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 The purposes of this descriptive study were to examine psychiatric disorders of murder 
suspects in forensic psychiatric evaluation and to explore psychosocial factors associated with 
psychiatric disorders. The sample consisted of 15 murder suspects, 14 new patients and one old 
patient, ranging in age from 23 to 48 years old. The subjects were diagnosed as forensic psychiatric 
by Galya Rajanagarindra Institute during January to July,2003. Data were collected from an in-depth 
interview, which was also noted and tape recorded. Data were also obtained from observations and 
additional interviews of the suspects’ relatives, who were asked to complete a set of semi-structure 
questionnaires. These questionnaires comprised developmental history, child rearing received, 
family relationship, social support, stress, illness history and treatment, substance abuse, criminal 
behaviors, family psychiatry history and substance abuse in parents.  The data from in-depth 
interviews were processed to analyze the content and correlation that linked causal relation to 
explain criminal acts of the samples.  The main research findings were as follows: 
  It was found that all of the subjects had histories of psychiatric illness. However, they did 
not receive appropriate psychiatric treatment before criminal acts. Most subjects experienced 
traditional treatment such as potion, particularly traumatic superstitious treatment, which, in turn, caused 
them to experience worse psychiatric symptoms. It was also found that 7 were diagnosed with 
schizophrenia, paranoid type. Most subjects committed crimes without knowing the nature and the 
consequences of their acts, particularly criminal responsibility. The weapons used were knives and 
the victims were family members and near persons. The crimes were mainly committed in the 
following situations: when psychiatric symptoms becoming worse, emotional stimulation, particularly 
quarrels both from the families as well as persons outside families. Seven subjects had delusion of 
persecution related to the victims. Some motives that caused most subjects to commit murders were: 
anger and isolation behaviors. Eleven subjects had auditory hallucination, hearing an order to kill the 
victims, or being afraid that they would be killed by the victims. Four subjects had monster and 
Brahma visual hallucination. One subject who smoked marihuana had illusion, seeing the victim’s 
face keep changing from one to another until he could not bear it.  The last finding is concerned with 
psychosocial factors. It was found that most of the murder suspects were brought up with uninvolved 
parenting, traumatic punishment, broken home by desertion, divorce and separation and loss of 
family support and most subjects had family psychiatric history. 
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บทที่ 1 
 

 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ( Background  and  Rationale ) 
 

 

สภาพสังคมในปจจุบัน  หากมองในแงมุมของความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  จะเห็นวาประเทศไทยกําลังเขาสูสภาพสังคมที่มีการนําเอาเทคโนโลยีมาใชในชีวิตประจําวัน
มากขึ้น โดยเฉพาะดานวิทยาศาสตรการแพทยทําใหการรักษาและปองกันโรคตางๆ มีประสิทธิภาพ  
มากขึ้น  อยางไรก็ตามความกาวหนาทางวิทยาศาสตรดังกลาวเปนเพียงบางสวนของความเจริญ
ทางวัตถุเทานั้น  ที่สงผลใหความทุกขทรมานทางรางกายลดนอยลง     แตความวุนวายทางจิตใจ
นับวันจะเพิ่มมากขึ้น  ที่เปนเชนนี้เพราะการพัฒนาทางจติใจ  ตามไมทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  
ซึ่งกอใหเกิดอุบัติการของความแปรปรวนทางจิตใจเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ  ความเจริญ
กาวหนาทางเทคโนโลยี มีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยู   และสภาพจิตใจของประชาชนโดยทั่วไป(1) 

 
ประเทศไทยจากที่เคยเปนประเทศเกษตรกรรมไดเปลี่ยนเปนประเทศอุตสาหกรรม มีการ

ขยายตัวทางอุตสาหกรรม ( Industrialization )  ความเจริญทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น  ส่ิงแวดลอม
เต็มไปดวยบรรยากาศของวิทยาศาสตร  ซึ่งขัดแยงกับวัฒนธรรมที่ดีดั้งเดิม  เด็กขัดแยงกับผูใหญ
ซึ่งทําใหเกิดความตึงเครียดแหงอารมณของทั้งผูใหญและเด็ก ซึ่งตองปรับเปลี่ยนเพื่อความสอด
คลองกับการเปลี่ยนแปลง(2) สภาพโครงสรางของครอบครัวจากเดิมที่เคยเปนครอบครัวขยาย  มี
ความรักความอบอุน  มีการเกื้อกูลจุนเจือกัน  เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น   
โดยพบวาแนวโนมของขนาดครอบครัวลดลงจาก 5.2 คนตอหนึ่งครอบครัว ในป พ.ศ. 2523  เหลือ
เพียง 3.9 คนตอหนึ่งครอบครัว ในปพ.ศ. 2543 สมาชิกในครอบครัวจะมีเพียงพอแม และลกู สงผล
ใหเด็กขาดโอกาสที่จะไดรับการถายทอดประสบการณและการมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกที่เปนญาติ
ผูใหญ ยิ่งพอแมตองออกไปทํางานนอกบาน ทํางานหนักขึ้น และชวงเวลาการทํางานยาวขึ้น  มี
การทํางานลวงเวลา และมีการทํางานเปนกะสงผลใหครอบครัวมีเวลาใหแกกันนอยลง    มีเวลาในการอ
บรมเล้ียงดูบุตรนอยลง  การสื่อสารในครอบครัวนอยลง       หรือมีการเอาความเครียดจากงานมาระ
บายออกในครอบครัว  ขาดการดูแลเอาใจใสซึ่งกันและกัน  ความสัมพันธในครอบครัวออนแอลง  
ปรัชญาในการดําเนินชีวิตคูเปลี่ยนไป  เกิดสภาพครอบครัวที่แตกแยก  มีปญหาการทะเลาะกัน
ระหวางสามีภรรยาเกิดการหยารางสูงขึ้น  โดยพบวาสัดสวนการหยารางสูงขึ้น(3,4)  รอยละ 8.3  ใน 
พ.ศ. 2530 เพิ่มข้ึน 
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เปนรอยละ 20.8 ในป พ.ศ. 2541  และลดลงเปนรอยละ 17.3 ในป พ.ศ. 2542(4)  จากปญหาดังกลาว    
สงผลกระทบโดยตรงตอบุตรในการขาดการอบรมเลี้ยงดู หรือไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ไมเหมาะสม  
ซึ่งความสัมพันธภายในครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูนั้นเปนสิ่งสําคัญตอการพัฒนาบุคลิกภาพ
ของเด็กในวัยตอไป  และบุคลิกภาพจะเปนตัวแปรสําคัญของการเกิดพฤติกรรมผิดปกติตาง ๆ เชน  
พฤติกรรมติดสารเสพติด  สุรา หรือพฤติกรรมการกออาชญากรรม  เปนตน(5) 

แนวโนมสถานการณสุขภาพอนามัยของคนไทยในอนาคต ในสวนของปญหาสังคมที่เกี่ยวเนื่อง
กับสุขภาพจิต  สรุปไดวา  อุบัติเหตุและความรุนแรงตาง ๆ เชน  การฆากันตาย  การฆาตัวตาย  
อาจจะยังเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ  ชีวิตความเปนอยูของประชาชน  โดยเฉพาะในเมืองใหญ  จะทําใหคนมี
ความเครียดมากขึ้น  คุณภาพชีวิตต่ําลง  ที่จะพบมากขึ้นคือ  สภาวะซึมเศรา และการใชความรุนแรง  
ผูที่เปนเหยื่อของสังคมตอไปคือ เด็กและสตรทีี่จะไดรับความรุนแรง ถูกทํารายโดยผูใกลชิดในครอบครัว  
โดยเฉพาะในครอบครัวของกลุมที่มีฐานะยากจน การศึกษาต่ํา  มีความเปราะบางของชีวิตครอบครัว  
ความซึมเศรา และกาวราว  จะพบมากขึ้นในสังคมไทยในทุกกลุมอายุ  เพราะตองเผชิญกับปญหา
ครอบครัวสิ่งแวดลอมและการแขงขันในการประกอบอาชีพที่นับวันจะเพิ่มความรุนแรงขึ้นประกอบกับ
ขาดการสนับสนุน หรือความอบอุนจากครอบครัว  เนื่องจากครอบครัวแตกแยก  อยูกันคนละทิศทาง(6) 

 

นักสังคมศาสตรทุกแขนงวิชายอมรับวาครอบครัวเปนสถาบันสังคมที่มีความสําคัญ  
เพราะกลาวไดวาเปนหนวยสังคมที่กอกําเนิดสมาชิกใหมของสังคม และมีอิทธิพลสําคัญตอ
พัฒนาการดานรางกายและจิตใจ  ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตของสมาชิกเหลานั้น  หากมองในมุม
กลับครอบครัวอาจกลายเปนหนวยสังคมที่ผลิตอาชญากร หรือบุคคลที่สังคมไมพึงประสงคที่
สําคัญไดหากเกิดสภาวการณของการกระทําที่ไมชอบแกกันระหวางสมาชิกในครอบครัว  ทั้งใน
ดานรางกายและจิตใจ  ไมวาจะเปนกรณีที่ละเมิดตอกฎหมายหรือไมก็ตาม(1)  ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาของสมภพ  เรืองตระกูล และคณะ  ที่ไดรายงานกรณีศึกษาผูปวย  3  ราย ที่กอคดีฆา
บุตรของตนเอง  โดยพบวาทั้ง  3  ราย  ขาดความรัก  ความอบอุน  ถูกทอดทิ้งโดยมารดาหรือบิดา
หรือทั้งสองคนตั้งแตอยูในวัยเด็ก  เมื่อแตงงานก็มีปญหาในชีวิตสมรส  ถูกทอดทิ้ง  มีความยาก
ลําบากในการดํารงชีวิต  สูญเสียความรักจากสามีเนื่องจากสามีไปมีภรรยาใหม  กรณีศึกษาทั้ง  3  ราย 
มภีาวะซึมเศรา  เบื่อหนายชีวิต  คิดฆาตัวตายและฆาบุตรใหตายตามไปดวย  เพราะคิดวาบุตร
เปนสวนหนึ่งของชีวิตซึ่งแยกจากกันไมได และเมื่อกรณีศึกษาไดรับการตรวจจากแพทย  พบวา
มีภาวะซึมเศรา  ขณะกระทําผิดวิกลจริตคือไมสามารถรูผิดชอบได(7) จะเห็นไดวาการกอคดี
อาชญากรรมและปญหาทางจิตเวช  มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด  ซึ่งนักทฤษฎีจิตวิเคราะห    
ไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องของอาชญากรรมไววา อาชญากรรมเปนผลมาจากพลังจากจิตใตสํานึก 
และปจจัยสําคัญที่มีสวนใหเกิดอาชญากรรมก็คือ  คุณภาพของการมีปฏิกิริยาตอกันระหวางพอ
แม 
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กับเด็กในวัยเยาว  หมายความวาหากเด็กไดรับการถายทอดคานิยมที่ดีงามจากพอแมอยางสม่ําเสมอ  
พอแมคอยควบคุมลูกอยางพอเหมาะพอควร  ไมเครงครัดในระเบียบวินัยเกินไปและไมยอหยอน
จนเกินไป  เชื่อไดวาเด็กจะไมกระทําผิดเมื่อเติบโตขึ้น  ความสัมพันธระหวางบิดามารดาและลูก
ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหนั้น  ไดกลาวไววา  ความมีสติสัมปชัญญะของลูกเมื่อเจริญเติบโตขึ้นมา
นั้น  ขึ้นอยูกับปฏิกิริยาที่มีตอกันระหวางลูกกับพอแม หรือผูทําหนาที่แทนพอแมนั้นเอง  ปจจัยที่จะ
ทําใหสติสัมปชัญญะพัฒนาไมดีเทาที่ควร  อาจจะประมวลไดดังนี้คือ (8) 

1. การแยกกัน ( separation ) นักจิตวิเคราะหใหความสนใจตอบทบาทของมารดาที่มีตอ
เด็กในชวงที่เร่ิมเจริญเติบโตมากกวาบทบาทของบิดา  โบลบี ( Bowlby ) ย้ําเสมอวา  ส่ิงสําคัญ ที่
สุดที่เปนสาเหตุของอาชญากรรมโดยเฉพาะการกระทําผิดของเด็กวัยรุน  ก็เพราะการแยกกันเปน
เวลานานระหวางแมและลูกในวัยเด็ก  โบลบีไดศึกษาโจรวัยรุนหลายคน และกลาววาการแยกกัน
ระหวางแมและลูกมีอยูทั่วไปในหมูเยาวชนที่เปนโจร 

2. การเขมงวดกวดขันเรื่องวินัยจนเกินไป( strict  discipline ) พอแมที่ลงโทษลูกจนเกินไป    
เปนการปทูางไวใหลูกกระทําผิดได  เพราะคนเราไมอาจจะกระทําอะไรไดดังความหวังอันสูงสงของพอ
แมได  ความรูสึกผิดจึงมีอยูในจิตใจตลอดเวลา  ดังนั้นทําผิดเสียดีกวาเพื่อจะไดถูกลงโทษอีก 

3. การขาดความรัก( lack  of  affection ) การที่เด็กจะเชื่อฟงบิดามารดาหรือยอมรับคานิยม
ของบิดามารดา ก็เนื่องมาจากเด็กรักบิดามารดา และพยายามจะปฏิบัติตัวตามแบบอยางของบิดา
มารดาที่ดี  ถาเด็กขาดความรัก แรงจูงใจที่จะทาํตามคานิยมของบิดามารดาก็จะขาดไป  ฟรอยด
เชื่อวาเด็กพยายามเลียนแบบบิดามารดาเพราะกลัว และการเลียนแบบนั้น  เปนการหลบเลี่ยงการ
ถูกลงโทษ  แนวคิดนี้ในปจจุบันเนนวา  การมีความรักอยางมั่นคงระหวางพอแมและเด็ก  จะชวย
พัฒนาความมีสติสัมปชัญญะของเด็กยิ่งขึ้น 

4. การยอหยอนและไมใชระเบียบวินัยอยางสม่ําเสมอ (lax and inconsistent discipline)     
พอแมบางคนตามใจลูกและเชื่อวาการกระทําเชนนั้นเปนสิ่งดี แตนักจิตวิเคราะหไดชี้ใหเห็นวา  
การทําเชนนั้นกลับเปนการสงเสริมความรูสึกแบบคนในปาใหมีมากขึ้น 

5.  พอแมยอมใหเด็กกระทําผิดโดยไมไดตั้งใจ(Unconscious  parental  approval  of  
deviance )  พอแมบางคนแสดงออกทางวาจาวาไมชอบความประพฤติของเด็ก  แตบางครั้งก็สงเสริมให
เด็กกระทําผิดโดยไมรูสึกตัว ปลอยใหเด็กเปนแพะรับบาปในสิ่งที่ตนเองไมอยากทํา แตใหเด็กทําแทน 

6.  พอแมเปนอาชญากรเสียเอง ( criminal  parents ) หากพอแมเปนอาชญากรเสียเอง 
และพยายามอบรมลูกไปตามแนวทางที่ตนเปนอยู  ลูกก็จะยึดถือคานิยมแบบอาชญากร  เมื่อโต
ขึ้นก็จะมีความชํานาญในการประกอบอาชญากรรมมากขึ้น  นักจิตวิเคราะหกลาวไววา  บรรดาชน
ชั้นหัวหนาขององคกรอาชญากรทั้งหลาย  ก็มาจากพวกที่ไดรับคานิยมทํานองนี้จากพอแมนั้นเอง 
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ปญหาอาชญากรรม  เปนปรากฎการณทางสังคมที่นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น  โดยสวน
หนึ่งของผูกออาชญากรรมนั้น  มักพบวามีปญหาทางจิตเวช  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของธํารง  
ทัศนาญชลี (9) ซึ่งศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูตองขังที่เรือนจํากลางนครปฐมทุกประเภทคดี  ในป 
พ.ศ. 2530  จํานวน  50  ราย  พบวาผูตองขังมีความผิดปกติทางสุขภาพจิตแตกตางกับบุคคลทั่ว
ไปอยางชัดเจน โดยพบปญหาดานสุขภาพจิตรอยละ 40  ปญหาดานอารมณและจิตใจรอยละ 30 มี
บุคลิกภาพแบบตอตานสังคมรอยละ 60 บุคลิกภาพแบบหวาดระแวงรอยละ 50  บุคลิกภาพลักษณะ
เดียวกับผูปวยจิตเภทรอยละ 50 มีความผิดปกติชัดเจนเกี่ยวกับอาการซึมเศรา  อาการกลัวโดยไมมีเหตุ
ผล มีลักษณะของอาการทางจิตรอยละ 40 และมีอาการย้ําคิดย้ําทํารอยละ 40  ซึ่งนอกจากปญหา
ทางจิตเวชแลว  โกลแมนด ( Goldman ) กลาววาปจจัยเสี่ยงที่มีความสําคัญตอการฆาตกรรม  ได
แก  บางเหตุการณของการตอสู  ความอิจฉาริษยา หรือความขัดแยงเรื่องเพศ เชน  การถูกทอดทิ้งในวัย
เด็ก  การมีประวัติโรคพิษสุราเรื้อรัง  การใชสารเสพติดของบุคคลในครอบครัว  พฤติกรรมฆาตกรรม
นั้นจะเกิดขึ้นโดยไมไดไตรตรอง แตจะปรากฎในชวงที่มีความตึงเครียดทางอารมณสูง  ในขณะที่มี
อาวุธอยูใกล ๆ หรือความบกพรองในการควบคุมความหุนหันพลันแลน  จะเพิ่มความเสี่ยงของการ
ทําลายที่รุนแรงขึ้น(10) การกอคดีฆาผูอ่ืนนับเปนคดีอาชญากรรมที่มีความรุนแรง เปนภัยคุกคามตอ
ชีวิตซึ่งมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนและระดับความเจริญหรือความเสื่อมโทรมทาง
สังคมตลอดจนภาพพจนของประเทศ  แมในปจจุบันจะไดเนนการควบคุมอาชญากรรมดังกลาว 
แตก็ยังปรากฎใหเห็นจากสื่อมวลชนตางๆ เชน  วิทยุ  โทรทัศน และหนังสือพิมพ 

จากสถิติคดีอาญาทั่วราชอาณาจักร  กรมตํารวจ  รายงานคดีฆาผูอ่ืนที่ไดรับแจง  พบวาในป 
พ.ศ. 2540 - 2543  มีจํานวน  5,033,  5,994,  5,319 และ 5,365  รายตามลําดับ(11)  จากสถิตินี้
เปนเครื่องชี้ไดอยางหนึ่งวา อาชญากรรมรุนแรงในสังคมยังคงมีอยูอยางตอเนื่อง  โดยผูที่กอคดีฆา
ผูอ่ืนนั้นมักถูกสังคมมองวา โหดเหี้ยม ผิดมนุษยทั่วไป ในกฎหมายอาญานั้นไดกําหนดโทษตอผู
กระทําผิดใหมีความรุนแรง โดยมีบัญญัติไวในประมวลกฎหมายอาญามาตรา288 ใดฆาผูอ่ืนตอง
ระวางโทษประหารชีวิต จําคุกตลอดชีวิต หรือจําคุกตั้งแตสิบหาปถึงยี่สิบป(12)แตก็มีเหตุยกเวนและ
ลดหยอนอาญาโดยเปนเรื่องของบทบัญญัติในภาค1แหงประมวลกฎหมายอาญา กลาววา  กอน
อ่ืนพึงระลึกไวเปนเบื้องแรกวาบุคคลควรจะตองรับผิดในทางอาญาเต็มที่ตอเมื่อ(1) มีอายุถึงเกณฑ
ที่จะตองรับผิดในทางอาญาแลว(2)มีภาวะทางจิตปกติหรือมีความสมบูรณทางจิต ( Sound  mind 
) ที่จะกอเจตนารายไดทั้งนี้เพราะการกระทําความผิดทางอาญานํามาซึ่งการลงโทษอาญาถาจะให
ทุกคนที่กระทําความผิดอยางเดียวกันรับโทษเทากันหมด โดยไมแบงชั้นแหงความรับผิดชอบ  ซึ่งควร
มีตางกันบางยอมกลายเปนไมยุติธรรม เชน เด็ก  คนวิกลจริต หรือคนปญญาออน(13) และในขบวน
การยุติธรรมไดมีการนําปญหาทางจิตเวชขึ้นมาประกอบพิจารณาในการดําเนินคดีในดานความ
สามารถในการตอสูคดี  ไดแก  ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14  กลาววา(14) 
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ในระหวางทําการสอบสวน ไตสวนมูลฟองหรือพิจารณา ถามีเหตุควรเชื่อวา ผูตองหาหรือ
จําเลยเปนผูวิกลจริตและไมสามารถตอสูคดีได  ใหพนักงานสอบสวนหรือศาล  แลวแตกรณี  ส่ังให
พนักงานแพทยตรวจผูนั้น เสร็จแลวใหเรียกพนักงานแพทยผูนั้นมาใหปากคํา หรือใหการวาตรวจไดผล
ประการใด 

ในกรณีที่พนักงานสอบสวนหรือศาลเห็นวาผูตองหาหรือจําเลยเปนผูวิกลจริตและไม
สามารถตอสูคดีไดใหงดการสอบสวน  ไตสวนมูลฟองหรือพจิารณาไวจนกวาผูนั้นหายวิกลจริตหรือ
สามารถจะตอสูคดีได และใหมีอํานาจสงตัวผูนั้นไปยังโรงพยาบาลโรคจิตหรือมอบใหแกผูอนุบาล  
ขาหลวงประจําจังหวัดหรือผูอ่ืนที่เต็มใจรับไปดูแลรักษาก็ไดตามแตจะเห็นสมควรกรณีที่ศาลงดการ
ไตสวนมูลฟองหรือพิจารณาดั่งบัญญัติไวในวรรคกอน  ศาลจะสั่งจําหนายคดีเสียชั่วคราวก็ได 

การที่กฎหมายไดบัญญัติไวเชนนี้ก็ดวยเล็งเห็นวาในการพิจารณาคดี จําเลยควรจะทราบ
ถึงขบวนการของการพิจารณาคดีโดยตลอด และจะตองมีความสมบูรณทางจิตพอที่จะตอสูคดีได 
และขอสําคัญที่สุดจะตองเขาใจถึงผลของการพิจารณาคดีวา  อะไรจะเกิดขึ้นแกตน  ถาจําเลย
กระทําจริงจะไดรูสึกนึกถึงผลของการกระทําผิดของตนเองอยางถองแท และเขาใจถึงขอเท็จจริงที่
ตนจะตองถูกลงโทษ  เพื่อชดใชกรรมตอไป  สวนในเรื่องความรับผิดทางอาญาของบุคคลวิกลจริตมี 
3 กรณีคือ ไมมีความผิดเลยมีความผิดแตไดรับการยกเวนโทษ และมีความผิดแตไดรับการลดหยอน
โทษ โดยกฎหมายไดบัญญัติการยกเวนโทษ ไดแก ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 กลาววา  

ผูใดกระทําความผิดในขณะไมสามารถรูผิดชอบ หรือไมสามารถบังคับตนเองได เพราะมี
จิตบกพรอง โรคจิตหรือจิตฟนเฟอน ผูนั้นไมตองรับโทษสําหรับความผิดนั้น 

แตถาผูกระทําความผิดยังสามารถรูผิดชอบอยูบาง หรือยังสามารถบังคับตนเองไดบาง ผู
นั้นตองรับโทษสําหรับความผิดนั้น แตศาลอาจลงโทษนอยกวาที่กฎหมายกําหนดไวสําหรับความ
ผิดนั้นเพียงใดก็ได(15) 

 ในกระบวนการยุติธรรมผูกระทําผิดกฎหมาย  ซึ่งสงสัยหรือมีเหตุอันควรเชื่อวามีความผิด
ปกติทางจิตนั้น จะถูกสงมาตรวจสภาพจิตและบําบัดที่โรงพยาบาลนิติจิตเวช โดยในทางปฏิบัติศาล
จะแตงตั้งนิติจิตแพทยของโรงพยาบาลนิติจิตเวชเปนผูชํานาญการวินิจฉัยชี้ขาดพิสูจน หรือตรวจ
สอบสภาพจิตวามีจิตบกพรอง โรคจิต  จิตฟนเฟอน  ของจําเลยในขณะประกอบอาชญากรรมหรือ
ไม  อันเปนปญหาทางจิตเวช(15)  ดังจะเห็นไดจากสถิติการรับผูปวยนิติจิตเวชที่รับไวเปนผูปวยใน
ของโรงพยาบาลนิติจิตเวช  ระหวางปงบประมาณ 2540 - 2544  มีทั้งสิ้น  1,274  ราย  ในจํานวนนี้
เปนผูปวยที่กอคดีฆาผูอ่ืน  จํานวน  175  ราย หรือรอยละ 13.74 (16) 

ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 ( พ.ศ. 2535 - 2539 ) และฉบับ
ที่ 8 ( พ.ศ. 2540 - 2544 )  สังคมไทยไดตระหนักและเห็นความสําคัญตอปญหาสุขภาพจิตเพิ่ม
มากกวาในอดีตที่ผานมา อยางไรก็ตามระบบขอมูลทางสุขภาพที่มีอยูยังเปนขอมูลการเกิด และ 
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การตายเปนหลัก  โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลดานสุขภาพจิตซึ่งมีคอนขางจํากัด  เนื่องจากการ
ศึกษาทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตและจิตเวชที่ผานมาสวนใหญเปนการศึกษาเฉพาะในบางพื้นที่
และในกลุมตัวอยางบางกลุม(4) อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวา  จากสถิติการรับผูปวยนิติจิตเวช  
เฉพาะผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจทางนิติจิตเวช  ตั้งแตปงบประมาณ 2540 - 2544 
มีจํานวน 35, 36, 32, 31, 40 ราย  ตามลําดับ(16)  ซึ่งเปนตัวเลขที่สูงเมื่อมองในระดับของความรุนแรง 
และจากประสบการณที่ไดทํางานใกลชิดกับผูปวยจิตเวชคดี ทําใหผูวิจัยมีความสนใจกลุมตัวอยาง
เหลานี้โดยจะศึกษาความผิดปกติทางจิตเวชในเรื่องความคิด อารมณ และพฤติกรรม และปจจัย
ทางจิตสังคมที่มีความสัมพันธกับความผิดปกติทางจิตเวช  โดยเลือกใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  ซึ่งยังไม
เคยมีใครใชในการศึกษากับกลุมตัวอยางดังกลาวมากอน เพื่อใหไดภาพของความผิดปกติทางจิตเวช
และปจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวของกับความผิดปกติทางจิตเวชของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  เพื่อ
พิจารณาหาแนวทางการปองกันการกระทําผิดซ้ํา  และวางแผนปองกันการกอคดีรุนแรงในผูปวยจิต
เวชรายอื่นๆ ตอไป 

 

คําถามการวิจัย ( Research  Questions ) 
 

1. ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช มีความผิดปกติ
ทางจิตเวชเปนอยางไร 

2. ปจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวของกับความผิดปกติทางจิตเวชในผูถูกกลาวหาคดีฆา
ผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวชมีลักษณะเปนอยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย ( Objectives ) 
 

1. เพื่อศึกษาความผิดปกติทางจิตเวชของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจ
ทางนิติจิตเวช 

2. เพื่อศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวของกับความผิดปกติทางจิตเวช ของผูถูก
กลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 

 
ขอบเขตการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคมของ  ผูถูก

กลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ณ สถาบันกัลยาณราชนครินทร โดย การ
สัมภาษณเชิงลึก  ซึ่งใชวิธีการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ( Semi - structure  In - depth  
Interview )  ซึ่งมีตัวแปรที่ศึกษาดังนี้ 
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ตัวแปรอิสระ ( Independence  Variable )  คือ 
1. ความผิดปกติทางจิตเวชของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  หมายถึง  ความผิดปกติ

ดานความคิด  อารมณ  พฤติกรรม   ของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติ
จิตเวช  ณ  สถาบันกัลยาณราชนครินทร 

2. ปจจัยทางจิตสังคม  หมายถึง  สภาวะทางจิตและลักษณะของสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ
ตัวของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  ไดแก  เชาวนปญญา  บุคลิกภาพ  ความเครียด  ประวัติการใช
สารเสพติดและประวัติการปวยทางจิตของบิดามารดา  ความสัมพันธภายในครอบครัว  รูปแบบ
การเลี้ยงดู และการสนับสนุนทางสังคม  ประวัติการถูกทําราย  ประสบการณที่เกี่ยวของกับความ
รุนแรง และเจตคติตอความรุนแรง 

3. ประวัติการเจ็บปวย และการใชสารเสพติด  หมายถึง  ประวัติการเจ็บปวยทางจิต
เวชและการรักษา  ประวัติการเจ็บปวยทางกาย และประวัติการใชสารเสพติดของผูถูกกลาวหาคดี
ฆา   ผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  ณ  สถาบันกัลยาณราชนครินทร 

4. การตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  หมายถึง  การวินิจฉัยโรคโดยนิติจิตแพทย และ
การวินิจฉัยทางนิติจิตเวชโดยทีมจิตเวช (17)  ไดแก  นิติจิตแพทย  พยาบาลจิตเวช  นักจิตวิทยา
คลินิก  นักสังคมสงเคราะห และเจาหนาที่หรือนักอาชีวบําบัดทางจิตเวช 

5. ประวัติพัฒนาการ  หมายถึง  พัฒนาการและประสบการณในแตละวัย  ตั้งแต
วัยเด็กเล็ก  วัยเด็กโต  วัยรุน และวัยผูใหญ  ของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน 

 

ตัวแปรตาม ( Dependence  Variable )  คือ  การกอคดีฆาผูอ่ืนของผูถูกกลาวหาคดีฆา
ผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 

 

ขอจํากัดของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคม
ของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ณ สถาบันกัลยาณราชนครินทร  
โดยการสัมภาษณเชิงลึกซึ่งจะมีการซักถามประวัติในอดีต  ซึ่งอาจมีผลกระทบตอความเที่ยงตรง
ของขอมูล  ผูวิจัยจะแกไขโดยจะศึกษาในกลุมตัวอยางที่มีระดับความรู  บุคคล  เวลา  สถานที่
ปกติ และอาจจะสอบถามขอมูลเพิ่มเติมจากญาติที่มาเยี่ยม และตรวจสอบเพิ่มเติมจากเอกสาร
ทางราชการที่เกี่ยวของ  เชน  พฤติกรรมคดี  ประวัติการเจ็บปวย  ขอมูลที่ผานการตรวจสอบโดย
นักสังคมสงเคราะห และการรับสารภาพ  ขอหาทางคดี  ผูวิจัยไมสามารถทราบไดวากอคดีจริง
หรือไม  ไมวาจะสารภาพหรือไมสารภาพก็ตาม  โดยใชข้ันตอนของกระบวนการยุติธรรม  เจาหนา
ที่ตํารวจ จะเปนผูหาหลักฐานการกอคดี 
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คํานิยามที่ใชในการวิจัย ( Operational  Definition ) 
 

1. โรคจิต (Psychosis)  ตามความหมายขององคการอนามัยโลก หมายถึง ภาวะ
สูญเสียหนาที่การทํางานของจิตใจ ถึงระดับที่ทําใหเสียความสามารถในการหยั่งรูตนเอง ความสามารถ
ที่จะสนองความตองการที่จําเปนในการดํารงชีพ หรือตามความรูสึกนึกคิด และพฤติกรรมตางๆที่
อยูในกรอบของความเปนจริง  และความหมายในเชิงพรรณนา คือบงชี้วามีประสาทหลอน หลงผิด 
และความผิดปกติของพฤติกรรมบางประการ เชน คลุมคลั่ง พฤติกรรมการเคลื่อนไหวมากกวา
ปกติ หรืออาจเปนแบบเชื่องชา นิ่งเฉย ตามเกณฑการวินิจฉยัระบบ ICD-10(18) และการสัมภาษณ
โดยจิตแพทย 

2. ปจจัยทางจิตสังคม  หมายถึง  สภาวะทางจิต และลักษณะของสิ่งตาง ๆ ที่อยู
รอบตัวของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  ไดแก  เชาวนปญญา  บุคลิกภาพ  ความเครียด  ประวัติการ
ใชสารเสพติดและประวัติการปวยทางจิตของบิดามารดา  ความสัมพันธภายในครอบครัว  รูป
แบบการเลี้ยงดู และการสนับสนุนทางสังคม  ประวัติการถูกทําราย  ประสบการณที่เกี่ยวของกับ
ความรุนแรง และเจตคติตอความรุนแรง 

3. ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  หมายถึง  ผูที่แสดงพฤติกรรมกาวราวโดยตรงที่มีผลทํา
ใหเกิดการตายของเหยื่อเกิดขึ้น  ซึ่งเปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย  ที่ถูกดําเนินคดีตามกระบวนการ
ยุติธรรมตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14  โดยศาล  อัยการ หรือพนักงาน
สอบสวนสงมารับการตรวจสภาพจิตที่โรงพยาบาลนิติจิตเวช  ซึ่งไดเปลี่ยนเปนสถาบันกัลยาณราช
นครินทร  เมื่อวันที่  16  มิถุนายน  2546 

4. การตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช (17)  หมายถึง  การวินิจฉัยโรคโดยนิติจิตแพทย 
และการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชโดยทีมจิตเวช  ไดแก  นิติจิตแพทย  พยาบาลจิตเวช  นักจิตวิทยา
คลินิก  นัก-สังคมสงเคราะห และเจาหนาที่หรือนักอาชีวบําบัด 

 
ผลหรือประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ( Expected  Benefit  and  Application ) 

 
1. เพื่อเปนขอมูลสนับสนุนใหผูที่เกี่ยวของ ใหความรวมมือในการพิจารณาหาแนว

ทางการปองกันการกระทําผิดซ้ํา และใหความชวยเหลือตอไป 
2. เปนขอมูลสนับสนุนใหผูที่เกี่ยวของดําเนินการวางแผนปองกันการกอคดีที่รุนแรง

ใน   ผูปวยจิตเวชรายอื่น ๆ ตอไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย ( Conceptual  Framework ) 
 

            ปจจัยดานประชากร 
- เพศ 
- อายุ 
- จํานวนพี่นอง 
- ลําดับการเกิด 
- ศาสนา 
- การศึกษา 
- อาชีพ 
- ฐานะทางเศรษฐกิจ 
- ประวัติพัฒนาการ 
- ประวัติการกระทําผิด 

 
 

    ประวัติการเจ็บปวย  การใชสารเสพติด              ความผิดปกติทางจิตเวชของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น 
-  ประวัติการปวยทางจิตและการรักษา                   - ดานความคิด 
- ประวัติการปวยทางกาย                    - ดานอารมณ 
- ประวัติการใชสารเสพติด                    - ดานพฤติกรรม   

 
 

             
               ปจจัยทางจิตสังคม 

 

 - เชาวนปญญา 
- บุคลิกภาพ 
- ความเครียด 
- ประวัติการใชสารเสพติดของบิดา - มารดา 
- ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว 
- รูปแบบการเลี้ยงดู 
- ประวัติการถูกทําราย ประสบการณที่เกี่ยวของ 
    กับความรุนแรง  

 
 

 

            ผลการวินิจฉัย 
-ผลการวินิจฉัยโรค 
-ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 



 10

บทที่ 2 
 

 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 

การทบทวนทฤษฎีและวรรณกรรมในการศึกษาครั้งนี้ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
สุขภาพจิต  ตามทัศนคติทางจิตเวช  ปจจัยทางดานสังคมวิทยา  จิตวิทยา ที่เปนสาเหตุของการ
เกิดอาชญากรรม  โดยจัดหมวดหมูในการนําเสนอดังตอไปนี้ 

 

1. สุขภาพจิต 
2. ความผิดปกติทางจิตเวช 
3. การฆาตกรรม 
4. ทฤษฎีอาชญาวิทยา 
5. ความผิดปกติทางจิตเวชและอาชญากรรม 
6. ปจจัยทางจิตสังคม 
      6.1  แนวคิดเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดู 
  6.2  แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธในครอบครัว 
  6.3  แนวคิดเกี่ยวกับแรงสนับสนุนทางสังคม 
7. คําอธิบายที่เกี่ยวของกับการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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1.  สุขภาพจิต ( Mental  Health ) 
 

องคการอนามัยโลก ( World  Health  Organization, 1976 )อางถึงในอัมพร โอตระกูล(19)     
ไดใหความหมายสุขภาพจิตวาเปนความสามารถของบุคคลที่จะปรับตัวใหมีความสุขอยูกับสังคม
และสิ่งแวดลอมไดดี  มีสัมพันธภาพอันดีงามกับบุคคลอื่น และดํารงชีพอยูไดดวยความสมดุล
อยางสุขสบาย  รวมทั้งสนองความตองการของตนเองในโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงโดยไมมีขอขัดแยง
ภายในจิตใจ และมิไดหมายความรวมเฉพาะเพียงแตปราศจากอาการของโรคประสาทและโรคจิต
เทานั้น 

 

ศาสตราจารย นายแพทยฝน  แสงสิงแกว(20)  บิดาแหงจิตเวชศาสตรและสุขภาพจิต
ไทยไดกลาวถึงสุขภาพจิตวา  สุขภาพจิตนั้นไมหมายความเพียงวาไมเปนโรคจิตและโรคประสาท
เทานั้น  แตหมายความวา  ผูมีสุขภาพจิตดีจะสามารถปรับตัวมีความสุขอยูกับสังคม  และสิ่งแวด
ลอมไดดี ผูใดที่อยูในสังคมดวยความเดือดรอน  ไมเรียกวา ผูนั้นมีสุขภาพจิตที่สมบูรณ 

 

สุขภาพจิต  มีความสัมพันธและเชื่อมโยงกับสถานการณและปจจัยตาง ๆ มากมาย  
ทั้งปจจัยแวดลอมของดานเศรษฐกิจ  การเมือง  การศึกษา  สิ่งแวดลอม  การเปลี่ยนแปลงโครงสราง
ประชากร  กระแสคานิยมและความเชื่อและปจจัยระดับบุคคลในดานพันธุกรรม  พฤติกรรมสุขภาพ 
และการจัดการกับปญหาตาง ๆ ซึ่งสงผลใหวิถีชีวิต  ภาวะสุขภาพจิต และสุขภาพจิตของบุคคล
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว(21) 

 

สมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย(22)  ไดกําหนดลักษณะของผูมีสุขภาพจิตดีไวดังนี้ 
1. มีสุขภาพกายดี  ไมมีโรคภัยเบียดเบียน  มีความสุข  พอใจในตนเอง 
2. มีความสามารถที่จะปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมตาง ๆ ที่เปลี่ยนไปอยางเหมาะสม  

ถูกตองตามทํานองคลองธรรม และพอใจในผลที่ไดรับจากการเปลี่ยนแปลง และการปรับตัว  มีความ
สัมพันธตอผูอ่ืนไดดี สามารถทําตัวใหเปนประโยชนตอสังคม และชวยเหลือผูอ่ืนได  ไมเปนโรคจิต  
โรคประสาท 

 

การแสดงออกของปญหาสุขภาพจิต(23,24) 

ผูที่มีปญหาสุขภาพจิต  จะมีอาการที่ตนเองรูสึกไดเองหรืออาการแสดงที่ผูอ่ืนสังเกต
ได  อาการเหลานี้ไดแก 

1. อาการทางกาย  มีอาการของการเจ็บปวยทางกาย  เชน  ความกังวล  ทําใหระบบ
หัวใจผิดปกติ  มีอาการใจสั่น  ใจเตน  ระบบหายใจปรากฎอาการของการหอบ  ระบบทางเดินอาหาร  
ไดแก  ทองอืด  ทองเฟอ  ความกังวลทําใหกินอาหารไมไดหรือกินอาหารมากเกินไป  นอนไมหลับ  
ออนเพลีย  ไมมีแรง  ปสสาวะบอย  ทองผูก  ทองเดิน  ประจําเดือนขาด  ความดันโลหิตสูง  ปวด
ศีรษะ  เปนลม  ชัก  เกร็ง  ปวดตามขอ  ปวดหลัง  เปนตน 
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2. อาการทางใจ  ไดแก  อาการที่แสดงออกทางดานความรูสึก  ความคิด  อารมณ  
ความจํา  สมาธิ  ในเรื่องความรูสึก  โดยมีความไมสบาย  นอยใจ  รูสึกไมรักใคร  หลงตัวเอง  ในเรื่อง
ความคิดจะมีความคิดหมกมุน  ฟุงซาน  สับสน  คิดมาก คิดในเรื่องที่มีเหตุผล  ฝนกลางวัน หลงผิด  
ประสาทหลอน  หูแวว  คิดเบื่อชีวิต  คิดอยากตาย  มีความคิดแปลก ๆ  ในเรื่องอารมณจะเปลี่ยน
แปลงงาย  กังวล  ซึมเศรา  อารมณออนไหว  อารมณคร้ืนเครงมากเกินไป  อารมณไมสอดคลองกับ
ความคิดหรือเร่ืองที่พูด  อารมณไมเหมาะสม  ความจําและสมาธิเสื่อมไป  จําอะไรไมได  ลืมบอย 

3. อาการทางพฤติกรรม   ไดแก  การแสดงออกทางความประพฤติที่ตางไปจากปกติ
หรือในลักษณะที่สังคมไมยอมรับ  เชน  ควบคุมอารมณไมได  กาวราว  ทําลายของหรือทํารายผูอ่ืน    
ซึมเฉย  แยกตัว  ติดเหลา  ติดยาเสพติด  ประพฤติผิดทางเพศ เจาระเบียบจนเกินไป  ย้ําคิดย้ําทํา  
แตงกายไมเหมาะสมกับเพศหรือวัย ชอบพึ่งพาผูอ่ืน ชอบตอตานผูอ่ืน ลักขโมย พูดปด  เปนตน 

4. การเจ็บปวยทางจิต  ไดแก  โรคประสาท  โรคจิต 
โรคประสาท ( Neurosis ) เปนความผิดปกติทางจิตใจชนิดหนึ่ง  มีอาการเดนคือ 

ความวิตกกังวล  ซึ่งอาจแสดงออกมาโดยตรงหรือเก็บกดไวแลวแปรเปลี่ยนออกมาในรูปลักษณะอื่น ๆ ได  
แลวแตกลไกของจิตใจ เชน ความวิตกกังวลแปรเปลี่ยนมาเปนอาการปวดศีรษะ หรือเจ็บหนาอก 
หรือกลัวโดยไมมีเหตุผล  นอกจากนี้ยังมีอารมณแปรปรวนออนไหวงาย  ไมสามารถควบคุม
อารมณ หรือพฤติกรรมของตนเองได อยางไรก็ตาม ผูที่เปนโรคประสาทยังเขาใจความเปนจริงของโลก
อยู ยังปฏิบัติตนตามกรอบของสังคมและยังพอประกอบการงานไดแตไมคอยไดคุณภาพ กิจวัตร
ประจําวันอาจถูกกระทบกระเทือน  เชน  กินอาหารไมได  นอนไมหลับ  โรคประสาทมีหลายชนิด  ที่
พบบอย ๆ ไดแก  โรคประสาทวิตกกังวล  โรคประสาทย้ําคิดย้ําทํา  โรคประสาทกลัวชนิดตาง ๆ โดยไมมี
เหตุผล 

โรคจิต ( Psychosis )(25)  เปนความผิดปกติแบบหนึ่งซึ่งมีลักษณะเดนคือ  มีความผิด
ปกติในการรับรูโลกความเปนจริง ( Impairment  of  Reality  testing ) หรือไมอยูในโลกของความ
เปนจริง ( Out  of  Reality )  ความผิดปกติที่เดนชัดที่สุดคือ  ความผิดปกติของความคิด  เชน  มี
ความคิดหลงผิด รวมกับความผิดปกติของการรับรู เชน อาการประสาทหลอน ความผิดปกติทาง
ดานอารมณ  พฤติกรรม  การติดตอส่ือสาร และความสามารถในดานตาง ๆ เชน  การงาน  การ
เรียน และ    ความสัมพันธกับบุคคลอื่น 

 

2.  ความผิดปกติทางจิตเวช  
 

หมายถึง  โรคตาง ๆ ที่เกี่ยวกับจิตใจ หรือพฤติกรรมที่แสดงออกอยางชัดเจน  ซึ่งมี
ความสัมพันธกับการบกพรองในการปฏิบัติหนาที่  โดยมีสาเหตุจากปจจัยทางชีววิทยา  สังคม  จิตใจ  
กรรมพันธุ หรือความไมสมดุลของสารเคมี  ซึ่งแตละโรคจะมีลักษณะอาการ และอาการแสดง(26)  
ซึ่งคําวา  จิตใจนั้นก็หมายถึงสวนที่เกี่ยวของกับความคิด  อารมณ  ความรูสึก บุคลิกภาพ  ความจํา  
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สติปญญา  การรับรู  การรูจักตนเอง และการตัดสินใจ(27)  ในโรคทางจิตเวชนั้น  ความผิดปกติที่พบ
สวนใหญไดมาจากคําบอกเลาของผูปวย  เนื่องจากเปนการเปลี่ยนแปลงภายในจิตใจ  ความผันแปร
ในใจนี้ยอมมีผลกระทบตอการแสดงออก  รวมทั้งบุคลิกภาพและปฏิสัมพันธที่มีตอบุคคลอื่นดวย(28) 

 

สาเหตุความผิดปกติทางจิตเวช(29) มีปจจัยรวมกันหลายประการ  โดยมีองค
ประกอบมากนอยตางกันในแตละคนและแตละกลุมอาการ เนื่องจากอาการเหลานั้นเปนผลสุดทาย
ของปจจัยสาเหตุตาง ๆ มากมายอันอาจเปนปฏิสัมพันธตอกันที่แตละคนไดรับไมเทากัน  ไดแก 

1.  พันธุกรรมและชีวปจจัย ( Genetics  and  Biological  Factors )  การศึกษาวิจัย
ในหลายทศวรรษที่ผานมา  สนับสนุนแนวคิดดานชีวปจจัย  ซึ่งกอใหเกิดอาการของโรคทางจิตเวช  
ในโรค Bipolar  Disorder,  Down ’s  Syndrome และความเปราะบางตอโรค ( Vulnerability ) ซึ่ง
มีมาตั้งแตในครรภมารดา 

2.  ปจจัยดานสรีรวิทยาและกายภาพ ( Physiological  and  Organic  Factors ) 
การไดรับสาร  ยา  ความผิดปกติของระบบตอมไรทอ ( endocrine ) หรือ metabolism การติด
เชื้อ  ภาวะเหลานี้อาจกอใหเกิดอาการทางจิตเวชไดทั้งสิ้น 

3.  ปจจัยดานจิตสังคม ( Psychosocial  Factors )  ปจจัยดานจิตสังคมอาจสงเสริม
หรือปองกันการเกิดอาการทางจิตเวชไดทั้งสองทาง นับแตสิ่งแวดลอมในครอบครัวและในสังคม
วัฒนธรรม  ตลอดจนเหตุเครียด ( Stressors ) ทั้งหลายเชน  การสูญเสีย  ภัยพิบัติ ฯลฯ 

 

โดยในการจําแนกสาเหตุของการเกิดความผิดปกติทางจิตเวช  สามารถแบงแยกตาม
ลําดับเหตุการณ  โดยพิจารณาถึงปจจัย  3  ประการที่กระตุนใหเกิดอาการคือ(30) 

1.  ปจจัยเสี่ยง ( Predisposing  factors )  พบในระยะแรกของชีวิต  ซึ่งเปนความ
เปราะบางในการเกิดโรค รวมทั้งพันธุกรรม และสิ่งแวดลอมในครรภมารดา รวมทั้งภาวะรางกาย     
( Constitution ) ของบุคคลที่มีปจจัยเสี่ยงที่จะพัฒนาเปนโรค  โดยภาวะรางกายนี้รวมทั้งบุคลิกภาพ  
ซึ่งทําใหเขาใจการตอบสนองตอความเครียดของแตละคน 

2.  ปจจัยกระตุนใหเกิดอาการ ( Precipitating  factors ) เปนเหตุการณที่เกิดขึ้นใน
ระยะสั้น ๆ กอนที่อาการของโรคจะปรากฏ และมีอิทธิพลตอการเกิดโรค  ซึ่งอาจเปนทางดานราง
กาย  จิตใจ  สังคม   ดานรางกาย  เชน  เนื้องอกในสมอง หรือยา  สิ่งกระตุนทางจิตสังคม  รวมทั้ง
อิทธิพลทางดานลบ  เชน  การวางงาน  การเปลี่ยนแปลงชีวิต  การยายบาน  ซึ่งบางครั้งปจจัยหนึ่ง 
ๆ กอใหเกิดอิทธิพลมากกวาหนึ่งอยาง เชน อุบัติเหตุทางสมองอาจมีอิทธิพลตอจิตใจ กอใหเกิด
ความเครียดได 

3.  ปจจัยที่ทําใหอาการคงอยู ( Perpetuating  factors )  ปจจัยนี้เปนสาเหตุระยะ
ยาวของโรค  ซึ่งปจจัยทั้ง 2  ประการขางตนอาจยุติแลว  แตปจจัยดังกลาวอาจจะมีอยู เชน ใน
ระยะแรก 
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ของโรคทางจิตเวช  นํามาซึ่งความเสื่อมของศีลธรรม และถูกแยกออกจากกิจกรรมของสังคม  ซึ่ง
เปนสิ่งที่ทําใหโรคหมุนกลับมาได  โดยเปนปจจัยลําดับรองลงมา 
 

3. การฆาตกรรม 
 

ความหมาย 
 

การฆาตกรรม หมายถึง การฆาคน และเรียกผูรายที่ฆาคนตายวาฆาตกร(31) ตรงกับ
ภาษาอังกฤษวา Homicide  ซึ่งมาจากภาษาละติน  หมายความวา  ผูชาย ( man ) และการฆา  ซึ่ง 
Blackburn  อางใน รัชนีวรรณ  วนิชยถนอม(32)  ไดใชคําวา Homicide และ Murderer  ในลักษณะ
ที่แทนกันได  โดยหมายถึงพฤติกรรมกาวราวโดยตรงใด ๆ ที่มีผลทําใหเกิดการตายของเหยื่อเกิดขึ้น 

 

สุวัทนา  อารีพรรค(27) ไดกลาวถึง  การทํารายผูอ่ืนและการฆาผูอ่ืน ( Assaultive  and   
Homicidal  behavior ) วาหมายถึง  การกอพฤติกรรมรุนแรงตอผูอ่ืน  ทําใหบาดเจ็บหรือถึงแกชีวิต  
ซึ่งมีขอบเขตของการกระทํากวางขวางมาก ตั้งแตการขับรถโดยขาดความระมัดระวัง จนกระทั่ง
ปลนทรัพย  ทํารายรางกาย  ขมขืน  กระทําชําเรา และฆาคนตายโดยไมเจตนา หรือเจตนา  การ
เกิดพฤติกรรมเหลานี้ยากที่จะคาดคะเนได  แมวาจะมีปจจัยบางอยาง  ซึ่งอาจบอกลักษณะของคน
ที่กอพฤติกรรมรุนแรงก็ตาม 

 

โกลแมน (Goldman) (10)  ไดกลาวถึงคําวา  Murder และ Homicide  ดังนี้ murder 
ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 187 ของมลรัฐแคลิฟอรเนีย  ไดใหคําจํากัดความวา  การ
กระทําการฆาที่ผิดกฎหมาย  โดยการฆาคน ทารก  ซึ่งมีเจตนารายที่วางแผนไวลวงหนา และยัง
กลาววาการฆาตกรรมมักเกิดขึ้นหลังจากที่ฆาตกรใชเหลา หรือยาบางชนิด  สวนคําวา Homicide  
หมายถึง  การฆาคนโดยการกระทําของคนหนึ่งตออีกคนหนึ่ง  ซึ่งคํานี้ถูกนํามาใช  โดยไมไดพิจารณา
แบงแยกในเรื่องของกฎหมาย  ซึ่งไดแก  การกระทําซึ่งอางเหตุผลมาสนับสนุนได  ใหอภัยได  เปน
การกระทําที่มีเจตนาราย หรือปราศจากเจตนารายก็ไดเปนตน 

 

สาเหตุและแรงจูงใจในการกระทําผิด  หมายถึง  สาเหตุจากการปวยทางจิต และ
สาเหตุอ่ืน ๆ เชน  ทะเลาะวิวาท  บันดาลโทสะ  ความมึนเมาจากสุรา  สารออกฤทธิ์ตอจิตประสาท 
ฯลฯ  ซึ่งปจจัยตาง ๆ เหลานี้มีสวนเกี่ยวของกับการฆาคนตาย  ดังนี้คือ(27,33) 

 
1.  การฆาคนตายในภาวะรูสึกตัวปกติ  มีสาเหตุหลายประการเชน 

- เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางอารมณของบุคคลนั้น  ซึ่งเปนผลมาจากปฏิกิริยา
การปองกันตนเอง (defense) โดยธรรมชาติ  รวมทั้งแสดงออกถึงความมีอํานาจเหนือกวา (superior  
power) การแสดงออกของความโกรธ เพื่อใหตนอยูรอดในสังคม โดยปกติแลวความโกรธจะไมติดตาม
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ดวยการทําลาย (destructiveness) จนถึงขั้นฆาเขาตาย  เวนแตความโกรธเกิดขึ้นรวมกับความไม
เปนมิตร (hostility) หรือความตึงเครียดระหวางบุคคลอยางรุนแรง (intensity  of  interpersonal  
relationship)  เชน  การทะเลาะกันในครอบครัว 

- เกิดในบุคคลที่มีความผิดปกติในบุคลิกภาพแปรปรวน เชนบุคลิกภาพแบบอันธพาล 
และบุคลิกภาพแบบ explosive  บุคคลที่มีบุคลิกภาพชนิดระบายความโกรธทางออม (passive 
aggressive personality) เชน คําพูด อาจระบายความโกรธความไมพอใจออกไมหมด  ยังหลงเหลือ 
ความโกรธอยู (unexpressed  anger)  ซึ่งจะแสดงออกมาโดยการทําลาย จนถึงขั้นทํารายผูอ่ืนได 

 -   เกิดในบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศแฝงอยู เชน บุคคลซาดิสม   (Sadism)  
หรือพวกรักรวมเพศ(Homosexual) ซึ่งจะควบคุมอารมณ หรือพฤติกรรมทางเพศไมไดเหมือนคน
ปกติตองทํารายคูนอนจึงมีความสุขการแสดงออกถึงความรุนแรงหรือถึงขั้นทํารายผูที่ตนพอใจ เปน
การแสดงถึงความเปนชายของเขา(Masculine identity) การแสดงออกถึงขั้นรุนแรงจนผูอ่ืนตายได 

- เกิดจากความคับของใจ ( Frustation ) และความกังวล ( anxiety ) นําไปสู
ความโกรธ  ความเกลียด ( hate ) และตามดวยความไมเปนมิตรได  ถาการดําเนินการยังเปนไปตลอด  
ประกอบกับความทนทานตออารมณดังกลาวลดนอยลงเรื่อย ๆ ( lower  tolerance ) ก็จะตามดวย
ของการแสดงออกของความรุนแรง ( violence )  การแกแคน ( revenge )  ซึ่งถาความทนทานต่ํา 
และอารมณดังกลาวรุนแรง  ความยับยั้งได ( inhibition ) จะลดนอยตามดวย  ผลจากการแสดงออก
ของปฏิกิริยาโตตอบ อาจรุนแรงถึงขั้นทํารายชีวิตของคนอื่นที่สัมพันธกับเหตุได อาจกลาวไดวาเปน
การไมสามารถปรับตัวตอสังคมไดอยางเหมาะสมโดยไมมีอาการทางจิตเวช 

- ความเศรา ( depression ) เบื้องหลังความเศราจะมีความโกรธ ความไมเปนมิตร
แฝงอยู  รวมทั้งถามีความรูสึกผิดหวัง ( sense of disappointment )  ความรูสึกหมดหวัง ( sense  
of hopelessness ) หรือความรูสึกไรคา ( sense of worthlessness ) อยู  อารมณที่แฝงอยูเบื้องหลัง
ความเศราทั้งหลายนี้จะนําไปสูการทําลาย และทํารายผูอ่ืนในที่สุด 

2.  การฆาคนตายในภาวะความรูสึกผิดปกติ  ในภาวะเชนนี้มีสาเหตุมาจาก 
-  ภาวะเปนพิษ ( intoxication ) ของสารจําพวกแอลกอฮอล หรือพิษของยา หรือ

สารบางอยาง เชน  LSD และ Amphetamine ทําใหเกิดอาการงง  สับสน  เพอคลั่ง  ประสาทหลอน 
หรือแปลภาพผิด  ทําใหบุคคลฆาผูอ่ืนได  ในสภาพสังคมที่มีการใชยาและแอลกอฮอล  แพรหลาย
ในหมูประชาชนหลายระดับ  อันตรายจากพิษเหลานี้  หากผูเสพไดยาจนขาดความยับยั้ง  ครองสติ
ไมได  อาจเกิดอันตรายตอผูอ่ืน  ตั้งแตรุนแรงนอยจนถึงฆาผูอ่ืนตายได 

- การทํางานของตอมไรทอผิดปกติ     หรือการเปลี่ยนแปลงระดับเอนไซมในราง
กาย  ( enzyme  and  endocrine  disturbance )  ทําใหสภาพความรูสึกตัวเปลี่ยนแปลงถึงขั้นสับสน  เพอ
คลั่งได   
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เชน  ภาวะตอมธัยรอยดทํางานต่ํากวาปกติ ( hypothyroidism ) ทําใหบุคคลเกิดอาการแนวคิดผิด
ปกติอาจหลงผิด  ประสาทหลอน  ฆาผูอ่ืนตายได 

-  การปวยเปนโรคจิต เชน โรคจิตเภท      โดยเฉพาะแบบหวาดระแวงและ  แบบ 
 catatonic ที่มีอาการตื่นเตนมาก  อาการทางจิตทําใหแยกไมได  วาการกระทํานั้นถูกหรือผิด  จึง
กระทําการใด ๆ ลงไปโดยขาดความยับยั้ง  ขาดเหตุผลที่ถูกตอง  อาจถึงขั้นทํารายผูอ่ืนจนถึงตายได 

ขอมูลเกี่ยวกับบุคคลที่กอพฤติกรรมรุนแรง(27,34)  

1. ผูปวยโรคทางจิตเวชไมไดกออาชญากรรมมากกวาคนปกติ   มีรายงาน 
อยางนอย 1รายงานวาผูปวยจิตเวชกออาชญากรรมต่ํากวาประชากรทั่วไปมาก เพราะฉะนั้นประวัติ
การเคยอยูโรงพยาบาลโรคจิต และการไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคทางจิตเวช  ไมมีความสําคัญตออัตรา
การเกิดพฤติกรรมรุนแรง แตพบวา ผูปวยจิตเวชที่มีอาการและคิดวามีคนปองราย และจะมีความ
เสี่ยงสูงเปนพิเศษเมื่อความคิดหลงผิดนั้นมุงไปยังบุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือมีเหตุผลที่แปลกประหลาดซึ่ง
อยูบนพื้นฐานของอาการประสาทหลอนหรือความคิดหลงผดิที่เกี่ยวของกับความรุนแรง และผูปวยจิต
เภทที่เคยมีพฤติกรรมที่เปนอันตรายขณะอยูโรงพยาบาลจะเปนปจจัยเสี่ยงของการฆาตกรรมที่เพิ่มสูงขึ้น 

2. สวนใหญของการฆาตกรรมมักจะเกิดจากญาติหรือผูใกลชิดกับผูเคราะห 
รายสวนใหญมักเกิดภายในครอบครัว  ระหวางเพื่อนบานและคนใกลชิด 

3. รอยละ 80 ของผูกอพฤติกรรมรุนแรงเปนคนที่มีอายุต่ํากวา  50  ป 
4. คนที่กอพฤติกรรมรุนแรงมักมีประวัติอาชญากรรมมากอนที่ชัดๆคือพฤติ

กรรมดังกลาวจะเกิดบอยที่สุดในคนที่เคยถูกจับกุม มีประวัติอาชญากรรมเมื่ออายุนอยหรือมีประวัติ
การกออาชญากรรมรุนแรงยิ่งกระทําครั้งแรกรุนแรงเทาไรในอนาคตจะยิ่งกระทํารุนแรงมากขึ้นเทา
นั้น 

5. ปจจัยเสี่ยงของการฆาตกรรมจะเพิ่มข้ึนในผูที่มีลักษณะบุคลิกภาพเปน 
ปฏิปกษตอสังคมและผูที่มีความเกลียดชังหรืออาฆาตแคนบุคคลที่มีอํานาจ 

6. อารมณในวัยเด็กของผูที่กอพฤติกรรมรุนแรงมักจะ impulsive    และตอง 
หาสิ่งกระตุนอยูตลอดเวลา  ประวัติอาจพบการวางเพลิงและการทารุณสัตว      ชีวิตในบานก็มี
ลักษณะรุนแรง  ซึ่งจะพบวามีประวัติเคยไดรับความรุนแรง หรือขาดความอบอุนในครอบครัว 

7. คนซึ่งอยูในครอบครัวที่มีลักษณะกาวราวรุนแรงมักจะกอพฤติกรรมรุนแรง  ในขณะ
ที่มีความตึงเครียดทางอารมณไดมากกวาคนทั่วไป 

      การทํานายการฆาตกรรม 
แบกเตอร (Baxter )(35) กลาววาการทํานายการฆาตกรรมโดยจิตแพทยนั้นตั้งอยูบน

พื้นฐานทางคลินิค และการรวบรวมปจจัยสําคัญมากกวาการศึกษาทางสถิติ ปจจัยดังกลาวไดแก 
การมีพฤติกรรมรักรวมเพศที่ซอนเรน การมีแรงขับที่มากเกินควร การมีสัมพันธภาพที่ไมดีกับผูอ่ืน 
และความปรารถนาที่จะกระทํา 
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ซาดอฟ ( Sadoff )(36)    กลาววาความรุนแรงใหกําเนิดความรุนแรง   ซึ่งไดรับการ
พิจารณาในนักโทษคดีฆาผูอ่ืน พบวาแตละรายไดรับการกระทําทารุณจากบิดา เชน ถูกเฆี่ยนตี 
และไดรับการกระทําที่โหดเหี้ยมไรความปราณีขณะที่อยูในวัยเด็ก การสูญเสียบุคคลอันเปนที่รักใน
ครอบครัว เปนเหตุการณสําคัญนําไปสูความรุนแรงในเด็กเหลานั้น  การฆาบิดามารดาหรือญาติ
สนิท  พบวาบิดามารดาเปนผูกําหนดความรุนแรงอยางซ้ําๆ ในการกระทําดังกลาว โดยพบวากรณี
ศึกษาที่ฆาบิดามารดา มีภาวะการถูกทารุณในวัยเด็ก ซึ่งการฆาเปนการแกแคนโดยการระเบิด
ความโกรธ หลายรายที่กออาชญากรรมรุนแรงมักมีประวัติไดรับบาดแผลทางรางกาย  และอารมณ
ในระยะเริ่มตนของชีวิต เชน อุบัติเหตุซึ่งเปนผลจากการทําใหไดรับอันตรายหรือการอยูโรงพยาบาล
เปนเวลานานแสดงใหเห็นถึงการฟนคืนสภาพเดิมของความรุนแรงที่ไดรับ  ประวัติในวัยเด็กที่พบได
บอยๆ 3 ลักษณะคือ  การเลนไฟ   การทารุณสัตว  และปสสาวะรดที่นอน ซึ่งในวัยตอมาพวกเขา
เหลานั้นจะกระทําอาชญากรรมรุนแรง 
 

4. ทฤษฎีอาชญาวิทยา   
 

แยกตามศาสตรที่ใชศึกษา  เพื่ออธิบายสาเหตุของการกระทําผิด แบงไดเปน 3 พวก 
ใหญ ๆ  ไดแก  ทฤษฎีทางดานชีววิทยา ทฤษฎีทางดานสังคมวิทยา และทฤษฎีทางดานจิตวิทยา (8,37,38,39) 

 

ทฤษฎีทางดานชีววิทยา สมมติฐานวาอาชญากรรมไดรับอิทธิพลมาจากพันธุกรรม กลาวคือ
ความบกพรองของพันธุกรรมทําใหเกิดอาชญากรขึ้น หรือเกิดจากอาหารหรือสารที่มนุษยเสพเขาไป 

 

ลอมโบโซ (  Lombroso ) แพทยชาวอิตาเลียนซึ่งไดรับสมญานามวาเปนบิดาของ 
วิชาอาชญาวิทยา  ไดอธิบายสาเหตุของอาชญากรรมวาเกิดจากปจจัยตาง ๆ เชน สภาพภูมิอากาศ  
เพศ  สถานภาพการสมรส  วัฒนธรรม  กฎหมายอาญา  การหมุนเวียนของเงินตรานโยบายภาษี
ของรัฐบาล  ตลอดจนโครงสรางของการปกครอง และระบบความเชื่อทางศาสนา  Lombroso ได
นําหลักการวิจัยแบบวิทยาศาสตรมาใชในการศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรรม  โดยเก็บขอ
มูลทางชีวภาคของบุคคล  เชน  ศีรษะ  รางกาย  แขน  ผิวหนัง  ของนักโทษชาวอิตาลีแลวเปรียบ
เทียบกับขอมูลทางชีวภาคของทหารชาวอิตาลี  โดยนักทฤษฎีวิวัฒนาการของมนุษยเปนรากฐาน
และแนวความคิด  จัดประเภทอาชญากรเปน  4  ชนิดคือ 

1. อาชญากรโดยกําเนิด  ซึ่งมีลักษณะทางกายภาพบกพรอง  ซึ่งสืบทอดมา 
ตั้งแตบรรพบุรุษ และพวกนี้ยังมีพฤติกรรมโหดรายปาเถื่อน  ชอบฆา หรือสังหารชีวิตคนอื่น 

2. อาชญากรวิกลจริต       มีพฤติกรรมอาชญากรรมเนื่องจากความผิดปกติทาง 
รางกายหรือจิตใจ 

3. อาชญากรที่กระทําผิดเพราะความกดดันทางอารมณ เปนบุคคลที่มีภาวะ 
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จิตใจและอารมณที่ถูกกระตุนใหประกอบอาชญากรรมไดงาย 
4. อาชญากรที่กระทําผิดเปนครั้งคราว  เปนบุคคลที่กระทําผิดไปอาจเนื่องจาก 

ถูกเหตุการณหรือสภาพแวดลอมบังคับ 
 

ฮูทเทน ( Hooten )    นักมนุษยวิทยากายภาพของมหาวิทยาลัยฮารเวิรด   ไดทบทวน 
ทฤษฎีของลอมโบโซ( Lombroso )โดยเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพของอาชญากรกับบุคคล 
ทั่วไปโดยมุงศึกษาการถายทอดความบกพรองทางชีวภาพสรุปวาอาชญากรแตละประเภทมสีาเหตบุก
พรองทางดานชีวภาพ  โดยเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ ซึ่งจะประกอบอาชญากรรมที่แตกตางกัน 

 

เชลดอน ( Sheldon )  สานุศิษยของ Hooten       ไดศึกษาลักษณะรูปรางของ
อาชญากรวามีความสัมพันธกับการมีพฤติกรรมอาชญากรรม โดยเนนวารูปรางทางรางกายจะมี
สวนสัมพันธอยางสูงกับลักษณะของอุปนิสัย อารมณของผูนั้น  โดยแบงบุคคลออกเปน  3  ประเภท 
ตามรูป  ซึ่ง Sheldon  กลาววา  พวกกระทําผิดคือ Mesomorph 

 
  Endomorph   Mesomorph   Ectomorph 
  ( ทรงกลม )        ( ทรงสามเหลี่ยม )       ( ทรงเสนตรง ) 
 
 
 
 
 
     ลักษณะอารมณ  เปดเผย     กระตือรือรน  วองไว  ทะเยอทะยาน เก็บตัว  อดทน 
สนุกสนาน  เจาสําราญ  ภูมิฐาน ชอบตอสู และการมีอํานาจกาวราว รักสงบ 
ภาพที่ 2 ประเภทของโครงสรางทางสรีร ตามทรรศนะของเชลดอน 
 

ทฤษฎีทางดานสังคมวิทยา    นักอาชญาวิทยากลุมนี้เชื่อวา   ปจจัยภายนอกหรือสภาพ
แวดลอมดานสังคม หรือเศรษฐกิจนั้น  อาจเปนสาเหตุทําใหบุคคลมีพฤติกรรมอาชญากรรมได  
โดยแนวคิดนี้ในชวงแรกมุงศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางเศรษฐกิจ  ไดแก  ความยากจน 
การวางงาน  กับพฤติกรรมอาชญากรรม  ซึ่งเปนพื้นฐานมาจากการศึกษาของ เมยฮิว(Mayhew  ) 
โดยไดแสดงความสัมพันธระหวางกรรมกร ผูใชแรงงาน กับสภาวะที่ยากจนในกรุงลอนดอน        
นับเปนพื้นฐานการศึกษาระหวางปจจัยทางสังคมกับสาเหตุของการกระทําผิด 
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แนวความคิดที่สําคัญ  ไดแก  แนวความคิดของสํานักชิคาโก    โดยมีหลักการคือ  
เชื่อวาเมืองใหญที่ไดรับการพัฒนาใหเจริญเติบโตโดยธรรมชาตินั้น  มักจะกอใหเกิดแหลงเสื่อม
โทรมหรือแหลงสลัม  ซึ่งจะเปนสังคมที่ขาดความเปนระเบียบและไมมีความผูกพันทางสังคม  ขาด
มาตรการในการควบคุมทางสังคม  ในที่สุดจะกระทําผิดกฎหมาย และอาชญากรรมก็จะเกิดขึ้นโดย
ทั่วไปจากแหลงสลัม  โดยแนวความคิดของสํานักชิคาโก  จะเนนหนักปจจัยเกี่ยวกับความไมเปน
ระเบียบของสังคมกบัภาวะแวดลอมวาเปนสาเหตุของอาชญากรรมแลว      ยังผนวกเอาขบวนการ
ถายทอดวัฒนธรรมเขามาอธิบายสาเหตุการกระทําผิด  โดยไดนําแนวความคิด ทฤษฎีความแตก
ตางในการคบหาสมาคม  ซึ่งเปนแนวคิดที่ไดรับการยอมรับอยางแพรหลายในหมูนักวิชาการและ
เปนพื้นฐานในการศึกษาสาเหตุพฤติกรรมอาชญากรในระยะตอมา 

 

1. ทฤษฎีสภาวะไรกฎเกณฑ ( Anomic Theory ) ไดแก การที่บุคคลใน 
สังคมยึดวิธีการกระทําผิดกฎหมายเพื่อบรรลุจุดประสงคหรือเปาหมายของตนเอง เจาของทฤษฎีได
แก ดรุกคิม     ( Durkheim ) นักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศส กลาววา สภาวะไรมาตรฐานไรปทัสถาน
คือ การที่สังคมขาดกฎระเบียบ  เปนสภาพที่ทําใหคนในสังคมรูสึกสิ้นหวัง  จะเปนสภาวะที่เกิดขึ้น
เมื่อกฎเกณฑหรือขอบังคับของสังคมไมสามารถบังคับความตองการของคนในสังคมได โดยให
ความหมายของสังคมไรกฎเกณฑหรือไรระเบียบวาคือสภาวะสังคมของชุมชนที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยูตลอดเวลาทั้งของชุมชนและบุคคลที่อยูอาศัยทั้งนี้เนื่องมาจากการเจริญเติบโตไปสูการเปน
สังคมเมืองจนเปนเหตุใหกลไกควบคุมสังคมของชุมชนออนแอลงและนําไปสูการมีอาชญากรรมสูง 

2. ทฤษฎีความแตกตางในการคบหาสมาคม ( Differential  Association   
Theory ) ผูกอต้ังทฤษฎีไดแก  ซัทเทอรแลนด ( Sutherland ) (40) 

โดยสรุปเปนขอ ๆ ดังนี้ 
2.1 พฤติกรรมทางอาชญากรเกิดจากการเรียนรู   ไมใชถายทอดทางพันธุกรรม 
2.2 พฤติกรรมทางอาชญากรเรียนรู   โดยมีปฏิกิริยาโตตอบกับผูอ่ืนใน 

กระบวนการติดตอสัมพันธกัน 
2.3 สวนสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร  เกิดขึ้นภายในกลุมที่ 

สนิทสนมคุนเคยกัน 
2.4 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรเรียนรูถึง     (ก)      เทคนิคการประกอบ 

อาชญากรรม  บางครั้งเปนเทคนิคสลับซับซอน บางครั้งก็งาย  ( ข ) ทิศทางของแรงจูงใจ  แรงผลักดัน  
วิธีหาเหตุผลเขาขางตนเอง และทัศนคติ 

2.5 การที่จะมีแรงจูงใจ  และแรงกดดันไปทางไหนนั้น  เรียนรูจากการกําหนด 
วาประมวลกฎหมายใดเอื้อประโยชนหรือไม 

2.6 คนกระทําผิดกฎหมายเพราะ มีการกําหนดใหชอบที่จะละเมิดกฎหมาย 
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มากกวาที่จะกําหนดไมใหกระทําอยางนั้น  ขอนี้เปนหลักสําคัญของทฤษฎีการเขาสมาคมกับกลุม
บุคคล  ไมอาจจะหลีกพนการซึมทราบของวัฒนธรรมรอบ ๆ ตัวได 

2.7 การเขาสมาคมกับกลุมที่แตกตางกันนี้   เกิดขึ้นมากนอยตางกันในเรื่อง  
ความถี่ ความนาน  การจัดลําดับกอนหลัง และความรูสึกแรงกลา 

2.8 กระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรนั้นจะประกอบดวยกลไกตาง ๆ  
เชน   เดียวกับกระบวนการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ  

2.9 พฤติกรรมอาชญากรนั้น     เปนการแสดงออกถึงความตองการ    และ 
คานิยมโดยทั่วไป  แตจะอธิบายวา คนทําผิดเพราะมีความตองการ และมีคานิยมนั้นไมถูกตอง 
เพราะพฤติกรรมที่ไมใชอาชญากรก็แสดงออกถึงความตองการและคานิยมแบบเดียวกัน  

จากทั้ง 9 ขอ  สรุปวาคนกระทําผิดเพราะเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร จากผูที่สนิท
สนมคุนเคยเปนเวลานานจนเห็นสิ่งที่ผิดกฎหมาย  เปนสิ่งที่ถูกตอง  ทําใหเรียนรูเร่ืองเทคนิค  แรง
จูงใจ  แรงกดดัน  วิธีการหาเหตุผลเขาขางตนเอง และเจตคติในการกระทําผิด 

 

ทฤษฎีทางดานจิตวิทยา   มีทฤษฎีอาชญากรรมแนวจิตวิทยา  เชื่อวาอาชญากรที่ไดรับ
ผลกระทบจากความผิดปกติหรือความกดดันทางดานจิตใจ  ซึ่งเฮนรี่  เมาสเรย ( Henry  Maudsley ) 
นักจิตวิทยาของอังกฤษเชื่อวา  อาชญากรคือบุคคลที่มีจิตใจผิดปกติมาโดยกําเนิด และถายทอด
กันไดทางพันธุกรรม และยังเชื่อวาพฤติกรรมอาชญากรรมเปนวิธีการที่อาชญากรไดแสดงออก  เพื่อ
ปลดเปลื้องแรงกระตุนของโรครายที่ติดตอมาจากบรรพบุรุษ และสืบทอดไดทางพันธุกรรม นักอาชญา 
วิทยาแนวนี้ไดแบงทฤษฎีออกเปน 2 กลุมคือ ทฤษฎีแนวจิตวิเคราะหที่มีสมมติฐานหลักวาอาชญากรรม
เกิดจากความผิดปกติดานจิตใจของมนุษย และทฤษฎีเกี่ยวกับบุคลิกภาพซึ่งเชื่อวาอาชญากรหรือ
บุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจะมีบุคลิกภาพแตกตางไปจากบุคคลทั่วไป(37) 

 

1. ทฤษฎีจิตวิเคราะห ( Psychoanalysis  Theory ) 
 ฟรอยด ( Freud )  ผูซึ่งเปนบิดาของทฤษฎีจิตวิเคราะห กลาวถึงสมมติฐานที่เปน 

หลักสําคัญของทฤษฎีจิตวิเคราะห  2  ประการคือ  Psychic  Determinism  และความสําคัญของ 
Unconscious  Mind  ที่เรียกวาจิตไรสํานึก(41) 

 
Psychic  Determinism  หมายถึง  กฎเกณฑที่ถือวาพฤติกรรมทุกอยางของมนุษย

มีสาเหตุที่แนนอน ไมใชเกิดขึ้นเองโดยไมมีสาเหตุ ถามองดูผิวเผินเราอาจไมทราบวาอะไรเปน
สาเหตุหรือไมมีสวนเกี่ยวของกันเลย  ทั้งนี้เพราะสาเหตุใหญนั้นอยูในระดับ “ จิตไรสํานึก ”    คือไม
รูสึกตัว  จึงทําใหไมสามารถเขาใจพฤติกรรมเองได และ Unconscious Mind หรือที่เรียกวาจิตไร
สํานึก  หมายถึง  ขบวนการทางจิตใจของมนุษยที่เกิดขึ้นโดยที่เราไมรูสึกตัว และขบวนการของจิต
ใจนี้จะทํางานอยูตลอดเวลา     และเชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยสวนมากเกิดจากจิตไรสํานึกหรือ 
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สัญชาตญาณ  มากกวาสวนที่รูสึกตัวหลายเทานัก  ตามความเปนจริงสมมติฐานทั้งสองขอนี้เกี่ยวพัน
กันจนแยกไมออก  ตามหลักเกณฑของ Psychic Determinism ที่วาพฤติกรรมทุกอยางมีสาเหตุ  
ทั้งสิ้น และสาเหตุเหลานั้นอยูในระดับจิตไรสํานึก และเมื่อฟรอยดคนพบจิตไรสํานึก  ฟรอยดกลับ
พบวา  การทํางานของจิตใจที่ทําใหเกิดความคิด  ความรูสึก และพฤติกรรมตาง ๆ นั้น ที่แทจริงเกิด
จากจิตไรสาํนึกเปนสวนใหญ  เปรียบเสมือนภูเขาน้ําแข็งในทะเล  ซึ่งมีสวนที่โผลพนน้ําเพียงเล็กนอย  
แตสวนใหญจมอยูใตน้ํา การปรับปรุงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคตองเจาะลึกลงไปในจิตไรสํานึก  
เพื่อหาทางแกไขใหมนุษยสามารถควบคุมแรงผลักดันหรือแรงกระตุน 

 

แรงผลักดันของจิตใจ ( Drive )(41,42,43,44)  หมายถึง  แรงหรือพลังงานของจิตใจซึ่งเปน   
ตัวกระตุนใหเกิดความเครียดหรือความตื่นตัว ซึ่งจะทําใหมนุษยนั้นตองทําอยางใดอยางหนึ่งลงไป  
เพื่อขจัดความเครียดหรือความตื่นตัวที่เกิดขึ้น  ฟรอยดแบงแรงผลักดันของจิตใจออกเปน 2 ชนิด  
ไดแก sexual drive หรืออาจเรียกอีกอยางวา Libido เปนแรงผลักดันใหเกิดความสุขทางเพศ  เปนสิ่ง   
ที่ไดรับการกลาวถึง  ไมเพียงแตประกอบดวยการขาดการยับยั้งแรงผลักดันทางเพศอยางเหมาะสม  
ยังเปนแรงกระตุนสญัชาตญาณที่ยับยั้งการกลั่นกรองตามธรรมชาติ และ Aggressive  drive  เปน
แรงผลักดันทําใหเกิดความรูสึกอยากทําลาย หรือปรารถนาใหผูอ่ืนไดรับความเจ็บปวด  เปนสัญญาณ
แหงความตายของมนุษยซึ่งมีพื้นฐานมาจากชีวภาพ ถาหากความกาวราวที่เปนธรรมชาติของ
มนุษยนั้นไดแสดงออกมาก็จะเปนความกาวราวและการทําลาย  แตถาความกาวราวนั้นกลับเขาตัว
คนก็จะทําใหฆาตัวตายได  ทั้งนี้เปนการหลีกเลี่ยงไมไดเพราะความคิดของฟรอยดมันเปนสภาวะที่
เกิดมาพรอมกับรางกายจนเรียกวาเปนสัญชาตญาณ แรงผลักดันทั้งสองอยางจะทํางานควบคูกัน
ไปเสมอ  แตความรุนแรงของแตละอันอาจจะไมเทากันก็ได  เชน  ในบางกรณีแรงผลักดันทาง 
sexual จะเดนกวา และในกรณีอ่ืนแรงผลักดันทางดาน aggressive จะรุนแรงกวา  ฟรอยดมีความ
เชื่อวา sexual  drive เปนพลังงานของจิตทั้งหมด  คือเปน instrinctual  drive โดยรวม 
aggressive  drive  เขาไปดวย  ซึ่งการพัฒนาของแรงผลักดันทางเพศแบงเปน 3 ระยะแตละระยะมัก
จะเหลื่อมล้ํากัน และมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางชา ๆ   

ระยะแรก   ฟรอยดเรียกวา Oral  Phase  เร่ิมต้ังแตแรกเกิด  จนถึงอายุประมาณ 1  
ขวบครึ่ง  เด็กวัยนี้จะใชปาก  ริมฝปาก และลิ้นเปนเครื่องมือในการแสวงหาความสุข  พบวาเด็ก
ชอบดูดปาก  หยิบของใสปาก และกัด  ถาเด็กไมไดรับการตอบสนองจะเกิดความขัดแยงและเปน
จุดเริ่มตนของปญหา  เด็กจะพัฒนาไปเปนคนที่มองโลกในแงราย และขาดความไววางใจคนอื่น 

ระยะที่สอง  เรียกวา  Anal  Phase  เร่ิมต้ังแต  1  ขวบครึ่ง จนถึง  3  ขวบ เด็กวันี้ 
จะใหความสนใจเกี่ยวกับการขับถายอุจจาระ ถาหากไมไดรับการตอบสนองที่เหมาะสมจะทําให
เด็กรูสึกผิดหวังและเปนทุกข  กลายเปนคนดื้อร้ัน 
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ระยะที่สาม เรียกวา Phallic  Phase เร่ิมต้ังแตอายุ  3  ขวบขึ้นไป เด็กวัยนี้จะสน 
ใจเกี่ยวกับอวัยวะเพศของตนมาก และยังเปนสิ่งที่ใหความสุขไปดวยในตัว  เมื่อมาถึงระยะนี้จะ
คอย ๆ พัฒนากลมกลืนเปนการพัฒนาการทางเพศที่สมบูรณ 

ตามระยะขั้นตอนของการพัฒนาทางจิตใจของเด็ก จะยังคงเหลือพลังงานติดคางอยู
กับวัตถุแรกๆเสมอ ไมมากก็นอย การคงอยูของพลังงานLibido ที่มีตอวัตถุแรกๆ นี้เรียกวา Fixation  
ซึ่งสวนมากจะอยูในระดับจิตไรสํานึก  การพัฒนาของพลังงานของจิตใจอาจจะเกิดในทางตรงขาม
คือ  ยอนกลับไปสูระยะแรก ๆ เรียกวา Regression เปนการถอยกลับไปสูที่ ๆ เคยใหความสุข  ความ
อบอุนเสมอ และที่ซึ่งเคยใหสิ่งเหลานี้ก็คือที่ซึ่งมี Fixation มานั่นเอง  ซึ่งพบไดในคนปกติและผูปวย
จิตเวช 

ทฤษฎีจิตวิเคราะห  มีขอบเขตการศึกษา ที่ไดรับความนิยมจาก  จิตแพทย  นักจิต
บําบัด  และนักจิตวิทยา  ดังนี้ (15) 

1. จิตวิเคราะห   เปนหลักการที่นํามาตัดสินความประพฤติ    โดยเฉพาะจาก 
อิทธิพลของสภาพจิตและแรงผลักดันภายใน  ซึ่งเกิดจากสภาพจิตใตสํานึก 

2. จิตวิเคราะห   สามารถตัดสินองคประกอบ ของความประพฤติที่ผิดปกติที่ 
เกิดขึ้นจากความขัดแยงระหวางแรงผลักดันภายใน 

3. วิธีการทางจิตวิเคราะหนํามาใชในการบําบัดผูปวยโรคจิต   โดยชวยผูปวย 
ใหหาประโยชน  จากแรงผลักดันของจิตใตสํานึกโดยนํามาเปนเครื่องควบคุมความประพฤติของตน 

หลักการสําคัญของทฤษฎีจิตวิเคราะหเชื่อวา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หรือพฤติกรรม
อาชญากรรม นั้นมีสาเหตุของความรูสึกผิดที่หลงเหลือมาจากขั้นพัฒนาการในแตละวัยของมนุษย  
ซึ่งฝงอยูในจิตใตสํานึก  โดยความรูสึกผิดในสวนจิตใตสํานึกนี้จะเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ และสามารถที่จะ
นําไปสูการกระทําผิดได (45) หรืออาจกลาวไดวาเปนการแสดงออกของสัญชาตญาณที่ขาดการควบ
คุม  เปนสัญลักษณของความขัดแยงระหวางจิตใตสํานึกของมนุษยทั้ง  3  สวน  โดยทั้ง  3  สวนนี้
เปนองคประกอบของ บุคลิกภาพ(15, 28,37,46) 

สวนที่หนึ่งซึ่งเปนขั้นพื้นฐานที่ต่ําสุด  เรียกวา  id  หมายถึง  แรงผลักดันของจิตใจที่  
ฝงลึกเปนบุคลิกภาพของมนุษย  มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับขบวนการทางชีววิทยา  เปนองค
ประกอบที่สําคัญที่ติดตัวมาแกกําเนิด ซึ่งจะชี้ใหเห็นความแตกตางระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอม  
เปนพลังสัญชาตญาณที่กระตุน  หรือผลักดันใหมนุษยมพีฤติกรรม   เพื่อสนองความตองการของ
ตนเอง เหมือนกับเด็กทารกที่ดําเนินไปตามหลักแหงความพึงพอใจ ( Pleasure  Principle ) หลีก
เลี่ยงความเจ็บปวดและเพื่อใหไดรับความพึงพอใจโดยไมคํานึงถึงสิ่งภายนอก  ซึ่งเปนการทําหนาที่
ตามขบวนการคิดขั้นที่ 1 ( Primary  Process  Thinking ) ไมสามารถแยกความจริงออกจากความเพอฝน  
ซึ่งพฤติกรรมที่แสดงออกยอมไมแตกตางกับพฤติกรรมอาชญากร 
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สวนที่สองของบุคลิกภาพ เรียกวา ego คือสวนที่ดําเนินไปตามหลักความจริง  ( Reality 
Principle ) และชลอการตอบสนองความตองการไปจนกวาเงื่อนไขในสิ่งแวดลอมจะเหมาะสมและ
คอยประสานระหวางความตองการกับขอหามโดยดําเนินการตามขบวนความคิดขั้นที่2( Secondary  
Process  Thinking ) ซึ่งเปนความจริง  สมเหตุสมผล และวางแผนเพื่อใหเกิดความพึงพอใจ 

สวนที่สามของบุคลิกภาพ  ไดแก  Superego  ทําหนาที่เกี่ยวกับความรูสึกผิดชอบชั่ว
ดี  ศีลธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  โดยพัฒนามาจากการตอบสนองของบิดามารดาหรือผู
เลี้ยงดูในวัยเด็กที่เปนรางวัลเมื่อเด็กกระทําสิ่งที่ดีคือเปนตัวตนในอุดมคติ ( ego - ideal ) และมโน
ธรรม    ( conscience )  ซึ่งพัฒนามาจากการอบรมสั่งสอนวาอะไรไมควรทํา และอะไรคือคานิยมที่
ไมดีและเมื่อกระทําผิดจะไดรับการลงโทษ 

ในบุคคลปกติทั้งสามสวนของบุคลิกภาพจะมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณ ความ 
ขัดแยงที่อาจเปนสากลใหบุคคลกออาชญากรรมได มี 2 ประการคือ ego ไมสามารถพัฒนาหรือ
ปรับใหเขากับ superego ได  และพฤติกรรมตามความตองการของ id ไมสามารถควบคุมได หรือ
ถูกควบคุมมากเกินไป  ซึ่งสาเหตุทั้งสองประการเกิดจากการขาดความรัก  ความอบอุนจากบิดา
หรือมารดา หรือการที่บิดามารดามีนิสัยดุราย ไมรักบุตร การขาดการพัฒนาดานอารมณและการ
ถูก  กดดันในดานความรูสึกทางเพศ หรือความรับผิดชอบชั่วดี   ฟรอยดเนนวา พฤติกรรมอาชญา
กรรมจะเกิดขึ้นหากมีปญหาดานการพัฒนาจิตใจในวัยเด็ก 

อัณณพ  ชูบํารุง (8)  ไดกลาวถึงทฤษฎีจิตวิเคราะหในเรื่องของอาชญากรรมวา อาชญา
กรรมเปนผลมาจากพลังจากจิตใตสํานึก และปจจัยสําคัญที่มีสวนใหเกิดอาชญากรรมก็คือ  คุณ
ภาพของการมีปฏิกิริยาตอกันระหวางบิดามารดากับเด็กในวัยเยาว หมายความวา  หากเด็กไดรับการ
ถายทอดคานิยมที่ดีงามจากบิดามารดาอยางสม่ําเสมอ  บิดามารดาคอยควบคุมลูกอยางเหมาะสม      
ไมเครงครัดในระเบียบวินัยและไมยอหยอนจนเกินไป  เชื่อไดวาเด็กจะไมกระทําผิดเมื่อเติบโตขึ้น 

 2.ทฤษฎีบุคลกิภาพ 
 

ทฤษฎีบุคลิกภาพ  มีแนวความคิดวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้นเปนสัญลักษณอยางหนึ่ง  
ที่อาจแสดงใหเห็นถึงปญหาภายในตัวบุคคลนั้น  มุงเนนไปที่บุคลิกภาพของบุคคลวาเปนสาเหตุ
ของการเกิดพฤติกรรมอาชญากรรม  สมมติฐานของทฤษฎีนี้มีอยูวา “ อาชญากรมีบุคลิกที่ผิดปกติแตก
ตางจากบุคคลธรรมดาซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากพันธุกรรมก็ได ”  หนึ่งในทฤษฎีแนวนี้อธิบายวา พฤติ
กรรมอาชญากรรมเปนการแสดงออกของบุคลิกภาพที่แตกตางจากบุคคลปกติ  เชน  การขาดความ
สามารถในการระงับอารมณ  ความกาวราว  การชอบหาเรื่องใสตัวเอง  การชอบเปนศัตรูกับผูอ่ืน  การ
มองโลก    ในแงราย หรือการไมยอมรับกฎเกณฑของสังคม เปนตน  และยังมีทฤษฎีแนวนี้ที่นํา
เสนอวาอาชญากรรมนั้นแตกตางจากบุคคลปกติ ในรูปแบบของบุคลิกภาพพื้นฐานบุคคลธรรมดา
ทั่วไปจะมี 
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บุคลิกภาพที่ยอมรับ  กฎกติกาของสังคม  สวนอาชญากรนั้นเปนบุคคลที่มีบุคลิกภาพไมยอมรับกฎ
เกณฑของสังคม หรือตอตานสังคม ( Antisocial ) หรือมีจิตผันผวน ( Psychopath  or  Socialpath )  
ทฤษฎีแนวนี้จึงศึกษาสาเหตุ และแนวทางแกไขบุคลิกภาพของบุคคลที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากรรม     
ครีคเลย (  Cleckley ) ชี้ใหเห็นวา  อาการจิตผันผวน หรือบุคลิกตอตานสังคมนี้มักจะถูกนักจิตวิทยาและ
แพทยในโรงพยาบาลนําไปใชอยางกวางขวาง ซึ่งแทบจะกลายเปนวาคํานี้ถูกนําไปใชไดกับบุคคล
ทุกคน  ไมวาจะเปนบุคคลในวงการอาชีพใด ๆ และไมวาจะเปนอาชญากรหรือไมก็ตาม  แตครีคเลย
อางวา อาชญากรโรคจิตผันผวนแตกตางจากอาชญากรทั่วไปที่วา  อาชญากรประเภทนี้จะประกอบ
อาชญากรรมโดยไมมีจุดมุงหมาย และไมมีความเสียใจ หรือละอายใจกับการกระทําผิดดังกลาว(37)             

 

5.  ความผิดปกติทางจิตเวชและอาชญากรรม 
 

ความผิดปกติทางจิตเวชซึ่งผูปวยอาจประกอบอาชญากรรมไดแก(47,48) บุคลิกภาพ
ผิดปกติ  ติดสุรา และยาเสพติด  ภาวะปญญาออน  โรคทางสมอง  โรคลมชัก  โรคอารมณแปรปรวน 
และโรคจิตเภท 

1. บุคลิกภาพผิดปกติชนิดตอตานสังคม( Antisocial personality  disorder )(47,48,49)  
มักขาดความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ไมเคารพกฎหมาย  ในเด็กจะพบมีประวัติเกเร  หนีโรงเรียน  มีประวัติ
ทางคดีถูกจับ  ชอบหนีออกจากบาน  พูดจาโกหก  ทะเลาะวิวาท  ลักขโมย  กาวราว  ติดยาเสพติด
หรือสุรา มีกิจกรรมทางเพศทางเร็ว และสําสอน เมื่อโตเปนผูใหญก็ยังมีพฤติกรรมดังกลาว ไมรับผิด
ชอบครอบครัว ลมเหลวในการทํางาน  ไมยอมรับกฎเกณฑของสังคม  มีประวัติหยาราง เปนหนี้สิน  
อารมณฉุนเฉียว ควบคุมอารมณตนเองไมได ชอบทําอะไรโลดโผน ซึ่งการกระทําตาง ๆ ดังกลาวจะ
กระทําดวยความจงใจ  ไมมีความเมตตากรุณา  ไมมีความรักหรือความอบอุนใหกับใครไมมีความรู
สึกเปนมิตรหรือเขาใจในตัวคนอื่น นิสัยดังกลาวแกไขไมได และจะกระทําผิดงาย 

 

ความผิดปกติของบุคลิกภาพจะเกี่ยวของกับสาเหตุของอาชญากรรมในผูปวยจิตเวช
เปนสวนใหญ  เชน  อาชญากรรมรุนแรงที่พบในผูปวยจิตเภท  จะพบลักษณะบุคลิกภาพตอตาน
สังคมกอนที่จะมีอาการปวยทางจิต  

2. ติดสุราและยาเสพติด ( Alcohol  and  drug  dependence )(47,48,50)  สุราและ
อาชญากรรมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด  ภาวะเปนพิษจากสุรา  ซึ่งจะพบวาผูปวยมีความผิด
ปกติของพฤติกรรมหรือจิตใจในขณะที่มีอาการมึนเมา  อาจจะนํามาซึ่งการโจมตีผูอ่ืนในที่สาธารณะ  
พบวารอยละ 29 ของผูกระทําผิดคดีอาชญากรรมรายแรง  เชน  ฆาตกรรม  ขมขืน  กระทําชําเรา  
จะพบวาพวกนี้ดื่มสุราหรือเปนโรคจิตเนื่องจากพิษสุรา  สุราทําใหผูดื่มกระทําผิดไดงาย  เพราะการ
ควบคุมตนเองเสียไป เชน ความคิด  การกระทํา และการตัดสินใจ  ภาวะแทรกซอนทางจิตประสาท
ของโรคพิษสุราเรื้อรัง  อาจเกี่ยวของกับการกออาชญากรรม  เชน  อาการสูญเสียความจํา ( blackouts )  
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ซึ่งเปนปรากฎการณเกิดจากการมีระดับแอลกอฮอลในเลือดสูง  โดยเพิ่มสูงขึ้นอยางรวดเร็ว  ผูปวย
อาจกออาชญากรรม และเมื่อระดับความรูสึกตัวกลับมาสูปกติผูปวยก็ไมสามารถที่จะรูสึกเหตุการณ
นั้นได  ผูที่ดื่มสุรานาน ๆ จะเปนโรคพิษสุราเร้ือรัง  จิตใจจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  เชน   ไมมี
คุณธรรมขาดความรูสึกผิดชอบชั่วดีความรูสึกในคุณคาตนเองลดต่ําลงและการกระทําผิดมักรุนแรง 

ผูที่ติดยาเสพติด  เชน  เฮโรอีน  โคเคน  แอลเอสดี  กัญชา  จะกระทําไดงาย  เพราะ
ขาดความยับยั้งควบคุมจิตใจ  การไดยามาเปนสุดยอดปรารถนา  จึงทําทุกอยางเพื่อใหไดเงินซื้อยา
เสพ  อาการที่ควบคูคือ  นอนไมหลับ  หวาดระแวง  วิตกกังวล  กระสับกระสาย  มีหูแวว  แปลภาพ
ผิด  กลัวคนจะมาทํารายเขามาฆาตน สภาพจิตใจที่ผิดปกติเชนนี้เปนอันตรายอยางยิ่งเพราะอาจ
ทํารายหรือฆาผูอ่ืนดวยความหลงผิดได 

 กัญชา  เปนสารหลอนประสาท  ปจจัยที่ชวยใหมีโอกาสติดกัญชาไดงายคือ  ปญหา
ทางจิตเวช  ไดแก  เปนโรคจิตจากอารมณหรือมีบุคลิกภาพแบบอันธพาลในระยะกอนใชยา  มัก
เปนคนที่ติดยาหรือสารอยางอื่นอยูดวยโดยเฉพาะสุรา และมีพฤติกรรมรุนแรง  กัญชาทําใหเกิด
อาการทางจิต  2  อยาง ไดแก  

 1) อาการพิษกัญชา ( Intoxication )  อาการสําคัญคือ  อารมณครึกครื้น  ชางฝน  
มีความสุข  หัวเราะโดยไมมีเหตุผล  งวงนอน  รูสึกผอนคลาย  อารมณทางเพศเพิ่มข้ึน  ขาดการ
ควบคุมตนเอง  การตัดสินใจเสีย  ถูกชักจูงงาย  แยกตัวเอง  ชางระแวงสงสัย  มีอาการแพนิค  อาจ
มีภาพหลอน ( Visual  hallucination )  เชน  เห็นเปนแสงสวางหรือภาพเปนรูปทรงเรขาคณิต  สับสน  
การรูเวลาสถานที่และบุคคลเสีย   

 2) และความคิดหลงผิดวามีคนปองราย ( Persecutory  delusion )  หวาดกลัว  วิตก
กังวลมาก  กลัววาตํารวจอาจคนพบวาตนเองเสพยาเสพติด  อาจรุนแรงถึงขั้นแพนิค  นอกจากนี้
อาจมีอาการ depersonalization และ derealization  ผูปวยอาจประสบอุบัติเหตุขณะ ขับรถ(

27,50,51,52) 
ผูที่ติดแอมเฟตามีน   ซึ่งเสพในขนาดสูงมักมีพฤติกรรมกาวราวหรือรุนแรง และมี

อาการวิตกกังวลอยางมาก  เปนอยูชั่วคราว  นอกจากนี้ยังมีความคิดหวาดระแวง  รวมทั้งมีอาการ
โรคจิตเหมือนโรคจิตเภท  ชนิดหวาดระแวง  โดยมีอาการหลงผิดวามีคนปองราย  มีความรูสึกวารูป
ราง  ตัวเองผิดสวน และมักพบใบหนาผูคนผิดไปจากความจริง ( Visual  hallucination )(50,51,52)  ซึ่ง
จากการศึกษาของวสุ  จันทรศักดิ์ (53)  ในผูปวยโรคจิตจากยาบาที่รับไวในโรงพยาบาลสมเด็จ
เจาพระยา  เมื่อป 2541  พบวาอาการที่พบบอยที่สุดคือ  ความหลงผิดชนิดหวาดระแวงรวมกับ
อาการประสาทหลอน  ซึ่งเขารับการรักษาเนื่องจากมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง  ซึ่งอาจนําไปสูการ
เกิดความรุนแรงถึงการทํารายรางกายบุคคลอื่น ๆ  ซึ่งเปนสาเหตุของอาชญากรรมและเปน
อันตรายตอผูอ่ืนรวมทั้งสังคมโดยสวนรวม 
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3. ภาวะปญญาออน ( Mental  retardation )(47,48)   มีการศึกษาพบวายุวอาชญากร  
ซึ่งมีระดับสติปญญาต่ํากวาเกณฑ เพียงรอยละ 3  ซึ่งผูที่มีภาวะปญญาออนจะกออาชญากรรม 
เพราะวาไมเขาใจสิ่งที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของตนเองกระทําผิดดวยเหตุจูงใจหลายอยาง  ซึ่งเปน
การกระทําที่ไมสมเหตุสมผล เชน  จูงใจทําใหเกิดความเสียหาย  กระทําผิดไปเพราะเปนการระบาย
อารมณดวยความโกรธแคน กรณีที่ระดับเชาวนปญญาต่ํามาก เชน ระดับสติปญญาอยูระหวาง   
20 - 50  จะกระทําผิดเพราะถูกชักจูงงาย ขาดความรูสึกผิด   เมื่อเปรียบเทียบผูกระทําผิดกลุมอ่ืน
พบวา  ผูที่มีภาวะปญญาออน จะพบอุบัติการณสูงในการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ และมักจะรูจักกับเหยื่อ  
บางรายจะลอบวางเพลิง  โดยอาจมีแรงจูงใจมาจากความรูสึกตื่นเตน หรือแกแคนผูที่วางอํานาจ 

4. โรคจิตเนื่องจากพยาธิสภาพทางกาย ( Organic  mental  disorders )(47,48) โรค
จิตเนื่องจากพยาธิสภาพทางกายที่เกิดขึ้นอยางเฉียบพลัน อาจจะปรากฎอาการขึ้นและมีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมอาชญากรรม  การวินิจฉัยอาจจะเปลี่ยนไป  ถาพยาธิสภาพทางกายดีขึ้นกอน
ที่แพทยจะตรวจพบ  ภาวะสมองเสื่อมในผูสูงอายุอาจมีความสัมพันธกับการกระทําผิด  อยางไรก็ดี
อาชญากรรมโดยทั่วไปเปนเรื่องที่พบไมบอยนักในผูสูงอายุ อาชญากรรมรุนแรงจะพบไดบอย มัก
จะพบวามีการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ มักพบในรูปแบบหยาบโลนกับเด็ก โดยพบในผูชายที่มีปญหา
เกี่ยวกับเพศสัมพันธมาเปนระยะเวลานาน เมื่อพบผูชายสูงอายุที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศ สวน
ประกอบสําคัญที่ควรคํานึงถึงคือ  ภาวะสมองเสื่อม 

กลุมอาการทางจิตเวชที่พบรวมกับการติดเชื้อ HIV ไดแก ภาวะสมองเสื่อมจากโรค 
AIDS ( AIDS  dementia )  organic  mood - disorder และ organic  personality  disorder  ซึ่ง
ภาวะทางจิตเวชที่พบคือ  อาการซึมเศรา  อาการโรคจิตเฉียบพลัน และแมเนีย   สวนภาวะผิดปกติ
ทางสมองจาก AIDS ( AIDS  dementia  complex ) เปนภาวะที่พบบอยที่สุดของปญหาทางระบบ
ประสาทในโรค AIDS  ซึ่งการจะวินิจฉัยภาวะนี้  กอนที่จะทราบผลตรวจเลือดวาคนไขเปนเอดส  มี
อาการ,  อาการแสดงบางอยางที่พอจะบอกไดคือ คนไขแยกตัวออกจากสังคม, Apathy, 
Psychiatric  retardation และความสนใจ  ความจําลดลงเหมือนคนไขที่ซึมเศรา  นอกจากนี้อาจจะมี
อาการผิดปกติใหเห็นแบบเฉียบพลันหลังจากใชยาทางจิตเวช หรือมีเหตุการณบางอยางมากระตุน 
แตในคนไขกลุมนี้ถาพยายามซักประวัติใหละเอียดจากญาติหรือเพื่อนมักพบวา  มีอาการผิดปกติ
บางอยางนํามากอนแลว  ไมใชเกิดอยางเฉียบพลัน  การพยากรณของ AIDS dementia  ไมดีนัก(54) 

5. โรคลมชัก ( Epilepsy )(47,48)  เปนโรคของสมองสวนขาง ( temporal  lobe )  ซึ่งมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมกาวราว พบบอยวาผูปวยมีพฤติกรรมกาวราว  ทําอันตรายผูอ่ืน  โดยจะแสดง
อาการกาวราวรุนแรงเปนพักๆซึ่งขณะนั้นอาจทําอันตรายผูอ่ืนโดยไมรูตัวและเมื่อหายจะจําเหตุการณ  
ไมไดโรคลมชักมักพบในนักโทษมากกวาคนทั่วไปและมักไดรับการพิพากษาจากศาลใหมีผูที่ตองดูแล ผู
ปวยโรคลมชักบางคนอาจทนทุกขทรมาน เนื่องจากความผิดปกติของสมอง ซึ่งมีอิทธิพลตอการชัก   
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และพฤติกรรมอาชญากรรม หรืออาจพบวามีพฤติกรรมตอตานสังคม  เนื่องจากมีความยากลําบาก
ในการใชชีวิตในสังคมตามปกติ 

6. โรคอารมณแปรปรวน ( Affective  Disorder )(47,48) 
โรคซึมเศรา ความรุนแรงของโรคอาจกระทําการฆาตกรรม และมักเกิดในขณะที่มี

อาการหลงผิด  เชน  โลกนี้มีความนาสะพรึงกลัวสําหรับเขาและครอบครัวที่จะมีชีวิตอยู  อาจฆา    
คูสมรส  ฆาเด็กใหพนจากความนากลัวบนโลก และมักฆาตัวตายตาม  ในมารดาที่มีภาวะซึมเศรา
หลังคลอด  อาจฆาลูก  เปนการวางแผนฆาคนที่ตนรักมากที่สุดเพื่อใหพนเคราะหกรรม  ความรูสึก
ผิดและไมมีคุณคาในตนเองอาจนํามาซึ่งภาวะซึมเศรา และผูกระทําผิดมักยอมรับผิดในส่ิงที่เขาไม
อยากกระทํา 

ระยะแมเนีย   ผูปวยมักใชจายอยางมากเกินควร  เชน  ซื้อเพชร  เสื้อคลุมขนสัตว
อยางนุม หรือรถ  ซึ่งเขาไมสามารถที่จะจายเงินในสิ่งของเหลานั้นได  พวกเขาอาจจะเชารถแตไม
นํารถ  กลับมาคืน  ผูปวยเหลานี้มักมีอาการพูดมาก  หงุดหงิดโกรธงาย  กาวราว  อาจทําอันตรายผู
อ่ืนโดยไมสามารถยับยั้งชั่งใจได 

 
7. โรคจิตเภท ( Schizophrenia )(47,48)  ผูปวยโรคจิตเภทที่กออาชญากรรม  สวนหนึ่ง

เปนการแสดงออกของการไรความสามารถ  ซึ่งผูปวยเหลานี้มักจะไมมีความรูสึกผิด และบกพรอง
ในการตัดสินใจ  ยากจน และจะกระทําผิดซ้ํา ๆ  ซึ่งมีผลใหถูกจําคุกบอย ๆ  สวนผูปวยจิตเภทอีก
กลุมหนึ่งจะกออาชญากรรมดวยความคิดหลงผิด และประสาทหลอน  ซึ่งการกระทํารุนแรงนั้นมีความ
สัมพันธกับโรคจิตเภท ชนิดหวาดระแวง และคนธรรมดาที่อยูในระยะสุดทายของโรค   การกระทํา
รุนแรงที่พบในผูปวยจิตเภทมีความสัมพันธกับลักษณะอาการดังนี้ กลัวอยางมากและการสูญเสีย      
การควบคุมตนเอง  มีอาการหลงผิดที่ไมเปนระบบ  กระทําตามเสียงประสาทหลอน  มีอาการบา
คลั่งที่ไมสามารถอธิบายได และมีความคิดหลงผิด  หวาดระแวงอยางเปนระบบ  คือเปนเรื่องเปน
ราวสอดคลองกับความเชื่อของผูปวย  รวมทั้งจะทํารายศัตรูซึ่งเปนการปกปองตนเองตามความ
คิดหลงผิดดังกลาว  อาจพบการกระทําไมสมเหตุสมผล เชน  บุคคลอื่นทําใหโกรธในเรื่องเพียงเล็ก
นอย  ผูปวยอาจตอบโตดวยการฆา  ขาดความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ชอบอยูคนเดียวและขาดความ
สัมพันธกับบุคคลภายนอกและสิ่งแวดลอม   นอกจากนั้นโรคจิตเภทที่กออาการรุนแรงจะมีอาการ
ตื่นเตนเอะอะวุนวายอยางมาก  มีพฤติกรรมกาวราวทําอันตรายตอผูอ่ืนไดโดยไมรูสึกผิดชอบชั่วดี 

 
 

 
 



 28

6.  ปจจัยทางจิตสังคม 
 

         6.1 แนวคิดเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดู 
 

การอบรมเลี้ยงดูเด็กมีผลตอจิตใจของเด็ก และการประพฤติปฏิบัติของเด็กตอครอบครัว 
และสังคม  ซึ่งปญหาในการอบรมเลี้ยงดูเด็กที่ไมถูกวิธีนี้มีผลตอจิตใจของเด็ก เพราะเปนสิ่งเชื่อมโยง
ตอพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กและวัยตอ ๆ มา   

 6.1.1 ความหมายของการอบรมเลี้ยงดู 
สุมน  อมรวิวัฒน และคณะ(55)  ใหความหมายของการอบรมเลี้ยงดู  หมายถึง  

ลักษณะวิธีการตาง ๆ ที่ผูเลี้ยงดูใชในการเลี้ยงดูเด็ก  ดูแลเด็ก  อบรมส่ังสอนเด็ก และการมีปฏิ
สัมพันธเด็ก  รวมทั้งการปฏิบัติตัวของผูเลี้ยงเด็ก  ความคิดเห็นของผูใหญเกี่ยวกับเด็กตลอดจนสื่อ  
กิจกรรม และสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่เด็กปฏิสัมพันธดวย 

สุนันทา  กาญจนพงศ (56)  ไดสรุปความหมายของการอบรมเลี้ยงดู  หมายถึง  การที่ผู
เลี้ยงดูใหคําแนะนําสั่งสอน และการดูแลเพื่อตอบสนองความตองการของเด็กทั้งกาย และใจ  โดยผู
เลี้ยงดูสามารถใหรางวัล หรือการลงโทษการกระทําตาง ๆ ของเด็กได 

บารมริน ( Baumrind ) อางในมุสเซน (  Mussen )(57) ไดกลาวถึง        การประเมิน
พฤติกรรมของบิดามารดาที่ปฏิบัติตอเด็ก  เพื่อเปนเกณฑในการพิจารณาแยกแยะรูปแบบการเลี้ยง
ดูที่บิดามารดามีตอเด็ก  4  ประการดังนี้คือ 

1. การควบคุม ( Control ) หรือการที่บิดามารดาพยายามที่จะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของเด็ก  ซึ่งจะทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมการพึ่งพา  บิดามารดาจะบอกถึงความตองการ    และ
มาตรฐานของตนเองแกเด็ก 

2. การเรียกรองใหเด็กมีวุฒิภาวะ ( Maturity  Demand ) หรือความพยายาม และ
ความกดดันตอเด็กในการที่จะทําใหเด็กมีความสามารถ และสติปญญาในระดบัสูง 

3. การติดตอส่ือสารที่ชัดเจนระหวางบิดามารดา และเด็ก(Clarity  of  Parent - Child 
Communication ) เชน  การใชเหตุผลในการอธิบาย  การถามความคิดเห็น  และความรูสึกของเด็ก 

4. ความรักความอบอุนของบิดามารดาที่มีตอเด็ก ( Parent  Nurturance )  หมายถึง  
การใหความรัก  ความเห็นอกเห็นใจ  การดูแล และชมเชยเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่ดี 

กลาวโดยสรุป  การอบรมเลี้ยงดู  หมายถึง  ปฏิสัมพันธที่บิดามารดามีตอเด็กในดาน
การตอบสนองความตองการทางดานรางกาย และจิตใจ  การเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็
ในเรื่องตาง ๆ การกระทํากิจกรรมตาง ๆ ของเด็ก  การฝกระเบียบวินัย  การชมเชยเมื่อเด็กมีความ
ประพฤติที่ดี  ตลอดจนการลงโทษเมื่อเด็กกระทําผิด 
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6.1.2 รูปแบบหรือลักษณะการอบรมเลี้ยงดู 
บารมริน ( Baumrind ) อางใน มุสเซน ( Mussen) (57) ไดศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยง

ดูเด็กกอนวัยเรียนของบิดามารดา  โดยแบงรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูออกเปน  3  แบบคือ  

1. การอบรมเลี้ยงดูแบบอัตตาธิปไตย ( Authoritarian ) เปนการอบรมเลี้ยงดูในแบบที่
บิดามารดาจะใชเหตุผลกับเด็กนอย และมักจะใชอํานาจในการอบรมเด็ก รวมทั้งใหความรัก ความ
เอาใจใส  ความอบอุน  ความเห็นอกเห็นใจกับเด็กนอย และมักไมคอยกระตุนใหเด็กไดพูดคุยเกี่ยวกับ
การตัดสินใจ หรือกฎเกณฑใด ๆ ของตนเอง  มักใชอํานาจอยางอิสระ  พยายามใหเด็กเชื่อฟงตนเอง อยู
เสมอ  มักวางกฎเกณฑ และคาดหวังวาเด็กจะปฏิบัติตามกฎเกณฑนั้น  โดยไมมขีอโตแยงใด ๆ ซึ่ง
จะทําใหเด็กรูสึกไมปลอดภัย หวาดกลัวตออนาคต เปนผูเก็บตัวไมยอมเขาสังคมกับกลุมเพื่อน และ
มี    แนวโนมที่จะถูกเพื่อนครอบงําในระหวางการเขาสังคม   และมีแนวโนมที่จะเชื่อฟงคลอยตามผู
อ่ืนไดงาย  ไมชอบการทะเลาะวิวาท และการตอตาน และดูเหมือนวาพวกเขาจะขาดความมั่นใจในตนเอง 

2. การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (Authoritative) เปนรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู
ที่บิดามารดามีการควบคุม และเรียกรองใหเด็กมีวุฒิภาวะเชนเดยีวกับรูปแบบแรก  แตการควบคุม
จะมีความยุติธรรมมากกวา  บิดามารดาจะมีการติดตอส่ือสารที่ดีและชัดเจน และจะกระตุนใหเด็ก
มีการพูดคุยอยางยุติธรรมตอการตัดสินใจใด ๆ ของตนเอง     รวมทั้งใหเหตุผลใหคําอธิบายเกี่ยว
กับกฎเกณฑตาง ๆ ที่วางไว และเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นของตนเอง  บิดามารดาจะให
ความรัก  ความอบอุน และสนับสนุนเด็กมากกวาบิดามารดาในรูปแบบอื่น ๆ และจะพยายามตอบ
สนองความตองการ และความปรารถนาของเด็กเทาที่เปนไปไดอยางเหมาะสม  ใหความเคารพใน
สิทธิ และความคิดเห็นของเด็ก เด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูในลักษณะนี้ถาเปนเด็กหญิงจะมีประสิทธิ
ภาพในการพัฒนาความสามารถพึ่งตนเอง  มีความตั้งใจ    และประสบความสําเร็จในการปรับตัว
เขากับส่ิงแวดลอมใหม ๆ  ในเด็กชายจะมีความรับผิดชอบตอสังคมมากกวาเด็กชายอื่น ๆ  

3. การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยตามใจเด็ก (Indulgent - Permissive) เปนการอบรม
เลี้ยงดูที่บิดามารดาใหอิสระกับเด็ก และมักไมเรียกรองใหเด็กมีวุฒิภาวะ หรือควบคุมเด็ก  บิดา
มารดาจะใหความรัก  ความอบอุน และความเขาใจเด็กมาก  รวมทั้งไมใชการควบคุมเด็ก  ขาดความ
รักเด็ก  ยอมใหเด็กควบคุมตนเองมากที่สุดเทาที่จะทําได บิดามารดาจะมีความอดทนเปนอยาง
มากตอพฤติกรรมของเด็ก และจะไมคอยจะลงโทษเด็ก  เด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูลักษณะนี้จะไม
บรรลุวุฒิภาวะ  มีภาวะการพึ่งพิงผูอ่ืนสูง  มีการควบคุมตนเอง และมีความเชื่อมั่นในตนเองต่ํา และ
จะแยกตัวเองมาก  ซึ่งมีผลทําใหพวกเขามีแนวโนมที่จะหนีประสบการณที่แปลกใหม หรือที่กดดัน
พวกเขา  จะขาดความรับผิดชอบตอสังคม และตองการความเปนอิสระมาก และเปนเด็กที่กาวราว 
และกระทําผิดกฎหมายเมื่อเปนวัยรุน 
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แมคเดอริท และโอมรอด (  McDeritt  and Ormrod )(58)  ไดแบงรูปแบบการเลี้ยงดู  4  
แบบ  โดยแบงตามการศึกษาของบารมรินที่แบงไว  3  รูปแบบคือ  การอบรมเลี้ยงดูแบบ
อัตตาธิปไตย ( Authoritarian  parenting ) การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  ( authoritative  
parenting )  การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยตามใจเด็ก ( Permissive  Parenting ) และเพิ่มข้ึนอีก  1  
รูปแบบ  ไดแก  การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ( Uninvolved  parenting ) ซึ่งมีลักษณะ
คลายกับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยตามใจเด็ก  ซึ่งพบวาบิดามารดาจะไมยุงเกี่ยวกับเด็ก หรือยุง
เกี่ยวกับเด็กนอย  มีความคาดหวัง หรือตั้งความหวังกับเด็กไวต่ํา  ไมคอยสนใจความเปนอยูของเด็ก 
และไมสม่ําเสมอในการแกปญหา  และจะมีลักษณะทาทางไมยอมรับการกระทําของเด็กเมื่อบิดามารดา
ทอดทิ้งเขาซึ่งเปนการกระทําที่รุนแรง  ซึ่งเปรียบเสมือนกับพวกเขาไดรับการกระทําทารุณจากบิดามารดา 
จะพบวาเด็กจะมีลักษณะไมเชื่อฟงใคร เรียกรองความตองการอยางมาก      ควบคุมพฤติกรรมตนเองต่ํา  
ทนตอความคับของใจไดนอย  ขาดเปาหมายในชีวิต  จะกระทําความผิดเมื่อเขาสูวัยรุน 

ปรียา  เกตุทัต (59)  แบงลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา  4  ประเภทดังนี้ 
1. การอบรมเลี้ยงดูแบบอัตตาธิปไตย  เปนวิธีการอบรมที่พอแมเปนใหญ      เขมงวด

กวดขันมาก  ควบคุมใกลชิดเด็กไมมีโอกาสไดเปนอิสระ และตัดสินใจดวยตนเอง  ลักษณะเด็กที่พบ
จะดูเหมือนมีระเบียบวินัย และสุภาพเรียบรอย  มักมีความระมัดระวัง  ข้ีอาย  มีสติมากเกินไป  ไว
ตอความรูสึก  ในขณะเดียวกันก็จะเก็บตัว  ใจนอย  ชอบพึ่งพาคนอื่น  มีความมั่นคงทางอารมณ
นอย  เปนผูตามในบาน  แตมักไมยอมตามเมื่ออยูในสังคมภายนอก  ชอบหาเรื่องทะเลาะเบาะแวง  
หงุดหงิด  บางครั้งกาวราว  ตื่นกลัว  ชอบตอตานสังคม  เมื่อโตขึ้นจะรูสึกวาผูอ่ืนเอาเปรียบเขา 

2. การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย หรือทอดทิ้ง  ตรงกันขามกับประเภทแรก
โดยสิ้นเชิง  บิดามารดาประเภทนี้ไมสนใจที่จะอบรมสั่งสอนเด็กปลอยใหเด็กมีอิสระมากเกินไป  ไม
เคยชี้แนวทางที่ถูกตอง ทําใหเปนเด็กขาดเหตุผล  ไมเชื่อฟงใคร  มักมีอารมณฉุนเฉียว  โกรธงาย       
กาวราว  มักพบไดเสมอตามศาลคดีเด็กและเยาวชน  สถานกักกันเด็ก  ซึ่งมีลักษณะเซื่องซึม  ไม
สามารถปรับตัวได  ดื้อร้ัน  กระวนกระวายใจอยูเสมอ  ชอบกาวราวระรานผูอ่ืน  มีเจตคติไมดีตอ
บิดามารดา  บางครั้งถึงกับเกลียดชังบิดามารดา  สวนใหญมีความผิดปกติทางจิตคอนขางสูง 

3. การอบรมเลี้ยงดูแบบทะนุถนอมหรือรักมากเกนิไป  เปนวิธีการอบรมเลี้ยงดูที่บิดา
มารดาจะคอยเอาใจใสปกปองคุมครองชวยเหลือเด็กมากเกินไป เด็กไมเคยไดรับความลําบาก ไมมี
โอกาสเรียนรูการพึ่งพาตนเองเมื่อโตขึ้นเด็กไมสามารถชวยตนเองได  เอาแตใจตนเอง  ขาดความ
เชื่อมั่นในตนเอง  ไมสามารถเขากับเพื่อนฝูงได 

4. การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  เปนวิธีการอบรมสั่งสอนดวยเหตุผล  ใหโอกาส
เด็กไดเกิดความคิดเห็น ตัดสินใจ มีสวนรับรู รับผิดชอบตอกิจกรรมของครอบครัว บิดามารดาคอย
แนะนําแนวทางที่ถูกตองดวยเหตุดวยผล เด็กจะมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความรับผิดชอบ ปรับตัว 
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ไดดี  กลาแสดงความคิดเห็น  มีความมั่นคงทางอารมณ  มีความรูสึกนับถือตนเอง  มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์สูง  มีสัมพันธภาพกับบุคคลในสังคมไดดี 

สรจักษ  ศิริบริรักษ (60)  กลาววา  วิธีการอบรมเลี้ยงดูลูกที่ขาดความพอดี  มีแตขาวกับ
ดํามีสวนทําใหเด็กกระทําผิดไดมาก  คําวาขาดความพอดีในที่นี้มีทั้งเขมงวดเกินไปกับเอาใจเกินไป 

เด็กที่มาจากครอบครัวที่บิดามารดาเลี้ยงดูแบบเขมงวดจนเกินไป หรืออยูภายใตกฎ
ระเบียบตลอดเวลาอาจแสดงผล 2 แบบคือ  เด็กที่กลัวอํานาจจากบิดามารดาจนไมมีโอกาสเปนตัว
ของตัวเองจะไมสามารถทําอะไรตามที่ตนเองตองการ  ไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  สงผลใหเมื่อ
โตขึ้นกลายเปนคนขาดความเชื่อมั่นในตัวเอง  ไมกลาตัดสินใจทาํอะไรเพราะกลัวความผิด  กลัว
การถูกลงโทษ  กลายเปนเด็กไมเปนตัวของตัวเอง  อยูตามลําพังไมได  ทําใหงายตอการถูกชักจูงไป
ในทางที่ผิด หรือประพฤติผิดได หรือรายกวานั้นอาจเปนโรคจิตประสาทไปเลย  แตถาเด็กไมยอมรับ
อํานาจของบิดามารดา  เขาอาจตอสูกับอํานาจนั้นโดยตรง  โดยอาจแสดงออกดวยการโตเถียงบิดา
มารดาไมลดละดวยวาจาหยาบคาย  ทํารายรางกายบิดา  หนีออกจากบาน หรืออาจเก็บกดไวในใจ  
โตขึ้นอาจกลายเปนคนตอตานระเบียบวินัย หรือฝาฝนกฎขอบังคับของสังคม 

ในทางตรงกันขาม  เด็กที่มาจากครอบครัวที่บิดามารดาเลี้ยงดูดวยการตามใจ หรือมา
จากครอบครัวที่มีฐานะร่ํารวย  เอาใจหรือปกปองมากเกินไป อยากไดอะไรก็ตองได  ไมไดรับคํา
สอนเรื่องความถูกผิด  ทําใหเด็กขาดเหตุผล  ขาดความอดทน  แกปญหาเองไมเปน  ไมรูวาสิ่งใด
ควรหรือไมควรทํา  เมื่อโตขึ้นจะมีแนวโนมที่จะทําผิดไดงาย 

สุพัฒนา  เดชาติวงศ ณ  อยุธยา(61)  กลาววา  บิดามารดาที่เขมงวด  ดุ  ชอบตําหนิ 
หรือลงโทษเสมอ ๆ ลูกจะเปนเด็กที่กลัว  ขี้กังวล  แตขณะเดียวกันก็เกลียดชังบิดามารดาอยางเงียบ 
ๆ ในใจ สวนเด็กที่ถูกบิดามารดาปลอยปละละเลย หรือถูกผลักดันดวยแรงทะเยอทะยานของบิดา
มารดาเอง  จะรูสึกวาโลกนี้โหดราย  ไรความยุติธรรม และจะมีปมดอย ( inferiority  complex ) 
เด็กทั้งสองประเภทนี้จะเสียความสัมพันธกับบุคคลอื่น ( interpersonal  relationship ) อาจแสดง
ความกาวราว ( aggression ) หรือความไมเปนมิตร ( hostility ) ตอบุคคลอื่นออกมาโดยตรง 

ชูทิตย  ปานปรีชา(62)  กลาววา  ผูปวยโรคทางจิตเวชตาง ๆ เชน  โรคจิตหวาดระแวง  
โรคซึมเศรา  โรคแมเนีย  กําลังอยูในภาวะมีประสาทหลอน  หลงผิด  ผูมีบุคลิกภาพตอตานสังคม  
โรคสมาธิส้ัน  อยูไมสุข  ในวัยเด็กมักจะถูกพอแมผูเลี้ยงดูทารุณอยูเสมอ  ทําใหโตขึ้นมาเปนคนมี
อารมณรุนแรง  ขาดความยับยั้งชั่งใจ และแสดงพฤติกรรมกาวราวรุนแรงไดงาย 

จากคําอธิบายขางตน  อาจกลาวไดวา วธิีอบรมเลี้ยงดูที่บิดามารดาใชกับเด็กนั้นยอม
สงผลตอพฤติกรรมกาวราว และการกระทําผิดในวัยตอมา ซึ่งสามารถสรุปไดวา วิธีการอบรมเลี้ยงดู
แบบปลอยปละละเลย และแบบเขมงวดกวดขัน  มีผลตอสภาพจิตใจ และการกระทําผิดในวัยตอ
มา  
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6.2 แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธภายในครอบครัว  
สัมพันธภาพในครอบครัวเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของชีวิตครอบครัว  บิดา

มารดา และบุคคลในครอบครัวที่ใหความรัก และดูแลเอาใจใสสมาชิกในครอบครัวซึ่งกันและกัน
อยางสม่ําเสมอ  ยอมจะเกิดความผูกพันกันในครอบครัว  มีสัมพันธภาพที่ดี  บุคคลในครอบครัวจะ
มีอารมณที่เปนสุขสงผลตอสุขภาพจิตไมสรางปญหาใหกับครอบครัว และบุคคลอื่น ๆ  

เกษม  ตันติผลาชีวะ และกุลยา  ตันติผลาชีวะ(63)         ไดกลาวไวในเรื่องสายใยของ
ครอบครัววา  ความสัมพันธของคนในครอบครัวเปนรากฐานของการพัฒนาสุขภาพจิต  การเลี้ยงดู
ตองกอปรขึ้นดวยความเขาใจจิตใจของกันและกัน  ความเปนครอบครัวเกิดจากการผูกพันโดยสาย
เลือด  โดยการแตงงาน หรือโดยประเพณี  แตไมมีส่ิงใดจะเทียบไดกับความผูกพันทางจิตใจที่มี
ตอกัน  ความผูกพันนี้เกิดจากความรูสึกทางจิตใจที่ลึกซึ้ง  สรางสมดวยประสบการณที่มีรวมกัน
ตลอดระยะเวลานานหลายป หรือตลอดชีวิต  

6.2.1 ความหมาย 
ศรีทับทิม ( รัตนโกศล ) พานิชพันธ (64)  ใหความหมายสัมพันธภาพในครอบครัววา  

หมายถึง  ความผูกพันรักใคร  ความใกลชิด  คุนเคย  สนิทสนมระหวางบิดามารดา และเด็ก  รวม
ถึงเครือญาติ และบุคคลอื่นที่อาศัยอยูในครอบครัวนั้น ๆ ดวย  ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบ
ครัวเปนเรื่องที่สามารถกอไหเกิดผลดี หรือกอใหเกิดปญหา และเปนมูลเหตุแหงปญหา
นานาประการ 

 
มอรโร และวิลซัน ( Morrow and Wilson )  อางถึงใน  เบญจวรรณ  สามสาลี  (65)  ได

อธิบายถึงลักษณะของสัมพันธภาพในครอบครัววาประกอบดวย  การสนับสนุนดานอารมณ และสิ่ง
แวดลอมในครอบครัว  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  มีการพักผอนหยอนใจรวมกันใน
ครอบครัว  มีความรักใครผูกพันซึ่งกันและกัน  มีความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และมีความ
สามัคคีกลมเกลียวปรองดองระหวางสมาชิกในครอบครัวอีกดวย 

กมลา  แสงสีทอง(66)  ใหความหมายของสัมพันธภาพในครอบครัว  หมายถึง  ความ
สัมพันธตามบทบาทที่คนเรามีตอสมาชิกในครอบครัว  ถาความสัมพันธเปนความปรองดอง  ความรัก
ใคร  ความกลมเกลียวในครอบครัวนับวาเปนลักษณะของสัมพันธภาพที่ดี และถาเปนความขัดแยง 
หรือมีความรูสึกที่เปนอริตอกันถือวาเปนลักษณะของสัมพันธภาพที่ไมดีของครอบครัว 

กลาวโดยสรุป  สัมพันธภาพในครอบครัว  หมายถึง  ความผูกพัน  ความเกี่ยวของ และ
การปฏิบัติตอกนัระหวางบุคคลในครอบครัวในดานการสื่อสารตอกัน  ความสนิทสนมใกลชิด  การ
เขาใจความรูสึกตอกัน  การชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ความรักใครผูกพัน  การมีกิจกรรมรวม
กันของสมาชิกในครอบครัว  ซึ่งมีทั้งสัมพันธภาพที่ดี และสัมพันธภาพที่ไมดี 
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  6.2.2 องคประกอบของความสัมพันธในครอบครัว 
ณัฐกมล  ชาญสาธิตพร และคณะ(67) ไดกลาวถึงความสัมพันธในครอบครัวประกอบดวย  

ความสัมพันธของบิดามารดา  ความรัก และความอบอุนจากบิดามารดา  ความใกลชิดสนิทสนม
กับบิดามารดา  ความหวงใย และความสัมพันธกับพี่นอง 

ภัสสร  ลิมานนท และคณะ(68)  ไดกลาวถึงรูปแบบของความสัมพันธระหวางพอแมกับลูก  
พี่กับนองทั้งที่อยูในบานเดียวกัน หรืออยูตางถิ่น  ไดแก  การขอคําปรึกษา  การติดตอสื่อสารเพื่อสง
ขาว  การขอและใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ดานเงินทอง  ขาวของ เปนตน 

สิริพรรณ  มิ่งวานิช(69)  กลาววาความสัมพันธในครอบครัวจะดีมากนอยเพียงใดนั้น
ควรคํานึงถึงบทบาทหนาที่ และการปรับตัวเขาหากันของสมาชิกในครอบครัวเปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญยิ่ง  จากความหมายองคประกอบของครอบครัว และปจจัยที่ดีของความสัมพันธใน
ครอบครัวดังกลาว สรุปไดวาความสัมพันธในครอบครัวเปนความสัมพันธที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ
ระหวางสมาชิกในครัวเรือนเดียวกัน  โดยมีองคประกอบดังนี้คือ 

1.  การมีสวนรวมในกิจกรรมของครอบครัวรวมกัน 
2.  มีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประสบการณซึ่งกันและกัน 
3.  มีการยอมรับซึ่งกันและกัน 
4.  ไมมีความขัดแยงบาดหมางกัน 
5.  มีการชวยเหลือ  ดูแลเอาใจใสซึ่งกันและกัน 
6.  มีความผูกพันธ  รักใครทางความรูสึก และอารมณที่ดีตอกัน 

6.2.3 ลักษณะของความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว 
ครอบครัวเปนสถาบันสากล ( Universal  Institution ) ปรากฏอยูในทุกสังคม  ทุก

กลุมชาติพันธุ  ทุกระดับของวัฒนธรรม  ทุกชวงเวลาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  นับเนื่องจากสังคมดกึดํา
บรรพ    ( Primitive  Society ) ผานสังคมยุคที่เจริญแลว ( Civilization ) จนถึงสังคมยุคโลกาภิ
วัฒน        ( Globalization ) โดยครอบครัวเปนหนวยพื้นฐานของสังคมที่มีบทบาทสําคัญ  ทั้งใน
การสรางสรรค  สงเสริม  ใหกําลังใจแกสมาชิกเพื่อดําเนินกิจกรรมทางสังคม และสามารถทําลาย
บรรทัดฐานสังคมดวยการกําหนดกฎเกณฑที่ขัดแยงกับระเบียบแบบแผนของสังคม และทําการขัด
เกลา  ปลูกฝง หรือประพฤติตนเปนแบบอยางโดยเจตนา หรือไมก็ตาม(70)  จากคํากลาวขางตน  จึง
แบงลักษณะความสัมพันธในครอบครัวออกเปน  2  ลักษณะคือ 

1. ความสัมพันธภายในครอบครัวที่อบอุน  ซึ่งครอบครัวที่อบอุนในที่นี้หมายถึง  ครอบ
ครัวที่มีคุณภาพ  มีความรัก  ความอบอุน  มีความเขาใจซึ่งกันและกัน  มีความผูกพันใกลชิดสนิท
แนบแนน  มีความเห็นอกเห็นใจกัน  มีความเอื้ออาทรตอกัน และมสีิ่งอื่น ๆ อีกมากมายหลายอยาง
ที่ดีตอกัน(71)  



 34

เมื่อพิจารณาตามแนวคิดแบบทุนนิยม  ครอบครัวที่ดีคือผลของการลงทุนที่ดี กลาวคือ  
ตองมีการลงทุนทางเศรษฐกิจสรางครอบครัว ลงทุนในเรื่องของจิตใจตองรูจักบังคับใจตนเอง มี
ระเบียบวินัย  มีจิตใจเสียสละ  มีความมุงมั่นที่จะสรางครอบครัวใหมีความรัก  ความอบอุน(72)   

ศาสตราจารยนายแพทยฝน  แสงสิงแกว(73)    กลาวถึง   ความผูกพันรักใครในครอบ
ครัว ( Family tie ) วาเปนรากฐานของความสุขในเด็กผูที่อยูพรอมหนาพรอมตาบิดามารดาจะมี
ความรัก และความนับถือบิดามารดาอยูเสมอยอมเติบโตมาเปนผูใหญที่แข็งแรง และมีความสุขไม
เปนโรคจิตมีความรัก และความปรารถนาดีตอผูอ่ืน และสังคม ซึ่งสอดคลองกับโสภา  ชูพิกุลชัย(74)  ที่
กลาวถึงความรักใครกลมเกลียวของบิดามารดามีผลตอสุขภาพจิตของเด็กเปนอยางมาก  เด็กที่มา
จากครอบครัวที่บิดามารดารักใครกลมเกลียวเขาใจกัน อยูดวยกันอยางมีเหตุมีผลทําใหเด็กมี
ความสุข  มีความใกลชิดบิดามารดา  มีสุขภาพจิตดีมองโลกในแงดี  มีความอบอุนใจ มีความเชื่อ
มั่นในตนเอง  เปนตัวของตัวเอง  โอกาสที่ถูกชักจูงไปในทางที่ผิดมีนอยมากเด็กจะรับส่ิงดีงามทําให
เติบโตขึ้นมาเปนบุคคลที่สมบูรณทั้งทางรางกายสติปญญา และความนึกคิด 

2. ความสัมพันธภายในครอบครัวที่แตกแยก  ซึ่ง ซัทเทอรแลนด และเครซซี่ 
(Sutherland and Cressey)(75)  กลาววา  ครอบครัวแตกแยก  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสภาพ
บานโดยการตายจาก  หยาราง หรือการละทิ้งหนาที่ของบุคคลในครอบครัวซึ่งในที่นี้หมายถึง  
ครอบครัวที่มีความแตกราวขัดแยงกันระหวางบิดามารดาแลวสงผลมาถึงบุตรดวย  ซึ่งมีอยูหลาย
ลักษณะ  ไดแก  ครอบครัวที่บิดามารดาหยารางกัน  ครอบครัวที่บิดามารดาทะเลาะวิวาทกัน  
ครอบครัวที่มีบิดา หรือมารดาคนเดียว 

     6.2.4 ผลกระทบจากการมีสัมพันธภาพในครอบครัวไมดี 
กอ  สวัสด์ิพาณิชย (76)  กลาววา  สัมพันธภาพในครอบครัวที่ไมดียอมสงผลใหเกิด

ความเสียหายแกครอบครัว และสมาชิกในครอบครัวเปนอยางมาก  ผลกระทบที่สําคัญมีดังตอไปนี้ 
 
1.  การขาดความสงบสุขในครอบครัว  ทําใหเกิดความเหินหาง  ขาดคุณคาความ

สัมพันธทางใจ  บรรยากาศในครอบครัวขาดความเปนมิตร  บั่นทอนความสุขสงบภายในครอบครัว 
2. ผลกระทบตอสุขภาพ และบุคลิกภาพของสมาชิกในครอบครัวทําใหสุขภาพจิตเสื่อมโทรม  

เกิดความไมสบายใจจนกลายเปนความวิตกกังวล  เด็กที่อยูในครอบครัวที่มีสัมพันธภาพในครอบครัว
ไมด ี มักมีบุคลิกภาพที่ไมดีหลายอยาง  เชน  วิตกกังวล  อิจฉาริษยา  ไมเปนมิตรกับคนอื่น และขาด
ความรับผิดชอบ 

3.  พฤติกรรมเบี่ยงเบน  เกิดจากการที่บรรยากาศในบานไมมีความสุข  ทําใหสมาชิกใน
บานมีพฤติกรรมไมเหมาะสม และเบี่ยงเบนไปในทางที่ไมดี  เชน  ดื่มสุรา  เลนการพนัน  ออกเที่ยวเตร  
นําไปสูปญหาความยากจน  ปญหาเด็กเรรอน และปญหาสังคมอื่น ๆ  
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ศาสตราจารยนายแพทยฝน  แสงสิงแกว(73)    กลาววา  ความผูกพันรักใครในครอบ
ครัวเปนรากฐานของความสุขแหงชีวิต  เปนรากฐานของความเปนปกแผนแหงสังคมของประเทศ
ชาติบานเมือง และของโลกในที่สุด  ชีวิตสังคมยอมต้ังตนมาจากครอบครัว ถาครอบครัวแตกแยก 
หรือครอบครัวขาดความรักใครตอกันชีวิตในสังคมจะแตกแยกประดุจเงาตามตัว  ผลตามของสังคม
แตกแยกนั้นเปนที่ทราบกันดีอยูแลว  เชน  เร่ืองของโรคจิตโรคประสาท และเรื่องของอาชญากรรม  
เร่ืองของเด็กเกเรตาง ๆ เด็กที่ขาดความอบอุนในบาน  ขาดเพื่อน  จะไมพอใจตนเอง และไมพอใจใน
ส่ิงแวดลอมเที่ยวไขวควาหาความอบอุน และความพอใจจากที่อ่ืน ๆ เร่ือย ๆ ไปไมมีจุดจบ  จะ
หงุดหงิดฉุนเฉียว และอยากทําลาย  ซึ่งขั้นตนของการเปลี่ยนแปลงของบุคลิกภาพในทางที่ไมเปน
สุขตอไป  นายแพทยขจร  ไดสรุปวาเด็กเหลานั้นลงเอยชีวิตดวยการเปนโรคจิต 

วอลเบิรก ( Wolberg ) อางถึงใน อรทัย  ชื่นมนุษย (77)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ
ไมดีระหวางบิดามารดากับบุตร พบวาเด็กที่ถูกบิดามารดาปลอยปละละเลยถูกทอดทิ้ง(Rejection ) 
ไมไดรับความรัก  ไมเปนที่ตองการ  ไมเปนที่ยอมรับของบิดามารดา  มักจะกลายเปนเด็กขลาดกลัว 
ลังเล  ไมมีความรูสึกมั่นคง  อยากไดความสนใจจากผูอ่ืนตลอดเวลา  มักอิจฉา  กาวราว  เพราะ
เห็นวาทุกสิ่งรอบตัวเปนอันตรายสําหรับตน และมักมีความรูสึกเหงาหงอยโดดเดี่ยว เวลาเติบโต
เปนผูใหญมักมีปญหาในการที่จะรักผูอ่ืน หรือมีปญหาในการที่จะรับความรักจากผูอ่ืน เพราะไม
เคยเรียนรูที่จะรักใคร  ไวใจใคร  ไมไดเรียนรูที่จะรับความรักจากคนใกลชิด  ยิ่งถาบิดามารดา หรือคน
เลี้ยงละเลยทอดทิ้ง  ไมใหความรัก  ความสนใจอยางมากแลว  เด็กจะสรางลักษณะนิสัย และทัศ
นคติที่ตอตานผูอ่ืน  ไมตองการทําอะไรตามกฎเกณฑ  ขอบเขต  ขอจํากัดที่วางไว  มีความวุนวาย
ทางอารมณสูงแลวแสดงออกในลักษณะอาการที่เปนปฏิปกษตอความกดดัน หรือตอตานการบีบค้ัน   
รอบตัวที่ตนกําลังเผชิญอยู  นอกจากนี้อาจมีลักษณะที่แผลง ๆ ดื้อร้ันปนอยูดวย  เชน  โกหก  ลัก
ขโมย  สําสอน หรือการกระทําผิดตาง ๆ  

แบลคเบอรน ( Blackburn ) อางใน เบญจวรรณ  สามสาลี (65)  กลาววา  การกระทํา
ผิดมักจะเกิดจากความเปนอยู และความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัวที่ไมราบร่ืน  มีบางอยาง
ผิดปกติ  เชน  ความรูสึกปฏิปกษตอกัน หรือความสัมพันธกับบุคคลแวดลอมไมราบร่ืน  ทําใหเกิด
ความทอแท  กระทบกระเทือนทางอารมณทําใหกออาชญากรรมได 

 

 สภาพครอบครัวที่มีผลตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 

สรจักษ  ศิริบริรักษ(60)  ไดกลาววาผลจากการศึกษาสภาพตาง ๆ ภายในครอบครัว  
พบปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน  ไดแก 

1.  ความรักความอบอุนภายในครอบครัว  ผูกระทําความผิดสวนใหญจะมีสภาวะความ
สับสนทางจิตใจ  เพราะขาดความรักความอบอุนจากครอบครัว  เด็กถูกทอดทิ้งใหโดดเดี่ยว  ไมไดรับ  
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ความเอาใจใส และควบคุม  ทําใหเด็กมีพัฒนาบุคลิกภาพไปในทางลบไดหลายประการ  เชน  โตเปน       
ผูใหญที่จิตใจแข็งกระดาง  ชอบกระทําความผิด หรืออาจกลายเปนคนเงียบซึม  เก็บตัว  มองโลกใน
แงราย ตอตานสังคม หรืออาจเชื่อคนงาย หรือถูกชักจูงงาย  เพราะตองการความรักจากคนรอบขาง  
โอกาสกระทําผิดจึงมีมาก 

2.  ความรักใครกลมเกลียวของบิดามารดา  มีผลตอสุขภาพจิตของเด็กเปนอยางมาก  
เด็กที่มาจากครอบครัวที่ขาดความรักใครกลมเกลียว  มีการทะเลาะวิวาทกันอยูตลอดเวลา  พูดคุย
ดวยถอยคําที่หยาบคาย  ตบตีกันอยูเสมอ และใชลูกเปนที่ระบายอารมณจะมีผลทําใหเด็กเติบโต
ข้ึนกลายเปนเด็กกาวราวในอนาคต  ไมมีความรักความผูกพันกับครอบครัว  ไมชอบอยูบาน  ไมชอบ
เลาเรียนชอบหนีโรงเรียน   เขาหาอบายมุข   ประพฤติตนไมเหมาะสมกลายเปนเด็กกาวราวเกเรได 

เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีมาตรฐานทางศีลธรรมเสื่อมจะไดรับการเลี้ยงดูมา
ทามกลางสิ่งเลวรายจากบิดามารดา  เชน  บิดามารดาติดยาเสพติด  ติดสุรา  ติดการพนัน หรือจาก
ครอบครัวที่เปนโจร หรือโสเภณี  เด็กจะคอย ๆ ซึมซับส่ิงเหลานั้นในที่สุดก็ประพฤติตามกลายเปน
ภาระสังคม  เปนคนเกเร หรือสืบทอดอาชญากรรมตอไป 

3.  กรณีที่บิดามารดาแยกกันอยูเนื่องจากการจากตาย  หยาราง  ละทิ้ง หรือแยกกันอยู
เฉย ๆ อันเปนเหตุใหองคประกอบทางครอบครัวไมสมบูรณ  เด็กจะรูสึกหวาเหว  ขาดความรักความ
อบอุน  กลายเปนเด็กมีปญหา  ซึมเศรา  หาทางชดเชยใหกับส่ิงที่ตนเองขาดไปในทางที่ผิด  งายตอ
การถูกชักจูงในทางที่ผิดได 

 

ซัทเทอรแลนดและเครซซี่ (Sutherland and Cressey)   ไดกลาวถึง(75)  รูปแบบของ
ครอบครัว และความสัมพันธภายในครอบครัวของเด็กที่กระทําผิดมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1.  สมาชิกคนใดคนหนึ่งของครอบครัวเปนอาชญากร  ไรศีลธรรม หรือเปนโรคพิษสุรา
เร้ือรัง 

2.  ขาดบิดาหรือมารดาหรือทั้ง 2คน  เนื่องจากเสียชีวิต การหยาราง หรือละทิ้งหนาที่ 
3.  ขาดการควบคุมจากผูปกครองโดยสิ้นเชิงจากความโงเขลาเบาปญญา  ตาบอด 

หรือบกพรองของอารมณ หรือโรคภัยไขเจ็บ 
4.  บานที่ไมถูกใจ  โดยมีลักษณะที่แสดงใหเห็นดังนี้  การมอํีานาจเหนือของสมาชิกคน

ใดคนหนึ่ง  ความลําเอียง  ความเปนหวงมากเกินไป  ความเขมงวดมากเกินไป  การทอดทิ้ง  ความ
อิจฉาริษยา  สภาพของบานที่มีคนอยูกันมากเกินไป และความสัมพันธที่กาวกายซึ่งกันและกัน 

5.  ความแตกตางของเชื้อชาติ หรือศาสนา  ความแตกตางในระเบียบแบบแผน และ
มาตรฐาน  การเลี้ยงดูครอบครัว หรือสถาบันครอบครัว 
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6.  ความกดดันทางเศรษฐกิจ  การวางงาน  การขาดแคลนรายได  การที่มารดาไป
ทํางานนอกบาน ขอหนึ่งที่เห็นไดชัดที่สุดในสวนประกอบของการกระทําผิดของเด็กบางคนคือ การ 
มีพฤติกรรมอาชญากรของสมาชิกคนใดคนหนึ่ง 

โลเบอร และโลเบอร ( Loeber  and  Loeber ) อางถึงใน กุนท และเทยเลอร ( Gunn   and 
Taylor)(78) กลาววาปจจัยของครอบครัวที่มีความสัมพันธเปนตัวทํานายปญหาเด็กและเยาวชนเกเร 
และกระทําผิด  ไดแก  การขาดการควบคุมดูแล   หรือการลงโทษอยางรุนแรงของผูปกครอง หรือ
ระเบียบวินัยที่ไมมีจุดหมายที่ชัดเจน  ความไมลงรอยในชีวิตสมรส  เด็กที่ถูกปฏิเสธจากครอบครัว 
และเด็กที่มีการเกี่ยวพันกับครอบครัวในระดับตํ่า ซึ่ง แมคคอรด ( McCord  )  กลาววาครอบครัวแตก
แยก และการแยกจากครอบครัวกอนเวลาอันควรเปรียบเสมือนเปนการทํานายการเกิดอาชญากรรม 

สรุปไดวา  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก ขาดความรัก ความอบอุน  มีการ
ทะเลาะเบาะแวงอยูเสมอ รวมทั้งบิดามารดาที่ไมเปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก  และสภาพครอบครัว
บางประการที่สงผลกระทบตอสภาพจิตใจเด็กนั้น  เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดของเด็ก
ในวัยตอมา   

6.3   แนวคิดเกี่ยวกับแรงสนับสนุนทางสังคม 
คอบบ ( Cobb ) อางใน  พูนพร  ศรีสะอาด(79)  กลาววา  แรงสนับสนุนทางสังคม  

หมายถึง การที่บุคคลไดรับขอมูลที่ทําใหตัวเขาเชื่อวามีบุคคลใหความรัก ความเอาใจใส เห็นคุณคา  
ยกยอง  รวมทั้งตัวเขาเองรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของเครือขายสังคม  มีสวนรวมในสังคม และผูกพัน
เปนสวนรวมซึ่งกันและกัน 

คูโทรนา ( Cutrona )(80)    กลาวถึง  แรงสนับสนุนทางสังคมวา  เปนการกระทําที่แสดง
การตอบสนองความตองการใหบุคคลหนึ่งอยางทันที  โดยตั้งอยูบนสมมติฐานที่วาเขาจะตองเชื่อใจ
ในบุคคลที่กระทําการตอบสนองความตองการพื้นฐานนั้นๆบางทฤษฎีใหความหมายวาแรงสนับสนุนทาง
สังคม คือ การบรรลุส่ิงที่ตองการโดยบุคคลหนึ่งและดําเนินไปตามความตองการเพื่อการดํารงชีวิตที่
ดี  บางทฤษฎีใหความหมายวา  การบรรลุสิ่งที่ตองการมากกวาการกําหนดเวลาที่ตองการ  ซึ่งสิ่งนั้น
จะเคลื่อนไปสูผลลัพธที่ตรงขามกับเหตุการณในชีวิตหรือสภาพแวดลอม ซึ่งแรงสนับสนุนทางสังคม
นั้นอาจจะมีอิทธิพลตอสุขภาพรางกาย   และจิตใจในทางออมจะมีผลเพิ่มคุณภาพของสัมพันธภาพ 

แคปแลน และซาดอก ( Kaplan  and  Sadock  )(81)  กลาวถึง  แรงสนับสนุนทางสังคม
วาเปนคําที่ใชกันอยางกวางขวางในการกลาวถึงกลไกการทํางานของความสัมพันธระหวางบุคคล  
เพื่อปองกันบุคคลจากผลเสียที่เกิดจากความเครียด  เปนคําที่นิยมใชกันอยางสม่ําเสมอในความ
สัมพันธระหวางโรคทางจิตเวช และปจจัยตาง ๆ เชน  สถานภาพสมรส  ลักษณะการเปลี่ยนแปลง
ทางภูมิศาสตร และการแยกออกจากสังคม และมีประสิทธิภาพในการสงเสริมภาวะสุขภาพ  ซึ่งหนา
ที่ที่แตกตางกันของแรงสนับสนุนทางสังคม  ไดแก 
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1. การแสดงออกถึงความพอใจของบุคคลหนึ่งกับอีกบุคคลหนึ่ง 
2. การยืนยันรับรองพฤติกรรมของบุคคล อาจโดยการรับรู หรือการแสดงออกถึงการยอมรับ 
3. การสนับสนุนใหระบายความไมสบายใจ 
4. การใหคําแนะนํา หรือขอมูลขาวสาร 
บราวน ( Brown ) อางใน  โสภิต  สุวรรณเวลา(82)  สรุปวาแรงสนับสนุนทางสังคม

เปนปฏิสัมพันธระหวางบุคคลที่ประกอบดวยหลายมิติที่สําคัญ คือ ตองประกอบดวยแหลงที่ให
สนับสนุน และจํานวนครั้งของการใหการสนับสนุน 

สรุปไดวาแรงสนับสนุนทางสังคมนั้นเปนปฏิสัมพันธระหวางบุคคลเพื่อปองกันผลเสียที่
อาจเกิดขึ้นจากความเครียด และชวยใหบุคคลดํารงชีวิตไดตามปกติ 

 

7.  คําอธิบายที่เกี่ยวของกับการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
 

จิตบกพรอง  โรคจิต  จิตฟนเฟอน  มีคําอธิบายทางกฎหมาย และทางการแพทยดังนี้ 
จากบันทึกรายงานการรางประมวลกฎหมายอาญาของอนุกรรมการรางกฎหมายครั้งที่  

655/300/2487  ปรากฎวาในการรางกฎหมายมาตรา 65  ซึ่งจากเดิมใชคําวา  “ วิกลจริต ”  เพียง
คําเดียว ในที่ประชุมซ่ึงมิไดเชิญจิตแพทยเขาไปชี้แจงในเรื่องการใชศัพททางวิชาการนี้แตอยางใด  
ในที่ประชุมตกลงใชคําวา  จิตบกพรอง  โรคจิต และจิตฟนเฟอน  จึงไมอาจอนุมานไดวาผูรางจะมี
เจตนาใหมีความหมายตรงกับหลักวิชาทางจิตเวชศาสตรเพียงใด อยางไรก็ดีเมื่อไดศึกษาจากราย
งานการประชุมในการรางกฎหมายมาตรานี้แลวพอจะเทียบไดดังนี้คือ(83)   

คําวา  ” จิตบกพรอง ”  ซึ่งผูรางกฎหมายตองการใหตรงกับคําวา  Mental  deficiency  
นั้น  ในปจจุบันโรคในกลุมนี้ก็คือ  ปญญาออน ( Mental  retardation ) นั่นเอง 

คําวา  ” โรคจิต ” หรือ ” วิกลจริต ” นั้น  นาจะตรงกับกลุมโรคจิตในทางจิตเวช 
สวนคําวา ” จิตฟนเฟอน ” นั้น  ผูรางกฎหมายเจตนาใชในความหมายที่กวางกวา

วิกลจริต ก็อาจหมายถงึกลุมผูปวยทางจิตที่ไมใชโรคจิต หรือปญญาออน แตจะรวมถึงกลุมโรค
ประสาท  กลุมอาการทางจิตเนื่องจากสมองพิการ  กลุมบุคลิกภาพแปรปรวนบางประเภท และอาจ
รวมถึงโรคจิตบางประเภทที่มีอาการเกิดขึ้นเปนระยะๆ ก็ไดดวยกระมัง ซึ่งไมอาจจะบอกไดแนชัดลง
ไปไดในที่นี้ 

ศาสตราจารย  ดร. หยุด  แสงอุทัย  ไดอธิบายไววา (84)   

จิตบกพรอง     หมายถึง     คุณสมบัติของมันสมองบกพรอง 
โรคจิต      หมายถึง    มันสมองเปนโรค 
จิตฟนเฟอน  หมายถึง ความมีจิตพิการ  ที่เรียกกันวาบาๆ บอ ๆ ซึ่งไมใชเปนเพราะโรคจิต  
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ศาสตราจารยจิตติ  ติงศภัทิย  ไดอธิบายไววา(85)   

จิตบกพรอง  ไดแก  ผูที่สมองไมเจริญเติบโตตามวัย หรือบกพรองมาแตกําเนิด หรือ
เสื่อมลงเพราะความชรา 

โรคจิต  เปนความบกพรองแหงจิตที่เกิดจากโรค  รวมทั้งผูมีอาการคลุมคลั่ง  จิตเภท 
หรือผูมีความคิดดีแตสติทราม ( psychopath ) ซึ่งเปนอันตรายมาก 

จิตฟนเฟอน  ไดแก  ผูที่มีความหลงผิด  ประสาทหลอน และแปรผิด  พวกนี้ที่จริงก็เปน
โรคจิตอยางหนึ่ง 

สุปรีชา  วงศพุทธา  ไดอธิบายไววา(86)   

จิตบกพรอง  หมายถึง  สมองไมเจริญเติบโตตามวัย หรือบกพรองมาแตกําเนิด  เชน  
โรคปญญาออน หรือปญญาทราม ( Mental  Deficiency, Mental  Defective, Feeble  mind, 
Mental  Retardation )   

โรคจิต  หมายความวา  เปนโรคจิตทั่ว ๆ ไป หรือเปนบา  ซึ่งคําวา “ โรคจิต ”  เปนคําที่
กวาง แตจิตแพทยสวนใหญมักใชคําวาโรคจิต หรือ Psychosis ในแงของกฎหมายรวมโรคจิตเภท   
( Schizophrenia )กับโรคจิตทางอารมณ ( Major AffectiveDisorder )  ซึ่งรวมทั้ง  manic  Depressive  
Manictype และ Manic  Depressive  Disorder  Type และ Involutional  Melancholia  ไวดวย 

 

จิตฟนเฟอน หมายความวา  บา ๆ บอ ๆ  แตไมถึงกับเปนโรคจิตเรื้อรัง หรือถาวร  คือมี
พยาธิสภาพทางสมอง หรือเกิดจากพิษตาง ๆ หรือเชื้อจุลินทรียบางอยางแลวทําใหเกิดมีอาการทาง
จิตขึ้น  เชน  พวก  Toxic  Psychosis หรือ Organic  Brain  Syndrome 

 

ความสามารถรูผิดชอบ และความสามารถบังคับตนเอง 
 

ศาสตราจารย ดร. หยุด  แสงอุทัย  ไดอธิบายไววา(84)   

ไมสามารถรูผิดชอบ หมายความวา ไมรูวาเปนการกระทําที่ควรทําหรือไม เชน  เพราะ
เปนโรคจิตไมสามารถรูวาการเอามีดดาบฟนคอคนจะทําใหคนตายได 

 

ไมสามารถบังคับตนเองได หมายความวา ไมสามารถจะหามจิตใจมิใหบังคับรางกาย
ใหกระทําการนั้นได  ไมวาตัวผูกระทําผิดเองจะสามารถรูผิดชอบหรือไม  เชน  โดยการเปนโรคจิต   
ผูกระทําอาจรูวาการฆาคนเปนสิ่งไมควรทํา แตผูกระทํารูสึกวาถาไมฆาคนใจจะขาดจําตองฆาคนใหได 

ศาสตราจารยจิตติ  ติงศภัทิย  ไดอธิบายไววา(85)  ไมสามารถรูผิดชอบ หมายถึง การที่
ผูกระทําไมรูวาการกระทํานั้นผิดหรือชอบดวยศีลธรรม  แตถาสามารถรูไดวาเปนการกระทําที่ไม
ควรกระทําก็ถือไดวารูผิดชอบ  ความรูผิดชอบนั้นจึงมิไดหมายความถึงกับรูวาการกระทํานั้นถูกหรือ
ผิดกฎหมาย  แตเปนการรูผิดชอบตามศีลธรรม  ในอเมริกาเรียกหลักดังกลาววา  right - wrong  
test 
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ไมสามารถบังคับตนได  หมายถึง  การกระทําที่ผูกระทํารูวาตนกําลังทําอะไรอยู  ทั้งรู
วาการกระทํานั้นผิดอันไมควรกระทํา แตไมสามารถบังคับตนเองใหยับยั้งการกระทํานั้นเสียได  
ความไมสามารถบังคับตนเองได หมายความวา จิตใจของผูกระทําสามารถบังคับการกระทําไดโดย
รูสํานึก และรูวาผิด  แตผูกระทําไมสามารถบังคับจิตใจของตนได  เพราะจิตบกพรอง  โรคจิต หรือ
จิตฟนเฟอน 

 

คณะอนุกรรมการรางประมวลกฎหมายอาญา  อธิบายไววา(83)   

 

“ รูผิดชอบ  หมายความวา  ทําอยางนั้นถูกหรือไม ”  คือสามารถรูไดวาอะไรเปนความ
ถูกตอง  ลักษณะความรูถูกเชนนี้  ถามีอยูในขณะกระทําผิด  แสดงวาผูนั้นมีเจตนาราย หรือมี
เจตนาอาญา ( Criminal  intent ) ตามหลักของกฎหมายในระบบคอมมอนลอร  ดังนั้นในประเทศที่
ใชระบบกฎหมายดังกลาวถาผูกระทําผิดเปนคนเสียจริต ( Insane ) และไมสามารถรูผิดชอบ  ก็ไม
ตองรับผิดอาญาเพราะถือวาไมมีเจตนากระทําผิดเลยทีเดียว 

 

อยางไรก็ดี  การพิจารณาถึงความหมายของ “ ความสามารถรูผิดชอบ ”  ของผูปวย
จิตเวชนั้น  พิจารณาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65  ซึ่งอาจพอเทียบเคียงไดกับกฎหมาย
ระบบคอมมอนลอรไดบาง หลักเกณฑความรับผิดชอบคนเสียจริตนี้ ในประเทศอังกฤษไดมีคดี
ฆาตกรรมเกิดขึ้น และคําพิพากษาศาลสูงของคดีนั้นไดเปนที่กลาวอางกัน  ตอมาจนถึงปจจุบันที่
เรียกกันวากฎแมกนอตัน ( Mc  Naughton  Rules ) คดีนี้เกิดขึ้นตั้งแตป ค.ศ.1843 ( พ.ศ.2486 )  
นายดานีล  แมกนอตัน  จําเลย  ไดยิงเลขานุการสวนตัวของนายกรัฐมนตรีอังกฤษในสมัยนั้นถึงแก
ความตาย โดยจําเลยเชื่อโดยหลงผิดวาผูตายเปนสายลับของรัฐบาลที่คอยสะกดรอยรบกวนตน  
อาการเชื่อโดยหลงผิด ( Delusion ) นี้  เกิดกับจําเลยมาหลายป  คณะลูกขุนยกฟองจําเลยเพราะ
เหตุวิกลจริต  ศาลสูงสุด ( House  of  Lords หรือสภาสูงของอังกฤษที่ทําหนาที่ตุลาการดวย )  จึงได
วินิจฉัยวางแนวทางการพิจารณาไววา  การยกฟองเพราะเหตุวิกลจริตนั้นจําเลยตองแสดงใหเห็นวา
ขณะกระทําผิด  จําเลยไมอาจใชเหตุผลตัดสินไดวาการกระทําของตนนั้นมีสภาพอยางไร ( ไมรูวา
กําลังทําอะไร ) เนื่องมาจากโรคทางจิตของจําเลยเอง หรือแมจําเลยจะรูวาตนไดกระทําอะไรลงไปก็
ไมอาจตัดสินใจไดวาการกระทําของตนนั้นเปนความผิด  โดยสรุปคือ  การไมรูสึกผิดชอบตามกฎ
แมกนอตันก็คือ  การไมรูวาตนกําลังทําอะไรในขณะนั้น หรือรูวาทําอะไรแตไมรูวาการกระทํานั้น
เปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย 

ในทางจิตเวชศาสตรนั้น  ความไมสามารถรูสึกผิดชอบนี้จะพิจารณาจากสภาพจิตของ
ผูนั้นเองวามีความผิดปกติถึงขนาดเปนโรคจิตหรือไม เชน มีอาการประสาทหลอน ( Hallucinations )  
หลงผิด ( Delusion )  เชนนี้ยอมถือไดวาไมสามารถรูผิดชอบ 

 



 41

ความสามารถบังคับตนเอง คนที่ไมสามารถบังคับตนเองได หมายถึง ความไมสามารถ  
ที่จะขัดขืนตอพลังผลักดันบางอยางใหกระทําการใด ( Irresistible  impulse ) หลักการเชนนี้มา
จากกฎหมายในระบบเองโกลอเมริกันเชนเดียวกับกฎแมกนอตัน 

ทางการแพทยแบงพฤติกรรมที่เปนพลังผลักดันที่ไมอาจขัดขืนไดเปน 3 ประเภท  คือ 
1. ปฏิกิริยารุนแรงที่เกิดขึ้นทันทีทันใดในคนที่เปนโรคจิต ( Explosive reaction in 

psychotic  persons )  
2. พลังผลักดันที่เกิดซ้ํา ๆ ในคนเปนโรคประสาท ( Obsessional compulsion in  

neurotics )  ตัวอยางเชน พวกคลั่งจุดไฟ ( Pyromania ) 
3. อารมณโกรธในคนที่โมโหราย ซึ่งความไมสามารถบังคับตนเองในขอนี้ไมอยูใน

ขอบเขตของประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65        
 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศไทย 
 

ประทักษ  ลิขิตเลอสรวง, สาลิกา  โควบุญงาม, และราณี  ฉายินทุ (87)  ไดศึกษาในเชิงปอง
กันผูปวยคดีฆาที่อยูโรงพยาบาลนิติจิตเวช  จํานวน 61 ราย  พบวา ผูปวยคดีฆาคิดเปนรอยละ 31.4  ของ
ผูปวยคดีทั้งหมดทั้งหมดตองคดีฆาโดยเจตนา  อาวุธที่ใชเปนของมีคม  ผูตายสวนใหญเปนคนใน
ครอบครัวโดยเฉพาะพอแม  สาเหตุที่กอคดีเกิดจากอาการหลงผิด  หวาดระแวง หรือหูแววประสาท
หลอน  ทุกรายมีอาการทางจิตมากอนกอคดีรอยละ 43  เคยไดรับการรักษาจากโรงพยาบาลจิตเวช
มากอน ผลการทดสอบทางจิตวิทยา บงชี้ถึงแนวโนมที่ จะแสดงพฤติกรรมรุนแรงรอยละ 75.4  คลื่น
สมองผิดปกติถึงขั้นโรคลมชักรอยละ 18  สําหรับผลการวินิจฉัยสวนใหญเปนโรคจิตเภทรอยละ 77  
ความเห็นของแพทยเกี่ยวกับสภาพจิตของผูปวยขณะประกอบคดี  สวนใหญไมสามารถรูผิดชอบ 
หรือบังคับตนเองได 

 

ประภาส  อุครานันท และวีระเดช  วีระพงศเศรษฐ (18)    ไดศึกษาผูปวยโรคจิตกับ
อาชญากรรมรุนแรง  โดยศึกษาผูปวยคดีที่รับไวในโรงพยาบาลนิติจิตเวช  จํานวน 183 ราย  พบวา
สวนใหญไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคจิตเภท  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของการ
กระทําผิด  ไดแก  การมีประวัติทางจิตในครอบครัว  มีอาการทางจิตขณะประกอบคดี และการมี
สาเหตุกระตุนภายนอก 

 

สมโภชน  สุขวัฒนา(88)  ไดศึกษาคนไขจิตเวชที่มีพฤติกรรมฆาผูอ่ืน พบวา จากสถิติ  
คนไข  จํานวน  67  ราย  ที่กอคดีฆาตกรรม  ฆาคน ทั้งหมด  74  ราย  รอยละ 59  ของคนที่ถูกฆา
เปนคนในครอบครัวเดียวกันกับผูฆา  อัตราสวนชาย : หญิง  8 : 1  คนไขชาย  12  ราย ฆาภรรยา
ตนเอง  คนไขหญิง  2  ราย ฆาสามีตนเอง  คนไขชาย  1  ราย ฆาเพื่อนหญิง  เด็กถูกฆา ทั้งหมด  
12  ราย  ทั้ง  67  รายนี้มีแรงผลักดันที่ทําใหเกิดฆาตกรรมขึ้นพอแบงออกเปนดังนี้ 
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1. จากความหลงผิด  หวาดระแวงจากอาการประสาทหลอน  คนไขทําไปโดยไม
สามารถเขาใจในเหตุผลตาง ๆ ได 

2. คนไขทําไปเพราะไมสามารถควบคุมอารมณหรือความยั้งคิดไดเนื่องจากเปนโรค
จิตคนไขสวนใหญที่เกิดคดีฆาตกรรมไมเคยไดรับการรักษามากอน ซึ่งบางรายอาจจะแสดงอาการ
ทางจิตมากอนแลว และสามารถสังเกตได  แตบางรายก็อาจจะไมแสดงอาการอะไรออกมาชัดเจน 

 

ราณี  ฉายินทุ และนงลักษณ  สาตรา(89)  ไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดซ้ํา
ของผูปวยนิติจิตเวช  จํานวน  323  ราย  พบวาอัตราการกระทําผิดซ้ําคิดเปนรอยละ  33.1  สวน
ใหญเปนการกระทําผิดซ้ําครั้งที่ 2 ระยะ  หางระหวางการกระทําผิดเฉลี่ย 2 - 5 เดือน กระทําผิดใน
คดีเกี่ยวกับทรัพย ชีวิต และรางกาย  ปวยเปนโรคจิต  ขาดการรักษาอยางตอเนื่อง  โดยสวนใหญขาด 
การรักษา 1 - 3 เดือนกอนกอคดี มีความผิดปกติทางจิตขณะประกอบคด ี  ไดรับการกระตุนอารมณ
จากบุคคลในและนอกครอบครัว  พอแมเปนผูเลี้ยงดูมากที่สุด ผูที่กระทําผิดครั้งแรกและผูที่กระทํา
ผิดซ้ํามีความแตกตางกันในดานการวินิจฉัยโรค การมีผูดูแลที่มีปญหาทางดานอารมณ  การไดรับ
การกระตุน และการใชสารเสพติดกอนกระทําผิด 

 

ขนิษฐา  บําเพ็ญผล (90)  ไดศึกษาผูปวยนิติจิตเวชคดีฆาคูสมรส  โดยศึกษายอนหลัง
จากแฟมเวชระเบียนของโรงพยาบาลนิติจิตเวช  รวมทั้งสิ้น  37  ราย  เปนชาย  27  ราย  หญิง  10  
ราย  พบวา  รอยละ 73  เปนคดีฆาภรรยา  รอยละ 27  เปนคดีฆาสามี    มูลเหตุจูงใจในการฆาคู
สมรสที่พบมากที่สุดเกิดจากปญหาการเจ็บปวยทางจิต  การทะเลาะวิวาท และอารมณโกรธคับแคน
ใจ  การเจ็บปวยทางจิตจะปรากฏขึ้นภายหลังการใชชีวิตคูดวยกัน การฆาตกรรมจะเกิดขึ้นภายใน
บานมากกวานอกบานขณะที่ผูตายนอนหลับ  สิ่งที่อยูใกลมือทุกชนิดจะถูกนํามาใชในการ
ฆาตกรรมได แตอาวุธมีดเปนสงที่ถูกนํามาใชในการฆาตกรรมมากที่สุด  การวินิจฉัยโรคพบวา เปน
โรคจิตเภทชนิดหวาดระแวงมากที่สุด รอยละ 56.8  สวนกลุมตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยวาไมวิกล
จริตพบในอันดับรองลงมา รอยละ  21.6  แตเมื่อนําผลการทดสอบทางจิตวิทยามาวิเคราะหเพิ่มเติม  
พบวา  กลุมตัวอยางเหลานี้มีความผิดปกติบางอยางซอนเรนอยู ซึ่งมิไดแสดงออกมาใหเห็นชัดเจน
ทางคลินิกถึงขั้นแพทยวินิจฉัยวาวิกลจริต ผลการทดสอบทางจิตวิทยา  พบพยาธิสภาพทางจิต  
ปญหาบุคลิกภาพ  การสรางสัมพันธภาพกับบุคคล และปญหาในการควบคุมอารมณ 

 

ปสาธนีย  สิทธิสรเดช (91)  ไดศึกษาปจจัยที่เปนแรงผลักดันใหภรรยาฆาสามี  โดยการ
สัมภาษณภรรยาที่กระทําความผิดในคดีฆาสามีในทัณฑสถานหญิงกลางกรุงเทพมหานคร จํานวน  
10  ราย  พบวา  แรงผลักดันใหภรรยาฆาสามีเกิดจาก  ความคับแคนใจที่เกิดขึ้นโดยฉับพลัน และที่
สะสมเปนเวลานาน  ถูกทํารายรางกาย  ถูกทํารายจิตใจ และเกิดการหึงหวง  นอกจากนี้การที่ครอบ
ครัว 
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มีปญหารายได และภาระหนี้สิน  รวมทั้งประสบการณความรุนแรงในครอบครัวของตนเอง  คานิยม 
ความผิดหวังในชีวิตสมรสตางก็เปนแรงผลักดันใหภรรยาฆาสามี 

 

เบญจวรรณ สามสาลี  (65)  ไดศึกษาบุคลิกภาพ และภูมิหลังครอบครัวของผูตองหาคดี
ขมขืนที่ถูกศาล หรือตํารวจสงมาจรวจสภาพจิตที่โรงพยาบาลนิติจิตเวช  จํานวน  6  ราย โดยการ
สัมภาษณเชิงลึก และใชเครื่องมือวัดบุคลิกภาพ MMPI  พบวา บุคลิกภาพของผูตองหาคดีขมขืน  
สวนใหญมีบุคลิกภาพหวาดระแวง  รองลงมาคือลักษณะอันธพาล ลักษณะความวิตกกังวลทั่ว ๆ ไป 
ลักษณะความผิดปกติทางความคิด และลักษณะพฤติกรรมทางอารมณที่มากเกินไป  ในดานภูมิ
หลังครอบครัว  พบวา  สวนใหญไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  ขาดระเบียบวินัยในการอยู
รวมครอบครัวเดียวกัน  ไดรับการอบรมสั่งสอนดานสังคม และศีลธรรมภายหลังไดกระทําผิดแลว 
และผูตองหาทุกรายเคยไดรับการลงโทษอยางรุนแรง  บิดาหรือมารดาติดสุรา  การพนัน  เจาชู และ
มีความขัดแยงกันรุนแรง  ผูตองหาคดีขมขืนสวนใหญมีความขัดแยงกับมารดา และพี่นอง  รายที่มี
ภรรยาไดถูกภรรยาทอดทิ้ง  ผูตองหาทุกรายมีอารมณเก็บกด และพฤติกรรมกาวราว        เคยมี
พฤติกรรมเกเร  ผิดศีลธรรม  คบเพื่อนที่มีความประพฤติไมดี  มูลเหตุจูงใจในการกอคดีคร้ังนี้ คือ 
การคิดวาผูหญิงสมยอมใหทา การโกรธแคนผูหญิงที่ทําใหอกหัก  การเห็นวาสิ่งแวดลอมเอ้ืออํานวย  
การถูกชักจูง หรือเลียนแบบพฤติกรรมผูอ่ืน 

 

อุมาพร  ตรังคสมบัติ และวชิระ  ลาภบุญทรัพย (92)  ไดศึกษาความผิดปกติทางจิตใน   
วัยรุนที่กระทําผิดกฎหมาย  โดยศึกษาเปรียบเทียบความผิดปกติทางจิต และปจจัยทางครอบครัว
ในวัยรุนที่กระทําผิดกฎหมายรุนแรงจํานวน  64  ราย  ไมรุนแรง จํานวน  61  ราย  พบวา กลุมที่กระทํา
ผิด  รุนแรงมีความชุกของปญหาทางจิตเวชสูงกวากลุมที่กระทําผิดไมรุนแรง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  ความผิดปกติที่พบบอย  ไดแก  การใชสารเสพติด รอยละ 73.6  พฤติกรรมแปรปรวน รอยละ 
63.2  การปรับตัวผิดปกติ รอยละ 32  โรคซึมเศรา รอยละ 18.4  ความบกพรองทางพัฒนาการ รอย
ละ 6.4  โรคประสาทวิตกกังวล รอยละ 2.4  บุคลิกภาพผิดปกติรอยละ 1.6 และปญหาอื่น ๆ รอยละ 
1.6  กลุมที่กระทําผิดรุนแรงมีพฤติกรรมแปรปรวนรุนแรงกวา และมีอัตราการใชสารเสพติดหลาย
อยางรวมกันสูงกวาอีกกลุมหนึ่ง  การเปรียบเทียบปจจัยทางครอบครัวที่เกี่ยวของกับการกระทําผิด  
พบวา  ความชุกของปจจัยตาง ๆ ในกลุมทั้งสองไมแตกตางกัน  แตกลุมที่มีความผิดรุนแรงกลับมี
จํานวนปจจัยตาง ๆ โดยเฉลี่ยตอคนนอยกวาอีกกลุมหนึ่งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
มานิดา  สิงหัตษฐิต(93)  ไดศึกษาภาวะทางสังคม - จิตใจของผูปวยจิตเวชคดีที่มารับ

บริการที่โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ และผูปวยจิตเวชในเรือนจํากลางจังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน  
101  ราย  พบวา สวนใหญไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  เคยเห็นบุคคลในครอบครัวเลน 
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การพนัน  ใชสิ่งเสพติด และกระทําผิดเปนประจํา และพบวาสภาพครอบครัวกับการไดรับการเลี้ยง
ดูที่ตางกันมีภาวะทางสุขภาพจิตที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

สุนันทา  กาญจนพงศ (56) ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะการอบรมเลี้ยงดู     สภาพ
ครอบครัว และกลุมเพื่อนระหวางเยาวชนชายที่ได และไมไดกระทําผิด  โดยศึกษาเยาวชนที่อยูใน
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดสุราษฎรธานีจํานวน 200 ราย และเยาวชนชายที่ไม
ไดกระทําผิดที่กําลังปฏิบัติงานอยูในโรงงานอุตสาหกรรมยางพาราจํานวน 200 ราย พบวากลุมที่
กระทําผิดมีระดับสภาวะจิตใจออนแอ  มีความรูสึกมีคุณคาในตัวเองต่ํา มีสภาพครอบครัวไมดี มี
กลุมเพื่อนที่มีพฤติกรรมไมดี และไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน แบบผสม  และแบบ
ปลอยปละละเลยมากกวากลุมที่ไมไดกระทําผิด  

 

ชไมพร  ทวิชศรี และคณะ(94)  ไดศึกษาลักษณะทางสังคมที่นําไปสูความรุนแรง และ
การกระทําความผิดในวัยรุน และเยาวชน  โดยการศึกษาเปรียบเทียบวัยรุน และเยาวชนผูกระทํา
ผิดที่อยูในสถานฝกอบรมเด็ก และเยาวชนเชียงใหม จํานวน 180 คน และวัยรุนเยาวชนทั่วไป
จํานวน  187 คน  พบวา  ลักษณะที่เพิ่มความเสี่ยงตอการกระทํารุนแรง และการกระทําผิด  คือ  
ลักษณะทางครอบครัว  ไดแกบิดามารดาแยกกันอยู  สมาชิกในครอบครัวใชสารเสพติด  บิดาดุดา
เฆี่ยนตี  ลักษณะทางพฤติกรรม และสังคม ไดแก ใชสารประเภท amphetamine สูบบุหร่ี  เคยพบเห็น
เหตุการณที่รุนแรง หรือผิดกฎหมาย  ไมเขาสังคม  พกพาอาวุธ และระดับผลการเรียนต่ํา 

 

รัชนีย  อุดชาชน(95)  ไดศึกษาสภาวะจิตสังคมของเด็กชายที่กระทําผิดกฎหมาย  โดย
สัมภาษณกลุมเด็กชายบานมุฑิตา  สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  จํานวน  70  ราย  พบวา  
เด็กจะมีลักษณะเคยมีประวัติหนีเรียนรอยละ 54.3 และเรียนซ้ําชั้นรอยละ 37.1 เด็กมาจากครอบครัว
ที่หยาราง และแยกกันอยูรอยละ 67.4  มักไดรับการเลี้ยงดูในลักษณะทารุณกรรม และทอดทิ้งเด็ก
และสมาชิกในครอบครัวมีประวัติใชสารเสพติด และมีบุคคลในครอบครัวกระทําผิดกฎหมาย 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของของตางประเทศ   
 

อีโรเนน, ฮาโคลา และทิโฮเนน ( Eronen,Hokola and Tiihonen )(96)ไดศึกษาความ
ผิดปกติทางจิตกับปญหาฆาตกรรมในประเทศฟนแลนด  โดยศึกษาในฆาตกร  จํานวน  994  คน  
ทุกคนผานการตรวจวินิจฉัยจากจิตแพทย และรอยละ 69.7 ไดรับวินิจฉัยอยางละเอียดจากนิติ
จิตแพทย และบุคลากรวิชาชีพที่เกี่ยวของ  ผลการศึกษาพบความสัมพันธระหวางปญหาฆาตกรรม
กับความผิดปกติทางจิตในฆาตกรชายที่เปนโรคจิตเภท และบุคลิกภาพตอตานสังคม  มีอัตราเสี่ยง
ตอการเปนฆาตกร 5 และ 10 เทาตามลําดับ  แตโรคซึมเศราเพิ่มอัตราเสี่ยงเล็กนอย  สวนปญญา
ออน 
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ไมเพิ่มอัตราเสี่ยง  ในฆาตกรหญิงที่มีบุคลิกภาพตอตานสังคมหรือเปนโรคพิษสุราเรื้อรังจะเพิ่ม
อัตราเสี่ยงสูงมากถึง 40 - 50 เทา 

 

   เทยเลอร,ลีซ,วิลเลี่ยม,บัทเวล,ดาลี่และลารคิน (Taylor,Leese,Williams,Butwell,Daly 
and Larkin)(97)  ศึกษาความสัมพันธระหวางความผิดปกติทางจิตและความรุนแรง ในผูปวยจํานวน 
1740 ราย ในโรงพยาบาล Ashworth,Broadmoor และ Rampton ซึ่งรักษาผูปวยจิตเวชที่มีแนว
โนมเปนอันตรายตอความรุนแรงและกออาชญากรรม พบวา  รอยละ 58 เปนโรคจิตทางอารมณ  
และ 1 ใน 4 มีบุคลิกภาพผิดปกติรวมดวย รอยละ 26 มีบุคลิกภาพผิดปกติโดยไมมีอาการทางจิต  
รอยละ 16 มีความบกพรองในการเรียน ประวัติการใชสารเสพติดกอนเขารับการรักษาในโรง
พยาบาล ซึ่งไดรับการบันทึกต่ํากวาความเปนจริง โรคจิตเภทมีความสัมพันธกับการกระทําความรุน
แรงตอบุคคลอื่น มากกวารอยละ  50 มีอาการทางจิต  ซึ่งมีอาการหลงผิดเปนแรงผลักดันใหกอเหตุ 
ถามีประสาทหลอนอยางเดียวโดยไมมีอาการหลงผิด จะไมมีผลตอการกอความรุนแรง 

 

เนสเตอร ( Nestor )(98) ไดทบทวนการศึกษาความสัมพันธของความเสี่ยงตอความรุน
แรงในผูปวยโรคทางจิตเวช  โดยแบงพื้นฐานบุคลิกภาพออกเปน 4 มิติ  ไดแก การควบคุมแรงผลัก
ดัน  อารมณในระดับปกติ ความหลงตัวเอง และลักษณะบุคลิกภาพแบบหวาดระแวง  พบวา  การ
ควบคุมแรงผลักดันต่ําและระดับอารมณที่เพิ่มข้ึนเปนความเสี่ยงของความรุนแรง  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งสิ่งที่พบรวมกันอันดับแรกคือความผิดปกติที่พบรวมกับโรคติดสารเสพติด  ในทางตรงกันขาม 
ลักษณะบุคลิกภาพแบบหวาดระแวง  และการเสียหนาของผูมีลักษณะหลงตัวเอง จะเพิ่มความ
เสี่ยงของความรุนแรงตามลําดับ  

 

         แคมเปยน,คราเวนส,โรทอล,วีนสตีน,โคแวน  และ  เอาลเพริท    (Campion,Cravens,                       
Rotholc,Weinstein,Covan and Alpert )(99)  ไดศึกษาปจจัยทางจิตพลวัต และปจจัยทางสังคม  ซึ่ง
เปนลักษณะเฉพาะแตละกลุม  ของการวินิจฉัยโรค   ในผูชายที่ฆาตกรรมมารดา   จํานวน  15  ราย  
ซึ่งเปน  ผูปวยที่รักษาตัวในโรงพยาบาลจิตเวชคดี      ของมหาวิทยาลัยนิวยอรค   พบวา   สวน
ใหญไดรับการวินิจฉัยเปนโรคจิตเภทเรื้อรัง   และมักใชชีวิตตามลําพังกับมารดา  ความเสี่ยงของผูชาย
กลุมนี้คือ  การมีประวัติขมขู   หรือมีการคุกคาม อยางมีนัยสําคัญกับมารดาของตนเอง  และครึ่ง
หนึ่งของกลุมตัวอยางเคยพยายามฆาตัวตาย  โรคอื่น ๆ ที่พบไดแก   โรคจิตจากสารเสพติด   และ
โรคทางจิตเภทเนื่องจากขาดการควบคุมอารมณ   ปจจัยเฉพาะทางจิตพลวัต  และทางสภาพแวดลอม        
สามารถแยกประเภท   การวินิจฉัยโรคไดแรงผลักดัน   ในการฆาตกรรมมารดาที่เปลี่ยนแปลงผาน
เขาไปอยางตอเนื่องในระยะจิตวิทยาพัฒนาการ แรงจูงใจของการฆาตกรรมมารดานั้นจะเปลี่ยนแปลง     
และสัมพันธกับระดับของจิตวิทยาพัฒนาการ หรือการเสื่อมถอย 
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โฮลคอมป ( Holcomb ) (100)  ไดศึกษาการยืนยันดวยตนเองของรากฐานที่สําคัญที่สุด
ของความกาวราวในฆาตกรที่กอคดีฆามารดาของตนเองจํานวน  25  ราย  จากประเทศอังกฤษพบ
ตัวแปรที่สําคัญ  ไดแก  ประวัติการรักษาทางจิต  การวินิจฉัยโรค และการปฏิบัติหนาที่ผิดปกติของ
ครอบครัว และสามารถแบงฆาตกรเปน  3  กลุม  คือ  กลุมแรกเปนเด็กและเยาวชน และไมมี
ปญหาทางจิตใจ  แตมักมาจากครอบครัวที่บกพรองอยางมากในการปฏบัติหนาที่มักกระทําทารุณ
ทางอารมณ  เพศ และรางกาย  มมีารดาที่วางอํานาจ และบิดาที่ไมมีบทบาทในครอบครัว หรือไมมี
บิดา  กลุมที่  2  จะมีอายุมากกวากลุมแรกมีอาการทางจิตอยางถาวร และมีอาการทางจิตขณะกอ
คดี  ไมไดมาจากครอบครัวที่กระทําทารุณ  แตมีลักษณะของการพึ่งพิงมารดาอยางมาก  เพราะการ
ไรความสามารถจากการปวยทางจิต กลุมที่  3  มาจากครอบครัวที่กระทําทารุณจากมารดาที่มี
ลักษณะวางอํานาจ และบิดาที่ไมมีบทบาทในครอบครัว  รวมทั้งมีความทุกขทรมานจากอาการทางจิต 
และจะมีความรุนแรงในการกอคดี  ซึ่งทําใหผูอ่ืนเสียชีวิตโดยไมเจตนา  ประวัติของกรณีศึกษา  การ
ศึกษาการพรรณนา     และขอมูลทางระบาดวิทยา  ยืนยันวากรณีศึกษาที่กอคดีฆามารดา  สวนใหญมี
อาการปวยทางจิตมาเกี่ยวของ  การหลงผิดวาถูกกลั่นแกลง หรือปองราย หรือความคิดคลายกับผู
ปวยโรคจิต ซึ่งเกี่ยวของกับความเชื่อของฆาตกรวา เขาจะตองชวยชีวิตมารดาจะปรากฏขึ้นบอย ๆ  

 
โรเซนบอมม และเบนเน็ท ( Rosenbaum  and Bennett ) (101)  ไดศึกษาผูปวยอารมณ

เศราที่กอคดีฆาตกรรม  6  ราย  เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่มีอารมณเศราที่ไมไดกอคดีฆาตกรรม  
75  ราย  ขอมูลเบื้องตนเสนอแนะวา  ผูปวยอารมณซึมเศราที่กอคดีฆาตกรรมมีความนาจะเปนไป
ไดมากกวามีความผิดปกติของบุคลิกภาพ  วัยเด็กไดรับการทารุณรางกาย  ใชสุราหรือยา      และมี
แนวโนมฆาตัวตายมากกวา ผูปวยซึมเศราที่ไมไดกอคดี  ในผูปวยกอคดีฆาตกรรม  อารมณเศรา
จากเหตุการณกระตุนมีความเปนไปไดมากกวาเปนความไมซื่อสัตยทางเพศ ทั้งที่เปนเรื่องจริง และ
จินตนาการ 

 
วีสแมน,เอเรนคลาว และชารมา ( Weisman, Ehrenclou and Sharma )(102)   ได

ศึกษาภูมิหลัง และลักษณะการกออาชญากรรมของผูกอคดีฆาบิดาและมารดาของตนเอง จํานวน
11  ราย ซึ่งอาศัยอยูทางตอนใตของมลรัฐแคลิฟอรเนีย  กลุมตัวอยางที่ศึกษานี้รวมทฤษฎีซึ่งเกี่ยวพันกับ
ความเจ็บปวยทางจิตเปนสําคัญ  โดยพบวามีลักษณะที่แตกตางกันในระดับของความเจ็บปวยทาง
จิต หรือการกออาชญากรรมที่ไตรตรองลวงหนา  โดยปราศจากประวัติที่มีความโนมเอียงของการได
รับการทารุณกรรม หรือการปฏิบัติอยางเลวรายจากครอบครัว  กลุมตัวอยางสวนใหญมีประวัติการ
เจ็บปวยทางจิตของบุคคลในครอบครัว  กลุมตัวอยางที่พบเปนเพศชาย  ไมมีเพศหญิงที่กระทําผิด
ตามลําพัง 
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ซอยคา ( Soyka )(103)  ไดศึกษาวิเคราะหงานวิจัยที่ผานมาในผูปวยจิตเภทที่ใชสาร
เสพติด  แลวเพิ่มความเสี่ยงของพฤติกรรมรุนแรง และรบกวนผูอ่ืน  พบวาสวนใหญเปนเพศชาย  
พบอุบัติการณสูงในเรื่องการไรที่อยูอาศัย  สวนใหญไดรับการพิสูจนทางคลินิก  ทางระบาดวิทยา 
และการศึกษาระยะยาว  โดยการศึกษาไปขางหนาในกลุมตัวอยางโดยไมมีการคัดเลือก  การเพิ่ม
ความเสี่ยงของการกระทําพฤติกรรมกาวราวรุนแรง         ไมสามารถอธิบายเพียงผลของการขาด
การบูรณาการของสังคม  เพศชายมีพยาธิสภาพทางจิตรุนแรงมากกวา  มีบุคลิกภาพตอตานสังคม
เปนอันดับแรก  การไดรับการรักษาดวยยาซ้ํา และการขาดการรักษาอยางตอเนื่องเปนตัวแปรกวน
ที่สําคัญ  ลักษณะบุคลิกภาพตอตานสังคม  ความสําคัญของอาการจากพิษของยาเสพติด  อาการ
ทางจิตที่รุนแรง  ปจจัยทางสังคมและการขาดการรักษาอยางตอเนื่องอาจอยูในกลุมตัวอยางเหลานี้ 

 

เออเซนนีเอลท,มอฟฟท,คาสพี,เทยเลอรและซิลวา( Arseneault,Moffitt,Caspi,Taylor 
and Silva )(104)  ไดศึกษาโรคทางจิตเวช และความรุนแรงในกลุมคนตั้งแตคลอดจํานวน  961  ราย  
ซึ่งอยูในผูใหญตอนตนของประเทศนิวซีแลนด   พบวา  แตละรายไดรับการวินิจฉัย ตามระบบ  
DSM III – R  วาติดสุรา  ติดกัญชา และมีลักษณะที่ตอเนื่องของโรคจิตเภท  คร่ึงหนึ่งของกลุมตัว
อยางประกอบอาชญากรรมรุนแรง ในผูที่ติดสุราแตละคนนั้น ความรุนแรงไดรับการอธิบายวามีการ
ใชสุรากอนกระทําผิดกฎหมาย ผูที่ติดกัญชาจะมีประวัติในวัยเด็กมีพฤติกรรมเกเรคลายอันธพาล 
และผูที่มีลักษณะแนวของโรคจิตเภทจะรับรูวามีเหตุการณคุกคามอยางมากเกิน และมีประวัติพฤติ
กรรมคลายอันธพาลในวัยเด็ก 

 

คราเวนส,แคมเปยน,โรทอล,โคแวน และคราเวนส ( Cravens,Campion,Rotholc,Covan 
and Cravens )(105)    ไดศึกษาลักษณะทางจิต และตัวแปรที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  โดยทบทวนจาก
ประวัติผูถูกกลาวหาวาฆาบิดาจํานวน  10  ราย  โดยรวมผูถูกกลาวหาวาฆาทั้งบิดาและมารดา 
หรือญาติสนิทรวม  2  คนไวดวย  ซึ่งเคยมารับการตรวจที่งานบริการจิตเวชคดีของโรงพยาบาล  
Bellevue  กอนจะมีอาการทางจิตมีการบันทึกขอมูลของกลุมตัวอยางไวดังนี้  กลุมตัวอยาง  9  ราย
มีการกลาวถึงความคิดหลงผิด  4  ราย รับรูวาบิดาของเขามีลักษณะทาทางคุกคามทางรางกาย
หรือจิตใจ  ในลักษณะที่จะทําลายลางพวกเขา 5 ราย   เห็นวาบิดาคุกคามความเปนชายของเขา 
และทั้ง 10 ราย ที่ถูกกลาวหาวาฆาบิดาไดกระทําผิดในระหวางที่เมา และทะเลาะวิวาทกับบิดา 

 

ซิงฮอล และดูทตา ( Singhal and  Dutta  )(106) ไดศึกษาเปรียบเทียบ เจตคติตอครอบ
ครัวระหวาง ผูปวยที่กอคดีฆาบิดา จํานวน 10 ราย กับผูปวยจิตเภทเรื้อรังที่ไมไดกอคดีอาชญา
กรรม จํานวน 10ราย ในโรงพยาบาลเฉพาะทางของประเทศอังกฤษ และเวลล พบวาผูปวยที่กอ
คดีฆาบิดาสวนใหญไดรับความทุกขทรมาน  จากอาการปวยของโรคจิตเภททุกรายไดรับการกระทํา
ทารุณ และมีความสัมพันธที่ผิดปกติกับบิดา  บิดามักจะลงโทษมากกวามารดา และจะนิยม 
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ชมชอบพี่นองคนอื่นๆ มากกวาผูปวย มารดามักจะปกปองคุมครองอยางมากเกินไป และใหอภัย     
ผูปวยมากกวาบิดา  บิดาที่ถูกผูปวยฆาจะทําโทษ และทําใหผูปวยขายหนามากกวาบิดาของกลุม
ควบคุม  บิดาของกลุมควบคุมจะมีสิ่งที่นาตื่นเตน และตัดสิทธิผูปวยมากกวาบิดาที่ถูกผูปวยฆา  
ความรูสึกผอนคลายมีมากกวาความรูสึกสํานึกผิด หรือความรูสึกผิดในการฆาบิดา  ซึ่งนําสูความรู
สึกเปนอิสรภาพจากความสัมพันธที่ผิดปกติ 

 

เอบซีฟ ( Evseeff )(107)  ไดศึกษาผลที่ตามมาบางอยางของประสบการณของพฤติ
กรรมรุนแรงในวัยเด็ก และศึกษาจนถึงวัยผูใหญในผูที่มีพฤติกรรมฆาผูอ่ืน หรือผูที่คาดวามีพฤติ
กรรมฆาผูอ่ืนจํานวน  6  ราย  ขอมูลไดจากการสัมภาษณทางจิตเวช  การทดสอบทางจิตวิทยา 
และขอมูลที่ผานการตรวจสอบความนาเชื่อถือแลว  พบวาบางตัวอยางเปนไปไดที่จะยอมรับวาแนว
โนมของการฆาตกรรมเปนแกนแททางคลินิก แนวโนมของการฆาตกรรมสามารถคาดหมายใน
ประชาชนที่ไดรับความทุกขทรมานในวัยเด็กจากการถูกทารุณทางรางกาย และอารมณ  การเปน
พยานของความรนุแรง และการบาดเจ็บทางเพศจากประสบการณการรวมประเวณีระหวางคนใน
ครอบครัวที่เปนสายเลือดเดียวกัน หรือความใกลเคียงพฤติกรรมเหลานั้น 

 

บารโนว,ลอช และ เฟอรร่ีเบอรเกอร ( Barnow,Lucht and Feryberger )(108)  ได
ศึกษาเปรียบเทียบวัยรุนที่มีพฤติกรรมกาวราวจากศูนยวิกฤตสํานักงานสวัสดิการสังคม จํานวน 48 
ราย และกลุมควบคุมที่เปนวัยรุนในไนทคลับสําหรับ นักเรียน จํานวน 109 ราย  ในกรุงเบอรลิน 
ประเทศเยอรมัน       ซึ่งเปนการหาหลักฐานสําคัญของปจจัยทางจิตสังคมที่ไดรับในวัยเด็กของวัย
รุนที่มีพฤติกรรมกาวราว  พบวา  มีการเพิ่มข้ึนของการไดรับเหตุการณที่มีความสะเทือนใจ  แนว
โนมของการถูกทารุณทางเพศ  การถูกทารุณทางรางกาย และครอบครัวแตกแยกในวัยเด็ก  อยาง
ไรก็ตามการทํานายพฤติกรรมกาวราวในระยะตอมา  ระยะยาว    และสภาพชีวิตที่มีอารมณดาน
ลบอยางเรื้อรังมีความสําคัญมาก  พฤติกรรมของผูปกครองซึ่งประกอบดวยการทําโทษอยางรุนแรง  
การปฏิเสธอารมณ  ความรูสึก  เปรียบเสมือนกับเปนการแยกจากครอบครัวในระยะแรกของชีวิตที่
เปนปจจัยที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง 

 

โคลวิน,มิลเลอร,ฟลีททิง และโคลวิน ( Kolvin,Miller,Fleeting and Kolvin )(109) ได
ศึกษาปจจัยทางสังคม    และครอบครัวที่มีผลกระทบตออัตราการเกิดอาชญากรรม  โดยศึกษา
ครอบครัวของเด็กจากเมือง Newcastle จํานวน 1000 ครอบครัว พบวาเด็กที่กระทําผิดกฎหมาย
มักมีสภาพรางกายที่ไมสมบูรณ  ไดรับการดูแลในครอบครัวและความสามารถในการเลี้ยงดูจาก
มารดาในระยะแรกของชีวิตไมดี  มีสมาชิกในครอบครัวมากเกินไปหรือมีขนาดครอบครัวใหญ  มี
ประสบการณสูงของการพึ่งพิงสังคม  ทั้งบิดาและมารดามีบุคลิกภาพวางอํานาจ  ผูหาเลี้ยงครอบ
ครัวมักมีอาชีพไมมั่นคง  บิดามักวางงาน   ผูกระทําผดิกฎหมายเพศชายมักมีบิดามารดาที่มี 
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ลักษณะไมมีประสิทธิภาพในการจัดการเรื่องราวในครอบครัว  เด็กอายุนอยกวา 15 ป ที่กระทําผิด
กฎหมายครั้งแรก จะมีบิดามารดาที่ไมมีความมั่นคงในการใชชีวิตคู หรือเจ็บปวยชวงกอนวัยเรียน  
และมีแนวโนมของผลกระทบของการพึ่งพิงสังคมมากกวา เด็กอายุมากกวา 15 ป ที่กระทําผิด
กฎหมายครั้งแรก 

 
แฟรริงตัน,จอลลิฟฟ,โลเบอร,โลเบอร และแคลบ ( Farrinton,Jolliffe,Loeber,Loeber 

and Kalb )(110) ศึกษาความสัมพันธระหวาง การกระทําผิดกฎหมายของบุคคลในครอบครัว 3 ชั่วอายุ
คน  ไดแก บิดามารดา พี่ นอง ลุง ปา นา อา ปู ยา ตา ยาย และเปนการหาความหางของชั่วอายุคน 
ของอาชญากรที่มีความสัมพันธในการทํานายการกระทําผิดกฎหมายในเด็กผูชาย โดยศึกษาผูปก
ครองของเด็กผูชายในเมือง Pittsburgh จํานวน 1395 คน ขณะที่เด็กเหลานั้นอายุ 8,11,14 ป โดย
บันทึกสิ่งที่มีความสัมพันธกับการจับกุมของทางราชการ พบวา การถูกจับกุมของบุคคลทั้ง 3 ชั่ว
อายุคน เปนสิ่งที่ทํานายการกระทําผิดกฎหมายในเด็กผูชาย ที่สําคัญที่สุดบิดาที่ถูกจับกุมเปนสิ่ง
ทํานายการกระทําผิดกฎหมายอยางอิสระจากการถูกจับกุมอ่ืนๆ  การศึกษานี้อธิบายตัวแปรวา
มารดาที่มีอายุนอย อาศัยอยูทามกลางเพื่อนบานที่ไมดี  และมีความรูสึกผิดต่ํา อาจจะเชื่อมโยง
อยางเปนเหตุผลระหวางการถูกจับกุมของบิดา และการกระทําผิดกฎหมายของเด็กเหลานั้น  
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

รูปแบบการวิจัย (Research Design) 
 
 การศึกษาความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคมของผูถูกกลาวหาคดี

ฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวชในครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา ณ จุดเวลาใด 
เวลาหนึ่ง (Cross Sectional Descriptive Study) โดยใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก ตามระเบียบ
วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

 
ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง (Population and Sample selection) 

 
 ประชากรเปาหมาย (Target population) คือผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสง

มาตรวจวินิจฉัยที่สถาบันกัลยาณราชนครินทร 
 
 ประชากรตัวอยาง (Population samples) คือผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนทุกราย

ที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยที่สถาบันกัลยาณราชนครินทร  ที่มีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป ทั้งเพศหญิงและ
เพศชายซึ่งรับไวตรวจวินิจฉัยหรือรักษา ในชวงป พ.ศ.2546      ที่สามารถควบคุมอารมณและ
พฤติกรรมของตนเองได  ไมมีพฤติกรรมกาวราวทํารายผูอ่ืน มีระดับการรับรูบุคคล เวลา สถานที่
ปกติ ซึ่งฟง พูดภาษาไทยได และไมมีปญหาในการไดยิน  โดยดําเนินการเก็บขอมูลต้ังแต เดือน
มกราคม พ.ศ.2546  ถึง  เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2546 

 

 ตัวอยาง (Sample) คือผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนทุกรายที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยที่
สถาบันกัลยาณราชนครินทร ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑการคัดเลือกของประชากรตัวอยางทุกราย 
ในปพ.ศ.2546 จํานวน 15 ราย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

  1.แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคลและขอมูลเกี่ยวกับคดี ไดแก เพศ  อายุ  ลําดับการเกิด  
จํานวนพี่นอง เชื้อชาติ ศาสนา  สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  ภูมิลําเนา  อาชีพกอนตอง
โทษ รายไดประจําเดือน ประวัติการกระทําผิด ผูที่อาศัยอยูดวยกอนกระทําผิด  ผูรวมกระทําผิด  
อาวุธ 
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ที่ใชในการกระทําผิด บุคคลที่อยูดวยในการกระทําผิด  เวลาและสถานที่ในการกระทําผิด  มูลเหตุ
จูงใจของการกระทําผิด    ความรูในผลของการกระทําผิด   ความสัมพันธกับผูเสียหาย    และการใช
สารเสพติดหรือของมึนเมาในการกระทําผิด 

2.  แบบบันทึกขอมูลจากแฟมเวชระเบียน  ไดแก   
            2.1  ผลการทดสอบทางจิตวิทยา ซึ่งแปลผลโดย นักจิตวิทยาคลินิกประกอบดวย(111) 

               -    ระดับเชาวนปญญา  ซึ่งทดสอบดวย   แบบทดสอบ Progressive  หรือ  WAIS 
            -  ลักษณะบุคลิกภาพ  ซึ่งทดสอบดวย ชุดของแบบทดสอบ Battary  of  Tests    

ประกอบดวย  Rorschach   Inkblot  Test,  Bender  Gestalt  Test,  Thematic  Apperception  
Test,  Sentence  Completion  Test,  House - Tree - Person,  Draw - A - Person และ The  
Minnesota  Multiphasic  Personality   Inventory (MMPI)  เปนตน 

              -   พยาธิสภาพทางสมอง  ซึ่งทดสอบดวย  Organic  Test ไดแก Bender 
Gestalt test 

             2.2 ผลการตรวจคลื่นสมอง(EEG)  
        2.3  ผลการวินิจฉัยโรค (Clinical  Diagnosis)  

2.4  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช (Legal  Diagnosis)  
3.แบบสัมภาษณเชิงลึกที่มีสถานะกึ่งโครงสราง (Semi–structure In-depth  Interview) 

เปนแบบสอบถามที่สรางขึ้นเพื่อใชประกอบการสัมภาษณ เกี่ยวกับประวัติสวนตัวในแตละวัย  
ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา ประวัติการเจ็บปวยทางกาย     ประวัติการใชสาร
เสพติด ความเครียด พฤติกรรมการกอคดี   รูปแบบการเลี้ยงดู แรงสนับสนุนทางสังคม ความ
สัมพันธในครอบครัว ประสบการณที่เกี่ยวของกับความรุนแรง เจตคติตอความรุนแรง  และโรค
ทางจิตในครอบครัว โดยใชแนวคําถาม (Interview guide) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยมีเนื้อหา
ครอบคลุมทุกวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา    เปนคําถามปลายเปด   เขาใจงาย  กระทัดรัด       มี
การเรียงลําดับกอนหลัง  และเปนเคาโครงที่ยืดหยุนได    โดยผานการตรวจสอบความถูกตองดาน
เนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  6  ทาน  ไดคา Content Validity เทากับ 0.88 

 
การตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของเครื่องมือ 

  
1. ความถูกตองตามเนื้อหา (Content Validity) โดย 

 1.1         นําแบบสอบถามที่สรางในสวนที่ 5 ซึ่งเปนแบบสัมภาษณผูถูกกลาวหา
คดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช   ซึ่งเปนหัวขอแบบสัมภาษณเชิงลึก  มาลงราย
ละเอยีดของเนื้อหาที่จะสัมภาษณ ในสวนที่ 4 โดยจัดทําเปนแบบบันทึกขอมูล     แลวนําไปตรวจสอบ 
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โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 6 ทาน ไดแก นิติจิตแพทย 2 ทาน  อาจารยจิตแพทย 2 ทาน   นักจิตวิทยา 
คลินิก 1 ทาน     และนักวิชาการสังคมศาสตรและประชากรศาสตร 1 ทาน  และนํามาตรวจสอบ
หาความตรงในเชิงเนื้อหา    ซึ่งคํานวณหาดัชนีความเที่ยงตรงโดยวิธีการของโรวิเนลลี    และแฮมเบิล
ตัน (Rovinelli and Hambleton)(112)   

 โดยใชสูตร           IC     =     ΣR 
                                                 N 
 IC      =    ดัชนีความสอดคลองของคําถาม 
 ΣR    =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
 N       =    จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 
 
 จากหัวขอคําถาม 79 หัวขอ คํานวณคาความตรงตามเนื้อหารายขอได = 0.66-1 
                           และคาความตรงตามเนื้อหาโดยรวม= 0.88 
      และไดปรับเรียงหัวขอใหเหมาะสมตามผูทรงคุณวุฒิทั้ง 6 ทาน  ไดหัวขอคําถาม 

60 หัวขอ 
 1.2        ผูวิจัยไดฝกสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสง

มาตรวจวินิจฉัยที่สถาบนักัลยาณราชนครินทร จํานวน 2 ราย ภายใตการนิเทศของนิติจิตแพทย  
เพื่อทดสอบหาความชัดเจน  ความเปนปรนัย  และความครอบคลุมของคําถาม 

 1.3          นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try out) กับผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่
ถูกสงมาตรวจวินิจฉัย ที่สถาบันกัลยาณราชนครินทร จํานวน 3 ราย    เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับ
ความเขาใจคําถาม การตอบตรงประเด็น ปฏิกิริยาของผูตอบที่มีตอคําถาม  ความตอเนื่องของ
เนื้อหา และการตอบของผูใหสัมภาษณ 

 1.4         นําแบบสอบถามมาปรับแก  และนําไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบอีก
คร้ัง กอนนําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางที่ศึกษา 

2. ความนาเชื่อถือ (Reliability)  ผูวิจัยใชวิธีเก็บขอมูลหลายวิธีประกอบกัน เพื่อพิจารณา
ความสอดคลองของขอมูล   เชน   การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ     การสัมภาษณระดับลึก 
การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกขณะสัมภาษณ การสอบถามขอมูลเพิ่มเติมจากญาติที่มาเยี่ยม 
และขอมูลจากแฟมเวชระเบียน  และเนื่องจากกลุมตัวอยางตองอยูเพื่อตรวจวินิจฉัย หรือรักษาใน
สถาบันกัลยาณราชนครินทร  เปนเวลานาน ผูวิจัยจึงมีโอกาสพบกลุมตัวอยางหลายครั้ง จึงมี
เวลาในการตรวจสอบขอมูลจากการสัมภาษณ ซึ่งเมื่อพบขอมูลที่ไมสอดคลองกัน  ผูวิจัยไดนํา
ประเด็นนั้นไปซักถามเพิ่มเติมจนไดขอสรุปที่เปนจริง 
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การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล (Data Collecttion) 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้   ผูวิจัยจะเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเอง  โดยมีการดําเนินงานดังนี้ 
1. จัดทําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และ

จัดสงไปถึงผูอํานวยการสถาบันกัลยาณราชนครินทร    เพื่อขอความรวมมือ   ในการทําวิจัยครั้งนี้ 
2. ติดตอขอความรวมมือจากผูอํานวยการสถาบันกัลยาณราชนครินทร และประสานงาน

กับกลุมงานการพยาบาล     เจาหนาที่ ซึ่งปฏิบัติหนาที่ประจําแผนกผูปวย ในสถาบันกัลยาณ
ราชนครินทร   

3.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีขั้นตอนดังนี้    
3.1 คัดเลือกกลุมตัวอยาง  ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑที่กําหนด จากทะเบียนปวย 

ในและแฟมเวชระเบียนจากหอผูปวยแรกรับและฉุกเฉิน หอผูปวยระหวางพิจารณา และหอผูปวย
หญิงของสถาบันกัลยาณราชนครินทร                    

3.2 แนะนําตัว  สรางสัมพันธภาพกับกลุมตัวอยาง  และชี้แจงโครงการวิจัย  วัตถุ 
ประสงคของการวิจัย และขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  ขอความสมัครใจ   ในการเขารวมการวิจัย   
พรอมนัดวันที่จะสัมภาษณ  

3.3 กลุมตัวอยางที่เขารวมในการวิจัย  ไดรับการคุมครองสิทธิโดยตองยินยอมใน 
การเขารวมวิจัย และสามารถยกเลิกการเขารวมการวิจัยได  โดยไมตองบอกเหตุผลแกผูวิจัย และ
ขอมูลทั้งหมดนั้นถูกเก็บเปนความลับ ประเด็นการนําเสนอขอมูลใดที่อาจเกิดความเสียหาย ผู
วิจัยจะไมนําเสนอ และเทปบันทึกการสัมภาษณไดถูกลบทําลายเมื่องานวิจัยนี้เสร็จสมบูรณ 

3.4 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตัวเอง  เร่ิมเก็บ 
ตั้งแตเดือนมกราคม 2546 ถึงเดือนกรกฎาคม 2546 โดยการสัมภาษณเชิงลึก การจดบันทึก  
บันทึกเสียง  สังเกตพฤติกรรมของกลุมตัวอยาง ซึ่งในการสัมภาษณเชิงลึกนั้น ไดทําการสัมภาษณ
ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน ตามหัวขอคําถามที่สรางขึ้นและจะเจาะลึกลงไปในรายละเอียดโดยใชคํา
ตอบที่ไดเปนแนวในการเจาะประเด็นลงไปในแตละเรื่อง โดยถามเรียงไปตามลําดับที่กําหนดใน
หัวขอคําถาม  ใชเวลาในการสัมภาษณคร้ังละ 45-60 นาที  จนกวาจะไดขอมูลครบถวน    ซึ่ง
ขณะสัมภาษณใชทักษะการฟงแบบ Active  listenning  ควบคูไปกับการสังเกต  (Observational  
Study )   โดยขออนุญาตบันทึกเทปการสัมภาษณ      กอนดําเนินการสัมภาษณ 

3.5 นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ   มาถอดเทป   บันทึกขอมูลคําตอคํา    และ 
วิเคราะหขอมูลทันที   

3.6 จํานวนครั้ง  และชวงเวลา   ตลอดจนระยะเวลา     ในการพบผูใหสัมภาษณ 
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ในแตละคราวยืดหยุนตามสถานการณที่เกิดขึ้น  มุงใหความสําคัญที่เนื้อหา  สาระสําคัญ  และ 
รายละเอียด  ความลึก  ความชัดเจนของขอมูล  มากกวาการกําหนดเวลาตายตัว   
 
การวิเคราะหขอมูล (Data Collection) 
 

1.ขอมูลทั่วไป  ซึ่งเปนขอมูลสวนบุคคล   ขอมูลเกี่ยวกับคดี   และขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
วิเคราะหดวยการแจกแจงความถี่ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแจกแจงรายละเอียดดวย
การบรรยายประกอบตาราง    

2.ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก ใชการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย โดยการนําขอ
มูลเชิงรูปธรรมยอยๆ หลายกรณีมาสรุปเปนขอมูลเชิงนามธรรม โดยพิจารณาลักษณะรวมที่พบ 
แบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน  2  สวน 

2.1 วิเคราะหเนื้อหา    คือ     การวิเคราะหในประเด็นที่เกี่ยวของกับคําถามวาใน 
สาระตาง ๆ  ที่เปนขอมูล  เพื่อการวิเคราะหเนื้อหานี้เปนเรื่องอะไร มีความเปนมาอยางไร  และ
เกี่ยวของกับใคร 

2.2 วิเคราะหความสมัพันธ   คือ   การนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ      ในเรื่อง 
ประวัติสวนตัวดานพัฒนาการ  ประวัติการใชสารเสพติด  ประวัติการเจ็บปวย และหลักฐานที่เปน
เอกสารทางราชการ   ไดแก ประวัติการเจ็บปวย  และพฤติกรรมทางคดีมาสรุปโยงความสัมพันธเชิง
เหตุผลวา  มีผลทําใหกลุมตัวอยางกอคดีฆาผูอ่ืนไดอยางไร  
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บทที่ 4 
 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 
การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยนี้ใชในการศึกษาความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัย

ทางจิตสังคมของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนซึ่งเปนผูปวยที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ณ 
สถาบันกัลยาณราชนครินทร  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 15 ราย  ซึ่งผูวิจัยจะชี้ประเด็นขอคนพบพรอม
ทั้งอธิบายความหมายของปรากฎการณที่เกิดขึ้น รวมทั้งยกตัวอยางคําพูดของกลุมตัวอยาง โดยใชชื่อ
สมมติ เพื่อเปนหลักฐานเชิงประจักษ(Empirical data) โดยมีการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล แบง
เปน   2  สวน  ดังนี้คือ 

 
สวนที่  1 ขอมูลทั่วไป  ประกอบดวย ขอมูลสวนบุคคล และขอมูลเกี่ยวกับคดี 

                          
            สวนที่  2 ขอมูลจากการสัมภาษณเจาะลึกแบบกึ่งมีโครงสราง( Semi - 
structure  In - depth  Interview ) ประกอบดวย ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา 
ความผิดปกติทางจิตเวชชวง 1  สัปดาหกอนกระทําผิด ประวัติการใชสารเสพติด หรือของมึนเมา
ชวงกอนกระทําผิด สิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด ความรูผิดชอบในการ
กระทําผิด  ประวัติพัฒนาการในเรื่องปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  และวัยรุน  รูปแบบการเลี้ยงดู การถูก
ลงโทษอยางรุนแรง ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว   ความเครียด   ประวัติการกระทํา
ผิดของกลุมตัวอยาง และบิดามารดา หรือผูเลี้ยงดู  และประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในครอบครัว 
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สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 

1.1 ขอมูลสวนบุคคล   
 

ตารางที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น จําแนกตามเพศ  อายุขณะกระทําผิด  อายุ
ปจจุบัน  สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จํานวนพี่นอง  ลําดับที่เกิด  อาชีพ  รายได 

 
รายที่ เพศ อายุปจจุบัน สถานภาพ ระดับการ 

ศึกษา 
 จํานวน 
พ่ีนอง 

ลําดับ 
การเกิด 

อาชีพ รายไดเฉล่ีย/เดือน 
(บาท) 

  1 ชาย 26 โสด ป.6 5 4 เกษตรกรรม   8,000 
  2 ชาย 29 แยก ป.6 7 6 รับจาง   5,000 
  3 ชาย 23 โสด ปวช.2 2 1 วางงาน - 
  4 ชาย 25 แยก ป.4 2 2 วางงาน - 
  5 ชาย 40 หยา ป.7 2 2 รับจาง   3,500 
  6 ชาย 27 โสด ป.6 1 1 รับจาง   3,000 
  7 ชาย 48 หยา ป.2 8 7 รับจาง   4,500 
  8 ชาย 40 โสด ปริญญาตรี 4 2 รับราชการ   7,770 
  9 ชาย 41 แยก ป.4 8 8 วางงาน - 
10 ชาย 28 แยก ม.2 9 9 วางงาน - 
11 ชาย 27 โสด ป.2 5 4 วางงาน - 
12 ชาย 39 หมาย ป.4 6 1 วางงาน - 
13 ชาย 28 คู ม.6 3 1 เกษตรกรรม 10,000 
14 หญิง 36 หยา ปริญญาตรี 6 5 รัฐวิสาหกิจ 15,000 

โสด ม.3 4 1 วางงาน - 15 ชาย 24 
      

 
จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  สวนใหญเปนเพศชาย 

จํานวน  14 ราย  เปนเพศหญิงเพียง 1 ราย  อายุต่ําสุด 23 ป  สูงสุด 41 ป  สวนใหญมีอายุ 25 ป
ขึ้นไป  สถานภาพสมรสคูมีเพียง 1 ราย  สวนมากเรียนจบระดับประถมศึกษา จํานวน 9 ราย  สวน
ใหญมีลําดับการเกิดลําดับทาย ๆ จํานวน 5 ราย  สวนบุตรคนเดียวมีเพียง 1 ราย  อาชีพสวนใหญ
วางงาน และไมมีรายได จํานวน 7 ราย  มีเพียง 2 ราย ที่รายไดเฉลี่ยตั้งแต 10,000 บาทขึ้นไป 
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1.2 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
ตารางที่ 2 ประวัติการกระทําผิด บุคคลที่อาศัยดวยกอนกระทําผิด สถานที่กระทําผิด ชวงเวลาใน
การกระทําผิด อาวุธที่ใชในการกระทําผิด และความสัมพันธกับผูตาย 

รายที่ ประวัติการ
กระทําผิด 

บุคคลที่อาศัยดวย สถานที่ ชวงเวลา อาวุธ ความสัมพันธ 

 1 เคย บิดา* มารดา พี่สาว นองชาย  บาน เย็นถึงเที่ยงคืน  ปน  บิดา 
  2 ไมเคย อยูคนเดียว ที่สาธารณะ เชาถึงเที่ยงวัน มีด เพื่อนบาน 
  3** ไมเคย นา* บานผูตาย เชาถึงเที่ยงวัน ปน นา,เพื่อนบาน 
  4 ไมเคย มารดา* บาน เชาถึงเที่ยงวัน มีด มารดา 
  5 ไมเคย มารดา* พี่สาว ลูก หลาน บาน เย็นถึงเที่ยงคืน ครก มารดา 
  6 ไมเคย ตา*  บานผูตาย เย็นถึงเที่ยงคืน      มีด ตา 
  7 ไมเคย ภรรยา* บาน เชาถึงเที่ยงวัน มีด ภรรยา 
  8 ไมเคย อยูคนเดียว ที่สาธารณะ เชาถึงเที่ยงวัน ปน คนไมรูจัก 
  9 ไมเคย มารดา* และลูก ๆ  บาน หลังเที่ยงคืน จอบ มารดา 
10 เคย มารดา* และพี่ชาย บาน เชาถึงเที่ยงวัน ขวาน มารดา 
11 ไมเคย อยูคนเดียว ที่สาธารณะ หลังเที่ยงวัน มีด เพื่อน 
12 ไมเคย นองชาย หลาน ๆ* บาน หลังเที่ยงวัน มีด หลาน 
13 ไมเคย นาชาย บานผูตาย เชาถึงเที่ยงวัน ปน คนไมรูจัก 
14 ไมเคย มารดา สามี* บาน เชาถึงเที่ยงวัน ปน สามี 
15 เคย คนไมรูจัก* บานที่รับรักษา

พื้นบาน 
หลังเที่ยงคืน ไม คนไมรูจัก 

 
*    บุคคลที่อาศัยอยูดวย กอนกระทําผิดซึ่งเปนผูที่ถูกฆาตายในการกระทําผิดครั้งนี้ 
** ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  1  ราย  ถูกกลาวหาฆาผูอ่ืน  2  ราย 

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวาผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน สวนใหญไมเคยมีประวัติ
การกระทําผิด  จํานวน  12  ราย     และเปนที่นาสังเกตวาบุคคลที่อาศัยอยูดวยกอนกระทําผิดสวน
ใหญเปนผูที่ถูกฆาตายในการกระทําผิดครั้งนี้ จาํนวน  11  ราย ซึ่งเปน บิดามารดา สามีภรรยา หรือ
ญาติสนิท จํานวน  10  ราย สถานที่กระทําผิดสวนใหญคือ บาน จํานวน  13  ราย   สวนใหญกระทําผิด
ชวงเชาถึงเที่ยงวัน   สวนใหญใชมีดและปนเปนอาวุธในการกระทําผิดจํานวน  6 และ 5  ราย ตามลําดับ 
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สวนที่ 2   ขอมูลจาการสัมภาษณเชิงลึก 
 
1. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา 

 
ตารางที่ 3 แสดงประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวช จําแนกตามประวัติการเจ็บปวยโรคทางจิตเวชในอดีต  
ระยะเวลาการปวย  การเคยรับการรักษาทางจิตเวช  ระยะเวลาขาดการรักษาทางจิตเวช และชนิดของรักษา
กอนกระทําผิด 

 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวช 
รายที่ ประวัติโรคทาง 

จิตเวชในอดีต 
ระยะเวลาที่ปวย 
กอนกระทําผิด 

การเคยรับ 
การรักษา 

ระยะเวลาขาด
การรักษา 

ชนิดของการรักษา 
กอนกระทําผิด 

 โรค
จิต 

โรค
ประสาท 

 เคย ไมเคย  พ้ืนบาน ยาทางจิต 

1     2  ป  -    1  ป  - 
2     3  ป  - 5  เดือน -  
3     6  ป  - 3  เดือน  - 
4     1  ป -  -  - 
5   *  -    3  ป - ยากันชัก 
6   10  ป  - 1  เดือน -  
7 - แพนิค         12  ป       

 
  -  1 เดือน  - ** 

8     4  ป -  - - - 
9     3  ป  - 2  สัปดาห -  

10     5  ป  -  5  เดือน -  
11     3  ป  -  1  เดือน -  
12     3  ป -  - - - 
13     8  ป  -   11  เดือน -  
14           3  เดือน           -        3  วัน      -     - 
15     4  ป  -     2  เดือน  - 

 
*มีอาการชักตั้งแตอายุประมาณ  1  ป และมีความผิดปกติทางบุคลิกภาพและพฤติกรรม  เนื่องจากโรค
ทางสมอง  1  ปกอนกระทําผิด 
** ยารักษาอาการของโรคแพนิคและอาการซึมเศรา 
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จากตารางที่  3 และขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา 
ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในอดีต  กลุมตัวอยางทุกรายมีประวัติโรคทางจิตเวช โดยพบ

วา14 ราย ปวยเปนโรคจิต  สวนอีก 1 ราย ปวยเปนโรคประสาท ไดแกโรคแพนิค และมีอาการซึมเศรารวม
ดวย ระยะเวลาที่ปวยกอนกระทําผิดสวนใหญตั้งแต 1 ปข้ึนไป มีจํานวน 14 ราย  มีเพียง 1 ราย ที่มีระยะ
เวลาในการปวยกอนกระทําผิด 3 เดือน   ซึ่งอาการทางจิตเกิดขึ้นภายหลังการหยารางกับผูตาย            

 ชนิดและอาการที่เกิดขึ้นจากการรักษา ชนิดของการรักษาแบงออกเปน 2 ชนิด  ไดแก      
การรักษาตามพื้นบาน  และการรักษาทางจิตเวช  โดยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ซึ่งมีจํานวน 8 ราย 
เมื่อเริ่มมีอาการทางจิต ญาติมักพาไปรับการรักษาตามพื้นบาน ดวยวิธี รดน้ํามนต   อบสมุนไพรดวย
ความรอน กินยาสมุนไพร กักขัง ลามโซ  ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจี้ตามรางกาย  โดยผลจาก
การรักษา แบงเปนมีอาการทางจิตไมเปลี่ยนแปลง กับมีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น  ซึ่งพบวา กลุมตัว
อยางสวนใหญมีจํานวน 6 ราย มีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น จากการรักษาดวยวิธีอบสมุนไพรดวย 
ความรอน กินยาสมุนไพร กักขัง ลามโซ  ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจี้ตามรางกาย  สวนอีก 2 ราย         
มีอาการทางจิตไมเปลี่ยนแปลงจากการรักษาดวยวิธี รดน้ํามนต  ซึ่งมีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

1) กลุมตัวอยางที่มีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น ไดแก 
โชติ  มีอาการทางจิตมา 1ปไมเคยไปรับการรักษาทางจิตมากอน เนื่องจากขาดความรูและ

คนดูแล มารดาซึ่งมีอาการทางจิต และมีความเชื่อทางไสยศาสตร กอนกระทําผิดมารดาไดทําพิธีรักษา
ทางไสยศาสตร ดวยการนําเปลือกสมโอครอบศีรษะ ซึ่งเปนชวงที่โชติมีอาการทางจิตมากขึ้น  ซึ่งอาของ
โชติเลาวา “..เขากลัวกุมารทองของแมเขา…” กลานั้น ชวงที่เร่ิมมอีาการทางจิต มารดาเคยพาไป
รักษากับแมชีที่วัดดวยวิธีอบสมุนไพรดวยความรอนทําใหรูสึกทรมาน รอน และหายใจไมออก และรู
สึกโกรธทุกคนที่เกี่ยวของตอมามีอาการทางจิตคลุมคลั่งมากขึ้นมารดากับบิดาเลี้ยงจึงชวยกันจับและพา
มารักษาทางจิตเวชและหลายครั้งที่ตองใหเจาหนาที่ตํารวจชวยพาสงโรงพยาบาลซึ่งกลาจะระแวง 
ปฏิเสธการรักษาทุกครั้ง และเมื่อไดรับการรักษาทางจิตเวช มีความคิดวายาที่รับประทานเปนยาพิษ 
และไมรวมมือในการรักษา กลาเลาวา “แมพาไปรดน้ํามนต อาบน้ํามนต เขาเตาอบ ผมยังไมเปนไร 
แกใหไปรดน้ํามนตใหโชคดีเฉยๆ ไปรดแลวก็เปนบา พระคงแกลงเนอะ”กลาเลาอีกวา “ …ชวย
เหลืออะไรไมได ใหโกรธอีกตางหาก ตัวจะเหลือง” เดนนั้นมารดาซึ่งมีความเชื่อทางไสยศาสตรมาก
จะพาไปรักษาโดยทําพิธีทางไสยศาสตร ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจิ้มตามรางกาย เปนชวงๆที่มีอาการ
ทางจิตกําเริบ  ซึ่งเดนไมชอบ และคิดวาทําใหมีอาการทางจิตมากขึ้น  กอนกระทําผิด  มีภาพหลอนเห็นผู
ชายแตงชุดโบราณนั่งบนบาน ซึ่งเดนคิดวา เปนเจาพอสิงขรจะมาฆา เดนเลาวา “ผมไมมีความเชื่อเลย 
แตแมผมนะเชื่อ เขาวาผมมีองค มีผีสิง มีเจาพอ…” เดนเลาอีกวา “สงสัยหลอนมาจากหมอดูนี่แหละ 
หลอนมาก พรมน้ํามนต เอาเทียนมาจิ้ม มาหยดอะไรใสผม แมผมพาไปตั้งแตกอนเกิดคดีนานแลว…”  
สวนแดงนั้น ชวงที่เร่ิมมีอาการทางจิต จะระแวงกลัวคนมาทําราย มารดาจะมาอยูดวย และ 
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จะเอามะนาว หรือมะขามใหกินและใหนอนพัก มารดาพาไปรักษากับพระ โดยทําพิธีทางไสยศาสตร ใช
อาวุธจิ้มตามรางกาย และใหกินรากตนไม และใหอาเจียนออกมา ซึ่งตอมาหลังจากภรรยามารับแดงไป
อยูดวยแดงเริ่มมีอาการระแวงกลัวมาทําราย แดงเลาวา “หลวงพอเขาบอกโดนของ เขาไมตั้งใจใสหรอก 
เขาเอาน้ํามนตให เอาใบหญานาง รากมัน ฝนใหกินแลวใหอวกออกมา เอาอะไรไมรูขีดตามหัว พอขีดแลว
ขนลุกนากลัว กลัวไปหมดเลย”  สําหรับโตนั้น ชวงที่เร่ิมมีอาการทางจิตมารดาพาไปรักษาโดยทําพิธีทาง
ไสยศาสตร ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจิ้มตามรางกายเชนกัน และเคยมีอาการระแวงจะทํารายผูที่รักษา  
มารดาเลาวา “ปแรกๆกอนไปศรีธัญญา รดน้ํามนตเอามีดสับตามตัว มีดดาบยาวๆ มันบอกหมอถาหมอ
แนจริงมาฟนกันไหม  หมอวิ่งหนีลงทุงนาไปเลย หมอบอกไมหายหรอก ตองพาไปสวนปรุง ศรีธัญญาก็ได  
เปนประสาทนะปา” สวนพัฒนนั้น มารดาเคยเปนรางทรง และเคยทําพิธีทางไสยศาสตรดวยการทรงเจา 
และเม่ือมีอาการมากขึ้นจึงพาไปรักษาพื้นบาน โดยการกักขังไว2วัน ตอมาไดกอคดีทําลายทรัพยสิน ใช
มีดจี้เจาของบานและถูกจับดําเนินคดี ซึ่งเจาหนาที่ตํารวจและญาติพามารักษาอาการทางจิต  แตจะขาด
ยาบอย คิดวากินยามากๆจะมีผลขางเคียงทําใหติดยาได มารดาเลาวา “….คลั่งมากไปทํารายบานเขา 
ไปทุบรถบานที่เขารับรักษาหมอบาน ก็ยังไมทันรักษาเขาเกิดคลั่งมาก เอาเขาไมอยู เตลิด…”  

2) กลุมตัวอยางที่มีอาการทางจิตไมเปลี่ยนแปลง ไดแก 
หนุมนั้น ชวงที่เร่ิมมีอาการทางจิต พี่ชายเคยพาไปรดน้ํามนต อาการไมดีขึ้น พี่ชายจึงพา

ไปรักษาอาการทางจิต  โชคนั้น เมื่อเริ่มมีพฤติกรรมย้ําทํา กันมุงวนไปรอบๆ ปดเตาแกสซํ้าๆ มารดาพา
ไปรดน้ํามนต อาการไมเปลี่ยนแปลง   

นอกจากนี้บางรายแมวาเคยไดรับการรักษาทางจิตเวชมากอน แตกลับมารักษาตามพื้นบาน 
เนื่องจากความเชื่อที่มีตอการรักษาตามพื้นบาน  ความไมรวมมือในการรักษาทางจิตเวช  และอาการที่
เกิดขึ้นจากผลขางเคียงของยาทางจิตเวช  ซึ่งพบวามี จํานวน 3 ราย  และ 2 ใน 3 ราย มีอาการทางจิต
กําเริบมากขึ้น ไดแก  บอย หลังจากขาดยาและมีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น มารดาพาไปรักษาตาม
พื้นบานกับพระที่วัดโดยวิธีรดและกินน้ํามนต  กินยาตม ซึ่งหลังรับการรักษาอาการไมเปลี่ยนแปลง 
บอยเลาวา “กอนมีเร่ืองผมไปรักษาเขาฟงวาผมผิดเพี้ยน ถามอยางไปอีกอยางเลยเอาตัวไปรักษา
ที่วัดแถวบาน กินน้ํามนตใหพระรดหัว กินยาตมประมาณ 2-3 วัน  แมตมให รักษาหมอพระ  คิดวา
ตัวเราเปนแบบนี้เพราะอะไรกินเหลา ดูดยามากไปก็ไมรู” จอมนั้น นาซึ่งรับไปอยูดวยไมอยูบานเปน
เวลานานๆ ขาดคนดูแลชวงที่ขาดยาทางจิตจอมจึงไปรักษาที่บานรางทรงดวยตนเอง และมีอาการทางจิต
กําเริบมากขึ้น จอมเลาวา “….เขาทรงเจา ทรงผีอยู ผมก็ขึ้นไปหา ผมเคยถูกตีหัวทีหนึ่งนะ…” จอมเลา
อีกวา “…รางทรงนั้นเขาเปนหลวงปูหลวงพอ ตอนนั้นที่พระทําอะไรใสผม ไมรูสึกตัวเลย เหมือนกับผี
เผลอจะออกจากตัว เหมือนกับเราขาดสติ ตอนที่อยูบานรางทรง พอตกกลางคืนก็มีผี มารุมเลนงานผม ดู
ไมไดเลย” สวนพัฒนนั้น มารดาขาดความรูเร่ืองการดูแลผูปวยจิตเวช มีความเขาใจวาอาการทางจิต
ของพัฒน 
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จะรักษาใหหายขาดได เมื่อพาไปรักษาแลวหลังจากขาดยามีอาการกําเริบ เมื่อเพื่อนบานแนะนําใหรักษา
ตามพื้นบาน จึงพาพัฒนไปรักษาที่บานซึ่งรับผูปวยที่มีอาการทางจิตไวรักษา โดยการกินยาสมุนไพร  
กักขังลามโซเมื่อไมรวมมือ ตอมาพัฒนมีอาการทางจิตกําเริบไดกระทําผิดฆาผูที่มารับการรักษาซึ่งพัก
อยูในเพิงพักดวยกัน มารดาเลาวา “บานลูกเขยเขาวาไปสมเด็จกี่คร้ังๆก็ไมหายสักที ไปทางนั้นบางซ ิ
เปนยาสมุนไพร เผื่อจะหาย”  

สรุปไดวา ในรายที่ไดรับการรักษาตามพื้นบาน ทั้ง 10 รายนั้น วิธีการรักษาที่ทําใหกลุมตัวอยาง
เกิดความทุกขทรมาน หวาดกลัว จะทําใหมีอาการทางจิตมากขึ้น ซึ่งพบวามีมากถึง 7 ราย และพบวา     
มี 4 ราย ไดรับการรักษาตามพื้นบานชวงกอนกระทําผิด   มี 3 ราย ที่มีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น 
และเปนองคประกอบหนึ่งที่มีผลตอกระทําผิด โดยการฆาบุคคลที่เกี่ยวของ เชนมารดา บิดารางทรง   
และผูมีอาการทางจิตที่พักอาศัยอยูดวยกัน  สวนการรักษาตามพื้นบาน ดวยวิธีกินยาสมุนไพร     
รดน้ํามนต ซึ่งไมทําใหเกิดความทุกขทรมาน จะมีอาการไมเปลี่ยนแปลงซึ่งพบในกลุมตัวอยาง 3 ราย 

สวนการรักษาทางจิตเวช  กลุมตัวอยางสวนใหญเคยรับการรักษาทางจิตเวช 12 ราย มีเพียง 5 
ราย ที่มีอาการทางจิตแลวไดรับการรักษาทางจิตเวชโดยไมเคยรักษาตามพื้นบาน   และพบวากลุมตัว
อยาง   ทั้ง 12 ราย ขาดการรักษาดวยยาทางจิตกอนกระทําผิด  สวนใหญขาดการรักษาตั้งแต  1  เดือน
ขึ้นไป จํานวน  10  ราย   สวนอีก 2 รายนั้นขาดการรักษา 2 สัปดาห และ 3 วัน    

การขาดการรักษา ในเรื่องสาเหตุ และระยะเวลาที่ขาดการรักษาการขาดยากอนกระทําผิด พบ
วามีหลายสาเหตุ  ไดแก การขาดผูดูแล 5 ราย ความทุกขทรมานที่เคยไดรับจากผลขางเคียงของยาทาง
จิต 4 ราย การปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิตเวช  3 ราย การขาดความรูของญาติในการดแูลผูปวยจิตเวช 2 
ราย ปญหาเศรษฐกิจ 2 ราย การขาดความรูเร่ืองโรคทางจิตเวชของผูปวยจึงไปรักษาทางไสยศาสตร 1 
ราย   การยอมรับความเจ็บปวยทางจิตเวชแตไมตะหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากอาการปวย  1 ราย ซึ่ง
บางรายพบหลายสาเหตุรวมกัน    
 1)กลุมตัวอยางที่ขาดการรักษาเนื่องจากขาดผูดูแลมีจํานวน5 ราย 4 ใน 5 รายพบสาเหตุอ่ืนรวม
ดวยไดแกการขาดความรูเร่ืองโรคทางจิตเวชและปญหาเศรษฐกิจ มีอาการแพยาจึงไปรักษาทางไสยศาสตร
ดวยตนเอง มีอาการแพยา และปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต  โดยมีรายละเอียดจากการสมัภาษณดังนี้          

หนุมนั้น จะขาดผูดูแล ขาดความรูเร่ืองโรคทางจิตเวชและมีปญหาเศรษฐกิจ  หนุมอยู
บานคนเดียวมาประมาณ 2 ป เนื่องจากพี่ชายรับมารดาซึ่งมีอาการทางจิตไปอยูดวย และภรรยากลับไป
อยูบานที่ตางจังหวัด หนุมเลาวา “ไปหาหมอหลายที่ กินยา 2 – 3 คร้ังไมดีขึ้น กินยาไมคอยถูก ไมมีคน
จัดให ไมมีตังสไปซื้อดวย คายาแพง ไปที 300 แนะ”   หนุมเลาวา “ผมเปนโรคเครยีด พอเครียด คิดมาก 
แลวเปนเลย”   สวนจอมนั้น จะขาดผูดูแล  และมีอาการแพยาจึงไปรักษาทางไสยศาสตรดวยตนเอง              
2 สัปดาหกอนกระทําผิดนาชายที่จอมอาศัยอยูดวย ไมอยูบานไปทํางานตางจังหวัด จึงไมมีใครดูแลเร่ือง
การรับประทานยา  จอมเลาวา “ตอนที่ฆาแกก็ไมไดกินยาเปนอาทิตย กินยาแลวหายปวดใจ แตงวงนอน  
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ไมอยากกิน” เย็นกอนกระทําผิด จอมไปทําพิธีทางไสยศาสตร โดยการทรงเจาเขาทรง และอาบน้ํามนต 
ซึ่งทําใหจอมรูสึกกลัวและมีอาการทางจิตมากขึ้นจอมเลาวา“…รางทรงที่ผมรูจักเขาเปนหลวงปู ตอนนั้น
ที่ผมถูกพระทําอะไรใสผม ไมรูสึกตัวเลย เหมือนกับผีเผลอจะออกจากตัว เหมือนกับเราขาดสติ ตอนที่อยู
บานรางทรง เย็นวันที่ฆาอากูนะ พอตกกลางคืนผีมารุมเลนงานผม ดูไมไดเลย ผีมันแกลงในตัวผม ผีอ้ี
เล็กผมเรียกอยางนั้นแตเขายังไมตายนะขนาดเปนเสียงยังดานี่เขายังไมตายนะผมคิดในใจ เขาทําของ
แลวเพงกระแสจิตมาหาเราหรือเปลานะทําของใสเรา” กลานั้น  จะขาดผูดูแล รวมกับมีประสบการณที่ไม
ดีจากการแพยา กลาจะเรรอนไปอาศัยไปอาศัยตามบานญาติ และมักถูกญาติไลออกจากบาน เนื่องจาก
อาการทางจิตของกลา กลามีประสบการณที่ไมดีจากอาการขางเคียงของยาทางจิตเวช ทําใหกลาไมกิน
ยา และไมรวมมือในการพาไปรักษาในโรงพยาบาล ตองใหเจาหนาที่ตํารวจพาไปรักษาเกือบทุกครั้ง กลา
เลาวา “…ผมเห็นหมอนาเกลียดที่นั่นนะ หมอโคราชครับเหมือนปศาจคางคก เหมือนอสุรกาย หนาตาดู
ไมได นาเกลียด นาชัง ฉีดยาใหผม 50 เข็ม เขารูวาเกลียดหนาตา เขามาฉีดเหมือนอสูรราย”  กลาเลาอีก
วา “คิดวายาไมดี ทําราย เคยกินยาแลวแสบคอ ผมเลยคิดวาเปนยาพิษ ก็เลยไมกิน” สวนนอยนั้น จะ
ขาดผูดูแลหลังประสบอุบัติเหตุ ไมมีรถยนตใชในการทํางาน และมีอาการทางจิต นอยกลับมาอยูบานกับ
มารดาและบุตร2คนภรรยานั้นจะเปนผูไปรับยาทางจิตมาใหนอยบางครั้งจะพานอยไปตรวจที่โรงพยาบาล 
บางครั้งจะสงยามาใหทางไปรษณีย  2 เดือนกอนกระทําผิด ภรรยาไมกลับมา และไมสงยามาให ทําให
นอยขาดยาไปประมาณ 2 สัปดาห นอยเลาวา “กินยา 3 เม็ดทุกคืนจะนอนหลับดีแลวไมกลัวคน แตกอน
มีเร่ืองไมไดกินหลายวัน”สวนแหวนั้นขาดผูดูแลและปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต 2เดือนกอนกระทําผิด 
พี่ชายซึ่งแหวเคยไปอาศัยอยูดวยพาไปรักษาอาการทางจิตที่โรงพยาบาลรับประทานยาได4-5วัน 1 สปัดาห
กอนกระทําผิด พี่ชายไปทํางานที่กรุงเทพ แหวจึงอยูบานคนเดียว ซึ่งเปนชวงที่แหวมีอาการทางจิตกําเริบ 
 2) กลุมตัวอยางที่เคยมีอาการแพยาทางจิต พบจํานวน 4 ราย  ซึ่งพบวาอาการไมพึงประสงค
จากยาทางจิตนั้น   และทําใหกลุมตัวอยางเกิดความทุกขทรมาน   และเปนประสบการณไมดีในการ
รักษา และ สงผลตอความรวมมือในการรักษา  โดยมีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

 จอมเลาวา “…ตอนที่ไปกลามเนื้อแขนขาเกร็งหมดเลย แข็งแกะไมออก ไอที่แข็ง
เหมือนกับเราแกลงอยางนั้นแหละ  จอมเลาอีกวา “กินยาแลวหายปวดใจ แตงวงนอน ไมอยากกิน” 
จอมเลาตอวา “กินยาแลวงวงนอน  แพยา ตัวเกร็ง  ชวยตัวเองไมคอยได  ไมกินมากกวากินนะผมนะ”  
กลาเลาวา “คิดวายาไมดีทําราย เคยกินยาแลวแสบคอ ผมเลยคิดวาเปนยาพิษ ก็เลยไมกิน”โตเลาวา
“กินยาไปรูสึกดีก็ดีครับ บางทีกินบอยๆ ก็รูสึกหงุดหงิด มันรูสึกเหมือนกับตัวเองเชื้องชาลง นอนมากขึ้น” 
โตเลาอีกวา “สวนปรุงมันไกล แลวยามันแรง กินยาขาดแคเม็ดเดียว ลิ้นไปเลย ดูมันอันตราย มันเสี่ยง 
ปากบิดลิ้นแข็งไปเลย    ลิ้นคับปาก แลวก็กัดลิ้นตัวเอง ทรมาน”   

 ราตรีนั้นหยุดกินยา 3 วัน กอนกระทําผิด โดยหลังจากราตรีไดรับการปรับเปลี่ยนมื้อ
ยา ทําใหงวงนอนซึ่งมีผลกระทบตอการทํางานและคิดวายาทางจิตและยาลดไขทําปฏิกิริยากัน ทําใหเกิด
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อาการทางกายขึ้น ราตรีเลาวา “กินยาแลว ไมสบายจะกินยาอื่นไมได มีอยูวันหนึ่งมันเปนวันศุกร นะนะ 
หลังจากที่หมอศรีธัญญาเปลี่ยนยาจากกินเย็นเปนกินเชา วันแรกมันมีอาการกดประสาท ปวด ตกเย็นนั่ง
รถบริการเหมือนจะเปนไข ปวดตรงทายทอยมาก ธรรมดากินยาตอนเย็นใชไหมที่นี่มาเปลี่ยนเปนตอนเชา 
มันก็ไมหลับไมนอน ที่นี้เรามาฝนยามันไง ฝนยาก็ทําใหปวดหัวปวดเหมือนจะเปนไข ที่นี้ก็กินพาราไป 2 
เม็ดพอตกดึกมามือจะบวม แลวมันจะรอนวูบวาบ เหงื่อออกพยายามกินน้ําใหขับออก พอรุงเชาขึ้นกินอีก 
อาการก็เร่ิมอีก ก็พยายามกินยาพาราอีกก็เร่ิมเปนอีกแตเปนนอยกวาคืนแรก ที่เรากิน 2 เม็ด นึกวามันจะ
หายแลวที่นี้ก็เร่ิมชาอีก ไมรูสึกตัว เราสองกระจก อุยไมใชหนาเราเลยตามันจะแข็งหนาโหดรายมากๆเลย 
ไมใชหนาเราเลย รูสึกไดเลยวา มันเหมือนมีสิ่งกระตุนเราในหวัเนี้ย สับสน ตาดูมันจะดุแข็งๆ เหมือนเรา
โมโหใครอยางงี้แหละจะหงุดหงิด” ราตรีเลาตอวา “มันจะบีบหัวใจ ใจส่ัน เดินไมเปนจังหวะ มันจะวูบ
วาบตามตัวเสร็จแลวเหมือนเราขาดสติ ควบคุมตัวเองไมไดเลย พอเราจะออกจากหอง เอะ เราจะไปไหน “ 
 3) กลุมตัวอยางที่ขาดการรักษาเนื่องจากปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต จึงไมกินยา ซึ่งเปนสาเหตุ
สําคัญทําใหขาดการรักษาทางจิต กอนกระทําผิด พบ 3 ราย มีรายละเอียดดังนี้ 

 บอยนั้น ขาดยาประมาณกอนกระทําผิด หลังจากมารดาพาบอยไปรักษาอาการทาง
จิตที่คลินิกโดยการกินยา และฉีดยา ตอมามารดาไปรับยามาใหบอยอีกแตบอยไมกินยาบอกวาไมเปน
อะไร จึงมีอาการเรื่อยมา บอยเลาวา “…คลินิกก็ไป พาไปกินยาฉีดยา กินยาได วัน สองวัน ยาหมดก็ไม
ไดไปเอาอีก” บอยเลาอีกวา “ผมคิดวา เดี๋ยวนี้เขาเจริญ มีเสียงมีส่ือสารกาวหนา คิดวาทกุคนนาจะได
ยิน ไมแปลกในใจก็วาแบบไหนกันวะประเทศไทย”  สวนเดนนั้น จะปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต ขาดยา
บอยๆ เมื่อมีอาการกําเริบ ญาติจะพาไปรักษาโรงพยาบาลจิตเวชหลายแหง บางครั้งพาไปรักษาทางไสย
ศาสตร  ขณะสัมภาษณเดนยังคิดวาตนเองไมไดปวยเปนโรคทางจิตเวช คิดวาอาการทางจิตที่เกิดขึ้น
เนื่องจากการใชสารเสพติด ถาหยุดใชสารเสพติดก็จะเปนปกติ เดนเลาวา “ไมมีอะไรถูกหลอกเขาไป ไม
มีหลอน ไมมีแลว ปกติดีทุกอยาง”เดนเลาอีกวา“ผมไมไดปวยนะ ใหกินก็กินนะ ที่มันหลอนเพราะเสพ
ยาไมเสพก็หาย” แตแหวจะปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต และไมกินยา แหวเลาวา ”เคย จําได พี่ชายพา
ไปโรงบาลพหล มันไมเปนอะไร กินแลวก็หยุด ไมมีอะไร เหมือนคนอื่นทั่วไป” 
 4) กลุมตัวอยางที่ขาดการรักษาเนื่องจากญาติขาดความรูในเรื่องการดูแลผูปวยทางจิตเวชซึ่ง
เปนสาเหตุสําคัญทําใหขาดการรักษาทางจิตโดยญาติทํารายรางกายโดยคิดวาจะชวยใหอาการทางจิตงบ
ลงหรือไปรักษาตามพื้นบาน ซึ่งทําใหมีอาการกําเริบมากขึ้น กอนกระทําผิด พบ 2 ราย มีรายละเอียดดังนี้ 

 โตนั้น บิดามารดาขาดความรูในการดูแลผูปวยทางจิตเวช เมื่อโตอาการกําเริบ บิดา
มารดาจะทุบตีอยางรุนแรงทุกครั้ง เพราะคิดวาจะชวยหยุดอาการทางจิต ที่กาวราวรุนแรง แลวจึงพาไป
รักษาอาการทางจิต ซึ่งโตคิดวาตนเองหายจากอาการปวยทางจิตแลวจึงหยุดกินยาไปประมาณ 11 เดือน 
โตเลาวา“ ทั้งพอทั้งแมเลยเขาจะตีผม ถาเขาจะพาไปหาหมอเขาจะตีผมทุกครั้ง ผมก็หยุด” โตเลาอีกวา 
“…มันขึ้นไงครับ ควบคุมตัวเองไมได เขาก็จะตีใหสงบลง” กอนกระทําผิดโตมีอาการทางจิตกําเริบ จึงถูก 
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บิดามารดาทุบตีอยางรุนแรง ซึ่งทําใหโตเริ่มระแวงทั้งบิดามารดาวาเปนขบวนการที่จะมาทําราย จึงหนี
ออกมาจากบาน โตเลาวา “ระแวงทุกคน แมเขาเขาไปอยูดวย ผมก็ยังเห็นแกเปนแม  และแมก็เขาขางลูก
สะใภ หรือวาเปนพวกนั้น พวกไมมีตัวตน ที่จะมาทําราย หรือวาเขาทําเปนขบวนการ เหมือนเขาเปนพวก
เดียวกันหมด มีผมแตกตางจากเขา  เพราะถาไมอยางนั้นคงไมหนีออกมาจากบานหรอกครับ”สวนพฒัน
นั้น ขาดยาประมาณ 2 ป  เนื่องจากเพื่อนบานบอกกับพัฒนวายาทางจิตนั้นเปนยาลางสมองพัฒนจึงไม
กินยาอีกสวนมารดานั้นคิดวาอาการทางจิตนาจะหายขาดเมื่อไดรับการรักษาจากโรงพยาบาล เมื่อมี
อาการกําเริบอีก จึงคิดวาโรงพยาบาลรักษาไมหายจึงพาไปรักษาตามพื้นบาน ตามคําแนะนําของเพื่อน
บาน มารดาเลาวา “หมอบอกวาอยากเห็นคนปวย ปาตองเอาตัวมาดวย ก็มาประเหลาะพาไปได 2-3 หน 
แลวก็ไมไปแลว เขาอางวาคนนั้นคนนี้ไมใหกิน”  มารดาเลาตอวา “…เขาไมยอมไป แมไปเอามาเอง ยา
แขวนที่เสาเปนกองๆเขาไมกิน นานๆจะกินซักเม็ด พวกๆเขาบอกกินทําไม เปนยาลางสมอง ไมกินก็เปน 
ก็เลยเชื่อเขา   แมไมตองไปเอาใหพัฒน  ไมตองบอกพัฒน  พัฒนจะไมกินเลิกกินแลว” มารดาเลาตอวา 
“บานลูกเขยเขาวาไปสมเด็จกี่คร้ังๆก็ไมหายซักที  ไปทางนั้นบางซิเปนยาสมุนไพรเผื่อจะหาย” 

5) กลุมตัวอยางที่มีปญหาเศรษฐกิจ มี 2 ราย  1 ใน 2 ราย ปรับลดยาทางจิตเวชเอง โดยจะกิน
เฉพาะเมื่อมีอาการหงุดหงิด  นอนไมหลับ มีรายละเอียดดังนี้  

หนุมนั้น 2 ปกอน เร่ิมมีอาการทางจิตกําเริบ ทํางานไมได ภรรยาพาลูกกลับไปอยูกับบิดา
มารดาที่ตางจังหวัด ซึ่งหนุมจะอยูบานคนเดียว และดื่มสุราเปนประจํา และมีปญหาทางการเงิน บางชวง
หนุมไมไปรับยา สาเหตุหนึ่งคือปญหาเศรษฐกิจ หนุมเลาวา “ไปหาหมอหลายที่ กินยา 2 – 3 คร้ังไมดขีึ้น 
กินยาไมคอยถูก ไมมีคนจัดให ไมมีตังสไปซื้อดวย คายาแพง ไปที 300 แนะ”  โชคนั้น 2 ปกอนกระทํา
ผิด หลังออกจากงานไปทํางานรับจางขับรถสามลอเครื่อง ตอมาเริ่มมีปญหาทางเศรษฐกิจ   เนื่องจาก
รายไดไมแนนอน ตองขายของมีคามาเปนคาใชจาย และประหยัดคาใชจายลง รวมทั้งลดยารักษาอาการ
แพนิคจากโรงพยาบาลศรีธัญญา  จากวันละ 4 มื้อ เปนวันละ 1 มื้อกอนนอน  1 เดือนกอนกระทําผิด หลัง
จากหยากับภรรยา เนื่องจากไมสามารถหาเงินใหภรรยาตามที่ตองการได  โชคเริ่มคิดมาก  เหงา มีความ
คิดฆาตัวตาย  กินยาไมสม่ําเสมอ กินเฉพาะกอนนอนในคืนที่นอนไมหลับ หรือกินชวงที่เร่ิมหงุดหงิด โชค
เลาวา “คายาแพงไมมีสตางคไปเอา”      โชคเลาอีกวา “ตอนลดยาก็หงุดหงิด แตพกติดตัวไปเลย ผมจัด
ไวเลย 10 ชุด เวลาขับรถ 3 ลอ ผมจัดใสกระเปาไว เวลารูสึกหงุดหงิดกินเลย” 

6) กลุมตัวอยางที่การยอมรับความเจ็บปวยทางจิตเวช แตไมตะหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
อาการปวย พบวามี 1 ราย โดยมีรายละเอียดดังนี้  

ต๋ีซึ่งปวยเปนโรคลมชักจะมีอาการชักหลังจากนอนหลับและจะรูวามีอาการชักจากคําบอกเลา
ของผูพบเห็นและรูดวยตนเองเมื่อพบวาปสสาวะราดที่นอน และมักเกิดอาการชักหลังจากดื่มสุรา  กอน
กระทําผิดตี๋ขาดยาประมาณ 3 ป ต๋ีเลาวา ”…แตเล็กเราเคยเปนมา พออายุมากขึ้นก็เปนเพราะไมไดกิน
ยา คือมันไมเอาใจใสตัวเอง เห็นวามันไมเปนอะไร” ต๋ีเลาอีกวา “ชักมาก ไปชักที่บานนาที่ผมนับถือ 
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กอนเกิดเรื่อง เขาวาไอหามึงเปนโรคลมชักนี่หวา แตข่ีรถขี่รานี่เราไมหวง เพราะหลับมันถึงชัก ถาไมหลับ
มันไมชัก” ต๋ีเลาวา “ไมไดกังวลอะไร เพราะมันไมไดเดือดรอนอะไร เหมือนคนนอนหลับแลวก็ตื่นขึ้น
มายังเงี้ยครับ…” 

 

2. ความผิดปกติทางจิตเวชของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน   ชวง 1 สัปดาหกอนกระทําผิด 
  

  2.1 ความผิดปกติดานความคิด  ความคิดถูกแกลงหรือถูกปองราย มี 12 ราย เปนความ
คิดหลงผิด 7 ราย  โดยหลงผิดวาจะถูกฆา 4 ราย  หลงผิดวาถูกกลั่นแกลงอื่นๆอีก 3 ราย ไดแก หลงผิดวา
ถูก     ผูตายวางยาในอาหาร หรือสุราที่ดื่ม ผูตายกลั่นแกลงเลนสงครามประสาททางความฝน ผูตาย
พาคนมาขมขืนภรรยา ลูกชายผูตายกลั่นแกลงทําไสยศาสตรใส  ผูตายนําน้ําหลอลื่นจากอวัยวะเพศ
คลุกใสในขาวใหกิน   ซึ่งจากการสัมภาษณพบลักษณะความคิดผิดปกติหลายอยางดังนี้ 
 2.1.1 ความคิดถูกแกลงหรือถูกปองราย มี 12 ราย เปนความคิดหลงผิด 7 ราย ไดแก      
ความคิดวาจะถูกฆา และความคิดวาถูกกลั่นแกลงอ่ืน  ๆเชน ถูกวางยาในอาหาร  ภรรยาถูกขมขืน เปนตน 

                         1) กลุมตัวอยางที่มีความคิดวาจะถูกฆา มีจํานวน 6 ราย ซึ่งพบในกลุมที่ไดรับ
วินิจฉัย Schizophrenia Paranoid type 3 ราย Schizophrenia Undifferentiated 1 ราย   
Delusional disorder 1 รายและ Organic delusional (Schizophrenia – like) disorder 1 ราย   
โดยมีความคิดหลงผิดวาจะถูกฆา 4 ราย ความคิดชวงที่มีอาการทางจิต 2 ราย  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้      

-หลงผิดวาจะถูกฆา 4 ราย ไดแก โชติ  หลังจากมีหูแววเสียงคนรูจักซึ่ง
โชติเรียกวาลุงเหลียว   และแปลงกายมาเปนมารดาจะมาฆาโชติและมารดา    โชติเชื่อในเสียงที่ได
ยินจริง ๆ  กอนกระทําผิด  โชติจึงนั่งเฝามารดาตลอดไมยอมนอน 3 – 4 คืน โชติเลาวา “มีแตเสียง
ลุงเหลียว บอกนี่ไมใชแมมึง  เปนกูปลอมตัวมาเปนแมมึงกูแปลงกายมาเปนแมมึงถามึงไมฆากู  กู
จะฆามึงมันเปนยังงี้  ผมคิดวาแมเปนลุงเหลียว นี่ไมใชแมมึงเปนกู ไอเหลียว ปลอมตัวมาแปลง
กายมาจะกินมึง  มึงไมฆากูกูจะฆามึง”  โชติเลาวา “ในหูมันบอก มันนะไอเหลียวฆาหมดแลว  ฆา
พอมึงดวย  ฆาพี่มึงดวยเหลือแตมึงกับแมยังไมไดฆา  ผมโกรธโมโห  เขาบอกกูจะกินมึงใหได  ตอง
ฆา เสียงสั่งใหฆาอยางเดียว “ สําหรับหนึ่ง หนึ่งมีความคิดวาถูกปองรายจากขบวนการคายาเสพติด 
โดยการสะกดรอยตามมาประมาณ 4 ป และคิดวาชวง 3 วันกอนกระทําผิดเปนชวงวิกฤต เมื่อมีรถ
ยนตขับเขามาใกลๆ ในชวงกลางคืนหนึ่งคิดวาจะถูกฆา หนึ่งจะเชื่อมโยงอยางเปนระบบวาเกี่ยวของกับ
ขบวนการคายาเสพติดที่คิดปองรายตนเองเชากอนกระทําผิด หนึ่งตัดสินใจกลับบานโดยนั่งรถประจําทาง  
เมื่อไมมีรถมา  หนึ่งคิดวาเสนทางถูกปดทางออก เพื่อไมใหกลับบาน หนึ่งเห็นวัยรุนคุยวิทยุส่ือสาร
บริเวณที่รถประจําทางเคยจอด หนึ่งคิดวาเกี่ยวของกับการถูกปดทางออกหลังจากรถผูตายขับผานมา  
หนึ่งจึงขออาศัยไปดวย ตอมาเมื่อผูตายกดเงินจากตูกดเงินอัตโนมัติ หนึ่งคิดวาผูตายกดเงินซึ่งเปนคา
จางในการพาหนึ่งไปฆาเมื่อผูตายขับรถออกไปอยางเร็วหนึ่งมั่นใจวาหนึ่งถูกพาไปฆาอยางแนนอน 



 66

และเห็นรถยนตที่ขับตามมา  คิดวาเปนพวกเดียวกับเจาของรถที่นั่งไปดวย  เมื่อถึงจุดที่หนึ่งจะลง  
หลังจากใหสัญญาณโดยการเคาะรถใหรถจอด แตผูตายยังไมจอดทันที  หนึ่งจึงตัดสินใจยิงผูตายทัน
ที  หนึ่งเลาวา “พอขับไปถึง  ก็ใหคนอยูขางหลัง  เคาะตัวถังขางรถเพื่อใหเสียงดังแลวก็จอด แตคน
ขับไมจอดวิ่งเร็วเทาเดิม  ก็หมายความวาไอพวกนี้จะอุมผมไปแลวผมก็จะยิงคนขับใหจอดแตเขาก็
วิ่งหนีผมมาแลว ก็มีรถตามมา  ผมก็ยิงใส 2 นัด  แลวก็มีตํารวจปอมยามหนาวัด เขามาหาผมแลว
บอกวาพี่หนึ่งเปนอะไรผมบอกไมเปนอะไรหรอกมีรถตามพี่ทีนี้เขาก็เดินไปในปอม  เขาพาผมเขาไป
ในปอม  บอกวาจะเอาปนผมบอกวาเดี๋ยวกอน ใหรถที่ตามผมหนีไปกอน  พอรถที่ตามหนีไปผมก็
เอาปนใหแลวก็จับผมเขาตะราง” นอยมีความคิดวาพี่เขยทั้ง 3 คน จะมาฆาจึง  วิ่งหนีออกจากบาน
ไป ประมาณ 2 กิโลเมตร ไปนอนศาลาคนเดียว 1 คืน  เมื่อพี่เขยและพี่สาวมาตามกลับบาน นอย
วิ่งหนี  รองไหและกระโดดลงจากรถ มีความคิดหลงผิดวามารดาใหพี่ชายคนโตมาฆาตนเองจริง 
ๆ ตามเสียงหูแววที่ไดยิน  ซึ่งนอยเลาวา “ชอบรังแกผมอยูเร่ือยตั้ง 3 – 4 ปแลวกอนเกิดเรื่อง  เขา
คอยจะมาฆากันอยูเร่ือย เขาพูดกันผมไดยิน” 1 วันกอนกระทําผิด พี่ชายคนดังกลาวกลับมาเยี่ยม
บานนอยคิดวาตนเองจะถูกฆาและคืนที่กระทําผิด เมื่อพี่ชายเมาสุราและขึ้นมาเรียกมารดาซึ่งกําลัง
นอนอยูกับนอยและลูก ๆ บนบาน  นอยไดยินเสียงมารดาพูดกับพี่ชายวา พรุงนี้กอน นอยคิดวา
มารดาบอกกับพี่ชายวา พรุงนี้เชาคอยฆาตนเอง นอยเลาวา “เขาจะขึ้นมาฆาผม ไดยินเสียงเรียก
ใหเปดเห็นตัว แมบอกวาอยาขึ้นมา นอยมันกลัว แมผมบอกลุงโต บอกใหพรุงนี้กอน ใหสวางกอน
เขาจะฆาผม แมพูดกับพี่สาวบานติด ๆ กันแหละผมไดยิน”  นอยเลาตอวา “ผมก็นอนคิด    ผมนอนไม
หลับ  ผมก็ตัดสินใจฆาเลย  ไหน ๆ รุงเชาเขาก็จะฆาผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  ไหน ๆ แมก็ไมเอา
ผมไวแลว”  สวนพัฒน หลังจากผูตายซึ่งมีอาการทางจิตสงเสียงดัง กลางคืนไมนอน มารับการรักษา
พื้นบานและนอนในเพิงพักกับพัฒน  พัฒนมีความคิดวาผูตายจองมองตนเองตลอดเวลา และคิดจะ
ดึงหรือตัดอวัยวะเพศของตนเองใหขาด พัฒนเลาวา “กลัวคิดวาเขาจะตองทําอะไรผม จะรื้อออก  ตัด
อวัยวะ ตองทํารายเรา ตองมีบางสิ่งบางอยางที่เขาไมพอใจสักอยาง” ฒนยังเลาอีกวา “อึดอัด  อยาก
จะหนี  กลัวเขาฆา  ตั้งแตวันแรกที่นอนกับเขา”  

-กลุมตัวอยางที่มีความคิดวาจะถูกฆาชวงที่มีอาการทางจิต 2 ราย ดังนี้  
เดนนั้น คิดวาภาพหลอนผูชายนั่งบนบานจะมาฆาตนเอง เดนเลาวา“…ผมนอนอยูในบานเห็นคน
ใสเสื้อมอฮอม มีผาขาวมาคาดพุงนั่งอยูตรงกลางบานตรงเสาบานที่ตกน้ํามันกอนที่จะเกิดคดีเนี้ย  
ตอนกลางคืนนึกในใจ  เจาพอสิงขรจะมาเอาชีวิตเราหรือเปลา  ตายแนอยูไมได” สวนแดง  2 วันกอน
กระทําผิด แดงคิดวาพนักงานเก็บคาน้ําประปาจะมาฆาจึงเดินหนีออกมาจากที่ทํางาน หลังจากยายที่
พักมาอยูกับนองชาย และหลานอีก 3 คน  แดงคิดวาถูกวางยาในอาหาร  จึงไมยอมรับประทานอาหาร 
1วันกอนกระทําผิดมื่อผูตายซึ่งเปนหลานชายมาพักอยูดวยแดงมีหูแวววาผูตายเปนนักแมนปนทีมช
ชาติจะมาฆา เร่ิมคิดวาทุกคนในหองเปนฝายตรงขาม และไดฆานองชายคนเล็กของแดงไปแลว เร่ิมกลัว 
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คิดวา   ผูตายคือคนที่จะมาฆาตนเอง แดงเลาวา “เชาวันที่ 28  ก็พักอยูบาน  แดดรอน  เสียงเขาวาจะ
เอาบิลมาตามอีกแลวเขาวาวางที่นี่เลย  เที่ยวกลางวันเขาวาถาเอาบิลบอลวางมึงตายเลย  นองผมเปด
โตะบอลอยูนองบอกวาใครจะมากลา เราไมไดทําอะไรผิดใครจะมายิง” แดงเลาอีกวา “ระแวงกลัว
คนมายิงพอดีพวกนั้นเปดประตูไวผมก็ลุกไปปด ไมตองเปดเดี๋ยวเขามายิงกูแลว เขาก็เปดอีกเขาหาวา
ผมบา หัวเราะกัน  คืน 28  หลานคนที่เสียมาไดยินมันวามึงขึ้นมาไดไงเขาวาเปนญาติกันเขาไมทํา 
เขาเลยปลอยใหผมข้ึนมา แลวมึงมาทําไมเขาจางมายิงผม  เขาวาเปนปนปากกาใชยิงตรงไหนก็ไดที่มีรู” 

2) กลุมตัวอยางที่มีความคิดถูกกลั่นแกลงปองรายอื่นๆ มีจํานวน 6 ราย    
โดยเปนความคิดหลงผิด 3 ราย ไดแกหลงผิดวาถูกผูตายวางยาในอาหาร หรือสุราที่ดื่ม ผูตาย   
กลั่นแกลงเลนสงครามประสาททางความฝน ผูตายพาคนมาขมขืนภรรยา ลูกชายผูตายกลั่นแกลง
ทําไสยศาสตรใส  ผูตายนําน้ําหลอลื่นจากอวัยวะเพศคลุกใสในขาวใหกิน   เปนความคิดชวงที่มี
อาการทางจิต 4 ราย ไดแก ระแวงมีคนมาทําราย คิดวาผูตายจะตัดแขนชวงที่มีภาพหลอน ระแวงพี่ชาย
จะ      ทําราย ระแวงคิดวาบิดามารดาเปนขบวนการรวมมือกับภรรยาจะมาทําราย มี 1 รายที่เกิด
รวมกัน ทั้งความคิดหลงผิด และความคดิชวงที่มีอาการทางจิตดังนี้  

   -หลงผิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย 3 ราย ไดแก  หนุม มีความคิดหลง
ผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงถูกผูตายซึ่งเปนเพื่อนบานวางยาในสุราที่ดื่ม เนื่องจากมีอาการเมามาก
และปวดศีรษะ  คิดวาผูตายกลั่นแกลงเลนสงครามประสาททางความฝน  เนื่องจากหนุมจะฝนวา
ถูกทํารายถูกยิง และคิดวาผูตายพาคนมาขมขืนภรรยาของหนุมโดยผูตายเปนผูรับเงิน หนุมนําเรื่อง
ภรรยาถูกขมขืนไปเลาใหชาวบานฟง  เชาวันกระทําผิดหลังพบวาน้ําประปาไมไหล  หนุมคิดวา    ผู
ตายกลั่นแกลงใหคนมาหักแปบน้ําไมใหใชน้ํา  หนุมเลาวา “นอนอยูบนบานกระดุกระดิกไมได  
ถูกวางยา แลวนายประสิทธิ์กับพวกก็พากันมาขมขืนเมียผม 10-20 คน เห็นกับตาเลยเรื่องจริง       
รูสึกเครียดมาก โมโห กินเหลาหนักเขาไปอกี” หนุมเลาอีกวา “เชาเปดน้ําไมไหลก็เอามีดไป     ตัด
หญาหนาบาน นายประสิทธิ์พูดอะไรจําไมไดแตมีความหมายวาดูถูกเขาเคยถุยน้ําลายใส แปลวาไมมี
ปญญาทําอะไร เขาทําอยางนี้บอยนะ 4-5 คร้ัง เจอเมื่อไหรก็ถุยน้ําลายลงพื้น แตไมเคยคุยกันนะ”   
สวนจอม คิดวานาชาย (ผูตายคนที่ 1) วางยาในอาหาร ทําใหรับประทานอาหารหกเลอะเทอะไม
เหมือนเดิม และคิดวารางทรงกลั่นแกลงทําไสยศาสตรใสทําใหจอมตองฆานาชาย จอมเลาวา 
“ควบคุมตัวเองไมไดเลย กินขาว กินอะไรเลอะเทอะไปหมด ปกตินิสัยผมจะกิน ผมจะเก็บเอ่ียมไป
หมด อากูกินก็จะกองๆไว ผมก็ลางใหแก” จอมเลาอีกวา “รางทรงนี้เขาเปนหลวงปู หลวงพอ ตอน
นั้นที่ผมถูกพระทําอะไรใส ผมไมรูสึกตัวเลย เหมือนกับผีเผลอจะออกจากตัว เหมือนกับเราขาดสติ 
ตอนที่อยูบานรางทรง พอตกกลางคืนก็มีผีเผลอมารุมเลนงานผม ดูไมไดเลย” จอมเลาตอวา “..ผม
คิดในใจ เขาทําของแลวเพงกระแสจิตมาหาเราหรือเปลานะ ทําของใสเรา” สวนแหว มีความคิดหลง
ผิดวาผูตายซึ่งเปนเพื่อนนําน้ําหลอล่ืนจากอวัยวะเพศคลุกใสในขาวใหกิน  ซึ่งแหวเคยถาม  ผูตาย 
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ปฏิเสธ  แตแหวเชื่อวาเปนความจริง  แหวเลาวา “ เสียงผูหญิงคุยกับคนตายวา เอาของสกปรกใส    
ใหกิน เปนเสียงแววเขาคุยกันไดยินไมถนัด” 
              -ความคิดวาถูกกลั่นแกลงปองรายชวงที่มีอาการทางจิต 4ราย บอย จะพก
อาวุธติดตัว  เนื่องจากระแวงกลัวคนมาทําราย วันกระทําผิดหลังจากบอยกับนองชายทะเลาะกันบอย
ถูกนองชายใชชะแลงตีศีรษะ บอยจึงหยิบปนเพื่อตามไปยิงนองชาย  แตบิดาตามมาหามไว  บอย
อางวาบิดาถือมีดไวในมือบอยคิดวาบิดาจะเขามาทําราย บอยจึงใชปนปดมีดและเดินถอยหลังไป
เร่ือย ๆ และมือถูกไกปนลั่นโดนบิดา  บอยเลาวา “ระแวงกลัวคนจะมาทํารายดวย” จอมนั้น ชวงที่มี
ภาพหลอนเห็นตนเองมีแขนขาหลายขาง รายรําอยางสวยงาม แตแขนนั้นถูกตัดไปเปนของนา คิด
วาถูกนาตัดแขนขาไป จอมเลาวา “…ตาคางเวลาเหมือนผานไปโดยไมรูตัว มองแขนผมมันขาดไป 
เหมือนไปอยูกับอากูทีละขาง 2ขาง เห็นอากูมีแขนขาเหมือนพระพรหม พรหม 4หนา มันรูสึกเหมือน
ความมืด เหมือนถูกขังไวในกลองอะไรซักอยาง” สวนเดน มีความคิดวาพี่ชายจะคอยทําราย   กลั่น
แกลงปองรายอยูเสมอประมาณ 1 สัปดาหกอนกระทําผิด  เดนใชมีดฟนศีรษะพี่ชาย เดนเลาวา “ผม
ฟนหัวไมรูวาเปนมีดไง กลางคืน รูสึกเหมือนมันเอาปนมาไลยิงผม ผมวิ่งหนีอยูหลังโรงถาน จับไมได
อันหนึ่ง ไมรูวาเปนมีด เห็นแตเงาตะคุมๆ ผานมาผมก็เลยฟนกลางกระบานเลย ไมนึกวาเปนมีด” 
สําหรับโต 2 วันกอนกระทําผิด โตถูกบิดามารดาตีอยางรุนแรงเนื่องจากอาการทางจิตกําเริบอยาง
รุนแรงโตเริ่มคิดวาบิดามารดาเปนพวกเดียวกับภรรยารวมมือกันเปนขบวนการจะมาทําราย  จึงขับ
รถหนีออกมาจากบานโดยพกอาวุธปนมีดออกมาดวยหลังจากรถติดหลมนาชายตามชาวบานมาชวย  
โตมีภาพลวงตาชาวบานถืออาวุธ คิดวาจะถูกทําราย และเมื่อไปนอนคางบานนา  มีความคิดวาอาหารที่
นานํามาใหมียาพิษ  จึงเทอาหารทิ้งใหสุนัข และคิดวานาชายจะใหสุนัขมาทํารายตนเอง โตเลาวา 
“ระแวงทุกคน แมเขาเขาไปอยูดวย ผมก็ยังเห็นแกเปนแม และแมก็เขาขางลูกสะใภ หรือวาเปนพวกนั้น
พวกไมมีตัวตนที่จะมาทําราย…”โตเลาอีกวา“ไมไดนอนหรอกครับเขายกกับขาวมาก็เอากับขาว
เขาใหหมากินหมดเลยหาวาเขาจะเบือเขาก็ยกมามีเทาไหรเขาก็ยกมาใหเรากินก็เทซะหมดเลย” 

2.1.2 ความคิดเกี่ยวกับการฆาผูอ่ืน แบงเปน 
  กลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาผูตาย มีจํานวน 12 ราย สวนใหญมีความคิดฆาหลังจากมี

อาการทางจิต ซึ่งพบวามีจํานวน 11ราย  อาการทางจิตในกลุมตัวอยางเหลานี้ไดแก หลงผิดวาถูก      
ผูตายกลั่นแกลงปองราย 7 ราย หลงผิดแปลกประหลาดที่เกี่ยวของกับการฆาผูตาย 1 ราย มีหูแวว
เสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกฆา 8 ราย มีภาพหลอน 4 ราย มีภาพลวงตา 1 ราย ซึ่งเกิดในราย
ที่ระแวงภรรยามีชู  และเมื่อเชื่อมโยงความสัมพันธของอาการทางจิตในกลุมตัวอยางที่มีความคิดฆา     
ผูตายนั้น พบวา 6 ใน 7 รายที่หลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองรายและหลงผิดแปลกประหลาดที่เกี่ยว 
ของกับการฆา จะมีหูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกผูตายฆารวมดวย มีเพียง 1 ราย   ที่พบ
วามีความคิดหลงผิดวาจะถูกผูตายฆา โดยไมมีหูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกผูตายฆา  
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และ 3 ใน 4 รายของกลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาผูตาย จะมีภาพหลอนรวมกับหลงผิดวาถูกผูตาย      
กลั่นแกลงปองราย หลงผิดแปลกประหลาดที่เกี่ยวของกับการฆา หรือ หูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียง
บอกวาจะถูกผูตายฆา  สวนกลุมตัวอยางที่ไมมีความคิดฆาผูตาย มี 3 ราย การกระทําผิดเกิดขึ้นใน
ระหวางเมาสุราทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน และระแวงผูตายซึ่งถือมีดเดินเขามาหา หรือเกิดในรายที่เมา
สุรา และบันดาลโทสะ หรือเกิดขึ้นในขณะที่มีการยื้อแยงอาวุธและใชอาวุธขูเพื่อใหผูตายสงบสติ
อารมณ ซึ่งทั้ง 3 ราย ไมมีเจตนาใหผูตายเสียชีวิต  ซึ่งมีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

1)  กลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาผูตายหลังจากมีอาการทางจิต   มีจํานวน 11 ราย 
 หนุม กอนกระทําผิด หนุมคุยกับชาวบานวาถูกผูตายกลั่นแกลง แตไมมีใครสนใจนัก 

หลังจากหนุมคิดวาผูตายกลั่นแกลงและพูดพาดพิงในลักษณะดูถูกเหยียดหยาม  หนุมคิดที่จะทํา
รายผูตายใหบาดเจ็บ  ไมคิดที่จะฆาใหตาย    แตเมื่อฟนผูตายไป 1 คร้ัง หนุมรูสึกวาผูตายเดินเขา
มาหาอีก ซึ่งทําใหหนุมรูสึกแปลกใจและเมื่อมีเสียงสั่งใหฆา หนุมจึงฟนผูตายอยางไมนับ  หนุม
เลาวา “มีเสียงคนหัวเราะเยาะบอกใหฆามัน รูสึกโมโหมาก เอามีดในมือฟนไปครั้งหนึ่ง กะใหเจ็บ 
พอฟนไปทีหนึ่ง ไดยินเสียงหัวเราะดังมากเลยบอกวาใหฆามัน เขาก็เดินเขามาหาผมอีก ตอนนั้น
ทุกอยางปดหมด ของดีปกปอง ญาตินายประสิทธิ์โทรศัพทก็โทรไมออก รถมอเตอรไซดก็สตารทไมติด”  
หนุมเลาตอวา “ฟนไปแลว หนาตึงชา รูสึกตัวอีกที สะดุงวิ่งหนี ขับรถไปเรื่อยๆ” สวนจอมนั้น มี
ความคดิอยากฆานาชายมาประมาณ 2 สัปดาห  ซึ่งเปนชวงที่จอมมีอาการทางจิตกําเริบ จอมบอก
กับนาชายหลายครั้งวาอยากฆานา ซึ่งนาไมใหความสําคัญกับคําพูดของจอม จอมเลาวา “เขาเปน
คนเสียงดังดวยมีงานยุง ผมเคยเตือนอากูหลายครั้งแลววาไมรูเปนไงอยากฆาอากู แลวอากูก็วาทําไง
ดีละ”  จอมเลาตอวา “ ตอนแกลุกขึ้นมาแลวนั่งลง ผมเอาปนหยิบข้ึนมาดวย ชวงนั้นผีบังคับ บอก
เอายิงฆาใหตาย แกมีปนเอาปนมายิง ผีมันก็พยายามบังคับเรา” หลังนาชายเสียชีวิต  จอมคิดจะไป
ฆารางทรง  โดยนําปนพกติดตัวไป 2 กระบอก  จอมเลาวา “ผีบอกวาใหกินเลือดดวย ถาอยากมี
ฤทธิ์ปาฏิหารยตองกินเลือดดวย แลวตองไปฆาคนอยางเดียวนะ อยากลับนะ”  เมื่อถึงบานรางทรง       
พบบิดารางทรงกวาดบาน และตอวาจอมที่ไมถอดรองเทากอนขึ้นบาน  จอมจึงยิงบิดารางทรง 1 
นัด  เสียชีวิตทันที และวิ่งไลยิงรางทรง จอมเลาวา “ไปบานรางทรงเดินไปหา แกกําลังกวาดบาน
อยู ผมก็ใสรองเทาเขาไป แกบอกวาเฮยไปถอดรองเทา ผมก็กะจะขึ้นไปยิงคนขางบน ผมพกปนไป 
ยิงแกโปงหงายทอง เขาคุยเสียงแข็งดวย ตอนนั้นกะจะมาฆาคนอยางเดียวเลยไมไดเอะใจวาเปน
ลุงคนนั้น ก็ยิงแกโมโห” สวนโชตินั้น บอกมารดาวากลัวลุงที่รูจักกันจะมาฆา หลังจากมีหูแวว
เสียงลุงเหลียวจะมาฆามารดาและตนเอง และไดฆาบิดาและพี่ชายโชติแลว โชติจึงตัดสินใจฆา
มารดาโดยไปหยิบมีดในครัวมาฟนมารดา โชติเลาวา “ผมก็เลย โอโฮ! ใหฆาอยางเดียวเลย  ผมก็ไป
หยิบเหรียญเลยหยิบมาฟนมือ 2 ขางขาด  ขาดไปเลย  ชวงขอมือ 2 ขาง  ผมจะพันคอ  แลวเขาเอา
มือบัง  เขากําลังลวงกระเปาสตางคจะไปซื้อของหรืออะไรเนี่ย  เขาตั้งตัวไมทันผมไปหวดเลย มือขาด       
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2 ขาง แกมนี่ก็บาดลึกเขาไปเลย  ผมก็หยุดทํา  เอ! ไอเหี้ยนี่ไมตายโวยในใจคิด  ไมตาย  ฉิบหาย
ถาเปนคนมันตองตายแลวนี่ เอะนี่ไมใชคนแลวเดินลงบานเฉยเลยไปนอนครางบานปู ผมก็ตามไป
ฟนคอขาดตายเลย  เสร็จแลวก็นั่งรองไห  ตํารวจมาเต็มบานเลยเริ่มรูสึกตัวแลว  เสียงก็หายไปชวง
ฆาแมเสร็จแลว”    สวนกลานั้น หลังจากมีภาพหลอนงูเหลือมเลื้อยไปทางตาซึ่งเปนผูตาย  จึงคิด
วาตาเปนงูเหลือม และเสกคาถาใหกลาฆา  เพื่อมารดาของกลาจะไดหายโกรธที่กลาถูกลูกชายของตา
ตีศีรษะ จึงใชมีดฟนตาเสียชีวิต  กลาเลาวา “แกใสเสื้อเหมือนงูเหลือม เหมือนมีงูตัวใหญ ๆ แลวก็
เลื้อยไป แลวเสื้อพอใหญก็คลายงูเหลือมผมคิดวาแกเปนงู ผมก็เห็นมีสีเหลืองกับสีดําลายเปนงู
เหลือม ผมคิดวา พอใหญดีเคยฆาผมตายแลวผมก็เกิดมาได ผมกเ็ลยเอามีดฟนแก 3 ที แกนิ่ง หัน
หลังสานสุมอยู แกก็วาไอกลา  พอฟนเสร็จก็มีเสียงคนเปนเสียงคนที่บานเกลือเกาที่โคราช เสียง
ใครไมรูบอกใหเอาไปฝงผมก็ลากไป เอาไปวางไวจากนี่ไปตึกโนน พอเสร็จผมก็หนีไปร.ร.  นอน
หลับ  เชาตํารวจก็มาจับ”  สวนหนึ่ง บอกกับผูบังคับบัญชาวาถูกปองรายจากขบวนการคายาเสพ
ติด แตผูบังคับบัญชาบอกวาคิดมากไปเอง ขณะที่นั่งรถผูตายกลับบาน หนึ่งหลงผิดวาผูตายไดรับ
วาจางจากขบวนการคายาเสพติดใหพาตนเองไปฆา      และตัดสินใจฆาผูตายหลังจากผูตายไม
ยอมจอดรถใหลง  หนึ่งเลาวา “พอขับไปถึง  ก็ใหคนอยูขางหลัง  เคาะตัวถังขางรถเพื่อใหเสียงดัง
แลวก็จอด แตคนขับไมจอดวิ่งเร็วเทาเดิม  ก็หมายความวาไอพวกนี้จะอุมผมไปแลวผมก็จะยิงคน
ขับใหจอดแตเขาก็วิ่งหนีผมมาแลว ก็มีรถตามมา  ผมก็ยิงใส 2 นัด…”  สวนนอย  1 วันกอน
กระทําผิด  หลังจากนอยหลงผิดคิดวาตนเองจะถูกฆา  จึงมีความคิดฆาพี่ชายและมารดา นอยวาง
แผนที่จะฆาโดยมองจอบซึ่งวางอยูบนบาน คิดวาถาพี่ชายขึ้นมาจะใชจอบเลมดังกลาวฟนพี่ชาย  
นอยคิดฆามารดา  หลังจากพี่ชายเมาสุราและเดินขึ้นมาเรียกมารดาบนบาน  1 ชั่วโมงตอมานอยตัดสินใจ
ใชจอบฟนมารดาขณะที่นอนหลับ นอยเลาวา “เขาจะขึ้นมาฆาผม ไดยินเสียงเรียกใหเปดเห็นตัว 
แมบอกวาอยาขึ้นมา นอยมันกลัว แมผมบอกลุงโต บอกใหพรุงนี้กอน ใหสวางกอนเขาจะฆาผม 
แมพูดกับพี่สาวบานติด ๆ กันแหละผมไดยิน”  นอยเลาตอวา “ผมก็นอนคิด ผมนอนไมหลับ  ผมก็
ตัดสินใจฆาเลย  ไหน ๆ รุงเชาเขาก็จะฆาผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  ไหน ๆ แมก็ไมเอาผมไวแลว” 
สวนเดนนั้น มีความคิดฆามารดามาประมาณ 1 สัปดาห โดยเดนพูดกับญาติวามารดาลําเอียง 
ซื้อรถสิบลอใหพี่สาว แตเมื่อเดนขอเงินมารดาจะดาวาเปนประจํา ชายเลาวา “เขาตาขวางไมพูด
กับใครหรอก  คุยดวยเขาบอกอีก2 วันจะฆาแม” วันเกิดเหตุหลังจากเดนถูกมารดาตอวาเรื่องนอน
หลับโดยไมสนใจวาใครจะมาบาน และตอวาเรื่องที่เดนใชมีดฟนศีรษะพี่ชาย แลวมารดาก็เดินมา
นั่งผาฟน เดนรูสึกโมโหมารดามากและมีอาการอยากสูบกัญชาดวยจึงเดินออกมาเดนมีภาพหลอนเห็น
มารดาไมใชคนบริเวณศีรษะมีเขางอกออกมาเหมือนยมบาลเปนปศาจไมใชคนจึงแยงขวานจาก
มือมารดามาฟนบริเวณศีรษะเสียชีวิตเดนเลาวา“แมเขามาปลุกใครจะไปจะมาก็ไมรูผมก็ไมสนใจ
ผมก็นอนก็ดาผมผมงวงนอนไดยินเสียงดาผมก็ลงมาดูวาเขาทําอะไรผาฟนอยูเขาพูดวาผม 
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ไปฟนหัวไอยอด”  เดนเลาตอวา  “วันนั้นเปนอุบัติเหตุที่ผมทนไมไหว  แยงมีดแลวฟนเลย  ผม
หงุดหงิดดวย  ประสาทหลอน แลวอยากยา ดูดยาไมเต็มที่ดวยมันหมด”     สวนแหว ไมคิดฆา ผู
ตายมากอน  หลังจากทะเลาะกับผูตายและนั่งซอนรถจักรยานยนตไปกับผูตาย  แหวมีหูแววเสียงสั่ง
ใหฟนคอผูตาย  แหวจึงทําตามเสียงสั่ง แหวเลาวา “ไปเลี้ยงแพะ นั่งซอนหลังไปแลวก็มีเสียงที่หู 
เสียงแวว เสี่ยงสั่งบอกใหฟนเลยๆ” แหวเลาตอวา “เปนเสียงสั่งคนตายใหฟนบอกเลนคอกูเลย”   
สวนแดง บอกกับนองชายวาตนจะถูกฆา นองชายบอกวาคิดมากไปเอง และคิดวาอาการทางจิตนั้น
แดงแกลงทํา หลังจากมีหูแวววาตนเองจะถูกฆา แดงจึงพกมีดไวใกลตัวตลอดเวลา เมื่ออยูตามลําพัง
จะระวังตัวตลอดเวลา คิดวาผูตายจะฆาแดง และมีหูแววเสียงสั่งใหแดงใชมีดแทงผูตาย เมื่อผูตาย
ลุกขึ้นยืน แดงคิดวาผูตายจะฆาแดงแลว  แดงจึงหยิบมีดปลอกผลไมซึ่งวางใกล ๆ แทงผูตายทันที  
แดงเลาวา “ส่ังใหฆาบอกเขาไมใชพวกเดียวกับเรา เขาบอกใหแทงไปเลย เอามีดแทงไปเลย มันก็
วิ่งออกมาจากหอง แตไดแผลแลว 2 แผล” แดงเลาตอวา “ตอนแทงเขาก็ดิ้นหนี ก็รูสึกวาเอากูตาย
นี่หวา ตอนที่แทงนั้นมันไมรูสึกอะไรเลยที่เขามาจับได ตํารวจมาลอคใสกุญแจมือ กรู็สึกวาเสียงบอก    
มึงไมตองพูด” แดงเลาอีกวา “…เขารองตะโกนคนในแฟลตออกมาพอดี ตํารวจมา ผมก็ใสเสื้อ
ออกมา เสียงก็บอกหายตัวไดไมมีใครเห็นตัวหรอก ผมเดินออกมา แทๆเขาจับได”       สําหรับโต 
โตกับผูตายไมเคยรูจักกันมากอน  หลังจากโตเขาไปซื้อของในรานผูตาย  โตมีภาพลวงตาหนาผู
ตายเปลี่ยนไปมา และมองหนาภรรยาผูตายเปนหนาภรรยาตนเอง  ภาพผูตายยิ้มเยาะ  โตจึงเดิน
กลับไปนําปนในรถกลับมายิงผูตาย  โตเลาวา “…ที่ไปยิงเขานี่ ผมรูสึกอึดอัดจนเราทนไมไหว มัน
เกิดควบคุมตัวเองไมได ไมคิดอะไรเลย” โตเลาอีกวา “ผูหญิงเห็นเปนแฟน วามาอยูนี่ไดไง ตอนแรก
เปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยน ผูชายเปลี่ยนไวกวา ผมก็ยังสงสัยอยูวาผูหญิงนั่นนะ เปนผูหญิงหรือผูชาย 
คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเร่ืองแลว” โตเลาอีกวา “ที่ผมยิงไปแลวเห็นเขาหันมายิ้มนะ
ครับ ยิงไปไมรูโดนตรงไหน ก็เขาลมลงไป แลวผมไปยิงซ้ํายิงไป 2 ที เขาหันมายิ้ม ก็วาเอ! คนโดน
ยิงแลวทําไมหันมายิ้ม ผมเลยแถมอีก 2”  สวนพัฒนนั้น เตรียมไมไวปองกันตัวหลังจากนอนกับ    
ผูตายได 1 คืน และบอกกับเจาของบานวา ถาผูตายมาจับอวัยวะเพศของตนเองเอาปนมายิงกันดีกวา  
เจาของบานเลาวา “เขามาบอก  คนตายจับของเขา  เขาบอกทํายังงี้ยิงกันซะดีกวา” คืนที่กระทําผิด 
หลังจากพัฒนมีหูแววเสียงผูตายจะฆาตนเอง พัฒนจึงหยิบไมตีผูตาย พัฒนเลาวา “เขามาจับของผม
แลวก็เลยไปเตรียมไม เพราะคิดวาไมปลอดภัยแลว  ตอนตีผมก็ถามเขาเมื่อกี้พูดวาอะไร ไดยินเขา
พูดวา กูจะฆามึง เสียงจริงเลย”  

2)  ตัวอยางที่มีความคิดฆาโดยมีการวางแผนไวกอน มี 1 ราย ซึ่งเกิดในรายที่ไดรับวินิจฉัย Major 
depressive disorder ไดแก  ราตรี ซึ่งคิดฆาสามีมา 3 วันกอนกระทําผิด เนื่องจากคิดวาที่ผานมาสามี
หลอกลวง ไปอยูกับภรรยาใหม และคงไมกลับมาใชชีวิตคูดวยกันอีก จึงเกิดความแคน  เชากอน
กระทําผิด ราตรีทราบวาสามีปฏิบัติงานชวงกลางคืนที่ผานมา จึงวางแผนฆาสามีในหองพัก โดย 
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โทรศัพทเพื่อใหสามีมาหา และนั่งรถรับจางไปนําปนที่อยูในรถของสามี มายิงสามีในหองพักขณะ
ที่สามีนอนหลับ  ราตรีเลาวา “วันเกิดเหตุราตรีก็ลุกขึ้นเดินตามปกติ แตไมไดอาบน้ําแปรงฟน 
แมถามวาไมไดอาบน้ําเหรอ ก็บอกวาขี้เกลียดอาบกลัวเปนไข เสร็จแลวโทรหาแฟน เขาเวรอยูเห
รอ อืม! เขาก็ถามวาไปรถบริการทันไหม เอายังไงละจะใหไปรับมาข้ึนรถ หรือวาจะไปเอง เราก็ถาม
วา วันนั้นเขาเขาเวรดึก ออกเวรเชา คือตองออก 8 โมงเชา เรารูวาเขาจะออกมา 8 โมงเชา เราก็
พยายามจะหาเวลาอยูดวยกันไง หนูก็โกหกวา หนูลางานวันหนึ่ง ไมตองไปสงหรอก ก็บอกอยางงี้
เขาก็มาที่บาน บอกอยากกินกุงอบวุนเสน ทํากุงอบวุนเสนใหพี่หนอยไดไหม เขาก็เอาตังสให100 
หรือ200 หนูก็ออกไป…”    
 3) กลุมตัวอยางที่ไมมีความคิดที่จะฆาผูตาย มี 3 ราย มีรายละเอียดดังนี้  

       บอย ไมเคยคิดฆาบิดามากอน บอยถือปนคิดจะไปยิงนองชายแตบิดาถือมีดเดินเขา
มา บอยรูสึกกลัวคิดวาบิดาจะเขามาทําราย จึงเดินถอยหลังและใชปนปดมีดไปมาและปนลั่นถูก
บิดา บอยเลาวา “พอก็วิ่งเขามาถือมีดทําทาจะแทงผม ผมก็ถอยหลังมันมืดดวย ผมก็เอามือปด 
ไมรูวาปนตั้งนกไวแลว ปนมันลักลั่น เห็นพอนั่งลง ผมนึกวาถูกขา เห็นเขานั่งยองๆ ก็คิดวากูอยูไม
ไดแลวปนโดนพอ เลยหนีไปนอนบานญาติใกลๆกัน ไมคิดวาพอจะตาย เชาหมาเหาก็ลุกออกมาดู 
เห็นตํารวจมากันเต็มไปหมด”  ต๋ี นั้นหลังจากถูกมารดาตอวาเรื่องไมไปหยิบครกมาให ซึ่งตี๋มี
อาการเมาสุราและรูสึกโกรธมารดาจึงไปหยิบครกและโยนครกใสมารดาเปนเหตุใหมารดาเสียชีวิต
ทันที ต๋ีเลาวา “แมใชไปเอาครกในครัว เขาบนวา  ครกแคนี้เขาไปยกไมไดหรืออยางไร ผมก็เมาคาง
เมาเบลอ เอามาก็เอามาโยน”ต๋ีเลาอีกวา “แลวแมก็เสียชีวิตเลย”   สวนโชค หลังจากทะเลาะกับ
ภรรยาเนื่องจากภรรยาตองการเงินแตโชคไมมีให และเกิดการทํารายรางกายกันขึ้น ภรรยาใชมีด
มาปองกันตัว สวนโชคเขาไปแยงมีดมาจากภรรยาได โชคใชมีดจอคอภรรยา เพื่อขูใหภรรยาสงบ
และนั่งลงคุยกัน โชคเลาวา “…เขาบอกวาหาไมไดเขาจะไมมาแลวเขาจะไปเปนเมียนอยอาเสี่ย 
เดี๋ยวเขาก็ไดบานไดรถ ไมงั้นก็ทํารานเสริมสวยออฟแขกไปดวยเขารูวาผมโมโห พูดยังงี้ผมไมชอบ 
พอพูดผมก็ตบหนาเขาทีหนึ่งเขาก็หันมาผมไมไดระวังตัวเขาก็เอามือยันเอาเทาถีบหนาอกผม หัว
ผมไปฟาดขางฝาเขาก็ลุกไปหยิบมีดเอามาปองกัน ผมก็บอกวาเอามีดมานี่ มานั่งคุยกัน พูดใหรู
เร่ืองกอน เขาก็บอกไมนั่ง” โชคเลาอีกวา “ผมก็ลุกขึ้นผมก็เขาไปแยงมีดผมจับมือเขาที่ถือมีดนะ 
ผมก็ออมไปรัดเขาดานหลัง รัดใตนมขางหลังแลวกํามีด กํามือซอนอีกมือ เอามาแนบที่หนาอก กํา
ทับมือเขา แลวผมก็แกะเอามีดออก พอมีดออกจากมือเขา มือขวาที่จับมีดก็มาจับตรงคมมีด ตอน
นั้นปลายมีดอยูตรงคอแลว ผมก็บอกใหนั่งลงคุยกัน ตองการหยุดเขา ใหเขานั่งลง ขูเขาใหนั่งลง 
เขาบอกไมนั่ง    จะแตงตัวกลับ” โชคเลาอีกวา “มีดเลยพลาดไปโดนคอเขา โดนเสนเลือดใหญ 
โดนเทานิ้วกอยเนี้ย เลือดออก ผมก็อุมเขานอน แลวเอานิ้วไปอุด มันก็ไมอยู” 
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2.1.3 ความคิดฆาตัวตาย  
กลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาตัวตายชวงกอนกระทําผิด 1 สัปดาห มีจํานวน 3 ราย  

ซึ่งพบวาความคิดฆาตัวตาย นั้น จะเกี่ยวของกับความรูสึกที่มีตอผูตาย ไดแก นอยใจผูตาย คิดวาผูตาย
ไมรักซึ่งเมื่อมีอาการทางจิตจะมีหูแววเสียงสั่งใหฆาตัวตาย หรือหลงผิดวาผูตายใหคนมาฆา หรือเกิดใน
รายที่เสียใจและโกรธแคนที่ถูกผูตายทอดทิ้ง ซึ่งเกิดในรายที่ไดรับวินิจฉัย Major  depressive  
disorder ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้     

บอย มีความคิดและมีพฤติกรรมทํารายตนเอง  โดยกินน้ํามันเบนซินบาง  กินยา        
ฆาแมลงบาง  บอยอางวารูสึกเสียใจ นอยใจบิดา คิดวาบิดาไมรัก ขณะนั่งทํางานในสวนทุเรียน 
บิดา  ตีบอยบริเวณกลางหลัง  ซึ่งบอยไมทราบสาเหตุ  ชวงที่บอยมีอาการทางจิต  มีหูแววเสียงสั่ง
ใหกินของแปลก ๆ   ใหกินยาฆาแมลง และนํ้ามันเบนซินดวย บอยเลาวา “…ผมกินน้ํามันซุปเปอร 
1 แกว  แลวก็ไมกินขาว  กินเม็ดหิน  ใบไม  ไมอยากกินขาว  นอยใจ  อยากตายดวย”  สําหรับนอย
นั้น    ชวง 1 ชั่วโมงกอนกระทําผิด  นอยวางแผนไววา  หลังจากฆามารดาแลว  นอยจะใชเชือกที่เคย
คลองคอกระบือซึ่งวางอยูบนบานผูกคอตนเองตายตามมารดา เนื่องจากคิดวาตอนเชาคงจะถูกพี่
ชายฆาตาย นอยเลาวา “ …ถาลกูไมตื่น ผมจะเอาเชือกรัดคอผมเองตาย ลูกผมตื่นมาพอดี” นอย
เลาตอวา “ เตรียมเชือกทีแรกผมไมคิดจะอยู เอาเชือกผูกควาย ถาลูกผมไมตื่นผมก็ตาย ตั้งแตคืน
นั้น ผูกคอแขวนกับข่ือ” สําหรับราตรีนั้น  หลังหยุดยาทางจิต 3 วัน  เนื่องจากอาการงวงนอน  ไมมี
สมาธิในการทํางาน ราตรีเศราเสียใจเรื่องอาการปวย และกังวลเรื่องการทํางาน  คิดวาอาการปวยมี
ผลตอการทํางาน  ประกอบกับเสียใจและแคนที่สามทีอดทิ้ง  จึงคิดฆาตัวตายพรอมสามีในหองพัก   
ราตรีเลาวา “ถาเห็นหนาเขาก็ดีหนอยแตถาไมเห็นก็ยิ่งเปน เห็นหนาเขาแวะเวียนมาเรารูสึกวาจิต
ใจเราก็ดี แตพอนาน ๆเขา เขามาเราก็จะเครียดคิดวาเขาตองทิ้งเราแน ๆ บอกตัวเองวา เปนตายยัง
ไงขอตายดวยกันที่นี่” ราตรีเลาอีกวา  “ชวงที่หยุดยา 3 วันนี้รูสึกทํางานไมไดแลว  แฟนก็ไมมาขอ
ตายที่แฟลตดีกวา” แตวันเกิดคดี หลังจากยิงสามีตายแลว 1 ชั่วโมงตอมา ราตรีตัดสินใจยิงตัวเอง 
เพื่อหนีความผิด ราตรีเลาวา “กลัวถูกจับ ถูกลามโซ ถูกหาวาเปนคนบาฆาคนตาย” 

2.1.4 กลุมตัวอยางที่มีความคิดแปลกประหลาดเปนไปไมได จํานวน 8 ราย  ซึ่งเปน
ความคิดหลงผิด 5 ราย และเปนความคิดชวงที่มีอาการทางจิต 3 ราย  

     1)  กลุมตัวอยางที่หลงผิดแปลกประหลาดเปนไปไมได ทั้ง5 รายนั้น เปนความเชื่อที่
เกี่ยวของกับผูตาย ซึ่งจะมีลักษณะของความคิดหวาดระแวงวาผูตายจะทําราย ไดแก ผูตายเปนผี เปนเสือ
สมิง มีวิญญาณพระพุทธเจาอยูในตัว ชาติกอนถูกผูตายฆาชาตินี้ผูตายจึงเสกคาถาใหฆา ตนเองมีของดี
คุมครองผูตายและญาติผูตายไมสามารถทําอันตรายได โดยมีรายละเอียดดังนี้   

     หนุม มีความคิดวาตนเองมีของดีในตัว  มีพระพุทธเจาคุมครอง  เปนพระอินทร
อยู บนสวรรค  มีฤาษีอยูบนศีรษะ  มีกระแสจิตลวงรูเหตุการณ   หนุมเลาวา “มีอยูครั้งหนึ่งผม 
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นอนอยูมีดินสีน้ําตาลๆ มาปดหูปดตามองไปที่พื้นเปนวงๆ มีแสงรัศมีพระวูบเขาในดวงตานะ ผม
รูเลยวาของดีเขารางกายแลว มันยังไงละ เหมือนคนมีบุญมาเกิด พอคนไมดีเดินผานวิ่งหนี
ญาติๆนายประสิทธิ์นะ ถึงไดรู ก็คิดเฮยนี่เราเปนรางทรงเสด็จพอ ร.5 เปนพระอินทรบนสวรรคนี่
หวา หัวนี่หนักอ่ึงเลยหัวนี่มีของดี” หนุมเลาอีกวา “พระพุทธเจาชวยปกครองผมไว ทําให  ไมมี
ภัยอันตรายมาทํากับผมได อันนี้เร่ืองจริงเลย”   สวนจอมนั้น คิดวานาชายเปนผี มาหลอกหลอน
และบังคับใหฆานาชาย  จอมแนใจวานาชายเปนผีแนนอนเนื่องจากไมเสียชีวิตทันที จอมเลาวา “…
กอนฆารูสึกเหมือนแกเปนผี แตไมกลัว รูสึกอยากคุยดวย แตคุยไมไดเหมือนความคิดมันหายไป” 
จอมเลาอีกวา “ตอนแกลุกขึ้นมาแลวนั่งลง ผมเอาปนหยิบข้ึนมาดวย ชวงนั้นผีบังคับบอก เอา! ยิง 
ฆาใหตาย แกมปนเอาปนมายิง ผีมันก็พยายามบังคับเรา” สวนโชติ   เชื่อวามารดาคือลุงเหลียวซึ่ง
เปนเสือสมิงแปลงรางมา หลังจากใชมีดฟนมารดา 1 คร้ัง มารดาเดินลงไปจากบาน  โชติคิดวาตนเอง
ไดฟนเสือสมิงจริง ๆ  เนื่องจากถูกฟนแลวยังไมเสียชีวิต  คิดวาไมใชคนแนนอน  จึงถือมีดตามไปฟน
มารดาจนเสียชีวิต โชติเลาวา“เอ ! ไอเหี้ยนี่ไมตายโวย ในใจคิดไมตาย ฉิบผายถาเปนคนมันตอง
ตายแลวนี่  เอะ ! ไมใชคน แลวเดินลงบานเฉยเลย  ไมนอนครางบานปู  ผมก็ตามไปฟนคอขาดตาย
เลย…..”สวนกลานั้นมีความคิดวาผูตายเปนงูเหลือมและชาติกอนถูกผูตายฆาชาตินี้ผูตายเสก
คาถาใหตนเองฆา  เพราะกลัววามารดาของกลาจะโกรธ  เนื่องจากลูกชายของผูตายตีศีรษะของตน
เองแตกจึงตองฆาเพื่อจะไดหายโกรธกัน  กลาเลาวา “แกใสเส้ือ เหมือนงูเหลือม เหมือนมีงูตัวใหญ ๆ 
แลวก็เลื้อยไป แลวเสื้อพอใหญก็คลายงูเหลือมผมคิดวาแกเปนงู ผมก็เห็นมีสีเหลืองกับสีดําลายเปน
งูเหลือม ผมคิดวา พอใหญดีเคยฆาผมตายแลวผมก็เกิดมาได ผมก็เลยเอามีดฟนแก 3 ที…”  สวน
พัฒน มีความคิดวาผูตายไมใชคนปกติ  มีวิญญาณพระพุทธเจาอยูในตัว  พัฒนเลาวา “ลุงคนนั้น 
เหมือนเขามีพระพุทธเจาอยูในตัวเขา เขาไมรองตื่นมาแลวเงียบไมพูดอะไร มเีสียงเขารองแอะๆ”   

 2) กลุมตัวอยางที่มีความคิดแปลกประหลาดชวงที่มีอาการทางจิต พบ 3 ราย ไดแก 
มีความคิดวาตนเองเปนคนเฝาสมบัติ คิดวาในศีรษะตนเองมีเพชรมูลคามหาศาลฝงอยู เปน
บุคคลสําคัญ เปนผูวิเศษ คิดวาเปนรางทรงของคนที่ตายไปแลว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

      แหวนั้น      จะมีพฤติกรรมนั่งที่เดียวนานๆ  หันหนาไปทางจอมปลวกใกล ๆ 
บาน  แหวมีความคิดวาตนเองเปนคนเฝาสมบัติ   แหวเลาวา “กอนเกิดเรื่อง ชวงไมกี่วันนี่แหละผมจะ
นั่งที่จอมปลวก มันไงละ รูสึกวาเรานี่ยิ่งใหญ รูเร่ืองตางๆมากมาย แบบเปนคนโบราณเฝาสมบัติ”   
สําหรับแดง  กอนกระทําผิด  ขณะที่ผูตายออกไปซื้ออาหาร  แดงอยูตามลําพัง  แดงมีความคิดวา
ในศีรษะมีเพชรมูลคามหาศาลฝงอยู และไมมีใครทําอันตรายได เพราะมีพระมหากษัตริย คุมครองอยู  
มีคนถายรูปแดงไวเปนหลักฐาน  คิดวาตนเองเปนผูวิเศษ  มีฤทธิ์  อยูยงคงกระพัน  มีของดีในตัว
เปนบุคคลสําคัญ  เปนองครักษรัชกาลที่ 5  มีหูทิพย  ตาทิพย  มีเหล็กไหลอยูกลางหลัง  ไมมีใครทํา
อันตรายได  คิดวาตนเองมีความสามารถทองคาถาอิติปโส 8 ทิศ แบบอรหันตได  เปนบุคคลสําคัญ 
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ที่นายกรัฐมนตรีจะพาไปอยูดวย  เมื่อมีหูแววเสียงปน  คิดวามีคนลองวิชา และไมสามารถทํา
อันตรายได   แดงเลาวา “มันโยกเยก ฝนวาตนเองมีมูลคาหมื่นลานมีเพชรเบอเร่ิมในหัว เขาฝงไวมี
คาตัวเปนหมื่นลานทําไมไดนะพอหลวงมาถายรูปแลว”  “ผมอยูในทีวี เปนรูปผม นองก็มี ก็หัวเราะดี
ใจวาผมอยูสมัยเลิกทาสก็ยิ้มภูมิใจไดทองคาถาแบบอรหันตไดอิติปโส 8 ทิศ ตัวใหญขึ้น วาเดี๋ยวเขา
จะมายิงแลวเนี้ย  หันหลังใหยิง 2 นัดไมเขา แบงตัวมาคลาย ๆ งูใหญเหมือนกากงู มีหูทิพย คนนี้
นายกทักษิณจะเอาไปอยูดวย….” สวนโต มีความคิดวาตนเองเปนรางทรงเปนคนที่ตายไปแลว  
หลังจากโตยิงผูตายไป 2 นัด  โตรูสึกประหลาดใจที่ผูตายไมตาย  คิดวาไมใชเร่ืองปกติ และเมื่อเห็นภาพ
ลวงตาหนาผูตายยิ้ม  หัวเราะเยาะ  โตจึงยิงซ้ําอีก 2 นัด โตเลาวา “อดนอนนาจะเปนอาทิตย แลวก็คิดวา
ตัวเองเปนคนอื่น นึกวาเปนหลายคน เปนเจาเขาทรง เปนคนที่ตายไปแลว เปนผูยิ่งใหญ เปนผูวิเศษ”  

2.1.5 กลุมตัวอยางที่มีความคิดหลงผิดวามีภัยพิบัติ มีจํานวน 2 ราย ซึ่งเปนความ
คิดลักษณะหวาดระแวงวาจะมีภัยใกล และไกลตัว  ซ่ึงเปนภัยที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง และสถาบัน
ศาสนา โดยมีรายละเอียดดังนี้   
    หนุม มีความคิดวาศาสนาจะลมจม  จะมีองคกรลับ ๆ จองทําลาย   หนุมเลาวา 
“ผมตองบวชใหเมษานี้ ไมอยางนั้นจะลําบาก เพราะวาศาสนาจะลมจม มันมีองคกรลับๆจองจะ
ทําลาย ถาบวชแลวจะชวยได” สวนต๋ีนั้น  มีความคิดวาผึ้งที่มาทํารังใตรูปบิดาในหองนอนของตี๋นั้น
คือบิดาที่เสียชีวิตไปแลว และตี๋เชื่อวาผึ้งนั้นเปนลางบอกเหตุรายวาตี๋และครอบครัวจะตองมีเคราะห
ราย หลังผึ้งมาทํารังอยูตี๋ไดยายที่นอนไปปลูกกระตอบอยูชายรั้วบานเปนเวลา 1 ปกอนกระทําผิด ต๋ี
เลาวา “ถาพูดไปแลวใชคําวาจะเปนเรื่องไสยศาสตร  ทางผูมีการศึกษาเขาจะไมรับฟงรับเชื่อหรอก
ครับ  แตความรูสึกผมวาไมใชเร่ืองไสยศาสตร แตมันเปนลางที่จะทําใหเกิดเหตุ” ต๋ีเลาอีกวา “ผม
ไมรูสาเหตุ  มันอยูบานไมติดผมผิดปกติไป กอนหนานั้นผมตอกแคร ประมาณเดือนเมษาชวง
สงกรานตที่รูสึกเปลี่ยนไปหลังผึ้งมามันกระวนกระวาย”ต๋ีเลาอีกวา“มันเปนลางบอกวาจะตองมี
เหตุรายเกิดขึ้นมา” 

2.1.6 กลุมตัวอยางที่หลงผิดวาตนเองถูกควบคุมโดยอํานาจลี้ลับ มีจํานวน 2 
ราย  ซึ่งความคิดนั้นเกี่ยวของกับผูตาย ไดแก หนุม  ชวงที่ฟนผูตายหนุมคิดวาไมมีใครชวยผูตายได  
ทุกอยางถูกตัดขาดจากโลกภายนอก  บรรดาลูก, ผูตายไมสามารถโทรศัพทติดตอใหใครมาชวยได  
รถยนตติดเครื่องไมได เนื่องจากมีอํานาจบางอยางควบคุมและชวยเหลือตนเองอยู   หนุมเลาวา 
“…พอฟนไปทีหนึ่งไดยินเสียงหัวเราะดังมากเลย บอกวาใหฆามันเขาก็เดินเขามาหาผมอีก ตอนนั้น
ทุกอยางปดหมดของดีปกปอง ญาตินายประสิทธโทรก็โทรไมออก รถมอเตอรไซดก็สตารทไมติด”   
สวนจอม จะรูสึกอึดอัดเหมือนถูกขังอยูในกลองสี่เหลี่ยม  ความคิดของนาชาย (ผูตาย) อยูคร่ึงบน  
ความคิดของตนเองอยูคร้ังลาง และจอมคิดวาตนเองถูกผีบังคับใหยิงนาตาย  คิดวามีวิญญาณมา
แฝงในตัวเอง  จอมเลาวา “ชวงนั้นผีบังคับบอกเอา  ยิงฆาใหตาย  เอาปนมายิง  ผีมันพยายามบังคับเรา” 
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2.1.7 กลุมตัวอยางที่หลงผิดวาผูอ่ืนลวงรูความคิดของตนเอง มีจํานวน 2 ราย   
ไดแก หนุม มีความคิดวาผูตายนั้นลวงรูความคิด  อานใจตนเองได หนุมเลาวา “เขาเดาทางเราออก 
เขาจองเราอยูแลว ผมคิดอะไรเขารูหมด กดดันผมหลายอยางเลนสงครามประสาทในความฝน 
เตือนความจํา….”สวนจอมคิดวาความคิดของตนเองที่หายไปนั้นถูกขโมยไป  มีคนลวงรูความคิด 
จอมเลาวา “…ผมคิดวาผีคงกวน พยายามคิดแลวคิดอีกคิดไมออกเลย เหมือนมีใครซักอยางมา
ตาม มารูความคิดเรา เก็บความคิดเราไปหมดเลย ขโมยความคิดเราไป” 
  2.1.8 ตัวอยางที่หลงผิดวาความคิดถูกสอดใส มีจํานวน 1 ราย ซึ่งเปนความคิด
ลักษณะหวาดระแวงผูตาย ไดแก  พัฒน  มีความคิดวาผูตายนําเอาความคิดสกปรกมาใสใหกับตน
เอง  พัฒนเลาวา “ลุงคนนั้นกอนที่ผมจะเอาไมตีเขา  เขายัดเยียดความคิดไมดีใหคิดในส่ิงไมดี  คิดแต
เร่ืองสกปรก”  

2.1.9 ตัวอยางที่หลงผิดวาผูอ่ืนพูดพาดพิงถึงตน มีจํานวน 1 ราย ซึ่งเปนความคิด
ลักษณะหวาดระแวงผูตายเชนกัน ไดแก  หนุม  หลังจากพบวาน้ําประปาไมไหล  หนุมจึงถือมีดออก
มาดายหญาหนาบาน  เมื่อผูตายเดินออกมาจากบานและพูดพึมพํา  ซึ่งหนุมไมไดยินวาผูตายพูดอะไร  
แตหนุมคิดวาผูตายพูดถึงตนเองในลักษณะตําหนิวาไมมีปญญาทํามาหากิน และถมน้ําลายลงพื้น  ซึ่ง
หมายถึงการดูถูกเหยียดหยาม  หนุมจึงเดินถือมีดไปฟนผูตาย หนุมเลาวา “เขามาถุยน้ําลายใส  
หนักชวงที่เราปวย”  

2.1.10 หลงผิดวาความคิดถูกถอดถอน มีจํานวน 1 ราย  ซึ่งไดรับการวินิจฉัย ไดแก  
จอม ชวงที่จอมอยูกับนา จอมอยากพูดคุยกับนาชาย แตคุยไมได  เนื่องจากจอมมีความคิดวาความ
คิดของตนเองหายไป  ถูกขโมยความคิดไป จอมเลาวา “…กอนฆารูสึกเหมือนแกเปนผีแตไมกลัว รู
สึกอยากคุยด วย แตคุยไมไดเหมือนความคิดมันหายไป”  

2.1.11 ความคิดระแวงภรรยามีชู มีจํานวน 1 ราย ไดแก โตเร่ิมมีความคิดวาภรรยา
มีชูไดประมาณ 6 เดือนกอนกระทําผิด  เร่ิมสังเกตวาภรรยาเปลี่ยนไป  ไมใสใจ และมีทาทีเย็นชา  
ไมเอาใจใสโต โตเลาวา “คนที่ไมพูดทั้งๆที่ผิดแสดงวาเขาไมแสดงความสนใจเราแลว คนนอก
สายตา ก็มีแฟนผมมั้งเฉยไปเลย ไมรูคิดไปเองหรือเปลา แตรูสึกอยางนี้มาเปนเวลาครึ่งป เขามี
อะไรก็เงียบ ยังไงไมรู”   โตเลาตอวา “เขาก็ทําหนาที่ เหมือนเขาอยูในหนาที่มากกวา ก็หุงขาวหา
ขาว หมดเรื่องเขาก็นั่งเขาเฉย ผมคนชอบกระจุกกระจิ๊ก เขาจะเฉย” โตเลาถึงความรูสึกที่เกิดขึ้น
วา “ก็ทําใหคิดมากเหมือนกับวา มนัอยูกับเรามันไมมีความสุขหรือไง”     กอนกระทําผิดโตมีภาพ
ลวงตาใบหนาของผูตายเปลี่ยนไปมาใบหนาของภรรยาผูตาย  เปลี่ยนเปนของภรรยาตนเอง  โต
คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยาของตนเอง  โตจึงเดินไปหยิบปนมายิงผูตาย   โตเลาวา “ผูหญิงเห็น
เปนแฟน วามาอยูนี่ไดไง ตอนแรกเปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยน ผูชายเปลี่ยนไวกวา ผมก็ยังสงสัยอยูวา      
ผูหญิงนั่นนะ เปนผูหญิงหรือผูชาย คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเร่ืองแลว” 
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2.2 ความผิดปกติดานอารมณ 
ในชวง1 สัปดาหกอนกระทําผิดพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอารมณเกิดขึ้นมากกวา 

1 อารมณ ไดแก อารมณโกรธ เศรา กลัว หงุดหงิด และพบวากอนลงมือกระทําผิดในครั้งนี้ กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีอารมณโกรธ 12 ราย(ผูตาย 13 ราย) และ 11 ใน 12 รายมีอารมณโกรธผูตาย และมีผู
ตาย 2 รายที่กลุมตัวอยาง2รายไมไดตั้งใจจะฆา แตเขามาขวางขณะที่กลุมตัวอยางจะไปฆาผูอ่ืน 
อารมณโกรธเหลานั้นมีสาเหตุมาจาก หลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย โกรธที่ผูตายตอวารวม
กับอาการประสาทหลอน ภาพลวงตาในรายที่ระแวงภรรยามีชู  โกรธที่ผูตายตอวารวมกับอาการเมาสุรา 
การทะเลาะวิวาทกับผูตาย หรือบุคคลใกลชิด คิดวาผูตายหลอกลวง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.2.1  กลุมตัวอยางที่มีอารมณโกรธเนื่องจากหลงผิดวาผูตายกลั่นแกลงปองรายมี 5 
รายไดแก  

                   หนุมนั้นโกรธผูตายมาก  หลงผิดวาที่ผานมาถูกผูตายกลั่นแกลงหนุมเคยใชกอนหินปา
หลังคาบานผูตายกอนกระทําผิดน้ําประปาไมไหลจึงคิดวาผูตายใหคนมาหักแปบน้ําเมื่อผูตายออกมา
ยืนหนาบานพูดพึมพําและถมน้ําลายลงพื้นหนุมคิดวาผูตายดูถูกเหยียดหยามวาไมมีปญญาทํามาหา
กิน รูสึกทนไมไหว จึงถือมีดเดินเขาไปฟนผูตาย หนุมเลาวา “…ผมคิดเอาวา เขาคงวาผมไมมีปญญา
ทําอะไร ทําอยางนี้มา 4-5 คร้ัง ผมก็ไมเคยคุยกับเขา ผมรูสึกโมโหมาก ก็เลยเอามีดที่ถืออยูในมือฟนไป
คร้ังหนึ่ง…” จอมนั้น ขณะที่มีภาพหลอนเห็นตนเองและนาชายมีแขนหลายอัน รายรําอยางสวยงาม แต
แขนของจอมถูกตัดออกไปเปนของนาชาย ทําใหจอมรูสึกโกรธ  หลังจากฆานาชาย จอมรูสึกโกรธรางทรง 
หลงผิดวารางทรงทําไสยศาสตรใสเปนเหตุใหตนเองตองฆานาชายจึงคิดฆารางทรง แตเมื่อไปถึงบานราง
ทรง กลับพบบิดาของรางทรง และถูกตอวาเรื่องไมถอดรองเทาขึ้นบานจึงโกรธและใชปนยิงบิดารางทรง
เสียชีวิต จอมเลาวา “ ตอนที่อยูกับอากู โกรธแคนแกที่แกตัดแขนตัดขาผมไป ตอนประสาทหลอน แต
จริงๆแกไมไดตัดหรอก เราหรอกตัวเอง เราไมรูตัว โมโหเหมือนกันแขนเรากําลังหลายมือ มองแขนผมมัน
ขาดไป เหมือนไปอยูกับอากูทีละขาง- 2ขาง” จอมเลาวา “ไปบานรางทรงเดินไปหา แกกําลังกวาด
บานอยูผมก็ใสรองเทาเขาไป แกบอกวาเฮยไปถอดรองเทา ผมก็กะจะขึ้นไปยิงคนขางบน ผมพกปน
ไปยิงแกโปงหงายทอง เขาคยุเสียงแข็งดวย ตอนนั้นกะจะมาฆาคนอยางเดียวเลยไมไดเอะใจวาเปน
ลุงคนนั้นก็ยิงแกโมโห”โชตินั้นหลงผิดวามารดาเปนคนรูจักซึ่งเปนเสือสมิงแปลงรางมาโชติโกรธมาก
เมื่อมีหูแววเสียงบอกวา บิดา และพี่ชาย ถูกเสือสมิงฆาตายไปแลวและจะฆาโชติกับมารดา ถาโชติไมฆา
เสือสมิงที่แปลงกายมาเปนมารดาโชติเลาวา“ในหูมันบอกมันนะไอเหลียวฆาหมดแลวฆาพอมึงดวย
ฆาพี่มึงดวยเหลือแตมึงกับแมยังไมไดฆาผมโกรธโมโหเขาบอกกูจะกินมึงใหไดตองฆาเสียงสั่งใหฆา
อยางเดียว“แหวนั้นโกรธผูตายเรื่องนําน้ําเมือกจากอวัยวะเพศผสมในอาหารใหกินและไมนําเงินสวน
แบงจากการขายยาบามาใหและมีปากเสียงกันกอนที่แหวจะนั่งซอนรถจักรยานยนตไปกับผูตาย แหว
เลาวา “ถือมีดไปดวย แตไมไดฟน เถียงกันเรื่องเงิน เอามาไปขายแลวไมแบง” แหวเลาอีกวา “เถียงกัน 
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ตอนบายโมโห เอาของสกปรกใส มันบอกไมถูก รสชาดมันผิดไป” สวนพัฒนนั้น “พัฒนโกรธผูตาย เนื่อง
จากคิดวาผูตายจองจับอวัยวะเพศ และเคยพูดกับเจา   ของบานวาถาผูตายทําอยางนี้ เอาปนมายิงกันดี
กวา    เจาของบานเลาวา “เขาบอกจับของเขา ทําอยางนี้ เอาปนมายิงกันดีกวา”   กอนกระทําผิด 
พัฒนมีหูแววเสียงผูตายบอกวาจะมาฆา จึงยอนถามวาผูตายพดูวาอะไร  และรูสึกโกรธจึงตัดสินใจฆาผู
ตาย พัฒนเลาวา“เขามาจับของผมแลวก็เลยไปเตรียมไม เพราะคิดวาไมปลอดภัยแลว  ตอนตีผมก็
ถามเขาเมื่อกี้พูดวาอะไร ไดยินเขาพูดวา กูจะฆามึง เสียงจริงเลย” 
  2.2.2 ตัวอยางที่มีอารมณโกรธเนื่องจากถูกผูตายตอวารวมกับอาการประสาทหลอน 1 
ราย คือ 

             เดนไมพอใจมารดา   คิดวามารดาลําเอียงใหเงินพี่สาว     แตเมื่อเดนขอเงินมารดาจะ
ตอวา เรื่องเดนนําเงินไปซื้อยาเสพติด  กอนกระทําผิดมารดาปลุกและตอวาเดน เร่ืองนอนโดยไมสนใจ
เมื่อมีคนมาบาน และเรื่องทํารายรางกายพี่ชาย  เดนโกรธมารดามาก  หลังจากมีภาพหลอนเห็นมารดา
เปนยมบาล จึงเดินไปแยงขวานจากมือมารดาและฟนมารดา เดนเลาวา “ไมรูแกจะดาไปถึงไหนจริงๆ 
ผมทนไมไหววันนั้นเปนอุบัติเหตุที่ผมทนไมไหวแยงมีดแลวฟนเลย  ผมหงุดหงิดดวยประสาทหลอน
แลวอยากยา  ดูดยามาไมเต็มที่ดวยมันหมด”  

2.2.3 ตัวอยางที่มีอารมณโกรธเนื่องจากภาพลวงตารวมกับระแวงภรรยามีชู 1 ราย คือ 
          โตกอนกระทําผิดรูสึกโกรธเมื่อเห็นภาพลวงตาใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา และใบหนา

ของภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนหนาของภรรยาตนเอง คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยาตนเอง และตามมาหลอก
หลอน จึงหยิบปนในรถมายิงผูตาย  โตเลาวา “ที่ไปฆาเขานี่ ก็เปนคนเปลี่ยนไปเปลี่ยนมา ทําใหเราอึด
อัดจนทนไมไหว” โตเลาอีกวา “ผมก็กลัวมากๆกลัวจนถึงระเบิดออกมา ก็มีเร่ืองนั่นแหละเหมือนกับวา
เขามาตามหลอกหลอนอยูอยางงั้น” โตเลาอีกวา “ผมนึกในใจมันจะเปลี่ยนอะไรกันนักกันหนาวะ” 

2.2.4 ตัวอยางที่มีอารมณโกรธเนื่องจากถูกผูตายตอวารวมกับอาการเมาสุรา มี 1 
ราย คือ 

          ต๋ีโกรธมารดาเรื่องไมนําเงินที่ตี๋มอบให เพื่อทําบุญสะเดาะเคราะห ตามความเชื่อของ
ตนเอง  จึงประชดมารดาดวยการออกไปดื่มสุราบานเพื่อนติดตอกัน 3 วัน ไมกลับบาน กอนกระทําผิดตี๋
เมาสุราและขึ้นมาบนบาน มารดาใชใหตี๋ไปหยิบครกมาให แตตี๋ไมไปหยิบใหทันที จึงถูกมารดาตอวา ตี๋รู
สึกโกรธจึงไปหยิบครกมาโยนใสมารดา โดยไมคิดวาจะเปนเหตุใหมารดาเสียชีวิต ต๋ีเลาวา “แมใชไปเอา
ครกในครัว เขาบนวา  ครกแคนี้เขาไปยกไมไดหรืออยางไร  ผมก็เมาคางเมาเบลอ  เอามาก็เอามา
โยน” ต๋ีเลาอีกวา “โมโหมันก็มีบางนะครับ”  

2.2.5  ตัวอยางที่มีอารมณโกรธเนื่องจากทะเลาะวิวาทกับผูตาย  มี 1 ราย คือ 
            โชค หลังจากมีปากเสียงกัน  ภรรยาไดใชเทาถีบหนาอกโชค  ทําใหโชครูสึกโกรธคิดวา

ภรรยาไมใหเกียรติ เมื่อภรรยาหยิบมีดมา โชคจึงแยงมีดและใชมีดจอที่คอเพื่อขูใหภรรยานั่งลง โชคเลาวา 



 79

“ผมหงายหลังหัวไปฟาดฝาดานหลังแตมันไมเจ็บหรอก หัวไมเจ็บแตโมโหเขาไมเคยทําแบบนี้  เขา
เลนของต่ํา เขาเคยใหเกียรติเราเสมอ…” 

2.2.6 ตัวอยางที่มีอารมณโกรธแคนเนื่องจากคิดวาผูตายหลอกลวง มี 1 ราย คือ 
     ราตรีคิดวาถูกผูตายซึ่งเปนสามีหลอกลวงนําเงินของตนเองไปใหภรรยาใหม  และคงไมกลับ

มาใชชีวิตอยูดวยกันอีก ราตรีเลาวา “คิดวาเขาไมกลับมาแนนอน เพราะเราคุยกันวาถาจะใหกลับไปอยู 
ก็ตองกลับมาเอาเองเขาก็เอารถขนของสงไป ตอจากนั้นหนูก็ทวงเขาวาจะตองเจอกันทุกวันเขาก็พยายาม
มาใหเราเห็นหนาวา เขาไมทิ้งเรานะ เขาเปนหวงเรานะที่จับได เพราะวามีอยูวันหนึ่งราตรีตองถึงบาน เขา
ก็ดักรออยูตรงหนาแฟลต เขาเวรอยูแตงเครื่องแบบ แลวดักรอขึ้นรถเมล แตเราไมเจอ เพื่อนบานมาบอก
วาวันนี้เขารออยูขางลางแนะ แตเขาไมไดข้ึนมาขางบน รอขางลางใหราตรีเห็นหนาทุกวัน เพื่อที่จะใหเรา
เชื่อใจวา เขาไมทิ้งเรานะ เขาดูแลเรานะแตคือเปนการเสแสรงไง แตที่จริงหนูรูแลววาเขาไปอยูบานโนน ที่
มหาชัย มีรานทําผมสงเสียเขาเรียน ถาไมใชเงินของราตรีจะไปไหนละใชมะ ทุกอยางไปจากเรา โทรศัพท 
สเตอริโอ….” ราตรีเลาอีกวา“ถึงแกวแตกหรือราวไปก็จะทําลายทิ้ง  แลวก็ทิ้งโดยไมเสียดายเสียใจเลย”  

2.2.7กลุมตัวอยางที่มีอารมณกลัววาจะถูกผูตายปองราย มี 4 ราย ดังนี้ 
           บอย ชวงเย็นกอนกระทําผิด ขณะที่บอยนั่งดื่มสุรากับนองชาย บิดา  และเพื่อนบาน 

บอยโกรธนองชายเนื่องจากหยอกลอวาบอยบาบอยจึงมีเร่ืองชกตอยกับนอง และถูกนองตีดวยชะแลงจน
ศีรษะแตก บอยโกรธมากจึงวิ่งไปหยิบปนจะมายิงนองชาย บอยเลาวา “ ผมโมโหตัวเกร็งสั่น จะเอาใหได  
ไปหาปนโมโหเต็มที่เลย  เอามือลูบผมเห็นเลือด  เต็มไปหมด ตัวสั่น”   กอนกระทําผิดบอยถือปนจะไปยิง
นองชาย  บอยอางวาบิดาถือมีดเดินเขามาหามไมใหไป บิดาเดินเขามาหา บอยจึงเดินถอยหลังไปเรื่อยๆ 
รูสึกกลัวคิดวาบิดาจะเขามาทําราย จึงใชปนปดมีดไปมา ปนตั้งไกปนไว และลั่นถูกบิดา บอยกลัวความ
ผิดจะถูกบิดามารดาดาวา จึงหนีไปนอนบานญาติซึ่งอยูใกลๆบานโดยไมทราบวาบิดาเสียชีวิต บอยเลา
วา “พอบอกวามันทํามึงหัวแตก เดี๋ยวกูจัดการเองไมตองตามมันไป  ผมก็วามันทําขนาดนี้ปลอยมัน
ไดไง พอก็วิ่งเขามาถือมีดทําทาจะแทงผม ผมก็ถอยหลังมันมืดแลวดวย”  หนึ่งนั้นหนึ่งคิดวาตนเอง
ไมปลอดภัยถูกปองรายจากขบวนการคายาเสพติด จึงหนีกลับบาน และเมื่อนั่งรถผูตาย หนึ่งคิดวาผูตาย
จะพาตนเองไปฆา รูสึกกลัวมากจึงตัดสินใจยิงผูตาย หนึ่งเลาวา “มันก็หนักแตเราก็ควบคุมสติได  
เครียดสุดสุด เชาวันที่ 18 –17 ก็หนักแลว  วันที่ 17  ทะเบียน 1500 ฉะเชิงเทรา  ชวง 15-16-17  
วิกฤติของผมเลย  ระวังตัวมากนอนก็เอาปนไวในหองนอนตลอด  นอนหลับแตตื่นบอย” นอยนั้น 3
วันกอนกระทําผิดนอยกลัวพี่เขยจะมาฆา จึงวิ่งหนีออกจากบานไป 2 กิโลเมตรไปนอนศาลาคน
เดียว เมื่อพี่ๆทราบจึงไปตามนอยกลับบาน นอยเลาวา “กลัววิ่งหนีอีกเขาจับกัน พี่เขยจับกัน ผมก็
ยิ่งกลัว เขาจับไดเขาก็เอามาขึ้นรถกลับบาน ผมบอกผมไมไปผมกลัวพวกพี่เขาก็บอกไมเปนไรหรอก
ไปเหอะ ไมมีใครทําไมหรอก ผมก็รองไหใหญเลย” กอนกระทําผิดกอนกระทําผิด พี่ชายกลับมาเยี่ยมบาน 
และนั่งดื่มสุราติดตอกัน 2 คืน และขึ้นบานมาเรียกมารดาซึ่งนอนรวมอยูกับนอย และลูกๆนอยหลงผิดวา 
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มารดาใหพี่ชายขึ้นมาฆา หลังจากพี่ชายลงไป นอยคิดวาตอนเชาจะถูกพี่ชายฆา จึงตัดสินใจฆามารดา 
และคิดฆาตัวตายเพื่อหนีความกลัวจะถูกพี่ชายฆาตอนเชานอยเลาวา“ผมวาโสตายแลว ผมจนตรอกแลว 
รุงเชาลุงโตก็จะเก็บผมแลว” แดงนั้นแดงเริ่มกลัวคนมาทํารายหลังจากมีหูแววเสียงคนจะมาฆา  จึงหนี
ออกจากที่ทํางานและกลัวญาติทุกคนที่ไปพักอยูดวยจะทํารายกอนกระทําผิดหลังจากมีหูแวววาผูตาย
เปนนักแมนปน แดงระวังตัวและกลัวผูตายจะมาฆา จึงมองทุกคนในหองและนอนไมหลับติดตอกัน 3 
คืน แดงเลาวา“ระแวงกลัวคนมายิงพอดีพวกนั้นเปดประตูไวผมก็ลุกไปปดไมตองเปดเดี๋ยวเขามายิงกู...” 

2.3 ความผิดปกติดานพฤติกรรม 
 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมที่แสดงออกในชวง 1 สัปดาหกอนกระทําผิดแบงเปน 2 ลักษณะใหญๆ 

คือพฤติกรรมดานบวก และพฤติกรรมดานลบ ซึ่งพฤติกรรมดานบวกนั้นคือ  พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็น
ชัดเจน ในลักษณะไมสามารถควบคุมตนเองได ไดแก วุนวายอยูไมติดที่ กาวราวรุนแรง เชน ขวางปาหลัง
คาบาน ฆาสัตวเล้ียงอยางทารุณ ทํารายรางกายบุคคลใกลชิด และพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะสม เชน 
สําเร็จความใคร หรือขมขืนภรรยาตอหนาผูอ่ืน สวนพฤติกรรมดานลบนั้นคือ แยกตัว หนีจากที่ที่เคยอยู 
พกอาวุธ  ไมสนใจความสะอาดรางกาย และกลุมตัวอยางในแตละรายนั้นสวนใหญจะพบพฤติกรรมที่ผิด
ปกติหลายอยางรวมกัน พบวากลุมตัวอยางมีพฤติกรรมดานลบจํานวน 11 ราย พฤติกรรมดานบวก   3  
ราย   และมี 1 ราย     ที่พบวาใน 1 สัปดาหนั้นมีอาการเปลี่ยนแปลงโดยพบวามีพฤติกรรมทั้ง 2 ดาน  
สวนกลุมตัวอยางที่ไมพบวามีความผิดปกติของพฤติกรรมอยางชัดเจนมี 2 ราย 

  2.3.1 กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมดานลบทั้ง 11 ราย ไดแก พฤติกรรมแยกตัว 11 
ราย  พกอาวุธ 7 ราย  หนีจากสถานที่อยู 5 ราย   ซึ่งมีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

               บอยนั้นจะมีหูแววเสียงสั่งใหอดอาหาร ใหกินของแปลกๆ บอยมีหูแววมากขึ้นเรื่อยๆ 
จนฟงไมรูเร่ือง มักจะแยกตัวนั่งทํางานในสวนทุเรียน ไมกินอาหาร กินน้ํามันรถ พี่สาวเลาวาบอยมักจะพก
ปนติดตัว บอยเลาวา “ ชวงนั้นตัดหญาที่สวน  กินเหลาตอนเย็นเกือบทุกวัน ชวงนั้นเพี้ยนเยอะ หูแวว
มาก เปนเสียงจาวมาสั่งไมใหกินขาว เสียงเยอะบางทีฟงไมรูเร่ือง จนเขาพูดอยาง เราตอบอีกอยาง เขาก็ไม
เขาใจวาหมายความวาไงวะ” หนุมนั้นหลงผิดวาผูตายกลั่นแกลง โดยผูตายใหคนมาขมขืนภรรยา หนุม
เคยเลาใหชาวบานฟง แตไมมีใครเขาใจหนุม ตอมาหนุมมีอาการตาขวาง แยกตัว ไมพูดกับใคร ถือมีด
เดินไปมาหนาบานผูตาย และขวางปากอนหินใสหลังคาบานผูตาย หนุมเลาวา “ มันทนไมไหวนะพี่ ถูก
ทํามาตลอด กอนมีเร่ืองเนี่ยผมก็เคยนะเอากอนหินปาหลงัคาบานนายประสิทธิ์”  โชตินั้นอยูบานกับ
มารดา 2 คน จะนั่งเฝามารดา ระแวงกลัวคนมาทําราย ซึ่งเปนชวงที่โชติหลงผิดวามารดาเปนคนรูจักซึ่ง
เปนเสือสมิงแปลงรางจะมาฆาโชติ และมารดา โชติเลาวา “ผมนั่งเฝากลัวคนมาทําราย แมรูวาผมเปน
แลว เขาก็วามึงทําไมไมนอน นอนเหอะไมมีอะไรหรอก”    หนึ่งนั้นหลงผิดวาถูกขบวนการคายาเสพตาม
ฆา หลังจากหนึ่งเลาใหผูบังคับบัญชาฟงแตผูบังคบับัญชาบอกวาหนึ่งคิดมากไปเอง หนึ่งระแวงวาผู
บังคับบัญชาเปนฝายตรงกันขาม  
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รูสึกไมปลอดภัย ระมัดระวังตัวมากขึ้น แยกตัวเอง ไมพูดกับใคร พกปนติดตัวไวตลอด นอนหลับไมสนิท
สะดุงตื่นบอย และกลับบานเนื่องจากคิดวาไมปลอดภัย ทนอยูตอไปไมไหว หนึ่งเลาวา “พอหลังจากนั้น 
ผมก็เตรียมหาทางออกแลว จะกลับบานแลว ออกกลางคืนนี่ไมไดตายแน คิดวาเขาฆาเราแน 2 เหตุ
การณนี่มันอยูไมไดแลว” หนึ่งเลาอีกวา “…ชวง 15-16-17  วิกฤติของผมเลย  ระวังตัวมากนอนก็
เอาปนไวในหองนอนตลอด  นอนหลับแตตื่นบอย”  โชคนั้นหลังจากหยารางแยกทางกับภรรยา รูสึก
เสียใจ คิดมาก มีอารมณเศรา ไมสนใจความสะอาดรางกาย โชคเลาวา “ชวงเขาไปจากผมอารมณซึม
เศรา ลูกสาวบอกพอใสเสื้อผาไมซักเลย ใส 10 กวาวันไมไดซัก หลังจากเขาไปแลวเราก็ไมมีกะจิตกะใจ
จะทําอะไร ลูกมาหาก็ดีใจ ลูกมาหา 3 คร้ัง เขาเปนหวงผม”    นอยนั้นจะแยกตัว หลบอยูบนบานตลอด 
ระมัดระวังตัว มีหูแววเสียงมารดา ใหพี่ชายมาฆา และวิ่งหนีลงจากบาน ไปนอนคางคืนที่ศาลาคนเดียว 
เมื่อพี่ๆมาตามกลับนอยวิ่งหนี รองให กลัวพี่เขยจะฆา นอยเลาวา “กลัววิ่งหนีอีก เขาจับกัน พี่เขยจับ
กัน ผมก็ยิ่งกลัว เขาจับไดเขาก็เอามาขึ้นรถกลับบาน  ผมบอกผมไมไปผมกลัว พวกพี่เขาก็บอกไม
เปนไรหรอกไปเหอะ ไมมีใครทําไมหรอก ผมก็รองไหใหญเลย” 

               เดนนั้นมีอาการเหมอลอย ตาขวางไมเปนมิตร มีหูแววเสียงสั่งใหฆา ภาพหลอนทหาร
ในสมรภูมิรบ ทํารายรางกายเพื่อนพี่ชาย และพี่ชาย เดนเลาวา “…ผมใหมันไปซื้อกัญชามา มันถามผม
ดวยวา มีเงิน 200 ไหม ผมบอกไมมีมันก็ใหควยผม ผมเลยกระทืบไป 2 ที บนวา เดี๋ยววางๆเจอ มันก็สูผม
แลวก็วิ่งหนี”  แหวนั้น พี่ชายสังเกตวาไมสนใจความสะอาด รางกายสกปรก ผมยาวรุงรัง แยกตัวเองไม
สุงสิงกับใคร ยิ้มและนั่งที่เดียวนานๆ พูดคนเดียว กลางคืนไมนอน พกมีดติดตัวตลอด มีหูแววเสียงหญิง
ชายแอบมีเพศสัมพันธกัน และมีความคิดวาตนเองเปนคนเฝาสมบัติพี่ชายเลาวา“สวนมากแกจะไมคอย
พูดจะเดินลอยๆไปเรื่อยๆ”พี่ชายเลาตอวา“เรียกตะโกนดังๆแลวแกก็หันมาก็ถามวาเปนไรยิ้มกับใคร แก
ก็พูดทําปากหมุบหมิบ แกกน็ั่งยิ้มคนเดียว ผมเห็นแลวจะบาตาย” พี่ชายเลาตอวา “น้ําทาไมอาบเลย ดู
ผมซิปลอยยาวใหตัดก็ไมตัด เต็มไปหมดในครัวเละเทะหมดเลย”   แดงนั้น ขณะทํางานเปนพนักงาน
รักษาความปลอดภัยมีหูแววเสียงขูฆา จึงวิ่งหนีออกมาจากที่ทํางาน หลังจากเลาใหนองชายฟง แตนอง
ชายไมเขาใจคําพูดของแดง แดงเริ่มแยกตัว หลบอยูในหอง ไมพ ูดกับใคร มีหูแวว และภาพหลอนคนจะ
มาทําราย  เมื่อไปอยูรวมกับญาติๆ จะพกอาวุธติดตัวตลอด กลางคืนไมนอน จองมองทุกคนในหอง เอา
มือปดหู กลัวถูกยิงปนเขาไปในหู แดงเลาวา “ผมไมพูดไง มีอะไรเก็บไวในใจ พอเขาบานเมื่อไร นองเห็น
ผิดสังเกต ก็ถาม แตไมพูด ถามอะไรก็ไมพูดเดินเฉย ปดประตูเขาหองนอน” แดงเลาตอวา “ผมมองจอง
ปดหูไดยินคุยอะไรไมรูวาปนมาเหรอ กูใสกางเกงไวแลวเนี่ยหนาขามีนิดเดียว…”แดงเลาตอวา“มีหลาน
บานเดียวกันวาผมไมรูเปนอะไร จับมีดไวในมือ พวกนั้นวาไมเปนไรหรอกคิดไปเอง…” สวนพัฒนนั้น
หลงผิดวาผูตายจะทํารายโดยการกระชากอวัยวะเพศจนขาดตั้งแตคืนแรกที่ผูตายมาพักอาศัยอยูดวย 
ระแวงกลัวผูตายทําราย จะจองมองผูตายบอยๆ นอนไมคอยหลับ ตื่นกลางดึก หงุดหงิด เฉยมาก เตรียม
ไมไวปองกันตัว และเดินหนีออกมาเพื่อหาทางกลับบาน พัฒนเลาวา “หาทางออกอยางเดียว มันกระวน 
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กระวายอยากจะมีทางหนี แตมีคนจับตามอง” พัฒนเลาตอวา “ทีแรกก็เตรียมไมไวกอน เราไมไดฆา เรา
ปกปองตัวเราไวกอน” 

                  สวนโตนั้นใน 1 สัปดาหกอนกระทําผิด มีทั้งพฤติกรรมดานบวก และดานลบ  โดย
พบวาหลังจากมีหูแววเสียงถวยชามแตก และคนสูรบทะเลาะกัน กลางคืนไมนอน กระวนกระวาย อยูไม
ติดที่ เดินเรื่อยเปอยตามวัดและรานคา หักบุหร่ีผสมในเหลาบังคับใหผูอ่ืนกิน เดินตามถนนทาทายใหรถ
ชน เปลือยกาย มีความตองการทางเพศสูง ทํารายทุบตีภรรยา ขมขืนภรรยากลางบานตอหนาบิดามารดา  
หลังจากถูกบิดามารดาทํารายทุบตีอยางรุนแรง โตเริ่มระแวงกลัวทุกคนในบาน จึงหนีออกจากบาน พก
อาวุธติดตัวมาดวย โตเลาวา “ผมไปที่วัดก็ไปกวนพระ ชวงในเกณฑวันที่6-7 กอนมีเร่ือง ขี่รถไปทั่ว ไปวัด 
ไปเที่ยวหาเพื่อน หงุดหงิดแลวจะกินเหลา ไปทั่วนึกอยากไปไหนก็ไป มันสบายตาสบายใจ” มารดาเลา
วา “แกผาถอดหมด ก็บอกใหนุงผามันก็นุง เจอใครก็ไหวเขา ไปศาลเจาพอจุดธูปเปนกําๆ ควันกลบหมด 
เขาก็โทรมาบอก เดี๋ยวไฟจะไหมศาลใหมารับตัวที พอมาบานเขาบอกผมถวายตัวใหศาลเจาพอไปแลว 
เดินไปที่ 4 แยก แลวบอกรถเกงจริงมาเลย ไมกลัว รํา กํานันก็โทรมาตามบอกโตเปนอีกแลว พอมืดราน
อาหารโทรมาใหไปรับที่รานอาหาร เอาเหลาขาวบุหร่ีหักๆแลวก็ดอง แลวบังคับใหเขากินบอกเปนยาวิเศษ 
วันหนึ่งมันจะไมอยูกับที่ จะไปโผลที่โนนที่มี่ เขาก็โทรมาบอก พอไปรับมาจะเอาไปโรงพยาบาล แตเขา
บอกขับรถไมไหว ทนอีกคืนหนึ่ง พอกลางคืนก็ตีกัน”โตเลาถึงสาเหตุที่หนีออกมาจากบานวา “เหมือน
เขาเปนพวกเดียวกันหมดมีผมแตกตางจากเขา  เพราะถาไมอยางงั้นคงไมหนีออกมาจากบานหรอกครับ 

2.3.2 กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมดานบวกทั้ง    3 ราย ไดแก  พฤติกรรมวุนวายอยู
ไมติดที่ กาวราวรุนแรง พฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสม (สําหรับโตนั้น กลาวถึงแลวขางตน) 

จอมนั้น รูสึกควบคุมตนเองไมได  จอมคิดวาถูกนาชายวางยาในอาหารทําใหกิน
อาหารมูมมาม อยูไมติดที่ นั่งรถไปหามารดาที่ตางจังหวัด และไปที่บานรางทรง จอมเลาวา “ควบคุมตัว
เองไมคอยได กินขาวกินอะไรเลอะเทอะไปหมด…”   กลานั้น เร่ิมมีอาการกําเริบผลุดลุกผลุดนั่ง อยูไม
ติดที่ ไมนอน เอะอะวุนวาย หลังจากไปอาศัยอยูบานผูตาย จะถูกผูตายตอวาไลออกจากบานเปนประจํา 
มีหูแววภาพหลอนเสียงคนมาดาวา กอนกระทําผิดมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรงโดยการฆาสัตวเล้ียงอยาง
ทารุณ  และนอนเปลือยกายสําเร็จความใครตอหนาผูหญิง กลาเลาวา “ผมเปนบาเลยฆามัน ผมจับขา
มันแลวก็เหวี่ยงไปกับตนไม 3 ทีผมจับขาแลวตีหัวกับเสา แลวเอามือถอนขนมัน….” กลาเลาอีกวา “หนี
ไปบานสาวนุย แอบเดินไปวัดครับ ผมไปนอนแกผาบานเขา แลวก็ชักวาวใหเขาดู สาวนุยมาดาไอบา 
ตอนนั้นนอนที่บานไมที่กําลังกอสราง…” 

2.3.3 กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมอื่นๆที่ไมผิดปกติอยางชัดเจน พบ 2 ราย  ซึ่งพบใน
รายที่ไดรับการวินิจฉัย Major Depressive disorder  และ โรคจิตฟนเฟอน ไดแก พฤติกรรมประชด
ประชันมารดาออกไปดื่มสุราติดตอกัน 3 วัน และเกิดอาการชัก 
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ราตรีนั้นไมพบพฤติกรรมที่ผิดปกติ พบอาการคลายจากผลขางเคียงของยาทางจิต
เวช แตพบวามีความคิดอยากฆาตัวตาย  และวางแผนฆาสามีในเวลาตอมา ราตรีเลาวา “ชวงที่หยุดยา 
3 วันนี่รูสึกทํางานไมไดแลว แฟนก็ไมมาขอตายที่แฟลตดีกวา” ราตรีเลาอีกวา “อยูบานก็เฉยๆ เครียด 
กระวนกระวายคิดไปถึงอนาคตวา แมไปอยูกับเรา แทนที่เราจะดูแลแม แตแมกลับเปนฝายดูแลเรา 
เหมือนกับโลกนี้อยูกัน 2 คน รูจักกันแค 2 คน ไมมีเพื่อนบาน ไมมีอะไรเลย” ราตรีเลาอีกวา “คะแนน
ประสิทธิภาพการทํางาน10 หนูวาลดลง 3 หรือ 4 เลยต่ํากวาเกณฑที่เราจะวัด ตัวเรารู” 

ต๋ีนั้น หลังจากมารดาไมทําบุญบานเพื่อสะเดาะหเคราะหใหตี๋ตามความคิดหลงผิด 
ตี๋รูสึกโกรธมารดาจึงประชดประชันมารดาออกไปดื่มสุราติดตอกัน 3 วัน และเกิดอาการชักขึ้น ต๋ีเลาวา 
“ผมก็ไปเลย ไปบานเพื่อนที่สนามชัยเขตต ไปกินเหลาอยูกับเขา 3 วัน 3 คืน” 

 

2.4 ความผิดปกติดานการรับรู 
 กลุมตัวอยางสวนใหญจะมีความผิดปกติดานการรับรู เปนจํานวน 11 ราย ซึ่งไดแก 

อาการหูแวว 11 รายเปนเสียงสั่งใหฆา จํานวน 7 ราย  เสียงบอกวาจะถูกฆา 4 ราย  โดย 2 ใน 4 
รายนี้พบรวมกัน ระหวางเสียงสั่งใหฆาและเสียงสั่งบอกวาจะถูกฆา  สวนเสียงอื่น ๆ 2 ราย ไดแก  เสียง
สั่งใหอดอาหาร  ใหรับประทานของแปลก ๆ ที่ไมใชอาหาร  และเสียงถวยชามแตกเสียงคนทะเลาะ
วาท    สวนประสาทหลอนทางตานั้น มีจํานวน 6 ราย      สวนใหญเปนภาพหลอนเห็นผูตายเปนสัตว
ราย หรือสิ่งประหลาด 4 ราย  ไดแก  พระพรหม งูเหลือม เสือ ยมบาล สวนภาพอื่นๆไดแกภาพ
วิญญาณมาขอไปเกิด,ภาพตนเองและนองชายในโทรทัศน อยางละ 1 ราย สวนภาพลวงตานั้นพบ 
1 ราย  เปนภาพใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา ใบหนาภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนใบหนาภรรยาตนเอง ซึ่ง
เปนรายที่เกิดจากการใชสารเสพติดประเภทกัญชา และระแวงภรรยามีชู  ดังนี้  

2.4.1  กลุมตัวอยางที่มีอาการหูแววมี 11 ราย  แบงเปน 
    1) หูแววเสียงสั่งใหฆา จํานวน 7 ราย  ในจํานวนนี้มี 2 ราย เปนเสียงสั่งวาจะถูก

ฆารวมดวย  มีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 
หนุม หลังจากฟนผูตายไป 1 คร้ัง  หนุมมีหูแววเสียงสั่งวาใหฆามัน และผูตาย

เดินเขามาหา  ทําใหรูสึกแปลกใจ  จึงใชมีดฟนผูตายไปหลายครั้งจนนับไมถวน หนุมเลาวา “มี
เสียงคนหัวเราะเยาะบอกใหฆามัน รูสึกโมโหมาก เอามีดในมือฟนไปครั้งหนึ่ง กะใหเจ็บ พอฟนไปที
หนึ่ง ไดยินเสียงหัวเราะดังมากเลยบอกวาใหฆามัน เขาก็เดินเขามาหาผมอีก…”   สําหรับจอมนั้น 
มีหูแววเสียงสั่งใหหยิบปนจากใตหมอนของนาชายมายิงนาชาย จอมเลาวา “ชวงนั้นผีบังคับบอก
เอา  ฆาใหตาย  เอาปนมายิง  ผีมันพยายามบังคับเรา”  หลังจากจอมยิงนาชายเสียชีวิต จอมมี
เสียงสั่งใหกินเลือดของนาชาย แลวจะมีปาฏิหารย  หลังจากนั้นเสียงสั่งใหจอมไปฆาคนอีก  จอมจึง
พกปนไปบานรางทรง จอมเลาตอวา “ผีบอกวาใหกินเลือดดวย ถาอยากมีฤทธิ์ปาฏิหารยตองกิน
เลือด 
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ดวย แลวตองไปฆาคนอยางเดียวนะ อยากลับนะ” สวนแหวนั้น หลังจากนั่งซอนรถจักรยานยนต
โดยมีผูตายนั่งกลาง แหวมีหูแววเสียงคนไมรูจักทั้งหญิงชายพูดเยาะเยยในลักษณะชีวิตที่ผานมาไม
ประสบผลสําเร็จ  หลังจากลงรถมีเสียงสั่งของคนไมรูจัก และเสียงผูตายสั่งใหฟนคอ  แหวเลาวา 
“ไปเลี้ยงแพะ  นั่งซอนหลังไป  แลวก็มีเสียงที่หู  เสียงแวว  เสียงสั่งบอกใหฟนเลย”  แหวเลาตอวา 
“เปนเสียงคนตายใหฟน  บอกเลนคอกูเลย”    สวนเดนนั้น มีเสียงขมขูและสั่งใหฆาคน  เดนมีเสียง
คนมาปาหลังคาบาน  เสียงปน  เสียงทหารบอกวาตนเองยิ่งใหญมีบริวาร  และสั่งใหฆาคนซ้ํา ๆ  
ถาไมฆาจะถูกฆา  เสียงสั่งใหโหดเหี้ยม  อยาใจออน  เดนเลาวา ”สั่งใหเราฆาคนโนนคนนี้  ถาไม
ฆามันจะฆาเรา  เสียงบอกฆามนั ๆ”   สวนโชตินั้น มีหูแววเสียงสั่งใหฆาและเสียงขูจะมาฆา และ
บอกวาไดฆาบิดาและพี่ชายโชติแลว  โชติเลาวา “ในหูมันบอกมันนะไอเหลียวฆาหมดแลว  ฆาพอ
มึงดวย  ฆาพี่มึงดวย  เหลือมึงกับแมมึงยังไมไดฆา  ผมโกรธโมโห  เขาบอกกูจะกินมึงใหไดตองฆา”   
สวนกลานั้น มีหูแววเสียงดาวา  เสียงผูตายซึ่งเปนตา ส่ังใหฆา  หลังจากใชมีดฟนตาเสียชีวิตแลวมี
เสียงสั่งใหเอาศพไปฝง  กลาจึงลากศพไปทิ้งไวในปาออย  กลาเลาวา “แกสั่งใหฟน เสียงแกเปน
พลายกระซิบ แลวสงซิกมาใหไดยิน”  สวนแดงนั้น มีหูแววเสียงขมขูวา   ผูตายจะมาฆาและสั่งให
แดงฆา  เชาวันกระทําผิด แดงมีหูแววเสียงบอกวานองชายของแดงถูกฆาตายแลว และวันนี้แดงจะ
ถูกฆา เสียงสั่งใหแดงฆาทุกคนในหอง  กอนที่จะแดงจะฆาผูตายนั้นแดงมีเสียงสั่งใหฆา แดงเลา
วา “…ไอนี่มันจะเลนแลวตองเอามีดเสียบเลย” 

 

2)  เสียงผูตายจะมาฆาหรือใหผูอ่ืนมาฆา จํานวน 2 ราย   
  นอย มีหูแววเสียงมารดาคุยกับพี่สาววาจะใหพี่ชายฆานอย กอนกระทําผิดเมื่อ

พี่ชายขึ้นมาเรียกมารดาบนบาน นอยมีหูแววเสียงมารดาบอกกับพี่ชายวาพรุงนี้เชาใหฆานอย  นอย
เลาวา “เขาจะขึ้นมาฆาผมไดยินเสียงเรียกใหเปดเห็นตัว แมบอกวาอยาขึ้นมา นอยมันกลัว แมผม
บอกลุงโต บอกใหพรุงนี้กอน ใหสวางกอนเขาจะฆาผม แมพูดกับพี่สาวบานติด ๆ กันแหละผมได
ยิน”  นอยเลาตอวา “ผมก็นอนคิด ผมนอนไมหลับ  ผมก็ตัดสินใจฆาเลย  ไหน ๆ รุงเชาเขาก็จะฆา
ผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  ไหน ๆ แมก็ไมเอาผมไวแลว”      สวนพัฒนนั้น ระแวงกลัวผูตายจะมา
ทํารายอวัยวะเพศใหขาด  คืนที่กระทําผิดพัฒนมีหูแววเสียงผูตายจะมาฆา  จงึใชไมที่เตรียมไวตีผู
ตายซึ่งถูกลามโซไว  พัฒนเลาวา “…ตอนตีผมก็ถามเขาวา  เมื่อกี้พูดวาอะไร  ไดยินเขาพูดวากูจะ
ฆามึง  เสียงจริงเลย”      

3) เสียงอื่น ๆ ไดแก  เสียงสั่งใหกินของแปลก ๆ  ใหอดอาหาร และเสียงปลอบใจหรือ
ตําหนิ  เสียงสูรบ  เสียงแปลก ๆ มีจํานวน 2 ราย   

 บอย มีหูแววเสียงสั่งใหอดอาหาร  ใหกินของแปลก ๆ  เชน  เม็ดหิน  ใบไม  กินน้ํา
มันเบนซิน  กินลูกแกว  เสียงบอกวาเปนอาหารทิพย  เสียงบอกวาตนเองเปนบุคคลสําคัญที่จะชวย
ประเทศไทยใหพนภัยไดโดยตองกินน้ํามัน  บอยเลาวา “…ตอนนั้นมีหูแววใหกินน้ํามันรถ  เขาใจวา
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ตางประเทศพูดชื่อผม  วาอีรักจะมาโจมตีเมืองไทย  ถาจะชวยไดมึงตองกินน้ํามัน  หูแววเสียงผู
หญิงมั๊ง  ผมกินน้ํามันซุปเปอร     1 แกว  แลวก็ไมกินขาว  กินเม็ดหิน  ใบไม…”     สวนโตนั้น กอน
กระทําผิดโตมีหูแววเสียงถวยชามแตก  เสียงคนสูรบกัน โตเลาวา “…มีเสียงคนสูรบกัน เสียงเขา
ทะเลาะตบตี แรกๆก็นึกกลัว พอหยุดมองพิจารณาดีๆเขาก็ไมไดทําอะไรกัน” โตเลาตอวา “ที่บาน
ก็มี เหมือนใครสูกัน เปนเสียงหมอเสียงถวยชามแตก” 1 วันกอนกระทําผิด หลังจากโตขับรถออก
มาจากบาน  เมื่อเปดเพลงฟง  โตมีหูแววเสียงเพลงคุยโตตอบในลักษณะปลอบใจบาง ชวน
ทะเลาะบาง โตเลาวา “ชวงนั้นผมมีความรูสึกวาเสียงเพลง เสียงอะไรมันคุยกับเรา มันมี
ปฏิกิริยาโตตอบกับเรา”     และเมื่อไปหานาชาย  ลักษณะเสียงพูดของนาจะพูดเสียงสูงๆต่ําๆ  โต
เลาอีกวา “คําพูดคําจาของนาเขาก็พูดเสียงสูงๆต่ําๆ เหมือนกับเสียงสูงบางต่ําบาง ผมก็มึนงงไป
ใหญ จะระวังตัว “   
   2.4.2 กลุมตัวอยางที่มีภาพหลอนมีจํานวน 6 ราย เปนภาพลูกชายของนาสาว
เปลือยกายโชวอวัยวะเพศ พระพรหมมีแขนขามากมาย เสือ งูเหลือม ยมบาล วิญญาณมาขอไป
เกิด   ตนเองและนองชายอยูในโทรทัศน ซึ่ง 4 ใน 6 ราย เปนภาพสัตวราย หรือส่ิงประหลาด โดยมี
รายละเอียดดังนี้      

    จอม มีภาพหลอนเปนภาพลูกชายของนาสาวเปลือยกาย และโชวอวัยวะเพศ  
กอนกระทําผิดมีภาพหลอนของตนเองและนาชายเปนพระพรหม มีแขนหลายแขนรายรําอยางสวย
งาม  แตถูกนาชายตัดแขนตัดขาของตนเอง   จอมเลาวา “เห็นลูกชายเขา 2 คน ถอดกางเกง 
กระเดาหนา กระเดากระดอใสผม เห็นเปนภาพหลอนๆ” จอมเลาอีกวา “เห็นอากูมีแขนเหมือน
พระพรหม พรหม 4 หนามันรูสึกเหมือนความมืด” สําหรับโชตินั้น มีภาพหลอนเสือสมิงวิ่งบนหลัง
คาบาน    โชติเลาวา “มันหนักขึ้นเรื่อยๆหูแววชวงกลางคืน กลางวัน ภาพหลอนเห็นเสือ เห็นเปน
ตัวเลย วิ่งบนหลังคาผมกลัวมาก ชวงนั้นผมมึนๆ…”  สําหรับกลา กอนกระทําผิดมีภาพหลอนงู
เหลือมเล้ือยผานไปยังผูตาย และผูตายใสเสื้อลายสีเหลืองดําเหมือนลายงูเหลือม  กลาจึงคิดวาตา
เปนงูเหลือม  กลาเลาวา “แกใสเสื้อเหมือนงูเหลือม เหมือนมีงูตัวใหญ ๆ แลวก็เลื้อยไป แลวเสื้อพอ
ใหญกค็ลายงูเหลือมผมคิดวาแกเปนงู ผมก็เห็นมีสีเหลืองกับสีดําลายเปนงูเหลือม…”  สําหรับเดน 
มีภาพหลอนทหารในสมรภูมิรบลอมบาน และยิงกันทั้งวันทั้งคืน และจุดไฟเผาปาไมใหเดนออกจาก
ปา  มีภาพผูชายแตงกายชุดไทย ๆ  ใสเสื้อมอฮอม  ผาขาวมาคาดพุง  นั่งกลางบาน  ซึ่งทําใหเดน
คิดวา  เจาพอสิงขรจะมาเอาชีวิต กอนกระทําผิดมีภาพหลอนเห็นมารดามีเขางอกออกมาจากศีรษะ
เหมือนยมบาล  เหมือนปศาจ  เดนเลาวา “ภาพทหาร ภาพตํารวจตามจับแลวจุดไฟเผาปาไมใหผม
ออกมา  ผมนอนอยูในบาน เห็นคนใสเสื้อมอฮอม  มีผาขาวมาคาดพุง นั่งอยูตรงกลางบาน  ตรงเสา
บานที่ตกน้ํามัน  กอนที่เกิดคดีเนี้ย  ตอนกลางคืนนึกในใจ เจาพอสิงขร จะมาเอาชีวิตเราหรือเปลา
ตายแนอยูไมได” เดนเลาอีกวา “เห็นเปนเขาเปนนอเลย เหมือนเปนยมบาล เปนอะไรที่หัวคอยจะฉก     
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จะเอาชีวิต”   สําหรับแหวนั้น มีภาพหลอนเปนภาพวิญญาณยกมือไหวมาขอไปเกิด  มานั่งใหเห็น
บาง  มาเยาะเยยวาไมประสบความสําเร็จในชีวิตบาง  แหวเลาวา “มีแบบนั่งอยูใหเห็นเปนผูชาย  นั่ง
เยาะเยย  แบบเราทําอะไรมาแลวไมไดผล” แหวเลาอีกวา “มีภาพคนเหมือนเปนวิญญาณมานั่ง 
เหมือนมีวิญญาณมาขอไปเกิด พวกวิญญาณผี”   สําหรับแดงนั้น กอนกระทําผิดมีภาพหลอนภาพ
ตนเองและนองชายในโทรทัศนในลักษณะเปนผูมีบุญบารมี  เปนผูที่มีคนยกยองนับถือ  เปนองครักษ
รัชกาลที่ 5 แดงเลาวา “ผมอยูในทีวี เปนรูปผม รูปนองก็มี ก็หัวเราะดีใจวาผมเปนองครักษ ร.5 
สมัยเลิกทาสอะไรก็ยิ้ม เห็นนองที่เปนตํารวจในทีวี เห็นภาพตอนเด็กๆ คนนี้ก็นองภูมิใจใหญเลย…” 

2.4.3 ตัวอยางที่มีภาพลวงตา เปนภาพใบหนาคนเปลี่ยนกลับไปกลับมา มี
จํานวน 1 ราย  ซึ่งเกิดในรายที่ใชกัญชาติดตอกัน 3 วัน  

  โตนั้นหลังจากโตเสพกัญชาติดตอกัน 3 วัน โตเริ่มมีภาพลวงตา  เห็นหนาคนมา
เยี่ยมชมฟารมไก  ใบหนาเปลี่ยนไปมา  เปนคนรูจักบาง  ไมรูจักบาง  หลังจากขับรถยนตหนีออกมา
จากบาน  โตมองสิ่งแวดลอมรอบตัวเปลี่ยนไป  ทําใหขับรถหลงมาทางทุงนาและติดหลมอยูกลาง
ทุงนา  มีภาพลวงตา  เห็นชาวบานที่มาชวยลากรถถืออาวุธจะมาทําราย  กอนกระทําผิดมีภาพลวง
ตาเห็นลูกชายของนามีทรวงอกเหมือนผูหญิง  โตเลาวา “นี่ยิ่งแปลกใหญเลยครับ นองชายลูกของ
นามองเห็นเขามีนม คนในตลาดที่เดินผานไปผานมา เดี๋ยวก็เปนผูหญิง เดี๋ยวก็เปนผูชาย”  ขณะที่
นาขับรถพาโตมาในตลาด  โตเห็นภาพใบหนาผูคนในตลาดเปลี่ยนไปมา  เปนผูหญิงบางผูชายบาง  
เมื่อโตเดินเขารานขายของของผูตาย  โตเห็นภาพลวงตาภาพใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมาอยางรวด
เร็ว และเห็นหนาภรรยาของผูตายเปลี่ยนเปนหนาภรรยาของตนเอง  มองเห็นหนาผูตายยิ้มหัวเราะ
เยาะ  ซึ่งทําใหโตคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยาของตนเอง โตเลาอีกวา “ผูหญิงเห็นเปนแฟน วามา
อยูนี่ไดไง ตอนแรกเปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยน ผูชายเปลี่ยนไวกวา ผมก็ยังสงสัยอยูวาผูหญิงนั่นนะ 
เปนผูหญิงหรือผูชาย คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเร่ืองแลว” โตเลาอีกวา “ที่ผมยิงไปแลว
เห็นเขาหันมายิ้มนะครับ ยิงไปไมรูโดนตรงไหน ก็เขาลมลงไป แลวผมไปยิงซ้ํายิงไป 2 ที เขาหันมา
ยิ้ม ก็วาเอ! คนโดนยิงแลวทําไมหันมายิ้ม ผมเลยแถมอีก 2” 

 

3. ประวัติการใชสารเสพติด หรือของมึนเมา ชวงกอนกระทําผิด 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีประวัติการใชสารเสพติด หรือของมึนเมา 10 ราย โดยพบวามีการใชสุรา 

7 ราย  ยาบา 3 ราย กัญชา 3 ราย สารระเหย 1 ราย และ 4 ใน 10 รายมักมีการใชสารเสพติด หรือของมึน
เมารวมกัน  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

บอยนั้นดื่มสุราและสูบยาบาทุกวันวันละ 1 –2 เม็ด ตั้งแตบอยหนีทหารมาในป 2540  
ใชติดตอกัน 2 ป จนกระทั่งวันเกิดคดี บอยเลาวา  “กินชวงทํางานโคก และชวงงานทุเรียน ชวงป 
40,42 ใชมาตลอด ทํางานบริษัทป 38 กินแลวเกิดความขยัน แลวก็อดหลับอดนอน ตาแข็งใชนะ 
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มันดีทํางานไมยอมเลิก ขยัน  พอมีเร่ืองหมดสนุกเลยไมไดใชเลย” หนุมนั้นชวง 2 ปกอนกระทําผิด
จะดื่มจนเมาทุกวัน ชวงที่หนุมเปนวัยรุนเขามาทํางานในกรุงเทพ เร่ิมด่ืมสุรากับเพื่อน ๆ เมื่อเมามัก
มีเร่ืองทะเลาะกับเพื่อนรวมงาน หนุมเลาวา “ทะเลาะกับเพื่อนรวมงาน มีเร่ืองทุกงานจนเขาระอา
หนุมแลว” 2 ปกอนกอคดีหนุมขายที่ดินไดเงิน 2 แสนบาท  หนุมแบงใหภรรยา 7 หมื่น  และใชหนี้
ทั้งกูยืมมา 7 หมื่น  เงินที่เหลือหนุมจะใชไปกับการดื่มสุราทุกวันเรื่อยมาวันละ  1 ขวดแมโขง  หยุด
ใช 1 วันกอนกอคดี  หนุมเลาวา “เมาเละเทะทั้งวันผมเสียคนก็เพราะเหลา กินเหลาจนเสีย
ประสาทเงินเก็บที่มีอยูก็ละลายไปหมดแลว” ต๋ีเลาวา “ชักมากไปชักที่บานนาที่ผมนับถือ เขาวาไอ
หามึงเปนโรคลมชักนี่หวา คืนที่2 ที่ไปกินเหลาถึงไดชัก” ต๋ีเลาอีกวา “เมาหลับไปเลย กินตรงไหน
เมาตรงนั้น” กลานั้นดื่มสุรา 2 แกวและมีปากเสียงกับตาในวันที่กระทําผิด กลาเลาวา “ทะเลาะ
กับเขาเมาดวย เมานิดหนอย” นอยนั้น  1 วันกอนกระทําผิด  และชวงเย็นของวันที่กระทําผิดนอย
ดื่มสุราครั้งละประมาณ 1 ขวดกระทิงแดง เพื่อชวยใหนอนหลับไดนอยเลาวา “ใหลูกไปซื้อ10 
บาท ไดกั๊กหนึ่ง ขวดกระทิงแดง กินแลวหลับดี ไมเมาเทาไหร” เดนนั้น  เลาวาสูบกัญชาติดตอกัน
มานาน 3-4 ป  สูบเกือบทุกวัน จะใช 3-4 คร้ัง / สัปดาห  และใชคร้ังสุดทายชวงเย็น 1 วันกอนการ
กระทําผิด   เดนเลาวา “กัญชานี่ถาผมมีโอกาสผมดูดทุกวันแหละเพราะมันไมคิดมาก มันติด 
เพลิน สบายใจ” เดนเลาถึงอาการประสาทหลอนที่เกิดชวงใชกัญชาวา “เมาเคยเจอผีหลอน
ชวงสูบกอนเกิดเรื่อง 1-2 เดือน  มันนอนขวางถนน ผมเดินกลับบานตอนเที่ยงคืน  หางจาก
กระตอบไป 500 ม.   นอนขวางทางอยูขางทางอีก 2 คน  ขยมตนกฐินณรงค  ผมตกใจวิ่งชน ผม
รองหัวตั้งผมชี้วิ่งเขาบานบอกแมเปดประตูใหหนอยผีหลอกๆ“ ชวงกอนกระทําผิดนั้นเดนสูบยาบา
ชวงอายุ ~20 ป  และใชคร้ังละ 1 เม็ด  2-3 คร้ังใน 1  สัปดาห ใชคร้ังสุดทายเชากอนกระทําผิด 
แหวนั้นใชยาบาอยางตอเนื่องครั้งละประมาณ ½ -1 เม็ด  ตั้งแตอายุ 19   ประมาณ 1-2 ป  แหว
เร่ิมรูจักกับผูตายและจะไปไหนดวยกัน ซึ่งจะใชยาบาดวยกันบอย ๆ และใชคร้ังสุดทาย 1 เม็ด สูบ 
1 วันกอนกระทําผิด  ชวงหลัง ๆ ที่ใชอาการหงุดหงิด ระแวง มีประสาทหลอน  มีอาการมากกวา
คร้ังแรก ๆ แหวเลาวา “ชวงหลังจะเมานานกวาเดิมสูบคร้ังหนึ่งเมาคาง 2-3 วัน” แดงนั้นดื่มสุรา 
เปนประจํา  และดื่มมากขึ้นเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจเนื่องจากคิดวาสุราชวยใหลืมเร่ืองทุกขใจ  แดง
เลาวา “มันไมคิดอะไรสักอยางไดกินแลวไมคิดอะไรจะใหญไมกลัวอะไร”  เร่ิมด่ืมเมื่ออายุ 21 ป  
และดื่มตอเนื่อง  ดื่มครั้งสุดทาย 4-5 วันกอนกระทําผิด  แดงเลาอีกวา  “ก็ออกกะทุมหนึ่ง กลับ
บานแบบวันไหนหงุดหงิดมันนอนไมหลับจะไปซื้อเหลาเซี่ยงชุนมากินแกวหนึ่ง 10 บาทเพราะมนัไม
แพง”   โตนั้น   โตดื่มสุราเปนประจําทุกวัน  ถาไมดื่มจะมีอาการมือส่ันๆใชประมาณวันละ 1 แบน 
– 1 ขวดแมโขง  ดื่มครั้งสุดทาย 1 กั๊ก คืนกอนกระทําผิด    กอนกระทําผิด 1 สัปดาห  โตสูบกัญชา
ติดตอกัน 3 วัน  หลังจากนั้นเริ่มมีอาการทางจิตมากขึ้น และมีภาพลวงตา พัฒนนั้น2 เดือนกอน 
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กระทําผิดสูบกัญชาทุกวัน และหยุดใช 1 เดือนกอนกระทําผิด  สารระเหยใช 3Kสัปดาหละ2-3 คร้ัง  
พัฒนเลาวา “จะใช 3Kบอยที่สุด เพราะมันถูกสูบไดนานดวย” และหยุดใช 1 เดือนกอนกระทําผิด    
 

4. สิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด 
 กลุมตัวอยางสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอนกระทําผิดมี 11  
โดยพบวาสวนใหญเกิดจากการทะเลาะวิวาทหรือถูกตําหนิจากผูตายหรือผูอ่ืนซึ่งเปนบุคคลที่รูจัก 
จํานวน 8 ราย  มีการใชสารเสพติดหรือของมึนเมา จํานวน 5 ราย ทุกรายพบรวมกับการทะเลาะ
วิวาทหรือการถูกตําหนิจากผูอ่ืน ถูกผูอ่ืนทําราย 2 รายถูกกระตุนจากผูตายหรือผูอ่ืนโดยเขามา
ขวางขณะที่จะไปทํารายผูอ่ืน2 ราย อาการเมาสุราของผูอ่ืน 1 ราย หรืออาการทางจิตของผูตาย 1 ราย 
การถูกผูตายที่เปนสามีทอดทิ้ง1 ราย บางรายมีหลายเหตุการณเกิดรวมกัน และพบวามีเพียง 5 ราย 
ที่ไมมีสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอนกระทําผิด โดย กลุมตัวอยาง 1 
ใน 15 ราย ฆาผูตาย 2 ราย ผูตายที่ 1 ไมมีสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตาย  แตผู
ตายที่ 2 มีส่ิงกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอนกระทําผิด มีรายละเอียดจาก
การสัมภาษณดังนี้ 
 

 4.1   กลุมตัวอยางที่ทะเลาะวิวาทหรือถูกตําหนิจากผูตายหรือผูอ่ืนซึ่งเปนบุคคลที่รูจักมี 8ราย 
 จอมนั้น หลังจากฆานาชาย จอมมีหูแววสั่งใหไปฆาคน จอมพกปนคิดจะไปฆารางทรง เมื่อไป
ถึงบานรางทรงพบผูตายซึ่งเปนบิดารางทรงตอวาเรื่องที่จอมไมถอดรองเทากอนขึ้นบาน และเขามาขวาง 
จอมจึงใชปนยิงผูตายทันที  จอมเลาวา “ไปบานรางทรงเดินไปหา แกกําลังกวาดบานอยู ผมก็ใสรอง
เทาเขาไป แกบอกวาเฮยไปถอดรองเทา ผมก็กะจะขึ้นไปยิงคนขางบน ผมพกปนไป ยิงแกโปงหงาย
ทอง เขาคุยเสียงแข็งดวย ตอนนั้นกะจะมาฆาคนอยางเดียวเลยไมไดเอะใจวาเปนลุงคนนั้น ก็ยิงแก
โมโห” ต๋ีนั้น โกรธมารดาที่ไมทําบุญเพื่อสะเดาะหเคราะหตามความคิดหลงผิด วันเกิดเหตุตี๋มี
อาการเมาสุรา และขึ้นไปบนบาน ขณะที่มารดานั่งดูโทรทัศน ตอมามารดาใชตี๋ใหไปหยิบครกมาให 
และตอวาที่ตี๋ไมไปหยิบมาให ตี๋โกรธและไปหยิบครกมาโยนใสมารดา เปนเหตุใหมารดาเสยีชีวิต
ทันที ต๋ีเลาวา “แมใชใหไปเอาครกในครัว เขาบนวาครกแคนี้เขาไปยกมาไมไดหรืออยางไร ผมก็
เมาคางเมาเบลอ เอามาก็เอามาโยน” กลานั้น กอนกระทําผิดดื่มสุราไป 2 แกว เร่ิมมีอาการเมา
สุรา และถูกตาตอวา เร่ืองเกียจคราน รับประทานอาหารแลวไมลางจาน และโตเถียงกัน  ตอมา
กลามี   หูแววเสียงตาสั่งใหฆา กลาเลาวา “ทะเลาะกับเขาเมาดวยนิดหนอย”  กลาเลาอีกวา 
“เขาวามึงไมตองมาบานกู ไปๆ ข้ีเกลียดมึงไป” โชคนั้น การกระทําผิดเกิดขึ้นการกระทําผิดเกิดขึ้น
ระหวางทะเลาะวิวาทกับภรรยาเนื่องจากภรรยาตองการเงินแตโชคไมมีให และเกิดการทํารายราง
กายกันขึ้น ภรรยาใชมีดมาปองกันตัว สวนโชคเขาไปแยงมีดมาจากภรรยาได โชคใชมีดจอคอ
ภรรยา เพื่อขูใหภรรยาสงบและนั่งลงคุยกัน โชคเลาวา “…พูดยังงี้ผมไมชอบ พอพูดผมก็ตบหนาเขาที
หนึ่งเขาก็หันมา 
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ผมไมไดระวังตัวเขาก็เอามือยันเอาเทาถีบหนาอกผม หัวผมไปฟาดขางฝาเขาก็ลุกไปหยิบมีดเอา
มาปองกัน ผมก็บอกวาเอามีดมานี่ มานั่งคุยกัน พูดใหรูเร่ืองกอน เขาก็บอกไมนั่ง” โชคเลาอีกวา 
“ผมก็ลุกขึ้นผมก็เขาไปแยงมีดผมจับมือเขาที่ถือมีดนะ ผมก็ออมไปรัดเขาดานหลัง รัดใตนมขาง
หลังแลวกํามีด กํามือซอนอีกมือ เอามาแนบที่หนาอก กําทับมือเขา แลวผมก็แกะเอามีดออก พอ
มีดออกจากมือเขา มือขวาที่จับมีดก็มาจับตรงคมมีด ตอนนั้นปลายมีดอยูตรงคอแลว…” โชคเลา
อีกวา “มีดเลยพลาดไปโดนคอเขา โดนเสนเลือดใหญ โดนเทานิ้วกอยเนี้ย เลือดออก ผมก็อุมเขา
นอน แลวเอานิ้วไปอุด มันก็ไมอยู” เดนนั้น ชวงเย็น 1 วันกอนกระทําผิดเดนสูบกัญชา และเสพยา
บาเชากอนกระทําผิด กอนกระทําผิดเดนมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับเพื่อนพี่ชาย ตอมามารดาตอวา
ขณะที่เดนนอนหลับเร่ืองเดนใชมีดฟนศีรษะพี่ชาย เดนรูสึกโมโหมารดามากและมีอาการอยากสูบ
กัญชาดวย จึงเดินออกมา ซึ่งเปนชวงที่เดนเริ่มมีภาพหลอน  เดนเลาวา “แมเขามาปลุก ใครจะไป
จะมาก็ไมรู ผมก็ไมสนใจ ผมก็นอน ก็ดาผม ผมงวงนอน ไดยินเสียงดาผมก็ลงมาดูวาเขาทําอะไร  
ผาฟนอยูเขาพูดวาผมไปฟนหัวไอยอด”  เดนเลาตอวา  “วันนั้นเปนอุบัติเหตุที่ผมทนไมไหว  แยง
มีดแลวฟนเลย  ผมหงุดหงิดดวย  ประสาทหลอน แลวอยากยา ดูดยาไมเต็มที่ดวยมันหมด”  แหว
นั้น 1 วันกอนเกิดเหตุ สูบยาบา 1 เม็ด วันเกิดเหตุกอนนั่งซอนจักรยานยนตไปกับผูตาย แหวโต
เถียงกับผูตาย เนื่องจากผูตายไมนําเงินสวนแบงจากการขายยาบามาให แหวเลาวา “ทะเลาะกัน
กอน คนตายมันไมเอาเงินมาให ถามมันมันก็บอกไมมี”  บอยนั้น หลังจากดื่มสุราจนเมา บอยมี
เร่ืองทะเลาะวิวาท และถูกนองชายตีศีรษะดวยชะแลง บอยโกรธนองชายจึงไปหยิบปนจะตามไป
ยิงนองชาย แตบิดาถือมีด และเดินเขามาหามไมใหบอยไป เมื่อบิดาเดินเขามาบอยคิดวาบิดาจะ
เขามาทําราย จึงใชปนปดมีด และปนตั้งไกคางไวจึงลั่นถูกบิดาบอยเลาวา “ยังหัวค่ําอยูเลย  นอง
โมโหเดินไปหยิบชะแลงจากรถที่จอดอยูหนาบาน ผมมองอยูคิดวามันทําเกินไปแลวผมก็เลยหยิบ
มีดปลายแหลมในเชี่ยนหมากวิ่งไปจะแทง มันก็เลยฟาด 3 ทีเลือดออกเต็มเลย” บอยเลาอีกวา 
“พอก็วิ่งเขามาถือมีดทําทาจะแทงผม ผมก็ถอยหลังมันมืดดวย ผมก็เอามือปด ไมรูวาปนตั้งนกไว
แลว ปนมันลักลั่น เห็นพอนั่งลง ผมนึกวาถูกขา…”  

 

4.2 ตัวอยางที่มีส่ิงกระตุนในการกระทําผิดโดยถูกผูอ่ืนทํารายรวมกับใชสารเสพติดมี1ราย 
โตนั้น กอนเกิดคดี เสพกัญชาติดตอกัน  3วัน  โตเริ่มระแวงกลัวทุกคนจะทํารายหลัง

จากที่ถูกบิดามารดาทุบตีอยางรุนแรงเนื่องจากอาการทางจิตที่เกิดขึ้น และขับรถหนีออกจากบาน 
โดยนําอาวุธพกติดตัวไปดวย โตเลาวา “เหตุเกิดประมาณ 4 ทุม มารูตัวแจงแลว เขาตี 2รอบ 3 
รอบ ตีพอเขาเหนื่อยเขาก็หยุด แลวผมก็หาเรื่องอีก เขาก็ตออีก ผมก็นึกวาเขาเลิกแลว เขาก็บอกกู
ชวยสงเคราะหอีกหนอย…..”  โตเลาอีกวา“เหมือนเขาเปนพวกเดียวกันหมดมีผมแตกตางจากเขา  
เพราะถาไมอยางงั้นคงไมหนีออกมาจากบานหรอกครับ” 
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4.3 ตัวอยางที่มีส่ิงกระตุนในการกระทําผิดซึ่งเปนอาการเมาสุราของผูอ่ืน  1 ราย 
นอยนั้น กอนกระทําผิด 2 ชั่วโมงพี่ชายของนอยซึ่งมีอาการเมาสุรา ขึ้นบานมาเรียก

มารดา ซึ่งนอนรวมกับนอยและลูกๆ ซึ่งนอยหลงผิดวามารดาใหพี่ชายมาฆาตนเอง นอยตัดสินใจฆา
มารดา หลังจากพี่ชายลงไป 2 ชั่งโมง   นอยเลาวา “ไดยินเสียงลุงโตคืนนั้นแหละ เขาก็กินเหลาหมดทั้ง
คืน…” นอยเลาตอวา “เขาจะขึ้นมาฆาผม ไดยินเสียงเรียกใหเปดเห็นตัว แมบอกวาอยาขึ้นมา 
นอยมันกลัว แมผมบอกลุงโต บอกใหพรุงนี้กอน ใหสวางกอนเขาจะฆาผม แมพูดกับพี่สาวบานติด 
ๆ กันแหละผมไดยิน”  นอยเลาตอวา “ผมก็นอนคิด ผมนอนไมหลับ  ผมก็ตัดสินใจฆาเลย  ไหน ๆ 
รุงเชาเขาก็จะฆาผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  ไหน ๆ แมก็ไมเอาผมไวแลว” 

 

 4.4 ตัวอยางที่มีส่ิงกระตุนในการกระทําผิดโดยคิดวาถูกผูตายทอดทิ้ง หลอกลวงมี  1  ราย 
ราตรีนั้น  3วันกอนกระทําผิดสามีไมมาหาราตรี ราตรีคิดวาคงถูกสามีทอดทิ้งไปอยูกับ

ภรรยาใหม และคิดวาที่ผานมาถูกสามีหลอกลวง รูสึกแคน และวางแผนฆาสามี ราตรีเลาวา “ถาเห็น
หนาเขาก็ดีหนอยแตถาไมเห็นก็ยิ่งเปน  เห็นหนาเขาแวะเวียนมาเรารูสึกวาจิตใจเราก็ดี  แตพอนาน ๆ  
เขา เขามาเรากจ็ะเครียดคิดวาเขาตองทิ้งเราแน ๆ บอกตัวเองวา เปนตายยังไงขอตายดวยกันที่นี่” 

   

4.5 ตัวอยางที่มีส่ิงกระตุนในการกระทําผิดโดยถูกรบกวนจากผูตายซึ่งมีอาการทางจิต
กําเริบ 1 ราย 

พัฒนนั้น 1 สัปดาหกอนกระทําผิดผูตายซึ่งมีอาการทางจิตถูกญาติพามารักษาพื้น
บาน และพักอยูกับพัฒนตามลําพัง 2 คน  ผูตายมีอาการคลุมคลั่ง รองเพลงเสียงดังใชใหพัฒนทํา
โนนทํานี่ กลางคืนไมนอน  เจาของบานจะจับผูตายลามโซเปนชวง ๆ ที่มีอาการกําเริบ   พัฒน
ระแวงกลัวผูตายทําราย ตั้งแตคืนแรกที่นอนดวยพัฒนเลาวา “อึดอัดอยากจะหนี  กลัวเขาฆา ตั้ง
แตวันแรกที่นอนกับเขา”   พัฒนเลาตอวา “กลัวคิดวาเขาจะตองทําอะไรผม จะร้ือออก  ตัดอวัยวะ
ตองทํารายเรา  ตองมีบางสิ่งบางอยางที่เขาไมพอใจอะไรสักอยาง” พัฒนเลาอีกวา “จับอวัยวะเพศ
สะบัดตบไปตบมา  จองตลอดทุกวันเลย” 

 
4.6 กลุมตัวอยาง 4 ราย ที่ไมพบวามีสิ่งกระตุน หรือเหตุการณที่เกี่ยวของกับผูตาย 

หนุมนั้น ใชมีดฟนผูตายขณะที่ผูตายเดินอยูบนถนนทางเดินหนาบานหนุม โชตินั้น 
ใชมีดฟนมารดาขณะนั่งอยูบนบาน  หนึ่งยิงผูตาย ขณะที่ผูตายไมจอดรถใหลงทันทีที่สงสัญญาณ
ใหรถจอด   แดงใชมีดแทงผูตาย ขณะผูตายลุกขึ้นยืน 
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5. ความรูผิดชอบในการกอคดี 
จากผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชของกลุมตัวอยาง พบวา ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ 7 ราย    

ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง การควบคุมตนเองลดลง 1 ราย  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ 1 ราย     และมี   
กลุมตัวอยางอีก 2 ราย  ที่ศาลสงมารักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48   โดย 1 ใน 2 ราย พบ
วาชวงที่เก็บขอมูล ศาลสงมาตรวจวินิจฉัยตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 14 หลัง
จําหนายออกจากสถาบันกัลยาณราชนครินทร ถูกศาลสงมารักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 
48  ซึ่งตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 นั้น บัญญัติไววา “ถาศาลเห็นวาการปลอยตัวผูมีจิตบก
พรอง โรคจิต หรือจิตฟนเฟอน ซึ่งไมตองรับโทษ หรือไดรับการลดโทษตามมาตรา 65 จะเปนการไมปลอด
ภัยแกประชาชน ศาลจะสั่งใหสงตัวไปคุมตัวไวในสถานพยาบาลก็ได และคําสั่งนี้ศาลจะเพิกถอนเมื่อใดก็
ได”(17)ผูปวยนิติจิตเวชนั้นจะผานกระบวนการยุติธรรมโดยจะถูกสงมาตรวจวินิจฉัยตามประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญามาตรา  14  และในการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช และการตัดสินของศาลนั้น 
จะพิจารณาตีความตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65  ในเรื่อง  ความหมายของจิตบกพรอง โรตจิต 
จิตฟนเฟอน ความสามารถรูผิดชอบ ความสามารถบังคับตนเองได  และความรับผิดของคนวิกลจริต(113)  
  

 5.1 กลุมตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ 7 ราย 
นั้นมีอาการทางจิตดังนี้  หลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย 5 ราย  หูแววเสียงสั่งใหฆา หรือเสียงบอก
วาจะถูกฆา 5 ราย  ภาพหลอน  3 ราย  ภาพลวงตา 1 ราย  ซึ่งจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง พบ
อาการทางจิตชวงกอคดีดังนี้ 

จอมนั้น ถูกกลาวหาวาฆาผูอ่ืน 2 ราย โดยผูตายที่ 1 เปนนาชาย กอนกระทําผิดจอมหลง
ผิดวานาชายเปนผี มีภาพหลอนนาชาย และตนเองมีแขนขาหลายขางเหมือนพระพรหม แตแขนของตน
เองถูกตัดไปเปนของนาชาย  และมีหูแววเสียงสั่งใหจอมนําปนมายิงนาชาย  จอมเลาวา “ตอนแกลุกขึ้น
มาแลวนั่งลง ผมเอาปนหยิบข้ึนมาดวย ชวงนั้นผีบังคับ บอกเอายิงฆาใหตาย แกมีปนเอาปนมายิง ผี
มันก็พยายามบังคับเรา” สําหรับผูตายที่2นั้นเปนบิดาของรางทรง จอมหลงผิดวารางทรงทําไสย
ศาสตรใสเปนเหตุใหจอมฆานาชาย หลังจากนาชายเสียชีวิต จอมมีหูแววเสียงสั่งใหไปฆาคน จอม
คิดจะไปฆารางทรงโดยนําปนพกติดตัวไป 2 กระบอก จอมเลาวา “ผีบอกวาใหกินเลือดดวย ถา
อยากมีฤทธิ์ปาฏิหารยตองกินเลือดดวย แลวตองไปฆาคนอยางเดียวนะ อยากลับนะ” เมื่อถึงบาน
รางทรงพบบิดารางทรงกวาดบาน และตอวาจอมที่ไมถอดรองเทากอนขึ้นบาน  จอมจึงยิงบิดาราง
ทรง 1 นัด  เสียชีวิตทันที และวิ่งไลยิงรางทรง จอมเลาวา “ไปบานรางทรงเดินไปหา แกกําลังกวาด
บานอยู ผมก็ใสรองเทาเขาไป แกบอกวาเฮยไปถอดรองเทา ผมก็กะจะขึ้นไปยิงคนขางบน ผมพก
ปนไป ยิงแกโปงหงายทอง เขาคุยเสียงแข็งดวย ตอนนั้นกะจะมาฆาคนอยางเดียวเลยไมไดเอะใจวา
เปนลุงคนนั้น         



 92

ก็ยิงแกโมโห”  จอมเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “ผมเสียใจตัวเอง เจ็บใจ กัดนิ้วตัวเองขางเนี้ย 
หลังทําแลว เพราะชวงนั้นผมไมมีสติ ทํายังไงก็ไดใหมีสติ ผีมันจะไดออกจากราง” 

กลานั้น หลงผิดวาเมื่อชาติกอนถูกผูตายซึ่งเปนตาฆา ชาตินี้ตาจึงเสกคาถาใหฆา 
กอนกระทําผิดกลามีภาพหลอนงูเลื้อยผานไปยังตาคิดวาตาเปนงู และมีหูแววเสียงตาสั่งใหฆา 
กลาเลาวา “แกใสเสื้อเหมือนงูเหลือม เหมือนมีงูตัวใหญ ๆ แลวก็เลื้อยไป แลวเสื้อพอใหญก็คลาย
งูเหลือมผมคิดวาแกเปนงู ผมก็เห็นมีสีเหลืองกับสีดําลายเปนงูเหลือม ผมคิดวา พอใหญดีเคยฆา
ผมตายแลวผมก็เกิดมาได ผมก็เลยเอามีดฟนแก 3 ที แกนิ่ง หันหลังสานสุมอยู แกก็วาไอกลา  พอฟน
เสร็จก็มีเสียงคนเปนเสียงคนที่บานเกลือเกาที่โคราช เสียงใครไมรูบอกใหเอาไปฝงผมก็ลากไปเอา
ไปวางไวจากนี่ไปตึกโนนพอเสร็จผมก็หนีไปร.ร.นอนหลับเชาตํารวจก็มาจับ”กลาเลาถึงความรูสึกเรื่อง
คดีวา “ผมรูสึกดีใจครับ เราทําอยางนี้ดีกวาเขามารังแกเรา พอใหญดีตายผมก็ดีข้ึนไมมีคนดา” 

หนึ่งนั้น หลงผิดวาผูตายไดรับการวาจางจากขบวนการคายาเสพติดพาตนเองไปฆา 
หนึ่งตัดสินใจใชปนยิงผูตายขณะที่ผูตายขับรถหลังจากผูตายไมจอดรถใหลงทันทีที่เคาะรถให
สัญญาณใหรถหยุด หนึ่งเลาวา”จอดอยูตรงธนาคารแลวก็พอจะออกรถจากธนาคารออกอยางเร็ว 
คนขับไปกดเงิน พอกลับมาก็ออกอยางเร็วเลยครับ ผมคิดวาเกี่ยวกัน เพราะวามันจะมีกลุมคนวา
จาง แลวใหคนนี้เปนพระเอกไปกดเงินมาเลย เอาคาหัว” หนึ่งเลาอีกวา “พอขับไปถึง  ก็ใหคนอยู
ขางหลัง  เคาะตัวถังขางรถเพื่อใหเสียงดังแลวก็จอด แตคนขับไมจอดวิ่งเร็วเทาเดิม  ก็หมายความ
วาไอพวกนี้จะอุมผมไปแลวผมกจ็ะยิงคนขับใหจอดแตเขาก็วิ่งหนีผมมาแลว ก็มีรถตามมา  ผมก็ยิง
ใส 2 นัด  แลวก็มีตํารวจปอมยามหนาวัด เขามาหาผมแลวบอกวาพี่หนึ่งเปนอะไรผมบอกไมเปน
อะไรหรอกมีรถตามพี่ทีนี้เขาก็เดินไปในปอม  เขาพาผมเขาไปในปอม  บอกวาจะเอาปนผมบอกวา
เดี๋ยวกอน ใหรถที่ตามผมหนีไปกอน  พอรถที่ตามหนีไปผมก็เอาปนใหแลวก็จับผมเขาตะราง” หนี่ง
เลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “มันเปนวิกฤติที่ผมไมคิดมากอน ผมก็ยังถามคานพวกที่เปนพยาน
โจทกวา พยานชวงรถติดไฟแดงนี่พยานสังเกตไหมรถติดกี่คัน เขาก็บอกวาติดคันเดียว ผมก็ถือวา
มันผิดปกติแลว ผมก็ดีใจหนอยที่ไดถามคําถามนี้ เรากําลังใหศาลนี่มองมาทางเดียวกับเรา” 

นอยนั้น 1 วันกอนกระทําผิด  หลังจากนอยหลงผิดคิดวาตนเองจะถูกฆา  จึงมีความ
คิดฆาพี่ชายและมารดา  นอยวางแผนที่จะฆาโดยมองจอบซึ่งวางอยูบนบาน คิดวาถาพี่ชายขึ้นมา
จะใชจอบเลมดังกลาวฟนพี่ชาย  นอยคิดฆามารดา  หลังจากพี่ชายเมาสุราและเดินขึ้นมาเรียกมารดาบน
บาน  1 ชั่วโมงตอมานอยตัดสินใจใชจอบฟนมารดาขณะที่นอนหลับ นอยเลาวา “เขาจะขึ้นมาฆาผม 
ไดยินเสียงเรียกใหเปดเห็นตัว แมบอกวาอยาขึ้นมา นอยมันกลัว แมผมบอกลุงโต บอกใหพรุงนี้
กอน ใหสวางกอนเขาจะฆาผม แมพูดกับพี่สาวบานติด ๆ กันแหละผมไดยิน”  นอยเลาตอวา “ผม
ก็นอนคิด ผมนอนไมหลับ ผมก็ตัดสินใจฆาเลย ไหนๆรุงเชาเขาก็จะฆาผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  
ไหนๆ แมก็ไมเอาผมไวแลว” 
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แดงนั้นบอกกับนองชายวาตนจะถูกฆา นองชายบอกวาคิดมากไปเอง และคิดวา
อาการทางจิตนั้นแดงแกลงทํา หลังจากมีหูแวววาตนเองจะถูกฆา แดงจึงพกมีดไวใกลตัวตลอดเวลา 
เมื่ออยูตามลําพังจะระวังตัวตลอดเวลา คิดวาผูตายจะฆาแดง และมีหูแววเสียงสั่งใหแดงใชมีด
แทงผูตาย เมื่อผูตายลุกขึ้นยืน แดงคิดวาผูตายจะฆาแดงแลว  แดงจึงหยิบมีดปลอกผลไมซึ่งวาง
ใกล ๆ แทงผูตายทันที  แดงเลาวา “ส่ังใหฆาบอกเขาไมใชพวกเดียวกับเรา เขาบอกใหแทงไปเลย 
เอามีดแทงไปเลย มันก็วิ่งออกมาจากหอง แตไดแผลแลว 2 แผล” แดงเลาตอวา “ตอนแทงเขาก็
ดิ้นหนี ก็รูสึกวาเอากูตายนี่หวา ตอนที่แทงนั้นมันไมรูสึกอะไรเลยที่เขามาจับได ตํารวจมาลอคใส
กุญแจมือ ก็รูสึกวาเสียงบอก มึงไมตองพูด” แดงเลาอีกวา “…เขารองตะโกนคนในแฟลตออกมา
พอดี ตํารวจมา ผมก็ใสเสื้อออกมา เสียงก็บอกหายตัวไดไมมีใครเห็นตัวหรอก ผมเดินออกมา แทๆ
เขาจับได” แดงเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “รูตอนมาอยูที่นี่ นองมาหาก็ถามเขาวาเขาเสีย  ผมวา
เสียไปจริง ๆ เหรอ  ผมก็ไมสบายใจ ใจไมดีวาเปนไปไดยังไงที่ผมไปแทงเขา ผมคิดดูคลายอยูใน
ความฝนคลายฝนราย” 

โตนั้นโตกับผูตายไมเคยรูจักกันมากอน  หลังจากโตเขาไปซื้อของในรานผูตาย  โตมี
ภาพลวงตาหนาผูตายเปลี่ยนไปมา และมองหนาภรรยาผูตายเปนหนาภรรยาตนเอง  ภาพผูตายยิ้ม
เยาะ  โตจึงเดินกลับไปนําปนในรถกลับมายิงผูตาย  โตเลาวา “…ที่ไปยิงเขานี่ ผมรูสึกอึดอัดจนเรา
ทนไมไหว มันเกิดควบคุมตัวเองไมได ไมคิดอะไรเลย” โตเลาอีกวา “ผูหญิงเห็นเปนแฟน วามาอยู
นี่ไดไง ตอนแรกเปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยน ผูชายเปลี่ยนไวกวา ผมก็ยังสงสัยอยูวาผูหญิงนั่นนะ เปน
ผูหญิงหรือผูชาย คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเร่ืองแลว” โตเลาอีกวา “ที่ผมยิงไปแลวเห็น
เขาหันมายิ้มนะครับ ยิงไปไมรูโดนตรงไหน ก็เขาลมลงไป แลวผมไปยิงซ้ํายิงไป 2 ที เขาหันมายิ้ม 
ก็วาเอ! คนโดนยิงแลวทําไมหันมายิ้ม ผมเลยแถมอีก 2” โตเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา รูสึกเสีย
ใจ คิดวาทําใหครอบครัวเขาเดือดรอน” 

พัฒนนั้นหลงผิดวาผูตายจะมาฆา หลังจากมหีูแววเสียงผูตายจะมาฆา พัฒนจึง
หยิบไมที่เตรียมไวปองกันตัวมาตีผูตาย พัฒนเลาวา “เขามาจับของผมแลวก็เลยไปเตรียมไม 
เพราะคิดวาไมปลอดภัยแลว  ตอนตีผมก็ถามเขาเมื่อกี้พูดวาอะไร ไดยินเขาพูดวา กูจะฆามึง เสียง
จริงเลย” พัฒนเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “เสียใจวาเราไปตีเขาเรื่องอะไร” 

 

 5.2 ตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง การควบ
คุมตนเองลดลง มี 1 ราย พบในรายที่ไดรับวินิจฉัยเปนโรคจิตฟนเฟอน ซึ่งปวยเปนโรคลมชัก  ไดแก 

ต๋ีขณะประกอบคดีมีอาการเมาสุราและบันดาลโทสะเนื่องจากถูกผูตายซึ่งเปนมารดา
ตอวาเรื่องที่ตี๋ไมหยิบครกมาใหมารดาตี๋รูสึกโมโหจึงไปหยิบครกมาจากในครัวและมาโยนใสมารดา
ถูกบริเวณศีรษะเสียชีวิตทันที ต๋ีเลาวา “แมใชใหไปเอาครกในครัว เขาบนวาครกแคนี้เขาไปยกมา 
 



 94

ไมไดหรืออยางไร ผมก็เมาคางเมาเบลอ เอามาก็เอามาโยน” ต๋ีเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “กับ
แมนี่เสียมาก และก็ยอมรับผิด หมื่นลานเปอรเซนตดวยอารมณชั่ววูบทําไปไดอยางไรไมสมควร” 

 

  5.3 ตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ มี 1 ราย พบ
ในรายที่ไดรับวินิจฉัยวาไมวิกลจริต แตมีปญหาสุขภาพจิต และความผิดปกติทางสมองอยูบาง ไดแก 

โชค การกระทําผิดเกิดขึ้นระหวางทะเลาะวิวาทกับภรรยาเนื่องจากภรรยาตองการเงิน
แตโชคไมมีให และเกิดการทํารายรางกายกันขึ้น ภรรยาใชมีดมาปองกันตัว สวนโชคเขาไปแยงมีด
มาจากภรรยาได โชคใชมีดจอคอภรรยา เพื่อขูใหภรรยาสงบและนั่งลงคุยกัน โชคเลาวา “…เขา
บอกวาหาไมไดเขาจะไมมาแลวเขาจะไปเปนเมียนอยอาเสี่ย เดี๋ยวเขาก็ไดบานไดรถ ไมงั้นก็ทําราน
เสริมสวยออฟแขกไปดวยเขารูวาผมโมโห พูดยังงี้ผมไมชอบ พอพูดผมก็ตบหนาเขาทีหนึ่งเขาก็หัน
มาผมไมไดระวังตัวเขาก็เอามือยันเอาเทาถีบหนาอกผม หัวผมไปฟาดขางฝาเขาก็ลุกไปหยิบมีด
เอามาปองกัน ผมก็บอกวาเอามีดมานี่ มานั่งคุยกัน พูดใหรูเร่ืองกอน เขาก็บอกไมนั่ง” โชคเลาอีก
วา “ผมก็ลุกขึ้นผมก็เขาไปแยงมีดผมจับมือเขาที่ถือมีดนะ ผมก็ออมไปรัดเขาดานหลัง รัดใตนมขาง
หลังแลวกํามีด กํามือซอนอีกมือ เอามาแนบที่หนาอก กําทับมือเขา แลวผมก็แกะเอามีดออก พอ
มีดออกจากมือเขา มือขวาที่จับมีดก็มาจับตรงคมมีด ตอนนั้นปลายมีดอยูตรงคอแลว ผมก็บอกให
นั่งลงคุยกัน ตองการหยุดเขา ใหเขานั่งลง ขูเขาใหนั่งลง เขาบอกไมนั่งจะแตงตัวกลับ” โชคเลาอีก
วา “มีดเลยพลาดไปโดนคอเขา โดนเสนเลือดใหญ โดนเทานิ้วกอยเนี้ย เลือดออก ผมก็อุมเขานอน 
แลวเอานิ้วไปอุด มันก็ไมอยู” โชคเลาถึงความรูสึกเรื่องคดีวา “ตอนนั้นรองไห แลวผายปอด 
เรียกชื่อเขาเขาชื่อเกสร เขาหลับตาแลว ก็ปมหัวใจเขา เขาก็ไมรับรู ผมก็คิดที่จะตายตามเขาไป ก็
หยิบยาโรงพยาบาลประสาทมากิน…” โชคเลาถึงชีวิตในอนาคตวา “คิดจะบวช ไมคิดอะไร” 

 
5.4 กลุมตัวอยางที่ถูกศาลสงมารักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 มีจํานวน  2 

ราย ไดแก 
เดน กอนกระทําผิดเดนถูกมารดาตอวาเรื่องเดนใชมีดฟนศีรษะพี่ชาย ขณะมารดาเดิน

มานั่งผาฟน  เดนรูสึกโมโหมารดามากและมีอาการอยากสูบกัญชาดวย จึงเดินออกมา  เดนมีภาพ
หลอนเห็นมารดาไมใชคน  บริเวณศีรษะมีเขางอกออกมาเหมือนยมบาล  เปนปศาจไมใชคนจึงแยง
ขวานจากมือมารดามาฟนบริเวณศีรษะเสียชีวิต  เดนเลาวา “แมเขามาปลุก ใครจะไปจะมาก็ไมรู 
ผมก็ไมสนใจ ผมก็นอน ก็ดาผม ผมงวงนอน ไดยินเสียงดาผมก็ลงมาดูวาเขาทําอะไร  ผาฟนอยูเขา
พูดวาผมไปฟนหัวไอยอด”  เดนเลาตอวา  “วันนั้นเปนอุบัติเหตุที่ผมทนไมไหว  แยงมีดแลวฟนเลย  
ผมหงุดหงิดดวย  ประสาทหลอน แลวอยากยา ดูดยาไมเต็มที่ดวยมันหมด” เดนเลาอีกวา “เห็น
เปนเขาเปนนอเลย เหมือนเปนยมบาล เปนอะไรที่หัวคอยจะฉก จะเอาชีวิต” เดนเลาถึงความรู
สึก 
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เร่ืองคดีวา “เสียใจครับ เสียความรูสึกครับ ถาเปนคนอื่นผมอาจจะฟนไปตั้งกอนหนานี้แลว  อาจ
จะยิงทิ้งไปกอนที่ผมจะไปติดคุก  ผมอาจจะทําอะไรไปกอน  แตนี่ติดวาเปนแม เปนบุพการี  ผมทน
สุดขีดของความทนแลว  เวรกรรมดวย  เวรกรรมของแม  และก็เวรกรรมของผมดวยตองมาอยูใน
เรือนจํา”  เดนเลาตอวา “นี่คิดวาที่ฟนตายไปบางครั้งก็ไมรูสึกเสียใจ”    

โชติ มีภาพหลอนเห็นเสือวิ่งบนหลังคา หลงผิดวาผูตายเปนคนรูจักซึ่งเปนเสือสมิง
แปลงรางมาเปนมารดา และไดฆาบิดาและพี่ชายของโชติตายไปแลว กอนกระทําผิด โชติมีหูแวว
เสียงสั่งใหฆามารดา และเสียงบอกวาถาไมฆามารดาโชติและมารดาจะถูกฆา โชติเลาวา “มัน
หนักขึ้นเรื่อยๆ หูแววชวงกลางคืนกลางวัน ภาพหลอนเห็นเสือเห็นเปนตัวเลย วิ่งบนหลังคาบานผม
…” โชติบอกมารดาวากลัวลุงที่รูจักกันจะมาฆา หลังจากมีหูแววเสียงลุงเหลียวจะมาฆามารดา
และตนเอง และไดฆาบิดาและพี่ชายโชติแลว โชติจึงตัดสินใจฆามารดาโดยไปหยิบมีดในครัวมาฟน
มารดา โชติเลาวา “ผมก็เลย โอโฮ! ใหฆาอยางเดียวเลย  ผมก็ไปหยิบเหรียญเลยหยิบมาฟนมือ 2 
ขางขาด  ขาดไปเลย  ชวงขอมือ 2 ขาง  ผมจะพันคอ  แลวเขาเอามือบัง  เขากําลังลวงกระเปา
สตางคจะไปซื้อของหรืออะไรเนี่ย  เขาตั้งตัวไมทันผมไปหวดเลย มือขาด 2 ขาง แกมนี่ก็บาดลึกเขา
ไปเลย  ผมก็หยุดทํา  เอ! ไอเหี้ยนี่ไมตายโวยในใจคิด  ไมตาย  ฉิบหายถาเปนคนมันตองตายแลวนี่ 
เอะนี่ไมใชคนแลวเดินลงบานเฉยเลยไปนอนครางบานปู ผมก็ตามไปฟนคอขาดตายเลย  เสร็จแลว
ก็นั่งรองไห  ตํารวจมาเต็มบานเลยเริ่มรูสึกตัวแลว  เสียงก็หายไปชวงฆาแมเสร็จแลว” โชติเลาถึง
ความรูสึกเรื่องคดีวา “เสียใจครับ ปกติผมรักแมผมจะตายหา ถาผมดีๆผมไมทําหรอก” 
 
6. ประวัติพัฒนาการในเรื่องปญหาพฤติกรรมในวัยเด็กที่พบในผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน 
ไดแก ปสสาวะรดที่นอน ชกตอยกับผูอ่ืน หนีโรงเรียน เลนไฟ แกลงหรือรังแกสัตว 
 

6.1 ปสสาวะรดที่นอน มี 7 ราย ซึ่งจะปสสาวะรดที่นอนชวงเปนเด็กโต  และผูเลี้ยงดู
มองวาเปนปญหา บางรายญาติใหการรักษาตามความเชื่อ มีรายละเอียดดังนี้  

     จอมเลาวา “ฉี่ตั้งแตเด็ก ๆ  ฉี่จนกระทั่งโต  หายตอนอากงอามาตาย” นาของจอมเคย
จับจอมถอดกางเกง และจับยึดตัวจอมไวไมใหดิ้น และใชน้ําตาเทียนจะหยดลงบนอวัยวะเพศ เพื่อขู
ใหกลัว และเชื่อวาจะทําใหจอมหายจากการปสสาวะรดที่นอน จอมเลาวา “ตอนเปนเด็กผมเยี่ยว
รดที่นอน เขาแกลงผมหนัก เขาแกผาเอาเทียนหยดใสไขผม ตอนนั้นอายุไมเทาไหร ตอนอยูป.2 เขา
คงขูใหแคเฉียด ไมโดนไขตรงๆ เขาคงอยากใหผมหายเยี่ยว” โชติเลาวา “มีประจําเลย  เยี่ยวมาตั้ง
แตเด็ก  ตอนอยูโรงเรียน ป.1 ยัน ป.4  ทุกคืนเลย  ตองนอนเสื่อ  แมก็ใหเอาผาหมไปตากซะ  ตอน
เปนเด็กจะบอย  โตมาหนอยก็หางลง  หายตอนอายุ 15 ป พี่ชายไมเปน”  กลาเลาวา “ฉี่รดที่นอน
ตอน ป.3 ตอนนั้นอยูบานแมใหญทอง  น้ําเปยกเต็มเลย  แกก็ไมดา  แกใจดีครับ  ตอน ป.4 ป.5 นา
ชาติ นาติ เขกหัวเพราะฉี่รดที่นอน  ฉ่ีแคคร้ังเดียว”  หนึ่งเลาวา “ตั้งแตจําความได  จนอยู ป.2 ป.3  
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จะฉี่ทุกคืน  คืนละครั้ง”  แดงเลาวา “ชวงอายุ 8 – 10 ป ตอนเปนเด็กฉี่บอย  อาทิตยประมาณ 2 – 3 
คร้ัง”  ราตรีเลาวา “ฉ่ีทุกคืนเลย  จน ป.1 หรือ ป.2 นี่แหละ  หายนาจะ ป.2  พี่เขาบน  พี่สาวนอน
ขางนอก  นอง ๆ นอนในหอง 3 คน”  พัฒนเลาวา “ทุกคืนจนกระทั่งโต”  มารดาเลาวา “ทุกคืน
เอาไปไวบานญาติเขานะก็ฉี่รดเขา  เปลี่ยนเสื้อผากันทุกคืน  ฉี่รดยันโตเลย  ยายใหกินน้ําลางชาม  
คนโบราณไง  คือไมรูวาจะทํายังไงใหหลานหาย  น้ําฉี่ตัวเองก็กิน” 

  
  6.2 ชกตอยกับผูอ่ืน มีจํานวน 4 ราย  ซึ่งพบวาทุกรายจะมีเร่ืองชกตอยกับเพื่อนนักเรียน
ที่เกเร หรือเปนหัวโจกในหอง หรือพี่ชายที่อายุไลเลี่ยกัน มีรายละเอียดดังนี้  
      บอยเลาวา “ทะเลาะกัน เขานักเลงโจในหองเรียน  จะทาชกกัน  ครูรูเลยถูกตี  ผมก็วา
มันไมถูก  ผมไมชอบใหใครมาวุนกับผม  ตอนนั้น ป.6  ผมก็ไมชอบ  ผมก็เลยนัดชกกันหลังโรงเรียน  
ครูรูเลยจับตีทั้งคู”  จอมเลาวา “ตอนเด็กชอบบู ๆ หนอย  จะมีเร่ืองชกตอยกันบอย  เพื่อนชื่อไอกุก  
แขนมันสั้น ๆ คอด ๆ  ทาผมตอยทุกวนัเลย  ตอนอยู ป.1 เอง  ตอนอยูโรงเรียนวัดเหนือตอน ป.5  
ตอยกับเพื่อนชื่อไอเขียด  เกที่สุดในหอง  เขาทาผมกอน  ในหองไมมีใครกลายุง  หัวโจกเลย  เพื่อน
ไมกลายุง  มีผมคนเดียว  ไมมีอะไรมาก  ชกตอยเล็ก ๆ นอย  ทุมเขาลมไปเลย  เพื่อน ๆ ยุกันดวย”  
กลาเลาวา “ตอนอยู ป.5 ผมไปเลี้ยงควายกับไอบัณฑิต  มันลอเชื่อแมผม  สี ๆ  แมผมชื่อสี  ผมก็เลย
บีบคอมันก็เลิก  รองใหญเลย  ตอนนั้นอยูบาน  พอไปโรงเรียนบัณฑิตพาพวกใหญเลย  พาพวกหมด
หองเลย  รุมตีผมคนเดียว  ทั้งหองไมมีใครสูผมไดสักคน  หมดหองรุมตีผม  มันวิ่งเขามา  ผมเขกหัว
ปอก  มันก็ไมกลาเขามา”  กลาจะเลาถึงนาที่ชื่อบัณฑิตวาจะมีเร่ืองทะเลาะกันบอย ๆ และจะเอา
ชนะกันดวยการใชกําลัง  กลาเลาตอวา “ตอนเปนเด็กทะเลาะกับบัณฑิต 2 – 3 คร้ัง  ผมวาอยาให
เรียกนาเลย  อายุเทากัน ผมเรียกไอบัณฑิต  บอกวามึงมาเรียกอะไรกูยังงี้  แมมึงเอย  ไอบัณฑิตดา
แมผม”  กลายังเลาอีกวา “ชนะดวยกําลัง  เขาไปตอย  จับคอเสื้อ  แลวก็ตอย” เดนเลาวา มักมี
เร่ืองทะลาะและชกตอยกับพี่ชายบอย ๆ  เดนเลาวา “ผมทะเลาะกันตั้งแตเด็กแลว  ทะเลาะกันทุก
วันแหละ  ไมเบื่อไมเมา  ถาเกิดผมมีเงินเนี้ยมันจะอิจฉา  มันชอบไปปลนระดมผมนะ  ไมใหมันก็
กระทืบผมนะ  ตัวมันก็เทาผม  ผมก็กระทืบมัน  มันชอบขมผม  แลวผมไมใชคนใจเย็น” 

 
6.3  หนีโรงเรียน  มีจํานวน 4 ราย  ซึ่งพบวาทุกรายไมมีความสุขกับการไปโรงเรียน  สวน

ใหญมีการเปลี่ยนแปลงสภาพครอบครัวในชวงไปโรงเรียน   เชน บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันเปน
ประจํา บิดามารดาแยกทาง เนื่องจากบิดาฆาคนตาย  ตองหนีคดี หรือหยารางกัน ทําใหขาดผูดู
แล ผลการเรียนไมดี สอบตก เรียนซ้ําชั้น หรือถูกครูลงโทษจากปญหาพฤติกรรมดื้อ เกเร ทําใหไม
อยากไปโรงเรียน หนีโรงเรียนบอยๆ  มีรายละเอียดดังนี้  
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 จอมเลาวา “ตอนอยู ป.1 ผมหยุดเรียน  หนีเรียนบอย  เขาใหขาวไปกิน  ผมแวะเลน  
มันจะมีสนามเด็กเลน  อับอันกลม ๆ  กินแถวนั้นแลวไมไปโรงเรียน” จอมเลาตอวา “หยุดเรียน
บอย หนีเรียนไปเลนชิงชาสวรรค เลนมากระโดดบางพอถึงเวลาก็กลับบาน” โชติเลาวา “ชวง 5 
เดอืนแรกไปเรียนไดดี  หลังจากพอหนีคดี  แมไปทํางานกรุงเทพ  ตองไปอยูกับยา  ก็เร่ิมไมอยากไป
โรงเรียนแลว” โชติเลาตอวา  “ชวงหลังไมมีใครดูแลดวย  เคยบอกแมไมอยากไปโรงเรียนตอน ป.2 
ป.3  ตอนออกจากโรงเรียนรูสึกดี  ไมตองไปโรงเรียนอีกแลว” โชติเลาอีกวา “ถูกครูตีบอย  หนีเรียน
ไปเที่ยวกับเพื่อน  ครูตี 3 ที  โดนทําโทษบอยจัดทําใหเบื่อ  อาทิตยหนึ่ง 2 – 3 คร้ัง  เลยไมอยากไป” 
เดนเลาวา “เคยครับ  ป.4 ครับไปหัดขับรถสิบลอ  ผมขับรถสิบลอเปน ป.6 นี่ผมขับรถสิบลอเปนแลว  
หัดแถว ๆ ใกลบาน  เปนที่นา  แมคโครเขาขุดลอกที่นา  ถนน  ป.4 หนีวันเดียว  ชวงอยู ป.4 – ป.5 หนี
บอย”  เดนจะไมอยากไปโรงเรียน  จะไปนั่งคนเดียวตามชายแมน้ํา  เดนเลาวา “บางวันรูสึกไมอยาก
ไปโรงเรียน  อยากไปนั่งหลบแถวชายน้ํา  ชายคลอง  ลมเย็น ๆ บาง  อยากไปหาความสงบอยู  มัน
มีความสุข  โลกเราอยูคนเดียว  โลกอยูกับเรา  ไมมีใครมารบกวน  มาวุนวายกับเรา”  เดนเลาตอ
วา “ไมไปเรียนมันเครียด  มันไมมีสมาธิเรียน  เลยไมได”  สวนแดงนั้นเคยถูกครูทําโทษโดยใชหนังสือ
หนา ๆ ตีที่ศีรษะ  ครูเคยมาเตือนแดงที่บานเรื่องหนีเรียน     แดงเลาวา “ครูบอกดื้อมาก  บางวันตอน
เที่ยงจะไมข้ึนไปเรียน หนีไปเลนน้ําอะไรเนี้ยประมาณ 4 – 5 คร้ัง ครูก็ไปเตือนที่บาน  แมก็บนใหวาทําไม
ไมไปเรียน  ผมไมอยากไปเรียนแลว  ชวง ป.4 อยากมากรุงเทพ”   แดงเลาตอวา “ตอนอยู ป.4 ไม
คอยสนใจ  ครูสอนก็นั่งเลนกับเพื่อน  บางทีครูก็เอาหนังสือมาปดหัว  มีแบบบางทีเนี้ยเที่ยงก็เอา
แลว   โดดเรียน  ไปโนน  ไปเลนน้ําในคลอง  ชวงที่เขาปลอยใหพักเที่ยง  ตอนกลับก็มาปนเอาสมุด
กลับ  แมก็วาทําไมมาเรียนแลวตองโดดหนีดวยทุกวัน ๆ  เรียนไมคอยสนใจ” 

 
6.4  แกลงหรือรังแกสัตว มี 2 ราย    ทั้ง 2 ราย จะจับแมลงมาขังและเด็ดปกทิ้ง หรือฆา

เพื่อเปนอาหาร  จอมเลาวา “จับแมลงปอใสถุง  แลวเขยา ๆ บางทีก็เด็กปกทิ้งใหมันบินไมได  ตอน 
ป.1 ที่อยูสากเหล็กเอาถุงอันหนึ่ง  จับแมลงปออันหนึ่ง  ผมลืมใสถุง  มันตายหมดเลย  ผมก็สนุกไป
ตามเพื่อน  จับมาขังในมุงแม  ไมใหมันบินหนีบาง”  โชติเลาวา “ชวง ป.1 ไลครอบแมกะบี้ (ผีเสื้อ) 
ที่มันมีหลาย ๆ สี  ที่มาตรอมดอกไม  จับมาเด็ดปกทิ้ง  แลววางมันก็บินไปไหนไมได  มันไมตาย  
มันก็เดินหลาย ๆ ตัว  ตอนอยู ป.3 ป.4 ก็ยิงกระแตมาแกงกิน” 

 
 6.5 เลนไฟ มีจํานวน 2 ราย  จอมนั้นจะมีเพื่อนเลนนอกบาน จะไมคอยเลนกับเด็กใน

บานที่อายุรุนราวคราวเดียวกัน และจะเปนผูนําในบรรดาเพื่อนๆ จอมมีพฤติกรรมเลนไฟบอยๆ จอม
เลาวา “ตอนอยู ป.1 ชอบเผากระเบื้อง  ผมจะเอากอนหินมาตั้ง 2 อัน  แลวกอไฟใหติดกัน  แลวเอา
กระเบื้องโยนใสไฟ  กระเบื้องแผนบาง ๆ พอรอนมาก ๆ มันจะแตกเปะ ๆ  เลนบอย  ชอบเลน  รูสึกสนุก   



 98

เลนเกือบทุกวัน  เพื่อนก็ชวยหากระเบื้องมาใส  มันก็แตกเปะ ๆ”  กลาเลาวา “เคยเลนไฟกระโดด
ขามไป  ไปเลน 3 – 4 คน   มีนาติ  นาชาญ  นาบัณฑิต  นาติแกกวา 10 ป  เปนคนจุดไฟ  เลนกัน
บอย  แตไมเคยเลนคนเดียว” 
 
7. ประวัติพัฒนาการในเรื่องปญหาพฤติกรรมในวัยรุนที่พบในผูถูกกลาวหาคดีฆาผู
อ่ืน ไดแก  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน 
   

7.1 การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา มี 10 ราย  ทุกรายดื่มสุราและมีการใชสารเสพ
ติดชนิดอื่นๆ รวมดวย เชน ยาบา กัญชา สารระเหย เฮโรอีน  เหตุผลที่ใชพบวา สวนใหญใชเพราะ
มีเร่ืองไมสบายใจ เชน ทะเลาะวิวาทกับญาติพี่นอง สูญเสียบุคคลสําคัญ  หรือใชเพื่อใหรางกาย
ทนตอการทํางานไดนานๆ หรืออยากลอง เพื่อนๆชวน มีกลุมเพื่อนที่ใชสารเสพติดดวยกัน และมี 2 
รายที่ดื่มสุรากับ บิดามารดา หรือญาติพี่นองในบาน  มีรายละเอียดดังนี้  

หนุมเลาวา “ไมติดพอรูรสชาด ทําใหทํางานทนมากขึ้น รูวามันกระตุนประสาท” 
หนุมเร่ิมด่ืมสุรากับเพื่อนๆ เมื่อเมามักมีเร่ืองทะเลาะกับผูรวมงาน หนุมเลาวา “ทะเลาะกับเพื่อน
รวมงาน มีเร่ืองทุกงานจนเขาระอาหนุมแลว” สวนจอมนั้น เร่ิมดมสารระเหยครั้งแรกเมื่ออายุ 13 
ป ขณะเรียนชั้นม.1  และใชทุกครั้งที่ปดเทอมใชมาเรื่อย ๆ จนกระทั่งจบชั้นม.3  เมื่อนาชายไปรับ
กลับมาอยูกรุงเทพฯ เมื่อมีเร่ืองไมสบายใจเรื่องปญหาขัดแยงในครอบครัวระหวางมารดากับญาติ
พี่นองในบาน  ไดกลับไปใชสารระเหยตอเปนชวง ๆ ชวงเรียนปวช. ป 3  จอมเริ่มใชยาบาโดยวิธีสูบ
วันละ  ¼ เม็ด  ใชติดตอกัน  5-6 เดือน  ซึ่งมีผลกระทบตอการเรียนและทําใหจอมเรียนหนังสือไม
จบในระดับปวช. ป3  เนื่องจากมีอาการทางจิต  จอมใชยาบาเปนชวง ๆ ใชไมบอยเนื่องจากไมมี
เงิน และยาบาระคาแพง   จอมเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นจากการใชสารระเหยวา  “เหมือนฝนไป 
จินตนาการตามวิชาที่เรียน  ม.2  เรียนวิทยาศาสตรเร่ืองการหักเหของแสง พอดมกาวก็เหมือนฝน
เห็นดาวเปนแสง หันมามองดวงโนนดวงนี้เปนแสงแว็บ ๆ”  จอมเลาตอวา “ตอนเรียน ปวช.  มี
อาการหนัก บางครั้งเห็นอสุรกายมากดทับตรงหนาอก จะอึดอัดหายใจไมออกเหมอืนจะตาย”    
จอมเลาถึงอาการที่เกิดจากการใชยาบาวา   “สูบแลวไดยินเสียงคนพูดตอนแรกรูสึกกลัวเสียง  มัน
ตองมาหาเราแน เสียงอามา สูบคร้ังแรกก็เร่ิมกลัวเลย  กลัวอามาจะมาหลอก กลัวอากงจะมาหา 
แกจะเสียใจวาผมดูดเหลาเมายา”  จอมเคยดื่มสุราจนเมา  ดื่มติดตอกัน 1 เดือน ชวงที่อากงซึ่ง
จอมรักและผูกพันเสียชีวิต  ขณะที่จอมเรียนปวช.ป 2 จอมเลาวา “ใชตอนปวช.ป2  ตอนอากงเสีย
แลว กินคนเดียวใสขวดกระทิงแดง นั่งกินที่วัดกันเพราะไมสบายใจกินเกือบทุกวันเลย เมาแลวกลับ
บานกินเปนเดือน เลิกกินชวงป 3”  โชตินั้น โชติใชยาบารวมกับเพื่อนชวงอายุ 21-22 ป ดวยวิธีการสูบ
สัปดาหละ 3 คร้ัง ๆ ละ 2 เม็ด ติดตอกัน 2 ป เลิกใชประมาณ 4-5 เดือนกอนกระทําผิด เนื่องจาก 
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มารดาขอรอง โชติดื่มสุราครั้งแรกตั้งแตอายุ15-16 ป ขณะไปทํางานกอสรางกับพี่ชาย จะดื่มทุกวัน
ในชวงแรกที่ลองหัดดื่ม  ดื่มติดตอกัน 1 เดือน  สวนกลานั้น เมื่ออายุ16-17 ป  ขณะทํางานกอ
สรางเริ่มใชกัญชาและยาบา  ใชคร้ังแรกมีหูแวว  การใชประวัติไมชัดเจนกลาเลาวาใชยาบานาน ๆ 
คร้ัง   สวนเดนจะใชสารเสพติดรวมกันหลายชนิด   สูบบุหร่ี   เร่ิมสูบบุหร่ีชวงอยู ม.3  โดยแอบสูบ
ในหองน้ําที่โรงเรียน  ของมึนเมาเริ่มด่ืมเบียร  สุรา กับเพื่อน  ซึ่งเดนคิดวาทําใหลืมเร่ืองที่เกิดขึ้น
และมีความสุขเดนเลาวา “กินเบียรชวงที่ลองบุหร่ี  จะมีเบียรสิงหขวดเล็กอยูนะ นาน ๆ กินครั้ง 
กินกับเพื่อน มันจะเมาลืมหมดทุกอยาง”  กัญชา   เร่ิมใชเมื่อ 17-18 ป  และใชอยางตอเนื่องมา
เร่ือย ๆ ซื้อครั้งละ 50-100 บาท  และสูบไดหลายวันเมื่อมีโอกาส  เดนสูบกัญชาบอย  4-5  คร้ังตอ
สัปดาห  เดนใหเหตุผลการใชวาตองการลืมเร่ืองทุกขใจปญหาความขัดแยงภายในครอบครัว  และ
เลาถึงอาการที่เกิดขึ้นหลังการใชวา   เดนเลาวา ใชชวงอายุ 17-19 ป เดนถูกพาไปบําบัดยาเสพติด
ที่ถ้ํากระบอก 2 เดือนหลังใชเฮโรอีนจะรูสึกตัวอดทนตอปญหาและอุปสรรคตางๆได และมีประสาท
หลอน เดนเลาวา “เฮโรอีนดีกวากัญชา   มันทําใหเราไมหลอนมาก   ทําใจแข็ง  ทําใหเราไมกลัว
อะไรดวย  ใชฉีด แตสวนใหญผมจะไมฉีดหรอก  เพราะไมมีเข็มใชเข็มแลวมันติดดวย  จะใชสอดไส
บุหร่ีสูบมันจะไหมไฟจะขึ้นสมองเลย”  เดนเลาตอวา “ชวงใชเพอเจอวาเราเปนผูยิ่งใหญประมาณ
เนี้ย   ภูมิใจตัวเองที่อดทนตอสูกับอุปสรรคทั้งหลายได ทนเสียงดุดาไว ทนแมทนพอวาได ทนพี่นอง  
พี่ปานาอาได เขมแข็ง ตอนนั้นยังไมมีประสาทหลอน”   ยาบา เร่ิมใชคร้ังแรกหลังออกจากโรงเรียน
อายุ 16-17 ป  ใชกิน ½ เม็ด  บดผสมเครื่องดื่มชูกําลังใชชวงที่ไปขับสิบลอและกลับมาใชอีก  เมื่อ
อายุประมาณ20 ป  โดยวิธีการสูบคร้ังละ 1 เม็ด ประมาณ2-3 คร้ังตอสัปดาหใชมาเรื่อยๆ จน
กระทั่งกระทําผิด สําหรับแหว เร่ิมด่ืมสุราชวง 15-16 ป  ชวงที่ไปอยูกบันาที่ตางจังหวัด  โดยจะ
ดื่มสุรากับเพื่อน ประมาณ  1 คร้ังตอสัปดาห  โดยแหวจะทํางานรับจางออกเรือไปหาปลาเปนเวลา
ประมาณ 10 วัน  แลวเขาฝง  2-3 วัน  ชวงที่เขาฝงจะดื่มสุรากับเพื่อน   ยาบา  แหวเริ่มใชยาบา
ชวงอายุ 19 ป   หลังกลับมาอยูกาญจนบุรีและไปทํางานโรงงานอยูกับเพื่อน ใชประมาณ ½ - 1 
เม็ด  ใชมาเรื่อย ๆ ประมาณ 3-4 คร้ัง / สัปดาห  คร้ังแรกที่ใชเนื่องจากอยากรูอยากเห็น  แหวเลา
วา “คร้ังแรกที่ดูด  เพราะอยากจะรูมันทําใหสมองตึง ไมงวงนอน รูสึกขยันทํางานไดทนทํางานอึด”  
แหวเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นจากการใชยาบาวา“คร้ังแรกที่ดูดไปครึ่งเม็ด ไมไดนอนเลยทั้งคืน”   แดง
นั้น แดงดื่มสุรา เปนประจํา  และดื่มมากขึ้นเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจเนื่องจากคิดวาสุราชวยใหลืม
เร่ืองทุกขใจ แดงเลาวา  “มันไมคิดอะไรสักอยางไดกนิแลวไมคิดอะไรจะใหญไมกลัวอะไร”  เร่ิมด่ืม
เมื่ออายุ 21 ป  และดื่มตอเนื่อง  ดื่มครั้งสุดทายประมาณ4-5 วันกอนกระทําผิด  แดงเลาตอวา “ก็
ออกกะทุมหนึ่ง กลับบานแบบวันไหนหงุดหงิดมันนอนไมหลับจะไปซื้อเหลาเซี่ยงชุนมากินแกวหนึ่ง 
10 บาทเพราะมันไมแพง”สําหรับพัฒน ใชสารเสพติดหลายชนิดรวมกัน และหยุดใชทุกชนิด1เดือน
กอนกระทําผิดเนื่องจากถูกพาไปรักษาพื้นบานสุราใชมาเรื่อยๆตั้งแตเปนวัยรุนและใชคร้ังสุดทาย  
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2 เดือนกอนกระทําผิด  ดื่ม 2 คร้ังตอสัปดาห   กัญชา  ใชชวงวัยรุนและใชติดตอมาเรื่อง ๆ 2 เดือน
กอนกระทําผิด สูบทุกวัน สอดไสบุหร่ีบาง สูบเปนบองบาง    สารระเหย   เร่ิมใชตั้งแตวัยรุน และใช
บอยกวาชนิดอื่นเนื่องจากราคาถูก หางาย 2 วัน ใช 1 กระปอง   สวนบอยนั้น บอยเริ่มด่ืมสุราชวง
วัยรุน ด่ืมกับเพื่อนบางกับบิดามารดาบาง  บอยเลาวา “อายุประมาณ 18-19  กินกับเพื่อนบาง 
บางทีก็กินกับแม แมเขากินเหลาขวด 2 ขวด”  บอยยังเลาอีกวา “กินวันเวนวัน บางทีก็ทุกวัน กิน
ตอน 5 โมงครึ่ง เลิกงานแลวมาเจอกัน กินกัน มีเพื่อนมีฝูงในหมูบาน 5-6 คน ในบาน ผม นองผม 
แม พอ กินแตละครั้งขวด 2 ขวด กินไมเมา”  ชวงอายุ 19-21 ป บอยมาทํางานทํางานบริษัทโคคา-
โคลา  เร่ิมใชยาบาบดผสมในเครื่องดื่มชูกําลัง ดื่มวันละ 1 เม็ด บอยใชยาบาตั้งแตป 2538  ซึ่งเปน
ชวงทํางาน ใชติดตอกันทุกวันจนถึงป 2540 หยุดใชไปประมาณ 1 เดือนเนื่องจากไปรับราชการ
ทหาร สวนโตนั้น เร่ิมด่ืมสุราหลังออกจากโรงเรียน เมื่ออายุ ประมาณ15-16 ป  และใชมากชวงขับ
รถ 10ลอ บางครั้งดื่มกับบิดาและนองชาย “…จะเรียกวาติดก็วาได กินพอเมา เพราะตังสชวงนั้น 
ยังมีไมคอยเยอะ”  โตเริ่มใชยาบาอายุประมาณ19ป ขณะขับรถ 10ลอ  ชวง2ปแรกใชวิธีกิน  ตอมา
เปลี่ยนเปนสูบ ชวงแรกใชทุกวัน วันละประมาณ1 เม็ด  2-3 ปกอนกระทําผิดใชสัปดาหละ 2-3 คร้ัง  
 

7.2 การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน มี 5ราย ซึ่งพบวาจะทะเลาะวิวาทโดยการยกพวกตีกัน
กับวัยรุนฝายตรงกันขาม และมีการโตตอบอยางรุนแรงดวยอาวุธ หรือถูกขมขูดวยอาวุธ และบางราย     
ไดรับบาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท สาเหตุเกิดจากปญหาการควบคุมอารมณในชวงวัยรุน มีการ
ดื่มเมาสุรารวมดวย หรือการแยงกันคบเพื่อนตางเพศ  มี 1 รายทํารายรางกายครูในโรงเรียนที่ลงโทษ    
ตนเอง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 หนุมเลาวา “ตอนนั้นอายุ 16ตอนอยูทาพระ  ทะเลาะกันเรื่องจีบผูหญิงแยงกัน  
เขาเอาปนมาขูดึงคอเสื้อผมดวย  เขามากัน 10 กวาคน  เราคนเดียวเขาไมกลาทําอะไรผมเพราะ
พวกเราทั้งซอยเยอะกวา เพราะทํามาหากินอยูในซอย ถามาตอยกันเขาก็ทํางานอยูในซอยไมได 
เขาก็อยูในซอยไมได” จอมเลาวา “ตอนนั้นผมไปอยูวัดกับเพื่อน ความจริงไอเพื่อนผมนั่นแหละ
เปนคนเอาเสื้อนักเรียนเขาไปเผาไฟแตผมลงไปชวยมัน มันโดนตอยแตไมมาก ผมซิโดนหลายคน
เลยโดนชกเปรี้ยงเดียวกําลังคุยกันอยูเด็กวัดมันวัยรุนทั้งนั้นเลยและอีกอยางหมัดหนัก ๆ ทั้งนั้น” 
โชติเลาวา “ชวงทํางานโรงงานหลายครั้งมีเร่ืองชวงออมนอย ออมใหญยกพวกตีกัน  พวกเรา 30 
คน เขา 4 คน เขาเละหูขาด  หลังโดนฟนเย็บเปนรอย ๆ เข็มไหลโดนฟน  มันกวนตีนในโรงงาน  
เพื่อนๆ บอกใหตีใหก็เลยตีให ใชมีด มีดอีดาบฟน มีดเพื่อน ผมกวดตีเขา  ตํารวจจับไมได  บาแหวะ 
หลังแหวะ พอดีออกก็หนีเลย สนุกดี” สวนเดนนั้นเลาวา “เขาเชิญไปพบผ.อ. แตก็ไมวาอะไรผม 
เขายังชงกาแฟใหผมกินเลย เขาบอกใจเย็นนะลูก ใจเย็น ผ.อ.ไมวาอะไรหรอก” ขณะอยูม.3  เดน
ขัดแยงและมีพฤติกรรมทํารายครูทุกคนที่เขามาทําโทษเดน  เดนเลาวา “เจ็บใจ ไมสนใจ มาสะใจ 
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ตอนอยู ม.3 ตอยไมเลือกหนาเลยตีผมก็ตอยหมด  ไมไดตีผมหรอก จะตีเร่ืองมาสาย โดดเรียน บางวัน     
รูสึกไมอยากไปร.ร.” แหวเลาวา “เพื่อนถูกตอยลมแลวตามไปเอาคืนไปกันหลายคน  ใชมีดปลาย
ปนเขาไปแทงเย็บ 16 เข็ม แลวก็รุมกระทืบ” แหวเลาอีกวา  “ตอนแรกจะเขาไปชวยแตคนมันเยอะ
เห็นทาไมดีก็เลยไมเขาไปสวนใหญเพื่อนไมคอยมีเร่ืองหรอกถามีโดยมากก็กินเหลาเมาแลวมีเร่ือง” 

 

8. รูปแบบการเลี้ยงดู พบวา ไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย 6 ราย รักตามใจ 5 
ราย เขมงวดกวดขัน 3 ราย และแบบประชาธิปไตย 1 ราย ดังนี้ 

 

8.1 กลุมตัวอยางที่ไดรับการไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  6 ราย จะมี
มารดาเปนผูเลี้ยงดู และมีเวลาอยูกับบุตรนอย เนื่องจากตองทํางานนอกบาน สวนบิดาติดสุรา    
ไมรับผิดชอบครอบครัว 3 ราย บิดาเปนผูเลี้ยงดูซึ่งตองทํางานนอกบาน และมีมารดาปวยเปนโรค
จิต 1 ราย และอีก 2 ราย ยาย และปูกับยาเปนผูเลี้ยงดูเนื่องจากบิดามารดาแยกทางกันตั้งแตยัง
เด็ก ซึ่งมีรายละเอียดจากกการสัมภาษณดังนี้ 

หนุมเลาวา “เขาไมมีเวลาดูแล  พอตองทํางานกอสราง  ตางคนตางอยู   ผมดูแลทํา
กับขาว  หุงหากินเอง  ตอนอยู ป.3 – ป.4 ตองดูแลตัวเอง  พี่นองแยกครอบครัวไปหมด  สวนมาก
จะอยูคนเดียวโดดเดี่ยวมาก”  หนุมเลาตอวา  “แมเขาก็อยูของเขา  แยกตัวเองอยูในบาน  ผมรูสึก
วาเปนคนขาดความรัก  ไมเคยไดอยูใกล ๆ แม  ถึงอยูใกลเขาก็จะบนอะไรของเขา  ไมไดสนใจ
ผม”  สวนจอมนั้นบิดามารดาแยกทางกันตั้งแตเด็ก  ปูกับยาเปนผูเลี้ยงดูมากกวามารดา  จอมคิด
วาปูกับยาไมรักและเอาใจใส  เนื่องจากบิดาพาจอมมาใหปูกับยาเลี้ยง  แลวไมสงเงินมาให  เปน
การเพิ่มภาระ  ซึ่งไมเหมือนกับหลานคนอื่น ๆ ที่บิดามารดาจะนําเงินมาฝากให  จอมเลาวา “ปูเขา
เปนคนเฉย ๆ  ยาไมคอยตามใจ  ผมรูสึกวาในบรรดาหลาน ๆ ปูกับยาดูแลไมเทากัน  ยาไมคอยรัก
ผม  เพราะเงินพอผมไมคอยฝากไว  มีอะไรก็โดนหนักกวาเขา  เอาไปใหเขาเลี้ยงเปนการเอาภาระไป
ใหเขาอีก”  จอมเลาตอวา “ก็รูสึกนอยใจวาผมไมใชหลานรัก  รูสึกวาปูยาจะรักไอเฮิท  ไอฮาทมาก
กวาผม” บางครั้งจอมไปอยูกับมารดา มารดาก็เอาใจ แตมองวาปวยเปนโรคจิต ไมคอยมีเหตุผล  
ไมอบอุนเมื่ออยูดวย ไมมีใครสั่งสอน เรียงลําดับญาติไมถูกตอง จอมเลาวา“ยาจะเลี้ยง ดูยาไมคอย
เอาใจใส  จะทําอะไรก็ได  แตจะตองไมเกเรกัน  ไมทะเลาะกัน  ถาใครรองไหในบานเขาก็เล็งมาที่ผม  
ไมมีคนนําทางในทางที่ถูกตองเหมาะสม  พี่ปานาอาเรียกผิดหมด ไมมีใครสอน  เหมือนเขาไมสนใจ  
เลี้ยงใหโตไปวัน ๆ  แมก็เหมือนกัน  เหมอืนปลอยปละละเลย  บางทีก็ดูตามอกตามใจ  แมไมไดสั่ง
สอนอะไร  เพราะแมก็จะบนอยูตลอด แลวก็จะทะเลาะกับคนในบาน  อยูบานพอก็ทะเลาะกับปูกับยา 
อยูบานแมก็จะทะเลาะกับอาอ้ีเหมียว จิตแกวิกลจริตไวไมรูคิดวาถาแมสุขภาพจิตดีก็คงดี”สวนกลาเลา
วา“แมใหญทองจะเลี้ยงมากที่สุด แกบอกวาแกเลี้ยงตั้งแตตีนเทาฝาหอย” กลาเลาตอวา “อยูกับปูโลน      
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ยานอยอบอุน  พอแกตายหมดก็มีแมใหญทองกินเหลาเมา  ผมก็วาเหว  วุนวายไปใหญเลย  ผม
กลุมใจ  กลัวแตผี  พอค่ํามาผมอยูคนเดียวไมได  ตองวิ่งไปหาแก  แกก็เมา  ดาคนโนนทีคนนี้ที  ผม
ก็อยูคนเดียว  ไมมีใครหุงหา  ไมมีใครทํากับขาวใหกิน” สวนเดนเลาวา   “ ในบานไมมีผูใหญดู
หรอก   ผูใหญไปปากชองหมด   แลวทิ้งใหพวกผม 3 คน อยูในบาน  ก็ตองไปรบกวนบานนา  พอผม
เปดประตูมา ก็จะเห็นบานนาแลว  บางทีก็ไปกินขาวบานนา  ไปนอนบานนา   บางทีไปตลาดก็ซื้อขนม
มาฝาก    นาเขาคงเวทนาผม” เดนเลาตอวา “ พี่สะใภชื่อทองกอน  เขาบอกวาผมเนี้ยกินนมหมา  
โตมากินน้ําขาว  เขาบอกไมใชแมมึงหรอก  แมมึงจะเปนคนอยางงี้ไดไง  อยาไปคิดเลยวาเขาเปน
แมมึง”  พี่สะใภของเดนเลาวา “แมทิ้งไปตั้งแตเล็กยังไมอดนมเลย  พอก็ดื่มแตเหลาไมคอยถูก
กับแมเขาหรอก”  สําหรับแหว เพื่อนบานซึ่งเปนญาติขางบิดาเลาวา “ครอบครัวเขาตางคนตางอยู  
อยูแบบไมอบอุนหรอก  ลําบาก  พี่ ๆ นอง ๆ ตองแยงกันกิน  พี่นองหลายคน  พอเขากินเหลามาก  
แยกทางกัน  ตางคนตางบวช”  แหวเลาถึงมารดาวา “ไมขี้บนก็ดี  ทําอะไรก็ไมวา  ไปไหนก็ไมวา  
แมไมคอยสั่งสอนเทาไหร  สวนมากเหมือนกับสอนแตไมสอน  จะเตือนมากกวา”  สําหรับพัฒน
นั้น มารดาของพัฒนเลาวา “ฉันเลี้ยงลูกและก็ทํางาน  ทําตลอด  ลําบาก  ลูกก็ลําบาก  ชีวิตเขานี่
ไมเคยโอลูกเลย  หุงใหกินทิ้งเอาไว  ทิ้งไกลมากจากบานที่แยกไปอยู  แลวทิ้งไปทํานาทําไรทั้งวันเลย
นะ       4 คน  หางจากบาน 3 – 4 กิโล  ก็ทิ้งเอาไวทั้งวันเต็ม ๆ  ถือวามีขาวมีน้ํามีกับใหแลว  สุก ๆ ดิบ 
ๆ ก็กิน  ลูก 4 คน สวนมากกลางวันจะดูกันเอง  พอก็ตะลอนไป  กลับมืดเขาก็ดูแลกันเอง”  พัฒนเลา
วา “บานยากจน  ของเลนอะไรก็ไมมี  ครอบครัวตองดิ้นรน  ทําอะไรตามลําพังตลอด” 

 
8.2 การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ ซึ่งมี 5 ราย   มารดาเปนผูเลี้ยงดู จํานวน 3 

รายบิดาเปนผูเลี้ยงดู 1 ราย และยายเปนผูเลี้ยงดู 1 ราย ทั้ง 5 ราย จะมีความใกลชิดกับผูเลี้ยงดู
มาก  จะไมคอยทําโทษเมื่อกระทําผิด และจะใหในสิ่งที่ตองการเสมอ ดังนี้ 

บอยจะเลาถึงมารดาวา “แมจะรับฟง  ชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น  ถาอยากไดอะไร  ไม
แพงเกินไปแมก็จะให  เพราะแมเขารักลูกทุกคน หรือถาอยากไดอะไร  บางทีก็ขอเงินแมไปซื้อเอง”  
บอยเลาตอวา “แมเขาจะชอบฟงลูก ๆ พูด  แมเขาเชื่อลูก  เขาไวใจใหอิสระจะทําอะไรก็ทํา”  บอย
เลาวา “ใจดี  รักลูกหวงลูก  ใหเงินทอง  เทศกาลทีก็ถามวาจะเอาเทาไร  เงินพอใชไหม” สวนตี๋  
มารดาของตี๋เปนภรรยาใหมของบิดา  ตี๋มีพี่สาวตางมารดา 3 คน  ซึ่งไมคอยชอบตี๋เทาไร และมีพี่สาว    
ตางบิดา 1 คน ซึ่งชวยมารดาในการเลี้ยงดูตี๋  พี่สาวคนดังกลาวจะรักตี๋มาก ตี๋เปนลูกชายคนเดียว 
และเปนลูกคนสุดทองของบิดามารดา  ซึ่งทั้งบิดามารดาและพี่สาว จะรักตามใจตี๋มาก  ต๋ีเลาวา 
“แมจะรักตามใจมาก  พอกับแมจะรักมากกวาพี่นองคนอื่น  เปนลูกคนสุดทอง  แลวแมหมดเมนส
ดวย  พอก็รัก  รักมาก  จนบางครั้งเกินไป  เอาใจ  ตามใจ  ไมใชโทษเขานะ  เราก็เขาใจ  รักวัวใหผูก
รักลูกใหตี  แตนอยครั้งที่เขาจะตี  ถึงที่สุดจริง ๆ  รักเรามาก”      ต๋ีเลาวา “ถาแมตี  พี่สาวก็จะอุมไป   
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จะประเหลาะ เจนอยนี่ตามใจผมนาดูเลย เหตุที่แกตามใจเพราะวาพอแมรักนอง แลวมันก็เคยตัวนะซิ  
พาลพาใหพี่ ๆ ไมชอบผมดวย”  สวนโชค จะอยูกับมารดากับนองสาว รวม 3 คน  บิดาจะหายหนา
ไป  โชคไมเคยเห็นหนาบิดา พี่ๆแยกครอบครัวไปหมด พี่ๆเลาใหโชคฟงวาบิดาเปนคนเจาชู  ไมรับ
ผิดชอบครอบครัว  โชคเลาวา “พี่ ๆ เขาพูดวาพอเปนคนเที่ยว  เจาชู  พูดหยาบ ๆ  มาทําแมทองที
แลวก็กลับไปที”  มารดาของโชคจะรักและหวงใยโชคมาก  โชคเลาวา “แมจะตามใจผมกับนอง
มาก  เขาจะเปนหวงมากเพราะเขารัก  พี่ชายผมไปเปนทหารก็เหลือผม  2  คน ก็เลี้ยงแม  พี่ปลด
ทหารมาก็มีแฟน”  โชคเลาตอวา “แมจะเปนหวงจะคอยดูแล  จะรักตามใจมากกวาพี่นองคนอื่น  
อยากกินอะไร  แมก็จะทําใหกิน  จะเอาใจใสมากกวาคนอื่นเพราะตอนเด็กผมปวยบอย  เปนไข  ตัว
รอน  ตองเอาไวผมแกะ 4 อัน”   สําหรับนอยนั้น เปนบุตรคนสุดทองในบรรดาพี่นอง 8 คน  บิดา
มารดาและพี่สาวคนที่ 6 จะเปนผูเลี้ยงดู  โดยบิดาจะเลี้ยงนอยมากกวาคนอื่น ๆ  นอยเลาวา “พอดี
เอาใจผม  พอรักผมมากกวาเขา  รักมากกวาลูกคนอื่น ๆ ผมดูเขาออก  ถาพวกพี่มาดุผมไมไดหรอก  
พอจะดุไมใหเขามาดุผม  พอจะบนจะดาเอา”  นอยเลาวา บิดาวาจะเชื่อและฟงความคิดเห็นของ
นอยในเรื่องเลิกสุราวา “พอเลิกเหลานานแลว  ตั้งแตผมอยูโรงเรียน  ผมบอกใหพอเลิก  พอก็เลย
เลิก  กินแลวแบบวาทะเลาะกับแม  ผมเลยรําคาญ  ผมก็เลยบอกใหเขาเลิก  เขาเลยเลิก  เขาวัด  
ฟงธรรม  แกก็ไปทําบุญตักบาตร”  บิดามักจะชวยเหลือเมื่อนอยจะกระทํากิจกรรมตาง ๆ  นอยเลา
วา “ตอนเด็กผมทําเบ็ดตกปลา  ตอนเล็ก ๆ ชอบหาปลา  ปกเบ็ด  พอก็มาชวย  ทําอะไรพอจะมา
ชวยทุกอยางแหละ”  สําหรับโตนั้น ยายจะเปนผูเลี้ยงดู  เมื่อถูกมารดาตีโตจะวิ่งไปหายาย  ยายจะ
รักโตมากกวาหลานคนอื่น  เมื่ออยากไดอะไรยายก็จะให “ที่บานก็ตามใจมันก็ธรรมดามั้งครับ  
อยากไดจักรยานขอเขา เขาก็ซื้อให  ยายจะซื้อให  ยายจะใหมากกวาแม  ขอทุกครั้งก็ใหทุกครั้ง”  โต
เลาตอวา “ถาแมเขาตีก็หนีไปฟอง  ยายก็จะบอกอยูกับแมจานี่แหละ  เขาจะพูดใหทายหลานหนอย 
ๆ  สวนมากผมจะวิ่งไปกวนเขา  แยงมือแยงไมเขา  ก็เวลาออนกินขนม  เรียกอะไรจาเขาก็ไปลูกไป 
ๆ”  มารดาของโตเลาวา “ยายจะรักมากกวาหลานคนอื่น  จะตามใจ  อยากไดอะไรจะให  แกจะ
หวง  จะสั่ง  แกจะตามใจ  อยากไดอะไร  ขออะไรก็ได  เขาจะฝกใฝแตยาย  ถาขอแม  แมจะผลัด  
เพราะชวงเขาเกิดเรายังจน  ยังขัดสน” 

 

8.3 การไดรับการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  ซึ่งมี 3 ราย จะไดรับการเลี้ยงดูโดยวาง
กฎเกณฑ และคาดหวังใหกระทําตามสิ่งที่ผูเลี้ยงดูตองการ และใชอํานาจในการอบรม และลง
โทษเมื่อทําสิ่งที่ผูเลี้ยงดูไมพอใจ มีรายละเอียดดังนี้ 

โชตินั้น มารดาจะเปนผูเลี้ยงดูตั้งแตเกิดจนอายุประมาณ 7 ขวบ  บิดาจะดื่มสุราเมา
บอย ๆ ถาไมเมาจะเปนผูนําครอบครัวที่ดี  มารดานั้นเปนโรคจิตและเลี้ยงกุมารทองไวในบาน  
มารดาจะมีอาการทางจิตเปนชวงๆ มารดาจะรักและตามใจโชติมาก โชติเลาวา “แมดี ไมบน  ไม
ดา  
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แมเขาเอาใจดี  ผมสนิทกับแมมากกวา  พี่ชายจะสนิทกับพอ”  อาของโชติเลาวา “พอดื่มเหลามาก  
ทะเลาะกันบอย  พอจะเผด็จการ  แมเขาจะตามใจ  อยากไดอะไรก็ให  ไมอยากไปโรงเรียนก็ตามใจ  
รักเขามากกวาพี่ชายเพราะวาตอนที่พี่ชายเขาเกิดตอนนั้นไมอยากใหเกิดแมเขากินยาขับออก  แบบ
คนสติไมดีบางครั้งนะ แมเขาเปนตั้งแตยังไมไดแตงงาน  เขาไปรับขันต 5 อะไรนะเลี้ยงกุมารทองดวย”  
โชติเลาวา “แมดูแลผม  ผมกินนมแม”  โชติเลาตอวาชวงอยูโรงเรียนจะยายบานมาอยูบานปูกับยา  
เนื่องจากบิดายิงคนตาย  มารดาจึงพาโชติไปใหยาเลี้ยง  แลวมารดาไปทํางานที่กรุงเทพ  จะกลับไป
หาโชติประมาณเดือนละครั้ง โชติเลาวา “ กอนเขาโรงเรียนอยูกับพอกับแม  แมเลาใหฟงตอนโตนี่
เอง พอพอยิงคนตาย แมผมก็เอาผมกับพี่ไปฝากปูกับยาเลี้ยง พอมาอยูดวยตอนโต  หนีคดีไปไหน
ไมรูครับ พอหนีไป 20 ป ตั้งแตอยู ป.1 พอกลับมาจําไมได”  สวนยาของโชตินั้นจะเลี้ยงดูในลักษณะ
เขมงวด  เจาระเบียบ  โชติมาอยูบานยาชวงเรียน ป.1 ถึง ป.4  แตโชติสอบตก 2 ป  โชติอยูบานยา 
6 ปเต็ม  โชติเลาวา ยาเปนคนเจาระเบียบ  กลับบานตองเปนเวลา  ไปไหนตองบอก  จะทําอะไร
ตองบอก  ตองทําตามที่เขาบอก  ถาร้ันโดน  กินขาวกินอะไรก็ตองนั่งพับเพียบ  ตองนั่งใหเปน
ระเบียบเรียบรอย”  โชติเลาตอวา “ยาตีผมเยี่ยวแตกตอนอยู ป.2 ป.3  หนีไปเที่ยวไรนาเปยกเขาชวน
ไป  ผมไมไดบอกยา เขาหาไมเจอ  เขาหวง”  แดงนั้น  มารดาจะเปนผูเลี้ยงดู  ทั้งบิดามารดาตอง
ทํางานนอกบาน  แดงเปนพี่ชายคนโตจึงไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบงานบาน และดูแลนอง ๆ  
และเมื่อมารดากลับจากทํางานจะถามเสมอวาทํางานตามที่ส่ังหรือไมมารดาจะมีอารมณโกรธถา
แดงไมปฏิบัติตาม  แดงเลาวา “เขากว็าบอกครั้งเดียวมันก็รูแลวมั๊ง  อยาใหบอกหลายครั้ง  2 คน
ชวยกัน  เวลาพูดก็เชื่อฟง  ใหรับผิดชอบนอง  ทํานองนี้  เขาไมชม  ก็มีแตผานแลวก็ผานไปทํานอง
นี้”  เมื่อแดงทําผิดมารดาจะลงโทษแลวไมใหแสดงความโกรธ และหามโตเถียง  แดงมักถูกมารดา
ทําโทษมากกวานอง ๆ  แดงคิดวาเพราะแดงเปนลูกคนโต  แดงเลาวา “แมนี่ถาพูดเถียงอะไรหนอย
เขาจะตวาดใหหยุดไป  พอไมคอยพูด  แตถาตีก็ตีแรง  แมจะวาดวยปากมากกวา”  ราตรีนั้น พี่สาว
คนโตเปนผูเลี้ยงดู  เนื่องจากบิดามารดาแยกไปทําไรซึ่งอยูไกลจากบานมาก  มารดาจะกลับมาบาน
นาน ๆ คร้ัง  ราตรีเลาวา “ตั้งแตราตรีเปนเด็กเหมือนไมไดอยูเปนครอบครัว  พอแมจะไปอยูอีกที่
หนึ่ง  ตอนนั้นก็ยังเปนเด็กใชมะ  พอก็ไปทําไรเล่ือนลอย 2 คนกับแม  ใหลูก ๆ อยูบาน”   ราตรีเลาตอ
วา เราโตมาเนี้ย  โตเพราะพี่นองไง  พี่มุกดาอยูบานประจํา เขาเปนนางพยาบาลนะ แลวก็ติดเชื้อวัณ
โรค  ก็เลยลาออกมาอยูบานดูแลนอง ๆ” ราตรีเลาถึงพี่สาวคนโตวาจะเขมงวดกับราตรีมาก  เร่ือง
การเรียน  กฎระเบียบภายในบาน  ราตรีเลาวา “เขาเขมงวดมาก  ทําอะไรกึ่ง ๆ บังคับ  ใชทําโนน
ทํานี่  ทําอะไรหลาย ๆ อยาง  แตเราไมทํา  ก็เด็กนะ  แตก็ทํานะ  ก็เขาบังคับไง”  ราตรีเลาตอวา “พี่
สาวแกจะดูผลการเรียนเรา   สอนทําแบบนี้  เหมือนครูคนที่ 2  ที่โรงเรียนก็เรียน  ที่บานก็เรียน  ขนาด
จุดตะเกียงเรียนนะ  ไมมีไฟฟาเขา  พี่สาวจะเอาใจใสนอง ๆ ราตรีเรียนเกงนะ”  ราตรีเลาถึงการกระทํา
กิจกรรมตาง ๆ ในบานวา  จะตองทําตามสิ่งที่พี่สาวบอกหามโตแยง  ราตรีเลาวา “เขาจะมอบหมาย 



 105

หนาที่  แลวเราตองทํา  ใหเรารับผิดชอบ  สวนใหญจะเขมเร่ืองกฎระเบียบ  เพราะพี่สาวเปนคนเจา
ระเบียบ  ทําอะไรผิดไมได  บอกถูพื้นก็ตอง ถูพื้น  บอกลางจานก็ตองลางจาน  เขาเขมงวด  ถาทําไม
ดีก็ถูกตําหนิ” 

 
8.4  การไดรับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 1 ราย ไดแก หนึ่ง วัยเด็กมารดาจะเปนผู

เลี้ยงดูและมีบทบาทกับหนึ่งมากกวาบิดา  มารดาจะมีลักษณะเปนผูนําครอบครัว  บิดายอมรับการ
ตัดสินใจของมารดา  บิดาเปนคนเฉย ไมคอยพูดมารดาเปนคนใจดีมีเหตุผลกับลูก ๆ ทุกคน  ใน
เร่ืองการตอบสนองความตองการดานรางกายและจิตใจ มารดาจะรับฟงวาสิ่งไหนที่หนึ่งอยากได 
ถามีเหตุผลก็จะให  หนึ่งเลาวามารดาใจดีมีเหตุผล รักครอบครัว เมื่อตองการแสดงความเห็นแมจะ
รับฟงวามีเหตุผลแคไหน  หนึ่งเลาวา  “แมก็จะรับฟงจะพูดอะไรตอนเด็กเรื่องปลูกตนไม  ก็จะบอก
แมวาตนไมมันเกะกะนะ  นาจะตัดออกแมก็รับฟง”    เมื่อจะกระทํากิจกรรมตาง ๆ หนึ่งทําอะไรตาม
ความพอใจดูแลรับผิดชอบเรื่องของตนเอง  หนึ่งเลาวา “จะทําอะไรแมจะปลอยใหทํา  แตถาทํา
แลว      มีปญหาแมก็จะบอกวาใหแกไขยังไง  แมจะตามตรวจสอบวาสิ่งที่ทําเปนยังไง  แมจะให
บริหาร    ตัวเองแมคอนขางใจดี  มีเหตุผล  การลงโทษเมื่อกระทําผิดมารดาจะซักถามสาเหตุกอน
ลงโทษ    ถากระทําผิดจริงจะถูกลงโทษตี 2 ที   หนึ่งเลาตอวา “คิดวาเปนครอบครัวที่อบอุน  แมดู
แลลูกไดเหมาะสม  รูสึกดีใจอบอุน  ไมมีฐานะร่ํารวยก็อบอุน”   

 
9. การถูกลงโทษอยางรุนแรง 

กลุมตัวอยางที่ถูกลงโทษอยางรุนแรงมีจํานวน 10 ราย  ซึ่งถูกบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดูลงโทษ
อยางรุนแรง  อยางไมมีกฎเกณฑ ทั้งทางรางกายและจิตใจ หรือขมขูใหหวาดกลัว เนื่องจากปญหา
พฤติกรรม  ดวยการดาวาประจานอยางหยาบคายหรือทํารายรางกายใหเจ็บ  ดวยวิธีตบศีรษะ ตอย
หนา ตบ  ตี เตะ  ในลักษณะระบายอารมณ ขูโดยใชน้ําตาเทียนหยดบนอวัยวะเพศ  และไลออก
จากบาน และมี 3 ราย ที่ไดรับการลงโทษในวัยผูใหญ  จากบิดามารดา  ญาติ โดยการทุบตีอยางรุน
แรงชวงที่มีอาการทางจิต และจากการฝกทหารเกณฑ  มีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

บอย เคยถูกบิดาไลออกจากบานบอย ๆ  เนื่องจากเกียจคราน  ไมชวยทํางาน  บอย
เลาวา “บอย  พอไลสง  ผมก็เลยเก็บเสื้อผาไปอยูกับพี่สาว  พี่สาวตัดยาง  เก็บยาง  ไปชวยพี่สาว
คนโต  ตอนนั้นอายุประมาณ 20 ป”  ชวง 1 เดือนกอนกระทําผิด  บอยถูกบิดาใชไมตีกลางหลังโดย
ไมทราบสาเหตุ  ซึ่งทําใหบอยรูสึกเสียใจเรื่อยมา  นอกจากนี้ชวงรับราชการทหาร  บอยเริ่มมีอาการ
ทางจิตหลังหยุดใชยาบา  บอยเคยถูกลงโทษอยางรุนแรง  เนื่องจากไมปฏิบัติตามระเบียบของทหาร โดย
ถูกทํารายรางกายอยางรุนแรง และถูกแชตัวในถังอุจจาระ บอยเลาวา “เขาไมใหฝก  ใหกวาด หยากใย  
เคยลงแชน้ําขี้ 10 กวานาที เพราะไมทําเวร  เขาจับได  ความกวาง 2 – 3 เมตร ส่ีเหลี่ยม เหม็นมาก   
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เหม็นหึ่ง  อาบน้ํา  ก็อาบไดแค 5 ขัน  อาบน้ําเปนอาทิตย  เพื่อน ๆ ขํากัน” สวนจอมนั้น จะถูกผู
ใหญหลายคนในบานลงโทษดวยการตี และการใชน้ําตาเทียนหยดบนอวัยวะเพศ  จอมเลาวา “ตอน
เปนเด็กผมเยี่ยวรดที่นอน  เขาแกลงผมหนัก  เขาแกผาเอาเทียนหยดใสไขผม  ตอนนั้นอายุไมเทาไร  
ตอนอยู ป.2…”  ชวงที่จอมไปอยูกับผูตายซึ่งเปนนาชาย  จอมเคยถูกนาชายทํารายดวยการตบ
ศีรษะและตอยหนา  จอมเลาวา “อากูเขาแกนิสัยไงไมรู  บา ๆ  บวม ๆ ผมไปนั่งกินขาว  เขาตบหัว
ผมเฉยเลย  คนเต็มเลย  ผมอายขายขี้หนาไมรูจะทํายังไง  รีบยายหนี  งานใหญทีไรอากูเขาชกหนา
เราทุกทีเลย  ผมคิดเขาหาเรื่องหรือไงเนี้ย  เพราะเขานิสัยเปนคนพาล” สําหรับโตนั้น วัยเด็กจะถูก
มารดาตีรุนแรงดวยอารมณเนื่องจากปญหาพฤติกรรม โตเลาวา “ก็ตีไมนับ ก็แคหายโมโห” ชวงที่
โตมีอาการทางจติกําเริบแตละครั้ง จะถูกบิดามารดาทํารายรางกายอยางรุนแรงทุกครั้งเพื่อให
อาการทางจิตสงบกอนพาไปโรงพยาบาล ซึ่งกอนกระทําผิด หลังจากถูกบิดามารดาทํารายโตเริ่ม
คิดวาทั้งบิดามารดาเปนฝายตรงกันขาม และหนีออกจากบาน  โตเลาวา “เหตุเกิดประมาณ 4 ทุม 
มารูตัวแจงแลว เขาตี 2รอบ 3 รอบ ตีพอเขาเหนื่อยเขาก็หยุด แลวผมก็หาเรื่องอีก เขาก็ตออีก ผมก็
นึกวาเขาเลิกแลว เขาก็บอกกูชวยสงเคราะหอีกหนอย…..”   สวนหนุมนั้นเคยถูกบิดาเตะ  เนื่องจาก
หนุมลืมนําวัวเขาคอก  หนุมเลาความรูสึกวา  “เขาดูนากลัว  เวลาโมโห” สําหรับโชตินั้น ถูกยา
เฆี่ยนตีอยางรุนแรงเชนกัน  โชติเลาวา “ยาตีผมเยี่ยวแตกตอนอยู ป.2 – ป.3  หนีไปเที่ยวไร  นา
เปยกเขาชวนไป  ผมไมไดบอกยา  เขาหาไมเจอ  เขาหวง”  สําหรับนอยนั้นไดรับการลงโทษดวย
การเฆี่ยนตีจากมารดาและพี่ชายคนโต  ซึ่งเปนคนที่นอยกลัวเมื่อมีอาการทางจิต  นอยเลาวา “พี่
โตตีแรง 2 – 3 ที ใชไมตี  แดงเปนรอยเลย  เขาตีส่ังสอน  ทําอะไรผิดก็ตี…”  นอยเลาตอวา “ตอน
เปนเด็กกลัวพี่ชาย  เขาดุผมอยูเร่ือย  ก็เร่ืองกับขาวกลับจากโรงเรียน  ไมมีกับขาวกินก็ทุบหมอ  พี่
เขาก็เลยดุให  มันหิวโมโหดวย  แลวเขาก็ไลขับตี  แตไลผมไมทัน  พอดุกอน” นอกจากเฆี่ยนตีแลว  
บางรายยังใชวิธีดาวาดวยวาจาหยาบคาย ประจาน และขมขูโดยไมมีเหตุผล เชน  เดนจะถูก
มารดาดาวาหยาบคาย และเฆี่ยนตีอยางรุนแรง  ชวงที่เดนเริ่มเขาโรงเรียน  เดนเลาวา “รูสึกไม
อยากไปครับ  คือคนอ่ืนเขาไปเขาดี  แตมีผมนี่  แมดาที่โรงเรียน  เพื่อนเขามองผม  ผมนี่เปนตัว
อะไรไปเลย  แมไปดาที่โรงเรียน  ไอเหี้ย  ไอสัตวในโรงเรียน”  เดนเลาตอวา “รองครับ  รองแลวแม
ตีครับ  ตีที่โรงเรียนเลย  ใหอยูที่โรงเรียน  เจ็บตูด  โห ! ตีไมอันเบอเร่ิมเลย  ไมเรียวตีตูด  ตีผมแดง  
เจ็บไปหมดเลย  ตีแรงไมนับเลย  ตีฝาดครูก็ไมวาไง…..” เดนเลาอีกวา “เกลียด  เขาไมใชแมเรา  
เขาไมรักเรา”  สวนแหวเลาวา “แมเคยตี  ตอนอยู ป.2  ถูกแมตี ตีหลายที จําไดแควาตีตอนกําลัง
กินขาวเอาไมขัดหมอตี  ตีเจ็บเปนรอยไม”  สวนแดงนั้นจะถูกบิดาลงโทษ ดวยการเฆี่ยนตีและตบ
ศีรษะเชนกัน  แดงเลาวา  “พอจะตีแรง แลวแกยั๊วจะตบหูเลย” สวนพัฒนนั้น เมื่อบิดาเมาสุราจะ
หาเรื่องทะเลาะกับมารดา และจะพาลดาวาพัฒน และเคยทํารายรางกายเมื่อพัฒนยังเด็ก     
มารดาเลาวา “ ใชคําหยาบๆ ตอนเล็กก็ตี  
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กําลังซน รูสึกยังไมเขาเรียนมั้ง วิ่งแกผา 2-3 รอบ พอก็ตามตีเลย พอเขาเปนคนโมโหราย ยั้งไมอยู” 
มารดาเลาวา “…..มีคราวนั้น ที่เอาฝกบัวเขวี้ยงเขาหงายทองเลยตอนเล็กๆ”  
 

10.      ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว 
กลุมตัวอยางมีความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก และขาดแรงสนับสนุนในครอบครัว

จํานวน 8 ราย ซึ่งมีลักษณะบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดูทะเลาะวิวาทกันเปนประจําทุกราย  ซึ่งมี 6 ราย  
ทะเลาะวิวาทรุนแรงถึงขั้นหยารางหรือแยกทางกันหรือทอดทิ้งครอบครัว และ 5 ใน 6 รายนี้บิดา
มารดาหยารางหรือแยกทางกันตั้งแตกลุมตัวอยางอยูในวัยเด็ก องคประกอบที่ทําใหเกิดการทะเลาะ
วิวาทคืออาการเมาสุราของบิดา ขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว และอาการทางจิตประสาทของบิดา
มารดา  เมื่อทะเลาะวิวาทกันจะแสดงออกโดยการใชวาจาดาวาอยางหยาบคาย  ทํารายรางกายซึ่ง
กันและกัน กลุมตัวอยางบางรายถูกดึงเขามาเปนพวก ดานแรงสนับสนุนในครอบครัว ในกลุมตัว
อยางเหลานี้จะขาดการยกยองชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง ขาดการรับฟงความคิดเห็น ขาดการรับ
ฟงเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจ พูดคุยปลอบโยนใหสบายใจ และเมื่อกระทําผิดจะไมไดรับการใหอภัยจาก
บุคคลในครอบครัว มี 2 ใน 8 รายแยกทางกับภรรยาและใชชีวิตตามลําพัง มีผลใหกลุมตัวอยางมี
ความรูสึกเหงา ขาดความรัก ความอบอุน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

หนุมนั้น ในวัยเด็กบิดาจะดื่มสุราเปนประจํา สวนมารดามีอาการทางจิต  เมื่อบิดา
เมาสุราจะทะเลาะและทํารายรางกายมารดา มารดาซึ่งมีอาการทางจิตจะระแวง หวาดกลัวบิดา
มากขึ้น บางครั้งหนุมตองหนีไปนอนที่อ่ืน ตั้งแตวัยเด็กหนุมจะมีลักษณะเปนเด็กเงียบๆ เหงาๆ
อยากอยูใกลๆมารดา แตมารดามักจะแยกตัวเองอยูในบาน หนุมรูสึกวาตนเองเปนคนขาดความรัก
ความอบอุน หนุมเลาวา “ผมจะรักพอนะ พอเขาไปไหนก็พาเราไปดวย ไมเมาใจดี  แตเวลาเมาลูก 
ๆ ไมเขาใกล  เขาจะเมามากกวาไมเมา  ทําใหลูกเครียดตลอด  ผมหนักที่สุด  พอเมาจะเอะอะ
โวยวายดาวาลูกทุกคน โดยเฉพาะผมจะโดนมากกวาคนอื่น พี่ ๆ เขาโดนนอยเพราะแยกไปหมด
แลว  รุนหลังมีผมกับนองโดนเอ็ดโดนวา บางครั้งไมมีเหตุผล  จะนอนก็ไมไดนอน อดหลับอดนอน
หนีไปโนนหนีไปนี่ ไปนอนบานอื่น “หนุมเลาวา “พอกินเหลาเกง เมาเกือบทุกวัน  เมามาทีก็มา
ทะเลาะกับแม แมก็ประสาทไมดีอยูแลวก็ไปกันใหญเลย ยิ่งพอเมายิ่งกลัว”   หนุมเลาถึงความรู
สึกวา “รูสึกเสียใจ  นอนรองไหตอนเด็กไมไดความรักความอบอุนดวย  พี่เขาก็แยกมีผัวมีเมียกัน
หมด เราก็รับกรรมตอไป” ชวงหนุมเปนวัยรุนมักถูกบิดาดาวาเปนประจําเนื่องจากหนุมจะดื่มสุรา 
และไมรับผิดชอบครอบครัว บิดามารดาแยกทางกัน เม่ือ 3 ปกอน โดยบิดาบวชเปนพระ สวน
มารดานั้นพี่ชายรับไปอยูดวย ภรรยาแยกทางกับหนุมชวงที่หนุมมีอาการทางจิตกําเริบ ซึ่งหนุมจะ
ใชชีวิตตามลําพังชวงกอนกระทําผิด ในครอบครัวนั้นบิดามักไมรับฟงความคิดเห็น และไมมีการพูดคุย
กันภายในครอบครัว หนุมคิดวาไมมีใครเขาใจ และไมสามารถระบายความไมสบายใจที่มีใหใคร
ฟงได 
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โดยเฉพาะเรื่องความคิดหลงผิดที่มีตอผูตาย หนุมเลาวา “…ตอนที่มาทํางานกรุงเทพใหมๆ ก็ได
ทดแทนเขาบาง แตเขาจะดามากกวาชม เพราะเราทําตัวไมดีดวย”หนุมเลาวา“พอเขาไมคอยฟง
ใครดวย คนบานนอกใชชีวิตไปวันๆไมพูดคุยแตก็ไมรูสึกอะไรมันชินมานานแลวปกติเปนคนไมกลา
พูด”หนุมเลาวา “ถามีคนเขาใจผมปานนี้ผมหายไปแลว เพียงแคคอยรับฟง นี่ก็ทําใหจิตใจเราได
ระบายความในใจแลว” หนุมคิดวาเหตุผลหนึ่งที่บิดาบวชคือความเบื่อหนายในพฤติกรรมของตน
เองหนุมเลาวา “ก็เร่ืองกินเหลา พอเขาคงระอาผม ผมก็ทําใหเขาเบื่อหนาย เตือนก็แลว วาก็แลว 
ผมก็ยังเหมือนเดิม เขาคงระอา” หนุมใหความหมายของครอบครัวที่ดีวา  “พอแมพื้นฐานมั่นคง 
เขาใจเรื่องเลี้ยงดูลูก  อบรมส่ังสอนลูกสอนใหรูจักกิน รูจักใช ใหความรักความอบอุนกับลูก ๆ บาง” 

จอม วัยเด็กบิดามารดามักจะทะเลาะกันเปนประจํา บิดาเปนคนเจาชูสวนมารดา
ปวยเปนโรคจิตจะทะเลาะกับคนอ่ืนบอยๆ เมื่อทะเลาะกันจอมจะถูกมารดาดึงมาเปนพวก  บิดา
มารดาแยกทางกันตั้งแตจอมอายุประมาณ 5 ขวบ และตางฝายตางมีครอบครัวใหม  จอมมีนอง
สาว 1 คน  นองสาวไปอยูกับบิดา สวนจอมจะอยูกับปูยาบาง บางครั้งก็จะกลับมาอยูกับมารดา 
หรือตากับยาย จอมรูสึกวาตนเองไมสนิทสนมกับบุคคลในครอบครัว จอมเลาวา “เวลาพอทะเลาะ
กันแมดูนากลัวผมไมกลาคุยดวย ปกติพอจะเปนคนเฉยๆ ไมคอยพูด ใจดี เจาชู ตั้งแตเล็กจนโต  
ผมยังคุยกับพอไมเปนเลย พอจะไปทํางานตางจังหวัดเปนเดือนมีแมใหมหลายคน ใจผมอยากอยู
กับพอ”  จอมเลาตอวา  “แมบอกวาถาพอกลับมาใหวาพอวาไอหนามืด” จอมบอกถึงความรูสึก
วา  “รูสึกเครียด ไมอบอุน  ครอบครัวแตกแยก  ไมไดอยูกับพอกบัแม นองสาวก็ไมสนิทกันเพราะ
แยกกัน พอก็มีเมียใหม แมก็มีพอใหม” มารดาจะมีเร่ืองทะเลาะกับนาสาวบอย ๆ ทําใหจอมรูสึก
เบื่อไมอยากอยูบาน  จอมเคยเขาไปหามแตถูกนาทําราย จอมรูสึกเสียใจ  จอมเลาวา “ตอนผมอยู
กรุงเทพฯ  เขาชอบทะเลาะกัน แมจะบนทั้งวัน  พออี๊มาไดยินก็ทะเลาะกันเรื่องจานชาม ลางไม
เอี่ยม หองน้ําไมขัด  สกปรกบาง แมจะคอยพดูมากทะเลาะกันทั้งวัน แมเหมือนคนบา อากงจะ
คอยหามชวยดูแล  สวนมากอากงจะดาแมผม จะเขาขางอี๊เล็ก ปญหาในบานเยอะ”  จอมเลาถึง
ความรูสึกวา“ผมเบื่อไปหมดเบื่อคนที่ทะเลาะกันจนเสียประสาทหนีออกไปเดินเลนขางนอก  กลับ
มาเดี๋ยวก็ทะเลาะกันอีกไมอยากกลับบาน”จอมเลาตอวา“ผมเสียใจหลายครั้งแลว ไมมีเหตุผลเลย  
เบื่อไปหมดเบื่อคนที่ทะเลาะกัน…”จอมใหความหมายความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “กลับ
บานมาไดกินขาวเจอหนาเจอตากันทุกวันแคนี้ก็สบายใจแลว มีทั้งพอแม อากง อามา มีผมเทานั้น
เองผมก็คงจะดีกวานี้ไมตองคิดอะไรอยูขางนอกก็คงคิดอะไรเกี่ยวกับการศึกษาคิดอะไรที่มันสนุก
เฮฮาอี๊เล็กอี๊แชรที่ไมถูกกันก็คอยวากันอีกทีหนึ่ง”ในครอบครัวนั้นจอมจะมองวาทุกคนรังเกียจ ไมมีใคร
สนใจหรือรับฟงความคิดเห็นจอมเลาวา“…พอโตไมมีอากงอามาก็ไมมีใครพูดดีดวยหรอก” จอม
เลาอีกวา “เขาไมสนใจเทาไหร แตถาเปนไอเฮิด ไอฮาท เขาจะฟงมากกวา เพราะพอผมเขาไมคอย
มีเงินดวย จอมเลาอีกวา “ แมก็ตามใจ แตไมคอยฟงใคร” ชวงที่จอมมีอาการทางจิต 
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นั้นนาชายรับจอมไปอยูดวย ซึ่งจอมจะรูสึกวานาชายไมคอยสนใจจอมเทาที่ควร จอมรูสึกอึดอัดไม
สบาย จอมอยากคุยกับนา แตนามักจะดุ และพูดกับจอมเสียงดัง  จอมเลาวา “ดูแกไมคอยสนใจ    ผม
ดวยยังไงก็ไมรู เขาดูดุๆเสียงดัง…” จอมเคยถูกนาชายทําโทษตอหนาผูอ่ืนเนื่องจากจอมรับประทาน
อาหารมูมมาม ซึ่งทําใหจอมไมพอใจนาชาย จอมเลาวา   “อากูเขาแกนิสัยยังไงไมรูบาๆบอๆ ผม
ไปนั่งกินขาว เขาตบหัวผมเฉยเลย คนเต็มเลย ผมอายขายขี้หนา ไมรูจะทํายังไงรีบยายหนี…”  

สวนโชตินั้น วัยเด็กเมื่อบิดาดื่มสุราจนเมามักจะทะเลาะกับมารดา ทํารายทุบตี
มารดา บางครั้งโชติจะถูกทํารายดวย มารดาจะรองไหและจะพาลูกๆ หลบออกไป โชติเลาวา “…
แตถาพอเขาเมามา มาพาลแมแลวตีกันบอย เมาแลวเขาอาละวาด เคยเตะแมพอพอเมาบางทีก็
หลบกัน  เมาอาทิตยละ 2 คร้ังได”   โชติเลาอีกวา  “แมจะรองไหเคยหนีไปบานเขาที่สวาง  พอพอ
หายเมาก็ไปตาม  พอดุ เคยเปนครูมวย  ผมเคยหามไมใหตีกันผมก็โดนเตะ  เคยหลบกัน…”  ชวงที่
โชติอายุ  7 ป  บิดายิงคนตายและหนีคดี  มารดาจึงพาโชติกับพี่ชายมาอยูกับปูกับยา  สวนมารดา
จะกลับมาหาโชติ เดือนละครั้ง  บิดาจะแอบมาหาโชติและพี่ชายนานๆ คร้ัง  บิดาหายหนาไปนานมาก
เปนป เมื่อพบบิดาครั้งแรกโชติจําบิดาไมได บิดาจะมาอยูกับโชติไมนาน ไมเคยมานอนคางคนืดวย แลว
บิดาก็จะกลับไป  บิดาหนีคดีจนหมดอายุความและกลับมาอยูบานเมื่อ 3 ปกอนซึ่งเปนชวงที่
มารดาตกงานเนื่องจากมีอาการทางจิตกําเริบ บิดากลับมาอยูบานจะดื่มสุราทุกวันไมทํางานจะแบงที่
ดินขาย เมื่อไดเงินจะนําไปดื่มสุราเมาก็จะทํารายทุบตีมารดา บิดากลับมาอยูบานได 2 ปจึงไปบวช
เปนพระ โชติเลาวา “กินเหลาเมาทุกวัน งานการไมทําระรานตบตีลูกเมียขายที่ทีละ 2 งาน ได 5 
พนัก็กินเหลาหมด  ชวงหลังบวชเปนพระก็เลิกดีเยอะ” ในครอบครัวนั้นโชติมักเปนคนเฉยๆ แยกตัว
เองไมผูกพัน ไมแสดงความคิดเห็นอะไรนักโชติเลาวา“พอจะเฉยไมถึงกับไมผูกพัน จะไมผูกพันกับ
อาปรายมากวา  อาปรายเขาไมดุ แตเขาไมยุงกับผม ไมสุงสิง” โชติเลาอีกวา “ผมจะเปนคนเฉยมี
อะไรไมสบายใจก็ไมพูดกันหรอกจะทํามากกวาไมคอยพูดกันหรอกในบาน แตก็เคยคุยกับแมเบื่อ
พอจังเลยไอเร่ืองขายที่ขายทาง คือถามันไมหนักจริงๆก็ไมอยากพูด”โชติใหความหมายความ
สัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “อยูกันพรอมหนาพรอมตา มีอะไรคุยกันปรึกษากัน มีความอบอุน” 

กลานั้น อยูกับยายเนื่องจากบิดามารดาแยกทางกันตั้งแตกลายังเด็กทั้งบิดามารดา
ตางมีครอบครัวใหมมารดาเคยเลาใหกลาฟงวาตาไมชอบบิดาของกลาและทําใหบิดามารดาแยกทาง
กันวัยเด็กเมื่อกลาไปหาบิดาหรือมารดากลามักถูกปฏิเสธการไปอยูดวยทั้งบิดามารดาจะใหกลากลับ
มาอยูกับยาย กลาเลาวา “ตอนเด็กแมไมมาหาผมหรอก จนผมเรียนจบ ป.6 ก็ไมมา  เขามาตอนงาน
ศพ  พอใหญถมตายตอนเด็ก  สบายดีครับ  แตมันเศรา  ตอนวาเหว  กลุมใจไมมีความอบอุน  ไมมีพอ  
ไมมีแม  ขาดพอ  ขาดแม  ไมไดกอด ไมไดหอม  ไมไดอยูครบหนา  ไมอบอุน” หลังออกจากโรงเรียนกลา
ไปอยูกับมารดาและบิดาเลี้ยงบิดาเลี้ยงจะทะเลาะกับมารดาและเคยทํารายรางกายมารดา  กลาเลา
วา “เขาเคยตบหนาแม  ไมพอใจเรื่องผม  ผมก็ไมไดทําอะไร  เขาเปนคนอยางนั้น  เขาไมชอบผมเปน 
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ลูกเลี้ยงเขา  เขาทะเลาะกันบอย  เขาตบหนา  แมก็ตอสู”  หลังจากกลามีอาการทางจิตจะเรรอนไป
ตามบานญาติ แตญาติมักจะไลไมตอนรับกลา ชวงที่กลาคลุมคลั่งเคยเผาบานญาติ กลาเลาวา 
“ญาติพี่นองมีก็เหมือนไมมี เขาจะไลผมมากกวา ตอนนั้นผมเคยเผาบานนาบัณฑิตเขาไลผม เอา
ปนมาขูจะยิงผม…” มารดากับกลาจะไมคอยไดพูดคุยกันกลาเลาวา “ผมจะฟงแมมากกวา แตก็
ไมคอยคุยกันหรอก” กลาเคยไปทํางานรับจางและอาศัยอยูบานตาบอยๆเคยไปทํางานตัดไมกับตา
และทํามีดที่ใชฟนไมหลนใสศีรษะตา ซึ่งตาจะโกรธและเกลียดและมักจะไลออกจากบานตั้งแตนั้น
เปนตนมา กลาเลาวา “ผมทํามีดตกใสหัวเขาตั้งแตตอนไปนาไปไร ผมไปฟนเชือกเถาวัลย ผมข้ึน
ไปฟนปอกๆมีดยังไงไมรูหลุดใสหัวแกเลือดออกไหลเต็มไปหมด แกก็โกรธตั้งแตวันนั้นอีกคนกลาย
เปนอีกคนหนึ่งเลย” กลาเลาตอวา”เขาวาไอหาจกิมึงเอย ทําไมทําอยางนี้วะ ตั้งแตนั้นถูกแกดา
ประจําเลย ถูกไลหนี ไมใหอยูบานผมก็วิ่งหนีพอมีตังสก็กลับบานตัวเอง” กลาใหความหมาย
ความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “พอแมไมทิ้งกันอยูกันพรอมหนาลูกเตา ไมผิดลูกผิดเมียกัน 
ตางคนตางพอคนนั้นคนนี้ พอของใครของมัน ไมตองมีใหมถึงจะมีความสุข” 

สวนโชคนั้นตั้งแตเล็กจนโตโชคไมเคยเห็นหนาบิดา พี่ๆ เลาใหโชคฟงวาบิดาเปนคน
เจาชู  ไมรับผิดชอบครอบครัว  จะมาหามารดาเปนชวง ๆ แลวก็จะหายหนาไปอีก  จนครั้งสุดทาย
บิดามาหามารดาและมารดาทองนองคนสุดทอง  หลังจากนั้นก็ไมกลับมาอีก  โดยบิดาไปบวชเปน
พระอยูที่บาน จ.อุบลราชธานี  จนกระทั่งเสียชีวิตขณะที่โชคยังเด็ก   โชคเลาวา “พี่ ๆ เขาพูดวาพอ
เปนคนเที่ยว เจาชู  พูดหยาบ ๆ มาทาํแมทองทีแลวก็กลับไปบานที่จ.อุบลฯ  พอแมคลอดแลวก็มา
ใหม พอแมทองแลวก็ไปอีก ผลสุดทายทองนองสาวเขาก็ไปบวชที่อุบลฯเลย…” หลังจากแยกทาง
กับภรรยาคนที่ 1 และ 2 และแยกมาอยูตามลําพังกับภรรยาคนที่ 3 (ผูตาย)ซึ่งมีอายุไลเลี่ยกับลูก
สาวของโชค โชครักและหลงภรรยาคนนี้มาก ซึ่งทําใหโชคหางเหินกับพี่ๆนองๆ และลูกไป  หลังจาก
แยกทางกับภรรยา โชคใชชีวิตตามลําพัง เร่ิมคิดมาก เหงา มีอารมณเศรา ซึ่งชวงที่โชคมีความทุกข
ใจเร่ืองภรรยาทอดทิ้งไป โชคขาดกําลังใจจากครอบครัว  ลูกสาวจะมาหานานๆครั้ง โชคหาทาง
ออกดวยการทํางานหนักกวาเดิมโดยขับรถรับจาง และกินยานอนหลับ และคิดที่จะบวช โชคเลา
วา “ชวงอยูคนเดียวหลังเขาไปแลว คืออยูแบบซังกะตาย เหงา ลูกก็ไมมา ก็ไดขับรถเนี่ยคลาย
เครียดหากไมไดขับรถเนี่ยแย  คือเขาบานก็ตองใหมืดเลย  กินยาแลวนอนเลย  บางคืนก็กิน 2 …”  
โชคเลาตอวา “ชวงเขาไปจากผมอารมณซึมเศรา  ลูกสาวบอกพอใสเสื้อผาไมซักเลย ใส 10 กวา
วันไมไดซัก หลังจากเขาไปเราก็ไมมีกะจิตกะใจจะทําอะไร ลูกมาหาก็ดีใจ…”  โชคใหความหมาย
ความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “ตองพรอมทุกอยาง พอบานตองเปนหลัก มีบานอยู มีลูกมี
เตา มีกําลังใจในการใชชีวิต” 

สวนเดนคิดวามารดามีปญหาทางอารมณ สติไมดี  สวนบิดาจะไมรับผิดชอบครอบ
ครัวและเมาสุราเปนประจํา  และมักมีเร่ืองทะเลาะกับมารดา  รุนแรงถึงขั้นทํารายรางกายกัน และ 
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ถาเดนอยูใกล ๆ ก็จะถูกทํารายดวย จึงทําใหเดนตองหลบออกไปนอกบานกับเพื่อนๆ และกลับ
บานดึกๆ เดนเลาวา “มึงจะเมาทําไม มึงจะปากดีไปถึงไหน ฝายแมบอกพอจะกินไปทําไมเหลานะ  
สวนพอจะพูดมึงจะดาไปถึงไหนตางคนตางวากัน ผมวาพอกัน” เดนเลาตอวา “โห !  ทะเลาะกับ
แมเขา 2 คนก็ตองแยกกันอยูคนละทิศละทางไมไดเดี๋ยวลงไมลงมือ ชอบตีกันผมเคยหามหลายท ี 
ผมโดนลูกหลง  โดนตบกบาล  ผมวาพอแมอยาทะเลาะกันเลย  ไมมีประโยชนอะไรเขาวาเปนเด็ก
อะไรมึงมาสอนกู”  เดนยังเลาตออีกวา “ลูกหลง พาลตองหลบ  เคยถูกมีดขวางครับ มีดมาจาก
ในครัวเฉี่ยวครับ ก็ไมรูมาจากไหน ผมก็หนีเลย วิ่งหนีเลย วิ่งหนีไปขางนอก  กลับเขามาโนนแหละ
ดึกเลย  รอใหเขาเลิก  ผมเดินเขาในบานหมามันจะไมเหาผมหรอก  เพราะมันจําได พอรูวาเขา
เงียบถึงเขาบานถาไมเงียบผมก็อยูขางนอกอยูกับเพื่อนแกงคเพื่อนที่พอแมบนอยูศาลา”สวนมารดา
นั้นเมื่อทะเลาะกับบิดา ก็จะโตตอบบิดาดวยความรุนแรงถึงขั้นใชอาวุธ  เดนคิดวาการที่บิดามารดา
ทะเลาะกันบอย ๆ มีผลกระทบทําใหเดนกลัวคนทําราย คิดมากเรื่องครอบครัว  นอยใจเมื่อเปรียบ
เทียบกับครอบครัวอ่ืนที่มีความสุข   อยากจะทําลายทุกสิ่งทุกอยาง  เดนเลาวา “กลัวคนมาทําราย เปน
มานานแลวตั้งแตเด็กจําไดวาผมคิดมาก  บางทีเรียนไปคิดมาก  ครอบครัวมันหลอนตั้งแตเด็กบาง
ทีก็จําไมได  มันทําใหเราไมมีสมาธิ  แบบครอบครัวผมหลอนมาก”  เดนเลาตอวา “อยากจะพังบาน 
พังใหหมดทุกสิ่งทุกอยาง”  10 ป กอนบิดามารดาแยกทางกัน เดนจะอยูกับมารดา  เมื่อมีใครมา
บานมารดาจะตอวาและประจานเดนเรื่องอาการทางจิตและการติดสารเสพติดเสมอ ซึ่งเดนมองวา
ไมใหเกียรติ  เดนเลาวา “เวลามีคนมาเยี่ยมก็พูด เนี่ยมีลูกชายอยูคนตดิยา เขาจะพูดอยางเนี่ย
ใครมาก็ชางเขาจะพูดแตเร่ืองผมติดยา พูดไมรูเร่ืองบาง ประสาทบาง ดูเขาไมใหเกียรติไมไวหนา 
เขาบอกมีลูกอยูคนไอนี่อยางเหี้ยเลยเขาวาแสบ ๆ” เดนมักจะไมมีใครรับฟงเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจ
จากบุคคลในครอบครัวเดนเลาวา “คนนอกบานเขาจะฟงผมมากกวา คนในบานเขาไมสนใจผมหรอก” 
เดนใหความหมายความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “ครอบครัวตองสามัคคีพี่นองรักกันมีอะไร
ชวยกัน พอแมไมทะเลาะเบาะแวง มีอะไรปรึกษาหารือ มีเหตุผลใหความอบอุนเขาใจลูกรักลูกเทากัน”   

สวนแหวนั้น บิดามารดาจะทะเลาะกันเปนประจําเนื่องจากบิดาจะเมาสุราและระแวงวา
มารดามีชู มารดาจะโตตอบดวยความรุนแรง บิดาไมรับผิดชอบครอบครัวและมักจะมีหนี้สินจากการ
ดื่มสุรามารดาเลาวา“…ความโมโหของฉัน ฉันตีซะสลบเลยนะฉันบอกตรงๆ ฉันฟนไมกลับมาก็
เหนื่อยยังไมไดกินขาว ลูกจะกินขนมก็เลยไปเอาที่รานคาวันพระแลวจะไปจายเพราะเถาแกจะจาย
เงินเรา กลับมาหนานึงก็บัญชีเหลา โห!  แลวดาอวดดาประจานเราก็อยูตัวคนเดียวทําใจไมไดนะ”
บางครั้งบิดาเมามากจนกลับบานเองไมไดตองเอาใสรถเข็นพากลับบานแหวรูสึกอาย เมื่อบิดาเมา
จะรูสึกเบื่อ ไมอยากอยูใกล และจะเห็นบิดามารดาทะเลาะกันบอย ๆ แหวเลาวา “พอเมาทะเลาะ
ตบตีกันกับแม  พอกินเหลามากเกินแมไมชอบ กินแลวไมทํางาน” แหวเลาอีกวา “พอเมาย๋ําเป กิน
ไมมาก เมามาก” แหวเลาอีกวา  “ก็อายเขาเหมือนกันบางคนตองเอารถเข็นมาสงบานไม 
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อยากเขาใกลไมอยากอยูบาน มันเบื่อ คิดวาแมคงอยากพาลูกหนีไป พอเมาแลวมาโวยวายคนอื่น”    
ชวงที่แหวอายุ 8-9 ปบิดามารดาแยกทางกัน บิดากลับไปอยูบานตนเอง และยังดื่มสุราอยู   และ
บวชเปนพระชวงแหวอายุ 20-21 ป    แหวไมผูกพันกับบิดา   จะรักและผูกพันกับมารดามากกวา
หลังออกจากโรงเรียนแหวอยูชวยมารดาทํางานรับจางจนอายุ 13 ป  แหวจึงไปอยูกับครอบครัว
ของนาซึ่งรับจางหาปลาที่ตางจังหวัด  หลังจากแหวไปอยูกบันา มารดาจึงขายบานและไปบวชชีอยู
วัดแหงหนึ่ง  แหวเปรียบเทียบครอบครัวของนาวามีความอบอุนไมทะเลาะเบาะแวง และพูดถึง
ครอบครัวตนเองจะทะเลาะกันไมมีความสงบสุข  แหวมักใชชีวิตอยูกับเพื่อนในชวงเปนวัยรุน แหว
เลาวา “บานนาเขาไมทะเลาะ ไมกินเหลา ไมเอะอะ  เขาดีกวา ครอบครัวผมมันกินเหลาโวยวาย
ดาเขา” แหวรูจักกับผูตายหลังจากมีอาการทางจิต ผูตายมักมีพฤติกรรมลักขโมย มารดาและพี่ชาย
จะตอวาและบอกใหแหวเลิกคบกับผูตาย แตแหวก็ยังคบกับผูตายเรื่อยมาและมีพฤติกรรมลักขโมย และ
สูบยาบารวมกับผูตาย  แหวเลาวา “ไมมีใครยกยอง เขาจะวาเรื่องคบกับคนตายมากกวา…” ภายใน
ครอบครัวของแหวจะมีลักษณะตางคนตางอยู ขาดการดูแลเอาใจใส ไมคอยพูดคุยกัน    แหวเลา
วา “ไมพูดเรื่องความคิดเห็น สวนใหญจะเปนคนฟง ในบานไมคอยพูดกันหรอกทําไมดีถึงจะเตือน”  
แหวเลาวา “ถาไมสบายใจก็คุยกับแม แตไมคอยเลาหรอกแกไมคอยดี เดี๋ยวเปนลม สวนนอยจะ
คุย”        แหวใหความหมายความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “อยูเปนกลุมไมทะเลาะกัน 
ติดตอกันได  รูเร่ืองราวของกัน เจ็บไขไดปวยอะไรก็รูกัน” 

     สวนพัฒนนั้นเมื่อบิดาเมาสุรา มักจะพาลทะเลาะกับมารดา ดาวามารดาและลูกๆ 
บิดาเคยใชปนขูจะทํารายมารดาและพัฒนเคยเห็นมารดาพยายามจะฆาตัวตายซึ่งพัฒนรูสึกเสีย
ใจ  พัฒนเลาวา “เมามาถึงขั้นพอเอาปนยิง  แบบบานนี้กูตองใหญ  มึงไมมีที่แลว  แมก็ตองเก็บไว
ในใจ  แมจะหนี  จะฆาตัวตาย  เขาเสียใจ  แตเขาทําไมไดเพราะติดลูก” พัฒนเลาอีกวา “มองวา
มันไมสมเหตุสมผล คือเขาคนพาล  พอพาลอาละวาด โผงผาง   แตเขาไมทําจริงนะ” พัฒนเลาตอ
วา  “พูดภาษาผูชายนะ  มงึอยาขึ้นเสียงกับกูนะ  มึงอยางเถียงกูนะ  เดี๋ยวเตะ  ตบอะไรอยางนี้  ถา
ไมเถียงเขาจะไมทํา  ก็จะๆจนตายจากกัน”  พัฒนเลาวา “ไมมีหรอกทําดีก็ไมมีคนเห็น ไมมีใคร
เอยปาก” พัฒนเลาอีกวา “เคยเห็นจะผูกคอตาย เสียใจมาก ก็เหนื่อยใจทําไมพอตองทํากับแม”  
มารดาเลาตอวา “ไมพอใจก็จะยิง จะฆา จะฟน  ใหลูกเมียกลัว”   พฒันเลาถึงความรูสึกตอบิดาวา 
“เบื่อ หดหูใจ  กับการกระทําของพอ”  พัฒนจะขาดการสนับสนุนในครอบครัวในดานการยกยอง
ชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง พัฒนเลาวา “ไมมีหรอกทําดีก็ไมมีคนเห็น ไมมีใครเอยปาก”และจะรู
สึกนอยเนื้อต่ําใจ คิดวาทุกคนในครอบครัวรังเกียจ  พัฒนเลาวา “ไมมีใครดีหรอกแตละคน มองเหมือน
ผมเปนสัตวตัวหนึ่ง”  ชวงที่พฒันระแวงกลัวผูตายจะมาทําราย และอยากทํารายผูตาย พัฒนเลาให
เจาของบานฟง ทุกคนไมใสใจคําพูดพัฒนนัก  พัฒนใหความหมายความสัมพันธในครอบครัว
ที่ดีวา “ตองเขาใจซึ่งกันและกัน สามัคคีกัน มีความสุขความพอใจ รับฟงกันทําสิ่งที่อยากทําได” 
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11. ความเครียด 
ความเครียดเปนสภาวะจิตใจที่เร่ิมตนของการปรับตัวตอสถานการณตาง ๆ กลุมตัวอยาง

สวนใหญมีความเครียด เนื่องจากการหยารางแยกทางบาดหมางของสามีภรรยาหรือคนรัก 8 ราย 
รองลงมาคือ การเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว  5 ราย ซึ่งเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหเกิด
อาการทางจิตเนื่องจากอาการทางจิตนั้นเกิดขึ้นภายหลังการสูญเสียบุคคลในครอบครัวไมนาน  
และพบวาความเครียดที่เปนสาเหตุสําคัญในการกระทําผิด  ซึ่งพบวามี 3 ราย ซึ่งเปนความเครียด
จากปญหาเศรษฐกิจ  การหยารางแยกทางของภรรยา และการทะเลาะวิวาททํารายรางกายภรรยา
จนกระทั่งภรรยาเสียชีวิตในที่สุด 1 ราย ความเครียดจากการหางเหินของภรรยาเมื่อมีอาการทางจิต 
ระแวงภรรยามีชู กอนกระทําผิดเมื่อมีภาพลวงตา จึงคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา 1 ราย และ
ความเครียดจากการที่สามีนอกใจมีผลกระทบโดยตรงตอความผิดปกติทางจิต และเกิดความแคน
จากการถูกสามีทอดทิ้ง และวางแผนฆาในเวลาตอมา 1 ราย 

 

11.1 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากการหยารางแยกทางหรือบาดหมางในครอบครัว 
หรือคนรักตีจาก 8 ราย  ซึ่งมีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังตอไปนี้ 

 หนุมนั้น 3 ปกอนกระทําผิด  หนุมมีอาการทางจิต  มีความคิดวาผูตายพาคนมาขมขืน
ภรรยา  หนุมจะคาดคั้นจากภรรยา  เมื่อภรรยาปฏิเสธ  หนุมคิดวาภรรยากลัวอิทธิพลจากผูตาย  ชวงที่
หนุมมีอาการกลัวถูกทําราย  หนุมไดพาภรรยาและลูกหนีไปอยูบานญาติ  ญาติพาไปรักษาพื้นบาน  
อาการไมดีขึ้น  ตอมาภรรยาทนตออาการทางจิตไมไหวจึงกลับไปอยูบานบิดามารดา  หนุมเลาวา 
“ชวง 2 ปที่ผานมา  ผมใชชีวิตโดดเดี่ยว  แฟนเขาไมเอาเรา  เพราะเขาวาผมบาไมหาย  เมาทุกวัน  เลี้ยง
เขาไมได  เขาก็ไมเอา  เขาก็เลยปลอยใหผมเควงควางอยูคนเดียว  ผมก็ไป ๆ มา ๆ พิษณุโลก 
ราชบุรี  กระทบกระเทือนจิตใจผมมาก”  สําหรับต๋ี นั้นไดหยากับภรรยาเนื่องจากถูกภรรยาตอวา
เร่ืองเมาสุราแลวไปตอวานองชายของภรรยา  ซึ่งตี๋โกรธวาภรรยาเขาขางนองชาย  หลังภรรยาคลอด
ลูกตี๋จึงพาลูกกลับมาอยูบานบิดามารดาที่ตางจังหวัด  หลังหยากับภรรยาตี๋เสียใจ  คิดมาก  แยกตัว  
ซึมลง  เร่ิมด่ืมสุรามากขึ้น และเมาเปนประจํา  ต๋ีเลาวา “พูดถึงผมแยกทางกับแฟนคนนี้ผมคิดมาก
นะครับ…”  สําหรับโชค หลังจากโชคหยากับภรรยา  โชครูสึกเหงา  เศราเสียใจ  นอนไมหลับ  รับ
ประทานอาหารไมได  มีความคิดฆาตัวตาย  โชคเลาวา “ชวงอยูคนเดียว  หลังเขาไปแลว  คืออยูแบบ
ซังกะตาย  เหงา…”  โชคเลาตอวา “ชวงเขาไปจากผม  อารมณซึมเศรา  ลูกสาวบอกพอใสเสื้อผา
ไมซักเลย  ใส 10 กวาวัน…”  หลังจากภรรยาหยากับโชคจะโทรศัพทมาคุยดวย และยังคงบอกให
โชคพยายามหาเงินให  โชคคิดวาไมสามารถหาเงินใหภรรยาไดจึงคิดจะบวช  แตก็ยังมีความหวังวา
ภรรยาจะกลับมาหาโชคอีก  โชคเลาวา “…ชวงนั้นปลงแลว  ไปวัดลาดบัวหลวงครั้งหนึ่ง  ไหวพอ
พระกาฬบอย เพราะอยูปากซอยบาน ตอนนั้นผมก็สับสนนะ  จะบวชหรือไมบวช  ยังมีความหวังวา
เขาจะกลับมา   
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แตเขายังรักผมนะ  ตอนไปเขาก็กมลงกราบเทาผม” สําหรับนอย  1 ปกอนกระทําผิด  ชวงที่นอยมี
อาการทางจิต  ไมสามารถทํางานได  ภรรยาจึงไปทํางานรับจางกับบิดา และจะกลับมาหานอยและ
ลูกประมาณ 1 – 2 เดือนตอครั้ง และภรรยาจะพานอยไปรักษาอาการทางจิต  ซึ่งโรงพยาบาลอยูใกล
บานบิดามารดาของภรรยา  บางครั้งภรรยาจะสั่งยามาใหทางไปรษณีย  4 – 5 เดือนกอนกระทําผิด  
นอยเริ่มคิดวาภรรยาหางเหิน  ระแวงภรรยามีชู และมีปากเสียงกับภรรยา  2 เดือนกอนกระทําผิด  
ภรรยาไมกลับมาหานอย  ซึ่งทําใหนอยขาดยาไปประมาณ 2 สัปดาห และมีอาการทางจิตกําเริบ 
และกระทําผิดขึ้น  สําหรับโชตินั้น 2 – 3 ปกอนกระทําผิด  ภรรยาเริ่มหางเหินและสนิทสนมกับ
เพื่อนผูชาย  ซึ่งโชติคิดวาภรรยานอกใจโชติ  อาเคยบอกกับโชติวาภรรยามีผูชายอื่น  ซึ่งทําใหโชติ
เสียใจ  เครียดมาก และหนีไปทํางานที่อ่ืนไมติดตอกลับมาหาทางบานเปนเวลา 9 เดือน  โชติเลา
วา “ผมเครียดเรื่องแฟนมันไมเหมือนเกา  แตกอนยังไง  เดี๋ยวนี้มันเปลี่ยนไปหมด  อยูที่ออมนอย 
ออมใหญ  ผมหายไป 9 เดือน  หายไปทํางาน…”  โชติเลาตออีกวา “…มันไปนอนบานพี่สาว  หอง
มีก็ไมนอน  หาง ๆ เหิน ๆ กัน  ผมคิดวามันมีผัวใหมอยูแลว”  สําหรับโตนั้น เมื่อมีอาการทางจิตมี
ความตองการทางเพศสูงและจะทํารายรางกายภรรยาเปนประจํา จนภรรยาตองหนีออกมาขอ
ความชวยเหลือจากบิดามารดา โตมคีวามรูสึกวาภรรยาหางเหินกับโตมา ~ 6 เดือน โตคิดวาภรรยา
รังเกียจเนื่องจากโตปวยเปนโรคจิต และเบื่อความจําเจในชีวิตคู  ชวงที่มีอาการทางจิต โตจะระแวง
ภรรยามีชู และกอนกระทําผิด เมื่อโตมีภาพลวงตาเห็นใบหนาภรรยาของผูตายเปลี่ยนเปนหนา
ภรรยาตนเองจึงคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา โตเลาวา “คนที่ไมพูดทั้งๆที่ผิดแสดงวาเขาไมแสดง
ความสนใจเราแลว คนนอกสายตา ก็มีแฟนผมมั้งเฉยไปเลย ไมรูคิดไปเองหรือเปลา แตรูสึกอยางนี้
มาเปนเวลาครึ่งป เขามีอะไรก็เงียบ ยังไงไมรู”   โตเลาตอวา “เขาก็ทําหนาที่ เหมือนเขาอยูในหนา
ที่มากกวา ก็หุงขาวหาขาว หมดเรื่องเขาก็นั่งเขาเฉย ผมคนชอบกระจุกกระจิ๊ก เขาจะเฉย” โตเลาถึง
ความรูสึกที่เกิดขึ้นวา “ก็ทําใหคิดมากเหมือนกับวา มันอยูกับเรามันไมมีความสุขหรือไง”  โตเลาอีกวา 
“อยากใหเขามาเอาอกเอาใจ เลน เอาใจใส”  โตยังเลาอีกวา “เปนธรรมดาของคนเปนโรคประสาท
มั้งครบั เปนโรคจิตอยางผม คิดวาเขาจะไมชอบไมรัก”  

สําหรับราตรีนั้น ราตรีจะรักและมั่นใจวาสามีซื่อสัตยตอตนเอง 4เดือนกอนกระทําผิด  
ราตรีทราบวาสามีมีภรรยาใหม  ซึ่งทําใหราตรีผิดหวังในตัวสามี และเสียใจมาก และราตรียังทราบ
วาสามีนําเงินของตนไปซื้อตึกและเปดรานเสริมสวยใหภรรยาใหม  ซึ่งสามีจะบอกใหราตรียอมรับ
การกระทําของสามี  เมื่อราตรีไมสามารถปฏิบัติตามคําขอรองของสามี  สามีจึงพูดลักษณะขูจะทํา
รายราตรี  อีกทั้งภรรยาใหมยังโทรศัพทมาขมขู  ซึ่งทําใหราตรีรูสึกกลัวมาก  คิดวาทั้งสามีและ
ภรรยาใหมอาจรวมมือกันทํารายตนเอง  ราตรีเลาวา “…คนละเม็ดไปเลย 35 บาทเนี้ย  เขาพูด
อยางนี้  หนูก็กลัวซิ  หวาดระแวง  ไหนจะกลัวทางโนน  มาระรานราวี  แคโทรมาหนูก็รองไหแลว”  
ราตรีไดปรึกษากับพี่ๆ และตัดสินใจหยากับสามี เพราะชวงหลังสามีเร่ิมมีหนี้สินจากการเลนการพนัน    
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และคิดจะเปดบริษัทยาม  3 เดือนกอนกระทําผิด  หลังจากหยาราตรีจึงยายออกมาเชาหองพักอยู
คนเดียว  ชวงนี้ราตรีเร่ิมเหงา  คิดมาก  เสียใจ  รองไหคนเดียว และพยายามที่จะฆาตัวตาย  ตอมา
พี่ๆ จึงพาไปรักษาอาการทางจิตที่โรงพยาบาลศรีธัญญา และรับมารดามาอยูกับราตรี  ราตรีเลาวา 
“รูสึกหดหู  เศรา  เหมือนถูกลอยแพ  แตก็ยังทํางานได…”  ราตรีเลาอีกวา “…จะกระโดดตึกที่อยู
นั่นแหละ  มัน 5 ชั้น  คือหนูจะเดินเขาออกจากหองระเบียงเนี้ย  นึกภาพเขาอยูกับผูหญิงอื่นแลว
มันหดหู  เศรามาก  เขาคงไมเอาเราแลว  อะไรอยาง เงี๊ย  เกือบไปเหมือนกันนะ  อยากจะกระโดด
…”   หลังจากราตรียายมาอยูหองพักไมนาน  สามีจะมาขอคืนดีกับราตรีเร่ือยมา 

 

2 สัปดาหกอนกระทําผิด  ราตรีตัดสินใจคืนดีและกลับมาอยูหองพักตามเดิม  ชวงนี้
อาการซึมเศราของราตรีทุเลาลง สามีสัญญาวาจะกลับมาอยูกับราตรีและจะดูแลราตรีตลอดไป  
ราตรีเลาวา “เขาจะอยูดูแลเราตลอดชีวิต”  แตเมื่อราตรีกลับมาที่หองพักพบวา  เครื่องปรับอากาศ
ภายในหองหายไป และพฤติกรรมของสามีเปลี่ยนไป  สามีไมเคยกลับมาอยูกับราตรีเลย  ราตรีจึง
คิดวาถูกสามหีลอกลวงเพื่อหวังที่จะเอาเงินของราตรี 

 

3 วันกอนกระทําผิด  หลังจากรับประทานยาทางจิต  ราตรีรูสึกงวงนอน และไมสามารถ
ทํางานไดจึงหยุดยา  ชวงนี้สามีไมกลับมาหาราตรี  ราตรีคิดวาถูกสามีทอดทิ้งแนจึงคิดฆาสามี  ชวง
นี้ราตรีคิดวาตนเองคงไมหายปวย และคงจะไมสามารถทํางานไดอีก  จึงคิดวาตองตายตามสามี 
และวางแผนที่จะฆาสามี   สําหรับพัฒน มารดาและนองสาวจะเลาวาชวงที่พัฒนมีอาการทางจิต
กําเริบแตละครั้ง มักจะเปนชวงที่ผิดหวังเรื่องความรัก และคิดวาเปนองคประกอบที่ทําใหเกิดอาการ
ทางจิต  มารดาเลาวา “เขาเคยชอบผูหญิงนะ  คือประวัติมันจะสวมกันพอดีเลย  มีแฟนพอดี  ก็พอ
แฟนมีแฟนใหม  ก็เลยกลายเปนตอกันมาเลย  พอมาหลัง ๆ รักษาก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ พอชอบผูหญิงอีกก็
เปนอีก…”  พัฒนเลาวาเมื่อพัฒนมีเร่ืองไมสบายใจทุกครั้ง  เชนเรื่องปญหาครอบครัว  ผิดหวังจาก
ความรัก  พัฒนจะกลับไปใชสารเสพติด  พัฒนเลาวา “มีรักที่ไหน  ที่นั่นมีทุกข” 

 

11.2 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากการการเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว     ซึ่งมี
ความรักใครผูกพันกันอยางแนนแฟน  ซึ่งเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหเกิดอาการทางจิต พบจํานวน 
5 ราย       มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

หนุมนั้น มารดาจะมีอาการทางจิต  จะแยกตัวเอง  ไมใหใครเขาใกล  หนุมจะผูกพัน
กับบิดา  วัยเด็กเมื่อบิดาไปทํางานบางครั้งบิดาจะพาหนุมไปดวย  3 ปกอนกระทําผิด  หลังจากบิดา
เสียชีวิตดวยอาการถายดํา  ขณะบวชเปนพระ หนุมคิดมากวาตนเองอาจจะเปนสาเหตุทําใหบิดา
เสียชีวิต  หลังบิดาเสียชีวิต  หนุมเศราเสียใจมาก  ดื่มสุรามากขึ้น  มีอาการทางจิตหลังบิดาเสียชีวิต
ได 1 เดือน  หนุมเลาวา “พอเขาเลิกกินเหลา  เขาปวยบอย  ขายวัวหมด  แลวก็ไปบวช  เขา
อาเจียน   
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ถายเปนเลือด  คงตรอมใจเรื่องลูกทําตัวไมดี  ผมนี่แหละตัวดีทําใหเขาเบื่อหนาย  เร่ืองกินเหลา…”  
หนุมเลาตอวา “เสียใจ  สงสารเขา  ขาดที่พึ่งทางใจ  มันเควงควาง  หมดคู  หมดหวัง  หมดบารมี  
ขาดรมโพธิ์รมไทร”  สวนจอมนั้น มารดาแยกทางกับบิดา  บิดามีภรรยาใหม  สวนมารดาจะมี
อาการทางจิต  จะทะเลาะกับพี่นองในครอบครัวในบานของมารดานั้นจะมีตาซึ่งจอมเรียกวาอากง  
ซึ่งเปนบุคคลที่จอมรักและผูกพัน  อากงเปนคนที่จอมอยูดวยแลวอบอุน  เมื่อไมสบายจอมจะปรึกษา
อากงเสมอ  เมื่ออากงเสียชีวิตจอมรูสึกเหงาและเสียใจมาก  เร่ิมคบเพื่อนและหันไปใชยาเสพติด และ
เร่ิมมีอาการทางจิต  จอมเลาวา “หดหูใจ  เสียใจมาก  ไมมีที่พึ่ง  รูสึกเหงาไมมีเพื่อน  หดหูเหมือน
ขาดอะไรไป  อยางความรูสึกนานติดตัวเราไปเรื่อย  แตผมไมบอกใคร  เก็บไวในใจ  ไมอยากอยู
บาน”  จอมเลาตอวา “ผมใชมาเพราะเพื่อนชวนใหลอง  ใชเพราะเบื่อปญหาที่บาน  เศราเสียใจที่อา
กงตายดวย”  สวนตี๋นั้น จะรักและผูกพันกับบิดามาก  ตี๋จะดื่มสุราและเมาเปนประจํา  เมื่อเมาสุรา
จะมีอาการหงุดหงิด  พูดเพอเจอ และมีอาการชัก  บิดาซึ่งบวชเปนพระเปนหวงสุขภาพของตี๋จึงขอ
รองใหตี๋บวช ขณะที่ตี๋บวชบิดาปวยดวยโรคชรา และทราบขาววาตี๋ดื่มสุราขณะที่บวช  หลังจากตี๋ไป
เยี่ยมบิดาที่โรงพยาบาล  บิดาไดเสียชีวิตลง  ซึ่งตี๋คิดวาตนเองมีสวนทําใหบิดาเสยีชีวิต  ต๋ีเลาวา 
“ผมมีสวนทําใหพอเสีย  ตอนนั้นผมหมผาเหลืองไปเยี่ยมทานที่โรงพยาบาล  ตอนนั้นผมบวช ผมจํา
ไมไดไมรูใครเอาเหลามาใหผมกิน…”  ต๋ีเลาตอวา “…พอนั่งบนเตียงวาคุณทําแบบนี้แลวพอจะ
กลับวัดไดไงละ  ทานหมายถึงอับอายชาวบาน ชาวเมืองเขานะวันที่กลับจากเยี่ยมพอเจาอาวาสก็
สึกให”หลังจากสึกตี๋กลับไปเยี่ยมบิดาที่โรงพยาบาลพบวาบิดาเสียชีวิตแลว  หลังบิดาเสียชีวติลูก
สาวเลาวา  ตี๋คิดมาก  เศรา  ซึมลง  หงุดหงิด และรองไหบอย ๆ  ซึ่งตอมาเมื่อมีผึ้งมาทํารังใตรูป
บิดาทําใหตี๋คิดมากวาผึ้งคือบิดาที่เสียชีวิตสวนกลานั้น บิดามารดาแยกทางกันตั้งแตกลาเด็ก  กลา
จะอยูกับยายและปูทวด  ยายชวดตั้งแตเด็กจนกระทั่งเรียนหนังสือจบช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ซึ่งกลา
จะรักและผูกพันกับปูทวดและยายชวดมากหลังจากออกจากโรงเรียนกลาจึงไปทํางานอยูกับมารดา
และบดิาเลี้ยง เมื่อกลาอายุ 16 ป ยายชวดไดเสียชีวิตลงดวยโรคชรา ซึ่งทําใหกลาโศกเศรา เสียใจ 
และเริ่มมีอาการทางจิตเรื่อยมา กลาเลาวา “รูสึกไมดี เสียใจมาก  รองไหเปนวัน ๆ เดือน ๆ…”  กลา
เลาตอวา “ผมเปนบาตั้งแตยานอยตายมีอะไรเขามาหาผมก็ไมรูพอเลี้ยงเลยเอาผมไปไวบานโคงยาง
รักษากับแมชีตอนนั้นผมไมสบายเปนโรคจิตเขาวาไมคอยดี” สวนแดงนั้นแดงแตงงานกบัภรรยา
คนที่2ซึ่งเปนหญิงขายบริการทางเพศตามประเพณีทางเหนือหลังแตงงานแดงใหภรรยาออกจาก
งานทั้งแดงและภรรยารักใครผูกพันกันมากและตางทราบวาตนเองมีผลเลือดAnti HIV positive1ป
กอนกระทําผิดภรรยาเริ่มปวยแดงเฝาดูอาการภรรยาอยางใกลชิดหลังจากภรรยาเสียชีวิตแดงเศรา
โศกเสียใจอยูนานเปนเดือนและมีอาการทางจิตกําเริบระแวงกลัวบิดาของภรรยาจะมาฆาแดงเลา
ถึงภรรยาวา“…เขาบอกใหผมขยับมือมาใกลๆเขาจับมือผมแนนเลยสักพักตาคางก็ยังไมไปนะรอ
ใหญาติมาหมดกอนแลวเรียกพี่แดงมายังผมก็บอกอยูนี่เขาก็หลับไปดื้อๆเลยผมรองไห 
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เสียใจ”  1 สัปดาหกอนกระทําผิด  แดงซึมลงมากและคิดมากเรื่องการเสียชีวิตของภรรยา และมี
อาการทางจิตกําเริบ 

 

11.3 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากการทะเลาะวิวาทกับบุคคลในครอบครัว หรือไม
ลงรอยกับผูอ่ืน มีจํานวน 4 ราย  ซึ่ง2 ใน 4 รายเปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหกลุมตัวอยางกอคดี
ฆาผูอ่ืน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

บอยนั้น  มักจะมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับนองชายเปนประจําตั้งแตเด็ก  บอยอางวา
นองเปนคนใจรอน และมักจะไมใหเกยีรติบอยในฐานะที่เปนพี่ชาย  บอยมีความคิดวาบิดานั้นจะรัก
นองชาย มากกวาบอย  ชวงเด็กเมื่อบอยทะเลาะกับนองชาย  บิดามักจะลงโทษบอยมากกวานองชาย   
บอยเลาวา “…ตอนเด็กนองจะชวนทะเลาะมากกวา  นองใจรอน  เขาคุมคลับคุมบาร  เขาจะมาใหญ
กับผมเหมือนเคยคุมผับ  ผมคิดวามันก็นองเรานี่หวา”  กอนกระทําผิดหลังจากเลิกจากการทําสวน  
บิดา นองชาย บอย และเพื่อนบาน  จึงมานั่งดื่มสุรากัน  ตอมาบอยและนองชายมีเร่ืองโตเถยีงและ
ทะเลาะวิวาทกัน  นองชายใชชะแลงตีศีรษะบอยจนแตก  บอยรูสึกโกรธมาก  จึงวิ่งไปหยิบปนจะมายิง
นองชาย  เมื่อบอยถือปนจะวิ่งตามนองชายไป บิดามาขวางไวโดยถือมีดไวในมือเดินเขามาหาบอย  
บอยรูสึกกลัว  คิดวาบิดาจะเขามาทําราย  บอยจึงเดินถอยหลัง และใชปนปดมีดไปมา  บอยอางวาปน
ตั้งไกปนไว และลั่นถูกบิดา เสียชีวิตในเวลาตอมา   บอยเลาวา “ยังหัวค่ําอยูเลย นองโมโหเดินไปหยิบ
ชะแลงจากรถที่จอดอยูหนาบาน  ผมมองอยูคิดวามันทําเกินไปแลว  ผมก็เลยหยิบมีดปลายแหลมใน
เชี่ยนหมาก วิ่งไปจะแทง มันก็เลยฟาด 3 ที เลือดออกเต็มเลย” สวนโชคนั้น 2 วันกอนกระทําผิด  
ภรรยาไดกลับมาหาโชค และยังขอรองใหโชคหาเงินจํานวน 2 แสนบาทมาให  เพื่อจะปลูกบานและ
กลับไปใชชีวิตอยูดวยกันที่บานของภรรยา  แตโชคยืนยันวาไมสามารถหาเงินได  เชากอนกระทาํผิด  
ภรรยาไดปลุกโชคและตองการพูดคุยกับโชคเรื่องเงินที่ตองการเปนครั้งสุดทาย  โชคยังยืนยันวาไม
สามารถหาเงินใหได  ภรรยาจึงพูดประชดประชันวาจะไปเปนภรรยานอยของคนรวย หรืออาจขาย
บริการทางเพศ  โชคโกรธภรรยามาก  จึงตบหนาภรรยา 1 คร้ัง  ภรรยาโตตอบดวยการใชเทาถีบ
หนาอกทําใหศีรษะโชคกระแทกฝาผนัง และวิ่งไปหยิบมีดมา  โชคเลาวา “ผมหงายหลังหัวไปฝาด
ฝาดานหลัง  แตมันไมเจ็บหรอก  หัวไมเจ็บ  แตโมโหเขาไมเคยทําแบบนี้  เขาเลนของต่ํา  เขาเคยให
เกียรติเราเสมอ…” หลังจากภรรยาไปหยิบมีดมา  โชคขอมีดและใหภรรยานั่งลงคุยกัน  แตภรรยา
ไมทําตาม  โชคจึงเขาไปแยงมีด  เมื่อโชคไดมีดดังกลาว  จึงใชมีดจี้บริเวณคอภรรยา และบอกให
ภรรยานั่งคุยกัน  ภรรยายอมทําตาม  แตพยายามใชมือดึงมีดออกจากคอ  โชคตานแรงภรรยาโดย
ดึงมีดเขาหาบริเวณคอของภรรยา  ซึ่งเปนขณะเดียวกับมีดบาดมือภรรยา  ภรรยาจึงปลอยมือจากมีด  
ทําใหมีดแทงเขามาตามแรงที่โชคดึงเขามา และมีดแทงเขาบริเวณลําคอของภรรยาลมลง และเสีย
ชีวิตในที่สุด  โชคเลาวา “เขาสะอึก อึกๆ ก็เลือดมันออกมาก ผมก็รองไห  แลวผายปอด  เรียกชื่อ
เขา  เขาชื่อนอย  เขาหลับตาแลว   
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ก็ปมหัวใจเขา  เขาก็ไมรับรู…”สวนหนุมนั้น บิดากับผูตายมีเร่ืองบาดหมางไมลงรอยกันเรื่องการบุก
รุกที่ดินตั้งแตหนุมเปนเด็ก บานผูตายอยูติดกับบานหนุม และเมื่อบิดาเมาสุราจะทะเลาะกับผูตาย
เสมอ  และเมื่อมีอาการทางจิตหนุมมีความคิดหลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย และใหคนมาขม
ขืนภรรยาตนเอง ซึ่งทําใหหนุมรูสึกโกรธผูตายมาเปนเวลานาน หนุมเคยแจงความกับเจาหนาที่ตํารวจ 
เคยถามภรรยาและเลาใหชาวบานฟง ซ่ึงหนุมรูสึกวาไมมีใครเขาใจหนุม หนุมเลาวา “ไมพอใจเขามา
นานแลว เขาราย ไมธรรมดาหรอก ยิ่งมารูเร่ืองเอาคนมาทํารายเมียอีก โมโหมาก แคนมาก ทําอะไรไม
ได เสียใจ รองให” สวนเดนนั้น จะทะเลาะกับพี่ชายอยางรุนแรงถึงขั้นทํารายรางกายดวยอาวุธกัน
เปนประจํา  เมื่อมีอาการทางจิตเดนจะระแวงวาพี่ชายจะมาทําราย ชวงกอนกระทําผิดเดนใชมีดฟน
ศีรษะพี่ชาย เดนคิดวาทั้งมารดาและพี่ชายนั้นอาจจะฆาเดนได เดนเลาวา “วันนั้นตอยตีมันเสร็จ 
วิ่งขึ้นบนบานเอาปน.22 นั่งอยูจอหัวกบาลมัน มันทาวาแนจริง มึงยิงกูเลย.” เดนเลาอีกวา “ไอที่
เขาบอกวา แมไมกลาฆาลูก พี่ไมกลาฆานองไมจริงหรอก ไอยอดมันยังเอามีดไลฟนผมหลายทีเลย” 
 

 11.4 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากปญหาเศรษฐกิจ  พบวามีจํานวน 3 ราย  มีราย
ละเอียดดังตอไปนี้   

 โชค หลังจากโชคและภรรยาออกจากงาน  โชคมาประกอบอาชีพขับรถรับจาง  สวน
ภรรยาอยูดูแลบาน 2 ปกอนกระทําผิด  โชคเริ่มมีปญหาทางเศรษฐกิจ  เนื่องจากรายไดไมแนนอน  
จึงขายของมีคาที่มีอยูมาเปนคาใชจาย  เงินที่มีอยูเร่ิมหมดไป  ทําใหโชคตองประหยัดคาใชจายตาง ๆ 
ลง  รวมทั้งลดยาที่รับประทานเปนประจํา โชคเริ่มหงุดหงิด  คิดมาก  กังวล  นอนไมหลับ อาการที่เกิด
ข้ึนรบกวนการทํางานประจํา บางชวงขณะรับขับรถรับจางถารถติดอากาศรอน  จะใหผูโดยสารลง
จากรถ  ชวงนี้โชคมีอาการซึมเศรารวมดวย  1 ปกอนกระทําผิด ภรรยาตองการใหโชคหาเงินมาใหเพื่อ
จะนําเงินไปปลูกบานและซื้อรถเหมือนผูหญิงอื่น ๆ แถวบาน ภรรยาที่มาทํางานในกรุงเทพแลวจะมี
เงินกลับไปปลูกบาน  โชคไมสามารถหาเงินมาใหภรรยาได  ซึ่งภรรยาจะบอกใหโชคหาเงินมาให
เสมอ  โชครูสึกเครียด  คิดมาก  หงุดหงิด  ทอแท  ไมอยากมีชีวิตอยู  2 เดือนกอนกระทําผิดโชคมี
พฤติกรรมพยายามฆาตัวตายถึง 3 คร้ัง ใน 1 เดือน  โชคเลาวา “กินยาครั้งแรกปลายป 45  กิน 30 
เม็ด  เร่ืองแฟนทะเลาะกัน  เร่ืองเขาอยากมีบาน  อยากมีรถ  อายุยังนอยอยู  ชวยสรางบานใหเขา
หลังหนึ่ง  ซื้อรถใหเขาสักคันหนึ่ง  แถวบานนอกนิยมปลูกบานแขงกัน” 

 

สวนนอยนั้น 3 ปกอนกระทําผิด หลังจากรถยนตที่ใชในการประกอบอาชีพชนกับรถ 18 
ลอ สภาพรถพังยับเยิน และนอยไดรับบาดเจ็บ  ตองเสียเงินรักษาตัวและซอมรถจํานวนมาก  นอยจึง
กลับมาอยูบาน นอยรูสึกเสียใจ คิดมาก ทอแท หมดกําลังใจในการทํางาน  ครอบครัวเริ่มมีปญหา
เศรษฐกิจ ภรรยาจึงออกไปทํางานนอกบาน นอยเลาวา “หมดหวังทุกสิ่งทุกอยาง  คิดมากทําใหปวด
หัว  รถไปชนกนั  คิดมาก นอนไมหลับ พยายามไมคิดแตมันก็คิดอยูนั่นแหละ ไมอยากไดอะไรเลย ทอ
แท  เบื่อหนาย   
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หมดกําลังใจ” นอยเลาตอวา “เครียดเรื่องเศรษฐกิจ  ถาเครียดมาก ๆ ปวดหัวเลย”  ตอมานอยเริ่มด่ืม
สุราอยางหนัก และมีอาการทางจิต สวนแดงนั้น 3 – 4 ปกอนกระทําผิด แดงหมกมุนเลนการพนัน
อยางมากทําใหมีผลกระทบตอการงานเนื่องจากความรับผิดชอบในงานลดลง ซึ่งแดงเสียเงินจากการเลน
การพนันจนหมดเนื้อหมดตัว เร่ิมเครียด คิดมาก เสียใจ เสียดายเงินที่เสียไป และเริ่มมีอาการทางจิต 
แดงเลาวา “…เสียจนหมดเนื้อหมดตัว ไมมีกําลังใจจะทํางานแลว” แดงเลาอีกวา“ก็คิดวาชีวิตที่ผานมา
ลมเหลว เพราะมาเสียการพนัน เสียเงินทอง หมดไปหลายแสน  หมดจนไมเหลืออะไรสักอยาง…” 

 
11.5 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากการเจ็บปวยของสมาชิกในครอบครัว พบจํานวน 

3 ราย ทุกรายพบวามารดามีอาการทางจิตตั้งแตผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนอยูในวัยเด็ก ซึ่งทําใหทั้ง  3 ราย
ขาดความรักความอบอุนจากมารดา บางรายมีการเลี้ยงดูที่ไมคงเสนคงวา  มีรายละเอียดดังตอไปนี้   

หนุมนั้น มารดามีอาการทางจิตหลังจากคลอดนองสาวของหนุม ขณะนั้นหนุมอายุ 2 
ขวบ มารดาจะแยกตัวเองอยูในบาน  ไมสุงสิงกับใคร  พูดคนเดียว  ซึ่งทําใหหนุมขาดความอบอุน 
และอายชาวบาน หนุมเลาวา “ผมรูสึกเศรา ๆ เหงา ๆ มีแมก็เหมือนไมมี  รูวาเปนคนขาดรัก  ขาด
ความอบอุน  รูวาเขาประสาทไมดี….”  หนุมเลาตอวา “แมก็จะอยูของเขา  แยกตัวเอง  อยูในบาน  ผม
รูสึกวาเปนคนขาดความรักไมเคยไดอยูใกล ๆ แมถึงอยูใกล  เขาก็จะบนอะไรของเขา  ไมไดสนใจผม”  
สวนจอมนั้น มารดามีอาการทางจิต  ชวงที่จอมอายุประมาณ 4 – 5 ขวบ  มีอาการนอนไมหลับ  พูดคน
เดียว กลัวคนจะมาฆา และจะทะเลาะวิวาทกับพี่นองในบานเปนประจํา แตมารดาจะรักและตามใจ
จอมอยางไมถูกตอง เมื่อจอมมีเร่ืองไมสบายใจคุยกับมารดาจอมรูสึกเครียดมากขึ้น  จอมเลาวา “…
เวลาไมสบายใจปรึกษาแมยิ่งหลงทางไปใหญ  ยิ่งทําใหปญหามันหนักขึ้นไปอีก  คุยกับแมแลวจะ
เครียด  ยิ่งพูดกับเขายิ่งประสาทขึ้น  ไมคอยดี”  จอมเลาอีกวา “ผมเห็นแมตัวเองเสียประสาท  เสีย
สติก็เสียใจเหมือนกัน  เขาถูกแบบผมมาเหมือนกัน  กดดันดานจิตใจ…”  สวนโชตินั้นจําไดวา
มารดามีอาการทางจิตกําเริบ 2 คร้ัง  คร้ังแรกชวงที่บิดามีคดีฆาผูใหญบาน และประมาณ 1 – 2 
เดือน กอนที่โชติจะกระทําผิด  มารดามีอาการทางจติกําเริบข้ึนอีก  ซึ่งเปนชวงที่โชติมีอาการทางจิต  
แตโชติจะดูแลพามารดาไปฉีดยาบํารุงคลินิกใกลบาน  โชติรูสึกเสียใจที่เห็นมารดามีอาการทางจิต  
โชติเลาวา “รูสึกเสียใจ  ไมรูจะทํายังไง”  โชติเลาตอวา “โฮ ! เศราเลยครับ  เปนหวงเขา” 

 

11.6 กลุมตัวอยางที่มีความเครียดจากการดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยว ถูกทอดทิ้ง ทุกราย
จะมีความรูสึกเหงา ขาดความรักความอบอุน ซึ่งเปนความเครียดที่พบจํานวน 3 ราย มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้   

 จอมนั้นบิดามารดาหยาราง และแตงงานมีครอบครัวใหม ชวงเด็กจอมอยูกับปูและ
ยาเปนสวนใหญ บิดาจะไปทํางานตางจังหวัด นานๆจะกลับมาหาจอม ซึ่งจอมจะคิดถึงบิดามาก  
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และรูสึกวาถูกบิดาทอดทิ้ง หางเหิน และไมเขาใจความรูสึกของจอม ชวงที่ยายมาอยูกรุงเทพจอม
มักจะนั่งรอบิดาที่หลังบาน จอมเลาวา “อยากหนีไปหาพอ รูสึกเหงา คิดถึงพอ เหงาไมมีเพื่อน คิด
ถึงพอ ไมรูพอจะคิดถึงเรารึเปลา…..“ ชวงกอนกระทําผิดนาชาย(ผูตาย)รับจอมไปอยูดวยตามลําพัง 
2 คน บางครั้งนาจะไปทํางานตางจังหวัดหลายวัน จอมจะอยูบานคนเดียว เมื่อจอมเหงาไมมีเพื่อน 
จอมจึงไปบานรางทรงบอยๆ ซึ่งจอมจะไดรับการรักษาทางไสยศาสตรบอยๆและทําใหจอมมีอาการ
ทางจิตกําเริบมากขึ้น   สวนกลา  บิดามารดาหยาราง และแตงงานมีครอบครัวใหม ตั้งแตกลายัง
เด็ก วัยเด็กกลาจะอาศัยอยูกับปูทวด ยายชวด และยายซึ่งเปนผูเลี้ยงดู หลังจากปูทวด ยายชวดเสีย
ชีวิต ยายจะดื่มสุรา และไมไดเอาใจใส และไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย กลามักถูกปลอย
ใหอยูบานคนเดียว เมื่อกลาไปหาบิดาและมารดา มักจะถูกปฏิเสธที่จะรับไปอยูดวย โดยจะใหกลา
กลับมาอยูกับยาย บางครั้งกลาจึงเรรอนไปอยูตามบานญาติ  ชวงที่มีอาการทางจิตกลาจะเรรอนไป
อยูตามบานญาติ และถูกไลออกจากบานที่ไปอาศัยอยู เนื่องจากมีอาการทางจิตและกอความเดือด
รอน และเคยเผาบานญาติที่ไปอาศัยอยู กลาเลาวา “ขาดพอ  ขาดแม พอปูยาตาย แมใหญทองก็
ปฏิบัติตัวไมดี”  สวนพัฒนนั้น ครอบครัวยากจน บิดามารดามีลูก 4 คน มารดาจะเปนหลักใหกับ
ครอบครัว บิดาจะไมรับผิดชอบครอบครัว พัฒนไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละ เลย พัฒนมี
ความรูสึกวาครอบครัวไมมีความสามัคคี ตางคนตางอยู  เมื่อพัฒนมีอาการทางจิต ทุกคนจะ
พยายามหนี เมื่อพาไปรักษาก็จะทิ้งใหอยูในสถานที่นําไปรักษาเปนเวลานานๆ  ไมไปเยี่ยม พัฒน
เลาวา “เบื่อหนาย ไมอยากมีชีวิตอยู ไมมีใครสนใจ” พัฒนเลาตอวา “นอยคนนักที่จะเขาใจความรู
สึกผม สวนใหญเขาไมรับรูหรอกวาผมเปนยังไง”   พัฒนเลาอีกวา “ ไมมีใครดีหรอก แตละคนมอง
เหมือนผมเปนสัตวตัวหนึ่ง” 

 
12. ประวัติการกระทําผิด พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของกลุมตัวอยาง และบุคคลในครอบ
ครัว 
  

12.1 ประวัติการกระทําผิด พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของกลุมตัวอยาง มี 11 ราย   
พบวาพฤติกรรมผิดศีลธรรมเกี่ยวกับเพศ 6 ราย ทุกรายเกิดในชวงกอนมีอาการทางจิต ซึ่งมักพบวา
มีภรรยาหลายคน ไมรับผิดชอบครอบครัว ลวนลามทางเพศ มีเพศสัมพันธกับเพื่อนตางเพศตั้งแต
วัยรุน เที่ยวหญิงบริการ รวมทั้งมีคดีโทรมหญิง ซึ่งในรายที่มีคดีโทรมหญิงนี้เคยฆาคนตาย และทํา
รายรางกายครูตั้งแตอยูโรงเรียน และมี 2 รายที่พบชวงที่มีอาการทางจิตดวย ไดแก พฤติกรรม
เปลือยการสําเร็จความใครดวยตอหนาผูอ่ืน และขมขืนภรรยาตอหนาบิดามารดา  สวนพฤติกรรม
ทํารายรางกายผูอ่ืนพบ 3 ราย ลักขโมย และเลนการพนัน อยางละ 1 รายเทากัน  และมีกลุมตัว
อยาง 3 ราย ที่เคยมีคดีมากอน  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
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ต๋ีนั้นจะมีเพศสัมพันธกับ ผูหญิงหลายคน  บางคนมีลูกดวยกัน  แตตี๋ไมรับผิดชอบ  ตี๋
เลาวา “ผมเสียเรื่องผูหญิง  แยมาก ๆ เลย  ไดแลวไมรับผิดชอบ”  ตี๋เลาอีกวา “...แมเขาพามา 2 
แถวที่คลองสานเนี้ย  เขาบอกกับลูกวา  ชี้บอกวานี้พอมึง  เพราะผมนั่งอยูทายรถ  รอคิวรถจะออก  
แกพาไอปู  ผมกห็ันไปเห็น  ผมสมควรจะคุยกับลูก  กับภรรยา  แตนี่ซิไมลงไปหาเขา...” สวนกลา
นั้นมีพฤติกรรมลวนลามทางเพศโดยกอดนองสาวตางมารดาตั้งแตอายุประมาณ 12 - 13 ป  กลา
เลาถึงบิดาวา “...เขาวามาไดแตไมใหอยูนาน  เดี๋ยวนองมันกลัว  นองเปนผูหญิง  เปนสาว  ผมเคย
กอดเขา  ตอนนั้นอยู ป.6  ผมชอบเขา  เขายอมใหกอด” และชวงที่กลามีอาการทางจิตกําเริบ  กลา
จะมีพฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสม จะเปลือยกาย  โชวอวัยวะเพศ และเคยจุดไฟเผาบานญาติ  สวน
โชคนั้นจะมีภรรยา 3 คน  คนแรกนั้นพาหนีไปใชชีวิตอยูดวยกันสักพักแลวจึงพากลับมา  ตอมาชวง
ที่อยูกับภรรยาคนที่ 1  โชคมีภรรยาคนที่ 2 และแยกทางกับภรรยาคนที่ 1  เมื่อโชคมาทํางานดูแล
โตะสนุกเกอร  โชคชอบพอและมีแอบคบหากับภรรยาคนที่ 3  เมื่อภรรยาคนที่ 2 ทราบ  เร่ิมมีเร่ือง
ขัดแยงและแยกทางกัน  โชคเลาวา “คนที่ 1  คนที่ 2  มีลูกคู ๆ กัน  คือจะมีซอนคู ๆ กันเลย  คือผม
มีลูกคนหนึ่งแลวไปเปนทหารที่ชลบุรี  คนหนึ่งแลวนะ  ชวงที่เปนทหารผมก็ทองอีกคนหนึ่ง...”  โชคเลา
ถึงเมื่อภรรยาคนที่ 2 ทราบวาโชคมีภรรยาใหมวา “ไดเสียกับแคชเชียร    คือเขารูสัก 38 - 39  เขาถามก็
บอกเขาตรง ๆ  ตอนนั้นอายุ 41 ป   เขาก็โมโห  เขาบอกใหเลือกเอาวาจะอยูกับใคร  ถาไมเลือกเขาจะไป
นอก...” สําหรับโตนั้นเริ่มมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูหญิงตั้งแตวัยรุน และเริ่มเที่ยวหญิงบริการตั้งแต
อายุ 17 - 18 ป ขณะที่ขับรถสิบลอ  จนกระทั่งหลังแตงงานกับภรรยาโตก็ยังเที่ยวหญิงบริการ  เฉลี่ย
มากกวา 10 คร้ัง/เดือน  โตเลาวา “เคยมีอะไรกัน  ก็ไมมีพันธะอะไรกัน  ไวไฟทั้งคู”  โตยังเลาอีกวา 
“เมาเหลาเที่ยวมองสาว ๆ อยางเดียว”  โตยอมรับวาตนเองมีความตองการทางเพศสูง และหญิง
ขายบริการทางเพศเคยบนกับโตเสมอ  โตเลาวา “เขาบอกวาหลุดมาจากปาไหนนี่”  และเมื่อโตมี
อาการทางจิตกําเริบโตจะมีความตองการทางเพศสูง และเคยมีพฤติกรรมทํารายรางกายภรรยา  
เนื่องจากระแวงภรรยามีชู  สวนเดนนั้น ขณะที่เรียนอยูระดับช้ันมัธยมศึกษา  เคยมีพฤติกรรมทําราย
รางกายครูหลายคนในโรงเรียนและเรียนไมจบ  เคยรับจางฆาคนตาย และเคยหนีคดีโทรมหญิงมา
อยูบานญาติตางจังหวัดเปนเวลา 2 ป  เดนเลาวา “เคยตอยอาจารยฝายปกครองครับ  ผมไมไดสูบ
บุหร่ี  เขาหาวาผมสูบ...”  เดนเลาตอวา “เจ็บใจ  ไมสนใจ  มาสะใจ  ตอนผมอยู ม.3  ตอยไมเลือก
หนาเลย  ตีผมก็ตอยหมด  ไมไดตีผมหรอก  จะตีเร่ืองมาสาย  โดดเรียน...”  เดนยังเลาตอวา “เสี่ย
ธงใหผมยิง 2 หมื่น  บารมีเขา  เขาดูแลเราตลอดเวลา  มีอะไรฉุกเฉินก็ไปหาเขาได  ผมไมมีเงินทองใช  
เขาก็ใหเงิน  คือเราไมมีอนาคต  เราก็เลยตองเลือกเดินแบบนี้”   

สวนกลุมตัวอยางอีก 2 ราย ที่เคยมีคดีมากอนนั้นพบวา เคยมีคดีผิดพระราชบัญญัติอาวุธ
ปน และคดีทําใหเสียทรัพย ซึ่งมีคดีชวงที่มีอาการทางจิต มีรายละเอียดดังนี้ 
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บอย มักจะพกปนหรือมีดเปนประจํา และเคยถูกจับคดีผิดพระราชบัญญัติอาวุธปน  
ซึ่งบิดาเคยตอวาบอยเรื่องความประพฤติของบอยและการใชปน  บอยเลาวา “เร่ืองของมึง  ไมวาแลว     
วาแตมึงอยาไปมีเร่ืองกับใครเทานั้นแหละ หมดกับมึงไปเยอะแลว สวนมากเรื่องปน  เอาปนจริงไป
เปลี่ยน  เปลี่ยนสํานวนใหม” สวนพัฒนนั้น เคยถูกจับคดีทําใหเสียทรัพยเนื่องจากใชมีดจี้จับเจาของ
บานที่บิดามารดาพาไปรักษาอาการทางจิตตามพื้นบานและทําลายทรัพยสินบานหลังดังกลาว 

สวนตัวอยางที่มีพฤติกรรมทะเลาะวิวาท หรือทํารายรางกายผูอ่ืน มี  1 ราย ดังนี้  
โชตินั้น  มีพฤติกรรมทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืนโดยยกพวกตีกัน  ใชมีดไลฟนฝายตรงขาม

ไดรับบาดเจ็บ และเคยทํารายรางกายภรรยาอยางรุนแรง  โชติเลาวา “ชวงทํางานโรงงานหลายครั้ง  
มีเร่ืองชวงอยูออมนอย ออมใหญ  ยกพวกตีกัน  พวกเรา 30 คน  เขา 4 คน  เขาเละ     หูขาด  หลัง
โดนฟนเย็บเปนรอย ๆ เข็ม  ไหลโดนฟน  มันกวนตีนในโรงงาน  เพื่อนบอกใหตีให  ก็เลยตีใหใชมีดอี
ดาบฟน...”  โชติเลาอีกวา “เพื่อนมอง ๆ แฟน  ผมก็กระทืบแฟนผม  นอนดวยกัน 3 คน ผม  เมีย
ผม  เพื่อนผม  ผมก็รูสึกหึงวาไอหามีเมียแลวมึงยังมานอนกับกูอีก  มันจะลองใจผมมั๊ง...” 

ในรายที่มีพฤติกรรมลักขโมย และเลนการพนันพบอยางละ 1 รายเทากันมีรายละเอียดดังนี้  
สําหรับแหวนั้น รูจักและคบกับผูตายมาประมาณ 1 - 2 ป  ทั้งแหวและผูตายมีพฤติ

กรรมลักขโมยของผูอ่ืน  เมื่อขายไดเงินก็จะนํามาแบงกัน  กอนกระทําผิดแหวขโมยของคนละแวก
บาน  ไดทองคําหนัก 2 สลึง และยาบาอีกจํานวนหนึ่ง  แหวเลาวา “...ไปลักมาเขาไดมา 8 เม็ด 10 
เม็ดไมรู  มาดูแลวไมใช  ก็มีเร่ืองกับตาจัน วันนี้ตอนเชาตอนเย็นก็ไปลักมามาดูด  มาขายที่หมูบาน”  
แหวเลาวา “เถียงกับคนตายใครเอาเงินไปใช  เงินดูดมา  เอาไปก็ไมแบง  เอาไปหลายรอย  เปนพัน  
พันกวาบาท  เอามาไปขาย  ไดเงินแลวไมแบง”  แหวยังเลาตอวา “ยังมีทอง 2 สลึงอยูที่บาน  
เดี๋ยวใหนองมาเยี่ยมจะบอกที่ซอน”   

สําหรับแดงนั้น 3 - 4 ปกอนกระทําผิด  แดงหมกมุนเลนการพนันจนเงินที่มีอยูหมด
ไป  แดงเลาวา “เลนเสียแลวก็เลนตอไป  ผมไมยอม  ตองมาสูกันอีก  ผลสุดทายก็ไมมีอะไรหมดสู
เขาไมได  จนหมดตัว  แดงเลาตอวา “มีคร้ังหนึ่งหมดเนื้อหมดตัวเลย ป 43  วันนั้นเสียไป 8 หมื่น
กวา” 

12.2 การเคยประกอบคดี พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของบุคคลในครอบครัว พบวามี
จํานวน 4 ราย ซึ่งเปนคดีฆาผูอ่ืน 3 ราย และอีก 1 รายเปนการทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน และถูกทํา
รายรางกาย ไดรับบาดเจ็บสาหัส   ดังรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 

บิดาของบอย  บอยอายุประมาณ 7 ป   บิดามีเร่ืองทะเลาะวิวาทเนื่องจากเมาสุรา
และถูกทํารายรางกายไดรับบาดเจ็บสาหัส  สลบ  สมองไดรับความกระทบกระเทือน  ตองรักษาตอ
ในหองผูปวยวิกฤต (I.C.U.) ของโรงพยาบาลเปนเวลานาน 2 เดือน  ซึ่งบอยตองหยุดเรียนและไป
เฝาบิดาที่โรงพยาบาล  ตอมาบอยไดยายโรงเรียนมาอยูโรงเรียนที่ใกลบาน  บอยเลาวา “พอมีเร่ือง 



 123

กับใครไมรู  ผิดใจกัน  แลวจะยิงกัน  พอไปแยงปน  เขาเอาดามปนตีพอเขา I.C.U. พอถูกตีหัว  ใบ
หนา  เอาดามปลายปนตีจนสมองกระทบกระเทือน  นอนโรงพยาบาล 2 เดือนกวา  ฝงโนนมี 2 คน  
พอมีคนเดียว...”    บิดาของโชติ  เมื่อโชติอายุประมาณ  7  ป  บิดายิงผูใหญบานเสียชีวิต  เนื่อง
จากมีเร่ืองทะเลาะวิวาทเรื่องที่ดิน  หลังจากกระทําผิดสภาพครอบครัวโชติเปลี่ยนแปลงไป  มารดา
ตองไปทํางานกรุงเทพ  โชติและพี่ชายตองยายไปอยูกับปูกับยา  โดยปดบานไวไมมีใครไปอยู  บิดา
หนีคดีไปเปนเวลาเกือบ 20 ป  จนกระทั่งหมดอายุความของคดี  ระหวางที่หนีคดีบิดาจะแอบมาหา
โชติกับพี่ชาย  คร้ังแรกที่บิดามาหาโชตินั้น  โชติจําบิดาไมได  โชติเลาวา “พอยิงผูใหญบาน  เขา
โกงที่บาน  พอเอาโฉนดไปฝากเขาไว  ฝากใหเขาเก็บให  ไวใจเขา  ไมรูเขาโกงยังไง  พอเลาใหฟง
ตอนโตแลว”  โชติเลาวา “หนีคดีไปไหนไมรูครับ  พอหนีไป 20 ป  ตั้งแตอยู ป.1  พอกลับมาจําไม
ได”  นาชายนองมารดาของจอม  จะดื่มสุราและใชกัญชาตั้งแตจอมเปนเด็กและเคยมีคดีฆาคน
ตายและติดคุกมา 2 คร้ัง  จอมเลาวา “ชอบฆาคน ผมจะกลัวเขา  กลัวจะถูกฆา  เขานิสัยโผงผาง  
ติดเหลา  ติดกัญชา  เห็นมาตั้งแตเด็ก  แมเลาใหฟงวาตอนอยู ม.2 - ม.3  เขาเคยใชมีดแทงเพื่อน
ตาย 2 คน  ติดคุกมา 2 คร้ัง  เวลากินเหลา  พาล  เอะอะโวยวาย  ทะเลาะกับคนขางบาน” ตาของ
เดน  ยายเคยเลาใหเดนฟงวาเปนโจรปลนทรัพยและฆาคนตายบอยๆ และตองเสียที่นาเปนคาตอบ
แทนในการปกปดความผิดใหกับเจาหนาที่ตํารวจบอย ๆ  เดนเลาวา “...ยายเลาใหฟงวาตาเปน
เสือเกา  ไปฟนเขาตาย  ตอนบวชยังขี่หลังชางบวชเลย  ไปฟนเขาตายไปฆาเขาตายหลายคน
เหมือนกันแหละ  ตํารวจมาเสียที่นาใหทีเปน 10 ไร  ตํารวจจับทีที่นาก็นอยลงไป  ฆาเขาตายบอย” 

 

13. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีบุคคลในครอบครัวมีประวัติปวยเปนโรคทางจิตเวช จํานวน 10 ราย โดย

มีรายละเอียดจากการสัมภาษณดังนี้ 
บอยนั้นบิดามีอาการทางประสาทโมโหราย ทํารายรางกายมารดา เมื่อมีอาการเมาสุรา 

เมื่อหายจากอาการเมาสุราจะจําเหตุการณไมได มีอาการหลังจากไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง  
และลูกของปามีอาการทางจิตรักษาที่โรงพยาบาลศรีธัญญา บอยเลาถึงบิดาวา “…พอชอบหาเรื่อง
พาลดาเอ็ดไปหมด เวลาเมาเอาเรื่องประสาทไมดีดวย กินเหลาทีไรเปลี่ยนนิสัยทุกที โตขึ้นหาเงินไดเองก็
พอจะเตือนได เวลาพอเมาอาละวาด ชกแมเตะแม แมเจ็บก็ชวนหยาเรื่อย หนาบวม ตื่นเชาก็ดีกัน ตื่น
เชาพอถามเรื่องอะไรเปนอะไร ก็เลาใหเขาฟงเขาก็วา เปนยังงี้รึ อาว!” บอยเลาถึงอาการทางจิตของ
ลูกของปาวา “ลูกชายปา เขาพูดไมรูเร่ือง ถามอยางตอบอยาง ตองไปเอายาของศรีธัญญาใหกินเรื่อย 
พอขาดยาแลวพูดไมรูเร่ือง”  หนุมนั้นมารดาจะมีอาการพูดพึมพําคนเดียว แยกตัว กลัวคนมาทําราย มี
อาการหลังคลอดนองสาวของหนุม หนุมเลาวา “พูดคนเดียว เร่ือยเปอย เห็นโนนเห็นนี่ เห็นภาพหลอน 
ตั้งแตเด็กก็เห็นเขาเปนแบบนี้แลว” หนุมเลาอีกวา “เขาบอกเขาไมเปนอะไร แตผมดูวาเขาก็คลายผม 
กลัวคน เคย 
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แหยเขา เขาบอกอยามายุงกับกู บางทีก็สงสารเขา” จอมนั้นมารดามีอาการนอนไมหลับ พูดคนเดียวมีหู
แววคนจะมาทําราย หงุดหงิดงายบิดาเคยพาไปรักษาที่โรงพยาบาลอนันทมหิดล และโรงพยาบาลพิจิตร 
จอมเลาวา“ผมจะผูกพันกับแมแตแมจะคอยคุยอะไรที่เราฟงไมรูเร่ืองชอบบนกลางคืน” จอมเลาอีกวา 
“คุยกับแมแลวจะเครียดผมคิดในใจ แมบาแลว ยิ่งพูดกับแกยิ่งประสาทขึ้น ไมคอยดี จิตแกวิกลจริตไงไม
รู ถาแกสุขภาพจิตดีก็คงดี…” บิดาเลาวา “เวลามีอาการจะทะเลาะกับผม กับคนในบาน แรกๆแกบน
ปวดหัวใจบอย กลางคืนไมนอนบอกมีคนจะมาฆา ก็พาไปรักษาโรงพยาบาลอนัน ไปหลายที่รดน้ํามนตก็
เคย ที่เลิกกัน  เนี้ย เพราะมันทนไมไหว” โชตินั้น มารดามีอาการเปลือยกาย เปดน้ําทิ้ง พูดภาษาแปลกๆ
เสียงเล็กแหลม คลายคนทรงเจามีอาการตั้งแตยังไมแตงงานกับบิดาของโชติ โชติเลาวา“แมสติไมดีโดน
น้ํามันพรายตั้งแตเปนสาว วิ่งไปตีกลองแกผาแกผอนวิ่งตีกลองบนวัด พอเลาใหฟงกอนจะไดกับแม แม
เขาเปนมากอนแลว”อาของโชติเลาวา“…แบบคนสติไมดีบางครั้งนะแมเขาเปนตั้งแตยังไมไดแตงงาน 
เขาไปรับขันต 5อะไรนะ เล้ียงกุมารทองดวย” กลานั้น ตามีอาการหงุดหงิดทํารายผูอ่ืนหัวเราะคนเดียว 
ชาวบานบอกวาเปนบา กลาเลาวา“เปนบาแกชอบหัวเราะคนเดียว พูดคนเดียวประสาทไมดี ดาแตแม
ใหญกองทะเลาะตีกับแมใหญกอง จะเอามีดฆาฟน แกเปนทุกวันเลย ลูกเตาไมอบอุน” กลาเลาอีกวา 
“ถามใครก็ไดเขาสติไมดีรานเหลาเขาก็วาแกสติไมดีแกชอบดื่มเหลาประจําเลย”สวนหนึ่งนั้น ลูกพี่ลูก
นองมีอาการทางจิตมารดาเคยเลาใหฟงแตหนึ่งไมทราบรายละเอียดแหวนั้นปาซึ่งเปนพี่สาวมารดา จะ
มีอาการระแวงกลัวคนทําราย กลางคืนไมนอนมักจะเดินไปไหนไกลๆเพื่อนบานซ่ึงเปนญาติทางบดิา
เลาวา“ทางแมเขาพี่สาวแมเขาจะเพี้ยนๆนะคลายๆไอแหวนี่แหละจะกลัวคนไมพูดกับใครหรอก กลาง
คืนกอกแกกๆไมคอยนอนหรอก” โตนั้น บิดาเคยมีอาการระแวงกลัวคนมาทําราย และยายของมารดามี
อาการทางจิต บิดาของโตเลาวา “ชวงนั้นอดนอน กินเหลาผสมลิโพวันละ 2 ขวด แลวมันดีด เครียด 
หลอน กลับบานหาวาใครจะมายิงมาฆา” มารดาเลาวา “เห็นคนใสหมวกกันนอคไมได จะกลับบานโทร
ไปบอกแม ยังไงก็อยาเปดบานนะ มคีนมาทําราย ฉันก็ไปบานปดประตูหมด ฉ ันก็รูแลววาอาการมัน
หลอน ก็เอาลูกใหมารวมกัน ทีแรกใหเอาปนมา กลัวผูใหญที่ไปดวยจะฆา พอไอคนที่เอาปนมาให ก็หา
วาจะฆาอีก ก็ไวใจใครไมได เลยชวนโตกลับบานขับรถสิบลอผาน เขาเรียกใหหยุดก็ดับไฟรถ ขับหนีมา
เลย”มารดาเลาวา“ยายสติไมดีเหมือนคนไมเต็มบาทแตก็อยูไดนะไมตองมีคนดูแล” ราตรีนั้น บิดานั้น
หลังลาออกจากราชการครูไปประกอบธุรกิจรานอาหารและไมประสบความสําเร็จขาดทุนตองขาย
ของในบานใชหนี้หลังจากนั้นบิดามารดาก็แยกไปอยูตางหากบิดาไมกลับมาหาลูกเลยเปนเวลา10 
กวาปบิดาเริ่มมีอาการซึมแยกตัวเองหอเหี่ยวไมสูหนาคนเคยมีพฤติกรรมทํารายตนเอง จะใชปนยิง
ตัวตายราตรีเลาวา“แมเลาใหฟงวาพอจะตั้งรานขายของแมเขาก็หามวาอยาทํารับราชการดีกวา 
พอเขาทํารานอาหารเล็กๆขายกวยเตี๋ยวแมบอกวามันจะไดซักเทาไหรเอง แกก็ร้ันลาออกแลวก็ขาย
ไมดี พอแกมาอยูบานแกจะเฉยๆ ไมรับรูอะไร”ราตรีเลาอีกวา “ซึมๆเฉื่อยชา ไมคอยมีความคิดสรางสรร
จะสั่งสอนลูกหอเหี่ยวไมคอยสูหนาคน” พี่สาวราตรีเลาวา “ ตอนนั้นเกือบไปเลยจะยิงตัวเองแลว   
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พี่ก็ไปแยง พอดีปนลั่นขึ้นฟา…”  ลูกของนองสาวของยามีอาการทางจิต พูดจาไมรูเร่ือง เอะอะ
โวยวาย      ลูกของนองสาวบิดา มีอาการทางจิต พูดคุยไมรูเร่ือง เพอเจอ หวาดกลัว  

พัฒนนั้น ญาติทางบิดามีอาการทางจิต หลังการใชยาเสพติด จะทํารายบิดามารดา
เมื่อไมใหเงิน มารดาของพัฒนเลาวา “ก็ไมรูวากรรมพันธุทางพอเขาหรือเปลา ทางนั้นเขาก็มีอยู
คนหนึ่งสติไมดี แตเขาติดยา มันเพี้ยน คลั่ง ตีพอตีแมมัน….”   
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา ณ จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง (Cross Sectional 
Descriptive Study) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคมของ
ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  ณ  สถาบันกัลยาณราชนครินทร 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป ประกอบดวย ขอมูลสวนบุคคล   และขอมูลเกี่ยวกับคดี   
   1. ขอมูลสวนบุคคล พบวา กลุมตัวอยางซึ่งเปนผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน 15 ราย เปน
เพศชาย 14 ราย (รอยละ93.33) เพศหญิง 1 ราย (รอยละ6.67) อายุต่ําสุด 23 ป สูงสุด 41 ป สวนใหญมี
อายุ 25 ปข้ึนไป สวนใหญมีสถานภาพสมรส โสด 6 ราย (รอยละ40) คูมีเพียง 1 ราย (รอยละ6.67)  สวน
ใหญมีการศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษา 9 ราย(รอยละ60)  วางงานและไมมีรายได มากที่สุด7 ราย
(รอยละ46.67) 

  2. ขอมูลเกี่ยวกับคดี พบวา สวนใหญไมเคยมีประวัติกระทําผิด 12 ราย(รอยละ80)  
ดานความสัมพันธสวนใหญรูจักกับผูตาย 14 ราย(รอยละ93.33)  สวนใหญบุคคลที่พักอาศัยอยูดวยคือ
ผูที่ถูกฆาตาย 11ราย(รอยละ68.75) ซึ่งสวนใหญเปนบิดามารดา สามีภรรยา หรือญาติสนิท 10ราย  
สถานที่กระทําผิดสวนใหญคือบาน 13 ราย(รอยละ81.25) ซึ่งอีก 3รายกระทําผิดที่สาธารณะ(รอยละ
18.75) ชวงเวลาในการกระทําผิดในครั้งนี้ สวนใหญเปนเวลาเชาถึงเที่ยงวัน 8 ราย (รอยละ53.34)  สวน
ใหญใชมีดเปนอาวุธในการกระทําผิด 6 ราย (รอยละ40) รองลงมาคือปน 5 ราย (รอยละ33.33)  

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน ประกอบดวย   ผลการทดสอบทางจิตวิทยา พยาธิสภาพทาง
สมอง  ผลการตรวจทางพยาธิวิทยา  ผลการวินจิฉัยโรค   และผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช (รายละเอียด
อยูในภาคผนวก)  

 1. ผลการตรวจทางจิตวิทยา  สวนใหญพบ psychotic sign 14 ราย(รอยละ93.33)   
ระดับเชาวนปญญา พบวา สวนใหญอยูในระดับ low average 6 ราย(รอยละ40) รองลงมา borderline 
mentally retardation 4 ราย(รอยละ26.66)  ลักษณะบุคลิกภาพสวนใหญมีความรูสึกไมมั่นใจ หรือไม
ปลอดภัย และออนแอหวั่นไหวงาย12 รายเทากัน(รอยละ80) รองลงมา มีลักษณะหวาดระแวง และกาวราว
11(รอยละ73.34), 9 ราย(รอยละ60)ตามลําดับ  วุฒิภาวะไมสมวัย และหุนหันพลันแลน 8 รายเทากัน 
(รอยละ53.34)มีอารมณเศรา 4 ราย(รอยละ26.66)   ความคิดทํารายตนเอง 2 ราย(รอยละ13.33) พยาธิ 
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สภาพทางสมองจาก organic test สวนใหญปกติ 14 ราย(รอยละ93.33) มีเพียง 1 ราย(รอยละ6.67)ที่พบ 
organic soft sign   

 2.  พยาธิสภาพทางสมองจากการตรวจคลื่นสมอง(EEG) 4 รายพบวาปกติทั้ง 4 ราย   
      3.  ผลการตรวจทางพยาธิวิทยา Anti – HIV 2 ราย พบวามีผลบวกทั้ง 2 ราย 
 4.  ผลการวินิจฉัยโรคสวนใหญปวยเปนโรคทางจิตเวช 14 ราย(รอยละ93.33)    ซึ่งสวน

ใหญไดรับการวินิจฉัย Schizophrenia Paranoid type 7 ราย(รอยละ46.66) รองลงมาไดรับการวินิจฉัย 
Schizophrenia undifferentiated type 2 ราย (รอยละ13.33) และSchizoaffective disorder, Delusional 
disorder,Organic delusional (Schizophrenia – like) disorder ,Epilepsy e Other organic 
personality and behavioural disorder due to brain disease,damage and dysfunction,Major 
depressive disorder อยางละ 1 ราย(รอยละ6.67) เทากัน และไดรับการวินิจฉัยวาไมวิกลจริต มีปญหา
สุขภาพจิตและมีความผิดปกติทางสมองอยูบาง 1 ราย(รอยละ6.67)  

 5.  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช สวนใหญปวยเปนโรคจิต ขณะประกอบคดีไมรูผิด
ชอบ 7ราย (รอยละ46.66) แบงเปน ยังตอสูคดีไมได 5 ราย(รอยละ33.33) ตอสูคดีได 2ราย(รอยละ13.33) 
รองลงมาปวยเปนโรคจติ ขณะนี้อาการยังไมสงบ สมควรรักษาตอสักระยะหนึ่ง 3 ราย(รอยละ20)  

 

 สวนที่ 2. ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งมีโครงสราง  
1 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา ทุกรายมีประวัติปวยเปนโรคทางจิตเวช  

(รอยละ100) โดยพบวา14 ราย ปวยเปนโรคจิต  สวนอีก 1 ราย ปวยเปนโรคประสาท ไดแกโรคแพนิค 
และมีอาการซึมเศรารวมดวยระยะเวลาที่ปวยกอนกระทําผิดสวนใหญตั้งแต 1 ปขึ้นไป มีจํานวน 14 ราย  
มีเพียง 1 รายที่มีระยะเวลาปวยกอนกระทําผิด 3 เดอืน ซึ่งอาการทางจิตเกิดขึ้นหลังการหยารางกับผูตาย    
    กลุมตัวอยางสวนใหญจํานวน 10 ราย เคยรับการรักษาตามพื้นบานดวยวิธีรดน้ํา
มนต   อบสมุนไพรดวยความรอน กินยาสมุนไพร กักขัง ลามโซ  ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจี้ตาม
รางกาย  ซึ่ง 8 ใน 10 ราย เมื่อเร่ิมมีอาการทางจิตญาติจะพาไปรักษาตามพื้นบาน โดย 6 ราย มี
อาการทางจิตมากขึ้นดวยวิธีอบสมุนไพรดวยความรอน กินยาสมุนไพร กกัขัง ลามโซ  ทรงเจาเขาทรง 
และใชอาวุธจี้ตามรางกาย ซึ่งเปนการรักษาที่ทําใหเกิดความทุกขทรมาน หวาดกลัว และเมื่อรวม
รายที่รักษาตามพื้นบานชวงกอนกระทําผิดพบวามีมากถึง 7 ราย  ที่มีอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น 
นอกจากนี้ยังมีกลุมตัวอยาง 3 ราย ที่เคยรักษาทางจิตเวชมากอน แตกลับไปรักษาตามพื้นบาน 

การรักษาตามพื้นบานชวงกอนกระทําผิด   พบวามี 4 ราย   3 ใน 4  ราย มีอาการทาง
จิตกาํเริบมากขึ้น( 3 รายนี้ รวมอยูใน 7 รายที่มีอาการทางจิตกําเริบขางตน) และเปนองคประกอบ
หนึ่งที่มีผลตอกระทําผิด โดยการฆาบุคคลที่เกี่ยวของ เชนมารดา บิดารางทรง และผูมีอาการทาง
จิตที่พักอาศัยอยูดวยกัน และมีอีก 1 รายที่มีความผิดหลงผิดเชิงภัยพิบัติ มีความเชื่อทางไสย
ศาสตร และ 



 128

 
ไดรับคํายืนยันจากชาวบานบางคน และพระภิกษุที่เคารพนับถือ วาจะมีเคราะห  ทําใหมีความเชื่อมาก
ขึ้น  สวนการรักษาตามพื้นบานดวยวิธีกินยาสมุนไพร รดน้ํามนต ซึ่งไมทําใหเกิดความทุกขทรมาน 
จะมีอาการไมเปลี่ยนแปลง ซึ่งพบในกลุมตัวอยาง 3 ราย 

 ในรายที่เคยรักษาอาการทางจิตทั้ง 12 ราย ขาดการรักษากอนกระทําผิด สวนใหญขาด
การรักษาตั้งแต  1  เดือนขึ้นไป จํานวน  10  ราย   สวนอีก 2 รายนั้นขาดการรักษา 2 สัปดาห และ 3 วัน    

สาเหตุการขาดการรักษา พบวามีหลายสาเหตุ  ไดแก การขาดผูดูแล 5 ราย ความทุกข
ทรมานที่เคยไดรับจากผลขางเคียงของยาทางจิต 4 ราย การปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิตเวช  3 ราย การ
ขาดความรูของญาติในการดูแลผูปวยจิตเวช 2 ราย ปญหาเศรษฐกิจ 2 ราย การขาดความรูเร่ืองโรคทาง
จิตเวชของผูปวยจึงไปรักษาทางไสยศาสตร 1 ราย การยอมรับความเจ็บปวยทางจิตเวชแตไมตะหนักถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากอาการปวย  1 ราย ซึ่งบางรายพบหลายสาเหตุรวมกนั    

 
2.ความผิดปกติทางจิตเวชที่พบในชวง 1 สัปดาหกอนกระทําผิด 
 

2.1ดานความคิด ไดแก 
       2.1.1 ความคิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย  12 ราย  ซึ่ง 7 ใน 12 รายไดรับ

วินิจฉัย Schizophrenia paranoid type  และเปนความคิดหลงผิด 7 ราย แบงเปน 
     1) ความคิดวาจะถูกฆา 6 ราย Schizophrenia paranoid type 

3 ราย  โดยเปนความคิดหลงผิด 4 ราย ไดแก หลงผิดวามารดา(ผูตาย)เปนคนรูจักซึ่งเปนเสือสมิง
แปลงรางจะมาฆา,หลงผิดวาผูตายไดรับวาจางจากขบวนการคายาเสพติดพาตนเองไปฆา,หลงผิด
วามารดา(ผูตาย)ใหพี่ชายมาฆา,หลงผิดวาผูตายจะฆา, เปนความคิดชวงที่มีอาการทางจิต 2 ราย 
ไดแก ชวงที่เห็นภาพหลอนคิดวาเจาพอสิงขรจะมาเอาชีวิต, คิดวาผูตายเปนนักแมนปนทีมชาติจะมาฆา 

   2) ความคิดถูกปองรายอื่นๆ 6 ราย  เปนความคิดหลงผิด 3 ราย  
ไดแก หลงผิดวาผูตายวางยาพิษในอาหาร2ราย  ซึ่ง1ใน2รายนี้หลงผิดวาผูตายใหคนมาขมขืนภรรยา 
และเลนสงครามประสาททางความฝนดวย สวนอีก1รายหลงผิดวาลูกผูตายที่2ทําไสยศาสตรใสทํา
ใหตนเองฆาผูตายที่1,หลงผิดวาผูตายนําน้ําเมือกจากอวัยวะเพศผสมในอาหารใหกิน1ราย, เปน
ความคิดชวงที่มีอาการทางจิต 4 ราย ไดแกมีความคิดระแวงกลัวผูตายถือมีดเขามาทําราย,ชวงที่มี
ภาพหลอนคิดวาถูกผูตายที่1ตัดแขนขา,คิดวาพี่ชายจะมาทําราย,คิดวาบิดามารดาเปนพวกเดียว
กับภรรยา เปนขบวนการฝายตรงกันขามที่จะมาทําราย 1 รายและถูกนาชายวางยาพิษในอาหาร 

       2.1.2 ความคิดเกี่ยวกับการฆาผูอ่ืน ไดแก ความคิดฆาผูอ่ืน 12 ราย ไมคิดฆา 
3 ราย แบงเปน 
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         1) กลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาหลังจากมีอาการทางจิตมี  11 ราย 
ไดแก หลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย 7 ราย หลงผิดแปลกประหลาดที่เกี่ยวของกับการฆา   
ผูตาย 1 ราย มีหูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกฆา 8 ราย  มีภาพหลอน 4 ราย, ภาพลวงตา       
1 ราย ซึ่งเกิดในรายที่ระแวงภรรยามีชู  และเมื่อเชื่อมโยงความสัมพันธของอาการทางจิตในกลุมตัวอยาง 
ที่มีความคิดฆาผูตาย นั้น พบวา 6 ใน 7 ราย ที่หลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย และหลงผิดแปลก
ประหลาดที่เกี่ยวของกับการฆา จะมีหูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกผูตายฆารวมดวย มี
เพียง 1 รายที่พบวามีความคิดหลงผิดวาจะถูกผูตายฆา โดยไมมีหูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวา
จะถูกผูตายฆา และ 3 ใน 4 รายของกลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาผูตาย จะมีภาพหลอนรวมกับหลงผิด
วาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย หลงผดิแปลกประหลาดที่เกี่ยวของกับการฆา หรือ หูแววเสียงสั่งให
ฆาหรือเสียงบอกวาจะถูกผูตายฆา   

2) กลุมตัวอยางที่ไมมีความคิดฆาผูตาย มี 3 ราย การกระทําผิด
เกิดขึ้นในระหวางเมาสุราทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน และระแวงผูตายซึ่งถือมีดเดินเขามาหา หรือเกิดใน
รายที่เมาสุรา และบันดาลโทสะ หรือเกิดขึ้นในขณะที่มีการยื้อแยงอาวุธและใชอาวุธขูเพื่อใหผูตาย
สงบสติอารมณ ซึ่งทั้ง 3 ราย ไมมีเจตนาใหผูตายเสียชีวิต 

   3) ตัวอยางที่มีความคิดฆาที่ไมเกี่ยวของกับอาการทางจิต 1 ราย ซึ่ง
วางแผนฆาเนื่องจากความแคนที่ถูกสามีทอดทิ้ง พบในรายที่ไดรับวินิจฉัย Major depressive disorder           
                   2.1.3 กลุมตัวอยางที่มีความคิดแปลกประหลาดเปนไปไมได 8 ราย แบงเปน   

1)ความคิดหลงผิด 5 ราย  ไดแก หลงผิดวาในตัวมีของดี มีพระ
พุทธเจาคุมครอง เปนพระอินทรอยูบนสวรรค มีฤาษีอยูบนศีรษะ มีกระแสจิตลวงรูเหตุการณ และ
ถูกผูตายเลนสงครามประสาททางความฝน, หลงผิดวาผูตายที่1 เปนผี, หลงผิดวาผูตายเปนคนรูจัก
ซึ่งเปนเสือสมิงแปลงรางมา,หลงผิดวาชาติกอนเคยถูกผูตายฆาชาตินี้ผูตายเสกคาถาใหตนเองฆา 
เพราะกลัวมารดาจะโกรธที่ถูกลูกชายผูตายตีศีรษะ, หลงผิดวาผูตายไมใชคนปกติ มีวิญญาณพระ
พุทธเจาอยูในตัว 

2)ความคิดชวงมีอาการทางจิต 3 ราย ไดแกคิดวาตนเองเปนคน
เฝาสมบัติ, ชวงที่มีหูแววภาพหลอนคิดวาตนเองเปนบุคคลสําคัญ ในศีรษะมีเพชรฝงอยู มีพระมหา
กษัตริยคุมครอง เปนผูวิเศษ   เปนองครักษรัชกาลที่5 มีหูทิพย ตาทิพย มีเหล็กไหลอยูกลางหลัง,  
คิดวาตนเองเปนรางทรง เปนคนที่ตายไปแลว  

       2.1.4 กลุมตัวอยางที่มีความคิดฆาตัวตายมี 3 ราย ซึ่งพบวาความคิดฆาตัวตาย 
นั้นจะเกี่ยวของกับผูตายเสมอ ไดแก คิดฆาตัวตายเนื่องจากนอยใจที่ถูกผูตายตี,คิดฆาตัวตาย
เพราะหลงผิดวาจะถูกฆา,คิดฆาตัวตายเพราะคิดวาอาการปวยทางจิตทําใหไมสามารถทํางาน    
ตอไปได และคงถูกสามีหลอกลวง และทอดทิ้งไปอยูกับภรรยาใหม 



 130

       2.1.5 กลุมตัวอยางที่หลงผิดเชิงภัยพิบัติมี 2 ราย ซึ่งเปนความคิดหวาดระแวง
วาจะมีภัยใกล และไกลตัว ที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง และสถาบันศาสนา ไดแก หลงผิดวามีภัยพิบัติเกิด
กับตนเองและครอบครัวและผึ้งที่มาทํารังใตรูปภาพบิดาคือบิดาที่เสียชีวิตไป และเปนลางบอกเหตุ
ราย ,หลงผิดวาศาสนาจะลมจม มีองคกรลับจองจะทําลาย   

     2.1.6 กลุมตัวอยางที่หลงผิดวาถูกควบคุมโดยอํานาจลี้ลับมี 2 ราย ซึ่งเปน
ความคิดที่เกี่ยวของกับผูตาย ไดแก หลงผิดวาไมมีใครชวยผูตายได การติดตอส่ือสารถูกตัดขาด
จากโลกภายนอก เนื่องจากมีอํานาจบางอยางควบคุม และคอยชวยเหลือตนเองอยู, คิดวามี
วิญญาณมาแฝงในตัวและบังคับใหยิงผูตายที่1 

      2.1.7 กลุมตัวอยางที่หลงผิดวาผูอ่ืนลวงรูความคิดมี 2 ราย ไดแก หลงผิดวา   
ผูตายลวงรูความคิด อานใจตนเองได , คิดวาความคิดของตนเองถูกขโมยไปมีคนลวงรูความคิด         

2.1.8 ตัวอยางที่หลงผิดวาความคิดถูกสอดใสมี 1 ราย ซึ่งหลงผิดวาผูตายนํา
ความคิดสกปรกมาใสใหกับตนเอง 

      2.1.9 ตัวอยางที่หลงผิดวาความคิดถูกถอดถอน 1 ราย ซึ่งคิดวาตนเองไม
สามารถพูดคุยกับผูตายที่1 ไดเนื่องจาก ความคิดหาย ถูกขโมยไป 

       2.1.10 ตัวอยางที่หลงผิดวาถูกพูดพาดพิง1ราย เมื่อเห็นผูตายพูดพึมพําคนเดียว
และถมน้ําลายลงพื้น    คิดวาผูตายพูดพาดพิงถึงตนเองในลักษณะดูถูกเหยียดหยาม 

     2.1.11  ตัวอยางที่มีความคิดระแวงภรรยามีชู 1 ราย คิดวาภรรยาเปลี่ยนไป ได 
ประมาณ 6 เดือน เย็นชา ไมสนใจ รังเกียจตนเองที่ปวยทางจิต ชวงที่มีอาการทางจิตระแวงภรรยามี
ชูและมีภาพลวงตาเห็นใบหนาภรรยาผูตายซึ่งไมเคยรูจักกันมากอนเปลี่ยนเปนใบหนาภรรยาตนเอง  
จึงคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยาตนเอง 

 

2.2ดานอารมณ  
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีอารมณโกรธ 12 ราย(ผูตาย 13 ราย) และ 11 ใน 12 ราย

มีอารมณโกรธผูตาย และมีผูตาย 2 รายที่กลุมตัวอยาง 2 รายไมไดตั้งใจจะฆา แตเขามาขวางขณะ
ที่จะไปฆาผูอ่ืน อารมณโกรธเหลานั้นมีสาเหตุมาจาก ความคิดหลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปอง
ราย โกรธที่ถูกผูตายตอวารวมกับภาพหลอน  ภาพลวงตาในรายที่ระแวงภรรยามีชู  โกรธที่ถูกผูตาย
ตอวารวมกับอาการเมาสุรา การทะเลาะวิวาทกบัผูตาย หรือบุคคลใกลชิด หรือคิดวาถูกผูตายหลอกลวง 

 

2.3ดานพฤติกรรม  
แบงเปน 2 ลักษณะใหญๆ คือพฤติกรรมดานบวก และพฤติกรรมดานลบ ซึ่งพฤติกรรม

ดานบวกนั้นคือ  พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นชัดเจน ในลักษณะไมสามารถควบคุมตนเองได ไดแก วุน
วาย 
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อยูไมติดที่ กาวราวรุนแรง เชน ขวางปาหลังคาบาน ฆาสัตวเลี้ยงอยางทารุณ ทํารายรางกายบุคคลใกล
ชิด และพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะสม เชน สําเร็จความใคร หรือขมขืนภรรยาตอหนาผูอ่ืน สวนพฤติ
กรรมดานลบนั้นคือ แยกตัว หนีจากสถานที่ที่เคยอยู พกอาวุธ  ไมสนใจความสะอาดรางกาย และกลุมตัว
อยางในแตละรายนั้นสวนใหญจะพบพฤติกรรมที่ผิดปกติหลายอยางรวมกัน พบวากลุมตัวอยางมีพฤติ
กรรมดานลบจํานวน 11 ราย ไดแก พฤติกรรมแยกตัว 11 ราย  พกอาวุธ 7 ราย  หนีจากสถานที่อยู 5 ราย  
พฤติกรรมดานบวก   3  ราย ไดแกวุนวายอยูไมติดที่ กาวราวรุนแรง พฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสมกาว
ราวรุนแรง   และมี 1 ราย ที่พบวาใน 1 สัปดาหนั้นมีอาการเปลี่ยนแปลงโดยพบวามีพฤติกรรมทั้ง 2 ดาน 
ซึ่งชวงแรกจะมีพฤติกรรมดานบวกคือ กลางคืนไมนอน กระวนกระวาย อยูไมติดที่ เดนิเรื่อยเปอยตามวัด
และรานคา หักบุหร่ีผสมในเหลาบังคับใหผูอ่ืนกิน เดินตามถนนทาทายใหรถชน เปลือยกาย มีความ
ตองการทางเพศสูง ทํารายทุบตีภรรยา ขมขืนภรรยากลางบานตอหนาบิดามารดา  หลังจากถูกบิดา
มารดาทํารายทุบตีอยางรุนแรง เร่ิมระแวงกลัวทุกคนในบาน หนีออกจากบาน พกอาวุธติดตัวมาดวย 
สวนกลุมตัวอยางที่ไมพบวามีความผิดปกติของพฤติกรรมอยางชัดเจนมี 2 ราย ซึ่งพบในรายที่ไดรับการ
วินจิฉัย Major Depressive disorder ซึ่งไมพบพฤติกรรมที่ผิดปกติ สามารถไปทํางานไดตามปกติ แต
ประสิทธิภาพการทํางานลดลงจากการขาดสมาธิ และ ในรายที่ไดรับการวินิจฉัย โรคจิตฟนเฟอน ไดแก 
พฤติกรรมประชดประชันมารดาออกไปดื่มสุราติดตอกัน 3 วัน และเกิดอาการชัก 

 

2.4ดานการรับรู  
กลุมตัวอยางสวนใหญมีความผิดปกติดานการรับรู จํานวน 11 ราย  แบงเปน  

2.4.1 หูแวว 11 รายเปนเสียงสั่งใหฆา  7 ราย  เสียงบอกวาจะถูกฆา 4 ราย  
โดย 2 ใน 4 รายนี้พบรวมกัน คือเสียงสั่งใหฆาและเสียงบอกวาจะถูกฆา  สวนเสียงอื่น ๆ 2 ราย ไดแก  
เสียงสั่งใหอดอาหาร  ใหรับประทานของแปลกๆ ที่ไมใชอาหาร  และเสียงถวยชามแตกเสียงคน
ทะเลาะวาท     

2.4.2 ภาพหลอน จํานวน 6 ราย   สวนใหญเปนภาพผูตายเปนสัตวราย หรือ
สิ่งประหลาด4ราย ไดแก  พระพรหม งูเหลือม เสือ ยมบาล สวนภาพอื่นๆไดแกภาพวิญญาณมาขอไปเกิด
,ภาพตนเองและนองชายในโทรทัศน อยางละ 1 ราย   ภาพลูกชายของนาสาวเปลือยกายโชวอวัยวะเพศ  

2.4.3ภาพลวงตาพบ 1 ราย  เปนภาพใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา ใบหนา
ภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนใบหนาภรรยาตนเอง ซึ่งเปนรายที่เกิดจากการใชสารเสพติดประเภทกัญชา 
และระแวงภรรยามีชู  

3. ประวัติการใชสารเสพติด หรือของมึนเมา ชวงกอนกระทําผิด 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีประวัติการใชสารเสพติด หรือของมึนเมา 10 ราย โดยพบวามี

การใชสุรา 7 ราย  ยาบา 3 ราย กัญชา 3 ราย สารระเหย 1 ราย และ 4 ใน 10 รายมักมีการใชสารเสพติด 
หรือของมึนเมารวมกัน 
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4. สิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด 
  กลุมตัวอยางมีส่ิงกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอน
กระทําผิดมี 11 ราย โดยพบวาสวนใหญเกิดจากการทะเลาะวิวาทหรือถูกตําหนิจากผูตายหรือผูอ่ืน
ซึ่งเปนบุคคลที่รูจัก จํานวน 8 ราย  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา จํานวน 5 ราย ซึ่งทุกรายพบรวมกับ
การทะเลาะวิวาทหรือการถูกตําหนิจากผูอ่ืน ถูกผูอ่ืนทําราย 2 รายถูกกระตุนจากผูตายหรือผูอ่ืน
โดยเขามาขวางขณะที่จะไปทํารายผูอ่ืน2 ราย อาการเมาสุราของผูอ่ืน 1 ราย หรืออาการทางจิตของผูตาย 
1 ราย การถูกผูตายที่เปนสามีทอดทิ้ง1 ราย บางรายมีหลายเหตุการณเกิดรวมกัน และพบวามีเพียง 5 
ราย ที่ไมมีสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอนกระทําผิด โดย กลุมตัว
อยาง 1 ใน 15 ราย ฆาผูตาย 2 ราย ผูตายที่ 1 ไมมีส่ิงกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผู
ตาย  แตผูตายที่ 2 มีสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผูตายชวงกอนกระทําผิด 
 
 5. ความรูผิดชอบในการกอคดี 

จากผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชของกลุมตัวอยาง 11 ราย พบวา ขณะประกอบคดีไมรู 
ผิดชอบ 7 ราย    ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง การควบคุมตนเองลดลง 1 ราย  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ  
1 ราย   และมีกลุมตัวอยางอีก 2 ราย ที่ไมพบวามีการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช แตศาลสงมารักษาตาม
ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 

5.1    กลุมตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ 7 
รายนั้นมีอาการหลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย 5 ราย หูแววเสียงสั่งใหฆาหรือเสียงบอกวาจะถูก
ฆา 5 ราย  ภาพหลอน  3 ราย  ภาพลวงตา 1 ราย   

5.2 ตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง 
การควบคุมตนเองลดลง มี 1 ราย พบในรายที่ไดรับวินิจฉัยเปนโรคจิตฟนเฟอน ซึ่งปวยเปนโรคลมชัก 
และกระทําผิดขณะเมาสุรา 

5.3 ตัวอยางที่ไดรับการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ มี 1 
ราย พบในรายที่ไดรับวินิจฉัยวาไมวิกลจริต แตมีปญหาสุขภาพจิต และความผิดปกติทางสมองอยูบาง  
ซึ่งพบในรายที่ปวยเปนโรคแพนิค   ขณะกระทําผิดทะเลาะวิวาทกับผูตาย 

5.4  กลุมตัวอยางที่ถูกศาลสงมารักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 มี
จํานวน  2 ราย  ซึ่งพบวาขณะกระทําผิดมีภาพหลอนผูตายซึ่งเปนมารดามีเขางอกออกมาเหมือนยมบาล 
เปนปศาจไมใชคน มีลักษณะจองจะทําราย  สวนอีก 1 ราย มีภาพหลอนเห็นเสือวิ่งบนหลังคา หลงผิด
วาผูตายซึ่งเปนมารดาเปนเสือสมิงแปลงรางมาเปนมารดา  และไดฆาบิดาและพี่ชายตายไปแลว มี
หูแววเสียงสั่งใหฆาผูตาย และเสียงบอกวาถาไมฆาตนเองและมารดาจะถูกฆา 
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 6. ประวัติพัฒนาการในเรื่องปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก 
  6.1 ปสสาวะรดที่นอน มี 7 ราย ซึ่งจะปสสาวะรดที่นอนชวงเปนเด็กโต   
  6.2 ชกตอยกับผูอ่ืน มีจํานวน 4 ราย  ซึ่งพบวาทุกรายจะมีเร่ืองชกตอยกับเพื่อน
นักเรียนที่เกเร หรือเปนหัวโจกในหอง หรือพี่ชายที่อายุไลเล่ียกัน 
  6.3 หนีโรงเรียน  มีจํานวน 4 ราย  ซึ่งพบวาทุกรายไมมีความสุขกับการไปโรงเรียน  
สวนใหญมีการเปลี่ยนแปลงสภาพครอบครัวในชวงไปโรงเรียน   เชน บิดามารดาทะเลาะวิวาทกัน
เปนประจํา บิดามารดาแยกทาง เนื่องจากบิดาฆาคนตาย  ตองหนีคดี หรือหยารางกัน ทําใหขาด
ผูดูแล ผลการเรียนไมดี สอบตก เรียนซ้ําชั้น หรือถูกครูลงโทษจากปญหาพฤติกรรมดื้อ เกเร ทําให
ไมอยากไปโรงเรียน หนีโรงเรียนบอยๆ 

 6.4 แกลงหรือรังแกสัตว มี 2 ราย    ทั้ง 2 ราย จะจับแมลงมาขังและเด็ดปกทิ้ง 
หรือฆาเพื่อเปนอาหาร   

6.5 เลนไฟ มีจํานวน 2 ราย 
 
  7. ประวัติพัฒนาการในเรื่องปญหาพฤติกรรมในวัยรุน   

7.1 การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา มี 10 ราย  ทุกรายดื่มสุราและมีการใช
สารเสพติดชนิดอื่นๆ รวมดวย เชน ยาบา กัญชา สารระเหย เฮโรอีน  เหตุผลที่ใชพบวา สวนใหญใช
เพราะมีเร่ืองไมสบายใจ เชน ทะเลาะวิวาทกับญาติพี่นอง สูญเสียบุคคลสําคัญ  หรือใชเพื่อใหราง
กายทนตอการทํางานไดนานๆ หรืออยากลอง เพื่อนๆชวน มีกลุมเพื่อนที่ใชสารเสพติดดวยกัน และ
มี 2 รายที่ดื่มสุรากับ บิดามารดา หรือญาติพี่นองในบาน 

7.2  การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน มี 5ราย ซึ่งพบวาจะทะเลาะวิวาทโดยการยกพวกตี
กันกับวัยรุนฝายตรงกันขาม และมีการโตตอบอยางรุนแรงดวยอาวุธ หรือถูกขมขูดวยอาวุธ และบางราย
ไดรับบาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท สาเหตุเกิดจากปญหาการควบคุมอารมณในชวงวัยรุนและเมา
สุรารวมดวย หรือการแยงกันคบเพื่อนตางเพศ  มี 1 รายทํารายรางกายครูในโรงเรียนที่ลงโทษตน
เอง 
 
 8. รูปแบบการเลี้ยงดู  
  8.1 กลุมตัวอยางที่ไดรับการไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  6 ราย จะ
มีมารดาเปนผูเลี้ยงดู และมีเวลาอยูกับบุตรนอย เนื่องจากตองทํางานนอกบาน สวนบิดาติดสุรา  
ไมรับผิดชอบครอบครัว 3 ราย บิดาเปนผูเลี้ยงดูซึ่งตองทํางานนอกบาน และมีมารดาปวยเปนโรค
จิต 1 ราย และอีก 2 ราย ยาย และปูกับยาเปนผูเลี้ยงดูเนื่องจากบิดามารดาแยกทางกันตั้งแตยัง
เด็ก 
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  8.2 การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ ซึ่งมี 5 ราย   มารดาเปนผูเลี้ยงดู 
จํานวน 3 รายบิดาเปนผูเลี้ยงดู 1 ราย และยายเปนผูเลี้ยงดู 1 ราย ทั้ง 5 ราย จะมีความใกลชิดกับ
ผูเลี้ยงดูมาก  จะไมคอยทําโทษเมื่อกระทําผิด และจะใหในสิ่งที่ตองการเสมอ 
  8.3 การไดรับการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  ซึ่งม ี3 ราย จะไดรับการเลี้ยงดู
โดยวางกฎเกณฑ และคาดหวังใหกระทําตามสิ่งที่ผูเลี้ยงดูตองการ และใชอํานาจในการอบรม 
และลงโทษเมื่อทําสิ่งที่ผูเลี้ยงดูไมพอใจ 

8.4      การไดรับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 1 ราย มารดาเปนผูเลี้ยงดูและมี
บทบาทมากกวาบิดา มารดามีลักษณะเปนผูนําครอบครัวและไดรับการยอมรับการตัดสินใจจากบิดา  
มารดาเปนคนใจดีมีเหตุผล ในเรื่องการตอบสนองความตองการดานรางกายและจติใจ มารดาจะรับฟง
วาสิ่งไหนที่อยากได ถามีเหตุผลก็จะให    เมื่อตองการแสดงความคิดเห็นมารดาจะรับฟงวามีเหตุผลแค
ไหน 

 
 9. การถูกลงโทษอยางรุนแรง 

กลุมตัวอยางที่ถูกลงโทษอยางรุนแรงมีจํานวน 10 ราย  ซึ่งถูกบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดู
ลงโทษอยางรุนแรง  อยางไมมีกฎเกณฑ ทั้งทางรางกายและจิตใจ หรือขมขูใหหวาดกลัว เนื่องจาก
ปญหาพฤติกรรม  ดวยการดาวาประจานอยางหยาบคายหรือทํารายรางกายใหเจ็บ  ดวยวิธีตบศีรษะ 
ตอยหนา ตบ  ตี เตะ  ในลักษณะระบายอารมณ ขูโดยใชน้ําตาเทียนหยดบนอวัยวะเพศ  และไลออกจาก
บาน และมี 3 ราย ที่ไดรับการลงโทษในวัยผูใหญ  จากบิดามารดา  ญาติ โดยการทุบตีอยางรุนแรง 
หรือทํารายรางกาย  และการถูกทําโทษชวงฝกทหารเกณฑ  ชวงที่มีอาการทางจิต 

 
10. ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว   

กลุมตัวอยางมีความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก และขาดแรงสนับสนุนใน
ครอบครัวจํานวน 8 ราย ซึ่งมีลักษณะบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดูทะเลาะวิวาทกันเปนประจําทุกราย  
ซึ่งมี 6 ราย  ทะเลาะวิวาทรุนแรงถึงขั้นหยารางหรือแยกทางกัน และ 5 ใน 6 รายนี้บิดามารดาหยา
รางหรือแยกทางกันตั้งแตกลุมตัวอยางอยูในวัยเด็ก องคประกอบที่ทําใหเกิดการทะเลาะวิวาทคือ
อาการเมาสุราของบิดา ขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว และอาการทางจิตประสาทของบิดามารดา  
เมื่อทะเลาะวิวาทกันจะแสดงออกโดยการใชวาจาดาวาอยางหยาบคาย  ทํารายรางกายซึ่งกันและกัน 
กลุมตัวอยางบางรายถูกดึงเขามาเปนพวก ดานแรงสนบัสนุนในครอบครัว ในกลุมตัวอยางเหลานี้
จะขาดการยกยองชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง ขาดการรับฟงความคิดเห็น ขาดการรับฟงเมื่อมี
เร่ืองไมสบายใจ พูดคุยปลอบโยนใหสบายใจ และเมื่อกระทําผิดจะไมไดรับการใหอภัยจากบุคคล
ในครอบครัว มีผลใหกลุมตัวอยางมีความรูสึกเหงา ขาดความรัก ความอบอุน 
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11. ความเครียด 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเครียด เนื่องจากการหยารางแยกทางบาดหมางของ

สามีภรรยาหรือคนรัก 8 ราย รองลงมาคือ การเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว  5 ราย ซึ่งเปนองค
ประกอบหนึ่งที่ทําใหเกิดอาการทางจิตเนื่องจากอาการทางจิตนั้นเกิดขึ้นภายหลังการสูญเสียบุคคล
ในครอบครัวไมนาน  และพบวาความเครียดที่เปนสาเหตุสําคัญในการกระทําผิด  ซึ่งพบวามี 3 ราย 
ซึ่งเปนความเครียดจากปญหาเศรษฐกิจ  การหยารางแยกทางของภรรยา และการทะเลาะวิวาททําราย
รางกายภรรยาจนกระทั่งภรรยาเสียชีวิตในที่สุด 1 ราย ความเครียดจากการหางเหินของภรรยาเมื่อ
มีอาการทางจิต ระแวงภรรยามีชู กอนกระทําผิดเมื่อมีภาพลวงตา จึงคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา 1 
ราย และความเครียดจากการที่สามีนอกใจมีผลกระทบโดยตรงตอความผิดปกติทางจิต และเกิด
ความแคนจากการถูกสามีทอดทิ้ง และวางแผนฆาในเวลาตอมา 1 ราย 
 

12. ประวัติการกระทําผิด พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของกลุมตัวอยาง และบุคคลใน
ครอบครัว 

ประวัติการกระทําผิด พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของกลุมตัวอยาง มี 11 ราย  พบวา
พฤติกรรมผิดศีลธรรมเกี่ยวกับเพศ 6 ราย ทุกรายเกิดในชวงกอนมีอาการทางจิต ซึ่งมักพบวามี
ภรรยาหลายคน ไมรับผิดชอบครอบครัว ลวนลามทางเพศ มีเพศสัมพันธกับเพื่อนตางเพศตั้งแตวัย
รุน เที่ยวหญิงบริการ และทํารายรางกายครูตั้งแตอยูโรงเรียน   สวนพฤติกรรมทํารายรางกายผูอ่ืน
พบ 3 ราย ลักขโมย และเลนการพนัน อยางละ 1 รายเทากัน  และมีกลุมตัวอยาง 3 ราย เคยมีคดี
มากอน โดย 2 ใน 3 ราย มีคดีชวงที่มีอาการทางจิต ไดแก คดีผิดพระราชบัญญัติอาวุธปน คดีทําให
เสียทรัพย  สวนอีก 1 รายมีคดีชวงกอนมีอาการทางจิต ไดแก คดีโทรมหญิง และฆาคนตาย 

ประวัติการกระทําผิด พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร ของบุคคลในครอบครัวมี 4 ราย 
ซึ่งเปนคดีฆา 3 ราย และอีก 1 ราย ทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน และถูกทํารายรางกายไดรับบาดเจ็บ
สาหัส 
 

13. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีบุคคลในครอบครัวปวยเปนโรคทางจิตเวช จํานวน 10 ราย 

โดย 6 ใน 10 รายเปนบิดามารดา 
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อภิปรายผลการศึกษา 
จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้ พบประเด็นที่นาสนใจนํามาอภิปรายดังนี้ 
จากกลุมตัวอยางทั้งหมด 15 รายพบวาสวนใหญเปนเพศชาย 14 ราย และมีอายุเฉลี่ย 

=32.13 + 7.79 ป มีสถานภาพโสดมากที่สุด 6 ราย และเมื่อนับรวมกลุมตัวอยางที่เปนมาย หรือ
หยาราง และแยกทางกัน ซึ่งมี 8 ราย คิดเปนทั้งหมด 14 ราย สวนใหญมีภูมิลําเนาอยูในภาคกลาง และมี
การศึกษาระดับประถมศึกษา 9 รายเทากัน   ในดานอาชีพพบวาวางงานและไมมีรายไดมากที่สุด  7 ราย
เทากัน สอดคลองกับการศึกษาของประทักษ ลิขิตเลอสรวง และคณะ(87) ซึ่งอาจเปนผลจากการได
รับการศึกษาต่ําโอกาสที่จะประกอบอาชีพที่มีรายไดพอเพียงแกความตองการเปนไปไดยาก เพราะโอกาส
ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมถูกปดกั้นดวยความสามารถของตนเองที่ลดลงจากผลกระทบของโรคจิต 

ขอมูลเกี่ยวกับคดี พบวาขณะกระทําผิดสวนใหญอาศัยอยูกับบิดามารดา  กระทําผิด
ในบานตนเอง บานผูตาย หรือบานผูที่ไปอาศัยอยูดวย 13 ราย  อาวุธที่ใชมักจะเปนมีดมากที่สุด 6 ราย  
ทั้งนี้นาจะเปนเพราะหยิบฉวยของที่อยูใกลมือ และเปนเครื่องใชในครัวเรือนที่ใชกันในชีวิตประจํา
วันอยูแลว  ผูถูกฆา16 ราย สวนใหญเปนคนรูจัก 14 ราย(รวมผูที่มารับรักษาที่พักอาศัยดวยกันมา 
1 สัปดาห) ซึ่งเปนบิดามารดา สามีภรรยา หรือญาติสนิท หรือผูที่ใกลชิด 14 ราย    สอดคลองกับ   
ภิญญารัตน  ศักดิ์วัฒนเวคิน(113) ที่พบวาผูกระทําผิดสวนใหญอาศัยอยูกับบิดามารดา มีดเปนอาวุธ
ที่ใชมากที่สุด และกระทําผิดในบานตนเอง ดังเชน สุวัทนา อารีพรรค(27) กลาววา สวนใหญการ
ฆาตกรรมมักเกิดจากญาติผูใกลชิดกับผูเคราะหราย สวนใหญมักเกิดภายในครอบครัวระหวาง
เพื่อนบาน และคนใกลชิด เมื่อเชื่อมโยงความสัมพันธของสถานที่กับความสัมพันธระหวางผูถูกฆา
กับกลุมตัวอยาง จะพบวามีความสัมพันธกัน เนื่องจาก การที่ผูถูกฆากับกลุมตัวอยางรูจักกันเปน
สวนใหญทําใหเปาหมายของการทํารายชัดเจน หรืออาจจะเนื่องดวยความใกลชิดทําใหเกิดความ
พอใจในชวีิตได และขณะเดียวกันก็เปนผูที่ทําใหเกิดความขัดแยงได ดังนั้นผูที่อยูใกลชิดจึงเปนผูที่มี
โอกาสถูกฆาไดมากกวาคนแปลกหนา ซึ่งไมไดเปนผูที่ทําใหเกิดความคับของใจ  

ผลการตรวจทางจิตวิทยาในระดับเชาวนปญญาพบวา สวนใหญอยูในระดับ low 
average 6 ราย ซึ่งเปนระดับที่ต่ํากวาคามาตรฐานคือระดับ average ที่มีคาระหวาง 90-109 และ
ถารวมระดับ borderline mentally retardation อีก 4 ราย รวมเปน 10 ราย   สอดคลองกบั การ
ศึกษาของ  ประภาส อุครานันท  และวีรเดช วีระพงศเศรษฐ(18)  และกอดแดด(Goddard)  อางถึงในวรเดช 
จันทรศร(114) ซึ่งทําการวัดสติปญญาของอาชญากร พบวา รอยละ 89 มีระดับตํ่ากวา 75 ซึ่งเปนพวก
ที่มีจิตใจออนแอหรือระดับของจิตใจตํ่ากวาปกติและที่ผลการศึกษาในครั้งนี้เปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจากการศึกษานั้น เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหการพัฒนาอารมณ และความคิดของมนุษยสมวัย 
หรืออาจจะเนื่องจากอาการทางจิตที่เกิดขึ้นมีผลใหกลุมตัวอยางมีระดับเชาวนปญญาที่ต่ํากวาปกติได 
ซึ่งเห็นไดวา มี 1 ราย ที่ไมสามารถประเมินเชาวนปญญาไดเนื่องจากอาการทางจิตที่เกิดขึ้น   
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ผลการวิจัยพบวา ในดานบุคลิกภาพนั้น สวนใหญพบ ออนแอหวั่นไหวงาย และมี
ความรูสึกไมมั่นใจหรือไมปลอดภัย 12 รายเทากัน  รองลงมา มีลักษณะหวาดระแวง และมีความ
กาวราว 11 และ 9 รายตามลําดับ สวนวุฒิภาวะไมสมวัย และลักษณะหุนหันพลันแลน 8 รายเทากัน   
ซึ่งใกลเคียงกับ ผลการศึกษาของเบญจวรรณ สามสาลี(65)  ที่พบวาผูปวยจิตเวชคดีขมขืน สวนใหญ
มีบุคลิกภาพหวาดระแวง และยังสอดคลองกับการศึกษาของเนสเตอร(Nestor)(98)    ที่พบวาลักษณะ
บุคลิกภาพหวาดระแวง และการควบคุมแรงผลักดันต่ํา และระดับอารมณที่เพิ่มข้ึน เปนความเสี่ยง
ของความรุนแรงในผูปวยจิตเวช   ในเรื่อง บุคลิกภาพนั้น วรเดช   จันทรศร(114)  กลาววา  ความโนมเอียง    
ตอการกระทําผิดถูกกําหนดโดย บุคลิกภาพของแตละบุคคลที่แตกตางกันไปอาจกลาวไดวา ระดับ
เชาวนปญญาที่คอนขางต่ําจะสงผลตอแนวคิดและการตัดสินใจของผูปวย ประกอบกับบุคลิกภาพ
ที่เปนแบบกาวราว หวาดระแวง และภาวะจิตใจที่ผิดปกติ ซึ่งอาจเปนปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูการ
ประกอบอาชญากรรมรุนแรงในที่สุด ผลการทดสอบทางจิตวิทยานั้น จึงอาจเปนองคประกอบสําคัญ    
ในการทํานายพฤติกรรมของผูปวยจิตเวชไดและเมื่อพิจารณาผลการตรวจทางจิตวิทยาในดาน
บุคลิกภาพ สิ่งที่นาสนใจ แมวาจะพบไมมากนัก คือ suicidal idea พบวามี 2 ราย แตจากการ
สัมภาษณเชิงลึกพบวา มี7รายที่มีประวัติพยายาม หรือมีความคิดทํารายตนเอง ดังนี้ รายที่ 1 มีหูแวว 
เสียงสั่งใหใหทํารายตนเอง และเคยกินยาฆาแมลง และฟนนิ้วหัวแมมือขาดไป 1 ขอ,รายที่ 2 หลงผิดวา   
ผูตายใหคนมาขมขืนภรรยา โกรธผูตาย และไมมีใครเขาใจ จงึใชมีดกรีดแขนตนเอง และพยายาม
ผูกคอตาย, รายที่ 7 กินยารักษาอาการแพนิค เปนจํานวนมาก เนื่องจากเครียดเรื่องเศรษฐกิจ และ
ภรรยาหางเหิน, รายที่ 9 มีหูแววและหลงผิดวาจะถูกฆา กอนฆาผูตายคิดฆาตัวตายตามเพื่อหนี
อาการกลัวการถูกฆา,รายที่ 13 เคยขอปนมารดาจะยิงตัวตาย ซึ่งผูปวยบอกวามีอารมณเศราบอยๆ 
ชวงที่ไมไดใชยาบา, รายที่ 14 เคยพยายามจะกระโดดตึก คิดจะผูกคอตาย โทรศัพทใหญาติมาฆา
ตนเอง หลังจากมอีารมณเศราจากการถูกสามีทอดทิ้งไปมีภรรยาใหม คิดฆาตัวตายเพราะคิดวา
อาการทางจิตทําใหประสิทธิภาพในการทํางานลดลงคงทํางานตอไปไมไดและคงถูกสามีทอดทิ้งไป
อยูกับภรรยาใหมและพยายามฆาตัวตายเพื่อหนีความผิดหลังจากฆาสามี,รายที่15ชวงมีอาการ
คลุมคลั่ง กินน้ํายากัดสนิม ใชไฟฟาชอต ถวงน้ํา และจะกระโดดสะพานเพื่อหนีจากผูตาย จากการ
ศึกษาของ มาโนช หลอตระกูล และคณะ(115) พบวาสวนใหญเพศหญิงพยายามฆาตัวตาย เนื่อง
จากสามีหรือคนรักไปมีหญิงอื่นทําใหตนเองมีความรูสึกไมมั่นคงในขณะที่เพศชายจะมีปญหา
ทะเลาะกับญาติใกลชิดหรือคูครอ ซึ่งตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด กลาววาถาหากความกาว
ราวที่เปนธรรมชาติของมนุษยนั้นไดแสดงออกมาก็จะเปนความกาวราวและการทําลาย แตถาความ
กาวราวนั้นกลับเขาหาตัวคนก็จะทําใหฆาตัวตายได(43)ซึ่งจะเห็นวาชวงที่กลุมตัวอยางมีความคิดจะทํา
รายตนเองนั้น เปนชวงที่มีอาการทางจิต หรือปญหาสุขภาพจิต และหลายรายที่พฤติกรรมฆาตัวตายนั้น 
เปนการตอบสนองประสาทหลอน หรืออาการหลงผิดที่เกิดขึ้น สอดคลองกับออตามูรา และคณะ 
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(Altamura et al.)(116)  ที่พบวา ผูปวยโรค Chronic schizophrenia  และ Schizoaffective disorder 
ที่พยายามฆาตัวตายนั้น จะติดนิโคติน อยางแรงและมีประวัติเคยเปนโรคซึมเศรา หรือผูที่อยูในชวง
ไมไดรักษาอาการทางจิต และยังสอดคลองกับ ฮารคาวี-ฟรีดแมน และคณะ(Harkavy-Friedman  
et al.)(117) ที่ศึกษาในผูปวย ทั้ง 2 โรคเชนกัน พบวา รอยละ 22 มีเสียงสั่งใหฆาตัวตาย  รอยละ 8 
พยายามฆาตัวตายตามเสียงสั่ง(รอยละ 36 ของผูมีเสียงสั่งใหฆาตัวตายไดพยายามฆาตัวตาย) 
และกลาววา คนที่มีหูแววเสียงสั่งใหฆาตัวตาย ไมไดเปนตัวทํานายการพยายามฆาตัวตาย แตจะ
เสี่ยงมากขึ้นในผูที่มีพฤติกรรมเสี่ยงฆาตัวตาย เชน การเคยฆาตัวตาย  

อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมฆาตัวตาย หรือมี ลักษณะบุคลิกภาพที่มี 
suicidal idea มีความเสี่ยงสูงตอการพยายามฆาตัวตาย ดังนั้นผูรักษาควรจะเตรียมโปรแกรมการ
รักษาที่มีสัญญาณเตือนอยางสม่ําเสมอ(Monitoring treatment programs)(118) และควรหาทาง
แทรกแซงปจจัยทางจิตสังคม โดยการใหความรูแกญาติ และเพิ่มคุณคาใหกับผูปวย 

ดานการวินิจฉัยโรค พบวาสวนใหญ ไดรับการวินิจฉัย Schizophrenia paranoid 
type 7 ราย สอดคลองกับการศึกษาของ ขนิษฐา บําเพ็ญผล(90)  ประภาส อุครานันท     และวีรเดช 
วีรพงษเศรษฐ(18) เทยเลอร และคณะ(Taylor et al.)(97)ที่กลาววาผูปวยจิตเภทมักกอคดีรุนแรงมากที่
สุด และยังสอดคลองกับการศึกษาของ อีโรเนน และคณะ(Eronen et al.)(96)ซึ่งพบความสัมพันธ
ระหวางปญหาฆาตกรรม กับความผิดปกติของฆาตกรชายที่เปนโรคจิตเภทของประเทศฟนแลนด
พบวา มีอัตราเสี่ยงตอการเปนฆาตกร 5 เทา  

ในการตรวจผลเลือด Anti-HIV 2 รายนั้นไดผลบวกทั้งหมด  โดย 1 ใน 2 ราย แพทย
วินิจฉัยวาอาการทางจิต เปนผลมาจากระบบภูมิคุมกันบกพรองซึ่งปวยมาหลายป แตในชวงกระทํา
ผิดมีอาการทางจิตกําเริบหลังจากมีความเครียดจากการเสียชีวิตของภรรยา  สวนในรายที่แพทย
วินิจฉัยวาไมวิกลจริตนั้น จากการสัมภาษณ พบวามีประวัติการรักษาโรคแพนิค ที่แผนกจิตเวช และ
จากผลการทดสอบทางจิตวิทยาดวย organic test พบ organic soft sign และแพทยวินิจฉัยวามี
ปญหาสุขภาพจิต และมีความผิดปกติทางสมองอยูบาง โดยระดับความรุนแรงของการเจ็บปวยไมถึงขั้น
ที่แพทยวินิจฉัยวาวิกลจริต      สอดคลองกับการศึกษาของสุปรีชา วงคพุทธา และคณะ(24) และยังสอด
คลองกับการศึกษาของ ขนิษฐา บําเพ็ญผล(90)ที่พบวาผูปวยนิติจิตเวชคดีฆาคูสมรสทุกรายที่แพทย
วินิจฉัยวาไมวิกลจริต ผลการทดสอบทางจิตวิทยา พบวา  ลวนมีปญหาดานสุขภาพจิตทั้งสิ้น    

นอกจากนี้ในรายที่ไดรับวินิจฉัยหลังจากกระทําผิดวาเปนโรคซึมเศรารุนแรง และมี
อาการทางจิตรวมดวยนั้น พบวา เร่ิมมีอาการซึมเศรา หลังจากแยกทางกับผูตายซึ่งเปนสามี เนื่อง
จากทราบวาสามีมีภรรยาใหม และไดรับการรักษาทางจิตเวช ซึ่งชวงแรกที่ไปรับการรักษานั้น ไดรับ
การวินิจฉัยวา เปนโรคซึมเศรารุนแรง (Major depressive disorder) สอดคลองกับโรเซนบอมม 
และเบนเน็ท (Rosenbaum and Bennett)(101) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวางการฆาตกรรมและ 
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อารมณเศรา โดยศึกษาเปรียบเทียบผูปวยอารมณเศราที่กอและไมไดกอคดีฆาตกรรม พบวา อารมณ
เศราจากเหตุกระตุนเปนไปไดมากวา เปนความไมซื่อสัตยทางเพศ ทั้งเรื่องจริง และจินตนาการ   

ผลการศึกษานี้เมื่อเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางผูถูกฆาและกลุมตัวอยาง กับการ
วินิจฉัยโรคพบวากลุมตัวอยางเพศชายที่ฆามารดา3 ใน 4รายนั้น ไดรับการวินิจฉัย Schizophrenia 
คลายกับการศึกษาของกิวลี่(Gillies)(119) ที่กลาววา “Matricide is the schizophrenic crime” คือ      
การฆาตกรรมมารดา    เปนอาชญากรรมในลูกที่เปนผูปวยจิตเภท   ขัดแยงกับ ดอรแบน และโอคอนเนอร 
(d’ORBA’N and O’CONNER)(120) ที่ศึกษามารดา 14 ราย ที่ถูกฆาพบวา 13 รายนั้นถูกลูกสาวฆา 
แตผลการศึกษานี้ยังไมสามารถสรุปความสัมพันธดังกลาวได อาจเนื่องจากจํานวนกลุมตัวอยาง    
ที่ฆามารดานอยเกินไป และอาจมีองคประกอบอื่นๆในการฆาตกรรม  ซึ่งเปนสิ่งที่นาศึกษาตอไป 

การวินิจฉัยทางนิติจิตเวชพบวาสวนใหญ ปวยเปนโรคจิตขณะประกอบคดี ไมรูผิดชอบ 7 
ราย   สอดคลองกับการศึกษาของ ประทักษ  ลิขิตเลอสรวง   และคณะ(87) และธํารง ทัศนาญชล(ี121) 
ซึ่งอาจกลาวไดวาผูปวยจิตเวชที่ประกอบอาชญากรรมไมสามารถรูผิดชอบ เนื่องจากอาการทางจิต
เปนจํานวนมาก ซึ่งรายละเอียดของการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชจะอภิปรายในเรื่องความรูผิดชอบใน
การกระทําผิด ซึ่งจะมีรายละเอียดจากการสัมภาษณเชิงลึก  

 

ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งมีโครงสราง 
 

ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา พบวาทุกรายมีประวัติปวยดวยโรคทาง
จิตเวช โดยมีระยะเวลาที่ปวยมานาน ตั้งแต 1 ปข้ึนไป 14 ราย ซึ่งสวนใหญ 12 ราย เคยรับการรักษาทาง
จิตเวช  และสวนใหญ 10 ราย เคยไดรับการรักษาตามพื้นบานดวย โดยพบวาชวงที่มีอาการทางจิต
ครั้งแรก 8 ใน 10 รายนี้บุคคลใกลชิดโดยเฉพาะมารดาจะพาไปรักษาทางไสยศาสตร เชน รดน้ํามนต      
กักขัง ลามโซ ทําพิธีทางไสยศาสตร ทรงเจาเขาทรง  และในรายที่ไมเคยไดรับการรักษาทางจิตเวช
พบวา 2 ใน 3 ราย ไดรับการรักษาพื้นบานเชนกัน และยังพบวา 3 ใน 4 ราย ที่รักษาตามพื้นบาน
กอนกระทําผิด  เคยรับการรักษาทางจิตเวชมากอน  สอดคลองกับวัชนี   หัตถพนม อางถึงใน จินดา 
โสมนัส และคณะ(122)    พบวา  สถานที่แหงแรกที่ญาติพาผูปวยไปรักษา คือ หมออธรรม เพื่อขับไลผี 
และเพื่อรดน้ํามนต ใกลเคียงกับ ขนิษฐา บําเพ็ญผล(90)ที่พบวาผูปวยนิติจิตเวชคดีฆาคูสมรส รอยละ 
29.7 เคยรักษาทางไสยศาสตร หรือเคยรักษาหลายวิธีรวมกัน และยังสอดคลองกับขนิษฐา บําเพ็ญ
ผล(123) ที่พบวาผูปวยนิติจิตเวชคดีฆาบุพการี สวนใหญ รอยละ 66.7 เคยรับการรักษาใน  โรง
พยาบาลจิตเวช หรือใชวิธีรักษาแบบอื่นรวมดวย เชน รดน้ํามนต หมอพระ หมอผี และรอยละ 33.3 
ไมเคยรับการรักษาทางจิตเวช  และยังสอดคลองกับสมโภชน สุขวัฒนา(88) พบวาสวนใหญ  ผูปวยคดี
ฆาคนตาย   จะมีอาการทางจิตมากอนที่จะไปกอเหตุฆาตกรรมขึ้นและบางรายเคยไดรับการรักษาทางไสย
ศาสตรมาแลว 
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  จากการสัมภาษณพบวาสาเหตุที่กลุมตัวอยางไดรับการรักษาทางไสยศาสตรนั้น 
สวนหนึ่งเพราะความเชื่อของญาติ โดยเฉพาะมารดา ซึ่งเปนผูใกลชิด และมีบทบาทในการดูแล      
ผูปวยมากกวาบิดา สอดคลองกับแคมเปยน และคณะ(99) ที่พบวาผูปวยจิตเภทมักใชชีวิตตามลําพัง
กับมารดา   มารดาจะคิดวาอาการทางจิตที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากภูตผีปศาจ ถูกของขลัง หรือเปน
เพราะอาการทางจิต ของผูปวยทําใหปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต ไมรวมมือในการรักษา มารดาจึง
ใหกินยาสมุนไพร ซึ่งผูปวยก็ใหความรวมมือในการรักษาดวยวิธีดังกลาว หรือเปนเพราะอาการทาง
จิตของมารดา จึงทําพิธีรักษาตามความเชื่อที่มี เชนทําพิธีโดยใชเปลือกสมโอครอบศีรษะของผูปวย   
และอีกสาเหตุหนึ่งที่ทําใหผูปวยไปรับการรักษาตามพื้นบาน คือ ประสบการณจากอาการไมพึง
ประสงคจากยาทางจิต ทําใหไมรวมมือในการรักษา การขาดผูดูแล ทําใหขาดการรักษาที่ตอเนื่อง 
เมื่อมีอาการทางจิตเกิดขึ้น จึงไปรักษาโดยการทรงเจา เพราะคิดวาจะชวยใหอาการดีขึ้น จากขางตนพบ
วาวิธีที่รับรักษาตามพื้นบาน แบงตามลักษณะอาการทางจิตที่เกิดขึ้นเปน 2 ประเภท คือ ชนิดการ
รักษาพื้นบานที่ทําใหอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น โดยการรักษาที่ทําใหเกิดความทุกขทรมาน หรือ
ความกลัวจากการรักษา ดวยวิธีอบสมุนไพรดวยความรอน กักขัง ลามโซ ทํารายรางกายเมื่อไมรวม
มือ ทรงเจาเขาทรง และใชอาวุธจี้ตามรางกาย ซึ่งพบมากถึง  7 ราย ผูที่ใหการรักษาไดแก แมชี คน
ทรงเจา  หมอดู และชาวบานที่รับรักษาผูมีอาการทางจิต และวิธีการรักษาที่ไมทําใหอาการทางจิต
เปลี่ยนแปลงมากนกั ซึ่งพบวามี 3 ราย ซึ่งรักษาดวยวิธีรดน้ํามนต อาบน้ํามนต กินยาสมุนไพร      
ซึ่งผูที่ใหการรักษา ไดแก พระ    

ผลที่เกิดขึ้นจากการรักษาตามพื้นบาน   รวมทั้งความคิดหลงผิดที่สอดคลองกับความ
เชื่อทางไสยศาสตรของชาวบาน และ พระ นั้น ไดแก 

1) ในรายที่เร่ิมปวยนั้น หลายรายเสียเวลาไปกับการถูกพาไปรักษาตามที่
ตางๆ ทําใหสูญเสียโอกาสในการรับการรักษาทางจิตเวชในระยะเริ่มแรกของโรค 

 2) การรักษาดวยการทําพิธทีางไสยศาสตร ที่นํา อาวุธ ของมีคม หรือความ
รอนมากระทํากับรางกายผูปวย หรือทํารายรางกายเมื่อไมรวมมือ ซึ่งทําใหเกิดความกลัว ความ
ทุกขทรมาน ความเจ็บปวด หรือโกรธผูที่พาไปรักษา และผูรักษา ซึ่งเมื่อมีอาการทางจิตจะทําราย 
หรือพยายามฆา หรือฆามารดา และทํารายผูรักษา ทําลายทรัพยสินเจาของบาน คิดฆารางทรงที่
รักษาดวยความคิดวาถูกรางทรงทําไสยศาสตรใส  และฆาบิดารางทรงที่เขามาขวาง  รวมทั้งมี
อาการทางจิตกําเริบ ระแวง กลัว กระทําผิดฆาผูที่ไปรักษาอาการทางจิตดวยกัน  

 3) ผูปวยมีประสบการณที่ไมดีจากการถูกพาไปรักษาตามพื้นบาน โดยวิธีที่
ทําใหเกิดอาการหวาดกลัว  โดยการอบสมุนไพรดวยความรอน กักขัง ลามโซ ใชอาวุธจี้ตามรางกายนั้น  
จึงไมรวมมือในการไปรับการรักษาทางจิตเวช ทําใหเกิดความยากลําบากของญาติในการพาไป
รักษา ในครั้งตอๆไป 
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4) ในรายที่กลับมารักษาพื้นบานนั้น ทําใหขาดการรักษาทางจิตเวชอยางตอ
เนื่อง มีผลใหอาการทางจิตกําเริบมากขึ้น 

5)   ในรายที่หลงผิดวาผึ้งที่มาทํารังใตรูปภาพบิดาในหองนอนของตนเองคือ
บิดาที่เสียชีวิตไปแลว และคิดวาจะมีเหตุรายเกิดขึ้นกับตนเอง เมื่อไดรับคํายืนยันความเชื่อจากผูสูง
อายุบางคนในหมูบาน และพระภิกษุที่นับถือทักวาจะมีเคราะห แตมารดานั้นไมเชื่อและไมตอบ
สนองความคิดหลงผิดดังกลาว ทําใหโกรธมารดา หลังจากถูกมารดาตําหนิชวงที่อยูในอาการเมา
สุรา จึงบันดาลโทสะโยนครกใสมารดา 

เปนที่นาสังเกตวา กลุมตัวอยางที่รักษาตามพื้นบานนั้น 3 ใน 10 ราย เคยรับการรักษา
ทางจิตเวชมากอน สาเหตุที่กลับไปรักษาตามพื้นบานคือ 

            1) อาการไมพึงประสงคที่เกิดจากอาการทางจิต ทําใหกลุมตัวอยางเกิดความ
ทุกข ทรมาน จึงเลือกวิธีการรักษาตามพื้นบาน 

      2) การขาดผูดูแล ทําใหการรักษาทางจิตเวชไมตอเนื่อง เมื่อมีอาการทางจิต
กําเริบ รูสึกทุกขทรมาน จึงบําบัดอาการทางจิตของตนเองตามความคิดที่เกิดจากอาการประสาท
หลอน และอาการหลงผิด คิดวาตนเองถูกผีเขาสิง โดยไปรับการรักษาดวยการทรงเจาเขาทรง 

        3) ญาติขาดความรูในการดูแลผูปวยจิตเวช เมื่อมีอาการทางจิตกําเริบ ผู
ปวยไมรวมมือในการรักษา เนื่องจากปฏิเสธความเจ็บปวยทางจิต แตมารดาเห็นวามีอาการทางจิต 
เมื่อไมสามารถพาไปรับการรักษาอยางเคยได จึงตมยาสมุนไพรใหกิน ซึ่งผูปวยก็รวมมอืในการกิน
ยาสมุนไพรดังกลาว 

    4) ดวยความเชื่อทางไสยศาสตรอยางงมงายมานานของญาติ หรืออาจเปน
อาการปวยทางจิตของญาติเอง แมวาจะเคยพาไปรักษาอาการทางจิตจนอาการสงบลง แตยังมี
ความคิดวาอาการทางจิตนาจะหายขาด โดยในชวงแรกที่มีอาการทางจิตมารดาซึ่งเปนคนทรงเจา
เคยทําพิธีรักษา แตไมไดผล กอนกระทําผิดจึงพาไปรับการรักษาที่บานซึ่งรับรักษาอาการทางจิต
ดวยการกินยาสมุนไพร และลามโซ  

มีการกลาวกันวากําเนิดของจิตเวชชุมชน ถือไดวาเปนการปฏิวัติวงการจิตเวชครั้งที่3 
ซึ่งการปฏิวัติคร้ังที่1เกิดขึ้นหลังยุคกลางของประวัติศาสตร(Middle ges)โดยมีการยกเลิกความเชื่อ
ถือเกาๆที่วาสาเหตุของโรคทางจิตเวชมาจากบาปการถูกสาปของแมมดหรืออิทธิพลของเรื่องทาง
ไสยศาสตรตางๆ(124)กอปรกับผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมสามารถเขาถึงบริการ
ทางสาธารณสุข ทําใหขาดความรู ความเขาใจ ทางจิตเวช และการปฏิบัติตนอยางถูกตอง ซึ่งทําให
เกิดแงคิดในเรื่องที่นาจะมีการพัฒนาเทคโนโยลีสมัยใหม เพื่อใหความรู ขาวสาร เปนการใหการ
ศึกษากับสาธารณชน โดยเฉพาะกลุมบุคคลที่ไดรับความศรัทธาจากชาวบาน เพื่อใหเกิดความรู 
เจตคติ และมีพฤติกรรมที่ถูกตองในเชิงสุขภาพจิต และชวยลดความเครียดทางจิตใจ ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่ง 
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ของโรคทางจิตเวช(29) และอํานวยความสะดวกในการเขารับบริการสาธารณสุข ซึ่งอาจสงผลใหเกิด
ความรวมมือในการรักษา หรืออาจจะสอดสองดูแล และปองปรามผูที่ทําการรักษาอยางผิดวิธีซึ่งทํา
ใหขาดโอกาสในการรับการรักษาทางจิต และสงผลใหอาการทางจิตของผูไปรับการรักษามากขึ้นจน
กออาชญากรรมรุนแรงขึ้น  

ผลการศึกษาในกลุมตัวอยางที่เคยรักษาอาการทางจิตทั้ง 12 รายนั้น ทุกรายขาดการ
รักษากอนกระทําผิด โดยพบวามีสาเหตุหลายประการ ไดแก ขาดผูดูแล ความทุกขทรมานที่เคยได
รับจากผลขางเคียงของยาทางจิต การปฏิเสธความเจบ็ปวยทางจิตทําใหไมรวมมือในการรักษา การ
ขาดความรูของผูปวยในการปฏิบัติตัว และการขาดความรูของญาติในการดูแลผูปวยที่มีอาการทางจิต 
ปญหาเศรษฐกิจ และการไมตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากอาการปวยซึ่งพบบในรายที่ปวยเปน
โรคลมชัก ซึ่งบางรายพบหลายสาเหตุรวมกัน สอดคลองกับการศึกษาของประภาส อุครานันท และ
วีรเดช วีรพงศเศรษฐ(18) ที่พบวาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในผูปวยจิตเวชมักเกิดจากการขาดยา ทําให
อาการกําเริบ หรือขาดความรูความเขาใจในการดูแลผูปวยของครอบครัว ทําใหเกิดแรงกดดันภาย
ในจิตใจของผูปวย ดังนั้นความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมโดยผูปวยโรคจิต สวนหนึ่งอาจจะไมไดเกิด
จากความตั้งใจที่จะกออาชญากรรมอยางที่หลายคนอาจจะเขาใจกัน 

ความผิดปกติดานความคิดที่พบในชวง 1 สัปดาห กอนกระทําผิด แบงเปนความคิด
หลงผิด กับความคิดในชวงที่มีอาการทางจิต ซึ่งพบวาสวนใหญ อาการทางจิตที่พบ 9 ใน 13 ราย 
เปนความคิดหลงผิด ซึ่งจะอภิปรายในความคิดหลงผิดที่มีในกลุมตัวอยางที่เปนมูลเหตุจูงใจในการ
กระทําผิด และความคิดฆาผูตาย 

      1.หลงผิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย 7รายมีดังนี้  
หลงผิดวาจะถูกฆา 4 ราย ไดแก หลงผิดวาผูตายเปนคนรูจักซึ่งเสือสมิงแปลง

รางมาจะฆาตนเอง,หลงผิดวาผูตายไดรับวาจางจากขบวนการฆายาเสพติดพาตนไปฆา,หลงผิดวา
ผูตายใหพี่ชายมาฆา,หลงผดิวาผูตายจะมาฆา 

     หลงผิดวาถูกกลั่นแกลงอื่นๆ 3ราย ไดแก หลงผิดวาผูตายวางยาในสุราที่ดื่ม 
หลงผิดวาผูตายกลั่นแกลงเลนสงครามประสาททางความฝน หลงผิดวาผูตายใหคนมาขมขืนภรรยา 
หลงผิดวาผูตายใหคนมาหักแปปน้ําทําใหน้ําไมไหล, หลงผิดวาผูตายที่1วางยาในอาหาร หลงผิดวา
รางทรงซึ่งเปนลูกผูตายที่2ทําไสยศาสตรใสทําใหตองฆาผูตายที่1,หลงผิดวาผูตายนําน้ําหลอลื่นจาก
อวัยวะเพศมาคลุกขาวใหกิน 

   2.หลงผิดแปลกประหลาดเปนไปไมได ไดแกหลงผิดวาตนเองมีของดีในตัว มีพระ
พุทธเจาคุมครอง เปนพระอินทรอยูบนสวรรค มีฤาษีอยูบนศีรษะ มีกระแสจิตลวงรูเหตุการณ,หลง
ผิดวาผูตายเปนผี,หลงผิดวามารดาเปนคนรูจักที่เปนเสือสมิงแปลงรางมาฆา, หลงผิดวาชาติกอนถูกผู
ตายฆาชาตินี้ผูตายเสกคาถาใหฆา,หลงผิดวาผูตายไมใชคนปกติมีวิญญาณพระพุทธเจาอยูในตัว 
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  3.หลงผิดเชิงภัยพิบัติ ไดแก หลงผิดวาศาสนาจะลมจมมีองคกรลับๆจองจะ
ทําลาย, หลงผิดวาผึ้งคือบิดาที่ตายไปแลว และเปนลางบอกเหตุราย 

    4.หลงผิดวาความคิดถูกสอดใส ไดแก หลงผิดวาผูตายนําความคิดสกปรกมาใส
ใหตนเอง 

         5.หลงผิดวาผูอ่ืนพูดพาดพิงถึงตนเอง ไดแก หลงผิดวาผูตายพูดพาดพิงใน
ลักษณะไมมีปญญาทํามาหากิน 

   6.หลงผิดวาถูกควบคุมโดยอํานาจลี้ลับ ไดแก หลงผิดวามีอํานาจบางอยางคอย
ชวยเหลือในการฆาผูตาย, หลงผิดวามีผีมาแฝงในตัวเองและบังคับใหยิงผูตาย 

   7.หลงผิดวาความคิดถูกถอดถอน ไดแก หลงผิดวาไมสามารถพูดคุยกับผูตายได
เพราะความคิดหาย ถูกขโมยความคิดไป  

   8.หลงผิดวาผูอ่ืนลวงรูความคิด ไดแก หลงผิดวาผูตายลวงรูความคิด อานใจเดา
ทางตนเองออก, หลงผิดวามีคนลวงรูความคิด เพราะความคิดหาย ถูกขโมยความคิดไป  

จะเห็นวาความคิดหลงผิดที่เกิดขึ้นนั้นจะเกี่ยวของกับผูตายเสมอซึ่งทาํใหกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 9 รายหวาดระแวง ระมัดระวังตัว เปนความคิดหวาดระแวง(Paranoid idea)ที่เปนภัยใกลตัว 
และไกลตัวเองออกไป โดยเฉพาะภัยที่คิดวาอาจจะเกิดจากผูตาย สุวัทนา อารีพรรค (27)   กลาววาผู
ปวยจิตเวชที่มีอาการและคิดวามีคนปองราย จะมีความเสี่ยงสูงเปนพิเศษเมื่อความคิดหลงผิดนั้น
มุงไปยังบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือมีเหตุผลที่แปลกประหลาดซึ่งอยูบนพื้นฐานของอาการประสาท
หลอน หรือความคิดหลงผิดที่เกี่ยวของกับความรุนแรง ซึ่งจะมีความเสี่ยงของการฆาตกรรมสูงขึ้น 
ผลการศึกษานี้สอดคลองกับ ดอรแบน และโอคอนเนอร (d’ORBA’N and O’CONNER)(120) ที่พบ
วา 5 ใน 6 รายของผูปวยจิตเภท หลงผิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย,  2 ใน 3รายของผูปวยจิตเภทหลง
ผิดวาถูกมารดาวางยาพิษ, 3รายไดรับความทุกขทรมานจากความคิดหลงผิดวาตนเองเจ็บปวยดวย
โรคทางกาย และยังสอดคลองกับการศึกษาของ ธํารง ทัศนาญชลี (125) สมโภชน สุขวัฒนา (88)  และ 
สุปรีชา วงศพุทธา และคณะ(126) ที่พบวาผูปวยจิตเวชสวนใหญฆาเพราะเหตุหลงผิด หรือประสาทหลอน
โดยกลัววาจะมีคนมาฆาหรือมาทํารายมากที่สุดอีกทั้งยังสอดคลองกับการศึกษาของคราเวนส และ
คณะ (Craven et al.)(105 ) พบวา4 ใน 9 รายที่ฆาบิดามีความคิดหลงผิดวาถูกบิดาคุกคามความเปน
ชายหรือทําลายลางจะเห็นวาความคิดหลงผิดนั้นจะมีลักษณะของการถูกปองราย กลั่นแกลงสวนอาการ
ทางจิตที่เกิดขึ้นโดยไมมีความคิดหลงผิดอีก 4 รายนั้นมีสวนสําคัญในการกระทําผิดขัดแยงกับเทย
เลอรและคณะ(Taylor et al.)(97) ที่พบวาถามีอาการประสาทหลอนอยางเดียวโดยไมมีอาการหลงผิด
จะไมมีผลตอการกอความรุนแรง ซึ่งทําใหเกิดคําถามวานอกจาก ความคิดหลงผิด ที่เปนมูลเหตุจูงใจใน
การกระทําผิด ในกลุมตัวอยางที่เปนผูปวยจิตเวช มีปจจัยอะไรอีกบางที่เปนแรงผลักดันในการ
กระทําผิด จะเห็นไดวาผูปวยจิตเวชที่ฆาคนตายนั้นสวนใหญการกระทําผิด เปนการ 
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ตอบสนองความคิดหลงผิด หรืออาการประสาทหลอนที่เกิดขึ้น เนื่องจากระแวงกลัววาตนเองจะถูก
ทําราย หรือถูกฆา ซึ่งบางรายคิดและพยายามฆาตัวตายเพื่อหนีความกลัวที่เกิดขึ้น   ไมไดฆาโดย
ปราศจากเหตุผลภายใตอาการทางจิตเลย  สอดคลองกับการศึกษาของเทยเลอร และคณะ   
(Taylor et al.)(97)ที่พบวา แรงผลักดันที่เกิดจากอาการหลงผิดสัมพันธกับคดีที่รายแรงมากกวาคดี
ทั่วไป บุคคลทั่วไปที่ไมมีความรูความเขาใจในเรื่องนี้ มักกลัวและรังเกียจผูปวยนิติจิตเวช อาจเนื่อง
มาจากการพบเห็นคดีฆาตกรรมที่มีความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมนั้น สวนใหญผูที่กระทําผิดมักจะมี
อาการทางจิตเวช ความคิดฆาผูตาย พบ 12 ราย และมี 3 รายไดพูดกับผูอ่ืนหรือผูตายวาจะฆาผู
ตาย แตเปนที่นาสังเกตวา ผูฟงไมไดสนใจคําพูดนี้ อาจเนื่องจากคิดวาเปนคําพูดของคนสติไมสม
ประกอบ ไมนาเชื่อถือ และคงไมทําอยางที่พูด ดังมีสํานวนไทยวา “อยาถือคนบา อยาวาคนเมา”  
ซึ่งคําพูดนั้น เปนสวนหนึ่งของความคิดที่มีอยูในใจ และเปนแนวโนมของการแสดงพฤติกรรม 2 ใน 
4 ราย ที่เคยคิดฆามารดา และมี 1 รายที่ฆามารดาตายในครั้งนี้  ทั้ง 2 ราย คิดวาการฆามารดาเปน
การชวยเหลือมารดาใหพนทุกข หรือชวยใหพนจากการถูกฆา สอดคลองกับการศึกษาของโฮลคอมป 
(Holcomb)(100) ที่ศึกษาความกาวราวในฆาตกรคดีฆามารดา พบวา ความเชื่อที่วาเขาจะตองชวยชีวิต
มารดาจะปรากฎขึ้นบอยๆ จากผลการศึกษานี้ความคิดที่พบนั้นเปนความคิดหลงผิด ดังนั้นจึงควร
ใหความรูแกประชาชนทั่วไป เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาแตเนิ่นๆ แทนที่จะปลอยใหเปนภัยสังคมตอไป 

ดานอารมณ พบวา ในชวง 1 สัปดาหกอนกระทําผิด สวนใหญจะมีอารมณหลาย
ลักษณะเกิดขึ้น เชน โกรธ กลัว เศรา หงุดหงิด และรูสึกยิ่งใหญ แตอารมณที่เกิดขึ้นกอนกระทําผิด
นั้น พบวา สวนใหญ 12 รายมีอารมณโกรธ  สวนอีก 4 รายมีอารมณกลัว ( 1ราย มีอารมณโกรธ 
และกลัว เกิดใน 1 สัปดาห) ซึ่งอารมณโกรธที่เกิดขึ้นนั้น สวนใหญมีความสัมพันธกับ ความคิดหลง
ผิดที่เกี่ยงของกับผูตาย และอารมณกลัวที่พบทั้ง 4 ราย นั้นมีสาเหตุมาจาก ระแวงกลัวผูตายจะเขา
มาทําราย หลงผิดวาผูตายจะมาฆา มีหูแวววาผูตายจะฆา จะเห็นวาอารมณกลัว และโกรธที่เกิดขึ้น
นั้นสวนใหญมีสาเหตุมาจากความคิดหลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลงปองราย 

ดานพฤติกรรมที่พบชวง 1 สัปดาหกอนกระทําผิดนั้น สวนใหญ แยกตัว 11 ราย พก
อาวุธ 7 ราย หนีจากสถานที่ที่เคยอยู 5 ราย และมีเพียง 3 รายที่วุนวายอยูไมติดที่ กาวราวรุนแรง 

สุพัฒนา เดชาติวงศ ณ อยุธยา(29) กลาววา ลักษณะพฤติกรรมทั่วไปเปนการแสดง
ออกทางหนึ่งของอารมณ และความคิด  จากผลการศึกษาถาพิจารณาความสัมพันธกันระหวาง
อารมณ และพฤติกรรม พบวา ในรายที่มีอารมณโกรธ สวนใหญจะมีพฤติกรรมแยกตัว ซึ่งอาจเปน
การพยายามควบคุมอารมณโกรธของตนเองโดยการหลบเลี่ยงออกจากสถานการณ หรือบุคคลที่
ทําใหโกรธ  และยังพบวาในกลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง  จะมีอารมณโกรธอยูดวย 
นอกจากนี้ยังพบวา 7 ใน 15 ราย ที่มีการพกอาวุธนั้น จะมีอารมณโกรธ และอารมณกลัววาจะถูก
ทําราย       
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เปนที่นาสังเกตวาพฤติกรรมที่มีแนวโนมเปนอันตรายเหลานี้ ญาติ หรือบุคคลใกลชิด 
จะเห็นวาเขาเหลานั้นพกอาวุธ   และจากการสัมภาษณญาติมีบางรายเห็นวาพกและเคยหยิบอาวุธ
เหลานั้น และญาติก็เคยถูกไลทําราย  บางรายญาติเก็บซอนอาวุธ  ของมีคมตางๆ  แตอาวุธที่อยู
ใกลๆที่ญาติไมคาดคิด ก็ถูกนํามาใชในการกระทําผิด เชน มีดปลอกผลไม หรือมีการแยงอาวุธใน
มือผูตายที่กําลังใชงาน 2 ใน 15 ราย เคยทํารายมารดา ซึ่งเปนบุคคลที่ตนคิดฆา และ 1 ใน 2 ราย 
ไดฆามารดาตายในครั้งนี้ สอดคลองกับผลการศึกษาของแคมเปยน และคณะ(Campion et al. )(99) 
ที่ศึกษาผูฆาตกรรมมารดา ซึ่งพบวา ความเสี่ยงของผูชายที่ฆาตกรรมมารดา คือ การมีประวัติขมขู 
หรือมีการคุกคามมารดาตนเอง ในทุกรายที่มีพฤติกรรมหนีออกจากสถานที่ที่เคยอยูนั้น มีการพกอาวุธไว
ใกลตัว หรือพกติดตัวไปดวย และอาวุธที่พกไปนั้น 6 ใน 7 ราย ใชอาวุธดังกลาวกระทําผิดในครั้งนี้       

พฤติกรรมที่พบไมมากนักแตเปนที่นาสนใจคือพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะสมนั้นพบ 
3 ราย ซึ่งพบในชวงที่มีอาการทางจิตกําเริบ ไดแก เปลือยกาย  โชวและสําเร็จความใครตอหนาผูอ่ืน  
และขมขืนภรรยากลางบานตอหนาบิดามารดา ซึ่งในรายที่ขมขืนภรรยานั้น  จากการสัมภาษณพบ
วา มีความตองการทางเพศสูง และเที่ยวหญิงบริการบอยๆ  และมีผล Anti-HIV positive และเมื่อ
เชื่อมโยงกับผลการวินิจฉัยของแพทยไดแก Schizoaffective disorder ซึ่งจากการศึกษาของ     สม
ชาย จักรพันธุ และคณะ(127)  พบวาพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อ HIV ในผูปวยSchizophrenia คือ
เร่ืองเพศสัมพันธและอีก 2 รายนั้น ไดรับการวินิจฉัย Schizophrenia  พฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะ
สมนั้นจะมีลักษณะของความรุนแรงกาวราวรวมดวยมากนอยตางกัน ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟ
รอยด  แรงผลักดันของจิตใจมนุษย มี 2 ชนิด คือ sexual drive และ aggressive drive โดยจะ
ทํางานควบคูกันไปเสมอ แตความรุนแรงของแตละอันอาจไมเทากันก็ได ซึ่งเปนแรงกระตุนสัญชาต
ญาณ ที่ยับยั้งการกลั่นกรองตามธรรมชาต ิ   และพฤติกรรมสวนใหญ อยูที่จิตไรสํานึก (41,43)     จาก
การสัมภาษณ 1 ใน 3 ราย หลังจากอาการทางจิตสงบ ไมเขาใจวาเพราะอะไรตนจึงมีพฤติกรรมดังกลาว 
และรูสึกสงสารภรรยาในรายที่ยังหลงผิดอยูคิดวาผูตายเอาความคิดสกปรกเรื่องเพศมาใสใหตนเอง   พฤติ
กรรมทางเพศที่ไมเหมาะสมนั้น    เปนไปตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด ซึ่งเปนพฤติกรรมที่พบในผู
ปวยจิตเวช อาการผิดปกติดังกลาวเปนอาการที่เดนชัด ที่บุคคล  ทั่วไปรูไดวาเปนพฤติกรรมที่ผิดปกติ 
ซึ่งมีแนวโนมกอใหเกิดพฤติกรรมรุนแรงได ดังนั้นถาประชาชนทั่วไปมีความรูความเขาใจในอาการของ
โรคและอันตรายที่อาจเกิดขึ้นการปองกันอันตรายดวยการนําผูปวยเหลานั้นมารักษาจึงมีความ
สําคัญและถือไดวาเปนการปองกันทางดานจิตเวชระยะที่สอง(Secondary prevention) คือการคน
หาผูปวยในระยะเริ่มเปน และใหผูปวยไดรับการรักษาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งนอกจากจะปองกัน
การดอยความสามารถในดานตางๆแลว ยังเปนการลดความชุกของโรคในชุมชนลง(124) 

 ศิริลักษณ ศุภปติพร(128)กลาววาอารมณมีความสําคัญตอบุคลิกภาพของบุคคลเปรียบเหมือน        
เปนหัวใจของจิตใจเชนเดียวกับหัวใจที่มีความสําคัญมากตอรางกาย ผูที่มีอารมณกลัว บางคนจะวิ่งหนไีป 
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ยังที่ที่ปลอดภัย หรือเมื่อเกิดอารมณโกรธบางคนเตรียมพรอมจะแสดงออกในรูปของการทําลาย ทํา
รายผูอ่ืน ในเรื่องPsychic determinism ฟรอยดถือวาพฤติกรรมทุกอยางของมนุษยมีสาเหตุ ไมใชเกิดขึ้น
เองโดยไมมีสาเหต(ุ41)จะเห็นไดวาพฤติกรรมที่พบมีความหมายและเปนสัญญาณเตอืนภยัทีไ่มควรมองขาม 

ดานการรับรู พบวา สวนใหญ 11 ใน 15 ราย มีหูแววเสียงสั่งใหฆา 7 ราย เสียงบอกวา
จะถูกฆา 4 ราย 2 ใน 4 รายเกิดรวมกันระหวางเสียงสั่งใหฆา และเสียงบอกวาจะถูกฆา โดยเสียง
นั้นจะเกี่ยวของกับผูตายเสมอ เชน เสียงสั่งใหฆา หรือจะถูกผูตายฆา สวนภาพหลอนนั้น สวนใหญ 4 ใน 
6 รายที่มีภาพหลอนจะเปนภาพผูตาย เปนผี สัตวราย หรือส่ิงประหลาด(พระพรหม)และที่นาสนใจ
คือภาพลวงตานั้น พบ 1 ราย ซึ่งคิดระแวงวาภรรยามีชู โดยเปนภาพใบหนาผูตายซึ่งไมเคยรูจักกัน
มากอนเปลี่ยนไปมาและเห็นหนาภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนหนาภรรยาตนเอง   จึงคิดวาผูตายเปนชูกับ
ภรรยา  เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางความคิดหลงผิด ประสาทหลอน หรือภาพลวงตา ที่เปนมูลเหตุ
จูงใจในการกระทําผิด พบวา สวนใหญ 9 ใน 13 รายที่มีอาการทางจิตจะมีความคิดหลงผิดเกี่ยวกับ
การถูกฆา ถูกกลั่นแกลงปองราย  7 ใน 9 รายที่มีความคิดหลงผิดนั้น จะมีเสียงสั่งใหฆาหรือจะถูก
ฆารวมดวย สวนอีก 2 ใน 9 ราย มีเฉพาะความคิดหลงผิดวาจะถูกผูตายฆา และอีก 1 ราย หลงผิด แตมีส่ิง
กระตุนอื่นๆซึ่งจะอภิปรายในหัวขอตอไปและพบวามี2 รายที่มีเฉพาะภาพหลอนภาพลวงตาโดยปราศจาก
หูแวว หรือความคิดหลงผิด สอดคลองกับธํารง ทัศนาญชลี (125) และ สมโภชน สุขวัฒนา(88)ที่พบวาผูปวย
จิตเวชสวนใหญฆาเพราะเหตุหลงผิดหรือประสาทหลอนโดยกลัวคนมาฆาหรือมาทํารายมากที่สุด 

ส่ิงกระตุนหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิดที่เกี่ยวของกับผูตายพบมากถึง 
11 ราย ซึ่งสวนใหญ 8 ใน 11 รายเปนการทะเลาะวิวาท หรือถูกผูตายตําหนิ รวมทั้งอาการทางจิต
ของผูตาย หรือผูตายเขามาขวางในขณะคิดจะทํารายผูอ่ืน นอกจากนี้ยังพบวามีการใชสุรา หรือสาร
เสพติดรวมดวย 5 ราย  และเมื่อเชื่อมโยงความสัมพันธกันจะพบวา ในรายที่มีการใชสุรา หรือสาร
เสพติดนั้น ทุกราย มีการทะเลาะวิวาท หรือถูกตําหนิจากผูตาย หรือผูอ่ืนรวมดวย  ซึ่งไมพบวาการ
ใชสารเสพติดหรือของมึนเมา โดยปราศจากการถูกกระตุนทางอารมณ จะทําใหเกิดการฆาตกรรม
ในกลุมตัวอยางขึ้น ซึ่งอาจกลาวไดวา สารเสพติดหรือของมึนเมา นั้นอาจไมใชสิ่งกระตุนหรือสาเหตุ
ที่ทําใหผูปวยจิตเวชกอคดีฆาตกรรมขึ้น สอดคลองกับผลการศึกษาของประภาส อุครานันท และวีรเดช 
วีรพงษเศรษฐ(18)ที่พบวาผูปวยโรคจิตมีอาการทางจิตขณะประกอบคดีและมีสาเหตุกระตุนภายนอก  และ
ยังสอดคลองกับ คราเวนส และคณะ(Cravens et al)(105) ที่พบวาผูปวยจิตเวชที่ถูกกลาวหาวาฆาบิดา
ทุกราย กระทําผิดในระหวางที่เมาสุรา และทะเลาะวิวาทกับบิดานอกจากนี้ยังสอดคลองกับ  ผลการ
ศึกษาของเนสเตอร (Nestor)(98ที่ศึกษาความสัมพันธของความเสี่ยงตอความรุนแรงในผูปวยโรคทางจิตเวช
พบวา การควบคุมแรงผลักดันต่ําและระดับอารมณที่เพิ่มข้ึนเปนความเสี่ยงของความรุนแรง โดยเฉพาะ
อยางยิ่งสิ่งที่พบรวมกันอันดับแรก คือ ความผิดปกติที่พบรวมกับโรคติดสารเสพติด จะเห็นไดวาการ
ทะเลาะวิวาทนั้นนับเปนสิ่งกระตุนที่มีความสําคัญ ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การสื่อสารที่ขาดประสิทธิภาพ  
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ใชคําพูดที่กระตุนอารมณทําใหเกิดความรูสึกโกรธ เกลียด หรือใชคําพูดในเชิงขมขู ดาหยาบคาย 
นําไปสูการโตเถียง ทะเลาะวิวาท รวมกับการเมาสุรา หรือใชสารเสพติด ซึ่งอาจเปนปจจัยเสริมใหความไม
พอใจ  ลุกลามมากขึ้น ขาดสติในการควบคุมตนเอง และอาจจะมีพื้นฐานทางอารมณต่ํา หรืออารมณไม
มั่นคง ไมสามารถใชเหตุผลในการตัดสินใจ เมื่อมีเหตุกระตุน จึงกระทําผิดในที่สุด  

สวนในรายที่ที่ไดรับวินิจฉัยวาโรคซึมเศรา  พบวาความโกรธแคนจากการถูกผูตายซึ่ง
เปนสามีทอดทิ้งไปมีภรรยาใหม เปนแรงผลักดันใหตัดสินใจกระทําผิด จากการสัมภาษณพบวาหลัง
จากผูตาย มีภรรยาใหม และหยารางกับผูตาย  ผูปวยเริ่มเศราโศก เสียใจ พยายามฆาตัวตาย ตอมาสามี
กลับมาขอคืนดี และสัญญาวาจะกลับมาใชชีวิตคูดวยกันอีก แตสามีกลับไปอยูและนําของมีคาของ
ผูปวยไปใหกับภรรยาใหม  ผูปวยคดิวาผูตายหลอกลวง รูสึกโกรธแคน แตเก็บอารมณโกรธไวในใจ 
ไมแสดงออกใหผูตายรู  และวางแผนฆาผูตายในเวลาตอมา เมื่อเชื่อมโยงกับอาการทางจิต ในชวง
กอนกระทําผิดนั้น พบวา 10 วันกอนกระทําผิดไดไปรับการตรวจจากโรงพยาบาลเฉพาะทางทางจิต
เวช ซึ่งแพทยตรวจพบวาอาการทางคลินิคดีขึ้น ยังมีอารมณเศราและหงุดหงิดอยูบาง สนใจตนเอง 
และมีสมาธิมากขึ้น นอนหลับได ยังมีความคิดฆาตัวตายอยู สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณ ในเรื่องสาเหตุที่กระทําผิดที่เกิดจากความโกรธแคนที่ถูกสามีทอดทิ้ง และเปนสิ่งที่ยืนยัน
ไดอีกประการหนึ่งคือ การพยายามฆาตัวตาย เพื่อหนีความผิดจากการกระทําผิด เนื่องจากรูวาจะ
ตองไดรับโทษจากการกระทําผิดในครั้งนี้ ซึ่งอาจเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาการกระทําผิดนั้นอาจไม
เกี่ยวของกับอาการทางจิต สอดคลองกับ ปสาธนีย สิทธิสรเดช(91) ที่ศึกษาปจจัยที่เปนแรงผลักดัน
ใหภรรยาฆาสามี พบวา ความคับแคนใจที่เกิดขึ้นโดยฉับพลัน  และที่สะสมเปนเวลานาน ถูกทํา
รายรางกาย จิตใจ และเกิดความหึงหวง เปนแรงผลักดันใหภรรยาฆาสามี  คํากลาวของ 
Shakespeare กวีของอังกฤษ ซึ่งไดรับการสนับสนุนภายหลัง จากทฤษฎีของฟรอยด อางถึงใน ปสาธนีย 
สิทธิสรเดช (91) กลาววา “บุคคลสามารถจะรักและฆาคนที่ตนเองรักและปรารถนาได    หากความรักและ
ความปรารถนานั้นถูกปฏิเสธ”   และผูปวยรายนี้มีอารมณเศรารวมดวย ซึ่งเบื้องหลังความเศรา จะ
มีความโกรธ ความไมเปนมิตรแฝงอยู รวมทั้งถารูสึกผิดหวัง หมดหวัง จะนําไปสูการทํารายผูอ่ืนในที่สุด(

33)  จะเห็นไดวา สวนใหญผูตายนั้น มักเปนตนเหตุที่สําคัญ เปนผูจุดฉนวนนําความตายมาสูตนเอง 
ความรูผิดชอบในการกระทําผิดนั้น  ในกลุมตัวอยางที่ไดรับวินิจฉัยทางนิติจิตเวชวา 

ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ 7 ราย พบวาขณะประกอบคดีมีอาการหลงผิดวาถูกผูตายกลั่นแกลง
ปองราย 5 ราย หูแววเสียงสั่งใหฆา หรือเสียงบอกวาจะถูกฆา 5 ราย ภาพหลอน 3 ราย ภาพลวงตา 1 ราย      
วิฑรูย  อ้ึงประพันธ (83) กลาววาในทางจิตเวชศาสตรนั้น ความไมสามารถรูผิดชอบนี้จะพิจารณา
จากสภาพจิตของผูนั้นเองวามีความผิดปกติถึงขนาดเปนโรคจิตหรือไม เชน มีอาการประสาทหลอน 
หลงผิด เชนนี้ยอมถือไดวาไมสามารถรูผิดชอบ ซึ่งการที่ผูกระทําผิดนั้นไมรูวาการกระทํานั้นไมรูวา
การกระทําของตนถูกหรือผิด ดีหรือช่ัว ควรหรือไมควรทํา ความหมายนี้คลอบคลุมทั้งกฎหมายและ 
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ทางศีลธรรม(17) ซึ่งจะพิจารณาไดจากขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก พบรายละเอียดของอาการทางจิต
ที่เกิดขึ้น เชน ในรายที่ถูกกลาวหาวาฆานาชาย และฆาบิดารางทรงนั้น มีความคิดหลงผิดวานาชาย
เปนผี มีหูแววเสียงสั่งใหฆา และคิดวาตนเองถูกผีบังคับใหฆานาชาย ซึ่งหลังกระทําผิดนั้น  ได
พยายามทํารายตนเอง โดยการกัดนิ้ว เพื่อตองการใหผีออกจากราง เชนจากคําพูดของจอมที่วา 
“ตอนแกลุกขึ้นมาแลวนั่งลง ผมเอาปนหยิบข้ึนมาดวย ชวงนั้นผีบังคับ บอกเอายิงฆาใหตาย แกมี
ปน เอาปนมายิง ผีมันพยายามบังคับเรา”  และจากคําพูดที่วา “ผมเสียใจตัวเอง เจ็บใจ กัดนิ้วตัว
เองขางเนี้ย หลังทําแลว เพราะชวงนั้นผมไมมีสติ ทํายังไงก็ไดใหสติ ผีมันจะไดออกจากราง” หรือใน
รายที่มีภาพลวงตามองเห็นภรรยาของผูตายเปลี่ยนหนาเปนภรรยาตนเอง และมองหนาผูตายซึ่งไม
เคยรูจักกัน หรือมีเร่ืองโกรธเคืองกันมากอน เปลี่ยนไปมาเปนใบหนาคนอื่น ภาพผูตายยิ้มเยาะ จะ
ตามมาทําราย คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา จึงใชปนยิงผูตาย ซึ่งจากคําพูดของโตวา “ผูหญิงเห็น
เปนแฟน วามาอยูที่นี่ไดไง ตอนแรกเปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยนผูชายเปลี่ยนไวกวา ผมก็ยังสงสัยอยูวา
ผูหญิงนั่นนะ เปนผูหญิงหรือผูชาย คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเร่ืองแลว”  อาจกลาวไดวา
รายนี้อาจไมสามารถขัดขืนหรือทนตอพลังผลักดันบางอยางใหกระทําการได ซึ่งอาจเปน 
irresistible impulse(83)  จะเห็นไดจากคํากลาวของโตที่วา “…ที่ไปยิงเขานี่ ผมรูสึกอึดอัดจนเราทน
ไมไหว มันเกิดควบคุมตนเองไมได ไมคิดอะไรเลย” หรือในรายที่หลงผิดวาเมื่อชาติกอนถูกผูตายฆา 
ชาตินี้ผูตาย  เสกคาถาใหตนเองฆา กอนกระทําผิดเห็นภาพหลอนงูเหลือมเล้ือยไปทางผูตาย คิดวา
ผูตายเปนงู และมีหูแววเสียงสั่งใหฆาผูตาย ซึ่งจากคําบอกเลาของกลาที่เลาวา “แกใสเสื้อเหมือนงู
เหลือม เหมือนมีงูตวัใหญๆ แลวก็เลื้อยไป แลวเสื้อพอใหญก็คลายงูเหลือม ผมคิดวาแกเปนงู ผมก็
เห็นมีสีเหลืองกับสีดําลายเปนงูเหลือม ผมคิดวาพอใหญดีเคยฆาผมตายแลวผมก็เกิดมาไดผมก็เลย
เอามีดฟนแก 3 ที….” จะเห็นไดวาขณะกระทําผิดนั้นกลุมตัวอยางรูวาตนเองไดกระทําผิด สามารถ
เลาเรื่องคดีได แตในขณะกระทําผิดนั้นไมสามารถรูไดวาการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ผิดศีลธรรม เปนการ
กระทําที่เปนไปตามความคดิหลงผิด หรืออาการประสาทหลอนหรือภาพลวงตาที่เกิดขึ้น สอดคลอง
กับกฎของแมคนอตัน(Mc Naughton Rules) ที่กลาววา การไมรูสึกผิดชอบ ก็คือการไมรูวาตน
กําลังทําอะไรในขณะนั้น หรือรูวาทําอะไร แตไมรูวาการกระทํานั้นเปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย(83)    

นอกจากนี้พฤติกรรมการแสดงออกจะถูกนํามาเปนขอมูลสวนหนึ่งในการพิจารณา
สภาวะทางจิตขณะกระทําผิด และการวินิจฉัยทางนิติจิตเวชดวย(129)  โดยพฤติกรรมกอน และหลัง
กระทําผิด  และอาการทางจิตชวงที่ประกอบคดีนั้น จากผลการศึกษาพบวา สวนใหญมีอาการทางจิต 
ระแวง หลงผิด ประสาทหลอน กลัวคนมาทําราย 12 ราย และเมื่อกระทําผิดแลวสวนใหญจะแสดงออก
โดยการอยูเฉยๆ ในที่เกิดเหตุ หรือหลบไปอยูไมไกลจากที่เกิดเหตุนัก  สวนพฤติกรรมที่อาจไมเกี่ยวของ
กับอาการทางจิตนั้น พบวา ชวงกระทําผิดมีความโกรธแคน การทะเลาะวิวาท เมาสุรา บันดาล
โทสะ ซึ่งจะพบพฤติกรรมหลังกระทําผิด จะแสดงออกโดย อาการเนื่องจากกลัวความผิดที่กอข้ึนจึง 
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พยายามฆาตัวตาย หรือแสดงออกโดยพยายามชวยเหลือผูตาย รองไหกอดศพ และพยายามฆาตัว
ตายตาม สอดคลองกับขนิษฐา บําเพ็ญผล(90) ที่พบวาสามารถแบงพฤติกรรมหลังกระทําผิด 2 
ลักษณะใหญๆ คือ ทําไปแลวรูวากระทําอะไรลงไป จะพยายามชวยเหลือรองไหกอดศพ และพยายามฆา
ตัวตายตาม ลักษณะที่ 2 คือ ทําไปแลวไมรูวาทําอะไรลงไป จะอยูเฉยๆไมหลบหนีไปไหน  

รูปแบบการเลี้ยงดูพบวาสวนใหญกลุมตัวอยางไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย 
6 ราย สวนการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันพบ 3 ราย 

การเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย พบวา บิดามารดา หรือผูเลี้ยงดู จะมีเวลาอยูกบับุตร
นอย ในรายที่มารดาเปนผูเลี้ยงดู บิดามักจะไมรับผิดชอบครอบครัว ติดสุรา ซึ่งพบ 3 ราย บิดาเปน
ผูเลี้ยงดูซึ่งตองทํางานนอกบาน และมีมารดาที่มีอาการทางจิต ไมสนใจใครอยูในบาน 1 ราย สวน
อีก 2 ราย ยาย และยา เปนผูเลี้ยงดูตั้งแตเด็ก เนื่องจากบิดามารดาแยกทางกัน ทุกรายตองรับผิด
ชอบ ชวยเหลือตนเองตั้งแตเด็ก บางรายมารดาออกไปทํางานทั้งวัน จะใหลูกๆอยูดวยกันตามลําพัง  บาง
ราย   ผูเลี้ยงดูเลนการพนัน เมาสุรา ซึ่งพบวาทุกรายมีความรูสึกดานลบจากการที่ไดรับการเลี้ยงดู
ดังกลาวคือ รูสึกเหงา โดดเดี่ยว ขาดความรัก นอยใจ ไมอบอุน หวาดกลัวสิ่งที่ไมมีตัวตน บางราย
เรียงลําดับความสัมพันธเครือญาติไมถูกตอง  หรืออาจรูสึกโกรธ เกลียด   รวมทั้งคิดวาไมไดรับ
ความจริงใจจากบิดามารดา  ผลการศึกษานี้สอดคลองกบัปรียา เกตุทัต(59) ที่กลาววาผลกระทบที่ได
รับจากการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยทําใหเด็กมีเจตคติไมดีตอบิดามารดา บางครั้งถึงกับเกลียด
ชัง สวนใหญมีความผิดปกติทางจิตคอนขางสูง  ซึ่งสุพัฒนา เดชาติวงศ ณ อยุธยา(61) กลาววาเด็กที่
ไดรับการเลี้ยงดูลักษณะนี้ จะรูสึกวาโลกนี้โหดราย ไรความยุติธรรม  และจะมีปมดอย  อาจแสดง
ความกาวราวตอผูอ่ืน ซึ่งจะเห็นไดวา บางรายกระทําผิดตั้งแตวัยรุน เพราะคิดวาตนเองขาดเปาหมาย     
ในชีวิต เชน ในรายที่เคยรับจางฆาคนตายมากอนกลาววา “…..เพราะเราไมมีอนาคต เราก็เลยตอง
เลือกเดินแบบนี้”   และยังสอดคลองกับการศึกษาของเบญจวรรณ สามสาลี(65) ที่ศึกษาภูมิหลัง
ครอบครัวของผูตองหาคดีขมขืน ดานการเลี้ยงดู พบวา สวนใหญไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  
การที่กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย อาจเนื่องมาจาก ครอบครัวบิดา
มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญคอนขางยากจน บิดามารดามีการศึกษาต่ํา และมีลูกหลายคน 
บิดามารดาจึงตองทํางานนอกบานและปลอยใหลูกๆอยูดวยกันตามลําพัง  จะเห็นไดวาการเลี้ยงดู
แบบปลอยปละละเลยนั้น บิดามารดามักไมใสใจความรูสึก มีความสัมพันธกับบุตรในลักษณะหางเหิน 
ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกดานลบ หรือไมผูกพันกับบิดามารดามากนัก  เพราะบุคคลที่ควรจะใหความ
รักกับตนเองมากที่สุด กับยื่นความโหดรายให     ทําใหขาดคนอบรมสั่งสอน ขาดระเบียบวินัย ในการอยู
รวมกับผูอ่ืน มองโลกในแงราย ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม เกเร ขาดความมั่นคงทางจิตใจ  

การเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน พบ 3 ราย ซึ่งไดรับการเลี้ยงดูจาก มารดา ยา และพี่
สาว ซึ่งจะเขมงวดระเบียบวินัยภายในบาน ทําใหเกิดความรูสึกโกรธ คับของใจ ตอตาน 2 ใน 3 ราย 
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หนีเรียนบอย แมวาจะถูกลงโทษ สวนอีก 1 ราย ตอตานบางสิ่งที่ถูกบังคับใหทํา  สอดคลองกับผล
การศึกษาของ สุนันทา กาญจนพงศ(56) ในเรื่องการเลี้ยงดู  และยังสอดคลองกับ สุพัฒนา เดชาติวงศ ณ 
อยุธยา(61) ที่กลาววา บิดามารดาที่เขมงวด ดุ ชอบตําหนิ หรือลงโทษเสมอๆ ลูกจะเปนเด็กที่กลัว ขี้กังวล 
แตขณะเดียงกันก็เกลียดชังบิดามารดาอยางเงียบๆ ทฤษฎีจิตวิเคราะห กลาววา ปจจัยสําคัญที่มีสวนให
เกิดอาชญากรรมคือ คุณภาพของการมีปฏิกิริยาที่มีตอกัน ระหวางบิดามารดากับเด็กในวัยเยาว 
หากเด็กไดรับการถายทอดคานิยมที่ดีงามจากบิดามารดาอยางสม่ําเสมอ คอยควบคุมอยางเหมาะสม ไม
เครงครัดและไมยอหยอนในระเบียบวินัยจนเกินไป เชื่อวาเด็กจะไมกระทําผิดเมื่อโตขึ้น(8)   การเลี้ยง
ดูแบบเขมงวดกวดขัน และแบบปลอยปละละเลย เปนการเพิ่มความกดดันดานจิตใจใหกับเด็ก เด็ก
จะเกิดความรูสึกดานลบกับผูเลี้ยงดู ทําใหเกิดการตอตานความมีอํานาจของผูเลี้ยงดูในบานซึ่งอาจ
สงผลใหเกิดการตอตานกฎระเบียบของสังคมในวัยตอมาซึ่งปญหาอาชญากรรมนั้นลวนเปนการฝาฝน   
กฎระเบียบของสังคม ดังนั้นจึงควรใหความรูแกประชาชนในการเลี้ยงดูบุตรหลานดวยพื้นฐานของ
ความรัก ความเขาใจ เพื่อปองกันปญหาดานจิตใจและเปนผูอยูภายใตกฎระเบียบของสังคมตอไป 

การลงโทษอยางรุนแรงตั้งแตวัยเด็กจากบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดู พบถึง 10 ราย โดย
การดาวาอยางหยาบคาย ทํารายรางกาย  ไลออกจากบาน  2 รายไดรับการลงโทษกอนกระทําผิด 
ซึ่งทําใหมีอาการระแวงกลัวถูกทํารายมากขึ้น 1ใน 2 รายพกอาวุธ หนีออกจากบาน และไปกระทําผิดฆา
คนที่ไมเคยรูจักกันมากอน และ 4 ใน 10 ราย ฆาผูที่เคยลงโทษอยางรุนแรงกับตนเองมากอน  ผล
การศึกษาสอดคลองกับชูทิตย  ปานปรีชา ( 62 )  กลาววาผูปวยโรคทางจิตเวช เชน โรคจิตหวาด
ระแวง โรคซึมเศรา  กําลังอยูในภาวะประสาทหลอน หลงผิด  ในวัยเด็กมักถูกบิดามารดา ผูเลี้ยงดูทารุณ
อยูเสมอ ทําใหโตมาเปนคนมีอารมณรุนแรง ขาดความยับยั้งชั่งใจ  และแสดงพฤติกรรมกาวราวรุนแรงได 
นอกจากนี้ผลการศึกษายังสอดคลองกับการศึกษาของเอบซีฟ(Evseeff)(107)พบวาแนวโนมของการ
ฆาตกรรมสามารถคาดหมายในประชาชนที่ไดรับความทุกขทรมานในวัยเด็กจากการถูกทารุณทาง
รางกายและอารมณ และสอดคลองกับบารโนว และคณะ(Barnow et al.)(108)  ที่ศึกษาวัยรุนพฤติกรรมกาว
ราว ในดานพฤติกรรม  ผูปกครอง ซึ่งประกอบดวยการลงโทษอยางรุนแรง การปฏิเสธอารมณความรู
สึก เปรียบเสมือนการแยกจากครอบครัวในระยะแรกของชีวิตซึ่งเปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางยิ่ง 
ขัดแยงกับผลการศึกษาของวีสแมนและคณะ( Weisman et al. ) (102) ที่ศึกษาภูมิหลังของคดีฆา
บิดามารดาพบวาปราศจากประวัติที่มีความโนมเอียงของการไดรับการทารุณกรรม หรือ การปฏิบัติ
อยางเลวรายจากครอบครัว สวนใหญมีประวัติการเจ็บปวยทางจิตของบุคคลในครอบครัว  

จากการสัมภาษณพบวา การลงโทษอยางรุนแรงเชนการดาวาอยางหยาบคายประจาน  ขม 
ขู เตะตี ในลักษณะระบายอารมณ การใชเปลวเทียนหยดลงบนอวัยวะเพศ รวมทั้งการทุบตีอยางรุน
แรง ในชวงที่มีอาการทางจิตกําเริบ เหตุผลของการลงโทษอยางรุนแรง คือ  ปญหาพฤตกิรรม เชน 
ปสสาวะรดที่นอน การหนีเที่ยว ไมชวยเหลืองานบาน รวมทั้งพฤติกรรมจากอาการทางจิต ซึ่งทําให 
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เกิดความรูสึกเสียใจ โกรธ เกลียด กลัว หวาดระแวง กลัวถูกทําราย และเมื่อมีอาการทางจิต บุคคล
ที่เคยทํารายกลุมตัวอยางมากอนจะเปนเปาของความคิดหวาดระแวงหรืออาจถูกทําราย ซึ่งจะเห็น
ไดวา 6 ใน 10 ราย ระแวงบุคคลที่เคยลงโทษตนเองอยางรุนแรง และ 4 ใน 10 ราย  ไดฆาบุคคลเหลานั้นใน
ที่สุด   ผลการศึกษาสอดคลองกับซาดอฟ (Sadoff)(36)  ที่กลาววาความรุนแรงใหกําเนิดความรุนแรง โดย
ศึกษาผูที่ฆาบิดามารดา หรือญาติสนิท พบวา บิดามารดา เปนผูกําหนดความรุนแรงอยางซ้ําๆใน
การกระทําผิดดังกลาว โดยพบวามีภาวะการถูกทารุณในวัยเด็ก ซึ่งการฆา เปนการแกแคนโดยการ
ระเบิดความโกรธ หลายรายที่กออาชญากรรมมักมีประวัติไดรับบาดแผลทางรางกาย และอารมณ 
ในระยะเริ่มตนของชีวิต   จะเห็นวาการที่บิดามารดาดาวาเฆี่ยนตี ซึ่งเปนการลงโทษทางรางกาย
และจิตใจนี้ อาจเปนการเพิ่มความเสี่ยงตอการเกิดพฤติกรรมรุนแรงและการกระทําความผิด ซึ่งอาจ
ทําใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมดังกลาวในการแสดงออกทางอารมณ  พะยอม อิงคตานุวัฒน (1)  

กลาววาการทําโทษนั้น ตองมีหลัก ทําได แตทําอยางไร และทําเมื่อไรตางหากที่บิดามารดา จะตองนําไป
ใชในการเลี้ยงลูก ไมใชวาจะตีลูกไมได ตามคําโบราณวา “รักวัวใหผูก รักลูกใหตี” ไมไดหมายความวา
ตองเฆี่ยนตีทุกครั้ง คําวา ตี หมายความวา Punishment of any kinds เพราะฉะนั้นจึงอยูที่ how  
และ when to punish ดังนั้นการใหความรูในการเลี้ยงดูบุตรหลาน รวมทั้งการดูแลผูปวยจิตเวชนั้น เปน
ปราการดานสําคัญที่จะปองกันความรุนแรงที่จะเกิดขึ้นได  

ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมี
ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก และขาดแรงสนับสนุนในครอบครัว 8 ราย ซึ่งมีลักษณะบิดา
มารดาหรือผูเลี้ยงดูทะเลาะวิวาทกันเปนประจําทุกราย  ซึ่งมี 6 ราย  ทะเลาะวิวาทรุนแรงถึงขั้นหยา
รางหรือแยกทางกัน และ 5 ใน 6 รายนี้บิดามารดาหยารางหรือแยกทางกันตั้งแตกลุมตัวอยางอยู
ในวัยเด็ก องคประกอบที่ทําใหเกิดการทะเลาะวิวาทคืออาการเมาสุราของบิดา ขาดความรับผิดชอบตอ
ครอบครัวและอาการทางจิตประสาทของบิดามารดาเมื่อทะเลาะวิวาทกันจะแสดงออกโดยการใชวาจา
ดาวาอยางหยาบคายทํารายรางกายซึ่งกันและกันกลุมตัวอยางบางรายถูกดึงเขามาเปนพวกดานแรง
สนับสนุนในครอบครัวในกลุมตัวอยางเหลานี้จะขาดการยกยองชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง ขาด
การรับฟงความคิดเห็นขาดการรับฟงเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจพูดคุยปลอบโยนใหสบายใจและเมื่อ
กระทําผิดจะไมไดรับการใหอภัยจากบุคคลในครอบครัวผลการศึกษาสอดคลองกับศาสตราจารย
นายแพทยฝน แสงสิงแกว(73)  ที่กลาววา ผลที่ตามมาของครอบครัวแตกแยก คือ โรคจิตประสาท
และเรื่องอาชญากรรม เด็กเกเร จะไมพอใจตนเองและสิ่งแวดลอม เที่ยวไขวควาหาความอบอุน
และความพอใจจากที่อ่ืนไปเรื่อยๆไมมีจุดจบจะหงุดหงิดฉุนเฉียวและอยากทําลาย จากการ
สัมภาษณพบวา กลุมตัวอยางบางรายที่ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก จะอยูในเหตุการณ
หรือถูกดึงเขามาเปนพวก หรือถูกทํารายดวยในการทะเลาะวิวาทกันระหวางบิดามารดา และพบวา 
มารดาที่ปวยทางจิต 3 ราย จะมีอาการทางจิตกําเริบชวงที่มีการทะเลาะวิวาท หรือเมาสุราของบิดา   
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กลุมตัวอยางทุกรายมีความรูสึกเศรา เบื่อ หวาดกลัว สงสารมารดาที่ถูกทําราย  บางรายหลบหลีกออก
จากบาน ไปนั่งคนเดียว ไปอยูกับกลุมเพื่อน สอดคลองกับโลเบอร และโลเบอร  อางถึงในกุนท และเทย
เลอร(Gunn and Taylor)(78) กลาววาปจจัยของครอบครัวที่มีความสัมพันธเปนตัวทํานายปญหาเด็ก และ
เยาวชนเกเร กระทําผิด ปจจัยหนึ่งคือครอบครัวแตกแยก และการแยกจากครอบครัวกอนวัยอันควร 
อีกทั้งยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ สุนันทา กาญจนพงศ(56)  ชไมพร ทวิชศรี(94) และรัชนีย อุด
ชาชน(95) ในดานความสัมพันธในครอบครัว หรือสภาพครอบครัวที่แตกแยกที่มีผลตอการกระทําผิด ขัด
แยงกับการศึกษาของอุมาพร ตรังคสมบัติ และวชิระ ลาภบุญทรัพย(92)   ที่ศึกษาความผิดปกติทางจิต 
และปจจัยดานครอบครัวในวัยรุนที่กระทําผิดกฎหมายรุนแรง และไมรุนแรงพบวาปจจัยทางสังคม
ไมมีความแตกตางกันในทั้ง 2 กลุม กลุมที่กระทําผิดรุนแรงกลับมีปจจัยตางๆโดยเฉลี่ยนอยกวาอีก
กลุมหนึ่ง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการศึกษาในวัยรุนนั้นอาจมีปจจัยทางดานยาเสพติด ซึ่งอาจแตกตางจาก
กลุมตัวอยางที่มีความเจ็บปวยทางจิตทางพันธุกรรมเปนสวนใหญ  ครอบครัวที่แตกแยกขาดแรง
สนับสนุนในครอบครัว บิดามารดาขาดความรักใครปองดอง ขาดความรูสึกอบอุน ไมไดรับการดูแลเอา
ใจใส และขาดแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต อาจเปนการเพิ่มความเสี่ยงในการกระทําผิด  

ความเครียดจากการเสียชีวิตของบุคคลในครอบครัว ซึ่งมีความสัมพันธใกลชิดกัน พบ
5 รายไดแกการเสียชีวิตของผูเลี้ยงดูและภรรยา ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญตอการเกิดอาการทางจิต โดย
พบวา 4 ใน 5 รายพบอาการทางจิตครั้งแรกหลังการสูญเสียบุคคลดังกลาวไมกี่เดือนสวน 1 ใน5 รายนั้น
หลังสูญเสียภรรยามีอาการทางจิตกําเริบซึ่งเกิดในรายที่ปวยเปนโรคภูมิคุมกันบกพรองมานาน
ความเครียดจากการเสียชีวิตของบุคคลที่มีความผูกพันอยางใกลชิด อาจมีความสัมพันธกับการกระตุน
อาการทางจิต สอดคลองกับ Stress diathesis model (28) ที่กลาววาการเกิดโรค   ขึ้นอยูกับความรุนแรง
ของความเครียด ซึ่งแปรผกผันกับความเสี่ยงในการเกิดโรคที่บุคคลนั้นมีอยู(predisposing factors) กลาว
คือแมวาบุคคลนั้นจะมีระดับของความเครียดไมรุนแรง แตมีความเสี่ยง ในการเกิดโรค ความเครียดนั้นก็
สามารถกระตุน(precipitating factors)ใหเกิดโรคได   อยางไรก็ตามความเครียดเหลานั้นไมสัมพันธโดย
ตรงกับการกระทําผิดในครั้งนี้ แตเปนที่นาสังเกตวาสิ่งที่เกี่ยวของ หรือเปนเหตุกระตุนในการกระทําผิด
คือ การทะเลาะวิวาท และอาการทางจิตระแวงกลัว  ผูตายจะทําราย  

สวนความเครียด ที่เปนองคประกอบหลัก ในการกระทําผิดพบ 2 ราย ไดแก 
ความเครียดจากปญหาเศรษฐกิจ ซึ่งนํามาสูการหยารางกับภรรยา และปญหาสุขภาพจิต และ
ทะเลาะวิวาทกับภรรยาจนทํารายภรรยาถึงแกความตาย และในรายที่มีความเครียดจากการรูวาสามี มี
ภรรยาใหม ซึ่งทําใหมีอาการทางจิต ซึมเศรา คิดฆาตัวตาย และเมื่อรูวาสามีจะทอดทิ้ง จึงเกิด
ความแคน และวางแผนฆา และฆาสามีในเวลาตอมา  ผลการศึกษาสอดคลองกับการศึกษาของ  สุปรีชา  
วงศพุทธา และคณะ(24)    ที่ศึกษาสุขภาพจิต แรงจูงใจ และบุคลิกภาพของผูตองขังในเรือนจํา  ที่กระทําผิด
ฐานฆาผูอ่ืน พบวามีปญหาสุขภาพจิต ซึ่งแสดงออกในลักษณะของความเครียด วิตกกังวล ซึมเศรา  
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แตไมพบวามีความผิดปกติรุนแรงถึงขั้นโรคจิต และแรงผลักดันใหกระทําผิด คือ การทะเลาะวิวาท 
เมาสุรา ตองการแกแคน และตองการเงิน และเมื่อเชื่อมโยงกับผลการทดสอบทางจิตวิทยา และการ
วินิจฉัยของแพทย พบวาผลการทดสอบทางจิตวิทยา ทั้ง 2 รายมีความผิดปกติ โดยพบวารายที่ฆาภรรยา 
ผลพยาธิสภาพทางสมองพบ organic solf sign ผลการวินิจฉัยโรคมีปญหาสุขภาพจิต แตไมถึงขั้น
วิกลจริต  สวนในรายที่ฆาสามีนั้น ผลการทดสอบทางจิตวิทยาพบ psychotic sign และไดรับการ
วินิจฉัยวาเปนโรคซึมเศรา แตจากการสัมภาษณพบวา ชวงกอนกระทําผิด ไดรับการรักษาจนอาการ
ซึมเศราสงบลง และเมื่อรูวาสามีทอดทิ้ง กลับไปหาภรรยาใหม จึงเกิดความแคน และวางแผนฆา
ขณะที่สามีนอนหลับ โดยมีเจตนาฆา เนื่องจากคิดวาตองสูญเสียสามีไป และในรายที่ฆาภรรยานั้น 
เกิดขึ้นในระหวางการทะเลาะวิวาทกัน เนื่องจากภรรยาตองการเงิน และเมื่อไมมีเงินให ภรรยาจึง
ขอแยกทาง และเมื่อคิดวาตองสูญเสียภรรยาไปจริงๆ จึงทนตอการแยกจากภรรยาไมได เมื่อเกิด
ความเครียดอยางทวมทนจากการถูกภรรยาใชเทาถีบหนาอก จึงบันดาลโทสะตบหนาภรรยา และเกิด
การตอสูกัน จนกระทั่งภรรยาเสียชีวิตในที่สุด ในรายที่ฆาสามีนั้น เมื่อคิดวาถูกสามีหลอกลวงและทอด
ทิ้ง และคงเสียสามีใหกับผูหญิงอื่น จึงทนตอการสูญเสียสามีใหกับคนอื่นไมได จึงฆาสามี จะเห็นวา
ทั้ง 2 รายนั้น มีความเครียดจากการสูญเสียคูสมรส และทนตอการจากไปไมได และเมื่อไดฆาคูสมรส
ตายทั้ง 2 ราย มีพฤติกรรมพยายามฆาตัวตาย ในรายที่ฆาสามีเพราะความแคนนั้น พยายามฆาตัว
ตายเนื่องจากกลัวความผิด สวนในรายที่ฆาภรรยานั้นตองการตายตามคูสมรสไปจริง  ๆ ความเครียดนั้น
เปนตัวกระตุน หรือเปนพลังงานที่ไปกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นใน ความคิด ความรูสึก อารมณ 
และพฤติกรรม ทําใหสุขภาพจิตเสื่อมโทรมไดงาย   ผูที่มีความเครียดบอยๆ จะทําให การทํางานของจิต
ใจแปรปรวนไป และถาความเครียดทวมทน(over whelming) ไมสามารถปรับตัวทัน อาจทําใหเกิดโรคจิต 
โรคประสาท รวมถึงปญหาการใชสารเสพติด และความรุนแรงดวย(130,131) ประภาส อุครานันท(131) กลาววา 
การปรับตัวตอความเครียดของแตละบุคคลนั้น ข้ึนกับ บุคลิกภาพ คานิยม วัฒนธรรม   สุขภาพรางกาย
และจิตใจฯลฯนพมาศ ธีรเวคิน(43)กลาววา ความกาวราวจะมากนอยขึ้นกับการกระตุน ความคับแคน 
บุคลิกภาพ ความไมสบายกาย และสิ่งแวดลอมที่เต็มไปดวยอาวุธ และตัวคนที่เปนตัวอยางพฤติกรรม 
กาวราว จากผลการศึกษาเมื่อเชื่อมโยงกับผลการทดสอบทางจิตวิทยาในเรื่องบุคลิกภาพพบวาทุกรายมี
บุคลิกภาพในลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก หุนหันพลันแลน กาวราว มี
ปญหาในการควบคุมimpulse, หวาดระแวง, passive aggressive,ออนแอหวั่นไหวงาย อาจกลาวไดวา
กลุมตัวอยางดังกลาวมีปญหาบุคลิกภาพ เมื่อมีความเครียดเกิดขึ้นจึงปรับตัวไมเหมาะสม  แสดง
พฤติกรรมกาวราว   และกระทําผิดโดยฆาผูอ่ืน เพราะฉะนั้นในผูที่มีความเสี่ยงในการเกิดโรค เมื่อพบวา
มีความเครียดเกิดขึ้น เชน การสูญเสียบุคคลในครอบครัว บุคคลในครอบครัวหรือผูใกลชิดควรจะให
กําลังใจ หรือหาทางชวยเหลือใหสามารถเผชิญกับปญหา ผานภาวะวิกฤติ  และสามารถปรับตัวอยู
ในสังคมไดตามปกติ 
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การเคยประกอบคดี พฤติกรรมผิดศีลธรรม ของบุคคลในครอบครัว พบถึง 4 ราย ซึ่ง
เปนคดีฆาผูอ่ืน 3 ราย และเปนการทะเลาะวิวาทกันอยางรุนแรงถูกทํารายรางกายไดรับบาดเจ็บ
สาหัส 1 ราย ซึ่งในคดีฆาผูอ่ืนนั้นทั้ง 3 ราย พบวามีความสัมพันธใกลชิดกับกลุมตัวอยาง คือ เปน 
บิดา ตา และนาชาย ในรายที่บิดากอคดีฆาผูอ่ืนนั้น อยูในชวงที่ผูปวยอยูในวัยเด็ก เร่ิมไปโรงเรียน 
ซึ่งทําใหสภาพครอบครัวเปลี่ยนแปลง    เนื่องจากบิดาตองหนีคดี     มารดามีอาการทางจิตกําเริบ 
ตัวผูปวยมีพฤติกรรมเกเร หนีโรงเรียน และถูกทําโทษรุนแรงบอยๆ  จากการสัมภาษณพบวาในดาน
ความรูสึกที่มีตอการกระทําผิดนั้น สวนใหญ 3 ใน 4 ราย ไมมีความรูสึกดานลบ เชน หวาดกลัว 
หรือตอตานการกระทําผิดดังกลาว เชน บอกวาบิดาฆาคนตายเพราะถูกโกงที่ดิน หรือบิดาถูกฝายตรง
ขาม   ทําราย หรือบอกวาตามีฐานะดี  เพราะวาตาเปนเสือ(โจร)เกาปลนฆาเขาตายบอย  ผลการ
ศึกษาสอดคลองกับการศึกษาของ แฟรริงตัน และคณะ(110)ที่พบวาการถูกจับกุมของบุคคลชั่ว 3   
อายุคนเปนสิ่งทํานายการกระทําผิดกฎหมายในเด็กผูชาย และที่สําคัญที่สุดคือ บิดาที่ถูกจับกุมเปนสิ่ง
ทํานายการกระทําผิดอยางอิสระจากการถูกจับกุมอ่ืนๆ สอดคลองกับคํากลาวของวิจารย วิชัย
ยะ(132)กลาวถึงสาเหตุทางจิตใจ ที่ทําใหเด็กมีความประพฤติผิดปกติตามทฤษฎีของฟรอยด ขอหนึ่ง
คือ บิดามารดาเปนอาชญากร การเจริญเติบโตของรางกาย และจิตใจของเด็กอยูทามกลางสิ่งแวด
ลอมที่ไมดี จะเกิด criminal ego และ criminal superego   และสอดคลองกับทฤษฎีความแตกตางใน
การคบหาสมาคม ของซัทเทอรแลนด(40) กลาววาคนกระทําผิดเพราะเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรจากผูที่
สนิทสนมคุนเคยเปนเวลานาน จนเห็นสิ่งที่ผิดกฎหมายเปนสิ่งที่ถูกตอง ทําใหเรียนรูเทคนิค แรงจูงใจ แรง
กดดัน วิธีการหาเหตุผลเขาขางตนเอง  และเจตคติในการกระทําผิด  จากผลการศึกษา  อาจกลาวได
วาการพบเห็นเหตุการณรุนแรง หรือผิดกฎหมาย ของบุคคลในครอบครัว ซึ่งมีความใกลชิด มีความ
เสี่ยงตอการมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง เนื่องจากอาจทําใหจดจําพฤติกรรมดังกลาว และเห็นวาเปน
ส่ิงปกติธรรมดาของสังคม ประกอบกับขาดผูชี้แนะวาสิ่งที่พบเห็นเหลานั้นเปนสิ่งผิด ไมควรกระทํา 
จึงเลียนแบบพฤติกรรมที่ไดพบเห็น และเมื่อไดกระทําเปนครั้งแรกแลว ก็มีแนวโนมจะทําตอๆไป ซึ่ง
จะสังเกตไดวาทุกรายนั้น กอนที่กระทําผิดครั้งนี้ เคยกระทําผิด หรือมีพฤติกรรมรุนแรงมากอน เชน 
การทํารายรางกายภรรยาอยางรุนแรง การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน การใชอาวุธมีดไลฟนวัยรุนฝาย
ตรงขาม และการรับจางฆาคนตาย ซึ่งอาจเปนพฤติกรรมที่พบในเด็กเกเรโดยอาจไมเกี่ยวของกับ
การฆาตกรรมที่เกิดขึ้นในผูปวยจิตเวช ที่พบวาการฆาตกรรมสวนใหญเกิดจากอาการทางจิต 

ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในครอบครัว พบ 10 ราย  ซึ่ง6 ใน 10 ราย คือบิดา หรือ
มารดา  การศึกษาวิจัยในหลายทศวรรษที่ผานมา  สนับสนุนแนวคิดดานชีวปจจัยซึ่งกอใหเกิด
อาการของโรคทางจิตเวช(29)  เจลเดอร และคณะ(Gelder et al.)(30) กลาววา 1 ใน 3 ปจจัยที่กระตุน
ใหเกิดอาการทางจิต    ไดแก    ปจจัยเสี่ยงซึ่งในระยะแรกของชีวิต   ซึ่งเปนความเปราะบางในการเกิดโรค   
รวมทั้งพันธุกรรม   ผลการศึกษานี้สอดคลองกับ ประภาส อุครานันท และวีรเดช วีระพงศเศรษฐ(18)  
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ที่พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของการกระทําผิดอยางมีนัยสําคัญมีหลายปจจัย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีประวัติทางจิตในครอบครัว จากการศึกษาครั้งนี้กลาวไดวา โรคทางจิตเวชนั้น
สามารถถายทอดไดทางพันธุกรรม จากการศึกษาของแคลแมน(Kallman) อางถึงในสมภพ เรืองตระกูล(50) 
ศึกษาญาติของผูปวยจิตเภท 5000 ราย พบวา ญาติสนิท ไดแก บิดา มารดา พี่นอง และบุตร มี
อัตราการเปนโรคจิตเภท สูงกวาที่พบในประชากรทั่วไป ดังนี้ บิดามารดารอยละ5.6  พี่นองรอยละ
10.1  บุตรที่บิดาหรือมารดาปวยรอยละ12.8  สวนบุตรที่บิดาและมารดาปวยมีแนวโนมที่จะปวยสูง
ถึงรอยละ40 ในผูปวยจิตเวชโดยเฉพาะผูปวยจิตเภทนั้น ถาบิดามารดาปวยบุตรมีแนวโนมที่จะปวย
สูง ฉะนั้นในกรณีที่หญิงและชายจะแตงงานกัน ถาพบวาฝายใดฝายหนึ่ง หรือทั้งสองฝาย ตางมี
ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชในครอบครัว ควรขอคําปรึกษาจากบุคลากรทางดานสุขภาพจิต เพื่อ
วางแผนเรื่องการมีบุตร โดยควรมีความรูถึงขอมูล ในเรื่องแนวโนมการปวยทางจิตของลูก ซึ่งเปน
ทางเลือกในการพิจารณาวางแผนครอบครัว หรือพรอมที่จะ  ยอมรับไดในกรณีที่ลูกนั้นมีแนวโนมที่
จะปวยทางจิตเวชตอไป 

 นอกจากนี้จากผลการศึกษาพบวาประวัติการเจ็บปวยทางจิตของบิดามารดาซึ่งเปนปจจัย
ทางชีววิทยานั้น  ทําใหทราบถึงแนวโนมการเลี้ยงดูบุตรหลานที่ขาดคุณภาพ ซึ่งพบวาสวนใหญไดรับ
การเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ถูกทอดทิ้ง มีความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยกขาดแรงสนับสนุน   
ในครอบครัว ซึ่งอาจเปนปจจัยที่เพิ่มความเสี่ยงของการเกิดอาการปวยทางจิต ของคนในครอบครัว  
รุนตอๆมา ดังนั้นในครอบครัวของผูมีความเสี่ยงในการปวยทางจิตนั้นควรไดรับการดูแลทางดานสุขภาพ
จิต ซึ่ง สมชาย จักรพันธุ(133)กลาววาการปองกันทางจิตเวชมักเริ่มตนดวยการศึกษาถึงผูที่เสี่ยงตอ
การเกิดโรค วิธีการติดตอ และภาวะบีบค้ันที่สามารถทําใหเกิดโรค ในทางปฏิบัติการปองกันทางจิต
เวชระยะแรกนั้นคือ การปองกันเพื่อลดความผิดปกติทางจิต โดยพยายามลดภาวะที่เปนอันตราย 
หรือความบีบค้ันทางสังคมแวดลอม ที่อาจจะเปนสาเหตุใหเกิดโรคทางจิตเวชลงใหนอยที่สุด และ
สามารถแกไขไดทันทีที่เกิดภาวะเชนนั้น โดยการสรางระบบสนับสนุนชวยเหลือกันเองในชุมชน เพื่อ
ใหประชาชนในชมุชนสามารถแกไขภาวะวิกฤติและชวยเหลือกันเองเมื่อเกิดความผิดปกติขึ้นมา ซึ่ง
การปองกันสามารถทําไดโดยอาศัยผูที่อยูใกลชิดกับชุมชนนั้น เชน ครู พระ กํานัน ผูใหญบาน  และ
ที่สําคัญที่สุดคือ ครอบครัวของผูปวยเอง 

ครอบครัวนั้นนับเปนปจจัยพื้นฐานในการปองกันการเกิดอาชญากรรม ในทางตรงกัน
ขามครอบครัวอาจเปนบอเกิดอาชญากรรมเชนกัน บิดามารดานั้นตองเขาใจเรื่องของสุขภาพจิต 
เพื่อใหความรัก ความอบอุน เปนแบบอยางที่ดี มีศีลธรรม ปองกันปญหาทางดานจิตใจ และความ
รุนแรงในสังคม และในการจะปองกันการเกิดอาชญากรรมในผูปวยจิตเวชนั้น นอกจากพื้นฐานเรื่อง
ความรักความเขาใจกันในครอบครัว ควรตระหนักถึง ความผิดปกติทางจิตเวช ซึ่งการบําบัดรักษา
อยางถูกวิธี และตอเนื่อง และลดการกระตุนอารมณ ความรูสึกดานลบ นอกจากการดูแลดานยาแลว    
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ควรแทรกแซงปจจัยทางจิตสังคม โดยเฉพาะครอบครัว ควรใหสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งประชาชน      
ในชุมชนตระหนักถึงการมีความรู และการดูแลผูปวยจิตเวช และเพิ่มคุณคาใหกับผูปวย ควรมีการ
เฝาระวังผูปวยรายใหม ในครอบครัวที่มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคทางจิตเวช และในรายที่มีประวัติการ
รักษาทางจิตเวช ควรมีกระบวนการคุมประพฤติ หรือกระบวนการที่จะดูแลรักษาโดยการพัฒนา
โปรแกรมการรักษาที่มีสัญญาณเตือนอยางสม่ําเสมอ หรืออาจมีทีมการรักษาหนวยยอยๆไปอยูในชุมชน
ที่ผูปวยจําหนายออกจากโรงพยาบาลเพื่อลดการเสื่อมถอยของโรคหรือรักษารายที่เร่ิมมีอาการ เพื่อ
ใหผูปวยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อยูในสังคม เปนสวนหนึ่งของสังคม และใชชีวิตในสังคมไดตามปกติ 

 
ปญหาและอุปสรรคในการวิจัย 

  
ในการวิจัยครั้งนี้มีปญหาและอุปสรรคคือ 

 1.จากคุณสมบัติของกลุมตัวอยางที่เขารวมการวิจัยคัดเลือกเฉพาะในรายทีม่ี
อาการทางจิตสงบ บางราย ชวงที่สัมภาษณมีอาการทางจิตกําเริบ จึงตองหยุดการสัมภาษณ 1 - 2
สัปดาห เมื่ออาการทางจิตสงบจึงสัมภาษณได ซึ่งทําใหใชเวลานานในการเก็บขอมูล 

   2.ผูปวยสวนใหญมีความคิดระแวงผูอ่ืน โดยเฉพาะคนแปลกหนา ฉะนั้นจึง
ตองใชระยะเวลานานในการเขาไปอยูในหอผูปวย บางครั้งตองเขารวมกิจกรรมของผูปวย       และ
สรางสัมพันธภาพกับผูปวยรายอื่นๆที่ไมใชกลุมตัวอยางดวย 

   
ขอเสนอแนะ 

 
1.จากการศึกษาพบวา มารดามักเปนผูที่ถูกผูปวยจิตเวชระแวงและทําราย จึงนาจะ

ศึกษาผูปวยจิตเวชที่ฆาตกรรมมารดาโดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพนัธกับความเชื่อทางไสยศาสตร
โดยใชการศึกษาในเชิงคุณภาพ เพื่อหาสาเหตุและปองกันปญหาอาชญากรรมในผูปวยจิตเวช 

2.ผูปวยจิตเวชสวนใหญมักขาดการรักษาทางจิตเวช ทําใหอาการกําเริบ และกอ
อาชญากรรมขึ้น จึงควรศึกษาวิจัยโปรแกรมการรักษา เพื่อลดอาการขาดยา และปองกันการกระทําผิด 
โดยอาจศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลของโปรแกรม กับผูปวยจิตเวชที่มารับการรักษาทั่วไป เพื่อให
ทราบขอมูลที่ละเอียดยิ่งขึ้นของระบบบริการสุขภาพและจิตเวชของผูปวยในชุมชน 

3.หนวยงานที่เกี่ยวของ ควรนําเสนอประเด็นสุขภาพ และจิตเวชใหแกสังคม เพื่อกระตุนให
สังคมสนใจชวยเหลือ ตลอดจนเฝาระวัง ปองกันมิให ผูที่มีความผิดปกติทางจิตเวชกระทําผิดขึ้น 
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ภาคผนวก ข 
ขอมูลสําหรับผูเขารวมโครงการวิจัย 

เร่ือง  ความผิดปกติทางจิตเวช  และปจจัยทางจิตสังคมของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นที่ถูกสงมา 
ตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 

เรียน   ผูเขารวมการวิจัย 
 ดิฉัน  นางสุพรรณี    แสงรักษา    นิสิตปริญญาโท สาขาสุขภาพจิต    ภาควิชาจิตเวชศาสตร    คณะแพทย 
ศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  กําลังดําเนินการวิจัยเร่ือง “ความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคม 
ของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ”            ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิชาวิทยานิพนธ  
โดยมีรายละเอียดของการวิจัยดังตอไปนี้ 

1.วัตถุประสงคของการวิจัย 
    เพื่อศึกษาความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตวิทยาหรือสังคมวิทยา    ที่อาจเปนสาเหตุของ 

ความผิดปกติทางจิตเวช ของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ซึ่งผลการศึกษาจะ
เปนประโยชนตองานสงเสริมปองกันในการนําไปเปนขอมูลในการพิจารณาแนวทางการปองกันการกระทําผิด
ซ้ํา และดําเนินการวางแผนปองกันการกอคดีที่รุนแรงในผูปวยจิตเวชรายอื่น ๆ ตอไป 

  2.วิธีดําเนินการวิจัย 
     2.1 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดําเนินการวิจัยโดย ผูวิจัยจะพูดคุยกับผูเขารวมการวิจัยซึ่ง

เปน ผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นทุกรายที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช ที่สถาบันกัลยาณราชนครินทร  จํานวน
ประมาณ 15 ราย และทานเปนผูหนึ่งที่ไดรับเกียรติในการเขารวมการวิจัยครั้งนี้ 

     2.2 ผูวิจัยจะพูดคุยกับทานในรายละเอียดเรื่องประวัติสวนตัว ประวัติการเจ็บปวยทางจิต  ประวัติ
ครอบครัว  โดยจะใชเวลาในการพูดคุยประมาณ 2-3 ครั้งๆละประมาณ 45 นาที ถึง 1 ชั่วโมง  จนไดขอมูลครบถวน 
และในขณะพูดคุยจะขออนุญาตบันทึกเสียงการพูดคุย ขอมูลที่ไดจากการบันทึกเสียงจะนําไปถอดความ และเก็บ
รักษาไวเปนความลับ  ซึ่งจะถูกลบทําลายทันทีเมื่อสิ้นสุดการวิจัย  สวนสถานที่ และเวลาที่ใชในการพุดคุยข้ึนอยู
กับความสะดวกของทาน   

 3.ทานมีสิทธิ์จะตอบรับหรือปฏิเสธการเขารวมการวิจัยครั้งนี้   และหากทานเขารวมการวิจัยแลว  ภาย
หลังเกิดเปลี่ยนใจ  สามารถขอยกเลิกไดตลอดเวลา  โดยไมมีขอแมใด ๆ  

การเขารวมการวิจัยครั้งนี้จะเปนไปตามความสมัครใจของทาน รวมทั้งไมมีผลกระทบตอการตรวจ
วินิจฉัย และรักษาพยาบาลตามปกติของทาน  และทานจะไมไดรับสิทธิประโยชนใด ๆ เปนพิเศษทั้งสิ้น  สวน
การนําเสนอจะสรุปผลวิจัยในภาพรวม  การเปดเผยขอมูลเกี่ยวกับตัวทาน  ตอหนวยงานที่เกี่ยวของกระทําได
เฉพาะกรณีที่จําเปน  ดวยเหตุผลทางวิชาการเทานั้น 

หากทานมีปญหา หรือขอสงสัยประการใด กรุณาติดตอผูวิจัย ไดที่  ภาควิชาจิตเวชศาสตร  คณะแพทย
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   โทร. 02 - 2564298   ซึ่งยินดีใหคําตอบทานทุกประการ  

                                                       ขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ ที่นี้ 
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ใบยินยอมใหทําวิจัยในมนุษย 
     
การวิจัยเรื่อง ความผิดปกติทางจิตเวช    และปจจัยทางจิตสังคมของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น 

ที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
 

วันที่ใหคํายินยอม วันที่…………. เดือน……………………………… พ.ศ………… 
 

กอนที่ขาพเจาจะลงนามในใบยินยอมในการวิจัยนี้  ขาพเจาไดอานคําอธิบายของผูวิจัยเกี่ยวกับ
วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อนําขอมูลจากผลการวิจัยนี้ไปวางแผนปองกันการกระทําผิดซ้ํา และวางแผน
ปองกันการกอคดีท่ีรุนแรงในผูปวยจิตเวชรายอื่น ๆ ตอไป  

วิธีการวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมโดยการสัมภาษณ ขอมูลท่ีไดจะนํามาวิเคราะหในภาพรวม ผู
วิจัยจะเก็บขอมูลของแตละบุคคลไวเปนความลับและจะเปดเผยไดเฉพาะสรุปผลรวมของการวิจัย 

ขาพเจาไดอานขอความดังกลาวขางตนแลว  และมีความเขาใจดีทุกประการ และยินดีท่ีจะ ให
สัมภาษณ   จึงไดลงนามในใบยินยอมดวยความเต็มใจ 

 
ลงนาม………………………………………………ผูยินยอม 
(……………………………………………………………….) 
ลงนาม………………………………………………พยาน 
(……………………………………………………………….) 
ลงนาม………………………………………………ผูวิจัย 
                 (   นางสุพรรณี          แสงรักษา    ) 

 
ขาพเจาไมสามารถอานหนังสือได  แตผูวิจัยไดอานขอความในใบยินยอมนี้ใหแกขาพเจาฟง

จนเขาใจดีแลว ขาพเจาจึงลงนาม หรือประทับลายนิ้วมือขวาของขาพเจาในใบยินยอมนี้ดวยความเต็มใจ 
 
ลงนาม………………………………………………ผูยินยอม 
(……………………………………………………………….) 
ลงนาม………………………………………………พยาน 
(……………………………………………………………….) 
ลงนาม………………………………………………ผูวิจัย 

                                       (   นางสุพรรณี          แสงรักษา    ) 
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แบบสัมภาษณ 
วิจัยเร่ือง  ความผิดปกติทางจิตเวช และปจจัยทางจิตสังคมของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น 

ท่ีถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
 
สวนที่ 1 แบบบันทึกขอมูลทั่วไป 
สวนที่ 2 ขอมูลสวนบุคคล และขอมูลเกี่ยวกับคดี 
สวนที่ 3 ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
สวนที่ 4 แบบบันทึกขอมูลผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  
สวนที่ 5 แบบสัมภาษณผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นที่ถูกสงมาตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช   (Semi - structure    In - depth  

Interview) 
 
สวนที่ 1 แบบบันทึกขอมูลท่ัวไป 
 
รายที่………….  การสัมภาษณครั้งที่……………….   วันที่..……. เดือน………………… พ.ศ……………….   
ระยะเวลาในการสัมภาษณ………………  สถานที่……………………………..   เวลา……………………….. 
ลักษณะทั่วไปของผูใหสัมภาษณ
……………………………………………………………………………………….……………………………
…………………………………………………………………..…………….…………………………………
………………………………………………………………………..………..…………………………………
………………………………………………………………………………… 
สภาพแวดลอมและสถานการณในขณะสัมภาษณ………….………………………………………..…………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
หมายเหตุ…………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
 
       ลงชื่อ……………………………….ผูบันทึก 
                  (นางสุพรรณี  แสงรักษา) 
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สวนที่ 2 ขอมูลสวนบุคคล และขอมูลเกี่ยวกับคดี           
1. เพศ   �  ชาย  �  หญิง     
 
2. ปจจุบันทานอายุ …………………ป 
 
3. ขณะกระทําผิดทานอายุ…………..ป 
 
4. ทานเปนบุตรคนที่……………มีพ่ีนองรวมทั้งทานจํานวน……………..คน 
 
5. เชื้อชาติ…………………………… 
 
6. ศาสนา……………………………. 
 
7. สถานภาพสมรส 

�  โสด   �  คู       �  หมาย / หยา      �  แยกกันอยู 
8. ระดับการศึกษาสูงสุดกอนตองคดี 

�  ไมไดเรียน 
�  ประถมศึกษา 
�  มัธยมศึกษา 
�  อนุปริญญา ( ปวส., ปวท. ) 
�  ปริญญาตรี  
�  สูงกวาปริญญาตรี  
�  อื่น ๆ  เชน  บวชเรียน 

9. ภูมิลําเนา 
�  กรุงเทพ        �  ภาคกลาง       
�  ภาคเหนือ        �  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
�  ภาคใต        �  ภาคตะวันออก  

10. อาชีพกอนตองคดี 
�  ไมมี   �  รัฐวิสาหกิจ  
�  เกษตรกรรม                 �  รับราชการ  
�  รับจาง        �  อื่น ๆ  ระบุ…………………………… 
�  คาขาย   
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11. รายได 
� มี………….บาท / เดือน  หรือ……………..บาท / วัน  
� ไมมี 

 
12. ทานคิดวาฐานะความเปนอยูของครอบครัวทานเปนเชนไร     

�  ยากจน  อดอยาก  มีหนี้สินมาก �  พอกินพอใชไมเดือดรอน 
�  ยากจนแตไมมีหนี้สิน  �  ฐานะคอนขางดี หรือร่ํารวย 

 
13. ประวัติการกระทําผิด 

�  ไมเคยกระทําผิดมากอน   
�  เคย คําพิพากษาตัดสนิให…………………………………………………………….. 
ถาเคย  กระทําผิดครั้งนี้รวม…………….ครั้ง 
เคยกระทําผิดฐาน………………………. 

 
14. กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับใคร 

�  อยูคนเดียว  �  ญาติ 
�  บิดา  มารดา    �  เพื่อน 
�  สามี  ภรรยา  �  อ่ืน ๆ  ระบุ…………………………… 

 
15. ลักษณะการกระทําผิดครั้งนี้มีผูรวมกระทําผิดกับทานหรือไม 

�  เปนผูชวนเพื่อน �  ทําตามเพื่อน 
�  ไมมีกระทําเพียงลําพัง �  อ่ืน ๆ  ระบุ…………………………… 

 
16. กระทําผิดในสถานที่ใด 

�  บาน     
�  ที่สาธารณะ       
�  อื่น ๆ  ระบุ……………………………… 

 
17. อาวุธที่ใชในการกระทําผิดคร้ังนี้ 

�  ไมไดใชอาวุธ  �  ปน 
�  มีด      �  อ่ืน ๆ  ระบุ…………………………… 
�  ไม 
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18. เวลาที่กระทําผิด 
�  เชาถึงเที่ยงวัน (06.01 - 12.00 น.) �  หลังเที่ยงวัน (12.01 - 18.00 น.)   
�  เย็นถึงเที่ยงคืน (18.01 - 24.00 น.) �  หลังเที่ยงคืน (00.01 - 06.00 น.) 

 
19. มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  ( ตอบไดมากกวา  1  ขอ ) 

�  ทะเลาะวิวาท   
�  เมาสุรา       
�  แกแคน    
�  ตองการเงิน 
�  มีอาการทางจิต เชน………………………………………………………………….. 
�  ไมไดกระทําผดิ 
�  อื่น ๆ  ระบุ……………………………………………………………………………. 

 
20. ทราบหรือไมวาเมื่อกระทําผิดแลวจะตองถูกจับและถูกควบคุมตัว 

�  ไมทราบ    
�  ทราบ   แตมีความจําเปนตองทํา 
�  ทราบ   แตอยากทดลองเสี่ยงดู 
�  ทราบ   แตมีผูอ่ืนบังคับ  
�  ไมคิดวาตํารวจจับกุม 
�  ไมสนใจวาจะถูกจับกุมหรือไม 
�  อื่น ๆ  ระบุ……………………………………………………………… 

 
21. ความสัมพันธกับผูเสียหาย 

�  ไมรูจัก    
�  รูจัก   ระบุ………………………………………………………………. 

 
22. ในการกระทําผิดครั้งนี้  ทานไดใชสารเสพติดหรือของมึนเมาหรือไม 

�  ไมใช    
�  ใช    ระบุ……………………………………………………………….. 
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สวนที่ 3 ขอมูลจากแฟมเวชระเบียนผูปวย 
ผลการตรวจทางนิติจิตเวช  จากการบันทึกขอมูลโดยนักจิตวิทยาคลินิก        

1. ระดับเชาวนปญญา 
 ชนิดของการทดสอบ �  Progressive     ผลการทดสอบ………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………... 
    �  WAIS       ผลการทดสอบ………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ลักษณะบุคลิกภาพ 
 ชนิดของการทดสอบ �  The  Rorschach  Inkblot  Test 
    �  Thematic  Apperception  Test 
    �  Sentence  Completion  Test 
    �  House - Tree - Person 
    �  Draw - A - Person 
    �  MMPI  
    �  อ่ืน ๆ  ระบุ………………………………………………………………… 
 
 ผลการทดสอบ  �  ออนแอ  หว่ันไหวงาย 
    �  วุฒิภาวะไมสมวัย 
    �  กาวราว      
    �  หุนหันพลันแลน  
    �  ความรูสึกไมปลอดภัย 
    �  หวาดระแวง   
    �  อ่ืน ๆ ระบุ………………………………………………………………… 
   ……………………………………………………………………………………………………………… 
   ……………………………………………………………………………………………….….…………. 
 
3. พยาธิสภาพทางสมอง 
 ชนิดของการทดสอบ �  Bender  Gestalt  Test 
    �  อ่ืน ๆ  ระบุ………………………………….. 
 
 ผลการทดสอบ  �  Organic 
    �  Non  Organic 
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ผลการวินิจฉัย 
4. ผลการวินิจฉัยโรค 
 � ปวยเปนโรคจิต  ชนิดจิตเภท ( Schizophrenia ) ชนิด…………………………………….………. 
 �  ปวยเปนโรคจิตทางอารมณ ( Mood  Disorder  with  Psychosis ) 
 �  โรคจิตหวาดระแวง ( Delusion  Disorder ) 
 �  โรคจิตจากพยาธิสภาพทางสมอง ( Organic  Brain  Syndrome ) 
 �  อื่น ๆ  ระบุ………………………………………………………………………………..……………… 
 
5. ผลการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
 �  ไมรูผิดชอบขณะกระทําผิด     เพราะปวยเปนโรคจิต 
 �  รูผิดชอบบางขณะกระทําผิด  เพราะปวยเปนโรคจิต 
 �  ไมรูผิดชอบขณะกระทําผิด   เพราะจิตบกพรอง 
 �  อื่น ๆ  ระบุ……………………………………………………………………………………………… 
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สวนที่ 4      แบบบันทึกขอมูลจากการสัมภาษณผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นถูกสงมาตรวจทางนิติจิตเวช 
 
A. ประวัติสวนตัวในแตละวัย  (สัมภาษณผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน) 
 วัยเด็กเล็ก (3-5 ป)               

1.  เหตุการณในวัยเด็ก 
-    บุคคลที่เปนที่รัก(ตอบไดมากกวา1ขอ) 

�  บิดา   �  มารดา 
�  พ่ี   �  นอง 
�  อ่ืน ๆ  ระบุ…………………………………………………………………………………………… 

-   ความรูสึกและเหตุการณที่ทําใหชอบบุคคลดังกลาว…………………….……………………………… 
-   เหตุการณรุนแรง/สะเทือนใจที่ยังจําไดคร้ังแรก………………………………………………..…………. 
-   ความรูสึกตอเหตุการณดังกลาว…………………………………………………………………………. 

                 
พัฒนาการดานตาง ๆ  

            2.  พัฒนาการดานอารมณ 
               -  ลักษณะความยากงายของการเลี้ยง   

รองใหงาย                   � ไมเคย    �  นานๆครั้ง    � บอย ระบุ………………….…..…โมโหงาย 
ปาขาวของ    � ไมเคย    �  นานๆครั้ง      � บอย ระบุ……………………...…. 
ชกตอยกับผูอื่น � ไมเคย    �  นานๆครั้ง      � บอย ระบุ……………………...…. 

         -   บุคคลที่นอนดวยและลักษณะนิสัยของบุคคลดังกลาว……………………………………….…………… 
         -   อายุที่เร่ิมแยกหองนอน………………………………………..………………..…………….………….... 

              -    การเคยเห็นบิดามารดามีเพศสัมพันธ � ไมเคย �เคย  ความรูสึกที่เกิดขึ้น ..…...……                 
              -    การเลน  

- ชอบเลนอะไร………………………………………………………..………………………………… 
- ลักษณะการเลน 
�  เลนคนเดียว  เหตุผล…………………………………………………...……………………………  
�  เลนกับเพื่อน 

       3.  พัฒนาการดานเพศ 
                - การแตงตัวเปนเพศตรงขาม   

�  ไมเคย �  เคย (ลักษณะการแตง, ผูที่แตงให, แตงเอง)  ระบุ……………………..…………… 
                -  ความรูสึกที่เกิดขึ้น………………………………………………………………………………………… 

 4.  อาการผิดปกติ /ปญหาพฤติกรรม 
            - การติดมารดา  �  ไมเคย �  เคย  ระบุ……………………………………………… 
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 -สมาธิสั้นหรือซนผิดปกติ(เชนว่ิงออกนอกหองเรียน)    
�  ไมเคย  �  เคย  ระบุ……………………………………………….……..…………… 

           -ปสสาวะรดที่นอน 
�  ไมเคย  �  เคย  ระบุ……………………………………………….……..…………… 

           -การแกลง/รังแกสัตว   
�  ไมเคย            �  เคย ระบุ………………………………………….…………………….…… 

           -การขโมย   
              �  ไมเคย            �  เคย ระบุ……………………………………………………………….…… 

           -อื่นๆระบุ…………………………………………………………………………….…………..…………… 
  

      วัยเด็กโต(6-11ป) 
     5.ในครอบครัว 

-ลักษณะการอบรมสั่งสอนของทางบาน (การอบรมเรื่องความถูกผิด) 
ใครอบรม………………………อยางไร………………………………………………………………… 

      -วิธีการลงโทษเมื่อกระทําผิด….………………………………………………………………………… 
      -ปฏิกิริยาตอการอบรม     �  เชื่อฟง               �  ไมเชื่อฟง ระบุ……………………………………. 
      -อ่ืน  ๆไดแก ระเบียบวินัย,การชวยเหลืองานบาน,ความสัมพันธและการชวยเหลือผูอื่น,การรูจักผิดชอบชั่ว  ดี เชน 

การกระทําผิดในวัยเด็ก,ปฏิกิริยาตอการยายที่อยู และการทะเลาะวิวาท หรือหยารางของบิดามารดา 
6.พัฒนาการดานสติปญญา 
     -อายุที่เริ่มไปโรงเรียน…………………………………………………………………………………… 
     -ความรูสึกตอการไปโรงเรียน…………………………………………………………………………… 
     -อ่ืนๆไดแก ปฏิกิริยาตอการไปโรงเรียน,ชีวิตการไปโรงเรียนในชั้นประถม,ปญหาและความรูสึกตอการ

เรียน ครู  และเพื่อนๆ,ผลการเรียน,การแกปญหาการเรียน,การสอบตกซ้ําชั้นและสาเหตุ ความรูสึกที่เกิดขึ้น 
 7.ปญหาพฤติกรรม 
     -การติดมารดา  �  ไมมี      �  มี ระบุ……………………………………………………………….. 
     -อ่ืน  ๆไดแก ปสสาวะรดที่นอน,สมาธิสั้น หรือซนผิดปกติ,แกลง หรือรังแกสัตว,พูดโกหก,ขโมย,การหนีโรงเรียน,    

ชกตอยกับผูอ่ืน,เลนไฟ 
8. ลักษณะนิสัย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
       � วานอนสอนงาย   � ดื้อ                   �เอาแตใจตัวเอง    � เปนผูตาม         � เปนผูตาม 
          - การแกปญหาในวัยเด็กสวนใหญเปนแบบ 
       � ใชการแสดงออกทางอารมณ,กาํลัง             � ปรึกษาคนในครอบครัว 
       �  หาทางออกเองคนเดียว                             � ออกกําลังกาย 
       �  อื่นๆ……………………………………………………………………………………………………. 
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       วัยรุน(12-21ป) 
            9.ความรูสึกตอตนเอง 

    -ความรูสึกตอตนเอง………………………………………………………………………………………… 
    -วามรูสึกตอการเปลี่ยนแปลงในรูปรางหนาตา…………………………………………………………….. 
    -บุคคลที่ชื่นชอบและเลียนแบบ…………………………………………………………………………….. 
    -เหตุผลที่ชอบ………………………………………………………………………………………………. 
    -ความคาดหวังของตนเองในอนาคต………………………………………………………………………. 
10.พัฒนาการดานเพศ 
    -ผูหญิง   อายุที่เริ่มมีรอบเดือน…………………………… 
    -ผูชาย    อายุที่เริ่มมีเสียงแตก……………………………. 
                อายุของการเปนหนุม……………………………. 
                อายุคร้ังแรกที่เริ่มมีเพื่อนตางเพศ………………..  
      -อื่นๆไดแก ความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ, ความรูสึกตอเพื่อนตางเพศ, การไปเที่ยวหญิงบริการ, การมี 

เพศสัมพันธกับคูรัก,ปญหาเรื่องเพศในขณะนั้น  
11.พัฒนาการดานสังคม 
     -ความสัมพันธกับเพื่อน…………………………………………………………………………………….. 
     -การยอมรับจากเพื่อน……………………………………………………………………………………… 
     -การปรับตัวเขากับกลุมเพื่อน……………………………………………………………………………… 
12.ปญหาพฤติกรรม 
     -การขัดแยงกับบิดามารดา   �  ไมเคย               � เคย ระบุ…………………………………………… 
     -ความรูสึกที่เกิดขึ้น………………………………………………………………………………………… 
     -อ่ืนๆ ไดแก การขัดแยงกับครู,ปญหาการเรียน,การหนีโรงเรียน,การหนีออกจากบาน,การทะเลาะวิวาทกับผู

อื่น หรือการยกพวกตีกันกับวัยรุนกลุมอ่ืน,การสูบบุหรี่ ดื่มเหลา,การทดลองใชสารเสพติดอื่นๆ 
 วัยผูใหญ(21-40ป) 
13.อุปนิสัย 
     -ลักษณะนิสัยของตนเอง…………………………………………………………………………………… 
     -อ่ืนๆ ไดแก ลักษณะนิสัยจากคําบอกเลาของผูอ่ืน,ความคิดเห็นตอคําบอกเลาดังกลาว,วิธีการแกปญหาสวน

ใหญ 
14.เหตุการณที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงชีวิต,ความรูสึกตอเหตุการณดังกลาว………………………………… 
15.อื่นๆ ไดแก ประวัติการทํางาน,การเปลี่ยนงาน,ความรูสึกตองาน,ความสนใจในความกาวหนาของงาน,ความ

สัมพันธกับผูรวมงาน,การรับราชการทหาร,ชีวิตครอบครัว,พฤติกรรมการแตงงาน เชน หนีตามมา ฉุดมา อยู
ดวยกันเฉย  ๆหรือแตงงานตามประเพณี,ความรับผิดชอบในครอบครัว เชน คาใชจายในครอบครัว,     
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การเลี้ยงดูบุคคลในครอบครัว,การขัดแยงกับคูสมรส,พฤติกรรมที่เกิดขึ้นหลังการขัดแยง,ความคิดเห็นใน 
เรื่องตางๆ เชน การเมือง ศาสนา ไสยศาสตร ผีสางเทวดา ทรงเจาเขาทรง   
 
B.รูปแบบการเลี้ยงดูในวัยเด็ก  
ผูที่เลี้ยงดูหลัก………………………………………………………………………………………………….. 
1.    การไดรับการตอบสนองความตองการทางดานรางกาย และจิตใจ 

�  ไดรับการตอบสนองความตองการ ระบุ รายละเอียด ใคร อยางไร เพราะเหตุใด…………………… 
-ความรูสึกที่เกิดขึ้น………………………..….…………….………………………….……….………….. 

           �  ไมไดรับการตอบสนองความตองการ ระบุ รายละเอียด ใคร อยางไร เพราะเหตุใด…..……………. 
-ความรูสึกที่เกิดขึ้น……………………….….…………….………………………….……….………….. 

2.    เมื่อแสดงความคิดเห็น หรือเหตุผลในเรื่องตาง ๆ จะไดรับการตอบสนองโดย 
� มีโอกาสแสดงความคิดเห็น  ระบุรายละเอียด ใคร อยางไร เพราะอะไร…………………………………… 

                  -ความรูสึกที่เกิดขึ้น……………………………………………………………………………..………… 
� ไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น ระบุรายละเอียด ใคร อยางไร เพราะอะไร…………………………………. 

 -ความรูสึกที่เกิดขึ้น……………………….………………………………………………….….………… 
3. เมื่อจะกระทํากิจกรรมตาง ๆ  

� ปลอยใหทําตามใจ  ไมมีคนแนะนําแนวทาง,  ทําอะไรตามลําพังเสมอ 
� ไดรับการชวยเหลือตลอด 
� ตองทําตามสิ่งที่บอกหามโตแยง,  ไมทําตามถูกลงโทษ 
�ทําอะไรตามความพอใจ ดูแลรับผิดชอบเรื่องของตนเอง,ใชอิสระในการคิดหรือทําสิ่งตาง ๆ 
�  อื่น ๆ ระบ…ุ…………………………………………………………………………...…….………… 
-ระบุรายละเอียด ใคร อยางไร เพราะอะไร……………………………….…………………………………… 
-ความรูสึกที่เกิดขึ้น……………………………………………………………………………..…………. 

4. อ่ืนๆ ไดแก ระเบียบวินัยภายในครอบครัว, คําชมเชย หรือรางวัลที่ไดรับเมื่อกระทําความดี, การลงโทษเมื่อ
กระทํา ผิด, ลักษณะนิสัยผูเลี้ยง  

 
C.ความสัมพันธภายในครอบครัว 
1.ในวัยเด็กบิดามารดา (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

�  อยูดวยกัน          �  แยกกันอยู สาเหตุ…………………………………..…..……………….. 
�  หยา สาเหตุ…………………………………………………………………….………………….. 
�  บิดามารดาเสียชีวิต(ระบุวาใคร)…….สาเหตุ……………………………………….……………… 
�  บิดามารดาแตงงานใหม(ระบุวาใคร)………………………………… …………………………… 
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2.ถาบิดามารดาอยูดวยกันความสัมพันธของบิดามารดาเปนอยางไร……………………………….………… 
3.ความรูสึกตอบิดามารดา……………………………………………………………………….…..………… 
4.ความรูสึกตอสมาชิกในครอบครัว……………………………………………………………..……………… 
5. ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว…………………………………………………….………………… 

   6.อื่นๆ ไดแก ประสบการณการถูกทํารายรางกาย กาวราวดวยวาจา ทารุณทางเพศ, รูปแบบการสื่อสารของ
สมาชิก, ความสนิทสนมใกลชิดหรือหางเหินของสมาชิกในครอบครัว, การเขาใจความรูสึกระหวางกันของ
สมาชิกในครอบครัว, การชวยเหลือเกื้อกูลเมื่อมีเรื่องไมสบายใจ, ความรักใครผูกพันของสมาชิกในครอบ
ครัว, การมีกิจกรรมรวมกันของสมาชิกในครอบครัว, ความหมายของครอบครัวที่ดี 

 
D. การสนับสนุนทางสังคม 
1.การไดรับการยกยอง และแสดงความชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง 

-ความถี่ของการไดรับการยกยอง และแสดงความชื่นชมเมื่อกระทําสิ่งที่ถูกตอง 
�  บอย  �  ปานกลาง  �  นาน ๆ ครั้ง      �  ไมเคยไดรับ 

-ความสัมพันธกับบุคคลดังกลาว  
�  บิดา  �  มารดา �  พ่ี  �  นอง  
�  เพื่อน  �ญาติ  ระบุ…………………………………… 

-ระบุรายละเอียด อยางไร เพราะอะไร…………………………………………………………..………… 
-รูสึกอยางไร…………………………………………………………………..………….……..………… 

2. อื่นๆ ไดแก การรับฟงความคิดเห็น, การรับฟงเมื่อมีเรื่องไมสบายใจ และพูดคุยปลอบโยนใหกําลังใจ,  
    การไดรับการใหอภัยในการกระทําสิ่งที่ผิดพลาด  
 
E.ความเครียด  ในดานสาเหตุและอาการ 
ปญหาภายในครอบครัว 
1.การตายของสมาชิกในครอบครัว           � ไมมี                 �  มี 

-  ความสัมพันธกับทาน �  บิดา     �  มารดา    �  พ่ี       �  นอง      �อ่ืนๆ  ระบุ………  
-  ระดับความผูกพัน  

�  มาก  �  ปานกลาง          �  นอย       �  ไมผูกพัน 
-  ระบุรายละเอียด อยางไร เพราะอะไร………………………………………………………..………… 
-  ความรูสึกที่เกิดขึ้น………………………………………..….……..………………………..………… 

   -  ผลกระทบหรืออาการที่เกิดขึ้น……………………………………..…………….…………..………… 
2.อื่นๆ ไดแก ปญหาการเจ็บปวยของบุคคลในครอบครัว,การหยาราง แยกทาง หรือบาดหมางในครอบครัว,

การไมลงรอยกันของสมาชิกในครอบครัว 
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ปญหาที่เกี่ยวของกับสังคม สิ่งแวดลอม 
5.การดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยว, การถูกทอดทิ้ง     � ไมมี                      �  มี 
       -ระบุรายละเอียด อยางไร เพราะเหตุใด…………………………………………………………………… 
       -ความรูสึกที่เกิดขึ้น………………………………………………………………………………………… 
6. การตาย หรือการสูญเสียเพื่อน………………………………………………………………………………. 
7.การไมลงรอยกับผูอื่น…………………………………………………………………………………………. 
8ปญหาที่อยูอาศัย……………………………………………………………………………………………… 
9.ปญหาทางเศรษฐกิจ…………………………………………………………………………………………. 
10.เรื่องรุนแรงอื่นๆ ที่ทําใหไมสบายใจอยางมาก……………………………………………………………… 
 
F.ประวัติในอดีต  และชวงกอคดี 
ตอนที่ 1ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา ชวงกอนกอคดี และชวง 1 สัปดาหกอนกอคดี  
  ระบุรายละเอียด ระยะเวลาที่ปวย, ลักษณะอาการในชวงแรก ชวงกลาง ชวงหลังสุดกอนกอคดี,การดําเนินโรค  
ระยะเริ่มตน และรูปแบบการดําเนินโรค, ปจจัยที่มีผลตอการเกิดโรคทั้งดานชีวภาพ และดานจิตใจ,รวมทั้งผล
กระทบจากอาการตอคนรอบขางอาชีพ หรือการเรียน…………………...………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………..………….. 
………………………………………………………………………………………………………..………….. 
ตอนที่2.ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา 
1.การเจ็บปวยทางจิตกอนกอคดี    

อาการเริ่มแรก…………………………………………………...……………………….………………….. 
            ความรุนแรงของอาการ……………………………………………………………………..……………….. 

ลําดับเวลาของอาการ 
-เวลาที่เริ่มมีอาการ……………………………………………………………………..…………………… 
-ระยะเวลาของการเกิดอาการแตละคร้ัง………………………………………………………..…………… 
-ความถี่ของการเกิดอาการ………………………………………………………………………………….. 
-ลักษณะการเปลี่ยนแปลงของอาการ…………………………………………….……………..………….. 
-ปจจัยกระตุนใหเกิดอาการ………………………………….…….………………………….…………….. 
-ปจจัยที่ทําใหอาการบรรเทาลง…………………………….………………………………….……………. 
-อาการสําคัญที่พบ………………………………………………………………..…………….………….. 
- ระยะเวลาที่เจ็บปวยกอนกอคดี………………………………………………..………………………….. 
-ผลกระทบจากความเจ็บปวยตอตนเองและครอบครัว   �ไมมี          �มี(ตอบไดมากกวา1ขอ) 

�ตอตนเอง.ระบุ…………………………………………………………...………….….……………. 
�ตอครอบครัวระบุ………………………………………………………………….…………………. 
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-วิธีแกปญหาของตนเองและสมาชิกในครอบครัว……………………………………………….…………. 
-สิ่งที่ไดรับจากการเจ็บปวย 

�  ความสนใจ  ความเอาใจใส       �  ยกเวนจากการรับผิดชอบงาน 
�  อ่ืน ๆ  ระบุ……………………………………………………………………………...…………… 

2.   ชวง  1  สัปดาหกอนกอคดี และวันเกิดคดี 
อาการที่เกิดขึ้น 
-  ดานความคิด……………..…………………………………………………………………..…………… 
-  ดานอารมณ………………………………………………………………………….……….…………… 
-  ดานพฤติกรรม………………………………………………………………………………..…………… 
- ดานการรับรู……………………………………………………………………………………………….. 

                 -เหตุกระตุนของอาการดังกลาว……………………………………………………………..…..………….. 
-ลักษณะการเปลี่ยนแปลงของอาการ…………………………………………………………….………… 
-ความรูสึกที่เกิดขึ้น……………..…………………………………………………………………………… 

           -การจัดการกับอาการดังกลาว..………………… ……………………………………………….………… 
3.การรักษาทางจิตเวชและการดําเนินโรค   � ไมเคยรักษา        � เคยรักษา 

-ลักษณะการติดตามการรักษา 
� ตอเนื่อง    � ไมตอเนื่อง ระบุ ระยะเวลาที่ขาดยา  เหตุผล………………………………………… 

-อาการที่เกิดขึ้นหลังขาดยา………………………………………….……………………………………… 
-ความเขาใจและความรูสึกตอการรักษาแตละครั้ง……………………………………………….………… 

 4.ประวัติการปวยทางกาย 
-โรคประจําตัว  
�  ไมมี        �  มี  ระบุโรค……………………………………………………………………………….  
-อ่ืนๆ ไดแก การผาตัด, การไดรับอุบัติเหตุ,โรคลมชัก 

         -อาการเปลี่ยนแปลงหลังการเจ็บปวย……………………………………………………………………… 
            -อาการเปลี่ยนแปลงหลังการเจ็บปวยจากคําบอกเลาของผูใกลชิด…………………………....…………. 

       -อื่นๆ ไดแก ผลกระทบของการเจ็บปวยทางกาย ตอการเจ็บปวยทางจิต การใชชีวิตในสังคม และการใช
ความรุนแรง 

     5.การใชสารเสพติดชนิดตางๆ ในรอบ 5 ปที่ผานมา และชวงกอคดี 
       -การใชสารเสพติดในรอบ 5 ป ที่ผานมา    �  ไมเคยใช         �  เคยใช 

1) ชนิดของสารเสพติดที่ใช………………………………………………………………………….. 
ปริมาณของสารเสพติดที่ใช………………………………………………………………………… 
ระยะเวลาและความถี่ของการใช…………………………………………………………………… 
อาการที่เกิดขึ้นหลังการใช………………………………………………………………………….. 
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ผลกระทบที่เกิดขึ้นหลังการใช      � ไมมี                 � มี ระบุ ตอตนเอง,ครอบครัว………….... 
ความรูสึกตอการใชสารเสพติด……………………………………………………………………..     

      -การใชสารเสพติดชวงกอนกอคดี             �  ไมเคยใช         �  เคยใช 
2) ชนิดของสารเสพติดที่ใช

…………………………………………………………………………….. 
ปริมาณของสารเสพติดที่ใช………………………………………………………………………… 
ระยะเวลาและความถี่ของการใช…………………………………………………………………… 
อาการที่เกิดขึ้นหลังการใช………………………………………………………………………….. 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นหลังการใช      � ไมมี                   � มี ระบุ ตอตนเอง,ครอบครัว………….  
สิ่งกระตุนใหกลับไปใชสารนั้น……………………………………………………………………… 

     6.การกอคดี 
      -คนหรือสิ่งแวดลอมที่กระตุน หรือยั่วยุใหกอคดี � ไมมี                   � มี ระบุ………………………….. 
      -ความรูสึกตอเจาทุกขกอนกระทําผิด………………………………………………………………………. 
      -เหตุการณของคดีที่เกิดขึ้นในครั้งนี้………………………………………………….…………………….. 
 
   G 1.ประวัติการเจ็บปวยทางจิตในครอบครัว 
        -บุคคลที่มีอาการทางจิต� บิดา           � มารดา          � พ่ี                 � นอง             � ญาติ ระบุ 
        -ลักษณะอาการ……………………………………………………………………………………………… 
        -การจัดการกับอาการที่เกิดขึ้นของสมาชิกในครอบครัว……………………………………………………. 
        -ผลกระทบของอาการทางจิตที่เกิดขึ้นตอทาน และครอบครัว………………….………………………….. 
        -ความรูสึกตออาการทางจิตที่เกิดขึ้น……………………………………………………………………….. 
     2.ประวัติการใชสารเสพติดของบิดามารดา หรือผูเลี้ยงดู 
     -บุคคลที่ใชสารเสพติด  � บิดา                   � มารดา          �ผูเลี้ยงดู ระบุ…………………………… 
      -ชนิดของสารเสพติดที่ใช…………………………………………………………………………………… 
      -ลักษณะการใช……………………………………………………………………………………………….. 
      -อายุของทานที่เห็นการใชสารเสพติดครั้งแรก……………………………………………………………….. 
      -ความรูสึกที่เกิดขึ้น…………………………………………………………………………………………… 
      -ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอทาน และครอบครัว………………………………………………………………….. 
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สวนที่ 5 แบบสัมภาษณผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนที่ถูกสงมาตรวจทางนิติจิตเวช 
 
A. ประวัติสวนตัวในแตละวัย  สัมภาษณถึง 

1. วัยเด็กเล็ก (3-5ป) บุคคลที่เปนที่รัก  ความรูสึก และเหตุผลที่ทําใหชอบบุคคลน้ัน  เหตุการณที่รุนแรง    
หรือสะเทือนใจที่ยังจําได ความรูสึกตอเหตุการณนั้นๆ   และพัฒนาการดานตางๆ 

- ดานอารมณ  ความยากงายของการเลี้ยงจากคําบอกเลาของบิดามารดา ซึ่งประกอบดวยลักษณะพฤติ
กรรม รองใหงาย โมโหราย ปาขาวของ ชกตอยกับผูอ่ืน  บุคคลที่นอนดวย  ลักษณะนิสัย   อายุที่เริ่มแยกหอง
นอน   การเคยเห็นบิดามารดามีเพศสัมพันธ   ความรูสึกที่เกิดขึ้น    การเลน 

- ดานเพศ การแตงกายเปนเพศตรงขาม แตงเองหรือผูใหญแตงให  และความรูสึกที่เกิดขึ้น 
- อาการผิดปกติตางๆ ไดแก การติดมารดา   สมาธิสั้น หรือซนผิดปกติ เชนการว่ิงออกนอกหอง

เรียน  ปสสาวะรดที่นอน การแกลง หรือรังแกสัตว การขโมย  และอื่นๆ 
2. วัยเด็กโต (6-11ป) สิ่งแวดลอมในครอบครัวในเรื่องลักษณะการอบรมสั่งสอนของทางบาน วิธีการลง

โทษเมื่อกระทําผิด  ปฏิกิริยาตอการอบรม ระเบียบวินัย ความสัมพันธกับผูอ่ืน การชวยเหลืองานบานและผูอื่น การรู
จักผิดชอบชั่วดี ไดแก การกระทําผิดในวัยเด็ก และความรูสึกที่เกิดขึ้น ปฏิกิริยาตอการยายที่อยูหรือโรงเรียน (กรณีมี
การยาย) และตอการทะเลาะหรือหยารางของบิดามารดา (กรณีมีการหยาราง)  

  - ดานสติปญญา ไดแก อายุที่เริ่มไปโรงเรียน  ความรูสึกและปฏิกิริยาตอการไปเรียน ชีวิตการไปโรงเรียน
ในชั้นประถม ความรูสึกตอ  การเรียน  ครู  เพื่อน ปญหากับครูและเพื่อน ๆ   ผลการเรียน  การแกปญหาเรื่องการ
เรียน การสอบตกซ้ําชั้นและสาเหตุ  ความรูสึกที่เกิดขึ้น   ปญหาพฤติกรรม ไดแก การติดมารดา ปสสาวะรดที่
นอน ซนสมาธิสั้น รังแกสัตว พูดปด ขโมย  การหนีโรงเรียน  ชกตอยกับผูอ่ืน  เลนไฟ  ลักษณะนิสัยวานอนสอน
งายหรือดื้อ   เปนผูนําหรือผูตาม    ลักษณะการแกปญหา 

3. วัยรุน (12-21ป)  ความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง  ตอการเปลี่ยนแปลงในรูปรางหนาตา  บุคคลที่ชื่นชอบ
และเลียนแบบ  เหตุผลที่ชอบ  ความคาดหวังของตนเองในอนาคต 

-  พัฒนาการดานเพศ  ไดแก  สําหรับผูหญิง  อายุที่เริ่มมีรอบเดือน    สําหรับผูชาย อายุที่เริ่มมีเสียง
แตก  หรือเริ่มเปนหนุม  อายุคร้ังแรกที่เริ่มมีเพื่อนตางเพศ  ความสัมพันธและความรูสึกตอเพื่อนตางเพศ    การ
ไปเที่ยวหญิงบริการ  การมีเพศสัมพันธกับคูรัก  ปญหาเรื่องเพศในขณะนั้น   

- พัฒนาการดานสังคม  ความสัมพันธกับเพื่อนเพศเดียวกัน   การยอมรับจากเพื่อน  การปรับตัวเขา
กับกลุมเพื่อน 

- ปญหาพฤติกรรม การขัดแยงกับบิดา  มารดา  ครู ปญหาการเรียน  การหนีโรงเรียน  หนีออกจาก
บาน   การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน การยกพวกตีกันกับวัยรุนกลุมอื่น   การสูบบุหรี่ ดื่มสุรา การทดลองใชสารเสพ
ติดอ่ืน ๆ   ลักษณะการใช   ใชกับกลุมเพื่อน  หรือใชตามลําพัง   สาเหตุการใช 

4.วัยผูใหญ (21ปขึ้นไป)  
                      -ลักษณะนิสัยของตนเอง และจากคําบอกเลาของผูอื่น ความคิดเห็นตอคําบอกเลานั้น การแกปญหา  

                -เหตุการณในชีวิตที่มีผลตอการตัดสินใจเรื่องตางๆในชีวิตความรูสึกตอเหตุการณดังกลาว   
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                -ความรับผิดชอบตอการงานและครอบครัว  การเปลี่ยนงาน ลักษณะของงานที่ทํา  ความรูสึกตองาน  
ความสนใจในความกาวหนาในงานและเหตุผล  ความสัมพันธกับผูรวมงาน  ความรูสึกตอการรับราชการทหาร 
(กรณีเปนทหาร) คาใชจายภายในครอบครัว การหาเลี้ยงชีพดวยตนเองหรือตองพึ่งผูอื่น  การเลี้ยงดูบิดามารดา 

                -ชีวิตในครอบครัว(กรณีแตงงานแลว) พฤติกรรมการแตงงาน หนี ฉุด อยูดวยกันเฉยๆ แตงตาม
ประเพณี อายุเมื่อแตงงาน อายุเมื่อมีบุตรครั้งแรก การวางแผนเรื่องบุตร คาใชจายภายในครอบครัว การหาเลี้ยง
ชีพดวยตนเองหรือตองพึ่งผูอ่ืน  การเลี้ยงดูบุตร ภรรยา บิดามารดา การขัดแยงและพฤติกรรมที่เกิดขึ้นหลังการขัด
แยงกับคูสมรส     

             -ความคิดเห็นในกิจกรรมตาง ๆ  เชน  การเมือง  ศาสนา  ไสยศาสตร  ผีสางเทวดา ทรงเจาเขาทรง  
 
B. รูปแบบการเลี้ยงดูในวัยเด็ก  ผูเลี้ยงดูหลัก  การปฏิบัติของผูเลี้ยงดูในเรื่อง  การไดรับการตอบสนองความ
ตองการทางดานรางกายและจิตใจ  การแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลในเรื่องตาง ๆ  การกระทํากิจกรรมตาง ๆ 
ระเบียบวินัยในครอบครัว  คําชมเชย หรือรางวัลที่ไดรับเมื่อกระทําความดี  การลงโทษเมื่อกระทําผิด  ลักษณะการ
ปฏิบัติและ เหตุผลในการไดรับการปฏิบัติดังกลาว ลักษณะนิสัยของผูเลี้ยงดู   
 
C. ความสัมพันธภายในครอบครัว ลักษณะครอบครัวในวัยเด็ก ความสัมพันธของบิดามารดา ความรูสึกตอบิดา
มารดาและสมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว การใชกําลังทํารายการกาวราวดวยวาจา หรอื
การทารุณทางเพศของสมาชิกในครอบครัว ลักษณะและสาเหตุในการแสดงพฤติกรรมดังกลาว ความรูสึก การสื่อ
สาร ความสนิทสนมหรือหางเหิน ความเขาใจความรูสึกระหวางกันของสมาชิกในครอบครัว การชวยเหลือเกื้อกูล
ซึ่งกันและกันเมื่อมีปญหาหรือเรื่องไมสบายใจ  การไดรับความรักจากสมาชิกในครอบครัว   การมีกิจกรรมรวมกัน 
เชน การรับประทานอาหาร  การไปเที่ยว การใหของขวัญ  ลักษณะและสาเหตุของพฤติกรรมดังกลาว  ลักษณะ
นิสัยของสมาชิกที่มีปฏิสัมพันธกัน   และความคิดเห็นในเรื่องลักษณะของครอบครัวที่ดี 
 
D. การสนับสนุนทางสังคม  ในดานอารมณและสังคม    การไดรับการยกยอง การแสดงความชื่นชมเมื่อกระทํา
สิ่งที่ถูกตอง  การรับฟงความคิดเห็น  การรับฟงเมื่อมีเร่ืองไมสบายใจ  การพูดคุยปลอบโยนใหสบายใจ การไดรับ
การใหอภัยในการกระทําสิ่งที่ผิดพลาด ลักษณะและสาเหตุของพฤติกรรมดังกลาว ความรูสึกที่เกิดขึ้น 
 
E. ความเครียด  ในเรื่องสาเหตุที่ทําใหเกิดความไมสบายใจอยางมาก  ในอดีต  บุคคลที่เกี่ยวของกับเหตุการณตาง 
ๆ ลักษณะปญหา สาเหตุและความรูสึกที่เกิดขึ้น  ผลกระทบ และอาการที่เกิดขึ้นทั้งดานรางกายและจิตใจ  ในเรื่อง
ตาง ๆ ไดแก   

1. ปญหาภายในครอบครัว  เชน  การสูญเสียสมาชิกในครอบครัว  ปญหาการเจ็บปวยของบุคคลใน
ครอบครัว   การหยาราง แยกทาง บาดหมางในครอบครัว การไมลงรอยกันที่เกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัว 

2. ปญหาที่เกี่ยวของกับสังคมสิ่งแวดลอม  เชน  การดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยว  การถูกทอดทิ้ง  การตาย 
หรือการสูญเสียเพื่อน  การไมลงรอยกับผูอ่ืน   
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3. ปญหาที่อยูอาศัย  เชน  การไรที่อยูอาศัย  สภาพที่อยูอาศัยไมดีพอ  ความไมปลอดภัยจากเพื่อนบาน  
การไมลงรอยกับเพื่อนบานหรือเจาของที่ดิน 

4. ปญหาทางเศรษฐกิจ  เชน  ความยากจนอยางมาก  สภาพทางการเงินไมคลองตัว การมีหนี้สิน 
5. เรื่องรุนแรงอื่น ๆ ที่ทําใหไมสบายใจ 

 
F. ประวัติในอดีต และชวงกอคดี  ประกอบดวย  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวชและการรักษา  ประวัติการปวย
ทางกาย  ประวัติการใชสารเสพติด  การกอคดี 

1.1   ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวช  สัมภาษณถึงการเจ็บปวยทางจิตกอนกอคดี  ลักษณะอาการเริ่มแรก 
ความรุนแรงของอาการ ลําดับเวลาของอาการ  ไดแก  เวลาที่เร่ิมมีอาการ  ระยะเวลาของการเกิดอาการแตละครั้ง  
และความถี่ในการเกิดอาการ และลักษณะการเปลี่ยนแปลงของอาการ ปจจัยกระตุนและบรรเทาอาการ อาการ
สําคัญที่พบในแตละบุคคล ระยะเวลาที่เจ็บปวยกอนกอคดี การเจ็บปวยทางจิตชวง 1 สัปดาหกอนกอคดี และวัน
เกิดคด ี   อาการที่เกิดขึ้นในดานความคิด อารมณ พฤติกรรม การรับรู เหตุกระตุนอาการดังกลาว     ความรูสึกที่
เกิดขึ้น   การจัดการกับอาการดังกลาว  ผลกระทบจากความเจ็บปวยตอตนเองและครอบครัว  วิธีแกปญหาของตน
เองและสมาชิกในครอบครัว    สิ่งที่ไดรับจากการเจ็บปวย  เชน  ความสนใจ ความเอาใจใส  การไดรับการยกเวนจาก
การรับผิดชอบงาน   

1.2  การรักษาทางจิตเวชและการดําเนินโรค   ลักษณะการติดตามการรักษา   ระยะเวลาที่ขาดยา  
อาการที่เกิดขึ้นหลังขาดยา  ความเขาใจและความรูสึกตอการรักษาแตละครั้ง 

1.3   ประวัติการปวยทางกาย    โรคประจําตัว การผาตัด การไดรับอุบัติเหตุ โรคลมชัก  การไดรับการ
รักษาในโรงพยาบาล  อาการเปลี่ยนแปลงหลังการเจ็บปวยที่สังเกตได หรือจากคําบอกเลาของผูใกลชิด  ผลกระทบ
ของการปวยทางกาย ที่มีตอการปวยทางจิต  การใชชีวิตในสังคม และผลตอการใชความรุนแรง 

1.4   การใชสารเสพติดชนิดตาง ๆ  ในรอบ5ปที่ผานมาในเรื่อง  ชนิด  ปริมาณ  ระยะเวลาที่ใช  อาการ
และผลกระทบที่เกิดขึ้นหลังการใช  ความรูสึกตอสารเสพติดนั้น ๆ  สิ่งที่กระตุนหรือมีผลตอการกลับไปใชสาร
นั้น ๆ การใชสารเสพติดในชวงกอคดี อาการที่เกิดขึ้นหลังการใช 

1.5   การกอคดี  อิทธิพลของบริบทของสังคมกอนกอคดี  ความรูสึกที่มีตอเจาทุกขกอนกระทําความผิด   
เหตุการณของคดีที่เกิดขึ้น 

         
Gประวัติการเจ็บปวยทางจิตในครอบครัว    การปวยเปนโรคทางจิตเวชของพันธุกรรม  เชน  โรคจติ  โรค
ประสาท  โรคลมชัก  ภาวะปญญาออนที่เกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัว  การจัดการกับอาการดังกลาวที่เกิดขึ้น  
ผลกระทบที่เกิดขึ้น และความรูสึกตออาการทางจิตที่เกิดขึ้น 

 
ประวัติการใชสารเสพติดของบิดามารดา, ผูเลี้ยงดู    การใชสารเสพติดของบิดามารดา  ชนิด  ลักษณะการใช ความ

จําครั้งแรกที่เห็นการใช  ความรูสึกขณะนั้น    ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอสมาชิกในครอบครัว  
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ภาคผนวก ค 
ขอมูลโดยรวมของกลุมตัวอยาง 

 
ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและรอยละเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูปวย จําแนกตามเพศ อายุปจจุบัน  อายุขณะกระทํา
ผิด  ศาสนา  สถานภาพ  ระดับการศึกษา  ภูมิลําเนา  อาชีพ   รายไดเฉลี่ย 

 
   

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (คน) 
n = 15 

รอยละ 

   

   

เพศ   
ชาย 14 93.33 
หญิง   1   6.67 

อายุปจจุบัน   
นอยกวา  25  ป   2 13.33 
25 - 30  ป   7 46.67 
มากกวา  30  ป   6 40 

Mean       =  32.13    SD            =  7.79   
Minimum  =  23        Maximum  =  48   
อายุขณะกระทําผิด   

นอยกวา  25  ป   3 20 
25 - 30  ป   6 40 
มากกวา  30  ป   6 40 

   

Mean       =  31.2     SD            =  7.77   
Minimum  =  23        Maximum  =  48   
ศาสนา   

พุทธ 15 100 
สถานภาพสมรส   

โสด   6 40 
แยกกันอยู   4  26.67 
มาย / หยา   4 26.67 
คู   1  
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ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและรอยละเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของผูปวย (ตอ) 
   

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (คน) 
n = 15 

รอยละ 

   

   

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษา   9 60 
มัธยมศึกษา   3 20 
อนุปริญญา   1   6.67 
ปริญญาตรี   2 13.33 

ภูมิลําเนา   
เขตภาคกลาง   9    60 
เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   3   20 
เขตภาคตะวันออก   2  13.33 
เขตภาคเหนือ   1   6.67 

อาชีพ   
วางงาน   7 46.67 
รับจางทั่วไป    4 26.67 
เกษตรกรรม   2 13.33 
รัฐวิสาหกิจ   1   6.67 
รับราชการ   1   6.67 

รายไดเฉล่ีย / เดือน    
ไมมีรายได   7 46.67 
ต่ํากวา 3,000 บาท   1 6.67 
3,001 - 6,000 บาท   3 20.00 
6,001 - 9,000 บาท   2 13.33 
9,001 บาทขึ้นไป   2 13.33 

Mean       =  3,784.67    SD             =  4,636.31   
Minimum  =  0               Maximum  =  15,000   

   

 
จากตารางที่ 4  พบวาผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น  สวนใหญเปนเพศชาย 14 ราย  คิดเปนรอยละ 93.33  มีเพียง 

1 ราย หรือรอยละ 6.67 ที่เปนเพศหญิง  อายุโดยเฉลี่ย  =  32.13 ± 7.79  ป อายุขณะกระทําผิดโดยเฉลี่ย  =  31.2 ± 7.77  
ป ทุกรายนับถือศาสนาพุทธ  สวนใหญสถานภาพโสด รอยละ 40  และที่พบนอยที่สุดคือสถานภาพคู  รอยละ 6.67  การ
ศึกษาสวนใหญอยูในระดับประถมศึกษา รอยละ 60  สวนใหญอยูภาคกลาง รอยละ 60  และที่พบนอยที่สุดคือ  
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ภาคเหนือ รอยละ  6.67    การประกอบอาชีพ สวนใหญวางงาน คิดเปนรอยละ 46.67 และไมมีรายได รอยละ 46.67  โดย
คิดเปนรายไดเฉลี่ย  =  3784.67 ± 4636.94 

 
ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลเกี่ยวกับคดี จําแนกตามประวัติการกระทําผิด บุคคลที่อาศัยอยูดวยกอน
กระทําผิด  สถานที่กระทําผิด  เวลาในการกระทําผิด  อาวุธท่ีใชในการกระทําผิด  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  การใช
สารเสพติดหรือของมึนเมาในการกระทําผิด ความเขาใจในผลของการกระทําผิด  ความสัมพันธกับผูตายและผูนําสง 

 

ขอมูลเกี่ยวกับคดี จํานวน (คน) 
n = 15 

รอยละ 

   

ประวัติการกระทําผิด   
ไมเคย 12       80 
เคย   3       20 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยกอนกระทําผิด   
บิดา  มารดา   5     33.33 
ญาติ   4 26.67 
อยูคนเดียว   3 20 
สามี  ภรรยา   2 13.33 
คนไมรูจัก   1   6.67 

   

สถานที่กระทําผิด*   
บานตนเอง   8       50 
บานผูตาย   4 25 
บานผูที่รับรักษาตามพื้นบาน   1         6.25 
ที่สาธารณะ   3 18.75 

เวลาในการกระทําผิด   
เชาถึงเที่ยงวัน  (06.00 - 12.00 น.)   8 53.34 
หลังเที่ยงวัน     (12.01 - 18.00 น.)   2 13.33 
เย็นถึงเที่ยงคืน  (18.01 - 24.00 น.)   3      20 
หลังเที่ยงคืน     (00.01 - 06.00 น.)   2  13.33 
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ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลเก่ียวกับคดี (ตอ) 
 

ขอมูลเกี่ยวกับคดี จํานวน (คน) 
n = 15 

รอยละ 

 

อาวุธท่ีใชในการกระทําผิด   
มีด   6 40 
ปน   5      33.33 
ไม   1 6.67 
จอบ   1 6.67 
ขวาน   1 6.67 
ครก   1 6.67 

มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด   
มีอาการทางจิต    12   80 
ทะเลาะวิวาท   1 6.67 
เมาสุรา  บันดาลโทสะ   1   6.67 
แกแคน  1       6.67 

การใชสารเสพติด หรือของมึนเมาในการกระทําผิด   
ไมใช   8 53.34 
ใช   7 46.66 
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ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลเกี่ยวกับคดี (ตอ) 
 

   

ขอมูลเกี่ยวกับคดี จํานวน (คน) 
n = 15 

รอยละ 

   

   

ความเขาใจในผลของการกระทําผิด   
ไมทราบ     11      73.33 
ไมเจตนาใหเสียชีวิต   2     13.33 
ไมคิดวาตํารวจจับกุม   1       6.67 
ทราบ   1       6.67 

ความสัมพันธกับผูตาย*   
รูจัก 13 81.25 

บิดา หรือมารดา   5 31.25 
ญาติ   3 18.75 
สามี หรือภรรยา   2 12.50 
เพื่อนบาน   2 12.50 
เพื่อน   1 6.25 

ไมรูจัก   3 18.75 
ผูนําสง   

ศาล   8 53.34 
เจาหนาที่ตํารวจ   7 46.66 
   

 

 * มีผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น  1  ราย  ถูกกลาวหาฆาผูอื่น  จํานวน  2  ราย 
จากตารางที่ 5  พบวาผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืนสวนใหญไมเคยมีประวัติกระทําผิด รอยละ 80  

กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับบิดามารดา รอยละ 33.33  สวนใหญบานเปนสถานที่ในการกระทําผิด รอยละ 81.25  และที่
พบนอยที่สุดคือ ที่สาธารณะรอยละ 18.75  เวลาในการกระทําผิดสวนใหญอยูในชวงเชาถึงเที่ยงวัน รอยละ 53.34  อาวุธที่
ใชในการกระทําผิดสวนใหญคือ  มีดและปน รอยละ 40  และ 33.33  ตามลําดับ  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  สวนใหญ
คือ อาการทางจิต รอยละ 80  ใชสารเสพติดหรือของมึนเมาในการกระทําผิด  คิดเปนรอยละ 46.66  ความเขาใจในผลของ
การกระทําผิดสวนใหญไมทราบรอยละ 73.33  ทราบในผลของการกระทําผิดและไมคิดวาตํารวจจับกุม รอยละ 6.67เทากัน  
ความสัมพันธสวนใหญรูจักกับผูตาย รอยละ 81.25  ในจํานวนนี้เปนบิดามารดา รอยละ 31.25  ศาลและตํารวจเปนผูนํา
สงคิดเปนรอยละ 53.34 และ 46.66  ตามลําดับ 
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ตารางที่ 6 แสดงมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด และความเขาใจผลของการกระทําผิด 
  
รายที่              มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด                                                       ความเขาใจ 

 
1 ระแวงกลัวผูตายจะเขามาทําราย                                           ไมคิดวาจะถูกจับกุม 
2 หลงผิดวาผูตายกลั่นแกลงปองราย,  พูดพาดพิงถึงตนเอง,  หูแววเสียงสั่งใหฆา        ไมทราบ  
3 หลงผิดวาผูตายที่1เปนผีและถูกผีบังคับใหฆา,มีภาพหลอนเห็นตนเองและผูตาย              ไมทราบ 

ที่1มีแขนรายรําสวยงามและถูกผูตายที่1ตัดแขนไปเปนของตนเอง,หูแววเสียงสั่ง 
ใหฆาผูตายที่1,หลงผิดวารางทรงซึ่งเปนลูกชายผูตายที่2ทําไสยศาสตรใสทําให 
ตองฆาผูตายที่1,เสียงสั่งใหไปฆาคน 

4 หลงผิดวาผูตายเปนเสือสมิงปลอมตัวจะมาฆาตนเองและมารดา,บิดากับพี่ชาย              ไมทราบ 
ถูกฆาตายไปแลว,หูแววเสียงสั่งใหฆาและเสียงบอกวาจะถูกฆา, ภาพหลอนเห็น 
เสืออยูบนหลังคาบาน 

5 หลงผิดวาผึ้งที่มาทํารังในบานคือบดิาที่เสียชีวิตและเปนลางบอกเหตุรายที่จะเกิด           ไมเจตนาใหเสียชีวิต 
กับตนเอง, โกรธผูตายที่ไมตอบสนองความคิดหลงผิด เมาสุราถูกตอวา บันดาลโทสะ  

6           หลงผิดวาถูกผูตายฆาเมื่อชาติที่แลวชาตินี้ผูตายเสกคาถาใหฆา,มีหูแววเสียงผูตาย        ไมทราบ 
สั่งใหฆา,ภาพหลอนผูตายเปนงูเลื้อยผาน,คิดวาผูตายเปนงู 

7 ทะเลาะวิวาท                                                                                                                      ไมเจตนาใหเสียชีวิต 
8 หลงผิดวาผูตายไดรับวาจางจากขบวนการคายาเสพติดจะพาไปฆา                                ไมทราบ 
9 หลงผิดวาผูตายใหพ่ีชายมาฆา,หูแววเสียงผูตายใหพ่ีชายมาฆา                                      ไมทราบ 
10 ภาพหลอนผูตายเปนปศาจ เปนยมบาล,โกรธที่ถูกผูตายตอวา                                         ไมทราบ 
11 หลงผิดวาผูตายนําน้ําเมือกจากอวัยวะเพศคลุกขาวใหกิน,หูแววเสียงสั่งใหฆา                ไมทราบ 
12 หูแววมาผูตายจะมาฆา และเสียงสั่งใหฆาผูตาย                                                               ไมทราบ 
13 ระแวงภรรยามีชู,  มีภาพลวงตาเปนใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา   และเห็นใบหนา             ไมทราบ 

ภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนหนาภรรยาตนเอง    คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา 
14         แกแคน                                                                                                                                ทราบ 
15        หลงผิดวาผูตายจะมาฆา,หูแววเสียงผูตายจะมาฆา                                                          ไมทราบ 
 
     จากตารางที่ 6   แสดงใหเห็นวา  อาการทางจิตที่เปนมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดนั้นมี12 ราย และพบวาสวนใหญ 8 

ราย มีความคิดหลงผิดที่เกี่ยวกับการถูกผูตายทํารายหรือจะมาฆา   จะเห็นวามี 4 ใน 12 ราย ที่ไมมีความคิดหลงผิด แตมีอาการ
ทางจิตระแวงวาผูตายจะเขามาทําราย,มีภาพหลอนผูตายเปนปศาจ,มีหูแววเสียงสั่งใหฆา และระแวงภรรยามีชู และมีภาพลวงตา
คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา  สวนใหญไมทราบในผลของการกระทํา จํานวน  11  ราย  มีเพียง 1  ราย ที่ทราบในผลของ
การกระทํา  ซึ่งการแกแคนเปนมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด 
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ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน  ซึ่งประกอบดวย  ผลการทดสอบทางจิตวิทยา ไดแก  ระดับ  เชาวนปญญา     ลักษณะบุคลิก
ภาพ   พยาธิสภาพทางสมอง    ผลการตรวจทางพยาธิวิทยา   ผลการวินิจฉัยโรคและผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 

 

ตารางที่ 7 แสดงผลการตรวจบุคลิกภาพ  จากการทดสอบดวย Personality  test 
   

รายท่ี ลักษณะบุคลิกภาพ 
 ออนแอ      

หว่ันไหวงาย 
ไมปลอดภัย   
ไมมั่นใจ 

หวาดระแวง กาวราว หุนหัน 
พลันแลน 

วุฒิภาวะ 
ไมสมวัย 

 
       

       

1   - -   
2      - 
3*        
4  -  -  - 
5 -  -  -  
6  -  - -  

 7*,**   -  - - 
8**       
9**    - - - 
10  - - - - - 
11      - 

12**     - - 
13     -  
14       
15    -   
รวม 12 12 11 9 8 8 

       

*  suicidal idea   
** depress mood 

จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวา  ลักษณะบุคลิกภาพที่พบในผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอ่ืน  สวนใหญ
พบมีความรูสึกออนแอหวั่นไหวงาย และรูสึกไมมั่นใจหรือไมปลอดภัย 12 รายเทากัน รองลงมามีลักษณะหวาดระแวง 
และกาวราว 11,9 ราย ตามลําดับ วุฒิภาวะไมสมวัย และหุนหันพลันแลน 8 รายเทากัน     อารมณเศรานั้นพบวามีจํานวน 
4 ราย มีเพียง 2 ราย ที่มีความคิดทํารายตนเอง  
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    ตารางที่ 8 แสดงผลการตรวจระดับเชาวนปญญาพยาธิสภาพทางสมอง และผลการตรวจ Anti - HIV 

 
    

รายที่ เชาวนปญญา พยาธิสภาพทางสมอง Anti - HIV 
  

  คะแนน 
 
      ระดับ 

 
organic test 

 
EEG 

 

      

      

1   79 borderline mentally retardation non - organic - - 
2   76 borderline mentally retardation non - organic - - 
3   98 average non - organic - - 
4   81 low average non - organic ปกติ - 
5   81 low average non - organic ปกติ - 
6 ยังไมสามารถประเมินไดเนื่องจากมีอาการทางจิต non - organic   - - 
7   85 low average organic soft sign ปกติ - 
8   92 average non - organic - - 
9   83 low average non - organic - - 

10   92 average non - organic - - 
11   82 low average non - organic - - 
12   80 low average non - organic - positive 
13 106 average non - organic ปกติ positive 
14   74 borderline mentally retardation non - organic - - 
15   73 borderline mentally retardation non - organic - - 

      

 

จากตารางที่ 8 พบวาผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่นสวนใหญมีเชาวนปญญาอยูในระดับlow average 
จํานวน  6  ราย     พยาธิสภาพทางสมองจากการทดสอบดวย organic test  สวนใหญ non – organic จํานวน  14  ราย  มีเพียง  
1  ราย ที่พบวามี organic soft sign    พยาธิสภาพทางสมองจากการตรวจคลื่นสมอง ( EEG )  4  ราย  พบวาผลปกติ  ผลการ
ตรวจ Anti – HIV  จากการตรวจ  2  ราย  พบวาทั้ง  2  ราย มีผล positive 
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ตารางที่  9   แสดงผลการตรวจวินิจฉัยโรค และผลการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
ตารางที่ 9.1  (แสดงผลแบบที่ 1)   
 
   

 ผลการวินิจฉัยโรค ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช 
   

1 Schizophrenia Paranoid type ปวยเปนโรคจิต  ยังไมสามารถตอสูคดีได  สมควรรักษาตอสักระยะ
หนึ่ง 

2 Schizophrenia Paranoid type ปวยเปนโรคจิตขณะนี้อาการยังไมสงบ สมควรรักษาตอสักระยะ
หนึ่ง 

3 Schizophrenia Paranoid type ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 
4 Schizophrenia Undifferentiated type ปวยเปนโรคจิต  ขณะนี้อาการยังไมสงบ  สมควรรักษาตอสักระยะ

หนึ่ง 
5 Epilepsy e Other organic personality and 

behavioural disorder due to brain disease, 
damage and dysfunction 

โรคจิตฟนเฟอน  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง  การควบคุมตนเองลดลง 

6 Schizophrenia Undifferentiated type ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 
7 ไมวิกลจริต มีปญหาสุขภาพจิต และความผิด 

ปกติทางสมองอยูบาง 
ไมวิกลจริต  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ  สูคดีได  ควรรักษาตอเนื่อง 

8 Delusional  disorder ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 
9 Schizophrenia Paranoid type ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 

10 Schizophrenia Paranoid type ขณะนี้อาการทางจิตสงบ ซึ่งอาการทางจิตของผูปวยไมสามารถรักษา
ใหหายขาดได แตสามารถอยูรวมกับบุคคลอ่ืนไดโดยปลอดภัย 
เห็นสมควรเพิกถอนตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 ได  แต
ตองไดรับการรักษาทางยาอยางตอเนื่องโดยไดรับการรักษาแบบผู
ปวยนอกและมีผูดูแล 

11 Schizophrenia Paranoid type ปวยเปนโรคจิตขณะนี้อาการยังไมสงบ สมควรรักษาตอสักระยะ
หนึ่ง 

12 Organic delusional (Schizophrenia – like) 
disorder 

ขณะประกอบคดีมีอาการวิกลจริตจากพยาธิสภาพทางสมอง  ไมรูผิดชอบ  
ตอสูคดีได 

13 Schizophrenia disorder ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ตอสูคดีได 
14 Major depressive disorder ปวยเปนโรคจิต เปนโรคซึมเศรารุนแรงที่มีอาการทางจิตรวมดวย  

อาการสงบ  ตอสูคดีได 
15 Schizophrenia Paranoid type 

                                                                            
ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 
                                                                                     
 



 198

 
ตารางที่ 9.2 (แสดงผลแบบที่ 2) 
 

   

ผลการตรวจวินิจฉัย รายท่ี รวม 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 (ราย) 
                 
                 

ผลการวินิจฉัยโรค                 
ปวยเปนโรคทางจิตเวช                 

-Schizophrenia Paranoid type           7 
-Schizophrenia Undifferentiated type              2 
-Schizoaffective disorder                1 
-Delusional disorder               1 
-Organic delusional (Schizophrenia – like) 

disorder 
               1 

     -Epilepsy  e  Other organic personality and   
behavioural disorder due to brain disease, damage  
and dysfunction 

              1 

-Major depressive disorder               1 
ไมปวยเปนโรคทางจิตเวช                 
-ไมวิกลจริต  มีปญหาสุขภาพจิต และความผิดปกติ
ทางสมองอยูบาง 

              1 

ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช                 
-ปวยเปนโรคจิต ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสู
คดีไมได 

          5 

-ปวยเปนโรคจิต ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ ตอสูคดีได                2 
-ปวยเปนโรคจิต  ขณะนี้อาการยังไมสงบ  สมควรรักษาตอ
สักระยะหนึ่ง 

             3 

-ปวยเปนโรคจิต  ยังไมสามารถตอสูคดีได  สมควรรักษา
ตอสักระยะหนึ่ง 

              1 

-ปวยเปนโรคจิต  ขณะนี้อาการสงบ  ตอสูคดีได               1 
-โรคจิตฟนเฟอน  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง  การควบ
คุมตนเองลดลง 

              1 

-ไมวิกลจริต  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ  ตอสูคดีได  
 ควรรักษาตอเนื่อง 

              1 
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ตารางที่ 9.2 (แสดงผลแบบที่ 2 ตอ ) 
 

ผลการตรวจวินิจฉัย รายท่ี รวม 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 (ราย) 
                 
-ขณะนี้อาการทางจิตสงบ ซึ่งอาการทางจิตของผู
ปวยไมสามารถรักษาใหหายขาดได  แตสามารถอยู
รวมกับบุคคลอ่ืนไดโดยปลอดภัย      เห็นสมควรเพิก
ถอนตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 ได    แต
ตองไดรับการรักษาทางยาตอเนื่อง     โดยไดรับการ
รักษาแบบผูปวยนอกและมีผูดูแล 

               1 

                 
 

จากตารางที่ 9.1 และ 9.2 พบวาสวนใหญปวยเปนโรคทางจิตเวช มีจํานวน  14  ราย  ซึ่งสวนใหญได
รับการวินิจฉัย Schizophrenia Paranoid type  จํานวน  7  ราย  นอยที่สุดจํานวน  1  ราย ที่ไดรับการวินิจฉัยโรควาไม
วิกลจริต  มีปญหาสุขภาพจิต และมีความผิดปกติทางสมองอยูบาง 

ผลการตรวจทางนิติจิตเวช  สวนใหญปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ   จํานวน  7  ราย  
มีเพียง  1  ราย ที่ถูกสงมารักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48  โดยขณะนี้อาการทางจิตสงบ  ซึ่งอาการทางจิตของผู
ปวยไมสามารถรักษาใหหายขาดได  แตสามารถอยูรวมกับบุคคลอ่ืนไดโดยปลอดภัย  เห็นสมควรเพิกถอนตามประมวล
กฎหมายอาญามาตรา 48 ได  แตตองไดรับการรักษาทางยาอยางตอเนื่อง  โดยไดรับการรักษาแบบผูปวยนอกและมีผูดูแล 
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ตารางที่ 10 แสดงลักษณะความคิดของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น  จําแนกตามการวินิจฉัยโรคทางจิตเวชในกลุม 
Schizophrenia  Paranoid  type  ในชวง  1  สัปดาหกอนกระทําผิด 

 
   

ลักษณะความคิด รายที่ รวม 
 1 2 3 9 10 11 15 ( n = 7) 

         
ความคิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย  ** ** *,** * ** *,** 7 
ความคิดฆาผูอ่ืน        6 
ความคิดแปลกประหลาดเปน 
ไปไมได 

 ** **    ** 4 

ความคิดฆาตัวตาย        2 
ความคิดวาผูอื่นลวงรูความคิด 
ตนเอง 

 ** **     2 

ความคิดวาตนเองถูกควบคุม 
โดยอํานาจลี้ลับ 

 ** **     2 

หลงผิดวาความคิดถูกถอดถอน   **     1 
ความคิดเชิงภัยพิบัติ  **      1 
ความคิดวาผูอื่นพูดพาดพิงถึง 
ตนเอง 

 **      1 

หลงผิดวาความคิดถูกสอดใส       ** 1 
         

* ความคิดวาจะถูกฆา 
** เปน  Delusion  จากการวินิจฉัยของนิติจิตแพทย 

จากตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา  กลุมที่ไดรับการวินิจฉัย Schizophrenia  Paranoid  type  ทุกราย
มีความคิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย และมีจํานวน  5 ใน 7 รายเปนความคิดหลงผิด, รองลงมาคือความคิดฆาผูอื่น 6ราย, 
หลงผิดแปลกประหลาดเปนไปไมได 3 ราย, หลงผิดวาผูอื่นลวงรูความคิด 2 ราย, หลงผิดวาตนเองถูกควบคุมโดย
อํานาจลี้ลับ 2 ราย,สวนหลงผิดวาความคดิถูกถอดถอน หลงผิดเชิงภัยพิบัติ หลงผิดวาผูอื่นพูดพาดพิงถึงตนเอง และหลง
ผิดวาความคิดถูกสอดใส พบอยางละ 1 รายเทากัน   
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ตารางที่ 11 แสดงลักษณะความคิดของผูถูกกลาวหาคดีฆาผูอื่น จําแนกตามการวินิจฉัยโรคทางจิตเวชอื่น ๆ และปญหาสุขภาพ
จิต 

 
   

รายที่ การวินิจฉัยโรค ลักษณะความคิด 
  ฆา 

ผูตาย 
ถูกกลั่น
แกลง 
ปองราย 

แปลก 
ประหลาด 

ฆาตัว
ตาย 

เชิงภัย
พิบัติ 

ระแวงภรรยา
มีชู 

        
4 Schizophrenia Undifferentiated type  *,** **    
5 Epilepsy e Other organic personality and 

behavioural disorder due to brain disease, 
damage and dysfunction 

    **  

6 Schizophrenia Undifferentiated type  ** **    
7 Non – Psychotic       
8 Delusional  disorder     *,**     

12 Organic delusional (Schizophrenia – 
like) disorder 

 *     

13 Schizophrenia disorder       
14 Major depressive disorder       

        
 รวม ( n = 8 ) 6 5 4 1 1 1 
        

 
* ความคิดวาจะถูกฆา 
** เปน  Delusion  จากการวินิจฉัยของนิติจิตแพทย 

จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา กลุมที่ไมไดรับการวินิจฉัยวา Schizophrenia Paranoid type  สวนใหญมี
ความคิดฆาผูตาย จํานวน  6  ราย,   รองลงมามีความคิดวาถูกกลั่นแกลงปองราย  จํานวน 5 ราย โดย3 ใน 5รายความคิด
หลงผิด สวนความคิดฆาตัวตาย หลงผิดเชิงภัยพิบัติ และความคิดระแวงภรรยามีชู พบอยางละ 1 รายเทากัน   
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ตารางที่ 12 แสดงลักษณะพฤติกรรม ภายใน 1 สัปดาหกอนกระทําผิด 

 
  

 ลักษณะพฤติกรรม 
รายที่ แยกตัว วุนวาย 

อยูไมติดที่ 
พกอาวุธ หนีจาก 

สถานที่อยู
 

กาวราว 
รุนแรง 

พฤติกรรมทาง 
เพศไมเหมาะสม 

ตาขวาง 
ไมเปนมิตร

อื่น ๆ 

         
         

1               * 
2                      
3         
4         
5             

** 
6              
7         
8         
9         
10                     
11         
12          

    13***         
14         
15         

         

จํานวน 11 3 7 5 4 3     2 2 
         

 

* มีพฤติกรรมอดอาหาร  กินของแปลก ๆ ที่ไมใชอาหาร 
** ประชดประชันออกจากบานไปดื่มสุราติดตอกัน 3 วัน 
***  ชวงแรกของสัปดาหมีอาการวุนวาย อยูไมติดที่ ชวงกอนกระทําผิดแยกตัวเอง 

จากตารางที่ 12 แสดงใหเห็นวา ลักษณะพฤติกรรมที่พบสวนใหญคือ แยกตัว 11 ราย  วุนวายอยู
ไมติดที่ 3 ราย และประชดประชันออกไปดื่มสุรากับเพื่อน 1 ราย  ซึ่ง 7 ใน 15 ราย พกอาวุธ, 5 ใน 15 ราย หนีจากสถานที่
ที่เคยอยู เนื่องจากกลัวถูกทําราย, 4 ใน 15 ราย มีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง ไดแก  ปาหลังคาบานผูตาย  ฆาสัตวเลี้ยง  ทํา
รายรางกายภรรยา และพี่ชาย  นอกจากนี้ 3  ใน 15ราย  ยังพบพฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสม ไดแก  เปลือยกาย  สําเร็จ
ความใครตอหนาผูหญิง และขมขืนภรรยาตอหนาบิดามารดา 
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ตารางที่ 13 แสดงลักษณะการรับรูท่ีพบภายใน 1 สัปดาหกอนกระทําผิด 

 
    

 หูแวว ภาพหลอน ภาพลวงตา 
รายที่ เสียงสั่ง 

ใหฆา 
เสียงบอกวา 
จะถูกฆา 

เสียงอื่น ๆ สัตวราย/
สิ่ง 

ประหลาด 

วิญญาณ ภาพตนเอง+ผูอื่นใน
โทรทัศน 

 

        
        

1   *     
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10     ***       
11        
12        
13   **     
14        
15        

        
รวม            7                      4                    2                      4                   1                        1                          1 

* เสียงสั่งใหอดอาหาร ใหกินของแปลกๆที่ไมใชอาหาร 
**เสียงคนทะเลาะกัน เสียงถวยชามแตก 
***เสียงสั่งใหฆาที่เคยมีกอนกระทําผิด  แตไมพบชวงกระทําผิด 

จากตารางที่ 13แสดงใหเห็นวาสวนใหญมีหูแวว11ราย เปนเสียงสั่งใหฆา จํานวน 7 ราย  เสียงบอกวา
จะถูกฆา 4 ราย  โดย 2 ใน 4 รายนี้พบรวมกัน ระหวางเสียงสั่งใหฆาและเสียงสั่งบอกวาจะถูกฆา  สวนเสียงอื่น  ๆ2 ราย ได
แกเสียงสั่งใหอดอาหาร  ใหกินของแปลก ๆ   เสียงถวยชามแตก  เสียงคนทะเลาะวาท    สวนภาพหลอนมีจํานวน 6 ราย            
สวนใหญเปนภาพหลอนเห็นผูตายเปนสตัวรายหรือสิ่งประหลาด 4 ราย  ภาพวิญญาณมาขอไปเกิด,ภาพตนเองและนอง
ชายในโทรทัศน อยางละ 1 ราย สวนภาพลวงตานั้นพบ 1 ราย  เปนภาพใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา ใบหนาภรรยาผูตาย
เปลี่ยนเปนใบหนาภรรยาตนเอง ซึ่งเปนรายที่เกิดจากการใชสารเสพติดประเภทกัญชา  
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ตารางที่ 14 แสดงสิ่งกระตุนหรือสถานการณท่ีเกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด และความสัมพันธระหวางบุคคลที่เก่ียว     ของกับสิ่ง
กระตุนหรือสถานการณท่ีเกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด  

 
  

 สิ่งกระตุน/สถานการณท่ีเกิดขึ้นชวงกอนกระทําผิด 
รายท่ี การถูกรบกวนจากผูตาย เมาสุรา / สารเสพติด ทะเลาะวิวาท / ถูกตําหนิ ถูกผูตายทอดทิ้ง 

  ตนเอง ผูอ่ืน ผูอ่ืน ผูตาย  
       
       

1       
2       

 3*       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14                 
15       

       
รวม (n=16)              2                               5                 1                    3                       6                     1   

 
*  รายที่ 3 ถูกกลาวหาวาฆาผูอ่ืน 2 ราย 

จากตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวา สวนใหญมีสิ่งกระตุนหรือสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับผู
ตายชวงกอนกระทําผิด  จํานวน 11 ราย  สวนใหญเกิดจากการทะเลาะวิวาทหรือถูกตําหนิจากผูตายหรือผูอื่นซึ่งเปน
บุคคลที่รูจัก จํานวน 8 ราย  ซึ่งการทะเลาะวิวาทหรือการถูกตําหนินั้นมักพบรวมกับการใชสารเสพติดหรือของมึนเมา 
ซึ่งพบรวมกัน จํานวน 5 ราย  และพบวามี 5 ราย ที่ไมมีสิ่งกระตุนที่เปนองคประกอบในการกระทําผิด มี 1 ราย ที่ถูก
กลาวหาวาฆาผูอ่ืน 2 ราย โดยผูตายที่1 นั้น ไมมีสิ่งกระตุนในการกระทําผิด  สวนผูตายที่2 นั้นเปนสิ่งกระตุนใหกระทํา
ผิดเนื่องจากถูกผูตายตําหนิและเขามาขวางขณะจะมาฆาลูกชายผูตาย 
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ตารางที่ 15 แสดงโรคประจําตัว  อุบัติเหตุ หรือการไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง 

 
  

 โรคประจําตัว และอุบัติเหตุหรือการไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง 
รายที ่ อุบัติเหตุ / กระทบ

กระเทือนทางสมอง 
อาการ 

เหนื่อยหอบ 
โรคภูมิคุมกัน 
บกพรอง 

 โรคลมชัก โรคแพนิค 

      
      

1    *  
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      
13      
14      
15      
รวม 5 2 2 1 1 

      

 

*  อาการชักตั้งแตเด็กจนกระทั่งอายุประมาณ 12 ป 
 

จากตารางที่ 15 แสดงใหเห็นวา สวนใหญมีโรคประจําตัว  อุบัติเหตุ หรือการไดรับความกระทบ
กระเทือนทางสมอง จํานวน 8 ราย 5 ใน 8 รายไดรับอุบัติเหตุหรือการกระทบกระเทือนทางสมอง รองลงมาคือ อาการ
เหนื่อยหอบและโรคภูมิคุมกันบกพรอง จํานวน 2 รายเทากัน   โรคลมชัก และโรคแพนิค โรคละ 1 รายเทากัน 
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ตารางที่ 16 แสดงปญหาพฤติกรรมท่ีพบในวัยเด็ก 

 
  

รายที่ ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก 
 ปสสาวะรดที่นอน ชกตอยกับผูอื่น หนีโรงเรียน เลนไฟ แกลงหรือ

รังแกสัตว 
      
      

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      

      
      

รวม 7 4 4 2 2 
      

 

จากตารางที่ 16 แสดงใหเห็นวา ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็กที่พบสวนใหญคือ ปสสาวะรดที่นอน 
จํานวน 7 ราย รองลงมาคือหนีโรงเรียน และชกตอยผูอ่ืน มีจํานวน  4 รายเทากัน   เลนไฟและการแกลงหรือรังแกสัตว 
มีจํานวน 2 รายเทากัน    และเปนที่นาสังเกตวา ปญหาพฤติกรรมที่พบในวัยเด็ก สวนใหญมักพบรวมกันมากกวา 1 
อยาง ในแตละราย และพบในรายที่มีพฤติกรรมคดีที่รุนแรง ไดแก รายที่ 3,4,6 และ10 
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ตารางที่ 17 แสดงการถูกลงโทษอยางรุนแรง และความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว 
 

    

รายที่ ถูกลงโทษ    ความสัมพันธและแรงสนับสนุนในครอบครัว 
 อยางรุนแรง ทะเลาะวิวาท 

เปนประจํา 
หยาราง/ 

แยกทางกัน 
แยกทาง 
ตั้งแตเด็ก 

ขาดแรงสนับสนุน 
ในครอบครัว 

      
      

1 *     
2      
3 *     
4      
5      
6      
7      
8      
9 *     
10 *     
11      
12      
13      
14      
15      

      
  รวม(n=15)    10                                   6                                 7                                 5                             8 
 
* ฆาผูที่เคยลงโทษอยางรุนแรง 

จากตารางที่ 17 แสดงใหเห็นวา สวนใหญไดรับการถูกลงโทษอยางรุนแรง จํานวน 10 ราย  จะ
สังเกตเห็นวา 4 ใน 10 ราย ฆาผูที่เคยทําโทษตนเองอยางรุนแรง สวนใหญพบวามีความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก 
8 รายไดแกทะเลาะวิวาทกันเปนประจําของบิดามารดาหรือผูเลี้ยงดู จํานวน 6 ราย  สวนใหญบิดามารดาหยารางแยกทาง
กัน จํานวน 7 ราย  มี 5 ราย ที่บิดามารดาแยกทางกันตั้งแตอยูในวัยเด็ก ขาดแรงสนับสนุนในครอบครัว 8 ราย 
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ตารางที่ 18  แสดงปญหาพฤติกรรมในวัยรุน ในเรื่องการใชสารเสพติดหรือของมึนเมา และการทะเลาะ 
วิวาทกับผูอื่น 

 
   

รายที่ การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา ทะเลาะวิวาทกับผูอื่น 
 สุรา ยาบา กัญชา สารระเหย เฮโรอีน  
       
       

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

รวม 8 8 3 2 1 5 
       

 

จากตารางที่ 18 แสดงใหเห็นวา ชวงวัยรุนสวนใหญมีการใชสุราหรือกัญชา จํานวน 8 รายเทากัน  
จะสังเกตเห็นวาในรายที่ใชนั้น  มีการใชสารเสพติดหรือของมึนเมารวมกันมากกวา 1 อยางในแตละราย  มีการ
ทะเลาะวิวาทกับผูอื่น จํานวน 5 ราย 
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ตารางที่ 19 แสดงการใชสารเสพติดหรือของมึนเมา ชวงกอนกระทําผิด 
 

รายท่ี                       การใชสารเสพติด หรือของมึนเมาชวงกอนกระทําผิด        
1 สุรา, ยาบา 
2 ดื่มสุราทุกวันเวน วันที่กระทําผิด 
3 ไมใช 
4 ไมใช 
5  สุรา 
6 สุรา 
7 ไมใช 
8                                                             ไมใช 
9                                                              สุรา 
10                                                            ยาบา,กัญชา  
11                                                            ยาบา 
12                                                           ไมใช 
13                                                           สุรา,กัญชา 
14                                                           ไมใช 
15                                                           ไมใช 

 
  จากตารางที่19    แสดงใหเห็นวามีการใชสารเสพติดมากอนกระทําผิด จํานวน  7  ราย 
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ตารางที่ 20 แสดงความเครียดในเร่ืองการหยารางแยกทางบาดหมางของคูสมรส หรือคนรักตีจาก การเสียชีวิตของ
สมาชิกในครอบครัว การทะเลาะวิวาทกับบุคคลในครอบครัว ปญหาเศรษฐกิจ การเจ็บปวยของสมาชิกในครอบครัว 
และการใชชีวิตอยางโดดเดี่ยวถูกทอดทิ้ง    

 ความเครียด 
รายท่ี หยาราง 

แยกทางบาดหมาง 
ในครอบครัว 

การเสียชีวิต 
ในครอบครัว 

การทะเลาะ 
กับบุคคลใน 
ครอบครัว 

ปญหา
เศรษฐกิจ 

การเจ็บปวย 
ในครอบครัว 

โดดเดี่ยว 
ถูกทอดทิ้ง 

 หยาราง คูสมรสนอกใจ/      
 แยกทาง คนรักตีจาก      
        
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
รวม                8  5 4 3 3 3 

จากตารางที่ 20 พบวาสวนใหญมีความเครียด เนื่องจากการหยารางแยกทางบาดหมางของสามี
ภรรยาหรือคนรัก 8 ราย รองลงมาคือ การเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัวหรือ   ผูอื่น 5 ราย  และพบวาความเครียดที่
เปนสาเหตุสําคัญในการกระทําผิด  มี 3 ราย ไดแก ความเครียดจากปญหาเศรษฐกิจ  การหยารางแยกทางของภรรยา 
และการทะเลาะวิวาททํารายรางกายภรรยาจนกระทั่งภรรยาเสียชีวิตในที่สุด,  ความเครียดจากการหางเหินของภรรยา
เมื่อมีอาการทางจิต ระแวงภรรยามีชู กอนกระทําผิดเมื่อมีภาพลวงตา จึงคิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา และความเครียด
จากการที่สามีนอกใจมีผลกระทบโดยตรงตอความผิดปกติทางจิต เกิดความแคนจากการถูกสามีทอดทิ้งและคิดวาถูก
สามีหลอกลวงจึงวางแผนฆาในเวลาตอมา 
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ภาคผนวก ง 
กรณีศึกษาท่ี 1 

 
 สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทย ชื่อบอย (นามสมมติ)  สถานภาพโสด  อายุขณะกระทําผิด  23 ป  ปจจุบันอายุ  26  ป  มีพ่ี
นอง  5  คน  เปนบุตรคนที่  4  การศึกษา จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ภูมิลําเนา  จังหวัดจันทบุรี  อาชีพกอนตองโทษ  ทํา
สวนผลไมรวมกับครอบครัว  รายไดเฉลี่ยของครอบครัว ~8,000 บาท/เดือน  บิดาเสียชีวิตเนื่องจากคดีที่เกิดขึ้น  มารดา
ยังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  บอยเคยกระทําผิดคดีผิดพระราชบัญญัติอายุปน  ศาลพิพากษาตัดสินใหภาคทัณฑ 2  ป  กอน
กระทําผิดอาศัยอยูกับบิดามารดา 
  การกระทําผิดครั้งนี้บอยกระทําเพียงลําพัง  เหตุเกิดในบาน  ใชอาวุธปน  มูลเหตุจูงใจการกระทํา
ผิดคือ เมาสุรา  มีอาการคลุมคลั่ง  ระแวงกลัวบิดาจะทําราย  ดื่มสุรากอนกระทําผิด  ความเขาใจในผลของการกระทํา  
ไมเจตนาใหเสียชีวิต  ความสัมพันธกับผูตาย เปนบิดา   ผูนําสง ศาล 
  เหตุการณของคดีที่เกิดขึ้น  :    เหตุเกิดเมื่อวันที่  24  ก.ย. 2542  เวลา ~ 22.00 น.  บอยไดใชอาวุธ
ปนยิงบิดาเสียชีวิต  กอนเกิดเหตุบอยนั่งดื่มสุรากับบิดา  นองชาย  และเพื่อนบาน  นองชายไดพูดหยอกลอวา “บอยบา” 
ทําใหบอยโกรธจึงชกตอยนองชาย  นองชายใชชะแลงตีศีรษะบอย 3 ครั้ง  ขณะที่บอยใชมีดจะแทงนองชายแตนอง
หลบทัน  บอยถูกชะแลงตีศีรษะแตกและหลับไปสักครู บอยเลาวา “ยังหัวค่ําอยูเลย  นองโมโหเดินไปหยิบชะแลงจาก
รถที่จอดอยูหนาบาน ผมมองอยูคิดวามันทําเกินไปแลวผมก็เลยหยิบมีดปลายแหลมในเชี่ยนหมากวิ่งไปจะแทง มันก็
เลยฟาด 3 ทีเลือดออกเต็มเลย”  ตอมาเพื่อนบานและบิดาจึงแยกยายกันไปนอน  บอยตื่นขึ้นมาอาละวาดหยิบปนจาก
บานพี่สาวจะมายิงนองชาย  แตนองชายวิ่งหนีไปกอนแลว มารดาและพี่สาวตางพากันวิ่งหนีหลบซอนในปาขางบาน
กลัวถูกบอยทําราย  บิดาไดยินเสียงบอยจึงรองเรียกและวิ่งตามโดยถือมีดไปดวยเมื่อว่ิงไปทันบอยก็ตะโกนหามไม
ใหบอยไปและจะจัดการกับนองเอง บอยยืนยันที่จะไป  ขณะนั้นเปนเวลากลางคืนจึงมองไมเห็นอะไรชัดเจนทําใหบอย
เห็นเหมือนบิดาจะวิ่งเขามาแทง  จึงใชปนปดไปมาและปนลั่นถูกบิดา  มารดาเลาวาไดยินเสียงบอยพูดวา “อยามายุง 
เดี๋ยวกูยิง”  หลังจากนั้นไดยินเสียงปนดัง 1 นัด  จึงว่ิงไปดูพบบิดาถูกยิง และบอยพูดวา “ยิงพอแลวเอาไปหาหมอดวย” 
บอยเลาวาบิดาวิ่งมาถือมีดทําทาจะแทงบอยจึงใชปนปดมีดและปนตั้งไกคางไวจึงลั่นไปโดนบิดา  หลังจากนั้นบอย
กลัวความผิดจึงหนีไปนอนบานญาติใกล ๆ กันโดยไมทราบวาบิดาเสียชีวิต บอยเลาวา “พอก็ว่ิงเขามาถือมีดทําทาจะ
แทงผม ผมก็ถอยหลังมันมืดดวย ผมก็เอามือปด ไมรูวาปนตั้งนกไวแลว ปนมันลักลั่น เห็นพอน่ังลง ผมนึกวาถูกขา 
เห็นเขานั่งยองๆ ก็คิดวากูอยูไมไดแลวปนโดนพอ เลยหนีไปนอนบานญาติใกลๆกัน ไมคิดวาพอจะตาย เชาหมาเหาก็
ลุกออกมาดู เห็นตํารวจมากันเต็มไปหมด” 
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ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด :    บิดาเขามาขวางและถือมีดไวทําใหบอยกลัววาบิดาจะมา 
ทํารายจึงใชปนปดมีด ไปมา และปนลั่น บอยคิดวาถูกบริเวณขาของบิดาไมคิดวาจะเสียชีวิต 
  ความรูสึกหลังกระทําผิด  :  รูสึกเสียใจที่ปนโดนบิดา  เพราะบอยคิดวาปนลั่นถูกขาบิดาเนื่องจาก
บิดาทรุดตัวลงนั่ง เมื่อมารดาและพี่สาวมาที่เกิดเหตุบอยจึงบอกวายิงบิดาและใหพาไปร.พ. หลังจากนั้นบอยจึงหนีไป
นอนบานญาติเนื่องจากกลัวจะถูกบิดา มารดาทําโทษ บอยเลาวา “ผมเสียใจปนโดนพอเดี๋ยวเขาวา เดี๋ยวเขาโมโหฟุง
ซานตบตี ผมเลยหนีไปนอนบานญาติ ตอนเชาเสียงหมาเหาตํารวจมาจับตอนแรกนึกวาโดนขาเห็นเขานั่งยอง ๆ ผมคิด
วาอยูไมไดแลว” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 2 เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 1 มกราคม 2546 หลังรับไว  ประมาณ 4 เดือน 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ทาทางเปนมิตร จําผูวิจัยไดวาเคยทํางานที่สถาบันฯ รวมมือในการ
สัมภาษณ ปฏิเสธอาการหูแววและภาพหลอน มักจะมองนิ้วหัวแมมือขางขวาที่ตนเองใชมีดตัดหายไป 1 ขอ และบอก
วารูสึกเจ็บใจตัวเองที่เชื่อเสียงหูแววสั่งใหทํา คิดวาเปนบทเรียนถามีเสียงสั่งอีกจะไมทําตามอีก 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
                    ผลการตรวจทางจิตวิทยา 
  ระดับเชาวนปญญา  :  I.Q. = 79  อยูในระดับ  Borderline Mentally  Retardation   
  ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย  หุนหันพลันแลน  ความรูสึกไม
มั่นใจ สมยอม  พบ Distortion of  idea ชัดเจน  มีความขัดแยงกับบิดา และปญหากับปรับตัวกับคนอื่น 
  พยาธิสภาพทางสมองจากการทดสอบดวย  Organic  test  : Non – organic 
  ผลการวินิจฉัยโรค :  Schizoprenia  Paranoid  type 
  ผลการตรวจวินิจฉัยทางนิติจิตเวช: ปวยเปนโรคจิตยังไมสามารถตอสูคดีไดสมควรรักษาตอสักระยะหนึ่ง 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตเวช  และการรักษา 
  2  ปกอนกระทําผิด :  หลังจากบอยทํางานบริษัท โคคา-โคลา  บอยเลาวางานหนักตองยกของหนัก
จึงใชยาบาวันละ 1 เม็ด บดผสมเครื่องดื่มชูกําลังใชทุกวันติดตอกัน 2 ป  ตอมาบอยถูกเกณฑเปนทหาร ขณะฝกทหาร
บอยมักจะไมปฏิบัติตามระเบียบของทหารจึงถูกลงโทษรุนแรง ถูกขังคุกในคายทหาร  ถูกแชตัวในถังอุจจาระบาง  และ
ถูกทํารายรางกายจนสลบหลายครั้งบางครั้งถึงกับกระดกูซี่โครงหัก  หลังจากลากลับบานบอยไมกลับไปอีก  ชวงนี้บอย
มาชวยบิดา-มารดาทําสวนทุเรียนและเริ่มกลับมาใชยาบาอีกโดยวิธีสูบวันละ 1 เม็ด  และดื่มสุราเกือบทุกวัน  มารดาเริ่ม
สังเกตวาบอยแยกตัวเอง ซึม เหมอลอย ไมคอยพูดกับใครหัวเราะคนเดียว  หวาดกลัวคนจะมาฆา ตองนอนใกลมารดา 
กลางคืนนอนไมหลับ  บอยเลาวามีหูแววทั้งเสียงผูหญิงและผูชายมาเรียกชื่อ พูดคุยดวยจองจับผิดตอวาทั้งวันทั้งคืน 
มารดาพาไปรักษาคลีนิกไดรับยาฉีดและยารับประทาน  อาการสงบลงและไมไดรับการรักษาอีก 
  1 ปกอนกระทําผิด  :  บอยเริ่มมีอาการกําเริบ พูดคุยโตตอบไมตรงคําถามยิ้มหัวเราะคนเดียวชอบ
อยูในที่มืด ระแวงคนมาทําราย คิดวาคนอื่นลวงรูความคิด มีหูแววเสียงสั่งใหทํารายตัวเอง มีพฤติกรรมทํารายตัวเอง
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บอย ๆ เชน กินยาฆาแมลง  ฟนนิ้วหัวแมมือขางขวาขาดไป 1 ขอ  บอยเลาวาเสียงสั่งใหตัดนิ้วแลวจะไดเกิดอีก 10 ชาติ
และใหหนาตาดี  บอยเลาวา “พูดจาเขาฟงแลวเพี้ยน  ผมเชื่อเสียงเขามากเกินไปดูซินี่เอามีดฟนนิ้วตอนป 41  ผมเชื่อที่
เขาพูดวาตอนเชาก็เห็นดวงอาทิตย ตอนกลางคืนก็เห็นพระจันทร เขาพูดแบบเกริ่น ๆ แบบที่เจาที่เขาบูชากัน ผมเชื่อ
พวกเจาเขาใหเกดิ 10 ชาติ ใหหนาผองไมเหมือนหนาจริง” บอยเลาอีกวา “…ผมคิดวาเดี๋ยวนี้เขาเจริญ มีเสียงมีสื่อสาร
กาวหนา คิดวาทุกคนนาจะไดยิน ไมแปลก ในใจก็วาแบบไหนกันวะประเทศไทย” มารดาไปรับยาที่คลีนิกมาให
แตบอยไมยอมกินยาบอกวาไมเปนอะไร อาการจึงเปน ๆ หาย ๆ เรื่อยมา 
  1 สัปดาหกอนกระทําผิด  : บอยทํางานตัดหญาและรดน้ําทุเรียนในสวน  อาการทางจิตมากขึ้น
ระแวงกลัวคนมาทําราย มีหูแววมากขึ้น  หงุดหงิดเสียงหูแววสั่งใหอดขาวใหกินของแปลก ๆ บอกมีพฤติกรรมกินเม็ด
หิน ใบไม กินน้ํามันซุปเปอร กินลูกแกว บอกวาเปนอาหารทิพย  อดขาวติดตอกันเปนเวลาประมาณ 10 วัน  ขณะที่
บอยทํางานอยูในสวนทุเรียนบอยถูกบิดาตีกลางหลังโดยบอยไมทราบสาเหตุ รูสึกเสียใจมีความคิดวาบดิาไมรักและ
อยากตาย  บอยเลาวา “ใหอดขาวแลวจะเปนคนดี บางทีใหอดวันตอวัน  ใหกินยาฆาแมลง ผมเขาน้ําอยูดี ๆ พอก็เอาไม
ตีผม ตอนนั้นหูแววใหกินน้ํามันรถเขาใจวาตางประเทศพูดชื่อผม วาอีรักจะมาโจมตีเมืองไทยถาจะชวยไดมึงตองกิน
น้ํามัน หูแววเสียงผูชายมั่งผูหญิงมั่ง ผมกินน้ํามันซุปเปอร 1 แกว แลวก็ไมกินขาวกินเม็ดหิน ใบไม ไมอยากกินขาว 
นอยใจดวย อยากจะตาย”   บอยทํางานตัดหญาในสวนชวงเย็นก็จะดื่มสุรา  อาการทางจิตมากขึ้นเร่ือย ๆ พูดคุยไมรูเรื่อง 
หูแววจนฟงไมรูเร่ือง  มารดาพาไปรักษาพื้นบานกับพระที่วัดโดยวิธีรดและกินน้ํามนต  กินยาตม  บอยเลาวา “กอนมีเรื่องผม
ไปรักษาเขาฟงวาผมผิดเพี้ยน ถามอยางไปอีกอยางเลยเอาตัวไปรักษาที่วัดแถวบาน กินน้ํามนตใหพระรดหัว กินยาตม
ประมาณ 2-3 วัน  แมตมให รักษาหมอพระ  คิดวาตัวเราเปนแบบนี้เพราะอะไรกินเหลา ดูดยามากไปก็ไมรู” 
              1  วันกอนกระทําผิด :  ชวงเย็นบอยนั่งดื่มสุรารวมกับบิดา  นองชาย และเพื่อนบาน 2-3 คน  บอยดื่ม
เหลาจนเมาและเริ่มมีปากเสียงกับนองชาย  บอยเลาวานองชายโออวด  บอยจะโตแยงที่นองพูดจึงทะเลาะกัน นอยวา
บอยบา  บอยรูสึกโกรธจึงชกตอยและเริ่มมีอาการคลุมคลั่ง  เมื่อเห็นนองไปหยิบชะแลงบอยกลัวนองจะมาทํารายเลย
ไปหยิบมีดจะมาแทงนองแตถูกนองตีศีรษะ 3 คร้ังบอยวูบลงสักครู เมื่อตื่นขึ้นมาบอยรูสึกหงุดหงิดโมโหที่ถูกนองตี
ศีรษะแตกจึงว่ิงไปหยิบปนจะยิงนองแตบิดาตามมาขวางไวบอยระแวงคิดวาบิดาเขาขางนองและจะมาทํารายจึงใชปน
ยิงบิดา บอยเลาเหตุการณทะเลาะกับนองชายวา “คืนนั้นกินเหลากัน 4-5 คน  นองกับผมก็แขวะกันไปแขวะกันมานอง
บอกมึงดากูไงแลวไปเปดประตูรถเอาชะแลงมาผมมองดูวามันเกินไปแลวผมก็เลยหยิบมีดในเชี่ยนหมากมีมีดปลาย
แหลมผมว่ิงจะแทงมันก็เลยฟาด ผมโมโหตัวเกร็งสั่นจะเอาใหได ไปหาปนโมโหเต็มที่เลย เอามือลูบผมเห็นเลือดเต็ม
ไปหมด ตัวสั่น”  บอยเลาวา “พอบอกวามันทํามึงหัวแตก เดี๋ยวกูจัดการเองไมตองตามมันไป  ผมก็วามันทําขนาดนี้
ปลอยมันไดไง พอก็ว่ิงเขามาถือมีดทําทาจะแทงผม ผมก็ถอยหลังมันมืดแลวดวย” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม  ประกอบดวย 10 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ :   วัยเด็กมารดาจะเปนผูเลี้ยงดูบอย บิดาจะทําสวนผลไม  เชน  
ทุเรียน  ลองกอง  เงาะ  มังคุด  ทั้งมารดาและพี่ ๆ จะชวยกันทําสวน  มารดาเลาใหบอยฟงวาวัยเด็กบอยรองไหบอย
อยากไดโนนไดนี่  บอยเร่ิมแยกหองนอนกับบิดามารดาตอนอายุ ~ 7 ขวบ  ไปนอนกับนองชาย  เวลามารดาไปไหน
บอยจะรองตามบอย ๆ มารดารักและตามใจลูกทุกคนคอยถามทุกขสุขรับฟงความคิดเห็น อยากไดอะไรมารดาก็ 
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จะซื้อใหและจะคอยถาม  บอยเลาวา “แมจะรับฟงชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น ถาอยากไดอะไรไมแพงเกินไปแมก็จะให  
เพราะแมเขารักลูกทุกคน หรือถาอยากไดอะไรบางทีก็ขอเงินแมไปซื้อเอง”  บอยเลาตอวา  “ใจดีรักลูกหวงลูกใหเงิน
ทอง เทศกาลทีก็ถามวาจะเอาเทาไหร เงินพอใชไหม”  บอยมีปญหาก็จะมาเลาใหมารดาฟง มารดาจะเชื่อเรื่องที่บอยเลา
และจะใหอิสระเมื่อจะทํากิจกรรมตาง ๆ บอยเลาวา “แมเขาจะชอบฟงลกู ๆ พูด แมเขาเชื่อลูก เขาไวใจใหอิสระจะทํา
อะไรก็ทําเขารักลูกทุกคน”  มารดาจะไมคอยบนจะมองโลกในแงดีและจะถามทุกขสุขของลูกเสมอ  บอยเลาตอวา “แม
จะมองแงดีถาไมบนก็ชม มี 2 อยาง สวนมากเขาจะถามกอนวาเรื่องราวมันเปนยังไงไหนลองเลาใหฟงสิ  สาเหตุแบบ
ไหนเลาใหแมฟงซิ ความรูสึกนะแมอยากรูบอกใหรูบาง” 
 2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :  บอยจะมีปญหาชกตอยกับผูอื่นซึ่งอยูร.ร.เดียวกับบอยและถูกครูทํา
โทษ บอยเลาวา “ตอนอยู ป.5  เร่ืองผูหญิงไปจีบแฟนเขา คือเขาจีบอยูแลวผมไปจีบมั่งเขาทาผมชกที่หลังร.ร. พอดีครู
มาเห็นเลิกเรียนแลวลงโทษไมไดตางคนตางกลับ”  บอยเลาตอวา “ทะเลาะกันเขานักเลงโจในหองเรียนจะทาชกกัน  
ครูรูเลยถูกตี  ผมก็วามันไมถูกผมไมชอบใหใครมาวุนกับผม ตอนนั้น ป.6 ผมก็ไมยอมผมก็เลยนัดชกกันหลังร.ร. ครูรู
เลยจับตีทั้งคู” 
 3.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง :  บอยเคยถูกบิดาไลออกจากบานบอย ๆ เนื่องจากไมชวยทํางาน บอยเลา
วา “บอย  พอไลสงผมก็เลยเก็บเสื้อผาไปอยูกับพี่สาว  พ่ีสาวตัดยาง เก็บยาง ไปชวยพ่ีสาวคนโตตอนนั้นอายุ ~ 20”  
บอยคิดวาบิดารักนองชายมากกวาบอย เมื่อทะเลาะกันบิดาก็จะทําโทษบอยมากกวานองชาย   
 ชวง 1 เดือนกอนกอคดี ขณะที่บอยทํางานในสวนทุเรียน บิดาตีบอยกลางหลังโดยที่ไมทราบสาเหตุโดยไม
ไดมีเรื่องทะเลาะกันมากอน  ทําใหบอยรูสึกเสียใจเรื่อยมาและเปนสาเหตุหนึ่งที่บอยอยากทํารายตนเเอง     
 เมื่ออายุ 21 ป บอยถูกเกณฑทหาร ขณะเปนทหารมักถูกทําโทษอยางรุนแรงเนื่องจากไมปฏิบัติตามระเบียบ
และปฏิบัติไมเหมือนผูอ่ืน  เคยถูกทํารายรางกายจนสลบหลายครั้ง และถูกสงใหไปแชในถังอุจจาระบาง  เมื่อฝกจน
ครบเดือนไดรับการปลอยตัวใหมาเยี่ยมบาน 10 วัน  บอยไมกลับไปอีก บอยเลาวา “โดนเรียกทหารผมจับโดนใบแดง
หมดแรงเลยรูสึกกรอย ๆ คนในบานไปชวยลุนแมซึมไปเลยไปไดเดือนเดียวก็หนีฉีกบัตรประชาชนทิ้ง  ทหารเขาไม
ตามแตอยาใหจับไดหรือมีคดีจะติดคุกในฐานทัพไปก็ไมไดฝกหรอกฝกไมเหมือนเขาปฏิบัติเร็วบาง ชาบาง ไมเหมือน
เพื่อนเขาใหขัดปน เก็บกนบุหรี่ เราโดนคนเดียว คนอื่นเขาฝกกันแตเฝายามก็ตางคนตางเฝา”  บอยเลาอีกวา “เขาไมให
ฝก ใหกวาดหยากไย เคยลงแชน้ําขี้ 10 กวานาที เพราะไมทําเวรเขาจับได ความกวาง 2-6 ม. สี่เหลี่ยม เหม็นมาก  เหม็น
หึ่งอาบน้ําก็อาบไดแค 5 ขัน อาบน้ําเปนอาทิตย เพื่อน ๆ ขํากัน”  บอยเลาถึงเหตุถูกทํารายจนกระดูกซี่โครงหักวา “เถียง
จา จาเลยจับไปคุกทหาร จาถามวามึงเกาเหรอ ก็โดนเตะใหว่ิงรอบสนามแลวจะมีคนดัก พอว่ิงมาถึงก็เตะทีจนรานคา
บอกวาพอแลว สงสารมัน มันทําอะไรผิดนักหนา      เตะอวมกลับมาเลาใหพอแมฟง พอบอกมึงไมตองไปมันทําเกนิ
ไปจริง ๆ วิดพ้ืน 30-40 ก็พอแลว นี่ทั้งเตะทั้งชก เอารองเทาคอมแบทเตะ กระดูกซี่โครงหัก กลิ้งรอบสนาม กลิ้งหกคะ
เมน กลิ้งแลวมวน”  บอยเลาถึงความรูสึกวา “รูสึกเสียใจมากกวา คือวามันเกินไปในกรมทหารทําผมเกินไป ผมก็ไมได
มีคดีอะไรแตทําเหมือนผมเปนนักโทษ” 
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 4.  ความสัมพันธในครอบครัว  :  ผลกระทบจากการดื่มสุราของบิดาและมารดา 
บิดามารดามีอาชีพทําสวนผลไม หลังจากกลับมาจากการทําสวนผลไม   บิดามารดา และเพื่อนบานมักจะมานั่งดื่มสุรา
กัน  ที่บานของบอย  มารดาจะเปนผูทําอาหารใหและจะมานั่งดื่มสุราดวย  บอยชอบบรรยากาศในการนั่งรวมวงดื่มสุรา
เพราะคุยสนุก  บอยเลาวา “กินวันเวนวัน บางทีก็ทุกวัน กินตอน 5 โมงครึ่ง เลิกงานแลวมาเจอกัน กินกันมีเพื่อนมีฝูงใน
หมูบาน 5-6 คน ในบานผม นองผม แม พอ กินแตละคร้ังขวด 2 ขวด กินไมเมา ชอบกินเหลา กินแลวคุยสนุก”   บอย
เลาวาเห็นบิดามารดาดื่มสุราตั้งแตบอยยังเปนเด็ก  บอยเลาวา “ตั้งแตเด็กผมก็เห็นเขากินแลวมีเพื่อนกินดวย”  บิดา
มารดารักใครกันดี แตจะทะเลาะกันเปนประจํา  เมื่อบิดาเมาสุราจะทะเลาะทํารายรางกายมารดา  บางครั้งขูดวยอาวุธ 
มีด และปน  เมื่อบิดาเมาจะเอะอะโวยวายพูดไมรูเร่ือง นิสัยเปลี่ยนเหมือนคนประสาทไมดี  แตหลังจากหายเมาบิดา
คลายกับจําเหตุการณที่ทํารายมารดาไมได บอยเลาวา “รักกันดีแตถาพอเมาก็ชวนพูดไมรูเร่ือง หาเรื่องแม พอกินเหลาที
ไรเปลี่ยนนิสัยทุกที ทะเลาะกันบอย ออกมีดออกปนกันนาดู พอสวนใหญเตะตบแม ทะเลาะกันไมมีสาเหตุเมาพอชอบ
หาเรื่องพาลดาเอ็ดไปหมด เวลาเมาเอาเรื่องประสาทไมดีดวย พอตื่นเชาพอจะถามแมวาเปนอะไรพอเลาใหฟงเขาก็วา 
เปนอยางนี้เหรออาว”  มารดาก็จะตอสูเมื่อถูกบิดาทําราย “แมสู ชวนหยากันเรื่อยแตตอนเชาตื่นมาก็ดีกัน แมหนาบวม
หนาเขียว” บอยกับพ่ี ๆ เคยชวยกันไมใหบิดาทํารายมารดา รูสึกสงสารมารดา  บอยเลาตอวา “สงสารแม พ่ีชวยกันแม
ไวบาง ไมใหพอทํารายแม รูวามันไมดี ไมรูจะหามยังไงเรายังเล็กเขาพอเราในใจสงสารแมเคยเขาไปชวยกันจับไมให
พอตี”  เมื่อบิดามารดาทะเลาะกันบอยจะคอยสังเกต ถาบิดาเริ่มใชกําลังกับมารดาบอยจะชวยกันมารดาออกไป บอยเลา
วา “ผมก็นั่งฟงบาง ไมฟงบาง ไมกลัว คอยฟงจะคอยชวยแม ดูวาจะหนักขึ้นไหม บางทีกินเหลากันพอเถียงกันแลว
เพื่อนบานจะขอกลับหมดไปธุระกันหมด”  บางครั้งบอยจะหามบิดาแตมักถูกบิดาตอวาไมใหเขามายุง บอยเลาวา “พอ
แมทะเลาะกัน ชกตอยหนาตาเขียว ลงไมลงมือแตไมถึงขั้นเลือดตกยางออก ตอนผมโตผมหาม ทําเกินไปเรื่องไมเปน
เรื่อง เขาก็ฟง เขาวามึงไมตองสอนกู กูรูดีกวามึงมากนะมึงไปนอนซะ ไมใชเร่ืองของมึง” 
 5.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน  :  การใชสารเสพติด  บอยเริ่มดื่มสุราชวงวัยรุน ดื่มกับเพื่อนบางกับบิดา
มารดาบาง  บอยเลาวา “อายุ ~ 18-19  กินกับเพื่อนบาง บางทีก็กินกับแม แมเขากินเหลาขวด 2 ขวด”  บอยยังเลาอีกวา 
“กินวันเวนวัน บางทีก็ทุกวัน กินตอน 5 โมงครึ่ง เลิกงานแลวมาเจอกัน กินกัน มีเพื่อนมีฝูงในหมูบาน 5-6 คน ในบาน 
ผม นองผม แม พอ กินแตละครั้งขวด 2 ขวด กินไมเมา”  ชวงอายุ 19-21 ป บอยมาทํางานทํางานบริษัทโคคา-โคลา  
เริ่มใชยาบาบดผสมในเครื่องดื่มชูกําลัง ดื่มวันละ 1 เม็ด บอยใชยาบาตั้งแตป 2538  ซึ่งเปฯชวงทํางาน ใชติดตอกันทุก
วันจนถึงป 2540 หยุดใชไป ~ 1 เดือนเนื่องจากไปรับราชการทหาร 
 6.  ความเครียด  :  การทะเลาะวิวาทกับนองชาย  บอยมีนองชาย 1 คน อายุหางกับบอย 2 ป  มีนิสัยใจรอน 
บอยเลาวา “ใจรอน โผงผางจะชกใครทําใครทําเลย เจอหนาถามเขาเลย”  บอยเลาวาบิดาจะรักนองชายมากกวาบอย 
เพราะเมื่อบอยกับนองมีเร่ืองกันพอจะตีบอยมากกวานอง บอยเลาวา “พอลงไมลงมือครั้ง 2 ครั้ง  เองเทาที่จําไดสวน
ใหญพอพอหยิบไมผมก็ว่ิงแลว ตอนนั้นทะเลาะกับนองแยงจักรยานสลับกันไปกันมาก็ถูกตีทั้งคู ตอนนั้นอายุ ~ 9 
ขวบ”  บอยเลาตอวา “เสียใจนิด ๆ หนอย ๆ ผมถูกตี 3-4 ที นอง 2-3 ที  ไมเทากันนะ”  บอยทะเลาะกับนองบอย ๆ ตั้ง
แตเด็กจนกระทั่งโต บอยเลาวา “ชกตอยสวนมากกินเหลาดวยกัน นั่งเบรกกันไปเบรกกันมา ผมวาอยาไปเชื่อมันพอมัน
พูดอะไรผมก็บอกวาอยาไปเชื่อมันโมมันก็พาลหาเรื่อง”  บอยเลาตอวา “ถาผมผิดผมรับ ตอนเด็กนองจะชวนทะเลาะ
มากกวา นองใจรอนเขาคุมคลบัคุมบาร เขาจะมาใหญกับผมเหมือนเคยคุมผับ ผมก็คิดวามันก็นองเรานี่หวา”  เมื่อมีเรื่อง
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ทะเลาวิวาท ชกตอยกับนอง บอยจะสงสารกลัวนองจะเจ็บ แตนองจะใชความรุนแรง โดยบอย มองวานองไมคิด
วาบอยเปนพี่ บอยเลาวา “แตจะทําอะไรผมก็วามันไมนึกถึงพี่บางเลย ผมนะเวลาทะเลาะกันชกตอยกันผมก็กลัวมันจะ
เจ็บจะสงสารมัน มันไมกลัว ไมคิดวาเราเปนพี่ อายุหางกัน 2 ปนะ” 
 7.  การใชสารเสพติดในชวยกอนกระทําผิด  :  บอยดื่มสุราและสูบยาบาทุกวันวันละ ~ 1 –2 เม็ด ตั้งแต
บอยหนีทหารมาในป 2540  ใชติดตอกัน 2 ป จนกระทั่งวันเกิดคดี  “กินชวงทํางานโคก และชวงงานทุเรียน ชวงป 
40,42 ใชมาตลอด ทํางานบริษัทป 38 กินแลวเกิดความขยัน แลวก็อดหลับอดนอน ตาแข็งใชนะมันดีทํางานไมยอมเลิก 
ขยัน  พอมีเรื่องหมดสนุกเลยไมไดใชเลย” 
 8.  โรคประจําตัว  :  ในวัยเด็กบอยมีอาการชัก หลังจากมีไขสูงทุกครั้งและจะชักบอย ๆ อาการชักหายไป
เมื่อเรียนหนังสือชั้น ป.6 
 9.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของญาติ  :  บุตรชายชองปา  ซึ่งเปนพี่สาวของมารดามีอาการทางจิต
รักษาที่ร.พ.ศรีธัญญา  บอยเลา “พูดไมรูเรื่อง ถามอยาง ตอบอยาง จําอะไรไมคอยได เคยไปนอน ร.พ.ศรีธัญญา ปาตอง
ไปเอายามาใหกิน ขาดยาไมได ถาหยุดกินแลวพูดไมรูเร่ือง” 
 10.  การเคยประกอบคดี พฤติกรรมผิดศีลธรรม เกเร ของตนเองและบิดา:  บอยเลาวา เคยถูก
ตํารวจจับคดีผิดพระราชบัญญัติอาวุธปน  ซึ่งปนดังกลาวเปนปนของบิดาที่ลืมทิ้งไว  บอยเลา “พอลืมทิ้งไว ผมเก็บมา 
ตํารวจตั้งดานประมาณ 2 ทุม  เพราะมีเหตุยิงกันตาย พอลืมเอาไวผมเอาไปใหพอเสียคาปรับ 4 พัน หรือไมก็จําคุก 6 
เดือน ถึง 1 ป  ภาคทัณฑ 2 ป  ตองขึ้นศาล เรื่องสงไปใหผูกํากับแลว”  บอยเลาอีกวา “พอไปสวนแลวลืมทิ้งไว  ผมก็
ตามเขาสวนเก็บแลวกลับบาน เจอดานเลยถูกจับ”  บอยเลาวาบิดาเคยตอวาบอยเรื่องความประพฤติของบอย เกี่ยวกับ
ปนวา “เรื่องของมึงไมวาแลว วาแตมึงอยาไปมีเร่ืองกับใครเทานั้นแหละ  หมดกับมึงไปเยอะแลวสวนมากเรื่องปน เอา
ปนจริงไปเปลี่ยน เปลี่ยนสํานวนใหม”  พ่ีสาวเลาวาบอยมักจะพกปนไปยิงนกตกปลา ซึ่งปนนั้นเปนปนแก็ป ซึ่งไมมี
ทะเบียนและถูกตํารวจคนตัว บิดาจึงนําปนของบิดาที่มีทะเบียนไปเปลี่ยน โดยเสียเงินไป 4,000 บาท 
  บิดาของบอยเคยเมาสุราแลวมีเรื่องทะเลาะวิวาท และถูกทํารายรางกายจนสลบ สมองไดรับความ
กระทบกระเทือน  ตองรักษาตัวในหอง ICU  ของร.พ. เปนเวลา 2 เดือน  หลังจากนั้นบิดาจะความจําไมคอยดี โมโห
งาย ขณะนั้นบอยอายุ ~ 7 ป  บอยเลาวา “พอมีเรื่องกับใครไมรู  ผิดใจกัน แลวจะยิงกัน พอไปแยงปน เขาเอาดามปนตี
พอ เขา ICU   พอถูกตีหัวดวยดามปลายปน  จนสมองกระทบกระเทือนนอนร.พ. 2 เดือนกวา ฝงโนนมี 2 คน พอมีคน
เดียว หลังออกจากร.พ. ประสาทไมดีหนอย ๆ เปนหลังถูกตี” บอยเลาตอวา “จําอะไรไมคอยได โมโหงาย มีรอบแผล
เย็บ” 
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กรณีศึกษาท่ี 2 
 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อหนุม (นามสมมติ)  สถานภาพ แยกกันอยู   อายุขณะกระทําผิด 29 ป    อายุปจจุบัน 29 
ป  มีพ่ีนอง 7 คน เปนคนที่ 6  การศึกษา จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ภูมิลําเนา จังหวัดราชบุรี อาชีพ รับจาง  รายไดเฉลี่ย  
5,000 บาท/เดือน  บิดาเสียชีวิตขณะบวชเปนพระเมื่อ 1 ปกอนดวยอาการถายดํา  มารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  หนุมไมเคยกระทําผิดมากอน  กอนกระทําผิดอาศัยอยูตามลําพัง   การกระทําผิดครั้งนี้ หนุมกระทํา
เพียงลําพัง  เหตุเกิดบริเวณถนนหนาบาน  อาวุธที่ใช มีด  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  หูแววเสียงสั่งใหฆา  หลงผิดวา
ผูตายกลั่นแกลงและขมขืนภรรยา  หยุดดื่มสุรา 1 วัน  กอนกอคดี    ความเขาใจในผลของการกระทํา   ไมทราบ  ความ
สัมพันธกับผูตาย เพื่อนบาน  ผูนําสง  เจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดีที่เกิดขึ้น :  เหตุเกิดวันที่ 7 ก.ค. 2545  เวลา 8.00 น.  ขณะที่หนุมกําลังใชมีดถาง
หญาอยูหนาบาน  ผูตายซึ่งอยูบานติดกับหนุมไดเดินมาบริเวณถนนเยื้องไปทางหนาบาน หนุมจึงใชมีดถางหญาฟนผู
ตายหลายครั้งจนกระทั่งผูตายนอนแนนิ่งไป  หนุมยืนตะลึงอยูสักครูแลวขับรถจักรยานยนตหลบหนีไปบวชเณรอยู ~ 3 
เดือน  และทํางานรานอาหารอยูไมนานจึงมอบตัว  ชาวบานเลาวากอนหนานี้  หนุมเลาใหฟงวาภรรยาถูกผูตายไปขาย
บริการทางเพศใหคนอื่นมาขมขืนภรรยา และ 2 วันกอนเกิดเหตุ หนุมถืออาวุธมีดดังกลาวเดินผานไปมาบริเวณบานที่
เกิดเหตุและไมพูดกับใคร    
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด :  หนุมโมโหผูตายมาก  คิดวาผูตายกลั่นแกลง ตัดน้ําประปา และ
ดูถูกหนุมโดยถมน้ําลาย  และพูดในลักษณะดูถูก  หนุมเลาวา “เชาเปดน้ําไมไหลก็เอามีดไปตัดหญาหนาบาน นาย
ประสิทธิ์พูดอะไรจําไมไดแตมีความหมายวาดูถูกเขาเคยถุยนํ้าลายใส แปลวาไมมีปญญาทําอะไร เขาทําอยางนี้บอยนะ 
4-5 ครั้ง เจอเมื่อไหรก็ถุยนํ้าลายลงพื้น แตไมเคยคุยกันนะ” 
  ความรูสึกหลังกระทําผิด  :  หนุมรูสึกตกใจวาตนเองไดฆาคนตายจึงหนีไป ขณะหนีไปหนุม
โทรศัพทกลับมาถามญาติวาหนุมไดฆาคนตายจริงหรือไม หรือฆาสุนัขตายกันแนและหนุมกลับมามอบตัวเนื่องจากคิด
วามอบตัวเพื่ออิสรภาพอาจจะมีคนชวยหนุมได 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 3 ตุลาคม 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่  8 มกราคม 2546 หลังรับไว ประมาณ 3 เดือน 

 อาการที่พบ : สีหนาเฉย  รวมมือในการสัมภาษณ แรกๆทาทางระมัดระวังตัว บอกวาไวใจผูวิจัย80 
% กลัวเอาขอมูลไปใหองคกรอ่ืน หรือเอาไปทําใหเสียชื่อเสียง ระยะหลังทาทางเปนมิตรมากขึ้น ยอมรับไมคอยไวใจ
คนแปลกหนา ยังมีความคิดหลงผิดเร่ืองภรรยาถูกขมขืน และมีองคกรลับๆจองทําลาย ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน 
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ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
  ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
  ระดับเชาวนปญญา  :  I.Q.= 76  ระดับ  Borderline  mentally  retardation 
  ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  กาวราว  หุนหันพลันแลน ความรูสึกไมมั่นใจ พบ 
Sign  ของ Psychosis  ชัดเจน และมี Paranoid  signs รวมดวย  คอนขางกาวราว มีปญหาในการควบคุม Impluse  ของ
ตนเอง  มีแนวโนมที่จะกระทําในสิ่งที่เปนอันตรายตอตนเอง และผูอ่ืน 
  พยาธิสภาพทางสมองจากการทดสอบดวย Organic  test  Non – organic   
  ผลการวินิจฉัยโรค  :   Schizophrenia  Paranoid  type   
  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช:ปวยเปนโรคจิต ขณะนี้อาการยังไมสงบสมควรรักษาตอสักระยะหนึ่ง 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  3 ปกอนกระทําผิด  :  หนุมทํางานเย็บจักรอยู บิดาไดเสียชีวิต ขณะบวชเปนพระ ทําใหหนุมเสียใจ
เริ่มคิดมาก อยูไมติดที่พูดเพอเจอ บางครั้งรูตัว บางครั้งไมรู  คิดวาถูกวางยาในสุราที่ดื่มทําใหเมามากขึ้น อาเจียน  ไมมี
สมาธิทํางาน  มีภาพหลอน เงาดําที่ฝาบาน มักเห็นชวงนั่งทํางาน  เมื่อหันไปเงาดําก็หายไป มีความคิดระแวงกลัวคนมา
ทํารายจึงพาภรรยาและลูกหนีไปบานญาติหางจากบาน 15 ก.ม. ไปอยู 1-2 เดือน  หนุมจึงไปหาพี่ชาย พ่ีชายจึงพาไป
รักษาพื้นบานโดยวิธีรดน้ํามนต แตอาการไมดีขึ้น  ชวงนี้เริ่มมีหูแววเสียงผูตายพูดวา “เดี๋ยวน้ีเอาไวไมไดแลว”  มีความ
คิดวาผูตายจะมาทําราย  รูสึกกลัว หงุดหงิด อยูไมติดที่ จึงพาภรรยาและลูกกลับไปบานภรรยาที่ จ.พิษณุโลก  สวน
หนุมไปเปนลูกศิษยวัดอยูกับพระได 2 เดือน ชวงนี้หนุมจะกลัวคนมาทําราย อาการเปน ๆ หาย ๆ 
  2 ปกอนกระทําผิด  :  หนุมกลับมาบวชเณรที่บาน จ.ราชบุรี  ขณะบวชจะแยกตัวไมสุงสิงกับใครมี
ความคิดวาตนเองเปนรางทรงรัชกาลที่ 5  เปนพระอินทรบนสวรรค มีภาพหลอนเปนแสงวูบวาบในตา  คิดวาตนเองมี
ของดีในตัวไมมีใครทําอะไรได พูดคุยกับพระพุทธรูป  ระแวงคนมาทํารายแลวสึกออกมาหนุมกลับมาดื่มสุราหนัก  
หนุมระแวงกลัวคนมาทํารายมากขึ้น  หนุมเลาวา “ยิ่งกินยิ่งระแวง”  หนุมกลับมาอยูบานคนเดียว (พ่ีสาวรับมารดาไป
อยูดวย)  หนุมมีหูแววเสียงผูตายบอกวา “ลูกเมียถูกทําหมดแลว เมียถูกขมขืนลูกถูกถีบตกรถ” หนุมเลาใหพ่ีชายฟงแต
ไมมีใครเชื่อ จึงไปแจงความแตตํารวจไมรับแจง  หนุมรูสึกแคนผูตายแตทําอะไรไมไดรองไห  สวดมนต ไมดีขึ้นจึงใช
มีดกรีดแขนตัวเอง และพยายามผูกคอตายภรรยากลับมา หนุมถามภรรยาเรื่องถูกขมขืน แตภรรยาปฏิเสธ  มีภาพหลอน
ผูตายพาคนมาขมขืนภรรยา  หนุมเลาวา “รูสึกแคนทําอะไรไมได  รองไหสวดมนตก็ไมดีขึ้น ไมรูจะทํายังไงก็เลยเอา
มีดกรีดแขน ไปบอกเมียก็บอกวาไมมีอะไร  ผมคิดวาเขากลัวอิทธิพลขมขูจะเอาตาย”  หนุมเลาตอวา “เสียงที่ไดยินไม
ชัดหาตนเสียงไมได  ไมแนใจจิตใตสํานึกหรือเปลามันกระวนกระวาย”  มีความคิดหลงผิดวาถูกผูตายวางยา  หนุมเลา
วา “นอนอยูบนบานกระดุกระดิกไมได  ถูกวางยา แลวนายประสิทธิ์กับพวกก็พากันมาขมขืนเมียผม 10-20 คน เห็นกับ
ตาเลยเรื่องจริง  รูสึกเครียดมาก โมโห กินเหลาหนักเขาไปอีก”  ชวงนี้หวาดระแวงกลัวคนมาทําราย มีหูแวว หงุดหงิด
งายคิดวาตนเองเปนพระพุทธเขา รูเหตุการณลวงหนา สงกระแสจิตได อานใจผูอื่นออก  พ่ีชายมารับไปรักษา
ที่ร.พ.ราชบุรี  แพทยวินิจฉัย Alcohol induced  psychotic  disorder โดยไปครั้งแรกเมื่อ 31 พ.ค. 43 แตหนุมกินยาไม
สม่ําเสมอ ไปรับยาตออีก 3 ครั้ง เมื่อ 28 มิ.ย. 43 , 9 ส.ค. 43 และ 11 ต.ค. 43   ตอมาไดไปรักษาที่ร.พ. 
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สมเด็จพระปนเกลา เมื่อ 14 ก.ย. 43  ดวยอาการนอนไมหลับคิดมาก เครียด ขาดยา 1 สัปดาห แพทยวินิจฉัย 
Schizotypal disorder  และขาดการติดตอกับโรงพยาบาล 
  ชวง 1 ปกอนกระทําผิด  :  หนุมยังมีความคิดหลงผิดถูกผูตายกลั่นแกลง  มีหูแววเสียงผูตายพูดดูถูก 
นอนไมหลับ  หนุมจะอยูกับที่ไมไดนาน จะไปบานภรรยาบางและกลับมาบานบาง และไปรับการรักษาที่ร.พ.ราชบุรี
อีกครั้งเมื่อ 4 ม.ค. 44  แพทยวินิจฉัย Schizotypal disorder  และขาดการติดตอกับร.พ.เรื่อยมา ชวงนี้อาการสงบลงบาง 
มีหูแวว และหวาดระแวงกลัวผูตายทําของใส  เหมอลอย  พูดจาเพอเจอเกี่ยวกับศาสนาและสงครามกลางเมือง  ภรรยา
พาไปรับยาอีกครั้งที่ร.พ.พระพุทธชินราช เมื่อ 13 ก.พ. 45  และขาดการติดตอกับร.พ.เรื่อยมา   
  1 สัปดาหกอนกระทําผิด :  หนุมขาดการรักษาอาการทางจิตมากขึ้น และจะดื่มสุราจนเมาทุกวัน มี
ความคิดหลงผิดวาถูกวางยา รูสึกเครียด ดื่มสุรามากขึ้น ยังมีความคิดหลงผิดวาผูตายใหคนมาขมขืนภรรยาโดยผูตาย
เปนคนรับเงิน  หนุมเลาใหชาวบานฟง ตอมาก็ไมพูดอะไรกับใครอีก  และจะตาขวางเดินถือมีดเดินไปมาหนาบานผู
ตาย   และปากอนหินบนหลังคาบานผูตาย   คิดวาผูตายลวงรูความคิด อานใจ และระแวงกลัวคิดวาผูตายจองจะมาทํา
ราย  คิดวาผูตายกลั่นแกลง เลนสงครามประสาททางความฝน  หนุมจะฝนวาถูกทําราย ถูกยิง  คิดวามีของดีในตัว มี
พระพุทธเจาคุมครองเปนรางทรงรัชกาลที่ 5  และเปนพระอินทรบนสวรรค มีฤาษีอยูบนศีรษะ  มีความคิดวามีกระแส
จิตลวงรูเหตุการณวาศาสนาจะลมจม มีองคกรลับ ๆ จองทําลาย  กลางคืนนอนหลับ ๆ ตื่น ๆ  
  วันที่กระทําผิด :  หลังจากหนุมตื่นนอน  พบวาน้ําประปาไมไหล  มีความคิดวาผูตายใหคนมาหัก
แปบน้ําไมใชใชน้ํา จึงไปถางหญาหนาบาน ผูตายออกมายืนบริเวณถนน และพูดพึมพํา หนุมไมไดยินวาผูตายพูดอะไร
แตคิดวามีความหมายวาดูถูกไมมีปญญาทํามาหากิน หนุมรูสึกโมโหมาก คิดวาจะฟนผูตายใหแคบาดเจ็บ เมื่อฟนไป 1 
ครั้ง  มีหูแววเสียงคนหัวเราะและสั่งวา “ใหฆามัน” ผูตายเดินเขามาหาอีกหนุมรูสึกแปลกใจจึงใชมีดฟนไปหลายครั้ง
นับไมถวน  จนผูตายแนนิ่งไป  หนุมตกใจจึงขับรถจักรยานยนตหนีไปอยู 3 เดือน  และกลับมามอบตัว หนุมเลาวา          
“มอบตัวเพื่ออิสรภาพ เผื่อจะมีใครชวยได”   
  
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคมประกอบดวย  7  ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  :  ฐานะครอบครัวยากจนวัยเด็กบิดาจะเปนผูเลี้ยงดูหนุม  
สวนมารดาตั้งแตหนุมอายุ 3 ขวบ  มารดาก็มีอาการทางจิต  จะแยกตัวอยูในบานบนพึมพําตลอดเวลา ไมยุงเกี่ยวกับใคร 
เมื่อเขาไปใกล ๆ ก็จะถูกไลออกไมใหมายุง  หนุมตองทํางานบานและทําอาหารใหมารดาตั้งแตอยูชั้น ป.3-4   ชวงเด็ก
จะมีหนุมกับนองสาว 2 คน พ่ีแยก ๆ ครอบครัวไปหมด  บิดาทํางานกอสราง  บางครั้งหนุมจะไปกับบิดา แตสวนมาก
จะอยูบานกับนองมากกวา บิดาจะดึ่มสุราและเมาบอย ๆหนุมจะผูกพันกับบิดามากกวามารดา  กลางคืนหนุมจะนอน
กับบิดา  หนุมเลาวา “เขาไมมีเวลาดูแล  พอตองทํางานกอสรางตางคนตางอยู ผมดูแลทํากับขาวหุงหากินเอง  ตอนอยู 
ป.3-4  ตองดูแลตัวเอง  พ่ีนองแยกครอบครัวไปหมด สวนมากจะอยูคนเดียวโดดเดี่ยวมาก”  บิดาจะรักหนุมมากกวาลูก
คนอื่น  หนุมรักบิดามาก และไมอยากใหบิดาเมา หนุมเลาวา “นิสัยดีใจเย็น รักลูกทุกคน  แตจะรักผมมากกวาคนอื่น 
กินเหลาเกงทุกวันวันละกั๊ก  ชวงอายุมากขึ้นกินนิดเดียวก็เมาแลว”  หนุมจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็นเนื่องจาก
บิดาไมคอยฟง และหนุมเปนคนไมคอยพูด หนุมเลาวา “ไมคอยจะเสนอความเห็น 



 220

 พอเขาไมคอยฟงใครดวย ผมเปนคนซึม ๆ เศรา ๆ เรียบงาย  ไมกลาพูด อาย ตางคนตางอยู ไมเสนออะไร คนบานนอก 
ใชชีวิตไปวัน ๆ ไมคอยพูด” 
 2.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :  บิดาจะซักถามสาเหตุกอนลงโทษถากระทําผิดจริงหนุมจะถูกตี 2-3 ที  
บิดาเคยทําโทษรุนแรงดวยการเตะ 2 ครั้ง  เนื่องจากหนุมเลี้ยงวัวแลวไมนําวัวเขาบานในตอนเย็น หนุมเลาวา “เขาดูนา
กลัว เวลาโมโห” 
 3.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :  ผลกระทบจากการดื่มสุราของบิดา  บิดาของหนุมจะดื่ม
สุราเกือบทุกวัน เมื่อเมาก็จะทะเลาะทุบตีมารดา  มารดาจะมีอาการหวาดกลัวมากขึ้น  หนุมก็จะโดนตอวา  หนุมกับ
นองจะหนีลงไปอยูใตถุนบานบางไปอยูบานคนอื่นบาง หนุมมักจะนอนรองไหบอย ๆ หนุมเลาวา “ทะเลาะกันบอย 
พอกินเหลาเกงเมาเกือบทุกวัน เมามาทีก็มาทะเลาะกับแม  แมก็ประสาทไมดีอยูแลวก็ไปกันใหญเลย  ยิ่งพอเมายิ่งกลัว 
“  หนุมเลาตอวา “ผมจะรักพอนะ พอเขาไปไหนก็พาเราไปดวย ไมเมาใจดี  แตเวลาเมาลูก ๆ ไมเขาใกล  เขาจะเมามาก
กวาไมเมา  ทําใหลูกเครียดตลอด  ผมหนักที่สุด  พอเมาจะเอะอะโวยวายดาวาลูกทุกคน โดยเฉพาะผมจะโดนมากกวาคนอื่น 
พ่ี ๆ เขาโดนนอยเพราะแยกไปหมดแลว  รุนหลังมีผมกับนองโดนเอ็ดโดนวา บางครั้งไมมีเหตุผล  จะนอนก็ไมไดนอน 
อดหลับอดนอนหนีไปโนนหนีไปนี่ ไปนอนบานอื่น “หนุมเลาถึงความรูสึกวา “รูสกึเสียใจ  นอนรองไหตอนเด็กไมได
ความรักความอบอุนดวย  พ่ีเขาก็แยกมีผัวมีเมียกันหมด เราก็รับกรรมตอไป”   หนุมใหความหมายของครอบครัวที่ดีวา   
“พอแมพ้ืนฐานมั่นคง เขาใจเรื่องเลี้ยงดูลูก  อบรมสั่งสอนลูกสอนใหรูจักกิน รูจักใช ใหความรักความอบอุนกับลูก  ๆ
บาง” 3ปกอนกระทําผิด บิดามารดาแยกทางกัน บิดาบวชเปนพระ สวนมารดาพี่ชายรับไปอยูดวย 
 4.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :  การใชสารเสพติด   เมื่ออายุ 19 ป  ทดลองใชยาบา ครึ่งเม็ด บดผสมกับ
เครื่องดื่มชูกําลังใช  ~ 2-3 ครั้ง  หนุมเลาวา “ไมติดใชพอรูรสชาด ทําใหทํางานทนมากขึ้น รูวามันกระตุนประสาท”   
หนุมเริ่มดื่มสุรา ~16-17 ป  ดื่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ชวงเวลา 2 ปกอนกระทําผิดจะดื่มจนเมาทุกวัน ชวงที่หนุมเปนวัยรุนเขา
มาทํางานในกรุงเทพ เริ่มดื่มสุรากับเพื่อน ๆ เมื่อเมามักมีเรื่องทะเลาะกับเพื่อนรวมงาน หนุมเลาวา “ทะเลาะกับเพื่อน
รวมงาน มีเรื่องทุกงานจนเขาระอาหนุมแลว”  การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน   หนุมเคยมีเรื่องทะเลาะกับวัยรุนกลุมอื่น เรื่อง
ผูหญิงหนุมถูกกระชากคอเสื้อและใชปนขู หนุมเลาวา“ตอนนั้นอายุ 16ตอนอยูทาพระ  ทะเลาะกันเรื่องจีบผูหญิงแยงกัน  เขา
เอาปนมาขูดึงคอเสื้อผมดวย  เขามากัน 10 กวาคน  เราคนเดียวเขาไมกลาทําอะไรผมเพราะพวกเราทั้งซอยเยอะกวา  
เพราะทํามาหากินอยูในซอย   ถามาตอยกันเขาก็ทํางานอยูในซอยไมได   เขาก็อยูในซอยไมได” 
 5.  ความเครียด :  การเสียชีวิตของบิดา  ขณะที่หนุมอายุ 26 ปบิดาไดไปบวชเปนพระเนื่องจากปวยขาเดิน
ไมได  และตองการเลิกสุรา บวชได 2 ป  บิดาก็เสียชีวิตดวยอาการถายดํา  ทําใหหนุมรูสึกเสียใจมาก  รูสึกขาดที่พ่ึงทาง
ใจ หลังจากบิดาเสียได 1 เดือน หนุมก็เริ่มมีอาการทางจิต  หนุมเลาวา “พอเขาเลิกกินเหลา เขาปวยดวย ขายวัวหมดแลว
ก็ไปบวช  เขาอาเจียนถายเปนเลือดคงตรอมใจเรื่องลูกทําตัวไมดี ผมนี่แหละตัวด ี  ทําใหเขาเบื่อหนายเรื่องกินเหลา  
บวชได 2 ปก็เสีย”  หนุมเลาถึงความรูสึกวา “เสียใจ สงสารเขา ขาดที่พ่ึงทางใจมันเควงควาง  หมดคู หมดหวัง ขาดรม
โพธิ์รมไทร”  หลังจากบิดาเสียชีวิต หนุมเร่ิมมีอาการหงุดหงิด คุมตัวเองไมได อยูไมติดที่   ผลกระทบจากการทางจิต
ของมารดา   หลังมารดาคลอดนองของหนุม  เร่ิมมีอาการแยกตัวพูดพึมพําคนเดียวทั้งวันทั้งคืน  มีภาพหลอน กลัวคน
มาทําราย และจะมีอาการมากขึ้น  เมื่อบิดาเมาสุราและถูกบิดาทําราย หนุมจะรูสึกวาตนเองขาดความรักความอบอุนรูวา
เขาประสาทไมดี แตก็สงสารเขา”     หนุมเลาตอวา  “แมก็จะอยูของเขา แยกตัวเองอยูใน 
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บาน  ผมรูสึกวาเปนคนขาดความรัก ไมเคยไดอยูใกลๆแม ถึงอยูใกล เขาก็จะบนอะไรของเขา ไมไดสนใจผม”               
การไมลงรอยกับผูอ่ืน   บิดาของหนุมมีเรื่องบาดหมางกับผูตายซึ่งเปนญาติฝายบิดา  ตั้งแตหนุมยังเด็ก  บานผูตายอยูติด
กับบานหนุม  เมื่อหนุมเปนเด็กบิดาจะทะเลาะกับผูตายเรื่องการบุกรุกที่ดินและจะพูดจากระทบกระแทกกันอยูบอย ๆ 
เมื่อบิดาเมาสุรา เอะอะโวยวายผูตายก็จะวาบิดาเสมอ ๆ ร้ัวหนุมเลาวา “ไมคอยถูกกันตั้งแตรุนพอแลว  นายประสิทธิ์
เขารุกที่ที่บานผมทําเกินมาในที่ ๆ บาน เขาบนแขวะกันไปกันมาไมพูดกันหรอก  บางทีพอเมามาเขาก็ดา”  เมื่อมีหนุมมี
อาการทางจิต หนุมมีความคิดวาผูตายมาขมขืนภรรยาตัวเอง ทําใหหนุมเสียใจและเครียดมาก  หนุมเลาวา “ไมพอใจเขา
มานานแลว เขาราย ไมธรรมดาหรอก  ยิ่งมารูเรื่องเอาคนมาทํารายเมียอีก โมโหมากแคนมาก ทําอะไรไมได เสียใจรอง
ไห”   หนุมไมพูดกับบานผูตายมาตั้งแตหนุมเด็ก    ภรรยาตีจาก  หนุมแตงงานกับภรรยาเมื่ออายุ 20 ป  2 ปตอมาขณะที่
ภรรยาตั้งทอง หนุมเริ่มดื่มสุราและเที่ยวติดผูหญิงอื่น  และจะถูกภรรยาตอวาเสมอ  หนุมเลาวา “เมามายเละเทะครอบ
ครัวก็ไมไดดูแล”  2 ปกอนหนุมเริ่มมีอาการทางจิตมากขึ้น ทํางานไมไดและจะคาดคั้นภรรยาเรื่องการถูกผูตายพาคน
อ่ืนมาขมขืน ภรรยาปฏิเสธ  ชวงที่หนุมมีอาการทางจิตมากขึ้นเคยพาภรรยาและลูกหนีไปอยูบานญาติ  ตอมาภรรยาได
พาลูกกลับไปอยูบานภรรยาที่ตางจังหวัด  และไมกลับมาหาหนุมอีก หนุมเลาวา “ชวง 2 ปที่ผานมาผมใชชีวิตโดดเดี่ยว
แฟนเขาก็ไมเอาเรา เพราะเขาวาผมบาไมหาย เมาทุกวัน  เลี้ยงเขาไมได  เขาก็ไมเอา เขาก็เลยปลอยใหผมเควงควางอยู
เดียว  ผมก็ไป ๆ มา ๆ พิษณุโลกกับราชบุรี  กระทบกระเทือนจิตใจผมมาก”  หนุมเลาถึงความเครียดเรื่องตาง ๆ ที่เกิด
ขึ้นวาคยคิดอยากตาย “เศราเสียใจหดหูเคยคิดจะผูกคอตายไมอยากอยูชีวิตมันไมมีหวัง”    
 6.  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมาชวงกอนกอคดี  :  2 ปกอนกอคดีหนุมขายที่ดินไดเงิน 2 แสน
บาท  หนุมแบงใหภรรยา 7 หมื่น  และใชหนี้ทั้งกูยืมมา 7 หมื่น  เงินที่เหลือหนุมจะใชไปกับการดื่มสุราทุกวันเรื่อยมา
วันละ  1 ขวดแมโขง  หยุดใช 1 วันกอนกอคดี  หนุมเลาวา “เมาเละเทะทั้งวัน” “ผมเสียคนก็เพราะเหลา กินเหลาจนเสีย
ประสาทเงินเก็บที่มีอยูก็ละลายไปหมดแลว” 

7. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของมารดา  :  หลังจากมารดาคลอดนองของหนุม    ขณะที่หนุม 
อายุ 3 ขวบ  มารดาเริ่มมีอาการทางจิต พูดพึมพําคนเดียว แยกตัว มีอาการขึ้นเมื่อบิดาเมาสุราและถูกทุบตี  เมื่อหนุมเขา
ใกลมารดาก็จะไลออกมาและบอกวา “อยามายุงกับกู”  มารดาจะมีอาการปฏิเสธอาการเจ็บปวยไมไปรักษาที่ใด 
               8.  พฤติกรรมผิดศีลธรรม :  ชวงวัยรุนหนุมจะดื่มสุรา และมักจะมีเรื่องทะเลาะวิวาทกับผูรวมงานเปน
ประจํา หลังจากหนุมแตงงานแลว หนุมยังคงดื่มสุราและเที่ยวเตร  และมีความสัมพันธเชิงชูสาวกับหญิงอ่ืน และไมรับ
ผิดชอบครอบครัว  ซึ่งหนุมยอมรับวาตองการความรักจากผูหญิงอื่น  มีความรูสึกวาตนเองขาดความรักตั้งแตเด็ก หนุม
เลาวา “  อยากมีแฟน จะจีบผูหญิงหลายคน แตก็จีบไมคอยติด อาจเปนเพราะหนาตาไมดี อยากใหผูหญิงเขารักเรา 
อยากไดความรักจากเขา”   หนุมเลาอีกวา “เมามายเละเทะ ครอบครัวก็ไมไดดูแล” 
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กรณีศึกษาท่ี 3 
 
สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อจอม (นามสมมติ)  สถานภาพโสด  อายุขณะกระทําผิด 23  ป  อายุปจจุบัน  23 ป  มีพ่ี
นอง 2 คน  เปนบุตรคนโต  การศึกษา  ไมจบปวช. ป 3  ภูมิลําเนา  จังหวัดพิจิตร  ไมไดประกอบอาชีพใด  ๆ ไมมีราย
ได  บิดาแยกครอบครัวไปอยูกับภรรยาใหม  มารดาอาศัยอยูกับญาติที่กรุงเทพฯ 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูตามลําพัง    การกระทําผิดครั้งนี้ จอมกระทําเพียงลําพัง  จอมถูกกลาวหาวา
กอคดีฆาผูตาย 2 ราย   เหตุเกิดในบานผูตาย ที่ 1   ที่จอมอาศัยอยูดวยและบานของผูตายที่ 2  อาวุธที่ใช  ปน   มูลเหตุจูง
ใจในการกระทําผิด  ระแวงกลัวถูกทําราย หูแววเสียงสั่งใหฆา  ภาพหลอนผีสิงผูตายคนที่ 1  และมีความคิดหลงผิดวา 
บุตรผูตายที่ 2 ทําไสยศาสตรใสทําใหตองฆาผูตายคนที่ 1  ความเขาใจในผลของการกระทํา  ไมทราบ  ความสัมพันธ
กับผูตาย  ผูตายคนที่ 1  เปนนาของจอม  ผูตายคนที่ 2 เปนบิดาของรางทรง  ผูนําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี  :  เหตุเกิดวันที่ 2  มี.ค. 2545   เวลา ~ 6.30 น.  จอมไดใชอาวุธปนของผูตายคนที่
1  ซึ่งอยูใตหมอนที่ผูตายที่ 1 นอนอยู  ยิงบริเวณศีรษะ  1  นัด และยิงซ้ําที่บริเวณหนาอก 2 นัด  และจอมไดไปที่บาน
ของผูตายที่ 2  โดยนําปนพกไปดวยเพื่อจะไปฆารางทรง  แตพบผูตายที่ 2  ซึ่งกําลังกวาดบานอยู ตอวาเรื่องของจอมไม
ถอดรองเทากอนขึ้นบาน  จอมจึงใชอาวุธปนดังกลาวยิงผูตายที่ 2    1 นัด  เสียชีวิตทันที  หลังจากนั้น จอมจึงว่ิงขึ้นไป
ชั้นบนของบานผูตายที่ 2 แตไมพบรางทรง  เมื่อลงมาขางลางพบรางทรงจึงใชปนกระบอกเดียวกันไลยิงรางทรงแตยิง
ไมถูกตัวถูกปลายนิ้วกอยมือขวา และปนขัดลํากลอง รางทรงตอสูแยงปนกับจอม รางทรงแยงปนได และโยนทิ้งหาง
ตัว แตก็ถูกจอมทํารายดวยกอนหินทุบไดรับบาดเจ็บจนตองหนีออกจากบานหลังเกิดเหตุจอมถูกจับกุมไดในละแวก
ใกลเคียงกับที่เกิดเหตุ 
  ความรูสึกตอผูตายที่ 1 กอนกระทําผิด :  จอมรูสึกกลัวคิดวาผูตายเปนผี และเคยบอกกับผูตายวาจะ
ฆาผูตาย แตชวงนั้นผูตายที่ 1 ไมสนใจและพูดตอวาจอมเสียงดัง จอมรูสึกโกรธแคนเมื่อเห็นภาพหลอนวาถูกผูตายตัด
แขน ตัดขาของจอม  จอมเลาวา “ผมสังหรณใจอยูแลววาจะฆาแก  อากูเขาไมพูดอะไรมั่งเลย  ดูเขาไมคอยสนใจผมดวย
ยังไงก็ไมรู เขาดูดุ ๆ เสียงดัง และอีกอยางผมเปนโรคปวดหัวใจกลัวคนรอบขาง  ผมกลัวแก กลัวแกตีผม  กอนฆารูสึก
เหมือนแกเปนผีแตไมกลัว รูสึกอยากคุยดวย แตคุยไมไดเหมือนความคิดมันหายไป” 
  ความรูสึกตอผูตายที่ 2 กอนกระทําผิด :  จอมไมไดตั้งใจจะไปฆาตองการจะฆารางทรง แตพบผู
ตาย และพูดจาเสียงหวน ๆ ตอวาจอม บังคับใหจอมถอดรองเทา จอมไมยอมถอดเมื่อผูตายมาขวางผมจึงยิงไป 1 นัด 
เสียชีวิต จอมเลาวา “ผมเสียใจตัวเอง เจ็บใจ กัดนิ้วตัวเองขางเนี้ย หลังทําแลว เพราะชวงนั้นผมไมมีสติ ผีมันจะไดออก
จากราง” 
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ความรูสึกหลังกระทําผิด :  หลังยิงนาชายเสียชีวิต  จอมรูสึกเสียใจ และคิดวารางทรงเปนคนทําให 
จอมตองฆานาชายจึงคิดไปฆารางทรงแตบิดารางทรงมาขวางและตอวาจึงยิงบิดารางทรงหลังกระทําผิดจอมกลัวความ
ผิดจึงหนีไป 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 13 มกราคม 2546 หลังรับไว ประมาณ 3 เดือน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย ทาทางเปนมิตร จะมีหูแววชวงสัมภาษณเปนเสียงนาสาวมาเรียกชื่อ บอก
กับผูวิจัยวารูสึกรําคาญ และเครียด ตองหยุดการสัมภาษณเปนชวงๆ ยังมีความคิดหลงผิดวาผูตายที่1 เปนผี และตนเอง
ถูกลูกชายผูตายที่2 ทําไสยศาสตรใส ปฏิเสธภาพหลอน 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
  ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
  ระดับเชาวนปญญา   :  I.Q. =  98  ระดับ  Average   
  ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย  กาวราว  หุนหันพลันแลน  ความรู
สึกไมมั่นใจ  หวาดระแวง  พบลักษณะของ  Severe  distortion  มี  paranoid  idea  มาก  มีลักษณะของ aggressive  
acting out  ขณะเดียวกันก็มี suicidal  tendency  สูงดวย 
  พยาธิสภาพทางสมอง  :  Non-organic   
  ผลการวินิจฉัยโรค  :    Schizophrenia  Paranoid  type   
  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :   ปวยเปนโรคจิตขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบยังตอสูคดีไมได 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  6 ปกอนการกระทําผิด  :  ขณะจอมเรียนหนังสือระดับปวช.  ป 2 เทอม 2  หลังจากที่จอมใชสาร
ระเหยตั้งแตเรียนม.3  และใชยาบา ¼ เม็ดติดตอกัน ~ 5 เดือน  จอมเลาวามารดามักมีเรื่องทะเลาะมีปากเสียงกันบอย ๆ 
กับพ่ี ๆ นอง ๆ ในบานรวมทั้งดาวาจอม   ประกอบกับอากงที่จอมรักมากเสียชีวิตไปชวงนั้นจอมจึงไมกลับบาน ไปคาง
ตามบานเพื่อนหรือเรรอนขอนอนตามวัด กลับมาขอเงินมารดาบางครั้ง  จอมเลาวา “ผมใชมาเพราะเพื่อนชวนใหลอง  
ใชเพราะเบื่อปญหาที่บาน เศราเสียใจที่อากงตายดวย”  จอมเริ่มมีอาการนอนไมหลับ  เครียด  คิดวามีผีเขาราง มีหูแวว 
คลายเสียงนาสาว ดาวาคลายขูจะทํารายโดยมองไมเห็นตัว  บางครั้งมีภาพหลอนเห็นอสุรกายมากดทับหนาอกอึดอัด 
หายใจไมสะดวกเหมือนจะตาย  จอมคิดวานาสาวทําไสยศาสตรใส  และเมื่อหยุดใชสารเสพติด อาการทุเลาลง แตจอม
ยังคงใชสารเสพตดิเปนชวง ๆ  
  2 ปกอนกระทําผิด  :  จอมสูบยาบาเปนชวง ๆ ใช ~ ¼ เม็ด  เสพเปนบางวันเนื่องจากไมมีเงิน  จอม
เริ่มมีอาการหูแววเสียงนาสาว และญาติคนอื่น ๆ มาเยาะเยย  บางครั้งเสียงอากงมาปลอบใจ นอนไมหลับ มารดาพาไป
รักษาอาการทางจิตที่ร.พ. สมเด็จเจาพระยาครั้งแรกเมื่อ  6  ม.ค. 43  จอมรับประทานยาไมสม่ําเสมอ  ยังมีหูแววเสียงนา
สาวโกรธคิดวานาสาวทําไสยศาสตรใส  จึงตอยหนานาสาว จอมเลาวามีความคิดอยากจะฆานาสาว อยากหยิบมีดมา
พัน  มารดาพาไปร.พ.สมเด็จเจาพระยาอีกครั้ง แพทยวินิจฉัย Amphetamine  Psychosis  ตอ 
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มานาชาย (ผูตาย) รับจอมไปอยูดวยที่ จ.ลพบุรี  จอมยังมีอาการทางจิต  ใจสั่น  หูแวว นอนไมหลับ  บางครั้งควบคุมตัว
เองไมได  ความคิดฟุงซาน  อยากจะฆาคนบางแตพยายามยับยั้งชั่งใจ  นาชายพาไปรักษาอาการทางจิตที่ร.พ. อานันท
มหิดล จ.ลพบุรี  ครั้งแรกเมื่อ 8 ก.ย. 43  แพทยวินิจฉัย  Substance  Induce  Psychosis  จอมไปรับการรักษาอยางตอ
เนื่องแตรับประทานยาไมสม่ําเสมอ ขาดยาบอย ๆ ทําใหมีอาการกําเริบเชนเดิม  ชวงอยูกับนาชายจอมจะกลับไปบานปู
กับยา  บิดาพาไปรักษาที่ร.พ.โพธิประทับชาง จ.พิจิตร  ดวยอาการหูแวว  ไดยินเสียงคนบอกใหฆาตัวตาย ไดยินเสียงผี  
เสียงคนทะเลาะกัน มีภาพหลอนเห็นจาวในวังชี่ชางเรียกใหไปอยูดวย  มีอาการตัวแข็ง กลามเนื้อแขนขาเกร็ง  แพทย
วินิจฉัย Psychosis with muscle  strain   
  1 ปกอนกระทําผิด  :  จอมจะรับประทานยาไมสม่ําเสมอ มีหูแววเสียงนาสาวมาดาวา บางครั้งเสียง
ชวนจอมมีเพศสัมพันธดวย  จอมเลาวา “เสียงผีเสียงแหลม ๆ คลายอ๊ีเล็ก  เสียงเขาคุยกันแปลก ๆ ไอฉิบหายนี่อยาทํา
อะไรกูนะ  บางทีเสียงก็ชวนผมไปทําอะไรมั่ง ชวนไปนอนดวยมั่ง”  บิดาพาจอมไปรักษาที่ ร.พ.โพธิประทับชางอีก
ครั้งเมื่อ 20 ก.พ. 44  ดวยอาการหูแววมา ~ 1 สัปดาห  แพทยวินิจฉัย Unspecified  nonorganic  psychosis  ชวงที่อยูกับ
บิดาจอมมีหูแววใหฟนขาบิดาแตจอมควบคุมตัวเองได  และกลับไปรักษาที่ ร.พ.อานันทมหิดล จ.ลพบุรี  อีกเมื่อ  24 
ธ.ค. 44  ดวยอาการหูแวว  รับประทานยาไมสม่ําเสมอ  และขาดการติดตอกับร.พ.เร่ือยมา 
  ~1 เดือนกอนกระทําผิด  :   ชวงนี้จอมขาดการรักษากับทางร.พ.  และไดรูจักกับคนที่เปนรางทรง  
เนื่องจากจอมนําพระเครื่องของนาชายไปขาย  จอมจึงเริ่มรักษาทางไสยศาสตรกับรางทรง ชวงนี้อาการไมดีขึ้น มีหูแวว
เปนเสียงนาสาวและเสียงผีเพิ่มมากขึ้น เสียงผูหญิงเรียก “ผัวขา ๆ” มีภาพหลอนวิญญาณมาหลอกหลอนควบคุมตัวเอง
ไดบาง ไมไดบาง 
  2 สัปดาหกอนกระทําผิด  :  จอมอาการมากขึ้น อยูไมติดที่จอมกลับมาหามารดาที่กรุงเทพฯเนื่อง
จากนาชายไมอยูบาน ไปทํางานตางจังหวัด อยูกับมารดาไมนานจอมก็กลับมาบานนาชายอีก ชวงนี้จอมรูสึกเหงา 
หงุดหงิดเหมือนใจแทบขาด นอนไมหลับมีหูแววเสียงผีมาสั่งใหทําโนนทํานี่ สั่งใหนําน้ําราดศีรษะ สั่งใหเอาศีรษะมุด
ไปในชักโครก  จอมพยายามควบคุมตัวเองไมทําตามเสียงสั่ง เมื่อนาชายกลับมาบานจะพูดเสียงดังและไมคอยพูดคุย
กับจอม  จอมมีความคิดอยากฆานา จอมเลาใหนาฟงแตนาไมไดสนใจนัก จอมเลาวา “เขาเปนคนเสียงดังดวย มีงานยุง 
ผมเคยเตือน อากูหลายครั้งแลววาไมรูเปนไงอยากฆาอากู แลวอากูก็วาทําไงดีละ”   
  1 สัปดาหกอนกระทําผิด  :   รูสึกควบคุมตัวเองไมได  จอมรูสึกวาตนเองรับประทานอาหารหก
เลอะเทอะไมเหมือนเดิม  มีความคิดวาตนเองเปนเทพมาจุติ  มีหูแววเสียงนาสาวและสามีของนาสาว เห็นภาพหลอน
ลูกชายของนาสาวเปลือยกายและโชวอวัยวะเพศจอมกลับไปหารางทรงอีกครั้ง เย็นกอนวันกระทําผิด  และทําพิธีรักษา
ทางไสยศาสตรโดยการทรงเจาเขาทรงและอาบน้ํามนต จอมรูสึกกลัว 
  คืนวันกระทําผิด  :   นาชายเรียกจอมไปนอนดวย จอมนอนไมหลับทั้งคืนอยากคุยกับนาแตคุยไม
ไดมีความรูสึกวาความคิดหายไป ถูกขโมยความคิดไป มีคนลวงรูความคิด มีความรูสึกวาถูกขังอยูในกลองสี่เหลี่ยม 
ความคิดของนาอยูครึ่งบน  มีภาพหลอนตนเองมีแขนหลายแขน เปนเทพมาจุติรายรําอยางสวยงาม แตถูกนาชายตัด
แขนตัดขาของตนเองไปเปนของนา มีความคิดวานาชายเปนผ ี คิดวามีวิญญาณมาแฝงในตัวเองมาบังคับ  มีหูแววเสียง
สั่งใหหยิบปนจากใตหมอนที่นาชายนอนยิงนาชาย  จอมเลาวาชวงที่หยิบปนออกมานาชายตื่นและนอนหลับตอ  
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ชวงนี้จอมมีหูแววเสียงสั่งใหยิงจอมเลาวา “ชวงนั้นผีบังคับบอกเอายิงฆาใหตายเอาปนมายิงผีมันพยายามบังคับเรา” 
จอมจึงใชปนยิงบริเวณศีรษะนาชาย 1 นัด  นาชายรองและลุกขึ้นยืนบนเตียง จอมคิดวานาชายเปนผีแนนอน ยิงแลวไม
ตายจึงยิงซ้ํา ถูกบริเวณหนาอกอีก 2 นัด  หลังจากนั้นจอมมีความคิดวาวิญญาณของนาชายออกจากราง หูแววเสียงสั่ง
ใหจอมกินเลือดของนาชายแลวจะมีฤทธิปาฏิหารย  จอมจึงกินเลือดของนาชายเขาไปและเสียงสั่งใหจอมไปฆาคนอีก 
จอมมีความคิดหลงผิดวารางทรงทําไสยศาสตรใสทําใหจอมตองฆานาชายตาย จอมจึงไปบานรางทรงตามเสียงสั่งนั้น 
เมื่อไปถึงจอมพบผูตายที่ 2  ซึ่งเปนบิดาของรางทรงตอวาและบอกใหจอมถอดรองเทา จอมเลาวาคิดอยางเดียววาจะฆา
รางทรงผูตายมาขวางจอมจึงยิงผูตายที่ 2    1 นัด  และวิ่งขึ้นไปเพื่อฆารางทรงบนบานแตไมพบ  เห็นรางทรงวิ่งหนี
ออกไปจึงไลยิงและตอสูกัน จอมใชกอนหินตีศีรษะรางทรงไดรับบาดเจ็บและว่ิงไปแอบที่วัดแหงหนึ่ง 
  
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย 8 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  :  บิดามารดาแยกทางกันตั้งแตจอมยังเด็ก  บิดามีภรรยา
ใหมแยกครอบครัวไปและใหจอมอยูกับปูกับยา จอมอยากพูดคุยกับบิดา และมีความรูสึกวาบิดาไมเขาใจ เขาไมถึง
ความรูสึกจอม  จอมเลาวา “ตั้งแตเล็กจนโตผมยังคุยกับพอไมเปนเลย จะบอกวาพอครับผมสบายดีแลวครับพูดไมเปน 
เขาเขาไมถึงเราเลย ใจเขาหายไปทางไหนก็ไมรู”  สวนมารดามีปญหาทางอารมณ  จะทะเลาะกับคนอื่นๆ ในบานของ
บิดาและบานมารดาเอง  ปูกับยาเปนผูเลี้ยงดูจอมมากกวามารดา จอมมีความรูสึกวาปูกับยาไมรักและเอาใจใส เนื่องจาก
บิดาไมไดสงเงินคาเลี้ยงดูมาใหเหมือนหลาน ๆ คนอื่น ๆ ในบาน  ปูจะเปนคนเฉย ๆ ไมคอยยุงกับใคร ยาจะไมตามใจ 
และเห็นแกเงิน จอมจึงรูสึกเปนปมดอยมาตั้งแตเด็ก จอมเลาวา “ปูยาเลี้ยงมาตอนเด็ก ยาเลี้ยงกอนอยูร.ร.  เลี้ยงมากกวา
แม ตอนแยกไปอยูที่สากเหล็กแมก็เลี้ยงพอมากรุงเทพแมก็เลี้ยง”  จอมเลาตอวา “ปูเขาเปนคนเฉย ๆ ยาไมคอยตามใจ
ผมรูสึกวาในบรรดาหลาน ๆ ปูกับยาดูแลไมเทากัน ยาไมคอยรักผม เพราะเงินพอผมไมคอยฝากไวมีอะไรก็โดนหนัก
กวาเขา เอาไปใหเขาเลี้ยงเปนการเอาภาระไปใหเขาอีก” จอมเลาถึงความรูสึกวา “ก็รูสึกนอยใจวาผมไมใชหลานรัก  รู
สึกวาปูยาจะรักไอเฮิท ไอฮาทมากกวาผม”  เมื่อจอมอยูกับมารดา  มารดาก็จะเอาใจแตมองวามารดาปวยเปนโรคจิต ไม
คอยมีเหตุผล ไมอบอุนเมื่ออยูดวย  ไมคอยมีใครอบรมสั่งสอน แมกระทั่งการเรียกตําแหนงของญาติไมถูกตอง  จอม
เลาวา “ยาจะเลี้ยงดู  ยาไมคอยเอาใจใสจะทําอะไรก็ได  แตจะตองไมเกเรกัน ไมทะเลาะกัน ถาใครรองไหเขาก็เล็งมาหา
ผมไมมีใครนําทางในทางที่ถูกตองเหมาะสม พ่ีปานาอาเรียกผิดหมดไมมีใครสอน  เหมือนเขาไมสนใจ  เลี้ยงใหโตไป
วัน ๆ แมก็เหมือนกันเหมือนปลอยปละละเลย  บางทีก็ดูตามอกตามใจ แมไมไดสั่งสอนอะไรเพราะแมก็จะบนอยู
ตลอด  แลวก็จะทะเลาะกับคนในบาน  อยูบานพอก็ทะเลาะกับปูกับยา อยูบานแมก็จะทะเลาะกับอาอี๊เล็ก จิตแกวิวิกล
จริตไงไมรู คิดวาถาแมสุขภาพจิตดี ก็คงดี” 
 2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :   ปสสาวะรดที่นอน จอมจะมีปสสาวะรดที่นอนตั้งแตเด็กจนกระทั่งโต  
เรียนปวช. ป 3  ซึ่งเปนชวงที่ตายายเสียชีวิต จอมเลาวา “ฉี่ตั้งแตเด็ก ๆ ฉี่จนกระทั่งโตหายตอนอากงอามาตาย”  จอมเลา
ตอวา “ชวงที่อยูสากเหล็กนอนกับแม ชวงอยูอนุบาลแตจะอยูบานปูกับยามากกวา  ถาอยูบานปูกับยาจะนอนคนเดียว
เพราะเยี่ยวรดที่นอนบอย”       แกลงหรือรังแกสัตว   จอมมีพฤติกรรมจับแมลงมาขังบางครั้งจะเด็ดปกแมลง จอมเลาวา 
“จับแมลงปอใสถุงแลวเขยา ๆ บางทีก็เด็ดปกทิ้ง ใหมันบินไมได  ตอน ป.1  ที่อยูสากเหล็ก  เอาถุงอันหนึ่งจับแมลงปอ
อันหนึ่งผมลืมใสถุงมันตายหมดเลย  ผมก็สนุกไปตามเพื่อน  จับมาขังในมุงแม  ไมใหมันบิน 
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หนีบาง”  หนีโรงเรียน   จอมเริ่มหนีโรงเรียน   ไปเลนตามสนามเด็กเลน ไปเลนทั้งวัน  เมื่อถึงเวลากลับบานก็จะกลับ
ตามปกติตั้งแตเขา ป.1  ซึ่งมีผลใหสอบตกตองเรียนซ้ําชั้น  จอมเลาวา “ตอนอยู ป.1 ผมหยุดเรียนหนีเรียนบอย เขาให
ขาวไปกิน ผมแวะเลน มันจะมีสนามเด็กเลนขาวอับกลม ๆ กินแถวนั้นแลวไมไปร.ร.”  จอมเลาตอวา “หยุดบอย หนี
เรียนไปเลนชิงชาสวรรค เลนมากระโดดบาง พอถึงเวลาก็กลับบาน”  เลนไฟ    ชวงวัยเด็กจอมจะมีเพื่อนเลนนอกบาน 
จะไมคอยเลนกับเด็ก ๆ ที่เปนรุนราวคราวเดียวกันในบาน และจะเปนผูนําในบรรดาเพื่อน ๆ จอมมีพฤติกรรมเลนไฟ
บอย ๆ ในวัยเด็ก จอมเลาวา “ตอนอยูป.1  ชอบเผากระเบื้อง ผมจะเอากอนหินมาตั้ง 2 อัน แลวกอไฟใหติดกัน แลวเอา
กระเบื้องโยนใสไฟ กระเบื้องแผนบาง ๆ พอรอนมาก ๆ มันจะแตกเปะ ๆ เลนบอยชอบเลน  รูสึกสนุก เลนเกือบทุกวัน  
เพื่อนก็ชวยหากระเบื้องมาใสมันก็แตกเปะ ๆ”    ชกตอยผูอื่น    จอมจะมีเรื่องชกตอยกับเพื่อนที่เปนหัวโจกของหองตั้ง
แตเริ่มเขาร.ร.  จอมเลาวา “ตอนเด็กชอบบู ๆ หนอย จะมีเรื่องชกตอยกันบอย  เพื่อนชื่อ ไอกุก  แขนมันสั้น ๆ คอด ๆ 
ทาผมตอยทุกวันเลย ตอนอยู ป.1 เอง  ตอนอยูร.ร. วัดเหนือตอน ป.5  ตอยกับเพื่อนชื่อไอเขียด  เกที่สุดในหองเขาทาผม
กอนในหองไมมีใครกลายุง  หวัโจกเลย เพื่อนไมกลายุง มีผมคนเดียวไมมีอะไรมากชกตอยเล็ก ๆ นอย ๆ ทุมเขาลมไป
เลย เพื่อน ๆ ยุกันดวย” 
 3.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :  จอมมักจะถูกทําโทษอยางรุนแรงเนื่องจากปญหาพฤติกรรมจากผูใหญ
หลาย ๆ คน ในบาน ทําใหจอมรูสึกเปนปมดอย นอยเนื้อต่ําใจวาเปนที่รังเกียจ  จอมเลาถึงปูซึ่งทําโทษจอมวา “ปูชอบตี
ผมเรื่องไปแกลงไอเฮิรท ไอฮาท  ปูดุจะดึงแขนลากขึ้นมาตีแรงตีหลายที คนแถวนั้นเขายังจําไดเลย เขาเคยเลาใหฟงวา
ตีลากขาผมดึงแขนผมขึ้นมาตี รองไหสะอึกสะอื้น เขาก็ตามมาตีอีกเขาไมประเลาะเราเขาเห็นเรานารังเกียจ อาจเปน
เพราะเงินพอฝากนอยมั้ง”  จอมถูกทําโทษอยางรุนแรงจากปาโดยใชน้ําตาเทียนรอน ๆ หยดลงลนอวัยวะเพศเนื่องจาก
จอมปสสาวะรดที่นอนซึ่งจอมรูสึกกลัวมาก จอมเลาวา “ตอนเปนเด็กผมเย่ียวรดที่นอน เขาแกลงผมหนัก เขาแกผาเอา
เทียนหยดใสไขผมตอนนั้นอายุไมเทาไหร ตอนอยูป.2  เขาคงขูแคใหเฉียด ไมโดนไขตรง ๆ เขาคงอยากใหผมหาย
เยี่ยว”  จอมเลาตอวา “ผมไมรูจะทํายังไงผมกลัว รองเหมือนกับวาอี๊อยา ตอนหลังผมไมเยี่ยวแลว”  จอมเลาถึงผูตายซึ่ง
เปนนาชายวาเปนขาราชการชั้นผูใหญดูมีอํานาจ  เปนที่พ่ึงใหกับญาติพ่ีนอง มีลักษณะนิสัยโผงผาง พูดเสียงดัง จอม
มองวาเปนคนพาล และหาเรื่อง และทํารายจอมตอหนาคนอื่นบอย ๆ จอมเลาวา “อากูเขาแกนิสัยยังไงไมรูบา ๆ บอ 
ๆผมไปนั่งกินขาวเขาตบหัวผมเฉยเลยคนเต็มเลย ผมอายขายขี้หนาไมรูจะทํายังไงรีบยายหนี งานใหญทีไรอากูเขาชก
หนาเราทุกทีเลย ผมคิดเขาหาเรื่องหรือไงเนี่ยะเพราะเขานิสัยเปนคนพาล”   ชวงเรียนม.3  จอมถูกปูกับยาจับไดวาใช
สารเสพติดประเภทกาว จึงถูกปูกับยาตีอยางรุนแรง เมื่อนาชายทราบจึงไปรับจอมกลับมาเรียนตอที่กรุงเทพฯ ในระดับ
ชั้น ปวช. 
 4.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :  ชวงวัยเด็กบิดามารดามักจะทะเลาะกันบอย  บิดาเปนคน
เจาชูสวนมารดาปวยเปนโรคจิตจะทะเลาะกับคนอื่นบอย ๆ เมื่อทะเลาะกันจอมจะถูกดึงมาเปนพวก  มารดาจะบอกให
จอมตอวาบิดาเรื่องพฤติกรรมเจาชู  บิดามารดาแยกทางกันตั้งแตจอมอายุประมาณ 5 ขวบ  และตางฝายตางมีครอบครัว
ใหม  จอมมีนองสาว 1 คน  นองสาวไปอยูกับบิดา สวนจอมจะอยูกับปูยาบาง บางครั้งก็จะกลับมาอยูกับมารดา  จอมจะ
ยายร.ร.บอย ๆ ในชวงประถมศึกษา  และมัธยมศึกษายายร.ร.ถึง 4 แหง  เนื่องจากจอมจะไปอยูกับปูกับยาบาง และอยู
กับตากับยายบาง    จอมเลาถึงความสัมพันธระหวางบิดามารดาวา “เวลาพอทะเลาะกับแมดู 
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นากลัวผมไมกลาคุยดวย  ปกติพอจะเปนคนเฉย ๆ ไมคอยพูด ใจดี เจาชู  ตั้งแตเล็กจนโตผมยังคุยกับพอไมเปนเลย  พอ
จะไปทํางานตางจังหวัดเปนเดือนมีแมใหมหลายคน  ใจผมอยากอยูกับพอ”  จอมเลาตอวา  “แมบอกวาถาพอกลับมาให
วาพอวาไอหนามืด”  จอมบอกถึงความรูสึกวา  “รูสึกเครียด ไมอบอุน  ครอบครัวแตกแยก  ไมไดอยูกับพอกบัแม นอง
สาวก็ไมสนิทกันเพราะแยกกัน พอก็มีเมียใหม แมก็มีพอใหม”   มารดาจะมีเรื่องทะเลาะกับนาสาวบอย ๆ ทําใหจอมรู
สึกเบื่อไมอยากอยูบาน  จอมเคยเขาไปหามแตถูกนาทําราย จอมรูสึกเสียใจ  จอมเลาวา “ตอนผมอยูกรุงเทพฯ  เขาชอบ
ทะเลาะกัน แมจะบนทั้งวัน  พออี๊มาไดยินก็ทะเลาะกันเรื่องจานชาม ลางไมเอ่ียม หองน้ําไมขัด  สกปรกบาง แมจะคอย
พูดมากทะเลาะกันทั้งวัน แมเหมือนคนบา อากงจะคอยหามชวยดูแล  สวนมากอากงจะดาแมผม จะเขาขางอี๊เล็ก ปญหา
ในบานเยอะ”  จอมเลาถึงความรูสึกวา “ผมเบื่อไปหมดเบื่อคนที่ทะเลาะกันจนเสียประสาท  หนีออกไปเดินเลนขาง
นอก  กลับมาเดี๋ยวก็ทะเลาะกันอีกไมอยากกลับบาน”  จอมเลาตอวา “ผมเสียใจหลายครั้งแลว ไมมีเหตุผลเลย  เบื่อไป
หมด เบื่อคนที่ทะเลาะกัน  ครั้งที่ถูกมะมวงหาหัวรูสึกอยากเอามะมวงปาหัวคืน จับหัวมึนรีบเดินมานั่งทําใจตออยาก
หยิบกอนหิน หยิบมะมวงปาใสหัวอ๊ีเล็ก ผมออกมานั่งทําใจพยายามเดินสงบสติอารมณ นั่งคิดวาไมควรเอาเรื่องเขา”  
จอมใหความหมายความสัมพันธในครอบครัวที่ดีวา “กลับบานมาไดกินขาวเจอหนาเจอตากันทุกวันแคนี้ก็สบายใจ
แลว มีทั้งพอแม อากง อามา มีผมเทานั้นเอง  ผมก็คงจะดีกวานี้ไมตองคิดอะไรอยูขางนอกก็คงคิดอะไรเกี่ยวกับการ
ศึกษา คิดอะไรที่มันสนุกเฮฮา อ๊ีเล็ก อี๊แชรที่ไมถูกกันก็คอยวากันอีกทีหนึ่ง” 
 5.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :  การใชสารเสพติด   จอมเริ่มดมสารระเหยครั้งแรกเมื่ออายุ 13 ป ขณะ
เรียนชั้นม.1  และใชทุกครั้งที่ปดเทอมใชมาเรื่อย ๆ จนกระทั่งจบชั้นม.3  เมื่อนาชายไปรับกลับมาอยูกรุงเทพฯ เมื่อมี
เรื่องไมสบายใจเรื่องปญหาขัดแยงในครอบครัวระหวางมารดากับญาติพ่ีนองในบาน  ไดกลับไปใชสารระเหยตอเปน
ชวง ๆ ชวงเรียนปวช. ป 3  จอมเริ่มใชยาบาโดยวิธีสูบวันละ~  ¼ เม็ด  ใชติดตอกัน ~ 5-6 เดือน  ซึ่งมีผลกระทบตอการ
เรียนและทําใหจอมเรียนหนังสือไมจบในระดับปวช. ป3  เนื่องจากมีอาการทางจิต  จอมใชยาบาเปนชวง ๆ ใชไมบอย
เนื่องจากไมมีเงิน และยาบาระคาแพง   จอมเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นจากการใชสารระเหยวา  “เหมือนฝนไป จินตนาการ
ตามวิชาที่เรียน ~ ม.2  เรียนวิทยาศาสตรเรื่องการหักเหของแสง พอดมกาวก็เหมือนฝนเห็นดาวเปนแสง หันมามองดวง
โนนดวงนี้เปนแสงแว็บ ๆ”  จอมเลาตอวา “ตอนเรียน ปวช.  มีอาการหนัก บางครั้งเห็นอสุรกายมากดทับตรงหนาอก 
จะอึดอัดหายใจไมออกเหมือนจะตาย”    จอมเลาถึงอาการที่เกิดจากการใชยาบาวา   “สูบแลวไดยินเสียงคนพูดตอน
แรกรูสึกกลัวเสียง  มันตองมาหาเราแน เสียงอามา สูบครั้งแรกก็เริ่มกลัวเลย  กลัวอามาจะมาหลอก กลัวอากงจะมาหา 
แกจะเสียใจวาผมดูดเหลาเมายา”  จอมเลาอีกวา  “เพี้ยนครับ  บางทีคุยอะไรไมรูตัว คุยไปเรื่อย ยกมือแซวอาจารย”   
จอมเคยดื่มสุราจนเมา  ดื่มติดตอกัน 1 เดือน ชวงที่อากงซึ่งจอมรักและผูกพันเสียชีวิต  ขณะที่จอมเรียนปวช.ป 2 จอม
เลาวา “ใชตอนปวช.ป2  ตอนอากงเสียแลว กินคนเดียวใสขวดกระทิงแดง นั่งกินที่วัดกันเพราะไมสบายใจกินเกือบทุก
วันเลย เมาแลวกลับบานกินเปนเดือน เลิกกินชวงป 3”   การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน จอมเคยมีมีเร่ืองชกตอยกับนัก
เรียนร.ร.เดียวกันเนื่องจากไมเขาแถวซื้ออาหาร  และมีเร่ืองทะเลาะกับกลุมวัยรุนถูกรุมทํารายกรามหัก  จอมเลาวา 
“ตอนนั้นผมไปอยูวัดกับเพื่อน ความจริงไอเพื่อนผมนั่นแหละเปนคนเอาเสื้อน.ร.เขาไปเผาไฟแตผมลงไปชวยมัน มัน
โดนตอยแตไมมาก ผมซิโดนหลายคนเลยโดนชกเปรี้ยงเดียวกําลังคุยกันอยูเด็กวัดมันวัยรุนทั้งนั้นเลยและอีกอยางหมัด
หนัก ๆ ทั้งนั้น” 
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 6.  ความเครียด  :  การเสียชีวิตของอากง  จอมจะรูสึกรักและผูกพันกับอากง   เปนคนที่จอมอยูดวยและรู
สึกอบอุน เมื่อมีเร่ืองไมสบายใจจอมจะมาพูดคุยกับอากงเสมอ  จอมเลาถึงอากงวา “เวลามีเรื่องไมสบายใจ เรื่องเครียด 
ๆ ก็มาเลาใหแกฟง อากงก็รับฟงดีอยูกับอากงแลวอบอุน”  จอมเลาวา”บานที่กรุงเทพฯ ถามีองกงอยูก็จะมีความสุข อา
กงชอบสวดมนต ใจดี ชอบไหวพระ ชอบสอนภาษาจีน  รับฟงเวลามีเรื่องไมสบายใจ”  ขณะที่จอมเรียนหนังสือ 
ปวช.ป3  อากงเสียชีวิตจากโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ ซึ่งจอมรูสึกเสียใจมากเหงาและขาดที่พ่ึงทางใจ  ซึ่งหลังอากง
เสียชีวิตจอมเริ่มคบเพื่อนและไปใชชีวิตอยูกับเพื่อนนอกบาน  ใชสารเสพติดมากขึ้น  “หดหูเหมือนขาดอะไรไปอยาง 
ความรูสึกมันนานติดตัวเราไปเรื่อง แตผมไมบอกใคร เก็บไวในใจไมอยากอยูบาน”   จอมเลาถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นวา 
“ทะเลาะกันก็ไมมีคนหาม  บานหลังนั้นมีอากงเปนหลัก  ถาขาดอากงพี่นองทะเลาะกันทั้งวันไมหยุด  มีอากงชวยดูแล 
อากงหาม ผมก็ไมคอยอยูบานเจอเพื่อนกินเหลา ก็พลอยติดไปกับเขาดวย ผมก็หาเพื่อนคุย เพื่อนติดยา ติดบุหรี่ เหลา 
ซื้อเหลามากินคนเดียว นั่งคิดอะไรคนเดียวไมอยากกลับบาน”    อาการทางจิตของมารดาทําใหจอมเครียดมากขึ้น  
มารดามีอาการนอนไมหลับ พูดคนเดียว หูแวว คิดวาจะมีคนมาฆา หงุดหงิดงาย ทะเลาะกับคนในบานบอย ๆ  จะมี
อาการมากชวงกลางคืน จอมรูสึกเครียดเมื่ออยูกับมารดา  จอมเลาวา “ผมจะผูกพันกับแม แตแมจะคอยคุยอะไรที่เราฟง
ไมรูเรื่องผมคิดในใจแมบาแลว เวลาไมสบายใจปรึกษาแมยิ่งหลงทางไปใหญ  ยิ่งทําใหปญหามันหนักขึ้นไปอีก  คุยกับ
แมแลวจะเครียด ยิ่งพูดกับเขายิ่งประสาทขึ้น ไมคอยดี”   จอมเลาอีกวา “ผมเห็นแมตัวเองเสียประสาท เสียสติก็เสียใจ
เหมือนกัน เขาถูกแบบเลี้ยงแบบผมมาเหมือนกันคือกดดันดานจิตใจแลวก็เสียผูเสียคนไปเลย”    มารดาจะไมเคยสั่ง
สอนหรือตักเตือนเมื่อจอมใชสารเสพติดหรือของมึนเมา มารดาจะตามใจบางครั้งก็จะซื้อสุราใหจอม จอมเรรอนไปอยู
ตามบานเพื่อนเมื่อกลับมาขอเงินมารดาก็จะให   การดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยวถูกทอดทิ้ง  ชวงเด็กจอมอยูกับปูกับยาจอม
จะรอการกลับมาของบิดา  บิดาจะไปทํางานตางจังหวัดเปนเดือน ๆ จอมรูสึกวาถูกบิดาทอดทิ้ง บิดาหางเหินและเขาไม
ถึงจิตใจของจอม  จอมอยากพูดคุยกับบิดาชวงที่ยายมาเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ  จอมจะไปนั่งรอบิดาที่หลังบาน  จอมรู
สึกเหงาวาเหว  เมื่อจอมกลับไปเรียนหนังสือชั้น ม.1  บิดาก็มีภรรยาใหม  จอมเลาวา “ตอนอยูบานอากงอามาไปนั่ง
หลังบาน รอพอเขาถามไปนั่งทาํอะไร ผมบอกวารอพอ พอมาผมจะกระโดดขึ้นรถ”  จอมเลาตอวา “อยากหนีไปกับพอ 
รูสึกเหงาคิดถึงพอเหงาไมมีเพื่อน คิดถึงพอไมรูพอจะคิดถึงเรารึเปลา ผมเปนอยูหลายเดือน”  จอมเลาอีกวา          “ตอน
กลับมาเรียนม.1  พอมีแมใหม พอจะไปทํางานตางจังหวัดเปนเดือน ทิ้งผมตอนนั้นผมอายุ 12,13,14 พอไปทางแมไป
ทาง” 
 7.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของมารดา  :  บิดาเลาวามารดาของจอมจะมีอาการนอนไมหลับ  พูดคน
เดียว  มีหูแวว  คิดวามีคนจะมาทําราย  และจะมีอาการมากชวงกลางคืน  บิดาพาไปรักษาอาการทางจิตหลายแหง เชน 
ร.พ.อานันทมหิดล , ร.พ.พิจิตร  และรักษาทางไสยศาสตรโดยการรดน้ํามนต  เมื่ออาการกําเริบจะหงุดหงิดทะเลาะกับ
คนในบาน  บิดาทนไมไหวจึงแยกทางกันขณะจอมอายุ~5-6 ป (2528) 
 8.  การเคยประกอบคดี  พฤติกรรมผิดศีลธรรม เกเร  ของบุคคลในครอบครัว :  นาชายนองของ
มารดา  จอมจําไดวาเห็นนาชายดื่มสุราและใชกัญชาตั้งแตจอมเปนเด็ก นาชายมีลักษณะนิสัยพูดจาโผงผาง  เคยกอคดี
ฆาคนตายติดคุกมา 2 คร้ัง  จอมเลาวา “ชอบฆาคน  ผมจะกลัวเขากลัวจะถูกฆา  เขานิสัยโผงผาง ติดเหลา ติดกัญชาเห็น
มาตั้งแตเด็กแมเลาใหฟงวาตอนอยูม.2-ม.3 เขาเคยใชมีดแทงเพื่อนตาย 2 คน  ติดคุกมา 2 ครั้ง  เวลากินเหลาพาล เอะอะ
โวยวาย ทะเลาะกับคนขางบาน” 
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กรณีศึกษาที่  4 
 
สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อโชติ (นามสมมติ)  สถานภาพ  แยกกันอยู   อายุขณะกระทําผิด  25  ป  อายุปจจุบัน  25
ป    มีพ่ีนอง 2 คน  เปนคนที่ 2  การศึกษาจบชั้นป.4  ภูมิลําเนา จังหวัดนครสวรรค  วางงาน  ไมมีรายได  บิดาบวชเปน
พระประมาณ 1 ป  มารดาเสียชีวิตจากคดี 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับมารดาตามลําพัง    การกระทําผิดครั้งนี้โชติกระทําเพียงลําพัง อาวุธที่ใช  
มีด   มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด   หลงผิดผูตายเปนผูอ่ืนซึ่งเปนเสือสมิงปลอมตัวมา ระแวงกลัวถูกทําราย มีหูแวว
เสียงสั่งใหฆา   ความเขาใจในผลการกระทํา ไมทราบ ความสัมพันธกับผูตาย  มารดา   ผูนําสง  เจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดี : เหตุเกิดวันที่ 26 ก.ย. 2545  เวลา ~ 6.00 น.  โชติไดใชอาวุธมีดเหรียญสําหรับ
ตัดหญาซึ่งเก็บอยูบริเวณฝาบานบริเวณครัวทําอาหารนํามาฟนมารดาซึ่งกําลังนั่งอยูในบาน  มารดาใชมือรับและปด
ปองจนมือทั้ง 2 ขางขาด  มารดาหลบหนีลงจากบานเดินไปบานปูของโชติ และนั่งบริเวณโตะหินออนโดยไมไดรอง
ใหคนชวยแตอยางใด  ตอมาโชติถือมีดลงจากบานตามมาพบมารดาจึงตรงเขาใชมีดไลฟนมารดา  มารดาพยายามหลบ
หนีแตไมพน  โชติฟนมารดาถึงแกความตาย  จากนั้นโชติใชมีดตัดศีรษะ  แขน  ขาของมารดาออกจากลําตัว และยืนถือ
มีดอยูในที่เกิดเหตุโดยไมมีอาการเสียใจหรือตกใจ เหมอลอย ยิ้ม หัวเราะ  สักครูตอมาจึงนั่งรองไห 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด :  รูสึกเปนหวงมารดา (ผูตาย)  กลัวถูกผูอ่ืนปลอมเปนเสือสมิง
ขึ้นมาฆา  คิดวามารดาเปนเสือสมิงปลอมตัวมา และโกรธแคนที่ไดยินวาบิดาและพี่ชายถูกเสือสมงิฆาไปแลว และ
กําลังจะฆามารดาและโชติ   
  ความรูสึกหลังกระทําผิด  :  หลังจากเริ่มรูสึกตัวโชติรูสึกเสียใจที่ไดกระทําผิดฆามารดา  นั่งรองไห 
โชติเลาวา “ถาดี ๆ ใครจะฆา ผมนะรักแมผมจะตายหา ถาดี ๆ ผมก็ไมทํา นี่มันควบคุมตัวเองไมได” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 22 มกราคม 2545 หลังรับไว 78 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย ตาแข็งๆ มักจะแยกตนเองหลบนอน รวมมือในการสัมภาษณ และจะมา
คอยผูสัมภาษณกอนเวลานัด ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน  ดีใจเมื่อทราบวาญาติๆใหอภัยเรื่องคดี และใหรักษาอาการ
ทางจิตที่สถาบันฯ 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
                    ผลการตรวจทางจิตวิทยา 
  ระดับเชาวนปญญา  :  I.Q. =  81  อยูในระดับ  Low  average 
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  ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  หุนหันพลันแลน  หวาดระแวง พบ Sign ของ  
Psychosis  และมี Paranoid  sign  รวมดวย  ผูปวยคอนขางแยกตัว  ขาดความยืดหยุนในตัวเอง มี ปญหาเรื่อง Sex  และ
มีปญหาในการ Control  Impluse  ของตนเอง 
  พยาธิสภาพทางสมองจาก  Organic-test     Non – organic 
  ผลการวินิจฉัยโรค  :  Schizophrenia  Undifferentiated  type   
  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต   ขณะนี้อาการยังไมสงบสมควรรักษาตอสักระยะหนึ่ง 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  1  ปกอนกระทําผิด  :  ขณะโชติทํางานโรงงาน  โชติมักจะเปลี่ยนงานบอยถึง 3-4 แหง  เริ่มมีอาการ
ซึมเฉย เหมอลอย ไมพูดกับใคร  บางครั้งยิ้มคนเดียว อาการเปน ๆ หาย ๆ  ไมไดรักษาที่ไหน  มีอาการหลังจากใชยาบา
ติดตอกัน 2 ป  อาการดังกลาวเปนเรื่อยมาทําใหโชติตองออกจากงาน และกลับมาอยูบานกับมารดา  ชวงนี้โชติเริ่ม
สนิทสนมกับลุง ซึ่งโชติเรียกวา “ลุงเหลียว”  โชติมักจะไปหาปลา ดักปลาไหลตามลําพังกับลุงเหลียว  ไปเชาเย็นกลับ 
แตนําไปขายและแบงเงินกัน  ลุงเหลียวจะดื่มสุราบอยเมาแลวจะมีเรื่องทะเลาะกับผูอื่น บางครั้งหาเรื่องทะเลาะกับโชติ  
ลุงเหลียวมักจะพกมีดติดตัวเปนประจํา และเคยพูดขูวาจะใชมีดตัดรอยสักรูปกรงจักรซึ่งมีคําวาพอแมอยูตรงกลาง 
บริเวณแขนซายของโชติ  ซึ่งโชติรูสึกกลัว  โชติเลาวา “ลุงเหลียวเขาขู สักวันกูจะตัดกงจักรมึงทิ้ง”  โชติเลาตอวา “รูสึก
เสียว ๆ เหมือนกัน เพาะเขาใชมีดเปนอาวุธ ถาตัดกรงจักรทิ้งก็เทากับตัดหัวผมเพราะผมสักพอแมผมไวมันสําคัญ” 
  2 เดือนกอนกระทําผิด :  ภรรยาติดตอใหโชติไปทํางานเปนร.ป.ภ.  ของบริษัทที่ภรรยาทํางานอยู  
กอนมาทํางานโชติดื่มสุรากับลุงเหลียวจนเมาและมีเรื่องทะเลาะกันเมื่อโชติมาทํางานเปน ร.ป.ภ  เริ่มมีอาการพูดเพอ
เจอ  ยิ้มหัวเราะคนเดียว  ขณะปฏิบัติงานมีเรื่องทะเลาะวิวาทกับผูที่มาติดตอกับบริษัท  และถูกตีจนสลบ  โชติเลาวา
ปลอยใหเขาทํารายเพราะกลัวความผิดที่ไปทํารายเขากอนขณะที่ปฏิบัติหนาที่  โชติทํางานได ½ เดือน มารดาเริ่มมี
อาการทางจิตกําเริบ โชติจึงพาไปดูแล  ชวงนี้โชติเริ่มระแวงกุมารทองของมารดาที่อยูในบาน 
  1  เดือนกอนกระทําผิด  :  โชติกลับไปทํางานเปนรปภ. อีกครั้ง  ชวงนี้มีอาการไมคอยรูตัว เอะอะ
โวยวาย  หงุดหงิด หัวเราะคนเดียว  ทํางานได ½  เดือนจึงออกจากบาน 
  2  สัปดาหกอนกระทําผิด  :  หลังจากโชติกลับมาบาน  เร่ิมมีอาการทางจิตมากขึ้นควบคุมตัวเองไม
ได  รูสึกตัวนอยลง  มีหูแววเสียงลุงเหลียวบอกวามารดาไมใชมารดาแตเปนลุงเหลียว  ซึ่งเปนเสือสมิงแปลงกายมาจะ
มาฆาโชติ  โชติเลาถึงเสียงหูแววที่ไดยินวา “เขาไมใชแมมึงหรอก เขาเปนเสือสมิง  แปลงกายมาจะกินมึง  เขาก็ตองฆา
มึง  มึงตองฆาเขานะ ๆ”    
  1  สัปดาหกอนกระทําผดิ  :   โชติมีหูแววเสียงลุงเหลียวมากข้ึนเรื่อย ๆ ระแวงกลัวคนจะมาทําราย  
มีภาพหลอนเห็นเสือสมิงว่ิงบนหลังคา  ไมคอยรูสึกตัว  ชวงนี้โชติอยูกับมารดา 2 คน โชติบอกวามารดาอาการดีขึ้น
และจะบอกใหโชตินอนพัก  โชตินอนไมคอยหลับ ~ 3-4 เดือน  กอนกระทําผิดจะนั่งเฝามารดา  ระแวงกลัวคนจะมา
ฆา  มีหูแววเสียงลุงเหลียวบอกวามารดาไมใชมารดาเปนลุงเหลียวแปลงกายมาสั่งใหฆามารดาถาโชติไมฆา จะฆา
มารดากับโชติและไดฆาบิดากับพ่ีชายของโชติแลว  โชติเลาวา “มีแตเสียงลุงเหลียว บอกนี่ไมใชแมมึง  เปนกูปลอม 
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ตัวมาเปนแมมึงกูแปลงกายมาเปนแมมึงถามึงไมฆากู  กูจะฆามึงมันเปนยังงี้  ผมคิดวาแมเปนลุงเหลียว   นี่ไมใชแมมึง
เปนกู ไอเหลียว ปลอมตัวมาแปลงกายมาจะกินมึง  มึงไมฆากูกูจะฆามึง”  โชติเลาวา “ในหูมันบอก  มันนะไอเหลียว
ฆาหมดแลว  ฆาพอมึงดวย  ฆาพี่มึงดวยเหลือแตมึงกับแมยังไมไดฆา  ผมโกรธโมโห  เขาบอกกูจะกินมึงใหได  ตอง
ฆา เสียงสั่งใหฆาอยางเดียว “ โชติจึงไปหยิบเหรียญในครัวมาฟนขณะมารดานั่ง  มารดาเห็นโชติจึงเอามือปกปองทํา
ใหมือทั้ง 2 ขางขาด  โชติเลาวา “ผมก็เลย โอโฮ! ใหฆาอยางเดียวเลย  ผมก็ไปหยิบเหรียญเลยหยิบมาฟนมือ 2 ขางขาด  
ขาดไปเลย  ชวงขอมือ 2 ขาง  ผมจะพันคอ  แลวเขาเอามือบัง  เขากําลังลวงกระเปาสตางคจะไปซื้อของหรืออะไรเนี่ย  
เขาตั้งตัวไมทันผมไปหวดเลย มือขาด 2 ขาง แกมนี่ก็บาดลึกเขาไปเลย  ผมก็หยุดทํา  เอ! ไอเหี้ยน่ีไมตายโวยในใจคิด  
ไมตาย  ฉิบหายถาเปนคนมันตองตายแลวน่ี  เอะนี่ไมใชคนแลว   เดินลงบานเฉยเลยไปนอนครางบานปู  ผมก็ตามไป
ฟนคอขาดตายเลย  เสร็จแลวก็นั่งรองไห  ตํารวจมาเต็มบานเลยเริ่มรูสึกตัวแลว  เสียงก็หายไปชวงฆาแมเสร็จแลว”  
   
สวนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย 9 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  :  วัยเด็กโชติจะอยูกับบิดามารดา  มารดาเปนผูเลี้ยงดู
โชติตั้งแตเกิดจนอายุ ~ 7 ป  มารดามีอาการทางจิตตั้งแตกอนแตงงานกับบิดา  โชติจําไดวามารดามีอาการกําเริบชวงที่
บิดาฆาคนตาย  ซึ่งทําใหครอบครัวตองแยกกันอยู  ชวงเด็กมารดาจะเลี้ยงกุมารทองไวในบาน  บิดาจะดื่มสุราเมา ~ 
สัปดาหละ 1-2 ครั้ง  เมื่อเมามาบางครั้งจะมาทํารายมารดา  มารดาจะรองไหและพาลูก ๆ หลบออกไป  ถาบิดาไมเมาจะ
รักใครมารดาและลูกดี  โชติบอกวา “คุยกันกระหนุงกระหนิง”  บิดาเปนผูนําครอบครัว  ฐานะคอนขางดี  บิดาเลื่อยไม
ขาย และเปนเจาของคายมวย  โชติมีพ่ีชายอีก 1 คน  พ่ีชายจะใกลชิดบิดา  สวนโชติจะใกลชิดมารดามากกวา  มารดาจะ
รักและตามใจโชติมากกวาพี่ชาย  โชติเลาวา “แมดี ไมบน  ไมดา  แมเขาเอาใจดีผมจะสนิทกับแมมากกวา  พ่ีชายจะ
สนิทกับพอ”  โชติเลาอีกวา  “แมดูแลผม ผมกินนมแม”  โชติเลาตอวา “แมรักตามใจอยากไดอะไรก็ให อยากไดทอง
แมก็ซื้อให  ชวงที่แมปวย โห! เศราเลยครับเปนหวงเขา”  อาของโชติเลาวามารดาจะรักตามใจโชติมากกวาพี่ชาย  เนื่อง
จากชวงที่ตั้งทองพี่ชาย  มารดามีอาการทางจิตทะเลาะกับบิดาบอยเนื่องจากบิดาเมาสุรา  จึงกินยาเพื่อใหแทงไมอยาก
ใหเกิดมา  แตชวงที่ทองโชติมารดาจะตองการลูกมากกวา  มารดาจะรักตามใจโชติจนเกินไปอยากไดอะไรก็ให  ชวง
โตไมอยากไปร.ร.ก็ไมวาอะไร  ไมคอยทําโทษเมื่อโชติกระทําผิด  อาเลาวา “พอดื่มเหลามากทะเลาะกันบอย  พอจะ
เผด็จการ แมเขาจะตามใจ  อยากไดอะไรก็ให  ไมอยากไปร.ร.ก็ตามใจ  รักเขามากกวาพี่ชายเพราะตอนที่พ่ีชายเขาเกิด
ตอนนั้นไมอยากใหเกิด  แมเขากินยาขับออกแบบคนสติไมดีบางครั้งนะ  แมเขาเปนตั้งแตยังไมแตงงาน  เขาไปรับขัน 
5 อะไรนะ เสียงกุมารทองดวย”  ชวงจะเขาร.ร.  บิดายิงคนตายจึงหนีคดี  นําโชติและพี่ชายมาอยูกับปูกับยา  สวน
มารดาไปทํางานที่กรุงเทพ  บิดาจะแอบมาหาโชตินาน ๆ ครั้ง จนบางครั้งโชติจําบิดาไมได  ชวงอยูบานปูกับยา  ยาจะ
เปนคนเลี้ยงดู 6 ปเต็ม  ชวงที่โชติอยูร.ร.  ยาจะเปนคนเจาระเบียบ เขมงวด  และทําโทษรุนแรงเมื่อทําผิด   โชติเลาวา 
“ยาเปนคนเจาระเบียบกลับบานตองเปนเวลา  ไปไหนตองบอก ทําอะไรมาตองมาบอกตองทําตามที่เขาบอก ถางั้นโดน 
กินขางกินอะไรก็ตองนั่งพับเพียบตองนั่งใหเปนระเบียบเรียบรอย”   โชติเคยถูกยาทําโทษรุนแรงเนื่องจากหนีไปเที่ยว 
“ยาตีผมเยี่ยวแตกตอนอยู ป.2-3  หนีไปเที่ยวไร นาเปยกเขาชวนไปผมไมไดบอกยา เขาหาไมเจอเขาหวง” 
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2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :  ปสสาวะรดที่นอน  โชติปสสาวะรดที่นอนตั้งแตเด็กจนกระทั่งโตหาย
เมื่ออายุ ~  15 ป  โชติเลาวา “มีประจําเลย เยี่ยวมาตั้งแตเด็กตอนอยูร.ร.ป.1 ยันป.4  ทุกคืนเลยตองนอนเสื่อ  แมก็ใหเอา
ผาหมไปตากซะ  ตอนเปนเด็กจะบอย โตมาหนอยก็หางลง หายตอนอายุ 15  พ่ีชายไมเปน”    แกลงหรือรังแกสัตว  
โชติจะจับแมลงมาขังและเด็ดปกทิ้ง  ยิงสัตวเล็ก ๆ โชติเลาวา “ชวงป.1 ไลจับแมงกะบี้(ผีเสื้อ)  ที่มันมีหลาย ๆ สีที่มา
ตอมดอกไม  จับมาเด็ดปกทิ้งแลววางมันก็บินไปไหนไมได มันไมตาย มันก็เดินหลาย ๆ ตัว ตอนอยู ป.3 ป.4  ก็ยิง
กระแตมาแกงกิน”    หนีโรงเรียน   หลังจากไปโรงเรียน ได ~ 5 เดือน โชติเริ่มไมอยากไปโรงเรียน   หลังจากบิดากอ
คดีฆาคนตาย แตโชติก็จะหนีโรงเรียน ไปเรียน ~2-3 ครั้ง/สัปดาห  และมักถูกครูทําโทษบอย ๆ โชติสอบไดที่สุดทาย
ของหองและสอบตก 2 ครั้ง  โชติบอกวาครูตองชวยใหเลื่อนชั้น และเมื่อจบป.4 โชติก็ไมเรียนตอ  โชติเลาวา “ตอน
เขาป.1 ชวง 5 เดือนแรกอยูกับพอกับแมก็เรียนดี ชวงหลังไมมีใครดูแลดวย เคยบอกแมไมอยากไปโรงเรียน   ตอนป.2-
3 ตอนออกจากโรงเรียน  รูสึกดีไมตองไปเรียนอีกแลว”   โชติเลาตอวา “ถูกครูตีบอยหนีเรียนไปเที่ยวกับเพื่อนครูตี 3 ที 
โดนทําโทษบอยจัดทําใหเบื่อ  อาทิตยหนึ่ง 2-3 ครั้ง เลยไมอยากไป” 
 3.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :   โชติจะถูกยาทําโทษรุนแรงในปญหาพฤติกรรมเชน  หนีโรงเรียน   
และหนีเที่ยว  ยาเคยตีโชติชวงอยู ป.2-ป.3 จนปสสาวะราด  โชติเลาวา “ยาตีผมเยี่ยวแตกตอนอยู ป.2-ป.3 หนีไปเที่ยว
ไร  นาเปยกเขาชวนไปผมไมไดบอกยา เขาหาไมเจอเขาหวง”  โชติเลาตอวา “โอโฮ! โหด  พอรูวาโดดเรียนนะตี ตี
หนักเลย 5-6 ที  ตีเปนแนวเลย ตีบอย อาทิตยละ 2-3 ครั้ง” 
 4.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :  ชวงวัยเด็กเมื่อบิดาดื่มสุราจนเมามักจะทะเลาะกับมารดา  
ทํารายทุบตีมารดา  บางครั้งโชติจะถูกทํารายดวย  มารดาจะรองไหและจะพาลูก ๆ หลบออกไป  มารดาเคยหนีกลับไป
บานเมื่อบิดาหายเมาจะไปตามมารดากลับมา  โชติเลาวา “กอนเขาร.ร.อยูกับพอแม  มีความสุขดีครับ อยูกันแบบครอบ
ครัว แตถาพอเขาเมามา มาพาลแมแลวตีกันบอย เมาแลวเขาอาละวาด เคยเตะแมพอพอเมาบางทีก็หลบกัน  เมาอาทิตย
ละ 2 ครั้งได”  โชติเลาอีกวา  “แมจะรองไหเคยหนีไปบานเขาทีสวาง  พอพอหายเมาก็ไปตาม  พอดุ เคยเปนครูมวย  ผม
เคยหามไมใหตีกันผมก็โดนเตะ  เคยหลบกัน  ตอนเด็กพอเคยสอนมวยใหคนเยอะแยะเลยคนก็มาฝกซอมกันคนแถว
บานก็จะมาซอมกันแลวพอก็เลื่อยไมขายดวย”   ชวงที่โชติอายุ ~ 7 ป  บิดายิงคนตายและหนีคดี  มารดาจึงพาโชติกับพี่
ชายมาอยูกับปูกับยา  สวนมารดาจะกลับมาหาโชติ ~ เดือนละคร้ัง  บิดาจะแอบมาหาโชติและพี่ชายนาน ๆ ครั้ง  โชติ
เลาวาบิดาหายไปนานมากเปนป ๆ เมื่อโชติเจอหนาบิดาคร้ังแรกจําบิดาไมได  บิดาจะมาอยูกับโชติไมนาน  ไมเคยมา
นอนคางคืนดวย แลวบิดาก็จะกลับไป  บิดาหนีคดีจนหมดอายุความและกลับมาอยูบานเมื่อ 3 ปกอน    3 ปกอนมารดา
ตกงานเนื่องจากมีอาการทางจิตกําเริบบอยขึ้น และบิดากลับมาอยูบานจะดื่มสุราทุกวันไมทํางานอะไร จะแบงที่ดินขาย
ครั้งละ 2 งาน  เมื่อไดเงินจะนําไปดื่มสุราเมาก็จะทํารายทุบตีมารดา  บิดากลับมาอยูบานได 2 ปจึงไปบวชเปนพระ  
โชติเลาวา “กินเหลาเมาทุกวัน  งานการไมทําระรานตบตีลูกเมียขายที่ทีละ 2 งาน ได 5 พันก็กินเหลาหมด  ชวงหลัง
บวชเปนพระก็เลิกดีเยอะ” 
 5.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน  :  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา   โชติใชยาบาชวงอายุ 21-22 ป ดวย
วิธีการสูบสัปดาหละ 3 ครั้ง ๆ ละ 2 เม็ด ติดตอกัน 2 ป เลิกใชประมาณ 4-5 เดือนกอนกระทําผิด เนื่องจากมารดาขอ
รอง   โชติดื่มสุราคร้ังแรกตั้งแตอายุ 15-16 ป  ขณะไปทํางานกอสรางกับพ่ีชาย  จะดื่มทุกวันในชวงแรกที่ 
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ลองหัดดื่ม  ดื่มติดตอกัน 1 เดือน   การทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน   ชวงอายุ ~ 20-21 ป  ขณะที่โชติมาทํางานในกรุงเทพฯ  
เคยมีเรื่องทะเลาะวิวาทยกพวกตีกันกับวัยรุนกลุมอ่ืน  โชติใชอาวุธมีดทํารายฝายตรงขามไดรับบาดเจ็บสาหัสและวิ่ง
หนีการจับกุมของตํารวจ  โชติเลาวา “ชวงทํางานโรงงานหลายครั้งมีเรื่องชวงออมนอย ออมใหญยกพวกตีกัน  พวกเรา 
30 คน เขา 4 คน เขาเละหูขาด  หลังโดนฟนเย็บเปนรอย ๆ เข็มไหลโดนฟน  มันกวนตีนในโรงงาน  เพื่อน ๆ บอกใหตี
ใหก็เลยตีให ใชมีด มีดอีดาบฟน มีดเพื่อน ผมกวดตีเขา  ตํารวจจับไมได  บาแหวะ หลังแหวะ พอดีออกก็หนีเลย สนุก
ดี” 
 6.  ความเครียด : ภรยานอกใจ ชวงที่โชติอยูกับภรรยา      โชติจะเห็นภรรยาสนิทสนมกับเพื่อนผูชาย  มี
เพื่อนเยอะและจะหางเหินไป  บางครั้งภรรยาบอกโชติวาไปนอนบานพี่สาว  โชติเคยเครียดเสียใจ เมื่อรูขาวภรรยานอก
ใจ  เคยหนีไปทํางานที่อื่นเปนเวลาเกือบปโดยไมติดตอกับใคร  โชติเลาวา “ผมเครียดเรื่องแฟน  มันไมเหมือนเกา  แต
กอนยังไงเดี๋ยวน้ีมันเปลี่ยนไปหมด  อยูที่ออมนอย ออมใหญก็เปลี่ยน  ผมหายไป 9 เดือน  หายไปทํางานที่อ่ืน 9 เดือน  
ไปบางพลีทํางานกอสรางคนเดียว ไมไดกลับมาเลย  อาเขามาบอกมันมีแฟนใหมแลว  ผมก็เลยโมโหจัด ไป 9 เดือนไม
กลับเลย  เขาก็เลยมีใหมเขาคิดวาผมทิ้งเขา”  โชติเลาวา “เครียด เสียใจ ทํางานไปวัน ๆ อยูไป”   โชติเลาวา  “ชวงอยู
สาธุ ก็มีเพื่อนเยอะ เพื่อนผูชาย ผูหญิงจับบากอดเอว ผมเห็นโอโฮถึงขนาดเชียวรึ”   โชติเลาถึงภรรยาที่หางเหินกับโชติ
วา “ชวงทํางานที่ออมนอย  สาธุประดิษฐ เลิกงานไปอยูบานคนเดียว  เหงา  ไมมีเพื่อนคุย ไมรูจะคุยกับใคร  แฟนก็
ทํางานสวนทางกัน มันก็ไมกลับมานอนหองดวย มันไปนอนบานพี่สาว หาง ๆ เหิน ๆ กัน ผมคิดวามันมีผัวใหมอยู
แลว”  อาการทางจิตของมารดา มารดาเคยทําพิธีแปลก ๆ ใหกับโชติชวงกอนกระทําผิด  โดยนําเปลือกสมโอตัดเปนรูป
เลข 9 แลวนํามาครอบศีรษะใหโชติ  โชติรูสึกเสียใจที่เห็นมารดามีอาการทางจิต ไมรูสึกอับอายคนอื่น ยอมรับวาเปน
ภาระมากขึ้น  โชติเลาวา  “รูสึกเสียใจ  ไมรูจะทํายังไง”   ซึ่งโชตินั้นจะไมเชื่อเร่ืองไสยศาสตร  ผีสางเทวดา  ทรงเจาเขา
ทรง  มารดาจะมีรูปปนเด็ก 3 คน ซึ่งมารดาเรียกวากุมารทองไวในบาน 3 องค และจะซื้อนํ้าแดงมาตั้งไวและเรียกกุมาร
ทองใหกินของที่ให  โชติเลาวา  “เลี้ยงกุมาร 3 องค  ไมรูเลี้ยงยังไงกุมารทอง  พลายดํา  พลายลม”  เมื่อมารดานําน้ําแดง
มาตั้งจะพูดวา “เอาน้ําแดงมาสังเวย มากินซะนะ”  โชติบอกวาไมรูสึกกลัว  ตั้งแตเล็กโชติเห็นมารดามีอาการกําเริบ 2 
ครั้ง  ครั้งแรกชวงที่บิดากอคดีฆา  ครั้งที่ 2 คือชวงกอนกระทําผิด  โชติเลาวา  “โฮ  เศราเลยครับ เปนหวงเขา”  ชวง
มารดามีอาการกําเริบชวง~1 เดือนกอนกระทําผิด  โชติจึงลางาน 1 สัปดาห  กลับมาดูแลพามารดาไปคลีนิกใกลบาน
โดยฉีดยาบํารุงไป 1 เข็ม  หลังจากนั้นโชติจึงกลับไปทํางานตอ   
 7.  อุบัติเหตุและการถูกกระทบกระเทือนทางสมอง  :  อายุ 17 ป  รถจักรยานยนตคว่ํา  แขนและไห
ปลาราหักทั้ง 2 ขาง  ศีรษะกระแทกพื้นสลบ  ~ 20 นาที   2 เดือนกอนกระทําผิด มีเรื่องทะเลาะวิวาท ถูกขวดน้ําอัดลมตี
ศีรษะแตก   สลบ~5-10 นาที  แพทยเย็บให 4 เข็ม และใหกลับบาน 
 8.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของมารดา  :   มารดามีอาการทางจิตตั้งแตกอนแตงงานกับบิดา  โดยมี
อาการเปลือยกายว่ิงไปตีกลองบนวัด  บิดาเลาใหโชติฟงวา  “แมสติไมดีโดนน้ํามันพรายตั้งแตเปนสาว  ว่ิงไปตีกลอง
แกผาแกผอนวิ่งตีกลองบนวัด  พอเลาใหฟงกอนจะไดกับแม แมเขาเปนมากอนแลว”  ชวงที่มีอาการกําเริบคลายคน
ทรงเจารองรําทําเพลง  บางครั้งพูดเสียงแปลก ๆ เสียงเล็กแหลม บางครั้งพูดเสียงใหญ  ภาษาแปลก ๆ ฟงไมรูเร่ือง และ
เปดน้ําทิ้งบอย ๆ  
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             9.  การเคยประกอบคดี พฤติกรรมผิดศีลธรรม เกเรของตนเอง และบิดา  : โชติมีพฤติกรรมทะเลาะ
วิวาทกับผูอื่นโดยยกพวกตีกัน  ใชมีดไลฟนฝายตรงขามไดรับบาดเจ็บและเคยทํารายรางกายภรรยาอยางรุนแรง  โชติ
เลาวา “ชวงทํางานโรงงานหลายครั้งมีเรื่องชวงออมนอย ออมใหญ ยกพวกตีกันพวกเรา 30 คน  เขา 4 คน  เขาเละหูขาด
หลังโดนฟนยับเปนรอย ๆ เข็ม  ไหลโดนฟน มันกวนในโรงงานเพื่อนบอกใหตีก็ตีใหใชมีอีดาบฟน…”  และมีพฤติ
กรรมทํารายรางกายภรรยาอยางรุนแรง  โชติเลาวา “เพื่อนมอง ๆ แฟน ผมก็กระทืบแฟนผมนอนดวยกัน 3 คน ผม เมีย
ผม เพื่อนผม ผมก็รูสึกหึงวา ไอหามีเมียแลวมึงยังมานอนกับกูอีก มันจะลองใจผมมั้ง….” 
          บิดาของโชติเมื่อโชติอายุ ~ 7 ป  บิดามีเรื่องทะเลาะวิวาทเรื่องที่ดิน และยิงผูใหญบานเสียชีวิตและถูกตํารวจ
ตามจับ  หลังกระทําผิดบิดาจึงหนีคดีไป  และนาน ๆ จะแอบมาหาโชติกับพี่ชาย เมื่อบิดากลับมาหาโชติครั้งแรก  โชติ
จําบิดาไมได  ชวงที่หนีคดีบิดาไมเคยมานอนคางคืนกับโชติ  จะอยูไมนานแลวก็จะกลับไป  โชติเลาวา “หนีคดีไปไหน
ไมรูครับ  พอหนีไป 20 ป  ตั้งแตอยู ป.1  พอกลับมาจําไมได”  โชติเลาวา “พอยิงผูใหญบาน เขาโกงที่บาน พอเอา
โฉนดไปฝากเขาไว ฝากใหเขาเก็บใหไวใจเขาไมรูเขาโกงยังไง พอเลาใหฟงตอนโตแลว” 
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กรณีศึกษาท่ี 5 
 
สวนที่  1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อตี๋  (นามสมมติ)  สถานภาพสมรส  หยา   อายุขณะกระทําผิด 40 ป  อายุปจจุบัน 40 ป  เปน
บุตรคนเดียว  มีพ่ีนองตางบิดา 1 คน  ตางมารดา 3 คน  การศึกษา  จบชั้นประถมปที่ 7  ภูมิลําเนา  จ.ฉะเชิงเทรา  อาชีพ
รับจาง  รายได 3,500 บาท  บิดาเสียชีวิตดวยโรคชราเมื่อ ~ 1 ป มารดาเสียชีวิตจากคดี 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนการกระทําผิดอาศัยอยูกับมารดา  พ่ีสาว  และลูกของพี่สาว  ลูกของตี๋   การกระทําผิดครั้งนี้ตี๋
กระทําเพียงลําพัง  อาวุธที่ใชครก กระทําผิดเวลา  ~21.30 น.  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  เมาสุรา บันดาลโทสะ  
ความเขาใจในผลการกระทํา   ไมเจตนาใหเสียชีวิต   ความสัมพันธกับผูตาย  มารดา  ผูนําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี  :   เหตุเกิดวันที่ 9 ก.ค. 2545  ตี๋ซึ่งอยูในอาการเมาสุราไดมานั่งบนบานชั้นบนซึ่ง
มารดา  ลูกสาวตี๋  และลูกสาวของพี่สาว   กําลังนั่งดูโทรทัศนอยู  มารดาใชใหตี๋ไปหยิบครกหินในครัวและตอวาตี๋   
เมื่อตี๋ถือครกหินมาจึงมาโยนใสมารดาถูกบริเวณศีรษะของมารดาเปนเหตุใหมารดาเสียชีวิตทันที  หลังจากนั้นตี๋ก็นั่งอยู
ในที่เกิดเหตุ 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :  ตี๋รูสึกโมโหมารดา  เนื่องจากมารดาตอวาเรื่องใชใหไปหยิบ
ครกมาใหแตตี๋หยิบมาใหชา 
  ความรูสึกหลังกระทําผิด  :  ตี๋ไมรูสึกเสียใจอะไร  เฉย  รูสึกเสียใจขณะที่ถูกจับเขาหองขัง  ตี๋เลาวา 
“ความรูสึกตอนนั้นมันบอกไมถูกหรอกครับ  มันไมมีการเสียใจดวย  ไมรูดวยวาอะไรเปนอะไรตี๋เลาตอวา  “เสียใจ
ตอนเขาคุกแลว  ทําอยางไรละ มันเปนไปแลว” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ 2546  หลังรับไว 59 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ทาทางเปนมิตร รวมมือในการสัมภาษณ ทาทางจริงจัง พูดเสียงดัง 
ลักษณะคําพูดติดๆขัดๆ ตะกุกตะกัก บอกวาตนเองคิดออกมาแลวพูดไมออก  จะเขามาหาผูวิจัยและขอคุยดวยบอยๆ 
บนอยากกลับบาน ยังมีความคิดหลงผิดเรื่องผึ้งที่มาทํารังที่บาน คือบิดาที่เสียชีวิตไปแลว และเปนลางบอกเหตุราย และ
คิดวาการกอคดีครั้งนี้ คือเหตุราย 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
  ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
  ระดับเชาวนปญญา  :  I.Q. =  81  ระดับ  Low  average   
  ลักษณะบุคลิกภาพ  :   วุฒิภาวะไมสมวัย  กาวราว  ความรูสึกไมมั่นใจ  พบ  Psychotic  signs  ชัด
เจน ตองการการพึ่งพาผูอ่ืน  แตมักมีปญหาความขัดแยงกับบุคคลโดยเฉพาะกับมารดา 
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                              พยาธิสภาพทางสมองจาก  Organic  -test    Non-organic  ,  poor  memory    EEG  ปกติ 
 
                              ผลการวินิจฉัยโรค   :   Epilepsy  e Other  organic  personality  and  behavioral  disorder  due  to  
brain  disease , damage and  dysfunction 
  ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  โรคจิตฟนเฟอน  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบบาง การควบคุมตนเอง
ลดลง 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  ตี๋มีอาการชัก ตั้งแตอายุ~1ป  อาการชักหายไปเมื่อโตขึ้น  ชวงอายุ 14-35 ป  ไมมีอาการชัก  กลับมา
ชักอีกครั้งหลังกลับมาอยูบานเมื่ออายุ 35 ป   รับการรักษาชวงหลังครั้งแรกที่ร.พ.  ราชสาสน  เมื่อ  21 ม.ค. 41  แพทย
วินิจฉัย  Convulsion 
  5 ปกอนกระทําผิด  :  หลังจากตี๋เลกิกับภรรยาคนที่ 2  ตี๋ออกจากงานรับจางขับรถบริษัทอุตสาห
กรรมแปงไทยที่กรุงเทพ  กลับไปอยูที่ฉะเชิงเทรา  มาทํางานรับจางทั่วไป ชวงนี้ตี๋ดื่มสุรามากขึ้น  ซึมลง  ไมคอยพูดกับ
ใคร อารมณหงุดหงิด  คิดมาก  ตี๋เลาวา “กินมากกวา  เพราะอยูกรุงเทพฯ  ก็กินเหลาบาง  เบียรบาง  หรือวาเหลาแดง
ผสมโซดา  อยูบานนอกมีแตเหลาขาว 30 ดีกรี  บางทีก็เหลาปา  กินมันแนนอนวันที่มีงานทําก็นอย ๆ แบนหนึ่ง  ถาไม
มีงานทําเต็มที่ก็เปกหนึ่ง  ถามีงานทําก็ทุกเย็นหลังเลิกงานแลว” 
  4  ปกอนกระทําผิด  :   ตี๋เริ่มมีอาการชัก  รุนแรงมีเลือดออกทางปากและจมูก พ่ีสาวและมารดาพา
ไปรักษาที่ร.พ.ราชสาสน  รับการรักษาครั้งแรกเมื่อ 20 ม.ค. 41  ดวยอาการชักกอนมาร.พ. 2 ช.ม.  แพทยวินิจฉัย 
Convulsion  หลังจากนั้นขาดการรักษา ~1 ป  ชวงนี้มีอาการชัก ~2 ครั้ง / เดือน  โดยตี๋บอกจะชักชวงตนเดือนและ
ปลายเดือน  ตี๋ไมรูสึกวาอาการชักเปนปญหามากนัก เพราะจะชักหลังจากนอนหลับไปแลวและไมกระทบกระเทือนตอ
การใชชีวิตประจําวัน  ไมมีอาการออนเพลียหรือมึนงงหลังตื่นนอน  เมื่อมีอาการชักพี่สาวและมารดาจะไดยินเสียงดัง
โครมครามก็จะมาชวยจับแขนขาและมารดาก็กดนวดทอง และตี๋จะทราบวาชักเมื่อตื่นนอนตอนเชาแลวพบวาที่นอน
และกางเกงเปยกเนื่องจากปสสาวะรดที่นอน 
             3  ปกอนกระทําผิด  :   ตี๋รับการรักษาที่ร.พ.ราชสาสนอีกครั้งเมื่อ ม.ค. 42  ดวยอาการชักกอนมาร.พ. 
2 ช.ม.  และรับการรักษาไมตอเนื่อง ชวงนี้ตี๋ทํางานรับจางขับรถโรงน้ําแข็ง  และดื่มสุราติดตอกันทุกวันหลังเลิกงาน  
บิดาซึ่งบวชเปนพระขอรองใหตี๋บวช  ตี๋จึงบวชวัดเดียวกับที่บิดาอยู  ชวงบวช 3 เดือนไมมีอาการชัก  ชวงนี้บิดาปวย
ดวยโรคชราและเขารักษาที่ร.พ.  ตี๋ดื่มสุราขณะบวชเมื่อบิดาทราบก็ตอวาตี๋  หลังจากนั้นบิดาเสียชีวิต  ตี๋คิดวาบิดาเสีย
ชีวิตเพราะเสียใจและตนเองเปนสาเหตุที่ทําใหบิดาเสียชีวิต  ตี๋เสียใจเรื่องมาและยังคงดื่มสุราเหมือนเดิม 
              1  ปกอนกระทําผิด  :  ตี๋เริ่มมีความคิดหลงผิด  มีความรูสึกผิดปกติเกิดขึ้นในครอบครัวและตัวเอง  
ภายหลังพบวามีผึ้งเขามาทํารังใตรูปภาพบิดาในหองนอนของตี๋  ตี๋รูสึกรอนรน  กระวนกระวาย  คดิมาก  คิดวาผึ้งคือ
บิดา  ตี๋จึงไปปลูกกระตอบแยกไปอยูบริเวณชายรั้วบาน ตี๋เลาวา “ผมไมรูสาเหต ุ มันอยูบานไมติดผมผิดปกติไป  กอน
หนานั้นผมตอกแคร  ประมาณเดือนเมษาชวงสงกรานตที่รูสึกเปลี่ยนไปหลังผึ้งมามันกระวนกระวาย”  ตี๋ไป 
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ปรึกษากับผูสูงอายุหลายคนและพระภิกษุรูปหนึ่งบอกวาตี๋จะมีเคราะห  ตี๋เลาใหมารดาฟงแตมารดาไมไดสนใจ ตี๋คิดวา
มารดาเปลี่ยนไป 
           1  เดือนกอนกระทําผิด  :  ตี๋เมาสุราทะเลาะและจะทํารายพ่ีสาวโดยจะใชอิฐบล็อคทุบศีรษะพี่สาว  แต
มารดาหามไวทัน  ซึ่งตี๋คิดวาผึ้งทําใหตี๋เปลี่ยนไปจะทํารายพี่สาวซึ่งเลี้ยงตี๋มาตั้งแตเด็ก  ตี๋เลาวา “ถาพูดไปแลวใชคําวา
จะเปนเรื่องไสยศาสตร  ทางผูมีการศึกษาเขาจะไมรับฟงรับเชื่อหรอกครับ  แตความรูสึกผมวาไมใชเรื่องไสยศาสตร 
แตมันเปนลางที่จะทําใหเกิดเหตุ” 
           1  สัปดาหกอนกระทําผิด  :   ชวงนี้ตี๋ขายเครื่องพิมพดีดที่ไมไดใชงานของลูกสาวไดเงิน  2,500 บาท  
ตี๋นําเงินไปใหมารดาเพื่อจะใหมารดาทําบุญเนื่องจากตี๋อายุครบ 40 ป  และตี๋กลัวจะมีเคราะหเกิดขึ้นแตมารดาบอกวาจะ
นําเงินไปซื้อขาวสาร ตี๋มีปากเสียงกับมารดาแตไมรุนแรง  รูสึกหงุดหงิดจึงไปดื่มสุรากับเพื่อน ๆ ติดตอกัน 3 วัน 3 คืน  
ชวงนี้ตี๋ชัก 1 ครั้ง ในคืนที่2 หลังดื่มสุรา 
        วันเกิดคดี  :  ชวงเชาตี๋กลับบานพบปาซึ่งบวชชีนั่งคุยกับมารดา  ตอมาปาไดทําพิธีไลผึ้ง ชวงเย็น ~15-16 
.00 น.  ตี๋ไดดื่มสุราไป  ~1/2 ขวด  เร่ิมมีอาการเมาและไดเดินขึ้นไปบนบานมารดา  พบวามารดา  ลูกสาว และหลาน 
นั่งดูโทรทัศนอยู  มารดาบอกใหตี๋กลับไปนอน  เนื่องจากเมาสุราและใชใหตี๋ไปยกครกจากในครัวมาใหซึ่งตี๋ยังไมได
ลุกไปหยิบใหทันที  มารดาจึงตอวา ตี๋รูสึกโมโหจึงไปหยิบครกมาจากในครัวและมาโยนใสมารดานั่งอยูถูกบริเวณ
ศีรษะเสียชีวิตทันที  ตี๋เลาวา “แมใชไปเอาครกในครัว เขาบนวา  ครกแคนี้เขาไปยกไมไดหรืออยางไร  ผมก็เมาคางเมา
เบลอ  เอามาก็เอามาโยน”  ตี๋เลาวา “แลวแมก็เสียชีวิตเลย” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคมประกอบดวย  5 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ  :  มารดาจะเปนผูเลี้ยงดูตี๋มาตั้งแตเด็ก  มารดาของตี๋เปนภรรยา
ใหมของบิดา  ตี๋มีพ่ีสาวตางมารดา 3 คน  ซึ่งไมคอยชอบตี๋เทาไหร  และมีพ่ีสาวตางบิดา 1 คน  ซึ่งชวยมารดาเลี้ยงดูตี๋ใน
วัยเด็กชวงที่มารดาตองไปทํางาน  พ่ีสาวคนดังกลาวจะรักตี๋มาก  ตี๋เปนลูกชายคนเดียวและเปนลูกคนสุดทองของบิดา
มารดา  ซึ่งทั้งบิดามารดาและพี่สาวจะรักตามใจตี๋มาก  ตี๋เลาวา  “แมจะรักตามใจมาก  พอกับแมจะรักมากกวาพี่นองคน
อ่ืน  เปนลูกคนสุดทองแลวแมหมดเมนสดวย  พอก็รัก  รักมาก จนบางครั้งเกินไปเอาใจตามใจไมใชโทษเขานะเราก็เขา
ใจ  รักวัวใหผูกรักลูกใหตี แตนอยครั้งที่เขาจะตีถึงสุดจริง ๆ รักเรามาก”   ตี๋เลาตอวา “ถาแมตี พ่ีสาวก็จะอุมไปประ
เหลาะ  เจนอยนี่ตามใจผมนาดูเลย  เหตุที่แกตามใจเพราะวาพอแมรักนองแลวมันก็เคยตัวนะสิ พาลพาใหพ่ี ๆ ไมชอบ
ผมดวย” 

2. ความเครียด :  การเสียชีวิตของบิดา   ตี๋จะรักและผูกพันกับบิดามาก  ตี๋มักจะดื่มสุราและเมาเปน 
ประจํา  เมื่อเมาจะมีอาการหงุดหงิดพูดเพอเจอ  บิดาเปนหวงสุขภาพจึงขอรองใหตี๋บวช  ชวงที่ตี๋บวชบิดาปวยเขาร.พ.  
2-3 ครั้ง ดวยโรคชรา  ครั้งสุดทายตี๋ซึ่งเปนพระอยูไดดื่มสุรา  บิดาทราบขาวเสียใจและตอวาตี๋ที่ทําใหบิดาอับอาย  หลัง
จากกลับจากเยี่ยมบิดา  เขาอาวาสก็ใหตี๋สึก เมื่อสึกแลวตี๋จึงจะกลับไปเยี่ยมบิดาอีกครั้ง  พบวาบิดาเสียชีวิตแลวตี๋คิดวา
บิดาเสียใจและตี๋รูสึกผิดที่เปนสาเหตุทําใหบิดาเสียชีวิต  ตี๋เลาวา  “ผมมีสวนทําใหพอเสียตอนนั้นผมหมผาเหลืองไป
เยี่ยมทานที่ร.พ.  ตอนนั้นผมบวชผมจําไมได  ไมรูใครเอาเหลามาใหผมกินตอนนั้นผมหมผาเหลืองอยูทีนี้พอรูขาวจาก
ไหนไมรู  พอถามวานี่คุณดื่มเหลาเหรอเห็นโยมบอก  ผมก็รับผิดพอนั่งบนเตียงวาคุณทําแบบนี้แลวพอจะ 



 238

กลับวัดไดไงละ  ทานหมายถึงอับอายชาวบานชาวเมืองเขานะ  วันที่กลับจากเยี่ยมพอ  เขาอาวาสก็ใหสึกแลว”  หลัง
จากบิดาเสียชีวิตลูกสาวของตี๋เลาวาตี๋คิดมาก  เศรา  ซึมลง  หงุดหงิดบอย ๆ  ตี๋เลาวาหลังบิดาเสียชีวิตรูสึกเสียใจรองไห
บอย  เมื่อมารดาหุงหาอาหารจะเรียกบิดาใหมากินขาวพรอม ๆ กัน “ไอเสียใจมันก็มีบาง  แมพอทํากับขาวเสร็จก็วา
ทานมากินขาวดวยกันนะ ผมคนใจนอยถาไดยินคําพูดที่ตรงใจกับที่เราปฏิบัติมามันจะเสียใจ   บางทีน้ําตาออกงาย ๆ 
เสียใจที่เราเปนตนเหตุมันมากระตุนเรา ที่นี้แมทานเรียกหลวงตามากินขาวดวยกัน  แมก็เสียใจนะแกรักกันมาก” 
 การหยารางกับภรรยา  ตี๋มีภรรยา 2 คน  คนแรกมีลูกดวยกัน 3 คน  คนที่ 1 และคนที่ 2  มารดาและพี่สาวของ
ตี๋ชวยเลี้ยงดูตั้งแตเด็ก  สวนคนที่ 3  อยูกับภรรยา  ตอมาแยกทางกันเนื่องจากตี๋ไปติดพันภรรยาคนที่ 2  ซึ่งเคยแตงงาน
และมีลูกกับสามีเกามา 1 คน  ตี๋มีลูกกับภรรยาคนที่ 2  1 คน  5 ปกอนตี๋เลิกกับภรรยาคนที่ 2  เนื่องจากภรรยาตอวาเรื่อง
ตี๋เมาสุราแลวไปตอวานองชายของภรรยา  ตี๋เลาวากับภรรยาคนนี้ไมเคยทะเลาะกันจะรักและใหเกียรติกันเสมอ  ตี๋เลา
วา “เขาตอวาผมวาเลิกงานแลวกินเหลา  ไปบนพูดวานองชายเขา  เขามีนองชายโตเปนหนุม  เขาวาไอแมวมันวาเธอเมา
เหลาแลวไปพูดตอวาเขาวางั้น  ผมก็วาถางั้นก็ไปอยูบานผม  ผมพูดกับเขาไมมีมึงกูเลยนะ  มีแตผมกับคุณทั้งนั้นเลย  
เขามาแลวก็บอกวากลับไปบานที่กรุงเทพกอนจะคลอดลูกแลวนะ  ผมก็เอาแตลูกผมมา  ไมมีเอาขาวของอะไรสักอยาง  
ตั้งแตบัดนั้นเขาไมเคยที่จะเขามาดูลูกเลย”  หลงัเลิกกับภรรยาของตี๋พาลูกคนสุดทองที่เพิ่งคลอดกลับมาอยูบานกับ
มารดาและพี่สาว   หลังเลิกกับภรรยาตี๋เสียใจคิดมาก  แยกตัว  ซึมลง  เร่ิมดื่มสุรามากขึ้น เมาเปนประจํา  ทํางานรับจาง
ไดเงินมาก็จะนําไปซื้อสุราดื่ม  ตี๋เลาวา “พูดถึงผมแยกทางกับแฟนคนนี้ผมคิดมากนะครับ  เพราะพี่เอยพูดก็พูดเถอะ  
ผมรองเพลงราชาเงินผอนของแอด คาราบาว  ของ ๆ ผม ผมผอน เคร่ืองใชจิปาถะ  วิทยุ  สเตอริโอ  โอโฮ!  ผมไมได
ของอะไรมาสักอยางเลย  ขับรถอยูบริษัทอุตสาหกรรมแปงไทย 5 ป  ผมไปเลี้ยงลูกเขาดวย  แถมไปไดลูกของคนหนึ่ง
มาดวย  คนไมมีน้ําใจเลย” 
 เรื่องรุนแรงอื่น ๆ ที่ทําใหไมสบายใจ  เมื่อ 1ปที่ผานมา ตี๋เริ่มมีความรูสึกผิดปกติเกิดขึ้นกับตี๋และครอบครัว  
เมื่อพบวามีผึ้งเขามาทํารังอยูใตรูปภาพบิดาในหองนอนของตี๋  ซึ่งตี๋คิดวาผึ้งนั้นคือบิดาที่เสียชีวิตและเปนลางบอกเหตุ
รายบางอยาง  คิดวาตนเองจะตองมีเคราะห  ตี๋เลาถึงผึ้งวา “มาอยูบานครับ  พอเสียปกวาไมถึง  2  ป  ผมก็ดูภาพพอมา
ไวที่หิ้งบนหองนอนผมที่หองผมนอนประจําทุกวัน  อยูมาก็มีผึ้งมาอยูใตหิ้งรูปพระพอรังใหญตั้งแตนั้นมามันก็ผิดปกติ
ไป  บางคนก็วาดีแลว  บางคนก็วาราย บางคนก็วาไมดี”   ตี๋เลาถึงสิ่งที่ตี๋คิดวาผิดปกติวา “มันไมเหมือนเดิมในหองมีผึ้ง
มาอยู  นาแปลกผิดสังเกตไหม  บานหลังโตสูงที่เยอะแยะนอกหองก็มีหิ้งเยอะแยะก็ไมไปอยู  เขามาอยูไดอยางไรจะ
ครึ่งหองที่ผมนอนอยูคนเดียว”  ตี๋ไมสบายใจเมื่อพระภิกษุรูปหนึ่งมาบอกวาอายุ 40 ปตี๋จะมเีคราะห  ใหไปบอกมารดา  
ตี๋ไมสบายใจมากจึงยายหองนอน โดยไปปลูกกระต็อบอยูชายร้ัวของบาน  ตี๋เลาวา “นอนไดยังไง พอหงายขึ้นมาก็มอง
เห็น  แลวนี่มีผลทําใหตองกินเหลา  มันผิดปกติ  ใจหงุดหงิดคิดวาจะไมนอนหองไปปลูกกระตอบชายรั้ว  ใชไมไผ
สรางเปนรั้วไมไผนอนคนเดียวที่นั่นสักระยะทํางานที่ไหนไดมาทํางานรับจางไดมานิดหนอยก็กินเหลากินยา”   ปา
ของตี๋ซึ่งเปนแมชีไดมาไลผึ้งออกไปทําใหตี๋คิดอีกวาอาจดีหรือไมดีก็ได  เนื่องจากมีชาวบานบางคนบอกกับตี๋วาอาจจะ
ไมดีก็ได  ตี๋จึงคิดที่จะทําบุญบาน  จึงขายเครื่องพิมพดีดไดเงินมา 2,500 บาท  ตี๋นําเงินไปใหมารดา  แตมารดาบอกวา
จะเก็บเงินไวซื้อขาวสาร  ทําใหตี๋ไมพอใจมารดาและคิดวามารดาเปลี่ยนไปหลังจากผึ้งมาอยูที่บาน  จากคนที่เคยชอบ
ทําบุญเปลี่ยนเปนไมอยากที่จะทําบุญ  และคิดมากเหมือนเปนโรคซึมเศรา  ตี๋เลาวา “แมลักษณะ 
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เหมือนคนคิดมาก  ซึมเศรา  สีหนาเหมือนอะไรละเหมือนโรคซึมเศรา  แกคงเศรา  คิดมาก  แลวไมมีที่ระบาย  แกคิด
มากที่ผมชวนแกวาแมไปหาพระดูไหมแกก็ยังเฉย ๆ อยู” 
 3.  การใชของมึนเมาชวงกอนกอคดี  สุรา  ตี๋ดื่มสุราจนเมาเปนประจํามา ~1-2 ปกอนกระทําผิด  จะใช
ประมาณสัปดาหละ 3-4 ครั้ง  เมื่อมีเรื่องไมสบายใจตี๋ก็จะดื่มสุรา  กอนกระทําผิดตี๋ไปดื่มสุรากับเพื่อนติดตอกัน 3 วัน 3 
คืน  ไมกลับบาน  เมื่อเมาหลับไปตื่นขึ้นมาก็จะดื่มสุราตอ  ตี๋กลับมาเชาวันที่กระทําผิดในเวลา 8.00 น.  และ 1 ช.ม.  
กอนกระทําผิดตี๋ไดดื่มสุราไป ~1/2 ขวดแมโขงจนมีอาการเมา 
 4.  โรคประจําตัว และอุบัติเหตุหรือการถูกกระทบกระเทือนทางสมอง :  โรคลมชัก  ตี๋มีอาการชัก
ครั้งแรกอายุ ~1 ป  ชัก 2-3 คร้ัง  / คืน  ไดรับการรักษาที่ร.พ.ราชสาสน  ตั้งแตครั้งแรกที่มีอาการชัก  อาการชักลดลง
เมื่ออายุมากขึ้น  อายุ 5-14  ป  ชัก  1-2  ครั้ง  ภายใน 1-3 สัปดาห  หมดสตินาน 20-30 นาที  /  ครั้ง  ไดรับการรักษา
ที่ร.พ.ราชสาสน  ตั้งแตคร้ังแรกที่มีอาการชัก  ชวงอายุ  14-35  ป  ตี๋เขามาประกอบอาชีพในกรุงเทพ  ปฏิเสธอาการชัก  
ไมไดรับการรักษาและไมไดรับประทานยาตอเนื่อง  อาการชักปรากฎอีกครั้งชวงอายุ ~35 – ปจจุบัน  เมื่อตี๋กลับไปบาน  
โดยชักนาน ๆ ครั้ง  หมดสตินาน 20-30 นาที / ครั้ง  เคยชักรุนแรง 1 ครั้ง  เลือดออกทางปากและทางจมูก  รับการรักษา
ที่ร.พ.ราชสาสนครั้งนี้เมื่อ 20 ม.ค.41  โดยชักกอนมาร.พ. 2 ช.ม. กอนกระทําผิด 1 วัน  มีอาการชักหลังดื่มสรุา 1 ครั้ง  
ตี๋รับประทานยาไมสม่ําเสมอ  ชักครั้งสุดทายหลังกระทําผิด (กอนมาร.พ.)  ขณะอยูในเรือนจําเมื่อ  11 ต.ค. 45  แพทย
วินิจฉัยวา Epilepsy  อุบัติเหตุทางสมอง  เมื่อตี๋อายุ ~18-19 ป  เคยถูกตีบริเวณศีรษะดานหลับสลบ ~1/2 ช.ม.  เนื่องจาก
ถูกจี้รถจักรยานยนตขณะขับไป จ.ราชบุรี 
                5.พฤติกรรมผิดศีลธรรม : ตี๋มีพฤติกรรมผิดศีลธรรมเกี่ยวกับเพศ  ชวงที่ตี๋ทํางานขับรถ 2 แถวในกรุงเทพ 
ตี๋เจาชูและมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิงหลายคน  บางคนมีลูกดวยกันและตี๋จะไมรับผิดชอบ  ตี๋เลาวา “ผมเสียเรื่อง
ผูหญิง แยมากๆเลย ไดแลวไมรับผิดชอบ”  ตี๋เลาอีกวา “……แมเขาพามา 2 แถวที่คลองสานเนี้ย เขาบอกกับลูกวา ชี้
บอกวานี่พอมึง เพราะผมนั่งอยูทายรถ รอคิวรถจะออก แกพาไอปู ผมก็หันไปเห็น ผมสมควรจะคุยกับลูก กับภรรยา 
แตนี่ซิ ไมลงไปหาเขา….” 
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กรณีศึกษาที่  6 
 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อกลา (นามสมมติ)  สถานภาพ  โสด  อายุขณะกระทําผิด  26  ป  อายุปจจุบัน  27  ป  เปน
บุตรคนเดียว  การศึกษาจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ภูมิลําเนา  จ.นครราชสีมา  อาชีพรับจางทั่วไป  รายได~3,000 / เดือน  
บิดามารดายังมีชีวิตอยู  หยากันตั้งแตกลายังเด็ก 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยกับตา ตามลําพัง   การกระทําผิดครั้งนี้กลากระทําเพียงลําพัง  อาวุธที่ใชมีด    
มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดมีหูแววเสียงผูตายสั่งใหฆา มีภาพหลอนตาเปนงูเหลือมเลื้อยผานหลงผิดคิดวาตามีคาถา
เมื่อชาติกอนเคยถูกตาฆาชาตินี้ตาใหตนเองฆา  ความเขาใจในผลของการกระทํา  ไมทราบ  ความสัมพันธกับผูตาย  ตา  
ผูนําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี  :  เหตุเกิดวันที่ 31 ธ.ค. 2544 เวลา ~18-19.00 น.  กอนกระทําผิดกลาไดไปอาศัย
อยูกับตา ~2 สัปดาห  เนื่องจากไปรับจางตัดออย  ตอมาวันเกิดเหตุตาไดตอวากลาวาไมชวยทํางาน กินขาวไมลางจาน  
ขณะที่ตากําลังนั่งหันหลังสานสุมอยูกลาไดใชอาวุธมีดฟนคอตาจํานวน 5 ครั้ง  เปนเหตุใหถึงแกความตาย  หลังจาก
นั้นไดลากศพไปทิ้งในปาออย และหนีไปหลบบริเวณร.ร.  หางจากที่เกิดเหตุ ~4-5 กิโลเมตร    
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :  หลังจากกลามาอาศัยอยูบานตาจะถูกตาตอวาเรื่องเกียจคราน
และไลออกจากบานเปนประจํา  กอนกระทําผิดตาตอวากลาเร่ืองเกียจครานอีก  กลารูสึกโกรธและมีเรื่องโตเถียงกัน 
กลาคิดวาตา (ผูตาย) เปนคนที่ทําใหบิดามารดาตองแยกทางกันตั้งแตเด็ก  ทําใหครอบครัวตองแตกแยก และกลาไมได
รับความอบอุนจากบิดามารดา  ตาซึ่งกลาเรียกวาพอใหญ  มักจะดาวากลาเปนประจําเคยใชมีดไลฟนไมใหกลาอยูบาน  
คิดวาตาสติไมดีเปนคนไมดี  กลาเลาวา “กลัวเขาเขาเคยเอามีดวิ่งมาจะฟนผมกระโดดหนีกอน  มึงอยาอยูบานกู  ไอหา
ไปไกล ๆ ไป  เขาจะวิ่งมาฟนผมเลยกระโดดลงบาน”   กลาเลาตอวา  “ถามใครก็ได เขาสติไมดี รานเหลาเขาก็วาสติไม
ดี  เขาชอบดื่มเหลาประจําเลย”    
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  กลาไมรูสึกเสียใจในการกระทํายังมีความคิดหลงผดิวาชาติที่
แลวถูกตาฆาชาตินี้จึงตองฆาตา  คิดวาตาเปนคนไมดี  กลาเลาวา  “พอใหญดี  รอยเลหพันเหลี่ยมผมไมอยากพูดถึง เห็น
แกตัว” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน กันยายน 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ 2546 หลังรับไว 8 เดือน 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ทาทางกรุมกริ่ม บางครั้งจะพูดเชิงชูสาว และจะขอโทษบอกวาอยาถือ
สาตนเองเลย   ชวงสัมภาษณจะมีภาพหลอนเห็นงูเลื้อยอยูบนตนไม ปฏิเสธหูแวว 
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               ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
ผลจากการทดสอบทางจิตวิทยา 

 ระดับเชาวนปญญา  :   ยังไมสามารถประเมิน  I.Q. ที่แทจริงไดเนื่องจากผูปวยมีอาการทางจิตอยูมากไมมี
สมาธิและความอดทนในการทํา  เมื่อประเมินจาก  test  evidence  อ่ืนไมพบวามีความบกพรองทางเชาวนปญญา 
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :   ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย  หวาดระแวง  แยกตัวมากพบความผิดปกติ
ทางจิตชัดเจน  พบปญหาการปรับตัว  มีความขัดแยงในดานสัมพันธภาพกับบุคคลทั้งในครอบครัวและบุคคลอ่ืน 
 พยาธิสภาพทางสมอง  Organic  -  test     non-organic 
 ผลการวินิจฉัยโรค  :  Schizophrenia  Undifferentiated  type   
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบยังตอสูคดีไมได 
ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
               10  ปกอนกระทําผิด  :   ขณะทํางานกอสรางกับบิดาเลี้ยงและมารดา  กลาเริ่มใชกัญชาและยาบา 
~1/4 เม็ด  กลาใหเหตุผลวาเพราะงานหนักใชแลวแข็งแรง ขยัน  หลังจากใชคร้ังแรก ๆ เร่ิมมีหูแวว  ภาพหลอน  เห็น
ภาพคนที่ตายไปแลว  รูสึกกลัว  กลาเลาวา “เห็นภาพลาย ๆ นากลัว กลัวผี ประสาทมันหลอน ผมเปนคนที่กลัวผีอยู
แลว  มันจะมาหลอนที่ผานมากลัวผี ใชยาบา ทําใหมันหลอนมากขึ้น  เห็นภาพหลอนในตา  บางครั้งเรานั่งอยูดี ๆ 
ครอบครัวที่เราอยูดวยตายแลวก็มี  มันหลอนไปตาง ๆ นา ๆ ไมมีเสียงมีแตภาพ  ผมกลัวจนนอนไมหลับกินนิดเดียว 
คนละออนไมเคยเจอยาบากําลังออน ๆ มันดีดขึ้นมา”   ตอมายายชวดซึ่งกลารักมากเสียชีวิต  กลาเสียใจมาก  รองไหอยู
นานเปนเดือนเริ่มมีอาการทางจิต  ญาติจึงพาไปรักษาพื้นบานกับแมชีโดยการรดน้ํามนตและเขาเตาอบ  ซึ่งกลารูสึก
ทรมานมาก 
             ~7-8 ป กอนกระทําผิด  :  กลาสักยันตเปนรูปพระและมีตัวหนังสือดานใน มีความคิดวารอยสักเปน
ของขลัง และอักขระซึ่งเกี่ยวของกับบิดา  กลาเลาวาหลังไปสักยันตอาการทางจิตมากขึ้น  พูดพึมพําคนเดียว  พูด
หัวเราะคนเดียว มีหูแววเสียงพรายกระซิบ “บอกใหรักพี่สาวใหดี ๆ”  เสียงสั่งใหเอามือตีศีรษะตนเอง  มีเสียงคนเคยรู
จักมาคุยดวยเสียงผิวปาก  ซึ่งแปลวามีผูหญิงมาชอบ  ชวงนี้มารดาพาไปรักษาร.พ.จิตเวชนครราชสีมาเมื่อ 28 มี.ค. 36 
ดวยอาการหูแวว ประสาทหลอน นอนไมหลับ  แพทยวินิจฉัย Psychosis  ป 2536  ร.พ.รับไวเปนผูปวยใน 2 ครั้ง  ชวง
อยูร.พ.มีพฤติกรรมทํารายผูปวยดวยกัน  กลาจะรักษาไมตอเนื่อง ขาดยาบอย ไมรับประทานยาเนื่องจากคิดวาเปนยา
พิษ ดื้อ ไมเชื่อฟงญาติ มีอาการกําเริบบอย ๆ พูดเพอเจอ  นั่งซึมคนเดียว หัวเราะรองไหคนเดียว หงุดหงิด  ตาขวางดุดา
บิดาเลี้ยง  มีอาการมากจนตองออกจากงาน  เมื่ออาการสงบกลาไปรับจางโรงงานตะปูกับบิดาเลี้ยงกับมารดา ทํางานได 
2 ป  ซึ่งเปนชวงที่รักษาตอเนื่อง (ป 37-39) 
              5 ปกอนกระทําผิด  :  กลาเริ่มขาดยามีอาการทางจิตกําเริบจะอยูไมติดที่ เดินทางไปตามบานญาติ ๆ 
ตางจังหวัด พูดเรื่อยเปอย มีความคิดวาตนเองเปนมนุษยหมาปา  มีอายุ 3 พันป  ควบคุมตัวเองไมได  มีพฤติกรรมกาว
ราว หงุดหงิด ไลทํารายชาวบานและยายที่เลี้ยงดูมา  ถูกยายใชมีดไลฟนและดาวา  ชาวบานตองใหตํารวจชวยจับ
สงร.พ.  ชวงอยูร.พ. มีพฤติกรรมหลบหนี  ญาติจึงพากลับเขาร.พ.อีกครั้ง  กลาเลาวา “ผมไมรูตัว ตีแมใหญทอง  
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 เตะตอยแก  แกเลือดกลบปากเลย  ตอนนั้นแกไลผมหนีจากกระตอบ เขาบอกวามึงอยูไหนมึงก็ไปเถอะไอหา  เอามีด
ไลฟนผมครับ เขาดาผม  ผมเลยตีแกครับ  บานตาเลียบเลยไปแจงตํารวจใหมาจับผม” 
            3 ปกอนกระทําผิด  :  กลาจะเรรอนอยูไมเปนที่ อยูตามบานญาติ ๆ คนโนนคนนี้บางรับประทานยา
ไมสม่ําเสมอ  เริ่มมีอาการพูดพึมพําทําปากขมุบขมิบ  หัวเราะคนเดียว หงุดหงิด  อาละวาดทุบทําลายขาวของและปอม
ตํารวจ  ญาติจึงใหตํารวจพาสงร.พ.จิตเวชนครราชสีมา ร.พ.รับไวเปนครั้งที่ 7  อยูร.พ. ~1เดือน  ชวงแรกจะรับการ
รักษาสม่ําเสมอ  และขาดการรักษาบอย ๆ  
             2 ปกอนกระทําผิด  :   กลาไปอาศัยบานญาติจะไมรับประทานยา นํายาไปทิ้ง มักจะเพิ่มภาระใหกับ
ญาติที่อยูดวย  เกียจครานจึงทะเลาะกับญาติ  อาการกําเริบ หงุดหงิด  ควบคุมตนเองไมได ญาติจึงไลกลาออกจากบาน  
และใชปนขูจะยิง  กลาหงุดหงิดมาก  อาละวาด และจุดไฟเผาบานญาติหลังดังกลาวไหมหมดทั้งหลัง  ญาติจึงใหตํารวจ
จับสงร.พ. อีกครั้ง ร.พ.รับไวเปนผูปวยใน 22 พ.ย. 43  จําหนาย 8 ม.ค. 44  รวมอยูร.พ. 46 วัน  ชวงอยูร.พ.กลามีอาการ
คลุมคลั่งมาก มีภาพหลอนเห็นเจาหนาที่ร.พ.เปนสัตวราย นาเกลียดนากลัว  คิดวาถูกเจาหนาที่กลั่นแกลงฉีดยาให กลา
เลาวา “นาบัณฑิตกับพอใหญนึกเขาเอาปนยกใสผมครับ เขาเอาปนมาขู ไมไดทะเลาะกันเขากลัวสิ้นเปลืองเลยไมใหอยู
บาน บานที่เคยอยูเขารื้อขายแลว ไมมีบานอยู แมใหญก็ไปอยูกับแมแลว”  กลายังเลาอีกวา “ชวงที่เผาบานนาบัณฑิต
แลวเขาร.พ. ผมเห็นหมอนาเกลียดที่นั่นนะ  หมอโคราชครับเหมือนปศาจคางคกเหมือนอสูรกาย  หนาตาดูไมไดนา
เกลียดนาชังฉีดยาใหผม 50 เข็ม  เขารูวาเกลียดหนาตาเขามาฉีด ผมเกลียดเขาแตตอนยังไมฉีดยาเหมือนอสูรราย” 
             2 เดือนกอนกระทําผิด  :  หลังจากจําหนายออกจากร.พ.  กลากลับไปทํางานรับจางกับมารดา  แตทํา
ไดไมนานกลาไมรับประทานยาจึงมีอาการกําเริบอีก  เร่ิมผลุดลุกผลุดนั่ง อยูไมติดที่ ไมนอน มีหูแววเสียงผูหญิงผิว
ปากให  เอะอะวุนวาย  มารดาตองใหตํารวจชวยพามาร.พ.   ร.พ.จิตเวชนครราชสีมารับไวเมื่อ 19 ต.ค. 44 จําหนาย 4 
มี.ค. 44 รวมอยู 46 วัน 
          ชวง 2 สัปดาหกอนกระทําผิด :  อาการทางจิตกําเริบอีก  กลาเริ่มไมอยูกับที่ไปอยูบานตา (ผูตาย)ที่จ. 
ชัยภูมิ  โดยไปทํางานรับจางตัดออยกลาอยูบานตา ~15 วัน  ชวงที่อยูดวยตามักจะไลและตอวากลาเสมอ ๆ กลาเริ่มมีหู
แววภาพหลอน เสียงคนมาดาวา 
              2 วันกอนกระทําผิด  : กลามีพฤติกรรมรุนแรงฆาแมวของลูกชายของตา เพื่อนํามาประกอบอาหารจึง
ถูกลูกชายของตาใชขวดเหลาตีบริเวณศีรษะแตก  หลังจากนั้นกลาจึงว่ิงหนีออกมาและไปบานผูหญิงที่กลาหลงรัก ไป
นอนหนาบาน 1 คืน โดยนอนเปลือยกายและสําเร็จความใครตอหนาหญิงสาวดังกลาวจึงถูกตอวาและไลออกมา กลา
เหลาถึงเหตุการณที่ฆาแมววา “ผมจับขาเอามือตี ผมจับขามันแลวก็เหวี่ยงไปกับตนไม 3 ที จับขาแลวตีหัวกับเสา แลว
เอามือถอนขนมัน ถอนจนเกลี้ยง แลวก็หาเครื่องปรุง  แลวนาทิดเหี่ยวมาเห็นพอดี ทําเสร็จแลวเปนตัว ๆ จะเอามาผัด
เผ็ดหาหัวขาอยู เขาถามวามึงฆามันทําไม แกก็เอาขวดเหลาตีหัวแตกขวดแตกกระจายเลย พอใหญดีก็หาม”  กลาเลาอีก
วา “ผมเปนบาเลยฆามัน”   
          วันเกิดคดี :  ชวงเย็นกลาดื่มสุราไป ~2 แกว เริ่มเมา  และมีปากเสียงกับตา ถูกตาตอวาเรื่องกลาเกียจ
คราน รับประทานอาหารแลวไมลางจาน แลวจึงโตเถียง เริ่มมีหูแววเสียงตาสั่งใหฆา หลงผิดวาผูตายเสกคาถา 
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ให มีภาพหลอนเปนงูเหลือมเลื้อยผานไปยังตา และเสื้อที่ตาใสมีลายเหมือนงูเหลือม  คิดวาตาเปนงูเหลือมและเคยฆา
ตนเองตายเมื่อชาติที่แลว  ชาตินี้จึงใหตนเองฆาเพราะกลัววามารดาของตนเองจะโกรธที่ถูกลูกชายของตาตีศีรษะจึง
ตองฆาตาเพื่อจะไดหายโกรธกัน กลาจึงใชมีดฟนคอตา ~3 ที หลังจากฟนตาแลวก็มีเสียงคนไมรูจักสั่งใหเอาไปฝง กลา
จึงลากศพไปทิ้งในดงออย และหนีไปนอนหลับในร.ร.หางจากที่เกิดเหตุ ~4-5 ก.ม.  กลาเลาวา “แกใสเสื้อเหมือนงู
เหลือม เหมือนมีงูตัวใหญ ๆ แลวก็เลื้อยไป แลวเสื้อพอใหญก็คลายงูเหลือมผมคิดวาแกเปนงู ผมก็เห็นมีสีเหลืองกับสี
ดําลายเปนงูเหลือม ผมคิดวา พอใหญดีเคยฆาผมตายแลวผมก็เกิดมาได ผมก็เลยเอามีดฟนแก 3 ที แกนิ่ง หันหลังสาน
สุมอยู แกก็วาไอกลา  พอฟนเสร็จก็มีเสียงคนเปนเสียงคนที่บานเกลือเกาที่โคราช เสียงใครไมรูบอกใหเอาไปฝงผมก็
ลากไป เอาไปวางไวจากนี่ไปตึกโนน พอเสร็จผมก็หนีไปร.ร.  นอนหลับ  เชาตํารวจก็มาจับ” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย 8 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย :  บิดามารดาของกลาแยกทางกันตั้งแตกลายังเด็ก  ยาย
ซึ่งกลาเรียกวาแมใหญทองเปนผูเลี้ยงดูกลาเปนสวนใหญ วัยเด็กกลาจะอาศัยอยูกับยาย และปูทวดและยาชวด ยายเปน
โสดและจะดื่มสุราบอย ๆ เมาเปนประจํา  ฐานะยากจน  ปูทวดและยาชวดจะเปนคนที่กลารักและเคารพมากในบาน  
กลาจะเรียกยายวาแมใหญทอง  เรียกปูทวด  วาปูโลน  และเรียกยาชวดวายานอย  กลาเลาวา “แมใหญทองจะเลี้ยงมากที่
สุด  แกบอกวาแกเลี้ยงตั้งแตตีนเทาฝาหอย”  กลาเลาอีกวา “ปูโลน  ยานอย แมใหญทองใจดีหมดทุกคนมีอะไรก็กิน อด
ก็อดเหมือนกันไมมีก็ไมมีดวยกัน ยานอยไดขนมมาชาวบานเขาใหแกจะมาแบงผม  ผมก็ชอบกินขนม”  ภายในครอบ
ครัวจะไมคอยพูดคุยกันเมื่อจะทํากิจกรรมอะไรก็จะปลอยใหทําตามใจ กลามักจะทําอะไรตามลําพังเสมอ กลาเลาวา 
“เขาก็ใหทํา เขาไมวาไมดา ทั้งปูโลนยานอยเพราะแกใจดีเขารักผมดวย เขาใหอิสระทําอะไรก็ทํา”  เมื่ออายุได~5 ขวบ 
ปูโลนเสียชีวิตดวยโรคชรา  กลาเลาวาทุกวันนี้ก็ยังคิดถึงปูโลนอยู  หลังจากปูทวดเสียชีวิตยายก็เริ่มดื่มสุราจนเมาเปน
ประจํา รูสึกวาเหว  และกลัวผีบอย ๆ ไมมีคนดูแล  กลาเลาวา “อยูกับปูโลนยานอยอบอุน พอปูโลนตายก็มีแมใหญทอง
กินเหลาเมา ผมก็วาเหว วุนวายไปใหญเลย ผมกลุมใจกลัวแตผี  พอค่ํามาผมอยูคนเดียวไมไดตองว่ิงไปหาแก แกก็เมา 
ดาคนโนนคนนี้ทีผมก็อยูคนเดียวไมมีใครหุงหาไมมีใครทํากับขาวใหกิน” กลาไมเคยถูกลงโทษจากผูที่เลี้ยงดู กลาเลา
วา “ทั้งปูโลน ยานอย แมใหญทองแกไมเคยตีเลยผมไมเคยถูกตี ก็ดีใจนะ แกรักมากแกเลยไมตีแกเห็นวาเปนลูกกําพรา
แกเลยไมตี” 
 2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :  ปสสาวะรดที่นอน  กลาปสสาวะรดที่นอนชวงอยูชั้นป.3-5  กลามี
ความเขาใจวาเพราะถูกผูใหญตีศีรษะ  กลาเลาวา  “ฉี่รดที่นอนตอนป.3  ตอนนั้นอยูบานแมใหญทองน้ําเปยกเต็มเลย  
แกก็ไมดา  แกใจดีครับ ตอนป.4-5  นาชาติ  นาติ  เขกหัวเพราะฉี่รดที่นอน ฉี่แคครั้งเดียว”   เลนไฟ   ชวงวัยเด็กกลาจะ
มีเพื่อนเลนในละแวกหมูบานเดียวกัน  ซึ่งเปนญาติพ่ีนองกันและเคยชวนกลาเลนไฟบอย ๆ แตกลาไมเคยเลนเองคน
เดียว  กลาเลาวา “เคยเลนไฟกระโดดขามไป ไปเลน 3-4 คน  มีนาติ  นาชาญ  นาบัณฑิต  นาแกกวา 10 ป  เปนคนจุดไฟ  เลน
กันบอย แตไมเคยเลนคนเดียว”  ชกตอยกับผูอ่ืน  กลามักมีเรื่องชกตอยกับเพื่อนวัยเดียวกันซึ่งเปนญาติกัน  และทะเลาะ
กับเพื่อน ๆ ที่ร.ร. กลาเลาวา  “ตอนอยูป. 5  ผมไปเลี้ยงควายกับไอบัณฑิต  มันลอชื่อแมผมสี ๆ แมผมชื่อสี  ผมก็เลย
บีบคอมันก็เลิก  รองใหญเลย  ตอนนั้นอยูบาน  พอไปร.ร.  นาบัณฑิตพาพวกใหญเลยพาพวกหมดหองเลยรุมตีผมคน
เดียว  ทั้งหองไมมีใครสูผมไดสักคนหมดหองรุมตีผมมันว่ิงเขามา ผมเขกหัวปอกมันก็ไม 
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กลาเขามา”  กลาจะเลาถึงญาติที่ชื่อบัณฑิตวาจะมีเรื่องทะเลาะกันบอย  ๆ และจะเอาชนะกันดวยการใชกําลัง  กลาเลาตอวา 
“ตอนเปนเด็กทะเลาะกับบัณฑิต 2-3 คร้ัง  ผมวาอยาใหเรียกนาเลยอายุเทากัน  ผมเรียกไอบัณฑิตเขาบอกวา มึงมาเรียก
อะไรกูอยางงี้ แมมึงเอย ไอบัณฑิต ดาแมผม”  กลายังเลาอีกวา “ชนะดวยกําลังเขาไปตอยจับคอเสื้อแลวก็ตอย”    
 3.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :  บิดามารดาแยกทางกันตั้งแตกลายังเล็ก  ทั้งบิดาและมารดา
ตางแตงงานใหมกลาจึงอยูกับยายตั้งแตเล็ก  ชวงโตกลาจะไปหาบิดาไปนอนคางคืนกับบิดา  แตบิดาจะไมใหกลาอยู
ดวยนานเพราะกลาเคยลวนลามนองสาวตางมารดา กลาเลาวา “พอก็ใจดีเคยไปหาเขาแตเขาไมใหอยูนานเขาก็อยูกับ
เมียใหม เขาวามาไดแตไมใหอยูนาน  เดี๋ยวนองมันกลัวนองเปนผูหญิงเปนสาว ผมเคยกอดเขาตอนนั้นอยูป.6 ผมชอบ
เขา เขายอมใหกอด”  บิดาจะใหเงินกลาครั้งละ 100-200 บาท  แลวจะพามาสง  กลาเลาวาบิดาใจดี แตกลาคิดวาบิดาไม
คอยรักกลาเนื่องจากบิดามีลูกใหม สวนมารดานั้นแตงงานและมีลูกใหม  กลาจําไดวาไปหามารดาครั้งแรกเมื่ออยู
ชั้นป.3  เนื่องจากอยูคนเดียวไมมีคนดูแล  ยายดื่มสุราเมาไมคอยกลับบาน  คร้ังแรกที่กลาไปหามารดา มารดาบอกให
กลากลับไปอยูกับยาย  กลารูสึกเสียใจที่ถูกปฏิเสธจากมารดา  กลารูสึกขาดความรักความอบอุนจากบิดามารดา  มารดา
เคยเลาใหกลาฟงวา ตา (ผูตาย)  ไมชอบบิดาของกลาจะดาวาบิดาเปนประจําเนื่องจากตาอับอายชาวบานที่พ่ีชายของ
บิดาทั้ง 2  คน ไดเสียกับพ่ีสาวของมารดาทั้ง 2 คน  ซึ่งเปนสาเหตุทําใหบิดามารดาแยกทางกันทั้ง ๆ ที่ทั้ง 2 คนยังรักกัน
อยู   กลาคิดวาถาบิดามารดาไมแยกทางกันชีวิตของกลาคงมีความสุข   กลาเลาวา “แมบอกวาพอใหญดีดาพอผม  เขา
ไมชอบพอผมพี่ชายพอก็ไดกับพ่ีสาวแมลูกพอใหญดีทั้ง 2 คน แกอายเขากลัวเขาวาทําไมบานนี้เปนอยางงี้”  กลาเลาตอ
วา “แมเขายังรักพอผมอยูถาพอแมไมทิ้งกันผมก็เปนคนรวยแลวบานปูผมก็มีที่ดินเยอะ บานพอใหญดีก็มีที่ดินเยอะมี
บานหลังใหญเยอะ  วัวยังมีเปนฝูง ๆ มีควายดวย”  กลาเลาตอวา “ตอนเด็กแมไมมาหาผมหรอกครับจนผมเรียนจบป.6 
ก็ไมมา  เขามาตอนงานศพพอใหญถมตาย  ตอนเด็กสบายดีครับ แตมันเศรา ตอนวาเหว กลุมใจไมมีความอบอุนไมมี
พอ ไมมีแมขาดพอ ขาดแมไมไดกอดไมไดหอมไมไดอยูครบหนาไมอบอุน”   มารดากับบิดาเลี้ยงทะเลาะกันเปน
ประจํา  หลังจากกลาเรียนหนังสือจบชั้นป.6  กลาไปอยูกับมารดาและบิดาเลี้ยงโดยไปชวยทํางานรับจาง ยาชวดจะอยู
บานกับยาย  นาน ๆ ยายจะมาหากลา  กลาเลาวาบิดาเลี้ยงกับมารดามักจะทะเลาะกันเปนประจําเรื่องมารดาดื่มสุรา  บาง
ครั้งมารดาจะถูกทํารายทุบตี  กลาคิดวาการที่กลาไปอยูดวยทําใหมารดากับบิดาเลี้ยงทะเลาะกันบอยขึ้น เนื่องจากบิดา
เลี้ยงไมชอบกลา  กลาคิดวาการที่มารดาดื่มสุราเนื่องจากเสียใจในชีวิตครอบครัวที่ลมเหลว  มีสามีถงึ 2 คน  กลาเลาวา 
“แมออกไปดื่มเหลา เมา จะไปโนนไปนี่  พอเลี้ยงดาวามึงกินเหลาทําไมอีหาลากเอย  ใครใชใหมึงไปกินอีหา เขาจะเอา
หินทุบหัวแม  นองเลี้ยง 3 คนก็ไปรองไหวาอยานะพอ ๆ เขาก็เลยไมทําโยนหินทิ้ง เขาทะเลาะกันเรื่องผมไปอยูดวย 
ทะเลาะเรื่องแมผมกินเหลา คนสวนใหญมีเรื่องเศราใจก็กินเหลา ไมรูวาทําไมแมกินเหลา  ชีวิตของแกตองมี 2 คู มีผู
ชาย 2 คน  เขาอยากมีคนเดียว อยากมีพอผม”  กลาเลาอีกวา “เขาเคยตบหนาแมไมพอใจเรื่องผม ผมก็ไมไดทําอะไร 
เขาเปนคนอยางนั้น เขาไมชอบผมเปนลูกเลี้ยงเขา เขาทะเลาะกันบอยเขาตบหนาแมก็ตอสู” 
 4.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :   การใชสารเสพติด  เมื่ออายุ ~16-17 ป  ขณะทํางานกอสรางทดลองใช
กัญชาและยาบา  ใชครั้งแรกมีอาการหูแวว  การใชประวัติไมชัดเจนกลาเลาวาใชยาบานาน ๆ ครั้ง  ปญหาความสัมพันธ
กับเพื่อนตางเพศ  กลาเริ่มมีอาการทางจิตตั้งแตอายุ ~16 ป  กลามีเพื่อนผูชายเพียง 1 คน  ซึ่งเปนญาติกันและไมมีเพื่อน
ผูหญิงชวยวัยรุน  กลาเคยลวนลามนองสาวตางมารดา  โดยการกอดนองสาว บิดาจึงไมใหกลาอยู 
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ดวยนาน ๆ เพราะนองสาวกลัวกลา  กลาจะชอบผูหญิงซึ่งอยูที่ใกล ๆ บานตา   ที่ จ. ชัยภูมิ  ชวงอายุ 17-18 ป  กลาจะ
นั่งรถเมลไปหาซึ่งผูหญิงคนดังกลาวจะรังเกียจและเคยดาวากลา  กลาเลาวา “ชื่อสาวนุย  ผมรักเขามาก  เขาสวยเหมือน
ดารา เขาก็รักผมเหมือนกันเขาเห็นผมหลอเหมือนดารา”  กลาเลาตอวา “ไมเคยคุยกัน ผมเขาไปหาเขาเขาไปซื้อเสื้อผา
ผมก็ยื่นตังคไปใหเขา 100 เขาไมเอาครับเขาชอบแตเขาขี้อายครับเขาเขินเขาสวยมีหนุมอ่ืนมาชอบ”      กลาย้ําเลาอีกวา 
“ตอหนาคนอื่นเขาพูดไมดีหรอกแตลับหลังดี  ลับหลังจะยิ้มใหจะดี  ตอหนาคนอื่นจะดา ดาวาไอบา  ตอหนาแมเขาจะ
ดาเขากลัวแมเขารูวาผมชอบเขา  แตพอลับหลังเขาวาพี่มาทําไมอยางงั้นอยางงี้ครับ” 
 5.  ความเครียด : การตายของสมาชิกในครอบครัว เมื่อกลาอายุ 16 ปไดมาทํางานรับจางที่จ.สมุทรปราการ  
โดยอาศัยอยูกับญาติที่จ.สมุทรปราการ  ยายชวดซึ่งเปนบุคคลที่กลารักและผูกพันไดเสียชีวิตดวยโรคชรา  กลารูสึกเสีย
ใจมาก  รูสึกเหงา รองไหเปนเดือน เริ่มมีอาการทางจิต  บิดาเลี้ยงและมารดาจึงพาไปรักษาพื้นบานตอมาจึงไปรักษา
อาการทางจิต  ที่ร.พ.จิตเวชนครราชสีมาเรื่อยมา   กลาเลาวา “รูสึกไมดีใจ  เสียใจมาก รองไหเปนวัน ๆ เปนเดือน ๆ 
เสียใจคนแกคนเฒาตายแลวเราจะอยูกับใครก็ไมรู  มีประวัติที่ปูโลนตาย ไมมีปูอยูไมไดหงอยเหงา  มีคนแกอยูดวยก็ดี
ใจ”     กลาเลาถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเสียชีวิตของยาชวดวา “ผมเปนบาตั้งแตยานอยตาย มีอะไรเขามาหาผมก็
ไมรูพอเลี้ยงเลยเอาผมไปไวบานโคงยางรักษากับแมชี  ตอนนั้นผมไมสบายเปนโรคจิตเขาวาไมคอยดี  ไมสบายแมพา
ไปรดน้ํามนตอาบน้ํามนต  เขาเตาอบ” การดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยว ถูกทอดทิ้ง หลังจากปูทวด  ยายชวด เสียชีวิต  ยาย
ซึ่งเลี้ยงดูมาก็ดื่มสุรามากขึ้นบิดาก็ปฏิเสธกลา ทั้งบิดาและมารดามีครอบครัวใหม กลาคิดวาทั้งบิดามารดารักลูกใหม
มากกวากลา  กลาเรรอนไปอยูตามบานญาติ และถูกญาติไลออกจากบานเนื่องจากอาการทางจิต กาวราว ทําลายขาวของ
จนญาติไมอยากใหอยูดวยเพราะขาดความรูในการดูแลผูปวยที่มีอาการทางจิต กลาเลาวา “ขาดพอขาดแม พอปูยาตาย แม
ใหญทองก็ปฏิบตัิตัวไมดี” เมื่อยายชวดเสียชีวิตยายจึงขายบานซึ่งเกาและผุพัง 
 6.  การใชสารเสพติด หรือของมึนเมากอนกอคดี  :  สุรา  ในชวง 1 ปกอนกระทําผิดเมาสุรา~2-3 ครั้ง  
และดื่มสุรา ~2 แกวในวันที่กระทําผิด กลาเลาวา “ทะเลาะกับเขาเมาดวย เมานิดหนอย” 

7. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของตา (ผูตาย) : ตาของกลามีอาการทางจิต  หัวเราะคน 
เดียว หงุดหงิด ทะเลาะกับยายเคยใชมีดจะทํารายยาย  กลาเลาวา “ถามใครก็ได เขาสติไมดี รานเหลาเขาก็วาสติไมดี แก
ชอบดื่มเหลาประจําเลย” 
 8.  พฤติกรรมผิดศีลธรรม :    พฤติกรรมลวนลามผูหญิง  กลามีพฤติกรรมลวนลามผูหญิงตั้งแตอายุ 
ประมาณ 12-13 ป  โดยกอดนองสาวตางมารดาซึ่งทําใหบิดาไมอยากใหกลาไปอยูดวยนาน ๆ เนื่องจากนองสาวจะกลัว  
บิดาเคยบอกกลาวา “….เขาวามาไดแตไมใหอยูนาน  เดี๋ยวนองมันกลัวนองเปนผูหญิงเปนสาว  ผมเคยกอดเขา….”  
ชวงที่กลามีอาการทางจิตกําเริบ กลาจะมีพฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสม  เปลือยกาย  โชวอวัยวะเพศสําเร็จความใคร
ตอหนาผูหญิง 
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กรณีศึกษาที่  7 
 

สวนที่  1   ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อโชค (นามสมมติ)  สถานภาพสมรส  หยา   อายุขณะกระทําผิด  48  ป  อายุปจจุบัน 48 
ป  มีพ่ีนอง  8  คน  เปนบุตรคนที่  7  การศึกษาจบชั้นป.2  ภูมิลําเนา จ.อยุธยา  อาชีพ ขับรถรับจาง  รายได 4,500 บาท/
เดือน  บิดาเสียชีวิตตั้งแตโชคยังเด็ก  มารดาเสียชีวิตเมื่อ 4 ปที่ผานมา 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี  
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับภรรยาตามลําพัง    การกระทําผิดคร้ังนี้โชคกระทําผิดเพียงลําพัง  อาวุธที่
ใชมีดปลอกผลไม   มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  ทะเลาะวิวาท  ตองการขูใหภรรยาสงบสติอารมณ  ความเขาใจในผล
ของการกระทําผิด   ทราบแตไมเจตนาฆา   ความสัมพันธกับผูตาย  ภรรยา  ผูนําสง  เจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดี  :  ภายหลังจดทะเบียนหยากับภรรยาได  1  เดือน  ภรรยากับโชคยังติดตอกันและ
ภรรยาไดมาเยี่ยมและนอนคางคืนกับโชค  2  วันกอนกระทําผิด  เชาวันเกิดเหตุ วันที่ 6 ก.พ.46 เวลา ~  7.00  น.  ภรรยา
ไดตื่นนอนและมีปากเสียงกับโชค  ภรรยาตองการใหโชคหาเงินมาใหเปนจํานวน 2 แสนบาท  เมื่อโชคบอกวาหาไมได
ภรรยาจึงบอกวาจะไปเปนภรรยานอยของเสี่ย  โชคจึงตบหนาภรรยา  ภรรยาใชเทาถีบหนาอกโชค และใชมีดจะแทง
หนาอกโชค  โชคกับภรรยาจึงยื้อแยงมีดกันโชคแยงมีดได  จึงใชมีดจอที่คอภรรยาและแทงคอภรรยา 1 ครั้ง  จนภรรยา
เสียชีวิตในที่เกิดเหตุ 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :  โชครูสึกโกรธภรรยาหลังจากทะเลาะกับภรรยาและภรรยาใช
เทาถีบหนาอก  เนื่องจากที่ผานมาภรรยาจะใหเกียรติโชคมาโดยตลอดและโชครูสึกวาภรรยาเหมือนกับเปนลูกมากกวา
เนื่องจากอายุนอยวัยไลเลี่ยกับลูก ๆ ของโชค  หลังจากแยงมีดมาไดโชคตองการขูใหภรรยาสงบสติอารมณ 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :   รูสึกเสียใจทนตอการจากไปของภรรยาไมได จึงพยายามฆา
ตัวตายตามภรรยา 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ 2546  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2546 หลังรับไว 39 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาเศราๆ  ทาทางสุภาพออนนอม รวมมือในการสัมภาษณ เมื่อพูดเรื่องคดีจะมีน้ํา
ตาคลอๆ และรองใหเมื่อพูดถึงภรรยาไดกราบเทาตนเองหลังจากหยาและจะแยกจากกัน กังวลเร่ืองการไปอยูเรือนจํา 
อาจทําใหขาดยา แลวจะเกิดอาการแพนิค 
              ขัอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
             ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
           ระดับเชาวนปญญา  I.Q.  :  = 85  อยูในระดับ  Low  average   
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               ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  ความรูสึกไมมั่นใจ  ไมพบความผิดปกติในแนวความ
คิดมีลักษณะของ  Low  ego  strength  เปนคน  passive  aggressive  ,  low  self  -  esteem  มี  depress  ระวังเรื่อง  
suicidal  risk   
               พยาธิสภาพทางสมองจาก Organic-test  :  Organic  soft  sign  ปกติ 
                        ผลการวินิจฉัยโรค : ไมวิกลจริต  มีปญหาสุขภาพจิต และความผิดปกติทางสมองอยูบาง 
                            ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  : ไมวิกลจริต  ขณะประกอบคดีรูผิดชอบ ตอสูคดีได ควรรักษาตอเนื่อง 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม  ประกอบดวย 6 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ  : วัยเด็กโชคจะอยูบานกับมารดาและนองสาว พ่ีชาย  และพี่สาว  สวน
คนอื่นแยกครอบครัวไปแลวมารดาจะเปนผูเลี้ยงดูโชคมาตั้งแตเด็กมีพ่ีสาวคนที่ 5  จะชวยมารดาเลี้ยงโชคเปนบางครั้ง  
สวนบิดานั้นตั้งแตเล็กจนโต  โชคไมเคยเห็นหนา  พ่ี ๆ เลาใหโชคฟงวาบิดาเปนคนเจาชู  ไมรับผิดชอบครอบครัวจะมา
อยูกับมารดาเปนชวง ๆ เมื่อมารดาตั้งทองบิดาก็จะหายหนาไปอีก บิดาเปนชาวอุบลราชธานี  จนกระทั่งมารดาทองนอง
คนสุดทองบิดาก็กลับไปบวชเปนพระ  และไมเคยกลับมาอีกเลยจนกระทั่งเสียชีวิตหลายปกอนซึ่งพี่ชายคนโตเปนผูที่ไปงาน
ศพเพียงคนเดียว  โชคเลาวา “พ่ี ๆ เขาพูดวาพอเปนคนเที่ยว เจาชู  พูดหยาบ ๆ มาทําแมทองทีแลวก็กลับไปที  มารดา
จะรักและหวงใยโชคมากเพราะวัยเด็กโชคปวยเปนไข ตัวรอนปวดศีรษะบอย”   โชคเลาวา “แมจะตามใจผมกับนอง
มาก  เขาจะเปนหวงมาก  เพราะเขารัก พ่ีชายผมไปเปนทหารก็เหลือผมกับนอง 2 คน  ก็เลี้ยงแมพ่ีปลดทหารมาก็มี
แฟน”  โชคเลาตอวา “แมจะเปนหวงจะคอยดูแลรักตามใจ  มากกวาพี่นองคนอื่น อยากกินอะไรแมก็จะทําใหกินจะเอา
ใจใสมากกวาคนอื่น เพราะตอนเด็กผมปวยบอย เปนไขตัวรอนตองเอาไวผมแกละ 4 อัน”  โชคยังพูดวา “ออแมมีพ่ีนอง 8 คน  
เขาจะรักผมมากที่สุด”  ชวงที่เรียนจบชั้น ป.2  มารดาพาโชคและนองยายมาอยูเรือที่กรุงเทพ  ชวงนี้พ่ีสาวจะชวยมารดา
เลี้ยงดูโชคและนอง  พ่ีสาวจะเปนคนดุและใจรอน  โชคเคยถูกทําโทษมารดาก็จะตอวาพี่สาว 
 2.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :   การแยกทางกันของบิดามารดา  ตั้งแตเล็กจนโตโชคไม
เคยเห็นหนาบิดา พ่ี ๆ จะเลาใหโชคฟงวาบิดาเปนคนเจาชู  ไมรับผิดชอบครอบครัว  จะมาหามารดาเปนชวง ๆ แลวก็
จะหายหนาไปอีก  จนครั้งสุดทายบิดามาหามารดาและมารดาทองนองคนสุดทอง  หลังจากนั้นก็ไมกลับมาอีก  โดย
บิดาไปบวชเปนพระอยูที่บาน จ.อุบลราชธานี  จนกระทั่งเสียชีวิตขณะที่โชคยังเด็ก  พ่ีชายคนโตไปงานศพบิดาเพียง
คนเดียว  โชคเลาวา “พ่ี ๆ เขาพูดวาพอเปนคนเที่ยว เจาชู  พูดหยาบ ๆ มาทําแมทองทีแลวก็กลับไปบานที่จ.อุบลฯ  พอ
แมคลอดแลวก็มาใหม พอแมทองแลวก็ไปอีก ผลสุดทายทองนองสาวเขาก็ไปบวชที่อุบลฯเลย  แลวก็เสียในผาเหลือง 
โรคชรา  ตอนนั้นผมยังเด็กยังอยูบานนอกพี่ชายขึ้นไปเผาไปเอากระดูกมา”  
 ความสัมพันธกับภรรยา โชคแตงงานกับภรรยาคนที่ 3 โดยมาเชาบานอยูตามลําพังกับภรรยา 1 ปกอนเริ่มมี
ปญหาความสัมพันธกับภรรยา และหยารางกัน 1 เดือนกอนกระทําผิด  ภรรยาจะโทรศัพทมาเปนชวงๆ เพื่อใหโชคหา
เงินมาใหปลูกบาน และซื้อรถยนตใหภรรยา ซึ่งภรรยายืนยันที่จะไมกลับมาใชชีวิตดวยกัน ถาโชคไมสามารถหาเงินได 
หลังแยกทางกับภรรยา โชคอยูตามลําพังคนเดียว  นานๆลูกสาวจึงจะมาหา โชคเริ่มคิดมาก เหงา มีอารมณเศรา 
พยายามทํางานหนักมากขึ้น และเพิ่มขนาดยานอนหลับเมื่อนอนไมหลับ และคิดจะบวช 
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 3.  ความเครียด  :  ปญหาเศรษฐกิจ   ภรรยาที่เสียชีวิตเปนภรรยาคนที่ 3  ซึ่งโชครูจักขณะที่ทํางานเปนผูจัด
การดูแลโตะสนุกเกอร  โดยภรรยาทํางานเปนแคชเชียรที่เดียวกัน โชคสนิทสนมและใชชีวิตอยางสามีภรรยาขณะที่ยัง
มีภรรยาคนที่ 2 และตอมาโชคขอแยกทางกับภรรยาคนที่ 2  โชครักภรรยาคนนี้มากภรรยาอายุนอยกวาอยู 20 ป  เปน
คนภาคเหนือ  หนาตาดี  และเปนคนใชจายฟุมเฟอยโชคแตงงานกับภรรยาตามประเพณีเมื่อ 7 ปกอนกระทําผิด หลัง
แตงงานได 1 ป โชคและภรรยาออกจากงานเนื่องจากถูกลดเงินเดือนลงจากภาวะวิกฤติเศรษฐกิจ  และโชคขายรถยนต
มาซื้อรถสามลอเครื่องเพื่อประกอบอาชีพขับรถรับจาง สวนภรรยาโชคใหอยูบานเฉยๆ โดยโชคเปนคนหาเลี้ยง 
 2 ปกอนกระทําผิด  หลังจากโชคทํางานรับจางขับรถสามลอเครื่อง เริ่มมีปญหาเศรษฐกิจเนื่องจากรายไดไม
แนนอน  โชคตองขายของมีคา เปนสรอยคอทองคําหนัก 5 บาท มาเปนคาใชจายเงินที่มีอยูเริ่มหมดไปทําใหโชคตอง
ประหยัดคาใชจายลง รวมทั้งลดยาที่เคยรับประทานจากร.พ.ศรีธัญญาวันละ 4 มื้อ  เหลือวันละ 1 มื้อกอนนอน ชวงนี้
เริ่มมีอาการหงุดหงิด เครียด คิดมาก กังวล นอนไมคอยหลับ  อาการที่เกิดขึ้นรบกวนการทํางานประจํา บางชวงขับรถ
รับจางอยูรถติด อากาศรอนก็จะใหผูโดยสารลงจากรถไปนั่งคันอื่น  แลวโชคจะจอดรถรับประทานยาที่เตรียมใส
กระเปาไว  โชคพยายามลดรายจายโดยยายไปรักษาที่ร.พ. พระนั่งเกลาตามสิทธิบัตร สปร.  ไปครั้งแรกเมื่อ 5 พ.ย. 44  
ดวยอาการ panic  และมีอาการซึมเศรารวมดวย ชวงนี้ภรรยาจึงไปทํางานเปนพนักงานเก็บเงินที่หางสรรพสินคา 
 การหยารางกับภรรยา 
 1 ปกอนกระทําผิด    หลังจากภรรยาทํางาน  ภรรยาเริ่มมีพฤติกรรมเปลี่ยนไป คบเพื่อนตางเพศ กลับบานไม
เปนเวลา มีปากเสียงกัน  โชคเลาวา “ทํางานชวงนี้นิสัยเขาเปลี่ยนไป สวนใหญเขาไปไหนจะไปกับผม 2 คน ทีนี้ไป
ทํางานมีเพื่อนฝูงเยอะกลับบานไมตรงเวลา โทรศัพทก็มีมาที่หองเรื่อย ๆ แลวก็มีโทรศัพทผูชายโทรมาหาแฟนผม ผม
ถามวาชื่ออะไรเขาก็ไมบอกบอกวาเปนเพื่อน”   ภรรยาบนวาทํางานเหนื่อยไมอยากทํางาน และขอใหโชคหาเงินใหเพื่อ
ปลูกบานและซื้อรถ ซึ่งทําใหโชคเครียด คิดมาก หงุดหงิด ทอแท ไมอยากมีชีวิตอยู ซึม เบื่ออาหาร เรื่อยมา 
  3 เดือนกอนกระทําผิด  โชคมีปากเสียงกับภรรยาเปนประจํา โดยภรรยาตองการใหโชคหาเงินมาให โชคมี
พฤติกรรมพยายามฆาตัวตาย 3 ครั้ง ใน 1 เดือน ครั้งแรกกินยาจากร.พ.พระนั่งเกลาที่รักษาโรค panic จํานวน 30 เม็ด ครั้งที่ 2  
ใชเชือกผูกคอตายแตญาติมาพบและหามไวทัน   ครั้งที่ 3  กินยาจากร.พ. 40 เม็ด ลูกสาวมาพบและพาไปร.พ.พระนั่ง
เกลา โดยลางทองทั้ง 2 ครั้ง  โชคเลาวา “กินยาครั้งแรก ปลายป 45 กิน 30 เม็ด เรื่องแฟนทะเลาะกันเรื่องเขาอยากมีบาน
อยากมีรถ  อายุยังนอยอยู  ชวยสรางบานใหเขาหลังหนึ่งซื้อรถใหเขาสักคันหนึ่งแถวบานนอกนิยมปลูกบานแขงกัน” 
 2 เดือนกอนกระทําผิด   ภรรยาออกจากงานหลังรับเงินเดือนงวดสุดทาย และออกจากบานไมกลับมาอยูกับ
โชคเปนเวลา 8 วัน แตจะโทรศัพทมาหาโชคทุกวัน บอกวาอยูกับโชคแลวไมมีอะไรดีขึ้น ขอแยกไปอยูสักระยะหนึ่ง
แตโชคจะขอรองใหภรรยากลับมาทุกครั้งที่คุย  โชคเลาวา “เขาโทรมาหาที่หองทุกวัน 8 วันเนี่ยเขาบอกวาไปทํางานที่
อ่ืน งานจัสโกหนัก อยูกับผมไมมีอะไรดีขึ้นมาเลย  เขาขอไปอยูคนเดียวสักระยะหนึ่ง”  ตอมาภรรยากลับมาอยูกับโชค 
~20 วัน  โดยจะขอรองใหโชคหยาใหเพื่อที่จะไดพบคนที่ดีกวา และจะไดมีบานมีรถตามที่ตองการ โดยภรรยาสัญญา
วาถาโชคยอมหยาจะกลับมาหาโชคทุก 15 วัน ทุกคืนที่นอนคุยกันเรื่องนี้โชคและภรรยาจะนอนรองไหดวยกันทุกคืน  
โชคเลาวา “เขากลับมาเขาขออิสระคือขอใหผมหยาใหเขา  เขาอายุยังนอยอยู ไมมีบาน ไมมีรถ เขาขอรองใหผมหยาให
เขา 15 วันเขาจะมาเยี่ยมผมทีหนึ่ง  อยู 20 วันเขาก็พูดอยางนี้  พ่ีรักหนูพ่ีตองยอมเสียสละใหตองหยาใหหนูได หนูจะได
เจอคนที่ดีกวา มีบาน มีรถ เขาก็พูดอยางนี้ตลอด นอนคุยกันรองไหกันทุกคืน” 
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 1 เดือนกอนกระทําผิด    โชคตัดสินใจหยากับภรรยา และติดตอใหพ่ีชายของภรรยามารับภรรยากลับบาน
เนื่องจากโชคกลัววาภรรยาจะไปทํางานขายบริการทางเพศ ระหวางรอพี่ชายมารับโชคยังอยูกับภรรยาและพูดคุยกันดี
ทั้งโชคและภรรยารูสึกเสียใจที่จะจากกัน โชคเลาวา “หลังจากหยาก็อยูดวยกันอีก 6 วัน  ก็คุยกันดี คือเราหยากันดวยดี 
แตก็มีเสียใจนอนกอดกันรองไห เขาก็เสียใจ”  กอนที่ภรรยาจะกลับภรรยาไดลมลงกราบเทาโชค ทําใหโชคตื้นตันใจ
มาก  หลังจากภรรยาจากไป โชคมีความคิดที่จะฆาตัวตาย รูสึกเหงา นอนไมหลับ รับประทานอาหารไมได น้ําหนักตัว
ลด ไมสนใจความสะอาดรางกาย แตยังขับรถสามลอรับจางได โชคพยายามทํางานเพื่อที่จะไมอยูคนเดียวและคิดมาก  
เริ่มดื่มสุรา~1ครั้ง / สัปดาห  ชวงนี้ลูกสาวทราบขาวจึงมาดูแลโชค  โชคเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นวา  “ชวงอยูคนเดียวหลัง
เขาไปแลว คืออยูแบบซังกะตาย เหงา ลูกก็ไมมา ก็ไดขับรถเนี่ยคลายเครียดหากไมไดขับรถเนี่ยแย  คือเขาบานก็ตองให
มืดเลย  กินยาแลวนอนเลย  บางคืนก็กิน 2 ชุด  ชุดหนึ่งนอนไมหลับก็เพิ่มอีกชุด  ตีหนึ่งยังไมหลับเลย  ตองลุกมากินยา
นอนหลับซ้ํา”  โชคเลาตอวา “ชวงเขาไปจากผมอารมณซึมเศรา  ลูกสาวบอกพอใสเสื้อผาไมซักเลย ใส 10 กวาวันไม
ไดซัก หลังจากเขาไปเราก็ไมมีกะจิตกะใจจะทําอะไร ลูกมาหาก็ดีใจ ลูกมาหา 3 ครั้งเขาเปนหวงผม”   หลังจากภรรยา
กลับไปจะโทรศัพทมาหาโชคบอย โดยจะสงขาวใหทราบวากําลังทําอะไรและยังคงบอกใหโชคหาเงินเพื่อปลูกบาน
และมาอยูดวยกัน โชคชวนภรรยาอยูเสมอใหกลับมาอยูดวยกัน  โชคคิดวาไมสามารถหาเงินตามที่ภรรยาตองการและ
คิดที่จะบวช โดยไปติดตอกับพระที่วัดแหงหนึ่งแตโชคยังลังเลไมอยากบวชเนื่องจากมีความหวังวาภรรยาจะกลับมาหา  
โชคเลาวา “เขาวัดก็ดีอารมณมันดีขึ้น อาศัยไหวพระ ชวงนั้นปลงแลว ไปวัดลาดบัวหลวงครั้งหนึ่งไหวพอพระกาฬ
บอย เพราะอยูปากซอยบานตอนนั้นผมก็สับสนนะ  จะบวชหรือไมบวชยังมีความหวังวาเขาจะกลับมา  แตเขาก็ยังรัก
ผมนะ ตอนไปเขาก็กมลงกราบเทาผม.....(โชครองไหเมื่อพูดถึงตรงนี้)” 
 2  วันกอนกระทําผิด   ภรรยากลับมาหาและนอนคางคืน 2 คืน โชครูสึกดีใจและพูดคุยกันแตภรรยาก็ยังขอ
รองใหโชคหาเงินจํานวน 2 แสนบาทซึ่งโชคยังยืนยันวาไมสามารถหาเงินใหได  แตขอใหภรรยาอยูดวยกันเหมือนเดิม 
               การทะเลาะวิวาทกับภรรยา 
 วันเกิดคดี  เวลา ~7.00 น.  ภรรยาตื่นนอนและเรียกโชคใหตื่นเพื่อคุยเรื่องเงิน 2 แสนบาท  ที่ภรรยาตองการ
เปนครั้งสุดทาย เมื่อโชคยืนยันวาหาไมได  ภรรยาจึงพูดวาจะไปเปนภรรยานอยของคนรวย ๆ หรือทํางานขายบริการ
ทางเพศ  โชคคิดวาภรรยาพูดประชดประชันซึ่งโชคโกรธภรรยามาก  จึงตบหนาภรรยา 1 ครั้ง   ภรรยาโตตอบดวยการ
ใชเทาถีบหนาอกโชค 1 ครั้ง โชคโมโหมาก  เนื่องจากที่ผานมาภรรยาใหเกียรติโชคมาตลอดและคิดวาเทาเปนของต่ํา  
โชคเลาวา  “เขาลุกมานั่งบอกเนี่ยพูดเปนเรื่องเปนราวเลยนะ  บอกจะหาไดไหมเงินที่มาปลูกบาน  ซื้อรถใหเนี่ยตอน
นั้นไมไดกินเหลา  ผมก็บอกวาพี่หาไมไดหรอกจะไปหาที่ไหนเงินตั้ง 2 แสนถาสมัยกอนพี่อาจหาไดยังหนุมอยู  เขา
บอกวาหาไมไดเขาจะไมมาแลวเขาจะไปเปนเมียนอยอาเสี่ย เดี๋ยวเขาก็ไดบานไดรถ ไมง้ันก็ทํารานเสริมสวยออฟแขก
ไปดวยเขารูวาผมโมโห พูดยังงี้ผมไมชอบ พอพูดผมก็ตบหนาเขาทีหนึ่งเขาก็หันมาผมไมไดระวังตัวเขาก็เอามือยันเอา
เทาถีบหนาอกผม หวัผมไปฟาดขางฝาเขาก็ลุกไปหยิบมีดเอามาปองกัน ผมก็บอกวาเอามีดมานี่ มานั่งคุยกัน พูดใหรู
เรื่องกอน เขาก็บอกไมนั่ง”  โชคเลาเหตุการณและความรูสึกกอนกระทําผิดอีกวา “ผมหงายหลังหัวไปฟาดฝาดานหลัง
แตมันไมเจ็บหรอก หัวไมเจ็บแตโมโหเขาไมเคยทําแบบนี้  เขาเลนของต่ํา เขาเคยใหเกียรติเราเสมอ  แตผมไปตบเขา
กอนกอนนี้ไมเคย เขาพูดวาถาเอาเงิน 2 แสนไปปลูกบานนครพนมไมได เขาก็จะไมมาหาผมแลวเขาจะไปเปนเมียนอย
เสี่ยหรือไมก็หมดนวด เขารูวาใจผมไมชอบเพราะเขารูอยูแลว หมอนวดไดยังไงพิเศษยังไงติ๊บยังไง”    หลังจาก 
 



 250

ภรรยาใชเทาถีบหนาอกโชคก็ไปหยิบมีดมา  โชคขอมีดและใหนั่งลงคุยกันภรรยาไมทําตาม  โชคจึงเขาไปเกิดการตอสู
เพื่อแยงมีด โชคไดมีดมาและใชมีดจี้คอภรรยาบอกใหลุกขึ้นมานั่งคุยกัน ภรรยายอมทําตามแตใชมือกําที่ใบมีดเพื่อดึง
มีดใหออกจากคอ  ทําใหมีดบาดมือภรรยาจึงปลอยมือลง  ซึ่งขณะที่ภรรยาพยายามดึงมีดออกจากคอนั้น โชคตานแรง
ของภรรยาโดยดึงมีดเขามาบริเวณคอ  เมื่อภรรยาปลอยมือจากมีด ทําใหมีดแทงเขาไปที่บริเวณลําคอ  ลมลงและเสีย
ชีวิตในที่สุด  โชคเลาวา “เขาสะอึก อึก ๆ ก็เลือดมันออกมาผมก็รองไหแลวผายปอดเรียกซื้อเขา เขาชื่อนอย  เขาหลับ
ตาแลว ก็ปมหัวใจเขา เขาก็ไมรับรูผมก็คิดที่จะตายตามเขาไปก็หยิบยาร.พ.ประสาทเอามากินหวังจะใหตายตามเขาไป
กินไป 160 เม็ด”  หลังจากภรรยาเสียชีวิต โชคคิดจะตายตามจึงกินยาและเขียนจดหมายลาตายนอนรองไหกอดภรรยา  
เวลาผานไป1 ช.ม.  โชคยังไมเปนอะไรจึงนั่งรถจักรยานยนตรับจางไปซื้อยาฆาปลวก 1 ขวด  หลังจากกินยาฆาปลวก
เวลาผานไปอีก ~1 ช.ม.  โชคก็ยังรูสึกปกติจึงโทรศัพทบอกพี่ชายวาตนไดฆาภรรยาแลว และไดกินยาฆาตัวตายแลว  พี่
ชายและญาติจึงไปที่บานพบโชคและศพของภรรยาจึงนําสงร.พ.เพื่อลางทอง 
 4.  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมากอนกระทําผิด  :  สุรา  โชคดื่มสุรา 1 ครั้ง / สัปดาห  ดื่มครั้งสุด
ทาย 3 วันกอนกระทําผิด ประมาณ 1 แบน 
 5.   โรคประจําตัวและการไดความกระทบกระเทือนทางสมอง  :  พฤติกรรมย้ําทํา  เมื่อโชคอายุ14-
15 ป  ขณะอยูในเรือเริ่มมีพฤติกรรมแปลก ๆ มารดาสังเกตพบวาโชคมีพฤติกรรมยํ้าทําโดยจะกันมุงวนซ้ํา ๆ และเดิน
ไปปดเตาแกสซ้ํา ๆ   โชครูสึกรําคาญและเปนปญหา  ขณะที่มีอาการรูสึกตัวดีมารดาพาไปรักษาทางไสยศาสตรรดน้ํา
มนตอาการไมเปลี่ยนแปลง  ตอมาโชคมาทํางานเปนพนักงานเสริฟอาหาร  และจะตองไปสั่งอาหารตามสํานักงานโชค
ไปสงอาหารตึกชั้นสูงๆ ซึ่งตองขึ้นลิฟท  ขณะที่อยูในลิฟท ลิฟทเสียและคางอยูนาน  ซ่ึงทําใหโชคกลัวลิฟทตั้งแตนั้น
เปนตนมา   อุบัติเหตุกระทบกระเทือนทางสมองเมื่ออายุ 26  ป  ขับรถจักรยานยนตชนสุนัขสลบไป 30  นาที  ภรรยา
พาไปรักษาร.พ.บําราศนราดูร  แพทยตรวจไมพบความผิดปกติทางสมองและขณะที่โชคอายุ 31 ป ถูกรถแท็กซี่ชน
ขณะขับรถจักรยานยนต  ศีรษะกระแทกพื้นสลบไป 1 วัน    ขณะอยูร.พ. มีอาการเวียนศีรษะ  อาเจียนพุง  แพทยตรวจ
ไมพบความผิดปกติ หลังอุบัติเหตุมีอาการปวดศีรษะดานขวาบอย ๆ บางครั้งตองใชผาชุบน้ําแข็งโปะ  และกินยาแก
ปวดเปนประจํา    เมื่ออายุ36ป เขารับการรักษาจากโรงพยาบาลศรีธัญญาดวยอาการ นอนไมหลับ อารมณหงุดหงิดงาย  
มือเทาชาออนแรง เหมือนจะเปนลม มึนงง ไมกลาไปไหนไกลๆ แพทยวินิจฉัย Panic disorder with Agoraphobia 
disorder  และรับการรักษาจากโรงพยาบาลศรีธัญญา และโรงพยาบาลพระนั่งเกลาเรื่อยมา โดยรับการรักษาครั้งสุดทาย
เมื่อ 8 ม.ค.46 แพทยวินิจฉัย Panic disorder และมีอาการซึมเศรารวมดวย 
 6.  การเคยประพฤติผิดศีลธรรมของตนเอง  :  ขณะที่อายุ 18 ปเริ่มชอบพอกับภรรยา และพาหนีไปใช
ชีวิตอยูดวยกัน 15 วันจึงพากลับมาทําพิธีขอสมาดวยเงิน 3,000 บาท  ตอมามีบุตรดวยกัน 3 คน  ขณะที่โชคอายุ  23  ป  
หลังปลดทหารไดอยูกับภรรยาคนที่ 2  โดยไมไดมีพิธีแตงงานตามประเพณี  และมีบุตรดวยกันอีก 3 คน  ขณะที่ยังใช
ชีวิตคูอยูกับภรรยาคนที่ 2 ก็มีภรรยาคนที่ 3 และมีปากเสียงกับภรรยาคนที่ 2  และแยกทางกันในที่สุด โชคเลาวา“คนที่ 
1  คนที่ 2  มีลูกคู ๆกัน คือจะมีซอนคูกันเฉย ๆ   คือผมมีลูกคนหนึ่งแลวไปเปนทหารที่ชลบุรีคนหนึ่งแลวนะ  ชวงที่
เปนทหารผมก็ทองอีกคนหนึ่ง”   โชคเลาอีกวา “ไดเสียกับแคชเชียร คือเขารู เขาถามก็บอกตรง ๆ ตอนนั้นอายุ 41 ป 
เขาก็โมโห เขาบอกใหเลือกเอาวาจะอยูกับใคร ถาไมเลือกเขาจะไปนอก…”   
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กรณีศึกษาท่ี 8 
 
สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อหนึ่ง (นามสมมติ)   สถานภาพโสด  อายุขณะกระทําผิด  36 ป  อายุปจจุบัน  40  ป  มีพ่ี
นอง  4  คน เปนบุตรคนที่ 2  การศึกษาจบปริญญาตรี  ภูมิลําเนาจ.นครราชสีมา  อาชีพรับราชการตํารวจ  รายได 7,770 
บาท / เดือน  บิดามารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอยูคนเดียว    การกระทําผิดครั้งนี้ หนึ่งกระทําผิดตามลําพัง  อาวุธที่ใช ปน   กระทํา
ผิดเวลา ~8-9.00 น.  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  หลงผิดคิดผูตายเปนผูอยูในขบวนการคายาเสพติด  ระแวงวาผูตาย
จะฆาตนเอง  ความเขาใจในผลของการกระทําผิด  ไมทราบ  แตคิดวาเปนการปองกันตนเองซึ่งไมตองรับโทษเลย  
ความสัมพันธกับผูตาย  คนไมรูจัก  ผูนําสง  ศาล  
  เหตุการณของคดี  :  เหตุเกิดวันที่ 18 พ.ย. 2542  หลังจากปฏิบัติหนาที่จราจรชวงเชาแลวหนึ่งจะ
กลับบาน  ตอมามีรถกระบะของผูตายกับพวกขับมาจอดติดไฟแดง  หนึ่งจึงขออาศัยไปดวยโดยนั่งกระบะหลังและมีผู
โดยสารอีก ~6 คน  ซึ่งทั้งหมดไมเคยรูจักกับหนึ่งมากอน  ผูตายไดขับรถไปจอดหนาธนาคารอยูสักครู และขับรถออก
มาดวยความเร็ว ขับออกมาไมนานจึงเคาะกระจกรถใหผูตายจอดให  แตผูตายยังไมทันจอดหนึ่งจึงใชปนพกขนาด .357  
ยิงผูตาย 2 นัด  รถเสียหลังตกลงคลองคนอื่นที่โดยสารมาดวยกระโดดหนพีรอมหนึ่งและมีคนวิ่งตามหนึ่งไป 1 คน  
หนึ่งใชปนยิงขู 1 นัด จากนั้นจึงเขามอบตัวกับตํารวจในปอมตํารวจบริเวณใกลเคียง 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด :  หลงผิดคิดวาผูตายจะพาหนึ่งไปฆาเนื่องจากเปนผูที่อยูใน
ขบวนการคายาเสพติด 
  ความรูสึกหลังกระทําผิด   :  หลงผิดยังคิดวาผูตายเปนผูอยูในขบวนการคายาเสพติด และไมรูสึก
เสียใจในการกระทําดังกลาว 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 6มิถุนายน 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 29 มีนาคม 2546  หลังรับไว 9 เดือน 24 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย แยกตัวเอง ไมสุงสิงกับใคร เมื่อเขาไปสรางสัมพันธภาพ ทาทางเปนมิตร 
เขาใจในขั้นตอนของการทําวิจัย เนื่องจากเคยชวยหัวหนาทําวิจัย  ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน ยังมีความคิดหลงผิด 
เรื่องถูกปองรายจากขบวนการคายาเสพติด และผูตายคือผูถูกวาจางใหมาฆาตนเอง 
 ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
            ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
 ระดับเชาวนปญญา   I.Q. =  92  อยูในระดับ  Average    
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :   วุฒิภาวะไมสมวัย  กาวราว  หุนหันพลันแลน ความรูสึกไมมั่นใจหวาดระแวง   พบ 
distortion  of  idea  (แนวความคิดที่ผิดปกติ)  มีปญหาความขัดแยงทางเพศและมี  depression  รวมดวย   



 252

 พยาธิสภาพทางสมองจาก  Organic-test  :   Non –organic   
 ผลการวินิจฉัยโรค   :   Delusional  disorder   
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ ยังตอสูคดีไมได 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  4 ปกอนกระทําผิด  :  หลังจากหนึ่งรับราชการตํารวจหนวยปราบปรามได 8 ป  หนึ่งเรียนจบ
ปริญญาตรี คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัย   หนึ่งตองการเรียนตอปริญญาโทรวมทั้งอยากสอบเทียบนายรอย
ตํารวจจึงเครงเครียดอานหนังสือ  ในชวงนั้นหนึ่งเริ่มมีอาการแปลก ๆ ไมคอยพูดกับใคร ซึม  เฉย   เหมอลอย บางครั้ง
หงุดหงิดงาย   แตทํางานไดตามปกติผูรวมงานเลาวา  ไมพบความผิดปกติแตอยางใด  แตพบวาหนึ่งมีลักษณะเปนคน
จริงจังกับชีวิต  ไมคอยรับฟงความคิดเห็นผูอื่น  คอนขางเอาแตใจตนเอง  ถาไมพอใจจะแสดงออกทันที  เมื่อมีปญหา
จะไมเลาใหใครฟง ชอบอยูคนเดียว ไมมีเพื่อนฝูง  ระยะหลังเครียดเกี่ยวกับการทํางาน บางครั้งมีอาการหวาดระแวง  
หนึ่งเลาเหตุการณชวงเตรียมสอบนายรอยตํารวจวา “จบปริญญาตรีนิติศาสตรเริ่มสอบป 38  ถึงป 41  4-5  ครั้ง  แขงกัน
ดูหนังสือกับเพื่อนแตไปไมไดสักคนเดียว ไป 4-5 คนจะมีรุนพี่อยูคนหนึ่งชื่อดาบสมพร  เขาก็คุยใหฟงก็ฟงเขาไปแตที่
ไหนเรารูเราก็บอกเหมือนกันแตที่รู ๆ ดวยกันก็ตกดวยกันหมด  คนสอบ 7 -8 พันคนเอา 70-80 คน”  หนึ่งรับราชการ
ไดตามปกติเร่ือยมา  
  ~  5  เดือนกอนกระทําผิด  :  หนึ่งทํางานใหความรูนักเรียนเรื่องยาเสพติดและชวยผูบังคับบัญชา
ทานหนึ่งแจกแบบสอบถามตามบานเพื่อทําวิจัยเกี่ยวกับยาเสพติด  หนึ่งเริ่มมีความคิดหลงผิดวาถูกกลุมผูมีอิทธิพลคา
ยาเสพติดปองราย  และพยายามจะฆาหนึ่ง และผูบังคับบัญชาที่ทําวิจัยคนดังกลาว เนื่องจากคิดวาผูมีอิทธิพลไมพอใจที่
หนึ่งเขาไปในพื้นที่  หนึ่งคิดวามีเหตุการณผิดปกติเกิดขึ้น  เริ่มจากเหตุการณที่หนึ่งเขาไประงับเหตุวัยรุนทะเลาะกัน 
แตกลุมวัยรุนกลับจะทํารายหนึ่ง  ซึ่งหนึ่งเริ่มระแวงกลัวคนทํารายเรื่อยมา  หนึ่งเลาวา “เหตุการณเกี่ยวกับยาเสพติด 
ชีวิตตองตกต่ําลงมาเลยเพราะวาขวางทางกับผูซื้อผูขายแลวก็มีมือปน”   หนึ่งเลาตอวา “จากที่เราออกทํางานตอตาน
กลายมาเปนฝายถอย  ถอยคูตอสูเพราะคูตอสูเปนผูมีอิทธิพล  เปลี่ยนแปลง เริ่มจากบุกมาเปนถอย” 
  ~3 เดือนกอนกระทําผิด  :    ชวงกลางดึกของคืนวันหนึ่งซึ่งเปนฤดูฝน หนึ่งขับรถจักรยานยนตกลับ
บานพักขาราชการตํารวจ  ไดมีรถกระบะคันหนึ่งขับเขามาใกล ๆ ทําใหน้ําบนถนนกระเด็นมาโดนหนึ่งเปยก  หนึ่งจึง
เรงความเร็วขับรถหนี  หนึ่งหวาดระแวงรูสึกกลัวคิดวาถูกกลุมผูมีอิทธิพลดังกลาวสะกดรอยตาม  และปองราย  
ตองการจะฆาหนึ่งจึงขอยายที่ทํางานมาอยูอีกแหงหนึ่ง  ซึ่งหางจากที่เดิม ~ 40  ก.ม.  หนึ่งเลาวา “สะกดรอยติดตาม วัน
นั้นกลางเดือนสิงหา ผมขับรถออกจากสภอ.  24.00 น.  มีรถตามผมก็เลยเรงเครื่องเขาก็เรงเครื่องตามผมอีก  พอผม
ชะลอเขาก็ชะลอตามอีก  พยายามประกบผมใหได  พอผมเห็นรถจะชะลอประกบผม ผมก็เรงความเร็วหนีอีก  หนีออก
ไปจากเสนทางเอกไปยังทางโท  รถคันนั้นก็ตีรถกลับหายไปเลยครับนี่คือเหตุการณกอนจะยายไปพิมายครับ”  หลัง
จากยายมาหนึ่งปฏิบัติงานเปนตํารวจจราจรรวมกับผูอื่นไดตามปกติ  หนึ่งรูสึกปลอดภัยกวาอยูที่เดิม  แตยังระมัดระวัง 
ระแวงกลัวคนปองรายอยูบาง  ทํากิจวัตรประจําวันไดตามปกต ิ
             ชวง 3 วันกอนกระทําผิด  :    ชวงกลางวันหนึ่งจะปฏิบัติงานจราจรไดตามปกติโดยจะระแวงกลัวถูก
ปองรายชวงกลางคืน  ชวงกลางคืน ขณะที่หนึ่งขับรถจักรยานยนตซอนเพื่อนตํารวจ ไดมีรถกระบะขับแซงรถของหนึ่ง  
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ทําใหน้ํากระเด็นถูกเพื่อนตํารวจที่ซอนทาย  และรถคันดังกลาวไดขับไปจอดเลยสี่แยกไฟแดงทําใหหนึ่งหลงผิดคิดวา
ถูกรถคันดังกลาวแกลงและปองราย หนึ่งจึงขับรถหนีกลับบานพักตํารวจและไมไดพูดคุยกับเพื่อนตํารวจดวยกัน วัน
ตอมาก็มีเหตุการณคลาย ๆ กันเกิดขึ้นอีก   หนึ่งเลาวา “วันที่ 15  ผมขี่รถมอเตอรไซคอยูบนถนนสายพิมาย – ชุมพล  
ตอนนั้นอยูพิมายแลว แลวเขาก็ใชรถนิสสันสีเขียวกระแทกเหมือนจะแกลง หลาย ๆ อยางนะ  เพราะเขาเฉี่ยวไปอยาง
แรง  จนกระทั่งน้ํานี่กระเด็นใสจาสมหมายจนเปยกหมดเลย  แลวรถเขาก็ไปจอดตรงสี่แยกไฟแดง  เลยสี่แยกไปนิด
หนึ่ง พอเขาจอดรถผมก็เห็นวาอาการไมคอยดี ผมก็เลยไมจอดรถหนีคันนี้ไปเขาบานบานพักตํารวจ”   เหตุการณที่เกิดขึ้น
หนึ่งรูสึกเครียดมีความคิดหวาดระแวง หลงผิดคิดวาถูกกลุมผูมีอิทธิพลที่เกี่ยวกับยาเสพติดปองราย  คิดวาเปนการ
สะกดรอยตาม  หนึ่งไดพบผูบังคับบญัชาที่เคยรวมทําวิจัยและหนึ่งไดปรับทุกข และไดรับคําแนะนําใหยายไปอยูกรม
บัญชาการศึกษา  หนึ่งมองผูบังคับบัญชาดูหนาตาหมองคล้ํา  ซึ่งทําใหหนึ่งคิดวาคงจะเจอเหตุการณราย ๆ แตไมพูดให
ฟง  หนึ่งเริ่มคิดวาชวง 3 วันกอนกระทําผิดเปนชวงวิกฤติ  จึงไปพบผูบังคับบัญชาทานหนึ่ง  เพื่อปรึกษาเรื่องที่เกิดขึ้น แตผู
บังคับบัญชาคนดังกลาวบอกวาไมมีอะไรหนึ่งคิดวามากไปเองทําใหหนึ่งเริ่มระแวงวาผูบังคับบัญชาคนนี้เปนฝายตรง
กันขาม  เริ่มรูสึกไมปลอดภัย ระมัดระวังตัวมากขึ้น   กลางคืนตองนอนเอาปนพกไวใกล ๆ ตัว และสะดุงตื่นบอย ๆ  
              2 วันกอนกระทําผิด :  หนึ่งกลับบานบิดามารดา โดยเลือกกลับชวงกลางวันเพราะคิดวาปลอดภัยกวา
ตอนกลางคืน  แตไมไดพูดอะไรใหมารดาฟง  มารดาสังเกตวาหนึ่งดูเครงเครียด  เงียบขรึม  ไมคอยพูดจากับใคร   หนึ่ง
เลาวา “มันก็หนักแตเราก็ควบคุมสติได  เครียดสุดสุด เชาวันที่ 18    17 ก็หนักแลว  วันที่ 17  ทะเบียน 1500 ฉะเชิงเทรา  
ชวง 15-16-17  วิกฤติของผมเลย  ระวังตัวมากนอนก็เอาปนไวในหองนอนตลอด  นอนหลับแตตื่นบอย”  หนึ่งเลาอีกวา 
“วันที่ 16  นี่ยังไมมีอะไร  17 นี่ผมขี่มอเตอรไซคจากถนนแขงเรือจะเขาบานพักนะครับก็มีรถเปนรถสีแดง  แตจํา
ทะเบียนไมไดแตมีหลังคา  เขาพยายามขับประกบผมใหทันผมสังเกตจากที่เขาประกบผมแลวเหยียบคันเรงแรงใหทัน
ผม ผมก็เห็นวาคันนี้นี่จะทํามิดีมิรายตอเราแลวก็เลยขับรถเขาบานพักตํารวจ  พอหลังจากนั้นผมก็เตรียมหาทางออก
แลว  จะกลับบานแลว  ออกกลางคืนนี่ไมไดตายแน  คิดวาเขาฆาเราแน 2 เหตุการณนี่มันอยูไมไดแลว ประเมินแลวอยู
ไมได จะกลับบานคืนวันที่ 17  ก็กลัวแผนเขาจะเอาอยางอื่นมาเลนงานเรา” 
             วันที่กระทําผิด  ;   ชวงเชาหลังจากหนึ่งปฏิบัติหนาที่ตํารวจจราจรหนึ่งคิดระแวงกลัวถูกปองรายคิด
วาทนอยูตอไปไมไหวแลว  จึงกลับบาน โดยคิดจะนั่งรถโดยสารประจําทางไมขับรถจักรยานยนตกลับ  ซึ่งคิดวานาจะ
ปลอดภัยมากกวา  หนึ่งเริ่มหลงผิดระแวงวาเหตุการณรอบตัวที่เกิดขึ้นไมปลอดภัย  และมีผูปองรายหนึ่งเปนขบวนการ  
เริ่มตั้งแตมีวัยรุนใชวิทยุสื่อสารในบริเวณที่เคยมีรถประจําทางจอดอยู  ซึ่งเกี่ยวของกับการที่ไมมีรถโดยสารประจําทาง  
กําลังถูกปดทางไมใหเขาไป  เมื่อรถผูตายผานมาหนึ่งจึงเรียกและขออาศัยไปดวยโดยนั่งกระบะดานหลังซึ่งมีผูรวม
โดยสารไปดวย  หนึ่งเริ่มรูสึกผิดปกติอีกเมื่อผูตายกดเงินที่ตู ATM  ซึ่งหนึ่งคิดวาเปนเงินคาจางในการฆาหนุม  เมื่อนั่ง
รถรถก็ออกตัวอยางแรงและขับเร็วจึงคิดวาผูตายพาไปฆาจริง ๆ เมื่อใกลถึงบริเวณที่หนึ่งจะลงจึงสงสัญญาณโดยการ
เจาะตัวรถกระบะใหผูตายจอดแตผูตายยังไมจอดทันที  หนึ่งระแวงทุกคนในรถจะพาหนึ่งไปฆาและรถกระบะอีกคันที่
ตามมาเปนพวกเดียวกันที่จะมาฆาตน  หนึ่งจึงตัดสินใจยิงผูตายผานกระจกหลังจํานวน 2 นัด หลังจากนั้นหนึ่งจึงมอบ
ตัวกับตํารวจปอมยามบริเวณใกลเคียง  หนึ่งเลาถึงวัยรุนที่ใชวิทยุสื่อสารวา  “เงียบ คันอื่นไมมีมาแลวสังเกตเห็นวัยรุน
ถือวิทยุไมรูเขาพูดอะไรกันนะ แตมันอยูจุดรถโดยสารจอดรถโดยสารก็ไมเขามา  มีรถคันนี้เขามาคันเดียวมันเงียบ”    
หนึ่งคิดวาการไมมีรถโดยสารเนื่องจากถูกปดทางไมใหไป  “ผมก็หารถอ่ืนกลับ ไปหารถทองเที่ยว 
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จะไปขออาศัยเขากลับเขาก็ไมใหกลับ  รถที่ว่ิงผูโดยสารพิมายโคราช   มันก็ไมเขามาสักที  แสดงวามีคนรูแลวปดทาง
ผมไวไมใหผมออกทางนี้  บริเวณนั้นเปนที่จอดรถเยอะแยะเลยครับ  แตวันนี้ไมมีสักคันเลยแลวก็มีคันหนึ่งมาติดไฟ
แดง  ผมก็ขออาศัยเขาขึ้นครับ  บอกวาจะไปเมืองคงเขาก็ใหขึ้น  เขารูวาเปนตํารวจครับใสชุดตํารวจเต็มยศ”   หนึ่งเลา
ถึงเหตุการณกอนยิงวาผูตายไมจอดรถวา  “พอขับไปถึง  ก็ใหคนอยูขางหลัง  เคาะตัวถังขางรถเพื่อใหเสียงดังแลวก็จอด 
แตคนขับไมจอดวิ่งเร็วเทาเดิม  ก็หมายความวาไอพวกนี้จะอุมผมไปแลวผมก็จะยิงคนขับใหจอดแตเขาก็ว่ิงหนีผมมา
แลว ก็มีรถตามมา  ผมก็ยิงใส 2 นัด  แลวก็มีตํารวจปอมยามหนาวัด เขามาหาผมแลวบอกวาพี่หนึ่งเปนอะไรผมบอกไม
เปนอะไรหรอกมีรถตามพี่ทีนี้เขาก็เดินไปในปอม  เขาพาผมเขาไปในปอม  บอกวาจะเอาปนผมบอกวาเดี๋ยวกอน ใหรถ
ที่ตามผมหนีไปกอน  พอรถที่ตามหนีไปผมก็เอาปนใหแลวก็จับผมเขาตะราง” 
 
สวนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม  ประกอบดวย 4 ประเด็น 
 1.   การไดรับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  :  วัยเด็กมารดาจะเปนผูเลี้ยงดูและมีบทบาทกับหนึ่งมาก
กวาบิดา  มารดาจะมีลักษณะเปนผูนําครอบครัว  บิดายอมรับการตัดสินใจของมารดา  บิดาเปนคนเฉย ไมคอยพูด
มารดาเปนคนใจดีมีเหตุผลกับลูก ๆ ทุกคน  ในเรื่องการตอบสนองความตองการดานรางกายและจิตใจ มารดาจะรับฟง
วาสิ่งไหนที่หนึ่งอยากได ถามีเหตุผลก็จะให  หนึ่งเลาวามารดาใจดีมีเหตุผล รักครอบครัว เมื่อตองการแสดงความเห็น
แมจะรับฟงวามีเหตุผลแคไหน  หนึ่งเลาวา  “แมก็จะรับฟงจะพูดอะไรตอนเด็กเรื่องปลูกตนไม  ก็จะบอกแมวาตนไม
มันเกะกะนะ  นาจะตัดออกแมก็รับฟง”    เมื่อจะกระทํากิจกรรมตาง ๆ หนึ่งทําอะไรตามความพอใจดูแลรับผิดชอบ
เรื่องของตนเอง  หนึ่งเลาวา “จะทําอะไรแมจะปลอยใหทํา  แตถาทําแลวมีปญหาแมก็จะบอกวาใหแกไขยังไง  แมจะ
ตามตรวจสอบวาสิ่งที่ทําเปนยังไง  แมจะใหบริหารตัวเองแมคอนขางใจดี  มีเหตุผล  การลงโทษเมื่อกระทําผิดมารดา
จะซักถามสาเหตุกอนลงโทษ  ถากระทําผิดจริงจะถูกลงโทษตี 2 ที   หนึ่งเลาตอวา “คิดวาเปนครอบครัวที่อบอุน  แมดู
แลลูกไดเหมาะสม  รูสึกดีใจอบอุน  ไมมีฐานะร่ํารวยก็อบอุน”   
 2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :   ปสสาวะรดที่นอน  หนึ่งปสสาวะรดที่นอนตั้งแตเด็กจนกระทั่งเรียน
อยูชั้น ป.2-3   “จะฉี่ทุกคืน  คืนละครั้ง” 
 3.  ความเครียด  :   เหตุการณในวัยเด็กที่รุนแรงหรือสะเทือนใจที่ยังจําได    ชวงเด็ก ๆ หนึ่งจําไดวามารดา
จะพาลูก ๆ ว่ิงเขาปาไปแอบในวันที่สุนัขเหาและมีคนมาเดินริมรั้วบาน เนื่องจากมารดากลัววาจะมีโจรมาปลนบาน  
และทํารายเจาของบาน ชวงที่หนึ่งเปนเด็กในหมูบานจะมีโจรมาปลนบอย ๆ บางครั้งชวงกลางวันก็ถูกโจรปลน  
มารดาจะเลาใหหนึ่งฟงในชวงวัยเด็ก  หนึ่งรูสึกกลัว   หนึ่งเลาวา “เหตุการณชวงที่วาสมัยเปนเด็กมีการปลนมาก  พอ
ถึงเวลากลางคืนแมพาผมว่ิงเขาปา  ผมถามวาวิ่งทําไมเขาบอกวาโจรมันขึ้นบาน  แลวมันจะทุบตี  ว่ิงหนีพวกโจร  ถา
จับไดเขาทํารายเลยพวกที่ซอนทอง  แลวก็ทรัพยสินถือวาเปนเหตุการณที่ทําใหผูกพันกับแม  พอจะไมลงไปมีแตผม  
แมแลวพวกเด็ก ๆ หนึ่งเลาตอวา  “แตจริง ๆ แลวไมใชทุกที่หรอกครับ แตแมก็หาที่หลบไวกอน  สมัยกอนปลนบอย 
ขนาด 4 โมงเย็นปลนรานคาในตลาด”   หนึ่งจะรูสึกกลัวในสิ่งที่มารดาเลา  หนึ่งเลาวา “ทําใหรูสึกผูกพันกับแม  กลัว
เหมือนกันเพราะแมนากลัว ก็ไมกลัวมาก  จริง ๆ ผมก็ไมไดคิดอะไร ผูนําคือแมเขาก็พาไปครับ” 
 4.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของญาติ  :    ลูกพี่ลูกนองปวยเปนโรคจิต 
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กรณีศึกษาที่  9 

 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อนอย  (นามสมมติ)  สถานภาพ  แยกกันอยู   อายุขณะกระทําผิด  41  ป  อายุปจจุบัน  41  
ป  มีพ่ีนอง  8 คน   การศึกษาจบชั้นป. 4  ภูมิลําเนา  จ. พิจิตร    อาชีพ  วางงาน   ไมมีรายได   บิดาเสียชีวิต  10  กวาป
กอน  มารดาเสียชีวิตจากคดี 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับ  มารดา และลูกสาว 2  คน   การกระทําผิดครั้งนี้  นอยกระทําเพียงลําพัง   
อาวุธที่ใช จอบ   มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด   ระแวงกลัวถูกทําราย  หลงผิดคิดวามารดาจะใหพ่ีชายมาฆาตนเองชวง
เชา  หูแววมารดาใหพ่ีชายจะมาฆา  ความเขาใจในผลของการกระทําผิด  ทราบแตมีความจําเปนตองทํา  (จนตรอก)  
ความสัมพันธกับผูตาย  มารดา  ผูนําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี :  เหตุเกิดวันที่  16  เม.ย.  2543  เวลา~  4.00  น.  นอยไดใชจอบซึ่งวางอยูในหอง
นอนทํารายมารดา  ขณะมารดานอนหลับโดยใชจอบฟนศีรษะ ~ 2-3 ครั้ง  เปนเหตุใหมารดาเสียชีวิต  หลังจากฟน
มารดา  ลูกสาวทั้ง 2 คน  ตื่นนอนรองถามนอย   เมื่อตํารวจมาถึงนอยใชจอบยกขึ้นเหนือศีรษะลูกสาวขูไมใหเจาหนาที่
เขาใกล เวลาผานไป  5-6 ช.ม. เจาหนาที่ตํารวจจึงบุกเขาชวยเหลือลูกสาวและควบคุมตัวนอยไวได 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด : คิดวามารดารักพี่ชาย ไมรักตนเอง และมารดาจะใหพ่ีชายฆาตน
ในตอนเชา  นอยเลาวา “แกก็ดี ทําไมแกไมเอาไวไมรู  รักพี่มากกวาผม ไมง้ันเขาก็คงเอาผมไวสิ  เขาไมรัก”   
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :   ยังมีความคิดวามารดาไมรักตน และใหพ่ีชายมาฆาตน ไมรู
สึกผิดในการกระทํา 
              ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัยคร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2543  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2546เมษายน 2546 หลังรับไว 3 ป 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ดูเด็กกวาวัย ทาทางเปนมิตร รวมมือในการสัมภาษณ  ยังหลงผิดวา
มารดาใหพ่ีชายคนโตฆาตนเอง และกลัววาหลังออกจากโรงพยาบาลจะถูกพี่ชายฆาเพราะโกรธที่ตนเองฆามารดา  
 ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
 ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
 ระดับเชาวนปญญา   I.Q. =  83  อยูในระดับ  Low  average   
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  ความรูสึกไมมั่นใจ  หวาดระแวง  แยกตัวเอง  มีความอดทนตอ
ภาวะความกดดันหรือภาวะความคับของใจต่ํา  อารมณเศราและมีปญหาดานการปรับตัวกับผูอ่ืน 
 พยาธิสภาพทางสมอง  จาก   Organic – test  :     Non-organic 
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 ผลการวินิจฉัยโรค   :   Schizophrenia   Paranoid  type   
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ยังตอสูคดีไมได 
              
               ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา    
              3  ปกอนกระทําผิด  :   หลังจากนอยประสบอุบัติเหตุรถที่ขับไปชนกับรถพวก  18  ลอ  ทําใหรถเสีย
หายมากจึงตองซอมและขาย  นอยอยูบานไมมีงานทํา  นอยรูสึกเศรา เสียใจ  หมดกําลังใจในการทํางาน  เร่ิมดื่มสุรา
อยางหนักติดตอกัน  ตอมาปวดศีรษะมากจึงหยุดดื่ม  หลังหยุดดื่มสุราได ~3 เดือน นอยเริ่มมีอาการ  นอน 
ไมหลับ  ระแวงกลัวพ่ีชายมาทําราย  มีหูแววเสียงพี่ชายจะมาฆา  ปสสาวะอุจจาระไมเปนที่เปนทาง  ญาติพาไปรักษาที่ 
ร.พ. ศรีธัญญา  แพทยวินิจฉัย  Toxic  Alcohol  รับไวรักษาตัวเมื่อ  24  มี.ค. -  25  เม.ย.  40  นอยเลาวา  “ตอนไปรักษา
ศรีธัญญา มีเสี่ยงพี่ชายแลว  เขาพูดตั้งแตป  40  เขาพูดวาจะฆาผม”   หลังออกจากร.พ.ศรีธัญญา  ขาดยา  ~  4  เดือน  
เริ่มมีอาการซึม  เก็บตัว  หวาดกลัวคนจะมาฆา  ปวดศีรษะ  นอนไมหลับ  มีอาการ ~  3-4  วัน   ภรรยาจึงพาไป
รักษาร.พ.  จิตเวชขอนแกน  เมื่อ  2  ส.ค.  40     หลังรับประทานยาอาการดีขึ้น  บางครั้งขาดยาไมเกิน  1 สัปดาห  
อาการจะกําเริบอีก  ชวงรักษาร.พ.จิตเวชขอนแกน  นอยจะมาอยูบานภรรยา  นอยเคยมีความคิดทํารายตนเอง  เนื่อง
จากคิดวาญาติของภรรยารังเกียจที่นอยเปนภาระใหภรรยา 
             2  ปกอนกระทําผิด  :  นอยจะชวยพ่ีสาวทํานาบาง  เริ่มไมรับประทานยาโดยใหเหตุผลวายาทําใหงวง
นอนมาก ทํางานไมได  นอยจึงเริ่มมีหูแววเสียงผูหญิง 2 คน  พูดคุยกัน  ระแวงพี่ชายจะมาฆา  ภรรยาพาไปรักษาร.พ. จิตเวช
ขอนแกน  หลังปรับยาอาการสงบลง   นอยเลาวา  “มันหลับ ยามันแรงเขาไมไดเพิ่ม ไมลดยากลางวันก็หลับทําอะไรไม
ได  มันลืมตาไมขึ้นเลยไปหาหมอใหลดตัวยาใหแลวก็ดีขึ้น”  ภรรยาจะกลับมาหานอยและลูกเปนชวง ๆ อยาง
สม่ําเสมอ  นอยรับประทานยาเรื่อยมา  โดยภรรยารับมาให  ครั้งสุดทาย เมื่อ 3 ก.ย. 42  แพทยใหยาไป 2  เดือน   
            4-5  เดือนกอนกระทําผิด  :  นอยเริ่มระแวง หึงหวงภรรยา  คิดวาภรรยาเปนพวกเดียวกับพ่ีชาย  คิดวา
ภรรยามีชู  ระแวงวาภรรยาสมรูรวมคิดจะใหพ่ีชายมาฆา  นอยจึงมีปญหาทะเลาะกับภรรยา  นอยเลาวา “ก็ลําบากใจ
เหมือนกัน  แฟนรวมกับลุงโตจะมาฆาผม มาเก็บผม ผมตัวคนเดียว”  นอยเลาถึงภรรยาวา “ไมซื่อสัตยตอกัน  ครอบ
ครัวก็เลยไมสามัคคีกัน  เขาอยากไดแฟนใหม  พูดอะไรโกหกกันอยูเรื่อย ไมซื่อสัตยตอกัน” 
          1  สัปดาหกอนกระทําผิด  :   นอยไมไดรับประทานยา  1 สัปดาห เริ่มมีอาการหงุดหงิด  ปวดศีรษะ  นอนไม
หลับ  ระแวงกลัวคนจะมาฆา  จะอยูบนบานตลอด  ระมัดระวังตัว จะแอบมองใตถุนบาน เมื่อเห็นพี่เขยนั่งคุยกันเริ่มระแวงวาพี่
เขยจะมาฆา  มีหูแววเสียงมารดาบอกใหพ่ีชายมาฆา  เชื่อตามเสียงที่ไดยินจริง ๆ รูสึกวาตนเองตัวคนเดียว  นอยเลาวา 
“เขาชอบรังแกผมอยูเรื่อยตั้ง 3-4 ป แลว  กอนเกิดเรื่องเขาคอยจะมาฆากันอยูเรื่อย  เขาพูดกันผมไดยิน” 
             3  วันกอนกระทําผิด  :  นอยระแวงกลัวพ่ีเขย ที่นั่งคุยกันขางลางจะขึ้นมาฆา  กลัวมาก  นอยจึงว่ิงหนี
จากบานไป ประมาณ 2 ก.ม.  ไปนอนศาลาคนเดียวทั้งคืน  เชาจึงเดินไปบานเพื่อน  เพื่อนใหพ่ี  ๆมารับนอยกลับบาน  เมื่อนอย
พบพี่ ๆ กลัวมาก รองไห  ระหวางทางที่กลับบานกระโดดลงจากรถอีก พ่ีสาวชวยกันปลอบและพากลับบาน  นอยเลา
วา “เพื่อนวามายังไง ผมก็บอกพี่เขยจะฆาผม ผมก็เลยว่ิงหนีมาเพื่อนเลยใหขึ้นไปอยูบนบาน ทีนี้เพื่อนก็บอก 
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พวกพี่สาวไปรับ”   นอยเลาตอวา “กลัวว่ิงหนีอีก เขาจับกัน พ่ีเขยจับกัน ผมก็ย่ิงกลัว เขาจับไดเขาก็เอามาขึ้นรถกลับ
บาน  ผมบอกผมไมไปผมกลัว พวกพี่เขาก็บอกไมเปนไรหรอกไปเหอะ ไมมีใครทําไมหรอก ผมก็รองไหใหญเลย” 
            1  วันกอนกระทําผิด  :   พ่ีชายคนที่นอยกลัวกลับมาเยี่ยมบาน  ทําใหนอยหลงผิดแนใจวาพี่ชายจะมา
ฆาตนเองชวงเย็นพี่ชายมานั่งดื่มสุราใตถุนบาน เมา และพูดเสียงดัง  มารดาและลูกสาวรูวานอยกลัวพ่ีชาย จึงปลอบใจ
แตนอยก็ยังกลัวมากขึ้น เริ่มคิดวาตนเองไมมีทางออก  บิดประตูบานตลอด  มองจอบที่อยูบนบานนานแลว ซึ่งเปนจอบ
เกามีสนิมเคยใชฟนไม  คิดวาถาพี่ชายขึ้นมาบนบานมาฆาจะใชจอบเปนอาวุธปองกันตัว  เย็นวันนั้นนอยจึงใหลูกสาว
ไปซื้อสุรา 1  ขวด  กระทิงแดงมาดื่มเพื่อใหหายกลัวและนอนหลับ  นอยเลาวา “ไดยินเสียงลุงโต  ตอนเย็นคืนนั้น
แหละ เขาก็กินเหลาหมดทั้งคืน เขามาจากกําแพงเพชร เขากินเหลาเกง  เคยไปกินกับเขา เขาเมาแลวอาละวาดเคยเตะผม
ดวย สมัยผมกินเหลา เมาแลวชอบอาละวาด  เวลาลุงโตกินเหลานอง ๆ จะไมเขาใกล”  ลูกสาวเลาวาลุงมานั่งดื่มสุราตั้ง
แตเย็นซึ่งเมื่อบิดารูกลัวมากจนนอนไมหลับ บิดประตูบานตลอดเวลา 
              วันที่กระทําผิด  :   ชวงบายนอยเห็นพี่ชายนั่งคุยกับพี่สาว  มีหูแววเสียงพี่ชายพูดวาจะฆานอยแน  
นอยจึงใหลูกสาวไปซื้อสุราและดื่มไป ~ 1 ขวดกระทิงแดง ชวงหัวค่ํา ตอมาพี่ชายซึ่งนั่งดื่มสุราใตถุนบานเริ่มเมาพูด
เสียงดัง นอยรูสึกกลัวมาก เครียด นอนไมหลับ  ชวงกลางดึก  3.00 น.  พ่ีชายซึ่งมีอาการเมาสุราไดขึ้นมาเคาะประตู
บาน  มารดาจึงบอกใหพ่ีชายไปนอน ไมเปดใหขึ้นมาเพราะรูวานอยกลัว  นอยคิดวาพี่ชายจะขึ้นมาฆา  มีหูแววเสียง
มารดาบอกวาพรุงนี้กอน  ซึ่งนอยคิดวาพรุงนี้มารดาจะใหพ่ีชายมาฆานอย  นอยคิดวาพรุงนี้เชาตนเองจะตองถูกฆาตาย
แลว  จึงคิดฆามารดาและตัดสินใจฆามารดาโดยใชจอบซึ่งวางไวบนบานฟนมารดาขณะที่มารดานอนหลับ  โดยคิดวา
หลังจากฆามารดาแลว จะใชเชือกผูกคอฆาตัวตายตาม  นอยเลาวา “ตัดสินใจทําวันนั้น  คิดไวหลายวันแลวคิดวาเขาจะ
ทําแน ผมมองจอบไวแลว”   นอยเลาตอวา “เขาจะขึ้นมาฆาผม ไดยินเสียงเรียกใหเปดเห็นตัว แมบอกวาอยาขึ้นมา นอย
มันกลัว แมผมบอกลุงโต บอกใหพรุงนี้กอน ใหสวางกอนเขาจะฆาผม แมพูดกับพ่ีสาวบานติด ๆ กันแหละผมไดยิน”  
นอยเลาตอวา “ผมก็นอนคิด ผมนอนไมหลับ  ผมก็ตัดสินใจฆาเลย  ไหน ๆ รุงเชาเขาก็จะฆาผมแลวลุงโตจะเก็บผมแลว  
ไหน ๆ แมก็ไมเอาผมไวแลว” 
 
สวนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย 5 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ  :  นอยเปนบุตรคนสุดทองในบรรดาพี่นอง 8 คน  วัยเด็กครอบ
ครัวยากจนตองไปทํางานรับจางดํานา  เกี่ยวขาว  บิดามารดาและพี่สาวคนที่ 6   เปนผูเลี้ยงดู  โดยบิดาจะเลี้ยงนอยมาก
กวาคนอื่น ๆ  บิดาจะรักตามใจนอยมากกวาพี่ ๆ คนอื่น ๆ  และจะปกปองเมื่อนอยกระทําผิดไมยอมใหใครตีนอย  นอย
เลาวา “พอดีเอาใจผม พอรักผมมากกวาเขา รักมากกวาลูกคนอื่น ๆ ผมดูเขาออกถาพวกพี่มาดุผมไมไดหรอก พอจะดุ
ไมใหเขามาดุผม  พอจะบนจะดาเอง”  ชวงเด็กบิดาจะดื่มสุราจนเมา  และจะทะเลาะกับมารดาบอย ๆ นอยขอรองให
บิดาเลิกดื่ม  บิดาจึงเลิกดื่มและเริ่มเขาวัดปฏิบัติธรรมตามที่นอยแนะนํา  นอยเลาวา “พอเลิกเหลานานแลว  ตั้งแตผม
อยูร.ร. ผมบอกใหพอเลิก  พอก็เลยเลิก  กินแลวแบบวาทะเลาะกับแม ผมเลยรําคาญผมก็เลยบอกใหเขาเลิก เขาเลยเลิก
เขาวัดฟงธรรม แกก็ไปทําบญุตักบาตร”  บิดาจะมีความใกลชิดกับนอยมาก เมื่อทํากิจกรรมตาง ๆ บิดาจะเขามาชวย
เหลือนอยหลังเลิกเรียนบิดาก็จะเรียกนอยเขาไปหาและถามเรื่องการเรียนทุกครั้งที่กลับจากร.ร.   
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นอยเลาวา “ตอนเด็กผมทําเบ็ดตกปลา ตอนเล็ก ๆ ชอบหาปลา  ปกเบ็ด  พอก็มาชวยทําอะไรพอจะชวยทุกอยางและ
นอยเลาตอวา “พอก็เรียกไปหา เรียกหาทุกวันพอก็ถามวา เปนไงบางเรียนหนังสือวันนี้ พอจะเรียกไปถาม” 
 2.   การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :   วัยเด็ก นอยเคยถูกมารดาและพี่ชายคนโตทําโทษเนื่องจากปญหาพฤติ
กรรม เชน การหนีร.ร.  และการทําลายขาวของ เนื่องจากวัยเด็กนอยจะถูกบิดารักตามใจจะเอาแตใจตนเอง เมื่อถูกตี
นอยจะวิ่งหนีและจะถูกตีบอย ๆ ซึ่งนอยรูสึกโกรธ และนอยใจ และจะกลัวพ่ีชายคนโตและมองวาพี่ชายมีลักษณะทา
ทางเปนนักเลง  เปนคนดุที่สุดในบาน  นอยเลาวา “แมไลตีตอนนั้นอยู ป. 1  วันนั้นไมไปร.ร.ขี้เกียจไปมันฝนตก  แมก็
เลยไลขับตีแตตามไมทัน  ผมว่ิงหนี”   นอยเลาถึงความรูสึกวา “โกรธ รูสึกนอยใจ  ทําผิดแมก็ตี”  นอยเลาอีกวา “พ่ีโตตี
แรง 2-3  ที ใชไมตีแดงเปนรอยเลย เขาตีสั่งสอนทําอะไรผิดก็ตี ทําอะไรผิดไมรูลืม"   นอยเลาตอวา “ตอนเปนเด็กกลัว
พ่ีชาย  เขาดุผมอยูเรื่อย  ก็เร่ืองกับขาวกลับจากร.ร.  แลวไมมีกับขาวกินก็ทุบหมอนี่เขาก็เลยดุให  มันหิวโมโหดวย  
แลวเขาก็ไลจับตีแตไลผมไมทัน  พอดุกอน” 
 3.  ความสัมพันธในครอบครัว:  บิดาจะใกลชิดและผูกพันกับนอยมากกวามารดาบิดามารดามีความขัด
แยงทะเลาะกันเปนประจํา  หลังจากบิดาเมาสุราแลวจะพาลหาเรื่องทะเลาะกับมารดา  มารดาตอบโตดวยการดาวามี
ปากมีเสียงกันบอย ๆ นอยจะอยูในเหตุการณและจะกลัววามารดาจะถูกบิดาทุบตี  ถาบิดาไมเมาทั้งบิดามารดาก็จะไม
คอยพูดคุยกัน จะตางคนตางเฉย  เมื่อมีปญหามารดาจึงจะปรึกษาบิดา   นอยเลาวา  “เขาทะเลาะกันบอย  เวลาพอกิน
เหลาเมาพอก็ทะเลาะกับแมบอย  พูดวาเถียงกันแมก็เถียง”   นอยเลาตอวา  “พอเมาอาทิตยละ  2  วันเมาก็เถียงกันเรื่อง
สวนมากแมจะไปดุพอกอน”   10 ปกอนบิดาเสียชีวิตเนื่องจากตกบันได   ชวง 3 ปกอนกระทําผิด หลังจากนอยเริ่มมี
อาการทางจิต นอยกลับมาอยูบานกับมารดา และพี่ๆบานใกลๆกันจะมาชวยดูแลนอย    
 4.  ความเครียด  :    ปญหาเศรษฐกิจ    3 ปกอนกระทําผิด  หลังประสบอุบัติเหตุ  ขับรถกระบะชน
กับรถกับพวง  18 ลอ  ทําใหนอยไดรับบาดเจ็บ  สภาพของรถเสียหายมาก  นอยตองเสียเงินในการรักษาตัวและซอมรถ
เปนเงินจํานวนมาก  จึงตองขายรถไปเมื่อไมมีรถในการขับตระเวณไปขายของ  นอยจึงหยุดทํางานและกลับมาอยูบาน
ที่ จ. พิจิตร   นอยรูสึกเสียใจ  คิดมาก ทอแท  หมดกําลังใจ ในการทํางาน นอนไมหลับ  ปวดศีรษะบอย ๆ และดื่มสุรา
หนักกวาเดิม  ครอบครัวเร่ิมมีปญหาทางเศรษฐกิจภรรยาซึ่งเคยเปนแมบานตองออกไปทํางานกอสรางกับบิดาที่ตาง
จังหวัด  นอยเลาวา  “หมดหวังทุกสิ่งทุกอยาง คิดมากทําใหปวดหัว รถไปชนกันคิดมากนอนไมหลับพยายามไมคิด แต
มันก็คิดอยูนั่นแหละ  ไมอยากไดอะไรเลย  ทอแทเบื่อหนาย  หมดกําลังใจ”  นอยเลาตอวา “เครียดเรื่องเศรษฐกิจ ถา
เครียดมาก ๆ ปวดหัวเลย” 
 ความหางเหินของภรรยา~ 1  ปกอนกระทําผิด  ชวงที่นอยมีอาการทางจิต  ภรรยาไปทํางานรับเหมากอสราง
กับบิดาซึ่งจะยายที่ทํางานไปเรื่อย ๆ    ภรรยาจะกลับบานมาหานอยและลูก ๆ  1-2  เดือนตอครั้งและจะกลับมาอยูดวย
กันประมาณ  1 สัปดาห  แลวจะกลับไปทํางานอีก   นอยเลาวา “เขาไปทํางานกอสรางไปแลวก็กลับ  1  เดือน ก็กลับมา  
บางทีก็ 2  เดือน  เขาทํากับพอ พอเขารับเหมาชวงป 43”    ชวง 3 ปกอนกระทําผิด  ภรรยาจะไปรับยามาใหนอยและ
บางครั้งจะพานอยไปตรวจ บางครั้งภรรยาจะสงยามาใหทางไปรษณีย   4-5  เดือนกอนกระทําผิด   ภรรยาจะกลับบาน
นาน ๆ ครั้ง  นอยเริ่มคิดวาภรรยาหางเหินเปลี่ยนไปเริ่มระแวงภรรยามีชู  ระแวงแมกระทั่งญาติพ่ีนอง และ 2  เดือน
กอนกระทําผิดภรรยาไมกลับมาและไมสงขาวมาหานอย  ซึ่งทําใหนอยขาดยาไป~ 2  สัปดาห 
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 5.  การใชสารเสพติด หรือของมึนเมากอนกระทําผิด  :   สุรา  นอยดื่มสุราอยางหนักชวงบิดาเสียชีวิต  
ขณะอายุ  28  ป  และเริ่มดื่มมากอีกครั้ง ~3 ปกอนกระทําผิดภายหลังจากประสบอุบัติเหตุ  และเครียดจากปญหา
เศรษฐกิจ  หลังจากมีอาการทางจิตนอยจึงเลิกดื่ม   1  วันกอนกระทําผิด  และชวงเย็นของวันที่กระทําผิดนอยดื่มสุรา
ครั้งละ  ~ 1 ขวดกระทิงแดง เพื่อชวยใหนอนหลับได 
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กรณีศึกษาที่ 10 
 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อเดน (นามสมมติ)  สถานภาพสมรส แยกกันอยู  อายุขณะกระทําผิด  25  ป  อายุปจจุบัน  
28 ป  มีพ่ีนอง 9 คน  เปนบุตรคนที่ 9  การศึกษาไมจบชั้นป.3  ภูมิลําเนาจ.อยุธยา  อาชีพวางงาน  ไมมีรายได  บิดาเสีย
ชีวิตดวยโรคมะเร็ง  ~ 3-4 ป  มารดาเสียชีวิตจากการกระทําผิด 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  เดนเคยกระทําผิดคดีโทรมหญิง   ศาลตัดสินยกฟอง  , เคยฆาคนตายเมื่ออายุ 16 ป  ไมถูกดําเนินคดี    
การกระทําผิดครั้งนี้  กระทําเพียงลําพัง  อาวุธที่ใชขวาน    กระทําผิดเวลา  ~ 10-12.00 น.  มูลเหตุจูงใจ  บันดาลโทสะ  
มีภาพหลอนมารดาเปนปศาจ ,ยมบาล   ความเขาใจในผลการกระทําผิด  ไมทราบ  ความสัมพันธกับผูตาย   มารดา  ผู
นําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี :    เหตุเกิดวันที่ 22 เม.ย. 42   หลังจากเดนถูกมารดาตอวาเร่ืองฟนศีรษะพี่ชาย 
เดนไดเดินเขาไปหามารดาซึ่งกําลังใชขวานผาฟนอยู และแยงขวานจากมือมารดา  ฟนบริเวณคอของมารดา  เมื่อมารดา
ลมลงจึงฟนซ้ําบริเวณศีรษะและแขนขา  แลวจึงลากศพไปทิ้งที่บอนํ้า  แลวเดินขึ้นบาน  กลับลงมาที่บอนํ้าลางตัว
มารดา และไดลากกลับมาที่หนาเพิงแลวจึงนําขวานมาฟนที่ขอเทาทั้งสองจนขาด  แลวจึงนําขวานดังกลาวสับไวที่ตน
มะพราวและขึ้นไปนอนเลนและนั่งกินขาว 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :  รูสึกโมโหและทนไมไหวที่มารดาดาหยาบคาย  คิดวาไมใช
มารดาอีกตอไป   เดนเลาวา “ไมรูแกจะดาไปถึงไหนจริง ๆ ผมทนไมไหววันนั้นเปนอุบัติเหตุที่ผมทนไมไหวแยงมีด
แลวฟนเลย  ผมหงุดหงิดดวยประสาทหลอนแลวอยากยา  ดูดยามาไมเต็มที่ดวยมันหมด”   เดนเลาตอวา “มันไมใชแม
เพราะเขาดาผมนะดาหยาบคายมากเลย” 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  เดนคิดวาตนเองอดทนกับการถูกทารณุทางจิตใจจากมารดามา
นาน และหมดความอดทนแลว  การที่มารดาถูกเดนฆา  เพราะเปนเวรกรรมที่มารดาไดรับ ไมรูสึกเสียใจในการกระทํา
ผิดครั้งนี้  เดนเลาวา “เสียใจครับ เสียความรูสึกครับ ถาเปนคนอ่ืนผมอาจจะฟนไปตั้งกอนหนานี้แลว  อาจจะยิงทิ้งไป
กอนที่ผมจะไปติดคุก  ผมอาจจะทําอะไรไปกอน  แตนี่ติดวาเปนแม เปนบุพการี  ผมทนสุดขีดของความทนแลว  เวร
กรรมดวย  เวรกรรมของแม  และก็เวรกรรมของผมดวยตองมาอยูในเรือนจํา”  เดนเลาตอวา “นี่คิดวาที่ฟนตายไปบาง
ครั้งก็ไมรูสึกเสียใจ” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวรักษาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 รับครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 
28 กุมภาพันธ 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 3 เมษายน 2546 หลังรับไว 1 ป 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ดูเด็กกวาวัย ทาทางเปนมิตร รวมมือในการสัมภาษณ บางครั้งอารมณ
เปลี่ยนแปลงงาย เมื่อพูดเรื่องคดีจะมีอารมณโกรธมารดาและไมรูสึกผิด   ปฏิเสธหูแวว และภาพหลอน 
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               ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน    
 ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
 ระดับเชาวนปญญา  :  I.Q. =  92  อยูในระดับ   Average   
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :   ออนแอ  หว่ันไหวงาย  พบ  Psychotic  signs  ชัดเจน  แตไมพบปญหาพฤติกรรมกาว
ราวรุนแรง  เปน  case  ที่ไดรับการรักษาตอเนื่องและเพิกถอน ม.48 
 พยาธิสภาพทางสมอง :   จาก  Organic  test  :   Non – organic   7 
 ผลการวินิจฉัยโรค   :  Schizophrenia  Paranoid  type   
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ขณะนี้อาการทางจิตสงบ  ซึ่งอาการทางจิตของผูปวยไมสามารถรักษาใหหาย
ขาดได แตสามารถอยูรวมกับบุคคลอื่นไดโดยปลอดภัย เห็นสมควรเพิกถอนตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 ได  
แตตองไดรับการรักษาอยางตอเนื่อง โดยไดรับการรักษาแบบผูปวยนอก  และมีผูดูแล 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  5 ปกอนกระทําผิด :  หลังจากเดนหนีคดีโทรมหญิง  2  ป ไปอยูกับญาติตามตางจังหวัด และทํางาน
รับจางชวงนั้น เดนใชกัญชาและเฮโรอีนอยู ~ 2 ป  เมื่อกลับมามารดาและนาจึงพาไปบําบัดยาเสพติดที่ถ้ํากระบอก  
ชวงอยูถ้ํากระบอกเดนเริ่มมีอาการ  พูดจารูเรื่องบาง ไมรูเรื่องบาง  บางครั้งพูดคนเดียว  จับใจความไมคอยได มีหูแวว  
ภาพหลอนเห็นผีใสเสื้อคอกระเชา  เห็นทหารชุดดํา ๆ ว่ิงในปา มีปน มีภาพปศาจ  ระแวง  กลัวคนจะมาทําราย   เดน
เลาถึงอาการทางจิตขณะอยูถ้ํากระบอกวา  “หลอนแลวมีทั้งหูแวว ภาพหลอน  แตหลอนนากลัวนะมีปศาจ  หลอนพระ 
หลอนเจา หลอนเวทมนตร คาถา และย่ิงชวงหลัง ๆ เขาจับเณรองคหนึ่งไปอยูดวยที่ถํ้ากระบอกยิ่งไปใหญ  ย่ิงไมกลา
ยุงกับเขาเลย มันไมดี เขานากลัวสักเต็มตัวเลย”  หลงัออกจากถ้ํากระบอก  เดนยังสูบกัญชา  มีอาการยิ้มหัวเราะคนเดียว 
รองเพลง  ไหวเรื่อยเปอยนอนไมหลับ บางครั้งเอะอะโวยวายดาคนในบาน  ดื้อ  ออกเที่ยวนอกบาน    มารดาพาไป
รักษาทางไสยศาสตร  เดนรูสึกกลัวและมีอาการมากขึ้น  ญาติจึงพาไปรักษาร.พ.ศรีธัญญา  ครั้งแรกเมื่อ 24  ม.ค. 37   
แพทยวินิจฉัย Psychosis    เดนเลาวา “ถี่เลย ความรูสึกกลัว มันนากลัว  เอามีดจ้ีตามตัว  ทรงเขาเขาสั่น ๆ พูดวาชะตา
เจาจะเปนอยางนั้นอยางนี้  มีเสียงเด็กมีมลทิน  ไมดีตองสะเดาะเคราะหตองตอชะตา เสียเงินเทานั้นเทานี้ ผมไมชอบไป
แมเขารั้นพาไปเรื่อย” 
  3  ปกอนกระทําผิด  :   เดนขาดการรักษาไป 2 ป   และใชกัญชาตอเนื่อง เริ่มเสพยาบา  เริ่มมีอาการ
ระแวงกลัวคนมาทําราย เร่ิมกลัวมารดาจะฆา  บางครั้งควบคุมตัวเองไมได  ฝนรายตํารวจมาจับเรื่องใชยาบาและกัญชา  
มีหูแวว  เสียงเครื่องยนต เสียงคนดาวา ภาพหลอน  เห็นผีเปนเงาตะคุม ๆ มีพฤติกรรมทํารายพ่ีสาว ตอยหนา  และใช
ไมตีขาและทํารายมารดาบอย ๆ โดยบีบคอบาง  ใชไมกวาดตีบาง  ญาติพาไปรักษาร.พ.ศรีธัญญาอีกครั้ง  แพทยรับไว
เปนผูปวยใน เมื่อ 13 มิ.ย. 39  อยู ร.พ.  มีอาการมากทํารายผูอื่น  ไดรับการรักษาดวยไฟฟาหลังออกจากร.พ.ศรีธัญญา  
เดนมารับการรักษาตอที่ร.พ.จิตเวชนครราชสีมา  อาการทางจิตสงบลง  ชวยมารดาทําไรขาวโพดไดเปนชวง ๆ ยังใช
สารเสพติดเปนชวง ๆ  
  2  ปกอนกระทําผิด  :  เริ่มมีอาการกําเริบ ซึม ไมนอน มีหูแววเสียงผูชายมาสาปแชงและบังคับให
เปนบริวาร  มีภาพหลอนเปนสัตวประหลาด  นากลัว และมีอาวุธอยูดวย หวาดระแวงกลัวถูกทําราย   อาละวาดย้ิม 
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คนเดียว  ตาขวาง ทําลายขาวของ  มีพฤติกรรมทํารายเด็กซึ่งเปนหลาน  โดยหยอนลงขางบานจะทิ้งออกนอกบาน  
มารดาพาไปรักษาร.พ.จิตเวชนครราชสีมา  และรับไวรักษาตัวที่ร.พ. เมื่อ 17 มี.ค. 40  รักษาในร.พ. ~1 เดือน  หลังออก
จาก ร.พ. เดนมักไมรับประทานยา   เดนเลาถึงอาการทางจิตวา “มีหูแววเสียงผูชายมาพูดวา เจาตองเปนบริวารขา ถาเจา
ไมเปนขาจะสาปเจาใหตกนรกโลกันตไมไดผุดไมไดเกิด  เห็นตัวรางใหญ ๆ ดํา ๆ มีเขา มีนอ มีมีด ผมรูสึกกลัว  ไมรู
คิดไปเองหรือเปลา” 
  1  ปกอนกระทําผิด  :   เดนจะอยูบานเฉย ๆ จะขอเงินมารดาไปเสพยาอยูบอย ๆ มารดาจะดาวา  
ชวงนี้เดนไมทานยา  เริ่มมีอาการทางจิตกําเริบ ควบคุมตัวเองไมได  ระแวงกลัวมารดาและพี่ชายจะทําราย  มีหูแวว
เสียงคนสั่งใหทําโนนทํานี่   นอนไมหลับ  ตาขวาง  ไมเปนมิตร  มีเสียงระเบิด  คนปาหลังคาบาน  มีพฤติกรรมแปลก 
ๆ นํากระดูกบิดา และโทรทัศนไปลอยน้ํา   กินของแปลก  เอาถานหุงขาวไปประกอบอาหาร  ใหญาติที่มาเยี่ยมกิน  
มารดาจะพาไปรักษาทางไสยศาสตร  เดนใชเทาถีบมารดาตกบันได  มารดาจึงหนีมาหาญาติที่จ.อยุธยา  เดนนั่งรถตาม
มา ตาขวาง ไมพูด ทาทางไมเปนมิตร  ญาติจึงพาไปรักษาร.พ.จิตเวชนคราชสีมาอีกครั้ง เมื่อ 8 เม.ย. 41  เดนเลาวา 
“กอนมีคดีซักปหนึ่ง เสียงคนขวางหลังคาบาน  เสียงระเบิด  มีคนสั่งวาตองทําอยางโนนอยางนี่” 
  5  เดือนกอนกระทําผิด :  ชวงเดนอาการสงบ  มารดามักจะตอวาเมื่อเดนขอเงินเสมอ ๆ พ่ีชายมักจะ
พาเดนไปไหนดวย  และเก็บซอนอาวุธทุกชนิด  เนื่องจากเดนจะทํารายบอย ๆ เชน ใชประตูหนีบนิ้วมารดา  เดนมี
อาการหงุดหงิด มีหูแววคนดาวา มีภาพหลอนผีมาหลอก จุดไฟเผาบาน ญาติมาพบชวยกันดับไฟไวทัน  ญาติพาไป
รักษาร.พ.จิตเวชนครราชสีมาอีกครั้งระหวาง วันที่ 21 ต.ค. – 17 พ.ย. 41  
  1  สัปดาหกอนกระทําผิด  :  เดนกลับมาบานญาติที่จ.อยุธยา  ญาติพบวามีอาการเหมอลอย  ตาขวาง
พูดกับญาติวามารดาลําเอียง  ใหเงินพี่สาวซื้อรถสิบลอ  แตเมื่อเดนขอเงินมารดาจะไมใหจะตอวาและบอกวาอีก 2 วัน
จะฆามารดา  ชวงนี้เดนหงุดหงิดสูบกัญชาทุกเย็น มีหูแววเสียงคนปาหลังคาบาน  เสียงปน เสียงทหาร  บอกวาตนเอง
เปนผูยิ่งใหญมีบริวารปกปองและสั่งใหฆาคนซ้ํา ๆ ถาไมฆาจะถูกฆา เสียงสั่งใหโหดเหี้ยม ถาใจออนจะหมดอํานาจ  มี
ภาพหลอนทหารในสมรภูมิรบ  รุมลอมยิงกันทั้งวันทั้งคืน  มีภาพผูชายแตงตัวแบบไทย ๆ มานั่งกลางบานคิดวาจะมา
เอาชีวิตตนเอง  รูสึกกลัว  คิดวาจะอยูไมได  กลัวคนจะมาฆา  ระแวงกลัวพ่ีชายจะมาฆามีพฤติกรรมทํารายพี่ชาย  โดย
ใชมีดฟนศีรษะเปนแผลยาวเย็บ 28 เข็ม  เดนเลาวา “เสียงปนตูมตาม  เหมือนมีทหารเต็มรอบสวน  รุมลอมเพื่อที่จะฆา 
มีทหารมาสั่งเราคือผูยิ่งใหญมีบริวารติดตามตัวเรา สั่งใหเราฆาคนโนนคนนี้  ถาไมฆามันจะฆาเราเสียงบอกฆามัน ๆ 
เดนเลาวา “ภาพทหาร ภาพตํารวจตามจับแลวจุดไฟเผาปาไมใหผมออกมา  ผมนอนอยูในบาน เห็นคนใสเสื้อมอฮอม  
มีผาขาวมาคาดพุง นั่งอยูตรงกลางบาน  ตรงเสาบานที่ตกน้ํามัน  กอนที่เกิดคดีเนี้ย  ตอนกลางคืนนึกในใจ เจาพอสิงขร 
จะมาเอาชีวิตเราหรือเปลาตายแนอยูไมได”  เดนเลาถึงอาการหูแวววา “ถาเราผิดคําสั่ง  ถาเราไมโหดเหี้ยมจริง เราจะปก
ครองเขาไมไดเราอยาใจออน  ถาใจออนแลวเราจะแพเขาอํานาจเราจะหมดไป”  เย็นวันกอนคดีเดนสูบกัญชาและเมา
หลับไป    
  วันเกิดคดี  :  เดนสูบยาบา 1 เม็ด  ชวงเชาและนอนหลับ อยูบานตามลําพังกับมารดา พ่ีชายออกไป
เอารถไถนาชวง 10.00 น.  โดยไมไดพาเดนไปดวยเหมือนทุกครั้ง  ขณะที่เดนนอนหลับอยู เพื่อนของพี่ชายไดมาหา
เดนและบอกวาพี่ชายวานใหมาเอาของ  เดนจึงวานใหไปซื้อกัญชามาให แตเพื่อนพี่ชายไมไปซื้อและขอยืมเงินเดน 200 
บาท  เดนไมใหและมีปากเสียงชกตอยกัน และเพื่อนพี่ชายว่ิงหนีไป  เดนจึงกลับมานอนหลับตอ  เดนเลาวา “มัน 
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บอกยอดใหมาเอาอะไรไมรูโมโหครับ  ผมใหมันไปซื้อกัญชามา  มันถามผมดวยวามีเงิน 200 ไหม  ผมบอกไมมี มัน
ใหควยผม ผมเลยกระทืบมัน 2 ที บนวาเดี๋ยววาง ๆ เจอ  มันก็สูผม แลวก็ว่ิงหนี”  ตอมามารดาไดมาปลุกเดน  และตอวา
ที่เดนนอนหลับโดยไมสนใจวาใครจะมาบาน และตอวาเรื่องที่เดนใชมีดฟนศีรษะพี่ชาย แลวมารดาก็เดินมานั่งผาฟน  
บริเวณเพิงเก็บฟน  ขณะนั้นฝนตกพรํา ๆ เดนรูสึกโมโหมารดามากและมีอาการอยากสูบกัญชาดวย จึงเดินออกมา  เดน
มีภาพหลอนเห็นมารดาไมใชคน  บริเวณศีรษะมีเขางอกออกมาเหมือนยมบาล  เปนปศาจไมใชคนจึงแยงขวานจากมือ
มารดามาฟนบริเวณศีรษะเสียชีวิต  เดนเลาวา “แมเขามาปลุก ใครจะไปจะมาก็ไมรู ผมก็ไมสนใจ ผมก็นอน ก็ดาผม ผม
งวงนอน ไดยินเสียงดาผมก็ลงมาดูวาเขาทําอะไร  ผาฟนอยูเขาพูดวาผมไปฟนหัวไอยอด”  เดนเลาตอวา  “วันนั้นเปน
อุบัติเหตุที่ผมทนไมไหว  แยงมีดแลวฟนเลย  ผมหงุดหงิดดวย  ประสาทหลอน แลวอยากยา ดูดยาไมเต็มที่ดวยมัน
หมด” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย 9 ประเด็น 
 1.   การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  :   เดนเปนลูกคนสุดทองในบรรดาพี่นอง 9 คน  ในวัย
เด็กจะมีเดนและพี่ ๆ อีก 2 คน  ที่อยูในวัยไลเลี่ยกัน  บิดาของเดนมักจะดื่มสุราและทะเลาะกันบอย ๆ หลังจากเดนเกิด
ไดไมนาน  มารดาไปซื้อที่ดินทําไรอยู จ.นครราชสีมา  ตั้งแตเดนอายุ 1 ขวบ  โดยมารดาจะฝากเดนและพี่ทั้ง 2 คนให
ญาติซึ่งอยูบานใกล ๆ ชวยดูแล  นาน ๆ มารดาจะกลับมาหาลูก ๆ สักครั้ง  เดนเลาวา “ในบานไมมีผูใหญดูหรอก  ผู
ใหญไปปากชองหมด  แลวทิ้งใหพวกผม 3 คน อยูในบาน ก็ตองไปรบกวนบานนา  พอผมเปดประตูมาก็จะเห็นบานนา
แลว บางทีก็ไปกินขาวบานนา  ไปนอนบานนา  บางทีไปตลาดก็ซื้อขนมมาฝาก  นาเขาคงเวทนาผม”  เดนเลาตอวา “พ่ี
สะใภชื่อสมจิตรเขาบอกวา ผมเนี่ยกินนมหมา  โตมากินน้ําขาว เขาบอกไมใชแมมึงหรอก  แมมงึจะเปนคนอยางนี้ไดไง  
อยาไปคิดเลยวาเขาเปนแมมึง”  พ่ีสะใภเลาใหฟงวา “เลี้ยงเขามาตั้งแตยังไมทิ้งนม  แมเขาหนีไปทําไร เขาฝากไวใหดู  
เขารองจะกินนม นมก็ไมมี  ทิ้งไปตั้งแตอยางงั้นเลยนะ เนี่ยเขาเล็กอยางนั้นเลย เริ่มเดินแลว”   ในเรื่องระเบียบวินัยภาย
ในครอบครัวนั้นจะมีลักษณะที่ไมมีขอตกลง  ทําอะไรก็ไดเดนเลาวา “ไมมีใครทําอะไรไดแลวแตตัวใครตัวมัน”  เดน
เลาถึงความรูสึกวา “เหมือนเราเปนเด็กจรจัด มันบอกไมถูก” 
 2.   ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :  หนีโรงเรียน  เดนเริ่มหนีโรงเรียนขณะเรียนอยูชั้นป.4  ไปคลุกคลีอยู
กับคนขับสิบลอ  และหนีเรียนบอยขึ้น  เมื่อเลื่อนชั้นอยูป.5-6  เดนเลาถึงเหตุการณเกี่ยวกับการหนีร.ร.วา “เคยหนีครับ 
ป.4  ครับไปหัดขับรถสิบลอ ผมขับรถสิบลอเปนตอนป.6  หัดแถว ๆ ใกลบาน เปนที่นาแบคโคร  เขาขุดคลองที่ถนน 
ป.4 หนีวันเดียว  ป.5-6 หนีบอย”   เดนไมอยากไปร.ร.  จะไปนั่งคนเดียวตามชายแมน้ํา ตองการอยูคนเดียวเงียบ ๆ เดน
เลาวา “บางวันรูสึกไมอยากไปร.ร.  อยากไปนั่งหลบแถวชายน้ํา  ชายคลอง  ลมเย็น ๆบาง  อยากไปหาความสงบอยู 
มันมีความสุข  โลกเราอยูคนเดียว  โลกอยูกับเราไมมีใครรบกวน มาวุนวายกับเรา”   ปญหาการชกตอยกับผูอ่ืน  เดนมัก
จะมีเรื่องทะเลาะและชกตอยกับพ่ีชายคนที่ 8 บอย ๆ และจะใชกําลังรุนแรงทํารายกัน   เดนเลาวา “ผมทะเลาะกันตั้งแต
เด็กแลว  ทะเลาะกันทุกวันแหละ ไมเบื่อไมเมา  ถาเกิดผมมีเงินเนี่ยมันจะอิจฉา  มันชอบไปปลนสะดมผมนะ ไมใหมัน
ก็กระทืบผม ตัวมันก็เทาผม ผมกระทืบมัน มันชอบขมผม  แลวผมก็ไมใชคนใจเย็น” 
 3.   การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :  ทั้งบิดามารดาเคยทําโทษเดนอยางรุนแรงชวงเด็ก  โดยเฉพาะมารดาจะ
ทําโทษรุนแรง ซึ่งเดนคิดวาเปนการระบายอารมณโกรธของมารดา  และเปนการลงโทษที่ไมมีเหตุผล  เดน 
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จะไดรับการทารุณทางรางกายและจิตใจโดยตรงจากมารดา  และรับรูจากคําบอกเลาของญาติวาถูกทารุณมาตั้งแตยัง
เด็ก  รับรูวามารดาเคยพยายามฆาเดนตั้งแตเด็ก แตบิดามาพบและหามไวทัน  เดนคิดวามารดามีปญหาทางอารมณ เดน
เลาถึงเหตุการณการไปโรงเรียนครั้งแรกวาถูกมารดาตีอยางรุนแรงและดาวาอยางหยาบคายวา “รูสึกไมอยากไปครับ 
คือคนอื่นเขาไปเขาดี แตผมนี่แมดาที่ร.ร. เพื่อนเขามองผม  ผมนี่เปนตัวอะไรไปเลย  แมไปดาที่ร.ร. ไอเหี้ย  ไอสัตว
ในร.ร.”  เดนเลาตอวา “รองครับ รองแลวแมตีครับ  ตีที่ร.ร.  เลยใหอยูที่ร.ร.  เจ็บตูด  โอโหตีไมอันเบอเรอเลย ไมเรียว
ตีตูด  ตีผมแดง  เจ็บไปหมดเลย  ตีแรงไมนับเลย   ตีฟาดครูก็ไมวาไง สมัยกอนลูกเอาผิดกับแมไมได  ไมเหมือนสมัยนี่  
สมัยน้ีมีกฎหมายแจง  สมัยกอนไมมี  ฆาตายก็ไมมีประโยชนอะไร นอกจากคนที่เราเห็นใจเขา เขาก็มาบอก มาเตือนก็
แคนั้นเอง”   เดนเลาวา  “ไมมีใครตามใจผมหรอก   ของเลนผมไมสบาย แมไมเคยตามใจเลย ไดขาวมาวาแมจะฆาผม
ตอนเด็กพอดีพอหามไว  ไมใหฆา  ตอนเด็กผมโดนแมตี  ตีรองไมเงียบก็ยังตี  ตีฟาดมันเจ็บมันก็รอง มันไมรองไดไง”   
เดนยังเลาอีกวา “ไมไดทําผิดหรอก  เขาตีระบายอารมณ  พอผมจะบอกพี่ปานาอาใกล ๆบาน  เขาก็บอกวาผมจะฆาเขา
อยางเดียว เขาบอกไอนั่นมันจะฆาก็เลยตีมัน  เด็กตัวกะเปยกเดียวจะไปฆาใครได  มีดไมอะไรก็ไมมี ไมใชเขาไมรูนะ  
เขาก็บอกวามึงอยาบานักเลยอีแหวนเขาวาอยาบานักเลย  ไปรานก็ไมไป  ปูยาตายายใหตังคไปซื้อขนม เขาก็ตามไปดา
ยันรานไมใหเขาบาน”  เดนเลาถึงความรูสึกเมื่อถูกมารดาตีวา “เกลียดเขาไมใชแมเรา  เขาไมรักเรา”   สวนบิดานั้นจะ
ไมมีบทบาทกับเดน จะดื่มสุราและเมาเปนประจํา เมื่อเดนเขาไปใกล  และหามบิดาจะตอวาและทํารายรางกายและไล
เดนออกไป  เดนเลาวา “ พอวาไปหางๆ มึงอยามายุงกับกู กูไมกินก็เรื่องของกู ไมเกี่ยวกับมึง ตอนที่เขากินเหลา ผมเคย
โดนเขาตบกบาล….” 
 4.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :  บิดามารดาขัดแยงกันเปนประจํา  เดนคิดวามารดามีปญหา
ทางดานอารมณสติไมดี  สวนบิดาจะไมรับผิดชอบครอบครัวและเมาสุราเปนประจํา  หลังบิดาเมามักมีเร่ืองทะเลาะกับ
มารดา  รุนแรงถึงขั้นทํารายรางกายกัน และถาเดนอยูใกล ๆ ก็จะถูกทํารายดวย จึงทําใหเดนตองหลบออกไปนอกบาน
กับเพื่อน ๆ และกลับบานดึก ๆ  เดนเลาวา “มึงจะเมาทําไม มึงจะปากดีไปถึงไหน  ฝายแมบอกพอจะกินไปทําไมเหลา
นะ  สวนพอจะพูดมึงจะดาไปถึงไหนตางคนตางวากัน ผมวาพอกัน”   เดนเลาตอวา “โห !  ทะเลาะกับแม เขา 2 คนก็
ตองแยกกันอยูคนละทิศละทาง  ไมไดเดี๋ยวลงไมลงมือ  ชอบตีกันผมเคยหามหลายที  ผมโดนลูกหลง  โดนตบกบาล  
ผมวาพอแมอยาทะเลาะกันเลย  ไมมีประโยชนอะไรเขาวาเปนเด็กอะไรมึงมาสอนกู”   เดนยังเลาตออีกวา “ลูกหลง 
พาลตองหลบ  เคยถูกมีดขวางครับ มีดมาจากในครัวเฉี่ยวครับ ก็ไมรูมาจากไหน  ผมก็หนีเลย ว่ิงหนีเลย  ว่ิงหนีไปขาง
นอก  กลับเขามาโนนแหละดึกเลย  รอใหเขาเลิก  ผมเดินเขาในบานหมามันจะไมเหาผมหรอก  เพราะมันจําได พอรูวา
เขาเงียบถึงเขาบาน ถาไมเงียบผมก็อยูขางนอก อยูกับเพื่อน แกงค  เพื่อนที่พอแมบนอยูศาลา”   สวนมารดานั้นเมื่อ
ทะเลาะกับบิดา ก็จะโตตอบบิดาดวยความรุนแรงถึงขั้นใชอาวุธ  เดนเลาวา “เคยทีหนึ่งนึกวาหวุดหวิด แขนพอถูกฟน
แลว  แมเขาจะฟนพอสงสัยถาถูกนะแขนขาดแนนอนเลย  แมจะเอามีดฟนพอ  เขาทะเลาะกันทุกวัน ทะเลาะกันก็มีสาก
กะเบือขวางอะไรดวย ลอยมาเลย อะไรใกลมือ”   เดนคิดวาการที่บิดามารดาทะเลาะกันบอย ๆ มีผลกระทบทําใหเดน
กลัวคนทําราย คิดมากเรื่องครอบครัว  นอยใจเมื่อเปรียบเทียบกับครอบครัวอ่ืนที่มีความสุข   อยากจะทําลายทุกสิ่งทุก
อยาง  เดนเลาวา “กลัวคนมาทําราย เปนมานานแลวตั้งแตเด็กจําไดวาผมคิดมาก  บางทีเรียนไปคิดมาก  ครอบครัวมัน
หลอนตั้งแตเด็กบางทีก็จําไมได  มันทําใหเราไมมีสมาธิ  แบบครอบครัว 
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ผมหลอนมาก”  เดนเลาตอวา “อยากจะพังบาน พังใหหมดทุกสิ่งทุกอยาง”   ~10 ป กอนบิดามารดาแยกทางกัน บิดาอยู
กับพ่ีสาวที่กรุงเทพ มารดาไปทําไรอยู จ.นครราชสีมา 
 5.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :   การใชสารเสพติด  เดนจะใชสารเสพติดรวมกันหลายชนิด   สูบบุหรี่   
เริ่มสูบบุหรี่ชวงอยู ม.3  โดยแอบสูบในหองน้ําที่ร.ร.  ของมึนเมาเริ่มดื่มเบียร  สุรา กับเพื่อน  ซึ่งเดนคิดวาทําใหลืม
เรื่องที่เกิดขึ้นและมีความสุขเดนเลาวา “กินเบียรชวงที่ลองบุหรี่  จะมีเบียรสิงหขวดเล็กอยูนะ นาน ๆ กินคร้ัง กินกับ
เพื่อน มันจะเมาลืมหมดทุกอยาง    กัญชา   เร่ิมใชเมื่อ 17-18 ป  และใชอยางตอเนื่องมาเรื่อย ๆ ซื้อคร้ังละ 50-100 บาท  
และสูบไดหลายวันเมื่อมีโอกาส  เดนสูบกัญชาบอย ~4-5  ครั้ง / สัปดาห   เดนใหเหตุผลการใชวาตองการลืมเรื่องทุกข
ใจปญหาความขัดแยงภายในครอบครัว  และเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นหลังการใชวา   เดนเลาวา ใชชวงอายุ 17-19 ป เดน
ถูกพาไปบําบัดยาเสพติดที่ถ้ํากระบอก  2 เดือน   หลังใชเฮโรอีน  เดนเริ่มรูสึกตัวอดทนตอปญหาและอุปสรรคตาง ๆ 
ได และมีประสาทหลอนเดนเลาวา “เฮโรอีนดีกวากัญชา   มันทําใหเราไมหลอนมาก   ทําใจแข็ง  ทําใหเราไมกลัวอะไร
ดวย  ใชฉีด แตสวนใหญผมจะไมฉีดหรอก  เพราะไมมีเข็มใชเข็มแลวมันติดดวย  จะใชสอดไสบุหรี่สูบมันจะไหมไฟ
จะขึ้นสมองเลย”  เดนเลาตอวา “ชวงใชเพอเจอวาเราเปนผูยิ่งใหญประมาณเนี้ย   ภูมิใจตัวเองที่อดทนตอสูกับอุปสรรค
ทั้งหลายได  ทนเสียงดุดาไว  ทนแมทนพอวาได  ทนพี่นอง  พ่ีปานาอาได เขมแข็ง ตอนนั้นยังไมมีประสาทหลอน”   
ยาบา   เริ่มใชครั้งแรกหลังออกจากร.ร. อายุ 16-17 ป  ใชกิน ½ เม็ด  บดผสมเครื่องดื่มชูกําลังใชชวงที่ไปขับสิบลอและ
อยากลับมาใชอีก  เมื่ออายุ ~20 ป  โดยวิธีการสูบครั้งละ 1 เม็ด ~2-3 ครั้งตอสัปดาหใชมาเรื่อยๆ จนกระทั่งกระทําผิด 
 ความขัดแยงกับมารดา    เดนมีปญหากับมารดาเปนประจํา  เนื่องจากมารดาหามไมใหเดนออกนอกบาน  
และดาวาหยาบคายเมื่อเดนไปใชสารเสพติด  ซึ่งเดนคิดวาการใชสารเสพติดเนื่องจากความกดดันที่ไดรับจากมารดา   
เดนเลาถึงการขัดแยงกับมารดวา  “อันนี้ใชเลย  มันอยูที่ยุคสมัยดวย เขาเรียกสิ่งจูงใจเยอะที่นี้คนโบราณเขาไมเขาใจ”  
เดนเลาตอวา “เขาไมใหสุงสิงกับใคร ใหอยูแตในบาน ไมใหคบเพื่อน  เขากลัวผมสูบมา สูบกัญชา เขานั่นแหละ  ทําให
ผมใช”   เดนเลาตอวา “แมเขาชอบใหอยูใกล ๆ เขาไมใหไปไกล ไมเห็นหนาผมจะใหยอดไปตาม ผมจะออกไปขาง
นอกเขาก็ดาวา “เดนเลาวาเมื่อมีใครมาบานมารดาจะตอวาและประจานเดนเรื่องอาการทางจิตและการติดสารเสพติด
เสมอ  ซึ่งเดนมองวาไมใหเกียรติ  เดนเลาวา “เวลามีคนมาเยี่ยมก็พูด เนี่ยมีลูกชายอยูคนติดยา เขาจะพูดอยางเนี่ยใครมา
ก็ชางเขาจะพูดแตเรื่องผมติดยา พูดไมรูเรื่องบาง ประสาทบาง ดูเขาไมใหเกียรติไมไวหนา เขาบอกมีลูกอยูคนไอนี่
อยางเหี้ยเลยเขาวาแสบ ๆ”      
 ความขัดแยงกับครู    ชวงวัยรุน ขณะเดนอยูมัธยม  เดนมักมีปญหาพฤติกรรมการใชสารเสพติด  หนีเรียน 
เมื่อถูกครูลงโทษเดนจะโตตอบดวยความรุนแรง ทํารายรางกายครู และถูกเรียกไปพบผูอํานวยการร.ร.  “เคยตอยฝาย
ปกครอง ผมไมไดสูบบุหรี่  เขาหาวาผมสูบ เขาเขาหองน้ําไปปนดูผมในหองน้ํา  ไอคนสูบอยูอีกหองปนผิดหอง เขาขู
วาจะทําทัณฑบน  ผมก็เถียงเขา  เขาเลยตบหัวผมทีหนึ่ง ผมเลยตอยเขาเลย  ตอยปากเขาแตกทีนี้ก็เลยไมกลายุงกับผม
ทั้งร.ร.  เดนเลาตอวา “เขาเชิญไปพบผ.อ. แตก็ไมวาอะไรผม เขายังชงกาแฟใหผมกินเลย  เขาบอกใจเย็นนะลูก ใจเย็น 
ผ.อ.ไมวาอะไรหรอก”   ขณะอยูม.3  เดนขัดแยงและมีพฤติกรรมทํารายครูทุกคนที่เขามาทําโทษเดน  เดนเลาวา “เจ็บ
ใจ ไมสนใจ มาสะใจตอนอยู ม.3  ตอยไมเลือกหนาเลยตีผมก็ตอยหมด  ไมไดตีผมหรอก จะตเีรื่องมาสาย โดดเรียน 
บางวันรูสึกไมอยากไปร.ร. 
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 การทะเลาะวิวาทกับผูอื่น   ชวงอายุ 17-18 ป   เดนจะมีเรื่องทะเลาะวิวาทยกพวกตีกันกับวัยรุนกลุมอื่น และมี
การใชอาวุธตอบโตอยางแรง  เดนเลาวา “17-18 ป แหละครับ  ไปเที่ยวดูหนังฟงเพลงไปเที่ยวเปนกลุมใหญ ๆ ไปจีบ
สาว มีผูหญิงมีการชกตีชกตอย เฮย ! มึงอยูวัดนี้นะ เดี๋ยวออกมาเจอกู” 
 ปญหาความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ และกับภรรยา   เดนเปนคนหนาตาดี  ขณะเรียนม. 3  เดนเริ่มคบเพื่อน
ตางเพศหลายคนและมีปญหาทะเลาะหึงหวง   ทํารายรางกาย  เดนเคยถูกเพื่อนผูหญิงตบหนาและเดนโตตอบดวยการ
ตอย   กับภรรยามีลูกดวยกัน  ก็มีชวงที่เปนวัยรุนเดนเลาวาภรรยาตามมาอยูดวยและมีเพศสัมพันธกันไมนานก็ทอง 
ภรรยาขอเงินไปทําแทง แตไมไดทํา ตอมาก็ตางคนตางอยูหางกัน ชวงที่เดนหนีคดีโทรมหญิง และไมติดตอกัน เดนไม
รูสึกผูกพัน  เดนเลาวา “ตามมาที่บานผมไมไดชอบ ผมชอบเพื่อนเขามากกวา อยูดี ๆก็มาชอบผมไดไงไมรู  ผมไมได
พาเขามา  ไมไดชอบตอนมีอะไรกันมันหมั่นไสเลยปล้ําเลยมันชอบมาตื๊อ  มาตอแยผม เขาก็ O.K. มีทาทีอยูแลว”  เดน
เลาอีกวา “จริง ๆ แลวผมก็ไมชอบมันหรอก  ผมก็แอบไปมีเหมือนกัน มันรูจับไดเลยเปนเรื่อง  เขาบอกเดี๋ยวมีมั่ง” 
 6.  ความเครียด :  การทะเลาะวิวาทกับพ่ีชายเปนประจํา  เมื่อเดนออกจากร.ร.  เดนจะอยูบานกับมารดา
และพี่ชาย  ที่จ.นครราชสีมา   พ่ีชายอายุมากกวา 3-4 ป  พ่ีชายกับเดนมีเพื่อนกลุมเดียวกัน นิสัยเกเร และเคยมีคดีโทรม
หญิงรวมกับเดน  เดนกับพี่จะทะเลาะกันและใชความรุนแรงบางครั้งใชอาวุธ เดนไมชอบพี่ชาย คิดวาพี่ชายไมชอบเดน 
และอาจทํารายเดนถึงขั้นเสียชีวิตได  เดนเลาวา “วันนั้นตอยตีมันเสร็จว่ิงขึ้นบนบานเอาปน .22 นั่งอยูจอหัวกบาลมัน  
มันทาวาแนจริงมึงยิงกูเลย ไมกลายังไง  ไมใชไมกลายิงคือไมอยากยิง  ก็เลยตบไปดวยดามปนทีหนึ่ง หงายทองเลยก็
เลยบอกวาจบกันไปเลย  สักพักมาใหมเดี๋ยวเจอ มันก็พูดง้ีแตไมถึงกับยิงมัน  เห็นหนาเปนพี่เปนนองกันถาเปนคนอื่น
อาจยิงทําไมลงเวลามีเรื่องอะไรกันก็เดินผานกันเฉย ๆ ไมเคยพูดอะไรกัน  จบแลวจบเลย  นอกจากจะครั้งใหม”   เดน
เลาตอวา “ไอที่เขาบอกวา แมไมกลาฆาลูก  พ่ีไมกลาฆานองไมจริงหรอก ไอยอดมันยังเอามีดไลฟนผมหลายทีเลย” 
 7.  การใชสารเสพติดชวงกอนกระทําผิด  :  กัญชา  เดนเลาวาสูบกัญชาติดตอกันมานาน 3-4 ป  สูบ
เกือบทุกวัน จะใช 3-4 ครั้ง / สัปดาห  และใชครั้งสุดทายชวงเย็น 1 วันกอนการกระทําผิด   เดนเลาวา “กัญชานี่ถาผมมี
โอกาสผมดูดทุกวันแหละเพราะมันไมคิดมาก มันติด เพลิน สบายใจ เดนเลาถึงอาการประสาทหลอนที่เกิดชวงใช
กัญชาวา “เมาเคยเจอผีหลอนชวงสูบกอนเกิดเร่ือง 1-2 เดือน  มันนอนขวางถนน ผมเดินกลับบานตอนเที่ยงคืน  หาง
จากกระตอบไป 500 ม.   นอนขวางทางอยูขางทางอีก 2 คน  ขยมตนกฐินณรงค  ผมตกใจวิ่งชน ผมรองหัวตั้งผมชี้ว่ิง
เขาบานบอกแมเปดประตูใหหนอยผีหลอก ๆ “   ยาบา  เดนเลาวาสูบยาบาชวงอายุ ~20 ป  และใชครั้งละ 1 เม็ด / 2-3 
ครั้ง / สัปดาห ใชครั้งสุดทายเชากอนกระทําผิด 
 8.  โรคประจําตัว  :  โรคหอบ  ชวงเด็กมีอาการหอบเหนื่อย  ญาติเคยพาไปรักษา ร.พ.ทาเรือ จ.อยุธยา 
ร.พ.สระบุรี  และร.พ. ปากชองนานา  แพทยแจงวาเปนโรคประจําตัว  เดนมีอาการหอบและตองนอนพักรักษาตัวใน 
ร.พ. ไดรับการรักษาดวยการใชO2  และฉีดยาวันละ 2-3 เข็ม  ชวงโตจะมีอาการเหนื่อยแตไมหอบ 
 9.  การเคยประกอบคดี   พฤติกรรมผิดศีลธรรม ของตนเองและคนในครอบครัว  :  การกระทํา
ผิดฆาคนตาย   หลังออกจากร.ร.  อายุ 15-16 ป  เดนจะคบเพื่อนที่เกเร  และเที่ยวเตร  เดนเคยถูกวาจางจากผูมีอิทธิพล
เปนเงิน 2 หมื่นบาทใหฆาคนตายขณะไปเที่ยวงานกลางคืน  ซึ่งมีการแสดงดนตรีเดนจึงฆาคนตาย  
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และไมถูกจับดําเนินคดี เนื่องจากเหตุการณชุลมุน ตํารวจหาตัวผูกระทําผิดไมได เดนเลาวา “เสี่ยธงใหผม 2 หมื่น บารมี
เขาดูแลเราตลอดเวลา มีอะไรฉุกเฉินไปหาเขาได  ผมไมมีเงินทองใชเขาก็ใหเงินคือเราไมมีอนาคตเราก็เลยตองเลือก
เดินแบบนี้”  เดนเลาตอวา “ดิ้นกันในวงดนตรีเนี่ยแหละครับ รูสึกวาปนมันจะมาจากรุนใหญรูสึกวาเขาฝากใหถือให
เก็บไวไมถูกกับรุนใหญดวย  เขาบอกใหผมยิงทิ้งเลย  ผมก็เลยยิงเขา  พอเสียงปนดัง วงแตก  ตํารวจก็มาไมรูวาใครเปน
ใคร ตางคนตางหนี เมื่อกอนตํารวจไมเขามาอยูในชนบทหรอก”    
คดีโทรมหญิง    ขณะอายุ 17 ปเดนไดพาผูหญิงซึ่งเปนพนักงานขายของในรานอาหารนั่งซอนทายรถจักรยานยนตมาที่
บานมีเพศสัมพันธกับผูหญิงคนดังกลาว  ตอมาพี่ชายและเพื่อนของเดนไดพาผูหญิงคนดังกลาวไปและกระทําขมขืน  
เมื่อเจาของรานอาหารทราบจึงแจงความดําเนินคดีกับเดน โดยเดนเปนจําเลยคนที่ 1  ซึ่งเปนผูที่พาผูหญิงมา  มารดา
บอกใหเดนหนีคดี  เพื่อความปลอดภัยของพี่ชายดวย  เดนจึงหนีมาอยูกับญาติตางจังหวัดเปนเวลา 2 ป  เดนเลาวา “ชวง
มีคดี น.ส.เจี๊ยบ  ผมเปนคนพาเขามาที่บานเผอิญถูกเพื่อนฉุดไปขมขืนเรียงคิว เขาของรานเขาเอาเรื่องเพราะเด็กในราน
หายไป  เขาหาวาผมพาไปลงแขก  ผมก็หนี  แมมาบอกใหผมหนี ความจริงผมจะไมหนีเพราะผมไมผิดเขาบอกมึงไม
หนีไมไดเดี๋ยวพ่ีชายมึงติดคุกนะ  หนีไปกอนเพราะมึงเปนคนรับมา ผมหนีมากรุงเทพฯป 33-34  ชวงหลังเจอตํารวจ 
ตํารวจบอกวาเอ็งไมเกี่ยวหรอกวายังงี้  พ่ีชายคนเดียวแหละกูไมไดคิดจะจับมึงหรอก กูจะจับพ่ีมึง” 
การรับรูการเคยกระทําผิดฆาคนตายของตา    ตาของเดนเปนผูมีฐานะดี มีที่ดินหลายไร  ยายเคยเลาใหเดนฟงวาตาเคย
ทําผิดปลนทรัพยและฆาคนตายบอย ๆ และตองเสียที่นาเปนคาตอบแทนในการปกปดการกระทําผิดใหกับเจาหนาที่
ตํารวจบอย ๆ เดนเลาวา “มีที่มีทางไวเยอะ ที่นาเพราะตระกูลผมตากับยายมีที่เยอะยายเลาใหฟงวาตาเปนเสือเกาไปฟน
เขาตาย ตอนบวชยังขี่หลังชางบวชเลย  ไปฟนเขาตายไปฆาเขาตายหลายคนเหมือนกันแหละตํารวจมาเสียที่นาใหทีเปน 
10 ไร   ตํารวจจะจับที่ ที่นาก็นอยลงไปฆาเขาตายบอย” 
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กรณีศึกษาที่  11 
 
สวนที่  1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อแหว  (นามสมมติ)   สถานภาพโสด  อายุขณะกระทําผิด   25  ป  อายุปจจุบัน  27  ป  มี
พ่ีนอง  5 คน  เปนบุตรคนที่  4  การศึกษาจบชั้น ป. 2  ภูมิลําเนา  จ. กาญจนบุรี  อาชีพ  รับจาง  รายได  7,000  บาท / 
เดือน  บิดาและมารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิด  อยูคนเดียวตามลําพัง  การกระทําผิดครั้งนี้  แหวกระทําเพียงลําพัง  อาวุธที่ใช มีด   
กระทําผิดเวลา~ 14.00 น.  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  โกรธเรื่องผูตายไมใชหนี้และมีหูแววเสียงสั่งใหทํา    ความ
เขาใจในผลการกระทําผิด  ไมทราบ   ความสัมพันธกับผูตาย  เพื่อน   ผูนําสง  ศาล 
  เหตุการณของคดี :   เหตุเกิดวันที่  15  ธ.ค.  44  ผูตายไดมาหาแหวที่บานเพื่อชวนไปรับจางเลี้ยง
แพะ  แหวจึงทวงเงินที่ผูตายที่คางไวจํานวน  1,000 บาท  ผูตายยังไมใหจึงโตเถียงกัน  ทําใหแหวรูสึกโมโหและนั่ง
ซอนรถจักรยานยนตซอนทายไป  โดยมีผูตายนั่งกลาง  และมีญาติผูวาจางเลี้ยงแพะเปนผูขับ  เมื่อถึงที่เกิดเหตุซึ่งเปน
เนินสูง  แหวและผูตายจึงลงจากรถ  คนขับรถไดจูงรถจักรยานยนตนําหนาลงไป  แหวและผูตายยังอยูบนเนินดิน  โดย
แหวยืนอยูหลังผูตาย  แหวไดใชมีดที่พกมาดวยฟนคอผูตายอยางแรง 1  ครั้งจนศีรษะผูตายขาดสวนลําตัวลมลงอยู
บริเวณที่เกิดเหตุ  หลังจากนั้นแหวไดเดินหนีไปทางปาละเมาะหนีไปนอน 1 คืน  เวลา 12.00 น.  จึงถูกจับกุม 
  ความรูตอผูตายกอนกระทําผิด  :  กอนที่จะซอนรถจักรยานยนตรูสึกโมโหที่ผูตายไมใหเงิน  ขณะ
ที่จะฟนคอผูตาย  นึกถึงเรื่องที่ผูตายไมนําเงินซึ่งเปนสวนแบงจากการขายยาบามาใหจึงโมโหขึ้นมาทันทีและเมื่อมีเสี่ยง
สั่งใหฟนจึงฟนตามเสียงสั่ง 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  ไมรูสึกเสียใจที่ฆาผูตาย  
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 31 กรกฎาคม 2545  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 18  เมษายน 2545 หลังรับไว 8 เดือน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย แยกตัวเอง ทาทางระมัดระวังตัว เมื่อคุนเคยกับผูวิจัยรวมมือในการ
สัมภาษณ  ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน ยังหลงผิดวาผูตายนําน้ําเมือกจากอวัยวะเพศผสมอาหารใหกิน คิดวาถูกวางยา 
เนื่องจากมีอาการทองผูกบอยๆ  
 ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
 ผลการตรวจทางจิตวิทยา 
              ระดับเชาวนปญญา  I.Q.= 82  อยูในระดับ  Low  average   
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :    ออนแอ  หว่ันไหวงาย  กาวราว  หุนหันพลันแลน  ความรูสึกไมมั่นใจ  หวาดระแวง  
พบ  Psychotic  signs  ชัดเจน  มี paranoid  รวมดวย  แยกตัวเองมาก ไมไววางใจสิ่งแวดลอม 
 พยาธิสภาพทางสมองจาก Organic-test  :  Non –organic 



 269

 ผลการวินิจฉัยโรค  :   Schizophrenia  Paranoid  type   
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :   ปวยเปนโรคจิต ขณะนี้อาการยังไมสงบสมควรรักษาตอสักระยะหนึ่ง 
 ความผิดปกติทางจิตเวช   
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
 3  ปกอนกระทําผิด  :  หลังจากแหวรับราชการเปนพลทหารได 1 ป  แหวเริ่มมีอาการหวาดระแวงกลัวครูฝก
ทําราย  กลัวตํารวจมาลอมจับ มีอาการหลังจากใชยาบาติดตอกัน 3 ป  ขณะรับราชการทหาร  แหวยังคงแอบสูบยาบา
อยู  โดยใชชวงลากลับบานและแอบนํามาสูบในคายทหาร  โดยจะใชคร้ังละ ½ - 1 เม็ด  ประมาณ 2-3 ครั้ง/สัปดาห  ใช
ทุกคร้ังที่มีโอกาส และจะดื่มสุรากับเพื่อนทหารดวยกันประมาณสัปดาหละคร้ัง  แหวเลาวา “หลังเปนทหารไดปหนึ่ง
เริ่มหวาดระแวงกลัวคนทําราย กลัวตํารวจมาลอมจับ”  แหวเลาตอวา “ไดเงินเดือนเบี้ยเลี้ยงออก  160 บาท  เพื่อนสนิท 
ๆ กันเขาจะซื้อให  เพื่อนกลับบานก็จะเอามาสูบ”   ชวงที่มีอาการระแวง  กลัวคนมาทํารายนี้แหวไดหนีทหารเปนเวลา 
2 เดือนโดยไปอยูกับนาที่อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ  คืนแรกที่หนีไปมีอาการกลัวมาก วิ่งหนีไปแอบในปา 1 คืน 
ขณะที่หลบในปามีหูแววเสียงตํารวจใหออกมาจะยิงใหอกแตก  แหวหลบอยูจนกระทั่งเชา  ระหวางหนีทหารไดมารับ
จางออกเรือตังเกกับนาและตอมาจึงกลับไปอยูวัดที่มารดาบวชเปนแมชี และกลับเขาคายทหาร  หลังกลับเขาไปจะได
รับมอบหมายใหดายหญา ปลูกผัก  ซึ่งเปนงานไมหนักและยังมีอาการหวาดระแวงกลัวคนทําราย  ว่ิงหนีเขาปาใน
บริเวณคายทหาร  แหวไมเคยเลาเรื่องอาการหวาดกลัวใหใครฟง  ครูฝกและเพื่อน ๆ ทหารก็ไมพูดอะไร  แหวรับราช
การทหารจนครบ 2 ป  และยังคงใชยาบาเปนชวง ๆ  
             2 ปกอนกระทําผิด  :   หลังปลดประจําการแหวมาบวชเปนพระอยูวัดที่มารดาบวชชีอยู  แหวมีอาการ
ไมพูดคุยกับใครแยกตัว หงุดหงิด  มีหูแวว เสียงพระดวยกันดาวา ขณะสวดมนตและมีพฤติกรรมทํารายตบหนาพระรูป
ดังกลาวและมีเร่ืองชกตอยกับลูกศิษยวัด  ระแวงวามีคนมางัดกุฏิ  มีคนมาปสสาวะใสยาม ชวงที่บวชเปนพระตองยาย
วัดถึง 4 แหง โดยยายไปสึกในวัดที่ 4 
             1 ปกอนกระทําผิด  :   หลังจากสึกพระ  แหวมาอยูกับพ่ีชายคนที่ 2  ชวงนี้แหวเริ่มคบกับผูตายซึ่งมี
พฤติกรรมลักขโมย  และเสพยาบาดวยกัน  ชวงนี้จะใชยาบาประมาณ 3-4 ครั้ง / สัปดาห  ชวงนี้ญาติสังเกตเห็นแหว
แยกตัวเองไมพูดคุยกับใครเดินไปเดินมา ย้ิมหัวเราะคนเดียว  นั่งจองมองที่เดียวนาน ๆ แหวเลาวาชวงนี้หวาดระแวง
กลัวคนมาทําราย มีมากชวงเสพยาบา มีหูแววเสียงหลายเสียงมาพูดคุยดวย เห็นภาพหลอนชวงกลางคืนเปนภาพคลาย
รูปปนพระเจาตากสิน สีดํา  ลักษณะนากลัว  นานับถือ  บางครั้งเห็นภาพคนมานั่งตรงหนาแหวเลาวา “มีภาพรูปปน
พระเจาตากสิน  สีดํา  แลวก็มีคนมานั่งตรงหนาเนี่ย  นั่งอยูเนี่ย”   ตอมาญาติเริ่มสังเกตเห็นวา แหวเริ่มพกมีดติดตัว  
และจะลับใหคมเสมอพกติดตัวอยู  แหวเลาวารูสกึระแวงกลัวคนทํารายคิดวาตนเปนคนเฝาของโบราณ  ใครมาขโมย
ตองฆาตองฟน 
            2  เดือนกอนกระทําผิด  :   ชวงนี้ยังพกมีดติดตัว เฉย ไมสุงสิงกับใคร  ยิ้มและนั่งที่เดียวเปนเวลานาน 
ๆ หัวเราะคนเดียว เดินเขาปาหายไปนาน ๆ บางครั้งทาทางเครงเครียด มีหูแววชวงกลางคืนไดยินเสียงคนหลายคนมา
ตอวา มีความคิดวาอยูบนสวรรคอยูกับพระที่มีอายุมาก ๆ ที่มรณภาพไปแลว กลางคืนนอนไมหลับ หงุดหงิดงาย มี
พฤติกรรมรุนแรงใชมีดไลจะทํารายพ่ีชายคนที่ 3  เนื่องจากพี่ชายไปหยิบมีดของแหวและพูดเสียงดัง หยอกลอ  ญาติพา
ไปรักษาอาการทางจิตที่ร.พ. พหลพลพยุหเสนา  เมื่อ 12 ต.ค. 44  ดวยอาการหูแวว  ยิ้มคนเดียวมาประมาณ  
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1 สัปดาห  แพทยวินิจฉัย Amphetamine  dependent   หลังกลับมาแหวรับประทานยา 4-5 วัน แลวหยุดและไมรับ
ประทานอีก  พ่ีชายเลาวา “ไมนอน พูดนอย นั่งขัดสมาธิ  นั่งจุดเดียว หัวเราะคนเดียว  บางทีรําคาญหรืออะไรไมรูลุก
เขาปาเลย แลวก็กลับมามืดก็นั่งตรงที่เกา   ไมพูด เดินลอย ๆ ไปเรื่อย ๆ”  แหวเลาวา “ตอนนั้นมันกําลังเครงเหมอืนเรา
ไมอยากยุงกับใครอยูกับสวรรคอยูกับพระแกที่ตายไปแลวไมสนใจใคร”     
              1 เดือนกอนกระทําผิด  :  แหวมีเร่ืองขัดแยงกับผูตาย  เรื่องไมนําเงินจากการนําของที่ขโมยไปขายมา
ให  มีหูแววเสียงผูหญิงคุยกับผูตายวานําน้ําหลอลื่นจากอวัยวะเพศคลุกใสในขาวใหกิน และมีความคิดหลงผิดเชื่อใน
เสียงนั้นจริง ๆ ใหเหตุผลวา ไปกินขาวบานผูตาย กลิ่นและรสชาติอาหารเปลี่ยนไปจริง ๆ  แหวเลาวา “เสียงผูหญิงคุย
กับคนตายวา  เอาของสกปรกใสใหกิน  เปนเสียงแววเขาคุยกันไดยินไมถนัด”  มีหูแววเสียงคนมาดาวาทั้งกลางวัน
กลางคืน มีภาพหลอนของวิญญาณมาใหเห็น  เห็นมากชวงใชยาบา หงุดหงิดเมื่อถูกกระตุน เอามีดฟนศีรษะคนเมาสุรา
ที่เอะอะโวยวายเดินผานมา  กลางคืนไมนอน นั่งย้ิมคนเดียว 
             1  สัปดาหกอนกระทําผิด :  ผูตายมาหาแหวที่บานพี่ชายจึงไลกลับไป  พ่ีชายสังเกตพบวาแหวไมสน
ใจตนเองรางกายสกปรก  ผมรุงรัง  ทําอาหารรับประทานไดเองแตสกปรกเลอะเทอะ กลางคืนไมนอน  ตอมาพี่ชายไป
ทํางานกรุงเทพ  แหวอยูบานคนเดียว มีอาการหงุดหงิดมึนศีรษะ  ไมคอยรูตัว ระแวงกลัวคนทําราย มีหูแววมากขึ้นทั้ง
กลางวันกลางคืน  มีเสียงผูหญิงผูชายมานอนคุยกันขางบาน แอบมีเพศสัมพันธกัน ทําใหรูสึกหงุดหงิด รําคาญ เหมือน
มาแหยยั่วอารมณ  มีภาพหลอนเห็นวิญญาณ  ยกมือไหว  มาขอไปเกิด  มีความคิดวาตนเองเปนผูยิ่งใหญมีความรูมาก
มายเปนคนเฝาสมบัติ  ผูตายมาหาแหวที่บานแหวทวงเงินผูตายอีก  แหวเลาวาคุยกันรูเรื่องบางไมรูเร่ืองบาง และโต
เถียงกับผูตายอีก  ชวงนี้ยังใชยาบาเปนชวง ๆ กลางคืนนอนไมคอยหลับ แหวเลาถึงอาการที่เกิดจากการใชยาบาวา “มัน
ก็ใชไมเยอะหรอกอยูที่ฤทธิ์ยามันนานกวาจะหายมันทําใหประสาทหวาดระแวง เห็นภาพลวงตา”  แหวเลาตอวา “กอน
มีเรื่อง มันเบลอ ๆ มึน ๆ หัว ดูยิ่งใหญรูเรื่องเยอะ” 
              วันกระทําผิด  :  รูสึกหงุดหงิด  นั่งอยูที่เดียวนาน  ๆชวงบายผูตายนั่งซอนรถจักรยานยนตมากับคนรูจัก  
แหวหงุดหงิดโมโหทวงเงินผูตายอีกคร้ังและเถียงกัน ผูตายบอกไมมีใหและชักชวนใหไปรับจางเลี้ยงแพะ   โดยแหว
ถือมีดเลมที่พกติดตัวอยูเปนประจําไปดวย  ขณะซอนรถจักรยานยนตแหวมีหูแววเสียงคนไมรูจักทั้งผูหญิงและชาย พูด
เยาะเยยเห็นภาพหลอนเปนวิญญาณมานั่งใหเห็น ชวงลงจากรถมีหูแววเสียงใหญมีอํานาจสั่งใหฟนคอผูตาย  เสียงผูตายทาทาย
ใหฟนคอ  แหวเลาวา “มีเสียงทั้งผูหญิงผูชาย เสียงใครไมรูจักเปนวิญญาณ ภาพหลอน”   แหวเลาถึงภาพหลอนวา “มี
แบบนั่งอยูใหเห็นเปนผูชายนั่งเยาะเยย  แบบเราทําอะไรมาแลวไมไดผล”แหวเลาถึงเสียงสั่งใหฆาวา “ไปเลี้ยงแพะ นั่ง
ซอนหลังไปแลวก็มีเสียงที่หู เสียงแวว เสี่ยงสั่งบอกใหฟนเลยๆ” “เปนเสียงสั่งคนตายใหฟนบอกเลนคอกูเลย” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคมประกอบดวย  7 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  :   วัยเด็กคอนขางยากจน บิดาดื่มสุราและเมาบอย ไมรับ
ผิดชอบครอบครัว มารดาเปนคนเลี้ยงดูแหวและพี่ ๆ นอง ๆ มารดาทํางานรับจางหาเงินเลี้ยงลูก  เพื่อนซึ่งเปนญาติฝาย
บิดาเลาวา “ครอบครัวเขาตางคนตางอยู  อยูแบบไมอบอุนหรอก  ลําบาก  พ่ี ๆ นองตองแยงกันกิน  พ่ีนองหลายคน พอ
เขากินเหลามากแยกทางกันตางคนตางบวช”   แหวมองวามารดาตามใจทําอะไรก็ได  และไมคอยไดพูดคุยแสดงความ
เห็นอะไร  จะมองวามารดาใหอิสระมาก  แตถาทําผิดจะถูกลงโทษดวยการตี แตจะตีโดยไมคอย 
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สั่งสอนกอน  แหวเลาวา “ไมขี้บน ก็ดีตามใจทุกคน ทําอะไรก็ไมวาจะทํางานที่ไหนก็ไมวา”   ในเรื่องระเบียบวินัยใน
ครอบครัวนั้นจะไมมีขอตกลงจะทําอะไรก็ได ซึ่งทําใหแหวรูสึกวาขาดระเบียบ พ่ีนองตางคนตางอยู ไมผูกพันกัน  
แหวเลาวา “ไมมีระเบียบวินัยครอบครัวมันแยกกันไมสนิทกัน ไมคอยไดคุยกันแยกกันอยู”   แหวเลาตอวา “แมไมคอย
สั่งสอนอะไร  สวนมากเหมือนกับสอนแตไมสอนจะเตือนมากกวา”   แหวเลาตออีกวา “เขาไมคอยบนเทาไหรหรอก 
ถาผิดเขาจะตีแลวก็บนเห็นแลวตีเลยมั้ง” 
 2.  การถูกลงโทษอยางรุนแรงที่ไดรับจากมารดา  :  มารดาของแหวจะตีรุนแรงถาลูกทะเลาะกัน แยง
กันกิน แยงของเลนกัน แหวจําไดวาเคยถูกมารดาตีดวยไมขัดหมอจนเปนรอยไหมเนื่องจาแยงกันกินขาว  แหวเลาวา 
“แมเคยตีตอนอยู ป.2  ถูกแมตี ตีหลายทีจําไดวาตีตอนกําลังกินขาว” 
 3.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก  :   บิดามารดาขัดแยงกันประจํา  บิดาไมรับผิดชอบครอบครัว  
ดื่มสุราและเมาเปนประจํา  และมักจะมีหนี้สินจากการดื่มสุรา   มารดาจะเปนผูที่รับผิดชอบครอบครัวจะตามใชหนี้
ตามรานคาที่บิดาติดหนี้สินไว  เมื่อบิดาเมาสุราจะโวยวายพาลหาเรื่องทะเลากับมารดาเปนประจําและมักระแวงหึงหวง
มารดาคิดวามารดามีชู  มารดาโตตอบดวยความรุนแรง  มารดาเลาวา “คือวาทะเลาะกันเพราะเขาเมา  เมาแลวเกงครอบ
ครัวของฉันนะ ไมวาใครก็เกงหมดแหละ ความโมโหของฉัน ฉันตีซะสลบเลยนะฉันบอกตรง ๆ ฉันฟนไมกลับมาก็
เหนื่อยยังไมไดกินขาว  ลูกจะกินขนม ก็เลยไปเอาที่รานคาวันพระแลวจะไปจายเพราะเถาแกจะจายเงินเรา กลับมาหนา
นึงก็บัญชีเหลา โห!  แลวเราดาอวดดาประจานเราก็อยูตัวคนเดียวทําใจไมไดนะ”  บางครั้งบิดาเมามากจนกลับบานเอง
ไมไดตองเอาใสรถเข็นพากลับบานแหวรูสึกอาย  เมื่อบิดาเมาจะรูสึกเบื่อ ไมอยากอยูใกล และจะเห็นบิดามารดา
ทะเลาะกันบอย ๆ แหวเลาวา “พอเมาทะเลาะตบตีกันกับแม  พอกินเหลามากเกินแมไมชอบ กินแลวไมทํางาน”  แหว
เลาอีกวา “พอเมาหยําเป กินไมมาก เมามาก”  “ก็อายเขาเหมือนกันบางคนตองเอารถเข็นมาสงบานไมอยากเขาใกลไม
อยากอยูบาน มันเบื่อ คิดวาแมคงอยากพาลูกหนีไป พอเมาแลวมาโวยวายคนอื่น”    การแยกทางกันของบิดามารดา    
ชวงที่แหวอายุ 8-9 ปบิดามารดาแยกทางกัน บิดากลับไปอยูบานตนเอง และยังดื่มสุราอยู   และบวชเปนพระชวงแหว
อายุ 20-21 ป    แหวไมผูกพันกับบิดา   จะรักและผูกพันกับมารดามากกวาหลังออกจากร.ร.แหวอยูชวยมารดาทํางาน
รับจางจนอายุ 13 ป  แหวจึงไปอยูกับครอบครัวของนาซึ่งรับจางหาปลาที่ตางจังหวัด  หลังจากแหวไปอยูกับนามารดา
จึงขายที่ขายบานและไปบวชชีอยูวัดแหงหนึ่ง  แหวเปรียบเทียบครอบครัวของนาวามีความอบอุนไมทะเลาะเบาะแวง 
และพูดถึงครอบครัวตนเองจะทะเลาะไมมีความสงบสุข  แหวมักใชชีวิตอยูกับเพื่อนในชวงเปนวัยรุน แหวเลาวา “บาน
นาเขาไมทะเลาะ ไมกินเหลา ไมเอะอะ  เขาดีกวา ครอบครัวผมมันกินเหลาโวยวายดาเขา” 
 4.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน  :   การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา   สุรา  แหวดื่มสุราชวง 15-16 ป  ชวง
ที่ไปอยูกับนาที่ตางจังหวัด  โดยจะดื่มสุรากับเพื่อน ประมาณ  1 ครั้ง / สัปดาห  โดยแหวจะทํางานรับจางหาปลา  ออก
ไปหาปลาเปนเวลาประมาณ 10 วัน  แลวเขาฝง  2-3 วัน  ชวงที่เขาฝงจะดื่มสุรากับเพื่อน   ยาบา  แหวเร่ิมใชยาบาชวง
อายุ 19 ป   หลังกลับมาอยูกาญจนบุรีและไปทํางานโรงงานอยูกับเพื่อน ใชประมาณ ½ - 1 เม็ด  ใชมาเรื่อย ๆ ประมาณ 
3-4 ครั้ง / สัปดาห  ครั้งแรกที่ใชเนื่องจากอยากรูอยากเห็น  แหวเลาวา “ครั้งแรกที่ดูด  เพราะอยากจะรูมันทําใหสมอง
ตึง ไมงวงนอน รูสึกขยันทํางานไดทนทํางานอึด”  แหวเลาถึงอาการที่เกิดขึ้นจากการใชยาบาวา “ครั้งแรกที่ดูดไป ครึ่ง
เม็ด ไมไดนอนเลยทั้งคืน”   การทะเลาะวิวาทกับผูอื่น   ชวงวัยรุนแหวจะมีกลุมเพื่อนที่ดื่มสุราและจะมี 
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เรื่องทะเลาะวิวาท บางครั้งเพื่อนจะไปมีเรื่องทะเลาะกับวัยรุนฝายตรงขามและถูกรุมทํารายแตไมบอย  แหวเคยจะเขา
ไปชวยเพ่ือนแตก็ไมเขาเพราะฝายตรงขามมีคนมากกวา  แหวเลาวา “เพื่อนถูกตอยลมแลวตามไปเอาคืนไปกันหลายคน  
ใชมีดปลายปนเขาไปแทงเย็บ 16 เข็มแลวก็รุมกระทืบ”  “ตอนแรกจะเขาไปชวยแตคนมันเยอะเห็นทาไมดีก็เลยไมเขา
ไปสวนใหญเพื่อนไมคอยมีเร่ืองหรอกถามีโดยมากก็กินเหลาเมาแลวมีเรื่อง” 
 5.  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมากอนกระทําผิด  :  ยาบา   แหวใชอยางตอเนื่องครั้งละประมาณ ½ 
-1 เม็ด  ตั้งแตอายุ 19   ประมาณ 1-2 ป  แหวเริ่มรูจักกับผูตายและจะไปไหนดวยกัน ซึ่งจะใชยาบาดวยกันบอย ๆ และ
ใชครั้งสุดทาย 1 เม็ด สูบ 1 วันกอนกระทําผิด  ชวงหลัง ๆ ที่ใชอาการหงุดหงิด ระแวง มีประสาทหลอน  มีอาการมาก
กวาครั้งแรก ๆ “ชวงหลังจะเมานานกวาเดิมสูบครั้งหนึ่งเมาคาง 2-3 วัน” 
 6.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของปา  :  ปาซึ่งเปนพี่สาวบิดาจะมีอาการทางจิตระแวง กลัว เดินไปมาไม
นอน และชอบเดินไปไหนไกล ๆ 
 7.  การเคยประกอบคดีพฤติกรรมผิดศีลธรรม เกเร  :   แหวและผูตายรูจักกันมาประมาณ 1-2 ป  ทั้ง
แหวและผูตายจะมีพฤติกรรมลักขโมยของผูอ่ืนเมื่อขายไดเงินก็จะนํามาแบงกัน  ทั้ง 2 คนมักจะเสพยาบาดวยกันบอย ๆ 
โดยจะแบงกันใชคนละครึ่ง  พ่ีชายของแหวจะหามไมใหแหวคบกับผูตายบอย ๆ  
  1เดือนกอนกระทําผิด  แหวไดขโมยยาบาและของมีคาจากละแวกบานมาจํานวนหนึ่งและไดใหผู
ตายนําไปขายเพื่อนําเงินมาแบงกันหลังจากนั้นแหวเจอผูตายและถามถึงเงินสวนแบงประมาณ 1-2 พันบาทแตผูตายไม
ยอมใหและเกิดขัดแยงกันเรื่อยมา   
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กรณีศึกษาที่ 12 
 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อแดง (นามสมมติ)  สถานภาพสมรส มาย  อายุขณะกระทําผิด  39 ป  อายุปจจุบัน  39 ป  
มีพ่ีนอง 6 คน  เปนบุตรคนที่ 1  การศึกษาจบชั้นป.4  ภูมิลําเนา จ. รอยเอ็ด  วางงาน  ไมมีรายได  บิดามารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับนองชายและหลาน    การกระทําผิดครั้งนี้  แดงกระทําเพียงลําพัง  อาวุธ
ที่ใชมีด   กระทําผิดเวลา ~17.00 น.   มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  ระแวงกลัวถูกทําราย  มีหูแววเสียงผูตายพูดวาจะ
ฆา  ความเขาใจในผลการกระทํา ไมทราบ  ความสัมพันธกับผูตาย  หลาน ผูนําสง  เจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดี  :   เหตุเกิดวันที่ 29 เม.ย. 46   ขณะที่ผูตายและแดงอยูในหองพักกันตามลําพังผู
ตายไดลุกขึ้นยืน  แดงจึงใชมีดปลอกผลไมซึ่งวางอยูใกล ๆ แทงผูตาย 1 ครั้งถูกบริเวณชายโครง  ผูตายแยงมีดไดแตลื่น
ลมแดงจึงแยงมีดกลับมาไดและแทงผูตายซ้ําอีก 1 คร้ัง  ผูตายวิ่งออกมารองใหคนชวย  แดงเดินลงมาอีกทางและลงมา
ยืนดานหนาที่พัก  และถูกจับดําเนินคดี 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :   กลัวระแวงคิดวาผูตายจะฆา 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  รูสึกเสียใจ  ไมสบายใจ  ไมเขาใจวาฆาผูตายไดอยางไร  แดง
เลาวา “รูตอนมาอยูที่นี่ นองมาหาก็ถามเขาวาเขาเสีย  ผมวาเสียไปจริง ๆ เหรอ  ผมก็ไมสบายใจ ใจไมดีวาเปนไปไดยัง
ไงที่ผมไปแทงเขา ผมคิดดูคลายอยูในความฝนคลายฝนราย” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2546  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม 2546 หลังรับไว 16 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย แยกตัวเอง ไมสุงสิงกับใคร  รวมมือในการสัมภาษณ ยอมรับวาระแวงกลัว
ผูปวยบางคนในหอผูปวยจะมาทําราย ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
          ผลการตรวจทางจิตวิทยา  
 ระดับเชาวนปญญา  I.Q. = 80  อยูในระดับ Low  average   
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :  กาวราว  ความรูสึกไมมั่นใจ  หวาดระแวง  ไมพบ Psychotic  signs ที่เดนชัดมีลักษณะ
ของภาวะซึมเศรา  และความขัดแยงในเรื่องเพศ 
 พยาธิสภาพทางสมองจาก   Organic – test  :  Non-organic   
 ผลการตรวจทางพยาธิวิทยา  :   Anti  HIV  Positive 
 ผลการวินิจฉัยโรค  :  Organic  delusional  ( Schizophrenia  - like )  disorder 
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช :ขณะประกอบคดีมีอาการวิกลจริตจากพยาธิสภาพทางสมอง ไมรูผิดชอบ 
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 ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
  ~3 ปกอนกระทําผิด  :   ขณะแดงทํางานสถานอาบอบนวด  แดงจะหมกมุนกับการเลนการพนัน  
และเสียพนันมาเรื่อย ๆ จนเงินเก็บที่มีอยูหมดไป  ภรรยาตอวาแดงและภรรยากลับไปอยูบานตางจังหวัดและบอกวาจะ
ไมกลับมาหาแดงอีก  แดงคิดมาก  กลุมใจนอนไมหลับ หงุดหงิด  เปนอยู 2-3  เดือน      แดงเริ่มดื่มสุรามากขึ้น  ถูกหัวหนางาน
ตอวา พูดเสียงดังวาไมรับผิดชอบงาน   ทําใหแดงเริ่มมีอาการระแวง  กลัวหัวหนางานคนดังกลาวจะฆา  มีหูแววเสียง
หัวหนาจะใหลูกนองทํารายแดงรูสึกกลัวมากจึงปนลงดานขางของตึก 4 ชั้น  โหนตนไมขางตึกไตลงมาและวิ่งหนีผาน
บริเวณนองชายนั่งอยู และนั่งรถแท็กซี่กลับบานตางจังหวัด  นองชายตามหาตัวไมพบจึงแจงความกับเจาหนาที่ตํารวจ  
แดงเลาวา “มีเสียงอ้ือ ๆ ตึง ๆ ในหูคลาย ๆ เขาพูดวาลอมันลงไปขางลางไปกินอาหารแลวทบุมันเลยเดี๋ยวเอามันตายเลย”   
ขณะอยูบานมีอาการระแวงกลัวคนมาทํารายไมคอยรูตัว มีความคิดวาตนเองไดฆาคนตายแลว 2 คน  มารดาพาไปรักษาทาง
ไสยศาสตรและพาไปรักษาร.พ.โพนทอง  เมื่อ 20 ต.ค. 42  ดวยอาการนอนไมหลับ ปวดศีรษะ  ไดรับการรักษาดวยยาคลาย
กังวล (Diazepam [2] 1x2 pc)  แดงรับประทานยา5 วัน หลังจากนั้นแดงเลาวาอาการทุเลาลง  ตอมาภรรยารับแดงไปอยู
บานที่จ.พะเยา  โดยไปทํางานรับจาง  ชวงนี้แดงดื่มสุราเปนประจํามีอาการระแวงกลัวคนทํารายเปนชวงกลางคืนมี
ความคิดวาญาติของภรรยาทําไสยศาสตรใหแดงหลงรักภรรยาเพื่อไมใหกลับมาทํางานกรุงเทพ 
             2 ปกอนกระทําผิด  :  แดงกับภรรยาไดมาขายอาหารอีสานและเจอคนรูจักซึ่งเคยชักชวนแดงคายาบา  
ขายอาหาร 3-4  เดือน  เริ่มขัดแยงกับเจาของรานอาหารที่ขายอยูกอนซึ่งรูจักกับพวกคายาบา  แดงเริ่มระมัดระวังตัว 
ระแวงกลัวกลุมผูคายาบาจะมาทํารายกลัวถูกวางยาในอาหาร กลัวคนแปลกหนาตอมาจึงเลิกขาย อยูกับบานรับสง
ภรรยาทํางานอาบอบนวด  แดงเลาวา “ระแวงไปหมด ขนาดนองสะใภทําอะไรมาตอนขายลาบก็ระวังตัวตั้งแตแฟนยัง
ไมเสีย  กลัวเขาจะใสยาสั่งกินเหลาใสเหลา” 
            1 ปกอนกระทําผิด  :   หลังจากรับสงภรรยาทํางาน 2 เดือน  ภรรยาเริ่มปวยดวยอาการออนเพลีย  น้ํา
หนักตัวลดแดงจึงพาภรรยากลับมารักษาที่ร.พ.ในจังหวัดพะเยา  ชวงนี้แดงเฝาดูแลอาการของภรรยาทําใหอดนอน 3-4 
เดือน  จนกระทั่งภรรยาเสียชีวิต  แดงเศราโศกเสียใจกับการเสียชีวิตของภรรยามาก  ตอมาเริ่มระแวงกลัวมีหูแวววา
บิดาของภรรยาจะฆาโดยจะพนยาใสในผาหม  เพื่อไมใหมีบาดแผล  แดงจึงหนีกลับมาหานองชายที่กรุงเทพ  นองและ
ญาติจึงพาแดงมางานศพจนเสร็จพิธี  แดงเลาวา “มีเสียงเขาบอกวาลูกสาวเขาตายมึงก็ตองตายดวยเขาวาจะเอามึงไป
ดวยจะฉีดยาพนยาใสใหตาย  เอาผาหมคลุม เอาสายยางสอดลงไปพนยาใสใหเรานอนตายเลยเปนอยู 2-3 วัน”  หลัง
จากแดงกลับมากรุงเทพไดมาทํางานเปนพนักงานรักษาความปลอดภัย ประมาณ 2-3 เดือน  โดยทํางานชวงกลางคืน  
ชวงนี้แดงคิดถึงภรรยามาก  อดนอนไมคอยรูตัวเปนชวง ๆ  มีหูแววเสียงภรรยามาเรียกรูสึกเหมือนภรรยายังมีชีวิตอยู  
ซึม  รองไหบอยไมอยากพูดกับใคร  ทนงวงนอนไมไหวจึงออกจากงาน และมาคาขายอาหารเริ่มมีอาการระแวงกลัวถูก
ทํารายมีอาการเปนชวงๆมีชวงที่ออกไปขายของนอกบาน 
               2 – 3 เดือนกอนกระทําผิด  :    แดงทํางานคาขายอาหารโดยใสรถเข็นขายตอนกลางคืน  แดงเริ่มขัด
แยงกับพอคาที่ขายอาหารเหมือนกันอยูกอน โดยตอวาและไมใหแดงขายและพูดในลักษณะขมขูแดง   ทําใหแดงมี
อาการกลัวระแวงคนมาทําราย กลัวกลุมรถจักรยานยนตรับจางซึ่งรูจักกับพอคาที่ขัดแยงกับแดงจะทํารายแดงจึงมาเลา
ใหนองชายฟง  นองชายวาแดงคิดมากไปเอง  แดงนอยใจนองชายที่ไมเขาใจชวงนี้แดงเริ่มนอนไมหลับจึงดื่มสุรา 
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เปนประจําประมาณ 1 ขวดกระทิงแดง  ประมาณ 3-4 ครั้ง / สัปดาห  เริ่มระแวงกลัวถูกวางยาในอาหารไมคอยรูสึกตัว 
คลายฝน  แดงเลาวา “นอนไมหลับ ~10 กวาวัน กลัวพวกวินมอเตอรไซคจะมาทํารายตอนขายหมูปงคิดทุกวัน  เริ่ม
ระแวงอาหารเขาเรียกกินเหลากินอะไรไมกลากินแตผมคิดไปเองไงนองเคยวาประสาทหลอนแลว”    
           1-3 สัปดาหกอนกระทําผิด  :   หลังเลิกคาขายแดงมาทํางานเปนรปภ.อีกครั้งโดยเฝาอาคารซึ่งเคยเปนพี่
พักของแดงและภรรยา   แดงทํางานกลางวัน  ชวงนี้มาพักกับนองชายซึ่งเปนตํารวจ  แดงอยูชั้นลางครอบครัวนองอยู
ชั้นบน  นองเริ่มสังเกตวาแดงซึมลง  แดงเลาวาคิดมากเรื่องการจากไปของภรรยา  เครียด  เรื่องเงินที่เสียไปกับการ
พนัน  นอนไมหลับระแวงอาหารมีพิษ  มีหูแววเสียงบอกวาแดงจะอกแตกตาย  ไมคอยรูตัว  ยังคงดื่มสุราเรื่อย ๆ    
“ตอนนั้นรูสึกเครียดไป  เบลอ ๆ ทานกาแฟวันละกระปองตอนเชา  ใจมันคิดอะไรหลายอยางตื่นขึ้นมาวัน ๆ สมองไม
ไดพักงานเลยคิดอะไรไมรูเรื่องไรสาระ”   แดงพูดถึงเสียงหูแวววา  “มีเสียงบอกวาเดี๋ยวมึงอกแตกตาย เสียงผูชาย” 
            2 วันกอนกระทําผิด  :   ขณะที่แดงทํางานเปนรปภ.มีพนักงานเก็บคาน้ําประปามาถามทาง  แดงระแวง
กลัวจะถูกฆามีหูแววเสียงผูชายบอกวาพนักงานคนดังกลาวจะมาวางบิลเพื่อฆาตนเอง รูสึกตึงในศีรษะ  เครียดมาก  
กลัวมากเดินออกมาหานองชาย   เมื่อพบนองแดงรองไหและไปแอบใตโตะที่นองทํางานนองจึงใหแดงลาออกจากงาน 
“เสียงในหูไมใชคนรูจกั เสียงใหญๆรูสึกมันเครียดมากหัวตึงไปหมดเลยแลวจะไมรับรูอะไรซักอยางในสมอง” 
             1 วันกอนกระทําผิด  :   แดงมีหูแววเสียงผูชายพูดลักษณะขมขูจะฆาแดงตอนเที่ยงวัน  แดงกลัวมาก
คิดวาจะถูกฆาตายจึงว่ิงมาหานองชาย  รองไหและเลาใหนองชายฟง  นองชายบอกไมมีอะไร  และบอกไมใหแดงกลัว  
แดงคิดวานองไมเชื่อคําพูดตนเอง  “เชาวันที่ 28  ก็พักอยูบาน  แดดรอน  เสียงเขาวาจะเอาบิลมาตามอีกแลวเขาวาวางที่
นี่เลย  เที่ยวกลางวันเขาวาถาเอาบิลบอลวางมึงตายเลย  นองผมเปดโตะบอลอยูนองบอกวาใครจะมากลา เราไมไดทํา
อะไรผิดใครจะมายิง”   ชวงกลางคืน  ผูตายมาที่หองพักโดยซื้อเบียรมานั่งกินกับหลานอีกคนในหอง  แดงระแวงกลัวผู
ตายมีหูแววเสียงโตตอบกันบอกวาผูตายเปนนักแมนปนไดรับคาจาง 4 แสนบาทเพื่อมาฆาแดง  คิดวาอาหารที่ผูตาย
เรียกใหกินมีพิษมีหูแวววาผูตายจะใชปนยิงเขาไปในหูโดยพกปนติดตัวมาดวย  แดงจึงนอนเอามือปดหูและถือมดีไว
ปองกันตัวตลอดมีความคิดวาหลาน  ๆไดรวมกันฆานองชายของแดงตายไปแลว  แดงจึงถามและตอวา    หลาน  ๆหัวเราะใน
พฤติกรรมของแดงและวาแดงบา  แดงนอนมองทุกคนในหองและจะคอยปดประตูหองเมื่อมีคนเปด  คิดวามีคนจะมาฆาตนเอง   
แดงเลาวา “ระแวงกลัวคนมายิงพอดีพวกนั้นเปดประตูไวผมก็ลุกไปปด ไมตองเปดเดี๋ยวเขามายิงกูแลว เขาก็เปดอีกเขาหาวา
ผมบา หัวเราะกัน   คืน 28  หลานคนที่เสียมาไดยินมันวามึงขึ้นมาไดไงเขาวาเปนญาติกันเขาไมทํา เขาเลยปลอยใหผม
ขึ้นมา แลวมึงมาทําไมเขาจางมายิงผม  เขาวาเปนปนปากกาใชยิงตรงไหนก็ไดที่มีรู” 
              วันกระทําผิด  :   แดงไมไดนอนติดตอกัน 3 คืน ชวงเชาแดงถือมีดขูไมใหใครออกจากหอง คิดวาทุก
คนเปนศัตรูมีหูแวววานองชายถูกคนในหองฆาตายแลวและวันนี้จะฆาแดง  แดงถือมีดไวมีหูแววตลอดสั่งใหฆาหลาน
คนโนนคนนี้มีหูแววเสียงบอกวามีคนมากมายมาลอมรอบหองวันนี้ระวังตัวใหดี  แดงจึงคิดจับทุกคนเปนตัวประกัน 
ญาติตอวาแดงบา ไมมีใครแดงไมแนใจจึงลงมาดูเมื่อแนใจวาไมมีอะไรจึงขึ้นมาบนหอง   “ที่แรกผมก็คัดคานเขาไมให
เขาไปทํางาน  พวกมึงนะหักหลังกู แตยังไมไดทําเขา นองกูก็ตายไปแลวเนี้ยะพวกมึงขนาดบานเดียวกันยังทํามันได”    
ชวงนี้คิดวามีเพชรมูลคามหาศาลฝงอยูและไมมีใครทําอันตรายไดเพราะพระมหากษัตริยคุมครอง   “มันโยกเยก ฝนวา
ตนเองมีมูลคาหมื่นลานมีเพชรเบอเริ่มในหัว เขาฝงไวมีคาตัวเปนหมื่นลานทําไมไดนะพอหลวงมาถายรูปแลว”  “ผม
อยูในทีวี เปนรูปผม นองก็มี ก็หัวเราะดีใจวาผมอยูสมัยเลิกทาสก็ย้ิมภูมิใจไดทองคาถาแบบอรหันตไดอิ 
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ติปโส 8 ทิศ ตัวใหญขึ้น วาเดี๋ยวเขาจะมายิงแลวเนี้ย  หันหลังใหยิง 2 นัดไมเขา แบงตัวมาคลาย ๆ งูใหญเหมือนกากงู มี
หูทิพย คนนี้นายกทักษิณจะเอาไปอยูดวย….”  ผูตายซื้ออาหารขึ้นมาและยังนั่งเลนอยูในหอง  แดงหูแววตลอดวาผูตาย
จะฆาและหูแววสั่งใหฆาผูตาย  คิดวาเปนศัตรู  ผูตายลุกขึ้นแดงคิดวาจะฆาตนเองจึงใชมีดที่วางใกล ๆ แทงผูตาย 2 ครั้ง 
ผูตายตกใจรองใหคนชวยและวิ่งออกมา แดงลงทางประตูฉุกเฉิน  มีหูแววเสียงสั่งไมใหพูด มีความคิดวาตนเองหายตัว
ได  ไมมีใครเห็นจึงออกมายืนดานหนาอาคารและถูกจับ 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคมประกอบดวย 7 ประเด็น 
 1.   การไดรับการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน :   วัยเด็กฐานะคอนขางยากจนประกอบกับมีลูกมากจึง
ตองทํางานนอกบาน บิดามารดาไปทําไรทํานา แดงเปนพี่ชายคนโตตองรับผิดชอบงานในบานและดูแลนอง  บิดา
มารดาจะกลับมาตอนเย็น บิดาเปนคนเฉย ๆ ไมมีบทบาทในการเลี้ยงลูก  แดงตองอยูบานตามลําพังกับนอง  “ก็รูสึกวา
ผมเปนคนโตตองรับผิดชอบอะไรหลายอยาง วานองก็ยังไมได  ทําอะไรยังไมถูกตอง  พอแมไปทุงนายังไมกลับมา
บานในบานผมก็รับผิดชอบคนเดียว”   เมื่อจะทํากิจกรรมตาง ๆ ในบาน  มารดาจะมอบหมายงานใหแดงทํา เมื่อกลับ
จากทํางานจะถามเสมอวาทําตามที่สั่งหรือไม และจะโกรธถาไมทําตาม  “ก็เลิกเรียนมาใหเก็บกวาดบาน ตักน้ํา เอารํา
ใหหมูกิน ตองทําใหเสร็จกอนที่เขาจะมาจากทุงนา  2 คนชวยกันกับนอง” “เขาก็วาบอกครั้งเดียวมันก็รูแลวมั้ง  อยาให
บอกหลายครั้ง 2 คนชวยกัน เวลาพูดก็เชื่อฟง ใหรับผิดชอบนองทํานองนี้เขาไมชมก็มแีตผานแลวผานไป”   การลง
โทษเมื่อทําผิด  แดงมักถูกลงโทษจากมารดาแลวไมใหแสดงความโกรธ  และหามเถียง  “แมนี่ถาพูดเถียงอะไรหนอย
เขาจะตวาดใหหยุดไป พอไมคอยพูดแตถาตีก็ตีแรงแมจะวาดวยปากมากกวา” 
 2.  ปญหาพฤติกรรมในเด็ก  :   ปสสาวะรดที่นอน  ชวง 8-10 ป  ~2-3 ครั้ง / สัปดาห  แดงกลับไป
ปสสาวะรดที่นอนหลังเขาร.ร. แดงเลาวา  ”ชวงอายุ 8-10 ปตอนเปนเด็กฉี่บอย “   หนีร.ร.   วัยเด็กมักถูกบนวาไมตั้งใจ
เรียน   หนีเรียนบอย  “ครูบอกดื้อมากบางวันตอนเที่ยงไปเรียน  หนีไปเลนน้ําอะไรทํานองเนี้ย  ตอนอยูป.4   ไมคอย
สนใจ ครูสอนก็นั่งเลนกับเพื่อนไมสนใจ ชวงที่เขาปลอยใหพักตอนกลับมาก็ปนเอาสมุดกลับ” 
 3.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :   บิดาของแดงเปนคนไมคอยพูด  เฉย  แตถาแดงทําผิดหรือรองไหถาถูก
ตอวาบิดาจะทําโทษซ้ํา  บิดามักจะลงโทษแดงอยางรุนแรงดวยวิธีตบบาง  ตีอยางรุนแรงทําใหแดงรูสึกโกรธ  แดงเลา
วา  “จําไดถูกพอตี  เรื่องไมไปกินขาว 2 ทุมไปเลนจนดึกไมเขาบาน  ตอนเด็ก ๆ เสื้อไมใส  เขาก็เอาไมกานกลวยฟาด
กลางหลังว่ิงรองไหเขาบานแมก็ดาตอวาใหเขาบานแลวเปนไงพอโมโหตีหนักดวย”  แดงเลาถึงความรูสึกวา “รูสึก
โมโหยั๊วะพอเหมือนกันแตตื่นเชาก็หาย”  แดงเลาตอวา “เรื่องกินขาวสมัยกอนชวงตะวันตกดินพอตื่นมาแลวจะเบลอ ๆ 
เปนยังไงไมรูไมคอยรูเร่ืองแลวมานั่งกินขาว ใหกินก็ไมกิน       พอเขาพูดตวาดแลวจะรองไห  พอรองไหน้ําตาไหลพอ
นั่งอยูก็ตบ  ไมกินขาวเลย  ก็ลุกออกไปก็ไปนอนอยูที่ยุงขาวแตก็ไมหนีหรอก “ 
 4.  ความเครียด  :   การเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว  แดงแตงงานกับภรรยาคนที่ 2  ตามประเพณีทาง
เหนือ  หลังจากภรรยาคนแรกเสียชีวิต  แดงรักใครผูกพันกับภรรยาคนที่ 2 มาก  ภรรยาเคยทํางานเปนหญิงขายบริการ
ทางเพศหลังแตงกับแดงใหออกจากงานและมาทํางานคาขาย  ภรรยามาทํางานขายบริการอีกครั้งหลังแดงมีอาการทาง
จิต  ทั้งแดงและภรรยาตางทราบวาตนเองมีผลเลือด Anti - HIV  positive    
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 ~1 ปกอนกระทําผิด  ภรรยาของแดงเริ่มดวยอาการไขออนเพลีย  น้ําหนักตัวลด  แพทยบอกวาไตไมทํางาน  
ปวยไมนาน  แดงเฝาดูแลอาการอยางใกลชิด  ชวงที่ใกลเสียชีวิตภรรยาจะเรียกหาแดงตลอดและเสียชีวิตในเวลาตอมา  
แดงเศราโศกกับการเสียชีวิตของภรรยาและมีอาการทางจิตกําเริบ “เห็นใจเขานอนตายคามือผม  เขากางมุงไว  เขารูตัว
จะเสียแลว  เขาบอกใหผมขยับมือมาใกล ๆ เขาจับมือผมแนนเลย สักพักตาคางก็ยังไมไปนะ  รอใหญาติมาหมดกอน
แลวเรียกพี่แดงมายัง   ผมก็บอกวาอยูนี่เขาก็หลับไปดื้อ ๆ เลย ผมรองไหเสียใจ”  แดงรองไหเสียใจหลังภรรยาเสียชีวิต
อยูนาน ~1/2 เดือนและจะคิดถึงภรรยาอยูเสมอ มีอาการทางจิตกําเริบ  “ชวงเปนยามคิดมาก  เราคิดวาฝนไป มันมืด ซึม 
ๆ ไมอยากพูดกับใคร อยูเงียบ ๆ คนเดียวก็มีน้ําตาไหล”   “ผมไปนอนฝนหูแวว ไมรูคิดมากเปลาเสียงเขามาเรียกวาพี่
แดงเหมือนเสียงเขาจรงิ ๆ กลางคืนตอนดึก ๆ ผมอยูในปอมยามแถวเพชรบุรีกลางคืนมันเงียบผมวิ่งไปดูนึกวาหูแวว
หรืออะไรไมรูดูก็ไมมี”   
 ปญหาทางเศรษฐกิจ   ~4-5 ปกอนกระทําผิด  แดงหมกมุนอยูกับการเลนพนัน  และเสียเงินไปกับการเลน
พนันเปนจํานวนมาก  จนเงินที่มีสะสมอยูหมดลงเรื่อย ๆ   ชวงเสียการพนันแดงดื่มสุรามากขึ้น 
 3 ปกอนกระทําผิด  แดงเลนการพนันเสียเงินไปมาก  ดื่มสุราอยางหนัก หมดกําลังใจในชีวิต   เริ่มมีอาการ
ทางจิตครั้งแรกดวยอาการกลัว ระแวง หัวหนางานจะมาทําราย   “คิดมากวาที่เสียใจทํายังไงจะไดคืนมา  รูสึกเสียใจที่
วาแฟนหามแลวไมอยู  รูสึกเครียดเรื่องตัวเองพอขึ้นไปขางบนก็ตีตัวเอง ตอยตัวเอง”  “หมดอาลัยตายอยากในชีวิต ไม
มีกะจิตกะใจทําอะไร”   “ก็คิดวาชีวิตที่ผานมาลมเหลว เพราะมาเสียการเลน เสียเงินทอง หมดไปหลายแสน  หมดจน
ไมมีเหลืออะไรสักอยาง…” 
 5.  การใชสารเสพติด หรือของมึนเมาชวงกอนกระทําผิด  :  แดงดื่มสุรา เปนประจํา  และดื่มมากขึ้น
เมื่อมีเรื่องไมสบายใจเนื่องจากคิดวาสุราชวยใหลืมเรื่องทุกขใจ   “มันไมคิดอะไรสักอยางไดกินแลวไมคิดอะไรจะใหญ
ไมกลัวอะไร”  เริ่มดื่มเมื่ออายุ 21 ป  และดื่มตอเนื่อง  ดื่มครั้งสุดทาย ~4-5 วันกอนกระทําผิด   “ก็ออกกะทุมหนึ่ง กลับ
บานแบบวันไหนหงุดหงิดมันนอนไมหลับจะไปซื้อเหลาเซี่ยงชุนมากินแกวหน่ึง 10 บาทเพราะมันไมแพง” 
 6.  โรคประจําตัว  อุบัติเหตุ หรือการไดรับการกระทบกระเทือนทางสมอง  :   แดงตรวจเลือดครั้ง
แรกเมื่อ ~10 ปกอนที่ร.พ.พระมงกุฎเกลา เนื่องจากภรรยาคนแรกตั้งครรภและมีเลือด  Anti-HIV  Positive   แดงปฏิเสธ
ความกังวลและคิดวาไมมีผลกระทบตอรางกายเพราะไดรับประทานยาที่ปูใหไว และที่ผานมาแดงไมเคยมีอาการผิด
ปกติอะไรแดงมั่นใจมากขึ้นเมื่อนองคนที่2 ของแดงซึ่งติดเชื้อพูดถึงสรรพคุณของยาดังกลาว “ผมคิดวาถาเปนอะไรจะ
ไมเสียใจถาเกิดเปนอะไรไมอยูไดถึงปานนี้นี่มัน 10 กวาปคิดวาโรคนี้ทําอะไรผมไมได มีแตชื่อเฉย ๆ ผมคิดแคนี้ คิดวา
ผมกินยาหมอน้ีมันจะทําอะไรผมไมได”   “นองชายผมกอนตาย เขาเคยพูดวาเขาเสียดายยานี้ดีจริง ๆ แตปอดเขาไม
ทํางาน เขาเปนเยอะแลวถากินกอนคงดี”    อุบัติเหตุกระทบกระเทือนทางสมอง  อายุ ~11 ป ตกรถสลบ ~1 ช.ม.หลัง
จากนั้นมีอาการคลายสําลักน้ํา ปวดศีรษะ 
 7.  การเคยประกอบคดี  พฤติกรรมผิดศีลธรรม  เกเร  :  การเลนการพนัน  3-4 ปกอนกระทําผิด  แดง
จะหมกมุนกับการเลนพนัน  แดงเสียเงินจํานวนมากกับการเลนสนุกเกอรซึ่งทําใหเงินเก็บหมดลง  และตัดสินใจออก
จากงาน “เลนเสียแลวก็เลนตอไปผมไมยอมตองมาสูกันอีก  ผลสุดทายก็ไมมีอะไรหมดสูเขาไมได จนหมดตัว”   แดง
เลาตอวา “มีคร้ังหนึ่งหมดเนื้อหมดตัวเลยป 43  วันนั้นเสียไป 8 หมื่นกวา” 
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กรณีศึกษาที่  13 
 
สวนที่  1   ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อโต (นามสมมติ)  สถานภาพ คู   อายุขณะกระทําผิด  28  ป  อายุปจจุบัน 28 ป  มีพ่ีนอง  
3  คน  เปนบุตรคนที่  1  การศึกษาจบชั้นม.6  ภูมิลําเนา จ.กําแพงเพชร  อาชีพ เกษตรกรรม  รายได 10,000 บาท/เดือน  
บิดามารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี  
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับนา    การกระทําผิดครั้งนี้โตกระทําผิดเพียงลําพัง  อาวุธที่ใชปน   มูลเหตุ
จูงใจในการกระทําผิด  มีภาพลวงตาใบหนาผูตายเปลี่ยนไปมา ใบหนาภรรยาผูตายเปลี่ยนหนาเปนภรรยาตนเอง จึงคิด
วาผูตายเปนชูกับภรรยาตนเอง  ความเขาใจในผลของการกระทําผิด ไมทราบ  ความสัมพันธกับผูตาย  คนไมรูจัก  ผูนํา
สง  ศาล   
                            เหตุการณของคดี  :  เหตุเกิดวันที่ 14 ธ.ค.2545  เวลา~ 9.30 น. หลังจากนาชายขับรถยนตพาโตมาที่ 
ตลาดสวางอารมณ จ.อุทัยธานี  ตอมาโตไดไปซื้อสายนาฬิกาที่รานของผูตาย สวนนาชายนั่งรออยูรานขายของขางๆ
รานผูตาย  เมื่อซื้อสายนาฬิกาแลว โตเดินมาที่รถและหยิบปนในรถ เดินกลับไปยิงผูตายในราน จํานวน 4 นัด เปนเหตุ
ใหผูตายหลนลงจากเกาอี้และเสียชีวิตทันที  หลังจากนั้นโตจึงเดินออกมา และถูกนาชายจับตัวเอาไว 
                            ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด  :   โตรูสึกโกรธผูตายมาก คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยาและมองเห็น
หนาผูตายย้ิมเยาะ และรูสึกกลัว และอึดอัดจนทนไมไหว คิดวาผูตายตามมาหลอกหลอน โตเลาวา “ที่ไปฆาเขานี่ ก็เปน
คนเปลี่ยนไปเปลี่ยนมา ทําใหเราอึดอัดจนทนไมไหว”  โตเลาอีกวา  “ผมก็กลัวมากๆกลัวจนถึงระเบิดออกมา ก็มีเรื่อง
นั่นแหละเหมือนกับวาเขามาตามหลอกหลอนอยูอยางงั้น” โตเลาอีกวา “ผมนึกในใจมันจะเปลี่ยนอะไรกันนักกันหนา
วะ” 
  ความรูสึกตอผูตายหลงักระทําผิด  :   รูสึกเสียใจกับการกระทําของตนเอง คิดวาไดทําใหครอบครัว
ผูตายเดือดรอน  ขาดผูนําครอบครัว 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2546  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 1 มิถุนายน 2546 หลังรับไว 25 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาแจมใส ทาทางเปนมิตร สุภาพออนนอม รวมมือในการสัมภาษณ สะเทือนใจ
งายเมื่อพูดถึงยายที่เคยเลี้ยงดู และเรื่องที่ผิดพลาดในอดีตซึ่งทําใหบิดามารดาเดือดรอน จะชําเลืองมองนาฬิกาของผูวิจัย
บอยๆ  เมอซักถามจึงเลาวาสายนาฬิกาลักษณะเหมือนเสนที่ซื้อจากรานของผูตาย ทําใหนึกถึงเรื่องคดี และขอเลาเรื่อง
คดีใหฟง ปฏิเสธหูแวว ภาพหลอน และภาพลวงตา 

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
                    ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
           ระดับเชาวนปญญา  I.Q.  :  = 106 อยูในระดับ  average   
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               ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย  กาวราว ความรูสึกไมมั่นใจ  หวาด
ระแวง  พบsignsของ psychosis และ paranoid ชัดเจน ขาดความมั่นใจในตัวเอง มีภาวะความเครียดกวางมาก และไมมี
ทางออกที่เหมาะสม  ขาดทักษะในทางสังคม คอนขางแยกตัวเองมากกวาที่จะมีสัมพันธภาพกับบุคคล 
               พยาธิสภาพทางสมองจาก Organic-test  :  Non-organic   
                                                             จาก EEG              :  ปกติ 
                            ผลการตรวจทางพยาธิวิทยา Anti-HIV      :   Positive 
                            ผลการวินิจฉัยโรค  :  Schizoaffective disorder 
                            ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบ  ตอสูคดีได 
              ความผิดปกติทางจิตเวช  
                        ประวัติการเจ็บปวยทางจิต  และการรักษา 
               8 ป กอนกระทําผิด ขณะที่โตมีอาชีพขับรถ 10ลอ  ไดเสพยาบาโดยวิธีกิน ติดตอกัน 2 ป หลังจาก
นั้นโตเริ่มมีพฤติกรรมผิดปกติขณะบวชเปนพระ  จะนั่งสมาธิ หมกมุนการอานหนังสือธรรมมะ  แยกตัวเอง ไมปฏิบัติ
ตามระเบียบของวัด กลางคืนไมนอน รื้อคนของในวัด นอนกลางวัน มีความคิดวาตนเองบรรลุการปฏิบัติธรรม  
อารมณดีกวาปกติ มคีวามคิดวาเหตุการณบางอยางในปจจุบันเคยเกิดขึ้นแลวในอดีต  บวชได 3 เดือน  รูสึกกระวน
กระวาย อยูไมติดที่  จึงหนีไปสึกกับพระที่วัดอีกแหงหนึ่ง  หลังสึกกลับไปขับรถ 10ลอ และใชยาบามาเรื่อยๆ 
                            6 ป กอนกระทําผิด  โตแตงงานและแยกครอบครัวมาอยูกับภรรยา  โดยมารดาใหรถ 10ลอ 1คัน รถ
ยนต 1 คัน  และเงินสด 1 แสนบาท เพื่อทําทุนประกอบอาชีพ โตยังใชยาบาโดยเปลี่ยนมาเปนวิธีการสูบ บางครั้งจะพา
เพื่อนมาเสพยาบาที่บานทําใหมีปากเสียงกับภรรยา  ขณะขับรถ 10ลอ จะระแวงภรรยามีชู  ระแวงกลัวตํารวจจับ  เริ่ม
เห็นภาพหลอนเงาดําๆ  โตระแวงกลัวมากจนตองจอดรถทิ้งไวในปมน้ํามัน และหนีมาหามารดาที่บาน  ระแวงกลัวคน
มาทําราย  กลัวขโมยจะมาลักของ  เอากระดาษอุดชองขางฝาบาน  เริ่มหงุดหงิดงาย ระแวงวาภรรยาไมซื่อสัตยนําเงินไปให
ญาติ  ทํารายทุบตีภรรยาอยางรุนแรง  และพาภรรยากลับไปอยูบานภรรยา  หลังจากภรรยากลับไป เริ่มเครียด คิดมาก 
นอนไมหลับ กระวนกระวายอยากออกนอกบาน  ใชเงินเปลือง ดื่มสุรา เอะอะโวยวาย ทําลายขาวของ อาการเปนๆ 
หายๆ ถาเริ่มมีอาการจะไมดูแลความสะอาดรางกาย  มีอาการเรื่อยมา ญาติพาไปรักษาทางไสยศาสตร  5-6 เดือน อาการ
มากขึ้น ระแวงกลัวคนมาทําราย  บิดามารดามักจะตีโตอยางรุนแรงทุกครั้งเพื่อใหอาการสงบกอนที่จะพาไปรักษา  ตอมา
จึงพาไปรับการรักษาที่ ร.พ.สวนปรุง ครั้งแรกเมื่อ 28 พ.ค. 2539 ดวยอาการนอนไมหลับ กลัวคนมาทําราย  ดื่มสุรา และใชยา
บา แพทยวินิจฉัย Amphetamine induced insomnia  รับประทานยาไมนาน โตก็หยุดยา  
                           4 ป กอนกระทําผิด โตกลับมาอยูบานกับบิดามารดา  ชวงนี้ใชยาบานอยลง ไมตอเนื่อง ชวงหยุดใช 
จะรูสึกเบื่อ ใจคอไมดี อยากทํารายตนเอง หงุดหงิด เคยขอปนมารดาจะมายิงตัวตาย ชวงนี้จะมีอาการไมคอยรูสึกตัว 
เดินทั้งคืน ไมนอน พูดพึมพําคนเดียว กลัวคนมาทําราย ทํารายสัตวเลี้ยง บีบคอแมวในบาน  ชวนมารดาไปขุดสมบัติ 
จะนําที่ดินไปถวายในหลวง นําของมีคาไปใหผูอื่น ควบคุมตนเองไมได กินของแปลกๆ โดยนําสายสะดือแหงๆที่
มารดาเก็บไวมาตมน้ําดื่ม เอาศีรษะจุมน้ําบาง จะกระโดดลงจากรถขณะที่ญาติจะพาไปรักษา    ญาติพาไปรักษา ร.พ. 
ศรีธัญญา แพทยรับไวเปนผูปวยในเมื่อ 7-13 ม.ค.41 ไดรับการวินิจฉัย Unspecified nonorganic psychosis 
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หลังออกจากร.พ.ศรีธัญญา มารับการรักษาตอ แพทยวินิจฉัย Schizoaffective disorder ชวงนี้ภรรยากลับมา
อยูดวย ลงทุนคาขายไดไมนาน โตเริ่มไมรับประทานยาและกลับมาเสพยาบามีอาการกําเริบอีก ระแวงกลัวคนมาทําราย 
ขี่จักรยานหนีไปไกลกวา 20 กิโลเมตร มีความตองการทางเพศสูง ทํารายรางกายภรรยาบอยๆ  ญาติพาไปรักษา ร.พ. 
สวรรคประชารักษ อาการทางจิตสงบลง 
                            2-3 ปกอนกระทําผิด ชวงนี้หยุดการรักษาไป 2 ป โตเลาวาคาขายรถจักรยานกับนองชาย  มีอาการผิด
ปกติอยูบาง ดื่มสุรา และกลับไปใชยาบา นานๆครั้ง  มีอาการกําเริบ กระโดดน้ํา  เปลือยกาย  ขับรถว่ิงสวนเลนสขึ้นมา 
ฝาไฟแดง อารมณครื้นเครง เมื่อหมดฤทธิ์ยาบา อาการทางจิตสงบลง ชวงนี้ภรรยาตั้งครรภ  โตมีความตองการทางเพศ
สูง ไปเที่ยวหญิงบริการบอยๆ 
                            1 ป กอนกระทําผิด ชวงนี้โตกลับไปเสพยาบา และดื่มสุราจนเมา เอะอะอาละวาด ญาติพาไปรับการ
รักษาที่ร.พ.จิตเวชนครสวรรคราชนครินทร เมื่อ 15 ส.ค.44 เร่ิมมีอาการทางจิตมากขึ้น หงุดหงิดงาย  มีพฤติกรรม
แปลกๆ ควบคุมตัวเองไมได นําอาหารในตูเย็นมาผสมกันแลวประกอบอาหาร และบังคับใหผูอื่นกิน  มีความตองการ
ทางเพศสูงทํารายรางกายภรรยา  ระแวงภรรยามีชู จะทํารายลูก ภรรยาจึงพาลูกหนีมา คิดวาถูกสะกดรอยตาม จุดไฟเผา
บานตนเอง ตามหาภรรยาไมพบ จะเผาบานภรรยา จึงถูกบิดาทํารายรางกายเพื่อใหอาการสงบ เริ่มมีพฤติกรรมกราบ
ไหวไปทั่ว  กระวนกระวายอยากออกนอกบาน    กระโดดออกจากบานชั้น 2  ญาติพาไปรักษาร.พ.ศรีธัญญาอีกครั้ง 
และรับไวรักษาเมื่อ 5-14 ม.ค.2545 แพทยวินิจฉัย Amphetamine induced psychosis โตเลาวา “ ก็ระแวงชวงติดยา 
ระแวงวาเขาจะมีชู ผมก็ตีเขา เขาก็ว่ิงไปใหแมชวย ผมก็เลยโดนเขาตี พอเขามือหนัก เขากระทืบ คือรวมกับแฟน แลัว
ไมเลิก มันนานแลวแฟนเขาก็เบื่อ ราํคาญ เขาก็ว่ิงไปบานแม พอเขาก็วามึงไมรูจักบันยะบันยังคนนะ…..” 
                         หลังออกจากร.พ.ศรีธัญญา  นาเสียชีวิต โตจึงบวชเณร 7 วัน ชวงนี้ดื่มสุรา และใชยาบา เริ่มมีหูแวว
เสียงเพลงเหเรือ เสียงการสูรบ กลางคืนไมนอน ญาติจึงพาไปรักษาที่ ร.พ. จิตเวชนครสวรรค เมื่อ 22  ม.ค.2545            
                            2 เดือน กอนกระทําผิด ชวงนี้โตมาทําฟารมเลี้ยงไกกับบิดามารดา มารดาสังเกตุวาโตเครียด จริงจัง
กับงานมาก กลางคืนไมนอน คอยดูแลใหอาหารไกน้ําหนักลดลงมาก~20 กิโลกรัมภายในเวลา 4-5 เดือน โตสามารถ
ทํางานเลี้ยงไกและขายไดราคาดีกวาฟารมใกลเคียง มารดาซื้อยาคลายเครียดมาใหรับประทาน ตอมาบิดามารดากลับมา
บานและใหโตดูแลฟารมไก โดยมีนาชายชวยดูแล 
                            1 สัปดาห กอนกระทําผิด  หลังจากขายไกและรอการเลี้ยงไกงวดตอไป  โตสูบกัญชาอยางหนัก ติด
ตอกัน 3 วัน และดื่มสุราทุกวัน  เร่ิมมีอาการทางจิตกําเริบ ระแวงกลัวคนมาทําราย นําดายมาลอมเลาไก นําลูกปนใสใน
ร้ัว กลัวคนมาลักไก  เริ่มมีภาพลวงตาเห็นหนาคนมาเยี่ยมชมฟารมไก เปลี่ยนหนากลับไปกลับมา ใบหนาของคนไมรู
จักเปลี่ยนเปนคนรูจัก มองสิ่งแวดลอมรอบตัวเปลี่ยนไป มีหูแววเสียงถวยชามแตก เสียงคนสูรบทะเลาะกัน  กลางคืน
ไมนอน กระวนกระวาย อยูไมติดที่ คิดวาตนเองเปนรางทรง เปนคนที่ตายไปแลว  เดินไปเรื่อยเปอย ตามวัดตามรานคา 
มีพฤติกรรมแปลกๆ หักบุหรี่ผสมในเหลา บังคับใหผูอื่นกิน บอกวาเปนยาวิเศษ เดินตามถนนทาทายใหรถชน  เปลือย
กายมีความตองการทางเพศสูง  ทํารายภรรยา และถูกบิดามารดาทํารายรางกายอยางรุนแรง เริ่มระแวงวาบิดามารดา 
เปนฝายตรงขาม ระแวงภรรยามีชู  โตเลาวา “ กลัวคนมาทํารายอยางพวกฟารมเขามาเยี่ยมก็เห็นเขาเปนหลายๆคน เขา
นั่งกันเนี้ย คุยกันก็เปลี่ยนรูปรางกัน ผมก็พยายามฝน ผมก็โมโหเหมือนกัน แตกลัวเขาวา ผมก็พยายามสงบไว แตเขาก็
เปลี่ยนหนากันทุกคน ปุบปบๆ” 
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                       2 วัน กอนกระทําผิด โตมีอาการตาขวาง หงุดหงิด ระแวงภรรยามีชูทุบตีภรรยา มีความตองการทางเพศ
สูง ภรรยาวิ่งหนีมาหาบิดามารดา  โตวิ่งตามมาขมขืนภรรยาตอหนาบิดามารดา และถูกบิดามารดาทํารายรางกายอยาง
รุนแรง  เมื่อมีอาการขึ้นมาอีกก็ทํารายอีก  จนกระทั้งโตเพลียหลับไป  โตเริ่มคิดวาทั้งบิดามารดาเปนฝายตรงขาม  เปน
ขบวนการรูสึกกลัวคนมาทําราย    เมื่อตื่นเชาจึงขับรถยนตหนีออกมาจากบาน  พรอมนาํปน ขวาน และมีดพกติดตัวมา
ดวย  โตเลาวา  “ ระแวงทุกคน แมเขาเขาไปอยูดวย ผมก็ยังเห็นแกเปนแม และแมก็เขาขางลูกสะใภ หรือวาเปนพวก
นั้น พวกไมมีตัวตน ที่จะมาทําราย หรือวาเขาทําเปนขบวนการ เหมือนเขาเปนพวกเดียวกันหมด มีผมแตกตางจากเขา 
เพราะถาไมอยางนั้นคงไมหนีออกมาจากบานหรอกครับ”   ขณะขับรถหนีออกมา โตดื่มสุราหมดไป 1 กั๊ก ขณะขับรถ 
ฟงเพลง มีหูแววเสียงเพลงคุยโตตอบ ในลักษณะปลอบใจบาง ชวนทะเลาะบาง  มีความรูสึกวาสิ่งแวดลอมรอบตัว
เปลี่ยนไป  โตขับรถมาหานาที่ จ.อุทัยธานี  และขับรถหลงมากลางทุงนา ทําใหรถติดหลมไปไมได  โตจึงไปตามนา นา
จึงพาชาวบานมาชวย  เมื่อชาวบานมาโตเริ่มระแวงกลัวชาวบานจะทําราย  มีภาพลวงตาเห็นชาวบานถืออาวุธจะมาทํา
ราย  มีหูแววเสียงคนสูรบ ทะเลาะกัน  เมื่อไปคางคืนบานนา มีความคิดระแวงวา จะถูกนาวางยาพิษในอาหาร ระแวง
คิดวานาจะใหสุนัขบานนามากัด จึงไมนอนทั้งคืน โตเลาวา “ไมไดนอนหรอกครับ เขายกกับขาวมาก็เอากับขาวเขาให
หมากินหมดเลย หาวาเขาจะเบือ เขาก็ยกมามีเทาไหรเขาก็ยกมาใหเรากิน ก็เทซะหมดเลย” 
                           วันที่กระทําผิด  โตเห็นภาพลวงตาลูกชายของนามีหนาอกเหมือนผูหญิง ฟงเสียงนาซึ่งพูดคุยดวยสูงๆ 
ต่ําๆ  โตเริ่มระแวงกลัวคนมาทําราย เมื่อนาพาไปตลาดโตจึงนําปนไปดวย  เมื่อมาถึงตลาดเห็นภาพลวงตาคนในตลาด
หนาเปลี่ยนไปมา ตอมาโตไดเดินเขารานขายของของผูตายเพื่อซื้อสายนาฬิกา  เมื่อเดินเขาในรานโตเห็นภาพลวงตาใบ
หนาของผูตายเปลี่ยนไปมาอยางรวดเร็ว  มองเห็นใบหนาของภรรยาผูตายเปลี่ยนเปนใบหนาของภรรยาตนเอง มีความ
คิดวาผูตายเปนชูกับภรรยา มองใบหนาของผูตายยิ้มเยาะ รูสึกกลัว อึดอัด และรูสึกทนไมไหว จึงเดินออกมาหยิบปน
ในรถกลับไปยิงผูตาย 2 นัด หลังยิงรูสึกแปลกใจที่ผูตายไมตายแตกลับหัวเราะเยาะ จึงยิงซ้ําไปอีก 2 นัด  จนผูตายหลน
จากเกาอี้ และเสียชีวิตทันที  โตเลาวา “…ที่ไปยิงเขานี่ ผมรูสึกอึดอัดจนเราทนไมไหว มันเกิดควบคุมตัวเองไมได ไม
คิดอะไรเลย” โตเลาอีกวา “ผูหญิงเห็นเปนแฟน วามาอยูนี่ไดไง ตอนแรกเปนคนอื่น แลวก็เปลี่ยน ผูชายเปลี่ยนไวกวา 
ผมก็ยังสงสัยอยูวาผูหญิงนั่นนะ เปนผูหญิงหรือผูชาย คิดวาเขาเปนชูกัน หลังจากนั้นก็ไมรูเรื่องแลว” 
    
     ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม   ประกอบดวย  8 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบรักตามใจ  : วัยเด็กนั้นบิดามารดาตองออกไปทํางานขายของตามตาง
จังหวัดและกลับมาอยูบานเปนชวงๆ  โตจึงอยูกับตายาย  และยายจะเปนผูเลี้ยงดูชวงวัยเด็กเปนสวนใหญ  ยายจะรัก
และตามใจ โตมากกวาหลานคนอื่นๆ  อยากไดอะไรยายจะซื้อให  และเมื่อถูกมารดาตีจะว่ิงไปหายายเสมอ  โตเลาวา 
“ที่บานก็ตามใจมันก็ธรรมดามั้งครับ อยากไดจักรยานขอเขาเขาก็ซื้อให ยายจะซื้อให ยายจะใหมากกวาแม ขอทุกครั้งก็
ใหทุกครั้ง” โตเลาตอวา “ถาแมตีก็หนีไปฟอง ยายก็บอกอยูกับแมจานี่แหละ เขาจะพูดใหทายหลานหนอยๆ สวนมาก
ผมจะว่ิงไปกวนเขา แยงมือแยงไมเขา …..” 
          2.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :  มารดานั้นจะเปนหัวหนาครอบครัว ตัดสินใจเรื่องตางๆ  ชวงวัยเด็กมารดา
เลาวาโตดื้อมาก เริ่มดื้อกับมารดาหลังจากมารดาพาโตยายโรงเรียนมาอยูโรงเรียนเอกชนอีกแหงหนึ่ง ซึ่ง 
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มารดามองวาเปนโรงเรียนที่สอนดี และใหโตเรียนซ้ําชั้น ป.2   ซึ่งโตจะบนกับมารดาบอยๆวา ทําใหโตเรียนไมทัน
เพื่อนวัยเดียวกัน  และเปนปมดอยเรื่อยมา  วัยเด็กโตจะถูกมารดามองวาไมรับผิดชอบ  จะทํารองเทาหายบอยๆ และจะ
ถูกตีเรื่องทํารองเทาหาย  มารดาเลาวา “มันไมรับผิดชอบอะไรเลย เสื้อผาถอดที่ไหนก็ทิ้งที่นั่น เปนคนอยางนี้ รองเทา
เปนเขง ใสไปไหน กลับแตตัว”  โตเลาวา  “ก็ตีไมนับก็แคหายโมโห” 
                บิดามารดาจะไมมีความรูในการดูแลผูปวยจิตเวช ชวงที่โตมีอาการทางจิตคลุมคลั้งควบคุมตัวเองไมได  โต
จะถูกบิดามารดาทํารายรางกายอยางรุนแรงเพื่อใหอาการทางจิตสงบลง  แลวจึงพาไปรักษา  โตเลาวา “ทั้งพอทั้งแมเลย
เขาจะตีผม ถาเขาจะพาไปหาหมอ เขาตีผมกอนทุกครั้ง ผมก็หยุด”  โตเลาอีกวา “…มันขึ้นไงครับ ควบคุมตัวเองไมได
เขาก็จะตีใหสงบลง”    2 วัน กอนกระทําผิด โตมีอาการทางจิตกําเริบรุนแรง ขมขืนภรรยาตอหนาบิดามารดา โตจึงถูก
บิดามารดาทํารายรางกายอยางรุนแรง   โดยบิดาใชเทากระทืบ สวนมารดาใชไมตี  จนโตเริ่มระแวงกลัวทุกคนในบาน 
คิดวาทั้งบิดามารดาเปนฝายตรงกันขามจะมาทําราย  จึงหนีออกจากบานและไปกอคดี  โตเลาวา “เหตุเกิดประมาณ 4 
ทุม มารูตัวแจงแลว เขาตี 2รอบ 3รอบ ตีพอเขาเหนื่อยเขาก็หยุด แลวผมก็หาเรื่องอีกเขาก็ตออีก ผมก็นึกวาเขาเลิกแลว 
เขาก็บอกกูชวยสงเคราะหอีกหนอย ชวงผมมีอาการเขาก็เครียด แมเอาไมตีที่นอนมาตี” โตเลาวา “เหมือนเขาเปนพวก
เดียวกันหมด มีผมแตกตางจากเขา เพราะถาไมอยางนั้น คงไมหนีออกมาจากบานหรอกครับ” 
            3.ความสัมพันธในครอบครัว : ชวงวัยเด็กตากับยาย ทะเลาะวิวาทกันเปนประจํา  ยายจะรักและตามใจ
โตมาก สวนตาจะเปนคนโมโหราย  ใจรอน มักมีความคิดเห็นขัดแยงกันอยูเสมอ  ยายเคยถูกตาทํารายรางกาย ตีดวยไฟ
ฉายจนศีรษะของยายแตก  โตรูสึกกลัวตา และสงสารยายมาก  โตคิดวาการที่ตายายทะเลาะกันเปนประจํา มีผลกระทบ
ทําใหโตรูสึกวาการทะเลาะกันเปนเรื่องปกติ  โตเลาวา “ มันทําใหมีวันนี้มั้งครับ เห็นคนทะเลาะกันเปนเรื่องปกติ” โต
เลาวา “คิดวาอยางผัวเมียตีกันอยางงี้ธรรมดา เขาตีกันบอยไป” บิดามารดานั้นจะกลับมาอยูกับโตเปนชวงๆ มารดาจะ
เปนผูนําครอบครัว ซึ่งบิดายอมรับการตัดสินใจของมารดา บิดามารดา จะรักใครกันดี  
โตเลาวา “พอเขาเปนคนเฉย เวลาแมวาเขาก็เงียบ ก็ไมเคยเห็นเขาทะเลาะกันสักที” 
              4. ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมา โตเริ่มดื่มสุราหลังออกจากโรงเรียน 
เมื่ออายุ 15-16 ป  และใชมากชวงขับรถ 10ลอ บางครั้งดื่มกับบิดาและนองชาย “…จะเรียกวาติดก็วาได กินพอเมา 
เพราะตังสชวงนั้น ยังมีไมคอยเยอะ”  โตเริ่มใชยาบาอายุ~19ป ขณะขับรถ 10ลอ  ชวง2ปแรกใชวิธีกิน  ตอมาเปลี่ยน
เปนสูบ  ชวงแรกใชทุกวัน วันละ~1 เม็ด    2-3 ปกอนกระทําผิดใชสัปดาหละ 2-3 ครั้ง  การขัดแยงกับบิดามารดา โตดื้อ
กับมารดาตั้งแตเด็กมักจะทําตรงกันขามกับคําแนะนําของมารดาเสมอ ตาเคยพูดกับมารดาวายายตามใจโตมากเกินไป  
ซึ่งทําใหโตดื้อมาก มารดาเลาวา “พอแกเขาวาอยากจะดูซิวา จะเอามันไหวไหม เล็กๆมันดื้อขนาดนี้ โตขึ้นจะเอามัน
ไหวไหม ตามใจกันเยอะ” ชวงวัยรุนมักใชชีวิตอยูกับเพื่อน นานๆจะกลับบาน     ชวงที่ใชยาบา เมื่อกลับบานบิดา
มารดาจะไมใหออกนอกบาน แตโตจะกระโดดออกจากชั้น 2 ของบาน หนีออกมาหลายครั้ง 
                  5. ความเครียด : ความหางเหินของภรรยา โตและภรรยามาอยูกับบิดามารดาหลังจากโตมีอาการทางจิต  
ภรรยาจะชวยมารดาตัดเย็บชุดวิวาห  ภรรยาของโตเปนคนเฉย  ไมคอยพูด เมื่อมีปญหาขัดแยงกับโต มักเก็บไวคนเดียว 
ชวงที่โตมีอาการทางจิต ภรรยาเคยถูกโตทํารายรางกายจนสลบ  และโตเคยไลภรรยากลับบาน เนื่องจากระแวงภรรยามี
ชู ไมซื่อสัตยนําเงินไปใหครอบครัวของภรรยา  ชวงอาการทางจิตกําเริบโตจะมีความตองการทางเพศสูง และเคยทํา
รายรางกายภรรยา จนกระทั้งภรรยาตองหนีออกมาขอความชวยเหลือจากบิดามารดา  ซึ่งโตคิดวาเรื่อง 



 283

เพศเปนเรื่องสวนตัวที่บิดามารดาไมควรกาวกาย   โตคิดวาภรรยารังเกียจ  หางเหินกับโต เนื่องจากโตมีอาการทางจิต
และเบื่อความจําเจของชีวิตคู   โตตองการใหภรรยาเอาใจใส และแสดงความรักกับโต โตเลาวา “คนที่ไมพูดทั้งๆที่ผิด
แสดงวาเขาไมแสดงความสนใจเราแลว คนนอกสายตา ก็มีแฟนผมมั้งเฉยไปเลย ไมรูคิดไปเองหรือเปลา แตรูสึกอยาง
นี้มาเปนเวลาครึ่งป เขามีอะไรก็เงียบ ยังไงไมรู”   โตเลาตอวา “เขาก็ทําหนาที่ เหมือนเขาอยูในหนาที่มากกวา ก็หุงขา
วหาขาว หมดเรื่องเขาก็นั่งเขาเฉย ผมคนชอบกระจุกกระจิ๊ก เขาจะเฉย” โตเลาถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นวา “ก็ทําใหคิดมาก
เหมือนกับวา มันอยูกับเรามันไมมีความสุขหรือไง”  โตเลาอีกวา “อยากใหเขามาเอาอกเอาใจ เลน เอาใจใส”  โตยังเลา
อีกวา “เปนธรรมดาของคนเปนโรคประสาทมั้งครับ เปนโรคจิตอยางผม คิดวาเขาจะไมชอบไมรัก” 
              6. การใชสารเสพติด หรือของมึนเมาชวงกอนกระทําผิด :  โตดื่มสุราเปนประจําทุกวัน  ถาไมดื่มจะมี
อาการมือสั่นๆ   ~วันละ 1 แบน – 1 ขวดแมโขง  ดื่มครั้งสุดทาย 1 กั๊ก คืนกอนกระทําผิด    กอนกระทําผิด 1 สัปดาห  
โตสูบกัญชาติดตอกัน 3 วัน  หลังจากนั้นเริ่มมีอาการทางจิตมากขึ้น และมีภาพลวงตา  
                 7. ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของบิดา และยาของมารดา : 10ปที่ผานมา ขณะที่บิดาขับรถ 10ลอกับ
โต เคยดื่มสุรามาก ผสมกับเคร่ืองดื่อชูกําลัง  และอดนอนเปนประจํา  บิดาเคยมีอาการระแวงกลัวคนจะมาทําราย  กลัว
คนแปลกหนา  มีอาการ~1เดือน  มารดาซื้อยาคลายเครียดและใหนอนพักอยูกับบาน  หลังจากนั้นไมเคยมีอาการกําเริบอีก   ยา
ของมารดา มีประวัติการเจ็บปวย บางคนบอกวาเปนลมบาหมู บางคนบอกวามีอาการทางจิต  
                 8.พฤติกรรมผิดศีลธรรม : โตเริ่มมีเพศสัมพันธกับเพื่อนตางเพศตั้งแตวัยรุน  โตเลาวา “เคยมีอะไรกัน ก็
ไมมีพันธะอะไรกัน ไวไฟทั้งคู”   และเริ่มเที่ยวหญิงบริการขณะขับรถ 10ลอสงของตามตางจังหวัด มากกวาเดือนละ 
10 ครั้ง และยังเที่ยวหญิงบริการทางเพศหลังจากแตงงาน  ซึ่งโตยอมรับวาตนเองมีความตองการทางเพศสูง  และเคยมี
พฤติกรรมทํารายรางกายภรรยาเปนประจําชวงที่มีอาการทางจิตกําเริบ 
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กรณีศึกษาที่ 14 
 
สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  หญิงไทยชื่อราตรี (นามสมมติ)  สถานภาพ  มาย   อายุขณะกระทําผิด  36  ป  อายุปจจุบัน 36 ป  มี
พ่ีนอง  6  คน  เปนบุตรคนที่ 5  การศึกษาปริญญาตรี   ภูมิลําเนา จ.อุตรดิตถ  อาชีพ  ทํางานรัฐวิสาหกิจ  รายได 15,000 บาท/
เดือน  บิดาเสียชีวิตเมื่อ 3 ปกอนดวยภาวะเสนโลหิตในสมองแตกจากความดันโลหิตสูง  มารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  กอนกระทําผิดอาศัยอยูกับมารดาและสามี   การกระทําผิดครั้งนี้กระทําเพียงลําพัง  อาวุธที่ใช  ปน  
มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  แกแคน เนื่องจากสามีนําของมีคาไปใหภรรยาใหม  คิดวาสามีหลอกลวงและคงไมกลับ
มาใชชีวิตคูดวยกันอีก  ความเขาใจในผลของการกระทํา  ทราบและกลัวความผิดจึงพยายามฆาตัวตายตาม  ความ
สัมพันธกับผูตาย สามี  ผูนําสง  ญาติและเจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดี :   เหตุเกิดวนัที่  24 เม.ย. 2546  กระทําผิดเวลาประมาณ 9.30 น.  หลังจากราตรี
ตื่นนอนจึงโทรศัพทไปหาสามีซึ่งทํางานชวงกลางคืนที่ผานมาใหมาหาที่หองพัก  โดยบอกวาวันนี้จะไมไปทํางาน หลัง
จากสามีมาหาไดใหเงินราตรี 200 บาท เนื่องจากสามีตองการใหราตรีทําอาหารใหรับประทาน หลังจากนั้นสามีไดนอน
หลับบนเตียง ราตรีจึงนํากุญแจรถของสามีมาและนั่งรถสามลอเคร่ืองไปที่รถกระบะซึ่งจอดอยูแถวสะพานพุทธและไข
กุญแจรถนําปนพกของสามีซึ่งอยูในรถออกมา และนํามายิงสามีขณะที่สามีนอนหลับ  ดวยวิธีใชหมอนทาบศีรษะดาน
หลังของสามีซึ่งนอนตะแคงหันหนาเขาขางฝาโดยยิงผานหมอนจํานวน 1 นัด  หลังจากหมอนเริ่มเปยกของเหลวและ
เลือดที่ไหลออกจากศีรษะจึงนําผาหมมาคลุมไวหลังจากนั้น 1 ชั่วโมงราตรีใชปนกระบอกเดียวกันยิงตัวเองบริเวณทอง
จํานวน 1 นัด 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด :  แคนสามีนําของใชที่มีคาไปใหภรรยาใหม  คิดวาถูกสามี หลอ
กลวง คิดวาสามีจะไมกลับมาใชชีวิตคูดวยกันอีก ราตรีเลาถึงคําพูดของสามีที่ทําใหคิดวาสามีหลอกลวงวา “เขาจะอยูดู
แลเราตลอดชีวิต” 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  ไมรูสึกเสียใจ คิดวาถาสามีไมกลับมาอยูดวยก็ไมควรจะไปอยู
กับภรรยาใหม  ราตรีเลาวา “ถึงแกวแตกหรือราวไปก็จะทําลายทิ้ง  แลวก็ทิ้งโดยไมเสียดายไมเสียใจเลย”  หลังจากฆา
สามีแลว ราตรีกลัวความผิด  จึงพยายามฆาตัวตายเพื่อหนีความผิด ราตรีเลาวา “กลัวถูกจบั ถูกลามโซ  ถูกหาวาเปนคน
บาฆาคนตาย” 
 ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2546  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 11 มิถุนายน 2546 หลังรับไว 36 วัน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย  คร้ังแรกที่พบผูวิจัยทาทางไมไววางใจ และเมื่อเริ่มตนการสัมภาษณ จะ
อานขอมูลเกี่ยวกับการวิจัย และใบยินยอมในการทําวิจัยซ้ําๆหลายคร้ัง ทาทางเด็กกวาวัย เลาประวัติในอดีตใหฟง แต
ไมพูดถึงเรื่องคดีกับใคร ชวงหลังยอมรับวาเครียดเรื่องคดีมากเมื่อรูวาตํารวจจะมาสอบปากคํา และขอเลาเรื่องคดี 
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ใหฟงแตไมใหจด หรือบันทึกเทป รูสึกสบายใจที่ไดเลาเร่ืองคดีใหผูวิจัยฟง ปฏิเสธความคิดทํารายตนเอง ปฏิเสธหูแวว
และภาพหลอน  

ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
 ผลการตรวจทางจิตวิทยา (หลังรับไวตรวจวินิจฉัย 20 วัน) 
 ระดับเชาวนปญญา  IQ= 74อยูในระดับ Borderline  mentally  retardation   
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย กาวราว หุนหันพลันแลน  ความรูสึกไมมั่น
ใจ  หวาดระแวง  และพบ Signs ของ Psychosis ชัดเจน  ตองการพึ่งพาผูอ่ืนแตมีปญหาความขัดแยงในดานสัมพันธ
ภาพระหวางบุคคล และความขัดแยงในเรื่องเพศ 
 พยาธิสภาพทางสมองจาก Organic –test  :  Non – organic 
 ผลการวินิจฉัยโรค  :  Major  Depressive  disorder 
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยทางจิต เปนโรคซึมเศรารุนแรงที่มีอาการทางจิตรวมดวย  อาการสงบตอ
สูคดีได 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
               3 เดือนกอนกระทําผิด  :  ขณะที่ราตรีทํางานรัฐิวิสาหกิจแหงหนึ่งและอาศัยอยูกับสามีที่บานพักขา
ราชการของสามี ราตรีทราบวาสามีมีภรรยาใหม สามีพูดกับราตรีในลักษณะขูฆา  ทั้งราตรี  ภรรยาใหม และสามีถาไม
สามารถตกลงปญหากันได  ราตรีจึงตัดสินใจหยากับสามี  ภรรยาใหมโทรศัพทมาหาราตรีในลักษณะทาทาย ราตรีรูสึก
กลัว ระแวงทั้งสามีและภรรยาใหมจะมาทําราย  หลังหยาไมนานจึงยายมาอยูตามลําพัง  ราตรีเริ่มคิดมาก เหงา ซึมเศรา 
รองไหคนเดียวบอย ๆ นอนไมหลับ รับประทานอาหารไมได ออนเพลีย สมาธิในการทํางานลดลง  ญาติจึงพาไปรักษา
อาการทางกายที่ร.พ.ใกลที่ทํางาน  เมื่อสามีทราบจึงมาเยี่ยม และติดตอขอคืนดีกับราตรีเรื่องมา  สามีจะมาหาราตรีบอย 
ๆ หลังสามีกลับไปราตรีจะคิดมากมีอาการซึมเศรามากขึ้น ญาติจึงพามารักษาร.พ.ศรีธัญญา  เมื่อ 1 เม.ย. 46  ดวยอาการ
เบื่อหนาย หดหู เสียใจ รองไหคนเดียวมา~2 เดือน  นอนไมหลับออนเพลีย เบื่ออาหาร น้ําหนักตัวลดลง  สมาธิลดลง 
แพทยวินิจฉัย Major  Depressive  disorder  ราตรีรับประทานยาตอเนื่องและเก็บยามิดชิดกลัวสามีรูวาปวยและจะทิ้ง
ไป ราตรีเลาวา “หดหู เศรา เหมือนถูกลอยแพ เหมือนติดเกาะอยูคนเดียว เหมือนอยูคนเดียวในโลกอยางเงี้ย” 
             1 เดือนกอนกระทําผิด  :  ราตรีไปทํางานได เมื่อหัวหนาทราบวาปวยจึงเปลี่ยนงานจากงานเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอรมาจัดเรียงเอกสาร  หลังรับประทานยาราตรีมีอาการตัวแข็ง  งวงนอนมาก  ทํางานไมไหว สามีมาหาเพื่อ
ขอคืนดีบอย ๆ หลังจากสามีกลับไปมักจะรูสึกเศรา เสียใจ หดหู สมาธิในการทํางานลดลง  ไมสนใจสิ่งแวดลอม นั่ง
เหมอลอย   ญาตินําสงร.พ.ศรีธัญญา เมื่อ 10 เม.ย. 46  ดวยอาการสมาธิและประสิทธิภาพในการทํางานลดลง  คิดวกวน
เรื่องสามี  แพทยวินิจฉัย Major  Depressive  disorder  ตอมาเริ่มมีอาการพูดเพอเจอ  ถอดเสื้อผา เดินไปมาในหอง 
กระวนกระวาย เดินออกนอกหองบอย ๆ ปวดมึนทายทอย มีเสียงวี้ดในหู  ราตรีคิดวาเกิดจากยาทางจิต ชวงนี้มีความรู
สึกไรคา มีความคิดวางแผนจะฆาตัวตาย จะกระโดดตึก  ผูกคอตายโดยมองสายไฟในหองน้ําไวแลว คิดจะกินยาฆาตัว
ตาย โทรศัพทบอกใหญาติชวยทําใหตนเองตาย ชวงนี้มารดามาอยูดวยและดูแลใกลชิด  ราตรีเลาถึง 
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อาการทางจิตวา  “หลังจากไปศรีธัญญาแลว 1 ครั้ง แฟนเขาตามมางออีก  แลวพอตอ ๆ มาเหมือนควบคุมตัวเองไมได
จะกระโดดตึกที่อยูนั่นแหละมัน 5 ชั้น  คือหนูจะเดินเขาออกจากหอง ระเบียงเนี้ย นึกถึงภาพเขาอยูกับผูหญิงอื่นแลว
มันหดหูมาก เขาคงไมเอาเราแลวอะไรอยางเงี้ยเกือบไปเหมือนกันนะ อยากจะกระโดด..”   ราตรีเลาถึงเหตุการณที่
โทรศัพทไปบอกญาติวา “เช็คบิล ก็ทําใหเราตายไง ใครก็ไดที่ทําใหเราตายที่โทรไปนะคิดวาเราประสาทแลว ควบคุม
ตัวเองไมไดเปนภาระของพี่มาก  ก็ถามพี่สายชลเขาใจเด็ดหนอยบอกฟงใหดี ๆ นะนี่เปนคําสุดทายที่เราจะคุยกัน ถาหนู
เปนอะไรทํางานไมได สติฟนเฟอน เฟอะฟะเปนบาเนี่ย เอากลับบานไปเช็คบิลซะคือทํายังไงก็ไดใหหนูตายไปอยาง
สงบเถอะ” 
             2 สัปดาหกอนกระทําผิด :  ชวงนี้ราตรีกลับมาอยูที่หองพักโดยมารดาของราตรีมาอยูดวย  อาการทาง
จิตสงบลงยังมีอารมณเศรา  หงุดหงิดเปนบางครั้ง มีสมาธิมากขึ้น หลังจากราตรีกลับมาสามีไมมาอยูดวยแตจะมาหา
ชวงเย็นหลังเลิกงาน ราตรีคิดวาสามีดักรอเพื่อใหราตรีพบหนาแลวกลับไปอยูกับภรรยาใหม สามีนําเคร่ืองปรับอากาศ
ที่ราตรีซื้อไวไปใหภรรยาใหม ราตรีคิดวาสามีหลอกลวงและไมเลือกที่จะกลับมาใชชีวิตคูอีก  รูสึกโกรธ เสียใจ คิด
มาก ยังมีความคิดฆาตัวตาย ญาติพาไปพบแพทยตามนัดเมื่อ 17 เม.ย. 46  พบวาอาการดีขึ้น รับประทานยาตลอด มีเศรา 
หงุดหงิดบาง สมาธิดีขึ้น มีความคิดฆาตัวตาย นอนดึก สบายใจหลังกลับมาอยูหองพัก 
            1  สัปดาหกอนกระทําผิด :  หลังไปพบแพทย ปรับเปลี่ยนมื้อยามารับประทานชวงเชา ทําใหราตรีรูสึก
งวงนอน และตองฝนทํางาน ปวดศีรษะ กลางคืนนอนไมหลับ  ราตรีเลาวาเมื่อรับประทานยาลดไข มีอาการรอนวูบ
วาบ เหงื่อออกตามตัวคิดวาอาการที่เกิดขึ้นเกิดจากยาทําปฏิกริยากัน จึงหยุดรับประทานยาทางจิต เนื่องจากคิดวาถาไม
สบายจะกินยารักษาโรคทางกายไมได ราตรีจึงหยุดยา 3 วันกอนกระทําผิด  หลังหยุดยามีอาการมึนงง หูอื้อ  กระวน
กระวาย หงุดหงิด ชวง 3 วันกอนกระทําผิดสามีไมมาหา  รูสึกเสียใจทอแท กังวลจะไมหายปวยและทํางานไมได  คิด
วาสามีคงไมกลับมาอยูดวยกันอีก คิดจะฆาสามีและตนเองใหตายพรอมกัน  “ถาเห็นหนาเขาก็ดีหนอยแตถาไมเห็นก็ยิ่ง
เปน เห็นหนาเขาแวะเวียนมาเรารูสึกวาจิตใจเราก็ดี แตพอนาน ๆเขา เขามาเราก็จะเครียดคิดวาเขาตองทิ้งเราแน ๆ บอก
ตัวเองวา เปนตายยังไงขอตายดวยกันที่นี่”  “ชวงที่หยุดยา 3 วันนี้รูสึกทํางานไมไดแลว  แฟนก็ไมมาขอตายที่แฟลตดี
กวา” 
            วันกระทําผิด : หลังตื่นนอนตอนเชาทราบวาสามีทํางานชวงกลางคืนที่ผานมาราตรีคิดจะฆาสามีใน
หองพักจึงโทรศัพทใหมาหาโดยบอกวาตนเองไมไปทํางาน  หลังสามีมาไดใหเงินราตรี 200 บาทเพื่อทําอาหารใหรับ
ประทาน หลังจากนั้นนอนหลับบนเตียงราตรีจึงแอบหยิบกุญแจรถกระบะของสามีมาและนั่งสามลอเครื่องไปที่รถ
กระบะที่จอดอยูแถวสะพานพุทธและไขกุญแจเอาปนพกของสามีมา เมื่อกลับมาถึงหองมารดาออกมานอกหองเพื่อให
ราตรีกับสามีอยูดวยกัน มารดาออกไปแลวจึงนําปนมายิงสามีขณะที่นอนหลับ 1 นัด ดวยวิธีใชหมอนทาบศีรษะดาน
หลังซึ่งนอนตะแคงหันหนาเขาขางฝา โดยยิงผานหมอนเพื่อเก็บเสียง  สักครูหมอนเริ่มเปยกเลือดและน้ําที่ไหลออกมา 
ราตรีจึงใชผาหมคลุมเพื่อไมไหมารดาเห็น  เวลาผานไป~1 ช.ม.  มารดากลับเขามาราตรีกลัวไปพบศพจึงใหนอนเลน
ดานหนา ราตรีเลาวาพยายามควบคุมอารมณกลัวมารดาจะเห็นพิรุธ รูสึกกลัวความผิดและกลัวถูกหาวาเปนคนบาฆา
คนตาย  จึงเดินไปหยิบปนจากหัวเตียงมาซอนไวกับตัวและหมผาเพื่อยิงตัวตาย มารดาเห็นพิรุธคลายมีอะไรใตผาหม 
จึงดึงผาหมออกเปนขณะเดียวกับที่เหนี่ยวไกจะยิงตาย แตเมื่อมารดาดึงผาหมออกราตรียื้อแยงผาหมทําใหปนเลื่อนลง
มาบริเวณทอง  มารดาเห็นปนรองสงเสียงรองตกใจ ราตรีตัดสินใจยิงตัวเองทันทีหลังจากยิงรูสึกตัวดี 
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คิดวาตนเองไมตายแน  จึงบอกใหพาสงร.พ.  “วันเกิดเหตุราตรีก็ลุกขึ้นเดินตามปกติ แตไมไดอาบน้ําแปรงฟน แมถาม
วาไมไดอาบน้ําเหรอ ก็บอกวาขี้เกียจอาบกลัวเปนไข เสร็จแลวก็โทรหาแฟนเขาเวรอยูเหรอ อืม ! เขาก็ถามวาไปรถ
บริการทันไปไหม เอายังไงละจะใหไปรับขึ้นรถหรือจะเอาไปเอง เราก็ถามวาวันนั้นเขาเขาดึกออกเวรเชา  คือตองออก 
8 โมงเชา  เราก็รู เราก็พยายามจะหาเวลาอยูดวยกันไง  หนูโกหกวา หนูลางานวันหนึ่งไมตองไปสงหรอก ก็บอกอยางงี้ 
เขาก็มาที่บาน บอกอยากกินกุงอบวุนเสนทําใหพ่ีหนอยไดไหม เขาก็เอาตังสให100 หรือ200 หนูก็ออกไป..” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย  4  ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน :  วัยเด็กบิดามารดาแยกไปทําไรเลื่อนลอย ซึ่งอยูไกลจากบาน
มากจะกลับมาดูลูกเปนชวง ๆ สวนบิดานั้นไมเคยกลับมาบาน มารดาและพี่สาวเคยเลาใหฟงวาบิดาประกอบธุรกิจลม
เหลว อับอายผูคน อพยพไปทําไรเลื่อนลอยอยูกับมารดา  โดยกลับมาอยูอีกครั้งชวงที่ราตรีทํางานแลว “ตั้งแตราตรีเปน
เด็กเหมือนไมไดอยูเปนครอบครัว พอแมจะไปอยูอีกที่หนึ่ง ตอนนั้นยังเปนเด็กใชมะ พอก็ไปทําไรเลื่อนลอย 2 คนกับ
แมใหลูก ๆ อยูบาน”  พ่ีสาวคนโตซึ่งเปนพยาบาลและลาออกจากราชการจะเปนผูเลี้ยงดูมาตั้งแตเด็ก พ่ีสาวคนโตเขม
งวดกับราตรีเรื่องเรียนและกฎระเบียบในบาน  “กับพ่ีกัญญาเรื่องการเรียนทํางานบาน   การคบเพื่อนเขมมาก ค่ําลงจะ
ลงบานไมได อยูบาน 3-4 คน  นอง ๆ ไมอยูนี่แกจะตองตามตองตีเลยนะ”  “พ่ีสาวแกจะดูการเรียน เหมือนติวเรา สอน
เราแบบนี้เหมือนครูคนที่ 2 ที่ร.ร.ก็เรียน ที่บานก็เรียน ขนาดจุดตะเกียงนะไมมีไฟฟาเขา พ่ีสาวจะเอาใจใสนอง ๆ ราตรี
เรียนเกง”  กิจกรรมตาง ๆในบานพี่สาวจะใหทําตามสั่งหามโตแยงถาไมทําตามจะถูกลงโทษ  “เขามอบหมายหนาที่
แลวเราตองทํา สวนใหญจะเขมเร่ืองกฎระเบียบ เพราะเขาเปนคนเจาระเบียบ ทําอะไรผิดไมไดบอกถูพ้ืนก็ตองถู  บอก
ลางจานก็ตองลาง  เขาเขมงวดถาทําไมดีก็ถูกตําหนิ”   ราตรีเลาตอวา “เขาเขมงวดมาก ทําอะไรกึ่ง ๆ บังคับใชทําโนนนี่  
แตเราไมทําก็เด็กนะแตก็ทํานะ ก็เขาบังคับไง”  “ตีก็รองเลย ตีถารองนาน ก็อยารองนะ ๆ ถาเรายังไมหยุด หยุดเดี๋ยวนี้
นะ” 
 2. ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก :  ปสสาวะรดที่นอนทุกคืน จนกระทั่งอยู ป.2 
 3.  ความเครียด : สามีนอกใจมีภรรยาใหม  ราตรีแตงงานกับสามีเมื่ออายุ 24 ป  สามีเปนเพื่อนน.ร.ชั้น ม.3 
สามีบอกราตรีวาแอบชอบราตรีตั้งแตอยูร.ร.เดียวกัน สวนราตรีรูสึกเปนปมดอยคิดวาตนเองหนาตาไมดีตั้งแตวัยรุน  
ซึ่งคําพูดของสามีทําใหราตรีภูมิใจมาก  ราตรีมีเงินเดือนมากกวาสามี  เงินเดือนของราตรีจะใหมารดา พ่ีสาว และหลาน
ทุกเดือน หลังหักคาใชจายนอกบานแลวจะใหเงินเดือนที่เหลือกับสามี และสามีจะใหราตรีใชวันละ 100 บาท  สามีเริ่ม
หางเหินไมคอยกลับบานเปนเวลา 2 ป  ซึ่งจะบอกกับราตรีวาทํางานพิเศษเฝายามชวงวันหยุดซึ่งราตรีคิดวาสามีรักและ
มั่นใจวาซื่อสัตย “มั่นใจวาเขารักเรามากที่สุดเขาไมนอกใจเราหรอก คือเรายังมีความมั่นใจเต็มรอยเลย” 
             ประมาณ 4 เดือนกอนกระทําผิด ราตรีเริ่มระแคะระคายเรื่องสามีจากพี่ ๆ ของราตรี ราตรีจึงเริ่มสังเกตพฤติ
กรรมของสามี  เมื่อถามและสามียอมรับความจริง ทําใหรูสึกผิดหวังและเสียใจมากที่สามีนอกใจ  “ก็รองไหแลวก็ตัดใจ
เลยนะวาเขามีจริง  เราก็หยุดรองไห เขาก็บอกวาพลาดไปแลว เราก็บอกวาทําไมตองพลาด เราพูดกันเสมอใชไหมเรื่อง
นี้ เคยพูดกันวามีใหมนี่จะตองมีเรื่องอะไรที่รุนแรง เราเคยพูดกับเขาอยางนั้น”  ราตรีทราบอีกวาสามีนําเงินของตนไป
ซื้อตึกและเปดรานเสริมสวยใหภรรยาใหม  สามีบอกใหราตรียอมรับการกระทําของตนเองวาเปนเร่ืองปกติของผูชาย
ไมใหคิดมาก  และวารักราตรีและราตรีดีกวาภรรยาใหมทุก ๆ เรื่อง ราตรีเลาวา “เขาขอโทษ มันพลาดไปแลวเขา 
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ยังรักเราอยู รักเรามากที่สุด เขาบอกอยาใสใจอะไรเลย ไมมีอะไรดีกวาราตรี ราตรีดีกวาทุกอยาง ทั้งทางบาน ฐานะหนา
ที่การงาน เงินเดือน คือเหนือกวาเขาทุกอยาง อยาไปซีเรียสกับเรื่องนี้”  เมื่อราตรีไมยอมรับในพฤติกรรมของสามี สามี
จึงพูดลักษณะขูทํารายบางครั้งภรรยาใหมโทรมาขมขู ซึ่งทําใหรูสึกกลัวคิดวาทั้งสามีและภรรยาใหมจะทํารายสักวัน
หนึ่ง  จึงปรึกษาพี่ ๆ ไดรับคําแนะนําใหหยาใหเร็วที่สุด เพราะชวงหลังเริ่มมีหนี้สินจากการเลนพนันและจะเปดบริษัท
ยามเอง   “นาจะทํา คาดวาทํา เพราะเขาไมมีเงินแลวน่ีใชไหมก็ยังหวังเอาเงินเราอยู แตถายุงยากนักก็คนละเม็ดไปเลย 
35 บาทเนี้ยเขาพูดอยางงี้ หนูก็กลัวสิ  หวาดระแวงแคโทรมาหนูก็สั่นรองไหแลว”   “หวาดระแวงวาไมวันใดวันหนึ่ง
เขาตองพากันมาที่นี่แลวเราก็จะอยูที่แฟลตนั่นไมไดอีก เหมือนกับวาเราเปดทางใหเขามาคือปญหา 3 เสาอยางงี้เราก็
บอกวามันเปนไปไมไดหรอก”  3 เดือนกอนกระทําผิดราตรีจึงหยากับสามีและแยกออกมาอยูคนเดียว เนื่องจากกลัวถูก
ทําราย ชวงที่อยูคนเดียว เหงา เศรา เสียใจ  รองไหคนเดียวบอย มีอาการซึมเศรา  ตอมาเมื่ออาการไมดีขึ้น พ่ีสาวจึงพา
ไปรักษาที่ศรีธัญญา  และมีอาการทางจิตเร่ือยมา  “รูสึกหดหู เศรา แตก็ยังทํางานได แตพออยูไปสักพักหนึ่งรางกายเริ่ม
แย จิตใจก็ต่ําลง แลวพ่ีสาวก็พาไปศรีธัญญาวันที่ 1 เม.ย.”  2 สัปดาหกอนกระทําผิด  หลังจากสามีขอคืนดี และรับกลับ
มาอยูดวย ราตรีพบวาของใชที่มีอยูหายไป และพฤติกรรมสามีเปลี่ยนไปทําใหราตรีคิดวาถูกหลอกเพื่อเอาเงิน  ราตรี
แคนและคิดฆาสามี 3 วันกอนกระทําผิด 
 4.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของบิดาและลูกของนองสาวยา :  บิดา: บิดานั้นหลังลาออกจากราชการครูไป
ประกอบธุรกิจรานอาหารและไมประสบความสําเร็จ ขาดทุนตองขายของในบานใชหนี้  หลังจากนั้นบิดามารดาก็แยก
ไปอยูตางหาก บิดาไมกลับมาหาลูกเลยเปนเวลา 10 กวาป  บิดาเริ่มมีอาการซึม  แยกตัวเอง หอเหี่ยวไมสูหนาคน  เคยมี
พฤติกรรมทํารายตนเอง จะใชปนยิงตัวตาย ลูกของนองสาวของยามีอาการทางจิต พูดจาไมรูเรื่อง เอะอะโวยวาย      ลูก
ของนองสาวบิดา มีอาการทางจิต พูดคุยไมรูเรื่อง เพอเจอ หวาดกลัว 
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กรณีศึกษาท่ี  15 
 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 ขอมูลสวนบุคคล 
  ชายไทยชื่อ  พัฒน (นามสมมติ)  สถานภาพโสด  อายุขณะกระทําผิด  24  ป  อายุปจจุบัน  24  ป มี
พ่ีนอง 4 คน  เปนบุตรคนที่ 1 การศึกษาจบชั้น ม.3  ภูมิลําเนา จ. นครปฐม  อาชีพ  วางงาน   ไมมีรายได  บิดาเสียชีวิต
จากการถูกฆาชิงทรัพยเมื่อ 4 ปกอน  มารดายังมีชีวิตอยู 
 ขอมูลเกี่ยวกับคดี 
  พัฒนเคยประกอบคดีทําใหเสียทรัพยเมื่อ 4 ปกอน  ตัดสินยกฟอง    การกระทําผิดคร้ังนี้  กระทํา
เพียงลําพัง  อาวุธที่ใช  ไม  มูลเหตุจูงใจในการกระทําผิด  ระแวงกลัวถูกผูตายทําราย  มีหูแววเสียงผูตายจะมาฆา  หลง
ผิดถูกผูตายลวนลามทางเพศ  ความเขาใจในผลของการกระทําผิด  ไมทราบ   ความสัมพันธกับผูตาย  คนไมรูจัก  ผูนํา
สง  เจาหนาที่ตํารวจ 
  เหตุการณของคดี :  เหตุเกิดวันที่  27  พฤษภาคม 2546  เวลา ~3.30 น.  หลังจากที่พัฒนและผูตาย
ไดนอนหลับในเพิงพักของบานที่รับรักษาอาการทางจิตประสาทดวยวิธีสมุนไพร  พัฒนไดตื่นขึ้นมาและใชไมยาว~ 1 
ม.  ซึ่งอยูขางที่นอนตีผูตายขณะที่นอนอยูจํานวน 3 ครั้ง     ทําใหผูตายไดรับบาดเจ็บและเสียชีวิตระหวางสงร.พ.   หลัง
จากตีผูตาย  พัฒนไดเดินไปบอกเจาของบานวาไดตีผูตายแลว  จึงถูกเจาของบานลามโซไวหลังบาน 
  ความรูสึกตอผูตายกอนกระทําผิด : อึดอัด ระแวงกลัวผูตายจะทํารายจับอวัยวะเพศดึงจนขาด 
  ความรูสึกตอผูตายหลังกระทําผิด  :  รูสึกเสียใจกับเหตุการณที่เกิดขึ้น  คิดวาไมนาไปฆาผูตาย  
พัฒนเลาวา  “เสียใจวาเราไปตีเขาเรื่องอะไร” 

ขอมูลการรับไวตรวจวินิจฉัย การสัมภาษณ และอาการที่พบขณะสัมภาษณ 
  สถาบันกัลยาณราชนครินทรรับไวตรวจวินิจฉัย คร้ังที่ 1 เมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม 2546  
  ผูวิจัยเริ่มสัมภาษณ เมื่อวันที่ 25 มิถุนายน 2546 หลังรับไว  1 เดือน 
  อาการที่พบ : สีหนาเฉย ทาทางระมัดระวังตัว มักจองมองที่เดียวนานๆ และไมสบตาผูวิจัย  บาง
ชวงตาขวางไมเปนมิตร ตองหยุดสัมภาษณเปนชวงและใชเวลาในการทํากิจกรรมกลุมรวมกับผูปวย ยังหลงผิดเรื่องถูก
ผูตายลวนลาม จะทําราย  โดยกระชากอวัยวะเพศจนขาด และเชื่อวาที่ผานมาผูตายนําความคิดสกปรกมาใสใหกับตน
เอง ปฏิเสธหูแววและภาพหลอน 
               ขอมูลจากแฟมเวชระเบียน 
 ผลการทดสอบทางจิตวิทยา 
 ระดับเชาวนปญญา  IQ= 73   ระดับ  Borderline  mentally  retardation  ขณะนี้ผูปวยยังทําไดไมเต็มความ
สามารถเนื่องจากผลของอาการทางจิตที่มีอยู 
 ลักษณะบุคลิกภาพ  :  ออนแอ  หว่ันไหวงาย  วุฒิภาวะไมสมวัย   หุนหันพลันแลน  ความรูสึกไมมั่นใจ  
หวาดระแวง  พบ Signs  ของ  Psychosis   เดนชัด  พบความขัดแยงในสัมพันธภาพระหวางบุคคล  ปรับตัวยาก  คอน
ขางแยกตัว 
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 พยาธิสภาพทางสมอง จาก Organic –test  :  Non-organic   
 ผลการวินิจฉัยโรค  :  Schizophrenia  paranoid  type 
 ผลการวินิจฉัยทางนิติจิตเวช  :  ปวยเปนโรคจิต  ขณะประกอบคดีไมรูผิดชอบยังตอสูคดีไมได 
 ความผิดปกติทางจิตเวช 
 ประวัติการเจ็บปวยทางจิตและการรักษา 
              4  ปกอนกระทําผิด  :   หลังจากที่พัฒนใชกัญชาและสารระเหยมา~3 –4 ป   โดยใชประมาณ  2 ครั้ง / 
สัปดาห  ใหเหตุผลวาเครียดมีปากเสียงกับบิดาบอย ๆ ในเรื่องการคบเพื่อน  หามออกนอกบานชวงเย็น และไมใหใน
สิ่งที่ตองการ  ชวงนี้พัฒนเรียนการศึกษานอกโรงเรียนใกลจะจบ ม.6  ในเทอมสุดทาย  พัฒนไดชอบพอผูหญิงและเลิก
รากันไป  พัฒนเริ่มมีอาการซึม  พูดเพอเจอ ใชเงินเปลือง มีภาพหลอนเห็นเลือดที่ขาของบิดาทั้ง 2 ขาง และที่ลอรถจักร
ยานยนต  เริ่มควบคุมตัวเองไมได  อาละวาด  ตาขวางกลางคืนไมนอน  ระแวงกลัวคนจะมาทําราย มีความคิดวาตนเอง
เปนแมนาคพระโขนง  เปนรางทรงหลวงปูสมิงไพร  มารดาซึ่งเปนรางทรงจึงทําพิธีเพื่อรักษาทางไสยศาสตร  พัฒนมี
อาการมากขึ้น  มีหูแววเสียงคนมาหา  มีภาพหลอนเห็นแมนาค มองสิ่งแวดลอมรอบตัวเปลี่ยนไป  พูดเกี่ยวกับความ
ตาย พยายามทํารายตัวเองโดยใชไฟฟาช็อตถวงน้ําตนเองบาง  พยายามจะทํารายมารดา  บอกกับญาติวาถาตายจะให
มารดาตายดวย ไมอยากใหมารดาลําบาก  ญาติชวยกันจับพาไปรักษาทางไสยศาสตร โดยขังพัฒนไวในบานที่รับรักษา 
2 วัน  พัฒนระแวงกลัวคนมาทํารายใชมีดจ้ีจับเจาของบานและทําลายทรัพยสินหนีออกมา  ถูกเขาของบานแจงจับใน
คดีทําใหเสียทรัพย และถูกตํารวจและญาติจับมัดและพาสงรักษาร.พ.สมเด็จเจาพระยา แพทยรับไวเมื่อ 23 ก.ย. – 4 
ต.ค. 42  ไดรับการวินิจฉัย Acute  Schiz-like  disorder  หลังจําหนายพัฒนกลับไปติดคุกและขาดยามีอาการกําเริบ คลุม
คลั่ง ฆาตัวตายโดยกินน้ํายากัดสนิม  ญาติพาไปลางทอง ร.พ.กําแพงแสน และพาไปรักษาตอร.พ.สมเด็จเจาพระยาเมื่อ 
4 พ.ย. 42  แพทยวินิจฉัย Schizophrenia  และมาร.พ. อีกเมื่อ 9 ธ.ค. 42  แพทยตรวจพบวามีอาการหลงผิดถูกปองราย มี
หูแวว  ระดับความรูสึกตัวลดลง  พูดจาออมคอม ชวงนี้บิดาเสียชีวิตจากการถูกยิงและปลนทรัพย 
          3 ปกอนกระทําผิด :  หลังออกจากร.พ. พัฒนไปทํางานรับจางปลูกพืชไรแปลงทดลองในมหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร  ไดคาจางวันละ 130 บาท  พัฒนกลับไปสูบกัญชาและสารระเหยเปนชวง ๆ หลังจากขาดการรักษาไป~4 
เดือน เริ่มมีอาการกําเริบ เริ่มตาขวาง พูดคนเดียว พูดเพอเจอไมรูเรื่อง ระแวง มีความคิดวาคนปองราย  มีหูแวว 
อาละวาด  กลางคืนไมนอน  พยายามจะทํารายมารดาและนา     ญาติควบคุมไมไหวตองใหตํารวจชวยสงรักษาร.พ. 
สมเด็จเจาพระยา  ร.พ.รับไวเมื่อ 25 พ.ค. – 27 มิ.ย. 43   หลังจําหนายพัฒนกลับมาชวยมารดาทํางานบาน  และยายมา
รักษาร.พ.กําแพงแสน  พัฒนทานยาจากร.พ.กําแพงแสนโดยมารดาไปรับยาแทน  พัฒนไปตรวจที่ร.พ. นาน ๆ ครั้ง  
อาการทางจิตสงบลง 
           1 ปกอนกระทําผิด :   พัฒนยังใชกัญชาและสารระเหย  เริ่มชอบพอผูหญิง ใชเงินเปลือง ตาขวาง เหมอ
ลอย  หงุดหงิดงาย  มีพฤติกรรมจะทํารายมารดาโดยจะใชไมตีขณะมารดานั่งรับประทานอาหาร  อาการกําเริบเปนชวง 
ๆ  ตอมามารดาใหบวช ขณะทําพิธีแหนาค  พัฒนมีอาการหวาดระแวงกลัวมารดาและทุกคนกําลังวางแผนเพื่อทําราย
ตนจึงกระโดดลงจากรถกระบะแลวว่ิงหนีไป และกลับมาบานเองในเย็นวันเดียวกัน หลังกลับมายังมีอาการกลัวคิดวา
จะถูกทําพิธสีาป  พัฒนพยายามควบคุมตนเองจนเสร็จพิธีและบวชเปนพระได 4 เดือน ชวงบวชพัฒนไมใช 
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ใชยาบาและสารระเหย อาการทางจิตสงบลง  ไมมีอาการระแวงกลัวคนทําราย และสามารถเทศนใหญาติโยมที่มาทํา
บุญฟงได  ตอมาพัฒนอยากสึกใจรอนรน เมื่อสึกออกมากลับไปดื่มสุราใชกัญชาและสารระเหยอีก  พัฒนเลาวาถาหยุด
ใชสารเสพติดจะรูสึกเศรา ๆ ไมอยากมีชีวิตอยู คิดวาชีวิตลมเหลว  จึงกินน้ํายาลางหองน้ําและถูกมาลางทอง  
ที่ร.พ.กําแพงแสนอีก   ชวงนี้มารดาไปรับยาทางจิตที่ร.พ.กําแพงแสน พัฒนรับประทานยาไมสม่ําเสมอ ขาดยาบอย ๆ  
            1-2 เดือนกอนกระทําผิด :  เริ่มชอบพอผูหญิง  พัฒนเลาวาใชกัญชาเกือบทุกวันเนื่องจากราคาไมแพง 
ดื่มสุรา ~2 ครั้ง / สัปดาห  มารดาสังเกตวาเร่ิมมีอาการกําเริบชวงที่ไปชอบผูหญิง  จะหงุดหงิดเมื่อขัดใจ  ใชเงินเปลือง  
ควบคุมอารมณตนเองไดนอย อาการขึ้น ๆ ลง ๆ ตาขวางไมเปนมิตร  พูดเพอเจอ กลางคืนไมนอน อยูไมติดที่ เปดเพลง
เสียงดัง มารดาพาไปรักษาร.พ.กําแพงแสนครั้งสุดทายเมื่อ 11 มี.ค. 2546  และไมยอมรับประทานยา  ตอมาผิดหลังจาก
ผูหญิง  พัฒนเลาวารูสึกวาเหว  หดหู  หมดหวัง  เริ่มมีอาการคลุมคลั่ง ควบคุมตนเองไมได ระแวงกลัวคนทําราย  มี
พฤติกรรมทํารายมารดาและนองชาย  เอามีดไลฟนนองชาย  เอาสายไฟจะพันคอมารดา  มักนอนใตเตียง  ญาติ ๆ ชวย
กันจับมัด และพาไปรักษาพื้นบาน โดยรับตัวไวรักษา 1 เดือนกอนกระทําผิด โดยไมไดรับประทานยาจากร.พ.อีก   เจา
ของบานที่รับรักษาเลาวา 2 สัปดาหแรก มีอาการคลุมคลั่งมาก อาละวาด ตาขวาง  ไมพูดกับใคร ระแวงทุกคน  
หงุดหงิดงาย  ยืนตัวแข็ง ๆ กมหนา เปลือยกาย ตองลามโซไว 2 สัปดาห  และใหกินยาสมุนไพร เมื่อไมรวมมือจะถูกตี 
              2 สัปดาหกอนกระทําผิด :  เริ่มพูดคุยกับผูอ่ืน ยังดูระมัดระวังตัว ดูเศรา ๆ นอนรองไหบอย ๆ เคยมี
พฤติกรรมจะทํารายตนเอง จะกระโดดสะพาน 
             1 สัปดาหกอนกระทําผิด :  ผูตายซึ่งมีอาการทางจิตถูกญาติพามารักษาพื้นบาน และเจาของบานใหพัก
อยูกับพัฒนตามลําพัง 2 คน  ผูตายมีอาการคลุมคลั่ง รองเพลงเสียงดังใชใหพัฒนทําโนนทํานี่ กลางคืนไมนอน  เจาของ
บานจะจับผูตายลามโซเปนชวง ๆ ที่มีอาการกําเริบ   พัฒนระแวงกลัวผูตายทําราย ตั้งแตคืนแรกที่นอนดวยกัน พัฒน
เลาวาผูตายขอจับอวัยวะเพศพัฒนในคืนแรกที่นอนดวยกัน 1 ครั้ง  คอยจองมองผูตายตลอด พัฒนเลาวาระแวงกลัวผู
ตาย  หลงผิดคิดวาผูตายจะฆาโดยจับอวัยวะเพศและทํารายกระชากอวัยวะเพศใหขาด  อึดอัดโมโหผูตาย  มักจะบนกับ
คนอื่นวาอยากทํารายผูตาย  พัฒนระวังตัวตลอดกลางคืนนอนไมคอยหลับตื่นดึก ๆ ทุกคืน  กลัวผูตายจะทําราย  หลัง
จากนอนกับผูตาย 1 คืน  พัฒนจึงเตรียมไมไวคิดวาถาถูกลวนลามจะใชไมตีผูตาย ชวงนี้พัฒนหงุดหงิดงาย  เฉยมาก มี
ความคิดวาผูตายเอาความคิดสกปรกมาใสตนเอง  มีหูแววเสียงเทวดามาพูดใหสะเทือนใจ คิดวาผูตายมีพระพุทธเจาอยู
ในตัว   
          1 วันกอนกระทําผิด :   รูสึกทนผูตายไมไหวจึงเดินหนีออกมาเพื่อหาทางกลบับาน แตเจาของบานตาม
และรับกลับ  และบอกใหพัฒนทนไปกอน อีก 2 วันญาติจะมารับกลับ  พัฒนยังระแวงกลัวถูกผูตายลวนลามจับอวัยวะ
เพศและตื่นกลางดึกบอย ๆ พัฒนเลาวา “อึดอัดอยากจะหนี  กลัวเขาฆา ตั้งแตวันแรกที่นอนกับเขา”   พัฒนเลาตอวา 
“กลัวคิดวาเขาจะตองทําอะไรผม จะรื้อออก  ตัดอวัยวะตองทํารายเรา  ตองมีบางสิ่งบางอยางที่เขาไมพอใจอะไรสัก
อยาง” พัฒนเลาอีกวา “จับอวัยวะเพศสะบัดตบไปตบมา  จองตลอดทุกวันเลย”  พัฒนเลาถึงอาการหูแวววา “เทวดามา
พูดใสความคิดของเทวดาพูดใสเปนเสียง”  พัฒนเลาถึงผูตายวา “เวลาเขาพูดเขาไมมองหนาเขาจะมองที่อื่นเหมือนไม
ไดพูด”  พัฒนเลาถึงอาการหลงผิดวาความคิดถูกสอดใส “ลุงคนนั้นกอนที่ผมจะเอาไมตีเขา เขายัดเยียดความคิดไมดีให
คิดในสิ่งไมดีคิดแตเรื่องสกปรก”    
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              คืนที่กระทําผิด :   ผูตายมีอาการและถูกลามโซไว  พัฒนนําไมมาไวใกลตัว  คิดวาถาผูตายลวนลาม 
จะใชไมตี  พัฒนตื่นขึ้นมองนาฬิกา 3.30 น. มีหูแววเสียงผูตายบอกวาจะฆาพัฒน   กลัวระแวงคิดวาผูตายจะฆาคิดวาผู
ตายไมใชคนปกติ  มีพระพุทธเจาอยูในตัวจึงนําไมที่เตรียมไวตีผูตายอยางแรง ตีไมนับ ผูตายพยายามปกปองเอาผาหม
คลุมตัว  พัฒนตจีนหมดแรง หลังจากนั้นจึงเดินเปลือยกายไปเรียกเจาของบานวาไดตีผูตาย  และถูกเจาของบานลามโซ
ไวหลังบาน   “เขามาจับของผมแลวก็เลยไปเตรียมไม เพราะคิดวาไมปลอดภัยแลว  ตอนตีผมก็ถามเขาเมื่อกี้พูดวาอะไร 
ไดยินเขาพูดวา กูจะฆามึง เสียงจริงเลย”   “เหมือนมีพระพุทธเจาอยูในตัวเขา เขาไมรองตื่นมาแลวก็เงียบไมพูดอะไร มี
เสียงเขารองแอะ ๆ”  พัฒนเลาอีกวา “เขาจองจับผมหลายหนแลวเขาพูดดวย จองจับตลอดเวลา  เราก็คิดวาจับไปแลว
เราก็ตายฟรีสิ จับแลวไมปลอยยึดตลอด  ครั้งแรกที่จับก็ปวด เขาจับตึง เราก็กลัว จะจับแลวดึงเราไมปลอยเลย  กลัวมาก
เลย จับกระตุกดึงใหขาด” 
 
สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางจิตสังคมประกอบดวย 9 ประเด็น 
 1.  การไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  : วัยเด็กมารดาจะเปนผูเลี้ยงดูพัฒน  บิดามักเมาสุราและ
ทะเลาะกับมารดาบอย ๆ ครอบครัวยากจน  มารดาเปนหลักใหครอบครัวตองทํางานนอกบานโดยใหลูก ๆ อยูกันตาม
ลําพัง   มารดาเลาวา “ฉันเลี้ยงลูกและก็ทํางานทําตลอดมา  ลูกก็ลําบาก  ชีวิตเขานี่ไมเคยโอลูกเลย  หุงใหกินทิ้งเอาไว  
ทิ้งไกลมาก  จากบานที่แยกไปอยู  แลวทิ้งไปทํานําทําไรทั้งวันเลยนะ 4 คน  หางจากบาน 3-4 กิโล  ก็ทิ้งเอาไวทั้งวัน
เต็ม ๆ ถือวามีขาวมีน้ํามีกับใหแลว สุก ๆ ดิบ ๆ ก็กินลูก 4 คน  สวนมากกลางวันจะดูกันเอง พอก็ตะลอนไปกลับมืด 
เขาก็ดูแลกันเอง   พัฒนเลาวามารดานั้นเขาไมถึงความรูสึกของพัฒน จะเก็บความรูสึกเมื่อโกรธจะไมแสดงอารมณ
ออกมา        ดูเฉยเมยและเมื่อใกลมารดาพัฒนไมรูสึกอบอุนนัก   “แมเขาไมทําดวยใจ เขาทําแบบ 
ทื่อ ๆ ดาน ๆ เขาไมแสดงออกถาเขาโกรธใครเนี่ย เขาจะเฉย ๆ   พัฒนเลาอีกวา “พอ แม ผม ก็เหมือนกัน 3 เศรา ตางคน
ตางแยกกันไมสามารถเขาหากันได 
 2.  ปญหาพฤติกรรมในวัยเด็ก  :   ปสสาวะรดที่นอน  พัฒนปสสาวะรดที่นอนทุกคืน  จนกระทั่งอยู ~ป.4  
ยายเคยใหพัฒนกินน้ําลางชามและใหดื่มปสสาวะตัวเองตามความเชื่อ 
 3.  การถูกลงโทษอยางรุนแรง  :   บิดาจะลงโทษอยางรุนแรงตั้งแตวัยเด็ก จะเขมงวดกับพัฒนมากกวาคน
อ่ืน  พัฒนถูกบิดาดาหยาบคาย ตี และทํารายรางกาย ขณะที่พัฒนเปนเด็ก  โดยใชฝกบัวปาถูกบริเวณหลังขณะที่พัฒนว่ิง
เลน   มารดาเลาวา “ก็มีเขานี่แหละวาจะเตะ ตี แตก็ไมลงมือ  มีคราวนั้นที่เอาฝกบัวเขวี้ยงเขาหงายทองเลยตอนเล็ก ๆ”  
มารดาเลาตอวา “ใชคําหยาบ ตอนเด็กก็ตี  กําลังซน  รูสึกยังไมเขาจึงว่ิงแกผา 2-3 รอบ   พอก็ตามติดเลย พอเขาเปนคน
โมโหราย” พัฒนจะถูกบิดาทําโทษมากกวานอง ๆ ในเรื่องเดียวกัน  แตพัฒนจําไมไดวาเคยถูกลงโทษเรื่องอะไร 
 4.  ความสัมพันธในครอบครัวที่แตกแยก   เมื่อบิดาเมาสุรามักจะพาลทะเลาะกับมารดา ดาวามารดาและ
ลูก ๆ บิดาเคยใชปนขูจะทํารายมารดา  และพัฒนเคยเห็นมารดาพยายามจะฆาตัวตาย  ซึ่งพัฒนรูสึกเสียใจ สงสารมารดา  
มองวาบิดาเปนคนพาล  “เมามาถึงขั้นพอเอาปนยิงแบบบานนี้กูตองใหญ มึงไมมีที่แลว แมก็ตองเก็บไวในใจ แมจะหนี
จะฆาตัวตาย เขาเสียใจแตเขาทําไดเพราะติดลูก”   “เคยเห็นจะผูกคอตาย  เสียใจมาก ก็เหนื่อยใจทําไมพอตองทํากบั
แม”  “มองวามันไมสมเหตุสมผล คือเขาคนพาล  พอพาลอาละวาด โผงผาง   แตเขาไม 
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ทําจริงนะ”  “พูดภาษาผูชายนะ  มึงอยาขึ้นเสียงกับกูนะ  มึงอยางเถียงกูนะ  เดี๋ยวเตะ  ตบอะไรอยางนี้  ถาไมเถียงเขาจะ
ไมทํา  ก็จะ ๆ จนตายจากกัน”  มารดาเลาตอวา “ไมพอใจก็จะยิง จะฆา จะฟน  ใหลูกเมียกลัว”   พัฒนเลาถึงความรูสึก
ที่มีตอบิดาวา “เบื่อ หดหูใจ  กับการกระทําของพอ” 
 5.  ปญหาพฤติกรรมในวัยรุน :   การใชสารเสพติด  พัฒนใชสารเสพติดหลายชนิดรวมกัน  เร่ิมใชตั้งแต
วัยรุน จนกระทั่ง 1 เดือนกอนกระทําผิด    สุรา  เริ่มดื่มชวงวัยรุน ประมาณ 2 ครั้ง/สัปดาห  ดื่มสุราขาวครั้งละ 1 ขวด
กระทิงแดง    กัญชา เร่ิมใชเมื่ออายุ~15-16 ป  ขณะเรียนอยู กศน.   โดยสูบยัดไสในบุหรี่  บางครั้งสูบเปนบอง  ชวง
แรก~1-2 ครั้ง / สัปดาห   2 เดือนกอนกระทําผิดสูบกัญชาทุกวัน และหยุดใช 1 เดือนกอนกระทําผิด    สารระเหยใช 3k  
สัปดาหละ~2-3 ครั้ง  พัฒนเลาวาจะใช 3K  บอยที่สุด เนื่องจากราคาถูกและสามารถสูบไดนาน ใชประมาณ2 วัน /
กระปอง   หยุดใช 1 เดือนกอนกระทําผิด    
 การขัดแยงกับบิดา   ชวงเปนเด็กพัฒนจะถูกบิดาบังคับในทุก ๆ เรื่อง มารดาเลาวาเมื่อเริ่มเปนวัยรุน   พัฒนจะ
เริ่มขัดแยงกับบิดาบอย ๆ บิดามักตอวาพัฒนวาไมเชื่อฟง  ดื้อร้ันอวดดี    มารดาเลาวา “พอโตขึ้น เขาก็ไมยอม 
พอไง   เขาก็ตามเพื่อนไปทํางาน  ยอนพอหนัก ๆ พอรูวาลูกยอนก็ใสอารมณ”   บิดาทํางานรับจางเกี่ยวกับชางไม ซอม
เครื่องยนต และมักพาพัฒนไปทํางานดวย  เมื่อพัฒนโตเปนวัยรุน มักจะไมอยากไปดวยเนื่องจากบิดาจะดื่มสุราและ
กลับบานดึก  จึงจะขัดแยงกันเสมอ   มารดาเลาวา “พอลูกโตปุบก็เริ่มเขากับพอ  พอพอใชไมถูก  เขามีความรู เขาเกง 
เขาก็ฮึดแลว พอใหไปทําเครื่องกับพอ ทําไฟ ทําอะไร โตมาจะไดรูเขาก็รูวาพอตองไปติดวงเหลา  ทํางานเสร็จจะไม
กลับกินเหลาตอ  พอเมาปุบลูกก็ถามพอกลับยัง ๆ เขาก็วาเออเดี๋ยวกอน ทําใหเขาเครียด พักหลังเขาไมไปเลยจะใช
อารมณแลวตอนเนี้ย พอพอชวนก็ทําฮึด  พอถามวาทําไมไมไปทํามาหากิน แลวเปนอะไรไป มึงไมอยากทํากินรึ  มา
แข็งกับพอเดี๋ยวนี้มึงแข็งแลวเหรอ”  พัฒนเลาวา บิดาไมเปนผูนําครอบครัว  มักจะเกี่ยงงานใหพัฒนกับมารดาทํา  และ
มักใชอารมณกับพัฒนไมบอกความตองการที่แทจริง    “อยากใหพอพูดออกมาตรง ๆ เลยสวนใหญเขาจะแสดงอารมณ  
แตไมบอกวาตองการอะไร  พัฒนเลาตอวา “มีผลตอครอบครัว เขาไมเปนผูนําที่แทจริง พอออกอุบายลูกตองทํานะ แม
ตองทํานะ เขาไมทํา เขาทํางานตามหนาที่ แตใจไมอยากทํา”  มารดาเลาวาบิดาเขมงวดกับพัฒนมาก  พัฒนถูกกดดัน
จากบิดาตั้งแตเด็กจนกระทั่งโต  จนเคยตะโกนออกมาถึงความกดดันทีไดรับ  “ดวยความที่ดีมาก  มันเลยตึง  มีชวงที่เขา
ตะโกนวาทําไมชีวิตพัฒนถึงเปนแบบนี้  ทําไมพัฒนเกิดมาไมเหมือนกับเขา  ทําไมจะไปไหนพอตองพาไป ไปร.ร.ก็ไป
สง กลับก็ไปรับ จะไปไหนพอพาไปหมด คือบังคับตลอดไมเคยไดไปไหน”   พัฒนเลาวาบิดาไมเขาใจความรูสึกของ
พัฒน  พัฒนไมผูกพันกับบิดา เมื่อบิดาเสียชีวิตพัฒนไมรูสึกเสียใจ กลับดีใจ และคิดวาตนเองไมไดรักบิดาเลย 
 6.  ความเครียด :   การดํารงชีวิตอยางโดดเดี่ยว  พัฒนเลาวาครอบครัวยากจน  บิดามารดามีลูก 4 คน   
มารดาตองเปนหลักใหกับครอบครัว เนื่องจากบิดาไมรับผิดชอบ  เมื่อนอง ๆโตขึ้นทุกคนในครอบครัวไมสามัคคีกัน  
ทุกคนตางเอาตัวรอด  ตางคนตางอยู  นองชาย 2 คน  จะดื้อไมเชื่อฟง  เมื่อพัฒนมีอาการทางจิตทุกคนจะหนี  และพาไป
รักษา โดยจะทิ้งไวนาน ๆ ไมมาเยี่ยมซึ่งทําใหพัฒนรูสึกเบื่อหนาย  ไมอยากมีชีวิตอยู คิดวาทุกคนในบานรังเกียจเหยียด
หยามและไมมีใครเขาใจความรูตนเอง  “เบื่อหนายไมอยากมีชีวิตอยูไมมีใครสนใจ”    “นอยคนนักที่จะเขาใจความรู
สึกผม  สวนใหญเขาไมรับรูหรอกวาผมเปนยังไง”  “ไมมีใครดีหรอกแตละคน  มองเหมือนผมเปนสัตวตัวหน่ึง”   คูรัก
ตีจาก    มารดาและนองสาวเลาวาชวงที่มีอาการกําเริบแตละครั้งมักเปนชวงผิดหวังจากความรัก และคิด 
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วาเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดอาการทางจิต   “เขาเคยชอบผูหญิงนะ คือประวัติมันสวมกันพอดีเลย มีแฟนพอดี ก็พอแฟนมี
แฟนใหมก็เลยกลายเปนตอกันมาเลย  พอมาหลัง ๆ รักษาดีขึ้นเรื่อย ๆ พอชอบผูหญิงอีกก็เปนอีก  ชอบผูหญิง 3 ครั้งไป
ทุกคืนเลย ไปทั้งที่สติตัวเองไมดี  รักใครรักมาก”  พัฒนเลาวามีเรื่องไมสบายใจทุกครั้ง เชน เรื่องปญหาครอบครัว  ผิด
หวังจากความรักจะกลับไปใชสารเสพติด  พัฒนเลาวา “มีรักที่ไหนที่นั่นมีทุกข” 
 7.  การใชสารเสพติดหรือของมึนเมาในรอบ 5 ปท่ีผานมาและกอนกระทําผิด :   พัฒนใชสารเสพ
ติดหลายชนิดรวมกัน และหยุดใชทุกชนิด 1 เดือนกอนกระทําผิดเนื่องจากถูกพาไปรักษาพื้นบาน  สุราใชมาเรื่อย ๆ ตั้ง
แตเปนวัยรุนและใชคร้ังสุดทาย 2 เดือนกอนกระทําผิด  ดื่ม 2 ครั้ง / สัปดาห   กัญชา  ใชชวงวัยรุนและใชติดตอมาเรื่อง 
ๆ 2 เดือนกอนกระทําผิด สูบทุกวัน สอดไสบุหรี่บาง สูบเปนบองบาง    สารระเหย   เริ่มใชตั้งแตวัยรุน และใชบอยกวา
ชนิดอื่นเนื่องจากราคาถูก หางาย 2 วัน ใช 1 กระปอง  
 8.  ประวัติการเจ็บปวยทางจิตของญาติทางบิดา  :  ญาติทางบิดามีอาการทางจิตจากการใชสารเสพติด  
จะทํารายบิดามารดา เมื่อบิดามารดาไมใหเงิน 
 9.  การเคยประกอบคดี  :  4 ปกอนกระทําผิด  เคยถูกจับดําเนินคดีทําใหเสียทรัพยเนื่องจากใชมีดจี้จับเจา
ของบานที่บิดามารดาพาไปรักษาพื้นบาน  และทําลายทรัพยสินของบานหลังดังกลาวและหนีออกมา  ตอมาคดียกฟอง
เนื่องจากบิดาเปนพยานคนที่ 1 เสียชีวิต 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
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