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สรุปและข้อเสนอแนะ

พิธีกรรมผีฟ้าของภาคอีสานตอนเหนือเป็นพิธีกรรมเก่ียวกับความเช่ืออย่างหน่ึง ซ่ึงชาวอีสาน 
มีความเชื่อกันว่าเป็นพิธีกรรมที่สามารถใช้รักษาโรคภัยไข้เจ็บได้ โดยใช้การส่ือสารร ะหว่างมนุษย์ 
กับเทวดาหรือผี ซ่ึงมีดนตรีเป็นส่ือกลางท่ีนำผี หรือเทวดาลงมาช่วยรักษาให้หายจากอาการเจ็บป่วย 
โดยในการรักษาเช่นนี้จะพบเห็นได้ทั่วไปตามชนบทอีสาน และในอีสานตอนเหนือน้ีมีอยู่ ๗
จังหวัดที่มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับกันทั่วอีสานตอนเหนือ และยังใช้พิธีกรรมนีรักษาผู้ที่มีอาการป่วย 
ไม่รูสาเหตุอยู่ เน่ืองจากเป็นที่ยอมรับของผู้ในอีสานตอนเหนือผู้ที่ประกอบพิธีกรรมดังกล่าวยังได้ 
ถูกเชิญไปให้ประกอบพิธีกรรมในจังหวัดอ่ืนๆ แถบอีสานตอนเหนือ

ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตามหัวข้อต่อไปน้ี
๑. กลอนลำและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 
๒. การประกอบพิธีกรรม 
รท. องค์ประกอบสำคัญของพิธีกรรม 
๔. เครื่องประกอบพิธีกรรม

๑. กลอนลำและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม
กลอนลำและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมมีความสัมพันธ์คัน กล่าวคือ กลอนลำนั้น 

สามารถบอกขันตอนของการประกอบพิธีกรรมได้ โดยการถอดความจากกลอนลำแล้วจัดประเภทให้ 
อยู่ในขันตอนตามที่เนื้อหาของกลอนลำได้กล่าวไว้ ในแต่ละจังหวัดนั้นกลอนลำจะมีแตกต่างคัน 
เนื่องจากการอยู่คนละท้องท่ี ต่างจังหวัดและที่สำคัญอาการป่วยของผู้ป่วยแต่ละคนนั้นต่างกัน จึง 
ทำให้กลอนลำที่ออกมาในแด'ละครั้งนั้นไม่เหมือนกัน จึงถือว่าการใช้กลอนลำนั้นไม่มีความ 
ตายตัว ไม่มีแบบแผน แต่ขึ้นอยู่กับผู้ประกอบพิธีนั้นว่าจะใช้คำกลอนอย่างไรจึงจะสามารถสื่อให้ผู้ 
ท ี่พิงหรือผู้ป่วยหันสามารถเข้าใจในกลอนลำนั้นได้ อันเป็นความสามารถเฉพาะตัวของผู้
ประกอบพิธีกรรม เนื่องด้วยความแตกต่างกัน จึงถือได้ว่ากลอนลำของแต่ละคนนั้นเป็น 
เอกลักษณ์เฉพาะตัวของแต่ละบุคคล แต่ทั่งหมดก็มีจุดบุ่งหมายเดียวกันคือช่วยตับทุกข์หรือ
อาการป่วยของคน กลอนลำในพิธีกรรมหมอลำทรงหรือลำผีฟ้านี้จัดอยู่ในประเภทของการลำล่อง 
ลำส่อง หรือลำทางยาว ซึ่งประเภทของการลำตังกล่าวมีลักษณะไปเรื่อยๆ ช้าๆ มีการเอื้อนเป็น 
ระยะเพ่ือให้เกิดความชาบซ้ึงไพเราะในกลอนลำ
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๒. การประกอบพิธีกรรม
การประกอบพิธีกรรมผีฟ้าทัง ๗ จังหวัด มีความแตกต่างกัน ซึ่งถือว่าเป็นเทคนิคของแต่ 

ละบุคคลที่อยู่ในเขตวัฒนธรรมในท้องที่ของจังหวัดนั้นๆ โดยผู้ประกอบพิธีจะคิดค้นขันตอน
ออกมาให้มีความน่าเชื่อถืออย่างไร และขั้นตอนพิธีกรรมต่างๆ ทัง ๗ จังหวัด ก็มีเหมือนและ
แตกต่างกันในบางขั้นตอน เช่น

ตัวอย่างของความแตกต่างกัน
- การใช้ไข่ไก่ในการประกอบพิธี มีเหมือนกันคือ การใช้ไข่ไก่

เหมือนกันแต่จะใช้ทำหน้าที่ไม'เหมือนกัน เข่น ในจังหวัดขอนแก่น ใช้ไข่ไก่เพื่อเสี่ยงทายแสดง 
อิทธิฤทธให้ดูและอีกนัยหนึ่งคือ เพื่อสื่อให้เห็นถึงการทนุถนอมใจเหมือนรักษาไข่ไม่ให้แตก แต่ 
ในจังหวัดอุดรธานี ใช้ไข่ไก่ในการทำนายหาสาเหตุต่างๆ ซึ่งจะแตกต่างกันในเรื่องการใช้งานของ 
เครื่องประกอบพิธี

ตัวอย่างของความเหมือนกัน
- ในการประกอบพิธีทุกครังจะมีอยู่ขันตอนหนึ่งที่ทุกจังหวัดจะต้องมีนัน 

ก็คือการเชิญผีให้ลงมาเข้าร่างของผู้ประกอบพิธี ซึ่งมี'ขั้นตอนตังกล่าวนีในทุกจังหวัด
ตังนั้นสามารถสรุปไต้ว่าขั้นตอนนั้นไม่มีแบบแผนที่ตายตัว เนื่องจากการอยู่ในเขตของ

วัฒนธรรมท้องถิ่นที่แตกต่างกันจึงทำให้การประกอบพิธีนันแตกต่างกันไปบ้าง
ในการทำนายในพิธีกรรม สิ่งที่จะทำให้ทราบเรื่องราวเกี่ยวกับอาการป่วย ก็คือ ช้าวสาร 

และไข่ ซึ่งจะลูที่ช้าวที่ติดไข่ และการนับจำนวนคู่ ค่ี ของเมล็ดข้าว ซึ่งจะขึนอยู่กับข้อตกลงของผู้ 
ประกอบพิธีกรรมว่าจะมีการตกลงในเรื่องของการทำนายอย่างไร 
๓ .  องค์ประกอบสำคัญของพิธีกรรม

องค์ประกอบสำคัญของผีฟ้าก็ได้แก่
- ผู้ประกอบพิธีกรรม
- ลายที่ใช้บรรเลงประกอบพิธี
- เครื่องดนตรี

ท ังหมดที่กล ่าวมาน ีไม ่น ับรวมกับผ ู้ป ่วยซ ึ่งต ้องม ีอย ู่ในท ุกพ ิธ ีกรรม ยกเว ้นการเล ียงผ ี และ 
ผู้ประกอบพิธีกรรมส่วนใหญ่นันก็เป็นผู้หญิง จะมีผู้ชายที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมอยู่บ้างแต่ก็เป็น 
ส่วนน้อยซึ่งผู้ประกอบพิธีกรรมที่เป็นผู้ชายนั้นมักจะมี จิตใจที่เป็นผู้หญิง จึงไม่ค่อยที่จะมีผู้ปร ะกอบ 
พิธีกรรมเป็นผู้ชายมากนัก

ลายและเครื่องดนตรีนั้นเป็นสิ่งสำคัญที่ขาดไม่ไต้เพราะเป็นสื่งที่จะเป็นสื่อกลางระหว่าง 
คนกับผีให้ติดต่อสื่อสารกันไต้ และเป็นสิ่งที่ทำให้พิธีกรรมนั้นเกิดความขลังและน่าเชื่อถือ ลายที่ 
ใช ้บรรเลงในพิธ ีกรรมล้วนแล้วแต่เป ็นลายพืนเมืองอีสานทังส ิน แต่นางพิธีกรรม ก็อาจใช้เพลง 
สมัยใหม่เข้ามาบรรเลงเพื่อทำให้เกิดความสนุกสนาน ซึ่งเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง ส่วนใหญ่นั้นก็
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นันก็จะไม่สามารถประกอบพิธีกรรมได้เนื่องจากไม่มีพาหนะที่จะพาเทพ หรืออัญเชิญเทพลงมาได้ 
แต่ถ้าเป็นพิธีกรรมเลี้ยงผีอาจจะใช้เครื่องประกอบจังหวะเพื่อความเร้าใจของบทเพลงที่บรรเลงหรือ 
เคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืนเข้ามาบรรเลงร่วมเพ่ือเกิดความสนุกสนาน 
๔. เครื่องประกอบพิธีกรรม

เคร่ืองประกอบพิธีกรรมนั้นขึ้นอยู่กับผู้ประกอบพิธีว่าจะใช้อะไรอย่างไร ซ่ึงผู้ประกอบพิธี 
ได้รับการสืบทอดมา แต่เครื่องประกอบพิธีบางอย่าง ใน ๗ จังหวัด ก็มีส่วนท่ีเหมือนกันอยู่บ้างและ 
มีจุดประสงค์ในการใช้เหมือนกัน นั่นก็แสดงให้เห็นว่าการสืบทอดบางอย่างก็ยังคงมีความ 
คล้ายคลึงกันอยู่บ้าง

การประกอบพิธีกรรมผีฟ้าน้ีไม,ใช่แค่ ๗ จังหวัดนีเท่านั้นที่มีการประกอบพิธีกรรมเช่นนี้ 
แต่ผู้ท่ีประกอบพิธีกรรมได้ถูกเชิญไปให้ประกอบพิธีกรรมในจังหวัดอื่นอีกเช่นกัน

หากเปรียบการถูกเชิญให้ไปประกอบพิธีกรรมผีฟ้ากับทฤษฎีมานุษยวิทยาแล้ว ก็จะเปรียบ 
ได้กับทฤษฎี การแพร่กระจาย คือ วัฒนธรรมท้ังหมดท่ีมาจากแหล่งกำเนิดเดียวกันและแพร่กระจาย 
ไปโดยผ่านการติดต่อทางวัฒนธรรม หรือโดยการแพร่กระจาย จะเห็นได้ว่าผู้ที่ประกอบพิธีกรรม 
ผีฟ้านั้นได้ถูกเชิญไปรักษายังที่อื่นหรือจังหวัดอื่นที่มีคนด้องการให้รักษา การที่ถูกเชิญไปนั้นก็ 
เนื่องจากได้ยินชื่อเสียงหรือมีผู้คนที่เคยรักษาหายจากอาการป่วยแนะนำ หรือมีการบอกต่อกันมา 
จึงทำให้มีการแพร่กระจายของวัฒนธรรมจากอีกที่ไปสู่อีกที่ จึงทำให้ผู้ที่ประกอบพิธีนั้นได้1ไป 
แพร่กระจายวัฒนธรรมในการรักษาของตน ดนตรีก็เช่นกัน นักดนตรีก็ได้นำบทเพลงของตนไป 
เผยแพร'ในสังคมอ่ืนท่ีไม่ใช่สังคมของตน

เม่ือสังคมหรือวัฒนธรรมอ่ืนยอมรับว่าการรักษาเช่นนี้เป็นการรักษาที่ดีหรือเป็นการรักษาที่ 
ทำให้ผู้ป่วยมีจิตใจที่ดีขึน จึงทำให้เกิดความด้องการในการรักษาเช่นนั้นเมื่อมีอาการ หรืออยากจะ 
ให้รักษาคนที่ป่วยคนอ่ืน ซึ่งความต้องการเหล่านั้น ในทางมานุษยวิทยาน้ัน เรียกว่าความต้องการ 
ของปิจเจกบุคคล เม่ือเกิดการป่วยโดยที่ไม่รู้สาเหตุหรือรักษามานานแล้วไม่หายจึงจำเป็นต้องพึ่ง
การรักษาโดยใช้พิธีกรรมผีฟ้า นั้นคือความต้องการของป็จเจกบุคคล

ทฤษฎีการหน้าที่นิยม ได้กล่าวไว้ว่า วัฒนธรรมสนองความต้องการของปีจเจกบุคคล 
เมื่อเกิดความต้องการแล้วก็ด้องหาสิ่งที่มาตอบสนองความต้องการเพื่อให้บรรลุความต้องการนั้น 
ก็คือ เมื่อเกิดการเจ็บป่วยโดยที่ไม่รู้สาเหตุหรือรักษาไม่หาย ในส่วนของคนที่มีความเชื่อเกี่ยวกับ 
ผีฟ้าก็ย่อมจะต้องการการรักษาที่ใช้พิธีกรรมผีฟ้านี้เช้ามารักษาเพื่อที่จะต้องการหายจากอาการป่วย 
หรือทุเลาจากอาการป่วย

กลอนลำในพิธีกรรมผีฟ้านั้นเป็นสิ่งสำกัญที่ทำให้ผู้ป่วยเช้าใจสาเหตุของการเจ็บป่วย ซ่ึง 
คำประพันธ์ที่ได้ลำออกมาในอยู่ในประเภท การลำล่อง หรือการลำทางยาว ซึ่งเป็นการลำใน 
ลักษณะการอ้อนวอนขอให้ช่วย มีการยกย่องความดีงามของผีหรือเทวดาเพื่อให้ผีหรือเทวดา 
พอใจในคำยกย่องแล้วจึงยอมช่วย และสำนวนในการลำนั้นเป็นแบบพรรณนาโวหาร ซ่ึงจะทำนอง
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จะเป็นไปอย่างช้าๆ เร่ือยๆ ค่อยเป็นค่อยไป โดยที่จะทำการร้องเคล้ากับเสียงแคนที่บรรเลงตั้งแต่ 
เริ่มพิธีจนเสร็จพิธี แต่ล้าไม่มีเสียงแคนก็ไม่สามารถที่จะประกอบพิธีได้เนื่องจากแคนเป็นเสมือน 
เคร่ืองมือในการสื่อสาระหว่างมนุษย์กับผี หรือเทวดา

ในทางด้านดนตรี แคน เป็นเครื่องดนตรีหลักในการประกอบพิธีกรรมผีฟ้า ซ่ึงเสียงแคน 
ที่บรรเลงออกมานันเป็นตัวช่วยให้พิธีกรรมนันดูศักดิสทธเกิดความขลัง และเป็นตัวกลางที่ทำให้ 
คนกับผี หรือเทวดาได้ติดต่อกัน ซึ่งเสียงแคนนั้นก็เป็นตัวทำให้พิธีกรรมนั้นดำเนินไปได้ตั้งแต่ 
เริ่มพิธีจนกระนั้งเสร็จสิ้นพิธีกรรม นอกจะทำให้พิธีนั้นดำเนินไปได้ด้วยดีแล้วเสียงแคนหรือลาย 
ที่บรรเลงออกมาจากแคนนันก็เป็นตัวช่วยรักษาให้ผู้ป่วยหายหรือทุเลาจากอาการป่วยได้ เน่ืองจาก 
ชาวอีสานนันรักสนุกสนานร้องลำทำเพลง เมื่อได้ยินเสียงแคนแล้วก็ทำให้เกิดความสนุกครึกครื้น 
ตามเสียงแคนที่ได้ยิน จึงทำให้ผู้ป่วยนั้นลืมความทุกข์ของตนหรือโรคภัยที่มาเบียดเบียนไป 
ชั่วขณะอยากท่ีจะลุกข้ึนมาฟ้อนมารำ ซึ่งก็เป็นการบำบัดรักษาโดยกายภาพไปในตัว หรือแม้กระ 
ทังเสียงที่ลำร้องออกมาก็มีส่วนทำให้หายจากอาการป่วยได้ โดยที่อาจะทำให้ผู้ป่วยมีกำลังใจมี 
ความหวังและไม่ได้คิดว่าตนอยู่โดดเด่ียว จึงทำให้ทืเนจากอาการเจ็บป่วยและหายจากอาการนั้นๆ 
และจากการสื่อสารกับผีหรือเทวดาของผู้ที่เป็นผู้ประกอบพิธี จึงทำให้เรียกได้ว่าการรักษาด้วย 
พิธีกรรมผีฟ้านีเป็นการรักษาด้วยจิตวิทยา โดยมีดนตรีเป็นเครื่องมือในการรักษา

ในบางพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีฟ้า เช่นพิธีกรรมการเลี้ยงผี ของชาวจังหวัดกาฬสินธุ ดนตรีได้ 
ถูกเปลี่ยนไปในอีกทิศทางหนึ่งคือเพื่อความสนุกสนานเท่านั้น ไม,ได้เกี่ยวกับการรักษา แต่ทำให้ 
เกิดความขลังของพิธีกรรมอยู่บ้างในบางครั้ง ซึ่งดนตรีในพิธีกรรมการเลี้ยงผีนี้บทเพลงที่บรรเลง 
ออกมาได้นำเอาบทเพลงสมัยใหม่เข้ามาผสมผสานเพื่อทำให้เกิดความสนุกสนานในการฟ้อนรำ 
ของผู้ที่เป็นร่างทรง เนื่องด้วยความเจริญที่เข้ามาสู่ชนบท จึงทำให้เกิดการรับรู้ข่าวสารก็มากขึ้น 
สิ่งต่างๆ ก็เข้ามาในชีวิตมากมาย จึงเป็นสาเหตุให้ดนตรีในพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวกาฬสินธุได้ 
เปลี่ยนแปลงตามสมัย การเปลี่ยนแปลงตังกล่าวล้าใช้ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาเข้ามาอธิบายการ
เปล่ียนแปลงนีก็จะได้ ทฤษฎีวิวัฒนาการเชิงคลาสสิก ซ่ึงได้อธิบายว่า กระบวนการท่ีรูปแบบใหม่ๆ 
ของวัฒนธรรมพัฒนามาจากรูปแบบเก่า (งามพิศสัตย์สงวน:๒๕๔๓) กล่าวคือ การเปลี่ยนแปลง 
ของลายที่ใช้ในการเลี้ยงผีสมัยค่อนนั้นเป็นลายที่ให้ความสนุกสนานแต่จังหวะนั้นยังไม่เร้าใจ 
เท่าที่ควร เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ความเจริญก็มีมากขึ้น ความสนุกสนานนั้นก็ต้อง 
เพ่ิมขึนตามการเปล่ียนแปลง ล้าใช้ลาย อย่างสมัยค่อนก็ไม่มีใครยอมรับจึงให้มาใช้เพลงสมัยใหม่ที่ 
มีจังหวะที่เร้าใจจึงเป็นที่ยอมรับในหมู่คนที่ร่วมพิธีกรรม ซึ่งเครื่องดนตรีที่บรรเลงนั้นก็ยังเป็นชิ้น 
เดิมอยู่ แต่ลายนันมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม

เน่ืองจากการไม่ยอมรับดนตรีสมัยเก่า นักดนตรีที่บรรเลงอยู่นั้นก็จะต้องปรับตัวให้เข้ากับ 
สมัยใหม่เพื่อความอยู่รอดของนักดนตรีและดนตรีที่ตนเล่นอยู่ ตังนั้นทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
ก็จะสามารถใช้กับการปรับตัวของนักดนตรีได้ ซึ่งทฤษฎีนี้ได้กล่าวว่า เป็นการปรับตัวต'อบีญหา



๑๗๔

เบืองต้นที่เกี่ยวกับการดินรนเพื่อมีชีวิตอยู่และการผลิต กล่าวคือ เมื่อนักดนตรีถูกต่อต้านจาก 
ผู้ที่ร่วมพิธีเกี่ยวกับการบรรเลงลายที่ยังเป็นของเดิมอยู่ จึงทำให้นักดนตรีนันต้องจำเป็นที่ต้อง 
ปรับเปลี่ยนแนวการบรรเลงให้ดูเข้ากับสังคมสมัยใหม่เพื่อให้ตนเองนั้นสามารถดำรงอยู่ใน แวดวง 
ของนักดนตรีที่ประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผีไต้ จึงต้องนำเอาเพลงสมัยใหม่เข้ามาบรรเลงแทนการ 
บรรเลงลายที่เป็นของเดิม และเมื่อมีการนำเพลงสมัยใหม่มาบรรเลงก็จะเกิดการอยากเรียนของคน 
รุ่นใหม่ที่อยากบรรเลงเพลงสมัยใหม่ไต้เหมือนกับนักดนตรีที่เขาเคยเห็น จึงเกิดการผลิตนักดนตรี 
ขึนมาใหม่ ซึ่งอาจจะเป็นทางอ้อมของการสืบทอดดนตรีก็อาจจะเป็นไต้

อย่างไรก็ตาม พิธีกรรมผีฟ้าก็เหมือนจะเป็นสัญลักษณ์ทีแ่สดงให้เห็นถึงความเชื่อที่มีต่อส่ิง 
ที่เหนือธรรมชาติ โดยมีสิ่งที่เชื่อความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติก็คือ ดนตรี 
ซึ่งเป็นตัวเชื่อมไต้ดีระหว่างมนุษย์กับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ ทำให้ไต้มีการสื่อสาร มีการช่วยเหลือ 
ระหว่างกันยามเมื่อที่มนุษย์นั้นมีความทุกข์ ซึ่งในสังคมชนบทให้ความเคารพนับถือในสิ่งเหนือ 
ธรรมชาติมาก แต่หากขาดดนตรีแล้วการติดต่อกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติก็จะเป็นไปไต้ยาก การ 
อ้อนวอนขอให้ช่วยตับทุกข้ก็จะไม่เกิดขึ้น เนื่องจากไม่มีดนตรีเป็นสื่อกลางระหว่างกัน ตังน้ัน 
ดนตรีจึงเป็นสิ่งท่ีสำคัญย่ิงในการสื่อสารกับส่ิงที่เหนือธรรมชาติ

ด้วยความเจริญของสังคมชนบทจึงทำให้พิธีกรรมนี้ลดห้อยลงไปทุกที และเป็นเหตุให้ 
ดนตรีที่คู'กับพิธีกรรมนี้ก็ลดลงไปด้วยก็เพราะต้วยความเจริญที่เข้ามาสุ่ชนบท แต่ล้าชุมชนที่มี 
วัฒนธรรมแข็งแกร่งจะสามารถเลือกที่จะรับหรือปฏิเสธค่านิยมที่ไม'สอดคล้องคับวิถีชีวิตและ 
วัฒนธรรมของตน ฉะนั้นเราควรที่จะรักษาภูมิปีญญานี้ไว้ให้ไต้อยู่นานเท่านานเพื่อคนรุ่นต่อๆไป 
จะไต้นำมาศึกษาต่อไปในภายหน้าเพื่อเป็นประโยชน์ต่อวิชาการและเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
สืบไป

ข้อเสนอแนะ
จากที่ผู้วิจัยไต้นำเสนอเกี่ยวกับดนตรีพิธีกรรมผีฟ้าในอีสานตอนเหนือโดยการสุ่มตัวอย่าง 

จังหวัดละ ๑ คน ผู้วิจัยคิดว่ายังมีพิธีกรรมผีฟ้าที่ผู้ประกอบพิธีกรรมนั้นประกอบพิธีกรรมที่อาจจะ 
แตกต่างจากท่ีผู้วิจัยไต้นำเสนอไป เช่นความแตกต่างของกลอนลำ หรือแม้กระทั้งในเรื่องของลาย 
ซึ่งยังมีบางลายที่ยังไม่สามารถที่จะนำมาเสนอไต้เนื่องจากไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรและ 
ต้องมีการเรียนและ!เกฝนจนมีความชำนาญเท่านั้นจึงจะสามารถแกะโน้ตไต้ ทั้งนี้ผู้วิจัยคิดว่าหาก 
มีผู้สนใจศึกษาในเรื่องเหล่านี้ก็คงจะเป็นประโยชน์ต่อวิชาการ และเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
สืบไป
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