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บทนำ

1 .1 .ค ว า ม เป ็น ม าและค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ป ็ญ ห า

ดรสาแบหลา เป็นการแสดงชุดหนึ่งที่อยู่ในละครในเรื่องอิเหนา บทพระราชนิพนธ์
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลท่ี 2 ซึ่งได้เค้าโครงเรื่องมาจากนิทานปีนหยี
ของชวา อิเหนาบทพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 2 มีสำนวนโวหารไพเราะ เข้าใจง่าย เน้ือหา
สอดแทรกประเพณี และวัฒนธรรมต่างๆ เช่น งานพระเมรุ งานสมโภชลูกหลวง พิธีโสกันต์
พิธีแห'สนานใหญ่ เป็นด้น ถ้อยคำที่ใช้ สามารถมาประดิษฐ์ท่ารำได้ง่าย ด้วยเหตุนี้จึงได้รับการยก 
ย่องจากวรรณคดีสโมสร พ.ศ. 2459 ว่าเป็นยอดของบทละครรำ และ เป็นบทละครที่เหมาะสำหรับ 
นำมาจัดแสดง ต่อมามีการนำบทละครของรัชกาลท่ี 2 มาจัดแสดงละครในเร่ือง อิเหนา ซ่ึงเน้ือเร่ือง 
ของบทละครมีการกล่าวถึง การแบหลาของตัวละคร คือ นางดรสา ปรากฏอยู่ ในตอนดรสาแบหลา

ดรสา หมายถึง ชื่อตัวละครฝ่ายนางที่มีบทบาทสำคัญในตอน ดรสาแบหลา นางดรสา 
เป็นพระธิดาของท้าวประตาหรา แห่งเมืองประตาหรา ต่อมาได้เป็นพระมเหสี ตำแหน่งประไหม 
สุหรีของระดูบุศสิหนา แห่งเมืองบุศสิหนา และเมื่อผู้เป็นสามีสิ้นพระชนม์ นางดรสาจึงทำพิธี
แบหลาเพื่อตายตามสามี

แบหลา ' เป็นคำกริยา หมายถึง แผ่เต็มท่ี, ฆ่าตัวตาย
แบหลา เป็นชื่อพิธีกรรมอย่างหนึ่งที่มีปรากฎในหมู่เกาะชวาและบาหลีของอินโดนีเซีย 

ลักษณะพิธีกรรมได้รับอิทธิพลมาจากพิธีสดีของอินเดียในศาสนาฮินดูอีกทอดหนึ่ง การแบหลา 
คือ การที่สตรีกระโดดเข้ากองไฟ เพื่อตายตามสามี เป็นการแสดงออกถึงความรัก ความซื่อสัตย์ 
กล้าหาญและเด็ดเดี่ยว โดยเชื่อว่าเป็นการไถ่บาปและจะได้ไปปรนนิบัติรับใช้สามีในโลกภายหน้า 
ผลของการกระทำจะได้รับการยกย่องจากสังคมว่าเป็นวีรสตรี

ตังบัน ดรสาแบหลาในการแสดง หมายถึง การฆ่าตัวตายของนางดรสา ด้วยวิธีกระโดด 
เข้ากองไฟตามแบบพิธีแบหลา ของอินโดนีเซีย ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากพิธีสตีของอินเดีย

'มานิต มานิตเจริญ,พจนานุกรมไทย,พิมพ์ครังท่ี 17,(กรุงเทพมหานคร:อักษรพิทยา, 
2531), หน้า 540.
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ดรสาแบหลา มีทังการแสดงที่อยู่ในละครและการรำเดี่ยว เป็นการแสดงที่สื่อให้เห็นถึง 
การทำพิธีแบหลาหรือการฆ่าตัวตายได้อย่างงดงาม โดยการนำกริชมาประกอบการร่ายรำอวดบมือ 
และในตอนท้ายก่อนการฆ่าตัวตายจะใช้กริชแทงตัวก่อนแล้วจึงกระโดดเข้ากองไฟตามพิธีนบหลา 
การแสดงตอนนีจึงมีชื่อเรียกว่า รำดรสาแบหลา หรือรำกริชดรสา

การนำกริชมาประกอบการรำการแบหลา ของนางดรสา เป็นการรำอวดพิมือที่แสดงถึง 
ความมุ่งมั่น เด็ดเด่ียว โน้มน้าวให้ผู้ชมติดตาม การแสดงสื่อถึงลำดับขั้นตอนของพิธีกรรมไปจนถึง 
การฆ่าตัวตาย ซึ่งการรำกริชโดยส่วนใหญ่จะเป็นการรำของตัวละครพระ เช่น อิเหนารำตัดดอกไม้ 
ฉายกริช ในการแสดงตอน ตัดดอกไม้ฉายกริช, สุหรานากงรำกริช ในการแสดงตอน บวงสรวง 
เป็นต้น การรำของตัวพระ มีจุดมุ่งหมาย เพ่ือการร่ายรำอวดพิมือ และชั้นเชิงการใช้อาวุธในการต่อสู้ 
จึงแตกต่างจากการรำกริชของนางดรสา ที่มีธุดมุ่งหมาย เพื่อการร่ายรำอวดพิมือ ชั้นเชิงการใช้อาวุธ 
ในการฆ่าตัวตาย ซึ่งถือเป็นจุดเด่นประการหน่ึงของการรำดรสาแบหลา

การรำดรสาแบหลา หรือรำกริชดรสา ได้รับการถ่ายทอดจาก อดีตตัวละครในวังสวน 
กุหลาบ 2 ท่านคือ คือท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี อดีตผู้เชี่ยวชาญด้านนาฎศิลปึไทย สำนักการ 
สังคีต กรมศิลปากร และศิลปินแห่งชาติ พ.ศ. 2528 และคุณครูเฉลย ศุขะวณิช อดีตผู้เชี่ยวชาญด้าน 
นาฎศิลป็ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร และศิลปินแห่งชาติ พ.ศ. 2530 เมื่อบุคคลทั้ง 2 ท่าน 
เช้ามารับราชการอยู่ในกรมศิลปากร จึงได้นำท่ารำดรสาแบหลาที่ได้รับถ่ายทอด จากหม่อมครูแย้ม 
(พระ) และหม่อมครูนุ่ม (นาง) ในวังสวนกุหลาบ มาก่ายทอดให้กับศิษย์กรมศิลปากรทังใน สำนัก 
การสังคีต และในวิทยาลัยนาฎศิลป ซึ่งผู้ที่จะได้รับการถ่ายทอด ต้องเป็นผู้ที่มีพื้นฐานการรำที่ดีมี 
ปฏิภาณไหวพริบ จนสามารถรับการถ่ายทอดได้ครบถ้วนสมบูรณ์ ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดท่ารำดรสา 
แบหลาในระยะแรก (พ.ศ. 2498-2524) ของกรมศิลปากรได้แก่

1. นางนพรัตน์ หวังในธรรม ผู้เช่ียวชาญนาฎศิลป็ไทย วิทยาลัยนาฎศิลป กรมศิลปากร
2. นางบุนนาค ทรรทรานนท์ นาฎศิลปิน9 สำนักการสังคีตกรมศิลปากร
3. รองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล อาจารย์ภาควิชานาฎยศิลปึ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

นอกจากนีศิษย์รุ่นพี่ของนางนพรัตน์ หวังในธรรม คือ นางสาวอัมพร พวงประยงค์ และ 
รุ่นเดียวกับนางนพรัตน์ หวังในธรรม คือนางสาวพิมล ว่องไว เคยได้รับการถ่ายทอดท่ารำ ดรสา 
แบหลา จากหม่อมครูต่วน ละครคุณพระประยูรวงศ์ (ปีจจุบันนางสาวอัมพร ได้เสียชีวิตไปแล้ว 
ส่วนนางพิมล มิได้รับราชการในกรมศิลปากร)



3

หลังจากนันในระยะต่อมา นางนพรัตน์ หวังในธรรม, นางบุนนาค ทรรทรานนท์และ 
รองศาสตรจารย์ผุสดี หลิมสกุล ได้ถ่ายทอดการรำดรสาแบหลาให้กับศิษย์ 5 ท่านคือ

1. อาจารย์ดร.สวภา เวชสุรักษ์ อาจารย์ประจำภาควิชานาฎยศิลปึ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รับการถ่ายทอดท่ารำดรสาแบหลาจาก นางนพรัตน์ 
หวังในธรรม เพื่อทำวิทยานิพนธ์ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ.2537

2. นางแพรวดาวพรหมรักษานาฎศิลปิน6 สำนักการสังคีตกรมศิลปากรได้รับการ 
ถ่ายทอดท่ารำดรสาแบหลาจาก นางบุนนาค ทรรทรานนท์ ในแบบชวา ซึ่งนางบุนนาค 
ปรับปรุงท่ารำให้เข้ากับดนตรีที่บรรเลงแบบชวา โดยอาศัยท่ารำพ้ืนฐานเดิมของท่ารำ 
ดรสาแบหลา เพ่ือเผยแพร่

3 . นางพัชราวรรณ ทับเกตุครู คศ.2 วิทยาลัยนาฎศิลปกรมศิลปากรได้รับการถ่ายทอด 
ท่ารำดรสาแบหลาจากรองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล เพื่อการเรียนการสอน

4 . นางนฤมลณนคร คร ูคศ .2 วิทยาลัยนาฎศิลปกรมศิลปากรได้รับการถ่ายทอดท่ารำ 
ดรสาแบหลาจากนางนพรัตน์ หวังในธรรม เพ่ือการเผยแพร่และการศึกษา

5. นางสาวแก้วตา สุขเกษม อาจารย์สอนนาฎศิลปึไทย โรงเรียนราชินี ผู้ที่ได้รับการ 
ถ่ายทอดท่ารำดรสาแบหลาจากรองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล เพื่อการศึกษาและการ 
เผยแพร,

นอกจากนินางนพรัตน์ หวังในธรรม ได้ถ่ายทอดรำดรสาแบหลาให้กับนิสิตสถาบันต่างๆ 
เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปึ และ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นด้น ส่วนรองศาสตรจารย์ผุสดี หลิมสกุลได้ถ่ายทอดรำดรสาแบหลา 
ให้กับนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือการเรียนการสอนและการเผยแพร่

อนึ่งการแสดงชุดดรสาแบหลาเป็นการแสดงที่ตัวละครตายกลางโรง เชื่อกันว่าเป็นเรื่อง 
อัปมงคล ทังไม่เป็นมงคลกับผู้แสดง จึงไม่นิยมนำมาจัดแสดง การถ่ายทอดตลอดจนการเผยแพร่ 
จึงมีน้อย ตังน้ันเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล เมื่อจะแสดงชุดดรสาแบหลาจึงมีการปฏิบัติก่อนและ 
หลังการแสดง โดย ครูผู้ถ่ายทอดท่ารำจะพาศิษย์ไปจุดธูปเทียนบูชาครูบาอาจารย์ ที่ล่วงลับไปแล้ว 
ซึ่งเป็นผู้ประสิทธ์ประสาทการแสดงชุดนี เพื่อเป็นการระลึกถึงพระคุณ และขอบารมีครูช่วยให้ศิษย์ 
มีความจำดี เมื่อถึงวันแสดง ผู้รำต้องไหว้ครูอีกครั้งก่อนที่จะแสดง เพื่อขอครูช่วยคุ้มครองให้การ 
แสดงดำเนินไปอย่างราบรื่น ปราศจากอุปสรรคใดๆ และเมื่อเสร็จสินการแสดง ผู้รำจะต้องให้พระ 
รดนำมนต์ เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ และต้องใส่บาตร หเอทำสังฆทานอุทิศส่วนกุศลให้ครู เพ่ือ 
เป็นการตอบแทนพระคุณ



4

ส่วนในเร่ืองวิชาการ มีผู้ศึกษาเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการรำดรสาแบหลา คือ งานศิลปนิพนธ์ 
หลักสูตรศึกษาศาสดรบัณฑิตของนางผุสดี ศรีสำราญ (ปีจจุบัน คือรองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล) 
ศึกษาเร่ือง บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา (พ.ศ.2524) ท่านศึกษาไว้เมื่อครั้งเป็นนักศึกษา 
ปริญญาตรี วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา (ป็จจุบัน คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล) 
และ งานวิจัยในหลักสูตร ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตของ อาจารย์ ดร.สวภา เวชสุรักษ์ อาจารย์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศึกษาเรื่อง มโนห์ราบูชายัญ: การประยุกต์ท่ารำ 
จากดรสาแบหลา (พ.ศ.2537) จะเห็นได้ว่าการเผยแพร่ และการถ่ายทอดตลอดจนงานวิชาการที่ 
เก่ียวกับการรำดรสาแบหลาทั้งในอดีต และป็จธุบันมีน้อยมาก ส่วนใหญ่การถ่ายทอดเป็นไปเพื่อการ 
เรียนการสอน

ด้วยเหตุดังกล่าวในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นผู้หนึ่งที่ได้รับการปีกหัดเพื่อแสดงชุด ดรสาแบหลา 
ในงานเสวนาทางวิชาการเรื่อง ละครวังสวนกุหลาบ : คุณูปการที่มีต่อกรมศิลปากรครบ 96 ปี ของ 
คุณครูเฉลย ศุขะวณิช ณ โรงละครแห่งชาติ พ.ศ.2543 พบว่าการแสดงชุดนี้มีคุณค่าทางนาฎยลักษณ์ 
ในกระบวนท่ารำ ตามแบบแผนละครใน มีลีลางดงาม แปลกตา และเกรงว่าการแสดงชุดนี้จะ 
สูญหาย จึงเกิดความสนใจที่จะศึกษา กระบวนท่ารำและกลวิธีการรำดรสาแบหลา ตามพิธีกรรม 
แบหลาท่ีปรากฎอยู่ในการแสดงละครใน เร่ืองอิเหนา ตอนดรสาแบหลา จากศิลปินทั้ง 3 ท่าน ได้แก่ 
นางนพรัตน์ หวังในธรรม นางบุนนาค ทรรทรานนท์และรองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล ซ่ึง 
เป็นผู้ที่ได้รับการสืบทอดการรำดรสาแบหลาในระยะแรก ของ กรมศิลปากร เพื่อนำไปพัฒนาปีมือ 
การรำของตนเองและถ่ายทอดให้แก่ศิษย์ในโอกาสต่อไป

1.2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.2.1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของพิธีกรรมแบหลากับการรำเด่ียวดรสาแบหลา
1.2.2. เพ่ือวิเคราะห์กระบวนท่ารำ และกลวิธีของการรำดรสาแบหลา

1 .3 . ข อ บ เข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1.3 .1. ศ ึกษ าการรำเด ี่ยวช ุด  ด รส าแบ ห ล า จ าก ก ารแ ส ด งใน เร ื่อ งอ ิเห น า ตอน ด รส าแบ ห ล า
1.3.2. กรณ ีศ ึก ษ าก ารรำเด ี่ยวด รส าแบ ห ล า จากศ ิลป ิน  3 ท ่าน ได ้แก ่

1 .3 .2 .1 .น าง น พ ร ัต น ์ ห ว ัง ใน ธ ร ร ม  อาย ุ 69  ป ี ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ ด ้าน น าฎ ศ ิล ป ึไท ย  
ว ิท ยาล ัยน าฏ ศ ิลป  กรม ศ ิลป ากร ผ ู้ท ี่ได ้ร ับ ก าร ถ ่าย ท อ ด ท ่าร ำด ร ส าแ บ ห ล า จากค ุณ คร  ู
เฉลย ศ ุขะวณ ิช  อด ีต ผ ู้เช ี่ยวชาญ ท างด ้าน น าฏ ศ ิลป ึไท ย ว ิท ยาล ัยน าฏ ศ ิลป  แ ล ะศ ิล ป ิน  
แห ่งชาต ิ พ.ศ. 2530
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1.3.2.2. นางบุนนาค ทรรทรานนท์ อายุ 67 ปี นาฎศิลปินระดับ 9 สำนักการสังคีต กรม 
ศิลปากร ผู้ได้รับการถ่ายทอดท่ารำ ดรสาแบหลาจากท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
อดีต ผู้เชี่ยวชาญทางนาฏศิลปึไทย สำนักการสังคีตและศิลปินแห่งชาติ พ.ศ. 2528
1.3.2.3. รองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล อายุ 52 ปี อาจารย์สอนนาฏศิลปึไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดท่ารำดรสา 
แบหลาจากคุณครูเฉลย ศุขะวณิช อดีตผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลปึไทยวิทยาลัยนาฏ 
ศิลป กรมศิลปากร และศิลปินแห่งชาติ พ.ศ.2530

1 .4 . ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

1 .4 .1 . ก า ร เค ีบ แ ล ะ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

1.4.1.1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวกับพิธีกรรมของ 
พิธีสตี และพิธีแบหลา รวมทั้งความเป็นมาของการรำดรสาแบหลา ตลอดจนประวัติผู้ที่ถ่ายทอด 
และผู้สืบทอดการรำดรสาแบหลาท่ีปรากฏในกรมศิลปากรจากแหล่งข้อมูล 
ต่าง  ๆ ดังนี้

ส ิ่ง ฅ ีพ ิม พ ์

- ละครวังสวนกุหลาบ กล่าวถึง ประวัติครูและตัวละครในคณะละคร 
วังสวนกุหลาบ

- พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 กล่าวถึงความหมายของคำ 
ต่าง ๆ

- พจนานุกรมไทยโดยมานิตมานิตเจริญพิมพ์ครั้งท ี่ 17 พ.ศ. 2531 
กล่าวถึง ความหมายของคำต่าง ๆ

- พจนะภาษา โดย เปล้ือง ณ นคร พ.ศ. 2544 กล่าวถึง ความหมายของคำ 
ต่าง ๆ

- ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย โดย สมปราชญ์อัมมะพันธุ 
กล่าวถึง ความหมายของคำว่า พิธีสตี หรือ พิธีแบหลา

- ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต (เกิด-ตาย) โดย เสถียร โกเศศ กล่าวถึงความหมาย 
ของคำว่าแบหลา

- ลัทธิของเพื่อน โดย เสฐียรโกเศศ กล่าวถึง ความหมายของคำว่า สดี ใน 
คัมภีร์ปุราณะ

- ประวัติเครื่องแต่งกาย โดยพวงผกา คุโรวาท กล่าวถึง วัฒนธรรมโบราณ 
ของอินเดียเก่ียวกับพิธีสตี



6

- เล่าเร่ืองอิเหนา โดย โกวิท ตังตรงจิตร กล่าวถึงประเพณีของการกระโจน 
เข้ากองไฟในพิธีเผาศพของสามี คือ พิธีสตี

- วรรณกรรมเรื่องดาหลัง บทพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 กล่าวถึง คำว่า 
แบหลา ซึ่งปรากฎอยู่ในบทวรรณกรรม

- วรรณกรรมเรื่องอิเหนา บทพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 2 กล่าวถึง ดรสา 
แบหลา ซึ่งเป็นตอนหนึ่งที่ปรากฎในบทวรรณกรรม

- สตรีในคัมภีร์ต ะวันออก โดยปรีชา ช้างขวัญยืน กล่าวถึง ท่ีมาของพิธีสตี
- ศาสนาสากล เล่ม 5 โดย หลวงวิจิตรวาทการ กล่าวถึง เรื่องของเจ้าแม่กาลี 

ซึ่งได้กล่าวถึง ลัทธิบูชาเจ้าแม่มาจากการท่ีผู้หญิงกระโดดเข้ากองไฟ
- ลัทธิของเพื่อน โดย เสถียร โกเศศ กล่าวถึง สมัยพินลัทธิพุทธศก 1200- 

1740 อธิบายถึงพิธีสตี
- กะเทาะสนิม กริช: แล้ววิถีชีวิตชาวใต้ตอนล่าง โดยสุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 

สมบูรณ์ ธนะสุข,พิชัย แก้วขาวกล่าวถึงวิถีและพลังฮินดูในชวา
- นิทานเวตาล ของกรมหมื่นพิทยาลงกรณ กล่าวถึงการฆ่าตัวตายของสตรี 

ด้วยการกระโดดเข้ากองไปตายตามผู้มิใช่สามี
- แอบมองอินเดีย โดย ชัยชนะ โพชิวาระ กล่าวถึงพิธีสตีในอินเดีย

ง า น วิจัยท ี่เก่ียวข ้อ ง

- สตีในวรรณคดีสันสกฤต ของนางสาวสุวิมล ประกอบไวทยกิจเป็น 
วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร์มหาบัณฑิต แผนกวิชาภาษาตะวันออก 
คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ.2521 ท่ีกล่าวถึง พิธีสตี

- บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา ของนางผุสดี ศรีสำราญ เป็น 
หลักสูตรการศึกษาศาสตร์บัณฑิต วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา 
พ.ศ.2524 กล่าวถึง ท่ีมาของคำว่าแบหลา บทบาทและลีลาของนางดรสา

- มโนห์ราบูชายัญ ะ การประยุกต์ท่ารำดรสาแบหลาของสวภา เวชสุรักษ์
เป็นวิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2537 ที่กล่าวถึงรำดรสาแบหลา
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1.4 .1 .2 . ส ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิด ้าน น าฏ ศ ิลป ึ ว ิชาการ  และด ุร ิย างค ์ไท ย  

ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป๋
- น างน พ ร ัต น ์ ห ว ัง ใน ธ รรม  อาย ุ 69 ป ี ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ ท างด ้าน น าฎ ศ ิล ป ีไท ย  

ว ิท ยาล ัยน าฎ ศ ิลป ึ กรม ศ ิลป ากร ใน ฐ าน ะ ท ี่ท ่าน ม ีค ว าม ใก ล ้ช ิด  แ ล ะ เป ็น  
ศ ิษ ย ์เอ ก ท ่าน ห น ึ่งท ี่ได ้ร ับ ก ารถ ่าย ท อ ด ก ารรำด รส าแบ ห ล า

- น างบ ุน น าค  ท ร ร ท ร าน น ท ์ อาย ุ 67 ป ี อ ด ีต น าฏ ศ ิล ป ิน  ระด ับ  8  กรม  
ศ ิล ป า ก ร ใน ฐ า น ะ ท ี่ท ่า น ไ ด ้ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ก า ร ร ำ ด ร ส า แ บ ห ล า จ า ก ท ่า น  

ผ ู้ห ญ ิง แ ผ ้ว  ส น ิท ว ง ศ ์เส น ี แ ล ะ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ด ้า น ก า ร แ ส ด ง ท ี่ร ับ  
บ ท บ าท เป ็น น างด รส า

- รองศาสตราจารย ์ผ ุสด ี ห ล ิม ส ก ุล  อาย ุ 52 ป ี อ าจ าร ย ์ผ ู้ส อ น น าฏ ศ ิล ป ึไท ย  

ค ณ ะศ ิลป กรรม ศ าส ต ร ์ จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย  ใน ฐ าน ะ ท ี่ท ่าน เป ็น ศ ิษ ย  ์

ท ี่ได ้ร ับ ก ารถ ่าย ท อ ด ก ารรำด รส าแ บ ห ล าจ าก ค ุณ ค ร ูเฉ ล ย  ศ ุข ะวณ ิช  เพื่อทำ 

ว ิท ยาน ิพ น ธ ์ศ ิลป  แ ล ะ ม ีป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ใน ก าร ร ำด ร ส าแ บ ห ล าท ัง แ บ บ ไท ย  
แ ล ะแบ บ ช ว า

ส ัม ภ า ษ ณ ์ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิท า ง ด ้า น ว ิช า ก า ร

- น ายป ระเม ษ ฐ ์ บ ุณ ยะช ัย  อาย ุ 57 ป ี อ าจ ารย ์ 3 ระด ับ  9 ว ิท ยาล ัย  
น าฏศ ิลป กรม ศ ิลป ากร ใน ฐ าน ะ ท ี่ท ่าน ม ีค ว าม ใก ล ้ช ิด ก ับ ค ุณ ค ร ูเฉ ล ย  ศุฃะ 

ว ณ ิช  แ ล ะ เป ็น ผ ู้ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ผ ู้ห น ึ่ง ท ี่ส น ับ ส ม ุน ข อ ให ้ค ุณ ค ร ูเฉ ล ย  
ศ ุขะวณ ิช  น ำช ุด รำด รส าแบ ห ลา ซ ึ่งค ุณ ค ร ูเฉ ลยได ้ร ับ การถ ่ายท อด การรำ  

ม าจ าก ว ังส ว น ก ุห ล าบ  อ อ ก ม าเผ ย แพ ร ่ผ ล งาน ข อ งค ุณ ค ร ูเฉ ล ย  ศ ุข ะวณ ิช  
ให ้ป ร ะ ช า ช น แ ล ะ ล ูก ศ ิษ ย ์ได ้ช ม ใน ง า น เส ว น า ท า ง ว ิช า ก า ร  เร ื่อ งล ะ ค รว ัง  

ส ว น ก ุห ล าบ  : ค ุณ ูป ก าร ท ี่ม ีต ่อ ก ร ม ศ ิล ป าก ร  ณ โร ง ล ะ ค ร แ ห ่ง ช าต ิ พ.ศ. 
2543

- ด ร .ช ัย ช น ะ  โ พ ธ ิว า ร ะ  อ าย ุ 57 ป ี ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร ส ถ า บ ัน ว ิท ย บ ร ิก า ร  

ม ห าว ิท ย าล ัย ราช ภ ัฎ ส วน ด ุส ิต  ใน ฐ าน ะ ท ี่ท ่าน ไป ศ ึก ษ า  ณ ป ระเท ศ อ ิน เด ีย  
เป ็น เว ล าน าน  แ ล ะ ท ่า น ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ศ ึก ษ า เร ื่อ ง พ ิธ ีส ต ี โด ย ก าร ห าข ้อ ม ูล  

จ าก บ ท ค ว าม ส ิ่งด ีพ ิม พ ์ใน อ ิน เด ีย แล ะส อ บ ถ าม ข ้อ ม ูล จ าก ก ล ุ่ม ช น ใน เม ือ งท ี่ 
ท ่าน ไป ศ ึก ษ า แ ล ะ ได ้น ำข ้อ ม ูล เร ื่อ งพ ิธ ีส ต ี ม าต ีพ ิม พ ์ใน ห น ังส ือ บ างก อ ก  

ท าน ต ะว ัน ใน ป ระ เท ศ ไท ย
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- อ าจ ารย ์จ าต ุรงค ์ ม น ต ร ีศ าส ต ร ์ อาย ุ 68 ป ี ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ น าฎ ศ ิล ป ึโข น ล ิง  

แ ล ะ น าฏ ศ ิล ป ึอ ิน เด ีย  ว ิท ย าล ัย น าฎ ศ ิล ป  ก ร ม ศ ิล ป าก ร  ใน ฐ า น ะ ท ี่ท ่า น ม ี 
ความ เช ี่ยวชาญ น าฏ ศ ิลป ็อ ิน เด ีย  แล ะ เค ย ไป ศ ึก ษ า ณ ป ระเท ศ อ ิน เด ีย

ส ัม ภ า ษ ณ ์ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิท า ง ด ้า น ด ุร ิย า ง ค ์ไ ท ย

- น ายศ ิลป ี ต ร าโม ท  อาย ุ 71 ป ีผ ู้เช ี่ย ว ช าญ ท าง ด น ต ร ีไท ย  ส ำน ัก ก ารส ังค ีต  
ก ร ม ศ ิล ป า ก ร  ใ น ฐ า น ะ ท ี่ท ่า น ม ีค ว า ม เช ี่ย ว ช า ญ ใ น ด ้า น ด น ต ร ีท ี่เป ็น  

อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ใน ก ารร ำด ร ส าแบ ห ล า ส าม าร ถ ให ้ข ้อ ม ูล ใน เร ื่อ ง ท ี่ใช ้แ ส ด ง
- น ายส ม าน  น ้อ ย น ิต ย ์ อาย ุ 59 ป ีอ า จ า ร ย ์2 ร ะ ด ับ 7 ว ิท ย าล ัย น าฏ ศ ิล ป  

ก รม ศ ิล ป าก ร  ผ ู้บ ร ร เล ง เพ ล ง ใน ก าร ร ำด ร ส าแ บ ห ล า  แ ล ะ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ  ์

ใน ด ้าน การบ รรเลงด น ต ร ี ส าม าร ถ ให ้ข ้อ ม ูล ใน เร ื่อ ง เพ ล งท ี่ใช ้แ ส ด ง

1.4.1.3. จดบันทึกท่ารำ ท ี่ได ้ร ับ ก ารถ ่ายท อ ด จ าก ศ ิล ป ิน  3 ท ่าน ได ้แก ่
- น างน พ ร ัต น ์ ห ว ังใน ธรรม
- น างบ ุนน าค ท รรท ราน น ท ์
- รองศาสตราจารย ์ผ ุสด ี ห ล ิม ส ก ุล  

โด ยก ารจด บ ัน ท ึก เป ็น ลายล ัก ษ ณ ์อ ัก ษ ร

1.4.2. การวิเคราะห์ข้อมูล
รวบ รวม ข ้อม ูลท ั้งห ม ด ม าป ระม วล  ว ิเค ราะห ์ ส ร ุป แล ะเร ียบ เร ียง เพ ื่อน ำเส น อ เป ็น  

งาน ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ ต าม ล ักษ ณ ะการลำด ับ บ ท ด ังน ี

บทท่ี 1 บทนำ
1 . 1  ค วาม เป ็น และค วาม ส ำค ัญ ข องป ีญ ห า
1 . 2  ว ัตถ ุป ระสงค ์ของการว ิจ ัย
1.3 ขอบเขตของการว ิจ ัย
1.4 ว ิธ ีดำเน ิน การว ิจ ัย
1.5 ป ระโย ช น ์ท ี่ค าด ว ่าจะได ้ร ับ
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บ ท ท ี่ 2  ค ว า ม เป ีน ม า ข อ ง ก า ร แ บ ห ล า

2 . 1  ก ารแบ ห ล าใน ว ิถ ีช ีว ิต
2 . 1 . 1  พ ิธ ีส ต ีใน อ ิน เด ีย
2 . 1 . 2  ก าร แ บ ห ล าใน อ ิน โด น ีเซ ีย

2 . 2  ก ารแบ ห ลาใน วรรณ ก รรม
2 .2 . 1  น ิท าน เวตาล
2 .2 . 2  ดาหล ัง
2.2.3 อ ิเหนา

2.3 ก าร แ บ ห ล าใน ก าร แ ส ด ง
2.3.1 บ ท ล ะ ค ร ท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง
2.3 .2  ก าร แ บ ห ล าใน ก าร แ ส ด งล ะ ค ร
2.3.3 ก ารแบ ห ล าใน ก ารรำเด ี่ย ว

2.4  สร ุป

บ ท ท ี่ 3  ค ว า ม เป ็น ม า แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใน ก า ร ร ำ ด ร ส า แ บ ห ล า ข อ ง ก ร ม ศ ิล ป า ก ร

3.1 ค ว าม เป ็น ม าข องการรำด รส าแบ ห ลาใน กรม ศ ิลป ากร
3.1.1 ผ ู้ถ ่ายท อด การรำด รส าแบ ห ลาข องกรม ศ ิลป ากร
3.1.2 ผ ู้ร ับ ก ารส ืบ ท อด ท ่ารำด รส าแบ ห ล าข อ งก รม ศ ิล ป าก ร
3.1.3 จาร ีต ข องการถ ่ายท อด ท ่ารำด รส าแบ ห ลา

3.2 อ งค ์ป ระก อ บ ก ารรำด รส าแบ ห ล าใน ร ูป แบ บ ก ารรำเด ี่ย ว
3.2.1 บ ท บ าท ข องน างด รส า
3.2.2 ผ ู้แสดง
3.2.3 ข ั้น ตอน ใน การรำเด ี่ยว
3.2.4 บ ท ร ้อ งแล ะ เพ ล งท ี่ใช ้ใน ก ารรำเด ี่ย ว
3.2.5 วงดน ตร ีท ี่ใช ้ป ระกอบการรำ
3.2.6 เคร ื่องแต ่งกาย
3.2.7 อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง  “ก ร ิช ”
3.2.8 ฉ าก แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ฉ าก
3.2.9 โอ ก าส ท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง

3.3 สร ุป
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บ ท ท ี่ 4  ว ิเค ร า ะ ห ์ก ร ะ บ ว น ท ่า ร ำ ด ร ส า แ บ ห ล า ใน ก า ร ร ำ เด ี่ย ว

4.1 ก าร ว ิเค ราะห ์ก ระบ ว น ท ่ารำด รส าแบ ห ล าแบ บ ฉ บ ับ  น างน พ ร ัต น ์ ห ว ังใน ธรรม
4.2  ก ารว ิเค ราะห ์ก ระบ ว น ท ่ารำด รส าแบ ห ล าฉ บ ับ  น างบ ุน น าค  ท รรท ราน น ท ์
4.3 ก ารว ิเค ราะห ์กระบ วน ท ่ารำด รส าแบ ห ล าฉ บ ับ รองศ าส ต ราจ ารย ์ผ ุส ด ี ห ล ิม ส ก ุล
4.4  ว ิเค ร าะ ห ์ก ร ะ บ ว น ท ่าร ำแ ล ะ ก ล ว ิธ ีท ี่ใช ้ใน ก าร ร ำท ัง  3 ฉบ ับ
4.5 สร ุป

บ ฑ ท ี่ 5  ส ร ุป แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ  5

5 . ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ

1.5.1. เพ ื่อ เป ็น ก าร อ น ุร ัก ษ ์ก ารร ำด ร ส าแบ ห ล าให ้ป ร าก ฎ เป ็น แ บ บ แผ น ท ี่ช ัด เจ น ใน  

ส ังค ม ไท ย
1.5.2. เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท าง ใน ก าร ส ร ้าง ส ร รค ์ผ ล งาน ด ้าน น าฏ ศ ิล ป ึไท ย ใน โอ ก าส ต ่อ ไป
1.5.3. เพ ื่อ เป ็น แน วใน ก ารข ย าย ผ ล  ก ารรำช ุด อ ื่น ๆท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ พ ิธ ีกรรม


	บทที่ 1 บทนำ
	1.1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	1.3. ขอบเขตของการวิจัย
	1.4. วิธีดำเนินการวิจัย
	1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ


