
บทท่ี 3

ผลการวิจัย

ในการวิจัยคืกษาเปรียบเทียบผลของการรบกวนแบบสตรูปต่อการบอกลีและการอ่านคำของผู้ 

ใหญ่ตอนต้นและผู้สูงอายุ ได้มีการออกแบบงานวิจัยให้เป็นการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มและภายใน 

กลุ่ม (Mixed Design) โดยมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ 1. อายุ 2 ระตับอายุ ได้แก่ ระดับอายุ 22-30 ปี 

และระดับอายุ 62-70 ปี และ 2. ประ๓ ทของแผ่นรายการลีและแผ่นรายการคำในการทดสอบ ได้แก่ 

แผ่นรายการลี 1 ประเภท คือ CP แผ่นรายการคำ 4 ประ๓ ท คือ CW UD BU และ BK กลุ่มตัว 

อย่างในการวิจัยมีจำนวน 60 คน ประกอบด้วยบุคคลระดับอายุ 22-30 ปี 30 คน (ช า ย 15 คน 

และหญิง 15 คน) และระดับอายุ 62-70 ป ี 30 คน (ชาย15 คน และหญิง 15 คน) ผู้วิจัยทำการ 

ลุ่มบ ุคคลตามระดับอายุและเพศ (Random Assignment)

ข้อมูลแสดงผลการวิเคราะห์ทางสถิติมีดังต่อไปนี้
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1. ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างที่ใข้ในการวิจัย จำแนกตามตัวแปรอายุ เพศ และระตับการคืกษ'า

ตารางที่ 1 จำนวนกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับอายุ

อายุ จำนวน รวม

22-30 ปี 22-25 ปี 15 30

26-30 ปี 15

62-70 62-65 ปี 15 30

66-70 ปี 15

รวม 60

กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 ระดับอายุ คือ 1. ระดับอายุ 22-30 ปี จำนวน 30 คน และ 

แบ่งย่อยออกเป็นช่วงอายุระหว่าง 22-25 ปี จำนวน 15 คน และช่วงอายุระหว่าง 26-30 ปี จำนวน 

15 คน 2. ระดับอายุ 62-70 ปี จำนวน 30 คน และแบ่งย่อยออกเป็นช่วงอายุระหว่าง 62-65 ปี 

จำน วน15 คน และช่วงอายุระหว่าง 65-70 ปี จำนวน 15 คน

ตารางที่ 2 จำนวนกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ

เพศ จำนวน รวม

ชาย 22-30 ปี 15 30

62-70 ปี 15

หญิง 22-30 ปี 15 30

62-70 ปี 15

รวม 60 60

กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มระดับอายุ 22-30 ปี แบ่งเป็นเพศขาย 15 คน และเพศหญิง 15 คน 

กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มระดับอายุ 62-70 ปี แบ่งเป็นเพศชาย 15 คน และเพศหญิง 15 คน
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ตารางที่ 3 จำนวนกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระตับการศึกษา

ระตับการศึกษา จำนวน

ระตับมัธยมศึกษาปีท ี่ 6 อายุ 22-30 ปี 5

62-70 ปี 12

ระตับปวซ. อายุ 22-30 ปี 1

62-70 ปี 6

ระตับปวล. อายุ 22-30 ปี 2

62-70 ปี 3

ระตับปริญญาตรี อายุ 22-30 ปี 17

62-70 ปี 7

ระตับปริญญาโท อายุ 22-30 ปี 5

62-70 ปี 2

รวม 60

กลุ่มตัวอย่างระตับอายุ 22-30 ปี มีการศึกษาในระตับมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 5 คน 

ระตับปวซ. จำนวน 1 คน ระดับปวล. จำนวน 2 คน ระตับปริญญาตรี จำนวน 17 คน และระตับ 

ปริญญาโท จำนวน 5 คน กลุ่มตัวอย่างระดับอายุ 62-70 ปี มีการศึกษา'โนระตับมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 12 คน ระตับปวซ. จำนวน 6 คน ระดับปวส. จำนวน 3 คน ระตับปริญญาตรี จำนวน 7 

คน และระตับปริญญาโท จำนวน 2 คน

2. ค่าสถิติพื้นฐาน

ค่าสถิติพื้นฐานของเวลาในการบอกลี และเวลาในการอ่านคำ จำแนกตามตัวแปรระตับอายุ 

และประ๓ ทของแผ่นรายการลีและแผ่นรายการคำ ปรากฏตังตารางที่ 4

I 4 q q 6 0 4 - 4 i O
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ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเวลาในการบอกสี และเวลาในการอ่านคำ (วินาที) 

จำแนกต ามระดับอ าย ุและประ๓ ทของแผ่นรายการส ีแส่ะแผ่นรายการคำ

สัญลักษณ ์’ท่ีใช้

CW = แผ่นรายการคำบอกซื่อสีที่ไม่สอดคล้องกับสีหมึกที่พิมพ์

บอ = แผ่นรายการคำบอกซื่อสีที่ไม่สอดคล้องกับสีหมึกที่พิมพ์ สะกดตามปกติและกลับหัวกลับหาง 

BU = แผ่นรายการคำบอกซื่อสีที่ไม่สอดคล้องกับสีหมึกที่พิมพ์ สะกดแบบกลับหน้าเป็นหลังและกลับ 

กลับหาง

BK = แผ่นรายการคำบอกซื่อสีที่ไม่ลอดคล้องกับสีหมึกที่พิมพ์ สะกดแบบกลับหน้าเป็นหลัง 

CP = แผ่นรายการสีที่มึตัว XXX ที่พิมพ์ด้วยหมึกสีแดง เหลือง ม่วง และเขียว

เวลาในการบอกสี

ประ๓ ทของแผ่นรายการ ระดับอายุ (ปี) เวลารวมเฉลี่ยแต่ละประ๓ ทของ

22-30 62-70 แผ่นรายการ

X รอ X รอ (วินาที)

CW 68 12.8 95 21.3 81

บอ 61 11.6 77 14.8 69

BU 55 11.8 71 13.3 63

BK 49 8.0 67 11.4 58

CP 38 5.5 50 7.8 44

เวลารวมเฉลี่ยของแผ่นรายการ 

ทุกประเภท (วินาที)

54 14.8 72 20.2



ต า ร า ง ท  4 ( ต ่อ )

เวลาในการอ่านคำ

ประ๓ ทของแผ่นรายการ ระดับอายุ (ปี) เวลารวมเฉล่ียแต่ละประ๓ ทของ

22-30 62-70 แผ่นรายการ

X รอ X รอ (วินาที)

CW 27 3.6 38 11.0 32
บอ 31 5.2 52 16.5 41

BU 37 7.3 59 13.0 48
BK 42 8.1 74 15.0 58

เวลารวมเฉลี่ยของแผ่นรายการ 

ท ุกประ๓ ท(วินาที)

34 8.5 56 21.2

จากตารางที่ 4 จะเห็นว่าเวลาเฉลี่ยของเวลาในการบอกลีของทุกประ๓ ทฃองแผ่นรายการสีและ 

แผ่นรายการคำในแต่ละระดับอายุมีความแตกต่างกัน ผู้ใหญ่ตอนต้นใช้เวลาเฉลี่ยเท่ากับ 54 วินาที ส่วน 

ผู้สูงอายุใช้เวลาเฉลี่ยเท่ากับ 72 วินาที เวลาเฉลี่ยของเวลาในการอ่านคำในทุกประเภทของแผ่นรายการ 

คำ ผู้ใหญ่ตอนต้นใช้เวลาในการอ่านคำเฉลี่ยรวมเท่ากับ 34 วินาที ในขณะที่ผู้สูงอายุใช้เวลาในการอ่าน 

คำเฉลี่ยรวมเท่ากับ 56 วินาที แผ่นรายการในการบอกลีที่มีเวลาเฉลี่ยมากที่สุดคือ แผ่นรายการ CW 

(81) รองลงมาคือ แผ่นรายการ UD (69) BU (63) BK (58) และ CP (44) ตามลำดับ และแผ่น 

รายการในการอ่านคำที่มีเวลาเฉลี่ยมากที่ลุดคือ แผ่นรายการ BK (58) รองลงมาคือ BU (48) บอ 
(41) และ CW (32) ตามลำดับ



ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทางรูปแบบประสมของเวลาในการบอกสี ระหว่างกลุ่มที่ 

ม ีระด ับอาย ุและประ๓ ทของแผ่นรายการแตกต่างกัน

3. ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ส อ ง ท า ง ร ูป แ บ บ ป ร ะ ล ม ฃ อ ง เว ล า ใ น ก า ร บ อ ก ส ี แ ล ะ ก า ร อ ่า น

คำ ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่ม ีร ะ ด ับ อ า ย ุแ ล ะ ป ร ะ ๓ ท ข อ ง แ ผ ่น ร า ย ก า ร แ ต ก ต ่า ง ก ัน  แ ล ะ ก า ร ท ด ส อ บ ร า ย ค ู่ข อ ง ค ่า

เฉ ล ี่ย ด ้ว ย ว ิธ ี T u k e y

แหล่งความแปรปรวน ธร df MS F
ระดับอายุ 24661.2 1 24661.2 159.6*

ประ๓ ทของแผ่นรายการ 45845.2 4 11461.3 74.2*

ปฏิกิริยาร่วม 1780.7 4 445.2 2.9*

ภายในกลุ่ม 44791.7 290 154.5

รวม 117064.4 299

* p< .05

ตารางที่ 5 เป็นการสืกษาเวลาในการบอกสีของผู้ใหญ่ตอนต้นและผู้สูงอายุ ในประ๓ ทของแผ่นราย 

การที่แตกต่างกัน พบผลดังนี้

1. การทดสอบความแตกต่างระหว่างระดับอายุที่มีผลต่อเวลาที่ใช้ในการบอกสี พบว่า 

ระดับอายุมีผลทำให้เวลาที่ใช้ในการบอกสีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ F1 299 = 159.6 (p< .05)

2. การทดสอบความแตกต่างระหว่างประ๓ ทของแผ่นรายการสีและแผ่นรายการคำที่มีผล 

ต่อเวลาที่ใช้ในการบอกสี พบว่า ประ๓ ทของแผ่นรายการสีและแผ่นรายการคำมีผลทำให้เวลาที่ใช้ในการ 

บอกสีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ F4299 = 74.2 (p< .05)

3. การทดสอบความสัมพันธ์ร่วมระหว่างระดับอายุและประเภทของแผ่นรายการสีและแผ่น 

รายการคำที่มีผลต่อเวลาที่ใช้ในการบอกสี พบว่า มีความสัมพันธ์ร ่วมระหว่างอายุและประ๓ ทของแผ่น 

รายการสีและแผ่นรายการคำต่อเวลาที่ใช้ในการบอกสีอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ F4299 = 2.9 (p< .05)

ผู้ว ิจัยจึงได้ทำการทดสอบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉลี่ยของเวลาในการบอกสีตามประ๓ ทของ 

แผ่นรายการสีและแผ่นรายการคำด้วยวิธีของ Tukey ปรากฏดังตารางที่ 6



ต า ร า ง ท ี่ 6  ผ ล ก า ร ท ด ล อ บ ร า ย ค ่ข อ ง ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง เว ล า ใ น ก า ร บ อ ก ส ีต า ม ป ร ะ เภ ท ข อ ง แ ผ ่น ร า ย ก า ร ส ีแ ล ะ

แผ่นรายการคำท่ีแตกต่างกัน ด้วยวิธีของ Tukey

! _ _ _ _เวลาเฉลย X X X X X
CW บอ BU BK CP
81 69 63 58 44

X CW = 81 - 12.4* 14.4* 22.9* 37.6*
X ขอ = 69 - 5.9* 10.5* 25.2*
X BU = 63 - 4.5 19.3*
X BK = 58 - 14*
X CP = 44 -

* p<.05
หมายเหตุ X คือ ค่าเฉลี่ยของเวลาในการบอกสีของผู้ใหญ่ตอนต้นและผู้ลูงอายุ ตาม 

ประ๓ ทของแผ่นรายการสีและแผ่นรายการคำ

จากตารางที่ 6 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของเวลาในการบอกสี ในประเภท 

ของแผ่นรายการสีและแผ่นรายการคำ พบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการบอกสีจากแผ่นรายการ CW >  

UD >  BU >  BK และ >  CP อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < .05) ตามลำตับ เวลาในการบอกสีที่ได้จาก 

แผ่นรายการ CW UD BU และ BK มากกว่าเวลาในการบอกสีจากแผ่นรายการ CP อย่างมีน ัยสำคัญ 

ทางสถิติ (p< .05) และเวลาเฉลี่ยในการบอกสีของแผ่นรายการ BK และ BU ไม่แตกต่างกัน



4 0

ต า ร า ง ท ี่ 7  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ส อ ง ท า ง ร ูป แ บ บ ป ร ะ ส ม ข อ ง เว ล า ใ น ก า ร อ ่า น ค ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่ม ี

ร ะ ด ับ อ า ย ุแ ล ะ ป ร ะ ๓ ท ข อ ง แ ผ ่น ร า ย ก า ร ค ำ แ ต ก ต ่า ง ก ้น

แหล่งความแปรปรวน รร df MS F
ระดับอายุ 28405.7 1 28405.7 171.9*

ประเภทของแผ่นรายการคำ 20779.9 3 6926.6 41.9*

ปฏิกิริยาร่วม 3144.9 3 1048.3 6.3*

ภายในกลุ่ม 38335.2 232 165.2

รวม 90665.8 239

* pc.05

ตารางที่ 7 เป็นการสืกษาเวลาในการอ่านคำของผู้ใหญ่ตอนต้นและผู้สูงอายุ ในประเภทของ 

แผ่นรายการคำที่แตกต่างก้น พบผลดังนี้

1. การทดสอบความแตกต่างระหว่างระดับอายุที่มีผลต่อเวลาที่ใช้ในการอ่านคำ พบว่า 

ระดับอายุมีผลทำให้เวลาในการอ่านคำแตกต่างก้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ F1239 = 171.9 (p< .05)

2. การทดสอบความแตกต่างระหว่างประ๓ ทของแผ่นรายการคำที่มีผลต่อเวลาที่ใช้ในการ 

อ่านคำ พบว่า ประ๓ ทของแผ่นรายการคำมีผลทำให้เวลาในการอ่านคำแตกต่างก้นอย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติ F3 239 = 41-9 (p< -05)

3. การทดสอบความสัมพันธ์ร่วมระหว่างระดับอายุและประ๓ ทของแผ่นรายการคำที่มีผล 

ต่อเวลาที่ใช้ในการอ่านคำ พบว่า มีความสัมพันธ์ร่วมระหว่างระดับอายุและประเภทของแผ่นรายการคำ 

ต่อเวลาที่ใช้ในการอ่านคำอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ F3239= 6.3 (p< .05)

ผู้วิจัยจึงได้ทำการทดสอบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉลี่ยของเวลาในการอ่านคำตามประ๓ ท 

ของแผ่นรายการคำด้วยวิธีของ Tukey ปรากฏดังตารางที่ 8
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ต า ร า ง ท ี่ 8  ผ ล ก า ร ท ด ล อ บ ร า ย ค ู่ข อ ง ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง เว ล า ใ น ก า ร อ ่า น ค ำ ต า ม ป ร ะ ๓ ท ข อ ง แ ผ ่น ร า ย ก า ร ค ำ แ ต ก

ต ่า ง ก ัน เป ็น ร า ย ค ู่ ด ้ว ย ว ิธ ีข อ ง  T u k e y

_ _ _ _
เวลาเฉลย X X X X

BK BU บอ CW
58 48 41 32

X BK = 58 - 9.7* 16.2* 25.5*
X BU = 48 - 6.6* 15.8*
X บอ = 41 - 9.3*
X CW = 32

* p< .05
หมายเหตุ X คือ ค่าเฉลี่ยของเวลาในการอ่านคำของผู้ใหญ่ตอนต้นและผู้สูงอายุ ตาม 

ประ๓ ทของแผ่นรายการคำ

จากตารางที่ 8 เมื่อเปรยบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของเวลาในการอ่านคำใน 

ประ๓ ทของแผ่นรายการคำ พบว่ากลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการอ่านคำจากแผ่นรายการ BK >  BU >  UD 

และ >  CW อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p< .05) ตามลำคับ

/• :  r  . • 'ป '



ภ า พ ท ี่ 1 ก ร า ฟ แ ส ด ง ผ ล ป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง เว ล า เฉ ล ี่ย ใ น ก า ร บ อ ก ส ีร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ อ า ย ุก ับ ป ร ะ ๓ ท ฃ อ ง แ ผ ่น ร า ย

ก า ร ส ีแ ล ะ แ ผ ่น ร า ย ก า ร ค ำ

CW UD BU BK CP

จากกราฟ ผู้สูงอายุใช้เวลาในการบอกสีจากแผ่นรายการทุกประ๓ ทมากกว่าผู้ใหญ่ตอนต้น และ 

แผ่นรายการท่ผู้สูงอายุและผู้ใหญ่ตอนต้นใช้เวลาในการบอกสีมากที่สุดคือ CW รองลงมา บอ BU BK 
และ CP ตามลำดับ
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ภาพที่ 2 กราฟแสดงผลปฎิสัมพันธ์ของเวลาเฉลี่ยในการอ่านคำระหว่างระดับอายุกับประ๓ ทของแผ่น 

รายการคำ

140 -1

CW บอ BU BK

จากกราฟ ผู้สูงอายุใช้เวลาในการอ่านคำจากแผ่นรายการทุกประเภทมากกว่าผู้ใหญ่ตอนต้น 

และแผ่นรายการที่ทั้งสองกลุ่มใช้เวลาในการอ่านคำมากที่ลุดคือ BK รองลงมาคือ BU บอ และ CW 

ตามลำดับ


	บทที่ 3 ผลการวิจัย

