
บทท ๒
ภ ูม ิห ล ังเก ี่ยวก ับกล ุ่มชาต ิพ ัน ธ ุผ ู้ไท  

ไอ.๑. ประว ัต ิเก ี่ยวก ับกล ุ่มชาต ิพ ัน ธ ุผ ู้ไท

ชาวผ ู้ไท เป ็นกล ุ่มชนให ญ ่ท ี่ได ้เข ้ามาต ั้งห ล ักแห ล ่งในบร ิเวณ ภาคตะว ันออกเฉ ียงเห น ือ 
ตอนบน โดยก ระจายอย ู่ต าม เท ือก เข าภ ูพ าน ใน เข ตอำเภ อพ รรณ าน ิคม  อำเภอวาน รน ิวาส อำเภอ 
วาร ิชภ ูม ิและอำเภอเม ืองจ ังห ว ัดสกลนคร อำเภอเรณ ูน คร อำเภอธาต ุพน ม อำเภอน าแก อำเภอ 
ศรีสงคราม อำเภอน าห ว ้าจ ังห ว ัดน ครพน ม อำเภอคำชะอ ี อำเภอหนองส ูง อำเภอดงหลวง อำเภอ 
ดอนตาล อำเภอเม ืองจ ังห ว ัดม ุกดาห าร และอำเภอเขาวง อ ำ เภ อ ก ุฉ ิน ารายณ ์ อำเภอคำม ่วง 
อำเภอส มเด ็จ อำเภอสห ัสข ันธ ์จ ังหว ัดกาฬส ินธ ์ ซ ึ่งตามหล ักฐานทางประว ัต ิศาสตร ์ของชนชาต ิผ ู้ 
ไท ได ้ม ืน ักว ิชาการเข ียน ไว ้เป ็น ลายล ักษ ณ ์อ ักษ รอย ่างกว ้างขวาง โดยเฉพาะอย่างย ิ่งในหน ังส ือ
น ิทานโบราณ คด ีท ี่สมเด ็จกรมพ ระยาดำรงราชาน ุภาพ ได ้ทรงกล ่าวถ ึงคน กล ุ่มต ่างๆ  ที่ได้ทรงพบ 
เห ็น เม ื่อคราวเสด ็จไปตรวจราชการท ี่มณ ฑ ลอ ีสานเม ื่อป ี พ .ศ. ๒๔๔๙ ได ้กล ่าวถ ึงชาวผ ู้ไทว ่า

“พวกผ ู้ไทย ว ่าถ ิ่น เต ิม อย ู่ท างเม ืองพ วน ฝ ่ายข ้างเห น ือ  พ ูด ภ าษ าไท ย ใช ้ถ ้อยคำผ ิดก ับ  
ไทยล ้าน ข ้างบ ้างเส ียงแปร ่งไปอย ่างห น ึ่ง ฉ ัน พ บตามเม ืองต ่างๆ  ในสองมณฑลนั้นหลายแห ่ง แต่ที่ 
เม ืองเรณ ูนครข ึ้น เม ืองสกลนครด ูเห ม ือนจะม ีมากกว ่าท ี่อ ื่น  ส ังเกตด ูผ ิวพรรณ ผ ่องกว ่าจำพวกอ ื่น  
ผ ู้ห ญ ิงห น ้าตาอย ู่ค ่อน ข ้างห มดจดเคยม ีการฟ ้อน รำให ้ฉ ัน ด ูเป ็น ค ู่ๆคล ้ายก ับ จ ับ ระบ ำตามภาษา 
ข อ งเข า”,’

พ ระโพ ธ ิวงศาจารย ์ (อ ้วน ติสโส) ก็ได้กล่าวถึงประว้ต ิชาวผู้ไฑไวิในหนังส ือลัทธิธรรม 
เน ียม ต ่างๆ  เล่ม ๒ ภาคท ี่ ๑๘ ในตอนท ี่ว ่าด ้วย “ประวิดชนชาต ิภ ูไทย ว ่าด ้วยก ำเน ิด ช าต ิเช ื้อ ส าย” 
ไว ้ด ังน ี้

“คนจำพวกน ี้ เต ิมม ืภ ูม ิลำเนาเป ็นหล ักฐานอยู่ท ี่เม ืองน ํ้าน ้อยอ ้อยหน ู ฟากแม ่น ํ้าทางฝ ังซ ้าย 
ข ึ้นก ับเม ืองไร่ เม ืองป ุง ๒ เม ืองน ี้ เด ิม เร ียกก ัน ว ่าเป ็น เม ืองห ลวง คร ั้นต ่อมาเม ืองน ั้าน ้อยอ ้อยหน ู 
บ ังเก ิดการอ ัตค ัดอดอยากและท ั้งท ้าวกำคน ชาต ิภ ูไท ย ซ ึ่งเป ็นห ัวหน ้าของคนจำพวกภ ูไทยน ี้เก ิดม ี 
การแก ่งแย ่งไม ่พ อใจก ัน ก ับ เจ ้าเม ืองน ั้าน ้อยอ ้อยห น ู ท ้าวกำจ ึงได ้เกล ี้ยกล ่อมสม ัครพรรคพวกชาว 
ภ ูไทยได ้แล ้ว ก ็ได ้พาก ันอพยพไปขอสม ัครข ึ้นแก ่เจ ้าอน ุร ุทธก ุมาร เจ ้า เม ือ งเว ียงจ ัน ท น ์ เจ ้าอน ุ 
ร ุท ธก ุมารได ้สอบถามคน จำพวกภ ูไทยว ่า เม ื่ออย ู่เม ืองน ั้าน ้อยอ ้อยห น ูน ั้น เคยประกอบการห าเล ี้ยง 
ช ีพอย ่างใด ท ้าวกำและพ วกภ ูไท ยจ ึงว ่า  เคยทำแต ่ไร ่ปล ูกข ้าว เจ้าอนุร ุฑธกุมารจึงส ั่งให ้ไปตั้ง 
ภ ูม ิล ำเน าอ ย ู่ท ี่เม ือ งว ัง ...”๒

e สมเด ็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพ, น ิทานโบราณ ดด ี, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕ (กรุงเทพฯ: บรรณาคาร, 
๒๕๔๓), หน้า ๓๑๐.

๒ พระโพธิวงศา (อ้วน ติสโส), ล ัท ธ ิธรรมเน ียมต ่าง  ๆ เล ่ม ๒ ภาค ท่ี ๑๘, พิมพ์ครั้งที่ ๕ (กรุงเทพฯ: 
บรรณาคาร, ๒๕๑๕), หน้า ๓๕๗.



จากห ล ักฐาน และเอกสารท ี่เก ี่ยวข ้องก ับชาวผ ู้ไท  ก ็พอจะทำให ้ทราบถ ึงประว ัต ิความ
เป ็น มาของชนกล ุ่มน ี้ได ้อย ่างกว ้างๆ  ซ ึ่งเก ี่ยวก ับประว ้ต ิของกล ุ่มชนชาวผ ู้ไทน ี้ก ็สามารถสรุปได ้ว ่า 
เป ็นกล ุ่มชาต ิพ ันธ ุไท (ไต) กล ุ่มห น ึ่งท ี่เคยด ั้งถ ิ่น ฐาน บร ิเวณ เม ืองน าน ้อยอ ้อยห น ู หรือเม ืองแถง 
(เต ียน เบ ียน ฟ ู) ป ระเท ศเว ียดน ามป ัจจ ุบ ัน  ต ่อมาได ้อพ ยพ ลงมาทางตอน ใต ้และเข ้ามาอาศ ัยท ี่ 
เม ืองว ังในแขวงเม ืองส ุวรรณ เขต ประเทศสาธารณ รัฐประชาธ ิปไตยประชาซนลาว หลังจากนั้นก ็ 
เก ิด เห ต ุการณ ์ความไม ่สงบเน ื่องจากป ัญ ห าทางการเม ืองและสงคราม ชาวผ ู้ไทจ ึงได ้อพ ยพ จากฝ ัง 
ซ ้ายของแม ่น ั้าโขงมาส ู่ประเทศไทยในบร ิเวณ จังหว ัดนครพนม สกลนคร ม ุกดาหารและกาฬส ินธ ุ 
จนกระท ั่งเป ็นชนกล ุ่มใหญ ่ท ี่ผสมกลมกล ืนก ับกล ุ่มชาต ิพ ันธ ุอ ื่นๆ ในภาคตะว ัน ออกเฉ ียงเหน ือ แต่ 
เป ็น กล ุ่มท ี่ย ังคงเอกล ักษ ณ ์และอ ้ตล ักษณ ์ของกล ุ่มตน เองไว ้อย ่างเห น ียวแน ่น โดยเฉพ าะความเช ื่อ  
ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับอำน าจเห น ือธรรมชาต ิ

la.la. การต ั้งถ ิ่น ฐาน และการกระจายต ัวของป ระชากร

การอพ ยพ ของชาวผ ู้ไท เข ้าส ู่ประเทศไทยน ั้น เป ็น ผลเน ื่องมาจากการกวาดต ้อน คร ัวเร ือน  
เม ื่อประมาณปี พ .ศ. ๒๓๘๘ พระบาทสมเด ็จพระน ั่งเกล ้าเจ ้าอย ู่ห ัวโปรดเกล ้าฯ ให ้เจ ้าอ ุปราช (ติส 
สะ) เม ืองเว ียงจ ัน ท น ์ ซ ึ่งลงมาอย ู่กร ุงเทพ ฯ ร ับอาสาไปปราบกบฎเจ ้าอน ุวงศ ์ จ ึงโปรดให้พระยาม 
ห าสงครามเป ็นแม ่ท ัพข ึ้นไปรวบรวมพลห ัวเม ืองลาวฝ ่ายตะว ันออกและยกท ัพไปต ีเม ืองว ัง เมือง 
ตะโปน เม ืองพ ิน เม ืองนอง เม ืองเช ียงรม เม ืองผาบ ัง เม ืองคำเก ิด  เม ืองพร ้าว เม ืองหาว เมือง 
เช ียงต ี เม ืองกาย ฯลฯ เม ืองเหล ่าน ี้ม ืกล ุ่มคนหลายชาต ิพ ันธ ุท ั่งผ ู้ไท  กะเล ิง ญ้อ ข ่า ฯลฯ และได้ 
กวาดต ้อน ครอบคร ัวจากเม ืองด ้งกล ่าวให ้เข ้ามาอย ู่ในประเทศ สำหร ับชาวผ ู้ไทท ี่ถ ูกกวาดต ้อน
มาน ั้นม ีหลายกล ุ่ม  ด ้งน ี้

กลุ่มที่ ๑) เป ็นผ ู้ไทเม ืองว ัง ถ ูกกวาดต ้อนมาและได ้สม ัครใจด ั้งถ ิ่นฐานท ี่อำเภอสห ้สข ันธ ์ 
จ ังหว ัดกาฬ ส ินธ ์ ประมาณ  ๓๐๐ หล ังคาเร ือน ม ีประชากรประมาณ ๑,๒๐๐ คน ชาวผ ู้ไทกล ุ่มน ี้ด ั้ง 
บ ้านเร ือนอย ู่ท ี่ตำบลโพนม ี ๓ หม ู่บ ้าน คือ บ้านโพน บ ้านหนองยางเหน ือ บ ้านหนองยางใต ้ 
ตำบลท ุ่งครองม ี ๔ หม ู่บ ้าน  คือ บ ้านท ุ่งครอง บ ้าน เก ่าเด ื่อ  บ ้านคำม ่วง บ ้านหนองสะพัง ตำบล 
โนนศิลามี ๒ หม ู่บ ้าน  คือ บ ้านดงไร่ บ ้านคอนผึ้ง และท ี่อำเภอคำม ่วงม ีชาวผ ู้ไทท ี่ตำบลสำราญ ม ี 
๕ หมู่บ ้าน คือ บ ้านค ้อ บ ้านหนองข ้าง บ ้านจาน บ้านหนองแซงและบ้านทำ

กลุ่มที่ ๒) เป ็นผ ู้ไทเม ืองว ัง ถ ูก ก วาด ต ้อ น ม าอ ย ู่ท ี่อ ำเภ อ ก ุฉ ิน ารายณ ์ จ ังหว ัดกาฬส ินธ ุ 
กล ุ่มน ี้เป ็นกล ุ่มใหญ ่ท ี่ส ุดม ีประชากรรวมก ันประมาณ  ๑๔1๕๒๑ คน และด ั้งบ ้านเร ือนอยู่ท ี่ตำบล 
บ ัวขาว ๕ หมู่บ ้าน ตำบลแจนแลนม ี ๔ หม ู่บ ้าน คือ บ ้านคำทั่ง บ ้านมะนาว บ ้านเหล่าใหญ ่และ 
บ ้านเหน ือ ตำบลภ ูแล ่นข ้างม ี ๕ หม ู่บ ้าน (ป ัจจ ุบ ัน ข ึ้นก ับอำเภอเขาวงและอำเภอน าค ู ม ีหมู่บ ้าน 
ชาวผ ู้ไท ๑๔ หม ู่บ ้าน) ตำบลสงเป ีอยม ี ๖ หม ู่บ ้าน และตำบลค ุ้ม เก ่าม ี ๑๑ หม ู่บ ้าน (ปัจจุบ ัน 
ข ึ้น ก ับ อำเภ อ เขาวง)



กลุ่มที่ ๓) ม าจาก เม ืองว ัง  และถ ูกกวาดต ้อน มาอย ู่ท ี่เม ืองพ รรณ าน ิคม  (ปะขาวพะงา) ซึ่ง 
ใน ส ม ัยน ั้น เร ียกว ่าบ ้าน พ ังพ ร ้าว ม ีท ้าวโฮงกลาง (โรงกลาง) เป็นผู้นำ และในเม ืองพรรณ าน ิคมม ืผ ู้ 
ไทท ั้งหมด ๗ ตำบล คือ ตำบลพรรณ าน ิคมม ื ๑๑ หม ู่บ ้าน ตำบลสว่างม ี ๑๗ หมู่บ ้าน ตำบลนาใน 
มี ๑๐ หม ู่บ ้าน ตำบลนาห ัวบ ่อม ี ๑๐ หม ู่บ ้าน ตำบลไร่มี ๙ หมู่บ ้าน ตำบลพอกน ้อยม ี ๗ หมู่บ ้าน 
และตำบลว ังยางม ี ๑ หม ู่บ ้าน  รวมท ั้งหมดประมาณ  ๖๕ หมู่บ ้าน นอกจากน ี้ย ังม ีกล ุ่มชาวผ ู้ใท  
อพ ยพ ไปต ั้งห ม ู่บ ้าน ในอำเภอเม ืองอ ีก  ๑๓ ตำบล และอำเภอพ ังโคน ๔ ตำบล อำเภอบ ้านม ่วง ๓ 
ตำบล อำเภอวาน รน ิวาส  ๔ ตำบล อ ำเภ อก ุส ุม าลย ์ ๒ ตำบล อำเภอสว ่างแดน ด ิน  ๒ ตำบล 
อำเภอก ุดบ าก ๑ ตำบ ล อำเภ อวาร ีชภ ูม ิ ๔ ตำบล รวมหมู่บ ้านชาวผู้ไทท ั้งหมดในจังหวัดสกลนคร 
ประมาณ  ๒๑๒ หม ู่บ ้าน  และประชากรผ ู้ใฑประมาณ ๑๒๘,๖๕๙ คน๓

กลุ่มที่ ๔) มาจากเม ืองว ังและเม ืองคำอ ้อ ม ีท ้าวส ิงห ์เป ็นผ ู้นำมาต ั้งบ ้านเร ือนอยู่ท ี่บ ้าน  
หนองสูงและบ้านคำชะอี ป ัจจ ุบ ันค ืออำเภอหนองส ูงและอำเภอคำชะอ ี ข ึ้นก ับ เม ืองม ุกดาหาร

กลุ่มที่ ๕) เป ็น ผ ู้ไฑ มาจากเม ืองว ัง แต ่มาก ่อน ๔ กลุ่มแรก มาต ั้งถ ิ่นฐานท ี่บ ้านห ้วยห ัว 
ขาว บ ้านบ ่อจ ันทร์ และบ ้าน ดงห วายและทางการไต ้ยกบ ้าน ดงห วายเป ็น เม ืองเรณ ูน คร ตั้งท ้าว 
สายผ ู้น ำของชาวผ ู้ใท เป ็น พ ระแก ้วโกม ลเจ ้าเม ืองคน แรก๔ ม ีชาวผ ู้ใทในจ ังหวัดนครพนมประมาณ  
๑๓๑ หมู่บ ้าน ใน ๕ อำเภอ คือ อำเภอเรณ ูน คร อำเภอน าแก อำเภอธาต ุพ น ม อำเภอศรีสงคราม 
และอำเภอน าห ว ้า

กลุ่มที่ ๖) เป ็นผู้ไทมาจากเม ืองตะโปน (เซโปน) ถ ูกกวาดต ้อนมาอยู่ท ี่บ ้านช ่องนาง และ 
ทางการไทยไต ้ยกฐานะบ ้านช ่องนางเป ็นเม ืองเสนางคน ิคม และไต้ต ั้งท ้าวจันศรีส ุราชผู้นำของกลุ่ม 
เป ็นพระศรีส ินธุสงครามเป ็นเจ ้าเม ืองคนแรก ป ัจจ ุบ ันอำเภอเสนางคน ิคมข ึ้นก ับจ ังหวัดอำนาจเจร ิญ  
ม ีชาวผ ู้ใทอย ู่ ๒ อำเภ อ ๕ หม ู่บ ้าน  คือ อำเภอเส นางคน ิคมและอำเภอชาน ุมาน

กลุ่มท ี่ ๗) เป ็นชาวผ ู้ใฑ จากเม ืองตะโปน และมาต ั้งถ ิ่นฐานท ี่เม ืองคำแก ้ว ป ัจจ ุบ ันทางการ 
ยก เป ็น เม ืองคำเข ื่อน แก ้ว  และต ั้งท ้าวศร ีหนาฑ ผู้นำชาวผ ู้ไฑ เป ็นพระรามร ินทร์เป ็น เจ ้าเม ืองคน
แรก

กลุ่มที่ ๘) เป ็นชาวผ ู้ใฑจากเม ืองกะปอง มาต ั้งถ ิ่นฐานท ี่เม ืองปลาเป ้า ต ่อมายกขึ้น เป ็นเม ือง 
วาร ีชภ ูม ิ ต ั้งท ้าวพระยาส ุวรรณเป ็นพระสุร ินทรบริร ักษ ์เป ็นเจ ้าเม ืองคนแรก มืผูไทตั้งบ้านเรือนใน 
อำเภอวาร ีชภ ูม ิ ๔ ตำบล และผ ู้ไฑ ท ี่อำเภอวาร ีชภ ูม ิม ักจะเร ียกต ัวเองว ่า “ผู้ไทกะปอง" หรือ “ผู้ไท 
กะปัอง"

ชาวผ ู้ไทท ั้ง ๘ กล ุ่มไต ้ม ืการกระจายจำนวนประชากรไปต ั้งถ ิ่นฐานในพ ื้นท ี่ต ่างๆ ของ 
ภ าคตะว ัน ออก เฉ ียงเห น ืออย ่างก ว ้างข วางป ระม าณ  ๙ จังหวัด คือ จ ังหว ัดกาฬส ินธ ุ นครพนม

๓ สุวิทย์ ธีรศาส'วัต และณรงค์ อุปัญญ์, รายงาน การว ิจ ัย เร ื่อ งก ารเป ล ี่ยน แป ล งว ิถ ีค รอ บ ค ร ัว  
และช ุม ชน อ ีสาน  ะ กรณ ีผ ู้ไท ย (กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๘), หน้า ๒๖.

๔ เติม ว ิภาคย ์พจนก ิจ, ประว ัต ิคาส ตร ์อ ีสาน , พิมพ์ครั้งที่ ๔ (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์สมาคม 
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์แห่งประเทศไทย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๒๘.



สกลนคร ม ุกดาห าร ห นองคาย อำน าจเจร ิญ  อ ุบลราชธาน ี ร ้อยเอ ็ดและยโสธร๕ นอกจากน ี้ย ังม ี 
บ างเอก ส ารท ี่ก ล ่าวไว ้เก ี่ยวก ับ ก ารอพ ยพ เข ้าม าขอ งชาวผ ู้ใท ว ่า ถ ูกกวาดต ้อน มาก ็ม ื และที่อพยพ 
หน ีภ ัยสงครามการเม ืองในอด ีตมาก ็ม ี ประกอบก ับพลเม ืองไทยสม ัยน ั้นม ีน ้อย ส ่วนที่ถ ูกกวาด 
ต ้อนมาจากประเทศลาวโดยเฉพ าะท ี่เม ืองว ังน ั้น  พระบาทสมเด ็จพระน ั้งเกล ้าเจ ้าอย ู่ห ัวได ้โปรดให ้ 
ถ าม ค วาม ส ม ัค รใจ เล ือ ก ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยว ่าช าวผ ู้ไฑ จะอ ย ู่ท ี่ใด  ซ ึ่งราช วงศ ์เม ือ งว ังก ับ พ วก พ ้องท ้าว
เพ ี๋ยอ ย ู่บ ้าน ก ุฉ ิ,น าร าย ณ ์ ข ึ้น ก ับ เม ืองกาฬ ส ิน ธ ์ ท ้าวโรงกลาง (โฮงกลาง) เม ืองว ังก ับพวกพ ้อง 
ท ้าวเพ ียและครอบคร ัวสม ัครใจอย ู่ท ี่บ ้านปะขาวพะงา ข ึ้นก ับเม ืองสกลนคร ท ้าวลำดวน เจ ้าเม ือง 
คำเก ิดก ับครอบคร ัวสม ัครใจอย ู่ท ี่บ ้าน ขอน ยางข ึ้นก ับ เม ืองกาฬ ส ิน ธ ์ อ ุปอาดราชวงศ ์เม ืองคำม ่วน 
ก ับครอบคร ัวอย ู่บ ้าน แซงบาดาลข ึ้น ก ับ เม ืองกาฬส ิน ธ ุ ท ้าวเพ ื้ยเม ืองส ูงก ับครอบครัวสม ัครใจอยู่ท ี่ 
บ ้านก ุส ุมาลย ์ข ึ้น เม ืองสกลนคร ท ้าวส ายน ายคร ัว เม ืองว ังอย ู่บ ้าน ดงห วายเม ืองธาต ุพ น ม  เจ ้า
เม ืองเช ียงรม อ ุปฮาดราชวงศ ์ท ้าวเพ ี้ยสม ัครใจอย ู่บ ้าน ห ้วยศ ีรษ ะบ ัง แขวงเม ืองนครพนม และ 
ครอบครัวของข ุนป ้องพลขันธ ์ พ ระไชยเชษฐาเม ืองตะโปนของอย ู่ท ี่เม ืองเขมราฐ๖

ชาวผ ู้ไฑ ในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือน ั้นอย ู่ในจ ังหว ัดกาฬส ินธ ์มากท ี่ส ุด  โดยเฉพาะอย ่าง 
ย ิ่งท ี่อ ำเภ อ ก ุฉ ี'น ารายณ ์ อำเภอสหัส'ข ันธ์ อำเภ อ เข าวง อำเภอสมเด ็จ ส ่วนที่จ ังหวัดสกลนครนั้นมื 
ประชากรท ี่เป ็น ชาวผ ู้ไฑ อาศ ัยอย ู่มากท ี่ส ุดใน อำเภอพรรณ าน ิคม อำเภอวาร ิชภ ูม ิและอำเภอวาน ร 
นิวาส ส ่วนท ี่อำเภอเม ืองน ั้นม ือย ู่เฉพาะเขตแดนท ี่ต ิดต ่อก ับอำเภอพรรณ าน ิคม และเขตแดนติด 
จังหวัดนครพนม จังหวัดนครพนมเป ็นอ ีกจ ังหวัดหน ึ่งท ี่ม ืประชากรชาวผู้ไฑอาศ ัยอยู่อย ่างหนาแน ่น 
โดยเฉ พ าะท ี่อ ำเภ อ เรณ ูน ค ร อำเภอธาต ุพ น ม อำเภอน าห ว ้า และอำเภอศร ีสงคราม ส่วนใน 
จ ังหว ัดม ุกดาหารน ั้น ประชากรชาวผ ู้ไทอาศ ัยอย ู่อย ่างหน าแน ่น ในเขตอำเภอหน องส ูง อำเภอคำ 
ซะอี อำเภอดงห ลวงและอำเภอดอน ดาล การต ั้งถ ิ่นฐานของชาวผ ู้ไทม ักจะอยู่บนพ ื้นท ี่ส ูง บร ิเวณ  
ส ัน ภ ูพานและแอ ่งกระทะบนเท ือกเขาภ ูพาน ม ีบางส ่วนท ี่ต ั้งบ ้านเร ือนอย ู่บร ิเวณ ท ี่ราบล ุ่มแม ่น ั้า 
เช ่น หนองหาน แม ่น ํ้าสงคราม ล ำน ั้ายาม  ลำน ั้าอ ูน  ลำน ั้าลำปลาหาง ลำน ี้'าก ํ่า ล ักษณะการต ั้งถ ิ่น  
ฐานของผ ู้ไทท ี่อย ู่ในภาคตะว ันออกเฉ ียงเห น ีอม ืล ักษณ ะท ี่คล ้ายคล ึงก ับห ม ู่บ ้านของกล ุ่มไทดำท ี่ 
เม ืองเต ียน เบ ียน ฟ ูห ร ือ เม ืองแถง ๗ ล ักษณะด ังกล ่าวแสดงวัฒ นธรรมในต้านการต ั้งบ ้านเร ือนของ 
กลุ่มผู้ไท น อกจากน ี้ห ม ู่บ ้าน ม ักจะต ั้งอย ู่บร ิเวณ เช ิงเขาห ร ือต ีน เขาท ี่เป ็น ดอน น ั้าท ่วมไม ่ถ ึง แต่ก็ 
ไม ่ไต ้อย ู่ดอยห ร ือล ัน เขาแบ บ พ วกข ่าเผ ่าต ่างๆ  นอกจากผ ู้ไทกล ุ่มม ุกดาหารในเขตอำเภอดงหลวง 
ท ี่ต ั้งอย ู่บนท ี่ส ูงเพราะม ีการผสมผสานก ับกล ุ่มข ่า และม ักจะเร ียกตนเองว ่า “ผ ู้ไทข ้า” หรือ “ผู้ไท 
ข ่า”๘

๕ ถวิล ทองสว่างรัตน์, ประว ัต ิผ ูไ้ท ย, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ศรีอนันต์, ๒๕๒๙), หน้า ๘๓-๘๔.
๖ ทวิ ถาวโร, การส ืกษ -าว ิล ืช ีว ิตซ น กล ุ่ม น ้อยใน เขตพ ีน ท ี่ภาคอ ีสาน , (มหาสารคาม: สถาบัน 

ศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐), หน้า ๑๑.
๗ ศรีศักร วัลลืโภดม, “ความเชื่อเรื่องแถนในไทยดำ ศาสนาตั้งเดิมของคนไทย," ส ืลปว ัฒนธรรม  

๑๗,๓ (กรกฎาคม -  ก ันยายน ๒๕๓๕) : หน้า ๒๖.
๘ ส ัมภาษณ ์ อุ้ม นาโควงศ์, ห ม อ เห ยา, ๒๕ มีนาคม ๒๕๔๔.



(ร) (ร!ิ.

ใน ป ระเพ ณ ีด ั้ง เด ิม ของการป ล ูก เร ือน เพ ื่อ เป ็น ท ี่อย ู่อาศ ัยของชาวผ ู้ไท ม ีความ พ ิถ ีพ ิถ ัน  
กล ่าวค ือ การเล ือกต ้น ไม ้ การเล ือกพ ื้นท ี่จนกระท ี่'งแล ้วเสร็จ ท ั้งน ี้เพราะผ ูกพ ัน อย ู่ก ับความเช ื่อ  
เร ื่องผ ี ช าวผ ู้ไท เช ื่อว ่าผ ีจะน ำค วาม เป ็น ส ิร ิม งคลร ่ม เย ็น เป ็น ส ุข ใน การเป ็น อย ู่อาศ ัย๙ เพราะเร ือน 
ของชาวผ ู้ไฑน ั้นสร้างจากไม ้จร ิง เป ็นเร ือนแบบหลังคาส ูง ใต ้ถ ุนส ูงประมาณ  ๒.๕๐ -  ๓.๐ เมตร 
เสาเร ือน สม ัยก ่อน น ั้นน ิยมใช ้เสากลมเช ่น เด ียวก ับชาวญ ้อและโย ัย แต ่ป ัจจ ุบ ันเปล ี่ยนมาใช ้เสา
เห ล ี่ยมและเป ล ี่ยน มาเป ็น เสาคอน กร ีตมากข ึ้น  หล ังคาส ่วนมากเป ็นจ ั่ว ม ุงด ้วยไม ้ แฝก หรือ 
สังกะสี ฝาเร ือนส ่วนมากเป ็นไม ีไผ ่สานข ัด (ฝาข ัดแตะ) ก ั้น เป ็นห ้องเล ็กๆ ประมาณ  ๙ -๑ ๑  ห้อง 
บางบ ้านน ั้นไม ่น ิยมก ั้นก ็จะอย ู่รวมเป ็นครอบครัวใหญ ่ กลางเร ือนจะม ีเตาไฟและม ีเตาสำหรับ
ห้องครัว สาเหต ุของบ ้านชาวผู้ไทต ้องเป ็นเร ือนใต ้ถ ุนส ูงน ั้นก ็เพราะว ่าต ้องใช ้พ ื้นท ี่ใต ้ถ ุนบ ้านทำ 
ห ัตถกรรม เช ่น ทอผ ้า จ ักสาน และเก ็บส ิ่งของเคร ื่องใช ้สอยต ่างๆ ซ ึ่งในป ัจจ ุบ ันน ี้บ ้านเร ือนใต ้ถ ุน 
ส ูงของชาวผ ู้ไฑ กำล ังเปล ี่ยน ไปตามแบบความน ิยมเช ่น เด ียวก ับบ ้าน ใน เม ือง ค ือ เป ็นบ ้านช ั้น เด ียว 
สร ้างด ้วยคอนกรีต ทำให ้เอกล ักษณ ีท ี่บ ่งบอกความเป ็นชาวผ ู้ไฑ น ั้นห ายไป

หม ู่บ ้านของชาวผ ู้ไฑ ในพ ื้นท ี่ว ิจ ัยจำนวน ๙ หม ู่บ ้านม ีท ั้งหม ู่บ ้านขนาดเล ็ก  ขนาดกลาง 
และขนาดใหญ่ เน ื่องด ้วยป ัจจ ุบ ัน ม ีการผสมผสาน ระหว ่างกล ุ่มด ้วยก ัน  น ั้นค ือม ีการแต ่งงาน
ระหว่างกล ุ่มผ ู้ไท -  ญ ้อ 1 ผู้ไฑ -  ลาว 1 ผู้ไท -  โย ้ย 1 ผู้ไท -  ก ะ เส ิง , ผู้ไท -  โล ั ฯลฯ และมีการสู่ 
เขย (แต ่งล ูก เขย) เช ้ามาใน บ ้าน จ ึงทำให ้เก ิดการขยายต ัวของประชากรในห ม ู่บ ้านชาวผ ู้ไทมาก 
ขึ้น และการอพ ยพ จากชนบทเช ้ามาทำงานของว ัยแรงงาน ชาวผ ู้ไฑ ใน กร ุงเทพ มห าน คร ก ็เป ็นอีก 
ป ัจจ ัยห น ึ่งท ี่ทำให ้เก ิดการกระจายต ัวของประชากร นอกจากการเปล ี่ยนแปลงจำนวนประชากร 
แล้ว ก ารเป ล ี่ยน แป ลงเก ี่ยวก ับ ท ี่อย ู่อาศ ัยของชาวผ ู้ไท ก ็ย ัง เป ล ี่ยน ไป ด ้วย ต ้งท ี่ไต ้กล ่าวไว้แล ้วว ่า 
ชาวผ ู้ไฑ ไต ้ปร ับ เปล ี่ยน ล ักษณ ะท ี่อย ู่อาศ ัยให ้เป ็น ไปตามแบบความน ิยม คือ เป ็น เร ือนช ั้น เด ียว 
และสร ้างด ้วยคอนกร ีตเพ ื่อความแน ่นห นามากข ึ้น  ซ ึ่งย ้งม ีบางหม ู่บ ้านและบางหล ังคาเร ือน
เท ่าน ั้น ท ี่ย ้งคงดำรงเอกล ักษ ณ ์ของบ ้าน ชาวผ ู้ไท เอาไว ้ ท ั้งน ี้เน ื่องจากป ัจจ ัยทางเศรษฐก ิจไม ่
เอ ื้ออำนวยท ี่จะสร ้างบ ้านตามแบบความน ิยมในสม ัยป ัจจ ุบ ัน

ไอ.๓. สภาพทางส ังคม ว ัฒ นธรรมและขนบธรรมเน ียมประเพ ณ ี

ชาวผ ู้ไท เป ็นกล ุ่มส ังคมใหญ ่ท ี่ม ีเอกล ักษณ ์ในกล ุ่มของตนเอง ม ีการล ืบทอดวิถ ีทาง
วัฒนธรรม ขน บธรรมเน ียมประเพ ณ ีจากบรรพ บ ุร ุษอย ่างเคร ่งคร ัด  ในเอกสารฝร ั่งเศสม ักกล ่าวยก 
ย ่องกล ุ่มผ ู้ไทดำว ่า เป ็นผ ู้ท ี่แข ็งแกร ่ง บ ึกบึน หนักแน่นมั่นคง เคร่งขรึม อ่อนน้อม ม ีความเช ื่อถ ือ 
และเช ื่อฟ ังห ัวหน ้า ร ักความเป ็นธรรม แ ล ะม ีค วาม เอ ื้อ เฟ ้อ เผ ื่อ แ ผ ่00 การรวมต ัวก ันอย ่างเห น ียว 
แน ่นจนทำให ้เก ิดการดำรงเอกล ักษณ ์ของกล ุ่มไต ้แสดงให ้เห ็นจากการลงแขก ทำงานที่น ิยมจะทำ

๙ ทวี ถาวโร, การส ืกษ-าว ีถ ีข ็ว ีตชน กล ุ่มน ้อย 'ใน เขตพ ื้นท ี่ภาคอ ีสาน , หน้า ๔๒.
ถวิล จันลาวงศ์, “ผู้ไทย," ส าราน ุกรม ฉ บ ้บ ราช บ ัณ ฑ ิตยส ถาน  ๑๙ (๒๕๒๑-๒๕๒๕): หน้า

๑๒๓๒๒.



กันเป ็นกลุ่ม เช ่น การปล ูกเร ือน งาน บ ุญ ป ระเพ ณ ี งานแต ่งงาน งานศพ ตลอดจนการร่วมกันทอ 
ผ้า จ ักสาน และการทำนา

๒.๓.๑. โ ค ร ง ส ร ้าง ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ร ะ บ บ เค ร ือ ญ าต ิ

ความส ัมพ ันธ ์ของชาวผ ู้ใทในระด ับครอบคร ัวม ีล ักษณ ะท ี่ไม ่แตกต ่างจากกล ุ่มอ ื่นๆ มาก 
นัก กล ่าวค ือ ในครอบครัวจะมีพ ่อเป ็นผู้นำ ลำด ับต ่อมา คือ แม่ และเร ียงตามลำด ับลงมา สังคม 
ชาวผ ู้ไฑถือผ ู้ชายเป ็นผ ู้นำ ส ่วนผ ู้หญ ิงม ีหน ้าท ี่เป ็นแม ่บ ้าน ซ ึ่งในอด ีตประมาณ  ๒0 -๓๐ ปีก่อนนั้น 
จะม ีการกราบสาม ีในจันพระ และการร ับประทานอาหารจะต ้องให ้สาม ีเป ็นผ ู้เร ิ่มก ่อน08 แต่ป ัจจุบ ัน 
ลดลงไปมากจนแทบจะไม ่เหล ือในว ิถ ีปฏ ิบ ัต ิของหญ ิงชาวผ ู้ใท เลย อาจจะเน ื่องด ้วยป ัจจ ัยห ลาย
ประการ เช ่น ผ ู้ห ญ ิงส ามารถท ำงาน ห ลายๆ  อย่าง ได ้เท ียบ เท ่าก ับ บ ุร ุษ  เช ่น  การทำนา รับจ้าง 
ก ารด ัดไม ้เผาถ ่าน  การห าของป ่า ฯลฯ และในป ัจจ ุบ ันน ี้ผ ู้หญ ิงก ็ม ีบทบาททางส ังคมมาก เช ่น เป็น 
ผ ู้นำกล ุ่มสตรี เป ็นสมาช ิกกล ุ่มองค ์การบริหารส ่วนตำบล รวมถ ึงการเป ็นผ ู้ใหญ ่บ ้าน  ผ ู้ช ่วย 
ผ ู้ใหญ ่บ ้าน จ ึงทำให ้ว ิถ ีปฏ ิบ ัต ิเก ี่ยวก ับสาม ีท ี่ผ ู้ห ญ ิงชาวผ ู้ไฑ เคยทำมาลดน ้อยลงไป จนกระทั่ง 
ป ัจจ ุบ ันบางหม ู่บ ้านไม ่ได ้กระทำเลย

ในด ้านของการส ืบสายตระก ูลม ักจะส ืบสายทางผ ู้ชายเป ็นห ล ัก เพราะถ ือว ่าล ูกผ ู้หญ ิงต ้อง 
ไปสมสร้างก ับสามี แต ่ก ็ม ีข ้อยกเว ้น ว ่าบ ้านไหน ไม ่ม ีล ูกชาย ล ูกผ ู้หญ ิงก ็สารถร ับมรดกได ้ โดยการ 
แต ่งล ูก เข ยเข ้าม าอย ู่ใน บ ้าน ก ับ พ ่อตาและแม ่ยาย ซ ึ่งทำให ้เก ิดข ้อห ้ามข ึ้น เพ ื่อ เต ือนสด ีเขยและส ั่ง 
สอนด้วย เช ่น การห ้ามจ ับม ือถ ือแขนน ้องสาวภรรยา ละลาบละล้วง กระด ้างกระเด ื่องต ่อฝ ่าย 
พ ่อตาจะทำให ้ผ ิดผ ี จะม ีคำสอนว่า “เข ้อพ ้อแม ้ล ุงต ๋า โติท ่อก้อย น ้อยท่อห ู เอ ้อ เค ารพ ย ํ่าแ ห ยง” 
แปลได ้ความว ่า “เช ื้อ ส ายท างพ ่อตาน ั้น เท ่าน ิ้วก ้อ ย น ้อยเท ่าไม ้ตะเก ียบ  ให ้เค ารพ ยำเก รง” ท ั่งน ี้ 
เพราะล ูก เขยบางคน ม ักจะประพ ฤด ีปฏ ิบ ัต ิต ัวไม ่เห มาะส มก ับฝ ่ายภรรยา และมีคำสอนอีก
มากมายเก ี่ยวก ับการส ั่งสอนล ูกเขยและล ูกสะใภ ้ท ี่ปรากฏใน “ค ำเฆ ี่ย น เข ย ” ซ ึ่งน ับเป ็นจารีต 
สำค ัญ ของชาวผ ู้ไทท ี่ได ้นำมาควบค ุมความส ัมพ ันธ ์Iนระด ับครอบครัวและความส ัมพ ันธ ์ระด ับ 
สังคม อ ันจะทำให ้เก ิดความสาม ัคค ีและความสาม ัคค ีปรองดองในหม ู่ของซาวผ ู้ไท

ในด ้านความส ัมพ ันธ ์!นครอบคร ัวของชาวผ ู้ไทน ั้น เป ็นไปในล ักษณ ะของความเอ ื้อ เพ ื่อ  
กล ่าวค ือ พ ่อเป ็นผ ู้นำครอบคร ัว ส ่วน แม ่เป ็นผ ู้เล ี้ยงด ูบ ุตรธ ิดาและบางคร ั้งการเป ็นครอบคร ัวขยาย 
หน ้าท ี่การเล ี้ยงด ูบ ุตรหลาน จ ึงเป ็น ห น ้าท ี่ของป ู -  ย ่า,ดา -  ยาย เพราะห ้วหน ้าครอบครัวม ีหน ้าท ี่ 
ท ี่ต ้องท ำมาห าก ิน  เช ่น ทำนา ร ับจ ้างหร ือไม ่ก ็ออกหาของป ่า ล ่าส ัตว ์มาจ ุน เจ ือครอบครัว และใน 
ครอบครัวของชาวผ ู้ไทน ั้นม ักจะให ้ความสำค ัญ ก ับพ ื่มากกว ่าน ้อง เพราะถ ือว ่าพ ื่น ั้น เป ็นแรงงาน 
สำคัญ สามารถช ่วยเห ล ือพ ่อแม ่ได ้มากกว ่าน ้อง จ ึงม ีคำกล ่าวว ่า “อ ้ายเอาสอง น ้องเอาหน ึ่ง” และ 
มรดกส ่วนใหญ ่น ั้นก ็ม ักจะตกอย ู่ก ับพ ื่หร ือบางกรณ ีท ี่พ ื่ได ้แยกคร ัวเร ือนออกไปแล ้ว มรดกส่วน
ให ญ ่ก ็ม ักจะตกอย ู่ก ับ คน ท ี่เล ี้ยงด ูบ ิดามารดา เพราะถ ือว ่าเป ็นคนท ี่จะจ ัดงานศพให ้ก ับบ ิดามารดา

ส ั ม ภ า ษ ณ ์  บ ุ ญ ท ม  อ ุ ส า พ ร ม ,  ห ม อเห ยา, ๒ ๐  พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น  ๒ ๕ ๔ ๘ .



ร วม ถ ึงป ูย ่าต ายายอ ีก ด ้วย  ด ้งม ีคำกล ่าวว ่า “เห ม ็น ก ับ เข ่า เน ่าก ับ ต ัก ” และ “ไง'เงินเอาะ เถ าะก งเท ” 
แปลความได ้ว ่า “เม ื่อบ ิด าม ารด าต ายแล ้ว  ก ็ใช ้เง ิน จ ัดงาน ศพ จน ห มดกระเป ีา”

ครอบคร ัวของชาวผ ู้ไท เป ็นครอบคร ัวขยาย ผ ู้ท ี่แต ่งงานแล ้วก ็ย ังคงอย ู่ในบ ้านใหญ ่ จึงทำ 
ให ้เป ็นครอบคร ัวขยายท ี่ม ีท ั้งล ูกสะใภ ้และล ูกเขย บางคนเม ื่อแต ่งงานแล ้วก ็จะแยกคร ัวออกไป แต่ 
ก ็ม ักจะต ั้งอย ู่ใน บร ิเวณ ท ี่ด ินของบ ิดามารดา ล ูกชายก ็ย ัง เป ็น คน ท ี่ท ำห น ้าท ี่ห าเง ิน เพ ื่อมาจ ุน เจ ือ  
ครอบครัว โดยการร ับ จ ้างท ำน า ร ับจ ้างถางสวน หรืองานอื่นๆ ซ ึ่งในป ัจจ ุบ ันน ี้ล ูกชายและล ูกสาว 
ชาวผ ู้ไท เม ื่อจบ การศ ึกษ าป ระถมศ ึกษ าป ีท ี่ ๖ ห ร ือช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ ๓ ก ็ม ักจะเข ้ามาทำงานใน 
กร ุงเทพมหานคร โดยการเข ้าทำงาน ในโรงงาน  ทำงานรับจ ้าง ท ำงาน บ ้าน  เข ้าศ ูน ย ์เล ี้ยงเด ็กและ 
คนชรา ทำงานบร ิษ ัท  ฯลฯ ล ักษณ ะงานและอาช ีพแบบให ม ่ทำให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลงก ับชาวผ ู้ 
ไทรุ่นใหม่ ซ ึ่งพบได ้ท ั้วไปโดยเฉพาะหม ู่บ ้านท ี่อย ู่ใกล ้ต ัวเม ือง ความ เจร ิญ เข ้าถ ึงได ้อย ่างรวดเร ็ว  
การเปล ี่ยน แปลงก ็รวดเร ็วดามไปด ้วย

ธรรมเน ียมการแต ่งงาน ของชาวผ ู้ไฑ ม ัก เป ็น การแต ่ง เขยเข ้าบ ้าน  จึงเป ิดโอกาสให ้ผ ู้ท ี่ม ี
ความสำค ัญในครอบครัวได ้อบรมส ั่งสอนผ ู้เข ้ามาใหม ่ เช ่น ปู ย ่า ตาย ยาย  ลุง ป ้า น้า อา มักจะ 
เป ็น ผ ู้ม ีอ ิท ธ ิพ ลอย ่างม ากต ่อล ูก เขย หรือลูกสะใภ้ ด ้งน ั้นในจาร ีดของชาวผ ู้ไทจ ึงม ี “ธรรมเนียมของ 
เขย” และ “ธรรมเนียมของสะใภ้" ซึ่งก็ศ ึอคำสอนเพื่อไว่ใข้ส ั่งสอนการประพฤติปฏิป ัตดนให้เหมาะสม 
อันจะส่งผลดีต ่อระบบครอบครัวและเครือญาติของทั้งสองฝ่าย ‘'๒ นอกจากน ี้ความล้มพ ันธ์ทางเคร ือ 
ญาต ิของชาวผ ู้ไฑ น ั้นย ังขยายไปถ ึงหม ู่บ ้านต ่างๆ นอกจากการแต ่งงาน ย ังม ีการน ับ เคร ือญ าต ิแบบ 
การน ับถ ือน ั้าใจ การช ่วยเห ล ือก ัน ใน ยามตกท ุกข ้ใด ้ยาก  ซ ึ่งล ักษณ ะด ้งกล ่าวน ี้สอดคล ้องก ับ
อ ุปน ิส ัยของชาวผ ู้ไทท ี่เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อแผ ่ ช ื่อตรง ร ู้บ ุญ ค ุณ คน ต ้อนรับข ้บส ูให ้อาหารการก ินแก ่ผ ู้มา 
เย ือน  จากการส ัมภาษ ณ ์ห มอเห ยาห ร ือผ ู้เฒ ่าช าวผ ู้ไท ก ็ม ักจะได ้ร ับ คำบ อกเล ่าว ่า  “ผ ู้ไท เม ิงเรณ ู ผ ู้ 
ไทเม ิงม ุก เม ิงกาฬ ส ิน ธ ุกะพ ี่น ้องเดว”*8' แปลความได ้ว ่า “ผ ู้ไทท ี่อย ู่เม ืองเรณ ูนคร เม ืองม ุกดาหาร 
และเม ืองกาฬ ส ิน ธ ุต ่างก ็เป ็น พ ื่น ้องก ัน ”

๒.๓.๒. ค ว า ม เม ื่อ

ชาต ิพ ันธ ์ผ ู้ไท เป ็นกล ุ่มชนชาต ิไฑ ท ี่ย ังคงน ับถ ือผ ี ความเช ื่อและศาสนาของชาวผ ู้ไฑ จึง
เก ี่ยวข ้องก ับผ ีไท ้ผ ีแถน  ขว ัญ  และความเช ื่อ เร ื่องอำนาจเห น ือธรรมชาต ิแบบต ่างๆ ความเช ื่อ 
ต ั้ง เต ิมท ี่เก ี่ยวข ้องก ับล ัทธ ิน ับถ ือผ ีส ัมพ ัน ธ ์อย ่างแน ่น แฟ ัน ก ับว ิถ ีการดำเน ินช ีว ิต  เพราะบรรดาผ ี
ต ่างๆ ซ ึ่งเป ็นอำนาจเหน ือธรรมชาต ิเหล ่าน ั้นสามารถดลบ ันดาลให ้เก ิดค ุณ และโทษต ่อคนได ้
ด ้งน ั้นจ ึงต ้องกระทำการบ ูชา เซ ่นสรวงและอ ้อนวอนต ่อผ ีด ้วยว ิธ ีการต ่าง  ๆ เพ ื่อให ้เก ิดความพ ึง

*๒ พันใจ นครชัย, “พิธีกรรมเหยาของชาวผู้ใท ตำบลโนนยาง อำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร", 
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา (เน้นมนุษยศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๓๘), หนา ๑๒๐.

6๓ สัมภาษณ ์ อ่อนศรี บุสะอาด, หมอเหยา, ๑๒ กันยายน ๒๕๔๘.



พอใจ นอกจากนี้ความเชื่อเรื่องผียังเชื่อมโยงไปถึง “ขวัญ” อีกด้วย เพราะขวัญนั้นผูกพันกับชีวิต
ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย ด้งนั้นจึงมีพิธีกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวกับขวัญ ซึ่งในเรื่องด้งกล่าวจะได้
กล่าวถึงชาวผู้ไทกับความเชื่อที่สัมพันธ์ที่มีต่อ “ผี" และ “ขวัญ” เป็นลำดับด้งต่อไปนี้

๒.๓.๒.๑. ความเช ื่อและการน ับถ ือผ ีของชาวผ ู้ไท

ชาวผ ู้ไท เช ื่อว ่าผ ีผ ูกพ ัน ก ับ ช ีว ิตของคน ต ั้งแต ่เก ิดจน ดาย มีทั่งคุณและโทษถ้าทำ 
ด ีก ็จะได ้ร ับผลดี ถ ้าหากประพฤต ิช ั่วก ิจะได ้ร ับผลร ้าย และความเช ื่อน ี้เองท ี่ได ้ก ่อให ้เก ิดพ ิธ ีกรรม 
ห ล ายอ ย ่างท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ ผ ี น ักว ิชาการได ้อธ ิบายปรากฏการณ ์ใน เร ื่องท ี่เก ี่ยวก ับการน ับถ ึอผ ีไว ้ 
ว ่า เป ็น ป รากฏการณ ์ทางว ัฒ น ธรรมท ี่ครอบคล ุมม ิต ิต ่างๆ  ของช ีว ิต ซ ึ่งดำรงอย ู่ในคน ส ัตว ์ พ ืช 
ส ิ่งของและว ิญ ญ าณ  และเป ็น พล ังอำน าจเห น ือมน ุษย ์ เป ็นช ีว ิตนามธรรมท ี่พ ึงได ้ร ับความเคารพ 
ซ ึ่งม ีกฎเกณ ฑ ์ระเบ ียบแบบแผนความส ัมพ ันธ ์ของคนก ับผ ีในร ูปว ัฒ นธรรมและธรรมชาต ิ * *๔ ซึ่ง 
แนวความค ิดด ้งกล ่าวแสดงให ้เห ็น ว ่าผ ีเป ็นร ูปของความค ิดท ี่ม ีอ ิทธ ิพ ลเห น ือกว ่ามน ุษ ย ์ ไม ่ว ่าจะ 
เป ็น เหน ือพ ื้นด ิน  แผ่นน ั้า แผ ่น ฟ ้าหร ือแม ้กระท ั่งผ ืนป ่าก ็ล ้วนแต ่ถ ูกควบค ุมจากผ ีแทบทั่งสิ้น
ด ้งน ั้นมน ุษย ์จ ึงต ้องกำหน ดและส ื่อพ ิธ ีกรรมบางอย ่างเพ ื่อต ิดต ่อก ับผ ี โดยการสร้างความพ ึงพอใจ 
และค วาม เค ารพ ยำเก รง และพ ิธ ีกรรมด ้งกล ่าวก ็ม ้กจะถ ูกถ ่ายทอดผ ่านว ิถ ีการดำเน ินช ีว ิตท ั่งร ูป  
ของขนบธรรมเน ียมประเพณ ีและช ีว ิตประจำว ันด ้วย

ผ ีท ี่ปรากฎในความเช ื่อของชาวผ ู้ไทม ีท ั่งผ ีด ีและผ ีไม ่ด ี ผ ีท ี่ด ีจะช ่วยบ ันดาล
ความส ุขให ้และช ่วยปกป ็องค ุ้มครองให ้บ ุคคลในครอบครัวม ีความส ุขและไม ่เจ ็บไขได ้ป ่วย 
นอกจากน ี้เม ื่อ เวลาเด ิน ทางออกไปทำงานน อกห ม ู่บ ้านห ร ือต ่างจ ังห ว ัด  ผ ีด ีเหล ่าน ี้ก ็จะช ่วย
ค ุ้มครองและปกป ักร ักษา ซ ึ่งกรณ ีด ้งกล ่าวผ ู้ท ี่เด ินทางออกน อกห ม ู่บ ้าน จะต ้องทำการบะ (บน) ผี 
ก ่อน เม ื่อกล ับจากทำงานต ่างถ ิ่นแล ้วก ็จะต ้องไปคอบ (บอกกล่าว) ‘’๔ ว ่าได ้กล ับมาส ู่หม ู่บ ้านอย ่าง 
ปลอดภ ัยแล ้ว จ ึงจะถ ือว ่าเป ็น การให ้ความศร ัทธา เคารพ และยำเกรงต ่อผ ี

บรรดาผ ีท ี่ด ีน ั้นชาวผ ู้ไทสามารถจำแนกได ้ด ้งน ี้ คือ ผ ีไท ้ผ ีแถน ผ ีบ ้าน ผีป ่ตา ผี 
เร ือนหรือผ ีบรรพบ ุร ุษ และปูถลา ในบรรดาผ ีด ีเหล ่าน ี้หร ือผ ีไท ้ผ ีแถนเป ็นผ ีท ี่ย ิ่งใหญ ่กว ่าผ ีอ ื่นๆ 
และย ังสามารถจะดลบ ันดาลอะไรก ็ได ้ ด ้งน ั้น การดำเน ิน ช ีว ิตของคนจ ึงอย ู่ภายใต ้การควบค ุมของ 
แถน โดยความเช ื่อ เร ื่องแถน ม ิการจ ัดระบบแยกแยะประเภทและบทบาทห น ้าท ี่ของแถน อย ่าง
ละเอ ียด เช ่น แถนหลวงซ ึ่งเป ็นห ัวหน ้าของแถนท ั่งหลาย แถนบ ุญแถนจัง เป ็นแถนที่ทำให ้คน 
สบาย ม ีเง ิน  ม ีงาน แถนเคอะ เป ็นแถนท ี่คอยด ูแลแต ่ละช ่วงช ีว ิตของคน แถนหล่อ เป ็นแถน

‘’๔ สุวรรณา สถาอานันท์ และเนื่องน้อย บ ุณยเนตร, คำ ะ ร ่องรอ ย ค วาม ค ิด ค วาม เช ื่อ ไท ย , พิมพ์ 
ครั้งที่ ๓ (กรุงเทพฯ: จ ุทาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย, ๒๕๔๒), หน้า ๘.

*๕ วิญญู ผลสวัสดี้, “พิธีกรรมการเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวผู้ไทยตำบลคำชะอี อำเภอคำชะอี
จ ังหวัดมุกดาหาร,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศ ึกษา บ ัณฑ ิตว ิทยาล ัย มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม, ๒๕๓๖), หน้า ๔๕.



ผู้สร้างคน ‘'๖ สุมิตร ป ีต ิพ ัฒ น ์ ได ้แยกประเภทและห น ้าท ี่ของแถนของชาวไทดำเม ืองกว ่าไว ้ว ่า 
แถนป ัวกำลาว ีม ืหน ้าท ี่ในการด ูแลท ุกข ์ส ุขและความอ ุดมสมบ ูรณ ์ของมน ุษย ์และโลก แถนชาดเป ็น 
ผ ู้กำห น ดซะดาช ีว ิตชองมน ุษย ์ แถน แน น เป ็น ผ ู้ต ั้งม ิ่งขว ัญ ของคน ว ่าจะม ือาย ุย ืน ยาวเท ่าใด  แถน 
ท ุน เป ็นผ ู้บ ันดาลความม ั่งต ั้ง แถนเคอเป ็นแถนท ี่ท ่าให ้เก ิดโรคภ ัยไข ้เจ ็บ  แถนเคาะเป ็นผ ู้บ ันดาล 
ให ้เก ิด เคราะห ์ร ้าย แถนส ิงเป ็นแถนประจำตระก ูลของเผ ่าไทดำร ักษาวงศ ์วานให ้สงบส ุขแถนส ัด 
เป ็นผ ู้ด ูแลให ้มน ุษย ์อย ู่ในระเบ ียบว ิน ัย และแถนน ุ่งขาวเป ็นผ ู้บ ันดาลให ้เก ิดแสงสว ่างและความ
ส วยงาม 8๙

ผ ีบ ้าน (ผ ีประจำหม ู่บ ้าน) ท ่าหน ้าท ี่ค ุ้มครองหม ู่บ ้าน ซ ึ่งอาจจะอย ู่ตามป ่าหร ือ 
ภ ูเขารอบน อกห ม ู่บ ้าน  ผ ีบ ้านน ี้ชาวบ ้านจะปล ูกเร ือนให ้อย ู่เป ็นหอเล ็ก  ๆ และจะทำการเล ี้ยงผ ีบ ้าน  
ท ุกป ี ถ ้าห ากว ่าม ีเห ต ุอาเพ ศ เก ิดข ึ้น ใน ห ม ู่บ ้าน  เช ่น คนท ี่เด ินทางไปทำงานในกรุงเทพฯ ไหลตาย 
ห ร ือในห ม ู่บ ้าน แห ้งแล ้งมากจนพ ืชผลทางการเกษ ตรเส ียห ายก ็จะทำพ ิธ ีเล ี้ยงผ ีอ ีกคร ั้ง  บาง
ห ม ู่บ ้าน ก ็น ้บถ ือ เอาผ ีป ูตาเป ็น ผ ีประจำห ม ู่บ ้าน

ผ ีป ูตาก ็จ ัดอย ู่ใน ประเภทผ ีด ี ม ีล ักษณ ะคล ้ายภ ับผ ีบ ้าน  ผ ีเม ืองท ี่คอยปกป ักร ักษา 
ห ม ู่บ ้านหรือเม ืองให ้อย ู่เย ็น เป ็นส ุข ชาวผ ู้ไท จะท ำการเล ี้ยงผ ีป ูดาใน ฤด ูกาลท ำน า ผ ู้ท ี่อย ู่ในวัย 
แรงงาน ต ้องทำน าปล ูกข ้าวและม ักจะด ้างค ืน อย ู่ท ี่น า ด ้งน ั้นในหมู่บ ้านจึงม ีแต ่เด ็กและคนชรา และ 
ม ักจะเช ื่อว ่าผ ีป ่าอาจจะม าท ำร ้ายได ้ จ ึงป ็องก ัน เห ต ุร ้ายโดยเล ี้ยงผ ีป ูตา (ซ ึ่งเปร ียบเสม ือนผ ีเจ ้า 
บ ้าน ห ร ือผ ีเจ ้าเม ือง) เพ ื่อขอให ้ช ่วยป กป ้องค ุ้มครองผ ู้ท ี่อย ู่เห ย ้าเฝ ืาเร ือน 8๘

ผ ีเร ือน ผ ีเฮ ือนหร ือผ ีบรรพบ ุร ุษ  ก ็ค ือผ ีป ู ย ่า ตา ยายท ี่ถ ึงแก ่กรรมไปน ั้น เอง แล้ว 
ก ็ได ้ม ืการเช ิญ ว ิญ ญ าณ มาไว ิใน เร ือน โดยจ ้ดท ี่อย ู่ให ้เฉพ าะเร ียกว ่า ‘'ห ิ้งผ ี” หรือ “หอผ ี’, ซ ึ่งอยู่ 
ภายในบ ้านหรือบนเสาม ุมใดม ุมหน ึ่งของบ ้าน บางคร ั้ง เร ียกว ่า “ผ ีแจ” ซ ึ่งผ ีบรรพบ ุร ุษของผ ู้ไทก ็ม ื 
ล ักษณะคล ้ายก ับไทโซ ่ง กล ่าวค ือ เป ็น ผ ีป ู ย ่า ตา ยายและม ีการทำพ ิธ ีไหว ้ผ ีบรรพบ ุร ุษตาม 
ประเพ ณ ี ซ ึ่งไทโซ ่งเร ียกว ่า “เสนเร ือน"8๙ ซ ึ่งม ีความเช ื่อคล ้ายก ัน ว ่าถ ้าห ากล ูกห ลาน ละเลยไม ่เซ ่น  
ไห ว ้ ผ ีบรรพบ ุร ุษก ็อาจจะทำให ้สมาช ิกในครอบครัวเจ ็บป ่วยได ้

ป ูถลา ชาวผ ู้ไทท ุกกล ุ่มให ้ความน ับถ ือและจะม ีพ ิธ ีเล ี้ยงถลา โดยเฉพาะชาวผู้ไฑ 
ท ี่อพ ยพ ม าจาก เม ืองว ัง  “ถลา" ก ็ค ือ ว ิญ ญ าณ บรรพบ ุร ุษท ี่เป ็น ผ ู้นำและได ้ร ับความเคารพจากชาว 
ผู้ไท ซ ึ่งอาจจะเป ็น เจ ้าเม ืองหร ือผ ู้น ำท ี่ม ีความเก ่งกล ้าสามารถใน การรบ ซาวผ ู้ไทท ี่อย ู่ห ่างก ัน  
เวลาไปมาหาส ู่ก ันก ็ม ักจะบอกว ่า “ถลาเดวก ัน ” หรือ “ผ ีโต ่เดวก ัน” (ถล าเด ียวก ัน  หรือ ผีด้ว 
เด ียวก ัน ) น ั้นก ็ค ือม ีบรรพบ ุร ุษร ่วมก ัน น ับถ ือเป ็นคนในตระก ูลเด ียวก ันหรือเป ็นญ าต ิก ันน ั้น เอง

eb ศิราพร ณ ถลาง, ซนชาติไทในนิทาน, (กรุงเทพฯ: มติชน, ๒๕๔๕), หน้า ๔๐.
8๗ สุมิตร ปิติพัฒน์, “ศาลนาและความเชื่อของไทยดำ,’’ ศึลปวัฒนธรรม ๑๗,๓ (กรกฎาคม -  กันยายน 

๒๕๓๕): หน้า ๔๔.
‘’๘ ทวี ถาวโร, รายงานการวิจ ัยเร ื่อง การศ ึกษาว ิถ ีช ีว ีตชนกลุ่มน ้อยในเขตพี่นท ี่ภาคอีสาน, หน้า ๔๗. 
‘’๙ พัชรินทร์ คงคาสุริฉาย, ‘วิเคราะห์บททำขวัญชาวไทโซ่ง อำเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุริ,’’ (วิทยานิพนธ์ 

ปริญญาม'หาบัณฑิต ลาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยm นค่รินทรวิโรฒ ประลกนมิตร, ๒๕๔๖), หน้า ๖๑.



น อกจากน ี้ช ุมชน ชาวผ ู้ไฑ บางแห ่งย ังน ับถ ือ เจ ้าป ูถลาเป ็น ผ ีม เห ล ักข ์ห ล ัก เม ืองด ้วย เช ่นท ี่อำเภอ 
พรรณ าน ิคม จะเร ียกว ่า “เจ ้าป ูธ าด า” บางคร ั้งก ็เร ียก  “เจ ้าห าญ แด ง” หรือ “ฟ ้าม ุง เม ือ ง” และมีศาล 
ต ิดก ับลำห ้วยน ี้าอ ูน  ๒° ม ีพ ิธ ีเล ี้ยงประจำป ีและล ักษณ ะของพ ิธ ีกรรมก ็คล ้ายก ับของชาวผ ู้ไทกล ุ่ม  
อื่นๆ ชาวผ ู้ใทจะทำศาลท ี่อย ู่ให ้ก ับถลา คล ้ายๆ  ศาลพระภ ูม ิ และม ีการเล ี้ยงบ ูชาด ้วยข ้าวปลา 
อาห ารเพ ื่อแสดงความเคารพและความกต ัญ ญ ู โดยม ีความ เช ื่อว ่าถ ้าบ ูชาเช ่น ไห ว ้ถลาอย ่าง
ถ ูกต ้องแล ้วจะได ้ร ับความสงบส ุขและได ้ร ับการค ุ้มครอง

การเล ี้ยงป ูถลาจะทำป ีละคร ั้งซ ึ่งชาวผ ู้ไทท ี่อย ู่ท ้องถ ิ่น ต ่าง  ๆ ก ็จะเล ี้ยงไม ่ตรงก ัน 
เช่น ผ ู้ไทท ี่อำเภอพรรณ าน ิคมจะเล ี้ยงในเด ือน ๔ ผ ู้ไท ท ี่อำเภอก ุฉ ิน ารายณ ์เล ี้ยงใน เด ือน  ๖ ช าวผ ู้ 
ไทเรณ ูนครเล ี้ยงในเด ือน ๖ อาหารท ี่นำมาเล ี้ยงน ั้นก ็จะม ีท ั้งคาวหวานและพ ิธ ีกรรมการเล ี้ยงเช ่น  
ไห ว ้เจ ้าป ูถลาของชาวผ ู้ไทค ือการเก ็บ เง ิน เพ ื่อช ื้อว ัวห ร ือควายแล ้วน ำมาฆ ่าส ังเวย เช ่นเด ียวก ับท ี่ 
ชาวขม ุฆ ่าควายเล ี้ยงผ ีท ี่จ ังห ว ัดน ่าน  หลังจากน ั้นก ็จะเป ็นการจัดงานรื่น เร ิง ม ีการก ินเหล้าและฟ ้อน 
รำ นอกจากน ี้ย ังม ีการเส ี่ยงทายและทำน ายโดยเก ี่ยวข ้องก ับ เร ื่องของความอ ุดมสมบ ูรณ ์ โดยมี 
ระบบความเช ื่อในพ ิธ ีกรรมการเช ่นไหว้ผ ีเม ีองหรือการน ับถ ือเจ ้าป ูถลาในฐานะท ี่เป ็นผ ู้นำทาง 
วัฒนธรรม จ ึงกลายมาเป ็นความเช ื่อและการสร้างสำน ึกร ่วมของผ ู้ไทสม ัยใหม ่ ๒'’ จากพิธ ีกรรม 
ด ้งกล ่าวก ็สามารถสรุปได ้ว ่า การเล ี้ยงเจ ้าป ูถลาน ั้นทำให ้เก ิดความอบอ ุ่นใจในช ีว ิตของบ ุคคล ทำ 
ให ้เก ิดสร ้างสำน ึกร ่วมของความเป ็นกล ุ่มผ ู้ไทแล ้วย ังรวมถ ึงความอ ุดมสมบ ูรณ ์ในว ิถ ีการทำมาหา 
ก ินอ ีกด ้วย

ผ ีป ่า ผ ีเขาและผ ีอ ื่นๆ เป ็นผ ีท ี่ส ิงสถ ิตอย ู่ตามป ่า ภ ูเข า  แม่น ี้า ลำห ้วยและท ี่อ ื่นๆ 
ถ ้าห ากว ่าคน ทำให ้เก ิดความไม ่พ อใจ หรือไปลบหลู่ด ูหมิ่น ไม ่แสดงความเคารพในสถานท ี่อย ู่ของ 
ผีน ั้นๆ ผ ีร ้าย เห ล ่าน ี้ก ็จะท ำให ้เก ิดอาการเจ ็บ ป ่วยช ื้น  จ ึงต ้องแกไขโดยให ้คนในบ้านไปเช ิญหมอ 
ส ่องมาส ่องด ูอาการ ๒๒ ถ ้าร ู้ว ่าเก ิดจากอำน าจของผ ีก ็จะไป เช ิญ ห มอเห ยาม าร ักษ าด ้วยการอ ้อน  
วอน ขอโทษและการส ู่ขว ัญ ผ ู้ป ่วย ถ ้าห ากว ่าเก ิดจากผ ีปอบก ็จะเช ิญ ห มอธรรมซ ึ่งจะมาทำการ 
ร ักษาโดยการข ับไล ่ผ ีน ั้น ออกไปจากร ่างกายของผ ู้ป ่วย แต ่โดยส ่วนมากแล ้วชาวผ ู้ไทจะน ิยมหมอ 
เห ยาม าก ก ว ่าอ ย ่างอ ื่น  เพ ื่อให ้มองเห ็นภาพระบบความเช ื่อของชาวผ ู้ไฑ ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงได ้จำลอง
แผน ภ ูม ิเพ ื่ออธ ิบ าย ระบบความเช ื่อของชาวผ ู้ไท  ด ้งน ี้

สุรัตน์ วรางครัตน์, การศ ึกษาเช ิงเปร ียบเท ียบประเพ ณ ีว ัฒ นธรรมของชาวผูไ้ท -  ชาวโซ่
(ศ ึกษ าเฉ พ าะกรณ ีอำเภ อพ รรณ าน ิคม และอำเภ อก ุส ุม าลย ์ จ ังหวัดสกลนคร), (สกลนคร: คณะมนุษยศาสตร์ 
และลังคมศาสตร์ วิทยาลัยครูสกลนคร, ๒๕๒๙), หน้า ๓๗.

๒° ปฐม หงษ์สุวรรณ, “ตำนานและพิธีกรรมบูชาผีเมือง : การสร้างสำนึกทางประว้ติศาสตร์ของไทพวน 
และผู้ใทในประเทศไทย,” ใน ความเป ็นไทย \ ค วาม เป็นไท, (กรุงเทพฯ: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรีนธร, ๒๕๔๗), 
หน้า ๘๗.

๒๒ วิญญู ผลสวัส'ด้ี, ‘พิธีกรรมการเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวผู้ไทยตำบลคำชะอี อำเภอคำ'ชะอี จังหวัด 
มุกดาหาร,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ลาขาวิชาไทยคดีศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาลารคาม), 
๒๕๓๖, หน้า ๘๐.



๒.๓.๒.๒. ความเช ื่อ เร ื่องขว ัญ

นอกจากความเช ื่อ เร ื่องผ ีท ี่ได ้กล ่าวไว ้แล ้ว  ชาวผ ู้ใท ย ังม ีความเช ื่อท ี่แน ่น  
แฟ ัน เก ี่ยวก ับ เร ื่องขว ัญ อ ีกด ้วย ซ ึ่งในความเช ื่อของชาวผ ูไฑเช ื่อว ่าขว ัญ เป ็นส ิ่งท ี่ม ีอย ู่ในท ุกส ิ่งท ุก 
อย ่างไม ่ว ่าจะเป ็นคน ส ัตว ์ ต ้นไม ้หรือแม ้แต ่ส ิ่งของเคร ื่องใช ้ เช ่น เกว ียน  เร ือและบ ้านเร ือน ขว ัญก ็ 
ย ังเป ็น ส ิ่งท ี่สำค ัญ ต ่อการดำรงช ีว ิต  ซ ึ่งขว ัญ น ี้สามารถท ี่จะเช ื่อมโยงกล ับไปถ ึงแถน “แถนแนน” 
เป ็นผ ู้ควบค ุมการสร ้างมน ุษย ์และกำหนดม ิ่งขว ัญ ของแต ่ละคน ภายใต ้ความช ่วยเห ล ือในการป ัน  
และหล่อให ้เป ็นรูปร่างของ “ป ูช ่างห ล ่อพ ่อช ่างต ี” และ “แม ่เย ้าแม ่น าง” เม ื่อป ัน เสร ็จเร ียบร ้อยแล ้ว 
ก ็จะมอบหน ้าท ี่ให ้ “แถน ชาด” เป ็น ผ ู้กำห นดชะตาช ีว ิตก ่อนส ่งลงมาเก ิดบนโลกมน ุษย ์ ไทดำใน 
เว ียดน าม น ั้น เร ียก ขว ัญ ว ่า  “ผ ีขว ัญ ” และชนชาติไทอื่นๆ ก ็ม ีความค ิดท ี่สอดคล้องก ันในเร ื่อง 
ของขว ัญ ว ่าเป ็นผ ีชน ิดห น ึ่งท ี่ประจำอย ู่ก ับต ัวคน  ทำให ้ส ิ่งเหล ่าน ั้นม ีช ีว ิตและม ีพล ัง ตังน ั้นขวัญจึง 
ม ีส ิ่งท ี่คล ้ายก ับ ว ิญ ญ าณ รวมก ับ พ ล ังช ีว ิต  ''’๓ จ ึงสร ุปได ้ว ่าขว ัญ เป ็นส ิ่งท ี่อย ู่ในร ่างกายของคน สัตว์ 
ห ร ือส ิ่งของและไม ่สามารถมองเห ็นด ้วยตาเปล ่า แต่เป ็นสิ่งท ี่สร ้างพลังให ้ก ับส ิ่งน ั้นๆ ขวัญจะอยู่ใน 
ร ่างกายของม น ุษ ย ็ใน ยามป กต ิแต ่ถ ้าห ากว ่าขว ัญ ไม ่อย ู่ก ับ ร ่างกายของส ิ่งน ั้น ๆ  แล้วก ็จะทำให ้เก ิด

๒ ๓  ป ร ะ ค อ ง  น ิ ม ม า น เ ห ม ิ น ฑ ร ์ ,  พิธีทำขวัญข ้ า ว แ ล ะ ท ำ ขวัญค ว า ย , ”  ใน ว ัฒ น ธรรมข ้าวของชน ชาต ิ
ไท : ภาพ สะท ้อน จ า ก ต ำน าน  น ิท าน  เพลง, ( ก ร ุ ง เ ท พ ฯ :  จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ,  ๒ ๕ ๔ ๔ ) ,  ห น ้ า  ๓ ๐ .



อาการเจ ็บป ่วยหร ืออ ่อนไหว ด ังน ั้น จ ึงต ้องม ีพ ิธ ีเร ียกขว ัญ ห ร ือส ู่ขว ัญ ตามความเช ื่อของชาวผ ู้ไท  
และชนชาติไทกล ุ่มอ ื่นๆ

ส ิ่งท ี่สะท ้อนให ้เห ็นล ักษณะสำค ัญของขว ัญของชาวผ ู้ไทก ็ค ือ พิธีกรรม 
ต ่างๆ ท ี่เก ี่ยวข ้อง เช ่น  พ ิธ ีร ับขว ัญ เด ็กตอนแรกเก ิด  พ ิธ ีทำขว ัญ นาค พ ิธ ีส ู่ขว ัญค ู่บ ่าวสาวตอน 
แต ่งงาน พ ิธ ีบายศร ืส ู่ขว ัญ ต ้อน ร ับญ าต ิท ี่เด ิน ทางมาจากต ่างถ ิ่น และร ับขว ัญ ผ ู้ท ี่เด ิน ทางไกล ta๔ 
และพ ิธ ีส ู่ขว ัญ คนเจ ็บป ่วย ซ ึ่งการส ู่ขว ัญเป ็นการปลอบประโลมใจและช ่วยให ้เก ิดกำล ังใจและ
ความม ั่นคงทางใจให ้ก ับก ับผ ู้ป ่วย'0๕

นอกจากพ ิธ ีกรรมเร ื่องขว ัญ ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับบ ุคคลในครอบคร ัว แต่ย ังม ี
พ ิธ ีกรรมเก ี่ยวก ับขว ัญ ท ี่เช ื่อมโยงไปถ ึงธรรมชาต ิ ส ัตว ์ และส ิ่งของอีกด ้วย เช ่น พ ิธ ีส ู่ขว ัญข ้าว 
สะท ้อนให ้เห ็นความส ัมพ ันธ ์ของขวัญก ับธรรมชาต ิ พ ิธ ีส ู่ขว ัญ ข้าง ม้า วัว ควายและเกว ียน เป ็น  
ต้น ภาพสะท ้อนของความส ัมพ ันธ ์ของขว ัญ จ ึงเห ็นไต ้ช ัด เจนถ ึงความผ ูกพ ันระหว ่างบ ุคคลก ับ
บุคคล บ ุคคลก ับครอบครัว บ ุคคลก ับส ังคมโดยเฉพาะการเกษตรกรรม๒๖ และบุคคลกับธรรมชาต ิ 
และพ ิธ ีกรรมเก ี่ยวก ับขว ัญ น ั้น ก ็ม ้กจะม ีจ ุดม ุ่งห มายเด ียวก ัน  นั้นคือ การนำไปสู่กำล ังใจและสิ่งท ี่ 
เป ็นส ิร ิมงคลแก ่ช ีว ิตและจ ิตใจของบ ุคคลด ้วย

๒.๓.๓. ว ัฒ นธรรมและขนบธรรมเน ียมประเพณ ี

ชาวผ ู้ไฑ ม ีการรวมต ัวก ันอย ่างเหน ียวแน ่น  ม ีว ัฒนธรรมและขนบธรรมเน ียมประเพณ ีเป ็นของ
ตนเอง และย ังร ักษ าเอกล ักษ ณ ์อ ัน ด ีงาม เอาไว ัใม ่ว ่าจะอย ู่ท ี่ใดก ็ตาม  ถ ึงแม ้ว ่าว ัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเน ียมประเพณ ีบางประการจะเปล ี่ยนแปลงไป ห ากแต ่บ างกล ุ่มก ็ย ังคงย ึดถ ืออย ่าง
เหน ียวแน ่น จน กลายเป ็น เคร ื่องบ ่งบ อกอ ัดล ักษ ณ ์เก ี่ยวก ับ ชาต ิพ ัน ธ ์ผ ู้ไท ไต ้อย ่างช ัด เจน  ซึ่งใน 
ห ัวข ้อน ี้จะไต ้กล ่าวถ ึงว ัฒ นธรรมต ้านภาษา การแต ่งกาย การประกอบอาช ีพ การปล ูกเร ือน 
แต ่งงาน ซ ึ่งม ีรายละเอ ียดต ้งน ี้

๒.๓.๓.๑. ภ าษ า

ภาษ าผ ู้ไท ม ีความคล ้ายคล ึงก ับ ภาษ าไท ยท ้องถ ิ่น อ ีส าน  ผ ู้พ ูดภาษ าถ ิ่น  
พ ื้น เม ือง (ไทยอีสาน) และผ ู้พ ูดภาษาผ ู้ไทสามารถพ ูดค ุยก ันไต ้ร ู้เร ื่อง โด ยต ่างฝ ่ายต ่างก ็ใข ้ภ าษ า 
ของตนเอง แต ่ภาษาผ ู้ไทก ็ม ีล ักษณ ะเฉพาะ'ของตน เอง โดยเฉพาะในระดับเสียงและคำ ภ าษ าผ ู้

น ุ* ท ‘ท *  t t m i n i i D n i i i f i Y j  j

๒๔ บุญยงค์ เกศเทศ, พิธีกรรมของซาวผู้ไท : ศ ึกษากรณ ีก ิ่งอำเภอหนองส ูง จังหวัดมุกดาหาร, หน้า ๙. 
๒๕ สุวิทย์ เจียรสุวรรณ์, “การศึกษาวิเคราะห์บททำขวัญและพิธีทำขวัญของกลุ่มคนไทย ไทยพวน และไทย 

เขมร ที่จังหวัดฉะเชิงเทรา," (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ลาขาวิชาภาษาไทย จุทาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๔๖, 
หนา ๒๑๓.

๒๖ สุวรรณา สถาอาน้นท์ และเนื่องน้อย บุณยเนตร, คำ ะ ร่องรอยความคิดความเชื่อไทย, หน้า ๗๙.



ไทมีเสียงพยัญชนะ ๒๓ หน่วย เสียงสระแท้ส้ัน ๙ เสียงและยาว ๙ เสียง ส่วนเสียงวรรณยุกต์นั้น
มีหน่วยวรรณยุกต์ถึง ๖ เส ียง๒๗ ซึ่งจะแสดงให้เห็นตัวอย่างประโยคและคำศัพท์พื้นฐานภาษาผู้
ไทพอสังเขป ตังตัวอย่าง

ฑ ยมาตรฐาน) (ภาษ าผ ู้โท )
ใคร ผู้เล ่อ 1 แม ่นเผอ
ทำอะไร เอ ็ด เผอ 1 เอ ็ดผะเหลอ
ที่ไหน ซิเลอ 1 หม่องเหลอ
อย่างไร แนวเลอ
เอ ็ด แน ว1ล้อ ทำอะไร
เธอทำอะไร เจ ้า เอ ็ด เผ อ  1 เจ ้าเอ ็ดผะเลอ
ลกเขย ลเขยฆ จ

ลกสะใภ้ ลใก ั 1 ลเพ ้อ11

บ้าน เฮ ิน
วัว โง
เข ียด เขด
ปาก ปิะ
เส ียม เสม 1 หนอด้าม
เสื้อ เส้อ
ก างเก ง ช่ง

จะส ังเกตเห ็นว ่ากล ุ่มชาต ิพ ันธ ุผ ู้โฑ  อาศ ัยอย ู่ร ่วมก ับกล ุ่มชาต ิพ ันธ ุอ ื่นๆ
เช ่น ลาว ญ้อ โย ัย  กะเล ิง โล ้ และข่า ทำให ้ภาษาผ ู้ใทในบางหม ู่บ ้านม ีล ักษณ ะเฉพาะและบางคร ั้ง 
ก ็กลม กล ืน เส ียงก ับ ภาษ าเห ล ่าน ั้น  และในหมู่บ ้านท ี่เป ็นพ ื้นท ี่ว ิจ ัยจะม ีการส ื่อสารในล ักษณะหลาย 
ภาษ ารวมก ัน  เช ่น  ชาวผ ู้ใฑ ส าม ารถท ี่จะพ ูดภาษ าลาว ญ้อ โย ัยหรือโล ้ได ้0๘ โดยเฉพ าะห มอเห ยา
ซ ึ่งเป ็นผ ู้ท ี่จะต ้องประกอบพ ิธ ีกรรมและพบปะก ับคนหลากหลายชาต ิพ ันธ ุในหลายหม ู่บ ้าน  จึงต ้อง 
ม ีความจำเป ็น อย ่างย ิ่งท ี่จะส ื่อสารก ับ ภาษ าของกล ุ่มน ั้น ๆ  จากการล ังเกดแบบมีส ่วนร ่วมใน
พ ิธ ีกรรมพบว่า ห ม อ เห ยาห ล ายคน ส าม ารถพ ูดภ าษ าโล ้ ญ ้อและโย ้ยไต ั โดยเฉพาะในบทร้อง 
ม ักจะป รากฏ ค ำพ ูดท ี่เป ็น ภ าษ าโล ้ ซ ึ่งผ ู้ป ่วยและญ าต ิของผ ู้ป ่วยหร ือแม ้กระท ั่งล ูก เม ือง / ล ูกศ ิษ ย ์ 
ไม ่ส ามารถท ี่จะแป ลความห มายได ้ แต ่คำพ ูดหรือบทร้องเหล ่าน ั้นจะถ ูกแปลและส ื่อความหมาย 
โดยห มอเห ยา ต ังน ั้น การส ื่อสารห ลายภาษาใน พ ิธ ีกรรมเห ยาร ักษาผ ู้ป ่วย จ ึงอาจจะเป ็นไปเพ ื่อ 
การสร้างความศักด ิไเทธให ้ก ับพ ิธ ีกรรม และการสร้างความล ้มพ ันธ ีนนช ิงเคร ือข ่ายของระบบผี
หมอด้วยประการหน ึ่ง

๒'๗ วิไลวรรณ ขนิษฐานันฑ์, ภ าษ าผ ู้!ทย, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๐), หน้า ๓. 
๒๘ ส ัมภาษณ ์ ปอน คำปลิว, ห ม อ เห ยา, ๑๘ ก ันยายน ๒๔๕๘.



๒.๓.๓.๒. ก ารแต ่งกาย

การแต ่งกายของชาวไทดำหร ือผ ู้ไฑ ดำในอด ีตน ั้น  ในเวลาปกต ิผ ู้ชายน ุ่ง 
ผ ้าด ้ายดาเมล ็ดงาส ีดำ ห ร ือน ุ่งผ ้าขาวม ้าด ้ายส ีขาว น ุ่งก างเก งขาแคบ เส ม อเข ่าเร ียก ว ่า  “ช ่งก ้อม” 
หร ือกางเกงขาส ั้น  สวมเสื้อผ ้าผ้ายสีดำ ส่วนผู้หญิงนุ่งซิ่นใช้ผ้าพื้นสีดำ น ํ้าเง ินคราม ขล ิบแดงเช ิง 
ซิ่น เร ียกว ่า “เส ้อก้อม" ถ ้าเป ็น เวลางาน น ักข ัดฤกษ ์ผ ู้ชายจะน ุ่งผ ้าไห ม  สวมเส ื้อผ ้าดำแขนยาว 
ส่วนผู้หญิงก็นุ่งซิ่นหมี่สีดำ ม ีท ั้ง1ซ ิ่นคั่น ซ ิ่นต ่อห ัวต ่อต ีน และซิ่นมัดหมี่ w  ก ารแต ่งกายของชาวผ ู้ 
ไทถ ือว ่าเป ็น อ ัดล ักษณ ์อย ่างห น ึ่งท ี่บ ่งบอกความเป ็น กล ุ่มชาต ิพ ัน ธ ุท ี่ย ังคงย ึดถ ือขน บแบบด ั้งเต ิม  
น อกจากน ี้ส ิ่งท ี่ค ู่ก ้บ การแต ่งกายของชาย -  หญ ิงชาวผ ู้ไทค ือ เครื่องประดับ ผ ู้หญ ิงนั้นมักจะ 
ป ระด ับ ด ้วยผ ้าแพ รวาท ำเป ็น ผ ้าห ้อยคอ ส ่วน ผ ู้ส ูงอาย ุก ็จะใช ้ผ ้าแพรวาเป ็น ผ ้าพาดเฉ ียง
เคร ื่องประด ับท ี่น ิยมมากของชาวผ ู้ไฑ ค ือ สร้อยคอตุ้ม กระจอนหู (ต ่างห ู) ก ้องแขน (กำไลข้อมือ) 
และก้องตีน (กำไลเท ้า) ส ่วนผ ู้ชายน ั้นไม ่น ิยมสวมเครื่องประด ับ ๓๐ แต ่น ิยมการล ักลายตาม 
ร ่างก าย เพราะการล ักลายน ั้น ถ ือ เป ็น ค ่าน ิยมท างล ังคมท ี่ถ ูกกำห น ดข ึ้น  กล ่าวค ือ ถ ้าผ ู้ช าย ช าว ผ ู้ 
ไท คน ใดล ักลายจะถ ือว ่าเป ็น ชายฉกรรจ ์ ม ีความแข ็งแรง อดทน และกล ้าหาญ และการล ักลาย 
น ั้น ก ็ย ังเป ็นการ!เกให ้ร ู้จ ักอดทน ต ่อความเจ ็บปวด โดยเฉพาะต ้องล ักไว ้ท ี่แขน และขาเพ ื่อ เอาไว ้
อวดผู้หญ ิงและคนทั้วไป เพ ื่อสร ้างความศร ัทธาและเพ ื่อด ักด ั้ศร ืของความเป ็น ล ูกผ ู้ชาย ในปัจจุบ ัน 
น ี้ก ารล ักลายได ้ลดลงอย ่างม าก เพ ราะการล ักถ ือว ่าเป ็นอ ุปสรรคต ่อการสม ัครเช ้าทำงาน และจะ 
พบลายล ักเฉพาะในรุ่นผ ู้ใหญ ่และคนชรา

ป ัจจ ุบ ัน การแต ่งกายของชาย-ห ญ ิงชาวผ ู้ไทน ั้น ได ้เปล ี่ยน แปลงไปอย ่าง 
ม ากย ังคงเห ล ือบ างห ม ู่บ ้าน เท ่าน ั้น ท ี่ย ังคงอ ัดล ักษณ ์ของการแต ่งกายท ี่บ ่งบ อกความเป ็น ชาวผ ู้ไท  
เอาไว ้ แต ่ก ็เหล ือน ้อยมาก จะเหล ือเฉพาะในงานบ ุญ ประเพณ ี งานต ้อนร ับแขกบ ้านแขกเม ือง งาน 
แต ่งงาน และงาน ศพ เท ่าน ั้นท ี่เด ็ก  ว ัยร ุ่น  และชาวผู้ไทโดยท ั้วไปจะห ันกลับมาสวมใส ่เส ื้อผ ้า
แบบเต ิม เพ ื่อประกาศความเป ็น กล ุ่มผ ู้ไทอย ่างสมบ ูรณ ์แบบ ซ ึ่งถ ือว ่าเป ็น ช ่วงเวลาพ ิเศษ ท ี่เป ิด
โอกาสให ้ชาวผ ู้ไฑได ้ภ ูม ิใจก ับว ัฒ นธรรมของการแต ่งกายของตนเอง จากการล ัง เกดการณ ์Iน พ ิธ ี 
กรรมการร ักษ าผ ู้ป ่วยของห มอเห ยาน ั้น จะพ บว ่า ส ่วน มากการแต ่งกายย ังคงย ึดถ ือแบ บ ด ั้ง เต ิม  คือ 
แต ่งกายด ้วยช ุดดำและสวมใส ่เคร ื่องประด ับตามแบบชาวผ ู้ไท  ซ ึ่งสามารถสะท้อนให ้เห ็นวิธ ีค ิด
ของพ ิธ ีกรรมด ้งกล ่าวได ้ว ่า ม ีการเช ื่อมโยงก ับว ัฒ นธรรมของชาวผ ู้ไทเพ ื่อสร ้างสำน ึกเก ี่ยวก ับกล ุ่ม  
ท ี่ได ้ม ีรากฐานทางว ัฒ นธรรมด ้งกล ่าว อ ัน เป ็นการถ ่ายทอดแบบแผนเร ื่องการแต ่งกายไปส ู่คนร ุ่น  
ต ่อๆ ไปโดยผ ่านกระบวนการของพ ิธ ีกรรม

๒๙ พระโพชิวงศา (อ้วน ต ิล'โส), ล ้ฑ ร ิธรรมเน ียม ต ่าง ๆ เล ่ม  ๒ ภาคท ี่ ๑๘, หน้า ๓๖๑.
"° ทิพย์สุดา พรรณสหพาณิชย์, ‘‘บทบาทสตรีชาวผู้ไทยในพิธีกรรมเหยา ตำบลป่าไร่ อำเภอดอนตาล 

จังหวัดมุกดาหาร,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๔๕), หน้า ๙๐.



๒ ๔

๒.๓.๓.๓. อาห าร

อาหารก ็เป ็นส ิ่งสำค ัญยกประการหน ึ่งท ี่บ ่งบอกถ ึงว ัฒ นธรรมของกล ุ่มชน 
ไ ด ้ แม ้ว ่าชาวผ ู้ไฑ จะไม ่ได ้ม ีอาห ารท ี่พ ิเศษ แ ต ่ก ็ม ีค วาม เร ียบ ง ่ายม าก  เพราะโดยท ั่วไปแล ้วชาวผ ู้ 
ไทน ั้นร ับประทานข ้าวเหน ียว ก ับน ั้าพร ิกก ับผ ัก  กุ้ง หอย ปู ปลา กบ เข ียด  นก รวมไปถึงเน ื้อส ัตว ์ 
เช ่น ไก่ หมู่ หรือโคและกระบือ (บริโภคก ันน ้อย) ชาวผ ู้ใท ม ีท ั่งท ี่อาศ ัยอย ู่บ ร ิเวณ ล ุ่มน ั้าจ ึงม ีอาห าร 
การก ินท ี่อ ุดมสมบ ูรณ ์ โดยเฉพ าะส ัตว ์น ั้าท ี่ห าได ้ง ่าย รวมถ ึงผ ักร ิมน ั้าท ี่ม ีอย ู่ตามธรรมชาต ิและ 
เป ็นอาหารท ี่ค ู่ก ับปลา เช ่น  ผ ักเบน  ผ ักก ุ้ง ผ ักปอด ผ ักแว่น ผ ักกระโดนนั้า ดอกแคน ั้า ฯลฯ ส่วน 
ผ ู้ไทท ี่อาศ ัยอย ู่บน ท ี่ส ูงก ็ม ีอาห ารป ่าท ี่อ ุดมสมบ ูรณ ์อย ่าง ผ ักป ่า แมลง และส ัตว ์ป ่าบางชน ิด เช่น 
ผ ักหวานป ่า ผ ักกระโดน ดอกกระเจ ียว ผ ักด ิ้ว แมลงขนุน จ ักจ ั่น  แมลงท ับ แมลงค้อ ไข ่มดแดง 
แ ย ้ ก ิ้งก ่า กระแต กระรอก กระต ่าย ไก ่ป ่า ฯลฯ ซ ึ่งการเล ือกท ี่ด ั้งให ้เหมาะสมก ับการดำรงช ีพก ็ 
ถ ือ เป ็น เร ื่องท ี่ชาวผ ู้ไทให ้ความส ำค ัญ ด ้งท ี่ม ีคำกล ่าวว ่า “ห ึ้นภ ูเห ้อได ้กะแดกะเฮาะ เลาะฮิมโห ้ 
ยเห ้อได ้ผ ักต ่าเป ็ะผ ักห น าม ลงเนอน ั้าเห ้อได ้ป ๋า ปู กุ้ง ห อย” แปลความได ้ว ่า “ข ึ้นภ ูเขาให ได ้ 
กระรอก กระแต ลงน ั้าและร ิมห ้วยก ็ให ้ได ้ผ ักต ่างๆรวมถ ึงก ุ้ง หอย ปู ปลา”

ส ่วนอาหารหวานชาวผ ู้ไทม ักจะทำในเวลาท ี่ม ีงานบ ุญ ประเพณ ี เช่น
ข ้าวต ้มผ ัด  ข ้าวต ้มม ัด  ขนมหมก ข ้าวเช ียบหรือข ้าวโป ่ง (ขนมห ูข ้าง) โดยใช ้ว ัสด ุและเครื่องปรุงท ี่ 
หาได ้จากหม ู่บ ้าน  โดยแต ่ละบ ้าน จะช ่วยก ัน ทำเพ ื่อ เอาไปทำบ ุญ ท ี่ว ัดใน งานบ ุญ ข ้าวสาก บ ุญข้าว 
ประดับดิน บ ุญ ผะเวส บ ุญ กฐ ินและทอดผ ้าป ่า น อกจากน ื้ก ็ย ้งม ีงาน แต ่งงาน  งานศพท ี่ต ้องทำขนม 
เหล ่าน ี้ไปช ่วยงาน ส ่วนพ ิธ ีกรรมเหยาน ั้นก ็ม ีอาหารเพ ื่อใช ้ประกอบในพ ิธ ี โดยเฉพาะเคร ื่องคาว 
น ั้นจะต ้องเล ือกเฉพาะท ี่ผ ีโปรดปราน เช ่น ข้าวดำ ข ้าวแดง ไก่ต ้ม เม ี่ยงท ี่ทำจากตะไคร ้ท ั่นแล ้ว 
โขลกรวมกับพริก ปลาร ้า ไข ้ใบมะยม ใบยอ ใบมะละกอมาห ่อทำเป ็นคำ"',' ส ่วนอาหารคาวน ั้นก็ม ี 
ข ้าวห วาน  เอาข ้าวต ้มม ัดคล ุกก ับมะพร ้าวและน ั้าอ ้อย ข ้าวต ้มโคน กล ้วย อ ้อยเป ็นด ้น

อาหารของชาวผ ู้ไฑ ได ้สะท ้อนให ้เห ็นภาพของการทำมาหาก ิน  ว ่าช าวผ ู้ 
ไทได ้ย ึดอาช ีพ ห ล ักค ือการทำน า ทำไร่ และดำรงช ีพ ด ้วยความเร ียบ ง ่าย  ท ั่งน ื้ข ึ๋นอยู่ก ับสภาพ 
ท ้องถ ิ่นท ี่ด ั้งเหมาะสม ม ีความอ ุดมสมบ ูรณ ์ท ั่งข ้าวปลาอาห าร แม ่ใน ยามท ี่ว ่างจากการทำน า ทำ 
ไร ่ก ็ม ีอาช ีพ เสร ิมด ้วยการจ ักสาน เคร ื่องม ือ เคร ื่องใช ้ทางการเกษตรห ร ือ เคร ื่องม ือจ ับปลา และการ 
ทอผ ้าไหมม ัดหมี่ ผ ้าฝ ืาย  ผ ้าขาวม ้าเพ ื่อ เก ็บไว ่ใชในงานบ ุญ ประเพณ ีหร ือไข ้ในงานแต ่งงาน จาก 
การส อบถามจากชาวบ ้าน ชาวผ ู้ไทในห ลายหม ู่บ ้าน  พ บว ่าว ิถ ีการทำมาห าก ินและอาห ารการก ิน  
ของชาวบ ้านได ้เปล ี่ยนแปลงไป จากเต ิมท ี่อาห ารการก ินได ้จากการห าตามห ม ู่บ ้าน ห ร ือห ม ู่บ ้าน  
ใกล ้เค ียงดามห ้วย หนอง คลอง บ ึงต ่างๆ  ก ็ต ้องห ันมาซ ื้ออาหารท ี่ได ้จากตลาดสด ซ ึ่งทำให ้เก ิด 
รายจ ่ายม าก ข ึ้น  ท ั่งน ื้ก ็เน ื่องด ้วยป ัจจ ัยห ลายป ระการ เช ่น ระบบเศรษฐกิจครัวเร ือนท ี่ธ ีเดเค ือง 
ป ัญ หาหน ี้ส ิน เน ื่องจาการผ ู้หน ี้ย ืมส ินนอกระบบจากนายท ุนและหน ี้ระยะด ั้น  -  ยาว จากธนาคาร

สัมภาษณ ์ บัวลอน นาตา, ห ม อ เห ยา, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๔๗.



๒๔!

เพ ื่อการเกษตรและส ห กรณ ์การ๓ ษตร “'๒ ทำให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลงระบบการทำมาหาก ินของ 
ชาวบ ้าน  ผ ู้นำครอบคร ัวและกล ุ่มว ัยร ุ่นจ ึงต ้องเด ินทางเข ้ามาทำงานในกรุงเทพมห านครและตาม 
เม ืองใหญ ่ต ่างๆ ซ ึ่งห ม ู่บ ้านห ลายห ม ู่บ ้านของชาวผ ู้ไทกำล ังประสบภาวะด ังกล ่าวอย ู่

๒.๓.๓.๔. ขนบธรรมเน ียมประเพณ ี

ขนบธรรมเน ียมของชาวผ ู้ไทม ืหลายประการ และมักจะเปลี่ยนแปลงไป 
ตามกาลสม ัย ซ ึ่งม ืขนบธรรมเน ียมประเพณ ีท ี่เก ี่ยวข ้องก ับช ีว ิตและขนบธรรมเน ียมประเพณ ีท ี่
เก ิดขึ้นในรอบปี โดยท ี่ขน บธรรมเน ียมประเพ ณ ีท ี่เก ี่ยวก ับช ีว ิตน ั้น  ได ้แก ่ ก ารเก ิด  การบวช การ 
แต ่งงาน งานศพ ส ่วนขนบธรรมเน ียมท ี่ปฎ ิบ ้ด ิในรอบปีท ี่สำค ัญ คือ ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ ดังจะ 
ได ้กล ่าวในลำด ับต ่อไป

ก. ป ระเพ ณ ีท ี่เก ี่ยวก ับ ช ีว ิต  

๑. การเก ิด

การเก ิดน ี้ม ักจะเก ี่ยวข ้องโดยตรงก ับข ้อห ้ามหรือคะลำ เพราะสิ่ง 
ด ังกล ่าวได ้เช ื่อมโยงไปส ู่เด ็กท ี่อย ู่ในครรภ ์ของมารดา ด ังน ั้น คต ิความเช ื่อ เก ี่ยวก ับ ป ระเพ ณ ีการ
เก ิดของชาวผ ู้ไฑ จ ึงให ้ความสำค ัญ เร ื่องข ้อห ้าม เม ื่อหญ ิงชาวผ ู้ไฑจะคลอด ญาต ิพ ี่น ้องจะไปเช ิญ  
หมอปล ่องมาทำพ ิธ ีไล ่ผ ีท ี่บร ิเวณ จะคลอด ม ีการล ้อมสายส ิญจน ์และให ้สวมคอมารดาด ้วย เมื่อ 
คลอดแล้วจะให ้นำรกไปฝังไวิใต ้บ ันได และก ่อกองไฟไว้ข ้างบนโดยเช ื่อว ่าจะทำให ้เด ็กเป ็นคนรัก 
ถ ิ่นฐาน ‘"๓ จากน ั้นก ็จะนำเด ็กมานอนในกระด ังซ ึ่งม ืเข ็มและหน ังส ือวางอย ู่และข ้างล ่างก ิจะม ืม ืด 
หร ือพร ้าวางไว ้ซ ึ่งเช ื่อว ่าจะทำให ้เด ็ก เป ็นคนฉลาดหล ักแหลมและเป ็นคนขย ันข ้นแข ็ง หลังจากนั้น 
จะม ืพ ิธ ีผ ูกข ้อม ือ เพ ื่ออวยพรให ้ก ับ เด ็ก  ป ัจจ ุบ ัน ประเพณ ีเก ี่ยวก ับการเก ิดของชาวผ ู้ไทน ั้น ได ้
เปล ี่ยนแปลงไป ซ ึ่งพ ่อแม ่น ิยมฝากครรภ ์ก ับทางโรงพยาบาลและคลอดท ี่โรงพยาบาลเป ็นจำน วน  
มาก ทำให ้การคลอดโดยธรรมชาต ิน ั้นลดลงจนแทบจะไม ่ม ืเลย และท ัศนคต ิเก ี่ยวก ับการคลอด 
โดยธรรมชาต ิน ั้น จะอ ัน ตรายมากกว ่าการคลอดแบบการแพทย ์สม ัยป ัจจ ุบ ัน  จะย ังคงเห ล ือก ็เพ ิยง 
การอย ู่ไพ ่ (อย ู่กำ) ห ล ังจากท ำคลอดจากโรงพ ยาบ าล และผ ู้ท ี่ทำหน ้าท ี่จ ัดยาสม ุนไพรต ่างๆ คือ 
ผ ู้ท ี่เป ็นห มอตำแยหร ือแม ่ผ ู้ท ี่ม ืประสบการณ ์การอย ู่ไพ ่มาก ่อน  ส ่วนพ ิธ ีกรรมท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการ

'๒ ส ัมภาษณ ์ ลอย การุญ, ห ม อ เห ยา, ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๗.
”  บ ุญยงค์ เกศเทศ, พิธ ีกรรมของซาวผ ู้ไทย ะ ส ืกษากรณ ีก ิ่งอำเภอหนองส ูง จ ังหว ัดม ุกดาหาร,

ห น ้ า  ๕ ๓ .



๒๖

เก ิด ก ็ย ังคงเห ล ือ เพ ียงการผ ูก ข ้อม ือ เท ่าน ั้น  ไม ่พบว ่าม ืการนำเด ็กใส ่กระด ้งแล ้วนำอ ุปกรณ ์ต ่างๆ 
มาท ่าพ ิธ ีเห ม ือน สม ัยก ่อน 0,'๔

๒. การบวช

ชาวผ ู้ไทในอด ีตเป ็นกล ุ่มท ี่น ับถ ือผ ีอย ่างแน ่นแฟ ้น  ด้งนั้น
พ ิธ ีกรรมห ร ือประเพ ณ ีท ี่เก ี่ยวก ับพ ุทธศาสน าจ ึงไม ่ค ่อยปรากฏมากน ัก  แต ่เม ื่อม ีการเร ียนร ู้และร ับ 
อ ารยธรรม จากภ ายน อก เข ้าม าม าก  โดยเฉพ าะพ ุทธศาสน าก ็ได ้น ำเอาแน วค ิดแบพ ุทธศาสน าเข ้า 
ม าผสมผสาน ก ับ ความเช ื่อด ั้ง เด ิม  ต ่อมาพ ุทธศาสนาได ้ม ือ ิทธ ิพลส ูงส ุดต ่อความค ิดของคนใน
ภ ูม ิภาคดะว ัน ออกเฉ ียงเห น ือและรวมถ ึงกล ุ่มชาวผ ู้ไฑ ด ้วยจ ึงท ่าให ้เก ิดการปฏ ิบ ้ด ิตามหล ักธรรม 
ของศาสน าพ ุทธมากข ึ้น  รวมถ ึงการบวชซ ึ่งถ ือ เป ็นการส ืบทอดศาสน าท ี่สำค ัญ ของชาวพ ุทธ ก็มื 
ว ัด เป ็น ศ ูน ย ์กลาง คน จะเข ้าว ัด เพ ื่อถ ือศ ีล  ฟังธรรม บ ูชาพระรัตนตรัย ประกอบพ ิธ ีกรรม0,* ผ ู้ชาย 
ชาวผ ู้ไทน ิยม บวชหล ังจากท ี่ได ้ร ับอ ิทธ ิพลของพระพ ุทธศาสนาแล ้ว การบวชก ็แทบจะไม ่แตกต ่าง 
จากชาวอ ีสานกล ุ่มอ ื่น ๆ นอกจากจะม ืความเช ื่อว ่าจะท ่าให ้ใต ้บ ุญ แล ้วก ็จะท ่าให ้พ ่อแม ่และญ าต ิพ ี่ 
น ้องได ้ร ับบ ุญน ั้นอ ีกด ้วย การบ วชถ ือ เป ็น ห น ้าท ี่สำค ัญ ของผ ู้ชายท ี่จะต ้องท ่า ในหม ู่บ ้านท ี่ท ่าการ 
ว ิจ ัยท ั้งหมดเป ็นหม ู่บ ้านชาวผ ู้ไทท ี่ได ้ร ับอ ิทธ ิพลของพระพ ุทธศาสนาแล ้ว จ ึงท ่าให ้เห ็นการ
ปร ับ เปล ี่ยน และการผสมผสาน ความค ิดและว ิถ ีปฏ ิบ ้ด ิท ี่เก ี่ยวข ้องก ับท ั้งทางพ ุทธและผ ี ในบาง
กรณ ีท ี่แม ่เป ็นหมอเหยาท ี่น ับถ ือผ ีไท ้ผ ีแถนก ็ม ักจะสน ับสน ุนให ้ล ูกชายในบ ้านได ้ร ับการบวชเร ียน 
แต ่ในบางกรณ ีก ็ไม ่ไปปฏ ิบ ัต ิตามพ ิธ ีพ ุทธเพราะถ ือว ่าตนเองน ับถ ือผ ี

๓. การแต ่งงาน

ธรรมเน ียมในการแต ่งงานของชาวผ ู้ไทถ ือว ่าเป ็น เร ื่องสำค ัญ อ ีก 
อย ่างหน ึ่งในการสร้างระบบความส ัมพ ันธ ์ทางล ังคมของชาวผ ู้ไท น ิยมน ับถ ือฝ ่ายชายเป ็นให ญ ่
และแต ่งล ูกสะใภ ้เข ้าบ ้านแต ่ในป ัจจ ุบ ันก ็น ิยมแต ่งล ูก เขยเข ้าบ ้านด ้วยข ั้นแรกจะม ีการส ู่ขอโดยฝ ่าย 
ชายจะส ่งล ่าม (ผ ู้ให ญ ่ท ี่เคารพ น ับ ถ ือม าพ ูดจาท าบ ท าม ) ห ล ังจากน ั้นจะม ืการจ ับจองต ัวเจ ้าสาว 
และม ีการส ู่ของฝากจนกระท ั้งตกลงปลงใจ ลำด ับต ่อมาจะม ีการแต ่งงาน  (ป ะช ู)๓๖ ม ีการบายศร ีส ู่ 
ขว ัญ โดยม ีพ าขว ัญ ท ี่ประกอบด ้วยดอกไม ้ธ ูป เท ียน  ไก ่ต ้ม ไข่ไก่สด ๒ พ่อง ใบ ราช พ ฤกษ ์ อ้อย 
ขนมนมเนย ไหม ผ ีาย  และเช ือกผ ูกแขน และม ีการแห ่ขบวนข ันหมากเม ื่อถ ึงบ ้านฝ ่ายหญ ิงจะม ี 
การ “จ ูง เข ย ” ข ึ้นบ ้านคล ้ายก ับการก ั้นประต ูเง ินประต ูทอง เม ื่อถ ึงพ ิธ ีกรรมการแต ่งงานจะม ีการส ู่

‘"๙ ส ัมภาษณ ์ กองสี คำ'ชVเะ, หมอเหยา, ๑๒ มกราคม ๒๕๔๘.
“’๕ เอกวิทย์ ณ ถลาง, ภาพรวมภูมิป ัญญาไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพฯ: อมรินทร์, ๒๕๔๔), หน้า ๗๗. 
" ๖ บุญยงค์ เกศเทศ, พิธ ีกรรมเหยาของชาวผู้ไทย : ส ืกษากรณ ีก ิ่งอำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร,

ห น ้ า  ๕ ๓ .



ขว ัญ อ ีกคร ั้งและม ีการปอกไข ่ป ้อนไข ่ระห ว ่างเจ ้าบ ่าวเจ ้าสาว และพ ่อแม ่ญาต ิพ ี่น ้องก ็ร ่วมผ ูกแขนคู่ 
บ ่าวสาวและส ่งต ัวเจ ้าสาว ม ีการก ิน เล ี้ยงฉลองถ ือเป ็นอ ันเสร ็จพ ิธ ีไนตอนเย ็น  ข ั้นตอนต่อมาจะ 
กล ่าวถ ึงการขอขมาลาโทษแก ่ผ ู้ให ญ ่ ธรรมเน ียมการแต ่งงานน ี้ม ีท ั้งการสมมา ธรรมเน ียมเขยและ 
ธรรมเน ียมของสะใภ ้๓๗

ธรรมเน ียมในการสมมาตอนแต ่งงานของหน ุ่มสาวว ่า การสมมาน ั้นก ็ค ือการขมาโทษโดย 
ท ี่ฝ ่ายห ญ ิงจะต ้องเตร ียม เคร ื่องส ม ม าพ ่อแม ่และญ าต ิของฝ ่ายชาย เม ื่อม ีการผ ูกแขนและอวยพร 
เสร ็จเร ียบ ร ้อยแล ้วฝ ่ายห ญ ิงก ็จะ เร ิ่ม ท ำการส ม มาพ ่อแม ่และญ าต ิของฝ ่ายชายโดยเร ียงตามลำต ับ  
ความอาว ุโส เคร ื่องสมมาน ั้นได ้แก ่ หมอน เสื่อ ผ ้าขาวม ้า ผ ้าแพรและผ ้าซ ิ่น  (ตามแต่ท ้องถ ิ่น) 
โดยม ีดอกไม ้ธ ูป เท ียน ม ัดอย ู่ก ับ เคร ื่องสมมา เม ื่อพ ิธ ีแต ่งงานแล้วเสร ็จเจ ้าบ ่าวและเจ ้าสาวก ็จะนำ 
ดอกไม ้ธ ูป เท ียนไปสมมาผ ู้เฒ ่าผ ู้'แก ่ไนหม ู่บ ้านให ้ครบท ุกหล ังคาเร ือน ซ ึ่งธรรมเน ียมด ้งกล ่าวน ี้ไต ้ 
สะท ้อนให ้เห ็นว ิถ ีปฏ ิบ ้ตท ี่ว ่า ให ้ค ู่บ ่าวสาวไต ้ร ับคำส ั่งสอนและข ้อปฏ ิบ ้ต ิท ี่ด ีจากบ ุคคลหลายหลาย 
คร ัวเร ือนเพ ี่อนำไปส ู่การครองเร ือนท ี่สมบ ูรณ ์แบบ ส ่วนธรรมเน ียมของเขยและสะใภ ้น ั้นก ็จะเป ็น 
การส ั่งสอนท ั้งเขยและสะใภ ้ให ้ปฏ ิบ ้ตตนเองในทางท ี่ถ ูกท ี่ควรและอยู่ในกรอบของส ังคมท ี่พ ึง 
ปรารถนา เช ่น ล ูก เขยต ้อ งเป ็น ส ุภ าพ บ ุร ุษ  เคารพ ยำเก รงต ่อพ ่อ ตาแล ะแม ่ยาย อ่อนโยนต่อพี่น ้อง 
ของเม ีย  ใช ้คำพ ูดให ้เหมาะสมตามฐานะ ส ่วนลูกสะใภ ้น ั้นก ็ต ้องเป ็นส ุภาพสตรี ยำเกรงต ่อพ ่อแม ่ 
ของฝ ่าสาม ี เคารพ เช ื่อฟ ังพ ่อแม ่ฝ ่ายส าม ีย ิ่งกว ่าพ ่อแม ่ของต ัวอง และนอกจากน ี้ฝ ่ายล ูกสะใภ ้
จะต ้องเป ็น ผ ู้ท ี่ย ึดถ ือห ล ักความ ช ื่อส ัตย ์ด ้วย

๔. การตายและงานศพ

เม ื่อม ีคนตายในหม ู่บ ้านของชาวผ ู้ไฑ เจ ้าของบ ้านจะจ ุดพล ุ ยิง 
ป ีน เป ็นส ัญ ญ าณ ให ้บ ้านอ ื่นๆ ไต ้ร ู้จ ัก ชาวบ ้าน ตลอดจน ญ าต ิพ ี่น ้องก ็จะเข ้ามาช ่วยเห ล ืองาน ศพ  
ก ิจกรรมท ุกอย ่างคนชาวบ ้านในหม ู่บ ้านจะต ้องหย ุดลงท ้นท ี น อกจากน ี้ย ังม ีความ เช ื่อท ี่ว ่า เมื่อมี 
คนตายในหม ู่บ ้านจะต ้องไม ่นำฟ ัน เข ้ามาในบ ้าน  เพราะเช ื่อว ่า ไม ่เป ็นมงคลต ่อครอบครัวเป ็นการ 
น ำฟ ัน ม าเผาคน ดายจะท ำให ้คน ใน บ ้าน ตายตาม ไป ด ้วย การจ ัดงานศพน ั้นผ ู้ชายจะม ีหน ้าท ี่ทำโลง 
ศพ ส ่วนฝ ่ายห ญ ิงน ั้นจะช ่วยตระเตร ียมอาห าร สำหรับคนตายน ั้นจะต ้องอาบน ี้าแต ่งศพด ้วย
เล ี้อผ ้าท ี่สวยงาม  ศพ จะถ ูกม ัดสายส ิญ จน ์โดยม ีหมอปล ่องเป ็นผ ู้ทำพ ิธ ี ในช ่วงท ี่ศพของผ ู้ตายอย ู่ 
ในโลงญ าต ิจะต ้องหาอาห ารให ้ผ ู้ตายก ินตลอด (ท ุก เข ้า) เม ื่อเสร็จจากการทำพ ิธ ีสงฆ ์แล ้วก ็จะนำ 
ศพไปป ่าข ้า โดยห มอเห ยาจะเป ็น ผ ู้เส ี่ยงท ายไข ่ว ่าจะเผาห ร ือฝ ังและเส ี่ยงท ายความพ อใจของศพ

“ ' ๗  ส ุ ร ั ต น ์  ว ร า ง ค ร ั ต น ์ ,  ก ารส ีก ษ าเรงเป ร ีย บ เท ีย บ ป ระ เพ ณ ีว ัฒ น ธ รรม ข องซ าวผ ู้ไท - ชาวโซ ่
(ส ีก ษ าเฉ พ าะก รณ ีอ ำเภ อ พ รรณ น าน ิค ม แล ะอ ำเภ อ ก ุส ุม าล ย ์จ ังห ว ัด ส ก ล น ค ร), ( ส ก ล น ค ร :  ค ณ ะ

ม น ุ ษ ย ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ส ั ง ค ม ศ า ส ต ร ์  ว ิ ท ย า ล ั ย ค ร ู ส ก ล น ค ร ,  ๒ ๕ ๒ ๙ ) ,  ห น ้ า  ๖ ๐ .



ว ่าต ้องการฝ ังห ร ือ เผาบร ิเวณ ใดก ็ให ้บ ัน ดาลให ้ใข ่ท ี่เส ี่ยงทายไปแตกตรงบร ิเวณ น ั้น  วันรุ่งขึ้นก็จะมี 
การท ำพ ิธ ีเล ี้ยงพ ระเป ็น อ ัน เสร ็จพ ิธ ี๓๘

ข. ประเพณ ีในรอบปี

ขนบธรรมเน ียมประเพณ ีท ี่'ชาวผ ู้ไฑยึดถ ือปฏ ิบ ัต ิอ ีกประการหน ึ่ง 
ก ็ค ือ ฮีดสิบสอง คลองสิบสี่ โดยเป ็นข ้อกำหนดเก ี่ยวก ับการปฏ ิบ ัต ิในพ ิธ ีกรรมฑ ั้งท ี่เก ี่ยวก ับ  
ศาสนา ความเช ื่อ  และว ิถ ีการดำเน ิน ช ีว ิตแบบต ่างๆ ซ ึ่งม ี-รายละเอ ียดด ังน ี้

๑. บทท1ข้ากรรม เป ็น ประเพณ ีใน เด ือน อ ้าย และเป็นพิธีกรรม 
เก ี่ยวก ับสงฆ ์โดยต ้องปลงอาบ ัต ิเข ้าปฏ ิบ ัต ิธรรม'ในเขตท ี่กำหนด ซ ึ่งถ ือเป ็นการชำระจิตใจให ้
บริสุทธ ใน พ ิธ ีน ี้ชาวผ ู้ใทท ี่เป ็น ผ ู้เฒ ่าผ ู้แก ํก ็จะน ุ่งขาวห ่มขาวเข ้าว ัด เพ ื่อฟ ังธรรมและปฏ ิบ ัต ิสมาธ ิ 
ยกเว ้น กล ุ่มท ี่น ับถ ือผ ีก ็จะม ีว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิเฉพาะกล ุ่มท ี่น ับถ ือผ ีด ้วยก ัน เอง

๒. ไ-เฌคูนลาน กระทำก ันในเด ือนยี่ เป ็นการทำบ ุญ และทำขว ัญ  
ข ้าวก ่อน น ำข ้าวข ึ้น ย ุ้งฉาง ซ ึ่งพ ิธ ีด ังกล ่าวน ี้จะข ึ้นอย ู่ก ับความเช ื่อความศร ัทธาของแต ่ละครอบคร ัว 
ในป ัจจ ุบ ันประเพณ ีบ ุญ ค ูนลานในกล ุ่มชาวผ ู้!ทน ั้นไม ่ไต ้ส ิบทอดและปฏ ิบ ัต ิแล ้ว อาจจะยังม ีบาง
ห ม ู่บ ้าน และบางคร ัว เร ือนท ี่ย ังคงทำอย ู่

๓. บ ุญข ้าวจ ี่ กระทำในเด ือนสาม เป ็น การถวายข ้าวจ ี่แก ่ 
พระสงฆ ์และเป ็นการทำบ ุญอ ุท ิศส ่วนก ุศลให ้แก ่ญ าต ิผ ู้ท ี่ล ่วงล ับไปแล ้ว ประเพณ ีด ้งกล ่าวก ็ลด
น ้อยลงไปแล ้วก ็ย ังคงเห ล ือบางห ม ู่บ ้าน ท ี่ย ังทำก ันอย ู่ เช ่น เด ียวก ับกล ุ่มคนอ ีสานบางจ ังหว ัดท ี่
น ิยมท ำเพ ื่อ เป ็น การเผยแพ ร ่และม ีล ักษณ ะใน เช ิงการโฆ ษณ าเพ ื่อให ้เก ิดการท ่องเท ี่ยวของจ ังห ว ัด

๔. บ ุฌ มหาชาต ิหร ิอบ ฺณ ผะเวส ในเด ือนสี่ ถ ือว ่าเป ็นงานบ ุญ 
ประเพ ณ ีให ญ ่ของชาวผ ู้!ท  จะม ีการฟ ังเทศน ์มห าชาต ิซ ึ่งจ ัดข ึ้น  ๓ -  ๔ วัน ผ ู้ชายจะนำไม ่ไผ ่มา 
สานเป ็นเร ือนพระเวส แล ้วช ่วยก ันม ัดฝางให ้เป ็นนก หนู ไก ่และปลา ส ่วนผู้หญ ิงน ั้นจะเตรียม 
ส ิ่งของท ี่จะนำไปร่วมพ ิธ ี เช ่น  ข ้าวต ้มม ัดและขนมต ่างๆ ว ันท ี่สองผ ู้ชายจะช่วยก ันสร้างหอพระอุป 
คุต แล ้วนำกระแตะท ี่สานไว ้มาก ั้น เป ็นบริเวณ ท ี่จะเทศน ์มหาชาต ิ เม ื่อยกเสาพระเวสขึ้นแล้วจะนำ 
ข ้าวต ้มม ัด  กล ้วย อ ้อยผ ูกต ิดก ับ เสา จากน ั้นก ็จะปะพรมนั้าหอม ผ ูกผ ้าผ ืน ยาว  (เป ็น ภาพ เข ียน  
เร ื่องราวของพระเวสส ันดรต ั้งแต ่ต ้นจนจบ) ซ ึ่ง เร ียกว ่าผ ้าพ ระเวส  แล ้วแห ่เช ิญ พระเวสเข ้ามาใน 
ห ม ู่บ ้านและแห ่รอบหม ู่บ ้านจากน ั้นก ็แห ่เข ้าว ัด (แห ่เข ้าเม ือง) ว ันท ี่สามถ ือเป ็นว ันส ุดท ้ายจะม ีการ 
แห ่ข ้าวพ ันก ้อน และในสายของว ันท ี่สามจะม ีการฟ ังเทศน ์และม ีการแห ่ก ัณ ฑ ์หลอนและเทศน ์
อ ัศจรรย ์ ว ัน ร ุ่งข ึ้นม ีการทำบ ุญ ต ักบาตรเป ็นอ ้น เสร ็จพ ิธ ี

๕. บ ุญ สงกรานต ์ จ ัดข ึ้นในเด ือนห ้า เป ็นประเพณ ีปฏ ิบ ัต ิของ 
ชาวผ ู้!ท ท ี่ท ำก ัน มายาวน าน เห ม ือน ก ับ กล ุ่มชน ชาต ิไท กล ุ่มอ ื่น ๆ  และม ีจ ุดท ี่เหม ือนก ันค ือการรด
น ํ้า เพ ื่อท ำให ้เก ิด ความ ช ุ่ม เย ็น  ชาวผ ู้!ทจะเร ิ่มต ้นด ้วยการสรงน ั้าพระพ ุทธร ูป  สรงนั้าพระและเล่น

๓๘ สุรัตน์ วรางครัตน์, เร ื่อ ง เด ียวก ัน , หน้า ๙๘.



สาดน ํ้าก ัน ตอน เย ็น จะม ีการน ำน ั้าอบ น ั้าห อม ไป รดน ั้าต ่าห ้วผ ู้เฒ ่าผ ู้แก ่ท ี่เคารพ  พ ่อแม ่เพ ื่อขอขมา 
ลาโทษในกรณ ีท ี่ได ้ล ่วงเก ิน  และจะม ีพ ิธ ีแห ่ดอกไม ้ ม ีการก ่อ เจด ีย ์ท ราย ในวันส ุดท ้ายของพ ิธ ี 
สงกรานต ์จะม ีการสวดมนต์บ ูชาพระทรายและร ่วมสรงน ํ้าพระสงฆ ์ โดยทำรางรดน ั้าเป ็นร ูปนาค 
สำหรับรดสิ่งศ ักด ั้ส ิทธ ซ ึ่งพ ิธ ีด ้งกล ่าวเหม ือนก ับชาวไทใหญ ่และลาว‘"๙

๖. บฌบั้งไพ ่ ท ี่กระทำในเด ือนหก ชาวผ ู้ไฑ จะทำบ ุญด ักบาตร 
บ ้านด ้วย โดยจะน ิมนต ์พระสงฆ ์มาสวดและเล ี้ยงพระ น อกจากน ี้ย ังม ีพ ิธ ีการเล ี้ยงผ ีป ูตาในว ันข ึ้น  
๖ ค ํ่า เด ือน  ๖ ห ร ือ เร ียก ว ่าพ ิธ ี “เล ี้ยงห ลวง” โดยการนำเง ินท ี่เร ี่ยไรได ้จากชาวบ ้านไปซ ื้อว ัวหร ือ 
ควายและข ้าวปลาอาหารเพ ื่อมาประกอบพ ิธ ีกรรม โดยชาวบ ้าน จะฆ ่าควายห ร ือว ัวแล ้วต ัด เอาห ัว 
ห างและเท ้าฑ ั้งส ี่ใส ่ถาดเอาเข ้าไปทำพ ิธ ี ต ่อมาจะม ีนางเท ียมประท ้บฑ รงเจ ้าป ูถลา (ผ ีป ูตา) เข ้ามา 
ก ิน เคร ื่องส ังเวย ม ีการแห ่เร ือ เจ ้าป ูถลาเล ่น น ี้าใน ห ้วยห ลวงเพ ื่อ เป ็น การท ำน ายเก ี่ยวก ับ ความอ ุดม  
สมบ ูรณ ์ของฝน ต ่อจากน ั้นจะม ีการแห ่ฉลอง ฟ ้อนรำและการละเล ่นเป ็นเสร็จพ ิธ ี ๔° จุดประสงค์ 
ขอ งก ารเล ี้ยงผ ีป ูต าห ร ือ เจ ้าป ูถล า ก ็เพ ื่อให ้ค ุ้มครองชาวผ ู้ไฑท ั้งท ี่อย ู่ในหมู่บ ้านและท ี่เด ินทางไป 
ทำงานต ่างถ ิ่นให ่ได ้ร ับความปลอดภ ัยและย ังม ีจ ุดประสงค ์เพ ื่อให ้ฝนได ้ตกต ้องตามฤด ูกาล

๗. พ ิธ ีขอฝน กระทำในเด ือนเจ ็ด น ิยมทำก ันมากในป ีท ี่ม ีฝนแล ้ง 
น อ ก จาก น ี้ย ังม ีพ ิธ ีก ารเล ี้ยงผ ีต าแฮก  เพ ื่อให ้ค ุ้มครองดูแลไร่นา ตลอดจนให ้ชาวนาได ้ทำนาจน 
สำเร ็จล ุล ่วงจนกระท ั้งข ้าวได ้ข ึ้นย ุ้ง พ ิธ ีกรรมการขอฝนของชาวผ ู้ไทในพ ื้นท ี่ว ิจ ัยไม ่ม ีการฆ ่าควาย 
เซ ่นผ ี บางคร ั้งม ีการแห ่นางแมวเห ม ือน ก ับชาวไทดำใน เว ียดน ามเพ ราะถ ือว ่าแมวเป ็น ของเข ็ด
ขวงก ับฟ ้าแถน  และจะนำแมวมาใส่ในกรง ตกแต ่งกรงให ้งดงามด ้วยดอกไม ้ เด ินรอบหมู่บ ้านด ้วย 
การด ีฆ ้องร ้องป ่าวและนำแมวไปรดน ั้าท ี่ห นองน ั้าห ร ือห ้วย๔'' บางหม ู่บ ้านนำเอาแมวไปรดน ั้าท ี่ว ัด  
แต ่ได ้ลดน ้อยลงไปแล ้ว เพ ราะป ัจจ ุบ ันการฆ ่าควายจะไปทำก ันในเด ือน ๖ และมักจะทำกันในกลุ่ม 
ท ี่ผ ู้ไฑ ท ี่ย ึดขน บธรรมเน ียมด ั้ง เด ิมอย ู่ เช ่น กล ุ่มผ ู้ไทท ี่เรณ ูนครในพ ิธ ีเล ี้ยงหลวงหร ือเล ี้ยงเจ ้าป ูถลา

๘. บ ุญ เข ้าพ รรษา กระทำในเด ือนแปด ซ ึ่งเป ็นพ ิธ ีของสงฆ์ม ี 
การต ักบาตรใน ตอน เข ้า ในช ่วงเข ้าพรรษาน ี้ชาวบ ้าน ก ็จะเข ้ามาใน ว ัด เพ ื่อฟ ังธรรมก ัน มาก
โด ยเฉ พ าะการร ัก ษ าศ ีล ข องผ ู้เฒ ่าผ ู้แ ก ่

๙. บ ุญข ้าวประต ับด ิน กระทำในเด ือนเก ้า เป ็น บ ุญ เก ี่ยวก ับการ 
อ ุท ิศส ่วนกุศลให ้ก ับผ ู้ท ี่ล ่วงส ับไปแล้ว ม ักจะกระทำหล ังจากฤด ูทำนา (ดำนา) เสร ็จเร ียบร้อยแล ้ว

๑๐. บ ุญ ข ้าวสาก กระทำในเดือนสิบ จะม ีการนำส ิ่งของต ่างๆ ท่ี 
เตร ียมไว ้แล ้วเข ียน สลากไปถวายพ ระสงฆ ์ โดยเป ็นการทำบ ุญ เพ ื่ออ ุท ิศส ่วนก ุศลให ้ก ับญ าต ิท ี่
ล่วงสับไปแล้ว จะกระทำอยู่ ๒ วัน ว ันแรกมีการห ่อข ้าวต ้มม ัด และมีการนำกระบุงข้าวสากไปคารวะ

๓'* สุกัญญา สุจฉายา, ‘พ ิธ ขีอฝน,’’ใน ว ัฒนธรรมข้าวของซนชาต ิไท ะ ภาพ สะท ้อนจากตำนาน  
น ิทาน เพลง, (กรุงเทพฯ: จุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๖๐๘.

๔° ปฐม หงษ์สุวรรณ, “ตำนานและพิธีกรรมบูชาผีเมือง,” ใน ความเป ็นไทย / ความเป ็นไท, หน้า ๖๘. 
๙® สุกัญญา สุจฉายา, ‘พ ิธ ขีอฝน,’’ ใน ว ัฒนธรรมข้าวของซนชาต ิไท ะ ภาพ สะท ้อนจากตำนาน  

น ิทาน เพลง, หน้า ๑๘๘.



๓๐

ญาต ิผ ู้ใหญ ่ โดยให ้ล ูกสะใภ ้เป ็นคนเอาไป ภายใน กระบ ุงข ้าวสากก ็ม ีดอกไม ้ ธ ูป เท ียน  ข ้าวต ้มม ัด 
กล ้วย อ้อย แล ้วญาต ิผ ู้ใหญ ่ก ็จะนำกระบ ุงเหล ่าน ี้ไปไหว ้ผ ีเร ือน ตอนเข ้าของว ้นท ี่สองม ีการทำบ ุญ  
ต ักบาดรและเล ี้ยงพระท ี่ว ้ด

๑๑. บฌ ออกพรรษา ในเด ือนส ิบเอ ็ด โดยจะจ ัดงาน  ๓ จัน จัน 
แรกเตร ียมห ่อข ้าวต ้มม ัด  จ ันท ี่สองทำต ้นไม ้ในล ักษณะที่เป ็นบ ้านหรือปราสาทสำหรับผ ู้ท ี่ล ่วงล ับ 
ไปแล้ว โดยม ีความเช ื่อว ่าผ ู้'ท ี่ล ่วงล ับไปแล ้วน ั้นจะมาร ับส ่วนบ ุญในจันออกพรรษา ในวันนี้ม ีการ 
น ำกระด ูกของพ ่อแม ่และญ าต ิพ ี่น ้องมาทำบ ุญ อ ็ฐ ิห ร ือ เร ียกว ่าทำบ ุญ ข ้กด ูก

๑๒. ประเพณ ีลอยกระทง ในเดือนสิบสอง ถ ือว ่าเป ็นประเพณ ี 
และงานบ ุญรื่น เร ิงของชาวผ ู้ไฑ เช ่น เด ียวก ับชาวอ ีสานโดยทำกระทงไปลอยในแม ่น ั้าลำห ้วยเพ ี่อ  
ชำระล ้างส ิ่งท ี่ไม ่ด ืไม ่งามท ี่ไต ้กระทำมา ในตอนเข ้าจะม ีการทำบ ุญ ท ี่จ ัด

ในว ิถ ีการดำเน ิน ช ีว ิตของซาวผ ู้ใทจะเห ็น ไต ้ว ่าม ีความผ ูกพ ัน  
อย ่างช ัดเจนในเร ื่องของฮ ีตส ิบสอง คลองสิบสี่ ถ ึงแม ้ว ่าว ัฒนธรรม ขนบธรรมเน ียมประเพณ ี 
บางอย ่างจะไต ้เล ือนหายหรือลดน ้อยลงไป แต ่ก ็ย ังคงเห ็นร ่องรอยและการปร ับ เปล ี่ยน เพ ี่อให ้
เห มาะสมก ับกาลเวลา ซ ึ่งจะทำให ้ว ิถ ีการปฏ ิบ ัต ิต ังกล ่าวส ืบทอดจนถ ึงร ่นล ูกหลาน

๒.๓.๓.๕. ดนตรีและเพลง

ชาวผ ู้ไทม ีศ ิลปะและว ัฒ นธรรมเป ็นของตนเอง โด ยเฉ พ าะอย ่างย ิ่ง
ว ัฒนธรรมทางต ้านดนตรีและศ ิลปะการฟ ้อนรำ เคร ื่องดนตร ีของชาวผ ู้ไทในอด ีตท ี่สำค ัญ ค ือป ี
และแคน ต ังด ำก ล ่าวว ่า  “ป ีข ับ แถน  แคนขับไท ้” ใน ป ัจจ ุบ ัน ย ังม ีพ ิณ  ซอปีบ ซอบั้ง โปงลาง กลอง 
ชาวผ ู้ไทม ีดนตร ีทำน องเฉพาะเร ียกว ่า “ทำนองผ ู้ไท” เจร ิญ ช ัย ซนไพโรจน์ ไต ้กล ่าวถ ึงดนตรีของ 
ชาวผ ู้ไทไว ้ว ่า “ดนตรีของชาวผู้ไทเป็นดนตรีประกอบหมอลำ ดนตรีประกอบการฟ้อนและดนตรี 
ประกอบขบวนแห่ ส ่วนใหญ ่เป ็นการเล ่นเพ ี่อความบ ันเท ิงส ่วนต ัวหร ือเล ่น เพ ี่อประเพณ ีช ีว ิตไม ่ไต ้ 
เล ่นให ้สาธารณชนฟัง บางคร ั้งก ็เล ่น เพ ี่อการข ับกล ่อมและการทำนายโชคชะตาราศ ี๔๒ ดนตรีของ 
ชาวผ ู้ไทม ักใช ่ในงานบ ุญประเพณ ี เช ่น บ ุญพระเวส บุญบั้งไฟ บ ุญ ประจำป ีบ ูชาองค ์พระธาต ุ 
เรณ ู ๔๓ บ ุญ ผ ้าป ่า  บ ุญกฐ ิน ใช ่ในงานร ับเสต ิจหน ้าพระท ี่น ั้งเม ื่อ เสด ็จแปรพระราชฐานท ี่พระ 
ต ำห น ัก ภ พ าน ราช น ิเวศ น ์ ใช ่ในงานประเพณ ีต ้อนร ับแขกและบายศร ีส ู่ขว ัญ  และใช่ในงาน
พ ิธ ีกรรมเช ่น  พ ิธ ีก รรม เล ี้ยงป ูถ ลา พ ิธ ีเล ี้ยงผ ีป ูด า พ ิธ ีส ู่ขว ัญ พ ิธ ีเห ยาเล ี้ยงผ ีแ ละพ ิธ ีก รรม เห ยา 
ร ัก ษ าผ ู้ป ่วย  เป ็นต ้น ชาวผ ู้ไท ม ีก ารข ับ ลำเร ียก ว ่า  “ลำผ ู้ไท" เป ็น ดน ตร ีท ี่ม ีท ํวงทำน องเฉพาะ 
และนิยมกันมากในหมู่ชาวผู้ไฑจังหวัดสกลนคร นครพนม ม ุกดาหารและกาฬสินธุ ล ักษณะ

๔'° เจริญชัย ชนไพโรจน์, รายงาน การว ิจ ัย เร ื่องด น ตร ีผ ู้ไท ย, (มหาสารคาม: ภาควิชาต ุร ิยางค 
ศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๙.), หน้า ๓๕.

๔“’ พจมาลย ์ สมรรคบุตร, “การฟ้อนของชาวผู้ไท,,’ (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา 
นาฏยศิลป๋ไทย ภาค'วิชานาฏยศิลป๋ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย, ๒๕๔๑), หน้า ๒๕.



ห ่วงท ำน องด ังกล ่าวคล ้ายก ับ ลำท างยาวของห ม อลำอ ีสาน  แต ่สำเน ียงแตกต ่างก ัน เพ ราะสำเน ียง 
พ ูดของชาวผ ู้ไท แตกต ่างจากชาวอ ีสาน โดยท ั่วไป ๔๔ ลำผ ู้ไทแบ ่งออกเป ็น  ๒ ทำนอง คือ ทำนองผ ู้ 
ไทน ้อยและทำนองลำผ ู้ไทใหญ ่ ซ ึ่งชาวอ ีสาน เร ียกว ่า “ล าย ,, ทำนองด ังกล ่าวเป ีนทำนองหล ักใน 
การบรรเลงดนตร ีของผ ู้ไทไม ่ว ่าจะเป ็นงานบ ุญ ประเพณ ีหร ืองานพ ิธ ีกรรม โดยเฉพาะงานพ ิธ ีกรรม 
เหยาจะใซ ้ท ํวงทำนองผ ู้ใทน ้อยก ับหมอเหยาท ี่เป ็นผ ู้หญ ิงและห ่วงทำนองผ ู้ไทใหญ ่ก ับหมอเหยท ี่ 
เป ็น ผ ู้ชาย เพราะห ่วงทำนองด ังกล ่าวจะเศร ้าสร ้อย ชวนให ้เก ิดความเวทนาสงสาร นอกจากน ี้ย ังม ี 
ห ่วงทำนองอ ื่นๆ ท ี่ม ักใช ้บรรเลง โดยเฉพาะการใช ้เคร ื่องดนตร ีประเภท “แคน” เป ่าเป ็น ลายต ่างๆ  
เช ่น ลายแม ลงภ ู่ตอมดอกไม ้ ลายส ุดสะแนน ลายสร้อย ลายโป ้ซ ้ายและลายเพลงสม ัยให ม ่๔๔ ลาย 
แคนเหล่าน ี้ม ีจ ังหวะท ี่ช ้าและเร ็วสลับก ันไป ส ่วนลายน ้อยและลายเซก ิม ีท ํวงทำน องท ี่เน ิบช ้าเป ็น  
เพลงแคนทำนองโศก'๔๖

ในด ้านศ ิลปะการแสดง ชาวผ ู้ไฑก็ม ี “การฟ ้อนผ ู้ไท” ซ ึ่งถ ือ เป ็น เอกล ักษณ ์ท ี่โดด 
เด ่นและส ืบทอดมาจนกระท ั่งป ัจจ ุบ ัน  การฟ ้อนของชาวผ ู้ไทใช ่ในโอกาสต ่างๆ เช ่น ฟ ้อนเล ่นก ิน 
เหล ้า ฟ ้อนลงช ่วงเลาะต ูบ  ฟ ้อนรับเสด ็จ ฟ ้อนถวายหน ้าพระลาน ฟ ้อนในงานบ ุญ ประเพณ ี และ 
ฟ้อนต้อนรับแขก ซ ึ่งการฟ ้อนดังกล ่าวเป ็นการฟ ้อนเพ ื่อความบ ันเท ิงและแสดงความภ ูม ิใจใน
ศิลปวัฒนธรรมของตนเอง ห ่วงทำของการฟ ้อนรำก ็เป ็นการเล ียนแบบมาจากทำทางการเคล ื่อนไหว 
ตามธรรมชาต ิของส ัตว ์และพ ืช ๔๗ แต่ม ีการฟ ้อนอีกประเภทหนึ่ง คือ การฟ ้อนในพิธ ีกรรมเหยา 
ห ่วงทำร ่ายรำของผู้ประกอบพ ิธ ีกรรมมิได ัเป ็นไปเพ ื่อความบ ันเท ิงแต ่เป ็นการแสดงอารมณ ์และการ 
ปลดปล่อย ด ังน ั้นทำทางฟ ้อนรำของหมอเหยาจ ึงเป ็นไปอย่างเสรีไม ่ได ้กำหนดห ่วงทำท ี่ช ้ดเจน
แน่นอนเหม ือนการฟ ้อนผ ู้ไฑโดยท ั่วไป ท ั่งดนตรี เคร ื่องดนตรี และศิลปะการฟ ้อนของชาวผู้ไฑ 
น ับ เป ็น เคร ื่องเช ิดห น ้าช ูตาและก ่อ เก ิดความ ภาคภ ูม ิใจ น อกจากน ี้ย ังเป ็น เคร ื่องแสดงอ ัดล ักษ ณ ์
ของชาวผ ู้ไท ได ้เป ็น อย ่างด ีอ ีกด ้วย

๔๔ วิร ัชบ ุษ-ยกุล, ม ูน ม ังอ ีสาน, (สกลนคร:วิทยาลัยครูสกลนคร, ๒๕๒๖), หน้า ๙๔.
๔๔ ส ัมภาษณ ์ สงวน บุสะอาด, ห ม อแคน , ๗ สิงหาคม ๒๕๔๘.
๔๖ ส ัมภาษณ ์ พัน กุลสอนนาม, ห มอแคน , ๒๕ สิงหาคม ๒๕๔๘.
๔๙ สุภาพร คำย ุธา1 “การฟ ้อนของชาวผ ู้ไทย ะ กรณ ีส ืกษาห ม ู่บ ้าน โพ น  อ.คำม ่วง จ .กาฬสินธุ,” 

(ว ิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขานาฏยศิลป๋ไทย ภาค'วิชานาฏยศิลป๋ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๒.
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