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ระเบ ียบ ว ิธ ีว ิจ ัย

ระ เบ ียบ ว ิธ ีว ิจ ัย

การศ ึกษาว ิจ ัยในคร ั้งน ี้เป ็นการว ิจ ัย เช ิงสำรวจ (Survey Research) โดยใช ้แบบสอบถามเป ็น  

เคร ื่องม ือในการเก ็บข ้อม ูลเพ ียงครังเด ียว (One-Shot Case Study) ให ้ผ ู้ตอบกรอกแบบสอบถามเอง 

(Self Administration) และจำก ัดขอบเขตในการศ ึกษาเฉพาะน ัก เร ียนท ี่ม ีการศ ึกษาในระด ับม ัธยม 

ศ ึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6) ท ังเพศชายและเพศหญิง ท ี่กำล ังศ ึกษาในโรงเร ียนม ัธยมในเขต 

กร ุงเทพมหานคร

ประชากรท ี่ศ ึกษ า

ประชากรท ี่ท ำการศ ึกษาในคร ังน ี เป ็นน ักเร ียนท ั้งเพศชายและหญ ิง ท ี่ม ีอาย ุระหว ่าง 15-19 

ป ี และกำล ังศ ึกษาอย ู่ในระด ับช ั้นม ัธยมศ ึกษาตอนปลายสายสาม ัญ  ส ังก ัดกระทรวงศ ึกษาธ ิการ ใน 

เขตกรุงเทพมหานคร ซ ึ่งจากสถ ิต ิของกองแผนงาน กรมสาม ัญศ ึกษา และสำน ักงานคณ ะกรรมการ 

การศึกษาเอกชน กระทรวงศ ึกษาธ ิการ สถานภาพข ้อม ูล ณ ว ันท ี่ 10 ม ิถ ุนายน พ.ศ.2542 ซ ึ่ง ระบ ุ 

จำนวนน ัก เร ียนระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลายสายสาม ัญ รวมท ั้งส ิ้น  103,820คนซ ึ่งนำมาคำนวณ  

ด ้วยส ูตรของยามาเนะ (อ ้างถ ึงในว ิเช ียร เกต ุส ิงห ์, 2527) ท ี่ม ีระด ับความเช ื่อม ั่น ร ้อยละ 95 และ 

ความคลาดเคล ื่อนของการส ุ่มร ้อยละ 5 ซ ึ่งจะได ้จำนวนของกล ุ่มต ัวอย ่าง 398 คน ซ ึ่งในการศ ึกษา 

คร ั้งน ี้กำหนดกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ 432 คน เพ ื่อความสะดวกในการเก ็บข ้อม ูล

โดยม ีรายละเอ ียดของการส ุ่มจาก

โรงเร ียนในส ังก ัดของกรมสาม ัณ ศ ึกษา กระทรวงศ ึกษาธ ิการ คือ

1. โรงเร ียนส ูรศ ักด ิมนตร ี

2. โรงเร ียนสายน ํ้าผ ึ้ง

3. โรงเร ียนปท ุมคงคา 

โรงเร ียนในส ังก ัดของสำน ักงานคณ :

1. โรงเร ียนเซนต ์จอห ์น

2. โรงเร ียน เขมะส ิร ิอน ุสส รณ ์

3. โรงเร ียนกร ุงเทพคริสเต ียน

ประเภทโรงเร ียนสหศ ึกษา 

ประเภทโรงเร ียนผ ู้หญ ิงล ้วน 

ประเภทโรงเร ียนผ ู้ชายล ้วน 

กรรมการการศ ึกษาเอกชน คือ 

ประเภทโรงเร ียนสหศ ึกษา 

ประเภทโรงเร ียนผ ู้หญ ิงล ้วน 

ประเภทโรงเร ียนผ ู้ชายล ้วน
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ซ ึ่งม ีเหต ุผลของการเล ือกโรงเร ียน ด ังน ี้ค ือ

ก. ในแต ่ละส ังก ัดแยกย ่อยออกเป ็นโรงเร ียนแบบสหศ ึกษา และโรงเร ียนผ ู้ชายล ้วน และ 

โรงเร ียนผ ู้หญ ิงล ้วน ท ี่เป ิดสอนในระด ับช ั้นม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย

ข . ม ีจำนวนน ักเร ียนมากพอ และกระจายพอท ี่จะใช ้ศ ึกษา 

ค . สามารถได ้ร ับความร ่วมม ือ  และความสะดวกในการเก ็บข ้อม ูล  

ง . ทัง 4 โรงเร ียนด ังอย ู่ในเขตกรุงเทพมหานคร

ว ิธ ีก ารส ุ่มต ัวอย ่าง

การส ุ่มต ัวอย ่างจะใช ้ว ิธ ีการส ุ่มต ัวอย ่างแบบ Stratified Random Sampling โดยม ีช ั้นตอน ด ังน ี้

ข ั้นท ี่ 1 ใช ้ว ิธ ีการส ุ่มต ัวอย ่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 6 โรงเร ียน โดยแบ่ง 

น ัก เร ียนในระด ับช ันม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย โดยอาศ ัยระด ับการศ ึกษาเป ็นเกณฑ ์ในการแบ ่งกล ุ่ม  ซึ่ง 

ได ้ผลด ังน ี้

โรงเร ียน/ระต ับการศ ึกษา ม.4 ม.ร ม.6

กลุ่มท ี่ 1

โรงเร ียนส ุรศ ักด ิมนตร ี ม. 4 ท ั้งหมด ม. 5 ท ั้งหมด ม . 6 ท ั้งหมด
ร/ V ร/ ร/ ร/

โรงเร ียนสายนำผ ึง ม. 4 ท ังหมด ม. 5 ท ังหมด ม. 6 ท ังหมด

โรงเร ียนปท ุมคงคา ม. 4 ท ั้งหมด ม. 5 ท ั้งหมด ม. 6 ท ั้งหมด

กลุ่มท ี่ 2

โรงเร ียนเซนต ์จอห ์น ม .4 ทั้งหมด ม. 5 ท ังหมด ม .6 ท ั้งหมด

โรงเร ียน เขมะส ิร ิอน ุส รณ ์ ม. 4 ท ั้งหมด ม. 5 ท ั้งหมด ม. 6 ท ังหมด

โรงเร ียนกรุงเทพคริสเต ียน ม. 4 ท ั้งหมด ม. 5 ท ั้งหมด ม. 6 ท ังหมด
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ข ั้น ท ี่ 2 ทำการกำหนดส ัดส ่วนน ักเร ียนกล ุ่มต ัวอย ่าง (Proportionate Sampling) และใช ้ว ิธ ีการ 

ส ุ่มต ัวอย ่างแบบ Simple Random Sampling เพ ื่อให ้ม ีขนาดตัวอย่างเท ่าก ับ 432 คน ตามท ี่ต ้องการ 

โดยกำหนดให ้กล ุ่มต ัวอย ่างเพศชาย และเพศหญ ิงม ีจำนวนเท ่าๆ ก ัน

โรงเร ียน /ระด ับการศ ึกษ า ม.4 ม.ร ม.6 รวม

ชาย หญ ิง ชาย หญ ิง ชาย ห ญ ิง

กล ุ่มท ี่ 1

โรงเร ียนส ุรศ ักดมนตร ี 12 12 12 12 12 12 72

โรงเร ียนสายน ํ้าผ ึ้ง 24 - 24 - 24 72

โรงเร ียนปท ุมคงคา 24 - 24 - 24 - 72

กล ุ่มท ี่ 2

โรงเร ียนเซนต ์จอห ์น 12 12 12 12 12 12 72

โรงเร ียน เขมะส ิร ิอน ุส รณ ์ - 24 - 24 - 24 72

โรงเร ียนกร ุงเทพคริสเต ียน 24 - 24 - 24 - 72

รวม 72 72 72 72 72 72 432

T/ 1<*  ๆ ' ? 7
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เคร ื่องม ือท ี่ใช ้ในการทำว ิจ ัย

การศ ึกษาคร ั้งน ี้อาศ ัยเคร ื่องม ือในการเก ็บข ้อม ูลด ้วยว ิธ ีการใช ้แบบสอบถามท ี่ม ีล ักษณ ะ 

ปลายปิด (Closed-End Questions) ประมาณ  47 ข้อ และคำถามปลายเป ิด (Openes-End Questions) 

ประมาณ  6 ข้อ ท ี่ผ ู้ทำการว ิจ ัยออกแบบเองโดยสร ้างแบบสอบถามข ึ้นให ้ม ีคำถามท ี่สามารถครอบ 

คล ุมและสอดคล ้องก ับว ัตถ ุประสงค ์ของการศ ึกษา แล ้วให ้ผ ู้ทรงค ุณว ุฒ ิทำการตรวจสอบ แล ้วนำไป 

ทดสอบ (Pre-Test) ก ับกล ุ่ม “ ว ัย ร ุ่น ” ท ี่ม ีค ุณล ักษณะใกล ้เค ียงก ับกล ุ่มต ัวอย ่าง 20 ชุด เพ ื่อหาค ่าความ 

เท ี่ยงตรง น่าเช ื่อถ ือ (Validity and Reliability) ปรากฎว ่าผ ู้ตอบแบบสอบถามเข ้าใจและตอบแบบ 

สอบถามได ้ตามท ี่ผ ู้ทำการว ิจ ัยต ้องการ จ ึงนำมาปร ับปร ุงและเพ ิ่ม เต ิมรายละเอ ียดบางส ่วน แล ้วนำมา 

ใช ้เก ็บข ้อม ูลโดยให ้กล ุ่มต ัวอย ่างกรอกแบบสอบถาม ซ ึ่งประกอบไปด ้วยข ้อม ูลต ่างๆ 2 ส ่วน  ด ังน ี้

ข ้อ ม ูลส ่วน ท ี่ 1

คำถามเก ี่ยวก ับข ้อม ูลท ั่วไปทางประชากรศาสตร ์และกล ุ่มต ัวอย ่าง ได้แก่ ข ้อม ูลเก ี่ยวก ับ 

โรงเร ียน เพศ ระด ับการศ ึกษา พฤต ิกรรมการอ ่านและด ูภาพข ่าวหน ้าหน ึ่งของ 

ห น ังส ือพ ิมพ ์ และข ่าวโทรท ัศน ์ แบ ่งเป ็น

ส ่วนท ี่ 1.1 คำถามเก ี่ยวก ับข ้อม ูลท ั่วไปเร ื่องโรงเร ียนเพศระด ับการศ ึกษา 

ส ่วนท ี่ 1.2 คำถามเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมการอ ่านและด ูภาพข ่าวหน ้าหน ึ่ง  และข ่าว 

โทรท ัศน ์ของกล ุ่มต ัวอย ่าง

ข ้อม ูลส ่วนท ี่ 2

คำถามเก ี่ยวก ับความค ิดเห ็นของกล ุ่มต ัวอย ่างน ักเร ียนม ัธยมศ ึกษาตอนปลายท ี่ม ีต ่อข ่าว 

และภาพความร ุนแรงในส ื่อมวลชน

ส ่วนท ี่ 2.1 คำถามเก ี่ยวก ับความค ิด เห ็นในด ้านการนำเสนอความร ุนแรงของ 

ส ื่อมวลชน

ส ่วนท ี่ 2.2 คำถามเก ี่ยวก ับความค ิด เห ็นในด ้านร ูปแบบ ว ิธ ีก ารนำเสนอ และ 

องค ์ประกอบของการนำเสนอความร ุนแรงของส ื่อมวลชน 

ส ่วนท ี่ 2.3 คำถามเก ี่ยวก ับความค ิด เห ็นในด ้านผลกระทบของการนำเสนอ 

ความร ุนแรงของส ื่อมวลชน

ส ่วนท ี่ 2.4 คำถามเก ี่ยวก ับความค ิด เห ็นในด ้านการร ับร ู้ ข ้อค ิดเห ็น และ 

ข ้อ เสนอแนะ ท ี่ม ีต ่อการนำเสนอความร ุนแรงของส ื่อมวลชน
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แบบสอบถามท ี่ร ่างข ึนในช ุดแรกจะนำไปทำ Pre-Test ในโรงเร ียนท ี่ม ีก ารสอน ใน ระด ับ  

ม ัธยมศ ึกษาท ี่ม ีกล ุ่มประชากรใกล ้เค ียงก ับกล ุ่มประชากรเป ้าหมายท ี่จะใช ้ในการศ ึกษา เพ ื่อทดสอบ 

ความครอบคล ุมและความละเอ ียดของคำตอบให ้ม ีความเท ี่ยงตรงมากท ี่ส ุด  และนำมาแก ้ไขปร ับปร ุง  

เป ็นฉบ ับสมบ ูรณ ์ท ี่จ ะใช ้ในการท ดสอบจร ิงในข ั้นตอน เก ็บ รวบรวมข ้อม ูลต ่อไป

การเก ็บรวบรวมข ้อม ูล

ใช ้ว ิธ ีการส ัมภาษณ ์ โดยให ้กล ุ่มต ัวอย ่างตอบแบบสอบถาม โดยจะม ีการพ ูดค ุยเพ ื่อทำความ 

เข ้าใจในเร ื่องราวของความร ุนแรงท ี่ผ ู้ส ัมภาษณ ์ต ้องการ และม ีการยกต ัวอย ่างประกอบเพ ื่อ ให ้ 

ผ ู้ส ัมภาษณ ์และกล ุ่มต ัวอย ่างม ีความเข ้าใจในความหมายเร ื่องความร ุนแรงตรงก ัน อ ีกท ั้งย ังม ีต ัวอย ่าง 

ภาพและข ่าวจากข ่าวหน ้า 1 ในหน ังส ือพ ิมพ ์ไทยร ัฐ และข ่าวภาคค ํ่า/ภาคด ึกทางสถาน ีโทรท ัศน ์ส ี 

กองท ัพบก ช่อง 7 ให ้กล ุ่มต ัวอย ่างไต ้ชมก ่อนการตอบแบบสอบถาม ซ ึ่งการเก ็บรวบรวมข ้อม ูลโดย 

ว ิธ ีน ี ม ีความจำเป ็นอย ่างย ิ่งท ี่จะต ้องให ้ความสำค ัญแก ่ผ ู้เก ็บรวบรวมข ้อม ูล หร ือผ ู้ทำการส ัมภาษณ ์ 

ท ังน ีเพ ราะค ุณ ภาพของข ้อม ูลจะสมบ ูรณ ์ไต ้บ ัน  ก ็ข ึนอย ู่ก ับความสามารถและประสบการณ ์ของ 

ผ ู้ส ัมภาษณ ์เป ็นสำค ัญ ต ังน ั้นก ่อนการเก ็บ รวบรวมข ้อม ูล  ทางผ ู้ว ิจ ัยจะจ ัดการอบรมพน ักงาน 

ส ัมภาษณ ์ เพ ื่อหาข ้อตกลงในแนวทางเด ียวก ัน เพ ื่อสร ้างความเข ้าใจให ้ตรงก ันในต ้านการส ัมภาษณ ์ 

ว ัตถ ุประสงค ์ของการทำว ิจ ัย  ความสำค ัญของการเก ็บข ้อม ูล และคำน ิยามในเช ิงปฏ ิบ ัต ิการต ่างๆ

เม ื่อ เก ็บ รวบรวมข ้อม ูลแล ้วจะตรวจสอบความสมบ ูรณ ์ (Completeness) ความถ ูกต ้อง 

(Accuracy) และความเป ็นเอกภาพ (Unity) ของแบบสอบถามท ุกช ุดแล ้วนำแบบสอบถามท ี่บกพร ่อง 

น ้อยท ี่ส ุดมาลงรห ัสข ้อม ูล  (Coding) ด ้วยมือโดยแบ ่งเป ็นท ีละส ่วนของต ัวแปรแล ้วนำมาประมวลผล 

ด ้วยเคร ื่องคอมพ ิวเตอร ์โดยโปรแกรมสำเร ็จร ูป  SPSS เพ ื่อว ิเคราะห ์หาค ่าทางสถ ิต ิต ่อไป

สถ ิต ิท ี่ใช ้ว ิเคราะห ์ในการทำว ิจ ัย

1. ใช ้สถ ิต ิใน เช ิงพรรนณ า (Descriptive Statistic) ได้แก่ ความถ ี่ ค ่าอ ัต ราส ่วนร ้อยละ เพื่อ 

ใช ้ในการอธ ิบายค ุณล ักษณ ะของข ้อม ูล เบ ื้องด ้นในด ้านประชากรศาสตร ์ของกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่เก ็บ  

รวบ รวม ม า เช่น เพศ ระด ับการศ ึกษา ประเภทโรงเร ียน อ ีกท ั้งใช ้ในการอธ ิบายร ูปแบบพฤต ิกรรม  

การเป ิด ร ับส ื่อ โท รท ัศน ์ และหน ังส ือพ ิมพ ์รายว ัน  รวมท ั้งการศ ึกษาเร ื่องความค ิดเห ็นท ี่ม ีต ่อภาพ 

ความร ุนแรงในข ่าว รวมท ั้งข ้อม ูลท ั่วไป
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2. การทดสอบสมมต ิฐาน (Hypothesis Testing) ใช ้ค ่าสถ ิต ิท ี่เหมาะสมจากการว ิเคราะห ์ 

ด ้วยโปรแกรมสำเร ็จร ูป ในการหาค ่าความส ัมพ ันธ ์เช ิงสถ ิต ิ น ั่นค ือ โปรแกรม  SPSS เพ ื่อทดสอบ 

ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปรท ี่ท ำการศ ึกษา โดยใช ้ค ่าไค-สแควร์ (Chi-Square) ท ี่ระด ับน ัยสำค ัญ  

ทางสถ ิต ิ 0.05
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