
CHAPTER 3

G e n e r a l  o u t p u t  o f  e s t a b l i s h i n g  an econom ic -  
h e a l t h - d i s e a s e  i n f o r m a t i o n  ne tw o rk

I n  t h i s  c h a p t e r ,  t h e  main p o t e n t i a l  b e n e f i t s  from 
e s t a b l i s h i n g  su c h  an  e c o n o m i c - h e a l t h - d i s e a s e  i n f o r m a t i o n  ne twork  
a r e  d i s c u s s e d .  Some o f  i s s u e s  a r e  p r e s e n t e d  t o  show what  r o l e s  
su ch  an  i n f o r m a t i o n  sy s te m  can  p l a y  i n  h e a l t h  p o l i c y  p l a n n i n g  and 
economic d e v e lo p m e n t  p l a n n i n g  p r o c e s s e s .

At t h i s  i n i t i a l  s t a g e ,  i t  i s  i m p o r t a n t  f o r  U S  t o  d e f i n e  
what p o t e n t i a l  o u t p u t  can  be g e n e r a t e d  b o t h  i n  t h e  s h o r t  ru n  and 
t h e  lo n g  r u n ,  and how t o  t r a n s l a t e  t h e s e  p o t e n t i a l  b e n e f i t s  
i n t o  r e a l  b e n e f i t s  i n  t h e  f u t u r e .

3 . 1  Demographic  c o r r e l a t i o n :  economic s t a t u s ,  h e a l t h  s t a t u s  and 
d i s e a s e  i n c i d e n c e  p a t t e r n  i n  d e f i n e d  p o p u l a t i o n s

I t  i s  commonly r e c o g n i z e d  t h a t  h e a l t h  and econom ic  s t a t u s  
v a r y  a c c o r d i n g  t o  t h e i r  c h a r a c t e r s .  Thus, h e a l t h  c o n d i t i o n s  o f  a 
p o p u l a t i o n  g ro u p  depend  on i t s  dem ographic  p r o f i l e .  In  t h i s
r e s p e c t ,  p o p u l a t i o n  f a c t o r s  t h a t  need  t o  be c o n s i d e r e d  f o r  h e a l t h  
c o n d i t i o n  a r e  p o p u l a t i o n  s i z e ,  g row th  r a t e ,  d e n s i t y ,  age
d i s t r i b u t i o n ,  g e n d e r  r a t i o ,  and g e o g r a p h i c a l  d i s t r i b u t i o n ,  as  
w e l l  a s  t h e  c o m p o s i t i o n  o f  h o u s e h o ld .  T h ese  f a c t o r s
s i g n i f i c a n t l y  c o n t r i b u t e  t o  h e a l t h  ou tcom es.

P o p u l a t i o n  s i z e  and growth  r e l a t e  d i r e c t l y  t o  t h e  
a b s o l u t e  number o f  p e r s o n s  exposed  t o  d i s e a s e  and ,  t h e r e f o r e ,  t o  
t h e  demand f o r  h e a l t h  s e r v i c e s .  The two d om inan t  dem ograph ic  
f a c t o r s  d e t e r m i n i n g  p o p u l a t i o n  s i z e  and g ro w th  a r e  f e r t i l i t y  
r a t e s  and  m o r t a l i t y  r a t e s ,  which a r e  b o t h  c l e a r l y  r e f l e c t i v e  o f  a 
p o p u l a t i o n ' s  o v e r a l l  h e a l t h  s t a t u s .

The age  d i s t r i b u t i o n  o f  a p o p u l a t i o n  i s  s u b s t a n t i a l l y  
d e t e r m i n e d  by i t s  b i r t h  r a t e ,  e . g .  g ro ups  w i t h  h i g h  f e r t i l i t y
t e n d  t o  hav e  low p r o p o r t i o n s  o f  o l d e r  p e r s o n s .  when f e r t i l i t y  
d e c l i n e s  due t o  f a m i l y  p l a n n i n g ,  and m o r t a l i t y  d e c l i n e s ,  t h e  mean 
age  o f  t h e  p o p u l a t i o n  b e g in s  t o  r i s e .  In  S o u t h e a s t  A s i a ,  f o r  
i n s t a n c e ,  t h e  U n i t e d  N a t io n s  p r o j e c t s  t h e  mean a g e  o f  t h e  
p o p u l a t i o n  w i l l  i n c r e a s e  from a p p r o x i m a t e l y  25 y e a r s  i n  1992 t o  
37 y e a r s  by  2 0 5 0 (F r en k ,  1992) .

O t h e r  p o p u l a t i o n  changes t h a t  a r e  i m p o r t a n t  f o r  t h e  
p u b l i c  h e a l t h  s e c t o r  i n c l u d e  t h e  r a p i d  u r b a n i z a t i o n  an d  m i g r a t i o n  
p a t t e r n s  o b s e r v e d  i n  d e v e lo p in g  c o u n t r i e s .  U r b a n i z a t i o n  i s  
e s s e n t i a l l y  a p r o c e s s  o f  i n c r e a s e d  p o p u l a t i o n  c o n c e n t r a t i o n .  
U r b a n i z a t i o n  has  b ee n  a l s o  c l o s e l y  l i n k e d  w i t h  i n d u s t r i a l i z a t i o n  
and i n d u s t r i a l i z a t i o n  f r e q u e n t l y  has  i n j u r i o u s  e f f e c t s  on t h e  
human e n v i r o n m e n t ,  n o t  o n ly  i n  te rm s  o f  p o l l u t i o n  and
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o c c u p a t i o n a l  h a z a r d s ,  b u t  a l s o  i n  t e rm s  o f  i n c r e a s e d  l e v e l s  o f  
v i o l e n c e .

Economic s t a t u s  v a r i e s  i n  d i f f e r e n t  p o p u l a t i o n  g ro u p s ,  
su c h  a s  o c c u p a t i o n ,  a g e ,  g e n d e r ,  e d u c a t i o n  l e v e l ,  u r b a n  v s .  r u r a l  
and  r e l i g i o u s  g r o u p s .  These  dem o graph ic  c h a r a c t e r s  i n f l u e n c e  t h e  
p e o p l e ' s  econom ic  s i t u a t i o n ,  c o n s e q u e n t l y  t h e y  a f f e c t  t h e  h e a l t h  
s t a t u s  o f  t h e  p o p u l a t i o n s .  These  d i f f e r e n c e s  may become l a r g e r  
a s  econom ic  d ev e lop m e n t  e x p a n d s .

P o v e r t y  and d i s e a s e s  go hand  i n  hand .  I t  i s  common t h a t  
i n f e c t i o u s  d i s e a s e s  and m a l n u t r i t i o n  o c c u r  p r e d o m i n a n t l y  i n  p o o r  
a r e a s  and  p o o r  f a m i l i e s .  I f  c o r r e l a t i o n s  o f  econom ic  s t a t u s  
and h e a l t h / d i s e a s e  p a t t e r n  can  be d i s c o v e r e d ,  t h e  p r o b l e m s  i n  t h e  
d e f i n e d  p o p u l a t i o n  can  be i d e n t i f i e d  so  t h a t  a p p r o p r i a t e  a c t i o n  
ca n  be t a k e n .  For  exam ple ,  i f  we o b s e r v e  an i n c r e a s e  i n c i d e n c e  o f  
a p a r t i c u l a r  i n f e c t i o u s  d i s e a s e ,  i t  i s  n o t  enough t o  know t h a t  
t h e  d i s e a s e  o c c u r s .  We n ee d  t o  l e a r n  who i s  b e i n g  i n f e c t e d  and 
what  k i n d s  o f  b e h a v i o r  o r  e n v i ro n m e n t  a r e  f a c i l i t a t i n g  t h e  
i n f e c t i o n  i n  o r d e r  t o  t a r g e t  i n t e r v e n t i o n s .  An i n f o r m a t i o n  
s y s t e m  c o m p r i s i n g  i n t e r f a c e d  economic ,  h e a l t h  and d i s e a s e  d a t a  
b a s e s  w h ich  a l l o w s  d i r e c t  c r o s s - r e f e r e n c e  w i l l  h e l p  U S  t o  t a c k l e  
t h e s e  p r o b l e m s  and a s s i s t  p o l i c y m a k e r s  t o  make a p p r o p r i a t e  
d e t e r m i n a t i o n s .

3.2 Intercountry disease spread by population movement in 
relation to economic change

I t  i s  g e n e r a l l y  a c c e p t e d  t h a t  t h e  p o t e n t i a l  f o r  m a jo r  
p u b l i c  h e a l t h  h a z a r d s  i s  a m p l i f i e d  as  a c o n se q u e n c e  o f  t h e  
i n c r e a s i n g  volume o f  i n t e r n a t i o n a l  t r a v e l .  Today, m i g r a t i o n  and 
t r a v e l  c o n t i n u e  t o  be c r i t i c a l  f a c t o r s  i n  t h e  s p r e a d  o f  d i s e a s e  
a s  i s  s e e n ,  f o r  exam ple ,  i n  t h e  s p r e a d  o f  m u l t i - d r u g  r e s i s t a n t  
m a l a r i a  and  t h e  s p r e a d  o f  HIV/AIDS i n  A s ia n  c o u n t r i e s .

P o p u l a t i o n  movement l i n k s  com m uni t ies  o f  o r i g i n  and 
d e s t i n a t i o n .  S e v e r a l  forms o f  exchange  can  t a k e  p l a c e  b e tw een  
t h e s e  two c o m m u n i t i e s :  r e s o u r c e s ,  i n f o r m a t i o n ,  i d e a s ,  money, as  
w e l l  a s  h e a l t h  p ro b le m s  and d i s e a s e s .  For  exam ple ,  i f  movers  a r e  
m a l a r i a  p a r a s i t e  c a r r i e r s ,  t h e i r  m o b i l i t y  may r e s u l t  i n  t h e  
s p r e a d  from t h e  d e s t i n a t i o n  community t o  t h e  m o v e r ' s  home 
community  o r  v i c e  v e r s a .

The e x t e n s i o n  o f  i n t e r c o u n t r y  commerce and t r a d e  i n  A s ia n  
c o u n t r i e s  h a s  a c c e l e r a t e d  t h e  p o p u l a t i o n  movement w i t h i n  and 
b e tw e e n  c o u n t r i e s  w hich  l e a d s  t o  h i g h  d i s e a s e  s p r e a d ,  i n c r e a s i n g  
t h e  o v e r a l l  b u r d e n  o f  d i s e a s e .  The i n c r e a s e  o f  d i s e a s e  s p r e a d  
h a s  a g r e a t  n e g a t i v e  im p ac t  on so c io ec on o m ic  d e v e l o p m e n t ,  b o t h  
s h o r t - t e r m  and  l o n g - t e r m ,  t h i s  h e a l t h  p ro b le m  h a s  t o  be 
c o n s i d e r e d  when making i n t e r n a t i o n a l  economic p o l i c y .  The 
i n f o r m a t i o n  from su ch  a r e g i o n a l  i n f o r m a t i o n  n e tw o rk  w i l l  p r o v i d e  
a more s o l i d  b a s i s  t o  d e v e lo p  a p p r o p r i a t e  s t r a t e g i e s ,  su c h  as
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b o r d e r  commerce s t r a t e g y ,  f o r  r e d u c i n g  t h e  r i s k  o f  d i s e a s e  
s p r e a d .

T h i s  r e g i o n a l  n e tw o rk  w i l l  pave  t h e  way f o r  i n t e r n a t i o n a l  
s u r v e i l l a n c e  b y  p r o v i d i n g  a com m unica t ions  s y s te m  t h a t  w i l l  
f a c i l i t a t e  t h e  r a p i d  c o l l e c t i o n  and a n a l y s i s  o f  d a t a  u s i n g  
s t a n d a r d  c a s e  d e f i n i t i o n s ,  t r a n s m i s s i o n  o f  i n f o r m a t i o n  f o r  t h e  
p r e v e n t i o n  o f  communicable  d i s e a s e s  and p r o m o t io n  o f  e f f e c t i v e  
p u b l i c  h e a l t h  p r a c t i c e .  T h is  f a c e t  h a s  i m p o r t a n t  i m p l i c a t i o n s  
f o r  t r a d e  and  commerce t h e m s e l v e s ,  s i n c e  e f f e c t i v e  m u l t i - c o u n t r y  
s u r v e i l l a n c e  and  c o n t r o l  r e d u c e s  t h e  r i s k  o f  econom ic  l o s s  due to  
i l l n e s s / d e a t h  o f  t h e  t r a v e l i n g  b u s i n e s s  community.

3.3 More accurate prediction of disease for health planning
With more and  more d a t a  a c c u m u la te d ,  w hich  i n c l u d e  n o t  

o n l y  d i s e a s e  d a t a  b u t  a l s o  t h e  d e t e r m i n a n t s  o f  d i s e a s e ,  such  as  
so c io e c o n o m ic  and  e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s ,  more r e l i a b l e  and 
a c c u r a t e  p r e d i c t i o n  o f  d i s e a s e  can be done .  As a p a r t i c u l a r  
h e a l t h  p r o b l e m  ca n  be d e t e c t e d  e a r l i e r  b e f o r e  i t  becomes s e r i o u s ,  
t h e  a p p r o p r i a t e  a c t i o n s  can  be t a k e n  t o  p r e v e n t  i t  becoming 
w i d e s p r e a d .  T h i s  l a g g e d  t im e  i s  v e r y  i m p o r t a n t  f o r  t h e  p l a n n i n g  
o f  p r e v e n t i v e  h e a l t h  p ro g ra m s ,  b e c a u se  r e s o u r c e  a l l o c a t i o n  b ase d  
on t h e  c u r r e n t  s i t u a t i o n  would f a l l  s h o r t  i f  t h e  p ro b le m  i s  
n a t u r a l l y  i n c r e a s i n g ,  and  a l s o  would be a t  l e a s t  p a r t i a l l y  w as ted  
i f  t h e  p ro b le m  were  n a t u r a l l y  d e c r e a s i n g .

As we l o o k  t o  t h e  f u t u r e ,  we s h o u l d  c o n s i d e r  t y p e s  o f  
d a t a  a n a l y s i s  t h a t  move beyond i n f o r m a t i o n  on what  a d v e r s e  h e a l t h  
e v e n t s  hav e  a l r e a d y  o c c u r r e d  tow ard  p r e d i c t i o n s  o f  what  i s  g o ing  
t o  h ap pen .  So any  d e s c r i p t i o n  o f  t h e  p ro b le m s  s h o u l d  i n c l u d e  
h i s t o r i c a l  a s  w e l l  a s  c u r r e n t  d a t a .  T rend  a n a l y s i s  can  be 
u t i l i z e d  t o  p r o j e c t  f u t u r e  l e v e l s  o f  t h e  p ro b le m ,  and  s i m i l a r  
a n a l y s i s  o f  t h e  m a jo r  d e t e r m i n a n t s  s h o u ld  be u n d e r t a k e n ,  f o r  
exam ple ,  m e a s l e s - s u s c e p t i b i l i t y ( i m m u n i t y  l e v e l s ) ,  m a l a r i a -  
p o p u l a t i o n  movement.  T h i s  i n f o r m a t i o n  sy s tem  w i l l  s y s t e m a t i c a l l y  
c o l l e c t  t h e s e  k i n d s  o f  d a t a ,  t h u s  making i t  p o s s i b l e  t o  d ev e lo p  
more a c c u r a t e  and  c r e d i b l e  p r e d i c t i o n s  o f  h e a l t h  p r o b l e m s ,  w i th  
r e s u l t a n t  p o t e n t i a l  s a v i n g  o f  e x p e n d i t u r e .

The h e a l t h  i n t e r v e n t i o n  p l a n s  s h o u l d  n o t  be f o r m u l a t e d  
s im p ly  b e c a u s e  a p ro b le m  e x i s t s  to d a y ,  b u t  b e c a u s e  i t  w i l l  e x i s t  
i n  t h e  f u t u r e  u n l e s s  we do som e th ing  a b o u t  i t .  So more a c c u r a t e  
f o r e c a s t i n g  o f  t h e  t r e n d s  o f  d i s e a s e  w i l l  l e a d  t o  b e t t e r  u se  o f  
a p p r o p r i a t e  r e s o u r c e s ,  and  r e d u c e d  economic l o s s  due t o  d i s e a s e s .  
W i th ou t  t h e s e  d a t a ,  i t  i s  d i f f i c u l t  t o  e s t i m a t e  t h e  p ro b le m  i n  
t h e  f u t u r e  a c c u r a t e l y  and  t h e  d e c i s i o n  c o u ld  be made j u s t  on t h e  
b a s i s  o f  e q u a l  d i s t r i b u t i o n  o r  b a s e d  o n l y  on l a s t  y e a r ' s  
s i t u a t i o n ,  w hich  c o u l d  l e a d  t o  i r r a t i o n a l  d e c i s i o n  m ak ing .
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T h e re  a r e  v e r y  c l o s e  r e l a t i o n s h i p s  among d i s e a s e ,  
econom ic  and  g e o g r a p h i c  e n v i r o n m e n t a l  c o n d i t i o n s .  On t h e  one 
hand ,  d i s e a s e  h a s  an a d v e r s e  e f f e c t  on economic d e v e lo p m e n t .  I t  
a f f e c t s  t h e  p e o p l e s '  c a p a c i t y  t o  work, r e s t r i c t s  m o b i l i t y  and 
r e d u c e s  p r o d u c t i v i t y ,  t h u s  i t  w i l l  r e d u c e  t h e  economic  o u t p u t  o f  
t h e  p o p u l a t i o n .  T h is  i s  most  d r a m a t i c a l l y  i l l u s t r a t e d ,  o f  c o u r s e ,  
by  t h e  e f f e c t s  o f  e p i d e m ic s  i n  a  community, e . g .  i n f l u e n z a  i n  
w i n t e r  m o n th s .  On t h e  o t h e r  hand ,  economic d ev e lop m e nt  w i l l  l e a d  
t o  i n c r e a s e d  income, t o  im proved  s a n i t a t i o n ,  l i v i n g  c o n d i t i o n s  as  
w e l l  a s  n u t r i t i o n  s t a t u s .  As a r e s u l t ,  t h e r e  w i l l  be few er  
d i s e a s e s  o f  c e r t a i n  k i n d s .

However, economic d eve lopm e nt  can  a l s o  b r i n g  some r i s k s  
o f  h e a l t h  p r o b l e m s .  For  exam ple ,  i n c r e a s e  i n  i n d u s t r i a l i z a t i o n  
may c a u s e  an  i n c r e a s e  o f  a i r  p o l l u t i o n  and o f  o c c u p a t i o n a l  
d i s e a s e s .  Changes i n  w a t e r  i r r i g a t i o n  methods i n  a g r i c u l t u r e  may 
c a u s e  an  i n c r e a s e  o f  m a l a r i a  t r a n s m i s s i o n .  Consumer b e h a v i o r  
c h a n g e s ( e . g .  smoking,  e x c e s s i v e  d r i n k i n g )  may c a u s e  o t h e r  
d i s e a s e s .

Demographic  and g e o g r a p h i c a l  c o n d i t i o n s  a l s o  p l a y  
i m p o r t a n t  r o l e s  i n  d e t e r m i n i n g  d i s e a s e  t r a n s m i s s i o n  and  a f f e c t  
econom ic  d e v e l o p m e n t ,  e . g .  w a t e r  s o u r c e s ,  c l i m a t e s ,  m o u n t a in s ,  
f o r e s t s ,  t r a n s p o r t a t i o n  and p o p u l a t i o n  d i s t r i b u t i o n .

Through  com bin ing  d i s e a s e ,  economic and GIS d a t a b a s e s ,  
a n a l y s i s  c an  be done w hich  w i l l  b e n e f i t  and im prove  l o c a l  
d ev e lo p m e n t  p l a n n i n g ,  su ch  a s  e n s u r i n g  t h a t  p e o p l e  move away from 
h i g h  r i s k  a r e a s ;  s e t t i n g  a h o s p i t a l  i n  t h e  p l a c e  w here  i t  i s  
c o n v e n i e n t  f o r  p e o p l e  t o  a c c e s s ;  p u t t i n g  a f a c t o r y ,  w hich  may 
c a u s e  a i r  o r  w a t e r  p o l l u t i o n ,  f a r  from r e s i d e n t  a r e a s ;  commerce 
and  t r a d e  c e n t e r  s i t i n g  and a g r i c u l t u r a l  methods s e l e c t i o n .  T h is  
t y p e  o f  f o r w a r d  p l a n n i n g  r e q u i r e s  good d a t a  and  a p p r o p r i a t e  
f o r e c a s t i n g .

3 .5  Q uick  r e s p o n s e  t o  r e g i o n a l  o u t b r e a k  o f  d i s e a s e  and  d i s a s t e r

A r e g i o n a l  o n - l i n e  h e a l t h  i n f o r m a t i o n  n e tw o r k  w i l l  b r i n g  
g r e a t  b e n e f i t s  f o r  c o n t r o l l i n g  r e g i o n a l  o u t b r e a k s  o f  d i s e a s e .  
T he re  a r e  many s u c c e s s f u l  e x p e r i e n c e s  o f  h e a l t h  i n f o r m a t i o n  
sy s t e m s  w h ic h  have  bee n  u s e d  t o  d e a l  w i t h  e m e r g e n c i e s  due t o  
d i s e a s e  o u t b r e a k s  and t o  a v o i d  o r  r e d u c e  t h e  p o t e n t i a l  economic 
l o s s  .

As an  exam ple ,  i n  China ,  when s i x  p r o v i n c e s  a r o u n d  t h e  
Y a n g tz i  R i v e r  were h e a v i l y  f l o o d e d  i n  1991, t h e  c e n t r a l  
gove rnm en t  e x p r e s s e d  s e r i o u s  c o n c e r n  a b o u t  d i s e a s e - p r e v e n t i o n  
a c t i v i t i e s  i n  t h e  f l o o d e d  p r o v i n c e s .  I n  r e s p o n s e ,  e x p e r t s  were 
a s s i g n e d  t o  t h e  f l o o d e d  a r e a s ,  and p r e v e n t i o n  g u i d e l i n e s  were
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d e v e l o p e d  and  d i s t r i b u t e d  t o  t h e  a f f e c t e d  p r o v i n c e s .  
S i m u l t a n e o u s l y ,  t h e  d a i l y  d i s e a s e  r e p o r t  was s e n t  t o  B e i j i n g  
e l e c t r o n i c a l l y ,  t h e  a n a l y s e s  were c o n d u c te d  t h r o u g h  com p ar ing  th e  
i n f e c t i o u s  d i s e a s e  m o r b i d i t y  w i t h  a c c u m u la te d  d a t a  f rom p r e v i o u s  
y e a r s  t o  i d e n t i f y  p o t e n t i a l  o u t b r e a k s  and f o c u s  on h i g h  r i s k  
g r o u p s .  Fo r  ex am p le ,  r a t e s  o f  h e p a t i t i s  d u r i n g  t h e  f l o o d  were 
compared  w i t h  r a t e s  f o r  t h e  com p arab le  t im e  p e r i o d s  from th e  
p r e c e d i n g  2 y e a r s .  D a ta  c o l l e c t e d  from t h e  f o l l o w i n g  months 
i n d i c a t e d  t h a t  i n f e c t i o u s  d i s e a s e s  had  b e e n  c o n t r o l l e d  
e f f e c t i v e l y  d u r i n g  t h e  f l o o d .  w i t h o u t  t h e  p r e - e x i s t i n g  d a t a b a s e s  
and  t h e  c a p a c i t y  t o  p r e d i c t  u s i n g  m ode ls ,  t h e r e  would  have  been 
e x p e n s i v e  d i s a s t e r  i n  d i s e a s e  o u t b r e a k s .

S i m i l a r  f u n c t i o n s  c o u ld  o p e r a t e  i n  a r e g i o n a l  h e a l t h  
i n f o r m a t i o n  s y s te m  t o  p r e v e n t  and c o n t r o l  o u t b r e a k s  o f  d i s e a s e  
one o r  more c o u n t r i e s  i n  t h e  r e g i o n .  Here i s  how t h e  s y s t e m  might  
work i n  t h e  c a s e  o f  an  o u t b r e a k  o f  c h o l e r a  i n  t h e  b o r d e r  a r e a  in  
C h in a .  News o f  su c h  an  o u t b r e a k  c o u l d  be a lm o s t  i n s t a n t a n e o u s l y  
t r a n s m i t t e d  t o  C h i n a ' s  M i n i s t r y  o f  H e a l t h ,  t h e  MOH i n  o t h e r  
n e tw o rk e d  c o u n t r i e s ( e . g . Myanmar, Laos ,  T h a i l a n d ) ,  WHO i n  
Geneva, l e a d i n g  e x p e r t s  i n  c h o l e r a  w ork ing  o u t s i d e  C h ina  and 
p e o p l e  e x p e r i e n c e d  i n  d e a l i n g  w i t h  c h o l e r a  o u t b r e a k s  i n  T h a i l a n d .  
I n f o r m a t i o n  on im m e d i a t e l y  im p ro v in g  w a t e r  q u a l i t y  and  t e c h n i c a l  
r e p o r t s  c o n c e r n i n g  t h e  c o n t r o l  o f  c h o l e r a  c o u l d  be s e n t  
i m m e d i a t e l y  t o  C h in a .  Q uick  r e a c t i o n  w i l l  be t a k e n  i n  t h a t  a r e a .  
At t h e  same t im e ,  t h e  n e i g h b o r i n g  c o u n t r i e s ( e . g . Myanmar) would 
t a k e  j o i n t  q u i c k  a c t i o n  t o  p r e v e n t  c h o l e r a  t r a n s m i s s i o n  a c r o s s  
t h e  b o r d e r .  Through  t h i s  r e g i o n a l  e f f o r t ,  a c h o l e r a  o u t b r e a k  can 
be c o n t r o l l e d  more e f f e c t i v e l y .  The r a p i d  i n t e r c o u n t r y  s p r e a d  of  
c h o l e r a  i n  t h e  a b s e n c e  o f  su ch  a n e tw o rk  was s e e n  c l e a r l y  i n  t h e  
Amazon r e g i o n  o f  s e v e r a l  c o u n t r i e s  i n  S ou th  A m e r ica  two y e a r s  
a g o .

3 .6  M o n i t o r i n g  e q u i t y  i n  h e a l t h  c a r e

E q u i t y  i n  h e a l t h  c a r e  has  t o  be c o n s i d e r e d  i n  any 
c o u n t r y ,  i n  o r d e r  t o  a c h i e v e  h e a l t h  f o r  a l l .  Almost  a l l  c o u n t r i e s  
have  more o r  l e s s  i n e q u i t y  i n  h e a l t h ,  which  i s  a m p l i f i e d  due t o  
i n e q u i t y  i n  h e a l t h  r e s o u r c e s  d i s t r i b u t i o n .  G overnm en ts  n eed  to  
make p o l i c i e s  and  t a k e  a c t i o n s  t o  improve e q u i t y  i n  h e a l t h  c a r e .

A c c u r a t e  s u r v e i l l a n c e  i s  e s s e n t i a l  f o r  e q u i t y  i n  h e a l t h  
c a r e .  A g r e a t  d e a l  o f  m o r b i d i t y  and  m o r t a l i t y  r e s u l t s  from 
i n e q u i t a b l e  a l l o c a t i o n  o f  h e a l t h  c a r e  r e s o u r c e s .  T h i s  c a n n o t  be 
c o r r e c t e d  u n l e s s  t h e r e  e x i s t  a c c u r a t e  and t i m e l y  s u r v e i l l a n c e  
d a t a  show ing  where  t h e  n ee d s  a r e ,  how r e s o u r c e s  a r e  d i s t r i b u t e d  
and  what  c h a n g e s  i n  d i s t r i b u t i o n  can  most  r e a d i l y  be  made.

E q u i t y  i n  h e a l t h  c o n v e n t i o n a l l y  has  f o c u s e d  on d i f f e r e n t  
g e o g r a p h i c  r e g i o n s .  However, t h e r e  i s  a n eed  t o  i d e n t i f y  i n e q u i t y  
among p e o p l e  o f  v a r i o u s  so c io ec on o m ic  b a c k g r o u n d s  t o  i d e n t i f y  
u n d e r s e r v e d  p o p u l a t i o n s  r a t h e r  t h a n  j u s t  r e g i o n s .  So su ch  an 
i n f o r m a t i o n  sy s t e m ,  co m b in in g  economic d a t a b a s e s  w i t h  e x i s t i n g
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h e a l t h / d i s e a s e  d a t a b a s e s ,  w i l l  be much more e f f e c t i v e  t o  a d d r e s s  
t h e  p r o b l e m  o f  i n e q u i t y  i n  h e a l t h  c a r e .  To a c h i e v e  t h i s  i d e a l  
r e q u i r e s  t h a t  d a t a  be a v a i l a b l e  a t  t h e  l o c a l  l e v e l ,  i n  v iew  o f  
t h e  v a r i a b i l i t y  t h a t  can  o c c u r  w i t h i n  a p r o v i n c e  o r  o t h e r  l a r g e  
g e o g r a p h i c  a r e a s .

T h e re  i s  a c h a l l e n g e  t o  t h e  i n t e r n a t i o n a l  community - as  
w e l l  a s  t h e  i n d i v i d u a l  c o u n t r i e s  - t o  r e d u c e  t h e s e  u n a c c e p t a b l e  
i n e q u i t i e s .  I t  i s  c l e a r l y  no l o n g e r  j u s t i f i a b l e  t o  c o n t i n u e  i n  
t h e  way we h av e  b ee n  moving i n  t h e  h e a l t h  f i e l d .  Tomorrow must 
n o t  be j u s t  more o f  y e s t e r d a y .  A new framework f o r  p u b l i c  h e a l t h  
a c t i o n  i s  n e e d e d  t h a t  t a k e s  i n t o  a c c o u n t  c u r r e n t ,  c h an g in g  
r e a l i t i e s  - econom ic ,  s o c i a l ,  and p o l i t i c a l  - a t  g l o b a l ,  
r e g i o n a l ,  and  n a t i o n a l  l e v e l s  and r e f l e c t s  d em o grap h ic  and 
e p i d e m i o l o g i c  p r o f i l e s .

3 .7  D i s c u s s i o n

E s t a b l i s h i n g  a r e g i o n a l  e c o n o m i c - h e a l t h - d i s e a s e  
i n f o r m a t i o n  s y s t e m  w i l l  g e n e r a t e  g r e a t  b e n e f i t s  f o r  t h e  c o u n t r i e s  
c o n c e r n e d .  I t  i s  e s s e n t i a l  t o  r a t i o n a l  h e a l t h  and  economic 
p l a n n i n g ,  r e s o u r c e  a l l o c a t i o n  and p rog ram  management.  One c an no t  
manage i n  d a r k .

I n  o r d e r  t o  a s s u r e  t h e  e f f e c t i v e n e s s  o f  d i s e a s e  
p r e v e n t i o n  and  c o n t r o l ,  i t  i s  i m p o r t a n t  t o  e x t e n d  th e  
s u r v e i l l a n c e  from n a t i o n a l  t o  r e g i o n a l  l e v e l .  B ecause  some 
com m unicable  d i s e a s e s ( e . g . m a l a r i a ,  a i d s ) c a n n o t  be e l i m i n a t e d  o r  
c o n t r o l l e d  e f f e c t i v e l y  by o n l y  e m p h a s iz in g  i n d i v i d u a l  c o u n t r i e s ,  
i t  n e e d s  c o o r d i n a t e d  a c t i o n s  t o  s o l v e  su c h  p r o b l e m s .

I t  i s  a l s o  i m p o r t a n t  t o  b r o a d e n  t h e  c o n v e n t i o n a l  
d e f i n i t i o n  o f  t h e  most  common t y p e s  o f  h e a l t h  s e r v i c e s .  Because 
h e a l t h  c o n d i t i o n s  have  m u l t i p l e  d e t e r m i n a n t s ,  we must  t a k e  i n t o  
a c c o u n t  a l l  s e r v i c e s  t h a t  s t r o n g l y  i n f l u e n c e  h e a l t h ,  i n c l u d i n g  
t h o s e  t h a t  a r e  n o t  u n d e r  t h e  d i r e c t  c o n t r o l  o f  h e a l t h  c a r e  
a g e n c i e s .

We hav e  l e a r n e d  t h a t  h i g h - q u a l i t y  s u r v e i l l a n c e  i n c r e a s e s  
o u r  c r e d i b i l i t y  w i t h  t h e  p u b l i c  and w i t h  h e a l t h  c a r e  p r o v i d e r s .  
I t  can  be a t o o l  f o r  p u b l i c  r e l a t i o n s .  A c c u r a t e  and  c r e d i b l e  
s u r v e i l l a n c e  d a t a  a r e  t h e  m a jo r  t o o l s  we have  f o r  i d e n t i f y i n g  and 
f o r e c a s t i n g  many h e a l t h  p ro b le m s .  o t h e r  com ponen ts  o f  t h e  
gove rnm en t  and  t h e  p u b l i c  s e c t o r  g e n e r a l l y  a r e  more l i k e l y  t o  
f o l l o w  o u r  re co m m e n da t io ns  i f  such  re co m m e n da t io ns  a r e  b a s e d  on 
c o n v i n c i n g  d a t a .  Our c o l l e a g u e s  i n  t h e  b u d g e t  o f f i c e  a r e  more 
l i k e l y  t o  p r o v i d e  r e s o u r c e s  t o  be a p p l i e d  t o  p r o b le m s  when t h e y  
s e e  c l e a r ,  c o n v i n c i n g ,  q u a n t i t a t i v e  m ea su re m e n ts  o f  t h e  p rob lem s  
we a r e  t r y i n g  t o  s o l v e .

C o u n t r i e s  must  have t h e  v i s i o n  t o  embark on l o n g - t e r m  
d e v e lo p m e n t  p ro g ra m s  t h a t  w i l l  r e s u l t  i n  t h r e e  c o n d i t i o n s :
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a) I f  h e a l t h  c a r e  sy s t e m s  o f  t h e  f u t u r e  a r e  t o  be  o f  o p t im a l  
b e n e f i t  t o  t h e  p e o p l e  who n ee d  them, t h e r e  must  be  c o n t i n u i n g  
im provem ent  o f  t h e  e f f i c i e n c y  and e f f i c a c y  o f  o u r  i n t e r v e n t i o n s ;

b) T h ere  m ust  be i n c r e a s e d  c o m p a t i b i l i t y  w i t h  t h e  p o l i t i c a l  and 
s o c i o e c o n o m ic  r e a l i t i e s  o f  o u r  t im e ;

c) Most i m p o r t a n t l y ,  t h e r e  must be an  i n h e r e n t  r e s p e c t  f o r  
b a s i c  human r i g h t s ,  su c h  a s  t h e  r i g h t  t o  be i n f o r m e d  and 
i n t e g r i t y  o f  t h e  i n d i v i d u a l .

Such an  i n f o r m a t i o n  n e tw o rk  i s  an e s s e n t i a l  e l e m e n t  i n  
s a t i s f y i n g  a l l  t h r e e  o f  t h e s e  c o n d i t i o n s ,  and i t  m ust  and  w i l l  
p l a y  a s i g n i f i c a n t  r o l e  i n  t h e  a s s e s s m e n t  and  d e v e lo p m e n t  of  
g l o b a l  h e a l t h .  S u r v e i l l a n c e  w i l l  make a v i t a l  c o n t r i b u t i o n  t o  
f u l f i l l i n g  o u r  v i s i o n  o f  h e a l t h  f o r  a l l  and t o  t h e  so c io e c o n o m ic  
d ev e lo p m e n t  o f  t h e  w o r ld  community.

The g e n e r a l  b e n e f i t s  o f  e s t a b l i s h i n g  t h e  r e g i o n a l  
e c o n o m i c - h e a l t h - d i s e a s e  i n f o r m a t i o n  n e tw o rk  have  b e e n  d i s c u s s e d  
i n  t h i s  C h a p t e r .  The f o l l o w i n g  C h a p te r s  w i l l  g i v e  an  exam ple  o f  
u t i l i z i n g  d a t a  from su c h  a n e tw o rk  which would be b e n e f i c i a l  t o  
h e a l t h  p o l i c y  p l a n n i n g .  As m a l a r i a  i s  one o f  t h e  m os t  s e r i o u s  
h e a l t h  p r o b le m s  i n  t h i s  r e g i o n  and hence  i s  a h i g h  p r i o r i t y  f o r  
e s t a b l i s h i n g  a n e tw o rk ,  so  we t a k e  m a l a r i a  a s  a p i l o t  s t u d y .
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