
CHAPTER 7

C o n c l u s i o n s  and L i m i t a t i o n s

7 . 1  C o n c l u s i o n s

T h i s  s t u d y  h a s  j u s t i f i e d  t h e  p o t e n t i a l  b e n e f i t s  o f  
e s t a b l i s h i n g  a r e g i o n a l  e c o n o m i c - h e a l t h - d i s e a s e  i n f o r m a t i o n  f o r  
h e a l t h  and  economic d eve lopm e nt  p l a n n i n g .  One s p e c i f i c  example 
h a s  b e e n  p r e s e n t e d  i n  t h e  form o f  a s t u d y  o f  m a l a r i a ,  i n  which 
two a n a l y t i c  t o o l s  have  been  a p p l i e d .  One i s  t h e  m a l a r i a  
m o r b i d i t y  m odel ,  i n  which m a l a r i a  i s  an i n t e r d e p e n d e n t  v a r i a b l e  
w i t h  t h e  c a u s a t i o n  o f  so c io ec on o m ic ,  h e a l t h  and e n v i r o n m e n t a l  
v a r i a b l e s .  A n o th e r  i s  a f ramework f o r  a s s e s s i n g  t h e  economic 
e f f i c i e n c y  and e q u i t y  i n  h e a l t h  r e s o u r c e s  d i s t r i b u t i o n .  A summary 
i s  p r e s e n t e d  i n  T a b le  7 . 1 .

R e s u l t s  r e p o r t e d  h e r e ,  though  p r e l i m i n a r y ,  p e r m i t  us  to  
draw t h e  f o l l o w i n g  c o n c l u s i o n s :

( i )  The e m p i r i c a l  r e s u l t  o f  f i t t i n g  T ha i  d a t a  t o  t h e  
f ramework  h a s  shown t h a t  m a l a r i a  i n c i d e n c e  seems t o  be more 
c l o s e l y  r e l a t e d  t o  s p e c i f i c  m a l a r i a  c o n t r o l  a c t i v i t i e s  r a t h e r  
t h a n  t o  t h e  g e n e r a l  h e a l t h  s e r v i c e s ,  e s p e c i a l l y  i n  t h e  m a l a r i a  
e p id e m ic  p r o v i n c e s .  T h is  r e s u l t  p r o v i d e s  s u p p o r t  f o r  t h e  
c o n t i n u a t i o n  and i n t e n s i f i c a t i o n  o f  a n t i m a l a r i a  a c t i v i t i e s ,  such  
a s  b l o o d  e x a m i n a t i o n  and p o s s i b l y  DDT s p r a y i n g ,  s i n c e  i t  seems 
p o s s i b l e  t o  r e d u c e  m a l a r i a  m o r b i d i t y  r a t e  t o  some e x t e n t  by  u s i n g  
p r e v e n t i v e  m e a su r e s .

( i i )  E d u c a t io n  l e v e l  i s  a l s o  an i m p o r t a n t  d e t e r m i n a n t  o f  
m a l a r i a  i n c i d e n c e  from t h e  r e s u l t  o f  o u r  a n a l y s i s .  I n c r e a s e d  
e d u c a t i o n  l e v e l  seems t o  be v e r y  e f f e c t i v e  f o r  d i s e a s e  c o n t r o l ,  
i t  would  be a lo n g  te rm  c o n d i t i o n  f o r  e r a d i c a t i o n  o f  d i s e a s e .  For 
m a l a r i a  c o n t r o l  p ro gra m s ,  s p e c i f i c  h e a l t h  e d u c a t i o n  a c t i v i t i e s  
s h o u l d  s e r v e  a s  a v i t a l  p a r t .  S p e c i a l  a t t e n t i o n  s h o u l d  be g iv e n  
t o  t h e  dev e lop m en t  and a p p l i c a t i o n  o f  c om m un ica t ion  
m e d i a / m a t e r i a l  u s i n g  l o c a l  d i a l e c t s  and ways s h o u l d  be so u g h t  f o r  
g i v i n g  h e a l t h  e d u c a t i o n  t o  i l l i t e r a t e  g r o u p s ,  w h ic h  l e a d  t o  
m o d i f i e d  t h e i r  r i s k  b e h a v i o r  and more e f f e c t i v e  p r e v e n t  m a l a r i a .

( i i i )  The r e s u l t s  show t h a t  f o r e s t  a r e a s  seem t o  be h ig h  
r i s k  f a c t o r s  f o r  m a l a r i a  t r a n s m i s s i o n .  The m a l a r i a  c o n t r o l  
m e a su re s  and  o t h e r  r e l a t e d  a c t i v i t i e s  s h o u l d  be more f o c u s e d  on 
t h e s e  a r e a s .  F u r t h e r  s t u d i e s  a t  l o c a l  l e v e l  s h o u l d  be e n c o u r a g e d  
t o  d e f i n e  r i s k  g ro u p s  i n  more d e t a i l  i n  o r d e r  t o  im p lem en t  more 
e f f e c t i v e  m a l a r i a  p r e v e n t / c o n t r o l  m e a su re s .
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T a b le  7 . 1  L i s t  o f  v a r i a b l e s ,  d e f i n i t i o n ,  s o u r c e s  and r e s u l t s  

i n  r e l a t i o n  t o  m a l a r i a  c o n t r o l

C o r r e l a t i o n  w i t h  D ata
F a c t o r s  D e f i n i t i o n  M a l a r i a  i n c i d e n c e ?  S ource

D ependen t  V a r i a b l e  ะ

API91 a n n u a l  p a r a s i t e  i n c i d e n c e
API92 r a t e ,  1991, 1992

I n d e p e n d e n t  v a r i a b l e s  ะ 

A n t i - m a l a r i a  A c t i v i t i e s
1. ABER91 a n n u a l  b l o o d  e x a m in a t io n Yes [2]
2 . ABER92 r a t e  i n  1991 and 1992 Yes [2]

G e n e r a l  H e a l t h F a c i l i t i e s
3 . DOCT p o p u l a t i o n / p h y s i c i a n No [3]
4 . NURS p o p u l a t i o n / n u r s e Yes [3]
5 . HBED p o p u l a t i o n / h o s p i t a l  bed No (3]
6 . NEXP h e a l t h  b u d g e t / c a p i t a No [4]

S o c io -e c o n o m ic F a c t o r s
7 . PDEN p o p u l a t i o n / a r e a No [3]
8 . FSIZ a v e r a g e  f a m i l y  s i z e Yes [5]
9 . FARM f a r m e r / p o p u l a t i o n No [5]

10 . EDUC s c h o o l i n g  y e a r s Yes [5]
11. AVIN h o u s e h o l d  i n c o m e / c a p i t a No [5]
12 . GPP g r o s s  p r o v i n c i a l  p r o d u c t No [3]

E n v i r o n m e n t a l  1C o n d i t i o n  F a c t o r s
13 . FRST f o r e s t  a r e a / t o t a l  a r e a Yes [6]
14 . RAIN a v e r a g e  r a i n f a l l No [6]
15 . TEMP a v e r a g e  t e m p e r a t u r e No [6]
16 . CAR p o p u l a t i o n / p a s s e n g e r  c a r Yes [3]
17 . TELE p o p u l a t i o n / t e l e p h o n e No [3]

[ 1 ]
[ 1 ]

S o u rc e s  ะ [1] M a l a r i a  R e p o r t ,  1994, T h a i l a n d
[2] E p i d e m i o l o g i c a l  R e p o r t ,  1 991 ,1992 ,  T h a i l a n d
[3] T h a i l a n d  i n  F i g u r e ,  1995-1996
[4] N a t i o n a l  H e a l t h  R e p o r t ,  1992, T h a i l a n d
[5] S o c io -e c o n o m ic  H ousehold  S urvey  ( c a l c u l a t e  from 

h o u s e h o l d  d a t a b a s e )
[6] S t a t i s t i c s  Year  Book, 1993, T h a i l a n d

( iv )  The g e o g r a p h i c  d i s t r i b u t i o n  o f  m a l a r i a  ( F i g u r e  1) 
shows t h a t  h i g h  m a l a r i a  t r a n s m i s s i o n  p r o v i n c e s  a r e  l o c a t e d  i n
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t h e  b o r d e r  a r e a s  (Thai-Maynmar,  T h a i - L a o s ,  T h a i - Cam bodia) .  I t  
i s  i m p o r t a n t  t o  im plem ent  j o i n t  s t u d i e s  on t h e  m a l a r i a  p ro b le m  
i n  b o r d e r  a r e a s .  For  t h i s  p u r p o s e  c o o p e r a t i o n  and c o o r d i n a t i o n  
b e tw e e n  t h e s e  c o u n t r i e s  a r e  n e c e s s a r y .  E s t a b l i s h i n g  an 
i n f o r m a t i o n  n e tw o rk  i s  u r g e n t  and i m p o r t a n t  t o  p r o v i d e  a 
common d a t a  s e t  a s  a b a s i s  f o r  j o i n t  p l a n n i n g  o f  s t r a t e g y  i n  
t h e s e  a r e a s ,  f r e q u e n t  u p d a t i n g ,  p r e f e r a b l y  o n - l i n e .

(v) From t h i s  s t u d y ,  we found  t h a t  i t  i s  n o t  enough 
j u s t  u s i n g  one y e a r ' s  d a t a  t o  e x p l o r e  t h e  r e l a t i o n s h i p  be tw e e n  
d i s e a s e  and  economic  s t a t u s ,  a s  o u r  s t u d y  f a i l e d  t o  f i n d  t h e  
c o r r e l a t i o n  b e tw e e n  d i s e a s e  and  economic f a c t o r s .  I f  we lo ok  
a t  t h e i r  c o r r e l a t i o n s  a t  a macro  l e v e l ,  t im e  s e r i e s  d a t a  a r e  
n e e d e d  t o  e x p l o r e  how t h e  d i s e a s e  p a t t e r n  cha nge s  a l o n g  w i t h  
t h e  economic  c h an ge s  o v e r  t i m e ,  b e c a u s e  t h e r e  may be a  l a g g e d  
e f f e c t  b e tw e e n  d i s e a s e  and economic f a c t o r s .

We a l s o  n o t i c e  t h a t  t h e  a v a i l a b i l i t y  o f  d i s e a s e  and 
econom ic  d a t a  a r e  d i f f e r e n t  i n  t e r m s  o f  l e v e l  and  t im e  s e r i e s .  
D i s e a s e  d a t a  a r e  c o l l e c t e d  more f r e q u e n t l y ( e . g . w e e k ly ,  
m o n th ly )  and  a t  l o c a l  l e v e l ,  b e c a u s e  i t  n ee ds  q u i c k  r e s p o n s e s  
a t  t h e  d i f f e r e n t  l e v e l s .  Economic cha nge s  a r e  r e l a t i v e l y  
s l o w e r ,  t h e  h o u s e h o l d  s u r v e y s  a r e  c o n d u c te d  e v e r y  two y e a r s .  
I n  o r d e r  t o  make t h e s e  d a t a  c o n s i s t e n t ,  so  t h e y  c a n  be 
u t i l i z e d  by d i f f e r e n t  l e v e l s  ( d i s t r i c t ,  p r o v i n c e ,  r e g i o n ) ,  
m ethods  o f  i n t e r f a c i n g  t h e s e  d a t a  a r e  n e c e s s a r y  t o  d e v e l o p .

(v i )  The r e s u l t s  o f  d e t e r m i n i n g  t h e  G in i  C o e f f i c i e n t  
o f  e q u i t y  i n  h e a l t h  f a c i l i t i e s  d i s t r i b u t i o n  shows t h e  d e g r e e  
o f  i n e q u a l i t y  i s  s m a l l  f o r  h e a l t h  b u d g e t ,  n u r s e s  and  h o s p i t a l  
b e d s ,  b u t  l a r g e r  f o r  p h y s i c i a n s .  H e a l t h  p e r s o n n e l  and 
h o s p i t a l  b ed s  a r e  more c o n c e n t r a t e d  i n  t h e  r i c h  o r  u r b a n i z e d  
p r o v i n c e s ,  e . g .  Bangkok, C h a n t h a b u r i ,  N o n t h a b u r i ,  S o n g k h la ,  
Ch iang  M a i ( F i g u r e  3) . The h e a l t h  r e s o u r c e s  a r e  m ost  e q u a l l y  
d i s t r i b u t e d  i n  t h e  S o u t h e r n  r e g i o n ,  and most u n e q u a l l y  i n  t h e  
C e n t r a l  r e g i o n .  The e q u i t y  c o n d i t i o n s  o f  h e a l t h  r e s o u r c e s  
d i s t r i b u t i o n  can  be g i v e n ,  w hich  can  be f e d  b a c k  t o  
p o l i c y m a k e r s  i n  o r d e r  t o  u p d a t e  p l a n s  t o  im prove  e q u i t y  i n  
h e a l t h  c a r e .

( v i i )  A framework  o f  e f f i c i e n c y  i n  r e s o u r c e  a l l o c a t i o n  
i s  p r e s e n t e d  i n  t h i s  s t u d y .  A com puter  p rogram  h a s  d e v e l o p e d  
b a s e d  on t h e  framework t o  c a l c u l a t e  t h e  o p t i m a l  c o n d i t i o n  o f  
r e s o u r c e  d i s t r i b u t i o n  among h e a l t h  d i s t r i c t s .  I t  p r o v i d e s  one 
method  t o  m ea su re  t h e  e f f i c i e n t  l e v e l  o f  r e s o u r c e s  a l l o c a t i o n ,  
w h ic h  i s  u s e f u l  f o r  d e c i s i o n - m a k i n g .

7 .2  L i m i t a t i o n s  o f  t h e  s t u d y

T h i s  p i l o t  s t u d y  a t t e m p t  t o  e x p l o r e  t h e  r e l a t i o n s h i p  
b e tw e e n  m a l a r i a  m o r b i d i t y  w i t h  s o c i o - e c o n o m ic  p a r a m e t e r s ,  and 
t o  a p p l y  h e a l t h  economic t h e o r y  t o  a s s e s s  t h e  e f f i c i e n c y  and
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e q u i t y  i n  h e a l t h  r e s o u r c e s  a l l o c a t i o n .  T he re  a r e  some 
l i m i t a t i o n s  we f a c e d  i n  c o n d u c t in g  t h i s  s t u d y .

F i r s t ,  some o f  t h e  i m p o r t a n t  d a t a  a r e  n o t  a c c e s s i b l e  
a t  t h i s  moment, s i n c e  we c o n d u c te d  t h e  s t u d y  on m a l a r i a  by 
a n a l y s i s  a t  n a t i o n a l  l e v e l ,  i t  i s  more u s e f u l  t o  employ th e  
d a t a  o f  s p e c i f i c  m a l a r i a  c o n t r o l  m e a su re s  and  h e a l t h  c a r e  
s e r v i c e s ,  e . g .  m a l a r i a  c l i n i c s ,  p e r s o n n e l ,  v e c t o r  c o n t r o l  
a c t i v i t i e s ,  m a l a r i a  c o n t r o l  e x p e n d i t u r e s .  But t h e s e  d a t a  a r e  
o n l y  a v a i l a b l e  a t  t h e  m i c r o - l e v e l ( b y  m a l a r i a  s e c t o r s ) ,  i t  
n e e d s  t o  c o n v e r t  t h e s e  d a t a  i n t o  t h e  p r o v i n c i a l  l e v e l .  At t h i s  
l i m i t e d  t i m e ,  we have  t o  u se  some g e n e r a l  h e a l t h  c a r e  d a t a  
i n s t e a d  o f  s p e c i f i c  o n e s .  C l e a r l y  i n  o r d e r  t o  o p t i m i z e  t h e  
i n f o r m a t i o n  n e t w o r k ' s  o p e r a t i o n s ,  d a t a  c o l l e c t i o n  m ethods  need  
t o  be s t a n d a r d i z e d ,  t o  e l i m i n a t e  t h e  r e q u i r e m e n t  f o r  l a b o r i o u s  
d a t a  t r a n s f o r m a t i o n .

Second ,  i n  t h i s  s t u d y ,  we s e l e c t  a n n u a l  b lo o d  
e x a m i n a t i o n  rate(ABER) a s  t h e  p ro x y  o f  m a l a r i a  c o n t r o l  
m e a s u r e s .  A c t u a l l y ,  ABER i s  n o t  a good i n d i c a t o r ,  s i n c e  t h i s  
r a t e ,  i n  p r a c t i c e ,  i s  u s e d  t o  e v a l u a t e  t h e  work o f  l o c a l  
h e a l t h  p e r s o n n e l ,  t h e  h i g h e r  t h e  e x a m i n a t i o n  r a t e s  i n d i c a t e  
t h e  more work t h e y  have  done .  T h e r e f o r e ,  some i n a p p r e p r i a t e  
b l o o d  t e s t i n g  i s  r e p o r t e d ,  which makes t h e  r a t e  a p p a r e n t  t o  be 
h i g h e r  t h a n  t h e  a c t u a l  l e v e l  and c a n n o t  r e p r e s e n t  t h e  r e a l  
s i t u a t i o n  o f  m a l a r i a  c o n t r o l  m e a su re s .

T h i r d ,  d a t a  on s o c i o - e c o n o m i c ,  h e a l t h ,  and 
e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s  a r e  coming from d i f f e r e n t  s o u r c e s .  
A l th o u g h  we u s e d  t h e  d a t a  from t h e  same y e a r ( 1 9 9 2 ) ,  and 
i n t e r f a c e d  t h e s e  d a t a  t o  form t h e  combined d a t a b a s e  f o r  
a n a l y s i s ,  how ever ,  t h e y  may be n o t  c o n s i s t e n t ,  b e c a u s e  t h e s e  
d a t a  a r e  c o l l e c t e d  from d i f f e r e n t  sample  p o p u l a t i o n s ,  and  th e  
t im e  p e r i o d s  o f  c o n d u c t i n g  t h e s e  s u r v e y s  a r e  d i f f e r e n t .  So i t  
may g e n e r a t e  some b i a s  i n  o u r  a n a l y s i s .

F o u r t h ,  a s  t h e  l i m i t a t i o n  o f  my knowledge  a b o u t  t h e  
m a l a r i a  e p i d e m i o l o g y  and t h e  b ac kg rou nd  o f  t h e  p r o v i n c e s  o f  
T h a i l a n d ,  t h e  d i s c u s s i o n s  and c o n c l u s i o n s  may be n o t  
a p p r o p r i a t e  and n o t  p r a c t i c a l .  L i m i t e d  t im e  i s  a n o t h e r  
c o n s t r a i n t  f o r  me t o  go f u r t h e r  w i t h  deep a n a l y s i s .

A k ey  e le m e n t  o v e r a l l  i s  c l e a r l y  t h e  n e e d  t o  d e v e lo p  
a p p r o p r i a t e  m ethods  f o r  i n t e r f a c i n g  t h e  d a t a  b a s e s  a s  t h e y  
a r e ,  i n  o r d e r  t o  improve t h e  v a l u e  o f  c r o s s - c o r r e l a t i o n ,  as  
m e n t io n e d  a b o v e .  I t  i s  t h u s  u s e f u l  t o  examine b r i e f l y  ways i n  
which  t h i s  c r i t i c a l  t a s k  m ig h t  be a p p r o a c h e d .  An exam ple  o f  
i n t e r f a c i n g  e c o n o m i c - h e a l t h - d i s e a s e  d a t a b a s e  i s  g i v e n  i n  
Appendix  B .
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7 .3  A F i n a l  Note

With t h e  demands ๐ท r e s o u r c e s  t o  improve h e a l t h  s t a t u s  
o f  t h e  p o p u l a t i o n ,  and  w i t h  t h e  l i m i t e d  r e s o u r c e s  a v a i l a b l e ,  
p a r t i c u l a r l y  i n  t h e  h e a l t h  a r e a ,  c h o i c e s  must  be made. 
F i n d i n g s  su c h  a s  t h o s e  r e p o r t e d  h e r e  s h o u l d  e n t e r  t h e  
d e c i s i o n - m a k i n g  p r o c e s s  a s  i n f o r m a t i o n  (bu t  n o t  t h e  o n ly  
i n f o r m a t i o n )  r e l e v a n t  t o  t h e  q u e s t i o n  o f  how much r e s o u r c e s  
a r e  t o  be a l l o c a t e d  among co m p e t in g  a r e a s  and p r o g r a m s ,  when 
t h e  g o ve rn m e n t ,  f o r  exam ple ,  c o n s i d e r s  t h e  d e s i r a b i l i t y  of  
l a u n c h i n g  an a n t i d i s e a s e  campaign  i n  some a r e a s ,  i t  h a s  t o  
make t h e  c h o i c e  i n  a l t e r n a t i v e  p ro gram s ,  w h e th e r  i n v o l v i n g  
d i s e a s e ,  e d u c a t i o n ,  r o a d s  o r  o t h e r  deve lopm ent  u s e s .

Q u a n t i t a t i v e  f i n d i n g s  from t h i s  s t u d y  can  be u s e f u l  o f  
d e c i s i o n - m a k i n g  p r o c e s s ,  t h o u g h  v e r y  l i m i t e d .  The s t u d y  ab ou t  
m a l a r i a ,  how ever ,  i s  o n l y  one form o f  o u t p u t  o f  an  i n f o r m a t i o n  
sy s te m .  We hope t h a t  t h e  a p p ro a c h  employed i n  t h i s  s t u d y  i s  
u s e f u l  a s  a p r o t o t y p e  f o r  t h e  s t u d i e s  o f  o t h e r  d i s e a s e s .  Yet 
s t u d y  o f  econom ics  o f  d i s e a s e  c o n t r o l  i s  s t i l l  i n  i t s  i n f a n c y .  
I t  i s  p o s s i b l e  t o  do r i g o r o u s  q u a n t i t a t i v e  work i n  t h i s  a r e a .  
But a s  t h i s  s t u d y  h a s  shown, t h e  e n e r g i e s  and  t a l e n t s  o f  
e c o n o m i s t s  n ee d  t o  be combined  w i t h  t h o s e  o f  m e d i c a l  p e r s o n n e l  
and  a l a r g e r  s o c i a l  p e r s p e c t i v e  t o  u n d e r s t a n d  how man a d j u s t s  
t o  d i s e a s e .
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