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1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของป็ญหา

คนพิการหรือบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายน้ีนจัดได้ว่าเป็นกลุ่มประชากรผู้ 
ด้อยโอกาสกลุ่มหน่ึง ประชากรกลุ่มน้ีดำรงชีวิตอยู่ท่ัวทุกจังหวัดของเมืองไทยและมีจำนวนมาก ใน 
ป็จจุบันเราสามารถเห็นได้บ่อยและท่ัว  ๆ ไป แม้ว่าในหลายทศวรรษท่ีผ่านมาน้ีหน่วยงานของร ัฐจะ 
เร่ิมให้ความสนใจช่วยเหลือในรูปแบบของการสงเคราะห์หลาย  ๆ ด้าน แต่ความช่วยเหลือก็ยังไม้ 
เพียงพอและทันต่อเหตุการณ์เท่าท่ีควร อย่างไรก็ดีคนพิการหรือบุคคลไร้ความสามารถเหล่าน้ีก็ได้รับ 
ความอนุเคราะห์ส่งเสริมให้รู้จักและสามารถช่วยเหลือตนเอง ตลอดจนได้รัยการบำบัดดูแลรักษา
หาข้อบกพร่องของความพิการ เพ่ือให้สามารถช่วยตนเองได้ในระดับหน่ึง มาตรา 55 ในร่าง
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร พุทธศักราช 2540 กำหนดว่า "บุคคลซ่ึงพิการหรือทุพพลภาพมีสิทธ้ิ 
ได้รับส่ิงอำนวยความสะดวกอันเป็นสาธารณะและความช่วยเหลืออ่ืนจากรัฐ ท่ังน้ีตามท่ีกฎหมายบัญญัติ" 
เม่ือพิจารณาแผนการศักษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2535 พบว่าบทบัญญัติหมวดท่ี 2 เร่ืองระบบการ 
ศักษา ข้อ 4.5. มีความว่า "การศึกษาพิเศษ เป็นการศึกษาท่ีมุ่ง'ให้ผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย 
สติป็ญญา จิตใจ อารมณ์ ได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับสภาพร่างกาย จิตใจและความสามารถและ 
เป็นการศึกษาท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ หรือมีป็ญญาเลิศได้พัฒนาความถนัดและ
อัจฉริยภาพของตนได้อย่างเต็มท่ี การจัดการศึกษาพิเศษน้ีอาจจัดเป็นสถานศึกษาเฉพาะ หรือจัดใน 
สถานศึกษาปกติท้ิงแต่ระดับก่อนประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา" (แผนการศึกษาแห่งชาติ: 2535)

แม้ว่าจะมีความช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐและภาคเอกชนก็ตาม ป็ญหา
ต่าง  ๆ ของคนพิการก็ยังไม่ได้ถูกแก้ไขให้เสรีจส้ิน หรือได้รับการพัฒนาให้มืมาตรฐานชีวิต
ใกล้เคียงกับคนปกติโดยท่ัวไป ในการศึกษาคร๋ังน้ีคนตาบอดก็ถึอเป็นผู้ด้อย'โอกาสด้วยท้ิง  ๆ ท่ีพวก 
เขาสามารถทำประโยชน!ห้แก่ตนเองและส่วนรวม แต่กลับประสบกับป็ญหาตามมาอีกมากมายเช่น
กัน ในความพิการต่าง  ๆ ท่ีเห็นอยู่ในป็จจุบันน้ีน การตาบอดทำให้เกิดชญหามาก ซ่ึงรวมไป
ถึงด้านการศึกษา สภาพเช่นน้ีส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของเด็กตาบอดเม่ือเจริญเติมโตข้ึน
ท้ิงด้านการปฏิบัติงาน รวมไปถึงการดำรงชีวิตร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมซ่ึงถือว่าเป็นเร่ืองสำคัญของ 
มนุษย์ทุกคนท่ีจะต้องอยู่ในสังคม ป็ญหาการยอมรับในสังคมเป็นเร่ืองท่ีคนตาบอดจะด้องประสบ
อย่างแน่นอนและหลีกเล่ียงไม่ได้ แม้ว่าจะมีความเช่ือโดยท่ัวไปว่าคนพิการตาบอดจะต้องพิการความ 
สามารถอ่ืน  ๆ ด้วย แต่ในความเป็นจริงแล้ว มืคนตาบอดจำนวน1ไม่น้อยท่ีมืความสามารถ มีจิตใจ
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นับต๋ังแต่ปีพุทธศักราช 2524 (ค.ศ. 1981) ซ่ึงเป็นปีแห่งคนพิการสากล (Inter­
national Year of Disabled Persons) ทำให้คนพิการได้รับการเอาใจใส่มากข้ึนเร่ือยมา ท้ิง 
จากหน่วยงานของรัฐบาล เอกชนและสถานประกอบการต่าง  ๆ เราจะเห็นกันว่าความพิการท่ีเกิดข้ึน 
และเพ่ิมข้ึนในทุก  ๆ ประเทศ มักสืบเน่ืองมาจากผลของความเจริญทางเทคโนโลยี กล่าวคือ คน 
จำนวนมากจะปฏิบัติงานด้วยการใช้เคร่ืองจักรกลต่าง  ๆหากเกิดข้อผิดพลาดข้ึนมาย,อมทำให้เกิดความ 
พิการหรือการเจีบป่วยท่ีเป็นผลแห่งความเจริญทางเทคโนโลยี โดยเฉพาะของเลียท่ีเกิดจากกระบวน 
การผลิตท่ีใช้เทคโนโลยีท่ีไม่สะอาด จะเห็นว่าความเจริญทางเทคโนโลยีมีคุณประโยชน์นา ๆ
ประการแต่ก็อาจนำมาซ่ึงโรคภัยไข้เจีบและอุบัติเหตุต่าง  ๆ จนทำให้เกิดความพิการข้ึนได้เพราะความ 
เจริญทางเทคโนโลยีน่ึนเอง

ความพิการต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนน้ีนย่อมใม่มีใครต้องการท่ีจะให้เกิดกับตนเอง แต่เม่ือ 
เกิดข้ึนมาแล้วก็ไม่สามารถปฏิเสธความพิการน้ัน'ใต้ จึงทำให้เกิดหมดอาลัยในชีวิตไป คนพิการส่วน 
มากจะคิดว่าตนเองด้อยกว่าคนอ่ืน เพราะความพิการท่ีเกิดมักจะเป็นอุปสรรคในการดำเนินชีวิต
เน่ืองจากร่างกายต่างจากคนปกติ'โดยท่ีว'ไป คนพิการจะมองตนเองว่าผิดแปลกไปจากคนปกติ เพราะ 
จะมีความรู้สึกในใจว่าเป็นคนมีปมด้อย ไม่กล้าจะอยู่ร่วมในสังคม กลัวว่าสังคมจะไม่ยอมรับ คนโดย 
ท่ีวใปก็มักจะมองคนพิการว่าเป็นบุคคลท่ีเป็นภาระต่อสังคม ไม่เจริญหูเจริญตาในการพบปะพูดคุย
ถึงแม้ว่าคนพิการจะพยายามปรับเปล่ียนตนเองให้เข้าร่วมในสังคมและให้สังคมยอมรับ แต่ก็เปีนการ 
ยาก เพราะคนโดยท่ีวใปยังไม่ค่อยให้การยอมรับในความสามารถเท่าใดนัก อีกท้ิงคนพิการเองมักจะ 
มองตนเองว่าต้อยตาเสมอท้ิง  ๆ ท่ีมีหลายคนพยายามจะให้ตนเองสามารถอยู่ในสังคมร่วมกับคนปกติ 
ได้อย่างเป็นสุข เพ่ือท่ีจะไม่ให้เป็นภาระของผู้ใด

คนส่วนใหญ่สนใจคนพิการท่ีเป็นผู้ใหญ่ เพราะต้องมีความรับผิดชอบตนเองใน
หลาย  ๆ เร่ืองไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับตนเอง สังคม ครอบครัว ฯลฯ ท้ิง  ๆ ท่ีมีหน่วยงานหลาย 
หน่วยงานได้ช่วยเหลือ สนับสนุน และพ่ืนฟูสมรรถภาพให้กับผู้พิการ เพ่ือท่ีจะให้ผู้พิการมีความสามารถ 
และปรับปรุงให้ได้พ่ืนฟูอาชีพซ่ึงเหมาะสมกับความพิการของแต่ละบุคคล เพ่ือให้มีสภาพทางสังคมท่ี
ต่างจากคนส่วนใหญ่ให้น้อยท่ีสุด แต่นอกเหนือจากความรู้สึกนึกคิดของผู้พิการท่ีเป็นผู้ใหญ่แล้วควร

ต่อสัชีวิตและแกฝนตนเองตามความถนัดของตนเองได้ไม่แพ้คนปกติเลย คนตาบอดกีเป็นมนุษย์คน
หน่ึงท่ีมีความคิดจิตใจ เช่น ปุตุชนท่ัว'ไป ดังท้ินสมาชิกในสังคมควรจะคิดเอาใจเขามาใส่ใจเราหรือ
เมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน กีจะเป็นการยกระดับความพิการ1ของคนตาบอด,ให้สุงฃ้ีน
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จะให้ความสนใจในการมองตนเองของเดีกพิการว่าเขาคิดอย่างไรเก่ียวกับตนเองและเพ่ือเปีดโลกทัศน์ 
ให้กับตัวเองด้วย โดยท่ัวไปน้ีนจะมีการยอมรับกันอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ว่าเด็กทุกคนใม่ว่าจะเป็น เพศ 
วัย เช้ือชาติ ศาสนา ย่อมมีความลํทคัญต่อสังคมด้วยกันท้ิงส้ิน เพราะเด็กต้องเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 
แต่ถ้าหากว่าเด็กเกิดมีความบกพร่องทางร่างกายอย่างใดอย่างหน่ึง ความพิการจะทำให้เด็กคิดและมอง 
ตนเองรวมไปถีงมีโลกทัศน์ ท่ีแตกต่างไปจากเด็กโดยท่ัวไปมากมายนัก เด็กเหล่าน้ีมักจะมองตนเอง 
ต่างไปจากผู้พิการท่ีเป็นผู้ใหญ่ เด็กพิการมักจะคิดว่าตนเองใม่มีคุณค่าและไม่มีความสามารถในด้าน
ต่าง  ๆ และกีใม่สามารถทำใด้ดีเท่าผู้ใหญ่ท่ีพิการในประเภทเดียวกันหรือนางครงอาจจะเกิดความรู้สึก 
น้อยเน้ือตาใจ กลัวว่าเด็กปกติจะไม่รับตนเป็นเพ่ือน และไม่มีใครอยากจะคบกับเด็กพิการ การมอง
ตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการน้ีน เป็นเร่ืองท่ีผู้วิจัยสนใจท่ีจะคิกษา ตังท่ี Jersild กล่าวว่า
ทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อบุคคลอ่ืนน้ีนจะสะท้อนให้เหีนถึงทัศนคติท่ีมีต่อตนเอง เด็กกิเช่นเดียวกันจะ 
ประเมินตนเอง ด้วยการติความว่าคนอ่ืนคิดอย่างไรต่อตน จะเป็นลักษณะหน่ึงของการเร่ิมมีความคิด 
เห้นเก่ียวกับตนเอง ในระยะน้ีบุคคลท่ีมีความใกล้ชิดกับเด็กจะเป็นผู้ท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการสร้าง
ความคิดเห็นเก่ียวกับตนเองมากท่ีสุด เด็กจะเร่ิมเรืยนรู้จากบุคคลใกล้ชิดว่าตนเองเป็นคนอย่างไร
เด็กจะนำสึงท่ีรับรู้มารวมไว้เป็นความคิดเห็นเก่ียวกับตนเอง อย่างใรกิตามความคิดเห็นเก่ียวกับ
ตนเองน้ีอาจเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาและสภาพแวดล้อมของบุคคล อาจจะเกิดข้ึนได้ในระยะหน่ึง 
ของชีวิต โดยเฉพาะในช่วงเวลาของการท่ีบุคคลเร่ิมด้นมีการพัฒนาตน จากคำกล่าวของ Jersild
(1967:31) จะเห็นใต้ว่าในการมองตนเองน้ีนเด็กกิมีความคิดเห็นเก่ียวกับตนเองตามการรับรู้ท่ีเขาใด้ 
เรียนรู้จากบุคคลท่ีใกล้ชิดกับตัวเอง ทำให้การมองตนเองเป็นไปในลักษณะท่ีแตกต่างกันใป หากเป็น 
เด็กพิการ การเรียนรู้จากบุคคลท่ีใกล้ชิดน้ีนย่อมจะแตกต่างไปจากเด็กปกติโดยท่ัวไป เพราะการ
แสดงออกของบุคคลท่ีใกล้ชิดย่อมจะไม่เหมือนกับท่ีให้กับเด็กปกติ เน่ืองจากโดยท่ัวไปแล้วผู้ใดพบ 
เห็นเด็กจะช่ืนชมในความน่ารัก น่าเอีนดู แต่ถ้าเป็นเด็กพิการความช่ืนชมต่าง  ๆ ท่ีมี,ให้กิจะลดน้อย 
ถอยลงไป จะมีแต่เพียงความสมเพช เวทนา สงสาร จึงทำให้เด็กพิการมักจะไม่ค่อยเห็นคุณค่าของ 
ตนเอง จะคิดว่าตนเองน้ีนไม่เป็นท่ีต้องการของใคร  ๆการท่ีจะได้ทราบถึงการมองตนเองและโลกทัศน์ 
ของเด็กพิการถือได้ว่าเป็นความสึาคัญอย่างย่ิงเพราะว่าเด็กพิการจะต้องเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในภายภาคหน้า 
หากมัวแต่คิดว่าตนเองมีความด้อยตาใม่เปีนท่ีปรารถนาของใคร ย่อมทำให้ส่งผลไปถึงการเติบโต
เป็นผู้ใหญ่1ของเด็กพิการเหล่าน้ีน

ด้วยเหตุป็จจัยดังกล่าวข้างด้นผู้วิจัยเห็นว่า การศึกษา เร่ือง การมองตนเองและ
โลกทัศน์ของเด็กพิการ ในด้านเก่ียวกับตนเอง ด้านสังคม ด้านครอบครัว ตานเพ่ือน จะมี
ประโยชน์ต่อการช่วยเหลือคนพิการโดยเฉพาะการศึกษาว่าเด็กพิการมีความคิดเห็นเก่ียวกับตนเอ งเป็น
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อย่างไร ในประเทศไทยเรามีโรงเรียนท่ีจัดให้มีการสอนสำหรับเด็กพิการเป็นแห่งแรกท่ีโรงเรียนสอน 
คนตาบอด เม่ือปี พ.ศ.2481 (ค.ศ.1785) และถือเป็นโรงเรียนสอนคนตาบอดแห่งแรกของ
ประเทศไทยด้วย ผู้รีเร่ิมก่อตงน้ีนคือ นางสาว เจปีวีฟ คอลฟิลด์ (Geneviev Caulfield)
ซ่ึงเป็นบัณฑิตสตรีชาวอเมริกัน ต่อจากน้ีนใด้มีโรงเรียนสอนคนพิการประเภทต่าง  ๆ ตามมาอีก
จำนวนมาก การศกษาเร่ือง การมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กตาบอด ท่ีจะทำการศึกษาต่อใปน้ีคง 
พอจะทำให้ผู้คนอีกจำนวนไม่น้อย ยอมรับนับถือในความสามารถ และความต้องการว่า เด็ก  ๆ ท่ีใด้ 
ทำการศึกษาน้ีนมีความรู้สิกนึกคิดและ'โลกทัศน์ กับส่ิงต่าง  ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเองอย่างไรกันบ้าง เพราะ 
เด็กตาบอดน้ีนเปีนทรัพยากรท่ีสำคัญของประเทศชาติเหมือนเด็กทั,วใป เน่ืองจากการวิจัยเร่ืองน้ียังไม่ 
มีผู้ใดใต้ทำการวิจัยไว้ ผู้วิจัยจึงทำศึกษาการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ ในโรงเรียนสอน 
คนตาบอด กรุงเทพมหานคร ด้วยการศึกษาเด็กพิการซ่ึงกำลังศึกษาอยู่ในช้ินมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3

1.2 วัตถุประสงค์

1. เ พ ื ่ อ ทราบถึงประวัติความเป็นม า และวัตถุประสงค์ในการจัดต้ีงโรงเรียนท่ีถือว่า 
เป็นโรงเรียนสอนคนตาบอดแห่งแรกของกรุงเทพมหานคร

2. เพ่ือศึกษาการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ ท่ีศึกษาอยู่ในช้ิน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 ท้ิงนักเรียนชายและนักเรียนหญิง

3. เพ่ือศึกษาว่า การศึกษาในโรงเรียนสอนคนตาบอด สามารถท่ีจะพัฒนา
ความคิดเห็นในการมองตนเอง 3.1 ในต้านเก่ียวกับตัวเอง 3.2 ในต้านเก่ียวกับสังคม
3.3 ในต้านเก่ียวกับครอบครัว 3.4 ในต้านเก่ียวกับเพ่ือน และโลกทัศน์ของเด็กพิการ
เก่ียวกับ 3.5 การเข้าใจในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของสังคม 3.6 โลกทัศน์เก่ียวกับสภาพ
แวดล้อม 3.7 ความเข้าใจในธรรมชาติ 3.8 ความเข้าใจในส่ิงเหนือธรรมชาติ

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัย'ในคร๋ังน้ี ผู้วิจัยจะศึกษา เร่ือง การมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ 
ด้วยการเข้าไปสอบถามและสัมภาษณ์ นักเรียนซ่ึงเป็นประชากรท่ีผู้วิจัยจะทำการศึกษา ชายหญิง
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เหล่าน้ีกำลังเรียนในช้ินมัธยมถึกษาปีท่ี 1 - 3 ของโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร จำนวน 
56 คน ขอบเขตการวิจัยในคร้ีงน้ี คือ

1. การวิจัยคร้ีงน้ีจะถึกษาสภาพท่ัวใปฃองโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพ
มหานคร

2. ถึกษาถึงการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ โรงเรียนสอนคนตาบอด 
กรุงเทพมหานคร ในด้านเก่ียวกับตนเอง ด้านสังคม ด้านครอบครัว ด้านเพ่ือน ของนักเรียนใน 
ระดับช้ินมัธยมถึกษา 1 - 3 ท้ิงหญิงและชาย

1.4 คำจำกัดความ

เด็กพิการ หมายถึง เด็กท่ีมีข้อบกพร่องทางร่างกายบางส่วน หรือหลายส่วนท้ิง 
แต่กำเนิดหรือภายหลัง โดยท่ัวไปสามารถช่วยตนเองใด้ ในการวิจัยครงน้ีหมายถึง เด็กตาบอดใน 
โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมคืกษาปีท่ี 1 - 3

เด็กพิเศษ หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องในร่างกาย ในท่ีน้ีหมายถึงเด็ก
พิการตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมคืกษาปีท่ี 1 - 3

การมองตน หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกับตนเองตามความรับรู้ของตน
ในท่ีน้ี หมายถึง การมองตนของเด็กพิการตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร
ช้ินมัธยมถึกษาปีท่ี 1 - 3

โลกทัศน์ หมายถึง ความรู้ถึกนึกคิด และแนวทางปฏิบัติ ท่ี}ไต่อส่ิงแวดล้อม 
รอบตัว ช่ีงเปีนลักษณะเฉพาะของตนเอง ในท่ีน้ีคือความรู้ถึกนึกคิดของเด็กพิการตาบอดใน
โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมถึกษาปีท่ี 1 - 3

ครอบครัว หมายถึง เด็กพิการตาบอดท่ีอาถึยอยู่กับพ่อแม่พืน้่อง เด็กท่ีอาถึย 
อยู่กับบุคคลท่ีเป็นญาติของเด็ก ในท่ีน้ีหมายถึงครอบครัวเด็กพิการตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด 
กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมถึกษาปีท่ี 1 - 3
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เพ่ือน หมายถึง เด็กพิการ และเด็กปกติ ช่ีงเปีนเพ่ือนเด็กพิการ ในท่ีน้ีหมาย 

ถึงหมายถึงเด็กพิการตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3

สังคม หมายถึง ความคิดเหีนส่วนตัวท้ิงภายในและภายนอกโรงเรียน ในท่ีน้ี 
หมายถึงเด็กพิการตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ช้ินมัธยมคิกษาปีท่ี 1 - 3

ผู้บริหาร หมายถึง บุคคลท่ีทำหน้าท่ีเป็นผู้บรีหารในโรงเรียนสอนคนตาบอด 
กรุงเทพมหานคร เช่น อาจารยใหญ่ ผู้ช่วยฝ่ายต่าง ๆ

ครูผู้สอน หมายถึง บุคคลท่ีทำหน้าท่ีสอนนักเรียน ครูประจำช้ิน ครูพิเศษ ใน 
โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร

ผู้ท่ีเก่ียวข้อง หมายถึง บุคคลท่ีทำหน้าท่ีดูแลเด็กในเร่ืองต่าง  ๆ ภายในโรง
เรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร

1.5 ระเปียบวิธวิจัย

การวิจัยคร้ีงน้ีเป็นการคิกษาเร่ือง การมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ
ตาบอด : คิกษากรณเด็กดาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร กำหนดระเบียบตังน้ี

1. การคิกษาเอกสาร

คิกษาข้อมูลเก่ียวกับประวัติความเป็นมา เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และเอกสาร 
ทางวิชาการอ่ืน  ๆเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการคิกษาด้านอ่ืนต่อไป โดยใช้ข้อมูลจากแหล่งต่อไปน้ี 

สถาบันวิทยบริการ หอสมุดกลางจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตประสานมิตร 
หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยศิลปากร
เอกสารจากห้องสมุด โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร
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2. การวิจัยภาคสนาม

เป็นการวิจัยภาคสนามเพ่ือทึกษาสภาพโดยท่ัวไปของโรงเรียน กิจกรรมต่าง ๆ
ของโรงเรียนที,เกิดข้ึน รวมท้ิงการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการในด้านต่าง  ๆ คือ ด้าน 
ครอบครัว ด้านสังคม ด้านเพ่ือน และในด้านเก่ียวทับตนเอง ด้วยการใช้วิธีการสอบถามและ
สัมภาษณ์ การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การบันทึกภาพถ่าย ซ่ึงผู้,วิจัยเช้า'ใปเก็บ
รวบรวมข้อมูลในโรงเรียนด้วยตนเอง ระยะเวลาท้ิงแต่ 2 มกราคม - 31 ตุลาคม 3540

1.6 วิธีการสืกษว

1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่าง  ๆท่ีเก่ียวข้องทับงานวิจัย

2. การสัมภาษณ์ นักเรียน ครูผู้สอน พ่ีเล้ียง หรือบุคคลผู้เก่ียวข้อง เพ่ือให้ได้ 
ข้อมูลต่าง  ๆท่ีทำการทึกษาชัดเจนย่ิงข้ึน

3. การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (participant observation) ใน 
พฤติกรรมและการทำกิจกรรมต่าง ๆ

4. กรณีทึกษา โดยเสือกจากเด็กตาพิการท่ีใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 5 คน

1.7 การเก็บรวบรวมข้อมูล

นำหนังสือจากอาจารย์ท่ีปรึกษา ถึง อาจารย์ใหญ่โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุง 
เทพมหานคร เพ่ือขออนุญาตเข้ามาทำการวิจัยในสถานทึกษาแห่งน้ี

ในตอนแรกผู้วิจัยได้เข้าไปขออนุญาตผู้ใหญ่ของทางโรงเรียน เพ่ือแจ้งความประสงค์ 
ต่าง  ๆ ทางผู้ใหญ่ของทางโรงเรียนไม่ขัดข้อง

ผู้วิจัยจึงได้เข้ามาทำวิจัยในเวลาต่อมา เพ่ือทึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลให้มาก
ท่ีสุดด้วยการ สังเกต สัมภาษณ์อย่าง แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และเร่ิมเข้าทำการ



ถึกษาวิจัยต้ีงแต่วันท่ี 2 มกราคม ถึง 31 ตุลาคม 2540
8

เด็กท่ี'ใช้ถึกษาเปีนนักเ'รียนหญิงชายจำนวน 56 คน นักเรียนชาย 29 คน 
นักเรียนหญิง 27 คน เป็นเด็กนักเรียนประจำ 45 คน นักเรียนไปกลับ 11 คน เด็ก 
ส่วนใหญ่จะเข้ามาถึกษาในระดับอนุบาล มีบางส่วนเข้ามาถึกษาในระดับช้ินประถมปีท่ี 1 และ 3 และ 
ช้ินประถมปีท่ี 6 จำนวน 1 ราย นักเรียนทุกคนนับถือศาสนาพุทธ

ในช่วงแรกของการวิจัยผู้วิจัยได้เข้าไปสำรวจสภาพท่ีว  ๆ ไป ในโรงเรียนสอน 
คนตาบอด กรุงเทพมหานคร ก่อนยังไม่ได้พูดคุยกับเด็ก  ๆ ซ่ึงในช่วงน้ีผู้วิจัยคุยกับเด็กเล็ก ๆ
ก่อน เพราะดูว่าเด็กเล็ก  ๆ จะพูดคุยได้ง่ายกว่าเด็ก  ๆ น่ังเล่นกันเป็นกลุ่ม  ๆ ละประมาณ 3-
6 คน การสอบถามก็จะเป็นเพียงถามช่ือ ช้ิน และเป็นคนจังหวัดใด ซ่ึงในการสอบถามน้ีเพ่ือจะ 
เป็นแนวทางเพ่ือจะสัมภาษณ์เด็กท่ีผู้วิจัยใช้เป็นกลุ่มถึกษาในช่วงแรกท่ีได้ทำการเข้าไปวิจัยน้ีIด้มีกีจกรรม 
คือ งานกีฬาสืฃองโรงเรียน ช่ีงผู้วิจัยได้มีส่วนเข้าไปสังเกตการณ์ ในวันน้ีจะใม่มีการเรียนการสอน 
เด็ก  ๆ จะแต่งชุดกีฬาสีแล้วแต่-ว่า'ใครอยู่สิอะไรก็จะ'ใส่เสัอสืน้ีน กางเกงจะเป็นสีดำ รองเทำผ้าใบ
จะมีเดินพาเหรดโดยแบ่งเป็นสิ  ๆ เพ่ือให้เด็กเดินเข้าสู่สนามก่อนท่ีจะมีการแข่งข้นกีฬาประเภทต่าง  ๆ
โดยมีการละเล่นตลอดท้็ง'วัน

การเก็บข้อมูลของผู้วิจัยใ น ช่วงน ี ้ น ก ็ยังไ ม ่ค่อยไ ด ้ข้อมูลมาทนัก ถึงแ ม ้จะได้คุยกับ 
เด็กบางคนที่ผู้,วิจัยถึกษา ผู้วิจัยไดท้ราบว่าทางโรงเรียนมีความต้องการอาสาสมัครเพ่ือให้ช่วยอ่าน 
หนังสือใส่เทปให้ แก่เด็ก  ๆ ในโรงเรียนทัเง จึงทำให้เกิดความสนใจและคิดว่าการท่ีจะเก็บข้อมูลกับ 
เด็กโดยตรงเป็นการยาก เพราะข้อมูลท่ีด้องการจากเด็กเป็นส่วนตัว และเป็นความรู้สีกปีกคิดยากแ ก ่  

การท่ีเด็กจะตอบข้อซักถามด้วย จึงมีความคิดท่ีจะเป็นอาสาสมัครเพ่ือจะได้ใกล้ชิดกับเด็กมากย่ิงข้ึน 
ซ่ึงผู้วิจัยแสดงความจำนงค์กับทางโรงเรียนว่าจะเป็นอาสาสมัครให้กับเด็กในระดับช้ินมัธยมถึกษา

ในตอนแรกท่ีเป็นอาสาสมัคร ผู้วิจัยมีหน้าท่ีอ่านหนังสือใส่เทปเพ่ือไว้ให้เด็ก  ๆ
ไว้ทัเง พอได้เข้ามาในโรงเรียนบ่อยเข้าได้สัมภาษณ์เด็กกลุ่มหน่ึงจะมีการคุยกันถึงเร่ืองการเรียน
ว่าอ่อนวิชาใดเด็ก  ๆ ก็ขอให้ผู้วิจัยช่วยสอนในวิชาท่ีเขาไม่ค่อยเข้าใจ ผู้วิจัยยินด็จะสอนให้เพ่ือเด็ก 
จะได้เข้าใจย่ิงข้ึน และเด็ก  ๆ จะรับทราบว่าผู้วิจัยเข้ามาทำวิจัย และเป็นอาสาสมัครด้วย ซ่ึง
ทำให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสใกล้ชิดกับเด็กกลุ่มท่ีถึกษาเพ่ิมมากข้ึน บางคนก็จะคุยท้ิงเร่ืองท่ีบ้าน ท่ีโรง
เรียน,ให้ทัเง การสัมภาษณ์ตามหัวข้อท่ีผู้วิจัยใช้ถึกษา บางคร้ังก็จะถามในขณะท่ีเด็กน่ังกันหลายคน
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บางคร๋ังก็จะถามเด็กเป็นรายคน แต่สืงท่ีผู้วิจัยทราบว่าการสัมภาษณ์เด็กจะต้องพูดคุยกันแบบตัๅต่อ
ตัวมากกว่า เพราะถ้ามีเพ่ือน  ๆ อยู่ด้วยเด็กผู้ตอบคำถามจะไม่ค่อยกล้าพูดและเพ่ือน  ๆ บางครงก็จะ 
พูดนำทางให้ ดังน้ีน เม่ือผู้วิจัยจะสัมภาษณ์เด็กเพ่ือให้ไต้ข้อหัวตามท่ีผู้วิจัยคืกษา จะใช้วิธีถามเด็ก 
ทีละคน เพ่ือให้ไต้ข้อมูลท่ีเด็กต้องการจะตอบผู้วิจัยจริง ๆ

1.8 การวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ทำวิจัยทำการวิจัย สภาพท่ีวไปและกิจกรรมต่าง  ๆ
ภายในโรงเรียน ท่ีผู้วิจัยไต้ทำการสังเกต สัมภาษณ์ บันทึกภาพถ่าย

ข้อมูลท่ีไต้จากแบบสัมภาษณ์เด็กเก่ียวกับการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็ก 
พิการในต้าน ครอบครัว เพ่ือน ตนเอง และสังคม โดยผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์และสรุปผลโดย 
การพรรณา

1.9 ประชากรที่ใข้ในการสืทษา

ในการ,วิจัยคร้ีงน้ีมีประชากร 2 กลุ่ม คือ

กลุ่มแรก ประชากรท่ีผู้วิจัยจะดี,กษา คือนักเรียนช้ินมัธยมคืกษาท้ีงชายและหญิง 
ที,สืกษาในช้ินมัธยมสืกษาปีท่ี 1 - 3 ของโรงเรียน

กลุ่มท่ีสอง กลุ่มครู ผู้บริหาร และเจ้าหนำท่ีในโรงเริยนสอนคนตาบอด เพ่ือ 
ให้ไต้ข้อมูลท่ีเก่ียวกับเด็กไต้ชัดเจนมากย่ิงข้ึนเน่ืองจากบุคคลเหล่าน้ีเป็นผู้ท่ีดูแลและใกล้ชิดกับเด็กมากที’สุด

1.10 เครื่องมือที่ใข้ในการวิจัย

แบบสัมภาษณ์เด็กพิการ เพ่ือเป็นแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล จะไต้ทราบ 
ถึงการมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็ก

กล้องบันทึกภาพ และเคร่ืองบันทึกเสืยง ตลอดจนการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
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นักเรียนในโรงเรียน

1.11 ประโยชน์ที่คาดว่าจะใด้รับ

1. ผู้บริหารและครูผู้สอนโรงเรียนสอนคนตาบอดจะทราบ เร่ือง การมองตนเอง 
และโลกทัศน์ของเดีกพิการ ในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร ว่าเด็กพิการเหล่าน้ีมอง 
ตนเองและโลกทัศน์อย่างไร ซ่ึงเป็นประโยชน์สำหรับผู้ท่ีเก่ียวข้องกับเด็กพิการประเภทน้ี

2. ผู้บรีหารของหน่วยงานท้ิงภาคเอกชน และหน่วยงานของรัฐ อาจใช้เป็น
ฐานข้อมูลจากการวิจัยส่วนหน่ึง และให้นำข้อมูลไปปรับปรุงหลักการ ตลอดจนแนวปฏิบัติในการ
บริหารโรงเรียนประเภทน้ีให้มีผลดีย่ิงข้ึน

3. ผู้บรีหารและหน่วยงานท้ิงภาคเอกชน และหน่วยงานของรัฐอาจใช้ข้อมูลจาก 
การวิจัย'ในคร้ังน้ี เพ่ือเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับเด็กพิการให้ผู้สนใจใดัทราบและเพ่ือให้สังคมยอมรับ
เด็กพิการเพ่ืมมากข้ึน
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