
วิธคาเน ีนกา? และการรวบทบขอมูล

กลุมคัวอยาง

กลุมคัวอยาง'ในการอีกนาคทน เป็นลัก'โ;กนาวิVIยาลัยหลอีกนา 9 แหง หกาลังอีกบา 
อยูในระคับประกาคนียลัค?วิชาการอีกนาชนลง ปีท 2 ปีการศก!;า 2 92? ในกร ุงIหVi  ๆ
 ๆ แหง และคางจังหลักอีก 8 แหง โคยการลุมอยางเปีนระบบจากวิทยาลัยหลอีกนาทอยูใน 

คางจังหลักท้งหมค ๆ6 แหง ภาคละ k  แหง มาเอียงภาคเละ 2 แหง ค ังน ีทยละเอ ียกค ังน ี้

รายชอวิทยาลัยvraอีกนาห้งหมก ๆ? แหง กอ

บ ห ท 2

กรงเหพ  ๆ ๆ
ภาคกลาง 2

3
k

5
ภาคเหนอ 6

?
8
9

ภาคคะว*นออกเฉียงเหนีอ าอ 
ๆๆ  

2ๆ 
า3

ภาคใฅ ้ ๆ^

วิทยาลัยพลอีกนากรุง เหพ  ๆ
วิทยาลัยพลอีกนาชลบุรี 
วิใ/เยาลัยใ,rap กนาลุพรรโนบุรี 
วิทยาลัยพลอีกนาอางทอง
วิVIยาลัย•'■ .ไอีกนาลมุห? d าค?
วิหยาลัยพ)ลอีกนาเฉียงใหม 
วิทยาลันไ'!ลอีกนาลาปาง 
วิทยาลัยไ';ลอีกนาลุโขท้ย 
ว ิทยาลัยใ';ลอ ีกน าเพชรบูรโน 
วิทยาล ัยพรอีกนาอคุรธานี 
วิทยาลัยพลอีกนาค;รีละเกษ 
วิทยาลัยพลอี,กนาลัยภูมิ 
วิทยาลัยพลอีกนามหาลารอาม 
วิทยาลัยพลอีกนายะลา

9ๆ วิทยาลัยพลอีกนาชุมพร
6ๆ วิทยาลัยพลอีกนาคลัง

วิทยาลัยพลอีกนาก: ะนี?ๆ
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วิทยาลัยหลศึกษาทีเอีนคัวแทนในการ I กบขอมูลกรใ)อี ไคมาจากการล ุมอยางงาย 
ใบแคระภาท  ๆ ละ 2 แหง รวมกับวิทยาลัยพลศึกษากรุงเหvn อีก 1 แหง รวมเฟ้น 
วิหยาลัยพลศึกษาทีใช่ในการIกบขกมลหงสิน 9 แหง

. “ 1 I ม่ 1 1
จานวนกลุมคัวอยางในแคละวิทยาลับหลศึกษานน แบงออกเปน 2 กลุม กอ นักศึกบา 

วิทยาลัยพลศึกษาทีเอีนนักทีปาคัวแทนวิทยาลัย และนักศึกษาวิทยาลัยพลศึกษาทีมไคเอีนนักทีปา 
ทแหนวิทยาลัย ใชว ิธ ีการล ุมอยางงาย โกยการจับ''Ùลาก มากลุมละ 50 กน โกยในกลุมนักศึกษา 
ทีเอีนนัก'ทีปาคัวแทนวิทยาลัยนน แบงยอยออกเอีนกลุมนักกใ;าบ่ระIกททีม และประIกทเคียว1 • I  1 “ 1 J  ม่ I  ม่จับบ่ลากมาประเภทละ 25  กนเหา  ๆ กัน! ก ังม ีทยระเอ ียครายซอวิทยาล ัยหลศึกษา และจานวน 
กลุมคัวอยางในคารางที 1

คารางท ี  ๆ แลคงจานวนกรุมคัวอยางจากว ิV.ยาลัยหลศึกบา'ที เอีนคัว แหนในการ Iกบ 
รวบรวมซอ มู ล

ลถานศึกษา แล ะจานวนนักศึกษา ปร ะเภทนักศึกษา จาบ'วนกลุมคัวอยาร-

กรุงเทพฯ วิทยาลัยหลศึกษากรุงเทพฯ 1. นักทีปท -ประเภททีม 25
(นักทีใ''า 102 กน) -ประเภทเค ียว 25
(ไมใซนักทีปา 111 F น) 2 . ยไม'ใชนัก'ก'ปา 50

ภากกลาง วิทยาลัยพลศึกษาขลบุรี 1 . นักทีปา -ประเภททีม 25
(นักทีทา 98 กน) -ประเภท เคียว 25
(ไมใชนักทีปา 101 กน) 2 . ยูไมใชนักทีปา 50

วิทยาลัยหลศึเกบาลุใ':รรนบุรี 1. นักทีปา -ประเภททีม 25
(นักทีไ.า 1บ6 กน) -ประเภทเค ียว 25
(ไมใชนักทีปา 102 กน) 2 • ยูไมใชนักทีปา 50

ภากเหนอ วิทยาลัยพลศึ, กบาเธ ีย งใ หม 1 . นักทีปา -ประเภททีม 25
(นักทีใ.า 97 กน) -ประเภททีม 25
(ไมใชนักทีปา 105 กบ) 2 . ยูไม่,ใช่นัก'ทีปา 50



ฅารางท ิ 1 (ฅอ)
1if

อกานกึกษาแนะจานวนพ,กอา ประเภทลักกึกนา จานวนกลมลัว-อยาง

ภา fl L หนอ วิหยาลัยพอทกนาลาปาง 1 . ลักกีน่า -ประเภทนีม 25
(ต่อ) (นกกใ':า 96 กน) -ประเภใ'•'เคียว 25

(ไม1ใชนัก'กีน่า า0า กน) 2 . ยูไมใรลักกีน่า 50
ภากฑะ:วน วิV]ยาลัยพธกกนาอุครธานี 1 . ลักนีไ,ท -ประเภททิม 25
ออภเนยง (ลักกใ':า 104- กน) -ป ระเภท เค ียว 25
L หนอ (ไม่ใช่ลักกีน่า 103 ก'น) 2 . ยูไมใชลักกีน่า 50

วิVIยาลัยพรกึกนากรีนะเกน1 1 . ลักกีน่า -ประเภททิม 25
(ลัก'กีน่า 9if กน) -ป ระเภ ท เค ียว 25
(ไมใซลักโท,.า 97 กน) 2 . ยูไมใซลักกีน่า 50

ภากใฅ วิทยาลัยพลกึกนายะลา 1 . ลักกน่า -ประเภททิม 25
(ลักณ'.า 96 กน) -ป ระเภ ท เค ียว 25
(ไมใชลักกีน่า 103 กน) 2 . ยูไมใซลักกีน่า 50

วิทยาลัยพลกึกนาขุมพร 1 . ลักกีน่า "ประเภททิม 25
(ลักกีน่า 12  กน) "ประเภทเค ียว 25
(ไมใชลักณ:า £3 กน) 2 . ยูไมใซลักกีน่า 50

รวม 9 แหง 900'
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เฬธงฺร ุร ฺอ

I Pifองมอปีใชในกาn f i l l ทบรวมขอมล กอ แบบT Iกกวามกราแลคงออกระกับ 
วิใ/เยาพัย ( T h e  C o l l e g e  S e l f - E x p r e s s i o n  S c a l e  )
โคย วอหน พ. การาอ ี๋ และคยะ ( J o h n  P .  G a l a s s i  e t  a l .  า57^+) อ๋ี-งแปล 
และเรยบเริบงเปีนภาบาไไ/เย โคย วงพักฅร ภูพันธ{if ในการว ิพ ัยเรอง "ยลของการ 
ปีกmiปีกรรมอี๋เหมาะลมในการแลคงออกอี๋มฅ่อการเปลบนแปลงบุครกภา;;ชองนสิฅหยูง'1

กุยภาพชองแบบพัก

การาช และกยะ ไคลรางแบบว*'คนชนในปี 1 5 7 A- โคยหากาก-วามเชอพับ'ของแบบ 
ว*'ครากกรุมคัวอยาง 2 กลม กอ พักปีกบาปี'บังหะเปียนเรียนวิชาวิควิหยาเบองกน พ่ๆ  คน และ 
กรุมพักปีกบาหเริมปีกบาระคับพัยวิฅวิหยาพัย 47 กน ในมหาวิ/เยาพัยเวอรวิเปียคะว*'นฅก 
โคยใช่วิธีลอบ -  ลอบชา ในเวลาหางค ัน  2 ล'ปคาห ไคกาก-วามเชอพัน .0 9  แระ . ริ:๐ 
คามลาคับ

ฅอมาไคหากากวาฯแมนฅรงคับพักปีกบาปีกลอนปีกาพังปีกบาอยใน F a i r m o n t
S t a t e  C o l l e g e  ปีลอนในขนมธยม 4า กน และปีลอนในชนประถม 62 กน ควยวิธี

ว*'กกวามครงคามโกรงลราง โคยใหพักกกบาหง 2 กรุมน*านบบพักชุกปีคับ T he A d j e c t i v e
C h e c k  L i s t  ของ G o u g h  a n d  H e i l b r u m  , >ๆ65 ปรากฏวา แบบพัค
หง 2 ปีกวามพัม'พันอคันหงหางบวกแระหางรบอยางมพัยลา?โยูหางลกิ?!

ในปี 2526  . ย ูหาการวิพัยไกนาแบบพัก?)วามกลาแลกงออกชุคปี ไปหากาความเช่อพัน
วากพักปีกบาวิหยาพับพร?;กบาพังหพัคยะลา อ๋ีกาพังปีกบาอ.ยในซ้นปีอ๋ี! 2 ของปีการปีกบา 2526j  " . "  I  V  “ ^ ;
ชงปีใขกรุมคัวอยางจริง โกยวิธีลอบ -  ลอบชา ในเวลาหางค ัน 2 พัปคาห พัานวน 25  กน 
ไค้กากวามเชอพัน . 6 7

0 1 2 4 9 3
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อิก !ะ ข อ ง  If* โองมีอ

แบบวัคชุคนีมีจำนวน 50 ขอ แคละขอเป็นแทเมาครประ 1JJนคา ยูคอบจะคอบ 
อาถามวา ในรถานการยชองแคละขอ ยูคอบIอบปฏิบ้?เบอยกรงเนียง'ใค liaะ,ให้ขกเอรองหมาย 

V  ลงในของวาง ก ังก ัวอยาง

ขอ 0 กุยรลกลำบากใจ ในกา?มีจะขอรอง'ใไนไ'{อนซวยนาอะไร'ใหอุย

ชุกก กัง
1

บอย f i n บางกกัง นาน ๆ ก ก ัง แหบจะไมเกยเลย

✓

การใหกะแน่น,นน จะใหกะแนนฅามIก;จ•เของยลรางแบบวัคอือ หากฃอกวามใคVI 
คองการกาคอบวา "ชุกกรง» อึงจะหมายอืง การไมกลาแลคงออก อึงใไฤคิกรรมน้น  ๆ
ขอความนนจะมีคะแนนเปน 0 , 1 , 2 , 5 แระ ^ จากลเกล ชุกกกัง บอยกรง บางกร 'ง 
นาน  ๆ กรง และแหบจะไมเกยIลย กามลากับ แกหากขอกวามใคหีฅองการกากอบวา 
"ช ุกกรง" อึงจะหมายถึงการกลาแลคงน;!กิกรรมออกมา ขอกวฺามน้น จะมีกะแนนIมีน k 1 3 ,
2 , 1 และ 0 จากลIกล ช ุกกท บอยกรง บางทรง นาน  ๆ กกัง และแหบจะไมเกยเลย 
คามลากับ ก ังกัวอยาง

ข้อ ๆ. กุยข้ม ีกลำบากใจในการมีจะขอรองใหเอือซวยหำบางi ง ฺบางอยางใหกุย

ชุกกรง ; บอยกกัง บางกกัง นาน  ๆ กกัง แหบจะไมเกยเลย

0 า £ 3 k

. เม อีกุยนบวาของมีกุยอึ'อมาน้นอึ:ครากา กุยจะนำของไป'เกลัยน

fc; 1 1ฯชุกกรง บอยกรง บางกรง นาน  ๆ กรง แหบจะเมเกยเลย

k 3 2 ๆ 0
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เมอไกกะแบนแกระขอแรวนาทะแนบมารวมกันเป็นกะแบบของขกอบแกระกนแรว 
แบงกล้มคัวอยางออกเป็น 3 กลุมกอ กลุมยูมไ(น]?เกร?มกอานปึกงออกร«คับอุ้ง ระคับกลาง 
แระระกับก*า โคบการทากาเฉธียแธะปีวนเบึยงเบนมา?]รรานของกะแนนจากแบบทคปีอบ 
ของกลุมค้วอยางหงหมก โกยใชกาเฉลย  ๆ S .D . เป็น I mm

ผทมีกาเฉลยของคะนบนก*ากวา-ๆ ร . D . เป็ใขมทถอิเก??มกปีาแลคงออก?ะคับ?ท‘บ,«เ I I I I 1 เ^  1/
ยู ทม กาเฉลยของกะแบบอยูในชวง" V 1 s . D . Iป็นยูมพฤคกร?มกลาแลกงออก?ะคับ 

กลาง แธะยูทมกาเฉลยของกนท.!นปีงกวา  ๆ S .D . เป็นยูมทเ;?เก??มกลาแปีคงออก?ะคับลง

กา? เกบ?วูบรวมขอมูล

ยูวิจยไคก า เป็นการ I กบรวบรวมขอมูลกานลาก!ชน?]อไปน
1 . ปีงหนังนอชอกวามรวมมอไนกา?เก ิบขอมูลเพอป?ะโยชน่ในกา?ใ.*าวาย

อากนั.ะ?]กาVเยาลัย จุ,»;าลงกรโ ^ หาวิทยาลัย ไปข ังวิทยาลับพ เก บาใ?ง $ แหง 
โกยแนบจกใใมายชแจงรายละเอย?ทนการลุ่มกลุมคัวอยาง 2 กลุม กอ กลุ่มนักกิใ:า 
คัวแทนวิทยาปีย และกลุ่มทีมไชนักกีไ;าคัวแโ''นวิใ'!ยาลัย โกยขอกวาฆรวมป็อใน 
กา?อุ้มจากอาจา?บยูกุมกใ.าใ?ง 2 ป?ะเภy เพ่ีอให้ไห้นักกิใ:าประเภท?ไาง ๆ 
อยางถูกทองฅรงกบกวามกองการ

2. กาหนกลัน”ยูหาการวลัิยจะไปเกิบห้ฃูลขังวิทยาลัยพล??กบาฅาง ๆ ใ?ง y แหง
โกยหยายามใทอยใน ? ะยะใกลเ ?!ยงกัน เนอใ หไกกวามเใกลเก ยิ'งทางก,าน

r  1 ห้ . ค่ I ใ  y
ปีภาพนวคลอมทางกา? fi กบาของกลุม?Tวอยางใหมาก;ใสค

3 .  ยูวิจยเ?.นทางไปเกบฃอมูลควย?!นเองคามลันทกาหน?,?ไวยวิธน จงฐามารกเกน 
รวบ?วมชอมูลไคก?บ $บ่0 อุก จากกลุ่ม?ไว!ยาง $00 กน นานาวิ'เก?าะห 
ขอมูลในลา?!บคอไป

การว ิเคราะ;,■ ป้อมูล

เมอรวบ?วมขธมูโน?ยบ?อบแล'ว จงวิเกราะพขอมูล?!ามลาคับ?โงน 
ๆ. หากาลกิอิ,มูลฐานของขอมูล ไคแก

-  ทากาเฉลย (Mean ) แระการอยฉะ ( P e r c e n t a g e  )
-  กะแน่นเบยงเบนมากรฐาน ( s t a n d a r d  D e v ia t io n  )

2 .  เ ปรยบเหยบกวามแ•โกค่างา'โ..ง? ะคับไ';[เอิก?รมกราน•«คงออก ในนักกกบา



วิทยาลัยทอfiกmv5 L มินนักโท';านัวแใในวิหยานัย •แฐะกมิไคIü u นัก'โท!าคัวแกนวิทยานัยกฒุนักณ!า
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