
ค ว า ม เ ป ็น ม า แ ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ป ัญ ห า

นโยบายแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 (2540-2544) ได้มุ่งเน้นให้การศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานเพ่ือปวงชนอย่างเสมอภาค และเท่าเทียมกัน (Education for All) แสดงให้เห็นว่า 
รัฐบาลได้เล็งเห็นความสำคัญและสิทธิท่ีแต่ละบุคคลพึงได้รับการศึกษาไม,ว่าจะมีความแตกต่าง 
กันทางกายภาพ หรือ สถานภาพในสังคมก็ตาม นอกจากน้ี ดร. เบญจา ชลธาร์นนท์ (2523) 
ได้กล่าวถึงปรัชญาการศึกษาพิเศษว่า ควรให้โอกาสทางการศึกษา โดยให้เด็กใช้ความสามารถ 
ของตนเองอย่างเต็มท่ีเพ่ือได้เป็นสมาชิกท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมและดำรงชีวิตอย่างมีความหมาย 
ท้ังได้รู้สึกว่าตนได้ประสบความสำเร็จในชีวิตอีกด้วย แสดงถึงความคิดเห็นว่า การจัดการศึกษา 
พิเศษให้แก่เด็กพิการมีอย่างกว้างขวาง ด้วยความเช่ือและหลักการเบ้ืองต้นท่ีว่า เด็กพิการ
สามารถเรียนหรือได้รับการแกฝนให้ทำประโยชน์ท้ังแก่ตนเอง ครอบครัวและสังคม สอดคล้อง 
กับหลักกับหลักการจัดการศึกษาพิเศษในปัจจุบัน คือ ควรนำเด็กเข้าส่สภาวะปกติให้มากท่ีสุด 
(Normalization) เป็นกระบวนการช่วยเหลือเด็กพิเศษให้สามารถปฏิบ้ติส่ิงต่าง  ๆ ในชีวิตได้ใกล้ 
เคยงกับบุคคลท่ัวไปในสังคมให้มากท่ีสุด (ศรินธร วิทยะสิรินันท์ , 2537)

เด็กตาบอด (Totally Blind) เป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องทางกายภาพท่ีสูญเสียอวัยวะท่ี 
ช่วยในการเรียนรู้ท่ีสำคัญ คือ ดวงตา พัฒนาการส่วนใหญ่ของเด็กตาบอดจะเหมือนกับเด็กปกติ 
ท่ัวไป จากงานวิจัยของ Buell (1950) และ Halverson (1947) พบว่า การใช้อวัยวะเคล่ือน 
ไหวของเด็กตาบอดเป็นไปช้ากว่าเด็กปกติ แต่หากได้รับการแกฝนจะสามารถพัฒนาการเคล่ือน 
ไหวได้ดีข้ึน Rowe (1958) ยังพบว่า เด็กท่ีตาบอดมาแต่กำเนิดมีพัฒนาการทางการพูด และ 
การใช้ภาษาได้ช้า เพราะเด็กมองไม่เห็นริมแปาก หรือ ท่าทางท่ีใช้ประกอบการพูด จึงทำให้เด็ก 
มีการโต้ตอบช้ากว่าเด็กปกติ มีลักษณะการพูดช้า เสียงดังมากกว่าเด็กปกติ และมักไม่ใช้ท่าทาง 
หรือสีหน้าประกอบ ในขณะท่ีพูดเด็กเพียงเผยอริมแปากเพียงเล็กน้อยเท่าน้ันเอง Bateman and 
other (1954) พบว่า อายุสมองของเด็กตาบอดจะต่ํากว่าอายุสมองของเด็กสายตาปกติท่ีมีอายุ 
เท่ากันเพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน เห็นได้ว่า พัฒนาการด้านต่าง  ๆ ของเด็กตาบอดเหมือนกับเด็กปกติ
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ท่ัวไป แต่เป็นไปได้ช้ากว่า นอกจากน้ี Lowenfeld (1973) พบว่า เด็กท่ีตาบอดก่อนอายุ 
5 ขวบ จะไมมมโนภาพทางการเห็น แต่จะเกิดมโนภาพข้ึนได้ต่อเม่ือมีการรับรู้ด้วยการสัมผัส 
การเคล่ือนไหว และ การได้ยิน เพ่ือจะรู้ว่าวัตถุส่ิงของน้ันมีลักษณะใหญ่ เล็ก หรือ กลม ได้ 
นอกจากน้ี คนตาบอดสามารถรับรู้เก่ียวกับระยะทาง และ ทิศทางของวัตถุโดยอาศัยการฟังเสียง 
ดังน้ัน การอธิบายส่ิงท่ีเด็กไม่สามารถรับสัมผัสได้ หรือ เป็นนามธรรม เช่น อักษรเบรลล์ จึง 
ต้องใช้วิธีเปรยบเทียบจากขอบเขตการรับสัมผัสอ่ืน  ๆ ท่ีเด็กสามารถรับได้

เด ็ก ต า บ อ ด ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ ก ล ้เค ีย ง ก ับ เด ็ก ป ก ต ิ ค ว า ม พ ิก า ร ท า ง ส า ย ต า ไ ม ่ม ีผ ล ต ่อ ร ะ ด ับ

ส ต ิป ัญ ญ า  ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ส ิง แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง เด ็ก ม า ก ก ว ่า  (ผ ด ุง  อ า ร ย ะ ว ิญ ณ ู,2533) 
ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  ศ ร ีส ุร ัต น ์ เป ีย m i l ย ม ส ิน  (2537) ท ี่พ บ ว ่า  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ก า ร เร ีย น ร ู้ 

ข อ ง เด ็ก ต าบ อ ด ม ีผ ล ส ัม ถ ุท ธ ิ* ',พอ  ๆ ก ับ เด ็ก ป ก ต ิ ม ีบ า ง ว ิช า เท ่า น ั้น ท ี่ไม่ส า ม า ร ถ เร ีย น ได้ด ีเท ่า ก ับ  

เด ็ก ป ก ต ิ ค ือ  ว ิช า ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ เน ื่อ ง จ า ก ค ว า ม จ ำ ก ัด ข อ ง อ ว ัย ว ะ ใน ก า ร เร ีย น ร ู้ซ ึ่ง เด ็ก ต า บ อ ด  

จ ำ เป ็น ต ้อ ง ใช ้ก า ร เร ีย น ร ู้ว ิธ ีอ ื่น ท ด แ ท น ก า ร ม อ ง เห ็น  เช ่น  ก าร ฟ ัง  ก า ร ด ม ก ล ิ่น  ก าร ช ิม ร ส  แ ล ะ  

ก า ร ส ัม ผ ัส  เป ็น ต ้น  ช ่อ ง ท า ง ก า ร เร ีย น ร ู้เห ล ่า น ี้เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ พ ื้น ฐ า น ให ้เด ็ก ต า บ อ ด ไ ด ้เร ีย น ร ู้ร ะ ย ะ  

เร ื่ม ต ้น  แ ต ่เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ช ่ว ย ให ้เด ็ก ต า บ อ ด ส า ม า ร ถ ข ย า ย ค ว า ม ร ู้ท ัด เท ีย ม เท ่า เด ็ก ป ก ต ิ ค ือ  ค ว าม  

ส า ม า ร ถ ใน ก า ร อ ่า น อ อ ก เข ีย น ได้น ั้น เอ ง

การอ่านออก เขียนได้ เป็นเคร่ืองมีอท่ีช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต หากเคร่ือง 
มือในการเรียนรู้ของเด็กปกติ คือ ตัวอักษร หรือ ตัวหนังสือ แต่สำหรับเคร่ืองมือสำคัญท่ีช่วยใน 
การเรียนรู้ของเด็กตาบอด คือ อักษรเบรลล์ (Braille) น้ันเอง วารี ถิระจิตร (2531) กล่าวถึง 
ลักษณะของอักษรเบรลล์ คือ ตัวอักษรท่ีแบ่งเป็นเซลล์ ท่ีมีขนาด 0.5 X 0.8 เชนติเมตร แทน 
ด้วยจุดนูน 6 ตำแหน่ง แสดงเป็นตัวอักษร เคร่ืองหมายวรรคตอน และสัญลักษณ์ทางเลขคณิต 
ซ่ึงเด็กตาบอดก่อนวัยเรียนสามารถอ่านอักษรเบรลล่โดยการสัมผัสด้วยน้ิวมือ และ เขียนอักษร 
เบรลล์ด้วยสไตล์ส (Stylus) บนแผ่นรองเขียนท่ีเรียกว่า สเลท (Slate) ดังแผนภาพท่ี 1

ภาพท่ี 1 ภาพแสดงตำแหน่งจุดบนพยัญชนะอักษรเบรลล์

O 1 0  2
0  3 0  4
0  5 0  6
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จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า เอ ก ส า ร  แ ล ะ  ก าร U ก ง า น ท ี่โ ร ง เร ีย น ส อ น ค น ต า บ อ ด ก ร ุง เท พ ฯ  โร ง เร ีย น  

ก า ร ศ ึก ษ า ค น ต า บ อ ด น ค ร ร า ช ส ีม า  แ ล ะ โ ร ง เร ีย น ก า ร ศ ึก ษ า ค น ต า บ อ ด ข อ น แ ก ่น  ส ่วน ห น ึ่งข อ ง  

ก า ร เร ีย น ว ิช า ก า ร ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า เฉ พ า ะ ต ัว ต า ม ค ว า ม ส น ใจ ข อ ง ผ ู้เร ีย น ภ า ย ใต ้ก า ร ค ว บ ค ุม  แ ล ะ  

แ น ะ น ำ ข อ ง อ า จ า ร ย ์ผ ู้ส อ น  ห ล ัก ส ูต ร ป ร ิญ ญ า ค ร ุศ า ส ต ร ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ภ า ค ว ิช า ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  

ส า ข า ก า ร ศ ึก ษ า ป ฐ ม ว ัย เป ็น เว ล า  2  เด ือ น  ท ำ ให ้ผ ู้ว ิจ ัย ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใจ ก า ร เข ีย น อ ่า น พ ย ัญ ช น ะ  

อ ัก ษ ร ฌ ร ล ล ์ข อ ง เด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล เป ็น อ ย ่า ง ด ี แ ล ะ ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ส ร ุป อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ เน ื้อ ห า ค ว า ม ร ู้ 

ใ น ด ้า น ก า ร ส อ น พ ย ัญ ช น ะ อ ัก ษ ร เบ ร ล ล ์ส ำ ห ร ับ เด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล  ด ัง แ ผ น ภ ูม ิน ี้

แผนภูมิท่ี 1 อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม ร ู้ใน ก า ร ส อ น เข ีย น อ ่า น พ ย ัญ ช น ะ อ ัก ษ ร เบ ร ล ล ์ส ำ ห ร ับ  

เด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล

1 .ความรู้พ้ืนฐานการเขียนอ่าน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์

2. ความรู้ความสามารถในการเขียนอักษรเบรลล์ 3. ความรู้ความสามารถในการอ่านอักษรเบรลล์
2.1 พ้ืนฐานการเขียนพยัญชนะอักษรเบรลล์ 3.1 พ้ืนฐานการอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์
2.2 การเขียนพยัญชนะอักษร เบรลล์ 3.2 การอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์

นอกจากน้ืยังพบว่าการเรียนรู้ระดับอนุบาลของเด็กตาบอดต้องมีการเรียนรู้อักษรเบรลล์ 
ก่อนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการเข้าเรียนระดับสูงข้ึนไป สอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองการนำเด็ก 
เช้าส่สภาวะปกติให้มากท่ีสุด (Normalization) แต่การเรียนรู้อักษรของเด็กอนุบาลท่ีตาบอดน้ัน 
เป็นไปได้ยากลำบาก เน่ือง1จากตัวอักษรเบรลล์มีขนาดเล็กมาก และ วิธีการเรียนการสอนใข้วิธี 
การสัมผัส และ ท่องจำเป็นสำคัญ ศูนย์พัฒนาการศึกษาแห่งชาติของประเทศไทย (2528)พบว่า 
การปรับหรือดัดแปลงอักษรเบรลล์ไทย มีพ้ืนฐานจากพยัญชนะอักษรเบรลล์ภาษาอังกฤษ ซ่ึง 
ความถ่ีในการใช้คำแต่ละภาษาย่อมมีความแตกต่างกัน แต่พยัญชนะ และ สระท่ีมีความถ่ีในการ 
ใช้ของไทยท่ีมีการใช้มาก กลับมีจุดมาก ส่วน พยัญชนะและ สระท่ีมีความถ่ีต่ํา กลับมีจุดน้อย 
ทำให้เกิดความไม่สมดุล เพราะ หากต้องสัมผัสจุดท่ีมีความถ่ีในการใช้มาก อยู่ติด  ๆ กัน ทำให้
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เก ิด ค ว า ม ล ่า ช ้า แ ล ะ เส ีย เว ล า ม า ก  น อ ก จ า ก น ียั้งพ บ ว ่า  ข ณ ะ ท ี่ค น ต า ป ก ต ิอ ่า น ภ า ษ า ไ ท ย ไ ด ้น า ท ีล ะ  

180-250 คำ ค น ต า บ อ ด ส า ม า ร ถ อ ่า น ไ ด ้น า ท ีล ะ  40-60 คำ เท ่า น ั้น  จ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า ก า ร อ ่า น  หร ือ  

เข ีย น อ ัก ษ ร เบ ร ล ล ์ต ้องใช้เว ล า แ ล ะ ค ว า ม อดท น ม า ก พอส ม ค ว ร  จึงม ีค ว า ม จ ำ เป ็น ใ น ก า ร จ ัด ก า ร

ส อ น เข ีย น อ ่า น พ ย ัญ ช น ะ อ ัก ษ ร เบ ร ล ล ์แ ก ' เด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล เพ ื่อ ป ูพ ื้น ฐ า น ก า ร เร ีย น ร ู้ใน ร ะ ด ับ สูง 
แ ล ะ ห า ก เด ็ก ต า บ อ ด ม ีค ว า ม แ ม ่น ย ำ ช ำ น า ญ ใ น ก า ร เข ีย น แ ล ะ อ ่า น พ ย ัญ ช น ะ อ ัก ษ ร เบ ร ล ล ์ม า ก เท ่า ไ ร  

จ ะ ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ให ้เด ็ก ต า บ อ ด เร ีย น ร ู้ไ ด ้ร ว ด เร ็ว แ ล ะ เท ่า เท ีย ม ก ับ เด ็ก ป ก ต ิไ ด ้ม า ก เท ่า น ั้น

การจัดการเรียนการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล ท่ีมี
พัฒนาการเช่นเดียวกับเด็กปกติ ย่อมมีวิธีการเรียนรู้เหมือนเด็กปกติท่ัวไปตามวัย Lowenfeid 
(1972) แนะนำหลักการจัดการศึกษาสำหรับเด็กตาบอดไว้ดังน้ี คือ ควรจัดกิจกรรมที'เป็น
รูปธรรมท่ีเด็กสามารถสัมผัสจับต้องได้ มีความกลมกสืนสอดคล้องกับประสบการณ์เดิม มีการ
เพ่ิมส่ิงเร้าเพ่ือขยายประสบการณ์พัฒนาความคิด ให้เด็กได้ทำกิจกรรมด้วยตนเอง และควร
คำนึงถึงเอกัตบุคคล ความสามารถและความต้องการของเด็ก ช่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ
Gardner (1993) ท่ีเช่ือว่า มนุษย์มีความแตกต่างกันแต่ละบุคคล และ ภายในตนมีความ 
สามารถ หรือสติปัญญาท่ีหลากหลาย 8 ด้าน รวมเรียกว่า พหุปัญญา (Multiple Intelligences) 
โดยแยกเป็น ความสามารถด้านภาษา ด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ และ คณิตศาสตร์ ด้านการ 
เคล่ือนไหวร่างกายและกล้ามเน้ือย่อย ด้านดนตรี ด้านพ้ืนท่ีและมิติสัมพันธ์ ด้านการเข้ากับผู้อ่ืน 
ด้านความเช้าใจตนเอง ด้านความเข้าใจในธรรมชาติ โดยแต่ละคนจะมีระดับความสามารถ
หรือ สติปัญญาแต่ละด้านไม่เท่ากัน แต่มีการผสมผสานความสามารถแต่ละด้านเหล่าน้ีไว้ในตน 
เอง Armstrong (1994) พบว่า เด็กพิเศษสามารถเรียนรู้จากแนวทางท่ีหลากหลายซ่ึงเป็นความ 
สามารถท่ีไม่ถูกทำลาย ตัวอย่างจากการใช้อักษรเบรลล์ เด็กบกพร่องทางการมองเห็นและภาษา 
มือของเด็กท่ีบกพร่องทางการได้ยิน โดยเด็กตาบอดใช้ภาษาผ่านทางการเคล่ือนไหว การสัมผัส 
และ ความคล่องแคล,วในการใช้มือ ล่วนภาษามือของคนท่ีบกพร่องทางการได้ยินจะใช้การ
แสดงท่าทางของร่างกาย นอกจากน้ีมีการนำล่ือและเทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน 
เช่น นำเคร่ืองมือแปลงเอกสารลายมือให้เป็นเสียงเพ่ือเด็กตาบอดสามารถเข้าใจได้ หรือ การนำ 
เคร่ืองคิดเลขมาช่วยคิดสำหรับเด็กบกพร่องทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการเรียน 
รู้ของเด็กพิเศษสามารถเรียนรู้ผ่านช่องทางท่ีเหลืออยู่ได้ ดังน้ันการนำแนวคิดพหุปัญญามาใช้ใน 
การจัดการศึกษาสำหรับเด็กตาบอดควรคำนึงถึงช่องทางท่ีเด็กสามารถทำได้ ควบคู่กับความ
ต้องการตลอดจนความสนใจของเด็กแต่ละคนด้วย
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ผู้วิจัยไดวิเคราะห์ข้ันตอนการจัดทำแผนการสอนท่ี Armstrong (1994) ได้กำหนดใน 
การจัดทำแผนการสอนตามแนวคิดพหุปัญญามาใช้ดังต่อไปน้ีคือ

ข้ันท่ี 1 กำหนดวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้เด็กเรียนเอย่างชัดเจน 
ข้ันท่ี 2 ต้ังคำถามถึงวิธีการสอนท่ีสามารถช่วยให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีต้องการ 
ข้ันท่ี 3 พิจารณาความเป็นไปได้ในการจัดการการสอนโดยใช้ช่องทางการเรียนรู้ 

ท้ัง 8 ด้าน ท่ีประกอบด้วย ความสามารถด้านภาษา ด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ และ 
คณิตศาสตร์ ด้านการเคล่ือนไหวร่างกายและกล้ามเน้ือย่อย ด้านดนตรี ด้านเน้ือท่ีและมิติ 
สัมพันธ์ ด้านการเช้ากับผู้อ่ืน ด้านความเข้าใจตนเอง และด้านความเข้าใจในธรรมชาติ

ข้ันท่ี 4 ระดมความคิดจากท้ังตนเอง และ ผู้ที,เก่ียวข้องเช่น พ่อแม่ ครูผู้ร่วมสอนใน 
วิชาอ่ืน  ๆ แล้วบันทึกและวิเคราะห์ล่ืงท่ีเด็กสนใจในการทำกิจกรรม

ข้ันท่ี 5 เลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมประสบผลสำเร็จในการจัดการเรียนการสอนได้ 
ข้ันท่ี 6 จัดลำดับและเวลาในการสอน ซ่ึงการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์ นอกจากให้ 

มีการจัดการสอนด้านการเขียนก่อนการอ่านแล้ว ยังมีการแบ่งระดับการเรียนจากกลุ่มพยัญชนะ 
จากง่ายไปยากด้วย

ข้ันท่ี 7 การนำแผนการสอนไปใช้ ขณะท่ีใช้ แผนการสอนควรมีการบันทึกความสำเร็จ 
และ ข้อบกพร่องท่ีเกิดข้ึนเพ่ือนำไปใช้ในการออกแบบปรับปรุงแผนการสอนใหม่

เห็นได้ว่าการนำแนวคิดพหุปัญญามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลเพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนอ่านอักษรเบรลล์ท้ัน มีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีว่า
เด็กตาบอดวัยอนุบาลมีพัฒนาการ และความต้องการในการเรียนรู้เหมือนเด็กปกติท่ัวไป แต่มี 
ข้อจำกัดในช่องทางการเรียนรู้บางด้านเท่าน้ัน ดังน้ันการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กตาบอด 
ควรคำนึงถึงความสามารถอันจำกัด ความถนัดท่ีมีอยู่ ตลอดจนวิธีการเรียนรู้ของเด็กท่ีต้องการ 
เรียนรู้ผ่านกิจกรรม และ ซ่องทางการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย แต่ท่ีผ่านมาการเรียนการสอนเขียน 
อ่านอักษรเบรลล์ของเด็กตาบอดใช้เพียงการท่องจำ และ ลูบคลำจุดเท่าน้ัน จึงทำให้การเรียนรู้ 
เป็นไปอย่างน่าเบ่ือ และไม่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กวัยอนุบาล ดังน้ันแม้เด็ก
ตาบอดมีความจำกัดในช่องทางการเรียนรู้ คือ การมองเห็น แต่ยังเหลือช่องทางการเรียนรู้ด้านอ่ืน 
คือ การฟัง การสัมผัส การเคล่ือนไหว เป็นต้น ท่ีสามารถเช่ือมโยงไปลุ่การเรียนรู้พยัญชนะ 
อักษรเบรลลํได้ จึงเป็นหน้าท่ีของครูท่ีต้องวางแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความ
สามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ให้แก่เด็กตาบอดวัยอนุบาลได้เต็มตามศักยภาพ
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แต่ละคน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาโปรแกรมการสอนเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุหปัญญา

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์ ด้านการเขียนและการอ่าน 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล โดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

ส ม ม ุต ิฐ า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

จากงานวิจัยของ ผดุง อารยะวิญณู (2533) ได้พบว่า ความพิการทางสายตาไม่มีผล 
ต่อระดับสติปัญญา ข้ึนอยู่กับส่ิงแวดล้อม และประสบการณ์ของเด็กมากกว่า

ศรีสุรัตน์ เปียนเบ่ีเยมสิน (2537) ได้ศึกษาพบว่า ส์มถุทธิผลทางการศึกษาของ 
เด็กตาบอดข้ึนอยู่กับ สาเหตุของการตาบอด อายุขณะท่ีตาบอด และ อายุตอนเร่ิมเข้าเรียน 
การพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กตาบอดมีผลสัมถุทธ้ิพอ  ๆ กับเด็กปกติ มีบางวิชาเท่าน้ันท่ีไม่ 
สามารถเรียนได้ดีเท่ากับเด็กปกติ คือ วิชาคณิตศาสตร์ และ วาดเขียน สำหรับวิชาดนตรี 
เด็กตาบอดสามารถเรียนได้ดีกว่าเด็กปกติ

Law (1995) ได้ศึกษาพบว่า มีการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในโรงเรียนท่ี 
แคลิฟอร์เนีย เพ่ือค้นหาความสามารถพิเศษท่ีเด็กสามารถทำได้ดีและประสบผลสำเร็จ พบว่า 
ความสามารถทางสติปัญญาท่ีแสดงออกสามารถวัดได้ต้ังแต่วัยเด็ก

Vialle (1997) ได้ศึกษาพบ'ว่าในออสเตรเรียมีการยอมรับ และนำแนวคิดพหุปัญญา 
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนระดับประถม อนุบาล และ การศึกษาพิเศษ พบว่ามีการนำวิธี 
การสอนตามแนวคิดพหุปัญญามาใช้เพ่ือพัฒนาทักษะทางการเล่นดนตรี และ นำดนตรีมาช่วย 
ในการจำตัวเลขได้เช่นกัน
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Merrefieid (1997) ได้ค้นคว้าวิธีการนำแนวคิดพหุปัญญามาใช้กับโปรแกรมการศึกษา 
พิเศษระดับอนุบาลท่ีเด็กมีความบกพร่องในการพูด พบรูปแบบเคร่ืองมือท่ีช่วยในการพัฒนาการ 
พูดของเด็กให้ดีข้ึน โดยใช้นิทาน

จากงานวิจัยส่วนใหญ่พบว่า เด็กตาบอดมีความสามารถในการเรียนรู้ได้เหมือน 
เด็กปกติ และ การนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนสำหรับเด็กพิเศษใน 
ต่างประเทศสามารถพัฒนาความสามารถของเด็กได้ ผู้วิจัยจึงต้ังสมมุติฐานดังน้ี

1. เด็กตาบอดวัยอนุบาลกลุ่มทดลองท่ีได้เรียนรู้ผ่านโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษร 
เบรลลํโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา จะมีคะแนนความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษร 
เบรลล์สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีใช้การสอนตามปกติ

2. เด็กตาบอดวัยอนุบาลกลุ่มทดลอง ท่ีได้เรียนรู้ผ่านโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษร 
ฒรลลํโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา จะมีคะแนนความสามารถในการเขียนอ่า14พยัญชนะอักษร
เบรลล์หลังการทดลองใช้โปรแกรมฯ สูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ

3. เด็กตาบอดวัยอนุบาลกลุ่มควบคุมท่ีได้เรียนรู้ผ่านการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์
ตามปกติ จะมีคะแนนความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์หลังการทดลองใช้
โปรแกรมฯสูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ

ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นเด็กตาบอดวัยอนุบาล อายุ 5-8 ปี ไม่มีความพิการอ่ืน 
แทรกช้อน กำลังเรียนในช้ันอนุบาล 3 โรงเรียนการศึกษาคนตาบอด

2. ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี คือ เด็กตาบอดวัยอนุบาลท่ีไม่มีความ
พิการอ่ืนแทรกช้อน จำนวน 16 คน โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดนครราชสีมา 8 คน และโรง 
เรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น 8 คน การท่ีตัวอย่างประชากรมีจำนวนน้อยเน่ืองจากในช้ัน 
เรียนเด็กพิเศษมีความจำกัดด้านปริมาณเด็ก ควรมีจำนวนนักเรียน 6-9 คน เพ่ือความ
สะดวกในการดูแล และให้ความรู้อย่างท่ัวถึงของผู้สอน (Lowenfeld ,1973) และ จากการเก็บ 
ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้วิจัย พบว่า แต่ละห้องเรียนจะมีนักเรียนท่ีมีความพิการด้านอ่ืนแทรกซ้อน หรือ



8

บางคนมีอายุเกินกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด ทำให์!ด้ตัวอย่างประชากร 16 คน ซึงแยกเป็นกลุ่มทดลอง 
8 คน สอนโดยผู้วิจัย และกลุ่มควบคุม 8 คน สอนโดยครูผู้!ด้รับการอบรมการสอนอักษรเบรลล์ 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลและมีประสบการณ์การสอนพยัญชนะอักษรเบรลล!ม,ตากว่า 2 ปี

3. การพิจารณาคัดเลือกความสามารถตามแนวคิดพหุปัญญา ผู้วิจัยคัดเลือกความ
สามารถท่ีเด็กตาบอดเรียนรู้ผ่านช่องทางท่ีเหมาะสม และ เป็นช่องทางท่ีสามารถทำได้ คือ ด้าน 
ดนตรี ด้านภาษา ด้านการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือใหญ่และย่อย ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
ด้านพ้ืนท่ีและมิติสัมพันธ์ ด้านความเข้าใจในตนเอง และด้านการเข้าใจผู้อ่ืน มาเป็นช่องทางใน 
การพัฒนาความสามารถในการเขียนอ่านอักษรเบรลสัฃองเด็กตาบอดวัยอนุบาล เพราะเด็ก
ตาบอดสามารถรับรู้เสียงดนตรีผ่านการฟัง มีการรับรู้และใช้ภาษาผ่านทางการพูด สามารถ
เคล่ือนไหวและควบคุมตนเองในการเคล่ือนไหวได้ อาจใช้การเต้นรำมาช่วย นอกจากน้ืสามารถ 
นำตัวเลขมาช่วยในการบอกตำแหน่ง รับรู้ผิวพ้ืนท่ีสัมผัสหนาหยาบ พ้ืนท่ีใกล้-ไกล และ การมี 
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน เช่น สัมผัสตัวเพ่ือน เต้นรำพร้อมเพ่ือน เป็นต้น

4. จำนวนตัวพยัญชนะอักษรเบรลล์ท่ีบรรจุในโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์ 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล กำหนดใช้จำนวน 28 ตัว เน่ืองจากเป็นพยัญชนะเร่ิมแรกท่ีมีการ 
เรียงลำดับการเขียนจากง่ายไปส่ยาก และ เป็นกลุ่มตัวอักษรท่ีใช้เซลล์เดียว ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานใน 
การเขียนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด

5. เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่

5.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาล ก่อนและหลังการทดลอง

5.2 แบบบันทึกพัฒนาการความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ 
ท่ีเก่ียวช้องกับแนวคิดพหุปัญญา

6. ระยะเวลาในการทดลองโปรแกรมฯ เป็นระยะเวลา 14 สัปดาห์สัปดาห์ละ 4 วัน 
วันละ 2 ช่ัวโมง ต้ังแต่เวลา 9.00-11.00น.
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7. ตัวแปรท่ีต้องการศึกษา

7.1 ตัวแปรต้น คือ โปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

7.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการเขียนและการอ่านพยัญชนะอักษร 
เบรลล์ของ เด็กตาบอดวัยอนุบาล

ข ้อ ต ก ล ง เ บ ื ้อ ง ต ้น

ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ระหว่างการทดสอบก่อน หรือ หสังการทดลองใช้โปรแกรมฯ 
ไม'มีผลทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรฒรลล์สำหรับ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาล ตังน้ันการท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาลได้รับการทดสอบก่อนหลังต่างกันภายใน 
ระยะเวลาตังกล่าว ไม่มีผลต่อคะแนนความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ของ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาล

ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย

แนวคิดพหุปัญญา หมายถึง แนวคิดท่ีมีความเช่ือว่ามนุษย์มีความแตกต่างกัน และ 
ภายในตนมีความสามารถ หรือ สติปัญญาท่ีหลากหลายถึง 8 ด้าน รวมเรียกว่า พหุปัญญา 
โดยแยกเป็นความสามารถด้านการใช้ภาษา ความสามารถด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ และ
คณิตศาสตร์ ความสามารถด้านการเคล่ือนไหวร่างกายและกล้ามเน้ือย่อย ความสามารถด้าน 
ดนตรี ความสามารถด้านพ้ืนท่ีและมิติสัมพันธ์ ความสามารถด้านการเช้าใจผู้อ่ืน ความสามารถ 
ด้านความเช้าใจในตนเอง และ ความสามารถในการเช้าใจในธรรมชาติ โดยแต่ละคนจะมีระดับ 
ความสามารถ หรือ สติปัญญาแต่ละด้านไม่เท่ากัน แต่มีการผสมผสานแต่ละด้านเหล่าน้ืไว่ใน 
ตนเอง การจัดการเรียนการสอนท่ีนำแนวคิดพหุปัญญามาใช้น้ันจะคำนึงถึงด้านท่ีเด็กสนใจ และ 
ถนัดเป็นซ่องทางความสามารถท่ีเด็กสามารถทำได้เช่ือมโยงไปสู'วัตถุประสงคัในการเรียนรู้ท่ี 
ต้องการ ผู้วิจัยได้คัดเลือกความสามารถท่ีเด็กตาบอดสามารถเรียนรู้ผ่านซ่องทางท่ีเหมาะสม
และ สามารปฏิบัติและวัดผลได้ 7 ด้าน คือ ด้านดนตรี ด้านภาษา ด้านการเคล่ือนไหวกล้าม
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เน้ือใหญ่-ย่อย ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านพ้ืนท่ีและมิติสัมพันธ์ ด้านความเข้าใจในตนเอง 
และด้านความเข้าใจกับผู้อ่ืน มาช่วยเป็นช่องทางในการพัฒนาความสามารถในการเขียนอ่าน
พยัญชนะอักษรเบรลสั

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ข ีย น อ ่า น พ ย ัญ ช น ะ ย ัก ษ ร เ บ ร ล ล ์ หมายถึง ความสามารถท่ี 
เด็กตาบอดวัยอนุบาลแสดงออกในการเขียน และการ อ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ โดยแบ่งเป็น 
ความสามารถพ้ืนฐานในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ ความสามารถในการเขียน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์ และความสามารถในการอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ ซ่ึงสามารถวัดได้ 
จากแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน

โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น พ ย ัญ ช น ะ ย ัก ษ ร เ บ ร ล ล ์ส ำ ห ร ับ เ ด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล โ ด ย ใ ช ้ 

แ น ว ค ิด พ ห ุป ัญ ญ า  หมายถึง แผนงานการจัดการเรียนการสอนเขียน และการสอนอ่าน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลท่ีเน้นให้เด็กได้ใช้ประสบการณ์ ความ 
สามารถในด้านท่ีเด็กตาบอดสามารถปฏิบ้ติและวัดผลได้ ประกอบด้วยความสามารถ 7 ด้าน 
คือ ดนตรี ภาษา การเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือใหญ่-ย่อย ตรรกะและคณิตศาสตร์ พ้ืนท่ีและ
มิติสัมพันธ์ ความเช้าใจในตนเอง และความเช้าใจกับผู้อ่ืน น่าไปส่การเรียนรู้ในการเขียนอ่าน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์ ซ่ึงสาระในโปรแกรมฯ ประกอบด้วย ความเช่ือพ้ืนฐาน หลักการ 
วัตถุประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและกลุ่มเป้าหมาย โครงสร้าง และลักษณะของโปรแกรมฯ 
แผนการจัดกิจกรรม และ เคร่ืองมือประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมในโปรแกรมการสอน 
เขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 
การปฐมนิเทศแนะนำกิจกรรมตามแนวคิดพหุปัญญามาใช้ในการเรียนการสอน ประกอบด้วย 
กิจกรรมการพูดบอกตำแหน่งเป็นตัวเลข กิจกรรมการเต้นรำตามตำแหน่งจุดบนพยัญชนะอักษร 
เบรลล์ กิจกรรมปรบมือและปรบตักแทนตำแหน่งจุดบนพยัญชนะอักษรเบรลล์ กิจกรรมโน้ต 
ดนตรีแทนตำแหน่งจุดบนพยัญชนะอักษรเบรลล์ กิจกรรมการติดจุดบนพยัญชนะอักษรเบรลล์ 
จำลอง ซ่ึงสอนด้วยวิธีสาธิต ส่วนระยะท่ี 2 เป็นการสอนกลุ่มชุดพยัญชนะอักษรเบรลล์ใช้เวลา 
กลุ่มชุดตัวอักษรละ 1 สัปดาห์ จำนวนพยัญชนะอักษรเบรลล์ 28 ตัวอักษร โดยใช้แผนการจัด 
ประสบการณ์ท่ีประกอบด้วยกิจกรรมตามแนวคิดพหุปัญญาไม่ต่ํากว่า 3 กิจกรรมในแต่ละวัน 
ระยะท่ี 3 การสรุปความรู้เก่ียวกับพยัญชนะตัวอักษรท้ังหมด 28 ตัวอักษร ดำเนินการใช้ 
โปรแกรมฯ โดยผู้วิจัย
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ก า ร พ ัฒ น า โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น พ ย ัญ ช น ะ อ ัก ษ ร เ บ ร ล ล ์ส ำ ห ร ับ ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล

โ ด ย ใ ช ้แ น ว ค ิด พ ห ุป ญ ญ า  หมายถึง กระบวนการ และ ข้ันตอนการสร้างโปรแกรมการสอน 
พยัญชนะอักษรเบรลลํโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา เพ่ือนำมาใช้ในวิชาการเขียนอ่านอักษรเบรลล์ 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล จากการคิกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สร้างโปรแกรมฯ นำสาระมาจัดทำ 
เป็นคู'มือการใช้โปรแกรมฯ แผนการจัดกิจกรรม และ เคร่ืองมือประเมินผล นำโปรแกรมฯไป 
ทดลองใช้ วิเคราะห์ผลการทดลองใช้ แล้วปรับปรุงแก้ไขให้เป็นโปรแกรมฯ ท่ีสมบูรณ์

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ด น ต ร ี หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาลแสดงออก 
ถึงการนำดนตรีมาใช้ในการเรียนรู้ โดยการ รับรู้จังหวะ ทำนอง และเสียงดนตรี สามารถฟัง 
และแยกความแตกต่าง- ความสูงต่ําของเสียงได้ จดจำโน้ตดนตรีท่ีได้รับฟัง ตลอดจนสามารถ 
เล่นเคร่ืองดนตรี และร้องเพลงได้

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ภ า ษ า  หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาลแสดงออกถึง 
การนำภาษามาใชในการเรียนรู้ โดย การฟัง และเข้าใจข้อความท่ีได้รับฟัง การเรียบเรียงคำเป็น 
ประโยคส่ือสารได้ การพูดอธิบายความรู้สึก และความคิดของตนเอง การอ่าน และการเขียน 
ตลอดจนสามารถจัดกระทำเก่ียวกับโครงสร้างภาษา เซ่น การคิดล้ญลักษณ์เฉพาะตนเอง การ 
แต่งคำคล้องจอง หรือ บทท่องท่ีช่วยให้จดจำได้ง่าย เป็นด้น

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร เ ค ล ื่อ น ไ ห ว ร ่า ง ก า ย แ ล ะ ก ล ้า ม เ น ี้อ ย ่อ ย  หมายถึงพฤติกรรม 
ท่ีเด็กตาบอดว ัย อนุบาลแสดงออก่ถึงการนำการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือใหญ่ และย่อยมาช่วยในการ 
เรียนรู้ และแสดงความคิดความรู้สึกของตน เช่น การก้มคลาน การก้าวเท้าเคล่ือนท่ี การเต้นรำ 
การใช้ประสาทสัมผัส การเคล่ือนมือล้มผัส การปรบมือและปรบตัก ซ่ึงแสดงถึงความคล่องแคล้ว 
ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความยืดหยุ่น ความประณีต ความไวของประสาทสัมผัส นอกจาก 
น้ืยังรวมถึงความสามารถ'ในการควบคุมกล้ามเน้ือ เช่น ต้องมีการสัมผัสเบา แรง เป็นต้น

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร ใ ช ้เ ห ต ุผ ล เ ช ้ง ต ร ร ก ะ แ ล ะ ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ หมายถึง พฤติกรรม 
ท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาลแสดงออกถึงการคิดเป็นเหุตเป็นผล การจัดกระทำกับข้อมูลอย่างเป็น 
ระบบ เช่น การจัดสำตับ การจำแนกประ๓ท การจัดหมวดหมู่ การคิดเช่ือมโยงความสัมพันธ์
การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคาดการณ์ เป็นต้น
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ความสามารถด้านพ้ืนท่ีและมิติสมพนธ์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กตาบอดวัย 
อนุบาลใช้ประสาทสัมผัสด้านท่ีเหลือ เช่น การฟัง การสัมผัส รับรู้ รูปร่าง ขนาด พ้ืนท่ี ระยะทาง 
ตลอดจนทิศทาง ของวัตถุ หรอส่ิงของ สร้างเป็นภาพข้ึนภายในเพ่ือความเข้าใจของตนเอง

ความสามารถด้านการเข้าใจตนเอง หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาล 
แสดงถึงการรับรู้ เข้าใจสภาพความเป็นจริงของตนเอง เข้าถึงความรู้สึกความต้องการของตนเอง 
รู้จักระดับอารมณ์ของตนเอง รู้จุดอ่อน และจุดแข็งภายในตน แล้วสามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง 
เหมาะสม

ความสามารถด้านการเข้ากบผู้อี่น หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กตาบอดวัยอนุบาล 
แสดงถึงการรับรู้ และเข้าใจความแตกต่างทางสภาพจิตใจ อารมณ์ แรงจูงใจ ความต้ังใจ ตลอด 
จนความต้องการของผู้อ่ืน ซ่ึงเด็กตาบอดรับรู้ได้จาก นำเสึยง และท่าทาง นำ1ไปส่การสร้าง 
สัมพันธ์ภาพท่ีดีกับผู้อ่ืน และสามารถปรับตนให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้

กลุ่มทดลอง หมายถึง ตัวอย่างประชากร ท่ีได้เรียนรู้ผ่านโปรแกรมการสอน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญาที,ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
ดำเนินการสอนโดยผู้วิจัย ในวิชาการเขียนอ่านอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล 
สอนพยัญชนะอักษรเบรลล์จำนวน 28 ตัวอักษร วันละ 2 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 4 วัน 
เป็นเวลา 10 สัปดาห์

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  หมายถึง ตัวอย่างประชากร ท่ีเรียนรู้ผ่านการสอนพยัญชนะอักษร 
เบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลแบบปกติ กิจกรรมท่ีใช้ในการเรียนการสอนไม่ได้มีการระบุ 
ไว้อย่างเป็น ทางการ จากการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้น พบว่า วิธีการสอนเน้นการท่องจำ และลูบคลำ 
อักษรเบรลล์เป็นหลัก มีการแบ่งวิชาการเขียนอ่านอักษรเบรลล์โดยเฉพาะ สอนพยัญชนะอักษร 
เบรลล์จำนวน 28 ตัวอักษร วันละ 2 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 4 วัน ดำเนินการสอนโดยครูผู้ซ่ึง 
ได้รับการอบรมการสอนอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล และมีประสบการณ์การสอน 
พยัญชนะอักษรเบรลลํไม่ต่ํากว่า 2 ปี

เ ด ็ก ต า บ อ ด ว ัย อ น ุบ า ล  หมายถึง นักเรียนตาบอดท่ีไม่มีความพิการอ่ืนแทรกซ้อน 
อายุ 5-8 ปี กำลังเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนการศึกษาคนตาบอด ปีการศึกษา 2543
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วิธีดำเนินการวิจัย

ผู้วิจัยแบ่งวิธีการดำเนินการวิจัยเป็น 4 ข้ันตอน คือ

1. สร้างโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล โดยใช้ 
แนวคิดพหุปัญญา ประกอบด้วย ความเช่ือพ้ืนฐาน หลักการวัตถุประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและ 
กลุ่มเป้าหมาย โครงสร้างและลักษณะของโปรแกรมฯ เอกสาร และส่ือของโปรแกรมฯ 
ได้แก่ แผนการสอนเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิด 
พหุปัญญา ส่ือของแผนการสอนฯ และคู่มือการใช้โปรแกรมฯ ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างข้ึนจากการคืกษา 
ข้อมูลจากตำรา เอกสาร และ คืกษาภาคสนามเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนพยัญชนะอักษร 
เบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล ในโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดกรุงเทพฯ โรงเรียนสอนคน 
ตาบอดนครราชสีมา และโรงเรียนสอนคนตาบอดขอนแก่น เป็นระยะเวลา 2 เดือน นำข้อมูล 
มาลังเคราะห์สร้างเป็นโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดย 
ใช้แนวคิด พหุปัญญา แล้วนำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบแกใข นำมา 
ปรับปรุงแก้ไขคร้ังท่ี 1 นำแผนการจัดกิจกรรมบางส่วนไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่ตัวอย่าง 
ประชากร นำผลท่ีได้จากการทดลองใช้โปรแกรมฯ มาปรับปรุงแก้ไขคร้ังท่ี 2 ก่อนนำไปใช้กับ 
ตัวอย่างประชากรต่อไป

2. ทดลองใช้โปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดย 
ใช้แนวคิดพหุปัญญา มืวิธีดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมฯ ดังต่อไปน้ี

2.1 กำหนดประชากร และ ตัวอย่างประชากร ผู้วิจัยได้ทำการกำหนดประชากร 
และ เลือกตัวอย่างประชากร ดังน้ี

ประชากร เป็นเด็กตาบอดข้ันอนุบาล 3 ไม่มืความพิการอ่ืนแทรกช้อนซ่ึงศึกษา 
ในโรงเรียนการศึกษาคนตาบอด ลังกัดกองการศึกษาพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีมืการ'จัดการ 
ศึกษาสำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล

ตัวอย่างประซาการ เป็นเด็กตาบอดข้ันอนุบาล 3 ปีการศึกษา 2543 จาก 
โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดซ่ึงได้มาโดยการลุ่มหลายข้ันตอน ได้เด็กตาบอดข้ันอนุบาล 3 
โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดจังหวัดนครราชสีมา เป็นกลุ่มทดลอง และเด็กตาบอดข้ันอนุบาล 3 
โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดจังหวัดขอนแก่น เป็นกลุ่มควบคุม
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2.2 การสร้างเครองมือในการวิจัย

2.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล มีลักษณะเป็นแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการจำนวน 20 ข้อ โดย 
ผู้วิจัยเป็นผู้อ่านคำลังให้เด็กปฏิบัติ ใช้เกณฑ์การให้คะแนน 0-2 คะแนน มีการหาคุณภาพ 
เคร่ืองมือ โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ หาค่าอำนาจจำแนก ค่าระดับความยาก และ 
ค่าสัมประสิทธ้ิความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ

2.2.2 แบบบันทึกพัฒนาการความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษร 
เบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

2.3 การดำเนินการใช้โปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา ดำเนินการ 3 ระยะ ดังน้ี

ร ะ ย ะ ท ี่ 1 ก่อนใช้โปรแกรมฯ วัดความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะ 
อักษรเบรลล์ฃองเด็กตาบอดกลุ่มทดลอง และ กลุ่มควบคุม ก่อนดำเนินการทดลอง (Pre-test) 
ในสัปดาห์ท่ี 1-2 ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลลั 
สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลท่ีผูวิจัยสร้างข้ึน ทดสอบความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะ 
อักษรเบรลล์เด็กตาบอดวัยอนุบาลเป็นรายบุคคล

ร ะ ย ะ ท ี่ 2  ดำเนินการใช้โปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญากับตัวอย่างประซากรกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยทดลองใช้แผนการสอนพยัญชนะอักษรฒรลล์สำหรับ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้ แนวคิดพหุปัญญาท่ีสร้างข้ึน เป็นเวลา 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน 
วันละ 2 ช่ัวโมง เวลา 9.00-11.00 น. ซ่ึงเป็นช่วงท่ีมีการจัดการเรียน การสอนพยัญชนะ 
อักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด'ในช้ั'นเรียน

กลุ่มควบคุม ครูประจำช้ันซ่ึงได้รับการอบรม และมีความรู้ในการจัดการ 
เรียนการสอนเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล และมีประสบการณ์การสอนพยัญชนะอักษร 
เบรลลํใม ่ต ํ่า กว่า 2 ปี สอนเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์โดยใช้โปรแกรมการสอนตามปกติใน 
ระยะเวลาเดียวกันกับกลุ่มทดลอง
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ร ะ ย ะ ท ี่ 3  หลังการใช้โปรแกรมฯ ยูวิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลลัสำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล หลังจากเสร็จสินการทดลอง 
ใช้โปรแกรมฯ ตามท่ีกำหนด (Post-test) โดยให้เด็กตาบอดท้ัง 2 กลุ่ม ทำแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลชุดเดียวกับ 
ก่อนการทดลอง ในลัปดาห์ท่ี 13-14 ทดสอบความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษร 
เบรลล์เด็กตาบอดวัยอนุบาลเป็นรายบุคคล

3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการใช้โปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรฒรลล์สำหรับเด็ก 
ตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา มีการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี

3.1 วิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะ
อักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาล กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ด้วยการหาค่า
มัชณิมเลขคณิต

3.2 วิเคราะห์ข้อมูล จากแบบบันทึกพัฒนาการความสามารถในการเขียนอ่าน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา ซ่ึงเป็นข้อมูลเชิง 
บรรยายโดยการเขียนบรรยายสรุป

4. การปรับปรุง และ นำเสนอโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับ 
เด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

4.1 นำข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยมาวิเคราะห์ และปรับปรุงแกํใขโปรแกรมการสอน 
พยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

4.2 นำเสนอโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
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ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ

1. ได้โปรแกรมการสอนพญัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใช้ 
แนวคิดพหุปัญญา ท่ีมีวิธีการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม และซ่องทางการเรียนรู้ที,หลากหลายเหมาะสม 
กับความสามารถอันจำกัด และความถนัดท่ีมีอยู่ของเด็กตาบอดวัยอนุบาล

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมตามแนวคิดพหุปัญญา สามารถพัฒนาความ 
สามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์ช่วยให้เกิดผลสํมฦทธ๋ิในการเรียนดีข้ึน และเป็น 
พ้ืนฐานท่ีดีในการเรียนข้ึนสูงต่อไป

3. ครูสามารถนำกิจกรรมตามแนวคิดพหุปัญญามาช่วยพัฒนาเด็กท่ีตาบอดให้มี 
ความสามารถในการเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลลํใด้มากข้ึน

4. ผู้บริหาร และ ครูผู้เก่ียวข้องกับการศึกษา ได้ทราบแนวทางการจัดกิจกรรม 
ตามแนวคิดพหุปัญญาเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในการสอนเร่ืองอ่ืนต่อไป
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