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เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง

การศึกษาเร่ืองการพัฒนาโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา ผู้วิจัยได้รวบรวมทฤษฎี แนวคิด ข้อความรู้ และ งานวิจัยท่ี 
เก่ียวช้องมีเน้ือหา 4 ส่วน คือ 

1. เด็กตาบอด
1.1 ความหมาย และ พัฒนาการของเด็กตาบอด
1.2 ความเช่ือเก่ียวกับเด็กตามอด
1.3 การจัดการศึกษาสำหรับเด็กตาบอด
1.4 การสอนเขียนอ่านอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด

1.4.1 ความหมาย และ ลักษณะของอักษรเบรลล์
1.4.2 ประวัติอักษรเบรลล์
1.4.3 รูปแบบอักษรเบรลล์ภาษาอังกฤษ และ ภาษาไทย
1.4.4 การเขียนอ่านอักษรเบรลล์

1.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวช้องกับการสอนเขียนอ่านอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด

2. การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด พหุปัญญา
2.1 ทฤษฎีพหุปัญญา
2.2 แนวคิด และหลักการ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดหุปัญญา
2.3 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
2.4 การประเมินผลกิจกรรมการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวช้องกับแนวคิดพหุปัญญา

3. การพัฒนาโปรแกรม
3.1 ความหมาย และองค์ประกอบของโปรแกรม
3.2 การพัฒนาโปรแกรม และการประเมินผลโปรแกรม
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1 . เ ด ็ก ต า บ อ ด
1.1 ค ว า ม ห ม า ย  แ ล ะ  พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง เ ด ็ก ต า บ อ ด

1.1.1 ความหมาย
เด็กตาบอด หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น แบ่งเป็น

ความหมายทางการศึกษา และ ความหมายทางการแพทย์(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2529) ดังนี
ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ก า ร ^ ก ษ า  เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็นแบ่งเป็น

2 ประ๓ท คือ
1) เด็กตาบอด หมายถึง เด็กท่ีมองไม่เห็น หรือมองเห็นบ้างไม่มากนัก 

ไม่สามารถใช้สายตาข้างท่ีดีท่ีสุดหลังจากปรับสภาพแล้วให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนได้ 
การเรียนการสอนสำหรับเด็กเหล่าน้ีต้องเป็นวิธีท่ีไม่อาศัยสายตาเป็นหลัก

2) เด็กตาบอดบางล่วน หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายตา 
สามารถมองเห็นบ้างแต่ไม่เท่าเด็กปกติ มีปัญหาการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนการสอนท่ีใช้กับเด็ก 
ปกติ ฉะน้ันเด็กเหล่าน้ีต้องการเคร่ืองมือและอุปกรณ์พิเศษบางอย่างท่ีช่วยให้เด็กสามารถใช้ 
สายตาได้ดีข้ึน

ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น หมายถึง 
เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายตาเป็นเหตุให้การมองเห็นวัตถุต่าง  ๆ ไม่ชัดเจนมี 2 ประ๓ท คือ

1) เด็กตาเห็นเลือนลาง หมายถึง เด็กซ่ึงตาช้างท่ีดีกว่าเม่ือใช้แว่นตา 
ธรรมดาเห็นน้อยกว่า 6/30 ลงไปจนถึง 3/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกว่า 30 องศา 
ลงไปจนถึง 10 องศา

2) เด็กตาบอด หมายถึง เด็กซ่ึงตาช้างท่ีดีกว่าภายหลังจากการท่ีได้รับ 
การแก้ใขแล้วเห็นได้น้อยกว่า 3/60 หรือ มีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกว่า 10 องศา ไปจนถึง 
มองไม่เห็นแม้แสงสว่าง

ในงานวิจัยได้กำหนดให้เด็กตาบอดเป็นกลุ่มเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายตา 
ไม่สามารถใช้สายตาในการเรียนการสอนเหมือนเด็กปกติ เพราะการเรียนรู้พยัญชนะอักษรฒรลล์ 
จะไม่ใช้ความสามารถทางสายตา
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1.1.2 พัฒนาการของเด็กตาบอด
ความพิการทางสายตามีผลต่อพัฒนาการของเด็กเพราะสายตาเป็นสิงช่วย 

ในการเรียนเต่าง  ๆ จากข้อจำกัดน้ีอาจทำให้เด็กตาบอดมีลักษณะและแสดงพฤติกรรม ดังน้ี
1) พัฒนาการทางด้านร่างกาย

น้ําหนักและส่วนสูง เด็กตาบอดรับรู้โลกภายนอกได้โดยอาศัยการฟัง
การสัมผัส และ การดมกล่ิน ซ่ึงมีผลกระทบต่อความเจริญเติบโต (เพชรรัตน์ กิตติวัฒนากูล, 
2530) แต่ไม่ได้มีผลกระทบโดยตรง คือ เด็กตาบอดมีพัฒนาการทางด้านร่างกายเหมือน
เด็กปกติท่ัวไป เช่น ส่วนสูง และ น้ําหนัก (สุชา จันทน์เอม, 2525) ส่วนการท่ีเด็กตาบอดบาง 
คนเต้ียและน้ําหนักเบากว่าเด็กปกติน้ัน เกิดจากความไม่สมบูรณ์ของเด็กเน่ืองมาจากการคลอด 
ก่อนกำหนดมากกว่าการพิการทางสายตา (Krause,1955 อ้างถึงใน เพชรรัตน์ กิตติวัฒนากูล 1 
2530)

การเคล่ือนไหวเด็กตาบอดแต่กำเนิดมีพัฒนาการทางการเคล่ือนไหว 
ช้ากว่าปกติ จำเป็นต้องมีการสอนและกระตุ้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงด้านความคิดรวบยอดเก่ียวกับ 
ระยะทาง ทิศ ซ้าย ขวา ส่วนต่าง  ๆ ของร่างกาย ตำแหน่งของร่างกาย ตำแหน่งท่ีต้ังของ 
ส่ิงของ เครองใช้ท่ีอยู่รอบตัว เด็กบางคนเดินไม่ตรง อาจเดินซวนเซ ต้องใช้การได้ยินเพ่ือหลบหลีก 
ส่ิงกีดขวาง เด็กตาบอดมักจะพัฒนาวิธีของเขาข้ึนเองในการ “ทดสอบระยะห่าง" ขณะท่ีเด็กเดิน 
อยู่ตามทางเดินในอาคารสถานท่ี หรือเดินเลียบฝาผนัง เด็กจะตบมือ ดีดน้ิว ดูดริมใ!เปาก หรือ 
เดาะล้ิน การกระทำดังกล่าวทำให้เกิดเสียงแหลมท่ีมีความก่ีสูง เลียงน้ีช่วยให้เด็กตาบอดรับรู้ 
เก่ียวกับส่ิงแวดล้อมของเขาได้มากข้ึน เช่น บริเวณท่ีเดินใหญ่หรือโล่งมากขยาดไหน แม้ว่าการ 
กระทำดังกล่าวจะแปลกประหลาดแต่ก็ควรปล่อยให้เด็กผักทักษะเหล่าน้ี เพราะเป็นวิธีท่ีเด็กใช้
เพ่ือทำความคุ้นเคยกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว และเพ่ือรู้ว่ากำลังอยู่ท่ีไหน ( เบญจา ชลธาร์นนท์ 1 
2536) สอดคล้องกับการวิจัยของ สกาวรัตน์ คุณาวิศรุต (2531) เด็กตาบอดมักจะเอามือย่ืน 
ออกไป ข้างหน้า เพราะกลัวจะชนส่ิงกีดขวาง ขณะท่ีเดินมีการแกว่งแขนไม่เหมือนคนปกติ เช่น 
ก้าวเท้าขวาก็จะแกว่งมือขวาไปข้างหน้า ขณะท่ีเด็กปกติก้าวเท้าขวามือซ้ายจะแกว่งเด็กตาบอด 
จึงต้องอาศัยการผักและเรียนในวิชาการปฐมนิเทศและการเคล่ือนไหวในสภาพแวดล้อม ซ่ึงจัดไว้
เฉพาะเด็กตาบอดโดยเฉพาะ
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2) พัฒนาการทางสติปัญญา
ระดับสติปัญญา เด็กตาบอดท่ัวไปจะมีผลการทดสอบเชาวน์ปัญญา 

เฉล่ียต่ํากว่าปกติเล็กน้อย มีการรับรู้และการเรียนรู้ได้ยากกว่าเด็กปกติ เด็กปกติมีส่ิงเร้าใจจาก 
การเห็นเป็นส่วนใหญ่ เม่ือพบเห็นส่ิงใดน่าสนใจก็จะศึกษาต่อทำให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ แต่ 
เด็กตาบอดไม่มีโอกาสเช่นน้ัน เด็กตาบอดไม่สามารถนำส่ิงท่ีจะเรียนใหม่ไปเปรียบเทียบกับ
ส่ิงท่ีเคยเห็นแล้ว แต่เด็กตาบอดจะรับรู้และเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์ท่ีได้รับจากประสาทส่วนอ่ืน 
(สกาวรัตน์ คุณาวิศรุต 1 2531) และ รับรู้ได้เพียงส่วนหน่ึงในขณะท่ีเด็กปกติรับรู้จากท่ังหมด 
ความพิการทางลายตาไม่มีผลต่อระดับสติปัญญาข้ึนอยู่กับส่ิงแวดล้อมและประสบการณ์ของเด็ก 
มากกว่า (Rowe, 1967) ศรีสุรัตน์ เปียนเปียมสิน (2537) พบ'ว่าลัมฤทธ๋ึเผลทางการศึกษา 
ของเด็ก ตาบอดข้ึนอยู่กับส่ิงต่อไปน้ี คือ สาเหตุของการตาบอด อายุขณะท่ีตาบอด และ อายุ 
ตอนเร่ิมเช้าเรียน และพบว่าพัฒนาการทางการเรียนรู้ของเด็กตาบอดมีผลล้มฤทธ้ิพอ  ๆ กับเด็ก 
ปกติ มีบางวิชาเท่าน้ันท่ีไม่สามารถเรียนได้ดีเท่ากับเด็กปกติ คือ วิชาคณิตศาสตร์ และวาดเขียน 
สำหรับวิชาดนตรี เด็กตาบอดสามารถเรียนได้ดีกว่าเด็กปกติ เพราะดนตรีเป็นเร่ืองของการฟัง 
ท่ีเด็กสามารถใช้โสตประสาทได้ดีเป็นพิเศษ

3) พัฒนาการทางภาษา
Matsuda (1984) พบว่า พัฒนาการทางการพูดของเด็กตาบอดช้ากว่า 

เด็กปกติเล็กน้อย แต่ทักษะทางภาษาไม่แตกต่างกัน เพราะใช้ประสาทหูเป็นส่วนใหญ่ การพูด 
อาจจะพูดเสียงเรียบ ไม่เปล่ียนระดับเสียง ไม่ใช้สีหน้าท่าทางประกอบคำพูด (สกาวรัตน์
คุณาวิศรุต, 2531) ในกรณีท่ีตาบอดมาแต่กำเนิดจะมีภาษาพูดช้า และ พูดน้อยกว่าเด็กปกติ
(ผดุง อารยะ'วิญณู, 2523) เวลาพูดไม่มองหน้าผู้ฟัง สร้างภาษาเฉพาะของตนเองเพ่ือไม่ให้ผู้อ่ืน 
รู้ความลับเม่ือคุยกัน ชอบเลียนเสียง และ ฟังเสียงต่าง  ๆ (คณะกรรมการการประถมศึกษา 
แห่งชาติ, 2535) นอกจากน้ียังมีปัญหาในการรวมคำเม่ือต้องการพูดหรือโต้ตอบกับผู้อ่ืน ข้ึนอยู่ 
กับประสบการณ์ทางภาษาของเด็กท่ีได้รับจากการอบรมเล้ียงดูต้ังแต่แรกร่ิม (Nuttaletal, 1992)

4) พัฒนาการทางอารมณ์และบุคลิกภาพ
4.1) อารมณ์ Betts (1941) พบว่า เด็กตาบอดมีลักษณะทาง 

อารมณ์ไม่แน่นอนมักมีความแปรปรวนแปรทางอารมณ์ เน่ืองจากความบีบต้ันทางอารมณ์ท่ีเกิด 
จากการเล้ียงดูจากครอบครัวท่ีเข้มงวด หรือตามใจมากเกินไป แต่โดยท่ัวไปลักษณะอารมณ์
ไม,แตกต่างจากเด็กปกติมากนัก
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4.2) การปรับตัว จากการวิจัยพบว่า เด็กตาบอดไม่ค่อยมีปัญหา 
ในการปรับตัวมากนัก ลักษณะการปรับตัวจะคล้ายคลึงกับการปรับตัวของเด็กปกติ ทังนีผู้ทีมี 
ปัญหาทางการมองเห็นไม่จำเป็นต้องมีปัญหาในการปรับตัว เพราะความสามารถในการปรับตัว 
ไม่ได้เกิดจากการถ่ายทอดทางพันธุกรรม แต่ผู้ท่ีมองเห็นได้อย่างเลือนลาง จะมีความสามารถ 
ทางลังคมและการปรับตัวไม่ดีเท่าคนตาบอดสนิท (ผดุง อายะวิญญู, 2523)

4.3) ลักษณะของเด็กตาบอดท่ีชอบทำจนติดเป็นนิลัย (Mannerism 
หรือ Blindism) เด็กตาบอดชอบทำท่าทางบางอย่างท่ีเด็กปกติไม่ทำกันซ่ึงคนท่ัวไปมองดูว่าเป็น 
ส่ิงผิดปกติ คนตาบอดนักมีพฤติกรรมหรือกระทำอะไรท่ีรอบ  ๆ ตาของตนเอง เช่น เอาน้ิวกดท่ี 
บริเวณลูกตา เด็กตาบอดแต่กำเนิดนักจะมีตาลึก บริเวณเปลือกตามีลืคล้ํา เด็กตาบอดบางคน 
ชอบน่ังโยกตัวไปมา พยักหน้า บางคนทำท่าสูดดมกล่ินอยู่ตลอดเวลา มือ และ ศีรษะไม'อยู่น่ิง 
หมุนตัว สะนัดน้ิว ยังไม่มีใครอธิบายสาเหตุของพฤติกรรมแปลก  ๆ น้ันว่าเกิดจากอะไร เช่ือกัน 
ว่าความเหงาและความเล่ือนทำให้เกิดพฤติกรรมเหล่าน้ัน หากให้เด็กออกลังคมบ้าง ได้พบผู้คน 
มาก  ๆ ให้เด็กได้มีการเคล่ือนไหว กระตุ้นให้เด็กสนใจอยากรู้อยากเห็นโดยใช้ประสาทสัมผัส 
อ่ืน  ๆ จะทำให้พฤติกรรมแปลก  ๆ น้ันหายไปได้ (สกาวรัตน์ คุณาวิศรุต, 2531) จะเห็นได้ว่า 
ส่ิงเหล่าน้ิแก้ไขได้ ดังน้ันพ่อแม่ ครู และผู้ท่ีเก่ียวข้องจึงควรช่วยเหลือเปล่ียนแปลงแก้ไขเพ่ือให้ 
เด็กได้พัฒนาบุคลิกลักษณะให้เหมือนกับเด็กปกติให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ (Swanson and 
Willis, 1979)

เด็กตาบอดมีพัฒนาการโดยท่ัวไปเหมือนเด็กปกติ โดยเฉพาะพัฒนาการทางร่างกาย 
และพัฒนาการทางด้านสติปัญญา ล่วนพัฒนาการทางด้านภาษาจะช้ากว่าเด็กปกติเล็กน้อย แต่ 
มีทักษะทางภาษาเหมือนกัน ส่วนพัฒนาการทางด้านอารมณ์จะมีความแตกต่างกันเน่ืองจากเด็ก 
ตาบอดมีความบีบค้ันทางอารมณ์ เน่ืองจากความบกพร่องของตนเอง และนักมีพฤติกรรมท่ี
แตกต่าง เช่น ชอบกดตาตนเอง น่ังก้มหน้า ทำจมูกดมกล่ิน เป็นต้น ทำให้เสียบุคลิกแต่ไม่เป็น
อุปสรรคต่อการเรียนรู้



22

1 . 2  ค ว า ม เ ช ี เ อ เ ก ี ่ ย ว โ ร ั บ เ ด ็ ก ต า บ อ ด

Kaufman (1988) ได้อธิบายความเช่ือท่ีถูกต้องเก่ียวกับเด็กตาบอดไว้ดังน้ี
1.2.1 เด็กตาบอด มีเพียงจำนวนน้อยเท่าน้ันท่ีไม่มีการเห็นอยู่เลย ส่วนใหญ่ยัง 

มีสายตาท่ีเหลืออยู่มาใช้ประโยชน์
1.2.2 เด็กตาบอดใช้ส่ิงพิมพ์ท่ีมีขนาดโตเป็นเคร่ืองมือในการอ่าน แต่ปัจจุบัน 

มีแนวโน้มใช้การฟังมากกว่า
1.2.3 เด็กตาบอดไม่มีสัมผัสพิเศษ ความสามารถเกิดจากประสบการณ์การใช้ 

ประสาทสัมผัสมากกว่าเด็กปกติ
1.2.4 เด็กตาบอดแยกส่ิงท่ีสัมผัสรับรู้ได้ ความสามารถน้ีไม่ใช่พรสวรรค์ แต่ 

เกิดข้ึนเพราะการใช้ประสาทสัมผัสท่ีเหลืออยู่เป็นประจำจนเกิดความชำนาญ
1.2.5 ด้วยเจตคติท่ีดี และ ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพิงพอใจทำให้เด็กตาบอด 

สามารถช่วยเหลือตนเองได้และมีบุคลิกภาพท่ีเข้มแข็งเหมือนเด็กปกติ
1.2.6 เด็กตาบอดพัฒนาทักษะการฟังได้ดี เน่ืองจากต้องใช้ทักษะการฟังเพ่ือ 

ติดต่อลือสารหรือเก็บข้อมูลต่าง  ๆ จากส่ิงแวดล้อมอยู่ตลอดเวลา
1.2.7 สุนัขนำทางไม่สามารถนำคนตาบอดไปได้ทุกแห่ง สุนัขเป็นเพียงผู้ป้องกัน 

ไม่ให้ไปในท่ีท่ีมีอุปสรรคเท่าน้ัน
จากความเช่ือท่ีผิดเก่ียวกับเร่ืองดังกล่าว ทำให้เด็กตาบอดได้รับการปฏิบัติ 

แตกต่างจากเด็กปกติ เช่น ได้รับการช่วยเหลือมากจนเกินความจำเป็น เพราะไม่เช่ือในศักยภาพ 
ความสามารถ ทำให้เด็กไม่รู้จักวิธีการเรียนรู้ด้วยตนเอง หรือ ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองใน 
กิจวัตรประจำวันได้ หรือ บางคร้ังมีการปิดกนวิธีการเรียนรู้ด้านอ่ืน  ๆ เพราะเช่ือว่าเด็กมี 
พรสวรรค์ด้านการฟัง จึงเน้นไปท่ีรูปแบบการเรียนรู้จากการฟังเท่าน้ัน ซ่ึงความจริงเด็กตาบอด 
สามารถเรียนรู้ผ่านการใช้ความสามารถด้านอ่ืน  ๆ ได้

1.3 การจัดการศึกษาสำหรับเด็กตาบอด
1.3.1 หลักการการจัดการดีกษาสำหรับเด็กตาบอด

Lowenfeld (1973) กำหนดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือความเหมาะสม 
สำหรับเด็กตาบอดไว้ ดังน้ี

1) คำนึงถึงเอกัตบุคคล โดยพิจาณาให้เหมาะสมกับสภาพความต้องการ 
และปัญหาของเด็กตาบอด
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2) ขนาดท่ีเหมาะสมของช้ันเรียน จำนวนนักเรียนควรอยู่ระหว่าง 6-9 คน
3) สอนในเร่ืองรูปธรรมท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน จากการได้ยิน และ จาก 

การสัมผัส ต้ังแต่ของใช้ในบ้าน ไปจนถึงเสียงยานพาหนะ ตลอดจนการเรียนรู้เร่ืองรูปร่าง ขนาด 
และ น้ําหนัก ความแข็งแรง อ่อน นุ่ม หยาบ เรียบ หนา บาง อุณหภูมิ และ ความยืดหยุ่น 
นำมาให้นักเรียนสัมผัส จนเกิดความเข้าใจท่ีถูกต้อง

4) นำประสบการถ!ท่ีเป็นรูปธรรม ท่ีเคยเรียนรู้ไปแล้วเช่ือมโยงกับ 
ประสบการณ์ใหม่ เพ่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ เพ่ิมเติม

5) เพ่ิมส่ิงเร้า เพ่ือขยายประสบการณ์ให้เด็กได้พัฒนาความคิด และ 
จินตนาการต่าง  ๆ แต่ต้องทำอย่างมีระบบ เร่ิมจากเร่ืองง่าย  ๆ ใกล้ตัว ขยายสู่เร่ืองยาก ไกลตัว 
ออกไป

6) กระตุ้นให้เด็กได้มีโอกาสทำกิจกรรมทางสังคมให้มาทข้ึน สอดคล้อง 
กับหสักในการจัดการศึกษาพิเศษปัจจุบัน เน้นเร่ืองการนำเด็กเข้าสู่สภาวะปกติให้มากท่ีสุด 
(Normalization) หมายถึง กระบวนการช่วยเหลือเด็กพิเศษให้สามารถปฏิบัติส่ิงต่าง  ๆ ท่ัวไปใน 
ชีวิตได้ใกล้เคียงกับบุคคลท่ัวไปในสังคมให้มากท่ีสุด

จะเห็นได้ว่า หลักการจัดการศึกษาสำหรับเด็กตาบอดใกล้เคียงกับ 
เด็กปกติ นอกจากสนองความต้องการท่ีแตกต่างกันของเด็กแต่ละคนแล้ว ยังเน้นความเป็น 
รูปธรรมเพ่ือให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้มากท่ีสุด สามารถขยายความคิดจาก 
เร่ืองใกล้ตัวสู่เร่ืองไกลตัวได้อย่างเป็นระบบ ช่วยให้เด็กมีโอกาสทำกิจกรรมในสังคมเพ่ือเป็นส่วน 
หน่ึงในสังคมมากข้ึน

1.3.2 หลักสูตร และ การเรียนการสอนเด็กตาบอด
เน่ืองจากเด็กตาบอดมีฃ้อจำกัดทางการมองเห็นไม่สามารถใช้ลายตา 

ท่ีเหลืออยู่ให้เกิดการเรียนรู้ได้ ดังน้ันหลักสูตรจึงต้องปรับให้เหมาะสมกับเด็ก เช่น ปรับการเรียน 
วาดเขียน หรือ พลศึกษา เป็นต้น อย่างไรก็ตาม โดยภาพรวมหลักสูตรควรใช้เหมือนกับ
เด็กปกติมากท่ีสุด บังอร ต้นปาน (2535) กล่าวว่า ส่ิงจำเป็นสำหรับการเรียนรู้ของเด็กตาบอด 
มี 4 ประการคือ

1) อักษรเบรลล์ การสอนอักษรเบรลล์กับเด็กตาบอดน้ัน ต้องเป็น 
กลุ่มเด็กท่ีตาบอดสนิท หรีอ มีการเห็นเหลืออยู่น้อยมากจนไม่สามารถใช้สายตาเรียนรู้ได้ อักษร 
เบรลล์สามารถเขียนได้ 2 วิธี คือ การเขียนด้วยเคร่ืองมือเขียนอักษรเบรลล์ ท่ีเรียกว่า สเลท 
และ สไตสัส ในระยะแรกควรสอนให้เด็กเขียนอักษเบรลลํโดยใช้เคร่ืองมือเขียนก่อน เน่ืองจาก
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กล้ามเน้ือมือยังไม่แข็งแรงพอท่ีจะใช้เคร่ืองพิมพ์เบรลล์ ก่อนสอนต้องสอน'ให้เด็กรู้วิธีคลำอักษร 
เบรลล์จากแบบปึกหัดเสียก่อน ให้เด็กรู้ว่าจุดต่าง  ๆ ของอักษรเบรลล์แต่ละตัวแตกต่างหรือ 
เหมือนกันอย่างไร เด็กตาบอดต้องเรียนด้วยการสัมผัสจับต้อง และ การจำท่ียากกว่าเด็กปกติ 
มาก เพราะเวลาเขียนอักษรเบรลล์ต้องเขียนจากทางขวาไปซ้าย และ อ่านโดยใช้ปลายน้ิวมือ 
สัมผัสปุมนูน เด็กตาบอดอ่านหนังสือเบรลล้ใด้ช้ากว่าเด็กปกติประมาณหน่ึงในสาม หรือ หน่ึง 
ในส่ีของเวลาท่ีเด็กปกติใช้อ่าน ดังน้ืนครูจึงต้องมีความอดทนและให้เวลากับการสอนเด็กตาบอด 
ให้มากข้ึน

2) การใช้การเห็นท่ีเหลืออยู่ ด้วยปัญหาจากการอ่านอักษรเบรลล์ 
และ ด้วยความจรืงท่ีว่าเด็กตาบอดส่วนมากยังมืสายตาท่ีเหลืออยู่บ้างท่ีจะนำมาใช้ประโยชน์ได้ 
เด็กตาบอดในปัจจุบันจึงได้รับการสนับสนูนส่งเสริมอ่านด้วยสายตาให้มากท่ีสุด Haminen 
(1975) เช่ือว่า เด็กตาบอดส่วนมาก ควรอ่านอักษรปกติมากกว่าใช้อักษรเบรลล์ เน่ืองจาก 
ปัจจุบันความก้าวหน้าทางการพิมพ์สามารถปรับขยายให้ตัวอักษรมีขนาดโตเท่าใดก็ได้ เหมาะสม 
กับระดับการเห็นของเด็ก ประกอบกับสามารถใช้แว่นขยาย หรือจอภาพโทรทัศน์ฉายอักษรตัวโต

3) การปึกทักษะทางการฟัง ปัจจุบัน ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสูง
ทำให้ทักษะการฟังของเด็กตาบอดมีมากข้ึน เน่ืองจากมีแผ่นเสียง เทปบันทึกเสียงจำนวนมากท่ี 
เด็กตาบอด หรือ ตาเห็นเลือนลางสามารถใช้ได้ การใช้ทักษะการฟังมืความสะดวกมากกว่า 
การใช้อักษรเบรลล์เป็นอย่างมาก ในปัจจุบันเด็กตาบอดเป็นจำนวนมากนิยมใช้การฟังมากข้ึน
เป็นลำดับ อย่างไรก็ตามการใช้การฟังมากเกินไปจะทำให้มืข้อเสีย คือ เด็กท่ีพอมองเห็นเอยู่บ้าง 
ไม่พยายามใช้สายตาท่ีเหลืออยู่ของตน ประการต่อมาการบันทึกเสียงไม่มีบันทึกสำหรับ ทุกส่ิง
ทุกอย่างไปทังหมด ข้อมูลจำนวนมากยังใช้การพิมพ์เป็นตัวหนังสือ และป้ายโฆษณาต่าง ๆ
จำนวนมากเป็นตัวหนังสือทังสิน Hanninen (1975) ให้ข้อสังเกตว่า การฟังต้องใช้สมาธิมาก 
หากเด็กขาดความต้ังใจแม้เพียงเล็กน้อยจะทำให้ส่ีงท่ีฟังไม่สมบูรณ์ ดังน้ันการฟังแม้จะมีความ
จำเป็นลำหรับเด็กตาบอดก็ตาม เด็กเหล่าน้ืก็จำเป็นต้องพยายามใช้สายตาท่ีเหลืออยู่ และ ใช้ 
อักษรฒรลล''ด้วย

4) การปึกการเคลือนไหว (Orientation and Mobility) ถือเป็นสิงที 
จำเป็นสำหรับเด็กตาบอดอย่างมาก เพราะต้องใช้ในการเดินทาง การเคล่ือนไหวด้วยตนเองไปใน 
ท่ีต่าง  ๆ โดยอิสระ การเคล่ือนไหวต้องปึกในสองส่วนคือ การปฐมนิเทศเก่ียวกับส่ิงแวดล้อมและ 
การเคล่ือนไหวทางกายภาพ เพ่ือให้เด็กคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม ว่ามีอะไร อยู่ท่ีไหน และ 
มีประโยชน์อย่างไร กล่าวคือ ให้รู้ว่าตนมีความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมในลักษณะใดบ้าง ส่วน
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การเคล่ือนไหวเป็นการสอนให้เด็กสามารถเคล่ือนไหวไปยังสถานท่ีต่าง  ๆ ได้อย่างปลอดภัย
การเคล่ือนไหวสามารถใช้คนนำทาง ใช้สุนัขนำทาง ใช้ไม้เท้า และ เด่ร่ืองมืออิเล็กทรอนิก 
เป็นต้น

1.4 การสอนเขียนอ่านอ้กษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด
1.4.1 ความหมาย และลักษณะของอักษรเบรลล์

วารี ถิระจิตร (2531) กล่าวว่า อักษรเบรลล์เป็นอักษรนูน มีลักษณะเป็น 
จุดนูน 6 จุด ใน 1 กลุ่ม Cell ซ่ึงนำมาจัดเรียงกันอย่างมีระบบเป็นรหัส หรือ สัญลักษณ์แทน 
อักษรคนตาดี ตำแหน่งจุดต่าง  ๆ น้ันเรียกดังน คือ

ทางซ้ายมือ มีตำแหน่งจุดท่ี 1,2,3 เรียงกันลงมาตามลำดับ
ทางขวามือ มีตำแหน่งจุดท่ี 4,5,6 เรียงกันลงมาตามลำดับ ดังน้ี

0  1 0  2

0  3 0  4

0  5 0  6

1.4.2ประ'วัติ และการพัฒนาอักษรเบรลล์ (สมทรง พันธุสุวรรณ,2526)
คนตาบอดเรมมีการอ่านหนังสือ คร้ังแรกต้ังแต่คริสต์ศตวรรษท่ี 14

โดยใช้ปลายน้ิวมือสัมผัส รูปตัวอักษรโรมันท่ีแกะสลักจากไม้ อิฐ ดีบุก และ เหล็ก มี 
วิวัฒนาการเปล่ียนแปลงมาเป็นเวลายาวนาน จนในคริสต์ศตวรรษท่ี 17 จึงกำเนิดอักษรเบรลล์ 
เป็นลักษณะจุดนูน และได้ซ่ือตามผู้คิดประดิษฐ์ คือ Louis Braille การพัฒนาอักษรฌรลล์ 
แบ่งเป็น 3 ช่วง ดังน้ี

1) การพัฒนาอักษรโรมันสำหรับคนตาบอด
การอ่านสัมผัสด้วยปลายน้ิวมือ หมายถึง การอ่านหนังสือของ 

คนตาบอดโดยใช้ปลายน้ิวมีอน้ังสองมือสัมผัสบนรูปตัวอักษรโรมันท่ีแกะสลักจากไม้ อิฐ ดีบุก 
และ เหล็ก การตัดกระดาษเป็นรูปตัวอักษรโรมัน การปักเข็มหมุดบนหมอนเป็นภาษาเยอรมัน 
นอกจากน้ิยังมีการใช้เชือกขดเป็นปมแทนตัวอักษร วิธีน้ิใช้ได้ผลดีเป็นเวลานาน และใช้แปล
หนังสือพระคัมภีร์ไบเบิลให้คนตาบอดได้เรียนรู้เรองคริสต์ศาสนา ระบบน้ีเป็นการล่ือสารติดต่อ
ระหว่างคนตาบอดด้วยกัน และระหว่างคนตาบอดกับคนตาดี
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2) อักษรนูน 6 แบบ
การพัฒนาตัวหนังสือและวิธีการอ่านหนังสือสำหรับคนตาบอดได้ 

กระทำกันต่อมาเร่ือย  ๆ จนได้รับความคิดว่าคนตาบอดควรใช้ปลายน้ิวมือสัมผัสตัวอักษรนูน
ท่ีเป็นสัญสักกษณ์นับว่าเป็นการอ่านท่ีง่าย สะดวก รวดเร็ว และเหมาะสมท่ีสุด ตังน้ินจึงมืผู้คิด 
และดัดแปลงวิธีการอ่านเร่ือยมาดังน้ิคือ

2.1) อักษรนูนแบบฮิว (Hauy)
ผู้ให้กำเนิดการศึกษาแก่คนตาบอดคนแรกของโลก เป็นซาว 

ฝร่ังเศส ช่ือ Valentine Hauy ได้ต้ังโรงเรียนสอนคนตาบอดแห่งแรกท่ีกรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส 
ในปี ค.ศ. 1784 และ ต่อมาจัดต้ังสมาคมวาเลนไทน์ฮิว เม่ือสุภาพสตรีตาบอดชาวเวียนนา 
ช่ือ มาเรีย เทเรซา วอน พาราดิ มาเยือนกรุงปารีส เธอเช่ือ'ว่าคนตาบอดสามารถอ่านหนังสือ 
ได้ด้วยวิธีการอ่านสัมผัสด้วยปลายน้ิวมือบนตัวอักษรใหญ่  ๆ ท่ีพิมพ์เป็นตัวนูน แม้ว่า Hauy 
จะมิใซ่บุคคลแรกท่ีค้นพบวิธีการพิมพ์อักษรนูนแต่เขาก็ได้ให้แนวความคิดและทำหนังสือสำหรับ 
คนตาบอดโดยพิมพ์เป็นอักษรโรมันตัวนูน

2.2) อักษรนูนแบบกอลล์ (Gall’s type)
ค.ศ. 1826 James Gall ได้พิมพ์หนังสือสำหรับ คนตาบอด 

ตามแบบวิธีของฮิว คือ พิมพ์ด้วยอักษรโรมันตัวนูนมืช่ือภาษอังกฤษ ว่า “First Book for 
Teaching the Art of Reading To the Blind” ส่วนหนึงของหนังสือนีพิมพ์ด้วยหมึกพิมพ์ 
ธรรมดา อีกส่วนหน่ึงพิมพ์เป็นอักษรโรมันตัวนูนขนาดใหญ่ใช้ระบบการอ่านสัมผัส และ คำต่อ 
เน่ืองตดต่อกัน ไม้เว้นระยะระหว่างคำ ทำให้อ่านยาก

2.3) อักษรนูนแบบฟราย และ ออลสตัน (Fry and Alston)
ค.ศ. 1832 สมาคมช่างคิลป๋แห่งเอดินเบอร์ก ได้ประกาศให้ 

รางวัลเหรียญทองแก่ผู้ชนะเลิศแบบการพิมพ์หนังสือท่ีดีท่ีสุดสำหรับคนตาบอด มีผู้เ'ข้าแข่งขัน'ท้ัง 
หมด 19 แบบ ผู้ท่ี,ได้รับรางวัล คือ Dr. Edmund Fry แห่งกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ ท่าน 
พิมพ์ด้วยตัวอักษรโรมันธรรมดา และค่อย  ๆ เปล่ียนแปลงจนเป็นท่ีนิยมแพร่หลายในประเทศ 
ต่อมา John Alston ซ่ึงทำงานท่ีสถานสงเคราะห์คนตาบอดกลาสโก ได้นำแบบอย่างการพิมพ์ 
มาดัดแปลงและสร้างเคร่ืองพิมพ์ พิมพ์หนังสือช่ือเป็นภาษาอังกฤษว่า “Inter Alia” เป็นเร่ือง 
เก่ียวกับคริสต์ศาสนา ค.ศ.1840 ได้พิมพ์หนังสือพระคัมภีร์ไบเบิลฉบับสมบูรณ์ 19 เล่มจบ เป็น 
หนังสือพระคัมภีร์ไบเบิลเล่มแรกท่ีพิมพ์เป็นอักษรนูน ตัวพิมพ์เด่นชัด และพิมพ์ต้ังสองหน้า
จำหน่ายแพร่หลายมากในกรุงเอดินเบอร์ก และสหรัฐอเมริกา
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2.4) อักษรนูนแบบบอสตันลายน์ เลทเทอร์ (Boston Line Letter) 
ขณะท่ี John Alston มีช่ือเสียงการพิมพ์อักษรนูนสำหรับคน 

ตาบอดในยุโรป ทางสหรัฐอเมริกาได้มีผู้ริเร่ิมการพิมพ์อักษรนูนคนแรกช่ือ Samuel Howe 
(สมทรง พันธุสุวรรณ ,2526) เป็นผู้อำนวยการคนแรกของสถาบันเพอร์ก้ิน เมืองบอสตัน อันเป็น 
สถาบันท่ีมีช่ือเสียงมากทางอบรมครูสอนคนตาบอดและให้การพิกษาระตับสูงแก'คนตาบอดของ 
สหรัฐอเมริกา ท่านได้เดินทางท่องเท่ียวมายังประเทศต่าง  ๆ ในทวีปยุโรปและได้พบวิธีการพิมพ์ 
อักษรนูนหลาย  ๆ แบบ ในท่ีสุดท่านได้มีความคิดคล้อยตามแบบการพิมพ์ของ John Alston และ 
เพ่ิมการพิมพ์อักษรข้ึนต้นด้วยตัวใหญ่ วิธีการพิมพ์น้ีเป็นท่ีแพร่หลายและรู้จักดีในเมืองบอสตัน
จึงเรียกวิธีน้ีว่า แบบบอสตัน ลายน์ เลทเทอริ

2.5) อักษรนูนระบบเซาวเลข (Shorthand Systems)
ระบบการใช้อักษรนูนแบบเซาวเลขเป็นความคิดของ Lucas 

และ Fere ซ่ึงเป็นนักเขียนเซาวเลข ชาวเมืองบริสทอล ประเทศอังกฤษ ท่านใช้วิธีเขียนแบบ 
รหัสย่อเป็นรูปเล้นตรง เล้นัโค้ง เล้นงอ และจุด เขียนอยู่บนเล้นตรงแนวเดียวกัน หนังสือท่ีพิมพ์ 
แบบเซาวเลขน้ีแพร่หลายมากในประเทศอังกฤษ และประเทศใกล้เคียง นอกจากน้ียังคิดประดิษฐ์ 
การเขียนโน้ตดนตรีสำหรับคนตาบอดด้วย ส่วน Fere ได้คิดด้นระบบการอ่อนออกเสียง
(PhoneticSystem^า,หรับคนตาบอดและคงยึดแนวเขียนเป็นแถวอย่างแบบเซา1วเลขของ Lucus

2.6) อักษรนูนแบบมูน (Moon)
การอ่านหนังสือของคนตาบอดตามระบบการอ่านสัมผัสด้วย 

ปลายน้ิวมือ บนแถวเดียวกันยังคงใช้สืบต่อมาจนถึงสมัยของ William Moon ชาวอังกฤษ ใน 
ค.ศ. 1847 ท่านผู้นีตาบอดบางส่วนและต่อมาสายตาค่อยๆ มืดลงจนกลายเป็นคนตาบอดสนิท 
จากประสบการณ์ของท่านเองได้พบว่า คนตาบอดสามารถอ่านหนังสือได้ทุกระบบตามท่ีกล่าว 
มาแล้วอย่างมีประสิทธิภาพ และท่านได้คิดวิธีตามแบบของท่านเรียกว่า อักษรนูนแบบมูน ใช้ 
สัญลักษณ์ตัวนูน เป็นรูปเล้น'โค้ง เล้นตรง เล้นงอ สามเหล่ียม วงกลม และ จุด เขียนอยู่บน 
เล้นตรงแนวเดียวกันตามแบบของ Fere อักษรนูนแบบมูนใช้ได้ผลดีมาก ตังปรากฏในบันทึกว่า 
นักเรียนตาบอดสามารถอ่านหนังสือนูนนแบบของเขาได้คล่องแคส่วในเวลาเพียง 10 วัน แต่จะ 
ต้องใช้เวลาผักหัดอ่านอักษรนูนแบบอ่ืน  ๆ ถึง 5 ปี ซ่ึงเป็นการเปรียบเทียบความสะดวกรวดเร็ว 
ในการเรียนรู้อักษรนูนแบบมูน
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3) อักษรเบรลล์ (Braille)
คิดค้นโดย Louis Braille ซ่ึงเป็นชาวฝร่ังเศส เกิด ค.ศ. 1809 ท่ี 

เมืองคูเวร์ ประเทศฝร่ังเศส เป็นลูกชายนายช่างซ่อมรองเท้าและเคร่ืองหนัง ท่านตาบอดแต่เยาว์ 
วัยเพราะอุบัติเหตุจากเคร่ืองมือของบิดา ได้รับการศึกษาจากโรงเรียนสอนคนตาบอดแห่งแรกท่ี 
กรุงปารีส ท่ีสร้างข้ึนโดย Hauy และเม่ือสำเร็จการศึกษาแล้วได้เข้าทำงานเป็นครูสอนคนตาบอด 
สืบต่อมา ณ ท่ีน้ัน ท่านได้ศึกษาระบบการอ่านสระ -  พยัญชนะ สัมผัสด้วยปลายน้ิวมือตาม 
แบบของ Hauy เขาได้รับความคิดมาจากการส่งข่าวสารทางทหารในเวลากลางคืนของกัปตันเรือ 
ซ่ึงใช้กระดาษแข็งปัมเป็นรหัสจุด-ขีด ซ่ึงได้พัฒนามาเป็นระบบ 6 จุด ซ่ึงสามารถจัดกลุ่มของจุด 
ได้ถึง 63 แบบ ใช้แทนอักษรคนตาดีและได้คิดสร้างโน้ตดนตรีเป็นอักษรเบรลล์สำหรับคนตาบอด

เม่ือเขาอายุ 26 ปี เขาได้ทดลองทำเอกสารสรุปย่อฉบับหน่ึงเก่ียว 
กับการอ่าน-เขียนอักษรเบรลล์ แต่ยังไม่เป็นท่ีพอใจของเขานัก จนปีคริสต์ศักราช 1834 ได้คิด 
ระบบการอ่านสัมผัสด้วยปลายน้ิวมือ นับเป็นผลงานท่ีสมบูรณ์แบบครบถ้วนย่ิงกว่าระบบใด ๆ  

ท้ังส้ิน และ เรียกตามข่ือเขาว่า อักษรเบรลล์ เป็นท่ีนิยมและยอมรับกันท่ัวโลกว่าเป็นอักษร 
สำหรับคนตาบอดใช้อ่านและเขียนตามระบบการอ่านสัมผัสด้วยปลายน้ิวมือ อักษรเบรลล์ฝร่ัง 
เศษได้แพร่หลายไปท่ัวโลกมืผู้ตัดแปลงนำไปใช้ในกลุ่มประเทศท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักท่ัวยุโรป 
เช่นประเทศอังกฤษ และ สหรัฐอเมริกา

ค.ศ. 1918 กลุ่มประเทศตังกล่าวได้คิดปรับปรุงอักษรเบรลล์สำหรับ 
คนตาบอดประจำชาติของตนโดยยึดหลักแบบอักษรเบรลล์ฝร่ังเศสของ Louis Braille และใน 
ค.ศ. 1932 ประเทศอังกฤษและสหรัฐอเมริกา ร่วมมือจัดทำ อักษรเบรลล์อังกฤษมาตรฐาน 
(Standard English Braille) สำหรับใช้ในกลุ่มประเทศท่ีพูดภาษาอังกฤษเป็นหลัก (สมทรง 
พันธ์สุวรรณ, 2531)

อักษรสำหรับคนตาบอดมืพัฒนาการเร่ิมด้นในคริสต์ศตวรรษ ท่ี 17 
จากการพัฒนาอักษรโรมัน ด้วยการแกะสลักอักษรนูนบนแผ่นไม้ เหล็ก ดีบุก ฯลฯ หรือ การขด 
เชือกเป็นสัญลักษณ์ เป็นต้น นำไปส่การประดิษฐ์อักษรนูน 6 แบบ คือ อักษรนูนแบบ ฮิว 
อักษรนูนแบบกอลล์ อักษรนูนแบบ ฟราย และ ออลสตัน อักษรนูนบบบอสตัน ลายนั เลทเทอร์ 
ต่อมามืการคิดเป็นสัญลักษณ์ เช่น เล้นโค้ง เล้นงอ เล้น'วงกลม และจุด เป็น อักษรนูนแบบ
เชาวเลข และ อักษรนูนแบบมูน ซ่ึงนำไปส่การคิดประดิษฐ์เป็นพยัญชนะอักษรโดยใช้จุดนูน 
แทนสัญลักษณ์อักษรของคนปกติท่ีคิดค้นโดย Louis Braille คนตาบอดชาว ฝร่ังเศษ แล้วใช้
ตลอดมาจนถึงปัจจุบัน
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1.4.3 รูปแบบอักษรเบรลล์ภาษาอังกฤษ และ ภาษาไทย
1) รูปแบบอักษรฌรลล์อังกฤษ

ตามรูปแบบอักษรเบรลล์อังกฤษมาตรฐานจะเห็นว่าอักษร 10 ตัว 
แรก ได้แก่ A B C D E F G H I J  มีกำหนดจุดเฉพาะตัวและจัดเป็นตัวเลข 1-10 ตาม 
ลำดับ สำหรับอักษรโรมัน 10 ตัวต่อมา ได้แก่ K L M N O P Q R S T  จะเติมจุดท่ี 3 ที่  

อักษรเบรลล์ 10 ตัวแรกตามลำดับ และ เติมจุดท่ี 6 ในอักษรเบรลล์ท่ีเหลือ 2 ตัว คือ U V 
และ เพ่ิม พ ส่วน X Y Z คงเหมีอใ1ฉทัษรเบรลล์ฝร่ังเศส นอกจากน้ีอักษรเบรลล์อังกฤษยังมี 
การใช้ตัวย่อ สำหรับคำท่ีใช้บ่อย  ๆ เช่น about ใช้ตัวย่อคือ ab 1 after ใช้ตัวย่อ af
เป็นต้น เพ่ือความสะดวกในการเขียน

2) รูปแบบอักษรเบรลลํไทย
Miss Genevive Caulfield เป็นผู้ให้กำเนิดการคืกษาคนตาบอด 

ในประเทศไทยเป็นคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2482 และ เป็นผู้ให้คำแนะนำในการปรับและตัดแปลง 
การเขียนอักษรเบรลลํไทยคร้ังแรก โดยอาศัยรากฐานการเขียนเบรลลํในภาษาอังกฤษท่ีมีเสียง
เหมือนกันท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มี 15 ตัว ตังน้ี

G - ก Y ย
K - ข R ร
J - จ L ล
อ - ด พ ว
T - ถ ร ส
N - น H ห
P - พ 0 อ
M - ม
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แต่ พยัญชนะไทยมี 44 ตัว เม่ือเทียบเสียงเหมือนกันแล้วจะมี 20 เสียงตังนี คือ
1) ก 11) ณ น
2) ฃ ข ค  ค ฆ 12) ฐ ฑ ฒ  ถ ท ธ
3) ง 13) ป ฝ ฟ
4) จ ช ณ 14) ผ พ ภ
5) ฉ 15) ม
6) ซ ศ ษ  ส 16) ร
7) ญ ย 17) ล ฬ
8) ฏ ต 18) ว
9) ฎ ด 19) ห
10) บ 20) อ

พยัญชนะ1ไทยหลายตัวท่ีมีเสียง1ซ้ํากัน เพ่ือความสะดวกในการจตจำจึงให้กลุ่ม 
พยัญชนะท่ีมีเสียงเหมือนกัน มีลักษณะจุดคล้ายคลึงกันด้วย โดยยึดเอาพยัญชนะตัวท่ีใช้กัน 
มากท่ีสุดเป็นพ้ืนฐาน ซ่ึงมี 28 ตัว ตังน้ันพยัญชนะไทยบางตัวจึงต้องใช้ จุด 2 เซลล์ประกอบกัน 
ยึดตัวพยัญชนะพ้ืนฐานเป็นหลัก ตังท่ีผู้วิจัยได้ทำตารางเปรยบเทียงให้เห็นง่ายข้ึน ตังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 การจัดหมวดหมู่พยัญชนะอักษรเบรลล์ไทยตามกลุ่มเสียง

พยัญชนะ 
พี้นราบ

การเชียนพยัญชนะ 
พ้ีนฐาน

พยัญชนะทึ๋มีเสิยงเหมี'อน 
กับพยัญชนะพี้นราน

การเชียนพยัญชนะริ!มีเสิยงเหมี'อนกับพยัญชนะ 
พี้นราน

1) ก 1-2-4-5 - -
2) ข 1-3 ข ข: 3-5-6 1 1-3
3) ค 1-3-6 ค ฆ ค : 3-6,1-3-6 ฆ :6,1-3-6
4) ง 1-2-4-5-6 - -
5) จ 2-4-5 - -
6) ฉ 3-4 - -
7) ซ 3-4-6 ณ ณ: 6, 3-4-6
8) ช 2-3-4-6 - -
9) ด 1-4-5 ปี ฎ : 6 ,1 -4 -5
10) ต 1-2-5-6 ปี ฏ : 6 11-2-4-5
11) ถ 2-3-4-5 ร48 ฐ : 6 12-3-4-5
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) การจัดหมวดหมู่พยัญชนะอักษรเบรลลํใทยตามกลุ่มเสียง

พยัญชนะ 
พบ1ฐาน

การเฃึยนพยัญ'ชนะ 
พนฐาน

พยัญชนะที่มีเสิย•นหมีอบ 
กับพยัญชนะพี๋บราบ

การเฃึยนพยัญชนะที่มีเสิยงเหมึ‘อนกับพยัญชนะ 
พบฐาน

12) ท 2-3-4-5-6 •ท,ฒ,ธ ฑ: 6, 2-3-4-5-Ô 1 ฒ: 3-6,2-3-4-5-6 
ธ: 3-5-6: 2-3-4-5-6

13) น 1-3-4-5 ณ ณ: 6, 1-3-4-5
14) บ 1-2-3-6 - -
15) ป 1-2-3-4-6 - -
16) ผ 1-2-3-4 - -
17) ฝ 1-3-4-6 - -
18) พ 1-4-5-6 ภ ภ: 6, 1-4-5-6
19) ฟ 1-2-4-6 - -
20) ม 1-3-4 - -
21) ย 1-3-4-5-6 ญ ญ :6 , 1-3-4-5-6
22) ร 1-2-3-5 - -
23) ล 1-2-3 ฬ ฬ: 6 1 1-2-3
24) ว 2-4-5-6 - -
25) ส 2-3-4 ศ ษ ศ : 6, 2-3-4 ษ: 3-6, 2-3-4
26) ห 1-2-5 - -
27) อ 1-3-5 - -
28) ร 1-2-3-4-5-6 - -

1.4.4 การเขียนอ่านอักษรเทรลล์
สมทรง พันธุสุวรรณ (2532) ได้อธิบายเก่ียวยับการสอนเขียนอ่าน 

พยัญชนะอักษรเบรลล์แก่เด็กตาบอดระยะเร่ิมเรียน หรือ เด็กตาบอดท่ีไม่เคยเข้าเรียนมาก่อน 
ต้องแกเขียนและอ่านพยัญชนะไทยพ้ืนฐานก่อน เพ่ือสะดวกในการจดจำ และ ป้องยันการจับ 
สนโดยจำเพียง 28 ตั วก่ อนคื อกฃ คง  จ ฉ ช  ช ด  ต ถ ท  นบ ป ผ ฝ  พ ฟ น  ย ร  
ล ว ส  ห อ ฮ  แล้วจึงสอนพยัญชนะประ๓ท 2 เชลล์ จำนวน 16 ตัว ได้แก่ ข ค ฆ  ณ ฎ 
ฎ ฐ ฑ  ฒ ณ ธ  ภ ญ ศ  ษฬ ภายหลัง ส่วนเด็กท่ีเคยเรียนเขียนอ่านในโรงเรียนปกติมาก่อน 
แล้วอาจสอนไปพร้อมยันท้ังหมด 44 ตัวก็ได้ ท้ังน้ีข้ึนอยู่ยับอายุและความพร้อมของผู้เรียนเอง

การเขียนอักษรเบรลส่ไทย สระ และ วรรณยุกต์ จะเขียนบนบรรทัด 
เดียวยัน เซ่นเดียวยับภาษาอังกฤษ
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สำหรับการอ่านอักษรเบรลลํใทยมีวิธีการอ่านโดยใช้ปลายนิวมือสัมผัส 
บนจุดนูน อ่านจากซ้ายมือไปขวามือ ตามอักขระวิธีการเขียนและการประสมคำภาษาไทย

1) การเขียนอักษรเบรลล์
ในการเตรียมความพร้อมเด็กตาบอดท่ี'จะหัดเขียนอักษรฒรลสัจะ 

ต้องเตรียมความพร้อมกล้ามเน้ือมือ แกหัดประสาทสัมผัสและเรียนรู้กำหนดจุด ตำแหน่งต่าง 
ๆของอักษรเบรลล์แต่ละตัวก่อน

1.1) การเตรียมความพร้อมในการเขียนอักษรเบรลล์
การแกสัมผัสทางมือ โดยเฉพาะต้านกล้ามเน้ือมือให้แข็งแรง 

มีกำลัง และสามารถจับเคร่ืองมือในการเขียนได้ โดยแกหัดด้วย กิจกรรมการปันดินน้ํามัน เล่น 
ทราย หยำกระดาษ และ หยิบจับสิงของ เป็นต้น

การแกหาทิศทาง จากซ้ายไปขวา จากขวาไปซ้าย บนลงล่าง 
ล่างข้ึนบน เล้นเฉียง วงกลม เล้นนูน เป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Clay (1990)
ด้านการแกทิศทางการเขียนสำหรับเด็ก

การแกท่าน่ังในการเขียน การวางข้อศอก ข้อมือ และ น้ิว 
การจับสไตสัส และ สเลท ท่ีถูกวิธี การวางมือในขณะเขียน

และ การเคล่ือนมือไปบรรทัดใหม่
1.2) เคร่ืองมือสำหรับเขียนอักษรเบรลล์. มี 4 ชนิด คือ

1.2.1) สเลท เป็นแผ่นโลหะ หรือ พลาสติก กว้าง 2 น้ิว 
ยาวประมาณ 8 น้ิวคร่ึง 2 แผ่นประกบกัน ช่องเล็ก  ๆ บนแผนลเลท เรียกว่า เซลล์(Cell) แบ่ง 
เป็น 4 แถว  ๆ ละ 28 ช่อง

ภาพทิ 2 ภาพสเลท
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*=*̂ =J ฦ î/วิธไช
ก. การวางสเลทให้วางด้านท่ีมีซ่องไว้ด้านบนโดยให้บานพับ 

อยู่ด้านซ้ายมือ และ ให้วางขนานกับลำตัวของผู้เขียน
ข. การเปิด-ปิด แผ่นสเลท ให้เปิดด้านขวา ด้าน1ซ้าย'จะล็อก 

เปิดแผ่นบนข้ึนวางกระดาษลงบนแผ่นล่างโดยให้ขอบซ้ายของกระดาษอยู่เกือบติดบานพับ และ 
ขอบบนของกระดาษอยู่พอดีกับขอบบนของสเลท ค่อย  ๆ ปิดสเลทแผ่นบนลงมาพร้อมกับกดท้ัง 
4 มุม กระดาษจะยึดกับหมุดท้ัง 4 ของสเลท เพ่ือให้กระดาษทับอยู่ขณะท่ีเด็กเขียนจะได้ใม่ 
เล่ือนไปมา และ ทำให้เขียนตรงบรรทัด

ค. การเล่ือนกระดาษ ให้เปิดสเลท แล้วเล่ือนแผ่น 
กระดาษด้านล่างข้ึนไปด้านบนโดยให้รอยปุมยึดกระดาษข้างล่างข้ึนไปทับปุมยึดกระดาษด้านบน 
แล้วปิดสเลท

1.2.2) สไตลัส ( Stylus) หรือเรียกว่า “ดินสอของคนตาบอด’, 
ลักษณะคล้ายๆ ลูกข่าง แต่เล็กกว่า ล่วนท่ีเราใช้ลับมืรูปร่างลักษณะต่าง  ๆ กันได้ ล่วนปลาย 
ของสไตลัสท่ีไว้เขียนทำด้วยเหล็กซ่ึงมีลักษณะคล้ายตะปูเปรียบได้กับปลายปากกาหรือดินสอน้ัน 
เอง เม่ือเด็กกดลงบนแผ่นกระดาษแล้วจะปรากฏเป็นจุดนูนข้ึนมาเช่นเดียวกับการพิมพ์ด้วย 
เคร่ืองพิมพ์

ภาพท่ี 3 ภาพสไตลัส หรือ ดินสอของคนตาบอด

วิธีใช้ การลับสไตลัสที่ถูกต้อง โดย'ใช้'นิ้วชี้มือขวาพาดลง
บนตัวสไตลัสและยึดรหัสสไตลัสให้มั่นด้วยนิ้วหัวแม่มือและนิ้วกลาง โดยนิ้วหัวแม่มือชี้ออกไปข้าง
หน้า นิ้วกลางชี้เข้าหาตัวผู้เขียนลับสไตลัสลงตามซ่องที่ต้องการ
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1.2.3) เคร่ืองพิมพ์อักษรเบรลล์ (Brailler) เป็นเคร่ืองพิมพ์ 
อักษรเบรลล์ท่ีทำด้วยโลหะรูปส่ีเหล่ียมกระทัดรัดมีแท่นพิมพ์ มีคีย์สำหรับกด 6 อัน มีที'หมุน'นำ 
กระดาษเข้าเคร่ือง ตำแหน่งการวางน้ิวมือพิมพ์สัมผัส คือ มือซ้าย : น้ิวช้ี น้ิวกลาง และ น้ิว 
นาง แทนตำแหน่ง จุดท่ี 1 -2 -3 ตามลำดับ มือขวา : น้ิวช้ี น้ิวกลาง และ น้ิวนาง แทน 
ตำแหน่งจุดท่ี 4-5-6 ตามลำดับ

ภาพท่ี 4 ภาพแสดงเคร่ืองพิมพ์อักษรเบรลล์

การกดคร้ังหน่ึง หมายความว่า พิมพ์อักษรเบรลลํได้ 1 
ตัว การพิมพ์น้ีสามารถพิมพ์ได้ท้ังหนังสือเบรลลํใทยและอังกฤษ เช่น พิมพ์อักษรโรมัน A ซ่ึงมี 
กำหนดจุดท่ี 1 จะต้องใช้มือซ้าย-น้ิวช้ีกด ถ้าพิมพ์อักษรโรมัน G ช่ึงมีกำหนดจุดท่ี 1-2-4-5 
จะต้องไซ้ 2 มือ คือ มือซ้าย -  น้ิวช้ีและน้ิวกลาง ลํวนมือขวา - ใช้น้ิวช้ีและ น้ิวกลาง เป็นต้น

1.2.4) เคร่ืองพิมพ์อักษรเบรลล์ระบบคอมพิวเตอร์ ซ่ึงเป็น 
เคร่ืองมือท่ีทันสมัยท่ีสุดในยุค ปัจจุบันสามารถผลิตได้หลายชุดในขณะเดียวกัน บางเคร่ืองยังมี 
เสืยงพูดด้วยเพ่ือความสะดวกแก่คนตาบอด ราคาเคร่ืองค่อนข้างสูงมาก หนังสือเบรลล์ท่ีปรากฏ 
บนกระดาษพิมพ์จะเร่ืมเคล่ือนจากซ้ายมือไปขวามือ เป็นจุดนูนเด่นซัด และสามารถอ่านได้ทันที 
หนังสือเบรลล์ท่ีพิมพ์ด้วยเคร่ืองพิมพ์ฒรลล์มืขนาดใหญ่กว่าหนังสือลำหรับคนตาดีท่ีพิมพ์ด้วย 
หมึกพิมพ์ในเคร่ืองเดียวกัน และสินเปลืองค่าใช้จ่ายการจัดพิมพ์มากกว่าการพิมพ์หนังสือธรรมดา 
ถึง 10 เท่า

1.2.5) กระดาษใช้พิมพ์ และเขียนอักษรเบรลล์ ควรเลือกใช้ 
ให้เหมาะสมกับชนิดของอุปกรณ์ หากต้องใช้เคร่ืองพิมพ์ควรเลือกกระดาษท่ีมืความหนา
150-180 แกรม
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2) การอ่านอักษรเบรลล์
Clay (1989) ได้แบ่งองค์ประกอบการอ่านของเด็กไว้ 4 ด้าน คือ
2.1) ความรู้เก่ียวกับการใช้หนังสือ ได้แก่ การอ่านจากซ้ายไปขวา 

การหาหน้าแรก และ หน้าสุดท้ายของหนังสือ
2.2) ความรู้เก่ียวกับตัวอักษร ได้แก่ การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ 

ระหว่างเสียงกับภาพ เสียงกับ ตัวอักษร
2.3) เคร่ืองหมายวรรคตอน
2.4) ความรู้เก่ียวกับส่ิงช้ีแนะ การคาดคะเน และ ตรวจสอบ 

ความถูกต้องของส่ิงท่ีอ่านด้วยตนเอง
สำหรับการเตรียมความพร้อมในการอ่านสำหรับเด็กตาบอด 

ควรรีเกให้เด็กรู้จักการสังเกต โดยการใช้น้ิวสัมผัสอย่างคล่องแคล่ว เป็นการรีกการอ่านให้รวดเร็ว 
และถูกต้อง เพราะเช่ือว่า การรีกท่าได้คล่องแคล่วจะสามารถทำให้เด็กตาบอดอ่านหนังสือได้เร็ว 
เช่นเดียวกับเด็กปกติ (สมทรง พันธ์สุวรรณ 1 2532)

การอ่านอักษรเบรลล์ทำไดโดยการใช้น้ิวช้ีข้างซ้ายกำกับต้นบรรทัด 
ท่ีจะอ่าน น้ิวช้ีขวาเร่ืมต้นอ่านขณะท่ีน้ิวช้ีซ้ายกำกับบรรทัด เล่ือนน้ิวไปทางขวามือในการอ่าน 
แต่ละบรรทัด เม่ือสินสุดบรรดทัดท่ีอ่าน ให้เล่ือนน้ิวช้ีข้างซ้ายลงมากำกับบรรทัดกัดไป แล้ว
ยกน้ิวช้ีขวามาอ่านบรรทัดท่ีมืน้ิวช้ีซ้ายกำกับอยู่ น้ิวช้ีซ้ายจะอยู่บนอักษรตัวแรกของบรรทัด และ 
การอ่านอักษรเบรลล์ท่ีดีต้องใช้มือท้ังสองข้างร่วมกันเสมอ (สมทรง พันธ์สุวรรณ, 2532)

1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเด็กตาบอด 

งานวิจัยต่างประเทศ

Wedding (1997) ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนและอ่าน 
อักษรเบรลล์ระหว่างเด็กตาบอดในเมือง และ ชนบท ในรัฐเท็กซัส พบว่า เด็กท้ังสองกลุ่มไม่มื 
ความแตกต่างในความสามารถการเขียนอ่านอักษรเบรลล์

Kramer (1996) ศึกษาการใช้ภาษาของเด็กท่ีตาบอดร่วมกับหูหนวก พบว่า 
เด็กมีการใช้ภาษามือ และเขียนคำบนฝ่ามือเพ่ือการติดต่อส่ือสารกับคนอ่ืน

T  £ ๐ ๐ 0 0 0 < 8  A
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Allman (1996) ศึกษาการใช้อุปกรณ์ในการเขียนอักษรเบรลล์ฃองครูใน 
ใบรายงานผลการเรียนของเด็ก พบว่า การรายงานผลการเรียนของครูส่วนใหญ่ มีการใช้การ 
เขียนอักษรเบรลล์ด้วยเคร่ืองพิมพ์ ใช้สเลท และสไตลัส เป็นส่วนใหญ่

De man (1994) ได้ปรับปรุงระบบการประเมินผลความรู้สำหรับเด็กตาบอด 
โดยปรับเป็นแบบทดสอบในเชิงปฏิบัติ ให้เด็กตาบอดสามารถสัมผัส และ ใช้การสัมผัส 
เช่ือมโยงกับความคิดประสบการณ์ท่ีได้รับ ซ่ึงเป็นการประเมินผลตามสภาพเป็นจรีง

Novak (1994) ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในความรู้สึกของมือ ขณะท่ี 
มีการสัมส่ิงของระหว่างเด็กตาบอด และเด็กปกติ พบว่า เด็กตาบอดสามารถอธิบายรายละเอียด 
ส่ิงท่ีตนเองได้สัมผัสดีและมีความละเอียดกว่าเด็กปกติ

Retland (1995) ศึกษาการใช้นวัตกรรมใหม่ ประ๓ทคอมพิวเตอร์ช่วย 
ขยายการเรียนรู้สำหรับเด็กตาบอด เด็กตาบอดท่ีเรียนผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีการเรียนรู้ 
ได้เร็วและกว้างขวางกว่าเด็กท่ีไม่ได้เรียนผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีสร้างข้ึน

Pruett (1995) ศึกษาการรับรู้ทางด้านพ้ืนท่ีและมิติสัมพันธ์ของเด็กตาบอดท่ีมี 
ความบกพร่องต้ังแต่แรกเกิด พบว่า เด็กใช้การสัมผัส และการเคล่ือนไหวร่างกายของตนเอง 
นำไปส่การรับรู้ในด้านพ้ืนท่ี

จากงานวิจัยพบว่า เคร่ืองมือในการเรียนรู้สำหรับเด็กตาบอดเบ้ืองต้น คือ 
อักษรเบรลล์ เป็นเคร่ืองมีอท่ีช่วยขยายการเรียนรู้ไปส่ระดับสูงของเด็กตาบอด ซ่ึงเด็กตาบอด 
ส่วนใหญ่จะใช้ความสามารถด้านท่ีเหลือของตน เช่น การเคล่ือนไหวร่างกาย การฟังเสึยง 
เป็นหนทางช่วยในการเรียนรู้ต่อไป
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2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
2.1 ทฤษฎีแนวคิดพหุปัญญา

Gardner (1993) ได้อธิบายว่า สติปัญญา คือ ความสามารถของมนุษย์ใน 
การแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์ผลงานซ่ึงเป็นผลมาจากสังคมและวัฒนธรรมในสังคมแต่ละแห่งซ่ึง 
ความสามารถน้ันต้องมีส่วนของสมองเป็นฐานรองรับและควบคุมทักษะในการแก้ปัญหาแต่ละ 
ประ๓ท ต่างจากแนวคิดเดิมท่ีคิดว่า สติปัญญาเป็นเพียงความสามารถด้านหน่ึง หรือ สองด้าน 
มักเป็นความสามารถในการหาเหตุผลเซิงตรรกะ หรือความสามารถทางภาษา วัดโดยใช้แบบ
ทดสอบมาตรฐานแล้วนำมาทำนายความสำเร็จในอนาคตของผู้เรียน

Gardner (1993) กล่าวว่า สติปัญญาในแต่ละด้านไม่ได้ทำงานแยกขาดจาก 
ก้น ในทางตรงก้นข้ามสติปัญญาเหล่าน้ัจะทำงานร่วมกัน โดยเฉพาะในผู้ใหญ่ท่ีมีบทบาทในชีวิต 
ท่ีลสับซับช้อนจะมีการผสมผสานการใช้สติปัญญาด้านต่าง  ๆ เช้าด้วยก้นในการปฎิบ้ตบทบาท 
ของตน ซ่ึง อารืย์ สันหฉวิ (2542) ได้กล่าวถึงสติปัญญาแต่ละด้านมีดังน้ี

1) ความสามารถด้านดนตรี (Musical intelligence)
ความสามารถในการคิดเป็นดนตรี สามารถฟังรูปแบบ จำได้ รู้ได้ และ 

อาจจะปฎิป้ตได้ด้วย คนท่ีมีปัญญาทางดนตรีอย่างสูงไม่เพียงแต่จำดนตรีได้ง่ายดาย เด็กท่ีมี
สติปัญญาสูงด้านดนตรีจะมีความสามารถทางชีวภาพท่ีเป็นพ้ืนฐานสำคัญของการเป็น นักดนตรี 
มาแต่กำเนิด การแสดงออกด้านดนตรีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว มีการค้นพบว่าบริเวณท่ีสมอง
ควบคุมการรับรู้และการแสดงออกเก่ียวกับดนตรีอยู่บนสมองด้านขวา แต่ไม่อาจระบุได้ซัดเจนว่า 
อยู่ในตำแหน่งใด เซ่นเดียวกับบริเวณท่ีควบคุมเก่ียวกับภาษา ผู้ท่ีสมองถูกทำลายแม้จะหัด
ดนตรีได้ใหม่โดยอาดัยการแกฝน จะเห็นได้ว่าความสามารถด้านดนตรีจะ สูญเสืยไปส่วนหน่ึง
คนท่ีมีความสามารถทางด้านดนตรีสูง ได้แก่ นักดนตรี นักแต่งเพลง นักวิจารณ์ดนตรี ปัญญา 
ทางด้านน้ีรวมถึงความไวในเร่ืองจังหวะ ทำนอง เสียง ตลอดจนความสามารถในการเช้าใจและ 
วิเคราะห์ดนตรี

ดนตรีมีบทบาทสำคัญมาต้ังแต่แรกเร่ิมในสังคม มนุษย์ใช้เสียงนกร้องเป็น 
เกณฑ์สำคัญในการจัดกลุ่มนกชนิดต่าง  ๆ เช้าเป็นกลุ่มเดียวกัน และ มีหสักฐานจากหลาย  ๆ
วัฒนธรรมช้ีใหัเห็นว่าดนตรีเป็นองค์ประกอบท่ีมีความเป็นสากลในการคืกษาเด็กทารก พบว่า 
เด็กมีศักยภาพในการคำนวณคิดตามมา น้ังน้ีการรู้ดนตรีช่วยให้มนุษย์เกิดระบบสัญลักษณ์ท่ี 
เช้าถึงได้ และ ซัดเจนเช้าใจง่าย กล่าวโดยสรุป แม้ครูจำนวนมากไม่ได้มองว่าดนตรีเป็นทักษะ
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ทางปัญญา เซ่น คณิตศาสตร์ แต่มีหลักฐานต่าง  ๆ มากมายสนับสนุนเกณฑ์ความเป็นสากล 
และแหล่งกำเนิดทางชีวภาพในตัวบุคคลว่าดนตรีถือเป็นสติปัญญาทางด้านหน่ึง

2) ความสามารถด้านภาษา (Linguistic intelligence)
ทักษะทางภาษานับเป็นล่วนหน่ึงของสติปัญญามาโดยตลอด มีสมอง 

ล่วนท่ีเรียก,ว่า Broca's area ควบคุมเร่ืองการเรียบเรียงประโยคท่ีถูกต้องตามหลักภาษา 
บุคคลท่ีสมองส่วนน้ีถูกทำลายอาจเข้าใจข้อความท่ีฟังและอ่านเป็นอย่างดี แต่ไม่สามารถ
เรียบเรียงคำพูดเป็นประโยคได้ นอกจากประโยคง่ายมาก  ๆ โดยกระบวนการคิดอ่ืน อาจไม่ 
กระทบกระเทือนเลยก็เป็นได้ พรสวรรค์ทางด้านภาษาเป็นเร่ืองสากลท่ัวโลก และพัฒนาการทาง 
ภาษาของเด็ก สอดคล้องกันท่ัวทุกวัฒนธรรม แม้เด็กหูหนวกไม่ได้หัดภาษามืออย่างจริงลัง
เด็กก็สามารถคิดภาษามือเองข้ึนมาและใช้กันได้ จะเห็นว่าผู้ท่ีมีความสามารถสูงในการใช้ภาษา 
มีอาชีพต่างๆมากมาย ไม่ว่าจะเป็นการพูด เซ่นนักเล่านิทาน นักพูด นักการเมืองและด้าน 
การเขียน เซ่น กวี นักเขียนบทละคร บรรณาธิการ นักหนังสือพิมพ์ เป็นด้นปัญญาทางด้านน้ี 
ยังรวมถึงความสามารถในการลัดกระทำเก่ียวกับโครงสร้างของภาษา เสียง ความหมาย และ 
เร่ืองเก่ียวกับภาษา เซ่น สามารถใช้ภาษาในการหว่านล้อม อธิบาย และ อื่นๆ จะเห็นได้ว่า 
ภาษาเป็นสติปัญญาท่ีลามารถใช้อย่างอิสระ โดยอาศัยซ่องทางการเรียนรู้ หรือการแสดงออก 
เฉพาะประ๓ทใดประ๓ทหน่ึงได้

3) ความสามารถด้านการเคล่ือนไหวร่างกายและกล้ามเน้ีอ (Bodily- 
kinesthetic Intelligence^นทำนองเดียวกับอัจฉริยะทางดนตรี เด็กท่ีมีสติปัญญาสูงทางด้าน 
การเคล่ือนไหวร่างกาย และ กล้ามเน้ือย่อย จะค้นพบความสามารถของตนทันทีท่ีได้เช้าไปอยู่ 
ในเหตุการณ์เก่ียวช้องกับการเคล่ือนไหวน้ืน ๆ  โดยยังไม่ทันจะได้รับการรีเกฝนจริงลังแต่อย่างใด 
สมองท่ีควบคุมการเคล่ือนไหวของร่างกายอยู่ในคอร์เท็กซ์ โดยสมองด้านหน่ึงจะเป็นหลักควบคุม 
การเคล่ือนไหวของร่างกายอีกด้านหน่ึงไขว้กัน คนถนัดขวาจึงมีสมองส่วนซ้ายเป็นหลักในการ 
ควบคุมการเคล่ือนไหว มนุษย์เป็นล่ืงมีชีวิตท่ีมีการพัฒนาการเคล่ือนไหวร่างกาย มีข้ึนตอน 
พัฒนาการท่ีซัดเจนข้ึงแต่วัยเด็ก อย่างไรก็ตามการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ทางร่างกาย และการ 
ใช้กล้ามเน้ือย่อยย่อมดูไม่ซัดเจนเท่าการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ แต่ความสามารถในการใช้ 
ร่างกายของตนแสดงออกถึงสภาพอารมณ์ต่าง  ๆ การเต้นรำ การเล่นเกม ถึฬา การสร้างสรรค์ 
ล่ืงประดิษฐ์ใหม่ข้ึนมาก็เป็นหลักฐานท่ีแสดงให้เห็นการใช้สติปัญญาในการเคล่ือนไหวร่างกาย 
และ การใช้กล้ามเน้ือย่อยด้วยเซ่นกัน ตังตัวอย่าง Gallwey (1976 อ้างถึงใน Gardner, 1993) 
พบว่า ทันทีท่ีลูกเทนนิสลอยออกจากแรกเก็ตของฝ่ายเสิร์ฟ สมองของผู้เล่นฝ่ายรับต้องประมาณ
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ว่าลูกจะตกมาตำแหน่งใด และลูกกระทบแรกเก็ตท่ีตำแหน่งใด ซ่ึงการคำนวนน้ี ต้องข้ึนอยู่ก้'บ 
อัตราความเร็ว แรงลม และ การตกลงบนพ้ืน พร้อมกันน้ีนกล้ามเน้ือจะได้รับข้อมูลต่อเน่ือง 
และ ควบคุมกล้ามเน้ือในการจับไม้ตีรับลูกตอบกลับ ซ่ึงใช้เวลาเพียง 1 วินาทีเท่าน้ัน

บุคคลท่ีมีความสามารถสูงในการใช้ร่างกายตนแสดงความคิด ความรู้สึก 
ได้แก่ นักแสดง นักแสดงใบ้ นักกีฬา นาฏกร นักฟ้อนรำ และ ความสามารถในการใช้มือ 
ประดิษฐ์ เซ่น นักปัน ช่างซ่อมรถยนต์ ศัลยแพทย์ ปัญญาด้านน้ีรวมถึงทักษะทางกาย เซ่น 
ความคล่องแคล่'ว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความยืดหยุ่น ความประณีต ความไวทาง 
ประสาทสัมผัส ด้วยเซ่นกัน

4) ความสามารถด้านการใช้เหตุผลเซิงตรรกะ และ คณิตศาสตร์(Logical-
Mathematical Intelligence) ในผู้ท่ีเปันอัจฉริยะด้านการใช้เหตุผลเซิงตรรกะน้ีน ต้อง
สามารถจัดเก็บตัวแปรหลาย  ๆ ตัวแปร และสร้างสมมุติฐานมากมาย เพ่ือประเมินแล้วยอมรับ 
หรือปฏิเสธสมมุติฐานแต่ละข้อได้อย่างรวดเร็วมาก นอก'จากน้ีการแก้,ปัญหาน้ันยังสามารถเกิด 
ข้ึนได้โดยไม่ต้องอาศัยภาษาพูดกล่าวคือบุคลลแก้ปัญหาได้โดยย์งไม่ทันได้พูดออกมาและในผู้ท่ี 
มืสติปัญญาด้านน้ีสูง การแก้ปัญหาเซ่นน้ีเป็นส่ิงท่ีชัดเจน เกิดอย่างเป็นระบบและ แน่นอน

ทักษะด้านน้ีและด้านภาษามักถือว่าเป็นสติปัญญาท่ัวไปของมนุษย์ มีการวัด 
โดยแบบทดสอบต่าง  ๆ มานานแล้ว อย่างไรก็ตามยังไม่มืผู้เช้าใจดีว่ากลไกในการแก้ปัญหาเก่ียว 
กับการใช้เหตุเซิงตรรกะน้ีนเป็นอย่างไร แม้บอกได้ว่ามืบริเวณเฉพาะท่ีในสมองท่ีควบคุมการ
คำนวณทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงทำให้คนบางคนคำนวณเก่งแม้จะมืความบกพร่องด้านอ่ืน  ๆ แทบ 
ทุกด้านก็ตาม ซ่ึงเป็นความสามารถสูงในการใช้ตัวเลข เซ่น นักบัญชี นักคณิตศาสตร์ นักสถิติ 
และ ผู้ให้เหตุผลดี เซ่น นักวิทยาศาสตร์ นักตรรกศาสตร์ นักโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ปัญญา 
ทางด้านน้ียังรวมถึงความไวในการเห็นความสัมพันธ์ของแบบแผนทางตรรกวิทยา การคิดเซิง
นามธรรม การคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล และ การคิดคาดการณ์ วิธีการท่ีใช้ได้แก่ การจำแนกประ๓ท 
การจัดหมวดหมู่ การสันนิฐาน สรุป คิด คำนวณ และ ต้ังสมมติฐาน

5) ความสามารถด้านเน้ือท่ีและมิติสัมพันธ์ (Spatial Intelligence)
การแก้ปัญหาเก่ียวกับพ้ืนท่ีเป็นเร่ืองจำเป็นในการเดินทาง โดยเฉพาะใน 

การเดินเรือและการใช้แผนท่ี การแก้ปัญหาเก่ียวกับเน้ือหาบางเร่ืองต้องสามารถวาดภาพในใจ
เก่ียวกับวัตถุท่ีจะต้องมองจากแง่มุมอ่ืน หรือ การเดินหมากรุกท่ีฝ่ายตรงข้ามอาจจะทำนอกจากน้ี 
ผลงาน'ทัศนคิลปัต่าง  ๆ ยังต้องอาศัยสติปัญญาด้านน้ีในเร่ืองของการใช้เน้ือท่ีด้วย หลักฐานจาก 
การวิจัยสมองพบว่า ขณะท่ีสมองซีกซ้ายได้มืวิวัฒนาการและกลายเป็นตำแหน่งท่ีต้ังใจในการจัด
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กระทำข้อมูลเก่ียวกับภาษาในคนท่ีถนัดขวาน้ัน สมองซีกขวาก็ได้กลายเป็นทีตังสำคัญในการ
ควบคุมการจัดกระทำข้อมูลเก่ียวกับเน้ือท่ี คนท่ีสมองส่วนนีถูกทำลายและพยายามใช้ความ
สามารถทางภาษาเพ่ือชดเชยได้พบว่าไม่อาจแทนกันได้ นอกจากน้ีพฤติกรรมของคนตาบอดยัง 
ช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างสติปัญญาด้านเน้ือท่ีกับการรับเการมองเห็นได้ซัดเจนข้ึน เด็ก 
ตาบอดสามารถสังเกตและรู้ว่าวัตถุมีรูปร่างอย่างไร มีขนาดเท่าไร โดยใช้มือลูบไปรอบ  ๆ วัตถุน้ัน 
และแปรระยะเวลาในการเคล่ือนมือให้เป็นขนาดของวัตถุ และแปรทิศทางการเคล่ือนมือให้เป็น
รูปร่างของวัตถุน้ัน คือ คนตาบอดสูญเสียระบบการรับรู้ทางการเห็น และใช้ระบบการรับรู้ทาง 
การสัมผัสและเคล่ือนไหวแทนเพ่ือแก้ปัญหาเก่ียวกับเน้ือท่ี ซ่ึงแสดงว่าคนตาบอดไม่ได้สูญเสีย
สติปัญญาด้านพ้ืนท่ี นอกจากน้ีแม้จะไม่ค่อยพบเด็กท่ีส่อแววอัจฉริยะทางทัศนคิลป๋ต้ังแต่เล็ก  ๆ
แต่ก็พบในแง,ตรงข้ามว่าเด็กออทิสติกข้ึนรุนแรงวัยอนุบาล ซ่ึงมืความบกพร่องด้านต่าง  ๆ มาก 
มาย แต่ สามารถวาดรูปได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ และ มืความ ละเอียดละออมาก ตังน้ันคนท่ีมื 
ความสามารถสูงในการมองเห็นพ้ืนท่ี ได้แก่ นายพราน ลูกเสือ ผู้นำทาง และผู้ท่ีสามารถปรับปรุง 
และ คิดการใช้เน้ือท่ีได้ดี เช่น สถาปนิก มัณฑนากร ศิลปิน นักประดิษฐ์ ปัญญาด้านน้ีรวมถึง 
ความไวต่อสี เสัน รูปร่าง เน้ือท่ี และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงเหล่าน้ี นอก,จากน้ียังหมายถึง 
ความสามารถท่ีจะมองเห็น และ แสดงออกเป็นรูปร่างถึงส่ิงท่ีเห็น และความคิดเก่ียวกับพ้ืนท่ี

6) ความสามารถด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)
ความสามารถด้านการเข้าใจตนเอง คือ ความรู้เก่ียวกับแง่มุมต่าง  ๆ

ภายในตัวบุคคล เช่น การเข้าถึงความรู้สึกต่อชีวิตของตนเอง การรู้จักระดับขอบเขตอารมณ์ของ 
ตน ความสามารถท่ีจะแยกแยะ อารมณ์เหล่าน้ืและบอกได็ในท่ีสุดว่าเป็นอารมณ์ใด และดึงออก 
มาทำความเข้าใจและปรับปรุงการกระทำของตนเอง มีชีวิตชีวา และมีประสิทธิภาพ เน่ืองจาก 
สติปัญญาด้านน้ีเป็นเร่ืองส่วนบุคคลจึงต้องอาคัยหสักฐานจากด้านภาษา ด้านดนตรี และการ 
แสดงความสามารถทางสติปัญญาด้านอ่ืนเพ่ือคืกษาการทำงานของสติปัญญาด้านน้ี ส่ิงท่ีปรากฏ 
จึงเป็นปฎิสัมพันธ์ระหว่างสติปัญญาสองด้านข้ึนไปเสมอ

ในทำนองเดียวกับความสามารถด้านการเข้ากับผู้อ่ืน สมองส่วนหน่ึงเป็น 
บริเวณท่ีควบคุมการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพของมนุษย์ ผู้ท่ีสมองบริเวณน้ีถูกทำลายอาจกลาย 
เป็นคนเฉ่ือยซา เซ่ืองช้า ไม่ยินดียินร้ายและเศร้าซึมได้โดยไม่สูญเสียความสามารถ ทางด้านอ่ืน 
และมักไม,รู้ตัวด้วยว่าตนเองมีการเปล่ียนแปลงไป แต่ในทางกสับกัน บุคคลท่ีมีความสามารถสูง 
ในการรู้จักตนเอง จะสามารถประพฤติปฏินัติได้ตามการรับรู้ท่ีเป็นจริง ได้แก่ รู้จักตัวเองตาม



41

ความเป็นจรง เซ่น มีจุดอ่อน จุดแข็งเรองใด มีความรู้เท่าทันอารมณ์ความคิด ความปรารถนา 
ของตน มีความสามารถท่ีจะบกตนเอง และเข้าใจตนเองมากข้ึน

7) ความสามารถด้านการเข้ากับผู้อ่ืน (Interpersonal Intelligence)
ความสามารถด้านเข้ากับผู้อ่ืน ก่อให้เกิดความสามารถเข้าใจในความ

แตกต่างในตัวบุคคลอ่ืนในเร่ืองความแตกต่างทางสภาพจิตใจ อารมณ์ แรงจูงใจ และความต้ังใจ 
ผู้ใหญ่ท่ีมีความชำนาญในด้านน้ีสามารถพบความต้ังใจและความปรารถนา ในตัวผู้อ่ืนแม้ว่า
เจ้าตัวจะพยายามปิดบังไว้ ทักษะเซ่นน้ีจะพบได้ในผู้นำศาสนา ผู้นำการเมือง ครู นักวิชาชีพท่ี 
บำบัดด้านต่าง  ๆ ความสามารถในการเข้ากับผู้อ่ืนน้ีไม่จำเป็นต้องอาศัยภาษาเสมอไป ปัจจัย 2 
ประการท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของมนุษย์ในเร่ืองสติปัญญาด้านการเข้ากับผู้อ่ืน ได้แก่ ประการ 
แรก สัตว์ช้ันสูงจะมีวัยเด็กซ่ึงผูกพันอยู่กับแม่เป็นเวลานาน หากถูกพรากจากแม่พัฒนาการการ 
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนจะถูกทำลาย ประการท่ี 2 ความสำศัญฃองการมี ปฎิสัมพันธ์ทางสังคมใน
มนุษย์ ทักษะต่าง  ๆ เซ่น การล่า การตามรอย การฆ่า ในสังคมยุคก่อนประวัติศาสตร์ต้องอาศัย 
ความร่วมมือร่วมใจจากคนจำนวนมาก ความต้องการการยึดเหน่ียวภายในกลุ่ม ความเป็นผู้นำ 
การเป็นองค์กรและความเป็นปีกแผ่นจึงตามมา ดังนน บุคคลท่ีมีความสามารถสูงในการเข้าใจ 
อารมณ์ ความรู้สีก ความคิดและเจตนาของผู้อ่ืนช้ังน้ีรวมถึงความไวในการสังเกต น้ีาเสียง ใบหน้า 
ท่าทาง ทงย์งมีความสามารถสูงในการรู้ถึงลักษณะต่าง  ๆ ของสัมพันธภาพของมนุษย์และ
สามารถตอบสนองได้เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ เซ่น สามารถทำให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคล 
ปฏิบัติตาม ย่อมประสบความสำเร็จในการดำรงชีวิตในสังคม

8) ความสามารถด้านความเข้าใจในธรรมชาติ (Naturalist Intelligence)
Gardner (1993) ได้เพ่ิมความสามารถด้านน้ี ภายหลัง1จากท่ีตีพิมพ์

หนังสือ “Multiple Intelligence” แล้วทำให้รายละเอียดเก่ียวกับสติปัญญาด้านน้ีซ่ึงเป็นด้านท่ี 
ค้นพบใหม่มีน้อย กล่าวกันว่าสติปัญญาด้านน้ี คือ ความสามารถท่ีจะค้นพบ ตระหนักถึง 
ลักษณะตระกูล สายพันธุของพืชหรือสัตว์ในสภาพแวดล้อมของตน ตัวอย่างเซ่น การเรียนรู้ 
ลักษณะของนกชนิดต่าง  ๆ เป็นต้น (Parkay,1996)
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2.2 แ น ว ค ิด  แ ล ะ ห ล ัก ก า ร ข อ ง แ น ว ค ิด พ ห ุป ัญ ญ า

Gardner (1993) กำหนดลักษณะพ้ืนฐานของความสามารถด้านต่าง  ๆ ดังน้ี
1) ปัญญามีลักษณะเฉพาะด้าน จากการศึกษาเร่ืองสมองของ Gardner 

บุคคลท่ีประสบอุบัติเหตุสูญเสียสมองซีกซ้ายจะมีความบกพร่องด้านการพูด อ่าน เขียน การ 
ใช้ภาษา แต่เขาสามารถร้องเพลง เต้นรำ มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนได้ จึงเช่ือว่า ปัญญาความฉลาด 
แต่ละด้านจะอยู่ตามท่ีต่าง  ๆ ของสมอง

2) ความสามารถพิเศษจะมีลักษณะเด่นออกมาชัดเจน เปรียบเหมือนภูเขาท่ี 
สูงเด่นกว่าท่ีราบ ดังตัวอย่าง เรย์มอน จากภาพยนต์ เร่ือง The Rain Man มีความสามารถ 
ด้านคณิตศาสตร์สูง แต่มีความบกพร่องทางการใช้ภาษา การมีมนุษย์สัมพันธ์ ไม่สามารถเข้าใจ 
ตนเองได้ เป็นต้น

3) ความสามารถแต่ละด้านจะมีวิถีทางในการพัฒนา พบว่า ความสามารถ 
บางด้านจะเห็นได้ชัดในวัยเด็ก หรือ บางคร้ังปรากฏข้ึนในวัยผู้ใหญ่ และสามารถพัฒนาไปจน 
ถึงข้ึนสูงสุดได้ เซ่น โมสาร์ท สามารถเล่นดนตรีได้ต้ังแต่อายุ 4 ขวบ แต่ความสามารถด้านตรรก 
และคณิตศาสตร์จะพัฒนาได้ดีในวัยรุ่น หรือ นักประพันธ์ท่ีมีความสามารถทางภาษาพัฒนาถึง 
ข้ึนสูงสุดเม่ืออายุ 40-50 เป็นต้น

4) ความสามารถแต่ละด้านมีวิวัฒนาการยาวนาน ดังความสามารถด้านพ้ืนท่ี 
ท่ีพบจากการวาดภาพของมนุษย์ถ้ํา และ การเล่นเคร่ืองดนตรีสมัยก่อนประวัติสาสตร์

5) แบบทดสอบบางฉบับสนับสนุนแนวคิดด้านพหุปัญญา เซ่น แบบทดสอบ 
ทางเชาวน์ปัญญาสำหรับเด็กของ Wechsler ( 1984) ท่ี'วัดท้ังความสามารถด้านภาษา ด้าน 
ตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านพ้ืนท่ี ด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย เป็นต้น หรือแบบทดสอบบาง 
ประ๓ทท่ี'วัดความมีปฏิสัมพันธ์'ท่ีดีของบุคคล เป็นต้น

6) ความสามารถแต่ละด้านอยู่แยกกัน เซ่น คนท่ีอ่านหนังสือได้เก่ง แต่ไม่ 
สามารถถ่ายโอนความสามารถน้ีไปยังความสามารถด้านคณิตศาสตร์ได้ หรือบางคนมีความจำดี 
เร่ืองการพูดและภาษา แต่ไม่สามารถจำหน้าคนได้ เป็นต้น

7) ความสามารถแต่ละด้านมีชุดความสามารถของตนเอง เซ่น ความสามารถ 
ด้านดนตรี จะประกอบด้วยความไวต่อจังหวะ เสียง ทำนอง เป็นต้น

8) ความสามารถแต่ละด้านมีสัญลักษณ์บ่งบอกเอกลักษณ์ของตนเอง เซ่น 
รูปภาพ ภาษามือ อักษรเบรลล์ เป็นต้น
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จากแนวคิดดังกล่าวจึงนำไปล่หลักการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิด 
พหุปัญญาดังน้ี (Gardner ,1993)

1) เด็กทุกคนมี ความสามารถหลากหลายอยู่ภายในตนเพียง แต่จะมากน้อย
ในแต่ด้านต่างกัน

2) เด็กทุกคนสามารถพัฒนาความสามารถแต่ละด้านให้สูงถึงระดับท่ีใช้การ 
ได้ แม้บางคนจะมีความรู้สึกว่าตนด้อยความสามารถในบางด้าน เช่น ด้านดนตรี ภาษา 
คณิตศาสตร์ฯลฯ แต่ Gardner เช่ือว่า ถ้ามีการให้กำลังใจแกฝนอบรมอาจเสรีมสมรรถภาพของ 
ความสามารถต่าง ๆ  ได้ ตัวอย่างโปรแกรมการสอนดนตรีเด็กของ ชูชูกิ สามารถแกเด็กให้มี 
ความสามารถทางด้านดนตรีข้ันสูงต้ังแต่เล็ก โดยมีสิงแวดล้อมท่ีเหมาะสม เช่น ความร่วมมือ 
ของผู้ปกครอง การมีประสบการณ์ทางด้านดนตรีต้ังแต่ยังเป็นเด็กอ่อน ได้รับการสอนให้เล่น 
ดนตรีต้ังแต่เด็ก ล้วนเป็นการล่งเสรีมความสามารถพหุปัญญาด้านดนตรีแก่เด็กต้ังส้ิน

3) ความสามารถแต่ละด้านมีการทำงานร่วมกัน ยกเว้น กรณีท่ีมีความพิการ 
ทางสมอง หรือ นักปราชญ์ท่ีฉลาดล้ําเฉพาะด้าน เช่น การประกอบอาหาร จะต้องสามารถอ่าน 
วิธีการทำอาหาร โดยใช้สติปัญญาด้านภาษา คำนวณประมาณของล่วนผสมโดยใช้สติปัญญา 
ด้านคณิตศาสตร์ เม่ือประกอบอาหารเรียบร้อย ทำให้สมาชิกในครอบครัวมี ความพอใจ เป็น 
สติปัญญาด้านมนุษยลัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทำให้ตนเองมีความสุข และภาคภูมิใจในตนเอง เป็นสติ 
ปัญญาด้านเข้าใจและรู้จักตนเอง เป็นการนำสติปัญญาด้านต่าง  ๆ มาใช้ร่วมกันอย่างเหมาะสม

4) ความสามารถแต่ละด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เช่น 
คนบางคนไม,มีความสามารถทางด้านการอ่าน แต่มิได้หมายความว่าด้อยปัญญาทางด้านภาษา 
เพราะบุคคลผู้ต้ันอาจจะเป็นผู้เล่าเร่ือง หรือ นิทานได้เก่งและใช้ภาษาพูดได้คล่องแคล่ว หรือ 
บางคนไม่มีความสามารถทางกีฬา และ การเล่นในสนาม ซ่ึงดูเหมือนจะด้อยปัญญาทางด้าน 
ร่างกาย แ ต ่ บ ุ ค ค ล น้ันอาจจะใช้ร่างกายไ ด ้อย่างดีในการกักทอผ้า หรือเล่นหมากรุกเก่ง

5) ความสามารถท่ีหลากหลายยังมีด้านอ่ืนๆ อีก เช่น ด้านจิตวิญญาณ 
ด้านคุณธรรมดีลธรรม ด้านอารมณ์ขัน ด้านการหย่ังรู้ ด้านสร้างสรรค์ ด้านอาหาร ด้านดมกล่ิน 
เป็นต้น จำเป็นต้องคิกษาให้สึกซ้ึงต่อไปอีก

สำหรับเด็กอัจฉริยะ หรือ เด็กท่ีมีสติปัญญาด้านน้ันสูงเป็นพิเศษ เจ้าตัวมัก 
จะเป็นผู้ด้นพบความสามารถของตนเองจาก “การตกผลึกประสบการณ์’ (Crystallizing
experiences) โดยอัตโนมัติ เม่ือได้รับประสบการณ์ดังกล่าว มักเกิดข้ึนในวัยเด็กตอนต้น เด็ก 
จะมีปฎิกรียาต่อลักษณะพิเศษท่ีมีการประทับใจและ พิงพอใจอย่างลึกซ้ึง ทำให้เกิดความผูก
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พันกับส่ิงน้ัน เช่น เด็กท่ีมีพรสวรรค์ทางดนตรีจะเกิดความด่ืมด่ําชาบช้ึงเม่ือได้ฟังเพลงบรรเลงท่ีมี 
คุณภาพเป็นคร้ังแรก ด้วยเหตุน้ีหลายคนจึงทุ่มเทพากเพียรทำในส่ิงที'ตนถนัดและรัก ดึงความ 
สามารถอันเต็มเปียมจากสติป็ญญาด้านท่ีตนมีสูงเป็นพิเศษออกมาใช้จนบรรลุทักษะข้ันสูงได้ 
อย่างรวดเร็ว แม้ว่ากรณีเด็กท่ีมีอัจฉรียภาพสูงเป็นพิเศษจะสามารถค้นพบค์กยภาพของตนได้ไม่ 
ว่าจะอยู่ในสภาพแวดล้อมเช่นไร โดยเฉพาะในด้านดนตรีและคณิตศาสตร์ แต่เด็กจำนวนมากจะ 
สามารถค้นพบศักยภาพของตนได้ก็ต่อเม่ือมีการวางแผนให้เด็กได้มี ประสบการณ์กับส่ือ
อุปกรณ์ หรือ บุคคลต่าง  ๆท่ีนำไปยู่การค้นพบน้ัน

2.3

ห้องเรียน ดังน้ี

การจดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
2.3.1 รูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา

Campbell (1997) ได้กล่าวถึงรูปแบบวิธีการนำแนวคิดพหุปัญญาใน

1) ใช้ในการนำเข้ายู่บทเรียน เช่น เด็กบางคนอาจเข้าใจกราฟ 
พีชคณิต หรือ เรขาคณิต บนกระดานดำยาก ครูจึงทำสนามเล่นหน้าโรงเรียนเป็นแทนกราฟ 
ครูนำนักเรียนมาทำกราฟท่ีสนามโดยทุกคนเป็นจุด  ๆ หน่ึงบนเล้นกราฟ หรือในออสเตรเลีย 
โรงเรียนแห่งหน่ึงมีสนามเล่นปูอิฐเป็นรูปสุริยจักรวาล ครูลามารถนำเด็กมาเรียนดาราศาสตร์ 
ในสนามสมมติให้เด็ก เป็นดวงดาวต่าง  ๆหมุนรอบดวงอาทิตยํได้

2) ใช่ในการเสริมบทเรียน โรงเรียนในอเมริกาหลายแห่งจัดสัปดาห์ 
พหุปัญญาโดยพยามยามใช้ความสามารถหลายอย่างในการเช้าใจบทเรียน เช่น ใช้คิลปะ หรือ 
การละครในการเรียนวรรณคดี หรือเรียนดาราศาสตร์หัวข้อสุริย'จักรวาล โดยการใช้ปัญญา 
ทางตรรกศาสตร์ และคณิตศาสตร์วัดระยะทางระหว่างดวงดาวท่ีสนามเล่น ใช้ปัญญาด้านการ 
เคล่ือนไหวกล้ามเน้ือเดินเป็นดาวต่าง ๆรอบดวงอาทิตย์ ใช้ปัญญาด้านภาษา เขียน พูด 
บรรยาย เก่ียวกับระบบสุริยจักรวาล เป็นต้น

3) ใช้ในการล่งเสริมการทำงานด้วยตนเอง โดยครูรีเกให้เด็กคิดริเรม 
ค้นคว้า ดำเนินงาน และ รายงานผลการทำโครงงานของตนเอง ซ่ึงเด็กมีโอกาสใช้สติปัญญา 
น้ัง 8 ด้านได้

4) ใช่ในการประเมินผล น้ันคือ ให้เด็กท่ีทำโครงงานเสนอโครงงานหรือ 
แสดงโครงงาน และ รี!กประเมินโครงงานของตนด้วยตนเอง และ ให้เพ่ือนช่วยประเมินด้วย 
เด็กจะได้รีเกปัญญาต่าง  ๆ หลายด้านเช่นกัน
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5) การปีกเป็นลูกมือ ในข้อน้ี การ์ดเนอร์ ได้เสนอให้นักเรียนประถม 
และมัธยมปีกเป็นลูกมือ หรือ ปีกงาน 3 ด้าน คือ ด้านศิลปหัตถกรรม ด้านวิชาการ และ 
ด้านร่างกาย เช่น กีฬา หรือ กิจกรรมการแสดงกับสถานท่ีหน่ึง โดยความร่วมมือของชุมชน 

งานวิจัยการสอนเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด 
วัยอนุบาลได้นำแนวคิดพหุปัญญามาใชในการเสริมบทเรียน โดยคำนึงถึงความสามารถท่ี 
หลากหลายนำมาใช้ในการสอนเขียนอ่านพยัญชนะอักษรเบรลล์

2.3.2 ข้อควรคำนึงในการจัดการเรียนการสอนเด็กระดับอนุบาลตามแนวคิด 
พหุปัญญา (Armstrong, 1994)

1 ) แนวการจัดการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงการพัฒนาสติปัญญาจะ 
ต้องเปล่ียนไปตามข้ันพัฒนาการ การจัดส่ิงแวดล้อมท่ีเอ้ือประโยชน์ และ เหมาะสมกับเด็ก 
ระดับอนุบาล และ การประเมินการเรียนการสอนท่ีมุ่งจัดให้ชัดเจน สอดคล้องกับพัฒนาการของ 
สติปัญญาด้านต่าง  ๆ เด็กจะได้ประโยชน์จากการเรียนการสอนต่อเม่ือข้อความหรือ หรือ การ 
ปีกฝนเหมาะกับระดับพัฒนาการของเด็ก

2) แนวคิดพหุปัญญาให้ความสำคัญต่อการตอบสนองความสามารถ 
ทางสติปัญญาท้ัง 8 ด้าน จึงมืการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายกระตุ้นการ 
เรียนรู้ของเด็ก แต่ต้องตระหนักว่าครูสามารถนำทฤษฎี ไปประยุกต์ใช้ด้วยวิธีการ ท่ีแตกต่าง 
โดยนำมาบูรณาการให้เข้ากับประสบการณ์ต่าง  ๆ ได้หลายรูปแบบ สามารถนำมาใช้วางแผนเพ่ือ 
ให้เกิดประสบการณ์ใหม่และน่าสนใจสำหรับเด็ก โดยจะต้องคำนึงด้วยว่า หน่วยเร่ืองท่ีเลือกมา 
จะต้องมีความเหมาะสมกับความสามารถ และความต้องการของเด็ก จุดประสงค์ของหน่วย 
เร่ืองท่ีจะวางแผนสำหรับเด็กเล็ก และ เด็กโตต้องมืความแตกต่างกัน มีการจัดส่ือและอุปกรณ์ 
เพ่ือให้เด็กสามารถสร้างความรู้ข้ึนด้วยตนเองตามความสามารถทาง สติปัญญา เด็กในวัยน้ี 
จะเรียนรู้ได้ดีด้วยการลงมือปฏิบัติ กิจกรรม ของเล่นท่ีเป็นรูปธรรม และลักษณะท่ีเป็น 3 มิติ 
และ สามารถเคล่ือนท่ีได้ มีแสง สี เสียงท่ีเร้าใจ เพราะเด็กวัยอนุบาลเป็นวัยท่ีกำลังพัฒนาใน 
ความพร้อมทุกด้านรวมท้ังกำลังพัฒนาสติปัญญาท่ีหลากหลายทุกด้านอีกด้วย ดังน้ันการจัด
กิจกรรมให้เด็กนอกจากคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแล้ว ครูต้องมืกลยุทธ'ในการสอน,ท่ี 
หลากหลายเพ่ือให้เหมาะสมกับสติปัญญาท่ีหลากหลายของเด็กแต่ละคน ซ่ึงมีการประยุกต์ใช้ 
แต่ละด้านดังน้ี
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กลยุทธการสอนสำหรับสติปัญญาด้านภาษา
• การสอนแบบบรรยาย อภิปรายกลุ่มเล็ก-ใหญ่ การใช้หนังสือ 

การ'ใช้คู่มือ หรือแบบแกหัด
• การระดมสมอง ซ่ึงเป็น การเขียนถ่ายทอดจินตนาการ
• การเล่าเร่ือง เป็นการอ่านหนังสือ หรือการอ่านใส่เทป การพูดท่ีไม่ 

ได้เตรียมล่วงหน้า หรือ การโต้วาที
• การบันทึกเทป
• การทำหนังสือ สมุดสะสมภาพ

กลยุทธการสอนสำหรับสติปัญญาด้านกา?ใช้เหตุผลเชิงต??กะและ
คณิตศาสตร์

• การสอนคำนวณ จำนวนและ ปริมาณ เช่น การแก้ปัญหาเร่ือง 
จำนวนและตัวเลข หรือเป็นการเรียนรู้เร่ืองจำนวนโดยผ่านนิทาน

• การจัดหมวดหมู่ จำแนกประ๓ท เป็นการสอนให้เด็กจัดการกับ 
ข้อมูลจำนวนมากท่ีไต้รับมาโดยการจัดประ๓ท หรือ จัดหมวดหมู่ 
ข้อมูล ใส่รหัสข้อมูล เช่น การเล่นเกมภาพตัดต่อ

• การถาม-ตอบ เป็นการแสดงให้เห็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และการแกการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล

• การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการแสดงถึงการคิดท่ีเป็นลำตับและเป็น 
ระบม

กลยุทธการสอนสำหรับสติปัญญาด้านเน้ือท่ีมิติลัมพันธ์
• การสร้างภาพจากจินตนาการ เช่น การหลับตานึกภาพ
• การสร้างโครงสร้างต่าง  ๆ เช่น การเล่นตัวต่อ เลโก้
• การเขียนถ่ายทอดความคิด เช่น การเขียนแผนผัง
• การใช้ลัญลักษณ์การเขียน
• กิจกรรมคิลปะต่าง  ๆ เช่น การระบายสี วาดภาพ
• การแยกช้ินล่วนหรือส่วนประกอบ เช่น การประดิษฐ์ การแยกช้ินส่วน
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กลยุทธการสอนสำหรับสติป้ญโบาด้านการเคล่ือนไหวกล้ามเนือ
• การเคล่ือนไหวร่างกาย เต้นประกอบจังหวะ
• การเล่นบทบาทสมมติ
• การตอบสนองโดยใช้อวัยวะต่าง  ๆของร่างกาย
• การใช้กล้ามเน้ือเล็ก ใหญ่ เช่น การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม
• การประสานสัมพันธ์การทำงานของอวัยวะต่าง  ๆ เช่น สายตา 

และ มือ เป็นต้น

กลยุทธการสอนสำหรับสติป้ญโบาด้านดนตรี
• การร้องเพลง
• การฟังเพลง
• การแต่งเพลง
• การตบมือตามจังหวะ ทำจังหวะตามเพลง
• การเล่นเคร่ืองดนตรี

กลยุทธการสอนสำหรับสติป้ญญาด้านการเช้า,ใจผู้อ่ืน
• การทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน
• การเล่นเกม
• การมืล่วนร่วม การพูดคุย การจับคู่และ การอยู่ร่วมกัน

กลยุทธการสอนสำหรับสติป้ญญาด้านการเช้า’ใจตนเอง
• การศึกษาด้วยตนเอง
• การใช้เวลาทำงานด้วยตนเอง เล่นคนเดียว ทำกิจกรรมด้วยตนเอง
• การรู้จักตนเองและสร้างเป้าหมายในตนเอง
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2.3.3 การสร้างแผนการสอนตามแนวคิดพหุปัญญา
Armstrong (1994) กล่าวว่า การสร้างแผนการสอนตามแนวคิดพหุ 

ปัญญาควรคำนึงถึงการเช่ือมโยงวิธีการสอนจากสติปัญญาด้านต่าง  ๆ เข้าด้วยกัน ดังมีราย 
ละเอียดดังต่อไปน้ี

1) มุ่งล่จุดมุ่งหมายหลักเป็นสำคัญ บางคร้ังการพัฒนาหลักสูตร ข้ึน 
อยู่ท่ีหลักใหญ่ และอาจใช้ระยะเวลายาวนาน อย่างไรก็ตามตลอดการปฎิบ้ติควรมีความ เข้าใจ 
และคำนึงถึงอยู่เสมอ

2) ใช้คำถามช้ีนำถึงสติปัญญาหลากหลายท่ีนำมาใช้ แสดงถึงคำถาม 
หลากหลายท่ีนำมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตร และสามารถนำไปล่ฃ้ันตอนต่อไป

3) พิจารณาความเป็นไปได้ ควรลังเกตคำถามท่ีปรากฏข้ึนใน ราย 
การและรายละเอียดเก่ียวกับกลวิธีท่ีใช้ว่ามีความเหมาะสมและเป็นไปได้หรือไม่

4) การระดมความคิด ใช้แผนการสอนตามแนวคิดพหุปัญญาแสดง 
และบันทึกรายการแนวการสอนท่ีเป็นไปได้ในแต่ละด้าน รายการแต่ละอย่างควรมีความเฉพาะ 
เจาะจง และหลักสำคัญของการระดมความคิด คือ จดบันทึกทุกสิงท่ีเกิดข้ึนอย่างน้อย 20-30 
ข้อคิด และ แต่ละอย่างควรมีสติปัญญาแต่ละด้านกำกับ ซ่ึงนำไปล่การกระตุ้น ความคิดต่อไป

5) เลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสม แผนการสอนควรมีความเป็นไปได้ และ
สามารถนำไปใช้งานได้จรืง

6) การจัดสำดับแผนการสอน การใช้แนวคิดน้ี ควรเลือกออกแบบ
แผนการสอนเป็นหน่วยตามเน้ือเร่ืองและวัตถุประสงค์เฉพาะ ควรกำหนดแผนการสอนในหน่ึง
สัปดาห์ และรายละเอียดของแต่ละวันด้วย

7) การนำแผนการสอนไปใช้ ควรคำนึงถึงความต้องการ ระยะเวลาใน 
การใช้ การออกแบบแผนการสอนควรมีความยืดหยุ่นเม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงขณะนำไปใช้

2.3.4 การประยุกต์แนวคิดพหุปัญญาใช้กับการจัดการศึกษาพิเศษ 
Armstrong (1994) เช่ือว่า ทฤษฎีพหุปัญญาสามารถนำไปใช้ใน

การจัดการศึกษาพิเศษสำหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษได้ โดยคำนึงถึงความสามารถท่ีเป็นไป 
ได้สำหรับเด็กในบริบทขยาย นักการศึกษาสามารถรู้ความต้องการและขอบเขตความสามารถท่ี 
แตกต่างของเด็กแต่ละคน ในอเมริกาเคยมีการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในการจัดการศึกษาให้ 
แก่เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษบางประ๓ท ซ่ึงคำนึงถึงส่ิงท่ีเด็กสามารถทำได้ และสนับสนุนให้
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ประสบความสำเร็จในโรงเรียนด้วย ด้งน้ัน จึงมีความเป็นไปได้ในการนำแนวคิดนีไปใช้กับการจัด 
การศึกษาสำหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษประเภทอ่ืน ด้งตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 ตารางนำเสนอรูปแบบการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้กับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ

ขั้นตอนการ'พิจารณา การส่งเสริม
1. ระบุประเภทของความบกพร่อง

2. วินิจฉัยความบกพร่องท่ีเกิดข้ึน โดยใช้แบบทดสอบ 
มาตรฐาน สังเกตท่ีคะแนนมาก หรือ น้อย และจุดบก 
พร่องท่ัวไป
3. แยกเด็กแต่ละคนออกมาจากเด็กท่ัวไปเพ่ือเช้ารับ 
การรักษาจากห้องเรียนเด่ียว กลุ่ม หรือ โปรแกรม
4. ใช้ผลงานสะสม แบบทดสอบ โปรแกรม ส่ือ 
การสอน และ สมุดผลงาน แยกเฉพาะจากช้ันเรียน 
ปกติ
5. ส่วนของชีวิตแต่ละคนนำไปส่พฤติกรรมเฉพาะ วัตถุ 
ประสงค์การศึกษา นำไปส่รูปแบบการออกแบบ และ 
วัดผลของแต่ละคน
6. สร้างโปรแกรมการศึกษาพิเศษท่ีขนานดู่กับการ 
ศึกษาปกติของเด็ก และ ครูจากท่ังสองฝ่ายควารมี 
การตกลงและยอมรับแผนการสอนเฉพาะบุคคลน้ีด้วย

1. สังเกตความสามารถและความต้องการทีแตกต่าง 
กันของเด็กแต่ละคน
2. ประเมินความต้องการการใช้แผนการประเมินท่ีเป็น 
จริงโดยใช้บริบทตามธรรมชาติ และความต้องการท่ี 
ต่างกันของเด็กแต่ละคน
3. คงความสัมพันธ์ของเด็กและเพ่ือนตามรูปแบบการ 
ดำเนินชีวิตของเด็กมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้
4 .  ใช้ส่ือ อุปกรณ์ ยุทธวิธีและกิจกรรมท่ีมิผลดีต่อเด็ก 
ทุกคน

5. มิการประเมินอย่างมิส่วนร่วมตามกระบวนการเดิม 
ท่ีเด็กแต่ละคนพึงมิเพ่ือนำไปส่จุดมุ่งหมายท่ีหวังไว้

6. รูปแบบการร่วมมือเป็นส่งท่ีดีท่ีนำไปส่ความสำเร็จ

1) วิธ ีจ ัดการศึกษาพิเศษโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
1.1) พัฒนาหลักสูตร และ สื่อการสอน เพื่อใช้ในห้องเรียนปกติ

หรือห้องเรียนการศึกษาพิเศษ ขึ้นอยู่ก ับความแตกต่างในความสามารถของนักเรียนเป็นสำคัญ
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1.2) การระบุความต้องการพิเศษของเด็กแต่ละคนในด้าน ท่ีไม่ 
ประสบความสำเร็จในการเรียน โดยใช้วิธีระดมความคิดหาหนทางท่ีเป็นไปได้ ตลอดจนการ 
ประเมินผลโดยรวมเพ่ือหาทางช่วยเหลือ

1.3) ระบุความต้องการพิเศษของเด็กในโปรแกรมฯท่ีมีความยาก 
ในการเข้าร่วมของเด็ก เน่ืองจากข้อจำกัดในความสามารถบางส่วน ควรระบุการช่วยเหลือ เช่น 
หนังลือเบรลล์สำหรับเด็กตาบอด เคร่ืองคิดเลข หรอ ครูผู้ช่วยสอน เพ่ือแก้ปัญหาการพัฒนา 
ความสามารถโดยให้การช่วยเหลือ 1-2 ด้านตามความเหมาะสม และความต้องการของเด็ก

1.4) ยุทธวิธีในการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญาใน แผนการสอน 
รายบุคคลข้ึนอยู่กับความสามารถท่ีเหลืออยู่ของเด็ก

1.5) ปรึกษากับครูในช้ันเรียนปกติ หรือผู้เช่ียวชาญ เพ่ือหาหนทาง 
ช่วยเด็กให้ประสบความสำเร็จในการเรียน

1.6) ทำงานร่วมกับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษเพ่ือช่วยให้เด็ก 
ตระหนักในความสามารถท่ีตนมีอยู่

2) การนำแนวคิดพหุปัญญามาช่วยพัฒนาแผนการสอนรายบุคคล

แนวคิดพหุปัญญามีส่วนสำคัญในการพัฒนากลวิธีการสำหรับพัฒนา 
ความสามารถเด็กแต่ละบุคคล เพราะสามารถช่วยให้ครูระบุความต้องการ และ ความสามารถ 
ของเด็กท่ีนำไปส่รูปแบบการเรียนรู้ ข้อมูลน้ีสามารถออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมในแผนการสอน 
รายบุคคลได้ และบ่อยคร้ังท่ีพบว่านักเรียนมีปัญหาในช่องทางการเรียนรู้ เน่ืองจากแผนการ
สอนรายบุคคล ไม่ได้คำนึงถึงความสามารถท่ีจำกัด กลับตอกย้ําถึงความบกพร่อง ซ่ึงเป็นวิธีการ 
ท่ีผิด แผนการสอนรายบุคคลโดยใช้แนวคิดพหุปัญญาเน้นการสอนผ่านความสามารถท่ีเด็กมีอยู่ 
เน้นความสามารถท่ีเด็กทำได้จึงเป็นการช่วยเหลือและให้กำลังใจเด็กอย่างมาก

Armstrong (1994) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดสำหรับเด็กท่ี 
มีความต้องการพิเศษจะช่วยให้เด็กทุกคนประสบความสำเร็จ ตลอดจนเป็นเคร่ืองบ่งช้ีความ
ต้องการของนักเรียนแต่ละคน และแต่ละกลุ่ม ดังน้ันส่ิงท่ีสำคัญในการจัดการคิกษาสำหรับ
เด็กพิเศษโดยใช้แนวคิดพหุปัญญาควรคำนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี

2.1) การคิกษาความต้องการ และความสามารถท่ีแตกต่างของ 
นักเรียนแต่ละคน แนวคิดพหุปัญญาเช่ือว่า นักเรียนท่ีไม่สามารถประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ 
ได้ เน่ืองจากความจำกัดในความสามารถเฉพาะด้าน ซ่ึงสามารถใช้ความสามารถทดแทนได้
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ดังกรณีเด็กตาบอดท่ีใช้การเรียนรู้ผ่านอักษรฒรลล์ใช้ความสามารถในการสัมผัส ทดแทนการ 
มองเห็น เป็นต้น

2.2) การนำเทคโนโลยีท่ีหลากหลายและอุปกรณ์เสรีมช่วยการเรียนรู้ 
ชนิดพิเศษมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เช่น เคร่ืองคิดเลข เคร่ืองแปลงตัวหนังสือเป็น 
เสืยงพูดสำหรับเด็กตาบอด นอกจากน้ีอุปกรณ์ช่วยเสริมยังรวมใปถึงคนท่ีช่วยเหลือในการเรียน 
ด้วย เช่น นักบำบัดทางจิต สำหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องในการเช้าใจผู้อ่ืน ติวเตอร์ สำหรับเด็ก 
ท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นต้น

2.3) การ'ใช้ความสามารถด้าน,ท่ีมีอยู, ช่วยเหลือ และ เช่ือมโยงส่
ความสามารถท่ีบกพร่อง จากแนวคิดน้ีนำไปส่การพัฒนารีเร่ิมการใช้ความรู้ความสามารถท้ัง
8 ด้านไปส่การเรียนการสอนในห้องเรียน

2.4) ข้ันตอนการจัดการคิกษาพิเศษควรมีความสม่ําเสมอ และมี 
แนวทางในการพัฒนาความสามารถท่ีหลากหลายไปในทางเดียวกัน

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดสำหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ จะช่วย 
ให้เด็กทุกคนประสบความสำเร็จ ตลอดจนเป็นเคร่ืองบ่งช้ีความต้องการของนักเรียนแต่ละคนและ 
แต่ละกลุ่ม

3) ประโยชน์จากการจัดการศึกษาโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา
3.1) ความแพร่หลายในห้องเรียนการศึกษาพิเศษ

เม่ือหสักสูตรท่ัวไปได้รวมแนวคิดพหุปัญญามาใช้ การจัดการ 
ศึกษาพิเศษจะลดลง เน่ืองจากครูจะไม่สนใจเพียงความสามารถทางภาษา และคณิตศาสตร์ 
ของเด็ก แต่จะสนใจความสามารถของเด็กท้ัง 7 ด้านประกอบกัน นักเรียนท่ีเคยสอบตกใน 
ข้ันเรียนปกติอาจมีความสามารถพิเศษด้านอ่ืน ส่วนข้ันเรียนปกติจะเร่ิมให้ความสนใจความ 
ต้องการท่ีแตกต่างของผู้เรียนผ่านการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา ความต้องการการศึกษา 
พิเศษจึงลดน้อยลง ซ่ึง stainblack (1987) พบว่า เม่ือนำแผนการสอนตามแนวคิดพหุปัญญา 
ไปใช้จะทำให้นักเรียนท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้มีพัฒนาการดีข้ึน

3.2) การเปล่ียนแปลงบทบาทของครู
ครูการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาพิเศษจะมีหน้าท่ีน้อยลง 

และเร่ิมถอดตัวแต่จะเร่ิมมีบทบาทใหม่ คือ เป็นผู้ให้คำปรึกษาต้านแนวคิดพหุปัญญา หรือให้คำ 
แนะนำครูผู้สอนในห้องเรียนปกติ เช่น ความสามารถท่ีเด่นซัดของเด็ก เน้นความต้องการของเด็ก 
แต่ละคน ออกแบบ สร้าง และ ใช้หลักสูตรร่วมกัน
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3.3) เน้นการอธิบายความสามารถของเด็กแต่ละคน
การประเมินผลของครูการศึกษาพิเศษช่วยวิเคราะห์เด็ก แต่

ละคน การวัดคุณภาพ ความสามารถเด็กตามความเป็นจริง จะมีบทบาทอย่างย่ิง บางคร้ังใช้ 
เป็นแบบวัดมาตรฐานเพ่ือหาค่าเฉล่ียของการพัฒนาโปรแกรมการศึกษาท่ีเหมาะสมได้

3.4) เพ่ืมความเข้าใจ และ เคารพตนเองของเด็กพิเศษ
เม่ือความบกพร่องถูกทดแทนด้วยความสามารถ เด็กพิเศษจะมี 

ความเคารพในตนเองมากข้ึน ช่วยขยายความสำเร็จให้แก่ผู้เรียน
3.5) เพ่ิมความเข้าใจ และซาบข้ึงในบทเรียน

นักเรียนท่ีใช้แนวคิดพหุปัญญาในการเรียนการสอน จะรู้ถึง 
ความสามารถท่ีแตกต่างกันของตนเอง จะมีความมุ่งม่ัน เข้าใจ และ ซาบซ้ึงในความต้องการท่ี 
เกิดข้ึน มีความม่ันใจในการเข้าเรียนร่วมในช้ันเรียนปกติได้อย่างสมบูรณ์

การยอมรับ และนำแนวคิดพหุปัญญามาใช้ในการจัดการ 
ศึกษาพิเศษ จะช่วยพัฒนาการศึกษา และ ง่ายต่อการทำงานร่วมกันระหว่างการศึกษาพิเศษ 
และการศึกษาปกติ เพราะสภาพช้ันเรียนตามแนวคิดพหุปัญญาจะมีความเหมาะสมกับสภาพ 
นักเรียนท่ีมีการความต้องการพิเศษด้วยเช่นกัน

2.4 การประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดพ ห ุปัญญา
เน่ืองจากแนวคิดพหุปัญญามีความเช่ือว่าความสามารถด้านต่าง  ๆ จะพัฒนาไป 

ในวิถีทางท่ีแตกต่างกันและ ในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกันจึงต้องมีการประเมิน และ การส่งเสริมท่ี 
แตกต่างกันโดยส้ินเซิง การประเมินผลการเรียนรู้ท่ีใช้แนวคิดพหุปัญญาจะเน้นท่ีการประเมิน
พัฒนาการความสามารถท่ีหลากหลาย ด้วยการจดบันทึกเหตุการณ์ หรือการรวบรวมผลงาน 
หลักฐานการพัฒนาตนเองของเด็ก นอกจากน้ีการประเมินผลยังช่วยให้ทราบถึงรูปแบบการเรียน 
รู้ของเด็กแต่ละคนท่ีแตกต่างกันไป เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมสำหรับ
เด็กได้
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2 .5  ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้แ น ว ค ิด พ ห ุป ัญ ญ า

ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ
Greenhawk (1997) ได้รวบรวมงานวิจัยเก่ียวกับประโยชน์ของการจัดการศึกษา 

โดยใช้แนวคิดพหุปัญญาดังน้ี คือ
1) ช่วยให้นักเรียนเข้าใจความสามารถของตนเองและของคนอ่ืน
2) ช่วยให้นักเรียนใช้ประโยชน์จากจุดแข็งและปรับปรุงจุดอ่อนของตน
3) ช่วยเสริมความม่ันใจในตนเองของนักเรียน ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนกล้า

ทำงานท่ียาก
4) ช่วยให้นักเรียนเรียนได้ดีข้ึนเพราะทำให้เกิดการจดจำไม่ลืม โดยเฉพาะ 

บทเรียนท่ีใช้แกปัญญาหลายๆ ด้าน
5) ช่วยในการประเมินทักษะพ้ืนฐานและทักษะระดับสูงของนักเรียนได้อย่าง

แม่นยำ
Layng (1984) วิจัยเร่ือง การพัฒนาพฤติกรรมโดยใช้แนวคิดพหุปัญญา โดย 

พัฒนาโปรแกรมพัฒนาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของนักเรียนในช้ันเกรด 5 - 6  โดยใช้ (1) 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดพหุปัญญา (2) การมีล้วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าเด็กมี 
พฤติกรรมการเรียนท่ีไม่เหมาะสมลดลงอย่างมีนัยสำคัญ ล้วนพฤติกรรมการรับผิดชอบ ต่องานไม่ 
ลดลงอย่างมีนัยสำคัญ

Melorse (1997) ทดลองค้นหาความสามารถทางพหุปัญญาท่ีมีอยู่ในเด็กท่ีมี 
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในระดับมัธยมศึกษา พบว่าเด็กสามารถนำความสามารถท่ีเหลือ 
อยู่ไปใช้ในการเรียนรู้ได้ ถ้าครูให้ความสนใจและค้นหาความสามารถน้ัน

Meer (1997) ได้วัดความสามารถทางสติปัญญาท่ีหลากหลายของเด็ก 
นักเรียนมัธยม ระหว่างกลุ่ม'วิทยาศาสตร์บริสุทธ้ิ และ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ พบว่า เด็กมีความ 
สามารถทางตรรกะ และ คณิตศาสตร์ ความสามารถในการเคล่ือนไหวร่างกาย และ ความ 
สามารถในการเช้าใจผู้อ่ืนต่างกัน

Madsen (1996) ทดสอบหาความสามารถท่ีหลากหลายในเด็ก 2-4 ปี ใน 
ศูนย์เล้ียงเด็ก พบว่า เด็กแต่ละคนมีความสามารถไม่ต่ํากว่า 3 ด้านภายในตนแล้ว นำไปล้การ 
จัดรูปแบบการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนได้
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Amussn (1997) นำแนวคิดพหุปัญญามาช่วยในการสร้างปฎิสัมพันธ์ท่ีดีใน
สังคมมหาวิทยาลัย

Herman (1994) ศึกษาการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในระดับประถม 
ศึกษาของครูใน รัฐ ฟลอริดา พบว่า ครูส่วนใหญ่มีการนำแนวคิดพหุปัญญาไปประยุกต์ใช้ใน 
การดัดการเรียนการสอน ทำให้สัมฤทธิผลในการเรียนเด็กเพ่ิมข้ึน

Teele (1995) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง ทฤษฎีแนวคิดพหุปัญญาท่ีนำมา 
ใช้ในข้ึนการสอน พบว่า มีความสัมพันธ์กันและช่วยให้เกิดการศึกษาแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

Beltzman (1995) นำแนวคิดพหุปัญญาประยุกต์ใช้ในการดัดการศึกษา 
สำหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้ช่องทางการเรียนรู้ท่ีเหลืออยู่ช่วยให้เด็ก 
ประสบความสำเร็จในการเรียน

Mueller (1996) ศึกษาการนำกลุ่มแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในการดัดสภาพ 
แวดล้อมการเรียนแบบร่วมมือ เพ่ือดัดกลุ่ม แยกเน้ือหา และ ความสามารถท่ีแตกต่างของเด็ก 
แต่ละคน มีผลต่อการดัดรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมสำหรับเด็กต่อไป

Vialle (1997) ในประเทศออสเตรเลีย ได้มีการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ 
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา และ ใช้ในการดัดการศึกษาพิเศษ พบว่า การเรียนดนตรี ช่วย 
ให้เด็กจดจำความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ดี

Merrefield (1995) นำแนวคิดพหุปัญญามาช่วยในการพัฒนาการสอน 
สำหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องในการออกเสียง โดยใช้นิทานมาช่วย

Silver (1995) ศึกษาการผสมผสานระหว่างแนวคิดพหุปัญญากับรูปแบบ 
การเรียนรู้ พบว่า แนวคิดพหุปัญญาช่วยให้ค้นพบศักยภาพของเด็ก และ รูปแบบการเรียนรู้ 
เก่ียวข้องกับกระบวนการการเรียนรู้ด้วย

Law (1995) ศึกษาประเด็นการประยุกต์แนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในห้องเรียน 
โดยระบุความสามารถท่ีแตกต่างกันของเด็กแต่ละคน หาคุณภาพ และ ระบุความสามารถพิเศษ 
สำหรับการดัดการศึกษาด้วย

Chapman (1992) ศึกษาการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในห้องเรียน และ 
ช่วยหาวิธีการเรียนตามช่องทางการเรียนรู้ท่ีเหลืออยู่สำหรับเด็กพิเศษ

Lee (1994) พบว่า เด็กใช้ความสามารถในการเคล่ือนไหว (การเต้น) เพ่ือ 
เพ่ิมความเข้าใจในเน้ือหาการเรียนรู้ให้มากข้ึน
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จากงานวิจัยมีการนำแนวคิดพหุปัญญาไปใช้ในการจัดการศึกษาสำหรับเด็ก 
ปกติ และเด็กพิเศษอย่างแพร่หลาย พบว่า การนำช่องทางการเรียนรู้ท่ีเด็กมีความสามารถ หรือ 
มีความถนัดมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน จะช่วยให้เกิดประสิทธิผลการการเรียนรู้ ดีข้ึน

3 . โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น

3 .1  ค ว า ม ห ม า ย  แ ล ะ  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น

3.1.1 ความหมาย
โปรแกรมการสอน หมายถึง รายละเอียดของแนวทางการจัด 

ประสบการณ์การเรียนการสอน เพ่ือมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนโดยท่ัวไป หรือ ผู้เรียน,ท่ีมีลักษณะ 
พิเศษ เช่น เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ เด็กพิการ เด็กท่ีมีผลการเรียนต่ํา ให้ผู้เรียนน้ันได้รับการ 
พัฒนาไปตามจุดมุ่งหมาย หรือ ลักษณะของโปรแกรมท่ีวางไว้ เช่น การพัฒนาโปรแกรมการ 
ศึกษาสำหรับเด็กพิเศษ โปรแกรมการพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษทางวิทยา 
ศาสตร์และเทคโนโลยี (พสวท.) โปรแกรมการศึกษาทางอาชีพ โปรแกรมการเตรียมความพร้อม 
ทางอาชีพเป็นต้น รายละเอียดส่วนใหญ่ของโปรแกรมจะประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย ลักษณะของ 
โปรแกรม การคัดเลือกนักเรียนเช้าร่วมโปรแกรม วิธีการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนและการ 
ประเมินผลโปรแกรม (ดวงเดือน อ่อนน่วม,2529)

3.1.2 องค์ประกอบของโปรแกรม
Cooper and Worden (1983 อ้างถึงใน หทัยรัตน์คงวัฒนะ,

2539) กล่าวถึง ส่วนประกอบของโปรแกรมการสอนดังต่อไปน้ี
1) จุดประสงค์
2) ความต้องการของผู้เรียน ลักษณะผู้เรียน ความสามารถผู้เรียน
3) กระบวนการเรียนการสอน
4) ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ หนังสือ เกม และส่ิงอ่ืนท่ีต้องการใช้
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3 .2  ก า ร พ ัฒ น า  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น

3.2.1 การพัฒนาโปรแกรม
Joyce and Weil (1985 อ้างถึงใน สุวรรณี ขอบรูป, 2540) กล่าว 

ถึงการพัฒนารูปแบบการสอนสรุปสาระสำคัญได้ดังน้ี
1) รูปแบบการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เซ่น ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้

เป็นต้น
2) เม่ือพัฒนารูปแบบการสอนแล้วก่อนนำไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมี 

การวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎี การตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช้สถานการณ์จริง และนำข้อค้น 
พบมาปรับปรุงแก!ข

3) การพัฒนารูปแบบการสอน จะมีจุดมุ่งหมายหลักท่ีถึอเป็นตัวต้ังใน 
การพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ กล่าวคือ ถ้าผู้ใช้นำรูปแบบการสอนไปใช้สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายหลักจะทำให้เกิดผลสูงสุด แต่ก็สามารถนำรูปแบบน้ีนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
อ่ืนได้ ถ้าเห็นว่าเหมาะสม

นอกจากน้ี Mclaughlin and Eaves (1976 อ้างถึงใน สุวรรณี ขอบ 
รูป, 2540) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับลำดับข้ันตอนกระบวนการพัฒนาโปรแกรมการสอนประกอบ 
ด้วย 5 ข้ันตอนดังน้ี

1) การประเมินผู้เรียน (Assessment)
2) การต้ังเป้าหมาย และจุดประสงค์การสอน (Setting Goals and 

Instructional Objectives)
3) การวิเคราะห์ผลงาน (Task Analysis)
4) การเลือกและใช้กลยุทธในการสอนรวมท้ังวัสดุอุปกรณ์ (Selection 

and use of Instructional Strategies including Materials)
5) การประเมินผลโปรแกรม (Program Evaluation)

3.2.2 การประเมินผลโปรแกรมการสอน
การพัฒนาโปรแกรมการสอนต้องมีการประเมินผลโปรแกรม เพ่ือทราบ 

ว่าโปรแกรมท้ันมีคุณภาพมากน้อยเพียงใด Tyler (1949 อ้างถึงใน เพ็ญรุ่ง เพ็ซรกิจ, 2539) 
กล่าวว่า การประเมิน คือ การเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอย่าง กับจุดมุ่งหมาย เชิงพฤติ 
กรรมท่ีวางไว้ โดยมีความเช่ือว่า จุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้อย่างชัดเจน รัดกุม และ จำเพาะเจาะจง
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แล้ว จะเป็นแนวทางช่วยในการประเมินได้อย่างดีในภายหลัง นอกจากน้ี Dimonstone (1980 
อ้างถึงใน ปัทมศ๊ริ ธีรานุรักษ์, 2539) กล่าวถึงการประเมินผลโปรแกรมไว้ดังน้ีคือ การประเมิน 
โปรแกรมมีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม และผู้ดำเนินการประชุม การ
ประเมินสามารถทำได้หลายรูปแบบ เช่น ประเมินด้วยแบบสอบถาม แบบสำรวจ ลัมภาษณ์ 
เป็นต้น

จากทฤษฎี และหลักการเก่ียวกับโปรแกรมการสอนดังกล่าวสรุปได้ว่า การพัฒนา 
โปรแกรมการสอนจำเป็นต้องมีทฤษฎีรองรับควรมีการสำรวจความต้องการเพ่ือนำมาใช้เป็นข้อมูล 
พ้ืนฐานในการกำหนดวัตถุประสงค์ ลักษณะของโปรแกรม คุณสมบ้ติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม
วิธีการจัดกิจกรรม และ การประเมินผลของโปรแกรม ก่อนที,จะนำโปรแกรมไปใช้ควรมีการวิจัย 
ทดสอบเพ่ือให้โปรแกรมน้ันเกิดประโยชน์สูงสุด
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