
ภาษาไทย

กลุ่มน ิส ิตช ุดวิชาการบริหารงานความปลอดภัย 1 คณะกรรมการ . 2533 . เอกสารการสอนชุดวิชา 

: การบริหารงานความปลอดภัย . สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช .

กองทุนเงินทดแทน 1 สำน ักงาน . 2537 . พระราชบัญญ ัต ิเง ินทดแทน พ.ศ. 2537 . ฝ ่ายกฎหมาย 

ทั่วไป กองนิติกร สำน ักงานประก ันล ังคม .

กองทุนเงินทดแทน 1 สำนักงาน . 2541 . สถิต ิการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทำ 

ง า น พ .ศ .2 5 3 6 -2 5 4 0 .

กิตติ อ ินทรานนท ์. 2538. ว ิศวกรรมความปลอดภ ัย : พ ื้นฐานของว ิศวกร. สมาคมวิศวกรรม

สถานแห่งประเทศไทยในพระบรมราช ูปถ ัมภ ์.

ความปลอดภัยในการทำงาน 1 สถาบ ัน . 2541 . ข ่าวสารความปลอดภ ัย 13 : 33 .

ความปลอดภัยในการทำงาน 1 สถาบ ัน . 2541 . เอกสารความปลอดภ ัย : ความปลอดภัยในงาน 

ก่อสร้าง .

ความปลอดภัยในการทำงาน 1 สถาบ ัน . 2542 . แนวปฏิบ ัต ิการบริหารความปลอดภัยในงานก่อ 

สร้าง . พิมพ์ครั้งที่ 1 . บริษ ัท ร้อยสิบเอ ็ดธุรก ิจ จำถัด .

บัญชา ศร ืธน าอ ุท ัยกร.2541 . การว ัดความส ุญ เส ียด ้านความปลอดภ ัย . สมาคมส ิงเสร ิมความ 

ปลอดภ ัยและอนาม ัยในการทำงาน .

ปรารภ ผด ุงไทย ,ส ิทธ ิพ ันธ ์ส ิทธ ิการ ิยะและเอกช ัย  ศ ุภ ว ิท ยาน ัน ท ์.2541 . การประเม ินความ 

ปลอดภัยของสถานที่ก ่อสร้างในเขตกรุงเทพมหานคร . โครงงานทางวิศวกรรมโยธา ภาค 

วิชาวิศวกรรมโยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย .

พ ูลทรัพย ์ สมบ ูรณ ์ป ัญ ญ า . 2530 . การติกษาความสัมพ ันธ ์ระหว่างมาตรการป ้องก ันก ับความ

ส ุญเส ียท ี่เก ิดจากอุบ ัต ิเหต ุของหน่วยงานก่อสร้างอาคาร . ว ิทยาน ิพนธ์ปริญญาวิศวกรรม 

ศาสตรมหาบัณฑ ิต ภาควิชาวิศวกรรมโยธา บ ัณฑิตวิทยาลัย จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 1 สมาคม . 2526 . มาตรฐานความปลอดภ ัยสำหรับงานก่อสร ้าง 

อาคาร . สำนักพิมพ์เอเช ียเพรส .

ลมชาย พรช ัยว ิว ัฒน ์. พ ฤศจ ิกายน2536. ความปลอดภ ัยและแนวทางป ้องก ันอ ุบ ัต ิเหต ุ. วสูท. 

เทคโนโลยี 4 0 :1 1 .

สว ัสด ิการและค ุ้มครองแรงงาน 1 กรม . 2539 . ค ู่ม ือการพ ัฒนาความปลอดภัยในการทำงานแบบ 

ย ั่งย ืน . 1 เล ่ม .
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สวัสดิการและค ุ้มครองแรงงาน 1 กรม . 2540 . สร ุปสาระสำค ัญก ูฏหมายความปลอดภ ัยในการ 

ท ำงาน 1 7 ฉบับ . โรงพ ิมพ ์มหาวิทยาล ัยธรรมศาสตร์.

สว ัสด ิการและค ุ้มครองแรงงาน 1 กรม . 2541 . ค ู่ม ือกา?อบรมเจ ้าหน้าท ี่ความปลอดภัยในการ

ทำงานสำหรับผ้บรีหาร . เดอะโมเดอร์นซิสเต็มออฟเซท .

อรุณ ชัยเสรี . 2538 . อ ันตรายจากการก ่อสร้างและว ิธ ีป ้องก ัน . พิมพ์ครั้งที่ 3 . สมาคมวิศวกรรม 

สถานแห ่งประเทศไทยในพระบรมรา'เปถ ัมภ ์.
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ภ า ค ผ น ว ก  ก.

แบบสำรวจข ้อม ูลเบ ื้องต ้น 

แบบสำรวจม ูลค ่าความส ูญ เล ียทางตรง 

แบบสำรวจม ูลค ่าความส ูญ เล ียทางอ ้อม 

แบบสำรวจมูลค่าการลงทุนในการป้องก ันอุบ ัต ิเหตุ 

แบบสำรวจระด ับมาตรการความปลอดภ ัย



ข อ ม ูล เบ อ ง ต น

ซื่อโครงการ

ที่ตั้งโครงการ

ผู้ร ับเหมาก่อสร้าง

ลักษณะของงานก่อสร้าง

มูลค่าของโครงการ

ระยะเวลาของโครงการ

วันเรมต้นโครงการ

วันสิ้นสุดโครงการ

ความก้าวหน้าของโครงการ

จำนวนคนงานโดยเฉลี่ย

ผ ู้ร ับผ ิดชอบด้านความปลอดภัย

การทำประกันลังคมของคนงาน

การเก็บข ้อมูลเรื่องอุบ ัต ิเหตุ



แบ บ ฟ ้ารวจม ูลค ่าความส ูญ เส ิยท างตรง
โครงการก ่อสร ้าง____________________

ซ ื่อผ ู้ประสบอ ันตราย ล ัก ษ ณ ะก ารป ระสบ  

อ ันตราย

ผลของการประสบ  

อ ันตราย

ว ันท ี่ป ระสบ  

อ ันตราย

จำนวนว ัน  

ท ี่หย ุดงาน

จำนวนเง ินทดแทน

ค ่าร ักษา 

พ ยาบาล

ค ่าทดแทน ค ่าฟ ้นฟ ู ค ่าทำศพ
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ค่าแรงของคนงานโดยเฉล่ีย(บาท/วัน)________
ค่าแรงของหัวหน้างานหรือเต้าหน้าท่ีความปลอดภัยโดยเฉล่ีย ( บาท / เดอน )_________

แบบสำรวจมูลค่าความสูญเสิ*]ทางอ้อม
โครงการก่อสร้าง_______________

เวลาท่ีต้องสูญเลืยไปในกรณีท่ีเกิดอุบัติเหตุสำหรับ... ค่าความเลืยหายของวัตอุดิบ เคร่ืองมอ เคร่ืองจักร
ผู้ประลบอันตราย เพ่ือนคนงาน หัวหน้างานหรือเต้าหน้าท่ีความปลอดภัย เวลา เวลา

เวลาในการ เวลาในการ เวลาในการ เวลาในการ เวลาในการ เวลาในการ เวลาในการ ท่ีต้องทำงาน ในการต้าง ค่าความเลืยหาย ค่าต้อมแซม ค่าเต้าท่ีสูญเลืยไป
ซ่ึอผู้ประสบ เวลาท่ีต้องหยุดงาน บุงดูวิจารณ์ ต้วยเหลือ 1ๆวยเหลือ ตรวจลอบ จัดหาและ จัดทำเอกสาร เตรืยมรายงาน ล่วงเวลา คนงานอ่ืน ของวัตอุดิบ เคิร่ือิงิมอ เพราะเคร่ืองจักร
อันตราย ต้ังแต่เกดอุบ้ตเหตุ อุบัติเหตุ ผู้ประลบ ผู้ประลบ หาลาเหตุ รกหัด ท่ีเก่ียวต้อง และเต้าประชุม เพราะอุบัติเหตุ มาทำงานแทน เคร่ืองจักร หยุดทำงาน

อันตราย อันตราย ของอุบ้ตเหตุ คนงานใหม่ กับอุบัติเหตุ เร่ืองอุบัติเหตุ หรือเปล่ียนใหม่ กรณีเต้าเคร่ืองจักร
( ข่โวโมง ) (ข่โว,โมง/คน (ข่โวโมง/คน ( อัวโมง ) ( ข่โวโมง ) ( ข่โวโมง ) ( อัวโมง ) ( ข่โวโมง ) (ต้วโมง/คน ( อัวโมง ) (บาท) ( บาท ) ( บาท )

X จำนวนคน) X จำนวนคน) X จำนวนคน)

C--------------Œ



แบบสำรวจมูลค่าการลงทุนป้องกันอุบ้ติเหตุ
โครงการก่อสร้าง_______ ___________________

~------—____  _____ เดือน
ค่าใช้จ่ายในการป้องกันอบ้ติเหต " ~

พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์

ค่าใช้จ่ายสำหรับ
มาตรการความปลอดภัยส่วนบุคคล

หมวกแข็งนิรภัย
แว่นตานิรภัย
แว่นตากรองแสง
หน้ากากกรอง แลง
เข็มขัดนิรภัย
กงมือผ้า
กุงมือยาง
กุงมือหนัง
รองเท้ายางหุ้มแข็ง
รองเท้าพ้ืนยางหุ้มท้น

ค่าใช้จ่ายสำหรับ 
มาตรการความปลอดภัย 

ของสภาพการทำงานท่ีเป็นอันตราย

ผ้าใบกันของหล่นใส่
แผงกันของหล่นใส่
ราวกันตก
ป้ายเดือนภัย
หล้งคาคลุมทางเดินสาธารณะ
เขตก่อสร้าง
กังดับเพลิง
วัสดุ อุปกรณ์อ่ืนๆ ท่ีใช้เพ้ืมความแข็งแรง
วัสดุ อุปกรณ์อ่ืนๆ ท่ีจำเป็นต้องมืเพ้ืมเติม
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แบบสำรวจระดับมาตรการความปลอดภัย
โครงการก่อสร้าง____________________________

ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ค ะ แ น น เต ็ม ค ะ แ น น ท ี่ไ ต ้เป ็น 0/0

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น เ ก ี่ย ว ก ับ เ ค ร ีอ ง จ ัก ร

1. ก ำ ห น ด {ร อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น เก ี่ย ว ภ ับ เค ร อ ง จ ัก ร  ด ัง น ี้ 

1.1 เค ร อ ง จ ัก ร ท ี่ใ ช ้พ ล ัง ง า น ไ ฟ ฟ ้า ต ้อ ง ม ีส า ย ด ิน เพ ี่อ ป ้อ ง ก ัน ก ร ะ แ ล ไ ฟ ฟ ้า 1 .23

1.2 ก า ร เด ิน ส า ย ไ ฟ ฟ ้า เช ้า เค ร ึ่อ ง ต ้อ ง ฝ ัง ด ิน ห ร ือ เด ิน ล ง ม า จ า ก ท ี่ส ูง  ท ั้ง น ี้ใ ห ้ใ ช ้ท ่อ ร ้อ ย ส า ย ไ ฟ 1.23

1.3  เค ร ื่อ ง ป ๋ม ว ัต ถ ุท ี่ใ ช ้ม ีอ ป ้อ น ต ้อ ง ม ีเค ร ื่อ ง ป ้อ ง ก ัน ม ีอ ห ร ือ จ ัด ห า เค ร ื่อ ง ป ้อ น ว ัต ถ ุแ ท น ม ีอ -

1.4 เค ร ื่อ ง ป ัม ว ัต ถ ุโ ด ย ใ ช ้เท ้า เห ย ีย บ ต ้อ ง ม ีท ี่พ ัก เท ้า แ ล ะ ม ีท ี่ค ร อ บ ป ้อ ง ก ัน -

1.5  เค ร ื่อ ง ป ๋ม ห ร ือ เค ร ื่อ ง ด ัด ว ัต ถ ุท ี่ใ ช ้พ ล ัง ง า น ไ ฟ ฟ ้า  ห า ก ป ฏ ิบ ัต ิง า น ใ ช ้ม ีอ ป ้อ น ต ้อ ง ม ีส ว ัต ช ์2  แห ่ง 0 .0 9

1 .6  เค ร ื่อ ง จ ัก ร ท ี่ม ีก า ร ถ ่า ย ท อ ด พ ล ัง ง า น  เช ีน  เพ ล า  ส า ย พ า น  ป ุล เล ่ไ ฟ ส ว ีล  ต ้อ ง ม ีต ะ แ ก ร ง เห ล ็ก เห น ีย ว 0 .1 5

ค ร อ บ ใ น ส ่ว น ท ี่ห ม ุน แ ล ะ ส ่ว น ส ่ง ถ ่า ย ก ำ ล ัง  

1 .7  ใ บ เล ื่อ ย ว ง เด ิอ น ต ้อ ง ม ีท ี่ค ร อ บ ใ บ เล ื่อ ย ใ น ส ่ว น ท ี่ส ูง เก ิน พ ื้น โ ต ๊ะ 0 .0 9

1.8  เค ร ื่อ ง ล ับ  ฝ น  ห ร ือ แ ต ่ง ผ ิว โ ล ห ะ ต ้อ ง ม ีเค ร ื่อ ง ป ิด ท ั้น ป ร ะ ก า ย ไ ฟ ห ร ือ เศ ษ ว ัต ถ ุ 0 .5 3

1.9  ก ำ ห น ด ม า ต ร ก า ร ก า ร ใ ช ้เค ร ื่อ ง ม ีอ ก ล 6 .9 9

2 . ก า ร จ ัด เค ร ื่อ ง ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย ส ่ว น บ ุค ค ล ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ส ว ม ใ ส ่ 0.61

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น เ ก ี่ย ว ก ับ ภ า ว ะ แ ว ด ล ้อ ม

1 . ค ว า ม ร ้อ น

1.1 อ ุณ ภ ูม ีบ ร ืเว ณ ท ี่ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น 'ไ ม ่ส ูง ก 'ว ่า 4 5 อ ง ศ า เซ ล เช ีย ล

1.2 ว ัด อ ุณ ภ ูม ีข อ ง ร ่า ง ก า ย ต ้อ ง ไ ม ่ส ูง ก ว ่า  3 8  อ ง ศ า เซ ล เช ีย ล  (ไ ม ่ร ว ม ก ร ณ ีเป ็น ไ ข ้)  ซ ึ่ง ป ก ต ิอ ุณ ภ ม ิร ่า ง ก า ย -

3 7  อ ง ศ า เซ ล เช ีย ล  

2 . แ ส ง ส ว ่า ง

2.1 ง า น ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ล ะ เอ ีย ด  5 0  ล ัก ซ ์ 5 .3 0

2 .2  ง า น ท ี่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ล ะ เอ ีย ด เล ็ก น ้อ ย  10 0  ล ัก ซ ์ -

2 .3  ง า น ท ี่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ล ะ เอ ีย ด ป า น ก ล า ง  2 0 0  ล ัก ซ ์ -

2 .4  ง า น ท ี่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ล ะ เอ ีย ด เป ็น พ ิเศ ษ  10 0 0  ล ัก ซ ์ -

2 . 5 ท า ง เด ิน ภ า ย น อ ก อ า ค า ร  2 0 ล ัก ช ์ -

2 . 6 ท า ง เด ิน ภ า ย ใ น อ า ค า ร  5 0 ล ัก ซ ์ -

3 . เอ ีย ง

3.1 ท ำ ง า น ไ ม ่เก ิน ว ัน ล ะ  7  ช ั่ว โม ง  ต ้อ ง ไ ม ่เก ิน  91 d B  (A )

3 .2  ท ำ ง า น ไ ม ่เก ิน ว ัน ล ะ  8  ช ั่ว โม ง  ต ้อ ง ไ ม ่เก ิน  9 0  d B  (A ) -

3 .3  ท ำ ง า น เก ิน ว ัน ล ะ  8  ช ั่ว โม ง  ต ้อ ง ไ ม ่เก ิน  8 0  d B  (A ) -

3 .4  ร ะ ด ับ เอ ีย ง ส ูง ส ุด ต ้อ ง ไ ม ่เก ิน  140 d B  (A ) -

4 . ม า ต ร ฐ า น ข อ ง อ ุป ก ร ณ ์

4.1 ห ม ว ก เห ล ็ก แ ข ็ง ไ ม ่เก ิน  4 2 0  ก ร ัม  ไ ม ่ท ำ ด ้ว ย โ ล ห ะ  ท น แ ร ง ก ร ะ แ ท ก อ ย ่า ง ต ํ่า  3 8 5  ก ก .

4 .2  ป ล ั๊ก ล ด เอ ีย ง ล ด เอ ีย ง ไ ด ้อ ย ่า ง ต ํ่า  15 เด ช ีเบ ล -

4 .3  ค ร อ บ ห ูล ด เอ ีย ง  ล ด เอ ีย ง 1ไ ด ้'อ ย ่า งต ํ่า  2 5  เด ช ีเบ ล -
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ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ค ะ แ น น เต ็ม ค ะ แ น น ท ี่ไ ต ้เป ็น 0/ 0

ค ว า ม ป ล อ ด ก ัร เ ก ีอ ว ก ับ ไ ฟ ฟ ้า

1 .ล า ย ไ ฟ ฟ ้า แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์ไ ฟ ฟ ้า ต ้อ ง ไ ม ่ช ำ ร ุด 1 .23

2 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ใ ก ล ้ส ิง ท ี่ม ีไ ฟ ฟ ้า ต ้อ ง ร ัก ษ า ร ะ ย ะ ห ่า ง ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด  เว ้น แ ต ่

ใส ่ เด ่ร ี่'อ ง ป ้อ ง ก ัน 1 .23

ม ีฉ น ว น ห ุ้ม 1 .23

ม ีเท ค น ิค ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น 1 .23

3. ช น ิด ข อ ง ล า ย ไ ฟ ฟ ้า ท ี่ใ ข ้ต ้อ ง เห ม า ะ ล ม ก ับ ก า ร ใ ข ้ง า น แ ล ะ เป ็น ไ ป ต า ม ม า ต ร ฐ า น 1.23

4 . ม ีเค ร ื่อ ง ต ัด ก ร ะ แ ส ต ิด ต ั้ง ไ ว ้ณ จ ุด ท ี่ม ีก า ร เป ล ี่ย น ข น า ด ส า ย  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง เค ร ื่อ ง ว ัด ไ ฟ ฟ ้า ก ับ ส า ย ภ า ย ใ น อ า ค า ร 1 .23

ร -อ ุป ก ร ณ ์ไ ฟ ฟ ้า ช น ิด เค ล ี่อ น ท ี่ใ ข ้ส า ย เค เบ ิล อ ่อ น แ ล ะ ล า ย อ ่อ น ต ้อ ง ไ ม ่ม ีร อ ย ต ่อ ห ร ือ ต ่อ แ ย ก 1 .2 3

6. ม ีก า ร ต ิด ต ั้ง เต ้า เส ืย บ เพ ีย ง พ อ ต ่อ ก า ร ใ 'เง า น 1 .2 3

7. ก า ร ต ิด ต ั้ง ห ม ้อ แ ป ล ง ไ ฟ ฟ ้า ท ี่ม ีแ ร ง ต ัน  8 0 0  โว ล ต ํข ึ้น ไ ป  ต ้อ ง เป ็น ไ ป ต า ม ท ี่ก ฎ ห ม า ย ก ำ ห น ด 1 .2 3

8 . ส ว ิต ช ์ท ุก ต ัว  บ น แ ผ ง ส ว ิต ช ์ต ้อ ง เข ้า ถ ึง โ ด ย ง ่า ย เพ ื้อ ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร ป ล ด แ ล ะ ส ับ แ ผ ง ส ว ิต ช ์ม ีค ว า ม แ ข ็ง แ ร ง 1 .2 3

เพ ีย ง พ อ ท ี่จ ะ ท น แ ร ง ป ล ด แ ล ะ ส ับ ไ ต ้

9 . อ ุป ก ร ณ ์ไ ฟ ฟ ้า ท ี่เป ล อ ก เป ็น โ ล ห ะ ต ้อ ง ต ่อ ส า ย ด ิน 1 .2 3

1 0 .ม ีก า ร ป ้อ ง ก ัน ฟ ้า ผ ่า ข อ ง ป ล ่อ ง ค ว ัน -

11 .ก า ร จ ัด อ ุป ก ร ณ ์ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย จ า ก ไ ฟ ฟ ้า ท ี่ม ีแ ร ง ต ัน ม า ก ก ว ่า  5 0  โ ว ล ต ์ข ึ้น ไ ป ใ ห ้ล ูก จ ัา ง 1 .2 3

ค ว า ม ป ล อ ด ก ัอ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ก ่อ ส ร ้า ง ว ่า ด ้ว ร ส ิฟ ท ์ข น ส ่ง ว ัส ด ุช ํว ค ร า ว

1 . ส ิฟ ท ์ข น ส ่ง ว ัส ด ุช ั้ว ค ร า ว ม ี 2 ช น ิด ค ือ  ช น ิด ส ร ้า ง ภ า ย ใ น ห อ ล ิฟ ท ์ แ ล ะ ส ร ้า ง ภ า ย น อ ก ห อ ส ิฟ ท ์ -

2 . ส ิฟ ท ์ท ี่ส ูง เก ิน  9  เม ต ร ต ้อ ง ใ ห ้ว ิศ ว ก ร ส า ข า โ ย ธ า อ อ ก แ บ บ แ ล ะ ค ำ น ว ณ โ ค ร ง ส ร ้า ง โ ด ย ใ ห ้เป ็น ไ ป 0 .5 0

ต า ม เอ ก ำ ห น ด ก ฎ ห ม า ย

3. ฐ า น ร อ ง ร ับ ห อ ล ิฟ ท ์ ห อ ล ิฟ ่ท ์ ต ัว ส ิฟ ท ์ ค า น ส ำ ห ร ับ ต ิด ต ั้ง ร อ ก แ ล ะ ฐ า น ท ี่ร อ ง ร ับ ค า น ต ้อ ง ม ีค ว า ม 0 .5 0

ม ั่น ค ง  แข ็ง แรง แ ล ะ เป ็น ไ ป ต า ม ม า ต ร ฐ า น ท ี่ก ำ ห น ด

4 . ถ ้า ส ิฟ ท ์ต ิด ต ั้ง ภ า ย ใ น ห อ ล ิฟ ท ์ต ้อ ง ม ีล ว ด ต า ข ่า ย ห ร ือ ไ ม ้ต ิเว ้น ช ํอ ง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  3  เซ น ต ิเม ต ร  ไ ม ่เก ิน 0 .4 8

10 เซ น ต ิเม ต ร  ป ิด ร ด โ ค ร ง ห อ ล ิฟ ท ์ท ุก ต ้า น ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  2  เม ต ร จ า ก พ ื้น ห อ ส ิฟ ท ์ย ก เว ้น ท า ง ข น เข ้า - อ อ ก

5 . ถ ้า ส ิฟ ท ์ต ิด ต ั้ง ภ า ย น อ ก ห อ ล ิฟ ท ์ ต ้อ ง ม ีร ั้ว ล ้อ ม ร อ บ บ ร ิเว ณ ห อ ส ิฟ ท ์ 0 .4 8

6. ท า ง เด ิน ร ะ ห ว ่า ง ล ิฟ ท ์ก ับ ส ิง ก ่อ ส ร ้า ง  ต ้อ ง ม ีร า ว ก ัน ต ก ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  9 0  เซ น ต ิเม ต ร  แ ล ะ ไ ม ่เก ิน  1 .1 0  เม ต ร 2 .0 6

จ า ก พ ื้น ท า ง เด ิน  ม ีข อ บ ก ัน ต ก ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  7 เช น ต ิเม ต ร จ า ก พ ื้น ท า ง เด ิน ม ีไ ม ้ห ร ือ โ ล ห ะ ข ว า ง ก น ป ิด เป ิด  

ไ ต ้ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า 9 0  เช น ต ิเม ต ร  ไ ม ่เ ก ิน 1 .1 0  เม ต ร จ า ก พ ื้น ท า ง เด ิน  ห ่า ง ส ิฟ ท ์ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า 6 0  เซ น ต ิเม ต ร

7 . ป ล ่อ ง ส ิฟ ท ์ท ี่ไ ม ่ม ีผ น ัง ก ั้น  ต ้อ ม ม ีร ั้ว ท ี่แ ข ็ง แ ร ง ป ิด ก ั้น ท ุก ต ้า น ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  2  เม ต ร จ า ก พ ื้น แ ล ะ แ ต ่ล ะ ช ั้น 2 .0 6

เว ้น ท า ง เข ้า -อ อ ก  ต ้อ ง ม ีไ ม ้ห ร ือ โ ล ห ะ ก ั้น ป ิด เป ิด ไ ต ้ส ูง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  9 0  เซ น ต ิเม ต ร  ไ ม ่เก ิน  1 .10  เม ต ร จ า ก พ ื้น

8. ใ ห ้ม ีผ ู้ท ี่ไ ต ้ร ับ ก า ร ถ ึก อ บ ร ม ก า ร ใ ข ้ล ิฟ ท ์ม า แ ล ้ว ท ำ ห น ้า ท ี่บ ัง ค ับ ส ิฟ ท ์ป ร ะ จ ำ ต ล อ ด เว ล า 0 .5 0

9. ม ีข ้อ บ ัง ค ับ ก า ร ใ ข ้ล ิฟ ท ์ต ิด ไ ว ้ท ี่บ ร ิเว ณ ส ิฟ ท ์แ ล ะ ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิโ ด ย เค ร ่ง ค ร ัด 0.61

10. ห ้า ม ใ ข ้ล ิฟ ท ์ท ี่ช ำ ร ุด ห ร ือ ไ ม ่พ ร ้อ ม ใ ข ้ง า น 0 .5 0

11. ต ิด ป ้า ย บ อ ก พ ิก ัด ก า ร บ ร ร ท ุก ท ี่ส ิฟ ท ์ 0 .5 0

12. ห ้า ม ลูกล ้า ง ข ึ้น ไ ป ก ับ ล ิฟ ท ์ 1 .69

13. ห ้า ม ใ ข ้ส ิฟ ท ์ท ี่ใ ข ้ก ร ะ ป ๋อ ง ห ร ือ ภ า ช น ะ อ ื่น ท ี่ค ล ้า ย ก ัน เก ี่ย ว  เก า ะ  เค ล ึ่อ น ย ้า ย ไ ป ก ับ ส า ย พ า น  ล ว ด 0.50

ห ร ือ  เช ํอก  แ ท น ต ัว ล ิฟ ท ์

14. น า ย ล ้า ง ต ้อ ง จ ัด อ ุป ก ร ณ ์ห ุ้ม ค ร อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ ห ้ล ูก ล ้า ง ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ง า น 0 .6 2
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ม า ต ร ก า ร ค ว า น ป ล อ ด ภ ัย ค ะ แ น น เต ็ม ค ะ แ น น ท ี่ไ ด ้เป ็น 0/0

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น ก ่อ ส ร ้า ง ว ่า ด ้ว ย น ั่ง ร ้า น

1. ก า ร ท ำ ง า น ส ูง เก ิน ก ว ่า 2  เม ต รข ึ้น 'โป  ต ้อ ง ส ร ้'า ง น ั่ง ร ้า น 1 .57

2 . ก ร ณ ีไ ม ่ป ฎ ิบ ้ต ิต า ม ข ้อ ก ำ ห น ด แ บ บ น ั่ง ร ้า น ม า ต ร ฐ า น  ต ้อ ง จ ัด ใ ห ้ม ีว ิศ ว ก ร เป ็น ผ ู้อ อ ก แ บ บ  แ ล ะ ก ำ ห น ด 1.59

ร า ย ล ะ เอ ีย ด น ั่ง ร ้า น

3. ก ร ณ ีท ี่ม ีก า ร ใ ช ้ส ิฟ ท ์ข น ส ่ง ว ัส ด ุช ั่ว ค ร า ว  ห ้า ม ย ืด โ ย ง ห อ ล ิฟ ท ์ภ ับ น ั่ง ร ้า น  แ ล ะ ต ้อ ง ป ้อ ง ก ัน ก า ร ก ร ะ แ ท ก 1.59

น ั่ง ร ้า น ร ะ ห ว ่า ง ข น ว ัส ด ุข ี้น -ล ง

4 . พ ื้น น ั่ง ร ้า น ต ้อ ง ม ีค ว า ม ก ว ัา ง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  3 5  เซ น ต ิเม ต ร 1 .57

5. ต ้อ ง ท ำ ร า ว ก ัน ต ก ส ูง จ า ก พ ื้น น ั่ง ร ้า น 0 .4 0 - 1 .1 0 เม ต ร โ ด ย ร อ บ ๆ น อ ก น ั่ง ร ้า น 1 .57

6. ต ้อ ง จ ัด ท ำ บ ัน ไ ด เพ ื้อ ข ึ้น -ล ง ใ น น ั่ง ร ้า น 1 .57

7 . ต ้อ ง จ ัด ผ ้า ใ บ ห ร ือ ว ัส ด ุอ ึ่น ป ิด ค ล ุม โ ด ย ร อ บ  ๆ  น อ ก น ั่ง ร ้า น 0 .4 8

8. ต ้อ ง ม ีแ ผ ง ไ ม ้ห ร ือ ผ ้า ใ บ ป ิด ค ล ุม ส ่ว น ท ี่ก ำ ห น ด เป ็น ว ่อ ง ท า ง เด ิน ใ ต ้น ั่ง ร ้า น 0 .4 8

9. ก ร ณ ีม ีก า ร ท ำ ง า น ห ล า ย  ๆ  ช ั้น พ ร ้อ ม ก ัน  ต ้อ ง จ ัด ส ิง ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย ต ่อ ผ ู้ท ี่ท ำ ง า น ใ น ช ั้น ก ัด ไ ป 0 .4 8

10. ก ร ณ ีพ ื้น น ั่ง ร ้า น ล ึ่น ห ร ือ ม ีพ า ย ุฝ น  ห ้า ม ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น บ น น ั่ง ร ้า น 2 .0 6

11. ก ร ณ ีต ิด ต ั้ง น ั่ง ร ้า น ใ ก ล ้ล า ย ไ ฟ ฟ ้า ท ี่ไ ม ่ม ีฉ น ว น ห ุ้ม ห ร ือ อ ุป ก ร ณ ี!ฟ ฟ ้า  ต ้อ ง ใ ห ้ด ำ เน ิน ก า ร จ ัด ใ ห ้ม ี 2 .81

ก า ร ห ุ้ม ฉ น ว น ท ี่เห ม า ะ ส ม

12. ต ้อ ง จ ัด อ ุป ก ร ณ ีค ุ้ม ค ร อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ส ่ว น บ ุค ค ล ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ส ว ม ใ ส ่ต า ม ป ร ะ ๓ ท ข อ ง ง า น ต ล อ ด เว ล า 4 .3 3

ก า ร ท ำ ง า น

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น ก ่อ ส ร ้า ง ว ่า ด ้ว ย เ ข ต ก ่อ ส ร ้า ง

1. ใ ห ้จ ัด ท ำ ร ั้ว ห ร ือ ค อ ก ก ั้น แ ล ะ ป ิด ป ร ะ ก า ศ แ ส ด ง เข ต ก ่อ ส ร ้า ง โ ด ย ร อ บ บ ร ืเว ณ ท ี่ท ำ ก า ร ก ่อ ส ร ้า ง 0 .5 0

2 . ก ำ ห น ด เข ต อ ัน ต ร า ย โ ด ย ป ิด ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ช ัด เจ น แ ล ะ ม ีก ัญ ญ า น ไ ฟ ส ืแ ด ง ใ น เว ล า ก ล า ง ค น 0 .5 0

3 . ห ้า ม ล ูก จ ้า ง ท ี่ไ ม ่เก ี่ย ว ข ้อ ง เข ้า ไ ป ใ น เข ต อ ัน ต ร า ย 0 .5 0

4 . ห ้า ม ล ูก จ ้า ง เข ้า พ ัก อ า ก ัย ใ น อ า ค า ร ท ี่ก ำ ก ัง ก ่อ ส ร ้า ง 0 .5 0

5. ห ้า ม ล ูก จ ้า ง เข ้า ไ ป ใ น อ า ค า ร ท ี่ก ำ ก ัง ก ่อ ส ร ้า ง ห ร ือ เข ต ก ่อ ส ร ้า ง น อ ก เว ล า ท ำ ง า น  เว ัน แ ต ่จ ะ ไ ด ้ร ับ อ น ุญ า ต 0 .5 0

จ า ก น า ย จ ้า ง

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น ๓ อ ว ภ ับ ฟ ้น จ ั่น

1. ป ่น จ ั่น จ ำ แ น ก อ อ ก ไ ด ้เป ็น  2  ช น ิด  ค ือ

1.1 ป ่น จ ั่น ช น ิด อ ย ู่ก ับ ท ี่ห ม า ย ถ ืง ป ่น จ ั่น ท ี่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ุป ก ร ณ ีค ว บ ค ุม แ ล ะ เค ร ื่อ ง ต ้น ก ำ ล ัง อ ย ู่ใ น ต ัว -

ซ ึ่ง ต ิด ต ั้ง อ ย ู่บ น ห อ ส ูง  ข า ต ั้ง  ห ร ือ บ น ล ้อ เล ื่อ น

1.2 ป ่น จ ั่น ช น ิด เค ล ื่อ น ท ี่ ห ม า ย ท ง  ป ่น จ ั่น ท ี่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ุป ก ร ณ ีค ว บ ค ุม แ ล ะ เค ร ื่อ ง ต ้น ก ำ ล ัง อ ย ู่ใ น ต ัว -

ซ ึ่ง ต ิด ต ั้ง อ ย ู่บ น ย า น ท ี่ข ับ เค ล ื่อ น ใ น ต ัว เอ ง

2. น า ย จ ้า ง ท ี่ใ ข ้ป ร ะ ก อ บ  ท ด ส อ บ  ว ่อ ม บ ำ ร ุง  แ ล ะ ต ร ว จ ส อ บ ป ่น จ ั่น  ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ร า ย ล ะ เอ ีย ด ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ 0 .5 6

แ ล ะ ค ู่ม ีอ ก า ร ใ ข ้ง า น ท ี่ผ ู้ผ ส ิต ป ่น จ ั่น ก ำ ห น ด ไ ว ั ถ ้า ไ ม ่ม ีด ู่ม ีอ ก า ร ใ ช ้ง า น ต ้อ ง ใ ห ้ว ิศ ว ก ร ก ำ ห น ด ข ึ้น เป ็น ห น ัง ส ือ

3. ต ้อ ง ต ิด ป ้า ย บ อ ก พ ก ัด น ํ้า ห น ัก ย ก ไ ว ้ท ี่ป ่น จ ั่น 0 .5 0

4 . ใ น ก ร ณ ีก า ร 'ไ ข ้ก ัญ ญ า น ม ีอ  ใ ห ้จ ัด ใ ห ้ม ีร ูป ภ า พ ก า ร ใ ช ้ก ัญ ญ า ณ ม ีอ ต ิด ไ ว ้ท ี่ป ่น จ ั่น แ ล ะ บ ร ิเว ณ ท ี่ท ำ ง า น 0 .5 4

5. ต ้อ ง ม ีก า ร ต ร า จ ล อ บ ป ่น จ ั่น ท ุก  ๆ  3  เด ือ น 0 .5 6

6. ห ้า ม ใ ช ้เย ือ ก ล ว ด เห ล ็ก ก ล ้า ท ี่ช ำ ร ุด  บ ก พ ร ่อ ง  ท ี่เข ้า ล ัก ษ ณ ะ ห ้า ม ใ ช ้ 0 .4 8

7. เม ึ่อ ม ีก า ร ใ ช ้ป ่น จ ั่น ใ ก ล ้ส า ย ไ ฟ ฟ ้า  ใ ห ้ร ัก ษ า ร ะ ย ะ ห ่า ง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า ม า ต ร ฐ า น ท ี่ก ฎ ห ม า ย ก ำ ห น ด 1.72
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ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย  I ค ะ แ น น เต ิม ค ะ แ น น ท ี่ไ ด ้เป ็น %

8. ฐ า น ป ัน จ ั่น ต ้อ ง ม ีค ว า ม ม ั่น ค ง แ ข ็ง แ ร ง  โ ด ย ม ีว ิศ ว ก ร เป ็น ผ ู้ร ับ ร อ ง 0 .5 0

9. ข ณ ะ ท ี่แ ข น ป ัน จ ั่น ช น ิด อ ย ู่ก ับ ท ี่ห ม ุน ไ ป ต ้อ ง ม ีส ัญ ญ า ณ เส ีย ง แ ล ะ แ ส ง เต ือ น 0 .5 4

10. ต ้อ ง ม ีค ู่ม ีอ ป ฎ ิบ ้ต ิง า น เก ี่ย ว ก ับ ป ัน จ ั่น เป ็น ภ า ษ า ไ ท ย 0 .5 6

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ต 'อ ก เ ส า เ ข ็ม

1. ต ้อ ง จ ัด ท ำ เข ต ก ่อ ส ร ้า ง 0 .5 4

2 . ต ้อ ง ป ฎ ิบ ้ต ิต า ม ร า ย ล ะ เอ ีย ด แ ล ะ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เค ร ึ่อ ง ต อ ก เส า เข ็ม  ถ ้า ไ ม ่ม ีร า ย ล ะ เอ ีย ด แ ล ะ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ 0 .5 0

ต ้อ ง ใ ห ้ว ิศ ว ก ร เป ็น ผ ู้ก ำ ห น ด เป ็น ห น ัง ส ือ

3. ผ ู้ค ว บ ค ุม ต ้อ ง ต ร ว จ อ ุป ก ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ก ่อ น ท ำ ก า ร ต อ ก เส า เข ็ม  โ ด ย ม ีบ ัน ท ืก ว ัน เว ล า ท ี่ต ร ว จ  ผ ล ก า ร ต ร ว จ 0 .5 0

แ ล ะ เก ็บ เอ ก ส า ร ไ ว ้ใ ห ้เจ ้า ห น ้า ท ี่ต ร ว จ ส อ บ

4 . ต ้อ ง จ ัด ใ ห ้ม ีแ ส ง ส ว ่า ง ต า ม ม า ต ร ฐ า น ท ี่ก ำ ห น ด  ข ณ ะ ท ำ ง า น ต อ ก เส า เข ็ม เว ล า ก ล า ง ค ืน 0 .6 0

5 . ต ้อ ง ม ีเช ือ ก ล ว ด เห ล ็ก ก ล ้า เห ล ือ อ ย ู่ใ น ม ้ว น ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า ล อ ง ร อ บ 0 .4 8

6. ก า ร ใ ช ้เช ือ ก ล ว ด แ ล ะ ร อ ก ต ้อ ง ไ ด ้ม า ต ร ฐ า น 0 .4 8

7 . ต ้อ ง ม ีผ ู้ค ว บ ค ุม ง า น ท ำ ห น ้า ท ี่ต ร ว จ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข ณ ะ ท ำ ง า น ภ า ย ใ ต ้ก า ร ค ว บ ค ุม ข อ ง ว ิศ ว ก ร 0.61

ต ล อ ด จ น ต ้อ ง ใ ห ้ม ีผ ู้ใ ห ้ล ัญ ญ า ณ แ ล ะ ผ ู้ค า บ ค ุผ เค ร อ ง ต อ ก เส า เข ็ม

0.618. พ น ท ท ำ ง า น ร อ ง ร ับ ท ค ร อ ง ต อ ก เส า เข ็ม  ต ้อ ง ม ัน ค ง แ ข ็ง เร ง

9 . ก า ร เค ล ื่อ น ท ี่ข อ ง เค ร ึ่อ ง ต อ ก เส า เข ็ม  ต ้อ ง ม ีห ม อ น ร อ ง ร ับ ไ ด ้ร ะ ด ับ แ ล ะ แ ข ็ง แ ร ง 0 .1 3

10. ต ้อ ง จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร ป ิด ป า ก ร ูเส า เข ็ม ท ี่ม ีเล ้น ผ ่า ศ ูน ย ์ก ล า ง เก ิน ก ว ่า  15 เซ น ต ิเม ต ร  เม ึ่อ แ ล ้ว เส ร ็จ แ ต ่ล ะ ห ล ุม 1 .57

1 1 .ห ้า ม ม ีใ ห ้ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น เก ี่ย ว ก ับ เค ร ื่อ ง ต อ ก เส า เข ็ม ท ี่ซ ำ ร ูด ห ร อ ข ณ ะ ท ี่ท ีพ า ย ุฝ น ห ร ือ ฟ ้า ค ะ น อ ง  แล ้ว 0 .5 0

ถ ้า ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น บ น แ ค ร ่ล อ ย ล ูก จ ้า ง ต ้อ ง ว ่า ย น ํ้า เป ็น

12. เค ร ื่อ ง ต อ ก เส า เข ็ม ร ะ บ บ เค ร ื่อ ง ย น ต ์เผ า ใ ห ม ้ภ า ย ใ น  ร ะ บ บ ไ อ 'น า  ล ม  ไฮ ไ ด รล ิค  ห ร ือ ร ะ บ บ ด ีเซ ล แ ฮ ม เม อ ร ื 0 .5 0

ใ ห ้เป ็น ไ ป ต า ม ท ี่ก ฎ ห ม า ย ก ำ ห น ด

13. น า ย จ ้า ง ต ้อ ง จ ัด อ ุป ก ร ณ ์ค ุ้ม ค ร อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ส ่ว น บ ุค ค ล ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ง า น 0 .6 0

14. ล ูก จ ้า ง ต ้อ ง ส ว ม ใ ส ่อ ุป ก ร ณ ์ค ุ้ม ค ร อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ส ่ว น บ ุค ค ล ท ี่น า ย จ ้า ง จ ัด ใ ห ้ต ล อ ด เว ล า ท ำ ง า น 0 .6 0

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ก า ร ท ำ ง า น ใ น ส ถ า น ท ี่ท ีม ีอ ัน ต ร า ย จ า ก ก า ร ต ก จ า ก ท ี่ส ูง  ว ัส ด ุก ร ะ เ ด ็น  ต ก ห ล ่น  แ ล ะ ก า ร พ ัง ท ล า !1
1. ก ำ ห น ด ใ ห ้น า ย จ ้า ง ม ีห น ้า ท ี่ต ้อ ง ป ้อ ง ก ัน ม ีใ ห ้ล ูก จ ้า ง ต ก ห ล ่น จ า ก ท ี่ล ูง  แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น ท ี่อ า จ ต ก ห ล ่น 1 .5 7

ล ง ไ ป ใ น ภ า ช น ะ ต ่า ง  ๆ  โ ด ย ก ำ ห น ด ท า ง เส ือ ก ไ ว ้ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ต ั้ง แ ต ่ก า ร จ ัด ท ำ ร า ว ป ิด ก ั้น ม ั่ง ร ้า น  ต า ข ่า ย ห ร ือ  

เข ็ม ข ัด น ิร ภ ัย  ต ล อ ด จ น ห ้า ม ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น ใ น ข ณ ะ ม ีพ า ย ุ ล ม แ ร ง  ฝ น ต ก

2 . ก ำ ห น ด ใ ห ้น า ย จ ้า ง ต ้อ ง ป ้อ ง ก ัน ม ีใ ห ้ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น บ น ท า ง ห ร ือ พ ื้น ล า ด ข ัน เก ิน  1 5 -3 0  อ ง ศ า  จ า ก แ น ว ร า บ 1 .5 7

ต ก ห ล ่น ล ง ม า  ไ ด ้ต ้อ ง จ ัด ใ ห ้ม ีม ั่ง ร ้า น ห ร ือ เข ็ม ข ัด น ิร ภ ัย พ ร ้อ ม ล า ย ข ่ว ย ช ืว ิต ห ร ือ อ ุป ก ร ณ ์ล ื่น ใ ด ท ี่ล า ม า ร ถ  

ป ้อ ง ก ัน ไ ด ้ น อ ก จ า ก น ี้ย ัง ก ำ ห น ด ส ภ า พ ข อ ง บ ัน ไ ด ต ่า ง  ๆ  ข า ห ม ั่ง  ห ร ือ ม ้า ย ืน ป ฎ ิบ ้ต ิง า น  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ใ ช ้ด ้ว ย

3 . ก ำ ห น ด ก า ร ป ้อ ง ก ัน ก า ร พ ัง ท ล า ย  ว ัส ด ุก ร ะ เด ิน ต ก ห ล ่น จ า ก ท ี่ส ูง  โ ด ย ก ำ ห น ด ใ ห ้ท ำ ไ ห ล ่เอ ีย ง เป ็น ม ุม 0 .5 0

ท ี่ไ ม ่พ ัง ท ล า ย  ท ำ ผ น ัง  ค ํ้า ย ัน  ผ ้าใบ  แ ผ ่น ก ั้น  ห ร ือ ท ี่ร อ ง ร ับ  เป ็น ต ้น  ก า ร ล ำ เส ีย ง ข อ ง จ า ก ท ี่ส ูง ต ้อ ง ป ิด ก ั้น  

ก ำ ห น ด เข ต  แ ล ะใ ช ้ราง  ป ล ่อ ง  ห ร ือ ว ิธ ีท ี่ป ล อ ด ภ ัย  แ ล ะ ม ีผ ู้ค ว บ ค ุม จ น ก ว ่า ง า น จ ะ เส ร ็จ

4 . ก ำ ห น ด ใ ห ้จ ัด ห ม ว ก แ ข ็ง ป ้อ ง ก ัน ด ีร ษ ะ ส ำ ห ร ับ ก ร ณ ีท ี่อ า จ ม ีส ิง ข อ ง ต ก จ า ก ท ี่ส ูง 0 .4 8
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ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ค ะ แ น น เต ็ม ค ะ แ น น ท ี่ไ ด ้เป ็น %

ภ า ร ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ ร ะ ง ับ อ ัค ค ีภ ัย ใ บ ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ ฟ ้อ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ บ ก า ร ท ำ ง า น ส ำ ห ร ับ ล ูก จ ้า ง

1. ก ำ ห น ด ใ ห ้อ า ค า ร ท ี่ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น อ ย ู่ม ีค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น เร ึ่อ ง ก า ร แ ย ก อ า ค า ร ท ี่ร ะ เบ ิด ไ ด ้อ ย ่า ง ร ้า ย แ ร ง  

อ อ ก ต ่า ง ห า ก  ก ำ ห น ด ช น ิด ข อ ง อ า ค า ร แ ล ะ จ ำ น ว น ช ั้น ท ี่ล ูก จ ้า ง ล า ม า ร ท ท ำ ง า น ไ ด ้ เส ัน ท า ง ห น ิไ ฟ ่ท ี่ป ล อ ด ภ ัย  

ท า ง อ อ ก แ ต ่ล ะ ช ั้น ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  2 ท า ง  ม ีป ้า ย ช ื้น ำ ท า ง ป ร ะ ต ูห น ิไ ฟ  ท ี่ม ีข น า ด ก ว ้า ง ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  1 .5 0  เม ต ร  

บ ัน ไ ด ห น ิไ ฟ ต ็อ ง ท น ไ ฟ ป ้อ ง ก ัน ค ว ัน  ป ร ะ ต ูอ อ ก ส ุด ท ้า ย เป ิด อ อ ก ย ัง ท ี่ท ี่ป ล อ ด ภ ัย  เป ็น ต ้น

2 . ก า ร จ ัด อ ุป ก ร ณ ์ด ับ เพ ล ง ใ ห ้จ ัด น ํ้า ล ำ ร อ ง ด ับ เพ ล ิง ต า ม ป ร ิม า ต ร ท ี่ก ำ ห น ด แ ล ะ จ ัด เค ร ึ่อ ง ด ับ เพ ล ิง ท ี่ม ีข น า ด  

ช น ิด  ก า ร ต ิด ต ั้ง  แ ล ะ ร ะ ย ะ ห ่า ง ต า ม ก ฎ ห ม า ย

-

3. ก ำ ห น ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด เก ี่ย ว ก ับ ก า ร เก ็บ ร ัก ษ า  ป ร ิม า ณ ท ี่เก ็บ  ก ารใช ้ แ ล ะ ก า ร ค ว บ ค ุม ส า ร เช ื้อ เพ ล ิง ท ุก ช น ิด  

ท ี่เก ็บ ภ า ย ใ น อ า ค า ร แ ล ะ ภ า ย น อ ก อ า ค า ร

0 .0 3

4 . ก ำ ห น ด ใ ห ้ม ีภ า ช น ะ เก ็บ ท ี่เป ็น โ ล ห ะ ท น ไ ฟ  ก า ร ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด  ก า ร เก ็บ ร ว บ ร ว ม  ก า ร ก ำ จ ัด  แ ล ะ ก า ร เผ า  

ต ล อ ด จ น ก า ร ก ำ จ ัด เท ้า ถ ่า น

-

5. ก ำ ห น ด ใ ห ้ม ีส ัญ ญ า ณ แ จ ้ง เห ต ุเพ ล ิง ไ ห ม ้ -

6 . ก ำ ห น ด ก า ร ป ้อ ง ก ัน แ ห ล ่ง ก ำ เน ิด ค ว า ม ร ้อ น ต ่า ง  ๆ  ฟ น  ก า ร ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย จ า ก ไ ฟ ฟ ้า  ก า ร เล ิย ด ส ืเค ร ึ่อ ง ย น ต ์ 

ป ล ่อ ง ไ ฟ  การนำ ก า ร พ า ก า ร แ ผ ่ร ัง ล ิค ว า ม ร ้อ น  ไ ฟ ฟ ้า ส ถ ิต ฟ ้า ผ ่า  เป ็น ต ้น

0 .0 3

7. ก ำ ห น ด ใ ห ้ม ีก า ร 'ร ก อ บ ร ม พ น ัก ง า น ใ ห ้ส า ม า ร ถ ด ับ เพ ล ิง ใ จ ้ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  4 0 %  ข อง แ ต ่ล ะ พ ื้น ท ี่ ใ ห ้ม ีก า ร ซ ัก ช ้อ ม  

ก า ร ด ับ เพ ล ิง แ ล ะ ห น ิไ ฟ ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า ป ีล ะ ห น ึ่ง ค ร ั้ง

-

8. ก ำ ห น ด ใ ห ้จ ัด เค ร อ ง ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย ส ่ว น บ ุค ค ล  ฟ น  เส ือ ผ ้า  ร อ ง เท ้า  ถ ุง ม ีอ  ห ม ว ก  ห น ้า ก า ก ก ัน ค ว า ม ร ้อ น  

ใ ห ้ล ูก จ ้า ง ด ับ เพ ล ิง แ ล ะ ร ก ซ ้อ ม ไ ด ้



ภ า ค ผ น ว ก  ข.

การกำหนดระยะเวลาการจ่ายค่าทดแทน 

กรณ ีล ูกจ ้างส ูญเล ียอวัยวะต ่างๆท ี่ถ ือว ่าเป ็นกรณ ีท ุพพลภาพ 

หลักเกณฑ ์และว ิธ ีการคำนวณค่าจ้างรายเด ือน
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การกำหนดระยะเวลาการจ ่ายค ่าทดแทน ตามพรบ.เง ินทดแทน ป ี พ.ศ. 2537

ลักษณะชองอวัยวะทีสูญเสีย ระยะเวลา

การจ่ายค่าทดแทน

1. แขนขาดข้างหน่ึง 10 ปี

2. ชาขาดข้างหน่ึง 6 ปี 8 เดือน

3. มือขาดข้างหน่ึง 9 ปี

4. เท้าขาดข้างหน่ึง 10 ปี

5. เท้าท้ังสองข้างขาด 5 ปี 10 เดือน

6. หูหนวกท้ังสองข้าง 2 ปี 8 เดือน

7. หูหนวกข้างหน่ึง 6 ปี 8 เดือน

8. น้ิวหัวแม่มือขาดน้ิวหน่ึง 3 ปี 8 เดือน

9. น้ิวช้ีขาดน้ิวหน่ึง 2 ปี 4 เดือน

10. น้ิวกลางขาดน้ิวหน่ึง 1 ปี 10 เดือน

11. น้ิวนางขาดน้ิวหน่ึง 10 เดือน

12. น้ิวก้อยขาดน้ิวหน่ึง 6 เดือน

13. น้ิวหัวแม่เท้าขาดน้ิวหน่ึง 10 เดือน

14. น้ิวเท้าอ่ืนขาดน้ิวหน่ึง 3 เดือน

15. สูญเสียลูกตาข้างหน่ึง 4 ปี 5 เดือน

16. สูญเสียสมรรถภาพในการมองเห็นร้อยละเก้าสิบช้ีนไป หรอเสียความสามารถในการมองเห็นต้ังแต่ 3 ปี 10 เดือน

3/60หรอมากกว่าของตาข้างหน่ึงหรือสูญเสียครามสามารถในการใช้สายตาสองข้างร่วมกัน 

17. สูญเสียอวัยวะหรือสูญเสียสมรรถภาพของอวัยวะส่วนอ่ืนนอกจากทีระบุไว้ใน(1)ถึง(16)ให้มืระยะ 

เวลาการจ่ายตามทีผู้ประกอบวิชาชพทางเวชกรรมหรือคณะกรรมการการแพทย์กำหนด

ไม่เกิน 5 ปี

18. ก้าลูกจ้างประสบอันตรายหรือเจ็บปวยซ่ึงสูญเสียอวัยวะหรือสูญเสียสมรรถภาพชองอวัยวะใน 

หลายส่วนของร่างกายตามทีระบุใว้ใน(1)ถึง(17)ให้คำนวณกำหนดเวลาด้งกล่าวรวมกัน

ไม่เกิน 10 ปี

การ^ญเมียอวัยวะตามข้อ (8) (9) (10) (11) (12) (13) และ (14) ถ้าสูกข้างต้องฐญเสี'ยอวัยวะ 
น้อยกว่าหลักเกณทํท่ีกำหนดไว้แล้ว ให้มีระยะเวลาการจ'ายเงินทดแทนดังนี ้

1. น้ิวหัวแม่มือขาดหน่ึงข้อ 2 ปี 8 เดือน

2. น้ิวช้ีขาดหน่ึงข้อ 1 ปี

3. น้ิวช้ีขาดสองข้อ 1 ปี 4 เดือน

4. น้ิวกลางขาดหน่ึงข้อ 10 เดือน

5. น้ิวกลางขาดสองข้อ 1 ปี 4 เดือน

6. น้ิวนางขาดหน่ึงข้อ 6 เดือน

7. น้ิวนางขาดสองข้อ 8 เดือน

8. น้ิวก้อยขาดหน่ึงข้อ 3 เดือน

9. น้ิวก้อยขาดสองข้อ 4 เดือน

10. น้ิวหัวแม่เท้าขาดหน่ึงข้อ 8 เดือน

11. น้ิวเท้าอ่ืนขาดไม่๓นสองข้อ 1 เดือน

ทีมา : พระราชบัญญัติเงินทดแทน พ.ศ. 2537 ( สำนักงานกองทุนเงินทดแทน 1 2537 )



1 1 8

กรณ ีล ูกจ ้างส ูญ เส ิย‘อว ัยวะประเภทใดประเภทหน ี้งด ังต ่อไปน ี้ ถ ีอว ่าเป ็นกรณ ี 

ท ุพพลภาพ ให ้ม ีระยะเวลาการจ ่ายค ่าทดแทนม ีกำหนด 15 ป ี

1 .  ข า ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง ข า ด

2 .  ท ้า ข ้า ง ห น ึ่ง ก ับ ข า อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง ข า ด

3 .  ม ือ ห ร ือ แ ข น ข ้า ง ห น ึ่ง ก ับ เ ท ้า ห ร ือ ข า อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง ข า ด

4 .  ม ือ ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง ข า ด

5 .  แ ข น ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง ข า ด

6 .  ม ือ ข ้า ง ห น ึ่ง ก ับ แ ข น อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง ข า ด

7 .  ส ูญ เ ส ีย ล ูก ต า ท ั้ง ล อ ง ข ้า ง  ห ร ือ ส ูญ เ ส ีย ล ูก ต า ข ้า ง ห น ึ่ง  ก ับ ส ูญ เ ส ีย ส ม ร ร ถ ภ า พ ใ น ก า ร ม อ ง เ ห ็น ร ้อ ย ล ะ  9 0  ข ึ้น ไ ป  

ห ร ือ เ ส ีย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ม อ ง เ ห ็น ต ั้ง แ ต ่ 3 / 6 0  ห ร ือ ม า ก ก ว ่า ข อ ง ต า อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง  ห ร ือ ส ูญ เ ส ีย ส ม ร ร ถ ภ า พ  

ใ น ก า ร ม อ ง เ ห ็น ร ้อ ย ล ะ  9 0  ข ึ้น ไ ป  ห ร ือ เ ส ีย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ม อ ง เ ห ็น ต ั้ง แ ต ่ 3 / 6 0  ห ร ือ ม า ก ก ว ่า ข อ ง ต า ท ั้ง  

ส อ ง ข ้า ง

8 .  ป ร ะ ส บ อ ้น ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ่ว ย ท ี่ศ ร ีษ ะ  แ ล ะ / ห ร ือ ก ร ะ ด ูก ส ัน ห ล ัง เ ป ็น เ ห ต ุใ ห ้ม ือ ห ร ือ แ ข น ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง  ม ือ ข ้า ง ห น ึ่ง  

ก ับ แ ข น ข ้า ง ห น ึ่ง  เ ท ้า ห ร ือ ข า ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง  เ ท ้า ข ้า ง ห น ึ่ง ก ับ ข า อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง  ม ือ ห ร ือ แ ข น ข ้า ง ห น ึ่ง ก ับ เ ท ้า ห ร ือ ข า อ ีก  

ข ้า ง ห น ึ่ง ส ูญ เ ส ีย ส ม ร ร ถ ภ า พ ใ น ก า ร ท ำ ง า น โ ด ย ส ิ้น เ ซ ิง

9 .  ป ร ะ ส บ อ ้น ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ่ว ย ท ี่ศ ร ืษ ะ อ ้น เ ป ็น เ ห ต ุใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิข อ ง ค ว า ม ร ู้ส ีก ต ัว  แ ล ะ / ห ร ือ จ ิต ฟ ัน เ ฟ ัอ น  

เ ป ็น เ ห ต ุใ ห ้ไ ม ่ส า ม า ร ถ ป ฎ ิป ้ต ิง า น ไ ด ้ แ ล ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ร ัก ษ า ใ ห ้ห า ย ไ ด ้ห ร ือ ว ิก ล จ ร ิต

1 0 .  ส ูญ เ ส ีย อ ว ัย ว ะ  ห ร ือ ส ูญ เ ส ีย ส ม ร ร ถ ภ า พ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง อ ว ัย ว ะ ใ น ส ่ว น ใ ด ส ่ว น ห น ึ่ง  ห ร ือ ใ น ห ล า ย ส ่ว น ข อ ง  

ร ่า ง ก า ย น อ ก จ า ก ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ิใ น ( 1 )  ถ ึง  ( 9 )  ซ ึ่ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร แ พ ท ย ์ว ิน ิจ ฉ ัย ' ว ่า ท ุพ พ ล ภ า พ



1 1 9

หล ักเกณ ฑ ์และว ิธ ีการคำนวณ ค่าจ ้างรายเด ิอน

1 .  ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง เ ป ็น ร า ย เ ด ือ น  เ ท ่า ก ับ ค ่า จ ้า ง ร า ย เ ด ือ น ใ น เ ด ือ น ท ี่ล ูก จ ้า ง ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ห ร อ เ จ ็บ ป ว ย  

ห ร ือ ส ูญ ห า ย

2 .  ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง เ ป ็น ร า ย ว ัน  เ ท ่า ก ับ อ ัต ร า ค ่า จ ้า ง ร า ย ว ัน ใ น ว ัน ท ี่ล ูก จ ้า ง ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ว ย  

ห ร ือ ส ูญ ห า ย ค ูณ ด ้ว ย  2 7

3 .  ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง เ ป ็น ร า ย ช ั่ว โ ม ง  เ ท ่า ก ับ อ ัต ร า ค ่า จ ้า ง ใ น ช ั่ว โ ม ง ท ี่ล ูก จ ้า ง ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ว ย  

ห ร ือ ส ูญ ห า ย ค ูณ ด ้ว ย  8  แ ล ะ  2 7

4 .  ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง ต า ม ผ ล ง า น โ ด ย ค ำ น ว ณ เ ป ็น ห น ่ว ย ต า ม ช ิ้น ง า น  เ ท ่า ก ับ ค ่า จ ้า ง ง ว ด ส ุด ท ้า ย ท ี่ล ูก จ ้า ง  

ไ ด ้ร ับ ห า ร ด ้ว ย จ ำ น ว น ว ัน ท ี่ล ูก จ ้า ง ท ำ ง า น ใ น ง ว ด น ั้น แ ล ะ ค ูณ ด ้ว ย  2 7

5 .  ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง เ ป ็น ร า ย ร ะ ย ะ เ ว ล า อ ย ่า ง อ ื่น ห ร ืด ค ำ น ว ณ ก า ร จ ่า ย เ ป ็น อ ย ่า ง อ ื่น น อ ก เ ห น ือ จ า ก ท ี่ก ำ ห น ด  

ไ ว ใ น (1) ถ ึง  (4) เ ท ่า กับค ่า จ ้า ง ง ว ด ส ุด ท ้า ย ท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้รับห า ร ด ้ว ย จ ำ น ว น ว ัน ท ำ ง า น ป ก ต ิใ น ง ว ด น ั้น  ค ูณ ด ้ว ย  2 7

6 .  ใ น ก ร ณ ีท ี่ล ูก จ ้า ง ไ ด ้ร ับ ค ่า จ ้า ง ห ล า ย ป ร ะ ๓ ท ใ ห ้ค ำ น ว ณ ค ่า จ ้า ง แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท ต า ม ( 1 )  ถ ึง ( ร )  แ ล ้ว น ำ ม า ร ว ม ก ัน  

เ ป ็น ค ่า จ ้า ง ร า ย เ ด ือ น



ภาคผนวก ค.

แบบส่งต ัวล ูกจ ้างเข ้าร ับการรักษาพยาบาล ( กท. 44 )

แบบแจ ้งการประลบอ ันตรายหร ือเจ ็บป ่วยและคำร ้องขอร ับเง ินทดแทน(กท.16)

ใบรับรองแพทย์

คำขอรับเงินทดแทนที่ได้ทดรองจ่ายคืน
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เร่ือง ส ่ง ต ัว ล ูก จ ้า ง เ ข ้า ร ับ ก า ร ร ัก ษ า พ ย า บ า ล

เรียน ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร โ ร ง พ ย า บ า ล .........................................................................................................

ด ้ว ย  ( ช ื่อ ล ูก จ ้า ง ) ...........................................................................................................................................เ ป ็น ล ูก จ ้า ง ข อ ง

............................................................................................................................................ ต ั้ง อ ย ู่เ ล ข ท ี่.....................................................................................

.................................................................................................................โ ท ร ศ ัพ ท ์.....................................................ซ ึ่ง เ ป ็น น า ย จ ้า ง ท ี่ม ีห น ้า ท ี่

จ ่า ย เ ง ิน ส ม ท บ ก อ ง ท ุน เ ง ิน ท ด แ ท น  เ ล ข ท ี่บ ัญ ช ี I I 11 I I I I I I  1 0  ไ ด ้ร ับ อ ัน ต ร า ย

ห ร ีอ เ จ ็ป ป ว ย ด ้ว ย โ ร ค ซ ึ่ง เ ก ิด ข ึ้น เ น ื่อ ง จ า ก ท ำ ง า น ใ ห ้น า ย จ ้า ง  เ ม ื่อ ว ัน ท ี่

ณ  ส ถ า น ท ี่

ส า เ ห ต ุแ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ว ย

โปรดให้การรักษาพยาบาลผู้ปวยตามความจำเป็น เนื่องจากอันตรายที่ได้รับในครั้งนี้ 

ด ้วย และเรียกเก็บเงินค่ารักษาพยาบาลจาก

□  สำนักงานกองทุนเงินทดแทน

□  สำนักงานประกันสังคมจังหวัด..................................................................

ข้าพเจ้าขอให้ค่ารับรองว่า ในกรณีที่สำนักงานกองทุนเงินทดแทน สำนักงานประกัน

ส ังคมจ ังห ว ัด ........................................... ....... ปฏ ิเสธการจ ่ายเง ินค ่าร ักษาพยาบาลให ้แก ่สถาน

พยาบาลนี้ทั้งหมด หรือเรียกบางส่วน ข้าพเจ้าจะเป็นผู้จ่ายเงินค่ารักษาพยาบาลทั้งหมดหรือส่วน 

ท ี่เหลีอให้แก'สถานพยาบาลนี้ แทนลูกจ้างผู้รับการรักษาพยาบาล ตามวงเงินที่กำหนดใน

กฎหมายเกี่ยวกับเงินทดแทน

ข อ แ ส ด ง ค ว า ม น ับ ถ ือ

( ล ง ช ื่อ ) ...................................................................................... น า ย จ ้า ง / ผ ู้ร ับ ม อ บ อ ำ น า จ

(..................................................)

ป ร ะ ท ับ ต ร า ข อ ง บ ร ิษ ัท  ห ร ือ ห ้า ง ร ้า น  ( ถ ้า ม ี)

หมายเหตุ สำหรับa ทานหบานาลในกรณิก ํ่สงสัย โปรดโกรคัร•๓ลอบถามไปบังนาบจ้างผุ้ส ่งตัวลกจ้างหริอโทรสัพฑ์ลอบถามไปบัง 
ส ่าน ักงานกองก ุบ น ้นกดน กน  โก โ . 2453483  นละ โทร. 2453I48. 2 4 532 83 , 24 53353  ต่อ I2-I3 
สำน ักงานประก ันส ังคมจังหว ัด โท ร............................................................
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แบบแจงการประอ■ บอั^4ค วายห ใอ !จ ีบ ป ๋วข แ อ ะก ำรอ ง‘พอใ"บผนฑคแทน 
ก ธ งท ุน เงน ท ด แ ท น  ก ำน ัก งาน ป ร ะก ัน ร ังค น

ก ำห ร ับ น าย VIง แ อ ะ g n r าง ห ร ธ ผ วธงกรธก

กำห ร ับ เจ ีาหนาท ี่
เท ข ท ี่บ ช ุ) ข .........................................

เท ข ร ท ํ’ส ............. ........................ .........

เท า ! ท ี่ป ร ะ ส บ อ ้น ค ร า ข ________

อ ้น ท ี่{ บ ________________________

1. ข อ ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ­

ส า น ัก ท น เล ข ท ี่________________าาน ู่ท ี่-------------

- เล ข ท ี่บ ัญ ข ้_

„  จ ้'ง ห อ ้R... . ร ห ัส ไ ป ร ษ ท เ ข -

- ค า บ ล / น ข ว ง . .  

______ โ ท ร ______

ป ร ะ น า ฑ ก จ ก า ร - -ลำน า น ถ ูก อ ้า ง -

ภ ูม ิล ำ เน า บ า น เล ข ท . 

ค ำ บ  ล /น ข ว ง

2 . ช ึ่อ ถ ูก อ ้า ง ท ี่ป ร ะ ส บ อ ัน ค ร า ข า า ร อ เ^ บ ป ร บ  ( น า บ . น า ง .  น า ง ส า ว ) -  
เล ข ท ี่_______________ ห ม ู่ท ี่_________ _____. . . .ค ร อ ก / ช อ บ ---------------------- ------- --

- อ า บ ุ-

-ห ม ่ท  
- อ ำ น า อ / เข ค . - อ ้ง ห ว ัล - - ร ห ัส ไ ป ว ษ ณ บ ­ - โ ท ร . -

เล ข ท ี่บ ค ร ป ร ะ ล ำ ค ้ว ป ร ะ ข า ข น  Q m  □  เล ข ท ึ่บ ้'ค ร ป ร ะ ก ัน อ ัง ค บ  I I I

3 .  อ ้น  เล อ น  ป ี ท ี่ถ ูก อ ้า ง เร ํ่บ เ ข า ท ำ ง า น ......... .............. .................................. .  ..คำน ห น ่0ห น ้า ท ี่* ' .• ณ ะ ป ร ะ ส บ อ ัน ค ร า บ ห ร อ เว ็บ ป ้ว ข  

4 . เว ล า ท ำ ง า น ป ก ค ิ เ ร ิม _____________ ___________น . เล ิก ,.. ..............................................น . ท ำ ง า น อ ัป ล า ห ์ล ะ .................................................อ ้น

5 . ข ณ ะ ป ร ะ ท บ อ ัน ค ร า บ ห ว อ เจ ์บ ป ๋ว บ ไ ค ้อ ้บ ค ่า อ ้า ง โ น อ ัค ร า  ( เล อ น , อ ้น . ข ว โ บ ง )  ล ะ _________________________________บ า ท

6 . ร า บ ไ ล ือ ึ่น  เข ่น  ค ่า ก ร อ ง ข ้ห  ค ่า อ า ห า ร  เบ ี้ย เล ข ง  ฯลฯ  (ท า ม ิใ ห ัแ อ ้ง ร า บ ล ะ เอ ม ล ) _________________________ ___________________

- ค น

- จ

7. ก า ร ป ร ะ ท บ อ ัน ค ร า บ เก ํล ข น ท ี.่...................—............... ........ค ำ บ ล / น ข ว ง . . . ........... ....... ........................อ ำ น า อ / เ ข ค     ..................อ ้ง ห อ ้ล

8 . อ ้น  เล อ น  ป ี ท ี่ป ร ะ ท บ อ ัน ค ร า บ ห ว อ เจ ํบ ป ้ว ฆ _________________ ________เ ว ล า ____________________น . อ ้น  เล ิอ น  ป ี ท ี่น า บ อ ้า ง ท ร า บ - .

9 . อ ้น  เล ิอ น  ป ี ท ี่ถ ูก อ ้า ง เร ิม ห บ ุล ง า น -------------------------------------------------------------------- อ ้น  เล ือ น  ป ี ท ี่ก อ ับ เข า ท ำ ท น ._____________________

10 . ท า เห ค ุท ี่เ ก ํล ก า ร ป ร ะ ท บ อ ัน ค ร า บ ห ร อ เจ ํบ ป ๋ว บ  ( 0 3 บ า บ ว ่า เก ํล ข น ไ ค ้อ ย ่า ง ไ ร ) ____________________________________________________

11. พ ล ข อ ง ก า ร ป ร ะ ส บ อ ัน ค ร า บ ห ร อ เจ ์บ ป ้ว บ  ( ร ะ บ ุอ อ ้บ ว ะ แ ค ะ อ า ก า ร  เข ่น  น ข น ข ว า ข า ล )  เป ีน น « ล ท ี่.

12 . ข ึ่อ  น ล ะ ท ี่อ ย ู่ข อ ง พ บ า น  ห ว อ พ ร * เห น เห ค ก า ร ณ ์.

1 3 . ข ึ่อ ส ถ า น ห ฆ า บ า ล ท ี่เ ข ้า อ ้บ ก า ร อ ้ก ษ า _______________________________________________เ ล ข ท ี่บ ัค ร ป ร ะ ล ำ « ว พ ป ้ว บ _____________________________________________ _

1 4 . ไ น ก ร ณ ์ท ี่ถ ูก อ ้า ง ป ร ะ ท บ อ ัน ค ร า บ ห ว อ เจ ํบ ป ๋ว บ จ น ถ ง น ก ,ก ว า บ ค า บ  โ ป ร ล ก ร อ ก ร า บ ล ะ เอ บ ล เก ึ่บ ว ก ับ  ม ิล า ,  บ า ร ล า ,  ภ ร ร บ า ,  บ ุค ร  น ล ะ ผ อ ย ู่ไ น ค ว า ม  

บ ุป ก า ร ะ ข อ ง ถ ูก อ ้า ง  (ท า บ )

ข ึ่อ  น ล ะ น า ม ส ก ุล อ าบ ุ ’พ ค ว า น เก ี่บ ว ห ัน ก ับ ถ ูก อ ้า ง

« ง ไ!อ
ข ้า ห เอ ้า ข อ อ ้บ ร อ ง ว ่า ข ้อ ค ว า ม ข ้า ง ค น ;ป ีน ค ว า ม จ ร ิง ก ุก ป ร ะ ก า ร ข ้า ห ;อ ้า ข อ อ ้บ ร อ ง ว ่า ข ้อ ก ว า ม ข ้า ง ค ้เน ป ีน ก ว า บ จ ร ิง ก ุก ป ร ะ ก า ร

( ) ( )

ค ำ น ห น ่ง -
อ ้น ท ี่ ___เล ือ น  ห.ส. ผ ก ร อ ก น บ บ ร า บ ง า น ก อ

โ ห ัน า บ อ ้า ง น อ ้ง ก า ร ป ร ะ ส บ อ ัน ค ร า บ ห ร ิอ เจ ํบ ป ้ว บ จ า ก ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ถ ูก อ ้า ง ภ า บ โ น  - 5  อ ้น  น ับ ล ง น ค ่อ ้น ท ี่น า บ อ ้า ง ท ร า บ  ม ิa ะ น พ ท ่า น จ ะ  

ม ิค ว า ม ผ ํค  ค ้อ ง ร ะ ว า ง โ ท ษ ล ำ ค ุก ไ ม ่เก น ห ก เล ือ น  ห ว อ ป อ ้บ ไ ม ่เก น ห น ึ๋ง ห ม ึ๋น บ า ท  ห ร ิอ ฑ ั้ง ล ำ ฑ ง ป อ ้บ
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ใ บ  y I ) ' Î D - U i r เ ท ย

ว ัน ท _______________I Î O M .

ร ึ่อ ร ท า น พ ช า บ า  B----------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------------------

ว ่ทพ เจำ น า ย น พ ท ย /แ พ ท ย ์พ ญ ิง ------------------------------------------------------------------------------------------ไ บ ป ว ะ ก อ บ โ ว ค ท ิ« ป ะ เ« ข ท  

ไถ ้ทำm i ค า ว จ - ร ัก ษ า  น า ย ,  น า ง ,  น า ง £ ท ว ---------- ---------------------------------------------------------------- — — —— — -------------------

l a r n i T h ว ป ว ะ จ ำ ศ ว ผ ู้'ป ้ว ข ------------------ — -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ก า ง น า  a ว ัน ท ี่_ _ ______ เศ อ น ________________________ :____ . — พ .ท -------------------------------ท « า ท ี่ผ ู้'ป ๋ว ม เข า ว ับ ก า ว ว ัก ษ า .

Iน ึ๋อ ง  จ า  ก โ า ก / ก า ว บ า  ศ เจ ํ บ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------:—

( ก ร ุณ า ว ะ บ ุถ ้ก » ณ ะ ข อ ง ช ุบ ้'ศ ํเพ ๆ  I ih *  ข อ ง ศ ก ท ับ ,  ถ ูกาถ■ ธน. ว ถ ถ ้บ  ฯ « ฯ )

ก า ว พ เก า า ะ พ ์ไ ว  ก____________________________________________________________________ — ---------------------------------------- -------------------

ก า ว ศ ว ว จ พ ํเ ท »  n  น ํ n  ไ ม ่C
ถ ้า ม  1 . _____________________________________________________________________________ ว ัน ท ี่----------------------------------

2 . ___________________________________________________________________________ว น ท ี่_______________________

ก า ว ว 'ก ษ า  C D  ย า ,  นนะนำ CD พ ำ ถ ้*

ท า บ พ ่า ถ ้ศ  1 . -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ว ัน ท ี่------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ --- ----

2. ---------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------------------
ว ัน ท ี่_________________________________________________________________________________________________

ผ ร ก า ว ว ัก » า  CD ถ ู: ญ เร ย ร บ ว ว ท ภ า พ อ ย ่า ง ท า ว า ข อ ง อ ว ัย ว ะ  1 . __________________________________________________ _

2. ______________________________________________
3 . ----------------------------------------------------------------------------

I I เ ร ม ช ว ศ จ า ก เ ท เพ ศ ุ______________T____________________________________________________ _______________

ว ะ ข ะ เ ว « า พ บ ุศ พ ้ก ว ัก » า ศ ้’ว  CD ม ก ำ พ น « ป ว ะ บ า ณ ________________ เศ อ น _________________ ว ัน  ศ ั้ง น ศ ้ว ัน ท ี่ ______________

ว ัน « น ส ศ ก า ว ว ัก » า ______________________________________________________________________________________________________________

โ ว ค น ท ว ก ________________________ ___ ____ __________________________________________________________________________________________

โ ว ศ เศ ิบ ------------------------------------ T----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ค ว า ม เพ ํน อ ึ่น ______________________________________________________________________________________________________________________

.พ .ท .

.โ ท ว .

.น .

ถ ้ง ว ัน ท ี่.

« ง ช ึ่อ .

(■
น พ ท บ ผ ู้'ว ัก » า

)

ส’ า ห ร ับ i « ไ ห น า ฑ ึ่บ ัน ฑ ก



คำขอรับเงินทดแทนที่ได้ทดรองจ่ายคืน

เ ข ีย น ท ี่...................................................................

ว ัน ท ี่....................... เ ด ือ น ......................................................................พ . ศ .

เ ร ื่อ ง  ข อ ร ับ เ ง ิน ท ด แ ท น ท ี่ไ ด ้ท ด ร อ ง จ ่า ย ค ืน

เ ร ีย น  ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร ส ำ น ัก ง า น ก อ ง ท ุน เ ง ิน ท ด แ ท น / ป ร ะ ก ัน ส ัง ค ม จ ัง ห ว ัด ............

ข ้า พ เ จ ้า  ( น า ย / น า ง / น า ง ส า ว ) . . . . . ............................................................................................

เ ล ข ท ี่บ ัต ร ป ร ะ จ ่า ต ัว ป ร ะ ช า ช น ..................................................................................................... ท ี่อ ย ู่ป ัจ จ ุบ ัน .

ใ น ฐ า น ะ  (  )  น า ย จ ้า ง  (  )  ผ ู้ร ับ ม อ บ ฉ ัน ท ะ จ า ก น า ย จ ้า ง  ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ช ือ ............................................

...........................................................................................เ ล ข ท ี่บ ัญ ช ี................................................................................................................................ม ีค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์

ข อ ร ับ เ ง ิน ท ด แ ท น ข อ ง ล ูก จ ้า ง ท ี่ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ห ร ือ เ จ ็บ ป ่ว ย  ช ื่อ ................................................................................................................

เ ล ข ท ี่ป ร ะ ส บ อ ัน ต ร า ย ..................................................................................................ซ ึ่ง น า ย จ ้า ง ไ ด ้ท ด ร อ ง จ ่า ย ใ ห ้แ ก ่ล ูก จ ้า ง / ผ ู้ม ีส ิท ธ ิ

ไ ป ก ่อ น แ ล ้ว  ต ัง น ี

า .  ค ่า ร ัก ษ า พ ย า บ า ล  จ ่า น ว น เ ง ิน ........................................................................ บ า ท

2  .....................................................................................................................................จ ำ น ว น เ ง ิน ........................................................................ บ า ท

3  .....................................................................................................................................จ ำ น ว น เ ง ิน ........................................................................บ า ท

ร ว ม เ ป ็น เ ง ิน ท ั้ง ส ิน ..................................................................... บ า ท

(............................ : .................................... )

ข ้า พ เ จ ้า ไ ด ้แ น บ ห ล ัก ฐ า น ม า เ พ ื่อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร พ ิจ า ร ณ า  ต ัง น ี้

1 .  ใ บ เ ส ร ็จ ร ับ เ ง ิน ค ่า ร ัก ษ า พ ย า บ า ล  จ ำ น ว น ...................................................... ฉ บ ับ

2................................................................................................................................

3 ..................................................................................................................................

4 ..................................................................................................................................

อ น ุม ัต ิ

ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร ส ำ น ัก ง า น ก อ ง ท ุน เ ง ิน ท ด แ ท น

......... / ................. / ...............

ล ง ช ื่อ ........................................................................................... ผ ู้ย ืน ค ำ ข อ

(......................................................)
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ประวัติผ้เขืยน

นาย เสริมสิน วชิราพรพฤฒ เกิดเม ื่อว ันที่ 23 เด ือนเมษายน พ.ศ. 2515 ที่จ ังหวัด 

กรุงเทพมหานคร สำเร ็จการส ืกษาปริญญาวิศวกรรมศาสตรบ ัณฑ ิต สาขาวิศวกรรมโยธา คณะ 

วิชาวิศวกรรมศาสตร์ จากมหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร์ เม ื่อป ี พ.ศ. 2538 เข้าทำงานในบริษัท เอทีที 

คอนซัลแตนท์ จำกัด เกี่ยวกับงานด้านการออกแบบโครงสร้าง เป ็นระยะเวลา 2 ป ี และเข ้าส ืกษา 

ต ่อในหลักส ูตรปริญญาวิศวกรรมศาลตรมหาบัณฑ ิต สาขาบริหารการก่อสร้าง ภาควิชาวิศวกรรม 

โยธา ท ี่จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย เม ื่อป ี พ.ศ. 2540
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