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จันสอน สุลิ'วง : แนวทางในการสร้างแบบประเมินค่าเสียงในอาคารเรียนระดับประถมศึกษา
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วิทยานิพนธ์น้ี เป็นส่วนหน่ึงของการวิจัยในโครงการโรงเรียนต้นแบบไม่ปรับอากาศ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ 
ประเทศไทย เน่ืองจากปัจจุบันปัญหาเสียงรบกวนส่งผลกระทบต่ออาคารเรียนและการดำเนินกิจกรรมภายในอาคารอย่างมาก
แต่การออกแบบอาคารเรียนโดยท่ัวไปไม่ให้ความสำคัญในการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
ดีเท่าท่ีควร การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือหาตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอก 
และการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียน เพ่ือนำมาสร้างแบบประเมินค่าเสียงในอาคารเรียนระดับประถมศึกษา

กระบวนการศึกษาอาคัยทถุษฎีและข้อมูลท่ีเก่ียวกับแนวคิดในการออกแบบอาคารเรียนเพ่ือการป้องกันเสียงรบกวน 
จากสภาพแวดล้อมภายนอกและการควบคุมเสียงภายในอาคาร ตัวแปร,หลักท่ีใช้ในการประเมินแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ กลุ่มตัว 
แปรท่ีมีอิทธิพลต่อการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกและกลุ่มตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการควบคุมเสียงภายใน 
อาคาร ข้ันตอนต่อมา เป็นการหาค่าน้ําหนักของกลุ่มตัวแปรต่าง  ๆ เพ่ือสร้างดัชนีโดยใช้การวิเคราะห์ความสามารถในการป้องกัน 
เสียงรบกวนของตัวแปร ตามเกณฑ์ท่ีเป็นมาตรฐานของการออกแบบเพ่ือป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
จากการวิเคราะห์พบว่า การป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภายนอกมีลัดส่วนของกลุ่มตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับระบบ
เปลือกอาคารในส่วนของผนังร้อยละ 70 กลุ่มตัวแปรเก่ียวกับองค์ประกอบบริเวณท่ีต้ังอาคารร้อยละ 20 และกลุ่มตัวแปรเก่ียวกับ 
การดูดซับเสียงของพ้ืนผิวภายในอาคารร้อยละ 10 ส่วนการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียนใช้การวิเคราะห์ตามสภาวะการณ์ 
ต่าง  ๆ จากความลัมพันธ์ระหว่างปริมาตรห้อง ค่าริเวอเบอเรข้ันไทห์ (R e v e r b e r a t io n  T im e )  และระดับความดันเสียงท่ีลดลง 
จากการวิเคราะห์พบว่า การควบคุมเสียงภายในอาคารมีลัดส่วนของกลุ่มตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับระดับความดันเสียงภายในอาคาร 
ร้อยละ 70 และกลุ่มตัวแปรเก่ียวกับการสะท้อนเสียง ( R e v e r b e r a n t  S o u n d )  ภายในห้องร้อยละ 30 จากน้ัน จึงหาเกณฑ์ท่ี 
เหมาะสมในการประเมินค่าตัวแปรต่างๆ และสร้างค่าระดับท่ีใข้เป็นตัวช้ีวัดถึงคักยภาพในการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวด 
ล้อมภายนอกและการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียนโดยแบ่งเป็น 5 ระดับ โดยระดับ 5 เป็นระดับท่ีดีท่ีสุด

ผลท่ีได้จากการคิกษาพบว่า การออกแบบอาคารเรียนควรคำนึงถึงการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพแวดล้อมภาย
นอกอาคารท่ีประกอบด้วย ระบบเปลือกอาคารในส่วนของผนัง องค์ประกอบบริเวณท่ีต้ังอาคารและการดูดซับเสียงของพ้ืนผิว 
ภายในอาคาร ส่วนการควบคุมเสียงภายในอาคารเรียนควรคำนึงถึง ระดับความดันเสียงและการสะท้อนเสียงภายในอาคาร 
เม่ือนำแบบประเมินท่ีได้มาใช้ทดสอบประเมินอาคารเรียนระดับประถมคิกษาท่ีใช้ระบบก่อสร้างท่ัวไปและห้องเรียนรวมกรณี 
คิกษา ผลท่ีได้พบว่า อาคารเรียนระดับประถมคิกษาท่ีใช้ระบบก่อสร้างท่ัวไปได้คะแนนจากการป้องกันเสียงรบกวนจาก 
สภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 28.00 คะแนน อยู่ในระดับ 1 (ระดับต่ําสุด) และได้คะแนนจากการควบคุมเสียงภายในอาคาร
84.80 คะแนน อยู่ในระดับ 4 (ระดับค่อนข้างสูง) ส่วนห้องเรียนรวมกรณีคิกษา ได้คะแนนจากการป้องกันเสียงรบกวนจากสภาพ 
แวดล้อมภายนอกอาคาร 52.60 คะแนน อยู่ในระตับ 3 (ระดับปานกลาง) และได้คะแนนจากการควบคุมเสียงภายในอาคาร
49.80 คะแนน อยู่ในระดับ 2 (ระดับค่อน'ข้างต่ํา) การคิกษาน้ีเป็นเพียงแนวทางเบ้ืองต้นในการสร้างดัชนีเพ่ือประเมินค่าเสียงใน 
อาคารเรียนระดับประถมศึกษา ดัชนีท่ีสร้างข้ึนสามารถนำไปประยุกตํใช้ในการประเมินค่าเสียงในอาคารเรียนระดับอ่ืน  ๆ ได้ 
โดยการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินให้เหมาะสมมากย่ิงข้ึน

ภาควิชา.............. สุถาเปัตยก.รุรมศาสตร์
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T h is  th e s is  is  a  p a r t  o f  in te g ra te d  g ro u p  r e s e a rc h  o f  n o n -a ir  c o n d it io n e d  e le m e n ta ry  s c h o o l d e s ig n  in 

N o r th e a s te rn  T h a ila n d . N o w a d a y s , th e re  is  a lo t o f  d is tu rb in g  n o is e , w h ic h  d is tu rb  s c h o o l a c t iv it ie s . A n d  g e n e ra l s c h o o l 

d e s ig n s  d o  n o t g iv e  s u f f ic ie n t im p o r ta n c e  to  th e  p re v e n t io n  o f  th e  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  o u ts id e  e n v iro n m e n t. T h e  

m a in  o b je c t iv e s  o f th is  s tu d y  w e re  to  s tu d y  th e  v a r ia b le s ,  th a t  in f lu e n c e  th e  p re v e n tio n  o f  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  

o u ts id e  e n v iro n m e n t a n d  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  s c h o o ls  a n  a c o u s t ic  e v a lu a t io n  in d e x  fo r  p r im a ry  s c h o o ls .

T h e  s tu d y  fo c u s e d  o n  th e o ry  a n d  in fo rm a tio n  c o n c e rn in g  d e s ig n  c o n c e p ts  p re v e n t th e  d is tu rb in g  n o is e  fro m  

th e  o u ts id e  e n v iro n m e n t a n d  e s ta b lis h  s o u n d  c o n tro l w ith in  s c h o o l b u ild in g s  to  c la s s ify  im p o r ta n t  v a r ia b le s . T h e  m a in  

v a r ia b le  fa c to rs  u s e d  in  e v a lu a t io n  w e re  d iv id e d  in to  2  p a r ts  i.e . th e  v a r ia b le s  w h ic h  in f lu e n c e d  th e  p re v e n tio n  o f  th e  

d is tu rb in g  n o is e  f ro m  th e  o u ts id e  e n v iro n m e n t a n d  th e  v a r ia b le s  w h ic h  in f lu e n c e d  th e  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  b u ild in g . 

T h e  n e x t s te p  w a s  to  s e t th e  w e ig h t  o f  v a r io u s  v a r ia b le s  to  e s ta b lis h  th e  in d e x  fo r  p re v e n tin g  d is tu rb in g  n o is e  a c c o rd in g  

to  s ta n d a rd  d e s ig n  c r ite r ia  to  p re v e n t  th e  d is tu rb in g  n o is e  f r o m  th e  o u ts id e  e n v iro n m e n t.  T h e  re s u lts  o f  a n a ly s is  s h o w e d  

th e  p re v e n tio n  o f  th e  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  e n v iro n m e n t o u ts id e  th e  b u ild in g  h a d  a  p ro p o r t io n  o f  v a r ia b le s , w h ic h  

in c lu d e d  th e  w a ll e n v e lo p e  fo r  7 0  p e rc e n t ,  b u ild in g  s ite  e le m e n ts  2 0  p e rc e n t ,  a n d  c la s s ro o m  s o u n d  a b s o rp t io n  

10  p e rc e n t .  T h e  a n a ly s is  o f  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  s c h o o l b u ild in g s  in c lu d e d  ro o m  v o lu m e , d u ra t io n  o f  th e  

re v e rb e ra t io n  t im e , a n d  d e c re a s in g  s o u n d  p re s s u re  le v e ls . F ro m  th e  a n a ly s is ,  th e  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  s c h o o l 

b u ild in g  h a d  th e  p ro p o r t io n  o f  v a r ia b le s  o f  7 0  p e rc e n t  s o u n d  p re s s u r  eve l a n d  3 0  p e rc e n t r e v e rb e ra n t s o u n d . S u ita b le

c r ite r ia  w a s  th e n  fo u n d  to  e v a lu a te  th e  v a r ia b le s  a n d  s e t  a  le v e l w ith  th e  p o te n t ia l to  p re v e n t d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  

o u ts id e  e n v iro n m e n t a n d  m a in ta in  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  s c h o o l b u ild in g  th ro u g h  a 5  t ie r  s y s te m  w ith  t ie r  5  is th e  b e s t.

T h is  s tu d y  fo u n d  s c h o o l d e s ig n s  s h o u ld  c o n s id e r  p re v e n t io n  o f  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  o u ts id e  e n v iro n m e n t 

a s  w e ll a s  a  w a ll e n v e lo p e , th e  e le m e n ts  o f  th e  b u ild in g  s ite , a n d  th e  s o u n d  a b s o rp t io n  o f  th e  c la s s ro o m . It s h o u ld  a ls o  

c o n s id e r  s o u n d  c o n tro l w ith in  th e  s c h o o l b u ild in g  i.e . c la s s ro o m  s o u n d  p re s s u re  a n d  re v e rb e ra n t s o u n d . A f te r  th e  c a s e  

s tu d y  b u ild in g  a n d  c la s s ro o m  a s u b s t i tu te  g e n e ra l p r im a ry  s c h o o l w a s  e v a lu a te d  b y  th e  a c q u ire d  e v a lu a t io n  fo rm , th e  

c a s e  s tu d y  b u ild in g  re c e iv e d  a le v e l o f  2 8 .0 0  fo r  th e  p re v e n t io n  o f  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  e n v iro n m e n t o u ts id e  th e  

b u ild in g , w h ic h  is  in  th e  f i r s t  t ie r  ( v e ry  p o o r)  a n d  a  le v e l o f  8 4 .8 0  fo r  s o u n d  c o n tro l, w h ic h  w a s  in  th e  fo u r th  t ie r  (g o o d ). 

A n d  fo r  th e  c la s s ro o m , it h a d  a le v e l o f  5 2 .6 0  fo r  p re v e n t io n  o f  d is tu rb in g  n o is e  fro m  th e  e n v iro n m e n t o u ts id e  th e  

b u ild in g  w h ic h , in  th e  th ird  t ie r  ( fa ir )  a n d  a 4 9 .8 0  le v e l fo r  s o u n d  c o n tro l,  w h ic h  w a s  in  th e  s e c o n d  t ie r  (p o o r) . T h is  s tu d y  

h e lp s  to  d e v e lo p  b a s ic  g u id e lin e s  fo r  a n  in d e x  to  e v a lu a te  a c o u s t ic  v a lu e  in  a p r im a ry  s c h o o l. T h e  in d e x  c a n  b e  a p p lie d  

in  e v a lu a t in g  th e  a c o u s t ic  v a lu e  o f  th e  o th e r  s c h o o l b u ild in g s  b u t  m o re  in fo rm a tio n  is  n e e d e d  to  im p ro v e  th e  e v a lu a t io n  

fo rm .

A c a d e m ic  Y e a r  . . . .2 0 0 1

D e p a r tm e n t . .............A  rc  h ite  c  tu re

F ie ld  o f  s tu d y . . ....... A r c h ite c tu re
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การวิรัยร่วมโรงเรียนต้นแบบไม่ปรับอากาศภาคตะรันออกเฉียงเหนือ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของการวิจัยร่วมเพ่ือสร้างเป็นโรงเรียนต้นแบบไม่ปรับ 
อากาศลำหรับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงประกอบด้วย

เทคนิคการออกแบบส่วนของอาคารและการเลือกใช้วัสดุ โดยมีแนวคิดในการออกแบบ 
และเลือกใช้วัสดุต่างๆของอาคารเพื่อการนำประโยน์จากธรรมชาติมาใช้ในอาคารอย่างสูงสุด 
ซึ่งแบ่งเป็น

•  การพัฒนารูปแบบและระบบการไหลเวียนอากาศของหลังคาเพื่อลดอุณหภูมิภาย 
ในอาคาร (อภิธัช พรหมสิริแสง, 2544)

•  การพัฒนาผนังวัสดุธรรมชาติพื้นถิ่นเพื่อปรับปรุงสภาวะน่าสบายในอาคาร กรณี 
ศึกษา อาคารเรียนไม่ปรับอากาศ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประเทศไทย (ชูพงษ 
ทองคำสมุทร, 2544)

•  การปรุงแต่งสภาวะน่าสบาย โดยอาลัยอิทธิพลจากผิวลัมผัสดิน 
(ไพบูลย์วังรุ่งเรืองกิจ, 2544)

เทคนิคการออกแบบด้านแลงสว่างและการมองเห็น โดยมีแนวคิดในการออกแบบโดย 
แสงธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงความสบายทางการมองเห็น เพื่อให้ 
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งเป็น •

•  การใช้แสงธรรมชาติผ่านซ่องแสงด้านข้างส่วนบนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพแสงสว่าง 
ภายในห้องเรียนในชนบท (อวิรุทธ์อุรุพงศา, 2544)

•  การจัดวางแสงประดิษฐ์ให ้ล ัมพ ันธ์ก ับผังห ้องเรียนเพ ื่อเพ ิ่มประสิทธิภาพการใช้ 
พลังงาน (อานิก สกุลญานนทํวิทยา, 2544)

•  แนวทางการปรับปรุงคุณภาพของแสงภายในห้องเรียนเพื่อความสบายตาและเป็น 
แนวทางการออกแบบห้องเรียนในชนบท (ทิพวัลย์ ตั้งพูนทรัพย์คิริ, 2544)

เทคน ิคการออกแบบ เพ ื่อการปร ับปร ุงสภาพ แวดล ้อมภายนอกอาคารโดยนำป ัจจ ัย

ธรรมชาต ิม าใช ้ในการป ร ับ สภาพ แวดล ้อม เพ ื่อ เพ ิ่ม ช ่วงเวลาท ี่อย ู่ในสภาวะสบ ายของท ี่ต ั้งอ าคารให ้

มากข ึ้น  ประกอบด ้วย



• การปรับสภาพแวดล้อมเพื่อเอื้อประโยชน์ต่อห้องเรียนธรรมชาติในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือตอนล่าง (มนต์ชัย อชซพันธ์, 2544)

• การลดอุณหภูมิวัสดุปูพื้นภายนอกอาคารโดยวิธีการระเหย 
(เลิศลักษณ์วุฒิสุวรรณ, 2544)

เทคนิคการประเมินอาคาร ประกอบด้วย

• การพัฒนาดัชนีสำหรับการประเมินประสิทธิภาพด้านพลังงานของกรอบอาคาร 
(สุธีวัน โล่ห์สุวรรณ, 2544)

• การเปรียบเทียบทางเลือกการสร้างสภาวะน่าสบายทางด้านความร้อนในห้องเรียน 
ไม่ปรับอากาศ (รุจิยา มุลิกะลักษณ์,2544)

•  ดัชนีพลังงานสะสมรวมของอาคารและวัสดุก่อสร้างในช่วงการก่อสร้างและรื้อถอน 
(พิมลมาศ วรรณคนาพล, 2544)

•  แนวทางในการประเมินค่าเลืยงในอาคารเรียนระดับประถมสืกษา 
(ดันสอน ลุลิวง, 2544)

การออกแบบโรงเรียนท้องถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยวิธีการธรรมชาติ (นรากร 
พุทธโฆษ์, 2544) เป็นการออกแบบโรงเรียน ที่นำเอาเทคนิคต่างๆ ในการใช้ประโยชน์จาก 
ธรรมชาติ มาวิเคราะห์ ผสมผสาน เป็นแบบอาคารโรงเรียนที่มีความเหมาะสมต่อการเรียนรู้ใน 
สภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน



RELATED RESEARCH OF NON-AIR CONDITIONED ELEMENTARY SCHOOL 
DESIGN IN NORTHEASTERN THAILAND

This thesis is a part of group research, consists of:

Concepts of building and building materials are to utilize and optimize the 
natural assets by considered:

•  THE DELELOPEMENT OF ROOF DESIGN AND AIR CIRCULATION 
SYSTEM TO REDUCE TEMPERATURE IN BUILDING (PROMSIRISANG, 
APITOUCH, 2001)

• A DEVELOPMENT OF BUILDING THERMAL WALL FROM LOCAL 
NATURAL MATERIALS 1 CASE STUDY : NON-AIR CONDITIONED STUDY 
ROOM NORTHEASTERN REGION 1 THAILAND 
(THONGKAMSAMUT, CHOOPONG, 2001)

• A BENEFIT OF THERMAL COMFORT FROM EARTH CONTACT SURFACE 
(WANGRUNGRUANGKIT, PAIBOON, 2001)

Concepts of lighting design and visual comfort are to integrated daylight and
artificial light by considered: •

•  DAYLIGHT UTILIZATION FROM CLERESTORY IN RURAL CLASSROOM 
(URUPONGSA, AVI RUTH, 2001)

•  THE PLANING OF ARTIFICIAL LIGHT REGARDING CLASSROOM PLAN 
FOR INCREASING ENERGY PERFORMANCE 
(SAKULYANONDVITTAYA, ARNIC, 2001)

•  AN APPROACH TO IMPROVE VISUAL COMFORT IN CLASSROOM IN 
RURAL AREAS (TANGPOONSUPSIRI, TIPPAWAN, 2001)



ต

Concept of modifying microclimate is to improve the comfort condition by 
natural assets considered:

•  THE USE OF SITE TO MODIFY THERMAL COMFORT CONDITION FOR 
NATURE CLASSROOM IN LOWER NORTHEASTERN REGION 
(AUTCHAPUN, MONCHAI, 2001)

• EXTERIOR SURFACE TEMPERATURE REDUCTION THROUGH 
EVAPOLATION PROCESS (VUTTISUWAN, LERTLUX, 2001)

Concept of evaluation school performance is considered:

•  A METHOD TO DEVELOP AN ENVELOPE INDEX FOR ENERGY 
EFFICIENCY BUILDING (LOHASUWAN.SUTEEWAN, 2001)

• COMPARATIVE SOLUTION TO ACHIEVE THERMAL COMFORT IN NON- 
AIR CONDITIONED CLASSROOM (MUSIKALUCK, ROUJIYA, 2001)

•  THE EMERGY INDEX OF BUILDINGS AND BUILDING MATERIALS 
DURING CONSTRUCTION AND DEMOLITION
(WANKANAPON, PIMONMART, 2001)

• AN APPROACH TO FORMULATE ACOUSTIC EVALUATION INDEX IN 
PRIMARY SCHOOL (SOULIVONG, CHANSONE, 2001)
PASSIVE DESIGN FOR SCHOOL IN NORTHEASTERN REGION 

(PUTTHACO, NARAKORN, 2001) is the design of school which integrated, analyzed and 
optimized all natural factors, and techniques to create appropriate school for better 
learning environment.
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