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บทคัดย่อภาษาไทย 
 วชัรพงษ์ ชมุดวง : เกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบพทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์ . ( DESIGN 

CRITERIA AND CONCEPT OF BUDDHA PRATHEEP MAHA STUPA CHAITYA) อ.ที่
ปรึกษาหลกั : ดร.วนัชยั มงคลประดิษฐ 

  
วิทยานิพนธ์นีเ้ป็นการท าความเข้าใจ หาเกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์

ของมูลนิธิพระบรมธาตุ ในพระสังฆราชูปถัมภ์ ด้วยวิธีการศึกษาในหลักพุทธธรรม  คือ อริยมรรคมีองค์ 8 ซึ่งเป็น
หนทางแห่งการพ้นทุกข์ ท่ีปรากฏอยู่ในหลกัอริยสจั 4 และได้สรุปลงมาเป็นหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อัน
เป็นหลกัในการเข้าถึงพุทธธรรม โดยศกึษาหลกัหลกัธรรมทางพุทธศาสนา โดยการค้นคว้าจากพระคมัภีร์ในขัน้ปฐมภูมิ 
ได้แก่ พระไตรปิฎก ในขัน้ทุติยภูมิ ได้แก่ ต าราวิชาการทัง้ภายในประเทศและระดับนานาชาติ  ได้ไปสัมภาษณ์
ผู้ เชี่ยวชาญทัง้ชาวไทยและชาวต่างประเทศ และได้เดินทางไปศึกษาดูงานและวิเคราะห์จากสถานท่ีจริงของพระสถูป
เจดีย์ในอดีต เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการการออกแบบพืน้ท่ีท่ีเอือ้ให้จิตมีความสงบระงบั  จิตมีศีล จิตมีความตัง้มั่น 
จิตมีสมาธิ จิตได้รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ   จิตมีปัญญา มีความสะอาด สว่าง สงบเย็น ผลการศึกษา
พบว่า หลกัในการเข้าถึงพทุธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นเกณฑ์ในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถปูเจดีย์ และมี
หลักคิดอยู่ 4 ข้อ ได้แก่ 1. นิมิตหมายแห่งปัญญา คือ องค์พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์เป็นศูนย์รวมจิตใจ  2. มณฑล
ศกัดิ์สิทธ์ิ คือ พืน้ท่ีแห่งความสงบจิตตัง้มั่นของจิต 3. พืน้ท่ีสปัปายะ คือ พืน้ท่ีแห่งความสบายกายและสบายใจ โดยมี
ความสงบเย็นเป็นตวัชีว้ดั 4. พืน้ท่ีท่ีเป็นสากล คือ พืน้ท่ีในการศึกษาเรียนรู้และปฏิบตัิธรรมอบรมพฒันาจิต ตามหลกั
พทุธธรรมให้พ้นจากทกุข์ได้ทกุเวลา ทกุชาติพนัธุ์ และทกุศาสนา สรุปผลของการศกึษา จึงได้หลกัในการออกแบบพืน้ท่ี
ศกัดิ์สิทธ์ิในการยงัประโยชน์ทางจิตวิญญาณ ไปสู่ชีวิตท่ีเป็นอิสระหลดุพ้นจากความทกุข์ มีความสปัปายะ ด้วยการท า
ให้จิตสงบระงบั มีศีล ให้จิตมีสมาธิตัง้มัน่ ให้จิตรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ มีปัญญาญาณ 

 

สาขาวชิา สถาปัตยกรรม ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศกึษา 2561 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลกั .............................. 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
# # 5673804225 : MAJOR ARCHITECTURE 
KEYWORD: Buddha Dharma Propitious place Sacred place Place favorable to mental development 

Universal place 
 Watcharaphong Chumduang : DESIGN CRITERIA AND CONCEPT OF BUDDHA PRATHEEP 

MAHA STUPA CHAITYA. Advisor: WONCHAI MONGKOLPRADIT, Ph.D. 
  

This Dissertation aims to study the design concept and criteria of Buddha Pratheep Maha 
Stupa Chaitya of Buddha Relics Foundation by using Buddhist principles. The principle used in the study 
is the Noble Eightfold Path, which is the path that leads life to be free from suffering, found in the Four 
Noble Truths which summarized to the Threefold Learning which are morality, concentration, and wisdom, 
the core that leads to Buddha Dharma. Buddhist principles are studied by researching from the primary 
Buddhist scripture which is the Tripitaka and from the secondary source which are both national and 
international textbooks. Other methods used are by interviewing both Thai and foreign experts and doing 
field trips in order to analyze the real Buddha Prateep Maha Stupa chaitya in the past. The field trip is the 
study guidance in designing a place to cultivate a peaceful mind, a mind with morality, stability, 
concentration, wisdom, cleanness, brightness, peacefulness, and the understanding the truth of nature. 
The study found that the cores that leads to Buddha Dharma are morality, concentration, and wisdom, 
which are the criteria of Buddha Pratheep Maha Stupa Chaitya including four concepts as follows: 1. A 
propitious place; Buddha Pratheep Maha Stupa Chaitya is a spiritual anchor;  2. A sacred place; it is a 
place of meditation; 3. A place favorable to mental development; it is a place that comforts the body and 
mind by having peacefulness as an indicator; and 4. A universal place; it is a place to study and practice 
Dharma to develop the mind. Buddhist principle taught that people could be free from suffering at any 
time, no matter what race and religion they are.The result concluded the design concept of the sacred 
place that is used for spiritual benefits. This leads a life to be free from suffering, being in a simple life, 
which could be created by cultivating the mind to be a mind filled with peacefulness, morality, 
concentration, and the understanding the truth of nature, which leads to intuition. 

 

Field of Study: Architecture Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต, อะระหะโต, สมัมาสมัพทุธัสสะ พทุธัง สะระณงั คจัฉามิ ธัมมงั สะระณัง คจัฉา
มิ สงัฆงั สะระณงั คจัฉามิ ข้าพเจ้าขอตัง้ใจนอบน้อม นมสัการพระผู้มีพระภาคอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นัน้ 
ขอตัง้ใจถึงพระองค์ พร้อมทัง้พระธรรมและพระสงฆ์เป็นสรณะ ตัง้ใจส ารวมกาย วาจา ใจ ให้เป็นศีลท าสมาธิในการ
อ่าน เพื่อให้ได้ปัญญาในธรรม จนท าให้วิทยานิพนธ์เร่ือง เกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูป
เจดีย์ของมลูนิธิพระบรมธาต ุในพระสงัฆราชปูถมัภ์ได้ส าเร็จลลุ่วง รวมทัง้ได้รับการสนบัสนนุทางสติปัญญา จากพ่อ
แม่ครูบาอาจารย์หลายท่าน  อันได้แก่  หลวงปู่ ดู่  พรหมปัญโญ , หลวงปู่ มั่น ภูริทัตโต ขอขอบพระคุณคณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ที่ให้โอกาสในการศึกษาเล่าเรียน ภายใต้การดูแลของท่านคณบดี
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ รศ.ดร. ป่ินรัชฎ์ กาญจนษัฐิติ ตลอดจนคณาอาจารย์ และกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุก
ท่าน ที่ปลกูฝังกระบวนการคิดที่ทรงคณุค่าได้แก่ อ.ดร.วนัชยั มงคลประดิษฐ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์, รศ.ดร.
ฐานิศวร์ เจริญพงศ์ ประธานกรรมการ, ผศ.ดร.วิมลรัตน์ อิสระธรรมนูญ  กรรมการ, ผศ.ดร.วาริชา วงศ์พยัต 
กรรมการ, อ.ดร.พรศิลป์ รัตนชเูดช กรรมการภายนอกมหาวิทยาลยั 

ขอขอบพระคุณพ่อ ร.ต.ต.ธนพล ชุมดวง และแม่ อ.อุไรรักษ์ ชุมดวง ครอบครัวชุมดวง, ครอบครัวการะ
แบก และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่ให้การสนับสนุนการศึกษา รวมถึงคณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผู้ เขียน
วิทยานิพนธ์ระลึกถึงความรู้ที่ได้รับการอบรมสั่งสอนของท่านทัง้หลาย  ผู้บ่มเพาะจิตวิญญาณความเป็นครูและ
แนวทางการศึกษาพุทธสถาปัตยธรรม ได้แก่  พระสธีุธรรมานุวตัร, ศ.ไขแสง ศุขะวฒันะ, ศ.เกียรติคุณ ดร.อภิณัฏฐ์ 
กิติพันธุ์, ศ.เกียรติคุณ อรศิริ ปาณินท์, ศ.ดร.วีระ อินพันทัง, ศ.ดร.อรรถจักร์ สัตยานุรักษ์, รศ.ดร.ปรานอม ตัน
สขุานนัท์, รศ.ดร.กษมา พลกิจ, รศ.ดร.ระวิวรรณ โอฬารรัตน์มณี, ผศ.ทองพนัธุ์ พนูสวุรรณ, ผศ.กานต์ ค าแก้ว, ผศ.
ดร.ปิยเดช อัครโพธิวงศ์, อ.เล่ียม ธีรัทธานนท์, อ.ธวัชชัย เตริยาภิรมย์, อ.ทวีศักดิ์ เกียรติวีระศักดิ์, อ.รัตน์ ตัณฑ
จ ารูญ, อ.อิศรา กันแตง, อ.ลิขิต ศิริโชติ และขอขอบคณุพี่, เพื่อน, น้อง ที่ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้และใช้ชีวิตร่วมกนัมา 
6 ปี อ.ธีรยทุธ อินทจกัร์, อ.ณฐัพร เทพพรหม, อ.ปัญจพฒัน์ ถิระธ ารงวีร์ คณุมณีรัตน์ บรุณศิริ และทกุ ๆ ท่านท่ีคอย
ช่วยเหลือ ซึง่ไม่อาจเอ่ยชื่อได้ทัง้หมด ผมขอขอบคณุมา ณ ที่นีด้้วยครับ 

  
  

วชัรพงษ์  ชมุดวง 
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บทท่ี 1 

บทน า  

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการศึกษา  

อนัเนื่องมาจากโครงการออกแบบพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ของมลูนิธิพระบรมธาต ุในพระ
สงัฆราชูปถัมภ์ ได้ก่อตัง้ขึน้โดยประธานมูลนิธิพระบรมธาตุ คือ คุณทองดี หรรษคุณารมณ์ ซึ่งมี
พระบรมสารีริกธาตแุละพระอรหนัตธาตุอยู่ในห้องพระเป็นจ านวนมาก อย่างไม่เคยปรากฏที่ใดมา
ก่อน1 ประกอบกับสมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราชพระองค์ที่19 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 
(องค์ก่อน) และสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราชพระองค์ที่  20 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ (องค์ปัจจุบัน) ทัง้สองพระองค์ทรงรับมูลนิธิพระบรมธาตุไว้ในพระสงัฆราชูปถัมภ์2 
และเมื่อวดัใดมีความต้องการพระสารีริกธาตแุละพระอรหนัตธาตุ โดยองค์สมเด็จพระสงัฆราชเป็น
ผู้ประทานให้ไปบรรจุประดิษฐานไว้ในองค์พระสถูปเจดีย์หรือในองค์พระประธาน ตามวัดและ
สถานที่ส าคญัต่าง ๆ ซึ่งได้ปฏิบติัแบบนีม้าร่วม 30 กว่าปี3 โดยมีการบรรจุประดิษฐานไปแล้วทัง้ใน
ประเทศและต่างประเทศ ในองค์พระสถูปเจดีย์มากกว่า 700 เจดีย์ และในองค์พระพุทธรูป
ประธานอีกกว่า 1,000 องค์ และในทุกวันนี  ้พระบรมสารีริกธาตุและพระอรหันตธาตุก็ยังคงมี
จ านวนเพิ่มขึน้มาอยู่เร่ือย ๆ ในโถแก้วห้องพระ บ้านของคณุทองดี ดงัภาพที่ 1.1 และภาพที่ 1.2 ใน
หน้าถดัไป  

 
1
 คณะกรรมการจดัพิมพ์หนงัสือ, พระบรมสารีริกธาตุและพระอรหนัตธาตุ, 1 ed. (กรุงเทพมหานคร: มลูนิธิพระ

บรมธาต ุในพระสงัฆราชปูถมัภ์, 2545), หน้า 7. 
2
 มลูนิธิพระบรมธาตุในพระสงัฆราชูปถัมภ์, พระบรมสารีริกธาตุ (กรุงเทพมหานคร: มลูนิธิพระบรมธาตุในพระ

สงัฆราชปูถมัภ์, 2546), หน้า 12. 
3
 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 15. 
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ภาพท่ี 1.1 ห้องพระบ้านคณุทองดี หรรษคณุารมณ์ ประธานมลูนธิิพระบรมธาตฯุ  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง ถ่ายเมื่อวนัท่ี 18 เมษายน 2559. 

 

ภาพท่ี 1.2 สญัฐานของพระสารีริกธาตแุละอรหนัตธาตุที่บ้านของคณุทองดี หรรษคณุารมณ์  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง ถ่ายเมื่อวนัท่ี 18 เมษายน 2559.  
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 3 

จากปรากฏการณ์พระบรมสารีริกธาตแุละพระอรหนัตธาตใุนห้องพระบ้านของคณุทองดี ท่ีมี
จ านวนเพิ่มขึน้มากอยู่เร่ือย ๆ ประกอบกบัคณุทองดีมีอายมุากขึน้ จึงมีความประสงค์ที่จะสร้างพระ
มหาสถูปเจดีย์ไว้ เพื่อน าพระบรมสารีริกธาตุและพระอรหันตธาตุทัง้หมดดังกล่าวไปบรรจุ
ประดิษฐาน ซึ่งจะเป็นพระมหาสถูปเจดีย์ที่มีพระบรมสารีริกธาตแุละพระอรหันตธาตุจ านวนมาก
ที่สุดแห่งหนึ่งของโลก ซึ่งเป็นครัง้ที่สอง ในครัง้แรก คือ สมัยของพระเจ้าอชาตศัตรูและพระมหา  
กัสสปะ อันเป็นเหตุการณ์ภายหลังจากที่องค์สมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจ้าท่านได้เสด็จดับขันธ์
ปรินิพพาน มีการถวายพระเพลิงและแบ่งพระบรมสารีริกธาตอุอกไปเป็น 8 ทะนาน เพื่อน าไปบรรจุ
ในองค์พระสถูปเจดีย์ ตามกษัตริย์ของแต่ละเมือง4 หลังจากเหตุการณ์ส าคัญในครัง้นัน้ พระ
มหากัสสปะทรงเกรงว่าในอนาคต ผู้คนส่วนใหญ่จะไม่ค่อยได้เอาใจใส่ในการสักการบูชาและ
ปฏิบติับูชา ซึง่อาจจะท าให้พระบรมสารีริกธาตนุัน้ได้หายไป และจะไม่ปรากฏให้ผู้คนได้เห็นอีกเลย 
ท าให้พุทธศาสนิกชนและคนทั่วโลก ไม่ได้รับประโยชน์สูงสุดในการเกือ้กูลต่อชีวิต อันเป็นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจ และเป็นนิมิตหมายของการปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิตวิญญาณ ด้วยเหตุนี  ้พระ
มหากัสสปะจึงได้ถวายค าแนะน าแก่พระเจ้าอชาตศัตรูให้ประกอบพิธีกรรมที่มีชื่อว่า พิธีพระธาตุ
นิทาน5 คือ พิธีในการฝังพระธาต ุต านานได้กลา่วเอาไว้ว่า 

ในพุทธศักราชที่ 8 พระมหากสัสปะได้ท าพิธีกรรม เพื่อเป็นการอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุ
จากเมืองต่าง ๆ มายังกรุงราชคฤห์ โดยกษัตริย์ท่ีครองนครต่าง ๆ ไม่ทรงทราบเร่ือง หลังจากนัน้
พระเจ้าอชาตศตัรูจึงได้ทรงมีพระบญัชาให้ขุดหลมุลกึประมาณ 80 ศอก ด้านทิศตะวนัออกเฉียงใต้ 
หรือเรียกว่าทิศอาคเนย์ ของกรุงราชคฤห์ และทรงให้เอาแผ่นโลหะปูทางข้างใต้สดุของหลมุที่ขดุลง
ไป แล้วทรงให้สร้างเรือนขนาดเล็กด้วยโลหะทองแดง เพื่อท าการบรรจุประดิษฐาน พระบรม
สารีริกธาตลุงในกล่องไม้จันทน์เหลือง ที่ได้บรรจุซ้อนกล่องไม้จนัทน์เหลือง 8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้
ท าการบรรจุลงในสถูปไม้จันทน์เหลือง ซึ่งมีการบรรจุซ้อนลงในสถูปไม้จันทน์เหลืองอีก 8 ชัน้ 
หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจุลงในกล่องงาที่ได้มีการซ้อนกล่องกนั 8 ชัน้ ซึ่งมีบรรจุซ้อนลงในสถูป
งาอีก 8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจลุงในกล่องแก้ว 8 ชัน้ ซึ่งมีการบรรจซุ้อนลงในสถปูแก้วอีก 
8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจลุงในกล่องทองค า 8 ชัน้ ซึ่งมีการบรรจุซ้อนลงในสถปูทองค าอีก 
8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจุลงในกล่องเงิน 8 ชัน้ ซึ่งมีการบรรจุซ้อนลงในสถูปเงินอีก 8 ชัน้ 
หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจุลงในกล่องแก้วมณี 8 ชัน้ ซึ่งมีการบรรจุซ้อนลงในสถูปแก้วมณีอีก 8 

 
4
 คณะกรรมการจดัพิมพ์หนงัสือ, หน้า 10. 

5
 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 11. 
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ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจุลงในกล่องแก้วแดง 8 ชัน้ ซึง่มีการบรรจซุ้อนลงในสถูปแก้วแดงอีก 
8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจลุงในกลอ่งแก้วลาย 8 ชัน้, ซึง่มีการบรรจซุ้อนลงในสถูปแก้วลาย
อีก 8 ชัน้ หลงัจากนัน้ก็ได้ท าการบรรจุลงในกล่องแก้วผลึก 8 ชัน้ และซึ่งมีการบรรจซุ้อนลงในสถูป
แก้วผลึกอีก 8 ชัน้ สถูปแก้วผลึกดังกล่าวนีจ้ะเป็นสถูปชัน้นอกสุดของการบรรจุประดิษฐานพระ
บรมสารีริกธาตุ6 

นับจากสมัยพระเจ้าอชาตศัตรูและพระมหากัสสปะ จนมาถึงสมัยปัจจุบันของมูลนิธิพระ
บรมธาตุ ในพระสังฆราชูปถัมภ์ ซึ่งถือว่าเป็นเหตุการณ์ครัง้ส าคัญในทางประวัติศาสตร์ของ
พุทธศาสนิกชนและคนทั่วโลก ที่จะได้มีการออกแบบและก่อสร้างพระมหาสถูปเจดีย์ เพื่อบรรจุ
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตแุละพระอรหนัตธาตมุากที่สดุแห่งหนึ่งของโลก และเป็นการรวมกนั
ของพระบรมสารีริกธาตุและพระอรหันตธาตุตามที่ต่าง ๆ จากในพืน้ที่และในสถานที่ที่ไม่สมควร
อยู่7 สาเหตุหนึ่งที่พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองค์ไปบรรจุประดิษฐานอยู่ตามที่ต่าง  ๆ นัน้ 
อาจจะเป็นเพราะพระประสงค์ของพระพุทธองค์ที่มีเหตุผลและมีเป้าหมาย คือ เพื่อการกระจาย
ออกไปยังที่ต่าง ๆ ทั่วโลก ให้เป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจควบคู่กันไปกบัหลกัธรรมค าสอนของพุทธ
องค์ เพื่อการบ าเพ็ญเพียร อบรมพฒันาจิตจนพ้นทกุข์ ดงัมีเหตกุารณ์ในสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช 
ที่ทรงได้น าพระบรมสารีริกธาตุ กระจายไปพร้อมกับคณะธรรมฑูต อันได้แก่ พระไตรปิฎก 
พระภิกษุ พระภิกษุณี สามเณร อบุาสก อบุาสิกา เป็นต้น เพื่อน าไปบรรจปุระดิษฐานตามพระสถูป
เจดีย์ ท่ีพระองค์ทรงรับสัง่ให้สร้างขึน้ มีจ านวนมากถึง 84,000 องค์ ตามสถานที่ส าคญัต่าง ๆ ทั่ว
โลก8  

การออกแบบพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ของมลูนิธิพระบรมธาต ุในพระสงัฆราชูปถมัภ์ เพื่อ
เป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของพทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก เป็นพืน้ที่ในการเรียนรู้และท ากิจกรรม
ทางพุทธศาสนา ยกตัวอย่าง เช่น พืน้ที่ส าหรับการบรรยายธรรม พืน้ที่ฟังธรรม พืน้ที่ปฏิบติัธรรม 
พืน้ที่ของนิทรรศการ พิพิธภัณฑ์ พืน้ที่ห้องสมุด พืน้ที่ประชุม เป็นต้น อันเป็นการสืบทอดอายุของ

 
6
 กรมศิลปากร กระทรวงศึกษา, พระบรมสารีริกธาตุ (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลิชชิ่ง จ ากัด 

(มหาชน), 2539), หน้า 7. 
7
 สมัภาษณ์ ทองดี หรรษคณุารมณ์,  interview by วชัรพงษ์ ชมุดวง, 2557. 

8
 สมัภาษณ์ พรศิลป์ รัตนชเูดช,  interview by วชัรพงษ์ ชมุดวง, 2558. 
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พระพุทธศาสนา เพื่อสามารถเผยแผ่ธรรมได้อย่างกว้างขวาง มีความเป็นสากลที่สามารถรองรับ
ความหลากหลายทัง้นิกาย เพศ วยั อาย ุชาติพนัธุ์ สงัคม และวฒันธรรม  

ดงันัน้บทบาทความส าคญัของพทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์ จึงเป็นดจุพทุธประทีปที่สอ่งสว่าง
อยู่กลางจิตใจของทุกคน คือ เป็นดั่งหลกัธรรมค าสอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้า เป็น
นิมิตหมายแห่งปัญญาที่ช่วยเกือ้กูลให้หลุดพ้นจากความทุกข์ ก่อเกิดอิสรภาพทางจิตวิญญาณ 
เมื่อได้ดไูด้พิจารณาแล้ว มีความสมถะ เรียบง่าย ละเอียด วิจิตร และสงบเย็น เป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ
แห่งจิตวิญญาณ ที่สื่อสารโดยตรงกับจิตอันละเอียดประณีตในใจของแต่ละคน ซึ่งเป็นวิถีแห่ง
ธรรมชาติชีวิตของทกุคน เป็นพืน้ที่สปัปายะแห่งชีวิตในเวลาปัจจบุนัขณะ 

โดยคุณค่าทางจิตวิญญาณจะปรากฏขึน้ ให้เราสัมผัสทางจิตวิญญาณได้อย่างจริงแท้ ก็
ต่อเมื่อเราได้เห็นถึงศกัยภาพภายใน ที่เราสามารถด ารงอยู่ในวิถีแห่งความเป็นปรกติอย่าง มีศีล มี
สติระลึกรู้ มีความตัง้มัน่ มีสมาธิ และรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต มีปัญญา อนัแสดง
ถึงความเต็มเป่ียมและอิสรภาพสงูสดุที่มีอยู่แล้วภายในตวัเรา ถ้าเราพร้อมและยอมรับให้กบัทุกสิ่ง
ตามที่เป็นจริง กล้าที่จะให้ทกุส่งทกุอย่างเป็นไปตามธรรมชาติ และสมัผสัหวัใจของเราเองอย่างไม่
ขัดขืน ทุกประสบการณ์ของเราเองจะได้ถูกหลอมรวมเป็นส่วนหนึ่งของความกล้าหาญ เป็นการ
เดินทางทางจิตวิญญาณอนัปราศจากจดุหมาย ทุกเวลานาที คือ การฝึกตนที่จะใช้ชีวิตอย่างสมดลุ
และสอดคล้องไปกบัความเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ จนเกิดเป็นความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองเป็นใน
ทกุ ๆ ย่างก้าว ทกุพืน้ที่ เป็นไปอย่างสมถะ อ่อนน้อม ถ่อมตน สมัพนัธ์เชื่อมโยงกบัสิ่งต่าง ๆ รอบตวั
อย่างไม่แยกขาดกัน และคุณค่าทางจิตวิญญาณที่ว่านัน้ จะเป็นสิ่งเดียวในตัวเราที่ไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้และไม่สามารถถูกท าลายได้ อันเป็นการต่ืนรู้และพร้อมในการที่จะแก่ เจ็บ และ
ตายในท่ีสดุ  

1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษา  

1.2.1 เพื่อท าความเข้าใจและหาเกณฑ์ ในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ จาก
หลกัธรรมทางพทุธศาสนา โดยเป็นสถานที่เอือ้ต่อมนษุย์ให้เข้าใจในธรรมชาติชีวิตของตน เพื่อการ
ด าเนินชีวิตที่มีจดุมุ่งหมายไปสูก่ารหลดุพ้นจากทกุข์  

1.2.2 เพื่อวิเคราะห์หาแนวทางของหลกัคิด ในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ให้
เป็นศูนย์รวมจิตใจ เอือ้ต่อการบ าเพ็ญเพียรพัฒนาจิต และเป็นหลักการด าเนินชีวิต มีความเป็น
สากลแก่พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก  
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1.3 ขอบเขตของการศึกษา  

1.3.1 ศกึษาแก่นของพทุธธรรม อนัเป็นเปา้หมายของการเป็นพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน  

1.3.2 ศึกษาหลกัในการถึงพุทธธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อเป็นแนวทางในการหาเกณฑ์
และหลกัคิดในการออกแบบพทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์  

1.3.3 ศกึษาอาคารตวัอย่างของพระสถูปเจดีย์ที่มีความส าคญัในอดีต ที่มีความแตกต่างกนั
ทัง้ในช่วงเวลา สถานที่ และนิกาย โดยยกตัวอย่างมา 6 พระสถูปเจดีย์ เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ ให้มีสติตัง้มัน่ ระลึกรู้ตวั เพื่อเอือ้ในการเข้าถึงความเป็นพทุธะในตวัเอง และ
เพื่อการจดัเตรียมพืน้ที่รองรับกิจกรรมส าหรับผู้ที่จะเข้ามาในโครงการพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ 

โดยมีหลกัเกณฑ์ในการเลือกพระสถปูเจดีย์ คือ 
1.3.3.1 มีความส าคญัระดบัโลก เพื่อการรองรับพทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก 
1.3.3.2 มีหลกัคิดเร่ืองของการเข้าถึงพุทธธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา และข้อสนันิษฐาน

ว่ามีการบรรจปุระดิษฐานพระบรมสารีริกธาตเุอาไว้ภายในพระสถปูเจดีย์ 
1.3.3.3 เป็นรูปแบบของพระสถูปเจดีย์ หรือพระธาตุเจดีย์ (3.3.1) ในบวรของพุทธ

ศาสนานิกายทัง้ของเถรวาท มหายาน และวชัรยาน 
สรุปจากเกณฑ์ในการเลือกข้างต้น (1.3.3.1-1.3.3.3) งานวิทยานิพนธ์นี ้จึงได้พระสถปูเจดีย์

ในอดีตมาศกึษา 6 พระสถปูเจดีย์ อนัมีเนือ้หาที่ครอบคลมุเหมาะสมกบัเวลาในการท าวิทยานิพนธ์
และสอดคล้องกบัเกณฑ์และหลกัคิดของพระสถปูเจดีย์ที่ส าคญัในอดีต อนัได้แก่ 

พระสถปูเจดีย์สาญจีที่ประเทศอินเดีย 
พระสถปูเจดีย์รุวนัเวลิสยาที่ประเทศศรีลงักา 
พระสถปูเจดีย์ชเวดากองที่ประเทศเมียนมาร์ 
พระสถปูเจดีย์บโุรพทุโธที่ประเทศอินโดนีเซีย 
พระสถปูเจดีย์โพธินาถที่ประเทศเนปาล 
พระบรมธาตทุี่วดัพระบรมธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช 

1.3.4 ศึกษาและวิเคราะห์เฉพาะเร่ืองเกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบเท่านัน้ ส่วนเร่ือง
ของรูปแบบ ผู้ ออกแบบสามารถน าหลักคิดและเกณฑ์ที่ค้นพบนี ้สามารถน าเอาไปใช้ในการ
ออกแบบให้เหมาะสมและสอดคล้องตามสภาพของบริบท ทิศทางของแต่ละสถานที่และเวลานัน้ ๆ 
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1.4 ระเบียบวิธีวิจัย  

1.4.1 ศึกษาหลักหลักธรรมทางพุทธศาสนา โดยการค้นคว้าจากพระคัมภีร์ในขัน้ปฐมภูมิ 
ได้แก่ พระไตรปิฎก ในขัน้ทติุยภมูิ ได้แก่ ต าราวิชาการทัง้ภายในประเทศและระดบันานาชาติ  

1.4.2 สมัภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญทัง้ชาวไทยและชาวต่างประเทศ ประเด็นค าถามเก่ียวกบัเกณฑ์
และหลกัคิดในการออกแบบพระสถูปเจดีย์ 

1.4.3 ศกึษาดงูานพระสถปูเจดีย์ส าคญัต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการศกึษา 

1.4.4 ท าการวิเคราะห์ โดยใช้หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อการ
ล าดับของพืน้ที่ 1. นิมิตหมายแห่งปัญญา 2. มณฑลศักด์ิสิทธ์ิ 3. พืน้ที่สัปปายะ 4. พืน้ที่ที่เป็น
สากล  

1.4.5 วิเคราะห์เกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ อนัมีพืน้ที่ท า
กิจกรรมเก่ียวเนื่องกับการปฏิบัติธรรมอบรมพัฒนาจิต มีบทบาทความส าคัญเป็นศูนย์รวมจิตใจ 
และมีความเป็นสากลของพทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก  

1.4.6 สรุปผลของการศึกษาและข้อเสนอแนะ ในการศกึษาให้แก่ผู้สนใจศกึษาต่อไป 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะในการศึกษา  

1.5.1 หลักในการเข้าถึงธรรม หมายถึง ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหลักในการ
พัฒนาชีวิตและจิตวิญญาณเพื่อการพ้นทุกข์ ด้วยการศึกษาปริยัติและปฏิบัติธรรม ด้วยการ
บ าเพ็ญเพียรภาวนาจิตวิญญาณจนเกิดปฏิเวธ เป็นการรู้แจ้งในจิตใจของตนเอง 

1.5.2 พระบรมสารีริกธาต ุหมายถึง อฐิัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

1.5.3 พระอรหันตธาตุ หมายถึง อัฐิของพระสาวกผู้ เข้าถึงความรู้แจ้งในหลักธรรมของ
พระองค์สมัมาสมัพทุธเจ้า อนัได้แก่ พระอรหนัต์ เป็นต้น  

1.5.4 นิมิตหมายแห่งปัญญา หมายถึง เคร่ืองยึดเหนี่ยวและเป็นศูนย์รวมจิตใจของ
พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก เพื่อระลกึถึงหลกัธรรมค าสอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า  
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1.5.5 พทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ หมายถึง นิมิตหมายแห่งปัญญา ดจุดงัพทุธประทีปที่ส่อง
สว่างอยู่ในกลางจิตใจของผู้คนในปัจจบุนัขณะ  

1.5.6 ปัญญาญาณ หมายถึง ปัญญาแห่งความรู้แจ้งเพื่อการพ้นทกุข์  

1.5.7 มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ หมายถึง พืน้ที่ที่เอือ้ต่อการปฏิบติัธรรม เพื่อเอือ้ให้จิตสงบระงบั มีศีล 
จิตตัง้มั่น มีสมาธิ และเอือ้ให้จิตเกิดปัญญา รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ ที่สามารถ
สื่อสารกบัธรรมชาตขิองจิตที่ละเอียดประณีตในใจคนของแต่ละบคุคลได้  

1.5.8 สปัปายะ หมายถึง สิ่ง สถาน หรือบุคคล ซึ่งเป็นที่สบายกาย สบายใจ เกือ้กูล และเอือ้
ต่อการบ าเพ็ญ เพียรพัฒนาจิต มีความเป็นธรรมชาติ สะอาด สว่าง และสงบ เอือ้ให้จิตมี
สติสมัปัชชญัญะ ระลกึรู้ตวัทัว่พร้อมในปัจจบุนัขณะ 

1.5.9 ความเป็นสากล หมายถึง ความเป็นธรรมชาติของความทุกข์มีในทุกชีวิตเหมือนกัน 
หลักพุทธธรรมและหลักในการเข้าพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อันเป็นหลักที่ไม่จ ากัดกาล 
สามารถเรียนรู้และพฒันาจิต ให้พ้นทกุข์ได้จริงทกุเวลา ทกุชาติพนัธุ์ และทกุศาสนา  

1.5.10 พืน้ที่ที่เป็นสากล หมายถึง ลานขนาดใหญ่เพื่อรองรับคนจ านวนมาก มีลานหลาย
ขนาด มีมุมต่างๆ ของพืน้ที่ เพื่อรองรับกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถปรับเปลี่ยน ยืดหยุ่นได้ มี
ความต่อเนื่องเป็นล าดบั อย่างค่อยเป็นค่อยไป เอือ้ให้จิตมีสติระลกึรู้ตวัในปัจจบุนัขณะ 

1.6 ประโยชน์ของการศึกษา  

1.6.1 ได้ความเข้าใจในเกณฑ์และหลักคิดตามหลักในการเข้าพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา 

1.6.2 ได้เกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบพทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์  

1.6.3 เป็นแนวทางให้กบัคนรุ่นต่อไป เพื่อการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในอนาคต  
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บทท่ี 2 

หลักพุทธธรรมและหลักในการเข้าถึงพุทธธรรม  

การจับประเด็นพุทธธรรมหรือแก่นธรรม และหลักในการเข้าถึงพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา เพื่อให้ได้รู้ ได้เข้าใจ และได้เห็นพืน้ฐานที่เป็นเป้าหมายของกระบวนการเปลี่ยนแปลง จาก
จิตที่หยาบค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นจิตที่ละเอียดประณีต หากหลกัธรรมต่าง ๆ ในพระพุทธพจน์ ดุจดัง
มรรคาของธรรมแล้ว พทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ก็จะเปรียบได้ดงัมรรคาของธรรมด้วย เพราะเป็น
แนวทางหรือเป็นหนทาง และเป็นหลกัในการเข้าถึงธรรมได้ด้วยเช่นเดียวกัน การศึกษาธรรมหรือ
มรรค อันเป็นหนทางแห่งการพ้นทุกข์ เอือ้ให้จิตของปุถุชน ไปสู่จิตของอริยชน  โดยการน าน้อม
ลกัษณะธรรมชาติภายนอกเข้าสู่จิตภายใน ซึ่งเป็นจิตแห่งการมีศีล มีสมาธิ มีปัญญาพร้อมที่จะรู้
แจ้ง หลดุพ้นไปจากทกุข์ พทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์ คือ พืน้ที่ที่ช่วยเอือ้ให้คนที่เข้าไปใช้พืน้ที่นีแ้ล้ว 
มีจิตใจสงบระงบั มีจิตตัง้มัน่ ที่ละเอียดประณีตมากยิ่งขึน้ 

2.1 หลักพุทธธรรม 

จากพระพทุธพจน์ที่ทรงกลา่วไว้ว่า 

ส่ิงทีเ่รารู้แล้ว มิไดบ้อกพวกเธอมีอยู่มากมาย ดจุใบไม้บนต้นไม้ในป่า แต่ส่ิงที่เรารู้แล้วน ามา
บอกมาสอนพวกเธอ มีนิดเดียว ดจุใบไม้ในก ามือเรานี้ เพราะเหตใุดเราจึงไม่บอก เพราะส่ิงนัน้ไม่
มีประโยชน์ ไม่ใช่หลกัการใหญ่เพือ่ชีวิตอนัประเสริฐ ไม่เป็นไปเพื่อความเบ่ือหน่าย คลายก าหนดั 
เพื่อความพ้น เพื่อความสงบ เพื่อความรู้ย่ิง เพื่อความตรัสรู้ เพื่อพ้นกิเลสและกองทุกข์ได้อย่าง
ส้ินเชิง 

ส่ิงที่เรารู้และน ามาสอน ก็คือ ทุกข์ สาเหตุแห่งทุกข์ ความพน้ทุกข์ และข้อปฏิบติัให้ถึงทาง
พ้นทุกข์ ที่น ามาสอนก็เพราะส่ิงนี้มีประโยชน์ เป็นหลกัการใหญ่เพื่อชีวิตอนัประเสริฐ เพื่อเป็นไป
เพื่อความเบ่ือหน่าย คลายก าหนดั เพื่อความดบั เพื่อความสงบ เพื่อความรู้ย่ิง เพื่อความตรัสรู้ 
เพือ่พน้กิเลสและกองทกุข์ไดอ้ย่างส้ินเชิง9 

 
 

9 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย , พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ed. 

พระไตรปิฎก วินัยปิฎกที่ 02 มหาวิภังค์ ภาค 2 เล่มที่ 02-1 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลยั, 2539), หน้า 1-16. 
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นบัจากครัง้อดีตจนถึงปัจจุบนั การใช้ชีวิตของมนุษย์เรามีความหวงั มีความต้องการ และมี
การแสวงหาสิ่งต่าง ๆ รอบตวั เพื่อที่จะตอบสนองแรงปรารถนาต่าง ๆ และมีความโหยหา โดยหวงั
ใจไว้ เพื่อให้เกิดมีชีวิตที่สมบูรณ์ มีความสุข ความเป็นอิสระ และความเบิกบาน แต่ความจริงที่
เกิดขึน้ในชีวิตของมนุษย์เราไม่เคยที่จะเข้าสู่ความสมบูรณ์ ความสุข ความเป็นอิสระ และความ
เบิกบานได้เลย จนกระทั่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่านทรงตรัสรู้ค้นพบความจริงอัน
ประเสริฐ 4 ประการ โดยมีเป้าหมายที่มุ่งตรงและชีต้รงไปสู่ที่มาของความรู้สึก แรงปรารถนา สิ่งท่ี
เห็น สิ่งที่เป็น และความคิดที่ปรุงแต่งต่าง ๆ ว่ามีสาเหตุมาจากอะไร นอกจากนีย้ังทรงค้นพบถึง
วิธีการพ้นทุกข์ และหนทางแห่งการพ้นทุกข์ ซึ่งองค์ความรู้นีมุ้่งตรงไปวิเคราะห์ของเหตุปัญหาทัง้
ปวง ของความรู้สกึ แรงปรารถนา และความนึกคิดปรุงแต่งต่าง ๆ ล้วนมีที่มาจากขนัธ์ทัง้ 510 ที่มีอยู่
ในชีวิตของมนุษย์เราเท่านัน้เอง และพระพุทธองค์ทรงเห็นวัฏจักรของชีวิตที่มีการแปรเปลี่ยนไป 
ตามเหตุปัจจัยขององค์ประกอบต่าง ๆ ของชีวิตอยู่ตลอดเวลา ซึ่งไม่ได้มีความเป็นตัวตนแก่นสาร
อะไรอย่างแท้จริง อันน าไปสู่ความรู้ของการรู้อย่างละวาง โดยไม่ข้องแวะก่อให้เกิดจิตที่เป็นอิสระ
หลุดพ้นจากความโหยหา ทุกข์ทรมาน มีความสมบูรณ์ เบิกบานได้ ด้วยการเข้าถึงองค์ความรู้นี ้
ต้องมีความหมัน่เพียรพฒันาสติรู้เท่าทนัจิต รู้เท่าทนัในขนัธ์ 511 เห็นความเป็นจริงในธรรมชาติว่า มี
ความเป็นไตรลกัษณ์12 ที่สามารถรู้เห็นถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ ซึง่มีเหต ุมีปัจจยั ส าหรับการตัง้อยู่
เป็นองค์ประกอบ แล้วก็จะแปรเปลี่ยนดับไปตามเหตุปัจจัยขององค์ประกอบ อันมีความต่อเนื่อง
เป็นไปตามล าดบัอย่างนีอ้ยู่เสมอ ซึง่สิ่งนี ้คือ อิทปัปัจจยตา13  

 
10

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พทุธธรรม (ฉบบัเดิม), ed. 11 (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์ธรรมสภา, 2545), 

หน้า 21-26. ขนัธ์ 5 หรือ เบญจขนัธ์ (กองแห่งรูปธรรมและนามธรรม 5 หมวด ที่ประชุมกันเข้าเป็นหน่วยรวม ซึ่ง
บญัญัติเรียกว่า สตัว์ บคุคล ตวัตน เรา เขา เป็นต้น, ส่วนประกอบ 5 อย่างที่รวมเข้าเป็นชีวิต 
11

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 27-42. 
12

 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 43-54. ไตรลกัษณ์ หรือ ลกัษณะสาม เป็นกฎธรรมชาตินีเ้ป็นธรรมธาตุ คือ ภาวะที่ทรงตวั

อยู่โดยธรรมดาเป็นธรรมฐิติ คือ ภาวะที่ตัง้อยู่ หรือยืนตวัเป็นหลกัแน่นอนอยู่โดยธรรมดา เป็นธรรมนิยาม คือ กฎ
ธรรมชาติ หรือก าหนดแห่งธรรมดา อาการที่เป็นเคร่ืองก าหนดหมายให้รู้ถึงความจริงของสภาวธรรมทัง้หลาย ที่
เป็นอย่างนัน้ ๆ 3 ประการ 
13

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 55-80. อิทปัปัจจยตา ภาวะที่มีอนันี ้ๆ เป็นปัจจยั, ซึ่งเป็นหลกัการในทางพระพุทธศาสนา

อธิบายถึงความเก่ียวเนื่องเชื่อมโยงกันในเร่ืองของเหตุและผล เพราะเมื่อมีเหตุก็ย่อมมีผล และเมื่อเหตุได้ดบัไป
อนัส่งไปท่ีผล ผลก็ดบั คือ เมื่อสิ่งนี ้ก็มีสิ่งนีย้่อมมี เพราะมีความเกิดขึน้จากส่ิงนี ้ดงันัน้ส่ิงนีจ้ึงเกิดขึน้ และเมื่อส่ิง
นีไ้ม่มี ส่ิงนีย้่อมไม่มี หรือเรียกว่า ปัจจยาการ ในพระบาลีสตูรท่ีหน่ึง มหาวคัค์ ติกนิบาต องัคุตรนิกาย มีข้อความ
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ด้วยการเห็นอย่างเป็นเช่นนัน้เอง หรืออย่างเป็นตถตา เห็นตามเหตตุามปัจจัยต่อกันอนัเป็น
เร่ืองอิทัปปัจจยตา เพราะทุกสิ่งเกิดขึน้ ตัง้อยู่ และดับไปเป็นของธรรมดา เป็นหลักการของ
ธรรมชาติชีวิต คือ การไหลเลื่อนเปลี่ยนแปลงแบบเชื่อมโยงกันของทุก ๆ ส่วน ทุก ๆ ระบบ ทุก ๆ 
มิติที่ประกอบขึน้มาเป็นตวัเรา ในระดบัแรก คือ กาย จิตใจที่รวมของอารมณ์และความรู้สกึ และจิต
วิญญาณ ในระดับต่อมาเป็นชุมชนสังคมตลอดไปถึงสิ่งแวดล้อมทัง้หมด คือ องค์รวมเป็นหนึ่ง
เดียวกนั เมื่อเรารู้เห็นและเข้าใจในปรากฏการณ์ของอิทปัปัจจยตาที่ได้กล่าวมาแล้ว จิตจึงจะคลาย
จากความยึดถือในตัวของมันเอง แล้วหลุดพ้น ซึ่งมีความเป็นอิสระ สงบเย็น สมบูรณ์เต็มเป่ียม 
และทรงพลงั ดั่งที่ทุกชีวิตของมนุษย์พยายามแสวงหามาตลอด อันเป็นองค์ความรู้ของความเป็น
จริงแห่งธรรมชาติ ความรู้เร่ืองอริยสจั 414 ความรู้เร่ืองทุกข์ ความรู้เร่ืองเหตุแห่งทุกข์ รู้ถึงการสิน้
ทุกข์ อันท าให้จิตสมบูรณ์เบิกบานและรู้เร่ืองหนทาง หรือวิธีการเพื่อให้พ้นจากทุกข์ อันมีพืน้ฐาน
จากการท าให้จิตสงบระงับ จิตสงบตัง้มั่น และก่อให้เกิดปัญญาญาณ เห็นโพธิปัญญาอริยจิตใน
ตนเองได้ ซึ่งมีพืน้ที่สปัปายะ มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ และนิมิตหมาย ที่เอือ้ต่อจิตในการเกิดกระบวนการ
ขององค์ประกอบทัง้สามหรือไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา15 เป็นหนทางหรือมรรคาแห่งการ
พฒันาจิต หรือเรียกว่าอริยมรรคมีองค์ 8 ที่ปรากฏในหลกัอริยสจั 4 ซึ่งจะเกิดขึน้ได้หลากหลายมิติ 
จากความเข้าใจและความเบิกบานของจิต ในแต่ละขณะของชีวิตแต่ละคน ถ้าจะกล่าวอย่าง
ละเอียดถึงวิถีแห่งอริยมรรคมีองค์ 8 นี ้คงจะต้องกล่าวถึงหลกัปฏิจจสมปุบาท ที่ได้ให้ความหมาย
ไว้ว่า เป็นหลกัธรรมที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการเกิด การด าเนินไป และการดบัไปของชีวิต รวมถึง
การเกิดการดบัแห่งทกุข์ด้วย16  

 

 

ตรัสไว้ระบุว่า อริยสจัจ์ที่ตรัสไว้ในรูปปฏิจจสมุปบาททัง้ฝ่ายสมทุยวารหรือการเกิดทุกข์ และฝ่ายนิโรธวารหรือ
การพ้นทกุข์นัน้เป็นธรรมที่ทรงแสดงแล้ว เป็นส่ิงที่อธิบายได้โดยหลกัอิทปัปจยตา 
14

 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 115-18. อริยสจัจ์ 4 (ความจริงอนัประเสริฐ, ความจริงของพระอริยะ, ความจริงที่ท าให้ผู้

เข้าถึงกลายเป็นอริยะ) คือ ทุกข์ สมทุยั นิโรธ มรรคหรืออริยมรรคมีองค์ 8 เป็นหลกัธรรมที่ส าคญัซึ่งเป็นทัง้หมด
ของปฏิจจสมุปบาท  มีความหมายครอบคลุมปฏิจจสมุปบาททัง้หมดพระพุทธเจ้าตรัสรู้อริยสัจ คือ ตรัส
รู้ปฏิจจสมปุบาทและนิพพาน เป็นค าสอนที่ครอบคลมุหลกัธรรมทัง้หมดใน พระพุทธศาสนาทัง้ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบตัิ 
15 พระธรรมปิฎก, พทุธธรรม (ฉบบัเดิม), ed. 11 (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก จ ากดั, 2544), หน้า 88. 
16

 พทุธทาส อินทฺปัญโญ, อิทปัปัจจยตาปฏิจจมปุบาท (สรุาษฎร์ธานี: ธรรมทาน, 2518), หน้า 51. 
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ภาพท่ี 2.1 ผงัภมูิปฏิจจสมปุบาท ที่เชื่อมโยงกบัศีล สมาธิ ปัญญา 
ที่มา: พทุธทาสภิกข,ุ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, (ไชยา: คณะธรรมทานไชยา, 2521), หน้า 107. 

จากภาพที่ 2.1 ได้อธิบายการเชื่อมโยงกันของปฏิจจสมุปบาทและหลักไตรสิกขา คือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา เพื่อการพ้นไปจากความทุกข์ทัง้ปวง จากจิตที่หยาบค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นจิตที่ละเอียด
ประณีต เพื่อการน้อมจิตและเอือ้ให้จิตไปสู่การรู้แจ้ง หลดุพ้นจากทุกข์ การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ด้วย
ธรรมชาติแวดล้อมที่มีความสบายกายและสบายใจ หรือที่เรียกว่าความสปัปายะ คือ สภาพที่เอือ้
ต่อการเรียนรู้ การเรียนรู้จะเกิดได้ในธรรมชาติแวดล้อมที่เห็นคณุค่าของการเรียนรู้ด้านในจิตใจ ได้
ให้ความส าคญั และการเอาใจใสจ่ิตใจของผู้ เรียนรู้อยู่ในทุกขณะ เป็นขณะ ๆ ไปทกุเวลา เป็นพืน้ที่
แห่งความสปัปายะ และยงัเชื่อมโยงไปกบัพืน้ที่แห่งการเอือ้ให้มีสติตัง้มั่น ระลึกรู้ตัว หรือที่เรียกว่า
มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ หมายถึง พืน้ที่ที่เอือ้ต่อการปฏิบติัธรรม เพื่อเอือ้ให้จิตสงบระงบั มีศีล จิตตัง้มัน่ มี
สมาธิ และเอือ้ให้จิตเกิดปัญญา รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ ที่สามารถสื่อสารกับ
ธรรมชาติของจิตที่ละเอียดประณีตในใจคนของแต่ละบคุคลได้ 
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การเรียนรู้และการปฏิบัติต่อหลักพุทธธรรม จึงเป็นกระบวนการที่พร้อมไปด้วยศีล 
สมาธิ อันเป็นฐานที่ส าคัญของการเกิดความรู้ที่ถึงพร้อม คือ ปัญญา ที่สามารถมองเห็นและรับรู้
ทุกสิ่งทุกอย่างตามความเป็นจริง เห็นถึงความสมัพนัธ์เชื่อมโยง การเปลี่ยนแปลง ลื่นไหล ไม่หยุด
นิ่ง เห็นถึงความไม่แน่นอนของชีวิต อนัจะท าให้ตวัเราเองหนักลบัมามองเห็นคณุค่าของการมีชีวิต
อยู่ในปัจจุบนัขณะ ด้วยสติสมัปชัญญะที่สมบูรณ์ เพื่อเข้าสู่วิถีแห่งความเป็นพุทธ คือ ความต่ืนรู้ 
คือ ความกล้าที่จะเผชิญหน้ากบัความจริงในทุกแง่มมุของชีวิต วิถีพุทธ คือ เส้นทางการฝึกตนบน
หนทางแห่งธรรม อนัจะน าพาให้เราสามารถที่จะร่วมทุกข์ ร่วมสุข กับผู้คนทุกเชือ้ชาติศาสนา ทุก
ชนชัน้วรรณะอย่างไม่ถือตน ผู้ ฝึกฝนบนเส้นทางสายนีจ้ะเป็นแบบอย่างของบุคคลเดินดินธรรมดา 
ผู้ด าเนินชีวิตด้วยพลงัสร้างสรรค์ทางปัญญา เป็นพลงัแห่งการเรียนรู้ที่มีชีวิต การเรียนรู้ด้วยปัญญา 
คือ การเรียนรู้ที่ออกมาจากจิตที่ถูกฝึกฝน อันเต็มไปพืน้ที่ว่างแห่งการเรียนรู้ พืน้ที่แห่งจิตที่ว่างนัน้
จะน ามาซึ่งความอ่อนน้อมถ่อมตน ในการเปิดรับฟังเสียงแห่งความทุกข์จากผู้ คนรอบข้าง อัน
แผ่ซ่านออกมาจากจิตวิญญาณที่อ่อนน้อม สมถะ ถ่อมตน พร้อมที่จะเรียนรู้จากทุกเหตทุุกปัจจัย 
อนัรายล้อมด้วยหวัใจที่ไร้อคติและการแบ่งแยก ซึ่งเป็นการศึกษาที่อ่อนน้อมถ่อมตน ด้วยมุมมอง
และสายตาที่สดใหม่ของชีวิตอยู่เสมอ จึงเกิดผลเป็นงานสร้างสรรค์ เพื่อประโยชน์อนักว้างขวางต่อ
ผู้ที่อยู่รอบข้าง ชมุชน สงัคม ประเทศชาติและคนทัว่โลก 

หลักพุทธธรรม อริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปลงมาเป็นหลักในการเข้าถึงพุทธธรรม หรือ
หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา หมายความว่า องค์มรรคทัง้ 8 จะต้องด าเนินไปอย่าง
ครบถ้วน เกือ้กูลกนั เป็นมรรคสมงัคีหรือบูรณาการ หรือองค์รวม การพ้นทุกข์นัน้จะต้องอาศยัหลกั
อริยสจั 4 และการปฏิบัติอริยมรรคให้ครบทัง้ 8 องค์ ซึ่งเปรียบเสมือนเกลียวเชือก 8 เกลียว ที่ฟ่ัน
รวมพลงักนัเป็นหนึ่งเดียว และมีความแข็งแรงพอที่จะเดินทางเข้าสู่กระแสแห่งนิพพาน หรือความ
พ้นทกุข์ได้17 ดงัพระพทุธพจน์ได้กลา่วเอาไว้ว่า  

จรถ ภิกฺขเว จาริก  พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทว
มนสุสาน  เทเสถ ภิกฺขเว ธมฺม  อาทิกลฺยาณ  มชฺเฌกลฺยาณ  ปริโยสานกลฺยาณ  

 

 

 
17 สมเดจ็พระสงัฆราชพระญาณสงัวร, แนวปฏิบตัิทางจิต (นนทบรีุ: สืบสานพทุธศาสน์, 2552), หน้า 405. 
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ดูก่อนภิกษุทัง้หลาย ขอเธอทัง้หลายจงเที่ยวจาริกไป เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่
มาก อนเุคราะห์แก่สตัว์โลก เป็นประโยชน์เกือ้กลู และเป็นความสขุแก่ทวยเทพและมนษุย์ทัง้หลาย 
เธอทัง้หลายจงแสดงธรรม อันงามในเบือ้งต้น (ศีล) งามในท่ามกลาง (สมาธิ) และงามในที่สุด 
(ปัญญา) เถิด จงจาริกไปเพื่อพหชุนหิตาย พหชุนสขุาย โลกานกุมฺปาย18 

2.2 หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม  

หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อการปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต 
เพราะจิตเดิมแท้ของเราทุกคนนีม้ีความเป็นปรกติ แจ่มใส เบิกบาน อยู่ตามธรรมชาติ เมื่อมีความ
เศร้าหมองและกิเลสเข้ามา จิตนัน้ก็จะสกปรก มืดมัว และเร่าร้อน จิตจะหาความงามไม่ได้เลย 
ดงันัน้เราต้องหมั่นขัดเกลาจิต และหมั่นดูแลรักษาจิตอยู่ตลอดเวลา อย่าให้เกิดความสกปรก มืด
มวั เร่าร้อนขึน้มา ให้คงสภาพปรกติ แจ่มใส สะอาด สว่าง สงบเย็นตามธรรมชาติอย่างเดิมเอาไว้19 
คณุค่าความส าคญัของหลกัในการเข้าถึงธรรม เป็นการรักษาสภาพเดิมที่งดงามเอาไว้ให้ได้ คือ มี
ธรรมะ โดยการใช้สติสัมปัชชัญญะปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิตในปัจจุบันขณะ เพื่อการรักษา
สภาพปรกติไว้ได้ รักษาสภาพที่ถกูต้องไว้ได้ สติสมัปัชชญัญะ จึงเป็นเคร่ืองรักษาจิตของปถุุชนและ
อริยชน20 ให้มีความอิสระพ้นจากความทุกข์ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา หากว่าเราอยู่ในศีล การฝึก
สมาธิของเราจะเพิ่มขึน้ และสมาธินัน้จะท าให้เกิดปัญญา ถ้าหากทุกคนประพฤติปฏิบติัสามารถ
เอาชนะความโลภ โกรธ หลง การยึดติด และความกระหายจากกิเลสได้ เราจะมีอิสระ มีความสงบ
เย็น เบาสบาย เบิกบาน ดงัพระพทุธพจน์ที่กลา่วไว้ว่า 

 
18

 มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรราชวิทยาลยั, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ed. 

สตุตนัตปิฎกที่ 14 องัคตุตรนิกาย ปัญจก ฉกักนิบาต, เล่มที่ 22-10 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั, 2539), หน้า 484-537. 
19 พุทธทาสภิกขุ , สะอาด สว่าง สงบ ธรรมะช่วยให้ชีวิต เป็นอิสระ อยู่ เหนือปัญหาและความทุก ข์  

(กรุงเทพมหานคร: สขุภาพใจ, 2559), หน้า 25. 
20

 สมเด็จพระสงัฆราชพระญาณสงัวร, หน้า 409. 

3
7

9
6

9
7

1
1

1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 15 

อคัคิเวสนะ! เรานัน้หรือ, จ าเดิมแต่เร่ิมแสดง กระทัง่ค าสดุทา้ยแห่งการกล่าวเร่ืองนัน้ ๆ ย่อม
ตัง้ไว้ ซ่ึงจิตในสมาธินิมิตอนัเป็นภายในโดยแท้ ให้จิตด ารงอยู่ ให้จิตตัง้มัน่อยู่ กระท าให้มีจิตเป็น
เอก ดงัเช่นทีค่นทัง้หลายเคยไดยิ้นว่าเรากระท าอยู่เป็นประจ า ดงันี้21 

เป้าหมายของหลักในการเข้าถึงธรรม  คือ เป็นหนทางหรือมรรคาในการปฏิบัติธรรม 
อบรมพัฒนาจิต เพื่อพัฒนาชีวิตของปุถุชนไปสู่ชีวิตอริยชน อนัเป็นการก่อให้เกิดความหยัง่รู้ เห็น
ตามความเป็นจริงของชีวิตในธรรมชาติ คือ มีปัญญาญาณ เป็นแนวทางในการพฒันาจิตวิญญาณ 
เร่ิมด้วยการฝึกจิต บ าเพ็ญภาวนาจิต คือ มีสมาธิ เพื่อให้จิตมีก าลงัในการมองเห็นรับรู้ตามความ
เป็นจริง ซึ่งต้องใช้ก าลงัของจิตที่มีพลงัในการรับรู้ พินิจ พิจารณา จดจ่อ อย่างแน่วแน่มัน่คง สิ่งนี ้
จะเกิดขึน้ได้ต้องอาศยัความสงบเบิกบานเป็นตัวตัง้ต้น ให้จิตสงบระงบั จากความวุ่นวาย มีความ
ปรกติ คือ มีศีล มีความเบิกบานเป็นเคร่ืองหล่อเลีย้งจิต ให้จิตไม่กระสบักระส่ายและวอกแวกไปที่
อ่ืน จิตจึงเกิดความตัง้มัน่ได้ ดงันัน้การมีสปัปายะ คือ มีความสบายกายและสบายใจในเร่ืองต่าง ๆ 
ของชีวิต จึงมีความส าคญัทัง้ในเร่ืองของชีวิตและธรรมชาติแวดล้อม  

การเรียนรู้และการปฏิบัติต่อหลักในการเข้าถึงธรรม การเรียนรู้และการจะเห็นธรรม
ต้องอาศยัความเพียร (อิทธิบาท 4 ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมงัสา) ฝึกการปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต 
บ าเพ็ญเพียร เจริญสติภาวนาด้วยความอย่างต่อเนื่อง จริงจัง และไม้ท้อแท้อ่อนแอ เพราะเราเมื่อ
ยงัแพ้ต่อกิเลสอยู่ก็ให้รู้ว่ายงัแพ้ อันเป็นปรกติธรรมดาของผู้ที่ยังอยู่ในหนทางของการฝึกฝนอบรม
พฒันาจิต ตามหลกัอริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปเป็นหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา คือ หนทาง
ที่พระพทุธเจ้าทรงตรัสว่าเป็นหนทางสายเอก (เอกายมรรค) คือ การหมัน่เพียรในการระลึกรู้ภายใน
จิตใจตนเอง ระลึกรู้ในขนัธ์ 5 เพื่อการรู้เท่าทนัจิต กาย วาจา และธรรมชาติแวดล้อมต่าง ๆ อนัเป็น
การฝึกฟังเสียงจากภายในของจิตใจเราเอง ฝึกการเรียนรู้ที่จะไว้ใจธรรมชาติชีวิตอย่างไม่มีเงื่อนไข 
ด้วยจิตที่สงบระงับ มีจิตที่ตัง้มั่น ซึ่งเป็นความมั่นคงจากภายใน จากหลกัในการเข้าถึงพุทธธรรม 
ศีล สมาธิ ปัญญา ท่ีได้กล่าวถึงการพ้นทุกข์ คือ การไม่ยึดมั่นถือมั่นเร่ืองใด ๆ อันเป็นการปฏิบัติ
ธรรม อบรมพฒันาจิต  

 
21

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ed. 

พระไตรปิฎก สตุตนัตปิฎกที่ 04 มชัฌิมนิกาย มลูปัณณาสก์ เล่มที่ 12-5 (กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลยั 2539 ), หน้า 186-231. 
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หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม หรือหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา 22 เป็น
กระบวนการทางธรรมชาติของจิต เร่ิมต้นจากเร่ืองของศีลในบุคคลผู้ ที่มีความสมถะ ถ่อมตน 
พอเหมาะพอดี เกือ้กลู มีเมตตา กรุณา มีสภาวะของธรรมขัน้สงบระงบั เมื่อจิตสงบ จิตใจสบาย ท า
ให้คิดดี ท าดี พูดดี ศีลก็จะบริบูรณ์ ไม่ฟุ้งซ่าน จากนัน้จิตจะมีความตัง้มั่น เพื่อพร้อมในการเรียนรู้ 
เกิดฌานสมาธิ มีสนุทรียภาพแห่งชีวิตสงบเย็น เบาโปร่งโล่ง รู้กาละเทศะ ปัญญาในอริยบุคคลผู้ รู้
เห็นตามความเป็นจริง มีความเบิกบาน มีพลงัชีวิต เย็นสบาย เข้าใจองค์ประกอบและสนุทรียภาพ
จึงน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานพุทธศิลปสถาปัตยกรรมได้อย่างงดงาม ซึ่งทัง้หมดนีเ้ป็นวิถี
ปฏิบติัที่เชื่อมโยงกับพืน้ที่ในงานสถาปัตยกรรม เพื่อการรองรับและเอือ้ต่อการพัฒนาจิตไปสู่การ
หลดุพ้นจากความทกุข์ทัง้ปวง  

หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม เป็นหลักความจริงแห่งธรรมชาติ ในการท าความเข้าใจ
ธรรมชาติ ชีวิต โลก และจกัรวาล ที่มีการอธิบายออกมาในลกัษณะของไตรภูมิและพระพทุธเจ้า 5 
พระองค์ หรือมณฑลศักด์ิสิทธ์ิทางจิตวิญญาณ อันเป็นการน าจิตเข้าไปสู่สภาวะแห่งความสงบ
ระงบั ความตัง้มั่นของสมาธิศีล และเพื่อน าไปสู่การรับรู้ของมนุษย์ต่อธรรมชาติที่อยู่ร่วมกัน และ
ลักษณะของสภาวะทางธรรมชาติตามความเป็นจริงที่ปรากฎขึน้ หรือที่เรียกว่าการท าให้เกิด
ปัญญา ในการเข้าใจชีวิตและธรรมชาติที่เป็นจริง และสามารถท าให้หลดุพ้นจากสภาวะแห่งความ
ทุกข์ทรมานได้23 เมื่อบุคคลอยู่ในวิถีปฏิบติัไปตามมรรคา จนรู้และเข้าใจได้อย่างลึกซึง้แล้ว มนุษย์
ทุกคนก็จะพบกับความสุขสมบูรณ์ของชีวิต และมีวิถีอยู่ในระบบของธรรมชาติ มีความสงบเย็น 
เป็นอิสระ เบิกบาน เบาสบาย ดงัมีรายละเอียดต่อไปนี ้

2.2.1 ค าสอนในการเข้าถึงพุทธธรรมในรูปแบบของไตรภูมิ  

2.2.1.1 ความเป็นมาของไตรภูมิ จากเหตกุารณ์เมื่อครัง้ที่พระพทุธองค์ได้ทรงสอน
เหล่าพราหมณ์ ทรงใช้ภาษาและคติความเชื่อที่พวกพราหมณ์นัน้คุ้ยเคย ก็คือหลกัคิดของไตรภูมิ 
อันเป็นคติเก่ียวกับโลกสณัฐานตามความเชื่อในศาสนาฮินดู ไตรภูมิหรือโลกียภูมิ ประกอบด้วย 
กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ เป็นการอธิบายความหมายของสัตว์โลกทัง้หลายก็จะต้องเวียนว่าย
ตายเกิดในไตรภมูินี ้แล้วพระพทุธองค์ก็ยงัได้อธิบายเพิ่มเติมในเร่ืองของหลกัในการเข้าถึงธรรม คือ 

 
22

 พระธรรมปิฎก, หน้า 117-19. 
23

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พฒันาสงัคมไทยด้วยความรู้เข้าใจไตรภูมิ (นครปฐม: กองทุมพิมพ์

หนงัสือธรรมทาน วดัญาณเวศกวนั, 2553), หน้า 18. 
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เร่ืองของศีล สมาธิ ปัญญา ซึ่งเป็นเร่ืองของการปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนาจิต เพื่อการรู้เท่าทันจน
เป็นพระอรหันต์ไปสู่นิพพานหรือโลกุตรภูมิที่พ้นไปจากไตรภูมิ24 ดังในหนงัสือไตรภูมิกถา อนัเป็น
วรรณกรรมที่อธิบายถึง การท าความเข้าใจในเร่ืองของโลกและจกัรวาล แสดงเร่ืองราวเก่ียวกบัภพ
ภมูิและชีวิตความเป็นอยู่ มีสาระส าคญัที่แสดงให้เห็นถึงคณุค่าความส าคญัของการท าความดี ละ
ความชั่ว และท าจิตใจให้บริสทุธ์ิ เพื่อให้ชีวิตของเรานัน้ไปเสวยสุขในภพภูมิที่ดีกว่า และเร่ืองราว
ของคติไตรภูมิยังมีในหนังสือไตรภูมิพระร่วงที่ส่งอิทธิพลต่อแนวการด าเนินชีวิตในสงัคมไทยเป็น
อย่างมาก25  

 

ภาพท่ี 2.2 ไตรภมูิ ในคติทางพทุธศาสนาฝ่ายเถรวาท 
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิคาถา ฉบับกรุงศรีอยุธยา-กรุงธนบุรี เล่ม 1, 5 ธันวาคม 2543, บริษัท 

อมรินทร์ พริน้ติง้แอนต์พบัลิชชิ่ง จ ากดั (มหาชน), หน้า 34-35. 

 
24

 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสัญลกัษณ์ทางคติภูมิจกัรวาล ในค าสอนทางพุทธศาสนาที่มีอยู่ในงานศิลปะ-

สถาปัตยกรรมล้านนาไทย (ตอนที่ 2)," วารสารวิชาการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ฉบบัปีพทุธศกัราช 2549 (2549): หน้า 24-25. 
25พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ไตรภูมิพระร่วง อิทธิพลต่อสังคมไทย, พิมพ์ครัง้ที่ 4 ed. (กรุงเทพมหานคร: 

มลูนิธิโกมลคีมทอง, 2542).หน้า 36. 
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2.2.1.2 ความส าคัญของไตรภูมิ จากแผนผงัไตรภูมิในคติทางพุทธศาสนาฝ่ายเถร-
วาท อนัเป็นการอธิบายด้วยรูปภาพและอกัษร ที่เก่ียวข้องกบัปรากฏการณ์ของชีวิต ซึ่งเกิดขึน้จาก
การปรุงแต่งของจิต ตัง้แต่จิตภายในที่มีขนาดเล็กที่สุด คือ จุลจักรวาล ค่อย ๆ ขยายใหญ่ขึน้เป็น
อนุจกัรวาล จนเป็นมหาจกัรวาล และยงัจ าลองภาพจกัรวาลไว้ในสิ่งต่าง ๆ ที่ตนสร้างขึน้มาลงสู่สิ่ง
ที่มนุษย์สร้างตัง้แต่เคร่ืองเรือนภายในเรือน พืน้ที่ภายในเรือน จนเป็นสถานที่ที่ได้ออกแบบและ
ก่อสร้างขึน้ เป็นเรือนหมู่บ้าน เป็นชุมชน เป็นกลุ่มอาคาร และเป็นเมือง จังหวัด และเป็นประเทศ 
เป็นต้น ดังนัน้เร่ืองของจิตจึงเป็นเร่ืองส าคัญที่สดุ จึงต้องมีการปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนาจิต ด้วย
ศีล สมาธิ ปัญญา ด้วยความเพียรของอิทธิบาท 4 รู้ที่มาที่ไปของเหตปัุจจยัที่เชื่อมโยงกนั คือ เร่ือง
ของอิทัปปัจยยตา รู้การละวาง ว่างจากกิเลสและตัวตน คือ สุญญตา เพื่อการระลึกรู้เท่าทันจิต 
รู้เท่าทันในขันธ์ 5 มีสติรู้ตัวทั่วพร้อม จิตอยู่อย่างเป็นอิสระ เบิกบาน คือ การพ้นไปจากไตรภูมิ 
ไปสู่โลกุตภูมิ อนัอยู่เหนือสภาวะของจิตพ้นไปจากความทุกข์ทัง้ปวง ที่มีความสะอาด สว่าง สงบ
เย็นในจิต ณ ปัจจบุนัขณะ ที่นี่ เดี๋ยวนี ้นัน่เอง 

2.2.1.3 รูปแบบของไตรภูมิ จากไตรภูมิกถาก็ได้แสดงจกัรวาลของสรรพสิ่งอีก เช่น 
โลก พืน้ดิน น า้ ไฟ ลม ต้นไม้ ดวงดาว ฯลฯ ก็จะมีลกัษณะที่แปรเปลี่ยนไปเป็นวฏัจกัรที่ประกอบอยู่
เช่นกนั ซึ่งเราพอจะเห็นภาพของจกัรวาลว่าเป็นรูปทรงกลม เช่นเดียวกับรูปทรงในธรรมชาติอ่ืน  ๆ 
ล้วนมีรูปทรงกลมที่หมุนวนรอบจุดศูนย์กลาง เป็นมหาจกัรวาล อนุจกัรวาล หรือจุลจักรวาลที่เป็น
องค์ประกอบเช่นเดียวกันอยู่ทัง้สิน้ ซึ่งในทางพุทธศาสนาได้เปลี่ยนจากทวีปทัง้ 4 ของไตรภูมิให้
เป็นธาตทุัง้ 4 ดิน น า้ ไฟ ลม คือ ธรรมชีวิตของคนเราทุกคน เพื่อการรู้เท่าทนัการเปลี่ยนแปลงและ
ปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา จนพ้นจากความทกุข์ ดงัภาพที่ 2.3-2.4 
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ภาพท่ี 2.3 แผนผงัจ าลองจกัรวาล 
ที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/symbollanna/philosophy_page021.html เข้าถึงเมื่อวันที่ 

10 พฤษาคม 2562 
                

                      
ภาพท่ี 2.4 ธาตทุัง้ 4 ของธรรมชาติชีวติในทางพทุธศาสนา 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 14 พฤษภาคม 2562 
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ภาพท่ี 2.5 ธาตทุัง้ 4 เพื่อการพฒันาจิตให้พ้นทกุข์ในพทุธศาสนา 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 14 พฤษภาคม 2562 

 

 
ภาพท่ี 2.6 การแบ่งชัน้ภพภมูิตา่งๆ ในไตรภมูิ 
ที่ ม า : http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/symbollanna/philosophy_page021 .html ซึ่ ง เป็ น ภาพ

ลายเส้นของงานวิจัยของสุวิภา จ าปาวลัย์ นกัวิจัยของสถาบนัวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่ได้ปรับปรุง
จากของเดิม คือ หนงัสือของ ศ.โชติ กัลยาณมิตร เร่ืองสถาปัตยกรรมแบบไทยเดิม หน้า 25 เข้าถึงเมื่อวนัที่ 10 
พฤษาคม 2562 
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2.2.1.3 หลักคิดจักรวาลวิทยาในรูปแบบของไตรภูมิ จะมีความสมัพนัธ์เชื่อมโยงไปกับ
หลกัในการเข้าถึงพทุธธรรม อนัมีศีล สมาธิ ปัญญา อนัเป็นองค์ประกอบ 4 ประการของการเข้าถึง
1. นิมิตหมาย อนัเป็นความรู้แจ้งหรือปัญญาญาณ โดยจะเร่ิมต้นในสว่นที่ส าคญัที่สดุก่อน ซึ่งเป็น
ขมุพลงัก็คือจดุศนูย์กลาง หรือจดุก าเนิดแห่งปัญญา 2. มณฑลศักดิ์สิทธิ์ มสีมาธิศีล ซึง่ก่อให้เกิด
พลงัอนัสงบเย็นของชีวิต หรือพลงัแห่งปัญญาที่เรียกว่า ศนูย์กลางแห่งจกัรวาล 3. เป็นมณฑลชีวิต
ที่สมบูรณ์เป็นพืน้ที่สัปปายะ อนัเป็นชีวิตที่อยู่ใกล้หรือไกล พลงัแห่งปัญญาญาณของการรู้แจ้ง ก็
จะแผ่กระจายออกไปสู่ 4. พืน้ที่ที่มีความเป็นสากล มีทัง้ความสขุและความทุกข์ ดจุดงัเป็นชัน้ ๆ 
ของภพภมูิ ในภาษาจกัรวาลของชีวิตในรูปแบบของไตรภมูิ  

2.2.1.4 โลกุตรภูม ิในบทสดุท้ายของไตรภมูิกถาได้อธิบายถึง โลกุตรภมูิ หรือนิพพาน มีการ
อธิบายไว้ในหนงัสือพทุธธรรมว่า มีถ้อยค าเปรียบเทียบภาวะของนิพพานอยู่บ้าง เช่น นิพพานเป็น
เหมือนภมูิภาคอนัราบเรียบน่าร่ืนรมย์ เหมือนฝ่ังโน้นที่เกษมไม่มีภยั26 และค าว่านิพพานนคร ซึ่งได้
กลายมาเป็นค าเทศนาโวหารและวรรณคดีในภาษาไทยว่า อมตมหานครนฤพานเมืองแก้ว กล่าว
แล้ว คือ พระนิพพาน27 เป็นต้น กล่าวโดยสรุป คือ ให้หลดุพ้นออกจากไตรภูมิ ในทางพทุธศาสนา
เรียกว่า หลดุพ้นจากขัน้โลกียะไปสู่ขัน้โลกุตระ เป็นจิตที่อิสระหลดุพ้นจากภพภูมิใด ๆ ซึง่ภพภูมินัน้
เป็นเหตขุองความทกุข์ทัง้ปวง  

ความหมายของโลกุตรภูมิ หมายถึง การมีชีวิตอย่างมีสติ ระลึกรู้ตวั ในปัจจุบนัขณะ และ 
ไม่ข้องแวะกับการมี การเป็น ของสภาวะใด ๆ อยู่นอกเหนือไตรภูมิ ซึ่งไตรภูมิเป็นโลกียภูมิ เป็น
สงัสารวัฏ ซึ่งพระพุทธองค์ท่านทรงได้ชีแ้นะ ให้ด ารงตนอยู่ได้ในทุกสภาวะ โดยการปฏิบัติธรรม 
อบรมพฒันาจิต เพื่อการที่ไม่ไปเก่ียว ไม่ข้องแวะกบัสภาวะ ให้รู้ตวั รู้ว่าอยู่กบัอะไร โดยไม่ไปยึดมัน่ 
ถือมั่น ให้รู้ว่ามีการเปลี่ยนแปลง พัฒนาสติ พัฒนาจิตจนรู้ตวั หลดุพ้นในปัจจุบนัขณะ เป็นอีกมิติ
หนึ่งของชีวิต ที่มีความเบิกบาน เบาสบาย คือ การไม่ข้องแวะในสภาวะใด ๆ มีชีวิตที่เบิกบานได้ 
โดยไม่ข้องเก่ียวกบัเงื่อนไขต่าง ๆ ให้รู้ตวัทัว่พร้อมอย่างเบิกบาน ในการปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนา
จิตวิญญาณ มนุษย์แต่ละคนมีพุทธะอยู่ในตวัแล้ว เมล็ดพันธุ์แห่งการปลดปล่อยมีอยู่ในแต่ละคน
แล้ว เราเพียงเปิดพืน้ที่ให้พวกเราได้กลบัไปพบธรรมชาติของชีวิตอีกครัง้หนึ่ง และให้เราได้บ่มเพาะ

 
26

 วนัชยั มงคลประดิษฐ,  หน้า 26. 
27 พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), หน้า 48. 
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ดูแลด้วยตัวของตัวเอง ธรรมชาติภายในของเราก็จะเผยออกคลี่บานเอง อันเป็นหนทางแห่งการ
เรียนรู้ตวัเอง ที่จะด าเนินไปในเส้นทางแห่งการพ้นทกุข์ 

รูปทรงและสัญลักษณ์ของโลกุตรภูมิกับพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ท่ีจะสะท้อนถึง
ความหมายและเร่ืองราวของปัญญาญาณ และการยึดเหนี่ยวจิตใจนี ้อนัได้แก่ ศูนย์รวมจิตใจของ
พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก เป็นศนูย์กลางจิตใจศนูย์กลางบริเวณ เป็นศนูย์กลางพระสถูปเจดีย์ 
เป็นศนูย์กลางอาคาร และศนูย์กลางเมือง ซึ่งปรากฏเป็นการล าดบัของพืน้ที่จากศนูย์กลาง ออกไป
เป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ และเป็นพืน้ที่แห่งความสัปปายะ เอือ้ให้เกิดศีล สมาธิ ปัญญา และ
สติสัมปชัญญะ อันเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ควบคุมไม่ให้มีจิตใจคับแคบและตกต ่า ซึ่งเป็นเหตุ
เป็นปัจจยัที่ยกระดบัของจิตวิญญาณให้สงูขึน้จนเป็นอิสระ เบิกบาน สงบเย็น จิตที่ได้รับการปฏิบติั
อบรมพัฒนาจิต มีการฝึกฝนที่ดีแล้ว จะมีความประณีต เป่ียมด้วยความใส่ใจ เอือ้เฟื้อ เกือ้กูล 
เข้าใจและร่วมใจกัน มีคุณค่าส าคัญจากภายในที่สามารถแสดงออกมาทางอารมณ์ ความรู้สึก 
พฤติกรรม และการปฏิบัติตนทางด้านต่าง ๆ จิตวิญญาณก็เป็นต้นธารของความเมตตากรุณา 
สนุทรียภาพทางสถาปัตยกรรมและความสงบสขุทัง้ในสว่นตวั ชมุชน และสงัคมต่อไป 

2.2.2 ค าสอนในการเข้าถึงพุทธธรรมในรูปแบบของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ 

2.2.2.1 ความหมายของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ อนัเป็นทิศและมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ
ของจิตวิญญาณ และเป็นลักษณะของการออกแบบวางผังที่เกิดขึน้เพื่อรองรับสังคมชุมชนของ
มนุษย์ มีการใช้ชีวิตที่สอดคล้องและเหมาะสมกบัวิถีธรรมชาติ ตามทิศทาง ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยน
ได้ตามความเหมาะสมของสถานที่และเวลา องค์ประกอบของชีวิตมี 5 ประการ กล่าวถึงวงศ์ทัง้ 5 
แห่งพุทธะ อนัประกอบด้วย วชัระ รัตนะ ปัทมะ กรรมะ และ พทุธะ 28 ที่เอือ้ให้เกิดความเป็นพุทธะ
ขึน้ภายในจิตใจของทกุคน อนัได้แก่ 

พระอักโษภยะ เป็นวงศ์ของวชัระ ปัญญาหยัง่รู้แบบอปุมาดงักระจกสถิตอยู่ทางทิศ
ตะวนัออก ตวัแทน: ธาตนุ า้, รูปขนัธ์, กาย-สมัผสั29 เป็นความตัง้มัน่ชดัเจน มีแหลง่น า้ แหลง่อาหาร 

 
28

 สมุาลี มหณรงคช์ยั, พระชินพทุธะห้าพระองค์ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ส่องศยาม จ ากดั, 2547), หน้า 22. 
29

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 45-46. 
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พระรัตนสัมภวะ เป็นวงศ์ของรัตนะ ปัญญาหยั่งรู้แบบเท่าเทียม สถิตอยู่ทางทิศใต้ 
ตวัแทน: ธาตดิุน เวทนาขนัธ์, ตา-รูป30 เป็นการสร้างบุญสัง่สมบารมี คณุค่าของชีวิต มีพืน้ที่ในการ
ท างาน ปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต 

พระอมิตาภะ เป็นวงศ์ของปัทมะ ปัญญาหยั่งรู้แบบวิเคราะห์ สถิตอยู่ทางทิศ
ตะวันตก  ตัวแทน : ธาตุ ไฟ , สัญญ าขัน ธ์ , ลิ น้ -รส 31 เป็นชี วิตที่ เกื อ้กูลแบ่ ง ปัน  มี แหล่ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ ป่าไม้ 

พระอโมฆสิทธิ เป็นวงศ์ของกรรมะ ปัญญาหยัง่รู้แบบส าเร็จทกุประการ สถิตอยู่ทาง
ทิศเหนือ ตัวแทน: ธาตุลม, สังขารขันธ์, จมูก-กลิ่น32 เป็นความเจริญงอกงามของชีวิต มีพืน้ที่ใน
การศกึษาเรียนรู้ 

พระไวโรจนะ เป็นวงศ์ของพุทธะ ปัญญาหยั่งรู้แบบแผ่ซ่านไปทั่ว สถิตอยู่ทางตรง
กลาง ตัวแทน: อากาศธาตุ, วิญญาณขันธ์, หู-เสียง33 เป็นศูนย์รวมจิตใจของทุกคน มีพืน้ที่
ศนูย์กลางของจิตใจ มีพืน้ที่ยดึเหนี่ยวจิตใจ  

2.2.2.2 ความส าคัญของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ อาจจะพอแบ่งออกได้เป็น 2 
ลกัษณะ ได้แก่ 

1. ลักษณะภายในของชีวิต อันได้แก่ ขันธ์ทัง้ 5 ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา 
สงัขาร วิญญาณ พละ คือ ก าลงั 5 ประการ ได้แก่ ศรัทธา วิริยะ สมาธิ ปัญญา สติและยังมีเร่ือง
ของเหตุปัจจัย 5 ประการ ในการเข้าถึงความเป็นพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน อันได้แก่ วชัระ รัตนะ 
ปัทมะ กรรมะ และพทุธะ ดงัที่กลา่วมาแล้วในข้างต้น 

2. ลักษณะภายนอกเป็นธรรมชาติแวดล้อม อันมีองค์ประกอบ 5 อย่าง ที่
สอดคล้องและเหมาะสมในการด าเนินชีวิต ได้แก่ 1. พืน้ที่อยู่อาศัย พืน้ที่ในการศึกษาเรียนรู้        
2. แหล่งน า้ แหล่งอาหาร 3. แหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ ป่าไม้ 4. แหล่งที่ดิน พืน้ที่ท ามาหากิน 

 
30 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 69-70. 
31

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 85-86. 
32 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 115-16. 
33

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 135-36. 
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พืน้ที่ท างาน พืน้ที่ในการปฏิบติัธรรม และในส่วนที่ 5. พืน้ที่ศนูย์รวมจิตใจ เป็นสิ่งที่ยดึเหนี่ยวจิตใจ 
ซึ่งทัง้ 5 พืน้ที่จะเชื่อมโยงสมัพันธ์กบัการวางผังชุมชนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับลกัษณะของ
ธรรมชาติและชีวิตที่มีความเป็นสปัปายะของชีวิต เพราะเมื่อเกิดความสบายกายและสบายใจแล้ว 
จิตก็จะมีศีลสมบูรณ์เป็นปรกติ เป็นธรรมชาติ มีความสงบระงบั จิตใจก็เร่ิมตัง้มัน่ มีสมาธิพร้อมใน
การรับรู้ เรียนรู้เร่ืองราวต่างๆ ของชีวิต มีความสะอาด สว่าง สงบเย็นภายในจิตใจ จิตได้รู้เห็นตาม
ความเป็นจริงของธรรมชาติ ว่าทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดขึน้มาตามเหตุปัจจยั มีการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ และ
ดบัไป เป็นของธรรมดา จิตจึงค่อยๆ ละวาง ไม่ยึดมั่นถือมัน่ว่าเป็นตัวเรา ว่าเป็นของๆ เรา จิตจึงมี
ปัญญา ธรรมชาติของจิตไม่มีขอบเขตแม้กระทั่งเร่ืองของความถูกผิด นั่นคือเหตุที่ว่าท าไมจิตจึง
เป็นเร่ืองง่ายและงาม จิตจึงปรกติดี มีความสงบตัง้มั่น จนมีปัญญา ซึ่งท าให้เรารู้ว่าจิตนัน้มี
กว้างขวางยิ่งนกั จนเราสามารถไว้วางใจกบัธรรมชาติของจิตได้อย่างไม่มีเงื่อนไข 

 

 

 

ภาพท่ี 2.7 พระพทุธเจ้า 5 พระองค์  
ที่มา: https://palungjit.org/attachments/nagarjuna1-เข้าถึงเมือ่ 5 พฤษภาคม 2562 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 
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ภาพที่  2.7 เป็นภาพของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์  ที่ ส่ งผลต่องาน ศิลปกรรมและ
สถาปัตยกรรมในบวรแห่งพระพทุธศาสนา พยายามให้ผู้คนได้เรียนรู้และบ าเพ็ญเพียร ปฏิบติัธรรม 
อบรมพัฒนาจิต เพื่อชีวิต กาย วาจา ใจ ที่เมื่อได้สัมผัสแล้วมุ่งเข้าสู่ความสงบเย็น เบิกบาน เป็น
อิสระ และหลดุพ้นจากความทกุข์ทัง้ปวง34  

2.2.2.3 เวลาและเง่ือนไขของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ จะเห็นได้ว่าพระพทุธวงศ์ก็
คือ วงศ์แห่งสภาวะธรรมชาติชีวิตของมนุษย์ ที่ประกอบไปด้วยขนัธ์ 5 ธาตทุัง้ 5 ประสาทสมัผสัทาง
กายภาพทัง้ 5 จะสมัพนัธ์กบัเวลาและเงื่อนไข ของสถานที่ตัง้ชุมชน สภาพแวดล้อม หรือกาลเทศะ 
โดยน าต าแหน่งของทิศทาง วนั เดือน ปี และการโคจรของดวงดาวในการสร้างสรรค์งานพุทธศิลป
สถาปัตยกรรม เพื่อแสดงมณฑลแห่งพระชินพทุธะ 5 พระองค์ เพื่อเป็นภาพเหมือนของสภาวธรรม
ที่เป็นเหมือนสภาวธรรมชาติชีวิต มีความสมัพนัธ์ต่อกันและกนั35 ซึ่งพระพุทธเจ้าและพระอรหันต์
ทัง้หลาย เสวยอารมณ์ด้วยจิตใจที่เป็นอิสระ ด้วยปัญญาที่รู้เท่าทันธรรมชาติ ไม่ถูกกิเลสครอบง า
หรือชักจูง ไม่ถูกเผาลนด้วยตัณหา และไม่มืดมัวด้วยอวิชชา เป็นอยู่ด้วยจิตใจที่โปร่งโล่ง ผาสุข 
ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อไปสูน่ิพพาน บรรลภุาวะแห่งความดบัทกุข์  

 
34

 วนัชยั มงคลประดษิฐ, "พลงัแห่งสถาปัตยกรรมตะวนัออก," in ประกอบการประชมุวชิาการนานาชาติ 

สถาปัตยปาฐะ สถาปัตยกรรมในดินแดนสวุรรณภมูิ (โรงแรมรอยลั ริเวอร์ กรุงเทพมหานคร: บริษทั อมรินทร์พริน้
ติง้แอนด์พบัลิชชิ่ง จ ากดั (มหาชน), 2550), หน้า 28-29. 
35

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 30-31. 
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ภาพท่ี 2.8 ลกัษณะของที่ตัง้ชมุชนกบัมณฑลของพระพทุธเจ้า 5 พระองค ์
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 

อาจสรุปเร่ืองของค าสอนในการเข้าถึงพุทธธรรม ในรูปแบบของหลักไตรภูมิและ
พระพุทธเจ้า 5 พระองค์ เป็นภาษาของยคุสมยัที่เปลี่ยนแปลงไป เพื่อการสื่อสาร เพื่อสร้างความ
ศรัทธาในจิตใจคน เพราะเมื่อใดที่ภาษานัน้ได้สื่อสารออกไปจนถกูใจ ถูกจริตของคน ก็จะท าให้เกิด
ศรัทธา เกิดความเลื่อมใส เกิดความสนใจ เกิดการค้นคว้า เรียนรู้และปฏิบติัตามมา ทุกภาษาจึงมี
รูปแบบที่แตกต่างกัน แต่ยังมีหลกัคิดของการเชื่อมโยงเข้าไปหาหลักอริยสจั 4 ซึ่งเป็นหลักธรรม
ส าคัญที่องค์พระสมัมาสัมพุทธเจ้าทรงได้ค้นพบ ที่สามารถจะน าพาชีวิตให้หลุดพ้นจากห้วงของ
ความทุกข์ อันได้แก่ ทุกข์หรือเหตุ สมุทัยหรือที่มาของเหตุ นิโรธหรือการดับซึ่งแห่งเหตุ และ
อริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปย่อลงมาเป็นหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญาหรือแนวทางการดับซึ่ง
แห่งเหตุนัน้ และหลักพุทธธรรมก็ได้ปรับประยุกต์ใช้กับหลักคติคิดอ่ืนๆ มาสู่หลักความจริงแห่ง
ธรรมชาติ ในทางพุทธศาสนาที่ปรากฏให้เห็นเป็นรูปแบบของพิธีกรรมนัน้ ส่วนหนึ่งเป็นการ
ประยุกต์รูปแบบ ในความเชื่อดัง้เดิมของแต่ละเชือ้ชาติ แต่ละสงัคมและวฒันธรรมของท้องที่นัน้ ๆ 

ทิศเบือ้งบน 

พระอโมฆสิทธิ 

ความเจริญชวีิตงอกงาม  
เป็นพืน้ท่ีแห่งการศกึษาเรียนรู้ 

 

ทิศแห่งอสัดง 

พระอมิตาภะ 

ความเกือ้กลู  
เป็นพืน้ท่ีป่าไม้ 

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 

พระอกัโษภยะ 

ความตัง้มัน่ ชดัเจน 
เป็นพืน้ท่ีของแหล่งน า้ 

 

ศนูย์กลาง 

พระไวโรจนะ 
เป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

 

ทิศเบือ้งล่าง 

พระรัตนสมภาวะ 
สร้างบญุสัง่สมบารม ี

เป็นพืน้ท่ีท างาน ปฏิบตัิธรรม  
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เพื่อเชื่อมโยงและน้อมน ามาเข้าสูห่ลกัธรรมทางพทุธศาสนา ที่มีรูปแบบของมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิในคติ
ความเชื่อที่แตกต่างกัน 36 มณฑล หมายถึง หรือสภาวะการรับรู้ปรากฏการณ์ของมนุษย์ มี
ความหมายทัง้ทางโลกียะและทางโลกตุระ มีความหมายในเชิงสมมติุและในเชิงความเป็นจริง  

พระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคัญของหลักไตรภูมิและพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ ใน
การเข้าถึงหลักพุทธธรรม โดยกระบวนการเข้าถึง ก็คือ มรรค (อริยมรรคมีองค์ 8) โดย
สรุปย่อลงมาคือ ศีล สมาธิ และปัญญา เป็นหลกัการที่พระพทุธองค์ได้ให้หลกัไว้ เพื่อการหลุด
พ้นไปจากไตรภูมิ ด้วยองค์ประกอบของการเป็นผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน 5 ประการ จากหลักของ
พระพทุธเจ้า 5 พระองค์ อนัมีรูปแบบในการสร้างพืน้ที่ที่ร่มร่ืน สงบเย็น อนัเป็นพืน้ที่สปัปายะที่เอือ้
ต่อการพฒันาอิสรภาพทางจิตวิญญาณ จากมณฑลศักด์ิสิทธ์ิที่อยู่ด้านภายนอกแล้วน้อมจิตน้อม
ใจ เข้าไปสู่มณฑลศักด์ิสิทธ์ิภายในตน แล้วค่อย ๆ น ากลับออกมาใช้ในชีวิต น ามาสู่ธรรมชาติ
แวดล้อม เป็นวิถีชีวิตที่ศกัด์ิสิทธ์ิ37 อนัเป็นวิถีในการปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิตวิญญาณ ที่เอือ้ต่อ
การเจริญสติ มีศีล มีสมาธิ และมีความเพียร ในการบ าเพ็ญปฏิบัติภาวนา เพื่อให้เกิดปัญญาใน
การพ้นทุกข์ และทางพุทธศาสนาก็ได้เสนอแนะเพิ่มเติมในหลกัการท่ีว่า มิติแห่งการพัฒนาชีวิตมี
ล าดบัขัน้การพัฒนาสู่ชีวิตที่บริสุทธ์ิและจากหลกัคิดนีก้็ได้มีการพัฒนาน ามาสร้างสรรค์พุทธศิลป
สถาปัตยกรรม38 ปรากฏเป็นรูปแบบที่มีความหมายของสุนทรียภาพทางจิตวิญญาณแสดงพลัง
แห่งชีวิตที่หลุดพ้น สงบเย็น อิสระ เบิกบาน เป็นความปรารถนาในการมีชีวิตของมนุษย์  จาก
หลักการทางพุทธศาสนาไปสู่เกณฑ์และหลกัคิด อันเป็นพลังแห่งธรรมชาติชีวิต และจนถึงพุทธ
ประทีปมหาสถปูเจดีย์ อนัเป็นโพธิปัญญา 

 

 

 

 
36 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), หน้า 17. 
37

 วันชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสัญลักษณ์ทางคติภูมิจกัรวาลในค าสอนทางพุทธศาสนา ที่ปรากฎอยู่ในงาน

ศิลปะ-สถาปัตยกรรม ตอนที่ 1," วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฉบบัปี
พทุธศกัราช 2548 (2548): หน้า 22-23. 
38 "พลงัแห่งสถาปัตยกรรมตะวนัออก," หน้า 47-48. 
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2.3 สรุปการศึกษาของบทที่ 2 

จากหลักพุทธธรรม มาสู่หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม ซึ่งมีความส าคัญน ามาใช้ เพื่อ
การออกแบบสร้างสรรค์งานพระสถปูเจดีย์ ที่สื่อไปถึงจิตวิญญาณในมิติต่าง ๆ มีอยู่ 2 ลกัษณะ คือ 
พลังสถิตและพลังเคลื่อนไหว ทัง้สองพลังนีจ้ะอยู่ด้วยกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ก่อให้เกิด
ปรากฏการณ์ของพลงัแห่งธรรมชาติชีวิต ที่สงบเย็น เบาสบาย เป็นอิสระ เบิกบาน จิตมีศีล สมาธิ 
ปัญญา จนหลดุพ้นจากความทกุข์ อาจจะพอสรุปได้ว่า 

1. ภาษาที่ ใช้เพื่ ออธิบาย หลักพุทธธรรมและหลักในการเข้าถึงพุทธธรรม ศีล สมาธิ 
ปัญญา มาสู่พืน้ที่แห่งความสปัปายะ มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ และนิมิตหมายแห่งปัญญา จนเป็นรูปแบบ
ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับยุคสมัยและบริบทของทุกคนในสงัคม เพื่อสร้างแรงศรัทธา เพื่อเป็น
แรงจูงใจให้เกิดความศรัทธา เกิดความสนใจที่จะเข้ามาศึกษาเรียนรู้และปฏิบติัธรรม อบรมพฒันา
จิตที่ชีป้ระเด็นถึงที่มาของความศรัทธาเหล่านัน้ โดยผ่านเร่ืองราวของความเป็นจริงของธรรมชาติ
ชีวิตจนหลดุพ้นจากความทกุข์ 

2. รูปแบบที่สอดคล้องกับยุคสมัย อนัมีหลกัคิดที่ทนัยุคสมยัเหมาะสมและสอดคล้องและ
รู้เท่าทันกับวิถีชีวิตสมัยใหม่ ในทางด้านวิทยาต่าง ๆ เช่น วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เศรษฐกิจ 
สงัคม วัฒนธรรม เป็นต้น และในส่วนของทางด้านกายภาพ เพื่อการสื่อสารกับหลักคิดของพุทธ
ธรรมและหลกัในการเข้าถึงพุทธธรรม อันผสานผสานสอดค้ลองกันกับหลกัคิดดัง้เดิม อันได้เร่ือง
ของไตรภมูิและโลกตุรภมูิ พระพทุธเจ้า 5 พระองค์ 

2.1 ไตรภูมิและโลกุตรภูมิ เป็นหลักในการเข้าถึงธรรม คือ ศีล สมาธิ และปัญญา
ญาณ เพื่อความพ้นทุกข์ มีความเหมาะส าหรับการออกแบบพืน้ที่ขององค์พุทธประทีปมหาสถูป
เจดีย์  

2.2 พระพุทธเจ้า 5 พระองค์ เป็นเร่ืองราวขององค์ประกอบส าคัญของชีวิตทัง้ 5 
อย่าง อันมีเร่ืองของความเป็นสปัปายะ ทิศทาง และเป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิของจิตวิญญาณ และมี
ความเหมาะสมส าหรับการออกแบบวางผังโครงการที่จะเกิดขึน้ เพื่อเป็นพืน้ที่รองรับสงัคมชุมชน
ของมนุษย์ ในการบ าเพ็ญเพียร ปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนาจิต จนไปถึงพืน้ที่ที่เป็นนิมิตหมายแห่ง
ปัญญา อนัเป็นสญัญลกัษณ์แห่งพทุธะ คือ ความเบิกบานของชีวิต  
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รูปแบบหลักคิดของไตรภูมิและพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ เป็นองค์รวมของชีวิต
ธรรมชาติที่มุ่งสู่การบ าเพ็ญเพียรพฒันาจิตเพื่อการพ้นทุกข์ และเป็นพืน้ที่ท่ีสมัพนัธ์กบัการแปรผัน
ของธรรมชาติท่ีได้เปลี่ยนหลกัการพฒันาทางจิตวิญญาณ ไปสู่วิถีทางธรรมชาติที่ให้อิสรภาพทาง
จิตวิญญาณได้อย่างแท้จริง และความกล้าหาญทางธรรมที่แท้เป็นผลของจิตแห่งความสมถะ อ่อน
น้อม ถ่อมตน อันเกิดจากการยอมให้โลกเข้ามาในหัวใจของเรา หัวใจที่มีเลือดเนือ้และพลัง
สร้างสรรค์ที่ดีงาม เราต้องพร้อมที่จะเปิดรับกบัทุกสถานการณ์ โดยปราศจากแรงต้านหรือการกลวั 
ต้องพร้อมที่จะแบ่งปันหวัใจร่วมกบัผู้ อ่ืน นัน่คือ สาระส าคญัแห่งการเดินทางของจิตวิญญาณ 

การออกแบบงานพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ จึงควรจะเป็นพุทธศิลปสถาปัตยกรรม 
เช่นเดียวกับหลักพุทธธรรม อันเป็นพืน้ที่ช่วยเกือ้หนุนให้คนที่เข้าไปใช้พืน้ที่นีแ้ล้ว มีจิตใจที่สงบ
ระงับ จิตตัง้มั่น จิตที่ละเอียดประณีต จนเป็นองค์รวมของธรรมชาติชีวิตที่มุ่งสู่การปฏิบัติธรรม 
อบรมพฒันาจิตจนพ้นทกุข์ ดงัพระพทุธพจน์ที่กลา่วไว้ว่า  

ภิกษุทัง้หลาย ! ความจริงอนัประเสริฐ คือ ทางด าเนินให้ถึงความดบัไม่เหลือแห่งทกุข์ เป็น
อย่างไรเล่า ? ภิกษุทัง้หลาย ! หนทางอนัประเสริฐประกอบด้วยองค์ 8 ประการนัน่เอง, ส่ิงเหล่านี้
คือ ความเห็นชอบ ความด าริชอบ การพูดจาชอบ การท างานชอบ การด ารงชีพชอบ ความ
พยายามชอบ ความระลึกชอบ ความตัง้ใจมั่นชอบ ; อนันี้เราเรียกว่า ความจริงอนัประเสริฐ คือ 
ทางด าเนินใหถึ้งความดบัไม่เหลือแห่งทกุข์39 –ติก. อ  20/228/501 

เกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบสร้างพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ จึงควรสร้างตาม
หลกัในการเข้าถึงธรรม หรือไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ดงักลา่ว เพื่อการเข้าถึงหลกัธรรมทาง
พทุธศาสนา หรือหลกัพทุธธรรม ซึง่เป็นแนวทางการในพฒันาชีวิตและจิตวิญญาณ ที่พระพทุธองค์
ทรงได้ให้แนวทางเอาไว้ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายที่จะท าให้หลุดพ้นจากความทุกข์40 ดังจะปรากฏใน
ตัวอย่างของพระสถูปเจดีย์ที่ส าคัญในอดีตของบทที่ 3 และจะมีรายละเอียดของการวิเคราะห์
เกณฑ์และหลกัคิดในการออกแบบสร้างพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ของบทที่ 4 ต่อไป 

 
39

 พทุธทาส อินทฺปัญโญ, อริยสจัจากพระโอษฐ์ ภาคปลาย, พิมพ์ครัง้ที่ 10 (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, 2557), 

หน้า 882. 
40

 สมเด็จพระสงัฆราชพระญาณสงัวร, หน้า 396. 
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บทท่ี 3 

ตัวอย่างของพระสถูปเจดีย์ท่ีส าคัญในอดีต  

จากบทที่ 2 ได้พบว่าหลกัที่ส าคญัในการเข้าถึงพทุธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อนัเป็นหลกั
แห่งไตรสิกขา เพื่อการบ าเพ็ญเพียร อบรมพัฒนาจิตให้เป็นอิสระหลุดพ้นจากความทุกข์ได้จริง 
และเป็นหลักในการสร้างสรรค์งานพระสถูปเจดีย์ต่าง ๆ นับตัง้แต่อดีตจวบจนถึงปัจจจุบันนี ้
ถึงแม้ว่ารูปแบบของพระสถปูเจดีย์จะมีความแตกต่างกนัออกไปตามสถานที่และเวลาต่างกนั แต่มี
หลักการเดียวกัน คือ หลักแห่งศีล สมาธิ ปัญญา ดังจะได้อธิบายในบทที่  3 โดยมีการ
วิเคราะห์ 3 เร่ือง คือ 1. การล าดบัพืน้ที่ 2. สญัลกัษณ์ที่เก่ียวข้อง และ 3. พลงัจากภายใน ผ่านรุป
แบบการล าดบัของพืน้ที่ จะเร่ิมล าดับจากพืน้ที่แห่งความสงบเย็น ร่มร่ืน เป็นพืน้ที่ที่เป็นสากล 
สามารถรับรู้ได้ทกุคน เป็นที่สบายกายและสบายใจเป็นพืน้ท่ีของความสัปปายะ และเป็นมณฑล

อันศักดิ์สิทธิ์ ที่เอือ้ให้เกิดการบ าเพ็ญเพียรพัฒนาจิต และนิมิตหมายแห่งปัญญา คือ พระบรม
สารีริกธาตุที่อยู่ในองค์พระสถูปเจดีย์ อันประกอบกนัทัง้หมดเพื่อเอือ้ให้จิตสงบ มิศีล จิตตัง้มั่น มี
สมาธิ และจิตรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ มีปัญญาญาณที่เข้าสู่ความเป็นพทุธะ คือ ผู้ รู้ 
ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบานได้ในที่สดุ 

3.1 ความหมายของพระสถูปเจดีย์  

พระสถูปเจดีย์ อันมีความหมายแทนเร่ืองของปัญญาญาณแห่งการตรัสรู้ คือ โพธิ
ปัญญา ต้องศึกษาเรียนรู้และปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต ตามหลกัในการเข้าถึงพุทธธรรม คือ 
ศีล สมาธิ ปัญญา โดยมีพืน้ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา คือ 
องค์พระสถูปเจดีย์ ประวัติความเป็นมาของพระสถูปเจดีย์ได้มีการก่อสร้างกันมาตัง้แต่สมัย
พุทธกาล41 ความหมายของค าว่า สถูป คือ สะถูบ เป็นค าที่มาจากภาษาสันสกฤตว่า สฺตูป 
ภาษาองักฤษใช้ค าว่า STUPA ภาษาบาลีใช้ว่า ถูป แปลว่า เนินดิน ในหนงัสือสญัลกัษณ์แห่งพระ
สถูปของเอเดรียน สนอดกราส ได้พูดถึงมูลดิน หรือองค์ธาตุ คือ การเร่ิมต้นของชีวิต จึงมีรูปทรง
เหมือนกบัไข่42 หรือสิ่งก่อสร้างที่มีลกัษณะเป็นรูปบาตรคว ่าหรือโอคว ่า ซึ่งก่อสร้างไว้ส าหรับบรรจุ

 
41 สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานภุาพ, ต านานพระพุทธเจดีย์ (พระนคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด 

ศิวกร, 2503), หน้า 19. 
42

 เอเดรียน สนอดกราส, สญัลกัษณ์แห่งพระสถปู, ภทัรพร สิริกาญจน และคณะแปล (กรุงเทพมหานคร: โรงพิม

พิมพ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2537), หน้า 55. 
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อัฐิธาตุหรือสิ่งที่สมควรบูชาให้เป็นเคร่ืองระลึกถึง ยกตัวอย่างเช่น การบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
ของพระพทุธเจ้าและพระธาตขุองพระอรหนัตสาวก เป็นต้น  

ส่วนค าว่าเจดีย์ มาจากภาษาสันสกฤตว่า ไจตฺย ซึ่งมาจากธาตุค าว่า จิ ตฺ  หรือ จิ43 
ภาษาอังกฤษใช้ค าว่า CHAITYA มาจากค าว่า CHITA คือ จิตใจหรือจิต จึงอาจสรุปความได้ว่า 
เจดีย์เป็นพืน้ที่แห่งการบ าเพ็ญเพียรพัฒนาจิตเพื่อให้พ้นจากทุกข์ทัง้ปวง เจดีย์นีร้วมไปถึงวิหาร
และต้นไม้ศักด์ิสิทธ์ิด้วย แม้แต่พระพุทธรูปก็เป็นเจดีย์อย่างหนึ่ง44 ดังนัน้พระสถูปเจดีย์ จึงเป็น
ตัวแทนของปัญญาญาณ คือ พืน้ที่แห่งศูนย์รวมของจิตใจ อันมีพืน้ที่ปฏิบัติธรรม เพื่อการ
บ าเพ็ญเพียรอบรมพัฒนาจิต ในเวลาปัจจุบนัขณะ เพื่อเอือ้ให้จิตสงบระงบั มีศีล มีความตัง้มัน่ มี
สมาธิ และเอือ้ให้จิตได้รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต มีปัญญาเพื่อการพ้นทกุข์ 

3.2 วัตถุประสงค์ของพระสถูปเจดีย์  

พระสถูปเจดีย์ เป็นสิ่งก่อสร้างที่ได้บรรจุประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ และพระอรหันต
ธาตุ เอาไว้ส าหรับที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นนิมิตหมาย มักจะตัง้อยู่ในสถานที่
สามารถมองเห็นได้อย่างชดัเจน คือ มักจะตัง้อยู่ตามพืน้ที่ที่มีผู้คนผ่านไปมาและเข้าถึงได้สะดวก 
หรือตัง้อยู่ตามสี่แยกกลางชมุชน อยู่ที่โลง่แจ้งเห็นเด่นชดัอยู่ที่เนินเขาหรือบนภเูขา เป็นต้น เพื่อเป็น
เคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นศนูย์กลางของชมุชน และยงัเป็นพืน้ที่เอือ้ให้คนปฏิบติัธรรมบ าเพ็ญเพียร 
อบรมพฒันาจิต หรือที่เรียกว่ามณฑลศักดิ์สิทธิ์ของจิตวิญญาณ และมีความสัปปายะของชีวิต 
คือ ความสบายกาย สบายใจ สงบ ร่มร่ืน เป็นพืน้ที่ที่เป็นสากล มีศีล มีความสงบตัง้มัน่ มีสมาธิ 
และปัญญา คือ การรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต ในเวลาปัจจบุนัขณะ  

อันเป็นพุทธประสงค์และเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีการก่อสร้างกันมาตัง้แต่สมัยที่
พระพุทธเจ้ายังทรงมีพระชนม์ชีพอยู่ เมื่อครัง้ที่พระสารีบุตรผู้ เป็นพระอัครสาวกเบือ้งขวา ได้
นิพพาน แล้วหลงัจากการท าฌาปนกิจสรีระแล้ว พระพุทธเจ้าได้ทรงรับสัง่ให้พระจุนทะและคณะ
ก่อสร้างเจดีย์ขึน้มา เพื่อบรรจุพระธาตุของพระสารีบุตร แบ่งออกเป็นสองส่วน คือ ส่วนหนึ่งให้
เอาไว้ที่ประตูพระเชตวัน เมืองสาวัตถี และอีกส่วนหนึ่งให้สร้างพระสถูปเจดีย์ เพื่อบรรจุ

 
43

 ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่, 2542). 
44

 พระศรีสทุธิพงศ์ (สมส่วน), "พระเจดีย์ : การบชูาในพระพทุธศาสนา," วารสาร มจร. พทุธปัญญาปริทรรศน์ ปีที ่

2, ฉบบัท่ี 1  (2560): หน้า 42. 
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ประดิษฐานไว้ที่เมือง  นาลนัทาบ้านเกิด45 และยังมีเหตุการณ์ที่ส าคัญอีกเหตุการณ์หนึ่ง คือ เมื่อ
ครัง้พระอานนท์กราบทูลถาม ถึงวิธีปฏิบัติในพระพุทธสรีระหลงัจากปรินิพพานพระพุทธเจ้าทรง
ตรัสตอบว่า “กษัตริย์ผู้เป็นบณัฑิต พราหมณ์ผู้เป็นบณัฑิต คฤหบดีผู้เป็นบณัฑิต เลื่อมใสในพระ
ตถาคตจะพึงปฏิบติัในพระสรีระของตถาคต เหมือนทีเ่ขาปฏิบติัในพระสรีระของพระเจ้าจกัรพรรดิ” 
เมื่อพระอานนท์กราบทลูถามว่า“เขาปฏิบติัในพระสรีระของพระเจ้าจกัรพรรดิอย่างไร?”  

พระพุทธองค์ทรงได้ตรัสตอบพระอานนท์ว่า “พวกเขาได้ใช้ผ้าใหม่เพือ่น ามาห่อพระบรมศพ
ขององค์พระเจ้าจกัรพรรดิ เมื่อเสร็จแล้วจึงจะห่อด้วยส าลีได้ 500 คู่ แล้วก็ได้อญัเชิญพระบรมศพ
ลงไปในรางเหล็กเต็มด้วยน ้ามนั แล้วจะใช้รางเหล็กอีกอนัหน่ึงมาครอบแล้ว ท าจิตกาธานด้วยไม้
หอมล้วน แล้วจึงได้ถวายพระเพลิงของพระบรมศพพระเจ้าจักรพรรดิ จากนัน้จึงได้สร้างพระสถูป
เจดีย์ของพระเจ้าจกัรพรรดิไว้ บริเวณพื้นที่เป็นเส้นทางใหญ่ หรือบริเวณพืน้ที่ตรงสี่แพร่ง อานนท์ 
พวกเขาได้ปฏิบติัต่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิเป็นอย่างนี้แลมาตัง้แต่อดีต46 พวกเขาพึง
ปฏิบติัต่อพระบรมศพพระเจ้าจกัรพรรดิ พึงสร้างสถูปของตถาคตไว้ที่ทางใหญ่สี่แพร่ง ชนเหล่าใด
จักยกระเบียบดอกไม้ ของหอม หรือจุรณ จักอภิวาท หรือจักท าจิตให้เลื่อมใสในสถูปนั้น การ
กระท านัน้จกัเป็นไปเพือ่เก้ือกูล เพือ่สขุแก่ชนเหล่านัน้ตลอดกาลนาน”47  

3.3 ประเภทของพระเจดีย์  

ได้แบ่งออกเป็น 4 ประเภท48 อนัได้แก่ 

3.3.1 พระสถูปเจดีย์ หรือพระธาตุเจดีย์ อันได้แก่ พระเจดีย์ที่ได้บรรจุประดิษฐานพระ
บรมสารีริกธาตขุองสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า หรือพระธาตขุองพระอรหนัตสาวก เป็นต้น 

 
45 พระวาจิสสรเถระ, พระคมัภีร์ถปูวงศ์ ต านานว่าด้วยการสร้างพระสถปูเจดย์ี, พิมพ์เป็นอนสุรณ์ในงาน

พระราชทานเพลิงศพ นาวาอน ุทองไข่มกุต์, ed. (กรุงเทพมหานคร 2511), หน้า 106. 
46

 พระชุติพนธ์ อานฺนโท (นามสมุทร), "อิทธิพลของเจดีย์ในพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อสงัคมไทย", (พุทธศาสตร

มหาบณัฑิต สาขาวิชาพระพทุธศาสนา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรราชวิทยาลยั, 2552), หน้า 27. 
47

 พระไตรปิฎกฉบบัสยามรัฐ, พระสตุตนัปิฎก ทีฆนิกาย เล่มที่ 2 มหาวรรค มหาปรินิพพานสตูร 

(กรุงเทพมหานคร: ราชวิทยาลยั, 2470-2503), หน้า 258. 
48

 สนัติ เล็กสขุมุ, เจดย์ี ความเป็นมาและค าศพัท์เรียกองค์ประกอบเจดย์ีในประเทศไทย, ศิลปวฒันธรรม ฉบบั

พิเศษ (กรุงเทพมหานคร: พิฆเณศ พริน้ท์ติง้ เซ็นเตอร์, 2535), หน้า 16. 
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3.3.2 พระธรรมเจดีย์ ได้แก่ พระเจดีย์ที่บรรจุหลกัธรรมค าสัง่สอนของพระพุทธองค์ ทัง้ที่
เป็นค า เป็นประโยค เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ซึ่ง
จารึกลงบนแผ่นเงิน แผ่นทอง แผ่นศิลา และใบลาน เป็นต้น 

3.3.3 พระบริโภคเจดีย์ ได้แก่ สงัเวชนียสถาน 4 ต าบล บาตร จีวร และพระบริขารพิเศษ 
คือ เสนาสนะ เตียง ตัง่ กุฏิวิหาร เป็นต้น สิ่งเหล่านีเ้ป็นสิ่งที่พระพุทธองค์ทรงได้บริโภคใช้สอย จัด
เข้าในประเภทบริโภคเจดีย์ 

3.3.4 พระอุทเทสิกเจดีย์ ได้แก่ สิ่งของที่สร้างอทุิศแด่พระพทุธองค์ ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์แทน
องค์พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เช่น พระแท่นวชัรอาสน์ที่เจดีย์ศรีมหาโพธ์ิ พระพทุธรูป เป็นต้น 

3.4 ตัวอย่างของพระสถูปเจดีย์ในอดีต  

เหตุผลของการเลือกพระสถูปเจดีย์มีดังนี ้

1. มีความส าคญัระดบัโลก เพื่อการรองรับพทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก 
2. มีหลกัคิดเร่ืองของการเข้าถึงพุทธธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา และข้อสนันิษฐานว่ามี

การบรรจปุระดิษฐานพระบรมสารีริกธาตเุอาไว้ภายในพระสถูปเจดีย์ 
3. เป็นรูปแบบของพระสถูปเจดีย์ หรือพระธาตุเจดีย์ (3.3.1) ในบวรของพุทธศาสนา

นิกายทัง้ของเถรวาท มหายาน และวชัรยาน 
จึงได้เลือกพระสถูปเจดีย์ในอดีตมา  6 พระสถูปเจดีย์ อันมี เนือ้หาที่ครอบคลุม

เหมาะสมกบัเวลาในการท าวิทยานิพนธ์และสอดคล้องกบัเกณฑ์และหลกัคิดของพระสถูปเจดีย์ที่
ส าคญัในอดีต 

หลักแห่ง ศีล สมาธิ ปัญญา คือ หลักในการวิเคราะห์ในวิทยานิพนธ์ชิน้นี  ้โดยได้ท า
การวิเคราะห์ล าดบัของพืน้ที่ที่แบ่งออกเป็น 1. พืน้ที่ที่เป็นสากล พืน้ที่แห่งความสงบ 2. พืน้ที่

แห่งความสัปปายะ 3. มณฑลศักดิ์สิทธิ์ 4. นิมิตหมายแห่งปัญญา จากการศกึษาวิเคราะห์ใน
บทที่ 2 และจากการทบทวนวรรณกรรมในหนงัสือ เร่ืองสญัลกัษณ์แห่งพระสถูปของ  ดร.เอเดรียน 
สนอดกราส และจากบทความเร่ือง ท่วงท าทอง กวีศิลป์-สถาปัตย์: สะอาด สว่าง สงบ จิตตปัญญา
ศิลป์ พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ในวารสารวิชาการของสมาคมสถาปนิกในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พ.ศ. 2561 ของ อาจารย์ ดร.วนัชยั มงคลประดิษฐ 
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3.4.1 พระสถูปเจดีย์สาญจี ที่ประเทศอินเดีย  

3.4.1.1 ล ำดับของพืน้ท่ี 

พระสถูปเจดีย์สาญจีแห่งนี ้ ซึ่ งเป็นจุดก าเนิดอันส าคัญ  เพื่อส าหรับ
การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ และการส่งผ่านอิทธิพลหลกัคิดทางสถาปัตยกรรมไปยงัพระ
สถปูเจดีย์ส าคญั ๆ ของประเทศอ่ืน ๆ อีกด้วย ที่ตัง้พระสถปูเจดีย์สาญจี ตัง้อยู่บนเนินเขานอกเมือง 
ที่มีชื่อว่า วิทิศะคีรี หรือในบางต าราก็ได้เรียกว่า เจติยะคีรี หรือ ศรีบรรพต อันหมายถึงภูเขา49 ซึ่ง
อยู่ที่หมู่บ้านชื่อสาญจิ เมืองวิทิศาตัง้อยู่บนเส้นทางสญัจรส าคญั ในแคว้นมัธยประเทศ ที่เชื่อมต่อ
ระหว่างที่ราบลุ่มแม่น า้คงคา ที่ไหลยาวลงมายังตอนกลางของประเทศ ซึ่งปัจจุบนัอยู่ในรัฐมธัยม
ประเทศของประเทศอินเดีย คุณประโยชน์ของพระสถูปเจดีย์ ก็เพื่อเป็นพืน้ที่ ท่ีบรรจุประดิษฐาน
พระบรมสารีริกธาตุแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า50 เป็นพืน้ศูนย์รวมจิตใจ เป็นนิมิตหมายทาง
ปัญญาอันส าคัญ51 และเป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ52 อันมีลักษณะของสังฆารามท่ีมีความสงบและ
ความสปัปายะ เป็นสถานที่เหมาะแก่การปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต เป็นมณฑลอันศักด์ิสิทธ์ิ 
และเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา53 ดงัภาพท่ี 3.1 และภาพที่ 3.2 ในหน้าถดัไป 

 
 

 
49

 Bimala Chun Law, The Legend of the Topes (United Kingdom: Oriental Books Reprint Corporation, 

1996), หน้า 116. 
50

 John  Marshall and  Alfred Foucher, The Monuments of Sanchi, vol. 1 (Delhi: Swati, 1982), หน้า 14-

15. ชื่อสถปูสาญจีนีเ้ป็นชื่อที่ตัง้ตามชื่อหมู่บ้านที่อยู่ใกล้เคียงโดยมีอีกชื่อหนึ่งว่า สถปูกากนาท (Kakanada) อนั
เป็นชื่อที่ปรากฎในจารึกบนเสาพระเจ้าอโศกที่พบในบริเวณใกล้เคียง 
51 ธนธร กิตตกิานต์, "มหาธาต ุแนวคิดและแนวทางในงานสถาปัตยกรรมไทย ", (วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎี

บณัฑิต สาขาวิชาประวตัิศาสตร์ศิลปะไทย ภาควิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2554), หน้า 40. 
52

 Andreas Volwahsen, Living Architecture &Endash (India. London: MacDonald, 1969), หน้า 93. 
53

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 90-91. 
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ภาพท่ี 3.1 พืน้ที่ตัง้ของพระสถปูเจดีย์สาญจี ประเทศอินเดีย 
ที่มา: http://www.bodhisikkhalai.com/sanchi.php  เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 11 พฤศจิกายน 2560. 
 

 

     

ภาพท่ี 3.2 ล าดบัของพืน้ท่ีทีเ่อือ้ต่อการพฒันาจติ 
ที่มา: http://www.thapra.lib.su.ac.th/supatlib/picture2.php? 
check=country&keyword=6&Page=44 เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2562. 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสงบ ร่มร่ืน มีต้นไม้รอบ ๆ  
เตรียมกาย วาจา ใจ มีสติรู้ในปัจจบุนัขณะ  
รู้บริบท รู้ทิศทาง มีชวีิตร่วมกบัฟ้าและดิน  
มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้น 

2 มีความสัปปายะของชีวติ สงบเย็น  
มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้กลาง  
หรือเรียกวา่ มีสมาธิตัง้มัน่ อยู่ภายในตนเอง 
3 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ  
มีลานประทกัษิณ มีศีล สมาธิ ปัญญา 
ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนัขณะ 
4 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา  
มีพระบรมสารีริกธาต ุวา่งจากกิเลส มีศีล  
มีสมาธิ มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 

1 

2 3 

4 ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 

ทิศเบือ้งบน 
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ล ำดับของพืน้ที่ จากพืน้ที่ด้านล่างไปยังพืน้ที่ ด้านบน มีการล าดับการใช้งานของพืน้ที่
อยู่ 3 ส่วน อนัได้แก่ พืน้ที่ส่วนที่ 1 จะเป็นพืน้ที่ภายนอกรัว้ที่ล้อมรอบพระสถูปเจดีย์ หรือเรียกว่า 
เวทิกา พืน้ที่นีจ้ะมีความร่มร่ืน เย็นสบายกาย สบายใจ มีความสัปปายะ เกิดจิตที่มีความสงบ
ร่มเย็น มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้นก่อน จากนัน้ก็เดินเข้าไปสู่  พืน้ที่ในส่วนที่  2 ผ่านซุ้ม
ประตทูางเข้า เรียกว่า โตรณะ บนซุ้มประตทูัง้ 4 ด้าน จะมีการแกะสลกัหินเป็นชดุภาพพทุธประวติั 
ตัง้แต่ทรงประสติู ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา การแสดงยมกปาฏิหารย์ และปรินิพพาน 54 เป็นมณฑล
ศกัด์ิสิทธ์ิ โดยมีก าแพงสงูที่กัน้พืน้ที่ภายนอกและภายใน ที่ท าให้จิตเกิดความสงบระงบัมากย่ิงขึน้ 
มีจิตที่ตัง้มั่น จิตรวมศูนย์ ไม่วอกแวก มีสมาธิ พร้อมที่จะรับรู้เร่ืองราวของพุทธประวัติ และ
หลักธรรมค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยผ่านการเดินไปอย่างช้า  ๆ พืน้ที่
ทางเดินด้านในเรียบ สะอาด และเป็นระเบียบ จากนัน้เราจะค่อยๆ มองภาพแกะสลักอย่างช้า  ๆ 
รับรู้เร่ืองราวภายนอก น้อมน าเข้ามาพิจารณาภายในจิตใจของเราเองได้ทุกคน มีสติ รู้ทิศทาง 
กาละเทศะในปัจจบุนัขณะ เป็นขณะ ๆ ไป เกิดจิตที่รู้เห็นตามความเป็นจริงมากย่ิงขึน้ไปอีก  

จากนัน้ก็จะไปสู่เป็นพืน้ท่ีในส่วนที่ 3 คือ พืน้ท่ีของทางเดินขึน้บันไดไปชัน้ท่ีสอง เป็น
ระเบียงที่เดินเรียบไปกับตัวองค์ระฆัง หรือเรือนธาตุ เป็นองค์สถูปเหมือนเนินดิน เป็นนิมิตหมาย
แห่งปัญญา เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นเหมือนไข่ เป็นจุดก าเนิดของชีวิตใหม่ จากปุถุชนไปสู่อริยชน 
ด้วยการปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต ด้วยหลกัในการเข้าถึงธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา โดยมีการ
ออกแบบพืน้ที่รองรับ เพื่อให้เกิดการรับรู้ดงักลา่ว เป็นการเดินที่มีรัว้บงัสายตา เพื่อให้จิตของผู้ เดิน
สื่อสารกบัท้องฟ้า และยงัสื่อสารกบัตวัองค์ระฆงั ซึง่มีพระบรมสารีริกธาตอุยู่ภายในนัน้ ย่ิงท าให้จิต
ของผู้ เดินมีความสงบระงบัมากยิ่งไปอีก มีศีล มีจิตที่ตัง้มัน่ไม่หวัน่ไหว มีสมาธิที่เข้มข้น และมีจิตที่
มีปัญญา รู้เห็นตัวเองกับธรรมชาติแวดล้อม อันมีท้องฟ้า สายลม อันเป็นการสื่อสารกับเวลา 
ฤดูกาล จะมองเห็นพืน้ที่ในส่วนของบัลลังก์รองรับฉัตร เรียกว่า หรรมิกา และส่วนยอดบนสุด 
เรียกว่า ฉตัรวลี เป็นร่ม 3 ชัน้ แสดงวรรณะกษัตริย์55 ดงัจะเห็นภาพท่ี 3.3-3.6  

 
54

 จอร์น เอส สตรอง, ความเข้าใจในเร่ืองพระเจ้าอโศกและอโศกาวทาน (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2552), 

หน้า 169. 
55

 สภุัทรดิศ ดิศกุล, ประวัติศาสตร์ศิลปะในประเทศใกล้เคียง อินเดีย ลงักา ชวา ขอม พม่า ลาว , พิมพ์ครัง้ที่ 6 

(กรุงเทพมหานคร: ศิลปะวฒันธรรม, 2553), หน้า 132. 
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ภาพท่ี 3.3 ล าดบัพืน้ท่ีเข้าถงึพระสถปูเจดย์ี 
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 5 มีนาคม 2559. 

 
ภาพท่ี 3.4 พืน้ท่ีในส่วนท่ี 1 พืน้ท่ีภายนอกรัว้พระสถปูเจดย์ี  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 5 มีนาคม 2559. 
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ภาพท่ี 3.5 พืน้ท่ีในส่วนท่ี 2 พืน้ท่ีภายในรัว้พระสถปูเจดีย์  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 5 มีนาคม 2559. 

 
ภาพท่ี 3.6 พืน้ท่ีในส่วนท่ี 3 พืน้ท่ีระเบียงชัน้สองพระสถปูเจดีย์  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 5 มีนาคม 2559. 
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ภาพท่ี 3.7 ล าดบัพืน้ท่ีและองค์ประกอบต่างๆ ของพระสถปูเจดย์ีสาญจี 
ที่มา: https://www.gotoknow.org/posts/641879 เข้าถงึเมื่อวนัที่ 3 พฤษภาคม 2562. 

3.4.1.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

ภำพแกะสลักกับการอธิบายหลักธรรมค าสอนในทางพุทธศาสนา  ทัง้
รูปทรงสถูป  บัลลัง ก์  ยอดฉัตร แสดงออกโดยใช้สัญ ลักษณ์ แทน  เช่น  ปางเส ด็จออก
มหาภิเนษกรมณ์ จะเป็นภาพของม้าท่ีไม่มีคนขี่และมีฉากกัน้ อนัหมายความว่า พระโพธิสตัว์ผู้ซึ่ง
จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าองค์ต่อไปได้ประทับอยู่หลังม้า ปาฎิหาริย์ทัง้ 4 ปาง คือ ประสูติ ตรัสรู้ 
ปฐมเทศนาและปรินิพพาน มีสัญลักษณ์แทนคือ ดอกบัวแทนปางประสูติ ต้นโพธ์ิแทนปางตรัสรู้ 
ธรรมจกัรแทนปางปฐมเทศนา และพระสถปูแทนปางปรินิพพาน  

ประตูทางเข้า เป็นหินที่แกะสลักเร่ืองราวต่างๆ มีจ านวน 4 ประตูที่เรียกว่า
โตรณะ56 คือ เป็นการเปลี่ยนหลกัธรรมค าสอนของพระพทุธองค์ ให้เป็นภาพแกะสลกัให้ผู้คนได้รับ
รู้และเข้าใจได้โดยง่าย จากพืน้ที่ที่มีความโกลาหล วุ่นวาย เสียงดงั มาสู่พืน้ที่แห่งความเงียบ สงบ 
เย็น ร่มร่ืน สบายกายและสบายใจ เป็นพืน้ที่ที่มีความสปัปายะ ภาพแกะสลกัได้ท าหน้าที่ เพื่อการ
สื่อสารจากจิตของผู้แกะสลกั ส่งผ่านเร่ืองราวของหลกัธรรมค าสอนต่าง ๆ มุ่งตรงไปยงัจิตของผู้ ได้
เข้ามาสัมผัส เรียนรู้ รับรู้ ในพืน้ที่ของพระสถูปเจดีย์สาญจีแห่งนี ้เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการ

 
56

 ก าจร สนุพงษ์ศรี, ประวตัิศาสตร์ศิลปะอินเดีย, พิมพ์ครัง้ที่ 1 (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2553), หน้า 67. 
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ด าเนินชีวิตและพฒันาจิตได้อย่างต่อเนื่อง ด้วยจิตใจที่มีความสงบ มีศีล มีจิตที่ตัง้มัน่ มีสมาธิ และ
มีจิตที่รู้เห็นตามความเป็นจริง อนัมีจิตที่มีปัญญา  

ทางเดินโดยรอบองค์พระสถูปเจดีย์ จะเป็นรัว้ศิลาล้อมปิด เพื่อให้เห็นความ
แตกต่างระหว่างมณฑลศักด์ิ และพืน้ที่ทั่วไปสามารถเดินขึน้ระเบียงชัน้ที่สองได้จากบันได 
โครงสร้างเป็นเสาหลกัตรงกลางที่ออกมาจากโดมด้านบน อนัเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา สื่อสารให้
รู้ว่าเป็นศูนย์กลางจิตใจ เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ให้เป็นตัวอย่างแห่งการพฒันาจิต ด้วยหนทางแห่ง
การพ้นทุกข์ คือ อริยมรรคมีองค์ 8 หรือที่สรุปลงมาเป็นหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา จน
หลดุพ้นจากความทกุข์  

 
ภาพท่ี 3.8 สญัลกัษณ์ของภาพแกะสลกั ประตทูางเข้า 
ที่มา: http://newdelhi.thaiembassy.org/th/2017/08/sanchistupa/ เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 18 พฤษภาคม 

2562. 

รูปทรงของพระสถูปเจดีย์ จะมีลกัษณะเป็นประเพณีของการสร้างเดิม57 นัก
โบราณคดีได้สนันิษฐานว่า พระสถูปเจดีย์สาญจีหมายเลข 1 ที่มีขนาดใหญ่และถูกประดบัตกแต่ง
อย่างวิจิตรกว่าพระสถูปเจดีย์ทัง้สอง จึงน่าจะเป็นพระสถูปเจดีย์ที่มีความส าคญักว่า ซึ่งก็คือพระ

 
57

 P.K. Acharya, An Encyclopedia of Hindu Architecture (London: Thames and Hudson, 1946), หน้า 

49-52. 
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สถูปเจดีย์ที่บรรจุประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุอยู่ภายใน58 และบริเวณโดยรอบพระสถูปเจดีย์
หมายเลข 1 ยงัพบร่องรอยของสงัฆาราม อนัประกอบด้วยเจดีย์และวิหารขนาดเล็กอีกเป็นจ านวน
มาก ซึง่ถกูต่อเติมขึน้มาภายหลงัและอายไุม่เก่าเกินพทุธศตวรรษที่ 1259  

สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้วิเคราะห์รูปทรงพระสถูปเจดีย์
สาญจีเอาไว้ มีข้อความดังนีว้่า“พิเคราะห์ดูตามลกัษณะพระสถูปที่สร้างตัง้แต่โบราณมาตลอด
กาลบดันี้ เห็นว่าสถูปชัน้เดิมทีเดียวก็จะเป็นแต่พูนดินข้ึนเป็นโคกตรงที่ฝังอฐิัธาตุ (อย่างที่เราก่อ
พระทราย) แล้วลงเข่ือนรอบกันดินพงั และบนโคกนัน้ท านองจะปักร่มหรือฉัตรให้เป็นเกียรติยศ 
หรือเป็นเคร่ืองหมายให้รู้ว่าเป็นที่ฝังอฐิัธาตุท่านผู้ใด ถ้าไม่ใช่อฐิัธาตุคนส าคญัก็จะเป็นแต่พูนดิน
เป็นโคกเท่านัน้ สถูปจะท าเป็นขนาดใหญ่หรือขนาดน้อย และจะท าปราณีตบรรจงหรือจะท าแต่พอ
ส าเร็จ ก็แล้วแต่ก าลงัของผู้สร้าง แต่ชัน้หลงัมาเมื่อนิยมนบัถือพระธาตเุจดีย์ในพระพทุธศาสนา จึง
ตกแต่งแปลงรูปพระสถูปใหง้ดงามวิจิตรข้ึน เช่น แต่งกองดินใหเ้ป็นรูปทรง ท าเข่ือนให้เป็นฐานและ
ชัน้ทกัษิณ และท ารูปบลัลงัก์ตัง้บนหลงัโคก แล้วต่อฉตัรใหเ้ป็นยอด” 60  

 

 
 
ภาพท่ี 3.9 ผงัพืน้กบัแกนพลงัจากภายใน สู่รูปทรงภายนอก 
ที่มา: https://quadralectics.wordpress.com/3-contemplation/3-2-temples/3-2-5-eastern-

religious-architecture/ เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2562. 

 
58 เอเดรียน  สนอดกราส, สญัลกัษณ์แห่งพระสถปู, ภทัรพร สิริกาญจน และคณะ, พิมพ์ครัง้ที่ 2 

(กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์อมรินทร์วิชาการ, 2541), หน้า 153. 
59

 Debala Mitra, Buddhist  Monuments (Culcutta: Shir Saraswaty Press, 1971), หน้า 97-98. 
60

 สมเด็จพระเจ้าบรมวงศเ์ธอ กรมพระยาด ารงราชานภุาพ, หน้า 61. 
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3.4.1.3 พลังจากภายใน 

การเยือ้งประตูทางเข้าทัง้สี่ทิศของพระสถูปเจดีย์ หากพิจารณาตามภาพ
ผงัพืน้ ซึง่เมื่อลากเส้นผ่านศนูย์กลางพระสถูปเจดีย์ ณ ต าแหน่งแกนฉัตรจากประตปูระจ าทิศทัง้ 4 
ย่อยเกิดเป็นรูปกากบาท และปลายของเส้นกากบาทแต่ละเส้น เป็นเส้นหักงอเป็นมุมฉาก เพราะ
ตามรูปผังของพระสถูปเจดีย์ไม่ได้ถูกออกแบบไว้ให้เดินเข้าไปหาองค์พระสถูปเจดีย์ได้โดยตรง  ๆ 
รูปของแกนที่เยือ้งกนัจึงเป็นสญัลกัษณ์ของรูปพระอาทิตย์ มีการโคจรและความมีสขุเจริญรุ่งเรือง  

ในภาษาสนัสกฤตมีรากของค าศพัท์มาจากค าว่า สฺวสฺติ ซึ่งหมายถึงความเป็นดี 
อยู่ดี ตรงกับค าว่า โสตฺถิ ในภาษาบาลี61 การเดินวนรอบพระสถูปเจดีย์ คือ ทักษิณาวัฏ การเดิน
เวียนขวา เดินจากภายนอกสู่ภายในหรือประทักษิณ หรือการเดินเวียนเทียน62 ส่วนการเดินจาก
ภายใน ออกสู่ภายนอก คือ อุตตราวัฏ การเดินเวียนทัง้สองแบบ ต่างมีพืน้ที่รองรับ อันเป็นพืน้ที่
อนัสปัปายะของชีวิต และเป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิของจิตวิญญาณ ซึ่งแสงเทียนแม้จะเป็นดวงเล็ก ๆ 
แต่ยงัคงความสมบรูณ์ด้วยการเป็นสญัลกัษณ์ของศีล สมาธิ ปัญญา  

อันเป็นปัญญาท่ีจะพาตนให้หลุดพ้นออกจากวัฏสงสารสู่พระนิพพาน 
เมื่อลากเส้นผ่านศูนย์กลางพระสถูปเจดีย์สองเส้นตดักนั จะเห็นความเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา 
เป็นจุดศูนย์กลางจักรวาล หรือจุดก าเนิดของชีวิต หรือจุดของการเกิดปรากฏที่มาจากเหตุปัจจัย 
เป็นเหตุเป็นปัจจัยหนึ่งของการปรากฏต่อ ๆ ถ้าเรามองลึกลงไปทีละสภาวะ จุดของปรากฏก็เป็น
คล้ายดัง่ต้นก าเนิดหนึ่งในหลาย ๆ ต้นก าเนิดของปรากฏการณ์ทางสภาวะต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ และเส้น
รัศมีที่พุ่งออกมาจากจดุศนูย์กลาง หรืออาจเรียกได้ว่า เป็นเส้นแกนจกัรวาลที่เชื่อมวงกลมต่าง ๆ ที่
ขยายออกมาจากจุดศูนย์กลาง ซึ่งก็คือวงของภพภูมิ อันหมายถึงสภาวะของการรับรู้ของเรา
ทัง้หลาย  

เส้นแกนนีเ้รียกอีกอย่างว่า เส้นแห่งปัญญาในการรับรู้ที่จะเข้าใจระบบ
ความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ทางสภาวะต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน อันมีความหมายถึงความเข้าใจ
ระบบความสัมพันธ์ในการก าเนิดหรือการเกิดขึน้ของสรรพสิ่ง และในมิติการสัมผัสรับรู้ทาง
กายภาพและทางอารมณ์ เป็นมณฑลภายนอกและมณฑลภายใน ซึ่งเป็นมิติทางโลกียธรรม คือ 

 
61

 สนัติ ฉนัทวิลาสวงศ์, "สญัลกัษณ์ ประเพณี และวิวฒันาการ อนัเก่ียวกบัสถปูโดยสงัเขป," วารสารคณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เล่มที่ 3 ปีการศกึษา 2544 ( 2544): หน้า 78. 
62 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 79. 
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มิติทางการปรากฏหรือทางสัมผัส หรือมิติทางสมมติบัญญัติ ที่มุ่ งไปสู่ความเข้าใจในมิติทาง
โลกุตรธรรม คือ มิติทางปัญญาญาณ หรือที่เรียกกนัว่ามณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ หรือพทุธภูมิ หรือนิพพาน
ภูมิ63 โดยอาศัยอริยมรรคมีองค์ 8 หนทางแห่งการพ้นทุกข์ ที่สรุปย่อเป็นหลักไตรสิกขา คือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา ซึง่เป็นเปา้หมายอนัสงูสดุของการมีชีวิตที่มีความรู้ ต่ืน และเบิกบาน จนข้ามพ้นจาก
ห้วงของความทกุข์ทัง้ปวงไปได้  

 

ภาพท่ี 3.10 แกนและพลงัภายใน สู่รูปทรงของพระสถปูเจดีย์สาญจี 
ที่มา: http://www.bodhisikkhalai.com/sanchi.php เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2562. 

รูปทรงของพระสถูปเจดีย์สาญจี แสดงเร่ืองจุดศูนย์กลางจักรวาล คือ มี
ความเป็นศูนย์รวมจิตใจ อันมีพระบรมสารีริกธาตุเป็นนิมิตหมาย เป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ และมี
ความสปัปายะ เป็นพืน้ที่จึงมีความสะอาด สว่าง สงบ64 จะเห็นลกัษณะรูปทรงไข่ ซึ่งเอเดรียน สน
อดกราส ได้วิเคราะห์เอาไว้ว่า เป็นต้นก าเนิดของสรรพสิ่ง เป็นจุดที่ก่อให้เกิดภพภูมิต่าง ๆ ซึ่งเป็น
จดุศนูย์กลางจากข้างในสดุ อนัเป็นที่มาของสรรรพชีวิต เพราะเมื่อมีการเดินทางจากภายนอกแล้ว
กลบัเข้ามาภายใน เพื่อการเข้าสูศ่นูย์กลาง  

 
63

 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสัญลกัษณ์ทางคติภูมิจกัรวาล ในค าสอนทางพุทธศาสนาที่มีอยู่ในงานศิลปะ -

สถาปัตยกรรมล้านนาไทย (ตอนท่ี 2)," หน้า 49-51. 
64

 พทุธทาสภิกข,ุ หน้า 12. 
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ลักษณะเส้นรอบวงของรูปวงกลม จะค่อย ๆ มีขนาดที่เล็กลงไปเร่ือย ๆ ยิ่ง
เข้าใกล้ศูนย์กลางเข้าไปเท่าใด ก็จะยิ่งมีขนาดเล็กมากขึ น้ทุกที จนในที่สุดก็รวมกันเป็นหนึ่ง
เดียวกบัจุดศนูย์กลาง ซึ่งเป็นต้นก าเนิดของของจุดต่าง ๆ และเมื่อได้มองไปที่จุดศนูย์กลางนัน้ จุด
ศูนย์กลางและเส้นรอบวง จะเป็นหนึ่งเดียวกัน65 เพราะทุกเส้นรอบวงจะมีแก่นอันเดียวกัน ไม่
สามารถแยกออกมาได้ และจากรูปภาพ จะเห็นแนวรัว้ศิลา ได้เว้นช่องว่างที่ประตไูว้ ณ เบือ้งทิศทัง้
สี่ เพื่อเป็นการเชื่อมต่อระหว่างพืน้ที่ภายในและพืน้ที่ภายนอกเข้าไว้ด้วยกนั  

พระสถูปเจดีย์รูปทรงไข่ จึงเป็นจกัรวาลทัง้หมดที่มีภพภูมิต่าง ๆ ที่มีจ านวน
มากมาย และได้รวมกันอยู่ภายใน เมื่อมองจากจุดศูนย์กลางของพระสถูปเจดีย์ อันเป็นต าแหน่ง
ที่ตัง้ของผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบานจากกิเลสแล้ว เป็น โลกุตรภูมิ ซึ่งจะเห็นทกุสรรพสิ่งแปรเปลี่ยน เกิดขึน้ 
ตัง้อยู่ ดับไป ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ไร้ตวัตน ไร้กาละและไร้เทศะในจิตใจของมนุษย์ เราจึงไม่ควรที่จะ
ไปยึดมัน่ ถือมั่น ว่าเรานัน้มีตวัตน แต่เมื่อมองจากเส้นรอบวงที่ยงัอยู่กับบริบทของกาละและเทศะ 
คือ ยงัอยู่ภายใต้เวลาและสถานที่ จึงจ าเป็นต้องมีหนทางเพื่อการปฏิบติัจนหลดุพ้นไปจากความมี 
ความเป็น ของเวลาและสถานที่ หรือสภาวะที่มนุษย์เราทนได้ยาก หรือเรียกว่าเป็นทุกข์  ด้วย
หลกัธรรมทางพทุธศาสนา คือ อริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปย่อลงมาเป็นศีล สมาธิ ปัญญา  

จากรูปภาพที่ 3.9 จะเห็นการล าดับเข้าถึงองค์พระสถูปเจดีย์ท่ีสาญจี จะ
เห็นได้จากล าดับการใช้พืน้ที่ทางสถาปัตยกรรมกบัการเชื่อมโยงเข้าสู่หลกัศีล สมาธิ ปัญญา โดย
ด้านรอบนอกสดุขององค์พระสถูปเจดีย์ จะเป็นลานดินที่สะอาด บริสทุธ์ิ มีต้นไม้ให้ความสงบร่มร่ืน 
ที่ท าให้จิตรับรู้ถึงสงบเย็น เป็นจิตที่มีศีล จากนัน้เป็นพืน้ที่ล าดับถัดไปด้านใน ด้วยการเดินเข้าไป
พืน้ที่ในรัว้อีกชัน้หนึ่ง ซึ่งจะช่วยแบ่งพืน้ที่จากภายนอกที่สบัสน วุ่นวาย เพื่อท าให้จิตมีสมาธิ ตัง้มัน่ 
ไม่วอกแวกกบัสิ่งแวดล้อมภายนอก จากนัน้จะมีทางขึน้ไปสู่พืน้ที่ของระเบียงชัน้สอง มีทางเดินรอบ
องค์พระสถูปเจดีย์ ท าให้เกิดเดินเวียนรอบองค์ระฆัง เพื่อให้เห็นตนเองกบัธรรมชาติแวดล้อม สาย
ลม แสงแดด อันบอกถึงเวลาและฤดูกาล เพื่อให้จิตรับรู้การเปลี่ยนแปลงภายนอก แล้วให้น้อม
น าเข้าสู่การพิจารณาภายใน คือ การมีปัญญาญาณในตนเอง ให้รู้เห็นตามความเป็นจริง มี
สติสัมปัชชัญญะรับรู้อย่างเท่าทัน ของการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ ว่าในทุกปัจจุบนัขณะก็มี
การเกิดขึน้ ตัง้อยู่ และดบัไป จึงไม่ควรยดึมัน่ถือมัน่กบัสิ่งใด ๆ ควรละวางตนเองได้ในที่สดุ 

 

 
65 เอเดรียน  สนอดกราส, หน้า 232-33. 
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3.4.2 พระสถูปเจดีย์รุวันเวลิสยา ที่ประเทศศรีลังกา  

3.4.2.1 ล าดับของพืน้ท่ี 

พืน้ท่ีตัง้พระสถูปเจดีย์รุวันเวลิสยา ตามต านานที่ระบุว่าพระสถูปเจดีย์ถูก
สร้างบนหาดทราย และพระสถูปเจดีย์รุวนัเวลิสยา ตัง้อยู่ตรงกึ่งกลางระหว่างสถูปถูปารามและต้น
พระศรีมหาโพธ์ิ ซึ่งท าหน้าที่เป็นศนูย์รวมจิตใจชาวศรีลงักา เป็นพืน้ที่แห่งความสปัปายะ ที่เอือ้ให้
เกิดความสบายกายและความสบายใจ แก่พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก เป็นศนูย์กลางของส านกั
มหาวิหาร พระสถปูเจดีย์รุวนัเวลิสยา ยงัถูกใช้เป็นพืน้ที่สปัปายะ และเป็นมณฑลอนัศกัด์ิสิทธ์ิ โดย
มีพระบรมสารีริกธาตุ เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญาเพื่อประกอบพระราชพิธีที่ส าคัญต่าง  ๆ ของ
ประเทศ พระมหากษัตริย์ของประเทศศรีลงักาจึงได้มีการบรูณะ พระสถปูเจดีย์องค์นีอ้ย่างต่อเนื่อง  

 

 
 

ภาพท่ี 3.11 พืน้ท่ีตัง้ของพระสถปูเจดย์ีรุวนัเวลิสยา ทีเ่มืองอนรุาธปรุะ ประเทศศรีลงักา 
ที่มา: ธนธร กิตติกานต์ , "มหาธาตุ แนวคิดและแนวทางในงานสถาปัตยกรรมไทย " , (สาขาวิชา

ประวตัิศาสตร์ศิลปะไทย ภาควิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2554), หน้า 141. 

ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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ภาพท่ี 3.12 ล าดบัของพืน้ท่ีสงบ สู่สปัปายะและมณฑลศกัดิ์สิทธ์ิ จนถึงนิมติหมาย  
ที่มา: https://what-buddha-said.net/gallery/index.php/Dhamma- 
illustrations/Ruwanweli_Maha_Seya_Anuradhapuran เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 4 พฤษภาคม 2562. 

  

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.13 ล าดบัของพืน้ท่ีกบัล าดบัการพฒันาจิต 
ที่มา: ธนธร กิตตกิานต์, "มหาธาต ุแนวคิดและแนวทางในงานสถาปัตยกรรมไทย ", (สาขาวิชา

ประวตัิศาสตร์ศิลปะไทย ภาควิชาประวตัศิาสตร์ศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2554), หน้า 142. 

รูปส่ีเหล่ียม 
แทนดิน 
แทนรูป 

รูปวงกลม 
แทนฟ้า 
แทนนาม 

1 
3 

2 

1 3 

2 

4 

อ 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสงบ ร่มร่ืน เตรียมกาย วาจา ใจ 
มีสติรู้ในปัจจบุนัขณะ รู้บริบท รู้ทิศทาง  
มีชีวติร่วมกบัฟ้าและดิน มีศีล สมาธิ 
ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้น 
2 มีความสัปปายะของชวีิต สงบเย็น  
มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้กลาง หรือเรียก
ได้ว่า มีสมาธิตัง้มัน่ อยู่ภายในตนเอง 
3 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ 
ลานประทกัษิณ มศีีล สมาธิ ปัญญา 
ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนั
ขณะ 
4 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา  
มีพระบรมสารีริกธาต ุวา่งจากกิเลส มีศีล  
มีสมาธิ มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 

4 ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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3.4.2.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

การสร้างหัตถีปราการ หรือปูนปั้นรูปช้างล้อมท่ีฐานประทักษิณ66 เนื่อง
ด้วยลานประทักษิณปูด้วยก้อนหินภูเขา โดยใช้ช้างลากหินเหล่านัน้มา ดังนัน้จึงมีการสร้างช้าง
ล้อมไว้ เพื่อเป็นอนุสรณ์ให้กับช้างที่ได้ช่วยในการก่อสร้าง ช้างเป็นสตัว์ที่อยู่คู่วัฒนธรรมของชาว 
ศรีลงักามายาวนาน ชาวศรีลังกาเชื่อว่าพระพุทธเจ้าในอดีตชาติทรงเคยเสวยพระชาติเป็นพญา  
คชสาร ช้างหรือไอยรา หรือเอราวณั คือ น า้ หรือน า้อมฤต หรือก็คือปัญญานัน่เอง67  

ช้างเป็นพาหนะของพระอินทร์ นอกจากนีช้้างยงัเป็นผู้ค า้จนุพระพทุธศาสนา 
จึงเกิดธรรมเนียมการสร้างช้างหนุน ที่รอบก าแพงแก้วตรงฐานพระสถูปเจดีย์ ยังเป็นลานที่ให้
ความสปัปายะ และได้สร้างพืน้ที่ดังกล่าวให้เอือ้ต่อจิต อันเป็นมณฑลอันศักด์ิสิทธ์ิ ที่เกือ้หนุนให้
เกิดการปฏิบัติธรรมอบรมพัฒนาจิต ในปัจจุบันขณะ เปรียบได้ดังช้างท่ีช่วยหนุน ช่วยค า้จุน
ศนูย์กลางของจกัรวาล อนัเปรียบได้กบัพระสถปูเจดีย์ อนัเป็นองค์ประธาน ซึ่งเป็นนิมิตทางปัญญา
และศนูย์รวมจิตใจแก่พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก ดงัภาพที่ 3.14 

 
ภาพท่ี 3.14 ช้างล้อมลานประทกัษิณของพระสถปูเจดีย์  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 13 ตลุาคม 2556. 

 
66

 เจ้าพระยาทิพากรวงศ์, พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 3 รวบรวมและจัดพิมพ์โดย กรม

ศิลปากร, พิมพ์ครัง้ที่ 7 (กรุงเทพมหานคร: ส านกัวรรณกรรมและประวตัิศาสตร์ กรมศิลปากร , 2547), หน้า 64-
65. 
67

 วนัชยั มงคลประดษิฐ, "พลงัแห่งสถาปัตยกรรมตะวนัออก," หน้า 39. 
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ภาพท่ี 3.15 สญัลกัษณ์ของช้างและลานประทกัษิณ  
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถา่ยเมื่อวนัท่ี 13 ตลุาคม 2556. 

จากภาพที่  3.14 ลานประทักษิณกับการยกให้สูงขึน้ เปรียบดังการลอย
หลดุพ้นจากโลกียภูมิ มีความสงบ เรียบ สะอาด มีความเป็นระเบียบ มีมณฑปทัง้ 4 ทิศ อนับอกถึง
ความสมัพันธ์กับบริบท ทิศทางที่สื่อสารกับพระอาทิตย์ และลักษณะล าดับการใช้พืน้ที่  โดยจะมี
ล าดบัการเข้าถึงพืน้ที่เร่ิมจากพืน้ที่สปัปายะที่ร่มร่ืน มีพืน้ที่สีเขียวและมีต้นไม้ใหญ่ ที่ให้ความร่มร่ืน
อยู่โดยรอบองค์พระสถูปเจดีย์เพื่อเอือ้ให้จิตสงบเย็น มีสติ มีสมาธิตัง้มั่น รู้เห็นตามความเป็นจริง
ของธรรมชาติ มีปัญญา จากนัน้ก็จะมีการเดินขึน้ไปอีกระดบัหนึ่ง เพื่อเข้าสู่มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ โดยมี
ลานขนาดใหญ่และมีทางเดินล้อมรอบองค์พระสถูปเจดีย์ จะมีลกัษณะโล่ง รับรู้ธรรมชาติแวดล้อม 
แสงแดด อนับอกถึงเวลาและฤดกูาล เพื่อเอือ้ให้จิตได้มีสติในปัจจบุนัขณะและให้จิตสงบเย็น  

ทางเดินรอบๆ ที่เรียบ สะอาด สว่าง สงบ เพื่อให้จิตสงบตัง้มัน่และเพื่อให้รู้
เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ จากลานสี่เหลี่ยมที่ค่อย ๆ ล้อมรอบองค์พระสถูปเจดีย์ เพื่อ
สร้างความสปัปายะให้แก่พุทธศาสนิกชนและคนทั่วโลก มีความสงบร่มร่ืน ท าให้จิตเกิดศีลขึน้ มี
ความสงบตัง้มั่น จิตมีสมาธิในการเรียนรู้เร่ืองราวต่าง  ๆ ของชีวิต และพืน้ที่นีย้ังเอือ้ให้จิตเกิด
ปัญญา รู้เห็นตามความเป็นจริง ด้วยลานอนัเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิที่ได้สื่อสารระหว่างดินกบัท้องฟ้า 
ผ่านนิมิตหมายแห่งปัญญา คือ องค์พระมหาสถูปเจดีย์แห่งนี ้ที่ท าการสื่อสารระหว่างพืน้ที่กับจิต 
ซึง่เป็นธรรมชาติชีวิตและจิตวิญญาณ  
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3.4.2.3 พลังจากภายใน 
 

 
 

 

ภาพท่ี 3.16 เส้นแห่งปัญญาที่มวีถีิเข้ามาและออกจากศนูย์กลางเป็นวิถีแห่งธรรมชาต ิ
ที่มา: เอเดรียน สนอดกราส, สญัลกัษณ์แห่งพระสถปู, (กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลิชชิง่ จ ากดั, 

2541) หน้า 20. 

นิมิตหมายแห่งปัญญา คือ พระบรมสารีริกธาตุที่บรรจุประดิษฐานใน
องค์พระสถูปเจดีย์ เป็นศูนย์กลางและเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ มณฑปหรือแท่นบูชาทัง้ 4 ทิศ ที่
ประดับตกแต่งบริเวณซุ้มขององค์พระด้วยประทีปโคมไฟ และผ้าที่พันรอบองค์ระสถูปเจดีย์ ซึ่งมี
ความหมายที่ท าให้เกิดการแผ่หลักธรรมค าสอน เป็นพลังหมุนที่แผ่ขยายออกมา เป็นพลังอัน
บริสุทธ์ิเพื่อช่วยเหลือผู้ อ่ืน เป็นพลงัจากภายใน สู่ภายนอก จากศูนย์กลางอันเป็นนิมิตหมายทาง
ปัญญา มีสมาธิศีล สูม่ณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ และแผ่มาถึงพืน้ที่สปัปายะรอบ ๆ ไปทกุทิศทกุทาง  

ประเพณีการถวายผ้าพันรอบองค์พระสถูปเจดีย์ เพื่อเป็นพุทธบูชา วัตร
ปฏิบัตินี ไ้ด้กลายเป็นแบบอย่างให้กับชาวพุทธทัง้ในประเทศศรีลังกา เมียนมาร์ และไทย 
ยกตวัอย่างเช่น ประเพณีการถวายผ้าแด่พระบรมธาตนุครศรีธรรมราช หรือที่เรียกว่า ประเพณีแห่
ผ้าขึน้ธาต ุที่ชาวเมืองนครศรีธรรมราชกระท าสืบต่อกนัมาอย่างยาวนานในวนัวิสาขบชูา ความเป็น
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ต้นแบบของพระสถูปเจดีย์รุวันเวลิสยา ส่วนหนึ่งเกิดจากการที่คัมภีร์มหาวังสะ ได้อธิบายถึงการ
สร้างพระสถปูเจดีย์รุวนัเวลิสยาเอาไว้อย่างละเอียด68  

ดังนัน้เมื่อคัมภีร์นีไ้ด้แพร่หลายไปยังดินแดนอ่ืน แบบอย่างของพระสถูปเจดีย์   
รุวนัเวลิสยา รวมถึงพิธีกรรมที่เก่ียวเนื่อง จึงแพร่หลายตามไปด้วย ส่วนพระสถูปเจดีย์ในประเทศ
อ่ืน ๆ ก็ที่มีพัฒนาการมาจากต้นแบบของพระสถูปเจดีย์ที่ประเทศอินเดีย และพระสถูปเจดีย์ที่
ประเทศศรีลังกาด้วยเช่นกัน ซึ่งแต่ละประเทศก็ได้มีการปรับเปลี่ยนและประยุกต์ลักษณะจาก
ต้นแบบ จนมีรูปแบบสอดคล้องและเหมาะสมกับบริบทของพืน้ที่ และมีลักษณะเฉพาะเป็นของ
ตนเอง ยกตัวอย่างเช่น พระสถูปเจดีย์ชเวดากองที่ประเทศเมียนมาร์ พระสถูปเจดีย์บุโรพุทโธที่
ประเทศอินโดนีเซีย พระสถูปเจดีย์โพธินาถที่ประเทศเนปาล และพระบรมธาตุที่วัดพระบรมธาตุ
วรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราชของประเทศไทย เป็นต้น ซึง่จะได้อธิบายในล าดบัต่อไป 

รูปทรงของพระสถูปเจดีย์ ซึง่มีรูปแบบที่คล้ายคลงึกบัสถปูเจดีย์ในสมยัพระเจ้า
อโศกมหาราช คือ พระสถูปเจดีย์รุวันเวลิสยา ที่ชาวศรีลงักาเรียกชื่อว่า สุวรรณมาลิกเจดีย์ หรือ
รัตนมาลี หรือเหมมาลี อนัเป็นพระสถปูเจดีย์ที่เมืองอนุราธปรุะ ในสมยัพระเจ้าอโศกมหาราชได้ส่ง
ราชบุตรบวชเป็นภิกษุ ชื่อ พระมหินทระเถระ ได้เดินทางมาเผยแผ่พุทธศาสนามายังประเทศ       
ศรีลังกา69 ในรูปทรงของพระสถูปเจดีย์ยังสื่อถึงความเป็นศูนย์กลาง มีความหมายทัง้ในแง่ของ
จุดเร่ิมต้นและจุดสุดท้ายที่ทุกสรรพสิ่งจะต้องหวนคืนกลับมา คือ มีการเคลื่อนที่อยู่สองทิศทาง 
ตามเส้นรัศมีที่พุ่งออกมาจากจุดศนูย์กลางและพุ่งกลบัเข้าไปสู่จุดศนูย์กลาง คือ การเคลื่อนที่เป็น
วงรอบของการเกิดดับ การตัง้อยู่ และการดับไป อันไม่มีที่สิน้สุด เกิดเส้นรอบวงใหม่ ๆ ต่อไปอีก 
เป็นดจุดงัเส้นที่เชื่อมเป็นวงของภพภูมิ เป็นระบบของธรรมชาติที่มีการขยายตวัและยุบตัว ซึ่งอาจ
เปรียบได้กบัระบบการหายใจ หรือระบบการท างานของหวัใจของทกุชีวิต เหมือนกบัเป็นเส้นแกนที่
เชื่อมลมหายใจในร่างกายเรา คือ กระแสของธรรมชาติชีวิต หรือปัญญาญาณในการด าเนินชีวิต70  
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 ธนธร กิตติกานต์, มหาธาตุ พระบรมธาตุศักดิ์สิทธ์ิ ศูนย์กลางเมืองโบราณ จากมุมมองด้านประวัติศาสตร์

ศิลปะและโบราณคดี (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์มติชน, 2557), หน้า 27. 
69

 พระวาจิสสรเถระ, หน้า 149. 
70 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสญัลกัษณ์ทางคติภูมิจกัรวาล ในค าสอนทางพุทธศาสนาที่มีอยู่ในงานศิลปะ -

สถาปัตยกรรมล้านนาไทย (ตอนท่ี 2)," หน้า 49-51. 
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3.4.3 พระสถูปเจดีย์ชเวดากอง ที่ประเทศเมียนมาร์ 

3.4.3.1 ล าดับของพืน้ท่ี 

พระสถูปเจดีย์ชเวดากอง ตัง้อยู่บริเวณเนินเขาสิงคุตระ เมืองย่างกุ้ ง 
ประเทศเมียนมาร์ เป็นพระสถูปเจดีย์ที่มีรูปทรงระฆังคว ่าเปรียบได้ดังศูนย์กลางจักรวาล มีการ
ก่อสร้างตัง้แต่ พระเจ้าอุกกาละปะ เจ้าเมืองตะโก้งในสมัยพุทธกาล หลงัจากนัน้พระสถูปเจดีย์ก็
ได้รับการดูแลจากพระมหากษัตริย์ราชวงศ์นีเ้ร่ือยมาตามล าดับ 32 พระองค์ แม้กระทั่งพระเจ้า
อโศกมหาราช แห่งประเทศอินเดีย ก็ทรงมาบูรณะปฏิสงัขรณ์ จนกระทัง่สมยัพญาอู่ทรงต่อเติมให้
พระสถูปเจดีย์สูงขึน้ไปถึง 22 เมตร71 ปัจจุบันพระสถูปเจดีย์ชเวดากอง มีล าดับการใช้พืน้ที่ โดย
การเดินผ่านชุมชนที่ล้อมรอบองค์พระสถูปเจดีย์ เป็นดุจดั่งก าแพงแก้วและเป็นพืน้ที่แห่งความ          
สปัปายะ ที่เอือ้ให้เกิดสบายกาย สบายใจ ค่อย ๆ ท าให้จิตใจของผู้ที่เดินเข้ามาพระสถูปเจดีย์สงบ
ระงับลง จากนัน้ก็จะค่อย ๆ เดินไปยังลานประทักษิณ มีขัน้บันไดที่ทอดขึน้ไปสู่ลานประทักษิณ
รอบองค์พระสถูปเจดีย์ เป็นพืน้ที่เอือ้ให้จิตของพุทธศาสนิกชนและคนทั่วโลก สงบตัง้มั่น มีสมาธิ 
เป็นมณฑลอนัศกัด์ิสิทธ์ิ เอือ้ให้ได้ระลกึถึงการข้ามไปสู่ภมูิที่สงูขึน้ไป ก้าวพ้นผ่านทัง้ 3 ภมูิ คือ กาม
ภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ อันท าให้จิตได้น้อมน าเอาเร่ืองราวภายนอกของพระสถูปเจดีย์ เข้ามา
พิจารณาเร่ืองราวของภายในจิตของตนเอง และได้ให้รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต จน
ก้าวข้ามเร่ืองราวความสุขภายนอก เพื่อไปสู่ความสุขที่แท้จริงภายใน พ้นจากภูมิทัง้สามไป คือ 
พระนิพพาน  

รูปแบบฐานสี่เหลี่ยมและทางเดินโดยรอบพระสถูปเจดีย์ อาจจะหมายถึง
แผนภมูิของเขาพระสเุมรุ ลานประทกัษิณ 3 ชัน้ โดยรอบอาจแสดงถึงภมูิทัง้ 3 ดงักลา่วมาแล้ว เพื่อ
เอือ้ให้จิตได้มี ศีล สมาธิ ปัญญาที่ค่อย ๆ เข้มข้นขึน้ จนเบาสบาย เบิกบาน และเป็นอิสระ พ้นจาก
ทุกข์ โดยมีพระบรมสารีริกธาตุภายในองค์พระสถูปเจดีย์เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา อันบริสุทธ์ิ
ของท่านบรมศาสดาพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระสถูปเจดีย์ชเวดากองยังมีพระสถูปเจดีย์บริวารราย
รอบทัง้ 500 องค์อาจจะหมายถึงพระอรหนัตสาวก72 หรืออาจจะเป็นพืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิตของทุกคน

 
71

 สรุสวสัดิ์ ศขุสวสัดิ์, มองพมา่ผ่านชเวดากอง (เชยีงใหม่: ส านกัพมิพ์ซิลด์เวอร์ม, 2551), หน้า 1. 
72

 Board of Trustees Shwedagon Pagpda, Map of the Shwedagon Pagoda (Yangon: ABLE design & 

printing services, 2015), หน้า 45. 
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ได้เรียนรู้และปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต ด้วยจิตที่มีสติรู้ในเวลาปัจจุบันขณะ และด้วยหลัก
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  

บริเวณโดยรอบลานประทักษิณ  ยังมีมณฑป วิหาร และศาลาโถง ซึ่งเป็น
สญัลกัษณ์แทน มหาจกัรวาล อนจุกัรวาลและจุลจกัรวาล จากผู้ เชี่ยวชาญด้านสญัลกัษณ์แห่งพระ
สถูป เอเดรียน สนอดกราส ได้มีความคิดเห็นว่า องค์ระฆังรูปคร่ึงวงกลมคล้ายฟองน า้ที่เรียกว่า
อณัฑะหรือไข่นัน้ หมายถึงครรภ์หรือจกัรวาลจ าลอง ส่วนรูปทรงขององค์ระฆงัอาจเป็นสญัลกัษณ์
ของบาตรของพระพทุธเจ้า ขณะที่แถบบวัคว ่าบวัหงายเหนือองค์ระฆงัอาจเป็นสญัลกัษณ์ของพระ
ธรรม73 หมู่มณฑปที่ล้อมรอบพระสถปูเจดีย์ ดัง่ก าแพงแก้ว เพื่อเป็นพืน้ที่สปัปายะของชีวิต เพื่อเอือ้
ให้จิตสงบระงับ มีศีล เอือ้ให้จิตตัง้มั่น มีสมาธิ และเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิของจิตวิญญาณ เพื่อเอือ้
ให้จิตได้รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต ว่าทุกสิ่งทุกอย่างไม่ควรยึดมั่น ถือมั่น ว่าเป็น
ของเรา มีลกัษณะเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป เป็นธรรมดา เป็นธรรมชาติ ย่อมมีการเปลี่ยนแปลง ถ้าหาก
ว่าเรารู้ ละวาง เพียรปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต อยู่บ่อย  ๆ ก็จะท าให้เห็นความเป็นจริงของ
ลักษณะนีม้ากขึน้ ๆ เข้มข้นขึน้ จนไม่ข้องแวะ ต่อความโลภ ความโกรธ และความหลง ภายใน
จิตใจของเรา เราก็พบความสุขที่หาเร่ืองใดมาเปรียบได้ ท าให้จิตของเรานัน้มีความสะอาด สว่าง 
สงบเย็น เบา สบาย เบิกบาน มีความอิสระ และหลดุพ้นจากความทกุข์ทัง้ปวงได้  

 

 

 
73

 เอเดรียน สนอดกราส, หน้า 89. 
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ภาพท่ี 3.17 ล าดบัของพืน้ท่ี จากพืน้ท่ีอนัเป็นสปัปายะ สู่มณฑลศกัดิ์ มาถึงนิมติหมาย  
ที่มา: http://www.tracyanddale.50megs.com/burma/html/shwed2.html  
เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 16 พฤษภาคม 2562. 

 

ภาพท่ี 3.18 ล าดบัพืน้ท่ีของพระสถปูเจดย์ีชเวดากอง 
ที่มา: http://alexanderhotz.com/aerial เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 4 พฤษภาคม 2562. 

3 

2 

4 

1 

ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสงบ ร่มร่ืน มีแนวก าแพงกัน้รอบ 
มีการเตรียมเร่ืองกาย วาจา ใจ มสีติรู้ในปัจจบุนั
ขณะ รู้บริบท รู้ทิศทาง มีชวีิตร่วมกบัฟ้าและดิน 
มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้น 
2 มีความสัปปายะของชีวติ สงบเย็น  
มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้กลาง หรือเรียกได้วา่  
มีสมาธิตัง้มัน่ อยู่ภายในตนเอง 
3 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ  
ลานประทกัษิณ มศีีล สมาธิ ปัญญา 
ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนัขณะ 
4 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา  
มีพระบรมสารีริกธาต ุวา่งจากกิเลส มีศีล  
มีสมาธิ มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 
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ภาพท่ี 3.19 ผงัพืน้ของพระสถปูเจดีย์ชเวดากอง  
ที่มา: https://myanmarjourney.trvge.com/p/shwedagon-pagoda-in-yangon.html เข้าถึงเมื่อวนัที่ 4 

พฤษภาคม 2562. 

 

ภาพท่ี 3.20 ลกัษณะพืน้ทีต่ัง้ของพระสถปูเจดย์ีชเวดากองกบัเมือง 
ที่มา: http://alexanderhotz.com/aerial เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 4 พฤษภาคม 2562. 
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ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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ภาพท่ี 3.21 ล าดบัพืน้ท่ีของพระสถปูเจดย์ีชเวดากอง 
ที่มา: https://www.asiatravelgate.com/shwedagon-pagoda-yangon-region-myanmar/ เข้าถงึเมื่อ

วนัท่ี 4 พฤษภาคม 2562. 

3.4.3.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

 

ภาพท่ี 3.22 สญัลกัษณ์ของการก าเนิดภพภมูิตา่งๆ 
ที่มา: เอเดรียน สนอดกราส, สญัลกัษณ์แห่งพระสถปู, (กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลิชชิ่ง จ ากดั,  

2541) หน้า 19. 
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ลักษณะการก าเนิดภพภูมิต่าง ๆ ที่ยอมรับกันจนเป็นเร่ืองทั่วไปว่า การ
ปรากฏของภพภูมิที่มาจากหลกัการสากล จะเป็นดัง่เช่นเดียวกับการแผ่ขยายทรงกลมกับระลอก
น า้ที่ขยายวงออกไปเร่ือย ๆ เหมือนเราโยนก้อนหินลงไปในสระน า้ที่นิ่งอยู่ โดยเรามองเร่ืองนีเ้ป็น
ภาพสามมิติก็จะเห็นเป็นลกัษณะของคลื่นที่เป็นวง จะค่อย ๆ กระเพื่อมขยายออกมาจากจุดก าเนิด 
อาจถือว่าเป็นการก าหนดปริมาตรที่มาจากความว่างเปล่า ซึ่งจะใช้เป็นแบบในการก าหนดท าเล
ที่ตัง้ เป็นพืน้ที่ว่างที่ถกูก าหนดด้วยพิธีกรรม เป็นสญัลกัษณ์ของจกัรวาล  

เร่ิมต้นจากจุดศูนย์กลางของพิธีกรรม เป็นจักรวาลจ าลองอยู่บนพืน้ลาน 
อันมีความหมายว่าเป็นจักรวาลอันสูงสุด คือ ภาพสะท้อนของต้นก าเนิดของสิ่งทัง้ปวง เป็นดั่ง
จิตใจของทุกคนที่ค่อย ๆ อบรมพัฒนาจิต ด้วยหลักแห่งไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อันมี
พืน้ที่สปัปายะ มณฑลศักด์ิสิทธ์ิ และมีนิมิตหมายแห่งปัญญา เพื่อรองรับกิจกรรมต่าง ๆ ของชีวิต 
และเอือ้ให้จิตสงบระงับ มี ศีล จิตตัง้มั่น มีสมาธิ และมีปัญญา  ระบบสัญลักษณ์ของลาน
ประทักษิณที่มีพระพุทธรูปอยู่ในมณฑปล้อมรอบองค์พระสถูปเจดีย์ อาจจะมีความหมายของ
จกัรวาลที่มีพทุธะอยู่ในทกุมหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล ดงัรูปภาพท่ี 3.22-3.23 

 

ภาพท่ี 3.23 อนจุกัรวาล จลุจกัรวาล  
ที่มา: Wonchai Mongkolpradit, Le Bouddhisme dans I’Architecture Lanna du Nord de la 

Thailande (1296-1558), (These pour I’ obtention du Doctorat, 2003), p 64. 
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ภาพท่ี 3.24 มหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล 
ที่มา: Wonchai Mongkolpradit, Le Bouddhisme dans I’Architecture Lanna du Nord de la 

Thailande (1296-1558), (These pour I’ obtention du Doctorat, 2003), p 65. 

สัญลักษณ์ของจุดศูนย์กลาง เป็นจุดก าเนิด ท าให้มีแกนตัง้เป็นแนวฉากด่ิง 
เป็นเสาหลักของพระสถูปเจดีย์ อันมีมณฑลศักด์ิสิทธ์ิทางจิตวิญญาณ และมีพืน้ที่สัปปายะของ
ชีวิต แล้วเชื่อมโยงไปกับหลกัธรรมทางพุทธศาสนาในการท าความเข้าใจจิตวิญญาณ ชีวิต โลก 
ธรรมชาติ และจกัรวาลที่มีการอธิบายออกมาในลกัษณะของภูมิจกัรวาล อนัเป็นการน าจิตเข้าไปสู่
ภาวะความสงบ และการรับรู้ของมนุษย์ต่อธรรมชาติตามความเป็นจริงที่ปรากฏขึน้ ให้เกิดปัญญา
ในการเข้าใจชีวิตและธรรมชาติ ย่อมท าให้หลดุพ้นจากสภาวะทุกข์ทรมานได้ด้วยหนทางแห่งการ
พ้นทุกข์ คือ อริยมรรคมีองค์ 8 หรือท่ีสรุปย่อลงมาเป็นหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เพราะ
ทุกสรรพสิ่งไม่ได้มีความเป็นตวัตนเที่ยงแท้แต่อย่างใด ทุกสิ่งเกิดขึน้และด ารงอยู่ เป็นเพียงสภาวะ
ที่เกิดขึน้มาจากเหตุปัจจัยที่เป็นองค์ประกอบให้แก่กันและกัน และทุกสรรพสิ่งหรือทุกสภาวะที่
ปรากฎ ล้วนไม่มีความคงทนอยู่ได้เลยแม้ในขณะใดขณะหนึ่ง คือ มีความเป็นอนิจจังและจะต้อง
แปรเปลี่ยนไปตลอดเวลา คือ ไม่สามารถคงทนอยู่ในสภาพใดสภาพหนึ่งได้ มีเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป 
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3.4.3.3 พลังจากภายใน 

พืน้ที่กับแกนทิศส าคัญทัง้ 4 เป็นแนวแกนหลกัของพระสถูปเจดีย์ชเวดากอง 
แม้จะมีฐานแปดเหลี่ยม แต่ก็มีหลักคิดที่คล้ายกับผังของพระสถูปเจดีย์สาญจีที่มี โตรณะ หรือ
ประตูทัง้ 4 ประตู ประเทศอินเดีย และคล้ายกับการวางแท่นบูชาของทิศทัง้ 4 รอบองค์พระสถูป
เจดีย์รุวันเวลิสยา ประเทศศรีลังกา ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวเมียนมาร์และคนทั่วโลก จะได้ใช้เป็น
พืน้ที่แห่งความสปัปายะ เอือ้ให้เกิดความสบายกาย สบายใจ เกิดจิตที่สงบระงบั มีศีล มีจิตตัง้มั่น 
มีสมาธิ จนจิตได้รู้เห็นตามความเป็นจริงตามธรรมชาติชีวิต และเพื่อท าพิธีเวียนประทกัษิณ ซึ่งเป็น
พืน้ที่แห่งมณฑลอันศักด์ิสิทธ์ิ เพื่อการปฏิบัติธรรมอบรมพัฒนาจิตให้สูงยิ่งขึน้ไป จนเข้าสู่ความ
หลดุพ้นจากทกุข์ และเพื่อแสดงความเคารพสงูสดุต่อพระพทุธองค์ ด้วยการปฏิบติับชูาต่อพระบรม
สารีริกธาต ุโดยผ่านองค์พระสถปูเจดีย์ อนัเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา 

การเดินเวียนที่ลานประทักษิณที่เวียนตามเข็มนาฬิกา เป็นการเดินจาก
การเวียนจากข้างลา่งขึน้ข้างบน เป็นลกัษณะการเดินของผู้ไม่รู้ หรือปถุชุน ไปสูผู่้ รู้ หรืออริยชน และ
ลานประทกัษิณยงัประกอบไปด้วยอาคารน้อยใหญ่มากมาย ซึ่งสร้างขึน้ด้วยแรงศรัทธาอนัแก่กล้า 
เพื่อเอือ้ให้เกิดจิตที่สงบระงับ มีศีล มีจิตที่ตัง้มั่นและมีปัญญา รู้เห็นตามความเป็นจริงของ
พทุธศาสนิกชนและคนทัว่โลก ในเวลาปัจจุบนัขณะ อันมีลานที่เชื่อมโยงดินและฟ้า ผ่านชีวิตและ
จิตวิญญาณของคน เพื่อให้รับรู้บริบท ธรรมชาติแวดล้อม แสงแดด สายลม อนับ่งบอกถึงเวลาและ
ฤดูกาล ดังมีรูปแบบของลานประทักษิณและยังประกอบไปด้วยศาสนสถานต่าง ๆ ที่ได้สร้างอยู่
บริเวณรอบ ๆ ลานดังกล่าวในแต่ละชั่วอายุคนที่ผ่านมา ยกตัวอย่างเช่น อาคารโถง ประจ าทิศ
ส าคญัทัง้ 4 ของฐานพระสถูปเจดีย์ มีลกัษณะหลงัคาซ้อนหลายชัน้ อนัเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา
ที่พ้นจากทุกข์ ที่สื่อสารและสะท้อนออกมาเป็นสญัลกัษณ์ของเขาพระสุเมรุและแกนจักรวาลไป
พร้อมกัน74 และเป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิของพระสถูปเจดีย์ชเวดากอง ซึ่งมีพระพุทธรูปที่ส าคัญที่สุด 
คือ อดีตพระพทุธเจ้า 4 พระองค์ประดิษฐานในวิหารประจ าทิศรอบฐานพระสถปูเจดีย์ อนัเป็นพืน้ที่
แห่งความอนัสปัปายะของทกุชีวิตและเป็นมณฑลแห่งจิตวิญญาณของคนทัว่โลก 

รูปทรงของพระสถูปเจดีย์ ท่ีมีลกัษณะเป็นเส้นโค้ง ค่อย ๆ เชิดขึน้จากพืน้ที่
ของลานประทักษิณ ผ่านร่างกายและจิตใจของผู้คนที่ผ่านไปมา ที่ไม่จ ากัด เพศ วยั อายุและเชือ้
ชาติ สู่องค์พระสถูปเจดีย์ สู่ปลายยอด จนถึงท้องฟ้า ซึ่งเป็นสื่อสารถึงการยกระดับชีวิตที่ค่อย ๆ 

 
74

 สรุสวสัดิ์ ศขุสวสัดิ์, หน้า 29. 
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พฒันาจิตจากจิตของปถุุชนสูจ่ิตของอริยชน ให้เป็นผู้มีจิตและมีชีวิตท่ีเบิกบาน เบาสบาย เป็นชีวิต
ธรรมชาติที่อิสระ หลดุพ้นจากความทกุข์  

โดยมีล าดับการใช้งานของพืน้ที่  จากพืน้ที่สัปปายะที่เอือ้ให้จิตนัน้มีความ
สงบ มีศีล มีสมาธิ และมีปัญญาที่ค่อย ๆ เข้มข้นขึน้ โดยการมีหอพระจ านวนมากที่ล้อมรอบพืน้ที่
ลานขนาดใหญ่เอาไว้ ลานขนาดใหญ่ที่ปูด้วยหินขาวที่ให้ความรู้สึกสงบและเย็น แม้ในเวลา
กลางวนั มีความเรียบ สะอาด เอือ้ให้จิตสงบตัง้มัน่ มีสมาธิขึน้ได้ และเอือ้ให้จิตได้สมัผสัธรรมชาติ
แวดล้อม แสงพระอาทิตย์ แสงพระจนัทร์ อนับอกถึงเวลาและฤดกูาล เพื่อให้จิตได้มีสติ ระลึกรู้ถึง
กาลเทศะในเวลาปัจจบุนัขณะ รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ  

จากนั้นจะเข้าสู่มณฑลศักดิ์สิทธิ์  โดยเดินผ่านอาคารมณฑปที่อยู่บริเวณ
ทางเข้าทัง้ 4 ทิศของพระสถูปเจดีย์ เอือ้ให้จิตได้รับรู้ถึงบริบท รู้ทิศทาง สอดคล้องกบั สถานที่ เวลา 
และกิจกรรม มีพระเจดีย์บริวาร ที่ล้อมรอบพระสถูปเจดีย์องค์ใหญ่เป็นวง เป็นชัน้ ๆ เพื่อเอือ้ให้จิต
สงบระงบั มีศีล มีความตัง้มั่น มีสมาธิ จนมาสู่พืน้ที่ของนิมิตหมาย เป็นที่ยึดเหนี่ยวและศูนย์รวม
จิตใจ คือ องค์พระสถูปเจดีย์ที่มีเส้นเป็นวงรอบมีหลาย ๆ เส้น จนรวมกันเป็นเส้นเดียว เป็นการ
มองเห็นยอดองค์พระสถูปเจดีย์พุ่งขึน้สู่ท้องฟ้า เปรียบได้ดงักบัการปฏิบติัอบรมพฒันาจิต ด้วยศีล 
สมาธิ ปัญญา ที่ท าให้จิตสงบระงบั มีจิตที่ตัง้มั่น จนจิตรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต  
รูปทรงขององค์พระสถูปเจดีย์ที่มีความเป็นศูนย์กลาง เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นนิมิตหมายแห่ง
ปัญญา อันเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ เพื่อการปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนาจิต ด้วยหลกัการแห่งศีล 
สมาธิ ปัญญา  

พระเจดีย์บริวาร มณฑป ศาลาโถง หอพระท่ีอยู่รอบ ๆ องค์พระสถูป
เจดีย์ ซึ่งมีลักษณะหลังคาเป็นชัน้ ๆ เป็นการเชื่อมโยงเร่ืองของการพัฒนาจิตด้วยศีล สมาธิ 
ปัญญา ที่จะค่อย ๆ พฒันาเป็นขัน้ ๆ ค่อย ๆ เข้มข้นขึน้ จนจิตรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ
ชีวิต ในเวลาปัจจุบันขณะ โดยการใช้พืน้ที่เอือ้ให้เกิดความสัปปายะ สบายกาย สบายใจ ผ่าน
มณฑลศักด์ิสิทธ์ิ อันมีองค์พระสถูปเจดีย์ ซึ่งเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา เพื่อการพ้นจากทุกข์ทัง้
ปวง เป็นหนึ่งเดียวกบัธรรมชาติ  
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ภาพท่ี 3.25 แกนและพลงัภายใน สู่รูปด้าน ของพระสถปูเจดีย์ชเวดากอง  
ที่มา: ศวิตา โนธายะ, การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณคดีพุทธศาสนา เร่ืองต านานเจดีย์ชเวดากอง " , 

(สาขาวิชาจารึกภาษาไทย ภาควิชาภาษาตะวนัออก มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2541), หน้า 102.  

 
 
ภาพท่ี 3.26 แกนและพลงัภายใน สู่รูปทรงและพืน้ท่ีใช้งาน ของพระสถปูเจดย์ีชเวดากอง  
ที่มา : https://blog.traveloka.com/th/international-travel/10-myanmar-temple/ เข้าถึงเมื่อวันที่  15 

เมษายน 2562.  
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3.4.4 พระสถูปเจดีย์บุโรพุทโธ ที่ประเทศอินโดนีเซีย 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 3.27 แนวแกนของพระสถปูเจดย์ีบโุรพทุโธ ปาวอน และเมนิตดุ ที่ประเทศอินโดนีเซีย75 
ที่มา: https://breathemyworld.com/2017/11/15/ เข้าถงึเมื่อวนัที่ 23 เมษายน 2562. 

3.4.4.1 ล าดับของพืน้ท่ี 

พระสถูปเจดีย์บุโรพุทโธ ตัง้อยู่ที่หมู่บ้านบูมิเซโกโร เมืองมาเกอลงั ในอาณา
เขตชวาตอนกลางของประเทศอินโดนีเซีย อยู่สูงจากน า้ทะเลปานกลาง 265 เมตร สภาพภูมิ
ประเทศอยู่ระหว่างภูเขาไฟแฝด 2 คู่ คือ เมอร์ราปี-เมอร์บาบู กบั ชินดาโร-ซุมบิง และต าแหน่งของ
บุโรพุทโธยงัอยู่ระหว่างเส้นทางแม่น า้ 2 สาย คือ แม่น า้โปรโกและแม่น า้เออโร ในระหว่างช่วงที่มี
การขุดค้นส ารวจพระสถูปเจดีย์อีก 2 แห่ง ในบริเวณใกล้เคียงกันและมีต าแหน่งที่ตัง้วางเรียงกัน 
เป็นแนวเส้นตรง คือ พระสถปูเจดีย์บโุรพทุโธ พระสถปูเจดีย์พาวอน และพระสถปูเจดีย์เมนดุต76  

 
75

 MH Magazine WordPress Theme by MH Themes, "อินโดอีกครัง้ : พทุธศาสนสถาน "บโุรพทุโธ"," (2019). 
76

 รภสัสา เขมจิรันตากร, คู่มือท่องเที่ยวจาริกแสวงบุญ ประเทศอินโดนีเซีย บโุรพทุโธ (กรุงเทพมหานคร: รภสัสา

789, 2560), หน้า 18-20. 

พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 

พระสถปูเจดย์ี 
บโุรพทุโธ 

พระสถปูเจดย์ี 
พาวอน 

พระสถปูเจดย์ี 
เมนดตุ 
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การเข้าถึงจากพระสถูปเจดีย์เมนดุต มาพระสถูปเจดีย์พาวอน ไปจนถึง
พระสถูปเจดีย์บุโรพุทโธ รวมระยะทางประมาณ 2.5 กิโลเมตร อันอาจจะเป็นนิมิตหมายแห่ง
ปัญญา คือ พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ์ โดยมีการล าดบัการเข้าถึงทัง้สามองค์พระสถูปเจดีย์
แห่งนี ้เพื่อการเชื่อมโยงไปกับจิตของผู้ที่เข้าไปในพืน้ที่จากจิตที่สบัสน วุ่นวาย ค่อย ๆ เข้าสู่ความ
สงบระงบั สบายกาย สบายใจ จิตจึงมีศีล จากนัน้จิตจะค่อย ๆ ตัง้มั่น มีสมาธิ เพื่อการเรียนรู้ และ
การรับรู้เร่ืองราวต่าง ๆ ของธรรมชาติแวดล้อมภายนอก แล้วน้อมน าเข้าไปในจิตใจภายใน จนรู้เห็น
ตามความเป็นจริง จิตมีปัญญา ค่อย ๆ เข้มข้นขึน้ ค่อย ๆ ละเอียด บรรจง ประณีต ค่อย ๆ จิตก็จะ
หลดุพ้นจากค่อย ๆ หลดุพ้นจากความโลถ ความโกรธ และความหลง จิตจึง เบาสบาย ปลอดโปร่ง 
เบิกบาน เป็นอิสระ 

 

 
 
 

 
 
ภาพท่ี 3.28 ล าดบัพืน้กบัล าดบัการพฒันาจิต 
ที่มา: http://sininsea.blogspot.com/2017/10/blog-post_77.html เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 16 พฤษภาคม 

2562. 

1 

3 

2 

4 

ทิศเบือ้งบน 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสงบ ร่มร่ืน มีที่ว่างรอบ ๆ  

เตรียมกาย วาจา ใจ มีสติรู้ในปัจจบุนัขณะ  

รู้บริบท รู้ทิศทาง มีชวีิตร่วมกบัฟ้าและดิน  

มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้น 

2 มีความสัปปายะของชวีิต สงบเย็น มีศีล 

สมาธิ ปัญญา ในขัน้กลาง หรือเรียกได้วา่  

มีสมาธิตัง้มัน่ อยู่ภายในตนเอง 

3 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ  

ลานประทกัษิณ มศีีล สมาธิ ปัญญา 

ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนัขณะ 
4 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญามพีระบรม

สารีริกธาต ุว่างจากกเิลส มีศีล มีสมาธิ  

มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 

ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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ภาพท่ี 3.29 ล าดบัพืน้ท่ีของพระสถปูเจดย์ีบโุรพทุโธ 
ที่มา: https://www.winnews.tv/news/12498 เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 5 พฤษภาคม 2562. 

3.4.4.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

สัญลักษณ์ของพระสถูปเจดีย์ท่ีมีระเบียงเป็นชัน้ลดหลั่นกัน ดร.เอเดรียน 
สนอดกราส ได้เปรียบพุทธสถานนีเ้หมือนมณฑลจักรวาล ซึ่งแบ่งตามล าดับชัน้ของฐานแทน
ความหมายของกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ชัน้กามภูมิ ได้แก่ ส่วนฐานชัน้ล่างสุดเป็นฐานบัว 
บริเวณฐานเขียงแกะสลกัภาพเล่าเร่ืองเป็นภาพนูน เล่าถึงชีวิตปถุุชนที่ก าลงัซุบซิบนินทากนั ซึ่งถือ
ว่ายังลุ่มหลงอยู่ในกิเลส คือ รูป เสียง กลิ่น รส และสมัผัส ชัน้รูปภูมิ ได้แก่ ส่วนฐานที่ซ้อนกันขึ น้
เป็น 5 ชัน้ รอบฐานมีลกัษณะเป็นระเบียงมีทางเดินล้อมรอบ ตัวระเบียงล้อมรอบด้วยก าแพงสูง
ประดับด้วยภาพสลักนูนว่าด้วยเร่ืองชาดกและอวทาน พุทธประวัติจากคัมภีร์ลลิตวิสตระภาพ
แสวงหาโพธิญาณของพระสุธนจากคัมภีร์คันธวยูหาในอวตังสกสูตร ลกัษณะหน้าของบุคคลใน
ภาพแสดงอิทธิพลศิลปะอินเดียหลงัสมยัคุปตะ ส่วนภาพแกะสลกัรูปพระโพธิสตัว์มีเค้าพระพกัตร์
และเคร่ืองประดบัคล้ายกบัที่พบในอ าเภอไชยา จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี77  

 
77

 เขมานนัทะ, บรีุแห่งบรมพทุโธ (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์ใจมา, 2540), หน้า 16. 
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รูปทรงของของพระสถูปเจดีย์บุโรพุทโธ อนัอาจจะหมายถึงการแผ่พลงัอัน
บริสทุธ์ิ ประกอบไปด้วย พระบริสทุธิคณุ พระปัญญาธิคณุ และพระมหากรุณาธิคณุ เพื่อช่วยเหลือ
เหล่าสรรพสตัว์น้อยใหญ่ทัง้หลายทั่วโลก ให้พ้นจากความทุกข์ ด้วยหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา เพื่อปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต โดยมีนิมิตหมายแห่งปัญญา คือ พืน้ที่ขององค์พระสถูป
เจดีย์ เป็นเป้าหมายในการพัฒนาจิตที่เข้มข้นที่สุด จนหลุดพ้นจากความทุกข์ และมีมณฑล
ศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อเอือ้ต่อการอบรมพฒันาจิตให้มีความสงบระงบั มีศีล มีจิตที่ตัง้มัน่ มีสมาธิ และมีจิต
ที่รู้เห็นตามความเป็นจริง มีปัญญา ซึ่งจะแผ่ขยายปกคลมุไปทุกทิศทุกทาง ขจรกระจายไปให้ไกล
มากที่สดุ ให้แก่ผู้ประพฤติปฏิบติัธรรมอบรมพฒันาจิต และแก่คนทัว่โลก 

 

 

 
 
 

ภาพท่ี 3.30 สญัลกัษณ์ของพระธยานิพทุธเจ้าใน 4 ทิศ 
ที่มา: https://quadralectics.wordpress.com/3-contemplation/3-2-temples/3-2-5-eastern-

religious-architecture/ เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2562. 

ทิศแห่งอสัดง
พระอมิตาภะ
ปางสมาธิ 

ทิศเบือ้งบน 
พระอโมฆสิทธิ
ปางประทานอภยั 

ทิศเบือ้งล่าง 
พระรัตนสมัภวะ 
ปางประธาน 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
พระอกัโษภยะ 
ปางมารวชิยั 
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สัญลักษณ์ของรูปสี่เหลี่ยมท่ีฐานด้านล่างท่ีค่อยๆ ย่อมุมกับรูปวงกลมท่ี
อยู่ด้านบน อาจจะมีความหมายถึงความสบัสนวุ่นวาย สู่ความเรียบ สงบเย็น เป็นความเบิกบาน
ของจิต และระบบสัญลักษณ์ของฐานวงกลมที่มีพระพุทธรูปอยู่ในองค์พระเจดีย์ อาจจะมี
ความหมายของจกัรวาลที่มีพทุธะอยู่ในทกุมหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล ดงัรูปภาพ 

 

ภาพท่ี 3.31 มหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล 
ที่มา: Wonchai Mongkolpradit, Le Bouddhisme dans I’Architecture Lanna du Nord de la 

Thailande (1296-1558), (These pour I’ obtention du Doctorat, 2003), p 65. 

สัญลักษณ์ของพระพุทธรุปประจ าทิศ บนยอดก าแพงระเบียงแต่ละชัน้มี
พระพุทธรูปประดับในซุ้ม ซึ่งหมายถึงพระธยานิพุทธเจ้าใน 4 ทิศ อันบ่งบอกถึงความเข้าใจใน
ธรรมชาติแวดล้อม มีสติรู้ในปัจจุบันขณะ รู้บริบท รู้ทิศทางของการโคจรของพระอาทิตย์ มีชีวิต
ร่วมกับฟ้า และดิน อนัได้แก่ ทิศตะวนัออกมีพระอักโษภยะปางมารวิชัย ทิศใต้มีพระรัตนสมัภวะ
ปางประธาน ทิศตะวันตกมีพระอมิตาภะปางสมาธิ ทิศเหนือมีพระอโมฆสิทธะปางประทานอภัย 
ชัน้ในรูปธาตุแทนความหมายของการบ าเพ็ญเพียรเพื่อความหลุดพ้นจากทุกข์ทัง้ปวงของพระ
ตถาคต ชัน้อรูปภูมิ ได้แก่ ส่วนยอดบนสุดประกอบด้วยฐานระเบียงวงกลม 4 ชัน้ แต่ละชัน้มีพระ
เจดีย์ทรงกลมองค์ระฆังเจาะรูรูปสี่เหลี่ยมภายในประดิษฐานพระพุทธรูปปางปฐมเทศนา ชัน้ที่ 1 
ของฐานระเบียงวงกลมประกอบด้วยพระสถูป 32 องค์ ชัน้ที่ 2 มีพระสถูป 24 องค์ ชัน้ที่ 3 มีพระ
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สถูป 16 องค์ และชัน้ที่ 3 บนสุด ตรงกลางมีพระเจดีย์องค์ใหญ่ลกัษณะทึบตันหมายถึงพระอาทิ
พทุธเจ้าผู้สร้างโลก ชัน้อรูปภูมินี ้ไม่มีภาพแกะสลกัเนื่องจากเป็นชัน้แห่งการหลดุพ้น คือ การเข้าสู่
พระนิพพาน เป็นขัน้ที่มนุษย์ได้บรรลุพระอรหันต์เป็นโลกุตตรไม่ติดยึดอยู่ในโลกิยสุข และในขัน้นี ้
มนุษย์ได้ถูกสะท้อนภาพออกมาเป็นชัน้กลม ๆ โดยแบ่งออกเป็น 4 ชัน้ คือ อากาสานัญจายตนะ 
วิญญาณัญจายตนะ อากิญจญัญายตนะ และเนวสญัญานาสญัญายตนะ78 จากจิตที่มีความสงบ
ระงบั มีศีล มีความรู้ตวัทั่วพร้อม มีสติในขณะปัจจุบนั มีจิตที่ตัง้มั่น มีสมาธิ มีจิตที่รู้เห็นตามความ
เป็นจริง มีปัญญา ที่น้อย ๆ จากพืน้ที่ฐานของพระสถปูเจดีย์ จนค่อย ๆ มากขึน้ เข้มข้นขึน้ที่บริเวณ
ยอดสดุของพระสถปู  

3.4.4.3 พลังจากภายใน 

 

ภาพท่ี 3.32 แกนและพลงัจากภายในของรูปตดั สู่รูปทรงภายนอกของพระสถปูเจดีย์ 
ที่มา: ฐานข้อมลูภาพห้องสมดุดจิิตอล ศ.หม่อมเจ้าสภุทัรดิศ ดศิกลุ  
http://www.thapra.lib.su.ac.th/supat/slide/result.php?pageNum_rs=1&totalRows_rs=625&chec

k=suit&keyword=11เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 11 พฤศจิกายน 2560. 

ศูนย์กลางเป็นแกนตั ้งขึน้สู่ท้องฟ้า พัฒนาไปเท่า ๆ กันจากศูนย์กลาง
ดังกล่าว ออกไปทุกทิศทุกทาง คือ ขยายออกเป็นสัดส่วน และขยายออกจากศูนย์กลาง การเดิน
จากฐานด้านล่างสุด ซึ่งเป็นรูปทรงฐานสี่เหลี่ยมย่อมุม แล้วดูภาพแกะสลกัที่แปลงเป็นหลกัธรรม
ภายนอก เพื่อน้อมน าเข้าสู่ภายในจิตใจ เกิดความสงบระงบั มีศีล มีความตัง้มัน่ใจจิตใจ เกิดสมาธิ 

 
78 ระวี ภาวิไล, โลกทศัน์ ชีวทศัน์ เปรียบเทียบวิทยาศาสตร์กับพุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: มลูนิธิพุทธธรรม, 

2543), หน้า 25-28. 

1 กามภมิู 

2 รูปภมิู 

3 อรูปภมิู 

โลกตุรภมิู 

โลกียภมิู 

3
7

9
6

9
7

1
1

1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 67 

พร้อมในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ จนจิตเกิดปัญญารู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต จากที่มี
ศีล สมาธิปัญญาน้อย ๆ ก็ค่อย ๆ เข้มขึน้ เข้มข้นมากย่ิงขึน้ จนถึงขัน้สดุยอด ด้วยการมีพืน้ที่เอือ้ต่อ
การพัฒนาจิต สื่อสารกับพืน้ที่ด้วยจิตที่ละเอียด ประณีต บรรจง วิจิตร งดงามของภาพแกะสลัก
และความยาวของทางเดินรอบ ๆ ระเบียง อนัเป็นพืน้ที่สปัปายะ เป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ จนเดินไปถึง
ในส่วนของระเบียงด้านบนสุด อันเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญารู้แจ้ง ในการอิสระ พ้นจากทุกข์ทัง้
ปวง โดยมีรูปทรงวงกลมนัน้ยกพืน้สองระดับรองรับพระสถูปเล็ก 72 องค์รายล้อมพระมหาสถูป
ใหญ่ตรงใจกลาง อนัเป็นสญัลกัษณ์บนยอดสุดของบรมพุทโธ เป็นตัวแทนของสภาวธรรม 72 ข้อ 
ฐานบัวกลีบบานของพระสถูปทัง้ 72 นัน้ บ่งบอกถึงการต่ืนและการผลิบาน เปิดเผยสภาวะธรรม
พระพุทธที่สร้างให้ซ่อนอยู่ในองค์พระสถูปหรือพระเจดีย์บริวารเหล่านัน้  ราวท าให้นึกถึง
สภาวะธรรมล้วนเป็นพทุธะที่ซ่อนอยู่  

เมื่อเราทุกคนท่ัวโลกได้ปฏิบัติธรรม เจริญสติวิปัสสนา อบรมพฒันาจิตมาก
จนถึงพืน้ที่ภายใน เป็นจักรวาลในจิตใจของเราทุกคน เป็นญาณหยั่งรู้ก็จะเกิดขึน้ในที่สดุ อันเป็น
แก่นในล้วน เป็นพุทธะ และทัง้หมดของสภาวะ คือ มหาไวโรจน์อมิตาภะพทุธะ 79 โดยมีล าดับการ
ใช้งานของจตภุูมิ อนัประกอบด้วย กามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ และ โลกุตตรภูมิ ทัง้ 4 ภูมิ จะเชื่อมโยง
พืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิตมีความสงบระงบั จิตมีศีล เอือ้ให้จิตมีความตัง้มัน่ จิตมีสมาธิ และเอือ้ให้จิตได้รู้
เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ จิตมีปัญญา จะมีการพฒันาจิตที่ค่อยๆ เข้มข้นขึน้ โดยล าดบั
การใช้งานจากพืน้ที่ที่มีความสปัปายะ มีความร่มร่ืน สะอาด เพื่อให้จิตสงบเย็นเตรียมตวัเข้าสูพ่ืน้ที่
ของมณฑลธรรมอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ซึง่มีพืน้ที่เอือ้ต่อการพฒันาจิต  

จากจิตของปุถุชนสู่จิตของอริยชนผู้จิตใจท่ีดีงาม ด้วยจิตที่สงบตัง้มัน่มีศีล
สมาธิ โดยมีพืน้ที่ทางเดินรอบระเบียงขึน้ไปเป็นชัน้ ๆ มีการรับรู้ทางการเห็นภาพแกะสลกัเร่ืองราว
ต่าง ๆ จากเร่ืองราวของทางโลกียะจนเข้าสู่เร่ืองราวทางโลกุตรธรรม จากนัน้จะเข้าสู่พืน้ที่ที่เป็น
นิมิตหมาย เป็นพืน้ที่ศนูย์รวมจิตใจ เอือ้ให้จิตของผู้ที่ได้เข้าไปใช้งานในพืน้ที่ได้รู้เห็นตามความเป็น
จริง มองเห็นทิวทศัน์ได้โดยรอบ ได้รับรู้และสมัผสักับธรรมชาติแวดล้อม แสงแดด สายลม อนัเป็น
การรับรู้เวลาและฤดูกาล เพื่อเอือ้ให้จิตมีสติรับรู้ในปัจจุบนัขณะ เป็นจิตขัน้ที่รู้เห็นตามความเป็น
จริงของธรรมชาติชีวิต หรือเรียกว่าจิตที่มีปัญญา คือ จิตของพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน ที่มีสะอาด 
สว่าง สงบเย็น เป็นอิสระ ในพระสถูปเจดีย์มีพุทธ หมายถึง ในชีวิตของทุกสรรพสตัว์ต่างก็จะสิ่งมี
ความเป็นพทุธะ คือ ความสะอาด สว่าง สงบของจิตอยู่เสมอ 

 
79

 เขมานนัทะ, หน้า 93. 
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ภาพท่ี 3.33 รูปทรงภายนอกพระสถปูเจดย์ีบโุรพทุโธ 
ที่มา: วชัรพงษ์ ชมุดวง, ถ่ายเมื่อวนัท่ี 10 พฤศจิกายน 2560. 

รูปทรงย่อมุมจากรูปทรงสี่ เหลี่ยมค่อย ๆ ย่อลงไปเร่ือย ๆ จนเป็นรูป
วงกลม จนเป็นพระสถูปเจดีย์องค์ยอดสุด จนเป็นท้องฟ้า จากความสบัสนวุ่นวาย สู่ความเรียบ
ง่าย สงบเย็น และเอือ้ให้จิตตัง้มั่น มีสมาธิ ไม่วอกแวก และสามารถเดินต่อเนื่องกันไปได้จน
ครบรอบในแต่ละชัน้ ซึ่งเป็นพืน้ที่แห่งความสปัปายะ มีความสบายกายและสบายใจ ท าให้จิตสงบ
ระงับ ตัง้มั่น และรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต โดยมีมณฑลอันศักด์ิสิทธ์ิ และนิมิต
หมาย โดยมีรูปของพระพทุธรูปที่มีปางที่แตกต่างกนัในแต่ละทิศ เพื่อเอือ้ให้จิตมีความสงบระงบั มี
ศีล มีจิตที่ตัง้มั่น มีสมาธิ และมีสติ เอือ้ให้เกิดการรับรู้ในปัจจุบันขณะ ให้เข้าใจบริบทธรรมชาติ
แวดล้อม ทิศทาง สถานที่ เวลา และกิจกรรม  

พระสถูปเจดีย์ทรงกลมฐานบัว เป็นตัวแทนของจิตท่ีมีศีล สมาธิ ปัญญา 
ที่เข้มข้นมากที่สุด บ่งบอกถึงการรู้ การต่ืน และการเบิกบาน เปิดเผยสภาวะธรรมพระพุทธที่ซ่อน
อยู่ ในองค์พระสถูปเจดีย์บริวารเหล่านัน้ รายล้อมพระมหาสถูปเจดีย์ใหญ่ตรงใจกลาง อันเป็น
สัญลักษณ์บนยอดสุดของบุโรพุทโธ เป็นจักรวาลจิต เป็นศูนย์รวมจิตใจของเราทุกคน เป็นการ
ปฏิบติัอบรมพฒันาจิตด้วยศิล สมาธิ ปัญญาญาณหยัง่รู้ก็จะเกิดขึน้ในที่สดุ อนัเป็นแก่นธรรม เป็น
พุทธะ และทัง้หมดของสภาวะ คือ มหาไวโรจน์อมิตาภะพุทธะ เป็นมหาสุญญตา ความว่างแห่ง
ความว่าง สุญญตา คือ ความว่างจากกิเลส ว่างจากความยึดมั่นถือมัน่ ว่าเป็นของเรา เป็นตวัเรา 
ข้อปฏิบติัทัง้หลายทัง้ปวง ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นไปเพื่อสญุญตา เพราะถ้ามีความยึดมัน่ถือมัน่ท า
ให้ปฏิบติัศีลไม่ได้ มีสมาธิไม่ได้ มีปัญญาไม่ได้  
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3.4.5 พระสถูปเจดีย์โพธินาถ ที่ประเทศเนปาล 
 

 

ภาพท่ี 3.34 ที่ตัง้ของพระสถปูเจดีย์โพธินาถกบัการเป็นศนูย์กลางของเมือง 
ที่มา: https://www.xflow.eu/en/2018/12/20/boudhanath-stupa-kathmandu-nepal/ เข้าถึงเมื่อ  

5 พฤษภาคม 2562. 

 

ภาพท่ี 3.35 แผนท่ีของพระสถปูเจดีย์โพธินาถ 
ที่มา: https://lamawangdu.org/wp-content/uploads/2013/08/map-boudha-original.jpg เข้าถึงเมื่อ

วนัท่ี 16 พฤษภาคม 2562. 
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ภาพท่ี 3.36 ล าดบัของพืน้ทีพ่ระสถปูโพธินาถกบัล าดบัการพฒันาจิต 
ที่มา: https://lamawangdu.org/wp-content/uploads/2013/08/map-boudha-original.jpg เข้าถึงเมื่อ

วนัท่ี 16 พฤษภาคม 2562 

3.4.5.1 ล าดับของพืน้ท่ี 

ล าดับการใช้พืน้ท่ีของพระสถูปเจดีย์โพธินาถ จะมีล าดับการใช้งานของ
การเดินทกัษิณาวัฏ เป็นการเดินจากทางทิศเหนือไปทางทิศใต้ หรือการเดินเวียนขวามือ เป็นการ
เดินเพื่อการพัฒนาจิต เป็นพืน้ที่สัปปายะเพื่อเอือ้ให้จิตให้มีสติ รับรู้ในปัจจุบันขณะ รู้ถึงการ
เปลี่ยนแปลงของธรรมชาติแวดล้อม สมัผสัแสงแดด มีสติสมัปชญัญะ ในเวลาปัจจุบนั อนับอกถึง
เวลาและฤดูกาล รู้ทิศทาง รู้กาลเทศะ และกิจกรรม เป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิของจิตวิญญาณ จึงมี
พืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิตเกิดความสงบระงับ มีศีล ให้จิตมีความตัง้มั่น มีสมาธิ ให้เจริญขึน้ สูงขึน้ไป 
เพื่อให้จิตรู้เห็นตามความเป็นจริง เบา สบาย สงบเย็น เป็นอิสระ จิตจึงมีปัญญาพ้นจากทุกข์  พลงั
แห่งปัญญาญาณ ที่ขับเคลื่อนชีวิตให้ด าเนินไปอย่างสอดคล้องต่อวิถีชีวิตแห่งตน เกือ้กูลต่อผู้ อ่ืน 
และธรรมชาติแวดล้อม ปรากฏเป็นวงของชีวิต  

 
 

1 3 
2 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสัปปายะของชวีิต สงบเย็น มีศีล 

สมาธิ ปัญญา ในขัน้ต้นไปจนถงึในขัน้กลาง  

หรือเรียกได้วา่ มีสมาธิตัง้มัน่  

อยู่ภายในตนเอง 

2 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ  

ลานประทกัษิณ มศีีล สมาธิ ปัญญา 

ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนัขณะ 
3 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา มีพระสถปู

เจดย์ี ว่างจากกเิลส มีศีล มีสมาธิ  

มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 

 

ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน 

ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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การเดินเวียนรอบองค์พระสถูปเจดีย์ การเดินหมุนกงล้อมนต์ที่มีขนาดเล็ก
และขนาดใหญ่ ด้วยจิตอันบริสุทธ์ิที่มีศีล สมาธิ และปัญญา อันเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อเดินเข้า
ไปหาจุดสู่ศูนย์กลาง คือ นิมิตหมายแห่งปัญญา คือ การปฏิบติัธรรม บ าเพ็ญเพียร อบรมพัฒนา
จิต ด้วยกระบวนการแห่งไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหนทางแห่งความพ้นทุกข์ คือ 
อริยมรรคมีองค์ 8 ที่ปรากฏในอริยสจั 4 นั่นเอง ส่วนการเดินจากพืน้ที่ภายในจุดศนูย์กลางออกมา 
แล้วเดินเวียนซ้าย หรือเรียกว่าอุตตราวฏั อันอาจจะหมายถึง พลงัภายในของพระโพธิสตัว์ ที่แผ่
พลงัขยายออกมาในทุกทิศทุกทาง เพื่อช่วยเหลือเหล่าสรรพสตัว์ ด้วยจิตอันบริสุทธ์ิ หรือในอีกนัย
หนึ่ง คือ เป็นเร่ืองราวของการเรียนรู้ความหมายของชีวิตธรรม อันเป็นพลงัของชีวิตที่ดุจดงักระแส
ชีวิตที่เป็นวงออกไปจากจดุศนูย์กลาง  

 
ดังจะเห็นจากภาพที่ 3.37 ในหน้าถัดไป พระสถูปเจดีย์โพธินาถที่มีธงมนตรา

จากยอดพระสถูปเจดีย์และมีการวาดรูปดวงตาแห่งปัญญาของพระพุทธเจ้าทัง้ 4 ทิศ เอาไว้ท่ีบลั
ลงัค์ มีลกัษณะที่เพ่งมองไปทัง้ 4 ทิศ เพื่อความเป็นธรรม เพื่อการช่วยเหลือดูแลทุกข์สุขของมวล
มนุษย์ และเพื่อเป้าหมายของการพัฒนาจิตให้พ้นจากความทุกข์ของพุทธศาสนิกชนและคนทั่ว
โลก80 รูปลกัษณ์ของพระสถูปเจดีย์โพธินาถ เป็นการจ าลองโลกุตรภูมิที่สถิตของพระธยานิพุทธทัง้
ห้า คือ เมื่อมีดวงตาของพระไวโรจนประดิษฐานที่องค์บลัลงัก์ของพระสถูปเจดีย์เป็นทิศเบือ้งบน 
หรือทิศตรงกลางแล้ว ฐานเจดีย์ทางทิศตะวันออกจึงมีซุ้มประดิษฐานพระพุทธรูปพระอักโษภยะ 
ทิศใต้มีซุ้มประดิษฐานพระพุทธรูปพระรัตนสัมภวะ ทิศตะวันตกมีซุ้มประดิษฐานพระพุทธรูป
พระอมิตาภะ ทิศเหนือมีซุ้มประดิษฐานพระพทุธรูปพระอโมฆะสิทธิ  

 
80 เบญญา, "พระสถปูเจดีย์ที่ประเทศเนปาล," นิตยสารธรรมลีลา2558, หน้า 22. 
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ภาพท่ี 3.37 ล าดบัการเข้าถึงพืน้ที่ของพระสถปูเจดีย์โพธินาถ  
ที่มา: https://www.xflow.eu/en/2018/12/20/boudhanath-stupa-kathmandu-nepal/ เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 

20 พฤษภาคม 2562. 

 

ภาพท่ี 3.38 ที่ตัง้ของพระสถปูเจดีย์โพธินาถอยู่ใจกลางชมุชน ชมุชนเป็นดัง่ก าแพงแก้ว 
ที่มา: https://sola.ai/detrokx/view-of-boudhha-stupa-from-top-nepal-MmI2ZWR เข้าถึงเมื่อ 5 

พฤษภาคม 2562. 

1 

1 

3 

2 

2 

3 
3

7
9

6
9

7
1

1
1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 73 

 

ภาพท่ี 3.39 ส่วนฐานพระสถปูเจดีย์รูปแปดเหล่ียม 
ที่มา: https://www.xflow.eu/en/2018/12/20/boudhanath-stupa-kathmandu-nepal/ เข้าถึงเมื่อ 5 

พฤษภาคม 2562. 

3.4.5.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

สัญลักษณ์ของรูปทรงสี่ เหลี่ยมย่อมุม สู่รูปทรงวงกลม เปรียบได้ดังความ
วุ่นวายสบัสน ค่อย ๆ ผ่านกระบวนการอบรมพัฒนาจิต ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อให้จิตสงบ ตัง้
มั่น และรู้เห็นตามความเป็นจริงตามธรรมชาติ จนเป็นรูปวงกลม เรียบ สงบเย็น เป็นรูปขององค์
พระสถูปเจดีย์ ซึ่งเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา ส่วนฐานพระสถูปเจดีย์รูปแปดเหลี่ยม นัน้แทนธาตุ
ดินของพระอโมฆะสิทธิ องค์พระสถปูเจดีย์รูปโอคว ่า หรือรูปโดมคร่ึงวงกลม และมีสญัลกัษณ์แทน
ธาตนุ า้ธาตขุองพระอมิตาภะ องค์บลัลงัก์รูปสี่เหลี่ยมกลางเจดีย์แทนอากาศธาตขุองพระไวโรจนะ 
อนัมีรูปดวงตาแห่งธรรม เพื่อการพ้นทกุข์  

ปล้องไฉน 13 ปล้อง หมายถึง ธรรมขัน้สงู 13 ขัน้ก่อนเข้าถึงนิพพานแทนธาตุ
ไฟของพระรัตนสมัภวะ และยอดฉัตร แทนธาตลุมของพระอกัโษภยะ และตามพระสถูปเจดีย์จะมี
ธง 5 สี หมายถึง 5 แห่งพุทธะ อนัประกอบด้วย วชัระ รัตนะ ปัทมะ กรรมะ และพุทธะ81 ซึ่งเป็นธง

 
81

 สมุาลี มหณรงค์ชยั, หน้า 45-46. 

1 

2 

3 

3
7

9
6

9
7

1
1

1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 74 

มนตรา เพื่อการสวดมนต์ภาวนาที่ชาวเนปาลและชาวทิเบตนิยมน ามาประดับองค์พระสถูปเจดีย์ 
เพื่อให้ลมช่วยพดัพาเอามนตราไปคุ้มครองผู้ผ่านสญัจรไปมา  

การสวดมนต์ โอม มณี ปัทเม ฮุม และการหมุนกงล้อมนตรา เป็นการ
สวดและการกระท า เพื่อความระลึกนึกถึงพระคุณของการเผยแผ่ธรรม ของพระโพธิสัตว์เพื่อ
ช่วยเหลือผู้ อ่ืน ด้วยจิตอนับริสุทธ์ิ เพื่อให้พ้นจากความทุกทรมาน หรืออาจจะกล่าวกนัอีกอย่างว่า 
ลมปราณของจกัรวาล โดยเป็นการเคลื่อนที่เข้าหาศนูย์กลาง และการออกไปจากศนูย์กลาง คือ ใน
ส่วนที่เป็นศูนย์กลางหรือมณฑล คือ ส่วนที่เป็นตัวแก่นหรือตัวหลักธรรม แต่ในขณะเดียวกัน
จกัรวาลก็มีการเคลื่อนตวัไปด้วย หรือปรากฏการณ์ที่เปลี่ยนไปอยู่ตลอดเวลา คือ กระแสของชีวิตที่
ในทฤษฎีกาลจกัรเรียกว่าเป็นความกรุณา หรือเป็นด้านพลวตัการเคลื่อนที่ ทุกสิ่งที่ปรากฏจะมีด้าน
สถิตและด้านเคลื่อนที่อยู่ด้วยกนัเสมอ คือ การปรากฏก็มีด้านของความว่างจากความมีตวัตน หรือ
ความไม่มีตวัตน ก็จะมีความเป็นแก่นสารอยู่ด้วยกนัเสมอเช่นกนั ด้วยจิตที่มีความสงบ มีศีล จิตที่
มีความตัง้มั่น มีสมาธิ และจิตที่รู้เห็นตามความเป็นจริง มีปัญญา โดยมีพืน้ที่ของความสปัปายะ 
คือ พืน้ที่บริเวณโดยรอบ เป็นลานล้อมอยู่ภายนอกของก าแพง และมีมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ เป็นลาน
ล้อมอยู่ภายในระหว่างก าแพงและองค์พระสถูปเจดีย์ ซึ่งองค์พระสถูปเจดีย์ คือ นิมิตหมายแห่ง
ปัญญา อนัมีเปา้หมายในการปฏิบติัศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อความพ้นทกุข์ 

3.4.5.3 พลังจากภายใน 

แกนและพลังภายใน สู่รูปทรงภายนอก โดยมีหลักคิดในเร่ืองของ
พระพุทธเจ้า 5 พระองค์ หรือที่เรียกว่าพทุธวงศ์ก็คือ วงศ์แห่งสภาวะธรรมชาติชีวิตของมนุษย์ที่
ประกอบไปด้วยขันธ์ 5 ธาตุทัง้ 5 ประสาทสมัผัสทางกายภาพทัง้ 5 และสมัพันธ์กับเวลา สถานที่ 
สภาพแวดล้อม หรือกาลเทศะ โดยน าต าแหน่งของทิศทาง วนั เดือน ปี และการโคจรของดวงดาว
ในการสร้างสรรค์งานพระสถูปเจดีย์เพื่อแสดง มณฑลแห่งพระชินพุทธะห้าพระองค์ ก็เพื่อเป็น
ภาพเหมือนของสภาวธรรมที่เป็นเหมือนสภาวะของธรรมชาติชีวิตที่สัมพันธ์ต่อกันและกัน อาจ
กล่าวได้ว่าพุทธวงศ์มีความหมายเช่นเดียวกับคัมภีร์ไตรภูมิ แต่ต่างตรงที่ไตรภูมิให้ภาพใหญ่ของ
ธรรมชาติโดยรวม และมีภาพเล็กของมนุษย์เป็นองค์ประกอบ ส่วนในพุทธวงศ์ให้ภาพเล็กของ
มนุษย์ที่สัมพันธ์ประกอบกันอยู่ในภาพใหญ่ของธรรมชาติโดยรวม อันมีลักษณะพืน้ที่สัปปายะ
ภายนอกและมณฑลศักด์ิสิทธ์ิภายใน มีล าดับการเข้าถึงอย่างค่อย ๆ เป็น ค่อย ๆ ไป ค่อย ๆ เดิน 
เข้าไปพระสถูปเจดีย์ จากพืน้ที่ลานด้านนอกสดุ ค่อย ๆ เข้าไปยังพืน้ที่ลานด้านใน จนถึงองค์พระ
สถปู อนัเป็นการเอือ้ให้จิตเกิดความสงบระงบั มีจิตที่ตัง้มัน่ และรู้เห็นตามความจริงของธรรมชาติ  
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รูปทรงโดมของพระสถูปเจดีย์ อันเป็นนิมิตหมาย เป็นศูนย์กลางจักรวาล หรือจุด
ก าเนิดของชีวิต อันมีระบบความสัมพันธ์ในการก าเนิดหรือการเกิดขึน้ของสรรพสิ่ง มีการตัง้อยู่ 
และการดับไป เป็นวัฏจักรไม่มีที่สิน้สุด โดยกระบวนการปฏิบัติอบรมพัฒนาจิต คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา เพื่อพ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง เป็นธรรมะของพระพุทธองค์ทัง้ 5 คือ วัชระ รัตนะ ปัทมะ 
กรรมะ และพทุธะ แทนด้วยธงสี 5 สี คือ สีน า้เงิน สีเหลืองทอง สีแดง สีเขียว และสีขาว มีธาตทุัง้ 5 
คือ ธาตุน า้ ธาตุดิน ธาตุไฟ ธาตุลม และอากาศธาตุ และมีทิศทางทัง้ 5 คือ ทิศตะวันออก ทิศใต้ 
ทิศตะวันตก ทิศเหนือ และศูนย์กลาง เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิเพื่อการพัฒนาจิต
วิญญาณ โดยมีความสปัปายะเพื่อความสบายกาย สบายใจ เพื่อให้จิตได้สงบเย็นสมัผสัธรรมชาติ
แวดล้อม หรือเป็นใจกลาง เป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นที่ยึดเหนี่ยวศูนย์รวมจิตใจ ให้เป็นหนึ่ง
เดียวกบัธรรมชาต ิดงัภาพที่ 3.40  

 

ภาพท่ี 3.40 ดวงตาแหง่ปัญญาทัง้ 4 ทิศของพระสถปูเจดีย์โพธินาถ 
ที่มา: https://www.xflow.eu/en/2018/12/20/boudhanath-stupa-kathmandu-nepal/ เข้าถึงเมื่อ 5 

พฤษภาคม 2562. 
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3.4.6 พระบรมธาตุที่วัดพระบรมธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช  

3.4.6.1 ล าดับของพืน้ท่ี 

การเลือกพืน้ท่ีตัง้และการวางผัง ลกัษณะภูมิประเทศของสนัทรายที่ตัง้ชมุชน
ส่งผลต่อรูปแบบและแผนผงัของเมืองนครศรีธรรมราช และยังมีอิทธิพลให้แก่พืน้ที่ตัง้และการวาง
ผงัของพระบรมธาตุเจดีย์ด้วย ได้แก่ การมีแผนผังที่วางตัวยาว ตามแนวแกนเหนือ-ใต้ โดยอาศัย
แนวสันทรายที่ทอดตัวอยู่ตามธรรมชาติ82 เพื่อการรับรู้ธรรมชาติแวดล้อม อันบอกถึงเวลาและ
ฤดกูาล รับรู้เร่ืองราวของบริบทแวดล้อม ทิศทาง ที่ตัง้ กาลเทศะ ดงัจะเห็นได้ว่าสิ่งก่อสร้างภายใน
วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหารจะมีองค์พระบรมธาตเุจดีย์เป็นหลกั ซึ่งเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญาใน
การหลดุพ้นจากความทกุข์ และกลุม่ของโบราณสถานโดยรอบที่กระจายตวัออกไปในทิศเหนือและ
ทิศใต้ตามแกนที่ตัง้ขององค์พระบรมธาตุเจดีย์ ส่วนด้านทิศตะวันออกและทิศตะวันตกนัน้ จะ
ปรากฏการขยายตวัออกไป อนัหมายถึงการแผ่ขยายของหลกัธรรม เพื่อการพ้นทุกข์ โดยมีหลกัการ
ในการเข้าถึงธรรม คือ หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา โดยมีพืน้ที่รองรับและเอือ้ให้จิตเกิด
ความสงบระงบั มีศีล มีความตัง้มัน่ มีสมาธิ รู้ตวัทัว่พร้อม มีสติสมัปัชชญัญะ และรู้เห็นตามความ
เป็นจริง มีปัญญา  

การออกแบบพืน้ที่ให้มีความสัปปายะ คือ มีความสงบร่มร่ืน สบายกายและ
สบายใจ ค่อย ๆ เดินเข้าไปรับรู้เร่ืองราวภายนอก ก าแพง ค่อย ๆ เดินทะลุเข้าผ่านเจดีย์บริวาร 
จนถึงวิหารที่ติดกับองค์พระสถูปเจดีย์ ลานรอบองค์พระเจดีย์ คือ มณฑลศักด์ิสิทธ์ิ เพื่อเอือ้ให้จิต
เกิดความสงบระงบั มีศีล ไม่วอกแวก ฟุ้งซ่าน สงบเย็น จิตใจที่ตัง้มัน่ มีสมาธิ ค่อย  ๆ เรียนรู้ เข้าใจ
ธรรมชาติแวดล้อมภายนอก จนจิตค่อย ๆ มีปัญญาทีละน้อย ๆ จนมากขึน้ เข้มข้นขึน้ จนรู้เห็นตาม
ความเป็นจริง เกิดปัญญาณ เข้าใจธรรมชาติชีวิตที่แท้จริง คือ การไม่ยึดมัน่ ถือมัน่ ทุกสิ่งทุกอย่าง
ย่อมมีการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ แล้วดับไป เป็นวัฏจักร การจะหลุดพ้นวงจรนีไ้ด้นัน้ ต้องใช้หลักในการ
เข้าถึงธรรม คือ ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหนทางทางแห่งการพ้นทุกข์ คือ อริยมรรคมี
องค์ 8 หลงัจากที่เดินผ่านไปในแต่ละชัน้ ๆ จนถึงองค์พระธาตุ แล้วเข้าไปสกัการบูชาด้วยตัวของ
เราเองเพียงคนเดียว ด้วยดวงจิตอนับริสทุธ์ิที่สื่อสารกบัจิตที่หลดุพ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง เกิดพลงั
และสติ ศีล สมาธิ และปัญญาในการด าเนินชีวิต  

 
82 ประภสัสร ชูวิเชียร, พระบรมธาตุเจดีย์ นครศรีธรรมราช มหาสถูปแห่งคาบสมุทรภาคใต้ (กรุงเทพมหานคร: 

เมืองโบราณ, 2553), หน้า 10-15. 
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จากหลักการใหม่ของชีวิตที่ ค้นหามานาน แล้วเดินกลับออกมาด้วยจิตท่ี
เข้าใจความหมายใหม่ของชีวิต สามารถใช้ชีวิตปกติร่วมกับโลกภายนอกได้อย่างกลมกลืน 
เหมาะสม และสอดคล้องเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ เกิดความผาสุกในชีวิตตัวเอง คนรอบข้าง 
ชุมชนที่ได้ใช้ชีวิตร่วมกนั จนสร้างเป็นสงัคมพระโพธิสตัว์แผ่พลงัอนับริสทุธ์ิจากภายในสู่ภายนอก 
แผ่ขยายไปทุกทิศทุกทาง ไม่มีก าหนด ไม่มีประมาณ เพื่อช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเมตตา ให้พ้น
จากความทกุข์  

 
ภาพท่ี 3.41 พืน้ท่ีที่ตัง้ของพระสถปูเจดีย์ วดัพระบรมธาตวุรมหาวิหาร  
ที่มา:  https://www.cm108.com/bbb/topic/3300 เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 27 มิถนุายน 2562 

น. 
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ภาพท่ี 3.42 ล าดบัของพืน้ท่ีภายในวดัพระบรมธาตุ  
ที่มา: ประภสัสร์ ชวูิเชียร, 5 มหาเจดีย์สยาม, (กรุงเทพมหานคร: มวิเซยีมเพรส, 2554), หน้า 70. 

 

ภาพท่ี 3.43 ล าดบัพืน้ท่ีของพระบรมธาตทุีว่ดัพระบรมธาตวุรมหาวิหาร จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ที่มา: https://www.cm108.com/bbb/topic/3300-ภาพมมุสงู-วดัพระบรมธาตวุรมหาวิหาร-

นครศรีธรรมราช/ เข้าถงึเมื่อวนัท่ี 4 เมษายน 2562. 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

จากทางด้านนอก เข้าไปสู่ทางด้านใน 

1 มีความสงบ ร่มร่ืน มีที่ว่างใต้ต้นไม้รอบ ๆ 

เตรียมกาย วาจา ใจ มีสติรู้ในปัจจบุนัขณะ  

รู้บริบท รู้ทิศทาง มีชวีิตร่วมกบัฟ้าและดิน  

มีศีล สมาธิ ปัญญา ในขัน้เร่ิมต้น 

2 มีความสัปปายะของชวีิต สงบเย็น มีศีล 

สมาธิ ปัญญา ในขัน้กลาง หรือเรียกได้วา่  

มีสมาธิตัง้มัน่ อยู่ภายในตนเอง 

3 มีมณฑลศักดิ์สทิธิ์ทางจิตวญิญาณ  

ลานประทกัษิณ มศีีล สมาธิ ปัญญา 

ที่เข้มข้นขึน้ สงูมากขึน้ ในขัน้ละเอียด  
หรืออาจเรียกได้วา่ มีสติตื่นรู้ ในปัจจบุนัขณะ 
4 เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา  

มีพระบรมสารีริกธาต ุวา่งจากกิเลส มีศีล  

มีสมาธิ มีปัญญา ในขัน้เข้มข้นมากที่สดุ 
น. 

ทิศแห่งอสัดง 

ทิศเบือ้งบน ทิศเบือ้งล่าง 

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
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ล าดับพืน้ที่การใช้งานเร่ิมจากพืน้ที่ด้านนอก เพื่อเดินเข้าสู่พืน้ที่วิหารที่เอือ้
ให้จิตเกิดความสงบเย็น จิตมีศีล มีจิตที่ตัง้มั่นมีสมาธิ มี เป็นความสปัปายะของชีวิตทุกคน สบาย
กายและสบายใจ จากนัน้เดินเข้าไปสู่พืน้ที่ของก าแพงแก้วแต่ละชัน้ เป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิของจิต
วิญญาณ ที่เอือ้ต่อปฏิบติัธรรมบ าเพ็ญเพียรอบรมพฒันาจิต เป็นพืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิตมีสมาธิตัง้มั่น 
จิตค่อยๆ มีสมาธิมากขึน้ ๆ จิตก็จะรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิต โดยมีพระเจดีย์องค์
เล็ก ๆ รายล้อมเป็นชัน้ ๆ ออกมา มีระเบียบ มีความสะอาด มีลานประทักษิณ เพื่อเอือ้ให้จิตเกิด
ความสงบตัง้มั่นมีสมาธิ มีศีลสงบร างับ มีสติ มีปัญญารู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ
แวดล้อม สื่อสารกับท้องฟ้า อันบอกถึงเวลาและฤดูกาล มีต้นพระศรีมหาโพธ์ิและพระบรม
สารีริกธาตุ เป็นนิมิตหมาย เป็นจุดศูนย์รวมทางจิตใจ เป็นประธาน เป็นแก่นของโพธิจิต มีศีล 
สมาธิ ปัญญาพร้อมที่สร้างสรรค์งานอย่างละเอียด วิจิตร บรรจง และงดงาม 

3.4.6.2 สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 

พระบรมธาตุ รายล้อมด้วยพระเจดีย์บริวาร ที่มีขนาดใหญ่จนค่อย ๆ เล็ก
ลงไปเร่ือย ๆ เปรียบได้ดงัมหาจักรวาล ล้อมด้วยอนุจกัรวาลและจุลจกัรวาล และมีต้นพระศรีมหา
โพธ์ิกบัความเป็นธรรมชาติ เป็นธรรมดา และเป็นธรรมะทัง้มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิของพระบรมธาต ุและ
มณฑลศักด์ิสิทธ์ิของต้นพระศรีมหาโพธ์ิต่างมีการเชื่อมมณฑลทัง้สองนัน้เข้าไว้ด้วยกัน คือ พระ
วิหาร เปรียบดงัพุทธนาวาที่จะพาปถุุชน ไปสู่โลกุตรภูมิ เพื่อให้มีชีวิตที่ดีงาม มีความสขุ มีก าแพง
แก้วล้อมรอบ เพื่อเอือ้ให้จิตเกิดความสงบระงับ มีศีล เพื่อเอือ้ให้จิตตัง้มัน่ มีสมาธิ และเพื่อเอือ้ให้
จิตรู้เห็นตามความเป็นของธรรมชาติ มีสติสมัปัชชญัญะระลกึรู้ในปัจจุบนัขณะ รู้กาลเทศะ ทิศทัง้ 4 
อันบ่งบอกถึงการโคจรของพระอาทิตย์ เพื่อเอือ้ให้จิตรู้ทิศทาง รู้บริบทแวดล้อม รู้ฟ้า รู้ดิน รู้เวลา
และฤดกูาล  

ลักษณะของรูปทรงองค์พระบรมธาตุของวัดพระบรมธาตนครศรีธรรม
ราช ซึ่งเป็นอาคารประธาน มีความส าคัญที่สุด เป็นสิ่งก่อสร้างอันแรกสุด จากการเปลี่ยนแปลง
ของผงับริเวณดงักลา่วนัน้ 8 ระยะใหญ่ ๆ ซึ่ง เป็นผลมาจากการก่อสร้างเสนาสนะต่างๆ ถวายเพื่อ
เป็นพุทธบูชาต่อองค์พระบรมสารีริกธาตุในพระสถูป เจดีย์ โดยมุ่งประโยชน์ใช้สอยต่าง ๆ ที่
เก่ียวเนื่องกบัศาสนกิจที่เกิดขึน้จากพลงัความศรัทธาของพทุธศาสนิกชนเป็นส าคญั83  

 
83

 เกรียงไกร เกิดศิริ, พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช มรดกพุทธศิลปสถาปัตยกรรม (กรุงเทพมหานคร: คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2560), หน้า 63. 
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โดยระยะท่ี 1 ก่อสร้างองค์พระบรมธาตุเจดีย์ในปี พ.ศ. 1718 ซึง่ในการ
ก่อสร้างนัน้ อาจจะมีการสร้างเจดีย์บริวารและวิหาร หรือศาลาส าหรับประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาอยู่คู่ด้วย แต่ไม่มีหลกัฐานเป็นลายลกัษณ์อกัษรยืนยนั84 องค์พระบรมธาต ุคือ นิมิตหมาย
แห่งปัญญา ที่พ้นจากทุกข์ทัง้ปวง มีมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ และพืน้ที่แห่งความสปัปายะ ด้วยหลกัการ
แห่งไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  

 
ภาพท่ี 3.44 ระบบสญัลกัษณ์กบัองค์พระบรมธาตแุละเจดย์ีบริวาร 
ที่มา: เกรียงไกร เกดิศิริ, พระบรมธาตนุครศรีธรรมราช มรดกพทุธศิลปสถาปัตยกรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2560), หน้า 43. 

สัญลักษณ์ของฐานวงกลมท่ีมีพระพุทธรูปอยู่ในองค์พระเจดีย์ อาจจะมี
ความหมายของจกัรวาลที่มีพทุธะอยู่ในทกุมหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล ดงัรูปภาพ 

 

ภาพท่ี 3.45 มหาจกัรวาล อนจุกัรวาล และจลุจกัรวาล 
ที่มา: Wonchai Mongkolpradit, Le Bouddhisme dans I’Architecture Lanna du Nord de la 

Thailande (1296-1558), (These pour I’ obtention du Doctorat, 2003), p 65. 

 
84

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 42-43. 
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3.4.6.3 พลังจากภายใน 

พระสถูปเจดีย์และพระบรมธาตุ คือ ศูนย์กลางจิตใจ เป็นท่ียึดเหน่ียว 
และเป็นหลักของชีวิต มีพระเจดีย์บริวาร เพื่อท าให้เกิดมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ พืน้ที่เอือ้ให้เกิดการ
พฒันาจิตวิญญาณ เพื่อให้จิตสงบระงบั มีความสปัปายะ สบายกายและสบายใจ มีศีล ท าให้จิต
ตัง้มัน่ พร้อมจะเรียนรู้ มีสมาธิ และท าให้จิตรู้เห็นตามความเป็นจริง ว่าทกุสิ่ง ทุกอย่างไม่เที่ยง เป็น
ทกุข์ ไม่มีตวั ไม่มีตน ไม่ควรเอาจิตไปยึดมัน่ ถือมัน่กบัสิ่งใด ๆ เลย จิตจึงตื่นรู้ เกิดความ เบา สบาย 
มีความอิสระ เบิกบาน หลุดพ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง ส่วนฐานเป็นลานประทักษิณ ซึ่งใช้พืน้ที่
ส าหรับการเดินเวียนขวา เพื่อบชูาองค์พระบรมสารีริกธาต ุที่ผนงัของฐานมีรูปช้างจากซุ้ม เรียงราย
โดยรอบทุกด้าน85 อันมีเจดีย์บริวารเป็นจ านวนมากอยู่ล้อมรอบ เพื่อเอือ้ให้จิตนัน้เกิดความสงบ
ระงบั มีสติตัง้มั่น มีสมาธิ และมีปัญญา โดยมีช้างเป็นสญัลกัษณ์ และช้างก็เป็นพาหนะของพระ
อินทร์ ช้าง หรือไอยรา หรือเอราวัณ หมายถึงเมฆฝนที่ท าให้เกิดฝนตกเป็นน า้ หรือน า้อมฤต คือ 
ปัญญา86  

 
พระบรมสารีริกธาตุ คือ นิมิตหมายแห่งปัญญา  ต้องลงมือปฏิบัติธรรม 

อบรมพัฒนาจิต อันมีพืน้ที่สปัปายะให้ความสบายกายและสบายใจ ดังในรูปมีวิหารคด ศาลาที่
ล้อมรอบต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ที่เป็นสื่อสญัลกัษณ์ทางจิต อันเป็นธรรมชาติ มีความร่มร่ืน สะอาด 
สว่าง สงบ สบายใจ มีมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ คือ พืน้ที่เรียนรู้และปฏิบัติธรรม เพื่อให้เกิดปฏิเวธขึน้ 
ภายในจิตใจของผู้ปฏิบติั ตามหลกัการของไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ดังที่พระพทุธองค์ได้
ให้ไว้เป็นหลกัในการเข้าถึงธรรม จึงเป็นผู้มีศีล ผู้มีสมาธิ และผู้มีปัญญา เร่ิมจากเป็นผู้มีศีล สมาธิ 
ปัญญาน้อย ๆ หรือยังอยู่ในขัน้หยาบ ไปจนถึงปานกลาง ไปจนถึงขัน้ละเอียด คือ มีเข้มข้นมาก ๆ 
จนสามารถละ วาง และไกลจากกิเลส ได้ขึน้ชื่อว่าเป็นผู้ที่มีจิตใจที่รู้ ต่ืน เป็นอิสระ เบา สบาย เบิก
บาน หลดุพ้นจากทกุข์ทัง้ปวงได้ในที่สดุ 

 
85 ประภสัสร์ ชวูิเชียร, ๕ มหาเจดีย์สยาม (กรุงเทพมหานคร: มวิเซียมเพรส, 2554), หน้า 58. 
86 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "พลงัแห่งสถาปัตยกรรมตะวนัออก," หน้า 39. 
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ภาพท่ี 3.46 รูปทรงของพระสถปูเจดีย์ทีว่ดัพระบรมธาตวุรมหาวิหาร  
ที่มา: ประภสัสร์ ชวูิเชียร, 5 มหาเจดีย์สยาม, (กรุงเทพมหานคร: มวิเซยีมเพรส, 2554), หน้า 57. 
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3.5 สรุปการศึกษาของบทท่ี 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ความเป็นสากล 

ความแตกต่าง 

ความเหมือน 

1. ความส าคัญ 
ในระดับโลก 

 

พระสถปูเจดย์ีสาญจ ี

ที่ประเทศอินเดยี 

พระสถปูเจดย์ีรุวนัเวลิสยา 

      ที่ประเทศศรีลงักา 

พระสถปูเจดย์ีชเวดากอง 

      ที่ประเทศเมียนมาร์ 

พระสถปูเจดย์ีบโุรพทุโธ 

      ที่ประเทศอินโดนีเซีย 

พระสถปูเจดย์ีโพธินาถ 
      ที่ประเทศเนปาล 
พระบรมธาต ุ
     ที่วดัพระบรมธาต ุ 
     วรมหาวิหาร  
     จงัหวดันครศรีธรรมราช 

2. พุทธศาสนา 

3 นิกาย 
 
 

นิกายเถรวาท 
      พระสถปูเจดีย์สาญจ ี
      พระสถปูเจดีย์รุวนัเวลิสยา 
      พระสถปูเจดีย์ชเวดากอง 
      พระบรมธาต ุ
         ที่วดัพระบรมธาต ุ 
         วรมหาวิหาร  
 

นิกายมหายาน 
      พระสถปูเจดีย์บโุรพทุโธ 

 

นิกายวัชรยาน 
      พระสถปูเจดีย์โพธินาถ 
 

ความหมายของ 

พระสถปูเจดย์ี 

วตัถปุระสงค์ของ 

พระสถปูเจดย์ี 

ประเภทของ 

พระเจดย์ี 

ตวัอยา่งเกณฑ์และหลกัคิดของ 

พระสถปูเจดย์ีในอดตี 

ความแตกต่าง 

  ความหลากหลาย 

    ภาษา 

    วฒันธรรม 

    ความเชื่อ 

        เป็นต้น 

ความเหมือน 

     ธรรมชาติชีวติ 

     ของทกุคนย่อม 

     มีความทกุข์ 

     ทกุเชือ้ชาต ิ

     ทกุศาสนา 

ภาพท่ี 3.47 สรุปการศกึษาในบทที่ 3 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 26 มิถนุายน 2562. 
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จากหลกัพทุธธรรม สูก่ารผงัและแปลนสองมิติ สูแ่กนและรูปสามมิติ 
 
 
 
 
 
 

 
ทิศทัง้ 6 และการล าดบัของพืน้ที่ 

 
 
 

 
สญัลกัษณ์ที่เก่ียวข้อง     

 
 
 
 

 
แกนและพลงัหมนุจากภายใน สูรู่ปทรงภายนอก 

 
 
 

 
 
 
 ภาพท่ี 3.48 ล าดบัพืน้ท่ี สญัลกัษณ์ แกนและพลงัหมนุจากภายใน 

ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 26 มิถนุายน 2562. 
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ชื่อและ
สัดส่วน 

กว้าง x สงู 

(เมตร) 

แปลน รูปด้าน รูปทรง 

พระสถปู
เจดย์ีสาญจ ี
37 ม.x 16 
ม.  

 

 
พระสถปู
เจดย์ี 
รุวนัเวลิสยา 
100 ม.x 
100 ม. 

 

 
 

พระสถปู
เจดย์ี 

ชเวดากอง 
105 ม.x 
105 ม. 

  
 

พระสถปู
เจดย์ี 
บโุรพทุโธ 
121 ม.x 
123 ม.  

 

 

พระสถปู
เจดย์ีโพธิ
นาถ 
32 ม.x 38 
ม. 

 
 

 

พระบรม
ธาต ุ
45 ม.x 
55.78 ม.  

 
 

 ภาพท่ี 3.49 แปลน รูปด้าน รูปทรง 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 26 มิถนุายน 2562. 
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ชื่อและสัดส่วน 

กว้าง x สงู 

(เมตร) 

สัดส่วนของรูปทรง ภาพสามมิต ิ
ประกอบด้วย 1.ความเป็นสากล 2.ความสัปปายะ 

3.มณฑลศักดิ์สทิธิ์ และ 4.นิมติหมาย   
 

พระสถปูเจดย์ี 
สาญจ ี
37 ม.x 16 ม. 

 
ฐานเป็นสองเท่าของความสงู  

พระสถปูเจดย์ี 
รุวนัเวลิสยา 
100 ม.x 100 ม. 

 
ฐานและความสงูเทา่ๆ กนั 

 
พระสถปูเจดย์ี 
ชเวดากอง 
105 ม.x 105 ม. 

 
ฐานและความสงูเทา่ๆ กนั  

พระสถปูเจดย์ี 
บโุรพทุโธ 
121 ม.x 123 ม. 

 
ฐานและความสงูเทา่ๆ กนั 

 
พระสถปูเจดย์ี 
โพธินาถ 
32 ม.x 38 ม. 

 
ฐานและความสงูเทา่ๆ กนั  

พระบรมธาต ุ
45 ม.x 55.78 ม. 

 
ฐานมีระยะน้อยกว่าความสงู 

 

 ภาพท่ี 3.50 สดัส่วนของรูปทรง ภาพสามมติิ 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 28 มิถนุายน 2562. 
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ชื่อ 

พระมหาสถปู
เจดย์ี 

1.นิมิตหมาย
แห่งปัญญา 

2.มณฑลศักดิ์สทิธิ์ 3.พืน้ที่สัปปายะ 4.พืน้ที่ที่เป็นสากล 

พระสถปูเจดย์ี
สาญจ ี
 

    

พระสถปูเจดย์ี 
รุวนัเวลิสยา 
 

    

พระสถปูเจดย์ี 
ชเวดากอง 
 

    

พระสถปูเจดย์ี 
บโุรพทุโธ 
 

    
พระสถปูเจดย์ี
โพธินาถ 
 

    
พระบรมธาต ุ
จงัหวดั 
นครศรี 
ธรรมราช 
ประเทศไทย 

    

 

 

ภาพท่ี 3.51 นิมิตหมาย มณฑลศกัดิ์สิทธ์ิ พืน้ท่ีสปัปายะ พืน้ท่ีท่ีเป็นสากล 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 26 มิถนุายน 2562. 
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จากการศึกษาตัวอย่างเกณฑ์และหลักคิดของพระสถูปเจดีย์ในอดีต พบว่า ในแต่
ละยุคสมัยรูปแบบและการตีความหมายจากสัญลักษณ์ของพระสถูปเจดีย์ อาจแตกต่างกันไป 
ตามสภาพบริบททางสงัคมและวัฒนธรรม แต่มีเป้าหมายอย่างเดียวกัน คือ หลกัธรรมเพื่อให้ทุก
คนพ้นจากทุกข์ ด้วยกระบวนการภาวนาบ าเพ็ญเพียร ปฏิบติัธรรม อบรมพัฒนาจิตเพื่อความพ้น
ทุกข์ ประสบการณ์ทางศีล สมาธิ และปัญญาที่เป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นการกระท าที่ส่งผลให้ความคิด
ต่าง ๆ กลบัมาเป็นความรู้สึกที่บริสุทธ์ิ อันเป็นแก่น เป็นสาระส าคัญภายในธรรมชาติเดิมแท้ของ
จิตใจเราเอง ในช่วงขณะเวลาปัจจบุนั ในเร่ืองพืน้ที่ทางสถาปัตยกรรม จากพฒันาการของพระสถูป
เจดีย์ กบัการเชื่อมโยงเข้าสูห่ลกัศีล สมาธิ ปัญญา คือ ความสงบควบคมุการเคลื่อนไหว มีการวาง
ทิศทางและเปิดพืน้ที่ว่างไว้ เพื่อให้รู้ถึงฤดูกาลและเวลาของการเปลี่ยนแปลงในปรากฏการณ์
ธรรมชาติมี 4 ข้อ อนัได้แก่  

ประการที่  1. คือ มีนิมิตหมายแห่งปัญญา เป็นพืน้ที่ที่เป็นศูนย์รวมจิตใจ อันมีนิมิต
หมายเป็นที่ยดึเหนี่ยวจิตใจ อยู่บริเวณศนูย์กลางของพืน้ที่และชมุชน เพื่อการเข้าถึงได้อย่างสะดวก
และเห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติชีวิตได้อย่างชดัเจน  

ประการท่ี 2 คือ มีมณฑลศักดิ์สิทธิ์ของจิตวิญญาณ คือ การสื่อสารกบัธรรมชาติจิตที่
ละเอียดประณีตในใจคน อนัเป็นสถานที่เอือ้ต่อการบ าเพ็ญเพียรพัฒนาจิตที่ค่อย ๆ เอือ้ให้จิตเกิด
ความสงบระงบัมีศีล เกิดความตัง้มัน่มีสมาธิ และเกิดปัญญาญาณได้ โดยมีพืน้ที่เอือ้ต่อจิตให้เกิด
สติ มีการรับรู้สภาวะในปัจจุบนัขณะ ที่เหมาะสมและสอดคล้องกบับริบทของสถานที่ ทิศทาง ฟ้า 
ดิน ฤดกูาล และเวลา โดยมีขอบเขตของพืน้ที่ และสถานที่ที่มีความชดัเจน  

ประการที่  3 คือ มีพืน้ที่ เป็นสัปปายะ สบายกาย สบายใจ สงบระงับและท าให้เข้า
ใจความสมถะ เรียบง่าย ถ่อมตน สงบเย็น เหมาะสมและสอดคล้องกบัทกุชีวิต  

ประการที่ 4. คือ มีพืน้ที่ที่ เป็นสากล โดยธรรมะเป็นเร่ืองสากล จึงควรมีพืน้ที่รองรับ
กิจกรรมเก่ียวกับการศึกษาเรียนรู้และปฏิบติัธรรม พืน้ที่มีความสงบ ร่มร่ืน และน้อมน าให้ทุกคน
เข้ามาท ากิจกรรมร่วมกนัเป็นจ านวนมาก ให้คนได้สมัผสัและกลมกลืนกบัธรรมชาต ิ

โดยสรุปคือพระสถูปเจดีย์ อันมีพระบรมสารีริกธาตุเป็นนิมิตรหมายแห่งปัญญา เป็น
ศนูย์กลางและแกนศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นหลกัของชีวิต เป็นศนูย์รวมของจิตใจ และเป็นพืน้ที่รองรับและเอือ้
ให้เกิดการปฏิบติัธรรม บ าเพ็ญเพียร อบรมพฒันาจิต เพราะจิตใจนีเ้ป็นสิ่งประเสริฐสดุ เป็นสมบติั
ล า้ค่าที่ทุก ๆ คนมีอยู่ และจิตใจนีเ้อง ซึ่งได้อบรมมาด้วยกุศลจึงน าให้มาถือก าเนิดเป็นมนุษย์
ประกอบด้วยปัญญา คือ ตวัความรู้ที่มีอยู่ตัง้แต่เกิดมีเป็นพืน้ฐานที่ส าคญั  
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บทท่ี 4 

เกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ 

พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการเรียนรู้และปฏิบติัตนเองตามหลกัธรรมค าสอนแห่งองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้า เพื่อให้เข้าถึงแก่นแท้ของหลกัพทุธธรรม คือเข้าใจเร่ืองทุกข์ เหตุเกิด
แห่งทุกข์ การพ้นทุกข์นัน้ ๆ และตามวิถีทางที่จะปฏิบติัเพื่อให้ถึงการพ้นทุกข์ คือ อริยมรรคมีองค์ 
887 ที่สรุปลงมาเป็นหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา หรือเรียกว่า หลักในการเข้าถึงพุทธ
ธรรม อันเป็นเกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ เป็นการศึกษา
เร่ืองของการสื่อสารกบัจิตภายในตัวบุคคล ในเวลาปัจจุบนัขณะ ซึ่งเป็นต้นเหตุของปัญหาต่าง ๆ 
เป็นปัจจยัของความทกุข์ ความดี ความเป็นทัง้หมด  

จึงต้องมีเกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบที่เอือ้ต่อปุถุชนให้เกิดการปฏิบัติธรรม อบรม
พัฒนาจิต 1. จากภายนอกเข้าสู่ภายใน อันเป็นเร่ืองของการการเป็นปุถุชนมีการปฏิบัติธรรม 
อบรมพฒันาจิต เข้าสูก่ารเป็นอริยชน จากรูปแบบกายภาพธรรมชาติแวดล้อมภายนอก เข้าสูค่วาม
เป็นพทุธะขององค์พทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ เป็นพืน้ที่ในงานสถาปัตยกรรมที่เอือ้ต่อการเข้าใจใน
บริบท เวลา เงื่อนไข ทิศทางและธรรมชาติแวดล้อม อนัได้แก่ พืน้ที่นิมิตหมายแห่งปัญญา มณฑล
ศกัด์ิสิทธ์ิ พืน้ที่สปัปายะ พืน้ที่ที่เป็นสากล อนัเอือ้ให้จิตมีความสงบระงบั มีศีล มีสมาธิตัง้มัน่ มีสติ
ระลกึรู้ตวัทัว่พร้อม รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ มีปัญญาญาณ โดยมีพลงัสถิตย์ที่มีความ
สงบเย็นควบคุมพลงัเคลื่อนไหว เมื่อเกิดองค์ความรู้ใหม่ได้โลกทัศน์ใหม่ หลงัจากที่ค่อย  ๆ ล าดับ
ร่างกายและจิตใจเข้าไปในพืน้ที่ดงักลา่วข้างต้น จึงกลบัออกมา 2. จากภายในสู่ภายนอก อนัเป็น
เร่ืองพลงัของชีวิตพระโพธิสตัว์ที่จะแผ่ออกมาสู่ทุกชีวิตภายนอกในทุกทิศทุกทาง เป็นหลกัคิดไว้
เพื่อเป็นแนวทางให้แก่นักออกแบบและศิลปินจะได้มีการน าไปตีความต่อยอดออกมาเป็นรูปแบบ
ทางพทุธศิลปสถาปัตยกรรมต่อไปในอนาคต ดงัจะมีการอธิบายได้ดงันี ้

 

 
87

 มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรราชวิทยาลยั, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ed. วิ.ม. 

(ไทย) 4/14/21-22. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, 2539). 
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ล าดับที่ 1 ล าดับจากภายนอกเข้าสู่ภายใน88  

ล าดบัจากพืน้ที่แห่งความเป็นสากล ที่มีความสงบ ร่มร่ืน เป็นพืน้ที่แห่งความความสปัปายะ 
ที่เอือ้ให้เกิดความสบายกายและความสบายใจภายนอก และยังเป็นพืน้ที่เอือ้ต่อการปฏิบติัธรรม
อบรมพัฒนาจิต ด้วยหลกัแห่งไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เข้าไปหาจิตและพืน้ที่ภายในโดย
เร่ิมต้นจากจิตใจของปถุชุนคนธรรมดา เร่ิมเข้าสูก่ระบวนการปฏิบติัธรรม อบรมพฒันาจิต เพื่อไปสู่
ผู้ มีศีล สมาธิ ปัญญา จากจิตที่แข็งหยาบกระด้าง สู่จิตที่ความสุภาพ อ่อนโยน นิ่มนวล มีการ
ออกแบบก่อสร้างพืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิต เกิดความรัก ความเมตตาต่อกัน มีความเกือ้กูลเอือ้เฟื้อ
แบ่งปัน จนเกิดความสมดุลกันของชีวิตและธรรมชาติ ท าให้จิตของผู้ที่จะเข้าไปใช้งานในพืน้ที่
ดังกล่าว ซึ่งเป็นพืน้ที่ที่มีความเป็นสากลด้วยการศึกษาเรียนรู้และปฏิบติัธรรม เพราะธรรมะเป็น
เร่ืองสากล มีพืน้ที่เอือ้ให้มีจิตที่สงบระงบั มีศีล มีจิตที่ตัง้มั่น มีสมาธิ เป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิและเป็น
นิมิตหมายที่เอือ้ให้จิตรู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ จิตมี ปัญญา จากบริบทธรรมชาติ
แวดล้อมที่รองรับคนจ านวนมาก จนมาถึงพืน้ที่ที่รองรับกิจกรรมคนจ านวนน้อยลง มีพืน้ที่ลานและ
พืน้ที่ทางเดินที่ค่อย ๆ ลดขนาดลง และจนเข้าสูพ่ืน้ที่ที่รองรับเฉพาะคนเพียงคนเดียว เพื่อเอือ้ให้จิต
ภายในของคน ๆ นัน้ ค่อย ๆ สื่อสารต่อจิตอนับริสทุธ์ิของพระพทุธองค์ที่ผ่านรูปลกัษณ์ของพระบรม
สารีริกธาต ุณ ช่วงเวลาเพียงเสีย้ววินาที เมื่อเราได้มากราบนมัสการสกัการบูชา อันเป็นช่วงเวลา
และเป็นพืน้ที่ที่ส าคญัที่สดุของโครงการ เป็นการเปิดประสบการณ์ใหม่ในการเรียนรู้ และประจกัษ์
ในจิตวิญญาณที่เป็นอิสระ และหลดุพ้นจากห้วงพนัธนาการแห่งความทุกข์ทรมาน และเปลี่ยนวิถี
ชีวิตที่สบัสน วกวน วุ่นวายอย่างไม่รู้จบ ไปสู่วิถีของความเป็นผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน มีชีวิตอย่างเป็น
ธรรมชาติที่ สะอาด สว่าง สงบในท่ีสดุ ดงัภาพที่ 4.1 

 
88 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสญัลกัษณ์ทางคติภมูจิกัรวาล ในค าสอนทางพทุธศาสนาที่มีอยูใ่นงานศิลปะ-

สถาปัตยกรรมล้านนาไทย (ตอนที่ 2)," หน้า 49-51. 
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ภาพท่ี 4.1 ล าดบัจากภายนอกเข้าสู่ภายใน 
ที่มา: http://clipart-library.com/clipart/492450.html เข้าถึงเมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม 2562 เสนอโดย 

นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 

ล าดับที่ 2 ล าดับจากภายในสู่ภายนอก  

ล าดับจากศูนย์กลางภายในจิตใจของผู้ที่ปฏิบติัธรรมอบรมพัฒนาจิต ด้วยหลกัแห่ง
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ที่เข้มข้นที่สุดจนหลดุพ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง ออกมาสู่จิตและ
พืน้ที่ภายนอก เป็นการเรียงล าดับจากจิตของพทุธะ คือ จิตแห่งองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้า 
หรือพระบรมสารีริกธาตุ ซึ่งประดิษฐานอยู่ด้านในสุดขององค์พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ค่อย  ๆ 
ล าดบัพืน้ที่ออกมา และจากนัน้ก็เป็นล าดบัของพระโพธิสตัว์ ซึง่มีพืน้ที่รองรับรอบ ๆ อนัเป็นมณฑล
อนัศักด์ิสิทธ์ิ หรือมณฑลธรรม เป็นพืน้ที่แห่งสงัคมชุมชนการปฏิบติัธรรมอบรมพัฒนาจิต มีความ
เอือ้เฟื้อเกือ้กูลกัน และมีหลกัคิดของการสัง่สมบารมี ที่แผ่กระจายออกไปช่วยเหลือผู้ อ่ืนโดยรอบ
ทกุทิศทกุทางแก่ปถุชุนคนทัว่โลก ดงัภาพที่ 4.2 

 
ภาพท่ี 4.2 ล าดบัจากภายในสู่ภายนอก 
ที่มา: http://clipart-library.com/clipart/492450.html เข้าถึงเมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม 2562 เสนอโดย 

นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 
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4.1 เกณฑ์ในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ 

เป็นหลกัคิดที่มีการล าดับการรับรู้ของปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ของธรรมชาติชีวิต 3 ประการ 
คือ ศีล สมาธิ ปัญญา โดยออกแบบพืน้ที่รองรับ 4 พืน้ที่ อันได้แก่ 1. นิมิตหมายแห่งปัญญา คือ 
องค์พทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์ อนัเป็นสื่อสญัลกัษณ์แห่งโพธิปัญญาขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พุทธเจ้า เป็นพืน้ที่ที่รองรับจิตของอริยชน จนละวาง ว่างจากกิเลส จนหลุดพ้นจากความทุกข์ทัง้
ปวงได้ 2. มณฑลศักดิ์สิทธิ์  พืน้ที่เอือ้ให้จิตมีความสงบระงับ มีศีล มีสงบตัง้มั่น มีสมาธิ ค่อย ๆ 
เข้มข้นขึน้ไปเป็นล าดับ จนหลอมรวมเป็นเนือ้เดียวกัน จนเกิดพลังทางธรรมชาติ จนมีปัญญา
ญาณ89 3. พืน้ที่แห่งความสัปปายะ อนัมีความร่มร่ืน สงบเย็น สบายกายและสบายใจ ท่ีเอือ้ให้
จิตของเรานัน้ได้เกิดความสงบระงบั มีศีล มีสมาธิ มีจิตที่ตัง้มัน่ มีสติระลึกรู้ตวั และมีปัญญารู้เห็น
ตามความเป็นจริงในขัน้กลางพร้อมที่จะพัฒนาไปในขัน้สูงและละเอียดต่อไป 4. พืน้ที่ที่มีความ
เป็นสากล เพราะธรรมะเป็นเร่ืองสากล จึงมีพืน้ในการศึกษาเรียนรู้และปฏิบติัธรรม มีพืน้ที่มีความ
สบายกายและสบายใจ ร่มร่ืน สงบระงับ เป็นพืน้ที่เอือ้ต่อการมีสติระลึกรู้ตัว มีสติตัง้มั่น มีศีล 
สมาธิ และปัญญาในขัน้เร่ิมต้น ดงัภาพที่ 4.3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.3 ล าดบัของพืน้ท่ีในการเข้าถงึพทุธธรรม  
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 

 
89

 วันชัย มงคงประดิษฐ, "พุทธสถาปัตยกรรม," วารสารวิชาการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั ปีการศกึษา 2538 (2538): หน้า 47-53. 

ปัญญานิมิต 

สมาธิศีล 

ศรัทธาศีล 
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จากภาพที่ 4.3 เป็นการล าดบัของพืน้ที่ในการเข้าถึงพทุธธรรม โดยการล าดบัจากพืน้ที่รอบ
นอก จากศรัทธาศีล จิตที่สงบระงับ เพราะมีความสบายใจ มีความสุข ท าให้คิดดี ท าดี พูดดี 
ศรัทธาศีลจึงสมบูรณ์ด้วยตวัเอง เป็นปรกติ ไม่คิดฟุ้งซ่าน ไปสู่สมาธิศีล จากจิตที่มีศีลก็จะเข้าสู่จิต
ที่มีสมาธิ เป็นจิตที่ตัง้มั่น เพื่อความพร้อมในการเรียนรู้ คือ การรู้เห็นตามความเป็นจริงของ
ธรรมชาติชีวิต จนเข้าสู่ปัญญานิมิต ว่าทุกสิ่งทุกอย่างนัน้ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ไม่มีตัว ไม่มีตน มีการ
เกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดับไป เป็นของธรรมดา และเป็นธรรมชาติของชีวิต ดังนัน้เราจึงควรรู้เห็นตามเหตุ
ปัจจยั โดยไม่มีการปรุงแต่ง เกิดความรู้ต่ืน เบิกบาน อิสระ สนัติสขุ ด้วยการละวาง ไม่ข้องแวะ แล้ว
ถอนตัวออกมาจากสภาวะทัง้มวล เพื่อจะท าให้เห็นมิติของปรากฏการณ์ และเพื่อการรู้เห็นทุก
องค์ประกอบที่อยู่แวดล้อมรอบตัวของเรา อันท าให้มีหลักของการด าเนินชีวิต เพื่อใช้ชีวิตในทาง
ใหม่ที่ดีขึน้ ใช้ชีวิตไปในทิศทางที่สมบูรณ์ มีพลงัชีวิตที่มีความเกือ้กูล สมถะ ทัง้ในด้านของการคิด 
และการเข้าใจชีวิต ซึ่งจะเป็นไปเองตามธรรมชาติที่มีอยู่ในจิตใจของทุกคน ดังมีหลกัคิดภายใน
จิตใจ สู่เร่ืองราวของพืน้ที่ที่รองรับภายนอกเข้าสู่ภายใน90 เปรียบดังลมหายใจเข้าและลมหายใจ
ออกของสิ่งมีชีวิต ท่ีได้ล าดบัออกมาเป็นหลกัคิด 4 ข้อ ได้แก่ 

หลักคิดข้อที่ 1. การออกแบบพืน้ที่นิมิตหมาย เป็นหลกัการของการด าเนินชีวิต อนัเป็น
พืน้ที่ที่ประดิษฐานขององค์พระบรมสารีริกธาต ุที่บรรจุอยู่ภายในพระมหาสถูปเจดีย์ เพื่อการกราบ
สักการบูชาและเพื่อการปฏิบัติธรรมบูชา เป็นภาพนิมิตหมายที่ชัดเจนจากภายนอก แล้วน้อม
น าเข้ามาสู่ภายในจิตใจของแต่ละคน เป็นการสื่อสารด้วยภาษาและสญัลกัษณ์จากภายนอกเข้าสู่
ภายใน  

หลักคิดข้อที่ 2. การออกแบบมณฑลศักดิ์สิทธิ์ เป็นรูปแบบที่ช่วยก าหนดทิศทางในการ
พฒันาชีวิตและจิตวิญญาณ โดยการสร้างพืน้ที่ศกัด์ิสิทธ์ิ มีการก าหนดพืน้ที่อย่างชดัเจน เพื่อการ
ออกแบบพืน้ที่ที่เอือ้ต่อการปฏิบติั ศีล สมาธิ ปัญญา จากภายนอกเข้าสูภ่ายใน 

หลักคิดข้อที่  3. การออกแบบพืน้ที่สัปปายะ เป็นพืน้ที่ร่มร่ืน สบายกาย สบายใจ สงบ
เย็น เอือ้ให้เกิดวความสงบระงบั มีศีล มีจิตตัง้มัน่ มีสมาธิ และมีปัญญา เห็นตามความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ 

หลักคิดข้อที่  4. การออกแบบพืน้ที่ที่ เป็นสากล เป็นพืน้ที่รองรับของคนทุกคน เพราะ
ธรรมะเป็นของสากลสามารถเรียนรู้และปฏิบติัให้พ้นทุกข์จากจิตใจของทุกคน ทุกชาติ ทุกศาสนา
โดยทัง้ 4 หลกัคิด จะมีรายละเอียดที่จะได้อธิบายในหน้าถดัไปนี ้

 
90 วนัชยั มงคลประดิษฐ, "ระบบสญัลกัษณ์ทางคติภูมิจกัรวาล ในค าสอนทางพุทธศาสนาที่มีอยู่ในงานศิลปะ -

สถาปัตยกรรมล้านนาไทย (ตอนท่ี 2)," หน้า 51. 
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4.2 หลักคิดข้อที่ 1. การออกแบบพืน้ท่ีนิมิตหมาย 

นิมิตหมายแห่งปัญญา อนัเป็นศนูย์รวมจิตใจ เป็นศนูย์กลาง เป็นเคร่ืองยดึเหนี่ยวจิตใจ เป็น
หลักการในการพัฒนาจิต เป็นหลักคิดแห่งการสร้างพืน้ที่ทางสถาปัตยกรรม ซึ่งได้แก่ มณฑล
ศักด์ิสิทธ์ิและพืน้ที่แห่งความสัปปายะ เพื่อเอือ้ให้จิตนัน้เกิดความสงบระงับ มีศีล จิตท่ีตัง้มั่น มี
สมาธิ มีจิตท่ีรู้เห็นตามความเป็นจริง มีปัญญาในปัจจุบนัขณะ ด้วยจิตที่มีความสะอาด สว่าง สงบ 
เป็นศูนย์กลางของความเป็นพุทธะ ส่วนในเร่ืองของพระธรรม คือ การปริยัติเป็นการศึกษา การ
ปฏิบติัแล้วได้ผล เป็นปฏิเวธ เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา จากภายในออกสูภ่ายนอก ดงัภาพที่ 4.4  

 

 
 

ภาพท่ี 4.4 การเวียนออกมาจากภายในของนิมิตหมายแห่งปัญญา  
ที่มา: http://clipart-library.com/clipart/492450.html เข้าถึงเมื่อวนัท่ี 21 พฤษภาคม 2562  
เสนอโดย เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 12 พฤษภาคม 2562. 

ดงันัน้สถาปัตยกรรมที่รองรับจึงต้องดงูดงาม มีความละเอียด วิจิตร ประณีต บรรจง เพื่อสื่อ
ถึงความอิสระ เบาสบาย และเบิกบาน ด้วยเช่นกนั นิมิตหมาย ในที่นีท้างรูปธรรม คือ องค์พระบรม
สารีริกธาตุ ในทางนามธรรม คือ หลกัธรรมแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งเป็นหลกัธรรมแห่ ง
การเข้าใจธรรมชาติของชีวิต และท าให้ชีวิตหลดุพ้นต่อพนัธนาการของอารมณ์ร้อนรุ่ม กลวั ขุ่นข้อง 
ฟุ้งซ่าน สับสน หดหู่ในสิ่งเร้าทางอารมณ์ของกิเลสตัณหา ในความอยากทางกามารมณ์ ความ
อยากมีอยากเป็น และความไม่อยากมี ไม่อยากเป็น ไปสู่วิถีชีวิตที่เป็นจริงตามธรรมชาติและท าให้
ชีวิตมีความเบิกบาน สงบเย็น และสามารถขจดัทุกข์ที่มีอยู่ในจิตใจได้อย่างสิน้เชิง มีอิสรภาพทาง
จิตวิญญาณ มีความเต็มอ่ิมและมัน่คงในจิตใจ และด าเนินชีวิตไปอย่างอ่อนน้อมถ่อมตน มีสติรู้ตวั
ในทุกย่างก้าว ทุกความนึกคิด ทุกการพูดจา ด าเนินชีวิตไปอย่างสนัโดษสมถะเท่าที่จ า เป็น และมี
จิตเอือ้เฟือ้เกือ้กลูต่อทกุสรรพสิ่ง สามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ข้อ ได้แก่ 
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4.2.1 องค์พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์แทนจิตแห่งการตรัสรู้  
ควรเป็นพืน้ที่เป็นสญัลกัษณ์แทนจิตแห่งการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า เป็นต้นโพธิแห่ง

การต่ืนรู้ เป็นเคร่ืองเตือนใจให้เราคิดถึงผู้ อ่ืน เหมือนที่พระพุทธเจ้าคิดถึงสตัว์โลก ดั่งต้นโพธิที่เรา
ปลูกอย่างเคารพบนแผ่นดิน โดยใช้หวัใจแห่งความรักและความเมตตากรุณา และด้วยหลกัธรรม
แห่งอริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปลงมาเป็น ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหนทางแห่งการพ้นทุกข์ เป็นดัง่น า้
รดต้นไม้แห่งการต่ืนรู้นัน้และไร้อตัตาในตวัตนนีใ้ห้เติบโต 

 
4.2.2 แนวคิดของการออกแบบองค์พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์  

จึงเป็นวิธีการเปลี่ยนแปลงจิตอนัแข็งกระด้าง ให้อ่อนโยน อ่อนน้อม และยืดหยุ่น ด้วย
จิตที่เอือ้ต่อการสงบระงับ มีศีล มีจิตที่ตัง้มั่น มีสมาธิ และมีจิตที่ รู้เห็นตามความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นกระบวนการของจิต แห่งการเจริญโพธิจิต อันเปลี่ยนจากจิตแห่งสภาวะสตัว์โลก
ไปเป็นจิตแห่งพระพทุธเจ้าทัง้หลาย  

 
4.2.3 ควรเป็นพืน้ท่ีในลักษณะท่ีเป็นศูนย์กลางและมีบริเวณรอบๆ  

เป็นลกัษณะของพืน้ที่ที่ถูกออกแบบมาอย่างพิเศษ เพื่อให้จิตเกิดความสงบตัง้มัน่ได้
ง่าย และเป็นแนวทางแห่งพทุธะให้เกิดปัญญาเพื่อการพ้นทุกข์ ในที่นีม้ีองค์พุทธประทีปมหาสถูป
เจดีย์ เพื่อเป็นศนูย์รวมจิตใจที่มีคณุค่าส าคัญ อนัเป็นพืน้ที่ที่สื่อสารกับธรรมชาติของจิตที่มีความ
ละเอียด ประณีต สงบสุข จะมีความสว่าง เป็นจิตที่มีปัญญารู้เห็นตามความเป็นจริงในปัจจุบัน
ขณะ เป็นขณะ ๆ ไป 

 
4.2.4 รูปทรงสถาปัตยกรรมควรดูงดงาม มีความละเอียด วิจิตร ประณีต บรรจง 

เพื่อสื่อถึงความอิสระ เบาสบาย และเบิกบาน ด้วยเช่นกัน นิมิตหมาย ในที่นีท้าง
รูปธรรม คือ องค์พระบรมสารีริกธาตุ ในทางนามธรรม คือ หลกัธรรมแห่งองค์พระสมัมาสมัพุทธ
เจ้า ซึ่งเป็นหลกัธรรมแห่งการเข้าใจธรรมชาติของชีวิต และท าให้ชีวิตหลุดพ้นต่อพันธนาการของ
อารมณ์ร้อนรุ่ม กลวั ขุ่นข้อง ฟุ้งซ่าน สบัสน หดหู่ในสิ่งเร้าทางอารมณ์ของกิเลสตัณหา ในความ
อยากทางกามารมณ์ ความอยากมีอยากเป็น และความไม่อยากมี ไม่อยากเป็น ไปสู่วิถีชีวิตที่เป็น
จริงตามธรรมชาติและท าให้ชีวิตมีความเบิกบาน สงบเย็น และสามารถขจดัทุกข์ที่มีอยู่ในจิตใจได้
อย่างสิน้เชิง มีอิสรภาพทางจิตวิญญาณ มีความเต็มอิ่มและมัน่คงในจิตใจ และด าเนินชีวิตไปอย่าง
อ่อนน้อมถ่อมตน มีสติรู้ตวัในทกุย่างก้าว ทกุความนึกคิด ทกุการพดูจา ด าเนินชีวิตไปอย่างสนัโดษ
สมถะเท่าที่จ าเป็น และมีจิตเอือ้เฟือ้เกือ้กลูต่อทกุสรรพสิ่ง 
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4.2.5 รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์  
จะมีมิติที่เป็นดจุหลกัธรรมอนับริสทุธ์ิขององค์พระสมัมาสมัพทุธเจ้า มีมิติเป็นตวัแทน

ทางประวัติศาตร์แห่งยุคสมัยที่เป็นศิลปวัฒนธรรมที่มีการสืบสานทางภูมิปัญญาและมีความอัต
ลกัษณ์เฉพาะถิ่น ด้วยเทคนิคขบวนการสร้างที่ดีที่สุดของยุคสมัยในศตวรรษที่ 21 ควรค่าแก่การ
เป็นศูนย์รวมจิตใจของผู้คน ให้ความบริสุทธ์ิ เบิกบาน ทางจิตวิญญาณ อย่างเป็นธรรมชาติและ
ธรรมดา ท่ีดแูล้วมีความ เรียบง่าย เบาสบาย งดงาม วิจิตปราณีต อ่อนโยน เบิกบาน สงบเย็น พืน้ที่
มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ มีความสปัปายะที่สามารถเอือ้และสื่อสารกบัจิตที่ประณีตในจิตใจของทุกคน จึง
มีความเป็นสากลที่ให้ความสะอาด สว่าง สงบ เกิดขึน้ในจิตใจของสรรพชีวิตทัง้มวลได้ 

4.3 หลักคิดข้อที่ 2. การออกแบบมณฑลศักดิ์สิทธิ์ 

มณฑลศักด์ิสิทธ์ิหรือพืน้ที่ของการขยายตัวของจิต คือ พืน้ที่ที่มีความสงบ ความตัง้มั่นของ
จิต เป็นลมปราณแห่งชีวิตที่มีการไหลเวียน จากจุดศูนย์กลางที่มีขนาดเล็กที่สุดภายในของชีวิต 
ออกมาสู่พืน้ที่ที่มีขนาดใหญ่ที่สดุ แล้ววนกลบัไปสู่จุดศนูย์กลาง เป็นวฏัจกัร อนัมีความหมายแทน
การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของชีวิต เป็นภาษาที่ท าให้เราเข้าใจธรรมชาติชีวิต ที่มีรูปแบบของ
อนุกรมธรรมชาติ เป็นพลงัที่หมนุเวียนจากภายใน เมื่อได้อธิบายในเชิงสญัลกัษณ์ จึงเห็นได้ว่าเป็น
การแผ่ขยายหรือการแผ่รัศมีออกจากจุดศนูย์กลาง ไปตามทิศทัง้หก ซึ่งมีลกัษณะเป็นเส้นกากบาท
สามมิติ มีเส้นที่มีลักษณะการแผ่เข้า-ออกจากจุดศูนย์กลางร่วมกัน เส้นรัศมีทัง้ 6 เส้น หรือ
อายตนะทัง้ 6 ของตวัเรา หรือทิศทัง้ 6 แสดงออกมาเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ คือ การก าหนดขอบเขต
ของพืน้ที่อย่างชัดเจน เพื่อเอือ้ให้จิตตัง้มั่น มีสมาธิ เช่น การมี รัว้ล้อมรอบ การยกฐานลาน
ประทกัษิณ มีพระเจดีย์บริวารล้อมรอบ เป็นต้น และมีการเยือ้งแกนกนัเพื่อให้เกิดพลงัหมนุออกมา
จากภายในสูภ่ายนอก ตามตวัอย่างของพระสถปูเจดีย์ในอดีตของบทท่ี 3 ดงัภาพที่ 4.5 
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ภาพท่ี 4.5 การขยายออกและการเข้าหาศนูย์กลางของจติ  
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 12 พฤษภาคม 2562. 

ภาพที่ 4.5 ลักษณะการขยายออกของรูปขดหอย และการวิ่งเข้าหาศูนย์กลางของจิตกับ
มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นลกัษณะของลานอนัเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ ลานอนัเป็นพืน้ที่เพื่อการพฒันาจิต
ของตนเองให้พ้นไปจากภพภูมิใด ๆ ให้พ้นไปจากความโลภ ความโกรธ และความหลง ให้พ้นไป
จากความทุกข์ทัง้ปวง ให้มีความสะอาด สว่าง และสงบ โดยได้มีการจ าลองแสดงภาพของระบบ
ภูมิจักรวาลจิต ที่มีอยู่ในตนและมีอยู่ในธรรมชาติแวดล้อม ซึ่งมีระบบคุณ ค่า ความหมาย และ
คุณลักษณะเหมือนกันทัง้ในมิติกว้างที่สุดไปจนถึงมิติที่เล็กที่สุด ในมิติที่ใหญ่และกว้างที่สุด
เรียกว่า เป็นระบบมหาจักรวาลใหญ่ เป็นมหากัป ข้ามภพข้ามชาติ และเล็กลงไปถึงวงจรชีวิตใด
ชีวิตหนึ่ง หรือเป็นอนุจกัรวาล เป็นจลุจกัรวาล เป็นปี เป็นฤดกูาล เป็นเดือน เป็นวนั เป็นนาที และที่
เล็กละเอียดที่สุดคือแต่ละช่วงขณะจิต มิติทัง้หมดของธรรมชาติยังประกอบไปด้วยมิติของการ
ปรากฏ และมิติที่อยู่เหนือการปรากฏหรือไม่ปรากฏอีก หรือที่เรียกว่ามิติในระดบัโลกียภูมิและมิติ
ในโลกตุรภมูิ 

เร่ิมต้นจากจิตที่เกิดความศรัทธาของพระบรมสารีริกธาต ุในการพฒันาศกัยภาพของมนุษย์
ในระดับจิตวิญญาณ และด้วยความเชื่อมั่นศรัทธานัน้ โดยการปฏิบัติอย่างเคารพ สอดคล้อง 
กลมกลืน และเชื่อมโยงกับธรรมชาติ เป็นเสมือนพลังงานที่เราได้รับจากธรรมชาติ เป็นวิถีแห่ง
ธรรมชาติที่มนุษย์ไม่สามารถสร้างหรือลอกเลียนแบบได้ เพราะธรรมชาติมีความสมบูรณ์ในตวัเอง 
คือ มีความจริง ความดี และความงามปรากฏให้เห็นพร้อมกนั ก็จะส่งผลให้เกิดความสนัโดษ และ
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สงบระงับ ท าให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้จิต รับรู้ใจของตนเองได้ ท าให้จิตนัน้พัฒนาจากศีล 
สมาธิไปจนถึงขัน้ที่เรียกว่ามีปัญญา หรือเป็นผู้ที่มีจิตอนัผ่องใส เบิกบาน และจิตอนัเกษม หลกัการ
ปฏิบติัธรรมจนบรรลุธรรมหลุดพ้นจากความทุกข์ได้ในที่สุด คือ การสื่อสารกับธรรมชาติของจิตที่
ละเอียดประณีตในใจคน สามารถแบ่งออกได้เป็น 7 ข้อ ได้แก่ 

4.3.1 ควรเป็นพืน้ที่แห่งความสะอาด สว่าง สงบ  
เพราะการปริยัติหรือการศึกษาเรียนรู้ เพื่อ ความสะอาด สว่าง สงบ การปฏิบติั เพื่อ

ความสะอาด สว่าง สงบ ปฏิเวธ คือ ส าเร็จผล ก็เป็นความสะอาด สว่าง สงบ หัวใจของพระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆ์ คือ ความสะอาด สว่าง สงบ ดังนัน้การออกแบบพืน้ที่ จึงควรมีลกัษณะ
รูปทรงที่สงบนิ่ง เป็นรูปทรงทางเรขาคณิต เช่น รูปทรงสามเหลี่ยม รูปทรงสี่เหลี่ยม รูปทรงกลม เป็น
ต้น 

 
4.3.2 ควรออกแบบพืน้ที่ที่มีลักษณะที่โอบล้อม 

มีการล าดบัการใช้งานของพืน้ที่ เพื่อสื่อถึงล าดบัของจิตที่มีการบ าเพ็ญเพียรพฒันาจิต
ที่ค่อย ๆ ให้เกิดปัญญาญาณ โดยออกแบบให้พืน้ที่ดงักลา่วให้ร่มร่ืน สงบเย็น เพื่อเอือ้ให้จิตรวมได้
ง่ายขึน้ เอือ้ต่อการเกิดสมาธิ มีความสงบตัง้มัน่ในปัจจุบนัขณะ 

 
4.3.3 ควรออกแบบพืน้ที่ตามทศิทางในวิถีของธรรมชาติ  

มีความสมัพันธ์และกบัเวลา พืน้ที่ตัง้ และลกัษณะของท้องถิ่น และควรเป็นพืน้ที่เอือ้
ต่อจิตให้เกิดสติ ที่เกิดจากสภาวะความเข้าใจระลึกรู้ การรับรู้เร่ืองการเห็น การได้กลิ่น การได้ยิน 
เป็นต้น 

 
4.3.4 ควรมพีืน้ท่ีเพื่อเอือ้ต่อจิตให้เกิดความสงบควบคุมความเคลื่อนไหว  

เพื่อให้ความสงบควบคมุกิจกรรมและการเชื่อมต่อพืน้ที่มีพลวตัหรือมีพลงัเคลื่อนไหว 
มีความเหมาะสมและสอดคล้องกบับริบทของสถานที่ ทิศทาง ฟ้า ดิน ฤดกูาล และเวลา มีวิถีชีวิตที่
อยู่ร่วมกนั อย่างเป็นหนึ่งเดียวกบัธรรมชาติ มีความเป็นอิสระ สขุ และความสะอาด สว่าง สงบเย็น 
เบิกบาน 
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4.3.5 ควรเป็นมณฑลศักดิ์สิทธิ์แห่งจิตวิญญาณ  
จะสามารถช่วยให้เราก าหนดต าแหน่งแห่งที่ได้ มีสติสมัปัชชญัญะ ระลึกรู้ตวัทัว่พร้อม

ได้ว่าตนเองอยู่ที่แห่งหนใดได้ ซึ่งความรู้สึกแห่งจิตกับสถานที่เปรียบเสมือนเรือนร่าง หรือสภาพ
กายภาพของร่างกายคน ส่วนจิตวิญญาณแห่งสถานที่  จะเป็นเสมือนกับจิต วิญญาณ และ
ความรู้สกึนึกคิด ซึง่ได้รับการพฒันาจิตด้วยหลกัการแห่ง ศีล สมาธิ ปัญญา 

 
4.3.6 ควรเป็นพืน้ที่เอือ้ให้ทุกคนเกิดการพัฒนาจิต  

เป็นล าดับ เป็นหนทางที่ค่อย ๆ เดิน ค่อย ๆ ปรับจิต ปรับใจ ให้ค่อยๆ สงบระงบั มีสติ
ตัง้มัน่ มีความรู้ ความเข้าใจในธรรมชาติชีวิตภายนอกแล้ว น้อมน าเข้าสูธ่รรมชาติชีวิตภายในจิตใจ
ของเราเอง และเชื่อมโยงสัมพันธ์หลกัคิดของปุถุชนที่มีการพัฒนาจิต ค่อย  ๆ เข้มข้นขึน้ จนเป็น
อริยชน 

 
4.3.7 ควรเป็นพืน้ท่ีของการเรียนรู้ตามความเป็นจริงของธรรมชาติ 

ว่าทุกสิ่งทุกอย่างนัน้ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ไม่มีตวั ไม่มีตน มีการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป เป็น
ของธรรมดา และเป็นธรรมชาติของชีวิต ดังนัน้เราจึงรู้เห็นตามปัจจัย โดยไม่มีการปรุงแต่ง เกิด
ความรู้ ต่ืน เบิกบาน อิสระ สนัติสขุ ด้วยการละ วาง ไม่ข้องแวะ แล้วถอนตวัออกมาจากสภาวะทัง้
มวล เพื่อจะท าให้เห็นมิติของปรากฏการณ์ และเพื่อการรู้เห็นทุกองค์ประกอบที่อยู่แวดล้อมรอบตวั
ของเรา อนัท าให้มีหลกัของการด าเนินชีวิต เพื่อใช้ชีวิตในทางที่ใหม่ ที่ดีขึน้ จนใช้ชีวิตไปในทิศทาง
ที่สมบรูณ์ มีพลงัชีวิตที่มีความเกือ้กลู สมถะจะเกิดขึน้เอง ทัง้ในด้านของการคิด และการเข้าใจชีวิต 

4.4 หลักคิดข้อที่ 3. การออกแบบพืน้ท่ีสัปปายะ  

ความสัปปายะ คือ สบายกายและสบายใจ มีทิศทาง มีความต่อเนื่องเป็นล าดับ มีการยก
ฐานของลานประทักษิณ และมีความสงบเย็นเป็นตัวชีว้ดั อันมีความหมายโดยย่อคือ สิ่งที่เหมาะ
กัน สิ่งที่เกือ้กูล ช่วยสนับสนุนในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตัง้มั่น ไม่เสื่อมถอย 
เป็นข้อธรรมที่เก่ียวกบัการพฒันาด้านในของสิ่งม ที่เก่ียวเนื่องกบัปัจจยัภายนอกทัง้ 791 
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 พระพรหมคณุาภรณ์, พทุธธรรมฉบบัปรับปรุงและ ขยายความมชัเฌนธรรมเทศนา/มชัฌิมาปฏิปทา หรือ   กฎ

ธรรมชาติ และคณุค่าส าหรับชีวิต (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, 2552), หน้า 189. 
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ภาพท่ี 4.6 พืน้ท่ีสปัปายะของชีวิต 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 12 พฤษภาคม 2562. 

 

จากภาพที่ 4.6 อธิบายถึงพืน้ที่สปัปายะของชีวิต อันประกอบไปด้วย 1. พืน้ที่ของแหล่งน า้ 
แหล่งอาหาร 2. ที่ดินท ามาหากิน 3. มีป่าไม้และทรัพยากรธรรมชาติ 4. มีพืน้ที่อยู่อาศยั 5. มีสิ่งยึด
เหนี่ยวจิตใจ มีการปฏิบัติธรรมอบรมพัฒนาจิต เพื่อความเข้าใจในธรรมชาติชีวิต และธรรมชาติ
แวดล้อมที่สมัพนัธ์กบักาลเวลา ฤดกูาล และเงื่อนไขต่างๆ ของชีวิตความเป็นอยู่ เป็นต้น  

 

 

แหลง่น า้ 

แหลง่อาหาร 
ป่าไม้ 

ทรัพยากรธรรมชาติ ดิน ดิน 

พระอาทิตย์ 

ที่ท างาน การปฏิบตัิธรรม อบรมพฒันาจิต 

พืน้ที่อยู่อาศยั 

เง่ือนไขต่างๆ เง่ือนไขต่างๆ 

ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ 
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ภาพท่ี 4.7 ลานอนัเป็นศนูย์รวมจติใจของคนทัว่โลก 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 

ภาพที่ 4.7 ได้อธิบายในเร่ืองของลานอันเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนทั่วโลก มีพืน้ที่ว่างเป็น
ลานกิจกรรม อันประกอบด้วยลกัษณะธรรมชาติ ยกตวัอย่างเช่น พืน้ที่ของแหล่งน า้ แหล่งอาหาร
พืน้ที่ท างาน ปฏิบติัธรรม พืน้ที่ของป่าไม้ สวนต้นไม้ และพืน้ที่องค์พระพทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ 
เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นเสมือนสัญลักษณ์แห่งประสบการณ์ทางจิตวิญญาณที่ผ่านหลัก
อริยมรรคมีองค์ 8 ที่ปรากฏอยู่ในหลักธรรมอันส าคัญ คือ อริยสัจ 4 ท่ีสรุปลงมาเป็นหลักของ
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหลกัของการด าเนินชีวิตและเพื่อการพัฒนาร่างกาย วาจา 
และจิตใจของทุกคน จนหลุดพ้นจากความทุกข์ อันมีนิมิตหมายหรือพระบรมสารีริกธาตุ ที่เป็น
เคร่ืองยึดเหนี่ยวและเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ มีพืน้ที่ เอือ้ต่อการอบรมพัฒนาจิต หรือมณฑล
ศกัด์ิสิทธ์ิ มีความเป็นสปัปายะของชีวิต มีความสงบร่มร่ืน สบายกายและสบายใจ มีความสะอาด 
สว่าง สงบเย็น ซึง่เปลี่ยนไปอย่างต่อเนื่องตามล าดบั  

 

 

พทุธประทีป 

มหาสถปูเจดีย์ 

เป็นท่ีท างาน ปฏิบตัิธรรม  

ป่าไม้ 
สวนต้นไม้ 

แหล่งน า้ 
แหล่งอาหาร 

พืน้ที่ว่าง 

ลานกิจกรรม 
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ภาพท่ี 4.8 ลานกบัทิศทางของการด าเนินชีวิตอนัสปัปายะ 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562.  

จากภาพที่ 4.7 ได้อธิบายถึง ลานกับทิศทางของการด าเนินชีวิตอันสัปปายะ ที่มีความ
เหมาะสมกบัเร่ืองของการโคจรของพระอาทิตย์ และสอดคล้องกบัทิศเพื่อให้เข้าใจในเร่ืองของฟ้า
ดิน เวลาและฤดูกาลต่าง ๆ การหันทิศทางขององค์พุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ ที่สื่อสารกับจิตให้
ถูกต้องและเหมาะสม เป็นพืน้ที่แห่งความสปัปายะของชีวิต มีความสบายกายและสบายใจ เป็น
การเชื่อมโยงกับมณฑลที่ตัง้ตรงจุดศูนย์กลางของวงกลม เพื่อท าให้พืน้ที่ว่างได้มีคุณค่าและมี
ความหมายขึน้จากความสบัสนอลหม่าน ไร้ระเบียบ เกิดการสร้างสรรค์ระบบของจิต ท าให้พืน้ที่
ว่างมีความเป็นมณฑลอนัศกัด์ิสิทธ์ิขึน้มา92  
 
 

 
92

 เอเดรียน  สนอดกราส, หน้า 37. 

ทิศเบือ้งบน การเจริญสติปัญญา 

ปริยตัิ การศกึษา เรียนรู้ 

ทิศเบือ้งล่าง 

การสร้างบญุบารมี 
การปฏิบตัิธรรม 

การท างาน  

ทิศแห่งอสัดง ความเกือ้กลู 

สวนต้นไม้ ป่าไม้ 

ทรัพยากร 

ธรรมชาต ิ

ทิศแห่งอรุณรุ่ง 
ความตัง้มัน่ 

กิจกรรม 

สร้างสรรค์ 
แหล่งน า้ 

ศนูย์กลางจิตใจ 
 

พืน้ท่ีพระมหา 
สถปูเจดย์ี 
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ธรรมชาติทัง้หมดของความสปัปายะจะเป็นไปเอง เช่นนัน้เอง เมื่อได้เห็นความเป็นจริงของ
ธรรมชาติชีวิต จึงจะเข้าสู่ความเป็นอิสระที่พ้นจากความทุกข์ ซึ่งเมื่อเข้าใจอย่างลึกซึง้แล้ว ก็จึงได้
ออกแบบพืน้ที่รองรับร่างกายและความรู้สกึของจิตใจ มีลกัษณะของพืน้ที่ที่เอือ้ต่อจิต 5 ข้อ ได้แก่ 

 
4.4.1 ควรมพีืน้ท่ีแห่งความสงบเย็น เป็นอิสระ เบาสบาย เบิกบาน  

มีชีวิตชีวาหลุดพ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง ด้วยหลักการแห่งศีล คือ การเอือ้ให้จิตนัน้
สงบระงบั มีความสบายกาย สบายใจ ศีลโดยอตัโนมติั และออกแบบพืน้ที่เพื่อเอือ้ให้จิตมีความตัง้
มัน่ มีสมาธิ ไม่วอกแวก มีความสงบเย็น เพื่อพร้อมในการรับรู้ เรียนรู้ สิ่งต่าง ๆ ของธรรมชาติชีวิต 
และมีการออกแบบพืน้ที่เพื่อเอือ้ให้คนใช้พืน้ที่ได้มีจิตที่ รู้เห็นตามความเป็นจริงของธรรมชาติ 
เพราะการที่คนแต่ละคนเข้าไปในสถานที่เดียวกัน ความรู้สึกหรือการรับรู้ต่อพืน้ที่นัน้  ๆ อาจจะ
แตกต่างกนัไปได้ ขึน้อยู่กบัคณุภาพของการรับรู้และประสบการณ์ของตน  

 
4.4.2 ควรมพีืน้ท่ีเอือ้ต่อการพัฒนาจิต มีความร่มร่ืน สงบเย็น 

มีความเป็นระเบียบสะอาด สว่าง และสงบเย็นทางด้านภูมิประเทศ ก็จะสามารถท า
ให้ผู้คนสว่นใหญ่เกิดการรับรู้ที่ตรงกนัได้ ยิ่งสถานที่มีพืน้ที่เอือ้ต่อการพฒันาจิตมากเท่าไหร่ ก็จะท า
ให้คนเกิดศีล สมาธิ ปัญญาที่ได้มากขึน้เท่านัน้ 

 
4.4.3 ควรมพีืน้ท่ีเอือ้ให้จิตของทุกคนได้พบกับความเบิกบาน  

มีความสุขสมบูรณ์ของชีวิต และมีวิถีชีวิตอยู่ในระบบของธรรมชาติ มีการล าดบัพืน้ที่ 
เพื่อเอือ้ให้จิตสงบระงบั มีศีล เพื่อเอือ้ให้จิตสงบตัง้มั่น มีสมาธิ และเอือ้ให้จิตรู้เห็นตามความเป็น
จริงของธรรมชาติ มีปัญญา และเพื่อเอือ้ต่อการรับรู้ มีความเรียบ สมถะ อ่อนน้อม ถ่อมตน มีความ
สงบ ร่มร่ืน สบาย รู้สึกเป็นอิสระ และมีความเบิกบาน เพื่อสื่อสารจิตกับธรรมชาติแวดล้อม 
กิจกรรมต่าง ๆ การเดิน การนั่ง โดยการใช้แสงธรรมชาติ และลานกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเชื่อมโยง
พืน้ที่ภายในและภายนอก 

 
4.4.4 ควรมีการออกแบบเพื่อให้ทุกคนได้รับรู้เร่ืองราวของธรรมชาติชีวิต 

เพื่อได้รับรู้เงื่อนไขของบริบท ทิศทาง แสงแดด สายลม อนับ่งบอกถึงเวลาและฤดกูาล
ของธรรมชาติแวดล้อม จึงต้องมีการออกแบบพืน้ที่รองรับกิจกรรมต่าง ๆ ส าหรับพืน้ที่ปริยติั ปฏิบติั 
เพื่อเอือ้ให้จิตของทกุคนในพืน้ที่เข้าสูป่ฏิเวธ 
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4.4.5 ควรมีแนวคิดด้านภูมิทัศน์เชื่อมโยงกับงานสถาปัตยกรรม  
เพื่อช่วยเป็นตัวเชื่อมต่อการใช้พืน้ที่และส่งเสริมให้งานสถาปัตยกรรมของโครงการ

พทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ เพื่อให้มีมิติการรับรู้และประสบการณ์สื่อสารกบัจิตอันละเอียด วิจิตร 
ประณีตและงานออกแบบองค์ประกอบในสว่นต่าง ๆ กบับริบท  

 
4.5 หลักคิดข้อที่ 4. การออกแบบพืน้ท่ีที่เป็นสากล  

มนษุย์มีชีวิตที่แตกต่างกนั คือ ภาษา วฒันธรรม และความเชื่อ แต่มีธรรมชาติของความทกุข์
เหมือนกนั อันมีหลกัพทุธธรรมและหลกัในการเข้าพุทธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อนัเป็นหลกัที่
ไม่จ ากดักาล สามารถเรียนรู้และพัฒนาจิต ให้พ้นทุกข์ได้จริงทุกเวลา ทุกชาติพนัธุ์ และทุกศาสนา 
โดยมีพืน้ที่ของความสปัปายะและเป็นมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นลานขนาดใหญ่เพื่อรองรับคนจ านวน
มาก มีลานหลายขนาด มีมุมต่าง ๆ ของพืน้ที่  เพื่อรองรับกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถ
ปรับเปลี่ยน ยืดหยุ่นได้ มีความต่อเนื่องเป็นล าดบั อย่างค่อยเป็นค่อยไป เอือ้ให้จิตมีสติระลึกรู้ตัว
ในปัจจบุนัขณะ  

พืน้ที่ในการกราบสักการะพระสารีริกธาตุและอรหันตธาตุ อันเป็นเป้าหมายต่อการสร้าง    
สปัปายะสถาน อันเป็นมณฑลศักด์ิสิทธ์ิที่เอือ้และให้พลงัต่อจิตวิญญาณ ต่อความนึกคิด ต่อกาย
วาจา เพื่อให้เกิดสนัติสขุ สงบเย็น เบิกบานในจิตใจ เพราะการมีสมาธิ มีศีล และมีปัญญาแห่งการ
รู้แจ้ง ในวินาทีที่ได้กราบตรงหน้าพระบรมสารีริกธาตุ บางคนอาจจะได้สัมผัสปัญญาญาณ        
อนัสุขสว่างในตนเพียงเศษเสีย้วของวินาที แต่ก็เป็นเศษเสีย้วของวินาทีที่ส าคญัที่สุดของชีวิต อัน
เป็นประสบการณ์แห่งการเรียนรู้และประจกัษ์ในจิตวิญญาณที่เป็นอิสระ และหลุดพ้นต่อห้วงของ
พนัธนาการแห่งความทุกข์ทรมาน และเปลี่ยนวิถีชีวิตที่สบัสน วกวนไปมาอย่างไม่รู้จบ ให้ไปสู่วิถี
ของความสะอาด สว่าง สงบ ของทุกดวงจิตได้ ดังนัน้โครงการจึงควรมีพืน้ที่รองรับกิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อการศึกษา เรียนรู้ สื่อสาร และปฏิบัติร่วมกัน เป็นชุมชนขนาดใหญ่ มีระบบสาธารณูปโภค 
สาธารณูปการที่ครบถ้วน และมีการคมนาคมที่สะดวก  โดยมีลกัษณะที่ส าคัญของพืน้ที่อยู่ 5 ข้อ 
ได้แก่ 
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4.5.1 ควรมพีืน้ท่ีแห่งพลังชีวิตสู่ปัญญาญาณ  
จากภายนอกเข้าสู่ภายใน และจากภายในออกสู่ภายนอก เพื่อให้เกิดพลงัหมุนเวียน

จากภายในสู่ภายนอก มีรูปทรงที่สะท้อนถึงความสงบ เรียบง่าย สมถะ และใช้เทคโนโลยีที่ดีที่สุด 
สอดคล้องกับช่วงเวลาในปัจจุบัน และมีรูปแบบที่เหมาะสมกับวิถีชีวิต ชุมชน สังคม วัฒนธรรม 
และลกัษณะเฉพาะของท้องถิ่นนัน้ ๆ  

 
4.5.2 ควรมพีืน้ท่ีต่อเน่ืองเป็นล าดับอย่างค่อยเป็นค่อยไป  

เพื่อเอือ้ให้จิตของทุกคนมีสติระลึกรู้ตัว ในปัจจุบนัขณะ มีการยกลานประทักษิณ มี
สญัลกัษณ์ ที่เอือ้ให้จิตมีศีล สมาธิ ปัญญา และมีจ านวนของลานหลายขนาด เพื่อรองรับกิจกรรมที่
หลากหลาย สามารถปรับเปลี่ยน ยืดหยุ่นได้ มีลานที่รองรับพทุธศาสนิกชนทุกนิกายและทุกคนทัว่
โลก มีการยกลานประทกัษิณ มีสญัลกัษณ์ ที่เอือ้ให้จิตมีศีล สมาธิ ปัญญา 

 
4.5.3 ควรเป็นลักษณะลานพืน้ที่เอือ้ให้เกิดความสบายกาย สบายใจ สงบร่มร่ืน  

มีพืน้ที่ลานที่น้อมน าให้ทุกคนเข้ามาท ากิจกรรมร่วมกันเป็นจ านวนมาก ให้คนได้
สมัผสั และกลมกลืนกบัธรรมชาติ ในความเป็นปัจจบุนัขณะ เช่น การพืน้ที่ใต้ร่มเงาไม้ใหญ่ มีพืน้ที่
ของแหลง่น า้ สระน า้ขนาดใหญ่ เป็นต้น 

 
4.5.4 ควรมีพืน้ท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต  

ยกตัวอย่างเช่น พืน้ที่เรียนและอ่านหนังสือ พืน้ที่นิทรรศการ พืน้ที่พิพิธภัณฑ์ พืน้ที่
ประชมุสมัมนา และปฏิบติัธรรมอบรมพฒันาจิต เช่น พืน้ที่นัง่สมาธิ พืน้ที่เดินจงกลม พืน้ที่บรรยาย
ธรรม พืน้ที่ฟังธรรม จนพบกบัความปฏิเวธของชีวิต 

 
4.5.5 ควรมีลานหลายขนาด ตามความเหมาะสมของแต่ละกลุ่มคน 

เพื่อรองรับกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถปรับเปลี่ยน ยืดหยุ่นได้ ค่อย ๆ ล าดบัความ
ต่อเนื่องเป็นล าดบัอย่างค่อยเป็นค่อยไป เอือ้ให้จิตมีสติระลกึรู้ตวั ในปัจจบุนัขณะ เป็นขณะ ๆ ไป 
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4.6 สรุปการศึกษาของบทท่ี 4 

การออกแบบพืน้ท่ีของโครงการพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ อนัมีหลกัพทุธธรรมและมี
พืน้ที่รองรับเพื่อเอือ้ต่อการศกึษาเรียนรู้และปฏิบติั เป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา เพื่อเอือ้ให้จิตสงบ มี
ศีล จิตตัง้มัน่ มีสมาธิ จิตรู้เห็นตามความเป็นจริง มีปัญญา ดงัที่ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้น คือ การ
ที่เราทุกคนได้มาอยู่ร่วมกันเป็นองค์รวมเดียวกันกับธรรมชาติ กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม เพราะ
ธรรมชาติท าให้ชีวิตมนุษย์เรานัน้มีความสุข อยู่โดยนึกถึงผู้ อ่ืนก่อนจะนึกถึงตัวเอง อยู่เป็นเนือ้
เดียวกัน หัวใจเดียวกัน ไม่ว่าการอยู่นัน้ เราจะมีวิถีชีวิตใดก็ไม่มีการแบ่งแยกกัน แต่จะมีการจัด
ระเบียบอย่างมีระบบของความคิด ความเชื่อท่ีส่งผลต่อกนั สงัคมจึงเกิดกิจกรรมและวีถีชีวิตอย่าง
มีความสุขร่วมกัน คือ วิถีอริยชนโพธิจิต เกิดสงัคมแห่งพระโพธิสตัว์ มีสนุทรียะ ชีวิตที่สมถะ ถ่อม
ตน มีกิจกรรมของชีวิตประจ าวันหรือโลกียะสถาน เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตแบบอริยชนหรือสปัปายะ
สถาน มีจิตใจที่แจ่มใสเบิกบาน เป็นมณฑลที่ศักด์ิสิทธ์ิของชีวิตจากจุดศูนย์กลางเล็ก ๆ ค่อย ๆ 
ปรับเปลี่ยนเรียนรู้แล้วขยายต่อเนื่องเชื่อมโยงกนัไปเร่ือย ๆ จนหลดุพ้นจากความทกุข์ 

โดยมีหลักในการเข้าถึงธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นเกณฑ์ในการออกแบบพุทธ
ประทีปมหาเจดีย์ คือ พืน้ที่ในการบรรจุประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ ให้เป็นนิมิตหมายทาง
ปัญญา หรือเป็นแก่นของโพธิจิต แล้วค่อยแผ่ขยายออกมาเป็นมณฑลศักดิ์สิทธิ์ มีพลงัอย่าง
มหาศาลพร้อมที่สร้างสรรค์งานอย่างวิจิตร เจิดจรัส งดงาม และตระการตาทุกทิศทุกทาง มีลาน
ประทักษิณ ต้นไม้หรือต้นโพธิ และภูมิทศัน์โดยรอบที่ร่มร่ืน เป็นพืน้ที่สัปปายะที่เอือ้ให้จิตมีความ
สงบระงับ มีศีล มีสติระเบียบ สะอาด หมดจด มีสมาธิ ขยายออกมา เปรียบได้ดังการพัฒนาจิต
มาก ปัญญาก็จะมีมากขึน้ตาม บ าเพ็ญเพียรมากขึน้ ก็จะเจริญมากขึน้ สัง่สมบารมีมากยิ่งขึน้ ก็ย่ิง
จะสุขสว่าง เกิดการลด ละวาง จากความโลภ ความโกรธ ความหลง และความเป็นตัวตน เป็น
พืน้ที่ที่มีความเป็นสากลกับชีวิตเราทุกคน อันเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ กลมกลืน และเกิด
ลักษณะทางธรรมชาติ อันได้แก่ การล าดับจากภายนอกเข้าไปสู่ภายใน และการล าดับจาก
ศนูย์กลางภายในออกสู่ภายนอก คือ จากวิถีชีวิตปถุุชนคนธรรมดา สู่ผู้มีศีล สมาธิ ปัญญา จากจิต
ที่แข็งหยาบกระด้าง สู่จิตที่นิ่มนวล สุภาพ อ่อนโยน มีการสร้างเป็นพืน้ที่แห่งการเกือ้กูลเอือ้เฟื้อ 
และมีความสมดลุย์กบัธรรมชาติ ท าให้จิตผู้ที่เข้าไปใช้งานมีศีล สมาธิ ปัญญา จากความสปัปายะ
และมณฑลศกัด์ิสิทธ์ิที่มีจิตสงบระงบั สูจ่ิตที่ตัง้มัน่เป็นสมาธิ และเข้าสูจ่ิตอริยชนที่เป็นโพธิปัญญา 
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ภาพท่ี 4.9 หลกัคิดกบัพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ ตามทิศของพทุธประทีปมหาสถปูเจดีย์ 
ที่มา: เสนอโดย นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, 21 พฤษภาคม 2562. 

 

ทศิเบือ้งบน 
การศึกษา 

การเรียนรู้แลกเปลี่ยน
เร่ืองธรรมะ 

การปฏิบัติธรรม 

สวดมนต์ น่ังสมาธ ิ

เดินจงกรม 
ทศิเบือ้งล่าง 

 

ทศิแห่งอัสดง  
ป่าไม้ 

พืน้ท่ีสีเขียว 

ทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

ทศิแห่งอรุณรุ่ง  
ทางเข้าและทางออก

หลัก 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

แหล่งน า้ 

ศนูย์กลางจิตใจ 

พทุธประทีป 
มหาสถปูเจดีย์ 

พืน้ท่ีของกิจกรรมและ 

โปรแกรมต่างๆ 

พืน้ที่ของกิจกรรม 

และ 

โปรแกรมต่างๆ 

พืน้ที่ของกิจกรรม 

และ 

โปรแกรมต่างๆ 

พืน้ท่ีของกิจกรรมและ 

โปรแกรมต่างๆ 
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จากเกณฑ์และหลักคิด สู่หลักการออกแบบสถาปัตยกรรม 

                                              
เกณฑ์ คือ หลกัในการเข้าถึงพทุธธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา 

 
1.พืน้ที่นิมิตหมายแห่งปัญญา  

                                              
2.มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิของจิตวิญญาณ 

    
3.พืน้ที่สปัปายะของชีวิต 

 

 

 

4.พืน้ที่ที่มีความเป็นสากล รองรับกิจกรรมของคนทัว่โลก 

 

 

นิมิตหมายแห่งปัญญา มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ  
พืน้ที่สปัปายะ และพืน้ที่ที่เป็นสากล 

 

ลกัษณะจ าลองของสดัสว่นที่เกิดขึน้ 
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บทท่ี 5 

บทสรุป 

5.1 สรุปผลของการศึกษา  

จากหนทางแห่งการพ้นทุกข์ ด้วยหลกัของอริยมรรคมีองค์ 8 ที่สรุปลงมาเป็นหลกัไตรสิกขา 
คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อนัเป็นความสขุอนัเกิดจากความประณีตในการปฏิบติัธรรม ที่อาจจะหาได้
จากความเรียบง่ายจากการอบรมพัฒนาจิต ซึ่งหลกัธรรมเปรียบได้ดังกับประทีปส่องทางในที่มืด 
ความสมถะ และถ่อมตน เอือ้ให้จิตได้รับรู้ถึงความส าคญัอนัยิ่งใหญ่ของธรรมชาติชีวิตดงัเนือ้หาใน
บทที่ 2 และจากการศึกษารูปแบบของตัวอย่างพระสถูปเจดีย์ในอดีต จะมีลกัษณะที่แตกต่างกัน
ออกไปตามสถานที่และเวลา แต่ยงัคงมีเกณฑ์เดียวกนั คือ หลกัแห่งศีล สมาธิ ปัญญา ที่เป็นหลกั
คิดเพื่อการพ้นทกุข์ดงัเนือ้หาในบทที่ 3 ส่วนเร่ืองของเกณฑ์ คือ หลักในการเข้าถึงพุทธธรรม คือ 
ศีล สมาธิ ปัญญา  และหลักคิดในการออกแบบพุทธประทีปมหาสถูปเจดีย์ มีข้อสรุปของ
การศกึษา 4 ข้อ ดงัเนือ้หาในบทที่ 4 อนัได้แก่ 

1. พืน้ที่นิมิตหมายแห่งปัญญา อนัเป็นศนูย์รวมจิตใจ คือ องค์พทุธประทีปมหาสถูปเจดีย์ 
มีทิศทาง มีการเยือ้งแกนของประตู หรือมณฑปขององค์พระสถูปเจดีย์ เพื่อให้เกิดพลงัหมุนเวียน
จากภายในสู่ภายนอก มีรูปทรงที่สะท้อนถึงความสงบ เรียบง่าย สมถะ และใช้เทคโนโลยีที่ดีที่สุด
สอดคล้องกับช่วงเวลาในปัจจุบัน และมีรูปแบบที่เหมาะสมกับวิถีชีวิต ชุมชน สังคม วัฒนธรรม 
และลกัษณะเฉพาะของท้องถิ่นนัน้ ๆ  

2. มณฑลศักดิ์สิทธิ์ คือ พืน้ที่แห่งการสงบจิตตัง้มัน่จากภายใน เป็นพืน้ที่รอบองค์พระมหา
สถปูเจดีย์ มีการยกลานประทกัษิณ มีสญัลกัษณ์ท่ีเอือ้ต่อการพฒันาจิต มีศีล สมาธิ ปัญญา  

3. พืน้ที่สัปปายะ คือ พืน้ที่รอบของมณฑลศักด์ิสิทธ์ิ มีความสงบร่มร่ืน สบายกายและ
สบายใจ โดยมีความสงบเย็นเป็นตัวชีว้ัด มีความต่อเนื่องเป็นล าดบัอย่างค่อยเป็นค่อยไป เอือ้ให้
จิตมีสติระลกึรู้ตวัในปัจจบุนัขณะ 

4. พืน้ที่ที่เป็นสากล เพราะมนุษย์มีชีวิตที่แตกต่างกนั คือ ภาษา วฒันธรรม และความเชื่อ 
แต่มีธรรมชาติของความทกุข์เหมือนกนั อนัมีหลกัพทุธธรรมเป็นหลกัที่ไม่จ ากดักาล สามารถเรียนรู้
และปฏิบัติธรรม อบรมพัฒนาจิต ให้พ้นทุกข์ได้จริงทุกเวลา ทุกชาติพันธุ์  และทุกศาสนา ดังนัน้
โครงการจึงควรมีพืน้ที่รองรับกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อการศึกษา เรียนรู้ สื่อสาร และปฏิบติัร่วมกัน เป็น
ชมุชนขนาดใหญ่ มีระบบสาธารณปูโภค สาธารณปูการที่ครบถ้วน และมีการคมนาคมที่สะดวก 
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5.2 ข้อค้นพบของการศึกษา 

ค้นพบการเชื่อมโยงของหลกัในการเข้าถึงพทุธธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  
 

 
 
 
 
 

จากหลกัศีล สมาธิ ปัญญา มาสูล่ าดบัพืน้ที่สปัปายะ มณฑลศกัด์ิสิทธ์ิ และนิมิตหมาย 
 

 
 
 
 

 
 
เพื่อน าไปใช้พฒันาเป็นแนวทางสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมต่อไปได้ในอนาคต 
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5.3 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครัง้ต่อไป 

1. ควรมีการวางแผนที่ดีและมีระยะเวลาที่ เหมาะสม  เพื่อไปส ารวจ เก็บข้อมูล และ
วิเคราะห์พระสถูปเจดีย์ เพราะนอกจากเร่ืองของระยะและสดัส่วนทางกายภาพแล้ว ยังมีเร่ืองของ
ความรู้สกึที่เกิดขึน้จากภายในจิตใจด้วย  

2. ควรจะได้มีการน าเสนอและการประชุม  เกณฑ์และหลักคิดในการออกแบบพุทธ
ประทปีมหาสถูปเจดีย์แก่ประธานและกรรมการของมลูนิธิพระบรมธาต ุในพระสงัฆราชปูถมัภ์ และ
สาธารณชนให้ได้รับรู้และได้ร่วมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกนั 

3. ควรมีการศึกษาศึกษาพืน้ที่ ก่อสร้างโครงการเพิ่มเติม เพื่อการศึกษาที่ละเอียดลึกลง
ไป เพื่อการทดลอง วิเคราะห์ แล้วสงัเคราะห์ เป็นรูปแบบสถาปัตยกรรมท่ีเหมาะสมสอดคล้อง และ
เพื่อการน าไปใช้ประโยชน์ในวงกว้างต่อไป 
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บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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ธรรมสภา, 2545. 

พระธรรมกิตติ. คมัภีร์ทาฐาธาตวุงศ์ (ต านานพระเขีย้วแก้ว). กรุงเทพมหานคร: หอสมดุแห่งชาติ กรม
ศิลปากร, 2544. 
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มลูนิธิพระบรมธาตใุนพระสงัฆราชปูถมัภ์. พระบรมสารีริกธาต.ุ กรุงเทพมหานคร: มลูนิธิพระบรมธาตุ
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้ เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายวชัรพงษ์ ชมุดวง 
วัน เดือน ปี เกิด 13 ธนัวาคม 2519 
สถานท่ีเกิด สโุขทยั 
วุฒิการศึกษา 2546 ส าเร็จการศกึษา สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยั

ศิลปากร  
2543 ส าเร็จการศกึษา สถาปัตยกรรมศาสตรบณัฑิต สถาบนัเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบรีุ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 132/34 ม.7 หมู่บ้านชาวฟ้า ต.หนองควาย อ.หางดง จ.เชียงใหม่ 50230 
ผลงานตีพิมพ์ 1.บทความวิชาการเร่ือง การศกึษาแนวคิดเพื่อการออกแบบพทุธอทุยานรัตนม

หาเจดีย์ในศรีลงักา อินเดีย และจีน ใน JED เจ-ดี : วารสารวิชาการ ออกแบบ
สภาพแวดล้อม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ (TCI กลุม่ที ่
2) ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 มกราคม-มิถนุายน 2560, หน้า 38-51.  
2.บทความวิจยัเร่ือง การบรูณาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ด้วยต้นทนุทาง
มรดกวฒันธรรมและกระบวนการมีสว่นร่วมของชมุชน: กรณีศกึษา ชมุชนเมือง
เก่าสโุขทยั ในวารสารครุศาสตร์อตุสาหกรรม  (TCI กลุม่ที่ 1) ปีที่ 17 ฉบบัที่ 3 
เดือนกนัยายน-ธันวาคม 2561  
3. บทความวิทยานิพนธ์ เร่ือง Design Concept and Criteria of   
Buddha Pratheep Maha Stupa Chaitya (National and International 
Conference 2019 "Network, Innovation and Creative 2019" 16-18 June 
2019 Princess of Narathiwas University) The 3nd International 
Thailand-Malaysia-Indonesia Symposium on Innovation and Creativity 
(iMIT-SIC 0219) p.464-478. 

รางวัลที่ได้รับ ได้รับรางวลัของกรรมาธิการสถาปนิกล้านนา สมาคมสถาปนิกสยามในพระ
บรมราชปูถมัภ์ (2549-2551) สถาปัตยกรรมที่สมควรได้รับการเผยแพร่ 
ประเภทอาคารพาณิชยกรรม งานสถาปนิกล้านนา 49 ในวนัที ่23-26 ธันวาคม 
2549 ณ หอประชมุมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ชื่ออาคารจ าหน่ายผลิตภณัฑ์
โครงการตามพระราชด าริสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตต์ิ พระบรมราชินีนาถ 
จงัหวดัเชียงใหม.่   
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ภาคผนวก ก. 
ความหมายของพระธาตุ 
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พระธาตุ อัฐิ หรือกระดูกก็คือธาตุดิน เนือ้หนังคนเราก็เป็นธาตุดิน ต้นไม้ ใบหญ้า 
ผลไม้ ก็ธาตุดิน อิฐ หิน ปูน ทราย ฯลฯ ก็ธาตุดิน คุณค่าแห่งธาตุดิน จะมีมากน้อย ก็ขึน้อยู่กับ
ประโยชน์ บ้างเป็นประโยชน์ในทางบ ารุงเลีย้งร่างกาย บ้างเป็นประโยชน์ในทางบ ารุงเลีย้งจิตใจ 
บ้างเป็นหนทางพัฒนาจิตเพื่อให้พ้นทุกข์ โดยการใช้สติพิจารณาร่างกาย เมื่ออวยัวะของร่างกาย
ถูกฟอกให้บริสุทธ์ิจนเป็นพระธาตุได้ จิตของปุถุชนทัง้หลายก็ย่อมฟอกให้เป็นอริยบุคคลได้
เช่นเดียวกัน เพราะธาตุดินซึ่งเป็นรูปธรรมภายนอก เป็นของหยาบ เป็นพืน้ดิน ยังถูกกลั่นให้
กลายเป็นพระธาตุขึน้มาได้ มโนหรือใจคนเรา แม้เคยหยาบ เคยสกปรกมาสักเพียงใด หากมี
ศรัทธาและความอุตสาหะในการบ าเพ็ญเพียร อบรมพัฒนาจิตใจดวงที่หยาบที่มืดนัน้ ก็สามารถ
ขดัเกลาให้สว่างไสวและบริสทุธ์ิดงัที่เรียกว่าธรรมธาตขุึน้มาได้ ฉันใดก็ฉันนัน้ พระธาตภุายนอกจึง
ใช้สอนใจเจ้าของว่า ธาตดิุนเป็นของขดัเกลาได้ ธาตใุจก็เป็นของขดัเกลาได้เช่นกนั จึงควรขดัเกลา
จิตใจตัวเราเองให้ใสบริสุทธ์ิดุจดังพระธาตุนี ้ธรรมธาตุเกิดจากการจะเปลี่ยนธาตุด้วยธาตุธรรม
หรือจิตที่มีธรรม จิตจะเปลี่ยนสภาพของธาตุดินน า้ไฟลมให้มีความละเอียด เช่น พวกขน พวก
กระดูก  หรือพวกธาตุต่าง ๆ ซึ่งเรียกกันว่าธรรมธาตุ ด้วยการเข้าถึงคุณของพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ผ่านหนทางพฒันาจิต คือ ศีล สมาธิ ปัญญา จนท าให้ธรรมธาตเุหล่านีม้ีพลงังานบริสทุธ์ิ
จนพ้นจากความทกุข์ได้ ดงัพทุธพจน์ที่กลา่วไว้ว่า 
 

ปภสัสรมิทงั ภิกขเว จิตตงั  
ตญัจโข อาคนัตเุกหิ อปุกิเลเสหิ อปุกิลิฏฐงั 
ดูก่อนภิกษุทัง้หลาย จิตนีเ้ดิมผ่องใส  
แต่ทีเ่ศร้าหมองไปก็เพราะมีอปุกิเลสเป็นแขกจรเข้ามา 
จากพระไตรปิฎก ข.ุ ธ. เล่มที ่20 ข้อที ่7. 

พุทธพจน์ที่ยกขึน้มานี ้เพื่อจะบอกว่าจิตใจเรานัน้มีความผ่องใสอยู่ในตัวแล้ว แต่เศร้า
หมองขุ่นมวัก็เพราะกิเลสหรือนิวรณ์ที่จรมา เพียงละกิเลสหรือนิวรณ์ออกจากใจ ความผ่องใสเบิก
บาน ความอิสระก็ปรากฏ ความอิสระของจิตมีอยู่ 3 ประการ คือ ศีล สมาธิ และปัญญา หากว่าเรา
อยู่ในศีลแล้ว การฝึกสมาธิของเราจะเพิ่มขึน้ และสมาธินัน้จะท าให้เกิดปัญญา ถ้าหากเราทุกคน
ประพฤติปฏิบติัก็สามารถเอาชนะความโลภ โกรธ หลง การยึดติด และความกระหายได้ เราจะมี
อิสระ มีความสงบ และความพอใจอย่างหาสิ่งใดมาเปรียบได้ ธรรมะคือที่พึ่งของตน ตนเป็นที่พึ่ง
ของตน ไม่มีใครช่วยเราได้ หนทางนีเ้ราต้องเดินทางตามล าพงั เมื่อใดที่เราหยุดยื่นมือเพื่อขอความ
ช่วยเหลือ เมื่อนัน้เราจะเป็นอิสระจากทกุสิ่งทกุอย่าง 

3
7

9
6

9
7

1
1

1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 124 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
พัฒนาการของการสร้างพระสถูปเจดีย์ในอดีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3
7

9
6

9
7

1
1

1



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
6
7
3
8
0
4
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
7
0
7
2
5
6
2
 
1
7
:
2
9
:
2
3
 
/
 
s
e
q
:
 
2
5
5

 125 

พัฒนาการของการสร้างพระสถูปเจดีย์  

ตามหนังสือกาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ประยทุธ์ ปยตฺุโต) ดงัมีรายละเอียดพอสงัเขป ดงัต่อไปนี ้

80 ปีก่อนพทุธศกัราช 
เจ้าชายสิทธัตถะประสติู ณ ลมุพินีวนัระหว่างกรุงกบิลพสัดุ์กบักรุงเทวหะ 

51 ปีก่อนพทุธศกัราช 
เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช (มหาภิเนษกรมณ์)  

ขณะมีชนมาย ุ29 พรรษา 45 ปีก่อนพทุธศกัราช 
เจ้าชายสิทธัตถะตรัสรู้อนุตตรสมัมาสมัโพธิญาณหลงัผนวชได้ 6 ปี  
พระพทุธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาแก่ปัญจวคัคีย์  
ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั ในคืนวนัเพ็ญขึน้ 15 ค ่า เดือน 8  
โกณฑญัญะทลูขอบวชเป็นพระภิกษุรูปแรก ท าให้วนันัน้มีพระรัตนตรัยครบองค์สาม  

พรรษาแรกหลงัตรัสรู้ 
พระเจ้าพิมพิสารแห่งแคว้นมคธถวายสวนเวฬวุนันอกกรุงราชคฤห์ ให้เป็นวดัแห่งแรกใน 
พทุธศาสนา 1 ปี ก่อนพทุธศกัราช 

หลงัปฏิบติัพทุธกิจเป็นเวลา 45 พรรษา  
พระพทุธเจ้าเสด็จปรินิพพาน ที่สาลโวทยาน กรุงกสุินารา ในคืนวนัเพ็ญขึน้ 15 ค ่า เดือน 6 

พ.ศ. 1 สงัคายนาครัง้ที่หนึ่ง ณ กรุงราชคฤห์ พระเจ้าอชาตศตัรูเป็นองค์อปุถมัภ์ 
พ.ศ. 100 สงัคายนาครัง้ที่สอง ณ กรุงเวสาลี พระเจ้ากาลาโศกราชเป็นองค์อปุถมัภ์ 

พทุธศาสนาแบ่งออกเป็นเถรและอาจาริยวาท  ซึง่ต่อมาเรียกว่ามหายาน 
ก าเนิดพทุธศาสนามหายาน  

พ.ศ. 218 เข้าสูยุ่คทองของพทุธศาสนาในชมพทูวีปพระเจ้าอโศกมหาราช 
ทรงให้การอปุถมัภ์ สร้างพระมหาสถปูเกสริยา พ.ศ. ไม่แน่ชัด 

พ.ศ. 234 สงัคายนาครัง้ที่สาม ณ เมืองปาฏลีบุตรพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นองค์อปุถมัภ์  
จากนัน้มีการสง่สมณฑตูไปเผยแผ่พทุธศาสนายงัดินแดนต่างๆ  
รวม 9 สายพระเจ้าอโศกมหาราชสร้าง พระสถูปสาญจี  

พ.ศ. 236 พระพทุธศาสนาตัง้มัน่ในลงักามีการท าสงัคายนาครัง้ที่สี่ ณ เมืองอนุราชปรุะ 
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พ.ศ. 294 สร้างพทุธสงัเวชนียสถาน: ลมุพินีวนั 
พ.ศ. 300 พระเจ้าเทวานมัปิยติสสะ สร้างถปูารามเจดีย์ เร่ิมรัชกาลอโศกในอินเดีย พระมหินท์น า 

พทุธศาสนาไปลงักา เกิดเหตกุารณ์สถวีรวาทและมหาสงัฆิกแตกแยก 
พ.ศ. 310 สร้างพทุธสงัเวชนียสถาน: กสุินารา 
พ.ศ. 383 พญามิลินทร์หรือมีนานเดอร์กษัตริย์กรีกทรงเป็นพทุธมามกะ  

พทุธศาสนาเจริญรุ่งเรืองในแถบโยนกและคนัธาระ  
พ.ศ. 386 พระเจ้าทฎุฐาคามีนีอภยัสร้างเจดีย์รุวนัเวลิสยา 
พ.ศ. 454 พระเจ้าวฏัฏคามณีอภยัสร้างเจดีย์อภยัคีรี 
พ.ศ. 460 คมัภีร์บาลีเขียนขึน้ สตูรมหายานสทัธรรมปณุฑริก ฯลฯ ศิลปะคนัธาระ คนัธาระมถรุา 
พ.ศ. 560 กทัผิเสสที่ 1 พทุธศาสนาเผยแผ่ไปยงัจีน 

สบุินนิมิตของหมิงตี ้ปรัชญาปารมิตาฉบบัพิสดารปัญญาใหม่ 
อมราวดีเจดีย์สถานเปษวาร กนิษกะ อศัวโฆษ 

พ.ศ. 608 ศาสนาพทุธเผยแผ่เข้าสูจ่ีนพระเจ้าหมิงตีแ้ห่งราชวงศ์ฮัน่ ทรงสง่คณะฑตูไปสืบพระ 
ศาสนาที่อินเดีย โปรดให้สร้างวดัไป๋หม่าซื่อ หรือวดัม้าขาวขึน้เป็นวดัแห่งแรก 

พ.ศ. 660 วิภาษะสรวาสติวาท สนัธินิรโมจนสตูร โยคาจาร นาคารชนุปัญญาใหม่  
อารยะเทวะปัญญาใหม่ กลุ่มศิลปวตัถุอมราวดี 

พ.ศ. 694 สร้างพทุธสงัเวชนียสถาน: พทุธคยา 
พ.ศ. 750 พทุธศาสนาในหบุเขาบามีอานรุ่งเรือง มีการสร้างพทุธสถานและพระพทุธรูปขนาดใหญ่ 
พ.ศ. 760 พทุธศาสนาแพร่ถึงอนันมั จิตรกรชาวพทุธในจีนใต้ 

สถปูองค์แรกในจีน 600 ศิลปะคปุตะ ถ า้เอลโลรา ถ า้อชนัตา 
พ.ศ. 860 ฮยุยวน อมิทิสม์ ลงักาวตารสตูรโยคาจารไมเตรยนาถะ มาธยมิก-โยคาจาร ราชบญัญัติ 

จีนอนญุาตให้บวชพระได้ ฟเูกียนปกป้องพทุธศาสนา พทุธศาสนาแพร่ไปถึงเกาหลี  
ศิลปกรรมแบบก ุไก-ฉิ กมุารชีวะไปยงัจีน จนัทรคปุต์ที่ 2 
ฟาเหียนไปอินเดีย 

พ.ศ. 945 ศาสนาพทุธในชมพทูวีปเร่ิมเสื่อมลง 
พ.ศ. 963 สถปูสวะยมัภนูาถที่เนปาล สร้างโดยพระเจ้ามานะเทวะ 
พ.ศ. 1060 บรรณนิทศัน์เก่าสดุของไตรไตรปิฎกจีน พทุธศาสนาแพร่ถึงญ่ีปุ่ น 

สถิรมติมรณะ โชโตก ุไทฉิ การกดขี่ครัง้ที่ 2 ในจีน 
นิกายเทียนไทตัง้ขึน้ นิกายซานลนุตัง้ขึน้ สมยัฟืน้ฟศิูลปะจีน 
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พ.ศ. 1095 ศาสนาพทุธเผยแผ่เข้าสูญ่ี่ปุ่ น 
จกัรพรรดิญ่ีปุ่ นทรงสร้างชิเทนโนจิวดัแห่งแรก  
เพื่อประดิษฐานพระพทุธรูปและพระคมัภีร์ 

พ.ศ. 1143 พระมหาธาตเุจดีย์ชเวดากอง  
สร้างโดยพระมหากษัตริย์มอญคือพระเจ้าโอกะลาปะ 

พ.ศ. 1160 พทุธศาสนาถึงสมุาตรา นิกายฮวัเยนตัง้ขึน้ 
เซงตซานเซน มรณภาพ หรรษวรรธนะ ไชโตก ุไทฉิ มรณภาพ 
เหีย้นเจียงในอินเดีย ธรรมปาละโยคาจาร ฮุ่นเน้งเซน นิกายลซูุงตัง้ขึน้ 
เหีย้นเจียงโยคาจารท างานในจีน จนัทรกีรติปัญญาใหม่ 
กลุม่วดัที่นารา ฟาซงั(ฮวัเยน) ธรรมกีรติ ตรรกวิทยาโยคาจาร 
ศานติเทวะปัญญาใหม่ พทุธศาสนาเผยแผ่เข้าสูท่ิเบตจากจีนและเนปาล 
และพฒันาต่อมาจนกลาย เป็นพทุธศาสนาวชัรยานชองเซนกมัโปทิเบต 

พ.ศ. 1162 พทุธศาสนาในอินเดียกลบัมารุ่งเรืองอีกครัง้ 
มหาวิทยาลยันาลนัทาเป็นศนูย์กลางการศึกษาพทุธศาสนาในชมพทูวีป 

พ.ศ. 1172 พระถงัซมัจัง๋ ภิกษุจีนเดินทางไปศกึษาธรรมะที่มหาวิทยาลยันาลนัทา 
เป็นเวลากว่า 16 ปีและอญัเชิญพระไตรปิฎกกลบัสูจ่ีน 

พ.ศ. 1260 พทุธศาสนาแพร่ถึงอนันมัมหายานเป็นศาสนาทางการของศรีวิชยั 
สมยันารา แคว้นสินธ์เสียแก่อิสลาม ฮุ่ยเน้งเซน 
นิกายชินง็อนตัง้ขึน้สภุากรสิงหะตนัตระ  
พทุธศาสนามหายานแพร่ถึงสยาม 
อาหรับยึดเอเชียกลางสถาปนา โอทนัตบรีุ ราชวงศ์ปาละ ธรรมปาละ 
อโมฆวชัระมรณภาพ 

พ.ศ. 1321 กษัตริย์ราชวงศ์ไศเลนทร์แห่งราชอาณาจกัรศรีวิชยั สร้างบโุรพทุโธขึน้ที่เกาะชวา 
พ.ศ. 1360 ไศวเวทแทนที่ พทุธศาสนาในกษัมิระ มหายานพฒันาในกมัพชูา 

การกดขี่ของวู่ซาง เดงกิโยะไดชิตัง้นิกายเทนไดบนเขาฮิเยะ 
ราชวงศ์โกริเยในเกาหลี หริภทัระปัญญาใหม่ โกโบไดชิตนัตระ มรณภาพ 

พ.ศ. 1379 เจดีย์ 3 องค์ หรือ ซานถ่า สร้างในสมยัราชวงศ์ถงั  
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พ.ศ. 1460 ลางธรรมอิสลามแทนที่พทุธศาสนาในเอเชียกลาง 
พระเจ้าอาภาสรเมวนักาสปุที่ 5 ลงักา ระบบปริศนาธรรมเซน 
หยวน เหมินเซน มรณภาพ เกิดศิลปะเกาหลี 

พ.ศ. 1535 อาณาจกัรมสุลิม 3 เชือ้สาย ได้แก่ อิหร่าน เติร์ก และมองโกลแย่งชิงอ านาจ  
และแผ่อิทธิพลครอบง าชมพทูวีป 

พ.ศ. 1560 พทุธศาสนาได้รับราชปูถมัภ์ในเวียดนาม 
อนิรุทธ์แห่งพม่าสวรรคต พระเจ้าจนัสิตถาแห่งพม่า 
เถรวาทในสยาม เอไซน าเซนสูญ่ี่ปุ่ น 

พ.ศ. 1587 พระเจ้าอนิรุทธแห่งเมืองพกุามทรงรวบรวมอาณาจกัรพม่าให้เป็นปึกแผ่น  
พทุธศาสนาเจริญรุ่งเรืองถึงขีดสดุ 

พ.ศ. 1599 ในสมยัราชวงศ์เหลียวของจีน สร้างเจดีย์หยิงเซียน (Yingxian Pagoda) เจดีย์ไม้ที่ 
เก่าแก่และสงูที่สดุในโลก 

พ.ศ. 1627 พระเจ้าอโรรธามหาราชพระองค์แรกสร้างมหาเจดีย์ชเวซิกอง  
แต่มาสร้างส าเร็จในปี พ.ศ. 1656 

พ.ศ. 1700 พระเจ้าซรอนซนักมัโปสร้างพระราชวงัโปตาลา 
พ.ศ. 1724 ปราสาทบายนสร้างโดยพระเจ้าชยัวรมนัที่ 7 
พ.ศ. 1743 พระเจ้าสริุยวรมนัที่ 2สร้าง ปราสาทนครวดั 
พ.ศ. 1749 พทุธศาสนาแทบสญูสิน้ไป จากชมพทูวีปหลงักองทพัมสุลิมเติร์ก เข้ายึดครองอินเดีย 
พ.ศ. 1760 โดเกนเซนนิกายโจโดฉุตัง้ขึน้อมิทิสม์ โซโตเซน ตัง้ขึน้ 

ศากยปัณฑิตไปถึงทิเบต ฟืน้ฟริูชสู านกัวินยั 
โฮเนนโชนินอมิทิสม์ เอไซเซน มรณภาพ 
นิกายโจโดชินฉตุัง้ขึน้ โตกิโยนิยมเซน มมูอน กวนัเซน 
ตัง้นิกายรินไซเซนเอซอน อิปเปนโชนินเซน 
โดเกนเซนมรณภาพ กบุไลข่านนิยม พทุธศาสนาพิธีชงชามาถึงญ่ีปุ่ น 
ไดโอโกกฉิุ ชินจริต นิชิเรนมรณะ อิปเปน โชนิน อมิทิสม์มรณะ  
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พ.ศ. 1800 มหายานเสื่อมในกมัพชูา ลาวหนัมานบัถือพทุธศาสนา 
พทุธศาสนาหินยานเป็นศาสนาทางการของสยาม 
ซองขะปะมรณภาพ นครกฤตาคมะตนัตระในชวา  
เรียวโกะโชเกจกูิอมิทิสม์  
นิกายเคลคุปะตัง้ขึน้ตนัตระ พทุธศาสนาเสื่อมในเกาหลี 

พ.ศ. 1960 การกดขี่ในเวียดนาม 
เซสชิอเุซน ศิลปะมิยาโมโต 
ฮินดแูทนที่พทุธศาสนาในชวา อิสลามแทนที่พทุธศาสนาในสมุาตรา 

พ.ศ. 2109 สร้างพระธาตหุลวง เวียงจนัทร์ ประเทศลาว สร้างโดยพระเจ้าจนัทบรีุประสิทธิศกัด์ิ  
เจ้าเหนือหวัผู้ครองนครเวียงจนัทน์พระองค์แรก 

พ.ศ. 2160 โตกงุาวาในญ่ีปุ่ นพทุธศาสนาเสื่อมในญ่ีปุ่ น 
คู่มือโยคาวจร ทะไลลามะองค์ที่ 5 กลายเป็นกษัตริย์-นกับวช 
ฮากอิุนเซน ศิลปะบาโช 

พ.ศ. 2260 ทพัมงโกลช่วยเคลคุปะ 
เนปาลหนักลบัมาฮินด ู
วดับรูชาตแห่งแรก 

พ.ศ. 2358 สร้างพทุธสงัเวชนียสถาน: สารนาถ สร้างโดยพระเจ้าอโศกมหาราช 
พ.ศ. 2360 เวลท์อลัส์วิลอนุด์ฟอร์สเตลลงุของโชเปนเฮาเออร์ 

กบฏไท้ผิงท าลายวดัจ านวนมาก 
สมาคมเธโอโซฟีตัง้ขึน้ 
ประทีปแห่งเอเชียของเอดวิน อาโนลด์ 
การฟืน้ฟพูทุธศาสนาในญ่ีปุ่ น 

พ.ศ. 2393 กษัตริย์ลงักาสง่คณะฑตูมายงักรุงศรีอยธุยา เพื่อทลูขอพระสงฆ์ไทยไปอปุสมบท 
ให้กลุบุตรชาวลงักา เกิดเป็นคณะสงฆ์ นิกายอบุาลีวงศ์ หรือสยามวงศ์ 

พ.ศ. 2406 องักฤษเร่ิมส ารวจทางโบราณคดีและฟืน้ฟกูารศกึษาพทุธศาสนาในอินเดีย 
พ.ศ. 2431 รัชกาลที่ 5 โปรดเกล้าฯให้พิมพ์พระไตรปิฎกบาลีบาลีด้วยอกัษรไทยขึน้เป็นครัง้แรก 
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พ.ศ. 2460 มหาโพธิสมาคมตัง้ขึน้ 
คณะส ารวจองักฤษไปยงัลาซา 
ไท้สูฟื่น้ฟพูทุธศาสนาจีน 
พทุธสมาคมองักฤษตัง้ขึน้ 
สมาคมสหายพทุธศาสนาฝร่ังเศสตัง้ขึน้ 

พ.ศ. 2499 ดร.อมัเพทการ์ น าชัน้จณัฑาลเลิกนบัถือศาสนาฮินด ูและปฏิญาณตนเป็นพทุธมามกะ  
ในปีเดียวกนันีอิ้นเดียจดั พทุธชยันตีเพื่อฉลองพทุธศาสนา 2,500 ปี 

พ.ศ. 2500 ไทยฉลองพทุธชยัตีด้วยการพิมพ์พระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทยครบชุดฉบบัแรก 
พ.ศ. 2502 องค์ทะไลลามะเสด็จลีภ้ยัไปยงัประเทศอินเดียหลงัจีนบกุยดึครองทิเบต 

พทุธพทุธศาสนาวชัรยานเร่ิมเป็นที่รู้จกัอย่างกว้างขวางในโลกตะวนัตก 
องค์ทะไลลามะเสด็จลีภ้ยัไปยงัประเทศอินเดียหลงัจีนบุกยดึครองทิเบต 
พทุธศาสนาวชัรยานเร่ิมเป็นที่รู้จกัอย่างกว้างขวางในโลกตะวนัตก 
มหาเจดีย์โพธินาถ เนปาล สร้างโดยสร้างโดยชาวทิเบตที่อพยพหนีสงครามเข้ามาที่นี่ 
เมื่อปี พ.ศ. 2502 

พ.ศ. 2531 ไทยจดัท าพระไตรปิฎกฉบบัคอมพิวเตอร์ฉบบัแรกของโลก 
พ.ศ. 2542 องค์การสหประชาชาติประกาศให้วนัวิสาขบชูาเป็นวนัส าคญัของโลก 
พ.ศ. 2553 อินเดีย ศรีลงักา และพม่าจดังานฉลองพทุธชยนัตี 2,600 ปี แห่งการตรัสรู้ 
พ.ศ. 2555 ไทยจดังานฉลองพทุธชยนัตี 2,600 ปี แห่งการตรัสรู้ 
ปัจจบุนั มลูนิธิพระบรมธาต ุในพระสงัฆราชปูถมัภ์ 

ได้มกีารออกแบบและวางผงัโครงการพทุธประทีปมหาสถูปเจดย์ี 
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ภาคผนวก ค. 
ผลจากการเรียน เพื่อน าไปสู่การใช้ประโยชน์จริง 
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ภาพท่ี 1 แนวความคิดในการออกแบบพระสถปูเจดีย์จากการเรียนปริญญาเอก 
เสนอโดย: นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, วนัท่ี 1 มีนาคม 2562. 
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ภาพท่ี 2 หนงัสือขอความอนเุคราะห์ออกแบบพระสถปูเจดย์ี 
ที่มา: หนงัสือเลขรับท่ี 1658 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ 
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ภาพท่ี 3-5 แบบร่างพระเจดย์ีครอบองค์พระเจ้าตนหลวง ณ วดัดอยพระเจ้าตนหลวง (ธ) อ.แม่แตง  
จ.เชียงใหม่  
เสนอโดย: นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, วนัท่ี 4 กรกฎาคม 2562. 
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ภาพท่ี 6-8 แบบร่างพระเจดย์ีครอบองค์พระเจ้าตนหลวง ณ วดัดอยพระเจ้าตนหลวง (ธ) อ.แม่แตง  
จ.เชียงใหม่  
เสนอโดย: นายวชัรพงษ์ ชมุดวง, วนัท่ี 4 กรกฎาคม 2562. 
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