
บฑท่ี 3

ว ิธ ีรำเน ิน ก ารว ิจ ัฮ

การว ิจ ัฮคร ั้งน ํ้ เป ็น การว ิจ ัฮ เส ิงบ รรฮาฮ ( D e s c r i p t i v e  R e s e a r c h )  โต a มุ่งสิกษา 

ความสิมพันสระหว่างการรับรุ้ทางฟ้!!ภาพ การฟ้นับฟ้นุนจากหน่วa งาน กับแบบแผนการตำรงสิวิต 

ต้าน๙อภาพธองพ a าบาลวิ!(าสิพ ไน'โรงพ3าบาลปีองรัฐ กรุงเทพมหานตร โตฮมีขั้นดอน'ในการ 

ตำเน ินการว ิจ ้อต ังน ํ้

ประชากร และต ัว8ส ่างประสากร

ประ!(ากรที่ใส ้'ในการวิจ ้ฮ ไต้แก่ พฮาบาลวิสาสิพที่ผ ่านการปอบัตงานในตำแหน่งพฮาบาล 

ประว ่าการมาแล ้วต ั้งแต ่ 1 ปีอนไป และปอบัตงานอส่ในโรงพฮาบาลทั่วไป!เองรัฐ เปิต 

กรุงเทพมหานตร ส ิงแบ่งออกเป ็น 5 สิงกัตตอ

1 . สิงกัดกระทรวงฟ้าสาร!»ฟ้!! มี 2 โรงพฮาบาล

2 . สิงกัตกระทรวงกลาโหม มี 3 โรงนฮาบาล

3 . ส ิงก ัดกระทรวงมหาตไทa มี 1 โรงพฮาบาล

4 . สิงกัดทบวงมหาวิฑฮาลัร มี 2 โรงพฮาบาล

5 . สิงกัดกรุงเทพมหานคร มี 4 โรงพฮาบาล

ประมา!»ว่านวนประสากรทั้งสิน 5 , 880 คน

ต ัวอฮ ่างประ!f ากร ผู้ว ิจ ้ฮท ่าการสิมตัวอส่างประสากรตามลัก»!»ะประสาทรที่กำหนด

ตังกล ่าวธ ้างต ้นโตฮใส ิว ิธ ีการฟ ้ผต ัวอส ่างแบบหลาฮเนตอน ( M u l t i - S t a g e  S a m p lin g )  สิง 

ตำเน ินการตามสันตอนตังน ํ้

1.  กำหนต!เนาตตัวอส่างประสากร จาก ก ารวิ จ้ ฮครั้งน ํ้ม ีต ัวแปรที่น ่ามาส ิก»าว่านวน

8 ตัวแปร และในการว ิเคราะหต ัวแปรหลาฮต ัว แบบการถดถอฮพหุคู!นนั้นจะต้องใส้สนาดตัวอส่าง 

อส ่างน ้อa 20 เท ่า!เองต ัวแปรท ี่ส ิก»า สิงตำนว!»ไต้ต ัวอส่างประสากรทั้งส ิน 160 คน แต่ผู้ว ิจ้ฮ 

ไต ้เพ ิ่มว ่านวนต ัวอส ่างประสากรเป ็น  200 คน เพ ิ่อให ้ส ัอม ูลม ีความเท ี่อถอมากฮงสิน
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2 . ตำนวผหาจำนวนรัวa ร ่างประ!/ากราน แต ่ละรงกัดโรงพฮาบาล โตฮใ!/อ ัตราล ่วน
„  นตาพตํดรรังน (นรม ป ุร าต ำ , 25 2 1 )

ท X N

เม a ท11 จำนวนร ัวอร ่างประ!/ากรในแต ่ละรงกัด 

ท = จำนวนประ!/ากรในแต่ละรงกัด

N = จำนวนตัวa ร ่างประ!/ากรท ั้งหมดท ี่ใ!/ในการว ิจ ัฮ (2 0 0 )

N = จำนวนประ!/ากรท้ังหมด 5 รงกัด (5 8 8 0 )

ผลการตำนวแเจำนวนตัวอร่างประ!/ากรในแต ่ละรงก ัดโรงพฮาบาล มีรังนํ้

รงกัดกระทรวงตำธารทเตํป ี 19 ดน

รงกัดกระทรวงกลาโหม 31 ดน

รงกัดกระทรวงมหาดไทร 13 คน

รงกัดทบวงมหาวิฑอาลัฮ 80 คน

รงกัดกรงเทพมหานคร 571 คน

3 . การร ุมโรงพฮาบาลฑ เปนแหล ่งต ัวอร ่างประ!/ากร โดฮจำแนกตามรงกัด a a ง โ ร ง -

พราบาล 5 รงกัด ด ้วฮการจ ับต ํลาก หl a การร ุม ต ัวBร ่างแบบง่าฮ (Simple Random Sampling) 
โดฮใ!/อ ัตราล ่วน 1 ะ 2 และรงกัดฑมีโรงพฮาบาล 3 แห่ง ใ!/อ ัตราล ่วน 2 ะ 3 ล่วนรงกัดท่ีมี 

โรงพฮาบาลแห ่งเด ีฮวก ็กำหนดให ้โรงพฮาบาลแห ่งน ันเป ็นแหล่งต ัว3ร ่างประ!/ากร รวมจำนวน

โรงพฮาบาลท ี่ร ุมได ้ตามรงกัคที่กำหนดทั้งร้น 7 แห่ง ได้แก่ โรงพฮาบาลรา!/ว ิท  พระมงก ุฎเกล ้า 

ต ํม เด ็จพระท ี่น เกล ้า ตำรวจ รามาธบด้ วรรพฮาบาล และโรงฬฮาบาลกลาง

4 . ตำนานหาจำนวนรัวa ร ่างป ระ!/ากรานแต่ละโรงพฮาบาลท ี่ร ุมได ้จาก 5 รงกัด

โรงพฮาบาล โด ฮา!/วิธ ีตำนวแเตามรดล่วนปี a งประ!/ากรตามที่กำหนด ผลการตำนวลเได้ต ัว a ร ่าง

ประ!/ากรในแต ่ละโรงพฮาบาล ร ังแต ํดงใน ตารางท ี่ 1

y
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ต า ร า ง ท ี ่  1 จ ำ น ว น ต ั ว อ ร ่ า ง ป ร ะ ! i า ก ร ' ใ น  5  ส ิ ง ก ั ด โ ร ง พ ฮ า บ า ล

สิงก ัดโรงพฮาบาล ต ัวอร ่างประ!(ากร (ตน)

กระทรวงฟ้าธารแเกุปี

รา!(ว่ถ 19

กระทรวงกลาโหม

พระมงก ุฎเกล ้า 17

ฟ ้มเด ็จพระป ีนเกล ้า 14

กระทรวงมหาดไทอ

ตำรวจ 13

ทบวงมหาวทฮาลัฮ

รามาธบตํ 80

กรุงเทพมหานดร

ว?รพฮาบาล 37

กลาง 20

รวม 200

5 . การล ่มต ัวอร ่างประ!(ากรพฮาบาลว ่!(า?พ จากหอผู้!]วอในแผนกสิลอกรรม

อาอุรกรรม และก ุต ิ-นร ีเว!(กรรม ป ีองโรงพอาบาลท ี่เป ็นแหล่งต ัวอร ่างประ!fากร โดฮวิสการล่ม 

ต าม เว ล า (T im e S a m p lin g )  เมอผู้ว ่จัอน่าแบบสิมภาษท!และแบบสํอบถามไปถงหอผู้!]วฮเวลาใด 

จะถอว่าพอาบาลว!(า?พ?งปฎบัต ิงานอร่ป ีท!ะน ั้นเป ็นตัวอร่างประ!(ากรานการส ิกษาดรั้งน ั้ ตามจำนวน 

ที่กำหนดในแต่ละโรงพอาบาล
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เต ร ี่อ ง«อ ที่ใล ัในการว ิจ ัฮ

เตร ี่องมอท ี่ใธ ้ในการว ิจ ัฮดร ั้งน ํ้ ประกอบต้วฮแบบลัมภาษ«  และแบบ๙อบถาม มทั้งหมด 

2 ๙ด ดังนํ้ดอ

๙ดท่ี 1 แบบลัมภาษ«ธ้อมลทั่วไปBองพฮาบาลว ิ๙าลัพ และแบบแผนการดำรงลัว ิตต ้าน 

๙ธภาพa องพฮาบาลว ิป ี'าล ัฬ เท ี่ฮวก ับการล ังเ๙รม๙3ภา'พ เรองอาห าร การ

ออกกำล ังการ ๙ธนลัฮประดำวัน การจ ัดการก ับล ังแวดล ้อมทางกาฮภาพ

และการห้องกันโรด

๙ดท่ี 2 แบบ๙อบถามแบบแผนการดำรงลัว ิตต้าน๙ธภาพBองพอาบาลวิ๙าลัพเท ี่ฮวกับ

ก าร ๙ง เ ๙รม๙ธภ าพ เร ี่อ งอ วาม ใ๙ใจใน ๙ธภาพตนเอง และการจ ัดการก ับภาวะ 

เตร้ฮดกับ แบบ๙อบถาม ก ารร ับ ร ้ท าง๙ธภาพ และการ๙นับ๙นุนจากหน่วฮงาน

ก าร ๙ร ้างและล ักษณ ะธองเตร ี่อง«a

๙ลท่ี 1

เป็นแบบลัมภาษ«ธ้อมลทั่วไปธองพฮาบาลวิ๙าลัพ และแบบแผนการดำรงลัว ิตต ้าน๙ธภาพ 

ธองพฮาบาลวิ๙าสิพ มีทั้งหมด 2 ตอนตอ

ตอนท่ี 1 แบนลัมภาษ«ธ้อมลทั่วไปธองพฮาบาลวิ๙าลัพ เป็นแบบให้เลือกตอบและเตมดำ 

มจำนวน 3 ธ้อ เป ็นธ ้อดำถามเท ี่ฮวก ับอาฮ ุ ๙ถานภาพ๙มร๙ ล ังก ัดธองโรงพฮาบาลที่ปฎบัตงาน

ตอนท่ี 2 แนบลัมภาษ»แบบแผนการดำรงลัว ิตต้าน๙ธภาพธองพอาบาลวิ!h ลัพเที่ฮวกับ

ก าร ๙ง เ ๙รม๙ธภ าพ เร ี่องฮาห าร การออกกำล ังกาฮ ๙ธนัลัฮประดำวัน การจ ัดการกับล ังแวตล้อม 

ทางกาฮภาพ และแบบแผนการดำรงลัว ิตต ้าน๙ธภาพธองพฮาบาลวิ!h ล ัพเท ี่อวกับการห้องกันโรด

จำนวนธ้อดำถามทั้งล ัน 34 ธ้อ

ผ ้ว ิจ ัฮท ำก าร๙ร้างเดร ี่องม ีอน ุดท ี่ 1 ตอนท่ี 2 น ํ้ร ่วมก ับเดร ี่องมอ๙ตท่ี 2 ตอนท่ี 1 

ล ังเป ็นแบบ๙อบถามแบบแผนการดำรงลัว ิตต้าน๙ธภาพเท ี่ฮวก ับการ๙ง เ ๙รม๙ธ ภ าพ เร ี่อ งด วาม ใ๙ใจ 

ใน๙aภาพตนเอง และการจ ัดการก ับภาวะเดร ้ฮด  เพ ร าะ เป ็น ๙วนประกอบธองแบบวัดแบบแผนการ 

ดำรงล ัว ิลต ้าน ๙ธภาพa องพฮาบาลว ิ๙าล ัพ เธ ้น เดฮวก ัน  แด ่แฮกเดร ี่องมอไว ้ตนละ๙ดเพอดวาม
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ละลวกในการเก็บรวบรวมช้อมูล อั้นตอนการล ร ้าง การหาตวามตรง และก-ารหาความเที่รงชอง 

แบบวัตแบบแผนการลำรงช้วัตล้านลุปีภาพทั้ง 2 ฉบับ มีลำลับลังนํ้ 
1 .  อั้นตอนการ๙ร้างเตรองม ีอ

1 .1  มู้วัจัรรก»าแนวลิต พ]»ฎี และงานวัจั am  กี่8วช้องกับแบบแผนการลำรง 

ช้วัตล้านลุชภาพและพ a าบาลวั ล าช้พ
1 . 2  รวบรวมแนวลิต ฑ ฤ » ป็ที่เท ี่รวช้องเพ ี่อล ร้างกรอบแนวลิตเกี่รวกับแบบแผน 

การลำรงช้วัตล้านลุปีภาพชองน8าบาลวั!h  ช้พที่ใช้ในการวัจัรครั้งนํ้
1 . 3  มู้วัจัร๙ ร้างเครี่องมีอลุตที่ 1 ตอนท่ี 2 เป็นแบบลัมภา»ทเอย่างมีโครงล ร้าง

ลัก»ท»ะช้อตำถามเป็นแบบมาตราลํวนประเมีนต่า โตฮมีการก,าหนลเกผท 4 ช้วงตอ ตีมาก ตี
ปานกลาง และโม่เหมาะ๙ม เกทเฑในการให้คะแนนรารช้อมีลังนคอ

ตีมาก ให้ 4 คะแนน

ตี ให้ 3 . คะแนน

ปานกลาง ให้ 2 คะแนน

โม ่เห ม าะ๙ม ให้ 1 คะแนน

เกท»ทการแปรผลคะแนนรารช้อ 1ราอล้าน และคะแนนรวมชองแบบแผนการลำรงช้ว ัต

ล้านลุปีภาพชองพ8 าบาลวัลาช ้น จะพจารททเป ็นรูปชองคะแนนเฉลี่8 ร ่งถอเป ็นเกทเท ์ในการแปล 

ผลลังนํ้

คะแนนเฉลี่ร 3 .5 0 - 4 .0 0 หมารถง แบบแผนการลำรงช้ว ัตล ้านลุชภาพอรู่ในระลับ

ตีมาก

คะแนนเฉลี่ร 2 .5 0 - 3 .4 9 หมารถง แบบแผนการตำรงช้ว ัตล้านลุธภาพอรู่ในระลับตี

คะแนนเฉลี่ร 1 .5 0 - 2 .4 9 หมารถง แบบแผนการลำรงช้ว ัตล้านลุป ีภาพอรู่ในระลับ

ปานกลาง

คะแนนเฉลี่ร 1 .0 0 - 1 .4 9 หมารถง แบบแผนการลำรงช ้ว ัตล ้าน๙ชภาพอรู่ในระลับ

โม ่เห ม าะ๙ม

1 .4 ม ู้ว ัจ ัรลร ้างเคร ี่องม ีอล ุตท ี่ 2 ตอนท่ี 1 เป็นแบบลอบถามวัตแบบแผนการ

ลำรงช ้ว ัตล ้านล ุชภาพชองพราบาลวัลาช ้พ เก ็รวก ับการส ่งเฟ ้ร ิมล ุชภาพIร ี่องความใส ่ใจใน ล ุชภาพ



6 6

ตในอง และการจ ัดการก ับ ภาวะเดร ัรด  ลักษ-ณะธ้อคำถามเป็นแนบมาตราส่วนประมาaiค่า 4 ร ่วง 

พีจำนวน 15 30 (ดต ัวอร ่างเดร ี่องมอในภาดผนวก ร) เกท!ทการพิจารททดะแนน พ ิจารa n จาก 

เก 0!ท ร ่าเฉ ล ี่ร3 องดะนนนรวมในแร่ละด้านกับจำนวนราร3 อในแต่ละต้านที่กำหนดร่าโดรผู้ทรงดุท!วุรเ 
แ ร ่เน อ ง จ าก 3 อ ร ำถ าม เที ่ ธวก ับการจ ัดการก ับภาวะ เ ร ร ื รด พ ีท ังใจร วามด้านบวก และด้านลบ

ฉะนั้นการให้ ดะแนนในแร่ละลัอจังเป็นดังนัด้อ

ลัอดวามด้านบวก ร้อดวามด้านลบ

ทำเป็นประจำ ให้ 4 ดะแนน ให้ 1 ดะแนน

ท่าเป ็นร่วนมาก ให้ 3 ดะแนน ให้ 2 ดะแนน

ท่านาน  ๆ ดรั้ง ให้ 2 ดะแนน ให้ 3 ดะแนน

ไม ่เดฮท ่า ให้ 1 ดะแนน ให้ 4 ดะแนน

2 . การหาดวามตรงตามเนั้อหา ( C o n te n t  V a l i d i t y )  ผู้ว ิจัรไต้นำเดรี่องมอวัด

แบบแผนการดำรงลัวิตด้านฟ้ฮภาพรองพราบาลวิชา!?พท่ีฟ้ร ้าง3นเองน ํ้ ไป3 อดวามอนุเดราะห้จากผู้ 
ทรงคุณวุฒิ จำนวน 6 ท่าน (ดังราอนามในภารผนวก ก) เพอท่าการตรวจ๙อบดวามถกต้องด้าน
เนั้อหา การวัด ดวามลัดเจนเหมาะฟ้ม3องภาษาที่ใช้ เกทเท์การพิจาร a n  นำหนักดะแนนรอง
แบบแผนการดำรงช้วิตด้านฟ้รภาพรองพฮาบาลวิชาช้นในแร่ละต้าน และเกทm การแปลผลดะแนน
รวมทุกด้านรองแบบแผนการดำรงช้วิตต้านฟ้รภาพ3องพราบาลวิชาช้พ

ผู้ทรงดุททุ«ได้ตรวจฟ้อบดวามตรงโดรพิจารทราเห็นชอบกับช้อรำถาม และเกท!ทท่ีกำหนด 
ให้เลัอกตอบเป็นร่วน'ใหญ่ ได้ให้รำแนะนำเที่รวกับการเพิ่มและลดรอรำถามในบางด้าน การ
ปรับปรุงแก้ไ3ภาษาที่ใช้ให้เหมาะฟ้มริ่งเน รวมทั้งพิจารท!าให้เกท!ทนั้าหนักดะแนนรวม3องแบบ
แผนการดำรงช้วิตด้านฟ้3ภาพรองพราบาลวิชาช้พในแต่ละด้าน โดฮผู้วิจัฮได้นำมาพิจารท!าเทัรบ

เป็นจำนวนช้อรำถามในแร่ละด้าน (ดในตารางที่ 2)
3 . ผ ู้ว ิจ รัได้นำแบบวัดแบบแผนการดำรงช้วิดต้านฟ้3ภาพ3องพฮาบาลวิชาช้พผาพิจารทท 

ปรับปรุงแก้ไ3 ตามรำแนะนำรองผู้ทรงดุททุ«ร่วมกับอาจารรที่ปรักษาผู้ดวบดุมการวิจัฮ หลังจาก 
ปรับปรุงแก้ไ31รัฮบร้อฮแล้ว พีจำนวนราฮ3อและการให้ดะแนนดังนํ้
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ต า?างท ี่ 2 ลัตส่วนนาหนักคะแนน'ในแต่ละร้าน และจำน วน ราร3 อในแต่ละด้าน!!องแบบวัตแบบแผน 

การรำรงม ีว ิตร ้านฟ ้ป ีภาพปีองนราบาลวิฟ ้าม ีพ

แบบวัตแบบแผนการรำรงมีวิต ล้ตฟ้วนนำหนักคะแนน จำนวนรารปีอ

ร้านฟ้ปีภาพปีองหราบาลวิฟ้ามีพ ในแต่ละร้าน ในแค่ละร้าน

ฟ้คท่ี 1 ตอนท่ี 2 แบบล้มภาษเษ

อาหาร 2 10

การออกกำล ังการ 1 ¥4

ส์ปีม ีล้รประจำวัน 2 10

การจ ัตการก ับส ิงแวลล ้อมทางการภาพ 1 5

การป้องกันการเกัคกัญหาฟ้ป ีภาพ 

ฟ้ตท 2 ตอนท 1 แบบฟ้อบถาม

1 5

ความใฟ ้ใจในฟ ้ป ิภาพตนเอง 2 10

การว ัตการก ับ ภาวะเครฮค 1 5

รวม 10 49

'‘ ม !  ปิอที่มีนำหนักคะแนนเที่น 2 เท ่า

4 . การหาค ่าความเท ี่รงป ีองแบบวัต ( R e l i a b i l i t y ) หลังจากผ้ว ิว ัอไร้พจารเนา

ปรับปรุงแก้ไปีแบบวัด ตามรำแนะนำปีองผู้ทรงคุณวุรแเล้ว ผู้ว ิว ัฮไร้นำแบบวัตที่ปรับปรุงไปหาความ 

Iท ี่รง โลฮนำแบบล้มภาษเนและแบบฟ้อบถามมีไปทคลองใฟ้กับกลุ่มพราบาลวิฟ้ามีพ ท่ีมีลักษเนะต ร ง  

ตามเกเนที่ป ีองประฟ้ากรที่จะสิกษา จำนวน 40 ตน เพอตรวจฟ ้อบความเท ี่องป ีองแบบว ั ต ร ้วธการ 

ว ั ต ความคงท ี่ภารใน โตรวิสการหาค่าล ้มประสิทธิแอลฟ่า (A lp h a  C o e f f i c i e n t )  ปีองครอนมาค 

ผ ล ก ารว ิเค ราะห ไร ้ค ่าค วาม เท ี่ฮ ง  .8 2
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ดุดท่ี 2
เป็นแบบ๙อบถามวั«แบบนพนการตำรงป ีวิตด้านดุ3ภาพปีองVIอาบาลวิช’ามืVI การรับรู้ค้าน 

ดุ3ภาพและการสํนับสํนุนจากหน่วฮงาน มืฑ้ังหมด 5 ตรน
ตอนท่ี 1 แบบแผนการดำรงมืวิตค้านดุ3ภาพ3องพฮาบาลวิชาสืพ เที่ฮวกับการสํงเสํรม 

ดุ3ภาพเรั้องความใสํใจในดุ3ภาพ3องตนเอง และการจัดการทับภาวะเดริฮด 
ตอนท่ี 2 แบบวัดการรับรู้อำนาจการควบดุมตนเองค้านดุ3ภาพ 
ตอนท่ี 3 แบบวัตการรับรู้ดุทเต่าในตน 

ตอนท่ี 4 แบบวัดการรับรู้ภาวะดุธภาพ 
ตอนท่ี 5 แบบวัดการสํนับสํนนจากหน่วฮงาน

การสํร้างและลักษ«ะ3องเครองมือ
ตอนท่ี 1 เป็นแบบสํอบถามแบบแผนการดำรงมืวิตค้านดุ3ภาพของพฮาบาลวิชามืพเที่รว 

ทับการส่'งเสํริมดุ3ภาพเรั้องความใส่'ใจในดุขภาพตนเฮง และการจัดการทับภาวะเดริรด ร้ันตอน 
การ๙ร้างเดรองมือทำเช่นเดฮวทับแบบฟ้อบถามดุดที่ 1 ตอนท่ี 2

ตอนท่ี 2 แบบวัดการรับรู้อำนาจการควบดุมตนเองค้านดุ3ภาพ มือันตอนการ สํร้าง
เครี่องมือค้งนํ้

1. สิกษาค้นคว้ารวบรวมเอกสำรและงานวิจัฮต่าง  ๆ เที่ฮวทับการรับรู้อำนาจการ 
ควบดุมตนเองค้านดุ3ภาพ และIครองมือวัดความเที่ออำนาจภาฮในตน ภารนอกตนเที่รวทับดุ3ภาพ 
อนามัฮ

2. ผ ู้ว ิจ ัฮไค้ส ํร ้างเครั้องมือรั้นเองโดฮใช้แนวคดจากแบบวัดความเรั้ออำนาจภารใน 
ภาฮนอกตน3องวอลสํตันและดร!ะ ( W a l l s t o n  e t  a l ,  1976) แบบวัคนัประกอบค้วฮข้อคำถาม 

15 30 (ดตัวอย่างเดรองมือในภาคผนวก ค) รั้งแบ่งเป็น 3 ค้านคอ
2 .1  การรับรู้อำนาจภาฮในตนค้านดุ3ภาพ มืจำนวน 5 33
2 .2  การรับรู้อำนาจความบังเอิฤ!ค้านดุ3ภาพ มืจำนวน 5 30
2 .3  การรับรู้อำนาจผู้อนค้านดุ3ภาพ มืจำนวน 5 33
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แบบวัดคุดนํ้มีลัก»ผะเป็นมาตราต่วนประมาผค่า 6 ล้ว ง ร่งนิจารผาให้คะแนนดังนํ้

ไม่เห็นด้วยมาก ให้ 1 คะแนน

ไม่เห็นด้วยปานกลาง ให้ 2 คะแนน

ไม่เห็นด้วยน้อย ให้ 3 คะแนน
เห็นด้วยน้อย ให้ 4 คะแนน

เห็นด้วยปานกลาง ให้ 5 คะแนน

เห็นด้วยมาก ให้ 6 คะแนน
การนิจารผาคะแนนการรับรู้อำนาจการควบคุมตนเ องด้านฟ้ปีภาพ เป็นคะแนนรวมจาก

แบ!ทัดในแต่ละด้าน การแปรผลคะแนนรวมในแต่ละด้านถอตามเกผทคะแนนเฉลี่ย ดังน
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4 .5 0 - 6 .0 0  หมาฮถง มีการรับรู้ในระดับฟ้ง 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2 .5 0 - 4 .4 9  หมายถง มีการรับรู้ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1 .0 0 - 2 .4 9  หมาฮถง มีการรับรู้ในระดับตา

ตอนท 3 แบบวัดการรับรู้คุผค่าในตน ผู้'วิจัยได้สิก!ทเอกฟ้าร งานวิจ ัยและเครองมีอวัด 
เกี่ยวกับการรับรู้คุทรค่าในตน แล้วฟ้ร้างแบบฟ้อบถามการรับร้คุผค่าในตนอํ้นเอง โดยประกอบด้วย
ล้อความเกี่ยวกับความรู้สิกกี่พยาบาลวิtfาล้นมีต่อตนเอง จำนวน 9 ล้อ (ดตัวอย่างในภาคผนวก ค) 
ลักษผะคำถามเป็นแบบมาตราต่วน ประมาผค่า 4 ล้วง มีใจความทังด้านบวก และด้านลบ
เกผทการ'ให้คะแนนมีดังนํ้

ล้อความกี่เป็นด้านบวก ล้อความกี่เป็นด้านลบ
ไม่เห ็นด้วยอย่างยง ให้ 1 คะแนน ให้ 4 คะแนน

ไม่เห็นด้วย ให้ 2 คะแนน ให้ 3 คะแนน

เห็นด้วย ให้ 3 คะแนน ให้ 2 คะแนน

เห็นด้วยอย่างยง ให้ 4 คะแนน ให้ 1 คะแนน
การแปลผลคะแนนรวมแบบวัดการรับรู้คุผค่าในตน ฟ้าหรับการวิจัยครังน้ถอตามเกผฑ

คะแนนเฉลี่ยดังนํ้
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ร่าคะแนนเฉลี่ย 3 .0 0 - 4 .0 0  หมายถง มีการรับร้คุaเร่าในตน๙ง 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2 .0 0 - 2 .9 9  หมายกง มีการรับร้คุaiร่าในตนปานกลาง 

ร่าตะแนนเฉลี่ร 1 .0 0 - 1 .9 9  หมายกง มีการรับร้คุรนร่าในตนตา 

ตอนก่ี 4 แบบวัตการรับร้ภาวะลัอภาพ ผุ้วจัยไต้๙ร้างแบบวัตการรับร้ภาวะ๙อภาพ
ธองวั!f ามีพธํ้นเอง จากการสิกษารวบรวมแนวสิตทฤษฎเกี่ยวกับการ่รับร้ภาวะ๙รภาพยองบุคคลใน 
ภาวะผตปกสิ มีร้อตำถามจำนวน 11 ธ้อ เป็นแบบมาตราร่วนประมาasร่า 3 ร่วง มีเกรนทการให้

ตะแนนตังน้ํ
มาก ให้ 1 ตะแนน

ปานกลาง ให้ 2 ตะแนน
น้อย/ไม่มี ให้ 3 ตะแนน

การแปลผลคะแนนรวมแบบวัคการรับร้ภาวะ๙ธภาพในการวจัยตรังนํ้ กอตามเกรนทคะแนน
เฉลี่ยตังนํ้

ร่าตะแนนเฉลย 2 .5 0 - 3 .0 0  หมายกง มีการรับร้ภาวะส์แภาพในทางบวกล'ง 
ร่าคะแนนเฉลี่ย 1 .5 0 - 2 .4 9  หมายกง มีการรับร้ภาวะบุธภาพในทางบวกปานกลาง 
ร่าคะแนนเฉลี่ย 1 .0 0 -1 .4 9  หมายกง มีการรับร้ภาวะ๙รภาพในทางบวกตา 
ตอนก่ี 5 แบบวัตการ๙นับ๙นุนจากหน่วยงาน ผู้วจัยไต้สิกษาแนวสิต ทฤษฏื จาก เอก๙าร 

งานวัจ ัฮต่าง  ๆ เก ี่ยวก ับการ๙นับล'นุนจากหน่วยงานกี่ให้แก่บุคลากร รวมทังเตรองมีอวัตเกี่ยวกับ 
ส์วัส์สิการ และการร่วฮเหลอในหน่วยงาน เพอน่ามาเป ็นแนวทางในการเครองมีอวัคการ๙นับส์นุน 
จากหน่วยงานกี่ให้แก่พยาบาลT îh ร่พ ร่งมีย้อตำถามจำนวน 14 ธ้อ (ตตัวอย่างเครี่ฮงมีอในภาค 
ผนวก ค) ลักษรนะเตรองมีอเป็นแบบมาตราร่วนประมาท!ร่า 5 ร่วง เกรนทการให้คะแนนมีลังน้ํ

ไม ่จร้งอย่างย ิ่ง 
ไม่จร้ง 
ไม่แน่ใจ 
จร้ง

ให้ 1 คะแนน 
ให้ 2 คะแนน 
ให้ 3 ตะแนน 
ให้ 4 คะแนน 
ให้จริงอย่างอง 5 คะแนน
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การแปรผลคะแนนรวมปีองแบบวัดการลนับลนุนจากหน่วยงานนํ้ ทอตามเกท!ที่คะแนนเฉลี่ย 

คามที่ผู้ทรงคุแทุ«กำหนดดังนํ้ค้อ
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4 .0 0 - 5 .0 0  หมาอถง มีการลนับส์นุนจากหน่วยงานในระดับลุง 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2 .0 0 - 3 .9 9  หมารถง มีการ๙นับลนุนจากหน่วยงานในระดับ

ปานกลาง

ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1 .0 0 - 1 .9 9  หมารถง มีการลนับลนุนจากหน่วยงานในระดับตั้า

ความ«รงดามเนอหา (C o n te n t  V a l i d i t y )
ก า ร ห า ค ว า ม ต ร ง ต า ม เ น ํ ้ อ ห า ธอ ง เ ค ร ี ่ อ ง ม ี อ ร ั จ ั ร ล ุ ดท่ี 2 ม ี  ผ ู ้ ว จ ั ย ไ ค ้ น ำ แ บ บ พ ั ท ี ่ ล ร ้ า ง  

เ ล ร ็ จ เ ร ั ร บ ร ้ อ ย แ ล ้ ว  ไ ป ใ ห ้ อ า จ า ร ฮ ท ี ่ ป ร ั ก ษ า ผ ู ้ ค ว บ ค ุ ม ก า ร ว จ ั ร ต ร ว จ ล อ บ  ห ล ั ง จ า ก น ั น ผ ู ้ ว จ ั ย ไ ค ้ แ ก ้ ไ ป ี  

เ น ํ ้ อ ห า  ภ า ษ า  แ ล ้ ว จ ง น ำ แ บ บ ๙ อ บ ถ า ม ต อ น ท ี ่  1 ถ ง  4 ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ผ ว ุ « ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ้ แ ล ะ เ ป ี ย ว ล า ญ  

เ ท ี ่ อ ว ก ั บ แ บ บ แ ผ น ก า ร ด ำ ร ง ธ 1ว ั ต ค ้ า น ล ุ ธ ภ า พ แ ล ะ ก า ร ร ั บ ร ้ ค ้ า น ล ุ ธ ภ า น  จ ำ น ว น  6 ท ่ า น  ล ่ ว น แ บ บ  

ล อ บ ถ า ม ล อ น ท ี ่  5 น ำ ไ ป ใ ห ้ ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ท ท « ท ี ่ ม ี ค ว า ม เ ท ี ่ ย ว ล า ญ แ ล ะ เ ป ็ น ผ ู ้ บ ร ั ห า ร ค ้ า น ก า ร พ ย า บ า ล  จ ำ น ว น  

6 ท ่ า น  ( ด ั ง ร า ฮ น า ม ใ น ภ า ค ผ น ว ก  ก )  ล ่ ว ฮ ต ร ว จ ล อ บ ค ว า ม ถ ู ก ต ้ อ ง ค ้ า น เ น ํ ้ อ ห า  ก า ร พ ั  ค ว า ม

เ ห ม า ะ ล ม ธ อ ง ภ า ษ า ท ี ่ ใ ล ้ แ ล ะ เ ก ท ! ท ี ่ ก า ร พ ิ จ า ร ท ท ค ะ แ น น

การตัดล้นความตรงตามเนอหาปีฮงแบบวัดลุคมี ถอเกท!ท่ี 5 ใน 6 ท่าน ธองจำนวน 
ผ้ทรงคุถทุร แล้วนำผลการตรวจลอบแบบวัด และธ้อเลนอแนะจากผู้ทรงคุท!วุ«ผาพิจารททปรับปรุง 
แก้'1 ธ ผู้วัจัฮนำแบบวัดที่แก้ไธแล้วให้อาจารรที่ปรักษาผู้ควบคุมการวัจัอตรวจและปรับปรุงแก้าธร่วม 

กับอาจารรที่ปรักษาผู้ควบคุมการวัจัย เลร็จแล้วนำไปหาความเที่ยงตรงต่อไป

ก ารห า«วาม เท ี่รงด รง ( R e l i a b i l i t y )
ผ้วัจัยนำแบบพัที่มีความตรงตามเนํ้อหา ไปทดลองใล้กับกลุ่มพยาบาลวัลามีพที่มีลักษแ!ะ

ตรงตามเกท!ที่ธองประลากรที่สืกษา จำนวน 40 คน เฬี่อตรวจลอบความเที่ยงตรงแบบวัด โดฮ 
วัเคราะหหาค่าความคงที่ภายในด้วยวัมีหาค่าลัมประล้ทล้แอลฟ่า (A lpha  c o e f f i c i e n t )  ธอง 
ครอนบาต (ประคอง กรรท!ลด, 2528) ผลการวิเคราะหมีดังนํ้
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ด่า fl วามเท ี่รงป ีองเ ดรี่องมอที่ใ?ในการวิจัฮด รั้งนํ้ ในขนการทดลองใ?และการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจริง มีดังน้ํดัอ
ดารางที่ 3 ผลการวเดราะหเทดวามIที่รงของเดรองมีอปีองข้อมูลทดลองและ;ข้อมูลจริง

ด ่าดวามเท ี่อง!เองเดรอง«อ
แบบวัด ข้อมูลทดลอง ข้อมูลจริง

(40 ลน) (200 ดน)

ชุดท่ี 1
ลอนท่ี 2 แบบแผนการดำรง?วตด้านสุขภาพของนราบาลวขา?น —

ชุดท่ี 2 .82

ตอนท่ี 1 แบบแผนการดำรง?วตด้านสุขภาพของพราบาลวขา?พ —
4 «น บ  O %> ,ตอนท 2 การริบริอำนาจการดวบดุมตนเองดานสุขภาพ

การรับร้อำนาจดวามบังเอิญด้านสุขภาน .48
การรับร้อำนาจดวามบังเอิญด้านสุขภาพ .7 0
การรับรุ้อำนาจผ้อนด้านสุขภาพ .5 2

ตอนท่ี 3 การรับร้ดุทเด่าในตน .63

ตอนท่ี 4 การรับรุ้ภาวะสุขภาพ .66

ตอนท่ี 5 การส์นับขนนจากหน่วรงาน .8 0

.81

.5 0

.6 4

.5 6

.7 5

.7 3

. 8 1
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ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม a a ม ูล

ร ั ้ น ต อ น ใ น ก า ร ด ำ เ น ้ น ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล ม ี ด ั ง น ั ้ « อ

• 1 .  a s พ น ั ง ต ิ อ น น ะ น ำ พ ั ว จ า ก บ ั £ 1เ ท ต ว ิ ก ฮ า ล ั ฮ  จ ุ ฝ ็ า ล ง ก ร ท ี ! ม ห า ว ิฑ อ า ล ั ร  ถ ง ผ ู ้ ด ำ น า ฮ ก า ร  

โ ร ง ง พ ร า บ า ล  ก ี ่ ก ล ุ ่ ม ร ั ว อ ร ่ า ง ป ร ะ ส ำ ก ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น อ ร ่  เ พ ี ่ อ ? แ จ ง ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ํ ง ด  ร า ร ล ะ เ อ ร ต เ ก ี ่ ร ว  

ก ั บ ก า ร เ ก ็ บ ข ้ อ ม ู ล แ ล ะ ข อ อ น ุ ฤ ท ต ใ น ก า ร เ ก ็ บ ข ้ อ ม ู ล « ร ั ง น ํ ้

2 .  พ บ ห ั ว ห น ้ า ป ้ า ร ก า ร น ร า บ า ล  เ พ อ ? แ จ ง ร า ร ล ะ เ อ ร ต เ ก ี ่ ร ว ก ั บ ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล  

แ ล ะ ก ำ ห น « ว ั น  เ ว ล า  ห อ ผ ู ้ ! ] ว ร ก ี ่ จ ะ ก ำ ก า ร เ ก ็ บ ข ้ อ ม ู ล

3 .  ผ ู ้ ว ิ จ ั ร เ ล อ ก ผ ู ้ ! ? ว ฮ ว ั จ ั 5 1 ก ำ น  โ ด ร ก ำ ห น ด ต ุ ผ ส ํ ม บ ั ต ิ a อ ง ผ ู ้ ! ? ว ฮ ว ิ จ ั ฮ ด ั ง น ั ้  เ ป ็ น พ ฮ า บ า ล  

ว ิ ส ำ ! ? พ ก ี ่ ม ี ป ร ะ ส ํ บ ก า ร ท ี ! ก า ร ก ำ ง า น ต ้ า น ก า ร พ ร า บ า ล ใ น โ ร ง น ร า บ า ล เ ข ต ก ร ุ ง เ ก พ ม ห า น ด ร ไ ม ่ ต ร ก ว ่ า

3 ป็ แ ล ะ ม ี ด ว า ม เ ล ็ ม ใ จ ใ น ก า ร ใ ห ้ « ว า ม ร ่ ว ม ม ี อ ใ น ก า ร ว ิ จ ั ร « ร ั ้ ง น ั ้

4 .  ผ ู ้ ว ิ จ ั ฮ เ ต ร ี ร ม ผ ู ้ ! ? ว ร ว ิ จ ั ฮ  โ ด อ ? แ จ ง ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ํ ง ด  ส ำ ร ะ ก ำ ร ั ถ ฺ ! ข อ ง ง า น ว ิ จ ั ฮ  ร า ฮ  

ล ะ เ อ ี ฮ « ข อ ง เ ด ร อ ง ม ี อ ก ุ ก ร ุ ด  แ ล ะ ว ิ ส เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล  ห ล ั ง จ า ก น ั น ผ ู ้ ว ิ จ ั ฮ แ ล ะ ผ ู ้ ! ? ว ร ว ิ จ ั ฮ ไ ต ้ ก ด ล อ ง  

ใ ส ํ เ « ร อ ง ม ี อ ว ั จ ั ฮ ร ่ ว ม ก ั น  เ พ ี ่ อ ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล ไ ต ้ อ ร ่ า ง ม ู ก ต ้ อ ง

5 .  ผ ู ้ ว ิ จ ั อ แ ล ะ ผ ู ้ ! ? ว ร ว ิ จัร เ ต ิ น ท า ง ไ ป ร ั ง ห อ ผ ู ้ ! ] ว ฮ ต า ม โ ร ง ฬ ฮ า บ า ล ก ี ่ ไ ต ้ ล ุ ่ ม ไ ว ้  ใ น แ ต ่ ล ะ  

แ ห ่ ง โ ด ฮ แ น ะ น ำ ร ั ว ก ั บ ห ั ว ห น ้ า ห อ ผ ู ้ ! ] ว ร  พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ? แ จ ง ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ํ ง ด a อ ง ก า ร ว ิ จ ั ร แ ล ะ a อ « ว า ม ร ่ ว ม ม ี อ  

ใ น ก า ร เ ก ็ บ ข ้ อ ม ู ล

6 .  ผ ู ้ ว ิ จ ั ฮ แ ล ะ ผ ู ้ ! ? ว ฮ ว ิ จ ั ร  ก ำ ก า ร ล ั ม ภ า ษ ผ ร ั ว อ ร ่ า ง ป ร ะ ส ำ ก ร  โ ด ฮ ใ ส ํ เ ว ล า ล ั ม ภ า ษ ท ี เ

ร า ฮ ล ะ ป ร ะ ม า ท !  2 5  น า ท ี  ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ผ ู ้ ว ิ จ ั ร แ ล ะ ผ ู ้ ! ? ว ฮ ว ิ จ ั ร แ จ ก แ บ บ ส ํ อ บ ถ า ม ใ ห ้ ไ ว ้ ก ั บ ร ั ว อ ร ่ า ง

ป ร ะ ส ำ ก ร ก ี ่ ล ั ม ภ า ษ  ni แ ล ้ ว  แ ล ะ น ั ด ม า ร ั บ « น พ ร ้ อ ม ก ั น ภ า อ ห ล ั ง  ร า ม ร ะ ร ะ เ ว ล า ใ น ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม

ข ้ อม ู ล 4 ส ํ ป ด า ห ่  ต ั ้ ง แต ่ ว ั นก ี ่  1 6  ก ั น ฮ า ร น  2 5 3 4  ถ ง ว ั น ก ี ่  1 1  ต ุ ล า ด ม  2 5 3 4  เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล  

ท ั ้ ง ห ม ด จ ำ น ว น  2 2 0  ร า ร  ข ้ อ ม ู ลก ี ่ ไ ต ้ ร ั บ ท ั ้ ง หม ด  2 0 8  ฉบ ั บ  ข ้ อ ม ู ล ก ี ่ ส ํ ม บ ู ร ท ี ! ส ำ ม า ร ถ น ำ ม า ว ิ เ ด ร า ะ ห ้  

ไ ต ้ ม ี จ ำ น ว น  2 0 0  ฉบ ั บ  ต ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ร ล ะ  9 0 . 9 1
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การว ิเคราะหอ ้aมล
ผ ้ว ิจ ัร ก ำ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ อ ้ อ ม ล ท ั ้ ง ห ม ต  โ ต ฮ แ ฮ ก ว ิ เ « ร า ะ ห ์ ต า ม ล ำ ด ั บ ต ั ง น  

ตอนท ี ่  1 อ ้ อ ม ล ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ป ี อ ง ต ั ว อ ร ่ า ง ป ร ะ ! ( า ก ร  ต ำ น ว ท ! เ ป ็ น ค ่ า ร ้ อ ฮ ล ะ  

ตอนท ี ่  2 อ ้ อ ม ล เ ท ี ่ ฮ ว ก ั บ แ บ บ แ ผ น ก า ร ต ำ ร ง อ ้ว ิตต ้ า น ล ํ ป ี ภ า พ ป ี อ ง พ ร า บ า ล ว ิ ! ( า อ ้ พ  แ ล ะ ต ั ว  

แ ป ร ท ี ่ ส ิ ก ษ า  ต ำ น ว ท เ ต ่ า เ ฉ ล ึ่ร  ส ่ ว น เ ท ี ่ ฮ ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ร ะ ต ั บ ป ี อ ง แ บ บ แ ผ น ก า ร ต ำ ร ง อ ้ ว ิ ต ต ้ า น  

บ ุ ป ี ภ า พ ป ี อ ง พ ร า บ า ล ว ิ ! ( า อ ้ พ เ ป ็ น ร า ฮ ต ้ า น  โ ต ฮ จ ำ แ น ก เ ป ็ น ร า ร อ ้ อ แ ล ะ โ ต ร ร ว ม  ต ำ น ว น เ ท ี ่ ฮ ว ก ั บ

จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ร ล ะ ป ็ อ ง ต ั ว อ ร ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร จ ำ แ น ก ต า ม ร ะ ต ั บ ป ี อ ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ อ ำ น า จ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เ อ ง ต ้ า น  

ช ุ อ ภ า พ ใ น ต ้ า น ต ่ า ง  ๆ  ก า ร ร ั บ ร ู ้ « ท เ ต ่ า ใ น ต น  ก า ร ร ั บ ร ู ้ ภ า ว ะ ๙ ป ี ภ าพ  ก า ร ช น ั บ ช น ุ น จ า ก ห น ่ ว ร ง า น

ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ความสืมพันธ และการวิเคราะะห์การถคถอรพหุคท!ระหว่าง 

แบบแผนการตำรง!?วิตต้าน๙ธภาพปีองพอาบาลวิชาอ้พ กับการรับรู้ฑางลํปีภาพ การลํนับลํนุนจาก
หน่วรงาน อายุ และฟ้ถานภาพ๙มรล,

การวิเคราะห์การถตถออพหุคุทเ แบบเพิ่มตัวแปรเป็นปีนตอน (S te p w is e  M u l t ip le  
R e g re s s io n  A n a ly s is )  เพิ่อหากลุ่มตัวแปรที่ส์ามารถพรากรผ์แบบแผนการตำรง!?วิตต้านชุปีภาพ 
ธองพฮาบาลวิชา!?พ มีลำตับปีนไนการตำนวเน ตังนํ้

1 . ตำนวทเหาค่ากัมประส่ทสชหกัมพันสระหว่างตัวพรากรทเกับตัวพรากรทเ และตัวพรากรณ 
กับตัวเกถเท โคฮไอ้สํตรกัมประส่ทริลํหกัมพันรปีองเพัอรกัน ( r xv )

ฑตชอบความมีนัฮส่าคัทฺ!ปีองตำกัมประส่ทสชหกัมพันÏÏ โลรการทตส่ออบค่าฑื

ตำนวถเต่ากัมประส่ทสิลํหกัมพันÏÏพหุคทเ (R) ระหว่างต ัวพรากรทเก ับต ัวเกam

ตัวแปร ค่าปีองตัวแปร

แบบแผนการตำรง!?วิตต้านลํปีภาพ 1 -4

อายุ อาย ุจร ิง

๙ถานภาพชมรช โร(ต = 0 , คู่ = 1

การรับรู้อำนาจภารในตนต้านชุป ีภาพ 1 -6

การรับรู้อำนาจความบังเอถ ฺ!ต ้านช ุป ีภาพ 1 -6

การรับรู้อำนาจผ้อนต้านลุป ีภาพ 1 .6
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ตัวแปร ด่ารองตัวแปร
การรับรู้ดทเด่าในตน 1-4

การับรู้ภาวะฟ้รภาพ 1-3

การฟ้นับฟ้นุนจากหน่วองาน 1-5
4 . ทดฟ้อบดวามมนัฮคำดัญปีองด่าลัมประสิฑรฟ้หลัมพันธพหุดูท! โดอการทดฟ้อบด่ารวม

เอฟ ( O v e ra l l  F - t e s t )
5. คำนวทเด่าลัมประสิฑffการถดถออชองตัวพอากรท! (๖ 1) ในรูปดะแนนตับ
6. ทด๙อบคำ t  เพี่อทดฟ้อบว่าด่า ๖ ชองตัวพอากรทเแต่ละตัวจะฟ้งผลต่อตัวแปรเกท!ท

หรอไม่
7. หาด่าดงที่รองฟ้มการพฮากรท!
8 . ฟ้ร้างฟ้มการพอากรณ'ในรูปดะแนนตับ และดะแนนมาตรฐาน
การวิเดราะหรอมูลทั้งหมดกระทำโดฮใสิโปรแกรมคำเร็จรูป SPSS-X ( S t a t i s t i c  

P ackage f o r  th e  S o c ia l  S c ie n c e )  ที่ฟ้ถาบันบวิการดอมสิวเลอร จุฝ็าลงกรท!มหาวิทยาลัย
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