
บทท่ี 5

สร ุปผลการว ิจ ัย  อภ ิปรายผล และข ้อเสนอแนะ

การ เสนอ ผลการว ิจ ัย เร ี ่อ ']  "ผลของการใข ้ก ระบวนการเผร ิ?ญสถานการณ ์ในการสอนต ่อ  

ความสามารถในการต ัดส ิน ใจแก ้น ัญ หาและผลสมฤทธ ี ๋ท างการเร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ฐว ิด  

ของน ักเร ียนข ้นประถมต ักษาป ีท ี ่  3" ครอบค'ลมเนอหาสาระท ี ่สาต ัญต ังน

ว ัตถ ุป ระสงค ์ของการว ิจ ัย  

สมมต ิฐานของการว ิจ ัย  

เค ร ึ ๋อ ง รอ ใน กา รว ิจ ัย  

ต ัวอย ่า งป ระช าก ร  

กา รตา เน ินการทดลอง  

การว ิเค ราะห ์ข ้อม ูล  

สร ุปผลการว ิจ ัย  

อภ ิปรายผลการว ิจ ัย  

ข ้อ เสนอแนะ

ว ัตถ ุป ระสงค ์ของการว ิจ ัย

1. เฟ ้อต ักษาผลของการใช ้ก ระบวนการ เผร ิ?ญสถานการณ ์ในการสอนต ่อความสามารถ 

ในการต ัดส ินใจแก ้ป ัผหา เม ื ่อเผร?ถเสถานการณ ์กล ุ ่มสร ้างเสร ิมประสบการณ ์ร?ว ิตของน ัก เร ียนข้น 

ประถมตักษาปิท ี ่ 3

2 . เม ื ่อต ักษาผลของการ*.ซ ์กระบวนการ เผร ิ?ญสถานการณ์'ในการสอนต่อผลสิมฤทธี ้ทาง 

การ  เร ียนกล ุ ่มสร ้างเสร ิมประสบการณ ์ร ิ?ว ิตของน ัก เร ียนข ้นประถมต ักษาป ิม ื ่  3

3 .  เม ื ่อต ักษาความส ิ'มพ ันธ ์ระหว ่างความสามารถในกาวต ัดส ินใจแก ้น ัณหาเม ื ่อ เ ผรถเ

สถานการณ ์ก ับผลส ิ'มฤทท ึ ้ทางการเร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ์ร ิ?ว ิด
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สมมต ิฐานการว ิจ ัย

ก า รจ ัด ก า ร  เร ียนการสอนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ส ิว ิตโดยใช ้กระขวนกาวเผร ิ}ญ  

สถานการณ ์เป ็นการฝ ิกการต ัดส ินใจแก ้บ ัญหา เมึ ่อ เผร ิ}ญสถานการณ ์ด ้วยการต ิกท ักษะกาวรวบรวม 

ข้อมูล ข ่า วส า ว  ข ้อ เท ็จจร ิง  ความผ ู ้เ.สะหล ักการ ก าวป ระ เม ิน ค ่า  กาวต ัดส ินใจ เพ ี ่อนาไปส ู ่การ 

ปฏ ิบ ัต ิอย ่างถ ูกต ้อง โดยอาต ัยหล ักธร*ม เป ็นพนฐาน เป ็นการจ ัดก ิจกรรมท ี ่จะส ่ง  เส ร ิม ให ้ผ ู ้ เ ร ียน  

เป็น ผู้คิด เ ป็น (คิดติ คิดถูก) ทา เป็น แสะแก้บัญหา เป็น เป ็นหนทางนาไปส ู ่การดา เนินริ}วิดที่ 

สงบสุข ริ!ง เป ็นสงจา เป ็นสาหร ับการดารงรวิตในซจสุบ ัน

จากการต ิกษาของ วรรถท สุด ิว ิจ ิตร ได ้ทดลองสอนอรยิต ิกบา โดยการส ร ้า งศ ร ัท ธา  

แก ่น ักเร ียนข ้นประถมต ิกษาป ีท ี ่ 3 ทบว่า น ักเร ียนท ี ่  เร ียนด ้วยว ิธ ีส ร ้า งศร ัทธาม ิค วามค ิด รวบยอด  

เร ิ}งจร ิยธรรมต ิกว ่าน ัก  เร ียนท ี ่เร ียนด ้วยว ิธ ีสอนตามแผนการสอนปกต ิ (วรรเนา ส ุต ิว ิจ ิตร 2527.’

บทคัดย่อ) จากการต ิกบาค ังกล ่าวได ้นา เอ าข ้น ต อน การรวบ รวบ ข้อมูล ข ่า วส า ร  ข ้อ เท ็จจร ิง  

ค วาม ร ้ และหล ักการ ก า รป ระ เม ิน ค ่า  การต ัดส ินใจ และการปฏ ิบ ัต ิไปใช ้ในการจ ัดก ิจกรรม  

ก า ร  เร ีย นการสอน  ดังนั ๊นผู ้วิจัยจ ิงขอต ั ๋งสมมต ิฐานการว ิจ ัยด ังนค ีอ

1 . ผลของการว ัดความสามารถในการต ัดส ินใจแก ้ป ิญหา เมื ่อ เผริ}ญสถานการณ์หลังจาก 

ก า รส อ น โดย ใช ้ก ร ะบ วน ก าร  เผริ}ญสถานการณ ์ในการสอนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ร ิ}ว ิตสาหร ับ 

น ัก เร ียนข ้นประถมต ิกบาป ิท ี ่ 3 ส ูงกว ่าเกณธ ์ท ี ่กาหนดไว ้

2 .  ผลล ัมฤทธ ี ้ทางการเร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์รวิตหล ังจากการสอนโดยใช ้ 

ก ว ะบ วน ก า ร  เผร ิ}ถุ:สถานการณ์'ในการสอนกลุ ่ม ์สร ้าง เสร ิมประสบการณ ์รว ิต  สาหร ับน ัก เร ียนข้น 

ประถมติกษาป ิท ี ่ 3 ส ูงกว ่า เกณท์ที ่กาหนดไว้

3 . ความสามารถในการต ัดส ินใจแก ้ป ีถ ู!หา เมื ่อ เผซิ[ถ]สถานการณ์ก ับผลลัมฤทธ์ทางการ เร ียน  

กล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ป ็ว ิตม ิความล ับพ ันธ ์ก ันในทางบวก
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เค ร ี ่อ งม ิอ ในการว ิจ ัย

เคร ึ ่องม ิอท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัยก ี ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร ้างข ้น  ได้แก่

1 . แผนการสอนตามกระบวนการ เผชิญสถานการณ์ จานวน 11 แผน 15 เร ี ๋อง 

โดย เล ีอกเร ึ ๋อ งจากหน ่วยส ิงม ีช ิว ิต  (ต ัว เ ร า )  ผ ู ้ว ิจ ัยสร ้างข ้นตามข ้นตอนกวะบวนการ เผ!}ญสถานการณ์ 

ของ สุมน อมรว ิว ัฒน์ โดยไต ้ผ ่านการตรวจจากผ ู ้ทรงค ุณร ุ;!;จานวน 6 ท่าน และได ้ป ร ับปร ุงแก ้ไข 

แล้ว ถ ีอว ่าครอบคล ุม เน ื ้อทาและกระบวนการ เผชิญสถานการณ์

2 . แบบทดสอบความสามารถในการต ัดส ินใจแก ้ป ี!ญ1ทา เมอ เผชิญสถานการณ์รลักษณะ เป็น 

กรณ ีต ัวอย ่าง พร ้อมท ั ๊งวาดภาพประกอบ จานวน 15 ข้อ ให ้คะแนน เต็ม 3 คะแนน โดยพ ิจารณา 

ล ักษณะคาตอบข ้งจะต ้องประกอบด ้วยการรวบรวมข ้อม ูลความร ู ้  ก า รป ร ะ  เม ินค ่า และการต ัดส ิน ใจ  

ที ่ม ูกต ้องโดย อาล ัยหล ักธรรม เป ็นพนฐาน แต่ละข ้นให ้ 1 คะแนน แบ บท ดสอบนใด ้ผ ่านการตรวจจาก ' 

ผ ู ้ทรงค ุณร ุย ิจานวน 6 ท่าน และได ้ปร ับปร ุงแก ้ไขแล ้วถ ีอว ่าครอบคล ุม  เน ื ้อ ห าแล ะก ระบ วน ก าร  เผชิญ 

สถานการณ ์

3 .  แบบทดสอบวัดผลส้มฤทธี ้ทางการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ช ิว ิต  เป็นแบบ 

เล ิอกตอบ 4 ต ัว เล ึอก  ให ้คะแนนข ้อก ี ่ตอบม ูกเป ็น 1 คะแนน และให ้คะแนนข้อท ี ่ตอบผิด เป็น 0 

(ศ ูนย์) คะแนน โดยแบบทดสอบน ื ้ได ้ผ ่านการตรวจจากผ ู ้ท รงค ุณร ุย ิจานวน 6 ท่าน ผ ู ้ว ิจ ัยนามา 

บร ับปร ุงและทดลองใช ้แล ้ว  ผลการว ิ เคราะห ์ป รากฎด ังน ื ้

ก . ร ะด ับ ความยาก  แบบทดสอบขุดน ื ้ม ีระด ับความยากต ั ๊งแต ่ 0 .2 2  -  0 .7 3

และม ิ'จานวนรอยละของแบบทดสอบ ดิงนิ

. * V  ̂ •  Jระด ับ ความยาก จานวนขอ รอยละ แบบทดสอบขอทิ

.20 -  .40 1 1 2 7 .5 1 , 2 , 8 ,  1 0 ,  1 4 ,  22 . 2 4 ,

.41 - . 6 0 1 9 4 7 .5

2 9 ,  3 4 ,  3 7 ,  40 

4 .  5 ,  6 ,  1 1 ,  16 , 17 , 2 0 ,

. 61 -  .80 1 0 2 5 .0

21 . 2 5 ,  26 . 2 7 ,  2 8 ,  

3 2 ,  3 3 ,  3 5 ,  3 8 ,  3 9 ,  

3 ,  7 ,  9 ,  1 2 ,  1 3 ,  15

30 , 31 

. 18 ,

19 , 23 , 36



1 0 4

ข .  ค ่าอานาจจ ’าแนก แบบทดสอบชุดนม ีค ่าอานาจจาแนกต ั ๊งแต ่ 0 . 2 0  -  0 .6 3  

ร ิเงน ับ ว ่าสามารถนามาใช ้ได ้

ค . ค ่าล ัมประล ัทอ ี ้ความ เที ่ยง แบบทดสอบชุดน ึ ้ม ิค ่าล ัมประส ิทธความ เที ่ยง 0 .7 8  

ร ิ!งน ับ ว ่าม ีม าตรฐานสามารถนามาใช ้' .ด ้

ง .  ค ่าความคลาด เคล ื ่อนมาตรฐาน แบบทดสอบช ุดนม ีค ่าความคลาดเคล ีอน

ม าต รฐาน  2 .81

4 . แบบประเม ิน  แบ ่งวอกเป ็น 4 ฉบับดังนึ ้

4 .1  แบบประเม ินพฤต ิกรรมโดยตน เอง เป ็นแบบมาตราส ่วนประมาถเด ่า  2 

ระด ับ  ป ร ะ  เม ินการนาความร ู ้ไปปฏ ิบ ัต ิในร ิ}ว ิตประจาว ันของน ัก  เร ียน

4 .2  แบบประ เม ินพ ฤต ิก รรมโดยคร ูป ระจาข ้น  เป ็นแบบมาตราส ่วนประมาณค ่า  

2 ระด ับ  ป ระ เม ินการนาความร ู ้ไปปฏ ิบ ัต ิใน ร ิ} ว ิตประจาว ันของน ัก เร ียน

4 .3  แบบประ เม ินความร ู ้ส ีกของน ัก เร ียนต ่อกระบวนการ เร ีย นกล ุ ่มส ร ้า ง เส ร ิม  

ประสบการณ ์ร ิ}ว ิดตามการร ับ ร ู ้ข องตนเอง เป ็นแบบมาตราส ่วนประมาณค ่า  2 ระด ับ  ป ระ เม ิน  

ความร ู ้ส ิกต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์รว ิต

4 . 4  แบบประ เม ินความ เป ็นก ัลยาณ ม ิต รของคร ูผ ู ้สอนตามการร ับ ร ู ้ของน ัก เร ียน  

เป ็นแบบมาตราส ่วนประมาณค ่า  3 ระด ับ  ป ระ เม ิน ค ว าม  เป ็นก ัถยาญม ิตรของคร ูผ ู ้สอน

แบบประเม ินท ี ่สร ้างขนท ี ่ง  4 ฉบับ ในข ้อ 4 .1  -  4 . 4  นื้ ได ้ร ับ ก ารต รวจสอบ จาก  

ผู ้ทรงคุณรุฒ ิจานวน 6 ท่าน และได ้ปร ับปร ุงแก ้ไขแล ้ว  ถ ีอว ่าครอบคลม เนอหาและพฤต ิกรรมท ี ่ต ้องการ 

ว ัด และป ระ  เมิน

ต ัว อ ย ่า งป ร ะช าก ร

ต ัวอย ่า งป ระชากรท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย  เป ็นน ักเร ียนข ้นประถมด ักษาป ิท ี ่  3 ป ีการด ักษา 2532 

ข อ งไ รง  เร ียนสาธ ิตแห ่งมหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร ์ จ านวน  30  คน เน ี ่องจากน ัก เร ียนข ้นประถม 

ดักษาปีที ่ 3 ข อ ง โ ร ง  เร ียนนมีทั ๊งหมด 7 ห้อง แต ่ล ะห ้อ งจ ัด โดยการคละความสามารถ  เพศ แทะ 

อายุ ด ังนนลักษณะของนัก เร ีย นจ ิงม ีค วามใกล ้เค ีย งก ัน  ผ ู ้ว ิจ ัยจีง เส ิอ กต ัวอย ่า งป ระช าก รโด ยการ  

จ ับฉลากเป ึนกาวล ุ ่มต ัวอย ่างแบบง ่าย
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การด า  เน ินการทคลอง

ผ ู ้ว ิจ ัยไค้ดา เน ินการทดลองตามข ั ๊นตอนด ังต ่อไปน

1 .  ก ่อนทาการทดลองไค ้ไท ้น ัก เร ียนทาแบบ ว ัค ความสามารถในการแก ้ป ีญ หา เมื ่อ เผฐถ' 

สถานการณ ์ และแบบทดสอบ ว ัคผลค ัมฤทธ ึ ๋ทางการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์![ว ิดท ึ ่ผ ู ้ว ิจ ัย 

สร ้างฃ ื ้น

2 .  ผ ู ้ว ิจ ัยทาการทดลองสอนค ัวอย ่างประซากรทงหมดตามแผนการสอนท ึ ่สร ้างฃ ึ ้น  1 1 

แผน เรน  เวลา 15 ครั ๊ง คร เ ง ละ 4 คาบคร ี ๋ง  ร วม  เวลา  67 คาบคร ี ่ง

3 .  เม ื ่อทดลองสอนครบท ุกแผนการสอนแล ้ว ผ ู ้ว ิจ ัย ใท ้กล ุ ่มค ัวอย ่างประชากรทาแบบ 

ว ัดความสามารถในการแก ้ป ีญ พา เมื ่อ เผร ็}ถ■สถานการณ์และแบบทดสอบวัดผลคับฤทธึ ๋ทางการ เร ียน 

กล ุ ่มสร ้าง เส ร ิมประสบการณ ์รว ิฅ  มื ่ง เรนแบบทดสอบช ุดเด ิมอ ีกคร ้ง  โคยใท ้ทาใน เวลา  เด ัยวก ัน

4 . ทล ังจากการทดลองสอนผ ู ้ว ิจ ัยได ้ค ักษา เพี่บ เต ิม โดยให ้ต ัวอย ่า งประชากรทาแบบ  

ป ระ เม ิน พ ฤ ต ิก ร รม โด ย ต น เอ ง  แบบประ เม ินความผ ู ้ส ิก ของน ัก เร ียนต ่อการ  เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ีม 

ประสบการณ ์ข ิ[ว ิดตามการร ีบผ ู ้ของตน เอง แบบประ เม ินความ เฟ ้นก ัลยาณม ิตรของคร ุ1ผ ู ้สอนตามการ 

ร ีบผ ู ้ของน ัก เร ียน และแบบประ เม ินพฤต ิกรรมของน ัก  เร ียนโดยคร ุป ระจาร ่?น

ก า รว ิ เคราะห ์ข ้อท ุล

1 . เปร ียบ เท ียบคะแนนความสามารถในการแก ้ป ีญพา เมื ่อ เผธญสถานการณ์ก ับ เกณฑ์ 

ก า ร ป ร ะ  เม ินความสามารถในการแก ้ฮถ ุเหา เม ื ่อ เผรญสถานการณ ์โดยการทดสอบค ่าท ี ( t - t e s t )

2 .  ห าค ่า ร ้อยละของจานวนน ัก  เร ียนม ื ่ผ ่าน เกณฑ์และไม่ผ่าน เกฌฑ ์การประ เม ินความ 

สามารถในการแก ้ป ีณ ฺหา เมื ่อ เผป็ชุ;สถานการณ์

3 . เปร ียบ เท ียบคะแนนผถค ัมฤทธทางการ เร ียมกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์อ ีว ิต  

กับ เกณฑ์การประ เม ินผลส ัมฤทธ ี ้ทางการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ม ิว ิต โดยการทดสอบ 

ค่าที ( t - t e s t )
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4 .  หาค ่าร ้อยละของจาบวนน ัก เร ียนท ี ่ผ ่านเกณฑ ์และไม ่ผ ่าน เกถทากาวประ เมินผล 

ฝ ัมฤทส ์ทางกาว เร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ป ีว ิต

5 .  ป ีกษาความล ัมพ ันธ ์ระหว ่างความสามารถในการแก ้บ ัค ูห า เมื ่อ เผป็ญสถานการณ์ก ับ 

ผลล ัมฤทธ ึ ้ทางการ เร ีย นmj มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ป ีว ิต  โดยการหาค ่าล ัมประล ัทธ ี ้สหล ัมพ ันธ ์ 

แบบ เพ ียร ้ล ัน (P earson 's Product moment c o rre la tio n  c o e f f ic ie n t)

6 .  ป ีกษาพฤต ิกรรมในก ้"นการนาไปปฏ ิบ ัต ิในป ีว ัตประจาว ันของน ัก  เร ียนจากแบบ 

ป ระ  เม ินพฤต ิก รรมโดยตนเอง แบบประ เม ิน พ ฤต ิก รรมโดยค ร ูป ระจา ÏÎน โดยการแจกแจงความถ ี ๋ 

และคานวณค ่าร ้อยละ

7 .  ป ีกษาความร ู ้ส ิกของน ักเร ียนท ี ๋ม ิต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ป ีว ัต  

จากแบบประ  เม ินความร ู ้ส ิกของน ัก เร ียนต ่อการ เร ียนกล ุ ่ม 'สร ้าง เสร ีมประสบการณ ์ป ีว ัต  โดยการ  

แจกแจงความถ ี ๋ และคานวนค ่าร ้อยละ

8 . ป ีกษาความ เป ็นก ัลย 'ณม ิตรของคร ูจากแบบประ เม ินความ เป ็นก ัลยาณมิตรของ 

ครูผ ู ้สอนตามการร ับ ร ู ้ของน ัก เร ียน  โดยการแจกแจงความถ ี ๋และคานวณ ค ่า ร ้อยละ

สร ูปผลการว ิจ ัย

จากการว ิจ ัยพบว ่า

1 . ค่า เฉล ึ ่ยของคะแนนความสามารถในการแก ้บัญหา เม ื ่อ เผป ีญสถานการณ ์ก ่อนการทดลอง 

มีค่า เทากับ 1 4 .9 7  และหล ังการทดลองม ิค ่า เท่ากับ 3 9 . 5 3  จากคะแนนเต ็ม  45 คะแนน

2 .  ค วามส ามารถ ในการ  แก้บัญหา เมื ่อ เผป ีญสถานการณ์ส ูงกว ่า เกนท ์ก ารป ระ  เมิน 

ค วามสามารถในการแก ้บ ัค ูห า  เมื ่อ เผข ิญสถานการณ์อย ่างม ิน ัยสาค ัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ 0 .01

3 .  น ักเร ียนท ั ๊งหมดผ ่านเกณฑ ์การประ เม ินความสามารถในการแก ้บ ัญหา เมื ่อ เผปีญ

สถานการณ ์

4 .  ค่า เฉล ึ ่ยของคะแนน V  ลล ับฤทส์ทางกาว เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ส ิว ิตก ่อน 

กาวทดลองสอนม ีค ่า เท่ากับ 1 8 .0 7  และหล ังการทดลองสอนม ีค ่า เท ่าก ับ  3 7 .4 0  จากคะแนน เต็ม

40 คะแนน
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6 . นัก เร ียนทั ๊งหมดผ่าน Iกณฑ์การประ เม ินผลฝ ัมฤทธทางการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิม 

ประสบการณ ์ช ิว ัต

7 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  แก้มิb หา เมึ ่อ เผช ิญสถานการณ์ก ับผลสิมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนกลุ ่ม 

ส ร ้า ง  เสร ิมประสบการณ ์ช ิว ัตม ิความส ิ!พ ันธ ์ก ัน ในทางบวก ท ึ ่ระด ับความมิน ัยสาคัถ ฺ! .01

8 .  หล ังการทดลอง เสร ็จส ืนลง ผ ู ้ว ิจ ัย ได ้สกษาเพ ี ่ม เต ิมโดยให ้ต ัวอย ่างประชากรทา 

แบบประ เม ินพฤต ิกรรมตน เอง แบบประ เม ินความผ ู ้ส ิกของน ัก เร ียนต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิม 

ประสบการณ ์ช ิว ัตตามการร ับผ ู ้ของตน เอง แบบประเม ินความ  เรนก ัลยา(นม ิตรของคร ูผ ู ้สอนตาม 

ก ารร ับ ผ ู ้ข องน ัก เร ีย น  และให ้คร ูประจาขเนทาแบบประ เม ินพ ฤต ิก รรมน ัก เร ียนโดยคร ูป ระจาซน  

ผลการว ิจ ัยป รากฎ  ดังน

8 .1  น ัก เร ียนส ่วนใหญ ่ร ้อยละ 9 1 .2 4  ปฏ ิบ ัต ิตนถ ูกต ้องตามการประเม ินพฤต ิก รรม

โดยตน เอง

8 . 2  ค ร ูป ระจ ’าส์น เห ็นว ่า น ัก เร ียนส ่วนใหญ ่ร ้อยละ 93 .91  ปฏิบ ัติตนถูกต้องตาม 

ก า ร ป ร ะ  เม ินพฤต ิกรรมของน ัก เร ียนโดยคร ูป ระจา!(น

8 . 3  น ักเร ียนส ่วนใหญ ่ ร ้อยละ 9 3 .3 3  ม ิความผ ู ้สก เห ็นด ้วยร ้อยละ 6 .6 7  

ผู ้สิกไม่ เห ็นด ้วยก ับความผ ู ้ส ิกทางบวกต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์น ัว ิพ  และนัก เร ียน 

ร ้อยละ  8 9 .0 5  ม ิความผ ู ้ส ิกไม ่เห ็นด ้วยร ้อยละ 1 0 .9 5  รู ้!!ก เห ็นด ้วยก ับความผ ู ้ส ิกทางลบต ่อการ 

เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์ช ิว ิต

8 . 4  น ักเร ียนส ่วนใหญ ่ ร ้อยละ 9 8 .5 7  เห ็นว ่าคร ูปฏ ิบ ัต ิตนเรนก ัลยาณม ิตรใน

ระด ับมาก  

อภ ิป รายผลการว ิจ ัย

กาวว ิจ ัย  เพี่อ เปรียบ เท ียบความสามารถในกาวแก ้บ ัญหา เบึ ่อ เผชิญสถานการณ์กับ เกณท์ 

ป ร ะ  เม ินความสามารถในการแก ้บ ัญหา เม ีอเผช ิญสถานการณ ์ เปร ียบเท ียบผลฝ ัมฤทธ ึ ๋ทางการ เร ียน

5 .  ผลส ิมฤทซทางการ เร ียน ก ล ุ่ม ส ร ้าง  เสร ิมประส บการณ ์ช ิว ิตส ูงกว ่า เกณท ์กาวประ เมินผล

ส ิม ฤ ท ธ ึ้ท างก าร เร ียน ก ล ุ่ม ส ร ้าง  เสร ิม!.ระสบการณ ์ช ิว ัตอย ่างม ิน ัยสาค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 1
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กล ุ่ม สว ้าง เสร ิมประสบการณ ์ป ึว ิตก ับ เกณฑ์กาวประ เม ินผลสมฤทธทางการ เร ิยน กล ุ่ม ส ร ้าง  เสริม  

ประสบการณ์!?วิต และดักนา!"ทามสัมพันธ์ระหา,าง ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ส ัด ส น ใจ แ ก กั์ญหา เม ื่อ เผ ใ?ญ 

สถานการณ ์ก ับผลสมฤทธ ึ้ทางการ เร ิยน กล ุ่ม สร ้าง เสร ิมประสบการณ ์รว ิตของน ักเร ียน'ส ินประถมสกษา 

ปิท่ี 3 ส ิงคร ูสอน โ ด ย ใช ้แผน การสอน!?ามกระบวน การ เผข[ิญส ถ าน การณ ์ม ิกระบ วน การท ี่น ่าส ัง เกต  

ดังน

1 . ใน ด ้าน ค วาม ส าม า ร f ในการแก ้ก ัญหา และผลสมฤทธ ึ ๋ทางการ เร ียน จากการทดลอง 

ทบว่า ก า รส อน โดย ใช ้ก ระบ วน ก าร  เผร ิ?ญสถานการณ ์ทาให ้น ัก เร ียนรความสามารถในการแก ้ก ัญหา 

เม ึ ่อเผร ิ?ญสถานการณ ์และผลสมฤทธ ์ทางการ เร ียน  หล ังการทดลองส ูงกว ่า  เกณฑ์ที ่กาหนดไว้อย่างมนัย 

ส’าค ัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ .01 นอกจากนความสามารถในการแก ้ก ัญหา เมึ ่อ เผร ิ}ญสถานการณ์และผล 

สมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนย ังม ิความสมพ ันธ ์ก ันในทางบวกอย ่างม ีน ัยสาด ัญทางสถ ิต ิท ี ่ระด ับ . 01 เป็นไป 

ตามสมมต ิฐานท ี ่ต งไว ้ สอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ วรรณติ วรรณต ิลป ์ ( 2 5 2 2 !  บทคัดย่อ) สิง 

ได ้ด ัก !ทความสมพ ันธ ์'ระหว ่างความสามารถในการแก ้ก ัญหาและผลสมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนของน ัก  เร ียน 

สินมัธยมดักษาปีที ่ 2 ในกร ุง  เทพมหานครพบว่า ความสามารถในการแก ้ก ัญหาม ิความสมพ ันธ ์ในทาง 

บวกก ับผลสมฤทธ ี ้ทางการ เร ียน  และมาแฮน (Mahan 1970: 316 -  317) ได ้ด ักษาผลการสอน 

ของคร ู 2 แบบ คือ การสอนแบบ,บ รรยายป ระกอบ การอภ ิป ราย  และว ิธ ีสอนแบบการแก ้ก ัญหา พบว ่า 

น ัก เร ียนท ี ่ไล ้ร ับการสอนแบบการ แก ้ก ัญหาม ิความสามารถในการแก ้ก ัญหาและผลสมฤทธ ์ทางการ เร ียน 

ด ีกว ่าน ัก เร ียนที ่ไ ด ้ร ับการสอนแบบบรรยาย  นอกจากน ี ๋ยงพบว ่าน ัก เ ร ีย น สามารถน าความ ร ู ้ไป ใช ้ใน  

การแก้ก ัญหาได ้ด ี ม ีท ักษะในการแก ้ก ัญหามากส ิน ม ิความม ึ ๋น ใจในการต ัดส ิน ใจ  จ ังน ับ ได ้ว ่าก ระบวน  

การ เร ีย น ก ารส อ น ต าม ก ระม วน ก าร  เผร ิ?ญสถานการณ ์สามารถนามาใช ้ในการ เร ียนการสอนอย ่างได ้ 

ผล ทาให ้น ัก เร ี ยนม ีความสามารถในภารแก ้ก ัญหาต ิส ิน  และย ังส ่งผลให ้น ัก เร ียนม ิผลสมฤทส ์ทางการ เร ียน 

ส ูงส ินรกด ้วย ผลการว ิจ ัยนสอดคล ้องก ับความ เห็นของ โกสสืนฑ์ (G oldstein  1949: 235)
ท ี่ก ล ่าว ไ ว ้ว ่า  ''ค ร ูค วรส อน การแก ้กัญห า โ ด ย ต รงแก ่ เด ็ก  ส ิงค ว ร จ ะ ม ิก าร จ ัด ก าร  เร ียน การสอน  

ส าห ร ับ ท ี่จะช ่วยให ้เด ็กร ู้จ ักค ิด  ร ู้จ ักพ ิส ูจน ์หาข ้อสรุป และให ้ เด ็ก เห ็น คุณค ่าข อ ง ก าร แ ก ้กัญหา"

ม ิเต อ ร ์ (M ed er  1 9 5 2 :  1 3 2 )  ก ล ่าว ว ่า  " ใน ระด ับ ป ร ะ ถ ม ค ร ูค ว ร จ ะ พ ย าย าม ท าให ้เด ็ก เก ิด  

ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร แ ก ้กัญหา ส ิง จ ะ ช ่ว ย ให ้เด ็ก แ ก ้กัญหาได้ต ิส ิน" รู ดรัฟ (W o o d r u ff  1 9 6 4 :

9 0 )  ก ล ่า ว ว ่า  ความคิดของบุคคลมีขอบ เข ต เล พ าะ ใน ส ่งท ี่ไม ่ร ู้ ไ ม ่เช ้า ใจ ห ร ิอ ไ ม ่เค ย ม ื่ค ว าม ค ิด
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รวบยอดต ่อสถานการณ ์น ั๊นมาก ่อน ใน!ญ ะนนจะ เก ิด ค าถ าม ข ึ้น ใน ใจ  เช่น เก ิด อะไรข น  ตนควรจะทา 

อ ย ่าง ไว  เป็นต้น แสดงว่าบุคคลนั๊นก■ •'ลัง เผฐญกับปัญหาที่ต ้องแก้ไข เม ื่อแก ้ป ัญ ท าไต ้สา เว ็จห ร ีอห า  

คาตอบไต ้ การค ิดก ็ส ันส ุดลงระยะหน ึ่ง การสอนให ้ค ิด เป็น เร ี่อ ง จ า  เป ็นมาก เม ึ่อน ัก เร ียน ของ เร า  

คิด เป ็นแล้ว เข าจ ึงจะก ้าวห น ้าไ!!พ ร ้อม ห ร ือก ้าวห น ้าน าส ถ าน การณ ์ใน น ังค ม ไก ้ นัข เบ น การค ิก ษ า เพื ่อ เห ้ 

อส ู่ในลังคมที่พ ัPJน าและ เพึ่อพัฒนาลังคม ท งน ้เพ ราะ ก ารม ค ว าม ร ู้ใน  เน ึ่อห าแต ่ไม ่ร ู้จ ักค ิดจะไม ่

ส าม าร ถ น าค ว าม ร ู้ไป ใช ้!!ว ะ โย ช น ์ได ้ (นวล เพ็ญ ■ วเริ)ยรโชติ 2513." 5 8 )  วรรณตี วรรณคิลป  ์

(2523 ! 4ธ) และสมพร อินทฎล ( 2 5 3 0 ! 43) ไ ด ้ส ร ุป เก ี่ย ว กับก าร แ ก ้ป ัญ ห าไว ้ว ่า  น ัก เร ียน  

ทึ่ได ้ร ับการสอนการแก้น ัญ'หา จะม ีความ ส าม ารถ ใน กาวแก ้ป ัญ ห าด กว ่าน ัก  เร ียน ท ี่ไม ่ได ้ร ับ การส อน  

น อกจากน ้ย ังน าไป ใช ้ใน การแก ้ป ัญ ห าส ัน  ๆ ได ้ต ีด ้วย แ ล ะ ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ต ัด อ ิน ใจ แก ้น ั PJ หา 

จะม ีความลัมพ ันธ ์กับสติปัญญา ความ ร ู้ ประสบการณ์ การ เร ียน ร ู้ ใน การแก ้ป ีญ ห า และการต ิกห ัด  

โจนส ์ ( J o n e s  1 9 7 6 :  1 5 8 - 1 5 9 ) ก ล ่า ว ว ่า  "ผู ้ม ีค วาม ส าม ารถ ใ น การแก ้ป ัญ ห าส ูงจะ เป็นผู้ทึ ๋

ส าม ารถ ใช ้ค วาม ค ิด แย กแยะส ถ าน ก ารณ ์ได ้ห ล าย ด ้าน  และ โ ร เบ ิร ้ค  (R o b e r t  1 9 6 5 :  7 0 8 8 )

ได ้สร ุปล ักษณะของผ ู ้ท ี ่ม ีความสาเร ็จ ในการแก ้ป ัญหาไว ้ประการหน ึ ่งว ่า  " เป็นผู ่ที ่มี เกณด ้ในการหา 

คาด อบ "

เม ื ่อพ ิจารณาIÎงความสามารถในการแก ้ป ัญหาและผลล ับฤทธ ์ท างการ เร ียนพบว ่า 

คะแนนโดย เฉลี ๋ยของนัก เร ียนได ้มากกว ่าคร ึ ๋งหน ึ ่งของคะแนนเต ็ม  คือ มีค่ามัชฌิม เลขคณิต เท่ากับ 

3 9 . 5 3  จากคะแนน เต็ม 45 คะแนน .เละ 3 7 .4 0  จากคะแนน เต็ม 40 คะแนน ตาบลาดับ 

แสดงว ่า  นัก เร ียนส ่วนใหญ่ม ีท ักษะในกาวแก ้ป ัญหา ส ามารถนาว ิธ ีก า รแก ้ป ัญ ท าตามกระบวนการ  

เผริ)ญสถานการณ์ไปใช้แก ้ปัญหาได้ ริ}3ก ็น ่าจะส ่งผลให ้น ัก เร ียนแก ้ป ัญหาด ้านส ันได ้เป ็นอย ่างด ี 

พร้อมก ับใช้ท ักษะนึ ่แก้ป ัญหาให้แก ่ตน เอ !และล ังคมในร ิ)ว ิตประจาว ันได ้ต ีย ิงข ึ ้น

ผลจากการต ีกษาคร ั ๊ง1 แสดงให ้เห ็นว ่า  น ัก เร ัยนท ี ่ม ีความสามารถในการแก ้ป ิญหา 

ส ูงม ีแนวโน ้มท ี ่จะม ีผลล ัมฤทธ ์ในการ เร ีนนฐงด ้วย การ เร ียนการสอน เป ็นส ่วนหน ึ ่งท ี ่จะช ่วยให ้การ 

แก้ปัญหาตีขึ ้น โดย การจ ัด การ  เร ียนการสอนส ่ง  เสร ีม ให ้เด ็กม ีป ระสบการณ ์ เพ ื ่อนาหล ักการไปใช ้ 

ในกาวแก ้ป ัญหาในร ิ}ว ิดประจาว ันได ้
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2 .  ในด ้านว ิธ ีสอน จากทารต ิก !ทในคว ั ๊งน  ผู ้ว ิจ ัยพบลักยผะ เด ่นของแผนการสอนตาม 

ก ร ะบ วน ก า ร  เผริ}ญสถานการณ์ ดังน

2 .1  ก า รส ร ้า งศ ร ัท ธาต ่อการ  เร ียน

2 .2  ก า รฝ ิก ก า รแก้ปีท ุ!'หาตามกระบวนการ เผขีญสถานการณ์

2 . 3  การนาความร ู ้ไปปฏ ิบ ัต ิจ ร ิง ในข ีว ิตประจาจ ัน

2 .1  ก า รส ร ้า งศ ร ัท ธาต ่อการ  เร ียน

การ เร ียนการสอนท ี ่ เ ร ิมต ้นด ้วยการสร ้า งศ ร ัท ธา  ต ามว ิธ ีก า รของ  สุมน 

อมรว ิว ัร5JU หมายถ ิง  การจ ัดบ ัจจ ัยภายนอก อันได้แก่ ก า รส ร ้า งบ ร รย าก าศ ใน ข ้น  เร ีย นให ้เหมาะสม  

การปฏิบ ัต ิตน เรนก ัลยาณม ิตรของค-เ ท่ีง เรนบ ัจจ ัยท ี ่จ ะสร ้าง เสร ิมให ้ผ ู ้ เร ียนม ีฉ ันทะ ม ีแ รงส ูง ใจ ใฝ ่ร ู ้  

เก ิดความ เข ้อถ ือและ เข ้อม ั ๋นในต ัวครผ ู ้สอน สาระท ี ่ เ ร ีย นและว ิธ ีก าร  เร ีย น ว ่า จ ะบ ัง  เก ิดประโยชน ์ส ูงส ุด

ก ารส ร ้า งบ รรย ากาศ ข องข ้น  เร ียนให ้ เหมาะสม

สภาพของส ิงแวดล ้อมและบรรยากาศในการต ิกษา เล ่า เรียนที ่ด ีมีลักษผะ 4 

ป ร ะก า ร  (สุมน อมรว ิว ั BJU 2530.’ 92) คีอ

1 . ความสงบ

2 . ความใกล ้ข ีดก ับธรรมชาต ิ

3 .  ความแปลกใหม ่และ เปล ี ่ยนแปลงไม ่จา เจ

4 .  ความสะอาด ม ีร ะ เบ ียบ แ ล ะ เร ีย บ ง ่า ย

ลักษ{นะทั ๊ ง 4  ป ร ะ ก า ร น  ผ ู ้ ว ิ จ ั ยไต ้ ยดถ ื อและปฏิ บ ั ต ิ ตลอด เ วลาท ี ่ สอนน ั ก เร ี ยน  

11 แผน 15 เ ร ี ๋ อง  โ ด ย ก ่ อ น  เ ร ี ย น ท ุ ก ค ร ้ ง ผ ู ้ ว ิ จ ั ย แ ล ะ น ั ก เ ร ี ย น จ ะ ช ่ ว ย ก ั น ท า ค ว า ม ส ะ อ า ด แ ล ะ จ ั ด ห ้ อ ง  เ ร ี ยน  

ใ ห ้  เ ร น ว ะ  เมี ยบ จ ั ด ส ภ า พ แ ว ด ล ้ อ ม ใ ห ้  เ ห ม า ะ ส ม ใ ก ล ้ เ ค ี ย ง ก ั บ  เ ร ึ ่ อ ง ท ี ่ จ ะ เ ร ี ย น  ต ั ว อ ย ่ า ง  เช่น ผู ้ วิจัยจัด 

ป ้ า ย น ิ เ ท ศ  เก ี ่ ยวก ั บ เ ร ี อ ง ท ี ่ จ ะ เ ร ี ย น ท ุ ก เ ร ึ ่ อ ง  แ ล ะ จ ั ด ส ภ า พ แ ว ด ล ้ อ ม ภ า ย ใ น ห ้ อ ง เ ร ี ย น ใ ห ้ ใ ก ล ้ เ ค ี ย ง ก ั บ  

เ ว ึ ่ องท ี ่ จะ เ ร ี ยน เช ่ น จ ั ดสภาพห้ อง เ ร ี ยน ให ้  เ รนป ้ าน เรนถนน ใ น ก า ว  เ ร ี ยน เร ึ ่ องสุบัติ  เหตุ  ก า ร จ ั ด  

บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ข ้ น  เ ร ี ย น ท ุ ก ค ว ง  ท า ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ แ ล ะ  เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ม ่ จ า  เ จ  ทาใ ห ้ น ั ก  เร ี ยน  

เ ก ิ ด ค ว า ม พ ง พ อ ใ จ  สนใ จท ี ่ จะ  เร ี ยน ด ั งจะ เ ห ็ นได ้ จากการท ี ่ผ ู ้  เ ร ี ยน เ ข ี ย น แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด  เห ็ นในหั วข ้ อ  

เ บ ึ ่ อ เ ร ี ย น  ส . ป . ช .  ก ั บอาจาร ย ์ {นชชา ห y  ( ผ ม )  อ ย า ก บ อ ก ว ่ า  . . . ” ฝีสุก ได ้ ความ-ร ู ้  อ า จ า ร ย ์ ต ก แ ต ่ ง
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ห ้อ ง เร ีย น เก ่ง  ยูปกรณ์แปลก ๆ น ่าสนใจ  ได ้ค วาม ร ู ้จ ากการด ูบ อ ร ์ด  การด ูภาพที ่ต ิคอย ่ท ี ่ประต ู 

เป็นต้น ที่ง บันลิอ พฤกษะวัน (251 ร !  78) ได ้ก ล ่า วว ่า  ก า รส ร ้า ง บ ร รย า ก า ศ  เป ็นการอานวย  

ป ระโยช น ์ใน ก า ร  เร ียนได ้ด ี ชาญ#ย ศร ีไสย เพชร ( 2 5 2 5 I 1 0 6 )  ก ล ่า วไว ้ว ่า  ว ิธ ีการหน ึ ่งท ี ่จ ะ 

ช ่วย ให ้ก ารสอนประสบความสา  เร ็จก ็คอ ก า รจ ัด บ รรย ากาศ ภาย ใน ห ้อ ง  เพ ื ่อจ ูงใจให ้ผ ู ้  เร ียนได ้ก ระทา 

พฤตกรรมต ่าง  ๆ ท าให ้เก ิดความร ู ้ ความ เข ้า ใจ  เกิดทักษะ มี เจดคต ิท ี ่ด ีและชาบ■รงในการ เร ียน 

ส ุจ ิตร ุา ศร ีนวล (2528 ! 3 - 6 )  กล ่า ว ว ่า  ก า รจ ัดบ รรยากาศและส ิงแวดล ้อม ในห ้อ ง  เร ียน เป็น 

ส ิ ่งจา เป ็นท ี ่จะช ่วยสน ับสม ุนให ้ผ ู ้ เร ียน เก ิดความกระด ีอ ร ีอ ร ์นท ี ่จ ะ  เร ียน ม ีค วามสนใจ  ได ้ร ู ้ได ้ เห ้นใน 

สิ ่งที ่แปลกใหม่ และ สุพ็น มุเ1'ด ูวงศ ์ (2530." 154) กล ่า วว ่า  น ึ ่งแวดล ้อมในข ้น เร ียนที ่ทาให ้ เด็ก

พอใจ และสนใจต ่อการ  เร ีย น จ ะส าม า รถท าให ้ เด ็กม ีความร ู ้ม ีท ักษะ และ เจตคติท ี ่ด ีต ่อการ เร ียมได ้ 

เป ็นอย ่างด ีทางหน ึ ่ง  และจะช ่วยพ ัฒนาความสา เร ็จ ใน ก า ร  เร ียน เพี ่มข้น

การปฏิ บั ต ิ ตน เ ป ็ น ก ั ล ยา ณ ม ิ ตร ขอ ง คร ุ

พระพุ ทธ เ ว ้ า ไ ด ้ ก า ห น ค ล ั ก บ  fนะชองคร ู ด ี ไว ้ ในค ั มภ ี ร ์ สา ร ั ตถท ั ปน ๊  

( พ ร ะ ร า ช ว รมุนี  8 5 2 7 !  6 1 - 6 2 )  คังนื ้

01ย คร ุ  ภ ว น ิ โ ย  

ศะะภีรัฤr จ กถํ  ก ต ต า

ว ต ต า  จ วจนก ฺ Îเ โ ม  

โ น  จ ฏ ฐ า  เน น ิ โ ย ช เ ย

ข้อความท ี ่  เป ็นภาษาบาลพรรถทศณล ักษnrะชองอร ุท ี ่ด ีไว ้ 7 ป ระก า รค ีอ

1 . ป็โย ทาตนให ้ เป ็นที ่ร ักของสิษย ์

2 . ครุ ทาตน เป ็นคนหนักแน่น ท ั ๊งโดยภูม ิบ ัญญาและอารมณ์

3 .  ภาวน ิโย อบรมตนให ้เจ ร ิญ พร ้อมด ้วยความร ู ้และความ เท ี ่ย วชาญ

4. วด ฺตา ะ"ความอ ุตสาหะพยายามในการอบรมส ิ ่งสอนค ัษย ์

5 .  วจนก ุขโม อดทนต ่อถ ้อยคาท ี ่กระทบกระเท ียบ เส ิยดส ิของผ ู ้ไม ่หว ังด ี

6 .  คม frรัญ จ กถํ กฅฺตา อธ ิบายค 'าหร ีอ เร ึ ่องท ี ่ยากให ้ง ่าย

7 .  โน จฏฐา เน น ิโยส เย ไม ่บ ักน'าค ัษย ์ไปในทาง เส์อม เสิย

คุณถักษ ณ ะ ข อ ง ค ร ู ด ี ด า ม แ น ว พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ง  7 ข้อนึ ่  ผู ้ ว ิ จ ั ยได้ย ีดถิอปฏิบั ติ  

ต ล อ ด เ ว ล า ใ น ร ะ ห ว ่ า ง ท ด ล อ ง ส อ น แ ส ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ศ ร ั ท ธ า ใ น ต ั ว ค ร ุ ใ ห ้ เ ก ิ ด ข ้ น แ ก ่ น ั ก  เ ร ี ย น ไ ด ้  ด ั ง ใ น  

แบบปร ะ เ ม ิ น พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ค ว า ม เ ป ็ น ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ร ข อ ง ค ร ุ ผ ู ้ ส อ น โ ด ย น ั ก  เ ร ี ยน เป็นผู ้ประ เมิน พบว ่ า  ครุปฏิบัติ
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ตนเรนก ัลยาณ ม ิต รในวะด ับมาก ค ัด เบ ็น ร ้อยละ 9 8 . 5 7  นอกจากนการ เขยนแสตงความค ิด เห ็น เพ ิ ่ม เต ิม  

ในน ัวข ้อ " เบ ึ ๋อ เ ร ีย น  ส . ป .ช .  ก ับอ"จาวย ์ณ ัซชา หy (ผม) อ ย า ก บ อ ก ว ่า . . . "  ของน ัก เร ียบใต ้แสดง 

ความค ัด เห ็นไว ้ว ่า  "อาจารย ์สอนค ัม "ก  อาจารย ์เป ็นคนใจต ี สนุกมากที ่ได้ เ ร ีย นก ับ อาจารย ์ อ าจารย ์ 

ม าส อ น ท าใต ้เ ร ามค วาม ร ู ้ม ากกว ่า  เดิม ได ้ม ีความกล ้าทาญแสดงออกมากกว ่า เด ิม" แสดงว ่าน ัก  เร ียน 

เก ิดศร ัทธาในต ัวค-2 ข ้งสอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ ว ิร ัตน ์ เลาหวัฒน์ ( 2 5 2 6! 7 4 )  ที ่พบว่า 

พฤต ิกรรมของคร ูท ี ่น ัก เร ียมข ้นประถมค ักษาฐท ี ่  6 ประท ับใจในทางบวก 3 ด้าน คัอ ในด ้านการ  เร ียน 

การสอน ได ้แก ่ มี เทคนิคการสอนต ี อธิบาย เข ้า ใจง ่าย  และม ิจ ิต ว ิทยาในการสอน ในด ้านกาวอบรม  

แนะนา ได้แก่ ใข ้จ ิ ตว ิทยาในภารอบรมต ัก  เติอน แก้ไขข้อบกพร ่องทั ๊งชม เชยผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิด ีและในด้าน 

ค ุณ ธรรมจร ิย ธ รรม  ได ้แก ่ม ีความร ัก  ท ่วงใย ทวังตี ม ีน์าใจต่อคัษย์ นอกจากน ั ๊นแล ้วย ังสอดคล ้องก ับ 

การว ิจ ัยของ  ล้อม ไชยศร ( 2 5 1 0 . ’ 6 1 ) และ มัOfชนา อ ยะมาด า  ( 2 5 1 1  I 9 6  -  1 oo)

ที ่พบว่า คร ูต ีท ี ่เด ็กต ้องการ เป็นผู ้ถ ูดจาสุภาพตัด เจน ม ีความ เมตตากร ูฌา เป็นกัน เองก ับน ัก เร ียน ขยัน 

อดทน ม ีร ะ เบ ียบ  ม ีความย ุต ิธ รรมข ้อตรง  ส่ง เส ร ิม ใต ้ก าล ัง ใจและใต ้ค วามส ุปการะแก ่น ัก  เร ียน 

นอกจากนย ังสอดคล ้องก ับคากล ่าวของ บันลิอ พฤกษะวัน (2519 !  78 -  80) ข ้งกล ่า วไว ้ว ่า

ค ร ูจ ะส ามารถส ่ง  เสร ิมพ ัฒนาการของน ้า เร ียนประถมค ักษาได ้ต ีควรม ีล ักษณะและบทบาทด ังน ึ ้ค ัอ ร ัก 

และ เมตตา เด็ก อดทนต ่ อคาถามต ่าง  ๆ ส ร ้า งบ รรย ากาศในต ้อ ง  เร ียนต ี เป็นผู ้น’าท ี ่ต ีในการปฏิบ ัต ิ 

ไม ่ว ่า จ ะ  เป ็นการแต ่งกาย ค'าถูด ๆลๆ

ดังนั ๊น ก า ร ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ข ้ น  เ ร ี ย น ใ ต ้  เ ท บ า ะ ส ม  การปฏิ บ ั ต ิ ตน เป็ นก ั ลยาณมิ ตร  

ข อ ง ค ร ู  จั ง เป็ นบัจจัยฝื ’า ค ั PJใ น ก า ร ส ร ้ า  สศรัทธาที ่ส ่ ง เ สร ิ มใต ้ น ้ ก เร ี ยน เ ก ิ ด แ ร ง จ ู ง ใ จ  ปลุก เ ร ้ า ใ ต ้  เกิด 

ค ว า ม  เ ข ้ อ ถ ั อ แ ล ะ  เ ข ้ อม ั ๋นในต ัวครู  อันจะ เ ป ็ น ห น ท าง น า ไ ป ส ู ่ ก า ร  เ ร ี ยน กา ร สอ น ท ี ่ ม ี ป ระ ส ิ ทธ ิ ภ าพ  ดังที่  

พ ร ะ ร า ช ว ร บ ุ น ้  ( อ ้ า ง ถ ิ ง ใ น  สุมน อมรวิวัฒน์  2 5 3 0 !  6 8 )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ส ร ุ ป ถ ั ง  " ค ว า ม ศ ร ั ท ธ า "  ไ ว ้ ว ่ า  

" . . . ศ ร ั ท ธ า  เป็ นธรรมข้นด้ นที ่ส’าค ั ญย ิ ง เป ็ นส ุ ปกรณ์ ต ั กนาใต ้  เ ด ิ นหน้ าต ่ อไป เ ม อ ใ ข ้ ถ ู ก ต ้ อ ง จ ั ง  เป็น 

ก า ร  เรั ๋มด้นที ่ตี  ท า ใ ต ้ ก ้ า ว ห น ้ า ไ ป ส ู ่ จ ุ ด ห ส า ย ไ ด ้ ผ ล ร ว ด  เ ร ็ วข ้ น.  . . ”

2 .2  ก า ร ค ั ก ก า ว แ ก ้ ช ญ ห า ด า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ผ ต ั ญ ส ถ า น ก า ร ณ ์

ลักษณะ เ ด ่ น อ ี ก ปร ะ กา ร ทน ึ ่ ง  คีอ ก า ร ฝ ึ ก ก า ร แ ก ้ บ ี ญ ' ท า ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ผ ต ั ญ  

ส ถ า น ก า ร ณ ์  ไ ด ้ แ ก ่  ก า ร ค ั ก ก า ร ร ว บ ร ว บ ข ้ อ ม ล ข ่ า ว ส า ว  ค ั ก ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ่ า  ค ั ก ภ า ร เ ถ ั อ ก แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใ จ
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การท ี ่ร ู ้ว ิจ ัย ได ้บ ากระบวนการ Iผนัญสถานการณ์มา เป ็นก ิจก รรม ในการสอน  

ทุกคร ั ๊ง ทาให ้ร ู ้เว ียนได ้ฝ ึกท ักษะการแก ้ป ีญหาด ้วยการกระทาช ้าบ ่อย ๆ โดยร ู ้ว ิจ ัยส ร ้า งสถานการณ ์ 

ที ่เป็นปีญหา เก ี ่ย วข ้องก ับน ัว ิตประจาว ัน  เพ ี ่อให ้น ัก เว ียนได ้เผส ิญในร ูปแบบต ่าง ๆ เช่น การแสดง 

บทบาทสมมุติ ละคร นิทาน ทุ ่นเสิด ฯลๆ และได ้ให ้น ัก เว ียนฝ ิกแก ้ป ีญหาตามกระบวนกาว เผสิญ 

สถานการณ ์ คีอ ก า รฝ ึก ก ารรวบ รวมข ้อ ม ูลข ่า วส าร  ฝ ึก ก ารป ระ เม ิน ค ่า  ฝ ึกการเส ิอกและต ัดส ิน ใจ  

และสกการปฏ ิบ ัต ิท ุกแผนการสอน ช ่งม ิหล ักการที ่สอดคล้องก ับทฤษฎีการ เว ียนร ู ้ของน ักจ ิตว ิทยาช ่อ  

ธอร ์นไดด ์ ( T h o r n d ik e )  (อ ้า งล ิง ใน  ว ิไ ล ว รรญ  จันณรงค ์ 2530*. 1 1  o) ท ี ่ได ้กล ่าวว ่า

' 'ก า ร  เว ียนร ู ้จ ะ  เกิดข้นได้ดี เม ึ ๋อม ิการฝ ึ าฝน'' นอกจากน ื ้ สมนัย ส ิน ะตวะถ ูล  (2528*. 6)

ย ัง กล ่า ว ไ ร ้ว ่า  ควร เน ้นการสอน เพี ่อให้นัก เว ียนม ิความสามารถในการแก ้บ ัญหา โดยจัดให ้ม ีบ ัญหา 

เก ี ่ยวข ้องก ับน ัว ิตประจาว ันให ้มาก เพ ี ่อให ้น ักเว ียนได ้ม ิโอกาสค ิดแก ้ อ ัน จะก ่อ ให ้เก ิดความ เคยส ิน  

ในการแก ้ป ีญหาต ่าง ๆ เหล่านั ๊น G a gne1 และกลุ ่ม C o g n i t i v e - f i e l d (อ ้า งล ิง ใน  พรรณี 

ซ เจนจิต 2528 ! 218) ให ้ความ เห ้นว ่า ในการสอนให ้คนแก ้บ ัญหาจะต ้องม ิการฝ ึกห ัดให ้ทาช ้า  ๆ 

และการ  เว ียนร ู ้จ ะ  เกิดข้น เม ึ ๋อร ู ้ เว ียนได ้ เป ็นร ู ้ลงม ิอกระทา เอง ม ิเต อ ร ์ ( i i e d e r  1 9 5 2 :  1 3 1 -  

134) กล ่าวว ่า  ถ้า เด ็กได ้ร ับการฝ ึกหว ีอปส ูกฝ ังให ้ร ู ้จ ักว ิธ ีการและท ักษะในการต ัดส ินใจแก ้บ ัญหา 

ก ็จ ะท าให ้เก ิดการ  เว ียนร ู ้  และ โกสตีนท์ ( G o l d s t e i n  1949 : 235 -  239) ได ้ก ล ่า วว ่า  ครู 

ค ว รส อ น การแก ้บัญหาโดยตรงแก ่ เด็ก ช ่งค วรจ ะม ิก ารจ ัด ก าร  เว ียนการสอนสาหร ับท ี ่จ ะช ่วยให ้ เด็ก 

รู ้จ ักค ิด ร ู ้จ ักพิส ูจน ์หาข้อสร ุป และให ้เด ็ก เห ็นค ุณค ่าของการแก ้ป ิญหา

นอกจากน การที ่น ัก เว ียนได้ฝึกคิด 3 ว ิธ ี คิอ การค ิดอย ่างส ิมพ ันธ ์ คิดหา 

เหตุผล และค ิดจาแนกแยกแยะ ม ิควาง  เหมาะสมก ับพ ัฒนาการทางสต ิบ ัญญาของ เดกว ัยประถมค ิกษา 

มิท่ี 3 ช ่งโดยท ั ่ว ๆ ไป แล ้วจะม ิอ าย ุว ะหว ่าง  7 -10  ปี พ ัฒนาการทางดานสติป ีญญา วะจ ัดอม ูในขน 

C o n c r e t e  o p e r a t i o n s  ช่ง รู ้ต {.Good 1974 :  113)  ไดกลาวสร ุปล ักษณะสาคญ ๆ 

ของความสามารถในการปฏ ิบ ัต ิของเด ็ๆว ัยนตาบทฤษฎ ีของ เพ ิยเจท ์ ( P i a g e t )  ว ่าอย ู ่ในขั ๊นที ่

และฝึกกาวปฏ ิบ ัต ิ โดยน าเอาก*ระบ วน การ เผส ิณ ฺฝ ึถานการณ ์ของ สุมน อมววิว ัฒน์ ช ่งป ระย ุกต ์

ม าจากท ุท ธว ิธ ีส อน ม าใช ้ใน การ เว ียนการสอนน พบว ่าม ิความสอดคล ้องกลมกส ินก ับหล ักจ ิตว ิทยากาว

เว ีย น ร ู้ พ ัฒ น าการทางสต ิÜ สุ)ญา แล ะท ัก ษ ะกระบ วน การท างว ิท ยาศ าส ต ร ์ ก ล ่าวค ิอ
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สามารถใช ้สมองอย ่างม ี เหตุผล ( A b i l i t y  t o  reason l o g i c a t i o n )  และแก้ปัญหาไต้กับสิงที ่

เป ็น ร ุป ธรรม  ส ามารถส ร ้า งภาพ ความค ิด ใน ใจไต ้ เช ้าใจก ังความสมพ ันธ ์ ( A s s o c i a t i v i t y )

และ เปร ียบ เท ียบส ่งของต ่าง ๆ ม ีควาน เช ้าใจ  เก ี ่ยวกับ เร ้อ งก ารคงต ัวของส ่งต ่า ง  ๆ เช ้าใจ  เร ้อง  

ก าวแย ่ง กล ่ม ( C l a s s i f i c a t i o n a l )  จ ัดลาต ับของส ่งของและสร ้าง  เกณท ในการแย ่งส ่งของ

รวมท ั ๊งสามารถหาค ุเบสมบ ัต ิของว ัตถ ูหลายต ้านไต ้ นอกจากน บ ร ูเน อ ร ์ ( L r u n e r )  (อ ้า งถ ีง ใน  

พรรณี ซ เจนจ็ต 2528 *. 129) ย ังกล ่าวไว ้อ ีก ว ่า  พ ัยนาการ เป็น เร ี ่อ งของความต ่อ  เนอง ตังขั ้น 

ล ักษณะการแก้ป ัญหาของ เด ็กเม ึ ่อตอนเล ็ก ๆ ก ็ย ังนาไปใช ้เม ี ๋อตอนโดอ ีก

ค วามส ามารถไนการจาแนกแยกแยะ  จ ัดลาดับข ั ้นหมวดหมู ่ แล ะความสามารถ  

ใน ก า ร  เส ่อมโยงสมพันธ ์ข ั ้ เป ็นความสามารถพ นฐานท ี ่จ ะนาไปส ู ่ค วามสามารถในการค ิด  เป็น เหตุ เป็นผล 

'{ค ิดว ิทยาศาสตร ์ ร ู ้ค ิดว ิพากษ์ว ิจารณ ์ ร ู ้ต ีความ และร ู ้ค ิด ว ิเค ราะห ์ไต ้เป ็น อย ่า งด ี (ศ ร ีเ ร ีอ น  แก ้วก ังวาล 

25191 18) นอกจากขั ้นแล ้วว ิธ ีค ิดท ั ๊ง 3 ว ิธ ี ยัง เป ็นท ักษะท ี ่สอดคล ้องก ับท ักษะกระบวนการทาง 

ว ิทยาศาสตร ์อ ีก  3 ทักษะ ได้แก่ ท ักษะการจาแนกประเภท  ท ักษะการหาความสมพ ันธ ์ และท ักษะการต ี 

ความหมายข ้อy ล และการลงความ  เห ็นสร ุปข ้อy ล ส ่งท ักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์น เป ็นท ักษะ 

ท ี ่นาไปส ู ่การค ิดเป ็น ทา เป็น แก ้ป ีญหา.รน ส่ง สมบูรณ์ ศาลยาส ิว ิน  (2525." 24) ไต ้กล ่าวถ ีง  

ข ั ้นตอนของการค ิด  เป็น แก้ปัญหา เป็น ตามกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์และม ีค วามสอดคล ้องก ับ  

ก ร ะบ วน ก า ร  เผปัญสถานการณ์ คีอ

1 . การตระ»น ักในป ัญหา (การสารวจป ัญหา การจ ัดหมวดหม ู ่  ลาตับ 

ความสาค ัญของปัญหาและ จาแนกป ัญห'ท ี ่จะต ้องแก ้ไขก ่อนหล ัง)

2 .  ก า ร แ ส ว  M ห า ว ิ ธ ี ก า ร ห ร ือ แ น วปฏิบัติใ น ก า ร แ ก ้ ป ั ญ ห า  ( ก า ร ร ว บ ร ว ม ข้อบูล)

3 .  ก า รว ิเค ราะห ์ข ้อ ม ูล  1

4 . การสร ุปต ัดส ินใจ เส ิอกว ิธ ีการท ี ่  เหมาะสมที ่ต ุด

5 .  ก า ร น า ไ Lปฏิ บ ั ต ิ และตรวจสอบ

ดังขั ้น การท ี ่น ัก เร ียนใต ้ฝ ิกการแก ้ป ัญ หาตามกระบวนการ เผสิญสถานการณ์ 

จ ังม ีความ เหมาะสมก ับว ัย  ระด ับข ั ้น ม ีดวามสอดคล ้องก ับทฤษฎ ีการ เร ียน ร ู ้แ ล ะท ักษ ะกระบวนการ  

ทางว ิทยาศาสตร ์อ ันสามารถนาไปส ู ่ผลลา เว ็จข องการ  เร ียนกาวสอนไต ้ เป ็นอย ่างด ี
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2 .3  กาวนาควาน-; ■ปปฏิบัติในปีว ิA l lร ะจ าว ัน

ในการ  เว ียนกาวสอนตานกระบวนกาว  เผธ ิญสถานการณ์ หส ิงจากจบบท เวียน 

ในแต ่ละแผนการสอน ผ ู ้ว ิจ ัยได ้ให ้น ักเว ียนบ ันท ีกพฤต ิกร ุรบตน เอ วในด ้านการน ’าใปปฏ ิบ ัต ิในรว ิต  

ป ร ะจ าว ัน  ทาให ้น ักเว ียนได ้นาส ิงท ี ่ เร ียนไปใช ้ปฏ ิบ ัต ิในส ิว ิตจร ิง  และได ้ร ู ้ถ ีงข ้อบกพร ่องท ี ่ต ้องแก ้ไข 

ต ัวอย ่าง  เซ่น น ัก เว ีย นควรจะร ับ ป ระท านอาท ารให ้ค รบ  5 หม ู ่ในแต ่ละว ัน ปกตินัก เว ียนส ่วนใหถ ุ ่จ ะ 

ร ับป ระท านอาหารไม ่ค วบ  5 หมู่ แต ่หลงจากเร ียนไปแล ้วน ัก เว ียนจะปฏ ิบ ัต ิตนถ ูกต ้อง ร ิ}งต ังเกตจาก 

การปฏ ิบ ัต ิบ ันท ักพฤต ิกรรมของน ักเร ียน นอกจากน ื ้ผ ู ้ว ิจ ัยย ังได ้ร ับ ร ู ้จ ากการบอกเล ่าของผ ู ้ปกครอง 

ในส ิปดาห ้สนทนาค ิษย ์-ส ูกของโรง เร ียนสาธ ิตแห ่งมหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร ์ว ่า  น ักเร ียนปฏ ิบ ัต ิตาบ 

ค าสอนของอาจารย ์อ ย ่า ง เค ร ่งค ร ัด  ผ ู ้ปกครองต ้องจ ัดอาหารให ้น ัก เร ียนค ์รบ  5 หมู่ มิ เซ่นน้น

นัก เร ียนจะไม ่ยอมร ับประทาน  และผ ู ้ปกครอง เสนอควาน เห ็นว ่าอยากให ้น ัก เร ียนได้บ ันทักพฤติ กรรม  

ในด ้านการนาไปปฏ ิบ ัต ิในรว ิตประจาว ัโ .ตลอดไป เพราะทาให ้น ัก  เร ียนม ีพฤต ิกรรมด ีขน ริ}ง ส ุม ิตร 

คุณาบุก'ร ( 2 5 1 8 . '  87) กล ่าวไว ้ว ่า  การปฏ ิบ ัต ิสามารถใช ้พ ัณนาท ักษะท ี ่ต ้องการล ่ง เส ร ิม การ  

เร ียน และ เห ็นการฝ ิกอบรมตน เองอ ีกด ้วย ดุษณี แก ้วกา เนิด (2523.’ 79) กล ่า ว ว ่า  ก ิจกรรมข ั ๊น  

การปฏิบ ัต ิทาให ้น ัก เร ียนม ีป ระสบการณ ์ตรง ได้พบ เห็นด้วยตน เอง เห ็นแนวทางทาให ้น ัก  เร ียน เกิด 

ความค ิดรวบยอด นอกจากนว ิธ ีการนย ังสน ับสน ุนหล ักส ูตรในบ ัจจ ุบ ัน ริ}ง เน ้นกระบวนการปฏ ิบ ัต ิจ ร ิง  

(สมหงษ์ พละฐรย ์ 2532I 9) และ นาตยา ปิสินธนานนท์ ( 2 5 2 7 !  28J ย ังได ้กล ่าวถ ีง  

การออกแบบการสอน เพ ี ่อความสา เร ็จของผ ู ้ เ ร ีย นไว ้ว ่า  " คร ูจะต ้อง เต ร ียมสภาพ การ  เร ียนร ู ้ท ี ่จะ 

ให ้ผ ู ้เร ียนได ้นาแนวค ิดของ'ส ์งท ี ่ เร ียนไป มาใช ้ได ้จ ร ิง ในสภาพส ิงคมหร ีอรวติ ป ร ะ จ ’าว ันของ  เข า ,’

จ ังน ับได ้ว ่าว ิธ ีการให ้น ัก เร ียนบ ันท ักพฤต ิกรรมตน เอง เห ็นว ิธ ีการท ี ่ทาให ้ 

นัก เร ียนนาความร ู ้ไปใช ้ปฏ ิบ ัต ิในรวติ ป ระจาว ันอย ่างได ้ผล

3. จากการค ิกษา เพี่ม เติม เท ี ่ย วก ับการป ระ เม ินตน เอง  ก ารส ิง  เกตพฤต ิกรรม  โดย 

อ าจ า รย ์ป ร ะจ ’าช้น ความร ู ้ส ิกต ่อการ เร ียนการสอนกล ่มสร ้า ง  เส ร ิมประสบการณ ์รวติ และความ 

เห ็นก ัลยาณมิตรของคร ูผ ู ้สอน มีช ้อด้นพบที ่น ่าสนใจ ดีงฟ้
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3.1  ก าวป ระ เม ิน ต น  เองและการสง  เกตพฤต ิก รรมโดยคร ูป ระจาน ั ้น  ผล■ของการ 

ป ระ  เม ินสอดคลองและสมพ ันธ ์ก ันค ิอ น ักเร ียนท ี ่ง  เป ็นต ัวอย ่า งประชากร เห ็นว ่า ตน เองได ้น าความร ู ้  

ไปปฏ ิบ ัต ิใน'ย ัว ิตประจา'ว ันอยางถ ูกต ้องค ิด เป ็นร ้อยละ 9 1 .2 4  ย ังม ิพฤต ิกรรมบกพร ่องค ิด  เป ็นร ้อยทะ 

8 . 7 6  (ต ารางท ี ่ 9) และคร ูป ระจาน ั ้น เห ็น ว ่า  นัก เร ียนได ้น าความร ู ้ไปปฏ ิบ ัต ิในฐว ิตประจาว ัน  

อย ่างถ ูกต ้อง ค ิต เ  รน ร ้อยละ  93 .91  ย ังปฏ ิบ ัต ิบกพร ่องค ิดเป ็นร ้อยละ 6 .0 9  (ต ารางท ี ่ 1 1 )

เม ีอพ ิจารณาแล ้วจะ เห ็นว ่า .นัก เร ียนนาความร ู ้ไปปฏ ิบ ัต ิในม ิว ิตประจาว ันอย ่า ง  

ถ ูกต ้องในระด ับมาก ท ี ่งอาจม ิสา เหต ุม าจากท ีการสอนตามกระบวนการ เผฐท ุสถานการณ ์ได ้เน ้นการ 

สอนโดยการส ร ้า งศ ร ัท ธา  เม ึ ่อน ัก เร ียนศร ัทธาในต ัวคร ู ศ ร ัทธาต ่อการสอนของคร ู จ ิงทาใต ้น ัก เร ียน 

เก ิดความ เม ื ่อและปฏ ิบ ัต ิตามท ี ่งฝ ีอดคล ้องก ับความเห ็นของ พนัส ห ันนาคินต ้ (2523.* 123) และ 

หล่อ ธ ีร ะชาต ิ (2514." 334) ที ่ว่า ถ ้าหว ังผลให ้น ัก เร ียนสามารถนาไปปฏ ิบ ัต ิได ้แน ่นอน ครู 

ค วรสร ้า งศ ร ัท ธาก ่อน  เป ็น ป ระก า รแ รก  เม ื ่อน ัก เร ียนศร ัทธา เก ิดความ เม ื ่อ อย ่างม ีเหต ุผลแล ้ว  ก็ย่อม 

ทา ใต ้ เก ิดการยอมร ับนาเอาไปปฏ ิบ ัต ิได ้จ ร ิง  นอกจากน ั ้นผลการว ิจ ัยนสอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ 

วรวถท  สุต ิว ิจ ิตร (2527 ! 74) ม ื ่งทดลองสอนจร ิยค ิกษาโดยการสร ้างศร ัทธาแก ่น ัก เร ียนม ื ่น  

ประถมคิกษาม ิท ี ่ 3 พบว่า นัก เร ียนกลุ ่มทดลอฺงนาสิงท ี ่ เร ียนไปใช ้ปฏ ิบ ัต ิในม ิว ิตจร ิงมากกว ่ากล ุมควบคม 

ส ่วนการท ี ่น ัก เร ียนย ังม ิพฤต ิกรรมบกพร ่องน ั ้น  จากการสง  เกต การสมภาษณ์น ัก เร ียน และการท ี ่ได ้ 

ร ับข ้อม ูลบางส ่วนของผ ู ้ปกครองในสปดาต ้ท ี ่ฝ ืนทนาค ิษย ์-ส ูก ข อ ง โ ร ง  เร ียนสาธ ิตแห ่งมหาว ิทยาล ัย  

เกษตรศาสตร ์ พบว่า การท ี ่น ัก เร ียนม ิพฤต ิกรรมบกพร ่องน ั ้นบางสาเหต ุ เน ึ ่องมาจากสภาพแวดล ้อม เช่น

การที ่น ัก เร ีย น ร ับป ระท านอาหารไม ่ค รบ  5 หมู่ เน ื ่องจากทางบ ้านไม ่ไต ้จ ัค  เต ร ีย ม ให ฮาห ารค รบ  ร หมู่ 

บ างส า  เหตุ เน ึ ่องมาจากพฤต ิกรรมท ี ่ด ้องค ิกปฏ ิบ ัต ิ เป็น เร ึ ่อ งท ี ่ด ้อ งใช ้เวลานานในการค ิกฝน  และต้อง 

ใช ้ความอดทนส ูง  เช่น การปร ับบ ุคล ิกภาพ การปฐมพยาบาล เป็นด้น พฤต ิก รรม  เหล ่าน ั ้ค วรม ิเวลา 

ในการค ิกฝนมากกว ่าน  แต่ม ิข้อจากัด เร ิอ ง  เวลาจ ีงย ังทาให ้น ัก  เร ียนม ิความบกพร ่องอย ู ่

3 . 2  ในด ้านความร ู ้ผ กของน ัก เร ียนต ่อการ  เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิมประสบการณ ์รว ิต  

ผลการว ิ เค ราะห ์ข ้อม ูลป รากฎว ่า  นัก เร ียนส ่วนใหถ ุ ่เม ิความร ู ้ส ิกทางบวกต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ิม 

ประสบการณ ์ม ิว ิต  ค ิดเ ป็น ร ้อยละ  9 3 .2 3
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เก ี ่ยวก ับความร ้ส ีกท ี ่ม ีต ่อส ิงใดส ิงหน ึ ่งน ึ ่ สมตักดึ ้ ส ินธ ุเวชญ ์ (2 5 22 !  11)

ไต'ใ ห ้ความ เห ็นว ่า ท่าที ความคิด เห็น และความร ู ้ส ิก เอน  เอ ียงทางจ ิตใจของบ ุคคลท ี ่ม ีต ่อส ิงใด 

สิงหนึ ่ง เก ิดภายหก ังจากการท ี ่บ ุคคลได ้ม ีประสบการณ ์ในส ิงน ั ๊นน ับว ่า เป ็นส ่วนหน ึ ่งของ เจตคติ น ึ ่งกาว 

ก ่อต ัวของ เจตคติ'นึ ้ กาญจนา คาส ุวรรณ  และน ิดยา เสารัมณี (2524.’ 234)  กล ่าวว ่า  ม ีสาเหต ุ 

เน ึ ่อ งมาจากการอบ รม  เลยงฎ ประสบการณ ์ส ่วนต ัว  เหต ุการณ์ท ี ่ประท ้นใจ แ ล ะก า ร ร ับ  เอา เจตคติ 1คิม 

ของผู ้อ ื ่นที ่ม ีอย ู ่แล ้วมา เป ็นเจตคต ิของตน เอง ดังนั ๊นการที ่น ัก เร ีย นได ้ร ับป ระสบการณ ์จ ากก ิจก รรมการ  

เร ียนการสอนท ี ่ป ระท ับ ใจแสะจากการลายทอด เจตคติที ่ต ิต ่อกสุ ่มสร ้าง เสร ีมประสบการณ์■ส ิว ิตฃอง 

ค-รูจิง เป ็นสา เหตุหนึ ่งให้นัก เร ียนท ี ่ม ีคว'ม-ร ้ส ิกทางบวกต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เสร ีบประสบการณ ์ส ิว ิต  

และฝ ังแน ่น เป็น เจตคติที ่ด ีต่อไป

การท ี ่น ักเร ียนม ิความ■{ส ิกทางบวกต ่อการ เร ียนกล ุ ่มสร ้าง  เส ร ิมประสบการณ ์ 

ส ิว ิตย ่อมแสดงว ่าม ีความ เอน เอ ียงในท 'งท ี ่ท ีงทอใจ เห ็นว ่าด ีม ีประโยชน ์ เป ็นแรงจ ูง ใจให ้ป ร ับต ัว  

เพ รา ะ  เม ึ ่อม ีความ{ส ีกท ี ่ด ีต ่อน ึ ่งใดส ิงหม ิงยอม เข ้าหาส ิงน ั ๊น เป ็นค ่าน ิยม เป็น เจตคติ ให ้ความน ึ ่นชอบ 

ต,อ เน ึ ่องไปถ ังส ิงอ ื ่น  ๆ และข่วยให ้ต ัสเ‘ านการณ ์ต ่าง ๆ ได้ดี (กาญจนา ค าส ุว รรณ  และนตยา 

เสาร ้มณ ี 2 524 !  227) แ ล ะ ใน ด ้าน ก 'ร  เร ียนการสอน เมื ่อนัก เร ียนม ีความร ู ้ส ิกท ี ่ด ีต ่อว ิชาท ี ่  เร ียน 

ผู้ เร ียนย ่อมอยาก เร ียนว ิชาน ั ๊น ๆ นึ ่งท’'ให ้ผ ล ก า ร  เร ียนดีขน และห้าหากผู ้ เ ร ียนประสบผลส ’า เร ็จ  

ใน ก า ร  เร ียนก ็ย ่อมจะทาให ้ผ ู ้ เร ียนม ี เจตคติที ่ด ีต่อวิชานั ๊นด้วย นึ ่ง เจตคติ เป ็นส ิงท ี ๋ส ามารถสร ้างและ 

ส่ง เสร ีม ให ้เก ิดขนได ้โดยใช ้ว ิธ ีท ี ่เหมาะสม (สมพงษ์ พวงคา 2528 ! 32J

ผลการทดลองจ ังพ ิส ูจน ์ว ่า การจ ัด การ  เร ีย น ก า รส อ น ต าม ก ระบ วน ก า ร  เผรญ 

สถานการณ ์เป ็นว ิธ ีการหน ึ ่งท ี ่สามารถใช ้อย ่างได ้ผล ทาให้น ัก เร ียนมี เจตคต ิท ี ่ด ีต ่อการ เร ียนกลุ ่ม 

ส ร ้า ง  เสร ีมประสบการณ ์ส ิว ิต  นึ ่ง สุชา จ ันทน์เอม และ ส ุรางด ้ จันทน์ เอม (2521 ! 78)

ก ล ่า ว ไว ้ว ่า  ห ้าน ักเร ียนเก ิดเจตคต ิท ี ่ด ีต ่อคร ูผ ู ้สอน หร ีอต ่อว ิชาใด น ัก เร ีย น จ ะ เร ีย น ว ิช าน น ได ้ด ี 

เป ็นส ่วนมาก ตรงข ้ามห ้าน ัก เร ียนม ี เจตคต ิไม ่ด ีต ่อว ิชาใดจะท’าให ้เก ิดความร ู ้ส ิก  เน ึ ่อหน ่ายไม ่อยาก 

เร ียน'ว ิชานั ๊น เลย ฉะน ั ๊น ในการ เร ียนกาวสอน คร ูจ ีงควรปส ูกฝ ัง  เจตคติที ่ด ีให้แก่,นัก เร ียน เพี ่อให้ 

นัก เร ียนปวะสบผลสา เร ็จ ในกาว  เร ียน
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3 .3  กาวปฏ ิบ ัต ิตนเป ็นก ัลยาณม ิตรของค2 นัก เร ียนข ้ง  เป ็นต ัวอย ่า งปวะชากว  เห็นว่า 

ค2 ปฏิบัติตน เป ็นก ัลยาณม ิต รในระด ับมากค ิด เรนว ้อยละ 9 8 .5 7  ไม ่ม ีพฤต ิกรรมท ี ่น ัก เว ียน เห ็นว ่าค2 

ปฏ ิบ ัต ิในวะด ับน ้อย ที ่งอาจ เรน เพ ราะก าวส อ น ต าม ก วะบ วน ก า ร  เผม ิญสทานการณ ์เน ้นกาวสว ้างศร ัทธา 

ท ั ๊งใมด ้านต ัวค2 แ ล ะก า รจ ัด ก า ร เว ีย น ก า รส อ น  ม ีก าวสร ้า งความค ุ ้น เคย  การจ ัดก ิจกววมท ี ่สบ ุกสนาน 

การด ักปฏ ิบ ัต ิจร ิง  ท ี ่งสอดคล ้องก ับพ ัฌนาการและความสนใจของน ัก เว ียน ทาให ้น ัก เว ียน  เห ็นว ่าค2 

ปฏิบัติตน เรนก ัลยาถ]ม ิตรในระด ับมาก เก ือบท ุกพฤติกรรม ท ี ่งสอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ ว ิไลวววณ

จันณรงค ์ ท ี ่ทดลองสอนภาษาไทยโดยใช ้กระบวนกาว เร ียนการสอนตามฑลักพหูส ูต โดย เน ้นการสว ้าง  

ศร ัทธาในต ัวค2 และว ิชาท ี ่เร ียน เน ้นการด ักท ักษะภาษา เน ้นการมองตน เอง  แ ล ะก าวป ระ เม ิน ข อ ง  

กัลยาณมิตร พบว่า นัก เว ียนกลุ ่มทดลอง เห ิมว ่าค2 ปฏิบัติตน เป ็นก ัลยาณม ิตรในระด ับมากกว ่าน ัก  เร ียน 

กลุ ่มควบคบ

จ าก ท ี่กล่าวมาทั ๊งหมด จ ะ .ห ิน ได ้ว ่า ก า ร  เร ีย น ก ารส อ น ต าม ก ระบ วน ก าร  เผริ}ญสถานการณ์ 

ทาให้นัก เร ียนม ีความสามารถในการแก ์ป ีญหาและผลสมฤทธ ึ ้ท างการ เร ีย นส ูงกว ่า  เกณท์ที ่กาหนด และ 

ย ังม ีความสมพ ันธ ์ก ันทางมวก นอกจากนย ัง  เรน ก ารจ ัด ก า ร  เร ียนการสอนท ี ่ เน ้นก ารสว ้า งศ ร ัท ธา  

การนาไปปฏ ิบ ัต ิจ ร ิง ใน รว ิต ป ระจาว ัน  จ ังทาให ้น ัก เร ียนศร ัทธาต ่อต ัวค2 ศ ร ัท ธาต ่อการ  เร ียนการสอน 

จน เกิด เจตคติที ่ด ีต ่อการ เร ียนการสอน  และนาความว ้ท ี ่ได ้ร ับไปใช ้ปฏ ิบ ัต ิในร ิ}ว ิตจร ิง

ข้อ เสนอแนะสาหรับผู ้ท ี ่ เก ี ่ยวข้อง

1 . จากผลการต ิกษาครงนพบว ่า  ก า รส อ น ด าม ก ร ะบ ว น ก า ร เผ ร ญสถานการณ ์ ทาให้ 

นัก เร ียนม ิความสามารถในการแก ้ป ีญหา เมื ่อ เผรญสถานการณ ์และผลสมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนส ูงกว ่า  

เกณฑ์ที ่กาหนด นอกจากน ึ ้ย ังม ีความสมพ ันธ ์ก ันทางบวก ระหว ่า งความสามารถในการแก ้ป ีญ หาก ับ  

ผลสมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนอีกด ้วย จ ังส มควรท ี ่จ ะน ากระบวนการ  เร ียนการสอนนมาใซตอไป

2 .  ก ารค ิด เรน  ท า เรน  นก ้บ ัญหาเรน เป ็นช ุ ด ทุ ่งหมายท ี ่ ส’าด ัญของการต ิกนาในบ ัจช ุบ ัน 

ส ู ้บร ิหารและผ ูท ี ่ม ีส ่วน เก ี ่ย วของควรให ้ค วามส ’าดัญ พรอมที ่จะส ่ง เสร ิมให เกิดขนกับน ัก เร ียนทุกคน 

โดยการอบ รมให ้ค 2 ส ู ้สอนได ้เข ้าใจและพยายามด ้นหาว ิรสอนใหม ่  ๆ หร ิอว ิรสอนท ี ่ม ีส ู ้ด ้นคว ้าว ิจ ัย 

แล้วได้ผล น ามาป ระบ ุกด ้ใข ้ในการ  เร ีย นการสอนให ้เหมาะสมก ับ เน ึ ้อน าว ิช า  ระด ับข ้น  และว ัย 

ของส ู ้เ ร ียน
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3 . ในการจ ัดการ เว ียนกาวสอน นอกจากส่ง เสร ิมด ้านเนอนาว ิชาแล ้ว ครูยู ่[สอนควร 

ฝักฝนในนักเวียนไดคิดแกปีญนาทีแปลกในมนลาย แง่นลายบุม ขึ ้งไข เฉพาะในบทเว ียน เท่า14น แท่ 

ควร เทีม เติบการคิด เรน คิดแก้ป ีญหาในปึวิตประจาวัน เทีอให้นักเร ียนปีความคิด และความสามารถ 

ในการแก้ปีญหาท่อไป

4. การทีนัก เรียนปี เจตคคิทีด ีต่อคร ูและว ิชาทีเร ียน ปีผลต่อการ เว ียนร ู ้มองน ัก เรียน 

เป ็นอย ่างมาก ดังน ื ้นคร ูผ ู ้สอนควรพยายามปรับปรุงตน เอง ให้ เป็นทีน่า เคารพ น ่าศร ัทธา แก่ 

นัก เร ียน และช่วยปฎกฝัง เจตคติทีดี'ในการ เวียนแต่ละวิชาให้แก่นัก เร ียนด้วย ทั ๊งน ื ้คร ูผู ้สอนเอง

จะต้องปี เจตคต ิท ีด ีในว ิชาท ีสอนด ้วยจ ังจะสามารถสร ้างศร ัทธาและ เป็นตัวอย่างทึ ่ดีให้แก่นัก เร ียนไต้

5 . ในการสอนแต่ละครั ๊งย ูว ิจ ัยไต้จ ัดสภาพห้อง เร ียนให ้เหมาะสมก ับ เนอหาและก ิจกรรม 

ทาให้ผ ู ้เร ียน เก ิดความกระต ีอร ีอร ้น เป ็นการสร ้างบรรยากาศท ี ่ด ีในการ เร ียนร ู ้ การจ ัดสภานห้อง เรียน 

ต ้องใช ้เวลามากพอสมควร ดังนั๊น ครูผู ้สอนอาจจัดสภาพห้อง เร ียนก ัปดาห ้ละครง โดยจ ัดเร ึ ่องท ี 

คล้ายกันให้อยู ่ในกัปดาห้เดียวกัน เช่น อานารนลัก 5 หยู่ อานารท ีเหมาะสมสานร ับ เด็กวัย เรียน

ส ุขน ิก ัยในการร ับประทานอาหาร เป็นด้น และจัดสภาพห้อง เรียนให้ เอออานวยท ่อการ เร ียนวิชาอ ื ่น 

ต้วย หากปีสถานทีเพียงพออาจจัดห้อง เร ียน เฉพาะสาหรับการ เร ียนกลุ ่มสร ้าง เสร ิมประสบการณ ์ 

รว ิต เช่น เดียวกับการปีห้องดีลปหรีอผลดีกษา

6 . การสอนตามกระบวนทรเผเรญสถานการณ ์ เป็นการสอนทึ ่ใช้ส์อว ัสดุอุปกรณ์ในการ 

สอน ทาให ้น ักเร ียน เก ิดความสนใจ เก ิดการ เร ียนร ู ้ไต ้เร ็วข ึ ้น และปีความ เช ้าใจยึ ่งข ึ ้น ในการนา 

ว ิธ ีการสอนนึ ้ไปใช ้คร ูผ ู ้สอนสามารธนาว ัสด ุง ่าย ๆ มาดัดแปลง เพึ ่อจ ัดก ิจกรรมให้ เหมาะสมกับ เด็ก 

อุปกรณ์ทึ ่ดีไม่จา เป ็นต ้องปีราคาแพง แต่ขึ ้นอยู ่ก ับคร ูผู ้สอนสามารถนาวัสดุต่าง ๆ ทีนาได้ง ่ายมาดัด 

แปลงให ้เข ้าก ับก ิจกรรมการสอนและป ีความ เหมาะสมตรงกับ เนื ้อหาไต้มากน้อย เพ ียงใด นอกจากนื ้ 

การทาอุปกรณ์ครูผู ้สอนในระดับขึ ้น เด ียวกันอาจช่วยกันทาอุปกรณ์เพื ่อใช้ร ่วมกัน เป ็นการประหย ัด เวลา 

แรงงาน และวัสดุอุปกรณ์

7 .  การนากวะบวนการ เผสิญสถานการณ์ไปใช้ ครูผ ู ้สอนสามารถยิดหย่นการฝักทักษะ 

กาวเผปีญสถานการณ์ไต้ โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับ เนื ้อหาวิชา เวลา ความสนใจ วัย และ 

ระด ับข ึ ้นของผู ้เร ียน เช่น ภายใน เวลา 3 คาบ อาจใช ้กาวฝ ักท ักษะการรวบรวมข ้อya ข ่าวสาร
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แ ละก า รป ระ เม ิน ค ่า  ในส ์วโบงต ่อ  ๆ ไป จังค ่อยฝึกทัก»ะ;การ เส ือกต ัดส ินใจ และกาวปฏ ิบ ัต ิให ้ 

ครบกวะบวนการท ั ๊งหบด ก็ เป ็นท ี ่คาดหมายได ้ว ่า นัก เร ๊ย น จ ะม ีค วาม ส ามา รถ ใน ก ารแ ก ้ป ีrjvท แล ะ  

ผลส ีมฤทธ ึ ้ทางการ เร ียนฐงด ังผลการว ิจ ัยคร ั ๊งนได ้

8 . กาวรวบรวมช ้อถ ูลข ่าวสารตามกระบวนการเผข ีญสถานการณ ์ ต ้องใช้ทักษะการฝัง 

กาวอ ่าน และการเข ียน ด ังนนในการนากระบวนการน ึ ้ไปใช ้ คร ูผ ู ้สอนควรจะม ิความม ั ๋นใจว ่า เด็ก 

มิพึ ้นฐาน เทล่าน เทียงพอ นอกจากนการ เร ียนการสอนตามกระบวนการน นัก เร ียนจะต ้องทางาน 

เป็นกลุ่ม ด ังนนจังควรม ิการฝ ึกท ัดการทางาน เป็นกลุ่ม ฝ ึกการเป ็นผู ้นา ผู ้ตาม การยอมร ีบความ 

คิด เห็นของผู ้อื ่น และความม ิระ เบัยบวินัยด้วย

9 . การติดตามผลการปฏิว ัต ิ ม ิความสาคัญและมิความจา เป ็นอย ่างย ั ๋งสาหร ับการสอน 

กลุ่ม เสร ิมสร ้างประสบการณ์ข ีว ิต คร ูผ ู ้สอนควรต ิดตามผลการปฏ ิบ ัต ิของน ักเร ียนโดยใช ้เวลานาน 

พอสมควรและมิความต,อเนอง นอกจาาน ื ้ควรขอความร ่วมม ีอจากผ ู ้ปกครองในการฝ ัง เกตพฤติกรรม 

ของน ักเร ียนในด ้านการนาไปปฏิบ ัต ิ และการจ ัดสภาพแวดล้อมทางบ้าน เพี ่อให้นัก เรียนปฏิบัติตนได้ 

ถูกต้อง เข่น การจ ัดอาหารให ้ครบ Ü หถู่ ๆลๆ

ข ้อเสนอแนะในการว ิจ ัยคร ั ๊งพ ่อไป

1 . ควรม ิการว ิจ ัย แ}งทดลอง เท ี ่ยวก ับการสอนตามกระบวนการ เผขีญสถานการณ์ 

กลุ ่มสร้าง เสร ิมประสบการณ์ขีว ิตกับนัก .ร ียนในระดับข้นอื ่น ๆ และใช ้เวลาทดลองสอนอย่างน ้อย 
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2. ควรม ิการนา เอากระขวนการ เผขีญสถานการณ์นไปทดลองสอนกับวิชาทักษะอื ่น  ๆ

อีก เข่น คณิตศาสตร์

3 .  ควรม ิการสร ้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก ้บ ัญหาในแนวอ ื ่น แล้วทดลอง 

ใช้เพอปรับปรุงให้มิคุถ)ภาพดี สามารถด ีกษาความสามารถในการแก ้บ ัญหาของน ัก เร ียนไต ้
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