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The purpose of this study was to compare medication adherence behaviors of 
schizophrenic patients before and after their participation in the family counseling program. 
The samples of 20 schizophrenic patients were recruited according to the inclusion criteria 
from schizophrenic patients attending Psychiatric clinic, Ratchaburi Hospital. The 
instruments consisted of family counseling program, Medication Adherence Scale and 
Family Relationship Scale. These instruments were tested for content validity by three 
experts. Cronbach' Alpha coefficient reliability of Medication Adherence Scale and Family 
Relationship Scale were .91 and .91, respectively. The study data were analyzed using 
mean, standard deviation and paired t- test.

The major results were as follows :

Medication adherence behaviors of schizophrenia patients after using the family 
counseling program were significantly better than that before using such program, at p .05 
level.
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เพ็ญพักตร์ อุทิศ อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการศึกษาอิสระ ผู้ซ่ึงได้ให้ความรู้ ชี้แนะแนวทางใน 
การศึกษา เป็นทั้งแรงบันดาลใจให้ผู้ศึกษาเกิดความมุ่งมั่น ตลอดจนให้ความเมตตา เอาใจใส่
และให้กำลังใจผู้ศึกษาตลอดมา ผู้ศึกษารู้สึกซาบชึ้งในความกรุณา ผู้ศึกษาขอกราบขอบพระคุณ 
เป็นอย่างสูง

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาลตราจารย์ ดร.ประนอม รอดคำดี ประธานกรรมการลอบ 
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การศึกษาครั้งนี้ และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ให้ความกรุณาตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
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ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงพยาบาลราชบุรี หัวหน้ากลุ่มงานจิตเวช หัวหน้างาน 
ส่งเสริมป้องกันสุขภาพจิตและคลินิกบริการ และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ให้โอกาลศึกษา 
ให้กำลังใจ และให้ความช่วยเหลือในการดำเนินการตามโครงการสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี รวมท้ัง 
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การดำเนินโครงการ
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กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ป่วยจิตเภททุกท่าน ให้มืลุฃภาพกาย สุขภาพใจที่ลมบูรณ์ตลอดไป
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