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schizophrenic patients before and after receiving empowerment program. Sample of this study were 20 
schizophrenic patients from Srithanya Hospital Institute of Psychiatry, who met the inclusion criteria. 
Instruments for this study were empowerment program of schizophrenic patients, medication 
adherence behavior of schizophrenic patients scale and source of power questionnaire. The 
instruments were examined for content validity by three professional experts and tested for reliability 
of the scales.The reliabilities of the source of power questionnaire and the medication adherence 
behavior of schizophrenic patients were .74 and .81 respectively. Statistical techniques for data 
analysis were percentage, mean, standard deviation and paired t - test.

The major findings were as follows:
The mental health medication adherence behavior of schizophrenic patients after using 

empowerment program was significantly higher than before received empowerment program at .05 
level

The purpose of this study was to compare the medication adherence behavior of
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ของการศึกษา อีกทั้งให้กำลังใจ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง 
ตลอดมา ผู้ศึกษารู้สึกชาบซ้ึง และประทับใจในความเมตตาของท่านเป็นท่ีสุด

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ดร.จินตนา ยูนิพันธุ ประธานสอบ โครงการศึกษาอิสระ 
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ยิ่งขึน ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่กรุณาตรวจสอบความตรงตามเนือหาของเครื่องมือ 
และให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาในครั้งนี้

ขอขอบพระคุณกรมสุขภาพจิตที่สนับสนุนทุนการศึกษา ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการ 
โรงพยาบาลศรีธัญญา หัวหน้างาน กลุ่มงานพยาบาล สำหรับโอกาสทางการศึกษา ตลอดจนผู้ช่วย 
ในการดำเนินโครงการ พ่ี  ๆ เพ่ือนร่วมงานพ่ีสนับสนุนการดำเนินโครงการจนสำเร็จ

ท้ายที่สุดนี้ ขอกราบขอบพระคุณ พ่อและแม่ที่ให้ชีวิตและปีญญาเพื่อศึกษาและให้พลัง 
พร้อมทั้งให้กำลังใจ มอบความห่วงใยให้กับลูกตลอดชีวิตที่ผ่านมา ขอบคุณตา ยาย ปู ย่าที่มีกำลังใจ 
และคำสั่งสอนให้ตลอดมา ขอบคุณน้องสาวทั้งสามคนที่เป็นเด็กดีที่คอยเป็นกำลังใจเสมอ และ 
ขอขอบคุณ คุณเอกสิทธ เครืออนันต์ ครอบครัวอันเป็นที่รักที่เป็นกำลังใจและให้การสนับสนุน 
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คุณค่าแห่งความดีงาม และประโยชน์ใดๆ อันเกิดจากโครงการศึกษาอิสระฉบับนี 
ผ ู้ศ ึกษาขอมอบให ้เป ็นพลังอ ันย ิ่งใหญ ่แต ่ท ุกท ่านท ี่ได ้กล ่าวมาแล้ว รวมทั้งผ ู้ป ่วยจิตเภท 
ให้มีสุขภาพกาย สุขภาพใจท่ีแข็งแรง สมบูรณ์ตลอดไป
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