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ภาคผนวก ก

การวิเคราะหข้อมูล

1. การวิเคราะหค่าดัชนีคราบจุลิliทรีย

\สืปดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำดับฑ\ 0 2 4 8 12 0 9L. 4 8 12

1 0.0 0.5 0.5 0.0 0 .0 0 .0 0.0 0.0 0 .0 0.0
2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0 .0 0 .0 0.0
3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 m issing
4 0.0 0.0 '0 .5 0 .5 0.5 0.0 0.0 0 .0 0 .0 0 .0
5 0 .0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 .0 1.0 0.0
6 1.0 0.0 0 .0 0.0 0 .0 1.0 0.0 0.0 0 .0 0.0
7 0 .0 0.0 0 .0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 .0 0.0
8 0 .5 0 .0 1.0 1.0 0 .0 1.0 0.0 0 .0 0 .5 1.0
9 0 .5 0 .0 0 .0 0.0 0.5 1.0 0.0 0 .0 0 .0 0.0

10 2.0 0 .0 0 .0 0.5 0.0 2.0 0.0 0 .0 0.0 0 .0
11 1.0 0 .5 1.0 0.5 0.0 0.5 0.0 0 .0 0 .0 0 .0
12 1.0 2.0 1.0 0.5 0.0 1.0 0.5 1.0 0 .0 0 .0
13 1.0 0.5 0 .5 0.5 0 .0 1.0 0.0 0 .5 1.0 0 .5
14 2.0 1.0 0 .0 1.0 0.0 1.5 1.0 0 .0 0 .5 0 .0
15 1.0 1.0 0 .5 2.0 1.5 1.0 1.5 0 .5 1.5 1.0
16 1.0 0.5 0 .0 0 .0 0.0 1.0 0.0 0 .0 0 .0 0 .0

ตารางฑื 1 แสํดงค่ามัธยรานของค่าดัชนีคราบจุสินทรียของตัวอย่างแต่ละฐ่ฟ้นใใiกลุ่ม
ควบคม และกลมทดลอง
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\สืปดาห 
กลุ่ม \

0 9(L 4 8 12

ควบคุม 0.687±0.680 0 .50±0.683 0.312+0.703 0.406+0.554 0.218+0.406

ทดลอง 0.718±0.604 0.187+0.442 0.125+0.288 0.281+0.481 0.166+0.361

ตารางที่ 2 แส์ดงค่าเฉล่ียและส่วนเท่ียงเบนมาตรฐานซองดัชนีคราบจุลินฑรีย
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2. การวิเคราะหค่าดัชนีเหงือกอักเสบ

\สื'ปด าห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำตับฑ\ 0 2 4 8 12 0 2 4 8 12

1 1.0 1.5 1.5 0.5 0.0 1.0 0.5 0.0 0.0 0.0
2 1.0 0.0 0.0 0.0 0.5 1.0 0.0 0.0 0.0 0.5
3 1.0 0.5 0.5 0.0 0.5 1.5 0.5 0.0 0.0 m issing
4 1.0 0.0 2.0 0.5 0 .5 . 1.0 0 .0 0.0 0.0 0.0
5 1.0 1.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.5 0.0 0.0 0.0
6 2.0 1.5 1.0 0.5 0.5 2.0 0.5 0.0 0.0 0.0
7 1.0 0.5 1.0 1.0 0.5 1.5 0.0 0.5 1.0 0.5
8 1.5 1.0 1.0 1.5 1.5 1.5 1.0 0.0 1.0 0.5
9 1.5 0.0 0.0 0.0 1.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0 .5

10 2.5 1.5 1.0 0.0 0.0 2.0 1.0 0 .0 0.0 0.0
11 1.0 1.0 0.0 0.5 0.5 1.0 0.5 0.0 0.5 0.5
12 1.0 1.0 1.5 1.5 0.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.0
13 1.5 1.0 1.0 0.5 1.0 1.5 1.0 1.0 0.5 0.5
14 2.0 0.5 0.5 0.5 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0
15 2.0 2.0 0 .5 1.5 1.5 1.5 1.5 0.5 0.0 1.0
16 2.0 2.0 1.0 0.5 0.0 2.0 1.0 0.0 0.0 0.0

ตารางที่ 3 แสดงค่ามัธยรานของค่าตัสนีเหงือกอักเสบของตัวอย่างแต่ละท่ีปีนในกลุ่ม
ควบคุม และกลุ่มทดลอง
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^\สิปดาห 
กลุ่ม \v

0 2 4 8 12

ควบคุม 1 .468±0.493 0.906+0.638 0.781+0.604 0.562+0.543 0 .50±0.516

ทดลอง 1 .468±0.426 0 .562±0.478 0 . 187±0.359 0.250+0.408 0.266+0.319

ตารางที่ 4 แสํดงค่าเฉลยและส่วนเบฮงเบนมาตรรานปีองดัชนืเหงือกอักเสํบ
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3. การวิเคราะหความลิกปีองร่องลิกปริทันต
3.1 ความลิกท่ีลดลงของร่องลิกปริทันต (ค่าเฉลิยจากการวัด 6 ตำแหน่ง)

\สืปดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำตับฑ\ 0 2 4 8 12 0 2 4 8 12

1 0.00 1.17 1.17 1.00 1.00 0.00 1.00 1.00 1.66 1.83
2 0.00 1.16 1.50 1.50 1.33 0.00 1.34 1.5 2.17 2.17
3 0.00 1.16 1.16 1.16 1.50 0.00 1.00 2.00 2.34 m issing
4 0.00 0.83 -0 .17 1.00 1.33 0.00 1.17 2.50 3.17 2.84
5 0.00 1.17 1.50 1.84 2.00 0.00 0.67 0.84 1.00 1.17
6 0.00 1.00 2.00 2.17 2.00 0.00 1.00 2.17 2.50 2.50
7 0.00 0.67 0.50 0.84 1.00 0.00 2.17 2.17 2.67 2.67
8 0.00 1.50 2.00 2.67 2.00 0.00 1.67 2.17 3.00 3.17
9 0.00 2.33 2.33 2.50 2.16 0.00 1.50 1.83 1.83 1.83

10 0.00 2.00 2.67 2.84 3.50 0.00 2.16 3.16 3.16 3.50
11 0.00 0.33 0.83 1.33 1.33 0.00 0.67 1.34 2.17 2.17
12 0.00 0.50 1.00 1.67 1.50 0.00 1.16 1.83 2.33 1.83
13 0.00 1.50 1.67 2.33 2.33 0.00 1.50 3.00 3.83 4.33
14 0.00 1.50 1.67 1.50 1.67 0.00 1.17 1.67 1.83 1.83
15 0.00 1.17 2.00 1.67 1.67 0.00 1:00 2.34 2.67 2.84
16 0.00 2.00 2.50 3.00 3.00 0.00 1.83 2.83 2.83 2.66

ตารางท ี่ 5 แสํดงค่าเฉลี่ยของความลกที่ลดลงของร่องลกปริทันต (มิลลิเมตร) ของ
ตัวอย่างแด่ละลี่ฟ้นในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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สืปดาห 
กลุ่ม N,

0 2 4 8 12

ควบดุม 0 1.249+0.547 1.520+0.755 1 .813±0.684 1.832+0.683

ทดลอง 0 1.313+0.461 2.021+0.667 2 .447±0.690 2.489+0.795

ตารางท ี่ 6 แส์ดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบใาตรฐานปีองความลกที่ลดลงปีอง,ร่องลก
ปริทันต (ค ่าเฉล ี่ยจากการว ัด 6 ตำแพ!ง) มี,หน่วยเป็นมิลลิเมตร
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3.2 ความลกฑลดลงของร่องลกปริmเต (ตำUVTน่งท่ีมีความลกมากท่ีฬุด)

\ทัปดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำดับฑ\ 0 2 4 8 12 0 2 4 8 12

1 0 3 3 3 2 0 2 2 O«ว 4
2 0 3 3 3 3 0 3 4 5 4
3 0 2 3 2 3 0 1 2 O m issing
4 0 1 0 2 2 0 1 4 5 5
5 0 2 3 4 4 0 1 2 2 2
6 0 3 5 5 4 0 3 5 6 5
7 0 5 5 5 6 0 5 5 6 7
8 0 3 4 4 4 0 1 1 3 3
9 0 3 3 4 3 0 3 4 4 4

10 0 3 5 3 6 0 4 5 5 5
11 0 2 3 4 4 0 1 3 5 5
12 0 1 1 2 2 0 1 2 3 2
13 0 4 4 6 5 0 2 4 5 6
14 0 OO 4 4 4 0 3 4 3 3
15 0 4 5 5 6 0 2 6 5 5
16 0 3 3 5 4 0 3 4 5 4

ตารางท 7 แสํดงค่าความลกทัลดลงของร่องลกปริทันต (มีลสิเมตร) ตำแหน่งที่มีความลก
มากที่ส์ดปีองตัวอย่างแต่ละโ}ปีนใ,นกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง



100

\ส่ปดาห 
กลุ่ม \

0 2 4 8 12

ควบคุม 0 2.812+1.046 3.375+1.408 3.812+1.220 3.875+1.360

ทดลอง 0 2.250+1.238 3.562+1.412 4.250+1.238 4.266+1.387

ตารางท ี่ 8 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรรานปีองความลิกที่ลดลงปีองร่องลก
ปริทันต (ตำแหน่งที่มีความลิกมากที่สุด) มีหน่วยเป็นมิลลิเมตร
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4. การวิเคราะหระดับการยดเกาะของอวัยวะปริฑันต
4.1 ระดับการยดเกาะท่ีเน่ิมปีนป็องอวัยวะปริทันต (ค่าเฉลี่ยจากการวัด 6 ตำแหน่ง)

\สืปดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำดับท\ 0 2 4 8 12 0 O
(-4 4 8 12

1 0.00 0.16 0.16 -0 .34 0 0.00 0.67 0.83 1.33 1.67
2 0.00 0.50 0.67 0.67 0.50 0.00 0.83 1.00 1.66 1.83

0.00 0.67 0.17 0.00 0.33 0.00 0.83 1.33 1.33 m issing
4 0.00 -0 .17 -0 .67 0.00 0.33 0.00 1.17 2.50 3.17 2.84
5 0.00 1.16 1.16 1.16 1.83 0.00 0.83 0.83 0.83 1.00
6 0.00 0.66 0.83 0.83 0.83 0.00 0.66 0.83 1. 16 1.16
7 0.00 0.33 0.00 0.33 0.83 0.00 0.84 1. 17 1.00 1.00
8 0.00 1.16 1.83 2.50 2.00 0.00 0.83 1.66 2.16 2.33
9 0.00 1.34 1.67 2.00 1.34 0.00 1.34 1.67 1.67 1.67

10 0.00 2.00 2.17 2.17 2.83 0.00 1.17 1.84 2.17 2.34
11 0.00 -0 .17 0.50 1.00 0.66 0.00 0.67 1.33 2.17 2.00
12 0.00 0.00 0.83 1.50 1.33 0.00 0.83 1.50 2.00 1.50
13 0.00 -0 .16 1.00 1.34 1.34 0.00 0.50 2.16 2.58 3.08
14 0.00 1.33 1.50 1.50 1.50 0.00 0.50 1.00 1.16 1.16
15 0.00 -0 .67 -0 .17 -0 .67 -0 .8 4 0.00 0.67 1.50 2.34 1.84
16 0.00 0.83 1.33 1.66 1.33 0.00 2.00 2.67 2.67 2.50

ตารางฑึ 9 แส์ดงค่าเฉลิยปีองระดับการยดเกาะท่ีเน่ิมปีนปีองอวัยวะปริทันต (มิลลิเมตร) 
ของตัวอย่างแต่ละ'ล่ีฟ้น่ในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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\สิปดาห 
กลุ่ม N.

0 2 4 8 12

ควบคุม 0 0.560+0.717 0 .811±0.786 1.009+0.940 1 .008±0.873

ทดลอง 0 0.896+0.375 1 .448±0.576 1.837+0.674 1.881+0.654

ตารางท ี่ 10 แสดงค่าเ ฉลี่ยและส่วนเบยงเบนมาตรฐานของระดับการยดเ กาะฑื เนม
ของอวัยวะปริทันต (ค ่าเฉล ี่ยจากการว ัด 6 ตำแหน่ง) มีหน่วยเน่นมิลลิเมตร

CIS
 เะ
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4.2 ระดับการฮดเกาะท่ีเน่ิมปีนปีองอวัยวะปริทันค (ตำแใพ่งท่ีมีความลิกมากท่ีสุด)

\ส ิปดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำดับท\ 0 2 4 8 12 0 2 4 8 12

1 0 2 2 1 0 0 1 1 2 3
2 0 2 2 2 2 0 9C. 3 5 4
3 0 1 2 1 2 0 1 1 1 m issing
4 0 0 0 1 1 0 1 4 5 5
5 0 2 3 4 4 0 1 2 2 2
6 0 2 3 2 O L. 0 QO 4 5 4
7 0 5 4 4 6 0 4 4 4 4
8 0 «ว 4 4 0 0 0 0 0 2
9 0 2 2 3 2 0 2 3 3 3

10 0 3 5 2 5 0 3 4 4 4
11 0 0 OLi 3 2 0 1 3 5 5
12 0 1 1 2 2 0 0 1 2 1
13 0 2 1 3 2 0 0 2 3 4
14 0 2 3 3 3 0 2 3 2 2
15 0 3 3 3 3 0 1 4 3 3
16 0 3 3 5 3 0 3 4 5 4

ตารางท 11 แสดงค่าระดับการยดเกาะฑืเนิ่มขนของอวัยวะปริทันต (มิลลิเมตร)
ตำแหน่งที่มีความลิกมากที่สุดของตัวอย่างแต่ละที่ฟ้นในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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N,สืปดาห 
กลุ่ม \

0 2 4 8 12

ควบคุม 0 2 .0 6 2 + 1 .2 3 6 2 .5 0 0 + 1 .2 6 4 2 .6 8 7 + 1 .1 9 5 2 .6 8 7 + 1 .4 9 3

ทดลอง 0 1 .5 6 2 + 1 .2 0 9 2 .6 8 7 + 1 .3 5 2 3 .1 8 7 + 1 .6 0 0 3 .4 0 0 + 1 .2 4 2

ตารางท 12 แร!ดงค่าเฉลี่ยและส่[วนเบี่ยงเบ1ฒาตรฐานปีองระดับการยดเกาะที่เนี่มปีน
ของอวัยวะปริทันต (ตำแพเงที่มิดวามลิกมากฑลุ่ด) มิหน่วยเป็นมิลลิเมตร
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5. การวิเคราะหปริมาณเสือแบคทีเริยรูปกลม

\1สีปดาห 

ลำตับฑ\

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

0 2 4 12 C 2 4 12

1 10. 00 51. 00 29. 00 40. 00 11. 00 48. 00 56. 00 46. 00
O<- 14. 00 42. 00 48. 00 33. 00 11. 88 49. 00 48. 00 32. 00
3 24. 50 43. 00 38. 00 39 00 19. 60 38. 00 40. 00 m is s in g
4 28. 00 42. 15 34. 65 39. 20 7 . 96 57. 00 56. 00 42. 50
5 22. 77 57. 00 49. 00 44. 00 17. 00 51 00 46. 00 81 . 00
6 11. 88 52. 00 46. 07 32. 00 9. 00 44 00 48 00 51 . 00
7 36 00 42. 00 48 00 44 00 37 62 50 00 48 00 65. 00
8 30 04 43 00 64 00 51 00 24 50 53 00 43 00 42 . 00
9 24 88 72 00 51 00 25 00 26 96 62 00 61 00 51 . 92

10 20 79 33 94 47 52 45 00 16 66 44 00 49 00 48. 00
11 26 21 55 OO 31 37 33 00 23 41 48 00 68 00 38. 00
12 35 12 57 42 41 00 38 60 22 88 61 00 54 .00 36. OO

13 26 82 51 96 35 .64 14 50 22 .48 58 .00 59 ๐๐ 35 . 00
14 30 .39 55 .00 62 O๐ 62 OO 20 .58 56 ๐O 53 .00 36. 00
15 33 .33 55 .44 42 .00 26 .73 19 .00 58 .00 43 .1 3 41. 17
16 17 .73 58 .00 55 .0 0 37 .00 19 .8 0 73 .2 6 47 .0 0 40. 00

ตารางท ี่ 13 แฟ้ดงค่าเฉลี่ยร้อยละชองปริมาณแบคทีเรียรูปกลมชองตัวอย่างแต่ละ
ล่ีฟ้นในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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\ส ืปดาห 
กลุ่ม \

0 2 4 12

ควบคุม 24.528+7.964 51.181+8.684 45.140+10.124 37.751+10.976

ทดลอง 19.395+7.456 53.141+8.548 51.195+7.458 45.706+12.865

ตารางท ี่ 14 แสํดงค่าเฉลี่ยและส่'วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปริมาณแบคทีเรียรูปกลม
มีหน่วยเป็นร้อยละ
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6 . การวเคราะหปริมาณเสือแบคทีเรียรูปแท่งเคลือนทีไม่ได้

\ ส ืป ดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำตับฑ\ 0 2 4 12 0 2 4 19iL

1 29. 00 27. 00 40. 00 45. 00 39. 00 36. 00 24. 00 45. 00
2 34. 00 30. 00 34. 00 43. 00 27. 72 38. 00 45. 00 50. 00
3 29. 41 41. 00 27. 00 39. 00 32. 35 46. 00 38. 00 miss ing

4 32. 00 39. 21 33. 66 35. 29 23. 88 21. 00 31. 00 38. 60
5 29. 70 26. 00 39. 00 49 00 30. 00 24. 00 36. 00 6. 00
6 27. 72 32. 00 34. 31 46 00 31. 00 38. 00 40. 00 33. 00
7 26. 00 40 00 36 00 26 00 19. 80 36. 00 43. 00 16. 00
8 34 97 36 00 27 00 26 00 40 19 32. 00 36. 00 31. 00
9 23 44 16 00 28 00 35 00 24 50 20. 00 25 00 34. 61

10 22 77 35 96 26 73 32 00 23 52 43. 00 42 00 40. 00
11 21 *1*00 25 00 33 33 28 00 32 19 36. 00 14 00 34. 00
12 20 00 23 .76 27 00 21 .78 38 OCQ 27. 00 32 00 35. 00
13 20 .97 29 .41 39 .60 28 .00 21 .05 26 00 28 00 36. 00
14 24 .50 29 .00 26 .00 18 .00 28 .43 40 00 44 .00 48. 51
15 25 .49 27 .72 36 .00 37 .62 27 .00 25 00 39 .21 27. 45
16 31 .03 19 .00 26 .00 28 .00 31 .68 14 85 38 .00 31 00

ตารางท ี่ 15 แส่ดงค่าเฉลี่ยร้อยละของปริมาณแบคทีเรียรูปแท่งเคลือนที่ไม่ได้ปีอง
ตัวอย่างแต่ละลี่ฟ้นในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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'รสืปดาห 
กลุ่ม \

0 2 4 12

ควบคุม 27.052+4.643 29.816+7.273 32.101+5.210 33.605±9.145

ทดลอง 29.413+6.179 31.119+9.328 34.700+8.529 33.744+11.398

ตารางท ี่ 16 แสํดงค่าเฉลี่ยและส่'วนเบี่ยงเบ'พ J าดรรานของปริมาณแบคทีเรีย
รปแท่งเคลือนที่ไม่ได้ มืหน่วยเ บี่นร้อยละ
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7 . การวิเคราะห!]ริมาณเสือแบคทีเรียรูปแท่งเคลือนที่ได้

\ส ืป ดาห กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

ลำตับฑ\ 0 2 4 12 0 2 4 12

1 27. 00 8. 00 18. 00 5. 00 23. 00 8. 00 15. 00 6. 00
2 29. 00 12. 00 12. 00 16. 00 34. 65 9. 00 5 . 00 12. 00
3 27. 45 8. 00 21. 00 12. 00 26. 47 10. 00 13. 00 m iss in g
4 17. 00 8. 82 16. 83 9. 80 38. 30 12. 00 11. 00 8 . 91
5 19. 80 9 . 00 10. 00 9  (L • 00 21. 00 13. 00 8. 00 8 . 00
6 37. 62 6. 00 7 . 84 10. 00 28. 00 10. 00 12. 00 10. 00
7 14 O๐ 11. 00 10. 00 13. 00 29 70 10. 00 6. 00 12. 00
8 29 C

D
O 12. 00 6 . 00 12. 00 29 41 9 OO 13. 00 11. 00

9 22 O๐ 6 . 00 10. 00 19. 00 24 50 13 00 10. 00 9 . 61
10 35 64 11. 33 15. 80 15. 00 33 33 5 00 2. 00 4. 00
11 28 15 15. 00 10. 78 17. 00 20 00 12 00 12. 00 13. 00
12 23 90 5. 94 13. 00 22. 77 16 91 8 00 6. 00 17. 00
13 28 .29 7 . 84 5. 94 32. 00 32 05 12 00 9. 00 8 . 00
14 16 .66 11. 00 8. 00 14 00 26 .47 2 00 2. 00 7 . 92
15 19 .60 7. 92 14. 00 14 85 32 .00 11 .00 7 84 15. 68
16 18 .2 2 10 00 14 00 11 00 25 .24 4 .95 10 00 15. 00

ตารางท ี่ 17 แ?(ดงค่าเฉลี่ยร้อยละซองปริมาณแบคทีเรียรูปแท่งเคลื่อนที่ได้ซอง
ตัวอย่างแต่ละชี่ปีนในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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^\สีปดาห 
กลุ่ม \

0 2 4 12

ควบคุม 24.586+6.830 9.365+2.558 12.074+4.345 14.088+6.914

ทดลอง 27.564+5.764 9.309+3.139 8.865+3.882 10.541+3.640

ตารางที่ 18 แร!ดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรรานปีองปริมาท!แบดฑีเรีย
รูปแท่งเคลือนท่ีได้ มีหน่วยเ0นร้อยละ
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8.
U

การวิเคราะหปริมาณเสือฬไปโร ปีฑ

\ส ิปดาห 

ลำตับฑ\

ลุ่ๆมควบคุม กลุ่มทดลอง

0 L i * L2 0 12

1 34 00 14 00 13. 00 10 00 27 00 8 00 5 00 3.00
2 23 00 16 00 6. 00 8 00 26 73 4 00 2 00 6 .00
3 18. 62 8 00 13. 00 10 00 21 56 6 00 10 00 m issing
4 23. 00 9 C

O ๐ 14 85 15 68 29 85 10 OO 6 00 9 .90
5 27 72 8 00 2. 00 5 00 32 00 12 00 10 00 5 .00
6 23 76 8 00 11 76 12 00 31 00 8 00 0 00 6 .00
7 24 00 7 00 6 00 17 00 12 87 4 00 3 00 4 .00
8 5. 91 4 00 3 00 11 00 5 88 6 00 8 00 16 .00
9 29 66 6 00 11 00 21 00 23 52 5 00 4 00 3 .84

10 20 79 16 70 9 90 8 O ๐ 26 47 8 OO 7 ๐O 8 OO

11 24 01 5 00 24 50 20 00 24 39 4 OO 6 00 15 .00
12 20 97 12 87 9 00 16 83 21 89 4 OO 8 O๐ 12 .00
13 00CNJ 90 10 78 18 81 25 55 26 31 4 O๐ 4 00 21 .00
14 28 43 6 ๐O 4 00 7 00 24 50 ท 00 1 00 5 .94
15 21 56 8 91 8 00 20 79 22 00 6 O๐ 9 O00 15 .68
16 33 ๐๐ 13 ๐ ๐ 5 00 24 ๐๐ 23 26 6 90 5 00 14 .00

ตารางท ี่ 19 แสํดงค่าเฉลี่ยร้อยละของปริมาณเสือสไปโรปีฑของตัวอย่างแต่ละสื‘ฝันใน
กลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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' x สิปดา,ห 
กลุ่ม N.

0 2 4 12

ควบคุม 23.895+6.480 9.628+3.896 9.988+6.024 14.496+6.467

ทดลอง 23.701+6.539 6.118+2.602 5.550+3.143 9.690+5.563

ตารางท ี่ 20 แส์ดงค่าเฉลืยและส่วนเบืยงเบนมาตรฐานของปริมาญเสือ?(ไ,ปโรขืท
มีหน่วยเป็นร้อยละ
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9 . การวิเคราะห์ปริมาญํฑั้งหมดของเสือแบคทีเรีย

\ส ิปดาห 

ลำดับท่ี\

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง

0 r 4 12 0 < 4 12

1 34. 48 6. 06 9. 80 6. 09 35 71 5. 68 5. 34 4 .4b
2 14 00 2. 00 8. 00 3 00 11. 88 9. 00 8. 00 5.49
3 13 97 6. 94 5. 31 6 32 17 58 5. 55 5. 55 m issing
4 16 66 5. 54 11. 22 11 72 28 71 6. 25 5. 00 5.94
5 24 63 7 51 4. 54 5 00 21 73 7. 14 4. 80 6.41
6 31 56 6. 25 4 76 5 95 31 25 6 57 3. 01 9.09
7 7 69 5. 26 3 84 7 14 8 41 5 00 5. 00 7.14
8 15 49 4. 16 4 29 8 62 10 68 7 40 4. 23 5.98
9 21 77 4 16 5 88 7 35 13 78 3 70 3. 12 4.72

10 24 63 14 50 9 35 7 14 26 84 9 70 4. 00 4.54
11 17 60 8 77 7 78 10 75 14 23 6 25 5. 10 8.33
12 12 20 7 95 7 14 9 18 10 69 7 81 3. 70 8.33
13 33 60 12 28 11 74 27 02 31 19 8 40 5. 88 10.86
14 15 00 6 25 6 32 6 06 11 86 4 16 4. 13 4.80
15 7 84 4 20 3 28 7 16 15 87 8 40 5. 10 10.40
16 26 36 8 00 6 25 6 89 22 95 7 59 6. 25 6.66

ตารางท ี่ 21 แส์ดงค่าเฉลี่ยปริมาณทั้งหมดของเสือแบคทีเรีย (X 100 เชลลี่ต่อ
มิลลิลิตร) ของตัวอย่างแต่ละสืฟ้นในกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
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'\สืปด'าท
กลุ่ม N.

0 2 4 12

ควบคุม 20.169+8.460 7. 118+2.842 6.715+2.600 8.714+5.196

ทดลอง 20.645+8.845 6.522+1.670 4.671+0.925 6.876+2.097

ตารางที่ 22 แสํดงค่าเฉล่ียและส่วนเม่ียงเบนมาตรฐานของปริมาณเสือแบคทีเรีย 
ท้ังหมด มีหน่วยเป็น X100 เชลลต่อมิลลิสิต'ร

«



ภาคผนวก ธ

ยามิโน’สิยคลินเฉ,นาะลี (P e r io d in e )
(แปลจากเอกสารกำกับยา)

P e r io d  ine เป็นยาท่ีผลิตโดยบริษัท SUNSTAR แห่งประ เทศ'ญ่ีปุน ใร6ในการรักษา 
โรคปริทันตอักเสบ โดยนาหนักยา 1 กรัม จะมีตัวยามิ,โน'ชัยคลิน ไฮโดรคลอไรด 20 มิลลิกรัม 
(2%) ยานีบรรจุในกระบอกฉีดยาท่ีมีเข็มลักษณะนิเสษเหมาะในการใส่ในส่องปาก เนืฮให้
สามารถนำยา เ ข้าสู่จุดลิกสุดของรอยโรคในร่องลิกปริทันตใดัโดยตรง

ยานมีผลต้าน,ทานต่อเส่อแบคที'รอยดีส ลินจิวาลิส สิงเป็นสาเหตุของโรคปริทันตอักเสบ 
ได้เป็นอย่างดี และให้ผลดีทางคลินิกในการรักษาโรคปริทันต็อักเ สบด้วย

ส่วนประกอบ

ในกระบอกฉีดยา 1 อัน บรรจุยาไว้ 0 .5  กรัม และมีตัวยามิโนสิยคสิน ไฮโดรคลอไรด้ 
10 มิลลิกรัม ผสมอยู่กับส่วนประกอบอืน  ๆ ได้แก่ ไฮดรอกสิเอทธิล เ'ชลสู่โลส, อะมิโนอัลคิล 
เมทธาคริเลฑ โคโนลิเมอริ, ไตรอะๆ }ทีน, มักนีเสิยม คลอไรด้ และกลีเชอรินัม คอนเชนเตรตรัม

ประสิทธิภาน

ตัวยามิ'โน'สิยคสิน ออกฤฑธได้ดีกับแบคลีรอยดีส ลินลิวาลิส, แบคลีรอยดีสํ อินเตอริมีเดียส, 
แบคลีรอยดีส เมลานิโนเจนิคัส, ไอดีเนลล่า คอริโรเดนสิ, นิวโชแบคลีเรียม นิวคลิเอตัม,
แคปโนสิยโตปากา, แอคลีโนแบสิลัสํ แอคลี'โนไมเชคอมิแ'ทนสิ สิงเป็นสาเหตุของโรคปริทันตอักเสบ

ขนาด และวิธการใส่ยา

ใส่สิปดาห่ละ 1 คร้ัง เ ป็นเวลา 4 ลัปดาห่ โดยใส่ให้เต็มรอยโรคในร่องลิกปริทันต
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อควรระวงในการให้ยา
1. ผู้ป่วยอาจมีอาการแห้ยาได้ จังควรลังเกตให้ดี อาการแห้ท่ีอาจเกิดธน ไค้แก่ 

ผ่ืนแดง บวม มีตุ่ม'นาใส' ควรรีบหยุดยาทันที
2. ไม่ควรให้ในผู้ป่วยทีแห้ยาในกลุ่ม เตตราห้ยคสิน
3. ผลข้างเคียงทีอาจเกิดปีน

3.1 เกิดภาวะภูมิไวเกิน ถ้ามีอาการให้หยุดทันที
3.2 การติดเสือฉวยโอกาส เกิดจากเสือแบคทีเรียหรือเสือราท่ีดีอต่อยา 

มิโน#ยคสิน
4. การให้ยาในหญิงมีครรภ

สามารถให้ได้ถ้าห้จารฌานบว่ามีอาการอักเสบมาก และอาการจะดีปีนเมี
5. การให้ยาในเด็ก 

ไม่มี รายงานวิจัย
6. ข้อนงปฏิบัติ

6 .1 ให้ในทางทันตกรรม เ ท่าน้ัน
6.2  เน่ือให้ยานีมีประสิทธิภานสูงสุด ควรให้ร่วมกับ

- ให้ยานีร่วมกับการรักษาอนามัยส่องปาก
-  ควรท่าการธูดหินน้ําลาย และเกลารากห้นก่อนใส่ยา
- ควรสอดปลายเข็มให้ลกนอ เพ่ีอ'ให้ยาเข้าถงจุดลกสุดธอง-รอย'โรค

• -  ไม่ควรบ้วนนำแรง  ๆ , รับประทานอาหารหรือดีมน้ําทันทีหลังใส่ยา
6.3  ในธณะใส่ยาควรระมัดระวัง เนราะอาจท่าให้เกิดการระคายเคืองหรือ 

เจ็บปวดได้
6 .4  ในกรณีท่ีให้ยาแล้วไม่ได้ผล ควรหยุดยา

เภลัสจลสาสตร

มิโน'ห้ยคสิน ไฮโดรคลอไรด็ มีฤทธิต่อด้านเสือแกรมบวก นวกสเตร็นโตคอคคัส และ 
สแต็นห้โลคอคคัส รวมท้ังเสือแกรมลบนวกไอ เ ๘อรืเสืย โคไล, เคลบเชลล่า,
เอ็นเทอโรแบคเตอรีc15 โดยมีกลไกในการทำลายส่วนท่ีเป็นโปรตีน คอมเนล็กส่ธองแบคทีเรีย
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สำหรับการใข้ยามิโนรัยคสิน ไฮโดรคลอไรดในทางทันตกรรม Nakajiraa<2) 
Ueda<3) และ Ishikaw a<4) นบว่าสำมารถท่ีจะทำลายเสือแบคทีรอยดีสํ และเสือท่ีเ ป็น
สํวนประกอบของคราบจุสินฑรียใต้เหงือก หรือแม้แต่ผลการทดลองในสํนัปี ยังนบว่ายา 
Per io d in e  ให้ผลดีท้ังทางคลินิกและทางจุลสืววิทยา

นอกจากน ยังนบว่า มิโน'รัยคสินไฮโดรคลอไรด มีผลในการลดประสิทธิภานของ 
เอ็นไชมีคอลลาจิเนสํce5 ท่ีงเป็นสํวนท่ีฑำให้เกิดการทำลายปีองอวัยวะปริทันต่หรือในการเกิด 
ร่องลกปริทันต่

การกระจายของยา

1. ระดับความ เ ข้มข้นของยาภายในร่องลกปริทัฟท้ั7}
นบว่าเมีฮใสํยา p e r io c lin e  ในร่องลกปริทันต่ ประมาณ 0.05 มิลสิสิตรต่อ 

1 ท่ีบัน (มิโนรัยคสิน ไฮโดรคลอไรด 1.3 มิลสิกรัม) เมีอเวลาผ่านไป 168 รัวโมง ยังคงนบ 
ยามิโนรัยคสิน ไฮโดรคลอไรต่ภายในร่องลกปริทันต่ ในระดับความเข้มขัน 0.1 ไมโครกรัมต่อ 
มิลสิลิตร

2. ระดับความเข้มข้นของยาในกระแสํเลือด
เม่ือ'ใรัยาน 0.5 กรัม (มิโนรัยคสิน ไฮโดรคลอไรต่ 10 มิลสิกรัม) โดยให้ 

ผ้ใหญ่ท่ีมีส์ปีภานแข็งแรงทานท้ังหมดภายในคร้ังเดียว จะนบมีความเข้มข้นของยาสํงสํดในกระแสํ- 
เลือด คือ 0.19 ไมโครกรัมต่อมิลสิสิตร และอยู่ได้นานเนียง 2 รัวโมง แต่ถ้าใสํในร่องลก 
ปริทัแต่แทนโดยใสํ 4 คร้ัง สิปดาห้ละ 1 คร้ัง นบว่าไม่ว่าจะเป็นคร้ังทื 1 หรือคร้ังท่ี 4 จะนบ 
ระดับความเข้มข้นชองยาในกระแสํเลือดเนียง 0.1 ไมโครกรัมต่อมิลสิสิดร ภายหลังจากไต้รับ 
ยานาน 4 รัวโมง และจะตรวจไม่นบยาก่อนการใสํยาคร้ังต่อไป

การทดสํอบผลปีองยาในคลินิก

1. ผลการตอบสํนองทางคลินิก(3 6>
จากผลงานวิจัยทางคลินิกของยานีในผู้ปวยโรคปริทันต่ 80 คน (80 ท่ี) ของ 

10 สํถาบัน โดยให้ยาสิปดาห้ละ 1 คร้ังนาน 4 สิปดาห้ นบว่าหสิงให้ยา 1 สิปดาห้จะมีอาการ
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ดีขน 84.6% และหลังให้ยา 4 ลัปดาห้จะดีขน 84.2% และเมือเปล่ียนลักษณะการให้ยาเป็น
ทุก 2 ลัปดาห้ รวม 3 คร้ัง จะนบว่ามือาการดีขน 80.5% หลังให้ยา 1 ลัปดาห็ และ 89.5% 
หลังให้ยา 4 ลัปดาห็

นอกจากนีจากผลของ 4 ๙ถาบันวิจัยร่วมกันในผู้ปวยโรคปริทันต 62 คน (124 
สิ โดยให้ยาลัปดาห้ละ 1 คร้ังรวม 4 ลัปดาห้ นบว่าจะให้ผลดีธนท้ังทางคลินิกและทางจุลสิววิทยา 
และเม่ือนิจารผาจากผ้ห้วย 60 คน (120 สิ) นบว่าหลังให้ยา 1 ลัปดาห้จะมืยาการดีปีน 81.7% 
และจะลดลงเป็น 76.7% หลังให้ยา 4 สืปดาห้

2. ผลข้างเดียง(3 7>
นบอาการระคายเคืองเฉนาะฑเนิยง 4 สิ จากท้ังหมดทีได้รับยา 227 สิ สิงมัก 

เกิดให้เห็นทันทีหลังจากใส่ยา และอาการด่าง  ๆ จะหายไป และไม่นบความผิดปกติในเลือดของ 
ผู้ท่ีได้รับยา

การทดล,อบผลของยา'ใน,ห้องปฦบัติการ

1. นิษของยา
หนูทดลองจะตายทันทีเมือทานยาในปริมาณท่ีมากกว่า 5000 มืลลิกรัมต่อน้ําหนักตัว 

1 กิโลกรัม และปริมาณของยาท่ีจะทำให้หนูครงหนงตาย (Lethal Dose 50) คือ

สินิด mouse r a t

เนศ M F M F

ขนาดของยา (mg/kg) 3600 4250 3900 2380

2. แอนติเจนนิสิดี (A n tigen ic ity )
ทำ M accimisetion t e s t  ในหนู ไม่นบการกระตุ้น

แพ
-
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3. อาการระคายเคืองเฉพาะที่
-  ทดสอบท่ีผนังเยือบุของตากระต่าย มีอาการบวมแดงเล็กน้อย 

แต่จะหายไ!}หลังจากได้รับยานาน 72 ธ'ว'โมง
-  ทดสอบท่ีผิวหนังปกติหรือฑืหลุดลอกของกระต่าย รวมทั้งเนือเยือเหงอก 

ของสนัข ไม่พบอาการระคายเคือง

คุณลุกษณะจองยา

ตัวยามลักษณะเ ป็นปีผิง ลื เหลือง บรรจุอยู่ในหลอดฉีดยา ส่วนประกอบสำคัญคือส่วนท่ี 
เป็นผลักลืเหลืฮง ไม่มีกล่ิน รสขม ละลายได้คืในเมธานลล ละลายได้ยากในน้าและเอฑธานอล 
และแทบ'จะไม่ละลายเลยในอะริเ'โตน, อีเธอรื หรือคลอโรปอรืม

ข้อสามัญ 
ข้อเคมี

สูตรเคมี 
นำหนักโม เ ลกุล

M inocycline hydrochloride 
7 -  dimethylamino -  6 deoxy -  6 -  demethyl 
te t r a c y c l in e  hydrochloride
c23H2A<VHCl-2H2°
529.97

ข้อพงระวัง

1. ระวังในเรือง
1.1 ควรปฏิบัติตามเอกสารกำกับยา
1.2 ต้องเป็นยามีฑะเบียน
1.3 ใข้กับคนไข้ 1 คนต่อ 1 หลอด
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2. เก็บในตู้เย็น บริเวณท่ีไม่โดนแสง
3. หมดอายุ 2 ปี ภายหลังผลิต

เอกสำรอ้างอิง

1. Kabayashi e t  a l . ะ Jap . J .  A n tib io tic s . 25(5) 283 (1972)
2. Nakajima e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodon to l 29 '2  ) 463 ( 1987"'
3. Ueda e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodon to l 30 ' 1 ) 223 (1988'
4. Ishikawa e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodon to l 31 '2) 636 (1988)
5. KurimotO e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodon to l 30(1) 191 (1988)
6. Murayama e t  a l . ะ Jap. Assoc. P eriodon to l 30(1) 206 (1988)
7. Satomi e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodon to l 29 '3) 937 (1987)
8. Machara e t  a l . ะ Jap . Assoc. P eriodonto l 30 ( 1 ) 182 (1988)
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ประวัติผู้เปียน

นาย?(รสิกด บุทุ)ญูาสิริรัตน เกิดวันท่ี 1 ตุลาคม น.pf. 2509 ท่ีอำเภอบางรัก จังหวัด 
กรุงเทนมหานคร ลำเร็จการสิกษาทัพตแนทยฬา?(ตริบัณฑิต 'เกียรตินิยม) จากคณะทัแตแนฑยศา?(ตริ 
จุฟ้าลงกรณมหาวิทยาลัย ปีการสิกษา 2531 เข้ารับราช'การท่ีคณะทันตแนฑยศา?(ตริ มหาวิทยาลัย 
สํงปีลานดรินฑริ อำเภอ,หาด,ใหญ่ จังหวัด{(งปีลา เข้าสิกษาต่อในศาปีาวิชาปริทันตศา?(ตริ ภาค 
ปริทันตวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย จุฟ้าลงกรณมหาวิทยาลัย ในปีการสิกบ•า 2534
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