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ฐิติพร รุ่งนาวา : การต ั้งส ูตรตำร ับและประเม ินผลแผ ่นแปะผ ิวหน ้าท ี่ม ีส ่วนประกอบของสารสก ัด
เอเช ียต ิโคไซด ์โดยใช ้เจลโพ ล ีแชคคาไรด ์จากเปล ือกผลท ุเร ียน (FORMULATION AND EVALUATION
OF FACIAL-PATCH CONTAINING ASIATICOSIDE USING POLYSACCHARIDE GEL FROM FRUIT-
HULLS OF DURIAN) อ.ท ี่ปรึกษา: รศ.ดร. อ ุบลท ิพย์ น ิมมานนิตย์, อ.ท ี่ปร ึกษาร่วม: รศ.ดร. ส ูน ันท ์
พงษ์สามารถ, 86หน้า. ISBN 974-53-2353-5

สารสกัดเอเชียติโคไซด์สกัดจากใบบัวบก ( C en te lla  as ia tica  หรือ Gotu kola) เป็นพืชในตระกูล 
Umbelliferae มีการใช้ทางการรักษาเป็นคร้ังแรกในประเทศอินเดีย สารสกัดเอเชียติโคไซด์มีฤทธในการสมาน 
แผล และ ใช้รักษาโรคผิวหนังได้หลายชนิด สารสกัดเอเชียติโคไซด์เป็นสารกลัยโคไซด์ท่ีมีฃ้ัวปานกลาง มีค่า 
การละลายในน้ําต่ํา ละลายได้ดีในโพรพิลีนไกลคอล โดยใช้ละลายสารสกัดเอเชียติโคไซด์ 1 ส่วนในโพรพิลีน 
ไกลคอล 9.5 ส่วน ทวีน 20 สามารถเพ่ิมการละลายปริมาณ 1.5 เท่า ของน้ําหนักสารสกัดเอเชียติโคไซด์ ในงาน 
วิจัยน้ี ศึกษาการพัฒนาแผ่นแปะผิวหน้าใช้เจลโพลีแชคคาไรด์จากเปลือกผลทุเรียนเป็นสารก่อฟิล์มร่วมกับสาร 
สกัดเอเชียติโคไซด์ ซ่ึงประกอบด้วย ช้ันติดผิว (adhesive layer) และช้ันหลัง (backing layer) ช้ันติดผิวเตรียม 
จากเจลโพลีแซคคาไรด์ร้อยละ 5 เป็นสารก่อฟิล์ม และช้ันหลังเตรียมจากเอทิลเซลลูโลสร้อยละ 5 โดยน้ีาหนัก 
โดยในช้ันติดผิวใช้ชอร์บิทอลร้อยละ 15 ของน้ําหนัก ร่วมกับโพรพิลีนไกลคอลท่ีใช้ในการละลายสารสกัด 
เอเชียติโคไซด์ร้อยละ 4.75 ของน้ีาหนักเป็นพลาสติ1ไชเซอร์ เจลโพลีแซคคาไรด์ในแผ่นแปะผิวหน้า ให้ค่า 
ความด้านแรงดึง เปอร์เซ็นต์การยืด ค่ายังส์โมดูลัสและลักษณะท่ีน่าพอใจ ใน 1 ช้ัวโมงสารสกัดเอเชียติโคไซด์ 
มีการปลดปล่อยจากแผ่นแปผิวหน้าได้ในอัตราร้อยละ 90 การทดสอบการระคายเคืองในกระต่าย 6 ตัว ไม่พบ 
อาการระคายเคืองในกระต่ายท่ีผิวหนังปกติ แต่พบอาการแดงและบวมเล็กน้อยในกระต่ายท่ีถูกทำให้เกิดแผล 
ถลอกทุกตัว การทดสอบการระคายเคืองในคนจำนวน 200 คน พบการระคายเคืองโดยมีผ่ืนแดงเล็กน้อย 
จำนวน 2 คน การทดสอบประสิทธิภาพในการลดการระเหยของน้ีา จากผิวและเพ่ิมความยืดหอุ่นของผิวใน 
อาสาสมัครจำนวน 20 คน บริเวณหน้าผากโดยใช้เคร่ือง DermaLab®probe moisture และภาพถ่ายโดย 
macroscopic photograph พบว่า การระเหยของน้ีาจากผิว และค่ายังสโมดูลัสลดลงอย่างมีนัยส ำค ัญ  (p<0.05) มี 
ผลทำให้ คุณสมบัติการยืดหอุ่นของผิวเพ่ิมข้ึนหลังจากใช้ ผลิตภัณฑ์ 4 สัปดาห์ยืนยันได้จากภาพถ่าย
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Asiaticoside was extracted from Centella asitica known as Gotu Kola in 
Umbelliferae family. It has been used firstly as the medicinal plant in India. Asiaticoside has 
a various applications, enhances the wound healing and widely uses in skin illness. 
Asiaticoside is intermediate polar substance, low water solubility. It can dissolve in 
propylene glycol, the solubility ratio of asiaticoside in propylene glycol is 1: 9.5. The 
tween 20 increased the solubility of asiaticoside 1.5 times by weight. In this study, 
polysaccharide gel (PG) extracted from dried fruit-hulls of durian was used to formulate the 
facial-patch and was developed as bilayer film containing asiaticoside in adhesive layer and 
backing layer. Casting preparation of the facial-patch composed of 5 % PG as a film forming 
agent and 5 % ethylcellulose as a backing layer. The plasticizers of adhesive layer were 
15 % พ/พ sorbitol and 4.75 % propylene glycol which were used for solubilizing of 
asiaticoside. This facial-patch provided the most satisfactory mechanical properties such as 
tensile strength, %elongation, work of failure, and Young’s modulus including appearance. 
In the diffusion studied, 90 % asiaticoside was diffused from the PG facial-patch within 1 
hour. The irritation studied in 6 normal skin rabbits, none of them showed irritation, but 
irritation was happened in the 6 abraded skin rabbits. In the prophetic patch test using 200 
volunteers, the 2 of them showed slightly erythema. Clinical test of moisturizing and anti­
wrinkle effect were performed in 20 volunteers using DermaLab® moisture probe instrument 
to measure transepidermal water loss (TEWL) and elasticity on the forehead area and 
macroscopic photograph was taking to evaluate the wrinkle lines. The TEWL and Young’s 
modulus were significantly decreased (p<0.05) resulted in the improvement of elasticity of 
the skin after 4 weeks of application, in addition reducing of wrinkle on forehead. 
Macroscopic photograph was also support this result.
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