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คํานํา 
 
 

ปลาสวยงามนับเปนสัตวน้าํเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทยเนื่องจากการเพาะเลีย้งปลา
สวยงามเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริมของเกษตรกรทุกระดับโดยเฉพาะอยางยิง่เกษตรกรรายยอย
นับเปนอาชพีที่อยูคูกับเกษตรกรและการเกษตรกรรมอื่นๆมาชานาน แตการเลี้ยงปลาสวยงามใน
ปจจุบันโดยเฉพาะอยางยิง่ปลาหางนกยงูมปีญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามที่เกิดจาก
ความเสยีหายที่ผิวหนงั เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก รวมถงึการติดเชื้อแบคทีเรีย และเชื้อราที่
ผิวหนัง ปญหาดังกลาวทําใหปลาสวยงามมีความสวยงาม มีราคาดอยลงและเกิดการแพรระบาดของ
โรคติดเชื้อแทรกซอนตาง ๆ กอใหเกิดความเสียหายตอเกษตรกรและวงจรการผลิตและจําหนายอยาง
มาก แตเกษตรกรไทยก็ไดมีการนาํพืชสมุนไพรไทยหลายชนิดมาทดลองใชในฟารม โดยนาํมาใช
ประโยชนในการเลี้ยง การปองกันและการรักษาโรคปลาสวยงาม โดยเฉพาะอยางยิง่ใบหูกวางซึ่งเปน
ที่นยิมใชในหมูเกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดมานานนับสิบป การนาํใบหกูวางมาใชประโยชนนับวาเปนภูมิ
ปญญาทองถิน่ของไทยที่สมควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพตอไป งานวิจยัที่เกี่ยวของกับ
พืชสมนุไพรทีน่ํามาใชในการเลี้ยงปลาสวยงามในประเทศไทยนั้นยังมิไดมีการศึกษาถงึสรรพคณุที่
ชัดเจนของสมนุไพรทีน่ํามาใชจึงไมสามารถใชเปนขอมูลอางอิงทางวิชาการไดอีกทัง้ยังไมไดรับความ
สนใจในการพฒันาการใชประโยชนของสมุนไพรเหลานีเ้ทาเทียมกับการพัฒนาเพื่อนําไปรักษาโรคใน
คน สัตวเลีย้งและสัตวเศรษฐกิจมูลคาสงู การศึกษาครั้งนี้แมไมสรางมลูคาทางเศรษฐกิจเปนเงนิตรา
แตก็เปนการสงเสริมภูมิปญญาชาวบานและศักยภาพทางความคิดของเกษตรกรไทยในเรื่องที่
เกี่ยวกับการเลี้ยงและรักษาโรคปลาสวยงามเพื่อใหเปนความรูทางวทิยาศาสตรที่สามารถอางอิงได
และนําไปสูการศึกษาพืชสมนุไพรชนิดอืน่ ๆ ที่เกษตรกรนํามาใชในการเพาะเลีย้งปลาสวยงามตอไป 
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บทคัดยอ 
 

 การใชใบหูกวาง (Terminalia catappa L.) เพื่อรักษาโรคปลากัด (Betta splendens) 
และปลาหางนกยงู (Poecilia reticulata) เปนการศึกษาทางวทิยาศาสตรเพื่อสนบัสนุนแนวคิดและ
ภูมิปญญาทองถิน่ของไทยทีสํ่าคัญที่มีการใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดมาเปนเวลานาน วตัถุ-
ประสงคหลักของการศึกษาวิจัยในครัง้นี้คอืการศึกษาคณุสมบัติดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนิด
ของสารออกฤทธิ์และความเปนพษิของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง การศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลากัด
และปลาหางนกยงู 

 การสกัดใบหกูวางแหงดวยน้ําเปนเวลา 3 วนั ที่อุณหภมูิ 28 องศาเซลเซียส จะไดสาร 
ละลายใสสนี้ําตาลเหมือนสชีา กลิน่ชา รสฝาด มีปริมาณสารสกัดดวยน้าํทั้งหมด 15.15 เปอรเซ็นต 
ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอลทั้งหมด 11.53 เปอรเซ็นต องคประกอบที่สําคัญทางเคมีที่ตรวจพบใน
ใบหูกวางสเีหลือง ไดแก กรดแทนนิค 14.5±3.2 เปอรเซ็นต รูติน 20±1.6 มิลลิกรมั/100กรัม ไอโซ-
เคอรซิตริน 12±1.6 มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.40±0.12 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 
2.56±0.71 มิลลิกรัม/100กรัม ในขณะที่ใบสีแดงพบองคประกอบตาง ๆ ในสัดสวนที่มากกวา ไดแก 
กรดแทนนิค 16.7±2.6 เปอรเซ็นต รูติน 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100กรัม ไอโซเคอรซิตริน 25±2.99 
มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 2.37±0.34 มิลลิกรัม/100กรัม 
การสกัดใบหกูวางดวยน้ําที่อุณหภูมิดังกลาวเปนเวลา 3 วนัจะไดสารละลายสนี้ําตาลเขม มีกลิน่รส
เปร้ียว และมกีารปนเปอนของเชื้อแบคทีเรีย 107 cfu/mL 
  น้ําสกัดใบหูกวางมีความเปนพิษของตอปลากัดและปลาหางนกยงูที่ระดับความเขมขน 
6,760 พีพีเอม็ และ 5,281 พีพีเอม็ตามลําดับ โดยระดับความเขมขนทีน่้ําสกัดใบหูกวางสามารถ
ยับยั้งแบคทีเรียชนิดแอรโรโมแนส สเตรปโตคอคคัส และโปรโตซัวชนิดเตตราไฮมีนาเทากับ 1,000, 
4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม ตามลําดับ 
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  น้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม มปีระสิทธิภาพในการรักษาโรคติด
เชื้อแบคทีเรียชนิดสเตรปโตคอคคัสในปลากัด 88 เปอรเซนต ในขณะที่ระดับความเขมขน 10 พพีเีอ็ม
มีประสิทธิภาพในการรักษาโรคติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาหางนกยูง 83.33 เปอรเซ็นต 
  ใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม สามารถนํามาใชใน
การสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยูงที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังเพียงเล็กนอยได และการใชน้าํสกดัใบ
หูกวางที่ระดับความเขมขน 50 - 200 พีพีเอ็ม ชวยทาํใหปลากัดและปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตรา- 
ไฮมีนาในหองปฏิบัติการมีอัตรารอดเพิ่มข้ึนแตไมสามารถกําจัดเชื้อที่มใีนตัวปลาหางนกยงูทัง้หมด 
การใชใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 – 3,000 พพีีเอ็มรวมกับเกลือแกงที่ความเขมขน 0.5 – 1 
เปอรเซ็นตเพื่อรักษาแผลและลดการติดเชือ้เตตราไฮมีนาที่เกิดการระบาดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหาง
นกยงูชวยลดอัตราการตายไดมากกวาการไมใชหรือการใชใบหูกวางเพยีงชนิดเดียว 
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Abstracts 

 
 The study of Indian Almond leaves (Terminalia catappa L.) on Siamese fighting 
fish (Betta splendens) and guppy (Poecilia reticulata) diseases treatment will provide the 
scientific background to support the Thai local wisdom in utilization of these leaves by 
Siamese fighting fish farmer for decade. Main objectives of this research are to elucidate 
physical, chemical and biological properties, active compound and toxicity of Indian 
Almond leaves extracted water on Siamese fighting fish (Betta splendens) and guppy 
(Poecilia reticulata). Efficacy of Indian Almond leaves extracted water on bacterial 
infection in both fish was also determined. Lastly, the investigation on therapeutic effect of 
Indian Almond leaves extracted water on Siamese fighting fish and guppy skin wounds 
and Tetrahymena infection was conducted.  
 On the investigation of physical, chemical and biological properties of Indian 
Almond leaves extracted water, the three days extraction at 28 ºC gave the brown tea 
color, tea smell, bitter astringent taste. Water and ethanol extraction gave 15.15 and 11.53 
percents of total concentration of the extractants, respectively. Tannic acid as a major 
ingredients, (14.5±3.2 %), rutin (20±1.6 mg/100g), isoquercitrin (12±1.6 mg/100g), copper 
(0.40±0.12 mg/100g) and zinc (2.56±0.71 mg/100g) have been detected from yellow color 
leaves. In red color leaves tannic acid 16.7±2.6 %, rutin 42.5±5.8 mg/100g, isoquercitrin 
25±2.99 mg/100g, copper 0.46±0.1 mg/100g and zinc 2.37±0.34 mg/100g have been 
detected. Total bacterial count of the first day of extraction has not been found. The total 
bacterial count of the foliage extraction for more than three days was 107 cfu/mL. The 
brown color extracted water obtained has fermented sour taste and smell.   
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 Median lethal concentration at 96 hours exposure (LC50-96h) of Siamese 
fighting fish and guppy to Indian Almond leaves extracted water were 6,760 ppm and 
5,281 ppm, respectively. The minimum inhibitory concentration (MIC) of the extracted 
water for Aeromonas, Streptococus, and Tetrahymena were 1,000, 4,000 and 2,000 ppm, 
respectively. 
 Indian Almond leaves water extracted at concentrations 1,000 and 10 ppm  
were 88 and 83.33 % effective to streptococcosis therapy in Siamese fighting fish and 
guppy.  
 Indian Almond leaves extracted water at 1,000 ppm has improved Siamese  
fighting fish and guppy non-invasive skin wound. Although the survival rates of the fishes  
infected by Tetrahymena artificial infection could be increased by bathing with Indian  
Almond leaves extracted water at 50-200 ppm the Tetrahymena still live in the survive  
guppy fish. Indian Almond leaves extracted water at the concentration of 1,000 - 3,000  
ppm and sodium chloride at the concentration of 0.5 - 1 % have synergistic effect thus  
reduce mortality rates of Tetrahymena corlissi infected guppy in natural infection. 
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                  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย100 เทา (ข.) (H & E stain)  
                 พบการฉีกขาดของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและบางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส 
ภาพที่ 4.9      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่1 (ก.) และวันที่ 3 (ข.)  
  ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) พบการเจริญ 
  ของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิส (ศรชี้) 
ภาพที่ 4.10      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่ 1 ตรวจภายใตกลอง 

จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา(ก.)และกําลังขยาย 100 เทา(ข.)(H & E stain) เร่ิมมีการ
เจริญของเยื่อบุผิวทดแทนและยังพบการลอกหลุดของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิสบางสวน (ศรชี้)                

ภาพที่ 4.11      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหเกิดแผลวันที่ 3 ตรวจภายใต  
  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.)และกําลังขยาย 400 เทา(ข.) 
  (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิวทดแทนที่สมบูรณ (ศรชี้)   
ภาพที่ 4.12      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่รักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางตรวจภายใต 
  กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.) และกําลังขยาย 400 เทา (ข.)  
  (alcian blue stain) มีตะกอนสีดําและการเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานินในชั้นเดอมิสและ 
  อิพิเดอมิส (ศรชี้)  
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บทที่ 1 
 

พื้นฐานความเปนมาของการวิจัยการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
 

Research Background of Ornamental Fish Culture Using Indian Almond Leaves 
 

อรัญญา พลพรพิสิฐ                                                                                    Aranya Ponpornpisit 
 
 
1.1 บทนํา 
 

 
ปลากัด หรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยงู หรือ 

guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนิยมมาตั้งแตในอดีตจนถงึปจจุบัน มี
ราคาไมแพง สามารถเพาะพันธุไดงาย มคีวามทนทาน ปรับตัวไดดีกับทุกสภาพแวดลอม จึงสามารถ
นํามาผลิตและจําหนายไดทัง้ในและตางประเทศอยางสม่ําเสมอ ปลาสวยงามเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยที่มีการสงออกอยางตอเนื่องในระดับสูงถึงแมในภาวะเศรษฐกิจถดถอยในป 2545 ก็
ยังมีมูลคาการสงออกปลาสวยงามโดยรวมสูงถงึ 264 ลานบาท ซึง่ในชวงป 2546 – 2548  ประเทศ
ไทยสงออกปลาที่มีชวีิตและพันธุปลารวมมูลคา 755.5 – 839.2 ลานบาท (กระทรวงพาณิชย 2546, 
2549 ; เครือวัลย สถิติรัต, 2547) ปญหาสาํคัญในเรือ่งคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความ
เสียหายที่ผิวหนังที่ทาํใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลง เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก 
รวมถึงการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่ผิวหนัง การเกดิบาดแผลที่ผิวหนังปลามักเกิดขึ้นไดบอย ๆ 
จากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับหรือขนยายปลา การตอสูกันเอง บาดแผลที่ผิวหนงัเปน
ชองทางใหเชือ้แบคทีเรียและเชื้อราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาก็จะมีการติดเชื้อ
เพิ่มข้ึนอยางมากและทําใหเกิดการแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว กอใหเกิดความเสยีหายอยางมาก ใน
กรณีที่การเกิดบาดแผลนั้นเกิดขึ้นในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจาํหนายใหกับลูกคามักพบวาปลาจะ
ออนแอและตายเมื่อสินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกันในเรือ่ง
คุณภาพของปลาระหวางผูซือ้และผูขายปลา นับเปนปญหาสําคัญทีม่ีผลกระทบตอผูสงออก ทาํให
ถูกเขาใจผิดวาสงปลาคุณภาพต่ําใหแกลูกคา ดังนัน้การเพิ่มความทนทานที่ผิวหนงัรวมถงึการรักษา
แผลที่ผิวหนงัปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อที่บาดแผลและชวยพัฒนาคุณภาพปลาสวยงามที่
สงออกจากประเทศไทย  
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โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาหรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลี้ยงปลาหางนกยงูของไทยวา โรคตัว
เปอยเปนโรคติดเชื้อปรสิตที่สําคัญที่พบบอยในปลาหางนกยงูไดรับการขนานนามวาเปน “Guppy 
Killing Disease” เนื่องจากมีความกอโรครุนแรง เชื้อจะชอนไชกัดกนิเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผล
ทั้งที่ผิวหนงัและลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาที่ติดเชื้อดังกลาวโดยเฉพาะปลาหางนกยงูจะตาย
หมดบออยางรวดเร็ว (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003 
; Lom and Dykova, 1992) เชื้อเตตราไฮมีนามีหลายสายพนัธุ มีทัง้ที่ดํารงชีพเปนปรสิตบนตัวปลา 
และชนิดที่อยูอิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู ไดแก Tetrahymena 
corlissi  (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูเปนอสิระ
ในแหลงน้ําและสามารถถูกเหนีย่วนําใหเกดิการติดเชื้อไดในปลาหางนกยงูและปลาชนิดอืน่ ๆ ไดแก 
Tetrahymena pyriformis ปลาที่สามารถถูกเหนีย่วนาํใหติดเชื้อดังกลาวดวยวธิ ี acid treated 
method (Ponpornpisit et al, 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Carassius auratus) ปลาพลาตี้ 
(Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Paracheirodon innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Puntius titteya) 
และ ปลาเทวดา (Pterophyllum scalare)  เปนตน แมวายังไมเคยมีรายงานการพบเชื้อดังกลาวใน
ปลากัดแตก็มแีนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลามีการปนเปอนเชือ้เตตราไฮมีนาก็อาจทําใหปลา
ที่มีแผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได ในปจจบัุนยงัไมมีวธิีรักษาปลาที่ติดเชื้อดังกลาวใหหายได
เนื่องจากเชื้อจะเพิ่มจาํนวน และลุกลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว 

 
โรคติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนทีท่ําใหปลาตายเปนจาํนวนมาก แบคทีเรีย

กอโรคในปลาสวยงามที่พบไดบอย ไดแก แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา (Aeromonas hydrophilla) เชื้อ
ดังกลาวกอใหโรคที่เรียกวา Motile aeromonas septicemia แบคทเีรียชนิดนีพ้บไดในแหลงน้ําจดื มี
ทั้งสายพันธุทีก่อโรครุนแรงและที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา เปน
เชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้าํจืดทกุชนิด ปลาสวยงามมกัติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลา
ใชอุปกรณในการเลี้ยงปลาปะปนกนั หรือมีการใชน้าํจากแหลงน้าํธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชื้อ ปลา
ที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังจะมีการติดเชื้อและลุกลามรวดเรว็ เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคได
ในอวยัวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวยและตายอยางรวดเร็ว อาจพบจุดเลือดออกรวมกับการบวม
ขยายใหญที่เหงือก ผิวหนงั ตับ ไต และถุงลม มกัพบของเหลวคัง่ในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจาํนวน
อยางรวดเร็วในน้าํเลี้ยงปลาที่มีอาหารปลาตกคาง และมีอินทรียสารสูง ปลาที่ติดเชื้อแบคทีเรียใน
ระยะแรกและไมรุนแรงสามารถรักษาไดดวยการใชยาปฏิชีวนะผสมอาหารใหกนิ แตไมสามารถรกัษา
ไดในปลาปวยที่ไมกนิอาหารแลว การรักษาดวยการใชยาปฏิชีวนะในน้ําเลีย้งปลาจะกอใหเกิดการดื้อ
ยาของเชื้อตามมา (Noga, 2000 )   

 



 3

 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร
ระบาดในปลาหลายชนิดทั้งในปลาน้ําจืด ปลาทะเลและปลาสวยงาม โรคติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสมี
สาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ําต่ํา ไนไตรทสูง และ
ปริมาณการเลี้ยงที่หนาแนน (Russo et al., 2006) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัสจะ
แสดงอาการซึม สีผิวหนังเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและครีบ
ทอง ทําใหวายน้ําผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่ตา 
(Eldar et al., 1997, Russo et al., 2006)  

 
 หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่พบไดทั่วไปในประเทศไทยอยูในสกุล 

Combretaceae มีชื่อเรียกตาง ๆ ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Bengal almond, 
Indian almond, Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, 
Umbrella tree มีชื่อวิทยาศาสตรวา Terminalia catappa L. เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 10 -35 เมตร 
กิ่งออนมีขนสีน้ําตาลเหลืองหนาแนน ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไขกลับ หรือรูปไขแกมวงรี ใบแก กวาง 4- 
12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคนใบสอบ และปลายเวาเขาเล็กนอยคลายรูปหัวใจ เสนใบ 
9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มีขนสั้นหนานุม ใบมีสรรพคุณแกผิวหนังผื่นคัน ขับเหงื่อ รักษา
โรคเรื้อน รักษาทอนซิลอักเสบ ลดน้ําตาลใหเปนปกติ (นันทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชัย
เจริญพร,  2539)  

 
 การใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดเปนทีน่ิยมกันมานานนับสิบป จากการสอบถาม

เกษตรกรผูเลีย้งปลากัดไดรับขอมูลวาใชเพื่อทาํใหปลากัดมีผิวหนงัแข็งแรงขึ้น เมื่อนําไปกัดแขงขนัจะ
ทําใหชนะคูตอสูและบาดเจบ็ไมมาก บาดแผลหายเร็ว นอกจากนี้เกษตรกรบางรายยงัเชื่อวาใบหู
กวางมีสรรพคณุใชในการรักษาโรคและกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนําใบหูกวางแหงใสลง
ในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะ
สังเกตจากสีน้าํที่เปลีย่นเปนสีน้ําตาลออน โดยทัว่ไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร 
เกษตรกรผูเลีย้งปลาสวยงามใน ต. สามควายเผือก จ.นครปฐม และผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ. 
กรุงเทพมหานคร ไดใหขอมูลเพิ่มเติมวาปลากัดในบอทีม่ีการใชใบหกูวางจะมีสุขภาพแข็งแรงทนทาน
ตอการเกิดโรคตาง ๆ  ไดดีกวาปลาในบอที่ไมไดใชใบหูกวางและสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใด 
เกษตรกรจึงเชือ่วาใบหกูวางมีสรรพคุณเปนยารกัษาโรคปลาสวยงามได  
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 ในปจจุบันมีการนําใบหูกวางหรือน้าํสกัดใบหูกวางมาจาํหนายเพื่อใชในปลากัดโดย
จําหนายในราคาสูงผานทางเวบไซทตางๆเชน http://www.warriorbetta.com/Vitamin%20and%20 
Waterconditioning.htm, http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/ (Aqua-
Exotic, 2003; Below water, 2001) ประเทศที่มีการจําหนายใบหูกวางหรือน้าํสกดัใบหูกวาง ไดแก 
สิงคโปร เยอรมนี และสหรัฐอเมริกา เปนตน การนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในการเพาะเลี้ยงปลา
สวยงามนับเปนภูมิปญญาทองถิ่นของไทยที่มีมานานสมควรไดรับการสงเสริมและพฒันาศกัยภาพ
ตอไป อยางไรก็ดี ยังไมมีรายงานการวิจยัใดที่สามารถนําไปใชในการอางอิงภูมิปญญาทองถิ่นนี้ได 
ดังนัน้การทดสอบประสิทธภิาพของน้ําสกัดจากใบหูกวางในการรักษาโรคตดิเชื้อปรสิตภายนอกและ
โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลาสวยงามจะเปนหลกัฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญที่จะพิสูจน
หรือสนับสนุนแนวคิดของเกษตรกรในการใชใบหูกวางรกัษาโรคติดเชือ้ในปลาสวยงาม  การศกึษา
คร้ังนี้เปนการริเร่ิมนําภูมิปญญาชาวบานในดานการรักษาโรคปลาสวยงามมาพฒันาตอยอดใหเปน
ความรูทางวทิยาศาสตรที่สามารถอางอิงได และอาจพฒันาการใชประโยชนในเชงิพาณิชยตอไป 

  
วัตถุประสงคหลักของการวิจัยเพื่อ 
 

1. ศึกษาคุณสมบัติทางดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนดิสารออกฤทธิ์ และความ 
  เปนพษิของน้าํสกัดใบหกูวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง 

2. ศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลา 
  กัดและปลาหางนกยงู 

3. ศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อเตตรา- 
  ไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยงู 

 
 การวิจัยในครัง้นี ้ไดแบงเปน 3 สวน ตามวัตถุประสงค ซึ่งจะนาํเสนอแยกเปนแตละสวน
พรอมรายละเอียดวิธีการศึกษาและผลการศึกษาในบทที ่2, 3 และ 4 ตามลําดับ สวนในบทที่ 5 เปน
การสรุปผลการศึกษาและแนวทางปฏิบัติในการใชใบหกูวางเพื่อรักษาโรคในปลากดัและปลาหาง
นกยงู  
 
 
 
 

 

http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/
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1.2 ปญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงาม 
 
 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววาปลาสวยงามเปนสัตวน้าํเศรษฐกิจของประเทศไทยที่มีการสงออก
อยางตอเนื่อง ปญหาสาํคญัในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมกัเกดิจากความเสยีหายที่ผิวหนงัทีท่ํา
ใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลงเชนมีบาดแผล มีปรสิตภายนอก การตดิเชื้อแบคทีเรียและ
เชื้อราที่ผิวหนงั การเกิดบาดแผลที่ผิวหนงัปลาพบไดบอยจากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับปลา 
การคัดปลา การขนสง การตอสูกันเอง เปนตน บาดแผลที่ผิวหนงัเปนชองทางใหเชื้อแบคทีเรียและ
เชื้อราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาหรือไดรับการรักษาไมเหมาะสมจะเกิดการติด
เชื้อเพิ่มข้ึนและเกิดการแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว กอใหเกิดความเสียหายอยางมาก ในกรณทีี่เกิด
บาดแผลในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจัดจาํหนายใหกับลูกคา มักพบวาปลาจะออนแอและตายเมื่อ
สินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกันในเรื่องคุณภาพของปลา
ระหวางผูซื้อและผูขายปลา อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ (2006) ไดศึกษาในปลาหางนกยูงที่
จัดเตรียมเพื่อการสงออกที่มสุีขภาพดี ตรวจไมพบอาการหรือรอยโรคผิดปกติแตตรวจพบปรสิต
ภายนอกภายใตกลองจุลทรรศนในระดับตํ่า ปลาเหลานี้ไดรับความเครียดโดยการเลี้ยงที่ความ
หนาแนนสูงเปนเวลานาน 10 วนั ทําใหมีอัตราการตายเพิ่มข้ึนสูงสดุถึงรอยละ 70 สอดคลองกับ
การศึกษาของ Limและคณะ (2003) ในปลาหางนกยูงเชนเดียวกนั ทีท่าํโดยการกักปลาเพื่อการ
สงออกไวในถงุบรรจุเปนเวลา 40 ชั่วโมง ซึ่งเปนระยะเวลาที่นานที่สุดที่ใชในการขนสงปลาเพื่อการ
สงออก พบอัตราการตายหลงัจากเปดถุงรอยละ 24 และเพิ่มสูงถึงรอยละ 75 ในเวลา 7 วัน ในขณะที่
ปลาหางนกยูงในกลุมควบคมุที่เลี้ยงในฟารมตามปกติไมพบอัตราการตายทัง้นี้อัตราการตายทีพ่บสูง 
Lim และคณะ ไดสรุปวานาจะเกิดจากความบอบช้าํจากการขนสง การมีของเสยีสะสมในน้ํารวมถึง
การเพิม่ข้ึนของฮอรโมนคอรติซอลที่เกิดจากภาวะเครียดของปลา การเพิ่มข้ึนของฮอรโมนดังกลาวมี
ผลลดภูมิคุมกันของปลาทําใหการติดเชื้อปรสิตและแบคทีเรียเพิ่มข้ึน จากขอเทจ็จริงที่ไดจากการวิจัย
ทั้งสองจึงเปนไปไดวาปลาทีม่ีคุณภาพดี มสุีขภาพแข็งแรงจากฟารมอาจเกิดอาการและความผิดปกติ
ไดในระหวางการบรรจุและขนสง ซึ่งนับเปนปญหาสําคัญที่มีผลกระทบตอผูสงออก ทําใหถกูเขาใจ
ผิดวาสงปลาคุณภาพต่ําใหแกลูกคา ดังนัน้การเพิ่มความทนทานที่ผิวหนงัรวมถงึการรักษาแผลที่
ผิวหนังปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อทีบ่าดแผลและชวยพัฒนาคณุภาพปลาสวยงามที่สงออก
จากประเทศไทย 
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1.3 การเลี้ยงปลากัด   
 
 
 ปลากัด (Betta splendens) เปนปลาพื้นเมืองของประเทศไทย เปนที่นิยมเลี้ยงมานาน 
ในอดีตนั้น การเลี้ยงปลากัดไทย สวนใหญเปนการเลี้ยงเพื่อใชในกีฬาการแขงกัดปลา แตปจจุบัน
นิยมเลี้ยงเพื่อเปนปลาสวยงามเนื่องจากมีการพัฒนาสายพันธุใหมีรูปรางดี ครีบหางยาว แผกวาง มี
ลวดลายและสีสันสวยงามเพิ่มข้ึน การเลี้ยงปลากัดสามารถเลี้ยงไดในพื้นที่จํากัด ใชน้ําในปริมาณ
นอย สามารถเลี้ยงเปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม หรือเลี้ยงเปนงานอดิเรกก็ได ปลากัดพันธุด้ังเดิมใน
ธรรมชาติเปนปลากัดปา หรือปลากัดทุง มีลักษณะลําตัวคอนขางเล็ก บอบบาง สีน้ําตาลขุนหรอืสีเทา
แกมเขียว ปลาเพศผูมีครีบ และหางยาวกวาปลาเพศเมียเพียงเล็กนอย และจากการปรับปรุงพันธุ
เปนระยะเวลานาน จึงไดปลาที่มีรูปรางดี ลําตัวหนา และใหญ สีสันหลากหลาย มีทั้งสีเขียว สีมวง สี
แดง สีน้ําเงิน เปนตน มีครีบแผกวางใหญสวยงามกวาพันธุด้ังเดิม จึงไดมีการจําแนกปลากัดออกเปน
หลายสายพันธุ เชน ปลากัดหมอ ปลากัดทุง ปลากัดจีน และปลากัดเขมร ปลากัดหมอและปลากัด
ทุงนิยมเลี้ยงเพื่อการกัดแขงขัน หรือตอสูกัน ปลากัดทั้งสองชนิดมีพฤติกรรมคลายคลึงกันมีความหวง
ถิ่น กาวราว โดยสวนใหญจะพบปลากัดทุงไดตามทุงนา มีลําตัวปอม ส้ัน สีเขม สวนปลากัดหมอเกิด
จากการเพาะพันธุ ลําตัวใหญกวา นิยมเพาะพันธุใหมีสีมวง สีแดง สีน้ําตาล และสีน้ําเงิน (ศุภชัย นิล
วานิช, 2544; ธนากร ฤทธิ์ไธสง, 2545) สวนปลากัดจีนและปลากัดเขมร เปนปลาที่มีครีบหางแผ
กวางสีสันสวยงาม ไมกาวราว นิยมเลี้ยงเปนปลาสวยงาม ปลากัดแตละชนิดยังแยกสายพันธุตามสี 
และลวดลาย เชน สีเดียว สีผสม ลายผีเสื้อ ลายหินออน ครีบส้ัน ครีบยาว หางวงพระจันทร เปนตน  
  

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.1      ก. บอเลี้ยงปลากัดวัยออน  
                   ข. ขวดเลี้ยงปลากัดที่โตเต็มวัยในฟารมเลี้ยงปลากัดในจังหวัดนครปฐม  
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 ปลากัดเปนปลาออกลูกเปนไขชนิดกอหวอด ปลาที่จะนํามาใชเปนแมพันธุ ควรมีอายุ
ต้ังแต 6 เดือนขึ้นไป มีความสมบูรณพันธุเต็มที่ บริเวณทองมีลักษณะอูมเปง สุขภาพแข็งแรง แมปลา 
1 ตัวใหไขประมาณ 500 – 1,000 ฟอง สวนปลาที่จะนํามาใชเปนพอพันธุ ควรมีอายุ 4 เดือนขึ้นไป มี
สุขภาพสมบูรณ แข็งแรง (ศุภชัย นิลวานิช, 2544) มีพฤติกรรมการสรางหวอด โดยการพน
ฟองอากาศที่มีน้ําเมือกปลาผสมเกิดเปนฟองอากาศเล็ก ๆ ลอยเปนแพที่ผิวน้ํา เมื่อนําพอแมพันธุมา
เลี้ยงรวมกันในภาชนะที่ใชสําหรับการเพาะพันธุปลา ปลาเพศผูจะกอหวอด จากนั้นแมปลาจึงจะทํา
การวางไข เมื่อแมปลาวางไขแลวอาจกินไขปลาของตนเอง ผูเลี้ยงจึงควรแยกแมปลาออก ปลอยให
พอปลาดูแลไขปลา ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 2 วันจึงจะฟกเปนลูกปลาวัยออน เมื่อครบ 7 วันจึงจะนํา
ลูกปลาไปทําการเลี้ยงและอนุบาลตอไปเปนเวลา 30 วัน เมื่อโตเต็มที่จะมีการคัดปลาเพศผูแยกเลี้ยง
ในขวดแกวขวดละ 1 ตัว (ศุภชัย นิลวานิช,2544) จังหวัดที่มีการเลี้ยงปลากัดอยางแพรหลาย คือ 
จังหวัดนครปฐม ลักษณะของฟารมที่เลี้ยงปลากัดเพื่อการคานั้น สวนใหญใชพื้นที่นอยเปนฟารม
ขนาดเล็ก  มีการเลี้ยงปลาวัยออนในบอปูน และเลี้ยงปลาที่โตเต็มวัยในขวดแกวปากแคบ หรือขวด
ส่ีเหลี่ยมทรงกระบอก ใหอาหารมีชีวิตตลอดการเลี้ยง เชน ลูกน้ํา ไรแดง เปนตน โดยทั่วไปมีการ
เปลี่ยนถายน้ําวันละ 1 คร้ัง โดยไมมีการขัดลางทําความสะอาดขวดหรือบอปลา จากการสํารวจ
ฟารมปลากัดหลายแหงในเขตจังหวัดนครปฐม พบวามีการนําใบหูกวางมาแชน้ํา และนําน้ําไปใชใน
การเลี้ยงปลา บางแหงมีการนําใบหูกวางใสลงในขวดเลี้ยงปลาโดยตรงทําใหน้ําที่อยูในขวดแกวมีสี
น้ําตาลออน ผูเลี้ยงปลาสังเกตวาปลากัดที่เลี้ยงในน้ําสีน้ําตาลดังกลาว มีสุขภาพสมบูรณ และ
แข็งแรงมากกวาปลากัดที่เลี้ยงในน้ําธรรมดา 
 
 
1.4 การเลี้ยงปลาหางนกยูง 
 
 
 ปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) มีแหลงกําเนิดในลําธารน้ําจืด และน้ํากรอยใน
ประเทศบราซิล กัวนา เวเนซุเอลา หมูเกาะบาบาโดส และทรินิแดด ตอมาไดมีการแพรกระจายทั่วไป
ทั้งในเขตอบอุนและเขตรอนรวมทั้งในประเทศไทย (วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ, 2545) ปจจุบัน
ปลาหางนกยูงเปนปลาสวยงามที่นิยมเลี้ยงทั่วทุกประเทศในโลก เนื่องจากสามารถเลี้ยง และ
เพาะพันธุไดงาย มีสีสัน และลวดลายสวยงาม สามารถคัดสี และสายพันธุเพื่อผสมใหเกิดปลาหาง
นกยูงที่มีลวดลาย และสีสันแปลกตาตามตองการ ปลาหางนกยูงที่นิยมเลี้ยงเปนปลาสวยงามใน
ประเทศไทย อาจจําแนกไดเปน สายพันธุพื้นเมือง และสายพันธุแฟนซี โดยสายพันธุแฟนซีจะมีชื่อ
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เรียกที่แตกตางตามสีสัน ลวดลาย และรูปทรงของลําตัวและหาง เชน สายพันธโมเสค สายพันธุกราซ 
สายพันธุทักซิโด สายพันธุสวอรดเทล เปนตน (ชลพินท กวินทรา, 2545) แตเนื่องจากปลาหางนกยูง
เพศเมียมีสีสัน และลวดลายไมชัดเจน จึงไมสามารถแยกลักษณะตามสายพันธุที่กลาวมาได คง
สามารถแยกไดเฉพาะปลาหางนกยูงเพศผูเทานั้น 
  

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.2      ก. ลกัษณะบอซิเมนตที่ใชเลีย้งปลาหางนกยูงในฟารมที่จังหวัดนครปฐมและ 
                   ข. บอซิเมนตที่ใชเลีย้งปลาหางนกยงูที่จังหวัดราชบุร ี
 
 
 ปลาหางนกยูง เปนปลาที่ออกลูกเปนตัว ปลาเพศผูและเพศเมียโตเต็มที่ และพรอมที่จะ
เปนพอแมพันธุเมื่อมีอายุได 90 วัน พอพันธุควรมีขนาดใหญ ลําตัวยาว สีสวยตรงตามสายพันธุ แม
พันธุไมมีสี มีขนาดใหญกวาพอพันธุ หางกลมสวยไดสัดสวน ทั้งพอพันธุและแมพันธุปลาตองมี
สุขภาพแข็งแรง(ศุภชัย นิลวานิช, 2544)  เมื่อจะทําการเพาะพันธุปลาหางนกยูง ผูเลี้ยงจะนําพอพันธุ
และแมพันธุปลามาเลี้ยงรวมกันในบอปูนที่ความหนาแนนประมาณ 50 ตัวตอตารางเมตร อัตราสวน
ปลาเพศผู 1 ตัวตอปลาเพศเมีย 3 - 5 ตัว แมปลาหางนกยูงในบอจะทยอยใหลูกปลาทุกวัน แมปลา 1 
ตัว ใหลูกปลาเฉลี่ย 50-100 ตัว ผูเลี้ยงจะแยกลูกปลาที่เกิดขึ้นทุกวันออกจากบอเพาะพันธุเพื่อนําไป
เลี้ยงในบออนุบาลเปนเวลาประมาณ 1 เดือนจึงจะทําการคัดขนาดและแยกเพศปลา ผูเลี้ยงทําการ
เลี้ยงจนปลาโตเต็มที่มีสีสันสวยงามจึงจะนําไปขายตอไป ประเทศที่มีการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูง 
และสงออกไปขายยังประเทศตาง ๆ มีหลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา เยอรมัน ศรีลังกา มาเลเซีย 
จีน และไทย เปนตน การเลี้ยงปลาหางนกยูงในประเทศไทยนั้นมีการเลี้ยงกันทั่วทุกภาค จังหวัดที่มี
ช่ือเสียงในเรื่องการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูงเพื่อการคาซึ่งเปนที่ต้ังของฟารมขนาดเล็กและฟารม
ขนาดใหญจํานวนมากนั้น ไดแก จังหวัดนครปฐม และจังหวัดราชบุรี ลักษณะของฟารมที่เพาะเลี้ยง
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ปลาหางนกยูงเพื่อการคานั้นอาจเปนฟารมขนาดเล็กมีจํานวนบอเลี้ยงปลาตั้งแต 40 ถึง 1,000 บอ 
ข้ึนไป อาจเปนการเลี้ยงในบอปูนซีเมนตธรรมดา เลี้ยงในบอดิน หรือเลี้ยงในตูกระจก มีพอแมพันธุ
เพื่อใชในการเพาะพันธุปลา มีการเลี้ยงปลาที่อายุตาง ๆ ลักษณะบอเลี้ยงปลาหางนกยูงที่พบไดมาก
ที่สุดเปนบอปูนซีเมนตรูปส่ีเหลี่ยม พื้นที่ประมาณ 4 ตารางเมตร ความสูงเฉลี่ย 40 เซนติเมตร 
โดยทั่วไปผูเลี้ยงจะทําการเปลี่ยนถายน้ํา 50 – 80 เปอรเซ็นต และขัดลางบอปลาทุกวันหรือวันเวนวัน 
อาหารที่ใชในการเลี้ยงปลาหางนกยูงมีหลายชนิด เชน อาหารเม็ดสําเร็จรูป ไขตุน ไรแดง เปนตน  
 
 
1.5 คุณภาพน้ํากบัการเพาะเลีย้งปลากัดและปลาหางนกยูง 
 
 
 น้ําที่ใชเลี้ยงปลากัดในฟารมเลี้ยงปลากัดเนื่องจากใชน้ําในปริมาณนอยจึงนิยมใช
น้ําประปา และน้ําบาดาล สวนน้ําที่ใชในการเพาะเลี้ยงปลาหางนกยูงมีแทบทุกชนิด ทั้งน้าํประปา น้าํ
บาดาล น้ําจากลําคลอง หนอง บึง น้ําจากคลองชลประทาน เปนตน (วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ, 
2545) คุณภาพของน้ําที่ใชมีความแตกตางกันในแตละพื้นที่ คุณภาพน้ําขึ้นอยูกับแหลงน้ําที่แตละ
ฟารมใชในการเลี้ยง รวมถึงรูปแบบการเลี้ยงและการจัดการฟารม ปลาสวยงามมีความไวตอการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําเปนอยางมาก ถาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําเกิดขึ้นอยางรวดเร็วเกินไป 
ปลาไมสามารถปรับตัวไดทัน อาจทําใหเกิดความผิดปกติ เชน ปลาตายจํานวนมาก เหงือกอักเสบ 
ปลาออนแอ และติดเชื้อโรคแทรกซอนได  ดังนั้นน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลาควรมีคุณภาพสม่ําเสมอ มี
อุณหภูมิเฉลี่ย 28 – 30 องศาเซลเซียส ความแตกตางของอุณหภูมิในชวงวันสูงไมควรสูงเกิน 2 องศา
เซลเซียส มีความเปนกรดดาง 7–8 ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําไมนอยกวา 5 พีพีเอ็ม (มิลลิกรัมตอ
ลิตร) ฟารมเลี้ยงปลาสวยงามนิยมใหอากาศผานหัวทรายลงในน้ําเพื่อชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนลง
ในน้ํา นอกจากนี้ ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําที่เหมาะสมยังขึ้นกับชนิดของปลา เนื่องจากปลาหาง
นกยูงและปลากัดเปนปลาที่มีความทนทานตอปริมาณออกซิเจนต่ําในน้ําได ดังนั้นในการเลี้ยงปลา
หางนกยูงจึงมีการใชหัวทรายใหอากาศจํานวนนอย ปลาหางนกยูงทนทานตอปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ําไมนอยกวา 3 พีพีเอ็ม ในขณะที่ปลากัดสามารถอยูไดอยางปกติในน้ําที่มีปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ํานอยกวา 3 พีพีเอ็ม อยางไรก็ตาม น้ําที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามควรมี
ปริมาณออกซิเจนสูง มีความกระดางซึ่งวัดเปนปริมาณเกลือคารบอเนตทั้งหมดนอยกวา 200 พีพีเอ็ม  
ปริมาณแอมโมเนียและไนไตรทไมควรสูงเกินกวา 0.3 พีพีเอ็ม ไมควรมีการตกคางของคลอรีนและไม
ควรมีโลหะหนักใด ๆ ปนเปอนในน้ําที่ใชเลี้ยงปลา  

 



 10

1.6 โรคติดเชื้อที่พบในปลากดัและปลาหางนกยูง 
 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจืดสวยงามมีหลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต และเชือ้
รา เชื้อที่กอโรครุนแรง ที่พบเปนปญหาในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามที่ตรวจพบไดบอย ไดแก ปรสิต
ชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะปรสิตที่ผิวหนัง การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิด
ภายหลังการติดเชื้อปรสิตหรือในภาวะที่ปลาออนแอ ไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดู หรือ
สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง ปรสิตที่กอโรคในปลาสวยงามอาจพบที่ผิวหนังหรือภายในรางกายปลา 
อาจเปนการติดเชื้อแทรกซอนเชนเดียวกับการติดเชื้อแบคทีเรียหรืออาจเปนสาเหตุโนมนําใหเกิดการ
ติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอนก็ได ปรสิตที่พบบอยไดแก ปรสิตเซลลเดียวที่เรียกวาโปรโตซัว (protozoa) 
ซึ่งอาจดํารงชีพแบบอิสระอยูในแหลงน้ํา (free living protozoa) หรือเปนปรสิตที่ตองอาศัยบนตัว
ปลา (parasitic protozoa) การดํารงชีพของโปรโตซัวตองอาศัยองคประกอบรวมของส่ิงแวดลอมที่
เหมาะสม ไดแก อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเค็ม ปริมาณสารอินทรียในน้ํา ความออนแอของ
ปลาซึ่งจะโนมนําใหโปรโตซัวเขาสูรางกายปลาไดงายและเพิ่มจํานวนมากขึ้นทั้งในน้ําและบนตัวปลา  

 
 โปรโตซัวที่พบที่ผิวหนังปลาหางนกยูงมีหลายชนิด เชน เห็บระฆัง (Trichodina) อ๊ิค 

(Ichthyopthirius) เตเตราไฮมีนา (Tetrahymena) เปนตน สําหรับแบคทีเรียที่กอโรคทั้งชนิดที่เปน
สาเหตุโนมนําและติดเชื้อแทรกซอนในภายหลังมีหลายชนิด เชน แอรโรโมนาส (Aeromonas) ซูโดโม
นาส (Pseudomonas) เสตรปโตคอคคัส (Streptococcus) เปนตน (Michel and Alderman, 1991) 

 
 

1.6.1 โรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
 
 
 โรคติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนทีท่ําใหปลาตายเปนจาํนวนมาก แบคทีเรีย
กอโรคในปลาสวยงามที่พบไดบอย เชน สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.) แอรโรโมนาส 
ไฮโดรฟลลา (Aeromonas hydrophilla) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลากอใหเกิดโรคที่เรียกวา motile 
aeromonas septicemia เชื้อแบคทีเรียชนดินี้พบไดในแหลงน้ําจืด มทีัง้สายพนัธุทีก่อโรครุนแรง และ
ที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลาเปนเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้ํา
จืดทุกชนิด ปลาสวยงามมักติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลาใชอุปกรณการเลี้ยงปลาปะปนกนั 
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หรือมีการใชน้าํจากแหลงน้ําธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชือ้ ปลาทีม่ีบาดแผลที่ผิวหนังจะติดเชื้อและ
ลุกลามรวดเรว็ เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคไดในอวัยวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวย
และตายโดยพบจุดเลือดออกรวมกับการบวมขยายใหญที่เหงือก ผิวหนัง ตับ ไต และถุงลม มักพบ
ของเหลวคัง่ในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วในน้ําเลีย้งปลาที่มีอินทรียสารสูง มีเศษ
อาหารปลา และของเสียตกคาง ปลาทีติ่ดเชื้อแบคทีเรียในระยะแรกและไมรุนแรงสามารถรักษาได
ดวยการใหกนิอาหารผสมยาปฏิชีวนะ แตปลาที่ติดเชือ้รุนแรงไมสามารถรักษาไดเนื่องจากปลาปวย
ไมกินอาหารรวมทัง้การลุกลามของเชื้อเขาสูระบบตาง ๆ ของตัวปลา หากทาํการรักษาดวยการใชยา
ปฏิชีวนะผสมในน้าํเลี้ยงปลาจะกอใหเกิดการดื้อยาของเชื้อตามมา โดยเฉพาะอยางยิง่เมือ่มีการ
ปลอยน้ําทิง้จากบอปลาออกสูส่ิงแวดลอม (Noga, 2000) 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.3       ก. ปลาเทราทที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัสมีอาการตาโปนมีสีขุนขาว  
                      ทองบวม วายที่ผิวน้ํา   
                   ข. ปลานิลแดงที่ติดเชื้อแบคทีเรียสเตรปโตคอคคัส มีแผลที่ผิวหนัง ครีบอก  
                      และครีบทอง  
 
 

 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร
ระบาดในปลาหลายชนิด เชน ปลานิล (tilapia , Oreochromis niloticus L.) ปลากระบอก (mullet, 
Liza klunzingeri  (Evans et al., 2002)  ในอดีตนั้น การติดเชื้อสเตรปโตคอคคัส จัดเปนโรคติดเชื้อ
ที่พบไดนอยมากในปลา (Schâperclaus, 1986) ในปจจุบันมีการศึกษาพบวาเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
ทําใหเกิดโรคในปลาน้ําจืด ปลาทะเล ปลาเลี้ยงเพื่อการบริโภค และปลาสวยงามหลายชนิด การติด
เชื้อสเตรปโตคอคคัสมีสาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ํา
ตํ่า ไนไตรทสูง เลี้ยงหนาแนน (Russo et al., 2006) รวมทั้งการเลี้ยงปลารวมกับปลาที่เปนพาหะหรอื
เปนโรค (McNulty et al., 2003) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัส จะแสดงอาการซึม 
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ผิวหนังสีเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและครีบทอง ทําใหวายน้ํา
ผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่ตา (Eldar et al., 
1997, Russo et al., 2006) 
 
 

1.6.2 โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนา 
 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับชวีวทิยาของเชื้อเตตราไฮมีนา (Tetrahymena) และการติดเชื้อชนิดนี้
ในปลาสวยงามนั้น ไดมีรายงานมาตัง้แต คศ.1905 (Elliott, 1973, Corliss, 1953) แตการศึกษาใน
เร่ืองการควบคุมและปองกนัการติดเชื้อดังกลาวยงัไมมรีายงานใดที่กลาวอางถงึโดยสมบูรณ ในระยะ
ที่ผานมาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลาสวยงามทั้งที่เลี้ยงในฟารม ปลาทีน่ําเขาหรือปลาที่สงออกได
ถูกพบและมีการศึกษามากขึ้นทัง้ในประเทศไทย และประเทศตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่การติดเชื้อ
ในปลาหางนกยูง (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; อรัญญา พลพรพิสิฐ
และคณะ, 2003; Leibowitz et al., 2005) โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนา หรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลีย้งปลา
หางนกยงูของไทยวา โรคตัวเปอย  เปนโรคติดเชื้อโปรโตซัวที่สําคัญทีพ่บบอยในปลาหางนกยงู ไดรับ
การขนานนามวา “Guppy Killing Disease”  (Lom and Dykova, 1992) เนื่องจากมีความกอโรค
รุนแรงในปลาหางนกยงู เชื้อเตตราไฮมีนาจะชอนไชกดักินเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผลที่ผิวหนัง
และอาจลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาที่ติดเชื้อดังกลาว โดยเฉพาะปลาหางนกยูงจะตายหมดบอ
อยางรวดเร็วภายในระยะเวลา 1 สัปดาห (ฐิติพร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Ponpornpisit et 
al., 2000) การตรวจปลาหางนกยงูจากตลาดซันเดย เขตจตุจักร กรุงเทพมหานครอยางตอเนื่องเปน
ระยะเวลา 1 ป ต้ังแตเดือนธนัวาคม 2544 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2545 รวมกับการสังเกตอาการ 
พบวาปลาหางนกยูงสวนใหญที่มีปรสิตภายนอกมักจะวายน้าํแฉลบไปมา อาจมบีางตัวที่อยูนิ่งและ
แยกตัวจากปลาอื่นในฝงู ปลาที่ปวยมากมักมีครีบเปอยและมีเมือกมาก ตรวจพบปรสิตที่ผิวหนัง 5 
ชนิด ไดแก ปลิงใส (Monogenean) เหบ็ระฆัง (Trichodina) เตตราไฮมีนา (Tetrahymena) อิคที
ออพไทเรียส (Ichthyophthirius) และเอพิโอโซมา (Apiosoma) โดยมีปรสิตเพียง 3 ชนิดเทานัน้ทีพ่บ
บอยและอาจเปนชนิดที่ทาํใหปลาหางนกยูงที่ถูกซื้อไปจากตลาดแหงนี้ตายเปนจาํนวนมากไดแก 
ปลิงใส เห็บระฆังและเตตราไฮมีนา (อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003) 
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ก. ข. 

  
ค. ง. 

ภาพที่ 1.4       ก. ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบ  
                        แถบสีขาวที่ผิวหนัง ข. ตาบวมโปน ค. ทองบวม ง. อวัยวะภายในบวม       
                        และมีสีซีดขาว  
 
  
 เชื้อเตตราไฮมีนามีหลายสายพันธุ มีทั้งที่ดํารงชีพเปนปรสิตบนตัวปลา และชนิดที่อยู
อิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยูง ไดแก Tetrahymena corlissi  (ฐิติ
พร หลาวประเสริฐ และคณะ, 2001; Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูอิสระในแหลงน้ําและ
สามารถเหนี่ยวนําใหติดเชื้อไดในปลาหางนกยูงและปลาชนิดอื่น ๆ ไดแก Tetrahymena pyriformis 
(Ponpornpisit et al., 2000)  ปลาที่สามารถถูกเหนี่ยวนําใหติดเชื้อดังกลาวดวยวิธี acid treated 
method (Ponpornpisit et al., 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Gold fish ; Carassius auratus) 
ปลาพลาตี้ (Platy fish; Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Neontetra fish; Paracheirodon 
innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Cherry barb fish; Puntius titteya) และ ปลาเทวดา (Angel fish; 
Pterophyllum scalare) เปนตน (Ponpornpisit et al., 2000)  แมวายังไมเคยมีรายงานการพบเชื้อ
ดังกลาวในปลากัดแตก็มีแนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลี้ยงปลามีการปนเปอนเชื้อเตตราไฮมีนาก็
อาจทําใหปลาที่มีแผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได  ในปจจุบันยังไมมีวิธีรักษาปลาที่ติดเชื้อ
ดังกลาวใหหายไดเนื่องจากเชื้อจะลุกลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว    โดยปลาที่มีการติดเชื้อ
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เตตราไฮมีนาจะมีสีผิวหนังซีดจาง ตามลําตัวมีเกล็ดตั้งพอง ครีบกรอน โดยเฉพาะครีบหาง (อรัญญา 
พลพรพิสิฐ และคณะ, 2003) รอยโรคที่เดนชัดที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่สามารถสงัเกตเหน็
ไดชัดเจน คือ แถบสีขาวซีดที่ผิวหนัง อาจพบอาการตาบวมโปน ทองบวม อวัยวะภายใน เชน ตับ 
ลําไส มีขนาดใหญข้ึนและมีสีซีดขาวซึ่งเกิดจากการที่มีเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกอยูเปนจํานวนมากใน
บริเวณดังกลาว  

 
 เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเจริญเติบโตไดในสภาวะแวดลอมตางๆ เมือ่อยูในธรรมชาติจะ
ดํารงชีพโดยการกินสารอินทรียตาง ๆ รวมทั้งแบคทีเรีย โดยสวนใหญเชื้อเตตราไฮมีนาจะขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบไมอาศัยเพศ (binary fission) แตในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมขาดแคลนธาตุ
อาหาร เชื้อเตตราไฮมนีาจะสืบพันธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชั่น (conjugation) จากนั้น
เซลลรุนตอไปที่เกิดขึ้นจะเจริญโดยการแบงตัวแบบไมโตซีสไปอีกหลายครั้งแตก็ยงัไมเจริญพันธุโดย
สมบูรณจึงยังไมสามารถทําการสืบพนัธุแบบอาศัยเพศจนกวาจะมีการแบงเซลลตอไปอีกระยะหนึง่
ซึ่งมีระยะเวลาแตกตางไปตามพนัธุ และเมื่ออยูในภาวะเจริญพันธุโดยสมบูรณก็จะคงสภาพดงักลาว
ไปอีกชวงเวลาหนึ่ง และถาไมมีการสืบพนัธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชัน่เกิดขึ้น เซลลนั้น
ก็จะหมดสภาพที่จะสบืพนัธุไดอีก เซลลจะเคลื่อนที่ชาลงและตายในที่สุด ลักษณะของเซลลที่ไม
สามารถสืบพนัธุโดยอาศัยเพศไดและใกลจะหมดอายุขัย คือ ไมโครนิวเคลียส (mioronucleus) จะ
หดหายไปและเซลลจะลีบเล็กลง 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 1.5     เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวยตรวจโดยวิธียอมสด 
                  (direct smear) ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง ก. กําลังขยาย 40 เทา และ    
                  ข. กําลังขยาย 100 เทา 
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 ชวงเวลาการแบงเซลลจาก 1 เซลลเปน 2 เซลลจะเร็วหรือชาขึ้นกับหลายปจจัย เชน 
อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเขมขนของธาตุอาหารและสายพันธุของเชื้อเตตราไฮมีนา เชน การ
แบงตัวของ T. pyriformis ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความเปนกรด ดาง 7-7.2 ในอาหารเลี้ยงเชื้อ
ชนิดโปรติโอสเปปโตน (proteose peptone) 0.5 เปอรเซ็นต มีระยะเวลาการแบงตัวเฉลี่ย 4 ชั่วโมง 
อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการแบงตัวขึ้นอยูกับสายพันธุดวยเชนกัน โดยทั่วไปอยูระหวาง 18 - 36 
องศาเซลเซียส ถึงแมวาเชื้อเตตราไฮมีนาบางสายพันธุจะทนอยูไดนานหลายสัปดาหที่ 4 องศา
เซลเซียสก็ตาม ความเปนกรดดางที่เหมาะสมกับการแบงตัวอยูระหวาง 7.25-7.3 แตก็ยังมีตัวแปรอีก
หลายปจจัยที่มีผลตอระยะเวลาการแบงเซลล เชน ลักษณะและสวนประกอบของอาหารที่ใชเลี้ยง
เซลล ถาใชโปรติโอสเปปโตน เขมขน 0.1-2.5 เปอรเซ็นต เซลลจะแบงตัวไดรวดเร็ว แตถาเขมขน
มากกวา 5 เปอรเซ็นต อัตราการแบงเซลลจะลดลงอยางมาก และถาเขมขนถึง 10 เปอรเซ็นต จะเปน
พิษตอเซลล ในกรณีที่อาหารเลี้ยงเชื้อมีความเขมขนต่ํา เซลลจะใชเวลาในการแบงตัวนานขึ้น สวน
อาหารเลี้ยงเชื้อเกาที่ เตรียมเก็บไวเปนเวลานาน  จะมีความดันออสโมติคที่ไมเหมาะสม มี
สารประกอบที่เปนพิษตอเซลล ทําใหการแบงเซลลผิดปกติไป (Elliott, 1973) 
 
   
1.7 ผิวหนังปลากดัและปลาหางนกยูง 
 
 
 ผิวหนังของปลากัดและปลาหางนกยูงมี 2 ชั้น ไดแก ชั้นอิพิเดอมิส (epidermis) และชั้น
เดอมิส (dermis) ชั้นอิพิเดอมิสเปนเนื้อเยื่อชั้นนอกสุด ประกอบดวยเซลลหลายชนิด ไดแก เซลลเยื่อ
บุ (epithelial cells) เซลลเมือก (mucous cells) เซลลที่ฐาน (basal cells) และเซลลรับความรูสึก 
(sensory cells) และเซลลต้ังตน (germinal cells) ในบางโอกาสอาจพบเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดลิม
โฟไซต (lymphocytes) และแม็คโครฟาจน (macrophages) เซลลที่เปนโครงสรางหลักของชั้นอิพิ
เดอมิส คือ เซลลเยื่อบุ โดยที่เซลลที่อยูชั้นบนสุด (superficial cell) จะมีรูปรางแบน (squamous 
cells) เซลลที่ฐานเปนเซลลที่ยังมีการเจริญเติบโตตลอดเวลาโดยจะเจริญเปนเซลลเยื่อบุใหมทดแทน
เซลลเกาที่ตายและหลุดลอกไป ผิวหนังปลาปกคลุมดวยเมือกซึ่งประกอบดวยเซลลเมือกที่เจริญมา
จากเซลลที่ฐานเชนเดียวกับเซลลเยื่อบุ โดยเซลลที่จะเจริญเปนเซลลเมือกจะคอย ๆ เคลื่อนตัวขึ้นไป
ที่ผิวหนังชั้นนอกสุด เพิ่มขนาดใหญข้ึนเพื่อปกคลุมผิวหนังและหลุดลอกออกในที่สุด  
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ภาพที่ 1.6       โครงสรางทางจลุกายวภิาคของผิวหนังปลาหางนกยูงตรวจภายใตกลอง 
                    จุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
  
 

 
 

ภาพที่ 1.7      โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดตรวจภายใตกลองจุลทรรศน   
                    แสงสวางกําลังขยาย 400 เทา (alcian blue stain) 
  
 
 ชั้นเดอมิสเปนเนื้อเยื่อผิวหนงัชั้นในที่ประกอบดวยเนื้อเยือ่เกี่ยวพันแบบหลวม (loose 
connective tissue) และเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนน (dense connective tissue)  มีเซลลเม็ดสี 
(chromatophores) ชนิดตางๆ ปลากัดมีเซลลเม็ดสีหลายชนิด ไดแก เมลาโนฟอร (melanophores) 
ใหสีน้าํตาลหรอืสีดํา อิริโทรฟอร (erythrophores) ใหสีสมหรือสีแดง แซนโทรฟอร (xanthrophores) 
ใหสีเหลือง หรือสีสม ลิวโคฟอร (leucophores) ใหสีขาวและอิริโดฟอร (iridophores)ใหสีเงนิแวววาว 
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(Chaplen et al, 2002) ขอบเขตชั้นนอกสุดของชั้นเดอมิสติดกับเซลลที่ฐาน ชัน้ในสุดติดตอกับหลอด
เลือดฝอย เนือ่งจากภายในชั้นเดอมิสมีเซลลเม็ดสีกระจายอยูทั่วไปทําใหปลากัดและปลาหางนกยูงมี
สีสันสวยงามแตกตางกนั ในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพันแบบหลวมจะมเีกล็ด (scales) และเสนใยคอลลาเจน 
(collagen fibers) เรียงตัวอยูหลวม ๆ สวนในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนนจะมีเสนใยคอลลาเจนที่
เรียงตัวกนัอยางหนาแนน แตไมมีสวนของเกล็ดปลาแทรกในชัน้นี ้ 

 
 

1.8 การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิวิทยาที่ผิวหนังปลา 
 

  
 ผิวหนังเปนอวัยวะชั้นนอกสุดของปลา เปนบริเวณที่จะรับสัมผัสกับส่ิงแปลกปลอม
ทั้งหลาย การระคายเคืองเกิดขึ้นที่ผิวหนังไดไมวาจะเปนสาเหตุจากดานกายภาพ ชีวภาพ หรือสัมผัส
สารเคมี อาการที่พบเมื่อมีส่ิงแปลกปลอมที่ผิวหนัง ไดแก การถูไถผิวหนังลําตัวกับส่ิงตาง ๆ ในตูปลา 
การสรางเมือกเพิ่มข้ึน ปริมาณเมือกที่เพิ่มมากขึ้นในบอหรือตูปลาทําใหน้ําเปนฟองขุนสามารถ
สังเกตเห็นชัดเจนฃึ้น ในกรณีที่เซลลที่ผิวหนังเพิ่มจํานวนมากขึ้น (hyperplasia) หรือมีการลอกหลุด
มากกวาปกติ อาจทําใหสังเกตเห็นปนสีขาวที่บริเวณดังกลาวได ปลาที่มีความผิดปกติอยางเรื้อรังที่
ผิวหนัง ถาหากไมไดรับการรักษาอาจมีอาการรุนแรงขึ้น เกิดเนื้อตายเฉพาะที่ มีการติดเชื้อแทรกซอน 
และตายเนื่องจากระบบควบคุมสมดุลน้ําผิดปกติ 
 
 การเกิดบาดแผลที่ผิวหนังปลาเปนลักษณะเฉพาะที่พบไดบอย เกิดไดจากการถูกสัมผัส
ดวยวัสดุมีคม วัสดุผิวแหง หรือผิวหยาบ เชน ตาขายจับปลา หรือผาแหง หรือการสัมผัสกับสารเคมีที
มีฤทธิ์กัดกรอน การติดเชื้อพยาธิภายนอกชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพของผิวหนังที่เกิด
บาดแผลชนิดครูด (scratching) เร่ิมจากการลอกหลุดของผิวหนังชั้นนอก (epidermis layer slough 
off)  เซลลเยื่อบุยกตัว(epithelial exfoliation)  มีเลือดออกจากหลอดเลือดฝอย (breeding) เลือดคั่ง 
(hyperemia and cogestion) มีบาดแผลลึกลงไปถึงชั้นเดอมิส  (dermis layer destruction)  พบ
ลักษณะเนื้อตาย (necrotic figure) และเกล็ดลอกหลุด (scale slough off) อาจพบเปนบริเวณกวาง
ในบริเวณที่เกิดบาดแผล เมื่อเวลาผานไป รางกายปลาจะสรางเนื้อเยื่อทดแทน มีการสรางเมือกมาก
ข้ึนเพื่อลดการอักเสบทําใหเห็นเซลลเมือก (mucous cell) เพิ่มจํานวน ถาเปนบาดแผลขนาดเล็กอาจ
หายไดเองภายในเวลา 3 – 5 วัน แต กรณีที่เปนบาดแผลบริเวณกวางและลึก ถาหากไมไดรับการ
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รักษาจะทําใหเกิดการติดเชื้อแทรกซอนและเกิดเนื้อตายตามมา หนาที่ของผิวหนังในการควบคุม
สมดุลน้ําในรางกายปลาจะเสียไป และเกิดรอยโรคที่รุนแรงมากขึ้น  
 
 
1.9 การใชยาและสารเคมีในการเพาะเลี้ยงปลา 

 
 
 ยาที่ใชในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียและโปรโตซัวในปลามีหลายกลุม ยารักษาโรค

ติดเชื้อแบคทีเรีย ไดแก ยาปฏิชีวนะกลุมเบตาเลคแทม เชน แอมพิซิลิน อะมอกซี่ซิลิน ยาปฏิชีวนะ
กลุมอะมิโนไกลโคไซด เชน นีโอมัยซิน ยาปฏิชีวนะกลุมเตตราซัยคลิน เชน ออกซีเตตราซัยคลิน เตต
ราซัยคลิน ยาปฏิชีวนะกลุมมาโครไลด เชน อิริโทรมัยซิน รวมถึงยาคลอแรมเฟนิคอลและยาในกลุม
ซัลโฟนาไมด เชน ยาซัลฟาชนิดตาง ๆ  ปจจุบันการใชยารักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียมีการใชยา
สังเคราะหในอนุพันธุที่สูงขึ้น เชน ออกโซลินิคแอซิด นอรฟลอกซาซิน เปนตน  

 
 สําหรับยาและสารเคมีที่ใชในการรักษาโรคติดเชื้อโปรโตซัวที่ผิวหนัง ก็มีการใชหลาย

ชนิด ไดแก  กลุมสียอมประเภทตาง ๆ เชน อะคริฟลาวิน (ยาเหลือง) เมททิลีนบลู กลุมออกซิไดซ เชน 
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด ดางทับทิม รวมถึงสารเคมีที่ใชกันโดยทั่วไปในการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ไดแก 
ฟอรมาลิน และเกลือโซเดียมคลอไรด หรือสารเคมีในการกําจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอตเฟต ก็มีการ
ใชกันอยางแพรหลาย 

 
 วิธีการใชยาในปลาสายงามนั้น สามารถใชไดหลายรูปแบบ เชน การปอนยาโดยตรง 

การฉีดเขากลามเนื้อ การฉีดเขาชองทอง การผสมอาหารใหกิน หรือการใสยาลงในน้ําเลี้ยงปลา อาจ
เปนการจุมปลาในยาที่เขมขนสูงในระยะเวลาสั้น ๆ หรือการใสยาในระดับความเขมขนต่ําแชปลา
ตลอดจนกวาจะมีการเปลี่ยนถายน้ํา เปนตน (Stoskopf, 1993) 

 
 การควบคุมการใชยาในสัตวน้ํานั้น มีมาตรการควบคุมที่เขมงวดมากโดยเฉพาะการใช

ยาในสัตวน้ําเพื่อการบริโภคที่สงออก ซึ่งประเทศผูซื้อปลายทางเปนผูกําหนดปริมาณและชนิดของยา
ที่ไมอนุญาตใหมีการตกคาง สวนการใชยาในสัตวน้ําสวยงามโดยเฉพาะปลาหางนกยูงและปลากัด
จัดวายังไมมีความเขมงวดในมาตรการที่ใชควบคุมกํากับดูแล ผูเลี้ยงหรือเกษตรกรสามารถหาซื้อยา
และสารเคมีที่มีจําหนายทั่วไปมาใชดวยตนเองได ซึ่งยาและสารเคมีที่จําหนายทั่วไปก็มีหลาย
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ประเภททั้งที่ไดรับการอนุญาตใหผลิตไดอยางถูกตองตามกฎหมาย และชนิดที่ผลิตขึ้นเองโดย
ปราศจากการกํากับดูแล ดังนั้นคุณภาพและประสิทธิภาพของยาและสารเคมีที่นํามาใชในฟารมจึงมี
ความแตกตางกันมาก ทําใหการรักษาอาจไดผลหรือไมไดผล รวมทั้งการใชยาที่ผิดวิธีก็อาจสงผลตอ
การรักษาได  นอกจากนี้โรคที่พบในสัตวน้ํามักมีหลายปจจัยที่เกี่ยวของ ถึงแมยาและสารเคมทีีใ่ชอาจ
มีคุณภาพดี แตปจจัยที่มีรวมกันหลายประการอาจทําใหผลการรักษาไมสัมฤทธิ์ผลก็ได ทําใหมีการ
ใชยาและสารเคมีเพื่อควบคุมปองกันโรคในปริมาณมากเกินความจําเปน มีการใชยาและสารเคมี
หลายชนิดอยางไมเหมาะสม  เชน มีการใชยาตานแบคทีเรียชนิดตาง ๆ เพิ่มมากขึ้นซึ่งสงผลตอ
ส่ิงแวดลอมหลายประการ การใชยาชนิดเดียวตอเนื่องเปนระยะเวลานาน การใชยาหลายชนิดพรอม 
กัน หรือการใชยาในอนุพันธที่สูงขึ้นและเปนชนิดที่มีการใชในมนุษยดวย อาจสงผลใหเกิดเชื้อด้ือยา 
และตกคางในแหลงน้ําและสิ่งแวดลอมไดปญหาของการใชยาตานโปรโตซัวในสัตวน้ําก็เชนเดียวกัน  
มีการใชยาในระดับตํ่า ๆ  เพื่อควบคุมอัตราเพิ่มจํานวนของโปรโตซัวที่ดํารงชีวิตเปนอิสระในแหลงน้ํา 
เนื่องจากไมสามารถทําการกําจัดใหโปรโตซัวหมดไปได ดังนั้นการใชยาในลักษณะดังกลาวจึงอาจ
สงผลตอส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ในแหลงน้ําดวย โดยทําใหการควบคุมสมดุลระบบนิเวศของแหลงน้ํา
เปลี่ยนแปลงไปโดยเฉพาะอยางยิ่งในฟารมที่ไมมีระบบบําบัดน้ําทิ้งกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ  
ซึ่งมักเปนฟารมรายยอยทั่วไป การนําน้ําที่ใชแลวมาผานการบําบัดและหมุนเวียนมาใชใหมภายใต
การเลี้ยงสัตวน้ําในระบบปด อาจชวยลดปญหาการปลอยยาและสารเคมีจากฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ลงในสิ่งแวดลอมได แตฟารมที่มีระบบการเลี้ยงในลักษณะดังกลาวก็มีนอยมาก การควบคุมดูแล
สภาพแวดลอมใหไดรับผลกระทบจากการเลี้ยงสัตวน้ําก็ทําไดไมงายนักไมใชเพียงแตการใชและการ
ปลอยน้ําจากฟารมสูแหลงน้ําเทานั้น การตรวจสอบหรือการแสดงใหเห็นปญหาอยางชัดเจนยังไม
สามารถทําไดโดยสวนใหญเปนเพียงการตั้งขอสังเกตและใชประสบการณ ความรู ในเรื่อง
ส่ิงแวดลอมมาอธิบายปญหาและความนาจะเปนที่จะเกิดปญหาดังกลาว การที่จะศึกษาผลกระทบที่
เกิดขึ้นตอระบบนิเวศจําเปนตองอาศัยระยะเวลาในการศึกษาที่ตอเนื่องยาวนาน ใชงบประมาณสูง 
และถึงแมมีการศึกษาในเรื่องดังกลาว ก็ยังนํามาอธิบายเชื่อมโยงปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการที่
กอใหเกิดปญหาอยางชัดเจนไมไดวาเปนปญหาที่ เกิดจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําหรือเปน
ปรากฏการณธรรมชาติ หรือเปนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมไปตามกาลเวลา ดังนั้นจึงยังไมมี
รายงานวิจัยใดที่ใหเหตุผลหรือวิเคราะหปญหาอุปสรรค ผลกระทบของการใชยาและสารเคมีในสัตว
น้ําไดอยางดีพอ 

 
 การใชยาในสัตวน้ําโดยเฉพาะปลาสวยงามที่เลี้ยงในประเทศไทยนั้นมีวิธีการและ

รูปแบบการใชหลายประการ ชนิดของยาที่ใชกันมีหลายชนิด มีทั้งยาที่ทราบสวนประกอบหลกัและยา
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ที่ไมมีฉลากยา ชนิดรูปแบบและวิธีการใชกับชนิดของปลาสวยงามและวิธีการเลี้ยงปลา สําหรับใน
ปลาหางนกยูงนั้น ในกรณีที่เลี้ยงเปนฟารม ยาและสารเคมีที่นิยมใชโดยทั่วไป ไดแก  เกลือโซเดียม
คลอไรด ดางทับทิม ฟอรมาลิน ออรกาโนฟอตเฟต ยาตานเชื้อแบคทีเรีย ออกซี่เตตราซัยคลิน และยา
เหลือง ซึ่งยาเหลืองนั้นนิยมใชผสมเกลือโซเดียมคลอไรดในอัตราสวนตาง ๆ กันไมแนนอน  โดยใชใน
ระหวางการขนสงปลาทําใหน้ําที่เลี้ยงปลามีสีเหลืองจาง สวนยาและสารเคมีชนิดอื่นๆ นอกเหนือจาก
เกลือและยาเหลือง นิยมใชในกรณีการปองกันและการรักษาโรค การใชปองกันโรคจะใชโดยใสใน
ปริมาณนอยภายหลังการเปลี่ยนถายน้ํา เชน เกลือโซเดียมคลอไรด หรือออกซี่เตตราซัยคลิน การใช
ในการรักษาโรคจะใชกรณีที่มีปลาตายเปนจํานวนมากอยางตอเนื่อง  เชน การใชฟอรมาลิน เพื่อ
รักษาปรสิตภายนอก เห็บปลา หรือใชดางทับทิมเพื่อลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียในน้ํา  การใชออรกา
โนฟอตเฟต ในการรักษาปลิงใส หนอนสมอหรือเห็บปลา อยางไรก็ดี การเลือกใชยาและสารเคมีที่
ถูกตองตรงกับโรคที่พบในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงยังพบไดนอย เกษตรกรผูเลี้ยงปลาหางนกยูงยัง
คุนเคยกับการใชยาตามประสบการณและการสังเกตมากกวาการตรวจใหแนชัดวาปญหาที่เกิดขึ้น 
เกิดจากสาเหตุใด  ทําใหบางครั้งการรักษาไมไดผล ใชยาไมตรงกับโรคที่พบ โดยเฉพาะเกษตรกรที่
เร่ิมเลี้ยงปลาไมนานนัก  สําหรับการใชยาและสารเคมีในปลากัด ยังมีการใชคอนขางนอยเนื่องจาก
การเลี้ยงแยกรายตัวและการเปลี่ยนถายน้ําเปนประจํา ทําใหปลามีโอกาสเกิดโรคและความผิดปกติ
นอยกวาปลาหางนกยูง แตก็มีการใชฮอรโมนเรงการเจริญเติบโต เรงสี อยูเปนประจํา นอกจากนี้การ
ใชใบพืชบางชนิด เชน ใบหูกวาง ใบกลวย ทางมะพราว ใสลงในบอเลี้ยงปลากัดหรือปลาหางนกยูง
ในชวงใดชวงหนึ่งของการเลี้ยงสามารถพบเห็นไดบอย โดยไมมีคําอธิบายชัดเจนวาการใชใบพืช
เหลานี้ชวยใหเกิดประโยชนอยางไร เกษตรกรบางรายใหขอสังเกตวาปลาหางนกยูงและปลากัดจะมี
ความแข็งแรงมากขึ้น 
 
 
1.10 สมุนไพรใบหูกวางกับการเพาะเลี้ยงปลาสวยงาม 
 
 

 หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่พบไดทั่วไปในประเทศไทยอยูในสกุล 
Combretaceae มีชื่อเรียกตาง ๆ ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Bengal almond, 
Indian almond, Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, 
Umbrella tree มีชื่อวิทยาศาสตรวา Terminalia catappa L. เปนไมยืนตน ผลัดใบ สูง 10 - 35 
เมตร กิ่งออนมีขนสีน้ําตาลเหลืองหนาแนน ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไขกลับหรือรูปไขแกมวงรี ใบแก 
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กวาง 4 - 12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคนใบสอบ และปลายเวาเขาเล็กนอยคลายรูป
หัวใจ เสนใบ 9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มีขนสั้นหนานุม ใบมีสรรพคุณแกผิวหนังผื่นคัน 
ขับเหงื่อ รักษาโรคเรื้อน รักษาทอนซิลอักเสบ ลดน้ําตาลใหเปนปกติ (นันทนา บุณยะประภัศร และ 
อรนุช โชคชัยเจริญพร,  2539)  

 

 

  
 

ภาพที่ 1.8      โครงสรางลําตน กิ่ง และใบจากตนหูกวาง (Terminalia catappa L.) 
 

 
 การใชใบหูกวางในการเลีย้งปลากัดเปนทีน่ิยมกันมานานนับสิบป จากการสอบถาม

เกษตรกรผูเลีย้งปลากัดไดรับขอมูลวาใชเพื่อทาํใหปลากัดมีผิวหนงัแข็งแรงขึ้น เมื่อนําไปกัดแขงขนัจะ
ทําใหชนะคูตอสู และบาดเจ็บไมมาก บาดแผลหายเร็ว นอกจากนี้เกษตรกรบางรายยงัเชื่อวาใบหู
กวางมีสรรพคณุใชในการรักษาโรค และกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนาํใบหูกวางแหงใสลง
ในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะ
สังเกตจากสีน้าํที่เปลีย่นเปนสีน้ําตาลออน โดยทัว่ไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร 
บางรายใชวิธนีําใบหูกวางปริมาณ 10- 20 ใบ แชน้ําในบอที่ไมมีปลาประมาณ 20 ลิตร เปนเวลา 2-3 
วัน จากนั้นจึงจะนาํน้าํที่ไดมาเติมลงในขวดเลี้ยงปลากัด สังเกตวาน้ํามีสีน้ําตาลเจือจาง และทําการ
เปลี่ยนถายน้าํวันละครั้งหรือวันเวนวัน โดยเติมน้าํใบหกูวางใสลงไปดวยทกุครั้ง เกษตรกรผูเลี้ยงปลา
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สวยงามใน ต.สามควายเผือก จ.นครปฐม และผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ.กรุงเทพมหานคร ไดให
ขอมูลเพิ่มเติมวาปลากัดในบอที่มีการใชใบหูกวางจะมสุีขภาพแข็งแรงทนทานตอการเกิดโรคตางๆ 
ไดดีกวาปลาในบอที่ไมไดใชใบหูกวาง และสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใดๆ  เกษตรกรจึงเชือ่วา
ใบหูกวางมีสรรพคุณเปนยารักษาโรคปลาสวยงามได อยางไรก็ดี ยังไมพบวามีเกษตรกรผูเลี้ยงปลา
หางนกยงูนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในฟารมแตอยางใด แตอาจพบการนาํใบหกูวางมาใชในฟารม
เลี้ยงปลาชนิดอื่น ๆ เชน ปลากา ปลาบอลลูน เมื่อสอบถามผูเลีย้งก็มิไดคําตอบชัดเจนวาใชแลวดี
หรือไมอยางไร มีความแตกตางกนัหรือไมระหวางบอที่มกีารใชและบอที่ไมไดใชใบหูกวาง ผูเลี้ยงให
ความเห็นวาใชใบหูกวางเพือ่ใหน้ําเลี้ยงปลามีสีน้าํตาลออนเพื่อชวยในเรื่องการพรางตัวของปลาและ
นาจะชวยลดความเครียดของปลาได 

 

 
ภาพที่ 1.9      ใบหกูวางแหงที่เกษตรกรใสลงในบอปูน และในตูปลาที่ใชในการเลี้ยงปลา  

 
 
 ปจจุบันมกีารนําใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางมาจาํหนายเพื่อใชในการเลี้ยงปลากัด

โดยจําหนายในราคาสงูผานทางเวบไซทตางๆ เชน http://www.warriorbetta.com/Vitamin%20and 
%20Waterconditioning.htm, http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/ (Aqua-
Exotic, 2003; Below water, 2001) ประเทศที่มกีารจําหนาย ไดแก สิงคโปร เยอรมน ี และ
สหรัฐอเมริกา เปนตน การนาํใบหูกวางมาใชประโยชนในการเพาะเลีย้งปลาสวยงามนบัเปนภูมิ
ปญญาทองถิน่ของไทยที่มมีานาน สมควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพตอไป อยางไรกดี็ยัง
ไมมีรายงานการวิจัยใดที่สามารถนาํไปใชในการอางอิงภูมิปญญาทองถิน่นี้ได ดังนัน้การทดสอบ
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อปรสิตภายนอกและโรคตดิเชื้อแบคทีเรียใน

 

http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.warriorbetta.com/Vitamin and  Waterconditioning.htm
http://www.belowwater.com/products/wild-almond-leaf/
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ปลาสวยงามจะเปนหลักฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญทีจ่ะพิสูจนหรือสนบัสนุนแนวคิด
ของเกษตรกรในการใชใบหกูวางรักษาโรคติดเชื้อในปลาสวยงาม การศึกษาครั้งนีเ้ปนการนําภูมิ
ปญญาชาวบานในดานการรักษาโรคปลาสวยงามมาพฒันาตอยอดใหเปนความรูทางวิทยาศาสตรที่
สามารถอางองิไดและอาจพฒันาการใชประโยชนในเชงิพาณิชยตอไป 
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บทที่ 2 
 

คุณสมบัติดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ ชนิดสารออกฤทธิ์  
และความเปนพิษของน้ําสกัดใบหกูวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง  

 
Physical, Chemical and Biological Properties, Active Compound and  

Toxicity of Indian Almond Leaves Extracted Water on  
Siamese Fighting Fish (Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) 

 
อรัญญา พลพรพิสิฐ                    Aranya Ponpornpisit 
นันทริกา ชนัซือ่                       Nantarika Chansue 
ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ ์              Nittharatana Paphavasit 
                          

 
2.1 บทนํา 

 
 

 หูกวาง เปนพชืในวงศ combretaceae สกุล Terminalia catappa L. มีชื่อเรียกตาง ๆ 
ดังนี้ ตัดมือ ดัดมือ โคน ตาปง ตาแปห หลุมปง Talie, Tavola, Bengal almond, Indian almond, 
Olive bark tree, Singapore almond, Sea almond, Tropical almond, Umbrella tree เปนตน หู
กวางเปนไมยนืตนขนาดใหญ มีกิง่กานแผปกคลุมลําตน เปนไมผลัดใบ มีความสูง 10 - 35 เมตร  
(นันทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชัยเจริญพร, 2539) เสนผานศนูยกลางลําตน 50 - 150 
เซนติเมตร  

  
ภาพที่ 2.1      ลกัษณะลาํตนและกิง่ของตนหูกวาง 
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 หูกวางเปนไมประจําถิน่ในภมูิประเทศของเขตรอนชื้น เชน ไทย พมา อินเดีย มาเลเซีย 
อินโดนีเซยี เวยีดนาม ฟลิบปนส ปาปวนวิกิน ี หมูเกาะโซโลมอน ฟจ ิ พบไดทั้งบริเวณชายฝงทะเล 
แนวปาชายเลน และในเขตชุมชนเมืองทั่วไป ปจจุบันมกีารนาํไปเพาะปลูกในประเทศตาง ๆ เชน 
บราซิล หมูเกาะคารบิเบียน อาฟริกา และไดกลายเปนไมประจําถิน่ในเวลาตอมา  (Thompson and 
Evans, 2006) ตนหูกวางปรับตัวไดดีกับสภาพดินหลากหลายชนิด โดยเฉพาะดินรวนปนทราย ดินที่
มีการระบายอากาศดี ทนตอแรงลม และทนตอความเคม็ของละอองน้าํทะเล ขยายพันธุโดยตอนกิ่ง 
และเพาะปลูกดวยเมล็ด มีอัตราการเจริญเติบโตรวดเร็วในปแรก ๆ  ความสงูเพิม่ข้ึนโดยเฉลี่ยปละ 2 
เมตร และคอนขางคงทีเ่มื่อโตเต็มที ่ใหผลเมื่อมีอายุประมาณ 3 ป ผลเปนพวงอยูบริเวณกานดอก ผิว
เรียบ รูปรางรี แบนขาง ยาว 3.5 – 7 เซนติเมตร กวาง 2 – 5.5 เซนติเมตร   ดอกขนาดเล็ก สีขาวครมี 
มี 5 กลีบ กลิน่ฉุน (Thompson and Evans, 2006)  กิง่ออนมีขนสีน้าํตาลเหลืองหนาแนน ใบเดีย่ว 
เรียงสลับ รูปไขกลับ หรือรูปไขแกมวงรี ใบแก กวาง 4 - 12.5 เซนติเมตร ยาว 8 - 22 เซนติเมตร โคน
ใบสอบ และปลายเวาเขาเลก็นอยคลายรปูหัวใจ มีเสนใบ 9 - 11 คู กานใบยาว 5-12 มิลลิเมตร มขีน
ส้ันหนานุม (นนัทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชยัเจริญพร,  2539)  ใบออน สีเขียวออน มีขนสี
น้ําตาลออนปกคลุม ใบแกสีเขียวเขมเปนมันเงา ใบเมือ่แกมากขึ้นจะเปลี่ยนเปนสเีหลือง สลับลายสี
แดงและอาจเปลี่ยนเปนสีแดงทัง้ใบ รวงหลนเมื่อแกจดัและจะเปลี่ยนเปนสนี้าํตาลเมื่อแหง หกูวาง
ผลัดใบทั้งตนในฤดูหนาวในบางประเทศจะมีการผลัดใบปละ 2 คร้ัง (Thompson and Evans, 2006)  
  

 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 2.2     ก. ชอดอกหูกวางและลกัษณะใบ ข. ผลหูกวาง (Thompson and Evans, 2006)  
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 ประเทศแถบเอเชียแปซิฟกนําเมล็ดจากผลสดมารับประทานสด หรือรมควันและเก็บ
รักษาไวไดนานนับป เนื้อไมใชทํากลอง ทาํเรือแคนนู ใชเปนเชื้อเพลิง สามารถนําเปลือกตน ใบ ราก 
และเปลือกผลมาสกัดสารแทนนิน ทําสียอมผา หมึก สียอมหนัง ใบใชหออาหาร ทัง้ใบ และเปลือก
ตนมีคุณสมบัติทางเภสัชกรรมหลายประการ เชน ขับเหงื่อ แกทองอืด แกทองเสยี แกปวดหวั รักษา
แผลในชองปาก ใชสมานแผล (Thompson and Evans, 2006) 
 

 
ภาพที่ 2.3     ตนหูกวางในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  
 ในประเทศไทยและประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต เกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดนํา
ใบหูกวางแหงสีน้ําตาลมาใชในการเพาะเลีย้งปลา จากการสอบถามเกษตรกรผูเลี้ยงปลากัดไดรับ
ขอมูลวาใชเพือ่ทําใหปลากดัมีผิวหนังแขง็แรงขึ้น เมื่อนาํไปกัดแขงขันจะทาํใหชนะคูตอสูและบาดเจ็บ
ไมมาก บาดแผลหายเรว็ นอกจากนีเ้กษตรกรบางรายยังเชื่อวาใบหูกวางมีสรรพคุณใชในการรักษา
โรค และกระตุนใหปลาผสมพันธุ วิธกีารใชจะนําใบหูกวางแหงใสลงในภาชนะที่ใชเลี้ยงปลาโดยตรง 
อาจเปนขวดแกว ตูปลา หรืออางปูน อัตราสวนที่ใชไมแนนอนโดยจะสังเกตจากสีน้ําที่เปลี่ยนเปนสี
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น้ําตาลออน โดยทั่วไปจะใสในอัตราสวนประมาณ 1 ใบตอน้ํา 20 ลิตร บางรายใชวิธีนาํใบหกูวาง
ปริมาณ 10 - 20 ใบ แชน้ําในบอที่ไมมีปลาประมาณ 20 ลิตร เปนเวลา 2-3 วัน จากนัน้จึงจะนาํน้ําที่
ไดมาเติมลงในขวดเลี้ยงปลากัด สังเกตวาน้ํามีสีน้ําตาลเจือจางและทําการเปลีย่นถายน้าํวนัละครั้ง 
หรือวันเวนวนัโดยเติมน้าํใบหูกวางใสลงไปดวยทกุครั้ง เกษตรกรผูเลีย้งปลาสวยงามใน ต. สามควาย
เผือก จ.นครปฐมและผูเลี้ยงปลาในเขตหนองแขม จ.กรุงเทพมหานคร ไดใหขอมูลเพิม่เติมวาปลากดั
ในบอที่มกีารใชใบหูกวางจะมีสุขภาพแข็งแรงทนทานตอการเกิดโรคตาง ๆ ไดดีกวาปลาในบอที่ไมได
ใชใบหูกวาง และสามารถใชไดโดยไมมีผลขางเคียงใดๆ  เกษตรกรจงึเชื่อวาใบหกูวางมีสรรพคณุเปน
ยารักษาโรคปลาสวยงามได 
  
  
2.2 สารประกอบหลักในพืชทีม่ีคุณสมบัติในการรกัษาโรค 
 
 
 สารประกอบหลักทีพ่บในพืชทั่วไปนัน้มีสามชนิด ไดแก โฮโลเซลลูโลส (holocellulose) 
ลิกนนิ (lignin) และสารแทรก (extractive) โดยโฮโลเซลลูโลส และลิกนิน เปนองคประกอบหลักทีม่ี
มากที่สุดในผนังเซลล สวนสารแทรกจะมใีนปริมาณนอย สารแทรกหมายถงึสารที่ไมใชองคประกอบ
ของโครงสรางของผนังเซลล ประกอบดวยสารอินทรีย และอนินทรียหลายชนิด แทรกอยูในสวนตาง ๆ 
ของพืช สารแทรกทีพ่บไดในพืชทั่วไป เชน เทอรพนีอยด (terpenoids) ข้ีผ้ึง (waxs) ไขมัน (fats) 
น้ํามนัหอมระเหย (volatile oils) กรดเรซิ่น (resin acids) ลิกแนน (lignans) ฟลาโวนอยด 
(flavonoids) น้ําตาล (sugars) และแทนนนิ (tannins) เปนตน (สุวรงค วงษศิริ, 2536) 
 
 สารประกอบในพืชที่มีผลในการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียมหีากลุม ไดแก ฟนอล 
(phenolics) เทอรพีนอยดและน้ํามัน (terpenoids, essential oils) อัลคาลอยด (alkaloid) เลกติน
และโพลีเปปไทด (lectins, poly peptide) และโพลีอะเซทิลีน (Polyacetylenes) โดยกลุมฟนอลเปน
กลุมใหญที่สุดที่มีสารประกอบจํานวนมากชนิดที่สุดที่มีผลในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย ไดแก 
กรดฟนอล (phenolic acids) สารประกอบฟนอล (simple phenols) ควิโนน (quinones) ฟลาโว
นอยด (flavonoids) ฟลาโวนส (flavones) ฟลาโวนอลส (flavonols) แทนนิน (tannins) และคูมาริน 
(coumarins) (Cowan, 1999)
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 ในบรรดาสารประกอบในพชืที่มีผลในการยับยั้งการเจรญิของแบคทีเรียนั้น แทนนนิเปน
ชนิดที่มีคุณสมบัติในการสมานแผล (astringents) (Scalbert, 1991)และตานการอักเสบดวย (anti-
inflamation) (Chattopadhyay et al., 2002; Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Chyau et 
al., 2006)  โดยยับยั้งการทํางานของเอนไซมในเนื้อเยื่อหลายชนิด ไดแก เซลลูเลส (cellulases) เพ
คติเนส (pectinases) ไซลาเนส (xylanases) เพอรอคซิเดส (peroxidase) แลคเตส (lactase) 
(Scalbert, 1991) นอกจากนี้ แทนนินยงัพบไดในพืชแทบทกุชนิด มกีารกระจายตวัของแทนนนิใน
ธรรมชาติในพชืแทบทกุวงศ ยกเวนในพืชชั้นต่ํา เชน รา สาหราย มอสส ตลอดจนหญาตาง ๆ ใน
บรรดาพืชวงศตาง ๆ นัน้ พชืในสกุลที่พบวามีแทนนินเปนองคประกอบที่สําคัญมาก ไดแก Acacia, 
Castanea, Hamamelis, Quercus, Rosa, Pterocarpus, Rhus และ Terminalia (Irene, 2001; สุ
วรงค วงษศิริ, 2536 )   
 
 แทนนินเปนสารประกอบฟนอลที่ไดจากธรรมชาติ มนี้ําหนกัโมเลกุลอยูระหวาง 500 – 
3,000 มีหมูฟนอลลิกไฮดรอกซิล (phenolic hydroxyl) อยูประมาณ 1 - 2 ตอ 100 หนวยน้ําหนัก
โมเลกุล ที่สามารถเกิดการเชื่อมโยงไดกับสารโปรตีน และสารไบโอโพลิเมอร เชน เซลลูโลส และ
เพกตนิ ไดสารใหมทีม่ีคุณสมบัติคงตัว (Gustavson, 1954 อางโดย สุวรงค วงษศิริ, 2536; Scalbert, 
1991; Cowan, 1999) แทนนนิไดมาจากสวนตาง ๆ ของพืช เชน เปลือก ใบ ผล เปลือกผล เปนตน 
ในขณะทีพ่ืชมชีีวิตอยูแทนนนิจะถกูสรางขึ้นในรูปสารละลายรวมอยูในโปรโตพลาสม (protoplasm) 
และแวคคิวโอวของเซลล (cell vacuole) เมื่อเซลลตายแลวโปรโตพลาสมจะสลายตัวแทนนนิจะถูก
ดูดอยูในผนงัเซลล (สุวรงค วงษศิริ, 2536)  
 
 แทนนินมีคุณสมบัติหลายประการไดแกการจับเปนสารประกอบกับโปรตีน (proteins 
binding) ดวยพันธะไฮโดรเจน (hydrogen bond) และแรงดึงดูดระหวางขั้ว (covalent bond) ทําให
เกิดสารประกอบที่คงตัวและไมละลายน้ํา (hydrophobic effects) (Cowan, 1999) ยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรีย ซึ่งอาจเกิดจากการจับตัวทีผิ่วเซลลแบคทเีรีย (adhesions) หรืออาจเกิดจากการจับกับ
โมเลกุลของโพลีแซคคารไรด (polysaccharide) ที่ผิวเซลล ทําใหการสงผานโปรตีน หรือการสราง
ผนังเซลลผิดปกติ หรืออาจมีพิษตอเซลล หรือมีผลยบัยั้งการเจริญและพัฒนาโครงสรางเซลลของ
แบคทีเรียโดยตรง (Cowan, 1999) หรือออกฤทธิ์คลายยาปฏิชีวนะ (Scalbert, 1991; Chung et al., 
1998a; Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001; Kloucek et al., 2005) แทนนินมีผลตอ
ขบวนการเมตาบอลิสมของแบคทีเรีย (Scalbert, 1991) โดยจับกับเหล็ก (iron) ใหอยูในรูปของ 
unavailable iron ทําใหแบคทีเรียไมสามารถนาํไปใชในขบวนการสรางสารพันธกุรรม (RNA และ 
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DNA) หรือสรางเซลลใหมได (Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001) สัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่
บริโภคอาหารที่มีแทนนนิสงูและมีโปรตีนเปนสวนประกอบอาจมีประสิทธิภาพการยอยและมีความ
อยากอาหารลดลงเนื่องจากแทนนินจะจับกับโปรตีนเกิดสารประกอบทีย่อยไดยากขึน้ เมื่อแทนนนิจบั
กับไกลโคโปรตีน (glycoprotein) ในน้ําลายจะทําใหสัตวมีความอยากอาหารลดลง (Giner, 1966) 
แทนนินมีผลลดการเจริญเติบโตตอจุลชีพหลายชนิดในกระเพาะของสัตวเคี้ยวเอื้อง เชน Strepto-
coccus bovis, Butyvibrio fibrosolvens, Fibrobacter succinogenes, Prevotella ruminicola, 
และ Ruminobacter amylophilis (Giner, 1966) S. gallolyticus และ S. bovis (Donovan and 
Brooker, 2001)  
 
 แทนนินแบงเปน 2 ชนิด ไดแก โปรแอนโทไซยานิดินส (proanthocyanidins) หรือคอน
เดนซแทนนินส (condensed tannins) และไพโรแกลลอล (pyrogallol) หรือไฮโดรไลซเซเบิลแทนนิน 
(hydrolysable tannins) หรือแทนนินชนิดละลายน้ํา (water-soluble tannins) (Stafford, 1988; 
Scalbert, 1991; Bandaranayake, 2002; Hagerman, 2002) 
 

1. Condense tannins หรือ proanthocyanidins (Pas) เปนแทนนนิชนิดรวมตัวแนน 
 เปนโพลิเมอรคิโพลีฟนอล (polymeric polyphenols) ทีค่งทนตอการเกิดปฏิกิริยา  
 hydrolytic degradation ไมสามารถไฮโดรไลซดวยกรดหรือดาง ละลายไดดีในน้ํา 
 รอน แอลกอฮอล และอะซีโตน ชนิดทีพ่บบอย ไดแก catechin และ epicatechin  
 มีโครงสรางทางเคม ีดังนี้  

 

  
catechin                epicatechin 

 
2. Hydrolysable tannins (Hts) คือ แทนนินที่มีโครงสรางเปนสารประกอบโพลิฟนอล  

(polyphenol) ที่ซับซอน ซึง่จะสลายตวัไดเมื่อทําการแยกดวยน้ํา แทนนินชนิดนีเ้ปน
เอสเทอร(esters)ระหวางน้าํตาลหนึ่งโมเลกุลกับกรดโพลิฟนอลลิกคารบอกซิลิก 
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(polyphenolic carboxylic acids) อีกหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งโมเลกุล น้ําตาลสวน
ใหญทีพ่บมักเปนกลูโคสเกิดการเชื่อมโยงแบบเอสเทอรทีเ่รียกวาเดบไซดลิงเกจ 
(depside linkages) ทาํใหแทนนนิสามารถถูกไฮโดรไลซแยกออกไดดวยกรด ดาง 
และเอนไซมบางชนิด แทนนินชนิดนี้สามารถแยกออกไดอีกสองชนิด คือ แกลโล
แทนนิน (gallo tannins) และเอลลาจิแทนนนิ (ellagitannins) โดยแกลโลแทนนนิ
เมื่อถูกไฮโดรไลซจะใหกรดแกลลิค (gallic acid, 3,4,5 -trihydroxyl benzoic acid) 
สวนเอลลาจิแทนนินเมื่อถกูไฮโดรไลซจะใหกรดเอลลาจิก (ellagic acid) 
(Hagerman, 2002) gallic acid มีสูตรโครงสรางทางเคมี ดังนี้  

 

 
gallic acid 

  
 พืชในสกุล combretaceae ในวงศ Terminalia sp. มีกรดแทนนิคชนิด ellagitannins 
(Irene, 2001; สุวรงค วงษศิริ, 2536 ) ซึ่งเปน hydrolysable tannins โดยเปนอนพุนัธที่เกิดจากการ
เมตาบอไลท gallic acid พืชในสกุลอ่ืน ๆ ที่มีกรดแทนนิคชนิด ellagitannins เชน  Myrtacceae 
(Eucalyptus sp.) เปนตน 
 
  การวิจยัที่เกี่ยวของกับการวเิคราะหองคประกอบของหกูวางพบวาการสกัดเปลือกของ
ลําตนหูกวางดวยอะซีโตนจะไดสารสกัดตาง ๆ ไดแก แทนนนิชนดิรวมตัวแนน (complex type 
tannin) 5 ชนิด  phenolcarboxylic acids 2 ชนดิ phenol glucoside gallates 2 ชนิด 
ellagictannins 7 ชนิด hydrolysable tannin 1 ชนิด และ flavan-3-ols 1 ชนิด (gallic acid, ellagic 
acid, 2,3-(S)-HHDP-D-glucose, punicalagin, corilagin, tercatain, casuarinin, castalagin, 
grandinin, castalin,3-methoxy-4-hydroxyphenol-1-O-b-D-(6é-O-galloyl)-glucoside, 3,5-
dimethoxy-4-hydroxyphenol-1-O-b-D-(6é-O-galloyl)-glucoside, epi-catechin-3-O-gallate, 
epigallocatechin-3-O-gallate, procyanidin B-1, 3é-O-galloyl procyanidin B-2, acutissimin A 
และ eugenigrandin A) (Lin et al., 1999)  สารประกอบที่ไดจากใบหูกวางแหงที่นาํมาแชน้ําแลว
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นํามาสกัดดวยเอทานอล ไดแก glucosides 2 ชนิด flavonoid glycosides 4 ชนิด isovitexin, 
vitexin, isoorientin, rutin, gallic acid และ ellagic acid. (Lin et al., 2002)  
  
  การที่เกษตรกรนําใบหกูวางมาใชในการเลีย้งปลาโดยนาํใบหูกวางแหงใสลงในน้าํเลีย้ง
ปลาโดยตรงหรือแชน้ําไวแลวนาํน้าํทีม่ีสีน้าํตาลที่ไดไปใชในการเลีย้งปลาเปนการใชน้ําเปนตัวทํา
ละลายสารประกอบทีม่ีอยูในใบหกูวางโดยไมผานขัน้ตอนการสกัดดวยสารเคมีใด นาจะเปนไปไดวา
สารสกัดที่ไดและอาจมีผลในการรักษาโรคปลาตามวิธทีี่ใชอยูนัน้ คือ hydrolysable tannin ซึ่งเปน
องคประกอบหลักที่มีผลในการสมานแผลและตานจุลชีพ ทําใหปลาที่เลี้ยงมีผิวหนงัแข็งแรง บาดแผล
หายเร็ว อยางไรก็ตามไมพบวามีรายงานการศึกษาคุณสมบัติอ่ืนใดของน้ําสกัดใบหูกวางทางกาย 
ภาพและชีวภาพตอการรักษาโรคปลาสวยงามโดยตรง  
   
  
2.3 วิธีการศึกษา 
 
 
 การทดลองนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง คุณสมบัติทาง
กายภาพ เคมแีละชีวภาพของน้าํสกัดใบหูกวางและศึกษาความเปนพิษของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลา
กัดและปลาหางนกยงู (LC5096hr) สถานทีท่ดลองคือศูนยวิจัยโรคสัตวน้ํา ภาควิชาอายุรศาสตร 
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั รายละเอียดอุปกรณและวิธีการมีดังตอไปนี ้
 

 
2.3.1 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 
 ใบหูกวางที่ใชในการทดลอง หมายถงึ ใบหูกวางที่ไดรับการตรวจสอบพันธุพืชแลว จาก
สํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วาเปนใบจากตนหกูวาง (Terminalia 
catappa L.) โดยทาํการเกบ็รวบรวมใบหกูวางแหงที่รวงใหม ๆ ไมแยกสีใบจากใตตนหูกวางภายใน
บริเวณจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือน
กรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวันที่ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นําใบที่เกบ็ได
ทั้งหมดในแตละวันมาเช็ดทาํความสะอาดและอบแหงสนิทที่อุณหภูม ิ 60 องศาเซลเซียส เก็บไวใน
ถุงพลาสตกิใสที่อุณหภูมิ 30 - 31 องศาเซลเซียส แบงใบหูกวางออกเปน 6 สวน สวนที่ 1 เก็บไวใชใน

 



 35

การสกัดสารเพื่อใชในการทดลอง สวนที่ 2 นําสงตรวจสอบพันธุพืชทีสํ่านักหอพรรณไม กรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ประเทศไทย สวนที ่ 3 - 6 สงตรวจวเิคราะหชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหู
กวางที่หองปฏิบัติการตาง ๆ ไดแก 

1. ศูนยวิจยัโรคสตัวน้ํา คณะสตัวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
2. สถาบนัวิจัยสมุนไพร กรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ จังหวัดนนทบุรี  
3. Laboratory of Fish Management, Faculty of Marine Science, Tokyo University of 

Marine Science and Technology, Japan 
 
 

2.3.2 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 
  น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในการทดลอง เตรียมโดยการนาํใบหูกวางแหงมาชัง่น้ําหนกัตาม
ความเขมขนทีต่องการในแตละการทดลอง โดยใชใบหกูวางที่ผานการอบแหงที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส ลางในสารละลายดางทบัทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลวบรรจุใบหูกวางทัง้หมดลงใน
ถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะสะอาดตามปรมิาตรที่ตองการ ใน
การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ เคมแีละชีวภาพ ทาํการเตรียมน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 
1,000 พีพีเอ็ม (มิลลิกรัม/ลิตร) ไดนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้ําประปาปราศจากคลอรีน 500 
ลิตร โดยแชใบหูกวางไวเปนเวลา 3 วัน เขยาถงุผาที่ใสใบหูกวางวนัละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 3 วนั 
นําถงุผาที่ใสใบหูกวางออก นําน้ําสกัดใบหูกวางมาทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชวีภาพ 
จากนั้นนําน้ําสกัดใบหูกวางที่เหลือมาทําใหปราศจากเชือ้ดวยเครื่องอบแรงดันไอน้ํา(autoclave) เปน
เวลา 15 นาท ีที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท จะไดน้ําสกัดใบหู
กวางที่สามารถนําไปใชในการทดสอบ minimal inhibitory concentration (MIC) ตอเชื้อแบคทีเรีย 
และเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
   

2.3.3 สัตวทดลอง : ปลากดั และปลาหางนกยูง 
 
 

 ปลากัด (Betta splendens) และปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) ที่ใชในทุกการ
ทดลอง หมายถึง ปลากัดคละเพศ ขนาดเฉลี่ย 3.5 เซนติเมตร และปลาหางนกยูงคละเพศ ขนาด
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เฉลี่ย 3.0 เซนติเมตร ซึ่งเปนปลาที่โตเต็มวัย มีสุขภาพดี ไดจากฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูง และฟารม
เลี้ยงปลากัด ในจังหวัดนครปฐม นํามาพักปรับสภาพในตูปลาหรือถังใยแกวสังเคราะหที่ศูนยวิจัยโรค
สัตวน้ํา ภาควิชาอายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนเวลา 2 สัปดาห 
กอนการทดลองทําการสุมตรวจผิวหนังของปลาภายใตกลองจุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ  
 
 

2.3.4 วิธีการตรวจวิเคราะหชนดิสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง 
 

 
1. วิเคราะหชนิดและปริมาณสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางเปรียบเทียบระหวางใบสีแดง 

และสีเหลือง วิเคราะหปริมาณสารประกอบ และแรธาตุที่นาจะเปนองคประกอบที่มี 
มากและมีคุณสมบัติใดคุณสมบัติหนึ่ง ไดแก สมานแผล (astringent) เคลือบผิว  
(cytoprotective) ตานการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น (antioxidant) ตานการอักเสบ  
(antiinflammation) ตานเชื้อแบคทีเรีย (antibacteria) ไดแก tannin, rutin, 
isoquercitrin, Cu และ Zn โดยตรวจวิเคราะห tannin ในรูปของ tannic acid โดย
วัดเปน total phenolic compound ที่ทําการสกัดดวยอะซีโตน และวิเคราะหดวย 
Folin-Denis และ Folin - Ciocalteau′s reagent (Harvey, 2001) สกัด rutin และ 
isoquercitrin ดวยเมทานอล และตรวจวิเคราะห ดวยวิธี LC-MS วิเคราะห Cu และ 
Zn โดยวัดคาการดูดกลืนแสง (Laboratory of Fish Management, Faculty of 
Marine Science, Tokyo University of Marine Science and Technology, 
Japan) แตละตัวอยางตรวจ 4 ซ้ํา  

2. วิเคราะหปริมาณกรดแทนนคิของใบหูกวางเปรียบเทียบระหวางใบสีแดง และใบส ี
เหลือง วิเคราะหปริมาณสารสกัดดวยน้าํ ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอล ปริมาณ 
สังกะส ีโดยสงตรวจที่สถาบนัวิจยัสมุนไพร กรมวทิยาศาสตรการแพทย กระทรวง 
สาธารณสุข จงัหวัดนนทบุรี (Thai Herbal Pharmacopoeia volume I, 2544) 
แตละตัวอยางตรวจ 1 ซ้ํา 

 
 
 
 

 



 37

2.3.5 วิธีการหาปรมิาณกรดแทนนิคในน้ําสกัดใบหูกวาง                    
               (AOAC, 1990; Nwanna et al., 2005) 

 
 

1. นําน้ําสกัดใบหูกวางมา 1 มิลลิลิตร  ใสลงใน volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร 
ที่มีน้ํากลั่นอยู  75 มิลลิลิตร 

2. เติมสารละลาย Folin - Ciocalteau′s ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และเติมสารละลาย
อ่ิมตัวโซเดียมคารบอเนต ปริมาตร 10 มิลลิลิตร   ปรับปริมาตรสุดทายดวยน้ํากลั่น
เปน 100 มิลลิลิตร   ต้ังทิ้งไวเปนเวลา 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความ
ยาวคลื่น 760 นาโนเมตร แลวนําคาการดูดกลืนแสงที่วัดไดไปเปรียบเทียบกับกราฟ
มาตรฐาน จะไดปริมาณกรดแทนนิคในสารละลาย 

3. วิธีการสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) 
a. เตรียมสารละลายกรดแทนนิคมาตรฐาน 0.1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ปเปต

สารละลายกรดแทนนิคมาตรฐาน 2 , 4, 6, 8 และ 10 มิลลิลิตรใสลงใน 
volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร ที่มีน้ํากลั่น 75 มิลลิลิตร  และใชน้ํา
กลั่นเปน Blank ทุกครั้ง 

b. เติมสารละลาย Folin - Ciocalteau′s ปริมาตร 5 มิลลิลิตร และเติม
สารละลายอิ่มตัวโซเดียมคารบอเนต ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ปรับปริมาตร
สุดทายดวยน้ํากลั่นเปน 100 มิลลิลิตร ต้ังทิ้งไวเปนเวลา 30 นาที นําไปวัด
คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 760 นาโนเมตร แลวนําคาการดูดกลืน
แสงที่วัดไดไปสรางเสนกราฟมาตรฐาน  

 
 

2.3.6 วิธีการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชวีภาพ 
   ของน้ําสกัดใบหูกวาง 

 
 
  ทําการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ศึกษาคุณสมบัติทางดาน
กายภาพ เคม ี และชีวภาพของน้าํสกัดใบหูกวาง ในวนัที่ 0, 3 และ7 โดยคุณสมบัติทางกายภาพที่
ศึกษา ไดแก สี กลิ่น รส ความขุนใส โดยการสังเกต และการใชประสาทสัมผัส ความถวงจําเพาะวัด
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ดวย refractometer คุณสมบัติทางเคมี ไดแก พีเอช อัลคาไลนิต้ี ความกระดาง แอมโมเนยี ไนเตรท 
ไนไตรท วัดดวย Ion analyzer คุณสมบัติทางชีวภาพ ไดแก แพลงคตอนพืช แพลงคตอนสัตว โดย
การสังเกต และตรวจภายใตกลองจุลทรรศน ปริมาณแบคทีเรียทัง้หมด ใชวิธี pour plate method 
เมื่อครบ 7 วัน แยกใบหกูวางออก แตยงัคงศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหูกวางตอ
ในวนัที ่14 และ 21 แตละตัวอยางทําการวิเคราะห 4 ซ้ํา 
 
 

2.3.7 วิธีการทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC)  
   ของน้ําสกัดใบหูกวางตอเชื้อแบคทีเรีย  

 
 

1. เตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 10,000 พีพีเอม็ ตามวิธทีี่ระบุไวขางตน ทาํ
ใหปราศจากเชื้อดวยเครื่องอบแรงดันไอน้าํ (autoclave) เปนเวลา 15 นาท ี ที่
อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท นาํมาปรับความ
เขมขนดวยน้ําประปากรองเรซิ่นทีท่ําใหปราศจากเชื้อโดยผานการอบดวยแรงดันไอ
น้ําเชนเดียวกนั ปรับใหไดความเขมขนตางๆ คือ 400, 600, 800, 1,000, 2,000, 
3,000, 4,000, 5,000 พพีีเอ็ม นาํน้าํใบหูกวางแตละความเขมขนมาทาํการวัดคา
ความขุน (optical density, OD) โดยเครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 
245 นาโนเมตร บันทกึผล  

2. นําโคโลนีของเชื้อแบคทีเรีย Aeromonas spp. จํานวน 7 สายพันธุ (A0003, 
A0104, A0204, A0305, A0405, A0506 และ A0606) โคโลนีของเชื้อแบคทีเรีย 
Streptococus dysgalactiae จํานวน 2 สายพนัธุ (Streptococus agalactia และ 
S.dysgalactia) ใสลงในน้าํเกลือเขมขน 0.85 เปอรเซ็นต (normal saline, NSS) 
หลอดละ 1 สายพนัธุ ปนหมุนดวยความเร็วต่ําดวยเครือ่ง vortex ปรับความขุนให
ตรงกับ 0.5 McFarland ทําการเจือจางสิบเทา (10 fold dilution) ดวยน้าํเกลือ
ปราศจากเชื้อ เตรียมสารละลายเชื้อดังกลาวที่ความเขมขน 10-4 – 10-10  จากนัน้
นํามาเพาะลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ TSA (tryptic soy agar) เพื่อหาปรมิาณแบคทีเรีย
ที่ไดในแตละความเขมขน บมเชื้อที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง 
นับจํานวนเชื้อที่ไดในแตละความเขมขน 
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3. ทําการทดสอบคา MIC ของน้าํสกัดใบหกูวางตอเชื้อแบคทีเรีย โดยนําเชื้อแบคทีเรีย
ที่เตรียมไดที่ความขุน  0.5 McFarland ทําใหเจือจาง 1 เทาดวย NSS แลวนาํเชื้อที่
ไดเติมลงในอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Muller Hinton Medium (MHM) ที่ผสมน้ําสกัดใบ
หูกวางที ่0, 400, 600, 800, 1,000, 2,000, 3,000, 4,000 และ 5,000 พพีีเอ็ม บม
เชื้อที่อุณหภูม ิ30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง บันทกึคา MIC ของน้ําสกัดใบ
หูกวางตอเชื้อเชื้อแบคทีเรีย คือ คาความเขมขนต่ําสุดทีส่ามารถยับยัง้การเจริญของ
เชื้อแบคทีเรียได โดยไมพบเชื้อเจริญขึ้นในอาหารเลี้ยงเชือ้ 

 
 
2.3.8 วิธีการทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC) ของน้าํ 

   สกัดใบหกูวางตอเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
 

1. เตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 10,000 พีพีเอม็ ตามวิธทีี่ระบุไวขางตน ทาํ
ใหปราศจากเชื้อดวยเครื่องอบแรงดันไอน้าํเปนเวลา 15 นาท ีที่อุณหภูมิ 121 องศา
เซลเซียส และความดัน 15 มิลลิเมตรปรอท 

2. เติมน้ําสกัดใบหูกวางลงใน 24 well plate โดยปรับความเขมขนดวยน้ํากลั่นใหได
ความเขมขนตาง ๆ คือ 0, 147, 303, 588, 1,111, 2,000, 3,333, 5,000, 6,600 
และ 8,000 พพีีเอ็ม  

3. เตรียมเชื้อเตตราไฮมีนา 5 สายพนัธุ (TC106,TC206,TC306,TR106,TA103 และ 
TF103) ปรับใหมีความหนาแนนของเชื้อ 800 เซลล/มลิลิลิตร นําเชือ้เตตราไฮมีนา
แตละสายพนัธุเติมลงใน 24 well plate ที่มีน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตาง ๆ 
กันดังกลาว ชองละ 20 ไมโครลิตร สังเกตการเปลี่ยนแปลงของเซลลเตตราไฮมีนา
ภายในระยะเวลา 30 นาท ี ภายใตกลองจุลทรรศนหวักลับที่กาํลังขยาย 100 เทา  
โดยเซลลจะเปลี่ยนเปนรูปรางกลม บวม และแตกในทีสุ่ด โดยคา MIC ของน้าํสกดั
ใบหูกวางตอเชื้อเตตราไฮมีนา คือ คาความเขมขนต่ําสุดของน้ําสกดัใบหูกวางที่ยงั
สามารถสงัเกตพบการเปลีย่นแปลงใกลตายของเซลลได  
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2.3.9 วิธีการศึกษาความเปนพษิของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลากัด 
   (LC 50 96 hr) 

 
 
 การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด ทําโดยการเตรียมขวดแกวทรง
ส่ีเหลี่ยมขนาด 1 ลิตร บรรจุน้ําสกัดใบหูกวางปริมาตร 300 มิลลิลิตร ที่ความเขมขน 0, 1,000, 
5,000, 6,000, 7,000, 8,000, 9,000 และ 10,000 พีพีเอ็ม นําปลากัดมาใสลงในขวดแกวที่มีน้ําสกัด
ใบหูกวางที่เตรียมไวขวดละ 1 ตัว ความเขมขนละ 10 กลุม กลุมละ 3 ตัว ไมมีการใหอาหารหรือ
เปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลอง สังเกต ความผิดปกติ และบันทึกจํานวนปลาตายทุกวันเปนเวลา 96 
ชั่วโมง วิเคราะหคา LC 50 96 hr โดยวิธี probit analysis   
 
 

2.3.10 วิธีการศึกษาความเปนพษิของน้ําสกดัใบหูกวางตอปลาหางนกยูง  
   (LC 50 96 hr) 

 
 
 การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง ทําโดยการเตรียมขวด
แกวทรงสี่เหลี่ยมขนาด 1 ลิตร เติมน้ําสกัดใบหูกวางปริมาตร 500 มิลลิลิตร ที่ความเขมขน 0, 500, 
1,000, 2,000, 4,000, 5,000, 6,000 และ 7,000 และ 8,000 พีพีเอ็ม นําปลาหางนกยูงมาใสลงใน
ขวดแกวที่มีน้ําสกัดใบหูกวางที่เตรียมไว ขวดละ 5 ตัว ความเขมขนละ 10 กลุม กลุมละ 5 ตัว ให
อากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ไมมีการใหอาหารหรือเปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลอง สังเกต ความ
ผิดปกติ และบันทึกจํานวนปลาตายทุกวันเปนเวลา 96 ชั่วโมง วิเคราะหคา LC 50 96 hr โดยวิธี 
probit analysis   
 

 
2.4 ชนิดสารออกฤทธิใ์นใบหูกวาง 

 
  
 ผลการตรวจที ่Laboratory of Fish Management, Faculty of Marine Science,  
Tokyo University of Marine Science and Technology ประเทศญี่ปุน โดยทําการตรวจวิเคราะห
สารออกฤทธิ์ในใบหกูวาง จาํนวน 5 ชนิด ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) รูติน (rutin) ไอโซเคอร-  
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ซิตริน (isoquercitrin) ทองแดง (copper; Cu) และสังกะส ี (zinc; Zn) ไดคาเฉลี่ยดังตารางที ่ 2.1 
และตารางที่ 2.2 โดยปริมาณที่ตรวจพบจากน้ําหนกัใบแหงพบวาใบหูกวางสีแดงมีปริมาณกรดแทน
นิค รูติน ไอโซเคอรซิตริน ทองแดง และสังกะส ีมากกวาใบหูกวางสเีหลือง โดยใบสีเหลืองมปีริมาณ
กรดแทนนิค 14.5±3.2 เปอรเซ็นต รูติน 20±1.6 มลิลิกรัม/100กรัม ไอโซเคอรซิตริน 12±1.6 
มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.40±0.12 มลิลิกรัม/100กรัม และสังกะสี 2.56±0.71 มิลลิกรัม/100กรัม 
ในขณะที่ใบสีแดงมีปริมาณกรดแทนนิค 16.7±2.6 เปอรเซ็นต รูติน 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100กรัม ไอ
โซเคอรซิตริน 25±2.99 มิลลิกรัม/100กรัม ทองแดง 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100กรัม และสังกะส ี
2.37±0.34 มลิลิกรัม/100กรัม  
 
ตารางที่ 2.1     ปริมาณสารสกัดที่ไดจากใบหกูวางสีเหลือง และสีแดงคํานวณจากน้ําหนกั 

ใบแหง 
mean  ± SD 

parameter yellow leaf red leaf 
Tannic acid (%) 14.5±3.2 16.7±2.6 
Rutin (mg/100g) 20±1.6 42.5±5.8 
Isoquercitrin (mg/100g) 12±1.6 25±2.99 
Cu (mg/100g) 0.40±0.12 0.46±0.1 
Zn (mg/100g) 2.56±0.71 2.37±0.34 
 
เมื่อทําการสกดัใบหูกวางโดยไมแยกสีใบดวยน้าํประปาที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 7 วัน 
พบวาสารออกฤทธิ์ที่ไดมีปริมาณนอยมากและมีกรดแทนนิคเพยีงชนิดเดียวที่สามารถตรวจวิเคราะห
ปริมาณได โดยตรวจพบเพียง 0.04 เปอรเซ็นต (ตารางที ่2.2)  
 
ตารางที่ 2.2     ปริมาณสารสกัดจากใบหูกวางที่ไดจากการสกัดดวยน้ํา   

parameter extracts detection limits 
Tannic acid (%) 0.04 - 
Rutin (mg/100g) Not detected 0.5 
Isoquercitrin (mg/100g) Not detected 0.5 
Cu (mg/100g) Not detected 0.01 
Zn (mg/100g) Not detected 0.05 
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สวนการวิเคราะหชนิดสารออกฤทธิ์ที่ดําเนนิการที่สถาบนัวิจยัสมุนไพร กรมวทิยาศาสตร การแพทย 
กระทรวงสาธารณสุข จังหวดันนทบุรี พบวาใบหูกวางสแีดงมีปริมาณกรดแทนนิครวมเฉลี่ย 18.76 
เปอรเซ็นต สวนใบสีเหลืองมปีริมาณกรดแทนนิครวมเฉลีย่ 15.57 เปอรเซ็นต ปริมาณสารสกัดดวย
น้ําเฉลีย่ 15.15 เปอรเซ็นต สารสกัดดวยเอทานอลเฉลี่ย 11.53 เปอรเซ็นต สังกะสีเฉลี่ย 4.39
มิลลิกรัม/100กรัม (ตารางที ่2.3) 
 
ตารางที่ 2.3      ปรมิาณสารสกัดทีไ่ดจากใบหูกวางสีเหลือง และสีแดง  

extraction yellow leaf red leaf 
Tannic acid (%) 15.57 18.76 
สารสกัดดวยน้ําทั้งหมด (%) 15.15 - 
สารสกัดดวยเอทานอลทั้งหมด (%) 11.53 - 
สังกะสี (mg/100g) 4.39 - 
 
 
 ปริมาณ และชนิดของแทนนินที่ตรวจพบในพืชจะมากหรือนอยขึ้นกับหลายปจจัย ไดแก 
วิธีการสกัด อุณหภูมิที่ใช ชนิดของตัวทําละลาย ชนิดของพืช แหลงที่ปลูก ภูมิอากาศ เกลือแรและ
ธาตุอาหารในดิน รวมถึงอายุของกิ่ง กาน และใบของพืช (Hargermann, 1988) การตรวจวิเคราะห
ชนิดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางแหงในการศึกษานี้ พบวามีแทนนินเปนองคประกอบหลัก โดยมี
ปริมาณเฉลี่ย 14.5-16.7 เปอรเซ็นต ในใบสีเหลืองและใบสีแดงตามลําดับ เมื่อทําการสกัดดวยน้ําที่
อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียสเปนเวลา 7 วัน น้ําสกัดใบหูกวางที่ไดจะมีปริมาณแทนนิน 0.04 
เปอรเซ็นต ซึ่งพบไดนอยกวาในเปลือกเงาะที่สกัดดวยน้ําที่อุณหภูมิ 30 และ 70 องศาเซลเซียส ที่
สกัดแทนนินได 43 – 71 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (สุวรงค วงษศิริ, 2536) เนื่องจากแทนนินบางชนิดถูก
ทําลายที่อุณหภูมิสูง  และบางชนิดไมละลายในตัวทําละลายที่อุณหภูมิตํ่า วิธีการสกัดแทนนินเพื่อ
นําไปใชจึงมีความสําคัญตอการนําไปใช อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการสกัดแทนนินในเปลือกไม 
สมอ สีเสียด คือ 70 - 80 องศาเซลเซียส โกงกาง 80 - 90 องศาเซลเซียส เปนตน (Chuntanaparp et 
al., 1985) อยางไรก็ดี เนื่องจาก condense tannins เปนแทนนินชนิดที่ละลายไดดีในน้ํารอน และตัว
ทําละลายอื่น ๆ ถาทําการสกัดดวยอุณหภูมิ และตัวทําละลายอื่น เชน แอลลกอฮอล หรืออะซีโตน
อาจทําใหไดแทนนินชนิดดังกลาวในปริมาณมากเกินไป และอาจเปนชนิดที่มีความเปนพิษตอปลา 
การศึกษาครั้งนี้ทําการสกัดดวยน้ําที่อุณหภูมิหองปกติ โดยเปนวิธีการใชเชนเดียวกับเกษตรกรผูเลี้ยง
ปลาสวยงาม การสกัดดวยวิธีดังกลาวทําใหไดปริมาณแทนนินนอยกวา แตแทนนินชนิดที่ไดเปน 
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hydrolysable tannin (Stafford, 1988 ; Scalbert, 1991; Bandaranayake, 2002 ; Hagerman, 
2002)  
 
 แทนนินมีการเปลี่ยนโครงสรางทางเคมีจากปฏิกิริยาตาง ๆ ไดมาก และมีรูปแบบหลาย
ชนิด จึงมีคุณสมบัติหลายประการ เชน การจับโลหะ (metal chelators) การตกตะกอนโปรตีน 
(protein precipitation) และ การตานอนุมูลอิสระ (biological antioxidants) และถูกนํามาใช
ประโยชนในทางอุตสาหกรรม การแพทย และเภสัชกรรม หลายประการ เชน การผลิตน้ําหมึก การ
ฟอกหนัง การทําสียอม การทําเครื่องสําอาง การสมานแผล การรักษาอาการพุพอง และอาการ
ทองเดิน เปนตน (สุวรงค วงษศิริ, 2536) นอกจากนี้ แทนนินยังมีฤทธิ์ตานแบคทีเรีย เชื้อรา (Goun et 
al, 2003) มีคุณสมบัติลดภาวะน้ําตาลในเลือดสูงในหนูที่ถูกเหนี่ยวนําใหมีน้ําตาลในเลือดสูง 
(Nagappa et al, 2003) การเปน metal chelators ของแทนนินชวยลดปริมาณโลหะหนักที่ปนเปอน
ในน้ํา และขัดขวางการเพิ่มจํานวนของแบคทีเรียบางชนิดได  คุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระ (anti-
oxidants) ชวยทําใหของเสียที่สะสมในเซลลลดลง นอกจากนี้ แทนนินยังมีคุณสมบัติในการลดแรง
ตึงผิว โดยการตกตะกอนโปรตีนและดึงน้ําออกจากเซลลทําใหชองวางระหวางเซลลมีขนาดเล็กลง 
เซลลจึงเรียงตัวชิดกันแนนขึ้น ดังนั้นเมื่อเกิดบาดแผลจึงชวยทําใหเลือดหยุดไดเร็วขึ้น ลดการบวม
ของเซลล แทนนินสามารถลดการอักเสบของแผลที่ผิวหนังไดโดยทํางานคลายกับ antihistamine 
หรือ antiserotonin (Chattopadhyay et al., 2002)  โดยยับยั้งขบวนการอักเสบ เชน เพิ่มจํานวน
ของเนื้อเยื่อเกี่ยวพันชนิดไฟโบรบลาสต (fibroblast) และ คอลลาเจน (collagen) ลดการไหลเวียน
ของเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟล (neutrophil) (Fan et al., 2004) เมื่อเกษตรกรนําใบหูกวางไปใชใน
การเลี้ยงหรือรักษาบาดแผลที่ผิวหนังปลาจึงอาจมีคุณสมบัติในการสมานแผล ลดการอักเสบ ทําให
เมือกปกคลุมผิวหนัง ลดจํานวนและโอกาสที่ปรสิตหรือแบคทีเรียจะแทรกเขาสูรางกายปลาไดมากขึ้น  
   
 การศึกษาคุณสมบัติและสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางมีผูทาํการศึกษากนัมากในทางเภสัช
สมุนไพร การศึกษาประสทิธิภาพในการตานเชื้อราพบวาสารสกัดหยาบดวยเอทานอลของใบหูกวาง
มีคุณสมบัติในการตานเชื้อรา โดยตรวจพบสารประกอบสําคัญในการออกฤทธิ์ ไดแก แทนนนิ และ 
เสตอรอลหลายชนิด (Goun et al., 2003) ใบหูกวางมสีรรพคุณในการรักษาโรคผวิหนังในมนุษยได 
(Lin et al., 2001 cited by Goun et al., 2003) สวนผลของตนหกูวางที่สกัดดวยปโตรเลียมอีเทอร 
เอทานอล และน้ําที่ระดับความเขมขน 40 – 68 มิลลิกรัม /กิโลกรัม ซึ่งนอยกวาระดับที่เปนพิษ 5 เทา 
ชวยลดระดับน้ําตาลในเลือดของหนูแรทได 62 เปอรเซน็ต ภายหลงัใหกนิเปนระยะเวลา 3 สัปดาห 
(Nagappa et al.,  2003) ใบมีสรรพคุณชวยขับเหงื่อ บรรเทาอาการอาหารไมยอย แกทองเสยี รักษา
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แผลในชองปาก ใบออนใชรักษาอาการปวดศีรษะ และชวยลดการบีบตัวของลําไส (Thompson and 
Evan, 2006) การศึกษาประสิทธิภาพของหูกวางในสัตวน้ํานั้น มกีารทดลองใชสารสกัดหยาบจากใบ
หูกวางที่ความเขมขน 800 พพีีเอ็มในการกําจัดปรสิตภายนอกชนิดเห็บระฆงัในลกูปลานิลไดผลดี 
โดยสารสกัดหยาบมีความเปนพิษที่ระดับความเขมขน 46,665.94 พพีีเอ็ม ซึง่เปนระดับที่ตองมกีาร
ใชใบหูกวางในปริมาณมากจึงจะมีผลทําใหลูกปลานิลตายรอยละ 50 ในเวลา 16 ช่ัวโมง (Chitmanat 
et al., 2005) 
 
 
2.5 คุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ 
   
 
  การศึกษาคุณสมบัติทางดานกายภาพพบวา ในวนัแรกน้ําสกัดใบหกูวางมีสีเหลืองออน 
ไมมีกลิ่น ไมมีรส ไมมีตะกอนแขวนลอย มีสีน้าํตาล มีกลิ่นและรสขมคลายน้าํชาจีน และเปรี้ยว
เล็กนอยตัง้แตวันที่ 3 เปนตนไป และจากนั้นจะเริ่มมีกลิน่บูด และเปรีย้วมากขึ้น (ตารางที่ 2.4)  
 
 
ตารางที่ 2.4     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานกายภาพ  

physical properties of Huukwang leaf extracted water 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 
color clear pale yellow yellowish brown yellowish brown yellowish 

brown 
odor odorless odorless Chinese tea like age tea like  age tea like  
taste no taste no taste slightly bitter 

and sour 
slightly bitter 

and sour 
slightly bitter 

and sour 
particle no  

particle 
no particle small particle small particle small particle 
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สวนคุณสมบัติทางเคมีของน้ําสกัดใบหูกวางแสดงไวในตารางที่ 2.5 ซึ่งพบวาคุณสมบัติทางเคมีไมมี
ความแตกตางอยางมีนยัสําคัญในระหวางวันที่ 0 วนัที ่3 วนัที ่7 และวนัที ่14   
 
 
ตารางที่ 2.5     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานเคมี 

mean  ± SD 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 
density d20 1.00±0 1.00±0 1.00±0 1.00±0 1.00±0 
pH 6.8±0.5 6.8±0.3 6.9±0.3 7.1±0.1 7.3±0.1 
hardness (ppm) 141±34 137±11 151±19 162±7 141±4 
alkalinity (ppm) 114±20 139±17 111±39 131±17 114±13 
ammonia (ppm) 0.19±0.3 0.15±0.3 0.17±0.2 0.22±0.3 0.21±0.3 
nitrite (ppm) 0.00±0 0.00±0 0.01±0 0.00±0 0.00±0 
nitrate (ppm) 0.03±0.1 0.00±0 0.30±0.5 0.05±0.1 0.03±0.1 
 
 
ในระหวางการศึกษาคุณสมบัติของน้ําสกดัใบหูกวางดานชีวภาพดังตารางที่ 2.6 ไมมีการปนเปอน
ของแพลงคตอนพืชและแพลงคตอนสัตว แตพบวาปริมาณแบคทีเรียทั้งหมดในวันที่เร่ิมทดสอบมีนอย
และจะเพิ่มมากขึ้นถงึ 107 cfu/mL ในวนัที ่3และเพิ่มมากขึ้นถึง 1010 cfu/mL ในวนัที ่14ของการสกดั  
 
 
ตารางที่ 2.6     ผลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติของน้ําสกัดใบหกูวางดานชวีภาพ 

mean  ± SD 
parameter tap water Day  0 Day 3 Day 7 Day 14 

phytoplankton not found not found not found not found not found 
zooplankton not found not found not found few few 
total bacterial 
count (cfu/mL.) 

9.57 x102± 
18 x102

1.1x104± 
1.1x104

3.5x107± 
3.0x107

9.7x108± 
1.2x109

1.5x1010± 
1.4.0x1010
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 จากการตรวจสอบคุณสมบัติทางดานกายภาพของน้ําสกัดใบหูกวางที ่1,000 พพีีเอ็ม ใน
ระยะเวลาการสกัดตั้งแต 0 – 14 วัน พบวา น้ําสกัดใบหกูวางมีสีน้ําตาลจาง ในวันที่ 1 และมีสีเขมข้ึน
เมื่อใชเวลาในการสกัดนานขึ้น  แตเมื่อใชเวลาสกัดนาน 3 วัน จะเปนชวงเวลาที่ปริมาณสารที่ละลาย
ออกจากใบมปีริมาณสูงที่สุดที่ไมสามารถแยกความแตกตางไดดวยตาเปลาจากการดูคุณสมบัติของ
น้ําสกัดใบหูกวางดวยตาเปลา ถึงแมจะพบวามีตะกอนแขวนลอยสดํีาขนาดใหญข้ึน แตอาจเกดิจาก
การฉีกขาดของใบหูกวางที่แชน้ําเปนเวลาหลายวนัจึงมคีวามเปอยยุยรวมกับฝาสเีงนิที่เกิดขึ้นบริเวณ
ผิวน้าํ สําหรบัคุณสมบัติทางเคมนีั้นพบวาในระยะ 3 วันแรกน้ําสกดัที่ไดมีความเปนกรดดางต่าํและ
จะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อใชเวลาสกดันานขึ้น เชนเดียวกับคาความกระดางที่เพิ่มสูงขึน้เมื่อใชเวลาในการสกัด
นานขึ้น โดยจะเพิ่มสูงขึ้นมากในวนัที่3ของการสกัดและจะมีคาลดลงเมือ่เก็บน้าํสกัดใบหูกวางไวนาน 
3 สัปดาห คาอัลคาไลนิต้ีไมแตกตางกนัในขณะที่แอมโมเนียในน้าํสกดัมีคาระหวาง 0-0.22 พีพีเอ็ม  
คาไนไตรทมีคาสูงเพิ่มข้ึนเลก็นอยเมื่อใชเวลาสกัดนานขึ้น ทัง้นี้คาไนเตรตไมมีการเปลี่ยนแปลงใน
ระหวางการสกัด  สําหรับคุณสมบัติดานชีวภาพไดทาํการวัดปริมาณแบคทีเรียทัง้หมดในน้าํสกัดใบหู
กวางพบวาสามารถตรวจพบปริมาณแบคทเีรียทั้งหมดในปริมาณนอยในน้าํสกัดใบหกูวางในวันที ่ 0 
และเพิ่มจาํนวนมากขึ้นเมื่อใชเวลาในการสกัดนานขึ้น ดังนั้นหากเกษตรกรจะนําใบหูกวางไปใช
จะตองแยกใบหูกวางออกจากบอเลี้ยงปลาภายในเวลาไมนานเกนิ 3 วนั เนื่องจากการใสใบหูกวางลง
ในบอเลี้ยงปลานานเกินกวานั้นจะทาํใหมแีบคทีเรียในน้าํเพิ่มจํานวนมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิง่ใน
บอเลี้ยงปลาทีม่ีเศษอาหารปลาและมูลปลาตกคางซึ่งมีสภาพเหมาะสมและเปนอาหารสําหรับการ
เพิ่มจาํนวนแบคทีเรีย การตรวจปริมาณแพลงตอนสัตวและแพลงตอนพืชในน้าํสกดัใบหูกวางทีร่ะยะ 
เวลาตาง ๆ ตรวจพบแพลงตอนสัตวขนาดเล็กไดในจํานวนนอยในวนัที ่ 7 และวนัที่ 14 ของการสกัด
ซึ่งอาจเกิดจากการเจริญของซีสตที่ติดมากับใบหูกวางแหงเมื่อไดรับความชืน้เพียงพอ  
 
 
2.6 การทดสอบคา Minimal Inhibitory Concentration (MIC) ของน้ําสกัดใบหกูวาง 
  
 
 Minimal inhibitory concentration ของน้ําสกัดใบหูกวางตอเชื้อแอรโรโมนาส
(Aeromonas spp.) และเสตรปโตคอคคัส (Streptococus spp.) ที่เวลา 24 ชั่วโมง เทากับ 1,000   
พีพีเอ็ม และ 4,000 พีพีเอ็ม สําหรับคา minimal inhibitory concentration ของน้ําสกัดใบหูกวางตอ
เชื้อเตตราไฮมีนา(Tetrahymena spp.)ที่ 30 นาที เทากับ 2,000 พีพีเอ็ม (ตารางที่ 2.7)  
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ตารางที่ 2.7     ผลการทดสอบ Minimal Inhibitory Concentration (MIC)  
            ของน้ําสกัดใบหกูวางตอเชื้อแบคทีเรียและเชื้อเตตราไฮมีนา 

test microorganisms minimal inhibitory concentration (ppm) 
Aeromonas spp. 1,000 
Streptococus spp. 4,000 
Tetrahymena spp. 2,000 
 
 
2.7 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC 50 96 hr) 
 
 

การศึกษาความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยงู พบวาความ
เขมขนของน้าํสกัดใบหูกวางที่ทาํใหปลากดั และปลาหางนกยูงตาย 50 เปอรเซ็นตที่เวลา 96 ชัว่โมง  
(LC 50 96 hr) เทากับ 6,761 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดบั (ตารางที่ 2.8 และตารางที่ 2.9)  
โดยปลากัดที่ไดรับพิษจากการใชใบหูกวางในปริมาณทีสู่งเกนิกวาระดับ LC50 แสดงอาการผิดปกติ
โดยการวายขึน้มาที่ผิวน้าํเพือ่ฮุบอากาศในอัตราความถีม่ากขึ้น บริเวณลําตัวมีเมือกมาก อาจพบ
ตะกอนสีดําเกาะติดผิวหนงั เกล็ดพอง บางตัวนอนนิ่งทีพ่ื้นตู ในปลาหางนกยงูก็เชนเดียวกัน พบวา
ปลาที่ไดรับน้าํสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขนสูงเกนิคา LC50 มีเมือกมากขึน้และพยายามวายน้ํา
ข้ึนมาหายใจบริเวณผิวน้าํ ปลาหางนกยูงบางตัวมีครีบหางเปอยและฉีกขาดมากขึ้น  

 

  
ภาพที่ 2.4     ปลากัดและปลาหางนกยูงปกติที่ใชในการศึกษาความเปนพิษของ 
                   น้ําสกัดใบหูกวาง 
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 ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด และปลาหางนกยูง (LC 50 96 hr) ทีศึ่กษา
ในครั้งนี้เทากับ 6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดับ ซึ่งเปนระดับความเปนพิษที่ไมรุนแรง 
หมายความถึง การใชใบหูกวางในปริมาณ 6,760 กรัม และ 5,281 กรัม (6.7- 5.2 กิโลกรัม) ในน้ํา 
1,000 ลิตร จึงจะมีผลทําใหปลากัด และปลาหางนกยูงตายรอยละ 50 ในเวลา 96 ชั่วโมง เมื่อคิดเปน
ปริมาณแทนนินที่ระดับความเขมขนดังกลาว วิธีการสกัดดวยน้ําตามวิธีที่ใชในการศึกษา (ปริมาณ
กรดแทนนิค 0.04 mg %) ที่ระดับความเขมขนดังกลาวจะมีปริมาณแทนนิน 2.7 มิลลิกรัม และ 2.1 
มิลลิกรัม ตามลําดับ จึงอาจกลาวไดวาน้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับตํ่าตอปลาทั้งสองชนิด  
ตารางที่ 2.8 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 

concentration (ppm) mortality (n) 
0 1 (30) 

1,000 3 (30) 
5,000 5 (30) 
6,000 9 (30) 
7,000 15 (30) 
8,000 18 (30) 
9,000 25 (30) 
10,000 30 (30) 

 
ตารางที่ 2.9 การศึกษาความเปนพษิของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 

concentration (ppm) mortality (n) 
0 2 (50) 

500 3 (50) 
1,000 2 (50) 
2,000 3 (50) 
4,000 7 (50) 
5,000 9 (50) 
6,000 29 (50) 
7,000 49 (50) 
8,000 50 (50) 
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ภาพที่ 2.5      ความเปนพิษของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลากัด (*LC 50 96 hr) 
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ภาพที่ 2.6      ความเปนพิษของน้าํสกัดใบหูกวางตอปลาหางนกยูง (*LC 50 96 hr) 
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 อยางไรก็ดี การที่ปลาทั้งสองชนิดแสดงอาการผิดปกติโดยลอยขึ้นมาที่ผิวน้ําบอยครั้งขึ้น 
และตรวจพบตะกอนเกาะตามลําตัวและซี่เหงือก นาจะเกิดจากการระคายเคืองจากการสะสมของ
สารพิษที่มีความเขมขนสูงบริเวณเหงือก ขัดขวางกระบวนการแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนและ
คารบอนไดออกไซดในระบบหายใจของปลา (Treves-Brown, 2000) ถึงแมน้ําสกัดใบหูกวางจะมี
ความเปนพิษตอปลากัดและปลาหางนกยูงในระดับตํ่าเนื่องจากตองใชที่ระดับความเขมขนสูงมากถึง
ประมาณ 5,000 พีพีเอ็ม แตเนื่องจากระดับความเขมขนนอยที่สุด (MIC) ที่น้ําสกัดใบหูกวางสามารถ
ยับยั้งแอรโรโมนาส สเตรปโตคอคคัสและเตตราไฮมีนามีคาสูงถึง 1,000, 4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม 
ดังนั้นหากจะนําใบหูกวางมาใชโดยตรงเพื่อยับยั้งเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้งสามชนิดดังกลาวใน
ปลาที่เลี้ยงในน้ํา 1,000 ลิตร ตองใชใบหูกวางปริมาณมากถึง 1,000 - 4,000 กรัม (1–4 กิโลกรัม) 
จากการศึกษาของ Pawar และ Pal ในป 2002 พบวาระดับความเขมขนที่นอยที่สุด (MIC) ทีส่ารสกดั
รากของตนหูกวางที่ทําการสกัดดวยเมทานอลสามารถตานเชื้อแบคทีเรียชนิดอีโคไล (E.coli) ได คือที่
ระดับความเขมขน 0.065 mg/ml (65 พีพีเอ็ม) และถาสกัดดวยคลอโรฟอรมสามารถตานเชื้อ
แบคทีเรียชนิด S. aureus ได คือที่ระดับความเขมขน 0.04 mg/ml (40 พีพีเอ็ม)  
 
 
2.8 สรุป 
 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางมี hydrolysable tannin เปนองคประกอบหลัก โดยตรวจพบปริมาณ
เฉลี่ยในใบสีเหลือง 14.5 เปอรเซ็นต และใบสีแดง 16.7 เปอรเซ็นต น้ําสกัดใบหูกวางที่สกัดไดมีสี
น้ําตาล กลิ่นและรสขมคลายน้ําชาจีน แตจะมีรสเปร้ียวและบูดเมื่อเก็บน้ําสกัดไวนานเกิน 3 วัน น้ํา
สกัดใบหูกวางมีปริมาณเชื้อแบคทีเรียปนเปอนสูงมากในวันที่ 3 เปนตนไปโดยพบในปริมาณ 
3.5x107 cfu/mL น้ําสกัดใบหูกวางมีความเปนพิษตอปลากัด (LC5096hr) ที่ระดับความเขมขน 6,761 
พีพีเอ็มและมีความเปนพิษตอปลาหางนกยูง  (LC5096hr) ที่ระดับความเขมขน 5,281 พีพีเอ็ม น้ํา
สกัดใบหูกวางสามารถยับยั้งเชื้อแอรโรโมนาสและเสตรปโตคอคคัสที่เวลา 24 ชั่วโมงไดที่ระดับความ
เขมขนต่ําสุด1,000 - 4,000 พีพีเอ็ม ตามลําดับ และสามารถยับยั้งเชื้อเตตราไฮมีนาที่เวลา 30 นาที
ไดที่ระดับความเขมขนต่ําสุด 2,000 พีพีเอ็ม  
 
   
  

 



 51

เอกสารอางอิง 
 
 
นันทนา บุณยะประภัศร และ อรนุช โชคชัยเจริญพร. 2539. สมุนไพรไมพื้นบาน (5).  สํานักงาน 

ขอมูลสมุนไพร. คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล. พิมพคร้ังที่ 1 : 257-260. 
สุวรงค วงษศิริ. 2536. การสกัดแทนนินจากเปลือกเงาะ. วิทยานิพนธ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 
สุวรงค วงษศิริ สุเมธ ชวเดช และ พรสวรรค ดิษยบุตร. 2533. การแยกสกัดแทนนินจากเปลือกเงาะ. 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร.  
Akiyama, H., Fuji, K., Yamasaki, O., Oono, T., and Iwatsuki, K. 2001. Antibacterial action  

of several tannins against Staphylococcus aureus. J. Antimicrobial Chemotherapy. 
48: 87-491. 

AOAC (Association of Official Analytical Chemists). 1990. Official methods of analysis.  
Association  of  official  analytical chemists,  Washington DC.  (15th edi) : 1230. 

Bandaranayake W.M. 2002. Bioactivities, bioactive compounds and chemical constituents  
of mangrove plants. Wetlands Ecol and Managt 10: 421-452. 

Boyd, C.E. 1990. Water Quality in ponds for Aquaculture. Shrimp Mart (Thai) Co. Ltd. 
Songkhla. Thailand. 

Chattopadhyay, D., Arunachalam, G., Mandal, A.B., Sur, T.K., Mandal, S.C., and  
Bhattacharya, S.K. 2002. Antimicrobial and anti-inflammatory activity of folklore: 
Mallotus peltatus leaf extract. J. Ethnophamarcology. 82: 229-237. 

Chitmanat, C., Tongdonmuan. K., and Nunsong. W. 2005. The use of crude extracts from 
traditional medicinal plants to eliminate Trichodina sp. in tilapia (Oreochromis 
niloticus) fingerlings. Songklanakarin J. Sci. Technol. 27 (Suppl.1): 359-364. 

Chung, K., Wong, T.Y., Wei, C., Huang, Y., and Lin, Y. 1998a. Tannins and human health:  
A review. 1998. Critical Reviews in Food Science and Nutrition. 38(6):421-464. 

Chung, K., Lu, Z., and Chou, M.W. 1998b. Mechanism of inhibition of tannic acid and  
related compounds on the growth of intestinal bacteria. Food and Chemical 
Toxicology. 36:1053-1060. 
 

 



 52

Chuntanaparp, P.J., Sri-Aran. and Hoamuangkaew, W. 1985. Non wood forest product in  
 Thailand. Special study on forest management, afforestation and utilization of  

forest  resources in the developing regions, (GCP/RAS/106/JPN). Bangkok. 180 p. 
Chyau, C., Ko, P. and Mau, J. 2006. Antioxidant properties of aqueous extracts from  

Terminalia catappa L. leaves. LWT-Food Science and Technology. 39: 1099-1108. 
Cowan, M. M. 1999.  Plant products as antimicrobial agents. Clin. Micro.Rev. 12(4): 564-

582. 
Donovan, L.O. and Brooker, J.D., 2001. Effect of hydrolysable and condensed tannins on 

growth, morphology and metabolism of Streptococcus gallolyticus (S. caprinus) 
and Streptococcus bovis. Microbio.147: 1025–1033. 

Fan, Y.M., Xu, L.Z., Gao, J., Wang, Y., Tang, X.H., Zhao, X.N. and Zhang, Z.X.  2004. 
Phytochemical and anti-inflammatory studies on Terminalia catappa L.. Fitoterapia 
75: 253-260. 

Giner-Chavez B.I. 1996. Condensed tannins in tropical forages. Ph.D. Thesis. Cornell 
University, Ithaca, NY.  

Goun, E., Cunningham, G., Chu, D. Nguyen,C. and Miles, D. 2003.  Antibacterial and 
antifungal activity of Indonesian ethnomedical plants. Fitoterapia 76: 592–596. 

Gustavson, 1954 อางโดย สุวรงค 2536. การสกัดแทนนินจากเปลือกเงาะ. วิทยานิพนธ บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

Hargerman, A.E. 1988. Extraction of Tannin from fresh and preserved leaves. 
J.Chem.Ecol. 2: 453-461.  

Hargerman, A.E. 2002. Tannins handbook. Department of chemistry and biochemistry.  
Miamy university. Oxford, USA.  

Heath, A.G. 1995. Water Pollution and Fish Physiology. CRC Lewis Publishers. USA. 3 
Irene, M.H. 2001. Analysis of hydrolysable tannins. Anim. Feed Sci. and Tech. 91: 3 – 20.   
Kloucek, P., Polesny, Z., Svobodova, B., Vlkova, E. and Kokoska, L. 2005. Antibacterial 

screening of some Peruvian medicinal plants used in Calleria District. J.  
Ethnophamacol. 99: 309-302. 

Lin, T.C. and Hsu, F.L.1999. Tannin and related compounds from Terminalia catappa L. 
and Terminalia paviflora. J. Chi. Chem. Soc. 46: 613-618. 

 



 53

Lin, Y.L., Kuo, Y.H., Shiao, M.S., Chen, C.C. and Oua. C.O. 2002.  Flavonoid glycosides  
from Terminalia catappa L. L. J. Chi Chem. Soc. 47: 253-256. 

Lin et al., 2001 cited by Goun et al., 2003.  Antibacterial and antifungal activity of 
Indonesian ethnomedical plants. Fitoterapia 76: 592–596. 

Nagappa A.N., Thakurdesai P.A., Venkat Rao N., and Singh J.  2003. Antidiabetic activity  
of Terminalia catappa L. Linn fruits . J. Ethnopharm 88: 45-50. 

Nwanna, L.C., Fagbenro, O.A. and Adeyo, A.O. 2005. Effects of different treatments of  
dietary soybean meal and phytase on the growth and mineral deposition in African  
catfish Clarias  gariepinus. J. Anim. Vet. Adv. 4(12) : 980-987. 

Pawar, S.P. and Pal, S.C. 2002. Antimicrobial activity of extracts of Terminalia catappa 
root. Indian J Med Sci. 56(6): 276-278. 

Russo, R. C. 1985. Ammonia nitrite and nitrate. In: Fundamentals of aquatic toxicology, 
methods and applications, Rand, G. M. and Petrocelli, S.R. Hemisphere 
Publishing, Washington, D.C. 

Scalbert, A. 1991. Antimicrobial properties of tannins. Phytochemistry. 30(12): 3875-3883. 
Stafford, H.A. 1988. Proanthocyanidins and the lignan connection. Phytochem. 27: 1-6. 
Thomson, L.A.J. and Evans, B. 2006. Terminalia catappa L. (tropical almond), ver. 2.2. In:  
 Elevitch, C.R. (ed.). Species profiles for pacific island agroforestry. Permanent  
 Agriculture Resources (PAR), Holualoa, Hawai‘i. [online]. Available at: http://www. 

traditionaltree. org.  
Treves-Brown, K.M. 2000. Applied fish pharmacology. Kluwer Academic Publishers. 

Netherlands. 137-138. 
Thai herbal pharmacopoeia. 2000. The bureau of drug and narcotic, Department of  
 medical sciences. Ministry of public health. Thailand. 
 
 
 
 
 
 

 

http://www/


 54

บทที่ 3 
 

ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
ในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
Efficacy of Indian Almond Leaves Extracted Water on Bacterial Infection 

in Siamese Fighting Fish (Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) 
 
วีณา เคยพุดซา            Weena Koeypudsa 
อรัญญา พลพรพิสิฐ                    Aranya Ponpornpisit 

 
 

3.1 บทนํา 
 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจืดสวยงามมีหลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต  และ
เชื้อรา การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิดภายหลังการติดเชื้อปรสิตหรือใน
ภาวะที่ปลาออนแอ ไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดู หรือสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง โรคติดเชื้อ
แบคทีเรียมักพบเปนโรคแทรกซอนที่ทําใหปลาตายเปนจํานวนมาก เชื้อแบคทีเรียกอโรคในปลา
สวยงามที่พบไดบอย เชน สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.) แอรโร-โมนาส ไฮโดรฟลลา 
(Aeromonas hydrophilla) เชื้อแอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลากอใหเกิดโรคที่เรียกวา motile 
aeromonas septicemia เชื้อแบคทีเรียชนิดนี้พบไดในแหลงน้ําจืด มีทั้งสายพันธุที่กอโรครุนแรง และ
ที่กอโรคไมรุนแรง (Noga, 2000) แอรโรโมนาส ไฮโดรฟลลา เปนเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคไดในปลาน้ํา
จืดทุกชนิด ปลาสวยงามมักติดเชื้อดังกลาวจากการที่ผูเลี้ยงปลาใชอุปกรณการเลี้ยงปลาปะปนกัน 
หรือมีการใชน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติที่ไมผานการฆาเชื้อ ปลาที่มีบาดแผลที่ผิวหนังจะติดเชื้อและ
ลุกลามรวดเร็ว เชื้อสามารถเขาสูกระแสเลือดและกอโรคไดในอวัยวะภายใน ทําใหปลาที่ติดเชื้อปวย
และตายโดยพบจุดเลือดออกรวมกับการบวมขยายใหญที่เหงือก ผิวหนัง ตับ ไต และถุงลม มักพบ
ของเหลวคั่งในชองทองปลา เชื้อจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วในน้ําเลี้ยงปลาที่มีอินทรียสารสูง มีเศษ
อาหารปลา มูลปลาและของเสียตกคาง ปลาที่ติดเชื้อแบคทีเรียในระยะแรกและไมรุนแรงสามารถ
รักษาไดดวยการใหกินอาหารผสมยาปฏิชีวนะ แตปลาที่ติดเชื้อรุนแรงไมสามารถรักษาไดเนื่องจาก
ปลาปวยไมกินอาหารรวมทั้งการลุกลามของเชื้อเขาสูระบบตาง ๆ ของตัวปลา หากทําการรักษาดวย
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การใชยาปฏิชีวนะผสมในน้ําเลี้ยงปลาจะกอใหเกิดการดื้อยาของเชื้อตามมา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อ
มีการปลอยน้ําทิ้งจากบอปลาออกสูส่ิงแวดลอม (Noga, 2000) 

  
 การทดสอบวิธีทําใหเกิดการติดเชื้อ A. hydrophila ในปลาหางนกยูงและปลากัดได

ทดลองในเบื้องตนพบวา A. hydrophila กอโรคไมรุนแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ S. dysgalactiae ซึ่ง
กอโรครุนแรงกวาและเห็นผลในการศึกษาชัดเจนกวาดังนั้นในการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบ
หูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในงานวิจัยนี้จึงเปลี่ยนจากการทําใหปลาติดเชื้อ A. 
hydrophila เปนการทําใหติดเชื้อ S. dysgalactiae แทน 

 
 โรคที่เกิดจากการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัสในปลาเปนโรคอุบัติใหมที่มีรายงานการแพร

ระบาดในปลาหลายชนิด เชน ปลานิล (tilapia, Oreochromis niloticus L.) ปลากระบอก (mullet, 
Liza klunzingeri)  (Evans et al., 2002)  ในอดีตนั้นการติดเชื้อสเตรปโตคอคคัส จัดเปนโรคติดเชื้อ
ที่พบไดนอยมากในปลา (Schâperclaus, 1986) ในปจจุบันมีการศึกษาพบวาเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
ทําใหเกิดโรคในปลาน้ําจืด ปลาทะเล ปลาเลี้ยงเพื่อการบริโภคและปลาสวยงามหลายชนิด  การติด
เชื้อสเตรปโตคอคคัสมีสาเหตุโนมนําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซิเจนละลายน้ํา
ตํ่า ไนไตรทสูง การเลี้ยงปลาอยางหนาแนน (Russo et al., 2006) รวมทั้งการเลี้ยงปลาปกติรวมกับ
ปลาที่เปนพาหะหรือเปนโรค (McNulty et al., 2003) ปลาที่เกิดโรคติดเชื้อจากเชื้อสเตรปโตคอคคัส 
จะแสดงอาการซึม สีผิวหนังเขมคล้ํา มีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง เหงือก โดยเฉพาะที่โคนครีบอกและ
ครีบทอง ทําใหวายน้ําผิดปกติ ตาขุนขาว ในรายที่แสดงอาการรุนแรงพบตาโปน และมีจุดเลือดออกที่
ตา (Eldar et al., 1997, Russo et al., 2006) 

 

 
ภาพที่ 3.1     ปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อแบคทีเรียแอรโรโมนาส มีอาการตัวบวม วายที่ผิวน้ํา  
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3.2 วิธีการศึกษา 
 
 
 การทดลองนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน้าํสกัดใบหูกวางตอการรักษา
โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยงู สถานที่ทดลองคือศูนยวิจยัโรคสัตวน้ํา ภาควิชา
อายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั โดยมรีายละเอียดอปุกรณและวิธกีาร
ดังตอไปนี้ 
 

 
3.2.1 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 ใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถึง ใบหูกวางที่ไดรับ
การตรวจสอบพันธุพืชแลว จากสํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วาเปน
ใบจากตนหูกวาง (Terminalia catappa L. L.) โดยทําการเก็บรวบรวมใบหูกวางแหงที่รวงใหม ๆ ไม
แยกสีใบจากใตตนหูกวางภายในบริเวณจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึง
เดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวันที่
ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นําใบที่เก็บไดทั้งหมดในแตละวันมาเช็ดทําความสะอาดและอบแหงสนิทที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เก็บไวในถุงพลาสติกใสที่อุณหภูมิ 30-31 องศาเซลเซียส จนกวาจะ
นํามาใชในการทดลอง  
 

3.2.2 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถึงการนําใบหู
กวางมาชั่งน้ําหนักตามความเขมขนที่ตองการในแตละการทดลอง โดยใชใบหูกวางที่ผานการอบแหง
สนิทที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ลางในสารละลายดางทับทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลว
บรรจุใบหูกวางทั้งหมดลงในถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะ
สะอาดตามปริมาตรที่ตองการ เชน ตองการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
(มิลลิกรัม/ลิตร) จะนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้ําประปาปราศจากคลอรีน 500 ลิตร โดยแชใบ
หูกวางไวเปนเวลา 7 วัน เขยาถุงผาที่ใสใบหูกวางวันละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 7 วัน นําถุงผาที่ใส
ใบหูกวางออก จะไดน้ําสกัดใบหูกวางที่สามารถนําไปใชในการทดลองตอไป 

 



 57

 
3.2.3 สัตวทดลอง : ปลากัด และปลาหางนกยูง 

 
 ปลากัด (Betta splendens) เพศผู ขนาด 5.5-5.7 เซนติเมตร และปลาหางนกยูง 
(Poecilia reticulata) เพศผู ขนาด 2.5-3.0 เซนติเมตร มีสุขภาพดีจากตลาดซันเดย นํามาพักปรับ
สภาพในตูปลาหรือถังใยแกวสังเคราะหเปนเวลา 14 วัน เลี้ยงดวยอาหารเม็ดเล็กสําหรับปลาหาง
นกยูงโดยใหกินจนอิ่มทุกวัน วันละครั้ง เปลี่ยนน้ําทุกวัน วันละ 10 เปอรเซ็นต ปลาทุกตัวอดอาหาร
กอนการทดลอง 1 วัน ปลาที่ใชแลวจะไมนํามาใชอีก กอนการทดลองทําการสุมตรวจผิวหนังของปลา
ภายใตกลองจุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ 
 

3.2.4 แบคทีเรีย : สเตรปโตคอคคัส 
 
 ในการทดลองนี้ใชแบคทีเรีย Streptococcus dysgalactiae ที่แยกไดจากปลาหาง
นกยงูและปลากัดปวย มีความรนุแรงในการกอโรคสูง เลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด Tryptic Soy 
Agar (TSA, Difco, USA) บมไวที่อุณหภูมิ 30OC เปนเวลา 24 ชัว่โมง ปฏิกิริยาทางชีวเคมีดังแสดง
ในตารางที ่ 3.1 (API 20 Strep, bioMerieux, France) ปริมาณแบคทีเรียที่ใชในแตละครั้ง จะวดัคา
การดูดกลืนแสง (Optical Density, OD) ความยาวคลืน่ 640 nm (Spectrophotometer Novaspec 
II, SN 11327, Pharmacia LKB Biotechnology, England) เทียบกบัสมการ y = x + 10.944 ที่มีคา 
R2 = 1 โดยที่ y คือ ปริมาณแบคทีเรีย (log) และ x คือ คา OD 
 

 ปริมาณแบคทเีรีย S. dysgalactiae ที่ทาํใหปลาหางนกยูงตาย 50 เปอรเซ็นต ที ่ 48 
ชั่วโมง (Mean lethal dose, LD50 48 hr) โดยการฉีดเขาชองทอง (Intraperitoneal injection, IP) คือ 
6.3 x104cfu/mL และปริมาณแบคทีเรียที่ทาํใหปลากดัตาย 50 เปอรเซ็นต ภายในเวลา 24 ชัว่โมง 
(LD50 24 hr) โดยวิธี IP คือ 2.06 x 109 cfu/mL 
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ตารางที่ 3.1  ปฏิกริิยาทางชีวเคมีและคุณสมบัติของเชื้อ S. dysgalactiae ที่ใชในการทดลอง 
Tests Substrates Reaction / Enzymes Results 
VP Pyruvate Acetoin production negative 
HIP Hippurate Hydrolysis negative 
ESC Esculin β-glucosidase negative 
PYRA Pyrrolidonyl-2-naphthylamide Pyrrolidonyl arylamidase negative 
αGAL 6-Bromo-2-naphthyl-α-D-galactopyranoside α-galactosidase negative 
βGUR Naphthol-AS-BI-β-D-glucuronate β-glucuronidase negative 
βGAL 2-naphthyl-β-D- galactopyranoside β-galactosidase negative 
PAL 2-naphthyl phosphate Alkaline phosphatase positive 
LAP L-leucine-2-naphthylamide Leucine arylamidase positive 
ADH Arginine Arginine dihydrolase positive 
RIB Ribose Acidification positive 
ARA L-Arabinose Acidification negative 
MAN Mannitol Acidification positive 
SOR Sorbitol Acidification positive 
LAC Lactose Acidification negative 
TRE Trehalose Acidification positive 
INU Inulin Acidification negative 
RAF Raffinose Acidification negative 
AMD Starch Acidification positive 
GLYG Glycogen Acidification positive 
βHEM Blood agar Red blood cell hemolysis positive 
Gram - - positive 
Motile - - negative 
Shape - - cocci 
Catalase - Gas production positive 
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3.2.5 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษา 
   โรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
 ปลากัดไทยเพศผูขนาด 5.5 - 5.7 เซนตเิมตร จํานวน 50 ตัว เลี้ยงในตูกระจกขนาด 
6×10× 16 เซนติเมตร แบงเปน 5 กลุม คือ กลุมควบคมุ 1 กลุมและกลุมทดลอง 4 กลุม กลุมละ 5 ซ้ํา 
ซ้ําละ 2 ตัว ตัวละตู แตละตูจะกัน้ดวยกระดาษแข็งสีน้ําตาล ไมใหอากาศดวยหัวทรายตลอดการ
ทดลองทุกกลุม ปลาทัง้ 5 กลุมจะฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง ตัวละ 0.1 มลิลิลิตร ปริมาณ
แบคทีเรีย 4.24 x 109 cfu/mL บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวนั เมื่อครบ 1 วนั จงึผสมน้ําสกัดใบหกูวาง
ที่มีความเขมขนสุดทายในตูเลี้ยงปลา 100, 500, 1000 และ 1500 พีพีเอ็ม ทั้ง 4 กลุมการทดลอง 
สวนปลาในกลุมควบคุมจะไมผสมน้ําสกดัใบหูกวางลงไป บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวัน จนครบ 7 
วัน ไมมีการเปลี่ยนถายน้ําและไมใหอาหารตลอดการทดลองในปลากัดทั้ง 5 กลุม  
 
 ปลาหางนกยูงเพศผูขนาด 2.5-3.0 เซนติเมตร จํานวน 150 ตัว เลี้ยงในตูกระจกขนาด  
15×20×25 เซนติเมตร แบงเปน 5 กลุม คือ กลุมควบคมุ 1 กลุม และกลุมทดลอง 4 กลุม กลุมละ 3 
ซ้ํา ซ้าํละ 10 ตัว ใหอากาศดวยหัวทรายตลอดการทดลองทุกกลุม ปลาทั้ง 5 กลุมจะฉีด S. 
dysgalactiae เขาชองทอง ตัวละ 0.03 มิลลิลิตร ปริมาณแบคทีเรีย 1.00 x104cfu/mL บันทกึการ
ตายทกุกลุม ทุกวนั เมื่อครบ 2 วัน จงึผสมน้ําสกัดใบหูกวางที่มีความเขมขนสุดทายในตูเลี้ยงปลา 
2,10,100 และ 300 พีพีเอม็ ทั้ง 4 กลุมการทดลอง สวนปลาในกลุมควบคุมจะไมผสมน้าํสกัดใบหู
กวางลงไป บันทกึการตายทุกกลุม ทุกวนั จนครบ 7 วัน ไมมีการเปลี่ยนถายน้ําตลอดการทดลองใน
ปลาหางนกยูงทั้ง 5 กลุม หลงัจากแชใบหูกวางแลว 1 วนัใหอาหารปลาทุกกลุม ทุกวนั วันละครั้ง คร้ัง
ละนอย หากปลากินไมหมดจะชอนอาหารที่เหลือทิ้งทนัท ี
 
 
3.3 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย 
     ในปลากดัและปลาหางนกยูง 

 
 จากตารางที่ 3.2 พบวาหลงัจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทองปลาหางนกยงูทุกตัว 
ปลาตายเฉลีย่ 25 เปอรเซนต ภายในเวลา 2 วัน (sub LD50 ที่ 48 hr) หลังจากนัน้ ปลาหางนกยูงจะ
ไดรับน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 0, 2, 10, 100 และ 300 พีพีเอ็ม อีก 7 วนั ประสิทธิภาพในการ
รักษาปลาหางนกยงู คือ 80, 76.92, 88, 15 และ 17.65 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนปลากัด หลงัจาก
ฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง ปลาตายเฉลี่ย 30 เปอรเซ็นต ภายในเวลา 1 วัน หลังจากนั้น ปลา
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ไดรับน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 0, 100, 500, 1,000 และ 1,500 พพีีเอ็ม อีก 7 วัน 
ประสิทธิภาพในการรักษาปลากัด คือ 57.14, 44.44, 71.43, 83.33 และ 77.78 เปอรเซน็ต 
ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที ่3.3 

 
ประสิทธิภาพในการรักษาปลาดวยน้ําสกัดใบหูกวาง คํานวณไดจาก  

ประสิทธิภาพในการรักษา (เปอรเซ็นต) =  100 x จํานวนปลาที่รอดชีวิตหลังไดรับน้ําสกัดใบหูกวาง             
                                                            จาํนวนปลาที่รอดชีวิตหลังจากฉีด S. dysgalactiae 

 
ตารางที่ 3.2 จํานวนปลาหางนกยูงที่รอดชีวิตหลังจากฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (*)     

และรักษา(**) ดวยน้ําสกดัใบหูกวางทีค่วามเขมขนตางๆ 
วันที ่ ความเขมขนของ

น้ําสกัดใบหกูวาง 
(พีพีเอ็ม) 

ซํ้า 
0* 1* 2* 1** 2** 3** 4** 5** 6** 7** 

ประสิทธิภาพ
ในการรักษา 
(เปอรเซ็นต) 

1 10 10 10 10 10 9 9 9 9 8 
2 10 9 9 9 9 9 8 8 8 8 

0 

3 10 7 6 6 6 6 5 5 4 4 

80 

1 10 9 8 8 8 8 7 6 6 6 
2 10 9 9 9 9 9 9 8 7 7 

2 

3 10 9 9 9 9 9 9 8 7 7 

76.92 

1 10 10 9 9 9 9 9 9 9 9 
2 10 10 10 10 10 10 9 9 9 9 

10 

3 10 8 6 5 5 4 4 4 4 4 

88 

1 10 10 8 8 6 5 5 4 3 2 
2 10 8 4 4 2 0 0 0 0 0 

100 

3 10 9 8 8 7 5 3 3 2 1 

15 

1 10 9 7 6 6 4 4 3 3 3 
2 10 8 8 8 5 2 1 1 0 0 

300 

3 10 5 2 0 0 0 0 0 0 0 

17.65 
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ตารางที่ 3.3   จํานวนปลากัดที่รอดชวีติ หลังจากฉดี S. dysgalactiae เขาชองทอง (*) และ 
         รกัษา (**) ดวยน้าํสกัดใบหกูวางที่ความเขมขนตางๆ 

วันที ่ความเขมขนของ
น้ําสกัดใบหกูวาง 

(พีพีเอ็ม) 
ซํ้า 0* 1* 1** 2** 3** 4** 5** 6** 7** 

ประสิทธิภาพ
ในการรักษา 
(เปอรเซ็นต) 

1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 

0 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

57.14 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 
3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

100 

5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

44.44 

1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 

500 

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

71.43 

1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1,000 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

83.33 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

1,500 

5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

77.78 
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 Streptococcus spp. เปนแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรคระบาดในปลาไดหากมีสาเหตุโนม
นําจากความเครียด อุณหภูมิน้ําไมเหมาะสม ออกซเิจนละลายน้าํต่ํา ไนไตรทสูง เลีย้งหนาแนน 
(Russo et al., 2006) และเลี้ยงปลาปนกับปลาที่เปนพาหะหรือเปนโรค (McNulty et al., 2003) 
ปลาเรนโบวเทราและปลาคารพที่ปวยดวยเชื้อ Streptococcus spp. จะแสดงอาการซึม ผิวเขมคล้ํา 
มีจุดเลือดออกที่โคนครีบอกและครีบทอง วายน้าํผิดปกติ ตาขุน โปน และมีจุดเลอืดออกที่ตา (Eldar 
et al., 1997; Russo et al., 2006) แตจากการทดลองฉดีเชื้อ S. dysgalactiae เขาชองทองปลากัด
และปลาหางนกยงูไมพบอาการดังกลาว พบแตเพยีงอาการวายน้ําชาลง ซึมและตายในที่สุด จาก
การตรวจวนิิจฉัยสาเหตุการตายโดยนําตบัของปลาที่ตายใหมๆ มาเพาะเชื้อแบคทเีรียบนอาหารเลี้ยง
เชื้อพบเชื้อ S. dysgalactiae จึงสามารถยืนยันไดวาปลาตายเนื่องจากการติดเชื้อดังกลาวแมจะไม
แสดงอาการเชนเดียวกับปลาชนิดอืน่ แมวารายงานการเกิดโรค steptococcosis ในปลาสวนใหญ
เกิดจากเชื้อ S. iniae เชน ปลา rainbow trout (Eldar et al., 1997) ปลานิล (Perera et al., 1997; 
Shoemaker et al., 2000; Abutbul et al., 2004) ปลา Japanese flounder (Nguyen et al., 2002) 
ปลา striped bass (McNulty et al., 2003) ปลา zebrafish (Miller and Neely, 2004) และปลา 
red-tail black shark (Russo et al., 2006) แตการที ่S. dysgalactiae ซึ่งเปนแบคทีเรียชนิดทีพ่บได
โดยทัว่ไปในส่ิงแวดลอม ในดินและสิ่งปฏกิูล เปนแบคทีเรียทีก่อโรคในสัตวบกหลายชนิด  การตรวจ
พบแบคทีเรียชนิดนี้ในแหลงน้าํและแยกเชื้อไดจากปลาปวยนาจะแสดงใหเห็นถึงภาวะการกลายพันธุ
ของเชื้อดังกลาวที่สามารถกอโรคในปลาไดนอกเหนือจากการกอโรคในสัตวบกทั่วไป เนื่องจากระบบ
การเลี้ยงสัตวน้ําในประเทศไทยทีน่ิยมนาํน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติมาเลี้ยงปลาสวยงามโดยตรงโดย
ไมผานการบําบัดฆาเชื้ออยางเหมาะสม รวมทั้งระบบการเลี้ยงในฟารมสัตวบกและสัตวน้าํที่มักจะ
เลี้ยงในบริเวณเดียวกนั ใชน้ําและปลอยน้ําทิ้งลงในแหลงน้าํเดียวกัน หรือการนาํมลูสัตวมาใชเปนปุย
ชีวภาพในการปรับสภาพความสมบูรณของธาตุอาหารในแหลงน้าํ การเพาะเลี้ยงไรแดงที่เปนอาหาร
ปลาสวยงามวยัออนโดยใชน้าํทิง้จากฟารมเลี้ยงสุกร (ภาพที่ 3.2) การเพาะเลี้ยงลกูน้าํจากมูลไก เปน
ตน จากการสืบคนไมพบวามีรายงานการเกิดโรคจากเชื้อนี้ในปลากดัและปลาหางนกยูง ดังนั้น
งานวิจยันีถ้ือไดวาเปนงานวจิัยแรกที่รายงานการเกิดโรค steptococcosis ในปลากัดและปลาหาง
นกยงู  
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ภาพที่ 3.2     บอเลี้ยงไรแดงโดยใชน้าํทิ้งจากฟารมเลี้ยงสุกร 

 
 

 
  

 
ภาพที่ 3.3     การเพาะเลีย้งปลาหางนกยูงและการเลี้ยงสุกรในบริเวณฟารม 
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 จากการทดลองนี้ ไดเหนี่ยวนําใหปลามีการติดเชื้อและตาย 50 เปอรเซ็นต (LD50) โดย
การฉีด S. dysgalactiae เขาชองทอง (IP) วิธี IP นี้เปนวิธีที่ยอมรับได (Klesius et al., 2006) 
เนื่องจากเปนการทําใหปลาเปนโรคโดยที่ทราบแนนอนวาปลาไดรับเชื้อแบคทีเรียเขาทางชองทอง
และทราบปริมาณแนนอนของแบคทีเรีย  ซึ่งจากการทดลองพบวาปลากัดและปลาหางนกยูงมี LD50 
ที่24 และ 48 ชั่วโมง คือ 2.06 x 109 และ 6.3 x104cfu/mL ตามลําดับ คาของ LD50 มีรายงานออกมา
ตางกัน ข้ึนยูกับชนิดของปลาที่ใชทดลองและระยะเวลาของการติดตามผล เชน Perera และคณะ 
(1997) พบวา จากการฉีด S. dysgalactiae เขาชองทองปลานิลลูกผสม (Tilapia nilotica x T. 
aurea) มีคา LD50 ที่96  และ 168 ชั่วโมง คือ 4.9 x 105 และ 3.18 x105 cfu/mL ตามลําดับ ซึ่ง
แตกตางจาก Abutbul และคณะ (2004) ที่ทดลองฉีด IP ในปลานิล (Oreochromis sp.) พบวามีคา 
LD50 ที่ 24 ชั่วโมง คือ 1.2 x 108  cfu/mL สวนปลา zebrafish เมื่อ IP แลวมีคา LD50 ที่ 48-72 ชั่วโมง 
คือ 103  cfu/mL (Miller and Neely, 2004)  
 
 ปลาที่มกีารตดิเชื้อ S. dysgalactiae เมื่อนํามารักษาโดยการแชในน้าํใบหกูวางพบวา 
น้ําที่แชใบหูกวางเขมขน 10 และ 1,000 พพีีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ที่
เกิดจากการตดิเชื้อ S. dysgalactiae ในปลาหางนกยูงและปลากดั 88 และ 83.33 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ น้ําสกัดใบหูกวางม ี tannins มาก ซึง่ tannins จะประกอบดวย 2 สวนหลักคือ 
hydrolysable tannin (HT) หรือ tannic acids และ condensed tannin (CT) หรือ flavonoid 
(Krause et al., 2005) ซึ่ง Chen และคณะ (2000) กลาววาใบหูกวางม ี HT ประมาณ 0.48 
เปอรเซ็นตของน้าํหนักแหง และจากการศึกษาครั้งนี้พบวาน้ําสกัดใบหูกวางมีปริมาณ HT เฉลี่ย 14.5 
- 16.7 เปอรเซน็ต 
 
 Tannins มีคุณสมบัติหลายประการ เชน ลดการอักเสบ (Chattopadhyay et al., 2002; 
Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Arora et al., 2005; Chyau et al., 2006) ยับยัง้การ
เจริญของแบคทีเรีย (disinfectants, bacteriostatic and bactericidal) และออกฤทธิ์คลายยา
ปฏิชีวนะ (Scalbert, 1991; Chung et al., 1998a; Chung et al., 1998b; Akiyama et al., 2001; 
Kloucek et al., 2005) tannins ลดการอักเสบไดโดย CT หรือ flavonoid (Arora et al., 2005) 
ทํางานคลายกบั antihistamine หรือ antiserotonin (Chattopadhyay et al., 2002) โดยยับยั้ง
ขบวนการอักเสบ เชนเพิ่มจาํนวนของ fibroblast สราง collagen และลดการไหลเวียนของเม็ดเลือด
ขาว (leukocyte, neutrophil) มาบริเวณที่มีการอักเสบ (Fan et al., 2004) ซึ่งผลการทดลองจาก
การศึกษาในบทที่ 4 พบวาใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดบัความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
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สามารถนํามาใชในการสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยงูทีม่ีบาดแผลที่ผิวหนงัเพียงเล็กนอยได 
โดยจะพบวาทัง้ปลากัด และปลาหางนกยูงมีการสรางเนือ้เยื่อใหมทดแทนจนเกือบเปนปกติในวันที ่3 
ของการรักษา (ดูรายละเอียดประกอบในบทที ่4) 

 
 นอกจากนัน้ Tannins มีผลตอขบวนการ metabolism ของแบคทีเรีย (Scalbert, 1991) 

โดย HT จะจับกับเหล็กใหอยูในรูปของ unavailable iron ซึ่งแบคทีเรียไมสามารถนําไปใชใน
ขบวนการสรางสารพนัธกุรรม (RNA และ DNA) หรือสรางเซลลใหมได (Chung et al., 1998; 
Akiyama et al., 2001) 

 
3.4 สรุป 
  
 
 กลาวโดยสรุปแลว แบคทเีรีย S. dysgalactiae สามารถเหนีย่วนําใหเกดิโรค 
Streptococcosis ในปลาหางนกยงูและปลากัดไดโดยวธิี IP ซึ่งมีคา LD50 ที4่8 และ 24 ชั่วโมง คือ 
6.3 x104 และ 2.06 x 109 cfu/mL ตามลําดับ น้ําสกัดใบหูกวาง 10 และ 1,000 พีพีเอ็ม มี
ประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ที่เกิดจากการติดเชื้อในปลาหางนกยูงและปลากัด 
88 และ 83.33 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
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บทที่ 4  
 

ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคตดิเชื้อเตตราไฮมีนา 
ที่ผิวหนังปลากัด และปลาหางนกยูง 

 
Therapeutic Effect of Indian Almond Leaves Extracted Water on Siamese Fighting Fish  

(Betta splendens) and Guppy (Poecilia reticulata) Skin Wound and Tetrahymena Infection 
 

อรัญญา พลพรพิสิฐ                   Aranya Ponpornpisit 
จิรศักดิ์ ต้ังตรงไพโรจน               Jirasak Tangtrongpiros 
มาโกโต เอนโด                                   Makoto Endo 

 
 

4.1 บทนํา 
 
 

 ปลากัด หรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยงู หรือ 
guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนยิมมาตัง้แตในอดีตจนถงึปจจุบัน 
ปญหาสาํคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความเสียหายที่ผิวหนงัทาํใหปลามีความ
สวยงามและมรีาคาดอยลงเชนมีบาดแผล มีปรสิตภายนอก รวมถงึการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่
ผิวหนัง การเกิดบาดแผลทีผิ่วหนังปลาพบไดบอยจากการใชวัสดุผิวหยาบแหงในการจับปลา การคัด
ขนาดปลา การขนสง การตอสูกันเองเปนตน บาดแผลที่ผิวหนงัเปนชองทางใหเชื้อแบคทีเรียและเชื้อ
ราแทรกเขาสูรางกายปลา เมื่อไมไดรับการรักษาหรอืไดรับการรักษาไมเหมาะสมจะเกิดการติดเชื้อ
เพิ่มข้ึนและเกดิการแพรระบาดไดอยางรวดเร็วกอใหเกิดความเสยีหายอยางมาก ในกรณีที่เกิด
บาดแผลในระหวางการบรรจุปลาเพื่อจัดจาํหนายใหกับลูกคา มักพบวาปลาจะออนแอและตายเมื่อ
สินคาสงถึงปลายทางในระยะเวลาไมนาน กอใหเกิดความไมเขาใจกนัในเรื่องคุณภาพปลาระหวางผู
ซื้อและผูขายปลา 
 

 โรคติดเชื้อที่พบในปลาน้ําจดืสวยงามมหีลายชนิด ไดแก  ไวรัส แบคทีเรีย ปรสิต และรา 
เชื้อที่กอโรครนุแรงทีพ่บเปนปญหาในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงามที่ตรวจพบไดบอย ไดแก ปรสิตชนิด
ตาง ๆ โดยเฉพาะปรสิตที่ผิวหนัง การติดเชื้อแบคทีเรียมักพบเปนการติดเชื้อแทรกซอนที่เกิดภายหลัง

 



 70

การติดเชื้อปรสิตหรือในภาวะที่ปลาออนแอไดรับความเครียดจากการเลี้ยงดูหรือสภาพแวดลอม
เปลี่ยนแปลง ปรสิตที่กอโรคในปลาสวยงามอาจพบที่ผิวหนงัหรือภายในรางกายปลา อาจเปนการติด
เชื้อแทรกซอนเชนเดียวกับการติดเชื้อแบคทีเรียหรืออาจจะเปนสาเหตุโนมนําใหเกิดการติดเชื้อ
แบคทีเรียแทรกซอนก็ได ปรสิตที่พบบอยไดแกปรสิตเซลลเดียวทีเ่รียกวาโปรโตซวั (protozoa) ซึ่งอาจ
ดํารงชีพแบบอิสระอยูในแหลงน้าํ (free living protozoa) หรือเปนปรสิตกอโรคที่ตองอาศัยบนตัว
ปลา (parasitic protozoa) การดาํรงชพีของโปรโตซวัตองอาศัยองคประกอบรวมของสิ่งแวดลอมที่
เหมาะสมไดแกอุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเค็ม ปริมาณสารอินทรียในน้าํ ความออนแอของ
ปลา ซ่ึงจะโนมนําใหโปรโตซัวเขาสูรางกายปลาไดงายและเพิ่มจาํนวนมากขึ้นทัง้ในน้ําและบนตัวปลา 
โปรโตซัวทีพ่บที่ผิวหนงัปลาหางนกยงูมีหลายชนิดเชน เห็บระฆงั (Trichodina) อ๊ิคทีออพไทเรียส 
(Ichthyopthirius) เตเตราไฮมีนา (Tetrahymena) เปนตน สําหรับแบคทีเรียที่กอโรคทั้งชนิดที่เปน
สาเหตุโนมนําและติดเชื้อแทรกซอนในภายหลังมหีลายชนิดเชน แอรโรโมนาส (Aeromonas) ซูโดโม
นาส (Pseudomonas) เสตรปโตคอคคัส (Streptococcus) เปนตน (Michel and Alderman, 1991) 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับชวีวทิยาของเชื้อเตตราไฮมีนาและการติดเชื้อเชื้อนี้ในปลาสวยงามนั้น
เคยมีรายงานตั้งแตค.ศ.1905 (Elliott, 1973; Corliss,1953) แตการศึกษาเกีย่วกับการควบคุมและ
ปองกนัการตดิเชื้อดังกลาวยังไมมีรายงานใดที่กลาวอางถึงโดยสมบูรณ การติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน
ปลาสวยงามทั้งที่เลี้ยงในฟารม ปลาที่นาํเขาหรือปลาทีส่งออกไดถูกพบและมีการศึกษามากขึ้นทั้งใน
ประเทศไทยและตางประเทศโดยเฉพาะอยางยิ่งการติดเชื้อในปลาหางนกยูง (ฐิติพร หลาวประเสริฐ 
และคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003; Leibowitz et al., 2005) 
โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาหรือที่รูจักกนัในกลุมผูเลี้ยงปลาหางนกยงูของไทยวา โรคตัวเปอย เปนโรคติด
เชื้อโปรโตซัวทีสํ่าคัญที่พบบอยในปลาหางนกยงู ไดรับการขนานนามวา “Guppy Killing Disease” 
(Lom and Dykova, 1992) เนื่องจากมคีวามกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู เชื้อเตตราไฮมีนาจะชอน
ไชกัดกินเนื้อเยื่อปลาทาํใหเกิดบาดแผลทีผิ่วหนังและอาจลุกลามเขาสูอวัยวะภายใน ปลาหางนกยงูที่
ติดเชื้อดังกลาวจะตายหมดบออยางรวดเร็วภายในระยะเวลา 1 สัปดาห (ฐิติพร หลาวประเสรฐิและ
คณะ, 2001; Ponpornpisit et al., 2000) การตรวจปลาหางนกยูงจากตลาดซนัเดย เขตจตุจักร 
กรุงเทพมหานครอยางตอเนือ่งเปนระยะเวลา 1 ปต้ังแตเดือนธันวาคม 2544 ถึงเดือนพฤศจกิายน 
2545 รวมกบัการสังเกตอาการพบวาปลาหางนกยงูสวนใหญที่มีปรสิตภายนอกมกัจะวายน้ําแฉลบ
ไปมา อาจมบีางตัวที่อยูนิ่งและแยกตัวจากปลาอื่นในฝงู ปลาที่ปวยมากมกัมีครีบเปอยและมีเมอืก
มาก ตรวจพบปรสิตที่ผิวหนงั 5 ชนิด ไดแก ปลิงใส (Monogenean) เห็บระฆงั เตตราไฮมีนา อิคที
ออพไทเรียส และเอพิโอโซมา (Apiosoma) โดยปรสิต 3 ชนิดที่พบบอยและอาจเปนชนิดที่ทาํใหปลา
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หางนกยงูทีถ่กูซื้อไปจากตลาดแหงนี้ตายเปนจํานวนมาก ไดแก ปลิงใส เห็บระฆงั และเตตราไฮมีนา 
(อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003) 
 
4.2 การเกิดแผลที่ผิวหนังปลากัดและปลาหางนกยูง 
 
 ผิวหนังปลากดัและปลาหางนกยูง (ภาพที่4.1และภาพที่4.2) มี 2 ชั้น ไดแกชั้นอิพิเดอมิส 
(epidermis)และชั้นเดอมิส (dermis) ชั้นอิพิเดอมิสเปนเนื้อเยื่อชัน้นอกสุดประกอบดวยเซลลหลาย
ชนิดไดแกเซลลเยื่อบุ (epithelial cells) เซลลเมือก (mucous cells) เซลลที่ฐาน (basal cells) และ
เซลลรับความรูสึก (sensory cells) และเซลลต้ังตน (germinal cells) ในบางโอกาสอาจพบเซลลเม็ด
เลือดขาวชนิดลิมโฟไซต (lymphocytes) และแม็คโครฟาจน (macrophages) เซลลที่เปนโครงสราง
หลักของชัน้อพิิเดอมิสคือเซลลเยื่อบุ โดยที่เซลลที่อยูชัน้บนสุด (superficial cell) จะมีรูปรางแบน 
(squamous cells) เซลลทีฐ่านเปนเซลลที่ยงัมีการเจริญเติบโตตลอดเวลาโดยจะเจริญเปนเซลลเยื่อ
บุใหมทดแทนเซลลเกาที่ตายและหลุดลอกไปผิวหนังปลาปกคลุมดวยเมือกซึง่ประกอบดวยเซลล
เมือกที่เจริญมาจากเซลลที่ฐานเชนเดียวกบัเซลลเยื่อบุโดยเซลลที่จะเจริญเปนเซลลเมือกจะคอยๆ 
เคลื่อนตัวขึ้นไปที่ผิวหนงัชัน้นอกสุดเพิม่ขนาดใหญข้ึนเพื่อปกคลุมผิวหนงัและหลุดลอกออกในทีสุ่ด  
 

  
ภาพที่ 4.1     โครงสรางทางจลุกายวภิาคของผิวหนังปลาหางนกยูงภายใตกลองจุลทรรศน 
                   แสงสวาง กาํลังขยาย 40 เทา (alcian blue stain) 
 

  dermis 
epidermis 

 
 ชั้นเดอมิสเปนเนื้อเยื่อผิวหนงัชั้นใน ที่ประกอบดวยเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบหลวม (loose 
connective tissue) และเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนน (dense connective tissue)  มีเซลลเม็ดสี 
(chromatophores) ชนิดตางๆ ปลากัดมีเซลลเม็ดสีหลายชนิด ไดแก เมลาโนฟอร (melanophores) 
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ใหสีน้าํตาลหรอืสีดํา อิริโทรฟอร (erythrophores) ใหสีสมหรือสีแดง แซนโทรฟอร (xanthrophores) 
ใหสีเหลือง หรือสีสม ลิวโคฟอร (leucophores) ใหสีขาว และอิริโดฟอร (iridophores) ใหสีเงนิแวว
วาว (Chaplen et al., 2002) ขอบเขตชั้นนอกสุดของชั้นเดอมิสติดกับเซลลที่ฐาน ชั้นในสุดติดตอกับ
หลอดเลือดฝอย เนื่องจากภายในชัน้เดอมิสมีเซลลเมด็สีกระจายอยูทั่วไปทาํใหปลากัดและปลาหาง
นกยงูมีสีสันสวยงามแตกตางกนั ในชั้นเนือ้เยื่อเกี่ยวพนัแบบหลวมจะมีเกล็ด (scales) และเสนใย
คอลลาเจน (collagen fibers) เรียงตัวอยูหลวม ๆ สวนในชั้นเนื้อเยื่อเกี่ยวพนัแบบแนนจะมีเสนใย
คอลลาเจนที่เรียงตัวกนัอยางหนาแนน แตไมมีสวนของเกล็ดปลาแทรกในชัน้นี ้
 

  
ปลาหางนกยงู ปลากัด 

ภาพที่ 4.2     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูง (H & E stain)    
                   และปลากัด (alcian blue stain) ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง   
                   กําลังขยาย 400 เทา epithelial cells (e) mucous cells (mo) basal cells (b)  
                   scales (sc) melanophores (me) collagen fibers (c) 
 

mo mo e mo e 

b mo 
c 

sc b b me 

c sc 

 
 ผิวหนังเปนอวยัวะชัน้นอกสดุของปลาเปนบริเวณที่จะรับสัมผัสกับส่ิงแปลกปลอมตาง ๆ  
การระคายเคอืงเกิดขึ้นที่ผิวหนงัไดไมวาสาเหตทุางกายภาพ ชีวภาพ หรือทางเคม ี อาการทีพ่บเมื่อมี
ส่ิงแปลกปลอมที่ผิวหนัง ไดแก การถูไถผิวหนังลาํตัวกับส่ิงตาง ๆ ในตูปลา การสรางเมือกเพิ่มข้ึน 
ปริมาณเมือกที่เพิม่มากขึ้นในบอหรือตูปลาทาํใหน้ําเปนฟองขุนสามารถสังเกตพบได ในกรณีที่เซลล
ที่ผิวหนงัเพิ่มจาํนวนมากขึน้ (hyperplasia) หรือมีการลอกหลุดมากกวาปกติอาจทาํใหสังเกตเหน็ปน
สีขาวที่บริเวณดังกลาวได ปลาที่มีความผิดปกติอยางเรื้อรังที่ผิวหนงัถาหากไมไดรับการรักษาอาจมี
อาการรุนแรงขึ้น มีการเกดิเนื้อตายเฉพาะที่ อาจเกิดการติดเชื้อแทรกซอนและอาจเสียชีวิตเนื่องจาก
ระบบควบคุมสมดุลน้ําผิดปกติ 
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 การเกิดบาดแผลที่ผิวหนงัปลาเปนลกัษณะเฉพาะทีพ่บไดบอย เกิดไดจากการถูกสมัผัส
ดวยวัสดุมีคม วัสดุผิวแหง หรือผิวหยาบ เชน ตาขายจับปลา หรือผาแหง หรือการสัมผัสกับสารเคมีที
มีฤทธิ์กัดกรอน การติดเชื้อพยาธิภายนอกชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพของผิวหนงัที่เกิด
บาดแผลชนิดครูด (scratching) เร่ิมจากการลอกหลุดของผิวหนงัชั้นนอก (epidermis layer slough 
off)  เซลลเยื่อบุยกตัว (epithelial exfoliation) มีเลือดออกจากหลอดเลือดฝอย (breeding) เลือดคั่ง 
(hyperemia and congestion) เนื้อเยื่อชั้นเดอมิสถกูทําลาย (dermis layer destruction) พบ
ลักษณะเนื้อตาย (necrotic figure) และเกล็ดลอกหลุด (scale slough off) อาจพบเปนบริเวณกวาง
ในบริเวณทีเ่กดิบาดแผล เมือ่เวลาผานไป รางกายปลาจะสรางเนื้อเยือ่ทดแทน มีการสรางเมือกมาก
ข้ึนเพื่อลดการอักเสบทาํใหเห็นเซลลเมือก (mucous cell) เพิ่มจาํนวน ถาเปนบาดแผลขนาดเล็กอาจ
หายไดเองภายในเวลา 3 – 5 วัน แต กรณีที่เปนบาดแผลบริเวณกวางและลึก ถาหากไมไดรับการ
รักษาจะทําใหเกิดการติดเชือ้แทรกซอนและเกิดเนื้อตายตามมา หนาที่ของผิวหนงัในการควบคุม
สมดุลน้ําในรางกายปลาจะเสียไป และเกดิรอยโรคที่รุนแรงมากขึ้น 
 
4.3 การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลาสวยงาม 
 
 เชื้อเตตราไฮมีนามหีลายสายพนัธุ มีทัง้ที่ดํารงชพีเปนปรสิตบนตัวปลา และชนิดที่อยู
อิสระในแหลงน้ํา ชนิดที่เปนปรสิตกอโรครุนแรงในปลาหางนกยงู ไดแก Tetrahymena corlissi  (ฐิติ
พร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001, Lom and Dykova, 1992)  สวนเชื้อที่อยูอิสระในแหลงน้าํและ
สามารถเหนี่ยวนาํใหติดเชื้อไดในปลาหางนกยงูและปลาชนิดอืน่ ๆ ไดแก Tetrahymena pyriformis 
(Ponpornpisit et al., 2000)  ปลาที่สามารถถกูเหนี่ยวนาํใหติดเชื้อดังกลาวดวยวธิี acid treated 
method (Ponpornpisit et al., 2000) มีหลายชนิด เชน ปลาทอง (Gold fish ; Carassius auratus) 
ปลาพลาตี้ (Platy fish; Xiphophorus maculatus) ปลานีออน (Neontetra fish; Paracheirodon 
innesi) ปลาเชอรี่บารบ (Cherry barb fish; Puntius titteya) และปลาเทวดา (Angel fish; 
Pterophyllum scalare) เปนตน (Ponpornpisit et al., 2000) แมวายังไมเคยมรีายงานการพบเชื้อ
ดังกลาวในปลากัดแตมีแนวโนมวาหากน้ําที่ใชในการเลีย้งปลามีการปนเปอนเชื้อเตตราไฮมีนากอ็าจ
ทําใหปลาที่มแีผลหรือออนแอติดเชื้อดังกลาวได ในปจจุบันยงัไมมีวธิีรักษาปลาทีติ่ดเชื้อดังกลาวให
หายไดเนื่องจากเชื้อจะลกุลามเขาสูรางกายปลาอยางรวดเร็ว โดยปลาที่มีการติดเชื้อเตตราไฮมีนาจะ
มีสีผิวหนงัซีดจาง ตามลาํตวัมีเกล็ดตั้งพอง ครีบกรอน โดยเฉพาะครีบหาง (อรัญญา พลพรพิสิฐและ
คณะ, 2003) รอยโรคที่เดนชัดที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาทีส่ามารถสงัเกตเห็นไดชัดเจนดัง
ภาพที ่ 4.3 คือ แถบสีขาวซดีที่ผิวหนงั อาจพบอาการตาบวมโปน ทองบวม อวยัวะภายใน เชน ตับ 
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ลําไส มีขนาดใหญข้ึนและมีสีซีดขาวซึง่เกิดจากการทีม่ีเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกอยูเปนจํานวนมากใน
บริเวณดังกลาว 
 

  
ก. ข. 

  
ค. ง. 

ภาพที่ 4.3     ปลาหางนกยูงที่มีรอยโรคที่เกิดจากการติดเชื้อเตตราไฮมีนาตรวจพบแถบ       
                   สีขาวที่ลําตัว ผิวหนัง (ก.) อาจพบอาการตาบวมโปน (ข.) ทองบวม (ค.)        
                   อวัยวะภายในบวมและมีสีซีดขาว (ง.)  
 
 
 เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเจริญเติบโตไดในสภาวะแวดลอมตางๆ เมือ่อยูในธรรมชาติจะ
ดํารงชีพโดยการกินสารอินทรียตาง ๆ รวมทั้งแบคทีเรีย โดยสวนใหญเชื้อเตตราไฮมีนาจะขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบไมอาศัยเพศ (binary fission) แตในสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมขาดแคลนธาตุ
อาหาร เชื้อเตตราไฮมีนาจะสืบพนัธุแบบอาศัยเพศโดยขบวนการคอนจูเกชั่น (conjugation 
process) จากนัน้เซลลรุนตอไปที่เกิดขึ้นจะเจริญโดยการแบงตัวแบบไมโตซีสไปอีกหลายครั้งแตก็ยงั
ไมอยูในสภาพเจริญพนัธุโดยสมบูรณยังไมสามารถมกีารคอนจูเกต (conjugate) จนกวาจะแบงเซลล
ตอไปอีกระยะหนึง่ซึ่งมีระยะเวลาแตกตางไปตามพนัธุ และเมื่อถงึวาระเจริญพันธุโดยสมบูรณ กจ็ะ
อยูคงสภาพดงักลาวไปอีกชวงเวลาหนึง่และถาไมมกีารคอนจูเกตเกิดขึ้น เซลลนัน้ก็จะหมดสภาพที่
จะสืบพนัธุไดอีกเซลลจะเคลื่อนที่ชาลงและตายในที่สุด ลักษณะเริ่มแรกของเซลลที่ไมสามารถ
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สืบพันธุโดยอาศัยเพศไดและใกลจะหมดอายุขัย คือ ไมโครนิวเคลียส (micronucleus) จะหดหายไป
และเซลลจะลบีเล็กลง 
 

  
ภาพที่ 4.4      เชื้อเตตราไฮมีนาที่พบบริเวณครีบหางปลาหางนกยูงปวย  
                   ตรวจโดยวิธียอมสด (direct smear) ภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง  
                   กําลังขยาย 40 เทา (1) และกําลังขยาย 400 เทา (2) 
 

1 
2 

1 
2 

1 

 
 ชวงเวลาการแบงเซลลจาก 1 เซลลเปน 2 เซลลจะเร็วหรือชาขึ้นกับหลายปจจัย เชน 
อุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ความเขมขนของธาตุอาหารและสายพนัธุของเชื้อเตตราไฮมีนา เชน การ
แบงตัวของ T. pyriformis ทีอุ่ณหภมูิ 25 องศาเซลเซยีส ความเปนกรด ดาง 7-7.2 ในอาหารเลีย้งเชือ้
ชนิดโปรติโอสเปปโตน (proteose peptone) 0.5 เปอรเซ็นต มีระยะเวลาการแบงตวัเฉลี่ย 4 ชั่วโมง 
อุณหภูมิที่เหมาะสมสาํหรับการแบงตัวขึน้อยูกับสายพนัธุดวยเชนกนั โดยทัว่ไปอยูระหวาง 18 - 36 
องศาเซลเซยีส ถึงแมวาเชื้อเตตราไฮมีนาบางสายพนัธุจะทนอยูไดนานหลายสปัดาหที่ 4 องศา
เซลเซียสก็ตาม ความเปนกรดดางที่เหมาะสมกับการแบงตัวอยูระหวาง 7.25-7.3 แตก็ยังมีตัวแปรอีก
หลายปจจัยทีม่ีผลตอระยะเวลาการแบงเซลล เชน ลักษณะและสวนประกอบของอาหารที่ใชเลี้ยง
เซลล ถาใชโปรติโอสเปปโตนเขมขน 0.1-2.5 เปอรเซ็นต เซลลจะแบงตัวไดรวดเร็วแตถาเขมขน
มากกวา 5 เปอรเซ็นต อัตราการแบงเซลลจะลดลงอยางมากและถาเขมขนถึง 10 เปอรเซ็นตจะเปน
พิษตอเซลล ในกรณีที่อาหารเลี้ยงเชื้อมีความเขมขนต่ําเซลลจะใชเวลาในการแบงตวันานขึน้ สวน
อาหารเลี้ยงเชือ้เกาที่เตรียมเก็บไวเปนเวลานานจะมีความดันออสโมตคิที่ไมเหมาะสม มีสารประกอบ
ที่เปนพิษตอเซลลทําใหการแบงเซลลผิดปกติไป (Elliott, 1905) 
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4.4 วิธีการศึกษา 
 
  การศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลที่ผิวหนังและการรักษา
โรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยงู ไดดําเนนิการที่ศูนยวจิัยโรคสัตวน้าํ ภาควิชา
อายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ซึง่มีรายละเอยีดอุปกรณและวิธีการ
ดังตอไปนี้ 
 

4.4.1 สัตวทดลอง : ปลากัด และปลาหางนกยูง  
 
 ปลากัด (Betta splendens) และปลาหางนกยูง (Poecilia reticulata) ที่ใชในทกุการ
ทดลอง ถามไิดใหรายละเอยีดใดใหหมายถึงปลากัดคละเพศขนาดเฉลี่ย 3.5 เซนติเมตร และปลา
หางนกยงูคละเพศ ขนาดเฉลี่ย 3.0 เซนติเมตร ซึ่งเปนปลาที่โตเต็มวัย มีสุขภาพดี ไดจากฟารมเลีย้ง
ปลาหางนกยูงและฟารมเลีย้งปลากัดในจังหวัดนครปฐม นํามาพกัปรับสภาพในตูปลาหรือถงัใยแกว
สังเคราะหที่ศูนยวจิัยโรคสัตวน้าํ ภาควชิาอายุรศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั เปนเวลา 2 สัปดาห กอนการทดลองทาํการสุมตรวจผิวหนงัของปลาภายใตกลอง
จุลทรรศน ไมพบการติดเชื้อปรสิตใด ๆ  

 
4.4.2 สมุนไพร : ใบหูกวาง 

 
 ใบหูกวางที่ใชในทุกการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึ ใบหกูวางที่ไดรับ
การตรวจสอบพันธุพืชแลว จากสํานักหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชวาเปนใบ
จากตนหูกวาง (Terminalia catappa L. L.) โดยทาํการเก็บรวบรวมใบหูกวางแหงที่รวงใหม ๆ ไม
แยกสีใบจากใตตนหูกวางภายในบริเวณจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ในระหวางเดือนกรกฎาคมถึง
เดือนมกราคม พ.ศ. 2548 และเดือนกรกฎาคม ถงึเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 โดยเลือกเก็บในวนัที่
ทองฟาแจมใส ไมมีฝนตก นาํใบที่เก็บไดทัง้หมดในแตละวันมาเช็ดทําความสะอาดและอบแหงสนิทที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซยีส เก็บไวในถุงพลาสตกิใสที่อุณหภูม ิ 30-31 องศาเซลเซียส จนกวาจะ
นํามาใชในการทดลอง  
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4.4.3 สมุนไพร : น้ําสกัดใบหูกวาง 
 
 น้ําสกัดใบหูกวางที่ใชในทกุการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึการนาํใบหู
กวางมาชั่งน้ําหนกัตามความเขมขนที่ตองการในแตละการทดลอง โดยใชใบหูกวางที่ผานการอบแหง
สนิทที่อุณหภมูิ 60 องศาเซลเซียส ลางในสารละลายดางทบัทิมเจือจาง 5 เปอรเซ็นต 1 คร้ัง แลว
บรรจุใบหูกวางทัง้หมดลงในถุงผาใยสังเคราะห นําไปแชน้ําประปาที่ปราศจากคลอรีนในภาชนะ
สะอาดตามปริมาตรที่ตองการ เชน ตองการเตรียมน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม 
(มิลลิกรัม/ลิตร) จะนําใบหูกวางแหง 500 กรัม แชในน้าํประปาปราศจากคลอรีน 500 ลิตร โดยแชใบ
หูกวางไวเปนเวลา 7 วนั เขยาถงุผาที่ใสใบหูกวางวนัละ 1-2 คร้ัง ทุกวัน เมื่อครบ 7 วนั นําถุงผาที่ใส
ใบหูกวางออก จะไดน้ําสกัดใบหูกวางที่สามารถนาํไปใชในการทดลองตอไป 
 

4.4.4 ปรสิต : เตตราไฮมีนา 
 
  ปรสิตเตตราไฮมีนาที่ใชในทกุการทดลอง ถามิไดใหรายละเอียดใดใหหมายถงึ T. 
colissi  ซึง่แยกเชื้อไดจากปลาหางนกยูงที่แสดงอาการครีบเปอย มีปนสีขาวที่ผิวหนัง นาํเชื้อที่ไดมา
เพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชือ้ proteose peptone ที่ประกอบดวย  proteose peptone 0.5 
เปอรเซ็นต tryptone 0.5 เปอรเซ็นต และโปแตสเซียมไฮโดรเจนฟอสเฟต (K2HPO4 ) 0.02 เปอรเซน็ต 
(ATCC culture medium 357, 10801 University Boulevard, Manassas, VA) ตรวจสอบสายพันธุ 
T. colissi  ภายใตกลองจลุทรรศนแสงสวางทีก่ําลงัขยาย 400 เทา จากรูปรางลกัษณะเฉพาะของ
ปรสิต ที่มีรูปรางกลม รี (pyriform shape) ขนาดความกวางยาวเมื่อเจริญเต็มทีเ่ฉลี่ย 40 × 50 
ไมโครเมตร การยอมสีซิลเวอรอิมเพรกเนชั่น (silver impregnation stain) พบเสนขนรอบตัว (ciliary 
meridian)  จํานวน 20-30 แถว มีเสนขนที่ยาวกวาเสนอื่นที่ดานทายลําตัว (caudal cilium)  มปีาก 
(microstome) อยูบริเวณสวนหัวมวนพบัเขาในเซลลและมีเยื่อบางๆ เรียงตัวกนั 3 ชั้น (paroral 
membrane) มีนิวเคลียส 1 อัน และ มีแวคคิวโอล จํานวนมากอยูภายในเซลล สามารถขยายพนัธุ
โดยการแบงตวัแบบหนึ่งเปนสอง (binary fission) เคลื่อนที่แบบอิสระไมมีทิศทางแนนอน มีการสราง
ซีสต สามารถเพิ่มจํานวนในอาหารเลี้ยงเชือ้ proteose peptone ที่อุณหภูมิ 30-32 องศาเซลเซยีส 
  
 ทําการเก็บรักษาเชื้อ T. colissi  ในอาหารเลี้ยงเชื้อ proteose peptone 25 เปอรเซ็นต 
ที่เจือจางดวยน้ํากลัน่เพื่อใหเชื้อเจริญอยางชา ๆ และคงสภาพอยูไดเปนเวลานานขึน้ ทาํการยายเชื้อ 
(subculture) ทุก 2 สัปดาห ในอาหารเลี้ยงเชื้อใหม เก็บไวที่อุณหภูม ิ30-31 องศาเซลเซียส กอนการ

 



 78

ทดลองเปนเวลา 48 ชั่วโมง นําเชื้อ T. colissi  มาเพาะเลี้ยงเพิ่มจํานวนอีกครั้ง เมื่อเชื้อเจริญเต็มทีจ่งึ
ทําการปรับความเขมขนของเชื้อใหอยูในระดับความเขมขนที่ตองการ   
 

4.4.5 วิธีการทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนังปลา 
 
 การทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงัปลา ทาํตามวธิี acid treated method (Ponpornpisit et al., 
2000) โดยการวางยาสลบปลาดวย 2 phenoxy ethanol จากนัน้นาํปลาวางในจานแกว ใชแผนสําลี
ซับเบา ๆ บริเวณโคนครบีหางของปลา นาํแถบสําลกีวาง 1 x 3 x 5 มิลลิเมตร ชุบกรดอะซิติคที่ความ
เขมขน 2 เปอรเซ็นตในปลาหางนกยงูและ 5 เปอรเซ็นตในปลากัด วางทาบตามแนวยาวจากโคนครีบ
หางของปลาถงึสวนปลายหางเปนเวลา 2 นาที จากนั้นนาํแถบสําลีออกหยดน้ําสะอาดลางตวัปลา  
 

4.4.6 วิธีการทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนา  
 
  นําปลาทีถู่กทาํใหเกิดแผลทีผิ่วหนังไปพักในภาชนะทีบ่รรจุน้ําสะอาด และใหอากาศผาน
หัวทรายตลอดเวลา เมื่อปลาฟนจากการสลบและวายน้าํเปนปกติ ทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนาโดย
นําปลาใสในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม ปริมาตรน้ํา 500 มลิลิลิตร ที่มีเชือ้เตตราไฮมีนาที่ความหนาแนน 
100 เซลลตอมิลลิลิตร ปลอยใหเกิดการติดเชื้อโดยเลี้ยงปลาในภาชนะดังกลาวเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา เมือ่ครบกําหนดนําปลามาตรวจยืนยนัการติดเชื้อเตตราไฮมีนา
ดวยกลองจุลทรรศนหวักลบัที่กาํลังขยาย 40 เทา โดยพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่บริวณโคนครีบหางปลา
เปนชนิดที่มีเมด็สีภายในแวคคิวโอลของเซลลในปลาที่ใหผลบวกและไมพบเชื้อในปลาที่ใหผลลบ นํา
เฉพาะปลาที่ใหผลบวกและมีสุขภาพแข็งแรงเพื่อทาํการศึกษาในขัน้ตอนตอไป  
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4.4.7 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผล 
  ในปลากัดและปลาหางนกยูง 

 
1. นําปลากัดจํานวน 100 ตัวจากฟารมในจังหวัดนครปฐม พักปรับสภาพเปนเวลา3วนั  

ในตูกระจก ทีม่ีน้ําประปากรองคลอรีนปริมาตร 50 ลิตร ใหอากาศผานหัวทราย 
ตลอดเวลา ใหอาหารปลาวนัละ 2 คร้ัง 

2. แบงปลา 7 กลุม กลุมละ 1 ตัว  ทําการทดลอง 6 ซ้ํา เลี้ยงปลาแตละกลุมในขวดแกว 
ทรงสี่เหลี่ยมปริมาตรน้ํา 400 มิลลิลิตร  
 
กลุมที ่1 ปลาปกติเปนกลุมควบคุม  
กลุมที ่2 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั  
กลุมที ่3 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในยาปฏิชวีนะออกซี่เตตราซัยคลิน 

(oxytetracyclin) 100 พีพีเอม็  
กลุมที ่4 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแกลลิค (gallic acid) 0.2 % 
กลุมที ่5 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแกลลิค (gallic acid) 0.4 %  
กลุมที ่6 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในกรดแทนนคิ (tannic acid) 0.04 %  
กลุมที ่7 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั แชในน้าํสกัดใบหูกวาง 1,000 พพีีเอ็ม 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ไมมีการใหอาหาร เปลี่ยนถายน้าํทุก 
กลุม ทุกวัน วนัละ 200 มิลลิลิตร โดยกลุมที่ 3 – 6 จะทาํการเติมสารเคมีชนิดตาง ๆ  
ที่ใชในการรักษาทดแทนในน้ําที่เปลี่ยนถายใหมีความเขมขนคงที่ตลอดการทดลอง 
เปนเวลา 5 วนั 

4. สังเกตความผดิปกติทุกวัน เก็บตัวอยางปลาแชในน้าํยาดองเนื้อเยื่อชนิดบูอิน  
(Bouin fixative) วันละ 2 ตัว เปนเวลา 3 วนั นําตัวอยางที่ไดสงตัดชิ้นเนื้อตามวิธ ี
ทางจุลพยาธวิทิยา เพื่อตรวจการหายของแผลภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวาง 

 
สําหรับการศึกษาประสทิธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผลในปลาหาง

นกยงูใชวธิีการเดียวกับการศึกษาในปลากัดแตใชปลาหางนกยงูแทน โดยใชปลาหางนกยงูกลุมละ 5 
ตัว ทาํการทดลอง 2 ซ้ํา เลีย้งในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม มนี้ํา 400 มิลลิลิตร เชนเดียวกัน 
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4.4.8 วิธีการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางในการรกัษาโรค 
   ติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลาหางนกยูง  
 

1. นําปลากัดจํานวน 100 ตัวจากฟารมในจังหวัดนครปฐมพักปรับสภาพเปนเวลา7 วัน  
ในตูกระจก ทีม่ีน้ําประปากรองคลอรีนปริมาตร 50 ลิตร ใหอากาศผานหัวทราย 
ตลอดเวลา ใหอาหารปลาวนัละ 2 คร้ัง 

2. ทําใหปลาทุกตัวติดเชื้อเตตราไฮมีนาเปนเวลา 24 ชั่วโมง แบงปลาเปน 4 กลุม ทํา 
การทดลอง 2 ซ้ํา แบงปลาเปนกลุมละ 5 ตัว ในการทดลองครั้งที ่1 และ 7 ตัวในการ 
ทดลองครั้งที่ 2  เลี้ยงปลาแตละกลุมในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม ปริมาตรน้ํา 800  
มิลลิลิตร  
 
กลุมที ่1 ปลาปกติเปนกลุมควบคุม  
กลุมที ่2 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั  
กลุมที ่3 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 50 พพีเีอ็ม 
กลุมที ่4 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 100 พีพเีอ็ม 
กลุมที ่5 ปลาที่ทาํใหเกิดแผลที่ผิวหนงั และติดเชื้อเตตราไฮมีนา แชในน้าํสกัดใบหู

กวาง 200 พีพเีอ็ม 
 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปริมาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง เปลี่ยนถายน้ําทุกกลุม ทุกสองวนั คร้ังละ  
200 มิลลิลิตร โดยกลุมที่ 3 – 5 จะทําการเติมน้ําสกัดใบหูกวางทดแทนในน้ําที ่
เปลี่ยนถายใหมีความเขมขนคงที่ตลอดการทดลองเปนเวลา 7 วนั 

4. นับอัตราการตาย และแยกปลาที่ตายออกทุกวนั เก็บตัวอยางปลาที่ตายแชในน้ํายา 
ดองเนื้อเยื่อชนิดบูอิน (Bouin fixative) เพือ่ตรวจผลการรักษาทางจุลพยาธิวทิยา  
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 สําหรับการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมี
นาในปลาหางนกยูง ใชวิธีการเดียวกับการศึกษาในปลากัดแตใชปลาหางนกยูงแทน ทาํการทดลอง 2 
ซ้ํา ใชปลาหางนกยูงกลุมละ 5 ตัว และ 7 ตัว ในการทดลองครั้งที่ 1 และการทดลองครั้งที่ 2 
ตามลําดับ เลี้ยงในขวดแกวทรงสี่เหลี่ยม มีน้ํา 800 มิลลิลิตร เชนเดยีวกัน 
 
 

4.4.9 วิธีการใชใบหูกวางรักษาปลาหางนกยงูปวยที่ตรวจพบการติดเชือ้  
  Tetrahymena corlissi ในฟารม 
 

นําปลาหางนกยูงที่ตรวจวินจิฉัยโรคโดยวธิี microscopic method พบการติดเชื้อ 
Tetrahymena corlissi จากฟารมแหงหนึง่ในจังหวัดนครปฐม ตรวจพบอัตราการปวย 70 เปอรเซ็นต 
อัตราการตายที่ 48 ชัว่โมง 40 เปอรเซ็นต 
 

1. นําปลาหางนกยูงปวยดงักลาวจาํนวน 640 ตัว แบงปลาเปน 4 กลุม กลุมละ 40 ตัว  
ทําการทดลอง 2 ซ้ํา ในตูกระจกขนาดความจุ 60 ลิตร เตมิน้ําประปาตูละ 20 ลิตร  

2. นําใบหูกวางแหงมาลางและจุมในสารละลายดางทับทิมที่ความเขมขน5เปอรเซ็นต  
เปนเวลา 10 วนิาที นําไปใสในตูปลากลุมที ่1–4 ที่ความเขมขน 0, 1,000,  2,000  
และ 3,000 พพีีเอ็มตามลาํดับ 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปรมิาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง นับจํานวนปลาตายทุกวัน เปนเวลา 7 วนั 
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4.4.10 วิธีการใชใบหูกวางรวมกบัเกลือแกงในการรกัษาปลาหางนกยูงปวย 
  ที่ตรวจพบการติดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม 

 
1. นําปลาหางนกยูงปวยดงักลาวจาํนวน 48 ตัว แบงปลาเปน 12 กลุม กลุมละ 2 ตัว  

ทําการทดลอง 2 ซ้ํา ในขวดแกวทรงสีเ่หลีย่ม ปริมาตรน้าํ 500 มิลลิลิตร  
2. นําใบหูกวางแหงมาลางและจุมในสารละลายดางทับทิมที่ความเขมขน5เปอรเซน็ต  

เปนเวลา 10 วนิาที นําไปใสในตูปลารวมกบัเกลือแกง (NaCl) ดังนี้  
 
กลุมที ่1  0 % NaCl  ไมใสใบหูกวาง  
กลุมที ่2  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่3  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 2,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่4  0 % NaCl  ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอม็ 
กลุมที ่5  0.5 % NaCl ไมใสใบหูกวาง 
กลุมที ่6  0.5 % NaCl ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่7  0.5 % NaCl ใสใบหกูวาง 2,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่8  0.5 % NaCl ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่9  1.0 % NaCl ไมใสใบหูกวาง 
กลุมที ่10 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่1 1 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 2,000 พีพีเอ็ม 
กลุมที ่1 2 1.0 % NaCl ใสใบหูกวาง 3,000 พีพีเอ็ม 
 

3. ทําการทดลองที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซยีส ใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา ให 
อาหารปริมาณนอยทกุวนั วันละ 1 คร้ัง นับจํานวนปลาตายทุกวัน เปนเวลา 7 วนั 
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4.5 ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางตอการหายของแผลในปลากัดและปลาหางนกยูง 
  
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการหายของแผลในปลากัดและปลา
หางนกยงู พบวาในระยะเวลา 5 วนัทีท่ําการทดลอง ปลากัดที่ถกูทําใหเกิดแผลที่ผิวหนงัทัง้กลุม
ควบคุมที่ไมไดรับการรักษาและกลุมที่ไดรับการรักษามอัีตราตาย 0 เปอรเซน็ต (ตารางที ่ 4.1) 
ในขณะที่ปลาหางนกยงูทีถ่กูทําใหเกิดแผลที่ผิวหนงักลุมควบคุมที่ไมไดรับการรักษามีอัตราตาย 20 
เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4.2) จากการสังเกตพบวาแผลที่ผิวหนังปลากัดหายไดรวดเร็วกวาแผลที่ผิวหนงั
ปลาหางนกยูง  
 
 การทาํใหเกิดแผลและการทาํใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหองปฏิบัติการในปลากดั 
และปลาหางนกยงูตามวิธีของ Ponpornpisit และคณะ (2000) ที่ศึกษาการแทรกตัวของเชื้อเตตราไฮ
มีนาเขาสูผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถกูทาํใหเกิดบาดแผลตางชนิดกนั การศึกษาดังกลาวใชกรดอะซิติค
ที่ความเขมขน 10 เปอรเซ็นต เปนเวลา 3 นาที ทําใหเกดิบาดแผลที่เยื่อบุผิวหนงัปลาทัง้ชั้นอพิิเดอมิส 
และชั้นเดอมิสทั้งในแนวกวางและแนวลกึ เปดชองทางใหเชื้อเตตราไฮมีนาแทรกตัวเขาสูเนื้อเยื่อใต
ผิวหนังไดงายขึ้น การใชทีร่ะดับความเขมขนดังกลาวในการศึกษาครัง้นีพ้บวาทาํใหมีอัตราการตาย
สูง ดังนัน้จึงไดปรับใชระดับความเขมขนของกรดอะซิติคลดลงและใชระยะเวลาการสมัผัสกรดกับ
ผิวหนังปลานอยลง เพื่อใหเกิดบาดแผลในระดับที่ไมรุนแรงเกินไปและไมทําใหปลาตายจากบาดแผล
ที่เกิดขึ้น การที่ปลาหางนกยงูในการศกึษานี้มีความทนทานตอการเกิดแผลนอยกวาอาจเกิดจาก
ปจจัยในตัวปลาหางนกยงูเอง ไดแก อายุ เพศ สายพนัธุ ขนาด สภาพรางกาย ลักษณะการเรียงตัว
และความหนาของเซลลที่ผิวหนัง รวมถงึปจจัยแวดลอมอ่ืน ๆ เชน อุณหภูมิ อาหาร การจัดการ 
(Elliot, 2000) 
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ตารางที่ 4.1 อัตราตายของปลากัดที่ถกูทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษาเปนเวลา 5 วัน  

treatments (n) 
mean 

mortality 
rates (%) 

กลุมที ่1 กลุมควบคุม 12 0±0 
กลุมที ่2 ทําใหเกิดแผล ไมทําการรักษา 12 0±0 
กลุมที ่3 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย oxytetracyclin 100 ppm  12 0±0 
กลุมที ่4 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.2 % 12 0±0 
กลุมที ่5 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.4 % 12 0±0 
กลุมที ่6 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย tannic acid 0.04 % 12 0±0 
กลุมที ่7 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย น้ําสกัดใบหกูวาง 1,000 ppm 12 0±0 
 
ตารางที่ 4.2    อัตราตายของของปลาหางนกยูงที่ถกูทําใหเกิดบาดแผลในระหวางการรักษา 

เปนเวลา 5 วนั 

treatments (n) 
mean 

mortality 
rates (%) 

กลุมที ่1 กลุมควบคุม 15 0±0 
กลุมที ่2 ทําใหเกิดแผล ไมทําการรักษา 15 20±0 
กลุมที ่3 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย oxytetracyclin 100 ppm  15 0±0 
กลุมที ่4 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.2 % 15 20±0 
กลุมที ่5 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย gallic acid 0.4 % 15 0±0 
กลุมที ่6 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย tannic acid 0.04 % 15 0±0 
กลุมที ่7 ทําใหเกิดแผล รกัษาดวย น้ําสกัดใบหกูวาง 1,000 ppm 15 0±0 
 
 ผลการตรวจทางจุลพยาธิวทิยาพบวา ปลากัดและปลาหางนกยงูกลุมควบคุมที่ไมถูกทาํ
ใหเกิดแผลมีผิวหนังเปนปกติ (ภาพที่ 4.5 และภาพที่ 4.6) ปลากัดและปลาหางนกยูงกลุมที่ถกูทาํให
เกิดแผลในวนัที่ 0 พบการลอกหลุดของชัน้ epidermis ไดแก epithelial cells, mucous cells, basal 
cells และบางสวนของชัน้ dermis ไดแก scales และ muscle (ภาพที ่4.7 และภาพที่ 4.8) ในวนัที่ 1 
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ยังคงพบรอยโรคดังกลาวแตเร่ิมมี regeneration และมี regeneration เพิ่มมากขึน้จนเกือบเปนปกติ
ในวนัที ่ 3 โดยปลากัดและปลาหางนกยูงกลุมที่ไดรับการรักษาดวยยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลิน 
(oxytetracyclin) 100 พีพีเอม็ กรดแกลลิค (gallic acid) 0.4 เปอรเซ็นต กรดแทนนคิ (tannic acid) 
0.04 พีพีเอ็ม และน้ําสกัดใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็ม ม ี regeneration รวดเร็วกวาแตไมสามารถแยก
ความแตกตางระหวางแตละกลุมได (ภาพที่ 4.9, 4.10 และ 4.11) พบตะกอนสีดําที่เกิดจากน้ําสกัด
ใบหูกวางจับตัวกับโปรตีนเกาะทีเ่ยื่อบุผิวหนัง และการเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานนิที่ผิวหนังปลากัด
และปลาหางนกยงู (ภาพที ่4.12) 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทยีบการทําใหติดเชือ้เตตราไฮมีนาดวยวิธีการใชกรดอะซิติคทําให
เกิดแผลในหองปฏิบัติการในปลาชนิดตาง ๆ ไดแก ปลาหางนกยงู ปลานีออน ปลาเมดากา ปลาทอง 
ปลาพลาตี้ ปลาเทวดา และปลาดุก พบวาปลาที่มีความทนทานตอการติดเชื้อ เชน ปลาดุก และปลา
ทอง มีผิวหนงัหนากวาปลาที่มีความไวตอการติดเชื้อเตตราไฮมีนา (Ponpornpisit et al., 2000) ปลา
หางนกยงูที่ไดรับแสงสวางมคีวามไวตอการติดเชื้อมากกวาปลาที่เลีย้งในที่มืด ที่อุณหภูมิสูงกวา 25 
– 27 องศาเซลเซียสทาํใหเชื้อเตตราไฮมีนาเพิ่มจาํนวนมากขึ้น การเลี้ยงปลาที่ความหนาแนนสงู การ
ขนสง การเพิ่มข้ึนของแอมโมเนยี คารบอนไดออกไซด รวมถงึสารอินทรียในน้าํลวนเปนปจจยัที่
สงเสริมใหปลาหางนกยงูออนแอและมีโอกาสติดเชื้อไดมากขึ้น (Leibowitz et al., 2005) กรณีปลา
กัดยังไมเคยมรีายงานการใชกรดอะซิติคทําใหเกิดบาดแผลและการทาํใหติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหอง 
ปฏิบัติการ ดังนัน้การศึกษานีจ้ึงเปนการศึกษาครั้งแรกทีพ่บวาสามารถใชกรดอะซิติคทําใหเกิดแผล 
และการติดเชือ้เตตราไฮมีนาในปลากัดได  

 
ก. ข. 

ภาพที่ 4.5    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ไมมีแผล (alcian blue stain)  
                 ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย  
                  400 เทา (ข.) พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิเดอมิสและชั้นเดอมิส       

mo 
e mo 

sc 

me sc 
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epidermis mo e 

mo sc 
dermis 

sc 

ภาพท
        
        
        

 

 

ภาพท
        
        
        

 

me

 

ก. ข. 
ี่ 4.6   โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ไมมีแผล ตรวจภายใต 
        กลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (alcian blue stain) (ก.) และ  
        กําลังขยาย 400 เทา (H & E stain)(ข.) พบการเรียงตัวปกติของเนื้อเยื่อชั้นอิพิ 
        เดอมิสและชั้นเดอมิส  

 
ก. ข. 

ี่ 4.7    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดในวันที่ถูกทําใหเกิดแผล     
          ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลัง  
          ขยาย 100 เทา (ข.) (alcian blue stain) พบการฉกีขาดของเนื้อเยื่อชั้นอิพ-ิ 
          เดอมิสและบางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส  

  

sc 
epidermis 
dermis 

epidermis 

sc dermis 
me 
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ก. ข. 
ภาพที่ 4.8   โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงในวันที่ถูกทําใหเกิดแผล    
                ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และกําลังขยาย  
                100 เทา (ข.) (H & E stain) พบการฉกีขาดของเนือ้เยื่อชั้นอิพิเดอมิสและ 
                บางสวนของเนื้อเยื่อชั้นเดอมิส  

   
 
 
 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 4.9    โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่1 (ก.)  
                  และวนัที ่3 (ข.) ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 400 เทา   
                  (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิวชั้นอพิิเดอมิส (ศรชี้) 

  

epidermis sc dermis 
sc sc 

epidermis 
dermis 

epidermis 

sc dermis 

epidermis sc 

dermis 
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ก. ข. 

ภาพที่ 4.10     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลากัดที่ถูกทําใหเกิดแผลในวันที่ 1  
                    ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 40 เทา (ก.) และ 
                    กําลังขยาย 100 เทา (ข.) (H & E stain) เริ่มมีการเจริญของเยื่อบุผิวทดแทน 
                    และยังพบการลอกหลุดของเยื่อบุผิวชั้นอิพิเดอมิสบางสวน (ศรชี้)                

  
 
 
 
 
 
 

  
ก. ข. 

ภาพที่ 4.11     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่ถูกทําใหเกิดแผล 
                    วันที่ 3 ตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.) และ 
                    กําลังขยาย 400 เทา (ข.) (alcian blue stain) พบการเจริญของเยื่อบุผิว        
                    ทดแทนทีส่มบูรณ (ศรชี้)   

epidermis 

dermis 

epidermis 

sc dermis 

epidermis 
dermis 

epidermis sc 
dermis 

sc 

sc 
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ก. ข. 

ภาพที่ 4.12     โครงสรางทางจุลกายวิภาคของผิวหนังปลาหางนกยูงที่รักษาดวยน้ําสกัด  
                    ใบหูกวางตรวจภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางกําลังขยาย 100 เทา (ก.)  
                    และกําลังขยาย 400 เทา (ข.) (alcian blue stain) มีตะกอนสีดําและ 
                    การเพิ่มจํานวนของเม็ดสีเมลานินในชั้นเดอมิสและอิพิเดอมสิ (ศรชี้)  

 

epidermis 

dermis 

sc 

 
 
4.6 ประสิทธิภาพของน้ําสกดัใบหูกวางในการรกัษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและ

ปลาหางนกยงูที่ทําใหเกิดการติดเชื้อในหองปฏิบัติการ 
 

 การใชวิธกีารทําใหเกิดแผล (acid treated method) เพื่อทาํใหเกิดการติดเชื้อเตตราไฮมี
นาในปลากัด โดยใชกรดอะซิติคทําใหเกดิแผลที่โคนครีบหาง พบวาเมื่อใชกรดเขมขน 5 เปอรเซ็นต 
ทาบที่โคนครบีหางปลาเปนเวลา 1 นาทีไมพบปลาตาย และปลาติดเชื้อ แมจะใหปลาสัมผัสเชื้อ
จนถงึ 48 ชั่วโมง ในขณะทีก่ารทาบเปนเวลา 2 นาท ีพบปลาตายทีเ่วลา 24 ชั่วโมง แตตรวจไมพบ
การติดเชื้อ และยังคงตรวจไมพบการติดเชื้อในปลาที่เหลอืแมจะผานไปถึง 48 ชั่วโมงก็ตาม ในขณะที่
การทาบดวยกรดเขมขน 10 เปอรเซ็นต ทาํใหปลาติดเชื้อทั้งหมด และทาํใหปลาที่ติดเชื้อคร่ึงหนึง่ตาย
เมื่อเวลาผานไป 24  ชั่วโมง (ตารางที ่4.3) 
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ตารางที่ 4.3     อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลากัดที่ 
                     ถูกทําใหติดเชื้อดวยวธิี acid treated method  

24 hour 48 hour acetic  
acid 
(%) 

exposure 
time (min) 

infection 
rate 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rate  
(%) 

infection 
rate 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rate  
(%) 

1 100 10 50 100 10 50 10 
2 100 10 50 100 10 50 
1 0 0 50 0 0 50 5 
2 0 0 50 0 0 0 

 
 
 การใชวิธกีารทําใหเกิดแผล (acid treated method) เพื่อทําใหเกดิการติดเชื้อเตตรา-  

ไฮมีนาในปลาหางนกยงูพบวาเมื่อใชกรดเขมขน 10 เปอรเซ็นต  5 เปอรเซ็นต และ 3 เปอรเซ็นต ทาบ
ที่โคนหางปลาหางนกยงูเปนเวลา 1 นาท ีหรือ 2 นาท ีและเมื่อใชกรดเขมขน 2 เปอรเซ็นต ทาบเปน
เวลา 2 นาที ปลาทัง้หมดจะตายภายใน 24 ชั่วโมง เมือ่ตรวจบริเวณรอยแผลดวยกลองจุลทรรศนพบ
เชื้อเตตราไฮมนีาจาํนวนนอย (1-5 เซลล) หรือไมพบเลย ในขณะที่การใชกรดอะซิติคเขมขน 2 
เปอรเซ็นต ทาบ 1 นาทีจะทําใหปลาตายครึ่งหนึ่ง และเมื่อตรวจบริเวณแผลของปลาทัง้หมดจะพบ
เชื้อเตตราไฮมีนาจาํนวนมาก (มากกวา 10 เซลล) และพบเม็ดสีภายในแวคคิวโอลของเซลล สวนการ
ทําใหเกิดบาดแผลดวยกรดเขมขน 1 เปอรเซ็นต นัน้ไมพบการติดเชื้อหรือการตายภายในเวลา 24 
ชั่วโมงแรก แตพบการตายโดยไมมีการติดเชื้อในกลุมที่ทาบกรดเปนเวลา 1 นาที และพบการตายโดย
มีการติดเชื้อในกลุมที่ทาบดวยกรดเปนเวลา 2 นาที ภายในเวลา 48 ชั่วโมง (ตารางที ่4.4)   
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ตารางที่ 4.4     อัตราการติดเชื้อเตตราไฮมีนาและอัตราการตายของปลาหางนกยูงที ่
                     ถูกทําใหติดเชื้อดวยวธิี acid treated method  

24 hour 48 hour acetic  
acid  
(%) 

exposure 
time 
(min) 

infection 
rates 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rates  
(%) 

infection  
rates 
(%) 

mean 
intensity 
(number) 

mortality 
rates  
(%) 

1 100 1-5 100 - - - 10 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 1-5 100 - - - 5 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 1-5 100 - - - 3 
2 100 1-5 100 - - - 
1 100 10 50 100 1-5 50 2 
2 100 1-5 100 - - - 
1 0 0 0 50 1-5 50 1 
2 0 0 0 0 0 50 

 
 
การทดสอบประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน

ปลากัด พบวาปลากัดที่มีแผลแตไมติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 52.22 เปอรเซ็นต ในขณะที่ปลา
กัดที่มีแผลรวมกับการติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 22.22 เปอรเซ็นต และกลุมที่ติดเชื้อและไดรับ
น้ําสกัดใบหูกวาง 50, 100 และ 200 พีพีเอ็ม มีอัตรารอด 36.67, 56.67 และ 51.11 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ (ตารางที่ 4.5) ตรวจไมพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลาที่รอดชีวิตทั้งหมด 
 

การทดสอบประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาใน
ปลาหางนกยูงพบวาปลาหางนกยูงที่มีแผลแตไมติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 83.33 เปอรเซ็นต 
ในขณะที่ปลาหางนกยูงที่มีแผลรวมกับการติดเชื้อเตตราไฮมีนามีอัตรารอด 27.78 เปอรเซ็นต และ
กลุมที่ติดเชื้อและไดรับน้ําสกัดใบหูกวาง 50, 100 และ 200 พีพีเอ็ม มีอัตรารอด 33.33, 16.67 และ 
22.22 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 4.6) ตรวจพบเชื้อเตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลาที่รอดชีวิตใน
ระดับตํ่า 
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ตารางที่ 4.5     อัตรารอดของปลากัดที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวย acid treated methodและ  
           รักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆ กัน เปนระยะเวลา 7 วัน 

parameters mean survival rates (%) 
acid treated without Tetrahymena 52.22 
acid treated with Tetrahymena 22.22 
acid treated with Tetrahymena+ 50 ppm leaves extract 36.67 
acid treated with Tetrahymena+ 100 ppm leaves extract 56.67 
acid treated with Tetrahymena+ 200 ppm leaves extract 51.11 
 
ตารางที่ 4.6    อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาดวย acid treated method 
                    และรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตางๆกัน เปนระยะเวลา 7 วัน 
parameters mean survival rates (%) 
acid treated without Tetrahymena 83.33 
acid treated with Tetrahymena 27.78 
acid treated with Tetrahymena+ 50 ppm leaves extract 33.33 
acid treated with Tetrahymena+ 100 ppm leaves extract 16.67 
acid treated with Tetrahymena+ 200 ppm leaves extract 22.22 
  
 ความสาํเร็จในการรักษาปลาที่ติดเชื้อปรสิตขึ้นกับความเหมาะสมหลายปจจยั เชน การ
เลือกใชยาหรอืสารเคมี ระดับความเขมขนที่ใช วธิีการใช การติดเชื้อกลับซ้ํา เปนตน (Taylor, 1999) 
แมการใชสมุนไพรในการรักษาโรคมีขอดีหลายประการไดแกการลดรายจายผูเลีย้งปลา ความปลอด 
ภัยสูง ลดการใชยาและสารเคมีนําเขาจากตางประเทศ ใชรักษาโรคที่ไมรุนแรงที่มโีอกาสเกิดการดื้อ
ยาสูง เชนโรคปรสิตภายนอกตาง ๆ ได แตการใชสมุนไพรก็มีขอจํากดัหลายประการ พืชสมนุไพรบาง
ชนิดหายาก ปริมาณไมเพยีงพอ วิธกีารใช ปริมาณการใชไมแนนอนการใชเพียงชนิดเดียวมักไมคอย
ไดผล การใหผลการรักษาชา (จินตนา อินทรมงคลและคณะ, 2546) การที่เกษตรกรผูเลี้ยงปลา
สวยงามนําใบหูกวางมาใชในการเลีย้งปลากัดเปนการนาํมาใชเนื่องจากใบหกูวางหาไดงายไมมีคาใช
จาย ผลที่เกดิขึ้นดีหรือไมอยางไรวัดจากความรูสึกไมมีการวิจยัที่สนับสนนุ การศึกษาครั้งนี้เปนการ
นําภูมิปญญาทองถิน่มาวิเคราะหและพิสูจนวาการใชใบหูกวางที่กนัอยูนัน้มีประโยชนหรือไมในแง
ของการรักษาแผลและเพิ่มอัตรารอดใหกับปลาที่ติดเชื้อปรสิตเตตราไฮมีนาการศึกษาครั้งนีพ้บวาใบ
หูกวางหรือน้าํสกัดใบหูกวางสามารถใชไดในกรณีที่ปลากัดหรือปลาหางนกยงูมีบาดแผลที่ไมรุนแรง 
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ไมมีการอักเสบ การสมานแผลนาจะเกิดจากคุณสมบัติในการสมานแผล (astringents) และตานการ
อักเสบ (antiinflammation) ของกรดแทนนิคที่ตรวจพบในใบหกูวาง (Scalbert, 1991) 
(Chattopadhyay et al., 2002; Nagappa et al., 2003; Fan et al., 2004; Chyau et al., 2006) 
โดยจะพบวาทัง้ปลากัดและปลาหางนกยูงมีการสรางเนือ้เยื่อใหมทดแทนจนเกือบเปนปกติในวันที ่ 3 
ของการรักษาแตเมื่อเปรียบเทียบกับการรกัษาดวยยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลินไมพบวาการใชใบ
หูกวางใหผลดีกวาหรือไม ตะกอนสีดําที่เกดิจากน้าํสกัดใบหูกวางจับตัวกับโปรตีนเกาะทีเ่ยื่อบุผิวหนัง
นาจะมีสวนสาํคัญชวยในการหามเลือดในกรณีที่เกิดบาดแผลทําใหเลือดหยุดเร็วขึน้ การเพิ่มจาํนวน
เม็ดสีเมลานินที่ผิวหนงัเปนขบวนการที่ชวยปองกนัสิ่งแปลกปลอมเขาสูรางกาย (Balm et al.,1995; 
Harris and Bird, 1998; Elliot, 2000) การใชน้าํสกัดใบหูกวางในการรักษาโรคตดิเชื้อเตตราไฮมีนา
ทําใหปลากัดมีอัตรารอดสูงขึ้น แตการใชรักษาในปลาหางนกยงูไมชวยใหมีอัตรารอดสูงขึ้นทัง้นีน้าจะ
เปนเพราะวาเชื้อเตตราไฮมีนาเปนเชื้อที่กอโรครุนแรงในปลาหางนกยูงแตไมกอโรครุนแรงในปลากดั
ถึงแมจะทําใหเกิดการติดเชือ้ที่บาดแผลไดแตเปนการตดิเชื้อในระดับตํ่าเมื่อไดรับการรักษาดวยน้าํ
สกัดใบหูกวางจึงหายไดเร็วและไมพบเชื้อเตตราไฮมีนาทีถู่กทาํลายไป เมื่อเปรียบเทียบกับปลาหาง
นกยงูแลวปลากัดนับวามีความทนทานตอการเกิดแผลและการติดเชือ้เตตราไฮมีนามากกวาปลาหาง
นกยงูสอดคลองกับทุกรายงานที่ศึกษาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาวาเปนเชื้อที่พบไดบอยและกอโรค
รุนแรงอยางมากในปลาหางนกยงู (ฐิติพร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001; Lawhavinit, 2002; 
อรัญญา พลพรพิสิฐและคณะ, 2003; Lom and Dykova, 1992; Ponpornpisit et al., 2000; 
Leibowitz et al., 2005) การศึกษาในปลามาลายพบวาเมื่อเกล็ดปลาหลุดออกไปแลวการเจรญิขึ้น
ใหมของเกล็ดปลามาลายมเีพียง 7.45 เปอรเซ็นต ในระยะเวลา 15 วนั (Sire et al., 2000) การทีป่ลา
หางนกยงูมีผิวหนงับางกวาปลากัดเมื่อเกิดบาดแผลจะมีโอกาสทีเ่กล็ดจะหลุดไดงายกวา และเมื่อไม
มีการเจริญทดแทนหรือมีการเจริญทดแทนชา จึงเปนชองทางใหเกิดการตดิเชื้อตาง ๆ ไดงาย ในขณะ
ที่ปลากัดแมเยื่อบุผิวชัน้อิพเิดอมิสจะถูกทาํลายแตเกล็ดที่อยูในชัน้เดอมิสยังปกคลุมผิวหนังปลาอยู
จึงปองกันการแทรกตัวของเชื้อเตตราไฮมีนาไดมากกวา อยางไรก็ตามน้ําสกัดใบหูกวางในระดับ
ความเขมขนทีใ่ชในการรักษา 50–200 พีพเีอ็มซึ่งเปนระดับใกลเคียงกบัที่เกษตรกรใชในฟารมที่ความ
เขมขนประมาณ 1 ใบตอน้าํ 20 ลิตร หรือ 100 พพีีเอ็ม ไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาทั้งหมด 
เนื่องจากการทดลองในบทที่ผานมา พบวาคา MIC ของน้าํสกัดใบหูกวางตอเชื้อเตตราไฮมีนาเทากบั 
2,000 พีพีเอม็ โดยระดับความเขมขน 6,761 พีพีเอ็มและ 5,281 พพีีเอ็ม จะเปนพิษตอปลากัดและ
ปลาหางนกยูงทําใหมีอัตราการตาย 50 เปอรเซ็นต การไมสามารถกําจดัเชื้อเตตราไฮมีนาในรางกาย
ปลาและในน้ําเลี้ยงปลาไดหมดทําใหเชื้อทีย่ังคงเหลืออยูมีการแบงเซลลเพิ่มจาํนวนขึน้มาไดอีก ทัง้นี้
เชื้อเตตราไฮมีนาสามารถเพิม่จํานวนขึ้นไดโดยการขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศและเพิ่มจาํนวนได
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อยางรวดเร็วโดยการแบงตัวแบบหนึง่เปนสอง (binary fission)  เมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสม 
(Elliott, 1973) เชน การใชใบหูกวางแหงใสลงในบอหรือตูเลี้ยงปลานานเกนิ 3 วนัซึ่งจะมีการเพิ่ม
จํานวนแบคทีเรียในน้าํหรือมกีารใหอาหารปลาทาํใหมีอาหารและสภาพแวดลอมในน้ําที่เหมาะสมตอ
การเพิม่จํานวนเชื้อจึงทาํใหเชื้อเพิ่มจาํนวนมากขึ้นดงันัน้ปลาที่ไดรับการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวาง
ที่ระดับความเขมขนดังกลาวจึงมโีอกาสเกิดโรคกลับซ้ําไดถาผิวหนงัยงัมีบาดแผลซึง่เปนชองทางให
เชื้อแทรกเขาสูเนื้อเยื่อผิวหนงัได   
 
4.7 การใชใบหูกวางรกัษาปลาหางนกยูงทีติ่ดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม 
 
 เมื่อนําปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อ Tetrahymena corlissi  จากฟารม
เพาะเลี้ยงปลาหางนกยงูแหงหนึ่งในจังหวดันครปฐมมาทดลองทําการรักษาดวยน้าํสกัดใบหูกวางใน
หองปฏิบัติการ พบวาอัตรารอดของปลาทีไ่ดรับการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางที่ 0, 1,000, 2,000 
และ 3,000 พีพีเอ็ม เทากับ 47.5, 56.25, 18.75 และ 17.5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (ตารางที่ 4.7) 
  
ตารางที ่4.7     แสดงอัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อ 
            รักษาดวยน้าํสกัดใบหูกวางที่ความเขมขนตาง ๆ เปนเวลา 7 วัน 
parameters (n) mean survival rate (%) 
0 ppm leaf extract (control) 40  47.5 
1,000 ppm leaf extract 40 56.25 
2,000 ppm leaf extract 40 18.75 
3,000 ppm leaf extract 40 17.5 

 
การนําปลาปวยจากฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงแหงหนึ่งในจังหวัดนครปฐม มาทําการ

แยกเชื้อ เลี้ยงเพิ่มจํานวน และการยอมสีซิลเวอรอิมเพรกเนชั่นรวมกับการวัดขนาดและตรวจดู
โครงสรางของเชื้อภายใตกลองจุลทรรศนแสงสวางพบเชื้อเตตราไฮมีนาคอลิซซี่ (Tetrahymena 
corlissi) เนื่องจากเปนโปรโตซัวรูปรางกลมรี มีแนวเสนขนรอบตัว 25-31 แถว มีขนาดแตกตางกัน
ต้ังแต 10-90 µm และมี caudal cilium (Corliss, 1970 ; Elliott, 1973) ซึ่ง T. corlissii เปนเชื้อสาย
พันธุที่กอโรครุนแรงในปลาหางนกยูงและเปนเตตราไฮมีนาชนิดที่ดํารงชีพเปนปรสิต (parasitic 
form) (ฐิติพร หลาวประเสริฐและคณะ, 2001; Corliss, 1970 ; Elliott, 1973; Lawhavinit, 2002; 
Lom and Dykova, 1992) เมื่อนําใบหูกวางที่ระดับความเขมขนสูงกวาระดับที่เกษตรกรใชในฟารม
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มาทดลองใชรักษาโรคติดเชื้อดังกลาวในปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อจากฟารม
เลี้ยงปลาหางนกยูง พบวาที่ระดับความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ปลาหางนกยูงปวยมีอัตรารอดสูงกวา
กลุมที่ไมไดรับการรักษาแตยังคงมีปลาบางสวนตาย นาจะเปนเพราะวาที่ระดับความเขมขน 1,000 
พีพีเอ็ม นั้นยังเปนระดับความเขมขนที่ไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาไดทั้งหมดโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเชื้อที่พบในปลาปวยนี้เปนสายพันธุที่กอโรครุนแรงทําใหเชื้อบางสวนที่ไมถูกทําลายมีการเพิ่ม
จํานวนและสามารถกอโรคในปลาที่ออนแอได การศึกษาสารสกัดหยาบใบหูกวางในการรักษาปรสิต
เซลลเดียวชนิดเห็บระฆังในปลานิล พบวาที่ระดับความเขมขน 800 พีพีเอ็มสามารถกําจัดเห็บระฆัง
ไดเมื่อใชเปนเวลา 2 วัน (Chitmanat, 2005) สวนที่ระดับความเขมขนที่สูง  2,000 – 3,000 พีพีเอ็ม 
ซึ่งเปนระดับความเขมขนที่สูงเทากับและมากกวาระดับนอยที่สุดที่ยับยั้งการเจริญของเชื้อเตตราไฮมี
นา ที่ระดับความเขมขนดังกลาวอาจทําลายเชื้อไดแตเปนระดับความเขมขนที่สูงใกลเคียงกับระดับที่
มีความเปนพิษตอปลาจึงทําใหปลาบางสวนที่ออนแอมากไมสามารถทนทานได หรืออาจเปนไปไดวา
การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในธรรมชาตินั้นมีเชื้อชนิดอื่นรวมดวยซึ่งทําใหมีอัตราการปวยและอัตราการ
ตายสูงกวาการติดเชื้อเตตราไฮมีนาเพียงชนิดเดียว ซึ่งการติดเชื้อปรสิตรวมกันมากกวาหนึ่งชนิดมัก
พบไดบอยกวาการติดเชื้อชนิดเดียว (Egusa, 1992) และการติดเชื้อรวมกันของปรสิตมากกวาสอง
ชนิดเปนสาเหตุที่ทําใหปลาตายมากกวาการติดเชื้อเพียงชนิดใดชนิดหนึ่ง (Woo, 1995) ปรสิตที่
ผิวหนังยังเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอน (Schâperclaus, 1986 ; 
Egusa, 1992; Taylor, 1999; Noga, 2000) 
 
4.8 การใชใบหูกวางรวมกบัเกลือแกงในการรักษาปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อ T. corlissi  

 
 เมื่อนําปลาหางนกยูงที่ปวย และตรวจพบการติดเชื้อ T. corlissi จากฟารมเพาะเลี้ยง
ปลาหางนกยูงแหงหนึง่ในจงัหวัดนครปฐมมาทดลองทาํการรักษาดวยน้ําสกัดใบหูกวางรวมกับเกลือ
แกงพบวาปลาหางนกยงูที่ไดรับการรักษาดวยเกลือแกง 0.5, 1.0 เปอรเซ็นต และที่ไดรับการรักษา
ดวยน้าํสกัดใบหูกวาง 1,000 พีพีเอ็มรวมกับเกลือแกง 1.0 เปอรเซ็นต มีอัตรารอด 100 เปอรเซ็นต 
ในขณะที่ปลาหางนกยงูในกลุมควบคุมที่ไมไดรับการรักษามีอัตรารอด 0 เปอรเซ็นต (ตารางที ่4.8) 
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ตารางที ่4.8       อัตรารอดของปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาจากฟารมเมื่อรักษา 
    ดวยเกลือโซเดียมคลอไรดรวมกับน้ําสกัดใบหกูวางที่ความเขมขนตางๆกัน 
    เปนเวลา 7 วัน 
parameters (n) mean survival rate (%) 
0 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 0 
0 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 0 
0 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 25 
0 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
0.5 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 100 
0.5 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 75 
0.5 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 25 
0.5 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
1.0 % NaCl + 0 ppm leaf extract 4 100 
1.0 % NaCl +1,000 ppm leaf extract 4 100 
1.0 % NaCl + 2,000 ppm leaf extract 4 75 
1.0 % NaCl + 3,000 ppm leaf extract 4 75 
  
 การทดลองใชใบหูกวางรวมกับเกลือแกงในการรักษาปลาหางนกยงูปวยที่ตรวจพบการ
ติดเชื้อ Tetrahymena corlissi ในฟารม พบวาเกลือแกงชวยใหปลาปวยมีอัตรารอดสูงกวากลุม
ควบคุมทัง้การใชเกลือแกงเพียงอยางเดียวและการใชเกลือแกงรวมกับใบหูกวาง เกลอืแกงเมื่อเติมลง
ในน้าํทาํใหเกดิภาวะ hyperosmolarity จึงดึงน้ําออกจากตัวปลา ลดการบวม และชวยกระตุนใหปลา
มีการขับเมือกมากขึ้นทาํใหปรสิตหลุดออกและอาจดึงน้าํออกจากเซลลเตตราไฮมีนาโดยตรงทําให
เซลลเหี่ยวและตายไป (Schâperclaus, 1986) 
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4.9 สรุป 
 
  ใบหูกวางหรือน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 1,000 พพีีเอ็ม สามารถนํามาใชใน
การสมานแผลปลากัดและปลาหางนกยูงที่มีบาดแผลทีผิ่วหนังเพียงเล็กนอยได ในกรณีที่มกีารติด
เชื้อเตตราไฮมีนารวมดวยนัน้การใชน้ําสกดัใบหูกวางที่ความเขมขน 50-200 พีพีเอม็ ชวยทําใหปลา
กัดและปลาหางนกยงูมีอัตรารอดเพิ่มข้ึนแตเนื่องจากไมสามารถกําจัดเชื้อเตตราไฮมีนาที่มีในตวัปลา
หางนกยงูไดทัง้หมดจงึมีโอกาสติดเชื้อกลับซ้ําได อยางไรก็ดี การติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากดัมี
โอกาสเกิดขึ้นนอยเนื่องจากแผลที่ผิวหนงัปลากัดหายไดเร็ว การใชใบหูกวางที่ความเขมขน 1,000 – 
3,000 พพีีเอม็รวมกับเกลือแกงที่ความเขมขน 0.5 – 1 เปอรเซน็ต เพื่อรักษาแผลและลดการติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาที่เกิดการระบาดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยงูมีสวนชวยลดอัตราการตายของปลาได
มากกวาการไมใชหรือการใชใบหูกวางเพยีงชนิดเดียว 
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บทที่ 5 
 

บทสรุปและแนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
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 ปลากัดหรือ Siamese fighting fish (Betta splendens) และปลาหางนกยูงหรือ 
Guppy (Poecilia reticulata) เปนปลาสวยงามที่ไดรับความนิยมมาตั้งแตในอดีตจนถึงปจจุบัน มี
ราคาไมแพง สามารถเพาะพันธุไดงาย มีความทนทาน ปรับตัวไดดีกับทุกสภาพแวดลอม จึงสามารถ
นํามาผลิตและจําหนายไดทั้งในและตางประเทศอยางสม่ําเสมอ ปลาสวยงามจัดเปนสัตวน้ํา
เศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย ปญหาสําคัญในเรื่องคุณภาพของปลาสวยงามมักเกิดจากความ
เสียหายที่ผิวหนังทําใหปลามีความสวยงามและมีราคาดอยลง เชน มีบาดแผล มีปรสิตภายนอก
รวมถึงการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่ผิวหนัง ดังนั้นการเพิ่มความทนทานที่ผิวหนังรวมถึงการ
รักษาแผลที่ผิวหนังปลาจะชวยลดโอกาสการติดเชื้อที่บาดแผลและชวยพัฒนาคุณภาพปลาสวยงาม
สงออกจากประเทศไทย การใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลากัดมีการใชมานานสิบป นับเปนภูมิปญญา
ทองถิ่นของไทยที่สําคัญ โดยเกษตรกรเชื่อวาสารที่มีอยูในใบหูกวางชวยทําใหปลากัดมีผิวหนังหนา
ข้ึน ชวยรักษาแผลที่ผิวหนังและชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผสมพันธุ อยางไรก็ดียังไมมีรายงานวิจัยใด
ที่อางถึงประโยชนและวิธีการใชใบหูกวางในลักษณะดังกลาว ดังนั้นการทดสอบประสิทธิภาพของน้ํา
สกัดจากใบหูกวางในการรักษาโรคติดเชื้อปรสิตภายนอกและโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลาสวยงามจะ
เปนหลักฐานการศึกษาทางวิทยาศาสตรที่สําคัญที่จะสนับสนุนแนวคิดของเกษตรกรในการใชใบหู
กวางรักษาโรคติดเชื้อในปลาสวยงาม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดแบงการทดลองตามวัตถุประสงค
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หลักออกเปน 3 สวนคือ การศึกษาคุณสมบัติดานกายภาพ เคมีและชีวภาพ ชนิดของสารออกฤทธิ์
และความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง สวนที่สองเปนการศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลากัดและปลาหางนกยูง 
และสวนสุดทายเปนการศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาแผลและโรคติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาที่ผิวหนังปลากัดและปลาหางนกยูง ผลจากงานวิจัยสามสวนจะไดนํามาเปนขอมูล
พื้นฐานเพื่อวิเคราะหแนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 

 
 ผลการตรวจวิเคราะหสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางที่พบไดแกกรดแทนนิค (tannic acid)  รู

ติน (rutin) ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) ทองแดง (copper: Cu) และสังกะสี (Zinc : Zn)  ซึ่งจาก
การศึกษาคุณสมบัติและสารออกฤทธิ์ในใบหูกวางในทางเภสัชสมุนไพรพบวาแทนนินและเสตอรอล 
หลายชนิดเปนองคประกอบสําคัญในสารสกัดหยาบของใบหูกวางที่สกัดดวยเอทานอล ทําใหมี
คุณสมบัติในการตานเชื้อรา ปริมาณและชนิดของแทนนินที่ตรวจพบในพืชจะมากหรือนอยขึ้นกับ
หลายปจจัย ไดแก วิธีการสกัด อุณหภูมิที่ใช ชนิดของตัวทําละลาย ชนิดของพืช แหลงที่ปลูก 
ภูมิอากาศ เกลือแร และธาตุอาหารในดินรวมถึงอายุของกิ่ง กานและใบของพืช ในการศึกษาครั้งนี้
พบวาการสกัดใบหูกวางแหงดวยน้ําที่อุณหภูมิหองซึ่งใกลเคียงกับวิธีการที่เกษตรกรเลี้ยงปลา
สวยงามใชจะใหปริมาณสารสกัดดวยน้ําทั้งหมด 15.15 เปอรเซ็นต   ในขณะที่ปริมาณสารสกัดดวย
เอทานอลทั้งหมด 11.53 เปอรเซ็นต องคประกอบที่สําคัญทางเคมีที่ตรวจพบในใบหูกวางสีเหลือง 
ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) 14.5±3.2 เปอรเซ็นต  รูติน (rutin) 20±1.6 มิลลิกรัม/100 กรัม   
ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) 12±1.6 มิลลิกรัม/100 กรัม  ทองแดง (copper) 0.40±0.12 
มิลลิกรัม/100 กรัม และสังกะสี (Zinc) 2.56±0.71 มิลลิกรัม/100 กรัม  ในขณะที่ใบสีแดงพบ
องคประกอบตาง ๆ ในสัดสวนที่มากกวา  ไดแก กรดแทนนิค (tannic acid) 16.7±2.6 เปอรเซ็นต    
รูติน (rutin) 42.5±5.8 มิลลิกรัม/100 กรัม  ไอโซเคอรซิตริน (isoquercitrin) 25±2.99 มิลลิกรัม/100 
กรัม  ทองแดง (copper) 0.46±0.1 มิลลิกรัม/100 กรัม และสังกะสี (zinc) 2.37±0.34 มิลลิกรัม/
100 กรัม สารสกัดใบหูกวางแหงดวยน้ําเปนเวลา 3 วันที่อุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียสจะไดสารละลาย
ใสสีน้ําตาลเหมือนสีชา กลิ่นชา รสฝาด มีฝาสีเงินบาง ๆ ปกคลุมผิวน้ํา เมื่อทําการกวนน้ําจะพบ
ตะกอนแขวนลอยขนาดเล็ก ในวันที่เร่ิมทําการสกัดใบหูกวางจะตรวจไมพบแบคทีเรียทั้งหมดในน้ํา 
แตเมื่อเวลาผานไปเปนเวลา 3 วัน จะไดสารละลายสีน้ําตาลเขม มีกลิ่นรสเปรี้ยวและมีการปนเปอน
ของเชื้อแบคทีเรีย 107 cfu/ml 

  

 



 103

 น้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับตํ่าตอปลากัดและปลาหางนกยูง โดยพบความเปนพิษ
ของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC 96 hr) เทากับ 6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281   
พีพีเอ็มตามลําดับ สวนระดับความเขมขนนอยที่สุด (MIC) ที่น้ําสกัดใบหูกวางสามารถยับยั้ง
แบคทีเรียชนิดแอรโรโมแนส (Aeromonas spp.) และสเตรปโตคอคคัส (Streptococcus spp.)  และ
โปรโตซัวชนิดเตตราไฮมีนา (Tetrahymena spp.) มีคาสูงถึง 1,000 , 4,000 และ 2,000 พีพีเอ็ม 
ดังนั้นหากจะนําใบหูกวางมาใชประโยชนโดยตรงเพื่อยังยั้งเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้งสามชนิด
จะตองใชใบหูกวางในปริมาณมากประมาณ 1-4 กิโลกรัม สําหรับปลาที่เลี้ยงในน้ํา 1,000 ลิตร 

  
 การศึกษาประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลา

กัดและปลาหางนกยูงนั้น จากการศึกษาเบื้องตนที่ทดสอบการทําใหเกิดการติดเชื้อ A.hydrophila ใน
ปลาทั้งสองชนิดพบวา A.Hydrophila กอโรคไมรุนแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ S.dysgalactiae ซึง่กอโรค
รุนแรงกวาและเห็นผลในการศึกษาชัดเจนกวา ดังนั้นในการศึกษาสวนนี้จึงเนนการศึกษา
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดใบหูกวางตอการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย S.dysgalactiae ในปลากัดและ
ปลาหางนกยูงแทน จากการศึกษาครั้งนี้พบวาน้ําสกัดใบหูกวางเขมขน 1,000 พีพีเอ็มและ 10          
พีพีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการรักษาโรค Streptococcosis ในปลากัดและปลาหางนกยูง 88 และ 
83.33 เปอรเซ็นต องคประกอบสําคัญที่มีฤทธิ์ชวยยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียและออกฤทธิ์คลาย
ยาปฏิชีวนะคือแทนนิน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ไดยืนยันวาสารออกฤทธิ์หลักในน้ําสกัดใบหูกวาง คือ  
แทนนินชนิด hydrolysable tannin 

  
 ผิวหนังปลาหางนกยูงบางกวาผิวหนังปลากัด การเกิดแผลที่ผิวหนังปลาหางนกยูงจะ

เกิดขึ้นไดงายกวาปลากัด โอกาสที่จะเกิดแผลลึกถึงชั้นเกล็ดพบไดมากกวาปลากัด ดังนั้นแผลที่
ผิวหนังปลาหางนกยูงจึงหายไดยากกวาในปลากัด การเปรียบเทียบการหายของแผลของปลาที่ใช
กรดแทนนิคกับปลาที่มีแผลแตไมใชกรดแทนนิคแสดงใหเห็นวาแผลของปลาหางนกยูงที่ไมไดรับการ
รักษาไมหาย มีความรุนแรงมากขึ้น และมีอัตราการตายเกิดขึ้น การใชใบหูกวางแชน้ําที่ใชในการ
เลี้ยงปลากัด และปลาหางนกยูงที่ความเขมขน 1,000 พีพีเอ็ม ชวยใหแผลที่เกิดจากกรดอะซิติก หาย
ไดเร็วกวาปลากัดที่ไมไดใชใบหูกวางโดยปลากัดจะสรางเยื่อบุผิวขึ้นทดแทนเยื่อบุผิวที่เสียหาย
ภายในเวลา 3 วัน แตในปลาหางนกยูง เนื่องจากแผลที่เกิดขึ้นมักจะเกิดรุนแรงกวาบางครั้งการใชจึง
ไมคอยไดผล การใชใบหูกวางรักษาแผลทั้งในปลากัด และปลาหางนกยูงจะไดผลในเฉพาะในกรณี
บาดแผลมีขนาดเล็ก บาดแผลที่ไมรุนแรง เนื่องจากคุณสมบัติในการสมานแผลขององคประกอบใน
ใบหูกวางคอนขางมีฤทธิ์ออน 
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 น้ําสกัดใบหูกวางไมสามารถใชในการรักษาโรคติดเชื้อเตตราไฮมีนาในปลากัดและปลา
หางนกยูง แมการใชน้ําสกัดใบหูกวางที่ระดับความเขมขน 50-200 พีพีเอ็มชวยทําใหปลากัด และ
ปลาหางนกยูงที่ติดเชื้อเตตราไฮมีนาในหองปฏิบัติการมีอัตรารอดเพิ่มข้ึน แตไมสามารถกําจัดเชื้อที่มี
ในตัวปลาหางนกยูงทั้งหมดได จึงมีโอกาสเกิดการติดเชื้อกลับซ้ําไดมาก  ในปลากัดนั้นการติดเชื้อ
เตตราไฮมีนาในการเลี้ยงปกติจะมีโอกาสเกิดขึ้นไดนอย เนื่องจากผิวหนังหนา มีเกล็ดแข็งแรง แผลที่
ผิวหนังหายไดเร็วจึงลดโอกาสที่เชื้อเตตราไฮมีนาจะแทรกเขาสูเนื้อเยื่อใตผิวหนัง 

 
แนวทางการใชใบหูกวางในการเลี้ยงปลาสวยงาม 
  

 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถยืนยันภูมิปญญาของเกษตรกรที่ใชใบหูกวางในการเลี้ยง
ปลากัด โดยสารออกฤทธิ์ในน้ําสกัดใบหูกวางโดยเฉพาะแทนนินชวยรักษาแผลที่ผิวหนังของปลาได 
การใชใบหูกวางเปรียบเทียบกับการใชยาปฏิชีวนะออกซี่เตตราซัยคลิน ไมสามารถแยกความ
แตกตางไดในกรณีที่แผลไมรุนแรง ในกรณีบาดแผลที่ผิวหนังที่ไมรุนแรงนั้น การหายของแผลทั้งใน
ปลากัดและปลาหางนกยูงบางสวนเกิดขึ้นไดเอง แตกรณีที่บาดแผลรุนแรง การใชใบหูกวางสามารถ
ชวยเพิ่มอัตรารอดของปลาที่มีแผลที่ผิวหนังไดมากกวาการไมใชไดเล็กนอย แตการใชยาปฏิชีวนะก็
ยังใหผลที่ดีกวา อยางไรก็ดี ในกรณีที่ไมสามารถหาซื้อยาปฏิชีวนะไดหรือในกรณีที่มีบาดแผลไม
รุนแรง การใชใบหูกวางก็เปนอีกทางเลือกที่ดี ที่สามารถนํามาใชได แมวาจะไมสามารถนํามาใชแทน
และใหผลไดเทาเทียมกัน แตก็ดีกวาการไมใชอะไรในการรักษาแผลซึ่งจะทําใหปลาติดเชื้อเตตราไฮมี
นาไดงายขึ้น และทําใหอัตรารอดของปลาลดลงโดยเฉพาะอยางยิ่งในปลาหางนกยูง การใชใบหูกวาง
ที่มีความเขมขน 1,000-3,000 พีพีเอ็มรวมกับการใชเกลือแกงที่มีความเขมขน 0.5-1 เปอรเซ็นต เพื่อ
รักษาแผลและลดการติดเชื้อเตตราไฮมีนาที่เกิดขึ้นในฟารมเลี้ยงปลาหางนกยูงชวยเพิ่มอัตรารอดได
มากกวาการใชใบหูกวางเพียงชนิดเดียวหรือการไมใช 
 
 ความเปนพิษของน้ําสกัดใบหูกวางตอปลากัดและปลาหางนกยูง (LC50 96 hr) เทากับ 
6,760 พีพีเอ็ม และ 5,281 พีพีเอ็ม ตามลําดับ จากการศึกษาถึงแมวาน้ําสกัดใบหูกวางมีพิษในระดับ
ตํ่าตอปลาทั้งสองชนิด แตก็พบวาปลาทั้งสองชนิดแสดงอาการผิดปกติโดยลอยขึ้นมาบนผิวน้ํา
บอยครั้งขึ้น ตรวจพบตะกอนเกาะตามลําตัวและซี่เหงือกซึ่งนาจะเกิดจากการระคายเคืองและการ
สะสมของสารสกัดที่มีความเขมขนสูงบริเวณเหงือก ทําใหขัดขวางกระบวนการแลกเปลี่ยนกาซ
ออกซิเจนและคารบอนไดออกไซคในระบบการหายใจของปลา อยางไรก็ตามระดับความเขมขนของ
น้ําสกัดใบหูกวางที่จะทําใหปลาตายไดจะมีโอกาสเกิดขึ้นนอยมากเนื่องจากปริมาณที่เกษตรกรใชอยู
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ปจจุบันนั้นเพียง 100 พีพีเอ็ม ถาจะใหถึงระดับความเขมขนที่เปนพิษจะตองใชใบหูกวางแหงมากถึง 
5-6 กิโลกรัมในน้ํา 1,000 ลิตร 
  
 การใชใบหูกวางแมจะมีขอดีแตก็มีขอพึงระมัดระวัง เนื่องจากใบหูกวางที่แชน้ําไวเกิน 3 
วัน จะเริ่มมีเชื้อแบคทีเรียปนเปอนในน้ํามากขึ้น เนื่องจากการเนาสลายของใบเกิดเปนอินทรียสารที่
เปนอาหารสําหรับการเพิ่มจํานวนเชื้อแบคทีเรีย การเพิ่มข้ึนของเชื้อแบคทีเรียจะเปนอันตรายโดยตรง
ตอปลาโดยเฉพาะในการเลี้ยงปลาที่มีความหนาแนนสูงหรือปลาที่มีแผลที่ผิวหนังอยูแลวและยังไม
หายสนิท ดังนั้นในการนําใบหูกวางมาใชประโยชนในการรักษาแผลจึงควรใชน้ําแชใบหูกวางที่เตรียม
ใหม ๆ ไมเกิน 3 วัน หรือเปลี่ยนน้ําทุก ๆ วัน หรือใชใบหูกวางแชลงในบอเลี้ยงปลาโดยตรง และแยก
ใบออกทุก ๆ 3 วัน แลวทําการเปลี่ยนน้ําแลวใชใบใหมใสลงในบอปลา รักษาแผลจนกวาจะหายสนิท
ที่อาจสังเกตไดจากพฤติกรรมของปลา เชน การวายน้ํา การกินอาหาร เปนตน 

 
 การเลือกใบที่จะนํามาใช เนื่องจากใบหูกวางมีทั้งใบสดและใบแหงสีเขียว สีเหลือง และ
สีแดง จากการศึกษาครั้งนี้ พบวากรดแทนนิคพบไดมากในใบหูกวางแหง โดยพบในใบสีแดงมากกวา
ใบสีเหลือง ดังนั้นในการเลือกใชใบจึงควรเลือกใชใบสีแดง แตกรณีที่ไมสามารถเลือกใบสีแดงได ก็
สามารถใชใบสีเหลืองแทนไดแตอาจตองใชในปริมาณที่มากขึ้น โดยใชใบแหงไมใชใบสด เนื่องจาก
ใบสดจะใหปริมาณกรดแทนนิคที่นอย และทําใหน้ําสกัดเนาเสียรวดเร็ว เนื่องจากมีน้ําเปน
องคประกอบในใบมากกวาใบหูกวางแหง  
  
 การใชใบหูกวางแหงมาแชน้ําจะมีปญหาเรื่องการปนเปอนของแบคทีเรียทําใหปลามี
ความเสี่ยงตอการติดโรคและออนแอลง ดังนั้นควรมีการศึกษาวิธีการสกัดสารออกฤทธิ์ในใบหูกวาง
มาเปนสารเหนียวจะชวยลดปญหาการเพิ่มข้ึนหรือการปนเปอนจากแบคทีเรีย นอกจากนี้ยังทําให
สารออกฤทธิ์มีความเขมขนมากกวาวิธีการที่ใชอยูในปจจุบัน 
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