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The purpose of the study was to compare medication adherence behaviors
scores of schizophrenic patients before and after receiving the family psychoeducation 
program . The samples were schizophrenic patients and family members of each twenty 
who met the inclusion criteria in community of Tumbon Laemyai , Meung District, 
Samutsongkram Province. Study instrument was the familiy psychoeducation Program 
which was validated for content validity by 3 experts. Data collection instrument was 
the medication adherence scale. The Chronbach Alpha coefficient reliability was 74 . The 
monitoring questionnaire was and a test of self -care knowledge. And self-test about 
knowledge of caregivers . The reliability of the questionnaire and test were .71, and . 73 ,  

respectively. Paired t-test was used in data analysis.

The Major was as follows :
Medication adherence behaviors scores of schizophrenic patients in community

after using the family psychoeducation program was significantly higher than that before 
using such program ( t = 10.37, p < .05 )
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ซ ึ่งสำเร็จได้ด ้วยความกรุณาจาก อาจารย ์ ดร. รังสิมันต์ ส ุนทรไชยา อาจารย์ท ี่ปร ึกษา ผู้ซึ่งให้ 
คำแนะนำ ปรับปรุงแก้ไข ตลอดจนเป็นกำลังใจ เสมอมา ผู้ศ ึกษารู้ส ึกซาบซึงในความเอืออาทรที่ 
อาจารย์มีให้และขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี

ขอกราบขอบพระคุณ รอ งศ าส ต ราจารย ์ด ร.จ ิน ต น า ยูนิพันธุ, ประธานสอบโครงการ 
ศึกษาอิสระที่ได้กรุณาให้คำแนะนำทำให้ โครงการศึกษาอิสระนีสมบูรณ์ยิ่งขึน และขอขอบคุณ 
นางเพชรี คันธสายบัว กรรมการสอบโครงการศึกษาอิสระ ที่กรุณาให้คำแนะนำให้โครงการนี 
สมบูรณ์ยิ่งขืนรวมทังคณาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ทุกท่านที่ให้ความรู้และคำแนะนำรวมทัง 
กำลังใจเสมอมา

ขอกราบขอบพระค ุณผู้ทรงค ุณวุฒ ิท ุกท ่านท ี่กร ุณาตรวจสอบความตรงตามเน ือหาของ 
เครื่องมือ ขอขอบคุณคุณจิราพร รักการที่อน ุญาตให้ใช ้เครื่องม ือในการศึกษา ขอขอบคุณกรม 
สุขภาพจิตที่สนับสนุนทุนการศึกษาจนจบหลักสูตร ขอขอบคุณ สาธารณสุขอำเภอ เจ้าหน้าที่ 
สาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ท ี่ปฏิบ ัต ิงานทุกสถานีอนามัยวัดปากสมุทรทุกท่าน ที่ให้โอกาสศึกษา 
และอำนวยความสะดวกในการศึกษาครังนี

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อบุญเขื่อน คุณแม่สมถวิล ด้วงเขียว ที่ให้ชีวิต รัเญญา ความ 
เข้มแข็งความอดทน ขอบคุณ ขอขอบคุณ คุณอุทิศ ดวงผาสุข ที่เข้าใจ ห่วงใยและ เป็นกำลังใจ 
คอยสนับสนุนช่วยเหลือเพื่อให้การศึกษาสำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี

ขอบคุณ เพื่อนๆ คณะพยาบาลศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ทุกท่านที่คอย ช่วยเหลือ 
แนะนำ ให้กำลังใจ และที่สำคัญที่สุดคือ ความปรารถนาดี และความจริงใจที่มีให้กันเป็นความรู้สึก 
ที่มีค่าที่ยิ่งใหญ่ที่สุดที่มิอาจจะลืมเลือนได้เลย

คุณค่าอันเกิดจากโครงการศึกษาอิสระฉบับนี้ ขอมอบให้แด่ผู้ป่วย ผู้ดูแล และครอบครัว 
ผู้ป่วยจิตเภททุกๆท่าน ให้มีสุขภาพกายและสุขภาพใจที่เข้มแข็งตลอดไป
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