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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์การอธิบายเรื่องนรกและสวรรค์ และหัวข้อธรรมที่

อยู่เหนือประสาทสัมผัสที่ เก่ียวเนื่องกับเรื่องนรกและสวรรค์  ได้แก่ การเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ 
อมนุษย์ และปาฏิหาริย์ โดยเป็นการศึกษาวิจัยเชิงเอกสารจากธรรมบรรยายและหนังสือของสมเด็จพระ
พุทธโฆษาจารย์ ผลการศึกษาพบว่า เรื่องนรกและสวรรค์เป็นสิ่งที่ไม่อาจกล่าวถึงในแง่ของการมีหรือไม่มี
โดยอ้างคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาโดยตรงได้ แต่ควรมีข้อพิจารณาและท่าทีการปฏิบัติต่อเรื่องนี้เข้ามา
เก่ียวข้องด้วย ท่านได้อธิบายเรื่องนรกและสวรรค์ แบ่งออกเป็น 3 ระดับ กล่าวคือ ระดับที่ 1 เป็นการ
กล่าวถึงนรกและสวรรค์โดยอ้างอิงพระไตรปิฎก ที่มีลักษณะเป็นภพภูมิที่รองรับผลของกรรมชั่วและกรรม
ดีหลังความตาย ระดับที่ 2 นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นคุณภาพของจิตหรือภูมิจิตที่สืบเนื่องไปจากคุณภาพจิต
ในปัจจุบัน ระดับที่ 3 นรกและสวรรค์ที่เป็นการรับรู้อารมณ์ที่น่าพอใจและไม่น่าพอใจจากการรับอารมณ์
ผ่านอายตนะทั้ง 6 ท่านพยายามเน้นการอธิบายนรกและสวรรค์ในระดับที่ 2 และ 3 โดยแสดงให้เห็นว่า 
มนุษย์ซ่ึงอาจมีสภาพจิตที่หยาบหรือประณีตสามารถที่จะเข้าถึงหรือรับรู้อารมณ์ความสุขหรือความทุกข์
ของภพภูมิที่มองไม่เห็นนั้นได้ เมื่อรับรู้แล้วก็ควรตระหนักถึงบทบาทของมนุษย์เองในการเป็นผู้สร้างเหตุให้
เกิดผลดีหรือชั่วนั้น  ส่วนการอธิบายในประเด็นอ่ืนที่ เก่ียวข้อง พบว่า มีแนวทางเดียวกัน  คือการสอน
จะต้องนำไปสู่ความเข้าใจหรือท่าทีที่เหมาะสม ซ่ึงตอกย้ำหลักการในพระพุทธศาสนา ได้แก่ การพึ่งตนเอง
และความไม่ประมาทในชีวิต จนถึงการแก้ปัญหาความงมงายในสังคม ในการอธิบาย ท่านได้โยงกลับมาที่
ตัวมนุษย์ซ่ึงสามารถรับรู้สาระสำคัญของสิ่งที่อยู่เหนือประสาทสัมผัสนั้นด้วยตนเอง เช่น ความรู้สึกทุกข์
หรือสุขที่สร้างได้ด้วยตนเอง ความไม่แน่นอนของชีวิต คุณภาพที่แตกต่างกันของมนุษย์ในสังคม ความน่า
อัศจรรย์ที่บุคคลสร้างขึ้น นับว่าเป็นการสื่อสารธรรมที่เหนือประสาทสัมผัสได้โดยที่ไม่กระทบความหมาย

ด้ังเดิมของธรรมนั้น 

  

 สาขาวิชา ภาษาบาลี-สันสกฤต และพุทธ
ศาสน์ศึกษา 

ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
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 Thanapol Tayeechan : HELL AND HEAVEN IN THE TEACHING OF SOMDET PHRA 

BUDDHAGHOSACARIYA (P.A. PAYUTTO). Advisor: Asst. Prof. SOMPORNNUCH TANSRISOOK, 
Ph.D. 

  
The thesis seeks to examine and study the concept of hell and heaven, as well as other 

related doctrines that are beyond human perception, as elucidated by Somdet Phra 
Buddhaghosacariya (P.A. Payutto). This is a compilation of research derived from his published works. 
According to his perspective, the concept of hell and heaven in Buddhism is considered a sensitive 
topic that is often advised not to be discussed directly. It is important to address and analyze the 
topic, which is closely tied to the concept of discretion. He classifies the topic into three levels: 1) 
Hell and heaven, which are the realms in Buddhist cosmology where the consequences of good and 
bad actions manifest after death; 2) hell and heaven, which refer to the mental qualities typically 
associated with beings in these realms; 3) hell and heaven, which are understood as the unpleasant 
and pleasant sensations that beings typically experience. In the second and third levels, he places 
significant emphasis on the notion of hell and heaven, as humans are capable of experiencing and 
perceiving them. After personally enduring and witnessing both anguish and joy in the realms of 
torment and paradise, individuals should come to recognize their responsibility in generating positive 
or negative outcomes. He employs the same techniques when explaining other doctrines that go 
beyond the realm of the senses. The objective is to achieve a precise comprehension or appropriate 
response that aligns with the principles of Buddhism, such as self -reliance, mindfulness, and 
addressing societal gullibility. The explanation focuses on the human capacity to comprehend the 
fundamental principles of transcendental teachings, such as the self -inflicted nature of suffering and 
happiness, the unpredictability of life, the diverse qualities of individuals in a community, and the 
ability to manifest extraordinary events via one's own actions. This is considered to be a very good 
explanation of the beyond-sense teachings without compromising the fundamental doctrines. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ก็เพราะได้รับความเมตตาจากคณาจารย์ เพ่ือนสหธรรมิก และ
โยมญาติมิตร ที่ให้คำแนะนำ ให้กำลังใจ และให้การอุปถัมภ์จนสำเร็จเสร็จสิ้นได้ในที่สุด 

ผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณในเมตตาธรรมของท่านเจ้าคุณอาจารย์  พระมงคลธีรคุณ รองเจ้าอาวาสวัด
ญาณเวศกวัน ที่เห็นถึงความต้ังใจในการศึกษา ได้นำผู้วิจัยมาฝากที่วัดพระพิเรนทร์ ย่านวรจักร ซึ่งมีความสะดวกสบาย
ในการเดินทางไปมหาวิทยาลัย และขอกราบขอบพระคุณในเมตตาธรรมของหลวงพ่อพระครูภัทรกิตติสุนทร  เจ้าอาวาส
วัดพระพิเรนทร์ ที่เมตตารับผู้วิจัยเข้าสู่สังกัดวัดพระพิเรนทร์ และเปิดโอกาสให้ได้ออกไปเรียนหนังสือ 

ขออนุโมทนา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมพรนุช ตันศรีสุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ประสิทธิ์ประสาท
ความรู้ด้านวรรณคดีบาลี และภารตวิทยาแก่ผู้วิจัย กรุณาให้คำแนะนำในการทำวิจัย ให้กำลังใจ และดูแลเอาใจใส่ด้วย
ความห่วงใย จนทำให้ผู้วิจัยมีพลังกายพลังใจในการทำงานน้ีอย่างเต็มที่  จนกระทั่งวิทยานิพนธ์น้ีสำเร็จขึ้น ผู้วิจัยรู้สึก
ซาบซึ้งในความเมตตาของอาจารย์เป็นอย่างยิ่ง 

ขออนุโมทนา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัชพล ศิริสวัสด์ิ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์  อาจารย์ ดร.
เจียระไน วิทิตกูล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาญณรงค์ บุญหนุน ที่ได้เมตตารับเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ทั้ง 3 
ท่าน ได้ให้คำแนะนำที่เป็นประโยชน์ ทำให้วิทยานิพนธ์เล่มน้ีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขออนุโมทนา คณาจารย์ในหลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  และดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาบาลี -
สันสกฤต และพุทธศาสน์ศึกษา  สาขาวิชาภาษาเอเชียใต้  ภาควิชาภาษาตะวันออก ประกอบด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ชานป์วิชช์ ทัดแก้ว, อาจารย์ ดร.อรุณวรรณ คงมีผล, อาจารย์ ดร.บุณฑริกา บุญโญ  ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทความรู้
ภาษาสันสกฤตและภารตวิทยาแก่ผู้วิจัย 

ขออนุโมทนา โยมญาติมิตร ผู้ถวายการอุปถัมภ์ปัจจัย 4 ทั้งที่มาบำเพ็ญกุศลจริยาที่วัดพระพิเรนทร์ และที่
ได้ปวารณาถวายภัตตาหารและน้ำปานะที่โรงอาหารคณะอักษรศาสตร์ 

ตลอดระยะเวลาของการศึกษา ผู้วิจัยได้เพ่ือนร่วมห้อง ประกอบด้วย  พระมหาอนุกูล  เงางาม , พระ
มหาสราวุธ โพธิ์ศรีขาม, พระปลัดประวิทย์ ศิริวัฒน์, พระมหาสิรภพ ชลหาญ, นายเพ่ิมพูน หงษ์เหิร, นางสาวหทัยรัตน์ 
บุญกอง, และ นางสาวมนัสดา นวสิริธนโรจน์ ท่านเหล่าน้ีคือกัลยาณมิตรที่ค่อยให้กำลังใจและช่วยเหลือเกื้อกูลในการ
เรียน ทำให้ผู้วิจัยสามารถผ่านพ้นอุปสรรคมาได้ด้วยดี 

สุดท้ายน้ี ผู้วิจัยขอมอบผลแห่งการศึกษาน้ี เพ่ือเป็นมาตาปิตุคุณ แด่บิดามารดาผู้ให้กำเนิด ผู้เป็นยอดแห่ง
กัลยาณมิตร ที่ได้มอบความรัก สั่งสอนอบรมเลี้ยงดู ทำให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสเข้าวัดต้ังแต่ยังเล็ก จนได้มีโอกาสเข้ามาบวช
ในบวรพุทธศาสนา ถึงแม้ขณะน้ีผู้วิจัยจะยังไม่มีโอกาสได้ตอบแทนท่านทั้งสองด้วยการเลี้ยงกาย แต่สิ่งที่ผู้วิจัยยึดถือและ
ทำมาตลอด คือการตอบแทนด้วยการเลี้ยงใจ และเลี้ยงธรรมเสมอมา 

ผู้วิจัยขอประกาศเกียรติคุณและขออนุโมทนาทุก ๆ ท่านไว้ ณ โอกาส น้ี 
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บทท่ี 1  
บทนำ 

 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

นรกและสวรรค์เป็นภพภูมิหลังความตายท่ีสัตว์โลกรับผลกรรมดีกรรมชั่วท่ีได้ทำไว้  ถือเป็น

คำสอนสำคัญเร่ืองหนึ่งในพระพุทธศาสนา  แม้ในสังคมไทยปัจจุบัน ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์จะ

ถูกลดความสำคัญลงจากการรับวิทยาการตะวันตก  แต่ก็ยังมีการพูดถึงเร่ืองนี้อยู่  ท้ังจากการเทศนา

หรืออธิบายธรรมของกลุ่มพระภิกษุเองหรือกลุ่มคฤหัสถ์  ในปี พ.ศ. 2565 ท่ีผ่านมานี้ การสอบพระ

ปริยัติธรรมสนามหลวง แผนกธรรม ก็มีการออกข้อสอบเก่ียวกับเร่ืองของนรกด้วย1 ศาสนาในโลก

เกือบทุกศาสนาต่างสอนว่ามีนรกและสวรรค์ มีชาติหน้า (สมภาร พรมทา, 2560, หน้า 55) แน่นอนว่า

ผู้ท่ีเชื่อถือศรัทธาในหลักคำสอน จะยึดถือและเชื่อว่ามีอยู่จริง แต่ก็ไม่อาจปฏิเสธได้เลยว่า  เมื่อ

กาลเวลาผ่านไป วิทยาการสมัยใหม่ได้เจริญพัฒนาข้ึน มนุษย์ปักใจเชื่อว่า ความรู้ท่ีถูกต้องต้องเป็นส่ิงท่ี

ตรวจสอบได้ด้วยประสาทสัมผัส ทำให้นักคิดในยุคต่อ ๆ มาและผู้คนจำนวนมากเร่ิมกล้าตั้งคำถามถึง

คำสอนต่าง ๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์ศาสนา ปัญหาเร่ืองนรกและสวรรค์ จึงเป็นประเด็นหนึ่งท่ีผู้คนจำนวน

มากตั้งคำถามสงสัยว่ามีอยู่จริงหรือไม่ เพราะเป็นสิ่งท่ีอยู่เหนือขอบเขตการรับรู้ของมนุษย์ กล่าวคือไม่

สามารถท่ีจะประจักษ์แก่ประสาทสัมผัสของมนุษย์ได้ ถ้ามีอยู่จริง จะตั้งอยู่ในส่วนไหนของจักรวาล  

ในทางพระพุทธศาสนา หากว่ากันตามหลักฐานท่ีปรากฏในคัมภีร์จะพบว่าเต็มไปด้วยการ

กล่าวถึงนรกและสวรรค์ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสอนเร่ืองกรรม การให้ผลของกรรมชั่วและกรรมดี พระ

พุทธองค์มักจะตรัสสรุปไว้ตอนท้ายเก่ียวกับผลของกรรมดีว่า “เมื่อแตกกายทำลายขันธ์ล่วงลับดับชีพ

ไปแล้ว จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ส่วนกรรมชั่ว พระพุทธองค์ตรัสว่า “เบ้ืองหน้าแต่ตายเพราะกายแตก 

จะเข้าถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก” (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     

เล่ม 18 ข้อ 284 หน้า 315)2 พุทธพจน์ดังกล่าวเป็นหลักฐานยืนยันว่าพระพุทธองค์ทรงยอมรับการมี

อยู่ของนรกและสวรรค์ ดังมีเร่ืองราวเหตุการณ์ตัวอย่างท่ีมีการบันทึกไว้ในคัมภีร์ของพระไตรปิฎก

ปรากฏเด่นชัดในคัมภีร์เปตวัตถุ และ วิมานวัตถุ ตลอดจนถึงยังมีงานคัมภีร์พระพุทธศาสนาในยุคหลัง

 
1 ปัญหาวิชากระทู้ธรรม นักธรรมชั้นตรี สอบในสนามหลวง วันอังคารที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2565 
2 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ภาษาไทย  
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ซ่ึงอยู่ในหมวดโลกศาสตร์ คือ โลกทีปกสาร โลกบัญญัติ จักกวาฬทีปนี และวรรณกรรมไทยเร่ืองภู มิ

วิลาสินี ท่ีกล่าวถึงเร่ืองนรกและสวรรค์ไว้อย่างพิสดาร โดยได้รับแนวคิดมาจากคัมภีร์พระไตรปิฎกบ้าง 

จากคัมภีร์พระพุทธศาสนาช้ันอรรถกถาบ้าง (พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, 2533, หน้า 2)   

ในวัฒนธรรมไทย ความคิดเร่ืองนรกสวรรค์ถูกเน้นย้ำเพื่อเป็นบาทฐานของการสร้างบรรทัด

ฐานทางศีลธรรมในสังคมในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงอยู่ในลักษณะของการมีสวรรค์เป็นจุดมุ่งหมายและการ

พยายามหลีกหนีจากนรก  แนวคิดดังกล่าวได้รับอิทธิพลจากคำสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีการทำความ

ด ีมีผลตอบแทนให้ไปสู่สุคติโลกสวรรค์และการทำผิดศีลธรรมต่าง ๆ มีผลตอบแทนให้ลงไปเกิดในนรก

หลังความตาย ดังสุภาษิตไทยท่ีว่า ทางเตียนเวียนลงนรก ทางรกวกขึ้นสวรรค์ หมายถึง การทำความ

ชั่วนั้นทำได้ง่าย แต่สุดท้ายก็จะส่งผลให้ต้องไปรับผลกรรมท่ีทำไม่ดีนั้น ส่วนการทำความดีนั้นทำยาก

แต่สุดท้ายก็จะส่งผลให้ชีวิตมีความสุข หรือ สวรรค์อยู่ในอก นรกอยู่ในใจ หมายถึง ความสุขหรือความ

ทุกข์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตนั้น เมื่อเราทำดี ใจก็มีความสุข เป็นสวรรค์ในใจ แต่เมื่อเราทำชั่ว ใจก็มีความทุกข์ 

กลายเป็นนรกในใจขึ้นมาทันที นอกจากนี้ ยังส่งอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์อ่ืน ๆ เช่น วรรณกรรม 

จิตรกรรม ประติมากรรม เป็นต้น   หรือในศิลปกรรมไทย เช่น ภาพฝาผนังตามปูชนียสถานต่าง ๆ 

ในทางวรรณคดี เช่น หนังสือไตรภูมิพระร่วง เป็นต้น (สุภาพรรณ ณ บางช้าง, 2535, หน้า 24) 

ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์มีอิทธิพลต่อแนวทางการดำเนินชีวิตด้านต่าง ๆ ของคนไทยจนกระท่ัง

ปัจจุบัน   นับเป็นโลกทัศน์ชีวทัศน์พื้นฐานในวัฒนธรรมไทย และยังเปรียบเสมือนเป็นแรงผลักดันให้

มนุษย์เร่งทำความดีและหลีกเล่ียงจากการทำความชั่วตามคติพระพุทธศาสนา   

อย่างไรก็ตาม ความเปล่ียนแปลงทางความคิดความเชื่อของคนไทยซ่ึงได้รับอิทธิพลจาก

วิทยาศาสตร์ตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในหลวงรัชกาลท่ี 4 เป็นต้นมา ทำให้

โลกทัศน์ของคนไทยบางกลุ่มเปล่ียนแปลงไป ด้วยเหตุท่ี พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้รับ

แนวคิดจากวิทยาการตะวันตก จึงทรงปฏิเสธเร่ืองไตรภูมิพระร่วงในทางด้านภูมิศาสตร์ รวมถึงชนชั้น

นำของไทยท่ีได้รับการศึกษาแบบตะวันตกในยุคสมัยต่อมา (สุภาพรรณ ณ บางช้าง, 2535, หน้า 24) 

สังคมไทยจึงเป็นท่ีรวมของผู้คนท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับนรกและสวรรค์ท่ีหลากหลาย แม้ในปัจจุบัน ท้ัง

พระภิกษุและคฤหัสถ์ซ่ึงอธิบายคำสอนในพระพุทธศาสนายังกล่าวถึงเร่ืองนรกและสวรรค์ในลักษณะท่ี

แตกต่างกัน ดังตัวอย่างจากคำสอนของพระธรรมโกศาจารย์ (เง่ือม อินฺทปญฺโญ),  อาจารย์เสถียร 

โพธินันทะ, อาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ และ อาจารย์พร รัตนสุวรรณ 

พระธรรมโกศาจารย์ (เง่ือม อินฺทปญฺโญ) หรือ พุทธทาสภิกขุ (2449-2536) ได้ตีความนรก

และสวรรค์ในหนังสือ ภาษาคน ภาษาธรรม โดยอธิบาย นรกและสวรรค์ในภาษาคน ในแบบท่ีเป็น
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ดินแดนสถานท่ี ท่ีสัตว์โลกได้รับผลแห่งความสุขและความทุกข์   อันจัดว่าเป็นแนวความคิดดั้งเดิม 

ส่วนในภาษาธรรมนั้น ท่านได้ตีความว่า นรก คือความร้อนเปรียบดังถูกไฟแผดเผา และสวรรค์ ว่าเป็น

การจัดลำดับความสุขอีกรูปแบบหนึ่ง เร่ิมต้นด้วยความสุขชั้นหยาบท่ีอิงอาศัยเร่ืองกามารมณ์หรือเพศ 

ทำให้คน ลุ่มหลง เรียกว่า สวรรค์ชั้นกามาวจร ชั้นต่อไป เป็นความสุขท่ีมีความละเอียดขึ้น เป็น

ความสุขมีรูปธรรมบริสุทธิ์ ท่ีไม่เก่ียวข้องด้วยกาม ส่วนในชั้นต่อไป เป็นความสุขท่ีไม่มีรูป เป็น

นามธรรม นอกจากนี้ ท่านยังได้ตีความนรกและสวรรค์อีกแบบหนึ่งคือ เป็นปรากฏการณ์ทางใจ โดย

ยอมรับนรกและสวรรค์อยู่ท่ีอายตนะการรับรู้ของมนุษย์ มนุษย์สามารถสร้างนรกสวรรค์หรือควบคุม

มันได้ โดยท่านเรียกว่า สวรรค์ในอก นรกในใจ (พุทธทาสภิกขุ, 2549, หน้า 65-77) 

อาจารย์เสถียร โพธินันทะ (2472-2509)  ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับเร่ืองนี้ไว้ในหนังสือ       

ตอบปัญหาพระธรรมทูต โดยกล่าวว่าพระพุทธเจ้าได้สอนเร่ือง ภูมิ นรก สวรรค์ ไว้ 3 ประการ คือ 1) 

นรกสวรรค์ท่ีเป็นโลกจริง ๆ 2) นรกสวรรค์ท่ีขึ้นอยู่ กับอายตนะ เป็นประเภทของอารมณ์ 3) นรก

สวรรค์ท่ีนิยามเอาจากส่ิงแวดล้อม ซ่ึงในประเด็นท่ี 1 ท่านได้แสดงแง่คิดไว้น่าสนใจและเป็นแนวคิดท่ี

ไม่เหมือนท่านอ่ืน ๆ ส่วนประเด็นท่ี 2 และ 3 นั้น มีความคล้ายคลึงกับการอธิบายของพระธรรม   

โกศาจารย์  ในประเด็นท่ี 1 อาจารย์เสถียร ได้สันนิษฐานว่า นรกและสวรรค์ในพุทธศาสนาน่าจะเป็น

ดวงดาวดวงหนึ่งท่ีอยู่ในจักรวาลหนึ่ง อยู่ในห้วงอวกาศนี้ คือ เป็นโลกท่ีมีอุณหภูมิ อาหาร ส่ิงแวดล้อม 

มีธรรมชาติแตกต่างกันไป ท่านยืนยันว่า ความเจริญทางวิทยาศาสตร์ได้รับรองแล้วว่ามีดวงดาวหรือ

โลกธาตุท่ีต่างจากโลกเรานี้ และดวงดาวเหล่านี้อาจมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่  (เสถียร โพธินันทะ, 2528, 

หน้า 37) 

อาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ (2460-2543) ได้แสดงทรรศนะเร่ืองนี้ไว้ โดยได้แบ่งนรกและ

สวรรค์ออกเป็น 3 ลำดับ คือ 1) นรกและสวรรค์ในจิตใจของเราเอง 2) นรกและสวรรค์ในโลกปัจจุบัน

ท่ีเห็นได้ด้วยตาเปล่า 3) นรกและสวรรค์ท่ีมองเห็นไม่ได้ด้วยตา เป็นเร่ืองของอีกโลกหนึ่งต่างหาก (สุ

ชีพ ปุญญานุภาพ, 2506, หน้า 44) ซ่ึงในลำดับท่ี 3 ท่านได้แสดงแง่คิดว่าน่าสนใจ ส่วนในลำดับท่ี 1 

และ 2 นั้น มีความคล้ายคลึงกับการอธิบายของพระธรรมโกศาจารย์และอาจารย์เสถียร โพธินันทะ 

ในประเด็นเร่ืองนรกและสวรรค์ท่ีมองเห็นไม่ได้ด้วยตา ซ่ึงเป็นเร่ืองของอีกโลกหนึ่งต่างหาก

นั้น อาจารย์สุชีพได้แสดงว่า ฝ่ายท่ีบอกไม่เชื่อเร่ืองนรกสวรรค์ เป็นเพราะเป็นเร่ืองท่ีเรายังไม่รู้ ไม่เห็น 

ไม่ปรากฏ นำมาแสดงไม่ได้แล้วสรุปว่า เร่ืองนี้ เหตุการณ์นี้ ไม่มี การวินิจฉัยปัญหาต่าง ๆ อ้างความไม่

รู้ไม่เห็นมาเป็นเหตุผลแล้ว เราจะสรุปอะไรไม่ได้เลย การท่ีจะรู้เห็นนรกและสวรรค์ได้นั้น ผู้นั้นต้อง

อาศัยเคร่ืองมือ ได้แก่การได้อภิญญา มีทิพยจักษุ ผ่านการฝึกฝนอบรมสมาธิขั้นสูงจนสามารถรู้เห็นได้ 
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ในตอนท้ายอาจารย์สุชีพได้กล่าวถึงความคิดทางดาราศาสตร์พอจะช่วยคล่ีคลายปัญหานี้ได้ และท่าน

ยังได้เสนอเหตุผลใกล้เคียงกับอาจารย์เสถียร โพธินันทะ ว่า นรกและสวรรค์น่าจะเป็นดาวเคราะห์ดวง

อ่ืน ๆ หรือมีอยู่ในโลกอ่ืน ท่ีมีอยู่นับไม่ถ้วน แต่ลักษณะชีวิตความเป็นอยู่ในดาวเคราะห์ดวงนั้น ๆ 

อาจจะประกอบด้วยระดับความสุขความทุกข์ท่ีแตกต่างกันไป สัตว์โลกท่ีมีความสุขสูงกว่ามนุษย์เรา 

คืออาจมีความเจริญเทียบเท่ากับเทวดาในสวรรค์ ขณะท่ีอาจจะมีสัตว์โลกท่ีมีความเป็นอยู่ท่ีลำบาก

ยากเขญ็ทนทุกข์ทรมานดั่งตกนรก  (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2506, หน้า 53) 

อาจารย์พร รัตนสุวรรณ (2461-2536) ได้พยายามหักล้างแนวคิดท่ีว่านรกและ สวรรค์ใน

คัมภีร์พระไตรปิฎกได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ โดยท่านได้ยกประเด็นของวิมานวัตถุ ซ่ึงแสดง

ให้เห็นคนท่ีทำบุญในพระพุทธศาสนาแล้วไปสวรรค์ ซ่ึงความเชื่อนี้ ไม่ได้ส่งผลหรือเป็นประโยชน์กับ

ศาสนาพราหมณ์แต่อย่างใด เพราะจะยิ่งส่งผลให้มีแต่คนทำบุญในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น สำหรับ

ประเด็นท่ีบางกลุ่มมองว่า การสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ ท่ีกล่าวอ้างว่าเป็นความเชื่อของพราหมณ์ท่ี

แทรกซึมอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎก ท่านมองว่าไม่น่าจะเป็นมูลเหตุจริง เพราะในคัมภีร์พระพุทธศาสนา

ได้ชี้ให้เห็นถึงผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีอานิสงส์จะได้ไปเกิดในสวรรค์ กล่าวได้ว่า ท่านเห็นว่านรกและ

สวรรค์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเป็นเร่ืองจริง ตามคำสอนของพระพุทธเจ้า แท้ท่ีจริงแล้ว นรกและ

สวรรค์นั้นเป็นเคร่ืองสะท้อนให้เห็นถึง ความเป็นกุศลและอกุศลในใจ กล่าวคือ สวรรค์ในอก นรกในใจ 

ผู้ท่ีเชื่อในพระพุทธเจ้า ก็ควรจะเชื่อในเร่ืองพุทธมารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ แม้พระองค์ จะมิได้ส่ัง

สอนโดยตรง แต่พุทธสาวกควรจะเข้าใจได้ว่านรกและสวรรค์ มีอยู่จริง และนรกมิได้เป็นแดนเกิดหลัง

ความตาย แต่สามารถเกิดขึ้นได้ในขณะมีชีวิตอยู่  (พร รัตนสุวรรณ อ้างถึงใน เบญจวรรณ ชยางกูร ณ 

อยุธยา, 2559, หน้า 52) 

การอธิบายถึงเร่ืองนรกและสวรรค์ของนักวิชาการพระพุทธศาสนา 4 ท่าน ดังท่ีผู้วิจัยกยกมา

ข้างต้นนั้น ทำให้ทราบว่าแต่ละท่านตีความและนำเสนอในลักษณะท่ีแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับการ

ตีความ แต่โดยส่วนใหญ่จะตีความอยู่ 3 ลักษณะ คือ 1. เป็นดินแดนท่ีมีอยู่จริงสำหรับรองรับผู้ท่ีจะมา

เสวยวิบากของกรรมชั่วและกรรมดี  2. เป็นความรู้สึกทุกข์หรือสุขภายในจิตใจของมนุษย์ 3. เป็นผล

ของการกระทำท่ีเห็นได้ในปัจจุบัน เช่น ทำดีแล้วได้รับการสรรเสริญ ทำผิดแล้วได้รับโทษ ติดคุกติด

ตาราง เป็นต้น ความแตกต่างดังกล่าวสะท้อนถึงความไม่ลงรอยกันของความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์

ในสังคมไทยว่าเราควรจะยอมรับเร่ืองราวของนรกและสวรรค์ท่ีอยู่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาในฐานะ

ภพภูมิหนึ่ง ควรตีความให้เป็นปรากฏการณ์ทางสังคม หรืออธิบายเป็นปรากฏการณ์ทางใจ  จากความ

พยายามท่ีแต่ละท่านส่ือสารอธิบายออกมาให้มีความเป็นเหตุเป็นผลสอดรับกับความ รู้ของยุคสมัย     
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ดังมีการนำผลการรับรองทางวิทยาศาสตร์ท่ีค้นพบดวงดาวหรือโลกธาตุต่าง ๆ ซ่ึงอยู่ในดินแดนอันไกล

โพ้น  

แต่อย่างไรก็ตาม ปฏิเสธไม่ได้ว่าการตีความแบบของพระธรรมโกศาจารย์ อาจจะทำให้เราผู้

ซ่ึงเป็นพุทธศาสนิกชนไม่รู้ตัวว่าเรากำลังเสียจุดยืน กล่าวคือ ในพระไตรปิฎก มีข้อความจำนวนมาก ท่ี

พูดถึงเร่ืองนรกและสวรรค์จริง ๆ ฉะนั้น การไปตีความเป็นภาษาธรรมนั้น จึงเท่ากับว่าเป็นการ

เปล่ียนแปลงความหมายของนรกและสวรรค์ใหม่หรือไม่ เพียงเพื่อจะให้คนรุ่นใหม่ยอมรับได้  มีคน

จำนวนไม่น้อยพยายามโจมตีพระธรรมโกศาจารย์ โดยกล่าวว่า การตีความของท่านจะทำให้คำสอน

เร่ืองนรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาไม่มีความหมาย ปัจจุบันจึงพบว่ามีหนังสือท่ีตีความเร่ืองนรก

และสวรรค์ออกมาเป็นจำนวนมากโดยผู้เขียนซ่ึงเป็นพระภิกษุและฆราวาส ตลอดจนการศึกษาวิจัย

วิธีการอธิบายคำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ท่ีเหมาะสมกับชาวพุทธในปัจจุบัน เพื่อหาวิธีการท่ีเป็นท่ี

ยอมรับสำหรับเยาวชนคนรุ่นใหม่ท่ีมีความคิดเป็นวิทยาศาสตร์ ไม่เช่ืออะไรท่ีตนไม่รับรู้ได้ง่าย ๆ 3  

ถึงกระนั้น ยังมีพระภิกษุท่ีผู้วิจัยต้องการศึกษาแนวคิดการนำเสนอในเร่ืองดังกล่าว คือ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ซ่ึงกล่าวได้ว่าเป็นปราชญ์ในโลกพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทใน

ยุคปัจจุบันท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็นพระภิกษุท่ีมีความเชี่ยวชาญในพระไตรปิฎกบาลี ความเป็น

ปราชญ์ผู้รอบรู้พระพุทธศาสนาและความเป็นพหูสูตของท่านได้แสดงออกอย่างชัดเจนในงานธรรม

นิพนธ์อันเล่ืองชื่อหลายผลงาน อาทิ หนังสือพุทธธรรม, พจนานุกรมพุทธศาสน์: ฉบับประมวลศัพท์

และฉบับประมวลธรรม, การศึกษาของคณะสงฆ:์ ปัญหาท่ีรอทางออก, ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรม

เพื่อชีวิตท่ีดีงาม เป็นต้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้สร้างสรรค์ผลงานธรรมนิพนธ์ไว้หลายประเภท

ท้ังในรูปแบบปาฐกถา ธรรมเทศนาและงานประพันธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานประพันธ์นั้น   ได้รับ

 
3 ได้แก่ “สวรรค์ในอก นรกในใจ” โดย สมชาย เชิดกลาง (2562), “ท่องนรกเที่ยวสวรรค์” โดย ณัฐพบธรรม 
(2554), “นรก เปรต อสุรกาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี-ปัญญาวัฒน์ (2553), “โชคดีได้ไปสวรรค์” โดย พระมหา
ดร.สุเทพ อจิญฺจโน (2552), “นรก ในคำสอนของพระพุทธศาสนา” และ“สวรรค์ ในคำสอนของพระพุทธศาสนา” 
โดย สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2551), “ตายแล้วไปไหน” โดยพระธรรมวิ
สุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ) (2550), “นรก เป็น-ตาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี (2549), “สวรรค์   คนเป็น สวรรค์
คนตาย ฉบับคู่มือค้นหาความจริง”  โดย ศีลปาโล (2549), “เปิดนรก หลังความตาย” โดย บูรพา ผดุงไทย (2549), 
“เส้นทางสู่สวรรค์ แดนดาวดึงส์” โดย บัญช์ บงกช (2536), “นรกกับสวรรค์และการบำรุงพระพุทธศาสนาโดยถูก
วิธี” โดย พุทธทาสภิกขุ (2529), “ภูมิวิลาสินี” โดยพระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร) (2514),  “นรก-สวรรค์”  โดย 
พร รัตนสุวรรณ (2531). 
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การยกย่องในสังคมไทย (กาญจนา ต้นโพธิ์, 2556, หน้า 2) ดังท่ี สุลักษณ์ ศิวรักษ์ กล่าวถึงผลงาน

ประพันธ์ท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ประพันธ์ไว้ว่า “พุทธธรรม ซ่ึงนับได้ว่าเป็นเพชรน้ำเอกของ

วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาของไทยท่ีได้รับการยกย่องว่ามีความดีเด่นท้ังด้านเนื้อหาสาระท่ี

นําเสนอและท่ีสําคัญ  ก็คือ ความดีเด่นในด้านการใช้ภาษา รวมถึงพจนานุกรมพุทธศาสตร์ ก็ถือเป็น

คู่มือทางความรู้และความประพฤติปฏิบัติ และธรรมนูญชีวิต ก็ช่วยให้ความรู้กับชาวพุทธผู้ใฝ่เรียนใฝ่รู้

ได้เป็นอย่างดี” (สุลักษณ์ ศิวรักษ์, 2542 หน้า 127) 

นอกจากคำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ ในพระพุทธศาสนายังปรากฏมีคำสอนอ่ืน ๆ ท่ีมนุษย์ไม่

สามารถรับรู้หรือเข้าถึงการมีอยู่จริงอีกหลายเร่ือง เพราะหากกล่าวไปตามตัวบทอักษรท่ีมีปรากฏใน

คัมภีร์ ก็ต้องถือว่าพระพุทธศาสนายอมรับว่าส่ิงนั้นมีอยู่จริง จึงน่าจะเป็นท่ีสงสัยใครรู้ของบรรดา

พุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน คำสอนท่ีผู้วิจัยเลือกมาศึกษา ได้แก่ การเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ 

อมนุษย์ และอิทธิปาฏิหาริย์ 

คำสอนเหล่านี้จึงเป็นปัญหาในทางญาณวิทยา ท่ีนับว่าเป็นความท้าทายสำหรับพระภิกษุ  ผู้

ซ่ึงมีบทบาทหน้าท่ีในการให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนาแก่พุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ ถือได้ว่าเป็นพระภิกษุ ผู้เป็นนักคิดและนักการศึกษาท่ีสำคัญรูปหนึ่งของไทย นำหลักคำ

สอนมาอธิบายตามแนวเหตุผลท่ีคนรุ่นเก่าพึงพอใจ และคนรุ่นใหม่ยอมรับได้  ท้ังนี้โดยมิได้ทำให้

พระพุทธศาสนาด้อยลงหรือสูญเสียความหมายไป งานธรรมนิพนธ์ ปาฐกถา และธรรมบรรยายของ

ท่านล้วนมีอิทธิพลต่อความคิดความอ่านของพุทธศาสนิกชนสังคมไทยเป็นอย่างยิ่ง เพราะฉะนั้น ท่าน

จึงหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะต้องเผชิญหน้ากับส่ิงท่ีตรวจสอบไม่ได้ด้วยประสาทสัมผัสเหล่านี้ ซ่ึงอยู่ในรูปของ

พุทธพจน์ (สมภาร พรมทา, 2560, หน้า 57)  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการอธิบายของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ซ่ึงถือได้ว่าเป็นพระภิกษุในสังคมไทยท่ีมีความโดดเด่นในเร่ืองของการให้

ความรู้เก่ียวกับพระพุทธศาสนาตามแนวทางอนุรักษ์นิยม (Conservative)  ยึดถือพระไตรปิฎกเป็น

ศูนย์กลางในการค้นคว้าข้อมูลทางพระพุทธศาสนา เป็นท่ียอมรับของชาวพุทธท่ัวไปในปัจจุบัน  

โดยเฉพาะกลุ่มชนชั้นกลางท่ีได้รับการศึกษาสูง ผลงานของท่านสื่อว่าเป็นทรรศนะของพระพุทธเจ้า 

หรือทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิม4    

 
4 ระวี ภาวิไล นักคิดสำคัญคนหน่ึงของไทยถึงกับต้ังข้อสังเกตเชิงยอมรับในความเป็นพระนักปราชญ์เถรวาทอย่าง
เข้มข้นของพระธรรมปิฎก (ป .อ.ปยุตฺโต) ว่า “การไปโต้แย้งกับพระธรรมปิฎก (ป .อ.ปยุตฺโต) ก็เหมือนไปเถียงกับ
พระพุทธเจ้าน่ันเอง” . ดูรายละเอียดใน ดร .สุนทร พลามินทร์ และชุติมา ธนะปุระ , นานาทัศนะเกี่ ยวกับ                   
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), (กรุงเทพฯ: มูลนิธิพุทธธรรม, 2538), หน้า 111. 
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ผู้วิจัยจะได้ศึกษาวิเคราะห์คำสอนเหนือประสาทสัมผัสท้ังสองกลุ่มตามแนวทางของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์มาศึกษาเพื่อดูวิธีการอธิบายของท่าน   โดยมีสมมติฐานในใจว่าคำสอนท้ังสอง

กลุ่มน่าจะยึดแนวทางแบบเดียวกัน ผลจากการศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ สามารถเป็นแบบอย่างสำหรับ

พระภิกษุสามเณรซ่ึงควรจะได้เรียนรู้สำหรับนำไปใช้ในการตอบคำถามหรืออธิบายแก่ผู้ท่ีสนใจ          

แนวทางการสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ตลอดจนถึงคำสอนอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสของท่านจึง

ควรแก่การศึกษาและวิเคราะห์เป็นอย่างยิ่ง  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ ในธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธ                

โฆษาจารย์ 

2. เพื่อวิเคราะห์การอธิบายหัวข้อธรรมท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวเนื่องสัมพันธ์

กับเร่ืองนรกและสวรรค์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

1.3 วิธีดำเนินการวิจัย 

ในการทำวิจัยเร่ืองนี้  ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารงานธรรมนิพนธ์และธรรม

บรรยายในโอกาสต่าง ๆ ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ เพื่อจะศึกษาวิเคราะห์ถึงวิธีการอธิบายเร่ือง 

“นรกและสวรรค์”  ซ่ึงจะดำเนินการวิจัยตามลำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. ทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเนื้อหาเร่ืองนรกและสวรรค์ 
2. รวบรวมเอกสารงานธรรมนิพนธ์และธรรมบรรยายในโอกาสต่าง ๆ ท่ีพิมพ์เป็นเล่ม

หนังสือท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้มีการการกล่าวถึงเร่ืองนรกและสวรรค์ รวมถึงแนวคิดและ
ความสัมพันธ์ของเร่ืองนรกและสวรรค์กับคำสอนหัวข้อธรรมอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส  

3. ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลถึงวิธีการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์รวมถึงหัวข้อธรรมอ่ืน ๆ 
ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส 

4. เรียบเรียงผลการวิจัย 
5. สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
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1.4 สมมติฐานการวิจัย 

นรกและสวรรค์เป็นสถานท่ีรองรับการเกิดของสัตว์โลกท่ียังเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏตาม

คติในพระพุทธศาสนา แต่มนุษย์ในยุคปัจจุบันไม่สามารถท่ีจะเข้าถึงหรือรับรู้การมีอยู่จริงของนรกและ

สวรรค์ด้วยประสาทสัมผัส จึงเป็นประเด็นท่ีท้าทายสำหรับผู้ท่ีเผยแพร่คำสอนในพระพุทธศาสนา 

แม้ว่านรกและสวรรค์จะเป็นคำสอนท่ีสำคัญ แต่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ผู้ซ่ึงได้รับ

การศึกษามาแบบประเพณีนิยมและเปิดรับความรู้สมัยใหม่กล่าวถึงเร่ืองนี้ในฐานะท่ีเป็นอานิสงส์ของ

กรรมดีกรรมชั่วซ่ึงไม่ควรเน้นมากนัก โดยอ้างว่าในพระไตรปิฎกกล่าวถึงเร่ืองนี้ไว้น้อยเมื่อเทียบกับคำ

สอนเก่ียวกับการดำเนินชีวิตในโลกหรือข้อปฏิบัติในไตรสิกขา อันได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา 

หัวข้อธรรมอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส ได้แก่ ภพชาติ การเวียนว่ายตายเกิด อมนุษย์ 

และ อิทธิปาฏิหาริย์ แม้พระพุทธศาสนาจะยอมรับว่ามีอยู่จริง แต่ก็ถือว่าเป็นปัจจัตตัง คือรู้ได้เฉพาะ

ตน พระพุทธเจ้าทรงแสดงว่าเป็นอจินไตยไม่สามารถท่ีจะแสดงให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ นอกจากตนเองจะ

ปฏิบัติจนกระท่ังมีญาณท่ีสามารถล่วงรู้ธรรมเหล่านั้นได้ด้วยตัวเอง ดังนั้น แนวทางการสอนเร่ืองนรก

และสวรรค์จึงสอดคล้องกับแนวคิดในคำสอนท่ีเป็นอจินไตยและในขณะเดียวกันก็สามารถคลายความ

สงสัยของผู้คนในสังคมได้ระดับหนึ่ง 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า ดังนี้ คือ ผู้วิจัยจะศึกษาจากงานธรรมนิพนธ์

และธรรมบรรยายท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวถึงนรกและสวรรค์ซ่ึงมีความเก่ียวข้องกับหัวข้อ

ท่ีศึกษาวิจัยมากท่ีสุด จากหนังสือ ดังนี้     

1. พุทธธรรม  

2. นรกสวรรค์ในพระไตรปิฎก  

3. พัฒนาสังคมไทยด้วยความรู้เข้าใจไตรภูมิ  

งานนิพนธ์และธรรมบรรยายในโอกาสต่าง ๆ ท่ีมีการกล่าวถึงคำสอนอ่ืน ๆ ท่ีอยู่ เหนือ

ประสาทสัมผัส ดังนี้  

1. พุทธศาสนากับสังคมไทย 

2. อินเดียแดนเทวดา 
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3. คติจตคุามรามเทพ  

4. ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์ 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

1. ทำให้ได้ทราบถึงจุดมุ่งหมายและลักษณะการนำเสนอเร่ืองนรกและสวรรค์ในธรรม

บรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

2. ทำให้ทราบถึงวิธีการสอนหัวข้อธรรมท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสท่ีเก่ียวเนื่องสัมพันธ์กับ

เร่ืองนรกและสวรรค์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

3. ทำให้ทราบถึงอุบายการสอนหรือการอธิบายธรรมะซ่ึงสามารถนำมาประยุกต์ใช้การสอน

ธรรมะในยุคปัจจุบัน 

1.7 ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานศึกษาท่ีเก่ียวกับนรกและสวรรค์ ในธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์       

(ป.อ.ปยุตฺโต) ซ่ึงผู้วิจัย ได้แยกทบทวนงานวรรณกรรมออกเป็น 2 ส่วน คือ 1. หัวข้อท่ีเก่ียวกับเร่ือง

นรกและสวรรค์ และ 2. หัวข้อท่ีเก่ียวข้องกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ในด้านชีวประวัติ สังคมไทย 

ผลงาน และการวิเคราะห์บทบาทของท่าน  

1.7.1 หัวข้อที่เกี่ยวกับเรื่องนรกและสวรรค์ 

งานวรรณกรรมหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวกับเร่ืองนรกและสวรรค์นั้น มีลักษณะการศึกษาในมุมมอง

เชิงปรัชญา ลักษณะเร่ืองราวความหมายท่ีปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา และคัมภีร์ชั้น     

หลัง ๆ นรกและสวรรค์ท่ีสัมพันธ์กับความเชื่อเร่ืองกรรม และการปฏิเสธการมีอยู่ความเชื่อนรกและ

สวรรค์ ได้แก่  

1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความคิดเร่ือง จักรวาลวิทยา

ในพุทธศาสนา ตามท่ีปรากฏในพระสุตตันตปิฎก” ของเพ็ญแข กิตติศักดิ์ (2529) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ เพ็ญแข ได้กล่าวถึง รายละเอียดเก่ียวกับภูมิในพระไตรปิฎกนั้นอาจแบ่งได้ 2 

แบบ ในรูปแบบแรกว่าด้วย ภูมิ นรก สวรรค์ นั้นมีอยู่เป็นวัตถุวิสัย (Objective) มีคำอธิบายไว้อย่าง

ละเอียดเก่ียวกับการแบ่งแต่ละภูมิอย่างชัดเจนพร้อมท้ังแสดงลักษณะชีวิตในภูมิ    ต่าง ๆ ไว้ด้วย  

แบบท่ีสอง เป็นรูปแบบของจิตวิสัย (Subjective) คือว่าด้วย ภูมิ นรก สวรรค์ เป็นสภาวะของจิต
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มนุษย์ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับอายตนะภายนอกและอายตนะภายในของมนุษย์ เกิดเป็นอารมณ์ท่ีน่า

ปรารถนาและอารมณ์ท่ีไม่น่าปรารถนาในชีวิตประจำวัน  มีนักปราชญ์ไทยบางท่านตีความ 2 ทรรศนะ

นี้ไว้ว่า สวรรค์ น่าจะเป็นภูมิในดวงดาวอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีส่ิงมีชีวิตซ่ึงมีธรรมชาติประณีตสุขุมดีกว่ามนุษย์

ในโลกของเรา และก็มีจักรวาลอ่ืน โลกธาตุอ่ืน ซ่ึงมีส่ิงมีชีวิตอยู่ด้วยความลำบากยากแค้นยิ่งกว่าคน

ลำบากท่ีสุดในโลกของเรา เรียกว่า นรก นักปราชญ์ไทยบางท่านตีความมโนทัศน์ว่านรกสวรรค์เป็น

เร่ืองของอายตนะหรือท่ีเรียกกันว่า สวรรค์ในอก นรกในใจ ดังนั้น แต่ละบุคคลจะเลือกเชื่อในทรรศนะ

ใดก็ได้ ซ่ึงก็ไม่ทำให้กระทบกระเทือนต่อหลักสำคัญของพุทธศาสนาแต่ประการใด เพราะต่างก็มี

จุดมุ่งหมายเพื่อการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท้ังส้ิน 

2. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ของ   

พระมหาสมจินต์ สมฺฺมาปญฺโญ (วันจันทร์) (2533) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาสมจินต์ ได้กล่าวถึง คัมภีร์พระไตรปิฎกมีเร่ืองนรกและสวรรค์มาก 

เฉพาะในคัมภีร์พระไตรปิฎกเล่มท่ี 18 (สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค) เพียงเล่มเดียว กล่าวถึงนรก 46 

คร้ัง และกล่าวถึงสวรรค์ 75 คร้ัง ข้อความท่ีว่าด้วยเร่ืองนรกและสวรรค์เหล่านี้ มักจะเป็นการกล่าว

สรุปถึงคติหรือท่ีไป ท่ีบุคคลผู้ทำความชั่วและความดีจะต้องไปเกิดหลังการตาย ส่วนข้อความท่ีว่าด้วย

เร่ืองนรกและสวรรค์อย่างพิสดารท้ังในด้านลักษณะและประเภท มีปรากฏเช่นกัน แต่ไม่มากนัก คัมภีร์

พระไตรปิฎกยังกล่าวถึงนรกและสวรรค์ท่ีเป็นภาวะทางจิตใจอีกด้วย คัมภีร์โลกศาสตร์กล่าวถึงนรก

และสวรรค์เฉพาะท่ีเป็นสถานท่ีอยู่อาศัยเท่านั้น โดยประมวลสรุปแนวคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในคัมภีร์

พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาและปกรณ์วิเสส ทำให้เห็นว่า แนวคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในยุค

ต่อมาเร่ิมคลาดเคล่ือนไปจากคัมภีร์พระไตรปิฎกแล้ว ส่วนแนวคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในวรรณกรรม

พุทธศาสนายุคปัจจุบัน แบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ 1. ฝ่ายท่ีเห็นว่า นรกและสวรรค์มีอยู่จริงท้ังในฐานะ

เป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์และในฐานะเป็นภาวะทางจิตใจ การศึกษาจึงควรให้ความสำคัญท้ัง 2 ประการ 

2. ฝ่ายท่ีเห็นว่า นรกและสวรรค์ท่ีเป็นภาวะทางจิตใจเท่านั้นมีอยู่แน่นอน สามารถรับรู้ได้อย่างชัดเจน 

มีอยู่ในปัจจุบันนี้และควรให้ความสำคัญเฉพาะนรกและสวรรค์ในแง่นี้เท่านั้น ส่วนนรกและสวรรค์ท่ี

เป็นภพภูมิในชาติหน้านั้นอยู่ท่ีไหนไม่มีใครรู้ จึงไม่ควรให้ความสำคัญและศึกษาตาม 

3. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถร

วาท” ของมาฆะศรี คหัฏฐา (2536) 
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ในงานวิจัยชิ้นนี้ มาฆะศรี ได้กล่าวถึง ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาท ไว้ 4 

ประการด้วยกันคือ 1. ตามคำสอนท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกพระพุทธศาสนายืนยันว่า นรกสวรรค์ เป็น

ส่ิงท่ีมีอยู่จริง แต่เป็นส่ิงท่ีพิสูจน์ไม่ได้สำหรับคนสามัญท่ีอาศัยผัสสะธรรมดา นอกจากผู้บำเพ็ญสมาธิ

ฌาน จนกระท่ังได้อภิญญาเท่านั้นท่ีจะพิสูจน์ได้ 2. นรกสวรรค์ เป็นภพภูมิหนึ่งของสังสารวัฏท่ี

เก่ียวเนื่องกับการเวียนเกิดเวียนตายของผู้ละกิเลสไม่ได้ แต่ไม่ใช่จุดหมายของพระพุทธศาสนา 

จุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน 3. นรกสวรรค์ สัมพันธ์กับคำสอนเร่ืองกรรมในแง่ท่ีเป็น

สถานท่ีเกิดของบุคคลท่ีมารับผลของกรรมชั่ว และเสวยผลของกรรมดีหลังจากตายไปแล้ว และ

สัมพันธ์กับมรรคผลนิพพานในแง่ของผู้ปฏิบัติเพื่อเข้าถึงนิพพาน เพราะพระอริยบุคคลผู้ยังไม่บรรลุ

ธรรมเป็นพระอรหันต์ ยังต้องเวียนเกิดเวียนตายอีกอย่างมากไม่เกิน 7 ชาติ ก่อนท่ีจะบรรลุนิพพาน 

นรกสวรรค์จึงเป็นส่วนหนึ่งของสังสารวัฏ 4. การปฏิเสธคำสอนเร่ืองนรกสวรรค์ มีความสำคัญมากใน

คำสอนของพระพุทธศาสนาและเป็นแนวทางในการวางพื้นฐานความคิดด้านศีลธรรมท่ีจะนำไปสู่การ

ปฏิบัติเพื่อเข้าถึงจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

4. วิทยานิพนธ์ป ริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “ความสำคัญของการเวียนว่ายตายเกิด ใน                     

พุทธจริยศาสตร์เถรวาท” ของณัฏฐรี บุญกิตติเจริญ (2545) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ ณัฏฐรี ได้กล่าวถึง ความสำคัญของแนวคิดเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดในพุทธ 

จริยศาสตร์เถรวาทไว้ว่า ในปัจจุบันมีการตีความเก่ียวกับมโนทัศน์เร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดเป็น 2 

แบบ คือ จริยศาสตร์เชิงจิตวิทยา ตีความหมายของการเวียนว่ายตายเกิดว่า เป็นการเวียนว่ายตายเกิด

แบบท่ีเกิดภายในจิตใจมนุษย์ และจริยศาสตร์เชิงอภิปรัชญา ตีความหมายของการเวียนว่ายตายเกิด

ตามตัวอักษร คือ ตีความว่าการเวียนว่ายตายเกิดนั้นเกิดขึ้นจริง ๆ ตามท่ีคัมภีร์บรรยายไว้ 

5. วิทยานิพนธ์ป ริญญาดุษฎี บัณฑิต เร่ือง “การศึ กษาวิ เค ราะห์แนวคิด เร่ืองภพใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท” ของนายธนสิทธิ์ ฉัตรสุวรรณ (2558) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  ธนสิทธิ์ ได้กล่าวถึงแนวคิดเร่ืองภพปรากฏชัดเจนในคัมภีร์พระไตรปิฎก       

ซ่ึงชี้ให้เห็นว่า กรรม หรือ การกระทำทางกาย วาจา และใจของสัตว์ท้ังหลายนำไปสู่การเกิดในภพ    

ท้ัง 3 คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ ซ่ึงจำแนกรายละเอียดออกเป็น 31 ภพ แต่กรรมและการเวียน

ว่ายในภพท้ัง 3 นี้ เป็นสถานท่ีอยู่ในกระแสกระบวนการเชิงเหตุปัจจัยท่ีสามารถมีได้ตามเหตุปัจจัย

และดับได้เมื่อไม่มีเหตุปัจจัย ไม่ได้เก่ียวข้องกับส่ิงท่ีเรียกว่า “อัตตา” หรือ วิญญาณอมตะ นอกจากนี้ 

ยังกล่าวถึงแนวคิดคำสอนเร่ืองภพได้รับการพัฒนาในคัมภีร์ชั้นรองต่าง ๆ โดยพระสาวกยุคหลัง ซ่ึง
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แสดงให้เห็นว่า มีการตีความคำสอนเร่ืองภพในหลากหลายแนวทาง โดยเฉพาะการนำคำสอนเร่ือง

ปฏิจจสมุปบาทไปใช้ในการตีความคำสอนเร่ืองภพ ทำให้เกิดรูปแบบกระแสหลักท่ีเกิดการตีความ    

คำสอนเร่ืองภพ 2 รูปแบบ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกันในปัจจุบัน คือ 1) การตีความแบบข้ามภพข้ามชาติ 

และ 2) การตีความแบบขณะจิตปัจจุบัน เมื่อนำรูปแบบการตีความดังกล่าวมาพิจารณาในรายละเอียด

ทำให้เห็นว่า การตีความคำสอนเร่ืองภพแบบข้ามภพข้ามชาติ มีแนวโน้มท่ีอาจจะขัดแย้งต่อคำสอน

เร่ืองอนัตตา และการชี้ความสำคัญของชีวิตหลังความตายก่อให้เกิดการละเลยชีวิตในปัจจุบัน ซ่ึงได้รับ

การเน้นย้ำจากพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมและนำไปสู่ปัญหาในการทำความเข้าใจความเชื่อเร่ืองกรรม 

6. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “นรก-สวรรค์ ในฐานะส่ือเพื่อการบรรลุธรรม”         

ของเพชรพระสมุทร กันทาสวัสดิ์ (2558) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  เพชรพระสมุทร ได้กล่าวถึง แนวคิดทฤษฎี เร่ืองส่ือในพระพุทธศาสนา

สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีเร่ืองส่ือด้านนิเทศศาสตร์ แต่ในส่วนของพระพุทธศาสนามีรายละเอียดลึก

ในระดับจิตด้วย โดยพระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการส่ือสารท่ีหลากหลาย ให้เข้ากับสถานการณ์และตัว

บุคคลเป็นสำคัญ ทำให้การส่ือสารของพระองค์ประสบผลสัมฤทธิ์กับตัวผู้ฟังเสมอ 

ในด้านแนวคิดและหลักคำสอนเร่ืองนรก-สวรรค์ สามารถแบ่งนรก-สวรรค์ ได้เป็น 2 ลักษณะ 

คือ 1) นรก-สวรรค์ แบบภพภูมิ คือสถานท่ีเกิดของบุคคล ซ่ึงผลกรรมชั่วนำไปเกิดในนรก ส่วนผลของ

กรรมดีนำไปเกิดบนสวรรค์ 2) นรก-สวรรค์ ในลักษณะของจิต แบ่งเป็น สวรรค์ในอก นรกในใจ คือ

จิตใจท่ีคิดดี ใฝ่ดีย่อมมีความสุข ไม่ต่างอะไรเหมือนกับอยู่สวรรค์ แต่ถ้าตรงกันข้ามคิดชั่วทำชั่ว ย่อม

ประสบกับความทุกข์เหมือนตกนรก และนรก-สวรรค์ ในทุกขณะจิต คือ นรก-สวรรค์จากอายตนะท้ัง 

6 คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ซ่ึงเราปรุงแต่งนรก-สวรรค์อยู่ตลอดเวลา การประสบกับอารมณ์ท่ีไม่

ชอบ ไม่ปรารถนา คือนรก การประสบกับอารมณ์ท่ีชอบ ท่ีปรารถนา คือสวรรค์ 

7. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “ศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองสังสารวัฏในพุทธ

ปรัชญาเถรวาท” ของพระไพฑูรย์ ถิรสทฺโธ (ค่ำคูณ) (2561) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระไพฑูรย์ ได้กล่าวถึง แนวคิดเร่ืองสังสารวัฏไว้ว่า คือ วงจรการเวียนว่ายตาย

เกิดความจริงของชีวิตท้ังในแง่รูปธรรม และนามธรรม คือ กายและจิต ท้ังสองส่ิงเป็นสภาพความจริง

ในกระบวนการเปล่ียนแปลงตามกฎไตรลักษณ์ คือ เกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป การเปล่ียนแปลงของกาย

และจิต เป็นสิ่งท่ีต้องเกิดขึ้นกับมนุษย์ แนวคิดชีวิตและความตาย ชีวิต คือ การรวมกันของเบญจขันธ์ 

ส่ิงเหล่านี้อาศัยกันและกัน ย่อมเกิดขึ้นด้วยกัน อาศัยการประกอบกันเข้าท้ังนามและรูป จึงมีการ
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บัญญัติชื่อเรียกบุคคลหรือวัตถุส่ิงของ ส่วน“ความตาย” ในความหมายทางพระพุทธศาสนา คือ การท่ี

เบญจขันธ์แตกสลาย เมื่อวิเคราะห์ พบว่า สังสารวัฏ ไม่มีเบ้ืองต้นและเบ้ืองปลาย ในการท่องเท่ียว

วนเวียนในสังสารวัฏ การเกิดเป็นความทุกข์อย่างหนึ่งในฐานะท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของชีวิตท่ีจะต้องดำเนิน

ไปสู่ความทุกข์อันเป็นจุดจบของชีวิต นั่นก็คือ ความตาย แต่การเกิดและการตายก็ไม่ใช่ความทุกข์

ท้ังส้ินของชีวิต แต่จากจุดท่ีชีวิตเร่ิมต้นขึ้นท่ีการเกิดไปจนถึงส้ินสุดลงท่ีความตาย แนวคิดเร่ืองเร่ือง

สังสารวัฏแสดงไว้ว่า ชีวิตมีความรู้สึกท่ีไม่คงท่ีและแปรปรวนไปกับส่ิงท่ีน่าปรารถนาและไม่น่า

ปรารถนา ความผิดหวังและความพลัดพรากท่ีสามารถเกิดขึ้นได้ในทุกช่วงเวลาล้วนแล้วแต่ทำให้ชีวิต

ของสัตว์ท้ังหลายต้องตกอยู่ในความเศร้าโศก ความทุกข์เหล่านี้เป็นโศกนาฏกรรมของชีวิตแห่งสัตว์

ท้ังหลายโดยไม่มียกเว้น สังสารวัฏจึงเป็นดุจวงจรท่ีครอบสัตว์ท้ังหลายไว้ในห้วงแห่งความทุกข์ 

8. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “วิเคราะห์เชิงปรัชญาเร่ืองนรกและสวรรค์ท่ีปรากฏใน

คัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา” ของพระสุรัศ สุรปญฺโญ (สุขขุนทด) (2561)  

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระสุรัศ ได้กล่าวถึง นรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผดโลก พบว่า เร่ืองพระ

มาลัยแต่งขึ้นคร้ังแรกในพม่า เมื่อราวพุทธศตวรรษท่ี 16-18 เรียกว่า “มาเลยยสูตร” โดยได้เค้าโครง

มาจากนิทานของลังกา ส่งผลให้มีการแต่ง “คัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ” ในราวพุทธศตวรรษท่ี 20-

21  และเมื่อราวปลายพุทธศตวรรษท่ี 22 ได้มีการแต่งมาลัยยวัตถุทีปนีฎีกา เพื่อขยายความ 

จนกระท่ังได้เป็นเค้าโครงของการแต่งคัมภีร์มาลัยโผดโลก เนื้อหาของคัมภีร์มาลัยโผดโลก กล่าวถึง

นรกสวรรค์ บาปบุญคุณโทษ และพระศรีอริยเมตไตรย  ส่วนอิทธิพลของคัมภีร์มาลัยโผดโลก พบว่ามี 

3 ด้าน คือ อิทธิพลด้านศีลธรรมจริยธรรม อิทธิพลด้านพิธีกรรมงานอวมงคล และอิทธิพลด้าน

การศึกษาภาษาล้านนา 

1.7.2 หัวข้อที่เกี่ยวข้องกับชีวประวัติ ผลงาน และบทบาทในสังคมของสมเด็จพระ                  
พุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต)  

ส่วนงานวรรณกรรมหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป .อ.ปยุตฺโต) นั้น 

จากการสำรวจพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่จะศึกษาในบริบทท่ีแตกต่างกันออกไป เนื่องจากสมเด็จ       

พระพุทธโฆษาจารย์  มีงานธรรมนิพนธ์และธรรมบรรยายจำนวนมาก เป็นต้นว่า 

1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “วิเคราะห์แนวคิดทางการศึกษาของพระเทพเวที 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต)” ของพูนสุข สนองลักษณ์ (2533) 
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ในงานวิจัยชิ้นนี้  พูนสุข ได้กล่าวถึง ลักษณะของการศึกษาท่ีควรจะเป็นตามแนวคิดของ

พระเทพเวที เน้นการนำหลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้กับการศึกษา การศึกษาตามแนวคิดนี้ก็คือ 

กระบวนการสร้างปัญญา เพื่อประโยชน์ใจการดำเนินชีวิตท้ังในส่วนบุคคลและสังคม และนำไปสู่ความ

เป็นอิสระแก้ปัญหาได้ ทำให้เกิดความสุข หรือ ความหลุดพ้นจากความทุกข์ (วิมุตติ) ผู้สอนและผู้เรียน

ตามแนวคิดนี้มีพัฒนาการครบท้ัง 4 ด้าน คือ ทางกาย ทางสังคม ทางจิตใจ และทางปัญญา ผู้สอน

ต้องสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดปัญญา ความคิดท่ีถูกต้อง กระบวนการเรียนการสอนท่ีจัดขึ้นต้องเป็นไป

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ท่ีบริสุทธิ์ ปราศจากอวิชชาและตัณหา  เป็นการสร้างปัญญา ฉันทะ และ

กรุณา เพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาได้ คือ ความพ้นทุกข์ หลักสูตรตามแนวคิดนี้ได้แก่ การใช้หลักบูรณา

การคู่กับพัฒนาการในทุกระบบทุกขั้นตอนของการจัดการศึกษา 

2. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “พุทธธรรมและการเมืองกับการพัฒนาประชาธิปไตย 

ในทรรศนะพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)” ของเชิงชาญ จงสมชัย (2538) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  เชิงชาญ ได้กล่าวถึง ในทรรศนะของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) 

การเมืองและการพัฒนาประชาธิปไตยต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของหลักพุทธธรรม นั่นคือการเมืองและ

ประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นการจัดระเบียบภายในสังคมมนุษย์ถือว่าเป็นส่วนของวินัย  ท่ีต้องสอดคล้องกับ

สัจธรรม อันเป็นความจริงแห่งธรรมชาติ จึงจะเป็นการเมืองและประชาธิปไตยท่ีมีคุณภาพ และในส่วน

ของการพัฒนาการเมืองและประชาธิปไตยนั้น ต้องเน้นไปท่ีการพัฒนาคุณภาพของคนเป็นสำคัญ 

กล่าวคือต้องพัฒนาคุณภาพของคนในสังคมให้เป็นธรรมาธิปไตยโดยใช้หลักสิกขา (การศึกษา) ให้ครบ

สมบูรณ์ท้ัง ศีล สมาธิ ปัญญา และถือว่าส่ิงนี้เป็นเง่ือนไขแห่งความสำเร็จของการพัฒนาการเมืองและ

ประชาธิปไตย และจากมุมมองดังกล่าวจะเห็นต่อไปว่า หลักพุทธธรรมใช้ตีความการเมืองและ

ประชาธิปไตยได้สอดคล้องกับวิถีของความเป็นไทยได้มากกว่าหลักประชาธิปไตยแบบตะวันตก  

3. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การวิเคราะห์แนวคิดทางการสอนของพระธรรมปิฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต) เพื่อพัฒนาปัญญาตามหลักพุทธศาสนา” ของสุกรี เทพชาติ (2541) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ สุกรี ได้กล่าวถึง แนวคิดทางการสอนเพื่อพัฒนาปัญญาตามหลักพุทธศาสนา

ประกอบด้วย 3 แนวทาง ได้แก่ การสอนเพื่อพัฒนามนุษย์ การสอนท่ีส่งผลให้เกิดปัญญา และการ

สอนเพื่อให้เกิดปัญญาตามหลักไตรสิกขา แนวคิดท้ังสามเป็นกระบวนการสอนเพื่อพัฒนาปัญญา

โดยตรง ซ่ึงมีความต่อเนื่องและสอดคล้องกัน พระธรรมปิฎก เน้นว่าการสอนนั้นเป็นการฝึกฝนพัฒนา
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ในลักษณะแบบองค์รวมท่ีเชื่อมโยงกัน โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาปัญญาซ่ึงจะทำให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการคิดอย่างมีระเบียบ มีเหตุผล เพื่อการดำเนินชีวิตท่ีดีงาม 

4. วิทยานิพนปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองสั งคมอุดมคติใน

ทรรศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระมหาวรากรณ์ ชยากโร (พูลสวัสดิ์) (2544) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาวรากรณ์ ได้กล่าวถึง สังคมอุดมคติของพระธรรมปิฎกหมายถึง สังคม

ท่ีดีงามอันเป็นแบบอย่างท่ีพึงปรารถนาของมนุษย์ ซ่ึงมีลักษณะเป็นสังคมแห่งกัลยาณมิตรท่ีมี

สภาพแวดล้อมเอ้ือต่อการท่ีสมาชิกในสังคม จะได้พัฒนาศักยภาพของตนให้เข้าถึงอิสรภาพท้ังส่ีด้าน 

คือ อิสรภาพทางกาย อิสรภาพทางสังคม อิสรภาพทางจิตใจ และอิสรภาพทางปัญญา สังคมจึงเกิดขึ้น

เพื่อให้มนุษย์ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาตน ในทรรศนะของพระธรรมปิฎกสังคมสงฆ์เป็นสังคมตัวอย่าง

ซ่ึงมีหลักการท่ีสำคัญสองประการ คือ หลักธรรมกับหลักวินัย ซ่ึงหมายถึงกฎของธรรมชาติกับกฎของ

มนุษย์ (สังคมนิยม) 

5. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศน์เร่ืองความสุขตาม

ทรรศนะของ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) และจอห์น สจ๊วต มิลล์” ของกัญญพัฒน์ บุญภินนท์ 

(2544) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ กัญญพัฒน์ ได้กล่าวถึง มโนทัศน์เร่ืองจุดมุ่งหมายสูงสุดของมนุษย์ตามทรรศนะ

ของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) และ จอห์น สจ๊วต มิลล์ มีลักษณะคล้ายคลึงกันในแง่ท่ีถือว่า

จุดมุ่งหมายสูงสุดของมนุษย์คือความสุข เพราะความสุขเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ทุกคนปรารถนา ถึงแม้ว่า

ปรัชญาเมธีท้ังสองท่านจะยอมรับว่าความสุข คือจุดมุ่งหมายสูงสุดของมนุษย์ แต่การแบ่งระดับ

ความสุขของท้ังสองท่าน มีลักษณะท่ีแตกต่างกัน พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) แบ่งความสุข

ออกเป็น 2 ระดับ คือระดับโลกียสุข และโลกุตตรสุข ส่วน จอห์น สจ๊วต มิลล์ ได้กล่าวถึงความสุข

เพียงระดับเดียว คือความสุขทางผัสสะ ซ่ึงเมื่อนำระดับความสุขของปรัชญาเมธีท้ังสองมาเปรียบเทียบ

กัน ความสุขทางผัสสะตามทรรศนะของจอห์น สจ๊วต มิลล์ เทียบได้กับความสุขระดับโลกียสุขตาม

ทรรศนะของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) เท่านั้น 

6. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองสันติภาพ

ของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) และมาร์ติน ลูเธอร์ คิง จูเนียร์” ของไอศูรย์ พยัฆศิริ (2546) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  ไอศูรย์  ได้กล่าวถึง แนวความคิด เร่ืองสันติภาพของพระธรรมปิฎก                 

(ป.อ.ปยุตฺโต) และมาร์ติน ลูเธอร์์ คิง จูเนียร์ มีความคล้ายคลึงกันในด้านทรรศนะท่ีมีต่อสันติภาพ 
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รวมท้ังจุดมุ่งหมายและการศึกษาท่ีจะพัฒนามนุษย์ไปสู่สันติภาพ แต่อาจมีความแตกต่างกันในบาง

แง่มุมและรายละเอียด เช่น วิธีการและกระบวนการของการศึกษาในการพัฒนามนุษย์และทรรศนะท่ี

มีต่อสันติภาวะภายนอกของมาร์ติน ลูเธอร์ คิง จูเนียร์ ครอบคลุมถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

พระเจ้า เป็นต้น ซ่ึงโดยภาพรวมแล้วทรรศนะท่ีมีต่อสันติภาพของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโฺต) และ

มาร์ติน ลูเธอร์ คิง จูเนียร์ มีความคล้ายคลึงกัน คือความมุ่งหมายท่ีจะให้มนุษย์อยู่ร่วมกันด้วยสันติสุข

ในสังคมโดยปราศจากการแบ่งแยกผิวพรรณ เชื้อชาติ ศาสนา และการอยู่ร่วมกันอย่างประสาน

กลมกลืนท้ังสองท่านมีความเห็นสอดคล้องว่าสันติภาพท่ีแท้เร่ิมจากสันติภาวะภายในจิตใจของมนุษย์

แล้วส่งผลแสดงออกมาทางการกระทำท่ีเป็นประโยชน์สุขแก่สังคมส่วนรวม 

7. วิทยานิพนธ์ป ริญญามหาบัณฑิต เร่ือง “บทบาทในการรักษาพระธรรมวินัยของ                 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต): ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย”  ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง) 

(2546) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาวุฒิชัย ได้กล่าวถึง บทบาทท่ีสำคัญสองประการด้วยกัน บทบาท

ประการท่ีหนึ่งก็คือ การทำหน้าท่ีรักษาพระธรรมวินัยเอาไว้ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์เหมือนเดิม และบทบาท

ประการท่ีสองก็คือ การได้อุทิศตนเป็นแบบอย่างของชาวพุทธชั้นนำผู้มีศักยภาพพร้อมเต็มท่ีท่ีจะทำ

หน้าท่ีรักษาไว้ซ่ึงพระธรรมวินัยให้ยั่งยืนสืบต่อไปในอนาคตตราบนานเท่านาน บทบาทท้ังสองประการ

นี้ นอกจากจะช่วยให้กรณีธรรมกายคล่ีคลายไปในทิศทางท่ีดีแล้วยังก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการ

รักษาพระธรรมวินัยแก่ชาวพุทธร่วมสมัยและแก่อนุชนในภายหลังได้อย่างมีนัยสำคัญไม่น้อยไปกว่าท่ี

บูรพาจารย์ท้ังหลายได้เคยทำเอาไว้ในอดีตอีกด้วย 

8. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “พุทธจริยธรรมกับการศึกษา: ศึกษาวิเคราะห์ปรัชญา

การศึกษาของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระมหานิคม วงษ์สุวรรณ (2546) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหานิคม ได้กล่าวถึงศักยภาพทางการศึกษาของมนุษย์ตามคำอธิบายของ

พระธรรมปิฏกว่า ในระดับภววิทยา มนุษย์มีศักยภาพท่ีจะเข้าถึงความเป็นจริงและค้นพบสัจธรรม ใน

ระดับญาณวิทยา แต่การเข้าถึงดังกล่าวต้องอาศัยการศึกษาท่ีถูกต้องอันมีฐานอยู่บนสัมมาทิฐิ หลัก

ไตรสิกขาเป็นวิถีแห่งการอบรมตนด้วยการฝึกฝนตามมรรคมีองค์ 8 ในระดับวิธีการวิทยาทาง

การศึกษา มี 2 ปัจจัยท่ีจำเป็นต้องพิจารณา ได้แก่ 1. ปัจจัยภายนอก ปรโตโฆสะ 2. ปัจจัยภายใน 

โยนิโสมนัสสิการ การศึกษาท่ีถูกต้องจะต้องดำเนินตามหลักไตรสิกขาและมรรคมีองค์ 8 วิธีการนี้
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ตอบสนองเป้าหมายสูงสุดในการสร้างประโยชน์ให้แก่ชีวิตผู้เรียน ดังนั้นจึงควรใช้เป็นพื้นฐานให้แก่

หลักสูตร การเรียนการสอน บทบาทผู้สอนและผู้เรียนตามลำดับ 

9. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตเร่ือง “รูปแบบการพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ตามแนวคิด

ของ ป.อ.ปยุตโต” ของภทรพร ยุทธาภรณ์พินิจ (2547) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ ภทรพร ได้กล่าวถึง  รูปแบบการพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ตามแนวคิดของ 

ป.อ.ปยุตโต หรือสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ท่ีพัฒนาขึ้น โดยใช้หลักพุทธธรรมคือการรักษาศีล              

การฝึกสติและสมาธิตามหลักอิทธิบาท การพัฒนาปัญญาด้วยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ 

และเนื้อหาการจัดกิจการในการพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ประกอบด้วยสาระสำคัญ คือ สภาพ

ปัจจุบันหลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ แนวคิดทฤษฎี กระบวนการพัฒนาและผลการพัฒนา โดยมี

จุดเน้นท่ีทุกองค์ประกอบจะต้องบูรณาการตามหลักพุทธธรรม ภทรพรได้ทำการทดลองตามแนวคิด

ของท่าน เพื่อพัฒนาแรงจูงใจ ผลการทดลอง ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมและรายงานตนเองอย่าง

ชัดเจนว่า สามารถพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ได้ กล่าวคือ ผู้เรียนเพ่ิมความตั้งใจ ความพยายาม ความ

เอาใจใส่และการใช้ปัญญาไตร่ตรองในการทำกิจกรรมอย่างเต็มความสามารถเพื่อให้เกิดประโยชน์

เก้ือกูลต่อตนเอง ผู้อ่ืนและสังคม 

10. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการศึกษาของพุทธ

ทาสภิกขุและพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระณรงค์ กิตฺติธโร (เด่นประเสริฐ) (2549) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระณรงค์ ได้กล่าวถึง ความหมายการศึกษาของพระพรหมคุณาภรณ์ไว้ว่า คือ

การศึกษาเพื่อพัฒนาคน ศึกษาแบบไตรสิกขาเพื่อให้ผู้เรียนมีศีล สมาธิ ปัญญา และศึกษาแบบภาวนา

เพื่อพัฒนาผู้เรียนทางกาย วาจา ใจ และปัญญา จุดมุ่งหมายการศึกษามี 5 แนวทาง คือ ต้องทำให้

ชีวิตพึงได้รับและเกิดประโยชน์ ต้องทำให้เกิดภาวะเพื่อตนเอง ต้องทำให้รู้จักสร้างเสริมปัญญา ต้องทำ

ให้ผู้เรียนเป็นพหูสูต และทำให้ผู้เรียนรู้จักเคารพครูอาจารย์ องค์ประกอบของการศึกษามี 2 ประเภท 

คือ องค์ประกอบภายนอก มีบุคคลทำให้เกิดการเรียนรู้ “สัตบุรุษ” มีสถานท่ีรวมท้ังสังคมชุมชนและ

องค์ประกอบภายใน เกิดจากแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการท่ีมีเหตุผลสัมพันธ์กัน การจัดการศึกษามี 2 

แนวทาง คือ การศึกษาแบบท่ัวไป มาจากความเชื่อว่ามนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐสามารถฝึกได้ และ

การศึกษาแบบไตรสิกขาเพื่อพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ และการปฏิรูปการศึกษาก็เพื่อ

ประโยชน์สังคมปัจจุบัน ทำให้คนรู้จักวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีถูกต้อง รู้จักการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคม และรู้จักประชาธิปไตยและธรรมาธิปไตยท่ีถูกต้อง 
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11. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “แนวคิดการแก้ปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองของ

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของมานพ ขาวสะอาด (2552) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  มานพ ได้กล่าวถึง แนวคิดการแก้ปัญหาความขัดแย้งทางการเมือง ของ       

พระพรหมคุณาภรณ์ ได้แก่ (1) แนวคิดทางหลักพุทธศาสนา 2 ประการคือ (1.1) หลักการแบบอริยสัจ 

เร่ิมจากการรู้ถึงสภาพปัญหาความขัดแย้ง สาเหตุของความขัดแย้ง สภาวะของความหลุดพ้นจากความ

ขัดแย้ง และแสวงหาหนทางท่ีจะปฏิบัติเพื่อหลุดพ้นจากความขัดแย้งดังกล่าว และ (1.2) หลักการ

มัชฌิมาปฏิปทา คือ การยึดหลักความเป็นกลางบนความถูกต้อง ไม่เอนเอียงหรือยึดมั่นแต่ความคิด

ของตนเพียงอย่างเดียว ต้องพร้อมท่ีจะยึดหลักการท่ีเป็นธรรมอย่างแท้จริง (2) แนวคิดทาง

สังคมศาสตร์ คือ การยึดหลักประชาธิปไตยและความขัดแย้งในสังคม ซ่ึงเห็นว่าความขัดแย้งเป็นเร่ือง

ธรรมดา แต่จะต้องใช้ประโยชน์จากความขัดแย้งโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น สร้างเสริมความรู้ 

สร้างสรรค์ส่ิงท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และ (3) แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คือแนวทางการ

ตัดสินใจด้วยหลักการเหตุผลและหลักการแยกความจริงกับค่านิยมออกจากกัน 

12. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาองค์ประกอบด้านเนื้อหาและแนวคิดใน

บทความธรรมบรรยายของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)” ของพระมหาจินดา ไชยนาน (2552) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาจินดา ศึกษาบทความธรรมบรรยายของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต) พบว่ามีเนื้อหาท่ีหลากหลาย ทันต่อเหตุการณ์ท่ีกำลังเป็นท่ีถกเถียงในสังคมไทย พระธรรม

ปิฎกนำมาเขียนให้ประชาชนได้เข้าใจและรู้เท่าทันต่อเหตุการณ์ โดยจำแนกเนื้อหาไว้ 4 ประเด็น คือ 

เนื้อหาเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ท่ีปรากฏมากท่ีสุด เนื้อหาเก่ียวกับพระพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ในการ

ดำเนินชีวิต เนื้อหาเก่ียวกับสังคม และเนื้อหาเก่ียวกับการศึกษา ส่วนด้านแนวคิด ส่วนใหญ่จะเป็นการ

นำเสนอทรรศนะเก่ียวกับพระพุทธศาสนา สังคม และการศึกษา ซ่ึงเป็นการหยิบยกเอาประเด็นปัญหา

ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยมาวิเคราะห์และเสนอทางออก 

13. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เปรียบเทียบปรัชญา

การศึกษาของกฤษณมูรติ และพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระมหาพินันท์ ชยาภินนฺโท 

(ลาดบัวขาว) (2553) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาพินันท์ ได้กล่าวถึง ปรัชญาการศึกษาของพระพรหมคุณาภรณ์    

(ป.อ.ปยุตฺโต) ไว้ว่า มุ่งเน้นการฝึกอบรมตามหลักไตรสิกขาเพื่อให้มนุษย์บรรลุสภาวะท่ีปราศจากความ

ทุกข์ในท่ีสุด เป็นกระบวนการแก้ปัญหาเพื่อทำลายอวิชชาและตัณหา พร้อมท้ังเสริมฉันทะและกรุณา 
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จุดมุ่งหมายของการศึกษาเป็นส่ิงเดียวกับจุดมุ่งหมายของชีวิต จุดมุ่งหมายของการศึกษาในทรรศนะ

ของพระพรหมคุณาภรณ์ คือการพัฒนาบุคคลให้เกิดการเปล่ียนเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ จุดมุ่งหมายของ

การศึกษานั้นสามารถมองในส่วนท่ีเป็นหน้าท่ีสำคัญท่ีเป็นพื้นฐานได้ 2 ประการคือ 1.จุดมุ่งหมายใน

การถ่ายทอดความรู้ศิลปะวิทยาโดยอาศัยองค์ประกอบภายนอก  กล่าวคือ ปรโตโฆสะ เป็นส่วนสำคัญ

2 .จุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์โดยอาศัยองค์ประกอบภายใน คือ โยนิโสมนสิการ  

สำหรับปรัชญาการศึกษาของกฤษณมูรติได้ให้ความหมายของการศึกษาคือการเรียนรู้กระบวนการ

ท้ังหมดของชีวิต ให้เกิดความเป็นเอกภาพ พัฒนาจิตใจให้เกิดการเปล่ียนแปลง ก่อให้เกิดอิสรภาพและ

มีสติปัญญา พัฒนาชีวิตของบุคคลให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์และสามารถจำแนกจุดมุ่งหมายของ

การศึกษานั้น ออกเป็น 2 ประเด็น คือ 1. การศึกษาเพื่อให้รับความรู้ในสาขาต่าง ๆ ก่อให้เกิดความ

ชำนิชำนาญทางวิชาการและเทคโนโลยี 2. การศึกษาเพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 

โดยวิธีการเรียนรู้โดยการเฝ้าสังเกตส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจริงภายในความคิดด้วยความใส่ใจ การเรียนรู้

โดยการเฝ้าสังเกตเช่นนี้ไม่มีการเก็บบันทึกข้อมูลความรู้และประสบการณ์เอาไว้ จิตใจจึงเป็นอิสระ

จากการถูกกำหนดโดยเนื้อหาและเง่ือนไขของความคิด และ มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ไม่ใช่บุคคลท่ีสะสม

ความรู้และไม่ใช่บุคคลสำรวจชีวิตข้างใน แต่มนุษย์ท่ีสมบูรณ์นั้นคือต้องรู้จักตัวเอง จึงมีความอิสระ

อย่างแท้จริง  

14. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “ศึกษาวิเคราะห์การศึกษาเพื่อพัฒนาตนตาม

ทรรศนะของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระจิรวัฒน์ อุตฺตมเมธี (วุฒิพงศ์) (2553) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระจิรวัฒน์ ได้กล่าวถึงการศึกษาเพื่อพัฒนาตนตามทรรศนะของพระพรหม

คุณาภรณ์ หมายถึง การศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม ซ่ึงสามารถช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ด้วยกันได้ 

เช่น วีรบุรุษและนักปราชญ์ท้ังหลายได้ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ในการดำรงชีวิตเพื่อประโยชน์ตนและ

ประโยชน์ท่าน การใช้การศึกษาเพื่อฝึกฝนพัฒนาตน ก็เพื่อความไม่มีทุกข์และเป็นอิสรภาพทางกาย 

อิสรภาพทางสังคม อิสรภาพทางจิตใจ และอิสรภาพทางปัญญา ซ่ึงเป็นจุดหมายของชีวิต 

15. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “ศึกษาวิเคราะห์วิธีการพัฒนาปัญญาตามแนวคิด

ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของวัฒนา พลชาติ (2553) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ วัฒนา ได้กล่าวถึง วิธีการพัฒนาปัญญาตามแนวคิดของพระพรหมคุณาภรณ์ 

เป็นไปในแนวทางเดียวกับวิธีการพัฒนาปัญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  แต่ต่างกันตรงวิธีการ

นำเสนอและการอธิบายอย่างละเอียดเพื่อให้เกิดภาพพจน์ขึ้น โดยแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาปัญญา
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ต้องใช้คนเป็นแกนกลาง ปัญญาจะเร่ิมต้นก็ต่อเมื่อคนเร่ิมมีการศึกษา คือ หลักการพัฒนา 3 ด้าน ด้วย

การฝึกให้มีพฤติกรรมร่วมท่ีดีงาม เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตและเอ้ือต่อการพัฒนาจิตและปัญญา โดยมี

หลักย่อย 8 อย่าง โดยฝึกความสุจริตทางกาย ทางวาจา และการประกอบสัมมาชีพเป็นพื้นฐาน ทำ

การฝึกอบรมจิตให้ประณีต มีคุณภาพ มีสุขภาพจิตท่ีดี เรียกว่าสมาธิและด้วยจิตท่ีดีนั้นสามารถฝึกและ

อบรมบุคคลให้เกิดการพัฒนาทางด้านปัญญา โดยอาศัยการช่วยเหลือและประคับประคองจาก

สภาพแวดล้อมท่ีดี คือกัลยาณมิตร และปัจจัยฝ่ายปัญญา คือ โยนิโสมนสิการ ไปตลอดระยะเวลาแห่ง

การฝึกฝน จนกว่าจะเป็นอริยบุคคล 

16. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อ

การพัฒนาท่ียั่งยืนของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของชาคริต อาชวอำรุง (2554) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ ชาคริต ได้กล่าวถึง แนวคิดของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ในด้านการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน คือมนุษย์ต้องมีการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาท่ีนำไปสู่การอยู่

ร่วมกันอย่างเก้ือกูลของบุคคล สังคม และธรรมชาติ จึงจะเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ด้านรูปแบบ

การศึกษาคือการศึกษาทุกรูปแบบจะต้องประกอบไปด้วยผู้สอนและผู้เรียน ซ่ึงผู้สอนจะต้องทำหน้าท่ี

ท้ังการสอนวิชาความรู้รวมท้ังทักษะและสอนการดำรงชีวิตท่ีดีและสร้างสรรค์เก้ือกูล ด้านกระบวนการ

เรียนรู้คือ การเรียนรู้เกิดจากการรับประสบการณ์ผ่านประสาทสัมผัสแล้วใช้ประสบการณ์นั้นเป็น

ข้อมูลในการพัฒนาชีวิตในด้านต่าง ๆ ซ่ึงมีปัจจัยหลายประการท่ีนำไปสู่การเรียนรู้ ด้านการสนับสนุน

ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือส่งเสริมปัจจัยท่ีนำไปสู่การเรียนรู้ ความสันโดษ และฝึกการเสพ

บริโภคปัจจัย ด้านกลุ่มเป้าหมาย พระพรหมคุณาภรณ์ให้แนวทางสำหรับผู้จัดการศึกษา 5 กลุ่ม คือ 

พ่อแม่ ครูอาจารย์ รัฐ และสังคม สถาบันการศึกษา และส่ือมวลชน ด้านกระบวนการจัด ต้องมีการ

พัฒนาฉันทะ ฝึกการคิดโดยเฉพาะจากปัญหาและส่ิงท่ีพบในชีวิตประจำวัน ส่งเสริมกิจกรรมต่าง ๆ ฝึก

ระเบียบวินัย และสอนให้เกิดความรักธรรมชาติ 

17. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาการเมืองไทยและแนว

ทางแก้ไขตามทรรศนะของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของธีรนุช ราชรองเมือง (2554) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้  ธีรนุช ได้กล่าวถึง สภาพปัญหาทางการเมืองไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

ประการแรก เกิดจาการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาปฏิบัติโดยไม่คำนึงถึงฐานวัฒนธรรมของตนเอง 

ประการท่ีสอง การท่ีสถาบันสงฆ์ผู้มีหน้าท่ีกล่อมเกลาทางสังคมได้เส่ือมบทบาทลง และประการ

สุดท้าย คือ ผู้ปกครองและประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีธรรมาธิปไตย และส่วนทรรศนะของพระพรหม
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คุณาภรณ์ กล่าวถึงสังคมท่ีดี ได้แก่สังคมแบบธรรมาธิปไตย คือสมาชิกถือธรรม ถือความถูกต้องเป็น

ใหญ่ในการกระทำและวินิจฉัยส่ิงต่าง ๆ สำหรับการเมือง พระพรหมคุณาภรณ์มองว่า เป็นงานของรัฐ

ท่ีมุ่งต่อประโยชน์สุขของส่วนรวม ส่วนรูปแบบการปกครองท่ีดี คือรูปแบบใดก็ได้ท่ีเป็นไปเพื่อความ

สันติสุขของสังคม ความคิดของพระพรหมคุณาภรณ์จึงสัมพันธ์โดยตรงกับธรรมหรือหลักคำสอนของ

พระพุทธศาสนา และท่านเห็นว่าปัญหาสังคมการเมืองไทย คือการพัฒนาท่ีขาดความสมดุลหรือขาด

ธรรม ส่วนหนึ่ง มีสาเหตุหลักมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกรวมท้ังการขาดความเข้าใจอย่าง

ถ่องแท้ถึงสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค 

18. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ือง เสรีภาพ

ของฌอง-ปอล ซาร์ตร์กับของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)” ของพระมหาสุพรรณนา สุภโต 

(จาด) (2555) 

ในงานวิจัยชิ้นนี้ พระมหาสุพรรณนา ได้กล่าวถึง แนวคิดเสรีภาพ ของฌอง-ปอล ซาร์ตร์ เห็นว่า 

มนุษย์ คือ เสรีภาพ ความเป็นจริงของโลกขึ้นอยู่กับความเข้าใจและการแปลความหมายของบุคคล    

แต่ละคน เมื่อมนุษย์มีเสรีภาพในการเลือกและเป็นการเลือกของตนเอง มนุษย์จึงต้องมีความ

รับผิดชอบท้ังตนเองและผู้อ่ืนหรือมนุษยชาติด้วย แนวคิดเสรีภาพของพระพรหมคุณาภรณ์ มีหลักว่า

มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมด้วยศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองได้และสามารถจะเปล่ียนแปลงตนเองจาก

ความเป็นปุถุชนไปสู่ความเป็นอริยชนได้ ถ้าได้รับการศึกษาและพัฒนาท่ีถูกต้อง ดังนั้น การบรรลุ

เสรีภาพในทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาทจึงต้องประกอบไปด้วยการฝึกฝนอบรมศีล สมาธิ และปัญญา

อย่างสอดคล้องกัน แนวคิดต่อหลักเสรีภาพของท้ัง 2 ฝ่ายนั้น มุ่งให้มนุษยชาติดำเนินชีวิตอย่างมี

เสรีภาพ ไม่หวังพึ่งพาเทพเจ้าหรือส่ิงเหนือธรรมชาติใด ๆ มนุษย์ต้องพึ่งกรรมหรือการกระทำ ท่ีตนเอง

ตัดสินใจ ตั้งใจเลือก และลงมือกระทำ หมายความว่า ท้ังพุทธปรัชญา และปรัชญาของฌอง -ปอล 

ซาร์ตร์ ได้แสดงให้เห็นว่า โลก และชีวิตของมนุษย์ คือ ส่ิงท่ีมนุษย์ทุกคนต้องรับผิดชอบร่วมกันเพื่อ

การอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข หลักคำสอนเก่ียวกับเสรีภาพในแนวคิดของท้ัง 2 ฝ่าย ต่างก็มุ่งให้ผู้

ปฏิบัติบรรลุเป้าหมายสำคัญทางเสรีภาพ คือ ความเป็นอิสระ เป็นอยู่ ตัดสินใจ และรับผิดชอบต่อ

กรรมท่ีตนกระทำเต็มท่ี เพราะโลกและสังคมจะสุข จะทุกข์ขึ้นอยู่กับการใช้เสรีภาพของมนุษย์ 

19. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดสุขภาวะองค์รวมเชิง

พุทธของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) และแนวคิดความสุขมวลรวมประชาชาติ ( Gross 

National Happiness) ประเทศภูฏาน” ของจุฑาภรณ์ จิตเงิน (2555) 
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ในงานวิจัยชิ้นนี้ จุฑาภรณ์ ได้กล่าวถึง ความเหมือนและความแตกต่างกันระหว่างความสุขท้ัง 2 

ทรรศนะ กล่าวคือ ในการนำเสนอเร่ืองความหมายของความสุขนั้น ท้ังแนวคิดสุขภาวะองค์รวม      

เชิงพุทธของพระพรหมคุณาภรณ์ และแนวคิดความสุขมวลรวมประชาชาติ (GNH) ต่างให ้ความหมาย

ของความสุขไปในแนวทางของพุทธศาสนา คือความสุข เป็นภาวะท่ีเกิดขึ้นจากภายใน และความสุขท่ี

แท้จริงนั้นเป็นภาวะของจิตท่ีมีความเป็นอิสระจากปัจจัยภายนอก และมีคุณลักษณะของสภาพจิตท่ีมี

ศักยภาพในการรองรับการบรรลุทางปัญญา ซ่ึงถือเป็นประตูไปสู่อิสรภาพท่ีแท้จริงของชีวิตต่อไปตาม

แนวทางของพุทธศาสนา นอกจากนี้ ยังมีลักษณะท่ีเหมือนกันอีกประการหนึ่งคือ ท้ังสองแนวคิดต่างก็

มีมุมมองของการแสวงหาหรือพัฒนาความสุขอย่างเป็นองค์รวมของมิติต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวเนื่องและเป็น

ส่วนหนึ่งซ่ึงกันและกันของชีวิต สังคม และธรรมชาติ หากแต่ท้ังสองแนวคิด มีนัยทางอุดมการณ์หรือ

เป้าหมายของความสุขสูงสุดท่ีแตกต่างกัน คือ ความสุขสูงสุด ในแนวคิดสุขภาวะองค์รวมเชิงพุทธของ

พระพรหมคุณาภรณ์ เป็นภาวะของความหลุดพ้น หรือเป็นอิสระจากทุกข์ท้ังปวง ตามความหมายทาง

พุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท คือ พระนิพพาน ขณะท่ีแนวคิด  ความสุขมวลรวมประชาชาติ (GNH) ถือ

จรรยาแห่งพระโพธิสัตว์  เป็นอุดมการณ์ เป้าหมายของความสุขสูงสุดจึงอยู่ท่ีความสุขและสุขภาวะ

ของประชาชนรวมท้ังสรรพชีวิตท้ังหลายตามคติทางพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 

จากการทบทวนงานวิจัยและเอกสารท่ีเก่ียวกับเร่ืองนรกและสวรรค์ ทำให้เห็นว่าวิธีการตีความ

และส่ือสารเร่ืองนรกและสวรรค์เป็นประเด็นหนึ่งท่ีสมควรได้รับความสนใจ  ผู้ศึกษาเห็นตรงกันว่า 

เร่ืองนรกและสวรรค์ เป็นคำสอนท่ีปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เป็นเร่ืองราวท่ีพระพุทธเจ้า

ตรัสถึงการมีอยู่จริง   มีการตีความให้เป็นเร่ืองทางจิตวิทยา โดยเฉพาะในการสอนเร่ืองกรรมและผล

ของกรรมในพระพุทธศาสนา ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์เป็นส่วนสำคัญของความคิดความเชื่อใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีถูกพูดถึงในวรรณคดีพื้นเมือง และยังเป็นความเชื่อของชาวพุทธจำนวนหนึ่ง

ในสังคมไทย แม้ปัจจุบันจะมีอิทธิพลน้อยมากในการจูงใจให้คนทำความดีละเว้นความชั่ว ส่วนงานวิจัย

เก่ียวกับชีวประวัติ ผลงาน และบทบาทของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ในสังคมไทย สะท้อนให้เห็นว่า

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นั้นเป็นนักวิชาการท่ีโดดเด่นในเร่ืองการใช้โยนิโสมนสิการ ให้เป็นประโยชน์

ในด้านต่าง ๆ เช่น การเมือง สันติภาพ การศึกษา ผลงานของท่านสะท้อนถึงความเป็นผู้ท่ีทันต่อ

เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม และการตระหนักถึงความสำคัญของความเข้าใจปัญหาอย่างถ่อง

แท้และการแก้ปัญหาด้วยภูมิปัญญาในพระพุทธศาสนา 
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ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นการสมควรท่ีจะได้ศึกษากลวิธีการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ในธรรม

บรรยายและวิเคราะห์การสอนหัวข้อธรรมท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ ตลอดจนการใช้เหตุผลใน

ทรรศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ อย่างรอบด้าน 
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บทท่ี 2  
ภูมิหลังความคิดทางวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ์

 
 
ในบทนี้ เป็นการศึกษาถึงภูมิหลังความคิดทางวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  

(ป.อ.ปยุตฺโต) เร่ิมตั้งแต่วิถีชีวิตในวัยเด็ก วัยศึกษา ตลอดจนการเข้ามาบวชในบวรพระพุทธศาสนา 
การผลิตงานวิชาการ และอุปนิสัยของท่าน เพื่อต้องการท่ีจะทราบภูมิหลังทางความคิด บุคลิกลักษณะ 
ความสนใจ ความหนักแน่น ความศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา และทรรศนะวิธีคิดของสมเด็จพระ
พุทธโฆษาจารย์ ซ่ึงจะเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ถึงวิธีคิดในการตีความและการนำเสนอเร่ืองนรกและ
สวรรค์รวมถึงคำสอนหัวข้อธรรมอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส 

2.1 ปฐมวัยแห่งการเรียนรู้ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์เกิดเมื่อวันท่ี 12 มกราคม พ.ศ. 2481  ในครอบครัวของคหบดี

ชาวสุพรรณบุรี  ท่านได้รับการบรรพชาเป็นสามเณร  เล่าเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนก

บาลีจนจบการศึกษาชั้นเปรียญธรรม 9 ประโยคในขณะเป็นสามเณร  ได้รับพระราชทานพระบรม     

ราชานุเคราะห์ให้อุปสมบทในฐานะนาคหลวง ณ พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมื่อวันท่ี 24 

กรกฎาคม พ.ศ . 2504  ท่านยังสำเร็จการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง จาก

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และสอบได้ วิชาชุดค รู พ .ม . ในปี  พ.ศ. 2506 

(กระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานสภาสถาบันราชภัฏ, 2538) ท่านสนใจการศึกษาค้นคว้าคัมภีร์พุทธ

ศาสนา ตีพิมพ์เผยแพร่เป็นหนังสือคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2507 ขณะท่ีสอนหนังสืออยู่ท่ีแผนกบาลีเตรียม

อุดมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ท่านได้รับเชิญให้บรรยายเป็นคร้ังแรกในปี

พ.ศ . 2515 ท ี่มหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย ในโครงการของ University Museum (พระพรหมคุณา

ภรณ์, 2557, หน้า 251) หลังจากนั้น ท่านก็ได้รับเชิญจากหน่วยงานของรัฐ  สถานศึกษา และองค์กร

ต่าง ๆ ให้บรรยายในหัวข้อต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา คำบรรยายยังได้ถอดเทปและตีพิมพ์เป็น

หนังสือ รวมผลงานท้ังหมดท่ีตีพิมพ์เป็นหนังสือจนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2566) รวม 679 เร่ือง (สมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ , 2563, หน้า 14) และยังมีผลงานท่ีตีพิมพ์จนกระท่ังปัจจุบัน (พ.ศ. 2566) 

ออกมาอีกหลายเร่ือง  โดยพบว่าในปี พ.ศ. 2565 มีหนังสือท่ีตีพิมพ์ออกมา 4 เร่ือง และปีล่าสุด พ.ศ. 

2566 อีก 1 เร่ือง (วัดญาณเวศกวัน, 2564, ออนไลน์) 
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ความเป็นมาของท่านนับว่ามีความน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการมีพื้นฐานชีวิตท่ีมาจาก
ครอบครัวท่ีค่อนข้างมีฐานะ  พี่น้องร่วมบิดามารดาของท่านท้ังหมด 9 คน ได้รับการศึกษาท่ีดี             
มีอาชีพการงานท่ีมั่นคง พี่ชายของท่าน 4 คน พี่ชายคนโตจบการศึกษาแพทยศาสตร์บัณฑิต ประกอบ
อาชีพส่วนตัวโดยการเปิดคลินิก พี่ชายคนรอง จบการศึกษาจากสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์  
รับราชการในกรมการปกครอง คนท่ี 3 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ทําธุรกิจส่วนตัว คนท่ี 4 จบ
การศึกษา  ทันตแพทย์และเปิดคลินิกอยู่ท่ีอําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี พี่สาวและน้องสาวเสียชีวิต
ไป 2 คน อีก 2 คน ยังมีชีวิตอยู่และมีความเป็นอยู่ท่ีดี (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 23) หากท่าน
ยังอยู่ในเพศฆราวาส ท่านคงได้รับการศึกษาและมีอาชีพการงานไม่แตกต่างจากพี่น้อง อย่างไรก็ตาม 
ท่านกลับเลือกท่ีจะได้รับการศึกษาตามประเพณีของพระสงฆ์ไทย จบการศึกษาเปรียญธรรม 9 
ประโยคและพุทธศาสตรบัณฑิตตามความนิยมในสมัยนั้น  

2.1.1 การศึกษาในวัยเด็ก 

ในวัยเด็ก สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้รับการศึกษาเบ้ืองต้น เมื่อ พ.ศ. 2487 ท่ีโรงเรียน
อนุบาลครูเฉลียว ตลาดศรีประจันต์ เรียนต่อประโยคประถมศึกษาท่ีโรงเรียนประชาบาลชัยศรี
ประชาราษฎร์ ตั้งแต่ พ.ศ. 2488 -2490 หลังจากนั้นเข้าเรียนโรงเรียนมัธยมวัดปทุมคงคา อําเภอ
สัมพันธวงศ์ จังหวัดพระนคร  แต่เพราะเนื่องด้วยปัญหาสุขภาพของท่านท่ีเจ็บป่วยมาตั้งแต่เด็กเป็น
เหตุผลหนึ่งท่ีท่านตัดสินใจบรรพชาเป็นสามเณร ท้ังจากการชักชวนจากโยมพ่อและพี่ชายท่ีให้เหตุผล
ของการบวชว่า บวชแล้วดีหลายอย่างรวมท้ังเร่ืองสุขภาพ อีกอย่างหนึ่งบวชแล้วก็ยังได้เรียนหนังสือ 
อีกท้ังการบวชเพื่อแก้บนท่ีโยมแม่ของท่านบนไว้เก่ียวกับความเจ็บป่วย  (อาภา จันทรสกุล, 2538) 
ดังนั้น เมื่อท่านบวชแล้วก็ต้องเพียรพยายามไปให้ถึงท่ีสุดในทางการศึกษาของความเป็นพระ 
จนกระท่ังสำเร็จการศึกษาเปรียญธรรม 9 ประโยค 

2.1.2 ความเจ็บป่วย 

เร่ืองความเจ็บป่วยเป็นท่ีทราบกันดีว่า ท่านมีสุขภาพท่ีไม่ค่อยจะดีนัก อาจจะสังเกตได้ว่า     
ในระยะหลัง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2545 เป็นต้นมา ท่านได้เร่ิมปลีกตัวออกไปอยู่ในถิ่นชนบทตามดงดอย      
ท่ีห่างไกล เนื่องด้วยการหายใจและการใช้เสียงท่ียากยิ่งขึ้น โดยไปอยู่ในสถานท่ีสัปปายะเพื่อฟื้นกำลัง
ปอดท่ีมีปัญหามาตั้งแต่ยังเล็ก (พระพรหมคุณาภรณ์, 2558, หน้า 327) แม้ว่าปกติท่านจะดำรง
ตำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสวัดญาณเวศกวัน ซ่ึงเต็มไปด้วยต้นไม้เป็นรมณียสถาน ตั้งอยู่ชานเมืองของ
กรุงเทพมหานคร พุทธศาสนิกชนจำนวนมาก ท่ีประสงค์จะเดินทางไปท่ีวัดเพื่อทำบุญถวายสังฆทาน
และฟังพระธรรมเทศนาจะพบว่าท่านไม่ได้อยู่จำพรรษาภายในวัดเมื่อสอบถามพระภิกษุหรือเจ้าหน้าท่ี
วัด ก็จะได้รับคำตอบถึงเหตุผลในเร่ืองของปัญหาสุขภาพ เร่ืองความเจ็บป่วยนี้ท่านเคยเล่าว่า 
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อาตมา ต้ังแต่เกิด โยมเล่าว่า แทบจะไม่รอดชีวิต เป็นเด็กขี้ โรคมาก ตอนเด็ก  ๆ              
แบเบาะ ถึงขนาดว่า มีคนขึ้นบันไดมา กระดานไหว อาตมาก็ชักเลย ฉะน้ัน เมื่อเทียบกับ
เมื่อก่อน ปัจจุบันน้ี สุขภาพอาตมานับว่าดีมาก ดีขึ้นเรื่อย ๆ ภาพที่ผ่านเข้ามายังพอจำได้ คือ 
ตอนน้ันยังเล็กมาก ผู้ใหญ่เอาตัวพาดแบกขึ้นบ่า พาไปหาหมอที่สุขศาลา เพราะหัวใจรั่ว  

 (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 27) 

ความเจ็บป่วยท่ีต่อเนื่องมาโดยตลอดตั้งแต่เกิด น่าจะมีผลด้านลบต่อภาวะจิตใจของท่าน
พอสมควร  แต่ผู้ใกล้ชิดท่านก็ประจักษ์ ในภายหลังว่าไม่มีผลด้านลบใด ๆ เกิดขึ้นเลย ตามท่ีท่าน
บรรยายเก่ียวกับความเจ็บไข้ของท่าน ดูจะเป็นการเล่าท่ีเกินจริง แต่ความจริงท่านเป็นอย่างนั้น และ
เป็นมาตั้งแต่เด็ก ฉะนั้น ความคิดท่าทีต่อความเจ็บป่วยของท่านจึงเป็นประเด็นสําคัญท่ีน่าสนใจยิ่ง 

อาตมารู้สึกและบอกตัวเองมาต้ังแต่เด็กว่า โรคภัยไข้เจ็บน้ันเกิดมาพร้อมอาตมาเป็น
เพ่ือนกันมา อาตมาไม่มองว่าเป็นศัตรู ตอนเด็ก ๆ จำได้ว่าบางครั้งกลับรู้สึกภูมิใจว่า เราป่วยแต่
เราก็ทําได้ ตอนเรียนประถมก็มีได้เลื่อนชั้นกลางปีการศึกษา ตอนหลังการเจ็บป่วยกลับเป็น
โอกาส เป็นเหตุให้มีเวลาเป็นของตัวเอง ได้เรียน ได้ทํางานเต็มที่  และเวลาป่วยก็มีคนมา
ช่วยเหลือ ให้ความเห็นใจ ก็ไม่เคยมองว่าเป็นสิ่งไม่ต้องการอะไร บางครั้งกลับมองว่า น้อยคนจะ
ได้รับประสบการณ์แบบเรา เช่น ได้รู้จักกับการผ่าตัด ได้ผ่ามาสตอยด์ถึง 2 ครั้ง หูข้างซ้ายที่เคย
เกือบไม่ได้ยิน ก็ได้ยินเสียงกลับมา ก่อนไปผ่าตัดหรือไปเข้าโรงพยาบาล อาตมาก็ไปทํางาน
ตามปกติ พอถึงเวลาจะผ่าตัดก็ไปให้หมอรักษา เสร็จธุระแล้ว ผ่าเสร็จแล้ว มีกําลังก็ทํางานต่อ ก็
ไม่ทุกข์ร้อนอะไร อย่างตอนเรียนอยู่พุทธศาสตร์ปีที่ 2 ที่มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเคยป่วย
เป็นวัณโรคอย่างแรง อาจจะเป็นเพราะกุฏิที่พักอับชื้น ตอนน้ันอาเจียนเป็นโลหิต เป็นกระโถน ๆ 
ต้องหยุดเรียนไปถึง 1 ภาคเรียน แต่ทางมหาจุฬา ฯ ก็อนุญาตให้เข้าสอบได้ ก็ไปสอบ ก็สอบได้ดี 
และสอบผ่านบาลีประโยค 7 ด้วยในปีน้ัน ตรงน้ีก็ได้ความรู้สึกที่ดีว่า การเจ็บป่วยไม่ได้เป็น
อุปสรรคต่อการเรียน ตอนป่วยโยมพ่อก็มาเฝ้าดูแลอยู่ระยะหน่ึง พ่ีชายก็คอยช่วยเหลือ เจ้า
อาวาสก็เอาใจใส่ ก็ได้ความรู้สึกว่ามีแต่คนมาเห็นใจ มาคอยช่วยเหลือ อีกอย่าง อาตมาชอบ
ศึกษา เวลาป่วยก็มีโอกาสได้ค้นสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวเอง เช่นเอา medical encyclopedia มา
เปิดดู เวลาป่วยเป็นอะไร ก็ค้นดูตํารา ก็ได้ความรู้มากมายจากการเจ็บป่วยของตัวเอง”  

 (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 28-29) 

 กล่าวได้ว่า  ความเจ็บป่วยของท่านไม่ได้เป็นอุปสรรคของชีวิต  แต่กลับเป็นอภิสิทธิ์ท่ีทำให้

ท่านได้รับโอกาสต่าง ๆ หลายอย่างจากครอบครัวและผู้คนรอบข้าง  ตั้งแต่การได้มีเวลาเป็นของตัวเอง  

ไม่ต้องทำงานอ่ืนนอกจากการศึกษา  ทำให้มีเวลาค้นคว้าเร่ืองต่าง ๆ ท่ีท่านสนใจมากขึ้น  รวมถึง

โรคภัยไข้เจ็บของท่านเอง  ร่างกายและการแพทย์  การมีประสบการณ์การรักษาโรคภัยไข้เจ็บ การ
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ผ่าตัด  ผู้คนรอบข้างเห็นใจและพร้อมช่วยเหลือ  จนท่านไม่รู้สึกว่าเป็นปมด้อยอย่างไร เมื่อท่านได้

ศึกษาพระพุทธศาสนา  ความเจ็บป่วยนี้น่าจะมีส่วนให้ท่านได้เข้าใจความจริงของชีวิตและซึมซับใน

พุทธธรรม  โดยเฉพาะหลักธรรมเร่ืองไตรลักษณ์ อันเป็นเคร่ืองกำหนดหมายให้รู้ถึงความจริงของ

สภาวธรรมท้ังหลาย ทำให้ท่านได้ตระหนักถึงความจริงและดำรงอยู่อย่างผู้เข้าใจและเท่าทันความจริง

ของชีวิต และปิดก้ันช่องทางท่ีจะนำชีวิตไปสู่ความเส่ือมท่ีเปล่ียนแปลงไปตามธรรมดาของสังขาร

ร่างกาย ด้วยความไม่ประมาท 

2.1.3 มูลเหตุการบรรพชา 

ปัญหาสุขภาพของท่านท่ีเจ็บป่วยมาตั้งแต่เด็กเป็นเหตุผลสำคัญท่ีท่านตัดสินใจบรรพชาเป็น
สามเณรตามคติความเชื่อของชาวพุทธในไทย ท้ังการบวชเพื่อแก้บนท่ีโยมแม่ของท่านบนไว้เก่ียวกับ
ความเจ็บป่วย หรือจากการชักชวนจากโยมพ่อและพี่ชายท่ีให้เหตุผลของการบวชว่า “บวชแล้วดีหลาย
อย่างรวมท้ังเร่ืองสุขภาพ อีกอย่างหนึ่งบวชแล้วก็ยังได้เรียนหนังสือ” (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 
42) การบวชแล้วได้เรียนหนังสือ ได้ศึกษาหาความรู้ในคำสอนของพระพุทธศาสนา  อาจจะทำให้ท่าน
เห็นความจริงของชีวิตหรือท่ีเรียกว่าปลงชีวิต ทำให้ตระหนักได้แจ่มชัดยิ่งยิ่งขึ้นว่าการบวชน่าจะเป็น
หนทางเดียวท่ีคำสอนทางพระพุทธศาสนาจะช่วยเยียวยาชีวิตได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงบันดาลใจท่ีทำ
ให้ท่านบวชเป็นสามเณรอยู่เป็นระยะเวลานานจนมาอุปสมบทเป็นพระภิกษุมาตลอด  

ท่านมีมุมมองทัศนคติต่อความเจ็บป่วยในด้านบวก แทนท่ีจะเสียกำลังใจหรือโทษต่อ
โชคชะตาชีวิต ท่านกลับพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส ประโยคหนึ่งท่ีท่านมักจะพูดอยู่เสมอ คือ เปล่ียน
ปัญหาให้เป็นปัญญา ความเจ็บป่วย คือทุกข์หรือปัญหา เมื่อเราประสบสถานการณ์ไม่ว่าจะดีหรือร้าย
ก็ตาม ต้องหาประโยชน์จากเคราะห์นั้นให้ได้  (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ , 2560, หน้า 2) ความ
เจ็บป่วยกลับเป็นโอกาสในการเรียนรู้ของท่าน ดังท่ีท่านได้เรียนรู้ความเจ็บป่วยจากการค้นคว้าอ่าน
สารานุกรมทางการแพทย์ นอกจากนี้  การบรรพชาเป็นสามเณรถึง 2 คร้ัง และมีโอกาสได้ศึกษา
พระพุทธศาสนาตั้ งแต่ ยั งเล็ก อาจจะเป็นส่ิ งท่ีทำให้ ท่าน ได้ตระหนักถึงคุณค่ าคำสอนของ
พระพุทธศาสนาท่ีสอนในเร่ืองความไม่จีรังหรือความไม่แน่นอนของชีวิต จึงส่งผลให้ท่านเข้าใจในสัจ
ธรรมชีวิตตั้งแต่ยังเล็ก ทำให้เกิดความผูกพันกับคำสอนพระพุทธศาสนาและเกิดศรัทธาอย่างเต็มเป่ียม 
ฉะนั้น เร่ืองปัญหาสุขภาพการเจ็บป่วยของท่านท่ีนับว่าเจ็บป่วยมาตลอดจนกระท่ังบวชเป็นพระภิกษุ
นั้น หากมองในแง่คุณค่าคำสอนในพระพุทธศาสนาแล้ว กล่าวได้ว่า เป็นการช่วยเยียวยาจิตใจให้มี
กำลังใจต่อสู้กับความเจ็บป่วยและช่วยให้ท่านเห็นถึงคุณค่าคำสอนในพระพุทธศาสนาว่าเป็นความจริง 
สามารถให้คำตอบกับชีวิตท่ีเต็มไปด้วยความทุกข์ได้ จึงทำให้ท่านมุ่งมั่นในการท่ีจะนำพุทธธรรมไป
บูรณาการร่วมกับศาสตร์อ่ืน ๆ ซ่ึงส่งผลเกิดประโยชน์แก่มนุษย์อย่างสูงสุด 
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2.1.4 การศึกษาภายหลังบรรพชาอุปสมบท 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์จบการศึกษาเปรียญธรรม 9 ประโยค อันเป็นการจบการศึกษา
สูงสุดของคณะสงฆ์ ในปี พ.ศ.2504  และจบการศึกษาปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในปี พ .ศ . 2505 ซ่ึงอยู่ในยุคแรกท่ีท่านได้ทำงานเป็นอาจารย์สอน
หนังสือในแผนกบาลีเตรียมอุดมศึกษา โดยสอนวิชาภาษาอังกฤษและธรรมะภาคภาษาอังกฤษ 
อย่างไรก็ตามเป็นท่ีน่าสังเกตว่า ในปี พ.ศ. 2507 เพื่อนร่วมรุ่นพุทธศาสตร์บัณฑิต รุ่นท่ี 8 ซ่ึงเป็นรุ่น
เดียวกับท่านท้ังหมด 12 รูป พบว่า มี 2 รูป ได้เดินทางไปศึกษาต่อท่ีประเทศอินเดีย และในปี พ .ศ. 
2508 ได้เดินทางไปศึกษาต่อท่ีประเทศอินเดียเพิ่มอีก 1 รูป ส่วนรูปท่ีเหลือหากยังครองเป็นเพศภิกษุ
อยู่ หลายรูปเลือกท่ีจะไปปฏิบัติศาสนกิจในต่างจังหวัดบ้าง อยู่ทำงานท่ีวัดของตนเองบ้าง นอกจากนี้ 
ยังมีพระภิกษุผู้ท่ีจบพุทธศาสตร์บัณฑิตในยุคหลัง ๆ ต่อมาต่างก็ทยอยเดินทางไปศึกษาต่อตาม
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ของประเทศอินเดีย (พระพรหมคุณาภรณ์, 2557, หน้า 128) 

 เป็นท่ีเข้าใจได้ว่าผู้ท่ีจบพุทธศาสตรบัณฑิตในยุคแรก ๆ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยนั้น พี่น้องเพื่อนร่วมรุ่นของท่านต่างก็เข้าทำงานเป็นครูอาจารย์หรือเจ้าหน้าท่ีของมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ท้ังยังอยู่ในช่วงท่ีกำลังวางรูปงานและตัวบุคคลท่ีจะกลับมาทำงานและเป็น
กำลังสำคัญในการพัฒนาให้กับมหาวิทยาลัย อย่างไรก็ตาม สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์กลับเลือกท่ีจะ
ไม่ไปศึกษาต่อในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้นในต่างประเทศ รวมถึงปฏิเสธในตำแหน่งหน้าท่ีทางการ
ปกครองคณะสงฆ์ ในทรรศนะของผู้วิจัยเห็นว่า อาจเป็นไปได้ว่า ท่านให้ความสำคัญกับการสืบค้นหา
ความรู้ เพื่ อท่ีจะนำความรู้ได้ศึกษาค้นคว้าอย่างละเอียดมาเขียนเป็นหนังสือ เพื่ อท่ีจะให้
พุทธศาสนิกชนได้เข้าใจหลักการสำคัญของคำสอนพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง ซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์มากกว่างานด้านปกครองหรือบริหาร ดังท่ีท่านกล่าวว่า  

อาตมามองในแง่รวม ๆ มองการพระศาสนาในประเทศไทย เราได้เห็นว่ามีความเสื่อม
โทรมมานาน สภาพการขาดการศึกษา การไม่รู้เรื่องรู้ราว การหลงไขว้เขวไปเรื่องไสยศาสตร์ 
เรื่องอะไรต่าง ๆ วุ่นวายกันไปหมด พระก็ไม่มีความรู้ ญาติโยมก็ไม่รู้ พระก็ชักนำไม่ได้ อาตมาว่า 
การพระศาสนาต้องจัด ต้องปรับปรุงเยอะเหลือเกิน การบริหารปกครองก็เต็มที จะว่าอย่างไรก็
ตาม ถ้าฐานทางธรรมวินัยตัวหลักน้ีไม่เข้มแข็งชัดเจนแล้ว คงจะไปไม่รอด  งานด้านให้หลักการ
และความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องตรงพระธรรมวินัยมีความสำคัญที่สุด ต้องให้ได้อันน้ี ถ้าไม่ได้แล้ว
ไม่มีที่จับ ไม่มีหลัก จะบริหารจัดการอย่างไร จึงจัดไปตามความคิด ถึงแม้จะมีความสามารถอะไร 
ถ้าไม่มีหลักก็ไม่รู้จะต้ังอยู่บนฐานอะไร เอาอย่างไร ทิศทางมันไม่ชัด งานน้ีจึงเป็นงานใหญ่         
มีเน้ือหาต้องทำมาก อาตมาเองก็ปฏิเสธงานบริหารมาโดยตลอด ตอนน้ันท่านเคยจะให้เป็นเจ้า
คณะภาค อาตมาก็ไม่เอา  

(พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หน้า 157) 
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จากความตั้งใจดังกล่าวนี้สะท้อนให้เห็นถึงวิธีคิดเก่ียวกับการศึกษาของท่านได้ว่า ในฐานะของ
ความเป็นพระภิกษุ ไม่ได้มีความจำเป็นอ่ืนใดเลยท่ีจะไปศึกษาศาสตร์อ่ืน ๆ นอกจากการศึกษาค้นคว้า
พระไตรปิฎก ซ่ึงเป็นฐานข้อมูลรองรับสำหรับบรรจุคำสอนท้ังหมดของพระพุทธศาสนาท่ีเรียกว่า        
“พระธรรมวินัย” ฉะนั้น ตราบใดท่ีพระไตรปิฎกยังไม่มีผู้ศึกษาค้นคว้าอย่างเพียงพอ นี้อาจเป็นเหตุผล
หนึ่งท่ีทำให้ท่านไม่เลือกไปศึกษาต่อในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้น รวมถึงการปฏิเสธงานปกครอง           
ของคณะสงฆ์ แต่กลับมีฉันทะพอใจท่ีจะมุ่งเน้นศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎกแทน ท่านอาจจะมองเห็นว่า
พระไตรปิฎกเป็นแหล่งข้อมูลท่ีพระภิกษุสามเณรจำเป็นจะต้องค้นคว้าศึกษากันให้มาก โดยเฉพาะเมื่อ
จบการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี อีกท้ังในยุคสมัยนั้น ยังขาดแคลนบุคลากรท่ีมีความรู้เก่ียวกับ
พระไตรปิฎก พุทธศาสนิกชนมีความสับสนไขว้เขวในการเข้าใจหลักการของพระพุทธศาสนา อีกท้ัง
พระภิกษุท่ีจบการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต ส่วนใหญ่เลือกท่ีจะไปศึกษาต่อในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้น 
ในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์กลับเลือกท่ีจะยุติการศึกษาในระดับ
มหาวิทยาลัยเพียงเท่านั้น ในขณะเดียวกัน ก็มุ่งท่ีจะศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎกด้วยตนเองและผลิต
เป็นผลงานหนังสือออกมาสู่สาธารณะ สะท้อนถึงการเห็นคุณค่าของพระไตรปิฎก ในฐานะอันเป็น
แหล่งขุมทรัพย์ทางความรู้ทางพระพุทธศาสนาท่ีพระภิกษุสามเณรควรศึกษาค้นคว้าทำความเข้าใจ ส่ิง
สำคัญคือการประมวลคำสอนของพระพุทธศาสนาท้ังหมดในรูปแบบและภาษาท่ีชาวพุทธเข้าใจได้ง่าย 
เพราะฉะนั้น จึงเกิดเป็นความตั้งใจในงานท่ีตัวเองปรารถนาท่ีจะเขียนงานหนังสือ ซ่ึงผู้วิจัยจะได้
นำเสนอต่อไป 

2.2 การผลิตงานวิชาการในมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ เป็นอาจารย์สอนหนังสือและบริหารงานอยู่ท่ีมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2507 ถึงปี พ.ศ. 2517 รวมเป็นระยะเวลา 10 ปี ท่านได้ผลิต

งานวิชาการในฐานะอาจารย์และนักวิจัย โดยเฉพาะตำราท่ีใช้ประกอบการเรียนสำหรับนักศึกษา แม้

จะได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ช่วยเลขาธิการมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ต้องทำงานสอนหนังสือและ

งานบริหารธุรการไปด้วย แต่ความตั้งใจในการค้นคว้าและเขียนหนังสือนั้นยังคงมีอยู่ หลังจากจบ

การศึกษาได้หนึ่งปีเศษ ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2506 ท่านก็เร่ิมเขียน พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา 

บาลี-ไทย-อังกฤษ เป็นงานแรก  พระพรหมคุณาภรณ์, 2557, หน้า 120)  

ในปี พ.ศ. 2507 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้รับหน้าท่ีเป็นอาจารย์สอนว ิชาธรรมภาค
ภาษาอังกฤษ อยู่ในแผนกบาลีเตรียมอุดมศึกษา (โรงเรียนบาลีเตรียมอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในปัจจุบัน) ได้ เขียนบทเรียนทำเป็นหนังสือ English Lessons on 
Buddhism ขึ้นมา Book 1 Book 2 สำหรับท้ังสองชั้น แม้ในขณะท่ีเร่งเขียน English Lessons on 
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Buddhism ให้แก่ชั้นบาลีเตรียมฯ ก็ต้องเร่งเขียนบทเรียนสำหรับนักเรียนวันอาทิตย์พร้อมไปด้วย เช่น 
Jataka story (ต่อมาใช้ชื่อ Jataka Tale) พิมพ์ออกมาเป็นกระดาษใช้สำหรับแจกนักเรียน 

 

ตาราง 1 รายการหนังสือที่เผยแพร่ระหว่างการทำงานที่มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปีที่เผยแพร่ ชื่อผลงาน ประเภท 
2506 English Lessons on Buddhism Book I การประพันธ์ 

2506 English Lessons on Buddhism Book II การประพันธ์ 
2506 หลักสูตรและประมวลการสอนวิชาธรรม การประพันธ์ 

2507 English Lessons for Young Buddhists Book I, II การประพันธ์ 
2507 Jataka tale book I, II การประพันธ์ 

2512 
ธรรมสำหรับชาวบ้าน Buddhism : A Layman's 
Guide to Life การประพันธ์ 

2512 สถาบันสงฆ์ในสังคมไทย การประพันธ์ 

2514 

ประชุมพระนิพนธ์ เก่ียวกับตำนานทาง
พระพุทธศาสนา ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรม
พระยาดำรงราชานุภาพ การประพันธ์ 

2514 พระพุทธศาสนาในอาเซีย การประพันธ์ 

2514 พุทธธรรม ฉบับเดิม การประพันธ์ 
2515 English Lessons for Young Buddhists Book III การประพันธ์ 

2515 
โครงสร้างพระไตรปิฎก และความหมายใน
ภาษาอังกฤษ และแนวอภิธรรม 7 คัมภีร์  ธรรมกถา ปาฐกถา 

2515 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม การประพันธ์ 
2517 สถาบันสงฆ์กับสังคมปัจจุบัน การประพันธ์ 

2517 บทเรียน 25 ปี คนไทยเรียนรู้หรือยัง ?  ธรรมกถา ปาฐกถา 
2517 เกณฑ์วินิจฉัยความหมายและคุณค่าของพุทธธรรม  ธรรมกถา ปาฐกถา 

อ้างอิง https://www.watnyanaves.net/th/book_search_advanced 
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จากผลงานท่ีเกิดขึ้นในยุคท่ีทำงานเป็นอาจารย์สอนท่ีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนั้น ทำให้
เห็นว่า ท่านเป็นพระภิกษุในจำนวนน้อยท่ีมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษและสามารถ
สอนธรรมะเป็นภาษาอังกฤษได้ บทเรียนจำนวนมากท่ีมีเนื้อหาเป็นภาษาอังกฤษ เช่น Jataka Tale 
Book, English Lessons on Buddhism เป็นต้น ผลงานท่ีผลิตออกมาแสดงให้เห็นว่าสมัยนั้นมี
หนังสือภาษาอังกฤษค่อนข้างจำกัด และท่ีเหมาะกับพระภิกษุสามเณรก็ยิ่งมีน้อยมาก ท่านจึงเรียบ
เรียงเขียนขึ้นมาใหม่ โดยใช้เร่ืองหัดอ่านท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนและเป็นท่ีคุ้นเคยสำหรับพระภิกษุ
สามเณรอยู่แล้ว เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 

รายชื่อผลงานในตารางข้างต้นยังสะท้อนถึงปัญหาของการศึกษาพระไตรปิฎกบาลี กล่าวคือ 
หนังสือท่ีจะใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยในการค้นคว้าพระไตรปิฎกยังมีจำนวนไม่มากนัก  โดยเฉพาะหนังสือ
ประเภทพจนานุกรม สารานุกรม  ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ เผยแพร่โดยสมาคมบาลีปกรณ์ (Pali 
Text Society) เนื่องจากท่านเห็นความสำคัญของกลุ่มงานหนังสือกลุ่มสารานุกรมนี้ตั้งแต่ยังเยาว์วัย 
จึงน่าจะเป็นแรงผลักดันให้ท่านคิดอยากจะทำหนังสือกลุ่มนี้ขึ้นมาเป็นอันดับแรก  เมื่อท่านได้เข้ามา
ทำงานเป็นอาจารย์ท่ีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงได้ดำริทำหนังสือขึ้น ดังท่ีท่านได้บอกเล่าไว้ว่า 

ชอบหนังสือประเภท Reference เพราะฉะน้ัน เวลาสอนพระนักเรียน ก็นึกอยากจะ
ทำ Dictionary ให้นักเรียน คือว่าเราชอบด้วย แล้วก็เห็นคุณค่าหนังสือประเภทน้ี เพราะหนังสือ 
Dictionary  เป็นสิ่งจำเป็น พระเณรควรจะได้มีหนังสือที่จะศึกษาค้นคว้า จึงคิดทำ Dictionary 
of Buddhism ขึ้นมา 

(พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หน้า 152) 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์มีความคิดในการท่ีจะผลิตงานท่ีท่านตั้งใจอยากจะทำ ดังท่ีท่านได้
เปิดเผยถึงความตั้งใจในการท่ีจะทำในงานส่วนท่ีตนเองมีฉันทะซ่ึงสอดคล้องกับรายการหนังสือท่ีท่าน
อยากจะทำไว้ตั้งแต่เมื่อคร้ังเรียนจบพุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ในปี 2506  ในหนังสือ มหาจุฬา งามสง่าสดชื่น กลางทะเลแห่งคล่ืนลม ว่า 

กลางปี 2506 น้ัน คิดว่าน่าจะทำหนังสืออะไรบ้าง จะได้เป็นประโยชน์ที่จะให้เจริญ
ปัญญาในหลักพระพุทธศาสนา และสมกับความต้องการของยุคสมัย ก็เลยบันทึกรายการงานที่
จะทำไว ้

 (พระพรหมคุณาภรณ์, 2557, หน้า 119) 
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รายการหนังสือท่ีบันทึกไว้มีจำนวน 10 รายการ (พระพรหมคุณาภรณ์ , 2557, หน้า 120)           
มีดังนี้ 

ตาราง 2 บันทึกรายการหนังสือที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ต้ังใจเขียน  

ลำดับ รายการหนังสือ 
1 ปทานุกรมพุทธศาสนา สำหรับนักเรียนและประชาชน 

2 พจนานุกรมศัพท์ธรรมะ อังกฤษ-ไทย, ไทย-อังกฤษ 
3 พจนานุกรมศัพท์ธรรมะ ขั้นอภิธรรม 

4 พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา ไทย-บาลี-อังกฤษ พร้อมด้วย Supplement ส่วนบุคคล
สำคัญ, ศัพท์วินัย, พร้อมคำจำกัดความ และธรรมประเภท 

5 สารานุกรมพุทธศาสนา ศัพท์ท่ีควรรู้ท่ัวไป 

6 หลักพระพุทธศาสนา ตามแนวพุทธพจน์ 
7 พระพุทธพจน์สำคัญ (เหมือนเล่มบน) 

8 ปทานุกรมศัพท์ธรรม-วินัย (บาลี-บาลี) โดยสัททัตถาธิบาย, อรรถวิเคราะห์ ตามอรรถกถา
วินัย 

9 ธรรมประเภทปทานุกรม (จากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ฯลฯ 
10 บาลีแบบ (บาลีท่ีเป็น Format) 

 
จากรายการหนังสือข้างต้น ท้ายท่ีสุดแล้วพบว่าสำเร็จออกมาเพียงไม่ก่ีเร่ืองเท่านั้น บาง

รายการก็ได้มีการรวบรวมมาอยู่ในเล่มเดียวกันและปรับเปล่ียนเป็นชื่อใหม่ เช่น หนังสือพจนานุกรม

พุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม ซ่ึงเป็นผลงานท่ีมีการรวมของงาน 3 ชิ้น คือ 1) พจนานุกรมพุทธ

ศาสตร์หมวดธรรม 2) พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ไทย-อังกฤษ 3) พจนานุกรมพุทธศาสตร์ อังกฤษ-ไทย 

กล่าวคือ งาน 3 ชิ้นนี้เดิมเป็นงานต่างหากกัน และเกิดขึ้นคราวต่างกัน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 

2561, คำนำ) เมื่อนำงานท้ัง 3 ชิ้นนี้มารวมกัน จึงเป็นเคร่ืองเสริมกันและกัน  หนังสือพจนานุกรม 

ฉบับประมวลธรรม เล่มนี้มีความสำคัญในการเป็นเคร่ืองมือช่วยศึกษาพระพุทธศาสนา เพราะแสดง

ข้อมูลเก่ียวกับศัพท์ภาษาบาลี ศัพท์ภาษาอังกฤษ และความหมาย ท้ังยังบอกแหล่งท่ีมาใน

พระไตรปิฎกและอรรถกถาซ่ึงผู้ศึกษาสามารถค้นคว้าต่อได้  นอกจากนี้ หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน์ 

ฉบับประมวลศัพท์ ซ่ึงเป็นหนังสือท่ีเกิดขึ้นเนื่องด้วยเหตุการณ์เฉพาะหน้า เนื่องด้วยเป็นงานฉุกเฉิน

นอกเหนือไปจากโครงการท่ีมีอยู่เดิม สำเร็จออกมาและพิมพ์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2522  เป็นหนังสือท่ี

รวบรวมศัพท์ท่ีควรรู้ท่ัวไป เพราะเป็นพจนานุกรมก่ึงสารานุกรมท่ีรวบรวมและอธิบายคำศัพท์ท่ัวไปทุก
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ประเภทท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา เช่น หลักธรรม พระวินัย พิธีกรรม เป็นต้น (สมเด็จพระพุทธ           

โฆษาจารย์, 2561, คำชี้แจง) ส่วนรายการอ่ืน ๆ ท่ีไม่สำเร็จเป็นผลงานออกมานั้น คงเป็นเพราะด้วย

ภาระหน้าท่ี  ในท่ีสุด ท่านได้ตัดสินใจลาออกจากการเป็นอาจารย์ท่ีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

รวมถึงปฏิเสธท่ีจะรับตำแหน่งการปกครองคณะสงฆ์เพื่อศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎกและเขียนหนังสือ

อย่างจริงจัง  โดยให้เหตุผลว่า งานเร่ืองเนื้อหาสาระพระธรรมวินัยเป็นฐานท่ีสำคัญท่ีสุด ถ้าหากว่าไม่มี

ความชัดเจน พระศาสนาก็จะง่อนแง่นไปหมด (พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547) 

 อย่างไรก็ตาม ผลงานหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม จัดว่าเป็นงาน

หนังสือประเภทอ้างอิงทางพระพุทธศาสนาก็สำเร็จออกมาตามความตั้งใจปรารถนาไว้ซ่ึงก่อให้เกิด

ประโยชน์แก่ผู้สนใจท่ัวไปสำหรับเป็นคู่มือประกอบการศึกษาพระพุทธศาสนา ดังท่ีท่านได้กล่าว

ความสำคัญของการใช้หนังสือดังกล่าวไว้ว่า 

อน่ึงผู้ใช้หนังสือน้ีพึงตระหนักว่า หลักธรรมต่าง ๆ ที่ประมวลไว้ในพจนานุกรมน้ี เป็น
เพียงส่วนหน่ึงที่ได้คัดเลือกมา มิใช่ทั้งหมดในพระไตรปิฎก พึงถือพจนานุกรมน้ีเป็นเพียงฐาน
สำคัญในการศึกษาค้นคว้าธรรมให้ละเอียดลึกซึ้งยิ่งขึ้นไป อีกประการหน่ึง คำอธิบายข้อธรรม
ต่าง ๆ ในพจนานุกรมน้ี จัดทำในลักษณะเป็นตำราหรือเป็นแบบแผน จึงยึดเอาหลักฐานในคัมภีร์
เป็นบรรทัดฐานก่อน และให้ความสำคัญแก่คัมภีร์ทั้งหลายตามลำดับชั้น เช่น พระไตรปิฎกเหนือ
อรรถกถา อรรถกถาเหนือมติอาจารย์รุ่นหลัง และเหนืออัตโนมติ เป็นต้น พึงใช้พจนานุกรมน้ี
เป็นที่ปรึกษา โดยมีความเข้าใจดังกล่าวน้ันเป็นพ้ืนอยู่ในใจ จะได้คิดขยายความต่อออกไปอีกได้
อย่างมีหลักและมีขั้นต้น ตลอดจนวิจารณ์ได้อย่างมีหลักเกณฑ์ 

 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2561 คำนำ) 

ส่วนหนังสือพุทธธรรม (ฉบับเดิม ตีพิมพ์คร้ังแรก 2514) ซ่ึงได้อธิบายหลักธรรมสำคัญ ๆ แยก

ออกเป็นบท ๆ และจัดกลุ่มบทเหล่านั้นออกเป็น ภาค ๆ เป็นผลงานท่ีเกิดขึ้นมาในภายหลังจากท่ีท่าน

ได้รับนิมนต์ให้เขียน ตามท่ีท่านได้เขียนบันทึกประกอบในการพิมพ์คร้ังท่ี 10 ของหนังสือพุทธธรรม 

ฉบับเดิม ว่า 

พุทธธรรม ฉบับเดิม หนา 206 หน้า เป็นหนังสือที่ เขียนขึ้นตามคำอาราธนาของ
โครงการตำราสังคมศาตร์และมนุษย์ศาตร์ สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย รวมอยู่ใน
หนังสือชุด “วรรณไวทยากร” ซึ่งโครงการตำราฯ จัดพิมพ์ถวาย พระเจ้าวรวงศ์เธอกรมหมื่น
นราธิปพงศ์ประพันธ์ ในโอกาสที่พระชนม์ครบ 80 พรรษาบริบูรณ์ วันที่ 25 สิงหาคม 2514 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2563, หน้า 453)  
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หนังสือพุทธธรรม นับว่าเป็นผลงานท่ีเป็นประโยชน์แก่สังคมไทยเป็นอย่างมาก เพราะเป็น

การศึกษาค้นคว้าโดยตรงจากพระไตรปิฎกและอรรถกถาแล้วประมวลเนื้อหาคำสอนของพระพุทธเจ้า

ออกมาอธิบายเป็นภาษาไทยท่ีเข้าใจได้ง่าย ผู้ท่ีศึกษาอ่านหนังสือพุทธธรรมจะสังเกตได้ว่าท่านได้ทำ

อ้างอิงท่ีมาของพุทธพจน์ในหนังสือพุทธธรรม แสดงให้เห็นว่าเป็นการเขียนโดยใช้พระไตรปิฎกเป็น

พื้นฐาน และเปรียบเสมือนเป็นอรรถกถาร่วมสมัย  (เสถียรพงษ์ วรรณปก, 2532,หน้า 3) บอกท่ีมา

ของแหล่งข้อมูลอย่างชัดเจนว่านำมาจากเนื้อหาส่วนไหนของพระไตรปิฎกหรืออรรถกถา 

หนังสือท้ังสองเร่ืองท่ีสำเร็จออกมาเป็นผลงานทางวิชาการนั้นนับว่าเป็นผลงานท่ีทรงคุณค่า

และเป็นคุณูปการต่อการศึกษาพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง เพราะต้องอาศัยความเพียรและความ

ศรัทธาอย่างแรงกล้า มีการวางแผนการเขียนอย่างรอบคอบ ความอดทนต่อสู้กับภาระงานอันหนัก

และปัญหาสุขภาพ หนังสือพุทธธรรมได้รับการยกย่องว่ามีความดีเด่นท้ังด้านเนื้อหาและสาระ การใช้

ภาษา การใช้เป็นคู่มือทางความรู้และความประพฤติปฏิบัติ  

จากการผลิตผลงานวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ในขณะท่ีทำงานสอนอยู่ใน

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยตามท่ีผู้วิจัยนำข้อมูลมาเสนอนี้ จะเห็นถึงวิสัยทัศน์ของท่าน

ได้ว่า ท่านมุ่งเน้นในการวางรากฐานสำหรับนักศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ อย่างเช่นการทำหนังสือ

แบบเรียนภาษาอังกฤษสำหรับพระภิกษุสามเณร พจนานุกรมพระพุทธศาสนา เนื่องด้วยว่าเป็นส่ิง

จำเป็นต้องมีใช้คู่มือในการศึกษาพระพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันสะท้อนถึงการตระหนักถึงปัญหา

ของการศึกษาพระไตรปิฎกบาลี กล่าวคือ ผู้ศึกษาพระไตรปิฎกบาลียังมีหนังสือท่ีจะใช้เป็นเคร่ืองมือ

ช่วยในการค้นคว้าพระไตรปิฎกไม่มากนัก  โดยเฉพาะหนังสือประเภทพจนานุกรม สารานุกรม        

จึงน่าจะเป็นแรงผลักดันให้ท่านคิดอยากจะทำหนังสือกลุ่มนี้ขึ้นมาเป็นอันดับแรก นับเป็นการวาง

พื้นฐานเบ้ืองต้นไว้สำหรับคนหลายกลุ่ม ท้ังในส่วนนักศึกษาท่ีเป็นพระภิกษุสามเณรผู้ท่ีศึกษา

พระพุทธศาสนาแล้วต้องไปเผยแผ่สอนธรรมะให้กับประชาชน การวางรากฐานภาษาอังกฤษสำหรับ

พระภิกษุสามเณร ท่ีอาจจะต้องออกไปเผยแผ่ธรรมะในต่างประเทศ หรือวางรากฐานเบ้ืองต้นให้กับ

นักเรียนนักศึกษาและคนท่ัวไป เช่น การจัดทำบทเรียนธรรมะภาคภาษาอังกฤษให้กับโรงเรียน

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เป็นต้น  

ทุก ๆ ผลงานหนังสือมีความเป็นวิชาการ สำหรับเป็นคู่มือในการศึกษาค้นคว้าทาง

พระพุทธศาสนา และเป็นงานท่ีเกิดขึ้นจากการค้นคว้าโดยยึดเอาตัวพระไตรปิฎกเป็นหลัก แสดงให้

เห็นถึงการพยายามทำเนื้อหาคำสอนของพระพุทธศาสนาให้เป็นศาสตร์ (science) กล่าวคือ การทำ

ให้พระพุทธศาสนามีเนื้อหาเป็นวิชาการ โดยท่ีผู้ศึกษาสามารถกลับเข้าไปศึกษาค้นคว้าจาก
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พระไตรปิฎกได้โดยตรง โดยใช้พจนานุกรมท่ีท่านทำเป็นเคร่ืองมือให้เข้าถึงตัวเนื้อหาของพระไตรปิฎก

ได้ง่ายขึ้น หนังสือของท่านจึงแสดงหลักธรรมคำสอนท่ีเป็นวิชาการมีความเป็นเหตุเป็นผล สามารถ

อธิบายและทำความเข้าใจได้ สะท้อนถึงวิธีคิดของท่านว่า การท่ีจะเขียนหนังสือหรือการท่ีจะยืนยัน

อะไรสักอย่างหนึ่ง จำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องกลับไปท่ีแหล่งข้อมูลท่ีสำคัญอันเป็นหลักเดิม และ

แหล่งข้อมูลท่ีท่านยึดถือมาโดยตลอด ก็คือพระไตรปิฎก  

2.3 การผลิตงานวิชาการภายหลังออกจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หลังจากท่ีท่านทำงานท่ีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้ 10 ปี (2507-2517) ท่านได้ลาออก
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในปีพ.ศ. 2517 (พระพรหมคุณาภรณ์, 2558, หน้า 
54) เพื่อปลีกตัวไปทำงานหนังสือโดยมีอิสระและมีเวลาในการเขียนหนังสือมากขึ้น ในช่วงนี้เองท่านได้
ผลิตงานท่ีมีเนื้อหาด้านพุทธศาสนาหลากหลายประเด็นโดยยึดถือพระไตรปิฎกเป็นแหล่งข้อมูลอ้างอิง
สำคัญ   ในขณะเดียวกัน ท่านเร่ิมมีชื่อเสียง เป็นท่ียอมรับในระดับประเทศและนานาชาติมากขึ้น 

2.3.1 การบูรณาการพระพุทธศาสนากับสังคมไทย 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์มีความแตกฉานในหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  เห็นได้จาก

ผลงานการรวบรวมพจนานุกรมพุทธศาสตร์  การเขียนหนังสือพุทธธรรม ในช่วงเวลาท่ีผ่านมา   

หลังจากท่ีท่านลาออกมาทำงานวิชาการอิสระเต็มตัว  ท่านได้เขียนหนังสือเพิ่มเติมอีกหลายเล่ม  เช่น 

ธรรมนูญชีวิต, กาลานุกรม: พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก เป็นต้น และได้รับนิมนต์ให้แสดงธรรม

ท่ีเป็นการบูรณาการหลักธรรมวินัยหรือหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนากับศาสตร์อ่ืน ๆ (Engaged 

Buddhism) ทำให้พระพุทธศาสนามีคุณค่า สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมกับศาสตร์อ่ืน ๆ ได้อย่างน่าสนใจ 

เช่น  

1. การประยุกต์คำสอนร่วมกับเศรษฐศาสตร์ โดยการนำหลักการคำสอนพระพุทธศาสนามา

ใช้ในการอธิบายหลักเศรษฐศาสตร์ในมุมของพระพุทธศาสนา โดยชี้ให้เห็นถึงข้อจำกำกัดของ

เศรษฐศาสตร์แห่งยุคอุตสาหกรรม พร้อมกับนำเสนอลักษณะสำคัญและหลักการท่ัวไปบางประการ

ของเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ โดยการบริโภคแบบพุทธ คือการใช้สินค้าและบริการบำบัดความต้องการ 

ซ่ึงทำให้ได้รับความพึงพอใจโดยมีคุณภาพชีวิตเกิดขึ้น (พระธรรมปิฎก, 2539, หน้า 47)   

2. การประยุกต์คำสอนร่วมกับการแพทย์  โดยกล่าวถึงความสัมพันธ์ของการแพทย์กับ

ประโยชน์สุขในทางสัมฤทธิ์ผลท่ีพึงเกิดขึ้นกับผู้ท่ีได้รับการรักษา ปัญหาในการแพทย์แบบสมัยใหม่ 

แนวความคิดและบทบาทของแพทย์ จากเดิมท่ีว่าความหมายของ  “แพทย์” คือ ผู้รักษาคนเจ็บไข้ 
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แพทย์ได้จํากัดบทบาทและการปฏิบัติของตัวเองลงไป จนกระท่ังกลายมาเป็นผู้รักษาร่างกายของคน

เจ็บไข้ คือไม่ได้รักษาคนท่ีเจ็บไข้แล้ว แต่เป็นเพียงผู้รักษาร่างกายท่ีเจ็บไข้ การมองปัญหาของมนุษย์ 

มองทุกข์มองโรคภัยไข้เจ็บ พร้อมท้ังการรักษาบำบัด เป็นระบบความสัมพันธ์ขององค์ประกอบท่ีอิง

อาศัยซ่ึงกันและกัน (พระธรรมปิฎก, 2541, หน้า 11)  

3. การประยุกต์คำสอนร่วมกับนิติศาสตร์ โดยกล่าวถึง การนำหลักการแนวคิดของ

พระพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องกับกฎหมายหรือนิติศาสตร์ หลักการพื้นฐานของกฎหมายนั้น ต้องมา

จากธรรม ต้องชอบธรรม และต้องเพื่อธรรม โดยให้วินัยตั้งอยู่บนหลักการแห่งธรรม (พระพรหมคุณา

ภรณ์, 2560, หน้า 114) เป็นต้น 

กล่าวได้ว่า การนำหลักการหรือแนวคิดคำสอนของพระพุทธศาสนาไปบูรณาการร่วมกับ

ศาสตร์ต่าง ๆ ในสังคมไทย สะท้อนภาพให้เห็นว่าสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์เป็นผู้รอบรู้ในหลาย ๆ 

ศาสตร์ การนำเสนอถึงประเด็นปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาของแต่ละศาสตร์สาขาท่ีกำลังเผชิญนั้น 

โดยการยกหลักการของพระพุทธศาสนาขึ้นมาพูดถึง ไม่ เพียงแค่สะท้อนปัญหาจากมุมมอง

พระพุทธศาสนาว่าพระพุทธศาสนาคิดอย่างไรกับเร่ืองนั้น ๆ แต่ส่ือนัยด้วยว่า นิติศาสตร์ท่ีดีท่ีสุดควร

เป็นอย่างไร เศรษฐศาสตร์ท่ีดีท่ีสุดควรเป็นอย่างไร เป็นต้น ซ่ึงผู้ฟังหรือผู้อ่านซ่ึงเป็นคนในสาขาวิชา

นั้นสามารถนำไปพิจารณาต่อเพื่อแก้ปัญหาในแนวทางของตนเองได้ 

2.3.2 การปกป้องพระธรรมวินัยโดยใช้ข้อมูลจากพระไตรปิฎก 

คุณลักษณะเด่นอีกประการหนึ่งของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นั้น คือการนำหลักฐานข้อมูล

ความจริงของคัมภีร์พระไตรปิฎกมานำเสนอหรือโต้แย้งความเห็นต่าง ซ่ึงท่านมองว่า การเผยแพร่

พระพุทธศาสนาบางสำนักหรือบางลัทธิในสังคมไทย บางคร้ังมีการบิดเบือนข้อมูลจากความเป็นจริง 

ส่งผลเกิดเป็นเร่ืองราวท่ีอาจจะเป็นผลเสียหายแก่พระศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งแก่พระธรรมวินัย    

ในฐานะของพระภิกษุจึงเป็นจึงเป็นหน้าท่ีของท่านท่ีจะออกมาปกป้อง โดยเขียนหนังสือให้เป็นข้อมูล

ความรู้ทางการศึกษาแก่ประชาชนซ่ึงเป็นเร่ืองสำคัญ และแหล่งข้อมูลท่ีท่านยึดถือและให้ความสำคัญ

ก็คือ พระไตรปิฎก ท่ีถือเป็นแกนกลางของพระศาสนา พระไตรปิฎกจึงเป็นหลักฐานยืนยันอ้างอิงขั้น

สุดในการแสดงข้อมูลเก่ียวกับคำสอนในพระพุทธศาสนา ดังท่ีมีผลงานหนังสือท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นท่ี

พูดถึงอย่างกว้างขวางในสังคมซ่ึงกระทบถึงหลักการใหญ่ของพระศาสนา เช่น 
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1. กรณีสันติอโศก (เผยแผ่ในปี 2531) 

ในปี พ.ศ. 2531 สำนักสันติอโศกนั้น ซ่ึงก่อตั้งโดยสมณะโพธิรักษ์หรืออดีตพระโพธิรักษ์และ

ยังเป็นผู้นำของชาวชุมชนชาวอโศก ซ่ึงถือได้ว่าเป็นความเคล่ือนไหวทางพระพุทธศาสนาแนวใหม่ใน

สังคมไทยท่ีมีแนวคิดหลักการปฏิบัตินอกแนวจารีตและมีความขัดแย้งค่อนข้างสูงกับพระพุทธศาสนาท่ี

เป็นกระแสหลัก (ภัทรพร สิริกาญจน , 2540, หน้า 1) พระโพธิรักษ์มีแนวคิดปฏิเสธอำนาจการ

ปกครองของมหาเถรสมาคมและได้ประกาศลาออกจากการปกครองคณะสงฆ์มาตั้งกลุ่มชาวอโศกซ่ึง

เป็นกลุ่มนักบวชอิสระและไม่ขึ้นต่อกฏหมายของคณะสงฆ์ นอกจากนี้มีปัญหาเก่ียวกับกับการทำผิด

กฎหมายบ้านเมือง เช่นการตั้งตัวเป็นพระอุปัชฌาย์บวชพระเอาเอง โดยไม่ได้รับการแต่งตั้ง เป็นต้น 

อีกท้ัง ยังมีปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับพระธรรมวินัยท่ีคลาดเคล่ือนและอาจส่งผลกระทบต่อพระ

ธรรมวินัยท่ีเห็นชัด ได้แก่ปัญหา ด้านศีล (ความประพฤติ) และด้านทิฐิ (ความเห็น ความเข้าใจ      

ความเชื่อ การตีความ) สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ชี้ให้เห็นถึงประเด็นความสำคัญของพระธรรม

วินัยในฐานะรากฐานสำคัญของพระศาสนา เช่น การให้อธิบายความหมายของคำว่า “อนุปสัมบัน” 

ซ่ึงไม่ตรงกับความหมายท่ีพระไตรปิฎกได้ให้ไว้ พระโพธิรักษ์ อ้างว่าตนรู้ความหมายนั้นด้วยญาณ ได้

อธิบายความหมายไว้ว่า “อนุปสัมบัน หมายถึงคนท่ียังไม่ได้บรรลุภูมิธรรมถึงขั้น ไม่ว่าจะเป็นพระภิกษุ

สามเณรหรือเป็นคฤหัสถ์ แต่ผู้ใดได้บรรลุภูมิธรรมถึงขั้นแล้ว ไม่ว่าจะเป็นภิกษุสามเณรหรือคฤหัสถ์ก็

ตาม ก็ไม่เป็นอนุปสัมบัน” สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้แย้งความหมายท่ีพระโพธิรักษ์ได้ให้ไว้ โดย

ยกข้อความท่ีมีปรากฏในพระไตรปิฎกมาแสดงให้เห็นว่า 

ความหมายของอนุปสัมบัน ท่านกำหนดไว้ในพระไตรปิฎก โดยกำกับไว้กับบทบัญญัตินั้น

ชัดเจนทีเดียวว่า “อนุปสัมบัน ได้แก่ คนอ่ืนนอกจากภิกษุและภิกษุณี” (วินย.2/306/211) แต่พระโพธิ

รักษ์ไม่ยอมรับความหมายนี้ กลับให้ความหมายใหม่ เป็นการไม่ยอมรับพระไตรปิฎก เท่ากับกล่าวว่า 

พระไตรปิฎกผิด และเมื่อให้ความหมายใหม่ ก็ไม่มีหลักฐานอะไรมาแสดง นอกจากว่ารู้ด้วยญา ณ

(พระเทพเวที, 2531,หน้า 45-46) 

2. กรณีธรรมกาย (เผยแพร่ในปี 2542) 

วัดพระธรรมกายสร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2513 สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย ตั้งอยู่ท่ีตำบลคลอง

สาม อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ได้รับอนุญาตให้ตั้งเป็นวัดโดยสมบูรณ์ตามประกาศ

กระทรวงศึกษาธิการ เมื่อวันท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2530 โดยมีพระเทพญาณมหามุนี หรือ พระ

ไชยบูลย์  ธมฺมชโย เป็นเจ้าอาวาส จุดกำเนิดของวัดพระธรรมกายและการปฏิบัติสมาธิวิชชาธรรมกาย 
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เกิดจากการสอนของหลวงพ่อมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) ท่ีถ่ายทอดวิธีการปฏิบัติให้แก่คุณยาย

อาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2481 และคุณยายได้สอนวิธีการปฏิบัติธรรม

ดังกล่าวให้กับพระเทพญาณมหามุนี หรือ หลวงพ่อธัมมชโย (ตรี บุญเจือ, 2560, หน้า 506-507)                 

วัดพระธรรมกายถือได้ว่ามีความพร้อมในทุนทรัพย์และบุคลากร มีการจัดโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ 

เป็นจำนวนมาก ท้ังการจัดโครงการบวชพระคร้ังละจำนวนมาก หรือ การเดินธุดงค์ตามเมืองใหญ่ ๆ  

ปลายปี พ.ศ. 2541 ได้เกิดปัญหากรณีของวัดพระธรรมกายขึ้น มีการเผยแพร่เอกสารของวัด

พระธรรมกาย ท่ีพยายามสร้างความชอบธรรมให้แก่แนวคิดคำสอนและกิจกรรมต่าง ๆ เผยแผ่ออกสู่

สาธารณะอย่างกว้างขวาง คำสอนท่ีปรากฏอยู่ในเอกสารมีเนื้อหาท่ีจะก่อความเข้าใจคลาดเคล่ือน

ผิดพลาดสับสนแก่ประชาชนและอาจถึงขึ้นทำให้พระศาสนาส่ันคลอนได้   มีลักษณะท่ีชวนให้เกิดข้อ

สงสัยและตั้งคำถามว่า หลักการคำสอนสำคัญของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะนิพพานนั้น มีความไม่

ชัดเจน ไม่แน่นอน ยังหาข้อสรุปไม่ได้ เป็นความคิดเห็นหรืออย่างไร เช่น นิพพาน เป็นอัตตาหรือ

อนัตตา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์จึงเขียนหนังสือออกมาชี้แจงเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน

หลักการพระพุทธศาสนาท่ีถูกต้อง 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของพระไตรปิฎก ในฐานะคำสอนจาก

พระพุทธเจ้าโดยตรง ในประเด็นท่ีว่า นิพพานเป็นอัตตาหรืออนัตตานั้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ก็

ได้ยกข้อความพุทธพจน์จากพระพระไตรปิฎกและอรรถกถาเพื่อยันหลักการให้ชัดเจนว่า พระไตรปิฎก

บาลี ปรากฏข้อมูลหลักฐานว่า นิพพานเป็นอนัตตา ดังท่ีท่านกล่าวไว้ว่า  

ในเร่ืองนี้ พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเรานับถือกันอยู่เป็นหลักในประเทศไทยนี้ มีหลักท่ีใช้

พระไตรปิฎกบาลีเป็นมาตรฐานท่ีอ้างอิง และมีคัมภีร์รองลงมา ตั้งแต่อรรถกถาภาษาบาลี เป็นเคร่ือง

ประกอบให้มั่นใจว่าลงตัวแล้วท้ังสายอย่างนั้น ๆ ในพระไตรปิฎกบาลีนั้น มีหลักท่ีบอกว่า นิพพานไม่

เป็นอัตตา (เป็นอนัตตา) ตามพุทธพจน์สำคัญ เช่นว่า “สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา” (ธรรมท้ังปวงเป็น

อนัตตา) และมีคำวินิจฉัยไว้ในพระไตรปิฎกบาลีนั้นเองว่า “นิพพานญฺเจว ปณฺณตฺติ อนตฺตา อิติ นิจฺฉ

ยา” (“นิพพานและบัญญัติ เป็นอนัตตา”) วินิจฉัยมีอย่างนี้) และในอรรถกถาก็รู้กันมาลงตัว เช่นว่า 

“สพฺ เพ ธมฺมา อนตฺตาติ นิพฺพานํ  อนฺโตกริตฺวา วุตฺตํ” (ข้อว่า “ธรรมท้ังปวงเป็นอนัตตา” นั้น 

พระพุทธเจ้าตรัสรวมท้ังนิพพานด้วย) และ “นิพพานธมฺโม อตฺตสฺเสว อภาวโต อตฺตสุญฺโญ” (ธรรม คือ 

นิพพาน ว่างจากอัตตา เพราะไม่มีอัตตานั่นเอง) พระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักว่า นิพพานเป็นอนัตตา 

ตามมาตรฐานของตนคือพระไตรปิฎกบาลีอย่างนี้ (พระธรรมปิฎก, 2542, หน้า 38)  
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3. รู้จักพระไตรปิฎก ให้ชัด ให้ตรง (กรณีพระคึกฤทธิ์) (เผยแพร่ในปี 2558) 

พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล เจ้าอาวาสวัดนาป่าพง เป็นพระภิกษุท่ีได้รับการอุปสมบทในสายของ

พระโพธิญาณเถระ หรือ หลวงปู่ชา เมื่อปี 2545 ได้ก่อตั้งวัดนาป่าพงขึ้นท่ีจังหวัดปทุมธานี ท่านมี

ความสนใจในการศึกษาค้นคว้าพุทธจวนะซ่ึงเป็นตรัสออกมาจากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้าโดยตรง

จากพระไตรปิฎก หลังจากนั้นได้นำมาเผยแพร่ ท่านเป็นท่ีรู้จักในวงกว้างมาก เมื่อท่านได้ประกาศว่า

สิกขาบทตามพุทธวจนะมีเพียง 150 ข้อ แต่ท่ีถือปฏิบัติ 227 ข้อ เพราะเพิ่มเติมขึ้นมาในภายหลัง 

ประมาณกลางปี พ.ศ. 2552 พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล วัดนาป่าพง ได้นำพระในวัดของท่านสวด

พระปาติโมกข์ลดจาก 227 ข้อ เหลือ 150 ข้อ มาเป็นระยะเวลา 8 ปีแล้ว ภายหลังได้มีการจัดทำ

หนังสือออกมาเผยแพร่ ท่ีมีชื่อเรียกว่า พุทธวจนะ พร้อมกับอ้างอิงแหล่งข้อมูลท่ีมาคลุมเคลือไม่ชัดเจน 

โดยพระคึกฤทธิ์ อ้างว่า การท่ีท่านสวดพระปาติโมกข์ลดจาก 227 ข้อ เหลือ 150 ข้อนั้น ท่านกล่าวว่า

เป็นพุทธพจน์ โดยมีมูลเหตุมาจากการท่ีท่านได้อ้างว่า ศีลของพระ 150 ข้อนั้นมาจากพระไตรปิฎก

บาลี ฉบับสยามรัฐ ท้ังนี้เกิดจากปัญหาของการแปลความหมายของคำภาษาบาลีคำหนึ่ง คือคำว่า 

สาธิกํ ซ่ึงมีการแปลแตกต่างกันออกไป จนเกิดความสับสนและนำไปสู่การเข้าใจความหมายท่ีต่างกัน 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ชี้ให้เห็นข้อความท่ีควรมีการพิจารณาหรือคำท่ีพบว่ามีปัญหา  

คือ คำว่า “สาธิกํ” ซ่ึงพระไตรปิฎกภาษาไทยทุกฉบับมีการแปลท่ีต่างกันออกไป บางฉบับ แปลคำ 

“สาธิกํ” ว่า ถ้วน บ้าง ท่ีสำคัญ บ้าง ท่ีสำเร็จประโยชน์บ้าง อย่างไรก็ตาม ท่านยังได้ชี้แจ้งความหมาย

ของคำว่า สาธิกํ ท่ีจัดอยู่ในจำพวกเดียวกับ “สาติเรก” (มีส่วนเกิน) “ปโร” (กว่า) “อุตฺตรึ” (เพิ่มขึ้น

ไป) ดังท่ีทานกล่าวว่า 

“สาธิกํ” คือ “สห+อธิก” แปลว่า พร้อมด้วยส่วนที่เกิน มีข้อที่มากขึ้นไป หรือมีเศษ 
บาลีพุทธวจนะตรงน้ีจึงแปลว่า “สิกขาบท 150 กับทั้งที่ เกินออกไป น้ี” หรือแปลสั้น ๆ ว่า 
“สิกขาบท 150 มีเศษ น้ี” 

 (พระพรหมคุณาภรณ์, 2558, หน้า 4) 

การนำหลักฐานอ้างอิงจากหลักฐานชั้นต้นคือพระไตรปิฎก หรือหลักฐานชั้นรองลงมา คือ

อรรถกถา ฎีกา เป็นต้น มาบอกกล่าวข้อเท็จจริงยิ่งเป็นการตอกย้ำถึงความสำคัญของพระไตรปิฎก         

ท่ีท่านนำมาใช้เป็นเหตุผลและหลักฐานในการโต้แย้งในแต่ละกรณี ประชาชนท่ัวไปท่ีกำลังศึกษา

พระพุทธศาสนาสามารถค้นคว้าตาม ตั้งแต่การมีแนวความคิดความเชื่อและข้ออ้างต่าง ๆ ท่ีแต่ละ

สำนักอ้างอิงจนถึงข้อโต้แย้งและหลักฐานข้อมูลท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ใช้ ในการวิเคราะห์           
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ท่านให้ความสำคัญกับภาษาบาลีอันเป็นเคร่ืองมือในการทำความเข้าใจคำสอนในพระพุทธศาสนาเป็น

หลัก   หากเข้าใจหลักการวิเคราะห์ศัพท์และการแปลภาษาบาลีท่ีถูกต้องแล้ว  จะไม่สามารถเข้าใจ

หลักการในพระพุทธศาสนาเป็นอ่ืนได้เลย  การค้นคว้าคัมภีร์ศาสนาตามความเป็นจริงทำให้เห็นว่า

กรณีต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นเป็นเร่ืองเสียหายร้ายแรง เพราะเมื่อเปรียบเทียบกันแล้วจะเห็นว่าเป็นเจตนา

ดัดแปลงหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาโดยปราศจากความซ่ือตรงต่อความจริง อาจจะส่งผล

กระทบต่อหลักการสำคัญของพระศาสนา ท้ังยังเป็นการกระตุ้นเตือนให้พุทธศาสนิกชนตระหนักเห็น

ความสำคัญของพระธรรมวินัยและและช่วยกันปกป้องรักษาพระธรรมวินัย 

จากข้อความกรณีตัวอย่างข้างต้น กล่าวได้ว่า สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ให้ความสำคัญกับ

พระไตรปิฎกเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นหลักฐานอ้างอิงในการแสดงหรือยืนยันหลักการ ท่ีกล่าวว่าเป็น

พระพุทธศาสนา การอธิบายหรือกล่าวอ้างเก่ียวกับหลักการของพระพุทธศาสนา จะเป็นท่ีน่าเชื่อถือ

หรือยอมรับได้ด้วยดี เมื่ออ้างอิงหลักฐานในพระไตรปิฎก ซ่ึงถือว่าเป็นหลักฐานอ้างอิงขั้นสุดท้ายสูงสุด

และใช้เป็นมาตรฐานตรวจสอบคําสอนในพระพุทธศาสนา คําสอนหรือคํากล่าวใด ๆ ท่ีจะถือว่าเป็นคํา

สอนในพระพุทธศาสนาได้ จะต้องสอดคล้องกับพระธรรมวินัยซ่ึงมีมาในพระไตรปิฎก แม้แต่คําหรือ

ข้อความในพระไตรปิฎกเอง ถ้าส่วนใดถูกสงสัยว่าจะแปลกปลอม ก็ต้องตรวจสอบด้วยคําสอนท่ัวไปใน

พระไตรปิฎก ท้ังนี้ ยังสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทหน้าท่ีสำคัญอย่างหนึ่ง คือบทบาทของการปกป้อง

รักษาพระธรรมวินัย ตามหลักการขนบธรรมเนียมจารีตของพุทธศาสนาสายเถรวาท โดยท่ีหลักฐาน

ข้อมูลของท่านท่ีนำเสนอและการวิพากษ์วิจารณ์ปัญหากรณีต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยนั้น มีผล

ในทางปฏิบัติของคณะสงฆ์ไทย ซ่ึงมีองค์กรการปกครองคณะสงฆ์สูงสุด คือ มหาเถรสมาคม ซ่ึงพร้อม

ยอมรับในความแม่นยำในข้อมูลหลักการพระไตรปิฎกของท่าน 

2.4 ชื่อเสียงและการยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

บทบาททางวิชาการด้านพระพุทธศาสนาของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์เร่ิมเด่นชัดมากขึ้น 

เมื่อท่านแต่งหนังสือซ่ึงมีเนื้อหาหลากหลายเก่ียวกับพระพุทธศาสนา เช่น หลักสูตรและประมวลการ

สอนวิชาธรรม , พระพุทธศาสนาในอาเซีย , สถาบันสงฆ์ในสังคมไทย , พุทธธรรม (ฉบับเดิม) , 

พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม เป็นต้น รวมถึงธรรมบรรยายต่าง ๆ เผยแพร่ออกสู่

สาธารณะเป็นจำนวนมาก กล่าวได้ว่าชื่อเสียงหรือการได้รับการยอมรับนับถือของท่านนั้นได้แผ่ขยาย

ออกไปสู่วงกว้างท้ังในประเทศและต่างประเทศ เห็นได้จากการได้รับอาราธนานิมนต์ไปกล่าวปาฐกถา 

บรรยายธรรม หรือ สนทนาธรรม ตามสถานท่ีต่าง ๆ เช่น  
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ในปี พ.ศ. 2510 ได้รับอาราธนานิมนต์ขององค์การพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก (World 

Fellowship of Buddhist) ไปเยี่ยมสถาบันการศึกษาชั้นสูงทางพระพุทธศาสนาในเอเชีย 8 ประเทศ 

ประกอบด้วย ลาว สิงคโปร์ ศรีลังกา มาเลเซีย ไต้หวัน ญ่ีปุ่น เกาหลี และ ฮ่องกงพร้อมท้ังคณะผู้แทน

จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย และผู้แทนกรมการศาสนา  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2557, หน้า 239) 

ในปี พ.ศ. 2515 ได้รับอาราธนานิมนต์ของโครงการพิพิธภัณฑ์มหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย 

(University of Pennsylvania) และรัฐบาลสหรัฐอเมริกา รวมเป็นระยะเวลาในการปฏิบัติศาสนกิจ

ท้ังส้ิน 81 วัน โดยมีคณะพระภิกษุท่ีร่วมเดินทางไปในขณะนั้น ประกอบด้วย 1. พระธรรมคุณาภรณ์ 

(เก่ียว อุปเสโณ) เจ้าอาวาสวัดสระเกศ 2. พระเทพวรเวที (ช่วง วรปุญฺโญ) เจ้าอาวาสวัดปากน้ำ และ 

3. พระศรีวิสุทธิโมลี (ประยุทธ์ ประยุตฺโต) วัดพระพิเรนทร์ ซ่ึงพระศรีวิสุทธิโมลี (ประยุทธ์ ประยุตฺโต) 

ได้รับนิมนต์ให้บรรยายเร่ืองพระพุทธศาสนากับวัฒนธรรมไทย ในโครงการของ University Museum 

ท่ีมหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย ตลอดจนเยี่ยมชมมหาวิทยาลัยท่ีมีการสอนวิชาพุทธศาสนา ได้แก่ 

มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน (University of Wisconsin), มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด (Harvard University), 

มหาวิทยาลัยคอลเกต (Colgate University), มหาวิทยาลัยโคลัมเบีย (Columbia University) และ

ได้เยี่ยมมหาวิทยาลัยท่ีมีการสอนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ศึกษา ได้แก่ มหาวิทยาลัยนอร์ทเทิร์น 

อิลลินอยส์ (Northern lllinois University), มหาวิทยาลัยมิชิแกน (University of Michigan) , 

มหาวิทยาลัยเยล (Yale University), มหาวิทยาลัยคอร์เนลล์ (Cornell University)  

ในปี พ.ศ. 2515 ได้รับอาราธนานิมนต์ไปแสดงธรรมกถา เร่ือง “โครงสร้างพระไตรปิฎก และ

ความหมายในภาษาอังกฤษ และแนวอภิธรรม 7 คัมภีร์” แก่พระภิกษุสามเณร ณ วัดบวรนิเวศวิหาร 

ในปี พ.ศ. 2517 ได้รับอาราธนานิมนต์ไปแสดงปาฐกถา เร่ือง “ปัญหาหาสังคมไทยในปัจจุบัน

และแนวทางแก้ไขปัญหาของสังคมไทย” แก่คณะแพทย์ ณ คณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล 

ในปี พ.ศ. 2523 ได้รับอาราธนานิมนต์ไปแสดงปาฐกถา เร่ือง “ชาวพุทธกับชะตากรรมของ

สังคม” แก่ คุณอุดม เย็นฤดี ประธานกรรมการมูลนิธิโกมลคีมทอง พร้อมท้ังอดีตนายก สยามสมาคม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ และกรรมการสยามสมาคม ณ สยามสมาคม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ในปี พ.ศ . 2524 ได้รับอาราธนาเป็น Guest Lecture, Faculty of Arts and Sciences; 

เป็น Visiting Scholar, Center for the Study of World Religions; และเป็น Research Fellow 

ท่ี Faculty of Divinity, Harvard University, Combridge, Massachusetts 
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ในปี พ.ศ. 2529 ได้รับอาราธนานิมนต์ไปแสดงปาฐกถา เร่ือง Buddhism and Peace ใน

การประชุม The International Conference on Higher Education and the Promotion of 

Peace ซ่ึงจัดขึ้นท่ีโรงแรมเอเชีย กรุงทพฯ  

ในปี พ.ศ. 2536 ได้รับนิมนต์ให้จัดทำสารบรรยายสำคัญเร่ือง “A Buddhist Solution for 

the Twenty-fist Century” ในการประชุมสภาศาสนาโลก (Parliament of World Religions) ณ 

นครชิคาโก (ไม่สามารถไปปาฐกถาได้ตามการอาราธนา เพราะอาพาธในระยะนั้น จึงมีผู้อ่านสาร

บรรยายแทน) (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2563, หน้า 11) 

การได้รับนิมนต์ให้แสดงธรรมบรรยายและปาฐกถาท้ังในประเทศและต่างประเทศแสดงให้

เห็นถึงการยอมรับในผลงานทางวิชาการท่ีท่านได้สร้างขึ้นมาอย่างต่อเนื่อง  หนังสือพุทธธรรม จาก

ฉบับเดิม ซ่ึงตีพิมพ์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2514  มีความยาว 206 หน้า ปรับปรุงใหม่โดยขยายความ

เพิ่มเติมเป็น ฉบับปรับขยาย  ซ่ึงตีพิมพ์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2555 มีความยาว 1360 หน้า ผลงานของ

ท่านท่ีเป็นธรรมบรรยายได้รับการถอดเทป เรียบเรียงใหม่ และตีพิมพ์เผยแพร่เป็นหนังสือ    

2.5 ความเป็นอนุรักษ์นิยมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

จากการท่ีได้ศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะความคิดทางวิชาการของท่านในหัวข้อท่ีผ่านมานั้น 

ทำให้ผู้วิจัยได้เห็นถึงความมุ่งมั่นในการศึกษาพระไตรปิฎก จนสามารถท่ีจะนำหลักธรรมในทาง

พระพุทธศาสนามาประยุกต์กับเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมได้เป็นอย่างดี ท้ังนี้ ด้วยคุณลักษณะวิธีคิดท่ี

เป็นอนุรักษ์นิยมของท่านดังนี้ คือ  

2.5.1 ความซ่ือสัตย์ในบทบาทหน้าที่ของพระภิกษุ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ในวัยเด็กได้รับการอบรมเล้ียงดูส่ังสอนจากบิดามารดาอย่าง

ใกล้ชิด  คุณธรรมต่าง ๆ ท่านรับมาจากการท่ีท่านสังเกต เรียนรู้ และซึมซับจากบิดาของท่าน 

โดยเฉพาะในเร่ืองความซ่ือสัตย์ บิดาของท่านปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่างมาโดยตลอด ดังท่ีท่านได้เล่า

ความประทับใจท่ีมีต่อบิดาของท่านไว้ว่า 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 43 

โยมพ่อน้ันท่านมีบุคลิกที่เด่นคือเป็นคนตรง เวลาค้าขาย ชาวบ้านจะให้ความเชื่อถือ
ท่านมาก ในเรื่องความซื่อตรง สมัยที่ท่านมีอาชีพรับซื้อข้าวมาขาย ถ้าท่านไปกับรถรับซื้อด้วย 
ชาวบ้านจะให้ข้าวมาขายก่อนได้เลย โดยไม่ต้องพูดถึงเรื่องเงินทอง เพราะเขาเชื่อใจว่า ไม่โกง 
แน่ ๆ 

 (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 13) 

ความประทับใจในบุคคลท่ีซ่ือสัตย์ยิ่งปรากฏชัดมากขึ้น ท่านจําได้แม่นว่า เมื่อบรรพชาเป็น

สามเณรแล้ว ท่านเคยได้หนังสือชีวประวัติบุคคลสําคัญมาอ่าน ชีวประวัติของนักประดิษฐ์ เช่น โธมัส 

เอดิสัน หรือนักวิทยาศาสตร์อย่าง อัลเบิร์ต ไอสไตน์ และประทับในชีวประวัติของบุคคลสําคัญผู้หนึ่งท่ี

มีลักษณะเด่น คือ ความซ่ือสัตย์ เพราะบุคคลสําคัญผู้นั้นมีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความซ่ือสัตย์อย่าง

ชัดเจน ซ่ึงเป็นคุณธรรมท่ีท่านให้ความสำคัญมาตั้งแต่วัยเด็ก (อาภา จันทรสกุล, 2538, หน้า 46)  เมื่อ

ท่านอยู่ในฐานะพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่านจึงซ่ือตรงต่อพระธรรมวินัย ทำหน้าท่ีศึกษา

สืบทอดพระธรรมวินัยเพื่อการศึกษาปฏิบัติของตนเองและการชี้แนะแก่ผู้อ่ืนอย่างถูกต้อง  ท่านจึง

ยืนยันความถูกต้องของคำสอนในพระไตรปิฎกอย่างชัดเจนท่ีสุด  (สุรพศ ทวีศักดิ์, 2554, ออนไลน์) 

ด้วยเหตุนี้ ทุกคร้ังเมื่อเกิดเหตุการณ์ท่ีมีบุคคลเห็นต่างออกไปจากหลักคำสอนในพระพุทธศาสนาซ่ึง

กระทบต่อหลักการสำคัญของพระพุทธศาสนา ท่านก็จะนำเสนอข้อมูลจากพระไตรปิฎกบาลีตาม

แนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อโต้แย้งทรรศนะท่ีเป็นปัญหาดังกล่าว 

กรณีสำคัญ ได้แก่ การท่ีท่านวิพากษ์วิจารณ์บทความของพระเมตตานันโท เร่ือง พระพุทธเจ้า

นิพพานด้วยโรคอะไร ซ่ึงท่านได้แสดงทรรศนะว่ามี เนื้อหาท่ีก่อให้เกิดความสับสนและเข้าใจ

คลาดเคล่ือนต่อพระพุทธเจ้าและพระพุทธศาสนา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้วิเคราะห์ข้อความ   

ซ่ึงแสดงว่าผู้เขียนมีความรู้บกพร่อง  แม้จะเป็นการวิเคราะห์ตามหลักฐานทางวิชาการ แต่ก็เป็นการ

นำเสนอซ่ึงไม่ตรงตามข้อเท็จจริง ไม่ครบถ้วน ท้ังมีเจตนาบิดเบือนให้ผู้อ่านเข้าใจผิด  อย่างข้อ

สันนิษฐานสาเหตุการปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ซ่ึงพระเมตตานันโทวินิจฉัยว่าพระพุทธเจ้าป่วยเป็น

โรค mesentaric infarction5  (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต, 2544, หน้า 99) ขัดแย้งกับความเชื่อ

 
5 โรค mesenteric infarction หรือ Mesenteric ischemia เป็นภาวะการขาดเลือดไปเลี้ยงบริเวณลําไส้อย่าง
ฉับพลันเน่ืองจากการอุดตันของเส้นเลือด และนําไปสู่การตายของลําไส้ พบมากในกลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ป่วยจะปวดท้อง 
และอาจมีอาการร่วมกับอาเจียน ถ่ายเหลว และถ่ายมีเลือดปน  ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน ภาวะลำไส้ขาดเลือด 
(Mesenteric ischemia) โดยอ.นพ.สันติ สิลัยรัตน์ จากเว็ปไซต์  
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ตามประเพณีเถรวาทท่ีถือว่าพระพุทธเจ้าทรงปรินิพพานเพราะส้ินอายุขัย  สมเด็จพระพุทธ             

โฆษาจารย์มองว่าพระเมตตานันโท จงใจวินิจฉัยข้อมูลให้ลงรอยกับอาการของโรคดังกล่าว พร้อมท้ัง

ปฏิเสธความเห็นทางวิชาการของพระเมตตานันโทโดยอ้างถึงความเห็นของแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านโรค

ทางเดินอาหารซ่ึงยืนยันว่า การวินิจฉัยโรคอย่างท่ีพระเมตตานันโททำไปนั้นไม่ถูกต้องตามหลัก

วิชาการแพทย์  เพราะข้อมูลมีน้อยเกินไป ผลการวินิจฉัยเป็นการคาดเดาท่ียึดถือไม่ได้ (พระธรรมปิฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต, 2544, หน้า 185) 

ในเร่ืองเดีย วกันนี้   สมเด็ จพระพุทธโฆษาจารย์ยั งกล่ าวถึ งความเป็นพระภิกษุ ใน

พระพุทธศาสนาท่ีจะต้องมีความรับผิดชอบต่อคำสอนในพระศาสนา  ดังท่ีท่านได้กล่าวไว้ว่า 

ในฐานะที่เป็นพระ เราได้ใช้เสรีภาพโดยมาบวชเป็นพระก็ด้วยศรัทธา อยู่เป็นพระก็
ด้วยศรัทธา เมื่อหมดศรัทธา เราก็ลาออกไป เพราะฉะน้ัน การปฏิบัติที่ตรงไปตรงมา ก็อยู่ที่ต้อง
แสดงให้ชัดว่า ที่ทำน้ีเป็นการแสดงว่า เลื่อม ใสหรือไม่ เลื่อม ใส นับถือหรือไม่ นับถือใน
พระพุทธเจ้า ในพระรัตนตรัย ในหลักธรรมคำสอน ในหลักการของพระพุทธศาสนาเถรวาท  
เพราะขณะน้ีตัวผู้เขียนบทความน้ันก็อยู่เป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 (พระธรรมปิฎก, 2544, หน้า 185) 

ในความเห็นของท่าน  พระภิกษุในประเพณีพระพุทธศาสนาเถรวาทควรเข้าใจในจุดยืนใน

พระศาสนา  ควรซ่ือตรงต่อแหล่งข้อมูลพระไตรปิฎกและปกป้องคำสอนในพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการ

ท่ีเป็นท่ียอมรับ ไม่ควรสร้างความสับสนและความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนต่อพระพุทธเจ้าและ

พระพุทธศาสนาโดยไม่จำเป็น  ซ่ึงสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ทำให้เห็นเป็นแบบอย่างตลอดชีวิต

ของการเป็นพระภิกษุของท่าน  

2.5.2 การยึดหลักการในพระไตรปิฎกบาลี   

งานเขียนทางวิชาการของท่านได้รับเอาแนวคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาทมาอย่างชัดเจน

ตั้งแต่ต้นจนกระท่ังถึงปัจจุบัน ดังท่ี สุลักษณ์ ศิวรักษ ์ได้ตั้งข้อสังเกตไว้ว่า 

 

https://www.wongkarnpat.com/viewpat.php?id=2526&fbclid=IwAR3GxWbwRe6MhefeJ4pf6EwOOP3
QtrS7OTirDc9tXTlrdZv0NdrelSeTA80 
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ผู้ที่ตีประเด็นในเรื่องเถรวาทและสัทธรรมปฏิรูปได้อย่างชัดเจน แลถือตามพระธรรม
วินัยอย่างเคร่งครัด ทั้งทางอรรถะและพยัญชนะตามแบบมหานิกายอย่างด้ังเดิมในเวลาน้ี เห็นจะ
มีเหลืออยู่ก็แต่พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) และสำนักของท่านเท่าน้ัน  

(สุลักษณ์ ศิวรักษ์, 2542, หน้า 41) 

แนวคิดทางงานวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์อยู่บนหลักของพระธรรมวินัยภายใต้

แนวคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงถือว่าเป็นแนวคิดพุทธศาสนาดั้งเดิม ท่ีสืบสายย้อนกลับไปได้

ถึงพุทธกาล  แม้ภายหลัง ท่านจะได้รับนิมนต์ให้กล่าวถึงหลักคำสอนในพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้า

กับศาสตร์อ่ืน ๆ แต่ท่านก็ยังคงไว้ซ่ึงหลักพุทธธรรมตามพระไตรปิฎกบาลี  จะเห็นได้ว่า บทบาทใน

ฐานะความเป็นพระภิกษุของท่านเด่นชัดจากการให้ความสำคัญกับพระไตรปิฎกบาลีในฐานะ

ศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาท่ีเก่าแก่ท่ีสุด สมบูรณ์และถูกต้องแม่นยำท่ีสุดในปัจจุบัน ดังท่ีท่านได้

ประมวลสรุปความสำคัญของพระไตรปิฎกไว้ว่า 

1. พระไตรปิฎกเป็นท่ีรวบรวมไว้ซ่ึงพุทธพจน์คือพระดํารัสของพระพุทธเจ้า คำส่ังสอน

ของพระพุทธเจ้าท่ีพระองค์ได้ตรัสไว้เอง เท่าท่ีตกทอดมาถึงเรา มีมาในพระไตรปิฎก เรารู้จักคําสอน

ของพระพุทธเจ้าจากพระไตรปิฎก  

2. พระไตรปิฎกเป็นท่ีสถิตของพระศาสดาของพุทธศาสนิกชน เพราะเป็นท่ีบรรจุพระ

ธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ให้เป็นศาสดาแทนพระองค์ เราจะเฝ้าหรือรู้จักพระพุทธเจ้าได้จากพระ

ดํารัสของพระองค์ท่ีท่านรักษากันไว้ในพระไตรปิฎก 

3. พระไตรปิฎกเป็นแหล่งต้นเดิมของคําสอนในพระพุทธศาสนา คําสอน คำอธิบาย 

คัมภีร์ หนังสือ ตํารา ท่ีอาจารย์และนักปราชญ์ท้ังหลายพูดกล่าวหรือเรียบเรียงไว้ ท่ีจัดว่าเป็นของใน

พระพุทธศาสนา จะต้องสืบขยายออกมาและเป็นไปตามคําสอนแม่บทในพระไตรปิฎก ท่ีเป็นฐานหรือ

เป็นแหล่งต้นเดิม 

4. พระไตรปิฎกเป็นหลักฐานอ้างอิงในการแสดงหรือยืนยันหลักการ ท่ีกล่าวว่าเป็น

พระพุทธศาสนา การอธิบายหรือกล่าวอ้างเก่ียวกับหลักการของพระพุทธศาสนา จะเป็นท่ีน่าเชื่อถือ

หรือยอมรับได้ด้วยดี เมื่ออ้างอิงหลักฐานในพระไตรปิฎก ซ่ึงถือว่าเป็นหลักฐานอ้างอิงขั้นสุดท้ายสูงสุด 

5. พระไตรปิฎกเป็นมาตรฐานตรวจสอบคําสอนในพระพุทธศาสนา คําสอนหรือคํา

กล่าวใด ๆ ท่ีจะถือว่าเป็นคําสอนในพระพุทธศาสนาได้ จะต้องสอดคล้องกับพระธรรมวินัยซ่ึงมีมาใน
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พระไตรปิฎก (แม้แต่คําหรือข้อความในพระไตรปิฎกเอง ถ้าส่วนใดถูกสงสัยว่าจะแปลกปลอม ก็ต้อง

ตรวจสอบด้วยคําสอนท่ัวไปในพระไตรปิฎก) 

6. พระไตรปิฎกเป็นมาตรฐานตรวจสอบความเชื่อถือและข้อปฏิบัติในพระพุทธศาสนา 

ความเชื่อถือหรือข้อปฏิ บัติตลอดจนพฤติกรรมใด ๆ จะวินิจฉัยว่าถูกต้องหรือผิดพลาด เป็น

พระพุทธศาสนาหรือไม่ ก็โดยอาศัยพระธรรมวินัยท่ีมีมาในพระไตรปิฎกเป็นเคร่ืองตัดสิน (พระพรหม

คุณาภรณ์, 2554, หน้า    65-66) 

พระไตรปิฎกจึงเป็นแหล่งรวมคำสอนท่ีสามารถใช้เป็นมาตรฐานหรือเกณฑ์ตัดสินว่า คำสอน

หรือวิธีปฏิบัติอย่างหนึ่งอย่างใดเป็นของพระพุทธศาสนาหรือไม่  ด้วยเหตุนี้ เป็นหน้าท่ีและความ

รับผิดชอบของพระภิกษุสามเณรและรวมไปถึงชาวพุทธท้ังหมดท่ีนับถือพระพุทธศาสนาจะต้องยึด

พระไตรปิฎกเป็นหลักสำคัญในการศึกษาพระพุทธศาสนา เพราะตราบใด ยังมีการศึกษาค้นคว้า

พระไตรปิฎกเพื่อนำไปใช้ในการประพฤติปฏิบัติ ตราบนั้น พระพุทธศาสนาก็ยังดำรงอยู่ แต่ถ้าหากไม่มี

การศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎกแล้้ว แม้จะมีการปฏิบัติ ก็ไม่อาจกล่าวได้ว่าตรงตามหลักการของ

พระพุทธศาสนา  หรือแม้แต่เกิดผลเสียต่อพระพุทธศาสนาในท่ีสุด 

2.5.3 การใช้โยนิโสมนสิการมองคำสอนในพระไตรปิฎก 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับข้อจำกัดของคำสอนในทางศาสนาท่ีมีลักษณะกำหนดความ

เชื่อไว้ตายตัวอย่างใดอย่างหนึ่ง ทำให้คนต้องยอมรับตามไปโดยไม่ใช้ความคิด หรือถึงกับห้ามไม่ให้คิด 

ทำให้คนจำนวนมากติดอยู่กับการไม่ให้คิด จนทำให้การคิดเป็นส่ิงท่ีไม่อาจจะกระทำได้ (สมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์, 2566, หน้า 753) เพราะฉะนั้น แนวคิดหรือคำสอนบางอย่างจากพระไตรปิฎกจึงไม่

สามารถท่ีจะนำเสนอหรือพูดอย่างตรงไปตรงมาในปัจจุบันได้ เนื่องด้วยพลวัตทางสังคมท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา  คำสอนบางอย่างในยุคสมัยหนึ่ง สังคมมีการรับรู้และยอมรับคำสอนนั้น

ร่วมกัน สามารถท่ีจะพูดกันอย่างตรงไปตรงมาได้ แต่พอเปล่ียนมาอีกยุคสมัยหนึ่ง คำสอนในเร่ือง

เดียวกันนั้นกลับไม่สามารถท่ีจะพูดอย่างตรงไปตรงมาได้  หากพูดออกไปก็อาจจะถูกมองว่าไม่เป็นเหตุ

เป็นผล   

แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับสาเหตุท่ีพระอาจารย์บางท่านเห็นว่าจำเป็นต้องทำความเข้าใจ   

คำสอนบางเร่ืองในพระไตรปิฎก เช่น อิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา เทพเจ้าต่าง ๆ ก่อนยอมรับหรือยึดถือคำ

สอนเร่ืองนั้น  เช่น พระธรรมโกศาจารย์ เห็นว่า พระไตรปิฎกใช้ภาษาธรรม ซ่ึงผู้ศึกษาจะใช้ส่ือสาร

อย่างตรงไปตรงมาแบบภาษาคนไม่ได้  จำเป็นต้องมีการตีความ  ดังท่ีท่านกล่าวว่า “ภาษาธรรมะนั้น
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เป็นไปทางนามธรรมท่ีไม่เห็นตัว ไม่เนื่องด้วยวัตถุ ต้องมีปัญญาเห็นนามธรรมเหล่านั้นแล้ว จึงจะพูด

เป็นและให้ความหมายเป็น จึงพูดกันอยู่แต่ในหมู่ผู้เห็นธรรม นี้เป็นภาษาธรรมะ ภาษานามธรรมท่ี

เหนือไปจากวัตถุ” (พุทธทาสภิกขุ, ม.ป.ป., หน้า 6-7)  ในประเด็นเดียวกันนี้  สมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ ได้แสดงทัศนะไว้อย่างน่าสนใจ ว่า 

สำหรับในที่น้ี จะไม่ขอยุ่งเกี่ยวกับการตีความหรือแปลความหมายใด ๆ เลย เพราะ
เห็นว่าไม่มีความจำเป็น แม้จะถือตรงตาม ตัวอักษรว่าสิ่งเหล่าน้ีมีและเป็นจริงอย่างน้ัน 
พระพุทธศาสนาก็มีหลักการที่ได้วางไว้แล้วอย่างเพียงพอที่จะปิดกั้นผลเสีย ซึ่งจะพึงเกิดขึ้น ทั้ง
จากการติดข้องอยู่กับการหาคำตอบว่ามีหรือไม่ จริงหรือไม่จริง และทั้งจากความเชื่อถืองมงาย
ในสิ่งเหล่าน้ัน 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 2564, หน้า 977) 

สำหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์แล้ว การศึกษาคำสอนในเร่ืองท่ีเหนือสามัญวิสัยอาจไม่

ถึงกับต้องตีความ  แต่จะต้องใช้วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการในการมองหรือพิจารณาเนื้อความ เพื่อให้ผู้

ศึกษาในปัจจุบันเข้าใจเนื้อหาคำสอนและได้รับประโยชน์  โยนิโสมนสิการ เป็นการฝึกใช้ความคิด ให้

รู้จักคิดวิเคราะห์อย่างถูกวิธี มีระบบระเบียบ เป็นเร่ืองของการคิดการพิจารณาท่ีจะทำให้รู้ความจริง 

มองส่ิงต่าง ๆ อย่างลึกซ้ึง ซ่ึงจะทำให้ปฏิบัติต่อส่ิงต่าง ๆ อย่างได้ผลดี วิธีอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยให้การคิด

เป็นโยนิโสมนสิการ คือ การรู้จักตั้งคำถามว่า คืออะไร เป็นอย่างไร เกิดจากอะไร เป็นเพราะอะไร มี

ข้อดีข้อเสียอย่างไร   อย่างเช่น เร่ืองท่ีผู้วิจัยศึกษาการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ ซ่ึงผู้วิจัยอาจจะตั้ง

คำถามในทำนองว่า นรกสวรรค์คืออะไร มีลักษณะอย่างไร เกิดจากอะไร นรกสวรรค์มีข้อดีข้อเสีย

อย่างไร หรืออาจจะตั้งคำถามต่อไปซ่ึงเป็นคำถามท่ีคนส่วนใหญ่มักตั้งคำถาม เช่น มีจริงหรือไม่ ถ้ามี

จริง สถานท่ีตั้งอยู่ท่ีไหน เป็นสถานท่ีอยู่ของใคร บุคคลทำกรรมอย่างไร จึงไปเกิดในท่ีนั้น นรกสวรรค์

เป็นผลท่ีเกิดมาจากอะไร มันมีขึ้นได้ สืบค้นไปเร่ือย ๆ เป็นต้น ความสำคัญของโยนิโสมนสิการเป็น

เร่ืองสำคัญท่ีถูกเน้นมากในพระพุทธศาสนา ดังท่ีได้กล่าว่า 

การใช้โยนิโสมนสิการน้ี เป็นเรื่องสำคัญที่เน้นมากในพระพุทธศาสนา คือ ผู้ที่ใฝ่ศึกษา
น้ัน ไม่ยอมติดตันง่าย ๆ ไม่อยู่แค่กับความเชื่อ ไม่เป็นอยู่โดยไม่ใช้ความคิด และเมื่อคิด ก็ไม่
คิดร้าย ไม่คิดเรื่อยเปื่อย แต่คิดดี คิดเป็น ด้วยโสนิโสมนสิการ ให้เป็นสัมมาสังกัปป์  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2566, หน้า 755) 
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โยนิโสมนสิการ ประกอบด้วย โยนิโส กับ มนสิการ โยนิโส มาจาก โยนิ ซ่ึงแปลว่า เหตุ              

ต้นเค้า แหล่งเกิด ปัญญา อุบาย วิธี ทาง ส่วนมนสิการ แปลว่า การทำในใจ การคิด คำนึง นึกถึง ใส่ใจ 

พิจารณา เมื่อรวมเข้าเป็นโยนิโสมนสิการ จึงแปลว่า การทำในใจโดยแยบคาย  สมเด็จพระพุทธ        

โฆษาจารย์ ได้สรุปวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการเท่าท่ีพบในพระบาลี พอประมวลเป็นแบบใหญ่ได้ 10 วิธี  

ได้แก่ 

1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 

คือ พิจารณาปรากฏการณ์ท่ีเป็นผล ให้รู้จักสภาวะท่ีเป็นจริง หรือ พิจารณาปัญหา หาหนทาง

แก้ไขด้วยการค้นหาสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์ส่งผลสืบทอดกันมา อาจเรียกว่า วิธีคิดแบบ     

อิทัปปัจจยตา หรือคิดตามหลักปฏิจจสมุปบาท จัดเป็นวิธีโยนิโสมนสิการแบบพื้นฐาน ดังจะเห็นว่า 

บางคร้ังท่านใช้บรรยายการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ไม่เฉพาะเร่ิมจากผล สืบค้นโดยสาวไปหาสาเหตุ

และปัจจัยท้ังหลายเท่านั้น ในการคิดแบบอิทัปปัจจยตานั้น จะตั้งต้นท่ีเหตุแล้วสาวไปหาผล หรือจับท่ี

จุดใส ๆ ในกระแส หรือในกระบวนธรรม แล้วค้นไล่ตามไปทางปลาย หรือสืบย้อนมาทางตัน 

2. วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  

คือ การคิดท่ีมุ่งให้มอง และให้รู้จักส่ิงท้ังหลายตามสภาวะของมันเองอีกแบบหนึ่ง ในทาง

ธรรม มักใช้พิจารณาเพื่อให้เห็นความไม่มีแก่นสาร หรือความไม่เป็นตัวเป็นตนท่ีแท้จริงของส่ิง

ท้ังหลาย ให้หายยึดติดถือมั่นในสมมติบัญญัติโดยเฉพาะการพิจารณาเห็นสัตว์บุคคล เป็นเพียงการ

ประชุมกันเข้าขององค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีเรียกว่าขันธ์ 5 และขันธ์ 5 แต่ละอย่างก็เกิดขึ้นจาก

ส่วนประกอบย่อยต่อไปอีก การพิจารณาเช่นนี้ช่วยให้มองเห็นความเป็นอนัตตา 

3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ์  

คือ วิธีคิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา มองอย่างรู้เท่าทันความเป็นอยู่ เป็นไปของส่ิงท้ังหลาย         

ซ่ึงจะต้องเป็นอย่างนั้น ๆ ตามธรรมดาของมันเอง โดยเฉพาะก็มุ่งท่ีประดาสัตว์และส่ิงท่ีคนท่ัวไปจะรู้

เข้าใจถึงได้ ในฐานะท่ีมันเป็นสิ่งซ่ึงเกิดจากเหตุปัจจัยต่าง ๆ ปรุงแต่งขึ้น จะต้องเป็นไปตามเหตุปัจจัย 

4. วิธีคิดแบบอริยสัจ 

คือ คิดแบบแก้ปัญหา เรียกตามโวหารทางธรรมได้ว่า วิธีแห่งความดับทุกข์ จัดเป็นวิธีคิดแบบ

หลักอย่างหนึ่ง เพราะสามารถขยายให้ครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ ได้ท้ังหมด 
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5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ 

คือ การคิดตามหลักการและความมุ่งหมาย คือ พิจารณาให้เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง ธรรม 

กับ อรรถ หรือ หลักการ กับ ความมุ่งหมาย เป็นความคิดท่ีมีความสำคัญมาก ในเมื่อจะลงมือปฏิบัติ

ธรรม หรือ ทำการตามหลักการอย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อให้ได้ผลตรงตามความมุ่งหมาย ไม่กลายเป็น

การกระทำท่ีเคล่ือนคลาด เล่ือนลอย หรืองมงาย 

6. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก 

คือ การมองส่ิงท้ังหลายตามความเป็นจริงอีกแบบหนึ่ง ซ่ึงเน้นการยอมรับความจริงตามท่ีส่ิง

นั้น ๆ เป็นอยู่ทุกแง่ทุกด้าน ท้ังด้านดีด้านเสีย และเป็นวิธีคิดท่ีต่อเนื่องกับการปฏิบัติมาก เช่น บอกว่า 

ก่อนจะแก้ปัญหา ต้องเข้าใจปัญหาให้ชัด และรู้ท่ีไปให้ดีก่อน หรือก่อนจะละส่ิงหนึ่งไปหาอีกส่ิงหนึ่ง 

ต้องรู้จักท้ังสองฝ่ายดีพอ ท่ีจะให้เห็นได้ว่า การละและไปหานั้น หรือการท้ิงอย่างหนึ่งไปเอาอีกอย่าง

หนึ่งนั้น เป็นการกระทำท่ีรอบคอบ สมควร และดีจริง 

7. วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม 

คือ การพิจารณาเก่ียวกับปฏิเสวนา คือ การใช้สอย หรือบริโภค เป็นวิธีคิดแบบสกัด หรือ 

บรรเทาตัณหา เป็นขั้นฝึกหัดขัดเกลากิเลส หรือตัดทางไม่ให้กิเลสเข้ามาครอบงำจิตใจ แล้ วชักจูง

พฤติกรรมต่อ ๆ ไป 

8. วิธีคิดแบบเร้ากุศล  

คือ วิธีคิดในแนวสกัดก้ันหรือบรรเทาและขัดเกลาตัณหา จึงจัดได้ว่าเป็นข้อปฏิบัติระดับต้น ๆ 

สำหรับส่งเสริมความเจริญงอกงามแห่งกุศลธรรม และสร้างเสริมสัมมาทิฐิท่ีเป็นโลกิยะ 

9. วิธีคิดแบบอยู่กับปัจจุบัน 

วิธีคิดแบบมีปัจจุบันธรรมเป็นอารมณ์ เรียกส้ัน ๆ ว่า วิธีคิดแบบอยู่กับปัจจุบัน ซ่ึงมีเนื้อหา

รวมอยู่ในสติปัฏฐาน 4 กล่าวคือ ในสติปัฏฐาน การบรรยายเพ่งถึงการตั้งสติระลึกรู้เต็มตื่นอยู่กับส่ิงท่ี

กำลังเกิดขึ้น กำลังเป็นไปอยู่ กำลังรับรู้ หรือกำลังกระทำในปัจจุบันทันทุก ๆ ขณะ 

10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

วิภัชวาทไม่ใช่วิธีคิดโดยตรง แต่เป็นวิธีพูด หรือการแสดงหลักการแห่งคำสอนแบบหนึ่ง 

อย่างไรก็ตาม การคิดกับการพูด เป็นกรรมใกล้ชิดกันท่ีสุด ก่อนจะพูดก็ต้องคิดก่อน ส่ิงท่ีพูดล้วนสำเร็จ
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มาจากความคิดท้ังส้ิน ในทางธรรมก็แสดงหลักไว้ว่า วจีสังขาร (สภาวะท่ีปรุงแต่งคำพูด) ได้แก่วิตก

และวิจาร ดังนั้น จึงสามารถกล่าวถึงวิภัชชวาทในระดับท่ีเป็นความคิดได้ 

แม้วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการจะมีหลายวิธี แต่โดยหลักการ เป็นวิธีคิดท่ีมุ่งหมายถึงผลลัพธ์ท่ี

ต้องการในพระพุทธศาสนา 2 ประการด้วยกัน  ได้้แก่  

1. โยนิโสมนสิการท่ีคิดหาความจริง คิดให้ได้ความจริง เข้าถึงความจริง 

2. โยนิโสมนสิการท่ีคิดจะทำให้ได้ประโยชน์จากส่ิงท้ังหลาย มองให้เห็นเป็นประโยชน์ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2566, หน้า 769) 

โยนิโสมนสิการ เป็นหลักธรรมภาคปฏิบัติ ท่ีใช้ประโยชน์ได้ทุกเวลา เร่ิมตั้งแต่การวางใจ วาง

ท่าที ต่อบุคคลและส่ิงท้ังหลายท่ีเก่ียวข้อง การตั้งแนวความคิด หรือการเดินกระแสความคิด การทำใจ 

การคิด พิจารณา เมื่อรับรู้ประสบการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง ในทางท่ีจะไม่เกิดทุกข์ ไม่ก่อปัญหา ไม่ให้มี

โทษ แต่ให้เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขท้ังแก่ตนเองและผู้อ่ืน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 

712)  

เพราะฉะนั้น โยนิโสมนสิการจึงเป็นหลักการท่ีสำคัญท่ีสามารถจะนำมาใช้ในการพิจารณา

เนื้อหาคำสอนในพระไตรปิฎกซ่ึงมีปรากฏเนื้อหาคำสอนจำนวนมาก ท้ังเป็นสิ่งท่ีเข้าถึงได้ด้วยประสาท

สัมผัสอันเกิดจากผลของการประพฤติปฏิบัติตามคำสอน และในส่ิงท่ีเข้าถึงไม่ได้ด้วยประสาทสัมผัส 

เช่น นรก สวรรค์ สังสารวัฎ อมนุษย์ อิทธิปาฏิหาริย์ ดังนั้น เมื่อพิจารณาตามแนวทางการอธิบายของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ท่ีได้สรุปถึงหลักการคิดตามหลักโยนิโสมนสิการท่ีจะใช้เป็นหลักในการมอง

ส่ิงท้ังหลาย 2 วิธี คือ 1) การคิดพิจารณาในแง่ท่ีจะให้เห็นความจริง เข้าถึงความจริง 2) การคิดให้เห็น

เป็นประโยชน์ ให้เป็นประโยชน์ ให้ทำประโยชน์ได้ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2566, หน้า 769) 

หลักการวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ ท้ัง 10 วิธีนั้น หากนำมาใช้การการมองพิจารณาคำ

สอนเร่ืองนรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนา โดยมีเป้าหมายในการมองเร่ืองนรกและสวรรค์ให้เป็นไป

ตามหลักการคิดหรือการมองเพื่อให้เห็นถึงความจริงและคิดให้ได้ประโยชน์ตามท่ีท่านได้สรุปไว้ 2 วิธี

ตามข้างต้นนั้น คำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ หากคิดพิจารณาเพื่อให้เห็นถึงความจริง หรือให้เข้าถึง

ความจริงนั้น อาจจะมีคำถามต่อไปได้ว่า ความจริงของแต่ละคนนั้นไม่เหมือนกัน การนิยามความจริง

ของแต่ละคนอาจมีความหมายต่างกันก็ได้ ฉะนั้น ในแง่ของการคิดเพื่อให้เห็นความจริงหรือเข้าถึง

ความจริงนั้น  ผู้วิจัยมองว่า นรกและสวรรค์มีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกับเร่ืองกรรม กรรมท่ีสัตว์โลกได้

กระทำนั้น เป็นเคร่ืองจำแนกท่ีส่งผลให้สัตว์ไปเกิดตามภพภูมิต่าง ๆ ด้วยอำนาจแห่งกุศลกรรมและ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 51 

อกุศลกรรมท่ีได้ทำไว้ ตามนัยท่ีพระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ใน จูฬกัมมวิภังคสูตร ฉะนั้น กรรม ในแง่นี้จึง

เป็นความจริงท่ีบุคคลผู้ท่ีศึกษาเร่ืองนรกและสวรรค์ควรเข้าศึกษาทำความเข้าใจ ซ่ึงจะส่งผลให้เข้าใจ

ถึงกระบวนการการทำงานของคำสอนเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาได้ชัดเจนยิ่งขึ้นด้วย  

ในส่วนการคิดหรือมองให้ได้ประโยชน์นั้น คำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ หากจะคิดหรือมอง

เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ศึกษา อาจจะนำวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการใน 10 ข้อ มาใช้ในการมอง

พิจารณาเพื่อให้เกิดประโยชน์ เช่น การมองให้เห็นให้เห็นถึงคุณ โทษ และประโยชน์ท่ีพึงจะได้รับนั้น 

เร่ืองนรกและสวรรค์ เมื่อมองในด้านดีหรือคุณ อาจทำให้มนุษย์เกิดความยำเกรงต่อผลของกรรมท่ีจะ

ได้รับ และช่วยให้ตั้งมั่นในศีลธรรม เร่งทำกรรมดี เพื่อให้ไปเกิดในสวรรค์ หลีกเล่ียงกรรมชั่ว เพื่อ

ป้องกันไม่ให้ไปเกิดในนรก และหากมองในด้านเสียหรือโทษ อาจนำไปสู่การกระทำชนิดท่ีมุ่งเอาผลใน

ชาติหน้าโดยตรงอย่างเดียว เกิดความโลภต่อผลชนิดนั้น แล้วกลายเป็นนักทำบุญแบบค้ากำไรไปเสีย 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 289)   

ส่วนการมองถึงทางออก อาจจะนำหลักการคำสอนท่ีว่า ทำดี ได้ดี ทำชั่ว ได้ชั่ว มาเป็นเคร่ือง

เตือนใจตนให้เห็นว่า นรกสวรรค์ ก็เป็นไปตามกระบวนการของเหตุปัจจัย หากมองในลักษณะว่าเป็น

ผลท่ีจะได้รับหลังจากตายไปแล้ว ฉะนั้น จึงต้องเชื่อมั่นในการทำกรรมดีตั้งแต่บัดนี้ เพื่อเป็นทุนประกัน

โลกหน้า  การนำหลักคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ ไม่ว่าจะเป็นข้อใดข้อหนึ่งท้ัง 10 วิธีนี้มาใช้ ทำให้ผู้

ศึกษาคำสอนต่าง ๆ ซ่ึงมีจำนวนมาก ไม่ตีบตันอยู่กับความเชื่อเพียงอย่างเดียว ตามท่ีคัมภีร์ได้กล่าว

สอนไว้ แต่จะทำให้ผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาได้ประโยชน์เป็นอย่างมากจากการพิจารณาหรือมองคำ

สอนซ่ึงสามารถมาปรับใช้กับมุมมองการคิดหรือการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน  

จากการศึกษาภูมิหลังความคิดทางวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นี้ ท่ีผู้วิจัยได้นำมา

เสนอนี้ ทำให้เห็นถึงความเป็นมาชีวิตของท่าน เร่ิมต้นจากความเจ็บป่วยตั้งแต่ยังเล็กและเจ็บป่วยมา

ตลอดจนกระท่ังบวชเป็นพระภิกษุ ท่ีทำให้ท่านได้ตัดสินใจเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา ท้ังจากการ

บรรพชาเป็นสามเณรถึง 2 คร้ัง และมีโอกาสได้ศึกษาพระพุทธศาสนา ท่านคงได้เห็นถึงคุณค่าและ

สัมผัสกับพุทธธรรมตั้งแต่ยังเล็ก ท่ีสอนในแง่ความเป็นจริงของชีวิต และสามารถให้คำตอบกับชีวิตได้ 

ฉะนั้น จึงทำให้ท่านมีศรัทธาเข้ามาบวชเรียนศึกษาในพระพุทธศาสนา จนกระท่ังจบเปรียญธรรม 9 

ประโยค และสำเร็จการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย การเป็นพระภิกษุ

ของท่านจึงมาจากใจจริง อุปนิสัยของท่านท่ีมีความซ่ือตรงในหน้าท่ีของความเป็นพระภิกษุ ซ่ึง

ตระหนักในการรักษาพระธรรมวินัย การยึดหลักการในพระไตรปิฎกบาลีสำหรับวินิจฉัยสิ่งต่าง ๆ ทำ

ให้ท่านต้องค้นคว้าให้เห็นเป็นตัวอย่างและสร้างเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ชาวพุทธศึกษาพระไตรปิฎกได้ง่าย
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ขึ้น อีกท้ัง ในฐานะพระภิกษุผู้ศึกษาพระไตรปิฎก จึงทำให้ท่านได้เห็นรายละเอียดคำสอนต่าง ๆ 

จนกระท่ังเข้าใจธรรมชาติของพระไตรปิฎก และเห็นถึงความจำเป็นท่ีต้องมีกุศโลบายในการทำความ

เข้าใจคำสอน   ต่าง ๆ ในพระไตรปิฎกให้เป็นท่ียอมรับ เพื่อให้ชาวพุทธในปัจจุบันได้ประโยชน์อย่าง

เต็มท่ี   

เมื่อกาลเวลาเปล่ียนแปลงไป วิทยาศาสตร์เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น ผู้คนจำนวนมากเร่ิมท่ีจะเชื่อ

ในส่ิงท่ีตัวเองเข้าถึงได้ด้วยประสาทสัมผัสเท่านั้น แล้วปฏิเสธในส่ิงท่ีตัวเองไม่สามารถเข้าถึงได้         

ดังเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกันมาในวรรณกรรมทางศาสนา มีการตั้งคำถามถึงเนื้อหาคำสอนของ

พระพุทธศาสนา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ในฐานะเป็นพระภิกษุ ท่ีศึกษาพระไตรปิฎกอย่างแตกฉาน 

จึงเป็นเร่ืองท่ีท้าทายสำหรับท่านในการท่ีจะอธิบายให้ชาวพุทธในปัจจุบันหรือคนท่ัวไปท่ีไม่ได้นับถือ

พระพุทธศาสนายอมรับ 
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บทท่ี 3 
นรกและสวรรค์ในธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

 

 

เร่ืองนรกและสวรรค์แม้มีพระไตรปิฎกเป็นแหล่งข้อมูลสำคัญของคำสอน แต่ก็เป็นส่ิงท่ีอยู่

เหนือสามัญวิสัย เหนือประสาทสัมผัสการเข้าถึงของบุคคลท่ัวไป อีกท้ังการมีอยู่ของนรกและสวรรค์ยัง

เป็นท่ีสงสัยสำหรับมนุษย์ทุกยุคทุกสมัย ด้วยเหตุนี้ การอธิบายเร่ืองนรกสวรรค์ ท่ีเหมาะสมกับคนรุ่น

ปัจจุบัน ท่ีไม่เชื่ออะไรท่ีตนไม่รู้ได้ง่าย ๆ จึงนับว่าเป็นเร่ืองสำคัญ ในบทนี้ ผู้วิจัยจะได้อภิปรายถึง

ความสำคัญของแนวคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาและการมีท่าทีท่ีเหมาะสมต่อเร่ืองนี้

จากแนวทางการอธิบายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

3.1. ฐานะความสำคัญของนรกและสวรรค์ 

นรกท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก มักจะอยู่ในตอนท่ีพุทธเจ้าตรัสสรุปตอนท้าย เช่น ในมหากัมม 

วิภังคสูตร “คนทำกรรมชั่ว หลังจากท่ีตายไป จะเข้าถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก”  ส่วน สวรรค์ 

พระพุทธเจ้ามักจะตรัสสรุปตอนท้ายว่า เช่น ในอุโปสถสูตร “คนทำกรรมดี หลังจากท่ีตายไป จะ

เข้าถึง สุคติโลกสวรรค์” เป็นหลักฐานยืนยันได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงยอมรับเร่ืองนรกและสวรรค์เช่นกัน 

นรกท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกท่ีมีการบรรยายถึงลักษณะและรายละเอียด วิธีการทำโทษหรือการได้รับ

โทษของสัตว์ในนรกนั้น พบว่ามีจำนวนน้อย พระพุทธเจ้าทรงแสดงให้รายละเอียดของนรกมากกว่าท่ี

เคยแสดงไว้ในท่ีอ่ืน เช่น ในพาลบัณฑิตสูตร ซ่ึงกล่าวถึงสัตว์ในนรกท่ีถูกทำโทษด้วยวิธีการต่าง ๆ 

ได้รับความทุกข์ทรมานแสนสาหัส พระพุทธเจ้าทรงตรัสเปรียบเทียบความทุกข์ทรมานของคนท่ีถูก

ประหารด้วยหอก 300 เล่ม ยังไม่เทียบเท่ากับความทุกข์ทรมานของสัตว์นรกท่ีได้รับ ยมบาลทำการลง

อาญา เรียกว่ากรรมกรณ์ คือชื่อเคร่ืองพันธนาการ 5 อย่าง คือ ตอกตะปูเหล็กร้อนแดงท่ีมือ 2 ข้าง ท่ี

เท้า 2 ข้าง และท่ีกลางอก สัตว์นรกนั้นเสวยทุกขเวทนากล้า อย่างหนัก เผ็ดร้อน ในท่ีนั้น แต่ยังไม่ตาย

ตราบเท่าท่ีบาปกรรมยังไม่สิ้นไปยมบาลฉุดลากเขาไป เอาขวานถาก สัตว์นรกนั้นเสวยทุกขเวทนากล้า 

ตราบเท่าท่ีบาปกรรมยังไม่สิ้นไป ยมบาลจับเขาเอาเท้าขึ้น เอาศีรษะลง เอามีดเฉือน สัตว์นรกนั้นเสวย

ทุกขเวทนากล้า ตราบเท่าท่ีบาปกรรมยังไม่สิ้นไป  (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่ม 14 ข้อ 250 หน้า 295) 
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ในเทวทูตสูตร ตรัสถึงสัตว์ในนรกท่ีถูกทำโทษด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้รับความทุกข์ทรมานแสน

สาหัส ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย เหล่ายมบาลจะโยนสัตว์ น้ันเข้าไปในมหานรก ก็มหานรกน้ัน มีสี่มุม      
สี่ประตู แบ่งไว้โดยส่วนเท่ากัน มีกำแพงเหล็กล้อมรอบ ครอบไว้ด้วยแผ่นเหล็ก พ้ืนของนรกใหญ่
น้ันล้วนทำด้วยเหล็ก ร้อนลุกเป็นไฟลามไปตลอดร้อยโยชน์ อยู่ตลอดเวลา บางคราว ประตู
ด้านหน้าของมหานรกน้ันเปิด สัตว์ในนรกน้ันจะรีบวิ่งไปที่ประตูน้ัน ย่อมถูกไฟไหม้ผิว ไหม้หนัง 
ไหม้เน้ือ ไหม้เอ็น แม้กระดูกทั้งหลายก็มอดไหม้เป็นคว้น สัตว์น้ันย่อมเสวยทุกขเวทนาแสนสาหัส 
เผ็ดร้อนอยู่ในมหานรกน้ัน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 14 ข้อ 267 หน้า 314) 

เช่นเดียวกับโกกาลิกสูตร พระพุทธเจ้าทรงแสดงวิธีการลงโทษและสภาพของสัตว์นรกท่ีได้รับ

ความทุกข์ทรมาน ดังนี้  

ผู้ทำกรรมชั่ว ย่อมเข้าถึงสถานที่ที่เหล่ายมบาลเอาขอเหล็กคมกริบมาเกี่ยวไว้ ถูกเหลา
เหล็กอันคมกริบเสียบไว้ และมีก้อนเหล็กแดงโชติช่วงเป็นอาหารตามสมควรแก่ความชั่ว ตาม
สมควรแก่กรรมชั่วที่ตนทำไว้ เหล่ายมบาลเมื่อพูดกับสัตว์นรก ก็พูดไม่ไพเราะ สัตว์นรกเหล่าน้ัน
จะวิ่งหนีไปก็ไม่ได้ จะเข้าไปขอความช่วยเหลือก็ไม่ได้ จึงนอนอยู่บนถ่านเพลิงที่ลาดไว้ เข้าไปสู่
กองไฟที่ลุกโพลง เหล่ายมบาลเอาข่ายเหล็กพันสัตว์นรกแล้วทุบด้วยค้อนเหล็กในที่น้ัน สัตว์นรก
ทั้งหลายเข้าไปสู่นรกหมอกควันที่มืดทึบปกคลุมอบอวลไปทั่วดุจกลุ่มหมอก  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 673 หน้า 661) 

สำหรับสวรรค์ พบว่ามีการกล่าวถึงอยู่หลายแห่ง เช่น ในจตุมหาราชสูตร ท่ีกล่าวถึงการ

สำรวจตรวจตราความประพฤติของมนุษย์ ว่ามีการประพฤติกันดีอยู่หรือไม่ ดังเหตุการณ์ท่ีเล่าไว้ใน

พระสูตรว่า  

ในวัน 8 ค่ำ เทวดาผู้เป็นบริวารของท้าวจตุมหาราชได้พากันมาตรวจดูโลก ว่ามนุษย์ยัง
มีการเอื้อเฟ้ือเกื้อกูลแก่มารดาบิดา สมณพราหมณ์ ตลอดจนมีความอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในสกุล 
รักษาศีลอุโบสถ ปฏิบัติธรรม ทำบุญ กันมากอยู่หรือไม่ ถ้าเป็นในวัน 14 ค่ำ บรรดาโอรสของ
ท้าวจตุมหาราชจะพากันมาตรวจดูโลก และถ้าเป็นในวัน 15 ค่ำ ท้าวจตุมหาราช จะพากันมา
ตรวจดูโลกเอง  และจะนำกลับไปแจ้งแก่เหล่าเทวดาสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ที่ต่างพากันมาประชุม    
ที่สุธรรมสภาว่า ในปัจจุบันมนุษย์มีการประพฤติดี มีเอื้อเฟ้ือเกื้อกูลแก่มารดาบิดา เป็นต้น  เหล่า         
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เทวดาพากันดีใจ ว่าต่อไปสวรรค์จะมีคนมาเกิดจำนวนมาก แต่ถ้ามนุษย์มีการประพฤติชั่ว          
มีการไม่เอื้อเฟ้ือเกื้อกูลแก่มารดาบิดาเป็นต้น เหล่าเทวดาก็พากันเสียใจ ว่าต่อไปเทวดาจะมีแต่     
เสื่อมลง  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 20 ข้อ 38 หน้า 196) 

การท่ีพระพุทธเจ้าทรงบรรลุปุพเพนิวาสนุสติญาณ และจุตูปปาตญาณ ทำให้พระพุทธเจ้าทรง

รู้ถึงภพภูมิหรือแหล่งกำเนิดของสรรพสัตว์ได้เป็นอย่างดี ในทางพระพุทธศาสนานั้นได้แบ่งภพภูมิท่ี

ส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในวัฏสงสารจะสามารถไปเกิดได้ตามผลของกรรมของตนไว้ ซ่ีงมีท้ังส้ิน 31 ภูมิ 

ตามลำดับชั้น โดยเรียงจากภูมิสูงไปหาภูมิต่ำ กล่าวคือ อรูปภูมิ 4 ชั้น, รูปภูมิ 16 ชั้น, และกามภูมิ 11 

ชั้น ภพภูมิโดยท่ัวไป หมายถึง สถานท่ีเกิด และท่ีอยู่ของผู้ท่ีมีกิเลส กล่าวคือ ผู้ท่ีมีกิเลสจำต้องเวียน

ว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ ตามอำนาจของกรรมท่ีทำไว้ (ฟื้น ดอกบัว, 2557, หน้า 39) ท้ังนี้ นรก

และสวรรค์จัดอยู่ลำดับชั้นของกามภูมิ 11 โดย นรก จัดอยู่ในประเภทท่ีเรียกว่า อบายภูมิ 4 ชั้น 

ประกอบด้วย นรกภูมิ เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉาน ส่วน สวรรค์นั้น จัดอยู่ในประเภทท่ีเรียกว่า 

กามสุคติภมิ  7 ชั้น ประกอบด้วย มนุษยภูมิ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี และ ปร

นิมมิตสวัตตี 

ในทางพระพุทธศาสนา สวรรค์ ไม่ใช่สถานท่ีท่ีจะเข้าถึงได้ง่าย จัดเป็นส่ิงท่ีน่าปรารถนาท่ีหา

ได้ยากในโลกเลยทีเดียว บุคคลผู้มุ่งมั่นปรารถนาต่อสวรรค์ ไม่ควรอ้อนวอนหรือบวงสรวงให้เทพ

เทวดาต่าง ๆ ช่วย หรือแม้แต่ปรารถนาได้สวรรค์แล้วก็ไม่ควรติดเพลินอยู่กับสวรรค์ แต่บุคคลควร

สร้างเหตุปัจจัยท่ีจะทำให้ได้เข้าถึงสวรรค์ด้วยหลักการท่ีพระพุทธศาสนาได้สอนไว้ เช่น การให้ทาน 

รักษาศีล และเจริญภาวนา เป็นต้น ดังท่ียกพุทธพจน์มานี้ 

ชนผู้ปรารถนาอายุ วรรณะ เกียรติยศ การเกิดในตระกูลสูง และความเพลินใจสวรรค์ 
พึงทำความไม่ประมาทให้มากยิ่งขึ้น บัณฑิตทั้งหลายสรรเสริญความไม่ประมาทในการทำบุญ   
บัณฑิตผู้ไม่ประมาทแล้ว ย่อมยึดประโยชน์ทั้งสองไว้ได้ คือประโยชน์ในภพน้ี และประโยชน์ใน
ภพหน้า ผู้มีปัญญา ท่านเรียกว่า บัณฑิต เพราะบรรลุถึงประโยชน์ทั้งสองน้ันแล้ว  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 22 ข้อ 43 หน้า 68) 

สวรรค์ ในคัมภีร์พระไตรปิฎกนอกจากจะปรากฏควบคู่ไปกับนรกทุกคร้ังท่ีพระพุทธเจ้าตรัส

ถึงกรรมและผลของกรรมดีและกรรมชั่วแล้ว ยังได้รับการกล่าวถึงบ่อยกว่านรกอีกด้วย ตามบทบาท

ของชาวสวรรค์ ได้แก่ เทพบุตรหรือเทวดาท่ีสนทนาธรรมหรือฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าหรือพระสาวก 
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เนื้อหาข้อความในคัมภีร์พระไตรปิฎกบางตอนถึงกับปรากฏว่ามีการตั้งชื่อวรรคหรือเร่ืองราวเหตุการณ์

ท่ีเก่ียวข้องกับเทวดาโดยเฉพาะ ดังท่ีปรากฏเนื้อความในพระไตรปิฎกเล่มท่ี 15 สังยุตตนิกาย 

สคาถวรรค หมวด เทวตาสังยุตต์ กล่าวคือ เทวดาในฐานะท่ีเป็นประชากรและอาศัยอยู่ในสวรรค์ 

เร่ืองราวของเทวดาท่ีปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก เป็นข้อความท่ีพระพุทธเจ้าตรัสโดยตรงก็มี เป็น

ข้อความท่ีพระสาวกกล่าวก็มี   

ในวัฒนธรรมไทยเองก็มีการกล่าวถึงเร่ืองนรกและสวรรค์อยู่เสมอ ซ่ึงแต่ก่อนนั้นแนวคิดนี้ได้

ถ่ายถอดเร่ืองราวผ่านการเทศนาของพระสงฆ์ อีกท้ังส่วนใหญ่เนื้อหาคำสอนท่ีพระสงฆ์นำมาเทศนานั้น 

มักจะนำเร่ืองราวท่ีมีการพรรณนานรกและสวรรค์อย่างละเอียดพิสดาร ซ่ึงจัดว่าเป็นการอธิบายของ

พระอรรถกถาจารย์ในยุคหลัง เช่น ไตรภูมิกถา พระมาลัยคำหลวง พระมาลัยสูตร โลกทีปนี     เป็น

ต้น เนื้อหาของการเทศนาเร่ืองนรกและสวรรค์  มุ่งพรรณนาสภาพท่ีเป็นสุขสวรรค์และสภาพท่ีเป็น

ทุกข์ของนรก ทำให้มนุษย์เกิดจินตนาการถึงความน่ากลัวของนรก และความสุขของสวรรค์ เป็นคติ

เตือนใจ มุ่งเน้นย้ำให้บุคคลงดเว้นจากการทำความชั่วเพื่อหลีกหนีจากนรกอันเป็นสถานท่ีทุคติ และ

ควรเร่งทำความดี เพื่อให้เข้าถึงโลกสวรรค์อันเป็นสถานท่ีสุคติ  

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับว่าคำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์เป็นเร่ืองสำคัญใน

พระพุทธศาสนา ดังท่ีท่านกล่าวไว้ว่า 

ต้องออกตัวเสียก่อน คือ สำหรับอาตมาถือว่า นรก-สวรรค์เป็นเรื่องสำคัญ และเป็นเรื่อง
ใหญ่มาก แต่กระน้ันอาตมาเองขณะน้ี ยังไม่ได้ให้ความสนใจเท่าที่ควร ยังไม่ได้เอาจริงเอาจัง
อะไรนักในเรื่องน้ี ก็กำลังค้นคว้าพระพุทธศาสนาอยู่ แต่ตอนน้ียังไม่ได้มาเน้นเรื่องน้ี คิดว่าเป็น
เรื่องที่ค่อย ๆ ว่ากันทีละขั้นตอน  

 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 1) 

จะเห็นได้ว่าสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับเร่ืองนรกและสวรรค์เป็นเร่ืองสำคัญเพราะ

ปรากฏท่ัวไปในพระไตรปิฎก ในวัฒนธรรมไทยยิ่งมีความสำคัญเพราะเป็นส่วนหนึ่งของความคิดความ

เชื่อในพุทธศาสนาไทยมานาน ซ่ึงคงจะพูดตรง ๆ ทันทีไม่ได้ ต้องค่อยคิดพิจารณาไปเพราะแม้แต่ตัว

เราเองก็ไม่อาจพิจารณาตามได้แตกต่างจากหลักธรรมอ่ืน ๆ เช่น ขันธ์ 5 ไตรลักษณ์ มรรคมีองค์ 8 

เป็นต้น แต่ตัวท่านเองก็ยอมรับว่าท่านไม่ เคยสนใจศึกษาความคิด เร่ืองนรกและสวรรค์ ใน

พระพุทธศาสนาเลย ดังท่ีท่านกล่าวว่า  
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จำได้ว่าเคยอ่านเรื่องเกี่ยวกับไตรภูมิพระร่วงเมื่อราว 10 ปีเศษมาแล้ว จากหนังสือเล่า
เรื่องในไตรภูมิ ของท่านเสถียรโกเศศ แต่ไม่ได้ใส่ใจอะไรนัก เพราะเห็นว่าไม่จำเป็นสำหรับการ
เข้าใจหลักการที่แท้ของพระพุทธศาสนา ต่อเมื่อได้รับนิมนต์มาบรรยายครั้งน้ี จึงได้อ่านไตรภูมิ
พระร่วงตัวจริงเป็นครั้งแรก 

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2556, หน้า 1)  

ข้อความท่ีผู้วิจัยยกมาข้างต้นสอดคล้องกับข้อมูลเก่ียวกับงานวิชาการของท่านท่ีได้กล่าวถึงใน

บทท่ี 2 ซ่ึงพบว่าไม่มีเร่ืองของนรกและสวรรค์ จนกระท่ังท่านได้มาบรรยายเร่ืองนรกสวรรค์ใน

พระไตรปิฎกตามคำอาราธนาของคณะอาจารย์และนักศึกษาวิทยาลัยครูสวนดุสิต ในปี พ .ศ. 25226 

และเร่ือง อิทธิพลไตรภูมิพระร่วงต่อศีลธรรมของสังคมไทย ในการสัมมนาเร่ืองไตรภูมิพระร่วง ในปี

พ.ศ. 25267  จึงมีหนังสือเผยแพร่ออกมา  แสดงให้เห็นว่าเร่ืองของนรกสวรรค์นั้นไม่ได้อยู่ในความ

สนใจของท่านเลย หากว่าไม่มีใครถาม ท่านก็จะไม่พูดถึงเร่ืองนี้ ต่างจากหลักธรรมอ่ืน ๆ ในพระ

ศาสนา เช่น ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ์ มรรคมีองค์ 8 และอริยสัจ 4 เป็นต้น ซ่ึงท่านยกมาอธิบาย

อย่างละเอียดในหนังสือพุทธธรรม ฉบับเดิม (2514) ในขณะท่ีเร่ืองนรกและสวรรค์ได้เพิ่มเติมขึ้นมา

ภายหลัง ในหนังสือพุทธธรรม ฉบับปรับขยาย (2525) 

ฐานะและความสำคัญของนรกและสวรรค์ท่ีสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนานั้น สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ ได้แสดงไว้ในหนังสือนรกสวรรค์ในพระไตรปิฎก โดยจำแนกเป็น 3 ประการ ดังนี้ 

3.1.1 นรกและสวรรค์ไม่ใช่จุดหมายของพระพุทธศาสนา 

สวรรค์ไม่ใช่จุดมุ่งหมายสุดสูงของพระพุทธศาสนา  มีคนไทยจำนวนไม่น้อยเข้าใจว่าสวรรค์

เป็นจุดหมายสูงสุดและตั้งปรารถนาท่ีจะเกิด ณ ท่ีนั้น จุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ได้แก่

นิพพาน ดังท่ีท่านได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดตามหลักการของพระพุทธศาสนาไว้ว่า 

 

 

 

 
6 บรรยายแก่อาจารย์และนักศึกษา ภาควิชาปรัชญาและศาสนา วิทยาลัยครูสวนดุสิต ระหว่างภาคการศึกษาที่ 2 ปี
การศึกษา 2522 ณ วัดพระพิเรนทร์ 
7 บรรยายแก่ผู้เข้าร่วมสัมมนา ณ หอวชิราวุธานุสรณ์ หอสมุดแห่งชาติ วันอังคารที่ 1 มีนาคม 2526 
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เราปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา ถ้าจะปฏิบัติให้แท้จริง ให้ตรงตามหลักการ เราก็
บอกว่าไม่ใช่เพ่ือจะไปสวรรค์ แต่เพ่ือ นิพพาน สวรรค์กลายเป็นเรื่องขั้นตอนที่อยู่ในระหว่าง 
หรือเป็นเรื่องข้าง ๆ ความสำคัญของสิ่งที่อยู่ข้าง ๆ หรืออยู่ในระหว่าง ย่อมจะลดน้อยลงไป น้อย
กว่าสิ่งที่เป็นจุดหมายสุดท้าย สวรรค์  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 3)  

พุทธศาสนิกชนพึงตั้งปรารถนามุ่งเอานิพพาน เป็นจุดหมายสูงสุดในการท่ีจะเข้าถึงให้ได้ จาก

ผลของการประพฤติปฏิบัติธรรม เมื่อมองในแง่ของเป้าหมาย ทำให้ความสำคัญของสวรรค์ด้อยลงไป 

แม้ว่าสวรรค์จะเพียบพร้อมไปด้วยความสุขหลาย ๆ อย่าง ดังท่ีคัมภีร์ได้พรรณนาไว้ เป็นยอดแห่ง

ความปรารถนาของใครหลาย ๆ คน แต่ นิพพาน เป็นความสุขท่ีสมบูรณ์ ชนิดท่ีหมดส้ินกิเลส ความ

ทุกข์ส้ินเชิง เป็นยอดแห่งความสุข ดังมีพุทธภาษิตตรัสไว้ ว่า นิพพานัง ปรมัง สุขัง นิพพานเป็นสุข

อย่างยิ่ง 

สวรรค์ท่ียังเป็นเป้าหมายของพุทธศาสนิกชนจำนวนหนึ่งอยู่ จึงมีความเป็นไปได้หลายอย่าง 

เป็นต้นว่า ได้รับอิทธิพลจากความเชื่อทางศาสนาในวัฒนธรรมไทยท่ีให้มุ่งหมายไปท่ีสุคติโลกสวรรค์ 

โดยการทำความดีเพื่อหลบล้ีหนีจากโลกปัจจุบันท่ียังเต็มไปด้วยความทุกข์จากความไม่บริบูรณ์      

ขาดแคลน เพื่อเข้าถึงโลกทิพย์ท่ีมีความบริบูรณ์พร่ังพร้อมสวยงาม ในขณะเดียวกันก็สะท้อนถึงความ

เข้าใจคำสอนของชาวพุทธส่วนหนึ่งท่ียังมีความบกพร่องซ่ึงยังมองไม่เห็นโทษของกาม8 และสังสารวัฏ

ซ่ึงมีความน่ากลัวและเป็นท่ีมาของความทุกข์อ่ืน ๆ ในโลก อันเป็นสิ่งท่ีพระพุทธเจ้าพยายามชี้ให้เห็น

และเสนอทางแก้ไขปัญหาความทุกข์แก่พุทธศาสนิกชน ความเข้าใจของพุทธศาสนิกชนบางส่วนท่ีเห็น

สวรรค์เป็นเป้าหมายของการทำความดีจึงถือว่าไม่ถูกต้องและแสดงว่ายังไม่เข้าใจหลักคำสอนใน

พระพุทธศาสนาเพียงพอ 

3.1.2 จุดหมายของพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งที่อาจบรรลุได้ในชาติน้ี 

เมื่ อนิพพาน  เป็นจุ ดหมายในทางพ ระพุ ทธศาสนา ด้ วยการศึ กษาปฏิ บัติ ธรรมใน

พระพุทธศาสนา ผู้ท่ีได้ปฏิบัติธรรมตามแนวทางท่ีพระพุทธศาสนาสอนไว้ก็สามารถท่ีจะสัมผัสถึงภาวะ

ของนิพพาน ดังมีข้อความในพระไตรปิฎกว่า 

 
8 กาม ในที่น้ี หมายถึง ส่วนที่น่าใครน่าปรารถนาน่าพอใจ 5ชนิด ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสทางกาย 
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เมื่อใด บุคคลกำจัดราคะสิ้น กำกัดโทสะสิ้น กำจัดโมหะสิ้น เมื่อน้ัน พระนิพพาน ชื่อว่า
เป็นสภาวธรรมที่ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเอง ไม่ประกอบด้วยกาล ควรเรียกให้มาดู ควร
น้อมเข้ามาในตน อันวิญญูชนพึงรู้ได้เฉพาะตน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 20 ข้อ 56 หน้า 219) 

เมื่อนิพพานเป็นสิ่งท่ีสามารถเข้าถึงสัมผัสได้หรือบรรลุได้ในชาตินี้ โดยท่ีไม่ต้องรอให้ตายก่อน 

ปราชญ์ในทางพระศาสนาหลายท่านพยายามอธิบายว่า นิพพาน เป็นส่ิงท่ีสามารถเข้าถึงได้หรือบรรลุ

ได้ในชาตินี้ เช่น พระธรรมโกศาจารย์ ได้ตีความนิพพาน สามารถท่ีจะสัมผัสได้ในชีวิตประจำวัน  โดย

กล่าวว่า จิตท่ีว่างจากกิเลสเป็นระยะ ๆ นั้นเป็นนิพพานน้อย ๆ ท่ีหล่อเล้ียงชีวิตเราไว้ แล้วนิพพานก็มี

อยู่ท่ีนี่และเดี๋ยวนี้ ไม่ต้องรอว่าต้องตายเสียก่อนจึงจะได้นิพพาน เรามีนิพพานน้อย ๆ ได้อยู่ตลอดเวลา   

(พุทธทาสภิกขุ, 2549, หน้า 121) สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ เป็นอีกท่านหนึ่งท่ีได้ขยายความหมาย

ของคำว่า นิพพาน เป็นสิ่งท่ีอาจบรรลุได้ในชาตินี้ ดังข้อความท่ีท่านได้กล่าวไว้ว่า  

นิพพาน ซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา เป็นภาวะที่มนุษย์สามารถ
ประจักษ์แจ้งได้ในชีวิตปัจจุบันน้ีเอง เมื่อพยายาม ทำตัวให้พร้อมพอ ก็ไม่ต้องรอถึงชาติหน้า ดังมี
คุณลักษณะอย่างหน่ึงของนิพพานว่าเป็น “สนฺทิฐิกํ” เห็นชัดได้เอง, ประจักษ์ได้ในชีวิตน้ี และ 
“อกาลิกํ” ไม่จำกัดกาล, ไม่ขึ้นต่อเวลา 

 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 498) 

จากข้อความข้างต้นท่ีท่านได้กล่าวถึงนิพพาน เป็นภาวะท่ีมนุษย์สามารถประจักษ์แจ้ง เข้าถึง

สัมผัสรับรู้ได้ในชีวิตปัจจุบันนั้นด้วยการปฏิบัติธรม ผู้ปฏิบัติย่อมสามารถรับรู้เห็นแจ้งในธรรมได้ด้วย

ตนเองและไม่เลือกกาลเวลาหากปฏิบัติให้เหตุปัจจัยนั้นเกิดขึ้นได้ เมื่อนำมาเทียบกับ นรกและสวรรค์ 

ซ่ึงเป็นภาวะท่ีอยู่นอกเหนือการรับรู้ของคนท่ัวไป นิพพานจึงเป็นเป้าหมายของพระพุทธศาสนาท่ี

พุทธศาสนิกชนควรนึกถึงมากกว่าสวรรค์ เพราะเป็นส่ิงท่ีสามารถรับรู้เข้าถึงได้    เป็นความสุขท่ี

พระพุทธเจ้าทรงแสดงไม่มีโทษ (พระพุทธโฆสเถระ, 2554, หน้า 850) เมื่อเทียบกับความสุขในสวรรค์

ซ่ึงเป็นความสุขจากกาม    

3.1.3 นรกและสวรรค์เป็นเพียงส่วนหน่ึงในสังสารวัฏ 

สังสารวัฏ คือ การเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์โลกท้ังหลาย ตามหลักการของพระพุทธศาสนา

แล้ว ตราบใดท่ีสัตว์โลกยังไม่หมดส้ินกิเลส กล่าวคือ ยังมีกิเลส กรรม และ วิบาก ก็ยังต้องมีการเวียน

ว่ายตายเกิดนับจำนวนไม่ถ้วน ตามวงจรของระบบสังสารวัฏท้ังหมด 31 ภพภูมิ เวียนว่ายตายเกิด
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อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด นรกและสวรรค์เป็นส่วนหนึ่งในภพภมิท่ีหมุนเวียนเปล่ียนแปลงได้ เร่ืองนี้ สมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า 

สังสารวัฏมีการเปลี่ยนแปลงได้ ชีวิตเราเดินทางไปในสังสารวัฏ มีหมุนขึ้นหมุนลง ตก
นรกแล้ว ต่อไป ถ้าเรามีกรรมดี ก็กลับไปขึ้นสวรรค์ หรือมาเกิดเป็นมนุษย์ คนที่เกิดเป็นพระ
พรหมด้วยกรรมดีบำเพ็ญฌานสมาบัติ ต่อไปเมื่อสิ้นบุญแล้ว กลับไปตกนรก เพราะมีกรรมชั่วใน
หนหลังก็ได้ หมุนเวียนไปมา 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 3) 

เมื่อนรกและสวรรค์ต่างก็เป็นส่วนหนึ่งของสังสารวัฏ ท่ีหมุนเวียนเปล่ียนแปลงไม่มีส้ินสุด จึง

เปิดโอกาสท่ีจะให้มนุษย์มีโอกาสได้ปรับปรุงแก้ตัว ในการประกอบกุศลกรรมใหม่เพื่อท่ีจะได้พัฒนา

ตนเองให้ก้าวหน้าขึ้นไป ฉะนั้น นรกและสวรรค์ในแง่นี้จึงเป็นเพียงจุดแวะพักระยะส้ัน ๆ เท่านั้น 

โดยสรุป เร่ืองนรกและสวรรค์ เป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถท่ีจะส่ือสารอย่างตรงไปตรงมาได้         

แม้ในอดีตท่ีผ่านมา วิทยาการยังไม่เจริญก้าวหน้า ผู้คนท่ีได้ยินเร่ืองราวของนรกและสวรรค์ คงจะไม่มี

ปัญหา แต่ในขณะท่ีโลกปัจจุบัน ในศตวรรษท่ี 21 การศึกษาก้าวหน้าไปมาก คนท่ีเกิดมาในยุคสมัยนี้  

ได้เรียนได้ศึกษาความรู้สมัยใหม่ท่ีแตกต่างไปจากสังคมมนุษย์ในอดีต ใช้ประสาทสัมผัส, เคร่ืองมือทาง

วิทยาศาสตร์, เหตุผล และตรรกะในการเข้าถึงความรู้ ฉะนั้น ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์อย่างใน

คัมภีร์ศาสนาจึงไม่อาจท่ีจะส่ือสารได้ตรง ๆ ในยุคปัจจุบัน การจะพูดถึงจำเป็นท่ีจะต้องมีข้อควรระวัง 

เนื่องด้วยหากว่าส่ือสารเร่ืองนี้ออกไปแล้ว ไม่ชัดเจนหรือไม่รัดกุม อาจจะส่งผลกระทบต่อแนวคิดคำ

สอนอ่ืน ๆ ในพระพุทธศาสนาได้ 

3.2 ข้อควรระวังในการสอนเรื่องนรกและสวรรค์ 

เมื่อนรกและสวรรค์ เป็นคำสอนท่ีมีการกล่าวยืนยันไว้มากและปรากฏชัดในคัมภี ร์

พระไตรปิฎก อันเป็นผลมาจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า จึงเป็นเร่ืองยากในการทำความเข้าใจศึกษา

ตามตัวบทอักษร เพราะเป็นส่ิงท่ีอยู่เหนือสามัญวิสัยและอยู่เหนือการตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัส 

การศึกษาหรือการอธิบายแนวคิดนี้ เป็นเร่ืองท่ีพุทธศาสนิกชนจะต้องมีหลักการเหตุผลเข้ามาใช้ในการ

พิจารณา และต้องส่ือสารออกไปอย่างชัดเจนและมีความเป็นเหตุเป็นผลมากท่ีสุด  เพราะหากการ

ส่ือสารเร่ืองนี้ออกไปมีความคลุมเครือหรือมีความไม่ชัดเจน อาจจะส่งผลให้คนจำนวนมากเกิดความ

สับสนและส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิต ในประเด็นการทำความเข้าใจเร่ืองนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ได้กล่าวว่า   
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ความสับสนในการเข้าถึงกับการวางท่าทีน้ี เป็นเหตุหน่ึงที่ทำให้มนุษย์สับสนมากใน
เรื่องของศาสนา และก็มีความสับสนในการดำรงชีวิตด้วย ยกตัวอย่างอย่างง่าย ๆ ก็เรื่องที่
เกี่ยวข้องกับศาสนา เช่น นรก สวรรค์ คำถามเกี่ยวกับเทพเจ้า เรื่องเกี่ยวกับโลกน้ีว่ามีที่สิ้นสุด ไม่
มีที่สิ้นสุด ที่ เราเรียกว่าปัญหาทางอภิปรัชญา ตลอดไปจนกระทั่งถึงสิ่งศักด์ิสิทธิ์  อภินิหาร 
ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ เหล่าน้ีพวกหน่ึง กับเรื่องข้อปฏิบัติต่าง ๆ เหล่าน้ีอีกพวกหน่ึง เราจะต้องมี
หลักการวางตัวต่อมัน คือ พวกหน่ึงเป็นสิ่งที่เราพึงเผชิญด้วยความพยายามเข้าถึง อีกพวกหน่ึง
พึงเผชิญด้วยความตระหนักในการวางท่าที ถ้าเราไม่สามารถแยก 2 อย่างน้ีออกจากกันแล้ว จะ
เกิดโทษและเกิดความสับสนในการปฏิบัติและเข้าใจเป็นอย่างมาก  

(พระเทพเวที, 2532, หน้า 105) 

จากคำกล่าวของท่านข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีปรากฏในคำ

สอนทางพระพุทธศาสนานั้น เป็นเร่ืองหนึ่งท่ีทำให้มนุษย์ในสังคมเกิดความสับสน กล่าวคือ เป็นสิ่งท่ีไม่

สามารถท่ีจะนำมาพิสูจน์ให้เห็นกันได้ หรือแสดงให้เห็นว่านรกสวรรค์มีจริง หรือสร้างเกิดการยอมรับ

ในสังคมได้ ท้ังนี้แม้ในอดีตท่ีผ่านหลายพันปี นักคิดจำนวนมากมีความพยายามในการพิสูจน์หาความ

จริงเพื่อให้ได้คำตอบของเร่ืองนี้ เพื่อให้ได้มาซ่ึงการรู้ความจริงของนรกสวรรค์ จึงค่อยคิดหาวิธีปฏิบัติ

ต่อมัน การท่ีมนุษย์พยายามพิสูจน์หาคำตอบเพื่อให้ได้รู้ความจริง ทำให้มนุษย์พลาดโอกาสในการกลับ

มุ่งเน้นท่ีตัวมนุษย์หรือพัฒนาชีวิต อีกท้ังสูญเสียประโยชน์หรือความสุขท่ีพึงจะได้รับ จนส่งผลกระทบ

ต่อการดำรงชีวิต ในด้านหนึ่งผู้ท่ีมีความประสงค์จะหาคิดหาคำตอบก็ปล่อยให้เป็นหน้าท่ีของผู้นั้น 

ส่วนอีกด้านหนึ่ง ผู้ท่ีไม่มีความเก่ียวข้องกับการคิดหาคำตอบ ก็พึ่งตระหนักในการวางทีในส่ิงท่ีไม่อาจะ

พิสูจน์ได้ ได้แก่การให้ความสำคัญกับการปฏิบัติ โดยมีวิธีปฏิบัติต่อส่ิงท่ียังพิสูจน์ไม่ได้ โดยให้ถือ

หลักการปฏิบัติท่ีไม่ผิด (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 7) 

ในการอธิบายเร่ืองของนรกสวรรค์ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ให้ข้อควรระวังไว้ว่า การท่ีจะ

พูดถึงเร่ืองนี้จำเป็นต้องพูดท้ัง 2 แง่มุม ได้แก่ 1) ความมีอยู่จริงของนรกสวรรค์ กล่าวคือ นรกสวรรค์มี

จริงหรือไม่ 2) ท่าทีของชาวพุทธ หรือท่าทีของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อเร่ืองนรกสวรรค์ (สมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 4)  ไม่ควรท่ีจะพูดเฉพาะแง่มุมใดแง่มุมหนึ่ง  ดังข้อความว่า 
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ต้องพูดทั้ งสองแง่ จะพูดแง่เดียวไม่พอ เพราะมันสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน สำหรับ
พระพุทธศาสนาน้ี ขอพูดไว้ก่อนว่า เรื่องท่าทีต่อนรกสวรรค์เป็นสิ่งสำคัญมาก เราจะต้องวางท่าที
ให้ถูกต้อง นรกสวรรค์เป็นเรื่องพิสูจน์ไม่ได้ ทั้งในแง่บวกและแง่ลบ ว่ามีหรือไม่มี สำหรับสิ่งที่
พิสูจน์ออกมาให้เห็นชัดไม่ได้อย่างน้ี ทางพุทธศาสนามีหลักให้ปฏิบัติ คือ ถือการวางท่าทีเป็น
สำคัญ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 5-6) 

จากข้อความดังกล่าวทำให้เห็นวิธีการของท่าน เมื่อจะต้องพูดเร่ืองท่ีอยู่เหนือสามัญวิสัยใน

การท่ีจะสัมผัสรับรู้หรือเข้าถึงนั้น  จำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะมีท่าทีีท่ีเหมาะสมต่อเร่ืองนั้นด้วย  เร่ืองของนรก

สวรรค์เป็นเร่ืองท่ีไม่อาจท่ีจะนำมาพูดได้ในแง่มุมเดียวหรือยกจากข้อความในพระไตรปิฎกมาแสดง

เหมือนกับเร่ืองอ่ืน ๆ  แต่เป็นเร่ืองท่ีต้องค่อย ๆ ว่ากันทีละขั้นตอน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ , 

2560, หน้า 1)  การอ้างถึงนรกสวรรค์อย่างตรงไปตรงมาอาจมีปัญหาในเร่ืองของข้อถกเถียงท่ีจะ

เกิดขึ้นตามมาอีกมากมาย  การท่ีต้องเข้าไปเก่ียวข้องกับส่ิงท่ียังไม่รู้ชัดเจน หรือพิสูจน์ไม่ได้  ผู้พูดก็ไม่

จำเป็นต้องยืนยันถึงการมีอยู่ของนรกสวรรค์ท้ังท่ีตนเองไม่เคยเห็นหรือเข้าถึง หรือไม่สามารถแสดง

หลักฐานของการมีอยู่ของนรกสวรรค์  ดังท่ีท่านได้กล่าวไว้ว่า 

เจตคติในทางพุทธศาสนาเป็นเจตคติทั้งในการแสวงหาความรู้และในการดำเนินชีวิต 
โดยถือว่าเจตคติแห่งการมองสิ่งทั้งหลายตามเหตุปัจจัยน้ันเป็นส่วนหน่ึงของการดำเนินชีวิตที่ดี 
มิใช่เป็นเพียงเครื่องมือในการหาความรู้เท่าน้ัน เพราะฉะน้ัน ด้วยเจตคติแบบพุทธ เมื่อสิ่งใดยัง
ไม่อาจรู้ชัดเจน หรือยังพิสูจน์ไม่ได้ เราก็มีท่าทีว่า ในด้านการเข้าถึงความจริงจะหาความรู้ก็หาไป 
แต่ในเวลาเดียวกัน เราก็มีวิธีที่จะปฏิบัติต่อสิ่งน้ัน ๆ ให้ชีวิตที่ดีดำเนินไปด้วยโดยไม่เสียหลักการ
แห่งการมองตามเหตุปัจจัย 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2565, หน้า 168) 

เร่ืองของนรกสวรรค์จึงเป็นเร่ืองในแง่ของการพิสูจน์ความจริงก็ได้หรือจะมองในแง่ท่ีเก่ียวกับ

สังคมมนุษย์หรือในแง่ของการดำรงชีวิตประจำวันก็ได้ ด้วยเหตุนี้ การท่ีท่านมองว่าส่ิงเหล่านั้นยังไม่

สามารถพิสูจน์ได้ว่า มีหรือไม่ จึงไม่สำคัญเท่ากับท่าทีท่ีมีต่อส่ิงนั้น กล่าวคือ การวางใจหรือปฏิบัติตัว

ในการดำเนินชีวิต โดยท่ีไม่ให้กระทบกับการดำเนินชีวิตตามหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีมีหลัก

ปฏิบัติท่ีชัดเจนต่อเร่ืองนี้ 
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3.3 แนวทางการอธิบายนรกและสวรรค์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

สำหรับแนวทางการอธิบายนรกและสวรรค์ ผู้วิจัย ได้อ้างอิงข้อมูลจากหนังสือ เร่ืองนรกและ

สวรรค์ในพระไตรปิฎกเป็นหลัก มาใช้ในการอภิปรายและวิเคราะห์ถึงเหตุผลทรรศนะตามแนวทางการ

อธิบายของท่าน ซ่ึงได้จำแนกออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 

1. นรกและสวรรค์ในจักรวาลพุทธศาสนาโดยอ้างอิงพระไตรปิฎก 

2. นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นคุณภาพของจิต 

3. นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นการรับรู้อารมณ์ 

แต่ละระดับ มีรายละเอียด ดังนี้  

 3.3.1 นรกและสวรรค์ในจักรวาลพุทธศาสนาโดยอ้างอิงพระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎกเป็นแหล่งการศึกษาและอ้างอิงท่ีสำคัญของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ เร่ืองนรก

และสวรรค์ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกจึงเป็นเนื้อหาคำสอนท่ีท่านไม่อาจท่ีจะปฏิเสธได้  และยังจะต้อง

เผชิญกับคำถามต่าง ๆ เพราะคนสนใจกันมาก และเป็นข้อกังวลค้างใจของคนท่ัวไป (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์, 2564, หน้า 290) แต่ด้วยเหตุท่ีชาวพุทธไม่อาจพิจารณาตามได้ด้วยประสาทสัมผัสและ

การใช้เหตุผลซ่ึงเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สามัญท่ีตนมี  นรกและสวรรค์ตามท่ีปรากฏในคัมภีร์

พระไตรปิฎกนั้น  ชาวพุทธต้องจะยอมรับด้วย“ศรัทธา” คือความเชื่อเล่ือมใสในพระพุทธเจ้า  ในขณะ

ท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนำให้มีศรัทธาพร้อมกับมีปัญญา คือ มี“การพิจารณาเหตุผล” เราจึงต้องนำ

ข้อพิจารณาในหลักกาลามสูตรมาใช้ นอกจากนั้นยังต้องดู “เจตนา” ของผู้ท่ีสอนด้วย เมื่อเป็นเช่นนี้ 

นรกสวรรค์ จึงพิจารณาได้ว่า  

1. พระพุทธเจ้าเป็นผู้มีปัญญามาก เท่าท่ีแสดงออกเป็นคำสอนต่าง  ๆ นั้นเป็นจริง มี

เหตุผลน่าเชื่อหรือไม่  

2. พระองค์มีความปรารถนาดี มีเมตตากรุณา สอนโดยบริสุทธิ์พระทัย ต้องการให้เรา

ได้รับประโยชน์หรือไม่ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 24)  

หากผู้ท่ีเคยได้ยินเร่ืองราวของนรกสวรรค์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เชื่อมั่นในเหตุผลท้ังสอง

ประการ ก็มีแนวโน้มท่ีจะศรัทธาตามท่ีมีหลักฐานท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้ แต่การศึกษาพระไตรปิฎก

ในฐานะแหล่งข้อมูลเก่ียวกับคำสอนของพระพุทธเจ้าท่ีถูกบันทึกไว้ มิใช่สำหรับเชื่อโดยขาดการใช้

ปัญญาในการมองส่ิงต่าง ๆ อย่างรอบด้าน   ในเร่ืองนี้ ท่านให้แง่คิดไว้อย่างน่าสนใจว่า 
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สำหรับพุทธพจน์ หรือข้อมูลในพระไตรปิฎก ถ้าส่วนไหนมีข้อมูลคำอธิบายในอรรถ
กถา ตลอดจนคำขยายความในคัมภีร์ทั้งหลายที่ควรรู้ ก็นำมาแสดงไว้ด้วย ยิ่งพรั่งพร้อมเท่าไร ก็
ยิ่งดี เพราะเป็นการเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาที่ผู้อ่านจะยิ่งเป็นอิสระในการใช้ปัญญา ทั้งน้ีก็
เป็นไปตามหลักการสามัญ ที่มองคัมภีร์พระพุทธศาสนา ในฐานะเป็นข้อมูลเพ่ือให้รู้ มิใช่ข้อมูล
เพ่ือให้เชื่อ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 640) 

จากข้อความข้างต้น ท่านกล่าวไว้ชัดเจนว่า พระไตรปิฎกและคัมภีร์อรรถาธิบายชั้นต่าง  ๆ 

เป็นแหล่งข้อมูลสำหรับรู้ มิใช่สำหรับเชื่อ  ซ่ึงหมายความว่า ชาวพุทธควรเรียนรู้รายละเอียดต่าง ๆ ใน

นั้น  แต่ถ้าไม่สามารถมีญาณวิเศษรับรู้การมีอยู่จริงของนรกสวรรค์ได้ ก็ไม่ควรยืนยันว่านรกสวรรค์มี

อยู่จริง  ควรพูดเท่าท่ีตัวเองได้สัมผัสจากพระไตรปิฎก ซ่ึงก็คือยอมรับว่ามี ดังท่ีท่านกล่าวว่า 

ระดับที่หน่ึง คือเรื่องนรกสวรรค์ที่เราพูดกันทั่ว ๆ ไปว่า หลังจากชาติน้ีตายแล้วไปรับ
ผลกรรมในทางที่ดีและไม่ดี ถ้ารับผลกรรมดี ก็ถือว่าไปสวรรค์ ถ้ารับผลกรรมชั่ว ก็ไปเกิดในนรก 
เรื่องนรกสวรรค์แบบน้ี เรียกว่าระดับที่หน่ึง พระพุทธศาสนาว่าอย่างไร สำหรับระดับน้ี ถ้าถือ
ตามตัวอักษร พระไตรปิฎกกล่าวไว้มากมาย เมื่อพูดกันตามตัวอักษรก็ต้องบอกว่ามี  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 8) 

เบ้ืองต้นสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับความมีอยู่ของนรกสวรรค์ตามตัวอักษรท่ีมีใน

พระไตรปิฎกซ่ึงไม่ใช่เป็นการพูดหรือยืนยันท่ีมาจากประสบการณ์ส่วนตัว  นรกและสวรรค์ตาม

พระไตรปิฎกเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สามารถรับรู้ได้จริงด้วยประสบการณ์  หากได้พัฒนาความสามารถทางจิต

ในการรับรู้อารมณ์ด้วยสมาธิตามขั้นตอนท่ีถูกต้อง  อย่างไรก็ตาม ดูเหมือนว่าท่านเองมุ่งกล่าวถึงใน

ฐานะท่ีเป็นผลหรือเป็นจุดหมายปลายทางของการกระทำท่ีจะได้รับเท่านั้น  ท่านดูจะไม่สนับสนุนการ

พัฒนาทางจิตอย่างท่ีท่านเสนอแนะเพียงเพื่อให้ได้เห็นนรกสวรรค์ ท้ัง ๆ ท่ีมนุษย์มีศักยภาพทำได้ 

เพราะโอกาสท่ีจะผิดพลาดมีสูง และไม่ใช่ทางออกสำหรับมนุษย์ท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนำ  ดังท่ีท่าน

กล่าวว่า ถ้าเราเอาแค่ฤทธิ์ แค่ฌานสมาบัติแล้ว ก็ไม่ต้องมีพระพุทธศาสนา เพราะคนเขาได้กันมา มีอยู่

ก่อนแล้ว แต่พระพุทธเจ้าไม่ทรงพอพระทัย เร่ืองนี้เป็นจุดท่ีจะต้องระวัง (พระพรหมคุณาภรณ์, 2557, 

หน้า 11)  

การพัฒนาอบรมจิตใจท่ีมีชื่อเรียกว่า สมถกรรมฐาน เป็นการทำจิตใจให้สงบแน่วแน่   

จนกระท่ังได้สมาธิในระดับต่าง ๆ ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาได้แบ่งระดับของสมาธิออกเป็น รูปฌาน 4 

และ อรูปฌาน 4 หรือท่ีมักจะเรียกกันว่า สมาบัติ 8 เป็นภาวะท่ีจิตเข้าถึงความสงบประณีต เมื่อบุคคล
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ปฏิบัติสมาธิจนกระท่ังได้สมาบัติแล้ว จะสามารถน้อมนำจิตให้ได้ความรู้หรือญาณพิเศษบางประการ 

เช่น มีอภิญญา มีฤทธิ์ต่าง ๆ ได้ มีหูทิพย์ มีตาทิพย์ เป็นต้น  ดังนั้น เคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการพิสูจน์ว่านี้

นรกและสวรรค์ รวมถึงภพภูมิต่าง ๆ มีหรือไม่ อยู่ท่ีการได้ “อภิญญา” ซ่ึงเป็นความรู้พิเศษจากฌาน

สมาบัติประกอบด้วย 

1. อิทธิวิธี คือ แสดงปาฏิหาริย์ได้ 

2. ทิพยจักษุ คือ มีตาทิพย์ 

3. ทิพยโสต คือ มีหูทิพย์ 

4. เจโตปริยญาณ คือ กำหนดรู้วาระจิตความคิดของผู้อ่ืนได้ 

5. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ ระลึกชาติหนหลังได้ 

อภิญญา 5 อย่างนี้ มีผู้สามารถทำให้เกิดขึ้นได้ก่อนท่ีจะมีการเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนา เช่น 

กลุ่มนักบวชฤๅษีนอกพระพุทธศาสนาท่ีบำเพ็ญตบะ ดังตัวอย่างของอาฬารดาบส และอุทกดาบส ซ่ึง

ท่านเหล่านี้ เจริญสมาธิภาวนาจนกระท่ังได้ฌานสมาบัติและได้อภิญญา (พระไตรปิฎกภาษาไทย    

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 12 ข้อ 277-278, หน้า 300-303) ได้แสดงเร่ืองราวส่ิงท่ี

ตนเองพบเห็น เช่น นรก สวรรค์ ภพภูมิ หรือสามารถระลึกชาติได้ ด้วยอำนาจการหยั่งรู้ด้วยทิพยจักษุ

ญาณอันเป็นผลมากจากการได้อภิญญา นี้อาจจะมีข้อจำกัดทำให้เห็นภพชาติได้ไม่ท้ังหมด เป็นเหตุให้

เกิดความเห็นผิด ดังเร่ืองราวในพรหมชาลสูตรท่ีมีสมณหรือพราหมณ์กลุ่มหนึ่งท่ีเข้าใจว่าอัตตาเท่ียง

และโลกเท่ียง ได้เพียรประกอบทำลายกิเลส ตั้งมั่นไม่ประมาท สามารถระลึกชาติในอดีตได้หลายชาติ 

เห็นตัวตามภพภูมิต่าง ๆ มีชื่ออย่างนั้น เกิดในตระกูลนั้น บริโภคอาหารอย่างนั้น เคล่ือนจากภพนั้น

ไปสู่ภพโน้น (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 31 หน้า 12)  

 ด้วยเหตุนี้ การเจริญสมถกรรมฐานในพระพุทธศาสนา จุดมุ่งหมายจึงไม่ได้อยู่ท่ีการได้รับ

อภิญญาเหล่านี้ แต่เป็นเพียงการได้สมาธิ กล่าวคือ การทำให้จิตใจเกิดความสงบ เป็นบาทฐานให้แก่

การเจริญวิปัสสนาเป็นสำคัญ การท่ีจิตเป็นสมาธิจนกระท่ังได้อภิญญาต่าง ๆ นั้น จึงไม่ใช่เป้าหมาย

และไม่ใช้เป็นตัววัดความสำเร็จในทางพระพุทธศาสนา เพราะผู้ท่ีได้อภิญญา เช่น มีตาทิพย์ สามารถ

มองเห็นนรกสวรรค์ได้ ก็ยังไม่ทำให้กิเลสหมดส้ินไป ซ้ำยังนำมาซ่ึงความยึดมั่นถือมั่นนส่ิงท่ีตนเห็นหรือ

ได้ยินว่าเป็นความจริงแท้  
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แม้ว่านรกและสวรรค์จะเป็นสิ่งท่ีสามารถพิสูจน์หรือเข้าถึงได้ด้วยการพัฒนาจิตท่ีเป็นสมาธิก็

ตาม แต่ก็ไม่ใช่ส่ิงท่ีควรให้ความสำคัญ   ดังนั้น ท่านจึงไม่เน้นรายละเอียดของนรกอันเป็นท่ีอยู่ของ

สัตว์นรกท่ีได้รับการลงโทษด้วยวิธีต่าง ๆ หรือสวรรค์อันเป็นท่ีอยู่ของเทวดาซ่ึงเสวยสุขในชั้นต่าง ๆ 

มากนัก เมื่อมีการยกพระสูตรหรือคัมภีร์ท่ีมีคำบรรยายเก่ียวกับสภาพของนรกและสวรรค์  ท่านก็

กล่าวถึงแต่เพียงชื่อและแสดงรายละเอียดเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ท้ังท่ีพระไตรปิฎกมีการพรรณนาให้

เห็นรูปลักษณ์และสภาพความเป็นอยู่ของสัตว์โลก แสดงลักษณะและประเภทของภูมินั้น ๆ ไว้  (พระ

มหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, 2533, หน้า 34)  ดังเร่ืองราวท่ีปรากฏใน มารตัชชนียสูตร (พระไตรปิฎก

เล่มท่ี 12 ข้อ 512 หน้า 550) หรือ สังกิจจชาดก (พระไตรปิฎก เล่มท่ี 28 ข้อ 82-132  หน้า 47-54 ) 

เป็นต้น เช่นเดียวกับวรรณกรรมประเภทโลกศาสตร์หรือคัมภีร์จักรวาลวิทยาซ่ึงบอกรายละเอียดของ

นรกสวรรค์อย่างพิสดาร เช่น  จักรวาฬทีปนี  โลกทีปกสาร ภูมิวิลาสินี ไตรภูมิพระร่วง เป็นต้น  

รวมถึงการตอบญาติโยมท่ีสนใจถามคำถามเร่ืองการมีอยู่ของนรกสวรรค์หรือรายละเอียดของนรก

สวรรค์แต่เพียงส้ัน ๆ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ , 2560, หน้า 38)  ท่าทีเช่นนี้  เป็นไปได้ว่าท่าน

พยายามท่ีจะพูดตัดบทหรือไม่ให้ความสำคัญในรายละเอียดซ่ึงทำให้เกิดจินตนาการเก่ียวกับความทุกข์

หรือสุขในภพภูมินั้น   

การส่ือสารเร่ืองของนรกสวรรค์ตามเนื้อหาในคัมภีร์กับคนรุ่นปัจจุบันจะต้องส่ือสารให้เกิด

ความเข้าใจในความเป็นเหตุเป็นผลให้มากท่ีสุด  รายละเอียดซ่ึงเดิมมีประโยชน์ทำให้ผู้ศึกษาเกิดความ

กลัวหรือความอยากท่ีจะเกิดในภพภูมินั้น  ๆ อันจะก่อให้เกิดความงมงายท้ังตัวผู้พูดและผู้ฟัง

จำเป็นต้องหลีกเล่ียง ควรมุ่งไปท่ีประโยชน์ท่ีจะได้จากการพูดถึงนรกสวรรค์  ในขณะท่ีกลุ่มผู้ฟัง

อาจจะมีท้ังผู้ท่ีเชื่อและไม่เชื่อ  ผู้ท่ีสนใจรายละเอียดหรือผู้ท่ีมองว่าไร้สาระ ด้วยเหตุนี้ ความสำคัญของ

นรกสวรรค์ในระดับท่ีหนึ่ง จึงไม่ได้อยู่ในแง่ท่ีว่ามีจริงหรือไม่ แต่อยู่ท่ีการส่งผลออกไปสู่การประพฤติ

ปฏิบัติ  ดังท่ีท่านได้แสดงว่า ในเวลาสอนชาวบ้าน จะพูดถึงความทุกข์ความสุขในนรกสวรรค์ จะมัว

อธิบายให้เห็นตัวเปรตตัวเทวดา เป็นต้น ก็คงพูดกันอยู่แค่นั้น ไม่มีทางรู้เร่ืองแน่ ก็เลยไม่ต้องสอน

ศีลธรรม  (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 47) 

นรกสวรรค์รวมถึงสัตว์ต่าง ๆ ท่ีอาศัยอยู่ในภพภูมินั้น เป็นสิ่งท่ีไม่สามารถจะนำมาแสดงหรือ

ยืนยันให้กันเห็นได้  ด้วยเหตุนี้ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นศาสนาแห่งการปฏิบัติ หาก

จะต้องรอพิ สูจน์ ในส่ิงเหล่านี้จนกระทบกับการดำเนินชีวิตตามปกติ ก็ไม่ควรรอ แม้จะปรากฏ

ข้อเท็จจริงท่ีมีปรากฏในพระไตรปิฎก อย่างน้อยการศึกษาก็ควรทำให้ได้แง่คิดท่ีจะใช้กับชีวิตของตัวผู้

ศึกษา สอดคล้องกับการท่ีท่านได้เคยกล่าวไว้ว่า  
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ขอย้ำจุดน้ี เพราะถ้าจะมองหรือศึกษาไตรภูมิพระร่วง ก็มิได้สนใจในแง่วิชาการเพียงว่า
ไตรภูมิคืออะไร แต่มองในแง่ว่าจะได้คติอะไรจากไตรภูมิพระร่วง ที่จะนำมาใช้ประโยชน์ใน
ปัจจุบัน 

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2556, หน้า 14)  

ไตรภูมิพระร่วง เป็นวรรณคดีสำคัญเร่ืองหนึ่งท่ีมีเนื้อหาว่าด้วยเร่ืองของนรกสวรรค์ มีอิทธิพล

ต่อสังคมไทยในอดีตเป็นอย่างมาก  ท้ังในด้านการดำเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ศิลปกรรม เป็นต้น 

ฝังรากลึกลงในวิถีชีวิตของคนไทยมาช้านาน จากทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้น สะท้อน

ว่า เร่ืองส่ิงท่ีอยู่เหนือสามัญวิสัยของมนุษย์ เช่น นรก สวรรค์ อิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา แม้จะมีเนื้อหา

ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เป็นข้อเท็จจริงในศาสนาท่ีไม่อาจปฏิเสธได้  แต่ก็ ไม่ใช่ประเด็นสำคัญ 

เท่ากับการท่ีเราเลือกมองหรือศึกษาเพื่อให้ได้ข้อคิดหรือประโยชน์จากส่ิงนั้น ๆ   

แนวคิดดังกล่าวนี้สอดคล้องกับการปรับเปล่ียนชื่อหัวข้อการบรรยาย " ไตรภูมิพระร่วง : 

อิทธิพลต่อสังคมไทย" ซ่ึงภายหลังได้ถอดเทป เก็บความและตีพิมพ์เป็นหนังสือซ่ึงเปล่ียนชื่อเป็น 

“พัฒนาสังคมไทยด้วยความรู้เข้าใจไตรภูมิ”  สะท้อนวิธีคิดของท่านว่า  แม้ความคิดเร่ืองไตรภูมิหรือ

นรกและสวรรค์จะมีความสำคัญต่อสังคมไทยวัฒนธรรมไทยในด้านต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองในอดีต  แต่ท่าน

เห็นว่าเป็นการดีกว่าท่ีจะนำเอาความรู้ไตรภูมิซ่ึงเป็นภูมิปัญญาโบราณมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมไทยปัจจุบัน  อีกท้ังยังสอดคล้องกับส่ิงท่ีท่านนำเสนอในเร่ืองนี้ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ให้ความสำคัญกับพระไตรปิฎกในฐานะท่ีเป็นแหล่งข้อมูลสำคัญ

เท่านั้น แม้จะมีคนถามว่า นรกและสวรรค์ในพระไตรปิฎกมีกล่าวถึงท่ีอยู่ส่วนใดของจักรวาลหรือไม่  

ตัวท่านเองก็ตอบตามข้อมูลท่ีมีในคัมภีร์ศาสนา หรือแม้แต่การอ้างทรรศนะของพระพุทธศาสนาซ่ึงมา

จากคัมภีร์ชั้นหลังท่ีกล่าวถึงหมื่นโลกธาตุ แสนโลกธาตุ  กล่าวคือ จักรวาลมีจำนวนมากมายเกินกว่าท่ี

จะนับได้ นรกและสวรรค์ในพระไตรปิฎกไม่ได้บอกลักษณะท่ีตั้งในทางภูมิศาสตร์ ไม่มีการกล่าวถึง

เบ้ืองบนเบ้ืองล่าง ท่านก็จะตอบอย่างตรงไปตรงมาว่าเป็นข้อเท็จจริงท่ีพบในคัมภีร์ชั้นหลัง วิธีการตอบ

สะท้อนให้เห็นว่าตัวท่านไม่ได้เน้นการมีอยู่ของนรกสวรรค์ตามข้อความท่ีพรรณนาในพระไตรปิฎกหรือ

แม้แต่ในชั้นอรรถกถา ฎีกา หรือคัมภีร์ชั้นรอง ๆ ลงไปซ่ึงมีการเสริมแต่งให้วิจิตรพิสดาร ดังท่ีท่านได้

กล่าวไว้ว่า 
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ในพระสูตรจริง ๆ ไม่บรรยายวิจิตรพิสดาร แต่ในอรรถกถา ฎีกา พรรณนาเยอะ แต่ก็
จัดว่ายังน้อยกว่าทางวรรณคดี เช่น ในเรื่องไตรภูมิ ซึ่งเป็นขั้นประมวล แล้วเขียนอธิบายเพ่ิมเติม 
แหล่งสำคัญที่มาของไตรภูมิ ก็มาจากชั้นอรรถกถา ฎีกา ในพระไตรปิฎกก็คล้าย ๆ เป็นเชื้อ หรือ 
เป็นแกน อรรถกถา ฎีกา ก็มาอธิบายขยายออกไป 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 38) 

นรกและสวรรค์ท่ีมีการบรรยายอย่างวิจิตรพิสดารในคัมภีร์ชั้นหลัง ๆ นั้น อาจได้รับอิทธิพล

แนวความคิดของศาสนาพราหมณ์ฮินดูเจือปนเข้ามา เพราะมีการจัดระบบทางจักรวาลวิทยา และมี   

บ่งบอกลักษณะทางภูมิศาสตร์ไว้อย่างชัดเจน ซ่ึงคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาในชั้นรองลงมา ตั้งแต่

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ซ่ึงคัมภีร์อรรถกถาได้เร่ืองนรกและสวรรค์ในคัมภีร์พระไตรปิฎกมาขยายความ

เพิ่มเติม คัมภีร์ฎีกานำเร่ืองนรกและสวรรค์จากคัมภีร์อรรถกถามาขยายความเพิ่มเติม คัมภีร์อนุฎีกา 

นำเร่ืองนรกและสวรรค์จากคัมภีร์ฎีกามาขยายความเพิ่มเติม เร่ืองนรกและสวรรค์จึงมีความพิสดาร

ซับซ้อนขึ้นเร่ือย ๆ จนมีลักษณะเป็นวรรณคดีมากกว่าท่ีจะเป็นข้อเท็จจริงทางศาสนา (เสนาะ              

ผดุงฉัตร, 2532, หน้า 38-39) สอดคล้องกับความเห็นของ สวามี สัตยานันทปุรี ก็ได้เคยตั้งข้อสังเกตนี้

ไว้เช่นกันว่า นรกต่าง ๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาในชั้นหลัง  เช่น นรกท่ีเต็มไปด้วยอุจจาระ 

นรกท่ีเต็มไปด้วยไฟ เป็นต้น ซ่ึงมีการบันทึกมาเป็นลำดับนั้น ไม่ถูกกล่าวถึงในคัมภีร์พระเวทหรือ

อุปนิษัท เป็นไปได้ว่า คงจะเขียนขึ้นมาในยุคหลังพุทธกาล เพราะเมื่อย้อนกลับไปดูเหตุการณ์ในสมัย

พุทธกาล จะไม่พบว่ามีการกล่าวถึงรายละเอียดของนรกอย่างท่ีกล่าวมา แต่ต่อมา สมัยอรรถกถา ได้มี

นรกต่าง ๆ จำนวนมากปรากฏข้ึน (สวามี สัตยานันทบุรี, 2514, หน้า 273) 

โดยสรุป จากแนวทางการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ในระดับท่ีหนึ่งนี้ ทำให้เห็นว่าสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ ไม่ยืนยันความมีอยู่ของนรกและสวรรค์จากประสบการณ์ส่วนตัว แต่ยืนยันไป

ตามข้อมูลท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก เรียกว่าเป็นการอธิบายตามไปประเพณี สะท้อนให้เห็นว่าท่าน

ไม่ได้ลดทอนความมีอยู่ของนรกสวรรค์ท่ีพบในพระไตรปิฎก อีกท้ัง ในฐานะเป็นพระภิกษุ ก็ไม่เสีย

จุดยืนในการท่ีต้องยืนยันคำสอนว่าเป็นจริง แต่ท่านก็ไม่ได้ให้ความสำคัญหรือแสดงรายละเอียดมาก

นัก  หากจะเน้นก็เป็นเพียงท่าทีท่ีทำให้เกิดประโยชน์แก่ผู้สนใจท่ีอาจยึดเป็นกุศโลบายทำความดีละ

เว้นความชั่ว  

ผู้วิจัยได้เห็นข้อแตกต่างของท่านกับอาจารย์ผู้สอนศาสนาบางท่านท่ีกล่าวยืนยันลงไปชัดเจน

เลยว่า นรกสวรรค์มีจริง ซ่ึงมาจากประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ท่ีเล่าว่าเคยผ่านการเสียชีวิตแล้วเข้าไป

ใกล้แดนนรก  (สุนิสา วงศ์ราม และ ปาริชาต แสงหิรัญ, 2551, หน้า 411)  บางท่านยืนยันการมีอยู่
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จริงของนรกสวรรค์เพราะเชื่อมั่นในความถูกต้องของพระไตรปิฎก คัมภีร์พระอภิธัมมัตถสังคหะ หรือ

อ่ืน ๆ โดยแสดงรายละเอียดและอ้างอิงตามคัมภีร์ว่าตั้งอยู่ท่ีไหน มีลักษณะอย่างไร (สมชาย เชิดกลาง, 

ม.ป.ป., หน้า 42) สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์แสดงแนวคิดอย่างชัดเจนว่า หากส่ิงใดท่ีตนยังไม่อาจรู้ได้

ชัดเจน หรือพิสูจน์ได้ เราก็ไม่ควรจะยืนยันความมีอยู่ของส่ิงนั้นอย่างหนักแน่น ดังเช่นรายละเอียดของ

นรกสวรรค์ดังท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก และยังทำให้เห็นถึง การย้ายข้อมูลความน่าเชื่อถือให้กลับไปท่ี

แหล่งข้อมูลของเร่ืองนี้ ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก ซ่ึงเร่ืองราวของนรกและสวรรค์ ท่ีคนส่วนใหญ่ท่ีรับรู้

เก่ียวกับเร่ืองนี้ได้รับ รู้จากแหล่งข้อมูลในคัมภี ร์ชั้นรอง ๆ ลงมา ซ่ึงห่างไกลมากจากข้อมูลใน

พระไตรปิฎกแล้วและอาจจะขัดแย้งหรือไปไม่ได้กับลักษณะของภูมิศาสตร์โลกปัจจุบัน การพูดถึงนรก

สวรรค์ในระดับท่ีหนึ่งนี้ก็เพื่อโยงเข้ากับการอธิบายนรกและสวรรค์ท่ีจะได้กล่าวถึงในหัวข้อถัดไป  

 3.3.2 นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นคุณภาพของจิต  

การอธิบายนรกและสรรค์ผ่านภูมิจิต ชั้นของจิต หรือระดับของจิตใจเป็นการอธิบายนรก

สวรรค์ในระดับท่ี 2 ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  กล่าวคือ แทนท่ีจะไปให้ความสำคัญ ในทาง

กายภาพหรือในทางรูปธรรมซ่ึงก็ยังเป็นปัญหาซ่ึงไม่สามารถพิสูจน์ได้  ก็ให้กลับมาเน้นตรงท่ีการ

อธิบายลักษณะผ่านภูมิจิต เพราะสัตว์โลกในแต่ละภพภูมิในแต่ละดับชั้นมีคุณภาพของจิตแตกต่างกัน 

ดังท่ีท่านกล่าวไว้ว่า 

นรกสวรรค์แม้ในชาติหน้า ก็สืบไปจากที่มีในชาติน้ี เพราะอะไร เพราะมันอยู่ในสภาพ
จิต ภูมิของจิต ชั้นของจิต ระดับของจิตใจ จิตของเรามีคุณภาพหรือคุณสมบัติอยู่ในระดับไหน 
ถึงเวลาตาย ถ้าระดับจิตเป็นนรก ก็ไปนรก ถ้าระดับจิตเป็นสวรรค์ ก็ไปสวรรค์ น่ีเกี่ยวกับสภาพ
จิตที่เป็นอยู่ตลอดเวลา 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 13) 

ในทางพระพุทธศาสนาได้มีการแบ่งภพภูมิท่ีส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในวัฏฏสงสาร ซ่ึงมีท้ังส้ิน 31   

ภพภูมิตามลำดับชั้น ตามผลแห่งกรรมของตนท่ีได้ทำไว้ 

 ภูมิ หมายถึง ชั้นแห่งจิต, ระดับจิตใจ, ระดับชีวิต จำแนกเป็น 4 คือ  

1. กามาวจรภูมิ  ชั้นท่ีท่องเท่ียวอยู่ในกาม, ระดับจิตใจท่ียังปรารภกามเป็นอารมณ์ คือ

ยังเก่ียวข้องกับกามคุณ, ระดับจิตใจของสัตว์ในกามภพท้ัง 11 ชั้น 

2. รูปาวจรภูมิ ชั้นท่ีท่องเท่ียวอยู่ในรูป , ระดับจิตใจท่ีปรารภรูปธรรมเป็นอารมณ์ , 

ระดับจิตใจของท่านผู้ได้ฌานหรือผู้อยู่ในรูปภพท้ัง 16 ชั้น 
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3. อรูปาวจรภูมิ ชั้นท่ีท่องเท่ียวอยู่ในอรูป, ระดับจิตใจท่ีปรารภอรูปธรรมเป็นอารมณ์, 

ระดับจิตใจของท่านผู้ได้อรูปฌาน หรือผู้อยู่ในอรูปภพท้ัง 4 ชั้น 

4. โลกุตตรภูมิ ชั้นท่ีพ้นจากโลก, ระดับแห่งโลกุตตรธรรม, ระดับจิตของพระอริยเจ้า  

อันพ้นแล้วจากโลกียภูมิ 3 ข้างต้น  (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2561, หน้า 127) 

การท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นำสำนวนดังกล่าวมาอธิบายในแง่ของภูมิจิต หรือคุณภาพ

ของจิตจึงถือว่าเป็นการอธิบายคำสอนเร่ืองนรกสวรรค์ท่ีมีรายละเอียดและเป็นระบบจิตของเหล่าสัตว์

ในแต่ละภพภูมิมีธรรมชาติของจิตท่ีรับรู้อารมณ์แตกต่างกันด้วยสภาพธรรมท่ีเป็นองค์ประกอบ ได้แก่ 

เจตสิก ได้แก่ อโสภณเจตสิก เจตสิกท่ีไม่ดีงาม ซ่ึงประกอบได้เฉพาะอกุศลจิตเท่านั้น และ โสภณ

เจตสิก เจตสิกท่ีดีงาม ซ่ึงประกอบกับโสภณจิตหรือจิตท่ีดีงาม (บุญมี เมธางกูรและวรรณสิทธิ์  ไวทยะ

เสวี, 2535, หน้า 7)  สัตว์ท้ัง 31 ภูมิ ท่ีเวียนว่ายตายเกิดนั้น ต้องมีจิตในการรับรู้อารมณ์ สัตว์ท่ีไม่มีจิต 

มีเพียงอสัญญีสัตว์9  ในรูปพรหมภูมิ หรือท่ีเรียกว่า พรหมลูกฟัก ส่ิงอ่ืน ๆ นอกจากสัตว์ในภูมิเหล่านี้ 

เช่น ส่ิงของวัตถุ ต้นไม้ ภูเขา เป็นต้น ไม่มีจิต เพราะไม่มีการรู้อารมณ์ใด ๆ (นฤมล มารคแมน, 2561, 

หน้า 12) ดังนั้น ในอบายภูมิ ซ่ึงประกอบด้วย นรก เดรัจฉาน เปรต อสูรกาย  อันเป็นสถานท่ีท่ีสัตว์มี

จิตใจซ่ึงประกอบด้วยเจตสิกฝ่ายชั่ว รับรู้อารมณ์ในส่วนท่ีเป็นอกุศลหรือรับรู้อารมณ์ท่ีไม่ดีเท่านั้น 

ในขณะท่ีสุคติภูมิ ซ่ึงเป็นภพภูมิของเทวดาและพรหม เป็นสถานท่ีซ่ึงสัตว์มีจิตประกอบด้วยเจตสิกฝ่าย

ดี รับรู้อารมณ์ในส่วนท่ีเป็นกุศลหรือรับรู้อารมณ์ท่ีดีเท่านั้น  ดังนั้น เมื่อนำจิตซ่ึงได้จำแนกไว้ตามนัย

อภิธรรม 89 หรือ 121 ดวงนั้น10 (พระคันธสาราภิวงศ์, 2546, หน้า 2) จะเห็นถึงสภาพจิตของสัตว์ใน 

31 ภูม ิยกเว้นภูมิของพระอริยเจ้า มีการรับรู้อารมณ์แตกต่างกัน ดังนี้ 

กามาวจรจิต มี 54 ดวง  

เป็นจิตของสัตว์ในกามภูมิ 11 ภูมิ ได้แก่ กามสุคติภูมิ 7 ได้แก่ มนุษย์ 1 สวรรค์ 6 ชั้น ได้แก่ 

จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัตตี ทุคติภูมิ 4 ได้แก่ นรก เปรต 

อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน สัตว์ท้ังหลายเหล่านี้  ยังเก่ียวข้องกับกามคุณ 5 คือ รูป เสียง กล่ิน รส 

โผฏฐัพพะ ท้ังยังมีความติดใจ ตกอยู่ในอำนาจของกิเลสกามหรือกามคุณ มีความต้องการกามคุณท่ี

สวยงาม น่ายินดี น่าพอใจ แต่จะได้รับหรือไม่ได้รับขึ้นอยู่กับกุศลหรืออกุศลท่ีสัตว์นั้นได้ทำมา สวรรค์

 
9 สัตว์ หมายถึง สิ่งมีชีวิตทั้งหมดที่มีจิต และเรียกอสัญญีสัตว์ที่มีรูปกายในรูปพรหมภูมิ ความหมายของอสัญญีสัตว์ 
คือ สัตว์ที่ไม่มีสัญญา แต่อสัญญีสัตว์จัดอยู่ในภูมิกลุ่ม รูปาวจร 
10 ผู้วิจัยได้ใช้คู่มือ อภิธัมมัตถสังคหะ ในการจำแนกจิตซึ่งได้จำแนกไว้ตามนัยอภิธรรม 
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เป็นภูมิท่ีสัตว์เสวยกามคุณอันเป็นผลของกุศลกรรมได้อย่างเต็มท่ีด้วยอำนาจของกุศลกรรมท่ีสัตว์     

นั้น ๆ ได้ทำมา แต่กามคุณนั้นหยาบหรือประณีตเพียงใดขึ้นอยู่กับระดับของกุศลท่ีได้ทำมา กามคุณใน

สวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกามีความประณีตน้อยกว่ากามคุณในสวรรค์ชั้นปรนิมมิตวสวัสตี นรกเป็นภูมิท่ี

สัตว์เสวยกามคุณอันเป็นผลของกุศลกรรมได้น้อยท่ีสุด เพราะเป็นภูมิท่ีสัตว์เสวยผลของอกุศลกรรมท่ี

ตนทำมา แม้เขาจะมีความต้องการในกามคุณมากเท่าใดก็ตาม  กามาวจรจิต ท้ัง 54 ดวง คือจิตท่ี

ท่องเท่ียวไปในกามภูมิ เป็นจิตท่ีข้องอยู่ในกามภูมิ จำแนกเป็น 3 ชนิด คือ 

1. อกุศลจิต 12 ดวง 

2. อเหตุกจิต 18 ดวง 

3. กามาวจรโสภณจิต 24 ดวง 

1. อกุศลจิต 12 ดวง อกุศลจิต คือ จิตฝ่ายบาปท่ีเกิดด้วยอำนาจของความโลภ ความโกรธ 

โดยมีความหลงสนับสนุน จิตประเภทนี้ จะให้ผลเป็นความทุกข์ เพราะเป็นจิตท่ีทำให้กระทำความชั่ว

ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เช่น การฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม การพูดโกหก

หลอกหลวงผู้อ่ืน ฯลฯ ความต้องการอยากได้ทรัพย์ของผู้อ่ืน มีความโกรธ อาฆาต พยาบาท คิด

ประทุษร้ายผู้อ่ืน หรือมีความเห็นผิด เช่น ไม่เชื่อกฎแห่งกรรม ไม่เชื่อเร่ืองผลของบุญ ผลของบาป ไม่

เชื่อว่าชาติหน้ามีจริง ไม่เชื่อว่านรกสวรรค์มีจริง เป็นต้น อกุศลจิต 12 ดวง นี้ คือ อกุศลจิตมีแต่ท่ีเป็น

กามาวจรนี้เท่านี้ คือ  

โลภมูลจิต ได้แก่ จติท่ีมีโลภะเป็นเหตุ มี 8 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสสเวทนา ประกอบกับทิฐิ ไม่มสัีงขาร ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสสเวทนา ประกอบกับทิฐิ มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบกับทิฐิ ไม่มสัีงขาร ดวงหนึ่ง 

4. จิตท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบกับทิฐิ มสัีงขาร ดวงหนึ่ง 

5. จิตท่ีเกิดร่วมอุเบกขาเวทนา ประกอบกับทิฐิ ไม่มสัีงขาร ดวงหนึ่ง 

6. จิตท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ประกอบกับทิฐิ มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

7. จิตท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบกับทิฐิ ไม่มสัีงขาร ดวงหนึ่ง 

8. จิตท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบกับทิฐิ มีสังขาร ดวงหนึ่ง 
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โทสมูลจิต ได้แก่ จิตท่ีมีโทสะเป็นเหตุ มี 2 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดร่วมกับโทมนัสสเวทนา ประกอบกับปฏิฆะ ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโทมนัสสเวทนา ประกอบกับปฏิฆะ มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

โมหมูลจิต ได้แก่ จติท่ีมีโมหะเป็นเหตุ มี 2 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ประกอบกับวิจิกิจฉา ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ประกอบกับอุทธัจจะ ดวงหนึ่ง 

สัตว์ในทุกภูมิย่อยของกามภูมิสามารถรับรู้อกุศลจิตท้ัง 12 ดวงนี้ ในขณะท่ีทำความชั่วทาง

กาย ทางวาจาหรือทางใจ ด้วยอำนาจของอกุศลมูล อันได้แก่ โลภะ โทสะ โมหะท้ังหมดหรือตัวใดตัว

หนึ่ง ซ่ึงปรุงแต่งจิตให้เกิดความยินดี พอใจ และยึดติดในรูปท่ีสวยงาม เสียงท่ีไพเราะ กล่ินท่ีหอม รสท่ี

อร่อย การสัมผัสถูกต้องทางกายท่ีชอบ ตลอดจนความพอใจยึดติดในลาภ ยศ หรือปรุงแต่งจิตให้เกิด

ความโกรธ ความเกลียด ความอาฆาต พยาบาท อันเกิดจากการรับอารมณ์ท่ีไม่น่ายินดี ไม่น่าพอใจ 

หรือปรุงแต่งจิตให้เกิดความหลงผิด งมงาย ไม่รู้ผิดชอบชั่วดี อันเกิดจากการขาดสติปัญญา  

2. อเหตุกจิต 18 ดวง อเหตุกจิต คือ จิตท่ีไม่ประกอบด้วยเหตุ ท้ังเหตุท่ีทำให้เกิดการทำชั่ว 

มี 3 เหตุ คือ โลภะ โทสะ โมหะ และท้ังเหตุท่ีทำให้เกิดการทำความดี มี 3 เหตุ คือ อโลภะ อโทสะ 

อโมหะ นอกจากนี้ จิตประเภทอ่ืน ๆ ท้ังจิตฝ่ายดีและจิตฝ่ายชั่ว ย่อมประกอบด้วยเหตุฝ่ายดีและเหตุ

ฝ่ายชั่วตามประเภทของจิตนั้น ๆ แต่อเหตุกจิตนี้ไม่มีเหตุท้ัง 6 ประการ ข้างต้นนั้นเข้ามาประกอบ  

อเหตุกจิต มีดังนี้ 

อกุศลวิบากจิต ได้แก่ จิตท่ีเป็นผลของอกุศล มี 7 ดวง 

1. จิตท่ีอาศัยจักขุประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีอาศัยโสตประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ีอาศัยฆานประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

4. จิตท่ีอาศัยชิวหาประสาท  ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

5. จิตท่ีอาศัยกายประสาท ท่ีเกิดร่วมกับทุกขเวทนา ดวงหนึ่ง 

6. สัมปฏิจฉนจิต ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 
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7. สันตีรณจิต ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

กุศลวิบากอเหตุกจิต ได้แก่ จิตท่ีเป็นผลของกุศล ไม่มีสัมปยุตตเหตุ มี 8 ดวง 

1. จิตท่ีอาศัยจักขุประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ซ่ึงเป็นผลของกุศลกรรม ดวง

หนึ่ง 

2. จิตท่ีอาศัยโสตประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ซ่ึงเป็นผลของกุศลกรรม ดวง

หนึ่ง 

3. จิตท่ีอาศัยฆานประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ซ่ึงเป็นผลของกุศลกรรม ดวง

หนึ่ง 

4. จิตท่ีอาศัยชิวหาประสาท ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ซ่ึงเป็นผลของกุศลกรรม ดวง

หนึ่ง 

5. จิตท่ีอาศัยกายประสาท ท่ีเกิดร่วมกับสุขเวทนา ดวงหนึ่ง 

6. สัมปฏิจฉนจิต ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

7. สันตีรณจิต ท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสเวทนา ดวงหนึ่ง 

8. สันตีรณจิต ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

อเหตุกกริยาจิต ได้แก่ จิตท่ีเป็นเพียงกิริยา ไม่มีสัมปยุตตเหตุ ม ี3 ดวง 

1. จิตท่ีใคร่ครวญอารมณ์ทางปัญจทวาร ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีใคร่ครวญอารมณ์ทางมโนทวาร  ท่ีเกิดร่วมกับอุเบกขาเวทนา ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ียังการยิ้มให้เกิดขึ้น ท่ีเกิดร่วมกับโสมนัสสเวทนา ดวงหนึ่ง 

สัตว์ในทุกภูมิย่อยของกามภูมิสามารถท่ีจะรับรู้อายตนะภายนอกอันได้แก่ รูป เสียง กล่ิน รส 

สัมผัส และธรรมารมณ์ ท่ีดีและไม่ดีผ่านจิตเหล่านี้ เป็นผลให้เกิดการรับรู้อารมณ์ทางตา หู จมูก ล้ิน 

กาย และใจ ซ่ึงเป็นท่ีน่าพอใจและไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ส่งผลให้เกิดความสุขและความทุกข์ บ่อยคร้ังเป็น

เหตุให้เกิดการทำดีหรือทำชั่วขึ้นในลำดับต่อไป 

3. กามาวจรโสภณจิต หรือ กามาวจรกุศลจิต 24 ดวง ได้แก่ จิตฝ่ายบุญ ฝ่ายกุศล ให้ผล

เป็นความสุข แต่ยังเป็นจิตท่ีต้องท่องเท่ียววนเวียนอยู่ในกามภูมิหรือสถานท่ียังเก่ียวข้องกับรูป เสียง 
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กล่ิน รส สัมผัสถูกต้องอยู่ ซ่ึงได้แก่ มนุษยโลก เทวโลก และพรหมโลก กามาวจรโสภณจิต 24 ดวง มี

ดังนี้ 

 มหากุศลจิต หรือ สเหตุกกามาวจรกุศลจิต ได้แก่ จิตท่ีเป็นกุศลยิ่งใหญ่ หรือ กุศลจิตท่ี

เป็นไปในกามภูมิ มีสัมปยุตตเหตุ มี 8 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

4. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

5. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

6. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

7. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

8. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

 มหาวิบากจิต หรือ สเหตุกกามาวจรวิบากจิต ได้แก่ จิตอันเป็นผลของมหากุศล หรือวิบาก

จิตท่ีเป็นไปในกามภูมิ มีสัมปยุตตเหตุ มี 8 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

4. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

5. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

6. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

7. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

8. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 
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มหากิริยาจิต หรือ สเหตุกกามาวจรกริยาจิต ได้แก่ จิตอันเป็นกริยาอย่างท่ีทำมหากุศล แต่ไม่

มีวิบาก ได้แก่การกระทำมหากุศลของพระอรหันต์ หรือกิริยาจิตในกามภูมิ มีสัมปยุตตเหตุ มี 8 ดวง 

1. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

2. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

3. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

4. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

5. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

6. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ประกอบด้วยปัญญา มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

7. จิตท่ีเกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ไม่ประกอบด้วยปัญญา ไม่มีสังขาร ดวงหนึ่ง 

สัตว์ในภูมิย่อยของกามภูมิ ท่ีท่องเท่ียวอยู่ในกามภูมิ มีสภาพจิตท่ีประกอบด้วยเหตุฝ่ายดี 

ได้แก่ ความไม่โลภ ไม่โกรธ และมีปัญญา อันยังเก่ียวข้องกับกับกามคุณ ท้ัง 5 คือ รูป เสียง กล่ิน รส 

สัมผัส สามารถท่ีจะประกอบกุศลกรรม ทางกาย วาจา ใจ ซ่ึงจะอำนวยผลเป็นความสุข ซ่ึงเป็นท่ี

น่ายินดี และเป็นท่ีน่าพอใจ บ่อยคร้ังจึงเป็นเหตุให้เกิดการทำดีในลำดับต่อไป 

โดยสรุป คุณภาพจิตของสัตว์ในกามาวจรภูมินั้น ยังอยู่ในระดับจิตท่ียังยึดหน่วงใน รูป เสียง 

กล่ิน รส สัมผัสส่ิงต้องกายอยู่ และมีความคิดนึกอันเก่ียวข้องส่ิงเหล่านี้เป็นอารมณ์ของจิต ความรู้สึก

นึกคิดของของบุคคล คือ การปรากฏข้ึนให้จิตได้รับรู้ในชีวิตประจำวัน 

รูปาวจรจิต มี 15 ดวง   

เป็นจิตท่ีสงบเป็นสมาธิ หรือจิตท่ีเข้าถึงอารมณ์ของรูปฌาน ซ่ึงเกิดจากการเจริญสมาธิ ดังนั้น 

จิตได้ฌาน หรือรูปาวจรจิต จึงหมายถึง จิตท่ีแนบแน่นอยู่ในอารมณ์กรรมฐาน มีการเพ่งส่ิงต่าง ๆ และ

การกำหนดลมหายใจเข้าออก เป็นต้น จนกระท่ังเป็นสมาธิแน่วแน่ จำแนกเป็น 3 ชนิด คือ 

1. รูปาวจรกุศลจิต 5 ดวง 

2. รูปาวจรวิบากจิต 5 ดวง 

3. รูปาวจรกิริยาจิต 5 ดวง 
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1. รูปาวจรกุศลจิต 5 ดวง ได้แก่ จิตท่ีอยู่ในระดับรูปฌานท้ัง 5 ตั้งแต่ฌานท่ี 1 ถึงฌานท่ี 5 

เป็นจิตท่ีเกิดขึ้นโดยการบำเพ็ญสมาธิ หรือ สมถภาวนา ในตอนแรก ย่อมเป็นมหากุศลจิต แต่เมื่อจน

ได้อัปปนาสมาธิ หรือสมาธิท่ีแน่วแน่แล้ว จิตก็จะเปล่ียนจากมหากุศลจิต เป็นรูปาวจรกุศลจิตท่ีเกิด

พร้อมกับองค์ฌาน รูปาวจรกุศลจิต 5 ดวง มีดังนี้ 

รูปาวจรกุศลจิต จิตท่ีเกิดขึ้นโดยการบำเพ็ญสมาธิหรือสมถภาวนา ได้แก่จิตของผู้เข้าถึงรูป

ฌาน มี 5 ดวง 

1. กุศลจิตท่ีประกอบกับปฐมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

2. กุศลจิตท่ีประกอบกับทุติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

3. กุศลจิตท่ีประกอบกับตติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

4. กุศลจิตท่ีประกอบกับจตุตถฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

5. กุศลจิตท่ีประกอบกับปัญจมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ อุเบกขา เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

2. รูปาวจรวิบากจิต จิตท่ีเป็นผลของรูปาวจรกุศลจิต ท่ีทำหน้าท่ีนำไปเกิดในรูปภูมิ เป็นจิต

ของเทวดาประเภทรูปพรหมในพรหมโลก รูปาวจรวิบากจิต 5 ดวง มีดังนี้ 

1. วิปากจิตท่ีประกอบกับปฐมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับวิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

2. วิปากจิตท่ีประกอบกับทุติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

3. วิปากจิตท่ีประกอบกับตติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

4. วิปากจิตท่ีประกอบกับจตุตถฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

5. วิปากจิตท่ีประกอบกับปัญจมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ อุเบกขา เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

3. รูปาวจรกิริยาจิต 5 ดวง จิตของพระอรหันต์ ท่ีเข้ารูปฌาน มีลักษณะเช่นเดียวกับ                  

รูปาวจรกุศลจิต แต่เกิดขึ้นกับพระอรหันต์เท่านั้น จึงชื่อว่า รูปาวจรกิริยาจิต เพราะไม่มีผลเป็นวิบาก

จิตในอนาคต รูปาวจรกิริยาจิต 5 ดวง มีดังนี้ 

1. กิริยาจิตท่ีประกอบกับปฐมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับวิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

2. กิริยาจิตท่ีประกอบกับทุติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

3. กิริยาจิตท่ีประกอบกับตติยฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ ปีติ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 
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4. กิริยาจิตท่ีประกอบกับจตุตถฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ สุข เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

5. กิริยาจิตท่ีประกอบกับปัญจมฌาน ท่ีเกิดร่วมกับ อุเบกขา เอกัคคตา ดวงหนึ่ง 

สภาพจิตของสัตว์ในรูปาวจรภูมิท่ีสามารถกำหนดจิตให้สงบเกิดเป็นสมาธิเข้าถึงรูปฌานได้นั้น 

หมายเอาเฉพาะจิตของมนุษย์ และพระอรหันต์เท่านั้น ซ่ึงสามารถท่ีจะรับรับผลความสุขจากความ

สงบในระดับของฌานต่าง ๆ ตลอดจนมีผลทำหน้าท่ีนำไปเกิดในรูปภูมิ  ในขณะท่ีจิตของสัตว์ใน

อบายภูมิ ท้ัง 4 นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน ไม่สามารถท่ีกำหนดจิตให้เป็นสมาธิเข้าถึงรูปฌาน

ได้ เนื่องด้วยสภาพจิตของสัตว์ในอบายภูมินั้นเต็มไปด้วยการรับรู้อารมณ์ท่ีเป็นอกุศล และได้รับผลไม่

เป็นท่ีน่ายินดี น่าพอใจเท่านั้น  

โดยสรุป คุณภาพจิตของสัตว์ในรูปาวจรภูมินั้น เป็นจิตท่ีอยู่ในระดับจิตท่ีอยู่ในอารมณ์ของ

ฌาน อันเกิดจากผลของการปฏิบัติสมาธิหรือจิตท่ีแนบแน่นอยู่กับอารมณ์ของกรรมฐาน ระดับความ

หยาบหรือประณีตของความสุขจึงขึ้นกับระดับของฌานในแต่ละระดับชั้น ในชีวิตประจำวันของบุคคล

ท่ัวไป สามารถท่ีจะปฏิบัติสมถกรรมฐานได้ เช่น มีการกำหนดลมหายใจเข้าออก หรือการเพ่งส่ิงต่าง ๆ 

ตามรูปแบบของกสินท่ีมีการจำแนกไว้ ก็สามารถท่ีจะทำให้สภาพจิตแนบแน่นในอารมณ์ของกรรมฐาน 

จนจิตเป็นสมาธิ กระท่ังจิตตั้งมั่นสนิท คือเกิดเป็นอัปปนาสมาธิเข้าถึงฌาน 

3. อรูปาวจรจิต มี 12 ดวง  

เป็นจิตของผู้ท่ีเจริญสมถกรรมฐานได้อรูปฌานซ่ึงมีอรูปธรรมเป็นอารมณ์ หรือจิตซ่ึงอารมณ์ท่ี

ปราศจากรูป จิตประเภทนี้จึงมีชื่อเรียกว่า ฌานจิต เหมือนรูปาวจรจิต เป็นฝ่ายดีฝ่ายกุศล จำแนกเป็น 

3 ชนิด คือ  

1. อรูปาวจรกุศลจิต 4 ดวง 

2. อรูปาวจรวิบากจิต 4 ดวง 

3. อรูปาวจรกิริยาจิต 4 ดวง 

1. อรูปาวจรกุศลจิต กุศลจิตท่ีเป็นไปในอรูปภูมิ คือ จิตท่ีเกิดขึ้นในขณะเข้าอรูปฌานชั้น   

ต่าง ๆ มี 4 ดวง 

1. กุศลจิตท่ีประกอบกับอากาสานัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

2. กุศลจิตท่ีประกอบกับวิญญาณัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 
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3. กุศลจิตท่ีประกอบกับอากิญจัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

4. กุศลจิตท่ีประกอบกับเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

2. อรูปาวจรวิบากจิต วิบากจิตท่ีเป็นไปในอรูปภูมิ คือ จิตท่ีเป็นผลของอรูปาวจรกุศลจิตซ่ึง

จะนำไปเกิดเป็นอรูปพรหมโลกชั้นต่าง ๆ ตามกำลังของอรูปาวจรกุศลจิต ม ี4 ดวง 

1. วิบากจิตท่ีประกอบกับอากาสานัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

2. วิบากจิตท่ีประกอบกับวิญญาณัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

3. วิบากจิตท่ีประกอบกับอากิญจัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

4. วิบากจิตท่ีประกอบกับเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

3. อรูปาวจรกิริยาจิต กิริยาจิตท่ีเป็นไปในอรูปภูมิ คือ จิตของพระอรหันต์ท่ีเข้าถึงอรูปฌาน 

เป็นเช่นเดียวกับอรูปาวจรกุศลจิตทุกอย่าง เพียงแต่เกิดกับพระอรหันต์ และเกิดในเวลาท่ีท่านเข้าอรูป

ฌานเท่านั้น ม ี4 ดวง 

1. กิริยาจิตท่ีประกอบกับอากาสานัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

2. กิริยาจิตท่ีประกอบกับวิญญาณัญจายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

3. กิริยาจิตท่ีประกอบกับอากิญจัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

4. กิริยาจิตท่ีประกอบกับเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ดวงหนึ่ง 

สภาพจิตของสัตว์ในอรูปาวจรภูมิท่ีสามารถกำหนดจิตให้สงบเกิดเป็นสมาธิเข้าถึงอรูปฌานได้

นั้น หมายเอาเฉพาะจิตของมนุษย์ เทวดา และพระอรหันต์เท่านั้น ซ่ึงสามารถท่ีจะรับรับผลความสุข

จากความสงบในระดับของอรูปฌานต่าง ๆ ในขณะท่ีจิตของสัตว์ในอบายภูมิ ท้ัง 4 นรก เปรต 

อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน ไม่สามารถท่ีกำหนดจิตให้เป็นสมาธิเข้าถึงอรูปฌานได้ เนื่องด้วยสภาพจิตของ

สัตว์ในอบายภูมินั้นเต็มไปด้วยการรับรู้อารมณ์ท่ีไม่ดีงาม เป็นอกุศล และได้รับผลไม่เป็นท่ีน่ายินดี น่า

พอใจเท่านั้น  

โดยสรุป  คุณภาพจิตของสัตว์ในอรูปาวจรภูมินั้น เป็นจิตท่ีอยู่ในระดับท่ีมีอรูปธรรมเป็น

อารมณ์ เป็นจิตท่ีอารมณ์ปราศจากรูป อยู่ ในฝ่ายท่ีดีงาม เป็นกุศล ซ่ึงเป็นสภาพท่ีจิตท่ีเกิดขึ้นได้กับ

มนุษย์ เทวดา และพระอรหันต์ ซ่ึงสามารถท่ีจะปฏิบัติสมาธิภาวนาเพื่อเข้าถึงความสุขท่ีสุขุมประณีต

ได้ในปัจจุบัน 
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เป็นท่ีน่าสังเกตว่า การแบ่งภูมิต่าง ๆ เหล่านี้ ตามคุณภาพของจิต เป็นตัวแบ่งสภาพจิตท่ีมี

ความหยาบและประณีตไปตามลำดับชั้นตามผลกรรมท่ีได้ส่ังสมมา อย่างอบายภูมิ มนุษยภูมิ เทวภูมิ 

รูปภูมิ อรูปภูมิ ซ่ึงแต่ละช้ันมีคุณภาพของจิตท่ีแตกต่างกัน ในชั้นอบายภูมิ เป็นชั้นท่ีเกิดอกุศลจิตได้

ง่าย กล่าวคือ เกิดโลภะ โทสะ และโมหะ ในชั้นมนุษยภูมิสามารถท่ีจะเกิดได้ท้ังกุศลจิตและอกุศลจิต

ได้ท้ังสองแบบ ส่วนในชั้นเทวภูมิ ซ่ึงส่วนใหญ่ก็เป็นชั้นท่ีมีความสุขอันเกิดจากการได้เสพกามคุณหรือ

ความสุขท่ีเกิดจากรูปฌานและอรูปฌาน ฉะนั้น คุณภาพของจิตในแต่ละชั้นตามท่ีได้กล่าวมานั้น 

มนุษย์สามารถท่ีจะสภาพจิตเช่นนั้นได้ กล่าวคือเข้าถึงหรือสัมผัสคุณภาพจิตทุกชนิดนั้นได้ 

ในแง่นี้จึงเท่ากับว่า มนุษย์ประพฤติตัวไม่ดีมีจิตท่ีประกอบด้วยความอยากในส่ิงต่าง ๆ มีจิตท่ี

ประกอบด้วยความพยาบาท โกรธเคืองคิดท่ีจะทำร้ายผู้อ่ืน หรือมีจิตท่ีประกอบด้วยความหลง อยู่ใน

ความงมงายไม่มีเหตุมีผลหรือฟุ้งซ่าน ด้วยอำนาจของจิตท่ีเป็นอกุศลท้ัง 3 ชนิด คือ โลภะ โทสะ โมหะ 

ด้วยเหตุนี้จึงเท่ากับมีจิตใจในระดับเดียวกับสัตว์ท่ีอยู่ในนรก ส่วนมนุษย์ท่ีทำความดี ซ่ึงมีสภาพจิตท่ี

ตรงกันข้ามกับจิตท่ีเป็นอกุศล เช่น มีสติสัมปชัญญะ รู้เท่าทันความจริงต่าง ๆ รู้เข้าใจโลกและชีวิตตาม

ความเป็นจริง มีจิตใจท่ีหลุดพ้นเป็นอิสระจากการครอบของกิเลส จึงเท่ากับมีจิตใจในระดับเทวดาท่ีอยู่

ในสุคติโลกสวรรค์ การอธิบายนรกสวรรค์ผ่านภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตในลักษณะนี้  จึงนับว่า

น่าสนใจ เพราะเท่ากับเป็นการเล่ียงท่ีจะพูดถึงนรกสวรรค์ท่ีเป็นภพภูมิ แต่ปรับวิธีการใหม่โดยใช้

ความคิดเร่ืองจิตซ่ึงแตกต่างกันในแต่ละภพภูมิ 3 ระดับ อันได้แก่ กามภูมิ  รูปภูมิ และ อรูปภูมิ       

อันเป็นสถานท่ีอยู่ของสัตว์ในจักรวาลตามความเชื่อในพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นรูปธรรมเข้าใจได้ มาใช้

ในการอธิบายจำแนกสภาพจิตท่ีประกอบด้วยกุศล หรืออกุศล ซ่ึงมนุษย์แต่ละบุคคลอาจมีได้   

ผู้วิจัยเห็นว่า การอธิบายนรกสวรรค์ตามนัยนี้มีความแตกต่างจากคำอธิบายเร่ืองนรกและ

สวรรค์แตกต่างออกไปจากการอธิบายของท่านอ่ืน ๆ ดังท่ีผู้วิจัยได้ยกตัวอย่าง ของนักวิชาการ

พระพุทธศาสนาในหัวข้อว่าด้วยความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา โดยแนวคิดเร่ืองคุณภาพของ

จิตตามท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายนั้นรับมาจากแนวคิดในอภิธรรมซ่ึงจำแนกจิตของสัตว์

แต่ละภพภูมิตามธรรมชาติท่ีรู้อารมณ์แตกต่างกัน มนุษย์เป็นภพภูมิท่ีมีภูมิจิตหรือคุณภาพจิตซ่ึงรับรู้

อารมณ์ได้ในทุกประเภท ท้ังท่ีเป็นกุศล อกุศล ฌานหรือ อรูปฌาน โดยท่ีไม่ต้องไปเกิดเป็นสัตว์ในภพ

ภูมิเหล่านั้น  ในการสอนเร่ืองนรกสวรรค์ จึงสามารถแนะนำให้เข้าใจความแตกต่าง สภาพจิตหรือ

คุณภาพของจิตของสัตว์ในภพภูมิเหล่านั้นได้   

คำสอนเร่ืองภูมิจิตหรือคุณภาพของจิตยังสัมพันธ์กับเร่ืองกรรม เพราะเป็นผลหรือวิบากของ

แต่ละบุคคลผู้ท่ีได้ประกอบกรรมดีและกรรมชั่วเมื่อคร้ังเกิดเป็นมนุษย์นั้น ดังนั้น เมื่อกล่าวในลักษณะ
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นี้ นรกและสวรรค์จึงเป็นเหมือนสถานท่ีรองรับบุคคลท่ีจะมาเกิดเพื่อเสวยผลของกรรมท่ีตนเคยได้

กระทำไว ้โดยในแง่ภูมิจิต ก็คือวิบากจิต ซ่ึงมีอยู่ในแต่ละภูมิ วิบากจิตนี้ คือ ลักษณะจิตท่ีสัตว์ในแต่ละ

ภูมิจะเสวยผลของกรรมซ่ึงมีความหยาบหรือประณีตต่างกันตามกรรมท่ีสัตว์นั้นได้ทำมา อย่างไรก็ตาม 

ส่ิงท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ให้ความสำคัญก็คือ ความมั่นใจในความเป็นไปตามธรรมดาของเหตุ

ปัจจัย นรกสวรรค์ท่ีเป็นสถานท่ีจึงต้องเป็นไปตามเหตุปัจจัยอันสืบเนื่องไปจากปัจจุบันของชีวิต

แน่นอน ดังท่ีท่านกล่าวไว้ในหนังสือพุทธธรรม ว่า 

เมื่อเข้าใจความเป็นไปในส่วนย่อยในช่วงสั้นอย่างไร ก็พอมองเข้าใจความเป็นไปช่วง
ยาวไกลได้อย่างน้ัน เพราะความเป็นไปช่วงยาวน้ัน ก็สืบไปจากช่วงสั้น และประกอบด้วยช่วงสั้น
น้ีขยายออกไปน่ันเอง ถ้าปราศจากช่วงสั้นเสียแล้ว ช่วงยาวจะมีหาได้ไม่ อย่างน้ีเรียกว่าเกิดความ
มั่นใจตามแนวธรรม เมื่อมั่นใจในความเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัยในส่วนที่เกี่ยวกับเจตนา
หรือเจตจำนงแล้ว ก็คือมั่นใจในกฎแห่งกรรม หรือเชื่อกรรมน่ันเอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 287) 

โดยสรุป นรกและสวรรค์แม้เป็นสถานท่ีของสัตว์ผู้เกิดและอาศัยอยู่ในนรกหรือสวรรค์  แต่ก็มี

ความสำคัญน้อยกว่าเมื่อเทียบกับคุณภาพจิตของสัตว์เหล่านั้นซ่ึงมนุษย์สามารถรับรู้ถึงความทุกข์หรือ

ความสุขได้ ในแง่นี้ เราจึงได้ประโยชน์จากการท่ีสามารถรับรู้การมีอยู่ของนรกและสวรรค์ในขณะ

ปัจจุบัน และสามารถตัดสินใจเลือกท่ีจะกระทำชั่วหรือดีจากประสบการณ์การรับรู้นั้นได้  เพราะนรก

และสวรรค์ในชาติหน้านั้นสืบต่อจากคุณภาพของจิตในชาติปัจจุบันนี้อยู่แล้ว    

ผู้วิจัยเห็นว่า การอธิบายในลักษณะนี้นับว่าเป็นการประยุกต์แนวคิดตามประเพณีเดิม โดย

การตัดเอาความคิดเร่ืองภพภูมิในจักรวาลวิทยาตามคติพระพุทธศาสนาออกคงเหลือแต่ภูมิจิตหรือ

คุณภาพของจิตของสัตว์ในแต่ละภพภูมิตามลักษณะของจิตท่ีพระอภิธรรมจำแนกไว้  แนวทางดังกล่าว

นี้ทำให้ผู้ศึกษาสามารถเข้าใจนรกและสวรรค์ ทำให้เห็นถึงคุณภาพของจิตท่ีมีความละเอียดประณีต 

หรือหยาบ ทุกข์หรือสุข ตามลักษณะของจิตท่ีรับรู้อารมณ์ของสัตว์ในแต่ละภพภูมิ   

 3.3.3 นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นการรับรู้อารมณ์ 

ในระดับท่ี 3  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์อธิบายนรกและสวรรค์ด้วยความรู้สึกทุกข์หรือ

ความรู้สึกสุขท่ีเกิดขึ้นจากการปรุงแต่งในชีวิตประจำวันดังท่ีท่านกล่าวว่า 
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เรื่องนรกสวรรค์ในแง่ของการปรุงแต่งในชีวิตประจำวันและตลอดเวลา หรือนรก
สวรรค์ที่เราปรุงแต่งขึ้นมาเรื่อย ๆ ก็มีมาในพระไตรปิฎก คือ นรกที่เกิดพร้อมกับการได้เห็น ได้
ยิน ได้รับรู้ทางอายตนะต่าง ๆ กล่าวคือ การที่อินทรีย์ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ได้รับแต่สิ่งที่
ไม่ดี ไม่น่าพอใจ เรียกว่า “ฉผัสสายตนิกนรก” ถ้าในตรงกันข้าม ก็เป็น “ฉผัสสายตนิกสวรรค์” 
แล้วแต่ว่าเป็นฝ่ายนรกหรือสวรรค์  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 18) 

นรกสวรรค์ตามนัยนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายว่า เป็นเร่ืองของปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ี

รับเข้ามา เมื่อใดเราได้เห็นส่ิงสวยงาม เราชอบใจ เราก็มีความสุข ได้เห็นส่ิงท่ีเราไม่ชอบใจ เราขัดใจ 

เราก็เป็นทุกข์  (สม เด็ จพระพุทธโฆษาจารย์ , 2560, หน้ า 15)  แนวทางนี้มี อาจ ารย์ ผู้ สอน

พระพุทธศาสนาจำนวนมากใช้ในการอธิบายเร่ืองนรกสวรรค์  เพราะมนุษย์ท้ังหลายสามารถท่ีจะรับรู้

หรือสัมผัสความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นจากการปรุงแต่งท้ังท่ีเป็นทุกข์หรือเป็นสุขได้ด้วยตนเอง  ดังสำนวนไทย

ท่ีว่า “สวรรค์ในอก นรกในใจ” ซ่ึงมีใช้ตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4    

(พระไพศาล วิสาโล, 2542, หน้า 7)  สะท้อนว่า การทำความดีย่อมทำให้เกิดความสุขใจ  ส่วนการทำ

ความชั่วย่อมทำให้เกิดความทุกข์ใจ  ดังนั้น ความสุขใจหรือความทุกข์ใจเป็นสวรรค์หรือนรกท่ีผู้ทำ

กรรมย่อมเสวยหรือรับรู้ได้ด้วยตัวเอง   

การตีความตามนัยนี้เกิดขึ้นจากสังคมไทยในขณะนั้นได้รับอิทธิพลแนวคิดทางวิทยาศาสตร์  

อาจารย์ผู้สอนพระพุทธศาสนาบางท่านพยายามปรับคำสอนในศาสนาบางเร่ืองท่ีอยู่เหนือประสาท

สัมผัสให้มีความเป็นเหตุเป็นผลและสอดคล้องกับวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์ (พระไพศาล วิสาโล, 2542, 

หน้า 74) พระธรรมโกศาจารย์ได้นำทฤษฎีภาษาคน ภาษาธรรม มาใช้ในการตีความนรกสวรรค์ แต่

ยังคงนัยเดิม กล่าวคือ นรกสวรรค์คือความทุกข์หรือความสุขท่ีมนุษย์รับรู้ได้จากอายตนะอันเป็นผล

จากการกระทำชั่วหรือดี ท่านอธิบายว่า เมื่อผัสสะทางอายตนะเกิดความคิดนึกรู้สึก ขึ้นมาอย่างไร 

ร้อนเป็นไฟอย่างไร มันเป็นไปตามกฏธรรมชาติ ลักษณะเดียวกับกฎทางวิทยาศาสตร์ (พุทธทาสภิกขุ, 

2549, หน้า 79)  นรกและสวรรค์ตามนัยนี้มีท่ีมาจาก ขณสูตร ในสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค และ 

มหาปริฬาหสูตร สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค ซ่ึงเป็นพุทธประสงค์ท่ีจะให้บุคคลหันมาสนใจนรกและ

สวรรค์ภายในตัวของแต่ละบุคคล ซ่ึงพระพุทธเจ้าตรัสว่า 
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ภิกษุทั้งหลาย เป็นลาภของเธอทั้งหลายแล้ว เธอทั้งหลายได้ดีแล้ว ที่ได้มีโอกาสมา
ประพฤติพรหมจรรย์ เราได้เห็นแล้ว นรกและสวรรค์มีอยู่ที่อายตนะ 6 อันเป็นที่เกิดแห่งผัสสะ
น่ีเอง กล่าวคือ ในขณะใดประสบแต่ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธัมมารมณ์ อันไม่เป็นที่พึง
ปรารถนา ไม่เป็นที่น่ารักใคร่พอใจ ในขณะน้ันเป็นนรก ในขณะใดประสบแต่ รูป เสียง กลิ่น รส 
โผฎฐัพพะ ธัมมารมณ์ ล้วนแต่พึงปรารถนา น่ารักใคร่พอใจ  ในขณะน้ันเป็นสวรรค์ 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม18 ข้อ 135 หน้า 169) 

จากข้อความท่ีเป็นพุทธพจน์นี้แสดงให้เห็นว่า ในขณะใด มนุษย์มีความทุกข์ ก็แปลว่า มนุษย์

ตกนรกหรืออยู่ในนรก ในขณะใด มนุษย์มีความสุข ในขณะนั้น มนุษย์อยู่ในสวรรค์ (พร รัตนสุวรรณ, 

2539, หน้า 453) ซ่ึงเป็นการนำเสนอนรกและสวรรค์ท่ีเกิดจากการได้เห็น ได้ฟัง ได้กล่ิน ได้ล้ิมรส ได้

สัมผัสทางกายและทางใจ ท่ีในขณะใดไม่สบกับอารมณ์ของมนุษย์ซ่ึงเป็นท่ีน่าปรารถนา น่ายินดีน่า

พอใจ กล่าวได้ว่า เป็นนรกในปัจจุบัน ซ่ึงอาจเกิดขึ้นได้ท้ังในขณะท่ียังมีชีวิตเป็นมนุษย์อยู่และหลังจาก

ตายไปเกิดในภพใหม่แล้ว นอกจากนี้ พระพุทธเจ้ายังตรัสเปรียบเทียบความเร่าร้อนในนรกชื่อว่า 

“ปริฬาหะ” กับความเร่าร้อนของพวกสมณะหรือพราหมณ์ ผู้ไม่รู้แจ้งทุกข์ เหตุให้เกิดทุกข์ ความดับ

ทุกข์ และข้อปฏิบัติท่ีให้ถึงความดับทุกข์ในโลกมนุษย์นี้ โดยได้ตรัสว่า 

ภิกษุทั้งหลาย นรกชื่อ มหาปริฬาหะ มีอยู่ในนรกน้ัน บุคคลเห็นรูปอย่างใดอย่างหน่ึง
ทางตาได้ แต่เห็นได้แต่รูปที่ไม่น่าปรารถนา ไม่น่าใคร่ ไม่น่าพอใจอย่างเดียว ไม่เห็นรูปที่น่า
ปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ ภิกษุทั้งหลาย ความเร่าร้อนอื่นที่มากกว่าและน่ากลัวกว่าความเร่า
ร้อนน้ี มีอยู่ สมณะหรือพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหน่ึง ย่อมไม่รู้ชัดตามความเป็นจริงว่า น้ีทุกข์ น้ี
เหตุให้เกิดทุกข์ น้ีความดับทุกข์ น้ีข้อปฏิบัติที่ให้ถึงความดับทุกข์ ย่อมยินดี ย่อมปรุงแต่ง ครั้ง
ปรุงแต่งแล้ว ย่อมเร้าร้อน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 19 ข้อ 1113 หน้า 625) 

นรกและสวรรค์ในท่ีนี้จึงเป็นเร่ืองของการปรุงแต่ง หรือ สร้างความรู้สึก บุคลิกลักษณะ นิสัย

ใจคอท่ีมาจากความคิดและพฤติกรรมทุกขณะจิต ฉะนั้น มนุษย์สามารถท่ีจะเข้าถึงหรือสัมผัสนรก

สวรรค์นี้ได้ สาระสำคัญของนรกสวรรค์ตามนัยนี้อยู่ ท่ีการรับรู้อารมณ์ท่ีน่าปรารถนา และไม่น่า

ปรารถนา น่าพอใจ และไม่น่าพอใจ อย่างไรก็ตาม นรกและสวรรค์ท่ีผู้คนส่วนใหญ่รับรู้นั้น ส่วนใหญ่

มาจากรายละเอียดของนรกสวรรค์จากวรรณคดีหรือภาพจิตรกรรม ซ่ึงมีการพรรณนาหรือทำให้เกิด

ภาพของความสุขหรือความทุกข์ตามจินตนาการของกวีหรือศิลปิน ความสุขในสวรรค์หรือความทุกข์

ในนรกท่ีมีบรรยายไว้อย่างวิจิตรสวยงามและน่ากลัวท่ีกระทบใจของพุทธศาสนิกชน จึงเป็นเพียง
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ความรู้สึกท่ีได้จากกามคุณ 5 ซ่ึงอยู่ในรูปของขันธ์ 5 ท่ียังคงไม่เท่ียง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตา ไม่ต่าง

จากความสุขหรือความทุกข์ท่ีมนุษย์ได้รับอยู่ ความสุขเช่นนี้ก็ยังเป็นความสุขท่ีหยาบ ไม่จีรังยั่งยืน ดัง

ข้อความท่ีท่านกล่าวว่า  

เราไปสวรรค์ ว่าตามที่พูดไว้ในวรรณคดี ก็ได้สิ่งที่รับรู้คือ อารมณ์ของตา หูจมูก ลิ้น 
กาย ใจ ได้เห็นสิ่งที่สวยงาม เป็นต้น หรือ คนที่ไปนรก ก็ได้รับความทรมาน ได้เห็น ได้ยินแต่สิ่งที่
ไม่ดี ที่จริงปัจจุบัน เราก็ได้รับรู้อายตนะเหล่าน้ีอยู่แล้ว ไม่ว่านรกสวรรค์ข้างหน้า หรือนรกสวรรค์
เวลาน้ี มันก็อยู่ที่อายตนะรับรู้น่ีเอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 18-19) 

หรือแม้แต่เหตุการณ์ท่ีพึ่งผ่านไป เมื่อวันเสาร์ท่ี 6 พฤษภาคม ปี 2566 สมเด็จพระพุทธ   

โฆษาจารย์ก็ได้กล่าวธรรมกถากับคณะของหอจดหมายเหตุ พุทธทาส อินทปัญโญ หรือ สวนโมกข์ 

กรุงเทพฯ ท่ีได้เข้ากราบนมัสการเพื่อถวายรายงานและขอพรในวาระครบรอบ 12 ปี สวนโมกข์ 

กรุงเทพฯ ณ ท่ีพักสงฆ์ในชนบท อ.ด่านช้าง จ.สุพรรณบุรี ท่านก็ได้กล่าวถึงสังคมไทยในเวลานี้โดย

ชี้ให้เห็นว่าสังคมไทยกำลังเอาสวรรค์เป็นต้นแบบ ดังท่ีท่านกล่าวว่า 

สังคมเวลาน้ีกำลังเอาสวรรค์เป็นต้นแบบ จริงไม่จริงขอให้ดู สังคมที่สวรรค์คืออะไร 
สวรรค์แปลว่าอะไร สวรรค์ แปลว่า มีอารมณ์สุดยอดหรือเป็นเลิศ สคฺค  แปลว่า  ประกอบด้วย 
และ อคฺค อัคคะแปลว่ายอด เลิศ อัคร มหาเสนาบดี อัครอะไรต่าง ๆ อัคคะ ในที่น้ีหมายถึง
อารมณ์ อารมณ์คืออะไร อารมณ์คือสิ่งเสพของจิต เด๋ียวจะบอกอีกทีหน่ึง สวรรค์คือดินแดน คือ
สังคมน้ีแหละเพราะสวรรค์ก็เป็นสังคมของเทวดานะ สังคมที่มีอารมณ์เป็นเลิศ อารมณ์สุดยอด 
อารมณ์ก็คือสิ่งเสพของจิต จิตสิ่งเสพอะไรบ้าง เสพทางตา เสพทางหู เสพทางจมูก เสพทางลิ้น
เสพทางกาย เสพก็เป็นรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสกาย ที่ซาบซ่าน หวาน เปรี้ยว เปรี้ยวหวานมัน
เค็ม เอร็ดอร่อย น่ีคืออารมณ์ อารมณ์ที่เป็นสิ่งเสพของจิต ก็เป็นสิ่งเสพเราก็นึกถึงกายก่อนแหละ
แต่ที่จริงมันไปถึงจิตหมดอันน้ีก็คือสวรรค์ สวรรค์ก็คือมุ่งการเสพสิ่งเสพบริโภคทางตา หู จมูก 
ลิ้น กาย ที่มันเอร็ดอร่อยต่าง ๆ แล้วน่ีสังคมปัจจุบันน้ีมันเป็นลักษณะน้ีไหม เอาสวรรค์เป็นแบบ 
มุ่งสวรรค์ จะให้สังคมมนุษย์ น่ี สังคมไทยอะไรต่ออะไรมุ่งจะไปสวรรค์กันจะไปสวรรค์ก็ต้อง
เศรษฐกิจดีมีกินมีใช้พรั่งพร้อมทุกอย่างใช่ไหม  

(หอจดหมายเหตุ พุทธทาส อินทปัญโญ, 2566, ออนไลน์) 

จากคำกล่าวข้างต้นนี้ ทำให้เห็นได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นชุมชมใด สังคมใด หรือแม้แต่ในทุก ๆ พื้นท่ี

ในสังคมโลกของภูมิมนุษย์นี้ สามารถท่ีจะเป็นสวรรค์ของมนุษย์ได้ แม้ว่าสวรรค์ตามท่ีบุคคลท่ัวไปรับรู้

นั้นจะได้ชื่อว่าเป็นท่ีอยู่ของเทวดาก็ตาม แต่ในสังคมของมนุษย์เองสามารถท่ีจะรับรู้อารมณ์ต่าง ๆ ได้ 
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โดยท่ีจิตของมนุษย์เองเป็นตัวท่ีรับรู้หรือเสวยอารมณ์ผ่านทาง ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ อย่างไรก็ตาม 

จิตของมนุษย์ท่ีเสวยอารมณ์ผ่านทาง ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ นั้น ก็เป็นสิ่งท่ีไม่ควรยึดถือไว้ เนื่องด้วย

ต่างก็ตกอยู่ในสภาวะกฏของธรรมชาติท่ีมีการเปล่ียนแปลงได้ และอาจเป็นสิ่งท่ีสามารถก่อให้เกิดโทษ

ได้ ท้ังเกิดจากการเบียดเบียนทำร้ายกัน แข่งขันแย่งชิงกัน เพียงเพื่อให้ตัวเองได้เสพเสวยให้มากท่ีสุด    

กล่าวได้ว่า นรกสวรรค์ในระดับท่ี 2 และ 3 มีความสอดคล้องกับพระไตรปิฎก สมเด็จพระ

พุทธโฆษาจารย์เน้นย้ำความสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะสามารถส่ือสารกับผู้คนในสังคมปัจจุบันได้ให้

เข้าใจหลักการในพระพุทธศาสนาและเข้าใจสภาพของนรกและสวรรค์ตามความจริงปรมัตถ์ในศาสนา 

ยอมรับและใช้เป็นเหตุผลในการเลือกกระทำส่ิงท่ีถูกต้องเหมาะสม  คำอธิบายเร่ืองของนรกและ

สวรรค์ไม่ว่าจะระดับใดจะต้องดำเนินไปพร้อมกับท่าทีท่ีควรปฏิบัติด้วย ท่ีสุดแล้วนรกและสวรรค์เป็น

เพียงภพภูมิท่ีมีความสุขและความทุกข์ไม่แตกต่างไปจากภูมิของมนุษย์แต่อย่างใด และถึงแม้ความสุข

ในสวรรค์จะเป็นความสุขท่ีล้ำเลิศ ยอดเยี่ยมกว่าความสุขของมนุษย์มากมายก็ตาม แต่ก็ยังมีความสุขท่ี

ประณีตกว่าความสุขนั้นขึ้นไปอีก และเป็นความสุขท่ีไม่ต้องอาศัยกามคุณ กล่าวคือ ไม่ต้องมีส่ิงเสพ

จากภายนอก เช่น ความสุขของพระอรหันต์ ท่ีไม่ต้องอาศัยกามคุณเป็นอารมณ์ของความสุข เป็นต้น 

ในสวรรค์แม้จะเพียบพร้อมไปด้วยความสุขทางกามคุณท่ีล้ำเลิศเพียงใด แต่ก็ดำรงอยู่ภายใต้กฏของ

ไตรลักษณ์ ท่ีมีลักษณะไม่เท่ียงแท้ หมุนเวียนเปล่ียนแปลงได้ ผู้ท่ีเกิดในสวรรค์ไม่สามารถดำรงอยู่ได้   

นิรันด์ ดังท่ีท่านกล่าวว่า  

ในทางพุทธศาสนาถือว่า สวรรค์ไม่ว่าชั้นไหน จนกระทั่งถึงพระพรหม ก็ล้วนไม่เที่ยง 
ไม่ได้อยู่นิรันดร จะต้องหมุนเวียนว่ายตายเกิดได้ตลอดไป เกิดสูงเป็นพระพรหม ต่อไปอาจจะตก
ลงมาเกิดเป็นมนุษย์ มนุษย์ทำความชั่วไปเกิดในนรกหรือไปเป็นเปรตอีกก็ได้ หมุนเวียนเปลี่ยนไป
เรื่อย เป็นความเสมอภาคกันอย่างหน่ึง พระพุทธศาสนาสอนว่า การที่จะประสบความดีสูงสุดได้
น้ัน จะต้องหลุดพ้นจากภพภูมิเหล่าน้ีทั้งหมด จึงสอนอีกขั้นหน่ึง คือ พ้นจากภพภูมิของพวก
สวรรค์ เทพ พรหม เหล่าน้ี ไปถึง โลกุตรภูมิ  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2556, หน้า 16) 

 จากคำกล่าวนี้ ทำให้เห็นว่า นรกและสวรรค์เป็นเพียงวงจรหรือขั้นตอนต่าง ๆ ในสังสารวัฏ ท่ี

แสดงให้เห็นถึงความไม่แน่นอนของนรกและสวรรค์ อีกท้ังสวรรค์เองก็ไม่ได้เป้าหมายสูงสุดของ

พระพุทธศาสนา จุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนาคือการลอยเหนือพ้นไปจากภพภูมิในสังสารวัฏ

ท้ังหมด จนกระท่ังเข้าสู่โลกุตตรภูมิ ซ่ึงแสดงออกมาในรูปสภาวะจิตของพระอรหันต์ 
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นรกสวรรค์ในระดับท่ี 2 และ 3 นรกสวรรค์ท่ีเป็นคุณของจิตและท่ีเป็นการปรุงแต่งอารมณ์

ของเรานั้น ทำให้เราตระหนักว่า ความสุขและความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นผลของการกระทำ หรือการ

ปรุงแต่งตามเหตุปัจจัยของเราเอง  เป็นส่ิงท่ีมนุษย์เองต้องทำให้เกิดขึ้น  ไม่ได้เกิดขึ้นจากการดล

บันดาลของเทพเจ้าหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  เมื่อเป็นเช่นนี้ จึงควรทำให้มนุษย์มีความเชื่อมั่นในกระบวนการ

ของเหตุปัจจัย หรือหลักกรรม เพราะการกระทำย่อมก่อให้เกิดผลท่ีดีหรือเลวสืบเนื่องต่อมาตามเหตุ

ปัจจัยอีกหลายอย่างซ่ึงมนุษย์อาจประสบได้ในปัจจุบัน ก่อนท่ีจะให้ผลเป็นภพชาติหลังความตาย เป็น

สุคติหรือทุคติ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 27)  นรกและสวรรค์ตามแนวทางดังกล่าวนี้  

จึงควรทำให้มนุษย์มี (1) ความมั่นใจตน ไม่อ้อนวอน (2) ไม่หวังผลตอบแทน และ (3) ทำดีได้ดี ทำชั่ว

ได้ชั่ว แต่ไม่ว่านรกและสวรรค์จะสุขหรือทุกข์อย่างไร ก็มีสภาพเป็นไตรลักษณ์ คือ มีการเปล่ียนแปลง

ได้ ไม่คงท่ี และไม่ท่ีจะยึดครองไว้ได้นาน มีความผกผันเปล่ียนแปลงได้ทุกคร้ัง ด้วยอำนาจของกุศล

กรรมและอกุศลกรรมท่ีได้ทำไว้ 

นรกและสวรรค์ซ่ึงเป็นคุณภาพของจิต หรือภูมิจิตนี้ สืบเนื่องไปจากคุณภาพของจิตในปัจจุบัน 

คนท่ีมีสภาพจิตละเอียดหรือจิตท่ีประณีตสามารถท่ีจะพบกับความสุขได้ในปัจจุบันทันที โดยท่ีไม่ต้อง

หวังผลตอบแทน คืออารมณ์ทางตา หู จมูก ล้ิน กายท่ีน่าปรารถนา เพราะมันเป็นไปตามกฏธรรมดา 

แตกต่างกับคนท่ีมีสภาพจิตท่ีหยาบ ท่ีสัมผัสหรือกระทำชั่วโดยขาดสติ เพราะสภาพจิตยังขาดความ

ประณีตท่ีจะมองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง เมื่อเป็นเช่นนี้ สภาพจิตของมนุษย์ก็สามารถรับรู้ถึง

ความทุกข์หรือความสุขได้  ในแง่นี้ เราจึงสามารถรับรู้การมีอยู่ของนรกสวรรค์ในขณะปัจจุบัน และ

สามารถตัดสินใจเลือกท่ีจะกระทำชั่วหรือดีจากประสบการณ์การรับรู้นั้นได้  ในขณะเดียวกันก็ทำให้

เราตระหนักถึงกฎเกณฑ์ของธรรมะต่าง ๆ ท่ีดำเนินเป็นปกติ  ทำให้สามารถเชื่อมั่นได้ว่ามีสถานท่ีท่ี

เป็นสุคติหรือทุคติ หรือ สวรรค์หรือนรก อันเป็นท่ีรองรับผลของการกระทำหลังความตายในโลก

มนุษย์ 

3.4 ท่าทีปฏิบัติต่อเรื่องนรกและสวรรค์  

นรกและสวรรค์แม้จะปรากฏหลักฐานตามตัวบทอักษรในพระไตรปิฎก เป็นสิ่งท่ีมีคัมภีร์เป็น

ฐานรองรับ อีกท้ังอยู่ในความสนใจใคร่รู้ของกลุ่มคนจำนวนมาก ในเร่ืองนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

ได้ให้ข้อพิจารณาไว้ แม้นรกและสวรรค์จะอยู่ในความสนใจด้วยการพยายามเข้าถึงนั้น แต่หลักการ

ปฏิบัติของพระพุทธศาสนามีความชัดเจนในการวางทีปฏิบัติต่อเร่ืองนี้ไว้ ดังนี้ 
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3.4.1 นรกและสวรรค์กับการใช้หลักกาลามสูตร  

เร่ืองนรกสวรรค์เมื่อพิจารณาในแง่ของข้อเท็จจริงแล้วเป็นเร่ืองของศรัทธาหรือความเชื่อ     

ในเมื่อเป็นเร่ืองของความเชื่อ จึงควรท่ีจะมีหลักท่ีใช้ในการตรวจสอบความเชื่อส่ิงนั้น  ในส่วนนี้ผู้วิจัย

จะได้อภิปราย นรกสวรรค์กับการนำหลักกาลามสูตรเข้ามาพิจารณา ซ่ึงสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้

กล่าวถึงไว้สำหรับการตระหนักถึงท่าทีต้องเร่ืองนรกและสวรรค์โดยได้ยกเหตุการณ์เร่ืองราวตัวอย่างใน

กาลามสูตร ซ่ึงเป็นท่าทีปฏิบัติหนึ่งในการวางใจหรือการปฏิบัติสำหรับใช้ในการพิจารณาตามแนวทาง

ของเหตุผล ดังท่ีได้กล่าวถึงกาลามสูตรไว้ว่า 

พระพุทธเจ้าทรงสอนว่า จะเชื่อหรือไม่ ก็ไม่เป็นไร ไม่ได้ถือเป็นเรื่องที่ต้องเชื่อ ในพุทธ
ศาสนาไม่มีการบังคับ เมื่อพระพุทธเจ้าทรงพบกับคนที่ยังไม่เชื่อ ไม่มีศรัทธา พระองค์ก็ทรงสอน
ให้มีท่าทีในกรณีที่ยังไม่รู้ด้วยตนเองและยังรู้ไม่พอที่จะมั่นใจ เช่นที่ตรัสไว้ในกาลามสูตร  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 25) 

อาจกล่าวได้ว่าการนำหลักกาลามสูตรมาใช้ประกอบการพิจารณานรกและสวรรค์ของท่านนั้น

มีอิทธิพลต่อพุทธศาสนิกชนจำนวนมากและเป็นทางออกหนึ่งสำหรับการอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ 

เนื้อหาของกาลามสูตร กล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีว่าด้วยชาวกาลามะ หรือชาวเกสปุตตนิคมได้มา

เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าท่ีขณะนั้นเสด็จไปยังแคว้นโกศล โดยประเด็นสำคัญของเหตุการณ์นี้คือ พวกกาลา

มะเหล่านั้น มีความลังเลสงสัยเก่ียวกับการท่ีจะเชื่อถือคำส่ังสอนของพวกสมณะพราหมณ์ต่าง ๆ ท่ี

เดินทางมาเพื่อเผยแพร่ความเชื่อของตนเองในนิคม ดังมีเนื้อความของเหตุการณ์ว่า 

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ มีสมณพราหมณ์พวกหน่ึงมายังเกสปุตตนิคม แสดงประกาศวา
ทะของตนเท่าน้ัน แต่กระทบกระเทียบ ดูหมิ่น กล่าวข่มวาทะของผู้อื่น ทำให้ไม่น่าเชื่อถือ ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ มีสมณพราหมณ์อีกพวกหน่ึงมายังเกสปุตตนิคม แสดงประกาศวาทะของตน
เท่าน้ัน แต่กระทบกระเทียบ ดูหมิ่น กล่าวข่มวาทะของผู้อื่นทำให้ไม่น่าเชื่อถือ ข้าแต่พระองค์ผู้
เจริญ ข้าพระองค์ทั้งหลายมีความสงสัยลังเลใจในสมณพราหมณ์เหล่าน้ันว่า “บรรดาท่านสมณ
พราหมณ์เหล่าน้ี ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 20 ข้อ 66 หน้า 256)   

ผู้วิจัยเห็นด้วยว่า กาลามสูตร เป็นพระสูตรหนึ่งท่ีชาวพุทธควรยกขึ้นมาใช้เป็นหลักก่อนท่ีจะ

อธิบายหรือสอนเร่ืองของนรกสวรรค์  เพราะเป็นเร่ืองท่ีสอดคล้องกับข้อความท่ีพระพุทธเจ้าได้ตรัสนำ

ว่า “สมควรท่ีท่านท้ังหลายจะสงสัย สมควรท่ีจะลังเลใจ ท่านท้ังหลายเกิดความสงสัยลังเลใจในฐานะ
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ท่ีควรสงสัยอย่างแท้จริง” (พระไตรปิฎก เล่ม 20 ข้อ 66 หน้า 256)  เพราะผู้ฟังไม่อาจทราบได้ทันที   

ท่ีได้ยินได้ฟังว่าเป็นจริงหรือเท็จ พระพุทธเจ้าทรงเสนอข้อควรระวังในการเชื่อ จำนวน 10 ข้อ ดังนี้ 

1. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการฟังตามกันมา 

2. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการถือสืบ ๆ กันมา 

3. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการเล่าลือ 

4. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการอ้างตำราหรือคัมภีร์ 

5. อย่าปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง) 

6. อย่าปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน 

7. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 

8. อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้าได้กับทฤษฎีท่ีพินิจไว้แล้ว 

9. อย่าปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะน่าจะเป็นไปได้ 

10. อย่าปลงใจเชื่อเพราะนับถือว่า ท่านสมณะนี้เป็นครูของเรา 

เพื่อชี้แนะหลักการเบ้ืองต้นในการพิจารณาว่า ก่อนท่ีจะปลงใจเชื่อว่าอะไรจริงหรืออะไรเท็จ 

ควรท่ีจะตรวจสอบว่า ความเชื่อเหล่านั้น มีเหตุผลหรือหลักฐานท่ีพอจะเชื่อหรือยอมรับได้จริงหรือไม่     

(รามิล กาญจันดา, 2547, หน้า 7) หากเป็นการเชื่อด้วยเหตุผลตามข้อใดข้อหนึ่งหรือหลายข้อใน 10 

ข้อนี้ก็ไม่ควรเชื่อ แต่จะต้องพิจารณาเนื้อความด้วยตนเองแล้วจึงค่อยยอมรับและทำตาม  ในตอนท้าย

ของพระสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงยกตัวอย่างของการเลือกกระทำกรรมท่ีโยงเข้าเร่ืองนรกและสวรรค์

อันเป็นผลของการกระทำตามความเชื่อของคนในสมัยนั้น  ซ่ึงเป็นการสร้างความมั่นใจว่า ไม่ว่านรก

สวรรค์จะมีจริงหรือไม่ เราก็ควรทำกรรมดี ละเว้นกรรมชั่ว ในทางกายภาพ ถ้าชาติหน้ามีจริง ชีวิตใน

ชาติหน้าก็ต้องดี เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ถ้าชาติหน้าไม่มีจริง เราก็ดีแล้วในชาตินี้ และมีความสุขสงบ

แล้ว ไม่มีอะไรต้องเสีย  โดยพิจารณาให้เห็นจริงว่า ส่ิงท่ีจะทำนี้ดีงาม เป็นกุศล ประกอบด้วย อโลภะ 

อโทสะ อโมหะ เก้ือกูลต่อชีวิต  บัณฑิตสรรเสริญหรือไม่  เมื่อพิจารณาแล้วเห็นจริงตามนั้น ก็ถือว่า

ควรกระทำ หากมีลักษณะตรงข้าม ไม่ดีงามหรือเก้ือกูลต่อชีวิต บัณฑิตไม่สรรเสริญ ก็ควรละเว้น 

การนำหลักกาลามสูตรมาใช้ในการพิจารณาความเชื่อเร่ืองนรกสวรรค์ จึงเป็นทางออกสำหรับ

ผู้ท่ียังมีความสงสัยหรือลังเลใจ เพราะเป็นธรรมดาในเร่ืองท่ียังไม่ได้รับการพิสูจน์ว่ามีจริงหรือไม่มี     
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จริงอย่างไร สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ให้ข้อพิจารณาว่านรกสวรรค์เป็นประสบการณ์ท่ีเข้าถึงด้วย

อายตนะของมนุษย์  ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ  ในขั้นแรก ท่านให้หลักว่า  การเข้าถึงนรกสวรรค์

ต้องอาศัยตา หู จมูก ล้ิน กาย โดยตรง  หรือแคบลงมา ก็ต้องเป็นสิ่งท่ีจิตรับรู้ได้  ซ่ึงต้องพิสูจน์ด้วย

ชีวิตหรือจิตของมนุษย์เอง การพิสูจน์จึงควรเป็นไปดังนี้ 

1. พิสูจน์ด้วยจิต กล่าวคือ ต้องใช้จิตท่ีเป็นสมาธิแน่วแน่ถึงท่ี แต่ก็มีความเส่ียงท่ีจะเห็น

นิมิตหลอกตัวเอง ถ้าไม่สามารถทําตามวิธีนี้ได้ ก็เล่ือนสู่วิธีต่อไป  

2. พิสูจน์ด้วยชีวิต นรกสวรรค์จะทราบได้หลังความตายเท่านั้น ดังนั้นจึงเป็นส่ิงท่ีรู้ได้

เมื่อต้องตายก่อน แต่ก็อาจไม่คุ้มค่ากับการพิสูจน์ 

3. เมื่อพิสูจน์ไม่ได้ ก็ทำได้เพียงศึกษาจากหลักฐานพยานและเหตุผล เช่น หาตัวอย่าง

คนระลึกชาติได้ และสอบสวนกรณีต่าง ๆ มาเปรียบเทียบ เช่นวิสัยการเห็น การได้ยิน ท่ีขึ้นต่อระดับ

คล่ืน และความถี่เป็นต้น ซ่ึงก็ช่วยให้เห็นว่าน่าเชื่อเท่านั้น  

การเสนอถึงท่าทีปฏิบัติต่อเร่ืองนรกสวรรค์นี้  นับว่าเป็นการชี้แนะข้อพิสูจน์แต่ละลำดับ

ขั้นตอนสำหรับผู้สนใจต้องการเข้าถึงหรือรับรู้สัมผัสนรกสวรรค์  อีกท้ังแสดงความเส่ียงท่ีอาจจะเกิด

ขึ้นกับผู้ท่ีเข้าไปเก่ียวข้องกับเร่ืองนี้  และเสนอว่าหากไม่สามารถทำตามขั้นตอนได้ก็ควรใช้โยนิโส

มนสิการในการพิจารณา  ยึดประโยชน์จากความเชื่อเร่ืองนรกสวรรค์เป็นกุศโลบายจูงใจให้ละเว้น

ความชั่ว ทำความดี โดยไม่ต้องสนใจนรกสวรรค์ในรายละเอียดว่าจะมีจริงหรือไม่  มีลักษณะอย่างไร  

เพราะสำหรับคนท่ีไม่เชื่อ คือยังไม่รู้แจ้งประจักษ์จริง ย่อมไม่อาจปฏิเสธความสงสัยในส่วนลึกแห่ง

จิตใจของตนได้เด็ดขาด คนเหล่านี้ “เมื่อเร่ียวแรงความมัวเมาในวัยหนุ่มสาวเส่ือมไปแล้ว ถูกชรา

ครอบงำ ความหวาดหวั่นต่อโลกหน้าก็มักได้ช่องแสดงตัว เมื่อไม่ได้เตรียมความดีไว้ ก็จะมีทุกข์มาก 

เพื่อความมั่นใจ ถึงคนท่ีไม่เชื่อ ก็ควรทำดีไว้ จะมีหรือว่าไม่มี ก็มั่นใจและโล่งใจได้” (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์, 2564, หน้า 292) 

การอธิบายเร่ืองนรกสวรรค์ตามแนวทางดังกล่าวได้รับการยอมรับและเป็นท่ีนิยมใช้ในการ

สอนอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน  ดังเช่นแนวทางของพระไพศาล วิสาโล ซ่ึงกล่าวว่าการยืนยันหรือ

พิสูจน์ความมีอยู่จริงของนรกสวรรค์ ไม่สำคัญเท่ากับท่าทีท่ีมีต่อส่ิงนั้น หากเชื่อในเร่ืองนรกสวรรค์แล้ว

ทำให้เกิดกำลังใจทำความเพียร หรือฝึกฝนพัฒนาตนขึ้นไปเร่ือย  ๆ ก็มิใช่เร่ืองเสียหาย ในทำนอง

เดียวกันเมื่อเชื่อนรกสวรรค์ พยายามทำกรรมดี เว้นกรรมชั่ว ไม่มัวอ้อนวอน ก็เป็นส่ิงท่ียอมรับได้ และ
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จะดียิ่งขึ้นหากทำความดีโดยไม่หวังผลในชาติหน้าเลย แต่เป็นการทำความดีเพราะต้องการให้ความดี

งามเกิดขึ้นในโลก (พระไพศาล วิสาโล, 2542, หน้า 33) 

3.4.2 นรกและสวรรค์ทำให้เข้าใจคำสอนเรื่องกรรม 

คำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ในทางพระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับการความเชื่อเร่ืองกรรม 

และการให้ผลของกรรมด้วย ดังจะพบเร่ืองราวเหตุการณ์ตัวอย่างท่ีปรากฏเนื้อเร่ืองในคัมภีร์ของ

พระพุทธศาสนา เช่น บุคคลทำกรรมนี้ เมื่อส้ินชีวิตจากโลกนี้ จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ หรือ นรก ทุคติ 

วินิบาต เป็นต้น ดังนั้น คำสอนเร่ืองนรกและสวรรค์ ทำให้เข้าใจหลักการของพระพุทธศาสนาได้

ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างอย่างยิ่ง การทำให้ประจักษ์ในเร่ืองของกรรม และการให้ผลของกรรม  

พุทธธรรมถือเอากรรมเป็นเคร่ืองจำแนกสัตว์โลกผู้ท่ีจะไปเกิดในสุคติและทุคตินั้น จึงนำมาสู่

การอธิบายผลของกรรมในรูปของภพภูมิต่าง ๆ ตามนัยอภิธรรม ท่ีได้แบ่งภพภูมิออกเป็น 31 ภพภูมิ 

หลักการของพระพุทธศาสนาถือว่า สรรพส่ิงท่ีเกิดขึ้นล้วนมีเหตุปัจจัย ไม่เป็นไปอย่างลอย ๆ ดังพุทธ

ภาษิตท่ีว่า “ยาทิสํ วปเต พีชํ ตาทิสํ ลภเต ผลํ กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ แปลความได้

ว่า หว่านพืชเช่นใด ได้ผลเช่นนั้น ผู้ทำดี ได้ดี ผู้ทำชั่ว ได้ชั่ว” พุทธภาษิตนี้คงจะเป็นการสรุปคำสอนใน

เร่ืองกรรมท่ีส้ันกระชับท่ีสุด กรรม เป็นเร่ืองของความเป็นไปตามเหตุปัจจัย  

พระพุทธศาสนาถือหลักการใหญ่ท่ีครอบคลุมทุกส่ิงทุกอย่าง คือ ความเป็นไปตามเหตุปัจจัย 

กรรม แปลว่า การกระทำ ท่ีประกอบด้วยเจตนา เมื่อใดมีการกระทำ กรรมก็มีย่อมมีการให้ผลเกิดขึ้น 

กระทำกรรมดี ย่อมก่อให้เกิดผลท่ีดี กระทำกรรมชั่ว ย่อมก่อให้เกิดผลท่ีชั่ว อีกท้ัง การกระทำใดจะ

เป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วซ่ึงเร่ิมต้นจากความคิดจิตใจแสดงออกผ่านการกระทำต่าง ๆ ทางกาย และ

วาจา ขึ้นอยู่ กับเจตนาคือความจงใจในการกระทำนั้นด้วย กรรม   จึงเป็นส่วนหนึ่ งในหลัก               

ปฏิจจสมุปบาท ว่าด้วยความสัมพันธ์ความเป็นไปในธรรมชาติท่ีอิงอาศัยกัน ซ่ึงสรุปประมวลเข้าแล้ว  

ก็เป็น 3 ส่วน คือ กิเลส กรรม และวิบาก ซ่ึงหมุนวนเป็นวงจรท่ีเรียกว่า ไตรวัฏฏ์  ได้กิเลส กรรม และ

วิบาก กิเลสเกิดขึ้นเป็นเหตุให้ทำกรรม กรรมท่ีทำลงไป ส่งให้ได้รับผลคือวิบากจากการกระทำนั้น 

ยกตัวอย่างเช่น คนมีความโกรธ ความโกรธ เป็นกิเลสชนิดหนึ่ง เมื่อมีความโกรธขึ้นแล้ว ก็ไปทำกรรม 

เช่น ไปทำร้ายร่างกายผู้อ่ืน เมื่อถูกตำรวจจับก็เสียใจมีความทุกข์ เรียกว่า เป็นวิบาก เมื่อเขาไม่ถูก

ตำรวจจับก็ยิ่งมีความกำเริบใจอยากทำให้คนอ่ืนยอมสยบต่อตนด้วยการข่มเหงทำร้ายผู้อ่ืนต่อไปอีก 

เกิดเป็นกิเลส เกิดความลำพองใจ ก็ไปทำร้ายร่างกายผู้อ่ืนอีก จึงเกิดเป็นวงจรกิเลส กรรม วิบาก 

เร่ือยไป ดังนั้น นรกและสวรรค์แม้จะดูเหมือนเป็นผลหรือเป็นสถานท่ีรองรับของบุคคลท่ีได้กระทำ
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กรรมต่าง ๆ เมื่อคร้ังยังมีชีวิต แต่ก็ยังช่วยให้บุคคลต่าง ๆ เกิดความตระหนักถึงในความมั่นใจในการ

ประกอบกุศลกรรมต่าง ๆ ของตนท่ีได้กระทำไว้ ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ท่านได้กล่าวไว้ว่า 

ถึงแม้เราจะพูดถึงผลตามเหตุ คล้ายกับเป็นผลตอบแทน แต่ความจริงน้ัน เรารู้ไว้เพ่ือ
เกิดความมั่นใจต่างหาก ทำดีในชาติน้ีให้สบายใจ เมื่อจิตดี ระดับจิตพร้อมอยู่แล้ว แม้แต่คนที่ไม่
เชื่อ ถ้าชาติหน้ามีจริง มันก็ไปดีเอง ไม่ต้องห่วงล่วงหน้า น่ีคือคติพระพุทธศาสนา และทำความดี
จนไม่ต้องห่วงล่วงหน้าน่ัน แสดงว่าเรามั่นใจในหลักความจริงและความดีแล้ว ข้อสำคัญอยู่ที่ว่า 
เรามีความมั่นใจในหลักความจริงและหลักความดีหรือไม่ ถ้ามีความมั่นใจแล้วไม่ต้องห่วง เวลา
ตาย จะไปนรกหรือไม่ ไม่ไปแน่  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2560, หน้า 35) 

จากหลักคำสอนเร่ืองกรรม ทำให้สรุปได้ว่า ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีเกิดขึ้นย่อมเป็นไปตาม

กระบวนการของเหตุปัจจัย ชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคลต่าง ๆ ท่ีได้ประสบหรือเป็นไปอยู่ในปัจจุบัน 

เป็นผลท่ีได้รับอันเนื่องมาจากการกระทำท่ีผ่านมาในอดีตท้ังส้ิน กิเลสฝ่ายชั่ว เป็นเหตุเกิดการทำกรรม

ชั่ว การกระทำกรรมชั่ว เป็นเหตุให้ได้รับวิบากคือความทุกข์อันจากการกระทำกรรมชั่วนั้น ในขณะท่ีผู้

มีปัญญา มีความคิดท่ีถูกต้อง เป็นกุศลความดี เป็นเหตุให้ทำกรรมท่ีดี การกระทำกรรมท่ีดีนั้น เป็นเหตุ

ให้ได้รับวิบากคือความสุขอันเกิดจากการกระทำกรรมดีนั้น ซ่ึงเป็นตามหลักท่ีว่า หว่านพืชเช่นใด 

ได้ผลเช่นนั้น ผู้ทำดี ย่อมได้ดี ผู้ทำชั่ว ย่อมได้ชั่ว และตรงตามหลักท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า เรามีกรรม

เป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นกำเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่งอาศัย เรา

ทำกรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น (พระไตรปิฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 22 ข้อ 57 หน้า 101)  

มีพระสูตรท่ีแสดงถึงหลักฐานว่าพระพุทธเจ้าทรงตรัสรับรองว่าผลของกรรมมีจริง ดังท่ีปรากฏ

ในจูฬกัมมวิภังคสูตร ซ่ึงเป็นเร่ืองของสุภมานพโตเทยยบุตร ท่ีกราบทูลถามพระพุทธเจ้าว่า อะไรเป็น

เหตุเป็นปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์เกิดมามีลักษณะแตกต่างกัน บางคนเกิดมามีอายุสั้น บางคนมีอายุยืน บาง

คนมีโรคมาก บางคนมีโรคน้อย บางคนมีผิวพรรณทราม บางคนมีผิวพรรณดี บางคนมีอำนาจน้อย 

บางคนมีอำนาจมาก บางคนมีโภคะน้อย บางคนมีโภคะมาก บางคนเกิดในตระกูลสูง บางคนเกิดใน

ตระกูลต่ำ บางคนมีปัญญาน้อย บางคนมีปัญญามาก ได้ทรงจำแนกชนิดของกรรมและผลของกรรมท่ี

บุคคลผู้ทำกรรมแล้ว ได้รับผลของกรรมต่าง ๆ  โดยแสดงผลดีและผลร้าย ออกเป็น 7 คู่ สรุปได้ ดังนี้ 
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ผลดี 7 ประการ ท่ีจะได้รับ  

1. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีอายุยืน เพระไม่ฆ่าสัตว์ 

2. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีโรคน้อย เพราะไม่เบียดเบียนสัตว์ 

3. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีผิวพรรณผ่องใส เพราะไม่มักโกรธ 

4. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีอำนาจมาก เพราะไม่มีใจริษยา 

5. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีโภคทรัพย์มาก เพราะให้ทาน 

6. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์เกิดในตระกูลสูง เพราะไม่กระด้างถือตัว รู้จักอ่อนน้อม 

7. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีปัญญาดี เพราะเข้าไปหาสมณพราหมณ์ ไต่ถามเร่ือง

กุศลและอกุศล เป็นต้น 

ในส่วนผลร้าย 7 ประการท่ีจะได้รับ ดังนี้ 

1. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีอายุสั้น เพราะฆ่าสัตว์ 

2. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์โรคมาก เพราะเบียดเบียนสัตว์ 

3. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีผิวพรรณทราม เพราะมักโกรธ 

4. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีอำนาจน้อย เพราะมีใจริษยา 

5. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีโภคทรัพย์น้อย เพราะมีใจริษยา 

6. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์เกิดในตระกูลต่ำ เพราะกระด้างถือตัว ไม่รู้จักอ่อนน้อม 

7. เหตุปัจจัยท่ีทำให้มนุษย์มีปัญญาทราม เพราะไม่เข้าไปหาสมณพราหมณ์ ไต่ถาม

เร่ืองกุศลและอกุศล เป็นต้น 

นอกจากนี้ ยังมีข้อความบางตอนใน จูฬกัมมวิภังคสูตร ท่ีแสดงความต่อเนื่องของการให้ผล

ของกรรมระหว่างชาติปัจจุบันนี้ไปจนถึงชาติหน้า ดังข้อความว่า คนบางคนในโลกนี้ จะเป็นสตรีหรือ

บุรุษก็ตามมักฆ่าสัตว์ มีจิตใจโหดเห้ียม ในมือนองไปด้วยเลือด มีจิตใจขาดเมตตากรุณาแก่ชีวิตสัตว์    

อ่ืน ๆ ผลแห่งกรรมไม่ดีนั้น ย่อมทำให้เขาได้รับผลกรรมท่ีทำไว้นั้น คือนำไปสู่ทางท่ีไม่ดี หลังจากตาย

แล้ว เขาย่อมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหากกลับมาเกิดเป็นมนุษย์ ก็จะเป็นคนมีอายุสั้น 

ส่วนคนท่ีละเว้นจากการฆ่า วางศาสตราวุธ มีความละอายใจ เกิดความเอ็นดู มีใจเก้ือกูลในชีวิตสัตว์
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อ่ืน ๆ ผลแห่งกรรมดีนั้น ย่อมทำให้เขาได้รับผลกรรมท่ีทำไว้นั้น คือ ย่อมนำพาไปสู่หนทางทีดี 

หลังจากตายแล้ว เขาย่อมไปเกิดสุคติโลกสวรรค์ หรือหากกลับมาเกิดเป็นมนุษย์อีก ก็จะเป็นคนมีอายุ

ยืน พระพุทธเจ้าทรงแสดงกรรมและผลของกรรมควบคู่ไปด้วยทุกคร้ัง ท้ังกรรมดีและกรรมไม่ดีมีผลท่ี

ดีหรือไม่ดีสลับควบคู่กันไป เช่น คนท่ีมักมีใจริษยา ย่อมได้รับผลแห่งกรรมไปในทางท่ีไม่ดี หลังจาก

ตายแล้ว ย่อมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหากกลับมาเกิดเป็นมนุษย์อีก ก็จะเป็นคนท่ีมี

โภคทรัพย์น้อย ส่วนคนท่ีมีใจไม่ริษยา ย่อมได้รับผลแห่งกรรมไปในทางท่ีดี หลังจากตายแล้ว ย่อมไป

เกิดในสุคติโลกสวรรค์ หรือ หากกลับมาเกิดเป็นมนุษย์อีก ก็จะเป็นคนท่ีมีโภคทรัพย์มาก 

จะเห็นได้ว่า การท่ีพระพุทธเจ้าแสดงผลกรรมเช่นนี้ เห็นถึงความสัมพันธ์จากเหตุคือการ

กระทำของบุคคลในชาติปัจจุบันมีความต่อเนื่องส่งผลไปถึงชาติหน้าด้วย บุคคลจึงมีสิทธิในการเลือกท่ี

จะเลือกทำกรรมต่าง ๆ ได้ อย่างก็ตาม ก็ควรจะต้องคำนึงถึงผลอันจะเกิดจากการกระทำนั้นด้วย 

กรรมและผลของกรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระสูตรดังกล่าวนี้ จึงมีคุณค่าและความหมายต่อการ

เลือกกระทำกรรมต่าง ๆ ในการดำเนินชีวิต เนื่องด้วยชีวิตของบุคคลจะเป็นอย่างไรนั้นก็ขึ้นอยู่กับการ

กระทำของตนเอง ผลแห่งกรรมจะตามปรากฏท้ังในชีวิตนี้และชีวิตหลังความตายด้วย  

โดยสรุป นรกและสวรรค์จึงสัมพันธ์กับคำสอนเร่ืองกรรมในแง่เป็นสถานท่ีหรือภพภูมิท่ีรองรับ

สัตว์โลกท่ีจะมารับผลของกรรมท่ีตนได้กระทำไว้ ไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่ว  ซ่ีงในท่ีนี้หมายถึง 

สัตว์โลกจะได้รับผลของกรรมท่ีตนได้ทำไว้เมื่อคร้ังเกิดเป็นมนุษย์นั้นก็ต่อเมื่อหลังจากท่ีได้ตายไปแล้ว 

กล่าวคือ หากบุคคลใดกระทำกรรมชั่ว ประพฤติทุจริตทาง กาย วาจา ใจ กรรมท่ีเขาได้กระทำนั้น 

ย่อมส่งผลให้เขาได้มีโอกาสได้ไปเกิดในนรก ส่วนบุคคลใดกระทำกรรมดี ประพฤติสุจริตทาง กาย 

วาจา ใจ กรรมท่ีเขาได้กรรทำนั้น ย่อมส่งผลให้เขาได้มีโอกาสได้ไปเกิดในสวรรค์ 
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บทท่ี 4 
คำสอนอื่น ๆ ท่ีอยูเ่หนือประสาทสัมผัส 

 

 

นอกจากคำสอนเร่ืองนรกสวรรค์แล้ว  ในพระพุทธศาสนายังมีคำสอนอ่ืน ๆ ท่ีมนุษย์ไม่

สามารถรับรู้ถึงการมีอยู่จริงอีกหลายเร่ือง แต่พระพุทธศาสนายอมรับว่าส่ิงนั้นมีอยู่จริง เพราะมีการ

กล่าวถึงในคัมภีร์ชั้นพระไตรปิฎกและขยายความต่อในคัมภีร์ชั้นหลัง  ซ่ึงเป็นท่ีสงสัยของบรรดา

พุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน คำสอนท่ีผู้วิจัยเลือกมาศึกษา ได้แก่ การเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ  

อมนุษย์ และอิทธิปาฏิหาริย์  ในบทนี้ ผู้วิจัยจะได้ศึกษาคำสอนหัวข้อธรรมเหล่านี้ ด้วยสมมติฐานว่า

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์น่าจะมีแนวทางในการสอนแบบเดียวกับเร่ืองนรกและสวรรค์ ผู้วิจัยค้นคว้า

แนวคิดของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ จากหนังสือและธรรมบรรยาย แล้วนำมาวิเคราะห์ลักษณะการ

นำเสนอ ความรู้ และท่าทีท่ีชาวพุทธพึงมีต่อเร่ืองนั้น 

4.1 การเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ 

การเวียนว่ายตายเกิดเป็นหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจ้าทรงรับจาก

แนวคิดทางศาสนาของอินเดียโบราณ (วศิน อินทสระ, 2555, หน้า 99) เพื่อนำมาใช้ในการอธิบาย

ความทุกข์ของสัตว์โลกในสังสารวัฏ   สังสารวัฏ คือ วังวนของการเกิดและการตายของสัตว์โลก

ท้ังหลายภายในภพภูมิต่าง ๆ ใน 31 ภูมิ ขึ้นอยู่กับบุญกรรมและเหตุปัจจัยท่ีได้สร้างไว้  ในมหานิทาน

สูตร พระพุทธเจ้าทรงชี้ว่า “เพราะไม่รู้ไม่เข้าใจปฏิจจสมุปบาทนี้ หมู่สัตว์จึงยุ่งเหมือนขอดด้ายของช่าง

หูก เป็นปมนุงนังเหมือนกระจุกด้าย เหมือนหญ้ามุงกระต่ายและหญ้าปล้อง ไม่ข้ามพ้นอบาย ทุคติ 

วินิบาตและสงสาร”  (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 10 ข้อ 95 หน้า 

57)  พุทธพจน์ดังกล่าวนี้แสดงความสำคัญของปฏิจจสมุปบาทว่าเป็นธรรมท่ีเข้าใจได้ยาก แต่เป็น

ธรรมท่ีต้องทำความเข้าใจ เพราะเป็นธรรมท่ีเผยให้เห็นวงเวียนแห่งความทุกข์ของการเวียนเกิดและ

เวียนตายในภพภูมิท้ังหลายซ่ึงเป็นสิ่งท่ีเก่ียวข้องกับความไม่รู้ไม่เข้าใจปฏิจจสมุปบาท 

ในพรหมชาลสูตร พระพุทธเจ้าตรัสถึงท่ีมาของมิจฉาทิฐิ 62 ประการของบรรดาเจ้าลัทธิ

สำนักคิดท้ังหลาย   มิจฉาทิฐิบางส่วนมีท่ีมาจากฌานสมาบัติ  ซ่ึงทำให้ผู้ปฏิบัติได้เห็นการเวียนว่าย

ตายเกิดและชีวิตในอดีตชาติของตนเอง   ความรู้เห็นชีวิตในอดีตชาตินี้อาจย้อนหลังเพียงชาติเดียว  
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สองสามชาติ  สิบชาติ หรือร้อยพันชาติ จำกัดเพียงเท่านั้น เป็นผลทำให้เจ้าลัทธิเหนือสำนักคิด

ท้ังหลายมีความเห็นไปต่าง ๆ เก่ียวกับการเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์โลก  ผู้ท่ีเห็นเพียงชาติเดียวก็เชื่อ

ว่าชีวิตของสัตว์โลกมีเพียงชาติเดียวแล้วตายไป  ผู้ท่ีเห็นหลายชาติก็เชื่อว่าชีวิตของสัตว์โลกเกิดตาย

หลายชาติ และปักใจยึดมั่นถือมั่นตามท่ีตนเห็นนั้น  ความจำกัดของฌานสมาบัติ  ความยึดมั่นถือมั่น

ในขันธ์ 5  เพราะไม่รู้แจ้งแทงตลอดทำให้เจ้าลัทธิท้ังหลายไม่สามารถเข้าถึงความรู้ท่ีถูกต้อง   จึงต้อง

วนเวียนอยู่ในสังสารวัฏ ไม่อาจหลุดพ้นไปได้ ดังข้อความท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า  

สมณพราหมณ์ทั้งหลายประกาศวาทะแสดงทิฐิต่าง ๆ ด้วยมูลเหตุ 62 อย่าง สมณ
พราหมณ์เหล่าน้ันทุกจำพวกรับสัมผัส (ผัสสะ) ทางผัสสายตนะ 6 แล้วเกิดเวทนา (ความรู้สึก) 
เพราะเวทนาเป็นปัจจัยจึงเกิดมีตัณหา (ความอยาก) เพราะตัณหาเป็นปัจจัยจึงเกิดมีอุปาทาน 
(ความยึดมั่น ถือมั่น) เพราะอุปาทานเป็นปัจจัยจึงเกิดมีภพ (ความมี ความเป็น) เพราะภพเป็น
ปัจจัยจึงเกิดมีชาติ (ความเกิด เพราะชาติเป็นปัจจัยจึงเกิดมีชรา (ความแก่) มรณะ (ความตาย) 
โสกะ (ความเศร้าโศก) ปริเทวะ (ความคร่ำครวญ) ทุกข์ (ความไม่สบายกาย) โทมนัส (ความไม่
สบายใจ) และอุปายาส (ความคับแค้นใจ)  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 144 หน้า 44) 

สังสารวัฏในพระพุทธศาสนาท่ีทำให้สัตว์โลกต้องเวียนว่ายนั้น โดยสรุป มีองค์ประกอบ 3  

ประการ คือ กิเลส กรรม และ วิบาก กล่าวคือ ส่ิงท่ีเป็นมูลเหตุให้เวียนว่ายในสังสารวัฏ ได้แก่ กิเลส 

โดยท่ีกิเลสนี้จะเป็นเหตุกระตุ้น ให้เกิดการทำกรรม ท้ังกรรมดีและกรรมชั่ว เมื่อทำกรรมแล้วก็จะ

ส่งผลให้ผู้ทำกรรมได้รับวิบาก คือ ได้รับผลของกรรมท่ีตนกระทำ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา

แล้ว ตราบใดท่ีสัตว์โลกยังไม่หมดส้ินอวิชชา และกิเลสท่ีล่อลวงให้ทำกรรมต่อไปเร่ือย ๆ  สัตว์ก็ยังคง

ต้องเวียนว่ายตายเกิดเป็นวัฏจักรเช่นนี้ต่อไป กล่าวคือ ตราบใดท่ียังมีกิเลส กรรม และ วิบาก  ก็ยัง

ต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดนับจำนวนไม่ถ้วน โดยความเชื่อเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดส่งผลให้เกิด 

“ภพชาติ” เมื่อสัตว์โลกเกิดแล้วตาย ตายแล้วเกิด อย่างนี้ไปเร่ือย ๆ จิตหรือวิญญาณของสัตว์ท้ังหลาย

ก็เปรียบเหมือนการเดินทางไกลนับตั้งแต่ปฏิสนธิในครรภ์ของมารดาจนกระท่ังออกมาสู่โลกภายนอก 

มีชีวิตอยู่ในโลกได้ระยะหนึ่งจนกระท่ังส้ินกำหนดอายุขัย ท้ายท่ีสุดชีวิตเคล่ือนผ่านจากภพปัจจุบันนี้

ไปสู่ภพอ่ืน จากภพอ่ืนไปสู่ภพต่อ ๆ ไป วนหมุนเวียนไปตามอำของกรรมท่ีได้ทำไว้  

พระพุทธเจ้าตรัสเปรียบเทียบจำนวนภพชาติไว้หลายแห่งในพระไตรปิฎก  เช่น  กระดูกของ

สัตว์ผู้เกิดตายท่ีนำมากองรวมกันมีปริมาณเท่ากับภูเขา  กองกระดูกของบุคคลคนหนึ่ง ผู้วนเวียน

ท่องเท่ียวไปตลอด 1 กัป หากมีผู้นำกองกระดูกนั้นมากองรวมกันได้และกระดูกท่ีกองรวมกันไว้นั้นไม่
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สูญหายไป จะมีขนาดใหญ่เท่ากับภูเขาเวปุลละ11  (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่ม 16 ข้อ 133 หน้า 223)  นอกจากนี้ยังได้ทรงตรัสเปรียบเทียบน้ำตาของสัตว์โลกท่ีมี

มากกว่ามหาสมุทรว่า น้ำตาท่ีไหลออกเพราะร้องไห้เสียใจจากการตายของพี่น้อง ญาติสายโลหิต คน

ในครอบครัว ความเส่ือมแห่งทรัพย์สินเงินทอง ความเส่ือมเพราะโรค เพราะได้ประสบกับส่ิงท่ีไม่พอใจ 

และพลัดพรากจากส่ิงท่ีพอใจ ในระยะเวลาท่ียาวนาน มีจำนวนมากกว่าน้ำในมหาสมุทรท้ัง 4 เสียอีก 

ส่วนน้ำในมหาสมุทรท้ัง 4 ยังมีไม่มากเท่านี้  (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่ม 16 ข้อ 126 หน้า 217)  สัตว์โลกท่ีอาศัยเสวยผลของกรรมในท่ีนั้นยังต้องเวียนว่ายตาย

เกิดในภพภูมิเหล่านี้ไม่มี ท่ีส้ินสุด ซ่ึงเมื่อส้ินอัตภาพถึงคราวอุบัติหรือไปเกิดในภพภูมิใหม่ ก็อาศัย

อำนาจของกุศลกรรมและอกุศลกรรมท่ีเคยสร้างไว้ เช่น สัตว์โลกท่ีเกิดในภพภูมิของนรกเป็น

ระยะเวลาหนึ่ง ด้วยอำนาจอกุศลกรรมท่ีตนเคยสร้างไว้ เมื่อหมดอกุศลกรรมแล้วก็ต้องไปอุบัติในภพ

ภูมิอ่ืน เช่น อุบัติในสวรรค์ ด้วยอำนาจของกุศลกรรมความดีท่ีได้สร้างไว้ 

การเวียนว่ายตายเกิดในพระพุทธศาสนาถือเป็นความคิด ท่ีแสดงถึงสัมมาทิฐิ เพราะ

พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสรับรองถึงโลกหน้าว่ามีจริง กล่าวคือ เชื่อว่าชีวิตหลังความตายมีจริง ไม่ได้ขาด

สูญ หากจะสูญ ก็สูญเฉพาะสังขารร่างกายนี้เท่านั้น แต่ถ้ายังไม่หมดกิเลส เราจะได้รูปกายใหม่ท่ีมีใจ

ดวงเดิมเข้าไปครอง จะไปเป็นอะไรนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับบุญและบาปท่ีได้ทำไว้ในภพชาตินี้ เพราะกรรม

จะเป็นเคร่ือง แบ่งแยกสัตว์ให้แตกต่างกัน ตลอดจนการตรัสรับรองถึงสัตว์ท่ีเกิดเป็นโอปปาติกะ 

กล่าวคือ เกิดได้เองโดยไม่ต้องมีพ่อแม่ เกิดแล้วโตทันที ได้แก่ สัตว์นรก เปรต อสุรกาย เทวดา พรหม 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เล่ม 14 ข้อ 136 หน้า 176) 

แม้นรกสวรรค์จะเป็นภพภูมิ หรือสถานท่ีหนึ่งในสังสารวัฏท่ีกว้างใหญ่  ท่ีมนุษย์ไม่สามารถ

เข้าถึงด้วยประสาทสัมผัส  และยังมีสถานท่ีอีกหลายแห่งท่ีมนุษย์ไม่อาจรู้ได้ว่ามีจริงหรือไม่  เช่น เปรต

วิสัย  รูปพรหม  อรูปพรหม  ซ่ึงคัมภีร์พุทธศาสนากล่าวถึง   การเวียนว่ายตายเกิดเป็นสภาพของสัตว์

โลกท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับโดยเปิดเผย เพื่อแสดงถึงความไม่แน่นอนของชีวิต ดังท่ีีท่าน

แสดงไว้ว่า 
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สังสารวัฏมีการเปลี่ยนแปลงได้ ชีวิตเราเดินทางไปในสังสารวัฏ มีหมุนขึ้นหมุนลง      
ตกนรกแล้ว ต่อไป ถ้าเรามีกรรมดี ก็กลับไปขึ้นสวรรค์ หรือมาเกิดเป็นมนุษย์ คนที่เกิดเป็นพระ
พรหมด้วยกรรมดีบำเพ็ญฌานสมาบัติ ต่อไปเมื่อสิ้นบุญแล้ว กลับไปตกนรก เพราะมีกรรมชั่วใน
หนหลังก็ได้ หมุนเวียนไปมา 

  (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2560, หน้า 4) 

ในท่ีนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์กล่าวถึงนรกสวรรค์ในฐานะท่ีเป็นสถานท่ีท่ีลำบากหรือสุข

สบายภายในสังสารวัฏซ่ึงสัตว์ท้ังหลายเข้าถึงด้วยอำนาจของผลกรรมท่ีสัตว์นั้นได้กระทำมา โดยไม่ได้

สนใจรายละเอียดว่านรกและสวรรค์นั้นมีลักษณะอย่างไร  ทำให้สัตว์ประสบกับความทุกข์ยากหรือ

ความสุขสบายทางกามฉันทะระดับใด  กฎแห่งกรรมและการเวียนว่ายตายเกิดทำให้สัตว์ต้อง

เปล่ียนแปลงสถานะ และชีวิตความเป็นอยู่ตามภพภูมิท่ีสัตว์นั้นเกิด อยู่ตลอดเวลาภายใต้ความไม่

แน่นอนของสังสารวัฏนี้ จึงเท่ากับเป็นโอกาสท่ีจะให้มนุษย์ท่ีเข้าใจความจริงของธรรมชาติมีโอกาสได้

ปรับปรุงแก้ตัว ในการประกอบกุศลกรรมใหม่เพื่อท่ีจะได้พัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าขึ้นไป  สังสารวัฏท่ี

ท่านกล่าวถึงนี้จึงเป็นวิถีชีวิตของสัตว์โลกท่ีมีความเปล่ียนแปลง ขึ้นลงไปตามเหตุปัจจัย  สะท้อนถึง

สภาพไตรลักษณ์  คือ ความไม่เท่ียง เป็นทุกข์  เป็นอนัตตา อันเป็นสัจธรรมในพระพุทธศาสนา    

จะเห็นได้ว่า หากเป็นหลักธรรมสะท้อนถึงสัจธรรมความจริงอันเป็นแกนกลางของความทุกข์

ซ่ึงเป็นปัญหาสำคัญในพระศาสนา  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ไม่มีความลังเลท่ีจะพูดถึง  หรือต้อง

ตีความก่อน  แม้จะเป็นปัญหาเร่ืองความจริง ซ่ึงเป็นท่ีถกเถียงของคนในปัจจุบันก็ตาม  เพราะใน

ตะวันตก ได้มีการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับโลกหน้ากันมาก จนถึงกับมีสมาคมค้นคว้าทางวิญญาณเกิดขึ้น 

อย่างเช่น ในหนังสือ More about life in the World Unseen ซ่ึงแอนโทนี่ บอร์เจีย (Anthony 

Borjia) เป็นผู้เขียนตามคำบอกของโรเบิร์ต ฮิว เบนสัน (Robert Hugh Benson) ผู้ไปเกิดในเทวโลก 

กล่าวคือ โรเบิร์ต ฮิว เบนสัน สมัยเมื่อเป็นมนุษย์ได้เป็นนักบวชระดับบิชอฟ (Bishop) ของศาสนา

คริสต์ และเคยรู้จักกับแอนโทนี่ บอร์เจียมาก่อน เมื่อ พ.ศ. 2452 และต่อมาอีก 5 ปี ก็ได้เสียชีวิตไป

เกิดเป็นเทวดาเทพบุตร โรเบิร์ต ฮิว เบนสัน ปรารถนาท่ีจะบอกความจริงในปรโลกให้มนุษย์ได้ทราบ 

จึงได้มาติดต่อกับแอนโทนี่ บอร์เจีย ทางสมาธิ ผลของการติดต่อ รวมเป็นข้อมูลมากมาย จนพิมพ์เป็น

หนังสือ (ฟื้น ดอกบัว, 2557, หน้า 294)  แต่ข้อมูลการศึกษาเหล่านี้ก็ไม่เป็นท่ียอมรับในวงกว้าง 
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4.1.1 ความเข้าใจเรื่องภพชาติสองลักษณะ 

การจำแนกประเภทการเวียนว่ายตายเกิดในคัมภีร์พุทธศาสนาสามารถจำแนกได้เป็น 2 แบบ  

ได้แก่  การเวียนว่ายตายเกิดข้ามภพข้ามชาติ  และ การเวียนว่ายตายเกิดทุกขณะในชีวิตประจำวัน 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 191) 

4.1.1.1 การเวียนว่ายตายเกิดข้ามภพข้ามชาติ 

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา การเวียนว่ายตายเกิดแบบข้ามภพข้ามชาติ ถือเป็นปัจจัยท่ีทำให้

วงจรปฏิจจสมุปบาทหมุนเวียนไปนำมาซ่ึงการเกิด การแก่  การตาย และความทุกข์กายทุกข์ใจโดย

ประการต่าง ๆ พระพุทธเจ้าทรงแสดงท่ีมาท่ีไปของการเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์โลก โดยตรัสถึง

กระบวนการเกิดขึ้นของความทุกข์ท่ีทำให้สัตว์โลกต้องเวียนว่ายตายเกิด  และตรัสถึงกระบวนการดับ

ไปแห่งความทุกข์ท่ีทำให้สัตว์โลกหลุดพ้นไปจากการเวียนว่ายตายเกิด ทรงแสดงกระบวนการเกิดขึ้น

ของความทุกข์ โดยเร่ิมต้นขึ้นจากอวิชชา เป็นปัจจัยแก่สังขาร , สังขาร เป็นปัจจัยแก่วิญญาณ , 

วิญญาณ เป็นปัจจัยแก่นามรูป, นามรูป เป็นปัจจัยแก่  สฬายตนะ , สฬายตนะ เป็นปัจจัยแก่เวทนา, 

เวทนา เป็นปัจจัยแก่ตัณหา, ตัณหา เป็นปัจจัยอุปาทาน, อุปาทาน เป็นปัจจัยแก่ภพ, ภพ เป็นปัจจัย

แก่ชาติ, ชาติ เป็นปัจจัยแก่ชรามรณะ, ความโศก ความคร่ำครวญ ทุกข์ โทมนัส และความคับแค้นใจ  

ในส่วนของการแสดงกระบวนการดับไปของความทุกข์ เร่ิมต้นจากอวิชชาท่ีสำรอกดับไปไม่เหลือ 

สังขารจึงดับ, เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ, เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ, เพราะนามรูปดับ, 

สฬายตนะ จึงดับ, เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ, เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ, เพราะเวทนาดับ 

ตัณหาจึงดับ, เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ, เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ, เพราะภพดับ ชาติจึงดับ

, เพราะชาติดับ ชรามรณะ จึงดับ, ความโศก ความคร่ำครวญ ทุกข์ โทมนัส ความคับแค้นใจ ก็ดับ 

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 16 ข้อ 1 หน้า 2-3) 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้แสดงตัวอย่างของการอธิบายการเวียนว่ายตายเกิดแบบ

ช่วงกว้างท่ีสุดหรือแบบข้ามภพข้ามชาติ ซ่ึงเป็นการอธิบายองค์ธรรมของปฏิจจสมุปบาทให้มีเนื้อความ

ตัวอย่างท่ีส้ันและง่ายต่อการทำความเข้าใจ ดังนี้ 

อาสวะ เป็นปัจจัยแก่ “อวิชชา” เข้าใจว่าการเกิดในสวรรค์เป็นยอดแห่งความสุข เข้าใจว่าฆ่า

คนนั้นคนนี้เสียได้เป็นความสุข เข้าใจว่าฆ่าตัวตายเสียได้จะเป็นสุข เข้าใจว่าเข้าถึงความเป็นพรหมแล้ว

จะไม่เกิดไม่ตาย เข้าใจว่าทำพิธีบวงสรวง เซ่น สังเวย แล้วจะไปสวรรค์ได้ เข้าใจว่าจะไปนิพพานได้
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ด้วยการบำเพ็ญตบะ เข้าใจว่าตัวตนอันนี้นั่นแหละจะได้ไปเกิดเป็นนั่นเป็นนี่ด้วยการกระทำอย่างนี้ 

เข้าใจว่าตายแล้วสูญ ฯลฯ  

อวิชชา จึงเป็นปัจจัยแก่ “สังขาร” นึกคิด ตั้งเจตจำนงไปตามแนวทางหรือโดยสอดคล้องกับ

ความเข้าใจนั้นๆ คิดปรุงแต่งวิธีการและลงมือกระทำการ (กรรม) ต่างๆ ด้วยเจตนาเช่นนั้น เป็นกรรม

ดี (บุญ) บ้าง เป็นกรรมชั่ว (อบุญ หรือบาป) บ้าง เป็นอาเนญชาบ้าง  

สังขาร จึงเป็นปัจจัยแก่ “วิญญาณ” เกิดความตระหนักรู้และรับรู้อารมณ์ต่างๆ เฉพาะท่ี

เป็นไปตามหรือเข้ากันได้กับเจตนาอย่างนั้นเป็นสำคัญ พูดเพื่อเข้าใจกันง่ายๆ ก็ว่า จิตหรือวิญญาณถูก

ปรุงแต่งให้มีคุณสมบัติเฉพาะขึ้นมาอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือแบบใดแบบหนึ่ง เมื่อตาย พลังแห่งสังขาร

คือกรรมท่ีปรุงแต่งไว้จึงทำให้ปฏิสนธิวิญญาณท่ีมีคุณสมบัติเหมาะกับตัวมัน ปฏิสนธิขึ้นในภพ และ

ระดับชีวิตท่ีเหมาะกัน คือถือกำเนิดขึ้นจากนั้น 

วิญญาณ จึงเป็นปัจจัยแก่ “นามรูป” กระบวนการแห่งการเกิดก็ดำเนินการ ก่อรูปเป็นชีวิตท่ี

พร้อมจะปรุงแต่งกระทำกรรมต่างๆ ต่อไปอีก จึงเกิดมีรูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ขึ้น

โดยครบถ้วน ประกอบด้วยคุณสมบัติและข้อบกพร่องต่างๆ ตามพลังปรุงแต่งของสังขาร คือ กรรมท่ี

ทำมา และภายในขอบเขตแห่งวิสัยของภพท่ีไปเกิดนั้น สุดแต่จะไปเกิดเป็นมนุษย์  ดิรัจฉาน เทวดา 

เป็นต้น 

นามรูป จึงเป็นปัจจัยแก่ “สฬายตนะ” แต่ชีวิตท่ีจะสนองความต้องการของตัวตน และพร้อม

ท่ีจะกระทำการต่างๆ โต้ตอบต่อโลกภายนอก จะต้องมีทางติดต่อกับโลกภายนอก สำหรับให้

กระบวนการรับรู้ดำเนินงานได้ ดังนั้น อาศัยนามรูปเป็นเคร่ืองสนับสนุน กระบวนการแห่งชีวิตจึง

ดำเนินต่อไปตามพลังแห่งกรรม ถึงขั้นเกิดอายตนะท้ัง ๖ คือ ประสาท ตา หู จมูก ล้ิน กาย และ

เคร่ืองรับรู้อารมณ์ภายใน คือ ใจ จากนั้น 

สฬายตนะ จึงเป็นปัจจัยแก่ “ผัสสะ” กระบวนการแห่งการรับรู้ก็ดำเนินงานได้ โดยการเข้า

กระทบหรือประจวบกันระหว่างองค์ประกอบ ๓ ฝ่าย คือ อายตนะภายใน (ตา หู จมูก ล้ิน กาย และ

ใจ) กับอารมณ์ หรืออายตนะภายนอก (รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ์) และวิญญาณ 

(จักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ และมโนวิญญาณ) เมื่อการ

รับรู้เกิดขึ้นคร้ังใด 
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ผัสสะ จึงเป็นปัจจัยแก่ “เวทนา” ความรู้สึกท่ีเรียกว่า การเสวยอารมณ์ ก็จะต้องเกิดขึ้นในรูป

ใดรูปหนึ่ง คือ สุขสบาย (สุขเวทนา) ไม่สบาย เจ็บปวด เป็นทุกข์ (ทุกขเวทนา) หรือไม่ก็เฉยๆ (อทุกขม

สุขเวทนา หรือ อุเบกขาเวทนา) และโดยวิสัยแห่งปุถุชน กระบวนการย่อมไม่หยุดอยู่เพียงนี้  

เวทนา จึงเป็นปัจจัยแก่ “ตณัหา” ถ้าสุขสบาย ก็ชอบใจ ติดใจ อยากได้ หรืออยากได้ให้มาก

ยิ่งๆ ขึ้นไปอีก เกิดการทะยานอยากและแส่หาต่างๆ ถ้าเป็นทุกข์ ไม่สบาย ก็ขัดใจ ขัดเคือง อยากให้

สูญส้ิน ให้หมดไป หรือให้พ้นๆ ไปเสีย ด้วยการทำลายหรือหนีไปให้พ้นก็ตาม เกิดความกระวน

กระวายดิ้นรนอยากให้พ้นจากอารมณ์ท่ีเป็นทุกข์ ขัดใจ หันไปหาไปเอาส่ิงอ่ืนอารมณ์อ่ืนท่ีจะให้

ความสุขได้ หรือไม่ก็รู้สึกเฉยๆ คืออุเบกขา ซ่ึงเป็นความรู้สึกอย่างละเอียด จัดเข้าในฝ่ายสุข เพราะไม่

ขัดใจ เป็นความสบายอย่างอ่อนๆ รู้สึกเร่ือยๆ เพลินๆ  

ตณัหา จึงเป็นปัจจัยแก่ “อุปาทาน” ความอยากเมื่อรุนแรงขึ้น ก็กลายเป็นยึด คือยึดมั่นถือ

มั่นหมกมุ่นในสิ่งนั้น หรือ เมื่อยังไม่ได้ ก็อยากด้วยตัณหา เมื่อได้หรือถึงแล้ว ก็ยึดฉวยไว้ด้วยอุปาทาน 

และเมื่อยึดมั่น ก็มิใช่ยึดแต่อารมณ์ท่ีอยากได้ (กามุปาทาน) เท่านั้น แต่ยังพ่วงเอาความยึดมั่นใน

ความเห็น ทฤษฎี ทิฏฐิต่างๆ ท่ีเก่ียวเนื่อง (ทิฏฐุปาทาน) ความยึดมั่นในแบบแผนความประพฤติและ

ข้อปฏิบัติท่ีจะให้ได้ส่ิงท่ีปรารถนา (สีลัพพตุปาทาน) และความยึดมั่นถือมั่นในตัวตน (อัตตวาทุปาทาน) 

พัวพันเก่ียวเนื่องกันไป ด้วยความยึดมั่นถือมั่นนี้ จึงก่อให้เกิดภพ 

อุปาทาน จึงเป็นปัจจัยแก่ “ภพ” เจตนา เจตจำนงท่ีจะกระทำการ เพื่อให้ได้มาและให้เป็นไป

ตามความยึดมั่นถือมั่นนั้น และนำให้เกิดกระบวนพฤติกรรม (กรรมภพ) ท้ังหมดขึ้นอีก เป็นกรรมดี 

กรรมชั่ว หรืออาเนญชา สอดคล้องกับตัณหาอุปาทานนั้นๆ เช่น อยากไปสวรรค์ และมีความเชื่อท่ียึด

ไว้ว่าจะไปสวรรค์ได้ด้วยการกระทำเช่นนี้  ก็กระทำกรรมอย่างนั้นๆ ตามท่ีต้องการ พร้อมกับการ

กระทำนั้น ก็เป็นการเตรียมภาวะแห่งชีวิต คือขันธ์ ๕ ท่ีจะปรากฏในภพท่ีสมควรกับกรรมนั้นไว้พร้อม

ด้วย (อุปปัตติภพ) 

เมื่อกระบวนการก่อกรรมดำเนินไปเช่นนี้แล้ว คร้ันชีวิตช่วงหนึ่งส้ินสุดลง พลังแห่งกรรมท่ี

สร้างสมไว้ (กรรมภพ) ก็ผลักดันให้เกิดการสืบต่อขั้นตอนต่อไปในวงจรอีก คือ 

ภพ เป็นปัจจัยแก่ “ชาติ” เร่ิมแต่ปฏิสนธิวิญญาณท่ีมีคุณสมบัติสอดคล้องกับพลังแห่งกรรม

นั้น ปฏิสนธิขึ้นในภพท่ีสมควรกับกรรม บังเกิดขันธ์ ๕ ขึ้นพร้อม เร่ิมกระบวนการแห่งชีวิตให้ดำเนิน

ต่อไป คือ เกิด นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ และเวทนา ขึ้นหมุนเวียนวงจรอีก และเมื่อการเกิดมีขึ้นแล้ว 

ย่อมเป็นการแน่นอนท่ีจะต้องมีชรามรณะ 
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ภพ เป็นปัจจัยแก่ “ชรามรณะ” ความเส่ือมโทรม และแตกดับแห่งกระบวนการของชีวิตนั้น 

สำหรับปุถุชน ชรามรณะนี้ ย่อมคุกคามบีบคั้น ท้ังโดยชัดแจ้ง และแฝงซ่อน (อยู่ในจิตส่วนลึก) 

ตลอดเวลา ดังนั้น ในวงจรชีวิตของปุถุชน ชรามรณะจึงพ่วงมาพร้อมด้วยโสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส 

อุปายาส ซ่ึงเรียกรวมว่าความทุกข์นั่นเอง คำสรุปของปฏิจจสมุปบาทจึงมีว่า “กองทุกข์ท้ังปวง จึงเกิด

มีด้วยอาการอย่างนี้” (สมเด็จระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 183-185 

หากจะสรุป องค์ประกอบของปฏิจจสมุปบาท ตามหน้าท่ีของมันในวงจร เป็น 3 พวก 

เรียกว่า วัฏฏะ 3 หรือ ไตรวัฏฏ์ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 187) คือ 

1. อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปน กิเลส คือ ตัวสาเหตุผลักดัน ใหคิดปรุงแตงกระทํา

การตาง ๆ เรียกวา กิเลสวัฏฏ ์ 

2. สังขาร (กรรม)ภพ เป็น กรรม คือ กระบวนการกระทำ หรือกรรมท้ังหลาย ท่ี

ปรุงแต่งชีวิตให้เป็นไปต่าง ๆ เรียกว่า กรรมวัฏฏ์ 

3. วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เป็น วิบาก คือ สภาพชีวิตท่ีเป็นผล

แห่งการปรุงแต่งของกรรม และกลับเป็นปัจจัยเสริมสร้างกิเลสต่อไปได้อีก 

เรียกว่า วิปากวัฏฏ์ 

องค์ของสภาวธรรมท่ีทำให้หมุนเวียนตาย เวียนเกิดเร่ือย ๆ ไปใน 31 ภูมิ นี้  เรียกว่า 

สังสารวัฏฏ์ องค์ธรรมท้ัง 3 ประการนี้ ทำให้สัตว์โลกท้ังหลาย ต้องหมุนเวียนโดยไม่รู้ว่าจะจบลงได้

เมื่อใด และต้องเป็นทุกข์เร่ือย ๆ ไป สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวถึงเหตุปัจจัยตัวเด่นท่ีทำให้

สัตว์ต้องเวียนว่ายตายเกิดข้ามภพข้ามชาติไว้ว่า 

ในแง่ของการเกิดภพใหม่ คำอธิบายตามแบบก็ได้แสดงความแตกต่างระหว่างกรณีที่
อวิชชาเป็นกิเลสตัวเด่น กับกรณีที่ตัณหาเป็นกิเลสตัวเด่นไว้ด้วย คือ อวิชชา เป็นตัวการพิเศษ ที่
จะให้สัตว์ไปเกิดทุคติ เพราะผู้ถูกอวิชชาครอบงำไม่รู้ว่าอะไรดี อะไรชั่ว อะไรถูก อะไรผิด อะไร
เป็นประโยชน์ ไม่เป็นประโยชน์ อะไรเป็นเหตุให้เกิดความเสื่อมพินาศ ย่อมทำการต่าง ๆ ด้วย
ความหลงมืดมัว ไม่มีหลัก จึงมีโอกาสทำกรรมที่ผิดพลาดมาก  ภวตัณหา เป็นตัวการพิเศษที่จะ
ให้สัตว์ไปเกิดในสุคติ ในกรณีที่ภวตัณหาเป็นตัวนำ บุคคลย่อมคำนึงถึงและใฝ่ใจในภาวะแห่งชีวิต
ที่ดี ๆ ถ้าเป็นโลกหน้า ก็คิดอยากไปเกิดในสวรรค์ ในพรหมโลก เป็นต้น ถ้าเป็นภพปัจจุบัน      
ก็อยากเป็นเศรษฐี อยากเป็นคนมีเกียรติ ตลอดจนอยากได้ชื่อว่าเป็นคนดี  เมื่อมีความอยากด้วย 
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อำนาจตัณหาเช่นน้ี ก็จึงคิดการและลงมือกระทำกรรมต่าง ๆ ที่จะเป็นทางให้บรรลุจุดหมาย   
น้ัน ๆ เช่น อยากไปเกิดเป็นพรหม ก็บำเพ็ญฌาน อยากไปสวรรค์ ก็ให้ทานรักษาศีล อยากเป็น
เศรษฐี ก็ขยันหาทรัพย์ อยากเป็นคนมีเกียรติ ก็สร้างความดี ทำให้รู้จักยั้งคิด และไม่ประมาท 
ขวนขวายในทางที่ดี มีโอกาสทำดีได้มากกว่าผู้มีอวิชชา  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 188) 

จากคำกล่าวของท่านข้างต้นแสดงให้ เห็นถึงความสัมพันธ์ ท่ี อิงอาศัยขององค์ธรรม             

ปฏิจจสมุปบาทท่ีเน้นให้เห็นถึงกระบวนการท่ีสืบเนื่องระหว่างชีวิตในชาติปัจจุบันกับชีวิตหลังความ

ตายซ่ึงสอดรับกับคำสอนเร่ืองสังสารวัฏและภพชาติท่ีสัตว์โลกต่างก็หมุนเวียนสลับภพภูมิไปมา             

ตราบใด ท่ียังไม่สามารถหลุดพ้นจากวงล้อแห่งสารวัฏนี้ได้ 

อย่างไรก็ตาม เมื่อสำรวจถึงความนึกคิดและความเข้าใจของผู้คนในสังคม คำว่า การเวียนว่าย

ตายเกิดในชีวิตปัจจุบัน คงจะเป็นคำท่ีน้อยคนจะได้ยินหรือได้รับรู้ ท้ังนี้ เพราะความเข้าใจและการ

รับรู้ของคนส่วนใหญ่ ท้ังจากบทเทศนาของพระสงฆ์หรือได้รับรู้รับฟังสืบ ๆ กันมานั้น จะเน้นหนักไป

ทาง การเวียนว่ายตายเกิดแบบข้ามภพข้ามชาติ ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างของการพูดในทำนองท่ีว่า 

หากตายพรากจากกัน เกิดชาติหน้า ขอให้เราได้กลับมาเกิดเป็นเพื่อนกันอีก เป็นครอบครัวเดียวกันอีก 

เป็นต้น อันเป็นผลมาจากการไม่รู้หรือท่ีเรียก อวิชชา นำไปสู่การเกิดของกิเลส ผลักดันให้คิดปรุงแต่ง

การกระทำการต่าง ๆ เป็นการกระทำขึ้นมา เรียกว่า กรรม เมื่อกระทำการต่าง ๆ แล้ว ย่อมได้รับผล

แห่งการกระทำนั้น ๆ เป็นวิบาก 

4.1.1.2 การเวียนว่ายตายเกิดในทุกขณะของชีวิตประจำวัน 

การเวียนว่ายตายเกิดในทุกขณะของชีวิตประจำวัน เป็นการตีความการเวียนว่ายตายเกิดท่ี

เป็นท่ียอมรับในปัจจุบัน การกระทำของมนุษย์ในชาติปัจจุบันย่อมเก่ียวเนื่องอยู่กับวิบากท่ีสะสมมาแต่

อดีตชาติ เมื่อพูดถึงวิบาก แน่นอนว่าย่อมเก่ียวเนื่องถึงกิเลส และกรรมด้วย วิบากท่ีสะสมมาแต่

อดีตชาติท้ังดีและช่ัวย่อมเป็นปัจจัยสำคัญให้มนุษย์ทุกคนเกิดการกระทำท้ังดีและชั่วในชาติปัจจุบัน

ด้วย (บรรจบ บรรณรุจิ, 2535, หน้า 168) แนวคิดนี้มาจากผู้ท่ีไม่เห็นด้วยกับการอธิบายแบบข้ามภพ

ข้ามชาติ  การรับรู้หรือเข้าถึงภพชาติใหม่ได้นั้น ต้องรอก็ต่อเมื่อตายเสียก่อน ฉะนั้น จึงต้องมีการ

อธิบายใหม่ในลักษณะท่ีมีความหมายในชีวิตประจำวัน เพราะคนท่ัวไปสามารถท่ีเข้าถึงหรือรับรู้ได้ 

การอธิบายในลักษณะนี้จำต้องอ้างคำอธิบายในคัมภีร์ฝ่ายอภิธรรม ท่ีแสดงปฏิจจสมุปบาทตลอด

สายในขณะจิตเดียว เหตุท่ีการอธิบายในส่วนท่ีไปในชีวิตประจำวันนั้น อาจยกตัวอย่างชีวิตของพระ

อรหันต์ ท่ีดำเนินชีวิตอย่างไม่ต้องมีความทุกข์ เพราะดับทุกข์ได้อย่างสนิทแล้ว แต่ยังมีเบญจขันธ์เหลือ 
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กล่าวคือยังมีชีวิต แต่สภาวะจิตของท่านไม่มีอาสวะกิเลสเหลืออยู่ ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้

กล่าวไว้ว่า 

 เหตุผลที่อ้างได้ในการอธิบายแบบน้ีมีหลายอย่าง เช่นว่า การดับทุกข์ และอยู่อย่างไม่มี
ทุกข์ของพระอรหันต์ เป็นเรื่องที่เป็นไปอยู่ต้ังแต่ชีวิตปัจจุบันน้ีแล้ว ไม่ต้องรอให้สิ้นชีวิตเสียก่อน 
จึงจะไม่มีชาติใหม่ ไม่มีชรามรณะ แล้วจึงไม่มี โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส ในอนาคต
ชาติ แต่โสกะ ปริเทวะ ฯลฯ ไม่มีต้ังแต่ชาติปัจจุบันน้ีแล้ว วงจรของปฏิจจสมุปบาท การเกิดทุกข์ 
หรือดับทุกข์ก็ดี จึงเป็นเรื่องของชีวิตที่เป็นไปอยู่ในปัจจุบันน้ีเอง ครบถ้วนบริบูรณ์ ไม่ต้องไป
ค้นหาในชาติก่อน หรือรอไปดูชาติหน้า  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 191) 

จากการยกตัวอย่างชีวิตของพระอรหันต์ แสดงให้เห็นถึงการเวียนว่ายตายเกิดในความหมาย

ของการดำรงอยู่ในชีวิตประจำวัน ท่ีสามารถท่ีจะเข้าถึงหรือรับรู้การเวียนว่ายตายเกิด ในทุกขณะ

ชีวิตประจำวัน โดยสังเกตได้จากชีวิตของพระอรหันต์ท่ีดับทุกข์ได้แต่ตั้งปัจจุบัน โดยท่ียังไม่ต้องส้ินชีวิต 

หยุดวงจรของการเกิดขึ้น ของกิเลส กรรม วิบาก ได้แต่ภพปัจจุบัน โดยท่ีไม่มีภพใหม่ให้เกิดอีก  ซ่ึง

ชี้ให้เห็นความสำคัญของชีวิตปัจจุบันโดยมุ่งท่ีจะนำพุทธธรรมมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตโดยท่ี

สามารถกำหนดรู้ทุกข์และวิธีในการดับทุกข์ซ่ึงเป็นการแก้ปัญหาได้ตั้งแต่ชีวิตในปัจจุบันและสามารถท่ี

จะพบกับความสุขตั้งแต่ชาติปัจจุบันได้ โดยมีชีวิตของพระอรหันต์เป็นตัวอย่าง 

ในพรหมชาลสูตร ในตอนท้ายของพระสูตร พระพุทธเจ้าได้ตรัสแก่ภิกษุว่า 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย กายของตถาคตขาดจากตัณหาที่จะนำไปสู่ภพเสียแล้ว เทวดา
และมนุษย์ทั้งหลายจะเห็นกายตถาคตชั่วเวลาที่กายของตถาคตยังดำรงอยู่ หลังจากกายแตก
สลายไปเพระสิ้นชีวิตแล้ว เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายจะไม่เห็นกายตถาคตอีก เปรียบเหมือนกลุ่ม
ของผลมะม่วงที่ถูกตัดขั้ว ผลมะม่วงทั้งหมดที่ห้อยอยู่กับขั้วก็ย่อมติดตามขั้วน้ันไป ฉันใด กาย
ของตถาคตขาดจากตัณหาที่จะนำไปสู่ภพเสียแล้ว เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายจะเห็นกายตถาคต
ชั่วเวลาที่กายของตถาคตยังดำรงอยู่ หลังจากกายแตกสลายไปเพระสิ้นชีวิตแล้ว เทวดาและ
มนุษย์ทั้งหลายจะไม่เห็นกายตถาคตน้ันอีก ฉันน้ัน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 147 หน้า 46) 

 จากพระพุทธดำรัสนี้ก็แสดงชัดว่า ผู้ท่ีทำลายตัณหาอันเป็นเหตุให้เกิดในภพต่าง ๆ ได้ขาด

แล้ว เป็นพระอรหันต์แล้วยังมีชีวิตอยู่ เทวดาและมนุษย์ย่อมเห็นกายของพระอรหันต์ได้ แต่เมื่อพระ
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อรหันต์ส้ินชีวิตแล้วคือปรินิพพานแล้ว เทวดาและมนุษย์ย่อมไม่เห็นกายของท่าน เพราะกายของท่าน

ดับแล้วไม่เกิดอีกแล้ว 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ยกตัวอย่างกรณีปลีกย่อยในชีวิตประจำวันท่ีแต่ละคนสามารถท่ี

จะเกิดความรู้สึกท่ีเรียกว่าเป็นการเวียนว่ายตายเกิดในชีวิตประจำวัน ซ่ึงได้ยกเหตุการณ์ดังต่อไปนี้ใน

หนังสือพุทธธรรมว่า 

ก. กับ ข. เป็นเพ่ือนนักเรียนท่ีรักและสนิทสนมกัน ทุกวันมาโรงเรียน พบกันก็ยิ้มแย้มทักทาย

กัน วันหนึ่ง ก. เห็น ข. ก็ยิ้มแย้ม เข้าไปทักทายตามปกติ แต่ ข. หน้าบ้ึง ไม่ยิ้มด้วย ไม่พูดตอบ ก. จึง

โกรธ ไม่พูดกับ ข. บ้าง ในกรณีนี้ กระบวนธรรมจะดำเนินไปในรูปต่อไปนี้ 

1. อวิชชา: เมื่อเห็น ข. หน้าบ้ึง ไม่ยิ้มตอบ ไม่พูดตอบ ก. ไม่รู้ความจริงว่าเหตุผลต้นปลาย

เป็นอย่างไร และไม่ใช้ปัญญาพิจารณาเพื่อหาข้อเท็จจริงว่า ข. อาจมีเร่ืองไม่สบายใจ มีอารมณ์ค้าง

อะไรมาจากท่ีอ่ืน 

2. สังขาร: ก. จึงคิดนึกปรุงแต่งสร้างภาพในใจไปต่างๆ ตามพื้นนิสัย ตามทัศนคติ หรือตาม

กระแสความคิดท่ีเคยชินของตนว่า ข. จะต้องรู้สึกนึกคิดต่อตนอย่างนั้นอย่างนี้ แล้วเกิดความฟุ้งซ่าน 

โกรธ มีมานะ เป็นต้น ตามพื้นกิเลสของตน 

3. วิญญาณ: จิตของ ก. ขุ่นมัวไปตามกิเลสท่ีฟุ้งขึ้นมาปรุงแต่งเหล่านั้น คอยรับรู้การกระทำ

และอากัปกิริยาของ ข. ในแง่ในความหมายท่ีจะมาป้อนความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็นอยู่ในเวลานั้น เหมือน

อย่างท่ีพูดกันว่า ยิ่งนึกก็ยิ่งเห็น ยิ่งคิดก็ยิ่งเป็นอย่างนั้น สีหน้ากิริยาท่าทางต่างๆ ของ ข. ดูจะเป็นเร่ือง

ท่ีกระทบกระท่ัง ก. ไปเสียท้ังนั้น 

4. นามรูป: ความรู้สึก ภาพท่ีคิด ภาวะต่างๆ ของจิตใจ สีหน้า กิริยาท่าทาง คือท้ังกายและใจ

ท้ังหมดของ ก. คล้อยไปด้วยกันในทางท่ีจะแสดงออกมาเป็นผลรวม คือ ภาวะอาการของคนโกรธ คน

ป้ันป่ึง คนงอน เป็นต้น (สุดแต่สังขาร) พร้อมท่ีจะทำงานร่วมไปกับวิญญาณนั้น 

5. สฬายตนะ: อายตนะต่างๆ มีตา หู เป็นต้นของ ก. เฉพาะท่ีเก่ียวข้องจะต้องใช้รับรู้เร่ืองราว

ในกรณีนี้ ตื่นตัว พร้อมท่ีจะทำหน้าท่ีรับความรู้กันเต็มท่ี  ผัสสะ: สัมผัสกับลักษณะอาการแสดงออก

ต่างๆ ของ ข. ท่ีเด่น น่าสนใจ เก่ียวข้องกับกรณีนั้น เช่น ความบูดบ้ึง ความกระด้าง ท่าทางดูหมิ่น 

ไม่ให้เกียรติ หรือเหยียดศักดิ์ศรี เป็นต้น 
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6. ผัสสะ: สัมผัสกับลักษณะอาการแสดงออกต่างๆ ของ ข. ท่ีเด่น น่าสนใจ เก่ียวข้องกับกรณี

นั้น เช่น ความบูดบ้ึง ความกระด้าง ท่าทางดูหมิ่น ไม่ให้เกียรติ หรือเหยียดศักดิ์ศรี เป็นต้น 

7. เวทนา: รู้สึกไม่สบายใจ บีบคั้นใจ เจ็บปวดรวดร้าว หรือเห่ียวแห้งใจ 

8. ตัณหา: เกิดวิภวตัณหา อยากให้ภาพท่ีบีบคั้น ทำให้ไม่สบายใจนั้น พ้นหายอันตรธาน ถูก

กด ถูกปราบ ถูกทำลายให้พินาศไปเสีย 

9. อุปาทาน: เกิดความยึดถือผูกใจต่อพฤติกรรมของ ข. ว่าเป็นส่ิงเก่ียวข้องโดยเฉพาะกับตน 

กระทบต่อตน เป็นคู่กรณีกับตน ซ่ึงจะต้องจัดการเอากันอย่างใดอย่างหนึ่ง 

10. ภพ: พฤติกรรมท่ีสืบเนื่องต่อไปของ ก. ตกอยู่ใต้อิทธิพลของอุปาทาน เกิดเป็นกระบวน

พฤติกรรมจำเพาะอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีสนองอุปาทานนั้น คือพฤติกรรมปฏิปักษ์กับ ข. ซ่ึงภาวะชีวิตท้ัง

ทางกายทางใจท่ีรองรับกระบวนพฤติกรรมนั้น ก็สอดคล้องกันกับภพในการเวียนว่ายตายเกิดข้ามภพ

ชาติด้วย คือ มีความเป็นปฏิปักษ์ กับ ข. 

11. ชาติ : ก. เข้าสวมรับเอาภาวะชีวิตท่ีเป็นปฏิปักษ์นั้น โดยมองเห็นความเป็นปฏิปักษ์

ระหว่างตนกับ ข. ชัดเจนลงไป แยกออกเป็นเรา-เขา มีตัวตนท่ีจะเข้าไปกระทำและถูกกระทบ

กระแทกกับ ข. 

12. ชรามรณะ: ตัวตนท่ีเกิดขึ้นในภาวะปฏิปักษ์นั้น จะดำรงอยู่และเติบโตขึ้นได้ ต้องอาศัย

ความหมายต่างๆ ท่ีพ่วงติดมา เช่น ความเก่ง ความสามารถ ความมีเกียรติ ความมีศักดิ์ศรี และความ

เป็นผู้ชนะ เป็นต้น ซ่ึงมีภาวะฝ่ายตรงข้ามขัดแย้งอยู่ในตัว คือ ความด้อย ความไร้ค่า ไร้เกียรติ ความ

แพ้ เป็นต้น ทันทีท่ีตัวตนนั้นเกิดขึ้น ก็ต้องถูกคุกคามด้วยภาวะขาดหลักประกันว่าตนจะได้เป็นอย่างท่ี

ต้องการ และหากได้เป็น ภาวะนั้นจะยั่งยืนหรือทรงคุณค่าอยู่ได้ยาวนานเท่าใด คือ อาจไม่ได้เป็น ก. 

ในฐานะปฏิปักษ์ท่ีเก่ง ท่ีมีศักดิ์ศรี ท่ีชนะ แต่เป็นปฏิปักษ์ท่ีแพ้ ท่ีอ่อนแอ หรือท่ีไม่สามารถรักษาเกียรติ 

ศักดิ์ศรี และความชนะไว้ได้ เป็นต้น ความทุกข์ในรูปต่างๆ จึงเกิดแทรกอยู่ตลอดเวลา เร่ิมตั้งแต่ทุกข์

จากความหวั่นกลัวว่าอาจจะไม่สมหวัง ความเครียดและกระวนกระวายในการดิ้นรนเพื่อให้ตัวตนอยู่

ในภาวะท่ีต้องการ ตลอดจนความผิดหวัง หรือแม้สมหวังถึงท่ีแล้ว แต่คุณค่าของมันก็ต้องจืดจางไป

จากความชื่นชม ความทุกข์ในรูปต่างๆ เหล่านี้ ปกคลุมห่อหุ้มจิตใจให้หม่นหมองมืดมัว เป็นปัจจัยแก่

อวิชชาท่ีจะเร่ิมต้นวงจรต่อไปอีก (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 202-203) 

นอกจากนั้น ทุกข์เหล่านี้ยังเป็นเหมือนของเสียท่ีระบายออกไม่หมด คั่งค้างหมักหมมอยู่ใน

วงจรคอยระบายพิษออกในรูปต่างๆ ทำให้เกิดปัญหาต่อๆ ไป แก่ชีวิตท้ังของตนเองและผู้อ่ืน มีอิทธิพล
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ต่อพฤติกรรมคร้ังต่อๆ ไป และการดำเนินชีวิตท้ังหมดของเขา ดังในกรณีของ ก. อาจใจไม่สบายขุ่นมัว

ไปท้ังวัน เรียนหนังสือและใช้ความคิดในวันนั้นท้ังหมดไม่ได้ผลดี พลอยให้แสดงกิริยาอาการไม่งาม 

วาจาไม่สุภาพต่อคนอ่ืนๆ เกิดความขัดแย้งกับคนเพิ่มขึ้นอีกหลายคน เป็นต้น  ถ้า ก. ปฏิบัติถูกต้อง

ตั้งแต่ต้น วงจรปัญหาก็ไม่เกิดขึ้น คือ ก. เห็น ข. ไม่ยิ้มตอบ ไม่ทักตอบแล้ว ใช้ปัญญา จึงคิดว่า ข. อาจ

มีเร่ืองไม่สบายใจ เช่น ถูกผู้ปกครองดุมา ไม่มีเงินใช้ หรือมีเร่ืองกลุ้มใจอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นอารมณ์

ค้างอยู่ พอคิดอย่างนี้ ก็ไม่มีอะไรกระทบกระท่ังตัว จิตใจยังกว้างขวางเป็นอิสระ และกลับเกิดความ

กรุณา รู้สึกสงสารคิดช่วยเหลือ ข. อาจเข้าไปสอบถาม ปลอบโยน ช่วยหาทางแก้ปัญหา หรือให้โอกาส

เขาท่ีจะอยู่สงบ เป็นต้น แม้แต่เมื่อวงจรร้ายเร่ิมขึ้นแล้ว ก็ยังอาจแก้ไขได้ เช่น วงจรหมุนไปถึงผัสสะ ได้

รับรู้อาการกิริยาท่ีไม่น่าพอใจของ ข. ทำให้ ก. เกิดทุกข์บีบคั้นใจขึ้นแล้ว แต่ ก. มีสติเกิดขึ้น แทนท่ีจะ

ตกอยู่ใต้อิทธิพลของวิภวตัณหาท่ีจะตามมาต่อไป ก็ตัดวงจรเสียโดยใช้ปัญญา พิจารณาข้อเท็จจริง 

และเกิดความรับรู้อย่างใหม่เก่ียวกับการแสดงออกของ ข. คิดเหตุผลท้ังท่ีเก่ียวกับการกระทำของ ข. 

และข้อควรปฏิบัติของตนเอง จิตใจก็จะหายบีบคั้นขุ่นมัว กลับปลอดโปร่ง และคิดช่วยเหลือแก้ไขทุกข์

ของ ข. ได้อีก (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 203) 

4.1.2 ท่าทีปฏิบัติต่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ 

จากความเข้าในลักษณะประเภทของการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติท่ีจำแนกเป็น 2 

ลักษณะ จะเห็นได้ว่า เร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาตินั้น ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีเป็นนามธรรมและมีความ

ละเอียดซับซ้อนมาก เร่ืองนี้จึงมีท้ังคนท่ีเชื่อและไม่เชื่อ ดังนั้นเมื่อเป็นเร่ืองของความเชื่อ จึงควรมีท่าที

ปฏิบัติท่ีถูกต้องเหมาะสม ซ่ึงผู้วิจัยได้สรุปท่ีเป็นท่าทีปฏิบัติท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวไว้ 

ดังนี้ 

4.1.2.1 ดำรงชีวิตในความไม่ประมาท 

ความไม่ประมาทเป็นหลักธรรมข้อหนึ่งท่ีมีความสำคัญยิ่ง พระพุทธเจ้าตรัสเน้นย้ำสอนพุทธ

บริษัทแม้กระท่ังจวบจนวาระสุดท้ายของพระองค์ก่อนเสด็จดับขันธปรินิพพาน เรียกได้ว่าเป็นพระ

ดำรัสสอนคร้ังสุดสุดท้าย เรียกว่า “ปัจฉิมวาจา” (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่ม 10 ข้อ 218 หน้า 166) เร่ืองภพชาติในพระพุทธศาสนาแม้จะเข้าถึงไม่ได้ด้วยประสาท

สัมผัส ซ่ึงผู้ท่ีไม่เชื่ออาจจะเกิดความประมาทได้ โดยอาจจะมองว่า ชาติหน้าไม่มี ผลของกรรมไม่มี 

จนกระท่ังปล่อยตัวด้วยการดำเนินชีวิตอย่างขาดสติ จึงไม่ควรประมาทในการสร้างกรรมดี ซ่ึงสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย์ได้ให้ท่าทีปฏิบัติสำหรับผู้ท่ีไม่เชื่อว่า ในเมื่อยังได้เพียงแค่เชื่อ คือ เชื่อว่าไม่มี ยังไม่
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รู้แจ้งประจักษ์จริง ย่อมไม่อาจปฏิเสธความสงสัยในส่วนลึกแห่งจิตใจของตนได้โดยเด็ดขาด คนเหล่านี้ 

เมื่อเร่ียวแรงความมัวเมาในวัยหนุ่มสาวเส่ือมไปแล้ว ถูกชราครอบงำ ความหวาดหวั่นต่อโลกหน้าก็มัก

ได้ช่องแสดงตัว ซ่ึงเมื่อไม่ได้เตรียมความดีไว้ ก็จะมีทุกข์มาก ดังนั้น เพื่อความมั่นใจ ถึงคนท่ีไม่เชื่อ ก็

ควรทำดีไว้ จะมีหรือว่าไม่มี ก็มั่นใจ และโล่งใจ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 292) 

4.1.2.2 สร้างเหตุปัจจัยที่ดีในชาติปัจจุบัน 

ในเมื่อมีผู้ไม่เชื่อแล้ว ในทางตรงกันข้ามย่อมต้องมีผู้ท่ีเชื่อด้วย การท่ีจะเชื่อเร่ืองนี้จะต้องเป็น

ความเชื่อท่ีมุ่งส่งเสริมให้เกิดการกสร้างเหตุปัจจัยท่ีเป็นกรรมดีของชีวิตในปัจจุบัน ซ่ึงจะเป็นการส่ังสม

ให้กับคุณภาพของจิตใจสำหรับเป็นบันไดสืบต่อไปในวันข้างหน้า ซ่ึงท่านได้ให้ท่าทีปฏิบัติ สำหรับคนท่ี

เชื่อ ดังนี้ 

1. พึงให้ความเชื่อนั้น อิงหลักแห่งความเป็นเหตุปัจจัยอย่างแท้จริง คือ ให้มองผลในชาติหน้า

ว่าสืบต่อไปจากคุณภาพของจิตใจ ท่ีได้สร้างขึ้นไว้แล้วในชาตินี้ แล้วเน้นท่ีการทำกรรมดีในปัจจุบัน 

เพื่อสร้างเสริมคุณภาพจิตคุณภาพชีวิตท่ีดีงาม เพื่อให้ชีวิตท่ีสืบต่อไปข้างหน้าเป็นชีวิตท่ีดีงามด้วย 

การเน้นในแง่นี้จะทำให้การเก่ียวข้องกับชาติหน้าหรือหวังผลชาติหน้า เป็นไปในรูปของความ

มั่นใจโดยอาศัยปัจจุบันเป็นฐาน และการหวังผลชาติหน้านั้น จะยิ่งทำให้เอาใจใส่ให้ความสำคัญแก่

ชีวิตท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันมากขึ้น ไม่เสียหลักท่ีว่า ถึงจะยุ่งเก่ียวกับชาติหน้าอย่างไร ก็อย่าให้สำคัญกว่า

ชาติท่ีเป็นอยู่ขณะนี้ และจะได้ไม่เน้นการทำกรรมดี แบบเป็นการลงทุนเพ่ือแสวงหาผลกำไร 

2. ความเชื่อต่อชาติหน้านั้น ควรช่วยให้เลิกหรือให้บรรเทาการพึ่งพาอาศัยอำนาจดลบันดาล

หรือส่ิงลึกลับในภายนอกลงด้วย เพราะการเชื่อชาติหน้า หมายถึงการเชื่อกรรมดีท่ีตนกระทำ ความ

มั่นใจในผลท่ีจะได้จะถึงด้วยการทำกรรมดีท่ีเป็นเหตุปัจจัย และการท่ีจะต้องก้าวหน้าเจริญสูงขึ้นใน

สังสารวัฏนั้น ส่วนการรอหวังพึ่งอำนาจภายนอก ย่อมเป็นการทำตัวให้อ่อนแอลงและเป็นการกด

ตัวเองให้ถอยจมลงหรือล้าหลังห่างออกไปในสังสารวัฏ หากผู้ใดถลำตัวหวังพึ่งอำนาจเหล่านั้นไปบ้าง

แล้ว ก็ควรรีบถอยตัวออกมาสร้างเร่ียวแรงกำลังของตนเองขึ้นใหม่โดยเร็ว  (สมเด็จพระพุทธ               

โฆษาจารย์, 2564, หน้า 292) 

4.1.2.3 รู้เท่าทันสภาวะของโลกและชีวิต 

การศึกษาคำสอนในพระพุทธศาสนานอกจากจะต้องอาศัยศรัทธาหรือความเชื่อแล้ว ความ

เชื่อนั้นจะต้องเป็นบันไดนำไปสู่การเกิดความรู้ความความเข้าใจท่ีถูกต้องตรงตามความเป็นจริง หรือ

เกิดปัญญาท่ีรู้เข้าใจธรรมชาติ ความเป็นไปธรรมดาของโลกและชีวิต จนกระท่ังดำเนินชีวิตให้
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สอดคล้องเป็นไปตามธรรมดาของเหตุปัจจัย โดยไม่มุ่งหวังผลหรือรอคอยผล สมเด็จพระพุทธ             

โฆษาจารย์ได้กล่าวถึงท่าทีปฏิบัติสำหรับท้ังผู้ท่ีเชื่อและไม่เชื่อเร่ืองนี้ไว้ ดังนี้ 

สำหรับผู้เชื่อหรือไม่เชื่อก็ตาม จะต้องพยายามก้าวไป หรือได้รับการสอนให้ก้าวไปจนถึงขั้น

เว้นกรรมชั่ว ทำกรรมดี โดยไม่ต้องขึ้นต่อความเชื่อหรือความไม่เชื่อนั้นเลย คือ ทำดีได้โดยไม่ต้องหวัง

ผลชาติหน้า หรือถึงแม้ไม่เช่ือว่ามีชาติหน้า ก็จะไม่ทำชั่ว ผลขั้นนี้ทำให้เกิดขึ้นได้โดย 

1. ฝึกอบรมกุศลฉันทะหรือธรรมฉันทะ ให้กล้าแข็ง คือ ทำให้เกิดความใฝ่ธรรม รักความดี

งาม ต้องการความประณีตหมดจด มุ่งให้ทุกส่ิงทุกอย่างบรรลุอุดมสภาวะของมัน  

2. สร้างความใฝ่รักในปีติสุขอันประณีตลึกซ้ีงภายใน และให้ความใฝ่ปีติสุขประณีตหรือการได้

ประสบปีติสุขประณีตนั้น เป็นเคร่ืองป้องกันการทำชั่วและหนุนการทำดีโดยตัวของมันเอง ท้ังนี้ เพราะ

การท่ีจะได้ปีติสุขประณีตนั้น ย่อมเป็นเง่ือนไขอยู่ในตัวว่าต้องเว้นทุจริต ประกอบสุจริต และการได้ปีติ

สุขประณีตนั้นแล้ว ก็จะเป็นแรงหน่วงเหนี่ยวไม่ให้หลงใหลกามถึงขั้นท่ีจะประกอบกรรมชั่วร้ายได้ 

อย่างไรก็ตาม สำหรับปีติสุขประณีตขั้นโลกีย์ อาจต้องระมัดระวังบ้างท่ีจะไม่ให้ติดเพลินมากเกินไปจน

เสียงานหรือหยุดความก้าวหน้า  

3. ฝึกอบรมจิตปัญญาให้เจริญถึงขั้นท่ีจะเป็นอยู่ด้วยปัญญา หรือดำเนินชีวิตด้วยปัญญา คือ มี

ความรู้เท่าทันสภาวะของโลกและชีวิต หรือรู้ธรรมดาแห่งสังขาร พอท่ีจะทำจิตใจให้เป็นอิสระได้บ้าง

พอสมควร ไม่หลงใหลติดอามิสหรือกามวัตถุถึงกับจะทำกรรมชั่วร้าย มองชีวิตจิตใจของมนุษย์อ่ืนสัตว์

อ่ืนด้วยความเข้าใจ หยั่งเห็นทุกข์สุขและความต้องการของเขา พอท่ีจะทำให้คิดการในทางท่ีเก้ือกูล

ช่วยเหลือด้วยกรุณา ใจไม่โน้มน้อมไปในทางท่ีจะเบียดเบียนผู้อ่ืน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, 

หน้า 292) 

โดยสรุป ท่าทีปฏิบัติต่อเร่ืองสังสารวัฏและภพชาตินั้น ไม่ว่าผู้ท่ีไม่เชื่อหรือผู้ท่ีเชื่อนั้น ส่ิงท่ีเห็น

ได้ชัดเจนเลย ก็คือ การดำเนินชีวิตอยู่ในโลกปัจจุบันท่ีสามารถเลือกได้ว่าจะดำเนินชีวิตให้เป็นไป

อย่างไร จะปล่อยตัวในแต่ละวันให้มัวเมาประมาทไปวัน ๆ หรือจะตื่นจากความมัวเมาประมาทขึ้นมา

เร่งสร้างกรรมดี  เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับชีวิต หากสุดท้ายเกิดความหวั่นกลัวต่อโลกหน้าซ่ึงหากมี

จริง อย่างน้อยก็เป็นการสร้างความอบอุ่นใจไปในตัว ท้ังนี้จะต้องเชื่อมั่นในตนเอง ในการเป็นผู้กระทำ

กรรมดีตามเหตุปัจจัย ท่ีจะส่งผลให้ตนเองเจริญสูงขึ้นในสังสารวัฏโดยไม่ไปตกอยู่สังสารวัฏท่ีต่ำ และ

สุดท้ายคือการท่ีผู้นั้นดำเนินชีวิตด้วยความรู้เข้าใจเท่าทันความเป็นไปธรรมดาของโลก คือมีจิตท่ีเป็น

อิสระ เพราะรู้เข้าใจความเป็นไปธรรมดาของโลกและชีวิต 
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4.2 อมนุษย์ 

อมนุษย์เป็นคำเรียกสัตว์โลกในภพภูมิอ่ืน ๆ นอกเหนือจากมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานซ่ึงมนุษย์

มองเห็น  สัตว์โลกท้ังหลายในภพภูมิ 3 ภูมิ ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ซ่ึงประกอบด้วยภูมิ

ย่อย 31 ภูมิ นอกจากมนุสสภูมิ ซ่ึงเป็นท่ีอยู่ของมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานแล้ว  ล้วนแต่เป็นภูมิของ

อมนุษย์ท้ังส้ิน  อมนุษย์อาจเกิดด้วยอำนาจของกุศลวิบาก หรือ อกุศลวิบากก็ได้   อมนุษย์ท่ีเกิดด้วย

อำนาจของอกุศลวิบาก เป็นอมนุษย์ท่ีประสบกับความลำบากยากแค้น  ได้แก่ สัตว์นรก เปรต และ

อสุรกาย  ส่วนอมนุษย์ท่ีเกิดด้วยอำนาจของกุศลวิบาก เป็นอมนุษย์ท่ีใช้ชีวิตอย่างมีความสุข ได้แก่ 

เทวดาในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ  รูปพรหมและอรูปพรหมซ่ึงมีความสุขด้วยอำนาจของฌาน  นอกจากนี้  ยัง

มีสัตว์เดรัจฉานบางประเภทท่ีถือเป็นอมนุษย์  เช่น  นาค  ครุฑ   โดยสรุป  คำว่าอมนุษย์เป็นคำท่ีส่ือ

ความหมายว่าเป็นสัตว์ในสังสารวัฏท่ีไม่ใช่มนุษย์ และไม่ใช่สัตว์เดรัจฉานท่ีมีกำเนิด 3  ได้แก่ เกิดใน

มดลูก เกิดในฟองไข่ หรือเกิดในท่ีชื้นแฉะ  คือ เป็นสัตว์ในสังสารวัฏท่ีมนุษย์มองไม่เห็น  อีกนัยหนึ่ง 

เป็นสัตว์ท่ีผุดเกิดขึ้นเอง  เกิดโดยไม่ต้องอาศัยพ่อแม่ อาศัยแต่กรรมเพียงอย่างเดียว เกิดจากใจของ

ตัวเองท่ีอยากมีชีวิตอยู่ แต่การเกิดนั้นเป็นไปอย่างรวดเร็วแบบผุดโผล่ขึ้นเกิดแล้วมีตัวมีตนสมบูรณ์ มี

อวัยวะครบถ้วนเป็นตัวเต็มวัยทันที  ซ่ึงในภาษาบาลีเรียกว่า โอปปาติกะ (บรรจบ บรรณรุจิ, 2557, 

หน้า 6)   

พระไตรปิฎกกล่าวถึงอมนุษย์เหล่านี้เป็นปกติ  โดยเฉพาะเทวดา  พรหม  และเปรต  พระ

สูตรและคัมภีร์หลายตอนเล่าถึงการสนทนาธรรมระหว่างพระพุทธเจ้า พระสาวกกับอมนุษย์เหล่านี้  

ราวกับอมนุษย์เหล่านี้มีชีวิตจิตใจ พูดภาษาเดียวกับมนุษย์ พระสาวกท่ีมีฤทธิ์มากหลายรูป เช่น พระ             

โมคคัลลานะเห็นเปรตท่ีมีลักษณะต่าง ๆ หลายคร้ัง ขณะท่ีบิณฑบาต หรือใช้ชีวิตประจำวันตามปกติ  

อมนุษย์เหล่านี้มีร่างกายท่ีมนุษย์ธรรมดาไม่สามารถเห็นได้ด้วยดวงตาธรรมดา เพราะจะต้องอาศัย

ความสามารถพิเศษ ท่ีเรียกว่าอภิญญา ท่ีเป็นทิพยจักขุ คือความรู้ท่ีเกิดจากการมีตาทิพย์เท่านั้น จึงจะ

สามารถมองเห็นได้ เช่น เร่ืองของชฎิล 3 พี่น้อง ท่ีไม่สามารถมองเห็นเทวดาท่ีมาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า

เพื่อขอฟังธรรม เหตุการณ์มีอยู่ว่า  
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พระพุทธเจ้าทรงประทับอยู่ในป่าแห่งหน่ึง ไม่ไกลจากอาศรมของชฎิลอุรุเวลากัสสป 
ในเวลาน้ัน เมื่อราตรีปฐมยามล่วงผ่านไป ท้าวมหาราชทั้ง 4 ท้าวสักกะ และ ท้าวสหัมบดีพรหม 
ได้ต่างพากันเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้าถึงในที่ประทับ ได้เปล่งรัศมีแสงสว่างทำให้ทั่วทั้งป่าสว่างไสว
ไปหมด แต่กลับปรากฏว่าชฎิลอุรุเวลากัสสปกลับมองไม่เห็นท้าวมหาราชทั้ง 4 ท้าวสักกะ และ
ท้าวสหัมบดีพรหม เห็นแต่เพียงแสงสว่างเท่าน้ัน    

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 4 ข้อ 40-42 หน้า 50-52) 

อีกตัวอย่างหนึ่ง คือ เหตุการณ์ท่ีพระมหาโมคคัลลานะ ได้มองเห็นเปรตชนิดหนึ่ง ท่ีมีชื่อว่า 

สัฏฐิกูฏเปรต เหตุการณ์มีอยู่ว่า  

ครั้งหน่ึง ในขณะที่พระมหาโมคคัลลานเถระลงจากภูเขาคิชฌกูฏพร้อมกับพระลักขณะ
เถระ ท่านได้แสดงอาการยิ้ม ทำให้พระเถระที่มาด้วยกันสงสัยว่าท่านยิ้มเพราะอะไร ต่อมาเมื่อ
พระมหาโมคคัลลานเถระได้เข้าไปเฝ้าพระศาสดา พระเถระรูปเดิมจึงถามเรื่องน้ีขึ้น พระมหาโมค
คัลลานะจึงบอกถึงสาเหตุที่ยิ้มว่าได้เห็นเปรตตัวหน่ึง มีร่างกายยาวประมาณ 3 คาวุต ถูกค้อน
เหล็ก 6 หมื่นอันที่ติดไฟลุกโพลง หล่นใส่ศีรษะกลางกระหม่อมของเปรตน้ัน จนศีรษะแตก
กระจัดกระจาย แล้วศีรษะก็กลับรวมกันขึ้นมา ใหม่ ค้อนเหล็กก็หล่นใส่อีกอยู่อย่างน้ัน ซ้ำแล้วซ้ำ
เล่า เปรตตัวน้ันร้องโอดโอยได้รับทุกข์ทรมานอย่างแสนสาหัส   

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 72 หน้า 49) 

เร่ืองราวข้างต้นแสดงให้เห็นว่าอมนุษย์ เป็นสิ่งท่ีมนุษย์ปุถุชนคนธรรมดาท่ัวไปไม่สามารถท่ีจะ

มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า แต่จะต้องพัฒนาให้ได้ความสามารถทางจิตด้วยการให้มีทิพยจักขุ คือ มีตา

ทิพย์ ดังเช่นพระมหาโมคคัลลานะท่ีมองเห็นเปรตได้ในขณะท่ีพระอีกรูปท่ีมาด้วยกันมองไม่เห็น การ

มองเห็นอมนุษย์เหล่านี้จึงถือเป็น อุตริมนุสสธรรม อันเป็นคุณวิเศษของความเป็นสมณะประการหนึ่ง  

หากพระภิกษุรูปหนึ่งไม่มีความสามารถนี้อยู่จริงและอวดอ้างว่าตนเห็นอมนุษย์  ก็จะถือว่าต้องอาบัติ

ปาราชิกได้  (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เล่ม 1 ข้อ 207 หน้า 191) 

นอกจากนี้  อมนุษย์ยังมีฤทธานุภาพบางอย่าง เช่น สามารถแปลงกาย กำบังตนเอง ดังท่ีท้าวสักกะ

และชายาแปลงกายเป็นสามีภรรยาผู้เข็ญใจเพื่อใส่บาตรพระมหากัสสปเถระ (พระไตรปิฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 56 หน้า 44) 

การเกิดของสัตว์โอปปาติกะอาศัยแต่อดีตกรรมเพียงอย่างเดียว เกิดจากใจของตัวเองท่ียัง

อยากมีชีวิตอยู่ ในอภิธรรมอธิบายไว้ว่า ขณะคนกำลังจะตาย จิตย่อมตกอยู่ในภวังค์ คือหมดความรู้สึก

ทางร่างกาย แต่รับรู้อยู่ในภวังค์ จิตท่ีตกภวังค์ขณะนั้นเรียกว่า “จุติจิต” เพราะเป็นจิตท่ีดับแล้ว ชีวิตก็
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ดับด้วย แต่เนื่องจากจิตท่ีดับนั้นได้ท้ิงปัจจัยแหล่งการเกิดใหม่ คือ กิเลส กรรม และผลของกรรมไว้ให้

จิตขณะใหม่รับเสพ จนปรุงแต่งชีวิตให้สืบต่อขึ้นมาใหม่ ภวังคจิตท่ีเกิดต่อจากนั้นเรียกว่า “ปฏิสนธิ

จิต” เพราะเป็นจิตท่ีทำให้ชีวิตกลับมาต่อติดได้ใหม่หลังตาย และดำเนินไปในกายทิพย์ เหตุการณ์

ท้ังหมดเกิดขึ้นรวดเร็วเพียงชั่วขณะจิตเดียว คือ ชั่วช้างกระดิกหู งูแลบล้ิน หรือชั่วกระพริบตา 

กล่าวคือ ช่วงเวลาระหว่าง “ตาย” ถึง “เกิดหลังตาย” ห่างกันเพียงแค่พริบตาเดียว นั่นหมายความว่า 

คนหรือสัตว์ท่ีตายจากโลกมนุษย์แล้วจะเกิดเป็นโอปปาติกะทันที โดยมีร่างกายประกอบด้วยอวัยวะ

ต่าง ๆ รับรู้และเคล่ือนไหวไปตามท่ีจิตหรือวิญญาณส่ังเหมือนเมื่อตอนเป็นมนุษย์ แต่อยู่ในสภาพกาย

ทิพย์ อาจเป็นเทวดา สัตว์นรก เปรตบางจำพวก และอสุรกาย (บรรจบ บรรณรุจิ, 2557, หน้า 6-7) 

ฉะนั้น โอปปาติกะจึงมีท้ังในสุคติภูมิและทุคติภูมิซ่ึงได้รับผลกรรมท่ีสมควรแก่กรรมท่ีได้ทำมา 

ความเข้าใจในเร่ืองอมนุษย์ในพุทธศาสนาสามารถผนวกรวมกับความเชื่อวิญญาณนิยมของ

ไทยได้เป็นอย่างดี  โดยเฉพาะความเชื่อในเร่ืองส่ิงเร้นลับ เช่น ผีเจ้า ผีกะ ผีป่า ฯลฯ หรือพิธีกรรม             

ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับผี เช่น  การเล้ียงผี  การเข้าทรง เป็นต้น  ซ่ึงเป็นความเชื่อดั้งเดิมในสังคมไทย

ก่อนท่ีพุทธศาสนาจะเผยแผ่เข้ามา ความเชื่อดังกล่าวมาจากความรู้สึกอันเป็นพื้นฐานของมนุษย์ คือ 

ความกลัวภัย ในส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ มองไม่เห็น จนเกิดความไม่มั่นคงปลอดภัย  จึงต้องแสดงออก

ด้วยการยอมสยบต่อส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ   เมื่อศาสนาต่าง ๆ จากอินเดียเข้ามาในไทย  ความเชื่อ

เร่ืองผีในสังคมไทยจึงมีการผสมผสานในแง่ของการศึกษา ผี จึงมีคำอธิบายท่ีชัดเจน ด้วยคำอธิบาย

จากพระพุทธศาสนา ผี เป็นอมนุษย์อย่างหนึ่งซ่ึงสิงสถิตในสถานท่ีต่าง ๆ ในธรรมชาติรอบตัวมนุษย์  

เช่น ภูเขา ป่าไม้  หรือแม้แต่ส่ิงก่อสร้างของมนุษย์  เช่น บ้านเรือน  ซุ้มประตู  ถือเป็นเทวดาจำพวก

หนึ่ง เรียกว่า ภุมมัฏฐเทวดา ซ่ึงเป็นเทวดาในสวรรค์ชั้นแรก ชื่อ จาตุมหาราชิกา   จึงต้องการบุญกุศล

เพื่อเป็นปัจจัยในการดำรงชีวิตอย่างสุขสบาย  ในขณะเดียวกันก็พอใจเมื่อได้รับการบูชาจากมนุษย์  

และสามารถท่ีจะช่วยคุ้มครองป้องกันอันตราย หรือปัดเป่าภัยให้แก่มนุษย์ได้ (พระพรหมโมลี (วิลาศ 

ญาณวโร, 2544, หน้า 251) 

มนุษย์และเทวดาอยู่กันคนละภพภูมิ มีสภาพของขันธ์ 5 ท่ีมีความหยาบละเอียดต่างกัน  ด้วย

เหตุนี้  มนุษย์จึงไม่สามารถมองเห็นหรือรับรู้อมนุษย์ด้วยประสาทสัมผัสของตนเองได้ ข้อความข้างต้น

มีผู้อธิบายด้วยภาษาปัจจุบัน อิงหลักการทางวิทยาศาสตร์ นัยว่า อยู่กันคนละคล่ืน คนละความถี่ 

มนุษย์จึงไม่สามารถแตะต้องหรือมองเห็นเทวดาได้ เปรียบได้กับการท่ีบนโลกมนุษย์ก็มีการส่งคล่ืน

โทรทัศน์และคล่ืนโทรศัพท์ออกมา แต่ถ้าเราไม่มีเคร่ืองรับท่ีจูนคล่ืนตรงกัน เราก็จะไม่เห็นภาพและ

ไม่ได้ยินเสียง และสามารถเดินผ่านคล่ืนท่ีมีอยู่เต็มไปหมดเหล่านั้นได้โดยไม่รู้สึกอะไรเลย ซ่ึงการท่ีเรา
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สัมผัสคล่ืนเหล่านี้ไม่ได้ ก็ไม่ได้หมายความว่าไม่มีคล่ืนเหล่านี้อยู่ เช่นเดียวกัน การท่ีมนุษย์สัมผัสเทวดา

ไม่ได้ ก็ไม่ได้แปลว่าไม่มีเทวดาอยู่ อย่างไรก็ตาม ในอดีตเมื่อคร้ังท่ีมนุษย์ยังมีกิเลสเบาบางกว่านี้ มนุษย์

กับเทวดาบนสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา   จะมีความละเอียดของร่างกายใกล้เคียงกัน เหมือนอยู่บน

คล่ืนความถี่ท่ีใกล้เคียงกัน ทำให้มองเห็นกัน สัมผัสกันและกัน (ณัฐพบธรรม ธนันท์เมธากรณ์, 2554, 

หน้า 97)  

ในปัจจุ บัน  มีความพยายามในการพิ สูจน์ความมีอยู่ จริงของอมนุษย์ ตามคำสอนใน

พระพุทธศาสนา  มีความเป็นไปได้ท่ีมนุษย์ปุถุชนท่ัวไปจะพัฒนาความสามารถทางจิตเพื่อให้สามารถ

มองเห็นอมนุษย์หรือสัตว์ประเภทโอปปาติกะให้ได้นั้น แต่ก็ดูจะเป็นไปได้ยาก ท้ังนี้เนื่องด้วยความ

เปล่ียนแปลงไปทางสภาพแวดล้อมทางสังคมซ่ึงแตกต่างไปจากอดีตของสังคมมนุษย์ใน 2,500 ปีก่อน  

มนุษย์ส่วนใหญ่อยู่ในสังคมเมือง ไม่อาจเจริญสมถภาวนาและฌานสมาบัติท่ามกลางความสับสน

วุ่นวายของสังคม     หลายคนจึงมีความพยายามทดลองหรืออธิบายการมีอยู่จริงอมนุษย์ หรือมีความ

พยายามในการทดลองหรือพิสูจน์ความจริงว่า บุคคลท่ีมีญาณท่ีสามารถมองเห็นอมนุษย์ต่าง ๆ ด้วย

ตาเปล่านี้มีอยู่จริง  เราสามารถวางใจเชื่อความสามารถพิเศษของบุคคลท่ีมองเห็นอมนุษย์ท่ีมนุษย์

ท่ัวไปมองไม่เห็นได้12  ดังท่ีกล่าวข้างต้น   แต่ก็เป็นสิ่งท่ีอยู่เหนือการตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัสของ

มนุษย์ทุกผู้ทุกคน  และยังเป็นเร่ืองเร้นลับในสังคมปัจจุบันต่อไป 

ถึงพิธีกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับความเชื่อ เช่น การบูชาบวงสรวง  วัตถุมงคล  ท้ังท่ีสังคมไทย

ปัจจุบันอยู่ในท่ามกลางกระแสของโลกสมัยใหม่ท่ีถูกนิยามด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แม้ว่า อมนุษย์ ตามท่ีคนท่ัวไปในสังคมไทยรับรู้และเข้าใจกันนั้น จะหมายถึง ผี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี

มองไม่เห็น กล่าวคือ อยู่เหนือการเข้าถึงของมนุษย์ท่ัวไป และทุกคร้ังเมื่อมีการกล่าวถึง ภูติ ผี ปีศาจ 

ยักษ์ เปรต รวมถึงเทวดา จะอยู่ในลักษณะท่ีดูลึกลับ น่ากลัว เพราะไม่แน่ชัดว่ามีจริงหรือไม่  แต่

สำหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์แล้ว  เทวดา หรืออมนุษย์เหล่านี้เป็นสัตว์ในสังสารวัฏท่ีมีอยู่จริง  

แต่มนุษย์ไม่ควรมองสัตว์โลกเหล่านี้พิเศษไปมากกว่าตนเอง   มนุษย์ควรมีความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับ

อมนุษย์และแสดงท่าทีท่ีเหมาะสมต่ออมนุษย์เหล่านี้ 

 
12 เช่น คุณริว จิตสัมผัส, คุณเจน ญาณทิพย์, หรือ คุณเสกสันน์ ทรัพย์สืบสกุล หรือที่รู้จักกันในนาม หมอบี ทูตสื่อ
วิญญาณ เป็นต้น มีความพยายามทำให้เชื่อว่า บุคคลที่กล่าวมาข้างต้นน้ี มีญาณวิเศษที่คนทั่วไปมองไม่เห็นด้วยการ
สื่อสารกับวิญญาณของบุคคลที่เสียชีวิตไปแล้ว หรือทายสิ่งของหรือตัวเลขซึ่งเป็นความลับได้ถูกต้อง 
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4.2.1 อมนุษย์ในฐานะเพื่อนร่วมสังสารวัฏ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ยอมรับข้อเท็จจริงเก่ียวกับอมนุษย์ในคัมภีร์ทางศาสนา อมนุษย์

เป็นสัตว์โลกท่ีอยู่ในภพภูมิระดับชั้นต่าง ๆ  โดยเฉพาะเทวดาในชั้นกามาพจรท่ีอยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์ 

อย่าง ภุมมัฏฐเทวดา ซ่ึงเป็นเทวดาท่ีสิงสถิตในสถานท่ีต่าง ๆ ตามธรรมชาติ และสถานท่ีท่ีมนุษย์สร้าง

ขึ้น  บางคร้ัง มนุษย์จึงอาจมีประสบการณ์ในการรับรู้ถึงการมีอยู่จริงของอมนุษย์เหล่านี้   แต่ท่าน

แนะนำว่า  ไม่ควรไปตื่นกลัวกับการมีอยู่จริงของพวกเขา  แต่ให้มองว่าพวกเขานี้ ก็เป็นสัตว์ร่วม

สังสารวัฏ  เป็นเพ่ือนร่วมเกิดแก่เจ็บตาย ต้องการความสุขเกลียดความทุกข์เหมือนกับมนุษย์ จึงควรมี

ไมตรีจิตในการอยู่ร่วมกัน ดังท่ีท่านกล่าวว่า 

 พระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธเทวดาอันน้ีเป็นข้อที่พิจารณาอันหน่ึง แล้วก็ไม่ได้ให้เป็น
ปฏิปักษ์ต่อเทวดา แต่ท่านมีหลักการปฏิบัติชัดเจนในเรื่องเทวดา คือให้อยู่ร่วมกันกับเทวดาด้วย
ไมตรีจิตมิตรภาพ ฐานเพ่ือนร่วมโลก เพ่ือนร่วมทุกข์ ร่วมเกิดแก่เจ็บตายด้วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 
จะเหมือนญาติหรือเหมือนมิตรร่วมโลก  

(พระราชวรมุนี, 2530, หน้า 17) 

แม้ว่าเทวดาในพระพุทธศาสนานั้นจะมีคุณสมบัติบางอย่างท่ีพิเศษเหนือกว่ามนุษย์อยู่หลาย

ประการ อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากผลแห่งบุญกุศลท่ีได้บำเพ็ญไว้เมื่อคร้ังท่ียังเป็นมนุษย์ จึงเป็นเหตุ

ปัจจัยส่งผลให้ได้เสวยแต่ของท่ีเป็นทิพย์  เช่น มีอายุทิพย์  มีวรรณะทิพย์ มีสุขทิพย์ มียศทิพย์ มี

อธิปไตยทิพย์ มีรูปทิพย์ เป็นต้น อย่างไรก็ตาม สถานะภาพความเป็นเทวดาก็ไม่จีรังยั่งยืน ยังมีการ

เปล่ียนแปลงได้ เนื่องด้วยเทวดาก็ยังมีกิเลส ยังท่องเท่ียวอยู่ในสังสารวัฏ เร่ืองนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ได้กล่าวไว้ว่า  

ว่าโดยพ้ืนฐาน เทวดาทุกประเภท ตลอดจนถึงพรหมที่สูงสุด ล้วนเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์ 
เกิด แก่เจ็บ ตาย เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏ เช่นเดียวกับมนุษย์ทั้งหลาย และส่วนใหญ่ก็เป็น
ปุถุชน ยังมีกิเลสคล้ายมนุษย์  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, 988) 

จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคัมภีร์ของพระพุทธศาสนานั้น มี

พื้นฐานไม่ได้ต่างจากมนุษย์ ในบรรดาเทวดาเหล่านั้น มีท้ังเทวดาท่ีมีคุณธรรมมากบ้าง น้อยบ้าง 

เทวดาบางจำพวกท่ีมีความประพฤติท่ีดี เป็นสัมมาทิฐิ มีความเห็นถูกต้องก็มี  ในขณะท่ีเทวดาอีก

จำพวกหนึ่ง   มีความประพฤติท่ีไม่ดี เป็นมิจฉาทิฐิ มีความเห็นไม่ถูกต้องก็มี  นั่นจึงแสดงให้เห็นว่า 
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สถานภาพของเทวดาโดยเฉพาะในด้านความประพฤติและจิตใจจึงไม่ค่อยแตกต่างไปมนุษย์เท่าใดนัก 

ถึงแม้ภูมิท่ีอยู่จะต่างกัน กล่าวคือ ท่ีอยู่ของเทวดานั้น คือ เทวภูมิหรือสวรรค์ ในขณะท่ีภูมิของมนุษย์

นั้น คือ มนุษย์ภูมิ แต่เทวดายังไม่หลุดพ้นไปจากกิเลส  ยังมีกิเลสท่ีต้องสำรวมระวัง บางคร้ังกิเลสก็

แสดงออกทางกายและวาจา 

เทวดาเหล่านี้หลายตนมีสถานท่ีสิงสถิตอยู่ในสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ เช่น ตามพื้นดิน  ต้นไม้ 

หรือภูเขา ดังนั้น จึงเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีโบสถ์วิหาร หรือแม้แต่พระพุทธรูป  จะเป็นท่ีสิงสถิตของเทวดา  

ดังท่ีท่านกล่าวว่า 

หลักมีอยู่ว่า ที่พระพุทธรูปสำคัญและพระสถูกปเจดีย์ศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายน้ัน เช่น        
พระแก้วมรกต พระพุทธชินราช หลวงพ่อโสธร มีเทพผู้ใหญ่เฝ้าหรือพิทักษ์รักษา และเทพเหล่าน้ี
แหละคอยดูแลเหมือนเป็นผู้รับสนองงาน หลักเรื่องน้ีสืบมาจากคติเก่าแต่ไหนแต่ไรแล้ว เป็นคติ
โบราณ จารึกไว้ในคัมภีร์ด้ังเดิม คือ เวลามีการสร้างสถานที่สำคัญอะไรต่าง ๆ แม้แต่บ้านของ
ชาวบ้าน พวกเทวดาก็จะไปจับจองยึดครองสถานที่ ถ้าเป็นบ้านเศรษฐี ก็อาจจะไปอยู่ที่ซุ้มประตู
บ้าน สถานที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสำคัญ ๆ เทวดาก็จะชอบเป็นธรรมดา เพราะจะได้ใกล้ชิด
เฝ้าพระพุทธเจ้าอยู่เสมอ แล้วก็ทำหน้าที่ดูแลรักษาไปด้วย เช่น เทวดาที่รักษาพระแก้ว ก็อาจจะ
อยู่ที่ฉัตร หรืออยู่ที่ฐานพระก็ได้ น่ีก็เป็นคติที่ว่ามีเทวดาคุ้มครองรักษาพระพุทธรูปสำคัญ ๆ  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2550, หน้า 4-5) 

จากคำกล่าวของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้นนี้ ทำให้ทราบว่าตัวท่านเองเชื่อมั่นหนัก

แน่น พระพุทธรูปซ่ึงเป็นสัญลักษณ์หรือเป็นองค์แทนของพระพุทธเจ้านั้นมีเทวดาค่อยเฝ้าดูแลหรือ

พิทักษ์รักษา หรือแม้แต่การสร้างบ้านเรือน ตามเร่ืองราวตัวอย่างในคัมภีร์ เช่น เมื่อคราวพระเจ้า   

อชาตศัตรูสร้างเมืองปาฏลีบุตร เทวดาก็มาครองสถานท่ีต่าง ๆ ตามเหมาะสมลดหล่ันกันไปตามศักดิ์

ของตน เหตุการณ์มีอยู่ว่า 

พระเจ้าอชาตศัตรูรับส่งให้สุนีธะและวัสสการะให้สร้างเมืองปาฏลิคามเพ่ือป้องกันพวก
วัชชี ระหว่างน้ันได้มีเทวดาจำนวนมากต่างก็เข้ายึดครองสถานที่ต่าง ๆ ในเมืองปาฏลิคาม 
เทวดาที่มีศักด์ิใหญ่ เข้ายึดครองสถานที่ใด จิตของพระเจ้าอชาตศัตรูและอำมาตย์ ต่างก็น้อมไป
เพ่ือที่จะสร้างนิเวศน์ในสถานที่น้ัน เทวดาที่มีศักด์ิชั้นกลาง เข้ายึดครองสถานที่ใด จิตของพระ
เจ้าอชาตศัตรูและอำมาตย์ ต่างก็น้อมไปเพ่ือที่จะสร้างนิเวศน์ในสถานที่น้ัน เทวดาผู้มีศักด์ิต่ำ 
เข้ายึดครองสถานที่ใด จิตของพระเจ้าอชาตศัตรูและอำมาตย์ ต่างก็น้อมไปเพ่ือที่จะสร้างนิเวศน์
ในสถานที่น้ัน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 76 หน้า 334) 
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อีกตัวอย่างหนึ่ง คือ ซุ้มประตูบ้านอนาถบิณฑิกเศรษฐี มีเทวดามาอยู่ประจำท่ีซุ้มประตู  

เหตุการณ์มีอยู่ว่า 

มีเทวดาสถิตอยู่ที่ซุ้มประตูบ้านของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เมื่อพระพุทธเจ้าและเหล่าพระ
สาวกได้เข้าไปสู่บ้านของเศรษฐีแล้ว ก็ไม่สามารถที่จะดำรงอยู่บนซุ้มประตูบ้านน้ันได้ เกิดความ
เดือดร้อน เพราะเดชอำนาจของพระพุทธเจ้าและเหล่าพระสาวก จึงได้คิดว่า ทำอย่างไรที่จะไม่
พระพุทธเจ้าและเหล่าพระสาวกเข้าไปที่บ้านของเศรษฐีอีก จึงเกิดความคิดด้วยการหาวิธียุยุง
เศรษฐี ต่อมาเมื่อเศรษฐีเกิดความยากจน จึงคิดว่า เศรษฐีคงจะเชื่อฟังคำของตน จึงได้เข้าไปห้อง
ของเศรษฐีโดยได้ยืนอยู่ในอากาศ เศรษฐีเห็นเทวดาน้ัน จึงได้ถามว่า น่ันใคร เทวดาจึงตอบไปว่า 
เราเป็นเทวดาสถิตอยู่ที่ซุ้มประตูที่ 4 ของท่าน  

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 119 หน้า 68) 

การแสดงความนับถือบูชา หรืออุทิศบุญให้เทวดาเหล่านี้ก็เป็นเร่ืองท่ีมนุษย์อาจกระทำได้ใน

ฐานะเป็นเพื่อนร่วมสังสารวัฏ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เทวดาท่ีเป็นสัมมาทิฐิ  ย่อมจะมีความเคารพในพระ

รัตนตรัย  พอใจท่ีจะช่วยเหลือมนุษย์ท่ีทำความดี  และอนุโมทนาในคุณความดีของมนุษย์ท่ีได้กระทำ

และอุทิศให้ 

สังคมอมนุษย์มีลักษณะเดียวกับสังคมมนุษย์  คือประกอบด้วยอมนุษย์ท่ีมีระดับของคุณธรรม

แตกต่างกัน   โดยเฉพาะเทวดา  แม้จะเกิดด้วยอำนาจของกุศลวิบากท่ีทำให้ได้ประสบแต่ความสุข

สบายไม่แตกต่างกัน แต่พฤติกรรมของเทวดาแสดงถึงคุณธรรมมากบ้างน้อยบ้าง กล่าวคือมีจิตใจท่ีเป็น

กุศลจิตและอกุศลจิต เทวดาบางจำพวกมีความประพฤติท่ีดี  ได้แก่เทวดาท่ีมีความเมตตา  รู้สึกถึง

ความจำเป็นท่ีจะต้องให้ความช่วยเหลือคนดีมีศีลธรรม  หรือค่อยสอดส่องว่ามีใครทำความดีบ้าง  หาก

เห็นว่าใครทำความดีก็เข้าไปโอบอุ้มสนับสนุน  ดังมีตัวอย่างของ ท้าวสักกะ ซ่ึงเป็นผู้ปกครองสวรรค์

ชั้นดาวดึงส์ ท่ีช่วยเหลือพระจักขุบาลผู้ตาบอดท่ีอยู่ตามลำพัง ไม่มีผู้ช่วยท่ี จะพามายังจุดหมาย               

(พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 25 ข้อ 1 หน้า 23)  หรือกรณีของ

พระมหาชนกโพธิสัตว์ ภายหลังเกิดเหตุการณ์เรือแตกในกลางทะเล คนจำนวนมากได้แต่ทุกข์ใจ 

ร้องไห้เศร้าโศก บางพวกแสดงความท้อแท้หมดอาลัยในชีวิต บางพวกก็อ้อนวอนให้เทพเจ้าท่ีตนนับถือ

ขอให้มาช่วย พระมหาชนกโพธิสัตว์หาได้กระทำเช่นนั้นไม่ ท่านได้ใช้ปัญญาพิจารณา จนหาทางออก

คิดหาวิธีได้ โดยได้ท่อนไม้ใหญ่เกาะลอยไปกลางทะเล เพียรพยายามว่ายน้ำไปเร่ือย ไม่ย่อท้อ 

จนกระท่ัง นางมณีเมขลา เทพธิดาประจำมหาสมุทรได้มองเห็นและตามดูพฤติกรรมของมหาชนก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 115 

โพธิสัตว์ จนกระท่ังช่วยเหลือพาส่งขึ้นฝ่ัง (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เล่ม 28 ข้อ 123-131 หน้า 202-204) 

 เมื่อสถานะบทบาทของเทวดาในฝ่ายดี คอยให้การช่วยเหลือบุคคลท่ีกระทำความดีต่าง ๆ  

ลักษณะดังกล่าวจึงคล้ายกับการท่ีผู้ใหญ่ซ่ึงอยู่ในสถานะท่ีสูงกว่าให้ความช่วยเหลือเด็กหรือผู้ยากไร้ซ่ึง

อยู่ในสถานะท่ีด้อยกว่า ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้อธิบายไว้ว่า 

อาตมภาพอยากพูดอีกอย่างหน่ึง คือความจริง บทบาทของเทวดาน้ันก็คล้ายกับ
บทบาทของผู้ใหญ่ ในสังคมน้ันก็มีผู้ใหญ่และผู้น้อย ในแง่หน่ึง ผู้ใหญ่ก็เปรียบเหมือนเทวดา 
เทวดาแบบพุทธน้ัน ก็คอยดูแลสอดส่องว่า มีใครทำความดีบ้าง ทำความดี ก็เข้าไปโอบอุ้ม
สนับสนุน ไม่ต้องรีรอให้เขามาพะเน้าพะนอเอาใจ เหมือนอย่างเรื่องมหาชนก ก็เป็นตัวอย่างที่ได้
สอนแล้วว่า บทบาทของผู้ใหญ่ในทางพุทธเป็นอย่างไร เทวดาที่ดีต้องคอยสอดส่องมนุษย์ที่ทำ
ความดี แล้วไปช่วยเหลือเขาเอง ไม่ใช่รอให้มนุษย์ไปอ้อนวอนหรือเซ่นสรวงสังเวยเอาอกเอาใจ 

(พระราชวรมุนี, 2530, หน้า 24) 

การอธิบายเทวดาผ่านบทบาทของมนุษย์ นับเป็นการอธิบายสื่อสารในบริบทท่ีมีความเข้าใจ

ร่วมสมัยของผู้คนในสังคม  ในรูปแบบของสถานะบทบาทว่ามีความคล้ายกับบทบาทของผู้ใหญ่ ทำให้

เห็นว่า จากความเข้าใจของบุคคลท่ัวไปท่ีรับรู้เร่ืองราวของเทวดามีอำนาจหรือมีสถานะสูงกว่ามนุษย์ 

และสถิตอยู่บนสวรรค์ กลับสามารถท่ีจะรับรู้หรือเข้าถึงความใกล้ชิดกับเทวดาได้ ผ่านบทบาทของ

ผู้ใหญ่ในสังคม ดังมีคำกล่าวท่ีว่า พ่อแม่คือเทวดาของลูก ๆ เพราะฉะนั้น ในทุก ๆ ครอบครัว ในทุก ๆ 

บ้าน จึงมีเทวดาอยู่  เทวดาและมนุษย์จึงควรอยู่ ร่วมกันอย่างสันติ เหมือนผู้ใหญ่ในบ้านท่ีช่วย

สนับสนุน สอดส่องดูแล โอบอุ้มช่วยเหลือลูกหลาน หรือขยายกว้างออกไปสู่สังคมใหญ่  ผ่านบทบาท

หน้าท่ีของผู้มีอำนาจในการบริหารประเทศ  เช่น พระมหากษัตริย์  ประธานรัฐสภา  นายกรัฐมนตรี 

ศาลยุติธรรม หรือแม้แต่เศรษฐีผู้มีทรัพย์สินจำนวนมาก ซ่ึงอยู่ในสถานะท่ีเหนือกว่าคนท้ังปวง           

มีอำนาจทางเศรษฐกิจและสังคม หรือท่ีเรียกว่ามีบารมี   ควรใช้สถานะของตนเองท่ีอยู่เหนือผู้อ่ืน

บำบัดทุกข์ บำรุงสุขให้กับประชาชนท่ีมีสถานะด้อยกว่าตนเอง   ในขณะเดียวกัน ประชาชนก็ควรทำ

หน้าท่ีของตัวเองอย่างเต็มท่ี  ท่ีไม่ใช่การร้องขอพึ่งพาบารมีผู้มีอำนาจเหล่านั้นให้ช่วยเหลือแต่เพียง

อย่างเดียว   
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4.2.2 ท่าทีการปฏิบัติต่อเรื่องอมนุษย์  

เร่ืองราวของเทวดานั้น มีปรากฏหลักฐานท่ีมีการกล่าวถึงในคัมภีร์พระไตรปิฎก จึงเท่ากับว่า

พระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธเร่ืองเทวดา   แต่ถึงเทวดาจะมีอยู่จริงหรือไม่  พระพุทธศาสนาก็มีทัศนะ

หรือท่าทีปฏิบัติต่อเทวดา อย่างไรก็ตาม เมื่อกาลเวลาได้เปล่ียนแปลงไป ในภาพการณ์ปัจจุบัน ก็ยัง

พบว่า มนุษย์ยังมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับเทวดา  ท้ังในแง่เป็นท่ีเคารพบูชา เป็นส่ิงยึดเหนี่ยวทาง

จิตใจในการดำเนินชีวิต หรือหวังพึ่งอาศัยขอความช่วยเหลือ   อย่างไรก็ตาม การท่ีต้องเข้าไป

เก่ียวข้องกับเทวดา จะด้วยการเผชิญด้วยการพยายามเข้าถึงก็ตาม จำเป็นท่ีต้องมีท่าทีปฏิบัติท่ี

เหมาะสมเข้ามาเก่ียวข้อง ท้ังนี้ เพื่อปิดก้ันไม่ ให้เกิดผลเสียต่อการดำเนินชีวิต สมเด็จพระพุทธ               

โฆษาจารย์ได้กล่าวถึงท่าทีปฏิบัติต่อเร่ืองเทวดาไว้เป็น 2 ข้อ ได้แก่ อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตร และหวัง

ผลสำเร็จจากการกระทำและความเพียรพยายามของตนเอง  รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.2.2.1 อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตร 

การอยู่ร่วมกันเป็นสังคม จำเป็นท่ีจะต้องอยู่กันอย่างเอ้ือเฟื้อเก้ือกูลกัน พระพุทธศาสนามี

หลักธรรมคำสอนมากมายท่ีวางไว้สำหรับการอยู่ร่วมกันในสังคมของมนุษย์ด้วยกันเอง เช่น หลักธรรม

สังคหวัตถุ 4 ประการ คือ 

1. ทาน การให้ คือ เอ้ือเฟื้อเผ่ือแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยส่ิงของตลอดถึง

ให้ความรู้และแนะนำส่ังสอน 

2. ปิยวาจา วาจาเป็นท่ีรัก วาจาดูดดื่มน้ำใจ หรือวาจาซาบซ้ึงใจ คือกล่าวคำสุภาพ

ไพเราะอ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึงคำแสดงประโยชน์

ประกอบด้วยเหตุผลเป็นหลักฐานจูงใจให้นิยมยอมตาม  

3. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์  คือ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บำเพ็ญ

สาธารณประโยชน์ ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม 

4. สมานัตตตา  ความมีตนเสมอ คือ ทำตนเสมอด้วยปลาย ปฏิบัติสม่ำเสมอกันในชน

ท้ังหลาย และเสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะ บุคคล 

เหตุการณ์และส่ิงแวดล้อม ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ป.อ.ปยุตฺโต), 

2561, หน้า 143) 
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สำหรับกรณีท่ีต้องอยู่ร่วมกับเทวดาก็พึ่งอยู่ร่วมกันด้วยท่าทีแห่งความมีเมตตาหรือเป็นมิตร   

มีไมตรีจิตต่อกัน ไม่เบียดเบียนกัน ให้เกียรติกัน ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวว่า 

วางท่าทีแห่งเมตตา มีไมตรีจิตอยู่ร่วมกันฉันมิตร เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่
เป็นเพ่ือนร่วมทุกข์ หรือเพ่ือนร่วมสังสารวัฏ และในฐานะที่โดยเฉลี่ย เป็นผู้มีคุณธรรมในระดับสูง 
พร้อมทั้งให้มีท่าทีแห่งการไม่วุ่นวาย ไม่ก้าวก่ายแทรกแซงกัน โดยต่างก็เพียรพยายามทำกิจของ
ตนไปตามหน้าที่  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 993) 

คำกล่าวของท่านข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการอยู่ร่วมกันกันจะต้องมีการวางใจเป็นเมตตาใน

เบ้ืองต้น ไม่มีท่าทีท่ีมีจิตใจท่ีโกรธแค้นหรือหวาดกลัว แม้ว่าสถานะหรือบทบาทระหว่างมนุษย์กับ

เทวดาจะมีความแตกต่างกัน แต่ยังน้อยก็เป็นการปิดช่องทางท่ีจะให้เกิดความเสียหายหรือทำให้หลุด

จากเส้นทางท่ีควรจะเป็น กล่าวคือ ให้มนุษย์ดำเนินชีวิตของตนไปตามปกติวิสัยของมนุษย์ด้วยความ

เพียรพยายามตามกำลังความสามารถท่ีมนุษย์พึงกระทำได้  

4.2.2.2 เชื่อมั่นในความเพียรของมนุษย์ 

เมื่อเข้าใจแล้วว่าเทวดาหรืออมนุษย์ท้ังหลาย แม้จะมีสถานะท่ีอยู่สูงกว่ามนุษย์ธรรมดา แต่ก็

เป็นเพื่อนร่วมสังสารวัฏ  อยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม  มีกรรมเป็นของตัว  จึงเป็นหน้าท่ีของสัตว์ทุกผู้ทุก

นามท่ีจะต้องทำหน้าท่ีของตนเองเพื่อให้ได้รับผลตามท่ีตัวเองต้องการ   ท่านจึงไม่ให้มนุษย์ไปคิดหวังท่ี

จะได้รับการช่วยเหลือจากเทวดาเหล่านี้     

 ในด้านกิจหน้าที่ของตน เราพึงกระทำด้วยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไป
ตามเหตุผล ถ้ายังห่วงการช่วยเหลือของเทพเจ้า ก็พึงวางจิตว่า ถ้าความดีของเราเพียงพอ และ
เทพเจ้าที่ดีงามมีน้ำใจสุจริตมีอยู่ ก็ปล่อยให้เป็นเรื่องของเทพเจ้าเหล่าน้ันท่านพิจารณาตัดสินใจ
เอง ส่ วนตัวเรา น้ัน จะต้ังจิตมั่น เพียรพยายามทำกิจของตนไป จนสุดกำลังส ติปัญญา
ความสามารถ และจะฝึกฝนตนให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นไป ทั้งในปัญญาและคุณธรรม  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 999) 

คำกล่าวของท่าข้างต้นยิ่งเป็นการตอกย้ำให้มนุษย์ได้ตระหนักถึงคุณสมบัติท่ีพิเศษของมนุษย์

ท่ีมีศักยภาพในการท่ีพัฒนาตนเองให้ไปสู่ความเจริญงอกงามได้ โดยลงมือกระทำด้วยความเพียร

พยายามตามกำลังความสามารถของตน เมื่อลงมือสร้างเหตุปัจจัยไปตามกระบวนการท่ีจะก่อให้เกิด

ผล ผลท่ีออกมาแม้จะได้ตามท่ีสมหวังหรือไม่ ก็ทำให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึงต่างจากคน
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จำนวนหนึ่งท่ีฝักใฝ่หรือวิงวอนความสำเร็จจากส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้าต่าง ๆ แสดงถึงความย้อนแย้ง

ของยุคสมัย ท่ีปัจจุบันท่ีเรียกกันว่า เป็นยุคสมัยใหม่ ท่ีเต็มไปด้วยเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี คนท่ีเรียกตัวเอง ว่าเป็นคนรุ่นใหม่ ท่ีมีความคิดเป็นเหตุเป็นผล บางกลุ่มยังมีทัศนคติความ

เชื่อไปในทางการอ้อนวอนส่ิงศักดิ์ สิทธิ์ ไม่ว่าส่ิงนั้นจะอยู่ในรูปแบบของรูปเคารพบูชา เช่น 

พระพุทธรูป หรือเทวดา ปรากฏการณ์เหล่านี้สะท้อนให้ถึงสภาพปัญหาของมนุษย์ในสังคม ท่ียังมี

ความรู้สึกกลัว หรือไม่มั่นใจ จำเป็นท่ีจะต้องแสวงหาในมีส่ิงท่ีอยู่เหนือกว่าตน มาคอยช่วยเหลือ ให้

ประทานพรหรืออำนวยพรให้เกิดผลสำเร็จในส่ิงท่ีตนเองขอหรือบนบานศาลกล่าว สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์ชี้ให้เห็นถึงปัญหาของคนส่วนใหญ่ในสังคมท่ีไม่พร้อมท่ีจะรับความรู้ท่ีถูกต้อง แต่ถ้าความ

เชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทำให้ละอายเกรงกลัวต่อบาปบ้าง ก็ยังถือว่าเป็นประโยชน์ ดังท่ีท่านกล่าวว่า 

สำหรับคนหมู่ใหญ่ที่แตกต่างหลากหลายทั่วทั้งสังคมน้ี เราไม่สามารถกำหนดเลือกให้
เป็นไปอย่างใจ คนจำนวนมากยังไม่แว่วเสียงของธรรมเลย ถ้าคนเหล่าน้ีจะยอมละเว้นการ
ประพฤติตามอำเภอใจ ไม่เบียดเบียนก่อความเดือดร้อนแก่เพ่ือนมนุษย์ และอยู่ให้เป็นปกติสุขได้
บ้าง เพราะเชื่อถือและเกรงกลัวต่ออำนาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์บางอย่าง ก็ยังดีกว่าปล่อยให้เขาล่องลอย
เคว้งคว้างอย่างไม่มีหลักอะไรเลย ถ้าเขายังเข้าไม่ถึงสิ่งที่จริงแท้ดีกว่าน้ัน แม้จะได้แค่น้ี ก็ยัง
ดีกว่าไม่มีอะไรเกาะเกี่ยวเหน่ียวรั้งเสียเลย  

(พระธรรมปิฎก, 2538, หน้า 3) 

 สาระสำคัญของข้อความท่ีกล่าวไว้ข้างต้นของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์นี้  แสดงให้เห็นว่า   

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะอยู่ในรูปของวัตถุรูปความเคารพ ยังมีประโยชน์ในแง่ท่ีจะเป็นสิ่งยึดเหนี่ยว

ให้คนท่ียึดถือยังเกรงกลัวในการกระทำชั่วได้บ้าง กล่าวคือ เป็นเคร่ืองเตือนใจได้ว่า ก่อนท่ีจะกระทำ

การใด ๆ ก็ให้มีความละอายใจต่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเคารพ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์นี้จึงถือว่าไม่ไร้ประโยชน์ทีเดียว 

โดยสรุป ท่าทีปฏิบัติต่อเร่ืองอมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นเทวดาหรือสัตว์ในอบายภูมินั้น จะต้องวาง

อยู่บนท่าทีท่ีมีเมตตาก่อกัน ไม่เบียดเบียนกัน ให้ความเคารพซ่ึงกันและกัน ถึงแม้จะอยู่กันคนละภพ

ภูมิ  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์เน้นให้มีความเอ้ือเฟื้อซ่ึงกันและกัน  กล่าวคือ ให้มนุษย์มีใจแผ่เมตตา 

และอุทิศบุญกุศลหรือคุณความดีท่ีได้ทำแก่เทวดาหรืออมนุษย์ท้ังหลาย  เพื่อเป็นปัจจัยท่ีสัตว์เหล่านั้น

มีใจยินดี และอนุโมทนาได้  ซ่ึงถ้าอมนุษย์นั้นได้รับความปรารถนาดีจากมนุษย์แล้ว ก็จะมีเมตตาตอบ

ต่อมนุษย์  อาจช่วยเหลือในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่มนุษย์ ผู้นั้นได้  และถึงแม้ ท้ังสองฝ่ายจะมี

ความสัมพันธ์กันในลักษณะท่ีช่วยเหลือพึ่งพากันได้  ก็ไม่ควรคาดหวังจากกันและกัน  เพราะทุกคนมี

กรรมเป็นของตัวเอง    
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4.3 อิทธิปาฏิหาริย์ 

คมัภีร์ในพระพุทธศาสนาแสดงว่าความเชื่อเก่ียวกับอิทธิปาฏิหาริย์มีอยู่จริงในสมัยพุทธกาล 

คนในสังคมสมัยนั้นต่างพากันเช่ือว่า ผู้ท่ีสามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้นั้น คือพระอรหันต์ คือ 

ผู้วิเศษท่ีมีอิทธิฤทธิ์สามารถกระทำส่ิงแปลก ๆ ท่ีคนสามัญท่ัวไปทำไม่ได้ เช่น เหาะเหินเดินอากาศ มี

ตาทิพย์ มีหูทิพย์ เป็นต้น จนกระท่ังเกิดความคิดในการวัดความเป็นพระอรหันต์ด้วยความสามารถ

แสดงฤทธิ์ต่าง ๆ (พระธรรมปิฎก, 2538, หน้า 2) อิทธิปาฏิหาริย์  เป็นหนึ่งในปาฏิหาริย์  3 ประการ 

ท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดังนี้ 

1. อิทธิปาฏิหาริย์ หมายถึง ปาฏิหาริย์ท่ีเกิดจากการแสดงฤทธิ์ต่าง ๆ ท่ีพ้นวิสัยของ

สามัญมนุษย์ได้อย่างน่าอัศจรรย์ เช่น เหาะเหินเดินอากาศ และดำดิน เป็นต้น 

2. อาเทศนาปาฏิหาริย์ หมายถึง ปาฏิหาริย์ ท่ีเกิดจากการทายใจคนอ่ืนได้เป็นท่ีน่า

อัศจรรย์ 

3. อนุสาสนีปาฏิหาริย์ หมายถึง ปาฏิหาริย์ท่ีเกิดจากคำสอนท่ีเป็นจริง สอนให้เห็นจริง 

และเมื่อนำไปประพฤติปฏิบัติก็พบความจริงแห่งความพ้นทุกข์เป็นท่ีน่าอัศจรรย์  (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย์, 2564, หน้า 981)    

ในทัศนะของคนท่ัวไป จึงมีความคิดว่า  หากพระพุทธเจ้าทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์แก่

ประชาชนให้เห็นเป็นประจักษ์  ก็จะสร้างความศรัทธาให้แก่มหาชน  ทำให้มหาชนละท้ิงความเชื่อทาง

ศาสนาเดิม หันมานับถือพระรัตนตรัย  ทำให้การเผยแผ่ศาสนาประสบความสำเร็จอย่างกว้างขวาง

และรวดเร็ว  ดังท่ีนายเกวัฏฏะได้กราบทูลอาราธนาพระพุทธเจ้าให้แสดงปาฏิหาริย์ (พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 482 หน้า 213)  

อย่างไรก็ตาม แม้พระพุทธเจ้าบางพระองค์จะใช้วิธีอาเทสนาปาฏิหาริย์ในการกำหนดจิตใจ

ของผู้ฟังเพื่อสอนธรรมได้ตรงกับจริตและอุปนิสัยของผู้ฟัง ซ่ึงทำให้ประสบความสำเร็จในการเผยแผ่

พระศาสนาเป็นอย่างดี  แต่ทรงยืนยันว่า การแสดงธรรมโดยพิสดารด้วยความเพียรในการอธิบายเป็น

หลายนัย  ยกสาธกตัวอย่างเปรียบเทียบให้ผู้ฟังเข้าใจเป็นวิธีท่ีดีกว่า  และตัวพระองค์เองเลือกวิธีการ

แสดงธรรมนี้ในการเผยแผ่พระศาสนาของพระองค์  เพราะเป็นการสร้างวัฒนธรรมการศึกษาในพระ

ศาสนา ทำให้พระศาสนาดำรงอยู่ได้นานแม้พระองค์จะปรินิพพานไปนานแล้ว  (พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 485 หน้า 215) 
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แม้ว่าเร่ืองราวของอิทธิปาฏิหาริย์จะปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรในพระไตรปิฎก  นักปราชญ์

หลายท่านได้แสดงทัศนะไว้ว่า เร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ เป็นเร่ืองผิดกฎเกณฑ์ธรรมชาติ เป็นไปไม่ได้ เอามา

แสดงให้เห็นจริงไม่ได้ โดยเฉพาะในโลกสมัยปัจจุบัน ท่ีเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ถูกทดแทนท่ีโดยความเจริญ

ของก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น อิทธิปาฏิหาริย์ท่ีปรากฏเร่ืองเล่าในคัมภีร์ว่าสามารถ

ท่ีจะเหาะเหิน เดินอากาศ ก็ถูกแทนท่ีด้วยการเดินทางโดยสารเคร่ืองบิน ความสามารถพิเศษท่ีเกิดจาก

อภิญญา มี ตาทิพย์ หูทิพย์ ก็ถูกแทนท่ีด้วย เคร่ืองมือส่ือสาร อย่างโทรศัพท์ เป็นต้น ในขณะท่ีก็ยังมีผู้

ท่ีมองว่าอิทธิปาฏิหาริย์สามารถทำให้เกิดขึ้นเป็นจริงได้ จากอำนาจของจิตท่ีได้รับการพัฒนาฝึกฝนมา

เป็นอย่างดีจนกระท่ังได้อภิญญา สามารถท่ีจะกระทำการต่าง ๆ ท่ีบุคคลอ่ืนท่ัวไปไม่สามารถกระทำได้ 

สามารถบันดาลทุกส่ิงทุกอย่างได้ ดังพุทธภาษิตว่า “จิตท่ีบุคคลฝึกฝนดีแล้ว ย่อมบันดาลทุกส่ิงให้แก่

เจ้าของยิ่งกว่ามารดาบิดาจะให้ได้” (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 

25 ข้อ 43 หน้า 39)  

อิทธิปาฏิหาริย์แม้จะถูกรองรับด้วยการทำให้ปรากฏเห็นท้ังจากพระพุทธเจ้าเอง หรือแม้แต่

สาวกบางท่าน  แต่ ก็เป็น เพียงเร่ืองราวท่ีอยู่ ในคั มภี ร์เท่านั้น  การท่ีจะเชื่อห รือปฏิ เสธเร่ือง

อิทธิปาฏิหาริย์ในพระไตรปิฎกนั้น สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ทรงนิพนธ์

เป็นข้อเตือนใจไว้ว่า 

 อน่ึง เป็นธรรมดาของเรื่องที่มีผู้สนใจ และนำสืบกันมานาน ย่อมมีเปลือกกะพ้ีเข้ามา
แทรกปนบ้าง กล่าวคือข้อความอันจะไม่มีไม่เป็นไปโดยธรรมดา ที่ทำให้คนรุ่นหลังหลงเรื่องพุทธ
ประวัติว่า ย่อมเป็นเช่นน้ัน เหตุเป็นเช่นน้ัน ก็คงมีหลายทาง บางอย่างจะมีแจ้งในท้องเรื่อง อัน
ผู้เรียนในตำนานไม่พึงละเลยเสียด้วยประการทั้งปวง พึงเลือกถือเอาแต่ใจความก็พอฟังเป็น
ประมาณได้อยู่ เหมือนจะบริโภคผลไม้มีเปลือกหนาอย่างมังคุดและเงาะ  จะขบเข้าทั้งเปลือกก็
ฝาด และจะถือว่าเป็นของไม่ควรบริโภคหรือ? เข้าใจเช่นน้ันไม่ถูก ควรปอกเปลือกปล้อนเอาแต่
เน้ือในก็จะบริโภคกลืนลงคอ อีกอย่างหน่ึง ก็เชื่องมงามไปตามหนังสือ ไม่ใช้วิจารณญาณ ก็ไม่ใช่
นักตำนาน เป็นผู้ไม่รู้หนังสือไป  

(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2537, คำนำ)  

พระนิพนธ์ดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

มิได้ทรงปฏิเสธเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์โดยสิ้นเชิง แต่ขอให้มีการใช้วิจารณญาณ พิจารณาใช้เหตุผล ไม่ใช่

ว่าปักใจเชื่อลงไปอย่างไร้เหตุผล  ผู้วิจัยเห็นว่า ประเด็นอิทธิปาฏิหาริย์ เป็นหัวข้อหนึ่งท่ีบุคคลในสังคม

ให้ความสนใจกันมาก ท้ังยังปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรในพระไตรปิฎก  เป็นการยืนยันถึงการมีอยู่
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จริงของอิทธิปาฏิหาริย์ ในพระพุทธศาสนา   จึงทำให้เกิดความเข้าใจหลายอย่างในบรรดา

พุทธศาสนิกชน  พระนิพนธ์จึงสะท้อนถึงการเตือนสติชาวพุทธในยุคนั้นให้ใช้วิจารณญาณในการเชื่อ  

แม้ว่าจะเป็นข้อความจากพระไตรปิฎกโดยตรง  แต่ก็ควรพิจารณาเลือกท่ีจะรับแต่ส่ิงท่ีเป็นเนื้อหา

สาระซ่ึงเป็นใจความสำคัญ 

อิทธิปาฏิหาริย์ดูจะเป็นเร่ืองทางศาสนาท่ีผู้คนในสังคมไทยให้ความสนใจกันมาก แม้ใน

ปัจจุบัน  ดังจะพบเห็นได้ท่ัวไปตามภูมิภาคท้องถิ่นต่าง ๆ โดยเฉพาะอิทธิปาฏิหาริย์ท่ีมาพร้อมกับเร่ือง

เล่าความศักดิ์ สิทธิ์ เช่นความศักดิ์ สิทธิ์ของพระพุทธรูปท่ีสำคัญ ๆ ท่ีมีชื่อเสียง ท่ีสามารถแสดง

อภินิหารหรือปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ได้ จนเป็นท่ีอัศจรรย์ ตลอดจนอิทธิปาฏิหาริย์ท่ีเกิดจากเคร่ือง ราง   

ของขลัง วัตถุมงคล รูปเคารพต่าง ๆ ท่ีเชื่อกันว่าสามารถช่วยเหลืออำนวยพรแก่ผู้ท่ีเคารพศรัทธา  

หรือให้โชคลาภใหญ่ตามท่ีปรารถนาได้   เร่ืองราวต่างๆเหล่านี้เมื่อแพร่สะพัดออกไป  ย่อมสร้างความ

สนใจให้แก่มหาชน  เดินทางมายังสถานท่ีนั้นเพื่อบูชาสักการะ หรือเช่าบูชาวัตถุวิเศษนั้น เพื่อความ

เป็นสิริมงคลของตัวเอง  ในขณะเดียวกันก็สร้างความมั่งคั่งแก่วัด  เจ้าของสถานท่ี หรือ ผู้สร้างวัตถุ

มงคลนั้น เร่ืองเล่าเหล่านั้นอาจใช้เป็นเคร่ืองมือในการป่ันกระแสความนิยมได้ (ภัทรธรณ์ แสนพินิจ, 

2562, หน้า 207)  จึงเป็นเร่ืองท่ีสร้างความกระทบกระเทือนแก่สังคมไทยมาก    

อิทธิปาฏิหาริย์ จึงเป็นอีกประเด็นหนึ่งท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ท่านได้กล่าวถึงในธรรม

บรรยายในหลายท่ี  ต่างวาระต่างสถานการณ์ โดยเฉพาะในช่วงเหตุการณ์ท่ีผ่านมา สภาพสังคมไทย

และสภาพการณ์ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยตกอยู่ภายใต้กระแสความเชื่อของไสยศาสตร์ 

มงคลตื่นข่าว และการอ้างตนเป็นผู้วิเศษ ท่านได้เสนอให้ชาวพุทธตระหนักในปาฏิหาริย์ท่ีแท้จริง       

ท่ีเป็นประโยชน์แก่ตัวเราเอง ซ่ึงเหนือกว่าอิทธิปาฏิหาริย์ และแนะนำให้มีท่าทีท่ีเหมาะสมต่อเร่ือง

อิทธิปาฏิหาริย์  ดังนี้ 

4.3.1 ปาฏิหาริย์ที่เหนือกว่าอิทธิปาฏิหาริย์ 

ความเชื่อในเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ ได้แพร่หลายในหมู่สังคมไทยมาแต่ตั้งคร้ังโบราณกาล แม้แต่

กระท่ังในทุกวันนี้ ยังพบว่ามีคนจำนวนมากมีความนิยมเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ ชอบแสวงหาหรือหวังให้

เกิดปาฏิหาริย์แก่ตนเอง ดังจะได้เห็นได้ตามสถานท่ีต่าง ๆ ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย มีสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์เกิดขึ้นจำนวนมาก สะท้อนให้เห็นว่าคนจำนวนมากยังต้องการท่ีพึ่งท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ ซ่ึง

เป็นเคร่ืองบำรุงขวัญกำลังใจ  สร้างความมั่นคงมั่งคั่งให้แก่ตัวเองด้วยวิธีการง่าย ๆ   อย่างไรก็ตาม 

ตามหลักการคำสอนของพระพุทธศาสนายังมีปาฏิหาริย์อีกชนิดหนึ่งท่ีกล่าวได้ว่าเป็นปาฏิหาริย์ท่ี
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เหนือกว่าอิทธิปาฏิหาริย์ท่ีคนจำนวนมากกำลังแสวงหาต้องการอยู่นั้น ปาฏิหาริย์ ท่ีว่านั้น ได้แก่ 

อนุสาสนีปาฏิหาริย์ เป็นปาฏิหาริย์ท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามหลักคำสอนจนเกิดผลจริงต่อชีวิตสามารถ

ท่ีจะดับทุกข์ได้ แต่ก็เป็นท่ีน่าแปลกใจ ท่ีปาฏิหาริย์ชนิดดังกล่าวนี้นั้นกลับไม่ได้รับความสนใจเท่าท่ีควร 

ท้ังนี้อาจะเป็นเพราะตัวผู้สอนหรือผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาไม่เข้าใจในหลักการของพระพุทธศาสนาคือ

อะไร จึงทำให้ติดอยู่ในอิทธิปาฏิหาริย์ ทำให้ก้าวไปไม่ถึงอานุสาสนีปาฏิหาริย์ 

อิทธิปาฏิหาริย์ จัดเป็นอภิญญา ชนิดท่ีเรียกว่า โลกียอภิญญา คือ อภิญญาระดับโลกีย์ ซ่ึง

พัวพันเก่ียวเนื่องอยู่ในโลก อันเป็นวิสัยของปุถุชน พระพุทธเจ้าทรงแบ่งโลกียอภิญญาออกเป็น 5 ชนิด 

คือ 

1. อิทธิวิธา ความรู้ท่ีทำให้แสดงอิทธิฤทธิ์ต่าง ๆ ได้ 

2. ทิพพโสต ญาณท่ีทำให้มีหูทิพย์ 

3. เจโตปริยญาณ ญารท่ีทำให้กำหนดใจคนอ่ืนได้ 

4. ปุพเพนิวาสานุสสติ  ญาณท่ีทำให้ระลึกถึงชาติได้ 

5. ทิพพจักขุ ญาณท่ีทำให้มีตาทิพย์ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2561, หน้า 202)  

ผู้ท่ีเข้าถึงอภิญญาเหล่านี้ได้ ต้องเป็นผู้เข้าถึงฌานสมาบัติชั้นสูง  จิตต้องเป็นสมาธิบริสุทธิ์ 

ผ่องแผ้ว ไม่มีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส  มีความอ่อน ควรแก่การงาน ตั้งมั่น ไม่หวั่นไหว สามารถโน้ม

น้อมจิตไปเพื่ออิทธิฤทธิ์ต่าง ๆ (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 9 ข้อ 

234 หน้า 77) ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา กล่าวถึงพระสาวกและพระสาวิกาหลายรูปท่ีมีความสามารถ

ด้านอิทธิฤทธิ์  ท้ังหมดเป็นผู้มีฌาน  เช่น พระมหาโมคคัลลานะ ท่ีสามารถพาคณะสงฆ์ไปบิณฑบาต   

ท่ีอุตตรกุรุทวีป หรือสามารถพลิกแผ่นดินให้พระสงฆ์ได้ฉันง้วนดินท่ีหลงเหลืออยู่ใต้พื้นดิน โดยท่ี

สามารถรักษาชีวิตสัตว์ท้ังหลายเหล่าอ่ืนได้  เมื่อคร้ังท่ีเมืองเวรัญชาเกิดทุพภิกขภัย   (พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 1 ข้อ 17 หน้า 10) หรือแม้แต่การท่ีพระพุทธเจ้า

ทรงยกย่องพระสาวกสาวิกาหลายรูปเป็นเอตทัคคะ  ผู้เลิศกว่าสาวกหรือสาวิ กาอ่ืน ในด้านฌาน

สมาบัติ อภิญญา หรือ การแสดงฤทธิ์  

อิทธิปาฏิหาริย์แม้จะอยู่ในรูปของความอัศจรรย์ อันเกิดจากผลของการปฏิบัติสมาธิจนได้

ฌานสมาบัติ เป็นส่ิงซ่ึงอยู่พ้นวิสัยของบุคคลท่ัวไปท่ีจะทำได้นั้น เช่น การหายตัว การเหาะขึ้นไปใน

อากาศ ตลอดจนการทำอะไรได้ผาดแผลงพิสดารเป็นท่ีอัศจรรย์นั้น กลับไม่ได้รับการยกย่องใน
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พระพุทธศาสนา ไม่ได้รับการสรรเสริญจากพระพุทธเจ้าเหนือไปกว่าการละอาสวะกิเลส  เพราะไม่ใช่

เป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดตามหลักการของพระพุทธศาสนา อีกท้ังยังจัดอยู่ในประเภทท่ีเรียกว่า อจินไตย   

คำว่า “อจินไตย” แปลว่า ไม่ควรคิด คิดเอาเองไม่ได้ ไม่สามารถคลายความสงสัยนี้ได้ด้วยการคิด คิด

ไปจะมีส่วนเป็นบ้า เพราะไม่มีประโยชน์ต่อการหลุดพ้น เป็นเร่ืองท่ีอยู่เหนือเหตุผล เป็นการยากท่ีคน

ธรรมดาจะเข้าใจได้ แม้แต่วิทยาศาสตร์ก็ยังเข้าไม่ถึง พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงส่ิงท่ีไม่ควรคิด ท่ีเรียกว่า 

อจินไตย นี้ไว้ 4 อย่าง คือ 

1. พุทธวิสัย  วิสัยของพระพุทธเจ้า 

2. ฌานวิสัย  วิสัยของผู้มีฌาน 

3. กัมมวิสัย  วิสัยของกรรมและวิบากกรรม 

4. โลกวิสัย   การคิดเร่ืองการสร้างโลก เช่น ใครสร้างดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ เป็นต้น 

ท้ัง 4 อย่างนี้ พระพุทธเจ้าตรัสว่าเป็น อจินไตย แปลว่า ไม่ควรคิดนั้น กล่าวคือ ไม่ควรนำไป

คบคิดนั้นด้วยหลักตรรกศาสตร์ซ่ึงเป็นความคิดแบบอนุมานนั้น คือ การคาดคะเนเอาเอง เพราะอาจ

นำไปสู่ความผิดพลาดได้ ท้ังนี้ เนื่องด้วยความรู้ในระดับฌานอภิญญา จำเป็นต้องอาศัยการบำเพ็ญ

ทางจิตภาวนา ท่ีเรียกว่า สมถภาวนาและวิปัสสนาภาวนา ซ่ึงหากผู้ใดมีความประสงค์ต้องการเข้าถึง

หรือพิสูจน์อิทธิปาฏิหาริย์นั้นจะต้องปฏิบัติตามหลักของสมถะและวิปัสสนาจนเข้าถึงสภาวธรรมตามท่ี

พระพุทธศาสนาได้สอนไว้จึงจะสามารถเข้าใจเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์ได้อย่างถ่องแท้ด้วยตนเอง 

ดังนั้น  ปาฏิหาริย์ท่ีเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ได้แก่ อนุสาสนีปาฏิหาริย์ ซ่ึงเป็น

ปาฏิหาริย์ชนิดท่ีไม่มีพิษภัยแก่ใคร ๆ เพราะเก่ียวข้องกับคำสอนท่ีเป็นจริง ผู้ท่ีรับคำสอนสามารถท่ีจะ

นำไปประพฤติปฏิบัติได้ ผู้ปฏิบัติเท่านั้นจะเป็นผู้ท่ีได้รับผลแห่งการปฏิบัติตามคำสอนนั้น ดังท่ีปรากฏ

เป็นคุณลักษณะของธรรมะข้อหนึ่งว่า “อกาลิโก” อันหมายถึง พระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้านั้น

ให้ผลแก่ผู้ปฏิบัติโดยไม่จำกัดกาลเวลา ไม่ขึ้นกับกาลเวลา ให้ผลทุกเมื่อทุกโอกาส ให้ผลตามลำดับแห่ง

การปฏิบัติตามหลักการพระพุทธศาสนาท่ีเป็นศาสนาแห่งการปฏิบัติ เน้นให้มนุษย์พยายามฝึกหัด

ตนเองให้มีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาอุปสรรคความทุกข์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น กับชีวิต  

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเอาชนะกิเลสตัณหาซ่ึงเป็นต้นเหตุของความทุกข์ของตัวเอง  ข้อนี้จึงเป็น

ปาฏิหาริย์ท่ีบุคคลท่ัวไปสามารถกระทำและเข้าถึงได้  ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวไว้ว่า 
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ฤทธิ์ที่สูงตามหลักพระพุทธศาสนา ได้แก่ความสามารถบังคมความรู้สึกของตนได้ หรือ
บังคับจิตให้อยู่ในอำนาจของตนได้ เป็นฤทธิ์ที่ไม่มีพิษมีภัยแก่ใคร ๆ ซึ่งผู้ได้ฤทธิ์อย่างต้นอาจทำ
ไม่ได้ แถมบางครั้งผู้มีฤทธิ์อย่างต้นน้ัน ยังเอาฤทธิ์ของตนไปใช้เป็นเครื่องสนองกิเลส ตรงข้ามกับ
ฤทธิ์ที่ เป็นเครื่องมือสร้างคุณธรรม กำจัดกิเลส มิให้จิตใจถูกล่อไปในอำนาจของราคะ โทสะ 
โมหะ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์. 2564, หน้า 984) 

คำอธิบายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้น เป็นการแสดงให้เห็นถึงฤทธิ์หรือปาฏิหาริย์

นั้นแท้จริงและเป็นตามไปความมุ่งหมายของพระพุทธศาสนาคือสามารถท่ีพัฒนาตนเองจนกระท่ัง

รู้เท่าทันส่ิงต่าง ๆ บังคับจิตให้อยู่ในอำนาจของตนได้ กล่าวคือ ไม่ปล่อยให้จิตไถลไปตามอำนาจของ

กิเลส มีความโลภ ความโกรธ ความหลง  เป็นต้น ความสามารถนี้จึงจัดว่าเป็นฤทธิ์อย่างหนึ่ง การท่ี

บุคคลสามารถท่ีบรรเทา ลด ชำระ หรือ กำจัดกิเลสชนิดต่าง ๆ ให้หมดไปจากจิตใจจึงเท่ากับเป็น

ปาฏิหาริย์และทุกคนสามารถท่ีฝึกหรือปฏิบัติได้และส่งผลดีโดยตรงกับผู้นั้น สอดคล้องกับความหมาย

ของปาฏิหาริย์ท่ีปรากฏในคัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรค ขุททกนิกาย ว่า 

ปาฏิหาริย์ หมายถึง การกำจัดกิเลส  

1. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดกามฉันทะได้ 

2. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดความพยาบาทได้ 

3. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดความฟุ้งซ่านได้ 

4. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพระอรรถว่า กำจัดความสงสัยได้ 

5. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดความไม่ยินดีได ้

6. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดนิวรณธรรมได้ 

7. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรรถว่า กำจัดความไม่รู้ได้ 

8. ชื่อว่า ปาฏิหาริย์ เพราะอรถรว่า กำจัดกิเลสได้ (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม 31 ข้อ 31 หน้า 588-589)  

ตามความหมายของปาฏิหาริย์ท่ีคัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรค ได้ให้ไว้นี้  ยังได้กล่าวถึงคุณธรรม   

ต่าง ๆ เช่น เนกขัมมะ เมตตา กรุณา ฌาน ตลอดจนถึง อรหัตตมรรค เรียกว่าเป็น อิทธิปาฏิหาริย์ ได้

ท้ังนั้น เพราะสามารถท่ีจะกำจัดศัตรูคือกิเลสซ่ึงเป็นปฏิปักษ์ของมันให้ออกไป เช่น คุณธรรมของ
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เนกขัมมะ ช่วยกำจัด กามฉันทะ และ เมตตา ช่วยกำจัด พยาบาทหรือความโกรธลงได้ เป็นต้น ถือ

เป็นมรรควิธีของพระพุทธศาสนาท่ีมุ่งเน้นให้มนุษย์ฝึกหัดขัดเกลาเพื่อกำจัดหรือลดกิเลส ซ่ึงตรงกัน

ข้ามกับอิทธิปาฏิหาริย์ซ่ึงผู้สามารถทำได้นั้นมักเจือปนไปด้วยกิเลสหากกระทำไปด้วยหวังลาภสักการะ 

เช่น กรณีของพระเทวทัต เป็นต้น ต่างจากพระพุทธเจ้าและพระอรหันต์ท่ีจะใช้ฤทธิ์ เมื่อมเีหตุผลอัน

สมควรและใช้เพ่ือเป็นสื่อนำไปสู่การแนะนำส่ังสอนท่ีถูกต้อง คืออนุสาสนีปาฏิหาริย์  

ปาฏิหาริย์อันเกิดจากความเชื่อท่ีว่าส่ิงศักดิ์สิทธิ์สามารถท่ีจะบันดาลส่ิงต่าง ๆ แก่ผู้ท่ีหวังพึ่งให้

คอยช่วยเหลือ ไม่ว่าจะช่วยในด้านใด ๆ ก็ตาม เป็นความคิดท่ีเจือปนด้วยกิเลสท้ังจากผู้ท่ีอ้างตนว่ามี

ฤทธิ์และผู้ท่ีมาหวังพึ่ง ท้ังจากการหวังลาภสักการะและหลุดลอยออกไปจากหลักกรรม มนุษย์ควรหวัง

ผลสำเร็จจากการกระทำ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ตีความหมายของส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใหม่ชนิดท่ีทุกคน

สามารถท่ีจะสร้างความน่าอัศจรรย์นี้ให้เกิดขึ้นกับตนเองได้ ดังท่ีท่านได้กล่าวไว้ ว่า 

หลักความหมายของสิ่งศักด์ิสิทธิ์ คือการที่ความหมายของความศักด์ิสิทธิ์จะต้องพัฒนา
ให้ประณีตสมบูรณ์ขึ้น เปลี่ยนจากฤทธิ์เดชที่เกลือกกลั้วเกิดจากกิเลส มาเป็นความศักด์ิสิทธิ์
สูงสุดแห่งความบริสุทธิ์ ความดีงาม และปัญญาที่ลอยพ้นอยู่เหนือกิเลส จะต้องโอนย้ายจากสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ภายนอกที่เต็มไปด้วยกิเลส เข้ามาสู่คุณพระรัตนตรัยซึ่งมีความศักด์ิที่เกิดจากคุณธรรม 
ความบริสุทธิ์ และปัญญาที่อยู่เหนือกิเลส เพ่ือให้มนุษย์เดินเข้าสู่ทางของการที่จะพัฒนาต่อไป   

(พระธรรมปิฎก, 2538, หน้า 17) 

จากคำกล่าวของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้น ทำให้เห็นว่า ส่ิงศักดิ์สิทธิ์อิทธิปาฏิหาริย์

ต่าง ๆ ท่ีอยู่ในรูปของการแสดงผาดแผลงพิสดารเป็นท่ีน่าอัศจรรย์ อันเกิดจากผลของการปฏิบัติสมาธิ

ทางจิตจนเกิดได้ฌานอภิญญาต่าง ๆ นั้น ไม่ได้ประกันว่าผู้ท่ีทำได้นั้น จะหมดจากกิเลสเป็นพระ

อรหันต์  อีกท้ังเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามจุดมุ่ งหมายของพระพุทธศาสนา ไม่ ได้ รับการยกย่องจาก

พระพุทธเจ้า   

ท่านจึงแสดงว่า  เป็นเร่ืองท่ีดีกว่าหากเป็นการยึดเอาพระรัตนตรัยเป็นแบบอย่างในการนำเอา

ความศักดิ์สิทธิ์อิทธิปาฏิหาริย์ย้ายสู่ความบริสุทธิ์ ความดีงาม คุณธรรม ต่าง ๆ ซ่ึงมนุษย์สามารถท่ีจะ

พัฒนาทำให้เกิดขึ้นได้  หรือแม้แต่การนำเอาฤทธิ์ชนิดท่ีทุกคนสามารถเข้าถึงได้ สัมผัสได้ด้วยตนเองมา

นำเสนอในหนังสือพุทธธรรมท่ีว่า ความมีรูปโฉมงามผิวพรรณผุดผ่อง ความมีอายุยืน ความมีสุขภาพดี 

ความมีเสน่ห์ผู้คนชอบชมอยู่ใกล้ ก็เรียกว่าเป็นฤทธิ์ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 951)  

การอธิบายอิทธิปาฏิหาริย์ของท่านจึงสอดคล้องกับนักวิชาการบางท่าน ท่ีพยายามตีความหรือเสนอ
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ความหมายของอิทธิปาฏิหาริย์ในแง่ของพลังของการเปล่ียนแปลงบางอย่างท่ีมนุษย์ในสังคมนั้นเข้าถึง  

หรือสัมผัสได้ ดังท่ีอาจารย์นิธิ เอียวศรีวงศ์ ได้กล่าวถึง พระเจ้าในยุคปัจจุบัน ท่ีอยู่ในรูปเงินซ่ึงบันดาล

ความปรารถนาต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นได้จริง  หรือ ความเสียสละและความรักเพื่อนมนุษย์นั้น คืออิทธิฤทธิ์

ท่ีแท้จริง  เพราะความรัก ความเสียสละ ความเห็นอกเห็นใจ ตลอดจนการช่วยเหลือแบ่งปันซ่ึงกันและ

กันในสังคมปัจจุบัน มีพลังในการโน้มน้าวใจ  ทำให้อีกฝ่ายเกิดความยินดีพอใจ รักใคร่  จึงจัดได้ว่าเป็น

อิทธิปาฏิหาริย์ได้เช่นกัน  (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2543, หน้า 135)   

โดยสรุป อิทธิปาฏิหาริย์ท่ีทุกคนเข้าถึงได้นั้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้นิยามให้เป็นสิ่งท่ี

ทุกคนสามารถท่ีจะเข้าถึงหรือสัมผัสได้ด้วยตนเอง จากการเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง แล้วพัฒนา

คุณธรรมด้านต่าง ๆ ท่ีจะเป็นผลให้ชีวิตเกิดความเจริญก้าวหน้า เช่น การพัฒนาจิตใจของตนเองให้มี

ความบริสุทธิ์ มีความสงบ มีเมตตา มีความรักเสียสละ หรือการทำให้ตนเองมีสุขภาพร่างกายท่ี

แข็งแรง ซ่ึงก็เรียกได้ว่าทุกคนสามารถท่ีจะเข้าถึงปาฏิหาริย์ในแง่ความหมายนี้ได้ 

4.3.2 ท่าทีปฏิบัติต่อเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์ 

เมื่อเข้าใจถึงลักษณะของอิทธิปาฏิหาริย์ท่ีถูกต้องเหมาะสมแล้ว มนุษย์จึงควรมีท่าทีท่ีถูกต้องต่อ

เร่ืองอิิทธิปาฏิหาริย์ นั่นคือ การสร้างอิทธิปาฏิหาริย์ด้วยตนเอง โดยท่ีมนุษย์นั้นจากท่ีเคยมอง

อิทธิปาฏิหาริย์ ท่ีอยู่นอกตัว หรือเกิดจากภายนอก ให้มองย้อนกลับมาท่ีมนุษย์เองท่ีจะสร้าง

อิทธิปาฏิหาริย์ให้เกิดขึ้นด้วยตนได้ ตามปกติ มนุษย์ท่ีเข้าไปเก่ียวข้องกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอิทธิปาฏิหาริย์ 

มักมีความมุ่งหวังท่ีจะให้ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้าท่ีตนเคารพบูชานั้นแสดงปาฏิหาริย์โดยการบันดาลส่ิง

ท่ีตนเองต้องการ ไม่ว่าจะเป็นโชคลาภ ความมีสุขภาพดี หรือ ความสำเร็จในธุรกิจการงาน เป็นต้น จุด

นี้เองท่ีทำให้มนุษย์นั้นได้หลุดออกไปจากหลักกรรม ท่ีพระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อในการกระทำ ผล

ย่อมเกิดจากการกระทำ ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ท่านกล่าวไว้ว่า 

การที่จะเชื่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์อภินิหารจะต้องไม่ให้เสียหลักรรม หลักกรรมขั้นต้นเป็นหลัก
ความเชื่อ เชื่อในกรรม คือเชื่อในการกระทำ กล่าวคือ เชื่อในหลักเหตุผล ได้แก่ ความเป็นไปตาม
เหตุปัจจัย ความเชื่อกรรมที่ว่าเป็นความเชื่อในความเป็นเหตุเป็นผลแห่งการกระทำของมนุษย์
น้ัน ก็บ่งบอกว่า เมื่อเหตุดี ก็ให้เกิดผลดี เมื่อทำเหตุชั่ว ก็ให้เกิดผลชั่ว ความเชื่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์  
จะต้องมาสนับสนุนการกระทำดี ตามหลักกรรมน้ี  

(พระธรรมปิฎก, 2538, หน้า 6) 
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ในปัจจุบันสังคมไทยจะพบได้ว่า ได้เกิดปรากฏการณ์ความเชื่อในส่ิงศักดิ์เกิดขึ้นจำนวนมาก 

ท้ังในรูปเคารพท่ีเป็นสัญลักษณ์ทางศาสนา หรือ การท่ีบุคคลกล่าวอ้างตนเป็นบุคคลศักดิ์สิทธิ์ สามารถ

แสดงฤทธิ์ปาฏิหาริย์ให้เกิดขึ้นได้นั้น ส่ิงสำคัญประการหนึ่งคือ บุคคลท่ีหน้าท่ีในการส่ังสอนผู้ท่ีเข้ามา

เก่ียวข้องกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น จะต้องไม่ให้เขาเหล่านั้นหลุดออกไปจากหลักการของพระศาสนา ท่ีสอน

ให้หวังผลสำเร็จการกระทำด้วยความเพียรพยายาม การสอนให้ฝักใฝ่ในการหวังพึ่งจากปาฏิหาริย์ ได้

แต่ปล่อยตัว นอนรอคอย หวังลาภเล่ือนลอย ให้ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้าบันดาลให้ ยิ่งเป็นการการ

กระทำผิดต่อหลักการพระศาสนากลายเป็นหลุดเข้าไปในความเชื่อลัทธิท่ีอยู่นอกพระพุทธศาสนา 3 

ลัทธิ คือ  

1. ปุพเพกตเหตุวาท (ลัทธิกรรมเก่า คือ พวกท่ีถือว่า ส่ิงใดก็ตามท่ีได้ประสบ จะเป็นสุข

ก็ตาม ทุกข์ก็ตาม มิใช่สุขมิใช่ทุกข์ก็ตาม ล้วนเป็นเพราะกรรมท่ีได้ทำไว้ในปางก่อน  

2. อิสสรนิมมานเหตุวาท (ลัทธิพระเป็นเจ้า คือ พวกท่ีถือว่า ส่ิงใดก็ตามท่ีได้ประสบ จะ

เป็นสุขก็ตาม ทุกข์ก็ตาม มิใช่สุขมิใช่ทุกข์ก็ตาม ล้วนเป็นเพราะการบันดาลของเทพผู้ยิ่งใหญ่  

3. อเหตุอปัจจัยวาท (ลัทธิเส่ียงโชค คือ พวกท่ีถือว่า ส่ิงใดก็ตามท่ีได้ประสบ จะเป็นสุข

ก็ตาม ทุกข์ก็ตาม มิใช่สุขมิใช่ทุกข์ก็ตาม ล้วนหาเหตุหาปัจจัยมิได้ คือ ถึงคราวก็เป็นไปเอง  

ท้ัง 3 ลัทธินี้ ไม่ชอบด้วยเหตุผล ถูกยันเข้า ย่อมอ้างการถือสืบ ๆ กันมา เป็นลัทธิประเภท  

อกิริยา หากยึดมั่นถือตามเข้าแล้วย่อมให้เกิดโทษ คือ ไม่เกิดฉันทะ และความพยายาม ท่ีจะทำการท่ี

ควรทำและเว้นการท่ีไม่ควรทำ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2561, หน้า 99) 

โดยสรุป ท่าทีปฏิบัติต่อเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์นั้น คือการสร้างปาฏิหาริย์ให้เกิดขึ้นแก่ตัวเองด้วย

ตัวเองนั้น เป็นหลักการคำสอนเร่ืองกรรม ท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ใช้มาอธิบายหลักคำสอนเร่ือง

ปาฏิหาริย์ท่ีพระพุทธเจ้าทรงยอมรับ ซ่ึงเน้นย้ำให้เห็นถึงความสำคัญให้ชาวพุทธตระหนักถึงการ

กระทำอันเกิดจากความเพียรพยายามตั้งใจด้วยความสามารถของมนุษย์เองท่ีจะเป็นผู้สร้างสรรค์

ความอัศจรรย์ต่าง ๆ ตามกำลังสติปัญญาของมนุษย์อันพึงจะกระทำได้ พร้อมกับย้ำเตือนให้มั่น

ตรวจสอบตนเองว่า ยังอยู่บนเส้นทางท่ีตรงตามหลักการของพระศาสนาท่ีได้สอนไว้หรือไม่ โดยไม่ได้

หลุดออกไปเข้าสู่ลัทธิความเชื่อท่ีอยู่นอกพระพุทธศาสนา 
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4.4 แนวทางการนำเสนอคำสอนที่อยู่เหนือประสาทสัมผัส 

การศึกษาประเด็นคำสอนท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสในธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษา

จารย์ ดังท่ีผู้วิจัยได้ยกมา ได้แก่  นรกสวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด อมนุษย์ และปาฏิหาริย์ นั้น ทำให้

เห็นว่า การท่ีจะเข้าถึงความรู้หรือสัมผัสในคำสอนท่ีอยู่ เหนือการตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัสนั้น 

จำเป็นท่ีจะต้องมาคู่กับประโยชน์ท่ีผู้ฟังจะได้รับเสมอ กล่าวคือ ต้องเป็นเร่ืองท่ีทำให้สังคมไทยเกิด

ปัญญา ทำให้ชาวพุทธตื่นขึ้นจากการหลงงมงาย  และเกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมท่ีดีขึ้นกว่าเดิม  

ท่านปฏิเสธคำถามท่ีจะทำให้ต้องยืนยันในประเด็นเร่ืองความจริง  หรือรายละเอียดปลีกย่อยของความ

จริงนั้น  แต่ท่านจะปรับแนวคิดให้กลับมาท่ีหลักคำสอนในพระพุทธศาสนา  การตีความใหม่โดย

เปรียบเทียบกับปรากฏการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมอ่ืนในสังคม หรือการมีท่าทีท่ีเหมาะสมซ่ึงเป็นการพัฒนา

ตัวเอง ซ่ึงหมายความว่า ในการศึกษาเร่ืองนี้  ผู้ศึกษาจะต้องคำนึงถึงประโยชน์หรือคุณค่าท่ีจะ

นำออกไปสู่แนวทางการปฏิบัติในชีวิตเป็นสำคัญ 

โลกปัจจุบันได้ เข้าสู่ในยุคศตวรรษ ท่ี 21 นับได้ว่าเป็นยุคท่ีเต็มไปด้วยความเจริญทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผู้คนท่ีเกิดมาในยุคศตวรรษนี้ จึงได้ศึกษาความรู้ในศาสตร์สมัยใหม่ซ่ึง

แตกต่างไปจากสังคมของมนุษย์ในอดีต เช่น การได้ศึกษาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ดาราศาสตร์ 

ตลอดจนถึงการได้อาศัยอุปกรณ์ทางเทคโนโลยีในการอำนวยความสะดวกสบายในการดำเนินชีวิต 

ศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีผู้วิจัยยกมาข้างต้นนี้ อิงอยู่กับพื้นฐานความคิดทางวิทยาศาสตร์  สามารถเข้าใจได้ด้วย

ประสาทสัมผัส  การใช้เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ตรวจจับวัดค่า จนถึงการใช้เหตุผลและการอนุมาน  

การศึกษาคำสอนในพระพุทธศาสนามีลักษณะท่ีมนุษย์สามารถเข้าใจได้เช่นเดียวกัน  ในขั้นแรก        

ผู้ศึกษาสามารถเข้าใจด้วยเหตุผล  แต่ต่อไปต้องค่อย ๆ พัฒนาความรู้และสุดท้ายจะเห็นประจักษ์    

ด้วยตนเอง  ผู้อ่ืนไม่อาจอธิบายหรือทำให้ประจักษ์ เพราะฉะนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าปัจจุบันความสนใจ

ในทางพระพุทธศาสนาของผู้คนในสังคมปัจจุบันจึงอ้างอิงอยู่บนฐานของวิทยาศาสตร์ หลักธรรมต่าง 

ๆ ได้ถูกนิยามหรือตีความหมายให้สอดรับตามเหตุผลท่ีสามารถตรวจสอบได้ อย่างไรก็ตาม คำสอนใน

พระพุทธศาสนา แม้จะมีจำนวนหลักธรรมมากมาย แต่ท้ังหมดยังมีคุณค่า และควรค่าแก่การศึกษา

และสามารถท่ีจะทำความเข้าใจกับคำสอนได้โดยการตีความให้สอดรับกับบริบทในสังคม ดังท่ีพระ

ธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้ามีคุณค่าสำคัญ 6 ประการ ได้แก่  
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1. สวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม  พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว คือ ตรัสไว้

เป็นความจริงแท้ อีกท้ังงามในเบ้ืองต้น งามในท่ามกลาง งามในท่ีสุด พร้อมท้ังอรรถพร้อมท้ัง

พยัญชนะ ประกาศหลักการครองชีวิตอันประเสริฐ บริสุทธิ์ บริบูรณ์ส้ินเชิง 

2. สนฺทิฏฺฐิโก  อันผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเอง คือ ผู้ใดปฏิบัติ ผู้ใดบรรลุ ผู้นั้นย่อม

เห็นประจักษ์ด้วยตนเองไม่ต้องเชื่อตามคำของผู้อ่ืน ผู้ใดไม่ปฏิบัติ ไม่บรรลุ ผู้อ่ืนจะบอกก็เห็นไม่ได้ 

3. อกาลิโก  ไม่ประกอบด้วยกาล คือ ไม่ขึ้นกับกาลเวลา พร้อมเมื่อใด บรรลุได้ทันที 

บรรลุเมื่อใด เห็นผลได้ทันที อีกอย่างว่า เป็นจริงอยู่อย่างไร ก็เป็นอย่างนั้น ไม่จำกัดด้วยกาล 

4. เอหิปสฺสิโก  ควรเรียกให้มาดู คือ เชิญชวนให้มาชม และพิสูจน์ หรือท้าทายต่อการ

ตรวจสอบ เพราะเป็นของจริงและดีจริง 

5. โอปนยิโก  ควรน้อมเข้ามา คือ ควรเข้ามาไว้ในใจ หรือน้อมใจเข้าไปให้ถึง ด้วยการ

ปฏิบัติให้เกิดมีขึ้นในใจ หรือให้ใจบรรลุถึงอย่างนั้น หมายความว่า เชิญชวนให้ทดลองปฏิบัติดู อีก

อย่างหนึ่งว่าเป็นสิ่งท่ีนำผู้ปฏิบัติให้เข้าไปถึงท่ีหมายคือนิพพาน 

6. ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน คือ เป็นวิสัยของวิญญชนจะ

พึงรู้ได้ เป็นของจำเพาะตน ต้องทำจึงเสวยได้เฉพาะตัว ทำให้กันไม่ได้ เอาจากกันไม่ได้ และรู้ได้

ประจักษ์ท่ีในใจของตนนี่เอง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2561, หน้า 223)     

ในข้อ สนฺทิฏฺฐิโก, เอหิปสฺสิโก, โอปนยิโก,  ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญญฺูหิ  แสดงให้เห็นความคิด

ในพระพุทธศาสนาว่าธรรมของพระพุทธเจ้าเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าอยู่แล้ว  แต่คุณค่านี้อาจจะเหมาะสมกับ

คนในอดีต  ดังนั้น การจะนำเสนอความรู้ท่ีมีคุณค่าของคนในอดีตให้แก่คนในยุคปัจจุบัน จึง

จำเป็นต้องเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์สำหรับคนในยุคปัจจุบัน ให้พิจารณาเห็นจริงด้วยตัวเอง ถึงแม้จะมี

ผู้สอนอย่างสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ชักชวนให้เข้ามาดูก็ตาม แต่คนท่ีจะพิจารณา เห็นจริง ยอมรับ 

ลงมือปฏิบัติ และได้รับผลจากการปฏิบัตินั้นต้องเป็นตัวผู้ ศึกษาเองเท่านั้น ดังท่ีท่านได้กล่าวถึง

จุดมุ่งหมายในการแสดงพุทธธรรมของพระพุทธเจ้าว่า 
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ในการแสดงพุทธธรรมน้ัน พระพุทธเจ้าทรงมุ่งหมายและสั่งสอนเฉพาะสิ่งที่จะนำมาใช้
ปฏิบัติให้เป็นประโยชน์ในชีวิตจริงได้ เกี่ยวข้องกับชีวิต การแก้ไขปัญหาชีวิต และการลงมือทำ
จริง ๆ ไม่ทรงสนับสนุนการเข้าถึงสัจจธรรมด้วยวิธีครุ่นคิดและถกเถียงหาเหตุผลเกี่ยวกับปัญหา
ทางอภิปรัชญา ซึ่งเป็นไม่ได้ ด้วยเหตุน้ีการกำหนดความเป็นพุทธธรรม จึงพิจารณาคุณค่าทาง
จริยธรรมประกอบด้วย  

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์, 2564, หน้า 169 ) 

คำกล่าวของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้น ทำให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายในการท่ีมนุษย์ควรให้

ความสำคัญกับส่ิงท่ีจะนำมาใช้ปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงได้  แก้ไขปัญหาชีวิต ผ่านการลงมือ

ปฏิบัติจริง ๆ การศึกษาคำสอนในประเด็นท่ีอยู่เหนือการตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัส ไม่ว่าจะเป็น

การศึกษาเพื่อเป็นความรู้หรือศึกษาเพื่อต้องการพิสูจน์ ผู้ศึกษาควรได้รับประโยชน์จากส่ิงนั้นด้วย เช่น 

ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงตัวเอง พัฒนาตัวเอง เป็นต้น ไม่ใช่สักแต่เพียงรู้ หรือ เชื่อเท่านั้น ถึงแม้จะ

พิสูจน์ด้วยประสาทสัมผัสไม่ได้ แต่ตราบใดคำสอนนั้น ๆ ยังมีประโยชน์ต่อชีวิต คำสอนเร่ืองนั้นก็ยังคง

มีคุณค่าสำหรับมนุษย์ เพราะฉะนั้น คำสอนต่าง ๆ ท่ีกำหนดถึงความเป็นพุทธธรรม จึงจำเป็นจะต้อง

พิจารณาคุณค่าทางจริยธรรมประกอบด้วย ในเร่ืองนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ได้เสนอหลักปฏิบัติ

ในทางจริยธรรมไว้ กล่าวคือ การท่ีจะเข้าไปรู้หรือเชื่อในเร่ืองนั้น ๆ จะต้องไม่ขัดกับหลักกรรม และ

หลักการท่ีจะพัฒนาตนท่ีเรียกว่า สิกขา และท่ีสำคัญจะต้องเป็นอุปกรณ์ หรือยานพาหนะท่ีจะนำพา

ไปสู่เป้าหมายสำคัญ  ดังนี้ 

4.4.1 ถือหลักการ กรรมวาทะ กิริยวาทะ วิริยวาทะ 

โดบปกติความรู้หรือความเข้าใจในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับความเชื่อต่าง ๆ นั้น  ไม่ว่าจะเป็น 

การทำบุญเพียงเพื่อหวังให้ได้ไปเกิดในสวรรค์ก็ดี การบนบานเพื่อหวังให้เทวดาหรือส่ิงศักดิ์ช่วยดล

บันดาลให้เกิดผลสำเร็จต่าง ๆ ในชีวิตก็ดี กล่าวให้ชัดคือ การกระทำส่ิงใด ๆ ก็ตาม เพียงเพื่อหวังผล

หรือรอคอยการดลบันดาลจากส่ิงนอกเหนือออกไปจากตัวเองนั้น ล้วนเป็นส่ิงท่ีขัดกับหลักการของ

พระพุทธศาสนาท่ีเรียกว่า กรรม เพราะตนเองไม่ต้องลงมือกระทำเอง ไม่ต้องเพียรพยายาม ได้แต่รอ

คอยผลท่ีจะบังเกิดขึ้นจากเทวดาหรือส่ิงศักดิ์บันดาลให้ ดังท่ีสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวว่า 
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พระพุทธศาสนาน้ันสอนหลักกรรม สอนว่า การกระทำมีจริง เป็นกรรมวาทะ สอนว่า
ทำแล้วเป็นอันทำ เป็นกิริยวาทะ สอนว่าความเพียรพยายามมีผลจริง ให้ทำการด้วยความเพียร
พยายาม เป็นวิริยวาทะ ให้ความสำคัญกับความเพียร เป็นศาสนาแห่งการกระทำ เป็นศาสนา
แห่งการเพียรพยายาม ไม่ใช่ศาสนาแห่งการหยุดน่ิงเฉยหรือเฉื่อยชาเกียจคร้าน  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2554, หน้า 24)  

การยกเอาหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีได้ชื่อว่าเป็น กรรมวาทะ กิริยาวาทะ วิริยวาทะ 

ขึ้นมาเป็นหลักปฏิบัติ มีท่ีมาจากการพระพุทธเจ้าได้เคยตรัสไว้ว่า พระพุทธเจ้าท้ังหลาย คือไม่เฉพาะ

พระพุทธเจ้าองค์เดียวเท่านั้น แต่ทุกพระองค์ท้ังหมด ไม่ว่าจะเป็นพระพุทธเจ้าท้ังหลายในอดีตก็ตาม 

ในอนาคตก็ตาม แม้องค์ท่ีอยู่ในปัจจุบันก็ตาม ล้วนเป็นกรรมวาทะ กิริยวาทะ วิริยวาทะ หรือเป็น

กรรมวาที และกิริยวาที  

กรรมวาทะ คือ ถือในหลักการการกระทำเป็นสำคัญ เช่น ยืนยันว่ากรรม คือการกระทำมีและ

มีผลจริง, ว่าแต่ละคนมีกรรมเป็นของตนและเป็นไปตามกรรมนั้น , ว่าการกระทำเป็นเคร่ืองตัดสิน

ความดีเลวสูงทราม มิใช่ชาติกำเนิดตัดสิน , ว่าการกระทำเป็นเหตุปัจจัยให้สำเร็จผล มิใช่สำเร็จด้วย

การอ้อนวอนดลบันดาลหรือแล้วแต่โชค  

กิริยาวาทะ คือ ถือในหลักการว่า การกระทำมีผล ส่ิงท้ังหลายสำเร็จด้วยการกระทำ 

วิริยวาทะ คือ ถือในหลักการแห่งความเพียรพยายาม หวังผลสำเร็จท่ีจะเกิดขึ้นด้วยการลงมือ

กระทำด้วยความเพียรยายาม  

ดังนั้น การเชื่อในสิ่งท่ีเข้าไม่ถึงด้วยประสาทสัมผัส ผู้ท่ีเข้าไปศึกษาหรือเก่ียวข้องนั้นจะต้องไม่

เสียหรือหลุดออกไปจากหลักกรรม บุคคลนั้นจะต้องตั้งอยู่ในความเป็นเหตุเป็นผลแห่งการกระทำของ

มนุษย์ หวังผลสำเร็จจากการกระทำไม่ฝากโชคชะตาไว้กับปัจจัยภายนอก ไม่หวังผลจากการอ้อนวอน

นอนคอยโชค ให้หวังผลจากการะทำ ความสำเร็จจะเกิดขึ้นได้ก็เพราะกระทำตามแนวทางของเหตุผล 

นอกจากนี้ จะต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเอง กล่าวคือ มีความรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง 

มั่นสำรวจตนเอง ไม่ซัดทอดหรือโยนความรับผิดชอบให้กับส่ิงภายนอก ตลอดจนถึงตระหนักในการ

รู้จักพึ่งพาตนเอง ดังท่ีพระพุทธศาสนาได้สอนเร่ืองกรรมต้องมาคู่กับความเพียรพยายาม การอธิบาย

เร่ืองอมนุษย์ท่ีคนไทยมองว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์มีอำนาจพิเศษสามารถให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ได้  จึงถูก

ปรับให้เป็นความเข้าใจว่าอมนุษย์เหล่านั้นก็มีกรรมเป็นของตนเอง  ดังนั้น จึงต้องหวังจากการกระทำ

ของตนเอง  ไม่ควรหวังท่ีจะพ่ึงการกระทำของอมนุษย์เหล่านั้น    เช่นเดียวกันกับเร่ืองปาฏิหาริย์ ซ่ึง
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เป็นส่ิงน่าอัศจรรย์จากความสามารถของผู้อ่ืน  ถูกปรับให้เป็นปาฏิหาริย์ของตนเอง  คือการกระทำส่ิง

ซ่ึงน่าอัศจรรย์ด้วยความสามารถของตนเอง เพื่อประโยชน์ของตนเอง 

4.4.2 พัฒนามนุษย์ตามหลักการไตรสิกขา 

การฝึกฝนและพัฒนามนุษย์นั้นทางพุทธศาสนาจัดวางเป็นหลักเรียกว่า ไตรสิกขา คือ ศีล 

สมาธิ ปัญญา ซ่ึงถือว่าเป็นระบบการศึกษาท่ีทำให้บุคคลพัฒนาอย่างมีบูรณาการ และให้มนุษย์เป็น

องค์รวมท่ีพัฒนาอย่างมีดุลยภาพ 

1. ศีล เป็นเร่ืองของการฝึกในด้านพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมเคยชิน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การฝึกศีล ก็คือวินัย วินัยเป็นจุดเร่ิมต้นในกระบวนการศึกษาและการพัฒนามนุษย์ เพราะว่าวินัยเป็น

ตัวการจัดเตรียมชีวิตให้อยู่ในสภาพท่ีเอ้ือต่อการพัฒนา โดยจัดระเบียบความเป็นอยู่ การดำเนินชีวิต

และการอยู่ร่วมกันในสังคม ให้เหมาะกับการพัฒนาและให้เอ้ือโอกาสในการท่ีจะพัฒนา เมื่อฝึกได้ผล

จนคนมีพฤติกรรมเคยชินท่ีดีตามวินัยนั้นแล้วก็เกิดเป็นศีล ดังนั้น โดยสรุปวินัยจะมาในรูปของการฝึก

พฤติกรรมเคยชินท่ีดี และการจัดสภาพแวดล้อม ท่ีจะป้องกันไม่ให้มีพฤติกรรมท่ีไม่ดี และเอ้ือต่อการมี

พฤติกรรมท่ีดีท่ีพึงประสงค์ การฝึกคนให้คุ้นกับพฤติกรรมท่ีดี ตลอดจนการจัดระเบียบระบบท้ังหลาย

ท้ังปวงในสังคมมนุษย์ 

2. สมาธิ เป็นเร่ืองของการฝึกในด้านจิต หรือระดับจิตใจ ได้แก่การพัฒนาคุณสมบัติต่างๆ 

ของจิต ท้ังในด้านคุณธรรม เช่น ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟื้อเผ่ือแผ่ในด้านความสามารถของจิต 

เช่น ความเข้มแข็งมั่นคง ความเพียรพยายาม ความรับผิดชอบ ความแน่วแน่มั่นคง ความมีสติ สมาธิ 

และในด้านความสุข เช่น ความอ่ิมใจ ความร่าเริงเบิกบานใจ ความสดชื่นผ่องใส ความรู้สึกพอใจ พูด

ส้ันๆ ว่า พัฒนาคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพของจิต 

3. ปัญญา เป็นเร่ืองของการฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความจริง เร่ิมตั้งแต่ความเชื่อ 

ความเห็น ความรู้ ความเข้าใจ ความหยั่งรู้เหตุผล การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง ตรวจสอบ คิดการต่างๆ 

สร้างสรรค์ เฉพาะอย่างยิ่งเน้นการรู้ตรงตามความเป็นจริง หรือรู้เห็นตามท่ีมันเป็น ตลอดจนรู้แจ้ง

ความจริงท่ีเป็นสากลของส่ิงท้ังปวง จนถึงขั้นรู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิต ท่ีทำให้มีจิตใจเป็น

อิสระ ปลอดปัญหา ไร้ทุกข์ เข้าถึงอิสรภาพโดยสมบูรณ์ (พระธรรมปิฎก, 2538, หน้า 47-48) 

พระพุทธศาสนาให้ความสำคัญกับการพัฒนาตนเองด้านการแสดงออกทางกายและวาจา  

ตลอดจนการพัฒนาจิตใจให้มีศักยภาพสูง มีสมาธิ ควรแก่การงาน และการพัฒนาปัญญาให้มีความรู้

ถูกต้อง รู้จักแสวงหาความรู้ มีวิจารณญาณ  จึงเป็นลักษณะเด่นของพระพุทธศาสนาอย่างหนึ่ง คือการ
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เชื่อในศักยภาพสูงสุดของมนุษย์ว่าเป็นสัตว์ท่ีฝึกได้ ท้ังนี้เพราะชาวพุทธ มีตัวอย่างของพระสัมมาสัม

พุทธเจ้า ผู้เป็นมนุษย์ซ่ึงพัฒนาตนเองจนกระท่ังประสบความสำเร็จ ทรงเป็นผู้นำมนุษย์อ่ืน ๆ ให้

เชื่อมั่นในศักยภาพของตนเองท่ีไม่ฝากชีวิตโชคชะตากับส่ิงภายนอก ซ่ึงก็ไม่รู้ว่าสามารถบันดาลส่ิง    

ต่าง ๆ ให้กับมนุษย์ได้จริงหรือไม่ มนุษย์เองจะต้องพัฒนาฝึกตนเองในการท่ีจะคิดแก้ไขอุปสรรค

ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น ด้วยความเพียรพยายามของมนุษย์เอง ดังท่ีท่านกล่าวไว้ว่า 

 ถ้าเราฝึกตนเอง แม้แต่เทวฤทธิ์ มนุษย์ก็มีได้ มนุษย์ที่ฝึกแล้ว มีมนุษยฤทธิ์ที่ประเสริฐ 
เหนือกว่าเทวฤทธิ์ เพราะฉะน้ันอย่าได้ประมาทในศักยภาพของตนเอง มนุษย์น้ันมีความโน้ม
เอียงอย่างหน่ึง คือ คอยจะประมาทในศักยภาพของตนเอง จึงมัวหวังพ่ึงจากปัจจัยภายนอก  

(พระพรหมคุณาภรณ์, 2554, หน้า 52) 

จากคำกล่าวของท่านข้างต้นนั้น ทำให้เห็นว่ามนุษย์สามารถท่ีจะพัฒนาตนได้จนกระท่ังสร้าง

ฤทธิ์ให้เกิดมีกับตนได้ ท้ังนี้ โดยมีหลักการสำคัญ ก็คือ ตถาคตโพธิสัทธา คือ ความเชื่อมั่นในศักยภาพ

ของมนุษย์ทุกรูปทุกนาม ว่ามีความสามารถแฝงอยู่ ในอันท่ีจะใช้พัฒนาชีวิตของตนให้บรรลุถึง

ความหมายสูงสุดได้ ส่ิงนั้นก็คือ ความรู้เท่าทันโลกและชีวิต เพียงพอท่ีจะใช้แก้ปัญหาความทุกข์ได้ แต่

ท้ังนี้มนุษย์จะต้องอบรมฝึกฝนตนเองอย่างยิ่งยวดด้วยความเพียร สร้างคุณภาพสำคัญทางจิตและ

ปัญญาให้สมบูรณ์ก่อน (ระวี ภาวิไล, 2548, หน้า 4) 

4.4.3 ใช้เป็นอุปกรณ์หรือพาหนะนำไปสู่จุดหมาย 

คำส่ังสอนของพระพุทธเจ้าท่ีเรียกว่า ธรรมะ นั้น พระพุทธองค์ได้ตรัสอุปมาเหมือนอุปกรณ์

หรือพาหนะ สำหรับนำไปสู่จุดหมาย ดังมีพระพุทธพจน์ว่า “ธรรมท้ังหลายเปรียบเสมือนแพ  แพนั้นมี

ไว้สำหรับใช้ข้ามฟาก ไม่ใช่สำหรับยึดถือเกาะติด เอาไว้” (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย เล่ม 12 ข้อ 240 หน้า 255)  พุทธพจน์ดังกล่าวนี้ ผู้ศึกษาหลักธรรมคำสอน

ในพระพุทธศาสนาจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องตระหนักว่าธรรมะเป็นเพียงอุปกรณ์หรือพาหนะท่ีจะนำผู้ท่ี

กำลังศึกษาไปสู่จุดหมายเท่านั้น สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้ตีความหมายจากพุทธพจน์ดังท่ียกมานี้

ไว้ 2 แง่ คือ 

1. ในแง่คุณค่าและความหมาย จะต้องเข้าใจว่าคุณค่าของหลักธรรมต่าง ๆ นั้นอยู่ท่ี

ความเป็นอุปกรณ์ คือ เป็นเคร่ืองมือสำหรับใช้ประโยชน์ 

2. ความเป็นอุปกรณ์นั้นจะต้องสัมพันธ์กับจุดหมายในการท่ีจะนำธรรมต่าง ๆ มาใช้ 

จากนี้จะเกิดความเข้าใจและกว้างออกไปในแง่การปฏิบัติ การปฏิบัติต่อธรรมะท้ังหลายนั้น ถ้าเป็นการ
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ปฏิบัติท่ีถูกต้อง ก็คือการท่ีจะต้องใช้ประโยชน์ ถ้าเป็นการปฏิบัติท่ีผิดก็คือการยืดถือเกาะติดในธรรมะ

นั้น โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์อะไร (พระเทพเวที, 2532, หน้า 89-90) 

ตัวอย่างคำอธิบายในเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ  อมนุษย์ อิทธิปาฏิหาริย์ของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์แสดงให้เห็นคุณลักษณะของคำสอนท่ีท่านนำเสนอเป็นอย่างดี  แม้เร่ือง

เหล่านี้จะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ น่าตื่นเต้นสำหรับผู้ฟังในแง่ของความจริง  แต่ท่ีสุดแล้ว ท่านได้ปรับ

ประเด็นเหล่านี้ให้เป็นอุปกรณ์ หรือยานพาหนะให้เข้าใจหลักคำสอนสำคัญในพระพุทธศาสนา  เช่น 

ในเร่ืองของความไม่แน่นอนของชีวิต  สัตว์ทุกรูปทุกนาม ท้ังมนุษย์และอมนุษย์มีกรรมเป็นของตน  ไม่

มีใครอาจช่วยใครได้  นอกจากตัวเองต้องช่วยตัวเอง  นอกจากท่านได้ช่วยละคลายความเข้าใจผิด   

ต่าง ๆ เก่ียวกับส่ิงเหล่านี้ ซ่ึงแสดงถึงความอ่อนแอของกำลังปัญญาในสังคมพุทธศาสนาไทย  ยังได้

ตอกย้ำหลักการสำคัญในพระศาสนา เช่น เร่ืองไตรลักษณ์ กรรมและการให้ผลของกรรม การ

พึ่งตนเองและความไม่ประมาทในชีวิต  คำสอนของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์จึงทำให้หลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาท่ีถูกปรับเป็นประโยชน์สำหรับสังคมไทยในเวลานี้  ท่ีให้มุ่งมั่นให้มนุษย์พัฒนาตนเอง 

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีตนเองจะหวังผลสำเร็จได้ในชีวิตของตนเอง  ตามความคิดด้านการศึกษาท่ีเน้นความเป็น

จริงและเหตุผลท่ีมนุษย์สามารถรับรู้ได้ 

4.4.4 รู้ความจริงที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิตและปฏิบัติได้ในปัจจุบัน 

พระพุทธศาสนามีลักษณะท่ีมีความพิเศษอย่างหนึ่ง คือ การสอนความจริงท่ีเป็นประโยชน์

และปฏิบัติได้ในปัจจุบัน ดังมีเร่ืองราวเหตุการณ์ท่ีมาในพระสูตรเร่ืองคนถูกยิงด้วยลูกศร พระพุทธเจ้า

ทรงอุปมาว่า บุคคลผู้หนึ่งถูกยิงด้วยลูกศรอาบยาพิษ เมื่อญาติของเขาไปตามแพทย์เพื่อให้มาถอน

ลูกศร คนท่ีถูกลูกศรอาบยาพิษนี้ก็ไม่ยอมให้แพทย์ถอนลูกศร ตราบใดท่ีเขายังไม่ทราบว่า คนท่ียิง

ลูกศรเป็นใคร เกิดในวรรณะใด มีชื่อว่าอะไร เป็นคนสูงหรือต่ำ มีผิวสีชนิดใด เป็นคนอาศัยอยู่ใน

หมู่บ้านใด ใช้ธนูชนิดใด ใช้สายธนูชนิดใด ลูกธนูทำด้วยไม้ชนิดใด หางลูกศรทำด้วยวัตถุชนิดใด ตราบ

นั้นเขาจะไม่ยอมให้ถอนลูกศรอาบยาพิษนี้ออกไป (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่ม 13 ข้อ 126 หน้า 137) สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ในฐานะท่ีเป็นพระภิกษุ ทำหน้าท่ี

บทบาทในการเผยแผ่คำสอนของพระพุทธเจ้า จึงไม่สนับสนุนให้ผู้คนในสังคมหมกมุ่นแต่เพียงกับการ

ตั้งคำถามหรือการพยายามพิสูจน์ในเร่ืองท่ีอยู่เหนือสามัญวิสัยหรืออยู่นอกเหนือประสาทสัมผัสของ

มนุษย์ ซ่ึงอาจจะทำให้ละเลยความด้านความสำคัญในชีวิตปัจจุบัน ดังท่ีท่านกล่าวว่า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 135 

การที่จะตอบคำถามต่าง ๆ ที่สนองความอยากรู้ของมนุษย์น้ี โดยเฉพาะที่เรียกว่า    
อัพยากตปัญหา ว่าโลกน้ีเที่ยง โลกน้ีไม่เที่ยง โลกน้ีมีที่สุด ไม่มีที่สุด เป็นต้น คำถามประเภทน้ีถ้า
มนุษย์จะมาหาคำตอบให้ได้เสียก่อนโดยไม่ยอมปฏิบัติ ไม่ดำเนินชีวิตของตนให้ถูกต้อง มนุษย์
จะต้องตายเสียก่อนโดยไม่ได้ประโยชน์จากชีวิตเลย พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า คำถามประเภทน้ัน
หรือเรื่องประเภทน้ัน พระองค์ไม่ตอบ และไม่ทรงสอน สิ่งที่พระองค์สอน คือ อริยสัจ 4 เพราะ
เป็นไปเพ่ือประโยชน์ เป็นหลักเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ หรือระบบการครองชีวิตที่ประเสริฐ 
นำมาปฏิบัติให้เป็นประโยชน์ได้ 

(พระธรรมปิฎก, 2540, หน้า 24) 

อัพยากตปัญหา คือ ปัญหาธรรมท่ีพระพุทธเจ้าไม่ทรงพยากรณ์ ผู้ท่ีศึกษาพระพุทธศาสนามา

อย่างดีอาจจะกล่าวว่าอัพยากตปัญหา เป็นปัญหาโลกแตกท่ีไม่ควรสนใจเพราะไม่ใช่ทางพ้นทุกข์ แต่

เป็นปัญหาทางอภิปรัชญา (Metaphysics) ปัญหาทางอภิปรัชญาท่ีพระพุทธเจ้าไม่ทรงพยากรณ์นี้ 

ประกอบด้วยคำถาม 10 ข้อ มีปรากฏในจูฬมาลุงกยสูตร (พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย เล่ม 13 ข้อ 122 หน้า 133) ซ่ึงมีลักษณะเป็นรูปคำถาม 2 แบบ คู่กันไป ซ่ึงแบ่งเป็น 

3 กลุ่มย่อย คือ  

กลุ่มท่ี 1 มี 4 ข้อ เป็นเร่ืองของโลก 

กลุ่มท่ี 2 มี 2 ข้อ เป็นเร่ืองของชีวิต คือร่างกายกับจิตใจ 

กลุ่มท่ี 3 มี 4 ข้อ เป็นเร่ืองของภพชาติ 

อัพยากตปัญหา 10 ข้อ ปัญหาท่ีพระพุทธเจ้าไม่ทรงพยากรณ์ มีดังนี้ 

 เร่ืองโลก  

1. โลกเท่ียงหรือ 

2. โลกไม่เท่ียงหรือ 

3. โลกมีท่ีสุดหรือ 

4. โลกไม่มีท่ีสุดหรือ 

เร่ืองกายและใจ 

5. ชีวะกับสรีระเป็นอย่างเดียวกันหรือ 

6. ชีวะกับสรีระเป็นคนละอย่างกันหรือ 
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เร่ืองภพชาติ 

7. สัตว์เบ้ืองหน้าแต่ตายไปมีอยู่หรือ (สัตว์ตายแล้วเกิดอีกหรือ) 

8. สัตว์เบ้ืองหน้าแต่ตายไปไม่มีอยู่หรือ (สัตว์ตายแล้วไม่เกิดอีกหรือ) 

9. สัตว์เบ้ืองหน้าแต่ตายไปมีอยู่ก็มี ไม่มีอยู่ก็มี (สัตว์ตายแล้วเกิดอีกก็มี ไม่เกิดอีกก็มีหรือ) 

10. สัตว์เบ้ืองหน้าแต่ตายไปมีอยู่ก็มิใช่ ไม่มีอยู่ก็มิใช่หรือ (สัตว์ตายแล้วเกิดอีกก็มิใช่ ไม่เกิด

อีกก็มิใช่หรือ) 

จากคำกล่าวของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ข้างต้นนั้น ทำให้เห็นว่าท่านมุ่งเน้นในการสอนให้

ผู้คนในสังคม ควรท่ีจะดำเนินชีวิตด้วยการรู้ในส่ิงท่ีเป็นความจริงท่ีเป็นประโยชน์ในชีวิตปัจจุบัน การ

พิจารณาคำสอนต่าง ๆ ในพระพุทธศาสนา ควรจะต้องพิจารณาใคร่ครวญดูด้วยว่า ความรู้แค่ไหนท่ี

เป็นส่ิงจำเป็นสำหรับการแก้ไขปัญหาชีวิตของตนได้ หรือความรู้แค่ไหนเป็นประโยชน์ท่ีเหมาะสมกับ

ตนเองในการดำรงชีวิตซ่ึงสามารถนำมาปฏิบัติได้ในชีวิตปัจจุบัน 

โดยสรุป เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคำสอนเร่ืองนรกสวรรค์ท่ีแสดงในบทท่ี 3  จะเห็นว่า แนว

ทางการสอนในประเด็นเหนือประสาทสัมผัสของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์เป็นแนวทางเดียวกัน  

กล่าวคือ ไม่เน้นในประเด็นของความจริงโดยไม่จำเป็น  แต่เน้นประโยชน์ของความเข้าใจคำสอนนั้น

เพื่อความเข้าใจชีวิตตามหลักการในพระพุทธศาสนา อันจะนำมาเพื่อการพัฒนาชีวิตของบุคคล และ

การแก้ปัญหาสังคม  แต่ท้ังนี้คำสอนท่ีถ่ายทอดออกมา จะต้องเป็นสิ่งท่ีผู้ศึกษาต้องพิจารณาด้วยตัวเอง  

เพื่อให้เห็นจริง และน้อมนำเข้ามาเพื่อประโยชน์ของตนเอง 
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บทท่ี 5  
สรุปผลการวิจัย 

 

 

มนุษย์ในยุคปัจจุบันไม่สามารถท่ีจะเข้าถึงหรือรับรู้การมีอยู่จริงของนรกและสวรรค์ด้วย

ประสาทสัมผัส ความคิดเร่ืองนรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาจึงเป็นสิ่งท่ียอมรับได้ยากในปัจจุบัน  

จึงน่าสนใจว่านักวิชาการพระพุทธศาสนาท่ีมีแนวคิดอนุรักษ์นิยม  อย่างสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์    

ผู้เป็นปราชญ์ด้านพระไตรปิฎกบาลี  จะนำเสนอออกมาเป็นอย่างไร การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ

ศึกษาวิเคราะห์การอธิบายเร่ืองนรกและสวรรค์ และหัวข้อธรรมอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสของ

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ โดยค้นคว้าจากเอกสารงานธรรมนิพนธ์และธรรมบรรยายในโอกาสต่าง ๆ 

ท่ีได้กล่าวถึงเร่ืองนรกและสวรรค์ รวมถึงแนวคิดและความสัมพันธ์ของเร่ืองนรกและสวรรค์กับคำสอน

หัวข้อธรรมอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบท่ีมีสาระสำคัญ ดังต่อไปนี้ 

5.1 ผลการศึกษา 

ผู้วิจัยได้เร่ิมต้นท่ีภูมิหลังทางความคิดของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ จากนั้นจึงศึกษาการ

นำเสนอเร่ืองนรกและสวรรค์  และคำสอนอ่ืน ๆ ท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส   

5.1.1 ภูมิหลังความคิดทางวิชาการของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ได้รับการศึกษาด้านพระพุทธศาสนาตามประเพณีของไทย  ได้แก่

เปรียญธรรม 9 ประโยค และพุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  แต่

ท่านมีประสบการณ์การเรียนรู้ชีิวิต บ่มเพาะความคิดและอุปนิสัยในการเรียนรู้ตั้งแต่คร้ังเยาว์วัย   

ผู้วิจัยขอสรุปสาระสำคัญท่ีค้นพบในการศึกษาภูมิหลังทางความคิดของท่าน ดังนี้ 

1. ความเจ็บป่วยในวัยเด็กผลักดันให้ท่านได้อ่านหนังสือต่าง ๆ โดยเฉพาะสารานุกรม 

ตั้งแต่ยังเล็ก รวมถึงได้เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณรตามความเชื่อของบุพการี ท่านจึงได้เรียนรู้พุทธ

ธรรมตั้ งแต่ เยาว์วัย ช่วยให้ท่านตระหนักถึงความไม่จี รังของชีวิต  ซ่ึงเป็นหลักการสำคัญใน

พระพุทธศาสนา 

2. เมื่อท่านจบการศึกษา ได้มาเป็นอาจารย์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย มีโอกาสได้ร่วมงานพจนานุกรมเป็นคร้ังแรก ท่านให้ความสำคัญกับการแต่งแบบเรียนและ
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เคร่ืองมือในการเรียน  โดยใช้คัมภีร์พระพุทธศาสนาท่ีพระภิกษุสามเณรเล่าเรียนเป็นส่ือการสอน   จึง

มีผลงานเป็นแบบเรียนภาษาอังกฤษ ท่ีอิงเนื้อหาจากเร่ืองเล่าในคัมภีร์พระพุทธศาสนา สำหรับ

พระภิกษุสามเณรเป็นจำนวนมาก ในขณะเดียวกันท่านก็ไม่ละท้ิงความฝันในการแต่งหนังสือ

พจนานุกรมศัพท์พุทธศาสตร์ ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สารานุกรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมี

ความสำคัญสำหรับการค้นคว้าพระไตรปิฎก 

3. ภายหลังทำงานท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้ 10 ปี  ท่านลาออก

จากการเป็นอาจารย์ เพื่ออุทิศตนทำงานหนังสือ  มีหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสตร์ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือใน

การศึกษาพระไตรปิฎก และหนังสือพุทธธรรม ซ่ึงเน้นหลักธรรมสำคัญ ได้แก่ ขันธ์ 5 ไตรลักษณ์ 

ปฏิจจสมุปบาท มรรคมีองค์ 8 อริยสัจ 4  จากนั้นเป็นต้นมา  ท่านเขียนหนังสือและเป็นวิทยากรรับ

เชิญในโอกาสต่าง ๆ จนถึงปัจจุบัน  

4. ในเร่ืองการศึกษา  ท่านเป็นพระภิกษุ ท่ีให้ความสำคัญกับการศึกษาค้นคว้า

พระไตรปิฎกจนเกิดความแตกฉาน โดยใช้ความรู้จากการศึกษาตามประเพณีของพระสงฆ์  ท่าน

ปฏิเสธการศึกษาต่อในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก  แม้แต่ในต่างประเทศ  หนังสือพุทธธรรม 

หรือ พจนานุกรมพุทธศาสตร์ท่ีท่านแต่งขึ้นเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาพระพุทธศาสนาสะท้อน

ความคิดในการสนับสนุนให้มีการศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎกในพุทธศาสนิกชนอย่างจริงจัง 

5. การทำให้พระพุทธศาสนามีเนื้อหาเป็นวิชาการ โดยท่ีผู้ศึกษาสามารถกลับเข้าไป

ศึกษาค้นคว้าจากพระไตรปิฎกได้โดยตรง  หรือตรวจสอบได้โดยใช้เคร่ืองมือท่ีเป็นสากล คือ 

พจนานุกรมท่ีท่านเรียบเรียงขึ้น  และเสนอการบูรณาการคำสอนในพระพุทธศาสนาเข้ากับศาสตร์

หรือวิชาการต่าง ๆ ในปัจจุบัน  เพื่อให้มุมมองทางพุทธศาสนาแก่คนทำงาน  ให้นำหลักการใน

พระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในการทำงาน  เช่น นิติศาสตร์  แพทยศาสตร์  เศรษฐศาสตร์  เป็นต้น 

6. ความซ่ือสัตย์ในบทบาทหน้าท่ีของตนเองเป็นคุณธรรมสำคัญท่ีสะท้อนในความเป็น

พระภิกษุของท่าน   สมัยท่ีท่านยังเยาว์วัย  ท่านมีความประทับใจในความซ่ือสัตย์ของบิดาในฐานะ

พ่อค้าท่ีมีต่อลูกค้า ซ่ึงทำให้ได้รับความนับถือในสังคม  เมื่อท่านเป็นภิกษุ  ท่านมีความซ่ือสัตย์ในความ

เป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีมีหน้าท่ีศึกษาและปฏิบัติธรรม  และในบทบาทหน้าท่ีของ

การพิทักษ์รักษาคำสอนในพระพุทธศาสนา โดยยึดพระไตรปิฎกเป็นศูนย์กลางในการศึกษา  เมื่อเกิด

ข้อถกเถียงในเร่ืองพระธรรมวินัยในสังคม ท่านอาสาในการเป็นมติหนึ่งท่ีให้ปัญญาแก่สังคม  โดย
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ค้นคว้าจากพระไตรปิฎกยึดหลักการพระไตรปิฎกบาลีเป็นตัววินิจฉัย  และตีความให้เหมาะสมแก่กาล

สมัย 

การศึกษาเร่ืองนรกสวรรค์และคำสอนเหนือประสาทสัมผัสทำให้เห็นการยึดจุดยืนของคำสอน

จากพระไตรปิฎก   สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์มีความซ่ือสัตย์ในการศึกษาตัวบทพระไตรปิฎก  

ยอมรับประเด็นคำสอนบางเร่ืองท่ีอยู่ในตัวบทซ่ึงอาจจะมีปัญหาถกเถียงเร่ืองความจริงสำหรับผู้ศึกษา

ในปัจจุบัน  แต่ท่านได้ปรับประเด็นของคำสอนเหล่านั้นให้เป็นประโยชน์  แก้ปัญหาความงมงายใน

สังคม  และเข้าใจหลักการในพระพุทธศาสนามากขึ้น  เพื่อให้พุทธศาสนิกชนประพฤติปฏิบัติ

สอดคล้องตามหลักการของพระพุทธศาสนา 

5.1.2 นรกและสวรรค์  

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์มีความโดดเด่นในเร่ืองของการให้ความรู้เก่ียวกับพุทธศาสนาท่ี

สอดคล้องกับภูมิปัญญาของคนในสังคมปัจจุบัน  จากการศึกษาแนวคิดเร่ืองของนรกสวรรค์ในงาน

นิพนธ์ของท่าน ทำให้เห็นว่า ความรู้ใดท่ีตนยังไม่อาจรู้ได้ชัดเจน หรือพิสูจน์ได้  เราก็ไม่ควรจะยืนยัน

ความรู้ หรือความมีอยู่จริงของส่ิงนั้นอย่างหนักแน่น  อย่างไรก็ตาม  ท่านก็เข้าใจถึงความสำคัญของ

นรกสวรรค์ในการเป็นส่วนสำคัญของการสอนในพุทธศาสนา ท่านจึงแสดงว่า เร่ืองนรกและสวรรค์นั้น

เป็นส่ิงท่ีไม่อาจจะกล่าวถึงกันได้เฉพาะในด้านความมีอยู่ตามเนื้อหาท่ีปรากฏในทางคัมภีร์อย่างเดียว

เท่านั้น แต่ควรมีการกล่าวถึงท่าทีหรือข้อพิจารณาในเร่ืองนี้ไปพร้อมกันด้วย  ไม่ว่านรกสวรรค์จะมีจริง

หรือไม่ ก็ไม่สำคัญเท่ากับการลงมือปฏิบัติด้วยการประกอบแต่กุศลกรรมความดี หากนรกสวรรค์มีจริง 

ก็ต้องไปเกิดในสวรรค์ หากสวรรค์ไม่มี ก็ยังได้รับผลคือความสุขในปัจจุบันอยู่แล้ว  สอดคล้องกับ

หลักการท่ีพระพระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในตอนท้ายของเกสปุตตสูตร  

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์อธิบายนรกสวรรค์เป็น  3 ระดับ  กล่าวคือ  

ระดับท่ี 1 เป็นนรกสวรรค์ท่ีกล่าวตามพระไตรปิฎก เรียกว่าเป็นการอธิบายตามไปประเพณี 

สะท้อนให้เห็นว่าท่านไม่ได้ลดทอนความมีอยู่ของนรกสวรรค์ท่ีพบในพระไตรปิฎก แต่ท่านก็ไม่ได้ให้

ความสำคัญหรือแสดงรายละเอียดมากนัก  หากจะเน้นก็เป็นเพียงท่าทีท่ีทำให้เกิดประโยชน์แก่ผู้สนใจ

ท่ีอาจยึดเป็นกุศโลบายทำความดีละเว้นความชั่ว  การพูดถึงนรกสวรรค์ในระดับนี้ก็เพื่อโยงเข้ากับการ

อธิบายนรกสวรรค์ในระดับท่ี 2 และ 3  ซ่ึงเป็นคำอธิบายของนรกสวรรค์แบบ สวรรค์ในอก นรกในใจ 

เน้นความสำคัญของใจในฐานะอายตนะท่ีทำให้สามารถรับรู้หรือเข้าถึงสภาพอันเป็นสุขหรือทุกข์ซ่ึง

เป็นแก่นของประสบการณ์ในการอยู่ในสวรรค์หรือนรก   
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ระดับท่ี 2 ท่านนำความคิดเร่ืองภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตจากพระอภิธรรมท่ีจำแนกสภาพ

จิต การรับรู้เสวยอารมณ์ของสัตว์ในแต่ละภพภูมิมาแสดง  โดยการตัดเอาภพภูมิในจักรวาลวิทยาตาม

คติพุทธศาสนาออก เหลือแต่สภาพจิตท่ีมนุษย์สามารถประสบและเข้าถึงได้ด้วยตนเอง   

ระดับท่ี 3 ท่านนำความคิดเร่ืองนรกสวรรค์ซ่ึงมีท่ีมาจากขณสูตรมาอธิบายความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น

จากการปรุงแต่ง  เบ่ียงประเด็นให้ผู้ศึกษาเข้าใจและยอมรับว่าปรากฏการณ์ของชีวิตท่ีรู้สึกสุขและ

ทุกข์ล้วนเป็นผลของการกระทำของมนุษย์เองไม่ใช่ใครอ่ืนตามกฎแห่งกรรม   

นรกสวรรค์ในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเร่ืองของภพภูมิท่ีโดยสารัตถะจำแนกตามเวทนาหรือ

ความรู้ทุกข์หรือสุข ซ่ึงมีความหยาบหรือประณีตตามลำดับชั้น  ในนรกเป็นภูมิของทุกขเวทนาแสน

สาหัสท่ีสุด ส่วนในสวรรค์และพรหมมีภูมิย่อยของสุขเวทนาท่ีมีความประณีตไปตามลำดับ  ตั้งแต่สุข

เวทนาจากกาม ไปจนถึง สุขเวทนาจากฌานท่ีมีรูปเป็นอารมณ์ และสุขเวทนาจากฌานท่ีมีอรูปเป็น

อารมณ์ ไม่มีรายละเอียดท่ีสำคัญมากไปกว่า ประสบการณ์นี้ทำให้มนุษย์ได้ตระหนักถึงผลของกรรม 

ทำให้เข้าใจถึงความสุขหรือความทุกข์ว่าเป็นสิ่งท่ีสามารถสร้างด้วยตนเอง   

เมื่อมนุษย์เป็นภูมิท่ีสามารถเข้าถึงความทุกข์และความสุขท่ีหยาบละเอียดในทุกภพภูมิ  การ

จะรับรู้ถึงความมีอยู่ของควรเป็นไปเพื่อท่าทีท่ีมีประโยชน์ คือ การสนับสนุนให้ (1) หลีกเล่ียงความชั่ว 

ทำความดี (2) ตระหนักในกรรมและการให้ผลของกรรม (3) ตระหนักในความไม่เท่ียงของทุกขเวทนา

และสุขเวทนา ในภพภูมิต่าง ๆ และออกจากกาม เข้าถึงนิพพาน อันเป็นเป้าหมายท่ีแท้จริง 

5.1.3 คำสอนอื่น ๆ ที่อยู่เหนือประสาทสัมผัส  

ผู้วิจัยได้ เลือกศึกษาคำสอนเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ  อมนุษย์   และ

อิทธิปาฏิหาริย์  จากหนังสือและธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ พบข้อสรุปเก่ียวกับ

วิธีการนำเสนอท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

ในเร่ืองของการเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติ  ท่านยอมรับถึงการมีอยู่จริงของการเวียนว่าย

ตายเกิด ซ่ึงแสดงถึงความไม่แน่นอนของชีวิตสัตว์โลกภายในสังสารวัฏ  สังสารวัฏเป็นแนวคิดสำคัญท่ี

รองรับเร่ืองกรรมและผลของกรรม  แต่ท่านไม่เน้นรายละเอียดของภพภูมิ หรือสถานท่ีอันเป็นท่ีเกิด

และอาศัยของสัตว์เหล่านั้น  แสดงแต่เพียงการเป็นสถานท่ีท่ีทำให้เกิดความทุกข์หรือความสุขตามเหตุ

ปัจจัยท่ีสัตว์สร้างสมมา  การเวียนว่ายตายเกิดและภพชาติสามารถอธิบายได้ 2 นัย  ได้แก่ การเวียน

ว่ายตายเกิดแบบข้ามภพข้ามชาติ โดยเป็นการแสดงถึงกระบวนการท่ีทำให้สัตว์โลกยังต้องเวียนว่าย

ตายเกิดไปด้วยอำนาจของกิเลส กรรม วิบาก ท่ีเป็นปัจจัยแก่กัน อันเกิดจากความไม่รู้ในสิ่งท่ีถูกต้องท่ี
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เร่ิมต้นกระบวนการจากอวิชชา ท่ีไม่รู้อะไรดี อะไรชั่ว ส่งผลให้เกิดการกระทำท่ีผิด ๆ อันเป็นเหตุให้

สัตว์ต้องไปเกิดในทุคติ เวียนว่ายตายเกิดไม่สิ้นสุด  และการเวียนว่ายตายเกิดในชีวิตประจำวัน ท่ีแสดง

ให้เห็นถึงการเวียนว่ายตายเกิดในความหมายของการดำรงอยู่ในชีวิตประจำวัน ท่ีสามารถท่ีจะเข้าถึง

หรือรับรู้การเวียนว่ายตายเกิดแบบชั่วขณะหนึ่ง โดยสังเกตได้จากชีวิตของพระอรหันต์ท่ีดับทุกข์ได้แต่

ตั้งปัจจุบัน หยุดวงจรของการเกิดขึ้น ของกิเลส กรรม วิบาก ได้แต่แต่ภพปัจจุบัน โดยท่ีไม่มีภพใหม่ให้

เกิดอีก การตระหนักในธรรมชาติของสัตว์โลกท่ีมีการเวียนว่ายตายเกิดทำให้ เห็นถึงสภาวะความไม่

แน่นอน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอด และกลับเปิดโอกาสท่ีจะให้มนุษย์ได้ปรับปรุงแก้ไขตนเองเพื่อ

หลีกหนีไม่ให้ต้องไปเกิดภพภูมิท่ีต่ำ ขณะเดียวกันจะได้หมั่นสร้างกุศลกรรมเพื่อยกตนให้ได้ไปเกิดใน

ภพภูมิท่ีสูงหรือจนกระท่ังหลุดไปพ้นไปจากวงล้อแห่งสังสารวัฏการเวียนว่ายตายเกิดในท่ีสุด 

ในเร่ืองอมนุษย์ซ่ึงเป็นสัตว์โลกท่ีมนุษย์มองไม่เห็น ท่านให้ความสำคัญจากการกล่าวถึงใน

หนังสือและธรรมบรรยายหลายคร้ัง เนื่องจากสังคมไทยยังมีความเชื่อเร่ืองผีสางเทวดาและอิทธิพลท่ีมี

ต่อชีวิตมนุษย์  และบ่อยคร้ังท่ีเกิดกระแสความนิยมในการบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์และวัตถุมงคลในสังคมไทย  

ท่านยอมรับถึงความมีอยู่จริงของอมนุษย์  โดยเฉพาะเทวดาซ่ึงอาจสิงสถิตอยู่ในสถานท่ีตามธรรมชาติ

และส่ิงก่อสร้าง โดยอ้างอิงจากพระไตรปิฎกและคัมภีร์ศาสนา  จึงอาจมีเทวดาท่ีสิงสถิตตาม

พระพุทธรูป วัดวาอาราม หรือเทวรูปต่าง ๆ ท่ีอาจมีอิทธิพลดลบันดาลคุณโทษแก่มนุษย์ได้  แต่ถึง

กระนั้น  เทวดาก็เป็นสัตว์โลกเหมือนมนุษย์  มีชีวิตท่ีไม่แน่นอน ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิ    

ต่าง ๆ  ขึ้นอยู่กับบุญกรรม  มีท้ังเทวดาท่ีดี และเทวดาท่ีชั่ว เราจึงควรเอ้ือเฟื้อ อยู่ร่วมกับเทวดาท้ัง

ปวงอย่างมีไมตรีจิต  แผ่เมตตา อุทิศบุญกุศลให้  โดยท่ีไม่ไปรบกวนขอพร  ให้ตั้งหน้าตั้งตาทำหน้าท่ี

ของตนด้วยความเพียรพยายาม  หากเทวดาเห็นคุณของมนุษย์ในข้อนี้  ก็คงจะช่วยเหลือมนุษย์ และ

อำนวยประโยชน์ให้ตามสมควร  

ส่วนเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย์   ท่านแสดงให้เห็นว่าในพระพุทธศาสนา  มีปาฏิหาริย์ อ่ืนท่ีมี

ความสำคัญยิ่งไปกว่าอิทธิปาฏิหาริย์  นั่นคือ อนุสาสนีปาฏิหาริย์ ท่ีช่วยเปล่ียนแปลงจิตใจและ

พฤติกรรมให้กลายเป็นคนใหม่  ซ่ึงพระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญปาฏิหาริย์นี้มากกว่าปาฏิหาริย์ใด  ๆ  

ทรงสนับสนุนให้พระสาวกแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์ชนิดนี้ เพื่อความยั่งยืนของพระศาสนา  แต่เหนือส่ิง

อ่ืนใด  ปาฏิหาริย์ ท่ีสำคัญท่ีสุดคือการเปล่ียนแปลงตัวเอง ด้วยการเอาชนะกิเลสตัณหาในตัวเอง   

ดังนั้น  แทนท่ีจะแสวงหาประสบการณ์ปาฏิหาริย์จากผู้อ่ืน บุคคลควรสร้างปาฏิหาริย์ในตนเอง  ด้วย

การพัฒนาตัวเอง เพื่อให้เกิดผลท่ีดีแก่ตัวเองติดตามมา  
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5.2 อภิปรายผลการศึกษา 

การอธิบายคำสอนหัวข้อธรรมท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากการอธิบาย

นรกและสวรรค์ ทำให้ผู้วิจัยได้ค้นพบว่า ท่านมีวิธีการท่ียังคงอนุรักษ์คำสอนดั้งเดิมเอาไว้  ข้อความคำ

สอนต่าง ๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ทำให้ชาวพุทธเกิดความอยากรู้ต่อไปว่ามีจริงหรือไม่ 

และอยากเห็นว่ามีลักษณะอย่างไร  ท่านยอมรับคำสอนท่ีอยู่ในพระไตรปิฎก เพื่อเป็นการอธิบายไป

ตามประเพณี   แม้จะอยู่เหนือการตรวจสอบได้ด้วยประสาทสัมผัส ดังเช่น การยกเอาเหตุการณ์ใน

พระไตรปิฎกมาประกอบหรือสนับสนุนในการอธิบายคติของการสร้างพระพุทธรูป ท่ีจะมีเทวดาไป

คอยเฝ้าดูแล เพื่อต้องการท่ีจะได้อยู่ใกล้ชิดกับพระพุทธเจ้า  

การนี้  ท่านจึงจำเป็นต้องมีชุดความคิดอีกแบบหนึ่งท่ีใช้สำหรับการอธิบายให้มีความเป็นเหตุ

เป็นผล  เพื่อให้ผู้ฟังยอมรับ  ชุดความคิดนี้ ท่านถือว่าเป็นความรู้ท่ีถูกต้อง เป็นผลจากการตีความโดย

ใช้คู่เทียบกับสัจธรรมหรือส่ิงท่ีมีอยู่จริงในโลก  เช่น การกล่าวถึงสังสารวัฏโดยเน้นถึงความไม่แน่นอน 

ความเปล่ียนแปลง ขึ้น ๆ ลง ๆ มากกว่าการเน้นประเด็นว่าชาติก่อนหรือชาติหน้ามีจริงหรือไม่  การ

ตีความอมนุษย์โดยเปรียบเทียบกับมนุษย์ในครอบครัวหรือในสังคมท่ีเป็นผู้ใหญ่  มีบารมี   การเน้น

ปาฏิหาริย์ท่ีสำคัญซ่ึงมีผลต่อชีวิตของมนุษย์เองมากกว่าการได้รับรู้ส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีผู้อ่ืน   ดล

บันดาล  เหล่านี้เป็นนำเอาเร่ืองราวในคัมภีร์มาส่ือสารให้คนเข้าใจได้และเข้าถึงได้ผ่านบทบาทหน้าท่ี

ของมนุษย์เองท่ีจะพึงปฏิบัติต่อมนุษย์ด้วยกันเอง เช่น  เทวดาเปรียบเหมือนผู้ใหญ่  ในการท่ีจะทำ

หน้าท่ีสอดส่องดูแล โอบอุ้มช่วยเหลือหรือให้การสนับสนุนบุคคลท่ีทำดี เมื่อมองการอธิบายในแง่นี้ของ

ท่าน ในสังคมจึงสามารถท่ีจะมีเทวดาท่ีเป็นมนุษย์มีตัวมีตนสามารถท่ีจะเข้าถึงสัมผัสหรือมองเห็นได้ 

ทำนองเดียวกับเร่ืองของนรกและสวรรค์ท่ีมนุษย์สามารถท่ีจะรับรู้ถึงการมีอยู่ผ่านการจำแนกความ

หยาบหรือประณีตของสภาพจิตในภูมติ่าง ๆ ท่ีมีความแตกต่างกัน 

การตีความเช่นนั้นประกอบเพื่อไม่ให้เพื่อศึกษาคำสอนอันอยู่เหนือประสาทสัมผัสเหล่านี้ติด

ยึดอยู่ในเพียงการถกเถียงในปัญหาเร่ืองการมีอยู่จริง (Ontology) เท่านั้น  แม้อีกฝ่ายจะมีความพร้อม

ท่ีจะเผชิญหน้าด้วยการพิสูจน์การเข้าถึง แต่ท่านก็เบ่ียงเบนความพยายาม โดยให้เหตุผลว่าไม่ใช่

เป้าหมายท่ีแท้จริงในพระศาสนา  และอาจทำให้เกิดความผิดพลาดได้ง่าย   และในท้ายท่ีสุด  ท่านได้

แสดงท่าทีท่ีชาวพุทธพึงปฏิบัติด้วย เพื่อให้ความรู้นั้นเป็นประโยชน์ในการพัฒนาตัวเอง    ด้วยเหตุนี้  

ในทุกประเด็นท่ีผู้วิจัยได้ศึกษา  ท่านจะแสดงว่า  การเข้าถึงความรู้ในความมีอยู่จริงของคำสอนท่ีอยู่
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ประสาทสัมผัสจะต้องควบคู่ไปกับท่าทีพึงปฏิบัติอันเป็นประโยชน์หรือส่ิงท่ีได้จากความรู้นั้นด้วย  ดัง

ตารางท่ีสรุปผลการศึกษา 

ตาราง 3 สรุปความรู้ที่ถูกต้องและท่าทีปฏิบัติที่เหมาะสมจากคำสอนเหนือประสาทสัมผัส 

คำสอน ความรู้ที่ถูกต้อง ท่าทีปฏิบัติที่เหมาะสม 

นรก-สวรรค์ แบบท่ี 1 ยึดเป็นกุศโลบายทำดีละเว้นชั่ว มีศรัทธา, ใช้เหตุผล (กาลาม
สูตร) 

นรก-สวรรค์ แบบท่ี 2 ส่ังสมคุณภาพจิตในเร่ืองดี เชื่อเร่ืองกรรม, เหตุดี ผลดี 

นรก-สวรรค์ แบบท่ี 3 รับรู้อารมณ์ในเร่ืองท่ีเป็นกุศล ปรุงแต่งอารมณ์ในทางท่ีดี 
การเวียนว่ายตายเกิดและภพ
ชาติ 

ชีวิตในสังสารวัฏเป็นสิ่งไม่
แน่นอน 

เชื่อเร่ืองกรรม, กระบวนการ
ของเหตุปัจจัย 

อมนุษย์ อมนุษย์เป็นเพ่ือนร่วมสังสารวัฏ มีเมตตา, มีความเพียร, มีความ
รับผิดชอบ 

อิทธิปาฏิหาริย์ มีปาฏิหาริย์ท่ีเหนือกว่า
อิทธิปาฏิหาริย์ 

พึ่งพาตนเอง, เชื่อมั่นใน
ศักยภาพมนุษย์ 

 

จึงเห็นได้ว่าแนวทางการอธิบายของท่านเป็นการศึกษาคำสอนในพุทธศาสนาท่ีวกกลับมาท่ี

การพัฒนาตัวเอง อันเป็นเป้าหมายสำคัญในพระศาสนา ไม่ใช่การเน้นรายละเอียดท่ีไม่เกิดประโยชน์ 

เพราะเนื้อหาหลักธรรมคำสอนท่ีปรากฏตามตัวบทอักษรตามคัมภีร์ จึงจำเป็นจะต้องมุ่งนำมาสู่การ

ประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตของบุคคลผู้ศึกษา ท้ังนี้รวมถึงเร่ืองท่ีมีประโยชน์ต่อการ

เปล่ียนแปลงสังคม หยุดกระแสความงมงาย ซ่ึงก่อให้เกิดผลเสียมากมาย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์

จึงจำเป็นต้องพูดโดยอ้างคัมภีร์ (เหมือนนรกสวรรค์นัยท่ี 1)  แต่ปรับเปล่ียนให้เป็นความรู้ท่ีถูกต้อง 

และการมีท่าทีท่ีเหมาะสมในการท่ีจะปฏิบัติกับเร่ืองนั้น เพื่อให้มนุษย์ได้รับประโยชน์จากเร่ืองนั้น ซ่ึง

สอดคล้องกับหลักการในพระพุทธศาสนา 

แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ สำหรับใช้เป็นเคร่ืองมือในการ

พิจารณาเนื้อหาคำสอนท่ีอยู่ เหนือประสาทสัมผัสซ่ึงมี ลักษณะเป็นนามธรรม โดยท่ี ผู้ศึกษา

พระพุทธศาสนาไม่ควรยึดติดเพียงแต่ความเชื่อเพียงอย่างเดียว โดยการปราศจากการพิจารณาตาม

แนวทางของเหตุผลท่ีจะนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง  การกระทำท่ีเป็นประโยชน์  หรือเกิด

ปัญญา เพื่อผู้ศึกษาจะได้รับประโยชน์จากคำสอนเหล่านั้น 
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กล่าวได้ว่า การสอนหรือการอธิบายอย่างมีกลวิธีส่ือสารเช่นนี้ทำให้การศึกษาพระไตรปิฎกยัง

มีคุณค่า เป็นการตีความท่ีทันสมัย แต่ยังคงอนุรักษ์แนวคิดดั้งเดิม กล่าวคือ เป็นการช่วยให้สังคม

ปัจจุบันได้เข้าใจคำสอนของพระพุทธศาสนา ท่ีอยู่เหนือการตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัสได้เข้าใจได้

อย่างมีมนสิการ โดยนำหลักความเชื่อถือแบบธรรมเนียมนิยมของคนรุ่นเก่ามาอธิบายตามแนวเหตุผล

ท่ีคนรุ่นเก่าพึงพอใจ และคนรุ่นใหม่ยอมรับได้ โดยท่ีไม่เสียจุดยืนตามอุ ดมคติของพระภิกษุใน

พระพุทธศาสนาสายเถรวาท ท่ีจะต้องดำรงคำสอนดั้งเดิมไว้  ต่างจากนักวิชาการพระพุทธศาสนาบาง

รูป/ท่าน ท่ีตีความแบบปฏิเสธแบบจารีตนิยมจนทำให้เกิดข้อสงสัยท่ีมีต่อแนวคิดคำสอนใน

พระพุทธศาสนา จนนำไปสู่การตั้งคำถามของผู้คนท่ีมีต่อนักวิชาการพระพุทธศาสนาเหล่านั้นได้ว่า

กำลังเสียจุดยืนของชาวพุทธในพระพุทธศาสนาสายเถรวาทหรือไม่  

5.3 ข้อเสนอแนะ 

ผลจากการศึกษา “นรกและสวรรค์ ในธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์        

(ป.อ.ปยุตฺโต) ท่ีผ่านมาทำให้ผู้วิจัยได้ค้นพบองค์ความรู้สำหรับการอธิบายหลักธรรมคำสอนท่ีอยู่เหนือ

การตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัส ท่ีเป็นประโยชน์ในการอธิบายให้ผู้ท่ีสนใจใคร่รู้ในเร่ืองนี้ ได้เข้าใจ

อย่างเหมาะสมตามกาลสมัย ผู้วิจัยได้มองเห็นว่ายังมีประเด็นปัญหาอีกหลายอย่างท่ีควรจะได้รับการ

ค้นคว้าวิจัยเพิ่มเติม มีดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาเปรียบเทียบการอธิบายนรกและสวรรค์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์กับ              

นักวิชาการพระพุทธศาสนาร่วมสมัยอ่ืน หรือนักวิทยาศาสตร์ท่ีสนใจคำสอนพระพุทธศาสนา เช่น ดร.

ระวี  ภาวิไล 

2. การใช้กุศโลบายในคำสอนในพระพุทธศาสนา หรือแนวคิดเร่ืองประโยชน์นิยมในคำ

สอนพุทธศาสนาเถรวาท 
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ประวัติผู้เ ขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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