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The purpose of this research was to study and analyze educational practices in 
accordance with the Existentialism philosophy by means of document analysis technique in six 
topics : educational objectives, curriculum, teacher’s role, learner’s role, learning and instruction 
process, and evaluation.

It was found that the educational objectives in accordance with the Existentialism 
philosophy focuses on learner development, i.e. self-discovering, self-knowing, self-control and 
self-development.  Regarding the curriculum the focus is on humanities, liberal arts, the value of 
knowledge for the existence of human beings and fight for their lives and freedom.  A learner has 
freedom in making decisions according to his/her interest and aptitude responding to his/her 
needs.  Regarding the teacher’s role, the  focus is on stimulating learner to find and develop by 
himself or herself and to have freedom and responsibility for the decision made, well-meaning 
friend, domocracy and capability in teaching.  Regarding the learner’s role the emphasis is on a 
learner being a selector who searches for knowledge according to his/her interest, who is 
responsible for the decision made, who has self-confidence, self-control, thinking, and dare to 
face any problem  in a real situation.  Regarding the learning and instruction process, the focus is 
on activities that stimulate a learner self-discovering, to develop by himself or herself completely 
and respond to his/her  needs.  In addition, those activities should allow for the learner’s freedom 
in making decisions and for them to be responsible for the decisions made.  Besides, they should 
put an emphasis on real life learning and learning of what concerns the learner most to least.  
Regarding the evaluation, the focus is on the development of a learner, taking into consideration 
how much he or she can apply what learnt to his or her daily life.  Observation of the learner’s 
behavior in confidently giving opinions and of being himself or herself are also emphasized.
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

รัฐมีหลักความเชื่อพื้นฐานวา การศึกษาเปนกระบวนการที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาคน
ใหมีคุณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, [สกศ.] 2535: 5) โดยการพัฒนา
ความรู  ความคิด  ความสามารถ  รวมทั้งพฤติกรรม  เจตคติ  คานิยม  และคุณธรรมของบุคคลให
เจริญเต็มที่ตามศักยภาพตั้งแตรากฐานชีวิตไปทุกชวงอายุตอเนื่องตลอดชีวิต คุณสมบัติของบุคคล
ดังกลาวเปนปจจยัและพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และ
การเมือง  ยิ่งสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วดวยความกาวหนาของเทคโนโลยีส่ือ และ
เทคโนโลยอ่ืีน ๆ  ประกอบกบัการแขงขนัทางเศรษฐกจิทีเ่พิม่ความรุนแรงขึน้  คณุภาพของประชากรก็
ยิ่งทวีความสําคัญมากขึ้น หลายประเทศที่ตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา ตางทุมเทกําลัง
ทั้งในแงความคดิ และทรัพยากรของประเทศในการที่จะปฏิรูปหรือพัฒนาการศึกษาของประเทศ 
เพื่อสะสมพลังอํานาจใหประเทศสามารถพึ่งพาตนเองและแขงขันไดในสังคมโลก (สกศ., 2540: 1)

ดังนั้น ภารกิจและหนาที่ของการศึกษาที่สําคัญประการหนึ่งคือ ใหมนุษยพรอมที่จะ
ควบคุมการพัฒนาตนเอง  ใหทุกคนสามารถคุมชะตาชีวิตของตนเองโดยถวนหนา เพื่อจะไดมีสวน
ชวยพัฒนาสังคมที่ตนดํารงชีวิตอยู  โดยใหปจเจกชนและชุมชนมีสวนรวมรับผิดชอบในดานการ
พัฒนา (สกศ., 2540: 99)  เพราะรัฐเชื่อวาการศึกษาที่เปนไปในแนวทางที่ถูกตอง เหมาะสมกับ
สภาพความตองการทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  เทคโนโลยีและวัฒนธรรมของประเทศ จะ
สามารถสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหแกสังคมไทย ทั้งยังสรางความสมดุล และกลมกลืนของ
การพัฒนาระหวางดานตาง ๆ ไดดวย (สกศ., 2535: 5)

อยางไรก็ตาม  การจะจัดการศึกษาใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวไดนั้นยอมจะตอง
อาศัยปจจัยหลายประการ  อาทิ นโยบายการจัดการศึกษาของรัฐ งบประมาณในการจัดการศึกษา
บุคลากรในการบริหารและวางแผนเพื่อพัฒนาการศึกษา ตลอดจนองคประกอบของการศึกษาโดย
เฉพาะอยางยิ่งแนวคิดทางการศึกษาหรือปรัชญาการศึกษานั้นนับวาเปนปจจัยสําคัญมากเพราะ
ปรัชญาชวยวางรูปแบบ ชวยสรางภาพรวมที่สมบูรณ และกลมกลืนใหกับเปาหมายและเทคนิคทาง
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การศึกษา (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2526: 38) นับต้ังแตการกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษา
จุดมุงหมายของการเรียนการสอน  การกําหนดอุดมการณทางการศึกษา ตลอดจนงานสําคัญอื่น ๆ 
ทางการศึกษาก็อาศัยแนวคิดและคําตอบจากฝายปรัชญา  นักการศึกษาจึงไดนําแนวคิดเหลานั้น
มาเปนแนวทางในการวางรากฐานทางการศึกษา (บรรจง  จันทรสา, 2522: 15-16) นอกจากนี้ 
ปรัชญาการศึกษายังชวยในการตั้งคําถามที่ลึกซึ้งตอแนวคิดและกิจกรรมตาง ๆ ของการศึกษา
อยางเดนชัด ขจัดความไมสอดคลองกันในวงการศึกษา ชวยใหเห็นภาพรวม เห็นความสัมพันธและ
ความสําคัญของแนวคิดและกิจกรรมตาง ๆ ทางการศึกษา  อีกทั้งชวยเสนอแนวคิดใหมทางการ
ศึกษาอีกดวย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525: 46)

ระบบแนวคดิทางการศกึษาหรอืปรัชญาการศกึษา มอียูมากมายหลายระบบหรอืแนวคดิ
อันเปนลักษณะทางธรรมชาติแหงแนวความคิดของมนุษยที่ตางก็คิดและเชื่อไมเหมือนกัน เกี่ยวกับ
เร่ืองนี ้ไพฑรูย  สนิลารัตน (2525: 60) ไดใหทศันะวาตามแนวคดิของปรชัญาแตละกลุม จะมแีนวคดิ
แตกตางกันไป  แตละปรัชญาก็มีขอบกพรองในแตละกลุมอยูดวย ทางที่ดีที่สุด ก็คือ การเลือกใช
เทคนิคและวิธีการที่เหมาะสมกับการศึกษาแตละกลุม แตละชนิด แตละสังคม อันเปนหลักสําคัญ
ของปรัชญาการศึกษาที่ยึดถือในปจจุบัน  ดังนั้น ในการจัดการศกึษาจึงจําเปนตองจัดใหเหมาะสม
และสอดคลองกับความตองการของสังคม วัฒนธรรม การเมือง และเทคโนโลยีตาง ๆ ในแตละยุค
แตละสมัย  ปรัชญาการศึกษาอันเปนเครื่องกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาที่นํามาใชไดอยาง
เหมาะสมและสอดคลองในยุคหนึ่ง สมัยหนึ่ง  แตอาจจะไมเหมาะสมหรือสอดคลองกับความ
ตองการของบุคคลและสังคมในอีกยุคหนึ่งก็ได  ยิ่งโลกในยุค ค.ศ. 2000 จะแตกตางไปจาก
ศตวรรษท่ีผานมาอยางมากมาย  เนื่องจากจะเปนการกาวขามไปสูยุคใหมที่เรียกกันวา โลกไร
พรมแดน และ ยุคขอมูลขาวสาร  การแขงขันในสังคมโลก  จะทําใหแตละภูมิภาคมีการเปลี่ยน
แปลงอยางรวดเร็วทั้งดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และเทคโนโลยี  เปนการเปลี่ยนแปลงที่สงผล
กระทบอยางรนุแรงตอวถิชีวีติของผูคนในสงัคมอยางทีไ่มเคยเกดิขึน้มากอนในอดตี (สกศ., 2539: 7)

การจัดการศึกษาที่ดีนั้น จะตองสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม การเมือง  
เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม  และเทคโนโลยี  แตการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันยังไมสอดคลองกับ
ความตองการของบุคคล สังคม และประเทศ (รุง  แกวแดง, 2540: 2)  อาทิเชน กระบวนการเรียน
การสอนที่มุงเนนการทองจําเพื่อสอบมากกวาการเนนใหผูเรียนรูจักคิด วิเคราะห และการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง (สกศ., 2539: 38)  สบืเนือ่งมาจากปรชัญาแนวคดิของครอูาจารย รวมทัง้ผูปกครอง
สวนใหญยังมองเรื่องการศึกษาเปนเรื่องของการปอน  หรือการถายทอดความรูจากผูที่ไดรับการฝก
อบรมแบบเดียวกันมา  เพื่อใหมาเปนครู อาจารย ใหกับนักเรียนนักศึกษาที่เยาววัยกวามีความรู
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นอยกวาและมองความรูเหมือนกับขอมูลสําเร็จรูปที่อยูในตําราและหัวของครูอาจารยซึ่งนักเรียน
นักศึกษาจะตองทองจําเพื่อใหไดความรูเหลานั้นเขาไปในหัวของตน ปรัชญาแนวคิดแบบนี้ทําให
นักเรียนนักศึกษาไทยพัฒนาไดอยางจํากัด และทําใหนักเรียนจํานวนมากที่ปรับเขากับระบบคิด
และการสอนแบบนี้ไมไดดี  ตองออกกลางคันหรือถูกคัดออกจากระบบการศึกษา และพลาดโอกาส
ที่จะพัฒนาศักยภาพ  ความถนัดในการเรียนรูเฉพาะตัวของพวกเขา นักเรียนที่เรียนแบบทองจําได
เกงก็มักจะเรียนรูดวยตัวเองไมเปน คิดวิเคราะหไมเปน พวกเขาจึงตองพัฒนาศักยภาพของตนได
อยางไมเต็มที่ (วิทยากร  เชียงกูล, 2541: 69-70) กระบวนการเรียนการสอนดังกลาว เปนสาเหตุ
สาํคญัอยางหน่ึงทีท่าํใหเดก็ในโรงเรยีนสญูเสยีความเปนมนษุยไปมากขึน้ทกุท ี  เนือ่งจากเดก็นกัเรยีน
ไดสูญเสียความเปนตัวของตัวเองไปในระบบการศึกษา  นักเรียนเปนจํานวนมากตองเรียนรูตามที่
ผูใหญถายทอดความรู  ซึ่งเห็นวาดี วาถูกตอง วาเหมาะสมและเปนประโยชน โดยไมคํานึงถึง
ความรูสึก  ความตองการที่แทจริงของเด็กนักเรียน  การจัดการศึกษาแนวนี้จึงเปนสวนหนึ่งในการ
ทําลายความเปนมนุษยของนักเรียน  เพราะสอนใหผูเรียนอยูในกรอบของสังคมที่จํากัดเสรีภาพ มี
โรงเรียนมิใชนอยที่ใหการศึกษาแกนักเรียนรุนแลวรุนเลาดวยบรรยากาศของความหวาดกลัว การ
ใชอํานาจบังคับ  การไมยอมรับและการแขงขัน  โดยไมคํานึงถึงความตองการของผูเรียน ทําให  
นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนไปในทางลบ มองการเรียนไมใชเร่ืองสนุก ไมมีความสุข ไมนาเรียน 
เกดิความเบือ่หนาย และมกัแสดงออกในรปูแบบตาง ๆ เชน หนเีรียน กาวราว เสพยส่ิงเสพตดิ ฝาฝน
กฎระเบียบของโรงเรียน ทําผิดกฎหมาย ขาดระเบียบวินัยทั้งในตนเองและตอผูอ่ืน และที่สําคัญ
ขาดความรับผิดชอบ นอกจากนี้การสอบเขาเรียนในทุกระดับยังเนนเฉพาะความจํา ก็ยิ่งเพิ่ม
ความเครียดใหกบัผูเรียนมากยิ่งขึ้น  นักเรียนที่ไมประสบความสําเร็จในเรื่องเรียน  ไมสามารถทํา
ตามความคาดหวังของบิดามารดาและผูปกครองได จะผิดหวัง เสียใจ และถูกทํารายทางจิตใจ
อยางหนักจนถึงขนาดฆาตัวตาย เชนที่เกิดบอย ๆ ทั้งในประเทศไทยและประเทศญี่ปุน  จะเห็นได
วาการเรยีนรูทีเ่นนเนือ้หาวชิาการเปนสวนใหญ สามารถพฒันาผูเรียนไดไมเตม็ศกัยภาพ จงึปรากฏ
วาคนที่จบการศึกษาภาคบังคับไมไดแสวงหาความรูเพิ่มเติม  นานวันเขาก็ลืม  อานไมออก  และ
เขียนไมได (รุง  แกวแดง, 2540: 3-4) หากกระบวนการเรียนการสอนยังคงดําเนินการเชนนี้ตอไป 
ปญหาสังคมตาง ๆ จะถูกสะสมเพิ่มมากขึ้น  และหากไมเรงรัดการแกไขจะทําใหกระบวนการทาง
การศึกษาไมเอ้ือตอการพัฒนาคุณภาพของคน  ซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาประเทศ

ดังนั้น ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการทบทวน และพิจารณาหาแนวทางในการจัดการศึกษา
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพสังคมไทยปจจุบัน การจัดการศึกษาที่ควรจะเปน คือการ
ศึกษาที่เนนพัฒนาตัวผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกเรียนตามความตองการ 
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และความสนใจโดยปราศจากการบังคับ  เนนความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนกระทํา  ซึ่งจะทําใหผูเรียน
คนพบตนเอง  รูจักตนเอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ  สอดคลองกับความ
ตองการของสังคมและประเทศชาติที่ตองการพัฒนาคนใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพ โดยเนนใหคน
ทุกคนมีบทบาทรวมในการพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพ  นั่นก็คือ เนนความสําคัญของมนุษยแต
ละคนในฐานะปจเจกชน (Individual) หรือบุคคลแตละคน  ผูวิจัยเห็นวาแนวปรัชญาการศึกษา  
อัตถิภาวนิยม เปนปรัชญาที่เนนใหความสําคัญปจเจกบุคคลใหสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ 
จึงเปนปรัชญาที่มีความเหมาะสมกับชีวิตและสิ่งแวดลอมที่มนุษยในปจจุบันตองเผชิญอยูอยาง
มาก  และดูเหมือนจะเปนทางเลือกใหแกมนุษยในปจจุบันไดอยางเหมาะสม  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาลัทธินี้

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism)
อัตถิภาวนิยม มาจากคําวา Existentialism เปนวิธีคิดปรัชญาแบบหนึ่ง (Style of 

Philosophizing)  วิธีการคิดปรัชญาดังกลาวจะนําบุคคลผูใชไปสูความเชื่อเกี่ยวกับโลกและวิถีชีวิต
ของมนุษยอยางหนึ่ง ซึ่งเปนความเชื่อที่มีความแตกตางจากความเชื่อของคนอื่น ๆ ในเรื่องเดียวกัน 
ลักษณะเดนที่เห็นไดชัด คือเร่ิมจากการศึกษาถึงตัวมนุษยมากกวาธรรมชาติ หรือเร่ิมจากอัตตา 
(Subject) มากกวาวตัถภุายนอก (Object) คอืการคดิทีเ่ร่ิมทีต่วัมนษุยโดยเนนถงึการมอียู (Existence)  
ของมนุษยกอนสิ่งอื่นใดทั้งสิ้น  นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมคนสําคัญคือ ซารตร (Sartre) กลาววา 
“เราเริ่มดวยการยืนยันวามนุษยมีอยู (Exist) แตยังมิไดกําหนดวามนุษยคืออะไร  เพราะหลังจากที่
มนุษยมีอยู แลวมนุษยจะกําหนดใหตัวเขาเองเปนอะไรดวยตัวของเขาเองในภายหลัง”  การศึกษา
มนุษยจะศึกษาโดยเนนความสําคัญของมนุษยแตละคนในฐานะเปนปจเจกชน  ปญหาที่          
นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหความสนใจอยางมาก ไดแก เสรีภาพของปจเจกชน (Freedom)  การ
ตัดสินใจของปจเจกชน (Decision)  การรับผิดชอบ (Responsibility) ตอการกระทําของปจเจกชน  
เหตผุลทีเ่สรีภาพ การตดัสนิใจและการรบัผิดชอบเปนปญหาสาํคญัสาํหรับนกัปรชัญาอตัถภิาวนยิม  
กเ็พราะวาสิง่เหลานีป้ระกอบเปนสวนสาํคญัทีส่ดุของความเปนบคุคลของปจเจกบคุคล การมเีสรีภาพ
การเลือกและการตดัสนิใจ รวมทัง้ความรบัผิดชอบดงักลาว  ทาํใหมนษุยแตละคนเปนตวัของตวัเอง
อยางสมบรูณ (ปานทิพย   ศุภนคร, ม.ป.ป.,: 1-2)  อยางไรก็ตามจุดเดนที่สุดของปรชัญานี้อยูที่การ
เนนถงึความสาํคญัของอารมณมนษุยดวย  สวนปรชัญาเกา ๆ มกัจะเนนถงึเหตผุลของมนษุยมากกวา
สาเหตุที่อัตถิภาวนิยมศึกษาและวิเคราะหอารมณของมนุษยเพราะเชื่อวา อารมณเปนสวน
ประกอบสําคัญอยางหนึ่งของความเปนมนุษย การศึกษามนุษยในแงมุมดังกลาว เปนลักษณะเดน
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ของปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยมที่แตกตางจากปรัชญาลัทธิอ่ืน ๆ อยางชัดเจน เพราะเปนการเสนอ
ปรัชญาโดยมีพื้นฐานอยูบนความรูสึกของตนเองเปนหลัก (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี, 2530)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเชื่อวา แกนแทของมนุษยคือ เสรีภาพ   ดังนั้นมนุษยแตละคน
ตองสรางตวัเองขึน้มาจากความไมมอีะไร  มนษุยสรางตวัเองขึน้เปนขัน้ตามลาํดบั โดยการตดัสนิใจ
เลือกโดยสัญชาตญาณ  มนุษยกลัวความรับผิดชอบ  ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัย และความเกียจ
ครานไมอยากมีเร่ืองยุงยาก เมื่อมีโอกาสเลี่ยงการรับผิดชอบได จึงมักจะตัดสินใจเลี่ยง การเลี่ยง
ความรับผิดชอบก็เปนการใชเสรีภาพเหมือนกัน  แตเปนการใชเสรีภาพอยางผิด ๆ กอใหเกิดความ
เสียหายแกตนเองและมนุษยคนอื่นโดยไมรูตัว (กีรติ  บุญเจือ, 2522: 7)

เสรีภาพและความรับผิดชอบของมนุษยตามแนวคิดของลัทธิอัตถิภาวนิยม จึงเปนของ
คูกัน  การใหเสรีภาพกับความรับผิดชอบนั้นจะตองมาดวยกัน คือเมื่อไรที่ใหเสรีภาพก็ตองสอนให 
รูจักรับผิดชอบดวย  ซึ่งความรับผิดชอบ จะแบงเปน 2 อยางคือ

1. ความรับผิดชอบตอตนเอง  สิ่งแรกพื้นฐานสุดของความเปนมนุษยนั้น คือ มนุษย
จะตองมีความรับผิดชอบตอตัวเอง (ซึ่งเปนขอบเขตต่ําสุดของเสรีภาพ) เชน มนุษยตองดูแลในเรื่อง
ปจจัยพื้นฐานของความเปนมนุษย นั่นคือ ปจจัย 4  ความหมายของเสรีภาพจึงไมใชการตามใจ
หรือการทําอะไรก็ได  เพราะการไมทําอะไรเลยนั้น ผลที่ตามมาก็คือการนําไปสูการพึ่งพาคนอื่น 
และไมสามารถที่จะพึ่งตนเองได  ฉะนั้นคนที่หมดเสรีภาพก็คือคนที่ตองไปพึ่งพาคนอื่น หรือตกอยู
ในอํานาจของคนอื่นนั่นเอง

2. ความรับผิดชอบตอผูอ่ืน  ความรับผิดชอบนี้เปนความรับผิดชอบที่สูงขึ้นมาอีก
ระดับหนึ่ง  เสรีภาพภายใตความรับผิดชอบตอผูอ่ืนนี้จะมากับ “ความพรอมและความสามารถ”  
นั่นคือ เมื่อไรก็ตามที่เรามีความสามารถที่เหนือกวาการรับผิดชอบตอตนเองแลว เราก็สามารถที่จะ
รับผิดชอบตอผูอ่ืนได เชน ถาเราพรอมที่จะรับผิดชอบตอครอบครัวได เราคอยคิดที่จะแตงงาน หรือ
ถาเราพรอมที่จะรับผิดชอบตอลูกไดเมื่อไร  เมื่อนั้นเราก็คอยคิดที่จะมีลูก (พิภพ  ธงไชย, อางใน 
ไพฑูรย  คลายวงศ, 2539: 80-81)

สวนเรื่องเสรีภาพมีความหมายเปน 2 ลักษณะ คือ
1. เสรีภาพ หมายถึง การพนจากการขัดขวาง  การแทรกแซง  การบังคับ  หรือการใช

อํานาจ
2. เสรีภาพ หมายถึง กระบวนการของการเลือกอยางเสรี และการกระทําตามความ

คิดริเร่ิมของตนเอง ทําใหเกิดความตั้งใจ (Intention) ของตนเองปรากฏออกมาเปนรูปธรรม และ
เปนการกระทํา
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ซารตร (Sartre)  ไดอธบิายความหมายของเสรภีาพในทศันะของเขาวา “มนษุยเปนอิสระ
จากอทิธพิลแหงอํานาจทัง้ปวง  โดยเปนไปตามการเลอืกอยางอสิระในปจจบุนั  เพือ่สรางการกระทาํ
ตามเจตคติของตนเอง  นั่นก็คือ มนุษยเปนอยูโดยการเลือกของตนเอง ไมมีส่ิงใดมาบังคับมนุษย 
ไมวาจะเปนสิ่งที่มาจากภายนอกหรือภายในตัวมนุษย  มนุษยมีสิทธิเต็มที่ที่จะปฏิเสธหรือยอมรับ
ส่ิงตาง ๆ”  และ ซารตรเนนวา “Man can not be sometimes slave and sometimes free : he is 
wholly and forever free or he is not free at all”  ซึ่งพอแปลไดวา “มนุษยไมสามารถจะเปนทาส
บางเวลา และมีเสรีภาพบางเวลา แตเขาจะตองมีเสรีภาพตลอดเวลา หรือมิฉะนั้นก็ไมมีเสรีภาพ
เสียเลย” (Jean – Paul Sartre, 1956)  นอกจากนี้ยังมีผูกลาววา “Decision making capacity is 
the nature of human being” ซึ่งแปลไดวา การเลือก การตัดสินใจของแตละบุคคลเปนธรรมชาติ
ที่สําคัญยิ่งของความเปนมนุษย  ผูที่สูญเสียความสามารถในการเลือก  การตัดสินใจดวยตนเองก็
จะสูญเสียความเปนมนุษยที่สําคัญยิ่งสวนหนึ่งไป ลัทธินี้จึงเนนอยางยิ่งที่จะใหคนแตละคนรูจักคิด  
รูจักเลือกเปาหมายของชีวิต  วิถีการดําเนินชีวิต  บุคลิก  ลักษณะวิชาชีพ  ตามแบบอยางที่ตัวเอง
ปรารถนา  มนุษยจะทําเชนนั้นไดตอเมื่อมนุษยมีเสรีภาพ  เสรีภาพจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่งของมนุษย 
โดยเฉพาะเสรีภาพทางดานความคิดเปนสิ่งสําคัญที่สุดของมนุษย  มนุษยทุกคนควรมีเสรีภาพทาง
ดานความคิดมาตั้งแตเด็ก ๆ เมื่อไรที่มนุษยขาดเสรีภาพ  มนุษยก็เปรียบไดกับวัตถุเพียงชิ้นหนึ่ง 
เสรีภาพในที่นี้หมายถึงเสรีภาพในการเลือกและการตัดสินใจ  เสรีภาพในการเลือกของมนุษยนั้นมี
อยูในทุกกรณี  ตั้งแตการเลือกในชีวิตประจําวัน ธรรมดา ๆ เชน จะใสเสื้อผาสีอะไร จะรับประทาน
อาหารอะไรดี  ตลอดจนถึงเรื่องสําคัญ ๆ ในชีวิต เชน การเลือกเปาหมายของชีวิต การเลือกคูครอง 
การเลือกอาชพี  สิ่งสําคัญที่จะตองมีควบคูไปกับเสรีภาพก็คือความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนไดเลือกที่
จะกระทํา เร่ืองความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเองเลือกนี้  มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะแนวคิดลัทธินี้
ตองการกระตุนใหคนเปนตัวของตัวเอง  รูจักพึ่งตนเอง  ดังนั้นคนทุกคนจึงตองมีความรับผิดชอบ
ตอชีวิตของตัวเองอยางเต็มที่ (เกียรติวรรณ  อมาตยกุล, 2528: 63-64)

ผูที่นําปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยมมาประยุกตใหเปนปรัชญาการศึกษาที่สมบูรณคือ    
นักปรัชญาชาวอเมริกัน ชื่อ George F. Kneller และ Van Cleve Morris (บรรจง  จันทรสา, 2522: 
85) หลักสําคัญของการใหการศึกษาตามปรัชญานี้คือ  การเนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ โดยการสราง
ผูเรียนใหเปนตัวของตัวเอง  ซึ่งผูเรียนจะมีลักษณะดังกลาวได  ผูเรียนแตละคนจะตองมี อิสรภาพ
ในการเลือกและตัดสินใจในการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง และรับผิดชอบในการกระทํานั้น ซ่ึง
เปนการสรางมนุษยใหมีวินัยในตนเองดวย  ในการจัดการศึกษาจึงเปนการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาปจเจกบุคคล คือ พัฒนาบุคคลแตละคนตามความสามารถเฉพาะตัวของเขา และสนอง
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ความตองการของแตละคน เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง ทุกคนมีโอกาสและวิธีการของตนเอง
ที่จะนําไปสูการรูจักตนเอง ชวยใหบุคคลไดเรียนรูที่จะตัดสินใจ ตั้งเปาหมายและวางแผนชีวิต 
ตลอดจนพัฒนาความรูสึกนึกคิด  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความหมายและมี
ความสุข  สามารถเขาไปแกปญหาสังคมได (ชูศักดิ์  แสนปญญา, 2535: 56)  โดยที่แตละคนตางก็
ไดทําหนาที่ของตนอยางเต็มกําลังความสามารถ  ดังนั้นแตละคนจะตองเปนคนที่รูจักตัวเอง และ
เปนตัวของตัวเองอยางแทจริง การที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมไดตองเริ่มเปลี่ยนแปลงปจเจกชนกอน

เอ เอส นีล (A.S. Neil) ไดจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมขึ้น  เปนการ
ทดลองใชสอนในโรงเรียนซึ่งเขาเปนผูกอต้ังขึ้นคือ โรงเรียนซัมเมอรฮิล (Summer Hill) ในประเทศ
อังกฤษ  ตอมาเขาใชเปนโรงเรียนสาธิต เพราะตองการสาธิตใหเห็นความดีของความเปนเสรี 
(เตือนตา  สุวรรณจินดา และคณะ, 2539: 4) เขาไดพยายามทําใหการเรียนรูเปนการพัฒนาตาม
ธรรมชาติในบรรยากาศของความรัก ความเขาใจ และความมีเสรีภาพที่มีความรับผิดชอบ เขาได
จัดการศึกษาโดย  “สรางโรงเรียนใหเหมาะสมกับเด็ก  ไมใชสรางเด็กใหเหมาะสมกับโรงเรียน”  
หลักการนี้แสดงใหเห็นวานีล ถือเด็กเปนสําคัญ และเด็กตามความคิดของนีลนั้น มีความตองการที่
จะมีชีวิตของตนเอง  เขาคํานึงถึงธรรมชาติและความพรอมของเด็กมาก และไดพยายามทาํใหชีวิต
ในโรงเรียนของเด็กเปนการเลนที่สนุกสนาน และมีความสุข ใหทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน 
เด็กมีเสรีภาพที่จะทําตามความตองการที่แทจริงของตน  โดยไมกาวกายในเสรีภาพของผูอ่ืน ไมมี
การบังคับใหเด็กตองทําสิ่งใดจนกวาเด็กจะเกิดความคิดของเขาเองวาควรทํา  เสรีภาพที่เด็กไดรับ
จะกระตุนใหเด็กเกิดความรับผิดชอบ  แตตองใหเปนความรับผิดชอบที่เหมาะสมแกวัยที่เด็ก
สามารถจะรับได  มิฉะนั้นเด็กจะเสียความมั่นใจในตัวเองไป

ฉะนั้น การศึกษาที่นําไปสูชีวิตที่เปนสุขก็จะตองใหเด็กมีเสรีภาพที่จะคนพบความสนใจ
ของเขาเอง เลิกการใชอํานาจ ปลอยใหเด็กเปนตัวของเขาเองตามธรรมชาติแทจริงของเขา แตอยา
ผลักไส อยาสั่งสอน อยาเทศน หรือยัดเยียดคตินิยมสังคมใหเด็ก  อยาบังคับใหเด็กทําอะไร เด็กที่มี
เสรีภาพอาจจะเลนอยูนานเปนป แตเมื่อถึงเวลาเด็กก็จะเรียนวิชาความรูตาง ๆ  ที่เขาสนใจดวย
ความรับผิดชอบได  เด็กจะสามารถรูดวยตนเองวา ตนควรอยูในระดับใด เด็กมีเสรีภาพในโรงเรียน
อยางเต็มที่  ครูตองชวยใหเด็กไดคนพบตนเอง เด็กจะไมถูกบังคับใหทําสิ่งใดเพราะการบังคับเปน
การละเมิดหลักเสรีภาพ และสิ่งที่เรียนโดยถูกบังคับจะไมหลอหลอมรวมกับตัวตนของเด็กดวย นีล
เห็นวาเสรีภาพเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก  เพราะเสรีภาพเทานั้นที่เอื้อตอชีวติ  ทําใหชีวิตเจริญตาม
ปกต ิ  ตามธรรมชาตอิยางแทจริง  การใหเสรีภาพแกเดก็คอื การอนญุาตใหเดก็มชีวีติทีเ่ปนธรรมชาติ
ของตนเองและการศึกษาที่ใหเสรีภาพแกเด็กอยางเต็มที่ ก็เทากับใหเด็กสามารถใชชีวิตของเขาได
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ทั้งหมดเทาที่เขาตองการ  เด็กที่มีเสรีภาพจะคนพบความสนใจ  ความตองการของตนเองได และ
เสรีภาพจะกระตุนใหเกิดความรับผิดชอบ เสรีภาพจะนําไปสูการพัฒนากฎเกณฑสําหรับตนเองขึ้น 
เสรีภาพยงันาํไปสูความจรงิใจตอกนั เอือ้เฟอเกือ้กลู ปราศจากความกลวั และทาํใหลดความกาวราว
ซึ่งเปนผลมาจากความกลัวดวย  เด็กที่มีเสรีภาพจะเปนเด็กที่มีความสุข (รัตนา  ตันบุนเต็ก, 2531: 
219-223)

สาํหรบัในประเทศไทยไดมกีารนาํแนวคดิทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
แบบซมัเมอรฮลิมาประยกุตใชอยางจรงิจงักค็อืในโรงเรยีนหมูบานเดก็ ซึง่กอต้ังโดยมลูนธิเิดก็ เมือ่ป
พ.ศ. 2522  อยูที่จังหวัดกาญจนบุรี  เปนโรงเรียนที่จัดการศึกษาเพื่อใหเด็กมีโอกาสไดเรียนหนังสือ
ไดใชชวีติภายใตบรรยากาศทีเ่ปนอสิระ เพือ่จะไดเตบิโตและพฒันาบคุลกิภาพทีเ่หมาะสมกบัตัวเอง
ตอไป  ซึ่งการดําเนินงานประสบความสําเร็จดีพอสมควร  ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทาง
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมโดยศึกษาและวิเคราะหเกี่ยวกับแนวทางการจัดการ
ศึกษาใน 6 ดาน คือ 1) ความมุงหมายของการศึกษา  2) หลักสูตร   3) บทบาทครู   4) บทบาท  
นักเรียน  5) กระบวนการเรียนการสอน และ 6) การประเมินผล  ซึ่งเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่
นานํามาศึกษาปรัชญาหนึ่งและจากการศึกษาปรากฏวามีผูสนใจไดนําปรัชญาอัตถิภาวนิยมมานํา
เสนอในรูปบทความ  ตํารา  งานแปล  อยางแพรหลายอยูบางแลว  แตสําหรับที่ทําเปนงานวิจัย
และวิเคราะหเกี่ยวกับแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมยังไมมีผูใดจัดทําเลย  
ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดสนใจนํามาศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญานี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในดาน
ความมุงหมาย  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการ
ประเมินผล

ขอบเขตของการวิจัย

1. ในการวิจัยครั้งนี้ จะศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 
โดยจะมุงศึกษาและวิเคราะหเฉพาะแนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการ  ที่มีความสัมพันธกับแนวทาง
การจัดการศึกษาในดาน

1.1 ความมุงหมายของการศึกษา
1.2 หลักสูตร
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1.3 บทบาทครู
1.4 บทบาทนักเรียน
1.5 กระบวนการเรียนการสอน
1.6 การประเมินผล

2. การวิจัยครั้งนี้  จะมุงศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญา  
อัตถิภาวนิยม ตามประเด็นในขอ 1  เฉพาะที่ปรากฏในเอกสารที่กําหนดในแหลงขอมูลที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี้เทานั้น

3. การวจิยัครัง้นี ้  จะมุงศกึษาและวเิคราะหเฉพาะแนวคดิรวมของนกัปรชัญาอตัถภิาวนยิม
คือ เนนความสําคัญของการมีอยูของมนุษย เนนความสําคัญของเสรีภาพและความรับผิดชอบ

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย

1. แนวทางการจัดการศึกษา  หมายถึง  กระบวนการจัดการศึกษาตามปรัชญา      
อัตถิภาวนิยม

2. ปรัชญาอัตถิภาวนิยม หมายถึง ปรัชญาที่ใหความสําคัญแกปจเจกบุคคล ในดาน
เสรีภาพ  การตัดสินใจ  และความรับผิดชอบในการเลือกการกระทําของปจเจกบุคคล

3. ความมุงหมายของการศึกษา หมายถึง ความตองการที่จะใหผูเรียนคนพบตนเอง 
และพัฒนาตนเองอยางเต็มที่

4. หลกัสตูร  หมายถงึ  มวลความรู ประสบการณและกจิกรรมตาง ๆ มพีรอมใหผูเรียน
เลอืกตามความสนใจ

5. กระบวนการเรียนการสอน  หมายถึง  ปฏิสัมพันธของผูสอนและผูเรียนดวยรูปแบบ
วิธีการเรียนการสอนตาง ๆ บทบาทและพฤติกรรมของผูสอนที่มุงใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง

6. บทบาทคร ู หมายถงึ  ผูทีจ่ดักระบวนการเรยีนการสอนตามแนวปรชัญาอัตถภิาวนยิม
7. บทบาทนักเรียน  หมายถึง  ผูที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา    

อัตถิภาวนิยม
8. การประเมินผล หมายถึง กระบวนการวัดและประเมินผลการจัดการศึกษาตาม

ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
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9. ความรับผิดชอบ (Responsibility) หมายถึง การยอมรับวาตัวเองเปนผูกระทํา
อยางหนึ่งอยางใดดวยตนเอง และยินดีรับผลของการกระทํานั้น และหมายถึงการใชสัมปชัญญะ
พิจารณาถึงความเหมาะสมของการกระทําในแตละครั้งดวย

10. เสรีภาพ (Freedom) หมายถึง การพนจากการขัดขวาง การบังคับ การแทรกแซง 
หรือการใชอํานาจทางออมจากบุคคลหรือส่ิงอื่น ๆ และหมายถึงกระบวนการเลือกอยางเสรี และ
การกระทําตามความคิดริเร่ิมของตนที่เกิดจากความตั้งใจ (Intention) ของตนเอง

11. การตัดสินใจ (Decision) หมายถึง การเลือกที่เกิดจากความตั้งใจ หรือความจงใจ
ของตนเอง

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้คือ
1. การศึกษาเอกสารใชวิธีวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีกําหนด

ข้ันตอน ดังนี้
- การศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ
- แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
- เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
- การวิเคราะหขอมูล

2. การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม ซึ่งมี
ลักษณะเปนแบบสอบถาม

การศึกษาเอกสาร  มีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร  ตํารา  บทความ และงาน
วิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ

1. ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาทั่วไป  ปรัชญาการศึกษา  และปรัชญาของบุคคล จาก
ตํารา  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัย

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ     
ตางประเทศเกี่ยวกับแนวคิด  ทฤษฎีของปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษาในดานอภิปรัชญา 
ญาณวิทยา และคุณวิทยา



11

3. การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม สังเคราะห
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห  แปลความ และตีความ หรือพิจารณาความโดยนัยเปนตอนหรือเปน
บท แลวสรุปความ เปนกรอบความคดิ (Theoretical Model) และสาระสาํคญัในแตละดานเกีย่วกบั
แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ไดแก

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมนิผล

แลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ตรวจสอบความถูกตอง  ความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity)  และสํานวนภาษา  เพื่อปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  แลวจึงนําเสนอผูทรงคุณวุฒิทาง
ดานปรัชญาการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน  พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา

5. นาํกรอบแนวคดิและสาระสาํคญัทีผ่านการตรวจสอบแลวมาสรปุผล  อภิปรายผล

ขัน้ตอนที ่2  แหลงขอมลูทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้ ประกอบดวยเอกสารดงัตอไปนี้

1. หนังสือ  ตํารา  และเอกสารคําบรรยาย  ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ไดแก
1. Being and Nothingness.  Jean-Paul Sartre, trans by Hazel E. 

Barnes. University of Colorado : 1956. p. 187-211, 294-301, 559-707.
2. Existentialism and Education.  George F. Kneller. New York:  

Willey, 1967. p. 1-141.
3. ปรัชญาลทัธอัิตถิภาวนิยม.  กรีต ิ บญุเจอื. พมิพครัง้ที ่1 กรุงเทพมหานคร: 

ไทยวัฒนาพานิช, 2522: 1-256.
4. ปรัชญาเอ็กซิสเตลเชียลลิสม.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  พิมพคร้ังที่ 2  

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวลี, 2526: 1-123.
5. เอกสารคําบรรยายวิชา Existentialism.  ปานทิพย  ศุภนคร.  ภาควิชา

ปรัชญา  คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ม.ป.ป.: 1-61.
2. หนังสือ  ตํารา  เอกสาร  งานวิจัย และบทความ เฉพาะในสวนที่กลาวถึง

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม ไดแก
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1. ปรัชญากับการศึกษา เลม 1.  กิติมา  ปรีดีดิลก.  พิมพคร้ังที่ 3  
กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิตการพิมพ, 2523: 71-74, 90-91.

2. ปรชัญาการศกึษา.  ส.ศวิรักษ  กรุงเทพมหานคร: เคลด็ไทย, 2516: 115-128.
3. ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน.  ไพฑูรย  สินลารัตน.  พิมพคร้ังที่ 3.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523: 58-60.
4. ปรัชญากับการศึกษา.  บรรจง  จันทรสา.  พิมพคร้ังที่ 2.  

กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522: 84-89, 94-95, 100-103, 146-149, 168-170, 172-
173, 207-213, 222-225, 231-232.

5. ปรัชญาบนเสนทางของการศึกษา.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  คณะศึกษา
ศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2529: 54-61.

6. ปรัชญาการศึกษา.  รัตนา  ตันบุนเต็ก.  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2531: 217-230.

7. ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน.  ศักดา  ปรางคประทานพร.  ภาควิชา
พื้นฐานการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 2523: 132-147.

8. เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการศึกษา.  อุรวดี  ลีบํารุง.  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528: 96-106.

9. ปรัชญาเอกซิสเตลเชียลลิสมกับพุทธปรัชญา.  อุดม  บัวศรี ใน 
เอกสารประกอบการสอนวิชาปรัชญาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528: 
111-123.

10. ปรัชญาเบื้องตน.  อมร  โสภณวิเชษฐวงษ  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหาวิทยาลยัรามคําแหง, 2514: 373-386.

11. ปรัชญาการศึกษา.  เรณู  คุปตัษเฐียร  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย
ขอนแกน, 2529: 201-218.

12. ปรชัญากบัการศกึษานอกระบบโรงเรยีน.  ทองปลวิ  ชมชืน่.  พมิพคร้ังที ่2.  
นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2529: 37-39, 71-80, 93-100.

13. ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู.  เมธี  ปลันธนานนท.  พิมพคร้ังที่ 1.  
กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2523: 87-88.

14. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา.  บุญเลิศ  นาคแกว,       
นงเยาว  สุขาพันธ.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2522: 144-150.
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15. ปรัชญาทั่วไป.  วิทย  วิศทเวทย.  พิมพคร้ังที่ 10.  กรุงเทพมหานคร: 
อักษรเจริญทัศน, ม.ป.ป. 151-156.

16. พื้นฐานการศึกษา.  บุญเชิด  รัตนานันท, วสันต  จันทรวงศา.  
กรุงเทพมหานคร: สุทธิสารการพิมพ, 2520: 42-43.

17. “แนวคดิเกีย่วกบัซัมเมอรฮลิ”  แปลโดย เตอืนตา  สุวรรณจนิดา. ใน ไพฑรูย 
สินลารัตน (บรรณาธกิาร) เอ เอส นลี เขียน. ปรัชญาการศึกษาและปรัชญาการศึกษาไทย, 2523:   
100-107.

18. หลักสูตรและการสอน.  สุมิตร  คุณานุกร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2518: 33-35.

19. วิธีสอนทั่วไปและการสอนแบบจุลภาค.  ชาญชัย  อินทรประวัติ.  
พิมพคร้ังที่ 2  โครงการบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, 2522: 5-10.

20. พืน้ฐานและหลกัการพัฒนาหลกัสตูร.  สงดั  อุทรานนัท.  พมิพคร้ังที ่ 1.  
กรุงเทพมหานคร: วงเดือนการพิมพ, 2527: 66-67.

21. การพัฒนาหลักสูตรและการสอน.  วิชัย  ดิสสระ  พิมพคร้ังแรก.  
กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, 2535: 49-52.

22. ประมวลบทความหลักสูตร: สาระรวมสมัย.  จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช,    
นอมศรี  เคท และ ไพฑูรย  สินลารัตน (คณะบรรณาธิการ) สํานกัพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2536: 28-29.

23. การพัฒนาหลักสูตรจากแนวคิดสูการปฏิบัติ.  ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล.  
กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, 2529: 49-52.

24. Existentialism และการศึกษา  พรชุลี  อาชวอํารุง.  วารสารครุศาสตร  
4 (กุมภาพันธ – มีนาคม 2517): 30-36, 4(มิถุนายน – กรกฎาคม 2517): 61-72.

25. “ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยม” เกียรติวรรรณ  
อมาตยกุล.  วารสารครุศาสตร  14 (ตุลาคม – ธันวาคม 2528): 60-66.

26. ชีวิตจริงที่หมูบานเด็กชุมชนและโรงเรียนทดลองในอุดมคติ. พิภพ  
ธงไชย.  พิมพคร้ังแรก.  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2526: 1-180.

27. ชีวิต เสรีภาพ ซัมเมอรฮิล.  เอ เอส นีล เขียน  เตือนตา  สุวรรณจินดา, 
สมบูรณ  ศุภศิลป  นักแปลนิรนาม รวมแปล.  พิมพคร้ังที่ 5.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมูลนิธิ
เด็ก, 2539: 1-179.
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28. แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย ภายในปพุทธศักราช 2548 ตามการ
คาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา.  สุภา  ใจบุญ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  
ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530: 51-58.

29. วิวัฒนาการความคิดเรื่องเสรีภาพและความรับผิดชอบในปรัชญา
ของซารตร.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา คณะอักษร
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2521: 1-85.

30. ปรัชญาการศึกษากับประชาธิปไตย: ศึกษาเปรียบเทียบระหวาง   
โรงเรยีนหมูบานเด็กกบัโรงเรียนถาวรวทิยา จงัหวดักาญจนบรุ.ี  ไพฑรูย  คลายวงษ.  วทิยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539:    
76-83.

31. การศึกษาสภาพและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน     
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพ ตามแนวปรชัญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมใน
สถานศึกษา สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร.  พรทิพย  ทิพนา. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2537: 24-31.

ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหเอกสาร  ผูวิจัยไดสรางขึ้นโดยผานความเห็นชอบของ

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ไดแก ตารางวิเคราะหเอกสาร  แยกตามแหลงขอมูลและประเด็น
วิเคราะห

ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะหขอมูล

ขอมูลที่ไดจากการศึกษารวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการศึกษา
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  ใชวิธีวิเคราะหแปลความ ตีความ หรือพิจารณาความหมายโดยนัยเปน
ตอน หรือเปนบท สรุปความ แลวสังเคราะหเชิงเนื้อหา และนําเสนอในรูปการพรรณาความ
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การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาศึกษาอัตถิภาวนิยม
การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาศึกษาอัตถิภาวนิยม ซึ่งมีลักษณะ

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพื่อใชตรวจสอบแนวคิดหรือความคิดเห็นที่มีตอปรัชญา
การศกึษาอัตถภิาวนยิม ในดานความมุงหมายของการศกึษา หลกัสตูร บทบาทคร ู บทบาทนกัเรยีน  
กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินผล

ขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม มดีังนี้
1. ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามจากตํารา  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ

ปรัชญาการศึกษา
2. นํากรอบแนวคิดและสาระสําคัญเกี่ยวกับแนวทางการจัดการศึกษาตาม

ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ในดานความมุงหมายของการศึกษา  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาท        
นักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน และการประเมนิผล มาสรางเปนแบบสอบถาม มลีกัษณะเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา  5 ระดบั โดยกําหนดคาจากมากที่สุดจนถึงนอยที่สุด ดังนี้

5 หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง
4 หมายถึง เห็นดวย
3 หมายถึง ไมมีความเห็น
2 หมายถึง ไมเห็นดวย
1 หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง

3. นําแบบสอบถามดังกลาวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบความ
ถูกตองดานเนื้อหา และสํานวนภาษา หลังจากนั้นนําเสนอผูทรงคุณวุฒิดานปรัชญาหรือปรัชญา
การศึกษาตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา

4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามมาปรับปรุง  แกไข  โดยพิจารณารวมกับอาจารย        
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อใหไดเครื่องมือที่มีความสมบูรณ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย

1. ไดแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2. เสนอแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหกวางขวางยิ่งขึ้น
3. เสนอแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม
4. เปนแนวทางที่จะศึกษา คนควาตอไป
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ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการศึกษา  แยกเปน 5 บท ดังนี้

บทที่ 1  บทนํา
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
วัตถุประสงคของการวิจัย
ขอบเขตของการวิจัย
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
วิธีดําเนินการวิจัย
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

บทที่ 2 เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ แบงเปน 4 ตอน
ตอนที่ 1  ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ
ตอนที่ 2  ปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2.2 อภิปรัชญา  ญาณวทิยา  และคุณวิทยา
2.3 อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษา
3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ
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บทที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจากการวิเคราะหเอกสาร
ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหปรัชญาอตัถภิาวนยิมดานอภปิรัชญา ญาณวทิยา และ

คณุวทิยา
ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

บทที่ 4 สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ



บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ผูวิจัยไดศึกษา 
คนควาเกี่ยวกับ หลักการ ทฤษฎี แนวคิดที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ และไดนําเสนอ แบงเปน 4 ตอน 
มีรายละเอียดตอไปนี้

ตอนที่ 1 ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ
ตอนที่ 2 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม กับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2.2 อภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา
2.3 อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษา
3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ตอนที่ 1  ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ

ผูวิจัยไดศึกษาปรัชญาการศึกษาตาง ๆ ที่มีอิทธิพลในการนํามาเปนแนวทางการจัด
การศึกษาในปจจุบันที่สําคัญ มีดังนี้
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1. ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (Essentialism)
สารัตถนิยมเปนปรัชญาการศึกษาที่เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา เมื่อ ค.ศ. 1930 ที่ได

รับอิทธิพลจากแนวความคิดอนุรักษนิยมของประเทศอังกฤษ เอมันต เบริต (Edmund Burke)     
รัฐบรุุษอังกฤษและนกัปรชัญาการเมอืงเปนผูกอตัง้ขึน้ (จนัทรเพญ็    ชวีานนท, 2536) โดยมนีกัการศกึษา
และนักปรัชญาทั้งฝายจิตนิยมและฝายวัตถุนิยมของอเมริกา ที่มีแนวคิดอนุรักษนิยม รวมตัวเพื่อ
รณรงคตอตานแนวคิดฝายพิพัฒนาการนิยมที่เปนการศึกษาที่เนนเสรีภาพและความสนใจของเด็ก 
ซึ่งกําลังแพรหลายอยูในขณะนั้น นักการศึกษาที่เปนผูนําในการจัดตั้งกลุมสารัตถนิยมคือ วิลเลียม 
แชนเดอร แบกเลย (William Chandler Bagley) (ภิญโญ  สาธร, 2530: 147) มีนักการศึกษาอ่ืน ๆ 
รวมดวย เชน โทมสั บริกส (Thomas Briggs), ไอแซค แอล แคนเดล (Isaac L. Kandel) และ เฮอรแมน
เอช ฮอรน (Herman H. Horne) ซึ่งไดรวมกันจัดตั้งเปน “คณะกรรมการฝายสารัตถนิยมเพื่อความ
กาวหนาทางการศึกษาของสหรัฐอเมริกา” (The Essentialist Committee for the Advancement 
of American Education) (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528: 69) ในป ค.ศ. 1938 แนวคิดทางการจัดการ
ศกึษาตามปรชัญาการศกึษานีไ้ดรับความนยิมสงูสดุในสหรฐัอเมริกาในระหวางสงครามโลกครัง้ที ่ 2
และไดแพรขยายออกไปอยางกวางขวางทั้งในและนอกประเทศ และยังไดรับความนิยมมาจน
กระทั่งปจจุบัน ที่เปนเชนนี้เพราะปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมมีความเขมแข็งในทางวิชาการ และ
มีประสทิธภิาพในการสรางคานยิมเกีย่วกบัระเบยีบวนิยัไดดพีอทีจ่ะทาํใหโลกเสรีตอสูกบัโลกเผดจ็การ
คอมมิวนิสตได (ภิญโญ  สาธร, 2530: 148) การจัดการศึกษาของไทยไดรับอิทธิพลจากปรัชญา
การศึกษานี้มิใชนอยเชนกัน

ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมจะยึดเนื้อหา (Subject matter) เปนหลักสําคัญของ
การศึกษา และเนื้อหาที่สําคัญ (Essential subject-matter) นั้นจะตองเนนเนื้อหาที่ไดมาจาก
มรดกทางวัฒนธรรม  การยึดเนื้อหาและเนนเนื้อหาที่ไดมาจากมรดกทางวัฒนธรรมนี้ ทําให
ปรัชญานี้มีแบบแผน มีกฎเกณฑที่แนนอนเปนมาตรฐานใหตัดสินใจได ระเบียบจึงเปนของสําคัญ
ของปรัชญานี้ (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)

นักการศึกษากลุมนี้ตองการใหการศึกษาแกบุคคลเพื่อใหเขามีความประพฤติและ
ปฏิบัติตนเหมาะสม  มีความรูและความชํานาญที่จะทํางานทั้งในวงราชการและธุรกิจเอกชน 
สามารถดาํรงชวีติไดดวยดทีัง้ในยามสงครามและยามสงบ  การศกึษาตองมุงสอนเดก็ใหรับผิดชอบ
สงัคมแทนผูใหญตอไป  โดยใหความรูพืน้ฐานกอน คอื การอาน  การเขยีน  การคาํนวณ  ประวตัศิาสตร
และภาษา เมื่อมีความรูพื้นฐานเพียงพอแลวจึงใหเรียนรูวิชาอื่น ๆ ที่จําเปนเพิ่มเติม ขณะเดียวกัน
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ตองฝกอบรมใหมีระเบียบวินัยและรูจักเชื่อฟงปฏิบัติตามคําสั่งและกฎหมาย (ภิญโญ  สาธร, 
2530: 130)

หลักการที่สําคัญ
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม มีหลักการที่เดนอยู 4 ประการ ดังตอไปนี้
1. การเรียนรู คือ การทํางานหนัก และประยุกตไปใชได ความมีระเบียบวินัยที่

เครงครัดจึงเปนสิ่งสําคัญ การเรียนจึงไมไดเปนความสนใจในปจจุบันของผูเรียน  หากแตจะชี้ให
เห็นถึงผลอันเปนจุดหมายปลายทางในอนาคต และการเรียนนั้นไมคํานึงถึงความสนใจสวนตัวของ
เด็ก แตจะปลูกฝงใหเด็กเกิดความมานะพยายาม

2. ความริเร่ิมทางการศึกษาอยูที่ครูมากกวาอยูที่นักเรียน ครูจะเปนผูนําในการ
เรียนของเด็ก บทบาทของครู คือ เปนผูเชื่อมโยงโลกของผูใหญกับโลกของเด็กเขาดวยกัน  ดังนั้น 
ครูจะตองไดรับการฝกฝนมาเปนอยางดี

3. หัวใจของกระบวนการทางการศึกษา คือ การนําเอาเนื้อหาวิชาที่เลือกสรรแลว
มาเชื่อมโยงใหประสานกัน  จุดมุงหมายในการใหเด็กไดรับการศึกษาในโรงเรียนก็เพื่อใหเด็กมี
โอกาสไดเรียนรูเกี่ยวกับความเปนจริงของโลกตามสภาวะที่แทจริงของมัน  เนนความสําคัญของ
ประสบการณของเชื้อชาติอันเปนมรดกของสังคมยิ่งกวาที่จะเปนประสบการณของสวนบุคคล     
นั่นคือ ความรูและประสบการณที่ตกทอดมาจากบรรพบุรุษนั้น ไดพิสูจนแลวดวยประวัติศาสตร   
วาเปนสิ่งที่ดีงามและถูกตอง

4. โรงเรียนควรจะรักษาไวซึ่งวิชาการแบบดั้งเดิมที่ใชระเบียบวินัยในการกอให
เกิดการเรียนรูและฝกฝนทางสติปญญา

ความมุงหมายของการศึกษา
ปรัชญานี้มีความมุงหมายหลัก คือ การถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมและคานิยม

ไว พอจะสรุปเปนขอ ๆ ไดดังนี้
1. ใหการศึกษาในสิ่งที่เปนเนื้อหาสาระ (Essential Subject-matter) อันไดมา

จากมรดกทางวัฒนธรรม เพื่อเตรียมตัวเด็กในการดํารงชีวิตในอนาคต
2. ใหการศึกษาเพื่อการเรียนรูในเรื่องของความเชื่อ ทัศนคติ และคานิยมของ

สังคมในอดีต
3. ธํารงรักษาสิ่งตาง ๆ ในอดีตเอาไว (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)
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หลักสูตร
1. มุงใหเด็กรูจักโลกของเราตามสภาพความเปนจริง เชน ภูมิศาสตร ประวัติ

ศาสตร  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สุขศึกษา  พลานามัย  กรีฑา  วรรณคดี  ศิลป  ฯลฯ
2. มุงถายทอดมรดกทางสังคม คือ ดานวัฒนธรรมตาง ๆ เพราะถือวาวัฒนธรรม

เปนผลรวมจากประสบการณของคนจํานวนมากในอดีต
3. หลักสูตรเปนแบบยึดเนื้อหาวิชาเปนสําคัญ และหลักสูตรแบบสหสัมพันธ    

(อุรวดี  ลีบํารุง, 2528) และเนนหลักสูตรที่จัดเตรียมไวอยางเปนระบบ ตอเนื่อง ตามขั้นตอนความ
ยากงาย

บทบาทครู
ครูเปนบุคคลสําคัญที่สุด เพราะเปนผูกําหนด ตัดสิน และดําเนินการเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนทั้งหมด  นักเรียนก็ถือวามีความสําคัญที่จะตองใหความสนใจเปนพิเศษ แต
ความสนใจและการใหการศึกษาจะเปนไปตามแนวทางที่ผูใหญ หรือสังคม หรือครูไดกําหนดไว  
ดังนั้น ครูจึงมีบทบาทเปนผูรู ผูนํา ผูกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนแบบแผนและเปน     
แมพิมพที่ดีทั้งดานความรูและความประพฤติ (ยนต  ชุมจิต, 2526: 20) และครูตองเปนผูมีความรู
ความชาํนาญในวชิาทีส่อนเปนอยางด ี มปีระสบการณมาก จึงนบัวาครเูปนศนูยกลางของการเรยีนรู
นัน่เอง

บทบาทนักเรียน
นักเรียนมีความสําคัญเชนกัน เพราะนักเรียนจะตองเปนผูเรียนรู เปนผูสืบทอด   

คานิยมไว และถายทอดตอใหกับคนรุนหลังตอไป  ดังนั้น บทบาทของนักเรียนจึงเปนผูรับ ผูฟง 
และทําความเขาใจกับเนื้อหาสาระตาง ๆ  ท่ีครูไดกําหนดไวใหเพื่อจะไดเขาใจ จดจํา และนําไป
ถายทอดตอไปได  ฉะนั้นนักเรียนจึงมีความคิดริเร่ิม เปนตัวของตัวเองนอย  ไมคอยกลาแสดงความ
คิดเห็น คอยแตรับฟงอยางเดียว

กระบวนการเรียนการสอน
การเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ (Teacher – centered Approach) คือ 

ครูจะเปนผูอธิบาย  ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจตามใหได วิธีการเรียนการสอนจึงเปนการสอนแบบ
บรรยายเปนหลัก  การสอนเนนภาคทฤษฎีมากกวาภาคปฏิบัติ (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) อบรม
ใหเดก็อยูในระเบยีบวนิยัอนัดงีามอยูในกรอบของวฒันธรรม และสอนเนือ้หาสาระตาง ๆ ใหนกัเรยีน
ทองจํา และในการสอนจะคํานึงถึงมาตรฐานทางวิชาการมากกวาความแตกตางระหวางบุคคล
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การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมมีความเชื่อวา  ความรูที่แทจริงนั้นเปนโลกภายนอก 

(External World) อยูภายนอกตัวผูเรียน  การรับความรูนั้นตองผานกระบวนการถายทอด บันทึก
จดจําเขาไวในรางกาย  ดังนั้น การประเมินผลจึงเนนเนื้อหาสาระมากที่สุด  ทดสอบความสามารถ
ในการจดจาํมากกวาความสามารถในการคดิหรอืการใชเหตผุล  ไมมกีารวดัพฒันาการดานทศันคตใิน
การรับใชสังคม หรือปรับปรุงสังคม  หากแตจะเนนพัฒนาการทางดานสติปญญา (บุญเลิศ      
นาคแกว และนงเยาว  สุขาพันธ, 2522)

จะเห็นไดวาการวัดผลประเมินผลของสารัตถนิยมไมเอ้ืออํานวย ใหคนรูจักใชความ
คิดสรางสรรค  คนควา  ทดลอง  แตมุงเพียงจดจําเพื่อใหสอบไดเทานั้น

2.  ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม (Perennialism)
ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมเกิดขึ้นในขณะที่ประเทศตาง ๆ ทั่วโลก กําลังมีการ

พัฒนาอุตสาหกรรม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีใหม ๆ ข้ึน  โดยเฉพาะประเทศในแถบตะวันตก ซึ่งมี
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่ประเทศตาง ๆ รับมาใชนั้น กอใหเกิดการแกงแยง แขงขันทางการคา
อยางไมเปนธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบ มีการใชแรงงานเด็ก และมีการจําหนายสินคาที่ราคาสูง 
ส่ิงเหลานี้ทําใหระบบครอบครัวตองมุงทํางานหาเงินจนไมมีเวลาอบรมสมาชิกในครอบครัวได  
เยาวชนขาดระเบียบวินยั  และที่สําคัญคือ มนุษยเร่ิมสูญเสียความเปนมนุษยไปทีละนอย ๆ ใหกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)  นักปรัชญาและนักการศึกษาจึง
เสนอปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมขึ้นมาเพื่อใหการศึกษาเปนสิ่งที่นํามนุษยไปสูอดีตที่มีระเบียบ 
มีความมั่นคง  มีจริยธรรม  และมีความยุติธรรม

ผูริเร่ิมปรัชญานี้คือ อริสโตเติล (Aristotle) และเซนตโทมัส อะไควนัส (S. Thomas 
Aquinas)   อริสโตเติลไดพัฒนาปรัชญานี้ โดยเนนการใชความคิดและเหตุผลของบุคคล มีชื่อเรียก
วา Rational Humanism  และอะไควนัสไดนํามาปรับใหเขากับสถานการณปจจุบันโดยอิงความ
เชื่อเกี่ยวกับพระเจา  คริสตศาสนาเขาไปดวย มีชื่อเรียกวา Scholastic Realism แนวคิดเหลานี้มี
สวนสําคัญโดยตรงตอแนวคิดทางการศึกษาของปรัชญานิรันตรนิยมในศตวรรษที่ 20 มาก         
นักปรัชญาและนักการศึกษาที่เปนกลุมผูนําของปรัชญานี้ คือ โรเบิรต เอ็ม ฮัทซินส (Robert M. 
Hutchins)  มอรทิเมอร เจ แอคเลอร (Mortimer J. Adler) และ เซอร ริชารด ลิฟวิ่งสโตน (Sir 
Richard Livingstone)  ไดรวบรวมหลักการ และใหกําเนิดปรัชญานิรันตรนิยมขึ้นในป ค.ศ. 1929
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จะเห็นไดวาปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม มีพื้นฐานมาจาก ปรัชญาจิตนิยม 
(Idealism) และปรชัญาวตัถนุยิม (Realism) ผสมผสานกนั  ปรัชญาการศกึษานีแ้บงเปน 2 ทศันะ คอื
ทัศนะแรกเปนทัศนะของปรัชญาที่เนนหนักในเรื่องของเหตุผลและสติปญญา  ซึ่งความรูที่ไดนั้นมา
จากการคิดหาเหตุผลทั้งสิ้นไมเกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง  สวนอีกทัศนะหนึ่งคือ เกี่ยวโยงโดยตรง
กับศาสนาเปนแนวคิดของกลุมศาสนิกายคาธอลิค (Catholic Church) (ไพฑูรย  สินลารัตน, 
2523)  มีความเชื่อเกี่ยวกับเหตุผล การใชสติปญญาแสวงหาความเปนจริงหรือสัจจะและไดนํามา
เชือ่มโยงกบัเร่ืองทางศาสนาและเรือ่งของพระเจา  แตทัง้ 2 ทศันะมคีวามเชือ่ทีเ่กีย่วกบัเหตุผลเปน
หลักจนไดชื่อวา “โลกแหงเหตุผล” (A World of Reason)

คําวา นิรันตร หมายถึง สิ่งที่คงที่  ถาวร  ไมเปลี่ยนแปลง  คงที่  ซึ่งนิรันตรใชภาษา
อังกฤษวา Perennial ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมยึดหลักแหงความจริงแทและความดีงามสูงสุด
ที่นิรันตร คงที่ ไมเปลี่ยนแปลง และเชื่อวาสิ่งที่มีความถาวร เปนสิ่งอมตะที่พึงปรารถนา  ดังนั้น 
ยอมมีความเปนจริงกวาสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได  ปรัชญาการศึกษานี้จึงเชื่อวาการศึกษาควรจะไดสอน
ส่ิงซึ่งเปนนิรันตรไมเปลี่ยนแปลง มีคุณคาไมวาจะเปนยุคสมัยใด

หลักการที่สําคัญ  มีดงันี้
1. แมวาสภาพแวดลอมแตกตางกันออกไป  แตธรรมชาติของมนุษยยอมจะ

เหมือนกันในทุกแหงหน  เพราะฉะนั้นการศึกษาจึงควรจะเปนแบบอยางเดียวกันสําหรับทุก ๆ คน 
นั่นคือพัฒนาคนใหเปนคน

2. ความมีเหตุผล (Rationality) เปนลักษณะสูงสุดของมนุษย  ดังนั้น มนุษยจึง
ตองใชความมเีหตผุลเปนเครือ่งคอยควบคมุสัญชาตญาณตามธรรมชาตอัินเปนอาํนาจฝายต่าํของตน
ครูไมควรปลอยปละละเลยใหเด็กเลือกทําอะไรก็ไดตามความปรารถนาของตนเอง ครูจึงถือวาเปน
ผูนําทางปญญาใหแกเด็ก

3. หนาที่ของการศึกษา ก็คือ การแสวงหา และการนํามาซึ่งความจริงอันเปน     
นิรันตรนิยม (Eternal truth) การศึกษาจึงควรหาทางที่จะชวยใหเด็กแตละคนปรับตัวใหเขากับ
ความจริง  มิใชสอนเพื่อใหคนปรับตัวเขากับสังคม  การปรับตัวเขากับความจรงินั้นเปนจุดหมาย
ปลายทางของการเรียน

4. การศึกษามิใชการเลียนแบบอยางของชีวิต แตเปนการเตรียมตัวเพื่อชีวิต 
สภาพการณในโรงเรียนนั้นไมใชชีวิตและไมควรจะทําเปนชีวิตจริง  โรงเรียนเปนเพียงการตกแตงที่
สมมุติขึ้น เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับส่ิงที่ดีงามอันเปนมรดกทางสังคม
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5. นักเรียนควรจะไดเรียนรูวิชาพื้นฐาน เชน ภาษาอังกฤษ  ภาษาอื่น ๆ ประวัติ
ศาสตร  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรธรรมชาติ  ปรัชญาและวิจิตรศิลป  อันเปนการศึกษาข้ัน       
พืน้ฐานสาํหรบัสัตวโลกทีรู่จกัคดิและมเีหตผุล เปนวชิาทีจ่ะเสรมิสรางความสามารถในการใชเหตผุล
และปลูกฝงใหมีความเจริญงอกงามทางสติปญญา

6. นักเรียนควรจะไดศึกษางานนิพนธที่สําคัญทางวรรณคดี  ประวัติศาสตร และ
วิทยาศาสตร  ซึ่งในงานนิพนธเหลานี้ บรรดาปราชญและผูทรงความรูทั้งหลายในยุคที่ผานมาได
ถายทอดความคิดและความรูเอาไว ความรูจากอดีตนั้นยอมไมรูจักลาสมัย  นักเรียนยอมจะได
เรียนรูความจริง  ซึ่งยอมมีคาและมีความสําคัญกวาความรูที่นักเรียนจะหามาไดเองตามที่ตนสนใจ 
(บรรจง  จันทรสา, 2522: 241-243)

ความมุงหมายของการศึกษา
ปรัชญานิรันตรนิยม มีจุดมุงหมายในการสรางคนที่สมบูรณ โดย
1. มุงใหผูเรียนรูจักและทําความเขาใจกับตนเองใหมากที่สุด  โดยเฉพาะในเรื่อง

ของเหตุผลและสติปญญา
2. มุงพัฒนาสติปญญาและเหตุผลในตัวมนุษยใหดีขึ้น สูงขึ้น สมบูรณข้ึน เพื่อ

ความเปนคนที่สมบูรณ  เตรียมพรอมเพื่อใชชีวิตในอนาคต  เปนผูใหญที่ไดรับความสําเร็จในชีวิต
3. เมื่อมนุษยมีเหตุผลกันทุกคน  การศึกษาทุกแหง  ทุกสถานที่  จึงเหมือนกัน

เปนสากล (ส.ศวิรักษ, 2516) นั่นคือใหทุกคนไดมีโอกาสศึกษาเหมือน ๆ กันทุกเวลาและทุกสถานที่
4. มุงใหผูเรียนมีความมั่นคงทางจิตใจ  มีคุณธรรม  และจริยธรรม
หลักสูตร
เปาหมายของหลักสูตรคือ การฝกฝนใหผูเรียนเปนผูที่รูจักใชสติปญญา เหตุผล 

และความรูอยางอิสระ
1. เปนหลักสูตรศิลปศาสตร หรือเสรีศึกษา แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมศิลปทาง

ภาษา ไดแก ไวยากรณ  วาทศลิป  และตรรกศาสตร  ซึง่เปนเรือ่งของการเขยีน พดู และการใชเหตผุล
นั่นเอง  สวนอีกกลุมหนึ่งคือ กลุมศิลปทางคํานวณ ไดแก เลขคณิต  เรขาคณิต  ดาราศาสตร  และ
ดนตรี  วิชาศิลปศาสตรเหลานี้  มุงที่จะพัฒนาสติปญญาของผูเรียนเปนสําคัญ

2. เนื้อหาวิชาตามปรัชญานี้เปนเนื้อหาเชนเดียวกับพวกสารัตถนิยม แตแตกตาง
กันตรงที่พวกสารัตถนิยมนั้นเพื่อการเรียนรู  เขาใจในฐานะเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคม แต
พวกนิรันตรนิยม ถือวาเนื้อหาเปนเครื่องมือที่นําไปสูความสามารถทางปญญาเพื่อใหผูเรียนเปน   
ผูที่ล้ําเลิศทางปญญา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)
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ปจจุบนัหลกัสตูรตามแนวปรชัญานี ้ มหีลกัสตูรวชิาการศกึษาทัว่ไปทีเ่นนสตปิญญา
และเหตุผลในระดับอุดมศึกษา  สวนมัธยมศึกษาจะเปนหลักสูตรที่เตรียมเพื่อการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเปนหลักสําคัญ  และระดับประถมศึกษาก็เนนในดานการอาน  การเขียน  และการใช
เหตุผล

จะเห็นไดวาหลักสูตรของปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมเปนหลักสูตรมาตรฐาน จัด
ไวเปนระบบ เปนหลักสูตรสําเร็จรูปที่จะนําไปใชกับใคร ที่ไหน เมื่อใดก็ได  รายวิชาก็ไดรับการเลือก
สรรไวเปนอยางดีแลววา  จะชวยฝกฝนการใชเหตุผลและสรางความเจริญทางปญญาโดยแทจริง

บทบาทครู
บทบาทครูในปรัชญานี้ เปนผูรู แตก็ไมใชผูรูชนิดที่จะปอนความรูใหกับนักเรียน

เพียงฝายเดียว แตครูจะตองชวยพัฒนาปญญาและภูมิธรรมที่มีอยูแลวในตัวนักเรียน (ศักดิ์ชัย     
นิรัญทวี, 2530)  ซึ่งถือวานักเรียนมีความสามารถอยูบางแลว  ครูจึงเพิ่มบทบาทในการจัดกิจกรรม  
เปนผูสรางบรรยากาศและเปนผูเสนอ ความรู ขอคิด ครูคือผูสาธิตที่ดี บุคลิกภาพของครูไมสูสําคัญ
เทาความสามารถในการอธิบาย  การใชส่ือการสอน  หรือการสาธิต  ดังนั้น ครูจึงเปนเพียง           
ผูกระตุนใหศักยภาพของผูเรียนเจรญิงอกงามอยางสมบรูณ  นอกจากนี ้ ครูจงึยงัตองเปนผูนาํทาง
ปญญา เพราะถอืวา “เร่ืองวชิาการเปนหนาที่ของครูโดยตรง”  ครูจึงตองเปนผูมีโลกทัศนกวาง 
(ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) และมี   บทบาทในการควบคุม  ดูแล  ควบคุมความประพฤติและ
ระเบียบวินัยของผูเรียนอีกดวย (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

บทบาทนักเรียน
บทบาทของนักเรียนตามปรัชญานี้ถือวาเปนเด็กที่มีสติปญญา มีศักยภาพอยูใน 

ตัวเองแลว  แตยังไมไดรับการพัฒนาขึ้นอยางเต็มที่  การเรียนรูหรือสติปญญา  จะเกิดขึ้นไดดี  ก็
ดวยการฝกฝนของเด็กเองดวย  ผูเรียนจะตองเปนผูขยันหมั่นเพียรในการเรียนอยางเต็มที่ เพื่อมุงสู
จุดมุงหมายเดียวกันเพราะ “การศึกษาเปนการพัฒนาความมีเหตุผลของผูเรียน  มุงพัฒนาผูเรียน
เปนรายบคุคล” ความรูไมวาทีไ่หนยอมเหมอืนกนัหมด อะไรทีส่อนแลว ยงัทาํไมไดตองทาํซ้าํบอย ๆ   
ผูเรียนทกุคนมโีอกาสเทากนั  ใชหลกัสตูรเดยีวกนัทัง้เดก็ออนและเดก็เกง  ผูเรียนตองบรรลมุาตรฐาน
อันเดียวกัน  ผูเรียนจึงมีบทบาทในการเรียนอยางมากเทา ๆ กัน หรือมากกวาครู และเปนลักษณะ
ของการใชเหตุผลและสติปญญาในการถกเถียง  แลกเปลี่ยน  อภิปรายกับครู ภายใตการควบคุม 
แนะนําของครู
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กระบวนการเรียนการสอน
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่สําคัญคือ การถกเถียง อภิปราย ผูสอนควรจะมี    

บทบาทในการนําอภิปราย  ตั้งประเด็นสําหรับถกเถียง  และตั้งปญหาใหผูเรียนตอบหรืออภิปราย 
คอยยั่วยุ แยง หรือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความรู  ความคิด  สติปญญาของตนเองใหมากที่สุด 
การเรยีนการสอนยงัคงยดึครเูปนศนูยกลางของการเรยีนรู เปนผูตดัสนิใจเลอืกเนือ้หา และวธิกีารสอน

จะเหน็ไดวาการเรยีนการสอนของปรชัญานี ้ เปนแบบกึง่อสิระ  กึง่ควบคมุ  กลาวคอื 
ใชวิธีการกระตุนใหผูเรียนใชเหตุผลอยางอิสระ  แตตองอยูในความควบคุมของครูทั้งในดานเนื้อหา
วิชาและระเบียบวินัย

การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม เชื่อวา การรับรู เกิดขึ้นภายในจิตเปนสําคัญ และ

มนุษยจะหยั่งรูไดก็ตอเมื่อมนุษยไดใชความคิดอยางมีเหตุผล  จึงจะทําใหเขาถึงความรูที่แทจริงได
อยางถูกตอง (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)  ดังนั้น การวัดผลประเมินผลจึงตองวัดทั้งความรู ความ
จํา และการใชเหตุผล ก็คือ วัดความรูความจําในวิชาพื้นฐานที่ตองศึกษา เชน วรรณคดี  กวีนิพนธ 
ประวัติศาสตร เปนตน  และวัดความสามารถในการใชเหตุผล วาเนื้อหาวิชาที่เรียนนั้นเปนปจจัย 
สงเสรมิใหผูเรียนพฒันาการใชสตปิญญา เหตผุลไดมากนอยเพยีงใด และสบืเนือ่งจากครเูปนศนูยกลาง
การเรยีนรู  ครูจงึเปนผูมบีทบาทสาํคญัในการประเมนิผลผูเรียน  ครูจะตองมคีวามใกลชดิกบัผูเรียน  
และสังเกตพัฒนาการในการใชสติปญญา และเหตุผลของผูเรียนตลอดเวลา

3. ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism)
แนวคิดของปรัชญานี้ไดเร่ิมมีมาตั้งแตในสมัยศตวรรษที่ 18  ผูริเร่ิมปรัชญาการ

ศึกษาพิพัฒนาการนิยมที่แทจริง คือ รุสโซ (Jean Jacques Rousseau) จอหน เฮนรี เปสตาลอสซี 
(John Henry Pestalozzi) และ เฟรดเดอริค โฟรเบล (Frederic Froebel) ถือวาเปนนักปรัชญา
ชาวยุโรปที่มีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมเปนพวกแรก ปรัชญานี้มีรากฐานมา
จากปรัชญาสาขาปฏิบตัินิยม (Pragmatism) (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528: 81)

ฟรานซิส ดับเบิลยู ปารคเกอร (Francis W. Parker) เปนตนคิดและนําปรัชญานี้
มาใชในสหรัฐอเมริกา  เขาไดจัดการศึกษาแบบใหม (New Education) ข้ึนโดยการรวมวิชาตาง ๆ 
เขาดวยกัน  เรียนจากรูปธรรมไปหานามธรรม  นอกจากนี้เขายังเสนอใหมีการปฏิรูประบบโรงเรียน
เสียใหมเมื่อ ค.ศ. 1870 เพราะเห็นวา การเรียนแบบเกาเขมงวดเรื่องระเบียบวินัย บรรยากาศการ
เรียนเฉื่อยชา และการศึกษาไมมีจุดยืนที่แนนอนแตการจัดการศึกษาในแนวนี้ยังไมเปนที่รูจัก
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สําหรับคนทั่วไป ตอมาในตนศตวรรษที่ 20 ชวง ค.ศ. 1915  จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ไดนําแนว
คิดนี้ประยุกตกับปรัชญาปฏิบัตินิยม จนทั่วโลกไดรูจักปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมในนาม
ของ ดิวอี้ ปรัชญานี้ไดรับความนิยมและมีการนําไปใชอยางแพรหลายในประเทศสหรัฐอเมริกา 
และในประเทศตาง ๆ เกือบทั่วโลก และในป ค.ศ. 1919  นักการศึกษากลุมพิพัฒนาการไดรวมตัว
จดัตัง้สมาคมชือ่ “สมาคมการศกึษาแบบพพิฒันาการ” (The Progressive Education Association)
เพื่อเผยแพรแนวคิดปรัชญานี้ออกไปอยางกวางขวาง นักการศึกษาที่มีชื่อเสียง เชน วิลเลี่ยม เฮช 
คิลแพททริด (William H. Kilpatrick)   จอรช เคานส (George Counts) และ ฮาโรลด รักก 
(Harold Rugg) เปนตน  แมวาดิวอี้จะประสบความสําเร็จในปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม 
แตเขาก็ยกยองวาฟรานซิส ดับเบิลยู ปารคเกอร (Francis W. Parker) คือ บิดาของปรัชญาการ
ศึกษานี้

คําวา พิพัฒน หมายถึง กาวหนา  เปลี่ยนแปลง  ไมหยุดอยูกับที่ ภาษาอังกฤษใช
วา Progressive ปรัชญานี้มีความเชื่อวา สาระสําคัญและภาวะความเปนจริงของสิ่งทั้งหลายนั้น  
มิไดคงที่หรือหยุดนิ่ง หากแตจะเปลี่ยนแปรสภาพไปตามกาลเวลาและสิ่งแวดลอม  องคประกอบที่
มีอิทธิพลสูงสุดในการกําหนดรูปแบบของวัฒนธรรมและสังคมนั้นไมใชคานิยมหรือจารีตประเพณี
ดั้งเดิม  แตเปนเทคโนโลยี  การคนควา  ทดลอง  และประสบการณของมนุษยที่ไดรับมาจากการที่
ไดเห็นประจักษ และรับรูมาจากโลกแหงความเปนจริง

ในสวนที่เกี่ยวกับการศึกษานั้น  เนื่องจากลัทธินี้เชื่อวาสภาวะที่จริงทั้งหลายมิไดอยู
นิ่ง หากแตจะเปลี่ยนแปลงไปไดตามกาลเวลาและสถานที่  ดังนั้น การศึกษาในฐานะที่เปนสวน
หนึ่งของสังคม ก็ควรจะตองปรับแปรสภาพไปดวยเมื่อถึงคราวจําเปน ฉะนั้น วิธีการทางการศึกษา
จึงตองพยายามปรับปรุงใหสอดคลองกับกาลเวลาและสภาพแวดลอมอยูเสมอ  การศึกษา  มิใชจะ
สอนใหคนยึดมั่นในความจริง ความรู และคานิยมที่คงที่หรือถูกกําหนดไวตายตัว หากจะตองหา
ทางปรับปรุงการศึกษาเพื่อจะเปนหนทางนําไปสูการคนพบความรูใหม ๆ อยูเสมอ (บรรจง           
จันทรสา, 2522)  ดังนั้น ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม จึงไดชื่อวา “แนวทางแหงความมี
อิสระเสรีที่จะนาํไปสูการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวัฒนธรรมและสังคม” (A liberal road to culture)

ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมเนนความมีอิสระเสรีภาพของมนุษย การ
ศึกษาจะตองเปนเครื่องมือในการพัฒนาตัวผูเรียนเพื่อใหเขาใจและตระหนักในคุณคาของตัวเอง

หลักการสําคัญ
1. การศึกษา คือ ชีวิต  ไมใชเปนการเตรียมตัวเพื่อชีวิต หมายความวา การที่จะมี

ชีวิตอยูอยางชาญฉลาดนั้นจะตองอาศัยการเขาใจความหมายของประสบการณ  ฉะนั้น เด็กจึง
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ควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะสมแกวัยของเขา และสิ่งที่จัดใหเด็กเรียนนั้น  ควรจะเปนไปในทางที่
กอใหเกิดประสบการณที่เด็กอาจจะตองประสบเมื่อโตเปนผูใหญ (บรรจง  จันทรสา, 2522) และ
บรรดากิจกรรมทุกอยางทางการศึกษาตองเปนกิจกรรมผสมที่มุงพัฒนารางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญาไปพรอม ๆ กัน  ไมเนนอยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ  ทั้งนี้เพื่อใหชีวิตสมบูรณพรอม
กันทั้ง กาย ใจ และปญญา (ภิญโญ  สาธร, 2530)

2. การเรียนควรจะเรียนในสิ่งที่สัมพันธโดยตรงกับความสนใจของเด็ก  ดังนั้น 
แนวคิดของฝายพิพัฒนาการนิยม  จึงถือวาเด็กเปนสวนสําคัญในกระบวนการเรียน  สนับสนุนให
จัดโรงเรียนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลางการเรียนรู  ซึ่งกระบวนการเรียนนั้นจะเปนแนวทางที่เด็กแต
ละคนสนใจ  ธรรมชาติของเด็กนั้นยอมอยากจะเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ

3. การเรียนโดยวิธีแกปญหายอมจะมีความสําคัญกวาการเรียนโดยวิธีทองจํา 
เนื้อหาวิชาความรูนั้นเปนเพียงเครื่องมือที่จะชวยใหเด็กมีประสบการณเทานั้น ประสบการณยอม
เปนสิ่งที่มีความสําคัญกวา  การที่จะใหเด็กมีประสบการณใด ๆ ยอมตองอาศัยวิธีการแกปญหา 
ในการเรียนวิชาตาง ๆ นั้น  แทนที่จะสอนในเนื้อหาวิชา  ควรจะนาํเนื้อหาวิชานั้นมาสรางเปน
ปญหา ซึ่งไดแกปญหาตาง ๆ ที่มีอยูในสังคมปจจุบัน เชน ปญหาสุขภาพ ปญหาการคมนาคม การ
ขนสง ปญหาเกี่ยวกับการคาและเศรษฐกิจ เปนตน

4. บทบาทของครูนั้นไมใชเปนผูบงการหรือออกคําสั่ง แตจะทําหนาที่ในการให 
คําแนะนําและคําปรึกษา ในลักษณะเชนนี้เด็กจะเปนผูกําหนดวาตนเองตองการอะไร มีแผนการใน
การเรียนอยางไร  ตองการประสบความสําเร็จในดานใด  จากการที่จะไดทราบความตองการของ
เด็กเชนนี้ ครูจะตองคอยเปนผูใหคําปรึกษา  แนะนํา

5. โรงเรียนควรจะสงเสริมใหเด็กเกิดความรวมมือ ไมใชสงเสริมใหเกิดการแขงขัน
การศึกษาในฐานะที่เปนปจจัยในการสรางสรรคประสบการณ  จึงเปนเครื่องมือที่จะสรางสรรค
ธรรมชาติของมนุษยเพื่อใหอยูในสังคมอยางเปนสุข  นั่นคือ มนุษยรูจักรวมมือกัน การแขงขันนั้น 
ควรจะเปนการแขงขันในการสรางคุณคาที่ดีงาม

6. วิถีทางแบบประชาธิปไตยเทานั้นที่จะสงเสริมใหเกิดมีความสัมพันธกันทาง
แนวความคดิ และบคุลกิภาพอยางเสร ี  ส่ิงเหลานีเ้องคอืลักษณะทีจ่าํเปนสาํหรบัพฒันาการทีถ่กูตอง  
โรงเรียนตองสงเสริมใหนักเรียนไดฝกปกครองตนเอง  สงเสริมใหมีการอภิปรายและใชความคิด
อยางเสรี  ครูและนักเรียนมีการวางแผนงานรวมกัน และใหนักเรียนมีสวนรวมในประสบการณทาง
การศึกษาอยางเต็มที่ (บรรจง  จันทรสา, 2522)
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ความมุงหมายของการศึกษา
ความมุงหมายของการศึกษา คือ มุงใหผูเรียนพัฒนาทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย  

อารมณ  สังคม  และสติปญญาควบคูกันไป  ทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสนใจ ความถนัด และ
ลักษณะพิเศษของผูเรียนดวย นอกจากนี้ยังมุงใหผูเรียนรูจักตนเองและสังคมเพื่อจะไดปรับตัวให
เขากับสังคม และดาํเนินชีวิตอยางมีความสุข  ตลอดจนมุงปลูกฝงทัศนคติแบบประชาธิปไตย     
ใหแกผูเรียน  ใหมีโอกาสในการพูด  คิด  และเขียนตลอดจนแสวงหาความรู  ความจริง  ดวยตนเอง 
และรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน และมีระเบียบวินัยในตนเอง

หลักสูตร
เปนหลักสูตร Child-Centered Curriculum หรือ Activity-Centered Curriculum 

ที่เนนประสบการณของผูเรียนที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันเปนสําคัญ  หลักสูตรจะตองไมถูก
กําหนดไวลวงหนา  หากแตจะเปลี่ยนตามความตองการของผูเรียนแตละแหง แตละเวลา หลักสูตร
เนนการดาํรงชวีติในสังคม  จงึตองจดัใหผูเรียนมสีวนรวมในประสบการณเรียนรูอยางเตม็ที ่ และเนน
วิชาที่จะเสริมสรางประสบการณทางสังคม  เนื้อหาที่ไดรับความสนใจเปนพิเศษ คือ สังคมศึกษา 
และวิชาการสื่อความหมายเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน (ภาษา) วิชาทางวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรก็ถือวาสําคัญ  แตเปนความสําคัญในแงของวิธีการ คือ วิธีการทางวิทยาศาสตรไมใช
ตัวเนื้อหา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)

บทบาทครู
บทบาทที่สําคัญของครูคือ จะตองเปนผูกระตุน หนุน และหนี ในระยะแรกครูจะ

ตองกระตุนใหเด็กไดสนใจดวยตนเอง  ไดศึกษา เรียนรูจากประสบการณของตนเอง เมื่อเด็กสนใจ
แลวครูจะตองเปนแรงหนุน คือ คอยใหคําปรึกษา  ใหกําลังใจผูเรียนอยูเสมอ  เมื่อเด็กทําเองไดแลว 
ครูจึงควรจะหนีออกใหเด็กทําเอง เรียนรูเอง คอยดูแลอยูหาง ๆ  ดังนั้น ครูคือเพื่อนและผูรวมศึกษา
คนควาตลอดจนเปนผูอํานวยความสะดวกในการคนควาทดลองใหกับนักเรียน  นอกจากนี้ครูจะ
ตองเขาใจ และยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล ตองใหความสําคัญแกผูเรียนเทา ๆ กัน

บทบาทนักเรียน
ปรัชญานี้ใหความสําคัญกับตัวผูเรียนมากที่สุด เพราะถือวา การเรียนรูจะเกิดไดดี

กต็อเมือ่ผูเรียนไดมปีระสบการณตรง หรือลงมอืทาํดวยตนเอง (Learning by Doing) ดงันัน้ ผูเรียนจึง
มีอิสระที่จะเลือกตัดสินใจดวยตนเอง มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และมีสวนที่
จะเลือกเนื้อหากิจกรรมที่ตนเองสนใจไดมากขึ้น  แตก็ไมไดหมายความวา นักเรียนจะรางหลักสูตร 
หรือกําหนดกิจกรรมเสียเอง  แตเปนการทํางานรวมกัน (Participation) เพื่อใหการเรียนการสอน
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ตรงตามความตองการของผูเรียน เหมาะสมกับความถนัด และความสามารถของนักเรียนมากขึ้น 
ผูเรียนจะตองเห็นคุณคาของประชาธิปไตยดวย

กระบวนการเรียนการสอน
การเรียนควรเปนเรื่องของการกระทํา (Doing) มากกวาความรู (Knowing) เด็กจะ

ตองกระตือรือรนในการเรียนมากกวาคอยแตรับ  ครูจะเปนผูจัดประสบการณการเรียนรูใหกับ      
ผูเรียนใหผูเรียนไดรูจักที่จะแกไขปญหาของตนเองและสังคมโดยการนาํหลักการทางวิทยาศาสตร
มาประยุกตใช (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) วิธีสอน จึงใชวิธีสอนหลายแบบ เชน การสาธิต  การ
อภิปราย  การคนควา  การรายงาน  การเขารวมประชมุ  การวางแผน  การศกึษาดงูานนอกสถานที่
หรือใชวิธีการสอนแบบแกปญหา และการเรียนการสอนจะเนนที่ความสนใจ และความถนัดของ   
ผูเรียน และเนนใหเด็กลงมือกระทําจริง  รวมกลุมกิจกรรม และรวมแสดงความคิดเห็น เปนตน 
บรรยากาศของการเรียนการสอนควรเปนแบบประชาธิปไตย

การประเมินผล
จากความเชื่อพื้นฐานที่วาความจริงสูงสุดนั้น ไมคงที่ ส่ิงที่เปนจริงจะตองเปนสิ่งที่

นํามาปฏิบัติไดผล  ดังนั้น จึงไมมีความรูที่แนนอนตายตัว เพราะความรูนั้นวิวัฒนาการไปเรื่อย ๆ 
ความรูจึงเปนสิ่งที่ไมมีคาในตัวเอง  หากเปนสื่อนําไปสูประสบการณใหม ๆ อยางตอเนื่อง และ 
คุณคาของความรูจะเกิดขึ้นเมื่อไดใชความรูนั้นแกปญหาดวยวิธีวิทยาศาสตร (Scientific Method) 
ดังนั้น การวัดผลและการประเมินผลตามแนวของพิพัฒนาการนิยม  จึงมุงที่ผูเรียนสามารถนํา
ความรูนั้นไปใชในการพัฒนาตัวผูเรียนทั้งดานความคิด บุคลิกภาพ และสามารถนําความรูนั้นไป
ใชในการแกปญหาตาง ๆ  ในชีวิตประจําวันไดมากนอยเพียงใด

4. ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  เปนปรัชญาสมัยใหมของประเทศสหรัฐอเมรกิาที่กอ

กําเนิดเมื่อป ค.ศ.1930  ซึ่งเปนปที่มีวิกฤตการณทางเศรษฐกิจเกือบทั่วโลก ภาวะเศรษฐกิจผันผวน 
คนวางงานมาก  โดยเฉพาะในประเทศสหรัฐอเมริกาประสบปญหาหลาย ๆ ดาน เชน ภาวะ
เศรษฐกิจตกต่ํา  ปญหาคนวางงาน  เกิดความเหลื่อมลํ้าต่ําสูงในสังคม  ความขัดแยงระหวาง
ระบบนายทุน และระบบคอมมิวนิสต ปญหาตาง ๆ ไดผลักดันใหเกิดการเคลื่อนไหว  มีนักคิดกลุม
หนึ่งที่ไดพยายามจะแกปญหาสังคมโดยใหการศึกษาเปนตัวนําการปฏิรูป (เรณู  คุปตัษเฐียร, 
2529)  เศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  นักคิดกลุมนี้เรียกตัวเองวา “นักคิดกาวหนา” (Frontier 
Thinker) (George F. Kneller, 1967)   ซึ่งพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงโรงเรียนใหเปนเครื่องมือ 
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เตรียมบุคคล เพื่อรับภาวะความผันผวนทางสังคมในอนาคต และพยายามเปนผูนําทางที่จะสราง
สังคมใหทัดเทียมกัน  นักคิดกลุมนี้มีความเห็นดวยกับหลักการประชาธิปไตย แตตองเปน
ประชาธิปไตยอยางแทจริง  โดยที่ประชาชนสามารถควบคุมสถาบัน และทรัพยากรตาง ๆ ได    
การกําหนดเปาหมาย  นโยบาย  ตลอดจนโครงสรางของสังคมใหมควรขึ้นอยูกับประชาชน ไมใช
อยูที่นักการเมืองที่เอาประชาชนเปนเครื่องมือ  การกระทําตาง ๆ ควรใชมติของมหาชนเปนเครื่อง
ตัดสิน นอกจากนี้ประชาธิปไตยในแตละประเทศในโลก ควรประสานสอดคลองกันไป ประเทศ
ใหญตองไมเอาเปรียบประเทศเล็ก  คนรวยยอมไมเอาเปรียบคนจน (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528) ตอมา
ในป ค.ศ. 1950  ธีโอดอร บราเมลด (Theodore Brameld)  นักปรัชญาการศึกษาที่มีชื่อเสียงของ
สหรัฐอเมริกาไดเสนอแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาเพื่อการปฏิรูปสังคมในหนังสือหลายเลม ทําให
แนวคิดของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมไดรับการกลาวถึงอยางกวางขวาง ธีโอดอร บราเมลด     
ไดรับยกยองวาเปน “บิดาของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม”

คําวา ปฏิรูป หมายถึง บูรณะ  สรางขึ้นใหม  หรือทําขึ้นใหม  ภาษาอังกฤษ ใชคําวา 
Reconstruct  เปนปรัชญาที่เนนการปฏิรูปสังคมขึ้นใหม คือ ปรัชญานี้มีแนวคิดที่พัฒนามาจากรูป
แบบของปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism)  และแนวคิดของปรัชญาพิพัฒนาการนิยม 
(Progressivism) เขาดวยกนั  ปรัชญาปฏบิตันิยิมนัน้เชือ่วาความรู ความจรงิ เปนสิง่ทีเ่ปลีย่นแปลง
อยูเสมอ และความรูเปนเครื่องมือในการแกปญหา  สวนปรัชญาพิพัฒนาการนิยมจะเนนความ
สําคัญของการพัฒนาผูเรียนเปนอยางมาก  จากการผสมผสานแนวคิดทั้งสองปรัชญา ทําใหเกิด
ปรัชญาใหม คือปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  เนนการศึกษาเพื่อสังคมเปนสําคัญ กลาวคือ ผูเรียน
มิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองอยางเดียว  แตจะตองเรียนเพื่อนําความรูไปใชในการพัฒนาสังคม
ใหดีขึ้น  ดวยลักษณะเชนนี้ ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม จึงไดชื่อวา “แนวทางแหงการปฏิรูปเพื่อ
สรางวัฒนธรรมใหม” (A radical change toward a new cultural design) (Theodore Brameld, 
1955)

หลักการที่สําคัญ
1. การศึกษาจะตองรับภาระที่จะสรางสรรคระบบสังคมใหมสมบูรณดวยคานิยม 

พื้นฐานของสังคมมนุษยและในขณะเดียวกันก็ใหสอดคลองกับภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
โลกในยุคใหมดวย

2. สังคมใหม  จะตองเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง  ซึ่งมีประชาชนของ
สังคม เปนผูควบคุมสถาบันตาง ๆ ตลอดจนทรัพยากรทั้งหลายของรัฐได
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3. การศึกษาจะตองมุงใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของสังคม โดยการมี
สวนรวมในการวางแผนเพื่อพัฒนาสังคม  มิไดมุงเนนเพื่อการพัฒนาบุคคลแตละคน

4. ครูจะตองหาทางใหเด็กมองเห็นความถูกตอง และความจําเปนที่จะสรางสรรค
สังคมใหม โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น และลงมือแกปญหาสังคมตามกระบวนการ
ของประชาธิปไตย

5. ในดานเกี่ยวกับการเรียนการสอน  ตลอดจนการคนควาหาความรูนั้นจะตอง
เนนที่จุดหมายปลายทางของการศึกษา และสิ่งที่จะเรียนเปนสําคัญ (บุญมี  เณรยอด, 2536)

ความมุงหมายของการศึกษา
การศึกษาจะตองเปนไปเพื่อการปรับปรุง พัฒนา และสรางสรรคสังคมใหมที่ดีและ

เหมาะสมกวาขึ้นมาใหได สรุปไดดังนี้
1. การศึกษาจะตองชวยแกปญหาของสังคมที่เปนอยู
2. การศึกษาตองเปนไปเพื่อสงเสริม พัฒนาสังคมโดยตรง
3. การศึกษาจะตองมุงสรางระเบียบใหมของสังคมจากพื้นฐานเดิมที่มีอยู
4. ระเบียบใหมที่สรางขึ้น รวมทั้งวิธีสรางตองอยูบนรากฐานของประชาธิปไตย
5. การศึกษาจะตองใหเดก็เห็นความสําคัญของสังคมควบคูไปกับตนเอง (ไพฑูรย  

สินลารัตน, 2523)
จะเห็นไดวาความมุงหมายของการศึกษาตามปรัชญานี้ไดรวมเอาความสําคัญของ

พิพัฒนาการนิยมไวดวย  แตไดเพิ่มเติมหรือเนนเรื่องของสังคมขึ้นเปนพิเศษ  และเปนเปาหมาย
สําคัญของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม

หลักสูตร
เปนหลักสูตรที่เนนสังคมเปนหลัก  ผูเรียนจะตองรูจักและเขาใจสภาพของสังคม

อยางดีพอ  มองเห็นปญหาตาง ๆ ในสังคมและแนวทางในการแกไข  โดยทั่วไปหลักสูตรในปรัชญา
นี้จะมีลักษณะดังนี้

1. หลักสูตรจะควบคุมประสบการณทุกอยาง เนนหมวดสังคมศึกษาเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศิลป การศึกษา วิทยาศาสตร ศาสนา และความสัมพันธของมนุษย มุงผลิต
เดก็ทีม่คีวามรูความสามารถเชงิปฏบิตัมิากกวาวชิาการ  ใหมคีวามซาบซึง้ในสุนทรยีภาพ เนนหลกัสูตร
แบบกระบวนการสังคมและการดํารงชีวิต (Social Process and Life Function Curriculum) 
(Theodore Brameld, 1950) และจัดหลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum)  การจัดตารางสอน
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แบบยืดหยุน มีคาบเวลาสําหรับการอภิปราย การคนควาดวยตนเอง และคาบเวลาสําหรับการ
บรรยายของครู

2. ปรับการศกึษาใหเหมาะสมกบัความตองการของสงัคม โดยเฉพาะความเสมอภาค
ทางการศึกษา เชน การศึกษานอกระบบ

3. เนื้อหาวิชาและประสบการณที่เลือกมาบรรจุในหลักสูตรจะเกี่ยวกับสภาพและ
ปญหาของสังคมในปจจุบันเปนสวนใหญ

บทบาทครู
บทบาทของครูในปรัชญานี้ ครูคือผูทันสมัยตอโลกปจจุบันและเปนผูสรางสรรค

ประชาธปิไตยในสงัคม (ยนต  ชุมจิต, 2526) ครูไมใชผูรู หรือผูชีท้างแตเพยีงคนเดยีว แตเปนผูทีท่าํให
ผูเรียนทุกคนมีสวนรวมกันคิดพิจารณาเพื่อแกปญหาตาง ๆ ของสังคม  ซึ่งครูจะมีบทบาทและ
ลักษณะ ดังนี้

1. ครูตองเชื่อมั่นในหลักประชาธิปไตย
2. ครูจะตองเปนนักบุกเบิก เปนนักแกปญหา สนใจและใฝรูในเรื่องของสังคม 

และปญหาสังคมอยางกวางขวาง
3. ครูตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และตรวจสอบความคิดเห็น

ของครูตามแนวทางของประชาธิปไตย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2523)
บทบาทนักเรียน
บทบาทของผูเรียนในปรัชญานี้จะตองเปนผูไดรับการปลูกฝงใหตระหนักในคุณคา

ของสังคม เรียนรูวิธีการทํางานรวมกัน เพื่อเปาหมายในการแกปญหาของสังคมในอนาคต ผูเรียน
จะตองไดรับการฝกฝนใหรูจักเทคนิค และวิธีการตาง ๆ ที่จะทําความเขาใจและแกปญหาสังคม แต
จะตองเปนการแกปญหาในแนวทางของประชาธิปไตย  นอกจากนี้ผูเรียนควรจะไดเรียนรู และรับ
ทราบถึงขอมูลตาง ๆ อยางละเอียด  เพื่อหาขอสรุปอันเปนทางเลือกที่เหมาะสมและยุติธรรม 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

กระบวนการเรียนการสอน
กระบวนการเรียนการสอนในปรัชญานี้มีลักษณะคลายคลึงกับปรัชญาพิพัฒนาการ

นิยม คือ ใหเด็กเรียนรูดวยตัวเอง  ลงมือทําเอง  มองเห็นปญหา  และเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ดวย  
ตนเอง  ใชวิธีสอนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  วิธีการของโครงการ  วิธีการแกปญหา  แตในขณะ
เดียวกันยังอาศัยวิธีการของประวัติศาสตร และวิธีการปรัชญา (Philosophical Method) เพื่อให



34

การศึกษาปญหาตาง ๆ เปนไปอยางกวางขวาง รัดกุม ถูกตอง และสมบูรณที่สุด ไมสงเสริมการ
สอนแบบทองจํา หรือบรรยาย หากเปนการแสวงหาความรูดวยตนเอง

ส่ิงที่สําคัญอีกประการหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนตามปรัชญานี้ก็คือการ
เรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติจะควบคูกันไป  ในกรณีที่การปฏิบัติจริงกระทําไมได  ก็จะใชบทบาท
สมมุติแทน  แตเปาหมายปลายทางจะตองคํานึงถึงการนําความรูไปใชไดดวย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 
2525)  บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนไปอยางอิสระไมใชดวยการบังคับ  การจัดตารางสอน
เปนแบบยืดหยุน (Flexible Schedule)  กําหนดคาบเวลาเรียนในภาคทฤษฎี การคนควาของ        
ผูเรียน และการอภปิรายเปนสดัสวนกนัโดยเนนการอภปิรายเปนหลกั  และเนนการทาํงานเปนกลุม ๆ
รวมกัน ในรูปแบบของสังคมอนาคตที่พึงประสงคตามที่โรงเรียนคาดหวัง

การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  มีความเชื่อวาการศึกษาจะตองสรางใหผูเรียน

ตระหนกัถงึความสาํคญัของสงัคมโดยการมสีวนรวมในการวางแผนเพือ่พฒันาสังคม และฝกใหผูเรียน
เปนนักปฏิรูปสังคม โดยใหโอกาสผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และลงมือในการแกปญหาของ
สังคมตามกระบวนการประชาธิปไตย  ดังนั้น การประเมินผลจึงวัดและประเมินผลทั้งดานวิชา
ความรู และวัดทัศนคติเกี่ยวกับสังคมจากความสามารถในการเสนอแนวคิดเพื่อแกไขปญหาสังคม 
ตลอดจนความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการเสนอแนวคิดเพื่อสรางสังคมใหมในอนาคตและยังตอง
พิจารณาความสามารถในการใชวิธีการตามกระบวนการประชาธิปไตยประกอบดวย

สรุป ปรัชญาการศึกษาลัทธิตาง ๆ มีลักษณะทางธรรมชาติแหงแนวความคิดของ
มนษุยทีต่างกค็ดิและเชือ่ไมเหมอืนกนั  ดงัจะเหน็ไดวาแตละปรชัญาการศกึษาจะมแีนวคดิ หลกัการ
และจุดเนนที่แตกตางกัน  ซึ่งพอจะแยกออกไดเปน 2 พวก คือพวกปรัชญาตามแนวคิดดั้งเดิม 
(Conservative) ไดแก ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  และปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม กับ
ปรัชญาตามแนวคิดแบบกาวหนา (Progressive) ไดแก ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม และ
ปรัชญาการศกึษาปฏรูิปนยิม เปนตน เมือ่พจิารณาเปรยีบเทยีบระหวางปรชัญาการศกึษาสารตัถนยิม
กับนิรันตรนิยม ซึ่งแมวาจะถูกจัดอยูในกลุมแนวคิดแบบดั้งเดิมเหมือนกัน  จะเห็นวามีลักษณะที่
แตกตางกันอยู 2 ประการ คือ 1) ฝายสารัตถนิยมนั้น เนนในเรื่อง สติปญญา  หรือวุฒิการศึกษา 
(Intellectual education) นอยกวาฝายนิรันตรนิยม  เพราะฝายสารัตถนิยมมิไดแสวงหาความจริง
ที่เปนนิรันดร (Eternal truth) หากแตแสวงหาแนวทางที่จะใหเอกัตบุคคลปรับตัวเขากับสังคมและ
สิ่งแวดลอมเปนสําคัญ และ 2) ฝายสารัตถนิยม ยังมีสวนที่จะยอมรับแนวคิดของฝายพิพัฒนาการ
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นิยมอยูบางในทัศนะเกี่ยวกับวิธีการทางการศึกษา เชน การปรับตัวเขากับสังคม  การเชื่อในเรื่อง
ความจริงทางดานวตัถแุละกฎของธรรมชาต ิ  การเชือ่ในความรูและประสบการณจากอดตีในการทีน่าํ
ประสบการณในอดีตเหลานั้นมาเพื่อการเขาใจในปจจุบัน  สวนฝายนิรันตรนิยมนั้นเคารพและยึด
ถือความสําเร็จอันยิ่งใหญในอดีตเสมือนหนึ่งเปนความรูและสิ่งดีงามที่เปนนิรันดรและเปนสิ่ง
สากลสําหรับมนุษย  ดังนั้น การศึกษาก็ยอมจะเหมือนกันในทุกแหง  ครูจึงเปนผูนําทางปญญาแก
ผูเรียน  นอกจากนีย้งัมุงเปนแนวทางทีจ่ะยอนกลบัไปสูวฒันธรรมอนัดงีามในอดตี  แตฝายสารตัถนยิม
จะยดึเนือ้หาสาระเปนสาํคญัทางการศกึษา  ถอืวาครเูปนศนูยกลางการถายทอดความรู  เปนแมพมิพ  
ทีด่ ี จงึเนนวิธีสอนโดยบรรยายหรือใหทองจําและมุงการถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมใหแกผูเรียน
เปนสําคัญ

สวนปรชัญาการศกึษาพพิฒันาการนยิมกบัปฏิรูปนยิมนัน้  จะใชวธิสีอนโดยวธิวีทิยาศาสตร
เหมือนกัน  แตมีจุดตางกันตรงที่ 1) ฝายพิพัฒนาการนิยมเนน วิธีคิดเปนสาํคัญ  สวนฝายปฏิรูป
นิยมเนน เร่ืองที่จะคิด หรือส่ิงที่จะเรียนเปนสําคัญ   2) ฝายพิพัฒนาการนิยม เชื่อวาความจริงนั้นมิ
ไดคงที่ แตมีลักษณะยืดหยุนและเปลี่ยนแปลงได  จึงเนนเสรีภาพของเอกัตบุคคลเปนสําคัญ และ
มุง “ทางแหงเสรีภาพที่จะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเพื่อใหเหมาะสมกับกาลสมัย” แตฝาย
ปฏิรูปนิยมจะยึดสังคมเปนกรอบสําคัญ จึงสอนใหผูเรียนตระหนักในสังคมไมใชตระหนักในตัวเอง  
นอกจากนี้ยังมุงปฏิรูปสังคมเพื่อสรางสรรควัฒนธรรมใหม  ทั้งปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม 
และปฏิรูปนิยมใหความสําคัญเหมือนกันคือ การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เปนตน

ตอนที่ 2  ปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism)

ความเปนมา
สาเหตุที่ผลักดันใหเกิดปรัชญาอัตถิภาวนิยมขึ้น ก็เนื่องมาจากความรูสึกที่วา 

มนุษยกําลังสูญเสียตัวเองไปในระบบสังคมปจจุบันซึ่งเปนสังคมทางเทคโนโลยี  ดังนั้นมนุษยจึง
สามารถเอาชนะโรคภัยไขเจ็บ  ความอดอยาก  ความยากจน  สามารถสรางโอกาสทางดานการ
ศึกษาใหเทาเทียมกันได  แตผลเสียตาง ๆ ก็ยอมตามมาจากผลดีที่ไดรับ เชน มีการขาดดุลทาง   
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทําใหเกิดสภาพแวดลอมเปนพิษ  เทคโนโลยีที่เพิ่มข้ึนชวยทํางานใหมนุษย 
มันจึงทําใหคุณคาของความเปนมนุษยนอยลง  นักอัตถิภาวนิยมจึงมองสภาพของสังคมปจจุบันวา
เปนตัวทําลายคุณคาของความเปนมนุษย  ทําใหมนุษยเปนทาสของเทคโนโลยีที่สรางขึ้น ทําลาย
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ความสัมพันธระหวางมนุษย (ปานทิพย  ศุภนคร, ม.ป.ป.) และการศึกษาที่มีอยูก็เปนสวนหนึ่งใน
การทําลายความเปนมนุษยของเราดวยเชนกัน  เพราะสอนใหเราอยูใน “กรอบ” ของสังคมที่จํากัด
เสรีภาพ และความเปนตวัเองทัง้ในดานการคดิและการปฏบิตัใิหลดลง  ทกุวนันีแ้ทบจะไมมใีครเลย
ที่รอดพนจากการบีบรัดของบทบาท และหนาที่ในสังคม (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเปนปรัชญาที่เกิดขึ้นเมื่อตนศตวรรษที่ 20 มีผูกลาวกันวา  
ซอเรน  คีรเคการด (Soren Kierkegaard, 1813-1855)  นักปรัชญาและนักศาสนศาสตรชาว
เดนมารก  และเฟรดริช นิตเช (Friedrich Nietzsche, 1844-1900) นักปรัชญาชาวเยอรมัน เปนผู
ใหกําเนิดแกแนวคิดอัตถิภาวนิยม  นิตเชไดโจมตีความคิดทางลัทธิคริสตศาสนาและแนวปรัชญา
ของเฮเกล และปฏิเสธความคิดเรื่องโลกหนาของครสิตศาสนา (ส.ศวิรักษ, 2516)  สวนครีเคการด
ตองการปรบัปรัชญาครสิตศาสนาเสยีใหม และไดเสนอความคดิวา ปรัชญาเปนเรือ่งสวนตวัของแตละ
บุคคล  ดังนั้นทุกคนจึงควรสรางปรัชญาของตนเองจากประสบการณ ไมมีความจริงนิรันดรใหยึด
เหนี่ยวเปนสรณะตายตัว  ความจริงที่แทคือ สภาพของมนุษย (Human Condition) ในแตละขณะ 
ไมมีกฎเกณฑศีลธรรมที่เปนมาตรฐาน  มนุษยจะตองเลือกตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ที่เผชิญอยูดวย
ตนเอง (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)  งานของคีรเคการดไมเปนที่รูจักทั่วไปมากนัก เพราะเขา
เขียนเปนภาษาเดนมารก  เมื่อเขาเสียชีวิตไปแลวไดมีผูแปลงานเขียนของเขาเปนภาษาเยอรมัน  
และตอมาเมื่อ ค.ศ.1935 ไดมีผูแปลเปนภาษาอังกฤษ  ความคิดของคีรเคการดไดรับความนิยม
และความสนใจ ซึ่งมีผูนําความคิดของเขาขยายใหกวางขวางตอไปอีก โดยนํามาเผยแพรใน       
รูปแบบตาง ๆ เชน ความเรียงทางปรัชญา  นวนิยาย  บทรอยกรอง  และบทละครเปนสวนใหญ  
ปรัชญานี้ยังมีผูสนับสนุนซึ่งเปนบุคคลรวมสมัยแทบทั้งสิ้น เชน อัลเบิรต กามูส (Albert Camus, 
1913-1960) คารล แจสเปอรส (Karl Jaspers, 1883-1969)  กาเบรียล มารเชล (Gabriel 
Marchel, 1889-     ) และ ฌอง-ปอล ซารตร (Jean – Paul Sartre, 1905-1980) เปนตน ปรัชญา
นี้เปนปรัชญาที่ไดรับการกลาวขวัญอยางมากในชวงป ค.ศ. 1950 – 1965  ตอจากนั้นไดมี         
ผูพยายามที่จะนําความคิดอัตถิภาวนิยมมาประยุกตใชกับการศึกษา  ซึ่งสวนมากจะเปนผลงาน
ของนักปรัชญาการศึกษาชาวอเมริกัน เชน แวน คลีฟ มอริส (Van Cleve Morris) และ จอรจ เอฟ 
เนลเลอร (George F. Kneller) (บรรจง  จันทรสา, 2522)

นอกจากนี้ ยังมีอเล็กซานเดอร นีล (Alexander Sutherland Neil, (1883-1973)     
ชาวสกอต หรือที่รูจักกันในนาม เอ เอส นีล (A. S. Neil) โดยในป ค.ศ. 1924  นีลไดนําแนวคิด     
อัตถิภาวนิยมมากอต้ังโรงเรียนที่ไลม รียีส (Lyme Regis)  ในประเทศอังกฤษ ชื่อวา ซัมเมอรฮิล 
(Summerhill)  และในป ค.ศ. 1927 นีลไดยายโรงเรียนไปอยูที่เลสตัน (Leiston) ในเมืองสัฟโฟรค 
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(Suffolk) (รัตนา  ตันบุนเต็ก, 2530) ไดจัดการศึกษาตามแนวอัตถิภาวนิยม เปนการทดลองใชสอน  
ตอมาไดใชเปนโรงเรียนสาธิต เพราะตองการสาธิตใหคนเห็นถึงความดีของเสรีภาพ เขาไดจัดการ
ศกึษาโดย “สรางโรงเรยีนใหเหมาะสมกบัเดก็ ไมใชสรางเดก็ใหเหมาะสมกบัโรงเรียน” และถอืหลกัวา  
การเรียนเปนเรื่องของการเลือกไมใชการบังคับ  ผูเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความพอใจ    
หากยังไมอยากเรียนก็ไมตองเรียน  พรอมเมื่อใดก็เขาเรยีน  ผูเรียนมเีสรีภาพในการเลอืกเรยีนหรอื
ทาํกจิกรรมอืน่ทีเ่หน็วาเปนประโยชนไดตามความสนใจ (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)

สวนในประเทศไทย  ไดมีการนําความคิดทางการศึกษาแบบซัมเมอรฮิล
(Summerhill) มาประยุกตใชอยางจริงจัง เมื่อประมาณ พ.ศ. 2522  คือ ในโรงเรียนหมูบานเด็ก  
ตําบลทาเสา  อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี  จัดเปนแบบโรงเรียนกินนอนสําหรับเด็กกําพรา
และยากจน หรือเด็กที่ตกอยูในสภาพแวดลอมทีไ่มเอ้ือตอการพฒันา  ตอมาใน พ.ศ. 2523 ไดรับ
อนญุาตจากกระทรวงศกึษาธกิารใหเปดสอนตัง้แตชัน้ ป.1-ป.6  รับเดก็อายรุะหวาง 3 ปครึง่ถงึ 14 ป
รับเฉพาะเด็กกําพรา ยากจน จากชุมชนแออัดตาง ๆ หรือจากเขตยากจนในชนบท  เด็กเหลานี้ลวน
แตขาดการดูแลเอาใจใส ทําใหเด็กไดรับแตความหยาบกรานของชีวิตเขามาไวในตัว กลายเปนเด็ก
กาวราว เก็บกด เกลียดเพื่อนมนุษย เกลียดตนเอง ชอบทําลาย ในป พ.ศ. 2526 มีนักเรียนทั้งสิ้น 
71 คน  การจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนนี้ มุงใหเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาการของเด็ก           
โดยเฉพาะอยางยิง่ดานอารมณทีส่มดลุ  เพื่อใหเด็กพรอมที่จะสื่อสัมพันธกับคนอื่น ๆ ในสังคมได  
ดังนั้นบรรยากาศภายในโรงเรียนหมูบานเด็กจึงเต็มไปดวยเสรีภาพและความรัก ที่จะชวยทําให
อารมณของเด็กเหลานั้นอยูในสภาพที่สมดุล ความสาํเรจ็ทีเ่กดิขึน้คอืเดก็บางคนมอีารมณและความ
รูสึกทีด่ขีึน้และมคีวามสขุ (วไิล  ตัง้จติสมคดิ, 2539)  ปจจุบันคือ ปการศึกษา 2543 มีนักเรียนทั้งสิ้น 
221 คน

หลักการและแนวคิดของปรัชญาอัตถิภาวนิยม
อัตถิภาวนิยม  แปลมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา Existentialism คําวา อัตถิภาวะ

สารานุกรมปรัชญา กลาวไววา มาจากศัพทภาษามคธ คือ อัตถิ = เปนอยู + ภาวะ = สภาพ ตรง
กับศัพทภาษาอังกฤษวา Existence ซึ่งแปรรูปมาจากศัพทภาษาลาตินวา Existentia (ex = จาก + 
stare = ยืน) ซึ่งรวมแลวแปลวา ความมีอยู  ความเปนอยู (กีรติ  บุญเจือ, 2522)  ปรัชญานี้ไดเนน
ถึงเสรีภาพ  การเลือกหรือการตัดสิน  และการรับผิดชอบในการกระทํา  ดังนั้น จึงมีนักการศึกษาได
เปรียบปรัชญานี้วาเปน “แนวทางที่นําไปสูการหลุดพนจากกรอบแหงวัฒนธรรมของสังคม“ 
(Theodore Brameld, 1955)
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ปรัชญาอัตถิภาวนิยมมีความสนใจเกี่ยวกับโลกแหงการดํารงไดของชีวิต (A World 
of Existing) มากกวาธรรมชาติของโลกหรือจักรวาล  เนนการคงอยูหรือการมีอยูของมนุษยเทานั้น 
เหน็ความสาํคญัของมนษุยแตละคนในฐานะทีเ่ปนปจเจกบคุคล ซึง่มลัีกษณะเดนเฉพาะของแตละคน  
องคประกอบที่เปนสวนสําคัญของความเปนปจเจกบุคคล มี 3 ประการ คือ ความมีเสรีภาพ      
การเลือกหรือการตัดสินใจ  และการรับผิดชอบตอการกระทํา  (ปานทิพย  ศุภนคร, ม.ป.ป.) 
ปรัชญานี้จะเนนอัตวิสัย หรืออัตนัย (Subjective) ของนักปรัชญา (ศักดา  ปรางคประทานพร, 
2523)  จึงมุงเสริมสรางใหมนุษยมีเสรีภาพในการเลือกและรูจักใชเสรีภาพในการเลือกอยางมี
ความรับผิดชอบในตนเอง  ซึ่ง ฌอง-ปอล ซารตร ไดกลาวไววา “ปรัชญานี้ยกยองมนุษยเหนือส่ิง
อ่ืนใด . . . และเปนลัทธิที่บูชาความยิ่งใหญของมนุษย” (บรรจง  จันทรสา, 2522)  แมวาจะมุง    
สงเสริมใหมนุษยเปนตัวของตัวเอง  แตก็ไมใหมองขามความสําคัญของเสรีภาพของผูอ่ืน เพราะ
เสรีภาพที่แทจริง ก็คือ การมีใจกวาง และคิดถึงประโยชนสวนรวม หมายความวา “มนุษยตองใช
เสรีภาพอยางผูมีความรับผิดชอบ” การมุงแสวงหาประโยชนสวนตัวโดยไมคํานึงถึงผูอ่ืนเลยนั้นเปน
การใชเสรีภาพอยางผิด ๆ

นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม แบงเปน 2 พวก คือ
1. นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม แบบเทวนิยม (Theistic Existentialism) ตัวอยาง

เชน ซอเรน คีรเคการด (Soren Kierkegaard)  ชาวเดนมารก, มารติน บูเบอร (Martin Buber)   
นักปรัชญาชาวยิว  ปแอร  เตยารด  เดอ  ชารแดง (Pierre Teihard de Chardin) เปนตน นัก
ปรัชญากลุมนี้ คัดคานความคิดที่เปนระบบ  ใหความสําคัญกับเสรีภาพและอาศัยพระเจาในการ
แกปญหา

2. นกัปรัชญาอตัถภิาวนยิม แบบอเทวนยิม (Atheistic Existentialism) ตวัอยางเชน 
ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre) และ อัลเบิรต กามูส (Albert Camus) นักปรัชญาชาว   
ฝร่ังเศส  สวน เฟรดริช นิตเช (Friedrich Neitzsche) เปนนักปรัชญาชาวเยอรมัน เปนตน            
นักปรัชญากลุมนี้เปนพวกที่ปฏิเสธพระเจา ถือวาผูที่ปฏิบัติตามกฏของพระเจาเปนผูที่ออนแอ และ
ขลาด  มนุษยควรจะยอมรับปญหาอนัเกิดจากการมีอยูของตนในสิ่งแวดลอมที่กําหนดใหในความ
เปนจริง  พวกนี้จึงมักทําอะไรแปลกแหวกแนวเพราะเชื่อวาแทที่จริงมนุษยเกิดมาในจักรวาลนี้โดย
อุบัติเหตุตางหาก  มิไดมีกฎเกณฑทางธรรมชาติอยางไรเลยที่นํามนุษยใหมาเกิด ฉะนั้นภาพของ
มนุษยจึงไมขึ้นอยูกับธรรมชาติแตขึ้นกับการมีชีวิตนั่นเอง มนุษยจึงเปนผูสรางและกําหนดตัวเอง 
(อุรวดี  ลีบํารุง, 2528)
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นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมทั้งแบบเทวะและแบบอเทวะ มีแนวคิดและหลัก
ความเชื่อ ยอมรับรวมกัน คือ

1. เนนสภาวะความมีอยูของมนุษย (Human Existence) นักอัตถิภาวนิยมมี
ความเชื่อพื้นฐานรวมกันวา “การมีอยูของมนุษยมีมากอนลักษณะของมนุษย” (Existence 
Precedes Essence) นั่นคือ มนุษยมีสภาพความมีอยู (Existence) หรือสภาพความเปนมนุษย มี
ตวัตนอันเปนภาวะของการมีอยูที่สามารถกําหนดไดอยูกอนแลว  สวนลักษณะ (Essence) ของ
มนุษยนั้น หมายถึงสวนที่เปนความหมายของชีวิต เชน ความกลาหาญ  ความดี  ความเลว  ฯลฯ  
เปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลัง  ซึ่ง ซารตร ไดกลาวไวอยางชัดเจนเกี่ยวกับ “การมีอยูของมนุษยมีมากอน
ลักษณะของมนุษย” ดังนี้

“. . . ประการแรกทีเดียว  มนุษยจะตองมีชีวิตอยู ตองเผชิญหนากับตนเองและ
ตองใชชีวิตระหกระเหินอยูในโลกกอน  ตอจากนั้น จึงหาคําจํากัดความใหกับตัวเองไดวาตัวเองคือ
ใคร และมีลักษณะอะไร  การที่พวกอัตถิภาวนิยมมองดูมนุษยวาเปนสิ่งที่ใหคําจํากัดความไมได ก็
เพราะมนุษยนั้นมีแตความวางเปลา (Man is nothing) เขาจะเปนสิ่งใดสิ่งหนึ่งตอมา และก็จะเปน
สิ่งที่เขาตองการใหตัวเองเปน  ดวยเหตุนี้เองเราจึงถือวามนุษยไมมี “ธรรมชาติของมนุษย” 
(Human Nature) เพราะไมมีพระผูเปนเจาที่จะสรางความคิดเห็นเชนนี้ขึ้นมา  มนุษยจะเปนอะไรก็
ตามที่เขาตองการจะเปน  เขาจะเปนอะไรไดก็ตอเมื่อมีชีวิตอยูแลว . . . มนุษยคือส่ิงที่เขาสรางให
แกตัวเอง (พินิจ  รัตนกุล, 2517)

เมื่อมีความเชื่อเบื้องตนวา มนุษยเกิดมาพรอมกับความวางเปลา ไมมีลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา  หลักการขั้นตอไปคือ มนษุยแตละคนจึงมีหนาที่ที่จะเลือกสรางลักษณะของตัวเอง
ตามแบบอยางที่ตัวเองปรารถนา  ดังนั้น มนุษยไมควรยอมรับสภาพหรือส่ิงซึ่งสังคมหรือคนอ่ืน
สรางไวกอนหนามาเปนของตน  มนุษยแตละคนตองสรางสรรคความหมายในตนเองในแตละ
สถานการณ  ยอมรับสภาพของตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง  ยอมรับปญหาอันเกิดจากความมีอยู
ของตน  และการแกปญหาก็ตองยอมรับบนพื้นฐานของความมีอยูของตนเองดวย (Solution)  
(เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

2. ใหความสําคัญกับเสรีภาพ (Freedom) และความเปนตัวของตัวเอง 
(Individual) เสรีภาพในที่นี้ไมไดหมายถึงเสรีภาพทางรางกายเพียงอยางเดียว แตยังใหความ
สาํคญักบัอารมณความรูสึกนกึคดิของคนแตละคน  เลือกแนวทางดาํรงชวีติของตวัเอง และตดัสนิใจ
ดวยตัวเอง  นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา “มนุษยคือเสรีภาพ มนุษยไมสามารถที่จะเลือกใหเกิดมาโดย
ปราศจากเสรีภาพได” (Man is condemned to be free) เพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความไมมี
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ลักษณะใด ๆ ติดตัวมาเลย  จึงเปนหนาที่ของมนุษยแตละคนที่จะเลือกสรางลักษณะของตัวเอง
ตามแบบอยางที่ตัวเองปรารถนาขึ้นมา มนุษยจะกระทําเชนนี้ได จําเปนตองมีเสรีภาพเปนสิ่ง
สําคัญ  เสรีภาพนั้นเปนเสรีภาพในการเลือก (Choice) และการตัดสินใจ  เสรีภาพในการเลือกของ
มนุษยนั้นมีอยูในทุก ๆ กรณี รวมทั้งเสรีภาพในการเลือกที่จะไมเลือกก็เชนเดียวกัน ซึ่งมีนักปรัชญา
บางคนกลาววา “การเลอืกเปนของมนษุย” (The choice is ours and ours alone) มนษุยมเีสรีภาพที่
จะเลือก บุคลิกของมนุษยเปนผลมาจากการกระทําของตัวมนุษยแตละคนเอง นั่นแสดงใหเห็นวา 
มนุษยเปนผูสรางตนเอง

ในการเลือกบางอยาง หากเปนเรื่องที่เกี่ยวกับคุณคาของชีวิต  อาจตองอาศัย
คุณคาทางจริยธรรมเขามาชวยตัดสิน  ซึ่งจําเปนตองมีการพิจารณาอยางลึกซึ้ง ทั้งนี้ก็ตองอาศัยสิ่ง
ดังกลาวเปนเพียงชวยการตัดสินใจโดยใหตัวเองชี้ขาด เพราะหากเราอาศัยเฉพาะเหตุผล หลักการ 
หรือกฎเกณฑตาง ๆ  เปนเครื่องชี้ขาด  ก็เทากับเราไมไดตัดสินใจดวยตัวเราเอง  ดังนั้นการเลือก
ความเปนจริงของมนุษย  การแสดงออกของมนุษย  จึงหมายถึง  การที่มนุษยไดเลือกแลว แมวา
เขาจะไมไดเลือกก็มิไดหมายความวาเขาไมเลือกแตเปนเพราะเขาเลือกที่จะไมเลือก  ดังนั้นเขาจึง
จําเปนตองยอมรับการกระทําของเขาและรับผิดชอบตอการเลือกของเขาเองอยางหลีกเลี่ยงไมได 
จะเห็นไดวา “มนุษยมีเสรีภาพ (Freedom)  ควบคูไปกับความรับผิดชอบ (Responsibility)        
นัน่เอง” (เรณ ู  คปุตัษเฐยีร, 2529) แตในทีน่ีม้ไิดหมายความวา  มนษุยแตละคนจะเลอืกและรบัผิดชอบ
เฉพาะแตตนเองเทานั้น  แตหมายความวา แตละคนจะเลือกสิ่งที่ดีที่สุดสําหรับตนเอง และขณะ
เดียวกันก็จะตองรับผิดชอบตอคนทุก ๆ คน  ในการเลือกนั้นโดยสามัญสํานึก มนุษยแตละคนยอม
จะเลือกสิ่งที่ดีกวาเสมอ  เมื่อตางคนตางเลือกในสิ่งที่ดีกวาเชนนี้  ในสังคมก็ยอมจะมีแตสิ่งที่ดีที่ทุก
คนไดเลือกแลว (บรรจง  จันทรสา, 2522)

สวนความเปนตัวของตัวเอง (Individual) นั้น  นักปรัชญาแตละคนอาจจะตี
ความตางกนัไปบาง  แตทัง้นีก้ย็งัพอมคีวามสมัพนัธกนัอยู เชน ซอเรน ครีเคการด ไดใหความหมายวา 
“เปนความพยายามเขาใจ ความมอียูของปจเจกชน (Individual Existence) ในลกัษณะทีเ่กีย่วของ
สัมพนัธกบัจกัรวาล และกลุมคนหรอืคนทีม่ชีวีติแตกตางกบัคนอืน่ เปนคนทีเ่ขาใจตวัเอง และยอมรบั
ในความมีอยูของตัวเอง  ในวิถีดําเนินชีวิตของตัวเอง”  และเชื่อวาเหตุผลหรือปญญาความคิดของ
บุคคลจะตองประกอบดวยอารมณหรือความรูสึกความปรารถนาดวย เพราะสิ่งเหลานี้จะทําให
มนุษยเปนมนุษยอยางสมบูรณ  เขาไมเห็นดวยกับนักปรัชญาที่ยอมรับเหตุผลโดยปราศจาก
อารมณของมนษุย  เพราะเขาเชือ่วา เหตผุลทีป่ราศจากอารมณ จะทาํใหลดความเปนตวัของตวัเองลง 
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และทาํใหลดความสาํคญัตอบุคคล (Individual) ลงไป  คนแตละคนไมเหมอืนกนั มลีกัษณะทีแ่ตก
ตางกันออกไป  ดังนั้นจึงควรใหความสําคัญคนแตละคน

3. เนนปญหาความผิดหวัง  ความกังวลใจของมนุษย (Anguish Forlornness 
Despair) ลักษณะอีกประการหนึ่งที่มีอยูในพวกอัตถิภาวนิยม คือ ความกระวนกระวายใจ 
(Anguish)  ความกระวนกระวายใจนั้นเปนลักษณะที่ชี้ใหเห็นถึงความสํานึกรับผิดชอบตอการใช
เสรีภาพในการเลือกและการตัดสินใจ  เมื่อเราตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลว (รวมทั้งการ
เลือกที่จะไมกระทํา)  เรายอมมีใจจดจอวาสิ่งที่เลือกนั้น จะบังเกิดผลตามที่เราคิดไวหรือไม ความ
กระวนกระวายใจจึงตองเกิดขึ้น  นั่นแสดงวามีความรับผิดชอบ แตถาหากเราเลือกและตัดสินใจ
กระทําอะไรลงไปแลว และไมยินดียินรายวาอะไรจะเกิดขึ้น นั่นหมายถึงวา เราไมรับผิดชอบตอส่ิงที่
เราเลือก (บรรจง  จันทรสา, 2522)

นอกจากนี้ นกัอัตถิภาวนิยม ยังเชื่อวา มนุษยทุกคนมีความกังวลใจ เพราะ
มนุษยไมเพียงแตเปนผูเลือกตัวเอง  แตมนุษยตองเลือกผูอ่ืนดวยในขณะเดียวกัน  มนุษยตอง      
รับผิดชอบอยางมากตอการเลอืกนัน้ ๆ  ในบางครัง้เราอาจเหน็มนษุยไมกงัวลใจนัน่ไมไดหมายความ
วาเขาไมมีความกังวลใจแตเปนเพราะเขาพยายามปดบังซอนเรนความกังวลใจของเขาโดย
พยายามคิดวานั่นไมใชปญหา เทากับการไมยอมรับหรือหนีปญหา

สวนเรื่องความไมสบายใจ (Forlornness) นั้น  เรามักจะพูดถึงทัศนะเรื่อง
ความเชื่อที่วา ความไมมีอยูของพระเจา และเราจําเปนตองเผชิญหนากับผลของการกระทําตาง ๆ 
ดวยตนเอง ทําใหมนุษยรูสึกลําบากใจ เพราะวามนุษยไมสามารถอางพระเจาไดอีกตอไป และจะ
ไมมผีูรับผิดชอบการกระทาํของเราอกีตอไป  เราตองรับผิดชอบและเผชญิหนากบัปญหาดวยตวัเอง  
ทําใหมนุษยขาดที่พึ่ง รูสึกวาเหวและไมสบายใจ  นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา ความไมสบายใจมักจะ
ไปดวยกันกับความกังวลใจเสมอ

ความผิดหวังหรือความทอแทใจ  เกิดจากการที่มนุษยไมไวใจใคร ทําใหเกิด
ความไมแนใจในความเปนไปไดของสิ่งที่จะเกิดขึ้น  นักอัตถิภาวนิยมโดยเฉพาะอยางยิ่งซารตร ได
อธิบายวา “ความคิดเชนนี้ทําใหมนุษยทอแท และอาจเปลี่ยนการกระทําได”  ดังนั้น คนเราจึงควรมี
ความเชื่อมั่น และไวใจในสิ่งตาง ๆ บาง  ไมวาในปจจุบันหรืออนาคต และตองทําความตั้งใจตอไป
เร่ือย ๆ  ความหวังหรือความฝนมักทําใหเราผิดหวังได  เพราะฉะนั้น ควรทําปจจุบันใหดีที่สุด (เรณู  
คุปตัษเฐียร, 2529)
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4. วิธีการเสนอปรัชญา (Form of communication)
ไมมีคําสอนตายตัว  ไมมีแนวโนมของคําสอน แตเปนขบวนการปรับปรุงทาทีที่

ควรมีตอปรัชญาและลักษณะสังคมสมัยนั้น  คัดคานความคิดที่เปนระบบ  บางคนเรียกปรัชญา 
อัตถิภาวนิยมวาเปนวิธีการ หรือ Style แบบใหม ไมเรียกสํานักเหมือนระบบปรัชญากอน ๆ เชน 
สํานักปรัชญาของ Plato, สํานักปรัชญาของ Aristotle หรือสํานักปรัชญาของ Socrates เปนตน ซึ่ง
พวกนี้เปนพวกที่มีขบวนการคิดอยางเปนระบบ  สวนวิธีการเสนอปรัชญาของอัตถิภาวนิยม มักจะ
เปนในรูปของบทความหรืองานวรรณกรรม  แทนที่จะมีการถายทอดความคิดอยางเปนระบบ 
เพราะนักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญกับการตัดสินใจเลือกของแตละคน และใหความสําคัญกับ
สถานการณหนึ่ง ๆ จึงเชื่อวา  ผูอานจะเปนผูเลือกเองภายใตประสบการณที่ตางกันของแตละคน 
(เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

จะเห็นวาวิธีการเสนอปรชัญาของนกัอตัถภิาวนยิมมกัเปนไปในรูปของบทความ
หรืองานวรรณกรรม  ดังนั้น จึงไมมีคําสอนตายตัว เพราะนักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญกับการ
ตัดสินใจเลือกของแตละคน  และใหความสําคัญกับสถานการณหนึ่ง ๆ จึงเชื่อวาผูอานจะเปนผู
เลือกเองตามสภาวะการณที่ตางกันของแตละคนเอง (เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

2.2 อภิปรัชญา   ญาณวิทยา  และคุณวิทยา

อภิปรัชญา

ความหมายของอภิปรัชญา
สุเมธ  เมธาวิทยากุล (2534) กลาววา อภิปรัชญา (Metaphysics) เปนวิชาที่

วาดวยความแทจริงของสรรพสิ่ง เรียกอีกอยางหนึ่งวา ภววิทยา (Ontology) เปนวิชาที่วาดวย
ความมีอยูของสรรพสิ่ง  สิ่งที่มีอยูจริงยอมเปนสิ่งที่แทจริง  และสิ่งที่แทจริงยอมเปนสิ่งที่มีอยู ความ
จริงสิ่งที่แทจริงก็เปนอันเดียวกับส่ิงที่มีอยู เปนอยู นั่นเอง เหตุที่ชื่อของปรัชญาสาขานี้ม ี 2 ชื่อ 
เพราะเปนคําที่ใชในสมัยที่ตางกัน คือ Ontology เคยใชมากอน  ตอมาสมัยหลังจึงเปลี่ยนไปใชคํา
วา Metaphysics แทน อภิปรัชญาแบงออกเปน 3 แขนงยอย ไดแก อภิปรัชญาวาดวยธรรมชาติ  
อภิปรัชญาวาดวยจิตวิญญาณ และอภิปรัชญาวาดวยพระเจาหรือส่ิงสัมบูรณ

กิติมา  ปรีดีดิลก (2523) กลาววา อภิปรัชญา (Metaphysics) หรือบางทีเรียก
วา ภววิทยา (Ontology) เปนการศึกษาถึงธรรมชาติของความแทจริง (What is the nature of 
reality?) และการเกิดมีข้ึนวา ความเปนอยูหรือธรรมชาติหรือปรากฏการณทั้งปวงที่มนุษยถือวา
เปนจริงนั้น ที่จริงแลวคืออะไร การศึกษาอภิปรัชญานี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับความนึกคิดที่สําคัญ ๆ 
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ในดานปรชัญาเกีย่วกบัธรรมชาตแิละสรรพสิง่ตาง ๆ ในโลก  ซึง่ถาจะเปรยีบอภปิรัชญากบัวทิยาศาสตร
จะเห็นวาเปนการศึกษากันคนละแนว  วิทยาศาสตรกลาวถึงสิ่งซึ่งสามารถเห็นได พิสูจนออกมาได 
และสามารถนําความรูดานสถิติเขามาเกี่ยวของได  สวนการศึกษาของอภิปรัชญาเปนการกลาวถึง
ความนึกคิดที่แนนอนเกี่ยวกับธรรมชาติและชีวิต  ซึ่งไมสามารถวัดไดโดยวิธีสถิติ  อีกสิ่งหนึ่งที่ชี้ให
เห็นถึงการศึกษาแบบอภิปรัชญาตางกับวิทยาศาสตรก็คือ  ดานอภิปรัชญากลาววาสิ่งที่เกิดขึ้นจริง
ในโลกมีรากฐานมาจากธรรมชาติ สวนทางวิทยาศาสตรพิสูจนไดวาความแทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้นใน
โลกเปนเรื่องราวของวัตถุและสสารทั้งสิ้น

ขอบขายของอภิปรัชญา
ในการศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของความแทจริงและการเกิดขึ้นของธรรมชาติ 

และจักรวาลนั้น  อาจศึกษาใน 3 เร่ือง คือ ศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของจักรวาล ธรรมชาติของคน 
จิต วิญญาณ และความคิดเกี่ยวกับเรื่องพระผูเปนเจา  ดังตอไปนี้

1. ศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของสรรพสิ่งในจักรวาล (Cosmology) ไดมีผู
ศึกษาเกี่ยวกับส่ิงที่เกิดขึ้นในจักรวาลดวยความนึกคิด  และวิธีการตาง ๆ และสรุปผลออกมาเปน
แนวความคดิ และความเชือ่เกีย่วกบัส่ิงนัน้ ๆ ไปในทางตาง ๆ กนั  ทาํใหเกดิกลุมผูมคีวามเช่ือตาง ๆ
กัน เชน

1.1 กลุม Naturalism กลุมนี้เนนถึงกฎการคงตัวของพลังงานและกฎ
วิวัฒนาการ ถือวา สสาร  ชีวิต  และจิตเปนวิวัฒนาการในขั้นที่แตกตางกัน  พวกนี้ปฏิเสธความมี
อยูของพระผูเปนเจา (God)  ถือวาธรรมชาติเปนความแทจริง  ซึ่งประกอบดวยพลังงาน และถือวา
จิตเปนปรากฏการณของสมอง  ซึ่งไมมีเสรีภาพและความคิดริเร่ิม

1.2 นักจักรกลนิยม (Mechanism) ถือวาอินทรียเปนจักรกลซับซอนและ
ชีวิตเปนเพียงแรงทางฟสิกสและเคมีอันซับซอน อินทรียมีชีวิตถูกสรางขึ้นจากธาตุตาง ๆ

1.3 นักชีวนิยม  ถือวาอินทรียไมใชเครื่องจักร  ถือวาอินทรียเปนพลังงาน
ชีวิตใหมซึ่งไมมีในสสารที่ไรชีวิต

นักปรัชญาที่สนับสนุนแนวคิดนี้คือ
เฮเกล (Hegel) ถือวาชีวิต จิตหรือวิญญาณเปนอาการปรากฏของอํานาจ

พัฒนาตนเอง
2. ศึกษาเกี่ยวกบัจิต วิญญาณ หรืออัตตา (Mind, Soul and the Self) เปน

การศึกษาเกี่ยวกับที่มาของจิต  วิญญาณและอัตตา  คนหาความจริงวาสิ่งเหลานี้คืออะไร  เกิดขึ้น
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ไดอยางไร  นักปรัชญาลัทธิตาง ๆ ไดใหความสนใจศึกษาและใหทัศนะไวแตกตางกัน ซึ่งพอสรุป
แนวคิดที่แตกตางกันเกี่ยวกับเรื่องอัตตาเปน 3 อยาง คือ

2.1 อัตตาที่ถูกมองวาเปนปรากฏการณ เปนเอกภาพทางนามธรรมเมื่อ
สารที่พนไปจากอาการปรากฏของมัน  อัตตาเปนสิ่งลึกลับ  รูไมได  อัตตาไมใชเนื้อสาร  แตเปนสิ่ง
พิเศษที่สามารถรูวัตถุตาง ๆ ได

2.2 อัตตาที่มองวาไมเปนปรากฏการณ เปนกระบวนการทางจิตมากมาย
อันไมใชเนื้อแทของจิต

2.3 อัตตาที่ถูกมองเปน จิต หรือมโนภาพ เปนเนื้อสารทางจิตลวน ๆ ซึ่ง
เที่ยงแทไมแปรผันในทามกลางความเปลี่ยนแปลงทั้งหลาย

นักปรัชญาแตละคน  แตละลัทธิตางมีทัศนะเกี่ยวกับจิต วิญญาณ และ
อัตตาไปตาง ๆ กันตามแนวคิดที่ยึดถือของลัทธิของตน เชน

คานท (Kant) เชื่อวา อัตตา คือ คาทีกอรีแหงความเขาใจ  คาทีกอรีแหง
เนื้อสารประยุกตไดกับปรากฏการณเทานั้น  แตประยุกตกับอัตตาไมได

เพลโต (Plato) และ อริสโตเติล (Aristotle) เชื่อวา วิญญาณคือเนื้อสาร
ทางจิต ซึ่งสามารถแสดงอาการใหปรากฏในดานการคิด การรูสึก และการจงใจ

เดสคารต (Descartes) เชื่อวา วิญญาณเปนเนื้อสารทางจิต เขาจึงกลาว
วา “ขาพเจาคิดขาพเจาจึงมีอยู”  ซึ่งเปนการยอมรับวาตัวเขามีวิญญาณ

เดโมคริตุส (Democritus) เชื่อวา วิญญาณประกอบดวยปรมาณูกลม ๆ 
เรียบ ๆ ละเอียดออน ความคิดคือส่ิงที่ขับออกมาจากสมอง

พวก Realism เชือ่วา จติคอืระบบประสาท  ซึง่แสดงปฏกิริิยาตอส่ิงแวดลอม
พวก Pragmatism เชื่อวา เร่ืองจิตเปนปญหาทางชีววิทยาและวิวัฒนาการ 

อินทรียยอมปรับตัวเองใหเขากับส่ิงแวดลอม จิตเปนเพียงเครื่องมือในการดําเนินไปสูเปาหมาย
พวก Experimentalism เชื่อวา อัตตา คือ สังคม

3. ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องพระผูเปนเจา (God)
เพลโต (Plato) เชื่อวา พระผูเปนเจาคือความคิดเกี่ยวกับความดีที่สมบูรณ

ที่สุด
อริสโตเติล (Aristotle) เชื่อวา พระผูเปนเจาคือเหตุสูงสุด
เซ็นตออกุสติน (St. Augustine) เชื่อวาพระผูเปนเจา คือ เบื้องตน 

ทามกลาง และที่สุดของสิ่งทั้งหลายไมมีส่ิงใดอยูภายนอกนั้น หรือปราศจากพระผูเปนเจา
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เดสคารต (Descartes) เชื่อวา พระผูเปนเจา คือ เนื้อสารที่ไมสิ้นสุดเปน
นิรันดร เปนอิสระ  รูส่ิงทั้งปวง  มีอํานาจทั่วไป และเปนผูสรางสิ่งทั้งหลาย

เฮเกล (Hegel) เชื่อวา พระผูเปนเจา คือความคิดสมบูรณ หรือเหตุผล
สากล หรือวิญญาณที่ไมจํากัดและนิรันดร

พวกเทวนยิม (Deism) เชือ่วา พระผูเปนเจาเปนสิง่สงูสงอยูองคเดยีวภายนอก
โลก แลวสรางโลกขึ้นจากความไมมีอะไร มอบพลังตาง ๆ ใหแกโลก และใหพลังเหลานั้นควบคุม
โลกใหดําเนินไป  เชื่อวาพระผูเปนเจามีสวนในการตั้งกฎเกี่ยวกับธรรมชาติและดานศีลธรรม พวกนี้
ไมสนใจเกี่ยวกับเอกภพและความเปนอยูของมนุษย

นอกจากนี้ อภิปรัชญา ยังเปนการศึกษาเกี่ยวกับ Teleology พิจารณาในเรื่อง
จุดมุงหมายของสิ่งตาง ๆ ในจักรวาลศึกษาเกี่ยวกับปญหาความจริงแทในจักรวาล มีมากนอยแค
ไหนอีกดวย (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

อภิปรัชญานั้นมุงศึกษาปญหาเกี่ยวกับสภาวะ หรือธรรมชาติของสิ่งที่เปนจริง
ทั้งหลาย (The question of reality) เพื่อจะไดมาซึ่งคําตอบวาอะไรคือความจริงสูงสุด (Ultimate 
reality) ของส่ิงทั้งหลายในจักรวาล เพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับอภิปรัชญา ขอยกตัวอยาง
ปญหาที่เกี่ยวกับความเปนจริง ดังนี้

1. ปญหาเกี่ยวกับความเปนจริงของโลก เปนขอสงสัยวา โลกเรานี้ประกอบ
ขึ้นมาจากอะไร บางก็วาประกอบขึ้นจากดิน บางก็วาเปนอากาศธาตุ บางก็วาเปนไฟ บางคนก็วา
เปนน้ํา  บางก็เหมาเอาทั้งหมดวาธาตุแทของโลกนั้นประกอบดวย ดิน น้ํา ลม ไฟ มาถึงสมัย         
เดโมครีตุส (Democritus 460-360 กอน ค.ศ.) ก็เสนอคําตอบใหมวา ที่วาสภาพที่เปนธาตุแทของ
โลกประกอบดวยธาตทุัง้สีน่ัน้ไมจริง  หากแตเปนสวนประกอบของสิง่เพยีงสิง่เดยีว คอื อะตอม เมือ่
อะตอมเล็ก ๆ จํานวนมากมาประกอบกันเขาจนมีขนาดมหึมาก็เปนโลกอยางที่เราอาศัยอยูนี้      
ดังนั้น ความจริงสูงสุดของโลกก็คือ อะตอม จากคําตอบของเดโมครีตุสนี่เอง  ทําใหเกิดทฤษฎี
อะตอมมิค ฟสิกสขึ้นในยุคตอมา  อันเปนผลงานของฝายวิทยาศาสตร  แตตอมาถึงสมัยคริสต
ศตวรรษที่ 20  คําตอบนี้ก็ถูกหักลางไปอีกวา ยังมีสภาวะที่เล็กลงจากอะตอมอีกคือ อีเลคตรอน
และพลังงาน แตนักวิทยาศาสตร มิไดหยุดนิ่ง ยังเกิดความสงสัยและแสวงหาคําตอบอยูเร่ือย ๆ วา 
สภาวะที่เปนจริงมันไมนาจะหยุดอยูเพียงแคนี้  ความจริงที่แทนาจะเปนอะไร  ในหมูนักฟสิกสดวย
กันก็มีความเห็นไมลงรอยกันเกี่ยวกับทฤษฎีของอะตอม เพราะเปนสิ่งที่จะพิสูจน ทดลองให
ประจักษโดยทางผัสสะไมได  นอกจากจะสรางเปนทฤษฎีและหาทางอธิบายใหคนเขาใจโดยการ
สรางหุนจําลองของอนุภาคอะตอมขึ้นมาประกอบการอธิบายใหเห็นถึงพฤติกรรม หรือลักษณะการ
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คงอยู การเคลื่อนไหวของอนุภาคอะตอม เพื่อหาคําตอบวา ความเปนจริงอันสูงสุดเกี่ยวกับสภาวะ
ทางกายภาพของโลกนั้นคืออะไร

2. ปญหาเกีย่วกบั “การเปน” (To be) “การมอียู” (Existence)
3. ปญหาเกี่ยวกับ  “ความเปนจริง” (Real i ty)  กับปรากฏการณ  

(Appearance) ความเปนจริง (Reality) ของสิ่ง ๆ หนึ่งกับสภาพที่มันปรากฏออกมาใหเราเห็น 
(Appearance) นั้น  เปนของสิ่งเดียวกันหรือมีลักษณะเดียวกันหรือไม

4. ปญหาเกี่ยวกับ “สิ่งที่มีอยู” กับ “สัญลักษณ” (Existence and Symbols) 
ปญหาทียุ่งยากอกีประการหนึง่ในการทีจ่ะเขาใจสภาวะทีแ่ทจริงของสิง่ทัง้หลาย คอื ปญหาเกีย่วกบั
“อัญรูป” (Mode) ของสิ่งที่เปนจริง วาที่มีอยูนั้นมีอยูในรูปแบบอะไร รูปแบบที่ใชอธิบายทั่วไปมี 2 
ลักษณะ คือ รูปแบบทางกายภาพ กับรูปแบบของสัญลักษณ  รูปแบบทางกายภาพ ไดแก สิ่งที่เรา
จะบอกไดและรับรูไดทางผัสสะ (Sense)  สวนรูปแบบที่เปนสัญลักษณ ก็ไดแก สิ่งที่เรากําหนดขึ้น
หรือสมมุติขึ้นแทนสิ่งทั้งหลายที่เรากลาวถึง หรือส่ิงที่มีอยูในความคิดของเรา เปนตน

5. ปญหาเกี่ยวกับวัตถุกับการเปลี่ยนแปลง (Thing and Process) ขอสงสัย
หรือปญหาเกี่ยวกับวัตถุหรือส่ิงที่เปนจริงนั้นเปนสิ่งที่คงสภาพแนนอนไมมีการเปลี่ยนแปลง หรือวา 
เปนสิ่งมีพัฒนาการ มีการเคลื่อนที่ หรือมีการเปลี่ยนแปลง

6. ปญหาเกี่ยวกับความมีจุดหมาย และการไรจุดหมายของสิ่งที่เปนจริง 
(Purpose and Purposelessness)

การศึกษาปญหาดังตัวอยางขางตน ก็เพื่อจะใหไดคําตอบวาอะไรคือ
ความจริงสูงสุด เมื่อคิดหาคําตอบไดแลว  เราก็ยอมสามารถที่จะตอบปญหา คือ นํามาแกปญหา
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในวงการศึกษาไดอยางถูกตอง ตรงกันขาม หากเราไมมีความรูเกี่ยวกับความจริง
ของโลกเลย  เราคงจะกําหนดเนื้อหาวิชาการและบรรจุความรูที่ถูกตองลงไปในหลักสูตรไมได 
ขอบขาย เนือ้หาของหลกัสตูรการศกึษานัน้ ยอมจะตองบรรจแุตส่ิงทีเ่ปนความจรงิ และสิง่ทีม่คีณุคา
ทั้งหลาย  สิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเกิดขึ้นจากการที่มนุษยไดเรียนรู และไดประเมินคาแลว หลังจาก
การที่มนุษยไดรูวาโลกนี้คืออะไร สิ่งที่มนุษยเรียนรูนั้นคือผลรวมแหงประสบการณของเขา อันเปน
ผลที่เกิดจากความอยากรูอยากเห็น เกี่ยวกับความเปนจริงของโลก  หากนักการศึกษาไมยอมรับรู
และไมเขาใจปญหาเหลานี้อยางแทจริง ประมวลความรูที่บรรพบุรุษไดสะสมไวนั้นก็นับวันจะหมด
ส้ินไป  หากการศึกษาจะถายทอดความรูที่ไมตรงหรือไมสอดคลองกับความเปนจริงของโลกแลว 
ผลิตผลทางการศึกษา (อนุชน)  จะอยูในโลกนี้อยางมีความสุขและกลมกลืนกับสภาวะที่เปนจริง
ของโลกไดอยางไร
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สรุป
จากการศึกษาลักษณะปญหาขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับองคประกอบของอภิปรัชญา

ตามที่ไดกลาวมา พอจะชวยใหเขาใจวา อะไรบางที่ครอบคลุมขอบขายแหงความเปนจริง หรือ
ทฤษฎีแหงความเปนจริง และอะไรบางเปนสิ่งที่มีอยูจริง ๆ จะเห็นไดวาปญหาทางอภิปรัชญานี้
ครอบคลมุและเปนเครือ่งมอืทีจ่ะกาํหนดคณุภาพและลกัษณะของกระบวนการทางการศกึษาโดยแท
เพราะในการที่จะพิจารณาตัดสินปญหาใด ๆ ทางการศึกษา ยอมจะตองพิจารณาใหลึกซึ้ง เพื่อจะ
ใหไดมาซึง่ “แกนแทของความเปนจรงิ” (Ultimate Reality) ในเรือ่งทัง้หลายทีม่ามสีวนเกีย่วของใน
กระบวนการทางการศึกษา เพื่อใหการตัดสินใจและการกําหนดแนวทางเพื่อการศึกษาดําเนินไป
อยางถูกตอง ไดมีการศึกษาและโตแยงกันเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางอภิปรัชญากับการศึกษา
อยูมาก วาในการศึกษาใดก็ตามจําเปนที่จะตองอางอิง หรือใชอภิปรัชญาเปนพื้นแหงความเปน
จริงนั้นหรือไม  แตไดเปนที่ยอมรับกันในหมูนักปรัชญาการศึกษาอยางหนึ่งวา การศึกษาจะตองถือ
เอาความเปนจริงของโลกเปนจุดหมายและไดมีความคิดที่แตกตางกันออกไปตามลัทธิตาง ๆ ที่วา 
โลกที่ผูเรียนตองไปเผชิญนี้มีลักษณะเปนอยางไรกันแน ดังเชน

พวกกลุมกาวหนามีความคิดวา
1. ลักษณะของโลกคือการเปลี่ยนแปลงไมมีที่สิ้นสุด  ดังนั้น กลุมนี้จึงไมยอม

รับจุดหมายของการศึกษาที่มีลักษณะแนนอนและสิ้นสุด
2. การศึกษาหมายถึงการนําประสบการณมาประกอบกัน
3. การศึกษามีความสําคัญไมนอยกวาสิ่งใด ๆ ยกเวนความเจริญงอกงาม
4. ความเจริญงอกงามนั้นจะเปนเรื่องของการสรางสรรคและกาวหนา ก็ดวย

การพัฒนาความแตกตางระหวางบุคคลที่มีอยูในตัวนักเรียนแตละคน
5. เขาถือวาสิ่งที่เกิดในอนาคตเปนสิ่งไมแนนอน  ดังนั้นเขาจึงจํากัดความ 

สนใจของการศึกษาเฉพาะสภาพของโลกปจจุบัน และหลีกเลี่ยงที่จะเตรียมในสิ่งซึ่งอยูนอกเหนือ
จากความเปนอยูปจจุบัน หรือส่ิงที่ซึ่งจะตามมาในอนาคต

พวกคัดคานกลุมกาวหนามีความเห็นวา
1. ยังมีอะไรในโลกอีกหลายอยางที่ไมเปลี่ยนแปลง เขาใหความสําคัญกับส่ิง

ที่ไมเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่คงอยูตลอดไป  พวกนี้จะรับเอาจุดหมายของการศึกษาวาเปนสิ่งที่คงที่
ตลอดไป  ดวยเหตุนี้การศึกษาในทัศนะของกลุมนี้แมวาจะยอมรับในความเปลี่ยนแปลงของ
ลักษณะนิสัยของมนุษย  แตก็ตองตั้งจุดมุงหมายไวตายตัวแนนอน
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2. ในดานความแตกตางสวนบุคคล ถือวาความแตกตางสวนบุคคลคือการ
พัฒนาลักษณะของมนุษยที่เปนสากล มีอิสระในการที่จะสอนแบบผูสอนเปนผูกุมอํานาจจนกระทั่ง
ผูเรียนไมสามารถโตแยงได (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

ญาณวิทยา (Epistemology)
ความหมายของญาณวิทยา
เปนปรัชญาที่จะศึกษาปญหาเกี่ยวกับความจริงและความรู หรือเรียกวา 

ทฤษฎีแหงความรู ซึ่งมีผูใหความหมายไว อาทิเชน
สุเมธ  เมธาวิทยาทูล (2534) กลาววา ญาณวิทยาเปนวิชาที่วาดวยความรูของ

มนุษย  ลักษณะของความรู  บอเกิดของความรู  ขอบเขตของความรู  ปญหาเรื่องความถูกตองของ
ความรู เชน การคนหาลักษณะที่แทจริงของความรูวาความรูคืออะไร  ความรูเกิดจากแหลงใดได
บาง  ความรูของมนุษยมีขอบเขตจํากัดอยางไรบาง ความรูที่เราไดรับมาทางประสาทสัมผัสถูกตอง
เปนจริงเสมอไปหรือไม

บรรจง  จันทรสา (2522) กลาวถึง ญาณวิทยาวา เปนปรัชญาที่จะศึกษาถึง
ปญหาตาง ๆ  เกี่ยวกับความจริง (Truth)  และความรู (Knowledge)  คําถามพื้นฐานที่จะนําไปสู
ความเขาใจในปรชัญาสาขานี ้คอื อะไรจริง (What is true?) คาํวาจริงหรอืถกูในทีน่ี ้หมายถงึ ถกูตอง
ตรงกับความเปนจริง (Reality)  ปรัชญาสาขานี้มีสวนสัมพันธกับสาขาอภิปรัชญามาก เพราะวา
ความรูของคนเราจะถูกหรือผิดนั้น ยอมข้ึนอยูกับส่ิงที่เรารูวาสิ่งนั้นเปนจริงตรงตามที่เรากลาวหรือ
ที่เรารูมากอนหรือไม  ญาณวิทยา เกี่ยวของกับกําเนิดของความรู  โครงสรางของความรู  วิธีการ
ของความรู  และความถูกตอง  เที่ยงตรงของความรู  เมื่อไดคําตอบหนึ่ง หรือความรูในเรื่องหนึ่ง
เร่ืองใดแลว ปรัชญาสาขานี้ก็มิไดจบลงเพียงแคนั้น  ยังยอนกลับไปตามขั้นตอนเพื่อหาหนทางที่จะ
กระจางขึ้น  เพื่อจะพากลับไปยังจุดเริ่มตนของปรัชญาใหม  อยางนอยจะสามารถสรุปไดวา       
คุณลักษณะของความรูคืออะไร และความเที่ยงตรงของความรูนั้น จะตรวจสอบไดอยางไร จะเปน
ไปลักษณะเชนนี้ และจะไมจบลงงาย ๆ เลย

กิติมา  ปรีดีดิลก (2523) กลาววา ญาณวิทยา หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับ
เร่ืองความรู  วาความรูคืออะไร (What is the knowledge?)  เราจะรูจักความจริงไดอยางไร เปน
การศึกษาเกี่ยวกับกําเนิดความรู ความสมเหตุสมผลของความรูและธรรมชาติของความรู
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ขอบขายของญาณวิทยา
สาขาญาณวิทยา จะศึกษาถึงลักษณะและวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรู และ

ความจริงที่เชื่อถือได ที่จะนําไปสูทฤษฎีทางการศึกษา คือ
1. แบบตาง ๆ ของการรู หรือ เรารูไดอยางไร
2. ประเภทตาง ๆ ของความรู
1. แบบตาง ๆ ของการรู

มอรริส (Van Cleve Morris) ไดอธิบายแบบตาง ๆ ของการรูไว ดังนี้
1. การรูไดจากขอมูลทางผัสสะ (Sense Data) หมายถึง การรับรูจาก

ประสาทสัมผัสทั้งหา เชน ตาเห็นรูป  หูไดยิน  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นรูรส  และกายสัมผัส  ตามทัศนะ  
ดังกลาว  บางครั้งก็มีอคติ และบางครั้งระบบประสาทตาง ๆ ของมนุษยที่สัมผัสอาจขาดความ
สมบูรณบางก็ได  ดวยเหตุนี้ การแสวงหาความรูทางผัสสะ จึงตองคนหาวิธีอ่ืนที่ชวยใหเราไดมาซึ่ง
ความจริงที่นาเชื่อถือกวา

2. การรูโดยสามัญสํานึก (Common Sense) ไดแก การรับรูของแตละ
บุคคลที่มรีวมกับคนอ่ืน ๆ หรือเห็นรวมกันกับหมูคณะ  โดยไมตองมาคิดคนหาความเปนจริงเสีย
กอน  ตามหลักการนี้บางอยางก็เชื่อไมได  เพราะยังไมไดพิสูจน  สามัญสํานึกเปนการรูเบื้องตนที่
จะนําไปสูการพิสูจน ทดลอง เพื่อยืนยันความถูกตอง จะเห็นไดวาการรูโดยสามัญสํานึกนั้นยังเชื่อ
ถือไมไดทั้งหมด  นาจะมีวิธีอ่ืน ๆ ที่จะมาตรวจสอบเอกัตสํานึก  และสามัญสํานกึเพื่อใหแนใจกอน

3. การรูโดยตรรกวธิ ี (Logic) หมายถงึ อาศยัตรรกวธิหีรือหลกัแหงเหตผุล
มาเปนเกณฑตดัสนิความถกูตอง นกัปรัชญาทีน่ยิมการหาความรูและความจรงิโดยตรรกวธิ ี เหน็วา
ความรูที่มนุษยไดมาโดยอาศัยผัสสะนั้น มีความจริงอยูในเขตจํากัด แตถาหันมาใชปรัชญาแลวจะ
ไดความรูและความจริงที่ถูกตองยิ่งขึ้น  ดวยเหตุวา ปญญาของมนุษยนั้นมีประสิทธิภาพในการคิด
อยางเปนกระบวนการเพื่อใหไดมาซึ่งความรู กระบวนการคิดนี้อาจจะอาศัยขอมูลบางสวนจาก
ผัสสะ  แตเปนการนําขอมูลนั้นมาไวในสมองหรือในความคิด  การคิดนัยนี้จึงเปนการคิดโดยอาศัย
หลักเหตุผลบริสุทธิ์

ตรรกวิทยาเปนลักษณะการสํารวจโครงสรางของปญหาที่จะตอง
พิสูจน และโครงสรางของการใชเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive) ไดแก การใชเหตุผลที่ไดจากกฎ
แลวนําออกไปหาขอเท็จจริงสวนยอย ๆ  โดยอาศัยวิธีการที่แยกออกจากเนื้อหาสาระของปญหาที่
จะพิสูจน เชน มนุษยทุกคนตองตาย  นายขาวเปนมนุษยคนหนึ่ง เพราะฉะนั้น นายขาวตองตาย 
การหาความจริงโดยอาศัยหลักเหตุผลนี้ เราสามารถนําไปใชในกรณีอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการหาความรูที่
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แทจริง เชน วิชาวิทยาศาสตร  เรขาคณิต  และมีคนนําไปใชในปรัชญาแขนงปรัชญาวิเคราะห 
(Analytic philosphy) กันอยางกวางขวางดวย

4. การหยั่งรูความจริงที่มีหลักฐานประจักษ (Self-evidence Intuition) 
ไดแก การรูไดโดยอาศัยความคิด หรือจินตนาการเปนการใชสติปญญาลวน ๆ ที่จะชวยใหลวงรู
ความจรงิ ความจรงิในลกัษณะนีจ้ะมอียูโดยตัวมนัเอง  และเปนความจรงิทีไ่มขึน้อยูกบัประสบการณ
สามัญของมนุษย เชน ความจริงที่ไมตองพิสูจนทั้งหลายในวิชาคณิตศาสตร หรือเรขาคณิต อาทิ 
เมือ่เราพดูวามขีองอยูสองสิง่ แตละสิง่ตางกไ็ปเทากบัส่ิงทีส่าม  ดงันัน้ของสองสิง่แรกนีจ้ะตองเทากนั
ลักษณะเชนนี้เราสามารถที่หยั่งรูไดโดยอาศัยความเขาใจดวยปญญาไมจําเปนตองใชผัสสะหรือ
พิสูจนคํานวณโดยทางคณิตศาสตร ความจริงเชนนี้มีเหตุผลสมบูรณในตัวมันเอง  และคนที่
สามารถจะรูและเขาใจความจริงเชนนี้ก็ดวยการหยั่งรูในเหตุผลนั้นดวยความคิดหรือปญญา

การหยั่งรูความจริง (Intuition) ของคนเรานั้นมีอยูหลายระดับ ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับประสิทธิภาพทางความคิดและสติปญญาของแตละคน และในระดับสูงสุดก็จะเปนการตรัสรู 
นักปรัชญาหลายฝายเห็นวา  วิธีหยั่งรูนี้ยังไมเปนวิธีการที่ดีพอจนกวาจะไดนําเรื่องที่หยั่งรูนั้นมา
พิสูจนดวยหลักเหตุผลหรือตรรกวิธี หรือวิธีวิทยาศาสตรใหแนนอนเสียกอน

5. การรูไดโดยวิธีวิทยาศาสตร  วิธีการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีที่นําไปสู
การรูความเปนจริงที่มีความสําคัญมากในยุคปจจุบัน  ในทางปรัชญาจะใชวธิีวิทยาศาสตรเพื่อ
ทดสอบความคิด หรือประสบการณวาถูกตอง เปนจริงหรือไม  ปรัชญาไมไดใชวิทยาศาสตร เพื่อ
ผลิตความรู หรือผลงานทางวิทยาศาสตรเพราะเปนเรื่องของวิทยาศาสตรโดยเฉพาะความรูจาก
ผัสสะก็ดี จากสามัญสํานึกก็ดี หรือจากการหยั่งรูก็ดี  ถาไดผานการตรวจสอบ โดยวิธีวิทยาศาสตร
แลวนับวาเปนความจริงที่ถูกตอง  วิธีนี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา วิธีประจักษ (Empirical) (Van Cleve 
Morris, 1961 อางใน ทองปลิว  ชมชื่น, 2528)

จากที่กลาวมาแลว จะเห็นวา วิธีการตาง ๆ ที่จะชวยใหเรารูส่ิงตาง ๆ ได
นั้นมีอยูมากมายหลายวิธี แตวาความสําคัญนั้นมิไดอยูที่มีกี่วิธี  หากแตอยูที่วิธีใดที่จะใหความรูที่
แทจริง ความรูที่นาเชื่อถือไดมากที่สุดเทานั้น

2. ประเภทของความรู
นีลเลอร (George F.Kneller) ไดกําหนดประเภทของความรูไว 5 ประเภท

ดวยกัน ตามลักษณะที่กอใหเกิดความรู คือ
1. ความรูประเภทคัมภีรหรือวิวรณ (Revealed Knowledge) เปนความรู

ที่ถูกเปดเผยให มนุษยไดรับรูโดยพระผูเปนเจา  สวนมากจะเปนความรูทั้งหลายที่ปรากฏอยูใน
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คัมภีรศาสนา เชน พระคัมภีรไบเบิล  พระคัมภีรโกหรานหรือกุรอาน เปนตน  โดยที่ความรูเหลานี้
เปนพระวาจาของพระผูเปนเจาโดยการปรากฏพระองคตอศาสดา (มนุษย) ใหศาสดานั้นจารึก
ความรูทั้งมวลจากพระองคเพื่อนําไปเผยแผตอมนุษยทั้งหลายอีกลําดับหนึ่ง ดังนั้นศาสนิกชนจึง
ถือวาเปนความรูที่เปนจริงตลอดนิรันดร รากฐานที่จะชวยใหเรายอมรับความรูประเภทนี้ วาถูกตอง
และเปนจริงก็คือความศรัทธาในศาสนานั้น ๆ  ถึงแมวาเราจะไมศรัทธาในศาสนาดังกลาวนัก เราก็
ไมอยูในฐานะที่จะปฏิเสธความรูเหลานั้นได ความรูประเภทนี้จึงจัดวาเปนความรูที่เรนลับอยูเหนือ
ธรรมชาติ (Supernatural Phenomena) และไมสามารถใชขอเท็จจริงพิสูจนได  ตองตั้งอยูบน
ความศรัทธาเชื่อถือ แลวนํามาขยายเขาสูเหตุผล  และวิเคราะหประสบการณใหสอดคลองกับ
ความรูนี้

2. ความรูที่ไดมาโดยการหยั่งรูหรือระลึกได (Intuitive Knowledge) เปน
ความรูที่เกิดจากการที่บุคคล เกิดการหยั่งรู หรือสํานึกไดเอง  ความรูประเภทนี้เปนความรูที่เกิดขึ้น
จากการหยั่งรูของตนเอง  เปนความรูที่เกิดขึ้นภายในตัวเองหรือสรุปจากงานที่ไมเกี่ยวกับจิตสํานึก 
ความรูประเภทนี้คอนขางเปนเรื่องของบุคคลแตละบุคคล เชน การขบคิดดวยพลังจิตเพื่อคนหา
ทางแกปญหา อันไดแก การตรัสรู เปนตน  หากจะใหเชื่อถือไดก็ตองพิสูจนดวยตรรกวิธี หรือวิธีทาง
วิทยาศาสตรเสียกอน วามันมีความสมเหตุสมผลและนาเชื่อถือไดเพียงใด ความรูประเภทนี้อาจ
เปนความรูที่เกิดขึ้นกับนักวิทยาศาสตร นักปรัชญา ศิลปน ฯลฯ  ซึ่งแสดงออกมาในรูปของความ
คิดริเร่ิมสรางสรรคนั่นเอง เชน นิวตันนึกถึงแรงดึงดูดของโลกขึ้นมาได  เมื่อเห็นผลแอปเปลหลน 
จากตนลงสูพื้นโลก  เปนตน

3. ความรูที่ไดมาโดยอาศัยเหตุผล (Rational Knowledge) เปนความรูที่
ไดรับมาโดยการใชเหตุผลเปนบรรทัดฐาน  ไมตองอาศัยการสังเกตสภาวะแวดลอมใด ๆ เลย หาก
แตเปนความจริง ที่เกิดจากการใชเหตุผลในลักษณะที่เปนนามธรรมลวน ๆ อันไดแก ความรูใน
สาขาตรรกวิทยา ความรูในคณิตศาสตรบริสุทธิ์ เปนตน ความรูที่ไดมาจากหลักเหตุผลจึงใชไดใน
ขอบเขตที่จํากัด เพราะขาดการนําเอาอารมณหรือความรูสึกเขามาเกี่ยวของ เราควรพิจารณาอยาง
อ่ืนประกอบดวย

4. ความรูเชิงประจักษ หรือความรูจากผัสสะ (Empirical Knowledge) 
เปนความรูทีไ่ดมาโดยผานประสาทสมัผัสทัง้หา ไดแก ตาเหน็รูป  หฟูงเสยีง  จมกูดมกลิน่  ล้ินลิม้รส
และกายสัมผัส  บางทีเรียกวา ประจักษนิยม (Empiricism)  ความรูประเภทนี้จะเชื่อถอืไดทั้งหมด
ไมได  หากแตเปนความรูที่ฝายวิทยาศาสตรจะนําไปใชเปนประโยชนไดมากที่สุดในแงการตั้ง
สมมติฐาน การสังเกต  และการทดลองในลักษณะตาง ๆ แมวาความรูที่ไดอาจจะเปลี่ยนแปลงไป
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ไดในอนาคต แตเปนความรูที่จริงที่สุดในปจจุบันและจะเปนความรูที่ถูกตองอยูไปจนกวาจะมีการ
คนพบความรูใหมที่ดีกวา

5. ความรูประเภทตํานาน หรือไดจากผูรู (Authoritative Knowledge) 
ความรูประเภทนี้ไดมาจากการบันทึก  การบอกเลาหรือถายทอดมาจากผูรู ผูคงแกเรียนที่นาเชื่อถือ                         
ทั้งหลาย เปนความรูที่ปรากฏอยูในตําราที่นาเชื่อถือ โดยที่เราไมติดใจสงสัยที่จะตองตรวจสอบ
หรือทักทวง เชน เรารูและเชื่อกันตอ ๆ มาวา สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประกาศอิสรภาพไมขึ้นตอ
พมา ที่เมืองแครง ปวอก เดือนหก พ.ศ. 2127  เปนความรูประเภทที่มีอยูในตํานานหรือตําราทั้งนั้น 
เราไมสงสัยวาพิสูจนไดอยางไรวา สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประกาศอิสรภาพในวัน เดือน ป นั้น 
ดังนั้น การที่จะไดความรูตาง ๆ มาก็เพียงการเปดตําราดูก็รูขอเท็จจริง ความรูประเภทนี้อาจจะผิด
หรือถกูกไ็ด แตกเ็ชือ่โดยอนโุลมวาความรูเหลานีถ้กูตอง เพราะคนบนัทกึหรอืคนบอกเลาในเรือ่งนัน้ ๆ
เปนผูที่นาเชื่อถือ (Authoritative)  การถายทอดความรูประเภทนี้ จึงอาศัยการคนควาจากตํารา
และการใหทองจําเรื่องราวที่เปนความรูตาง ๆ (บรรจง  จันทรสา, 2522)

กลาวโดยสรุป ก็คือ ปรัชญาสาขาญาณวิทยานี้ จะทําหนาที่ใหความ
กระจางในปญหาที่เกี่ยวของกับธรรมชาติของความรู และกลาวถึง ลักษณะของความรูที่ถูกตอง
และวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรูและความจริงที่เชื่อถือได  นั่นคือ การรูที่ถูกตองและตรงตอความ
เปนจริง  ดังนั้น ความรูหนึ่ง ๆ จะถูกตองหรือไมขึ้นอยูกับเงื่อนไข 2 ประการ คือ

1. เรารูตรงตามความเปนจริงหรือไม
2. การรูความเปนจริงนั้นเปนไปตามทัศนะทางปรัชญาลัทธิใด
เปนที่เขาใจกันเบื้องตนโดยทั่วไปวา การศึกษาเปนการแสวงหาความรู 

เพื่อใหมนุษยเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ  แตเนื่องดวยญาณวิทยาเปนการศึกษาใหลึกซึ้งถึง
ความรู จึงเปนสิ่งแนนอนวาญาณวิทยากับการศึกษาเปนเรื่องซึ่งแยกกันไมออก

ในดานการศึกษา นักการศึกษาไดพยายามแบงความรู ออกเปนประเภท
ใหญ 2 ประเภท คือ

1. ความรูที่คนพบ (Discovery) เปนความรูที่ไดจากการเรียนรูที่ไม
ตองการอาศัยครู วิธีการของความรูแบบนี้ เปนการคนหาความจริงดวยสติปญญาหรือจิตใจตนเอง

2. ความรูที่ไดจากคําสอน (Instruction) เปนความรูที่ไดจากการเรียนรูที่
ตองอาศยัความชวยเหลอืจากคร ูซึง่ถอืวาเปนการเลยีนแบบธรรมชาตโิดยเลยีนแบบความรูทีค่นพบ

นกัการศึกษา อาทิเชน บรูแบคเชอร (Brubacher) ไดใหความคิดเห็นวา 
การที่จะไดความรูมาไมวาจะเปนความรูแบบใดก็ตามตองอาศัยแบบแผนการเรียนรูทั้งสิ้น จาก
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แนวความคิดนี้จึงทําใหปรัชญาการสอนยึดถือแบบแผนของการเรียนรูเปนสําคัญ  และการที่จะให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู อยางมีระเบียบแบบแผนแลว ควรใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกตามธรรมชาติ 
เพื่อศึกษาหาความรู ในแบบที่คนพบดวยตนเองโดยที่การสอนของครู นั้นเปนเพียงสวนรวมเพื่อ
ชวยใหเด็กไดรับแบบแผนของความรูที่เหมือน ๆ กันตามหลักสูตรเทานั้น

คุณวิทยา (Axiology)
ความหมายของคุณวิทยา
คุณวิทยา (Axiology) เปนการศกึษาที่วาดวยคุณคา (Value) ของสิ่งของและ

คณุคาของมนษุย เปนการพจิารณาวาความดคีวามงาม จริยะ และสนุทรยีะ นัน้คอือะไร  มลีกัษณะ
การตัดสินคุณคาอยางไร  โดยปกติแลวคนเราจะคุนเคยกับคุณคาชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะคุณคาที่
เปนสิ่งดึงดูดของสวนบุคคล  ซึ่งหมายถึงความพอใจ  ความสนใจ  ประโยชนและความเหมาะสม     
คุณคาที่เห็นไดงาย ๆ นี้ เปนคุณคาที่ใชประสบการณของตัวบุคคลเปนเกณฑในการกําหนดคุณคา 
เปนความรูสึกชอบหรือไมชอบของบุคคล หรือของกลุมชน  ปญหาที่สําคัญในดานนี้ก็คือ คนเราจะ
มีเกณฑในการตัดสินไมเทากัน และไมเหมือนกัน  เพราะวาสิ่งที่ทําใหคนหนึ่งพอใจอาจเปนสิ่งที่นา
เบื่อของอีกคนหนึ่ง  ความสนใจและคุณคาดานตาง ๆ ของคนยอมไมเหมือนกันนั่นเอง  ทั้งนี้เนื่อง
มาจากความจริงที่วา คุณคานั้นเกิดจากขบวนการในการดํารงชีวติ  คนเราเรียนรูที่จะประทับใจใน
ส่ิงตาง ๆ และแตละคนก็มีความประทับใจในส่ิงตาง ๆ แตกตางกันออกไป  เราจะคอย ๆ เรียนรู 
และตีคุณคาของสิ่งตาง ๆ เมื่อเราอยูในขนบธรรมเนียมประเพณี หรืออีกนัยหนึ่งก็คือแตละคนไมวา
จะเปนผูชาย  ผูหญิงหรือเด็ก ไดเรียนรูถึงคุณคาตาง ๆ แลว แตละคนก็เลือกหรือรวมแนวความคิด
ทางดานคุณคาจนเกิดเปนทัศนคติสวนบุคคลขึ้นมานั่นเอง (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

บรรจง  จันทรสา ไดกลาววา ปรัชญาสาขาคุณวิทยา เปนปรัชญาที่ศึกษาถึง
แนวความคิด และความเชื่อของมนุษยเกี่ยวกับส่ิงที่ดีงาม และคุณคาทั้งหลาย  ปรัชญาคุณวิทยา
เปนเรื่องของการสืบหาธรรมชาติและเกณฑมาตรฐานของคุณคาหรือคานิยม  ซึ่งมีกําเนิดมาจาก
ทฤษฎีแหงแบบหรือทฤษฎีจินตนาการของพลาโตในเรื่องความคิดเกี่ยวกับความดีและไดพัฒนาตอ
มาโดยผลงานของอริสโตเติล ตอมาคุณวิทยา ปรากฏอยูในผลงานของคานท โดยเกี่ยวของกับการ
ตรวจสอบคุณวิทยา สัมพันธกับความรูในเรื่องคุณคาของศีลธรรม สุนทรียศาสตร และคุณคาทาง
ศาสนา ในศตวรรษที่ 19  คุณวิทยาไดมีบทบาทในการวิเคราะหคุณคาของประสบการณในสาขา
วิชาตาง ๆ เชน มนุษยวิทยา  สังคมวิทยา  จิตวิทยา  และเศรษฐศาสตร  เปนตน  ตอมาในศตวรรษ
ที่ 20  คุณวิทยาเริ่มปรากฏในผลงานของนักปรัชญาทั้งหลายเปนภาษาอังกฤษ โดยทั่วไปปรัชญาที่
วาดวยคุณคานี้ มีขอบขายในการศึกษาคุณคา 3 แขนงคือ
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1. คุณคาทางดานจริยธรรม (Ethical value) หรือปรัชญาจริยศาสตร
2. คุณคาทางดานสุนทรียศาสตร (Aesthetics)
3. คุณคาทางดานสังคม-การเมือง (Socio-political value)
แตในที่นี้ จะกลาวเฉพาะถึงคุณคาทางจริยธรรมและคุณคาทางสุนทรียศาสตร

เทานัน้  เพือ่เปนแนวทางไปสูการเขาใจในปรชัญาการศกึษา เพราะหนาทีข่องการศกึษานัน้ ไมเพยีง
แตจะถายทอดความรูที่ถูกตองและเปนจริงตามปรัชญาที่ตนยึดถือใหแกผูเรียนเทานั้น หากจะตอง
ทําหนาที่ปลูกฝงและถายทอดสิ่งที่มีคุณคา  สิ่งที่ดีงามและคานิยมที่ดีงามใหแกผูเรียนดวย

ในการพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับคุณคานั้น อมร  โสภณวิเชษฐวงศ (2514)      
ไดกลาวไววาคุณคาเปนสิ่งที่นิยามไมได  แตเปนสิ่งที่รูได  หลักเกณฑของความแทจริงเราศึกษา
จากญาณวิทยา(Epistemology)  หลักเกณฑของคุณคาทางจริยะ เราคิดจากจริยศาสตร (Ethics) 
และหลักเกณฑของความงามเราศึกษาจากสุนทรียศาสตร (Aesthetics)

ขอบขายของคุณวิทยา
คุณคาทางจริยธรรมหรือจริยศาสตร
1. จรยิศาสตร (Ethics) หรือคณุคาทางจรยิธรรม หมายถงึ การพจิารณา

ถึงคุณคาทางดานศีลธรรม และความประพฤติ จริยศาสตรเปนวิทยาการที่เกี่ยวกับคุณคาทางดาน
ความประพฤติหรือพฤติกรรมของมนุษย  มีวิทยาการอยูหลายแขนงที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
มนุษย เชน จิตวิทยา  สังคมวิทยา  มนุษยวิทยา  แตวิทยาการสาขาตาง ๆ ดังกลาวนี้ มิไดสนใจที่
กลาวถงึความด ีความชัว่ ความถกูตอง จะศกึษาเพยีงเพือ่ตองการทราบขอเทจ็จริงในเชงิวทิยาศาสตร
เทานั้น  แตจริยศาสตรสนใจในการประเมินคุณคาของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย 
เพื่อหาคําตอบวา การกระทําเชนนั้น ดี หรือช่ัว ถูกหรือผิด ยุติธรรมหรืออยุติธรรมอยางไร          
จริยศาสตรมีสวนใกลเคียงกับศีลธรรม  แตทําหนาที่ไมเหมือนกัน  จริยศาสตรนั้นจะทําหนาที่ใน
การหาเหตุผลเพื่อจะวิเคราะหวาดีหรือช่ัว  นั่นคืออะไรดี เพราะอะไร ใชเกณฑอะไรมาตัดสิน เมื่อ
ไดคําตอบถึงที่สุดจนเปนที่พอใจแลวก็เก็บไวตรงนั้น ปลอยใหเปนหนาที่ของศีลธรรมนําไปปลูกฝง 
หรือชักชวนใหคนประพฤติ ปฏิบัติตาม แตเมื่อใดมีปญหาหรือขอสงสัยเกิดขึ้นวา การกระทําอยาง
นั้นดีหรือไมดี  ถูกหรือผิด  ก็สงปญหานั้นกลับไปใหจริยาศาสตร เปนผูตีความใหม

การประเมินคาหรือการตัดสินคาทางจริยศาสตรนั้นเปนไปตามทฤษฎี
ทางจรยิศาสตร ไดแก ความเหน็ตามฝายอตันยั และฝายปรนยั ฝายอตันยันัน้อาศยัตวัเองเปนเครือ่ง
วดัความด ี  ความไมดทีัง้หลาย สิง่ใดทีต่นชอบ พอใจ ไดประโยชนหรือไดเปรียบ กจ็ะลงความเหน็วา
ส่ิงนัน้ดแีละถกูตอง  ทศันะทางอตันยัจงึเปนเรือ่งจติใจของแตละคน สวนฝายปรนยันัน้มคีวามเหน็ตรง
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กันขามคือเหน็วาคณุคาทางจรยิธรรมนัน้ไมข้ึนอยูกบัตัวผูตดัสนิและไมขึน้อยูกบัส่ิงใด แตจริยะเปน
คาทีต่ายตวัทีม่อียูโดยตวัของมนัเอง ไมวาใครจะมอง หรือใครจะเปนผูตดัสนิกจ็ะบอกวาสิง่นัน้ดี

ลกัษณะของจรยิธรรม
1. จริยธรรมเปนเรือ่งของการเลอืก หรือการตดัสนิใจ  ดงันัน้จริยธรรมจงึ

เปนสิ่งคูกบัเสรีภาพในการเลอืก ปญหาจรยิธรรมจงึอยูทีว่า จะเลอืกกระทาํอยางใดในระหวางการ
กระทาํหลาย ๆ อยาง  จากลกัษณะนีพ้ฤตกิรรมของสตัวจงึไมเกีย่วของกบัจริยธรรม เพราะมนัไมจําเปน
ตองเลอืก การตอบสนองของสตัวเปนไปโดยอตัโนมตัแิละอาศยัสญัชาตญาณ

2. จริยธรรมเกีย่วของกบัคณุคา ปญหาจรยิธรรมเกดิขึน้เพราะคนตองตดัสนิใจ
เลอืกจากเหตกุารณหลายอยาง  โดยใชคณุคาทีค่นทัง้หลายเชือ่ถอืมาเปนรากฐานในการตดัสนิ ดงันัน้
การเลอืกทีม่จีริยธรรม คอื การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีด่กีวาอกีสิง่หนึง่

จากลกัษณะ 2 ประการของจรยิธรรม ทาํใหเกดิปญหาวาจะมคีนทีจ่งใจ
เลือกสิง่ทีข่ดักบัจริยธรรมบางหรอืเปลา  มคีาํตอบอยู 3 ประการ  ซึง่แสดงใหเหน็ถงึความคดิทีแ่ตกตางกนั
ของแตละคนทีม่ตีอลักษณะ คณุคา และบคุลกิภาพ ดงัตอไปนี้

1. การเลอืกเปนเรือ่งสวนตวัของแตละบคุคล  เขาจะตดัสนิใจเลอืกในสิง่ที่
เขาเหน็วาดทีีส่ดุ  ดงันัน้ อาจจะกลาวไดวา ในลกัษณะเชนนี ้การตดัสนิใจเลอืกทกุ ๆ กรณมีจีริยธรรม
หมดเพราะบคุคลจะไมเลอืกสิง่ทีเ่ขาเหน็วาไมดแีน ๆ

2. บคุคลมกัจะเลอืกสิง่ทีเ่ขาเหน็วาดทีีสุ่ด  แตส่ิงทีเ่ขาเหน็ภายนอกและคดิ
วาดนีัน้อาจจะไมใชคณุคาทีแ่ทจริงกไ็ด  ดงันัน้การเลอืกจะมจีริยธรรมกค็อืการเลือกสิง่ทีด่จีริง ๆ และ
การเลือกที่ขัดกับจริยธรรมเกดิขึน้เพราะผูเลอืกไมรูวาสิง่ใดดอียางแทจริง  และเขากลบัไปเลอืกสิง่ 
ภายนอก  จงึอาจตอบไดวา ไมมใีครต้ังใจหรอืมเีจตนาทีจ่ะเลือกสิง่ทีต่นเหน็วาไมดี

3. การเลอืกทีขั่ดกบัจริยธรรม อาจจะเนือ่งมาจากการไมรูเทาถงึคณุคาที่
แทจริงของสิง่ทีเ่ลอืก หรือ การเลอืกตวัเลอืกทีไ่มด ีนัน่คอื บคุคลอาจจะรูวาการกระทาํเชนนัน้ไมด ีแตก็
ยงัตดัสนิใจทีจ่ะทาํ ในกรณนีี ้อาจจะกลาวไดวา ในธรรมชาตขิองมนุษยอาจมสีิง่ทีช่ัว่ราย ซึง่ชกันาํให
เขาเลอืกสิง่ทีไ่มดมีากกวาสิง่ทีด่ี

ศลีธรรมกบัจรยิธรรม
ศลีธรรม เปนเครือ่งชีแ้ละบงบอกวาไมควรประพฤตอิยางนี ้ และกฎเกณฑ

ของศลีธรรมเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั  แมในชมุชนเดยีวกนัในเวลาเดยีวกนักย็งัมคีวามคดิเหน็แตก
ตางกนั
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จริยศาสตรมกักลาวเกีย่วกบัเร่ืองทัว่ ๆ ไปมากกวากฎของศลีธรรม และเรือ่ง
ทีก่ลาวไวกเ็ปลีย่นแปลงนอยกวาศลีธรรม  จริยศาสตรเปนหลกัวชิาทีก่ระทาํสิง่ใด ๆ จากความรูสกึ
ของอารมณทีไ่ดกลัน่กรองแลว

แตการตดัสนิดวยสิง่ทีเ่หน็  ๆกนั และมโนธรรมของแตละคนวาสิง่ใดถกูสิง่ใด
ผดิ ทาํใหการตดัสนิผดิกนัไปตามยคุสมยั  คนทีศ่กึษาประวตัศิาสตรจะเหน็วา ความคดิเรือ่งศลีธรรม
เปนเรือ่งทีเ่ปลีย่นแปลงกนัตลอดมา

อีกนยัหนึง่ จริยศาสตรมกัมองในแงความตองการของสงัคมทีว่าใหคนปฏิบัติ
ตามดวยความรกัมากกวาความเกลยีด ในการสงครามจงึสรางความเกลยีดชงัใหฝายตรงกนัขาม เชน 
เหน็วาเยอรมนัไมมมีนษุยธรรม  ฉะนัน้ ทศันะของบคุคลในสงัคมจงึไมใชเปนทศันะของบคุคลนัน้ โดย
เฉพาะ แตเปนทศันะทีสั่งคมตองการใหบคุคลในสงัคมมองเหน็อยางน้ัน

จงึอาจสรปุไดวา ในแงของจรยิศาสตร ความดคีอืส่ิงทีเ่ราตองการ ความชัว่
คอืสิง่ทีเ่ราไมอยากประสบพบเหน็

ฉะนัน้ในการสรางกฎใด ๆ ทางความประพฤต ิ  จะตองสรางความตองการ
ของคนมากกวาจากความเหน็ทีขั่ดแยงกนั

ในดานการศกึษานัน้  จริยธรรมมสีวนเกีย่วของอยู 2 อยาง คอื จริยธรรม
สําหรบัผูสอนในการทีจ่ะเลือกกระบวนการสอน และจรยิธรรมสาํหรับผูเรียน ซึง่ไดแกแบบแผนของ
ความประพฤตทิีด่ ีทีผู่เรียนจะไดจากการเรยีน

ผูสอนทีม่จีริยธรรม จะตองตดัสนิใจไดอยางเสรใีนการเลอืกวชิาตาง ๆ และ
วิธีสอนที่เหมาะสมกับจุดมุงหมายที่สุด และผูเรียนก็จะตองมีการตัดสินใจอยางชาญฉลาดเพื่อให
บรรลจุดุมุงหมายในชวีติของเขาเอง

ดงันัน้ การตดัสนิใจของครทูีว่า จะสอนอะไร อยางไร เมือ่ไร ใหกบัผูเรียน
ระดบัใดนัน้จะมผีลตอจริยธรรมของผูเรียนเปนอนัมาก และการเลอืกกระบวนการเกีย่วกบัการศึกษา
นัน้ควรจะเปนไปตามจดุมุงหมายทีจ่ะพฒันาสตปิญญาของผูเรียนดวย

ในการเรยีนการสอน จะมกีารถายทอดจรยิธรรมไปในตัวดวยเสมอ สิง่ทีม่ี
อิทธพิลตอพฒันาการทางจรยิธรรมของผูเรียนกค็อื คณุคาทีแ่ฝงอยูในการเลอืกเนือ้หา แบบเรยีน และ
วธิสีอน เพราะผูเรียนไมไดเรียนคณุคาจากกฎจรยิธรรมโดยตรงเลย  การอธบิายเกีย่วกบัหลกัทัว่ไป
ของจรยิธรรม อาจจะชวยแนะนาํแบบของพฤตกิรรมทีด่ไีด แตอาจจะไมดเีทากบัผลของคณุคาของ
พฤตกิรรมทีแ่สดงออกมาทีถ่กูแบบและเหมาะสม
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2. สนุทรยีศาสตร (Aesthetics)
สุนทรยีศาสตร  เปนศาสตรทีว่าดวยความงาม หรือเปนการศกึษาเรือ่ง

ความงาม หรือทฤษฎแีหงศลิปะ จดัเปนสาขาหนึง่ของปรชัญา
ศาสตราจารยศลิป  พรีะศรี  ไดกลาวไววา  ความรูเร่ืองสนุทรยีะ เปน

ความรูของจติใจ  ซึง่จะมมีากหรอืนอยขึน้อยูกบัธรรมชาต ิ นสิยัสวนบคุคลและการศกึษาอบรม
สนุทรยีศาสตรเปนการศกึษาถงึคณุคาเกีย่วกบัความงามของศลิปะ การ

พจิารณาคณุคาหาความงามทางศลิปกรรม ความไพเราะแหงดนตร ี การพจิารณาคณุคาทางสนุทรยี 
นบัวาเปนปญหาทีต่ดัสนิไดยาก เพราะตามปกตแิลวจะข้ึนอยูกบัความพอใจ หรือความบนัเทงิใจสวน
บคุคล  การตดัสนิมกัจะขึน้อยูกบัอัตวสิยัของบคุคล กระนัน้กต็ามทฤษฎทีางศลิปะ กม็ทีัง้ทฤษฎี
แบบปรนยั (Objective theory) ซึง่มหีลกัการวา ความงามเปนแบบ หรือคณุสมบตัขิองศิลปวตัถทุีม่ี
อยูในศิลปวตัถนุัน่เอง  ผูชมจะตองเขาใหถงึหรอืมปีระสบการณทางศลิปะมาอยางเพยีงพอจงึจะมอง
เหน็ความงามนัน้และทฤษฎแีบบอัตนยั หรืออัตวสิยั (Subjective theory) ทีม่หีลกัการวา ศลิปะงาม 
ดนตรไีพเราะ  ศลิปกรรมจะงามหรอืไมนัน้ ข้ึนอยูกบัความพอใจหรอืความชอบของผูตดัสนินัน่เอง

จะเหน็วา  ปรัชญาสาขาคณุวทิยา เปนปรัชญาทีมุ่งศกึษาแนวความคดิ
และความเชือ่เกีย่วกบัส่ิงทีด่งีาม และคุณคาทัง้ในดานจริยศาสตร และสนุทรยีศาสตร ไดกลาวถงึ 
หลกัการในการพจิารณาคณุคาทางจรยิศาสตร และสนุทรยีศาสตร

สําหรับแนวคิดในแงของการศึกษาเพื่อใหเกิดสุนทรียะของนักปรัชญา
เปนเรือ่งทีว่าเมือ่ตองการศกึษาสิง่ใดควรมองใหลึกซึง้ใหเหน็ถงึคณุคาและความงามของสิง่นัน้ ความ
งามในแงของปรัชญาเปนเรื่องราวของการพิจารณาถึงความเหมาะสม ประโยชน การมีคุณคาตอ
สังคม ซึง่อาจโยงถงึคานยิมดวย  ไดมผูีเปรยีบเทยีบและใหตวัอยางของสนุทรยีะตามแนวความคดิ
ทางปรัชญากับแนวความคิดใหมทางการศึกษาในปจจุบันคือนวกรรมใหมที่จะนําไปสูการศึกษา 
สุนทรยีะมสีวนประสานกบัความคดิทางการศกึษาทีว่า การศกึษาตองดาํเนนิไปตลอดชวีติ และรอบ
ดานเพือ่พฒันาบคุลกิภาพตาง ๆ ของแตละบคุคลใหเหมาะสมกลมกลนื  เปนการศกึษาทีมุ่งสงเสรมิ
ความรูใหกวางขวางตามรปูแบบของการศกึษา และมุงใหเกดิคานยิมทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ตลอดทัง้คานยิมในดานสนุทรยีะ อารมณ และจรยิะ
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2.3 อภปิรชัญาของอตัถภิาวนยิมกบัการศกึษา

อภปิรชัญาของอตัถภิาวนยิม
ปรัชญาอัตถภิาวนยิมเนนความสาํคญัของมนษุยแตละคนอยางเตม็ที ่ แตละคนนัน้

เปนกลไกในการเลอืกทกุสิง่ทกุอยางสาํหรบัตนเอง นัน่คอื การเลอืกและการตดัสนิใจของแตละคน
สําคญัทีสุ่ด  ไมมใีครหรอือํานาจใด ๆ จะมากาํหนด หรือบังคบัวาจะตองเลือกอยางไร  แมแตเหตผุล 
หรือหลกัการทางวทิยาศาสตร ส่ิงแวดลอมในสถานศกึษานัน้ควรเปนการสงเสริมใหผูเรียนมเีสรีภาพ
อยางสมบรูณ เสรีภาพของแตละคนทีจ่ะเลือกโดยไมมกีารขดัขวางหรอืบังคบั (ทองปลวิ ชมชืน่, 2528) 
มนษุยอาจจะพบขอขัดแยงวาเสรีภาพมอียูไดอยางจาํกดั  เมือ่กลาววา เสรีภาพคอืการเลอืก เพราะทกุ ๆ
การเลอืกจะตองมกีารคาดคะเน มกีารตดัทิง้ และมกีารคดัเลอืก  ในบางครัง้มนษุยกต็องจาํกดัการ
เลอืกของตนเองเพือ่ใหเหมาะสมกบัสภาพขอเทจ็จริง และเพือ่แสดงถงึความรบัผิดชอบของตนเอง นัน่
หมายความวา มนษุยตองการสรางขอบเขตใหแกตนเอง  เสรีภาพทีไ่มมขีอบเขตเปนเสรีภาพทีเ่หลวไหล
ไรความหมาย  ไมสามารถทาํใหจดุหมายของมนษุยมคีณุคาตอมนษุยไดอยางสมบรูณ การกลาววา 
มนษุยมเีสรีภาพไมไดหมายความวา มนษุยมเีสรีภาพทีจ่ะไมเปนอะไรเลย แตมนษุยตองมเีสรีภาพใน
สถานการณที่เปนอยู และมีเสรีภาพที่จะเปนตามเจตจาํนงของตนในสถานการณที่แวดลอมตนอยู 
(ศกัดิช์ยั  นรัิญทว,ี 2526)

ดานอภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม หรือทฤษฎีแหงความจริงของปรัชญานี้ถือวา  
ความจรงิแทคอื ความมอียูของมนษุย (A World of Existence) หมายถงึ การมชีวีติอยูจริง ๆ ของคน
นัน่เอง (A Matter of Individual Existence) เพราะการทีค่นไดเกดิขึน้และคงอยูจริงแลวนีเ่อง คณุคา
และสาระของความเปนคนจงึเกดิขึน้ ส่ิงทีแ่ทจริงจงึจะเกดิขึน้ โลกหรอืจักรวาลนัน้ไมมเีปาหมายอะไร 
แตเปาหมายอยูทีค่นคนพบเพือ่ตัวของเขาเอง  โดยเหตนุีค้นจงึตองมเีสรีภาพและใชเสรีภาพของตนเอง
อยางอสิระและไมถกูกาํหนดโดยสงัคม  ศลีธรรม หรือคานยิมตาง ๆ เมือ่เลอืกอะไรแลว เขายอมจะ   
รับผิดชอบกบัการเลอืกของเขาจะไปโทษคนอ่ืนไมได (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2525)

ดงันัน้ เมือ่กลาวถงึหลกัความจรงิของอตัถภิาวนยิมจะพบวากลาวถงึเรือ่งของความ
จริง ดงัตอไปนี้

1. ความมอียู (Existence) ของมนษุย
2. สาระสาํคญั หรือลักษณะ (Essence) ของความมอียูของมนษุย

ปรัชญานีเ้ชือ่วา มนษุยเรามี Existence กอน คอืมสีภาพรางกาย  มกีารขบัถาย  
มลีมหายใจ  เปนภาวะของการมอียูทีส่ามารถกาํหนดรูไดและมอียูจริงในทกุสภาวการณตาง ๆ  ดงันัน้ 
มนษุยแตละคนจะตองยอมรบัสภาพนีว้าคอื สิง่ทีม่อียูของตนเอง เพราะความมอียูเปนสิง่ทีก่าํหนดให  
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สวนสาระสาํคญั หรือลักษณะ (Essence) ของมนษุยนัน้ ปรัชญานีเ้ชือ่วาเปนสิง่ทีม่นษุยเลือกกาํหนด
ขึน้มาเองวาเปนจรงิ  จากสภาพทีม่อียูของตนเอง  ซึง่เปนสวนทีม่คีวามหมายและคณุคาของชวีติ
มนษุยทีม่นษุยจะตองดิน้รนแสวงหาดวยตนเอง (อุดม  บวัศร,ี 2528)

3. ความจรงิสวนบคุคล หมายความวา หลกัของความจรงิของอตัถภิาวนยิมนัน้ถอื
วา ความจรงิยอมข้ึนอยูกบัตัวเอง หรือเอกตับคุคล หรือปจเจกชน จะเปนคนเลอืก (Self-choosing) 
(บรรจง  จนัทรสา, 2522)  การคนหาความจรงิแหงปจเจกชนนี ้ จดุเริม่ตนอยูทีต่นเอง พึง่ตนเอง ใน
สากลจกัรวาลนีไ้มมผีูมอํีานาจใด ๆ จะมากาํหนดใหแกเรา  เราจะตองเปนผูสรางตนเอง (Own 
creator) และเปนการเลอืกสรรดวยตวัเอง  ซึง่กพ็รอมทีจ่ะรบัสภาพจรงิเทจ็ของสิง่ทีต่นเองไดเลอืก    
ลงไปแลว  ดงันัน้ เครือ่งมอืสําคญัในการเขาถงึหลกัความจรงิของอตัถภิาวนยิม กค็อื การเลอืกโดย
อิสระ (Free choice)  ปรัชญานีถ้อืวา มนษุยนัน้มอิีสระในการเลอืก และมคีวามรบัผดิชอบตอการ
เลือกนัน้ ๆ (Free choice with responsibility) (อุดม  บวัศร,ี 2528)  โดยเหตนุีม้นษุยจงึอาจจะมคีวาม
กงัวลใจ วาเหว โดดเดีย่ว และปวดราวไดเพราะเสรภีาพนี ้  แตหากเขาเปนมนษุยผูมเีสรี มนษุยตอง
ยอมรบัสภาพนี ้(วทิย  วศิทเวทย, ม.ป.ป.)

เพือ่ใหสอดคลองกบัอภิปรัชญาของอตัถภิาวนยิม ซึง่เชือ่วาความจรงิ คอื ความม ี  
อยูของมนษุยมมีากอนลกัษณะของมนษุย (Existence Precedes Essence) และความจรงิแหง
ปจเจกชนแลว  การศกึษาตามปรชัญานีก้ค็อื 1) สงเสริมใหผูเรียนแตละคนรูจกัการพจิารณาตดัสนิ
สภาพและเจตจาํนงทีม่คีวามหมายตอการดาํรงอยูของเขาอยางแทจริง  โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนมี
อิสระในการเลอืกสรรคณุธรรม  คานยิมไดอยางเสรี พรอมทัง้มคีวามรบัผิดชอบตอผลของการกระทาํ
ของตนเอง (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2525)   2) จะตองชวยใหผูเรียนเขาใจตนเอง เขาใจโลกและความ
สําคัญของการมีอยูของตนเอง และตองชวยใหผูเรียนสามารถเผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญ
ฉลาด   3) จะตองชวยใหผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ และ 4) การศึกษาจะตองสงเสริมให    
ผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกอยางเต็มที่และมุงใหผูเรียนเปนผูมีวินัยในตนเอง (James A. 
Johnson, อางใน จินดา  ยัญทิพย, 2528)

2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยม
บางครั้ ง เ รียกวา  ทฤษฎีความรู ของนักอัตถิภาวนิยม  (Ex istent ia l is t  

Epistemology) หรือหลักแหงความรูของอัตถิภาวนิยม  คือ ความรูหรือความจริงนั้นเปนการเลือก
ของแตละบุคคล (Truth as existential choice)
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ตามที่ไดกลาวถึง หลักสําคัญเกี่ยวกับความจริง (Metaphysical principle) ของ
อัตถิภาวนิยม วาคือ “การมีอยูของมนุษยนั้นมีมากอนลักษณะหรือสารัตถะ (Existence precedes 
Essence) นั่นคือเชื่อวา มนุษยเกิดมาในโลกนี้โดยปราศจาก “ลักษณะใด ๆ” ติดตัวมา เมื่อมนุษย
แตละคนตระหนักวาตัวเองมีสภาวะคงอยูในโลกนี้ (Existence)  ก็พบวาตัวเองมีแตความวางเปลา
ไมมีลักษณะใด ๆ (Essence) ติดตัวมา  ฉะนั้น มนุษยแตละคนจึงตกอยูในสภาวะจํายอมที่จะตอง
ยอมรบัในส่ิงทีต่นเองมไิดรองขอ  นัน่กค็อื การทีม่นษุยแตละคนไดมามตีวัตนอยูในโลกนี ้(Existence)  
มนุษยแตละคนจึงเปรียบเสมือนถูกมัดมือใหยอมรับในสภาวะอันนี้โดยไมมีทางที่จะหลีกเลี่ยง
พรอมกับตกอยูในสภาวะที่จะตองเลือกกระทําอยางใดอยางหนึ่ง การที่แตละคนเลือกกระทําอยาง
ใดอยางหน่ึง จึงเปนการแสดงออกของมนุษยตามแนวทางที่เขาคิดวาตัวเขาเปนอะไร (บรรจง         
จันทรสา, 2528)  นั่นคือไมมีมนุษยคนใดที่จะหนีจากการเลือกได  การเลือกในที่นี้มิไดหมายความ
วา การตัดสินใจที่จะกระทําอยางหนึ่งอยางใดเทานั้น  แตจะรวมถึงการตัดสินใจที่จะเชื่อในส่ิงนั้น ๆ 
ดวย คือเชื่อวาสิ่งที่ตนตัดสินใจเลือกนั้นเปนจริงและถูกตอง นี่คือจุดเริ่มตนของทฤษฎีความรูของ
อัตถิภาวนิยมแฝงอยูในทฤษฎีแหงความเปนจริงหรืออภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม คือ เสรีภาพของ
มนุษยในการเลือกความจริงสําหรับตัวเอง  เพราะฉะนั้น มนุษยแตละคนจึงเปนผูตัดสินชี้ขาดเอง
วาความรูของตนนั้นควรจะเปนเชนไร ถาหากมีความรูหลาย ๆ ประเภท  มีความจริงหลายลักษณะ 
แตละคนก็จะเลือกและตัดสินเอาเองวา ความรูใดเปนความรูที่ตนจะเชื่อและตัดสินใจเลือก

อัตถิภาวนิยมไมคอยใหความสนใจตอปญหาทางญาณวิทยาเทาใดนัก เพราะเห็น
วา เปนเรื่องสวนตัวของแตละบุคคล  จึงสนับสนุนการวิเคราะหในเรื่องอารมณ และความรูสึกของ
มนุษยมากกวาการมองปญหาทางญาณวิทยาแบบที่ปรัชญาอ่ืน ๆ  ปรัชญานี้จึงเนนความสําคัญ
ของการมีอยูของเอกัตบุคคลมากกวาลักษณะหรือสารัตถะ  ซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยแตละคนจะเลือก
และสรางขึ้นมาใหกับตัวเองในภายหลัง  ดังนั้น แนวคิดเกี่ยวกับแหลงความรู จึงเนนความสําคัญ
ของการรูจักตัวเองเปนเบื้องตน  และในขณะเดียวกันก็มีความจําเปนจะตองรูสิ่งอื่นที่อยูภายนอก
ตัวเองดวย (ทองปลิว  ชมชื่น, 2528) เพราะอัตถิภาวนิยมเชื่อวา แทที่จริงแลว ผูรูไมไดอยูตาม
ลําพังและเปนอิสระจากสิ่งอื่น  ผูรูมีอยูคูกับโลกและสิ่งอื่น ๆ ในโลก  นั่นก็คือ มนุษยซึ่งเปนผูรูไมได
แยกออกจากโลก ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกรู  โลกก็คือสวนหนึ่งของการมีอยูของมนุษย  ความรูเกดิจากการตี
ความและใหความหมายแกโลกของมนุษย หรือเกิดจากการเขาใจโลกตามลักษณะที่เขาสามารถ
นํามาใชประโยชนได  ดังนั้น มนุษยจึงมีสวนในการสรางความรู (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523) 
แนวคิดแหงความรูตามปรัชญานี้ จึงแบงประเภทการรูเปน 2 ลักษณะ คือ
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การรูแบบที่ 1 (Mode one of knowing) เปนการที่บุคคลรูถึงสภาวะการมีอยูของ
ส่ิงอื่นนอกกายของผูรู หรือที่เรียกวา “สิ่งที่มีสภาวะการเปนอยูในตัวของมันเอง” (Being-in-itself)
ไดแก วัตถุหรือสภาวะที่มีตัวตนทั้งหลายที่อยูรอบ ๆ ตัวเราแตละคน และคนแตละคนรับรูสภาวะ
การมีอยูของสิ่งเหลานั้นได และรูวามันมีตัวตนอยูจริง ๆ ตัวอยาง เชน เรามองผานหนาตางออกไป
เห็นตนไมตนหนึ่งอยูที่สนาม นั่นคือ เรา “รู” วามีตนไมอยู (จากการมองเห็น) ตนไมตนนั้น           
“มีสภาวะการณเปนอยูในตัวของมันเอง” เชนเดียวกับวัตถุอ่ืน ๆ ทั้งหลาย สิ่งที่เปนความรูของเรา
ในเรื่องนี้คือ ขอเท็จจริงเกี่ยวกับการมีอยูของตนไมนั้น เรารูวามีตนไมตรงนั้นเพราะประสาทสัมผัส
คือการไดเห็นนั่นเอง การรูในลักษณะนี้เปนการรูตามแบบที่ 1

การรูแบบที่ 2 (Mode two of knowing) ไดแก รูตัวเองวาตัวเองรูสิ่งตาง ๆ เหลานั้น 
จึงคลาย ๆ กับรูความมีอยูของตนเองหรือรูตัววาตัวเองรู ซึ่งมิใชลักษณะที่ถูกบังคับหรือสะกดจิต 
นั่นก็คือ การรูแบบที่ 2 เปนการรูสองอยางในเวลาเดียวกัน คือ การรูการมีอยูของสิ่งอื่นแลวยอน
กลับมาพิจารณาตัวเองเพื่อใหแนใจวา เรามีตัวตนอยูหรือไม และเรารูตัวหรือไมวาเรารูสิ่งนั้น 
ฉะนั้น การมีอยูของตัวเรานั้นจึงเปน “การมีอยูเพื่อตัวเอง” (Being-for-itself)

จะเห็นไดวา การรูแบบที่ 1  ของอัตถิภาวนิยมมีลักษณะคลายคลึงกับวิธีวิทยา
ศาสตรของฝายประสบการณนยิม  ทีศ่กึษาสภาวะทีม่อียูนอกตวัมนษุยซึง่ววิฒันาการมาเปนพฤตกิรรม
ศาสตร อันเปนการศึกษาทางดานจิตวิทยา  จิตวิทยาสังคม  มานุษยวิทยา  ภาควัฒนธรรม เปนตน 
สวนที่จะศึกษาใหรูจักตัวเองตามแบบการรูที่ 2 นั้น  ยังไมมีศาสตรแขนงใด ๆ ที่จะนําไปใชได แม
แตฝายจิตวิทยาก็ศึกษาไดเพียงพฤติกรรมภายนอกของมนุษยเทานั้น    ดังนั้น หลักแหงการรูหรือ
ทฤษฎีแหงความรูของอัตถิภาวนิยมแบบที่ 2 (Mode two) จึงไมใชการรูโดยอาศัยผัสสะหรือโดย 
ขอมูลขอเท็จจริงตามวิทยาศาสตร หากแตเปนลักษณะของการสํานึก (Consciousness)  การรูสึก
หรือเปนการหยั่งรูเอง (Intuition) หรือจะเรียกวา การรูสํานึก (Awareness) ของเอกัตบุคคล 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

ดังนั้น จึงพอสรุปไดวา วิธีที่จะไดความรูมาของอัตถิภาวนิยมนั้นไดมาจากหลักการ
ที่วามนุษยหรือบุคคลแตละคนจะตองรับผิดชอบในความรูของตนเอง  ความรูของเอกัตบุคคลนั้น
จึงเปนความรูประเภท “หยั่งรูเอง” (Intuitive) เปนความรูเกี่ยวกับมนุษย ความรูนั้นเกิดขึ้นและเปน
ไปตามความรูสึกสํานึกที่มีอยูในบุคคลแตละคน  ซึ่งจะเปนไปตามความรูสึกสํานึกที่มีอยูในบุคคล
แตละคน เปนไปตามประสบการณและแนวทางดําเนินชีวิตที่แตละคนไดเลือกและวางแผนไว
สําหรับตนเอง และนักอัตถิภาวนิยมยังมีความเชื่ออีกวา บอเกิดแหงความรูของมนุษยนั้นเกิดจาก
การมีสวนรวม (Participation) ในสิง่ทีเ่ราตองการรู มนษุยไมสามารถจะรูจกัมนษุยคนอืน่ เพยีงการ
สังเกตพฤตกิรรมของเขาแตจะรูจักเพื่อนมนุษยดวยการมีสวนรวมกับเพื่อนมนุษย  เมื่อมีความเชื่อ
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เชนนี้ อัตถิภาวนิยมจึงเนน การมีสวนรวม เปนสวนประกอบที่สําคัญของการเรียนรู เพราะเชื่อวา
ผูรูไมสามารถแยกออกจากสิง่ทีถ่กูรูได  ดงันัน้วชิาทีค่วรแกการศกึษาคอื วชิาทีใ่หความรูเกีย่วกบั
มนษุย (ปานทพิย  ศุภนคร, มปป.)

สวนลกัษณะของความรูของอตัถภิาวนยิมนัน้  เชือ่วาการทีแ่ตละคนจะตองรับผิดชอบ
ตอความรูของตนเอง เพราะวาความรูนั้นเปนความรูเฉพาะบุคคลที่แตละคนเลือกมาเอง ไมมีใคร
จัดใหหรือหยิบยื่นให  ความรูเชนนี้จะเปนความจริงหรือเชื่อถือไดเพียงใดนั้นก็ยอมแลวแตวา มัน
จะมีคาเพียงใดสําหรับมนุษยแตละคนที่เปนคนเลือก  สวนวิชาความรูที่ฝายอัตถิภาวนิยมเห็น
ความสําคัญ อาทิเชน วรรณคดี  ปรัชญา  โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน  ละคร  หรือแมแตนวนิยาย  
เพราะวชิาเหลานีเ้ปนเสมอืนพาหนะทีน่าํมาซึง่ “ความรูสึก” (Feeling)  และการรูสาํนกึ (Awareness)
ของแตละบุคคล เปนพาหนะที่จะชวยใหบุคคลแสดงออกซึ่ง “ภาวะการมีอยูเพื่อตัวเอง” (Being-
for-itself) นั่นคือใหบุคคล “รูตัวเองวาตัวเองรูตัวเอง” (Self-conscious of self-consciousness) 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเห็นวา สิ่งสําคัญที่สุดและมีความหมายที่สุดสําหรับมนุษย
คือ ตัวของตัวของมนุษยแตละคน และความรูคือ การเลือกของแตละคน เพราะฉะนั้น การศึกษาจึง
มุงที่จะสอนใหคนพบและรูจักตนเองเปนสิ่งสําคัญ  กระตุนใหแตละคนรูจักแนวทางที่จะเลือก
สําหรับตนเองที่จะตองรับผิดชอบ  และใหผูเรียนแตละคนมีเสรีภาพในการเลือกอยางเต็มที่ หนาที่
ของครูเปนผูคอยยั่วยุ กระตุนใหผูเรียนตื่นตัวในการที่จะตัดสินใจหรือไมตัดสินใจ และคอยอํานวย
ความสะดวก (facilitator) ใหนักเรียนมองเห็นแนวทางเลือกของตนอยางถูกตอง  การศึกษาตาม
แนวคิดนี้ จึงหมายถึง การดึงออกมาใหปรากฏ ไดแก การดึงอัตตาออกมาใหปรากฏ ดวยเหตุนี้การ
ใหการศึกษาจึงหมายถึง การใหอิสระแตละคนคนหาตนเอง และทําใหตัวตนของตนปรากฏออกมา
อยางโดดเดน นั่นคือ การใหเสรีภาพผูเรียนแตละคนคนหาความถนัด ลักษณะเดน หรือเอกลักษณ
ของตน และนํามาใชประโยชนใหไดมากที่สุด  การใหความสําคัญแกคนแตละคน ลักษณะนี้จะ
เปดสอนวิชาอยางกวางขวาง สําหรับผูเรียนเลือกตามความถนัด

2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยม (Existentialist Axiology) หรือทฤษฎีคุณคาของ
อัตถิภาวนิยม

ปรัชญาอัตถภิาวนยิมนัน้  เปนปรัชญาทีเ่กีย่วของกบัทฤษฎทีางคณุคาหรอืหลกัการ
ทางคุณคาโดยตรง  ทั้งนี้เพราะวาเปนปรัชญาที่มองเห็นทุกส่ิงทุกอยางดําเนินไปโดยผานแนวทาง
แหงการเลือกและการกระทําทั้งสิ้น และการเลือกนั้นยอมจะตองอาศัยการประเมินคา (Valuing) 
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เปนหลัก  ลักษณะเชนนี้จึงกลาวไดวาสาระสําคัญของปรัชญาอัตถิภาวนิยมนั้นเปนปรัชญาที่วา
ดวยคุณคาหรือปรัชญาคุณวิทยาโดยแท (ยกเวนปญหาที่วาดวยภาวะการมีอยูอันเปนปญหาทาง
อภิปรัชญา)  จากความเชื่อที่วา เมื่อมนุษยเกิดมาและมนุษยรูตัววามีตัวตนอยูจริงแลว  สิ่งที่มนุษย
หนีไมพนก็คือความจําเปนที่จะตองเลือกไมอยางใดก็อยางหนึ่ง  แมวาการเลือกที่จะไมเลือกอะไร
เลย ก็ถือวาเปนการเลือกอยางหนึ่ง เพราะหากประเมินคาอยางละเอียดแลวถือวา มนุษยยอมมี
สิทธิที่จะไมเลือกอะไรเลย  แตการตัดสินใจไมเลือกอะไรเลยนั้นแหละคือการเลือกของมนุษย       
ดังนั้นการมีสภาวะเปนมนุษย (To be) จึงมีความหมายวา “การเขาไปผูกพันกับภาระที่จะตอง
เลือก (Choosing)” (บรรจง  จันทรสา, 2522)

จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยม
จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมนั้น เปนสภาวะที่มนุษยจะตองกระทําอะไรลงไปไม

อยางใดก็อยางหนึ่ง  แมวาจะไมทําอะไรเลยก็ยอมถือวาเปนการกระทําอยางหนึ่งลงไปแลว นั่นคือ
การกระทําอยูเฉย ๆ โดยไมทําสิ่งใด  ดวยเหตุนี้มนุษยทุกคนยอมจะไมมีทางหลีกเลี่ยงการกระทํา
ได  นั่นคือมนุษยเราจะหลีกหนีปญหาจริยธรรมไมพน  เพราะการที่เรากระทําอะไรลงไปสักอยาง 
ยอมหมายถึงการประเมินคุณคาการกระทําของเราทันทีวาเปนการกระทําที่ควรหรือไมควร การ
พิจารณาตามแนวความคิดของอัตถิภาวนิยม  ปญหาจริยธรรมเปนเรื่องจริงจังและสําคัญที่มนุษย
ทุกคนจะตองไปเกี่ยวของอยูดวยในทุกขณะที่เรากําลังตื่นอยู การเคลื่อนไหวทุกอิริยาบถ คําพูดทุก
คําพูด ตลอดจนความรูสึกทุกอยางที่เราแสดงออกมา  แมวาจะเปนเรื่องเล็กนอย  แตนั่นก็เปนสิ่งที่
มนุษยไดเลือกกระทํา  สิ่งเหลานี้เมื่อนํามาประมวลเขาดวยกันก็จะกลายเปนลักษณะเฉพาะตัว
หรือเอกลักษณของแตละคนที่จะสรางความเปนมนุษยขึ้นมาจากการเปรียบเทียบนี้ทําใหมองเห็น
ไดวา การที่มนุษยเราจะมีสภาวะการมีตัวตนอยู (Existence) ได  นั้นจะตองประกอบดวยลักษณะ
เฉพาะตัวหรือสารัตถะ (Essence) ท่ีแตละคนจะตองเลือกสรางขึ้นมาใหกับตนเอง และลักษณะ
เฉพาะตวันี ้ ไมไดสรางขึน้มาในวนัเดยีว  หากแตมนษุยจะเลอืกและสรางมนัขึน้มาทลีะเล็กทลีะนอย
อยูตลอดเวลา  ดวยเหตุนี้ เราทุกคนจึงหนีไมพนความจําเปนที่จะตองเลือก  ที่จะตองตัดสินใจ
กระทํา และสรางสารัตถะใหแกตัวเองอยูตลอดเวลา

หลักการสําคัญทางจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยม มีความเชื่อดังนี้
1. สภาวะการมีอยูของมนุษย (Existence) ซึ่งอัตถิภาวนิยม เชื่อวา เมื่อมนุษย

เกิดมาและมีตัวตนอยูแลว เกิดมาพรอมกับความวางเปลา หมายความวา ไมมีลักษณะที่เปนแกน
แท (Essence) ใด ๆ ติดตัวมาทั้งสิ้น  ไมมีใครมากําหนดลวงหนาไววามนุษยควรจะเปนเชนไร หรือ
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มีลักษณะเชนไร  ไมวาจะมีพระผูเปนเจา หรือธรรมชาติสูงสุด หรือสภาพแวดลอมทางสังคม 
มนุษยจึงมีหนาที่ที่จะตองสรางลักษณะ (Essence) ใหแกตนเองตามทางที่ตนเลือก

2. เสรีภาพ (Freedom) อัตถิภาวนิยมเชื่อวา เสรีภาพนั้นเปนสิ่งที่มีมาพรอมกับ
การมีอยูของมนุษย ซึ่งตามทัศนะของซารตร กลาววา มนุษยคือเสรีภาพ  ดังนั้น ความเปนมนุษย
จึงไมอาจมีอยูไดหากขาดเสรีภาพ  เสรีภาพเปนรากฐานของคานิยมทุกอยาง  เปนแกนแทของ
ความเปนมนุษย เสรีภาพมีอยูพรอมแลวในความเปนมนุษย  ฉะนั้น มนุษยจึงมีเจตนาในเสรีภาพ
อยูในทุกสถานการณ ไมมีอะไรจะมาเปนอุปสรรคที่แทจริงตอเสรีภาพของมนุษยได  เสรีภาพจึง
เปนเพียงศักยภาพ (Potential) ที่จะกอใหเกิดการกระทําใด ๆ ขึ้นมา หรือจะพูดวา มนุษยแตละคน
มีศักยภาพ (เสรีภาพ) ที่จะเลือกกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทุก ๆ สถานการณ

3. การเลือกกับความรับผิดชอบ (Choice and Responsibility)
จากความเชื่อที่วามนุษยเกิดมาพรอมกับความวางเปลาไมมีลักษณะใด ๆ ติด

ตัวมา  ฉะนั้นมนุษยแตละคนจึงมีอิสระที่จะเลือกสรางลักษณะใด ๆ ข้ึนมาใหแกตนเองตามแนว
ทางที่ตนเลือก  ในการเลือกเชนนี้ก็มิใชเลือกเพื่อใหเปนไปตามคานิยมหรือกฎเกณฑที่ถูกกําหนดไว
ลวงหนา  หรืออารมณของตน แตเปนการเลือกโดยใชเสรีภาพที่มีอยู อันเปนเสรีภาพที่ไมมีขอบเขต
จํากัด  แตมีหลักในการเลือกอยูวา เมื่อเลือกแลวจะตองรับผิดชอบตอผลที่จะตามมา และการเลือก
นั้น จะตองเลือกสิ่งที่ดีกวาเดิม ขณะเดียวกันก็ดีสําหรับคนอ่ืน ๆ ดวย

เมื่อมนุษยตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใด ๆ ลงไปก็เทากับนําตนเองเขาไปผูกพัน
กับส่ิงนั้น ๆ ดวย ในการที่จะตัดสินใจเลือกกระทําหรือเลือกแนวทางจริยธรรมนั้น จึงควรเปนไป
ตามหลักการสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 1) การรูสิ่งที่อยูนอกตัวเราคือ รูวาสิ่งที่เราจะเลือกนั้นคืออะไร 
(Mode one of knowing) และ 2) รูจักตัวเองคือ รูจักสภาพของตนเอง มีความสํานึกในภาวะการ
เปนอยูของตนเอง (Mode two of knowing)

4. ความกระวนกระวายใจ (Anguish) หมายถึง ความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อคนเราเอา
ตัวเองเขาไปผูกพันกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และตระหนักวาตัวเองจะตองเลือกกระทําการอยางหนึ่ง ซึ่งไม
ใชการเลือกเฉพาะเพื่อตัวเองเทานั้น  หากแตจะเปนการเลือกสําหรับคนอ่ืน ๆ ดวย พรอมกับจะ
ตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น ความรูสึกวา จะตองรับผิดชอบนี่เองทําใหคนเกิดความกังวลใจ 
เปนทุกขและกระวนกระวายใจตอผลที่จะเกิดขึ้นตามมา อันเปนความกระวนกระวายใจในการใช
เสรีภาพ

นอกจากความกระวนกระวายใจแลว นักอัตถิภาวนิยมยังมีความรูสึกใน
ลักษณะอื่น ๆ อันเปนลกัษณะที่จะมาเปนขอกําหนดแนวทางจริยธรรมของอัตถิภาวนิยม นั่นคือ 
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ความรูสึกถกูทอดทิง้ (Forlornness) และความรูสกึสิน้หวงั (Despair) ซารตรไดอธบิายความหมาย
ของความรูสึก ถูกทอดทิ้งนี้วาการที่พวกอัตถิภาวนิยมเชื่อวาไมมีพระเจา  มนุษยก็จะตองเผชิญกับ
ชีวิตอยางโดดเดี่ยวเมื่อไมมีพระเจา ก็ไมมีสิ่งใดยึดเหนี่ยว ไมมีใครเปนผูกําหนดไดอีก ดังนั้นมนุษย
จะตองเลือกและสรางอนาคตใหแกตนเอง  ดวยเหตุนี้ มนุษยจงึรูสึกวาเหว ถูกทอดทิ้ง ถูกสาปใหมี
เสรีภาพแลวใชเสรีภาพนี้แสวงหาแนวทางจริยธรรมของตนเองพรอมกับจะตองรับผิดชอบตอทุก ๆ 
ส่ิงที่ตนกระทําตามเสรีภาพที่มีอยู  โดยไมมีพระเจาหรือขอกําหนดใด ๆ มาใหเรายึดและนํามาเปน
ขอแกตวั มนษุยจงึรูสกึวาตวัเองถกูทอดทิง้ใหเผชญิชะตากรรมอยูอยางโดดเดีย่ว ชะตากรรมอันขึ้นอยู
กับ เสรีภาพ การเลือกและการกระทําของตนเองโดยแท

ลักษณะทั่วไปของอัตถิภาวนิยมพอจะสรุปเปนแนวทางจริยธรรมได ดังนี้
1. ปฏิเสธที่จะปฏิบัติตามสัมบูรณภาพหรือประกาศิต (Absolutes) ทั้งมวล เพราะ

ถอืวา การเขาไปยุงกบักฎหรอืคาํสัง่เดด็ขาดเชนนัน้  แมเพยีงเลก็นอยกย็อมจะทาํใหเสยีเอกลกัษณของ
ความเปนมนุษยไป นั่นก็คือ เสียเสรีภาพในการเลือก เทากับเปนการยอมสละความเปนอิสระทาง
ศีลธรรม เทากับเปนการมอบความเปนตัวของตัวเองใหอยูในอาณัติแหงอํานาจครอบงําอื่น ๆ หาก
มนุษยกระทําเชนนี้ก็เปนการทรยศตอเสรีภาพในการเลือกของตนเอง

2. คุณคาทางจริยธรรมนั้น เปนคุณคาที่เราเลือกขึ้นมา ในการเลือกนั้นเราไมได
สรางคุณคาขึ้นมาจากสิ่งอื่นใดทั้งสิ้น  ไมมีพระเจา ไมมีสังคมสวนรวมที่จะมาบอกวา ขาพเจาจะ
ตองมีคานิยมอยางนั้น อยางนี้ บุคคลทั้งหลายอยากจะบอกหรือส่ังใหขาพเจากระทําอยางนั้นอยาง
นี้ก็ได  ถาเขาอยากจะบอก แตจะไมมีกรณีใด ๆ ที่จะมาชี้นําหรือบังคับใหขาพเจาตองเลือกอยางนี้ 
หรืออยางนั้น  ถาหากขาพเจาจะทําอยางนี้หรืออยางนั้นลงไป ก็เปนการเลือกของขาพเจาเอง ตัว
ขาพเจาเองเทานั้นที่จะเปนผูชี้ขาดวาอะไรดี  อะไรไมดี  ลักษณะเชนนี้เอง เปนสาเหตุที่มาแหง
ความรูสึกกระวนกระวายใจ  การใชเสรีภาพในการเลือกสิ่งที่ดีงาม หรือเลือกแนวทางประพฤติ
ปฏิบัติที่ดีงามนั้นเปนภารกิจที่จะตองกระทําโดยปราศจากรากฐานที่จะยึดเหนี่ยว (Baseless 
choice)  จึงกอใหเกิดความกระวนกระวายใจในสิ่งที่ตัวเองจะตองเลือก ตองตัดสินใจกระทําและ
จะตองรับผิดชอบ Morris ได สรุปลักษณะทางจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมวาเปน “ความกระวน
กระวายใจในการใชเสรีภาพ” (The anguish of freedom)

จะเห็นไดวาการประพฤติปฏิบัติที่ถือวาดีงามนั้นเปนเรื่องของแตละบุคคล เปนเสรี
ภาพของแตละคนที่จะเลือกปฏิบัติ แตตองมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพในการเลือกนั้น ๆ 
ดวย
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สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม
สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม มีแนวคิดมาจากหลักการเดียวกันกับหลักการ

ทางจริยศาสตร นั่นคือ เสรีภาพของเอกัตบุคคล (บุคคลแตละคน) ที่จะเลือกและกําหนดคุณคาทาง
สุนทรีย ใหกับตัวเองซึ่งคุณคานั้น มิไดมาจากปจจัยหรือขอกําหนดภายนอกตัวมนุษย

สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม เห็นวาคุณคาของสุนทรียไมไดอยูที่คุณสมบัติที่มี
อยูในศิลปวัตถุ หรือในศิลปกรรมชิ้นนั้น ๆ แตอยูที่ “ความรูสึก” ที่มีอยูในตัวเรา เปนคาที่เปนสวน
บุคคลเปนอัตวิสัย (Subjective) (อุดม  บัวศรี, 2528)  และอยูที่วาศิลปะนั้นใหผลอะไรตอมนุษย 
และทาํอะไรเพือ่มนษุยบาง หลกัการของอตัถภิาวนยิมจงึถอืวา ไมมมีาตรฐานใด ๆ นอกกายมนษุยที่จะ
มาเปนขอกําหนดเกี่ยวกับรสนิยมของบุคคลแตละบุคคลได เพราะมนุษยนั้นจะไมยอมใหสิ่งนอก
กายมาเปนเครื่องตัดสินใด ๆ ได  นอกจากตัวของตัวเองเทานั้นจะเปนผูตัดสิน

จะเห็นไดวา  สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยมนั้นเปนการตัดสินคุณคาศิลปะ    
โดยไมยดึหลกัเกณฑใด ๆ มาเปนมาตรฐาน หากเปนการตดัสนิคณุคาในลักษณะทีเ่ปนไปตามความ
พอใจของตนเองในแตละโอกาสและที่แนนอนก็คือคุณคาทางศิลปะก็ดี รสนิยมในสุนทรียก็ดี ไมขึ้น
อยูกับกฎเกณฑหรือแบบแผนใด ๆ ของสังคมทั้งสิ้น มีลักษณะเปนการหนีสังคม

จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

การปลูกฝงจริยธรรมของอัตถิภาวนิยม
หลักการสอนของอัตถิภาวนิยม ก็คือมุงที่จะใหเด็กไดคนพบและรูจักตัวเอง (Finding 

self) ใหมีเสรีภาพในการเลือกและใหรับผิดชอบตอผลที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําและการเลือกของ
ตน  สวนหลักจริยศาสตรและสุนทรียศาสตรนั้น ก็ยึดหลักการเลือกแนวทางจริยธรรมและรสนิยม
ของเอกัตบุคคล (Individual choice) เปนสําคัญ  ไมยึดกฎเกณฑที่ตายตัว ไมยึดมาตรฐานหรือ
สัมบูรณภาพ (Absolute) ใด ๆ เปนหลัก หากแตยึดตัวเองเปนหลัก เมื่อพิจารณาหลักการสอนและ
หลักการเกี่ยวกับคุณคาแลวจะเห็นวา แนวทางของอัตถิภาวนิยมในดานการปลูกฝงจรยิธรรมนัน้  
มุงใหผูเรียนแตละคนเปนผูสรางแนวทางศลีธรรมของตนเอง สอนใหผูเรียนเปนผูเลอืก เปนผูกําหนด
ตลอดจนรับผิดชอบตอผลที่อาจเกิดขึ้นจากการประพฤติปฏิบัติของตนเอง

อัตถภิาวนยิมเสนอวา ผูสอนควรหาวธิทีีจ่ะชวยใหผูเรียนตืน่ตวัและมองเหน็เอกลกัษณ
ของตัวเอง ใหผูเรียนเห็นวาตัวเขาเองเปนหลักยึดสูงสุดในการกําหนดคุณคาทั้งหลาย ไมมีขอสรุป
ของกลุม หรือขอเสนอแนะมากําหนดทางเลือกของเขาได

สรุปไดวา การสอนศีลธรรมของฝายอัตถิภาวนิยมนั้น ไมไดยึดหลักแหงคุณคาทาง
ศีลธรรมที่ตายตัว หากแตจะเปลี่ยนไปตามสถานการณ จึงเรียกไดวาเปนการปลูกฝง คานิยมที่ไมมี
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หลักยึด (The baselessness of values) และแนวทางประพฤติปฏิบัติทางศีลธรรมนั้นก็เปนการ
สอนเพื่อใหแตละคนเลือกแนวทางของตนเอง (Individual choice)

สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

การปลูกฝงคานิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยม
อัตถิภาวนิยมยึดหลักการสงเสริมใหเอกัตบุคคลเลือกและพัฒนารสนิยมทางศิลปะ 

จากประสบการณของแตละคน  ดังนั้น อัตถิภาวนิยมจึงกลาววา ศิลปะนั้นเปนสิ่งที่ผูเรียนแตละ
คนจะเลอืกสรางสิง่ทีง่ามตามทีเ่ขาคิดวางามสาํหรบัตัวเอง ศลิปะทีเ่ด็กแตละคนสรางขึน้มา
จะเปนสิ่งที่จะบอกความเปนจริงเกี่ยวกับตัวผูเรียน  เปนสิ่งที่จะบอกวาผูเรียนเขาใจตัวเองอยางไร
ในการที่ตัวเขามีภาวะการเปนอยูในโลกนี้  ดังนั้น ไมวาผูเรียนจะระบายภาพอะไรลงไป สิ่งที่
ปรากฏออกมาในภาพนั้นยอมจะไมใชสาระสําคัญของศิลปะ แตสาระสําคัญอยูท่ีวาภาพนั้นมี
ความหมายเฉพาะสําหรับผูเรียนเองเปนลักษณะของความเปนจริงบางอยางของโลกเทาที่ 
ผูเรียนมองเห็น

จากแนวความคิดเชนนี้  อัตถิภาวนิยมจึงเห็นวาการที่จะสอนใหผูเรียนเลือกรส
นิยมทางศิลปะของตัวเองนั้น  กอนอื่นจะตองใหผูเรียนมีความเปนอิสระอยางแทจริง นั้นคือ
ใหเปนอิสระจากขนบธรรมเนียมที่สืบทอดตอ ๆ มา ใหเปนอิสระจากคําวิจารณทางศิลปะ และ
ที่สําคัญคือ ใหเปนอิสระจากภาวะกดดันของกลุมหรือของสังคมหรือจากการถูกครอบงําทางสังคม 
เมือ่หลดุพนจากขอผกูพนัเหลานีแ้ลว อัตถภิาวนยิมกจ็ะเริม่ใหเดก็สรางงานศลิปะจากชวีติของตนเอง

ฝายอัตถิภาวนิยม ไมมีหลักเกณฑที่ตายตัว กลาวคือ ไมอาจจะกําหนดลงไปไดวา 
จิตรกรรม ประติมากรรม ละคร หรือดนตรี ควรจะมีคาแคไหน  แมจะไมมีหลักเกณฑดังที่วานี้ก็ตาม 
แตครูฝายอัตถิภาวนิยมก็จะเนนคุณคาของศิลปะ ใน 2 ดาน คือ 1) ศิลปะนั้นจะตองเปนของแท 
(Authentic) หมายถึง ศิลปะนั้นจะตองออกมาจากความสํานึกในภาวะการมีอยูของผูเรียนแตละ
คนโดยตรง โดยทีผู่เรียนจะตองไมตัง้ใจสรางศลิปะข้ึนมาเพือ่ใหเปนไปตามเงือ่นไขทีค่รูเปนผูกาํหนด  
แตผูเรียนจะเปนตัวของตัวเองที่จะแสดงและวาดอะไรออกมาจากที่ผูเรียนมองเห็น  2) เมื่อผูเรียน
สรางศิลปะอะไรขึ้นมาแลว  ผูเรียนจะตองรับผิดชอบตอส่ิงนั้น หมายความวา ผูเรียนจะตองไม
ปฏิเสธสิ่งที่ตนสรางขึ้นมา  การที่ผูเรียนไดฟงคําติจากคนอื่นแลวแกไขผลงานของตนเอง เพื่อใหถูก
ใจคนดู เชนนี้ แสดงวาไมรับผิดชอบ ไมเปนตัวของตัวเอง ในการสอนศิลปะนั้นครูจะตองไมยินยอม
ใหผูเรียนแกไขตามคาํวจิารณ  แตจะชวยใหผูเรียนมองเหน็ความเปนจริงและคณุคาในผลงานของเขา
แตถาผูเรียนไมมีความพอใจในผลงานนั้น  เพราะมันออกมาไมตรงตามความตั้งใจที่จะใหมันเปน 
อาจเกิดจากการใชสี การใชเครื่องมือไมถูกตอง เชนนี้ครูตองสนับสนุนใหแกและหาทางสงเสริม



68

ชวยเหลือใหผูเรียนไดแสดงออกมาใหตรงกับความสนใจของเขา การชวยของครูในลักษณะเชนนี้ 
จะเปนการชวยยกระดับความสามารถทางศิลปะของผูเรียนใหสูงขึ้นเปนลําดับ (บรรจง  จันทรสา, 
2522)

สรุปไดวา  การปลูกฝงรสนิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยมนั้น มุงที่จะใหผูเรียน
มองเห็นคุณคาทางสุนทรียที่ออกมาจากตัวของผูเรียนเอง  ฉะนั้น การเรียนการสอนศิลปะจงึมี 
วัตถุประสงคที่จะใหศิลปะนั้นเปนเสมือนการถายทอดเรื่องราวที่เปนจริงภายในตัวผูเรียนออกมาให
ผูเรียนไดมองเห็นและเขาใจภาวะการมีอยูของตนเองในภาพนั้น (Art as the statement of self) 
การปลูกฝงคานิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยมก็เพื่อใหผูเรียนสรางแบบอยางศิลปะของตนเอง

ตอนที่ 3  แนวทางการจัดการศึกษา

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแนวคิดทางการศึกษา ที่มีความสัมพันธกับแนวทางการ
จัดการศึกษาใน 6 ดาน ดังตอไปนี้

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา

ความหมายของความมุงหมายของการศึกษา

วไิล  ตัง้จติสมคดิ (2539: 9) กลาววา ความมุงหมายของการศกึษา หมายถงึเปาหมาย
อุดมการณ หรือความตองการที่วางไวเพื่อเปนแนวทางในการจัดการศึกษา ความมุงหมายของการ
ศึกษา แบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ

ความมุงหมายทั่วไป  เปนความมุงหมายหลักที่กําหนดแนวกวาง ๆ ทั่วไป ในการ
จัดการศึกษาและหลักสูตร เชน ความมุงหมายของการศึกษาตามแผนการศึกษาแหงชาติ เปนตน

ความมุงหมายเฉพาะ เปนความมุงหมายเฉพาะเรือ่งแยกยอยมาจากความมุงหมาย
ทั่วไป เชน ความมุงหมายของหลักสูตร ความมุงหมายเฉพาะวิชา เปนตน
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ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ (2539: 57) ไดกลาววา ความมุงหมายของการศกึษา หมายถงึ
จดุประสงคปลายทางสงูสดุทีย่ดึเปนหลกัในการจดัการศกึษาและหลกัสตูร มคีวามหมายกวางทีส่ดุ
เห็นผลไดในระยะยาว และยังสะทอนถึงปรัชญา และคานิยมทางการศึกษาของประเทศที่ยึดถืออยู

สําหรับในบริบทไทยนั้น ไดแบงระดับความมุงหมายของการศึกษาในแตละระดับ  
โดยเรียงลําดับจากกวางที่สุด ไปสูแคบที่สุด ดังนี้

1. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับชาติ เปนความมุงหมายระดับสูงสุดที่
สะทอน ถึงปรัชญาและอุดมการณของชาติในการจัดการศึกษา

2. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับการศึกษา หรือประเภทการศึกษา เปน
ความมุงหมายในระดับรองลงมา เปนผลที่ตองการจากการศึกษาในระดับ หรือประเภทของการ
ศึกษานั้น ๆ เชน ความมุงหมายระดบัประถมศึกษา มัธยมศึกษา มักปรากฏอยูในแผนการศึกษา
แหงชาติ หรือหลักสูตรระดับนั้น ๆ

3. ความมุงหมายของการศกึษาในระดบัหลกัสตูร เชน ความมุงหมายของหลกัสตูร
ประเภทตาง ๆ ไดแก หลักสูตรสาขาวิชาบริหารการศึกษา

4. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับกลุมวิชา/กลุมประสบการณ มักนิยมใช
คําวา “จุดประสงคทั่วไป”

5. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับรายวิชา มักนิยมใชคําวา “จดุประสงค
รายวิชา”

6. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับการเรียนการสอน มักนิยมใช คําวา    
“จุดประสงคการเรียนรู หรือจุดประสงคเชิงพฤติกรรม”

ลักษณะของความมุงหมายของการศึกษา
ความมุงหมายของการศกึษาไมวาจะเปนระดับชาต ิ ระดบัการศกึษา ระดบัหลกัสตูร 

ระดับกลุมวิชา / กลุมประสบการณ  ระดับรายวิชา และระดับการเรียนการสอน สามารถจําแนกได 
เปน 3 ดาน คือ

1. ดานความรูหรือสติปญญา หรือที่เรียกวา พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปน
ความมุงหมายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทางสมองหรือสติปญญา  โดยเริ่มต้ังแตการที่บุคคลมี
ความสามารถในการจดจําเนื้อหา หรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ แลวนําสิ่งที่รู (ความรู) ไปสราง
ใหเกิดความเขาใจ วิเคราะห สังเคราะห และประเมินผล

2. ดานเจตคติ / ความรูสึกนึกคิด หรือที่เรียกวา จิตพิสัย (Affective Domain) 
เปนความมุงหมายเกี่ยวกับการพัฒนาดานจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และเจตคติ  โดยเริ่มต้ังแตที่
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บคุคลรบัประสบการณจากส่ิงหนึง่ ๆ และเกดิการรบัรูในสิง่นัน้ ๆ แลวตอบสนอง และใหคณุคาตาง ๆ
ในสิ่งที่ตนรับรู  จากนั้นจึงนําสิ่งที่เปนคุณคาเหลานั้นมาจัดเรียบเรียงเปนระบบ แลวสรางเปน
ลักษณะนิสัย หรือบุคลิกตามคุณคาตามลําดับ คือ การรับ การตอบสนอง การสรางคุณคา การจัด
ระบบคุณคาและการสรางลักษณะนิสัย

3. ดานทกัษะ หรือทีเ่รียกวา ทกัษะพสัิย (Psychomoter Domain) เปนความมุงหมาย
ที่เกี่ยวกับการพัฒนาทางดานทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ โดยเริ่มต้ังแตบุคคลรับรูดวย
ประสาทสัมผัสทั้งหา รวมทั้งการเคลื่อนไหวดวยกลามเนื้อ แลวเตรียมความพรอมทางสติปญญา
ทางกาย และทางอารมณที่จะปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่ง  จากนั้นจึงตอบสนองโดยแสดงออกดวย
การเลียนแบบ หรือลองผิดลองถูกจนเกิดเปนทักษะนิสัย และพัฒนาเปนทักษะข้ันสูงโดยการตอบ
สนองสิ่งที่ซับซอนขึ้น และการแสดงการใชทักษะที่ผสมผสานอยางคลองแคลวและมั่นใจ โดยเรียง
ลําดับที่ซับซอนนอยที่สุดไปหามากที่สุด คือ การรับรู การเตรียมพรอม การสนองตอบตามแนวทาง
ที่ทําใหเกิดทักษะนิสัย และการสนองตอบสิ่งที่ซับซอน (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539)

สรุป  ความมุงหมายของการศึกษา หมายถึง เปาหมาย หรือความตองการที่วางไว 
เพื่อยึดเปนหลักในการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เห็นคุณคา เกิดทักษะ 
สามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน ตามที่กําหนดไว

3.2 หลักสูตร (Curriculum)

หลักสูตรในที่นี้มิได หมายถึง เร่ืองการจัดการสอนในหองเรียน หรือกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มีในหองเรียนเทานั้น แตหมายถึง การจัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรู (Learning) จัดให
มปีระสบการณ (Experience) และจดัใหมสีิง่จาํเปนขัน้พืน้ฐานสาํหรับประสบการณ และการเรยีนรู
ของผูเรียนตามที่ไดกําหนดไวในหลักสูตรใหครบถวน เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนทั้งคนให
เปนคนที่สมบูรณตามที่หลักสูตรกําหนดไว

หลกัสตูรในทีน่ีไ้มไดหมายถงึการเรยีนหนงัสอื ไมใชหมายถงึการจดัการเรยีนการสอน 
ตามที่ผูบริหารโรงเรียนตองการ หลักสูตรไมใชการสอนอยางที่โรงเรียนตองการ อยางที่ครูอยากที่
จะสอน หรือตามที่ครูถนัดที่จะสอน หรือสอนตามที่ครูเคยเรียนมา แตเปนกระบวนการทางการ
ศึกษาที่พัฒนาคนใหเกิดความเปนคนในตัวผูเรียน ทําใหผูเรียนเปนคนที่สมบูรณ ทําใหสังคมได 
พลเมืองดี

หลักสูตรเปนแผนที่ทํางาน ในการสรางคนใหเปนคนที่ถึงพรอมดวยความสมบูรณ
สําหรับโรงเรียนแตระดับ ซึ่งเปนกระบวนการของการพัฒนาคนใหเปนไปตามลําดับข้ัน ตามระดับ
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การศึกษา และเปนไปตามขอบเขตของหลักสูตร ในการพัฒนาดานความรู สติปญญา ดานรางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม และการมีความสามารถในการดํารงชีวิตที่เหมาะสม

ความหมายของหลักสูตร

ไดมผูีศกึษาคนควาหาคาํจาํกดัความ หรอืความหมายของหลกัสตูร ซึง่มทีัง้ความหมาย
ในวงแคบและวงกวาง ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเสนอพอสังเขป ดังนี้

กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธกิาร (2521: 1) ไดใหความหมายในวงแคบของหลกัสตูร
วา หมายถึง  วิชา และเนื้อหาวิชาตาง ๆ ที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหนักเรียนในแตละชั้นจะ
ตองเรียนอะไรบาง มากนอยเพียงใด

ความหมายในวงกวาง หมายถึง ประสบการณทั้งมวลที่โรงเรียนจัดใหนักเรียนทั้ง
ในและนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรียนไดรับความรู มีทักษะ เกิดความคิดและทัศนคติที่ดีอันจําเปน
ตอการดํารงชีวิต

กูด (Good, 1973: 157) ไดใหความหมายหลักสูตรวา คือ กลุมรายวิชาที่จัดไว
อยางเปนระบบ หรือลําดับวิชาที่บังคับ สําหรับการจบการศึกษา หรือเพื่อรับประกาศนียบัตรใน
สาขาวิชาหลัก ๆ

ลาวาเทลลี และคณะ (Lavatelli et all อางใน ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539) ให
ความหมายหลักสูตรวา เปนชุดของการเรียน และประสบการณสําหรับเด็ก ซึ่งโรงเรียนวางแผน ไว
เพื่อใหเด็กบรรลุถึงจุดมุงหมายของการศึกษา

วิลเลอร (Wheeler, 1974: 11) ใหความหมายหลักสูตรวา หมายถึง ประสบการณ 
การเรียนรู ซึ่งโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาจัดใหแกผูเรียน

สุมิตร  คุณานุกร (2523: 2) กลาววา หลักสูตร หมายถึง โครงการใหการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการเรียนใหมีความรู ความสามารถ และคุณลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายทางการ
ศึกษาที่กําหนดไว

อุทัย  บุญประเสริฐ (2540: 8) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักสูตรวา หลักสูตร
เปนธงชัยในการจัดการศึกษาของโรงเรียน หรือของสถานศึกษา เปนแผนแมบทกํากับการทํางาน
ทุกดานของโรงเรียน  ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2535: 38) ที่ให
แนวคิดวาหลักสูตร เปนหลักและหัวใจของการจัดการเรียนการสอน เพื่อนําไปสูเปาหมายของการ
ศึกษา
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จากคําจํากัดความและการใหความหมายของหลักสูตรดังกลาวจะเห็นวา มีความ
คลายคลึงกันบางแตกตางกันบาง  แตก็มีสาระที่สามารถสรุปเปนความหมายของหลักสูตรวา 
หมายถึง วิชาหรือประสบการณที่โรงเรียนจัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรู ความสามารถ และ 
คุณลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายของการศึกษาที่กําหนดไวนั่นเอง

3.3 บทบาทครู

บทบาทหนาที่ครู
บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับอํานาจ ความรับผิดชอบและพฤติกรรม

ดังกลาวยอมมีสวนผูกพันกับตําแหนงหนาที่ที่เกี่ยวของ และความคิดหรือสังคมที่เห็นวาบุคคลซึ่ง
ดํารงตําแหนงนั้น ๆ พึงกระทํา (อุราวรรณ  เชื้อประเสริฐ, 2535)

หนาที่ หมายถึง กิจที่จะตองกระทํา หรือกิจที่พึงกระทําอาจจะเปนการทําตาม
กฎหมาย จริยธรรม สามัญสํานึกหรือขอตกลงใด ๆ ก็ได (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2540)

ดงันัน้ บทบาทหนาทีข่องคร ูหมายถงึ พฤตกิรรมของครทูีต่องแสดงออกใหเหมาะสม
กับตําแหนงหนาที่การงาน  โดยมีขอบเขตของการกระทําตามกฎหมายตามที่สังคมคาดหวัง และ
จากสามัญสํานึกของเราเอง  เนื่องจากครูเปนผูกอใหเกิดการเรียนรู เพื่อพัฒนาคนในทุก ๆ ดาน ทั้ง
ยังเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  เชนเดียวกับคนดีทั่ว ๆ ไป จึงมีผูกลาวถึงบทบาทหนาที่ครูไว หลาย
ลักษณะ อาทิเชน

บทบาทครูในทัศนะของ ชม  ภูมิภาค (สมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย, 2529) 
กลาววา

1. บทบาทครูในการสงเสริมการเรียนรู ดาน
1.1 ทักษะเบื้องตน เชน เขียน อาน ฟง พูด และคิดเลข
1.2 การเรียนรูทักษะดานกลไก
1.3 การเรียนรูการปรับตัวใหเขากับสถานการณใหม ๆ
1.4 การเรียนรูทักษะทางสังคม เชน การทํางานรวมกับผูอ่ืน
1.5 การเรียนรู ริเร่ิม สรางสรรค

2. บทบาทในการสงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียน
2.1 ตองรูธรรมชาติของนักเรียน
2.2 ตองรูจิตวิทยา
2.3 ตองทํางานเปนแบบอยางที่ดีแกศิษย
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3. บทบาทในการทํางานรวมกับชุมชนในกระบวนการศึกษาของเยาวชน
4. บทบาทในการมีสวนรวมพัฒนาชุมชน

บทบาทของครูตอนักเรียน
1. ตองศึกษาความแตกตางของศิษย
2. ครูตองเปนนักวิจัย สามารถคาดการณลวงหนาได
3. เปนผูนําทางที่ดีแกศิษย
4. ยึดมั่นตอระเบียบวินัยของหมูคณะ

สวนศักดิ์สิทธิ์  พันธเขียว (2542) ไดกลาวถึง บทบาทครูกับการเรียนการสอน
ในยุคโลกาภิวัตน ไวดังนี้

บุคคลที่มีอาชีพเปนครูนั้น  มีหนาที่และรับผิดชอบในการสอนนักเรียนในระดับ
ชัน้อนบุาล ประถมศกึษา  มธัยมศกึษา  ตลอดจนระดบัอุดมศกึษา  สอนใหนกัเรยีนไดเกดิการเรยีนรู
ในเนื้อหาวิชาที่สอน  เมื่อนักเรียนไดเกิดการเรียนรูแลวนําเอาความรูไปปฏิบัติในการประกอบ
อาชีพ และทดแทนคุณบิดา มารดา และนําไปพัฒนาสังคมที่ตนอาศัยอยูได อยางมีความสขุ ความ
เจริญ การเรยีนการสอนซึง่ปจจบุนันีไ้ดมกีารพฒันาขึน้ตามกระแสสงัคมโลกในยคุโลกาภวิตัน  ครูจงึ
จาํเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปลี่ยนวิธีสอนเพื่อใหทันกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป  การเรียนการสอนใน
ยุคนี้ ครูจดัโดยยดึนกัเรยีนเปนสาํคญั มุงใหนกัเรยีนแสวงหาความรู และการเรียนรูดวยตนเองให  
มากทีสุ่ด และมุงใหนักเรียนรูจัก คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน มีคุณธรรม และจริยธรรม และรูจัก
ตัดสินใจดวยตนเอง มีความรับผิดชอบสูง มีความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย อดทน ไมเห็นประโยชน
สวนตัว และเอารัดเอาเปรียบคนในสังคมมากจนเกินไป ตลอดจนใหรูจักเสียสละ แบงปนของใหแก
ผูดอยโอกาสและเห็นประโยชนสวนรวมบาง  สังคมจะอยูไดก็ตอเมื่อมีการให และมีการรับที่สมดุล

ความหมายของบทบาทครู
ลัดดา  เสนาวงษ (2531) กลาววา บทบาทของครู หมายถึง พฤติกรรมของครู 

ที่ตองแสดงออกใหเหมาะสมกับตําแหนงหนาที่การงาน  โดยมีขอบเขตของการกระทําตาม
กฎหมายตามที่สังคมคาดหวังและจากสามัญสํานึกของตนเอง และครูเปนผูกอใหเกิดการเรียนรู

ลักษณะและบทบาทของครูที่พึงประสงคจากแนวทางปฏิรูปการฝกครูไทย 
พ.ศ. 2526  ไดกําหนดบทบาทครูที่มีตอนักเรียน ไดเปลี่ยนแปลงบทบาทจากผูบอกความรู ผูแสดง 
และผูนําการเรียน  มาเปนผูกระตุนใหเกิดความคิดริเร่ิม สนับสนุนใหนักเรียนมีบทบาทสําคัญใน
กระบวนการเรียนรู เปนผูชวยและผูแนะนําใหนักเรียนมีหลัก รูจักวิธีที่จะศึกษาคนควาและเลือก
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ทางของตนเองได โดยไมมีการบังคับใหเชื่อตามครู เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดอิสระอยาง
มีเหตุผล

นอกจากนี้ จากการประชุมภาคพื้นเอเซีย และแปซิฟคใต ที่กัวลาลัมเปอร ใน
เดือนสิงหาคม 2526 ที่ประชุมไดสรุปบทบาทครูในโรงเรียนไว คือ เปนผูสอนวิชาการที่เปน
ประโยชนดวยความเสียสละและจริงจัง ตลอดจนใหการศึกษาแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนสามารถ
ใชความรูนั้น ๆ ใหเปนประโยชนแกชุมชนของตนตอไป

อาจสรุปบทบาทของครู ที่จําเปนและควรมีได ดังนี้
1. มีทักษะในการใชวิธีการแบบประชาธิปไตย ใหสิทธิเสรีภาพแกนักเรียนใน

การคิด พิจารณา มีเหตุผล ยอมรับ และสามารถอดทน  อดกลั้น  ตอคําวิพากษวิจารณ และความ
แตกตางระหวางบุคคล

2. มีความสามารถในการสอน การอบรม ชี้แนะใหนักเรียนมีหลัก รูจักวิธีการ
ศึกษาคนควาและปฏิบัติตนในทางที่ดีงาม

3.4  บทบาทนักเรียน

ความหมายของบทบาทนักเรียน

บทบาท  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออก
นักเรียน  หมายถึง  ผูรับบริการทางการศึกษา
บทบาทนกัเรยีน  หมายถงึ  ผูทีม่กีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมจากพฤตกิรรมเดมิ เปน

พฤตกิรรมใหม อันมีผลสืบเนื่องจากการไดรับประสบการณตาง ๆ ที่ผูสอนจัดใหหรือไมก็ได 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, 2523: 12)

จะเหน็วาบทบาทของนกัเรยีน หมายถงึ พฤตกิรรมของผูทีม่กีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม
จากพฤตกิรรมเดมิ  เปนพฤตกิรรมใหมสบืเนือ่งจากการทีผู่สอนจัดประสบการณตาง ๆ ใหหรอืไมกไ็ด

3.5  กระบวนการเรียนการสอน

กระบวนการเรียนการสอน เปนการจัดวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรูแกนักเรียน

ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน

ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ (2539) ไดใหความหมายกระบวนการเรยีนการสอนวา หมายถงึ
วิธีการอันประกอบดวย  กิจกรรมการเรียนรู  และเนื้อหาวิชา  ซึ่งจะทําใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมาย 
หรือจุดประสงคตามที่หลักสูตรระบุไว
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อบรม  สินภบิาล (2524) กลาววา  กระบวนการเรยีนการสอน หมายถงึ วธิกีารตาง ๆ
ที่ผูสอนใชกับผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่ผูสอนนําเสนอ หรือเปนกลวิธีตาง ๆ ที่จะชักจูงหรือ
แนะนําใหผูเรียนเจริญงอกงามไปตามทิศทางที่ผูสอนตองการ

สรุปวา กระบวนการเรยีนการสอน หมายถงึ วธิกีารทีค่รูใชจดัการสอน เพือ่ใหผูเรียน
ไดพัฒนาสติปญญาเจริญงอกงามไปตามทิศทางที่ผูสอนกําหนด

3.6  การประเมินผล

ความหมายของการประเมินผล

สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam, 1971 อางใน ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539: 94) ให
ความหมายการประเมินผลวา คือ กระบวนการในการเก็บรวบรวม และหาขอมูลที่มีประโยชน เพื่อ
ใชในการตัดสินหาทางเลือกตาง ๆ ที่เหมาะสม

เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ, เอนกกุล  กรีแสง (2522: 21) กลาวถึงการประเมินผลวา 
หมายถึง กระบวนการตีคาของคะแนนที่วัดไดอยางมีระบบที่จะตรวจดูวานักเรียนไดบรรลุถึง      
จุดประสงคที่ไดวางไวหรือไม

เสริม  ทัดศรี (2536: 3) ใหความหมายการประเมินผลวา เปนขั้นตอนของการตรวจ
สอบการดําเนินงานทั้งระดับกวาง และระดับการเรียนการสอน วาบรรลุตามจุดมุงหมายและ      
จุดประสงคที่ไดวางไวหรือไม นอกจากนี้ยังบอกใหทราบถึงปญหา และความเหมาะสมของขั้นตอน
การดําเนินงานดังกลาวขางตน  ซึ่งจะเปนขอมูลในการแกไขและปรับปรุงตอไป

สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2525: 56) กลาวถึงการประเมินผลการเรียนวา หมายถึง 
กระบวนการที่ใชตัดสินใจวาผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงคที่วางไว ตาม      
เปาหมายของการสอนหรือไม เพียงใด การประเมินผลการเรียนควรมุงเนนที่เอกัตบุคคลมิใชความ
แตกตางระหวางบุคคล คือ ควรเนนวาผูเรียนไดเรียนรูอะไรบางโดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค
ของการสอน

สรุป  การประเมินผล หมายถึง กระบวนการที่ใชตัดสินวาผูเรียนไดเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเปนไปตามจุดประสงคหรือความมุงหมายที่กําหนดไวมากนอยเพียงใดหรือไม
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ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. งานวิจัยในประเทศ

ในป พ.ศ. 2526  รัชนี  ทีฆเสนีย  ไดทําวิจัย เร่ืองความสัมพันธระหวางแนวคิดทาง
ปรัชญาการศกึษากบับุคลกิภาพของอาจารยวทิยาลยัครภูาคใต  ผลการวจิยัพบวา  อาจารยวทิยาลยั
ครูภาคใตมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาไปในทางลัทธิปรัชญาพิพัฒนาการนิยม แตเมื่อแยก
วิเคราะหเปนดาน ๆ พบวา มีแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการศึกษา และจุดมุงหมายของการ
ศึกษาโนมไปทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม  องคประกอบของการศึกษาโนมไปทางลัทธินิรันตรนิยม
และกระบวนการเรียนการสอนโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยม

ในป พ.ศ. 2527 อาภัสสรี  ไชยคุนา  ไดวิจัยเปรียบเทียบแนวคิดทางปรัชญาการ
ศกึษาระหวางอาจารย  นกัศกึษา  และครปูระจาํการ  ในกลุมวทิยาลยัครภูาคเหนอื ผลการวจิยัพบวา
อาจารย  นักศึกษา  และครูประจําการในกลุมวิทยาลัยครูภาคเหนือ  มีแนวคิดทางปรัชญาการ
ศึกษาโนมไปทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม  ปฏิรูปนิยม  และอัตถิภาวนิยมในระดับสูง  และโนมไป
ทางลัทธิสารัตถนิยมและนิรันตรนิยม อยูในระดับปานกลาง

ในป พ.ศ. 2528  เชาว  พันธนอย  ไดทําวิจัยเรื่อง แนวคิดทางปรัชญาการศึกษา
ของอาจารยวทิยาลยัคร ู ผลการวจัิยพบวา แนวคดิทางปรชัญาการศกึษาของอาจารยวทิยาลยัครโูนม
ไปทางปฏิบัตินิยมสูงสุด  รองลงมาไดแก สัจนิยม  อัตถิภาวนิยม  และจิตนิยมตามลําดับ เมื่อไดทํา
การทดสอบความแตกตางของแนวคิดทางปรัชญาการศึกษา  ปรากฏวาอาจารยวิทยาลัยครูมีแนว
คิดโนมไปทางสัจนิยมและอัตถิภาวนิยมสูงกวาจิตนิยม  แตระหวางสัจนิยมและอัตถิภาวนิยม      
ไมพบวามีความแตกตางกัน

ในป พ.ศ. 2529  ประภาพร  อินทรัตน  ไดวิจัยเรื่อง ปรัชญาการศึกษาตามความ
ตองการของอาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยลานนาและสหวิทยาลัยพุทธชินราช ผลการวิจัย  
พบวา ปรัชญาการศึกษาระดับประถมศึกษาโนมไปในทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม ระดับมัธยม
ศึกษาโนมไปทางลัทธินิรันตรนิยม ระดับอาชีวศึกษาโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยม และระดับอุดม
ศึกษาโนมไปทางลัทธิปฏิรูปนิยม

ในป พ.ศ. 2530  มต ิ  แกวประสพ  ไดวจิยัเรือ่ง  ปรัชญาการศกึษาตามความตองการ
อาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยรัตนโกสินทร และสหวิทยาลัยศรีอยุธยา  ผลการวิจัยพบวา 
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ปรัชญาการศึกษาตามความตองการของอาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยรัตนโกสินทรและ     
สหวิทยาลัยศรีอยุธยาระดับประถมศึกษาโนมไปทางพิพัฒนาการนิยม  ระดับมัธยมศึกษาโนมไป
ทางนิรันตรนิยม ระดับอุดมศึกษาโนมไปทางปฏิรูปนิยม  แตระดับอาชีวศึกษาในระดับภาค โนมไป
ทางอัตถิภาวนิยม ในระดับชาติโนมไปทางพุทธปรัชญาการศึกษา

ในป พ.ศ. 2530 เชนกนั ณฐัพร  คาํมะสอน  ไดทาํวจิยัเรือ่ง  การเปรยีบเทยีบแนวคดิ
ทางปรัชญาการศึกษาระหวางผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐบาล  และผูบริหารโรงเรียนมัธยม
ศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐบาลและ     
ผูบริหารโรงเรยีนมธัยมศกึษาเอกชน  มแีนวคดิทางปรชัญาการศกึษาโนมไปทางลทัธพิพิฒันาการนยิม
ลัทธินิรันตรนิยม ลัทธิปฏิรูปนิยม และลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับมาก

ในปเดียวกัน สุภา  ใจบุญ  ไดวิจัยเรื่อง แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทยภายในป     
พุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ปรัชญา
การศึกษาไทยภายในปพุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา        
มีแนวโนมทางปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม  และมีรายละเอียดบางสวนสอดคลองกับ   
พุทธปรัชญาการศึกษา ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม และ
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ในดานองคประกอบของการศึกษามีบางสวนสอดคลองกับ         
พุทธปรัชญาการศึกษา ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม และ
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ตามลําดับ

ในป พ.ศ. 2531 ฉัตรชัย  นวมโพธิ์ ไดทําวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความคิดเห็น   
เกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาจากบทความทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนในวารสารการศึกษา  
โดยไดศึกษาถึงจุดมุงหมายทางการศึกษา หลักสูตร ผูสอน ผูเรียน และวิธีการจัดการเรียนการสอน      
ผลการวิจัยวารสารระหวางป พ.ศ. 2520 – 2529  พบวา มีแนวความคิดโนมไปทางลัทธิพิพัฒนา
การนิยมสูงสุดในทุกดาน  รองลงมาคือ ลัทธิอัตถิภาวนิยมในทุกองคประกอบ  สวนต่ําสุดในทุก
องคประกอบคือพุทธปรัชญา

ในป พ.ศ. 2537 พรทพิย  ทพินา  ไดทาํวจิยัเรือ่ง  การศกึษาสภาพและความคดิเหน็
เกี่ยวกับการเรียนการสอน  การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพ  ตามปรัชญาการศึกษาลัทธิ 
อัตถิภาวนิยมในสถานศึกษา  สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการ
วิจัยพบวา สภาพการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพในสถานศึกษาสังกัด
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กรมการศึกษานอกโรงเรียน มีความสอดคลองกับแนวปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับ
นอย  สวนครูและนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียน
สายอาชีพตามแนวปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับมาก ทั้ง 6 ดาน คือ จุดมุงหมาย
ของการศกึษา หลกัสตูร บทบาทคร ูบทบาทนกัเรยีน กระบวนการเรยีนการสอน และการประเมนิผล

ในป พ.ศ. 2538  ไพฑรูย  คลายวงศ  ไดวจิยัเรือ่ง  ปรัชญาการศกึษากบัประชาธปิไตย :
ศึกษาเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนหมูบานเด็กกับโรงเรียนถาวรวิทยา จังหวัดกาญจนบุรี ผลการ
วิจัยพบวา ทั้งปรัชญาการศึกษาและสภาพแวดลอมทางการศึกษาจะมีผลตอการเรียนรูทางการ
เมืองแบบประชาธิปไตยในเชิงปฏิบัติคือเด็กสามารถเรียนรูประชาธิปไตยไดจากการใชชีวิตใน     
โรงเรียน สวนโรงเรียนถาวรวิทยานั้น  ปรัชญาการศึกษาและสภาพแวดลอมจะมีผลตอการเรียนรู
ในเชิงทฤษฎี เพราะโรงเรียนจะเนนการเรียนรูในเชิงวิชาการจากการเรียนการสอนมากกวา

สรุปจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ พบวา สวนมากมีผูสนใจศึกษา
เกี่ยวกับแนวคิด ความคิดเห็น และความตองการเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาของบุคคลและพบวา 
แนวคิดของบุคคลดังกลาวมีความสอดคลองตองกันคือโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยมในบางสวน
ขององคประกอบทางการศึกษาคอนขางสูง  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาพและ
ความตองการดานการเรียนการสอนของครูและนักศึกษา  สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน       
ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ครูและนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับดานการเรียนการสอนการ
ศึกษานอกโรงเรียน สายอาชีพตามแนวปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม ในระดับมากทั้ง 6 ดาน คือ 
ความมุงหมายของการศึกษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียนการสอน 
และการประเมินผล  แตสภาพการเรียนการสอนมีความสอดคลองกับแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน
ระดับนอย

2. งานวิจัยตางประเทศ

ในป ค.ศ. 1977  จีซัส ฟรานซิสโก เดลกาโด ฮิดาลโก (Jesus Francisco Delgado 
Hidalgo) ไดวจิยัเปรยีบเทยีบเพือ่หาความสมัพนัธระหวางแนวคดิทางปรชัญาการศกึษากบัแนวคดิ
ทางวัฒนธรรมของครูกอนประจําการในเขตลอสแองเจลีส  ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดทางปรัชญา
การศึกษาของครูโนมไปทางอัตถิภาวนิยม ปฏิบัตินิยม จิตนิยม และวัตถุนิยม ตามลําดับ
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ในป ค.ศ. 1978  โมฮาเหม็ด อาเหม็ด โคเรียม (Mohamed Ahmed Koriem) ได
ทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาระหวางนักศึกษาครูชาวอเมริกันและ     
อียิปต  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาชาวอียิปตมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาโนมไปทางลัทธิ
ปฏิบัตินิยมมากที่สุด สวนนักศึกษาชาวอเมริกันมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาโนมไปทาง         
อัตถิภาวนิยมมากที่สุด

สรุป  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของจากตางประเทศ พบวา แนวคิดทาง
ปรัชญาการศึกษาของครูในเขตลอสแองเจลีส และนักศึกษาชาวอเมริกันโนมไปทางอัตถิภาวนิยม
มากที่สุด

จากการศึกษางานวิจัยดังกลาว พบวา บุคคลสวนมากมีแนวคิด ความตองการและ
ความสนใจโนมไปทางปรัชญาอัตถิภาวนิยมในระดับคอนขางที่สูง  จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา 
และวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม ใน 6 ดาน คอื ดานความมุงหมาย
ของการศึกษา  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการ
ประเมินผล  โดยศึกษาวิเคราะหจากเอกสารเกี่ยวกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมโดยตรง และปรัชญา
การศึกษาที่เกี่ยวของ



บทที่ 3

แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจากการวิเคราะหเอกสาร

ผูวิจัยไดวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ใน 6 ดาน คือ
1. ความมุงหมายของการศึกษา
2. หลักสูตร
3. บทบาทครู
4. บทบาทนักเรียน
5. กระบวนการเรียนการสอน
6. การประเมินผล

การวิเคราะหเอกสารในบทที่ 3 นี้ ผูวิจัยนําเสนอเปน 2 ตอน รายละเอียด ดังนี้คือ

ตอนที่ 1 การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา ญาณ
วิทยา และคุณวิทยา

ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาว
นิยม
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ตอนที่ 1   การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม  ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา
ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปของตาราง ดังรายละเอียดตอไปนี้

ตารางที่ 1 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  ปรัชญาเอ็กซิสเตลเชียลลิสม.  พิมพครั้งที่ 2  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวลี, 2526.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เมือ่พจิารณาดานอภปิรัชญาของอตัถภิาวนยิม

ตามทัศนะของซารตร เรื่องเสรีภาพและความ
รับผิดชอบแลวจะพบวา ซารตรมีทัศนะเกี่ยวกับ
อภิปรัชญาหรือความจริงวาคือ ความมีอยูหรือ
อัตถิภาวะ (Existence) มีมากอน สารัตถะหรือ
ลักษณะ (Essence) ของมนุษย  เขาเปน
ผูยกยองวา “ความมีอยูของมนุษยมีความสําคัญ
เหนอืสิ่งอื่นใด” และความมอียูของมนษุยกห็มายถงึ
ความมีอยูของมนุษยแตละคนนั่นเอง

พอจะกลาวไดวาความจริงตามทัศนะของ
ซารตร มีดังตอไปนี้ คือ

1.  ความมอียู (Existence) ของมนษุยแตละคน
หมายถึง สภาพการดํารงอยูหรือการมีชีวิตอยูใน
สิ่งแวดลอมของมนุษย  ซารตรไดอธิบายเกี่ยวกับ

เมื่อวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมของซารตร
พบวา ความรู เกิดจากการใชเสรีภาพในการเลือก
การกระทําในสถานการณที่มีอยูของแตละบุคคล
หมายความวา มนุษยแตละคนจะตองเปนผูเลือก
และเปนผูรับผิดชอบความรูของตน นั่นเอง

ซารตรมีทัศนะวามนุษยแตละคนเปนผูมี
เสรีภาพอยางเตม็ทีใ่นการเลอืกและมคีวามรบัผิดชอบ
ตอความรูของตนเอง  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของแต
ละคนที่จะตองศึกษาคนหาความจริงเกี่ยวกับ
ความมีอยู (Existence) ของตน และสรางลักษณะ
ที่แทจริงของตนในสภาพแวดลอมหรือสถานการณ
ที่มีอยูของแตละคนดวยตนเอง    ในการศึกษา
เกี่ยวกับความมีอยูของมนุษยแตละคนจึง
ตองศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

จากการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมของ
ซารตรดานจริยศาสตร และสุนทรียศาสตร พบวา

ดานจริยศาสตรเมื่อวิเคราะหจากความเชื่อที่
วา “มนุษยเกิดมาอยางวางเปลาไรคุณคา  มนุษย
มาสรางตัวมนุษยเองภายหลังโดยมิไดเปนไปตาม
อะไรทั้งนั้น  แตเปนไปตามความคิดที่วา  “การ
เปลี่ยนแปลงใด ๆ ขึ้นอยูกับตัวเองและตามการ
เลือกของตัวเองเทานั้น” เพราะมนุษยแตละคนมี
เสรีภาพและเปนอิสระจากอํานาจทั้งปวง มนุษย
จะเปนอะไรก็ขึ้นอยูกับการเลือกอยางอิสระใน
ปจจุบันของมนุษยแตละคน  และผลของการเลือก
กระทํานั้นจะทําใหมนุษยแตละคนกลายเปนคนที่
มีลักษณะตามที่ตนเองตองการที่จะเปน  การเลือก
ทีเ่กดิจากความตัง้ใจของตนเองจงึมคีาอยางแทจริง
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความมีอยู (Existence) ของมนุษยวามีมากอน
สารัตถะ (Essence) ของมนุษยวา “มนุษยเกิดมา
พรอมกับความวางเปลา คือไมมี แบบ หรือ
ธรรมชาติของมนุษย (Essence) ที่เปลี่ยนแปลง
ไมไดติดตัวมา แบบหรือลักษณะตาง ๆ เชน ความ
ดี  ความชั่ว  เปนลักษณะที่มนุษยสรางขึ้นหลัง
จากมนุษยเกิดขึ้นแลว”  ดังนั้น มนุษยจะตองยอม
รับสภาพความมีอยูนี้วา  เปนสิ่งที่มอียูแลวของ
ตน โดยไมมีเงื่อนไขใด ๆ  มนุษยมีแตเพียงความมี
อยูของตนเองเทานั้น มนุษยมีความมีอยูในสภาพ
แวดลอมและสิ่งตาง ๆ การมีอยูของมนุษยจึงมิใช
อยูแตเพียงลําพังในโลกนี้  แตมนุษยมีความมีอยู
อยูในสภาพแวดลอมหรืออาจเรียกวาสิ่งกําหนดให
(The given) หมายถึง สิ่งที่มีอยู และแวดลอม
มนุษยอยูโดยธรรมชาติ ไดแก ตนไม  ภูเขา  ทะเล

สิ่งแวดลอมดวย  โดยใชสิ่งดังกลาวเปนเครื่องมือ
ในการคนพบตัวเอง สรางตัวเอง และพัฒนาตัวเอง
จากทัศนะของซารตรที่วา “มนุษยเกิดมาอยาง
วางเปลา ไมมีลักษณะใด ๆ ติดตัวมา มนุษยสราง
สารัตถะหรือลักษณะของตนเองขึ้นภายหลัง”
สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ก็เปนสวนหนึ่งที่
มีความหมายของความมีอยูของมนุษยแตละคน
ดวยเชนกัน  เมื่อวิเคราะหจากขอความดังกลาว
พบวา ความจริงหรือความรูเปนเรื่องของแตละคน
ที่จะตองเลือก หรือกําหนดดวยตนเอง  สิ่งแรกที่
ตองคนหา คอืคนหาความมอียูของตนเอง หรือ  คนหา
ความเปนตัวของตัวเองกอน แลวจึงกําหนดหรือ
สรางลกัษณะของตนใหเปนไปตามทีต่นเองตองการ
ซารตรกลาววา มนุษยกระทําดังที่กลาวมาได
มนุษยแตละคนตองตระหนักถึงคุณคาของเสรภีาพ

มนุษยที่ตระหนักในเสรีภาพของตน จะตองใช
เสรีภาพเลือกปฏิบัติตามแบบจริยธรรมที่ ตนเอง
เห็นวาดีและเหมาะสมกับสภาพของตนเอง และ
มนษุยแตละคนจะตองรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพ
ในการเลือกของตนดวย

สวนดานสุนทรียศาสตร ก็เชนเดียวกันที่ถือวา
มนุษยทุกคนมีเสรีภาพในการเลือกและมีความ
รับผิดชอบที่จะสรางลักษณะตาง ๆ ตามที่ตนเอง
ตองการ เพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความวาง
เปลา มนุษยจะตองสรางตนเองขึ้นภายหลัง
ดังนั้นจึงเปนหนาที่และความรับผิดชอบของมนุษย
แตละคนที่จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะ ดวย
ตนเองอยางอิสระ  นั่นก็คือไมยึดถือกฎเกณฑที่ไม
ไดเกิดจากความพอใจของตนเองมาตัดสินคุณคา
ของศิลปะ  มนษุยจงึเปนผูกาํหนดคณุคาทางศลิปะ
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งอื่น ๆ และรวมทั้งรางกายของมนุษยแตละคน
ดวย  นอกจากนี้ยังนับวาสถานการณซึ่งเปน
ขอเท็จจริงที่มีความสัมพันธเกี่ยวของและเปนสวน
หนึง่ของความมอียูของมนษุยดวยเชนกนั แตซารตร
ใหความสําคัญและใหความสนใจเฉพาะความจริง
ของความมีอยูของตัวมนุษยแตละคนเทานั้น สวน
สิ่งแวดลอมหรือสถานการณตาง ๆ นั้นใชเปนเพียง
เครือ่งมอืนาํไปสูการคนหาความจริงของความมอียู
ของมนุษยเทานั้น  ซารตรไดรวบรวมสถานการณที่
เกี่ยวของกับความมีอยูของมนุษยไว 5 ประเภท
คือ 1)  สถานที่ หมายถึง สิ่งที่ปรากฏในโลก สิ่งที่
เกี่ยวของกับชีวิตมนุษย เชน ประเทศ ดวงอาทิตย
บรรยากาศ ทรัพยากรตาง ๆ เปนตน เพราะการมี
อยูของมนุษยแตละคนจะตองมีพื้นที่ที่จะตอง
รองรับการมีอยูนั้น  เหตุนี้ทําใหเกิดความสัมพันธ

และรูจกัใชเสรีภาพของตนอยางมคีวามหมาย คือ
การใชเสรีภาพในการเลือกการกระทําและมีความ
รับผิดชอบตอการเลือกนั้น  การเลือกทําใหเกิดการ
กระทํา  แตการเลือกนั้นจะตองเปนการเลือกที่เกิด
จากความจงใจหรือความตั้งใจ (Intention) ของแต
ละคน ความจงใจของแตละคนจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อ
มนษุยมคีวามสาํนกึในตวัเอง (self-consciousness)
เปนตัวของตัวเองในการสรางแผนการของการ
กระทําขึ้นมา แผนการของการกระทําจะตองมีจุด
หมายเปนของตัวเอง คนที่กระทําโดยตั้งใจใหได
ผลขึ้นมา จะไดชื่อวาเปนผูกระทํา เพราะคนเชนนี้
กระทําโดยรูสึกสํานึกตัวตลอดเวลาและใชความ
พยายามทําใหความจงใจของตนเกิดเปนผลสําเร็จ
เมื่อการกระทําเปนผลมาจากการเลอืกสถานการณ
ทีม่อียูของตน การกระทาํจึงเปนปจจัยที่ทําใหโลก

ในสภาพที่เปนอยูจริงของตน
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
พื้นฐานระหวางมนุษยกับโลก  โลกเปนสิ่งที่มนุษย
จะตองรับรู  มนุษยจะตองรูจักโลกเหมือนรูจักบาน
ของตนเอง  มนุษยมีเสรีภาพที่จะมีอํานาจเหนือ
สถานการณได  มนุษยตองเขาใจมันและรูจักใชมัน
ใหเปนประโยชนจากการใชเสรีภาพของตน ไมใช
ปลอยใหมันเปนอุปสรรคตอการดํารงชีวิตของตน
2) อดตี เปนองคประกอบอยางหนึง่ของสถานการณ
แหงการมีอยูของมนุษย เพราะการมีอยูของมนุษย
ตองมีอยูในชวงเวลา เสรีภาพตองเกี่ยวของกับ
อดีต  หมายความวา มนุษยใชอดีตมาเกี่ยวของกับ
การเลือก เพราะอดีตเปนสวนที่เปนขอเท็จจริงบาง
สวนที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงอีก  เหตุการณและ
เวลานั้น ๆ ไดผานไปแลว  เมื่อจะมีการตัดสินใจ
เลือกในปจจุบัน จึงจําเปนตองคํานึงถึงขอเท็จจริง
เหลานั้น  อดีตจึงมีความสําคัญเพียงแตให

เปลี่ยนแปลงไปตามแนวทางแหงการเลือกนั้น
และการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากการกระทําของ
มนุษยเทานั้น  ดังนั้นมนุษยจึงตองเปนผูรับผดิชอบ
ตอโลก หรอืสังคมอยางแทจริง นั่นคือ มนุษยแตละ
คนจะตองเปนผูเลือกที่จะเชื่อวาความรูใดเหมาะ
สมกบัตนเองและจะเกดิประโยชนแกตนเองมากทีสุ่ด
ในสภาพความเปนจริงนั้น มนุษยแตละคนตอง
ดําเนินชีวิตรวมอยูกับผูอื่นในสิ่งแวดลอม และสิ่ง
อื่น ๆ อยูตลอดเวลาอยางแยกออกจากกนัไมได
มนุษยจะตองอาศัยหลักความสัมพันธของตนเอง
กับสภาพแวดลอมและสิ่งอื่น ๆ ที่มีอยู เพื่อใหได
มาซึ่งความจริงของความมีอยูของแตละคน
ซารตรไดกลาวถึงวิธีที่จะไดมาซึ่งความรูไว ดังนี้
1)  การรูแบบปรนัย เปนการรูโดยประสาทสัมผัส
วาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่มีอยูแลว เปนอยางนั้นอยูแลว
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ขอเท็จจริงแกมนุษยเพื่อนํามาพิจารณาความ
เหมาะสมเทานั้น  อดีตจึงไมมีอิทธิพลเหนือการ
ตัดสินเลือกของสัมปชัญญะของมนุษย
3) สิ่งแวดลอม ก็เปนสวนหนึ่งของความมีอยูของ
มนุษย เพราะมนุษยจะกระทําการใดนั้น มนุษย
จะตองกระทําในสิ่งแวดลอม มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมได แตไมสามารถ
กําหนดเงื่อนไขใหสิ่งเหลานี้ได เพราะสิ่งเหลานี้
เปนสิ่งกําหนดให (The given) ตามธรรมชาติ มี
การอยูในตัวของมันเองเหมอืนที่มนุษยมีการมีอยู
บนโลก  สิ่งเหลานี้เปนธรรมชาติ เปนขอมูลที่อยูใน
สภาพของมันและรอใหมนุษยเขาไปจัดการ มนุษย
เปนผูมีเสรีภาพเต็มที่  มนุษยจะตองใชเสรีภาพที่
เกดิจากความสามารถในการจดัการโลก โดยอาศยั
ขอเท็จจริงที่ธรรมชาติสรางไว หมายความวา

(Being in itself)   2) การรูแบบอัตนัยเปนการรู
ดวยตนเองวา ตัวเองรูสิ่งตาง ๆ เหลานั้น คือเรารู
วาเรารูการมีอยูของสิ่งอื่น (Being for itself)

จะเห็นไดวาลักษณะของการรูทั้ง 2 แบบ มี
ลักษณะที่ตางกันแตก็มีธรรมชาติที่เกี่ยวของกันอยู
มนุษยแตละคนจะคนหาความรูเกี่ยวกับความมีอยู
ของตนไดจากการเลือกกระทําจากสถานการณ
ที่ตนมีอยูอยางอิสระ มนุษยจะตองเลือกการ
กระทําโดยใชสัมปชัญญะหรือสํานึกรู หรือการหยั่ง
รูของตน ทบทวน พิจารณา ในแบบที่เรียกวา
การสะทอนกลบัทีส่ะทอนกลบั และใชประสบการณ
ของตนตัดสินเลือกกระทําจากสถานการณที่มี
อยูของตน หมายความวาในการเลือกกระทํา
แตละครั้ง มนุษยจะตองเลือกกระทําโดย
พิจารณา ทบทวนยอนไปในอดีตถึงการกระทําซึ่ง
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
“มนุษยมีอดีตเปนเครื่องรวบรวมประสบการณของ
การกระทําในอดีตไว  ประสบการณจะชวยเปน
บทเรียนใหมนุษยสามารถจัดการกับสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ ได”  มนุษยตองใชเสรีภาพเขาไปจัดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพที่เปนอุปสรรคของสิ่งแวดลอม
ใหกลายเปนสิ่งที่สอดคลองกับการกระทําของตน
โดยเลือกใหความสําคัญแกมันในฐานะตัวเลือก
ตาง ๆ มนุษยตองเลือกใหเกี่ยวของกับตัวมนุษย
และการตั้งสมมุติฐาน (Assumption)  โดยให
ความหมายแกมัน มนุษยเลือกโดยการวิเคราะห
ตวัเลือกทุก ๆ ตัวเลือกที่อยูในสถานการณนั้น
มนุษยจะตองใชเสรีภาพในการเลือกดวยตัวเอง
เทานั้น  4) เพื่อนหรือคนใกลชิด มนุษยเกิดมา
พรอมกับความมีอยูของสิ่งแวดลอมอื่น ๆ มนุษย
มิไดมีอยูเพียงลําพังบนโลกนี้  ดังนั้น มนุษยจึงตอง

เปนกิจกรรมทางความคิดของมนุษยที่ผานมาเพื่อ
ใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาตัดสินใจเลือก
โดยนําขอมูลที่เลือกมาเปรียบเทียบกับสภาพของ
ตนในปจจุบัน เพื่อกําหนดจุดหมายในอนาคต
มนุษยจะเลือกการกระทําใหเกิดขึ้นในปจจุบัน
ซึ่งผลของการเลือกการกระทํานั้นจะเปนผลที่เกิด
ขึ้นในอนาคต  ตามจุดหมายของมนุษย ซารตรเนน
วา มนุษยที่มีเสรีภาพเทานั้นที่จะสามารถเลือก
ความรูจากสถานการณที่มีอยูของตนไดอยาง
เหมาะสมกับตนเอง

พอจะสรปุไดวา ความรูตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
ตามทัศนะของซารตร  เปนผลมาจากการเลือกการ
กระทําของแตละบุคคลในสถานการณที่มีอยูของ
ตน โดยใชสัปชัญญะหรือสํานึกตัวรู หรือการหยั่งรู
ของตนเอง ทบทวนกับประสบการณที่ผานมา
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มีความเกี่ยวของสัมพันธกับผูอื่นและสิ่งอื่น ๆ
ความมีอยูของมนุษยจึงอยูในฐานะเปนผูกําหนด
หรือผูรูตัววาเปนผูมีอยูจริงในสภาพแวดลอมนั้น
และในฐานะผูรูวาสิ่งอื่น ๆ มีอยูรวมกับตัวเองใน
สถานการณเดียวกัน  หากมนุษยยอมรับวาโลกนี้
อยูภายใตจุดหมายของเรา มนุษยจะตองพิจารณา
สิ่งตาง ๆ ในฐานะเปนเครื่องมืออยูในขอบเขตของ
การเลือกของเรา ในทุกการกระทําที่มนุษยกระทํา
ขึ้น มนุษยจะตองจัดใหตัวเองเหมาะกับโลก
แตมิไดหมายความวามนุษยถูกจํากัดเสรีภาพ
เสรีภาพของมนุษยจะตองเกิดจากการเลือกใน
ตัวเองโดยการเขาสูสถานการณในวิถีทางตาง ๆ
มนุษยไมไดเกิดความทุกขจากการมีอยูของบุคคล
อื่นหรือสิ่งอื่น ๆ มนุษยจะตองเปนผูเลือกผูอื่นหรือ
สิ่งอื่นภายในสถานการณขณะนั้น  5) ความตาย

ไตรตรองและตดัสนิใจเลอืกกระทาํใหเหมาะสมกับ
ตนเอง พรอมทั้งรับผิดชอบตอการเลือกของตน
ดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนสถานการณหนึ่งของโครงสรางของการมีอยู
ของมนุษย  ความตายเปนสถานการณที่นําชีวิต
มนุษยไปสูความวางเปลา ชีวิตมนุษยจะอยูใน
สภาพที่หยุดอยางสมบูรณ ความตายเปนขอเท็จ
จริงอยางหนึ่งของมนุษย มนุษยจะตองรับผิดชอบ
ความตายของตนเองดวยการเลือกความตายดวย
ตนเอง พอจะสรุปไดวาสถานการณคือทุกสิ่งทุก
อยางที่แวดลอมการมีอยูของมนุษยแตละคน
มนุษยจะตองพิจารณาถึงสภาพขอเท็จจริงของ
สถานการณของการกระทํานั้นประกอบในการ
ตัดสินใจเลือกทุกครั้ง

2.  สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ
มนุษย หมายถึง สิ่งที่นําใหสิ่งที่มีอยู (Existence)
นั้นเปนไปอยางที่มันเปน  สารัตถะก็คือ กฎ
ระเบียบ ประเพณี หรือความเชื่อตาง ๆ ซึ่งนับวา
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนสวนหนึ่งที่มีความหมายของชีวิต เปนสวนหนึ่ง
ของความมีอยูของมนุษยแตละคนเชนกัน แตเปน
สวนที่สราง หรือเกิดขึ้นภายหลังความมีอยูของ
มนุษยแลว ซารตรไดอธิบายวา “ไมมีผูใดสราง
มนุษยขึ้นมา มนุษยเปนผูคนพบตนเอง และสราง
ลักษณะที่เปนแกน (Essence) ของตนเอง” แสดง
ใหเห็นวามนุษยเทานั้นที่จะตองเปนผูรับผิดชอบ
ตัวเอง  ตองเปนผูกําหนดทุกสิ่งทุกอยางดวย
ตนเอง

ซารตรเชื่อวามนุษยจะคนหาความจริงของ
ความมีอยูของตนเองได จากการใชเสรีภาพในการ
เลือกและความรับผิดชอบตอการเลือกนั้นไดดวย
ตนเอง  เพราะเสรีภาพที่ปรากฏในปรัชญา
อัตถิภาวนิยมของซารตร เนนวา มนุษยคือเสรี
ภาพ เขาไดยืนยันวา “มนุษยไมสามารถจะเปน
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ทาสของเวลา และมีเสรีภาพบางเวลา แตมนุษย
จะตองมีเสรีภาพตลอดกาล หรือมิฉะนั้นก็ไมมี
เสรีภาพเลย” (Man can not be sometimes
slave and sometimes free, he is wholly and
forever free or he is not free at all) เปนการเนน
วามนุษยจะตองมีเสรีภาพโดยสมบูรณตลอดเวลา
เสรีภาพในทัศนะของซารตร มีทั้ง 2 ลักษณะ คือ
1)  เสรีภาพในทางลบ หมายถึง การพนจากการ
ขัดขวาง การแทรกแซง การบังคับ หรือการใช
อํานาจทางออมจากบุคคลหรือกรอบใด ๆ ก็ตาม
2) เสรีภาพในทางบวก หมายถึง กระบวนการเลือก
อยางเสรี และการกระทําตามความคิดริเริ่มของ
ตนเอง ทาํใหเกดิความตัง้ใจ ความจงใจ (Intention)
ของตนเอง จะปรากฏออกมาในรูปธรรม และเปน
การกระทํา ซารตรไดอธิบายวา “มนุษยเปนอิสระ
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
จากอิทธิพลทั้งปวง โดยเปนไปตามการเลือกอยาง
อิสระในปจจุบัน  เพื่อสรางการกระทําขึ้นตาม
ความจงใจ (Intention) ของตนเอง” หมายความ
วา มนุษยเปนอยูโดยการเลือกดวยตนเอง ไมมี
สิ่งใดมาบังคับมนุษย มนุษยมีสิทธิเต็มที่ที่จะ
ปฏิเสธหรือยอมรับสิ่งตาง ๆ ดังนั้น มนุษยก็คือ
เสรีภาพนั่นเอง

ซารตรใหความสําคัญแกเสรีภาพของมนุษย
ถึงกับกลาววา “มนุษยสามารถสรางโลกใหเปนดัง
ที่เขาคิด เพราะมนุษยมีสัมปชัญญะที่สามารถ
ทําใหมนุษยเปนผูทํา และผูคิด สามารถจัดชีวิตได
ตามที่ตนเลือก”  ซารตรเนนถึงความสําคัญและ
คุณคาของเสรีภาพวา เสรีภาพที่มีคุณคาและมี
ความหมายตอการมีอยูของมนุษยนั้นจะตองเปน
เสรีภาพที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เพราะความรับผิดชอบเปนเสมือนคุณสมบัติของ
ความเปนมนุษยที่มีมาพรอมกับเสรีภาพ ซารตรให
ความหมายของความรับผิดชอบวา คือการยอมรับ
วาตวัเองเปนผูกระทาํอยางหนึง่อยางใดดวยตนเอง
และยินดีรับผลของการกระทํานั้น และยังหมายถึง
การใชสัมปชัญญะพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
การกระทาํในแตละครัง้อกีดวย ความรบัผิดชอบ
อาจแบงได 2 ประการ คือ 1) ความรับผิดชอบ
ตอตนเอง หมายถึง ความรบัผิดชอบในการสราง
ตัวเองใหเปนอะไรอยางหนึ่งตามความตองการ
ของตน  2) ความรับผิดชอบตอโลก  เปนความ
รับผิดชอบตอสังคม เพราะความมีอยูของมนุษย
ตองมีอยูในสภาพแวดลอม มนุษยมิอาจอยูโดย
ลําพังไดตองมีการพึ่งพาอาศัยกนัและกนั  ดวยเหตุ
นีม้นษุยจงึตองมคีวามรบัผิดชอบตอผูอื่นดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เพราะการตัดสินใจของมนุษยแตละคนละครั้งยอม
มีผลกระทบกระเทือนตอผูอื่นไมมากก็นอย

จะเห็นไดวาซารตรเนนใหความสําคัญกับ
เสรีภาพวา เสรีภาพที่มีคุณคานั้นตองเปนเสรีภาพ
ที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น  ดังนั้น เสรี
ภาพกับความรับผิดชอบจึงเปนสิ่งคูกันที่ไม
สามารถแยกออกจากกันได  เมื่อเสรีภาพเปน
แกนแทของความเปนมนุษย ความรับผิดชอบก็
ยอมเปนแกนแทของความเปนมนุษยเชนเดียวกัน
หมายความวามนุษยแตละคนเปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ในการเลือกการกระทําอยางอิสระ เมื่อ
มนุษยเลือกอะไรแลว มนุษยจะตองรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง
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ตารางที่ 2 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
อุดม  บัวศรี.  ปรัชญาเอกซิสเตลลิสมกับพุทธปรัชญา.  ใน เอกสารประกอบการสอนวิชาปรัชญาการศึกษา.  คณะศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความจริงของอัตถิภาวนิยม คือ ความมีอยู

(Existence) ของมนุษย และสาระหรือแกนแท
(Essence) ของมนุษย โดยธรรมชาติแลวเชื่อวา
มนุษยมีแตความมีอยู  ซึ่งมีลักษณะวางเปลา
แตเมื่อไดเสรีภาพในการเลือก  กําหนดชะตาชีวิต
ของตนเองโดยเสรีแลว มนุษยก็สรางสาระแหงตน
ใหเกิดขึ้น และรับผิดชอบตอการเลือกของตนนั้น

พอจะกลาวไดวาความจริงของอัตถิภาวนิยมที่
นิยมกลาวถึงมี 2 อยาง คือ

1.  ความมีอยู (Existence) ของมนุษย
อัตถภิาวนยิมเชือ่วา มนษุยมคีวามมอียู (Existence)
กอน เชน สภาพรางกาย  มีลมหายใจ ฯลฯ เปน
ภาวะของการมีอยูที่สามารถกําหนดรูได และมีอยู
จริงในทุกสภาวะ  ดังนั้น มนุษยแตละคนจึงตอง

ทฤษฎีวาดวยความรูของอัตถิภาวนิยม
จากความเชื่อที่วา โลกนี้คือโลกแหงความมี

อยู (The word of Existence) แลว  ดังนั้นสิ่งที่
ปรากฏในโลกจึงเปนสิ่งที่มีอยูแลว  มนษุยจึงตอง
เลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งตามที่ตนพอใจ และ
มั่นใจวาดีที่สุด และสิ่งที่พอใจและมั่นใจวาดีที่สุด
กค็อื ความรู ลักษณะของความรูของอตัถภิาวนยิม
จงึมลีกัษณะเปนอัตวสิยั (Subjective) เพราะตนเอง
เปนผูกําหนด อยางนี้ อยางนั้น เปนความรูโดย
บุคคล  เปนความพอใจ และการเลือกมาแลวของ
แตละคน

การเลือกนี้เปนการเลือกโดยการรับผิดชอบ
ของตนเอง  ฉะนั้นในการเลือกที่จะรูแตละครั้งจะ
ตองทําความเขาใจไว 2 แบบ คือ

ทฤษฎีวาดวยคุณคาของอัตถิภาวนิยม
1.  ดานจริยศาสตร (Ethics) ทฤษฎีวาดวย

ความดี  หากเปรียบแนวคิดดานจริยศาสตรของ
อัตถิภาวนิยมกับปรัชญาอื่น ๆ พบวา จริยศาสตร
ของอัตถิภาวนิยมยังไมเปนระบบนักแตพอจะสรุป
เปนแนวคิดรวมกันของนักอัตถิภาวนิยมวา ไมเห็น
ดวยกับคาของจริยธรรมที่มีลักษณะเปนสากล
เพราะอัตถิภาวนิยมมีความเชื่อวา

     1)  มนุษยแตละคนมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทํา

     2)  การเลือก เปนการกําหนดคาใหแกสิ่ง
ตาง ๆ การเลือกจึงเปนการเลือกจุดหมายของคา
ทางจริยธรรม

      3)  มนษุยในฐานะเปนผูมจีริยธรรม (Moral
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ยอมรับโดยไมมีขออางวาเปนสิ่งที่มีอยู คือ ความ
มีอยูเปนสิ่งที่กําหนดให

2.  สาระหรือแกนแท (Essence) นั้น เปนสิ่งที่
นําใหสิ่งที่มีอยูนั้นเปนไปอยางที่มันเปน คือ เปน
สวนที่เปนความหมายของชีวิตที่มนุษยจะตอง
แสวงหาตนเอง หรือแสวงหาสัจจะหรือสารัตถะ
แหงตน

อัตถิภาวนิยมยอมรับวา สัจจะหรือความจริง
สวนบคุคล คอื ความจรงิเปนสิ่งเฉพาะตวั เพราะวา
อัตถิภาวนิยมใหความสําคัญแกมนุษย โดยเนน
ความมีอยูของปจเจกบุคคล หรือมนุษยแตละคน
(Individual) และการคนหาสัจจะแหงตน หรือ
ปจเจกบุคคลนั้น  จุดเริ่มตนอยูที่ตนเอง และเชื่อวา
ไมมีอํานาจใด ๆ จะมากําหนดใหแกเราได มนุษย
จะตองเปนผูสรางตนเอง (Own creator) ตองเลอืก

1.  การกาํหนดวา  เรารูอะไร (Being in itself)
หมายถึง การรูโดยประสาทสัมผัสวาเปนสิ่งที่มีอยู
แลว เปนอยางนั้นอยูแลว  ซึ่งเปนการกําหนดวัตถุ
ตาง ๆ อันเปนวัตถุที่ตองรู

2.  การกาํหนดวา เราตองการรูอะไร (Being
for itself) เปนการรูตัวขณะรู คือการมองไปที่ตัวรู
คือบุคคลผูรูนั่นเอง เปนการรูตัววารูของผูรู

สาระสําคัญในเรื่องความรูนี้ จึงเปนการรูจัก
การรอบรูจนสามารถตัดสินปญหาทั้งหลายดวย
ตนเองและสรางตัวใหเปนตัวของตัวเองอยางเสรี
คาของความรูจึงเปนอัตวิสัย  แมจะไมไดมีการ
กลาวถึงทฤษฎีแหงความรูอยางชัดเจนนัก แตจาก
ทัศนะของนักอัตถิภาวนิยมอยางคีรเคการด
(Kierkegaard) ที่กลาวไววา Truth is subjective
นัน่คอืความรูหรอืความจรงิเปนเรือ่งของแตละบคุคล

Being) มนุษยจะตองแยกตัวออกจากสิ่งแวดลอม
และตัดสินใจที่รับผิดชอบตอการกระทํานั้น และ
เมื่อไมสามารถจะทําได นั่นหมายถึงมนุษยกําลัง
เผชิญกับศรัทธาที่เลว (Bad faith) ไดแก การ
หลอกตัวเอง

ลกัษณะทีเ่ดนของจรยิศาสตรของอัตถภิาวนยิมคือ
การใหคุณคาแกมนุษย ซึ่งพวกอัตถิภาวนิยมทั้ง
แบบเทวนิยม  และอเทวนิยม มีความคิดเหมือน
กันวา เมื่อใดที่มนุษยถูกกําหนดใหปฏิบัติ
อยางใด อยางหนึ่ง มนุษยจะสูญเสียความ
เปนมนุษย  ซึ่งซารตร ไดกลาวเกี่ยวกับเรื่องนี้วา
Man is condemned to be free แปลไดวา
มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ จากภูมิหลังของ
อัตถิภาวนิยม จะเห็นไดวา เปนปรัชญาที่เกิดขึ้น
มาในปฏิกิริยาตอตาน ปรัชญาลัทธิจิตนิยม และ
วัตถุนิยมที่ละเลยการใหคุณคาแหงความเปน
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สรรดวยตนเอง  ดังนั้น มนุษยจึงตองยอมรับสภาพ
เท็จจริงที่ตนเองไดเลือกลงไปแลว

การเลือกอยางอิสระ (Free choice) จึงเปน
เครื่องมือสําคัญในการเขาถึงความจริง หรือ
อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม  เพราะเมื่อมนุษยมี
Existence แลว  มนุษยก็จะเลือกกําหนดทางเดิน
ชีวิตของตนเอง  ตามที่ตนเองตองการอยางเสรี
และมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตนเองนั้น
(Free choice with responsibility)

สรุปไดวา  อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม ก็คือ
ความจริงในเรื่องความมีอยู (Existence) ของ
มนุษย และสารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ
มนษุย  มนษุยจะตองใชเสรภีาพดวยความรบัผิดชอบ
ในการเลือกหาความจริงแหงตน  ตลอดจนตอง

เปนความพอใจและการเลือกมาแลวของแตละ
บุคคล  ซึ่งในความหมายนี้เขาก็มิไดปฏิเสธความ
จริงทางวิทยาศาสตร เพียงแตติงวาความจริงแบบ
วิทยาศาสตรถูกจํากัดตัวอยูในแวดวงของ
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเทานั้น

เมื่อวิเคราะหจากแนวคิดดังกลาวขางตนพบ
วา ความรูเกิดจากการเลือกของแตละบุคคลและ
เปนการเลือกโดยความรับผิดชอบดวยตนเอง
มนุษยหรือผูรูจะตองเลือกหาความรูที่เกี่ยวของกับ
ความมีอยูของตนเองคือจะตองรูตัวเองกอน
(Being for itself) วาตนเองตองการรูอะไร มนุษย
ไมสามารถอยูลําพังคนเดียวโดยปราศจากสภาพ
แวดลอมได  เพราะสิ่งเหลานี้ (Being in itself) ก็
คือสวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยดวยเชนกัน

มนุษย  ดังนั้น อัตถิภาวนิยมจึงเกิดขึ้นมาพรอมกับ
ความเชื่อที่วามนุษยมีคาเหนือสิ่งอื่นใด มนุษยจึง
เปนคุณคา จริยธรรมที่สูงสงเหนอืสิ่งอื่นใดในโลก
มนุษยจึงควรเปนผูเลือกแนวจริยธรรมของตนเอง
อยางอิสระ

2.  ดานสุนทรียศาสตร (Aesthics) ทฤษฎีวา
ดวยความงามของวัตถุ ถือวาคุณคาของ
สุนทรียศาสตรเปนการตีคาของแตละบุคคล เปน
เรื่องสวนบุคคลที่จะตัดสินใจใหคุณคาตอสิ่งใด
มีลักษณะเปนอัตวิสัย (Subjective) อัตถิภาวนิยม
ยังชี้ใหเห็นถึงสุนทรียภาพในความจําเปน เชน
ความเจ็บปวด  การตอสู  การตอตาน  ความรูสึก
ทุกขเข็ญ  เดือดรอน  ความกังวลใจของมนุษย
เปนของธรรมดา  โดยเห็นวาสภาวะตาง ๆ ที่เกิด
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สรางตนเองจากการใชเสรีภาพในการเลือกการ
กระทําอยางอิสระภายใตความรับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น ๆ ทั้งตอตนเองและตอสังคม

มนุษยจึงตองใชเสรีภาพในการเลือกความรูของตน
ดวยตนเองและนําความรูหรือความเขาใจนั้นมาใช
ประโยชนใหเหมาะสมกับสภาพของตนเองใหได
มากที่สุด

ขึ้นกับมนุษย เปนสภาวะที่เกิดขึ้นกับมนุษยเปน
คน ๆ ไป  ซึ่งไดแสดงออกเปนสุนทรียธรรมในรูป
ของวรรณกรรมและศิลปะตาง ๆ

สรุป  ดานจริยธรรมของอัตถิภาวนิยมถือวา
เปนเรื่องสวนตัวของแตละบุคคลที่จะเลือกแนว
จริยธรรมที่เหมาะสมกับตนเองในสถานการณที่ตน
มีอยู  และตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนนั้น
โดยประพฤติปฏิบัติตามแนวทางที่ตนเองเลือกแลว
สวนดานศิลปะก็เชนเดียวกัน การใหคุณคาทาง
ศิลปะเปนเรื่องที่แตละบุคคลจะเปนผูกําหนดเองวา
สิ่งใดสวย  สิ่งใดงาม  การกําหนดคุณคาของศิลปะ
จึงไมยึดมาตรฐานใด ๆ ที่ตายตัว
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ตารางที่ 3 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
วิทย  วิศทเวทย.  ปรัชญาทั่วไป.  พิมพครั้งที่ 10  กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, มปป.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
หากเราจะพิจารณาทัศนะของ Existentialism

จากประเด็น “มนุษยสูญเสียตัวเอง” จากขอความ
ดังตอไปนี้ “ชาวเอ็กซิสฯเห็นวามนุษยในปจจุบันได
สูญเสียตัวเองไปในสังคมอันสลับซับซอน คนเรา
ตองแสดงหลายบทหลายหนาที่แทบจะไมมีใคร
เลยทีไ่มถกูบบีรัดโดยบทบาทตาง ๆ ความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหสังคมมนุษย
สลับซับซอนทับทวีขึ้นและความสลับซับซอนนี้มัน
ดึงใหมนุษยออกจากตัวเอง คนสมัยใหมไมมีเวลา
ที่จะมาพิจารณาดูตัวเองก็เพราะเขาตองทําตาม
บทบาทหนาที่  หัวโขนมันบงการเขาเชนนั้น การ
กระทําที่เกิดจากความรูสึกจริง ๆ วาอยากทํานั้น
ไมมีอีกตอไป  คนเปนเพียงทางผานของสิ่งอื่น
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหมนุษย
สะดวกสบายขึ้น แตขณะเดียวกับที่มันสรางความ

เมื่อพิจารณาทัศนะเกี่ยวกับหลักแหงความรู
ของอัตถิภาวนิยม  จากขอความที่วา “ความสลับ
ซับซอนของสังคมสมัยใหมและความกาวหนาของ
วิทยาศาสตรไดดึงมนุษยออกจากตัวเองเสียแลว
เมื่อเปนเชนนี้ชาวเอ็กซิสฯ บอกวาขอใหมนุษย
กลับมาหาตัวเอง การกลับมาสูตัวเอง คือการ
ตระหนักถึงเสรีภาพอันเปนธาตุแทของมนุษย
ความเปนอิสระที่จะเลือกกระทําสิ่งตาง ๆ นั้นเปน
สิ่งที่แยกไมออกจากมนุษย ไมเคยมีครั้งใดเลยที่
มนุษยไมมีเสรีภาพ และไมมีสถานการณใดเลยที่
จะกลาวไดวาในสภาพอยางนั้นมนุษยถูกบังคับ”
จากขอความนี้พอจะวิเคราะหไดวาชาวเอ็กซิสฯ มี
ความคิดเกี่ยวกับความรูวาความรูเกิดจาก
การใชเสรีภาพในการเลือกของมนุษย กอนอื่น
ชาวเอก็ซสิฯ ขอใหมนษุยมองเหน็คณุคาของตวัเอง

ดานจริยศาสตรและสุนทรียศาสตรหรือ
ศีลธรรมและศิลปะของชาวเอ็กซิสฯ มีความเห็นวา
มนุษยเปนผูสรางคุณงามความดีดวยตนเองอยาง
อิสระ นั่นคือมนุษยแตละคนมีอิสระมีเสรีภาพที่จะ
เลือกแนวจริยธรรมที่ตนเห็นวาถูกตอง – ดี – งาม
ดวยตนเองและรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเลือก
เพราะฉะนั้นจึงถือวาไมมีกฎเกณฑหรือมาตรฐาน
ใด ๆ ที่มาตัดสินใหแกมนุษยไดดีเทากับตัวมนุษย
เอง  มนุษยจึงเปนผูเลือกแนวจริยธรรมของตนเอง

สวนดานสุนทรียศาสตรก็เชนเดียวกัน งาน
สรางสรรคศิลปะนั้นเกิดจากจินตนาการอันเสรี
หากศิลปนถูกบังคับใหเดินตามแบบแลวผลงาน
อันมีคาทางศิลปะจะเกิดไดอยางไร  งานศิลปะจึง
เปนผลรวมของการกระทําทั้งหมดของศิลปนที่เกิด
จากเสรีภาพ  ภาพวาดของศิลปนจึงเปนผลิตผล



99

ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สุขใหมันกลับทําลายความเปนมนุษยลงไป สิ่งของ
เครื่องใชที่เปนเครื่องอํานวยความสะดวกใหแก
มนุษยนั้นกลับเปนนายเหนือมนุษย บางทีมนุษย
ไดลดคาตัวเองเสมอกับวัตถุสิ่งของที่เขามี เชน
กรณีคนซื้อรถใหม ๆ เมื่อเห็นเด็กมือบอนเอาตะปู
ขีดรถของเขา  เขาจะรูสึกเจ็บแทนและแสดง
อาการโกรธเหมือนกับตนเองถูกขีด  นั่นเขาไดนํา
ตัวเขาไปเปนสิ่งเดียวกับรถเสียแลว สวนสิ่งของ
อื่น ๆ ก็เหมือนกัน มนุษยตองทํางานหนักเพื่อที่จะ
จัดหาสิ่งของเครื่องใชเหลานี้ เขาคิดวาเขามีความ
สุขที่ไดสิ่งของเหลานี้ แตความจริงเขาอยูในสภาพ
ที่กําลังเดินไปสูความสุขที่ไมเคยบรรลุถึงมันเลย”
จากขอความดังกลาวสามารถวิเคราะหไดวา
ทัศนะเกี่ยวกับความจริงของอัตถิภาวนิยมก็คือ
เรื่องความมีอยู (Existence) ของมนุษยไดสูญเสีย

เห็นความสําคัญของตัวเองเพราะมนุษยที่มีคุณคา
ก็คือมนุษยที่มีเสรีภาพ เสรีภาพคือแกนแทของ
ความเปนมนุษย  มนุษยจึงมีเสรีภาพในการเลือก
กระทําดวยตนเองและใชเสรีภาพดวยความ       
รับผิดชอบ  ดังนั้นมนุษยจะตองหาวิธีที่จะแสวงหา
ตนเองซึ่งชาวเอ็กซิสฯเชื่อวาวิธีที่จะแสวงหาตนเอง
ไดนั้นตองใชวิธีหาความรูโดยการใชเสรีภาพในการ
เลือกกระทําดวยตนเองและรูจักใชเสรีภาพอยางมี
ความหมายมีคุณคาคือตองใชเสรีภาพ ในขอบเขต
ที่ตนเองมีอยูคือ การเลือกกระทําในสถานการณที่
ตนมีอยูเทานั้น และเมื่อมนุษยเลือกแลวมนุษย
ตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น  ความรูจึงเปน
ความรับผิดชอบของแตละคนที่จะใชเสรีภาพเลือก
ใหเหมาะสมและตรงกับความตองการของตนเอง
ในสถานการณที่ตนมีอยู ในการเลือกนั้นมนุษยจะ

ของเสรีภาพ  ดังนั้น คุณคาของศิลปะจึงมิไดขึ้นอยู
กับมาตรฐานหรือกฎเกณฑที่กําหนดไวตายตัว
การกําหนดคุณคาทางศิลปะจึงขึ้นอยูกับการเลือก
ของมนุษยแตละคนมากกวาจะผูกพันอยูกับสิ่งอื่น
นอกตัวมนุษย  ดังนั้น บางครั้งมนุษยผูมีเสรีภาพ
จึงอาจรูสึกวาเหวและเปนกังวลใจ ทั้งนี้เพราะ
มนุษยตองใชเสรีภาพในการเลอืก การตัดสิน
คุณคาสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง ดวยสํานึกของความ
รับผิดชอบ และขาดที่ยึดเหนี่ยว จึงทําใหมนุษย
เกิดความรูสึกเชนนั้น  ดังนั้น หากเปนมนุษยผูมี
เสรีภาพควรยอมรับสภาพนี้เชนกัน
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ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ไปกับกรอบ บทบาททางสังคมและความเจริญ
กาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งตาม
หลักการแหงความจริง กอนอื่นเมื่อมนุษยเกิดมา
และรูวามีตัวเองอยู  มนุษยตองยอมรับสภาพ
ความมีอยูของตนเองหลังจากนั้นมนุษยจะตอง
สรางหรือกําหนดใหตัวเองเปนไปตามที่ตัวเอง
อยากจะเปน นั่นคือมนุษยจะตองมีความเปนตัว
ของตัวเอง มนุษยจะตองใชเสรีภาพในการเลือก
กระทําอยางเสรีดวยตัวเองและรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง  การสูญเสียความเปนมนุษย
หรือการสูญเสียตัวเองของมนุษยครั้งนี้อาจมาจาก
มนุษยยังไมรูจักตนเองหรือมนุษยไมรูจักสภาพที่
แทจริงของตนเองและไมมีความเปนตัวของตัวเอง
มนุษยจึงใชเสรีภาพอยางผิด ๆ ในการเลือกการ
กระทํา  โดยเลือกตามสิ่งที่ผูอื่นไดกําหนดไวกอน

ตองรูจักตนเองกอน  แตมนุษยจําเปนตองอยูรวม
กับผูอื่นและสิ่งอื่น ๆ ดังนั้น มนุษยจึงจําเปนตองรู
จักสิ่งเหลานี้ดวย  มนุษยจึงตองใช เสรีภาพในการ
ตัดสินใจเลือกที่จะทําความเขาใจสิ่งแวดลอมนั้น
และนํามาใชประโยชนกับตนเองใหไดมากที่สุด
โดยใชความรูสึกสํานึก ความคิดและประสบการณ
ในการเรียนรูเพื่อที่จะเลือกกระทําและเลือกสิ่ง
ตาง ๆ ใหเหมาะสมกับตนเอง  แตดวยสํานึกแหง
ความรับผิดชอบของมนุษย  สิ่งที่มนุษยแตละคน
เลือกจึงตองเปนสิ่งที่ดีสําหรับทุกคนดวย
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ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
แลว  การกระทําเชนนี้มนุษยอาจไดรับประโยชนที่
ไมเหมาะสมกับสภาพที่แทจริงของตนเอง เพราะ
กรอบหรือระเบียบตาง ๆ เปนการกําหนดขอบเขต
ไวอยางกวาง ๆ หากมนุษยมีความเปนตัวของ
ตัวเองเขาจะตระหนักถึงเสรีภาพของตนเองและจะ
ใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกกระทําที่เหมาะสม
กับตนเองดวยความรับผิดชอบ  นั่นคือ เมื่อมนุษย
คนพบตนเอง และเขาใจโลกและสิง่แวดลอมแลว
มนษุยจะตองรูจกันาํสิง่แวดลอมเหลานั้นมาใชให
เกิดประโยชนตอตนเอง มนุษยตองเปนผูมีอํานาจ
เหนือสิ่งของ และรูจักใชมันเพื่อประโยชนสุขของ
มนุษย หมายความวา มนุษยจะตองรูจกัความพอดี
หรือใชสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับสภาพที่เปนจริง
ของตน
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ตารางที่ 4 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  วิวัฒนาการความคิดเรื่องเสรีภาพและความรับผิดชอบในปรัชญาของซารตร   วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต

แผนกวิชาปรัชญา  คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2521.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความจริงของปรัชญาอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ

ของซารตร คือ
1.  ความมีอยูหรืออัตถิภาวะ (Existence)

ของมนุษย
2.  สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ

มนุษย
ซารตรไดกลาวยกยอง ความมีอยูของมนุษย

แตละคน วามีความสําคัญเหนือสิ่งอื่นใด และได
กลาวยืนยันวา ความมีอยู (Existence) ของมนุษย
มีมากอนสารัตถะ (Essence) ของมนุษย จะได
กลาวดังตอไปนี้

1.  ความมอียู (Existence) ของมนษุยแตละคน
หมายถึง สภาพการดํารงอยูของมนุษยใน

ความรูของปรัชญาอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ
ของซารตรคือ ความรูเกิดจากการใชเสรีภาพใน
การเลือกกระทําในสถานการณที่มีอยูของมนุษย
แตละคนลักษณะของความรูที่ถูกตองและนาเชื่อ
ถือจะตองเกิดจากใชเสรีภาพในการเลือกความจริง
ในสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่มีอยูของตน
เองในปจจุบัน  ความรูที่มีคุณคาคือ ความรูที่
สามารถนํามาใชพัฒนาตนเอง หรือสรางความ
สําเร็จใหแก ตนเองไดเปนอยางดี

จากหลักแหงความจริงที่กลาววา “มนุษยเกิด
มาพรอมกับความวางเปลา ปราศจากลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา มนุษยสรางตัวมนุษยเองภายหลัง
เกิดขึ้นมาแลว” นั้น ชี้ใหเห็นวามนุษยจะตองเปน
ผูรับผิดชอบความรูของตนเองจากสภาพความ

ดานจรยิศาสตรของปรชัญาอตัถภิาวนยิมตาม
ทศันะของซารตร ทีว่ามนษุยเกดิมาอยางวางเปลาไร
คุณคา มนุษยสรางตัวมนุษยเองภายหลังที่มนุษย
เกิดขึ้นมาแลว  มนุษยสรางตัวเองโดยมิไดเปนไป
ตามอะไรทั้งสิ้น  หากแตเปนไปตามความคิดที่วา
การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ขึ้นอยูกับตัวเองและเปนไป
ตามการเลือกของตัวเองเทานั้น  เพราะมนุษยมี
เสรีภาพจากอํานาจทั้งปวง  นั่นคือมนุษยมีสิทธิที่
จะปฏิเสธหรือยอมรับการกระทําในสถานการณที่
มีอยูของตนเองไดอยางอิสระ เมื่อมนุษยเลือกสิ่ง
ใดแลว มนุษยตองยอมรับการเลือกนั้น ดังนั้น
มนุษยจึงตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมที่ตนเหน็วา
ดีดวยตนเอง  เมื่อเลือกแลวก็ตองปฏิบัติตามแนว
จริยธรรมที่ตนไดเลือกแลวนั้น มนุษยอาจจะกังวล
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งแวดลอมที่มีอยูของมนุษย ซารตรอธิบายถึง
ความมีอยูของมนุษยวา  มนุษยเกิดมาพรอมกับ
ความวางเปลา ไมมีลักษณะของมนุษยที่เปลี่ยน
แปลง ไมไดติดตัวมา ลักษณะตาง ๆ มนุษยไดมา
สรางตัวเองขึ้นภายหลังจากมนุษยเกิดขึ้นมาแลว”
ดังนั้น มนุษยจะตองยอมรับสภาพความมีอยูของ
ตนเองนี้วาเปน สิ่งที่มีอยูแลว  โดยไมมีเงื่อนไข
ความมอียูของมนษุยมอียูในสิง่แวดลอมและสิง่ตาง ๆ
บนโลกนี้  เพราะมนุษยมิไดมีอยูเพียงลําพังผูเดียว
นอกจากสิ่งดังกลาวแลว ความมีอยูของมนุษยยัง
ตองมีอยูรวมกับสถานการณตาง ๆ หรือเรียกวา
ขอเท็จจริง  ซึ่งนับวาเปนสวนหนึ่งของความมีอยู
ของมนุษยเชนกัน สถานการณหรือขอเท็จจริง
ไดแก 1) สถานที่ ซึ่งเปนสิ่งที่ปรากฏในโลก เปนสิ่ง
ที่เกี่ยวของกับชีวิตมนุษย เพราะมนุษยจะตองมี

มีอยูของตนเองในปจจุบัน  แตในความเปนจริง
มนุษยมิไดมีความมีอยูของตนเพียงลําพัง มนุษยมี
ความมีอยู อยูรวมกับสิ่งแวดลอม ขอเท็จจริง หรือ
สิ่งกําหนดให (The given) อื่น ๆ  ตลอดจนตองมี
ความมีอยูในสถานการณตาง ๆ มนุษยจึงมิอาจจะ
ปฏิเสธที่จะเรียนรูสิ่งเหลานี้ได เพราะสิ่งเหลานี้เปน
สวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยเชนกัน แตสิ่งที่
สาํคญัทีสุ่ดทีต่องคนหาคอื ความมอียูของตัวมนษุย
แตละคนซึ่งมีความสัมพันธอยางแยกกันไมออก
กับสิ่งแวดลอมอื่น ๆ ในสภาพที่มนุษยมีอยูใน
ปจจุบัน  ซารตรไดกลาวถึงวิธีที่จะไดมาซึ่งความรู
ไวดังนี้คือ 1) การกําหนด  การรูแบบอัตนัย เปน
การรูดวยตนเองวาตัวเองรู  สิ่งของที่อยูนอกตัว
เหลานั้น (Being for itself)   2) การกําหนดการรู
แบบปรนัย เปนการกําหนดวาเรารูอะไร (Being in

ใจบางที่ไมมีหลักยึดเหนี่ยวในการเลือกแตนั่นก็
เปนสวนหนึ่งที่แสดงถึงความรับผิดชอบของมนุษย

สวนดานสุนทรียศาสตรก็ใชหลักการเชนเดียว
กัน  ในเมื่อมนุษยแตละคนมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทํา มนุษยแตละคนมีเสรีภาพอยางเต็มที่ที่
จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะดวยตนเอง การ
เลือกอยางอิสระดวยตนเองของมนุษยทําใหเกิด
การกระทํา  งานศิลปะของมนุษยแตละคนจึงเกิด
ขึ้นจากการเลือกอยางอิสระของมนุษยแตละคน
คุณคาของความงาม  จึงขึ้นอยูกับผูเลือกกระทํา
จะเปนผูกําหนดเทานั้น  คุณคาแหงศิลปะหรือ
สุนทรียภาพ จึงขึ้นอยูกับความพอใจของผูเลือก
กระทํานั้น  และตองยอมรับผลงานที่เกิดจากการ
เลือกกระทําของตนดวย จะอางหรือโทษวากระทํา
ตามผูอื่นมิได
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
พื้นที่ที่จะตองรองรับการมีอยูของมนุษยแตละคน
2) อดตี เปนองคประกอบอยางหนึง่ของสถานการณ
แหงความมีอยูของมนุษย เพราะการมีอยูของ
มนุษยตองมีอยูในชวงเวลา  มนุษยใชอดีตเปน
ขอมูลที่เปนขอเท็จจริงเพื่อนํามาพิจารณาความ
เหมาะสมในการเลือกกระทําเทานั้นหรืออาจกลาว
วาใชอดีตเปนบทเรียนก็ได  3) สิ่งแวดลอม เปน
สวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยแตละคนเชนกัน
เพราะมนุษยจะกระทําการใดนั้น มนุษยจะตอง
กระทําในสิ่งแวดลอมที่มีอยู  มนุษยจะตองใช
เสรีภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมใหเปนอยาง
ที่มนุษยูตองการโดยการเลือกที่อาศัยขอเท็จจริง
เพราะมนษุยมอีดีตเปนแหลงรวบรวมประสบการณ
ของความคิดและการกระทําของความคิดและการ
กระทําของมนุษยในยุคหนึ่งมาเปนบทเรียนใน

itself) คือ การรูโดยประสาทสัมผัสวาสิ่งนั้นเปนสิ่ง
ที่มีอยูแลว เปนอยางนั้นอยูแลว การรูทั้ง 2 วิธี มี
ลักษณะของการใชสัมปชัญญะในการพิจารณา
ความรูในการเลอืกการกระทาํ มนษุยตองใชเสรีภาพ
ในการเลือกการกระทําจากสถานการณที่ตนมีอยู
ในปจจุบัน  เลือกความมีอยูของมนุษยจากสภาพ
แวดลอม  สิ่งกําหนดให ตลอดจนขอเท็จจริงใน
สภาพปจจุบนัของตนเอง  มนษุยทกุคนมสีมัปชญัญะ
มนุษยจะใชสัมปชัญญะและประสบการณในการ
พิจารณาตัดสินใจเลือกการกระทําที่เหมาะสมกับ
สถานการณทีม่อียูของตนเอง  ตลอดจนตองรับผิดชอบ
ตอผลการเลือกของตนที่จะเกิดขึ้นตามมา
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การเลือกการกระทํา  4) เพื่อนหรือคนใกลชิด
5) ความตายเปนสถานการณที่นํามนุษยไปสู
ความวางเปลา และเปนขอเท็จจริงอยางหนึ่งของ
ความมีอยูของมนุษย

สถานการณคือทุกสิ่งทุกอยางที่แวดลอมการมี
อยูของมนุษยแตละคน มนุษยจะตองพิจารณาถึง
สภาพขอเท็จจริงของสถานการณของการกระทํา
นั้นประกอบในการตัดสินใจเลือกทุกครั้ง  มนุษย
จะตองเปนผูเลือกการกระทําอยางอิสระดวยตน
เองและตองยอมรับผลการเลอืกนัน้คอื ตองรบัผิดชอบ
ตอการเลือกของตนเอง

2.  สารัตถะ (Essence) ของมนุษยเปนสิ่งที่
นําใหสิ่งที่มีอยู (Existence) นั้นเปนไปอยางที่มัน
เปนสารัตถะหรอืลักษณะ คอื กฎ ระเบียบ ประเพณี
หรือความเชื่อตาง ๆ ซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ภายหลังที่มีมนุษยเกิดขึ้นแลว มนุษยจะตองใช
เสรีภาพในการเลือก กําหนดลักษณะที่ตน
ปรารถนาดวยตนเอง ดังซารตรไดกลาววา “ไมมีผู
ใดสรางมนุษยขึ้นมา มนุษยเปนผูคนพบตนเอง
และสรางลักษณะที่เปนแกน (Essence) ของ
ตนเอง” มนุษยจึงตองเปนผูรับผิดชอบตัวเอง    
เปนผูกําหนดทุกสิ่งทุกอยางดวยตนเอง

ซารตรเชื่อวามนุษยจะตองเปนผูรับผิดชอบ
ตัวเอง กําหนดสิ่งตาง ๆ ทุกอยางไดดวยตนเอง
มนุษยจะตองมีเสรีภาพ มนุษยคือเสรีภาพ
เสรีภาพคือความมีอยูของมนุษยแตละคน ซารตร
เห็นวา มนุษยตองมีเสรีภาพโดยสมบูรณตลอด
เวลา  เสรีภาพในที่นี้ก็คือเสรีภาพ จาก (Freedom
from) เปนเสรีภาพจากสภาพแวดลอม จากสิ่งที่
เคยมีอิทธิพลครอบงําความสํานึกของมนุษย
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งเหลานี้อาจจะเปนธรรมชาติ ระเบียบ กฎเกณฑ
ประเพณีหรือสิ่งอื่น ๆ ที่มนุษยมักจะอางถึง อีก
ลักษณะหนึ่งคือ เสรีภาพมุงไปสู (Freedom to)
เปนเสรีภาพที่จะสรางสิ่งใหมซึ่งตนเห็นวาดี     
เสรีภาพดังกลาวจึงเปนเสรีภาพจากอิทธิพล
ทั้งปวง โดยเปนไปตามการเลือกอยางอิสระ
เสรีภาพที่มีคุณคาและมีความหมาย ตองเปน
เสรีภาพที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น และ
ใชในสถานการณทีต่นมอียูจริงเทานัน้ ความรับผิดชอบ
ก็คือ การยอมรับวาตัวเองเปนผูกระทําดวยตนเอง
และยอมรับผลของการกระทํานั้น  รวมทั้งหมายถึง
การใชสัมปชัญญะพิจารณาถึงความเหมาะสม
ของการกระทําในแตละครั้งอีกดวย  มนุษยตองมี
ความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอสังคมหรือผู
อื่นดวย เพราะมนุษยตองมีความมีอยูของตนเอง
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
รวมกับคนอื่น ตองมีการพึ่งพาอาศัยกันและกัน

มนุษยจะตองเปนผูรับผิดชอบในการคนหา
ความจริงแหงตนเอง มนุษยตองใชเสรีภาพในการ
เลือกสิ่งที่เปนจริงในสถานการณที่มีอยูของตนและ
ยอมรับสภาพที่มีอยูของตนเองในปจจุบัน
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ตารางที่ 5 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
อมร  โสภณวิเชษฐวงษ.   ปรัชญาเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2514.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
1.  ซอเรน  คีรเคการด (Soren Kierkegaard)

เชื่อวาความจริง คือ ความมีอยู (Existence) ของ
มนุษย ซึ่งเปนความจริงเชิงจิตวิสัย เขาเชื่อวา
ความคิดของบุคคลก็คือตัวบุคคล บุคคลที่แทจริง
คือ ปจเจกบุคคล บุคคลยอมเปนตัวของตัวเอง ใน
การคิดหรือแกปญหา บุคคลยอมมีเสรีภาพ และ
ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจของตัวเอง บุคคล
ยอมพิสูจนความมีอยูของตนเองและการมีอยูของ
สิ่งอื่น เชน โลกและพระเจา ไดจากตัวเองในฐานะ
ที่ตัวเองเกี่ยวของกับสิ่งเหลานั้น โดยการเลือก
อยางอิสระดวยตัวเองและยอมรับการเลือกนั้น คือ
รับผิดชอบตอการเลือกของตน

ความรูของอตัถภิาวนยิมตามทศันะของซอเรน
ครีเคการด คอื เชือ่วา มนษุยมคีวามมอียู (Existence)
มนุษยยอมเปนตัวของตัวเองในการคิด หรือการแก
ปญหา มีเสรีภาพ และความรับผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตัวเอง  ดังนั้น ความรูของมนุษยจึง
เกดิจากการเลอืกอยางอสิระดวยตนเอง ซึง่วเิคราะห
ไดจากขอความที่วา “บุคคลยอมพิสูจนความมีอยู
ของเขาไดดวยตนเอง ไมขึ้นอยูกับสิ่งอื่นภายนอก
บุคคลจึงสามารถรูความมีอยูของตัวเองดวยตัวเอง
และรูความมีอยูของสิ่งอื่น เชน โลก และพระเจา
ไดจากตัวเองในฐานะทีต่วัเองเกีย่วของกบัสิ่งเหลานัน้”

ดังนั้นความรูของบุคคลยอมเกิดจากการเลือก
ดวยตัวเองอยางอิสระ คือ ไมขึ้นอยูกับใคร หรือผูมี
อํานาจใด เมื่อเลือกแลวบุคคลยอมตองรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

ทฤษฎีดานจริยศาสตรตามทัศนะของซอเรน
คีรเคการด ถือวา ความจริงทางจริยศาสตร คือ
ความจริงของบุคคลแตละคน จริยธรรมถือเปน
เรื่องของบุคคลที่จะเปนผูเลือกแนวจริยธรรมที่
เหมาะสมสําหรับตนเองดวยตนเองอยางอิสระ
ไมขึ้นอยูกับพระเจาหรือสิ่งอื่นใด เพราะบุคคลยอม
มีเสรีภาพในการเลือกแนวจริยธรรมของตน และ
ตัดสินใจเลือกดวยตนเอง คีรเคการดเชื่อวา สิ่งที่
บุคคลเลือกคือสิ่งที่เขาเห็นวา ควรเลือกอยางยิ่ง
เพราะบุคคลยอมตองเลือกสิ่งที่ดีสําหรับตนเอง
และรวมหมายถึงเปนสิ่งดีสําหรับผูอื่นดวย

สวนดานสุนทรียภาพก็เชนเดียวกัน คือให
ความสําคัญแกบุคคลที่สุด เพราะถือวาบุคคลยอม
เปนผูเลือก ผูกําหนดคุณคาศิลปะดวยตนเองอยาง
อิสระ การกําหนดคุณคาของบุคคลจึงไมขึ้นอยูกับ
พระเจาหรือสิ่งอื่น ๆ ทั้งสิ้น
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
2.  ไฟรดริช นีทเช (Friedrich Nietzch) ความ

จริงของอตัถภิาวนยิมตามทศันะของไฟรดรชิ นทิเช
คือ ความจริงสวนบุคคล นีทเชถือวาบุคคลเปนสิ่ง
แทจริง บุคคลสามารถรูความแทจริงดวยตัวเอง

ความรูของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะของ
ไฟรดริช นีทเช คือ ความรูเปนเรื่องสวนบุคคล
บุคคลสามารถรูความจริงแทดวยตนเอง และนํา
ความจริงแทนั้นมาสัมพันธกับการกระทําที่ใช
ความคิด เพราะความคิดขึ้นอยูกับการกระทํา
การกระทําในที่นี้หมายถึง ความตั้งใจ หรือ
เจตจํานงของบุคคล

ดานจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ
ของไฟรดริช นีทเช คือ จริยธรรมสวนบุคคล ที่เนน
เรื่องอภิมนุษย (Superman) ซึ่งเปนพลังที่มีความ
สามารถสูงสุด ในการแสดงออกของบุคคล นีทเช
ไดวิเคราะหจริยธรรมของบุคคลแลวพบวา มี
2 แบบ คอื 1) จริยธรรมแบบนาย (Master Morality)
2) จริยธรรมแบบทาส (Slave Morality) สืบเนื่อง
มาจากวา มนุษยมีความไมเทาเทียมกัน มีทั้งที่เขม
แข็ง และออนแอ  ดังนั้นคาทางจริยธรรมของ
2 พวกจึงตางกัน นีทเชใหความสําคัญจริยธรรม
แบบนาย เพราะเขาเชื่อวา การที่มนุษยมีความ
ตองการไปสูอํานาจ (Will to power) มาก ๆ จะทํา
ใหมนุษยสามารถพัฒนาไปถึงขึ้น อภิมนุษย
(Superman) ได คือเปนผูมีอิสระในดานความคิด
และการกระทําดวยสัญชาตญาณของตนเอง
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)

3.  คารล แจสเปอรส (Karl Jaspers) เชือ่วา
ความจริง คือ ความมีอยู เขาไดอธิบายวา “มนุษย
กําหนดรูตัวเองดวยตัวเอง และกําหนดรูบุคคลอื่น
หรือสิ่งอื่นดวยการมีสัมพันธภาพกับบุคคลและ
สิ่งเหลานั้น  การมีอยูมี 3 ชนิดคือ

     1.  ตถาภาวะ (Being-there) หมายถงึ การ

ความรูของมนุษยแตละคนจึงเปนเรื่องของ
แตละบุคคลที่จะเลือกอยางอิสระดวยตนเอง จาก
หลักความจริงของ แจสเปอรสที่กลาววา ความจริง
คอืความมอียู (Existence) ของมนษุย หมายความวา
มนุษยมีเพียงแตความมีอยูเทานั้น ไมมีลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา หรือไมมีความรูใด ๆ ติดตัวมา

ดานสุนทรียศาสตร นีทเชใหความสําคัญกับ
ศิลปะ รอยกรอง และดนตรี เพราะเห็นวา ศิลปะ
เปนการแสดงออกถึงชีวิตของมนุษยแตละคน
เขามักใชละครโศกนาฏกรรม สะทอนชีวิตจริงใน
ดานศีลธรรม หรือกฎเกณฑทางจริยธรรม เพื่อ
แสดงใหเห็นวา ศิลปะ และจริยธรรมเปนความจริง
สวนบุคคล ที่มีอิสระในการเลือกแนวทางจริยธรรม
และงานศิลปะตามที่ตนเองตองการดวยตนเอง

จริยศาสตร และสุนทรียศาสตร
เมือ่มนษุยยอมรบัสภาพการมอียู (Existence)

ของตนแลวจึงเปนหนาที่ของมนุษยแตละคนที่จะ
เลือกแนวจริยธรรมใหกับตนเอง มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเลือกแนวจริยธรรมที่ตนเองเห็นวาดี สําหรับตัว
เขาไดอยางอิสระ และตองยอมรับผลของการ
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนอยูอยางที่เห็นอยู ไดแก โลกเชิงวัตถุวิสัย

      2.  อัตตาภาวะ (Being-oneself) หมาย
ถึง ความเปนตัวของตัวเอง ไดแก บุคคลผูเชื่อมั่น
ในเสรีภาพและการตัดสินใจของตัวเอง

      3.  สกภาวะ (Being-in-itself) หมายถึง
ความเปนอยูโดยตัวเองไมขึ้นกับสิ่งใด ไดแก สิ่งที่
อยูเหนือโลก

แจสเปอรสชี้ใหเห็นความมีอยูของสภาวะ
ทั้งหลาย เปนการอธิบายใหบุคคลทราบวาชีวิต
ของตนขึ้นอยูกับการรูตัวเองโดยตรงกับการมี
สัมพันธภาพกับบุคคลอื่น เขาถือวาเมื่อบุคคลเห็น
ความจํากัดของตัวเองและเห็นวาตัวเองตอง
เกี่ยวของกับบุคคลอื่น  บุคคลก็ยอมรูวาความมีอยู
ของตัวเองตองสมัพนัธกบัสิง่ทีม่อียูอื่น ๆ แจสเปอรส
ตองการอธิบาย ความมีอยูของมนุษย และสงเสริม

มนุษยจะตองสรางความรูใหกับตัวเอง จากความ
มีอยูของตัวเอง  ดังนั้น มนุษยจึงตองรูจักตนเอง
รูจักสภาพที่เปนอยูของตัวเอง และรูจักสิ่งแวดลอม
นอกตัวเอง เพราะมนุษยคือเสรีภาพ มนุษยมี
เสรีภาพในทกุสถานการณทีต่นมอียู มนษุยแตละคน
จงึมอีิสระทีจ่ะเลือกการกระทาํหรือความรู ความจรงิ
ดวยตัวเอง และรับผิดชอบตอการเลือกของตน คือ
ยอมรับสภาพความมีอยูของตนนั้น

เลือกนั้น คือรับผิดชอบผลของการเลือกของตน
ดังนั้น แนวจริยธรรมจึงถือวาเปนเรื่องสวนตัวของ
แตละคนที่จะถือประพฤติปฏิบัติตามแนวที่ตน
เลือก

สุนทรียศาสตร การกําหนดคุณคาทางศิลปะ
ขึ้นอยูกับการเลือกอยางอิสระของแตละคนในทุก
สถานการณ ตามสภาพแวดลอมที่เปนอยูของแต
ละคน เมื่อแตละคนไดเลือกการกระทําอยางอิสระ
ดวยตัวเองจากสภาพแวดลอมที่เปนอยูของตน
แลว แตละคนจะตองยอมรับผลงานทางศิลปะนั้น
คุณคาของศิลปะจึงมิอาจกําหนดเปนกฎเกณฑ
ตายตัว
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มนุษยใหเผชิญกับโลกได แตเขาก็พบวาโลกนี้เต็ม
ไปดวยความขัดแยง ไมสบาย และเปนทุกข

จะเห็นไดวา มนุษยมีความมีอยูที่เปนความ
จริงมาแตเกิด  สวนลักษณะตาง ๆ นั้น มนุษยจะ
ตองมาสรางใหแกตนเองจากการเลือกของตนเอง
มนุษยมีเสรีภาพอยูตลอดเวลาในสภาพแวดลอมที่
เปนอยูของตน เมื่อมนุษยรูจักตัวเองแลว มนุษยมี
เสรีภาพที่จะเลือกการกระทําดวยตนเองอยาง
อิสระ  ตามแนวทางที่ตนเองตองการ เมื่อเลือก
สิ่งใดแลว มนุษยก็ตองรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตนเอง  นั่นคือ มนุษยจะตองยอมรับสภาพตาม
ความเปนจริงของตน
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
4.  มารติน ไฮเด็กเกอร (Martin Heidegger)

กลาววา ความจริง คือความมีอยู (Existence)
ของมนุษย เขาอธิบายวา “ความจริงของความมี
อยู สิ่งแรกที่จะรูคือ ธรรมชาติที่มีอยูในมนุษย
เพราะมนุษยแตละคนมีสภาวะที่เปนไปไดในการ
เลือกเอาสิ่งที่เปนไปไดนั้น” มนุษยจึงตองยอมรับ
วาตัวเองเปนสิ่งที่มีอยูแลว ความมีอยูเปนสิ่ง
กําหนดใหโดยไมมีทางเลือกจะเปนอยางอื่น
ลักษณะความมีอยูของมนุษย คือ การมีชีวิตอยู
โดยสัมพันธกับโลก และบุคคลอื่น ๆ จนแยกไม
ออก ความสัมพันธระหวางการมีชีวิตอยูของ
มนุษยกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคลอื่น ๆ จึง
ประกอบกันเปนความมีอยูของมนุษย มนุษยใช
ความสัมพันธดังกลาวเปนเครื่องมือสําหรับสราง
ความเปนไปไดใหกลายเปนความจริง ซึ่งเปน

จากทัศนะของมารติน ไฮเด็กเกอร ที่วา ความ
มีอยูของมนุษยเปนสิ่งที่มีอยูอยางหลีกเลี่ยงไมได
และตองเปนสิ่งที่มีอยูโดยสัมพันธกับโลกแหงสิ่ง
ทั้งหลาย และบุคคลตาง ๆ จนแยกไมออก ความมี
อยูของแตละบุคคลจะประกอบดวยความคิดของ
ตัวเองสัมพันธกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคล
ทั้งหลาย เมื่อวิเคราะหจากทัศนะนี้พบวา ความรู
เปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล บุคคลมีหนา
ที่ที่จะแสวงหาความรูของตนเอง โดยการเลือก
ความรูที่ตนเองเห็นวามีประโยชนและมีคุณคา
สําหรับตนเองจากสิ่งแวดลอมที่เปนอยู ดวย
ลักษณะของความสัมพันธระหวางความตองการ
ของตนเองที่จะรูกับสิ่งที่รูทั้งหลาย บุคคลแตละคน
มีเสรีภาพตลอดเวลาในสิ่งแวดลอมที่มีอยูของตน
ดังนั้น จึงมีอิสระที่จะตัดสินใจเลือกความรูใหแก

ดานจริยศาสตรของ ไฮเด็กเกอร เชื่อวา ความ
มีอยูของมนุษยก็เพื่อความตาย ความตายเปน
จุดหมายของความมีอยู และไดเสนอวา ใหมนุษย
ปฏิบัติจริยธรรมเพื่อใหพนทุกข พอจะวิเคราะหได
วา ไฮเด็กเกอร เห็นวามนุษยเกิดมาอยางโดดเดี่ยว
ไมมีใครชวยกําหนดชะตาชีวิต มนุษยตองมีชีวิต
อยูในโลกนี้รวมกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ โดยไมมีใคร
เปนที่ยึดเหนี่ยวได  มนุษยตองจัดการกับสิ่งตาง ๆ
ดวยตนเอง มนุษยจึงรูสึกเปนภาระอันหนัก เปน
ทุกข เปนความทรมาน  ดังนั้น เมื่อมนุษยตองการ
จะพนทุกข มนุษยจะตองมีความเปนตัวของตัวเอง
ตองใชเสรีภาพที่ตนมีอยูในการเลือกปฏิบัติ
จริยธรรมในแนวทางที่ตนเองเห็นวาจะพนทุกขได
และรับผิดชอบตอการเลือกของตน คือ ยอมรับ
สภาพที่ตนเองเปนอยู
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความจริงของความมีอยูของแตละบุคคล ความมี
อยูของแตละบุคคลประกอบดวย ความคิดของ
ตัวเอง  สัมพันธกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคล
อื่น ๆ ความมีอยูของมนุษยจึงเปนสิ่งที่มีอยูโดย
ไมมีทางเลือกอื่น  มนุษยตองรับภาระนี้โดยไมรู
เหตุผล ไมรูแหลงทีม่า และจดุหมายปลายทาง
จากทศันะนีค้วามมีอยูของมนุษยจึงเต็มไปดวย
ความทุกข ความทุกขที่เกิดจากความคิดที่วา
ตัวเองจะตองตายอยางเลี่ยงไมได  ความตายเปน
จุดหมายปลายทางของความมีอยู  ดังนั้นความมี
อยูของมนุษยก็เพื่อความตาย มนุษยจะพนทุกขได
ดวยการปฏิบัติจริยธรรม นั่นเอง

ตนเองดวยสัญชาตญาณ  เมื่อเลือกไดแลวก็ตอง
ยอมรับความรู นําความรูนั้นมาใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเอง นั่นคือความรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตน

ดานสุนทรียศาสตรก็เชนเดียวกัน มนุษย
แตละคนมีเสรีภาพที่จะเลือกแนวศิลปะ ตามที่
ตัวเองตองการ เมื่อตัดสินใจเลือกสิ่งใดแลว ก็ยอม
รับผลของการเลือกของตน
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
5.  กาเบรียล มารเซล (Gabriel Marcel)

เชื่อวา ความจริงคือ ความคิดเกี่ยวกับความมีอยู
ของมนุษย หมายความวา มนุษยมีความคิด ความ
สํานึกถึงการมีอยูของตน เปนประสบการณแรก
ในความมีอยูของตนนั้น มนุษยตองอาศัยอยูใน
โลกรวมกับสิ่งแวดลอมอื่น ๆ มนุษยจึงมีความคิด
สํานึกถึงความมีอยูของสภาพแวดลอมของตนเปน
ประสบการณตอมา การที่มนุษยมีความคิด
มีความสํานึกถึงความมีอยูของตนเอง  มนุษยจึงมี
ความสาํนกึถงึความมอียูของสิ่งอืน่ ๆ เกดิขึน้ตามมา

ความรูที่เกิดจาก “ความคิดเกี่ยวกับความมี
อยูของมนุษยวามีมากอนสิ่งใด ๆ” ของมารเซล
นั่นก็คือ มนุษยจะตองใชเสรีภาพของตนเลือกหา
ความรูจากสภาพความมอียูของตน และสิง่แวดลอม
ของตนเองดวยตนเอง มนษุยจะตองใชความคดิ
และประสบการณของตนเองในการตัดสินใจเลือก
ความรูของตนใหสามารถนํามาใชประโยชนตอ
ตนเองใหเตม็ที่ เมื่อเลือกไดสิ่งใดแลว มนุษยตอง
ยอมรับวาเปนสิ่งที่ตนเลือก

ดานจริยศาสตร
จากความเชื่อของมารเซลเกี่ยวกับความคิด

เรื่องความมีอยูของมนุษยที่วา มนุษยตองยอมรับ
สภาพความมีอยูของตนเองวาเปนสิ่งที่มีอยูจริง
ดังนั้น มนุษยจึงตองกําหนดแนวจริยธรรม แลว
เลือกประพฤติปฏิบัติตามแนวจริยธรรมที่ตนเลือก
และรับผิดชอบตอผลการเลือกของตน คือยอมรับ
สภาพของตนที่เกิดจากการเลือกของตนเอง
ดานสุนทรียศาสตร
การกําหนดคุณคาทางศิลปะ ถือเปนอิสระ

ของมนุษยแตละคนที่จะกําหนดขึ้นจากสภาพของ
ตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง ยอมรับผลงานที่เกิด
จากความพอใจของตนเปนหลักสําคัญ
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
6.  ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre)

เชื่อวา ความจริงคือความมีอยูของมนุษย ความมี
อยูของมนุษยมีมากอนลักษณะใด ๆ เขาใหความ
สําคัญกับเสรีภาพ เพราะเชื่อวา มนุษยเกิดมา
พรอมกับเสรีภาพ (Man is condemned to be
free) เสรีภาพเปนธรรมชาติของมนุษยที่จะเลือก
ทําอะไรได  มนุษยมีเสรีภาพตลอดเวลา มนุษยมี
เสรีภาพในฐานะที่เปนบุคคลผูรูสํานึก มนุษยยอม
เปนผูสรางคุณคาและมีความรับผิดชอบตอโลก
โดยเลือกสรรสิ่งที่ดีสําหรับตัวเอง และสําหรับโลก
ซารตรถือวาพระผูเปนเจา ไมจําเปนสําหรับความ
มีอยูของมนุษย และเสรีภาพ

จากหลักความจริงที่วา ความมีอยูของมนุษย
มีมากอนลักษณะใด ๆ  ซารตรเชื่อวา ไมมีใครเปน
ผูสรางมนุษยขึ้นมา  มนุษยเปนผูสรางตนเอง เดิม
นัน้ชวีติไมมคีวามหมาย  มนษุยเปนผูใหความหมาย
แกชีวิตของตนเอง และใหความหมายตอโลก
มนุษยเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ  เสรีภาพเปน
ธรรมชาติของมนุษยที่จะเลือกทําอะไรได มนุษย
จะเลือกสรรสิ่งที่ดีสําหรับตัวเอง และสิ่งที่ดีสําหรับ
โลก เพราะเสรีภาพในปรัชญาของอัตถิภาวนิยม
ของชารตร เปนเสรีภาพทีใ่ชควบคูกบัความรบัผิดชอบ
ตอการเลือก การมีอยูของตนเอง หรือรับผิดชอบ
ตอผลของการเลือก

จากหลักความจริงของอัตถิภาวนิยม ตาม
แนวคิดของซารตร มนุษยจึงเปนผูใหความหมาย
แกชีวิตตนเอง และใหความหมายตอโลก มนุษย
จึงตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมดวยตนเองอยาง
อิสระ และรับผิดชอบตอการเลือกของตน

คุณคาทางศิลปะก็ใชหลักการเดียวกัน ความ
งาม ความไพเราะ เปนเรื่องความพึงพอใจของแต
ละบุคคล และการเลือกของแตละบุคคล ไมไดขึ้น
อยูกับมาตรฐานสากลใด ๆ ทั้งสิ้น
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ตารางที่ 6 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
ปานทิพย  ศุภนคร.  เอกสารประกอบคําบรรยายวิชา Existentialism.  ภาควิชาปรัชญา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ม.ป.ป.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญเกี่ยวกับ

ความจริง ในเรื่อง ตัวของมนุษย ที่สําคัญสูงสุดก็
คือ การมีอยู (Existence) ของมนุษย และแกนแท
(Essence) หรือลักษณะของมนุษย แตก็สนใจ
ศึกษาเกี่ยวกับโลกหรือสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง
ในฐานะที่เกี่ยวของในการดํารงอยูของมนุษย
ความจริงที่ปรัชญานี้สนใจกลาวถึงที่สําคัญ ไดแก

1.  การมีอยู (Existence) ของมนุษย หมาย
ถึง การปรากฏมีขึ้นของมันในฐานะที่เปนสิ่งเฉพาะ
(Particular) เฉพาะการมีอยูของมนษุยเทานั้น

2.  แกนแท ธรรมชาต ิหรอืลกัษณะ (Essence)
ของมนุษย หมายถึง ลักษณะนามธรรมและความ
เปนสากลของมัน

การมีอยูของมนุษยจะศึกษาใน 3 ลักษณะ คือ
1.  การมีอยูอยางลักษณะเดน (Stand out)

คือ มนุษยตองแยกตัวเองออกจากสิ่งอื่นใหเดนชัด

เรื่องญาณวิทยา หรือความรูคืออะไรนั้น
นักอัตถิภาวนิยมใหความสนใจปญหาเกี่ยวกับ
ความรูนอยที่สุด

เขามีความเห็นวา ผูรูกับสิ่งที่ถูกรูมีความ
สัมพันธกันอยางแยกไมออกเพราะผูรูไมไดมีอยูใน
ลักษณะที่อยูไดดวยตนเอง แยกออกจากสิ่งอื่น
ทั้งนี้ เพราะผูรูตองเปนสิ่งที่มีอยูคูกับโลก หรืออยู
รวมกับคนอื่น หรืออยูรวมกับคนอื่นในโลก
(Being-with-others-in-the-world) ซึ่งหมายความ
วา มนุษยในฐานะผูรูกับโลกเปนสิ่งที่ไมสามารถ
แยกออกจากกัน เพราะโลกก็คือสวนหนึ่งของการ
มีอยูของมนุษย และนี่คือลักษณะของความสําคัญ
ของนักอัตถิภาวนิยมตอปญหาความรู

นักอัตถิภาวนิยม มีความเห็นเชนเดียวกับ
Kant ที่วา ความรูของมนุษยประกอบดวยสวน
ประกอบ 2 สวน คือ ขอมูลที่ไดจากเพทนาการ

ในดานทฤษฎีเกี่ยวกับคุณคาโดยเฉพาะดาน
จริยศาสตรตามแนวคิดของอัตถิภาวนิยม อาจจะ
เรียกวาเปน “จริยศาสตรแหงสถานการณ”
(Situation Ethic) กลาวคือ เปนจริยศาสตรที่มี
ความเห็นวา การกระทําดีนั้นถูกกําหนดโดย
สถานการณที่แตละคนพบ ไมไดเกิดจากการ
กระทําตามกฎเกณฑ ทั้งนี้สถานการณแตละครั้ง
ยอมไมเหมอืนกัน ผูกระทําสามารถตัดสินกระทํา
ใหมไดในแตละสถานการณที่ตองเผชิญ

ทฤษฎดีานคณุคาตามทศันะของอตัถภิาวนยิม
นั้น มิไดเกิดจากการกระทําตามกฎเกณฑ หรือ
มาตรฐานใด ๆ ที่ถูกกําหนดไวแนนอน หากแตถูก
กาํหนดโดยสถานการณทีแ่ตละคนพบ สถานการณ
ของแตละคนแตละครัง้ยอมไมเหมอืนกนั ดงันัน้จงึเปน
หนาทีข่องบุคคลแตละคนจะเปนผูกาํหนด ผูประเมนิ
คุณคาดวยตัวเองอยางอิสระ ตามสถานการณ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
แลวมนุษยก็ยังตองสามารถแยกตัวออกจากตัวเอง
เพื่อที่จะพิจารณาศึกษาตัวเองวา ตัวเองคืออะไร
และตัวเองตองการจะเปนอะไร

2.  มีความแตกตางจากสิ่งอื่นโดยสิ้นเชิง หรือ
มีลักษณะเฉพาะตัว (Uniqueness) คือ เมื่อมนุษย
มีอยู มนุษยสามารถแยกตัวออกจากสิ่งอื่นไดแลว
ยังตองมีความเดนเฉพาะตน

3.  การมีอยูนั้นตองหมายถึงความจําเปนตอง
ตัดสินใจ หรือเลือกกระทําสิ่งใดเพื่อตัวเองของ
มนุษย  ทั้งนี้เพราะวาการมีอยูที่แทจริงของมนุษย
นั้น มนุษยตองมีอยูอยางโดดเดน แยกตัวออกจาก
สิง่อืน่อยางเดนชดั  และจะตองมลีักษณะเฉพาะตน
มิไดเปนสมาชิกของกลุมใด มนุษยจึงจําเปนที่จะ
ตองเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง

ทัศนะของอัตถิภาวนิยมเกี่ยวกับโลก หมายถึง
โลกสวนที่เขารูจัก หรือสวนที่เขาสามารถคิดถึงมัน
ได  โลกที่เกี่ยวของกับเขา หรือสิ่งแวดลอมทั้ง

หรือประสบการณ และแบบของความรูที่จิตใช
สาํหรบัรวบรวมขอมูลทีไ่ดจากเพทนาการเขาดวยกนั
เพราะเขาเชื่อวา ความรูของมนุษยนั้นเกิดจาก
การตีความและใหความหมายแกโลกของ
มนุษย การเขาใจโลกตามลักษณะที่มนุษย
ตองการหรือการเขาใจโลกตามลักษณะที่เขา
สามารถนํามาใชประโยชนได  ดังนั้น มนุษยจึง
มีสวนของการสรางความรู

การเขาใจโลกหรือการมีความรูเกี่ยวกับโลก
หมายถึง  การที่มนุษยสามารถอยูในโลกได
สัมพันธเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ เขากับมนุษย และนํา
มันมาใชประโยชนได รูวาจะหลีกเลี่ยงอันตรายได
อยางไร  ความรูตามแนวอัตถิภาวนิยม จึงมีมนุษย
เปนผูรู และความเขาใจของมนษุยเปนองคประกอบ
สําคัญ

นักปรัชญาอื่นมีความเชื่อเกี่ยวกับความรู
แตกตางกันออกไป แตสําหรับนักอัตถิภาวนิยม

ที่มีอยูของตน และตองรับผิดชอบตอผลของการ
เลือกการกระทํานั้น คือตองยอมรับสภาพที่เปน
จริงของตน  การตัดสินใจเลือกการกระทําของแต
ละคนจึงเปลี่ยนไปตามสถานการณที่มีอยูของตน
ดังนั้น จึงมิอาจกําหนดคุณคาตาง ๆ ไวลวงหนาได
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
หมดของใครของใครคนหนึ่งที่รูจักมัน  โลกจึงเปน
ฉากสําหรบัชวีติของคนใดคนหนึง่  นกัอัตถภิาวนยิมมี
ความเห็นวา โลกไมสามารถอยูแยกจากการมีอยู
ของมนุษย แตเปนโลกของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง
โดยเฉพาะ

การศึกษาเกี่ยวกับโลกของอัตถิภาวนิยมจะ
ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลก
แมเชื่อวา มนุษยจะตองสรางโลก แตมันก็ยังมีบาง
สวนของโลกที่มนุษยไมสามารถเอาชนะได มนุษย
กระทําตอโลก แตโลกก็มีปฏิกิริยาโตตอบมนุษย
ดวย  มนุษยไมใชสิ่งที่สามารถมีอยูนอกโลก หรือ
สิ่งแวดลอมของตน  ดังนั้น มนุษยตองมีอยูคูกับ
สิ่งแวดลอม คือ โลก ปรัชญาอัตถิภาวนิยมจึงมี
ความแตกตางจากปรัชญาอื่นในแงที่เริ่มดวยการ
ยืนยันวาทั้งมนุษย และโลกมีอยูดวยกันอยางแยก

เชื่อวา บอเกิดของความรูเกิดจากการมีสวนรวม
(Participation) ในสิ่งที่เราตองการรู เชน การรูจัก
ตนเอง ก็ตองอาศัยการมีสวนรวมกับตัวเอง มนุษย
ไมสามารถจะรูจักมนุษยคนอื่นไดแคการสังเกต
พฤติกรรมของเขา แตมนุษยจะรูจักเพื่อนมนุษย
ดวยการมีสวนรวมกับเพื่อนมนุษย  ดังนั้น
อัตถิภาวนิยมจึงเนน การมีสวนรวม เปนสวน
ประกอบสําคัญของความรู และไมเห็นดวยที่จะ
แยกผูรูกับสิ่งที่ถูกรูออกจากกัน  นักอัตถิภาวนิยม
จึงไมเห็นดวยกับวิชาที่ศึกษามนุษยแบบเหตุการณ
ทางวิทยาศาสตร เชน วิชาสังคมวิทยา และวิชา
มนุษยวิทยา เพราะวิชาดังกลาวศึกษามนุษยในแง
ของวัตถุซึ่งโดยแทจริงแลวมนุษยมีสวนที่แตกตาง
จากวัตถุอยางมากมาย  ดังนั้น จึงเห็นวา ความรูที่
ควรศึกษาคือ ความรูเกี่ยวกับความมีอยูของมนุษย
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ไมออก มนุษยจึงอยูในฐานะเปนสิ่งที่มีอยู แต
ไมสามารถมีอยูตางหากจากโลก จึงเรียกมนุษยใน
ฐานะที่เปนสิ่งมีอยูวา “สัตในโลก” (Being-in-the-
world)

ลักษณะสําคัญที่สุดดานความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับโลกคือ โลกเปนสวนประกอบที่จําเปน
ของการมีอยูของมนุษย แตขณะเดียวกันมนุษยก็มี
ความสําคัญตอการมีอยูของโลกเชนกัน แมมนุษย
จําเปนตองมีอยูในโลก หรือจําเปนตองอยูใน
สิ่งแวดลอมใดสิ่งแวดลอมหนึ่ง มนุษยก็จําเปนตอง
อยูอยางเดนออกมาจากสิ่งอื่น (Stand out) และมี
ลักษณะเฉพาะตน (Uniqueness)  และกลาเผชิญ
หนาและตัดสินใจ มิใชถูกกลืนเขากับโลกและ
สิ่งแวดลอม เพราะถาถูกกลืนก็เทากับการมีอยูของ
มนุษยไมสมบูรณ

และศกึษาเกีย่วกบัอารมณของมนษุย เพราะอารมณ
คือ สวนหนึ่งของความเปนมนุษย

เราไมสามารถชี้ชัดวาการกระทําของเราทํา
ตามอารมณ หรือทําตามสติปญญา แตอารมณ
สามารถเปนความเห็นแจงที่เชื่อมโยงนําไปสูการ
ตริตรองดวยเหตุผลได  เพราะอารมณทําใหมนุษย
มีสัมพันธภาพกับโลก  และยังยอมรับอีกวา ความ
กังวลคือ อารมณพื้นฐานของมนุษย ซึ่งเปนสาเหตุ
ของความทุกขของมนุษย มนุษยไมสามารถ
สลัดความกังวลของตนทิ้งไปได  นั่นคือ มนุษยกับ
ความกังวลแยกกันไมออก  เปนการชักชวนให
มนุษยในสังคมปจจุบันยอมรับความทุกขของ
ตนเองอยางกลาหาญ

นักอัตถิภาวนิยมยังเชื่อวา นอกจากอารมณ
ความกังวล จะเปนสวนประกอบสวนหนึ่งของ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เราสามารถสรุปความเห็นของปรัชญาอัตถิ

ภาวนิยมไดวา การอาศัยอยูในโลกของมนุษยมี
ความสัมพันธกับโลกในหลายรูปแบบ ทั้งในรูปที่
มนุษยใชประโยชนจากโลก และในสวนที่มนุษย
ตองยอมจํานนตนเองตอโลกของตน เชน มนุษย
อาจหาเครื่องดื่มแกกระหาย ผลิตยารักษาโรค
ผลิตเครื่องนุงหม และสรางบานที่อยูอาศัย รวมทั้ง
เครื่องมือการผลิตจากโลก โลกจึงเปนเหมือน
เครื่องมือของมนุษย ที่มนุษยจําเปนตองเขาไป
เกี่ยวของดวยอยางไมมีวันสิ้นสุด

จากทศันะเกีย่วกบัโลกดงักลาว นกัอตัถภิาวนยิม
ไดชี้ใหเห็นความขัดแยงของโลกในฐานะที่ถูก
มนุษยสรางขึ้นใหเปนเครื่องมือของมนุษย เพราะ
แมมนุษยจะสรางใหโลกเปนเครื่องมือของตน แต
มนษุยกส็ามารถยอมจาํนนตนเองตอโลกของตนได

ความเปนมนุษย และชวยใหมนุษยแตละคนเขาใจ
ความเปนมนุษยแลว ยังเห็นวามนุษยจะเปน
มนุษยไดตอง “กระทํา” (Act)  ดังนั้น “การ
กระทํา” (Action) จึงเปนกุญแจสําคัญอีกอยาง
หนึ่งที่จะทําใหเราเขาใจความเปนมนุษยดวย

“การกระทํา” นักอัตถิภาวนิยมกลาววา
“มนุษยคือการกระทํา” หรือ การกระทําทําให
มนุษยเปนมนุษย  การกระทําคือสวนหนึ่งของ
ความเปนมนุษย เหมือนกับที่อารมณทําใหมนุษย
เปนมนุษยเชนกัน “การกระทํา” ของมนุษยจึง
หมายถึง ความตั้งใจสวนบุคคล ความคิดของ
บุคคล หากการกระทําใดขาด ความตั้งใจของ
บุคคล ขาดความคิดของบุคคล การกระทํานั้นไม
ควรจะเชื่อไดวาเปนการกระทําตามแนวคิดของ
นักอัตถิภาวนิยม
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ก็หมายความวา โลกกลับกลายมากําหนดรูปแบบ
ของการดําเนินชีวิตใหแกมนุษยได ตัวอยางเชน
การสรางเครื่องมือของมนุษยทําใหเกิดความ
กาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว แตมีผล
กระทบใหเกิดความไมสมดุลทางธรรมชาติ เชน
อากาศ และน้ําเปนพิษ เกิดมลภาวะเปนพิษ และ
เหนือสิ่งอื่นใดยังทําใหมนุษยตองดําเนินชีวิตอยาง
ไมสามารถเปนอิสระจากมันได เมื่อมนุษยตอง
ยอมจํานนตอสิ่งที่มนุษยสราง การมีอยูของมนุษย
ก็ยอมขาดลักษณะของการมีอยูอยางสมบูรณ
3 ประการ อัตถิภาวนิยมจึงมีความเห็นวา การมี
อยูของมนุษย และความสัมพันธของมนุษยตอโลก
นั้น เปนความสัมพันธที่ตึงเครียดและขัดแยง

การมีอยูของมนุษยในการใชชีวิตประจําวัน
จึงเปนโลกที่มนุษยใชชีวิตสวนใหญของตน

เมื่อเชื่อวาการกระทํา หมายถึง ความคิด
ความตั้งใจ อารมณ และการตัดสินใจจากภายใน
ของบุคคลผูกระทํา  จึงกลาวไดวา การกระทํานั่น
แหละคือ บุคคล เพราะการกระทําคือสวนที่แสดง
ถึงความคิด ความตั้งใจ อารมณ และการตัดสินใจ
ของบุคคลทั้งหมด  นั่นหมายความวา มนุษยจะ
เปนอะไรก็ดวยการกระทําของตน หรือมนุษยสราง
ตัวของเขาเองดวยการกระทํา  ดังนั้น การกระทํา
จึงมีบทบาทสําคัญตอความเปนมนุษย มนุษยจะ
เปนมนุษยอยางสมบูรณ หรือมนุษยจะเปนอะไรก็
ตองอาศัยการกระทํา  ลักษณะพื้นฐานของความ
เปนมนุษยก็คือ ตองกระทําตลอดเวลา และคุณคา
ของมนุษยก็อยูที่การกระทํานั่นเอง

การกระทํายังหมายรวมถึง การเลือก การ
ตัดสินใจดวย นักอัตถิภาวนิยมจึงถือวา การมีอยู
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา โลกดังกลาวไมสามารถ
ทาํใหการมอียูของมนษุยสมบูรณได นกัอตัถภิาวนยิม
มีความเห็นวา หากมนุษยจะแยกตัวออกจากโลก
แหงชีวิตประจําวัน ชวงเวลาแหงการแยกตัวเหนือ
จากงานประจําวัน จะทําใหมนุษยมีความโดดเดน
มฐีานะของความเปนมนษุยสมบูรณ มกีารสรางสรรค
ความแปลกใหม นักอัตถิภาวนิยมเห็นวา โลกแหง
วิทยาศาสตร  โลกแหงศิลปะ  และโลกแหงศาสนา
เปนวิถีทางตางกัน สําหรับการรับรู หรือตีความ
โลกที่นอกเหนือไปจากโลกแหงชีวิตประจําวัน โลก
จึงปรากฏแกสายตาของมนุษยในลักษณะที่
แตกตางกันออกไป และเปนชวงที่ทําใหมนุษยมี
ความยิง่ใหญขึน้ในฐานะมนษุย เพราะมปีระสบการณ
และการสรางสรรคใหมอยางเต็มที่

นักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญของรางกาย

ของมนุษยนั้น มีอยูอยางเสรีภาพ หรือเสรภีาพ คือ
สวนหนึ่งของความเปนมนุษยหรือเสรีภาพคือ
มนุษย  มนุษยจะรูสึกถึงความกังวลเมื่อตองเผชิญ
หนากับเสรีภาพ มนุษยจะรูสึกวาการมีเสรีภาพนั้น
เหมือนเปนการถูกลงโทษมากกวา อยางไรก็ดี
ความสงางามของมนุษยกลับอยูที่เสรีภาพ เพราะ
เสรีภาพทําใหมนุษยตัดสินใจเลือกกระทํา ทําให
มนุษยสามารถสรางสรรคสิ่งใดก็ได จึงกลาวไดวา
แมเสรีภาพคืออํานาจที่ยิ่งใหญของมนุษย แต
เสรีภาพก็เปนบอเกิดของความกังวลของมนุษย
เชนกัน

นักอัตถิภาวนิยมตองการใหมนุษยตระหนักถึง
ความยิ่งใหญของมนุษยวา คือเสรีภาพที่สามารถ
เลือกตัดสินใจกระทําสิ่งใด เพื่อการสรางสรรค
ดังนั้น มนุษยจึงไมควรทําตัวเหมือนวัตถุ ซึ่งเปน
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ของมนุษย ในแงที่วาเปนจุดที่เรามองโลกและ
สรางโลกตามที่เราปรารถนาและเปนจุดที่โลกจะมี
ปฏิกิริยาโตตอบเรา เพราะมนุษยรับรูโลกโดย
อาศัยรางกาย  การมีอยูของมนุษยจึงหมายถึงการ
มีปฏิกิริยาโตตอบระหวางมนุษยกับโลก แมวา
รางกายจะเปนองคประกอบที่จําเปนสําหรับการมี
อยูของมนุษย แตขณะเดียวกันรางกายก็สามารถ
ทําลายความยิ่งใหญของการมีอยูของมนุษยได
กลาวคอื ในกรณทีีส่ภาพรางกายพกิาร ตดิยาเสพตดิ
มนุษยก็จะตกเปนทาสของรางกาย ไมสามารถ
ตัดสินใจอะไรได  นอกจากรับใชรางกาย รางกาย
จึงกําหนดการมีอยู กําหนดการกระทํา และ
กําหนดการตัดสินใจ ความสัมพันธระหวางมนุษย
กับรางกายจึงมีความขัดแยงกัน

การมีอยูของมนุษยรวมกับมนุษยคนอื่น ๆ

การลดคาของความเปนมนุษยโดยปลอยใหคนอื่น
มาตัดสินใจใหตน

การกระทําที่แทจริงจึงตองประกอบดวยการ
เลือก และการตัดสินใจของบุคคลดวย เพราะการ
เลือก และการตัดสินใจกห็มายถึงเสรีภาพเชนกัน
จะเห็นไดวาเมื่อมนุษยใชเสรีภาพดวยการตัดสินใจ
เลือกกระทําอยางหนึ่งอยางใดลงไปแลว มันมีผล
เทากับมนุษยไดปฏิเสธทางเลือกอื่น ๆ ที่เปนไปได
ทั้งหมด คนสวนใหญมักจะปฏิเสธการตัดสินใจ
เพราะเปนการเสี่ยงการตัดสินใจตองทําใหมนุษยมี
พันธะกับอนาคตของตนเอง ซึ่งเปนสิ่งที่ยังมองไม
เห็น พันธะนี้จึงทําใหมนุษยหวาดกลัวกับการเสี่ยง
เกิดเปนความกังวลขึ้นกับมนุษย

จะเห็นวา การตัดสินใจก็คือการเลือกที่จะ
กระทํา การกระทํานั้นก็คือ ลักษณะที่บุคคลเลือก
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนการศึกษา มนุษยคนอื่น ๆ ซึ่งจัดเปนสภาพ
แวดลอมอีกอันหนึ่งของมนุษยคนใดคนหนึ่ง
ลักษณะสําคัญประการแรกของมนุษยคนอื่น ๆ
ตามแนวคิดอัตถิภาวนิยม คือ การมีอยูของมนุษย
คนหนึ่งตองมีอยูรวมกับมนุษยคนอื่น ๆ ลักษณะ
ของการมีอยูรวมกับมนุษยอื่น ๆ เรียกวา “มีอยู
พรอมกับคนอื่น” (Being-with-others)

ขอพิสูจนสําหรับสนับสนุนวาการมีอยูรวมกับ
คนอื่นเปนสวนสําคัญของการมีอยูของมนุษย
ไดแก

1.  ถาเราตีความตามนักอัตถิภาวนิยมวาโลก
ก็คือ เครื่องมือของการบรรลุจุดประสงคของมนุษย
โลกดังกลาวจึงหมายถึง การมีอยูของมนุษยคน
อื่น ๆ ดวย  ดังนั้นโลกของคนใดคนหนึ่งตองพาด
พิงไปถึงกลุมบุคคลที่ตองเกี่ยวของอีกเปนจํานวน

ใหเปนลักษณะของเขา หรือสิ่งที่มนุษยเลือกคือ
ตวัเอง ตวัของมนษุยจงึกาํเนดิจากการเลอืกตดัสนิใจ
ของมนุษยไมใชสิ่งสําเร็จรูปมาแตตน แตตัวตน
ของมนุษยมาเกิดจริง ๆ เมื่อมีการตัดสินใจที่จะ
กําหนดใหตนเองเปนอะไร มนุษยมีเสรีภาพ แต
เสรีภาพของมนุษยไมใชเสรีภาพที่สมบูรณ แทจริง
เสรีภาพของมนุษยถูกจํากัดโดยทางหลายทาง
ความจํากัดดังกลาว คือ โศกนาฏกรรมซึ่งเปนสวน
หนึ่งของความหมายแหงความเปนมนุษย
นักอัตถิภาวนิยมใชคําวา “Facticity” บรรยายถึง
ลักษณะอันจาํกัดของมนุษย ซึ่งหมายถึงสภาพที่
มนุษยพบตนเอง เชน ชาติพันธุ  การเปนคนของ
สังคมนี้  การเกิดในเหตุการณทางประวัติศาสตร
ตอนนี้ เปนตน  สิ่งที่เปนสภาพมนุษยเหลานี้ เปน
สิ่งที่ไมสามารถเลือกได และมันก็กลายเปนสิ่งที่
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มาก ซึ่งสัมพันธกัน

2.  ถาพิจารณาจากภาษาพูดของมนุษย
หมายความวา ขณะที่เขายืนยันถึงการมีอยูของตัว
เขาเอง เขากําลังคิดถึงการมีอยูของคนอื่นอีกดวย
เปนความสัมพันธระหวางตัวเองกับคนอื่น

3.  ลักษณะสําคัญพื้นฐานอีกอยางหนึ่งของ
มนุษย คือ การมีความสัมพันธทางเพศ ระบบเพศ
เปนระบบรางกายระบบเดียวที่มนุษยไมสามารถ
หาความสมบูรณไดในตัว  มนุษยตองอาศัยมนุษย
คนอื่นในการกระทําใหระบบสืบพันธุสมบูรณ

4.   ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งของความ
เปนมนุษย คือ การมีภาษาพูด  ภาษาของมนุษย
ใชเปนสื่อสําหรับการแลกเปลี่ยนความคิดและ
ติดตอสื่อสารระหวางมนุษยกับมนุษยคนอื่น ๆ

นักอัตถิภาวนิยมมีความเห็นวา มนุษยแตละ

ชวยบีบบังคับการตัดสินใจของมนุษยอยูในตัว
ดังนั้น การเลือกของมนุษยจึงไมสามารถเปดกวาง
อยางที่มันควรจะเปน ความจํากัดดังกลาวของ
มนุษยเปนความจริงเกี่ยวกับความมีอยูของมนุษย
เปนความจริงที่มีสวนในการบังคับการตัดสินใจ
ของมนุษยที่จะมีในอนาคต  ดังนั้นแมวามนุษยคือ
เสรีภาพ แตเสรีภาพของมนุษยก็ถูกจํากัดโดย
สถานภาพที่มนุษยไมไดเลือก หรือที่ Heidegger
ใชคําวา “Throwness” แปลวา มนุษยถูกเหวี่ยงให
อยูในสภาพดังกลาว เพราะมนุษยเริ่มดวยการมี
อยู หรือดํารงอยูในสภาพใดสภาพหนึ่งแลว และ
สภาพดังกลาวคือความจํากัดอยางหนึ่งของมนุษย
นั่นเอง

ความจํากัดของมนุษยอีกอยางหนึ่งของมนษุย
คือความตาย ความมีอยูของมนุษย มีความหมาย
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
คนนั้น มิเพียงตองการโลกเปนสิ่งแวดลอมเทานั้น
แตตองการมนุษยคนอื่น ๆ เปนสิ่งแวดลอมของตน
อีกดวย อยางไรก็ตามปรัชญานี้ก็มิไดพิสูจน
การมอียูของโลกภายนอก เพราะนกัอัตถภิาวนยิม
ถือวา สิ่งเหลานี้มีอยูในฐานะเปนสิ่งแวดลอม
ของมนุษยคนใดคนหนึ่ง

สวนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยนั้น
มีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางมนุษย
กับโลก  ในดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
โลกนั้น โลกคือสิ่งที่มนุษยเขาไปเกี่ยวของในแง
ของการเพิ่มเครื่องมือของมนุษย แตความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษยมิใชการมองซึ่งกันและกัน
วาเปนเครื่องมือ  มันเปนเรื่องเศราอยางยิ่งที่
มนุษยมักจะลดมนุษยดวยกันเปนเพียงเครื่องมือ
ของตน เชน ความสัมพันธระหวางชายกับโสเภณี
นายทุนกับกรรมกร เปนตน ดวยเหตุดังกลาว

วา มนุษยตองมีอยูในเวลาใดเวลาหนึ่ง  ดังนั้นจึงมี
เวลาที่มนุษยเริ่มมีขึ้น คือเวลาแหงการเกิดขึ้น และ
เมื่อมีการเกิดขึ้น ก็ยอมมีเวลาแหงการสิ้นสุด
นักอัตถิภาวนิยมจะศึกษาความตายในฐานะเปน
เหตุการณของการมีอยูของมนุษย ความตายของ
มนุษยคือการสิ้นสุดของมนุษยในฐานะเปนสิ่งที่มี
อยูในโลก (Being-in-the-world)

จะเห็นไดวา นักอัตถิภาวนิยมมีความเห็นวามี
มนุษย มีความจํากัด ถึงแมมนุษยจะมีเสรีภาพเปน
เหตุใหมนุษยไมสามารถใชเสรีภาพอยางเต็มที่
อาจจะกลาวไดวา มนุษยมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทาํดวยตนเองอยางอสิระภายในสถานการณที่
ตนเองมีอยูเทานั้น  ดังนั้นมนุษยจึงตองตัดสินใจ
เลอืกโดยการคดิพจิารณาอยางรอบคอบดวยตนเอง
เลือกการกระทําที่เปนไปได และตองรับผิดชอบผล
ที่เกิดจากการเลือกของตนเอง
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
นักอัตถิภาวนิยมจึงมีความเห็นวา ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษยที่แทจริงตองเปนไปใน
ลักษณะของการเคารพความเปนมนุษยดวยกัน
เชน Buber กลาววา ตองเปนลักษณะเปดเผยตอ
กันและกัน  ตางฝายตางเต็มใจที่จะใหและรับ
ซึง่สอดคลองกบั Gabriel Marcel นกัอตัถภิาวนยิม
อีกผูหนึ่งที่เห็นวา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
มนุษยนั้นตองตางฝายตางพยายามที่จะแสดงตวั
ของตนใหอีกฝายไดใชประโยชนจากตน ซึ่ง
Marcel ใชคําวา “การพรอมเสมอ” (Availability)
และ “ความซื่อสัตย” (Fidelity) ลักษณะการ
พรอมเสมอ สามารถแสดงออกมาในรูปของการขอ
รองซึ่งกันและกัน การสัญญาซึ่งกันและกัน ความ
สัมพันธดังกลาวไดรับการเสริมดวยความซื่อสัตย
คือเมื่อมีขอสัญญา ก็จําเปนตองมีความซื่อสัตยที่
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
จะรักษาสัญญา เปนตน

จะเห็นไดวา นักอัตถิภาวนิยมเห็นวา การอยู
รวมกับคนอื่น เปนลักษณะจําเปนของการมีอยู
ของมนุษย ความสัมพันธที่แทจริงระหวางมนุษย
กับมนุษยนั้น ฝายหนึ่งฝายใดจะตองไมมองวาอีก
ฝายเปนเพยีงเครือ่งมอืของตน และไมทาํใหปจเจกชน
ตองสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง

สรุป ความจริงแทของอัตถิภาวนิยมก็คือการมี
อยูของมนุษย แตทวาการมีอยูดังกลาวนั้นไมมี
แกนแท หรือลักษณะของตน มนุษยจึงตอง
“สราง” ตนเอง หรือตองกระทําใหตัวเองเปนอะไร
ดวยตัวของตัวเอง  ทั้งนี้ มนุษยมีเสรีภาพ
แตมนุษยก็มีอุปสรรคมากมาย เพราะมนุษยมี
ความจํากัด  ดังนั้นในการสรางตนเองดังกลาว
มนุษยอาจจะประสบความสําเร็จ หรืออาจจะ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ลมเหลวก็ได เพราะมนุษยไมมีแบบหรือหลักใหยึด
เหนี่ยว มนุษยจําเปนตองตัดสินใจดวยตัวของเขา
เอง ไมมีใครตัดสินใจใหเขาได มนุษยจะเปนตัว
ของเขาเองอยางสมบูรณก็ตอเมื่อเขาตัดสินใจ
เลือกการกระทําอยางอิสระ เมื่อมนุษยทําไดเชนนี้
จึงจะเรียกวา มนุษยมีอยูอยางแทจริง จะเห็นไดวา
นักอัตถิภาวนิยมตองการใหมนุษยเปนตัวของตัว
เอง ตัดสินใจเลือกกระทําดวยตัวเอง ปฏิเสธที่จะ
ตกอยูใตอํานาจของฝูงชน สถาบัน ประเพณี หรือ
สังคม การสรางตัวเองอยางแทจริงของมนุษย คือ
การเลือกการตัดสินใจดวยตัวเองของมนุษย

นักอัตถิภาวนิยมสนใจศึกษาประวัติศาสตร
และมีความเห็นวา เหตุการณทางประวัติศาสตร
เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับความมีอยูของมนุษย
ตัวมนุษย คือ ประวัติศาสตรขั้นปฐมภูมิ และวัตถุ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตาง ๆ เคยเปนผลผลิตของมนุษย วัตถุเหลานั้นจึง
เปนทุติยภูมิ  ดังนั้น ประวัติศาสตรจึงเปดเผยถึง
การตัดสินใจเลือกการกระทํา การสรางสรรคของ
มนุษยที่เกิดจากเสรีภาพ เนื้อหาของประวัติศาสตร
คือ มนุษย การศึกษาประวัติศาสตรคือ การศึกษา
มนุษย  นักอัตถิภาวนิยมเห็นวาการศึกษาประวัติ-
ศาสตรใหมีคุณคานั้นมิใชเพียงเพื่อสะสมความรู
เกี่ยวกับอดีต แตเปนการเรียนรูอดีตเพื่อชีวิต และ
การกระทําของมนุษยในปจจุบัน
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ตารางที่ 7 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
Sartre, Jean-Paul.  Being and Nothingness.  trans by Hazel E. Barnes.  University of Colorado: Philosophical Library, 1956.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ซารตรไดกลาวถงึเสรภีาพและความรบัผิดชอบ

ตามทัศนะของอัตถิภาวนิยมในหนังสือ Being
and Nothingness ที่มีทัศนะวา ความมีอยูของ
มนษุยมมีากอนสารตัถะ (Existence Precedes
Essence) เขาไดอธบิายวา ความมอียู (Existence)
ของมนษุยมมีากอนสิง่ใด ๆ หมายความวา มนุษย
เกิดมาพรอมกับความวางเปลา มนุษยมาสราง
ตัวเองใหเปนอยางที่ตองการเปน ภายหลังที่มนุษย
เกิดขึ้นมาแลว  นั่นคือ มนุษยเกิดมาพรอมกับ
เสรีภาพ  จึงกลาวไดวา มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ
ตลอดเวลา เสรีภาพและความรับผิดชอบก็คือ
มนุษย เสรีภาพและความรับผิดชอบในทัศนะของ
ซารตร จึงเปนคุณสมบัติที่ไมสามารถแยกออกได
จากมนุษย  เสรีภาพนี้เปนเสรีภาพในการคิด และ

จากทศันะของอตัถภิาวนยิมในหนงัสอืดังกลาว
ของซารตรที่มีทัศนะวา ความมีอยูของมนุษยมี
มากอนสารตัถะ นัน้  เสรีภาพและความรบัผดิชอบ
จึงเกิดขึ้นมาพรอมกับความมีอยูของมนุษย เพราะ
เชื่อวามนุษยเกิดขึ้นมาโดยไมมีโครงสราง หรือ
กําหนดลักษณะใด ๆ ติดตัวมา ความมีอยูของ
มนุษยมีอยูในลักษณะวางเปลาในตัวเอง มนุษย
จะตองรับสภาพนี้ของตน และตองคนหาตนเอง
และสรางตนเองใหมีลักษณะตามที่ตนปรารถนา
จะเปน มนุษยจึงตองมีอิสระเสรีภาพในการเลือก
กระทํา ในเมื่อมนุษยเปนผูเลือกกระทําอยางอิสระ
ดวยตนเอง  ดังนั้นมนุษยจึงตองรับผิดชอบการ
เลือกของตน ในการตัดสินใจเลือกกระทํานั้น
มนษุยใชวธิแีบบการสะทอนกลบัทีส่ะทอนกลบั

หลกัความจรงิทีว่า ความมอียูของมนษุยมอียู
อยางวางเปลานัน้ มนษุยจงึตองเลอืกสรางตวัเองให
เปนอยางทีต่วัเองปรารถนา มนษุยจงึเปนผูมอีิสระ
อยางเตม็ที ่หรือกลาววา มนษุยคอืความอสิระกม็ี
ความหมายในแงหนึ่งคือ มนุษยอยูในสภาพที่ยังไม
สมบูรณ มนุษยตองมุงไปสูสิ่งที่ตนปรารถนา
ภาวะปจจุบันของมนุษยเปนความวางเปลาใน
ตัวเอง ความวางเปลาเปนการเกิดของเสรีภาพทั้ง
หมดของมนุษย ซารตรกลาววา มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเลือกใหคุณคาแกสิ่งตาง ๆ ที่มาเกี่ยวของกับ
ความมีอยูของตน หมายความวา มนุษยเปน
ผูกําหนดคุณคาของตนเองจากการเลือก การเลือก
ของมนุษยทําใหเกิดคุณคาของสรรพสิ่งขึ้น  มนุษย
จึงตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนที่จะเกิดขึ้น
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การเลือก คือ คิดที่จะพนจากระเบียบกฎเกณฑ
ขอหาม ขอบังคับใด ๆ สวนเสรีภาพในการเลือกคือ
การเลือกการกระทํา  ซึ่งเปนการกระทําที่เกิดจาก
ความตั้งใจ หรือจงใจใหเกิดผลสําเร็จเทานั้น จาก
ความมีอยูของมนุษยดังกลาว มนุษยจึงยอมรับ
สภาพวาตนเองเปนสิ่งที่มีอยูแลว มนุษยจึงตองอยู
ในสภาพที่ตองตัดสินใจเลือกอยูตลอดเวลาและ
ตองเลือกในฐานะที่เปนตัวของตัวเอง หมายความ
วา มนุษยแตละคนตองเลือกกระทําตามที่ตนเอง
ตั้งใจในสถานการณที่ตนเปนอยูในปจจุบันเทานั้น
เพราะมนุษยไมมีพระเจาหรือผูมีอํานาจใด ๆ มา
ชวยกําหนดกฎเกณฑใหมนุษยยึดเหนี่ยวได
ในการเลือกนั้น มนุษยจะตองเลือกกระทําใน
สถานการณหรือสิ่งแวดลอมที่ตนมีอยูในปจจุบัน
เทานั้น  สิ่งแวดลอมไมวาจะเปนสิ่งของ คน สัตว

(Reflective-reflection) หมายความวา ขณะที่อยู
ในปจจุบัน มนุษยไดคิดยอนกลับไปพิจารณาถึง
อดีต จากจุดนั้นในอดีต ก็คิดยอนกลับสูปจจุบันอีก
ครั้ง       หลงัจากนัน้มนษุยจงึสรางความตัง้ใจ ความ
ตองการมุงไปสูอนาคต มนุษยจึงตองใชการตัดสิน
ใจของตนเองโดยวิธีนี้ ความวางเปลาจึงเปนพลัง
ผลักดันความเปนอยูของมนุษยใหสรางตัวเองไปสู
สิง่ทีจ่ะเปน เพราะความจรงิของมนษุยคอืการเลอืก
เลือกในสภาพที่เปนความวางเปลาทั้งภายนอก
และภายในตวัเอง  ความวางเปลานีค้อื วางจาก
อํานาจทั้งปวงที่จะมามีอิทธิพลตอการเลือก
ความวางเปลาเปนบอเกิดของเสรีภาพทั้งหมดของ
มนุษย มนุษยจะตองยอมรับสภาพความมีอยูของ
ตนวาเปนสิ่งที่มีอยูแลว มนุษยจึงตองเปนผูเลือก
สรรความรูเกี่ยวกับความมีอยูของตนเองอยาง

ตามมาทั้งตอตนเองและผูอื่น
หากพิจารณาในดานจริยศาสตรตามแนวคิด

อัตถิภาวนิยมแลว พบวา การเลือกแนวจริยธรรม
เปนเสรีภาพของแตละคนที่จะเลือกโดยตัดสินใจ
เลือกแนวจริยธรรมที่เห็นวาเหมาะสมกับตนเอง
และตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น

ในดานสุนทรียศาสตรก็ถือวา ความงาม
ความไพเราะเปนคานิยม หรือรสนิยมของแตละ
บุคคลที่จะตองตัดสินหรือกําหนดคุณคาขึ้นใน
สภาพความมีอยูของตนและสภาพแวดลอมที่ตนมี
อยูในขณะนั้น  การตัดสิน  การกําหนดคุณคาจึง
ขึ้นอยูกับการเลือกหรือความพึงพอใจของแตละ
บุคคล ไมไดขึ้นอยูกับกฎเกณฑใด ๆ  ดังนั้น
จึงอาจมีอยูบางที่ผูกําหนดคุณคา ผูตัดสินคณุคา
จะรูสึกกังวลใจในเสรีภาพแหงการเลือกของตน
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ธรรมชาติ และชวงเวลา ตางเปนสวนหนึ่งของ
ความมีอยูของมนุษยทั้งสิ้น เพราะมนุษยตองมี
ชีวิตอยูรวมกับสิ่งตาง ๆ ดังกลาวบนโลกนี้ มนุษย
ไมสามารถอยูคนเดียวโดยปราศจากสิ่งแวดลอมที่
ตนมีอยูได ความมีอยูของมนุษยกับสิ่งแวดลอมจึง
มคีวามสมัพนัธกนัเปน 2 ลักษณะ 1) ความสมัพนัธ
กับตัวเอง คือมนุษยสามารถเลือกใหตัวเองมี
บทบาทที่จะทํา จะเปนอะไรไดในสังคม และตลอด
เวลาที่มีชีวิตอยู มนุษยจะตองพิจารณาสราง
บุคลิกภาพของตนอยูเสมอ   2) ความสัมพันธของ
ตนกับคนอื่น ๆ ในฐานะที่รวมอยูในสถานการณ
ของสังคมมนุษยดวยกันเพราะมนุษยไมสามารถ
อยูคนเดียวได  มนุษยจะตองจัดชีวิตของตนเอง
และสรางโลกใหเปนอยางที่ตองการโดยการเลือก
การตดัสนิใจเลอืกกระทาํอยางอสิระ ในสิง่แวดลอม

อิสระ มนุษยตองตัดสินใจเลือกกระทําในสภาพ
แวดลอมที่ตนมีอยูในปจจุบัน หากจะมองในแง
ของความสัมพันธของความมีอยูของมนุษยกับโลก
หรือ     สิ่งแวดลอมอื่น ๆ พอจะกลาวไดวา
ลักษณะของความรูของมนุษยมี 2 ลักษณะ คือ 1)
ความรูแบบอัตนัย (Being for itself) เปนการรูวา
ตัวเองรูวา  ตัวเองตัวเองมีอยูและรูวารูอะไรบาง
เปนลักษณะของการรูแบบสํานึกรู (Awareness)
ของปจเจก-บุคคล  2) ความรูแบบปรนัย (Being
in itself) เปนการรูสภาพการมีอยูของสิ่งตาง ๆ วา
เปนสิ่งที่เปนอยูในตัวของมันเอง เปนขอเท็จจริง
ของสิ่งเหลานั้น ซึ่งทั้ง 2 ลักษณะนี้ตองมีความ
สัมพันธและมีสวนรวมซึ่งกันและกัน ทําใหมนุษย
เขาใจตนเองและเขาใจโลก

ความรูตามทศันะของอตัถภิาวนยิมของซารตร

การไมมหีลกัยดึเหนีย่วใด ๆ ผลทีต่ามมาจะดจีะเลว
จะถูก จะผิดก็ขึ้นอยูกับการตัดสินใจแตละครั้งของ
ตนเอง ดังนั้น การตัดสินใจเลือกกระทําแตละครั้ง
จงึตองพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ เพราะ
เมื่อเลือกสิ่งใดไปแลว ผูเลือกจะตองรับผิดชอบผล
ของการเลือกนั้นทุกครั้ง

อยางไรก็ตามพอจะสรุปไดวา คุณคาตาม
ทัศนะของอัตถิภาวนิยม มีลักษณะสัมพันธ หรือ
แปรผันไปตามการเลือกของมนุษย มากกวาจะ
ผูกพันตายตัวอยูกับสิ่งอื่นใด นอกเหนือจากตัว
มนุษยอยางแนนอน หรืออาจกลาวไดวาแทจริง
แลวมนุษยเองก็มิไดผูกพันตายตัวอยูกับสิ่งอื่นใด
ทั้งสิ้น  แตเมื่อเลือกแลว มนุษยแตละคนตอง
รับผิดชอบการเลือกของตน
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ดังกลาวที่มีอยูของตน โดยคํานึงถึงความเปนไปได
ความเหมาะสมและความตองการของตนเองเปน
หลักสําคัญ  ดังนั้นเมื่อมนุษยตัดสินใจเลือกกระทํา
สิ่งใดไป  มนุษยจึงรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตนเอง   ทั้งในสวนที่เปนผลกระทบตอตนเองและ
ตอผูอื่น หรือสังคมดวยเชนกัน

ถือวา เกิดจากการเลือกอยางอิสระของปจเจก
บุคคล เพราะการเลือกทําใหเกิดการกระทํา และ
ตองเปนการกระทําที่เกิดจากความตั้งใจ หรือจงใจ
(Will) ของแตละคน  ซึ่งความตั้งใจจะเกิดขึ้นไดก็
ตอเมือ่มนษุยมคีวามสาํนกึตัวเอง (Self-
consiousness)  เปนตัวของตัวเอง

ซารตรเนนวา เสรีภาพและความรับผิดชอบ
ของมนุษยเกิดจากการเลือกอยางอิสระของ
มนุษย การเลือกตามทัศนะของซารตรตองเลือก
จากความมอียูของมนษุยแตละคนและสภาพแวดลอม
ที่ตนมีอยูในปจจุบันเทานั้น การเลือก การตัดสินใจ
เลือกกระทําก็เชนเดียวกัน  ซารตรถือวาการ
กระทําที่ไมไดเกิดจากความตั้งใจใหเกิดผลสําเร็จ
ไมใชการกระทํา เพราะเปนเรื่องที่ไรจุดหมาย
ไรคุณคา  ดังนั้น ในการตัดสินใจเลือกแตละครั้ง
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ของมนุษยแตละคนจึงตองคํานึงถึงความเปนไปได
ความเหมาะสมกับสภาพความมีอยูของตนและ
สภาพแวดลอมที่ตนมีอยูในขณะนั้น และความ
ตองการหรือจุดมุงหมายที่จะใหเกิดขึ้นของตนเอง
เปนหลักในการศึกษาหาความรูของแตละคน
ความรูตามแนวของซารตรจึงถือวาเปนเรื่องของ
แตละบุคคลที่จะตองเลือก ตองตัดสินใจเลือก
กระทํา และตองเปนผูรับผิดชอบความรูของตน
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ตารางที่ 8 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาอัตถิภาวนิยม  พิมพครั้งที่ 1  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การวิเคราะหและประมวลความคิดของ

นกัปรัชญาอตัถภิาวนยิม ทีเ่ปนทีรู่จกัอยาง กวางขวาง
และเปนตัวแทนที่เดนชัดของนักอัตถิภาวนิยมทั้ง
แบบเทวนิยม และอเทวนิยม  พอจะกลาวไดดังนี้

1.  ซอเรน คีรเคการด (1813-1855) เปน
นักปรัชญาชาวเยอรมัน นับถือคริสตศาสนาเปน
คนแรกที่นําปญหาเรื่อง ความมีอยู (Existence)
ของมนุษยมาศึกษาโดยตรง มีความคิดคัดคาน
ความคิดของ เฮเกล ที่ถือวาความมีอยูเปนความ
จริงเชิงวัตถุวิสัย  แตเขาถือวาความมีอยูเปนความ
จริงเชิงจิตวิสัย เพราะเชื่อวา ความคิดของแตละ
บุคคลยอมพิสูจนความมีอยูของมนุษยได
ความมีอยูของมนุษยจึงถือเปนจุดเริ่มตนของการ
ศึกษาปรัชญาอัตถิภาวนิยม

เมื่อประมวลความคิดตามหลักแหงความจริง
ของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะของคีรเคการด พอจะ
กลาวไดวา ความรูของบุคคลมีพื้นฐานมาจาก
ความคิดเกี่ยวกับการมีอยูของตนเอง เปนการ
เผชิญหนากับความรับผิดชอบความรูของตนเอง
บคุคลแตละคนตองตดัสนิใจเลอืกตามสถานการณ
ที่เปนจริงของตน  ความรูจึงเปนเรื่องของแตละ
บุคคลที่เกิดจากการเลือกของแตละบุคคล เพราะ
มนุษยคือเสรีภาพ เสรีภาพคือบุคคล ความรูใด
สงเสริมเสรีภาพสวนบุคคล ใหถือวาเปนความจริง

จากหลักแหงความจริงของอัตถิภาวนิยมตาม
ทัศนะของคีรเคการด อาจกลาวไดวา ความแทจริง
ทางจริยศาสตร คือความแทจริงของบุคคล หรือ
บคุคลแตละคนในสถานการณทีต่นมอียูในขณะนัน้
ความมอียูของบคุคลนี ้ถอืเปนพืน้ฐานของจรยิธรรม
ของคริสตชน ไมมีการปฏิบัติตามแบบแผนที่วางไว
ตายตัว เพราะถือวาเปนสถานการณที่แตกตางกัน
ของความมีอยูของแตละบุคคล จริยธรรมจึงเปน
เรื่องของคริสตชนที่จะพินิจพิเคราะห จากความมี
อยูของตน  ความมีอยูของพระเจาเปนเพียง
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
คีรเคการดเห็นวา ความมีอยูของบุคคลผูคิด

เปนพื้นฐานของความคิดของตนเอง  ไมใชขึ้นอยู
กบัสิ่งภายนอก  ดงัไดบนัทกึไววา  “เราตองเรยีนรู
ตัวเรากอนที่จะรูสิ่งอื่นใดทั้งหมด และไดกลาว
สรุปวา อัตนัยภาพคือความจริง ปรัชญาที่ให
ความจริงในสภาพของเราทุกวันนี้คือ ความรู
เกี่ยวกับความมีอยูของตัวเรา

เขาเชื่อวาพระเจามีอยูจริง  บคุคลรูความมีอยู
ของพระเจาจากความมอียูของตวัเอง และตดัสนิใจ
เลือกดวยศรัทธาของตนเอง มนุษยมีความคิดเรื่อง
การมีอยูของตนเปนความจริงสูงสุด มนุษยเชื่อวา
มีพระเจาก็จริง แตพระเจาก็มีสภาพคนละแบบกับ
ความมีอยูของมนุษยแตละคน มนุษยจะตอง
เผชิญหนากับความรับผิดชอบและขอกําหนดของ
ธรรมชาติของตน  เสรีภาพที่แทจริงคือตองเริ่มจาก

เปนความถูกตอง
คีรเคการด เห็นวา นักอัตถิภาวนิยมตองเปน

นักจิตวิทยาดวย คือ ตองรูจักสังเกตจิตของตนเอง
และผูอื่น  ลักษณะของความรูคือ ตองรูจักสังเกต
ตั้งสมมุติฐาน ทดสอบ ขัดเกลาสมมุติฐานจากขอ
เท็จจริงอื่น ที่เกี่ยวของจนเปนที่พอใจ แลวจึง
ตัดสินใจเลือกกระทํา และรับผิดชอบการเลือกนั้น
ของตน

ตัวอยางแหงการดํารงชีพที่ผานมาของพระองค
เราจะนําวิธีของพระองคมาเปนวิธีปฏิบัติของ
ตัวเราตรง ๆ ไมได เพราะสถานการณตางกัน
พระองคเปนศาสดา เราเปนสาวก พระองคมีชีวิต
ในอดีต แตเรามีชีวิตในปจจุบัน พระองคทรง
ปฏิบัติตนเหมาะสมตามสถานการณของพระองค
เราควรนํามาพิจารณาและตัดสินใจเลือกปฏิบัติ
อยางไรในสถานการณของเราจึงจะเหมาะสม
นั่นคือ การเลือกแนวจริยธรรม ดังนั้นบุคคลควร
เลือกใหเหมาะสมกับสถานการณ หรือสภาพความ
มีอยูของตน โดยไมขึ้นอยูกับกฎเกณฑที่ไดกําหนด
ไวลวงหนา

สุนทรียศาสตร เปนการแสดงออกของความมี
อยูในสถานการณตางกันเทานั้น อารมณ ความสุข
ความทุกข นั้นเกิดขึ้นตามโอกาส แลวแตวาความ
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การยอมรับสภาพอันแทจริงของตน  ตองเผชิญ
หนากับความรับผิดชอบ โดยพยายามสรางตนขึ้น
มาจากทุนเดิมที่ถูกกําหนดใหมนุษยจะตองเลือก
ตองตดัสนิใจเลอืกกระทาํอยางอสิระในสถานการณ
ของตนใหเหมาะสม และรับผิดชอบการเลือกนั้น

2.  ฌอง-ปอล ซารตร (1905 -      ) ปรัชญา
ของซารตรจัดอยูประเภทลัทธิอัตถิภาวนิยมแบบ
อเทววิทยา (Atheistic existentialism) เขาไมยอม
รับคุณคาของศาสนาใด ๆ ทั้งสิ้น  เขาสอนให
มนษุยเผชญิหนากบัปญหาในปจจบุนัเทานัน้  ใหแก
ปญหาและรบัผิดชอบในเหตกุารณเฉพาะหนาแลว
ใหมีความพอใจ และภูมิใจในการใชเสรีภาพ และ
ความรูสึกรับผิดชอบของตน ใหยอมรับสภาพวา

เมื่อวิเคราะหจากหลักแหงความจริงของ
อัตถภิาวนยิมตามทศันะของซารตรเกีย่วกบัเสรภีาพ
และความรับผิดชอบ อาจกลาวไดวา ความรูของ
แตละบุคคลเกิดจากการเลือกของแตละบุคคลใน
สภานการณทีม่อียูของตนในขณะนัน้ ประสบการณ
สถานการณที่แตกตางกันและขอกําหนดใหของ
แตละคน เปนเหตุใหความรูของแตละคนยอม
แตกตางกัน ในเมื่อมนุษยเปนผูกําหนดทุกอยางให

มีอยูของแตละคนจะเผชิญหนาดวยจิตแบบใด
ศิลปะตาง ๆ เกิดขึ้นอยูกับจินตนาการอันเสรี

ของศิลปนในแตละความมีอยูของแตละบุคคล
คีรเคการดถือวาดนตรีเปนจิตนิยมสูงสุด รองลงมา
ไดแกพวกวิจิตรศิลป เชน กวีนิพนธ  จิตรกรรม
และประตมิากรรม เปนตน

จากหลักแหงความเปนจริงตามทัศนะของ
ซารตรพอจะกลาวไดวา  จริยศาสตรตามปรัชญา
อัตถิภาวนิยมนั้นถือวาขึ้นอยูกับมนุษยแตละคนจะ
เปนผูเลือกแนวทางที่ตนเห็นวาเหมาะสมกับตนใน
สถานการณที่ตนมีอยู จริยธรรม และศีลธรรมเปน
เรื่องสวนตัวของแตละบุคคลที่จะตองตัดสินใจ
เลือกและรับผิดชอบการเลือกของตน

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาศิลปะเปนรสนิยม
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มนุษยก็มีอยูแคนี้  หลักปรัชญาของซารตรไมมีคํา
สอนตายตัว และเปนปรัชญาที่คัดคานปรัชญาที่
เปนระบบ  ซารตรใหความสําคัญแกการมีอยู
(Existence) ของมนุษยวามีมากอนลักษณะอื่น ๆ
มนุษยจะตองเริ่มตนที่ตัวเองเปนลําดับแรก คือ
การรูจักตัวเอง และยอมรับสภาพมีอยูของตน
ถือวาสิ่งเหลานี้เปนความจริงที่แตละคนจะตอง
ยอมรบัวา เปนสิง่ทีม่อียูแลว จงึเปนความรบัผิดชอบ
ของแตละคนที่จะตองสรางตัวเองขึ้นมาตาม
ลักษณะที่ตนปรารถนาจะเปนตอไป เขาเชื่อวา
มนุษยเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ มนุษยมีเสรีภาพ
ตลอดเวลา  เสรีภาพเปนธรรมชาติของมนุษยที่จะ
เลือกทําอะไรได   มนุษยจะตองเผชิญหนากับ
ปญหาตาง ๆ ในสถานการณของแตละคน ซึ่งยอม
แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสถานการณของแตละคน

แกตนเอง จงึตองยอมรับผลของการกระทาํทกุอยาง
ของตนโดยมอิาจเสีย่งได  มนษุยจงึตองเปนผูเลอืก
สรรความรูใหเหมาะสมกับตนเอง มนุษยมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกกระทําไดอยางอิสระในสถานการณที่ตน
มีอยูในขณะนั้น กอนอื่นซารตรเสนอใหมนุษยทํา
ความรูจักกับตัวเอง และกระตุนใหกลาเผชิญหนา
กับเหตุการณตาง ๆ ดวยความตระหนักในความ
รับผิดชอบในการตดัสนิใจของตนทัง้ทีม่ผีลตอตนเอง
และทุกคนในโลก  ผูทําเชนนี้ไดจะมีความมั่นใจใน
ตัวเอง จะเปนตัวของตัวเอง และจะไมเกรงตอสิ่ง
ใดอีกตอไป

ซารตรเสนอใหใชวิธีหาความรูดวยวิธีวิเคราะห
และหยั่งรู และใชวิธีปรากฏการณของซารตร
โดยเฉพาะ อันเปนวิธีการที่บอกใหเรารูวาทั้งตัวเรา
ผูรูกับสิ่งที่ถูกรู มันแยกออกจากสํานึกที่เปนตัวรู

ของแตละบคุคล  บคุคลแตละคนมอีิสระ มเีสรีภาพ
ที่จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะในสถานการณ
ทีต่นมอียูในขณะนัน้ คณุคายอมขึ้นอยูกบัแตละคน
จะเปนผูกําหนดตามจุดหมายของตนเอง ไมขึ้นอยู
กับกลุมฝูงชน หรือศิลปะอันเปนสากลใด ๆ ทั้งสิ้น
เมื่อแตละคนเปนผูกําหนดคุณคาศิลปะของตนเอง
ดังนั้น แตละคนจึงตองยอมรับผลแหงการกระทํา
ของตนทุกครั้ง
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มนุษยแตละคนมีเสรีภาพที่จะจัดการกับปญหา
เหลานั้น โดยการตัดสินใจเลือกการกระทําให
เหมาะสมกับจุดหมายของตนในสถานการณที่มี
อยูขณะนั้น และใหมีความพอใจในการใชเสรีภาพ
และความรูสึกรับผิดชอบของตน  ซารตรกลาววา
ประสบการณอาจเกิดขึ้นแกใครก็ได แตละคนมี
ประสบการณตางกนั  การมองปญหากอ็าจแตกตาง
กันไป  ดังนั้นจึงไมมีการกําหนดวาปญหาใด
คําตอบใดเปนสากล หรือเปนกฎเกณฑ ตายตัว
แตเปนการเสนอปญหาและคําตอบที่มีการคนพบ
มาแลว เปนการยนืยนัวา สิ่งตาง ๆ เหลานี ้เปนอะไร
มีจุดหมายหรือคุณคาอะไร ลวนแตขึ้นอยูกับ
มนุษยจะเปนผูกําหนด ทุกสิ่งทุกอยางเกิดขึ้นจาก
การกําหนดของมนุษยทั้งสิ้น

ไมได  แมมนุษยจะมีเสรีภาพ แตก็ใชเสรีภาพไดใน
วงจาํกดัของสถานการณ หมายความวา ตวัเสรีภาพ
ไมถูกจํากัด  แตการใชถูกจํากัดอยูในขอบเขตของ
สถานการณ ซึ่งไมมีใครจะสามารถเลือกใหกับ
ตัวเองได  การยอมรับทําใหสถานการณเปนจริงขึน้
มาสาํหรับตัวเรา  คนเราจงึตองยอมรบัผิดชอบ
ในการตัดสินใจเลือกทุกครั้งสําหรับตนเอง ยอมรับ
สภาพของตนและเลือกกระทําใหเหมาะสมกับตน
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
3.  กามูส (1913 – 1960)
    เปนนักปรัชญาชาวฝรั่งเศส มีแนวคิดแบบ

อัตถิภาวนิยม แตไมยอมรับวาเปนลัทธิของตน
มีทัศนะในการมองปญหาตาง ๆ คือ การมอง
หลาย ๆ ดาน

     กามูสมีทัศนะเกี่ยวกับความจริงวาคือ
การมีอยู (Existence) ของมนุษยมีมากอน
ลักษณะใด ๆ ทั้งสิ้น  การมีอยูของมนุษยมีอยูใน
สถานการณทีม่คีนอืน่และสิง่แวดลอมอื่นอยูรวมดวย
เขาเชื่อวาพระเจาไมมีจริง เปนไปไมไดที่พระเจา
จะทรงมีอยู เพราะหากพระองคมีอยูจริง จะไมกอ
ใหเกิดความขัดแยงในความคิดจนหาทาง
ประนีประนอมกันไมไดเชนนี้ เขาไมพอใจความคิด
แบบเกา ๆ และตอตานระบบปรัชญาทุกระบบ
ในเมื่อมนุษยเกิดมีอยูขึ้นมาแลว มนุษยจะตอง

เมื่อวิเคราะหจากหลักแหงความจริงที่วา
ความมีอยูของมนุษยมีมากอนลักษณะใด ๆ พอจะ
กลาวไดวา มนุษยแตละคนจะตองเขาใจในสภาพ
ของตนในปจจบุัน คือ การยอมรับสภาพชีวิตที่เกิด
มาอยางวางเปลา ยอมรับความไรสาระของตน
ยอมรับความตายเมื่อจะตองตาย แตทวาตราบใด
ที่ยังไมตาย มนุษยจะตองทุมเททุกอยางใหชีวิต
ทาํใหชวีติเตม็เปยมดวยการสรางคณุคา ความหมาย
ใหแกสิ่งไรสาระในชีวิต ดวยการเผชิญหนากับ
ปญหาตามสภาพที่เปนจริงของตน ใชความคิด
การตัดสินใจเลือกกระทําใหเหมาะสมกับสภาพที่
ตนเปนอยู มนษุยจึงเอาตัวเองเขาคนหาเผชิญกับ
ปญหาดวยตนเอง จึงจะไดความรูที่แทจริง ความรู
เปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคลที่จะเลือกให
เหมาะสมกับสภาพปจจุบันของตน  กามูสมี

จากหลักความจริงดังกลาวของกามูส พอจะ
อธิบายเกี่ยวกับจริยธรรมไดวา ความยิ่งใหญของ
มนุษยอยูที่การรูจักตัดสินใจเอาชนะสภาพของตน
และสามารถใหคุณคาแกชีวิตของตนได ซึ่งเปน
การกระตุนใหมนุษยแตละคนยอมรับสภาพ
ปจจุบันของตน กลาเผชิญกับปญหาตาง ๆ ดวย
ตนเอง กลาคิด กลาตัดสินใจเลือกแนวจริยธรรมที่
เหมาะสมกับสภาพของตน สรางคุณคาใหแก
ตนเองไดอยางเหมาะสม

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาความยิ่งใหญของ
มนุษยคือความสามารถใหคุณคาแกชีวิต แกงาน
ศิลปะของตนไดอยางอิสระ กระตุนใหรูจักใช
เสรีภาพในการเลือกสรรงานศิลปะใหเหมาะสมกับ
สภาพที่มีอยูของตน เพื่อแสดงออกถึงความเปนตัว
ของตัวเอง กลาเผชิญกับความเปนจริงของตนเอง
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตอสูชะตากรรม ตองเผชิญหนากับปญหาดวย
ตนเองและแกปญหาดวยตนเอง  นั่นคือเขา
ตองการใหเปนตัวของตัวเอง  เพื่อจะไดไมตก
เปนเครื่องมือของใคร  หากแตมนุษยเลือกกระทํา
แตสิ่งที่จะกอใหเกิดความสงบสุขแกตัวเองและ
เพื่อนรวมโลก กามูสเชื่อวาประชาธิปไตยที่ให
เสรีภาพแกมนุษยทุกคนอยางทั่วถึงจะชนะเหนือ
ศรัทธาทุกอยาง  ปญหาที่เขาตองการเนนคือสิทธิ
เสรีภาพอันเทาเทียมกันของมนุษยทุกคน ทุกคนมี
หนาที่และความรับผิดชอบที่จะใหมนุษยทุกคนได
รับศักดิ์ศรีความเปนมนุษยอยางเต็มเปยมสมบูรณ
เขาเชื่อวา ศักดิ์ศรีและเสรีภาพของมนุษยแตละคน
ยอมมคีณุคายิง่กวาเปาหมายใด ๆ ทัง้สิน้  เมือ่มนษุย
แตละคนยอมรับสภาพปจจุบันของตน เขาจะตอง
เผชิญหนากับสิ่งตาง ๆ เพื่อสรางความหมายให

แนวคิดเปนไปในทํานองวิจารณความคิดและการ
ปฏิบัติที่พบเห็นกันอยู ชี้ใหเห็นจุดออนและผลเสีย
และพยายามกระตุนใหผูอานผลงานของเขาคิดแก
ปญหาดวยตนเอง  กามูสเชื่อวาผูที่จะแกปญหาให
ตนเองได จะตองเปนผูรูจักใชเสรีภาพ กลาเผชิญ
ปญหา รูจักเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสมกับ
สภาพความมีอยูของตน  และรับผิดชอบตอการ
กระทําของตนทุกครั้ง กามูสไดเรียกคําสอนของตน
วาเปนคําสอนปฏิวัติ  เพราะเชื่อวา คริสตศาสนา
ไมสามารถแกปญหาของมนุษยไดอยางแทจริง
มนุษยจะตองชวยกันแกปญหาของมนุษย แตละ
คนจะตองหันหนาเขาเผชิญปญหาตามความเปน
จริง เพื่อแกปญหาของตนเองและสังคม มนุษยจะ
สามารถสรางใหสําเร็จดวยมือของมนุษยเอง เมื่อ
ปฏิเสธพระเจาแลว เราก็ตองทุมเททุกอยางใหแก

และรับผิดชอบตอการกระทําของตนทุกครั้ง
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แกชีวิต ความยิ่งใหญของมนุษยอยูที่สามารถให
คุณคาแกชีวิต และงานของตนนั่นเอง  กามูสได
เขียนในบทบรรณาธิการมีใจความตอนหนึ่งวา
“ความยิ่งใหญของมนุษยจึงมิใชอยูที่ชะตากรรม
ดังกลาว แตมนุษยเรายิ่งใหญในแงที่วา มนุษย
รูจักตัดสินใจเอาชนะสภาพของตน”  นั่นคือ
มนุษยจะตองเผชิญหนากับปญหา ตอสูกับปญหา
ตลอดไป และแกปญหาดวยความรับผิดชอบเสมอ

4.  เตยารด เดอ ชารแดง
     เปนบาทหลวงนิกายโรมันคาทอลิก เปนผู

ซึ่งนําเอาวิทยาศาสตรไปอธิบายศาสนาคริสต
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และเปนวิวัฒนาการ
ทางดานเทวนิยม (Theistic Evolution)  ปรับปรุง
ศาสนาและเสนอความคิดเรื่องการมีศรัทธาตอ

ตนเองและเพื่อนมนุษย ในฐานะเพื่อนรวมโลกที่
ใจกวาง และตองเปนนักปฏิวัติ คือ จะตองสราง
อุดมคติใหม

ชารแดงพบวา ความจริงของความมีอยู
(Existence) ของมนุษย มนุษยมีเสรีภาพในการ
เลือกความรูของตนเอง  มนุษยจะตองคนพบ
ตัวเอง  มนุษยจะตองรูจักใชเสรีภาพในการเลือก
การกระทําในสภาพแวดลอมที่เปนอยูของตนใน
ขณะนั้น  นั่นคือมนุษยอยูในฐานะผูเลือก ผูสราง

หลักแหงความจริงที่กลาวถึงความมีอยูของ
มนุษยที่เกิดมา ถือวาเปนความมีอยูของมนุษย
แตละคนที่จะตองทําความเขาใจและคนหาตนเอง
มนุษยมีเสรีภาพในการเลือกดําเนินชีวิตตามแนว
จริยธรรมที่ตนเห็นวาเหมาะสมกับสภาพความมี
อยูของตน  มนุษยจึงตองใชการพินิจพิจารณา
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พระเจาไมทําใหขาดเสรีภาพ เขาคัดคานทฤษฎี
และความเชื่อที่เปนระบบ

     ชารแดง พบวา แกนแทของมนุษยคือ
ความมอียู (Existence) ซึง่แตละคนจะตองรบัผิดชอบ
ในการผลักดันใหสูงสุดความสามารถในขอบขาย
แหงเสรีภาพซึ่งแตละคนมีอยู เขาเห็นวาการมี
ศรัทธาตอพระเจาทําใหมนุษยมีเสรีภาพในการ
เลือกสูงขึ้นอยางมาก  ชารแดงมีทาทีอัตถิภาวนิยม
คือสนใจภาวะของมนุษยในเหตุการณเฉพาะหนา
เขาเชือ่วามนษุยถกูปลกุใหสาํนกึถงึความรบัผดิชอบ
ตอการเปนสวนหนึ่งของโลก ดังมีคํากลาววา
คนเรามีมโนธรรมวามนุษยชาติทั้งหมดรวม
กันเปนองคาพยพที่สามารถเติบโตได สามารถ
สรางและรบัผิดชอบอนาคตของตนได และถือ
วาจุดสนใจสูงสุดในความมีอยูของมนุษยคือ
พรอมที่จะอุทิศทั้งรางกายและจิตใจใหแก

กบัสภาพแวดลอมหรือสิ่งตาง ๆ อยูในฐานะผูถกูเลอืก
หรือผูถกูรู  ซึง่มคีวามเปนอยูรวมกนั มนษุยปจจบุนั
เกิดความกังวลใจ เพราะความกาวหนาและ
วิวัฒนาการของทฤษฎีตาง ๆ เชน Galileo คนพบ
วาโลกเปนสวนหนึ่งของจักรวาล Charles Darwin
คนพบเรื่องทฤษฎีวิวัฒนาการของสิ่งตาง ๆ ในโลก
และ Sigmund Freud คนพบเรื่องจิตใตสํานึก
(Subconsciouse) เมื่อมนุษยรับรูและเขาใจใน
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตรดังกลาว ทําใหมนุษย
สํานึกวาตนเองไรความหมาย ขาดความมั่นใจ
ปญหาเหลานี้ ชารแดงใหความเห็นวาสามารถแก
ไขไดดวยการประนีประนอม เพื่อจูงใจมนุษยให
มาสรางสรรคสันติภาพบนพื้นฐานของเสรีภาพ
โดยอาศัยวิทยาศาสตรเขามาผสมผสานกับ
ศาสนา  ทั้งนี้เขาเชื่อวาจะชวยใหเขาใจสภาพ
ตาง ๆ และแกปญหาไดรอบดานมากขึ้น

ตัดสินใจเลือกแนวจริยธรรมของตน และมนุษย
ตองยอมรับรูสภาพความเปนของตน

ดานสุนทรียศาสตร
มนุษยสรางงานศิลปะจากความมีอยูของ

ตนเอง โดยมนุษยจะใชจินตนาการสรางสรรค
คุณคาทางศิลปะอยางอสิระในสภาพแวดลอมที่
เปนอยูของตน  ความงามของศิลปะ และความ
ไพเราะของดนตรี เปนผลงานของศิลปนที่แสดง
ออกถึงรสนิยมของแตละคน ที่มีตองานนั้น คุณคา
ของศิลปะเกิดขึ้นจากความพึงพอใจของศิลปนผู
อิสระ ที่จะเลือกกําหนดคุณคาของงานศิลปะของ
ตนวาตองการจะแสดงใหเห็นถึงคุณคาของอะไร
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ความกาวหนาของเอกภาพ  ซึ่งวัดกันโดย
พัฒนาการของมนุษยชาติ… มนุษยมีความมีอยู
เพราะมนุษยมีความสํานึก ความสํานึกทําให
มนุษยมีภาวะทิ่ผิดกับภาวะของสิ่งอื่น ๆ ชารแดง
ใหความสําคัญแกมนุษย  ความรูเกี่ยวกับมนุษย
จงึถอืวาเปนกญุแจไขความรูทกุอยางของธรรมชาติ
ปรากฏการณของมนุษยจึงเปนปญหาสําหรับตัว
มนุษยเอง  เมื่อมนุษยพบวา ตัวเองเกิดมีอยู
ทามกลางเพื่อนมนุษย และสิ่งตาง ๆ มนุษยจึงตอง
คิดปญหาทั้งความมีอยูของตนเองและภาวะของ
สิง่อืน่  ความมอียูของมนษุยเปนบคุลกิภาพเฉพาะตวั
มนุษยจะตองสะสมและสรางดวยตัวเองและเพื่อ
ตนเอง การเขาใจความมีอยูจึงเปนเรื่องเฉพาะตัว
ตองคนควาดวยตนเอง  มนุษยจะคนพบตนเองได
มนุษยตองยอมรับรูสภาพความเปนจริงของตน
มีเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกการกระทําและวิถี
ชวีติของตนเอง และตองรบัผดิชอบการเลอืกของตน

วิทยาศาสตรเปนเรื่องของสสาร ศาสนาเปนเรื่อง
ทางจิต เปนการอาศัยทั้งจิตนิยมและวัตถุนิยมใน
การมองปญหาและแกปญหาตาง ๆ ของมนุษย
มนุษยจึงตองอาศัยการคิด การตัดสินใจเลือกการ
กระทําในการแกปญหา ดวยสํานึกแหงความ
รับผิดชอบทุกครั้ง
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5.  นิทเช (1844-1900) เปนนักปรัชญาชาว

เยอรมัน เปนนักอเทวนิยม เชื่อวาความจริงเปน
เรื่องของความมอียูของมนษุยแตละคน  เขาเนนเรือ่ง
อภิมนุษย (Superman) ซึ่งเปนพลังที่มีอํานาจ
อํานาจในความคิดของนิทเชเปนอํานาจในการ
สรางสรรคในเชิงวิทยาศาสตร ศิลปะ และปรัชญา
โดยเริ่มจากการรูจักควบคุมกิเลสของตนเอง และ
รูจักควบคุมนํามาใชในงานสรางสรรค คนมีอํานาจ
จะไมยอมจํานนอะไรงาย ๆ แตทวาตองดิ้นรน
สรางงานยิ่งใหญแกวัฒนธรรมมนุษย ผูที่ทําไดเชน
นี้ในขั้นสมบูรณเรียกวา อภิมนุษย (Superman or
Overman) ซึง่มนษุยจะไปถงึขัน้นีไ้ดโดยตองเดนิตาม
ศีลธรรมแบบนาย (Master Morality) อยางเครง
ครัด เปนหนาทีข่องมนษุยทกุคนทีจ่ะมุงหนาสูการเปน
อภิมนษุยโดยพยายามเลอืกเผชญิหนาสภาพปจจบุนั
ของตัวเอง เราตองเปนผูรับผิดชอบสรางตัวเราขึ้น

ความรูตามทัศนะของนีทเช พอจะกลาวไดวา
เปนความรูทีเ่กดิมาจากมนษุยแตละคนตดัสนิใจ
เลือกมาดวยความคิด ความตั้งใจของแตละคน
โดยมุงหวังที่จะใหคนพบตนเอง  มนุษยจะตอง
เขาใจตนเอง และสิ่งแวดลอมรอบตนเอง มนุษยจึง
ตองมีความเขมแข็ง มีเสรีภาพในการเลือกความรู
ที่เหมาะสมกับสภาพความมีอยูของตน มนุษยที่
เปนผูเขมแข็ง มั่นใจในตัวเอง เปนตัวของตัวเองทั้ง
ในความคิดและการปฏิบัติ จะเลือกถืออุดมการ
และการปฏบิตัจิากการตรกึตรองจนเกดิความมัน่ใจ
ของตนเทานั้น  คนประเภทนี้จะไมยอมเชื่อใคร
งาย ๆ อยางไรเหตผุลและเมือ่มัน่ใจในการตดัสนิใจ
แลวจะมุมานะลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง เพื่อมุงสู
เปาหมายที่ตนตั้งไว  ซึ่งถือวาเปนอัจฉริยบุคคล
เปนผูทําใหโลกกาวหนา ทําใหมนุษยชาติกาวหนา
ไปสูการเปนอภิมนุษย แนวปฏิบัติของคนประเภท

ดานจริยศาสตร  ตามหลักการแหงความจริง
นั้น อาจกลาวไดวา นีทเชเนนใหความสําคัญ
จริยธรรมสวนบุคคล ที่ใหความสําคัญเรื่องอภิ
มนุษย เขาไดวิเคราะหจริยธรรมของบุคคล จําแนก
เปน 2 แบบ คือ 1) จริยธรรมแบบนาย (Master
Morality) คือผูเขมแข็ง มั่นใจในตัวเอง และมี
ความเปนตัวของตัวเอง มีความมุมานะในอุดมการ
และปฏิบัติอยางจริงจัง  2) จริยธรรมแบบทาส
(Slave Morality) เปนผูออนแอ ไมกลาเปนตัวของ
ตัวเอง ขาดความมั่นใจในการตัดสินใจเลือกแนว
ทางของตน จึงมอบตัวเองใหขึ้นอยูกับหลักการที่
ตนเองคาดวาจะคุมครองตนเองได พวกนี้ชอบอาง
หลักธรรมที่มีผูกําหนดไวลวงหนา  นีทเชเชื่อวา
มนุษยแตละคนจะตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมให
เหมาะสมกบัสภาพความมอียูของตนเอง ผูเขมแขง็
เทานั้นที่จะสามารถแกปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตลอดเวลา

6.  คารล แจสเปอรส  เปนนักปรัชญาชาว
เยอรมัน เปนผูนําเอาประสบการณในชีวิตจริงมา
เขียนเปนระเบียบ เปนปรัชญาชีวิตจริงในสภาพ
แวดลอมทีก่าํหนด เขาเชือ่วา ความมอียู (Existence)
ของมนุษย เปนความจริงของแตละบุคคลใน
สถานการณใดสถานการณหนึ่ง เขาเริ่มตนที่จะ
ศึกษาใหเขาใจสภาวะความเปนอยูของตนเอง
เขาอธิบายวามนุษยกําหนดรูตัวเองดวยตัวเอง
และกาํหนดรูผูอื่นและสิง่อืน่ดวยการมีสมัพนัธภาพ
กับสิ่งเหลานั้น ในสถานการณที่ตนเองมีอยู มนุษย
ตองอยูรวมกับผูอื่น และสิ่งอื่น จึงตองมีการพึ่งพา

นี้เรียกวา ศีลธรรมแบบนาย

เมื่อวิเคราะหจากหลักความจริงที่วาความมี
อยูของมนุษยเปนความจริงของแตละบุคคล จึง
กลาวไดวา ความรูก็เปนเรื่องของแตละคนที่จะ
ตองเลือก  คนหาดวยตัวเองในสถานการณของตน
ความมีอยูของมนุษยมีอยูรวมกับบุคคลอื่น และ
สิ่งแวดลอมอื่น  ในสถานการณและสิ่งแวดลอมที่
ตนมีอยูแตกตางกัน  การเรียนรูการตัดสินใจเลือก
ความรูจึงเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะเลือกให
เหมาะสมกับสถานการณของตน โดยมีจุดเริ่มตนที่
การคนพบตัวเอง  มนุษยตองรูจักใชเสรีภาพใน
การตัดสินใจเลือกความรูของตน มนุษยจะคนหา

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาเปนความอิสระของ
ศิลปนที่จะสรางสรรคงานของตนตามจินตนาการ
ในสภาพแวดลอมที่ตนมีอยู และรับผิดชอบงาน
ของตน

เมื่อวิเคราะหแนวจริยธรรมจากหลักความจริง
ของการมีอยูของมนุษย จึงกลาวไดวา จริยธรรม
ตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมของแจสเปอรสนั้น
ไมยึดถือแนวจริยธรรมที่กําหนดตายตัว แตการ
เลือกแนวจริยธรรมถือวาเปนเรื่องสวนตัวของแต
ละคนที่จะเลือก แนวทางจริยธรรมในสถานการณ
ของตน และตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนทุก
ครั้ง  เพราะบคุคลแตละคนยอมมคีวามแตกตางกนั

ดานคุณคาทางศิลปะก็เชนเดียวกันจะไมนํา
หลักเกณฑ หรือมาตรฐานมาเปนเครื่องกําหนด
คุณคาทางศิลปะของศิลปน การสรางสรรคงาน
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
อาศยักนัและกนั มนษุยจงึใชเสรภีาพในการตดัสนิใจ
เลือกกระทําในสถานการณของตน เผชิญหนากับ
ปญหาดวยตนเอง และแกปญหาดวยตนเอง
มนษุยจงึตองรับผิดชอบตอการเลอืกของตนทกุครัง้

7.  กาเบรียล มารเซล  เปนนักปรัชญาชาว
ฝรั่งเศส  ประเภทอัตถิภาวนิยมแบบเทวนิยม เขา
กลาวถงึ ความจรงิเกีย่วกบัความมอียูกบัความคิด
ถือวาเปนการสรางความคิดที่เปนปรัชญา มีสาระ
สําคัญคือ เริ่มตนจากความมีอยูเปนสิ่งแรกที่
ปรากฏแกความรูของเรา ขณะที่เรารูสึกวามีอยูใน
โลก เรารูทันทีวาสิ่งนั้นมีอยู โลกแหงประสบการณ
ในฐานะเปนสิ่งมีอยู จึงเปนสิ่งกําหนดให (The
given) หรือมลูบทแหงความจรงิ หรือความรูของเรา

ความรูของตนไดจากการเขาไปมีสวนรวมโดยตรง
กับความรูที่ตนเองตองการรู นั่นคือมนุษยตอง
เผชิญปญหาดวยตนเองในสภาพความเปนอยูและ
สิ่งแวดลอมเฉพาะตัว ความรูสากลเปนเพียงแบบ
ฝกหัด  การเขาไปมีสวนรวมและเผชิญปญหาดวย
ตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง

เมื่อวิเคราะหหลักแหงความรูจากความจริง
เกี่ยวกับความมีอยูของมนุษยตามทัศนะของ
มารเซล  พอจะอธิบายไดวา การศึกษาสภาพของ
ตน คือศึกษาความมีอยูของมนุษยในฐานะผูรูกับ
สิ่งอื่น ๆ ในฐานะผูถูกรู  ซึ่งมีความมีอยูรวมกันบน
โลกนี้  การศึกษาสภาพความจริงเกี่ยวกับสภาพ
ความมีอยูของมนุษยจําเปนจะตองคํานึงถึงสภาพ
ของผูศึกษาดวย เชน  ความรูสึกสวนตัวตอความ
ทุกข  ความเลวรายและความตาย ซึ่งแทรกซึมอยู

ศิลปะถือวาเปนความพึงพอใจหรือรสนิยมสวนตัว
ของศิลปนที่จะใชเสรีภาพในการเลือกกําหนด
คุณคาในงานศิลปะของตนในสถานการณของแต
ละคน และตองรับผิดชอบในฐานะผูสรางงานของ
ตนทุกครั้ง

เมื่อวิเคราะหหลักแหงคุณคา จากความจริงที่
กลาวถึงความมีอยูของมนุษยและความคิดพอ
จะกลาวไดวา มนุษยจะเขาถึงพระเจาได โดยการ
เผชิญสภาพชีวิต  การยอมรับรูพระเจาในฐานะ
ผูสราง และจุดหมายของชีวิต เราตองรูจักใช
เสรีภาพในการเลือก ทําใหจุดหมายของชีวิตเปน
จริงขึ้นดวยความรับผิดชอบของตนเอง  เสรีภาพ
ของมารเซล เปนเสรีภาพที่มีจุดหมายเพื่อการมี
สวนรวมกับความมีอยูอยางสมบูรณยิ่ง ๆ ขึ้น
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความมีอยูของตัวเรามีอยูรวมกับมนุษยคนอื่นและ
สิ่งแวดลอมตาง ๆ มนุษยตองยอมรับวาตนเองเปน
สิ่งที่มีอยูแลว และเริ่มคนหาความมีอยูของตนเอง
เพื่อใหเขาใจตนเอง และเขาใจโลกและสิ่งแวดลอม
อื่นตอไป  มารเซลไดชี้ใหเห็นวา สติปญญาของ
มนษุยในระดบัเดยีวกนัในสิ่งแวดลอมคลายคลงึกนั
อาจจะพบปญหาและคําตอบคลายคลึงกันได
ถือวาเปนการยืนยันวาการศึกษาเกี่ยวกับความมี
อยูของมนุษยแตละคนมีความสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย

ในความรูทุกอยาง  การศึกษาความจริงแหงชีวิต
จึงใชวิธี สํารวมใจ (Recollection)  เปนการสํานึก
ถึงความจริงวาตัวเรามิไดมีอยูโดดเดี่ยว  แตทวามี
สวนรวมในสิง่แวดลอมตาง ๆ ซึง่ตวัเราเปนสวนหนึง่
มารเซลใชวิธีปรากฏการณเชนเดียวกับฮุสเซิรส แต
หากลึกซึ้งกวา เรียกวา อภิปรากฏการณ
(Hyperphenomenology) ประกอบดวยการสาํรวมใจ
เปนจุดเริ่มตน  ตรึกตรองกับประสบการณที่ไดรับ
เขาใจใหมดวยการวางตัวเปนกลาง ทั้งนี้นับเปน
การแยกตัวออกจากโลกเพื่อที่จะเขาใจโลกใหลึก
ซึ้งกอนอื่นตองยอมรับรูสภาพของชีวิตของเราวา
มสีวนรวมในสิง่แวดลอมทกุอยาง ความรูและเสรีภาพ
ตองเปนไปตามสภาพของสิ่งแวดลอม ผูที่ไมยอม
รับสภาพจะกลายเปนผูสิ้นหวัง สวนผูที่ยอมรับ
สภาพแวดลอมแลวจะพยายามสรางตัวขึ้น จะพบ
ความพอใจ เรียกวาความซื่อสัตยเชิงสรางสรรค

ดังนั้น มนุษยแตละคนจึงตองรับผิดชอบเลือก
แนวจริยธรรมของตนเอง เพื่อยกระดับชีวิตให
สมบูรณยิ่งขึ้น

ดานสุนทรียศาสตร คุณคาทางศิลปะเปลี่ยน
แปลงไปตามรสนิยมของศิลปนผูอิสระในสภาพ
แวดลอมที่มีอยูของแตละคน ศิลปนผูที่ยอมรับ
สภาพแวดลอมของชีวิตตนในปจจุบันจะพยายาม
สรางงานศิลปะขึ้นดวยอารมณของศิลปน จนพบ
ความพอใจของตน  คุณคาทางศิลปะตามแนว
ปรัชญานี้จึงไมยดึกฎเกณฑตายตัว
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
(Greative fidelity) ปรัชญาแหงความรูของ
มารเซล ไดชื่อวาเปนปรัชญาแหงการมีสวนรวม
(Philosophy of Participation)
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จากตารางที่ 1-8  ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  
ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  แลวสรุปความเปนแนวคิดรวมกันของนักปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่เนน
ใหความสําคัญเรื่องความมีอยูของมนุษย เสรีภาพ และความรับผิดชอบ แลวนํามาประยุกตใชกับ
การศึกษา เพื่อหาแนวทางในการจัดการศึกษาใน 6 ดาน คือ 1) ดานความมุงหมายของการศึกษา
2) ดานหลักสูตร   3) ดานบทบาทครู   4) ดานบทบาทนักเรียน   5) ดานกระบวนการเรียนการสอน 
และ 6) ดานการประเมินผล  มีรายละเอียดังตอไปนี้

ดานอภิปรัชญา

จากการวิเคราะหพบวา นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม เชื่อวา ความมีอยู (Existence) ของ
มนุษยมีมากอนลักษณะ (Essence) ของมนุษย (Existence precedes essence) หมายความวา 
แรกที่สุดจะตองมีมนุษยเกิดขึ้น  แตมนุษยยังไมมีลักษณะ (Essence) ใด ๆ นั่นคือ มนุษยยังไม
สมบูรณ มนุษยมีแตความวางเปลา (Man is nothing) มนุษยจะตองยอมรับการมีอยูของตนเองนี้
วาเปนสิ่งที่มีอยูแลว  มนุษยในทัศนะของนักปรัชญาอัตถิภาวนิยม หมายถึง มนุษยในฐานะปจเจก
บุคคล (Individual) หรือมนุษยแตละคน ความมีอยูของมนุษยแตละคนจึงเปนความจริงที่เปนเรื่อง
ของแตละคนในแตละสถานการณของตน  แตความมอียูของมนษุยแตละคนมอียูรวมกบัส่ิงแวดลอม
อ่ืน ๆ บนโลกนี้ เพราะแทจริงมนุษยมิอาจอยูคนเดียวได  มนุษยตองมกีารพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ความมีอยูของสิ่งเหลานี้จึงเปนสวนหนึ่งรวมกับความมีอยูของมนุษยแตละคน  มนุษยเกิดมาพรอม
กับเสรีภาพ มนุษยจึงมีเสรีภาพตลอดเวลา มนุษยจะตองคนหาความมีอยูแหงตน นั่นคือมนุษยจะ
ตองเริ่มตนที่การคนหาตัวเองกอน  เมื่อมนุษยสํานึกรูตัวเองมีความเปนตัวของตัวเอง มนุษยก็จะ
กําหนดตัวเอง เพื่อสรางลักษณะที่อยากจะเปนใหกับตัวเอง มนุษยมีเสรีภาพ และมีอิสระในการ
เลือกที่จะสรางลักษณะที่ตนปรารถนาจะเปน คือมนุษยไมควรยอมรับสภาพที่สังคมหรือคนอ่ืน
สรางไวกอนหนามาเปนของตน มนุษยแตละคนตองสรางสรร คุณคาและความหมายใหกับตนเอง
ในแตละสถานการณของตนและยอมรับสภาพของตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง  ยอมรับปญหาอัน
เกิดจากความมีอยูของตน และเผชิญหนาแกปญหาอยูบนพื้นฐานของความมีอยูของตน และ    
รับผิดชอบตอการกระทําของตนในฐานะผูสรางหรือผูเลือกทุกครั้ง

ดานอภิปรัชญากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา เปนปรัชญาที่เนนใหความสําคัญแก

ความมีอยู (Existence) ของมนุษยแตละคนในสถานการณที่มีอยูขณะนั้น  ความจริงของปรัชญา
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นี้จึงขึ้นอยูกับการเลือกของแตละบุคคล   เมื่อบุคคลแตละคนตระหนักถึงความมีอยูของตนแลว 
บุคคลแตละคนก็จะใชเสรีภาพในการเลือกสรรลักษณะของตนขึ้นมา และรับผิดชอบการเลือกของ
ตน  ดังนั้นการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จึงควรจัดเพื่อมุงใหผูเรียนยอมรับ
สภาวะของตนในปจจุบัน แลวคนหาตัวเอง ทําความเขาใจ ทําความรูจักตนเอง และสิ่งแวดลอม
รอบตวัเองบนโลก และพฒันาตนเองไปตามแนวทางทีป่รารถนาจะเปน คอื มุงพฒันาผูเรียนใหเตม็ที่
และรอบดาน  ดานหลักสูตร ควรเปนหลักสูตรแนวมนุษยศาสตร  ศิลปศาสตร  เพราะเปนการ
ศึกษาเกี่ยวกับชีวิตมนุษย และการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยในสภาพและสถานการณตาง ๆ 
เพราะผูเรียนตองมีความมีอยูรวมกับเพื่อนมนุษยและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ในสังคม ควรมีวิชาความรู
ที่หลากหลายสําหรับใหผูเรียนไดมีความรูและเลือกเรียนวิชาที่ตนสนใจหรือมีความถนัด เปนการ
สงเสริมใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือกและรับผิดชอบการเลือกของตน จึงไมควรกําหนด
ความรูและเนื้อหาวิชาไวลวงหนาตายตัว  แตควรใหสามารถปรับเปลี่ยนยืดหยุนใหเหมาะสมกับ
ความตองการของผูเรียนเปนหลัก ควรเปนความรูที่สงเสริมใหผูเรียนคนพบตัวเอง รูจักตัวเองและ  
รูจักโลก สามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่

ดานญาณวิทยา

จากการวิเคราะหพบวา นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม ถือความรูเกิดจากผลแหงการเลือก
ของบุคคลแตละคนในสถานการณที่ตนมีอยู  ความรูจึงเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะตัดสินใจ
เลือกสรรสําหรับตนเอง  ความรูจึงไมควรถูกกําหนดไวลวงหนาสําหรับแตละคน เพราะแตละคน
อาจมีทัศนะในการเลือกความรูที่แตกตางกัน หรือมีความสามารถในการเลือกที่ตางกัน เมื่อมนุษย
ยอมรบัสภาพการมอียูของตนแลว  มนษุยจงึตองใชเสรภีาพในการเลอืกความรูของตนในสถานการณที่ตนมี
อยู นั่นคือจะตองใชเสรีภาพในการเลือกอยางมีจุดหมาย คือ เพื่อคนพบตนเอง รูจักตนเองและรูจัก
โลก  ดังนั้น มนุษยจึงตองทบทวนถึงสภาวะการมีอยูของตน ไตรตรองและสํานึกรูหรือหยั่งรู แลว  
ตัดสินใจเลือกกระทําในสถานการณที่ตนมีอยู  เมื่อมนุษยเปนผูเลือก มนุษยจึงตองรบัผิดชอบตอ
การกระทําของตนทุกครั้ง

ดานญาณวิทยากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา ความรูตามแนวปรัชญานี้ ควรมีความ

หลากหลาย จัดไวสําหรับใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจหรือความถนัด  ผูเรียนตามปรัชญานี้ 
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ถือวาเปนผูสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอน เพราะเปนผูรวมในกิจกรรมการเรียนรูโดยตรง 
เปนผูเลือก ผูกําหนดสิ่งที่ตนเองสนใจและตองการเรียนดวยตนเองแลวเปนผูตัดสินใจเลือกเรียน
ตามแนวทางที่ตนกําหนดไว  ผูเรียนจึงตองมีความเปนตัวของตัวเอง กลาแสดงออกอยางเสรี และ
เปนผูมีความรับผิดชอบตอการกระทําของตน

ดานคุณวิทยา

จากการวิเคราะหพบวา ปรัชญาอัตถิภาวนิยมถือวา เปนปรัชญาวาดวยคุณคาโดยแท 
เพราะการเลือกและการกระทําทุกอยาง  ผูเลือกยอมตองอาศัยการประเมินคา (Valuing) เปนหลัก
สําคัญ  มนุษยแตละคนมีหนาที่ที่จะสรางลักษณะใหแกตนเองตามทางที่ตนเลือก มนุษยตองกลา
เผชิญหนากับปญหาและแกปญหาดวยตนเอง  มนุษยจะตองเลือกวิธีที่จะแกปญหาดวยตนเอง  
ในการเลือกเชนนี้มิใชเลือกกระทําไปตามกฎเกณฑที่กําหนดไวลวงหนา และเปนการเลือกโดยใช
เสรีภาพที่ตนมีอยู  เลือกแนวจริยธรรมที่เหมาะสมกับตน และรับผิดชอบตอการเลือกของตนทุกครั้ง 
หลักในการตัดสินคุณคาทางศิลปะของปรัชญานี้ ไมมีหลักเกณฑที่ตายตัว เพราะถือวาขึ้นอยูกับ
จินตนาการของผูเลือกผูสรางสรรคงานศิลปะ

ดานคุณวิทยากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา เปนปรัชญาที่ยึดหลักการเลือกแนว 

จริยธรรมและรสนิยมของผูเรียนแตละคน (Individual choice) เปนสําคัญ ครูจึงตองเปนผูกระตุน 
ชวยเหลอื หรืออํานวยความสะดวกใหผูเรียนคนพบตนเอง เปนตวัของตวัเอง ใหผูเรียนรูจกัใชเสรีภาพ
ในการเลือกแนวจริยธรรมของตนไดอยางเหมาะสมและรับผิดชอบตอส่ิงที่ตนเลือกดวย  ครูจึงควร
เปนผูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอน มีความเปนประชาธิปไตย ครูจะตองเปนผูสง
เสริมใหนักเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และสรางงานศิลปะตามจินตนาการอยางอิสระของตน
เอง  และภูมิใจในคุณคาของผลงานของตน  ดานกระบวนการเรียนการสอน  ควรเนนกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่สงเสริมหรือกระตุนใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลือกกระทํา เพื่อนําไปสูการคนพบ
ตนเอง รูจักตนเอง รูจักโลก ควรเปนการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญในการเรียนรู ใหผูเรียน
ไดเรียนรูตามความตองการหรือความสนใจเปนลําดับแรก  ดานการประเมินผล ผูเรียนเปนผูสําคัญ
ในกระบวนการเรียนการสอน เปนผูกําหนด ผูเลือกเรียนตามความตองการ  ผูเรียนจึงตองมีสวน
รวมในการประเมินตนเอง เพื่อนําไปสูการคนพบตนเอง และการพัฒนาตนเองอยางเต็มที่  ผูเรียน
จึงเปนผูมีความเปนตัวของตัว มีความมั่นใจในตนเอง ซึ่งประเมินผลไดจากการสังเกตพฤติกรรม    
การแสดงออกดานตาง ๆ อาทิเชน การแสดงทัศนะ หรือเจตคติ เปนตน



156

ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสาร  ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปของตาราง ดังรายละเอียดตอไปนี้

ตารางที่ 9 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
George F. Kneller  Existentialism and Education.  New York: Willey, 1967

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
พวกอัตถิภาวนิยมให

ความสนใจและผูกพันอยูกับ
การตรวจสอบตนเองที่อยู
เหนือเหตุผล เพราะวาเขาไม
สามารถคนหาคําตอบของ
คําถามสูงสุดเกี่ยวกับ
ความหมายของการมีอยูของ
ตัวเองไดจากเหตุผล
ดังนั้นความมุงหมายของ

การศึกษาจึงตอง
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

การจัดหลักสูตรตาม
แนวคดิของอตัถภิาวนยิม
ถือวา หลักสูตรเปนหน
ทางไปสูความรู  ซึ่ง
ความรูนั้นก็เปนเรื่องสวน
บุคคล เปนความจริงของ
คนแตละคน การศึกษา
จึงควรจะชวยเหลือคน
แตละคนใหคนพบความ
หมายเกี่ยวกับการมีอยู
ของตัวเอง และตองชวย

ครูตองยอมรับวา
จุดมุงหมายสูงสุดทาง
การศึกษาคือ  ใหเด็ก
คนพบตนเอง  ดังนั้น
บทบาทครูจึงตอง

1.  ครูตองใหอิสระ
เสรีภาพแกผูเรียน
อยางเต็มที่ ใหโอกาส
ผูเรียนรูจักเลือกอยาง
อิสระ ตัดสินใจเลือก
สิ่งที่ตนเองเห็นวาดี

นั ก เ รี ยนจะต อ ง
เปนผู คนหาตนเอง  
คนหาสัจจะแหงตน  
ดังนั้น บทบาทของ  
ผูเรียนก็คือผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนของ
การศึกษา จะตองมี
บทบาท คือ

1.  เปนผูเลือก
อยางอิสระ เลือกสิ่งที่
ตนเองเห็นวาดี หรือ

ทฤษฎีแหงความรูของ
อัตถิภาวนิยมนั้นถือวา  
มนษุยแตละคนนัน้รับผดิชอบ
ในคว าม รู ข อ งตน เ อ ง  
ความรูของคนแตละคน
นั้นเปนความรูประเภท
หยั่งรูเอง (Intuitive) เปน
ความรูที่ เกี่ยวกับมนุษย 
ความรูนั้นเกิดขึ้นและเปน
ไปตามความรูสึกสํานึกที่
มีอยูในคนแตละคน ซึ่งจะ

การประเมินผล
ก็มุงไปที่เพื่อให
คนพบตนเอง
และพัฒนา
ตนเองไดอยาง
เต็มที่ มิไดมุงหวัง
เปรียบเทียบ
แขงขันกับผูอื่น
แตมุงที่จะนํา
ความรูไปใชให
เกิดประโยชน
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนเอง รูจักตนเอง

2.  มุงใหผูเรียนเขาใจ
ตนเอง และเขาใจโลก

3.  มุงใหผูเรียนพัฒนา
ตนเอง

4.  มุงใหรูจักใชเสรีภาพ
ควบคูไปกับความรับผิดชอบ

ใหคนแตละคนหลุดพน
จากการถูกควบคุมที่มี
มากเกินไปจากสังคม
ดวย
หลักสูตรจึงเปน

เหมือนตัวแทนของโลก
แหงความรูที่จะให
นักเรียนนําไปใชพัฒนา
ตนเอง  ซึ่งพอจะกลาวถึง
แนวหลักสูตรไดดังนี้

1.  เนื้อหาสาระความ
รูตาง ๆ ไมควรจะถือวา
เปนจุดหมายปลายทาง
ในตวัมันเอง หรือเปน
เครื่องมือในการ

และตองกระตุนให
ผูเรียนตระหนักถึง
ความรับผิดชอบควบคู
ไปกับการใชเสรีภาพ
ในการเลือกนั้นเสมอ

2.  ครูตองชวย
เหลือ สงเสริมใหเด็ก
เกิดการเรียนรู และจัด
ใหเกิดการเรียนรูที่สอด
คลองกับความ
ตองการของผูเรียนเปน
สําคัญ ดังนั้น ครูจึงไม
ใชผูสอน ผูใหความรู
หรือผูแนะแนว แตครู
จะตองเปนผูชวยเหลือ

เหมาะสม และเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น

2.  เปนผูแสวงหา
ความรูดวยตนเอง
และนําความรูนั้นไป
ประยุกตใชในการ
พัฒนาตนเอง

3.  เปนผูแสดง
ความสามารถออกมา
อยางอิสระ และ
พัฒนาความสามารถ
ของตนเอง

4.  เปนผูตรวจสอบ
และประเมินตนเอง

เปนไปตามความรูสึก
สํานึกของคนแตละคน
เปนไปตามประสบการณ
และแนวทางดําเนินชีวิตที่
คนแตละคนไดเลือก และ
วางแผนไวแลวสําหรับ
ตัวเอง
ในดานการเรียนการ

สอนนั้น อัตถิภาวนิยม
เห็นวาควรเลิกลมโรงเรียน
เสีย แลวใหคนหนุมคน
สาวแตละคนไปหาครู
เพื่อสนทนากันในลักษณะ
ผม และ คุณ ซึ่งการ
กระทําเชนนี้สอดคลอง

กับตัวเองไดมาก
ที่สุด
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เตรียมตัวเพื่ออาชีพ แต
มันควรจะนํามาใชเปน
เครื่องมือที่จะนําไปสูการ
พัฒนาตนเอง และสราง
ความพอใจใหแกตนเอง
แทนที่จะใหนักเรียนไป
ขึ้นกับเนื้อหา ก็ใหเนื้อหา
ขึ้นอยูกับนักเรียน ควร
ปลอยใหนักเรียนนํา
ความรูใด ๆ ที่เขาศึกษา
มาปรับใหเหมาะสมกับ
ตัวเขาเอง

2.  เพื่อเปนการ
กระตุนใหผูเรียนคนหา
ภาวะแหงการมีอยูของ

หรือผูอํานวยความ
สะดวกใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู

3. ครูตองสงเสรมิ
ใหเด็กไดตัดสินใจ
เลือกอยางอิสระ ตาม
ที่ตนเองสนใจ เพื่อให
เด็กเกิดความเจริญ
งอกงามในวิทยาการ
แขนงตาง ๆ

4.  ครูตองสอนใน
เรื่องความจริงเกี่ยวกับ
สภาพความจริงของ
ชีวิตดานประสบการณ
ตาง ๆ อารมณ อาชีพ

กับแนวคิดของรูสโซ และ
ขอเสนอของพวกจนิตนยิม
หัวกาวหนาในปจจุบัน
บางคนที่มองโรงเรียนวา
เปนตัวขัดขวางพลังของ
เด็กในการคนพบสัจการ
แหงตน (self-realization)
โดยธรรมชาติ
อัตถิภาวนิยมยอมรับวา
ความรูมใิชสิ่งที่จะ ถาย
ทอดใหแกนักเรียน แต
ควรเสนอใหแกนักเรียน
ครูจึงมีหนาที่สนทนาพูด
คุยกับนักเรียนเพื่อกระตุน
ความคิดสําหรับตัวเขาเอง
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนเอง หลักสูตรควรจัด
เวลาใหแกเด็ก เพื่อ
ตรวจสอบตนเองเปนการ
สวนตัว และศึกษา
ปญหาจริยธรรมที่
เกี่ยวของกับเสรีภาพของ
มนษุย หลกัสตูรมาตรฐาน
ที่วาดวยเนื้อหาสาระของ
พิพัฒนาการที่เกี่ยวกับ
การฝกฝนสติปญญาโดย
การแกปญหาสังคม
อัตถิภาวนิยมถือวาไม
เพียงพอที่จะชวยใหเด็ก
คนพบและรูจักตนเองได
ดังนั้น เด็กควรจะไดมี

เปนการศึกษาชีวิตจริง
ไมใชการศึกษาเกี่ยว
กับชีวิต

5.  ครูและนักเรียน
มีความสําคัญเทากัน
คือตองเคารพเสรีภาพ
และสิทธิซึ่งกันและกัน

จนสามารถแสดงทัศนะ
ของตนเองออกมา รวม
อภิปรายปญหาตาง ๆ
แลกเปลี่ยนทัศนะกับครู
อยางอสิระ และกวางขวาง
การเรียนมิใชการ

บังคับ ควรใหโอกาส
นักเรียน ฝกฝนงานศิลปะ
อยางสรางสรรค
นอกจากนี้ยังเห็นวา

กระบวนการเรียนการ
สอนนั้นควรจะตองสง
เสริมความรูใหผูเรียน
สามารถพฒันาบคุลกิภาพ
ไดอยางอิสระ ควรพัฒนา
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
สวนรวมในการที่จะ
กําหนดเนื้อหาสาระสวน
หนึ่งที่เหมาะสม และตรง
ตามความจริง และความ
เปนอยูของเด็กแตละคน
อาทเิชน วชิาสงัคมศกึษา
ควรเนนศึกษาเกี่ยวกับ
ความหมายของเสรีภาพ
ของคนแตละคนมากกวา
ที่จะศึกษาเกี่ยวกับ
พลเมือง สถาบันทาง
สังคม หรือประสบการณ
ทางชาติพันธุ วิชาที่เปน
แนวคิดอัตถิภาวนิยม จะ
เห็นไดชัดเจนวา จากวิชา

ผูเรียนใหดีขึ้น เหมาะสม
ขึ้นในสังคมที่หลากหลาย
ของผูเรียน เปนการฝก
การใชเสรีภาพ การแสดง
ออก และพัฒนานิสัย
ใจคอของผูเรียนใหเปน
อยางที่เขาอยากจะเปน
นั่นเอง
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
พวกศิลปศาสตร เชน
วรรณคดี   รอยกรอง
ปรัชญา ศิลปะ ดนตรี
สังคมศึกษา และประวัติ
ศาสตร เปนแหลงความรู
สําคัญที่สามารถชวยให
นักเรียนเผชิญกับเงื่อนไข
และสภาวะของมนุษยได
ชวยฝกฝนมนุษยในดาน
สุนทรียศาสตร อารมณ
และจริยศาสตร

3.  นักอัตถิภาวนิยม
ใหความสําคัญสาขา
มนุษยศาสตรวาเปน
ศูนยกลางของหลักสูตร
โดยกําหนดวามนุษยตอง
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เปนนายของความเปน
ผูเชี่ยวชาญไมใชให
ความเชี่ยวชาญมาเปน
นายของมนุษย เปนการ
ศึกษาปญหาพื้นฐานของ
มนุษยเกี่ยวกับเสรีภาพ
ความทุกข ชัยชนะ
ปราชัย หรือความขัดแยง
เปนตน

4.  เนื้อหาวิชา ความรู
ตาง ๆ นํามาเรียนเพื่อ
สงเสริมเสรีภาพ และ
ความรับผิดชอบของ
ผูเรียนเปนหลัก ควรเปน
หลักสูตรที่สงเสริมให
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นักเรียนแสดงความ
สามารถออกมาอยาง
อิสระและพัฒนาความ
สามารถของตนใหตรง
กับความตองการของ
ตนเองเปนสําคัญ

5. ไมควรยึดเนื้อหา
วิชาเพียงอยางเดียว แต
ควรคํานึงถึงความ
ตองการความสนใจของ
ผูเรียนมากกวา

6.  ไมควรเปน
หลักสูตรที่จํากัดขอบเขต
ของการเรียนใหตอง
ปฏิบัติตามที่ตายตัว
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
และในเมื่อไมมีความจริง
สูงสุด หลักสูตรจึงไมควร
ถูกกําหนดไวลวงหนา
แตควรใหสอดคลองกับ
ความจําเปน และความ
ตองการอยางอิสระของ
ผูเรียนมากกวา
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ตารางที่ 10 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ศักดา  ปรางคประทานพร.  ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน  ภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 2523.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงจะใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองอยางเต็มที่
2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช

เสรีภาพในการเลือกและมี
ความรับผิดชอบตอผลการ
ตัดสินใจของตน

3.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
รูจุดมุงหมายของชีวิต

1.  ในสภาพที่โลกมี
การเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ หลักสูตรที่ดีจึง
ตองไมเปนสิ่งที่ตายตัว
หรือถูกกําหนดโดยผูมี
อํานาจ แตตองเปนหลัก
สูตรที่ชวยให     ผูเรียน
เขาใจตัวเองไดดีขึ้น และ
จัดใหมขีึ้น เพราะผูเรียน
ตองการถือวาทัศนะของ
ผูเรียนตอวิชาแตละวิชา
เปนสิ่งสําคัญ

1.  ครูจะตองถือวา
ผูเรียนเปนผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนการ
ของการศึกษา จะตอง
ใหความสนใจตอผูเรียน
อยางเต็มที่ จะตองจัด
กิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อชวยพัฒนา
ผูเรียนอยางรอบดาน

2.  ครูจะตองจัด
กิจกรรมการเรียนการ
สอนใหตอบสนอง
ความตองการของ
ผูเรียนไมใชสอนเพื่อ

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนวิชา
ตาง ๆ ตามที่ตนเอง
สนใจ และตองมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนี้ดวย

2.  เปนผูที่กลา
แสดงความคิดเห็น
อภิปรายโต-ตอบ กับ
ครูอยางเต็มที่

1.  ทุกวิชามีความ
สําคัญเทาเทียมกัน การ
สอนจึงไมควรเนนเนื้อหา
วิชาหรือใหความสําคัญ
วิชาใดมากกวาอีกวิชา
หนึ่ง

    มารติน  บูเบอร
(Martin Buber) เสนอให
ใชการสอนแบบพูดคุย
หรืออภิปรายอยางไมเปน
ทางการ  ซึ่งครูจะตองเขา
ใจเนื้อหาอยางถองแท
และถือเปนสวนหนึ่งของ
ตัวครู เมื่อเวลาพูดคุย

1.  ประเมิน
พฤติกรรมการ
แสดงออกซึ่ง
ความเปนตัวของ
ตัวเองและการ
เลือก

2.  พฤติกรรมที่
แสดงถึงความ
รับผิดชอบตอการ
กระทําของผูเรียน

3.  ความรู
ความเขาใจ และ
ความรูสึกนึกคิด
ทีม่ตีอปญหา ตาง ๆ
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  วิชาสังคมศึกษา

จะตองสอนใหผูเรียน
ตระหนักถึงเสรีภาพที่นา
ขยาด (dreaded
freedom) ของเขา เพื่อ
จะไมตองอยูภายใต
สถาบันสังคมที่บีบบังคับ
และควรจัดวิชาที่จะชวย
ใหผูเรียนเขาถึงขอจํากัด
และอารมณของเขา เชน
ความปวดราว ความ
เดียวดาย ความกระวน
กระวาย และความตาย
เขาไวในหลักสูตรดวย

3.  การศึกษา
วรรณกรรมตาง ๆ จะทํา
ใหผูเรียนไดเผชญิกบั

หวังความเจริญ
กาวหนาของตนเอง
หรือเห็นวาเนื้อหาที่ตน
สอน สําคัญกวาผูเรียน

3.  ครูจะตองรําลึก
เสมอวา ผูเรียนทุกคน
มีความแตกตางกัน
และมีความเปลี่ยน
แปลงอยูเสมอ

4.  ครูจะตอง
สงเสริมใหนักเรียนใช
ความคิดที่มาจาก
ความรูสึกของตนเอง
เพราะความรูที่แทจริง
ตามแบบอตัภิภาวนยิม
นั้น จะตองมีสวนที่เปน

กับผูเรียนก็แสดงความรู
สึกทางเนื้อหาวิชานี้ออก
มาจากตัวครู  ดังนั้นทั้งครู
และนักเรียนจึงพูดคุยกัน
ในฐานะที่เปนตวัของ
ตัวเอง เพราะความรูที่ครู
นํามาเสนอไวนั้นออกมา
จากตัวครูเอง ไมใชจํามา
เลาใหนักเรียนฟง

2.  การเรียนการสอน
ควรใหความสําคัญตอ
การเลือกของผูเรียนเปน
อยางมาก  แตไมไดหมาย
ความวาผูเรียนจะถูกทิ้ง
ใหเลือกทุกอยางดวย
ตนเอง โดยครูไมกลาเขา
ไปยุงเกี่ยว  ในการสอน
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
สถานการณที่จํากัดทั้ง
หลาย งานรอยแกวและ
รอยกรองชวยใหผูเรียน
เกิดความรูสึกเกี่ยวกับ
ชีวิต เปนเรื่องนาเศราคือ
ภาวะของมนุษย ความ
ตาย คือการสิ้นสุดของ
เขาซึ่งถือวาเปนปจจัยที่
สําคัญของมนุษย
4.  หลกัสตูรอตัถภิาวนยิม
จะตองไมเสนอ   วิชา
เรียนใหกับผูเรียน   แต
ตองมีวิชาตาง ๆ พรอม
ใหผูเรียนเลือก เพราะ
วิชาเรียนนั้นเปนเพียง

ความรูสึกดวย ดังนั้น
ครูจึงควรสนับสนุนให
ผูเรียนระบายความรู
สึกภายในของตนเอง
ออกมาใหมากที่สุด
และทําสิ่งที่ตัวเอง
เลือกเอง เพื่อที่จะ
สรางลักษณะที่เปน
แกนของตนเอง

5.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนเห็นวาเขา
เปนผูรับผิดชอบตอ
อนาคตของตนเอง มี
เสรีภาพในการเลือก
บุคลิกของตัวเอง

ทุกครั้ง ครูจะตองเสนอ
ทัศนะในแตละเรื่องจาก
แงมุมตาง ๆ ใหมากที่สุด
และเนนใหผูเรียนรูวา
ความคิดตาง ๆ นั้นยังไม
ใชขอสรุป อาจมีคนอื่น
เสนอความคิดที่ดีกวา
วันนี้ก็ได

3.  ในหลายความคิดที่
ครูนําเสนอนั้น ครูและ
นักเรียนจะตองรวมกัน
ออกความคิดเห็นอยาง
เต็มที่ หลังจากนั้นครูตอง
แสดงทัศนะสวนตัวของครู
ใหนักเรียนรู  สวนนักเรียน
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เครื่องมือใหผูเรียนได
พัฒนาความเปนตัวเอง
เชน หลักสูตรในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิลซึ่งเปน
หลกัสตูรแนวอตัถภิาวนยิม
จะไมมีวิชาบังคับเลย
ผูเรียนเลือกเรียนตามใจ
ชอบ ยังไมอยากเรียนก็
ไมตองเรียนเมื่อใดพรอม
ที่จะเรียนก็เรียน  ผูเรียน
ก็สามารถใชเสรีภาพใน
การเลือกที่ใหประโยชน
แกตนเองได และเปนไป
ในทางสรางสรรค
เปนตน

ฉะนั้นภายหลังจะมา
โทษคนอื่นไมได

6.  ครูจะตอง
ตระหนักวาทุกวิชามี
ความสําคัญเทาเทียม
กัน จึงไมควรสอนโดย
เนนเนื้อหาวิชาใดวิชา
หนึ่งโดยเฉพาะ

7.  ครูจะตองเปนผูรู
จริงในวิชาที่ตนสอน
และที่สําคัญคือซื่อ
สัตย และมีความ
จริงใจตอผูเรียน

จะเห็นดวยกับทัศนะของ
ครูหรือไมก็ไมเปนสิ่ง
สําคัญ

4.  จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหผูเรียนไดเรียน
รูเกี่ยวกับสภาพความเปน
จริงแหงชีวิตที่หนีไมพน
เชน เกิด แก เจบ็ ตาย
ทุกข และโศก เพื่อให
ผูเรียนไดเรียนรูถึงความ
ไมแนนอนของชีวิต สอน
ใหรูจักความตายก็เพื่อให
รูจักตัวเองไดดีขึ้น
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  หลักสูตรเปนเพียง

เครื่องมือที่จะชวยให
ผูเรียนไดพัฒนาความ
เปนตัวของตัวเอง  ดังนั้น
ทุกวิชาจึงมีความสําคัญ
เทาเทียมกัน
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ตารางที่ 11 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บรรจง  จันทรสา  ปรัชญากับการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

และรูจักตนเอง (Finding the
self)

2.  ใหมีเสรีภาพในการ
เลือกมีการตัดสินใจใด ๆ ดวย
ตนเอง

3.  ใหมีความรับผิดชอบ
ตอผลที่เกิดขึ้นจากการเลือก
หรือการกระทําของตนเอง

4.  ใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง

5.  ใหเด็กเขาใจตนเอง
และยอมรับตนเอง

1.  หลักสูตรเปนแนว
สาขามนุษยศาสตร
(Humanities) โดยเนน
เนื้อหาวิชาที่มีความ
สําคัญในการสงเสริมให
เลือกและตัดสินใจของ
ผูเรียน

2.  ใชวิชาตาง ๆ
เหมือนในหลักสูตรทั่วไป
เนือ้หาวชิาและประสบการณ
เหลานี้บรรจุไวใน
หลักสูตรเสมือน “คลัง
แหงความรู” ใหผูเรียนมี
โอกาสเขามาเลือกเอา

1.  ครูเปนเสมือน
ผูคอยยั่วยุหรือคอย
กระตุนใหเด็กตื่นตัวอยู
เสมอและคอยชวยให
เด็กมองเห็นแนวทาง
เลือกของตนเองอยาง
ถูกตอง

2.  ครูจะตอง
กระตุนใหเด็กแตละคน
ตืน่ตวัตอการรบัผิดชอบ
อยางสูงตอแนวทาง
จริยธรรมที่แตละคน
เลือก

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนในสิ่งที่
ตนเองอยากจะเรยีน
อยางเต็มที่

2.  เปนผูรับผิดชอบ
ในสิ่งที่ตนเลือกและ
ในสิ่งที่ตนกระทํา

3.  เปนผูซักถาม
แสดงความคิดเห็น
ของตนเองกับครู
อยางอิสระ

4.  เปนผูเลือกและ
เปนผูกําหนดแนว
ทางจริยธรรมของ

1.  จะเลือกใชวิธีสอน
แบบใด ๆ ก็ตามที่เปนวิธี
ที่จะกระตุนและเราใหเด็ก
ตื่นตัวทั้งดานสติปญญา
จิตใจและอารมณการเรา
เชนนี้ทําใหเด็กเกิดการ
รับรูขึ้นภายในจิตใจและ
สามารถที่จะเขาใจในสิ่งที่
ตนเรียนไดเร็วขึ้น การรับรู
จากภายในนี้เองจะชวย
ใหเด็กแสดงออกตอสิ่ง
ภายนอกไดหรือเรียกวา
ผูเรียนเริ่มเรียนรูจาก
ภายในสูภายนอก (Learn

1.  ผูเรียนแตละ
คนเลือกแนว
ทางจริยธรรมได
อยางเหมาะสม

2.  ประเมิน
ความรูสึก และ
ความคิดเห็นของ
ผูเรียนในเรื่อง
ตาง ๆ
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความรูที่ตนเองอยาก

ได หรือสนใจ เมื่อเลือก
วิชาใดแลวก็จะตองเรียน
วิชานั้น วิชาที่เห็นไดชัด
วาเปนแนวอัตถิภาวนิยม
คือ หมวดศิลปะ เชน
การดนตรี  การละคร
การแตงความ หรือการ
ประพันธ (Creative
writing) จิตรกรรมและ
ศิลปะประดิษฐอื่น ๆ
วิชาเหลานี้มีการปฏิบัติ
และสอนกันอยูแลวเปน
สวนใหญคือใหเด็กเลือก
เรียน เลือกทําเองตามที่

3.  จะตองใหเสรีภาพ
ในการเลือกแกผูเรียน
อยางเต็มที่

ตนเองและมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น ๆ

from the inside-out) การ
รับรูลักษณะนี้เด็กจะ
แสดงปฏิกิริยาการรับรู
ออกมาในรูปของ
ความ สนใจ การเลือก
การตดัสินใจ ความรบัผิดชอบ
เปนตน

2.  กระตุนใหเด็กแตละ
คนมีความสามารถในการ
เลือกและตัดสินใจอยาง
เปนอิสระและฝกหัดให
เด็กคิดอยางใครครวญใน
การเลอืกแนวทางจรยิธรรม
ของตนเอง (Moral choice)
ดวยความรับผิดชอบ
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนถนัดและสนใจ
นอกจากนี้ยังมีวิชาอื่นอีก
เชน ประวตัศิาสตร  วรรณคดี
ปรัชญา และประสบการณ
ดานจริยธรรมฯ  การ
เรียนรูวิชาเหลานี้จะชวย
ทําใหผูเรียนไดแงคิด
มุมมองหลากหลายและ
กวางขวาง ทั้งเชิงบวก
และเชิงลบ สามารถมอง
เห็นทางเลือกทั้งใน
ปจจุบันและอนาคตของ
ตนเอง

3.  การสอนศีลธรรม
ควรสอน โดยการตั้ง

ปญหาใหเด็กแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง ใหเด็ก
คนหาตนเองจากการคิดที่
ใครครวญและสํานึกใน
ความรับผิดชอบในการ
ตัดสินใจของตนเอง
ดังนั้นการสอนศีลธรรม
จึงไมไดยึดหลักคุณคา
ทางศีลธรรมที่ตายตัว
แนนอน หากจะเปลี่ยนไป
ตามสภาวการณ การสอน
ศิลปะก็โดยการฝกฝนให
เด็กสรางงานทางดาน
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ศิลปะตามแนวคิดของ
ตนเองอยางเสรี

4.  ใหนักเรียนสํารวจคน
หาความสนใจที่แทจริง
ของตนเอง แลวเลือกตาม
ทางที่ตนสนใจ
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ตารางที่ 12 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
สุภา  ใจบุญ  แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย  ภายในปพุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา  
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาสารัตถศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ความเปนตัวของตัวเองอยาง
เต็มที่

2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช
เสรีภาพในการเลอืก และมี
ความรบัผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนรูจักตัวเอง
เขาใจโลก ความสําคัญของ
การมีอยู (existence)

4.  มุงใหผูเรียนสามารถ
เผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยาง
ชาญฉลาด และมีความ
สามารถในการสรางสรรค

1.  หลักสูตรจะตองไม
เปนสิ่งตายตัวหรือถูก
กําหนดไวลวงหนาแตจะ
มขีึน้เพราะผูเรียนตองการ

2.  ตองมรีายวชิาตาง ๆ
ไวใหผูเรียนเลือก เพราะ
ถือวาวิชาตาง ๆ เหลานี้
เปนเพียงเครื่องมือการ
เรียนรู มิใชจุดมุงหมาย
ปลายทาง

3.  เนื้อหาวิชาไม
จํากัดขอบเขตแนนอน
และไมถือวาวิชาใดมี

1.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจในตนเอง
และรูจักตนเอง

2.  ครูจะตองเปนผู
คอยกระตุนใหผูเรียน
กลาแสดงออกถึง
ความรูสึกภายในจิตใจ
ใหมากที่สุด เพื่อที่เขา
จะไดสามารถแสดง
ลักษณะเดนที่เปน
เอกลักษณของตนออก
มา

1.  ผูเรียนเปน
บุคคลสําคัญใน
โรงเรียนมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่และมี
ความรับผิดชอบใน
การใชเสรีภาพนั้น
ผูเรียนจึงมีเสรีภาพใน
การเลือกสิ่งที่จะเรียน
และเลือกแนวทางใน
การประพฤติหรือ
เลือกแนวจริยธรรม
ดวยตนเอง และตอง
มีความรับผิดชอบใน

1.  ไมกําหนดระเบียบ
แบบแผนแนนอนจะใชวิธี
ใดก็ได ที่สามารถกระตุน
ใหผูเรียนตอบสนองอยาง
เสรีที่ไมมกีารบังคับและ
เปนการสอนที่มีลักษณะ
สงเสริมผูเรียนแตละคน

2.  เนนการเรียนการ
สอนที่เริ่มตนที่ผูเรียนกอน
คือการเรียนรูจากภายใน
ไปภายนอก (Learn from
the inside-out) โดยครู
เปนผูสงเสริมใหผูเรียน

ตามหลักการที่
วาความรูเกิดจาก
การเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
และความรูจะ
เกิดขึ้นไดจากการ
เขาไปมีสวนรวม
ในสิ่งที่ตองการรู
เพื่อใหตนเองรูจัก
และเขาใจตนเอง
ดังนั้น การ
ประเมินผลควร
พิจารณาจาก
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ตารางที่ 12 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความสําคัญพิเศษกวา
วิชาใด หากผูเรียนเห็นวา
วิชาใดที่จะชวยใหตนเขา
ใจตนเองไดมาก เขาใจ
โลกไดดี เกิดความพึงพอ
ใจ และรูสึกวามีเสรีภาพ
ก็ถือวาวิชานั้นเหมาะสม
ควรจะเลือกเรียนได

4.  มีรายวิชาที่ชวย
สนับสนุนความเปนตัว
ของตัวเอง ไดแก กลุม
วิชา มนุษยศาสตร
(Humanities) ไดแก
วรรณคดี ประวัติศาสตร
ปรัชญา ศลิปะ จริยศาสตร
เปนตน

3.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนเห็นวาเขา
เปนผูรับผิดชอบตอ
อนาคตของเขาเอง

4.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนมองเห็นทาง
เลือกในการเลือก
แนวจริยธรรมของ
ตนเอง

5.  ครูจะตองเปนผูรู
จริงในวิชาที่ตนสอน มี
ความซื่อสัตยและมี
ความจริงใจตอผูเรียน

6.  ครูและนักเรียน
มีความสําคัญเทากัน
ตองเคารพสิทธิซึ่งกัน
และกัน

สิ่งที่ตนเลือกและ
กระทํา

2. ผูเรียนเปนผู
รูจักตนเอง และ
สามารถหยิบยก
ความถนัดและ
ความสามารถ
เฉพาะตัวออกมาใช
ใหไดมากที่สุด

3.  นักเรียนและครู
มีความสําคัญเทากัน
ตองเคารพสิทธิซึ่งกัน
และกัน

เขาใจสิ่งที่เรียนอยางแท
จริงจนเกิดความรูขึ้น
ภายในตัวผูเรียนความรูนี้
เองจะแสดงออกมาภาย
นอกใหประจักษวาผูเรียน
รูสึกอยางไรตอสิ่งนั้นถือ
เปนการรูที่เกิดจากความ
ตองการของผูเรียน

3.  การเรียนถือเปน
เสรีภาพของผูเรียนที่จะ
เลือกวิธีเรียนรูที่เหมาะสม
กับตนเอง เพราะสิ่ง
สําคัญที่จะกอใหเกิดการ
เรียนรูอยูที่ความพอใจ
ของผูเรียนมากกวาวิธี
สอน

1.  ความสําเร็จ
และความกาวหนา
ของผูเรียนในทกุ ๆ
ดานโดยเฉพาะ
ในสวนที่ผูเรียน
สนใจและแสดง
ลักษณะเดนออก
มา

2.  พิจารณาผล
ผลิตทางความรู
นั่นคือ ผูเรียน
สามารถนําไปใช
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 13 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ส. ศิวรักษ  ปรัชญาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2516

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนไดรูจัก

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจกัรับผิดชอบ

ตอการกระทําและผลแหงการ
กระทําของตนเอง

1.  วิชาตาง ๆ เปน
เพียงเครื่องมือใหผูเรียน
ไดรูจักตนเองเทานั้น จึง
ไมถือวาวิชาใดสําคัญ
เหนือวิชาใด  ถาใครเห็น
วาวิชาใดจะชวยใหรูจัก
ตัวเองไดมาก ใหเขาได
รับความพึงพอใจไดมาก
และใหเขาเขาใจโลกได
มาก  วชิานัน้ยอมเหมาะสม

2. จัดรายวิชาที่
สงเสริมใหผูเรียนรูจัก
ตัวเองไดแกการศึกษา
เกี่ยวกับสภาพของ

1.  ครูตองชวยให
ผูเรียนเห็นคุณคาของ
เสรีภาพ

2.  นักเรียนและครู
ตองเคารพเสรีภาพ
และศักดิ์ศรีซึ่งกันและ
กัน

3.  ครูตองกระตุน
ใหผูเรียนมองเห็นทาง
เลือกและเลือกทําใน
สิ่งที่เหมาะที่ควรแก
สถานการณหรือเลือก
ตามแนวทางของตน
เองเทานั้น และตอง

1.  เปนผูใชเสรีภาพ
ในการเลือกเรียนสิ่งที่
อยากเรยีนและมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนั้น ๆ

2.  นักเรียนและครู
ตองเคารพเสรีภาพ
และศักดิ์ศรีซึ่งกันและ
กัน

3.  เปนผูรวมแสวง
หาความรูรวมกัน โดย
การซักถาม อภิปราย
แลกเปลี่ยนทัศนะรวม
กับผูสอน

1.  การเรียนการสอน
ควรเปนการแสวงหา
ความรูรวมกัน

2.  บูเบอรเสนอใหใช
การเรียนการสอนแบบที่
เรียกวา วิธี I And Thou
หรือวิธีเสนอแนะ ครูจึง
ควรเปนผูรูในวิชานั้น ๆ
เปนอยางดีแลวเสนอ
ความรูนั้น ๆ  ออกมาให
ผูเรียนรับรูครูและผูเรียน
ควรสนทนาแลกเปลี่ยน
ทัศนะและประสบการณ
ซึ่งกันและกัน เปดโอกาส

ควรพิจารณา
จากทัศนคติของ
ผูเรียน ความรู
ความเขาใจของ
ผูเรียนตอวิชา
นั้น ๆ
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ตารางที่ 13 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มนษุย เชน ประวตัศิาสตร
เปนวิชาที่วาดวยการตอ
สูของมนุษยเพื่อใหไดมา
ซึ่งเสรีภาพ นอกจากนี้
ก็มีวิชาวรรณคดี
วิทยาศาสตร ศิลป และ
ปรัชญา เปนตน
ประวัติศาสตรจัดวาเปน
วิชาที่ชวยกระตุนให
ผูเรียนเกิดพลังทาง
ปญญา และอารมณ

กระตุนใหผูเรียนรูจัก
รับผิดชอบตอการ
กระทําและผลแหงการ
กระทําของตน

4.  ครูไมควรสราง
กฎเกณฑขึ้นบงัคับ
ผูเรียน โดยที่ผูเรียนไม
มีสวนรวมแสดงความ
คิดเห็นในการกําหนด
กฎเกณฑนั้น ๆ

ใหผูเรียนซักถาม อภิปราย
รวมกันจนเปนที่พอใจ
และครูควรเสนอแนะ
ทัศนะของครูใหผูเรียน
รับรูดวย  ผูเรียนมีสิทธิที่
จะรับหรือไมรับทัศนะของ
ครูก็ได
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ตารางที่ 14 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
พรทิพย  ทิพนา   การศึกษาสภาพและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพตามแนว
ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมในสถานศึกษา สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  วิทยานิพนธปริญญา-
มหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2537.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตัวเองอยางเต็มที่
2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช

เสรีภาพในการเลือก
3.  มุงใหผูเรียนไดคนพบ

และรูจักตนเองเปนสําคัญ
4.  มุงใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบในหนาที่ของตน

1.  ตองเปนหลักสูตร
ที่ชวยใหผูเรียนเขาใจตน
เองไดดีขึ้น แตไมใชเปน
สิ่งที่ถูกกําหนดขึ้นตาย
ตัว
2.  จะตองมวีชิาตาง ๆ
พรอมใหผูเรียนไดเลือก
เรียนตามความตองการ
หรือความสนใจ โดยไม
จําเปนตองมีวิชาบังคับ

3.  เนื้อหาแตละวิชา
ในหลักสูตรควรเนนที่

1.  มีหนาที่เพียง
เปนผูกระตุนหรือเรา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
ใหสามารถนําความ
ถนดัและความสามารถ
เฉพาะตัวออกมาใชให
เปนประโยชนมากที่สุด

2.  ครูจะตองให
ความสําคัญแกผูเรียน
แตละคนและถือวา
ผูเรียนเปนผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนของ

1.  จะตองเปนผู
แสวงหาและคนพบ
ความดี ความจริง
ความยุติธรรม
ดวย ตนเอง

2.  เปนผูมเีสรีภาพที่
จะเลอืกเรียนสิง่ตาง ๆ
ตามความตองการ
และความสนใจของ
ตนเองทีเ่หน็วาเหมาะสม
และเปนประโยชนตอ
ตนเอง แตในการ

1.  ใหความสําคัญแก
ผูเรียนเปนอยางยิ่งจึงตอง
เริ่มตนจากที่ผูเรียนกอน
เปนการเรียนรูจากภายใน
ไปสูภายนอก (Learn
from the inside-out)

2.  การเรียนการสอน
ควรเปนวิธีการเสนอแนะ
และแลกเปลี่ยนความคิด
เห็นระหวางครูที่มีความรู
และประสบการณในวิชา
นั้นเปนอยางดีกับผูเรียน

มุงไปที่เนื้อหา
ตาง ๆ ที่เรียนไป
เพื่อพัฒนาตนเอง
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มีความหมายตอชีวิต
4.  ไมถือวาวิชาหนึ่งวิชา
ใดจะมีความสําคัญใน
ตัวมันเองมากกวาวิชา
อื่น  แตเปนวิชาใดก็ได ที่
แตละคนเห็นวาจะชวย
ใหเขาเปนคนสมบูรณขึ้น
รูจักโลกมากขึ้น ถือวา
วิชานั้นเหมาะสม ไมวา
จะเปนวิทยาศาสตร
ประวัติศาสตร วรรณคดี
ปรัชญา หรือศิลปะ

5.  หลักสูตรที่ดี จะ
ตองมาจากสภาพของ
นักเรียน  โดยตองคํานึง

การศึกษา
3.  ครูจึงตองให

เสรีภาพ ความสนใจ
กับผูเรียนแตละคน
อยางเต็มที่และจะตอง
สอนเพื่อชวยพัฒนา
ผูเรียนอยางรอบดาน

4.  ครูจะตองไม
สอนเพื่อตองการชื่อ
เสียงหรือรางวัลอยาง
หนึ่งอยางใด หรือเห็น
วาวิชาที่ตนสอนสําคัญ
กวาผูเรียน

5.  ครูจะตองระลึก
เสมอวา ผูเรียนทุกคน

เลือกผูเรียนจะตองมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนั้น ๆ

3.  จัดการเรียนการ
สอนเพื่อใหผูเรียนไดเลือก
เรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ
และเห็นวามีประโยชนแก
ชีวิตมากที่สุด

4.  ในการสอนนั้นครู
จะตองเสนอทัศนะตาง ๆ
เกี่ยวกับเนื้อหาวิชานั้นให
มากที่สุด  ครูตองเสนอ
เนื้อหาในฐานะที่เปน
ผลิตผลทางความคิดของ
บุคคลหลาย ๆ คน และ
เปนเรื่องที่จะตองคิดกัน
ตอไปอาจมีขอสรุปที่ดี
กวา ดังนั้นการเรียนจึง
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ถึงความสามารถของ
ผูเรียนแตละคน ตลอด
จนคํานึงถึงผูเรียนแตละ
คนวามีความแตกตางกัน
ดังนั้นหลักสูตรควรมี
เนื้อหาวิชา ใหผูเรียน
เลือกเรียนตามความ
สนใจ และความถนัด
ของแตละคน

มีความแตกตางกัน
และสามารถเปลี่ยน
แปลงไดเสมอ

6.  ครูจะตองทํา
หนาที่กระตุนใหผูเรียน
เปนผูมคีวามรบัผิดชอบ
ตอการกระทําของ
ตนเอง

7.  ครูที่จะชวย
ผูเรียนได ยอมจะตอง
เปนครูที่มีจิตใจกวาง
ขวางมีความคิดที่เปน
อิสระ และตองมี
ความเคารพเสรีภาพ
ของความเปนมนุษย

ไมควรเนนเนื้อหาสาระ
เพียงอยางเดียว ควรเนน
ที่การตัดสินใจของแตละ
คนดวย
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ในตัวผูเรียนไมนอย
กวาตนเอง

8.  ครูจะตองเปนผูรู
ในเนื้อหาที่จะสอน
อยางสมบูรณและ
เสนอใหผูเรียนเสมือน
ความรูนั้นเปนสวน
หนึ่งของตัวครู
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ตารางที่ 15 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เกียรติวรรณ  อมาตยกุล  ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม  วารสารครุศาสตร 14 (ตุลาคม – ธันวาคม 2528)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนไดคนพบ

ตนเองและรูจักตนเอง เปน
สําคัญ

2.  มุงใหผูเรียนเปนตัว
ของตัวเองและรูจักพึ่งตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบ

1.  เนนกระบวนการ
แสวงหาความรูมากกวา
เนื้อหาสาระ เพราะเชื่อ
วาเนื้อหาสาระ วิชาการ
ตาง ๆ เปนสิ่งไมแนนอน
เปลี่ยนแปลงไดตลอด
เวลา

2.  ถือวาวิชาการ
สาขาตาง ๆ มีความ
สําคัญเทาเทียมกัน วิชา
ใดก็ตามที่ทําใหผูเรียนมี
วิชาชีพควบคูไปกับการ
รูจักโลก รูจักชีวิต รูจักตัว
เองไดมากก็ถือวาวิชานั้น
มีความเหมาะสม

1.  ตองเปนผู
กระตุนใหผูเรียนรูจัก
แกปญหาและตอสูกับ
กรอบของสังคมตาง ๆ
เชน คานิยม ความเชื่อ
ทางศาสนา

2.  ครูตองชวยให
ผูเรียนมองโลกกวาง
ขึ้น มีเสรีภาพในดาน
ความคิด เปนตัวของ
ตัวเองและรูจักพึ่งตน
เองใหไดมากที่สุด

3.  จะตองเปนครูที่
มีจิตใจกวางขวางมี
ความคิดที่เปนอิสระ
และตองเคารพ
เสรีภาพและความเปน

1.  ผูเรียนมเีสรีภาพ
ในการเลือกสิ่งที่จะ
เรียน และมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น

2.  จะตองเปน
ผูแสวงหา คนควา
หาความรูดวยตนเอง
และจะตองตัดสินใจ
ในการเลือกดวย
ตนเอง

3.  ตองเคารพใน
เสรีภาพ และตระหนกั
ในความรับผิดชอบ
ของตนเอง

1.  การเรียนการสอน
เนนกระบวนการแสวงหา
ความรูมากกวาเนน
เนื้อหาสาระ

2.  จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนคนควาหาความ
จริงดวยตนเอง เชน การ
สอนศีลธรรม ผูสอนไม
ควรบังคับใหผูเรียนรักษา
ศีล  ผูสอนควรบอกเพียง
วา การรักษาศีลคืออะไร
ทําอยางไร พรอมเสนอ
ประสบการณการรักษา
ศีลและไมรักษาศีลของ
ตัวเองวาใหผลอยางไรแก
ชีวิต สวนผูเรียนจะเห็น

ตามหลักการที่
เนนใหความ
สําคัญผูเรียนแต
ละคนวามีความ
สามารถทีแ่ตกตาง
กัน  จึงทําให
ผูเรียนมีความ
สามารถในการ
รับรูที่แตกตางกัน
ดงันัน้ การประเมนิ
ผลจึงควรประเมิน

1.  จากสภาพที่
แทจริงของผูเรียน
แตละคนทุกดาน
ทั้งดานความรู
ความสามารถ
ทักษะ และดาน
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ตารางที่ 15 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มนุษยในตัวผูเรียนไม
นอยไปกวาของตัวเอง

4.  ครูควรทําหนาที่
ปลุกหรือกระตุนผูเรียน
ใหเห็นความจริงตาง ๆ
ของชีวิต

5.  กระตุนใหผูเรียน
ตระหนักถึงการพัฒนา
ตนเองและการมีความ
รับผิดชอบตอการเลือก
ของตน

ดวยกับการรักษาศีล หรือ
ไมนัน้เปนเรือ่งของผูเรียนเอง

3.  เนนการจัดการ
เรียนการสอนใหตอบ
สนองความตองการของ
ผูเรียนเปนอันดับแรก
ไมใชเริ่มตนที่ความรูที่ครู
อยากจะสอน

4.  ไมควรใชวิธีถาย
ทอดความรูใหนักเรียน
โดยตรง ควรใชวิธีการ
เสนอแนะแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความอยากรู
อยากเห็นในเรื่องตาง ๆ ที่
จะเปนประโยชนแกชีวิต
ของผูเรียน

เจตคติในวิชา
ตาง ๆ

2.  ประเมิน
พัฒนาการของ
แตละคนดวย
เทคนิคการ
ประเมินหลาย
แบบ
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ตารางที่ 16 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
พรชุลี  อาชวบํารุง  Existentialism และการศึกษา  วารสารครุศาสตร 4 (กุมภาพันธ – มีนาคม 2517), 4 (มิถุนายน – กรกฎาคม 2517)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

และเขาใจตนเองอยาง
สมบูรณที่สุด

2.  มุงใหผูเรียนคนพบ
ตนเองและจุดมุงหมายของ
ชีวิตตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และ
อาชีพที่ตนเองเลือก

4.  มุงใหผูเรียนพัฒนา
ตนเองอยูเสมอ

ควรจัดหลักสูตรโดย
เริ่มจากวิชามนุษยธรรม
ศึกษาและเนนวิชาที่
เกี่ยวกับการเลือกดวย
ตนเอง การตัดสินใจ เชน
วิชาศิลปศึกษา ปรัชญา
วรรณคดี การเขียน
อยางสรางสรรค ศิลป
การละคร ฯลฯ

1.  เปนผูกระตุนให
นักเรียนเกิดความ
กระตือรือรนทั้งทาง
วิชาการ ปญญา และ
อารมณ การตื่นตัวของ
นักเรียนทําใหประสาท
ทั้งหลายรับเนื้อหาวิชา
ที่เรียนและประสาท
สัมผัสก็จะทําปฏิกิริยา
โตตอบตอวิชานั้น ๆ
ปฏิกิริยาโตตอบนี้เปน
สวนที่ทําใหเกิดการ
เรียนรู

1.  นักเรียนเปนผู
เลือกเรียนวิชาที่ตน
เองสนใจอยางเสรี

2.  นักเรียนเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

3.  นักเรยีนจะตอง
มสีวนรวมในกจิกรรม
การเรียนการสอนโดย
ตรง

4.  นักเรียนจะตอง
เลือกหลักการทาง
หนาที่ศีลธรรมสําหรับ
ตนเอง

1.  วิธีการเรียนการ
สอนจะตองเนนที่นักเรียน
จะตองเรียนรูจากภายใน
ตัวนักเรียนเองโดยครูจะ
ตองสนับสนุนใหนักเรียน
เขาใจสิ่งที่เรียนอยางถอง
แท จนเกิดปฏิกิริยาโต
ตอบสิ่งที่เรียนเปนสวนตัว
ได

2.  Kneller กลาววา
การเรียนรูโดยการถาม
และตอบเหมาะสมกับการ
เรียนการสอนตามแนว
อัตถิภาวนิยม

ประเมินผล
ผูเรียนแตละคน
ตามสภาพที่เปน
จริงในดานความรู
ทศันคต ิและการ
นาํไปใช  ดวยวธิี
ประเมนิที่หลาก-
หลายเพื่อสงเสริม
ใหผูเรียนแตละคน
ไดพัฒนาตนเอง
ใหเต็มที่



185

ตารางที่ 16 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  เปนผูใหเสรีภาพ

หรือใหโอกาสนกัเรยีน
เลือกเรียนวิชาที่ตนเอง
ถนัดและสนใจอยาง
อิสระ

3.  กระตุนใหนกัเรยีน
มีความรับผิดชอบตอ
ผลของการกระทาํนัน้ ๆ

4.  ครูจะตองมี
ความเขาใจและจริงใจ
ตอนักเรียนแตละคน

5.  ครูไมควรบังคับ
ใหนักเรียนรับหลักการ
ทางศีลธรรมใด ๆ ที่
ผูเรียนไมรูสึกอยาก
ยอมรับดวยตนเอง
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ตารางที่ 16 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
6.  ครูควรฝกให

นักเรียนยอมรับ
หลักการทางศีลธรรม
ตาง ๆ ดวยตนเอง และ
รับผิดชอบในการรักษา
หลักการนั้น ๆ ใน
โรงเรียน

7.  ครูควรใหโอกาส
เด็กเรียนรูศิลปะตาง ๆ
รูจักแสดงออกซึ่งความ
รูสึกตอศิลปะสวนตัว
ตามที่เขาเห็นวา งาม
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ตารางที่ 17 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
กิติมา  ปรีดีดิลก   ปรัชญากับการศึกษา เลม 1    กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิตการพิมพ, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
จะตองสงเสริมใหนักเรียน

แตละคนไดมีโอกาสพัฒนา
ความรูความสามารถของแต
ละคนดวยตนเอง โดยมีครู
เปนผูชวยเทานั้น

1.  หลักสูตร ควรจัด
เนือ้หามุงดานศลิปศาสตร
มานุษยวิทยา เชน
Ancient Greek, Latin
Culture วิชา Arts ไดแก
วรรณคดี  ปรัชญา  และ
ประวัติศาสตร เพราะ
วิชาเหลานี้จะทําให
ผูเรียนไดรับความรูอยาง
กวางขวาง และชวย
ฝกฝนผูเรียนในดาน
สุนทรยีศาสตร (Aesthetic)
อารมณ (Emotion) ฝก
ศีลธรรมจรรยา (Moral)
เปนตน

1.  ครูเปนเพียง
ผูแนะนําและกระตุน
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
รูจักเลือกและสงเสริม
ความเปนตัวของตัว
เองของผูเรียนแตละ
คน

2.  ครูจะตองให
เสรีภาพแกผูเรียน
อยางเต็มที่

1.  นักเรียนเปนคน
สําคัญที่สุดและเปนผู
มีเสรีภาพอยางเต็มที่

2.  นักเรียนมีสิทธิ
และเสรีภาพเต็มที่ ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

3.  เปนผูมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

1.  การจัดการเรียน
การสอนจะเนนนักเรียน
เปนสําคัญโดยใหเสรีภาพ
อยางเต็มที่

2.  วิธีสอนเนนหนักไป
ทางกระตุนใหนักเรียนเปน
ตวัของตวัเองมากทีส่ดุ
รูจักรับผิดชอบตอการ
กระทําและยอมรับผลของ
การกระทําของตนเอง

การจัดการ
ศึกษาตามแนว
อัตถิภาวนิยมมุง
ใหผูเรียนนํา
ความรูไปพัฒนา
ตนเอง  ดังนั้น
การวัดและ
ประเมินผลควร
ประเมินความ
กาวหนาและ
ความสําเร็จของ
ผูเรียนทั้งความรู
ความรูสึกนึกคิด
และทักษะ ตาม
สภาพที่เปนจริง
ของผูเรียน



188

ตารางที่ 17 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  สวนเนื้อหาวิชา

ไมจํากัด ขอบเขตแน
นอน  ถือวาวิชาใดที่จะ
ทาํใหผูเรียนไดรูจกัตนเอง
ไดมากและเกิดความพึง
พอใจและมีเสรีภาพ ถือ
วาวิชาเหลานั้นควรจะได
เลือกเรียน

แตละคน และ
ควรเนนประเมิน
ผลดานความคิด
ควบคูไปกับดาน
อารมณ ความ
รูสึกนึกคิด
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ตารางที่ 18 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
สุมิตร  คุณานุกร  หลักสูตรและการสอน  แผนกวิชาบริหารการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2518

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมการพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงสงเสริมอิสรภาพ

ของผูเรียนแตละคน
3.  มุงสงเสริมการเลือก
4.  มุงสงเสริมความ

รับผิดชอบ

เนื้อหาที่จะเรียน
เหมือนในโรงเรียนทั่ว ๆ
ไป วิชาตาง ๆ มีไวให
พรอมใหผูเรียนแตละคน
เลือกเรียน

1.  ครูจะตองยอม
รับวานักเรียนแตละคน
มีอิสระในการกระทํา
อะไรก็ไดที่คิดแลววาดี
และพรอมทีจ่ะรับผิดชอบ
ตอผลที่เกิดขึ้น

2.  ครูจะตองให
อิสรภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่

1.  นักเรียนเปน
บุคคลสําคัญและมี
เสรีภาพที่จะเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได

2.  นักเรียนจะรวม
กันสรางระเบียบขึ้น
เพื่อปกครองกันเอง

1.  จัดบรรยากาศ หอง
เรียนกิจกรรมการเรียน
การสอน การปฏิบัติทุก
อยางใหเหมาะสมกับ
สภาพของเด็ก ไมมีการ
บังคับใหเด็กเขาหองเรียน
จนกวาเด็กจะอยากเขา
หองเรียนเอง

2.  มีวิชาใหนักเรียน
เลือกเรียนตามความสน
ใจทั้งวิชาสามญัและวิชาที่
ตองฝกปฏิบัติดวยตนเอง

การจัดการ
ศึกษาตามแนวนี้
ถือวาความรูเกิด
จากการเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
และการมีสวน
รวมในการเรียนรู
ดังนั้น การ
ประเมินผลควร
พิจารณาจาก
ความรู  ความเขาใจ
ทัศนคติที่มีตอ
วิชานั้น ตลอดจน
การนําไปใช
ประโยชนของ
ผูเรียนแตละคน
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ตารางที่ 19 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
 วิชัย  ดิสระ  การพัฒนาหลักสูตรและการสอน  กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, 2535

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงพัฒนาผูเรียนใหมี

อิสรภาพและมีความ
รับผิดชอบ

2.  เนนใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบในหนาที่ของตน

หลักสูตรมีเนื้อหา
สาระประกอบดวย
ทุกสาขาวิชา เพื่อเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเลือก
ตามความถนัดและ
ความสนใจของตนเอง

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนแตละคนรูจัก
ตนเอง

2.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนอยางเต็มที่

3.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนอยากเรียนรู

1.  ผูเรียนเปนผูมี
สิทธิและเสรีภาพที่จะ
เปนผูเลือกเอง

2.  จะตองเปนผูมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง

1.  จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน โดยเนน
การกระตุนใหผูเรียน
แตละคนรูจักหนาที่

2.  กระบวนการเรียน
การสอนยึดหลักใหผูเรียน
ไดมีโอกาสรูจักตนเอง

3.  ใชวิธีพูดคุยซักถาม
โดยครูจะตองกระตุนให
ผูเรียนแตละคนไดใช
คําถามนําไปสูเปาหมาย
ที่ตนเองตองการรู

ถือวาผูเรียน
เปนผูเลือกที่จะ
เรียนรูดวยตนเอง
การประเมินผล
ควรพิจารณาวา
ผูเรียนสามารถ
นําความรูนั้นไป
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 20 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ไพฑูรย  สินลารัตน  ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมใหคนแตละ

คนรูจักเลือกเปาหมายของ
ชีวิตของตนเองได

2.  มุงสงเสริมใหคนแตละ
คนรูจักเลือกสรรคุณธรรม
คานิยมไดอยางเสรี และรูจัก
รับผิดชอบตอตัวเองและตอ
ขอผูกพันตาง ๆ ที่ตนเองมีอยู

1.  หลักสูตร ควรเนน
ดานมนุษยศาสตรแต
ไมเนนเนื้อหามากนัก
เพราะ เนื้อหาเปนแต
เพียงเครื่องมือเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายเทานั้น

2.  เนื้อหาควรเนน
สาระที่เกี่ยวของกับ
สภาพแวดลอมที่เปนจริง
ของผูเรียนมากกวา
ขอมูลประวัติศาสตร

3.  ควรเปนหลักสูตร
ของกิจกรรมที่สงเสริมให
นกัเรยีนวางแผนการเรยีน

เปนผูยั่วยุหรือเปนผู
กระตุนใหนักเรียนรูจัก
เลือกและตัดสินใจดวย
ตนเอง

1.  เด็กเปนผูมี
อิสระเต็มที่ที่จะเรียน
คนเดียวหรือเรียนเปน
กลุมก็ได

2.  เด็กแตละคน
เปนผูมีอิสระที่จะ
กําหนด  จุดมุงหมาย
และวางแผนการเรียน
ตามความสนใจของ
ตนเอง

วิธีการเรียนการสอน
ตองเปนประชาธิปไตย ครู
และเด็กมีสิทธิเทากัน ไมมี
การบังคับหรือบงบอกให
ไปแนวใดแนวหนึ่ง
(Nondirective) การ
เตรียมการสอนที่ตายตัว
ชัดเจนไมจําเปน เพราะ
เทากับครูเปนผูกําหนดให
เด็ก เด็กแตละคนควรจะมี
อิสระที่จะกําหนด
จุดมุงหมาย และวางแผน
การเรียนของเขาเอง

ความรูคือการ
เลือกของแตละ
บุคคลซึ่งมีความ
สามารถในการ
เรียนรูที่แตกตาง
กัน การวัดและ
ประเมินผลจึง
ควรพิจารณา
จากความกาว
หนาของผูเรียน
แตละคนในทุก ๆ
ดาน โดยเฉพาะ
ในสวนที่  ผูเรียน
แตละคนสนใจ
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ตารางที่ 20 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตามความสนใจ เด็กมี
อิสระเต็มที่ที่จะเรียนคน
เดียว หรือเรียนเปนกลุม
ก็ได
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ตารางที่ 21 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  การพัฒนาหลักสูตรจากแนวคิดสูการปฏิบัติ   กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, 2529

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

และรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองและสรางความพอใจ
ใหแกตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีอิสรภาพ
และมีสวนรวมในการตัดสิน
ใจของตนเอง

1.  หลักสูตรควรจะ
จัดเวลาใหแกผูเรียนเพื่อ
ตรวจสอบตนเองเปนการ
สวนตัวและควรศึกษา
ปญหาทางจริยธรรมที่
เกี่ยวกับเสรีภาพของ
มนุษย

2.  หลักสูตรจะตอง
สงเสริมเสรีภาพและให
โอกาสแกผูเรียนในการที่
จะกําหนดเนื้อหาสาระ
สวนหนึ่งที่เหมาะสมและ
ตรงตามความจริงและ
ความเปนอยูของผูเรียน

1.  มีหนาที่เปน
ผูกระตุน ผูเสนอให
ผูเรียนเกิดความคิด
สําหรับตัวเอง เพื่อทํา
ใหความรูเปนเรื่องสวน
บุคคลโดยการสนทนา
พูดคุยกับผูเรียน

2.  เปนผูเสนอ
ความรูใหแกผูเรียน

3.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียน

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเรยีนอยางเตม็ที่

2.  เปนผูใชเสรีภาพ
ในการเลือกนําความรู
ตาง ๆ ที่ศึกษามา
ปรับใหเหมาะสมกับ
ตนเอง

การจัดการเรียนการ
สอน ควรเปนการเสนอ
ความรูใหแกผูเรียน ครูมี
หนาที่สนทนาพูดคุยกับ
ผูเรียนในลักษณะ “ผม
และคุณ” เพื่อกระตุน
ความคิดสําหรับผูเรียน
เองและเพื่อทําใหความรู
เปนเรื่องของสวนบุคคล

มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน
ใหสามารถปรบัปรุง
เปลี่ยนแปลง
ผูเรียนแตละคน
ใหมีความรู ความ
สามารถ และ
ทักษะการนําไป
ใชไดอยางเตม็ที่
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ตารางที่ 21 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  เนื้อหาสาระความ

รูตาง ๆ ไมควรจะถือวา
เปนจุดหมายปลายทาง
ในตัวของมันเอง หรือ
เปนเครื่องมือในการ
เตรียมตัวเพื่ออาชีพ
แตควรนํามาใชเปน
เครื่องมือที่จะนําไปสูการ
พัฒนาตนเองและสราง
ความพอใจใหแกตนเอง

4.  วิชาที่เห็นไดชัดที่
ชวยสงเสริมเสรีภาพของ
ผูเรียน เชน วรรณคดี
รอยกรอง ศิลปะ ดนตรี
และสังคมศึกษา เปนตน
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ตารางที่ 22 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บุญมี  เณรยอด  ประมวลบทความหลักสูตร : สาระรวมสมัย  จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช, นอมศรี  เคท และไพฑูรย  สินลารัตน
(คณะบรรณาธิการ) สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบ

1.  หลักสูตรควรเนน
สงเสริมในดานเสรีภาพ
และความรับผิดชอบของ
ผูเรียน เพื่อใหผูเรียน
สามารถนําไปพัฒนา
ตนเองได

2.  หลักสูตรเปนสิ่ง
เปลี่ยนแปลงไดเสมอ
ไมควรกําหนดเนื้อหา
วิชาที่ตายตัว

1.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนในการเลือก
เรียนตามความสนใจ
โดยปราศจากการ
บังคับ

2.  กระตุนใหผูเรียน
รับผิดชอบในสิ่งที่
ตนเองเลือก

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
มากที่สุด

2.  เปนผูเลือก
เรียนตามความสนใจ
ของตนเองและเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

การจัดการเรียนการ
สอนตองใหตอบสนอง
ความตองการของผูเรียน
โดยปราศจากการบังคับ
มุงการพัฒนาตนเองและ
ความรับผิดชอบของ
ผูเรียนเปนสําคัญ  ดังนั้น
การเรียนจะตองเกิดจาก
ความตองการและความ
สนใจของผูเรียนเปนหลัก

มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน
ใหเต็มศักยภาพ
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ตารางที่ 23 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
ชาญชัย  อินทรประวัติ  วิธีสอนทั่วไปและการสอนแบบจุลภาค  โครงการบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, 2522

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมใหนักเรียน

แตละคนไดพัฒนาตนเอง
2.  มุงสงเสริมเสรีภาพของ

ผูเรียน

มุงเนื้อหาดานศิลป
ศาสตร  มานุษยวิทยา
ศิลป  วรรณคดี  ประวัติ
ศาสตร  ปรัชญา  โดยถือ
วาแตละวิชามีความ
สําคัญเทา ๆ กัน

เปนเพียงผูแนะนํา
หรือกระตุนใหนักเรียน
เปนตัวของตัวเอง
มากกวาจะบังคับหรือ
ควบคุมนักเรียนให
ปฏิบัติตาม

นักเรียนมีสิทธิและ
เสรีภาพเต็มที่ที่จะ
เลือกเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได

เนนการเรียนการสอน
เปนรายบุคคล ครูจะมุง
กระตุนใหนักเรียนเปนตัว
ของตัวเอง

ยึดถือตัวบุคคล
เปนสําคัญมาก
กวาการยึด
เนื้อหาวิชา และ
มาตรฐานทาง
วิชาการ
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ตารางที่ 24 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
บุญเชิด  รัตนานนท และ วสันต  จันทรวงศา  พื้นฐานการศึกษา  กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพิมพ, 2520

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนแตละคน

พัฒนาตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

ควรจัดหลักสูตรที่มี
เนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับ
ศิลปะ จรรยามารยาท
และปรัชญาที่เกี่ยวกับ
จิตใจ

ครูมีหนาที่เปน
ผูกระตุนหรือเราให
นักเรียนรูจักตนเอง
และสามารถหยิบยก
ความถนดัและความ
สามารถเฉพาะตัวออก
มาใชใหเปนประโยชน
ใหไดมากที่สุด

1.  เปนบุคคล
สําคัญที่สุดใน
โรงเรียน

2.  เปนผูมีสิทธิ
และอํานาจเต็มที่ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

วิธีการสอนเนนหนักไป
ในทางกระตุนใหนักเรียน
เปนตวัของตวัเองมากทีส่ดุ

มุงประเมินผล
นักเรียนเปนราย
บุคคล
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ตารางที่ 25 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
เมธี  ปลันธนานนท  ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง และมีความรับผิดชอบ
ตอการเลอืก การตดัสนิใจของ
ตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีเสรีภาพ
ในการเลือกและมีความ
รับผิดชอบ

ควรเปนหลักสูตรที่มุง
สงเสริมใหผูเรียนไดมี
โอกาสเลือกเรียนตาม
ความสนใจของตนเอง

1.  จะตองเปนผู
กระตุนนักเรียนใหมี
ความรับผิดชอบและ
ยอมรับตอผลของการ
กระทําตาง ๆ ของตนที่
จะเกิดตามมา จาก
การปฏิบัติ เพราะเปน
การเลือกของนักเรียน
เอง

2.  ครูจะตองสอน
ใหนักเรียนรูและเขาใจ
วาชีวิตเปนของ
นักเรียนเอง  นักเรียน
จะตองสรางและ
รับผิดชอบตอชีวิตของ
ตนเอง

1.  ตองเปนผูมี
อิสรภาพอยางเต็มที่
ในการเลือกการ
กระทําและตองเปน
ผูยอมรับและรบัผิดชอบ
ตอผลการเลือกและ
กระทํานั้น ๆ

2.  ตองเปนผูสราง
หรือเปนผูกําหนดใน
การเลือกและการ
กระทําของตนเอง

การเรียนการสอนควร
มุงพัฒนาผูเรียนเปนราย
บุคคล โดยสงเสริมให
เสรีภาพแกนักเรียน ให
โอกาสนักเรียนในการ
อภิปรายเกี่ยวกับปญหา
ตาง ๆ อยางกวางขวาง
และสงเสริมการตัดสินใจ
ของนักเรียนใหเปนไปใน
แนวทางที่ถูกตองตาม
สภาพความเปนอยูของ
นักเรียนแตละคน

ประเมินผล
บทบาทของ
ผูเรียนแตละคน
ในดานการตัดสิน
ใจเลือกและ
ความรับผิดชอบ
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ตารางที่ 25 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  ครูจะตองให

เสรีภาพ ใหนักเรียนได
มีการอภิปรายอยาง
กวางขวางเกี่ยวกับ
ปญหาตาง ๆ และ
สงเสริมการตัดสินใจ
ของนักเรียนใหเปนไป
ในแนวทางที่เหมาะสม
กับสภาพของนักเรียน
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ตารางที่ 26 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บุญเลิศ  นาคแกว และนงเยาว  สุขาพันธ  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง,
2522.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหนักเรียนแตละคน

รูจักตนเอง
2.  มุงใหนักเรียนแตละคน

ไดมีโอกาสพัฒนาความรู
ความสามารถดวยตนเองโดย
มีครูเปนผูชวยเทานั้น

1.  ควรเริ่มจากเรื่อง
“มานุษยวิทยา” กอน
การศึกษาวิชาเฉพาะ
ตองควบคูไปกับวิชา
มนุษยศาสตร

2.  เนื้อหาจะมุงดาน
Liberal Education เปน
สําคัญ วิชาที่สนใจ เชน
Ancient Greek Latin
Culture และวิชา Art ซึ่ง
ไดแก วรรณคดี ประวัติ
ศาสตร เพราะเชื่อวาวิชา
เหลานี้จะชวยฝกฝน

1.  ครูเปนเพียงผู
กระตุน หรือผูแนะนํา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
รูจักเลือกและตองชวย
สงเสริมใหนักเรียน
พัฒนาตนเอง

2.  ตองเปนผูให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่ และตอง
กระตุนใหนักเรียนรูจัก
มีความรับผิดชอบตอ
การกระทําของตนเอง

เปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ และมี
ความรับผิดชอบตอ
การกระทําของตนเอง
และยอมรับการ
กระทําของตนเองที่
จะเกิดขึ้น

สภาพการเรียนการ
สอนถือวานักเรียนเปนคน
สําคัญ และมเีสรีภาพ
การจัดการเรียนการสอน
ควรสงเสริมใหนักเรียน
รูจักตนเอง  รูจักเลือกและ
ตองสงเสริมใหนักเรียน
พัฒนาความรูความ
สามารถของตนเองได

ผูเรียนแตละคน
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 26 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ผูเรียนในดาน
สุนทรียศาสตร อารมณ
และศีลธรรม  จรรยา

3.  สวนการใหความ
สําคัญไมถือวาวิชาใด
สําคัญพิเศษกวาวิชาใด
หากใครเห็นวาวิชาใดจะ
ชวยใหรูจักตนเองไดมาก
เกิดความพึงพอใจได
มาก และเขาใจโลกได
มาก ถือวาวิชานั้นยอม
เหมาะสมกับเขา
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ตารางที่ 27 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ไพฑูรย  คลายวงศ  ปรัชญาการศึกษากับประชาธิปไตย: ศึกษาเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนหมูบานเด็กกับโรงเรียนถาวรวิทยา
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  สรางใหเด็กรูจักยอม

รับและมีความรับผิดชอบใน
สิ่งที่ตนเลือก และในสิ่งที่ตน
กระทํา หมายถึง การศึกษา
จะตองสรางใหเด็กเปนผูมี
วินัยในตัวเอง

2.  มุงสรางเด็กใหเปนตัว
ของตัวเอง คือ ใหนักเรียนมี
โอกาสเลือกและรูจักเลือก
โดยอิสระ (free choice)

3.  ความมุงหมายของการ
ศึกษาของโรงเรียนหมูบาน
เด็กคือมุงใหผูเรียนคนพบ
ศักยภาพของตนเอง

1.  เนื้อหาวิชาที่เกี่ยว
กับจริยธรรมนั้นจะตอง
ไมแตกตางไปจากสิ่งที่
นักเรียนจะถือปฏิบัติอยู
ในหองเรียนและในชีวิต
ประจําวัน

2.  หลักสูตรของ
โรงเรียนหมูบานเด็ก
จังหวัดกาญจนบุรีเปน
หลักสูตรที่ไดประยุกตนํา
วิชาภาษาไทย
คณิตศาสตร และสราง
เสริมประสบการณชีวิต
ของกระทรวงศึกษาธิการ
มาใชโดยเนนศึกษาจาก

1.  ครูมีหนาที่เพียง
เปนผูกระตุนหรือเรา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
ใหสามารถหยิบยก
ความถนัดและความ
สามารถเฉพาะตัวออก
มาใชใหเปนประโยชน
ใหไดมากที่สุด

2.  เปนผูกระตุนให
นักเรียนใชเสรีภาพ
และมีความรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

3. ครูของโรงเรียน
หมูบานเด็กจะคัด
เลือกคนที่มีอารมณขัน

1.  เปนบุคคล
สําคัญที่สําคัญที่สุด
ในโรงเรียน

2.  เปนผูมีสิทธิ
และอํานาจเต็มใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

3.  เปนผูรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

4.  นักเรียนใน
โรงเรียนหมูบานเด็ก
อยูรวมกันดวยระบบ
สภาโรงเรียน โดยถือ
หลักวาสมาชิกทุกคน
จะตองปฏิบตัิตามกฎ

1.  การเรียนการสอน
จะตองจัดโดยเนนให
นักเรียนแตละคนเปนตัว
ของตัวเอง เห็นคุณคาของ
อิสรภาพและความ
รับผิดชอบ คือ ฝกใหรูจัก
ตนเอง  สนใจตนเอง และ
เลือกทางเลือกของตนเอง

2.  ดานศีลธรรมและ
จริยธรรมจะตองสอนให
ผูเรียนมีทั้งความสามารถ
และความโนมเอียงในการ
เลือกแนวทางจริยธรรม
ของตนเอง

3.  การจัดการเรียน

1.  ประเมินจาก
การปรับตัวใหเขา
กับสิ่งแวดลอมได
อยางเหมาะสม
กับสภาพของ
ตนเองของผูเรียน
แตละคน

2.  มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน
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ตารางที่ 27 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เรื่องใกลตัวไปหาเรื่อง
ไกลตัว และสอนวิชาชีพ
สอนใหนักเรียนไดเรียนรู
จากชีวิตจริง เรียนรูใน
การฝกวิชาชีพตาง ๆ
เพื่อที่นักเรียนจะไดชวย
ตัวเองได

มีขันติธรรม มองโลก
และชีวิตดวยความเขา
ใจตามหลักของ
“อิทัปปจยตา” ในพุทธ
ศาสนา ตองเปนคน
เปดกวางสําหรับความ
คิดใหม ๆ และเปน
กัลยาณมิตรกับเด็ก

ที่ออกมาจากเสียง
ขางมาก มติของที่
ประชุม คือการใช
เสียงขางมากในการ
ตัดสิน

การสอนในโรงเรียน
หมูบานเด็กเนนการเรียน
การสอนจากเรื่องใกลตัว
ไปหาเรื่องไกลตัวและเนน
การฝกปฏิบัติดวยตนเอง
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ตารางที่ 28 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ทองปลิว  ชมชื่น   ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2528

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนเปนตัว

ของตัวเอง มีเสรีภาพในการ
เลือกและมีความรับผิดชอบ
หรือการตัดสินใจใด ๆ ดวย
ตนเอง

2.  มุงใหผูเรียนแตละคน
เขาใจตนเองอยางเต็มที่ และ
รูจักตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนคนพบ
ตนเอง

4.  มุงพัฒนาผูเรียนให
เต็มศักยภาพ

1.  อาจจะเริ่มตนดวย
การกําหนดจุดมุงหมาย
ของหลักสูตรและ
โปรแกรมการศึกษาใน
แนวทางของสาขา
มนษุยศาสตร (Humanities)
เนนเนื้อหาวิชาที่สงเสริม
ใหผูเรียนเลือกและ
ตัดสินใจเปนสําคญั
ไดแก วิชาประเภทศิลปะ
ปรัชญา วรรณคดี การ
เขียน การละคร เปนตน

2.  เนื้อหาวิชาและ
ประสบการณในหลกัสูตร

1.  เปนผูคอยชวย
กระตุนใหผูเรียนตื่นตัว
ในการตัดสินใจหรือไม
ตัดสินใจและคอย
อํานวยความสะดวก
(facilitor) ใหผูเรียน
มองเห็นแนวทางเลือก
ของตนอยางถูกตอง
หรือครูมีหนาที่กระตุน
ใหเกิดการเรียนรู คอย
อํานวยความสะดวก
(facilitor) ครูจึงมิใช
ผูสอน แตเปนผูคอย
ทําหนาที่กระตุนให

1.  เปนผูสําคัญ
ที่สุดในโรงเรียน
มีเสรีภาพเต็มที่ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเอง
สนใจ

2.  เปนผูเลือก
ผูกําหนด และผูแสวง
หาความรูดวยตนเอง
โดยมีครูเปนผูชวย

3.  เปนผูรับผดิชอบ
ในสิ่งที่ตนเองเลือก

1.  การจัดการเรียน
การสอนควรเปนการจัดที่
สงเสริมใหผูเรียนแตละคน
มีเสรีภาพอยางสมบูรณ
ที่จะเลือกโดยไมมีการ
บังคับ

2.  การเรียนการสอน
จึงไมควรใชวิธีการถาย
ทอดแตควรเปนวิธีการ
เสนอแนะและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางครูที่
มคีวามรูและประสบการณ
ในวิชานั้นเปนอยางดีกับ
ผูเรียน  ซึ่งผูเรียนอาจจะ

ความรูคือการ
เลือกของแตละ
บุคคลและความรู
จะเกิดขึ้นไดจาก
การเขาไปคนหา
ในสิ่งที่ตองการรู
ดวยตนเอง ดังนั้น
การประเมินผลจึง
ควรวัดผล และ
ประเมินจาก

1.  การรูจัก
โลกไดมากขึ้น
เพียงใด
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ตารางที่ 28 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นั้นมีไวใหพรอมที่จะใหผู
เรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่
ตนเองสนใจ และเห็นวา
จะเปนประโยชนแกชีวิต
มากที่สุด

3.  ถือวาวิชาการ
ตาง ๆ ไมวาจะเปนสาขา
ใดก็มีความสําคัญเทา
เทียมกัน  ดังนั้นหลักสูตร
ควรจัดใหผูเรียนไดศึกษา
เกี่ยวกับโลก เกี่ยวกับ
ชีวิตควบคูไปกับวิชา
เฉพาะ

ผูเรียนรูจักตัวเอง
ใหผูเรียนพัฒนาตนเอง
ไดเต็มศักยภาพ

3.  ครูจะตองเคารพ
ในสทิธิเสรีภาพของ
ผูเรียนไมนอยกวาของ
ตนเอง

4.  ครูจะตองเขาใจ
วาผูเรียนแตละคนมี
ความแตกตางกันทั้ง
ดานประสบการณและ
ความนึกคิด

รับหรือไมรับขอเสนอของ
ครูก็ได ผลสําเร็จของการ
เรียนการสอนขึ้นอยูวาผู
เรียนเขาใจโลก เขาใจชีวิต
เขาใจตัวเองไดมากขึ้น
เพียงใด

3.  การเรียนการสอน
จะตองชวยใหผูเรียนรูจัก
แกปญหา และตอสูกับ
ความกดดันตาง ๆ จาก
ภายนอก เชน คานิยม
ประเพณ ีขนบธรรมเนียม
ฯลฯ และจะตองชวยให
ผูเรียนมีความเปนตัวของ
ตัวเองมากที่สุด เห็น
คุณคาของเสรีภาพ และ
เนนวิธีการที่จะใหผูเรียนรู
จักพึ่งตนเองได

2.  การแก
ปญหาตาง ๆ ได
เหมาะสมกับตน
เอง

3.  การพัฒนา
ตนเองไดมาก
นอยเพียงใด
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ตารางที่ 29 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม จาก
เรณู  คุปตัษเฐียร  ปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2529

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

มากขึ้น
3.  มุงสงเสริมใหผูเรียน

แสดงออกโดยเสรี

1.  เนื้อหาวิชาใน
หลักสูตรควรจัดไวให
ผูเรียนเลือกเรียน
(Elective Course) ได
ตามความสามารถและ
ความพอใจ

2.  หลักสูตรที่ดีควร
เปนหลักสูตรที่เหมาะสม
กับผูเรียนในสภาพ
แวดลอมที่เปนอยู

3.  ไมถือวาวิชาใด
วิชาหนึ่งสําคัญกวากัน
ความสําคัญของวิชาขึ้น
อยูกับทัศนะของผูเรียน
แตละคน

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนใชเสรีภาพใน
การเลือกและมีความ
รับผิดชอบ

2.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนในการแสวง
หาความรูและพัฒนา
ความรู ความสามารถ
ความสนใจของตนเอง

3.  เปนผูมีความรู
ความสามารถในวิชาที่
สอนเปนอยางดี

4.  ตองเปนผูเตรียม
ตัวใหพรอมในการ
อภิปรายโตตอบในการ
แสดงทัศนะกับผูเรียน

1.  เปนคนสําคัญ
ที่สุดในกระบวนการ
เรียนการสอนที่จะ
ตองตัดสินใจเลือก
และกระทาํดวยตนเอง
และตองรับผิดชอบ
ตอการกระทําของ
ตนเอง

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเลือกอยาง
เต็มที่

3.  เปนผูมสีวนรวม
ในกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยตรง
เปนผูรวมแสดงความ
คดิเหน็ ซกัถาม โตตอบ
กับครูอยางเต็มที่

1.  เสนอใหใชวิธีของ
มารติน บูเบอร คือ วิธี
dialogue หรือ I And
Thou  เปนการจัดการ
เรียนการสอนโดยการซัก
ถามปญหาและแสดง
ทัศนะระหวางครูกับ
นักเรียนอยางกวางขวาง
ในบรรยากาศที่อบอุนและ
จริงใจ

2.  การเรียนการสอน
ควรเปนการปฏิบัติจริง
ฝกใหผูเรียนสรางงาน
ศลิปะจากแนวคิดของตน
เองอยางเสรี

ความรูคือ การ
เลือกของผูเรียน
แตละคน
การประเมินผล
ผูสอนจึงควรมุง
พัฒนาผูเรียนแต
ละคนใหเต็ม
ศักยภาพ
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ตารางที่ 29 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  เปนผูกระตุนให

ผูเรียนเห็นแนวทางใน
การเลือกดวยตนเอง
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ตารางที่ 30 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
รัตนา  ตันบุนเต็ก  ปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2531

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความมุงหมายของการจัด

การศึกษาตามแนวอัตถิภาว-
นิยมของโรงเรียนซัมเมอรฮิล
มีดังนี้

1.  มุงใหเด็กคนพบตนเอง
และแกปญหาของตนเอง
ดวยตนเอง

2.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง เปนคนดี มีความ
รับผิดชอบ

3.  มุงใหเด็กเรียนรูอยางมี
ความสุข

1.  หลักสูตรตามแนว
โรงเรียนซัมเมอรฮิล จะ
มุงพัฒนาเด็กอยางรอบ
ดาน  ทั้งดานวิชาการ
ความรูตาง ๆ ควบคูไป
กับดานความรูสึกนึกคิด
ดานสังคม  การนําไปใช
แตเนนใหความสําคัญ
ดานอารมณ ความรูสึก
นึกคิดของผูเรียนมาก
กวาจะเนนพัฒนาการ
ดานความรูอยางเดียว

2.  ใชหลักสูตรเหมือน
กบัหลกัสตูรทีม่ใีนโรงเรยีน
ทั่ว ๆ ไป

ครูตามแนวโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล

1.  จะตองใหความ
สําคัญแกเด็กเปนที่สุด
จะตองสรางโรงเรียน
ใหเหมาะสมกับเด็ก ให
เด็กมีเสรีภาพอยาง
เต็มที่

2.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหเด็กเกดิ
ความรับผิดชอบที่
เหมาะสมกับวัย

3.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหเด็กใช
เสรีภาพในการเลือก
ดวยความรับผิดชอบ

นกัเรียนในโรงเรยีน
ซัมเมอรฮิล

1.  เปนเด็กที่มี
อิสระที่จะแสดงออก
ตามความตองการ
ของตนเองอยางเต็มที่
โดยไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  เปนเด็กที่
ปกครองตนเองภาย
ใตสภาโรงเรียนที่
ประกอบดวย ครู
นกัเรยีน และเจาหนาที่
ทุกคนเปนสมาชิก ทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน
คือ ออกเสียงไดคนละ

1.  ลักษณะการจัดการ
เรียนการศึกษาในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล จะรับเด็กชาย
และเด็กหญิง อายุ
ระหวาง 4-18 ป เด็กจะ
แยกกันอยูตามกลุมอายุ
ของตน แตละกลุมจะมี
แมบานคอยดูแล

2.  ดานการเรียนการ
สอนจะไมมีการบังคับให
เขาชั้นเรียน ถือวาการ
เรียนเปนเรื่องของการ
เลือกไมใชการบังคับ
นักเรียนจะเรียนหรือไม
เรียนก็ได

3.  การจัดชั้นเรียน จะ

ถือวาการเรียน
เปนเรื่องของการ
เลือกของแตละ
บุคคลไมใชการ
บังคับ ผูเรียนจะ
เรียนรูไดอยางแท
จริงตอเมื่อมี
ความพรอม
ดังนั้น จึงควร
ประเมินผลจาก
ความสําเร็จและ
ความกาวหนาของ
ผูเรียนในทุกดาน
แตไมมกีารทดสอบ
ความรูเชิงเนื้อหา
วิชาที่เรียน
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ตารางที่ 30 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  ครูจะตองเปนผู

ที่รักเด็ก เขาใจ และ
ยอมรับเด็กในสภาพที่
เด็กแตละคนเปนอยู

หนึ่งเสียง  มีการ
กําหนดกฎเกณฑขึ้น
ใชรวมกัน ซึ่งทุกคน
จะตองเคารพกฎเกณฑ
เดียวกันและเคารพ
สิทธิของคนอื่นดวย

3.  เด็กทุกคนมี
เสรีภาพที่จะใชชีวิตใน
โรงเรยีนซมัเมอรฮลิได
ตามความตองการ
และความสามารถที่
เขามีอยูอยางเต็มที่
โดยปราศจากการ
บังคับใด ๆ

จัดตามอายุ  และจัดตาม
ความสนใจของเด็ก

4.  ไมมีการสอบเลื่อน
ชั้น

5.  โรงเรียนจัดตาราง
สอนไวสําหรับใหครูเขา
สอนในชวงเชา ภาคบาย
และเย็น เปนกิจกรรมตาม
ความสนใจของเด็ก

การประเมินจะมุง
เพื่อใหผูเรียนเกิด
การพัฒนาตนเอง
เปนสําคัญ
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ตารางที่ 30 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  ครูจะตองเคารพ

สิทธิและเสรีภาพของ
เด็ก

6.  ไมมีการสอน
ศีลธรรมและศาสนา
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ตารางที่ 31 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  ปรัชญาบนเสนทางของการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2530

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง และสรางความสําเร็จ
ดวยตนเอง

ไมควรกําหนดเนื้อหา
สาระหรือหลักสูตรที่ตาย
ตัวแนนอน แตควรเปน
เนื้อหาสาระที่ชวยให
ผูเรียนเขาใจตนเองได
มากขึ้น  เพราะถือวา
เนือ้หาเปนเพยีงเครือ่งมอื
ใหผูเรียนไดพัฒนาความ
เปนตัวของตัวเองเทานั้น

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนแตละคน
ตระหนักถึงเสรีภาพ
ของตนเอง

2.  ครูจะตอง
ตระหนักในเสรีภาพ
ของตนเองดวย

3.  ตองเปนผูจัด
การเรียนการสอนโดย
สงเสริมใหผูเรียน
แตละคนสามารถ
พัฒนาตนเองได

1.  เปนผูตระหนัก
ในเสรีภาพของตนเอง

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเลือกเรียนได
ตามความสนใจของ
ตนเอง

3.  เปนผูที่พัฒนา
ตนเองและสราง
ความสําเร็จดวย
ตนเอง

1.  จัดการเรียนการ
สอนโดยเนนใหความ
สําคัญแกผูเรียนแตละคน
เปนสําคัญ โดยเนนจัด
กระบวนการเรียนรูที่มุงนํา
ผูเรียนแตละคนไปสูการ
พัฒนาตนเอง คนพบ
ศักยภาพของตนเอง

2.  ไมควรจัดการเรียน
การสอนโดยมุงเนื้อหา
สาระที่ตายตัว

การวัดผลและ
ประเมินผลจึงมุง
ที่วาผูเรียนจะ
สามารถนําความ
รูนั้นไปใชในการ
พัฒนาตนเองใน
ดานความคิด
บุคลิกภาพ  การ
นําไปใชในการแก
ปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได
เพียงใด
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ตารางที่ 32 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เอ เอส นีล เขียนโดย เตือนตา  สุวรรณจินดา (แปล) ไพฑูรย  สินลารัตน  “แนวคิดเกี่ยวกับซัมเมอรฮิล”  ในปรัชญาการศึกษาและปรัชญา
การศึกษาไทย, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความมุงหมายของการ

ศึกษาในโรงเรียนซัมเมอรฮิล
คือ

1.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง

2.  มุงใหเด็กมีสุขภาพจิต
ที่สมบูรณ และมีความสุข

หลักสูตรของโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล ใชเหมือน
หลักสูตรของโรงเรียน
ทัว่ ๆ ไป  แตจะมรีายวชิา
สําหรับใหผูเรียนแตละ
คนไดเลือกเรียนตาม
ความสนใจไมมีวิชา
บังคับ

1.  เปนผูใหโอกาส
เด็กพัฒนาตนเอง
อยางอิสระ ปราศจาก
การบังคับ แนะนําใน
เรื่องตาง ๆ แตครูจะ
ตองดูแลเรื่องความ
ปลอดภัยของเด็กแต
ละคน

2.  ครูและเด็กเปนผู
มีความเทาเทียมกันใน
เรื่องสิทธิและเสรีภาพ
อยูภายใตกฎเกณฑ
ของสภาโรงเรียน
เหมอืนกนั  สภาโรงเรยีน
ประกอบดวย ครู

บทบาทนักเรียนใน
โรงเรียนซัมเมอรฮิล
คือ

1.  เด็กจะตองเปน
ผูรับผิดชอบในความ
เปนอยูของตนเอง
เด็กจะแยกกันอยูตาม
กลุมของตน เด็กเล็ก
จะมีแมบานคอยดูแล
สวนเด็ก อื่น ๆ ทุกคน
จะตองดูแลหองพัก
ของตนเอง ตองดูแล
และเลือกแตงตัวดวย
ตนเอง  ไมมใีครมาตรวจ
มาบอกหรือบังคับ

ลักษณะการจัดการ
เรียนการสอนในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล คือ

1.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของการเลือก ไมใช
การบังคับ  นักเรียนจะ
เรียนหรือไมเรียนก็ได
นานเทาใดก็ได  โรงเรียน
จะมีตารางสอนสําหรับครู
เขาสอน  สวนเด็กจะเขา
เรียนชั้นใดขึ้นอยูกับอายุ
ของเด็กแตละคน หรือบาง
ครั้งขึ้นอยูกับความสนใจ
ของเด็ก

ควรพิจารณา
จาก

1.  พฤติกรรม
ของเด็กแตละคน
ที่แสดงออกถึง
ความเปนตัวของ
ตัวเอง เชน ความ
มั่นใจ การกลา
แสดงออก
เปนตน

2.  ความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกของเด็ก
แตละคน สังเกต
พฤติกรรมของ
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ตารางที่ 32 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นักเรียน และเจาหนาที่
ทุกคนในโรงเรียนเปน
สมาชิก สมาชิกแตละ
คนมีสิทธิในการออก
เสียงคนละหนึ่งเสียง
เทาเทียมกัน

3.  จะตองเปนผู
กระตุนใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู

2.  เด็กแตละคนมี
สิทธิและเสรีภาพเทา
เทยีมกนัและมเีสรีภาพ
อยางเต็มที่ที่จะเรียน
เลน หรือทํากิจกรรม
ใดก็ได ไมมีการบังคับ
ใหเขาชั้นเรียน จน
กวาเด็กจะมีความ
พรอมที่จะเขา
ชั้นเรียนเอง

2.  ไมมีวิธีสอนแบบ
ใหม เพราะไมถือวาวิธี
สอนโดยตัวของมันเองจะ
เปนเรื่องสําคัญ  เด็กที่
ตองการจะเรียน จะเรียน
ไดเปนเวลานาน ๆ โดย
ไมสนใจวา ผูสอนจะใชวิธี
ใดในการสอน

3.  ไมมีการสอบ
ประจําชั้น มีขอทดสอบให
เด็กไดทําเพื่อความ
สนุกสนานเทานั้น

เด็กไดจากความ
ตั้งใจ ความเอา
ใจใส และเรียนได
เปนเวลานาน ๆ
โดยไมเบื่อ ไมบน

3.  การปรับตัว
เขากับผูอื่นได
สามารถประเมิน
ผลจากพฤติกรรม
ของเดก็ทีแ่สดงออก
คอื เดก็จะปราศจาก
ความกลัว ความ
กาวราว และจะ
เปนผูมีสุขภาพ
จิตที่สมบูรณ



214

ตารางที่ 33 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
อุรวดี  ลีบํารุง  เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เพื่อใหผูเรียนคนพบและ

รูจักตนเอง
ไมถือวาวิชาใดสําคัญ

เหนอืกวาวชิาอืน่  ใครเหน็
วาวิชาใดจะชวยใหรูจัก
ตนเองไดมาก ไดรับ
ความพึงพอใจมาก และ
ทําใหเขาใจโลกไดมาก
ถือวาวิชานั้นยอม
เหมาะสม ไมวาวิชานั้น
จะเปนวิทยาศาสตร
ศิลปะ ปรัชญา หรือวิชา
ประวัติศาสตร เพราะไม
วาวิชาใดก็ตาม ครูจะ
ตองทําใหผูเรียนเห็นทั้ง
ดานดี และดานราย
ควบคูกันไป

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนตื่นตัวที่จะซัก
ถาม แสดงความคิด
เห็น หรืออภิปรายรวม
กับครู

2.  เปนผูมีความรู
ในวชิานัน้ ๆ เปนอยางดี

3.  ครูจะตองมี
ความจริงใจตอผูเรียน

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
เต็มที่ที่จะเรียนตามที่
ตนเองสนใจ

2.  เปนผูซักถาม
สนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกัน
และกันกับครู ตลอด
จนอภิปรายรวมกับครู
จนเปนที่พอใจ

3.  เปนผูเลือกที่จะ
รับหรือไมรับขอเสนอ
แนะของครูก็ได

เสนอใหใชวิธีการเรียน
การสอนแบบที่เรียกวา I
And Thou ของ บูเบอร
ซึ่งเปนวิธีเสนอแนะความรู
โดยครูและผูเรียนสนทนา
ซักถาม พูดคุย แลก
เปลี่ยนทัศนะ และ
ประสบการณ ซึ่งกันและ
กันอยางกวางขวาง ครูจะ
ตองทําใหผูเรียนมองเห็น
ทั้งดานดีและดานราย
ตลอดจนครูจะตองรวม
อภิปราย และเสนอแนะ
ทัศนะของครูเอง สวน
ผูเรียนจะรับทัศนะของครู
หรือไมถือวาไมสําคัญ

ความรูเกิดจาก
การเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
การวัดผลและ
ประเมินผลจึง
ควรพิจารณาจาก
การเลือกความรู
ทัศนคติที่มีตอ
ความรูนั้น และ
การนําความรูนั้น
ไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน
ของผูเรียนแตละ
คนไดมากนอย
เพียงใด
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ตารางที่ 34 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เอ เอส นีล เขียน  เตือนตา  สุวรรณจินดา  สมบูรณ  ศุภศิลป  นักแปลนิรนามรวมแปล  ชีวิต  เสรีภาพ  ซัมเมอรฮิล  กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก, 2539

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหเด็กมีเสรีภาพ

โดยไมกาวกายเสรีภาพของ
ผูอื่น

2.  มุงใหเด็กพัฒนา
ตนเองไปอยางมีความสุข
และมีความมั่นใจในตัวเอง
ยิ่งขึ้น

3.  มุงใหเด็กมีชีวิตที่เปน
สุข

4.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเองและมีความรับผิดชอบ
ตอสังคม

1.  หลักสูตรจัดสอน
วิชาตาง ๆ ตามที่ทาง
ราชการกําหนดไวเหมือน
ในโรงเรียนทั่ว ๆ ไป เชน
วิชาคณิตศาสตร
ภูมศิาสตร ประวตัศิาสตร
วิทยาศาสตร ภาษา
อังกฤษ ศิลป วรรณคดี
เปนตน

2.  จัดแหลงเรียนรู
หลากหลาย เชน หอง
ปฏิบัติการวิชาชีพตาง ๆ
และกิจกรรมอื่น ๆ ให

1.  ตองเปนผูที่เห็น
คุณคาของการให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่

2.  ตองเปนผูใหญที่
สามารถปรับตัวในการ
อยูรวมกันกับเด็ก ๆ ใน
ลักษณะที่ทัดเทียมกัน
ได

3.  ตองเปนผูมคีวาม
จริงใจ ใหความรัก การ
ยอมรับเด็กในสภาพที่
เขาเปนอยู ใหอิสระแกเดก็

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ แตเปน
เสรีภาพที่ไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนหรือ
เลน หรือทํากิจกรรม
อื่น ๆ ที่โรงเรียนจัดไว
เด็กที่มีเสรีภาพ
สวนใหญจะใชเวลา
หมดไปกับกิจกรรม
อื่น ๆ ที่เขาสนใจ เชน
งานชางตาง ๆ

1.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของความสนใจ และ
ความตองการของเด็กแต
ละคน การเรียนจึงเปน
เรื่องของการเลือก ไมใช
การบังคับ  ฉะนั้นโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล จึงมีการจัด
การศึกษา ดังนี้  ในภาค
เชา แตละชั้นเรียนจะทํา
การสอนวิชาการตาง ๆ
เชน คณิตศาสตร ภาษา
อังกฤษ วิทยาศาสตร
ภูมิศาสตร วรรณคดี

1.  ไมเนนการ
สอนเนื้อหาวิชา
จึงไมมีการสอบ
ประจําชั้นเรียน

2.  ไมมุง
ประเมินผลเพื่อ
การแขงขัน หรือ
คัดคนเกง
คนออน แตเพื่อ
ปรับปรุงทั้งครู
และนักเรียน คือ
เพื่อ

   -  ครูปรับปรุง
การสอน
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เด็กเลือกปฏิบัติไดตาม
ความสนใจ

3.  จัดใหมีงานอาชีพ
ไวสําหรับนักเรียนเลือก
เรียนตามความสนใจ

ใหเด็กไดทําในสิ่งที่เขา
ใชความคิดริเริ่ม ได
ทํางานที่เขาชอบ

4.  ตองเปนผูกระตุน
ใหเด็กปรับตัวเองได

ประวัติศาสตร เปนตน
ภาคบายใหอิสระนักเรียน
เลือกทํากจิกรรมทีส่นใจ ซึง่
โรงเรยีนไดจัดแหลงเรียนรู
ไวอยางหลากหลาย

     -  นักเรียน
พัฒนาตนเอง คอื
ใหนักเรียนแขง
กับตัวเอง

3.  ประเมิน
พฤติกรรม
นักเรียนแตละคน

     -  เด็กมี
เสรีภาพจะมี
ความสุข และเปน
มิตรกับคนอื่น

     -  มีความ
รับผิดชอบในการ
เลือกของตนเอง
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  ครูจะตองไม

บังคับใหเด็กตองทําใน
สิ่งที่เด็กไมตองการทํา
เชน ไมบังคับใหเด็ก
เขาเรียนจนกวาเด็กจะ
รูสึกตองการที่จะเรียน
เอง

6.  ครูตองเขาใจใน
ธรรมชาติของเด็กแต
ละวัย ในซัมเมอรฮิล
จะใหความสําคัญกับ
การเลนในฐานะที่เปน
สิ่งสําคัญที่สุดสําหรับ
เด็ก การเลนแบบ
เด็ก ๆ  เปนการเลน

3.  เด็กทุกคนมี
สิทธิเทาเทียมกัน เด็ก
มีการปกครองตนเอง
แบบประชาธิปไตย
โดยมีสภาโรงเรียน
ซึ่งประกอบดวย ครู
นกัเรยีน และเจาหนาที่
ของโรงเรียนทุกคน
เปนสมาชิก สมาชิก
ทุกคนมีสิทธิออก
คะแนนเสียง คนละ 1
เสียง เทากัน ในการ
ประชุมสภาโรงเรียน
เด็ก ๆ จะสับเปลี่ยน
กันทําหนาที่ประธาน

สวนกลางคืนโดยเฉพาะ
คืนวันเสารมีการประชุม
สภา เปนการเรียนรู การ
ใชชีวิตรวมกัน การแก
ปญหารวมกัน ดวยระบบ
การปกครองตนเอง

2. ไมมีการสอน
เกี่ยวกับศาสนาหรือการ
ใหความรูทางดานศาสนา
แกเด็ก ๆ แตหากสภา
โรงเรียนมีมติใหมีการ
เรียนหรือไปโบสถในวัน
อาทิตย โรงเรียนก็จะทํา
ตามโดยไมมีขอแม
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
แบบจินตนาการ และ
จะแสดงออกมาในรูป
ของการกระทํา เปน
ความสนุกสนานแบบ
เด็ก ๆ

7.  ครูตองจัดการ
เรียนการสอนที่มุงให
เด็กคนพบตนเอง รูจัก
ตนเอง และปรับปรุง
ตัวเองได ครูจึงเปนผู
มีอิสระที่จะใชวิธีสอน
ตามที่ตนเองเห็นวา
เหมาะสมและเปนผลดี
แกเด็ก

สภาโดยผูที่เปน
ประธานครั้งกอนจะ
เลือกประธานสภาคน
ใหมไวในการประชุม
คราวตอไป   สวน
เลขานกุารใครจะ
สมัครทําก็ได สภา-
โรงเรียนมีอํานาจ
กําหนดกฎเกณฑ
ขอบังคับขึ้นเอง มีครู
ใหญเปนผูรับรอง
หากเห็นวากฎเกณฑ
เหลานั้น เหมาะสม
อาทิเชน กฎเกณฑ
เกีย่วกบัความปลอดภยั

3.  จัดประสบการณ
ตาง ๆ เชน การเรียนรูใน
การดํารงชีวิตรวมกัน ดวย
การปกครองตนเองแบบ
ประชาธิปไตย เด็กจะทํา
ตามมติที่ประชุมโดย
ปราศจากความกลัวและ
เสียใจ “จิตใจที่เห็นแกหมู
คณะ เกิดจากการ
ปกครองตนเอง “ ใน
โรงเรียน และยังสงผลให
เด็กเปนอิสระไมเทิดทูน
บูชาใคร ความเกง ความ
ปราดเปรื่องไมมีความ
หมายอะไรพิเศษ
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ของเด็กเอง ไดแก
เด็ก ๆ จะออกไปวาย
น้ําไมไดหากไมมี
เจาหนาที่ชวยชีวิตอยู
ดวยอยางนอย 2 คน
หรือเด็กเล็ก ๆ จะออก
ไปวิง่เลนในสนามโดย
ไมมีเด็กโตไปดวยไม
ไดหรือ เปนกฎเกณฑ
อื่น ๆ ที่เกี่ยวกับการ
ดํารงชีวิตประจําวัน
กฎเกณฑเหลานี้
มีการจัดเขาไวเปน
หมวดหมูสภาโรงเรยีน
หากมีการฝาฝนกฎ
เกณฑตาง ๆ หรือมี

4.  จัดกระบวนการ
เรียนการสอนใหเหมาะสม
กับเด็ก ครูตองคนหา
ความสนใจของเด็กวาอยู
ที่สิ่งใด และชวยเด็กให
เด็กไดรูในสิ่งนั้นใหตลอด
การเรียนการสอนจึงไมได
เนนที่หนังสือ และถือวา
หนังสือเปนสื่อการเรียนที่
สําคัญนอยที่สุด การเรียน
การสอนมุงพัฒนาดาน
อารมณของเด็กมากกวา
เรื่องสมอง หรือสติปญญา
ครูจึงไมเนนใหความ
สําคัญกับกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งเปนพิเศษ
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ขอหารือ ที่ประชุม
สภาจะรวมกัน
พิจารณาลงโทษดวย
การปรับเปนสวน
ใหญ สภาโรงเรียนนี้มี
อํานาจจัดการไดทุก
เรื่องอยางกวางขวาง
สมาชิกทุกคนมี
เสรีภาพเต็มที่ในการ
วิพากษวิจารณ หรือ
แสดงความคิดเห็นกัน
อยางไมเกรงใจกัน

แตเนนใหความสําคัญกับ
การจัดการเรียนรูในวิชาที่
ผูเรียนรูตองการเรียนหรือ
สนใจใหผูเรียนไดเรียน
อยางเต็มที่
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  เปนเด็กที่มี

ความเปนมิตร และ
เปนกันเองกับทุกคน
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ตารางที่ 35 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
พิภพ  ธงไชย  ชีวิตจริงที่หมูบานเด็กชุมชนและโรงเรียนทดลองในอุดมคติ  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2526

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
การจัดการศึกษาใน

โรงเรียนหมูบานเด็กมีความ
มุงหมายในการจัดการศึกษา
เพื่อ

1.  มุงใหผูเรียนมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่โดยไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  มุงใหผูเรียนเปนตัว
ของตัวเองในการกําหนด
ความเปนอยูของตนเองใหได
มากที่สุด

3.  มุงใหผูเรียนเติบโต
ดวยความสุข เรียนรูชีวิตและ
สังคมอยางมีความสุข

1.  ใชหลักสูตรประถม
ศกึษา พ.ศ. 2521 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ
เนนทั้งดานวิชาการควบ
คูกับวิชาชพี เพื่อมุงให
ผูเรียนพัฒนาตนเอง คือ
เมื่อจบการศึกษาแลว
ตองประกอบอาชีพได
โดยเฉพาะเกษตรกรรม
หรือเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นไดเชนกัน

2.  ภาคเชาเรียนวิชา
กลุมทักษะ และสปช.
ภาคบายเรียนวิชาชีพ

1.  ครูจะตองให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่ ครูเปน
เสมือนพอแมมากกวา
เปนครูผูมีอํานาจ เปน
ผูใหความรัก ความ
อบอุน เลี้ยงดูและ
ปฏิบัติตอเด็กเสมือน
เปนลูกของตนเอง คอย
ใหคาํปรึกษาหารอื   แก
ปญหาสวนตัวตาม
ความตองการของเด็ก
อยางสม่ําเสมอและตอ
เนื่องทั้งในภาวะปกติ

1.  เด็กทุกคนใช
เสรีภาพไดอยางเต็มที่
โดยไมละเมิดสิทธิ
สวนตัวของผูอื่นและ
สวนรวม ทุกคนมี
เสรีภาพอยางเต็มที่
และทัดเทียมกัน มี
การปกครองตนเองใน
รูปของการประชุม
สภาโรงเรียน เด็กได
เรียนรูชีวิตจากการ
ดํารงชีวิต ไมใชวิชา
เกี่ยวกับชีวิตการ
ปกครองตนเองแบบ

1.  การจัดการเรียน
การสอนจะแบงตามความ
สามารถหรอืตามพฒันาการ
ของเด็กโดยใชวิชาทักษะ
(คณิต และภาษาไทย)
เปนหลัก เด็กที่เรียนไดเร็ว
และมีความสามารถก็มี
สิทธิเลื่อนไปเรียนกลุมที่
ระดับความรูที่สูงขึ้นได

2.  การจัดเวลาเรียน
ในเวลา 9.00-12.00 น.
เรียนวิชาทักษะ (คณิต
ภาษาไทย) และกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต

จากความเชื่อที่
วาเด็กมีความ
แตกตางกันใน
ดานการเรียนรู
ฉะนั้น การวัดผล
ประเมินผลก็เพื่อ

1. สํารวจ
พัฒนาการของ
เด็กแตละคนวา
สามารถเรียนรูใน
เรื่องใดผานบาง
และควรเนน หรือ
ทบทวนเรื่องใด
เปนพิเศษบาง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  มุงใหเด็กรูจักตนเอง

และเขาใจตนเอง
5.  มูงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองอยางเต็มที่

หรือกิจกรรมอื่น ๆ โดย
ใหโอกาสผูเรียนเลือก
เรียนตามความสนใจ
สวนวิชาชีพใหเลือกเรียน
ไดไมเกิน 3 วิชาในแตละ
ภาคเรียน

3.  เนื้อหาวิชาภาษา
ไทยฝกใหนักเรียนฟง พูด
อาน เขียน ไปพรอม ๆ
กัน โดยเฉพาะการเขียน
และจับประเด็นอภิปราย
ในเรื่องตาง ๆ

4.  จัดใหมีกลุม
ประสบการณตาง ๆ ไว
ใหนักเรียนเลือกเรียน

และเจ็บปวย
2.  ครูจะตองเอาใจ

ใสจัดการเรียนการ
สอนใหเกิดความสนุก
สนาน และคํานึงถึง
ความแตกตางของเด็ก
แตละคน  ทั้งดานสติ
ปญญา และอารมณ
ครูจะตองชวยสราง
ความพรอมดานอารมณ
ความรูสึกของเด็กให
เกิดความพรอมที่จะ
เรียนรู หรือเกิดความ
สนใจและตองการ
เรียนรูดวยตนเอง และ

ประชาธิปไตยโดยมี
สภาโรงเรียน จะมีการ
ประชมุประจาํสปัดาห
ทุกคืนวันเสารมี
นักเรียนเปนประธาน
และสมาชิกทุกคนใน
โรงเรยีนเขามาประชมุ
รวมกัน ในการประชุม
นี้มีการกําหนด
กฎเกณฑ    ขอบังคับ
ขึ้นใชในโรงเรียนรวม
กันและมีการนํามา
ปรับปรุง แกไข ตลอด
จนนาํมาปฏบิตัริวมกนั
ผูใดฝาฝน หรือถูก

สวนภาคบายเรียนกลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ
และวิชาศิลปศึกษา โดย
เปดโอกาสใหเด็กเลือก
เรียนตามความสนใจ เชน
งานสาน  งานทอผา
งานไม  งานเกษตร
งานศลิปะ  งานประดิษฐ
การละคร ดนตร ีกส็ามารถ
เลอืกเรียนไดไมเกนิ 3 วชิา
ในแตละภาคเรยีน นอกจาก
นี้ยังจัดประสบการณ
อื่น ๆ ใหเด็กไดเรียนรูจาก
ประสบการณในการใชชีวิต
รวมกนั เชน การอยูรวมกนั

2. เพื่อหาขอ
บกพรองของ
ครูผูสอน เพื่อจะ
ไดปรับปรุงการ
จัดคาบเรียนคาบ
สอนใหเหมาะสม
และเอื้อตอการ
เรียนรูของเด็กให
มากที่สุด มิใชวัด
ผลประเมินผล
เพื่อหาขอ
บกพรองของเด็ก
ฝายเดียว

3. เพื่อเปลี่ยน
กลุมหรือเลื่อน
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตามความสนใจ เชน
กลุมการงานพื้นฐาน
อาชีพ ไดแก วิชางาน
ประดิษฐ งานเกษตร
งานบาน งานชาง
เปนตน และกลุมสราง
เสริมลักษณะนิสัย ไดแก
ศิลปศึกษา พลศึกษา
ดนตรี การแสดงละคร
เปนตน

ครูตองพัฒนาการสอน
ของตนเองใหกาวหนา
อยูเสมอ เพราะเด็กที่
ไมยอมเขาเรียนยอม
สะทอนใหเห็นวาสวน
หนึ่งนาจะเปนปญหา
จากตัวเด็กเอง และ
อาจมีบางสวนที่มา
จากสภาพการจัดการ
เรียนการสอนของครูที่
ไมสอดคลองกบั
วุฒิภาวะ อารมณ
ความรูสึก ตลอดจน
ความตองการหรือ
ความสนใจของเดก็กไ็ด

กลาวหาวากระทําผิด
จะไดรับการดําเนิน
การพิจารณาและ
ลงโทษ  มติของสภา
นักเรียนมีความเปน
ธรรม การตัดสินใด ๆ
ไดกระทําไปตาม
ความคิดเห็นของคน
สวนใหญ ทั้งเด็กและ
ผูใหญมคีวามเทาเทยีม
กันทั้งในแงการปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑและ
การแสดงความคดิเหน็

ในบาน การเลนกีฬา การ
อานหนังสือในหองสมุด
การปฐมพยาบาลเบื้องตน
การปกครองตนเองแบบ
ประชาธิปไตยภายใตสภา
โรงเรียน เปนตน สวนหลัง
เลิกเรียนทุกวันเปนเวลา
ที่เด็กจะเลือกเลนกีฬา
หรือทํากิจกรรมอื่น ๆ ที่
ตนสนใจ คืนวันเสารจะมี
การประชุมสภาโรงเรียน
ซึ่งสมาชิกจะมารวม
ประชุมกัน

3.  เด็กที่ไมเขาเรียน
ตามกฎของสภาโรงเรียน

กลุมการเรียนของ
เด็ก  ซึ่งมีอยู
ตลอดปเปนการ
เลื่อนกลุมสําหรับ
เด็กที่มีความ
สามารถที่จะ
เรียนในกลุมที่
ระดับสูงขึ้น

4. การวัดผลนั้น
ครูจะตองทําให
เด็กเกิดการยอม
รับในความ
สามารถของตน
เองและของผูอื่น
เพราะโดย
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  ครูตองเปนผูเขา

ใจเด็ก  รูจิตรูใจเด็ก
และรูปญหาของเด็ก
แตละคนอยางแทจริง
เพื่อชวยใหเด็กเขาใจ
ปญหาและรักษา
ตนเอง โดยครูจะตองมี
พรสวรรคพอที่จะรูวา
ควรอยูหางหรือใกลชิด
ในระยะและเวลาที่
เหมาะสม และใจกวาง
พอทีจ่ะใหเดก็มเีสรีภาพ
เสมอภาคกับตนได

2.  เด็กทุกคนมี
เสรีภาพที่จะเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได ขึ้นอยูกับ
ความพรอมหรือ
ความตองการของ
เด็กเอง ไมมีการ
บังคับ เด็กที่ยังไมเขา
หองเรียนจะเลือกเลน
หรือทํากิจกรรมที่เขา
สนใจก็ไดตามความ
สมัครใจ

3.  เด็กมีโอกาสที่
จะเลือกเรียน หรือจะ
ทํากิจกรรมอื่นตาม
ความสนใจ หรือจะ

หามเขาไปรบกวนเด็กที่
กําลังเรียนและเด็กที่เรียน
วิชาใดจะเปลี่ยนกลับไป
กลับมา ไมไดในเวลา
เดียวกัน

4.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของการเลือกไมใช
การบังคับ ดังนั้นจึงตอง
จัดโรงเรียนใหเหมาะสม
กับเด็ก ไมใชจดัเด็กให
เหมาะสมกับโรงเรียน

   - การจัดสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน หองเรียนตอง
คํานึงถึงเด็กและเอื้อตอ
การพัฒนาการของเด็กใน

ธรรมชาติแลวเด็ก
จะมีความถนัด
หรือความ
สามารถที่แตก
ตางกัน การที่จะ
ใหทุกคนทําไดดี
ในสิ่งเดียวกันจึง
เปนเรื่องที่ขัดกับ
ความเปนจริง
และสรางปมให
เกิดขึ้นกับเด็ก
ดังนั้น การเรียน
จะตองไมเปน
ลักษณะการแขง
ขันวาใครเกง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  ครูจะตองมี

ความเปนประชาธปิไตย
จะตองเชื่อมั่นในตัว
เด็ก รับฟงความคิด
เห็นของเด็กใหโอกาส
เด็กปกครองตนเอง
การเคารพสิทธิเสรี
ภาพของแตละคนจะ
นําไปสูการรบัผิดชอบ
ทัง้ตอตนเอง และตอ
ผูอื่น เปนการเคารพ
ระหวางเด็กกับผูใหญ
ดวยกัน

5.  ครูจะตองเปน
กัลยาณมิตร คือเปน

เลือกอยูกับครูที่ตน
เองมีความพอใจเปน
พิเศษไดตามความ
ตองการ

บรรยากาศที่มีความรัก
และเสรีภาพ

   - การจัดสิ่งแวดลอม
ดานเสรีภาพจัดในรูปสภา
โรงเรยีนและการใหเสรภีาพ
ในการเรียน การเรียนถือ
วาเปนเรื่องสิทธิสวนตัว
เด็กจะเลือกเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได แตครูตองเขา
สอน หากเด็กไมเขาเรียน
จะเลนก็ปลอยใหเลน
อยางเต็มที่เพื่อคลาย
ความกดดัน หรือเก็บกด
ทางอารมณจนกวาเด็กจะ
พอใจในที่สุดเด็กก็จะ
เลือกเขาเรียนเอง

ใครออน แตควร
ใหเด็กแขงขันกับ
ตัวเอง  ในการ
ทดสอบยอยหรือ
การทําแบบฝก
หัดยอยใน
ระหวางที่เรียน
และทดสอบภาค
ปลายจะตองไม
เนนเอาคะแนน
มาเปนเครื่อง
เปรียบเทียบ
ความเกง ความ
ออนของเด็ก แต
จะตองเปนการ
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ผูคอยแนะนํา คอยชี้
ทางใหเด็กไดรับรูอยาง
ถูกตองเทานั้น

6.  ครูของโรงเรียน
หมูบานเด็กจะตองมี
แนวคิดความเชื่อใน
หลักการและความ
มุงหมายของโรงเรียน
เปนอยางดี และตอง
เขาใจบทบาทหนาที่
ของตนเพียงพอ เพราะ
ลักษณะการทํางานจะ
ตองรวมคิด รวมทํา
รวมแกปญหาและยอม
รับกันและกันอยาง

   - สิ่งแวดลอมดาน
บุคคลมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมของเด็กเปน
อยางมาก  ดังนั้น ครูจึง
จะตองมีจิตใจหรือจิต
สํานึกของความเปนครู
อยางเพียงพอ เพราะมี
ภาระหนาที่ตองจัดการ
เรียนรูของเด็กใหเปนไป
อยางถูกตอง ชวยสราง
ความพรอมทางดาน
อารมณความรูสึกของเด็ก
ใหเกิดความพรอมที่จะ
เรียนรูจากความตองการ
ของตนเอง ครูจึงตอง

ประเมินผลเพื่อสง
เสริมเด็กเกง และ
ชวยเหลือเด็ก
ออน

5. ครูจะตองหา
ความเดนหรือ
ความสามารถ
ของเด็กแตละคน
และทําใหคนอื่น
เห็นและเปด
โอกาสใหเด็ก
เหลานั้น แนะนํา
ชวยเหลือกันเอง
ในเรื่องที่แตละ
คนทําไมได
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
แทจริง ครูจะตอง
ทํางานใหเด็กมีความ
สุข  ดังนั้นครูจึงตองมี
ความสุขในการทํางาน

7.  ครูตองไมเผด็จ
การ หรือบังคับใหเด็ก
ทําในสิ่งที่ไมอยากทํา
จนกวาเด็กจะอยาก
กระทําเอง โดยไมมี
การบังคับ

ปรับปรุงหรือพัฒนาการ
สอนของตนใหกาวหนา
อยูเสมอ
        - การจัดสิ่งแวดลอม
ที่เปนวัตถุ เปนสวนหนึ่งที่
มีความสําคัญตอการ
เจริญเติบโตทางดาน
ตาง ๆ ของเด็ก เชน
เครื่องกีฬา สนามเด็กเลน
หองเรียน เครื่องมือ
อุปกรณอาชีพตาง ๆ
โรงเรียนจะตองจัดให
เหมาะสมกับเด็กเทาที่จะ
สามารถทําได

6. ความสําเร็จ
ของเด็กใน
โรงเรียนหมูบาน
เด็กที่มีผูกลาวถึง
คือ

   - ความกลา
ทาํ กลาสรางสรรค
กลาแสดงออก
และรับผิดชอบ
ตอตนเองไดดี
ชวยเหลือตนเอง
ในสิ่งที่ทําได และ
กลายอมรับความ
ผิดที่ตนไดกระทํา
โดยไมปดบัง
เปนตน
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
- สิ่งแวดลอมดาน

นามธรรมเปนตัวกําหนด
พัฒนาการดานตางๆ ของ
เด็กเปนอยางมากเชนกัน
เชน คานิยมของผูใหญที่มี
ตอเด็ก วัฒนธรรมทาง
สังคม เปนตน
       การเรียนรูเปน
กระบวนการเลือกสรร
คานิยมตาง ๆ จากสิ่ง

แวดลอม พอ แม ครู ควร
มีความซื่อสัตย และมี
ศีลธรรมมากพอ เด็ก ๆ
จะเรียนรูและจะเปนอยาง
นัน้ตามในเวลาอนัเหมาะสม
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ดังนั้นการจัดสิ่งแวด

ลอมจึงมีผลตอการเรียนรู
ของเด็กเปนอยางยิ่ง
เพราะเด็กจะเรียนรูและ
ดูดซับประสบการณตาง ๆ
ที่เกิดขึ้นตลอดเวลาจาก
สิ่งแวดลอม มิไดเกิดขึ้น
เฉพาะในหองเรียนเทานั้น

4.  การจัดกิจกรรม
การปฏิบัติตนในการดํารง
ชีวิตรวมกันในระบบ
ประชาธิปไตยของเด็ก
ภายใตสภาโรงเรียน นับ
เปนการฝกเด็กใหกลาคิด
กลาแสดงความคิดเห็น
กลาตัดสินใจ  รวมทั้ง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ยอมรับมติรวมกัน ซึ่งเปน
การเรียนรูในการดํารง
ชีวิตรวมกัน การแกปญหา
รวมกันของเด็ก นอกจาก
นี้ยังมีกิจกรรมรวมกัน
ไดแก

   - การแสดงละคร
   - การเลนกีฬา เกม

ตาง ๆ เปนตน
5.  การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนเนนใหเอื้อ
ตอการเรียนรูของเด็ก เปด
โอกาสใหเด็กไดทําในสิ่งที่
ตองการ แตตองไมกาว
กายเสรีภาพของคนอื่น
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ครูก็ตองไมเขาไปแทรก
แซงในความคิดของเด็ก
เด็กจะเริ่มคลายปม
ปญหาที่มีอยูในใจทีละ
นอย ในที่สุดเด็กจะสมัคร
ใจเขาเรียนเอง และเขาจะ
เรียนไดเร็วมาก

6.  การเปดโอกาสให
เด็กไดซักถามพูดคุย การ
พูดคุยซักถามนับวาเปน
กิจกรรมการเรียนรูอยาง
หนึ่ง เพราะเด็กจะมี
ธรรมชาติที่อยากรูอยาก
เห็น อยากลองอยูเสมอ
คําถามของเด็กก็เปนบอ
เกิดแหงการเรียนรูของ
เด็กเชนกัน
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ผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจาก ตารางที่      
9-35  ผูวิจัยไดนํามาตีความ  สรุปความ แลวจัดเปนหมวดหมู    เพื่อสรุปเปนสาระสําคัญเกี่ยวกับ
แนวทางการจัดการศึกษา ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม นําเสนอในรปูตารางในแตละดาน คอื  1)  ดาน
ความมุงหมายของการศกึษา   2) ดานหลกัสตูร   3) ดานบทบาทคร ู    4) ดานบทบาทนกัเรยีน   5) ดาน
กระบวนการเรยีนการสอน  และ 6) ดานการประเมินผล มีรายละเอียดดังตอไปนี้
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ตารางที่ 36 ดานความมุงหมายของการศึกษา

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  มุงใหผูเรียนพัฒนาตนเอง
     อยางเต็มที่

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67

     - พัฒนาความรูความ
สามารถไดอยางเต็มที่

     -  การนําความรูไปใชใหเกิด
ประโยชนตอตนเองไดอยาง
เต็มที่

2.  มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง
     หรือรูจักตนเอง
      -  ยอมรับตัวเอง
      -  เขาใจตัวเอง และเขาใจ
         โลก หรือผูอื่น และ
         สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 36 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

      -  เรียนรูอยางมีความสุข
      -  ปรับตัวไดหรือแกปญหาได
       -  รูความตองการทีแ่ทจริง
          ของตนเอง
3.  มุงใหผูเรียนเปนตัวของ
     ตัวเอง
     -  เผชิญปญหาตาง ๆ ได
         อยางชาญฉลาด
     -  การกลาแสดงออก
     -  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค
     -  มีความมั่นใจในตัวเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 20 74

4.  มุงใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพ
     ในการเลือกและรับผิดชอบ
     ตอการเลือกของตน
     -  เรียนวิชาที่ตนเลือกอยาง
        ตั้งใจ
     -  เลือกแนวจริยธรรมและ
        คานิยมไดอยางเหมาะสม

กับตนเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / 19 70
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ตารางที่ 36 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  มุงใหผูเรียนมีความ
     รับผิดชอบ ตอตนเอง และ
     สังคม

/ / / / / / / / / / / 11 41
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จากตารางที่ 36  ดานความมุงหมายของการศึกษา
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

ดานความมุงหมายของการศึกษา พบวา รอยละ 81 กลาววาเปนการจัดการศึกษาเพื่อมุงใหผูเรียน
คนพบตนเอง  ยอมรับตนเอง  หรือรูจกัตนเอง  เขาใจตัวเอง  และเขาใจโลกหรอืผูอ่ืนและสิง่แวดลอม
รอบ ๆ ตัว  เผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญฉลาด  เรียนรูอยางมีความสุข  และรูความตองการที่
แทจริงของตน  รอยละ 74 กลาววา มุงใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง คือ กลาแสดงออก มีความคิด   
ริเร่ิมสรางสรรค  และมีความมั่นใจในตัวเอง  รอยละ 70  กลาววา มุงใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพใน
การเลือกและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน รอยละ 67  กลาววา มุงใหผูเรียนพัฒนา     
ตนเองไดอยางเต็มที่ นั่นคือสามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองไดมากที่สุด และ 
รอยละ 41 กลาววา มุงใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสังคมดวย



238

ตารางที่ 37    ดานหลักสูตร

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  เปนหลักสูตรที่จัดขึ้นเพื่อให
     ตอบสนองความตองการของ
     ผูเรียนเปนสําคัญเพราะเชื่อ
     วา ผูเรียนมีความสามารถที่
     แตกตางกัน
     -  เนนเนื้อหาที่เกี่ยวของ
        กับผูเรียนโดยตรง
     -  ไมควรกาํหนดเนือ้หาตายตวั

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

2.  ควรเปนหลักสูตรที่สงเสริมให
     ผูเรียนใชเสรีภาพ ในการ
     เลือกตามความสนใจ
     - จัดใหมีเนื้อหาวิชา กิจกรรม
        และจัดประสบการณตาง ๆ
       ไวอยางหลากหลาย
       พรอมใหผูเรียนเลือกตาม
       ความสนใจ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 20 74



239

ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

    -  ใหนักเรียนมีโอกาสวาง
        แผนการเรียน และกําหนด
        เนื้อหาสวนหนึ่งที่เหมาะสม
        กับตนเอง
3.  ควรเปนหลักสูตรที่เนน
     กระบวนการแสวงหาความรู
     มากกวาจะเนนเนื้อหาสาระ

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

4.  ถือวาทุกวิชาในหลักสูตรมี
     ความสําคัญเทากัน

/ / / / / / / / / / / / / / / / 16 59

5.  ควรเปนหลักสูตรที่สงเสริมให
     ผูเรียนเขาใจตนเอง รูจัก
     ตนเอง และเขาใจโลกได
     มากขึ้น ชวยพัฒนาผูเรียนได
     อยางรอบดาน และเปนตัว
     ของตัวเอง

/ / / / / / / / / 9 33
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ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

6.  ถือวาหลักสูตรเปนเพียง
     เครื่องมือการเรียนรูเทานั้น

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

7.  หลักสูตรควรเปนแนว
     มนษุยศาสตร และศลิปศาสตร

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67

     -  เนนเนื้อหาที่มีความหมาย
        ตอชีวิต
     -  การศกึษาเกีย่วกบัพืน้ฐาน
        การดาํรงชวีติของมนษุย
        เชน การตอสู  เพือ่ชีวติและ
        เสรีภาพ อารมณ ความเจบ็
        ปวด ความกงัวลใจ
        ความตาย เปนตน
8.  ควรเปนหลกัสตูรที่
     -  สงเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพ
        ในการเลอืก / การตดัสนิใจ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67
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ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

9.  วชิาทีจ่ดัเปนแนวอตัถภิาวนยิม
-  ไดแกพวกวชิา สังคมศึกษา
        เชน ประวตัศิาสตร การ
        ประพนัธ เชน วรรณกรรม
        วรรณคด ี บทรอยแกว
        บทรอยกรอง แตงความ
        หมวดศลิปะ จติรกรรม
        ศลิปะประดษิฐ ปรัชญา
        จริยศาสตร สุนทรยีศาสตร
        ดนตร ีการแสดง เปนตน

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56

10.  ใชหลกัสตูรเชนเดยีวกบั
       โรงเรยีนทัว่ไป แตตอง
       สงเสรมิใหผูเรียนใชเสรีภาพ
       ในการเลอืก

/ / / / / / / / / / / 11 41

11.  หลกัสตูรแนวอตัถภิาวนยิม
จะไมมวีชิาบงัคบั

/ / / / 4 15
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จากตารางที่ 37  ดานหลักสูตร
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิมดาน

หลกัสูตร พบวา รอยละ 74  กลาววา ควรเปนหลกัสูตรทีส่งเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลอืก ควรจดัให
มีเนื้อหาวิชา กิจกรรมและประสบการณตาง ๆ ไวอยางหลากหลาย พรอมใหผูเรียนไดเลือกตาม
ความสนใจ  ใหผูเรียนมโีอกาสรวมวางแผนการเรยีนและกาํหนดเนือ้หาสวนหนึง่ทีเ่หมาะสมกบัตนเอง
รอยละ 67  กลาววา  ควรเปนแนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตร  ที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอ
ชีวิต  สงเสริมใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง  สงเสริมเสรีภาพและควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพื้นฐานการ
ดํารงชีวิตที่ตองเผชิญกับการตอสู อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด  ความกังวลใจ  และความตาย  
เปนตน รอยละ 59 กลาววา ทุกวิชาในหลักสูตรถือวามีความสําคัญเทากันคือ วิชาใดชวยใหผูเรียน
คนพบตนเอง หรือพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ถือวาวิชานั้นสําคัญ รอยละ 56 กลาววา วิชาที่จัด
เปนแนวอัตถิภาวนิยม ไดแก พวกวิชาสังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม      
วรรณคดี  บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ  จิตรกรรม  ศลิปะประดิษฐ  ดนตรี  
การแสดง  ปรัชญา  จริยศาสตรและสุนทรียศาสตร รอยละ 52 กลาววา เปนหลักสูตรที่จัดใหมีขึ้น
เพื่อตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนหลัก เนนเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับผูเรียนโดยตรง เนน
กระบวนการแสวงหาความรูมากกวาที่จะเนนเนื้อหาสาระ  ถือวาหลักสูตรเปนเพียงเครื่องมือการ
เรียนรูของผูเรียนเทานั้น  รอยละ 41  กลาววา หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วไป สามารถนํามาใชกับ
การจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมไดเชนกัน แตตองสงเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพใน
การเลือกเรียนสิ่งที่ตนสนใจและรับผิดชอบตอการเลือกของตนดวย และรอยละ 15 กลาววา    
หลักสูตรตามปรัชญานี้จะไมมีวิชาบังคับเหมือนหลักสูตรทั่วไป
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ตารางที่ 38    ดานบทบาทครู

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  ครูตองจดัการเรยีนการสอน
โดยเนนผูเรียนเปนสาํคญั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / 19 70

2.  ตองจดัการเรยีนการสอนเพือ่
ชวยพฒันาผูเรียนอยางรอบดาน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 23 85

       -  ใหผูเรียนรูจกัตนเอง  เปนตวัของ
ตวัเอง เขาใจตนเอง คนพบ
ตนเอง

3.  ตองจดัการเรยีนการสอนให
สอดคลองกบัความตองการ
ของผูเรียน

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56

4.  ตองจดัการเรยีนการสอน โดย
มุงสงเสรมิใหนกัเรยีนใช
เสรีภาพในการเลอืก  การ
ตดัสนิใจ และมคีวามรบัผดิชอบ
ตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81



244

ตารางที่ 38 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  ตองเปนผูเอาใจใสในจดัการ
เรียนการสอนและพฒันาการ
สอนใหมคีวามกาวหนา
อยูเสมอ

/ / / / 4 15

6.  ตองเปนผูซือ่สัตยและมคีวาม
จริงใจในการสอน  เปนกลัยาณมติร
เปนผูทีร่ักเขาใจและยอมรบัเดก็

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

7.  ตองมคีวามเปนประชาธปิไตย
เคารพสทิธ ิ เสรีภาพ และ
ศกัดิศ์รีซึง่กนัและกนั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 21 78

8.  ตองเปนผูกระตุน หรือชวย
อํานวยความสะดวกใหเดก็เกดิ
การเรยีนรู และเกดิความคดิ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 38 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

9. เปนผูรูจริงในวชิาทีส่อน
สามารถนาํอภปิรายและแสดง
ทศันะของตนไดอยางกวางขวาง

/ / / / / / 6 22

10.  ตองเปนผูเขาใจหลกัการของ
โรงเรยีนเปนอยางด ีและตอง

/ 1 3.7

     เขาใจบทบาทหนาทีข่องครดูวย
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จากตารางที่ 38  ดานบทบาทครู
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอัตถภิาวนยิมดาน

บทบาทครู พบวา รอยละ 85 กลาววา ครูจะตองเปนผูชวยพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ชวยใหคน
พบตนเอง  รูจักตนเอง  และเปนตัวของตัวเอง รอยละ 81 กลาววา ครูจะตองเปนผูกระตุน        
ชวยเหลือ  อํานวยความสะดวกหรือจัดประสบการณตาง ๆ ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความคิด  
รูจักใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือก และรับผิดชอบตอการเลือกนั้น  รอยละ 78  กลาววา           
ครูจะตองมีความเปนประชาธิปไตย คือ เคารพสิทธิ  เสรีภาพ  และศักดิ์ศรีซึ่งกันและกัน รอยละ 70 
กลาววา ครูจะตองถอืวา นกัเรยีนเปนผูสาํคญัทีส่ดุในกระบวนการเรยีนการสอน รอยละ 56 กลาววา
จะตองจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน รอยละ 52 กลาววา จะตอง
เปนผูซื่อสัตย มีความจริงใจในการสอน ยอมรับเด็ก และมีความเปนกัลยาณมิตร  รอยละ 22  
กลาววา ตองเปนผูรูจริงในวชิาทีต่นสอน สามารถนาํอภิปรายและแสดงทศันะของตนไดอยางกวางขวาง   
รอยละ 15 กลาววา ตองเปนผูเอาใจใสและพัฒนาการสอนใหมีความกาวหนาอยูเสมอ และรอยละ 
3.7 กลาววา ตองเปนผูเขาใจหลักการของโรงเรียนและบทบาทหนาที่ของครูเปนอยางดี



247

ตารางที่ 39    ดานบทบาทนักเรียน

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทนักเรียน
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  เปนผูทีส่าํคญัทีสุ่ดใน
กระบวนการของการศกึษา

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

     -  เปนผูมสีวนรวมในการเรยีน
        รูโดยตรง
     -  รวมอภปิราย/แสดงทศันะ
2.  เปนผูมเีสรีภาพอยางเตม็ที่
และตระหนกัในคณุคาของ
เสรีภาพของตน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

3.  เปนผูเลอืก ผูกาํหนด ผูสราง
ผูแสวงหา  สิ่งทีต่นสนใจ หรือ
เหน็วาเหมาะสม และมคีวาม
รับผิดชอบตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100
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ตารางที่ 39 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทนักเรียน
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

4.  เปนผูพฒันาตนเองโดยมคีรู
เปนผูชวย

     -  ประเมนิตนเองอยูเสมอ
     -  ปรับตัวเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

5.  มคีวามเปนประชาธปิไตย
เคารพสทิธ ิและเสรีภาพซึง่กนั
และกนั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

6.  มคีวามเปนตวัของตวัเอง
มคีวามมัน่ใจในตวัเอง กลา
แสดงออก แสดงทศันะของตน
อยางอสิระ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

7.  มคีวามเปนมติรกบัคนทัว่ไป / / 2 7.4
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จากตารางที่ 39  ดานบทบาทนักเรียน
ผลจากการวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 

ดานบทบาทนกัเรยีน พบวา มกีารกลาวถงึบทบาทนกัเรียนมากทีสุ่ดดงัตอไปนี ้คอื เปนผูทีส่าํคญัทีส่ดุ
ในกระบวนการของการศึกษา  มีเสรีภาพอยางเต็มที่และตระหนักในคุณคาของเสรีภาพของตน 
เปนผูเลือก  ผูกําหนด  ผูแสวงหาสิ่งที่ตนสนใจ  หรือเห็นวาเหมาะสม และรับผิดชอบตอการเลือก
นั้น  เปนผูพัฒนาตนเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือ  รูจักประเมินตนเองอยูเสมอ  มีความเปน
ประชาธิปไตย  เคารพสิทธิและเสรีภาพซึ่งกันและกัน  มีความเปนตัวของตัวเอง คือ มีความมั่นใจ
ในตัวเอง  กลาแสดงออก  และแสดงทัศนะของตนอยางอิสระ และที่มีการกลาวถึงนอยที่สุด คือ มี
ความเปนมิตรกับคนทั่วไป
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ตารางที่ 40      ดานกระบวนการเรียนการสอน

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  ตองเปนกจิกรรมการเรยีนการ
สอนทีช่วยสงเสรมิใหผูเรียน
เกดิการเรยีนรูจากภายในไปสู
ภายนอก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 24 89

2.  เปนกจิกรรมการเรยีนการสอน
ทีช่วยสงเสริมใหผูเรียนใช
เสรีภาพในการเลอืก
การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีต่น
สนใจ และสงเสรมิใหมคีวาม
รับผิดชอบตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 23 85

3.  มผีูเสนอใหใชวธิสีอนแบบ I
And Thou หรือเรียกวาแบบ
เสนอแนะ หรือแบบพดูคยุหรอื
ซกัถาม หรืออภิปรายปญหา
รวมกนัอยางเสรี

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56
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ตารางที่ 40 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

4.  ตองจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอน เนนใหสอดคลองกบั
ความตองการของผูเรียน
แตละคน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 25 93

5.  เปนกจิกรรมการเรยีนการสอน
ทีมุ่งกระบวนการเรยีนรูหรือ
แสวงหาความรูมากกวาการ
ทองจาํ หรือถายทอดความรู
และไมเนนเนือ้หาทีต่ายตวั
หรือใหความสาํคญัวชิาใดวชิา
หนึง่โดยเฉพาะ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 24 89

6.  ตองจดัสิง่แวดลอมและ
กจิกรรมการเรยีนการสอนให
เหมาะสมกบัเดก็และเอือ้ตอ
การเรยีนรูของผูเรียน เชน การ
สอนศีลธรรม คานยิมตาง ๆ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 40 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

7.  เปนการเรยีนการสอนทีช่วย
กระตุน หรือสงเสริมใหผูเรียน
คนพบตนเอง รูจกัและเขาใจ
ตนเอง และเขาใจโลก และ
สงเสรมิใหผูเรียนพฒันา
ตนเองเตม็ที่

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

8.  ไมมกีารกาํหนดวธิสีอน หรือ
หลกัการสอนทีแ่นนอน

/ / / / / / / / / / / / / 13 48

9.  ตองเปนกจิกรรมการเรยีนการ
สอนทีมุ่งใหผูเรียนไดเรียนรู
สภาพทีเ่กีย่วของกบัผูเรียน
โดยตรง และเรยีนรูเกีย่วกบั
ธรรมชาตขิองมนษุย และการ
เรียนรูจากเรือ่งจริงใกลตวัไป
หาเรือ่งไกลตวั เรื่องงายไปหา
เรื่องยาก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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จากตารางที่ 40  ดานกระบวนการเรียนการสอน
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอัตถภิาวนยิมดาน

กระบวนการเรียนการสอน พบวา ใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยกระตุน       
สงเสรมิใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจกัเขาใจตนเอง  เขาใจโลกไดดขีึน้ และพฒันาตนเองไดอยางเตม็ที่
มากที่สุด  รองลงมาคือรอยละ 93  เนนจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนแตละคน 
รอยละ 89 กลาววา เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากภายในไป
สูภายนอก  มุงกระบวนการแสวงหาความรูมากกวาการถายทอดความรูโดยใหทองจาํ  ไมเนนเนือ้หา
วิชาที่ตายตัว หรือใหความสําคัญวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ รอยละ 85 กลาววา เปนกิจกรรมที่สง
เสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลอืก การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีต่นสนใจ และรับผิดชอบการเลอืกนัน้ 
รอยละ 81  กลาววาตองจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมเอื้อตอการเรียนรูของผูเรียน  มุงใหผูเรียนได
เรียนรูสภาพที่เกี่ยวของกับผูเรียนโดยตรง  เรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว  จากเรื่องงาย
ไปหาเรื่องยาก รอยละ 56 กลาววา มีผูเสนอใหใชวิธีสอนแบบ I And Thou หรือแบบเสนอแนะ  
พูดคุย ซักถาม และที่กลาวถึงนอยที่สุดคือรอยละ 48 ระบุวา ไมมีการกําหนดวิธีสอน หรือหลักการ
สอนที่แนนอน
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ตารางที่ 41     ดานการประเมินผล

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  มุงประเมนิผลเพือ่ใหผูเรียน
พฒันาตนเอง เพือ่ปรับปรุง
ตนเอง หรือแขงขนักบัตนเอง
โดยพจิารณาจาก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 26 96

  -  การนาํความรูไปใช
ประโยชนไดมาก-นอย

-  นาํความรูไปแกปญหาชวีติ
ประจาํวนัไดมาก-นอย

-  การปรบัตัวเองใหสามารถ
ดาํรงชวีติอยูอยางมคีวาม
สขุ

-  ความสาํเรจ็/ความกาวหนา
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ตารางที่ 41 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

2.  การวดัประเมนิผลผูเรียน จาก
การสงัเกตพฤตกิรรมทีแ่สดง
ถงึความเปนตวัของตวัเอง เชน
การกลาแสดงออก ความ
มัน่ใจในตวัเอง  ความรบัผิดชอบ
การเลอืกแนวจรยิธรรม ฯลฯ

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

3.  ไมมุงประเมนิผลเชงิเนือ้หา
หรือมุงการแขงขนัหาคนเกง
คนออน

/ / / / / / 6 22

4.  ควรประเมนิผลทัง้ดานความรู
ความสามารถ ทกัษะ ควบคู
ไปกบัดานทศันคติ

/ / / / / / / / / / / / 12 44
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ตารางที่ 41 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  ควรประเมนิผลจากสภาพทีแ่ท
จริงของนกัเรยีนแตละคน
อยางตอเนือ่ง ตามระดบัการ
ศกึษา และใชวธิหีลายวธิี

/ / / / / 5 19
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จากตารางที่ 41  ดานการประเมินผล
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

พบวา รอยละ 96  กลาววา มุงประเมินผลเพื่อใหผูเรียนคนพบตนเอง พัฒนาตนเอง โดยพิจารณา
จากการนําความรูไปใชประโยชนตอตนเองไดมากนอยเพียงใด  ซึ่งผูเรียนจะตองประเมินผลตนเอง
อยูเสมอ  รองลงมาคือรอยละ 52 กลาววา  ใชวิธีสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
เชน การกลาแสดงออก  ความมั่นใจในตัวเอง   ความรับผิดชอบ เปนตน รอยละ 44 กลาววา ควร
ประเมินผลทั้งดานความรู  ความสามารถ  ทักษะ  ควบคูไปกับดานทัศนคติ  และรอยละ 19   
กลาววา  ความีการประเมินผลจากสภาพที่เปนจริงของผูเรียนแตละคนอยางตอเนื่อง ตามระดับ
การศึกษา และใชหลายวิธี





























บทที่  4

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

ในบทนี้เปนการเสนอสรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผล  และขอเสนอแนะโดยลําดับการ
เสนอดงันี ้ วตัถปุระสงคการวจิยั   วธิดีาํเนนิการวจิยั  สรุปผลการวจิยั  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

วัตถุประสงคการวิจัย

เพื่อศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน 6 ดาน 
คอื 1) ความมุงหมายของการศกึษา   2) ดานหลกัสตูร   3) ดานบทบาทคร ู  4) ดานบทบาทนกัเรยีน   
5) ดานกระบวนการเรียนการสอน    6) ดานการประเมินผล

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร (Documentary Research) โดยผูวิจัย
ไดศึกษาและวิเคราะหจากเอกสารเกี่ยวกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมและปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของ
ทั้งในและตางประเทศ  แบงเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1  การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญา         
อัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  ตอนที่ 2  การนําเสนอผลการวิเคราะห
แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน 6 ดาน คือ ความมุงหมายของการศึกษา  
หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการประเมินผล  เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ตารางวิเคราะหเอกสารแยกตามแหลงขอมูลและประเด็นการวิเคราะห  
วิธีวิเคราะหขอมูล  ใชวิธีวิเคราะหแปลความ ตีความ พิจารณาความเปนตอน หรือเปนบทแลว 
สรุปความตามประเด็นการวิเคราะห 6 ดาน  นําเสนอผูทรงคุณวุฒิทางดานปรัชญาการศึกษาและ
ดานหลักสูตรและการสอนเพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) หลังจากนั้น
ไดนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ นํามาพัฒนาสรางเปนแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับ
ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมเพื่อเสนอผูสนใจตรวจสอบความคิดทางปรัชญาของตนและนํามา
เขียนบรรยายเชิงพรรณาความ
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สรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหเอกสารครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 การนําเสนอผลการ
วิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา  ที่นํามาประยุกตใชกับ
การศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการจัดการศึกษา ใน 6 ดาน ตามประเด็นการวิจัย  และตอนที่ 2  
การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 6 ดาน เชนกัน   
สรุปผลมีรายละเอียดดังตอไปนี้

ตอนที่ 1  สรุปผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม

1. ดานความมุงหมายของการศึกษา
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานความมุงหมายของการศึกษา    

พบวา เปนการจัดการศึกษาที่มุงใหเกิดความเจริญงอกงามที่ตัวผูเรียนเปนหลัก คือ มุงใหผูเรียน
ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน  คนพบตนเอง  เขาใจตนเอง  เขาใจส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ หรือโลก      
รูจักตัวเอง  เปนตัวของตัวเอง  พัฒนาตนเองอยางเต็มที่และมุงใหรูจกัใชเสรีภาพในการเลือกและมี
ความรับผิดชอบตอการเลือกของตน

2. ดานหลักสูตร
หลักสูตรการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเนนแนว

มนุษยศาสตร  ศิลปศาสตร  การศึกษาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตของมนุษยในสภาพแวดลอมหรือ
สถานการณตาง ๆ  จัดใหมีเนื้อหาวิชาที่หลากหลายสําหรับใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ
และความถนดั ไมควรกาํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนาตายตวั แตควรเปนหลกัสตูรทีส่งเสริมใหผูเรียนคน
พบตนเอง  เปนตัวของตัวเอง

3. ดานบทบาทครู
บทบาทครูตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ครูคือ       

ผูกระตุน  ผูสงเสริม  ผูชวยเหลือ  และผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่จะยอมรับ
สภาพของตนในปจจุบัน  รูจักตนเอง  รูจักโลก  คนพบตัวเอง  เปนตัวของตัวเอง  รูจักใชเสรีภาพใน
การเลือกเรียนหรือกระทําสิ่งที่ตนสนใจ หรือมีความถนัดและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน 
ครูเปนผูมีความสามารถในการสอนและมีความเปนประชาธิปไตย
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4. ดานบทบาทนักเรียน
บทบาทนักเรียนตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา เปนผู

มีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอน  เขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนโดยตรง มี
ความเปนตัวของตัวเอง กลาแสดงออก รูจักตนเอง และรูจักโลก  เลือกเรียนหรือกระทําที่ตนสนใจ
หรือถนัดและรับผิดชอบตอการเลือกของตนและพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่

5. ดานกระบวนการเรียนการสอน
การจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานกระบวนการเรียนการสอน 

พบวา เนนการจัดการเรยีนการสอนที่กระตุน สงเสริม หรือชวยใหผูเรียนยอมรับตนเองในปจจุบัน 
คนพบตนเอง  รูจักตนเอง  และรูจักโลก  เปนตัวของตัวเอง  ใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก  รูจัก  
ตัดสินใจเลือกเรียนหรือกระทําอยางอิสระ  มีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน สามารถพัฒนา
ตนเองไดอยางเต็มที่ และเปนกิจกรรมการเรียนที่เกิดจากความตองการ ความสนใจของผูเรียนเปน
สําคัญ

6. ดานการประเมินผล
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานการประเมินผล พบวา มุงพัฒนา 

ผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนจึงมีสวนรวมในการประเมินผลตนเองทุกครั้ง  การประเมินผลอาจใชการ
สังเกตพฤตกิรรมการแสดงออกดานตาง ๆ เชน การแสดงทศันะหรอืความรูสกึของตนเองตอเหตกุารณ
ตาง ๆ อยางอิสระ เปนตน

ตอนที่ 2  สรุปผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม

1. ดานความมุงหมายของการศึกษา
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานความมุงหมายของการศึกษา    

พบวา เปนการจัดการศึกษาเพื่อมุงใหพัฒนาตัวผูเรียนเปนสําคัญ คือ มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง 
ยอมรับตนเอง  รูจักตัวเอง  รูจักโลก หรือผูอ่ืน หรือส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว  เผชิญปญหาไดอยาง
ชาญฉลาด  มคีวามเปนตวัของตวัเอง คอื กลาแสดงออก มคีวามคดิสรางสรรค มคีวามมัน่ใจในตัวเอง  
รูจักใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน และมุงใหผูเรียน
พัฒนาตนเองอยางเต็มที่  รูจักนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมใหมากที่สุด
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2. ดานหลักสูตร
ดานหลักสูตรตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเปน

หลักสูตรแนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตร ที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอชีวิต ความ
สัมพันธเกี่ยวของโดยตรงกับการดํารงชีวิตอยูของมนุษย เชน สภาพพื้นฐานการดํารงชีวิต 
การตอสูเพื่อชีวติและเสรีภาพ อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด ความทุกข ซึ่งปนสวนหนึ่งของความ
เปนมนษุย วชิาทีน่าํมาเรยีนควรเปนวชิาทีเ่นนใหผูเรียนตระหนกัถงึเสรภีาพ และควรเปนวชิาทีส่งเสรมิ
ใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง  รูจักโลก และเปนตัวของตัวเอง  วิชาที่จัดวาเปนแนว     
อัตถิภาวนิยมที่เห็นชัด ไดแก  สังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม  วรรณคดี  
บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ จิตรกรรม  ศิลปะประดิษฐ  ดนตรี  การแสดง  
ปรัชญา  สนุทรยีศาสตร และจรยิศาสตร  เปนตน   ควรจดัใหมเีนือ้หาวชิา กจิกรรม หรือจดัประสบการณ
อยางหลากหลายไวพรอมใหผูเรียนเลือกตามความสนใจ ความถนดั นักเรียนมีโอกาสวางแผนการ
เรียน และกําหนดเนื้อหาสวนหนึ่งที่สอดคลอง เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของตน  หลักสูตรถือ
เปนเพยีงเครือ่งมอืการเรียนรูของนกัเรยีนเทานัน้ ทกุวชิามคีวามสาํคญัเทากนั วชิาใดทีช่วยใหผูเรียน  
รูจักตนเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ ถือวาวิชานั้นสําคัญและเหมาะสมกับผูเรียน หลักสตูรควร
จดัใหมขีึน้เพือ่ตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนสาํคญั และเนนหลกัสตูรทีส่งเสริมกระบวนการ
แสวงหาความรูมากกวาทีจ่ะเนนเนือ้หาสาระ  ไมเหน็ดวยกบัหลกัสตูรทีก่าํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนา
ตายตัว หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วๆ ไปก็นํามาใชจัดการเรียนการสอนแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ไดเชนกัน แตตองนํามาจัดไวใหนักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด

3. ดานบทบาทครู
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานบทบาทครู พบวา ครูจะตองเปน 

ผูมีบทบาทสําคัญ คือ จะตองเปนผูกระตุน ผูสงเสริม ผูชวยเหลือ หรือผูอํานวยความสะดวกให      
ผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง เปนตัวของตัวเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่  ครูจะตองถือวา   
ผูเรียนเปนผูที่สาํคัญที่สุดในกระบวนของการศึกษา  จึงตองจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน ตองกระตุน ชวยเหลอืใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู เกดิความคดิ รูจกัใชเสรีภาพ
ในการเลือก การตัดสินใจเลือกและรับผิดชอบตอการเลือกนั้น ครูตองมีความซื่อสัตย มีความจริง
ใจในการสอน คือเปนผูมีความรูจริงในวิชาที่สอน มีความสามารถในการสอน มีความเอาใจใสและ
พัฒนาการสอนใหมีความกาวหนาอยูเสมอ  ครูตองมีความเปนประชาธิปไตย คือ เคารพสิทธิ     
เสรีภาพ และศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยของผูเรียนไมนอยกวาของตน และมีความเปน
กัลยาณมิตร มีความรักความเขาใจ และยอมรับเด็กในสภาพที่เด็กเปนอยู
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4. ดานบทบาทนักเรียน
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานบทบาทนักเรียน พบวา นักเรียน

เปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการศึกษา  เปนผูที่มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยตรง  เปนผูใชเสรีภาพ  จึงเปนผูกําหนด ผูเลือก ผูแสวงหาสิ่งที่ตนสนใจ หรือเห็นวาเหมาะสม
กับตน โดยมีครูเปนผูชวยเหลือ  ผูคอยกระตุนใหนักเรียนคนพบตนเอง หรือพัฒนาตนเอง นักเรียน
จึงตองมีบทบาทเปนผูรับผิดชอบในการเลือกของตนทุกครั้ง  นักเรียนปนผูมีความเปนตัวของตัวเอง 
มีความมั่นใจในตนเอง กลาแสดงออก และกลาแสดงความเห็นของตนไดอยางอิสระ รูจักพัฒนา
ตนเอง และประเมินผลตนเอง  มีความเปนประชาธิปไตย คือ รูจักเคารพในสิทธิ เสรีภาพ มีความ
รับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน และรวมทั้งมีความเปนมิตรกับคนทั่วไป

5. ดานกระบวนการเรียนการสอน
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานกระบวนการเรียนการสอน พบวา 

ใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยกระตุน หรือสงเสริมใหผูเรียนคนพบตัวเอง รูจัก
และเขาใจตนเอง  เขาใจโลกไดดีข้ึน และพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ และเนนจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนแตละคน  สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก  
ภายในไปสูภายนอก เนนกระบวนการแสวงหาความรูมากกวาการถายทอดความรูโดยวิธีใหทองจํา 
ไมเนนเนื้อหาวิชาที่ตายตัวหรือใหความสําคัญวิชาใดวิชาหนึ่งเปนพิเศษ แตเนนสงเสริมใหผูเรียน
ใชเสรีภาพในการเลือก การตัดสินใจเลือกสิ่งที่ตนสนใจหรือมีความถนัด และมีความรับผิดชอบตอ
การเลอืกนัน้ รวมทัง้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและสิง่แวดลอมใหเอ้ือตอการเรยีนรูของผูเรียน  
เนนใหเรียนรูสภาพที่เปนจริงของตน หรือเรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว เร่ืองงายไปหา
เร่ืองยาก  นอกจากนี้ยังไดมีผูเสนอใหใชวิธีสอนแบบ I And Thou หรือแบบเสนอแนะ พูดคุย      
ซกัถามอกีดวย จะเหน็ไดวา ไมมกีารกาํหนดใหใชวธิสีอนวธิใีดวธิหีนึง่เพยีงแตเสนอวาควรเปนการจดั
การเรียนการสอนที่ชวยกระตุนใหผูเรียนคนพบตนเอง และพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ โดยสงเสริม
ใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และมีความรับผิดชอบตอการเลือกเทานั้น

6. ดานการประเมินผล
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานการประเมินผล พบวา การ

ประเมินผลมุงพัฒนาตัวผูเรียนใหคนพบตนเอง พัฒนาตนเอง และเปนตัวของตัวเอง  โดยใช
เทคนิควิธีการประเมินใหเหมาะสมกับผูเรียนและระดับการศึกษา  ควรประเมินผลทั้งดานความรู 
ความสามารถ  ทักษะควบคูไปกับดานทัศนคติ  โดยพิจารณาจากการนําความรูไปใชประโยชนตอ



276

ตนเองไดมากนอยเพียงใด หรืออาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกตอสังคม เชน การกลา
แสดงออกทางความคิดตอเร่ืองตาง ๆ ความมั่นใจในตัวเอง  ความรับผิดชอบ  เปนตน  ซึ่งควร
ประเมินผลจากสภาพที่เปนจริงของผูเรียนแตละคน

จะเหน็ไดวาในดานการประเมนิผล มุงเพือ่พฒันาตวัผูเรียนเปนสาํคญั คอืประเมนิผล
เพื่อใหผูเรียนแขงขันกับตัวเอง เพื่อพฒันาตัวเองเทานั้น ไมมีการกําหนดวิธีการ หรือแนวปฏิบัติใน
การวัดและประเมินผลไวแตประการใด

อภิปรายผล

จากผลการวจิยัทีไ่ดจากการวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
ดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจะนํามาอภิปรายความสอดคลองกับงานวิจัย ความสอดคลองกับสังคมไทย 
สังคมโลก และลักษณะเดนของงานวิจัย  โดยลําดับการอภิปรายในแตละประเด็น ดังมีรายละเอียด
ตอไปนี้

ดานความมุงหมายของการศึกษา

ความมุงหมายของการจดัการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา เปนการจัดการ
ศึกษาเพื่อมุงใหเกิดความเจริญงอกงามที่ตัวผูเรียนแตละคนเปนสําคัญ คือ มุงใหผูเรียนยอมรับ  
ตนเองคือ ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน รูจักตนเอง รูจักโลกและสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ คนพบตนเอง 
เผชิญปญหาไดอยางชาญฉลาด  เปนตัวของตัวเอง คือ กลาแสดงออก  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
มีความมั่นใจในตัวเอง  รูจักใชเสรีภาพในการเลือกและรับผิดชอบตอการเลือกของตน และมุงให  
ผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ รูจักนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง และสังคมใหมาก
ที่สุด

จะเห็นไดวา เปาหมายของการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม คือ การพัฒนา
มนุษยแตละคนใหรูจักตนเอง คือ ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน  รูจักโลกและสิ่งแวดลอม คนพบ
ตนเอง เปนตวัของตวัเอง และพฒันาตนเองไดอยางเตม็ที ่  โดยมเีครือ่งมอืทีจ่ะนาํไปสูความมุงหมาย
ดงักลาวไดคอื การใชเสรีภาพทีต่นมอียู เลอืกสรรสิง่ทีเ่หมาะสมกบัตนในสภาพปจจบุนั และรบัผิดชอบ
การเลือกนั้น  การใชเสรีภาพ  การเลือก  นําไปสูการเรียนรู  การเขาใจตนเอง และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  
คุณสมบัติของผูเรียนแตละคนดังกลาวมานี้ สอดคลองกับความตองการของสังคมไทยปจจุบัน   
ดังปรากฏในพระราชบัญญัติกการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ที่ระบุวา “ . . . สิทธิ หนาที่ 
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เสรีภาพ ความเสมอภาค ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ความภาคภูมิใจในความเปนไทย และอื่น ๆ รวม
ทั้งรูจักพึ่งพาตนเอง  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง”  อาจจะ
อธบิายไดวา การจดัการศกึษาในยคุปจจบุนัใหความสาํคญักบัเร่ืองของ “สิทธ ิ เสรีภาพ ความเสมอภาค
ศกัดิศ์รีความเปนมนษุย การรูจกัพึง่พาตนเอง มคีวามคดิริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรยีนรูดวยตนเอง
อยางตอเนื่อง. . .” ของผูเรียนมากขึ้นกวาในอดีต  สืบเนื่องจากสภาพบริบทของสังคมไทยได
เปลี่ยนไปตามกระแสโลกาภิวัตน  ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงตองจัดใหสอดคลองกับสภาพการ
เปลี่ยนแปลงทางดานสังคม  การเมือง  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม และเทคโนโลยี เพราะยุคนี้เปนยุคที่
เรียกวา โลกไรพรมแดน  มีการติดตอส่ือสารเชื่อมโยงถึงกันอยางรวดเร็วและกวางขวาง จึงได
กําหนดเปาหมายกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพ สิทธิ . . . ในการเรียนรูตามความ
สนใจ ความถนัด นําไปสูการพัฒนาตนเองใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  นอกจากนี้ ยังระบุใน
มาตรา 22 อีกวา “การจัดการศึกษานั้นตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และ
พัฒนาตนเองได  กระบวนการจัดการศึกษาตอง สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ”  พอจะกลาวไดวา มีความสอดคลองกบัแนวปรัชญาอตัถภิาวนยิมทีเ่ชือ่วา  
ผูเรียนแตละคนมคีวามสามารถตางกนั และแตละคนสามารถพัฒนาตนเองได  การจัดการศึกษาจึง
ไมควรมุงการแขงขันความเปนเลิศทางวิชาการเพียงอยางเดียว หรือสงเสริมแตเด็กเกงโดยไมสนใจ
เด็กเรียนออน  หากเปนเชนนี้เด็กที่เรียนออนแตมีความสามารถดานทักษะอื่นๆ จะขาดการสงเสริม  
ทําใหเด็กขาดความมั่นใจและไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ แนวการจัดการศึกษาใน
ปจจุบันจึงสอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาของปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่มุงพัฒนาผูเรียนแตละ
คนใหสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ

ดานหลักสูตร

หลักสูตรตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเปนหลักสูตร
แนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตรที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอชีวิต มีความสัมพันธเกี่ยวของ
โดยตรงกับการดํารงชีวิตอยูของมนุษย  เชน สภาพพื้นฐานการดํารงชีวิต  การตอสูเพื่อชีวิตและเสรี
ภาพ  อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด ความทุกข  วิชาที่นํามาเรียนควรเปนวิชาที่เนนใหผูเรียน
ตระหนักถึงเสรีภาพ  และควรเปนวิชาที่สงเสริมใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง  รูจักโลก  และ
เปนตัวของตัวเอง ไดแก พวกวิชาสังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม  วรรณคดี  
บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ  จิตรกรรม  ศิลปะประดิษฐ  ดนตรี  การแสดง  
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ปรัชญา  สุนทรยีศาสตร  และจรยิศาสตร  เปนตน  ควรจดัใหมเีนือ้หาวชิา  กจิกรรม หรือจดัประสบการณ
อยางหลากหลายไว พรอมใหผูเรียนเลือกตามความสนใจและความถนัด นักเรียนมีโอกาสวางแผน
การเรียน กําหนดเนื้อหาสวนหนึ่งที่สอดคลองเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของตน หลักสูตรถือเปน
เพียงเครื่องมือการเรียนรูของนักเรียนเทานั้น ทุกวิชามีความสําคัญเทากัน  วิชาใดที่ชวยใหผูเรียน  
รูจักตนเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ ถือวาวิชานั้นสําคัญและเหมาะสมกับผูเรียน หลักสูตรควร
จัดใหมขีึน้เพือ่ตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนสาํคญั และเนนสงเสริมกระบวนการแสวงหา
ความรูมากกวาทีจ่ะเนนเนือ้หาสาระ ไมเหน็ดวยกบัหลกัสตูรทีก่าํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนาตายตวั  
หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วไปก็นํามาใชจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมไดเชน
กัน แตตองนํามาจัดไวใหนักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด

เมื่อพิจารณาหลักสูตรตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมพบวา เปาหมายของหลักสูตรคือ
มุงใหผูเรียนยอมรับตนเองหรือรูจักตนเอง  คนพบตนเอง  เปนตัวของตัวเอง  และพัฒนาตนเองได  
สวนลักษณะของหลักสูตร  มีความหลากหลาย  เปดกวาง  ไมมีการกําหนดเปนหลักสูตรมาตรฐาน 
พอจะอธบิายไดวา ปรัชญาอตัถภิาวนยิมใหความสาํคญัแกมนษุยแตละคน ถอืวาความรูของแตละคน
เปนเรือ่งสวนตวัทีแ่ตละคนจะเปนผูเลือกใหกบัตัวเองตามความสนใจ  ซึง่จะมคีวามแตกตางกบัหลกัสตูร
ของแนวปรัชญานิรันตรนิยม ที่จัดเปนหลักสูตรมาตรฐานหรือหลักสูตรสําเร็จรูปที่จะนําไปใชกับ
ใคร ที่ไหน เมื่อใดก็ได  เพราะปรัชญานี้มีความเชื่อวา ธรรมชาติของมนุษยยอมจะเหมือนกันในทุก
แหง  นักเรียนทุกแหงทุกที่จึงเรียนหลักสูตรเดียวกันทุกคน  สวนปรัชญาอัตถิภาวนิยมเชื่อวา มนุษย
แตละคนมีคุณคา มีความสามารถตางกัน  หลักสูตรจึงตองมีลักษณะหลากหลาย  เปดโอกาสให  
ผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ  จึงนับไดวาหลักสูตรของอัตถิภาวนิยมมีสวนดีชวยสงเสริมใหผู
เรียนไดมีโอกาสพัฒนาศักยภาพของตนไดอยางเต็มที่ เพราะมีโอกาสไดเลือกเรียนตามความสนใจ 
ความถนัด เปนหลักสูตรที่จัดไดวาตอบสนองความตองการของผูเรียน  หลักสูตรที่ใชในปจจุบันใน
แตละระดับการศึกษา ไดจัดใหมีทั้งกลุมวิชาบังคับ  กลุมวิชาเลือกเสรี  และกลุมวิชาเลือก (บังคับ) 
ซึ่งกรอบของหลักสูตรดังกลาวมีสวนปดกั้นโอกาสในการพัฒนาศักยภาพของผูเรียน  ทําใหผูเรียน
พัฒนาตนเองไดไมเต็มศักยภาพ  ปญหานี้ไดถูกนํามาแกไขเพื่อใหสอดคลองกับความจําเปนความ
ตองการของสภาพสังคมปจจุบัน  ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 27, 28 ระบุวา “การพัฒนาหลักสูตรแตละระดับใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กําหนดหลักสูตรแกนกลาง และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตรที่เกี่ยวกับสภาพ
ปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น  และคุณลักษณะอันพึงประสงคของครอบครัว      
ชุมชน  สังคม และประเทศชาติ  หลักสูตรตองมีลักษณะหลากหลายตามความเหมาะสมของแตละ
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ระดับ  โดยสาระของหลักสูตรทั้งดานวิชาการ  วิชาชีพ  ตางมุงพัฒนาคนใหมีความสมดุล           
ทั้งความรู  ความคิด  ความสามารถ  ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม”  สวนเปาหมาย
ของหลักสูตรตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม คอื มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง  พฒันาตนเอง  และเปนตวัของ
ตวัเอง  ดงันัน้ สาระความรู จงึเนนในเรือ่งเกีย่วกบัตนเองและสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับตนเอง  ซึ่งสอด
คลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23 ที่กลาววา “สาระการเรียนรูใน
เร่ืองเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม  ตลอดจนประวัติศาสตรความเปนมา
ของสังคมไทย  การเมือง  และการปกครอง  ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
รวมทั้งในเรื่องการจัดการ  ดานคณิตศาสตร  ดานภาษา  การประกอบการอาชีพและการดํารงชีวิต
อยางมีความสุข  การใชและการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ความรูเกี่ยวกับ
ศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย  และอื่น ๆ”  และยังสอดคลองกับแนวคิดเรื่องหลักสูตร
ทองถิ่น (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539) ที่กลาววา  การเรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว จะ
ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และพัฒนาศักยภาพของตนเองไดมากขึ้น  นอกจากนี้ผูเรียนยัง
ไดเรียนรูชีวิตตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมของทองถิ่นตน ทําใหรูจักทองถิ่นของตนและมีความ
ผูกพันกับทองถิ่น

อยางไรก็ตามกระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ทั้งในสังคมไทยและสังคมโลกที่มาจาก
ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาง ๆ    สงผลใหประชาชนทุกหนทุกแหงรับ
ทราบขาวสารขอมูล ความเจริญกาวหนากันอยางรวดเร็ว    คานิยม  วัฒนธรรม  สังคม  เศรษฐกิจ  
การเมือง  การศึกษา  ของแตละสังคมเผยแพรสื่อสารถึงกันและกันอยางกวางขวาง  ผูวจิัยเห็นวา
ในยุคที่มีความเจริญกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและมีการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
วัฒนธรรมอยางรวดเร็วเชนนี้ เร่ืองราวและสิ่งตาง ๆ ดังกลาว เปนสวนหนึ่งของความรูที่เกี่ยวของ
โดยตรงกับผูเรียนแตละคน และแตละสถานที่ หลักสูตรจึงควรมีความรูประเภทนี้ไวใหผูเรียนแตละ
คนไดเลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่ตนอยู เพื่อใหผูเรียน
ไดรู ไดเรียน ในเรื่องใกลตัว  ซึ่งงายตอการเรียนรูและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยาง
คุมคา  ผูวิจัยมีความเห็นวาหลักสูตรที่มีลักษณะหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกได ดังเชน
หลักสูตรแนวอัตถิภาวนิยม มีความเหมาะสมกับสังคมโลก สังคมไทย ในยุคปจจุบันมากทีเดียว
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ดานบทบาทครู

จากการศึกษาดานบทบาทครูตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ครูมีบทบาทเปน         
ผูกระตุน  ผูชวยเหลือ  ผูสงเสริม  หรืออํานวยความสะดวก  โดยจัดกิจกรรมหรือดําเนินการวิธีใดวิธี
หนึ่ง เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการคิด  การตัดสินใจเลือกตามความสนใจและ
ความถนัด และกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
การยอมรับตนเอง  คนพบตนเอง  พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่  ครูตองมีความ    ซื่อสัตย  มีความ
จริงใจในการสอน  มีความรูจริงในวิชาที่สอน  มีความสามารถ  ความเอาใจใสและพฒันาการสอน
ใหมคีวามกาวหนาอยูเสมอ มคีวามเปนประชาธปิไตย คอื เคารพ สิทธ ิเสรีภาพ และศักดิ์ศรีความเปน
มนุษยของผูเรียน และมีความเปนกัลยาณมิตร  มีความรักความเขาใจ และยอมรับเด็กในสภาพที่
เด็กเปนอยู

ผูวิจัยมีความเห็นวา บทบาทครูตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของ
เด็กอยางมากที่สุด  บทบาทหนาที่ของครูตามปรัชญานี้จะตองเปนผูสรางผูเรียนใหเปนผูมีความ
เปนตัวของตัวเอง โดยใหเสรีภาพในการคิด  การกระทํา  การเลอืก  การตัดสินใจตามความสนใจ
และความถนัดแกผูเรียน  และกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพของตนทุกครั้ง 
ความเปนกัลยาณมิตรของครูจะชวยใหผูเรียนเกิดความรูสึกอบอุน ไววางใจ ยอมรับและเกิดความ
ศรัทธาในตัวครู ซึ่งสอดคลองกับ จิรพร  วัฒนวิทยกิจ (2543) ที่กลาววา ครูมีบทบาทในการพัฒนา
เด็กใหมีคุณภาพ ใหเด็กคิดเปน รูเปน  สํานึกเปน  ครูจึงตองเปนกัลยาณมิตร  บทบาทครูตาม
ปรัชญาอัตถิภาวนิยมจึงไมใชครูเผด็จการที่ใชอํานาจความเปนผูใหญบังคับผูเรียนใหทําตาม   
หากแตจะเปนผูกระตุนใหผูเรียนรูจกัใชสทิธ ิ  เสรีภาพ  ตามสภาพทีต่นมอียูโดยไมกาวกายสทิธหิรือ
เสรีภาพของผูอ่ืน  ครูจึงเปนผูสงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของเสรีภาพ และใหผูเรียนรูจักใช
เสรีภาพของตนในชวีติประจาํวนั สอดคลองกบั ไพฑรูย  คลายวงษ (2538) ทีก่ลาววา สภาพแวดลอม
ทางการศึกษาจะมีผลตอการเรียนรูการเมืองแบบประชาธิปไตยในเชิงปฏิบัติ คือ เด็กสามารถเรียน
รูประชาธปิไตยไดจากการใชชวีติในโรงเรยีน  ตรงกบัที ่พภิพ  ธงไชย (2526) กลาววา “เดก็ในโรงเรยีน
หมูบานเด็ก มีการปกครองตนเองในรูปสภาโรงเรียน ที่ประกอบดวยสมาชิกที่เปนเด็กทุกคน ครูและ
เจาหนาที่ของโรงเรียน  เด็กทุกคนไดใชสิทธิ เสรีภาพของตนอยางเต็มที่ โดยไมละเมิดสิทธิสวนตัว
ของผูอ่ืนและของสวนรวม  ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน  และปฏิบัติตามกฎเกณฑของ     
สภาโรงเรียนเหมอืนกันทุกคน  เด็กไดเรียนรูชีวิตจากการดํารงชีวิตไมใชวิชาเกี่ยวกับชีวิต”
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แมวาปจจุบันจะมีปญหาวิกฤตการณเกี่ยวกับครูมากมาย  แตครูก็ยังมีบทบาทและมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอระบบการศึกษา ดังที่ รุง  แกวแดง (2541) ไดกลาววา ครูคือผูกําหนด
อนาคตของชาติ  ชาติใดก็ตามที่ไดครูเปนคนมีความรู เปนคนเกง เปนคนเสียสละ ตั้งใจทํางานเพื่อ
ประโยชนของนักเรียน  ชาตินั้นจะไดพลเมืองที่เกงและฉลาด  มีศักยภาพและมีความสามารถที่จะ
แขงขันกับทุกประเทศในโลกได  โดยเฉพาะในอนาคตครูจะยิ่งมีบทบาทสําคัญมากขึ้นตอความ
สําเร็จของการพัฒนาประเทศ  ดังที่ ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ  วะสี  ไดกลาวถึงครูไววา  
“ครูคือเมล็ดพันธุแหงความดีงาม ตกไปอยูที่ใดก็ทําใหที่นั้นมีแตความดี ความเจริญ อุดมสมบูรณ” 
ครูจึงเปนกลไกและกําลังอันสําคัญมีบทบาทในการใหการศึกษากับเยาวชนในระบบโรงเรียนอยาง
ตอเนื่องมาเปนเวลากวารอยป  แตอนาคตตอจากนี้ไป บทบาทของครูจะตองเปลี่ยนไปจากเดิม 
เพราะการเรียนการสอนในปจจุบันไมสอดคลองกับความกาวหนาของสังคมในยุคขาวสาร ดวยเหตุ
ผลอยางนอย 2 ประการคือ

1. ครูเนนวิธีสอนแบบนําความรูมาบอกนักเรียน  กิจกรรมสวนใหญในหองเรียนจึง
เปนของครูผูสอน

2. บทบาททางเทคโนโลยีในการเรียนรู  การเรียนการสอนเดิมนั้นเกือบไมใช
เทคโนโลยีนอกจากหนังสือ

ผูวิจัยมีความเห็นวา  ครูควรจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทในการสอน จากผูถายทอด
ความรูมาเปนผูสงเสริมหรือกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  รูจักแสวงหาความรูดวย  
ตนเอง  โดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือและสนับสนุน ครูควรเปลี่ยนแนวคิดที่จะสอนนักเรียนใหมี
มาตรฐานเดียวกันทุกคน มาเปนแนวคิดที่ใหความสําคัญแกผูเรียนแตละคนในการเลือกเรียนตาม
ความสนใจ คือใหถือวาความรูเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะเลือกใหเหมาะสมหรือสอดคลองกับ
ความสนใจของตนเอง เพราะสังคมไทย สังคมโลกในยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแส
โลกาภวิตันตลอดเวลา  สาระความรูดงักลาวมเีพิม่มากขึน้และไมคงที ่ เปลีย่นแปลงไปตามสถานการณ
และกาลเวลาทุกขณะ  ดังนั้น ครูจึงตองมีบทบาทเปนผูชวยใหผูเรียนรูจักเลือกและแสวงหาความรู
ไดดวยตนเองตามที่ตนสนใจตลอดเวลามิใชเฉพาะในหองเรียนเทานั้น  ครูจึงตองมีความเปน
ประชาธิปไตย คือ รูจักใหเสรีภาพและยอมรับความสามารถของผูเรียนแตละคน มีความเปน
กัลยาณมิตร คือ ใหความรักความเขาใจ  ตลอดจนใหความชวยเหลือใหผูเรียนคนพบตนเองและ   
รูจักตนเอง ซึ่งคุณลักษณะดังกลาวสอดคลองกับครูตามแนวอัตถิภาวนิยมนั่นเอง

จะเห็นไดวา กระแสความเปลี่ยนแปลงในยุคขาวสารขอมูล ความเจริญกาวหนาของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สงผลใหการจัดการศึกษาตองสรางคนใหสอดคลองกับความตองการ
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ของสังคมนั่นคือเปนคนที่เปนตัวของตัวเอง สามารถเลือกหรือคนหาความรูไดดวยตนเอง  เด็กใน
ยุคที่สังคมโลกปจจุบันเปนโลกแหงเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  เด็กยุคนี้จะตองเรียนดวยตนเอง โดย
อาศัยคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต  เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของครูที่สังคมคาดหวังทั้งในปจจุบัน
และอนาคตแลวแสดงใหเห็นวา สังคมยังใหความสําคัญวา ครูเปนผูมีอิทธิพลตอการสรางเสริมคุณ
ลักษณะของเด็กอันพึงประสงคทั้งในดานคุณธรรม สุนทรียภาพ บุคลิกภาพ นิสัยใจคอ ตลอดจน
ความสามารถในการเรียนรูและใฝรู

ดานบทบาทนักเรียน

จากการศึกษาดานบทบาทนักเรียนตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา นักเรียนเปน
ผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการของการศึกษา เปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยตรง เปนผูใชเสรีภาพในการคิด  การกระทํา  และตัดสินใจเลือกตามความสนใจและความถนัด 
โดยมคีรูเปนผูกระตุนใหนกัเรยีนยอมรับสภาพของตนเอง  คนพบตนเอง และมคีวามเปนตวัของตัวเอง  
นักเรียนจะตองเปนผูรับผิดชอบในการเลือกของตน  รูจักพัฒนาตนเอง  ประเมินตนเองและมีความ
เปนประชาธิปไตย

จะเห็นไดวา นักเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนของการศึกษา ในฐานะผูรับ
บริการทางการศึกษา เปนศูนยกลางของการเรียนรู เพราะการศึกษาจะตองพัฒนานักเรียนใหเปน
คนที่สมบูรณ  คนที่สมบูรณตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมก็คือ คนที่มีความเปนตัวของตัวเองและ
มีความรับผิดชอบ เปนผูแสวงหาและคนหาความรูไดดวยตนเอง เพราะนักเรียนมีเสรีภาพและรูจัก
ใชเสรีภาพของตนในการตัดสินใจเลือกใหสอดคลองกับความตองการความสนใจ ความถนัด    
ของตน  หากจะพิจารณาสังคมไทย  สังคมโลกในยุคปจจุบันที่อยูทามกลางกระแสของความ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งดานขาวสารขอมูล วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่สงผลกระทบตอ
ภาวะเศรษฐกิจทั่วโลก  ตลอดจนการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม เปนความเปลี่ยนแปลงที่คนจะมี
ความรูความสามารถในระดับอานออก เขียนได คิดเปน ไมไดอีกตอไปแลว คนในสังคมยุคขาวสาร
ขอมูล จะตองมีความเปนตัวของตัวเอง คือ มีความสามารถในการคิด การเลือก การตัดสินใจเลือก
ความรูที่สอดคลองกับความตองการ ความสนใจและความถนัดของตน มีความสามารถที่จะ
พัฒนาความรูความสามารถของตน  รูจักเลือกสรรนําความกาวหนาของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตของตนและสังคม  ผูวิจัยคาดหวังวา ผูเรียนตาม
แนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมจะเปนบุคคลที่มีคุณสมบัติที่พึงประสงคของสังคมไทยและสังคมโลกได
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อยางเหมาะสม  ปจจุบันหนวยงานทางการศึกษาในประเทศกําลังตื่นตัวที่จะปฏิรูปการศึกษาทั้ง
ระบบ เนนการปฏิรูปการเรียนรู โดยยึดเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 มาตรา 22 กําหนดวา “หลักการจัดการศึกษาตองถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด และ       
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได”

ดานกระบวนการเรียนการสอน

จากการศึกษากระบวนการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาอัตถภิาวนิยม พบวา เนน    
ผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงความตองการ ความสนใจ ความถนัดของ
ผูเรียนเปนลําดับแรก  ครูจึงตองกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากภายในไปสูภายนอก เนน
กระบวนการแสวงหาความรูมากกวาเนนการถายทอดความรูหรือเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน
การสอนตองจดัเพือ่กระตุนใหผูเรียนคนพบตนเอง รูจกัตนเอง  รูจักโลก และเปนตัวของตัวเอง นั่นคือ 
ครูจะตองจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนรูจักเลือกอยางอิสระ ตามความสนใจและความถนัด 
และรับผิดชอบการเลือกของตน

กิจกรรมการเรียนการสอนตองคํานึงถึง ความตองการและความสนใจของผูเรียนเปน
ลําดับแรกนั้น สอดคลองกับ วัชรยทุธ  บุญมา (2542) ที่พบวา “การเรียนการสอนควรเริ่มตนจาก
ความตองการของผูเรียนเปนลําดับแรก”  การเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนมีอิสระที่
จะเลือกตามความตองการ และรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง  จึงมีความแตกตางไปจากการจัด
การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่มีครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการกําหนดการเรียนการสอนของ   
นักเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภา  ใจบุญ (2530) ที่พบวา “ระบบการศึกษาเปนเพียงการ
ถายทอดความรูหรือช้ีนําความคิดเห็นจากครู  เปนการศึกษาที่เปนอันตราย เปนการศึกษาที่สราง
ปญหามากกวาการแกปญหา  แตการศึกษาควรเปนการพัฒนาใหผูเรียนคิดได คิดเปน สามารถ
เรียนรูดวยตนเอง  มีเสรีภาพที่จะเลือกที่จะทําดวยตนเอง”

ปจจุบันประเทศไทยและนานาประเทศอยูภายใตโลกที่ไรพรมแดน  โลกแหงขอมูล  
ขาวสาร  โลกแหงเทคโนโลยีที่กาวหนา โลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  ซ่ึงเปนโลกแหงการแขงขัน
ที่รุนแรง  คุณภาพของประชาชนชาวไทยจําตองเปนคุณภาพอยางใหมที่สามารถเปนตัวของตัวเอง 
พัฒนาตนเองได  จึงจะดํารงชีวิตอยูในสังคมและสังคมโลกไดอยางมีความสุข

สงัคมไดใหความหวงัไวกบักระบวนการจดัการศกึษา ดงัปรากฏในบทบญัญตัรัิฐธรรมนญู
แหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 มาตรา 81 วา “รัฐตองจดัการศกึษา อบรม และสนบัสนนุใหเอกชน
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จัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม จัดใหมีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติปรับปรุง
การศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจและสังคม . . .” จะเห็นไดวา นักการศึกษา
และตลอดจนหนวยงานทางการศกึษาตางรวมมอืรวมใจคนหาวธิทีีจ่ะนาํการศกึษามาพฒันาคณุภาพ
ของประชาชนคนไทย  มีการกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใหมีการ
ปฏิรูปการศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการปฏิรูปการเรียนรู  เพื่อเปล่ียนวัฒนธรรมการเรียนรู
ใหมที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  แทนที่จะเปนครูหรือเนื้อหาวิชาตามแบบเดิม  ซึ่งระบุไวในหมวด 4     
“เร่ิมต้ังแตยึดหลักผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกเวลา 
ทกุสถานที ่ กระบวนการจดัการศกึษา  ตางมุงใหผูเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในมาตรา 24  เนนเรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงฝกทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ  การแกปญหาและการเผชิญสถานการณ  การประยุกตใชความรู  การเรียนรูจาก
ประสบการณจริง และอื่น ๆ”

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในปจจุบันสงเสริมการพัฒนาตนเอง การพัฒนา
กระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 อยางแพรหลาย หากเมื่อ
พิจารณาแลวพบวา  การจัดกิจกรรมตาง ๆ เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการคิด     
การเลือกใหสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ  ความถนัด  โดยมุงหวังใหผูเรียนมีทักษะและ
เกดิการเรยีนรูดวยตนเอง เชนเดยีวกบัแนวการจดักระบวนการเรยีนการสอนของปรชัญาอัตถภิาวนยิม

ดานการประเมินผล

จากการศกึษาดานการประเมนิผลตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม พบวา มุงพัฒนาตวัผูเรียน
แตละคนใหคนพบตนเองและเปนตวัของตวัเอง  ดงันัน้ ผูเรียนจงึตองมสีวนรวมในการประเมนิตนเอง  
การประเมนิผลควรประเมนิทัง้ดานความรู ความสามารถ ทกัษะ และดานทศันคต ิดวยวธิทีีเ่หมาะสม
กับผูเรียนแตละคน  และแตละระดับการศึกษา  โดยพิจารณาจากการนาํความรูไปใชใหเกิด
ประโยชนตอตนเองไดมากนอยเพียงใด  ซึ่งอาจสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก เชน การกลาแสดง
ความคิดเห็นอยางอิสระ  ความมั่นใจในตนเอง  และความรับผิดชอบ  เปนตน

พอจะกลาวไดวา  การประเมินผลตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมนั้น มุงตรวจสอบ
ความรูความสามารถ ความรูสึกนึกคิดของผูเรียนแตละคนวา มีความรูอะไรไปแลวบาง ยังไมรูอะไร
บาง และที่สําคัญคือตองการทราบวา ผูเรียนตองการมีความรูอะไรบาง เพื่อที่จะไดจัดความรูเหลา
นั้นใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ  มุงสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตนเองไปตาม
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ธรรมชาติไดเต็มตามศักยภาพ  ระบบการวัดผลและประเมินผลโดยการสอบขอเขียนเพียงอยาง
เดียวสรางปญหาใหสังคมไทยตลอดมา  หลายครั้งที่เด็กตองพลาดโอกาสในการศึกษาเพียงแค
สอบขอเขียนไมผาน และไมไดถูกคัดเลือกใหเรียนในสาขาวิชาตามความสนใจหรือความถนัด  
ดังนั้น เด็กจึงไมสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดตามความตองการ

แตปญหาดังกลาวไดถกูหยิบยกนํามาหาแนวทางแกไขโดยการปฏิรูปการศึกษา เพื่อนํา
ไปสูการพัฒนาคนไทยใหมีคุณภาพที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมยุคขาวสารขอมูลและยุคเทคโนโลยี
กาวไกลไดอยางมีความสุข  ดังไดกําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 26 ระบุวา “การประเมินผลการเรียนรู พิจารณาจากการพัฒนาการของผูเรียน ความ
ประพฤต ิสังเกตกจิกรรมการเรยีน  การรวมกจิกรรม  และการทดสอบควบคูกนัไปตามความเหมาะสม
ของแตละระดับและรูปแบบของการศึกษาและอื่น ๆ”  เมื่อพิจารณาแลวพบวา การประเมินผล    
ดังกลาวมุงสงเสริมศักยภาพของผูเรียน  พัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหสามารถพัฒนาตนเอง และ
เปนตัวของตัวเอง  มีความสามารถที่จะเรียนรูไดดวยตนเอง  และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมี
ความสุข ในสภาพสังคม วัฒนธรรม ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เชื่อม
โยงตอกันทั่วโลก

การศึกษาคือ การพัฒนาศักยภาพของมนุษย  การศึกษาจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
มนุษยทั้งมวลตั้งแตเกิดจนตาย  หรือที่เรียกวา การศึกษาตลอดชีวิต ประเวศ  วะสี (2532) ไดกลาว
วา การจัดการศึกษานั้น จะตองนํามาซึ่งความสมดุลระหวางมนุษย สังคม และสิ่งแวดลอม ตลอด
จนตองคํานึงถึงกระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่สําคัญ ไดแก

1. เนื้อหาความรู ขอมูลขาวสารจะมีมากขึ้น  ซึ่งหมายความวา ถาการศึกษายังเนนที่
การทองจําเหมือนเดิมในขณะที่เนื้อหาเพิ่มข้ึนมากมาย คนก็จะไมเกิดความคิด คิดไมเปน ทําไม
เปน จริยธรรมก็หมด

2. การใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีมากข้ึนเพราะเศรษฐกิจที่ทันสมัยขึ้น ซึ่งจะมี
ผลกระทบทัง้ทางบวกและทางลบ ทางบวกคอืชวยใหเกดิการผลติมากขึน้ สวนทางลบคอืจะเสยีสมดุล
ตาง ๆ  เพราะเศรษฐกิจที่ทันสมัยนั้น จะคํานึงถึงความสมดุลเร่ือง มนุษย สังคม และสิ่งแวดลอม 
จะทําใหเกิดการเสียสมดุลข้ึน  เกิดเปนความเครียด เกิดปญหาตาง ๆ เศรษฐกิจสมัยใหมหากไม
ระวัง จะเปนเศรษฐกิจของคนสวนนอย  ผลักดันใหคนสวนใหญไปสูความลําบาก คนไทยสวนใหญ
ขาดความรูความสามารถเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีคนสวนนอยเทานั้นที่จะรูเห็น  
เขาใจและไดประโยชน กระแสพัฒนาทางวัฒนธรรมจะตองเขามาเพราะวัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของ
คนทัง้มวล และเปนฐานของการพฒันา ฐานจงึจะกวาง แลวนาํวทิยาศาสตรและเทคโนโลยเีปนคูมอืที่
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จะพัฒนาตอไป ซึ่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเองก็ตองการวัฒนธรรมที่เขาไปเกี่ยวของอยางได
ผล เชน ความตองการความละเอียด ความประณีต ความอดทน นี่คือประเด็นที่จะเขามาสูการ
ศึกษา

3. สังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  สลับซับซอนซึ่งสงผลกระทบถึงมนุษย ถึงครอบ
ครัวถึงความรูสึก เกิดความเครียด เพราะฉะนั้นการศึกษาจะตองมีลักษณะ Dynamic ที่จะเตรียม
คนใหทันตอการเปลี่ยนแปลง

4. ความเปนโลกไรพรมแดน คือ การอยูรวมกัน เชื่อมโยงกันในโลก โดยการติดตอคา
ขายในระบบเศรษฐกจิทีเ่ชือ่มโยงกนั  การศกึษาจะตองชวยสงเสรมิใหคนเขาใจวฒันธรรมทีห่ลากหลาย

5. โลกเขาสูการเปลีย่นแปลงยคุใหม  กระแสประชาธปิไตยขึน้สงู  โลกปฏเิสธเผดจ็การ
ทุกรูปแบบทั้งเผด็จการทหาร และเผด็จการสังคมนิยม

6. การปรับเปลี่ยนทางการเมือง  ความสัมพันธระหวางภาครัฐกับประชาชนและภาค
ธุรกิจ  เม่ือเกิดแนวโนมของสันติภาพประชาธิปไตยมากขึ้น  ระบบการเมืองจะเปนระบบเปด จะ
เกิดตัวความสัมพันธของภาคอํานาจที่เห็นชัด  ภาคประชาชนจะสามารถเติบโตขึ้นได

จากการวิเคราะหโดยอาศัยมโนทัศนการศึกษา และเรื่องความสมดุลในการพัฒนา
ระหวางมนุษย สังคม สิ่งแวดลอม เปนกรอบโดยเอากระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ใสลงไป เรา
จะเห็นประเด็นของการศึกษาที่สําคัญ คือ ถาเราจะพัฒนาศักยภาพของคนไทยในปจจุบัน เราตอง
สนใจพัฒนาการเด็กเล็กตั้งแตอายุ 0-6 ป ขณะนี้เรารูแลววา ตรงนี้จะสรางรากฐานของสังคม และ
เปนเรื่องเรงดวน ซึ่งเปนการใหการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมใหเด็กไดมีพื้นฐานการเรียนรูที่จะ
เรียนในระดับการศึกษาภาคบังคับ และการศึกษาขั้นพื้นฐานตอไป

จะเห็นไดวาในการจัดการศึกษานั้นจําเปนจะตองจัดใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
บุคคลและสังคม ตลอดจนกระแสความเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เศรษฐกจิ การเมือง วัฒนธรรม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาง ๆ ในแตละยุคแตละสมัย  เพราะความเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผล
กระทบแกทุกชีวิตอยางหลีกเลี่ยงไมได  ดังนั้น เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไปก็อยาไดหวังวาแนวทางการจัด
การศึกษาที่เคยใชอยูจะสามารถคงความดี ความเหมาะสมอยูเชนนั้นตลอดไป  ดังเชน สุมน    
อมรวิวัฒน (2540) ไดกลาววา “ไมมีหลักสูตรใดจะยืนยงคงกระพันไมลาสมัย ไมมีหนังสือเลมใด
จะครอบคลุมทุกเรื่องที่ตองเรียนไดหมด และไมมีครูคนใดบอกเด็กไดทุกเรื่อง ทุกเวลา และทุกคน”  
ปจจุบันนี้เราเขาสูยุคอิเล็กทรอนิกสและใยแกวนําแสง คนเริ่มมีหูทิพย  ตาทิพย  ประดุจผูวิเศษ 
ไมมีขอบเขตขีดกั้นการเรียนรู ถารักที่จะเรียนแหลงความรูมีอยูรอบตัว ทําใหนักเรียนสามารถเรียน
รูจากครูคน และครูเครื่อง เราสามารถยอโลกกวางเขามาสูหองเรียน และนํานักเรียนออกสู      
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ส่ิงแวดลอมทั้งที่เปนธรรมชาติ สังคมมนุษยและเทคโนโลยี  อีกไมนานความรูจะเขามาสูทุกบาน
และทกุคนไดอยางรวดเรว็  ชดัเจน จนครไูมใชแหลงวทิยาการอยางเดยีวอกีตอไป  ดงันัน้ คณุสมบตัขิอง
คนมีการศึกษาในยุคนี้ไดเปลี่ยนไปใหสอดคลองกับสภาพปจจุบันและอนาคต โดยถือเปนหัวใจ
ของการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  มุงสรางกระบวนการเรียนการสอนใหเปนการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีหลากหลายและเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ สังคมขาวสารขอมูล มีความรูใหมเกิด
ขึ้นอยางตอเนื่อง มีปญหาและความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอทําใหผูเรียนจําเปนตองแสวงหาความรู 
และเรียนรูอยูตลอดเวลา รูจักใชเทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศตาง ๆ ใหเปนประโยชนเพื่อใหผูเรียน
สามารถปรับตัวและแกปญหาในการดาํเนนิชวีติใหเหมาะสมกบับริบททางสงัคมและสภาพแวดลอม  
(แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540-2544) ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา การจัดการ
ศึกษาในยุคปจจุบัน จึงตองใหอิสระทางความคิดและการกระทําแกผูเรียนในการตัดสินใจเลือก
แสวงหาความรูตามที่ตนสนใจและมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพของตน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เชนกัน

สําหรับการจัดการศึกษาในสังคมไทยนั้นไมวาจะยึดแนวคิดไหนหรือรูปแบบใดก็ตาม 
ผูวิจัยมีความเห็นวา ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่ตองนํามาพิจารณาก็คือ บริบทของสังคมไทยและ
ความเปนไทย เปนพื้นฐานในการกําหนดการจัดการศกึษาดวยเสมอ  เพราะบริบทที่แตกตางกัน
การใหการศึกษายอมจะตองมีรายละเอียดที่ตางกันไป  การจัดการศึกษาใหคนในแตละที่แตละ
ภาคจึงตองมีสาระสําคัญบางสวนที่ไมเหมือนกันขึ้นอยูกับบริบทของแตละที่ ประเทศไทยมีระบบ
การเมือง แบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  การใหการศึกษาในแนวนี้จึงตองจัด
ใหคนสามารถดํารงชวีิตอยูในวิถีแบบประชาธิปไตยโดยมีความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริยผู
เปนประมุขของประเทศ  รูจักใชเสรีภาพ สิทธิ และหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดาน
เศรษฐกิจของประเทศสวนใหญมาจากดานเกษตรกรรมผสมผสานกบัการอตุสาหกรรมเปนบางสวน
การศึกษาจึงตองจัดใหคนสามารถนําความรู เทคโนโลยีเขาสูการผลิตอยางมีคุณภาพ สามารถ
พัฒนาทักษะ ฝมือ ความรู ความชํานาญของแรงงานใหสอดคลองกับความทันสมัยของเทคโนโลยี
ในปจจุบัน  ดานสังคมไทยเปนสังคมของการเอื้ออาทร เคารพนับถือเหมือนเครือญาติ นับถือ
อาวุโส  ดังเชนบทเพลงของยืนยง  โอภากุล (2544) ที่วา “คนไหนคนไทย  จะรูไดไง  คนมีน้ําใจ   
คนไทย  แนนอน  ใจกลา  ใจแกรง จนชาวโลกยกยอง. . .”  ดังนั้น การจัดการศึกษาบนพื้นฐานของ
สังคมไทย  จะตองสามารถชวยใหคนในสังคมไทยพึ่งพาอาศัยกันทํามาหากนิ มีน้ําใจ ชวยเหลือ 
เกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ดานวัฒนธรรมไทยไมวาจะเปนการดํารงวิถีชีวิตประจําวัน  การทํางาน  การ
รับประทานอาหาร  หรือแมกระทั่งการแตงกายก็มีที่มาของการประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา การ
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ศึกษาจึงตองใหคนสามารถดํารงรักษาวัฒนธรรมอันดีงามและเหมาะสมของสังคมไทยไวใหไดเชน
กัน และสามารถเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตใหสอดคลองกับยุคสมัยไดดวย  ผูวิจัยจึงเห็นวาแนวทางการ
จัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่ใหเสรีภาพแกผูเรียน ในการคิด การกระทําไดตามความ
สนใจ ความถนัด  โดยมีความมุงหมายใหผูเรียนคนพบตนเอง รูจักตนเอง และสามารถสรางตนเอง
ไดตามวิถีทางที่ตนตองการไดน้ัน สอดคลองกับสภาพปจจุบันที่ผูเรียนจะตองดํารงชีวิตอยู
ทามกลางความหลากหลายของสิ่งของ และปญหาเหตุการณตาง ๆ อยางมากมาย หากผูเรียนถูก
จํากัดเสรีภาพทางความคิด และการกระทํา  ผูเรียนคงไมมีโอกาสที่จะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 
ไมสามารถเลือกสิ่งที่ตนสนใจไดอยางอิสระ นอกจากนี้ผูวิจัยยังมีความเห็นวา หากจะปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนจะตองเปนผูมี     
เสรีภาพและตองรูจักตนเองเสียกอน  ผูเรียนจึงจะรูความตองการของตนเองไดอยางชัดเจน และ
สามารถเลือกแสวงหาความรูตามที่ตนตองการได  นั่นคือควรจัดการศึกษาตามแนวปรัชญา       
อัตถิภาวนิยมในระดับการศึกษาภาคบังคับ คือ ป.1 – ป.6 และกําลงัขยายถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ตลอดจนถึงการศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตอไป  ซึ่งเปนการศึกษาในระบบโรง
เรียนที่รัฐจะตองจัดใหแกเด็กทุกคนโดยไมเก็บคาใชจาย เปนการจัดการศึกษาใหกับคนสวนใหญ
ของประเทศ และถือวาเปนการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของเด็กไทยทุกคนที่จะตองมีพื้นความรู 
ความสามารถ ทักษะและทัศนคติในการนําไปดํารงชีวิต  ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความเชื่อวา หากคน
สวนใหญของประเทศไดรับการศกึษาทีส่ามารถทาํใหเขาเปนบคุคลทีม่คีณุลกัษณะอนัพงึประสงคของ
สังคมปจจุบันและอนาคต คือ เปนคนที่เปนตัวของตัวเอง รูจักใชเสรีภาพในการเลือกแสวงหาความ
รูดวยตนเองได บนพื้นฐานของความเปนไทย  เด็กสวนใหญของประเทศเหลานี้จะคอย ๆ สะสม
ประสบการณ การเลือกเรียนรูตามที่ตนสนใจ จากวัยเด็กสูวัยผูใหญ  การรูจักตนเอง การยอมรับ
สภาพของตนเอง จะทําใหเด็กสามารถเลือกที่จะเรียนรูตามที่ตนสนใจ  เด็กจะสามารถพัฒนา    
ตนเองเปนขั้นๆ จนเต็มศักยภาพในที่สุด ดวยความเปนตัวของตัวเอง ผูวิจัยเชื่อวาการใหการศึกษา
ที่ทําใหเด็กรูสึกมีอิสรภาพเปนความประทับใจในการเรียนรูของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความมั่นใจใน
ตัวเอง ตางกับการบังคับใหเด็กเรียนในขณะที่เด็กยังไมมีความสนใจหรือมีความพรอม เพราะเด็ก
จะเกิดความไมมั่นใจในตัวเองที่จะตัดสินใจดวยตนเอง บอยครั้งที่พบวา เดก็ไทยในปจจบุนัขาดความ
เปนตวัของตวัเอง มหีลายตอหลายคนเรยีนไปโดยไมมจีดุมุงหมายของตัวเอง เมื่อถูกถามวา ทําไมเลือก
เรียนเทคนิค หรือทําไมจึงเลือกเรียนครู มักจะไดรับคําตอบวา ไมรูซิ  เรียนไปอยางนั้นเอง มีเปนอัน
มากที่ยังไมรูวาตนเองชอบอะไร บางคนบอกวา เรียนตามเพื่อน บางคนตอบวาพอแมอยากใหเรียน  
การใชเสรีภาพในการเลอืกในลกัษณะเชนนีก้ถ็อืวาเปนการใชเสรีภาพเชนกนั แตเปนการใชเสรีภาพที่ผิด 
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ถือวาเปนการเลี่ยงความรับผิดชอบ ยังมีผูเรียนอีกมิใชนอยที่สอบเขาเรียนในมหาวิทยาลัยแลว  
พบภายหลังวาตนเองไมมคีวามถนดั ไมมคีวามสนใจในสาขาวชิาทีส่อบได ตองลาออกแลวไปสอบคดั
เลอืกใหม  ซึ่งเปนการสูญเปลาทางการศึกษา สูญเสียเวลาและทรัพยากรโดยไมจําเปน  ผูวิจัยจึงมี
ความเห็นวา หากเด็กไทยไดรับการพัฒนาการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมมาตั้งแตวัย
เยาวดังไดกลาวมาแลวขางตน  ไมวาเขาจะศึกษาตอในระบบโรงเรียนหรือออกจากระบบโรงเรียน
ไปแลว เขาจะสามารถตอยอดในการพัฒนาตนเองไดตลอดไป

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัยครั้งนี้

งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีความละเอียดลึกซึ้ง 
อาศัยการคนความาก  ใชเวลายาวนานเพื่อจะใหไดขอมูลที่สมบูรณที่สุด  หากผูวิจัยมีขอจํากัด
เร่ืองเวลา และพื้นฐานความเขาใจในเรื่องที่วิจัย  อาจตองใชเวลาในการศึกษาคนควายาวนานกวา
ปกติ จึงจะไดงานวิจัยที่มีความสมบูรณ  ดังนั้น การวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร ควรไดรับการสงเสริม
ดานระเบียบวิธีวิจัยใหมากขึ้น

ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงาน

1. การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร  ดังนั้น ผลการวิจัยจึงเปนการเพิ่มทางเลือก
ในการนํามากําหนดนโยบายในการจัดการศึกษา  โดยเฉพาะการจัดการศึกษาภาคบังคับ และการ
ศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งเปนการศึกษาที่รัฐตองจัดใหกับเด็กทุกคนโดยไมเก็บคาใชจาย  เพื่อเปนการปู
พื้นฐานความรู ความสามารถ ทักษะ และเจตคติใหกับเด็กทุกคนไดนําไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ตนไดตอไป

2. หนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษาภาคบังคับและการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควร
ใหความรูแกผูเกี่ยวของทุกฝายในการปฏิรูปการเรียนรูและกระบวนการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาอัตถิภาวนิยม เพื่อใหทุกฝายมีสวนรวมและใหความรวมมือในการจัดการศึกษาใหประสบ
ผลสําเร็จตอไป
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ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป

1. ควรมีการศึกษาสภาพปญหาและความตองการการจัดกระบวนการเรียนการสอน
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในการศึกษาระดับตาง ๆ

2. ควรมีการติดตามและศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่จบการศึกษาตามแนว
ปรัชญาอัตถภาวนิยม

3. ควรนําแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมที่ไดจากการ
วิจัยครั้งนี้มาพัฒนาเปนงานวิจัยที่ตองการทราบความคิดเห็นของบุคคลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในดานตาง ๆ เชน กระบวนการเรียนการสอน บทบาทครู หลักสูตร     
บทบาทนักเรียน  ความมุงหมายของการศึกษา  และการประเมินผล
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