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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

เนื่องจากสภาวะสังคมในปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ดวยการพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและเทคโนโลยี ความกาวหนาของเทคโนโลยี และวิทยาการสาขาตางๆ สง
ผลใหโลกมีความใกลชิดและเชื่อมโยงกันมากขึ้น และนํามาซึ่งความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่รวด
เร็ว ผลักดันใหเกิดการแขงขันระหวางกันมากขึ้น กอใหเกิดปญหาชองวางระหวางชนชั้นและปญหา
ทางโครงสรางของสังคม สงผลใหปญหายาเสพติดเกิดขึ้นตามมา เนื่องจากความไมสมดุลทางดาน
ความกาวหนาของวัตถุกับความพรอมของคน

ประเทศไทยเปนประเทศที่กําลังพัฒนา มีการนําเอาเทคโนโลยีเขามาพัฒนาเศรษฐกิจ การ
เมือง สังคม และเทคโนโลยี แตไมไดมีการตระหนักถึงความสมดุลระหวางทรัพยากรมนุษยกับความ
พรอมในการรับการพัฒนา ชองวางทางสังคมและความเหลื่อมลํ้าของการกระจายรายไดจึงเกิดขึ้น 
ความยากจนและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่รุนแรงขึ้น ไดสรางความ
ขัดแยงในสังคมมากขึ้น นอกจากนี้ความออนแอของสังคมไทยที่อยูในกระแสวัตถุนิยม ไดกอใหเกิด
ปญหาทางศีลธรรมและปญหาสังคมมากขึ้นดวย

ปญหายาเสพติดเปนปญหาหนึ่งของสังคมที่กําลังทวีความรุนแรงในประเทศไทย และเปน
ปญหาที่ตองไดรับการแกไขอยางจริงจังและเรงดวน เพราะจากผลการวิจัยของสถาบันวิจัยเพื่อการ
พัฒนาประเทศไทย(TDRI) ในป 2541 รายงานวา จากเดิมยาเสพติดเคยแพรหลายในกลุมของผูใหญ
และวัยทํางาน แตในปจจุบันไดเปลี่ยนกลุมเปาหมายทางการตลาดมาเปนกลุมเด็กและเยาวชนใน
สถานศึกษา ซึ่งเปนอนาคตของประเทศชาติ ดังนั้นการปองกัน ปราบปราม และบําบัดยาเสพติด จึง
เปนสิ่งจําเปนที่ตองไดรับการดําเนินการแกไขอยางเรงดวน ดังที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) ไดใหความสําคัญกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดและ
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน โดยปรบัปรุงระบบบริหารจัดการใหมีเอกภาพและประสิทธิภาพ
มากขึ้น เสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัวและชุมชนใหมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 
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เรงบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยา ปราบปรามและดําเนินการทางกฎหมายอยางจริงจัง 
ตลอดจนประสานความรวมมือกับตางประเทศเพื่อสกัดกั้นขบวนการผลิตและคายาเสพติด รวมทั้งปรับ
ระบบบริหารจัดการดานความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินที่ทุกฝายมีสวนรวม โดยแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 ระบุใหเปนยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและการคุมครอง
ทางสังคม  และเปน 1 ใน 7 ยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เชนเดียวกับที่รัฐ
บาลไดใหความสําคัญกับการแกไขปญหายาเสพติดถือเปน 1 ใน 9 ของนโยบายเรงดวนที่รัฐบาลตอง
เรงดําเนินการอยางเด็ดขาด

จากการสํารวจของคณะกรรมการปองการและปราบปรามยาเสพติด พบวาการแพรระบาดยา
เสพติด และจํานวนยาบาที่จับกุมไดทั่วประเทศมีแนวโนมลดลงเล็กนอย ตั้งแตป พ.ศ. 2544  แสดง
เปนตารางไดดังตอไปนี้

สถิติการจับกุมคดียาเสพติดทั่วประเทศ
แสดงจํานวนคดีและจํานวนผูตองหา ป 2542-2546

ป พ.ศ. จํานวนคดี จํานวนผูตองหา

2542 206,170 223,294

2543 222,498 238,153

2544 205,375 218,166

2545 176,480 186,545

2546 5,024 5,490
หมายเหตุ : ประมวลผลเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2546 สําหรับป 2546   เปนขอมูลเดือนมกราคม -

กุมภาพันธซึ่งยังมีขอมูลที่รอรายงานเพิ่มเติมและอยูระหวางนําเขา
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สถิติการจับกุมคดียาเสพติดทั่วประเทศ
แสดงจํานวนคดี จําแนกตามชนิดยาเสพติด ป 2542-2546

ป พ.ศ. เฮโรอีน ยาบา เอ็กซตาซี ฝน กัญชา
แหง

สาร
ระเหย

อ่ืน ๆ รวมจํานวน(คดี)

2539 25,347 52,397 25 3,935 44,170 25,994 48 151,916
2541 13,907 131,195 117 3,839 25,746 18,033 2,293 193,255

2542 7,872 154,028 183 3,022 22,720 17,004 3,137 206,170

2543 4,926 180,287 374 2,466 19,890 13,107 3,171 222,498

2544 3,461 167,173 378 2,284 20,461 10,640 2,530 205,375

2545 2,170 142,761 484 1,891 14,563 12,938 2,898 176,480

2546 35 4,033 20 88 388 420 93 5,024

หมายเหตุ : 1. ประมวลผลเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2546 สําหรับป 2546 เปนขอมูลเดือนมกราคม-
กุมภาพันธ
ซึ่งยังมีขอมูลที่รอรายงานเพิ่มเติมและอยูระหวางนําเขา
หมายเหตุ : 2. จํานวนคดีฝน เปนผลรวมคดีฝนดิบ ฝนสุก และพืชฝน

สถิติการจับกุมคดียาเสพติดทั่วประเทศ
แสดงน้ําหนัก จําแนกตามชนิดยาเสพติด ป 2542-2546

ป
พ.ศ.

เฮโรอีน ยาบา เอ็กซตาซี ฝน กัญชาแหง สารระเหย

2542 404 4,518
(ประมาณ 50.2ลานเม็ด)

5
(ประมาณ21,794เม็ด) 2,046 14,684 4,141

2543 384 7,549
(ประมาณ83.9 ลานเม็ด)

18
(ประมาณ72,182เม็ด) 1,595 10,323 455
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ป
พ.ศ.

เฮโรอีน ยาบา เอ็กซตาซี ฝน กัญชาแหง สารระเหย

2544 474 8,459
(ประมาณ94.0ลานเม็ด)

17
(ประมาณ67,539เม็ด)

2,289 10,921 360

2545 634 8,627
(ประมาณ95.9ลานเม็ด)

37
(ประมาณ149,587

เม็ด)
4,034 12,095 453

2546 40 1,474
(ประมาณ16.4ลานเม็ด)

14
(ประมาณ54,423เม็ด) 9,684 669 16

หมายเหตุ : 1. ประมวลผลเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2546 สําหรับป 2546 เปนขอมูลเดือนมกราคม-กุมภาพันธ
ซึ่งยังมีขอมูลที่รอรายงานเพิ่มเติมและอยูระหวางนําเขา
หมายเหตุ : 2. น้ําหนักของกลางฝน เปนผลรวมน้ําหนักฝนดิบ ฝนสุก และพืชฝน

สถิติการจับกุมคดียาเสพติดมีแนวโนมลดลงในป พ.ศ. 2544 แตจากการสํารวจพบวา มีการ
เพิ่มข้ึนของสถิติคดีการจับกุมยาเสพติดประเภท ยาบา เอ็กซตาซี ฝน และสารระเหย แสดงใหเห็นวา 
ยาเสพติดและสารเสพติดชนิดใหมๆ มีการแพรระบาดมากขึ้น

จากการศึกษาวิจัยสถานการณ และปราบปรามยาบาในสถานศึกษา ศึกษาเฉพาะกรณี
วิทยาลัยเทคนิค สังกัดกรมอาชีวศึกษา ของกองวิจัยและพัฒนา สํานักงานตํารวจแหงชาติในป พ.ศ. 
2543 พบวา การแพรระบาดของยาบามีแนวโนมเพิ่มข้ึน โดยจากการสํารวจ กลุมตัวอยางนักศึกษา
ระบุวา เคยเห็นเพื่อนในสถานศึกษาเสพยาเสพติด รอยละ 72.9 ในขณะที่กลุมตัวอยางประชาชนที่
อาศัยอยูในบริเวณสถานศึกษาระบุวามียาบาระบาดในหมูนักศึกษา รอยละ 57.2 โดยกลุมตัวอยาง
ระบุวาแหลงแพรระบาดของยาบา คือ ชุมชนแออัด สถานเริงรมย และสถาบันการศึกษา และสาเหตุ
ของการเสพยาบาครั้งแรกของนักศึกษาสวนใหญ คือ อยากลองดวยตนเอง เพื่อนชักชวน ตองการ
บําบัดความทุกข โดยกลุมตัวอยางประชาชนเห็นวาการเสพยาบาของนักศึกษามีสาเหตุมาจาก การ
เลียนแบบแฟชั่นของวัยรุน ยาบาหาซื้อไดงาย และชวยใหอานหนังสือไดมากขึ้น ในขณะที่อาจารยฝาย
ปกครองระบุวา สาเหตุในการเสพยาบาของนักศึกษา คือ ความสะดวกในการหาซื้อยาบารอยละ 42.6 
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การเลียนแบบแฟชั่นของวัยรุนรอยละ 37.0  และจากการที่ผูปกครองไมเอาใจใส อยากลอง และถูก
เพื่อนชักชวน รอยละ 14.8

ในปจจุบัน ปญหายาเสพติดเปนปญหาสังคมที่นับวามีความรุนแรง สลับซับซอน และนอก
จากจะสงผลกระทบตอตัวผูเสพโดยตรงแลว ยังสงผลกระทบตอผูใกลชิด สังคม เศรษฐกิจ และ
ประเทศชาติ นํามาซึ่งความเสียหายอยางมหาศาล ปญหายาเสพติดจึงไมใชปญหาเฉพาะคนใดคน
หนึ่ง หรือกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง หากแตเปนปญหาที่ทุกคนในสังคมตองใหความรวมมือในการแกไข 
ไมวาจะเปน ภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนประชาชนชนในชาติตองรวมมือกันปองกัน และแกไขปญหา
ยาเสพติด ความรวมมือระหวางภาครัฐ และภาคเอกชนจึงเกิดการสรางสรรคโครงการรณรงคเพื่อปอง
กันและแกไขปญหายาเสพติดขึ้น อาทิเชน โครงการลานกีฬาตานภัยยาเสพติด โครงการเพื่อนเตือน
เพื่อน โครงการลานคนลานดวงใจรวมตานภัยยาเสพติด โครงการหัวใจไรสาร โครงการบานลอมรัก 
โครงการโรงเรียนสีขาว โครงการจัสทเซยโน (JUST SAY NO) เปนตน โดยโครงการเหลานี้เปนสวน
หนึ่งของโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติดที่เปนการรวมมือกันของทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
และประชาชนทั่วไป แตถึงแมวาจะมีโครงการเหลานี้หลายโครงการแตการแพรระบาดของยาเสพติด 
และจํานวนการจับกุมของคดียาเสพติดก็ยังคงมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น

รัฐบาลไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหายาเสพติดที่กําลังทวคีวามรุนแรง จึงไดกําหนดให
นโยบายการปราบปรามยาเสพติดเปนนโยบายเรงดวน และไดมีคําสั่ง สํานักนายกรัฐมนตรีที่ 
119/2544 ลงวันที่ 31 พฤษภาคม 2544 เร่ือง นโยบายการดําเนินงานปองกันและปราบปรามยาเสพ
ติด ภายใตยุทธศาสตรแนวทางการใช “พลังแผนดินเพื่อเอาชนะยาเสพติด” ซึ่งยกเลิก คําสั่ง สํานัก
นายกรัฐมนตรีที่ 141/2541 เร่ืองนโยบายการดําเนินงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด ภายใตยุทธ
ศาสตรราษฎร – รัฐ รวมใจตานภัยยาเสพติด โดยยุทธศาสตรพลังแผนดิน เปนการกําหนดความหมาย
และขอบเขตที่กวางกวายุทธศาตร ราษฎร – รัฐ รวมใจตานภัยยาเสพติด ซึ่งเปนการรวมตัว รวมคิด 
รวมทําระหวางหนวยงาน องคกรภาครัฐ และภาคประชาชน คือ นอกจากพลังทางสังคมแลว พลังแผน
ดินยังจะตองมีพลังดานอื่นๆ เสริมเพิ่มข้ึน จึงจะสามารถเอาชนะปญหายาเสพติดได

จังหวัดนนทบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่ประสบกบัปญหาการระบาดของยาเสพติดอยางรุนแรง และ
เนื่องจากจังหวัดนนทบุรีเปนจังหวัดในเขตปริมณฑลที่มีความแตกตางทางสังคมและสิ่งแวดลอมเปน
กรณีพิเศษ การแกไขปญหายาเสพติดที่ผานมาจะตองปรับกลยุทธและทุมเททรัพยากรทุกชนิด โดย
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ผนึกกําลังของหนวยงานทุกฝายทั้ง ภาครัฐ และเอกชน โดยจังหวัดนนทบุรี มีปญหายาเสพติด ใน 2 
สวนคือ

1. ปญหาแหลงที่พักของยาเสพติด
2. ปญหาการแพรระบาดยาเสพติดในพื้นที่
การเปนแหลงพักยาเสพติดนั้นตองอาศัยการสืบสวนอยางเปนกระบวนการ จากตนตอในภาค

เหนือ และหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบโดยตรง คือ กองบัญชาการสืบสวนสอบสวนปราบปรามยา
เสพติด (บช.ปส.)  สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด (ปปส.) และ สํานักงานตํารวจภูธร
จังหวัดนนทบุรี (ตร.ภ.จว.นบ.) ไดมีการประสานงานกันอยางใกลชิด

ในป พ.ศ. 2545 (มกราคม – ธันวาคม พ.ศ. 2545) จังหวัดนนทบุรี มีสถิติการจับกุมคดีความ
ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 4,627 คดี และจับกุมผูตองหาได 4,702 คน สําหรับการแพรระบาดของยาเสพ
ติดในพื้นที่มากที่สุด คือ ยาบา

จังหวัดนนทบุรีไดใชยุทธศาสตรในการแกไขปญหายาเสพติด โดยยึดถือยุทธศาสตรหลัก 3 
ดาน ในการปฏิบัติ คือ

1. การสกัดกั้น โดยใชมาตรการปราบปรามเขาดําเนินการเปนดานหลัก เพื่อการลดตัวยาเสพ
ติด หรือควบคุมไมใหมีการผลิตยาเสพติด (Supply)

2. การยึดและรักษาพื้นที่ เพื่อที่จะแกปญหาการแพรระบาด โดยใชมาตรการทั้งปองกัน
ปราบปราม และบําบัดรักษาเขาดําเนินการอยางสอดประสานกันในแตละพื้นที่เปาหมาย 
เพื่อลด ความตองการเสพ หรือใชยาเสพติด (Demand)

3. การปลุกและสรางพลังแผนดิน เพื่อปลุกเราใหพลังประชาชนและองคกรตางๆ ในพื้นที่เขา
มามีสวนรวม เกิดการบูรณาการทั้งระบบ และดูแลกลุมเสี่ยง (Potential Demand)

อําเภอบางบัวทองเปนอําเภอหนึ่งในจังหวัดนนทบุรีที่มีปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด
คอนขางรุนแรง ในป พ.ศ. 2546 อําเภอบางบัวทองไดถูกกําหนดพื้นที่เปาหมายในการเอาชนะปญหา
ยาเสพติดตามแนวทางสํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติดขั้นต่ําไว 56 หมูบาน/ชุมชน และ
ดวยสภาพทางดานการใชประโยชนของพื้นที่ในอําเภอบางบัวทองเพื่อเปนที่ตั้งของที่อยูอาศัยของหมู
บานจัดสรรกวา 140 โครงการ เนื่องจากทําเลที่ตั้งเปนเขตพื้นที่ซึ่งอยูใกลกับกรุงเทพมหานคร จึงเปน
ศูนยกลางของการขยายตัวชุมชนเมืองจากกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้พื้นที่บางสวนยังถูกใชเพื่อรอง
รับการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม ทาํใหสภาพของสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปในรูปแบบของชุมชน
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เมือง โดยมีความหนาแนนเฉลี่ยตอพื้นที่ประมาณ 937 คน/ตารางกิโลเมตร ปญหายาเสพติดในพื้นที่
จึงมีลักษณะซับซอน และในการแกไขปญหายาเสพติดตองอาศัยวิธีการแกไขปญหายาเสพติดที่เฉพาะ
เจาะจงและเหมาะสมกับพื้นที่

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงตองการจะศึกษาถึงความสัมพันธของการรับรูขาวสาร ความรู ทัศนคติ 
และพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี โดย
จะมุงเนนไปยัง สภาพปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดที่เกิดขึ้นวา สภาพการณดังกลาวมีความ
สัมพันธกับการรับรูขาวสาร ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด และทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด 
ตลอดจนการมีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดหรือไม หากพบวาปจจัยดังกลาวมีความ
สัมพันธกัน จะเปนประโยชนในการวางแผนการรณรงคเพื่อการปองกันและตอตานยาเสพติดตอไปใน
อนาคต

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา

เสพติดของประชาชนในเขต อําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรู ทัศนคติ 

กับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดตาม ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัว
ทอง  จ.นนทบุรี

ปญหานําการวิจัย
1. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรู ทศันคติ และพฤติกรรมการปองกัน

และตอตานยาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี เปนอยางไร
2. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับปญหายา

เสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรีหรือไม อยางไร
3. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกปญหา

ยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรีหรือไม อยางไร
4. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและ

ตอตานยาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี หรือไม อยางไร
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5. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด 
ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี หรือไม อยางไร

6. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา
เสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรีหรือไม อยางไร

7. ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา
เสพติดของประชาชนในเขต อําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรีหรือไม อยางไร

8. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด และทัศนคติ
ตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพ
ติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี ในระดับใดบาง และตัวแปรใด
สามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดไดดีที่สุด

สมมติฐานการวิจัย
1. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับปญหายา

เสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
2. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับทศันคติตอการแกปญหา

ยาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
3. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและ

ตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
4. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด 

ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
5. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา

เสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
6. ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตาน

ยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
7. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด และทัศนคติ

ตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพ
ติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี โดยที่การเปดรับขาวสารสามารถ
อธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดไดดีที่สุด
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ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเฉพาะประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี เนื่องจาก

เปนหนึ่งในอําเภอซึ่งตั้งอยูในเขตปริมณฑลที่มีเขตติดตอกับกรุงเทพมหานคร และมีอัตราการขยายตัว
ของที่พักอาศัยและจํานวนประชากรเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว ประกอบกับมีการระบาดของยาเสพติดในพื้น
ที่อยางรุนแรง

นิยามศัพท
ยาเสพติด หมายถึง สารเคมี หรือวัตถุชนิดใดๆ ไดแก ยาบา สารระเหย  ยาอี ยาเค 

กัญชา กระทอม ฝน เฮโรอีน ฯลฯ ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ หรือดวย
ประการใดๆ แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ เชน ตองเพิ่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อยๆ เมื่อมีอาการ
อยากยา เมื่อขาดยามีความตองการเสพทั้งทางรางกาย และจิตใจอยางรุนแรงอยูตลอดเวลา และสุข
ภาพทั่วไปจะทรุดโทรมลง หมายรวมถึง สารเคมีที่ใชในราชกิจจานุเบกษา แตไมรวมถึง ยาสามัญ
ประจําบานบางตํารับตามกฎหมายวาดวย ยาที่มียาเสพติดใหโทษผสมอยู

การเปดรับขาวสาร หมายถึง ความถี่และปริมาณการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด 
ซึ่งไดแก ความบอยครั้งในการดู อาน ฟง จากสื่อมวลชนและจากสื่อประเภทตางๆ ไดแก ส่ือบุคคล ส่ือ
สิ่งพิมพ และสื่อกิจกรรม เหตุการณพิเศษที่เจาของโครงการตางๆ จัดขึ้นเพื่อโครงการรณรงคตอตานยา
เสพติด

 สื่อมวลชน ไดแก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ โฆษณา แผนปาย
 สื่อบุคคล ไดแก เพื่อน เพื่อนรวมงาน เพื่อนบาน สมาชิกในครอบครัว
 สื่อส่ิงพิมพอ่ืนๆ ไดแก แผนพับ ปายประกาศ(Cutout) โปสเตอร หนังสือคูมือ

ความรู หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู และเขาใจเรื่องราวเกี่ยวกับกับยาเสพ
ติด ปญหายาเสพติด และการแกไขปญหายาเสพติด

ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึก ความคิดเห็น และความเชื่อในทางใดทางหนึ่ง ทั้งทาง
บวก ทางลบ และไมมีความรูสึกในทางใดทางหนึ่งตอยาเสพติดและปญหายาเสพติด



10

พฤติกรรมการปองกัน และตอตานยาเสพติด หมายถึง การที่บุคคลไมลอง ไมเสพ รูจัก
ปฏิเสธเมื่อถูกชักชวน แจงเบาะแสเมื่อทราบแหลงคา แหลงผลิตยาเสพติด และการที่สามารถดําเนิน
ชีวิตไดโดยไมตองพึ่งพายาเสพติด รวมถึงเมื่อคนใกลชิดเสพยาจะวากลาวตักเตือน และพาไปบําบัด
รักษา

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
1. เพื่อเปนแนวคิดในการวางแผนการสื่อสารใหกับภาครัฐในการวางแผน ปรับปรุง และสง

เสริมงานประชาสมัพันธเพื่อการปองกันและตอตานยาเสพติด และการจัดกิจกรรมตางๆ 
ใหสอดคลองกับสถานการณ และกลุมเปาหมายมากยิ่งขึ้น

2. เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายการสื่อสารเพื่อการตอตานยาเสพติดของหนวย
งานที่เกี่ยวของกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

3. ผลการวิจัยครั้งนี้ ทําใหทราบถึงการรับรูขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการ
ตอตานยาเสพติด จึงสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการสงเสริมประสิทธิภาพของการสื่อ
สารใหประชาชนมีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการตอตานยาเสพติดตามที่ไดเผยแพร
ผานสื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจประเภทตางๆ ซึ่งจะมีประโยชนตอการพัฒนา
สังคมและประเทศตอไป



บทที่ 2

แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในการศึกษา “การเปดรับสาร ความรู ทัศนคติและพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี” ไดทําการศึกษาทฤษฎี แนว
ความคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนแนวทางในการวิจัย ดังนี้

1. ความหมาย และประเภทของยาเสพติด
2. แนวคิดและแนวทางในการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด
3. แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรของผูรับสาร
4. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร
5. ทฤษฎีเกี่ยวกบัการสื่อสารและประสิทธิภาพของสื่อมวลชน และสื่อบุคคล
6. แนวความคิดเกี่ยวกับความรู
7. แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
8. แนวความคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม
9. แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และ

พฤติกรรม
10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ความหมาย และประเภทของยาเสพติด

ความหมายของยาเสพติด
ความหมายของยาเสพติด ไดมีผูรูหลายทานนิยามไว แตความหมายที่เปนทราบ และเปน

ที่ยอมรับทั่วโลก คือ ความหมายที่องคการอนามัยโลกไดกําหนดไววายาเสพติด หมายถึง สารใดก็
ตามที่นําเขาสูรางกายจะดวยวิธีใดก็ตาม แลวจะเกิดผลตอรางกายผูนั้นหลายประการ คือ (สํานัก
งาน ป.ป.ส. 2542 : 1-2)

1. เมื่อใชแลวจะมีความตองการอยางแรงกลา ที่จะใชสารชนิดนั้นอีก และเปนความ
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ตองการที่เกิดขึ้นทั้งรางกายและจิตใจ
2. เมื่อใชแลวตองเพิ่มปริมาณการใชมากขึ้นเรื่อยๆ เชนวันนี้ใช 1 หลอด วันตอไปจะ

เปน 2 หลอด ตอไปจะเปน 3 หลอด และมากขึ้นเรื่อยๆ
3. เมื่อหยุดใช จะเกิดอาการอดยา หรืออยากยา หรือเรียกตามภาษาชาวบานวา 

อาการลงแดง ซึ่งจะมีอาการปวดเมื่อยตามตัว น้ํามูกน้ําตาไหล หาว จาม วิงเวียนศีรษะ อาเจียน 
และอาจจะถายอุจจาระเปนเลือด จึงเรียกกันวาอาการลงแดง

4. เมื่อใชไปนานๆ จะทําใหสุขภาพของผูเสพทุรดโทรม ทั้งรางกาย และจิตใจ กลาย
เปนคนวิกลจริต

พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2522 ไดใหความหมายของยาเสพติดให
โทษวา ยาเสพติด หมายถึงสารเคมี หรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาดวยวิธี กิน ดม 
สูบ หรือ ดวยประการใดๆ แลว ทําใหเกิดผลตอรางกาย และจิตใจในลักษณะสําคัญ เชน ตองการ
เพิ่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อยๆ มีอาการอยากยาเมื่อขาดยา มีความตองการเสพทั้งรางกาย และจิตใจ
ตลอดเวลา และสุขภาพทั่วไปจะทรุดโทรมลง กับใหรวมตลอดถึงสารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติด
ใหโทษดังกลาวดวย ทั้งนี้ตามที่รัฐมนตรีผูรักษาการตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 
2522 มาตรา 5 (โสภา ชูพิกุลชัย และคณะ 2533: 12)

สํานักนายกรัฐมนตรี ไดใหความหมายของยาเสพติดวา หมายถึง ยาหรอืสารเคมีที่เปน
ผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะห ซึ่งเมื่อนําเขาสูรางกายดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง ติด
ตอกันชั่วระยะเวลาหนึ่ง แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจดังนี้

1. ตองเสพอยูเสมอ เพราะเกิดความตองการทั้งรางกายและจิตใจอยางรุนแรง
2. ตองเพิ่มปริมาณของยาเสพติดมากขึ้นเรื่อย ๆ
3. สุขภาพทรุดโทรมลง

ดังนั้น อาจกลาวโดยสรุปไดวา ยาเสพติด หมายถึง สารใดก็ตามที่เมื่อเสพเขาสูรางกาย
ทางใดทางหนึ่งแลวเกิดผลตอรางกาย และจิตใจ ทําใหผูเสพมีความตองการอยางแรงกลาใน
ปริมาณที่เพิ่มมากขึ้น หยุดไดยาก และทําใหรางกายและจิตใจทรุดโทรม
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ประเภทของยาเสพติด
การแบงประเภทของยาเสพติดมีวิธีการแบงหลายลักษณะ ตามที่ประมวลไดจะแบง

ประเภทตางกันดังนี้
1. แบงตามชนิดของสารเสพติด

1.1 ฝน และอนุพันธจากฝน คือ มอรฟน และเฮโรอีน
1.2 ยานอนหลับ คือ บารบิทูเรท ยาคลายกังวล ไดแก ไดอาชีแพม
1.3 ยากระตุนประสาท คือ แอมเฟตามีน ไดแก ยามา ยาขยัน หรือยาแกงวง
1.4 ยาหลอนประสาท คือ แอลเอสดี ลําโพง
1.5 พืช คือ กัญชา และกระทอม
1.6 แอลกอฮอล คือ เหลา เบียร ไวน
1.7 ยาแกปวดบางชนิด

(ประไพศรี ซอนกลิ่น และคณะ 2531: 10-21; ประเสริฐ ตนสกุล และคณะ 2527: 14-15: มันตา
หอรัตนชัย และคณะ 2524: 125-126)

2. แบงตามการออกฤทธิ์
2.1 ออกฤทธิ์ กดประสาท คือ ยาเสพติดที่เสพเขาไปแลวจะไปกดประสาท

สวนตางๆ ของรางกาย ทําใหเกิดอาการมึนงง ชาตอสมอง และประสาทที่ควบคุมสวนตางๆ ของ
รางกายบางสวนหยุดทํางาน หมดความเปนตวัของตัวเองชั่วขณะ ยาเสพติดประเภทนี้ ไดแก ฝน 
มอรฟน เฮโรอีน เซโคนาล ยานอนหลับ ยากลอมประสาท ตางๆ รวมทั้งเหลา ก็จัดอยูในประเภทนี้
ดวย

2.2 ออกฤทธิ์กระตุนประสาท คือ ยาเสพติดที่เสพเขาไปแลวจะไปออกฤทธิ์
กระตุนประสาทสวนตางๆ ของรางกายใหทํางานตามฤทธิ์ของยา และอาจเกินขีดความสามารถ
ของรางกาย ดังนั้นเมื่อหมดฤทธิ์ยาแลวจะทําใหสวนตางๆเหลานั้นทรุดโทรม เสื่อมสมรรถภาพได 
ซึ่งสวยใหญ หลังจากใชยาประเภทนี้แลวก็มักจะกลายเปนคนวิกลจิต ประสาทหลอน หรือหัวใจ
วายถึงตายได ยาเสพติดประเภทนี้ ไดแก แอมเฟตามีน หรือ เรียกตามภาษาชาวบาน วา ยามา มา
ขาว ยาขยัน ยาลดความอวน พวกคาเฟอีน ในกาแฟ และโคเคอีน

2.3  ออกฤทธิ์หลอนประสาท คือ ยาเสพติดที่เสพเขาไปแลวจะออกฤทธิ์ 
ประสาทสวนตางๆของรางกาย ทําใหประสาทสวนที่รับความรูสึกเกิดผิดปกติ จึงทําใหเห็นภาพ
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ตางๆ นานาปรากฏขึ้น เชน ขนาดสิ่งที่เห็นผิดปกติ และ ในบางครั้งรูสึกวาตนเองบินได หรือ เปนผู
วิเศษ ถึงกระโดดตึกตายยาเสพติดประเภทนี้ ไดแก ลําโพง สารระเหย

2.4 ออกฤทธิ์หลายอยาง คือ ยาเสพติดที่เสพเขาไปแลวจะออกฤทธิ์รางกาย
หลายอยาง คือ ออกฤทธิ์ทั้งกดประสาท และ หลอนประสาท ยาเสพติดประเภทนี้ ไดแก กัญชา 
กระทอม (สํานักงาน ป.ป.ส. 2524: 2; ประไพศรี ซอนกลิ่น และ คณะ 2531: 10-12)

3. แบงตามลักษณะของการเกิด
3.1 ยาเสพติดธรรมชาติ คือ ยาเสพติดที่สกัดจากพืชบางชนิด เชน ฝน กัญชา 

พืช กระทอม โคเคอีน
3.2 ยาเสพติดสังเคราะห คือ ยาเสพติดที่ผลิตขึ้นดวยกรรมวิธีทางเคมี ซึ่งใช

แทนยาเสพติดธรรมชาติได เชน เฮโรอีน ยานอนหลับ ยาระงับประสาท ยาหลอนประสาท (มันตา 
หอรัตนชัย และ คณะ 2524: 125-126; สุชาติ โสมประยูร 2521: 188)

4. แบงตามพระราชบญัญัติยาเสพติดใหโทษ
4.1  ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน
4.2  ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน โคเคอีน
4.3 ยาเสพติดใหโทษ ที่มียาเสพติดใหโทษประเภท 2 เปนสวนผสมอยูดวย 

เชน ยาแกไอผสมโคเคอีน
4.4 สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษประเภท 1 หรือ ประเภท 2 เชน 

อาเซติดแอนไฮไดรด อาเซติดคลอไรด
4.5 ยาเสพติดใหโทษประเภทอื่นๆ เชน กัญชา กระทอม (สุภาภรณ พงศกร 

2527: 45-46)

แนวคดิและแนวทางในการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

แนวทางการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตามนโยบายการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติดของรัฐบาลในการแกไขปญหายาเสพติดนั้น จะเปนการดําเนินการพรอมกัน
ทั้ง 3 ทางคือ การปราบปราม บําบัดและปองกัน โดยตามคําสั่ง สํานักนายกรัฐมนตรีที่ 119/2544 
เร่ืองแนวทางการใชพลังแผนดินเพื่อเอาชนะยาเสพติด มีแนวทางดังนี้
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1. การปลุกพลังแผนดินและการปองกัน  โดยกระตุน  และปลุกจิตสํานึกของปวงชนใน
ชาติใหมีความรู  ความเขาใจ  ตลอดจนตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติดที่จะมีตอประเทศชาติ  
และบังเกิดความมุงมั่นที่จะรวมกันปองกันและแกไขปญหา  โดยตระหนักวาการที่จะเอาชนะยา
เสพติดได  มิใชหนาที่ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือองคกรใดองคกรหนึ่ง  แตทุกกององคาพยพใน
สังคมจะรวมกันผนึกกําลังเปนพลังของแผนดิน  เขาตอสูและเอาชนะยาเสพติดใหไดโดยเร็ว  และ
ใชมาตรการปองกันนําการปราบปราม  ดวยการดูแล  และสรางภูมิคุมกันแกประชาชน  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเด็ก  เยาวชน  และกลุมเสี่ยงตาง ๆ  ตลอดจนเสริมสรางความเขมแข็งและสงเสริมคุณ
ธรรมใหแกสถาบันทางสังคมตาง ๆ  โดยเริ่มตนจากสถาบันครอบครัว  รวมทั้งเสริมสรางมาตรการ
การปองกันและความมั่นคงใหแกหมูบานตามแนวชายแดน

2. การควบคุมตัวยาและสารเคมี   ตรวจสอบ  ควบคุม  และสกัดกั้น  สารตั้งตนและเคมี
ภัณฑ  พรอมทั้งอุปกรณในการผลิตยาเสพติดซึ่งจะออกไปสูแหลงผลิตที่สามารถนําไปใชในการ
ผลิตยาเสพติดทั้งภายในและภายนอกประเทศ  รวมทั้งควบคุมตัวยาหรือสารอื่นที่อาจสามารถนํา
มาใชทดแทนยาเสพติดได

3. การปราบปราม  พัฒนาบุคลากรทั้งทางดานความรู  จิตสํานึกและพลังศรัทธา  ควบคู
กับการพัฒนาเทคโนโลยี  วิธีการ และการสนับสนุนตางๆ  ในการสืบสวนปราบปราม  ตลอดจนนํา
มาตรการทางกฎหมายตาง ๆ  ที่มีอยูมาใชลิดรอน  และทําลายเครือขายการผลิต  นายทุน  ผูคา
รายใหญ  ผูมีอิทธิพล  ผูสมคบ  ผูขน  ผูคารายกลางและรายยอย  ตลอดจนเจาหนาที่ของรัฐที่เขา
ไปเกี่ยวของกับยาเสพติดอยางเฉียบขาด

4. การบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ  ทําลายโครงสรางของปญหายาเสพติด  โดยตัด
วงจรของยาเสพติดดวยการแยกผูเสพติดออกมาบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ  ทั้งโดยระบบ
สมัครใจและระบบบังคับ  ตลอดจนจัดใหมีระบบการติดตาม  ชวยเหลือ  และใหกําลังใจแกผูที่
ผานการบําบัดฟนฟูเพื่อสามารถกลับคืนสูครอบครัว  ชุมชน  และดํารงชีวิตไดอยางปกติสุข  ควบคู
ไปกับการพัฒนาศักยภาพและการใชทรัพยากรของหนวยงานตาง ๆ  ทั้งของทางราชการ  เอกชน  
และประชาชน  เพื่อใหผูเสพติดมีโอกาสไดรับการบําบัดรักษาฟนฟูที่มีประสิทธิภาพและคุณภาพ
อยางทั่วถึง

5. การขาว  จัดและพัฒนางานดานการขาว  การประสานการขาว  และการปฏิบัติการ
ดานการขาวของหนวยงานที่เกี่ยวของตาง ๆ  ใหเปนระบบ  สามารถสนับสนุนการปราบปราม  
โดยเฉพาะการปราบปรามการลักลอบนําเขาหรือสงออกสารตั้งตน  และเคมีภัณฑ  การปราบ
ปรามเครอืขาย  ผูผลิต  นายทุน  ผูมีอิทธิพล  ผูสนับสนุน  ผูคารายสําคัญ  และเจาหนาที่ของรัฐที่
เขาไปเกี่ยวของกับการคายาเสพติด
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6. การอํานวยการและประสานงาน   พัฒนางานดานการอํานวยการเพื่อใหเกิดประสิทธิ
ภาพสูงสุดในการปฏิบัติงานรวมกันของทุกหนวยงานที่เกี่ยวของ  รวมตลอดทั้งทุกสวนของสังคม
ไทย  โดยขจัดปญหาอุปสรรคและขอขัดของตาง ๆ  ใหหมดสิ้นไป  (โดยทลายกําแพงของสวนราช
การตาง ๆ  เพื่อเปนการเปดกวางใหมีการประสานงานกันอยางใกลชิด)  กําหนดลักษณะพื้นที่ที่จะ
เขาดําเนินการ  โดยคํานึงถึงสภาพแวดลอมตาง ๆ  อันจะกอใหเกิดสัมฤทธิ์ผลไดตามวัตถุประสงค
ตอไป

7. การปรับปรุงกฎหมายและกระบวนการยุติธรรม  พิจารณาปรับปรุง  แกไข  กฎหมาย  
ระเบียบ  ขอบังคับ  และกระบวนการยุติธรรม  ในคดียาเสพติด  ใหเอื้ออํานวยตอการแกไขปญหา  
ตลอดจนเสริมสรางความเขมแข็งของกระบวนการยุติธรรม  และขจัดปญหาอุปสรรคตาง ๆ  เพื่อให
การดําเนินการกับผูกระทําความผิดในกระบวนการยุติธรรม  เปนไปดวยความเด็ดขาด  รวดเร็ว  
และเปนธรรม  ตลอดทั้งเอื้ออํานวยตามนโยบายการใหผูเสพเปนผูปวย  เปนตน

8. ความรวมมือระหวางประเทศ  ดําเนินการดานการตางประเทศ  เพื่อผลักดันและกดดัน
ใหเกิดความรวมมือในดานตาง ๆ  อันจะนําไปสูการแกไขปญหายาเสพติดของประเทศโดยเฉพาะ  
และของภูมิภาคและประชาคมโลกโดยรวม  โดยเฉพาะการแสวงหาความรวมมือและความชวย
เหลือตาง ๆ  เพื่อสนับสนุนการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของประเทศไทยและ
ประเทศเพื่อนบาน

9. การวิจัย  พัฒนา  และติดตามประเมินผล  จัดและสนับสนุนใหมีการศึกษา  วิจัย  และ
ติดตามประเมินผล แผนงาน  โครงการแกไขปญหายาเสพติดอยางเปนวิชาการ  เพื่อพัฒนาแนว
ทางในการแกไขปญหายาเสพติดอยางมีหลักการและอยูบนพื้นฐานของขอมูลที่เปนขอเท็จจริง  ซึ่ง
ไดรับการวิเคราะหอยางเปนวิทยาศาสตรและเปนระบบ

เพื่อใหการดําเนินงานตามแนวทางดังกลาวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ใหกําหนดการ
ดําเนินงาน ดังนี้

1. ใหทุกสวนราชการ  องคการบริหารสวนทองถิ่น  รัฐวิสาหกิจ  ถือวาการปองกันและแก
ไขปญหายาเสพติดเปนภารกิจเรงดวน  และเปนหนาที่ความรับผิดชอบที่จะตองรวมกันแกปญหา
ใหบรรลุผล

2. ใหสํานักงบประมาณจัดระบบและจัดเตรียมงบประมาณรองรับการดําเนินงานและ
การปฏิบัติตามคําสั่งนี้

3. ในระหวางที่ยังมิไดมีการกําหนดบทบาท  อํานาจหนาที่และความรับผิดชอบในการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระดับพื้นที่  ใหศูนยปองกันและปราบปรามยาเสพติด
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กรุงเทพมหานคร  และจังหวัด  (ศ.ปส.ก./จ.)  และศูนยปองกันและปราบปรามยาเสพติด  เขตและ
อําเภอ  (ศ.ปส.ข./อ.)  ปฏิบัติหนาที่ตอไปจนกวาจะมีคําสั่งเปลี่ยนแปลง

ยุทธศาสตรพลังแผนดิน เพื่อเอาชนะยาเสพติด

แนวคิดทางยุทธศาสตร ตามแนวทางการใชพลังแผนดิน ตามคําสั่งนายกรัฐมนตรี ที่ 
119/2544 มีเงื่อนไขสําคัญของการดําเนินงานประกอบดวย

1. ดําเนินนโยบายการดําเนินงานโดยหลักการปองกันนําการปราบปราม ผูเสพตองไดรับ
การบําบัดรักษา ผูคาตองไดรับการลงโทษอยางเด็ดขาด ดวยการ

 ควบคุมตัวยาเสพติด และสารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติด
 ตัดวงจรผูเสพออกจากวงจรการคายาเสพติด ดวยการบําบัดรักษาและฟนฟู
สมรรถภาพ

 ปองกันมิใหมีการเสพยาดวยการสรางพลังแผนดินในระดับหมูบาน ชุมชน 
และการสรางภูมิคุมกันใหเด็กและเยาวชน

2. ทุกองคาพยพในสังคมจะตองผนึกกําลังรวมกันใหเปนพลังแผนดิน ตามความหมายนี้
ทุกสวนของสังคมทั้งภาคราชการ ภาคเอกชน ภาคประชาชน หนวยงาน องคกรทุกรูปแบบ จะตอง
เขามารวมกันแกปญหาดวยความสํานึกในหนาที่และความรับผิดชอบที่จะแกไขปญหายาเสพติด 
ซึ่งเปนปญหาของสังคมและประเทศชาติรวมกัน

3. การบริหารจัดการในลักษณะองคกรเครือขายการทํางานรวมกัน (Networking 
Organization) โดยการประสานการทํางานเชื่อมโยงกันในทุกระดับ

สาระสําคัญของแผนปฏิบัติการเพื่อเอาชนะยาเสพติด พ.ศ. 2544 – 2545
วัตถุประสงค เพื่อหยุดยั้งการขยายตัวของปญหาและลดระดับความรุนแรงของปญหา

ลงตามลําดับจนหมดไปในที่สุด
เปาหมาย กําหนดพื้นที่เปาหมายการดําเนินงานและพื้นที่ปฏิบัติการรวม 29,547 

หมูบาน ชุมชน ครอบคลุม 76 จังหวัด / กรุงเทพมหานคร 924 อําเภอ / เขต 7,179 ตําบล / แขวง
กําหนดเปาหมายการดําเนินงานไว 6 ดาน คือ
1. การสกัดกั้นและควบคุมยาเสพติด สารตั้งตน และเคมีภัณฑ ในพื้นที่ชายแดน
2. การปราบปรามองคกรอาชญากรรมและนักคายาเสพติดรายสําคัญ
3. การปองกันยาเสพติด โดยมุงเนนกลุมเยาวชนและนักเรียน นักศึกษา
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4. การลดปญหาการติดยาเสพติด
5. การลดความรุนแรงของการแพรระบาดยาเสพติดในแตละพื้นที่
6. การระดมสรรพกําลังทุกภาคสวนของสังคม

แผนงาน ประกอบดวยแผนงานรองรับ 7 แผน คือ
1. แผนการสกัดกั้นยาเสพติดพื้นที่ชายแดน
2. แผนการแกไขปญหาการแพรระบาดยาเสพติดในระดับพื้นที่
3. แผนการรณรงคปองกันยาเสพติด
4. แผนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา
5. แผนการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด
6. แผนการปราบปรามยาเสพติด
7. แผนบริหารจัดการ

สําหรับมาตราการปองกันและแกไขยาเสพติด ที่สํานักงานคณะกรรมการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด (ปปส.) ดําเนินการอยูนี้ แบงเปน 2 ลักษณะ ซึ่งจะตองดําเนินการควบคูกัน
ไป คือ การลดตัวยาเสพติด หรือควบคุมไมใหมีการผลิตยาเสพติด (Supply Reduction) ซึ่งไดแก 
การปราบปราม ผูผลิต ผูคา และการควบคุมพัฒนาพื้นที่ที่มีการปลูกยาเสพติด สวนอีกลักษณะ
หนึ่ง คือ การลดความตองการเสพ หรือใชยาเสพติด รวมทั้งการขจัดปญหายาเสพติด (Demand 
Reduction) เปนการปองกันคนไมใหไปติดยาเสพติด และการบําบัดรักษาฟนฟูผูติดยาเสพติด

การปองกันยาเสพติด เปนมาตรการสําคัญมาตรการหนึ่ง ซึ่งมีแนวคิดวาจะทําอยางไรจึง
จะทําใหคนไมติดยาเสพติด เขาทํานองหลักคําสอนวา กันไวดีกวาแก จึงเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวา
มาตรการปองกัน เปนแนวทางการแกปญหายาเสพติดที่ถูกตองและไดผลมากที่สุด

การปองกันยาเสพติด หมายถึง การใหการศึกษา ขาวสาร ความรู และขอมูลในเรื่องคุณ
ภาพชีวิต ยา และยาเสพติด ตลอดจนการปองกันตนเอง ครอบครัว และชุมชน ใหรอดพนจากยา
เสพติดดวยวิธีการตางๆ ไปสูกลุมเปาหมาย เพื่อเปนภูมิคุมกันใหสามารถอยูทามกลางยาเสพติด
ไดโดยไมพึ่งพายาเสพติด ถึงแมจะประสบกับปญหาตนเอง และครอบครัว รวมทั้งการปรับปรุง
สภาพแวดลอมใกลตัวที่มีสวนผลักดันใหกลุมเปาหมายไปใชยาเสพติดควบคูกันไปดวย
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การแบงกลุมเปาหมายนั้น มีการจัดแบงประชากรเปาหมายไวดังนี้
1. กลุมเปาหมายในสถานศึกษา หมายถึง เด็กและเยาวชนในสถานศึกษา
2. กลุมเปาหมายในชุมชน หมายถึง เด็กและเยาวชนนอกสถานศึกษา
3. กลุมเปาหมายเฉพาะ หมายถึง ประชากรกลุมเปาหมายที่มีความเสี่ยง ซึ่ง

ตองการรูปแบบดําเนินการที่เฉพาะ รวมทั้งกุลมชนที่มีรูปแบบทางสังคม และวัฒนธรรมของตน 
เชน กลุมผูตองขัง กลุมหญิงอาชีพพิเศษ เปนตน

4. กลุมเปาหมายในสถานประกอบการ หมายถึง ผูใชแรงงาน และหญิงใหบริการใน
สาขาอาชีพตางๆ

มาตรการปองกันยาเสพติดที่นิยมใชกันในปจจุบันนี้พอจะสรุปได ดังนี้
1. มาตรการทางการศึกษา เปนการใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาจิตใจ 

เพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกลุมเปาหมาย อันเปนภูมิคุมกันยาเสพติด โดยบรรจุเนื้อหาไปใน
การเรียนการสอนวิชาตางๆ

2. มาตรการบริการสารสนเทศ เปนการใหขาวสารความรู โทษ พิษภัย อันตรายของ
ยาเสพติด และวิธีการปองกันยาเสพติด โดยผานชองทางตางๆ เพื่อที่จะใหกลุมเปาหมายตระหนัก 
และตื่นตัวตอปญหายาเสพติด และเพื่อสรางเจตคติ คานิยมที่ถูกตอง ใหกับกลุมเปาหมาย โดยมุง
หวังที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มีผลตอการปองกัน และการตอตานยาเสพติด

3. มาตรการสอดแทรก เปนการจัดกิจกรรมที่จะใหความชวยเหลือแกผูมีปญหา ให
สามารถรูจัดการคลี่คลาย และแกไขปญหา หรือเอาชนะอุปสรรคตางๆ หรือหากมีการใชยาเสพติด
อยูแลวใหรูจักเลือก และตัดสินใจที่จะใชบริการทางสังคมตางๆ เพื่อแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม

4. มาตรการทางเลือก เปนการจัดกิจกรรมที่จะชวยในการสงเสริมสนับสนุน และ
ตอบสนองความตองการในขั้นพื้นฐานของมนุษย เพื่อใหรูจักทางเลือกที่เหมาะสม นําไปสูการมี
ชีวิตอยางมีคุณภาพไมตองพึ่งพายาเสพติด

5. มาตรการใชนวกรรมใหมๆ เปนการนําเอาวิธกีาร กระบวนการ หรือเทคนิคใหมๆ 
มาใชในการดําเนินการปองกันยาเสพติดใหเกิดประสิทธิภาพ
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อนึ่ง ในมาตรการบริการสารสนเทศ และการเผยแพรของสํานักงาน ปปส. มีรูปแบบในการ
ดําเนินการปองกันยาเสพติด ดังนี้

1. การจัดวิทยากรบรรยาย อภิปราย เพื่อเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ
ปองกันยาเสพติดแกกลุมเปาหมายตางๆ

2. การเผยแพรขาวสาร โดยผานสื่อมวลชนประเภทตางๆ เชน
- วิทยุ โดยการผลิตรายการวิทยุ ในรูปแบบของบทความ สารคดี ละคร การ

เผยแพร โดยใชคําขวัญ เพลง โฆษณาสั้น เปนตน
- โทรทัศน โดยผลิตรายการโทรทัศนในรปูของสารคดี ละคร การเผยแพร โดย

การใชคําขวัญ เพลง โฆษณาสั้น เปนตน
- สิ่งพิมพ โดยการผลิต บทความ เร่ืองสั้น คําขวัญ ลงโฆษณาจริง การตูน 

เผยแพรในวารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพตางๆ
3. การเผยแพรขาวสาร โดยผานชองทางอื่น ๆ เชน เสียงตามสาย หอกระจายขาว 

โดยการผลิตรายการ บทความ สารคดีส้ัน ธรรมะละครสั้น คําขวัญ เพลง คําโฆษณาสั้น เปนตน 
รวมทั้งผานทางปายโฆษณา หรือหนวยเคลื่อนที่เผยแพรในงานเทศกาล หรือในชุมชนตาง ๆ หรือ
ส่ือพื้นบาน เชน ตะลุง ลิเก ลําตัด เปนตน

4. การเผยแพรโดยการใหบริการสื่อแกหนวยงานบุคคลตาง ๆ เชน การใหบริการ 
โปสเตอรภาพชุด นิทรรศการ สไลด ภาพยนตร วีดีโอ เอกสารตาง ๆ เปนตน

5. การรณรงค ปองกันยาเสพติด ซึ่งเปนการระดมสื่อตาง ๆ ระดมมวลชนตาง ๆ ใน
ทองถิ่นเพื่อทํากิจกรรม เชน การจัดสัปดาหรณรงคปองกันยาเสพติด การเดิน วิ่งรณรงคปองกันยา
เสพติด

แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรของผูรับสาร

ผูรับสารแตละคนจะมีลักษณะทางประชากรที่เฉพาะบุคคลและแตกตางกันไป เชน ผูรับ
สารชายและผูรับสารหญิง หรือผูรับสารวัยรุนและผูรับสารสูงอายุ เปนตน ความแตกตางทางดาน
ประชากรศาสตรนี้จะมีอิทธิพลตอการรับขาวสารได
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การวิเคราะหมวลชนผูรับสารตามลักษณะทางประชากร
(Demographic Analysis of An Audience)

การวิเคราะหมวลชนผูรับสารตามลักษณะทางประชากร (อางในปรมะ สตะเวทิน, 2541) 
มีสมมติฐานวา มวลชนผูรับสารที่อยูในกลุมลักษณะทางประชากรเดียวกันจะมีลักษณะทางจิต
วิทยาคลายคลึงกัน และคนที่มีลักษณะทางประชากรตางกันจะมีลักษณะทางจิตวิทยาแตกตางกัน

1. อายุ (Age)
อายุเปนปจจัยหนี่งที่ทําใหคนมีความเหมือนหรือแตกตางกันในเรื่องความคิดและพฤติ

กรรม บุคคลที่มีอายุมากจะมีพฤติกรรมตอบสนองตอการติดตอส่ือสารตางจากบุคคลที่มีอายุนอย 
และบุคคลที่มีอายุนอยจะมีพฤติกรรมตอบสนองตอการติดตอส่ือสารเปลี่ยนไปเมื่อมีอายุมากข้ึน 
(Mers, Michele Tolela and Myers, Gil E., 1982: 5)

นอกจากความแตกตางในเรื่องความคิดแลว อายุยังเปนสิ่งกําหนดความแตกตางใน
เร่ืองความยากงายตอการชักจูงใจอีกดวย การวิจัยทางดานจิตวิทยาพบวา เมื่อคนมีอายุมากขึ้น
โอกาสที่คนจะเปลี่ยนใจหรือถูกชักจูงใจจะนอยลง (Burgoon, 1974: 58) นอกจากนี้โดยปกติแลว 
คนที่มีวัยตางกันจะมีความตองการในสิ่งตางๆ แตกตางกันไปดวย เชน คนวัยกลางคนและคนสูง
อายุมักคิดถึงเรื่องความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน การรักษาพยาบาล ขณะที่คนหนุมสาวจะ
สนใจเรื่องการศึกษา ความยุติธรรม และความเสมอภาคในสังคม

ลักษณะการใชสื่อมวลชนก็แตกตางกัน คนที่มีอายุมากมักจะใชสื่อมวลชนเพื่อแสวง
หาขาวสารหนักๆ มากกวาเพื่อบันเทงิ คนที่มีอายุมากมักจะอานจดหมายถึงบรรณาธิการ, ขาวการ
บานการเมือง, หรือบทบรรณาธิการมากกวาอานเรื่องตลก หรือขาวกีฬา ในขณะที่คนที่มีอายุต่ํา
กวา 20 ป ไมคอยจะอานบทบรรณาธิการ ในการฟงวิทยุก็เชนเดียวกัน คนที่มีอายุมากมักจะฟง
รายการที่หนักๆ เชน ขาวการอภิปรายปญหาสังคม, ดนตรีคลาสสิค, รายการศาสนาและไมคอยฟง
ดนตรีสมัยใหม คนที่มีอายุมากมักจะดูรายการโทรทัศนที่เกี่ยวกับการศึกษา, ขาวและขาวสารดวย
(ปรมะ สตะเวทิน, 2541)

บรูค (William D. Brooks, 1971: 211 – 212) ไดกลาวถึงการวิเคราะหมวลชนผูรับ
สาร ตามลักษณะประชากรดานอายุไว 3 ประการ คือ

1. อายุเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องความคิดและพฤติกรรม
2. อายุเปนสิ่งกําหนดความแตกตางในเรื่องความยากงายในการจูงใจ
3. กลุมคนที่มีอายุตางกัน ลักษณะของการใชส่ือมวลชนก็แตกตางกัน
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2. เพศ (Sex)
การวิจัยทางจิตวิทยาหลายชิ้นไดแสดงใหเห็นวาผูหญิงกับผูชายมีความแตกตางกัน

อยางมากในเรื่องความคิด, คานิยม และทัศนคติ ทั้งนี้เพราะสังคมและวัฒนธรรมกําหนดบทบาท
และกิจกรรมของคนสองเพศไวตางกัน การวิจัยตางๆ ยังพบวาผูหญิงถูกชักจูงใจไดงายกวาผูชาย 
และลักษณะอื่นๆ ไดแก ผูชายใชเหตุผลมากกวาผูหญิงและผูชายจดจําขาวไดมากกวาผูหญิงดวย 
แตผูหญิงเปนเพศที่หยั่งถึงจิตใจของคนไดดีกวาผูชาย เปนตน (ปรมะ สตะเวทิน, 2541)

ความแตกตางระหวางเพศทําใหบุคคลมีพฤติกรรมของการติดตอส่ือสารที่แตกตางกัน 
กลาวคือ เพศหญิงมีแนวโนมและความตองการที่จะสงและรับขาวสารมากกวาเพศชาย ขณะที่เพศ
ชายไมไดตองการที่จะสงและรับขาวสารเพียงอยางเดียวเทานั้น แตตองการที่จะสรางความสัมพันธ
อันดีใหเกิดขึ้นจากการรับและสงขาวสารนั้นดวย (Williom, P.A., 1980:87)

3. สถานะทางสงัคมและเศรษฐกิจ (Socio – economic Status)
สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจหมายความถึงอาชีพ (Occupation) รายได (Income)

เชื้อชาติและชาติพันธุ (Race and Ethnic Group) ตลอดจนพื้นฐานทางครอบครัว (Family 
Background) การวิจัยทางดานนิเทศศาสตรไดชี้ใหเห็นวาสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจของผุรับ
สารมีอิทธิพลอยางสําคัญตอปฏิกิริยาของผูรับสารที่มีตอผูสงสารและสาร สถานะทางสังคมและ
เศรษฐกิจทําใหคนมีวัฒนธรรมตางกัน, ประสบการณตางกัน, มีทัศนคติ, คานิยม, และเปาหมาย
ตางกัน (ปรมะ สตะเวทิน, 2541)

พื้นฐานครอบครัว มีอิทธิพลตอคานิยม, ความคิด, ความเชื่อ ตลอดจนพฤติกรรม
ของบุคคล ทฤษฎีทางสังคมวิทยาไดยอมรับอิทธิพลของครอบครัวที่มีตอทัศนคติและพฤติกรรม
ของบุคคลและถือครอบครัวเปนสังคมๆ แรกของบุคคล

อาชีพ คนที่มีอาชีพตางกันยอมมองโลก, มีแนวความคิด, มีอุดมการณ, มีคานิยมตอ
สิ่งตางๆ แตกตางกันไป

รายได รายไดของคนยอมเปนเครื่องมือกําหนดความตองการตลอดจนความคิดเห็น
ของคนเกี่ยวกับส่ิงตางๆ และพฤติกรรมของคน คนที่มีฐานะดีหรือรายไดสูงยังใชส่ือมวลชนมาก
ดวย การใชสื่อมวลชนของคนมีฐานะดีมักจะเปนการใชเพื่อแสวงหาขาวสารหนักๆ สําหรับนําไปใช
ประโยชนในโอกาสตอไป เชน อานบทบรรณาธิการ, อานหรือดูหรือฟงขาวการบานการเมือง

เชื้อชาติ คนตางเชื้อชาติกันยอมมีวัฒนธรรมยอยของแตละเชื้อชาติที่คอยกํากับคา
นิยม, ทัศนคติ, ความคิดและพฤติกรรมของคนในเชื้อชาติแตกตางกัน
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4. การศึกษา (Education)
การศึกษา หรือความรูเปนลักษณะอีกลักษณะหนึ่งที่มีอิทธิพลตอผูรับสาร ดังนั้นคนที่

ไดรับการศึกษาในระดับที่แตกตางกัน, ในยุคที่ตางกัน, ในระบบการศึกษาที่ตางกัน, ในสาขาวิชาที่
ตางกัน จึงยอมมีความรูสึกนึกคิด, อุดมการณ, รสนิยม, และความตองการที่แตกตางกันไป คนที่มี
การศึกษาสูง หรือมีความรูดีจะไดเปรียบอยางมากในการที่จะเปนผูรับสารที่ดี ทั้งนี้เพราะคนเหลา
นี้มีความรูกวางขวางในหลายเรื่อง มีความเขาใจศัพทมากและมีความเขาใจสารไดดี แตคนเหลานี้
มักจะเปนคนที่ไมคอยเชื่ออะไรงายๆ สารที่ไมมีหลักฐานหรือเหตุผลสนับสนุนเพียงพอมักจะถูกโต
แยงจากคนที่มีการศึกษาสูง

โดยทั่วไปแลวคนที่มีการศึกษาสูงมักจะใชส่ือมวลชนมากกวาคนที่มีการศึกษาต่ํา และ
คนที่มีการศึกษาสูงมักจะใชสื่อประเภทสิ่งพิมพในขณะที่คนที่มีการศึกษาต่ํามักจะใชสื่อประเภท
วิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือหากผูมีการศึกษาสูงมีเวลาวางพอ คนเหลานี้จะ
ใชทั้งสื่อประเภทสิ่งพิมพและสื่อวิทยุ, โทรทัศนและภาพยนตร แตหากมีเวลาจํากัดผูที่มีการศึกษา
สูงจะแสวงหาขาวสารจากสื่อส่ิงพิมพมากกวาจากสื่อประเภทอื่นๆ (ปรมะ สตะเวทิน, 2541)

5. ศาสนา (Religion)
ศาสนาก็เปนปจจัยอีกปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอตัวผูรับสารทั้งในดานทัศนคติ คานิยม 

และพฤติกรรม ทั้งนี้เพราะศาสนาไดมีสวนเกี่ยวของกับคนและกิจกรรมในชีวิตของคนตลอดชีวิตตั้ง
แตเกิดจนตาย ศาสนามีอิทธิพลตอความคิดของคนอยางนอยที่สุด 3 ดาน (ปรมะ สตะเวทิน, 
2541) คือ

1. อิทธิพลตอทัศนคติดานศีลธรรม, คุณธรรม และความเชื่อทางจริยธรรม
2. อิทธิพลตอทัศนคติดานเศรษฐกิจ
3. อิทธิพลตอทัศนคติดานการเมือง

6. ภูมิลําเนา (Geographic Distribution)
หมายความถึงถิ่นที่อยูอาศัยของมวลชนผูรับสาร การสื่อสารมวลชนเปนกิจกรรมการ

ส่ือสารที่กวางใหญไพศาลครอบคลุมพื้นที่กวางขวางถึงระดับภูมิภาคภายในประเทศ, ระดับ
ประเทศ หรือแมกระทั่งระดับโลก เนื่องจากความแตกตางทางดานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ ความคิดของแตละประเทศ ดังนั้นการเขาใจถึงลักษณะของ
มวลชนผูรับสารที่อยูในที่ตางๆ กัน ทําใหผูสงสารตองใชความรอบคอบและระมัดระวังยิ่งขึ้น อยาง
นอยที่สุดแมไมสามารถสรางความพอใจใหมวลชนผูรับสารในทุกที่ได แตก็ไมสามารถเสนอสารที่
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ไมขัดตอ หรือลบหลูลวงเกิน ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อถือหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของมวลชนผู
รับสารในบางที่ได

แนวความคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร (Media exposure)

ขาวสารเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่งสําหรับประกอบการตัดสินใจในกิจกรรมตาง ๆ 
ของมนุษย เนื่องจากมนุษยเปนสัตวสังคม จึงจําเปนตองอาศัยการแลกเปลี่ยนขาวสารซึ่งกันและ
กัน และความตองการขาวสารจะเพิ่มมากขึ้น เมื่อบุคคลนั้นตองการขอมูลเพื่อใชในการตัดสินใจ 
หรือเมื่อเกิดความไมแนใจในเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง บุคคลจะไมรับขาวสารทุกอยางที่ผานเขามาสูตนทั้ง
หมด แตจะเลือกรับรูเพียงบางสวนที่คิดวามีประโยชนตอตน แรงผลักดันที่ทําใหบุคคลหนึ่ง ๆ ไดมี
การเลือกรับส่ือนั้น เกิดจากคุณสมบัติพื้นฐานของผูรับสารในดานตาง ๆ ไดแก

1. องคประกอบทางดานจิตใจ เชน กระบวนการเลือกรบัขาวสาร การเลือกรับรูตาม
ทัศนคติและประสบการณเดิมของตน

2. องคประกอบทางดานสังคม สภาพแวดลอม เชน ครอบครัว วัฒนธรรมประเพณี 
ลักษณะทางประชากร เชน อายุ เพศ ภูมิลําเนา การศึกษา ตลอดจนสถานภาพทางสังคม

แม็คคอมบส และเบ็คเคอร (McCombs and Becker, 1979) ไดใหความเห็นวา บุคคล
เปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนเพื่อตอบสนองความตองการ 4 ประการ คือ

1. เพื่อตองการรูเหตุการณ (Surveillance) โดยการติดตามความเคลื่อนไหวและ
สังเกตการณสิ่งตาง ๆ รอบตัวจากสื่อมวลชน เพื่อจะไดรูทันเหตุการณ ทันสมัย และรูวาอะไรเปน
สิ่งสําคัญที่ควรรู

2. เพื่อตองการชวยตัดสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตัดสินใจ ในเร่ืองที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน การเปดรับขาวสารทําใหบุคคลสามารถกําหนดความเห็นของตนตอสภาวะ หรือเหตุ
การณตาง ๆ รอบตัวได

3. เพื่อการพูดคุยสนทนา (Discussion) การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ทําให
บุคคลมีขอมูลที่จะนําไปใชในการพูดคุยกับผูอ่ืนได

4. เพื่อความตองการมีสวนรวม (Participation) เพื่อรับรู และมีสวนรวมในเหตุ
การณ ความเปนไปตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมและรอบ ๆ ตัว
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การเปดรับขาวสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนา ประกอบดวยการเปดรับขาวสาร 2 ลักษณะ 
คือ

1. การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน
2. การเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล

ชารล เค อัทคิน (Atkin, 1973) กลาววา บุคคลที่เปดรับขาวสารมาก ยิ่งมีหูตากวางไกล มี
ความรู ความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทันสมัย ทันตอเหตุการณ กวาบุคคลที่เปดรับ
ขาวสารนอย

โรเจอรส และเสวนนิ่ง (Rogers and Svenning, 1996) ไดขยายแนวคิดเกี่ยวกับการเปด
รับส่ือมวลชนใหกวางออกไปอีก โดยใหคํานิยามวา สื่อสารมวลชนนั้น ครอบคลุมถึงสื่อ 5 ประเภท 
คือ หนังสือพิมพ ภาพยนตร วิทยุ นิตยสาร และโทรทัศน เหตุนี้ดัชนีในการวัดการเปดรับส่ือมวลชน
ในความหมายของเขาทั้งสองจึงตองประกอบดวย จํานวนรายการวิทยุที่รับฟงตอสัปดาหการอาน
หนังสือพิมพตอสัปดาห ภาพยนตรที่ดูตอปและอื่น ๆ

ในการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ผูรับสารอาจเปดรับสาร โดยผานกระบวนการในการ
เลือกรับขาว (Selective Process) ซึ่งมีขั้นตอนตาง ๆ คือ (Klapper 1960:5)

1. การเลือกเปดรับ หรือ การเลือกใชส่ือมวลชน ( Selective Exposure)
ประชาชนจะเลือกที่จะเปดรับหรือเลือกที่จะใชสื่อตามความปรารถนาของตน เนื่อง

จากขอจํากัดเรื่องเวลาและความสามารถในการที่จะรับสารรวมทั้งความพอใจหรือไมพอใจแหลง
หรือผูสงสารตางกัน โดยประชาชนจะใชส่ือมวลชนเพื่อแสวงหาขาวสาร ความรู ความบันเทิง 
ความคิดเห็น ตลอดจนโฆษณาสินคา ที่มีความสอดคลองกับความคิดและทัศนคติ เพราะโดยธรรม
ชาตินั้นคนเรามีความตองการที่จะปกปอง รักษาและสงเสริมความคิดเกี่ยวกับตนเอง (self – 
concept)

2. การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention)
คนจะเลือกใหความสนใจกับส่ิงที่สนใจ ชอบและสอดคลองกับทัศนคติ ความคิดและ

ความเชี่อของเรา เชนเดียวกับการเลือกใหความสนใจกับเนื้อหาของสื่อมวลชนที่เลือกใช
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3. การเลือกรับรูหรือการเลือกตีความหมาย (Selective perception or Selective 
interpretation)
การรับรู (perception) และการตีความหมาย (interpretation) มีความเกี่ยวของกัน 

โดยการรับรูคือ กระบวนการตีความหมายสิ่งที่พบเห็น การเลือกรับรูหรือเลือกตีความหมายความ
หมายเนื้อหาของสื่อมวลชนเปนการเลือกของผูรับสารที่เลือกใหความสนใจตามสิ่งที่สอดคลองกับ
ทัศนคติและความรูสึกนึกคิด

4. การเลือกจดจํา (Selective Retention)
มวลชนผูรับสารจะเลือกจดจําเฉพาะเนื้อหาที่สอดคลองกับรสนิยม ทัศนคติ ความ

ชอบ ความเชื่อ ตลอดจนคานิยมของตน โดยคนเราจะสามารถจดจําสิ่งที่สอดคลองหรือสนับสนุน
ความคิดเห็นของตนไดดีกวาเรื่องที่ขัดแยงหรือตอตานความคิดเห็นของเรา

ปรมะ สตะเวทิน (2541: 181) กลาวถึงการเลือกของผูรับสารไววา ความมีในโนมเอียงของ
ผูรับสารมีอิทธิพลตอบุคคลทั้งกอนและในขณะที่บุคคลนั้นใชสื่อมวลชน โดยความมีใจโนมเอียง
เปนตัวกําหนดวาบุคคลนั้นจะเลือกรับส่ือใด และสิ่งใด (Selective exposure and selective 
attention) จะตีความหมายอยางไร (selective interpretation) และควรจดจําสิ่งใด (selective 
retention) โดยประชาชนจะเลือกรับส่ือและสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและสนใจของตน 
หลีกเลี่ยงไมรับสารที่ไมสอดคลองหรือขัดแยงกับความคิดเห็นและสนในของตน เชนเดียวกับการตี
ความหมาย และการเลือกจดจําที่จะเลือกเฉพาะสิ่งที่สนับสนุนความคิดเห็นและความเชื่อของตน

 แซมมวล เบคเกอร (Samuel L. Backer, 1971: 79 – 82) ไดใหความหมายของการเปด
รับขาวสาร โดยจําแนกพฤติกรรมการเปดรับขาวสารดังนี้

1. การแสวงหาขอมลู (Information Seeking) คือ บุคคลจะแสวงหาขอมูลเมื่อตองการ
ใหมีความคลายคลึงกับบุคคลอื่นในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือเร่ืองทั่วๆ ไป

2. การเปดรับขอมูล (Information Receptivity) คือ บุคคลจะเปดรับขาวสารเพื่อตองการ
ทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ อยากรู และหากมีขอมูลขาวสารที่มีความสําคัญเกี่ยวของกับตอนเองก็
จะใหความสนใจ อาน หรือดูเปนพิเศษ

3. การเปดรับประสบการณ (Experience Receptivity) คือ บุคคลจะเปดรับขาวสาร
เพราะตองการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเพื่อผอนคลายอารมณ
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ขั้นตอนในการรับส่ือนี้ ชแรมม (Wilbur Schramm อางในปรมะ สตะเวทิน, 2541: 124 - 
125) ไดอธิบายวา ขาวสารที่เขาถึงระดับความสนใจของผูรับสารจะมีแนวโนมที่ทําใหการสื่อสารมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และยังกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกในการสื่อสารวามีดังนี้ คือ

1. ความสะดวกในการใช
2. ความเดน
3. ประสบการณ
4. การใชประโยชน
5. การศึกษาและสถานทางสังคม
นอกจากนี้ ชแรมม (Wilbur Schramm, 1973: 120) ยังไดกลาวถึงหลักทั่วไปของการเลือก

เปดรับขาวสารวาขึ้นอยูกับการประเมนิถึงปจจัยในการใชความพยายามวาควรใชนอยที่สุด (Least 
Effort) และไดผลตอบแทนที่ไดรับวามากที่สุด (Promise of Reward) ซึ่งอยูในรูปของสูตรการ
เลือกรับขาวสาร ดังนี้

ส่ิงตอบแทนที่คาดหวัง
การเลือกรับขาวสาร =

ความพยายามที่ตองใช
จากสูตรขางตนที่กลาวมา อธิบายไดวา ผูรับสารจะเลือกขาวสารที่ตองการมากนอยเพียง

ใด ยอมเปนสัดสวนกับความพยายาม (หรือแรงงานรูปอ่ืนใด) ที่ใชไปเพื่อใหไดรับขาวสารนั้นๆ

สําหรับเหตุผลในการที่มนุษยเลือกสนใจ หรือต้ังใจรับขาวสารอยางไรจากสื่อนั้น มีนักวิชา
การหลายทานที่มีความเห็นสอดคลองกันดังนี้

ไฟรดสัน (Friedson) ไรเลย (Riley) และ ฟลาวเวอรแมน (Flowerman) มีความเห็นวาแรง
จูงใจที่ตองการเปนทียอมรับของสมาชิกภายในสังคมจะเปนสิ่งที่ชวยกําหนดความสนใจ การเปด
รับขาวสารจากสื่อตาง ๆ ก็เพื่อตอบสนองความตองการของตน ซึ่งปรากฏการณนี้ เมอรตัน 
(Merton) ไรท (Wright) และ วาบเลส (Waples) เรียกวา “พฤติกรรมในการแสวงหาขาวสาร” นัก
วิชาการเหลานี้มีความเห็นตรงกันวา ผูรับขาวสารจะเลือกรับขาวสารจากสื่อใดนั้น ยอมเปนไปตาม
บทบาทและสถานภาพในสังคมของผูรับสาร และเหตุผลในการรับสารก็เพื่อนําไปเปนหัวขอในการ
สนทนา ซึ่งจะทําใหผูรับสารรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม
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ทอดด ฮันท และ เบรนท ดี รูเบน (Todd Hunt and Brent D. Ruben) ไดกลาวถึงปจจัยที่
มีอิทธิพลตอการเลือกไวดังนี้

1. ความตองการ (need)  ความตองการในระดับตํ่าและความตองการในระดับสูงเปนตัว
กําหนดการเลือก เพื่อตอบสนองความตองการ  เพื่อใหไดขาวสารที่ตองการ เพื่อแสดงรสนิยม เพื่อ
เปนที่ยอมรับในสังคม เพื่อความพอใจ ฯลฯ

2. ทัศนคติและคานิยม (Attitude and Values) ทัศนคติคือความชอบและความมีใจโนม
เอียง (preferences and predispositions) ตอเร่ืองตางๆ

คานิยม คือ หลักพื้นฐานที่เรายึดถือ เปนความรูสึกวาควรจะทําหรือไมควรจะทํา
อะไรในการมีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและคน

ทั้งทัศนคติและคานิยมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเลือกใชสื่อมวลชน การเลือกขาว
สาร การเลือกความหมายและการเลือกจดจํา

3. เปาหมาย (goals) เปาหมายกิจกรรมตางๆ ที่คนเรากําหนดคนจะมีอิทธิพลตอการ
เลือกใชส่ือมวล การเลือกขาวสาร การเลือกตีความหมาย และการเลือกจดจําเพื่อสนองเปาหมาย
ของตน

4. ความสามารถ (Capability) ความสามารถของคนเราเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง รวมทั้ง
ความสามารถดานภาษา มีอิทธิพลในการเลือกรับขาวสาร การเลือกตีความหมายละการเลือกจด
จําเนื้อหาของสารนั้นไว

5. ใชประโยชน (Utility) การเลือกจดจํามีวัตถุประสงคเพื่อที่เอาไปใชประโยชนในดาน
ตางๆ

6. ลีลาในการสื่อสาร (Communication Style) การเปนผูรับสารนั้นสวนหนึ่งขึ้นอยูกับ
ลีลาในการสื่อสาร คือ ความชอบหรือไมชอบสื่อบางประเภท

7. สภาวะ (Context) สภาวะในที่นี้ หมายถึง สถานที่ บุคคล และเวลาที่อยูในสถาน
การณการสื่อสาร ส่ิงเหลานี้มีอิทธิพลตอการเลือกของมวลชนผูรับสาร

8. ประสบการณและนิสัย (Experience and Habit) มวลชนผูรับสารแตละบุคคลจะ
พัฒนานิสัยการรับสารอันเปนผลมาจากประสบการณในการรับขาวสาร โดยเลือกใชสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง สนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ตีความหมายอยางใดอยางหนึ่ง และเลือกจดจําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

นอกจากนี้ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences Theory) ซึ่งเปน
ทฤษฎีที่ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดเรื่องสิ่งเราและการตอบสนอง (Stimulus – 
Response) หรือทฤษฎี เอส – อาร (S – R Theory) ในสมัยกอน และนํามาประยุกตใชอธิบาย
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เกี่ยวกับการสื่อสารวา ผูรับสารที่มีคุณลักษณะแตกตางกัน จะมีความสนใจตอขาวสารแตกตางกัน
โดย เดอ เฟลอร(De Fleur,1966) ไดเปนผูวางหลักเกณฑพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีนี้ไววา

1. บุคคลมีความแตกตางกันในดานบุคลิกภาพ และสภาพทางจิตวิทยา
2. ความแตกตางกันดังกลาวนี้ เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรูจากสังคมแตกตางกัน
3. บุคคลที่อยูตางสภาพแวดลอมกัน จะไดรับการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน
4. การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ทําใหบุคคลมีทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ 

และบุคลิกภาพแตกตางกันดังกลาว
จะเห็นไดวาสิ่งสําคัญที่ เปนตัวกําหนดบุคลิกภาพของบุคคล คือ สภาพเงื่อนไข 

(Condition) ที่แตละบุคคลไดรับจากสังคมหรือสภาพแวดลอม เดอ เฟลอร (De Fleur) จึงสรุปวา 
ขาวสารตางๆ ในสังคมเปรียบเสมือนสิ่งเราที่ทําใหผูรับสารแตละคนมีการตอบสนองตางกัน รวม
ทั้งสรางลักษณะความแตกตางของบุคคลดวย

นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่เปนตัวกําหนดใหเกิดความแตกตางกันในการเลือกสรรขาว
สารของมนุษย ซึ่งงานการศึกษาของ (Defleur, M.L., 1996) ไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับตัวแปรแทรก 
(Interventing Variables) ที่มีอิทธิพล ในกระบวนการสื่อสารมวลชนระหวางผูสงสารและผูรับสาร 
โดยเนนใหเห็นวาขาวสารมิไดไหลผานจากสื่อมวลชนถึงผูรับและเกิดผลโดยตรงทันทันใด แตมี
ปจจัยบางอยางที่เกี่ยวของับตัวผูรับสารแตละคน เชน จิตวิทยา และสังคม ตลอดจนอิทธิพลของ
บุคคล หรือกลุมที่บุคคลนั้นสังกัดอยู ซึ่งจะมีอิทธิพลตอการรับขาวสารนั้น ๆ ทําใหเกิดผลไมเหมือน
กัน หรือไมเปนไปตามเจตคติของผูสงสาร

ทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสาร และประสิทธิภาพของสื่อมวลชนและสื่อบุคคล

โรเจอรส (Rogers, 1973) ไดใหความหมายของการสื่อสารที่สามรถนําไปปรับใชกับสถาน
การณตางๆ ไดวา “การสื่อสาร คือ กระบวนการที่ความคิดหรือขาวสาร ถูกสงจากแหลงสารไปยังผู
รับสารดวยเจตนาที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรับสาร” โดยวัตถุประสงคที่สําคัญ
ของการสื่อสารประการหนึ่ง คือ การกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือเพื่อกอใหเกิดผลบางประการ
ในตัวผูรับสาร โดยเกิดจากความตั้งใจของแหลงสาร ซึ่งผลของการสื่อสารมี 3 ประการคือ

1. การเปลี่ยนแปลงในระดับความรู (Change in Receiver’s knowledge)
2. การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ (Change in Receiver’s attitude)
3. การเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรม (Change in Receiver’s behavior)
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วิลเบอร ชแรมม (Daniel Lemep and Wilbur Schramm, 1967 อางถึงใน ณรงค 
สมพงษ, 2535: 26 – 28) ไดกลาวถึงเงื่อนไขที่มีผลตอประสิทธิภาพของการติดตอส่ือสาร 7 
ประการคือ

1. การเคลื่อนไหวที่มีการวางแผนมากอน (A planned dynamic)
การเปลี่ยนแปลงตองเกี่ยวของกับการเคลื่อนไหวทางจิตวิทยา และสังคมซึ่งจะนําไปสู

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ตองการ ทฤษฎีการสื่อสารสวนใหญนั้นจําเปนตองเกี่ยวของกับความ
เขาใจ 2 ดานนี้ ดังนั้นการวางแผนสื่อสารที่มีประสิทธิภาพตองอาศัยพื้นฐานและความเคลื่อนไหว
ทางจิตวิทยาและสังคมของบุคคลมาประกอบกันเพื่อออกแบบการเปลี่ยนแปลง เชน ความเชื่อของ
นักติดตอส่ือสารและขาวสาร การเลือกพฤติกรรมของผูรับสาร ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง
ทางทัศนคติ หนาที่ของผูนําทางความคิดและนักนวกรรมในการยอมรับการกระทําใหมๆ

2. ความเหมาะสมกับวัฒนธรรม (A fit to the culture)
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วที่มีผลกระทบอยางมากตอขนบธรรมเนียม คุณคาและ

การปฏิบัติที่มีอยูเดิมในทองถิ่นนั้น จําเปนตองไดรับการพิจารณาอยางรอบคอบวามีความเหมาะ
สมกับวฒันธรรมในทองถิ่นนั้นมากเพียงไร ความตองการพื้นฐานเพื่อการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
ในการสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงเปนเรื่องของความเขาใจ และความเหมาะสมกับวัฒนธรรมที่
ตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงนั้น

3. การสงขาวสาร (Delivering the message)
การสื่อสารจะใหมีประสิทธิภาพ ขาวสารตองถึงผูรับ เชน เอกสารเผยแพร อาจกองอยู

ในสํานักงาน เพราะไมมีผูที่จะนําไปเผยแพรในหมูบาน การติดตอส่ือสารตองมีเปาหมายที่จะ
เปลี่ยนแปลงไปยังบุคคลที่สามารถจะตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงนั้นไดโดยตรง

4. การใชการติดตอส่ือสารแบบ 2 ทาง (Two – way Communication)
เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาที่ใดก็ตามซึ่งตองการใหมีการเปลี่ยนแปลง ทั้งในทางทัศ

นคติหรือพฤติกรรม การใชการติดตอส่ือสารแบบ 2 ทางจะมีประสิทธิภาพมากกวาการติดตอส่ือ
สารแบบทางเดียว (One – way Communication) การติดตอส่ือสาร 2 ทางตองการมีสวนรวมของ
บุคคลทั้งผูรับและผูสง และตองมีปฏิกิริยาสะทอนกลับ (Feedback)

5. การทําซ้ําความนาเชื่อถือและความสนใจ (Repetition, Credibility and Attention)
การติดตอส่ือสารตองทําใหเกิดการไดยิน การเห็นในลักษณะบอยๆ ใชหลายๆ ชอง

ทาง และใชแหลงขาวสารที่นาสนใจมีคุณคา เชน นอกจากจะใชโปสเตอรแลว ควรสนับสนุนดวย
ส่ืออ่ืนๆ ดวย อาทิ รายกายวิทยุ การอภิปรายในหมูบาน การเยี่ยมเยียนและการรณรงค การใชชอง
ทางตางๆ ควบคูกันไป เพื่อใหผูรับมีโอกาสตรวจสอบความถูกตอง ขจัดความสงสัยและทําใหการ
กระจายของสารไปถึงกลุมเปาหมายไดอยางกวางขวาง
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6. การสาธิต (Demonstration)
หลายครั้งที่การสาธิตประสบกับความลมเหลว ถาหากกระทํากันอยูเฉพาะในหอง

เรียน แตเมื่อผูสาธิตไดเหวี่ยงรองเทาทิ้งไปและลงไปเดินลุยในนาขาวดวยตนเองจริงๆ การสาธิตนั้น
ยอมไดรับผลสําเร็จมากกวา และถาหากชาวบานสามารถเห็นวิธีการปฏิบัติของเพื่อนบานหรือส่ิงที่
หมูบานถัดไปไดทํา ไดพบปะกับบุคคลที่ไดลงมือทํางานนั้นแลวก็จะมีคามากกวาการไดฟงคํา
บรรยายจากเจาหนาที่พัฒนาเสียเอง

7. การฝกปฏิบัติ (Practice)
ถาตองการใหเกิดการเรียนรูพฤติกรรมใหมๆ ตองมีการฝกปฏิบัติ ซึ่งเปนความคิดพื้น

ฐานอยางหนึ่งของทฤษฎีการเรียนรู การติดตอส่ือสารจะตองมีการฝกปฏิบัติโดยอาศัยความรูที่ได
รับจะชวยตอกย้ําความเขาใจและยืนยันความถูกตองในสิ่งที่ไดเรียนรูมา

การติดตอสัมพันธระหวางมนุษยในสังคม เปนพฤติกรรมหนึ่งทางสังคมซึ่งจําแนกได 2 
กระบวนการดังนี้ (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2531: 10)

1. พฤติกรรมปกปด (Covert behavior) หมายถึงพฤติกรรมการสื่อสารที่ไมสามารถ
สังเกตเห็นไดจากภายนอก เกิดจากกระบวนการภายในตัวบุคคล เกี่ยวของกับระดับสติปญญา จิต
ใจ อารมณ ความรูสึกฯลฯ ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมการสื่อสารในแงของการเรียนรู การจดจํา การคิด 
การตัดสินใจ ฯลฯ พฤตกิรรมการสื่อสารรูปแบบดังกลาวจัดวาเปนพฤติกรรมภายในซึ่งมิไดแสดง
ออกมาอยางเปดเผยชัดเจน

2. พฤติกรรมเปดเผย (Overt behavior) หมายถึง พฤติกรรมการสื่อสารที่สามารถสังเกต
เห็นไดจากภายนอก เกิดจากกระบวนการที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับปรากฎการณ เหตุการณ หรือ
สรรพสิ่งที่เกิดข้ึนในสภาพแวดลอม อันเปนผลที่ทําใหพฤติกรรมการสื่อสารปรากฎออกมาในรูป
แบบที่สามารถเห็นได

กระบวนการสื่อสาร เปนกระบวนการที่ประกอบดวยองคประกอบทางการสื่อสารที่สําคัญ 
ไดแก

1. ผูสงสาร (Source)
2. สาร (Message)
3. สื่อ (Media)
4. ผูรับสาร (Receiver)
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องคประกอบทั้ง 4 นี้ จะมีความสําคัญในการกําหนดความสําเร็จของการสื่อสารที่ทําใหผู
รับสารเกิดความรู ความเขาใจ มีทัศนคติและพฤติกรรมไปในแนวทางที่ผูสงสารตองการ

สื่อ (Media) คือ พาหนะที่นําพาขาวสารจากผูสงสาร ไปยังผูรับสาร ซึ่งจําแนกได 2 
ประเภทใหญ คือ (เสถียร เชยประทับ, 2528)

1. สื่อมวลชน (Mass Media)
2. สื่อบุคคล (Personal Media)

สื่อมวลชน หมายถึง ส่ือที่ทําใหผูรับสาร ซึ่งอาจเปนบุคคลคนเดียว หรือกลุมบุคคล ที่
สามารถสงขาวสารขอมูลไปยังผูรับสารกลุมเปาหมายจํานวนมากและอยูอยางกระจัดกระจายได
ในเวลาอันรวดเร็ว ส่ือมวลชนที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสารและ
โปสเตอร

ส่ือมวลชนในกระบวนการสื่อสารมวลชนเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสาร ซึ่งมีลักษณะโดย
ทั่วไปที่แตกตางจากการสื่อสาร ในรูปแบบอื่น ๆ 2 ประการไดแก

1. กลุมผูรับสารจะตองเปนกลุมคนขนาดใหญ ซึ่งไมใชผูที่มีอยูในสังคมหรือมี
ประสบการณรวมกัน แตเปนกลุมคนที่มีความหลากหลายและมีลักษณะแตกตางกันไป ไมจําเปน
ตองรูจักหรือมีประสบการณคลายคลึงกันมากอน

2. สื่อที่ใชในการสื่อสารมวลชน จะเปนประเภทสื่อที่สัมผัสไดดวยการมองเห็น 
(Visual Transmitter หรือ Visual Media) เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร โปสเตอร ส่ือที่สัมผัสไดดวย
การฟง (Audio Transmitter)  เชน วิทยุ และสื่อที่สัมผัสไดดวยการมองเห็น และการฟง  (Audio-
Visual Transmitter) ไดแก โทรทัศน เปนตน

และจะไดกลาวถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของสื่อตอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคล

อิทธิพลของสื่อมวลชน
โจเซพ ที แคลปเปอร  (Joseph T. Klapper อางใน ปรมะ สตะเวทิน, 2533 : 142) ได

เสนอแนวความคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนประเภทตาง ๆ ที่มีตอทัศนคติและพฤติกรรมดาน
ตาง ๆ ของประชาชนไวดังนี้
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1. อิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอประชาชนนั้น ไมใชอิทธิพลโดยตรง แตเปนอิทธิพล
โดยออม เพราะมีปจจัยตาง ๆ ที่กั้นอิทธิพลของสื่อมวลชน ปจจัยดังกลาวไดแก

1) ความมีใจโนมเอียงของผูรับสาร (Predisposition) ประชาชนจะมีความคิด
เห็น คานิยมและมีความโนมเอียงที่จะประพฤติปฏิบัติ อยางใดอยางหนึ่งอยูกอน ซึ่งไดรับอิทธิพล
จากการคบหาสมาคมกับคนอื่น และสถาบันสังคมที่ตนเปนสมาชิก เมื่อบุคคลผูนั้นสัมผัสกับส่ือ
มวลชน ก็จะนําเอาทัศนคติ คานิยม และพฤติกรรมเหลานั้นติดตัวมาดวย

2) การเลือกของผูรับสาร (Selective Processes) ประชาชนจะเลือกรับสารที่
สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจของตน และจะเลี่ยงไมยอมรับสารที่ไมสอดคลองหรือ
ขัดแยงกับความคิดเห็นและความสนใจของตน ประชาชนจะพยายามตีความสารตามความเชื่อ
และคานิยมที่ตนมีอยูเดิมและจะจดจํา เฉพาะสิ่งที่สนับสนุนความคิดและความเชื่อของตน

3) อิทธิพลของบุคคล (Personal Influence) ขาวสารจากสื่อมวลชน อาจไมได
ไปถึงประชาชนในทันที แตจะผานสื่อบุคคล หรือผูนําความคิดเห็นกอนจะไปถึงประชาชน ผูนํา
ความคิดเห็นมักสอดแทรกความรูสึกนึกคิดของตนเขาไปดวย

4) ลักษณะของธุรกิจดานสื่อมวลชน (Economic Aspects) การดําเนินธุรกิจ
ดานสื่อมวลชนในสังคมเสรีนิยม ซึ่งมีระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนั้น สื่อมวลชนสามารถแขงขันกันได
โดยเสรี ตางฝายตางเสนอความคิดเห็นและคานิยมที่แตกตางกันออกไปและประชาชนก็มีเสรีภาพ
ในการที่เลือกเชื่อถือความคิดเห็นหนึ่งได และตัดสินวาควรจะเชื่อส่ือมวลชนไหนดี

2.   อิทธิพลที่สื่อมวลชนมีตอประชาชน เปนเพียงผูสนับสนุนทัศนคติ คานิยม ความ
มีใจโนมเอียง ตลอดจนแนวโนมดานพฤติกรรมของประชาชนใหมีความเขมแข็งขึ้น และพรอมที่จะ
แสดงใหปรากฏออกมา เมื่อมีแรงจูงใจเพียงพอ หรือเมื่อมีโอกาสเหมาะสม

3. ส่ือมวลชนอาจทําหนาที่เปนผูที่เปลี่ยนแปลงประชาชนไดเชนกัน จะเกิดขึ้นตอ
เมื่อบุคคลมีความโนมเอียงที่จะเปลี่ยนแปลงอยูกอนแลว หากสื่อมวลชนสามารถเสนอสิ่งที่สอด
คลองกับความตองการของเขา เขาก็จะเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมได สื่อมวลชนจึงทําหนาที่
เปนเพียงผูเสนอหนทางในการเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมเทานั้น

4. ส่ือมวลชนสามารถสรางทัศนคติและคานิยมใหมใหเกิดแกประชาชนไดในกรณีที่
บุคคลนั้น ๆ ไมเคยมีความรูหรือประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้นมากอนเลย ทัศนคติและคานิยมใหมนี้
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จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อบุคคลผูนั้นรับสารที่เสนอ เร่ืองราวในแนวเดียวกันบอย ๆ เปนอิทธิพลใน
ลักษณะสะสม มิใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลไดทันทีทันใด หรือในระยะเวลาอันสั้น

วิลเบอร ชแรมม (Wibur Schramm) ไดกลาววา การสื่อสารเขามามีบทบาทตอการพัฒนา
ได 3 ลักษณะคือ

- ประชาชนตองไดรับขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนา
- ประชาชนมีโอกาสเขารวมในกระบวนการตัดสินใจที่จะเปลี่ยนแปลง
-  ทักษะที่จําเปนตองไดรับการอบรมสั่งสอน เชน เด็กจะตองไดรับการศึกษา ผู

ประกอบอาชีพตาง ๆ ตองไดรับการอบรม เรียนรูในการปรับปรุงอาชีพของตน

สื่อบุคคลหมายถึง ตัวบุคคลที่ผูนําพาขาวสารจากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่ง โดยการ
อาศัยการติดตอส่ือสารแบบตัวตอตัว ระหวางบุคคล 2 คน หรือมากกวา 2 คนขึ้นไป ส่ือบุคคลใน
การวิจัยครั้งนี้ไดแก ญาติ พี่นอง (บุคคลในครอบครัว) เพื่อนบาน เพื่อนฝูง หรือเพื่อนรวมงาน เจา
หนาที่ในที่ทํางาน

การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication)
ในการสื่อสารระหวางบุคคล ทั้งผูสงสาร และผูรับสารสามารถที่จะซักถามทําความเขาใจ

และมีปฏิกิริยาโตตอบซึ่งกันและกันไดทันที การสื่อสารระหวางบุคคลนั้นมีองคประกอบของการสื่อ
สารอยูอยางครบถวน คือ ผูสงสาร สาร สื่อ ผูรับสาร ผล และปฏิกิริยาสนองกลับ

Rogers และ Shoemaker  กลาววา ในกรณีที่ตองการใหบุคคลใด ๆ เกิดการยอมรับใน
สารที่เสนอออกไป หรือจะทําการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพที่สุด เพื่อใหมีการยอมรับสารนั้น ควรจะ
ใชการสื่อสารระหวางบุคคล โดยใชสื่อบุคคลเปนผูเผยแพรขาวสาร ส่ือบุคคลนี้จะมีประโยชนมาก
ในกรณีที่ผูสงสารหวังผล ใหผูรับเกิดการเปลี่ยนแปลง ในระดับทัศนคติ และพฤติกรรมในการรับ
สาร นอกจากนี้ยังเปนวิธีชวยใหผูรับสารมีความเขาใจกระจางชัดและตัดสินใจรับสารไดอยางมั่นใจ
ยิ่งขึ้น
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ประสิทธิภาพของสื่อบุคคล
เสถียร เชยประทับ (2525) ไดกลาวถึงประสิทธิภาพของสื่อบุคคลไวดังนี้

1. สามารถทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนขาวสารแบบยุคลวิถี ถาผูรับสารไมเขาใจใน
สารสามารถที่จะไตถามหรือขอขาวสารเพิ่มเติมจากผูสงสารไดในเวลาอันรวดเร็ว สวนตัวผูสงสาร 
ก็สามารถปรับปรุงแกไขสารที่สงออกไปใหเขากับความตองการ และเขาใจผูรับสารไดในเวลารวด
เร็วเชนกัน

การท่ีชองทางที่เปนสื่อระหวางบุคคลมีปฏิกิริยาตอบสนอง หรือปฏิกิริยาสะทอน
กลับสามารถทําใหลดอุปสรรคของการสื่อสารที่เกิดจากการเลือกรับสาร การเลือกแปล หรือตี
ความสารและการเลือกจําสารได

2. สามารถที่จะจูงใจบุคคลใหเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงลึกได

ลาซารสเฟลด และแมนเซล (Lazarsfeld and Manzel, 1968) ไดใหเหตุผลในความมีประ
สิทธิภาพของสื่อบุคคลวา

1. การพูดคุยเปนกันเอง เปนสวนตัวทําใหผูพูดและผูฟงเกิดความเปนกันเอง 
และทําใหผูฟงยอมรับความคิดเห็นของผูพูดไดงายขึ้น

2. การสื่อสารแบบเผชิญหนากัน ทําใหผูพูดสามารถดัดแปลงเรื่องราวตางๆ 
ใหตรงกับความตองการของผูฟงไดอยางเหมาะสม

3. การสื่อสารแบบนี้ทําใหผูฟงรูสึกวาตนเองไดรับรางวัล หรือมีสวนรวมใน
เร่ืองที่วา สามารถแสดงความคิดเห็นกับผูพูดได

การสื่อสารระหวางบุคคลแบงเปน 2 ประเภท (เสถียร เชยประทับ, 2525) คือ
1. ติดตอโดยตรง (Direct Contact) การติดตอโดยตรงนี้ใชส่ือบุคคลในการเผยแพร

ขาวสาร โดยวิธีเยี่ยมบาน เพื่อสรางความเขาใจอันดีกับประชาชน วิธีนี้หากประชาชนหรือผูรับสาร
ไมเขาใจก็สามารถซักคําถามทําความเขาใจไดเปนอยางดี

2. การติดตอโดยกลุม (Group Contact of Community Public) คือ การติดตอโดย
ผานกลุม กลุมจะมีอิทธิพลตอบุคคลสวนรวม กลุมตางๆ ชวยใหการสื่อสารของบคุคลบรรลุเปา
หมายได
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ดังที่ บลูมเมอร (Blumer, 1969) กลาวไดวา “สังคมมนุษยประกอบดวยกลุมที่ตางชนิดกัน 
สวนใหญชีวิตที่รวมกันอยูทั้งหมดจะประกอบกันเปนแบบแผนปฏิบัติ และมีพฤติกรรมรวมกันของ
กลุม เมื่อกลุมมีความสนใจมุงไปในทิศทางใด บุคคลสวนใหญในกลุมก็จะมีความสนใจในทางนั้น
ดวย

ซึ่งการติดตอโดยกลุม อาจทําไดโดยการสนทนาภายในกลุม ประชุมสัมมนา คือ จัดกลุม
คนที่มีความสนใจรวมกันตั้งแต 2 คนขึ้นไป ใหสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิกิริยาโตตอบ
กัน ซึ่งจะมีสวนชวยในการตัดสินใจยอมรับ หรือปฏิเสธขาวสารได

เบทติ้งฮอส (Bettinhaus, 1968: 180 อางใน ลดาวัลย พอใจ, 2536) กลาววา สื่อมวลชน
เปนเพียงตัวเสริมความเชื่อ และทัศนคติที่มีอยู เดิม ใหฝงแนนมากกวาจะเปลี่ยนแปลง 
ทัศนคติอยางสิ้นเชิง แตอาจเปล่ียนแปลงการรับรูไดบางในขอบเขตอันจํากัดของประสบการณ 
ฉะนั้น ส่ือมวลชนจึงเปนเพียงแหลงความคิด และเปนผูวางแนวทางในการเปลี่ยนแปลงเทานั้น กิจ
กรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นของมนุษยนั้นเปนผลมาจากการติดตอส่ือสารระหวางบุคคลแบบเห็นหนากัน
ทั้งสิ้น

นอกจากนี้ ทฤษฎีการสื่อสารแบบหลายขั้นตอน (Multi - Step Flow of Communication) 
ยังกลาวไววา ขาวสารสวนใหญที่เผยแพรจากสื่อมวลชนไปยังประชาชนเปาหมายนั้น มักจะผานผู
นําความคิดเห็น (Opinion Leader) หรือผูที่จะเขาถึงสื่อมากกวากอน แลวบุคคลเหลานั้นจะนําเอา
ขาวสารที่ไดรับไปเผยแพรแกประชาชนเปาหมายคนอื่นตอไป ซึ่งในการถายทอดขาวสารแตละครั้ง
ของผูรับสารแตละครั้งของผูรับสารคนทายๆ จะไดรับขาวสารที่มีทัศนคติของคูสนทนาคูแรกไปดวย 
ซึ่งอาจมีผลไมนอยที่ทําใหผูรับสารคลอยตาม (Katz, 1955)

การนําเอาสื่อมวลชนมาใชควบคูกับส่ือระหวางบุคคลสามารถลดอุปสรรคของการสื่อสาร
ที่เกิดจากการเลือกรับสาร (Selective exposure) ไดส่ือระหวางบุคคลจะทําหนาที่สนับสนุนผล 
หรืออิทธิพลที่เกิดจากสารของสื่อมวลชน และ Media Forums จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพของสารที่
จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของผูรับสาร โดยชวยลดอุปสรรคของการสื่อสารอันอาจ
เกิดจากการเลือกรับสาร (Selective exposure) และการตีความสาร (Selective perception)
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เรย (Ray) ไดแยกใหเห็นถึงองคประกอบโครงสรางของปจจัยที่เกี่ยวของกับผลของการสื่อ
สารไว ดังนี้

1. พุทธิคติ จะรวมองคประกอบทางดาน การตั้งใจรับ การรับทราบ ความเขาใจและการ
เรียนรู

2. เจตคติ จะรวมองคประกอบทางดาน ความสนใจ การประเมินผล ทัศนคติ ความรูสึก 
ความเชื่อ และการคลอยตาม

3. แนวโนมที่จะกระทําการ จะเกี่ยวพันกับความตั้งใจจะกระทํา และการกระทํา

การรับทราบ          ไดความรู          เกิดแรงจูงใจ            เรียนทักษะ         ดํารงรักษาพฤติกรรม
ใหมนั้นไว

เรย ยังกลาวอีกวา ปกติแลวประชาชนผูรับสารไมจําเปนเสมอไปที่เมื่อไดรับความรูแลวจะ
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และจะมีผลตอไปยังการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม อยางไรก็ตาม เรย
ไดเตือนวา ลําดับของผลกระทบจากสื่อนี้จะขึ้นอยูกับข้ันปจจุบันของสมาชิกผูรับสารเปาหมายจึง
ตองมีการประเมินสถานภาพของผูรับกอน เพื่อชวยใหหลีกเลี่ยงการสูญเสียเงินจํานวนมากในการ
พยายามที่จะเปลี่ยนคนไปในวิถีทางที่เขาไดถูกเปลี่ยนไปแลว
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         ตัวแปรอิสระ    กระบวนการที่เปนตัวกลาง   ผลกระทบทางการสื่อสาร
        อยูภายในตัวบุคคล                  ที่วัดได

แนวความคิดเกี่ยวกับความรู

การรับรูทางการสื่อสาร และการเรียนรู มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด เกือบจะเปนไปไม
ไดเลยที่จะกลาวถึงการสื่อสารโดยไมกลาวถึงการเรียนรู (Read Hadley: 1972) การสื่อสารเปนผล
มาจากกระบวนการของการเรียนรู และการเรียนรูที่เปนผลอยางหนึ่งของการสื่อสาร นักสังคม

ปจจัยเกี่ยวกับผูส่ือสาร
- ความเปนผูเชี่ยวชาญ
- ความนาเชื่อถือ
- ความเปนที่ชอบ
- สถานภาพ

ปจจัยตางๆ ทางดานสาร
- ลําดับของการอางเหตุผล
- การนําเสนอดานเดียวหรือ
สองดาน
- ประเภทของเนื้อหาที่ใช
- การใหขอสรุปแบบนัยหรือ
ชัดแจง

ปจจัยตางๆ ทางผูรับสาร
- บุคลิกภาพที่ถูกชักจูงงาย
- ระดับทางสติปญญา
- ความนับถือตนเอง
- ความคิดเห็นเริ่มแรกตอเรื่อง
นั้น
- ปจจัยทางบุคลิกภาพอื่นๆ

การตั้งใจรับ

ความเขาใจ

การยอมรับ

การเปลี่ยนแปลง

ทางความคิดเห็น

ทางการรับรู

ทางเจตคติ

ทางการกระทํา
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ศาสตรหลายทานไดแนะถึงหลักการของการเรียนรูบางประการ ซึ่งเปนประโยชนมากสําหรับการ
ทําการสื่อสาร กลาวคือ

1. บุคคลจะตองมีความสามารถในการเรียนรูที่แตกตางกัน ดังนั้นในการศึกษาเรื่อง
ราวใดๆ ก็ตาม จําเปนที่จะตองคํานึงถึงลักษณะของกลุมเปาหมาย เปนตนวา คนหนุมสาวจะเรียน
รูไดไว และงายกวาคนแก คนฉลาดเขาใจในสิ่งตางๆ ที่ซับซอนไดงายกวาคนโง เปนตน

2. การเรียนรูมีความสัมพันธกับการตอบสนองทางอารมณ โดยทั่วไปแลว การ
สรรเสริญจะใหประสิทธิภาพในการเรียนรูมากกวาการทําโทษ แตบางครั้งการถูกทําโทษก็กอใหเกิด
การเรียนรูไดดีเชนเดียวกัน ถามีการกระตุนใหเกิดการตอบสนองทางอารมณอยางรุนแรง เนื่องจาก
คนเรามักจะเรียนรูภายหลังจากไดรับความเจ็บปวดเสมอ

3. การแสดงใหเห็นวาควรทําอยางไรดีกวาการบอกเฉยๆ เพราะการแสดงถึงวิธีการ
ใหผูรับสารเห็นวาควรทําอยางไร เปนวิธีที่ดีที่สุดในการเรยีนรูในเรื่องที่ซับซอน

4. ทัศนคติที่มีตอผูสงสาร จะมีผลตอทัศนคติที่มีตอสารนั้นดวย บางครั้งการที่บอก
วา “ใครเปนคนพูด” มีความสําคัญพอๆ กับบอกวา “พูดอะไร” อยางไรก็ตามในระยะยาวตัวสารจะ
มีความสําคัญมากกวา

5. ความจํามีความสัมพันธกับความสดใหม เรามักจะจํา และมีการตอบสนองตอ
ขาวสารที่เพิ่งไดรับสดๆ และการใหขาวสารซ้ํากันกอใหเกิดการจดจํา และเก็บสารนั้นไว

6. การมีสวนรวมทาํใหเกิดการเรียนรู คนเราจะเรียนรูไดดีข้ึนเมื่อไดมีการทดลองทํา
7. การนําเสนอดวยวิธีแปลกใหมที่เปนการกระตุนใหเกิดการตอบสนองทางอารมณ

สูง จะกอใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูมากกวาการนําเสนอดวยวิธีธรรมดา

เบนจามิน บี บูม (Benjamin B. Bloom, 1971) ไดกลาวถึงความสามารถที่เกิดจากการ
เรียนรูวามีองคประกอบ 6 ประการ คือ

1. ความรู (Knowledge) ทําใหทราบถึงความสามารถในการจํา และระลึกถึงเหตุ
การณ หรือประสบการณที่เคยพบมาแลว แบงเปน

ก. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหา
ข. ความรูเกี่ยวกับกลวิธี และการดําเนินการที่เกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง
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2. ความเขาใจ (Comprehensive) ทําใหทราบถึงความสามารถในการใชสติ
ปญญา และทักษะเบื้องตน แบงเปน

ก. ความแปลความ คือ แปลจากแบบหนึ่งไปสูอีกแบบหนึ่ง โดยรักษาความ
หมายใหถูกตอง

ข. การตีความ คือ การขยายจากเนื้อหาเดิมดวยการสรางขึ้นในรูปแบบใหม
3. การนําไปใช (Application)
4. การวิเคราะห (Analysis)
5. การสังเคราะห (Synthesis)
6. การประเมินคา (Evaluation)

แพททริค เมียรดิสท (Patrick Meredith, 1973) ไดพูดถึงความรูวาจําเปนตองมีองค
ประกอบ 2 อยาง คือ ความเขาใจ การคงอยู (Understanding and Retaining) เพราะความรู 
หมายถึง การที่สามารถจําไดถึงบางสิ่ง ซึ่งเราเขาใจมาแลว

คารเตอร วี กูด (Carter V. Good, 1973: 325) ไดกลาวไววา ความรูเปนขอเท็จจริง ความ
จริง กฎเกณฑและขอมูลตางๆ ที่มนุษยไดรับและรวบรวมสะสมไวจากประสบการณตางๆ

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) กลาววา ความรูเปนพฤติกรรมขั้นตน ซึ่งผูเรียนเพียงแตจําได 
อาจจะโดยการนึกไดหรือโดยการมองเห็น หรือไดยินจําได ความรูขั้นนี้ไดแก ความรูเกี่ยวกับคํา
จํากัดความ ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี รูปแบบ กฎ โครงสรางและวิธีการแกปญหาเหลานี้

สิทธิศร มงคลชาติ (2544: 58) ไดกลาววา ความรู หมายถึง ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง รูป
แบบ วิธีการ กฎเกณฑ แนวปฏิบัติ เหตุการณหรือบุคคล ซึ่งไดจากการสังเกต ประสบการณหรือ
จากสื่อตางๆ ประกอบกัน

สรุปไดวา ความรูเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการจําได ในสิ่งที่ไดยิน ไดเห็น หรือจากการฝก 
ซึ่งมีความสัมพันธกับความรูสึกนึกคิดที่เชี่อมโยงกับสภาพจิตใจในบุคคลตางกัน อันเปนผลจาก
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ประสบการณ สภาพแวดลอมที่ตางกัน โดยความรูเหลานี้ไดแก ทฤษฎี กฎ ขอเท็จจริง คําจํากัด
ความ ความหมาย โครงสราง วิธีการ แนวปฏิบัติ

แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ

ความหมายของ “ทัศนคติ” คําวา “ทัศนคติ” ไดมีผูใหความหมายไวหลายประการ เชน 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2525:389) ไดใหความหมายของคําวา 
ทัศนคติวา หมายถงึ แนวความคิด ทัศนคติ มาจากรากศัพทภาษาละตินวา “aptus” แปลวา โนม
เอียง เหมาะสม นํามาใชในความหมายของ ทัศนคติ หมายถึง ทาทีที่แสดงออกมาของบุคคล ซึ่งบง
สภาพของจิตใจ ไดแก ความรูสึก หรืออารมณ ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (Gordon W. Allport, 1967:3)

กอรดอน ดับบลิว ออลพร็อท (Gordon W. Allport, 1967) “ทัศนคติ” คือ ภาวะทางจิต ซึ่ง
ทําใหบุคคลพรอมที่จะโตตอบตอสิ่งแวดลอมที่เกิดจากประสบการณ และเปนตัวกําหนดทิศทางที่
แตละบุคคลจะตอบสนองตอส่ิงของ และเหตุการณที่เกี่ยวของ

ไซรัส เมชาค และริชารดสัน (Cyrus Mayshark and E. Richardson) ระดับความรูสึกที่
เกี่ยวของกับภาวะจิตใจของบุคคลที่มีตอวัตถุ เปนศักยภาพของพฤติกรรม หรือสวนที่กอใหเกิด
พฤติกรรมทางบวก หรือทางลบ ตอสถานการณ บุคคล หรือวัตถุ ทัศนคติเปนแรงที่มอียูภายใน วัด
ไดจากปฏิกิริยาตอตัวกระตุน ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากจิตใจที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ และจะ
แสดงออกทางกาย

ชอร และไรท (M.I. Shaw. And I.M. Wright) ไดใหความหมาย “ทัศนคติ” ไววา หมายถึง 
ความรูสึกทางจิตใจของบุคคล เนื่องจากการเรียนรู ตลอดจนประสบการณ ซึ่งกระตุนใหบุคคลมี
พฤติกรรมไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ในการตอบสนองสิ่งเรา หรือจินตนาการตางๆ ที่บุคคลเขาไป
เกี่ยวของ



42

นอรแมน แอล มัน (Norman L. Man, 1971:77) “ทัศนคติ” หมายถึง ความรูสึกและความ
คิดเห็นของบุคคลที่มีตอส่ิงของ บุคคล สถานการณ สถาบัน และขอเสนอใดๆ ในทางที่ยอมรับ หรือ
ปฏิเสธ ซึ่งมีผลทําใหบุคคลพรอมที่จะแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง ดวยพฤติกรรมอยางเดียวกันตลอด

สุชาติ ประสิทธิรัฐสินธ (2523) อธิบายวา ทัศนคติ หมายถึง สภาวะของความพรอม หรือ
แนวโนมที่จะกระทํา หรือมีปฏิกิริยาตอส่ิงเราสิ่งหนึ่งสิ่งใดในลักษณะบางอยาง ทัศนคตินี้จะแสดง
ออกใหเห็นจากคําพูด หรือพฤติกรรม เมื่อไดผลส่ิงที่เกี่ยวของกับทัศนคตินั้น แตละคนจะมีทัศนคติ
ตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดมากนอยตางกัน แตลักษณะที่สําคัญของทัศนคติก็คือ “ความเปนนามธรรม” 
(Abstraction) การศึกษาทัศนคติ จึงเปนสิ่งสําคัญเพื่อที่จะทําการเปลี่ยนแปลง โดยกระบวนการ
ตางๆ เชน การสื่อสาร การศึกษา เปนตน

สุชา จันทรเอม (2524) ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึก หรือทาทีของบุคคลที่มีตอ บุคคล 
วัตถุ สิ่งของ หรือสถานการณตางๆ ความรูสึก หรือทาทีนี้ จะเปนไปในทํานองพึงพอใจ หรือไมพึง
พอใจ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยก็ได

ทัศนคติ เปนดัชนีชี้วา บุคคลนั้นคิด และรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือส่ิงแวดลอม 
ตลอดจนสถานการณตางๆ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจสงผลถึงพฤติกรรมใน
อนาคตได ทัศนคติจึงเปนเพียงความพรอมที่จะตอบสนองสิ่งเรา และเปนมิติของการประเมินเพื่อ
แสดงวา ชอบหรือไมชอบตอประเด็นหนึ่งๆ ซึ่งถือเปนการสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal 
Communication) ที่เปนผลกระทบมาจากการรับสาร อันจะสงผลถึงพฤติกรรมตอไป (สุรพงษ 
โสธนะเสถียร, 2533)

โดยสรปุ “ทัศนคติ” ในงานวิจัยนี้เปนเรื่องของจิตใจ ความเชื่อ ทาที ความรูสึกนึกคิด และ
ความโนมเอียงของบุคคลที่มีตอขอมูลขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมที่ไดรับมา ซึ่งเปนไปไดทั้งเชิงบวก 
และเชิงลบ ทัศนคติมีผลใหมีการแสดงพฤติกรรมออกมา จะเห็นไดวาทัศนคติประกอบดวยความ
คิดที่มีผลตออารมณ และความรูสึกนั้นออกมาทางพฤติกรรม ดงัที่ การเตอร ลินเซ และ เอลเลียท 
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อารสัน (Garder Lindzey และ Elliot Arson, 1969) เชื่อวาทัศนคติเปนพลังอันสําคัญที่ทําใหคน
เราแสดงพฤติกรรมออกมา

องคประกอบของทัศนคติ
ซิมบาโด และ เอบบีเซน (Zimbardo and Ebbesen, 1970) กลาวถึง องคประกอบของทัศ

นคติไว 3 ประการ
1. องคประกอบดานความรู ความนึกคิด (The Cognitive Component) เปนสวนที่

เปนความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ทั่วไป ทั้งสิ่งที่ชอบและไมชอบ หากบุคคลมีความรู หรือมี
ความคิดวาสิ่งใดดี ก็มักจะมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงนั้น หากมีความรูมากอนวาสิ่งใดไมดี ก็จะมีทัศนคติ
ที่ไมดีตอส่ิงนั้น

2. องคประกอบดานความรูสึก (The Affective Component) เปนสวนที่เกี่ยวของ
กับอารมณ ที่เกี่ยวเนื่องกับส่ิงตางๆ ซึ่งมีผลแตกตางตามบุคลิกของคนนั้น เปนลักษณะที่เปนคา
นิยมของแตละบุคคล

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (The Behavior Component) คือ การแสดงออก
ของบุคคลตอส่ิงหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเปนผลมาจากองคประกอบดานความรู ความคิด 
และความรูสึก

ประเภทของทัศนคติ
บุคคลสามารถจะแสดงทศันคติได 3 ประเภทดวยกัน
1. ทัศนคติเชิงบวก เปนทัศนคติที่ชักนําใหบุคคลแสดงออก มีความรูสึกหรืออารมณจาก

สภาพจิตใจ โตตอบในดานดีตอบุคคลอื่น หรือเร่ืองราวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง รวมทั้งหนวยงาน องคการ 
สถาบัน และการดําเนินกิจการขององคการและอื่นๆ

2. ทัศนคติเชิงลบ เปนทัศนคติที่สรางความรูสึกเปนไปในทางเสื่อมเสีย ไมไดรับความเชื่อ
ถือหรือไววางใจ อาจมีความเคลือบแคลง ระแวง สงสัย รวมทั้งเกลียดชังตอบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
เร่ืองราวหรือปญหาใดปญหาหนึ่ง หรือหนวยงาน องคการ สถาบัน และการดําเนินกิจการขององค
การ สถาบัน องคการและอื่นๆ
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3. ทัศนคติที่บุคคลไมแสดงความคิดเห็นในเรื่องราว หรือปญหาใดปญหาหนึ่งตอบุคคล 
หนวยงาน สถาบัน องคการ และอื่นๆ โดยสิ้นเชิง

การเกิดทัศนคติ (Attitude Formation)
ทัศนคติ เกิดจากการเรียนรู (Learning) รับรู (Perception) จากแหลงทัศนคติ (Source of 

Attitude) ตางๆ ที่มีอยูมากมาย และที่ทําใหคนเกิดทัศนคติที่สําคัญ คือ
1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เมื่อบุคคลมีประสบการณ

เฉพาะอยางตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดี หรือไมดีจะทําใหเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นไปตามทิศทางที่เคยมี
ประสบการณมากอน

2. การติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น (Communication with others) จะทําใหเกิดทัศ
นคติจากการรับรูขาวสารตางๆ จากผูอ่ืนได

3. ส่ิงที่เปนแบบอยาง (Models) การเลียนแบบผูอ่ืน ทําใหเกิดทัศนคติข้ึนได เชน 
เด็กที่เคารพเชื่อฟงพอแม จะเลียนแบบการแสดงทาทางในการชอบ หรือไมชอบตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ตามมาดวย อาจจะเปนการเลียนแบบผูนําความคิดนักแสดง ผานสื่อตางๆ ก็ได

4. ความเกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional Factors) ทัศนคติบางอยาง เกิดขึ้น
เนื่องจากความเกี่ยวของกับสถาบัน เชน โรงเรียน วัด หนวยงานที่สังกัด

เมื่อพิจารณาจากแหลงที่มาของทัศนคติดังกลาวแลว จะเห็นไดวาองคประกอบสําคัญที่
เปนตัวเชื่อมโยงใหเกิดทัศนคติตอส่ิงตางๆ ก็คือ การติดตอส่ือสาร ทั้งนี้เพราะไมวาทัศนคติจะเกิด
จากประสบการณเฉพาะอยาง ส่ิงที่เปนแบบอยาง หรือเกี่ยวของกับสถาบัน ก็จะตองมีการสื่อสาร
แทรกอยู จึงอาจกลาวไดวาการสื่อสารเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางมาก ที่มีผลทําใหเกิดทัศนคติตอ
สิ่งตางๆ

นอกจากนี้ การเกิดทัศนคติของบุคคลยังมีปจจัยหลายประการที่พอสรุปไดดังนี้
1.  ปจจัยสวนบุคคล (Personal Factors) เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับเรื่องของสรีระ หรือรางกาย

อันเปนองคประกอบทางชีววิทยา
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2.  ปจจัยสภาพแวดลอม (Environment Factors) สภาพแวดลอมนับวามีความสําคัญตอ
การกอตัวของทัศนคติ ซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้

 ปจจัยปฐมภูมิ เปนประสบการณโดยตรงที่บุคคลนั้นไดมีโอกาสพบเห็น ได
อาน หรือไดยิน

 ปจจัยทุติยภูมิ เปนสิ่งที่บุคคลไดรับการถายทอดมาจากครอบครัว สถาบัน 
ศาสนา สถาบันการศึกษา กลุมสังคมตางๆ

การสรางทัศนคติ
การสรางทัศนคติโดยพิจารณาองคประกอบทั้ง 3 ดานของทัศนคติตามลําดับ (สุโขทัย

ธรรมาธิราช มหาวิทยาลัย, 2531: 181 – 183)
1. ความรูและความเชื่อ การเกิดความรูหรือความเชื่อเปนกระบวนการของการจัด

ระเบียบขอมูลส่ิงที่เรารับรูและเรียนรูใหเขาเปนหมูพวก เร่ืองที่คลายกันก็จะจัดไวเปนประเภทเดียว
กันเพื่อประโยชนในการจดจํา และสามารถนําไปใชแกปญหาอื่นๆ ตอไปได

2. ความรูสึก องคประกอบดานความรูสึกของทัศนคติ จัดเปนองคประกอบที่สําคัญ 
สําหรับการเกิดความรู ความเชื่อ จําแนกไดเปน 2 ทิศทางคือ ทางบวกหรือทางลบ โดยกระบวน
การเกดิความรูสึกดังกลาวไดเปน 2 แบบ

แบบแรก ความรูสึกเกิดขึ้นจากการตีความสิ่งนั้น โดยอาศัยประสบการณและความรู 
ความเชื่อที่มีมาแตเดิมอยูแลว ในขณะที่เราจัดระเบียบบางสิ่งที่เราเรียนรูนั้น ส่ิงที่เราเรียนรูก็มี
ภาวะทางอารมณที่เราถูกเราอยูแลวดวย ประสบการณและความประทับใจในการเรียนรูและรับรู
ในครั้งแรกๆ จึงมคีวามสําคัญตอการเกิดองคประกอบทางอารมณทางทัศนคติ เพราะคนเรามีแนว
โนมที่จะตีความไปตามประสบการณเดิมของตน

แบบที่สอง มีการศึกษาพบวา ความรูสึกตอส่ิงตางๆ สามารถสรางขึ้นไดโดยไมตองคิด
ไตรตรองหรือตีความสิ่งนั้นเสียกอน แตอาศัยการวางเงื่อนไขตามทฤษฎีการเรียนรู โดยลักษณะ
เชนนี้ไมจําเปนตองอาศัยความเชื่อหรือการตีความสิ่งนั้นนํามากอน ทัศนคติในลักษณะนี้อาจจะ
สรางขึ้นบนพื้นฐานการโยงความสัมพันธตามการวางเงื่อนไขแบบเรียนรูเงื่อนไขสิ่งเรา

3. พฤติกรรมการแสดงออก การที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาตามทัศนคติไดหรือไมนั้นเปน
เร่ืองที่ซับซอนมาก โดยทั่วไปการแสดงออกตามทัศนคติจะไดรับอิทธิพลมาจากบรรทัดฐานทาง
สังคมที่กลุมคาดหวังใหสมาชิกปฏิบัติตาม รวมทั้งเปนกรอบกวางๆ ในการแสดงออกดวย
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การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งของมนุษยนั้น มีกระบวนการเปลี่ยนแปลงอยู 3 

ระดับ คือ (จุมพล รอดคําดี, 2532)
1. การเปลี่ยนแปลงความคิด สิ่งที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้ จะมาจากขอ

มูลขาวสารใหม ซึ่งอาจมาจากสื่อมวลชน และบุคคลอื่น
2.   การเปลี่ยนความรูสึก การเปลี่ยนในระดับนี้จะมาจากประสบการณ หรือความประทับ

ใจ หรือส่ิงที่ทําใหเกิดความสะเทือนใจ
3. การเปลี่ยนพฤติกรรม เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดําเนินในสังคม ซึ่งไปมีผลตอบุคคล

ทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม

ปรมะ สตะเวทิน (2534) อธิบายแนวทางในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลดวยวิธี
การดังนี้

1. วิธีการสรางกลุม เปนวิธีการหนึ่งที่ใชไดผลดีในปจจุบันโดยการใหสมาชิกของกลุมรูสึก
วาตนเปนสวนหนึ่งของกลุม แตละบุคคลที่สังกัดเปนสมาชิกของกลุมจะยอมรับคานิยมและความ
เชื่อใหมที่เกิดจากกลุม อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทัศนคติโดยวิธีการนี้อาจใชไมไดผล ถา
บุคคลนั้นไมชอบที่จะคบหาสมาคมกับบุคคลอื่น หรือเปนบุคคลที่มีลักษณะเก็บตัว ไมเขาสังคมกับ
ใคร หรือเปนคนที่ยึดมั่นในความคิดและความเชื่อของตนเองอยางจริงจัง ดังนั้นผูที่มีความคิดแตก
ตางไปจากกลุม จึงมักจะเกิดการตอตานที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติของตนเอง

2. ทัศนคติเปลี่ยนไดเมื่อบุคคลแสดงปฏิกิริยาตอความความผิดหวัง เมื่อคนเราประสบกับ
ความผิดหวังตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ก็อาจจะมีการเปลี่ยนความคิดและทัศนคติ เพื่อความสบายใจของ
ตนเอง การเปลี่ยนทัศนคติในลักษณะนี้มักจะเปนไปโดยธรรมชาติของมนุษย ซึ่งเปนการปรับ
เปลี่ยนไปโดยไมรูสึกตัว

3. ทัศนคติเปลี่ยนไดเมื่อไดรับการแนะนํา เปนที่ยอมรับกันวา การเปลี่ยนทัศนคติโดยการ
แนะนํานั้นเกิดจากการเรียนรูที่เกิดมาตั้งแตวัยเด็ก การเรียนรูของเด็กเกิดจากความพยายามในการ
เลียนแบบผูใหญที่ตนรักและนับถือ เชน พอแม หรือญาติพี่นองที่มีความสนิทสนม เมื่อไดรับการ
แนะนําจากบุคคลเหลานี้ ซึ่งเปนบุคคลที่อยูในสถานภาพที่ไดรับการยกยอง มีความนิยม ก็มักจะ
เชื่อฟงและคลอยตาม อยางไรก็ตามการที่บุคคลจะเชื่อคําแนะนํามากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับวาคํา
แนะนํานั้นตรงกับทัศนคติเดิมหรือไม และทัศนคติเดิมนั้นฝงลึกเพียงใด

4. ทัศนคติถูกเปลี่ยนแปลง เพราะตองปรับเปลี่ยนใหเขากับสภาพของสังคมโดยไมรูตัว 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลในสังคมโดยรวมอาจมีความจําเปน เพราะสภาวะของสังคมมี
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การเปลี่ยนแปลง ทําใหสมาชิกของสังคมตองมีการปรับตัวทีละนอยโดยไมรูตัว เพื่อใหบุคคลเขาได
กับสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

กระบวนการที่เกิดขึ้นในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ มีลําดับขั้นตอนดังนี้  (สุโขทัยธรรมาธิ
ราช, 2531: 183 – 184)

1. ความสนใจเอาใจใส  การสื่อสารที่จะเปลี่ยนทัศนคติคนไดตองมีคุณสมบัติ “นาสนใจ”
2. ความเขาใจ การสื่อสารที่ใชภาษาหรือส่ิงที่กอใหเกิดความเขาใจงาย กจ็ะทําให

สามารถชักจูงไดงาย
3. การยอมรับ  อาจเปนไปโดยการคลอยตาม หรือเปนไปตามกระบวนการที่บุคคลคอยๆ 

ดูดซึมเอาความคิดหรือแบบอยางของคนที่ตนเชื่อถือ ศรัทธาเขามาไวในตัว
4. ความจํา    เปนตัวกําหนดความคงทนของทัศนคติ เพราะถาเขามีความประทับใจและ

เห็นวาเรื่องนั้นมีความสําคัญ ก็จะจดจําไดนาน
5. การกระทํา  เมื่อข้ันตอนอื่นๆ พรอมแลว ข้ันสุดทายก็คือการปฏิบัติไปตามทัศนคติใหม

ที่ตนเชื่อถือ

การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  ความพยายามทั้งหลายในการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติมักมีที่มาจากการสื่อสารโนมนาวใจ (persuasive communication) โดยวิธีการพูด การ
เขียน ดูโทรทัศนหรือภาพยนตรเพื่อที่จะเปลี่ยนทัศนคติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง มีปจจัยจํานวนมากที่มี
อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ โดยปจจัยเหลานี้สามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ คูส่ือ
สาร และวิธีการสื่อสาร(สุโขทัยธรรมาธิราช, 2531: 184 – 187)

1. ผูสื่อสาร   ความสําเร็จในการชักชวนขึ้นอยูกับปจจัยสําคญั คือ การตัดสินใจหรือ
วิจารณญาณที่มีตอแหลงขอมูลวานาเชื่อถือเพียงใด

สําหรับวิจารณญาณ ถูกกําหนดโดยปจจัยอยางนอย 3 ประการ ไดแก ระดับ
ความเชี่ยวชาญของผูสื่อสาร ระดับของความจริงใจ และระดับของความดึงดูดใจ

2. ลักษณะการสื่อสาร   ทฤษฎีความไมลงรอยของความคิด (Cognitive Dissonance) 
กลาวไววา ความรู ความเขาใจใหมที่ไมลงรอยกับความรูความเขาใจเกาที่มีก็จะทาํใหเกิดภาวะ
ของความไมสบายใจขึ้น ซึ่งคนเรามีธรรมชาติที่จะหลีกเลี่ยงความไมสบายใจ ดังนั้นบุคคลก็จะ
พยายามลดความไมลงรอยดังกลาว

3. ผูรับขอมูล   บุคคลแตละคนนั้นถูกชักจูงไดยากงายตางกัน คนที่มีความมั่นใจในตน
เองต่ํายอมถูกชักจูงใหเปลี่ยนทัศนคติไดงายกวาคนที่มีความมั่นใจตนเองสูง คนที่มีความกังวล
กลัวการไมไดรับการยอมรับจากสังคมมากก็ถูกชักจูงไดงายเชนกัน
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การเปลี่ยนแปลงดังกลาว มีสวนเกี่ยวของกันโดยตรง ถาความคิด ความรูสึก และพฤติ
กรรมถูกกระทบ ไมวาจะในระดับใดก็ตาม จะมีผลตอการเปลี่ยนทัศนคติทั้งสิ้น นอกจากนี้องค
ประกอบตางๆ ในกระบวนการสื่อสาร เชน คุณสมบัติของผูสงสาร และผูรับสาร ลักษณะของขาว
สาร ตลอดจนชองทางในการสื่อสาร ลวนแลวแตมีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดทั้งสิ้น

แนวความคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม

พฤติกรรม คือ กริยา อาการ บทบาท ลีลา ทาที การประพฤติ ปฏิบัติ การกระทําที่แสดง
ออกใหปรากฎสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่งใน 5 ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส 
ชิวหาสัมผัส ฆานสัมผัส และทางผิวหนัง หรือมิฉะนั้นก็สามารถวัดไดดวยเครี่องมือ

ปกิจ พรหมยาน (2531) ไดกลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรือการตอบสนอง
ของมนุษยตอสถานการณหนึ่งสถานการณใด หรือส่ิงกระตุนตางๆ โดยการกระทํานั้นเปนไปโดยมี
จุดมุงหมาย และเปนไปอยางใครครวญมาแลว หรือเปนไปอยางไมรูสึกตัว และไมวาสิ่งมีชีวิตและ
บุคคลอื่นสามารถสังเกตการกระทํานั้นไดหรือไมก็ตาม

สุรพงษ โสธนะเสถียร (2533) กลาววา พฤติกรรม คือ การกระทําหรือพฤติกรรมใดๆ ของ
คนเรา สวนใหญเปนการแสดงออกของบุคคล โดยมีพื้นฐานที่มาจากความรู และทัศนคติของ
บุคคล การที่บุคคลมีพฤติกรรมแตกตางกัน ก็เนื่องมาจากการมีความรูและทัศนคติที่แตกตางกัน 
เกิดขึ้นไดก็เพราะความแตกตางอันเนื่องมาจากการเปดรับส่ือ และความแตกตางในการแปลความ
สารที่ตนเองไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณสั่งสมที่แตกตางกัน อันมีผลกระทบตอพฤติกรรมของ
บุคคล

องคประกอบของพฤติกรรม
ครอนบาซ (Crobach อางถึงใน ปกิจ พรหมายน, 2531: 29 – 30) ไดอธิบายพฤติกรรม

ของบุคคลเกิดขึ้นเพราะองคประกอบ 7 ประการดังตอไปนี้
1. เปาหมายหรือความมุงหมาย (Goal) เปนความตองการหรือวัตถุประสงคที่ทําใหเกิดกจิ

กรรม คนเราตองทํากิจกรรมเพื่อสนองความตองการที่เกิดขึ้น กิจกรรมบางอยางก็ใหความพอใจ
หรือสนองความตองการไดทันที แตความตองการหรือวัตถุประสงคบางอยางก็ตองใชเวลานาน จึง
จะสามารถบรรลุความตองการ คนเราจะมีความตองการหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน และมักจะ
ตองเลือกสนองความตองการที่รีบดวนกอน และสนองความตองการที่หางออกไปในภายหลัง
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2. ความพรอม (Readliness) หมายถึง ระดับวุฒิภาวะ หรือความสามารถที่จําเปนในการ
ทํากิจกรรมเพื่อสนองความตองการ คนเราไมสามารถสนองตอบความตองการไดหมดทุกอยาง 
ความตองการบางอยางอยูนอกเหนือความสามารถของเขา

3. สถานการณ (Situation) เปนเหตุการณที่เปดโอกาสใหเลือกทํากิจกรรมเพื่อสนองความ
ตองการ

4. การแปลความหมาย (Interpretation) กอนที่คนเราจะทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งลงไป 
เขาจะตองพิจารณาสถานการณเสียกอนแลวตัดสินใจเลือกวิธีการที่คาดวา จะใหความพอใจมากที่
สุด

5. การตอบสนอง (Response) เปนการทํากิจกรรมเพื่อสนองความตองการ โดยวิธีการที่
ไดเลือกแลวในขั้นการแปลความหมาย

6. ผลที่ไดรับหรือผลที่ตามมา (Consequence) เมื่อทํากิจกรรมแลวยอมไดรับผลจากการ
กระทํานั้น ผลที่ไดรับอาจตรงตามที่คาดไว หรืออาจตรงกันขามกับความหมายก็ได

7. ปฏิกิริยาตอความผิดหวัง (Reaction to Thrashing) หากคนเราไมสามารถสนองความ
ตองการได ก็กลาวไดวาเขาประสบกับความผิดหวัง ในกรณีเชนนี้เขาอาจจะยอนกลับไปแปลความ
หมายเสียใหม และเลือกวิธีการตอบสนองใหมก็ได

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม

ซิมบารโด และคณะ (Zimbardo, et al., 1977: 49 – 53) กลาววา การเปลี่ยนแปลงทัศนค
ติขึ้นอยูกับความรู คือ ถามีความรู ความเขาใจ ทัศนคติก็จะมีการเปลี่ยนแปลงและเมื่อทัศนคติเกิด
การเปลี่ยนแปลงจะมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามมา ซึ่งทั้ง 3 องคประกอบนี้จะ
ตองมีความเชื่อมโยงกัน ฉะนั้น การที่จะใหบุคคลเกิดการยอมรับที่จะปฏิบัติสิ่งใด จําเปนตองให
บุคคลนั้นมีความรู ความเขาใจในเรื่องดังกลาวอยางถองแทเสียกอน

สุรพงษ โสธนะเสถียร ( 2533: 118 – 122) กลาวถึงความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ
และพฤติกรรมไวดังนี้

ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับตัวแปร 3 ตัวคือ ความรู (Knowledge)ทัศนคติ 
(Attitude) และพฤติกรรม (Practice) ของผูรับสารที่อาจจะมีผลกระทบตอสังคม โดยมีหลักวา  
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติขึ้นอยูกับ ความรู ถามีความรู ความเขาใจดี ทัศนคติก็จะเปลี่ยนแปลง
และเมื่อทัศนคติเปลี่ยนแปลงแลว ก็จะมีการยอมรับปฏิบัติหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ท้ังความรู 
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ทัศนคติและพฤติกรรมมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ดังนั้น การที่จะมีการยอมรับหรือปฏิเสธสิ่งใด 
ตองพยายามเปลี่ยนทัศนคติกอนโดยการใหความรู

ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมไดถูกนํามาเปนเครื่องมือในการ
ศึกษาที่แสดงใหเหก็นวา การสื่อสารในฐานะตัวแปรตนสามารถนําการพัฒนาไปสูชุมชนได โดย
การศึกษาถึงความรู ทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสารวา เปลี่ยนแปลงหรือไม เพราะอะไร นอก
จากนี้ยังศึกษาถึงความสัมพันธในลักษณะสายโซที่เร่ิมจากความรูไปสูทัศนคติและกลายเปนพฤติ
กรรมตอไป

ความรู (Knowledge) ในที่นี้เปนการรับรูเบื้องตน ซึ่งบุคคลสวนมากจะไดรับผานประสบ
การณ โดยการเรียนรูจากการตอบสนองสิ่งเรา ( S – R ) แลวจัดระบบเปนโครงสรางของความรูที่
ผสมผสานระหวางความจํา กับสภาพจิตวิทยา ดวยเหตุนี้ความรูจึงเปนความจําที่เลือกสรรสอด
คลองกับสภาพจิตใจของตนเอง ความรูจึงเปนกระบวนการภายใน อยางไรก็ตามความรูสึกก็อาจ
สงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกของมนุษยไดตอไป ผลกระทบที่มีตอผูรับสารเชิงความรูในทฤษฎี
การสื่อสารนั้นอาจปรากฏไดจากสาเหตุ 5 รูปแบบ คือ

1. การตอบขอสงสัย (Ambiguity Resolution) การสื่อสารมักจะสรางความสับสนให
สมาชิกในสังคม ผูรับสารจึงมักแสวงหาสารสนเทศ โดยการอาศัยสื่อทั้งหลายเพื่อตอบขอสงสัย
และความสับสนของตน

2. การสรางทัศนะ (Attitude Formation) ผลกระทบเชิงความรูตอการปลูกฝงทัศนะนั้น 
สวนมากนิยมใชกับสารที่เปนความคิดใหม เพื่อสรางทัศนคติใหคนยอมรับการแพรความคิดใหมๆ

3. การกําหนดวาระ (Agenda Setting) เปนผลกระทบเชิงความรูที่ส่ือกระจายออกไป 
เพื่อใหประชาชนตระหนักกับประเด็นวาระที่สื่อกําหนดขึ้น หากตรงกับภูมิหลังของปจเจกชนและ
คานิยมของสังคมแลว ผูรับสารจะเลือกรับสารนั้น

4. การพอกพูนระบบความเชื่อ (Expansion of Belief System) การสื่อสารสงัคมมักจะ
กระจายความเชื่อ คานิยม และอุดมการณดานตางๆ ไปสูประชาชน จึงทําใหผูรับสารรับทราบ
ระบบความเชื่อที่หลากหลายและลึกซึ้งไวในความเชื่อของตนมากขึ้นไปเรื่อยๆ

5. การรูแจงตอคานิยม (Value Clarification) ความขัดแยงในเรื่องคานิยมและอุดม
การณเปนภาวะปกติของสังคม สื่อมวลชนนําเสนอขอเท็จจริงในประเด็นเหลานี้ ยอมทําใหประชา
ชนผูรับสารเขาใจถึงคานิยมเหลานั้นแจงชัดขึ้น

ทัศนคติ (Attitude) เปนความคิดและความรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือส่ิงแวด
ลอมโดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจสอดานพฤติกรรมในอนาคตได ทัศนคติจึง
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เปนเพียงความพรอมที่จะตอบสนองสิ่งเรา และทัศนคติเปนพรมแดนเชื่อมโยงระหวางความรูกับ
พฤติกรรม

ทัศนคติของบุคคลสามารถถูกทําใหเปลี่ยนแปลงไดหลายวิธี อาจจะทําไดโดยที่บุคคลรับ
ขาวสารตางๆ ซึ่งขาวสารนี้อาจจะมาจากบุคคลอื่นหรือมาจากอุปกรณ ส่ือมวลชนตางๆ ที่ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงสวนประกอบของทัศนคติดานความหรือการรับรู (Cognitive Component) 
เปนที่เชื่อกันวาถาสวนประกอบสวนใดสวนหนึ่งเปลี่ยนแปลง สวนประกอบดานอื่นจะมีแนวโนม
เปลี่ยนแปลงดวยเชนกัน เชน ถาสวนประกอบทางดานอารมณ (Affective Component) เปลี่ยน
แปลง สวนประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) จะเปลี่ยนแปลงดวย

พฤติกรรม (Practice) การกระทําหรือพฤติกรรมใดๆ ของคนเราสวนใหญเปนการแสดง
ออกของบุคคล โดยมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติของบุคคล การที่บุคคลมีพฤติกรรมตางกัน
ก็เนื่องจากมีความรูและทัศนคติที่แตกตางกัน ซึ่งความแตกตางกันของความรูและทัศนคติเกิดจาก
ความแตกตางในเรื่องการเปดรับส่ือ และความแตกตางกันในการแปลความหมายของสารที่ตนเอง
ไดรับ ส่ิงเหลานี้กอใหเกิดประสบการณสั่งสมที่แตกตางกัน อันมีผลกระทบตอพฤติกรรมของบุคคล 
โดยทั่วไปการใชการสื่อสารเพื่อโนมนาวพฤติกรรมนั้นมีวิธีการดังนี้

1. การปลุกเราอารมณ (Emotional Arousal)
2. การเห็นอกเห็นใจ (Emotional)
3. การสรางแบบอยางขึ้นในใจ (Internalized Norms)
4. การใหรางวัล (Reward)

ผลของการโนมนาวใจ กอใหเกิดพฤติกรรมพื้นฐาน 2 แบบ คือ
1. กระตุนใหเกิดพฤติกรรมใหมๆ หรือใหพฤติกรรมที่ตอเนื่อง
2. หยุดยั้งพฤติกรรมเกา

นอกจากนี้ นักวิชาการอีกหลายทานไดทําการศึกษาที่ชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง
ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม เชน

แนนซี อี ชวารทซ (Nancy E. Schwartz อางใน ศิริวรรณ จุลวนิชรัตนา, 2542) กลาวถึง
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนวามีความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติและการปฏิบัติตัวใน
รูปแบบ 4 ประการดังนี้

1. ทัศนคติเปนตัวกลางที่ทําใหเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติ ดังนั้น ความรูมีความ
สัมพันธกับทัศนคติ และมีผลตอการปฏิบัติ
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2. ความรูและทัศนคติมีความสัมพันธกัน และทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา
3. ความรูและทัศนคติตางทําใหเกิดการปฏิบัติได โดยที่ความรูและทัศนคติไมจําเปนตอง

มีความสัมพันธกัน
4. ความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม

ชองวางของความรู ทัศนคติ และการยอมรับปฏิบัติ
โรเจอรส (Rogers, 1971: 288 – 289) เรียกวา ชองวาของความรู ทัศนคติและการยอมรับ

ปฏิบัติ หรือ KAP – gap และไดอธิบายวา ทัศนคตแิละพฤติกรรมของบุคคลนั้นไมสัมพันธกันอยาง
ตอเนื่องเสมอไป กลาวคือ เมื่อการสื่อสารกอใหเกิดความรู และทัศนคติในทางบวกตอส่ิงที่เผยแพร
นั้นแลว แตในขั้นการยอมรับปฏิบัติอาจมีผลในทางตรงกันขามก็ได ถึงแมวาโดยสวนใหญเมื่อ
บุคคลมีทัศนคติอยางไรแลว จะมีความโนมเอียงที่จะปฏิบัติตามทัศนคติของตนก็ตาม แตพฤติ
กรรมเชนนี้จะไมเกิดขึ้นเสมอไป ทั้งนี้เพราะในบางกรณีอาจเกิดชองวางของความรู ทัศนคติและ
การยอมรับปฏิบัติข้ึนได

กลาวโดยสรุปก็คือ ในกรณีทั่วไป เมื่อบุคคลมีความรู ทัศนคติเชนไร จะแสดงพฤติกรรมไป
ตามความรู และทัศนคติที่มีอยูนั้น คือ K (Knowledge) A (Attitude) P (Practice) จะเกิดขึ้นอยาง
สอดคลอง หรือสัมพันธกัน แตจะไมเกิดขึ้นเสมอกันในทุกกรณี

ในการปดชองของความรู ทัศนคติ และการยอมรับปฏิบัติ KAP – gap นี้ โรเจอรส 
(Rogers, 1983: 289 – 290) ไดเสนอวิธีแกไว 4 ประการคือ

1. การใหความรูเกี่ยวกับวิธีการใชใหมากขึ้น กลาวคือ ตองใหความรูเกี่ยวกับวิธีการให
กลุมเปาหมายเขาใจอยางแทจริงถึงวิธีการใช หรือวิธีปฏิบัติตอส่ิงที่เผยแพรใหนั้น

2. ใหคําแนะนําในการปฏิบัติ ซึ่งสามารถทาํไดโดยใชเจาหนาที่สงเสริมเขาไปติดตอกับ
สมาชิกที่ตองการรับนวกรรม โดยใหคําแนะนําอยางใกลชิด

3. โดยการใหรางวัลแกผูที่ยอมรับนวกรรม หรือยอมรับปฏิบัติเพื่อเปนการจูงใจแก
สมาชิกอื่นๆ ที่ยังไมยอมรับ

4. การใชกลยุทธในการโนมนาว โดยวิธีการใชสื่อบุคคลที่เปนเจาหนาที่สงเสรมิ ผูนําทาง
ความคิดเขาไปติดตอกับสมาชิกหรือกลุมเพื่อนฝูงเพื่อโนมนาวใจสมาชิก ใหเกิดการยอมรับปฏิบัติ
อีกตอหนึ่ง
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แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม

อรพินท สพโชคชัย (2538) กลาวไววา บทเรียนจากอดีตของการพัฒนาก็ไดใหขอมูลเชน
กันวา การที่เปดโอกาสใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินโครงการ โดยสรางจิตสํานึกวา
เปนโครงการและกิจกรรมของชุมชน ก็จะพบวา เปนการพัฒนาที่มีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จ
สูงกวา เปนกิจกรรมที่ตรงกับความตองการของคนในชุมชน ชุมชนมีความเปนเจาของและมีความ
ตอเนื่องตราบเทาที่ชุมชนยังเห็นวามีความจําเปนตองดําเนินงาน

โรเจอรส (Rogers, 1976) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะสําคัญๆ ของการพัฒนาที่
คอนขางคํานึงถึงมิติของการเมืองในความหมายของการจัดสรรและกระจายอํานาจที่มาจากแหลง
ตางๆ ของสังคม ดังนี้

1. ตองมีการกระจายขาวสารขอมูลและผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมอยางเสมอ
ภาคยุติธรรม

2. ประชาชนตองมีสวนรวมอยางเต็มที่ในการพัฒนาตนเอง ทั้งในระดับการวางแผนและ
การดําเนินงาน

3. การวางแผนการพัฒนาตองมีลักษณะกระจายอํานาจ (Decentralization) และตอง
เนนการนําเอาทรัพยากรจากทองถิ่นมาใชในกระบวนการพัฒนา

4. ตองมีการประสานวัฒนธรรม – ประเพณี เขากับระบบสมัยใหม

ความหมายของ “การมีสวนรวม”

การมีสวนรวมของประชาชน คือ การที่ประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของ
ตนในการจัดการและควบคุมการใชและกระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตที่มีอยูในสังคมเพื่อ
ประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะ
สมาชิกของสังคม ในการมีสวนรวมประชาชนไดพัฒนาการรับรูและภูมิปญญา ซ่ึงแสดงออกในรูป
การตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนอยางเปนตัวของตัวเอง (ทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527)

สัญญา สัญญาวิวัฒน (2539) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนวา หมาย
ถึง การเปดโอกาสใหประชาชนผูเปนเปาหมายของการพัฒนา เขามารวมโครงการพัฒนาตั้งแตเร่ิม
โครงการดําเนินการ ประเมินโครงการจนเสร็จสิ้นโครงการ โดยมีวัตถุประสงคใหชาวบานไดเรียนรู
ทั้งเรื่องที่ทําและการทํางานรวมกัน ซึ่งหากสมประสงคแลวก็จะทําใหเกิดการพัฒนาได
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วรารัตน ตรีธนวัต (2544: 40)  กลาววา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึงกระบวน
การใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินโครงการตางๆ รวมคิด รวมตัดสินใจแกไขปญหา
ของตนเอง รวมใชความคิดสรางสรรค ความชํานาญ หรือประสบการณในการสนับสนุนและติด
ตามการปฏิบัติงานขององคกรชุมชนและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เพื่อชวยกันแสวงหาหนทางในการ
แกไขปญหา

ปจจัยในการเสริมสรางการมีสวนรวม

ประชาชนจะเขามามีสวนรวมในการพัฒนามากขึ้นอยูกับการใชเทคโนโลยีขอมูลขาวสาร 
นอกจากการเขาถึงขอมูลขาวสารแลว ประชาชนและกลุมในชุมชนตองมีความสามารถในดาน
(Bessette, 1997 อางถึงใน วรารัตน ตรีธนวัต, 2544)

- สามารถวิเคราะหปญหาอุปสรรคงานพัฒนาของตนเอง หาหนทางแกไขปญหาที่เปน
ไปไดและตัดสินใจแกไขปญหาไดเอง

- ไดรับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนและรูจักวิธีการในการปฏิบัติเพื่อหาหนทางในการ
แกไขปญหาที่ถูกตอง

- มีการติดตอและประสานงานกับสมาชิกคนอื่นๆ ในชุมชนเพื่อการพัฒนาการมีสวน
รวมในชุมชน

- ประเมินขั้นตอนและผลการดําเนินงานและใชเปนขอมูลเพื่องานในอนาคต

ในกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง
นั้นจะเกิดขึ้นภายใตปจจัยและสภาพแวดลอมหลายประการ (สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา, 2452) 
อาทิเชน

1. การมีขอมูลพื้นฐานของชุมชนในทุกๆ ดาน เพราะนั่นหมายถึงการรูจักตนเองมองเห็น
ปญหาของทองถิ่นและเขาใจความเชื่อมโยงภายในสังคมของตนเอง อันเปนรากฐานสําคัญในการ
กระตุนใหผูคนเขามารวมกันคิด และลงมือทํากิจกรรมในการแกปญหาสาธารณะรวมกัน

2. การมีองคความรูและความสามารถในการสรางองคความรู ที่เอ้ือตอการเปนประชา
สังคม เนื่องจากในการวิเคราะหปญหา การแสวงหาหนทางแกไขปญหาและการกําหนดทิศทาง
ขางหนารวมกันนั้น ตองอาศัยการสรางและการสะสมองคความรู เพื่อสามารถปรับใชเปนพื้นฐาน
ใหเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึนตอไป

3. การมีเทคนิคและวิธีการประชุมระดมความคิด เวทีพบปะและการประชุมระดมความ
คิดเปนกิจกรรมที่สรางโอกาสใหเกิดการมีสวนรวมและเปนจุดเริ่มตนของการเกิดกิจกรรม
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สาธารณะ ดังนั้นการมีเทคนิคและกระบวนการเพื่อสรางการมีสวนรวมของประชาชนทุกระดับ
อยางแทจริง จึงเปนเรื่องที่ตองใหความสําคัญอยางมาก

4. มีระบบการติดตอและการสื่อสารอยางตอเนื่องและทั่วถึง ระบบการสื่อสารมีความ
สําคัญตอกระบวนการมีสวนรวมและการสรางกระบวนการเรียนรูเปนอยางมาก เนื่องจากเปนชอง
ทางที่กอใหเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร เกิดความเขาใจและเรียนรูกลุมคนอื่นๆ ที่อยูรวมใน
สังคมเดียวกัน ทั้งยังเปนตัวกระตุนใหเกิดการตระหนักในสถานการณปญหาและเหน็ความจําเปน
ในการเขามามีสวนรวมเพื่อสรางสรรคสังคมรวมกัน

หลักการและแนวทางการพัฒนาโดยการมีสวนรวม

ไพรัตน เดชะรินทร (อางใน ทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527) ไดอธิบายถึงนโยบายการมีสวน
รวมของชุมชนในการพัฒนาดังตอไปนี้

หมายถึง กระบวนการที่รัฐบาลทําการสงเสริม ชักนํา สนับสนุนและสรางโอกาสใหประชา
ชนในชุมชนทั้งในรูปสวนบุคคล กลุมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิและองคการอาสาสมัครรูปตางๆ ให
เขามามีสวนรวมในการดําเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกันในเรื่องตอไปนี้ใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงค และนโยบายการพัฒนาที่กําหนดไวคือ

1. รวมทําการศึกษาคนควาปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมตลอด
จนความตองการของชุมชน

2. รวมคิดหาและสรางรูปแบบและวิธีการพัฒนาเพื่อแกไขและลดปญหาของชุมชน หรือ
เพื่อสรางสรรสิ่งใหมที่เปนประโยชนตอชุมชน หรือสนองความตองการของชุมชน

3. รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมเพื่อขจัดและแกไขปญหาและ
สนองความตองการของชุมชน

4. รวมตัดสินใจการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม
5. รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
6. รวมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและ

ของหนวยงาน
7. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงานโครงการ และกิจกรรมใหบรรลุตามเปาหมายที่วาง

ไว
8. รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผลและรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไว

ทั้งโดยเอกชนและรัฐบาลใหใชประโยชนไดตลอดไป
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นอกจากนี้ ไพรัตน เดชะรินทร ยังไดเสนอหลักการและแนวทางการพัฒนาโดยการมีสวน
รวมของชุมชน ไวดังนี้

1. ตองยึดหลักความตองการและปญหาของประชาชนเปนจุดเริ่มตนของกิจกรรม หาก
กิจกรรมที่จะนําไปใหประชาชนเปนเรื่องใหม ก็ตองใชเวลาในการกระตุน เรงเราความสนใจให
ความรู ความเขาใจจนประชาชนยอมรับความจําเปนและประโยชนในการที่จัดทํากิจกรรมเหลานั้น

2. กิจกรรมตองดําเนินการในลักษณะกลุม เพื่อสรางพลังกลุมในการรับผิดชอบ รวมกัน
สรางความสัมพันธรวมกันระหวางสมาชิกกลุม ปลูกฝงทัศนะและพฤติกรรมที่เห็นแกสวนรวม
ทํางานเสียสละเพื่อประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว

3. แนวทางการพัฒนาในกิจกรรมตางๆ ในชุมชน ตองคํานึงถึงขีดความสามารถของ
ประชาชนที่รับดําเนินการตอไปไดโดยไมตองพึ่งพาภายนอก โดยเฉพาะในระยะเริ่มแรก ตองไมทุม
เทในลักษณะการใหเปลาโดยสิ้นเชิง ตองทําใหประชาชนเกิดความสํานึกเปนเจาของกิจกรรมและ
ตองสามารถทําตอไปเองได เมื่อการชวยเหลือจากภายนอกสิ้นสุดลง การชวยตนเองและการพึ่งตน
เองเปนหลักสําคัญที่ตองเริ่มต้ังแตตน

4. กิจกรรมพัฒนาที่นําเขาไปในชุมชนตองสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอม ความพรอม
รับของชุมชน ซึ่งหมายรวมถึงการใชทรัพยากรชุมชน การสอดคลองกับขนบธรรมเนียมประเพณี
และวฒันธรรมของชุมชน

5. การเริ่มตนกิจกรรมตองอาศัยผูนําชุมชน ซึ่งหมายถึง ผูนําตามธรรมชาติที่ชาวบาน
เคารพนับถือ ผูนําทางศาสนา ผูที่ไดรับการเลือกตั้งหรือแตงตั้งจากทางราชการเพื่อเปนผูบุกเบิก
และชักนําชาวบานตอไป ผูนําชุมชนโดยทั่วไปจะสามารถปรับทัศนะและการยอมรับส่ิงใหมๆ ไดเร็ว
กวาและเปนผูที่ชาวบานมีศรัทธาในตัวอยูแลว การเริ่มตนจากผูนําจึงไปไดเร็วกวา และไดรับการ
ยอมรับมากกวาประชาชนทั่วไป

6. ข้ันตอนการดําเนินงานตางๆ ตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมตั้งแตขั้นตน กลาวคือ 
รวมหาขอมูล รวมหาสาเหตุปญหา รวมปรึกษาหารือทางแกไขปญหา รวมการตัดสินใจ รวมการ
วางแผนงาน รวมการปฏิบัติงาน รวมการติดตามผลงานจนถึงขั้นการรวมบํารุงรักษาในระยะยาว

ทวีทอง หงษวิวัฒน (2527) ไดสรุปมติเกี่ยวกับแนวปฏิบัติในการที่จะทําใหประชาชนมี
สวนรวมในการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งหนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาพึงตระหนึกและ
สมควรถือเปนแนวในการปฏิบัติ ดังรายละเอียดคือ

1. ตองถือวาชาวบานเปนตัวหลักในการแกปญหาของเขาเอง องคกรภายนอกเปนเพียง
ตัวกระตุนและเสริมหรือสนับสนุนเทานั้น
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2. กิจกรรมพัฒนาตองเริ่มจากพื้นฐานของชุมชน กลาวคือ วิถีชีวิตที่ดํารงอยูในชุมชนทั้ง
ในอดีตและปจจุบัน การยัดเยียดกิจกรรมพัฒนาซึ่งกําหนดตามกรอบความคิดของคนภายนอก 
นอกจากไมนําไปสูการมีสวนรวมที่แทจริงแลว ยังเปนการทําลายศักยภาพการแกไขปญหาของชุม
ชน สรางลักษณะขาดความมั่นใจในตนเอง และปมการพึ่งพาพลังภายนอก

3. ตอปญหาบางลักษณะ ระดับการรับรูของชุมชนอาจมีขอจํากัด ทําใหไมชัดเจนตอ
ปญหาหรือแกไขปญหาไมถูกจัด การมีสวนรวมของประชาชนจึงนาจะครอบคลุมถึงการกระจาย
และการสื่อสารขอมูล เพื่อพัฒนาความรับรูและขีดความสามารถในการแกไขปญหา ซึ่งองคกรภาย
นอกนาจะมีบทบาทในเรื่องนี้ อยางไรก็ตาม การดําเนินการยังตองอยูบนพื้นฐานความเขาใจอยาง
แจมชัดเกี่ยวกับวัฒนธรรม ระบบคิด คานิยมของชุมชน ตลอดจนมาตรฐานพฤติกรรมที่แตกตาง
กันระหวางสังคมชนบทและสังคมเมือง

นิรันดร จงวุฒิเวศม (อางถึงใน ทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527) ไดกลาวสรุปไววา การมีสวน
รวมเกิดจากแนวความคิดสําคัญ 3 ประการคือ

1. ความสนใจและความหวงกังวลรวมกัน ซึ่งเกิดจากความสนใจและความหวงกังวล
สวนบุคคลซึ่งบังเอิญพองตองกัน กลายเปนความสนใจและความหวงกังวลรวมกันของสวนรวม

2. ความเดือดรอน และความไมพึงพอใจรวมกัน ที่มีตอสถานการณที่เปนอยูนั้น ผลักดัน
ใหพุงไปสูการรวมกลุม วางแผนและลงมือกระทําการรวมกัน

3. การตกลงใจรวมกันที่จะเปลี่ยนแปลงกลุมหรือชุมชนไปในทิศทางที่พึงปรารถนา การ
ตัดสินใจรวมกันนนี้จะตองรุนแรงมากพอที่จะทําใหเกิดความริเร่ิมกระทําการที่สนองตอบความเห็น
ชอบของคนสวนใหญที่เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น

การวัดการเขามามีสวนรวมของประชาชน

นอรแมน อัพฮอฟ (Norman Uphoff, 1981) ไดสรางกรอบพื้นฐานเพื่อการอธิบายและ
วิเคราะหรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา โดยแบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ

1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ อาจเปนการตัดสินใจในระยะแรกเริ่ม การตัดสินใจใน
ชวงของกิจกรรมและการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม

2. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม อาจเปนในรูปของการเขารวมโครงการ โดยการให
การสนับสนุนทางดานทรัพยากร การรวมในการบริหารหรือการมีสวนรวม รวมทั้งการเขารวมใน
การการรวมแรงรวมใจ
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3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน ซึ่งอาจจะเปนประโยชนทางวัตถุทางสังคมหรือ
โดยสวนตัว

4. การมีสวนรวมในการประเมินผล เปนการควบคุมตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด
และเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป

กรรณิกา ชมดี (2524) ไดเสนอรูปแบบการมีสวนรวมไวดังนี้
1. การมีสวนรวมประชุม
2. การมีสวนรวมออกเงิน
3. การมีสวนรวมเปนกรรมการ
4. การมีสวนรวมเปนผูนํา
5. การมีสวนรวมสัมภาษณ
6. การมีสวนรวมเปนผูชักชวน
7. การมีสวนรวมเปนผูบริโภค
8. การมีสวนรวมเปนผูริเร่ิมโครงการ
9. การมีสวนรวมเปนผูใชแรงงาน
10. การมีสวนรวมออกวัสดุอุปกรณ

ปญญา สวัสด์ิเสรี (2539) กําหนดกรอบของการวัดการมีสวนรวมไวในการศึกษาความคิด
เห็นของประชาชนในเขตจอมทองที่มีตอบทบาทผูนําชุมชนกับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนไว
12 ลักษณะคือ

1. การมีสวนรวมในการเขาประชุม
2. การแสดงความคิดเห็นในการจดักิจกรรม
3. การตัดสินใจในการกําหนดกิจกรรม
4. การประสานงานในชุมชน
5. การชวยเหลือดานแรงงาน
6. การสละทรัพยสวนตัว
7. การรวมรับผลประโยชน
8. การติดตามความกาวหนาของกิจกรรม
9. ติดตามการทํางานของกรรมการ
10. การชักชวนบุคคลอื่นๆ เขารวมกิจกรรม
11. การประเมินผลงาน
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12. การทําหนาที่ดูแลรักษาทรัพยสินขของชุมชน

วรารัตน ตรีธนวัต (2544) กําหนดเกณฑในการวัดระดับการมีสวนรวมของประชาชนใน
การศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการแกไขปญหาการกัดเซาะชายฝงไวดังนี้

1. รวมประชุมเพื่อรับฟงขอมูลขาวสาร
2. รวมแสดงความคิดเห็น
3. วางแผนในการแกไขปญหา
4. รวมในการเปนผูประสานงาน
5. มีสวนชี้แจงปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น
6. รวมในการชวยเหลือดานแรงงาน
7. รวมในการสละเงิน / วัสดุอุปกรณ
8. มีสวนไดรับผลประโยชนจากกการแกไขปญหา
9. ติดตามความกาวหนาขของโครงการแกไขปญหา
10. ติดตามการทํางานของผูรับผิดชอบโครงการแกไขปญหา
11. รวมในการชักชวนบุคคลอื่นๆ ใหเขารวมกิจกรรม
12. มีสวนดูแลรักษาบํารุง

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

อรสา ปานขาว (2526) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการยอมรับสารดานการปองกันยาเสพ
ติดทางวิทยุและโทรทัศนของประชาชนในเขตชุมชนแออัดคลองเตย โดยใชการสํารวจกลุมตัวอยาง
จํานวน 315 คนจากแบบสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา สถานภาพที่แตกตางกันอัตราการเปดรับ
สารการปองกันยาเสพติดทางวิทยุแตกตางกัน แตไมแตกตางกันในอัตราการเปดรับสารดังกลาว
ผานโทรทัศน ตัวแปรทางดานเพศ การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจตางกัน อัตราการเปดรับสารดาน
การปองกันยาเสพติดทางวิทยุและโทรทัศนไมตางกัน ผูที่มีอายุตางกันจะมีอัตราการเปดรับสาร
ดานการปองกันยาเสพติดผานวิทยุและโทรทัศนตางกัน และผูที่มีขนาดครอบครัวตางกัน อัตราการ
เปดรับสารดานการปองกันยาเสพติดผานทางวิทยุจะไมแตกตางกัน แตการเปดรับสารดังกลาวทาง
โทรทัศนในอัตราที่ตางกัน

ความสัมพันธระหวางลักษณะดานประชากรกับความรูดานการปองกันยาเสพติดทางวิทยุ
และโทรทัศน เปนดังนี้ สถานภาพ การศึกษา แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับสารดานการปองกันยา
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เสพติดทางวิทยุและโทรทัศนแตกตางกัน และเพศ อายุ ขนาดครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจแตก
ตางกันมีความรูเกี่ยวกับสารดานการปองกันยาเสพติดทางวิทยุและโทรทัศนไมแตกตางกัน

นอกจากนี้พบวา สถานภาพ การศึกษา อายุ ที่แตกตางกัน มีทัศนคติตอสารดานการปอง
กันยาเสพติดทางวิทยุและโทรทัศนแตกตางกัน ในขณะที่ผูเพศ ขนาดครอบครัว ฐานะทาง
เศรษฐกิจแตกตางกันจะมีทัศนคติตอสารดานการปองกันยาเสพติดทางวิทยุและโทรทัศนไมแตก
ตางกัน

อาภา ศิริวงศ ณ อยุธยา, รัตนา จารุเบญ (2534) ไดจัดทํารายงานการประเมินผล โครง
การเผยแพรความรูดานการปองกันยาเสพติดผานสี่อมวลชน โดยวิธีการสํารวจ และสัมภาษณ 
เปน 3 ระยะ กลุมตัวอยางคือประชาชนในเขตบางเขนและเขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ผลการ
ศึกษาพบวา เมื่อส้ินสดุโครงการเผยแพรปรากฎวากลุมตัวอยางกลุมที่ใหญที่สุดคือ รอยละ 40 ได
รับความรูจากโทรทัศนเพียงอยางเดียว และรอยละ 19 เปนผูที่ไดรับความรูจากโทรทัศนและอาน
หนังสือ และรอยละ 18 เปนผูที่ไดรับขาวสารความรูจากสื่อทั้ง 3 ประเภท

สําหรับความรูวิธีการปองกันยาเสพติดเพิ่มมากขึ้นเมื่อส้ินสุดโครงการ แตมีขอสังเกตวา 
ความเปลี่ยนแปลงนี้ไมไดเกิดขึ้นกับผูที่ไดรับความรูจากการเผยแพรความรูผานสื่อมวลชนเทานั้น 
แตในกลุมผูที่ไมไดรับความรูจากการเผยแพรก็มีความรูเชนเดียวกัน ซึ่งเปนคําอธิบายจากปรากฏ
การณความรูที่กลุมตัวอยางนํามาตอบ “วิธีการปองกันยาเสพติด” ซึ่งเปนความรูที่ไมไดเกิดจาก
โครงการเผยแพร แตเปนความรูที่กลุมตัวอยางไดรับมากอนและสะสมมา นอกจากนี้ยังมีขอยืนยัน
วา การเผยแพรความรูผานสื่อมวลชน ไดชวยย้ําเตือนความรูเดิมของกลุมเปาหมาย ชวยเพิ่มความ
มั่นใจในความรูของตนมากขึ้น จากการที่จํานวนผูตอบในการสํารวจระยะที่ 3 มากกวาระยะที่ 2 
คอนขางมาก

อุบลวรรณ ประมวลรัฐกาล (2534) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการใชยาและสิ่งเสพติดในวัยรุน: 
ทดสอบเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัย
พบวา ความยึดมั่นผูกพันตอการกระทําที่สังคมยอมรับ ความเชื่อถือในคานิยม และบรรทัดฐาน
ของสังคม การคบเพื่อนที่ใชยา หรือส่ิงเสพติด มีผลกระทบโดยตรงตอการใชยาหรือส่ิงเสพติดในวัย
รุน และพบวาการคบเพื่อนที่ใชยาหรือส่ิงเสพติดมีผลกระทบตอการใชยาหรือส่ิงเสพติดในวัยรุน
มากที่สุด

พจนา วาสิกรัตน (2536) ไดทําการศึกษาเรื่องประสิทธิผลของสื่อประชาสัมพันธโครงการ
ธิงคเอิรท ในการใหความรู และทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมแกนักเรียนระดับมัธยม
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ศึกษาตอนตน ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา การเผยแพรเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอมสามารถ
เปลี่ยนแปลงระดับความรูของกลุมนักเรียนได แตไมสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติของนักเรียนให
เปนไปในทางที่ดีขึ้นได ทั้งนี้อาจจะสันนิษฐานไดวามีสาเหตุมาจากการเลือกรับขาวสาร การเลือก
สนใจขาวสาร การเลือกรับรูขาวสาร และการเลือกจดจําขาวสารของนักเรียนที่เขาฟงการเผยแพร 
ซึ่งเกี่ยวของกับสภาพจิตใจของผูรับสารที่มผีลกระทบโดยตรงกับการรับขาวสาร หากผูรับสารไมสน
ใจและไมรับรูการสื่อสารก็จะไมเกิดสัมฤทธิ์ผล

ธนวดี บุญลือ และคณะ (2538) ไดศึกษา การสื่อสารเพื่อปองกันยาเสพติดในสถาน
ประกอบการอุตสาหกรรม โดยศึกษาถึงพฤติกรรมสื่อสาร ความรู และทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
และการปองกันในกลุมผูใชแรงงานในอุตสาหกรรมที่มีสารระเหยในการประกอบการ และอุตสาห
กรรมผลิตอาหาร พบวา กลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมมีการเปดรับโทรทัศนมากที่สุด 
เปดรับหนังสือพิมพและวิทยุรองลงมาตามลําดับ และเปนการเปดรับรายการทุกประเภททั้งบันเทิง 
และขาว โดยเปดรับต้ังแต 19.00 น. เปนตนไป ทั้ง 2 สื่อ การเปดรับขาวสารดานยาเสพติดจากสื่อ
วิทยุและหนังสือพิมพมีปริมาณนอยมาก แตมีพอสมควรจากสื่อโทรทัศนในรูปของสปอตโฆษณา
ส้ันๆ หรือขอความเตือนสติมิใหใชยาเสพติด

ในแงของบคุคลที่คนงานไดพบปะ และสนทนาเปนประจํา และไดใชเวลามากพอสมควร 
ไดแก เพื่อนที่ทํางาน สาระที่คุยกันเปนเรื่องทั่วๆ ไป สวนเพื่อสนิทมีนอย แตไดพูดคุยกันบาง บุคคล
ที่กลุมคนงานไววางใจในการปรึกษาหารือเร่ืองทั่วๆ ไป คือ บิดา มารดา คูครอง และเพื่อน ตาม
ลําดับ สวนบุคคลที่กลุมคนงานไวใจในการปรึกษาหารือเร่ืองปญหายาเสพติด คือ พอ แม เพื่อน 
แพทย บุคคลที่กลุมคนงานไววางใจ เชื่อถือ คือ บิดา มารดา พระ และเพื่อน ตามลําดับ

นอกจากนั้นยังพบวา คนงานมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับปานกลาง แตมี 
ทัศนคติเกี่ยวกับการแกไขปญหา และการใชยาเสพติด โทนทัศนเปนสื่อที่คนงานใหความสนใจ
สําหรับการเผยแพรความรูดานยาเสพติด โดยชี้แจงถึงอันตราย และโทษของยาเสพติด

วริศรา วราลักษณ (2538) ศึกษา การรับรูขาวสาร ความรูเร่ืองสิ่งเสพติดและการปองกัน
ส่ิงเสพติดจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนจังหวัดเชียงใหม พบวา นัก
เรียนเปดรับขอมูลจากสื่อมวลชนทุกประเภทบอยพอสมควร และมีระดับความรู ความเขาใจพอสม
ควรในเนื้อหาการปองกันสิ่งเสพติด รองลงมาคือ อันตรายของสิ่งเสพติด และผูที่สนทนาเรื่องสิ่ง
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เสพติดและการปองกันสิ่งเสพติดมากที่สุดคือ ครู อาจารย รองลงมาคือ มารดาและเพื่อนสนิท 
สวนผูที่ทําใหเขาใจมากที่สุด คือ ครู อาจารย

ขวัญใจ ผลิเจริญสุข (2539) ไดศึกษาเรื่อง การสื่อสารในครอบครัว กับความรูและทัศนคติ
เกี่ยวกับยาบาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา การเปดรับขาวสาร
จากโทรทัศนและวิทยุ ไมมีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติเกี่ยวกับยาบา สวนการเปดรับ
หนังสือพิมพมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับยาบา

ศิริพร เชิดวงศสุข (2539) ไดศึกษา พฤติกรรมการรับขาวสารเรื่องยามา (ปจจุบัน ใชชื่อวา 
ยาบา) ของครูมัธยมศึกษาเฉพาะกรณีในโรงเรียนกรมสามัญศึกษา กลุมที่ 1 ในกรุงเพมหานคร ซึ่ง
เปนวิจัยเชิงสํารวจ พบวาลักษณะทางประชากรของครู ไดแก เพศ อายุ คุณวุฒิทางการศึกษา 
ตําแหนง ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน และวิชาที่สอน มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับโทษ 
และพิษของยามา สวนเพศ อายุ คุณวุฒิทางการศึกษา ตําแหนง ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน
ไมมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับโทษ และพิษภัยของยามา นอกจากนั้น ยังพบวา ลักษณะทาง
ประชากรของครูที่แตกตางกัน ไดแก ตําแหนง มีความสัมพันธกับทัศนคติในการเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยามา ในขณะที่ลักษณะทางประชากรที่แตกตางกัน ไดแก เพศ อายุ คุณวุฒิทางการศึกษา 
ตําแหนง ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน และวิชาที่สอน ไมทําใหทัศนคติในการเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยามาตางกัน และพบวา การเปดรับขาวสารเรื่องยามาไมมีความสัมพันธกับความรูเร่ือง
โทษ และพิษภัยของยามา และการเปดรับขาวสารเรื่องยามา ไมมีความสัมพันธกับทศันคติในการ
เปดรับขาวสารเรื่องยามา

ถนอมนุช พิทักษโกศล (2540) ไดศึกษา ปจจัยทางสังคม พฤติกรรมการเปดรับส่ือกับ
ความรูและทัศนคติที่มีตอการปองกันการใชยาบาของผูใชแรงงานในสถานประกอบอุตสาหกรรม
ในจังหวัดนนทบุรี พบวา ระดับการศึกษา อายุ สถานภาพการสมรส ขนาดของโรงงานที่ตางกันจะ
มีความรูเกี่ยวกับยาบาแตกตางกัน เพศแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับยาบาไมตางกัน สถานภาพ
การสมรสที่แตกตางกันมีทัศนคติตอการปองกันการใชยาบาแตกตางกัน สวนระดับการศึกษา เพศ 
อายุ และขนาดของโรงงานที่ตางกัน ทัศนคติตอการปองกันยาบาไมแตกตางกัน

จิตรา ธนสารเสณี (2541) ไดศึกษา การสื่อสาร ความรู ทัศนคติ และทักษะการปฏิเสธสิ่ง
เสพติดของนักเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา เพศ ระดับชั้นเรียน 
แตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงเสพติดตางกัน และเพศที่ตางกัน มีทัศนคติตอการปอง
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กันสิ่งเสพติดตางกัน นอกจากนี้ การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงเสพติด ความรูเร่ืองสิ่งเสพติด และ
ทัศนคติตอการปองกันสิ่งเสพติดมีความสัมพันธในทางบวกกับทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติด และทัศ
นคติตอการปองกันสิ่งเสพติด เพศ การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงเสพติดจากญาติพี่นอง และ
ลักษณะครอบครัว สามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธสิ่งเสพติดได

เกยูร ชิวหากาญจน (2541) ศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับการปอง
กันยาเสพติดของกลุมผูใชแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ในจังหวัดสมุทรปราการ พบวา ระดับ
การศึกษา อายุ แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติดแตกตางกัน เพศ สถานภาพสมรส รายไดที่
แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติดไมแตกตางกัน อายุแตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับการปอง
กันตนเองจากยาเสพติดแตกตางกัน เพศ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายไดแตกตางกันจะมี
ทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดไมแตกตางกัน

นอกจากนั้น ระดับความรูเกี่ยวกับยาเสพติด และการปองกันตนเองจากยาเสพติดมีความ
สัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด และความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 
เปนตัวแปรตัวเดียวที่สามารถอธิบายทัศนคติเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากยาเสพติด

ชอแกว ประสงคสม (2542) ไดศึกษาการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวม
ในโครงการโรงเรียนสีขาวของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา 
ลักษณะทางประชากร ไดแก ระดับการศึกษา รายได ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน 
และเขตที่ตั้ง มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสีขาวแตกตางกัน สวนตัวแปร เพศ 
ระดับการศึกษา ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด และเขตที่ตั้งมีความรูเกี่ยวกับโครงการโรงเรียสีขาว
แตกตางกัน นอกจากนี้ยังพบวา การเปดรับสาร ความรู และทัศนคติตอโครงการงโรงเรียนสีขาวมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสีขาว

ศิริวรรณ จุลวนิชรัตนา (2542) ไดทําการศึกษาการรับรูขาวสารเกี่ยวกับโครงการราษฎร – 
รัฐ รวมใจตานภัยยาเสพติด ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด จาก
กลุมตัวอยางที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 408 คน พบวา ระดับการรับรูขาวสารเกี่ยว
กับโครงการราษฎร – รัฐ รวมใจตานภัยยาเสพติดจากหนังสือพิมพมีความสัมพันธเชิงลบกับทัศนค
ติตอปญหายาเสพติดตามโครงการฯ ในขณะที่การรับรูขาวสารเกี่ยวกับโครงการฯ จากสื่อประเภท
อ่ืนๆ ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอปญหายาเสพติดตามโครงการฯ และระดับการรับรูขาวสาร
เกี่ยวกับโครงการฯ จากสื่อทุกประเภทมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการปองกันและตอตาน
ยาเสพติดตามโครงการฯ
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สวนความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดเกี่ยวกับโครงการราษฎร – รัฐ รวมใจตานภัยยาเสพ
ติด มีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอปญหายาเสพติด และพฤติกรรมการปองกันและตอตาน
ยาเสพติดตามโครงการฯ  เชนเดียวกับทัศนคติตอปญหายาเสพติดตามโครงการฯ มีความสัมพันธ
เชิงบวกกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดตามโครงการฯ นอกจากนี้ ความรูเกี่ยวกับ
ปญหายาเสพติด      ทัศนคติตอปญหายาเสพติดตามโครงการฯ และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับโครง
การฯ สามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดตามโครงการฯ ไดตามลําดับ

ศศิพันธุ ไตรทาน (2543) ไดศึกษา กระบวนการการสื่อสารกับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ในการลด ละ เลิกยาเสพติด ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา พบวา เพศ อายุ 
และรายไดของครอบครัวที่ตางกัน มีการเปดรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคลตางกัน และ
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการลด ละ เลิกยาเสพ
ติดและการยอมรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต

สิทธิศร มงคลชาต ิ(2544) ไดทําการศึกษา ประสิทธิผลของโครงการฑูตเยาวชนตอตานยา
เสพติดสัญจร จากกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนที่เขารวมโครงการจํานวน 500 คน ผลการวิจัยพบ
วา นักเรียนที่มีระดับการศึกษา รายได สภาพครอบครัว และความสัมพันธในครอบครัวแตกตางกัน
มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแตกตางกัน สวนนักเรียนที่มีเพศและอายุตางกันมีการเปด
รับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดที่ไมแตกตางกัน สําหรับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
บุคคลมีความสัมพันธเชิงลบกับความรูเกี่ยวกับยาเสพติด แตการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
จากสื่อมวลชนมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติที่มีตอยาเสพติด

งานวิจัยในตางประเทศ

แคลปเปอร (Klapper, 1960) ไดศึกษาและสรุปงานวิจัยที่สําคัญเกี่ยวกับผลหรืออิทธิพล
ของการสื่อสารมวลชน และไดสรุปใหเห็นถึงความสามารถของการสื่อสารมวลชนในการเปลี่ยน
แปลงทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคลวา โดยปกตินั้นการสื่อสารมวลชนไมใชสาเหตุสําคัญเพียง
ประการเดียวที่จะทําใหเกดิผลในผูรับสาร แตจะทําหนาที่รวมกันหรือผานปจจัยและอิทธิพลที่เปน
ตัวกลางอื่นๆ มากกวา และประสิทธิภาพของการสื่อสารมวลชนขึ้นอยูกับลักษณะตางๆ ของสาร 
แหลงสารหรือสถานการณของการสื่อสาร
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เชอร (Schur, 1965) ไดศึกษานิเวศนวิทยาของการติดยาเสพติด เปนที่นิยมแพรหลายใน
เมืองใหญ ซึ่งจากการศึกษาเหลานั้นยืนยันวา เขตที่มีการเปลี่ยนแปลงไดแก ยานอพยพแหลงสลัม 
ยานธุรกิจการคา รวมตลอดถึงบริเวณที่ครอบคลุมกิจการอุตสาหกรรมพาณิชยกรรม ซึ่งประกอบ
ดวยโรงงาน ทาเรือ สถานีรถไฟ ศูนยการคา ฯลฯ และยังพบวา ผูติดยาเสพติดมักจะอาศัยอยูตาม
บาน ซึ่งมีลักษณะเปนหองๆ ในศูนยกลางของเมือง ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวาในเมืองเปนที่ซึ่งไมมีผู
ใดพิจารณากิจกรรม และการกระทําของเขา และไดมีความสัมพันธอยางเดนชัดระหวางโครงสราง
ทางนิเวศนวิทยา และการแพรกระจายของการติดยาเสพติด ซึ่งจะระบาดมากในหองที่ที่มีประชา
กรหนาแนน ภาวะเศรษฐกิจ และสังคมอยูในระดับตํ่า และในหมูชนกลุมนอย ทั้งนี้เพราะในทองที่ 
และสภาวะการณดังกลาวยอมกอใหเกิดความขัดแยงทางวัฒนธรรม การขยายตัวทางวัฒนธรรม 
สภาพไรบรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงอาจกอใหเกิดพฤติกรรมฝนสังคมได โดยเฉพาะอยางยิ่ง เงื่อนไข
ทางเศรษฐกิจและสังคม ถือวามีอิทธิพลตอการติดยาเสพติดในข้ันพื้นฐาน กลาวคือ จะเปนปจจัยที่
ลอบังคับใหผูมีจิตใจออนไหวโนมเอียงที่จะเสพยาเสพติด กลายสภาพเปนผูติดยาเสพติดไดงาย 
และเร็วขึ้น

ฮักส และคาวฟอรด (Hughes and Crawford, 1971) ไดพิจารณาถึงลักษณะที่เหมือน
ของการระบาดของการติดยาเสพติดในเมืองชิคาโกระหวางป ค.ศ. 1967 และ ค.ศ. 1971 ซึ่งสรุป
ไดวา มักจะเกิดในกลุมเพื่อนบานที่อยูในจําพวกสังคมชั้นต่ํา และพบวา ระบบเพื่อนบานที่ไมดี 
โดยมีปญหาทางสังคมและเศรษฐกิจในอัตราสูง จะทําใหเกิดปญหาการติดยาเสพติดมากขึ้น

แฟน และฮอลเวย (Fan, D.P AND Holway, W.B., 1994) ไดศึกษาเรื่อง การครอบคลุม
ของสื่อในเรื่องโคเคน และผลกระทบของมันในเรื่องของการใชรูปแบบการใช พบวา ผลที่เดนชัด
ของขอมูลจูงใจแนะใหเห็นวา นโยบายการควบคุมยาเสพติดนั้น จะประสบความสําเร็จเมื่อมุงไปที่
ความตองการ (Demand) มากกวา การตอบสนอง (Supply) ในเรื่องของความตองการนี้ การ
ศึกษานี้ชี้วา ไมควรตีความวาสื่อมวลชนรับผิดชอบโดยตรงตอขอมูลจูงใจในการตอตานโคเคน ควร
จะใชใหเปนประโยชนเสมือนเปนตัวรายงาน และนําเสนอขอมูลขาวสารตอตานยาเสพติด ถามัน
สามารถรายงานเหตุการณซึ่งเปนที่สนใจตอสาธารณชน
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จากผลการวิจัยที่ไดศึกษา พบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้น จะมี
ความสัมพันธกับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมอันเปนผลที่เกิดจากการไดเปดรับขาวสารในเรื่อง
นั้นๆ โดยการเปดรับขาวสารจะมีความสอดคลองกับลักษณะการเลือกรับขาวสาร ซึ่งจะขึ้นอยูกับ
ปจจัยตางๆ ไมวาจะเปนลักษณะทางประชากรของผูรับสาร อันไดแก เพศ, อายุ, การศึกษา, 
สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ, ศาสนา และภูมิลําเนา เมื่อมีการเปดรับขาวสารแลวก็จะกอใหเกิด
ความเขาใจ และจดจําเนื้อหาสาร เพื่อกอใหเกิดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสารที่ไดรับมานั้น ซึ่งนําไปสู
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติตอเร่ืองนั้นๆ และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามมาในที่สุด

สําหรับการเปดรับขาวสารนั้น ไมใชตัวแปรที่จะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ความรู     
ทัศนคติ และพฤติกรรมจากสารที่ไดมีการเปดรับมา แตการเปดรับขาวสารเปนเพียงแรงเสริมที่กอ
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเทานั้น การที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมขึ้นได
นั้น ยังมีปจจัยอื่นๆ อีกไมวาจะเปนลักษณะของประชากรของผูรับสาร หรือส่ิงแวดลอมที่สามารถ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงของความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกิดขึ้นได.



บทที่ 3

ระเบียบวิธีวิจัย

ในการศึกษาเรื่อง “การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและพฤติกรรมการปองกันและตอตาน
ยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี” เปนการใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) แบบวัดครั้งเดียว (One Shot Study) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน
เครื่องมือในการเก็บขอมูล

ประชากรที่ใชในการวิจัย
ประชากรเปาหมายสําหรับการวิจัยครั้งนี้ คือประชากรที่อาศัยอยูในเขตอําเภอบางบัวทอง 

จังหวัดนนทบุรี จํานวน 133,930 คน จากขอมูลของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ เดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2546 ซึ่งอาศัยอยูในพื้นที่ 7 ตําบล และ 1 เทศบาล จากกรมการปกครอง กระทรวง
มหาดไทย

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
ประชากรเปาหมายสําหรับการวิจัยเชิงสํารวจครั้งนี้มีจํานวน 133,930 คน สามารถกําหนด

ขนาดตัวอยางจํานวนอยางนอย 398 คน ซึ่งขนาดของกลุมตัวอยางนี้ไดมาจากการใชวิธีการเปดตาราง
ของ Taro Yamane ณ ระดับความเชื่อมั่น 95.5% ยอมใหความคลาดเคลื่อน (e) ของการประมาณคา
เกิดขึ้นไดในระดับ + 5% (อางถึงใน วิเชียร เกตุสิงห, 2543: 24) ในการวิจัยครั้งนี้จะเก็บขอมูลจากลุม
ตัวอยางจํานวนไมต่ํากวา 400 คน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้กําหนดจํานวนตัวอยางไว 420 คน

วิธีการสุมตัวอยาง
ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi – Stage Sampling) โดยกําหนดขนาดกลุมตัว

อยางที่ 420 คน ซึ่งแบงการสุมออกเปน 5 ข้ันตอน คือ
1. แบงกลุมตัวอยางประชากรในเขตอําเภอบางบัวทอง จ. นนทบุรี ออกเปนตําบลตามขอ

มูลของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทยโดยใชวิธีการแบงประชากรออกเปนกลุม (Stratified 
Random Sampling) เปนจํานวน 7 ตําบล 1 เทศบาล ดังนี้
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1. บางคูรัด
2. บางบัวทอง
3. บางรักพัฒนา
4. บางรักใหญ
5. พิมลราช
6. ละหาร
7. ลําโพ
8. เทศบาลเมืองบางบัวทอง

2. เลือกกลุมตัวอยางจากประชากรโดยใชการสุมตัวอยางแบบการเลือกโดยวิธีเฉพาะ
เจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ประชาชนที่อาศัยในแตละตําบล
มีลักษณะแตกตางกันทางดานประชากรอยางชัดเจนทั้งทางดานศาสนา รูปแบบการประกอบอาชีพ 
และรูปแบบการดํารงชีวิต การเลือกกลุมตัวอยางจึงเลือกศึกษากลุมตัวอยางใน 2 ตําบล ดังนี้

2.1   ตําบลบางคูรัด 
2.2   ตําบลละหาร

3. การสุมตัวอยาง ใชการสุมแบบกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง (Quota Sampling) โดย
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่นํามาศึกษานี้มีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป ในการวิจัยครั้งนี้จึงกําหนดใหเก็บขอมูล
ตัวอยางตําบลละ 210 คน

4. กําหนดใหในกลุมตัวอยาง 210 คนของแตละตําบลที่สุมได มอีาชีพ 6 กลุม ดังนี้
1.    นักเรียน นักศึกษา จํานวน 35    คน
2.    ขาราชการ และรัฐวิสาหกิจ จํานวน 35    คน
3.    รับจาง (รับจาง กรรมกร พนักงานขับรถ ฯลฯ) จํานวน 35    คน
4.    พนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 35    คน
5.    ประกอบอาชีพสวนตัว (คาขาย แพทย เสริมสวย ทนายความ ฯลฯ)

จํานวน 35    คน
6.    แมบาน จํานวน 35    คน
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นอกจากนี้ยังกําหนดใหสัดสวนของเพศชายและหญิงในแตละอาชีพของกลุมตัวอยางที่ทําการ
เก็บขอมูลมีคาใกลเคียงกัน

5. เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 420 คน จากสถานที่ตางๆ ที่มีประชาชนหนาแนน 
เชน หมูบาน สถานที่ราชการ สถานที่ทํางาน หางสรรพสินคา เปนตน เพื่อเปนการปองกันการผิดพลาด 
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidenral Sampling) จาก 2 ตําบลที่กําหนด เพื่อใหไดกลุม
ตัวอยางที่มีลักษณะทางประชากรที่แตกตางกันตามเพศและอาชีพ และมีความครอบคลุมมากที่สุด

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
ตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถแจกแจงตามสมมติฐาน ไดดังตอไปนี้
สมมติฐานขอที่ 1 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธกับความ

รูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
ตัวแปรอิสระ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ตัวแปรตาม ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด

สมมติฐานขอที่ 2 ระดบัการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับ
ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด

ตัวแปรอิสระ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ตัวแปรตาม ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด

สมมติฐานขอที่ 3 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด

ตัวแปรอิสระ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ตัวแปรตาม พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด

สมมติฐานขอที่ 4 ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการ
แกปญหายาเสพติด

ตัวแปรอิสระ ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
ตัวแปรตาม ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด
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สมมติฐานขอที่ 5 ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ปองกันและตอตานยาเสพติด

ตัวแปรอิสระ ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
ตัวแปรตาม พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด

สมมติฐานขอที่ 6 ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ปองกันและตอตานยาเสพติด

ตัวแปรอิสระ ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด
ตัวแปรตาม   พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด

สมมติฐานขอที่ 7 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับปญหา
ยาเสพติด และทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานปญหายาเสพติดโดยที่การรับรูขาวสารสามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา
เสพติดไดดีที่สุด

ตัวแปรอิสระ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
และทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด

ตัวแปรตาม พฤติกรรมการปองกันและตอตานปญหายาเสพติด

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งผูวิจัยไดสรางขึ้น

จากการศึกษาคนควานโยบายปองกันและปราบปรามยาเสพติดของรัฐบาล ปญหายาเสพติดในพื้นที่
จังหวัดนนทบุรี และนโยบายการปองกันและปราบปรามยาเสพติดของจังหวัดนนทบุรี โดยจัดลําดับ
เนื้อหาของแบบสอบถามใหครอบคลุมขอมูลที่ตองการ แบงเปน 6 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 6 ขอได
แก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และศาสนา

ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 10 ขอ 
ครอบคลุมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อตางๆ ความถี่ในการ
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เปดรับสารจากสื่อ ระยะเวลาในการเปดรับส่ือ ผลที่ไดรับจากการเปดรับส่ือ
ประเด็นที่สนใจในการเปดรับสารเกี่ยวกับยาเสพติด เปนตน

ตอนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับความรูในปญหายาเสพติด จํานวน 15 ขอ ซึ่งครอบคลุม
เกี่ยวกับปญหายาเสพติดทั้งในพื้นที่อําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี และทั่วไป 
การแกไขและปองกันปญหายาเสพติด โทษของยาเสพติด บทลงโทษแกผู
กระทําผิดในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด และมาตรการและกฎหมายตางๆ ในการ
ดําเนินคดีเกี่ยวกับผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ฯลฯ

ตอนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด    ทั้งประเด็นที่เปน
ทัศนคติเชิงบวก และเชิงลบตอปญหายาเสพติดจํานวน 12 ขอ โดยออกแบบ
การวัดในรูปแบบมาตราสวนประเมินคา (Likert Scale) ซึ่งแบงออกเปนดังนี้
เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวย, เฉยๆ , ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง

ตอนที่ 5 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของผูตอบ
แบบสอบถามวาเปนอยางไรโดยยกเหตุการณจําลองขึ้นมาใหผูตอบแบบสอบ
ถามสมมติวาตนเปนคนๆ นั้น ซึ่งมีพฤติกรรมที่เปนเชิงบวก และเชิงลบตอการ
ปองกันและตอตานยาเสพติด จํานวน 5 ขอ โดยออกแบบการวัดในรูปแบบ
มาตราสวนประเมินคา (Likert Scale) ซึ่งแบงออกเปนดังนี้ เห็นดวยอยางยิ่ง,
เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง

ตอนที่ 6 เปนคําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในโครงการรณรงคปองกัน และตอตานยา
เสพติดในพื้นที่อําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี จํานวน 23 ขอ ตามโครงการที่
จัดขึ้น โดยออกแบบการวัดในรูปแบบมาตราสวนประเมินคา (Likert Scale)
ซึ่งแบงออกเปนดังนี้ ไมเคยไดยิน, ไมเขารวมโครงการ, เขารวมโครงการ

การตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย
หลังจากออกแบบสอบถามเสร็จแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทําการตรวจสอบความเที่ยง

ตรง (Validity) และความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดังนี้
1. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยอาจารยที่ปรึกษา

และผูเชี่ยวชาญการวิจัยเปนผูพิจารณา ดังนี้
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Construct Validity หาความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่สรางขึ้น โดยการพิจารณา
ถึงประเด็นคําถามที่สรางขึ้นวา ตรงกับความหมายที่ไดนิยามตัวแปรเหลานั้นไวหรือไม และสื่อความ
หมายตรงตามที่ผูวิจัยตองการไวหรือไม

Content Validity หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาวาครบถวน ครอบคลุม
ประเด็นที่ตองการจะวัดหรือไม และภาษาที่ใชเหมาะสมหรือไม โดยใหอาจารยที่ปรึกษาเปนผูตรวจ

2. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปทดสอบคาความเชื่อถือได (Reliability) ดังนี้
นําแบบสอบถามที่ทดสอบความเที่ยงตรงแลว และไดปรับปรุงเนื้อหาใหครอบคลุมทุก

ประเด็น และใชภาษาที่เหมาะสมแลว ไปลองใช (Pre – test)กับผูตอบแบบสอบถามที่มีคุณสมบัติเชน
เดียวกับกลุมตัวอยาง แตไมใชกลุมตัวอยางจริง จํานวน 30 ชุด เพื่อเปนการทดสอบคําถามแตละขอ
แตละตอนในแบบสอบถามวา รูปแบบคําถามเหมาะสมกับกลุมตัวอยางตามการศึกษาวิจัยในครั้งนี้
หรือไม เพื่อวัดตัวแปรทางดานจิตวิทยา ซึ่งในงานวิจัยนี้ประกอบดวย ความรู (Knowledge) ทัศนคติ
(Attitude) และพฤติกรรม (Practice) นําแบบสอบถามที่ผานการ Pre – test  จํานวน 30 ชุดในขางตน
มาทดสอบคาความเชื่อถือได โดยแบงออกเปน

1.  นําผลจากแบบสอบถามในสวนที่ 3: ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด ซึ่งไดผานการ
ทดสอบมาแลว มาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson’s
Method) ซึ่งเปนวิธีหาคาความเชื่อถือไดสําหรับแบบทดสอบที่มีการใหคะแนนแตละขอเปนแบบ 0, 1
เพื่อหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถาม โดยใชสูตรการคํานวณ KR21 (วิเชียร เกตุสิงห, 2543: 92)
ดังนี้

rtt =
1−k
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เมื่อ k คือ จํานวนขอ
p คือ คาความยากของแตละขอ
q = 1 – p
X คือ  คะแนนเฉลี่ยรวมทั้งฉบับ
S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจากการทดสอบ
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ผลจากการคํานวณคาความเชื่อถือไดของเครื่องมือในสวนความรู  = 0.266

ซึ่งมีคาความเชื่อถือไดของเครื่องมือตํ่า จึงไดมีการปรับแบบสอบถามในสวนของความรู และ
ทําหาคาความเชื่อถือไดของเครื่องมือในสวนของความรูจากการเก็บขอมูล  =  0.6571  ซึ่งอยูในระดับ
ที่รับได แตเนื่องจากการออกแบบเครื่องมือในสวนความรูตองการศึกษาความรูในขั้นสูงจึงอาจสงผล
ตอคาความเชื่อถือไดของเครื่องมือในสวนความรู

2.  สําหรับแบบสอบถามในสวนที่ 4: ทัศนคติที่มีตอการแกปญหายาเสพติด
สวนที่ 5: พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด
สวนที่ 6: การเขารวมโครงการ / กิจกรรมรณรงคปองกันและ ตอตานยาเสพติดในพื้นที่

ซึ่งไดผานการทดสอบมาแลว มาหาคาความเชื่อถือได โดยวิธีของ Cronbach ซึ่งใชสําหรับเครื่องมือที่
ใหคะแนนรายขอมากกวา 1 คะแนน คาความเชื่อถือไดของวิธีการนี้เรียกวา Alpha Coefficient มีสวน
ในการคํานวณ(วิเชียร เกตุสิงห, 2543: 93) ดังนี้
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เมื่อ ∝ คือ คาความเชื่อถือได
k คือ จํานวนขอ
Vi คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ
V 

t คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ

ผลการคํานวณคาความเชื่อถือไดของเครื่องมือใน
สวนของทัศนคติ = 0.7651
สวนของพฤติกรรม = 0.7226
สวนของการเขารวม  = 0.8103

ซึ่งคาความเชื่อถือไดอยูในเกณฑที่ยอมรับได จึงนําไปเก็บขอมูลโดยไมจําเปนตองมีการปรับ
แกไข
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การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง และผูชวยวิจัย โดยมีการชี้แจงเพื่อทําความเขาใจ

เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลกอนออกเก็บขอมูลจริง การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนําแบบ
สอบถามไปขอความรวมมือจากกลุมตัวอยางใหสละเวลาตอบแบบสอบถาม ตามสัดสวนของอาชีพ
และเพศ จากบริเวณที่มีประชาชนหนาแนน เชน หางสรรพสินคา สถานที่ราชการ สถาบันการศึกษา
บริษัทเอกชนตางๆ  โดยการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณกลุมตัวอยางจาก 2 ตําบลที่ไดกําหนดไว
ตําบลละ 210 คน

เกณฑการวัดตัวแปร
ผูวิจัยทําการกําหนดเกณฑการใหคะแนนในการวัดคาตัวแปรตางๆ ดังนี้
1. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
การวัดตัวแปรเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด โดยมีเกณฑการประมาณการ

ไดรับขาวสาร และสื่อที่ไดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้
1.1 ปริมาณในการเปดรับขาวเกี่ยวกับยาเสพติด

ไดรับทุกวัน 5 คะแนน
ไดรับสัปดาหละ 4 – 6 คร้ัง 4 คะแนน
ไดรับสัปดาหละ 1 – 3 คร้ัง 3 คะแนน
ไดรับนอยกวาสัปดาหละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
ไดรับ 2 – 3 คร้ัง เทานั้น 1 คะแนน

นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ยแลวแปลความหมาย ดังนี้
คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50   มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับสูง

มาก
                    คาเฉลี่ย   1.51 – 2.50     มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับสูง

คาเฉลี่ย   2.51 – 3.50     มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับ
                                     ปานกลาง

              คาเฉลี่ย   3.51 – 4.50     มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับตํ่า
คาเฉลี่ย   4.51 – 5.00     มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับ

 ต่ํามาก
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1.2 การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อตางๆ
ไดรับทุกวัน 5 คะแนน
ไดรับสัปดาหละ 4 – 6 คร้ัง 4 คะแนน
ไดรับสัปดาหละ 1 – 3 คร้ัง 3 คะแนน
ไดรับนอยกวาสัปดาหละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
ไดรับ 2 – 3 คร้ัง เทานั้น 1 คะแนน

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย ดังนี้
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50              มีการรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับตํ่ามาก

                    คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50              มีการรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับตํ่า
         คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50         มีการรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับ

        ปานกลาง
 คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50              มีการรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับสูง
                                    คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00               มีการรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับ สูงมาก

1.3 ผลที่ไดรับจากการเปดรับสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
มีผลมากที่สุด 5 คะแนน
มีผลมาก 4 คะแนน
มีผลปานกลาง 3 คะแนน
มีผลนอย 2 คะแนน
มีผลนอยที่สุด 1 คะแนน

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย ดังนี้
         คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50              ผลที่ไดรับอยูในระดับตํ่ามาก
         คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50              ผลที่ไดรับอยูในระดับตํ่า
         คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50              ผลที่ไดรับอยูในระดับปานกลาง

คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50              ผลที่ไดรับอยูในระดับสูง
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00              ผลที่ไดรับอยูในระดับสูงมาก
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1.4 ประเด็นที่สนใจเกี่ยวกับยาเสพติดที่สนใจในการเปดรับส่ือ
สนใจมากที่สุด 5 คะแนน
สนใจมาก 4 คะแนน
สนใจปานกลาง 3 คะแนน
สนใจนอย 2 คะแนน
สนใจนอยที่สุด 1 คะแนน

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย ดังนี้
         คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50              สนใจในระดับตํ่ามาก
         คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50              สนใจในระดับตํ่า
         คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50              สนใจในระดับปานกลาง

คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50              สนใจในระดับสูง
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00              สนใจในระดับสูงมาก

2. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
ในการวัดคาตัวแปรความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด จากคําถามจํานวน 15 ขอซ่ึงครอบ

คลุมรายละเอียดตางๆ ไดแก ปญหายาเสพติดในพื้นที่อําเภอบางบัวทอง การแกปญหายาเสพติด การ
ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ในลักษณะของคําถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และ 2 ตัวเลือก
กําหนดคะแนนไวดังนี้

ตอบถูก 1 คะแนน
ตอบผิด 0 คะแนน

นําคะแนนที่ไดมาจัดระดับความรูเปน 5 ระดับ โดยพิจารณาคะแนนเปนรอยละ ดังนี้
คะแนนนอยกวารอยละ 50 มีความรูระดับตํ่ามาก
คะแนนระหวางรอยละ 50 – 60 มีความรูระดับตํ่า
คะแนนระหวางรอยละ 61 – 79 มีความรูระดับปานกลาง
คะแนนระหวางรอยละ 80 – 90 มีความรูระดับสูง
คะแนนมากกวารอยละ 90 มีความรูระดับสูงมาก
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3. ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด
การวัดคาตัวแปรเกี่ยวกับปญหายาเสพติดจากขอความ 12 ขอ โดยใชการวัดตัวแปรตาม

มาตราวัดแบบ Likert Scale ซึ่งมีขอความทั้งที่เปนเชิงบวกและเชิงลบตอปญหายาเสพติด โดยมี
เกณฑในการใหคะแนน ดังนี้

ลักษณะขอความ เชิงบวก เชิงลบ
เห็นดวยอยางยิ่ง 5 1

เห็นดวย 4 2
เฉยๆ / 50 - 50 3 3
ไมเห็นดวย 2 4

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 5

โดยจัดขอความเชิงบวก อยูในขอ 2, 3, 4, 7, 8, 9, 10, 11, 12
            ขอความเชิงลบ อยูในขอ 1, 5, 6

    นํามาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายคาเฉลี่ยของคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี้
    คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50         มีทัศนคติเชิงลบมากตอปญหายาเสพติด
    คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50           มีทัศนคติเชิงลบตอปญหายาเสพติ
    คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50        มีทัศนคติปานกลางตอปญหายาเสพติด

(เฉยๆ)
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีทัศนคติเชิงบวกตอปญหายาเสพติด              
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00             มีทัศนคติเชิงบวกมากตอปญหายาเสพติด

4. พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด
การวัดคาตัวแปรเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ไดนําขอความสถาน

การณจําลองจํานวน 5 เหตุการณ ใหผูตอบแบบสอบถามเลือกตอบตามความคิดของตนเอง โดยการ
วัดคาตัวแปรแบงออกเปน เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย, ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ซึ่งมี
ทั้งขอความที่เปนเชิงบวก และเชิงลบตอการปองกันและตอตานยาเสพติด โดยมีเกณฑในการให
คะแนนดังนี้



78

ลักษณะขอความ เชิงบวก เชิงลบ
เห็นดวยอยางยิ่ง 5 1

เห็นดวย 4 2
ไมแนใจ / 50 - 50 3 3

ไมเห็นดวย 2 4
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 5

โดยจัดขอความเชิงบวก อยูในขอ 2, 5, 7, 11, 12
            ขอความเชิงลบ อยูในขอ -

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี้
           คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดต่ํามาก

คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดต่ํา
คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดปานกลาง
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดสูง
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดสูงมาก

5. การมสีวนรวมในโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติดในพื้นที่อําเภอบางบัวทอง
จ.นนทบุรี

การวัดตัวแปรเกี่ยวกับการมีสวนรวมในโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติด มี
เกณฑการประมาณการเขารวมโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติด ซึ่งมีเกณฑการให
คะแนน ดังนี้

ไมเคยไดยินโครงการ 0 คะแนน
ไมเขารวมโครงการ 0 คะแนน
เขารวมโครงการ 1 คะแนน
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นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยคะแนนเปน 5 ระดับ ดังนี้
คาเฉลี่ย 0.00 – 0.20 มีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติด

ต่ํามาก
คาเฉลี่ย 0.21 – 0.40 มีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติด

ต่ํา
คาเฉลี่ย 0.41 – 0.60 มีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติด

           ปานกลาง
คาเฉลี่ย 0.61 – 0.80 มีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติด

สูง
คาเฉลี่ย 0.81 – 1.00 มีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติด

สูงมาก

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีการคํานวณคาสถิติ 2 แบบ คือ
1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ใชสถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistics) ในการวิเคราะห

เชิงพรรณา (Descriptive Analysis) ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และการนําเสนอขอมูลดวยตาราง เพื่อ
เปนการอธบิายขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับกลุมตัวอยางดังตอไปนี้

 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม
 พฤติกรรมการรับรูขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
 ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด
 ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด
 พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด
 การมีสวนรวมในโครงการปองกันและตอตานยาเสพติดในพื้นที่

2. การทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ไดแก การหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) และ
การหาคาการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อใชในการทดสอบสมมติ
ฐาน
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 ใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment
Correlation Coefficient) ในการหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปรคูตางๆ ตามสมมติฐานขอที่ 1 – 6

 ใชสถิติวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ในการหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามสมมติฐานขอที่ 7 ซึ่งมีการหาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระ
มากกวา 2 ตัว กับตัวแปรตาม 1 ตัว และสามารถบอกประสิทธิภาพของตัวแปรทั้งหลายในการ
พยากรณตัวแปรรวมกัน กลาวคือ ผลการวิเคราะหบอกไดวาตัวแปรอิสระที่นํามาศึกษาหลายตัวนั้น
สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรตามไดเปนสัดสวนเทาใด โดยดัชนีที่เปนตัวชี้ความ
แมนยําของกลุมตัวแปรอิสระในการอธิบายตัวแปรตามคือ คากําลงัสองของสหสัมพันธพหุคูณ R2 ซึ่ง
เปนคาความแปร ปรวนของตัวแปรตามที่สามารถอธิบายไดโดยกลุมตัวแปรอิสระที่อยูในการวิเคราะห
ทั้งหมด

 กําหนดการแปลความหมายคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไวเปน 5 ระดับดังนี้ (Bartz,
1999:184)

คาสหสัมพันธ ระดับความสัมพันธ
.20 หรือตํ่ากวา ต่ํามาก

.21 ถึง .40 ต่ํา

.41 ถึง .60 ปานกลาง

.61 ถึง .80 สูง
มากกวา .80 สูงมาก

การประมวลผลขอมูล
การประมวลผลใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการประมวลผลขอมูลเพื่อคํานวณคาสถิติที่

ตองการ

การนําเสนอขอมูล
การนําเสนอขอมูลจะเปนการนําเสนอตามประเด็นของสมมติฐานในการวิจัย



บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

ในการศึกษาเรื่อง “การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขต อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี” แบงการนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลเปน 8 ขั้นตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง
ตอนที่ 2 ลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ตอนที่ 3 ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด
ตอนที่ 4 ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด
ตอนที่ 5 พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด
ตอนที่ 6 การมีสวนรวมในโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติดที่จัดขึ้น 

ในพื้นที่ อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี
ตอนที่ 7 ผลการทดสอบสมมติฐาน ไดแก

1. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพ
ติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

2. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกปญหายา
เสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

3. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

4. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด ของ
ประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

5. ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพ
ติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

6. ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยา
เสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

7. ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด และทัศนคติตอ
การแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ของ
ประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี โดยที่การเปดรับขาวสารสามารถอธิบายพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดไดดีที่สุด
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ตอนที่ 8 การวิเคราะหคําถามปลายเปด

ผลการวิเคราะหขอมูล
ตอนที่ 1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง

เพศ
ตารางที่ 1

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ

เพศ จํานวน รอยละ
ชาย  208 49.5 
หญิง  212  50.5
ไมตอบ  0  0
รวม 420  100

จากตารางที่ 1 กลุมตัวอยางที่ศึกษาในครั้งนี้ประกอบดวยเพศชาย และเพศหญิงคิด
เปนรอยละ 49.5 และ 50.5 ตามลําดับ
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อายุ
ตารางที่ 2

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ
อายุ จํานวน รอยละ

ต่ํากวา 20 ป 41 9.8
21 - 25 ป 91 21.7
26 - 30 ป 82 19.8
31 - 35 ป 42 10.0
36 - 40 ป 64 15.2
41 - 45 ป 38 9.0
46 - 50 ป 27 6.6
มากกวา 50 ป 35 8.3
รวม 420 100

จากตารางที่ 2 กลุมตัวอยางที่ศึกษา กลุมที่มีจํานวนมากที่สุดคือ กลุมอายุ 21 – 25 ป
จํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ 21.7 รองลงมาคือกลุมอายุ 26 – 30 ปจํานวน 82 คน ซึ่งคิดเปนรอย
ละ 19.8 และกลุมอายุ 36 – 40 ป จํานวน 64 คน คิดเปนรอยละ 15.2



84

ระดับการศึกษา
ตารางที่ 3

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการศึกษา
ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ

ประถมศึกษา 56 13.3
มัธยมศึกษาตอนตน 46 11.0
มัธยมศึกษาตอนปลาย 67 16.0
อนุปริญญาหรือเทียบเทา 69 16.4
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 168 40.0
สูงกวาปริญญาตรี 10 2.4
ไมตอบ 4 1.0
รวม 420 100

จากตารางที่ 3 กลุมตัวอยางที่ศึกษา สวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบ
เทามากที่สุดคิดเปนรอยละ 40.0 รองลงมาคือระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 16.4
และการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 16.0 สําหรับกลุมตัวอยางที่มีการ
ศึกษาสูงกวาปริญญาตรีมีนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.4
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อาชีพ
ตารางที่ 4

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพ
อาชีพ จํานวน รอยละ

นักเรียน / นักศึกษา 69 16.4
รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 71 16.9
พนักงานบริษัทเอกชน 73 17.4
รับจางทั่วไป 69 16.4
แมบาน 69 16.4
คาขาย / ประกอบอาชีพสวนตัว 69 16.4
ไมตอบ 0 0
รวม 420 100

จากตารางที่ 4  กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา ประกอบอาชีพตางๆ ในสัดสวนที่ใกลเคียง
กัน คือ พนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 17.4 รองลงมาคือ รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ คิดเปน
รอยละ 16.90 และ นักเรียน / นักศึกษา, รับจางทั่วไป, แมบาน, คาขาย / ประกอบอาชีพสวนตัว มี
จํานวนเทากันคิดเปน รอยละ 16.4
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ระดับรายไดตอเดือน
ตารางที่ 5

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับรายไดตอเดือน
รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน จํานวน รอยละ

ต่ํากวา 5,000 บาท 53 12.6
5,001 - 10,000 บาท 177 42.1
15,001 - 30,000 บาท 135 32.1
30,001 - 50,000 บาท 42 10.0
มากกวา 50,000 บาท 12 2.9
ไมตอบ 1 0.2
รวม 420 100

จากตารางที่ 5 กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนระหวาง
5,001 - 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 42.1 รองลงมามีรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน คือ
15,001 - 30,000 บาท คิดเปนรอยละ 32.1 และมีรายไดต่ํากวา 5,000 บาทตอเดือนคิดเปนรอย
ละ 12.6
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ศาสนา
ตารางที่ 6

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามศาสนา

ศาสนา จํานวน รอยละ
พุทธ 317 75.5
อิสลาม 63 15.0
คริสต 38 9.0
อ่ืนๆ 2 0.5
รวม 420 100

จากตารางที่ 6 กลุมตัวอยางสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ 75.5 รองลงมา
คือศาสนาอิสลาม คิดเปนรอยละ 15.0 และศาสนาคริสต รอยละ 9.0



ตารางที่ 7
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน

บอยที่สุด บอย พอสมควร นานๆ ครั้ง ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

วิทยุ 48 11.4 61 14.5 116 27.6 140 33.3 51 12.1 4 1.0 2.80
  โทรทัศน 180 42.9 74 17.6 98 23.3 64 15.2 1 0.2 3 0.7 3.88
  หนังสือพิมพ 103 24.5 84 20.0 105 25.0 97 23.1 26 6.2 5 1.2 3.34
  นิตยสาร / วารสาร 13 3.1 44 10.5 81 19.3 157 37.4 120 28.6 5 1.2 2.21
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ตอนที่ 2 ลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
การเปดรับสื่อมวลชน

จากตารางที่ 7 ในการศึกษาลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด พบวา ใน 1
สัปดาหกลุมตัวอยางเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากวิทยุ นานๆ คร้ัง หรือ 1 – 2 คร้ังตอ
สัปดาห รอยละ 33.3  รองลงมา คือกกลุมที่มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากวิทยุใน
ระดับ พอสมควร หรือ 3 – 4 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 27.6

สําหรับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศน พบวา กลุมตัวอยางสวน
ใหญเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดบอยที่สุด หรือทุกวัน รอยละ 42.9 รองลงมาคือ กลุมที่มี
ความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศนบอย หรือ 5 – 6  คร้ังตอสัปดาหรอย
ละ 17.6

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือ
พิมพพอสมควร หรือ 3 – 4 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 25.0 รองลงมาคือ กลุมที่มีเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากหนังสือพิมพทุกวัน หรือบอยที่สุด รอยละ 24.5

สําหรับนิตยสาร / วารสาร กลุมตัวอยางสวนใหญมีความถี่ในเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยา
เสพติดจากนิตยสาร / วารสาร นานๆ คร้ัง หรือ 1 – 2 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 37.4 และกลุมที่มีการ
ความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากนิตยสาร / วารสาร พอสมควร รอยละ 19.3



ตารางที่ 8
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

บอยที่สุด บอย พอสมควร นานๆ ครั้ง ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

 โปสเตอร 16 3.8 40 9.5 78 18.6 180 42.9 104 24.8 2 0.5 2.24
 แผนพับ 7 1.7 25 6.0 47 11.2 181 43.1 153 36.4 7 1.7 1.92
 คูมือ 8 1.9 18 4.3 39 9.3 130 31.0 219 52.1 6 1.4 1.71
 เอกสาร 9 2.1 20 4.8 47 11.2 123 29.3 215 51.2 6 1.4 1.76
 บอรดประกาศของชุมชน 12 2.9 28 6.7 35 8.3 89 21.2 250 59.5 6 1.4 1.70
 หอกระจายเสียงหมูบาน 5 1.2 9 2.1 41 9.8 96 22.9 262 62.4 7 1.7 1.54
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การเปดรับสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

จากตารางที่ 8 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยา
เสพติดจากโปสเตอรนานๆ คร้ัง รอยละ 42.9 รองลงมาคือ กลุมที่ไมเคยมีการเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากโปสเตอร รอยละ 24.8

สําหรับส่ือแผนพับ กลุมตัวอยางสวนใหญมีความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยา
เสพติดจากแผนพับ นานๆ คร้ัง รอยละ 43.1 รองลงมา คือกลุมที่ไมเคยมีการเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากโปสเตอร รอยละ 24.8

กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากคูมือ รอยละ 36.4 
รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่มีความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากคูมือ นานๆ ครั้ง 
รอยละ 31.0

สําหรับเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติด กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติด รอยละ 51.2 รองลงมา คือ กลุมที่มีความถี่ในการเปด
รับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติด ในระดับนานๆ คร้ัง รอยละ 21.5

สําหรับบอรดประกาศของชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติดจากบอรดประกาศของชุมชน รอยละ 59.5 รองลงมา คือ กลุมที่มีความถี่ในการ
เปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากบอรดประกาศของชุมชน ในระดับนานๆ คร้ัง รอยละ 21.2

กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหอกระจายเสียง
หมูบาน รอยละ 62.4 รองลงมา คือ กลุมที่มีความถี่ในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจาก
หอกระจายเสียง นานๆ คร้ัง รอยละ 22.9



ตารางที่ 9
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคล

บอยที่สุด บอย พอสมควร นานๆ ครั้ง ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

พอ - แม 15 3.6 16 3.8 56 13.3 138 32.9 191 45.5 4 1.0 1.027
ญาติ - พี่นอง 7 1.7 23 5.5 71 16.9 163 38.8 152 36.2 4 1.0 0.954
เพื่อน 20 4.8 39 9.3 117 27.9 154 36.7 86 20.5 4 1.0 1.065
เพื่อนรวมงาน 16 3.8 44 10.5 96 22.9 126 30.0 131 31.2 7 1.7 1.126
ภรรยา / สามี / แฟน 19 4.5 27 6.4 85 20.2 142 33.8 140 33.3 7 1.7 1.098
ครู / อาจารย 7 1.7 13 3.1 35 8.3 80 19.0 276 65.7 9 2.1 0.903
เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอา
ชนะยาเสพติด 4 1.0 10 2.4 10 2.4 51 12.1 338 80.5 7 1.7 0.717

นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี
/ กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / เจาหนา
ที่พัฒนาสังคม 3 0.7 3 0.7 19 4.5 65 15.5 324 77.1 6 1.4 0.658
พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทาง
ศาสนา 1 0.2 11 2.6 13 3.1 59 14.0 329 78.3 7 1.7 0.679
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การเปดรับสื่อบุคคล

จากตารางที่ 9 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับพอ –
แม รอยละ 45.5 รองลงมา คือ กลุมที่มีการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับพอ – แม นานๆ คร้ัง หรือ
สัปดาหละ 1 – 2 คร้ัง รอยละ 32.9

กลุมตัวอยางมีความถี่ในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับญาติ – พี่นอง นานๆ คร้ัง รอย
ละ 38..8 และไมมีการพูดคุยกับญาติ – พี่นองเกี่ยวกับยาเสพติด รอยละ 36.2

กลุมตัวอยางสวนใหญมีการพูดคุยกับเพื่อนเกี่ยวกับยาเสพติดนานๆ คร้ัง รอยละ36.7
รองลงมา คือกลุมที่มีการพูดคุยกับเพื่อนเกี่ยวกับยาเสพติด พอสมควร รอยละ27.9

กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับเพื่อนรวมงาน รอยละ 31.2 
รองลงมาคือ กลุมที่มีความถี่ในการพูดคุยกับเพื่อนรวมงานเกี่ยวกับยาเสพติดนานๆ คร้ัง รอยละ 
30.0

กลุมตัวอยางมีการพูดคุยกับภรรยา / สามี / แฟน เกี่ยวกับยาเสพติด นานๆ คร้ัง รอยละ 
33.8  และ ไมเคยเลย รอยละ 33.3

ความบอยครั้งในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับครู / อาจารย พบวา ไมเคยเลย รอย
ละ 65.7 รองลงมา คือ นานๆ คร้ัง รอยละ 19.0

สําหรับความบอยครั้งในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับเจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการ
ตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด เปนดังนี้คือ ไมเคยเลย รอยละ 80.5 และนานๆ คร้ัง รอยละ 12.1

ความบอยครั้งในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับ นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศ
มนตรี / กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / เจาหนาที่พัฒนาสังคม เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 77.1 
และนานๆ คร้ัง รอยละ 15.5

สําหรับความบอยครั้งในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับ พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม 
/ ผูนําทางศาสนา เปนดังนี้ คือ ไมเคยเลย รอยละ 78.3 และนานๆ คร้ัง รอยละ 14.0
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ตารางที่ 10
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ยาเสพติดผานสื่อตางๆ
ประเภทของสื่อ X S.D. ระดับการเปดรับ

วิทยุ 2.80 1.182 ปานกลาง
โทรทัศน 3.88 1.136 สูง
หนังสือพิมพ 3.34 1.252 ปานกลาง
นิตยสาร / วารสาร 2.21 1.072 ต่ํา
โปสเตอร 2.24 1.052 ต่ํา
แผนพับ 1.92 0.935 ต่ํา
คูมือ 1.71 0.943 ต่ํา
เอกสาร 1.76 0.982 ต่ํา
บอรดประกาศของชุมชน 1.70 1.065 ต่ํา
หอกระจายเสียงหมูบาน 1.54 0.851 ต่ํา
พอ - แม 1.86 1.027 ต่ํา
ญาติ - พี่นอง 1.97 0.954 ต่ํา
เพื่อน 2.41 1.065 ต่ํา
เพื่อนรวมงาน 2.24 1.126 ต่ํา
ภรรยา / สามี / แฟน 2.14 1.098 ต่ํา
ครู / อาจารย 1.53 0.903 ต่ํา
เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด 1.28 0.717 ต่ํามาก
นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี / กํานัน /
ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / จนท.พัฒนาสังคม

1.30 0.658 ต่ํามาก

พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทางศาสนา 1.30 0.679 ต่ํามาก
ระดับการเปดรับส่ือทุกชนิดเฉลี่ย (  X  )   =     2.0559
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)                 =     0.63086
ระดับการเปดรับส่ือรวม                                ต่ํา

จากตารางที่ 10 พบวา กลุมตัวอยางมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดผานโทร
ทัศนมากที่สุด  รองลงมาคือ การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือพิมพ และวิทยุ ตาม
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ลําดับ และมีระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับตํ่ามากจากสื่อ เจาหนาที่ของศูนย
ปฏิบัติการตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด, นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี / กํานัน / ผูใหญ
บาน / ผูนําชุมชน / เจาหนาที่พัฒนาสังคม และพระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทางศาสนา
สําหรับระดับการเปดรับส่ือทุกชนิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกลุมตัวอยางพบวาอยูในระดับตํ่า
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ตารางที่ 11
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด

จากสื่อทุกประเภท
ระดับการรับรูขาวสารเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจากสื่อทุกประเภท

จํานวน รอยละ

ต่ํามาก 67 16.0
ต่ํา 262 62.5
ปานกลาง 55 13.0
สูง 17 4.0
สูงมาก 0 0
รวม 401 95.5

จากตารางที่ 11 เมื่อแบงระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อทุกประเภท
เปน 5 ระดับ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดระดับตํ่า คิดเปน
รอยละ 62.5 รองลงมาคือ กลุมที่มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อทุกประเภทระดับ
ต่ํามาก  รอยละ 16.0



ตารางที่ 12
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะระยะเวลาในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

 วิทยุ 54 12.9 54 12.9 119 28.3 148 35.2 41 9.8 4 1.0 2.84
 โทรทัศน 144 34.3 61 14.5 123 29.3 88 21.0 2 0.5 2 0.5 3.61
 หนังสือพิมพ 56 13.3 87 20.7 125 29.8 119 28.3 29 6.9 4 1.0 3.05
 นิตยสาร / วารสาร 11 2.6 40 9.5 97 23.1 150 35.7 117 27.9 5 1.2 2.22
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ระยะเวลาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน

จากตารางที่ 12 ในการศึกษากลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญใชเวลาในการ
เปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากวิทยุนอย รอยละ 35.2 และมีระยะเวลาในการเปดรับขาว
สารเกี่ยวกับยาเสพติดจากวิทยุในระดับปานกลาง รอยละ 28.3

สําหรับระยะเวลาในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศน พบวา กลุมตัว
อยางสวนใหญมีระยะเวลาในเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุด รอยละ 34.3 รองลงมา
คือ ระดับปานกลาง รอยละ 29.3

กลุมตัวอยางสวนใหญใชเวลาในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือพิมพ
ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 29.8 และมีการใชเวลาในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
จากหนังสือพิมพนอย รอยละ 28.3

สําหรับนิตยสาร / วารสาร กลุมตัวอยางสวนใหญใชเวลาในเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยา
เสพติดจากนิตยสาร / วารสาร นอย รอยละ 35.7 และไมเคยเลย รอยละ 27.9



ตารางที่ 13
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะระยะเวลาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

โปสเตอร 14 3.3 16 3.8 37 8.8 242 57.6 109 26.0 2 0.5 2.00
แผนพับ 12 2.9 11 2.6 41 9.8 203 48.3 146 34.8 7 1.7 1.89
คูมือ 9 2.1 13 3.1 41 9.8 137 32.6 214 51.0 6 1.4 1.71
เอกสาร 6 1.4 18 4.3 41 9.8 136 32.4 214 51.0 5 1.2 1.71
บอรดประกาศของชุมชน 14 3.3 9 2.1 37 8.8 110 26.2 244 58.1 6 1.4 1.64
หอกระจายเสียงหมูบาน 5 1.2 6 1.4 47 11.2 96 26.9 259 61.6 7 1.7 1.58
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ระยะเวลาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

จากตารางที่ 13 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีปริมาณในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจากโปสเตอรนอย รอยละ 57.6 รองลงมาคือ ไมเคยมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพ
ติดจากโปสเตอร รอยละ 26.0

สําหรับส่ือแผนพับ กลุมตัวอยางสวนใหญมีปริมาณในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยา
เสพติดจากแผนพับ นอย รอยละ 48.3 รองลงมาคือ ไมเคยมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
จากแผนพับ รอยละ 34.8

กลุมตัวอยางไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากคูมือ รอยละ 51.0 และมี
ปริมาณในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากคูมือ นอย รอยละ 32.6

สําหรับเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติด กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติด รอยละ 51.2 รองลงมาคือ ปริมาณในการเปดรับขาว
สารเกี่ยวกับยาเสพติดจากเอกสารเกี่ยวกับยาเสพติดนอย รอยละ 32.4

สําหรับบอรดประกาศของชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติดจากบอรดประกาศของชุมชน รอยละ 58.1 รองลงมาคือ ปริมาณในการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากบอรดประกาศของชุมชน นอย รอยละ 26.2

และกลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหอกระจาย
เสียงหมูบาน รอยละ 61.6 รองลงมาคือ ปริมาณในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากหอ
กระจายเสียง นอย รอยละ 26.9



ตารางที่ 14
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะระยะเวลาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
สื่อ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

พอ - แม 7 1.7 23 5.5 59 14.0 135 32.1 192 45.7 4 1.0 1.84
ญาติ - พี่นอง 10 2.4 24 5.7 65 15.5 172 41.0 145 34.5 4 1.0 2.00
เพื่อน 14 3.3 26 6.2 110 26.2 183 43.6 84 20.0 3 0.7 2.29
เพื่อนรวมงาน 11 2.6 22 5.2 106 25.2 147 35.0 128 30.5 6 1.4 2.13
ภรรยา / สามี / แฟน 13 3.1 15 3.6 67 16.0 168 40.0 149 35.5 8 1.9 1.97
ครู / อาจารย 4 1.0 10 2.4 38 9.0 78 18.6 279 66.4 11 2.6 1.49
เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสู
เพื่อเอาชนะยาเสพติด 2 0.5 3 0.7 21 5.0 51 12.1 337 80.2 6 1.4 1.27

นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี
/ กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / เจาหนา
ที่พัฒนาสังคม 2 0.5 4 1.0 23 5.5 61 14.5 323 76.9 7 1.7 1.31
พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนํา
ทางศาสนา 2 0.5 7 1.7 19 4.5 50 11.9 336 80.0 6 1.4 1.28
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ระยะเวลาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคล

จากตารางที่ 14 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับพอ 
– แม รอยละ 45.7  รองลงมาคือ ปริมาณในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับพอ – แม นอย รอยละ 
32.1

กลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดในการพูดคุยกับญาติ –
พี่นอง ในปริมาณนอย รอยละ 41 และไมมีการพูดคุยกับญาติ – พี่นอง เกี่ยวกับยาเสพติด รอยละ 
34.5

กลุมตัวอยางสวนใหญมีการพูดคุยกับเพื่อนเกี่ยวกับยาเสพติดในปริมาณนอย รอยละ
43.6  และระดับปริมาณ ปานกลาง รอยละ26.2

สําหรับปริมาณในการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด โดยการพูดคุยกับเพื่อนรวม
งาน พบวา กลุมตัวอยางมีปริมาณในการพูดคุยกับเพื่อนรวมงานเกี่ยวกับยาเสพติดนอย รอยละ 
35.0 พอๆ กับที่ไมมีการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับเพื่อนรวมงาน รอยละ 30.5

กลุมตัวอยางสวนใหญมีการพูดคุยกับภรรยา / สามี / แฟน เกี่ยวกับยาเสพติดใน
ปริมาณนอย รอยละ 40.0 และรองลงมาคือไมเคยเลย รอยละ 35.5

ปริมาณในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับครู / อาจารยของกลุมตัวอยางเปนดังนี้ ไม
เคยเลย รอยละ 66.4 รองลงมาคือ นอย รอยละ 18.6

สําหรับปริมาณในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับเจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสู
เพื่อเอาชนะยาเสพติด เปนดังนี้คือ ไมเคยเลย รอยละ 80.2 และนอย รอยละ 12.1

ปริมาณในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับ นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี 
/ กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / เจาหนาที่พัฒนาสังคม เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 76.9 และ
นอย รอยละ 14.5

สําหรับปริมาณในการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดกับ พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนํา
ทางศาสนา เปนดังนี้ คือ ไมเคยเลย รอยละ 78.3 และนอย รอยละ 11.9
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ตารางที่ 15
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับระยะเวลาของการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับยาเสพติดผานสื่อตางๆ
ประเภทของสื่อ X S.D. ระดับระยะเวลา

การเปดรับ
วิทยุ 2.84 1.173 ปานกลาง
โทรทัศน 3.61 1.174 สูง
หนังสือพิมพ 3.05 1.146 ปานกลาง
นิตยสาร / วารสาร 2.22 1.045 ต่ํา
โปสเตอร 2.00 0.898 ต่ํา
แผนพับ 1.89 0.900 ต่ํา
คูมือ 1.71 0.925 ต่ํา
เอกสาร 1.71 0.915 ต่ํา
บอรดประกาศของชุมชน 1.64 0.973 ต่ํา
หอกระจายเสียงหมูบาน 1.58 0.986 ต่ํา
พอ - แม 1.84 0.976 ต่ํา
ญาติ - พี่นอง 2.00 0.977 ต่ํา
เพื่อน 2.29 0.968 ต่ํา
เพื่อนรวมงาน 2.13 1.001 ต่ํา
ภรรยา / สามี / แฟน 1.97 0.977 ต่ํา
ครู / อาจารย 1.49 0.838 ต่ํามาก
เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติด 1.27 0.632 ต่ํามาก
นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี / กํานัน / ผู
ใหญบาน / ผูนําชุมชน / จนท.พัฒนาสังคม

1.31 0.665 ต่ํามาก

พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทางศาสนา 1.28 0.675 ต่ํามาก
ระดับปริมาณการเปดรับส่ือทุกชนิดเฉลี่ย ( X  )   =    1.9825
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)                             =    0.59346
ระดับปริมาณการเปดรับส่ือรวม                               ต่ํา
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จากตารางที่ 15 พบวา ปริมาณการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศนมาก
ที่สุด และอยูในระดับสูง รองลงมาคือ หนังสือพิมพ และวิทยุ ตามลําดับซึ่งอยูในระดับปานกลาง
สําหรับปริมาณการเปดรับขาวสารจาก ครู / อาจารย, เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอา
ชนะยาเสพติด, นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี / กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / เจา
หนาที่พัฒนาสังคม และพระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทางศาสนา อยูในระดับตํ่ามาก

สําหรับปริมาณในการเปดรับส่ือทุกชนิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกลุมตัวอยางอยูในระดับ
ต่ํา
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ตารางที่ 16
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับปริมาณการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ยาเสพติดจากสื่อทุกประเภท
ระดับปริมาณการรับรูขาวสารเกี่ยว
กับยาเสพติดจากสื่อทุกประเภท

จํานวน รอยละ

ต่ํามาก 77 18.4
ต่ํา 266 63.1
ปานกลาง 39 9.3
สูง 17 4.0
สูงมาก 0 0
รวม 399 94.8

จากตารางที่ 16 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีปริมาณการเปดรับขาวสารจากสื่อทุก
ประเภทอยูในระดับตํ่า รอยละ 63.1 รองลงมา มีปริมาณการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจาก
สื่อทุกประเภทอยูในระดับตํ่ามาก รอยละ 18.4



ตารางที่ 17
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการไปใชสถานที่ตางๆ ในการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับยาเสพติด

บอยที่สุด บอย พอสมควร นานๆ ครั้ง ไมเคยเลย ไมตอบ
สถานที่ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

 คาเฉลี่ย

ศาลาประชาคม 5 1.2 18 4.3 19 4.5 47 11.2 325 77.4 6 1.4 1.38
ลานกีฬาตานยาเสพติด 7 1.7 18 4.3 46 11.0 102 24.3 242 57.6 5 1.2 1.67
บานพักผูนําชุมชน 4 1.0 12 2.9 21 5.0 60 14.3 315 75.0 8 1.9 1.37
วัด / โบสถ / มัสยิด 8 1.9 14 3.3 24 5.7 64 15.2 305 72.6 5 1.2 1.45
องคการบริหารสวนตําบล /
ที่วาการอําเภอ / สถานที่ราชการ

10 2.4 15 3.6 20 4.8 41 9.8 327 77.9 7 1.7 1.40
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สถานที่ที่ใชในการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับยาเสพติด

จากตารางที่ 17 พบวา กลุมตัวอยางไปศาลาประชาคม เพื่อการพูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเกี่ยวกับยาเสพติด เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 77.4 และนานๆ คร้ัง รอยละ 11.2

ความบอยครั้งในการไปลานกีฬาตานยาเสพติด เพื่อพบปะ พูดคุย และแลกเปลี่ยน
ความคิดเกี่ยวกับยาเสพติด เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 57.6 และนานๆ คร้ัง รอยละ 24.3

ความบอยครั้งในการไปบานพักของผูนําชุมชน เพื่อพบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิด
เก่ียวกับยาเสพติด เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 75.0 และนานๆ คร้ัง รอยละ 14.3

ความบอยครั้งในการไปวัด / โบสถ / มัสยิด เพื่อพบปะ พูดคุย และแลกเปลี่ยนความคิด
เกี่ยวกับยาเสพติด เปนดังนี้ ไมเคยเลย รอยละ 72.6 และนานๆ คร้ัง รอยละ 15.2

   สําหรับความบอยครั้งในการไป องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) / ที่วาการอําเภอ และ
สถานที่ราชการ เพื่อพบปะ พูดคุย และแลกเปลี่ยนความคดิเกี่ยวกับยาเสพติด เปนดังนี้ ไมเคยเลย
รอยละ 77.9 และนานๆ คร้ัง รอยละ 9.8
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ตารางที่ 18
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการไปใชสถานที่ตางๆ

ในการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับยาเสพติด
สถานที่ X S.D. ระดับการไปใช

สถานที่
ศาลาประชาคม 1.38 0.858 ต่ํามาก
ลานกีฬาตานยาเสพติด 1.67 0.954 ต่ํา
บานพักผูนําชุมชน 1.37 0.793 ต่ํามาก
วัด / โบสถ / มัสยิด 1.45 0.894 ต่ํามาก
อบต. / ที่วาการอําเภอ / สถานที่ราชการ 1.40 0.921 ต่ํามาก

จากตารางที่ 18 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ไปพบปะ พูดคุย และแลกเปลี่ยนความ
คิดเกี่ยวกับยาเสพติดที่ ศาลาประชาคม, บานพักผูนําชุมชน, วัด / โบสถ / มัสยิด และสถานที่ของ
องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) / ที่วาการอําเภอ และสถานที่ราชการ ในระดับตํ่ามาก และการ
ไปพบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับยาเสพติดที่ลานกีฬาตานยาเสพติด ในระดับตํ่า



ตารางที่ 19
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะผลที่ไดจากการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดผานสื่อมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
ผลที่เกิดจากสื่อมวลชน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

ไดเกิดความรู 149 35.5 155 36.9 92 21.9 12 2.9 10 2.4 2 0.5 4.01
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 164 39.0 156 37.1 83 19.8 11 2.6 4 1.0 2 0.5 4.11
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยา
เสพติด

159 37.9 141 33.6 95 22.6 17 4.0 4 1.0 4 1.0 4.04

ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 158 37.6 133 31.7 94 22.4 23 5.5 8 1.9 4 1.0 3.99
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ผลที่เกิดจากสื่อมวลชน

จากตารางที่ 19 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเกิดความรูเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวล
ชนมาก รอยละ 36.9 และรองลงมาคือ มากที่สุด รอยละ 35.5

กลุมตัวอยางเกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติดจากสื่อมวลชน เปนดังนี้ มากที่
สุด รอยละ 39.0 รองลงมาคือ มาก รอยละ 37.1

สําหรับผลจากสื่อมวลชนในการเตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติด 
เปนดังนี้คือ มากที่สุด รอยละ 37.9 รองลงมาคือ มาก รอยละ 33.6

และผลจากสื่อมวลชนที่ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด เปนดังนี้ มากที่สุด
รอยละ 37.6 และรองลงมาคือ มาก รอยละ 31.7



ตารางที่ 20
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะผลที่ไดจากการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดผานสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
ผลที่เกิดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

ไดเกิดความรู 74 17.6 103 24.5 136 32.4 72 17.1 30 7.1 5 1.2 3.29
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 71 16.9 96 22.9 140 33.3 77 18.3 32 7.6 4 1.0 3.23
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยา
เสพติด

60 14.3 113 26.9 127 30.2 81 19.3 34 8.1 5 1.2 3.20

ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 63 15.0 91 21.7 130 31.0 90 21.4 40 9.5 6 1.4 3.11
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ผลที่เกิดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น

จากตารางที่ 20 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดเกิดความรูเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
เฉพาะกิจและสื่อในทองถิ่น ระดับปานกลาง รอยละ 32.4 และรองลงมาคือ มาก รอยละ 24.5

กลุมตัวอยางเกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติดจากสื่อเฉพาะกิจและสื่อในทอง
ถิ่น เปนดังนี้ ปานกลาง รอยละ 33.3 รองลงมาคือ มาก รอยละ 22.9

สําหรับผลจากสื่อเฉพาะกิจและสื่อในทองถิ่นในการเตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง
ในการใชยาเสพติด พบวา สวนใหญ คือ ปานกลาง รอยละ 30.2 และรองลงมาคือ มาก รอยละ 
26.9

ผลจากสื่อเฉพาะกิจและสื่อในทองถิ่นที่ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด เปน
ดังนี้คือ ปานกลาง รอยละ 31.0 รองลงมาคือ มาก และนอย รอยละ 21.7 และ 21.4 ตามลําดับ



ตารางที่ 21
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะผลที่ไดจากการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดผานสื่อบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
ผลที่เกิดจากสื่อบุคคล จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

ไดเกิดความรู 69 16.4 83 19.8 88 21.0 89 21.2 87 20.7 4 1.0 2.90
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 64 15.2 85 20.2 89 21.2 86 20.5 91 21.7 5 1.2 2.87
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยา
เสพติด

62 14.8 78 18.6 101 24.0 82 19.5 93 22.1 4 1.0 2.84

ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 57 13.6 78 18.6 95 22.6 92 21.9 93 22.1 5 1.2 2.79
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ผลที่เกิดจากสื่อบุคคล

จากตารางที่ 21 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดเกิดความรูเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
บุคคล นอย รอยละ 21.2  รองลงมาคือ ปานกลาง, นอยที่สุด รอยละ 21.0, 20.7 ตามลําดับ

กลุมตัวอยางเกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติดจากสื่อบุคคลในทองถิ่นเปนดัง
นี้ นอยที่สุด รอยละ 21.7 รองลงมาคือ ปานกลาง, นอย รอยละ 21.2, 20.5 ตามลําดับ

สําหรับผลจากสื่อบุคคลในการเตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติดของ
กลุมตัวอยาง สวนใหญ คือ ปานกลาง รอยละ 24.0 รองลงมาคือ นอยที่สุด รอยละ 22.1

ผลจากสื่อบุคคลที่ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด เปนดังนี้ ปานกลาง รอยละ
22.6 รองลงมาคือ นอยที่สุด และนอย รอยละ 22.1 และ 21.9 ตามลําดับ
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ตารางที่ 22
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของผลที่ไดจากการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน
ผลที่เกิดจากสื่อมวลชน X S.D. ระดับผลที่เกิด

ไดเกิดความรู 4.01 0.953 สูง
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 4.11 0.878 สูง
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติด 4.04 0.928 สูง
ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 3.99 1.001 สูง

จากตารางที่ 22 พบวา ระดับผลที่เกิดจากสื่อมวลชนอยูในระดับสูง ในทุกประเด็นคือ
ไดเกิดความรู, เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด, เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการ
ใชยาเสพติด, ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด

ตารางที่ 23
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของผลที่ไดจากการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น
ผลที่เกิดจากสื่อเฉพาะกิจ / ส่ือในทองถิ่น X S.D. ระดับผลที่เกิด

ไดเกิดความรู 3.29 1.160 ปานกลาง
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 3.23 1.164 ปานกลาง
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติด 3.20 1.156 ปานกลาง
ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 3.11 1.193 ปานกลาง

จากตารางที่ 23 พบวา ระดับผลที่เกิดจากสื่อเฉพาะกิจและสื่อในทองถิ่นอยูในระดับ
ปานกลาง ในทุกประเด็นคือ ไดเกิดความรู, เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด, เตือนให
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติด, ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด
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ตารางที่ 24
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของผลที่ไดจากการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคล
ผลที่เกิดจากสื่อบุคคล X S.D. ระดับผลที่เกิด

ไดเกิดความรู 2.90 1.381 ปานกลาง
เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด 2.87 1.376 ปานกลาง
เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงในการใชยาเสพติด 2.84 1.362 ปานกลาง
ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด 2.79 1.348 ปานกลาง

จากตารางที่ 24 พบวา ระดับผลที่เกิดจากสื่อบุคคลอยูในระดับปานกลางในทุกประเด็น
คือ ไดเกิดความรู, เกิดความตระหนักในพิษภัยของยาเสพติด, เตือนใหหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงใน
การใชยาเสพติด, ทําใหเกรงกลัวตออันตรายของยาเสพติด



ตารางที่ 25
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะประเด็นเกี่ยวกับยาเสพติด

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย ไมตอบ
ประเด็น จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คาเฉลี่ย

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับโทษของยาเสพ
ติด

174 41.4 148 35.2 83 19.8 8 1.9 5 1.2 2 0.5 4.14

การจับกุมผูคา / ผูผลิต / ผูเสพยาเสพติด 177 42.1 143 34.0 84 20.0 9 2.1 4 1.0 3 0.7 4.15
การบําบัด รักษาผูติดยาเสพติด 95 22.6 131 31.2 153 36.4 30 7.1 7 1.7 4 1.0 3.67
การปราบปราม / ปองกัน / รณรงคตอตาน
ยาเสพติด

180 42.9 141 33.6 81 19.3 8 1.9 5 1.2 5 1.2 4.16

รายงานขาวพฤติกรรมของผูเสพยาเสพติด 148 35.2 126 30.0 109 26.0 28 6.7 4 1.0 5 1.2 3.93
วิธีการเลิกเสพยาเสพติด 80 19.0 92 21.9 175 41.7 51 12.1 16 3.8 6 1.4 3.41
วิธีการหลีกเลี่ยงเมื่อถูกชักชวนใหลองเสพ 83 19.8 106 25.2 171 40.7 45 10.7 10 2.4 5 1.2 3.50
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ประเด็นเกี่ยวกับยาเสพติดที่สนใจ

จากตารางที่ 25 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางสวนใหญสนใจประเด็นเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดมากที่สุด รอยละ 41.4 รองลงมาคือ มาก รอยละ 35.2

กลุมตัวอยางสวนใหญสนใจประเด็นเกี่ยวกับการจับกุมผูคา / ผูผลิต / ผูเสพยาเสพติด
มากที่สุด รอยละ 42.1 รองลงมาคือ สนใจมาก รอยละ 34.0

กลุมตัวอยางใหความสนใจประเด็นเกี่ยวกับการบําบัด รักษาผูติดยาเสพติดปานกลาง
รอยละ 36.4 รองลงมาคือ สนใจมาก รอยละ 31.2

กลุมตัวอยางใหความสนใจประเด็นเกี่ยวกับการปราบปราม / ปองกัน / รณรงคตอตาน
ยาเสพติดมากที่สุด รอยละ 42.9 รองลงมาคือ สนใจมาก รอยละ 33.6

กลุมตัวอยางใหความสนใจประเด็นเกี่ยวกับรายงานขาวพฤติกรรมของผูเสพยาเสพติด
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.2 และรองลงมาคือ สนใจมาก รอยละ 30.0

กลุมตัวอยางใหความสนใจประเด็นเกี่ยวกับวิธีการเลิกเสพยาเสพติดปานกลาง รอยละ
41.7 รองลงมาคือ สนใจมาก รอยละ 21.9

กลุมตัวอยางใหความสนใจประเด็นเกี่ยวกับวิธีการหลีกเลี่ยงเมื่อถูกชักชวนใหลองเสพ
ปานกลาง รอยละ 40.7 รองลงมาคือสนใจมาก รอยละ 25.2
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ตารางที่ 26
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของประเด็นที่กลุมตัวอยางสนใจ

เกี่ยวกับยาเสพติด
ประเด็น X S.D. ระดับความสนใจ

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด 4.14 0.88 สูง
การจับกุมผูคา / ผูผลิต / ผูเสพยาเสพติด 4.15 0.88 สูง
การบําบัด รักษาผูติดยาเสพติด 3.67 0.96 สูง
การปราบปราม / ปองกัน / รณรงคตอตานยาเสพติด 4.16 0.89 สูง
รายงานขาวพฤติกรรมของผูเสพยาเสพติด 3.93 0.99 สูง
วิธีการเลิกเสพยาเสพติด 3.41 1.05 ปานกลาง
วิธีการหลีกเลี่ยงเมื่อถูกชักชวนใหลองเสพ 3.50 1.01 ปานกลาง

จากตารางที่ 26 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางสนใจประเด็นเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับโทษของยาเสพติด, การจับกุมผูคา / ผูผลิต / ผูเสพยาเสพติด, การบําบัดรักษาผูติดยาเสพ
ติด, การปราบปราม / ปองกัน / รณรงคตอตานยาเสพติด, รายงานขาวพฤติกรรมของผูเสพยาเสพ
ติด ในระดับสูง และสนใจประเด็นเกี่ยวกับ วิธีการเลิกเสพยาเสพติด และวิธีการหลีกเลี่ยงเมื่อถูก
ชักชวนใหลองเสพ ในระดับปานกลาง
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ตอนที่ 3 ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด

ตารางที่ 27
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการตอบถูก และตอบผิด

เกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับยาเสพติด

ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด
 ตอบถูก
จํานวน
(รอยละ)

ตอบผิด
จํานวน
(รอยละ)

คาเฉลี่ย
X

(รอยละ)

   คา
S.D.

ระดับ
ความรู

1. ยาเสพติดหมายถึง
ตอบ ถูกทุกขอ

384
(91.4)

35
(8.3)

0.92
(92)

0.28 สูงมาก

2. ยาเสพติดที่มีการแพรระบาดมากที่สุดใน
พื้นที่ของทาน คือ
ตอบ ยาบา

408
(97.1)

10
(2.4)

0.98
(98)

0.15 สูงมาก

3. วิธีในการตรวจสารเสพติดอยางงายในผู
ตองสงสัยทําไดโดย
ตอบ ตรวจปสสาวะ

412
(98.1)

8
(1.9)

0.98
(98)

0.14 สูงมาก

4. ผูคา หรือ ผูที่มียาบาในครอบครอง
จํานวนกี่เม็ดขึ้นไปที่มีโทษประหารชีวิต
ตอบ 5,000 เม็ด

145
(34.5)

273
(65.0)

0.35
(35)

0.48 ต่ํามาก

5. โครงการใดที่เปนโครงการบําบัดรักษาผู
ติดยาเสพติดในพื้นที่ของทาน
ตอบ โครงการศูนยพัฒนาชีวิตใหม

138
(32.9)

269
(64.0)

0.34
(34)

0.47 ต่ํามาก

6. สถานที่ใดที่รับบําบัดรักษาผูติดยาเสพ
ติดในพื้นที่ของทาน
ตอบ ขอ 1 และ 2

213
(50.7)

192
(45.7)

0.53
(53)

0.50 ต่ํามาก

7. พลังแผนดิน ขจัดสิ้นยาเสพติด เปนแนว
คิดในการรวมมือกันปองกันและตอตานยา
เสพติด ของ
ตอบ ทุกคนในชาติ

311
(74.0)

105
(25.0)

0.75
(75)

0.43 ปานกลาง
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ตารางที่ 27 (ตอ)

ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด
ตอบถูก
จํานวน
(รอยละ)

ตอบผิด
จํานวน
(รอยละ)

คาเฉลี่ย
X

(รอยละ)

  คา
S.D.

ระดับ
ความรู

8. สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพ
ติดเปนหนวยงานที่สังกัดในหนวยงานใด
ตอบ กระทรวงยุติธรรม

116
(27.6)

297
(70.7)

0.28
(28)

0.45 ต่ํามาก

9.  ภายใตยุทธศาสตร “พลังแผนดิน ขจัด
สิ้นยาเสพติด” มีคําขวัญในการรณรงค
ตอตานยาเสพติดวาอยางไร
ตอบ  พลังแผนดิน ขจัดสิ้นยาเสพติด

188
(44.7)

224
(53.3)

0.48
(48)

0.72 ต่ํามาก

10.  หนวยงานของรัฐบาลที่จัดตั้งขึ้นเพื่อ
ดําเนินการประกาศสงครามกับยาเสพติดมี
ชื่อวาอะไร
ตอบ ศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอาชนะยา
เสพติด

113
(26.9)

283
(67.4)

0.29
(29)

0.45 ต่ํามาก

11.  ตู ป.ณ. หมายเลขใดที่พื้นที่ของทาน
จัดตั้งขึ้นเพื่อรับแจงเบาะแสเกี่ยวกับยาเสพ
ติด
ตอบ ตู ป.ณ. 36

169
(40.2)

207
(49.3)

0.45
(45)

0.50 ต่ํามาก

12. ยาเสพติดในกลุมใดที่มีสวนผสมของ
แอมเฟตามีน
ตอบ ยาบา, ยาเลิฟ , ยาอี

311
(74.0)

98
(23.3)

0.76
(76)

0.43 ปานกลาง

13. โทษของยาเสพติดประเภทแอมเฟตามีน
มีผลอยางไรตอรางกายผูเสพ
ตอบ ถูกทุกขอ

316
(75.2)

96
(22.9)

0.77
(77)

0.42 ปานกลาง

14.  ยาเสพติดสามารถแบงออกเปน
ประเภทไดดังนี้ ฝน, ยานอนหลับ, ยากด
ประสาท, กัญชาและยากระตุนประสาท ใช
หรือไม
ตอบ ไมใช

209
(49.8)

204
(48.6)

0.51
(55)

0.50 ต่ํามาก



122

ตารางที่ 27 (ตอ)

ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด
ตอบถูก
จํานวน
(รอยละ)

ตอบผิด
จํานวน
(รอยละ)

คาเฉลี่ย
X

(รอยละ)

  คา
S.D.

ระดับ
ความรู

15. โครงการสายใยสัมพันธเปนโครงการ
บําบัดรักษาผูติดยาเสพติดในพื้นที่ของทาน
ที่จัดทําใหกับเยาวชนผูติดยาเสพติดใชหรือ
ไม
ตอบ ไมใช

95
(22.6)

312
(74.3)

0.23
(23)

0.42 ต่ํามาก

ระดับความรูเฉลี่ย ( X  )        =     8.39
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  =    2.21
ระดับความรู                                 ปานกลาง

จากตารางที่ 27 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางตอบคําถามความรูเกี่ยวกับยาเสพติด ในหัว
ขอ วิธีในการตรวจสารเสพติดอยางงายในผูตองสงสัยทําไดโดย ไดถูกตองมากที่สุด คิดเปนรอยละ
98.1 รองลงมาคือ หัวขอ ยาเสพติดที่มีการแพรระบาดมากที่สุดในพื้นที่ของทาน คิดเปนรอยละ
97.1

สวนคําถามที่ตอบไดถูกตองนอยที่สุด คือ หัวขอ โครงการสายใยสัมพันธเปนโครงการ
บําบัดรักษาผูติดยาเสพติดในพื้นที่ของทานที่จัดทําใหกับเยาวชนผูติดยาเสพติดใชหรือไม คิดเปน
รอยละ 22.6

โดยรวมแลวความรูเกี่ยวกับยาเสพติดของกลุมตัวอยางอยูในระดับ ปานกลาง
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เมื่อนําผลการวิจัยในสวนความรูเกี่ยวกับยาเสพติดมาจัดแบงออกเปน 5 ระดับ คือ ความรู
ระดับสูงมาก, สูง, ปานกลาง, ต่ํา และต่ํามาก ซึ่งไดผลดังนี้

ตารางที่ 28
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกระดับความรูเกี่ยวกับยาเสพติด

ระดับความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด จํานวน รอยละ

ต่ํามาก 8 1.9
ต่ํา 72 17.1
ปานกลาง 195 46.5
สูง 138 32.8
สูงมาก 7 1.7
รวม 420 100

จากตารางที่ 28 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.5 ต่ํามาก รองลงมาคือ มีความรูระดับสูง คิดเปนรอยละ 32.8 มี
ความรูระดับตํ่า คิดเปนรอยละ 17.1 ความรูระดับตํ่ามาก คิดเปนรอยละ 1.9 และความรูระดับสูง
มาก คิดเปนรอยละ 1.7 ตามลําดับ



ตารางที่ 29
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดในแตละประเด็น

ทานมีความคิดเห็นอยางไร
 เห็นดวย
อยางยิ่ง

เห็น
ดวย

กลางๆ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

รวม คาเฉลี่ย
( X )

คา
S.D.

ระดับ
ทัศนคติ

1. ควรใชยาบา เพื่อใหขับรถ หรือทํางานได
มากขึ้น

3
(0.7)

9
(2.1)

5
(1.2)

133
(31.7)

264
(62.9)

414
(98.6)

4.56 0.70 ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

2. การเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจะ
ทําใหเกิดความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับยาเสพ
ติดและลดอัตราการใชยาเสพติดได

157
(37.4)

221
(52.6)

26
(6.2)

6
(1.4)

6
(1.4)

416
(99.0)

4.24 0.75 เห็นดวย
มาก

3.  ผูขายยาเสพติดควรไดรับโทษประหารชีวิต 207
(49.3)

181
(43.1)

13
(3.1)

5
(1.2)

11
(2.6)

417
(99.3)

4.36 0.83 เห็นดวย
มาก

4. ผูติดยาเสพติดควรไดรับการบําบัดรักษา 201
(47.9)

194
(46.2)

14
 (3.3)

2
(0.5)

5
(1.2)

416
(99.0)

4.40 0.69 เห็นดวย
มาก

5. การคายาเสพติด สามารถสรางความ
ร่ํารวยใหกับทานได

13
(3.1)

30
(7.1)

45
(10.7)

168
(40.0)

161
(38.3)

417
(99.3)

4.04 1.03 ไมเห็นดวย

6. การแกไขปญหายาเสพติดเปนหนาที่รัฐ
บาลเทานั้น

19
(4.5)

30
(7.1)

31
 (7.4)

216
(51.4)

120
(28.6)

416
(99.0)

3.93 1.03 กลางๆ
ไมแนใจ



ตารางที่ 29 (ตอ)

ทานมีความคิดเห็นอยางไร
 เห็นดวย
อยางยิ่ง

เห็น
ดวย

กลางๆ ไมเห็น
ดวย

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

 รวม คาเฉลี่ย
( X )

คา
S.D.

ระดับ
ทัศนคติ

7. ถากฎหมายมีบทลงโทษผูคายาเสพติดที่รุน
แรง จะชวยลดปญหาการคายาเสพติดได

164
(39.0)

215
(51.2)

22
(5.2)

9
(2.1)

5
(1.2)

415
(98.8)

4.26 0.76 เห็นดวย
มาก

8. ยาบาสงผลใหเกิดประสาทหลอน เยื่อบุสมอง
เสื่อม

160
(38.1)

231
(55.0)

17
(4.0)

4
(1.0)

4
(1.0)

416
(99.0)

4.30 0.68 เห็นดวย
มาก

9. การประกาศสงครามยาเสพติดทําใหการ
ระบาดของยาเสพติดในชุมชนของทานลดลง

143
(34.0)

222
(52.9)

41
(9.8)

3
(0.7)

4
(1.0)

413
(98.3)

4.20 0.72 เห็นดวย
มาก

10. สังคมควรใหโอกาสแกผูติดยาเสพติดไดกลับ
ตัว

160
(38.1)

235
(56.0)

17
(4.0)

3
(0.7)

1
(0.2)

416
(99.0)

4.32 0.61 เห็นดวย
มาก

11. การจัดใหมีตูป.ณ. รับแจงเบาะแสเกี่ยวกับ
ยาเสพติดทําใหทานสามารถแจงเบาะแสเกี่ยว
กับยาเสพติดไดสะดวกขึ้น

134
(31.9)

212
(50.5)

64
(15.2)

3
(0.7)

3
(0.7)

416
(99.0)

4.13 0.74 เห็นดวย
มาก

12. การไดรับขาวสารเกี่ยวกับผูถูกจับกุมในคดี
ยาเสพติดในพื้นที่ของทาน ทําใหทานทราบวาชุม
ชนของทานเปนชุมชนปลอดยาเสพติด

115
(27.4)

213
(50.7)

82
(19.5)

5
(1.2)

1
(0.2)

416
(99.0)

4.05 0.74 เห็นดวย
มาก

ระดับทัศนคติเฉลี่ย ( X )        =     4.2404                           คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   =    0.4437                                ระดับทัศนคติ           เชิงบวก
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ตอนที่ 4 ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด

จากตารางที่ 29 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติเชิงบวกตอการแกปญหายาเสพ
ติด โดยมีคาเฉลี่ยโดยรวม 4.2404 โดยในหัวขอ ควรใชยาบา เพื่อใหขับรถ หรือทํางานไดมากขึ้น มี
คาเฉลี่ยสูงสุด หรือไมเห็นดวยอยางยิ่ง คือ 4.56 รองลงมา คือ หัวขอ ผูติดยาเสพติดควรไดรับการ
บําบัดรักษามีคาเฉลี่ย 4.40

ในหัวขอ การแกไขปญหายาเสพติดเปนหนาที่รัฐบาลเทานั้น กลุมตัวอยางมีทัศนคติเปน
กลางๆ หรือไมแนใจ โดยมีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด คือ 3.93

สวนในหัวขออ่ืนๆ กลุมตัวอยางจะมีทัศนคติเชิงบวกตอการแกปญหายาเสพติด
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เมื่อนําผลการวิจัยในสวนของทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มาจัดแบงเปน 5 ระดับ
คือ ทัศนคติเชิงบวก, บวก , เปนกลาง, ลบ และลบมาก ซึ่งไดผลดังที่ปรากฏในตารางที่ 30 ดังนี้

ตารางที่ 30
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด

ระดับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด จํานวน รอยละ

เชิงลบมาก 1 0.2
เชิงลบ 1 0.2
เปนกลาง (เฉยๆ) 18 4.4
เชิงบวก 289 68.8
เชิงบวกมาก 98 23.4
รวม 407 97.0

จากตารางที่ 30 พบวา เมื่อจัดแบงทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดออกเปน 5 ระดับ
กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด คิดเปนรอยละ 68.8 ซึ่งสงจะผลตอ
การใหความรวมมือในการแกไขปญหายาเสพติด รองลงมา มีทัศนคติเชิงบวกมาก คิดเปน รอยละ
23.4 โดยทัศนคติเชิงลบ และเชิงลบมาก ซึ่งจะสงผลตอการใหความรวมมือเปนไปไดยากมีจํานวน
รวมกัน เพียงรอยละ 0.4



ตารางที่ 31
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดในแตละสถานการณ

สถานการณจําลอง
เห็นดวย
อยางยิ่ง

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย

ไมเห็นดวย
อยาง
ยิ่ง

รวม คา
เฉลี่ย
( X )

คา
S.D

ระดับ
พฤติกรรม

2. ถาเพื่อนคุณติดยาเสพติดคุณจะพาเพื่อนไปบําบัด
รักษา

157
(37.4)

211
(50.2)

43
(10.2)

3
(0.7)

2
(0.5)

416
(99.0)

4.25 0.70 สูง

5. ถามีเบาะแสผูคายาเสพติด จะแจงใหตํารวจทราบ 123
(29.3)

216
(51.4)

67
(16.0)

9
(2.1)

1
(0.2)

416
(99.0)

4.08 0.75 สูง

7. เมื่อเพื่อนชักชวนใหทดลองใชยาเสพติด ทานจะ
ปฏิเสธ

198
(47.1)

188
(44.8)

14
(3.3)

3
(0.7)

13
(3.1)

416
(99.0)

4.33 0.84 สูง

11. ทานจะเขารวมโครงการรณรงคเพื่อตอตานยา
เสพติดในพื้นที่ของทาน

109
(26.0)

199
(47.4)

102
(24.3)

4
(1.0)

2
(0.5)

416
(99.0)

3.98 0.77 สูง

12. ถาคนในครอบครัวของทานเปนผูคายาเสพติด 
ทานจะแนะนําให ไปแสดงตัวตอหนวยงานของรัฐ

112
(26.7)

197
(46.9)

99
(23.6)

6
(1.4)

1
(0.2)

415
(98.8)

4.00 0.77 สูง

ระดับพฤติกรรมเฉลี่ย ( X )        =    4.1636
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)    =    0.4485
ระดับพฤติกรรม                 สูง
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ตอนที่ 5 พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด

จากตารางที่ 31 แสดงใหเห็นวา  กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพ
ติดสูง โดยมีคาเฉลี่ยรวมทุกสถานการณจําลอง 4.1292 และทุกสถานการณที่จําลองขึ้นมีระดับ
พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดสูง สําหรับสถานการณที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ  เมื่อมี
เพื่อนชักชวนใหทดลองใชยาเสพติด ทานจะปฏิเสธ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 รองลงมาคือ ถาเพื่อน
คุณติดยาเสพติด คุณจะพาเพื่อนไปบําบัดรักษา มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25
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เมื่อนําผลการวิจัยในหัวขอพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด มาจําแนกออก
เปน 5 ระดับ ดังนี้คือ สูงมาก, สูง, ปานกลาง, ต่ํา, ต่ํามาก แสดงผลไดดังตารางที่ 33 ดังนี้

ตารางที่ 32
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับพฤติกรรมการปองกัน

และตอตานยาเสพติด
ระดับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด จํานวน รอยละ

ต่ํามาก 1 0.2

ต่ํา 1 0.2

ปานกลาง 42 10.0

สูง 262 62.4

สูงมาก 109 25.9

รวม 415 98.7

จากตารางที่ 32 เมื่อจําแนกระดับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดออกเปน 5
ระดับ พบวา กลุมตัวอยาง สวนใหญมีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดในระดับ
สูง ซึ่งคิดเปนรอยละ 62.4 รองลงมาคือ กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพ
ติดในระดับสูงมาก คิดเปนรอยละ 25.9 มีพฤติกรรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดในระดับ
ปานกลาง รอยละ 10.0 และมีพฤติกรรมการปองกนัและตอตานยาเสพติดในระดับตํ่า และต่ํามาก
เพียงรอยละ 0.2
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ตอนที่ 6 การมีสวนรวมในโครงการ / กิจกรรมรณรงคปองกันและตอตาน
ยาเสพติดในพื้นที่

ตารางที่ 33
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเขารวมโครงการรณรงคปองกันและ

ตอตานยาเสพติดในพื้นที่อ.บางบัวทอง
เขารวม ไมเขารวม ไมเคยทราบ

ขาวโครงการ
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

คายจริยธรรมเยาวชนภาคฤดูรอน 137 32.6 41 9.8 236 56.2
กิจกรรมโรงงานสีขาว 133 31.7 74 17.6 205 48.8
การตรวจปสสาวะ 166 39.5 127 30.2 119 28.3
โครงการอบรมแผนดินธรรมแผนดินทองตาน
ยาเสพติด

130 31.0 48 11.4 235 56.0

โครงการประกวดรองเพลงตานยาเสพติด 168 40.0 64 15.2 182 43.3
ชุดออกตรวจกดดันในพื้นที่มีการซื้อ – ขาย –
เสพยา

143 34.0 56 13.3 212 50.5

การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด 174 41.4 148 35.2 90 21.4
โครงการฝกอบรมทางใหม – ชีวิตใหม 126 30.0 48 11.4 237 56.4
การประชุมกลุมผูเสพยาที่ไดผานการบําบัด
รักษา

133 31.7 40 9.5 239 56.9

โครงการทูตความดีหลีกหนียาเสพติด กลุม
โรงเรียนละหารสัมพันธ

118 28.1 38 9.0 255 60.7

โครงการพิมลราชตําบลสีขาวเปาหมายเอา
ชนะยาเสพติด

122 29.0 39 9.3 252 60.0

โครงการรวมสายใย – สัมพันธตานยาเสพติด 120 28.6 52 12.4 239 56.9
กิจกรรมสังคมบําบัด 118 28.1 50 11.9 244 58.1
โครงการกีฬาตานยาเสพติด 181 43.1 126 30.0 107 25.5
โครงการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน
เพื่อปองกันและแกไขปญหาการแพรระบาด
ของยาเสพติด อบต.ละหาร

121 28.8 39 9.3 251 59.8

กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุม
ชน

121 28.8 48 11.4 243 57.9
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ตารางที่ 33 (ตอ)

เขารวม ไมเขารวม ไมเคยทราบ
ขาวโครงการ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
อบรม “เสริมพลังแผนดิน สรางชุมชนเขม
แข็ง” อบต.ละหาร

118 28.1 38 9.0 255 60.7

โครงการแขงขันกีฬา “ฟุตบอลละหารรวมใจ 
ตานภัยยาเสพติด” อบต.ละหาร

124 29.5 38 9.0 248 59.0

โครงการรณรงคปองกันการแพรกระจายของ
ยาเสพติด

120 28.6 60 14.3 233 55.5

โครงการรณรงคเฝาระวังการแพรกระจายของ
ยาเสพติด

129 30.7 58 13.8 227 54.0

การแขงขันกีฬาฟุตบอลตานยาเสพติดบางคู
รัดคัพ

125 29.8 57 13.6 230 54.8

อาสาสมัครตางๆ 110 26.2 90 21.4 213 50.7

จากตารางที่ 33 พบวา โครงการที่กลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรมมากที่สุดคือ โครงการกีฬา
ตานยาเสพติด คิดเปนรอยละ 43.1 รองลงมาคือ การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด คิดเปนรอยละ
41.4 และโครงการประกวดรองเพลงตานยาเสพติด คิดเปนรอยละ 40.0 ตามลําดับ

สําหรับโครงการที่กลุมตัวอยางไมเขารวมกิจกรรมมากที่สุด คือ การเตนแอโรบิคตานยา
เสพติดคิดเปนรอยละ 35.2 รองลงมาคือ กิจกรรมการตรวจปสสาวะ คิดเปนรอยละ 30.2 และโครง
การกีฬาตานยาเสพติดคิดเปนรอยละ 30.0

และโครงการที่กลุมตัวอยางไมเคยทราบขาวเกี่ยวกับกิจกรรมมากที่สุด คือ โครงการทูต
ความดี หลีกหนียาเสพติด กลุมโรงเรียนละหารสัมพันธ และ กิจกรรม อบรม “เสริมพลังแผนดิน
สรางชุมชนเขมแข็ง” อบต.ละหาร ซึ่งมีคารอยละ 60.7 เทากัน รองลงมาคือ โครงการรวมพลังแผน
ดิน ตานยาเสพติด อบต.ละหาร และ โครงการพิมลราชตําบลสีขาวเปาหมายเอาชนะยาเสพติด ซึ่ง
มีคาคิดเปนรอยละ 60.0 เทากัน

สําหรับโครงการหรือกิจกรรมที่กลุมตัวอยางไมเคยทราบขาวเกี่ยวกับโครงการหรือกิจกรรม
รณรงคปองกันและตอตานยาเสพติดในพื้นที่นอยที่สุดคือ การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด, โครง
การกีฬาตานยาเสพติด และกิจกรรมการตรวจปสสาวะ ซึ่งมีจํานวนต่ํากวาครึ่งของกลุมตัวอยาง
คิดเปนรอยละ 21.4, 25.5 และ 28.3 ตามลําดับ โดยมีโครงการหรือกิจกรรมรณรงคปองกันและ
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ตอตานยาเสพติดในพื้นที่ อ.บางบัวทองมากกวาครึ่งที่กลุมตัวอยางมากกวารอยละ 50 ไมเคยได
ทราบขาว ไดแก คายจริยธรรมเยาวชนภาคฤดูรอน, โครงการอบรมแผนดินธรรมแผนดินทองตาน
ยาเสพติด, กิจกรรมการออกตรวจกดดันในพื้นที่ที่มีการซื้อ – ขาย – เสพยา, โครงการฝกอบรมทาง
ใหม – ชีวิตใหม, การประชุมกลุมผูเสพยาที่ไดผานการบําบัดรักษา, โครงการฑูตความดีหลีกหนียา
เสพติด กลุมโรงเรียนละหาร, โครงการพิมลราชตําบลสีขาวเปาหมายเอาชนะยาเสพติด, โครงการ
รวมสายใย – สัมพันธตานยาเสพติด, กิจกรรมสังคมบําบัด, โครงการเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนเพื่อปองกันและแกไขปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด อบต.ละหาร, กระบวนการเสริม
สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน, อบรม “เสริมพลังแผนดิน สรางชุมชนเขมแข็ง” อบต.ละหาร, โครง
การแขงขันกีฬา “ฟุตบอลละหารรวมใจ ตานภัยยาเสพติด” อบต.ละหาร, โครงการรณรงคปองกัน
การแพรกระจายของยาเสพติด, โครงการรณรงคเฝาระวังการแพรกระจายของยาเสพติด, การแขง
ขันกีฬาฟุตบอลตานยาเสพติดบางคูรัดคัพ, อาสาสมัครตางๆ
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ตารางที่ 34
แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเขารวมกิจกรรมจําแนกตาม

การเขารวมโครงการรณรงคปองกันและตอตานยาเสพติดในพื้นที่อ.บางบัวทอง
โครงการ คาเฉลี่ย ( X ) คา S.D. ระดับการเขารวม

คายจริยธรรมเยาวชนภาคฤดูรอน 0.33 0.471 ต่ํา
กิจกรรมโรงงานสีขาว 0.33 0.476 ต่ํา
การตรวจปสสาวะ 0.40 0.490 ปานกลาง
โครงการอบรมแผนดินธรรมแผนดินทองตานยา
เสพติด

0.32 0.469 ต่ํา

โครงการประกวดรองเพลงตานยาเสพติด 0.41 0.492 ปานกลาง
ชุดออกตรวจกดดันในพื้นที่มีการซื้อ – ขาย – เสพ
ยา

0.34 0.474 ต่ํา

การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด 0.42 0.494 ปานกลาง
โครงการฝกอบรมทางใหม – ชีวิตใหม 0.31 0.462 ต่ํา
การประชุมกลุมผูเสพยาที่ไดผานการบําบัดรักษา 0.32 0.468 ต่ํา
โครงการทูตความดีหลีกหนียาเสพติด กลุมโรง
เรียนละหารสัมพันธ

0.29 0.454 ต่ํา

โครงการพิมลราชตําบลสีขาวเปาหมายเอาชนะ
ยาเสพติด

0.30 0.457 ต่ํา

โครงการรวมสายใย – สัมพันธตานยาเสพติด 0.29 0.455 ต่ํา
กิจกรรมสังคมบําบัด 0.29 0.459 ต่ํา
โครงการกีฬาตานยาเสพติด 0.44 0.502 ปานกลาง
โครงการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อ
ปองกันและแกไขปญหาการแพรระบาดของยา
เสพติด อบต.ละหาร

0.29 0.456 ต่ํา

กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน 0.30 0.462 ต่ํา
โครงการรวมพลังแผนดิน ตานยาเสพติด อบต.ละ
หาร

0.29 0.453 ต่ํา

อบรม “เสริมพลังแผนดิน สรางชุมชนเขมแข็ง” 
อบต.ละหาร

0.28 0.452 ต่ํา

โครงการแขงขันกีฬา “ฟุตบอลละหารรวมใจ ตาน
ภัยยาเสพติด” อบต.ละหาร

0.30 0.460 ต่ํา
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ตารางที่ 34 (ตอ)

โครงการ คาเฉลี่ย ( X ) คา S.D. ระดับการเขารวม
โครงการรณรงคปองกันการแพรกระจายของยา
เสพติด

0.29 0.455 ต่ํา

โครงการรณรงคเฝาระวังการแพรกระจายของยา
เสพติด

0.31 0.464 ต่ํา

การแขงขันกีฬาฟุตบอลตานยาเสพติดบางคูรัด
คัพ

0.30 0.460 ต่ํา

อาสาสมัครตางๆ 0.26 0.441 ต่ํา
ระดับการเขารวมกิจกรรมเฉลี่ย ( X )   =    0.3243
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)             =    0.36645
ระดับการเขารวมกิจกรรม                         ต่ํา

จากตารางที่ 34  พบวา ระดับการเขารวมกิจกรรม โครงการรณรงคปองกันและตอตานยา
เสพติดในพื้นที่ อ.บางบัวทอง เฉลี่ยทุกกิจกรรมอยูในระดับการเขารวมกิจกรรมต่ํา โดยมีคาเฉลี่ย
0.3243 โดยกิจกรรมที่มีการเขารวมกิจกรรมต่ําที่สุด คือ การเปนอาสาสมัครตางๆ ซึ่งมีคาเฉลี่ย
ของการเขารวมกิจกรรม 0.26 รองลงมา คือ กิจกรรมอบรม “เสริมพลังแผนดิน สรางชุมชนเขม
แข็ง” อบต.ละหาร ซึ่งมีคาเฉลี่ยการเขารวมกิจกรรม คือ 0.28

สวนกิจกรรมที่มีการเขารวมกิจกรรมสูงที่สุด คือ โครงการกีฬาตานยาเสพติด ที่มีคาเฉลี่ย
0.44 รองลงมาคือ การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด และโครงการประกวดรองเพลงตานยาเสพติด
โดยมีคาเฉลี่ย 0.42 และ 0.41 ตามลําดับ
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ตอนที่ 7 การทดสอบสมมติฐาน

สมมติฐานขอที่ 1 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับ
ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 35
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด

กับความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
ความรู

คา P

1. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
ทุกประเภท

401 - 0.119* 0.017

2. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อมวลชน
2.1 วิทยุ
2.2 โทรทัศน
2.3 หนังสือพิมพ
2.4 นิตยสาร / วารสาร

414

416
417
415
415

- 0.23

- 0.83
- 0.109*
0.061
0.54

0.637

0.091
0.026
0.212
0.276

3. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น
3.1โปสเตอร
3.2 แผนพับ
3.3 คูมือ
3.4 เอกสาร
3.5 บอรดประกาศของชุมชน
3.6 หอกระจายเสียงหมูบาน

412

418
413
414
414
414
413

- 0.110*

- 0.023
- 0.037
- 0.082
- 0.093

- 0.212**
- 0.093

0.025

0.637
0.454
0.096
0.058
0.000
0.058

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)
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ตารางที่ 35 (ตอ)

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
ความรู

คา P

4. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อบุคคล
4.1พอ – แม
4.2 ญาติ – พี่นอง
4.3 เพื่อน
4.4 เพื่อนรวมงาน
4.5 ภรรยา / สามี / แฟน
4.6 ครู / อาจารย
4.7 เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอา

ชนะยาเสพติด
4.8 นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี

/   กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / จนท.
พัฒนาสังคม

4.9 พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทาง
ศาสนา

404

416
416
416
413
413
411
413

414

413

- 0.141**

- 0.122**
- 0.083
- 0.050
- 0.107*
- 0.110*
- 0.080
- 0.101*

- 0.148**

- 0.199**

0.004

0.013
0.092
0.313
0.029
0.025
0.104
0.041

0.003

0.000

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 35 พบวา ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธกับ
ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด ในความสัมพันธเชิงลบ ซึ่งเปนไปตามสมมติที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 อยางไรก็ตามคาสหสัมพันธที่พบมีค่ําต่ํามาก ดังนั้น ความสัมพันธดังที่กลาวแลว
จึงเปนเพียงสวนเล็กนอยเทานั้น
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สมมติฐานขอที่ 2 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับ
ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 36
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ยาเสพติดกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.
นนทบุรี

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
ทัศนคติ

คา P

1. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
ทุกประเภท

390 0.127* 0.012

2. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อมวลชน
2.1 วิทยุ
2.2 โทรทัศน
2.3 หนังสือพิมพ
2.4 นิตยสาร / วารสาร

403

405
404
404
404

0.145**

0.076
0.119*
0.162**
0.079

0.004

0.129
0.017
0.001
0.115

3. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น
3.1โปสเตอร
3.2 แผนพับ
3.3 คูมือ
3.4 เอกสาร
3.5 บอรดประกาศของชุมชน
3.6 หอกระจายเสียงหมูบาน

401

406
402
403
402
403
402

0.087

0.038
0.078
0.119*
0.079
0.082
0.024

0.083

0.443
0.120
0.017
0.114
0.100
0.631

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)
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ตารางที่ 36 (ตอ)

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
ทัศนคติ

คา P

4. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อบุคคล
4.1พอ – แม
4.2 ญาติ – พี่นอง
4.3 เพื่อน
4.4 เพื่อนรวมงาน
4.5 ภรรยา / สามี / แฟน
4.6 ครู / อาจารย
4.7 เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอา

ชนะยาเสพติด
4.8 นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี

/   กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน / จนท.
พัฒนาสังคม

4.9 พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนําทาง
ศาสนา

393

405
405
404
402
401
400
402

403

402

0.106*

0.078
0.172**
0.123*
0.111*
0.153**
0.025
0.008

- 0.020

- 0.085

0.036

0.115
0.000
0.013
0.026
0.002
0.616
0.871

0.692

0.090

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 36 พบวา ผลการทดสอบเปนไปตามสมมติฐาน กลาวคือ ระดับการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 อยางไรก็ตามคาสหสัมพันธที่พบมีคาต่ํามาก ดังนั้นความสัมพันธตามที่
กลาวแลวจึงเปนเพียงสวนเล็กนอยเทานั้น

นอกจากนี้ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน มีความสัมพันธเชิง
บวกกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 อยางไรก็ตามคาสห
สัมพันธที่พบมีคาต่ํามาก  และ ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อบุคคล มีความ
สัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 อยางไรก็
ตามคาสหสัมพันธที่พบยังมีคาต่ํามาก
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สมมติฐานขอที่ 3 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 37
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
กับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
พฤติกรรม

คา P

1. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อ
ทุกประเภท

398 0.106* 0.035

2. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อมวลชน
2.1 วิทยุ
2.2 โทรทัศน
2.3 หนังสือพิมพ
2.4 นิตยสาร / วารสาร

411

413
412
412
412

0.196**

0.068
0.164*
0.204*
0.148**

0.000

0.169
0.001
0.000
0.003

3. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อเฉพาะกิจ / สื่อในทองถิ่น
3.1โปสเตอร
3.2 แผนพับ
3.3 คูมือ
3.4 เอกสาร
3.5 บอรดประกาศของชุมชน
3.6 หอกระจายเสียงหมูบาน

409

414
410
411
410
411
410

0.043

0.071
0.035
0.061
0.034
0.001
0.007

0.383

0.157
0.879
0.218
0.496
0.984
0.895

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)
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ตารางที่ 37 (ตอ)

การเปดรับขาวสาร จํานวน คาสหสัมพันธ
กับพฤติกรรม

คา P

4. การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดแยก
ตามประเภทของสื่อบุคคล
4.1พอ – แม
4.2 ญาติ – พี่นอง
4.3 เพื่อน
4.4 เพื่อนรวมงาน
4.5 ภรรยา / สามี / แฟน
4.6 ครู / อาจารย
4.7 เจาหนาที่ของศูนยปฏิบัติการตอสูเพื่อเอา

ชนะยาเสพติด
4.8 นายอําเภอ / ปลัดอําเภอ / นายกเทศมนตรี

/   กํานัน / ผูใหญบาน / ผูนําชุมชน /
      เจาหนาที่พัฒนาสังคม
4.9 พระภิกษุ / สามเณร / อีหมาม / ผูนาํทาง
ศาสนา

401

413
413
412
410
409
408
410

411

410

0.061

0.011
0.059
0.069
0.126*
0.127**
0.120
-0.025

-0.032

-0.083

0.221

0.831
0.235
0.162
0.011
0.010
0.817
0.121

0.522

0.093

*   นัยสําคัญที่ 0.05 ( 2-tailed)
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 37 พบวา ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธเชิงบวก
กับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 3 อยางไรก็ตามคาสหสัมพันธที่พบมีคาต่ํามาก ดังนั้นความสัมพันธที่พบจึงเปนเพียง
สวนเล็กนอย

โดยการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากสื่อมวลชน และการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจากนิตยสาร / วารสาร และการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดจากภรรยา / สามี / แฟน มี
ความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.01 แต
คาสหสัมพันธที่ไดมีคาต่ํามาก เชนเดียวกับ การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศน 
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หนังสือพิมพ และการพูดคุยเกี่ยวกับยาเสพติดจากเพื่อนรวมงาน ที่มีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05 แตคาสหสัมพันธที่ไดมีคาต่ํามาก
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สมมติฐานขอที่ 4 ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับทัศนคติตอ
การแกปญหายาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 38
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดกับ
ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตัวแปร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
ทัศนคติ

คา P

ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 407 0.184** 0.000
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 38 พบวา ความรูเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอ
การแกปญหายาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 อยางไรก็ตาม
คาสหสัมพันธที่พบมีคาต่ํามาก
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สมมติฐานขอที่ 5 ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 39
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดกับ

พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี
ตัวแปร จํานวน คาสหสัมพันธกับ

พฤติกรรม
คา P

ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 415 0.152** 0.002
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 39 พบวา ความรูเกี่ยวกับยาเสพติดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการ
ปองกันและตอตานยาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 อยางไรก็
ตามคาสหสัมพันธที่พบมีคาต่ํา
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สมมติฐานขอที่ 6 ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตารางที่ 40
แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดกับ
พฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี

ตัวแปร จํานวน คาสหสัมพันธกับ
พฤติกรรม

คา P

ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด 406 0.549** 0.000
** นัยสําคัญที่ 0.01 ( 2-tailed)

จากตารางที่ 40 พบวา ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 6
โดยคา    สหสัมพันธที่พบมีระดับสูง

กลาวไดวา ผูที่มีทัศนคติเชิงบวกตอปญหายาเสพติดมาก จะมีพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานยาเสพติดสูงดวย



146

สมมติฐานขอที่ 7 ระดับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ความรูเกี่ยวกับ
ปญหายาเสพติด และทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกัน
และตอตานยาเสพติด ของประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรี โดยที่การเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติด สามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดไดดีที่สุด

ตารางที่ 41
แสดงผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ เมื่อใหพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดของ

ประชาชนในเขตอําเภอบางบัวทอง จ.นนทบุรีเปนตัวแปรตาม
และเลือกใชตัวพยากรณเฉพาะที่มีนัยสําคัญ

สัมประสิทธิ์การ
ถดถอยตัวพยากรณ

R R2 R2

ที่เพิ่ม
B Beta

t p อันดับ
ความ
สําคัญ

ทัศนคติตอการแกปญหายา
เสพติด

0.551 0.303 0.303 0.667 0.530 12.471 0.000 1

การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจากหนังสือพิมพ

0.565 0.319 0.016 0.057 0.128 3.003 0.003 2

คาคงที่ 1.115 4.920 0.000
Overall F = 90.442 Sig. = 0.000

จากตารางที่ 41 ผลการวิเคราะหพหุคูณ พบวา มีตัวแปรที่สามารถอธิบายความแปรปรวน
ของคะแนนพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเพียง 2 ตัว
แปร โดยมีความสําคัญตามลําดับ คือ ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด และการเปดรับขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือพิมพ

นอกจากนี้ ยังพบวา ตัวแปรทั้ง 2 ตัวแปรรวมกันอธิบายความแปรปรวนของคะแนนพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติดไดประมาณ รอยละ 31.9 ซึ่งถือวาต่ํา ซึ่งอยางไรก็ตาม
ทัศนคติตอการแกปญหายาเสพติด เพียงตัวแปรเดียวสามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและ
ตอตานยาเสพติดไดรอยละ 30.3 ซึ่งมีคาเกินครึ่งหนึ่งของตัวแปรทั้งสองตัวที่รวมอธิบายพฤติ
กรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด และเมื่อเพิ่มตัวแปรก การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับยาเสพ
ติดจากหนังสือพิมพอีก 1 ตัว จะทําใหสามารถอธิบายพฤติกรรมการปองกันและตอตานยาเสพติด
ไดมากขึ้นเปนรอยละ 31.9

ดังนั้นจึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 7
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ตอนที่ 8 การวิเคราะหคําถามปลายเปด

1. ทานจําเนื้อความเรื่องยาเสพติดที่ทานไดเห็น / ฟง / อาน จากโทรทัศน / วิทยุ / หนังสือพิมพ
อยางไร

1.1 เนื้อความเกี่ยวกับยาเสพติดที่ทานไดเห็นจากโทรทัศน เกี่ยวกับอะไร
- การปราบปรามยาเสพติด ไดแก การจับกุม / กวาดลาง / ลอซ้ือยาเสพติด การจับกุมผู

เสพและผูคายาเสพติด
- ขาวเกี่ยวกับยาเสพติด ไดแก ขาวการจับกุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด การ

วิสามัญฆาตกรรมผูคายาบา ขาวการฆาตัดตอน ขาวการยึดทรัพยผูตองหา
- ตัวยาเสพติด ไดแก ยาเสพติดชนิดตางๆ โทษและพิษภัยของยาเสพติด ประเภทของ

ยาเสพติด
- โครงการ / กิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด ไดแก โครงการ TO BE NIMBER ONE

โครงการ JUST SAY NO โครงการโรงเรียนสีขาว โครงการลดเหลาเขาพรรษา โครง
การเขตปลอดยาเสพติด การรณรงคเลนกีฬาตอตานยาเสพติด การรณรงคตอตานยา
เสพติดจากศิลปน ละครและคอนเสิรตตอตานยาเสพติด

- คําขวัญเกี่ยวกับยาเสพติด ไดแก รักในหลวงหวงลูกหลาน รวมกันตานยาเสพติด, คน
เสพตาย คนขายติดคุก, พลังแผนดิน ขจัดสิ้นยาเสพติด, รักแม เลิกยาเพื่อแม

- บทลงโทษของผูกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
- นโยบายเกี่ยวกับการปราบปรามยาเสพติดของรัฐบาล
- การบําบัด ไดแก การใหความรูในการแนะนําโครงการใหผูติดยาเสพติดเลิกเสพยา

เสพติด และการแจงขาวเกี่ยวกับยาเสพติด

1.2 เนื้อความเกี่ยวกับยาเสพติดที่ทานไดฟงจากวิทย ุเกี่ยวกับอะไร
- คําขวัญเกี่ยวกับยาเสพติด ไดแก รักในหลวงหวงลูกหลาน รวมกันตานยาเสพติด, คน

เสพตาย คนขายติดคุก, พลังแผนดิน ขจัดสิ้นยาเสพติด, ยาเสพติดเปนภัยตอชีวิต
เปนพิษตอสังคม

- ตัวยาเสพติด ไดแก ยาเสพติดชนิดตางๆ โทษและพิษภัยของยาเสพติด ประเภทของ
ยาเสพติด สวนประกอบของยาเสพติด

- การปราบปรามยาเสพติด ไดแก การจับกุม / กวาดลาง / ลอซ้ือยาเสพตดิ การจับกุมผู
เสพและผูคายาเสพติด
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- การบําบัด ไดแก ขอแนะนําในการปฏิบัติเลิกยาเสพติด และวิธีการในการเลิกยาเสพ
ติด

- การรณรงคตอตานยาเสพติด ไดแก การรณรงคไมสูบบุหร่ี
- ขาวเกี่ยวกับยาเสพติด
- บทลงโทษเกี่ยวกับการกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
- นโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการปราบปรามยาเสพติด
- โครงการ / กิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด ไดแก โครงการ TO BE NIMBER ONE

โครงการ JUST SAY NO โครงการโรงเรียนสีขาว โครงการเมาไมขับ การรณรงคเลน
กีฬาตอตานยาเสพติด

- ผลกระทบของยาเสพติดที่มีตอสังคมและประเทศชาติ

1.3 เนื้อความเกี่ยวกับยาเสพติดที่ทานไดอานจากหนังสือพิมพ เกี่ยวกับอะไร
- ขาวเกี่ยวกับยาเสพติด
- การปราบปรามยาเสพติด
- ตัวยาเสพติด ไดแก ยาเสพติดชนิดตางๆ ผลและโทษของยาเสพติด และยาเสพติด

ชนิดใหมๆ
- การบําบัดคนติดยาเสพติด
- คําขวัญเกี่ยวกับยาเสพติด ไดแก รักในหลวงหวงลูกหลาน รวมกันตานยาเสพติด, คน

เสพตาย คนขายติดคุก
- โครงการรณรงคตอตานยาเสพติด ไดแก โครงการ JUST SAY NO
- นโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการปราบปรามยาเสพติด
- ขาวอาชญากรรมที่เปนผลจากยาเสพติด

2. ทานมีสวนรวมในโครงการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน / อําเภอของทานอยางไร
โปรดระบุ

- โครงการคายจริยธรรมเยาวชนภาคฤดูรอน เขารวมโครงการโดย การสงบุตรหลานเขา
รวมกิจกรรม

- กิจกรรมโรงงานสีขาว เขารวมกิจกรรมโดยการรณรงค และโรงงานที่ทํางานอยูเขารวม
โครงการ

- การตรวจปสสาวะ เขารวมกิจกรรมโดย ใหความรวมมือในการตรวจ
- โครงการประกวดรองเพลงตานยาเสพติด เขารวมกิจกรรมโดย เขาประกวดรองเพลง
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- การเตนแอโรบิคตานยาเสพติด เขารวมกิจกรรมโดย รวมเตนแอโรบิคทุกวัน
- โครงการรวมสายใย – สัมพันธตานยาเสพติด เขารวมกิจกรรมโดย ไปเขารวมทํากิจ

กรรม
- โครงการกีฬาตานยาเสพติดเขา รวมกิจกรรมโดย เขาแขงขันกีฬาและเปนกองเชียร
- โครงการแขงขันกีฬา “ฟุตบอลละหารรวมใจ ตานภัยยาเสพติด” อบต.ละหาร เขารวม

กิจกรรมโดย เขาแขงขันกีฬาและเปนกองเชียร
- อาสาสมัครพลังแผนดิน เขารวมกิจกรรมโดย เปนอาสาสมัครในสุเหลา
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