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การวิจยัครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอ 
ปฏิกิริยาทางจติ กลุมตัวอยาง คือ นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่กาํลังศึกษาอยูในระดับปริญญา
ตรี จํานวน 180 คน ซึง่ผานการคัดเลือกเปนกลุมที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงู 90 คนแบงเปน
เพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน และกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 90 คน
แบงเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน จากนัน้จงึนํามาจัดเขาเงือ่นไขการทดลอง 6 เงื่อนไข 
โดยแบงเปนกลุมละ 30 คน แตละกลุมอานบทความที่มเีงื่อนไขการขูแตกตางกนัซึง่แบงเปน เงื่อนไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย และเงื่อนไขไมไดรับสารขู แลวตอบมาตร
วัดเจตคติตอการโคลนนงิมนษุย และมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง การวัดปฏิกิริยาทาง
จิตไดจากเจตคติในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและขูนอยเทียบกบัในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
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 The purposes of this research were to study the effects of threatening messages and 
preference for consistency on psychological reactance. Participants were 180 Chulalongkorn 
University undergraduate students, 90 HIPFC (45 males and 45 females) and 90 LOWPFC (45 males 
and 45 females). The design was a 2 preference for consistency (high or HIPFC vs. low or LOWPFC) x 
3 discrepant messages (high threat, low threat and no threat), with 30 students in each cell. Students 
in each group read different threatening messages, with either high threat, low threat, or no threat, 
and responded on scales measuring attitude toward human cloning and feeling while in the 
experiment. The psychological reactance was measured by the attitude of the students in high threat 
message group and low threat message group compare to no threat message group. 
 
 The results are as follow: 

1. The students in the high threat group have their attitude toward the advocated position 
scores less than students in the low threat group and the no threat group. 
 2. Among the students who received high threat message, HIPFC students have their 
attitudes toward  human cloning to the advocated position significantly less than LOWPFC students. 
 3. Among the students who received low threat message, HIPFC students do not have their 
attitudes toward human cloning to the advocated position differently from LOWPFC students. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ปญหาในการวิจัย 
 
 ผูวิจัยตองการศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจติ โดย
ทําการวิจยัตามแนวการทดลองของ Worchel และ Brehm (1970) แตปรับเปลี่ยนงานวิจัยบางสวน
ซึ่ง Worchel และ Brehm  ไดผลการวิจัยไมสอดคลองกับขอสมมติของทฤษฏีปฏิกริิยาทางจิต เพือ่
ศึกษาวาเมื่อจัดกลุมผูรวมการทดลองเปน กลุมทดลองทีไ่ดรับสารซึ่งมีการขูมาก กลุมทดลองที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย และกลุมไมไดรับสารขู แทนการวัดความเห็นดวยกับจุดยนืในหวัขอที่เสนอ
เปนครั้งกอนและหลังอานสารที่มีการขูจะไดผลสอดคลองกับขอสมมติของทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต
หรือไม ทัง้ศึกษาวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและต่ํา เกิดปฏิกิริยาทางจติเมื่อถูกเสนอสาร
ที่มีจุดยนืตางจากตนแตกตางกนัหรือไมอยางไร 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ในสภาพสงัคมปจจุบันปญหาที่เกิดขึ้นหลายอยาง เชน ปญหายาเสพติด ปญหาวัยรุนที่
อายุต่ํากวา 18 ปไปเที่ยวในสถานบันเทิงยามค่ําคืน แมทางรัฐจะมีการรณรงคใหชวยกันตอตานสิ่ง
เหลานี้และเผยแพรขอเสียอธิบายตอสาธารณะชนอยูเสมอแตปญหาก็มีแตจะหนักลงไป 
ปรากฏการณนี้อาจเกิดจากที่บุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิต โดย Brehm (1966) ไดเสนอเปนทฤษฏี
อธิบายวาบุคคลจะเกิดปฏิกริยาทางจิตเมื่อเขาคิดวาเสรีภาพของเขาถูกคุกคามหรือจํากัด จงึเกดิ
พฤติกรรมทีเ่ขาแสดงออกเพือ่รักษาเสรีภาพทีถู่กคุกคามดวยวิธีตาง ๆ เชน แสดงพฤติกรรมตอตาน
ตรงกันขามกบัที่รณรงค 
 
 ในการเปลีย่นเจตคติ ปจจัยที่สําคัญอันหนึ่ง คือ ความแตกตางระหวางเจตคติของผูสงสาร
และผูรับสาร ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาวาอาจเกิดจากลักษณะบคุลิกภาพในดานความชอบ
ความคงเสนคงวาที่บุคคลซึ่งมีความชอบความคงเสนคงวาสงูตองการรักษาเจตคติเดิมของตน
เอาไวจึงไมยอมรับสารที่เขามาใหม 
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 นอกจากนีง้านวิจยัของ Dowd และ  Wallbrown (1993) พบวาอิทธิพลหนึง่ที่สําคัญซึ่ง
กระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจติ คือ ความตองการความเปลี่ยนแปลง (need for change) ซึ่ง 
สอดคลองกับปจจัยทางดานความชอบความคงเสนคงวา 
 
 มีผูวิจัยหลายทานนาํแนวทางของทฤษฏีปฏิกริยาทางจติไปศึกษาความแตกตางระหวาง
บุคคล แตทั้งนีย้ังไมมงีานวิจยัในประเทศไทยและไมพบงานวิจยัในตางประเทศเรื่องใดที่ศึกษาเรื่อง
ปฏิกริยาทางจติในบุคคลที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําวาจะเกิดปฏิกริยาทางจิต
แตกตางกนัอยางไรในเงื่อนไขที่ไดรับสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาความ
แตกตางนี ้ 
 
แนวคิด ทฤษฏีพื้นฐาน และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  
 ทฤษฎปีฏกิิรยิาทางจิต (Reactance theory) 
  
 บุคคลมักมีความคิดหรือพฤติกรรมตอตานกฏเกณฑ หรือแรงกดดันบางอยางที่กาํหนดให
ตองทําหรืองดเวนการกระทาํบางอยาง เพือ่ปกปองหรือนําอิสรภาพและอํานาจการควบคุมของตน
กลับมา  Jack W. Brehm นกัจิตวิทยาสงัคมชาวอเมรกินั ไดเสนอทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิต 
(Reactance theory) ขึ้นครั้งแรกในป ค.ศ. 1966 เพื่ออธบิายปรากฏการณดังกลาว โดยมี
สาระสําคัญวา เมื่อบุคคลเชือ่วาตนมีเสรีภาพในเรื่องใดเรื่องหนึง่และถกูขูหรือถูกลิดรอนเสรีภาพนัน้
ไปจะกระตุนใหเกิดแรงจงูใจที่เรียกวาปฏิกริิยาทางจิต (Brehm, 1966) ปฏิกิริยาทางจตินี้จะจูงใจให
บุคคลพยายามนําเสรีภาพของตนกลับมา โดยมีขอสมมติพื้นฐานทางทฤษฎี ดงัตอไปนี ้
 

1. เสรีภาพทางพฤติกรรม 
 

ทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตตั้งอยูบนความคิดพืน้ฐานเกีย่วกับเสรีภาพทางพฤติกรรม 
ที่วาในชวงเวลาหนึ่งบุคคลจะมีกลุมพฤติกรรมหลายอยางที่เขาสามารถกระทาํไดในขณะนั้นหรือใน
อนาคต กลุมพฤติกรรมนีเ้รียกวา เสรีภาพทางพฤติกรรมของแตละบุคคล  เสรีภาพทางพฤติกรรมนี้
ตองเปนเสรีภาพที่บุคคลสามารถกระทําไดจริง โดยทั่วไปกลุมพฤติกรรมเฉพาะอยางที่บุคคล
สามารถกระทาํไดนั้น บุคคลตองมีความสามารถทางรางกายและจิตใจที่จะกระทาํสิง่นัน้ ซึง่บุคคล
เรียนรูไดจากประสบการณ ธรรมเนียมปฏบิัติโดยทั่วไป และโดยความเห็นชอบอยางเปนทางการวา
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เขาสามารถกระทําสิง่เหลานั้นได ดังนัน้พฤติกรรมในทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต หมายถงึ การกระทําทกุ
อยางที่เปนไปได (Brehm, 1966: 3-4) 
 

เสรีภาพในขอสมมติของทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต จึงเปนเสรีภาพที่เฉพาะเจาะจง ไมใช
เสรีภาพโดยทัว่ไป เสรีภาพทีพู่ดถึงในทฤษฏีนี้จึงไมใชการพิจารณาทางนามธรรม แตเปนพฤติกรรม
ที่บุคคลสามารถทําไดจริง นัน่คือ หากบุคคลรับรูวาเขาสามารถกระทาํ ก  (หรือคิด เชื่อ รูสึกวา
กระทาํ ก ได) ก ก็ถือวาเปนพฤติกรรมเสรทีี่เฉพาะสาํหรบับุคคลนั้น 
 

1.1 ลักษณะของเสรภีาพ 
 
1.1.1 การรับรูวาตนมีเสรภีาพในเรื่องนั้น ๆ  บุคคลตองรับรูวาตน 

สามารถทําพฤติกรรมนั้น ๆ ซึ่งสิง่ที่สาํคัญของเสรีภาพทางพฤติกรรม คือ ความรู และความสามารถ
ของบุคคลที่จะกระทาํพฤตกิรรม Hass และ Linder (1972) วิจยัเกีย่วกับความตระหนกัหรือไม
ตระหนักถึงสารที่มี 2 ดาน โดยใหผูรวมการทดลองไดรับหรือไมไดรับสวนสรุปตอนทายเกีย่วกับ
คําใหการเกี่ยวกับการแกตางของฝายจําเลย โดยมีขอสมมติวาผูรวมการทดลองในเงื่อนไขตระหนัก
วาตนมีเสรีภาพจะมีอิสระทีจ่ะยอมรับหรือปฏิเสธไดมากกวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขไมตระหนัก 
ผลการวิจยัพบปฏิสัมพันธอยางมีนยัสําคญัระหวางความตระหนกัรู และโครงสรางของสาร 
 
  โดยผูรวมการทดลองในเงื่อนไขตระหนักรูตองรับรูถึงสารทั้ง 2 ดาน และรับรูวาตน
มีเสรีภาพทีจ่ะเชื่อดานใดก็ได ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมตระหนักเกี่ยวกับเสรีภาพของตน เมื่อ
ไดรับสารที่มีการตอตานฝงตรงขามในตอนทายของสารจะจูงใจนอยกวาผูรวมการทดลองที่ไมไดรู
เกี่ยวกับขอมูลที่ตอตานเลย ตรงขามกนัผูรวมการทดลองที่ตระหนักถงึสิทธิของตน การไดรูขอมูล
ตางกนัในชวงตนของสารจะยิ่งโนมนาวใจมากกวาที่ไมรูขอมูลตรงขามเลย และโดยรวมการรับรู 
ขอมูลในตอนทายไมแตกตางจากการไมรับรูสารเลย สรุปไดวาสารทางเดียวโนมนาวใจผูรวมการ
ทดลองที่ตระหนกัในสทิธิของตนไดนอยกวาผูรวมการทดลองที่ไมตระหนัก และตาํแหนงของสารใน
ดานตรงขามเปนสิ่งสาํคัญ ผูรวมการทดลองที่ตระหนกัในสิทธิของตน การไดรับสารดานอื่นในชวง
ตนของการสื่อสารจะสามารถลดการกระตุนปฏิกิริยาทางจิตไดอยางมเีหตุผล เพราะหากขอความรู
มาในชวงทายจะมีประสิทธภิาพนอยเนื่องจากบุคคลถูกโนมนาวใจไปกอนหนานี้แลวขอความรูถงึ
สิทธิของตนในตอนทายจึงไมมีผล 
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   1.1.2 การมีความสามารถที่จะทําพฤติกรรมนั้น  เมื่อบุคคล
รับรูวาตนมีเสรีภาพ การกระตุนใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตขึ้นอยูกับความเชื่อของบุคคลวาตนมี
ความสามารถที่จําเปนในการทําเสรีภาพนัน้หรือไม สมมติฐานเกี่ยวกับเสรีภาพมีวาหากบุคคลเชื่อ
วาตนไมสามารถทําสิง่นัน้ ทางทฤษฎีปฎิกริิยาทางจิตถือวาบุคคลไมมีเสรีภาพในเรื่องนัน้ ๆ 
 
   Wicklund และ Brehm (1968) วิจัยเพื่อตรวจสอบเกี่ยวกับประเด็นนี้ โดย 
บอกผูรวมการทดลองชายวาเขามีความสามารถสูงหรือตํ่าในการตัดสินใจทางสังคม  และใหผูรวม
การทดลองจัดอันดับผูสมัครงาน 2 คนตามความชอบของตน ในเงื่อนไขที่มีการขูเสรีภาพอยาง 
ชัดเจน ผูรวมการทดลองรับรูวาผูรวมการทดลองอื่นพยายามมีอิทธิพลเหนือการตัดสินใจของเขา
อยางเดนชัดในการจัดอนัดับผูสมัครที่เขาตองการ  (เชน ไมมีคําถามเกี่ยวกับเรื่องนี้ นาย ก.ดีที่สุด)  
ขณะที่ผูรวมการทดลองในเงือ่นไขขูนอยรับรูวาผูรวมการทดลองอื่นสนบัสนุนผูสมัครคนหนึ่ง ผล
พบวาการสื่อสารที่ขูเสรีภาพมากจะกอใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาสารที่ขูนอย และจะ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกับผูรวมการทดลองที่เชื่อวาตนมีความสามารถในการตัดสินใจ 
 
   1.1.3 ระดับความเชื่อมัน่ของเสรีภาพทีบุ่คคลมี  ความคิดใน
เร่ืองเสรีภาพทีบุ่คคลมีตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งนัน้มีไดตั้งแตสงสัยวาตนมีเสรีภาพในเรื่องนัน้หรือไม ไป
จนถงึมัน่ใจในเสรีภาพนัน้อยางมาก ปฎิกิริยาทางจิตจะเกิดขึ้นมากเมื่อบุคคลเชื่อวาตนสามารถ
ควบคุมผลที่ไดมากกวาบุคคลที่มองวาตนควบคุมผลทีไ่ดนอย  ทั้งนี้การควบคุมผลที่จะไดตามมา
ซึ่งคือการประสบความสาํเร็จในการทําสิง่นั้นสามารถพจิารณาไดจากการใชปญญาและทักษะทาง
กายของบุคคล 
 
      Wortman และ Brehm (1975) อภิปรายเกี่ยวกับประเดน็นีว้าบุคคลจะ
ตอบสนองตอผลลัพธที่ไมสามารถควบคุมไดอยางไร โดยไดแสดงความคิดเหน็วาขึ้นอยูกับ
ประสบการณของแตละบุคคลตองานแตละประเภท และความคาดหวงัวาตนจะสามารถควบคุม
ผลลัพธไดแตกตางกันจากมากไปนอย 
 

ความลมเหลวจะเปนตวัขูความคาดหวังของบุคคลในการควบคุมซึ่งถือ 
เปนเสรีภาพ จะไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตและจะยิง่เกิดมากขึ้นเมื่อบุคคลเชื่อมั่นวาตน
สามารถควบคุมผลที่ไดมากกวาบุคคลทีม่องวาตนควบคุมไดนอยเพราะการขูการควบคุมสามารถ
เกิดไดมาก ทั้งนี้การขูในชวงแรกจะทําใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตมากกวาการขูในชวงทาย ๆ 
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   1.1.4 เสรภีาพโดยแทจรงิหรือเสรีภาพโดยเงื่อนไข  เสรีภาพโดย
แทจริง คือ เสรีภาพที่บุคคลมีทั้งในปจจุบนัและอนาคตในทุกสถานการณ ซึ่งบางครั้งจํากัดอยูใน
ขบวนการภายในจิตใจ เชน เราสามารถคิดถึงสิ่งตาง ๆ แมจะไมมีความสําคัญอะไรในเวลาใดก็ไดที่
ตองการ แตเสรีภาพหลายอยาง โดยเฉพาะอยางยิง่พฤตกิรรมที่แสดงออกภายนอกมกัเปนเสรีภาพ
โดยเงื่อนไข เชน บุคคลอาจรูสึกเสรีที่จะสูบบุหร่ีในสถานที่ทองเทีย่วยามค่ําคืน แตไมใชในโรงหนงั 
ทั้งนี้เสรีภาพโดยเงื่อนไขก็ไมไดมีความอสิระนอยกวาเสรีภาพโดยแทจริง เพียงแตมโีอกาสที่จะ
กระทาํจํากัดกวาเทานั้น การจํากัดเสรีภาพโดยเงื่อนไขนีจ้ะไปกระตุนปฎิกิริยาทางจิตใหเกิดขึ้นได 
เชน เมื่อบุคลหนึง่มีเสรีภาพที่จะดูโทรทัศนเฉพาะเมื่อทาํงานบานเสร็จ ดังนัน้การขูไมใหดูโทรทัศน
กอนทํางานบานเสร็จจงึไมเปนการขูเสรีภาพ แตหากหามดูหลังทํางานบานเสร็จแลวถือเปนการขู
เสรีภาพ 
 
  การมีความรู ความสามารถ ความเชื่อมัน่ในเสรีภาพและลักษณะของเสรีภาพแบบ
โดยแทจริงหรือโดยเงื่อนไขของบุคคลจะเปนตัวชีว้าบุคคลจะมีปฎิกิริยาทางจิตอยางไร ทฤษฏ ี
ปฎิกิริยาทางจติเสนอวาเสรีภาพเปนสิ่งทีถู่กสรางขึน้จากความรูสึกทีแ่ทจริงสวนบคุคล หากบุคคล
คิดวาตนมีเสรีภาพที่จะทาํ พฤติกรรม ก. และมีความสามารถที่จะทํา และรับรูวาเปนเสรีภาพใน
เงื่อนไขที่สามารถทาํได จึงจะถือวาเปนเสรีภาพของบุคคลนั้นจริง ๆ 
 
  โครงสรางของปฏิกิริยาทางจติสวนบุคคลจงึขึ้นกับองคประกอบสําคัญ 2 อยาง คือ  
1 การประเมนิสวนบุคคล วาเสรีภาพเปนความจรงิซึ่งพิจารณาไดจากความเชื่อของบคุคลซึ่งมาจาก 
ประสบการณที่ผานมา รูปแบบวัฒนธรรม และลักษณะของสังคม สิง่แวดลอมทางกายภาพ ดงันัน้
การรับรูเสรีภาพทางกายจึงเปนความคาดหมายของแตละบุคคลและในแตละสถานการณ ทัง้นี้
สามารถออกแบบงานวิจยัไดโดยการบอกกบัผูรวมการทดลองวาเขามีเสรีภาพในการตัดสินใจเรื่อง
นั้น ๆ (Brehm & Brehm, 1981) 
 
 และ 2. การตอตานการควบคุมจากภายนอก   เกิดขึ้นตอเมื่อมีการควบคุมเขามากาวกาย 
เสรีภาพที่บุคคลรับรูวาเปนของตน ในทางทฤษฏีปฎิกิริยาทางจิตไมไดคาดหมายใหบุคคลตอตาน
การควบคุมทีม่ีตอพฤติกรรมของเขาทกุอยาง แตพยายามหาภาวะทีก่ารตอตานมกัเกิดมากที่สดุ
และปฎิกิริยาทางจิตจะไมเกิดหากบุคคลไมรับรูวาตนมเีสรีภาพในสิง่นั้น 
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1.2 การรับรูเสรภีาพและทางเลือก  
 
ทฤษฎีปฎิกิริยาทางจิตเสนอวาเสรีภาพเปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจและเปนความรู 

สึกทางอัตนยั โดย Steiner (1970) แบงเสรีภาพออกเปน 2 ประเภท คือ เสรีภาพจากผลที่ตามมา 
(outcome freedom) ดูไดจากความเปนไปไดที่บุคคลจะไดผลลัพธทีต่องการ คือ เมื่อไดรับผลลัพธ
ในทางบวกจะยิ่งทําใหบุคคลรูสึกมีเสรีภาพ และเสรีภาพจากการตัดสินใจ (decision freedom) 
โดยบุคคลเลือกผลลัพธที่ตนตองการและใชความพยายามระดับกลางในการคนหา ซึ่ง Steiner 
เสนอวาเสรีภาพจากการตัดสินใจจะรับรูไดมากที่สุดเมือ่คาดหมายวาสิ่งที่จะไดมาตองใชความ
พยายามปานกลาง 
 

ดานทางเลือก Harvey (1976 อางใน Brehm & Brehm, 1981) เสนอวาการรับรู 
วาตนมีทางเลอืกจะเกิดขึ้นมากกวาเมื่อส่ิงของหรือทางเลือกเหลานัน้มีความนาดงึดูดใจแตกตางกัน
เพียงเล็กนอย ในทฤษฎีปฎิกริิยาทางจิตแมเสรีภาพที่จะเลือกทางเลือกที่ดึงดูดใจที่สดุจะมี 
ความสาํคัญทีสุ่ดแตเสรีภาพที่จะเลือกทางเลือกอื่นกย็ังมอียูและยังคงถกูขูได 
 

1.3 ความตองการเสรีภาพ 
 

ทฤษฏีปฎิกิริยาทางจิตมีขอสมมติวาปจเจกบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพทาง 
พฤติกรรม ที่เฉพาะและเมื่อเสรีภาพนัน้ถกูขูจะเกิดแรงจูงใจใหนาํเสรีภาพนัน้กลับมาอีกครั้ง Brehm 
และ Rozen (1971) วิจัยเพือ่อธิบายถงึการขยายออกของเสรีภาพ โดยใหผูรวมการทดลองจัด
อันดับและประเมินรสชาติของขนม 3 อยาง โดยเงื่อนไขเสรีภาพมาก ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองม ี
เสรีภาพในการเลือกขนมที่ตองการชิม 3 ชนิดจากทัง้หมด 6 ชนิด แตเงื่อนไขมีเสรีภาพต่ํา ผูรวมการ
ทดลองตองประเมินรสชาติของขนมจากทีผู่วิจัยเปนผูกาํหนดให  
 

ผลการวิจยัเปนดังนี้ผูรวมการทดลองในเงือ่นไขมีเสรีภาพต่ําประเมนิขนมวานาสน 
ใจเปนลบและประเมินทางเลือกเปนลบมากที่สุด ตรงกนัขามกบัเงื่อนไขมีเสรีภาพทีผู่รวมการ
ทดลองประเมนิวาขนมนั้นนาสนใจมากทีสุ่ด 
 
 
 



                                                                                                                                       7 
   

1.4 การสืบเนื่องมาจากการยดึติดในเสรีภาพ  
 

พฤติกรรมเปนสิ่งที่ซับซอนจนในบางครั้งบคุคลก็รับรูวาพฤติกรรมที่ตนมักทําอยู 
เปนประจาํนัน้ก็เปนการขูเสรีภาพได การหลบเลี่ยงที่จะไมทําในบางครั้งจึงเปนสิง่สะทอนถึงแรง
กระตุนภายในที่ตองการเสรีภาพ โดยในกรอบทฤษฏีของปฏิกิริยาทางจิตการหลบเลีย่งถือเปนการ
ปกปองหรือตอบโตของบุคคล ในบางครั้งแมการขูจะยงัไมเกิดขึ้นแตบุคคลก็สามารถคาดหมายวา
จะเกิดการขูทาํใหบุคคลหลบเลี่ยงการถูกขูทั้งทางพฤตกิรรมหรือสถานการณ โดยในบางครั้งบุคคล
อาจกระทําตนไมคงเสนคงวาเพื่อใหคนอืน่คาดหมายหรอืทํานายความคิด ความรูสกึหรือการกระทํา
ของตนไมไดเพื่อหลบเลีย่งการทีพ่ฤติกรรมของตนจะถกูขูเสรีภาพในอนาคต 
 

2. การขูและการลิดรอนเสรภีาพ 
 
2.1 สิ่งที่ประกอบกันขึน้เปนการขูเสรภีาพ  
 
เมื่อบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพเฉพาะในเรื่องใดแลว การบังคับใหบุคคลรูสึกยากที ่

จะแสดงเสรีภาพถือเปนการขู ดังนัน้ความพยายามจากอิทธิพลทางสงัคมใด ๆ ทีบ่ังคับไมใหบุคคล
แสดงเสรีภาพของตนเรียกวา “การขู” ตัวอยางไดแก คาํขอรอง การโนมนาวใจ การพยายามติด
สินบนใหยอมตาม การขูวาจะลงโทษหากไมยอมตาม และการสื่อสารเกี่ยวกับขอมูลที่แสดงความ
เปนเอกฉนัท 
 

การขูพฤติกรรมสวนบุคคลจะเกิดขึ้นเมื่อความชอบหรือการตัดสินใจถกูกาวกายในการใช
เสรีภาพ เชน เมื่อทางเลือกหนึ่งถูกปฏิเสธเพื่อใหเลือกรับทางเลือกอืน่แทน นอกจากนัน้พบวา  
1. ขอเท็จจริงตาง ๆ ก็สามารถทําใหบุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตได เชน บุคคลตัดสินใจเลือกซื้อ
ระหวางรถ 2 คัน เมื่อไดอานคุณลักษณะตาง ๆ แลว บคุคลก็ชอบรถ ก. มากกวาแตพบวา
ศูนยบริการทองถิ่นของรถ ก.ไมดีเทาของรถ ข. ทําใหบคุคลยากตอการแสดงเสรีภาพที่จะเลือกรถ 
ก. สิง่ที่ตามมาคือ เกดิการขูเสรีภาพขึ้น หากบริการเปนสิ่งสําคัญสําหรับบุคคลนั้นความชอบอาจ
เปลี่ยนไปที่รถ ข.แทน แตหากคุณลักษณะตาง ๆ เชน รูปลักษณ ความสะดวกสบาย คุณภาพเปน
ส่ิงที่สาํคัญกวา บุคคลนัน้จะเกิดการถกูขูและถูกกระตุนปฎิกิริยาทางจติ 
 

และ 2. สถานการณที่ไมมมีนุษยเขาไปเกีย่วของ ก็สามารถทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตได  
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แตในสถานการณที่เฉพาะเจาะจงเทานัน้ เชน บุคคลตั้งใจไปวายน้ําและชมพระอาทติยตกทีท่ะเล
แหงหนึง่ หากเกิดฝนตกก็ไมทําใหบุคคลเกดิปฏิกิริยาทางจิต เพราะไมมีใครสามารถคาดเดาอากาศ
ไดอยางแมนยาํ ยกเวนหากสถานทีน่ั้นมีอากาศดีเสมอมา แตบังเอิญวนัที่เขาไปเทานั้นที่เกิดฝนตก 
เหตุการณหรือประสบการณเชนนี้จงึจะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น 

 
2.2 แหลงกาํเนิดของการกระตุนปฎิกิรยิาทางจิต  
 
การขูมีที่มาไดจากสิง่เราทั้งภายในและภายนอก การขูจากภายใน คือ การกําหนด 

บังคับใจตนเอง เชน เมื่อเราตัดสินใจและเลือกทางเลือกใดแลว ขณะเดียวกนันัน้ก็เปนการปฏิเสธ
ทางเลือกอืน่ การขูจากภายนอก มาจากแหลงการขูหลายอยางซึ่งสามารถแยกไดออกเปน 2 มิติ  
มิติแรกคือความพยายามยกเลิกเสรีภาพจากแหลงทีเ่ปนบุคคลและทีไ่มใชบุคคล (impersonal 
versus personal abrogations) ในกรณขีองการขูที่ไมไดมาจากบุคคล ปจเจกบุคคลจะรับรูไดยาก
วามกีารขูนัน้ แตตรงกันขามกับการขูทีม่าจากตัวบุคคล ปจเจกบุคคลจะรับรูไดวาเปนความตั้งใจ 
ทําใหผูทีถู่กขูคิดถึงความเปนไปไดของการเกิดการขูอีกในอนาคต ทาํใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตมาก 
ตรงขามกับการขูที่ไมไดมาจากบุคคลซึ่งไมมีนัยของการขูในอนาคตจงึทาํใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตได
นอยกวา 
   
                         ดานการขูจากภายนอก งานวิจัยที่ใชแบบสอบถามสามารถลดอิทธพิลของการขู
ลงไดในกรณีที่ผูทดลองอาจกลัวการถูกลงโทษหรือตองรับผิดชอบในสิ่งที่ตอบเนื่องจากผูขูมีอํานาจ
หรืออิทธพิลมากทาํใหผลที่ไดอาจไมใชคําตอบที่แทจริงจากผูรวมการทดลอง สามารถแกไขไดโดย
ไมใหผูรวมการทดลองเขียนชื่อจริงของตนเพื่อใหผูรวมการทดลองมัน่ใจวาไมมีผูอ่ืนรับรูถึงการขูและ
การโตตอบของตน 
 

3. ปจจยัที่กาํหนดระดับปฏิกิรยิาทางจติ 
 
  3.1. ลกัษณะของเสรภีาพ  
 

ปฏิกิริยาทางจติเกิดจากบุคคลมีแรงจูงใจที่จะตอตานเพื่อนาํเสรีภาพที่ถูกขูหรือถูก 
ลิดรอนจากผูอ่ืนที่ใหยกเลิกเสรีภาพของตน และยอมตามการขูหรือการลิดรอนนั้นกลับมา เมื่อ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตจะเกิดผลของบูเมอแรง (boomerang effect) คือ การเปลี่ยนเจตคติไปจาก
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จุดยืนหรือพฤติกรรมที่ผูส่ือสารสนับสนุน โดยระดับของปฏิกิริยาทางจติจะเกิดขึ้นมากหรือนอยนัน้
ขึ้นอยูกับ 
 
    3.1.1 ความสาํคัญของเสรภีาพ  ปฏิกิริยาทางจติขึ้นกับ
องคประกอบหลัก 2 อยาง คือ 1. เสรีภาพ และ 2. การขู ทั้งนี้ความสาํคัญของเสรีภาพทางกาย
สงผลโดยตรงตอคานิยมของบุคคลที่จะไปตอบสนองความพอใจของบุคคล เชน เมือ่บุคคลเลือก
ระหวางชุด 2 ชุดที่ดูแลวมีความเหมือนกนั ตอมาเมื่อมผีูอ่ืนมาสนใจเสื้อตัวหนึง่ในสองตัวนัน้ บุคคล
จะไมเกิดปฏิกริิยาทางจิตเพราะชุดทัง้สองเหมือนกนั ไมมีชุดใดที่สนองความตองการพิเศษ 
บางอยางขึน้มา แตหากชุดทัง้สองมีสทีี่ตางกัน การที่ผูอ่ืนสนใจชุดหนึ่งที่มีสีแดงจะกระตุนให
เกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น ชุดสแีดงจะสนองความตองการเฉพาะอยางของบุคคลไดเพราะชุดมีสีแดง
เทานัน้ องคประกอบที่สําคญัอันดับสองทีเ่ปนตัวตัดสินความสาํคัญของเสรีภาพ คือ ระดับความ
ตองการของบคุคลยิ่งมีระดบัความตองการมากยิ่งตีความไดวา เสรีภาพนั้นมีความสําคัญ 
 
    3.1.2 จํานวนและสัดสวนของเสรภีาพที่ถูกขู บุคคลอาจมี
เสรีภาพที่สําคญัหลายอยาง เชน ในเยน็วนัหนึง่บุคคลอาจมีหนังที่สนใจ 6 เร่ือง และการบังคับให
เลือกดูไดเพียงเรื่องเดียวจะไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตไดมาก ปฏิกิริยาทางจติจะเกิดขึ้นมาก
เมื่อมีการขูเสรีภาพหลายอยางมากกวาขูเพียงเสรีภาพเดียว และโดยทั่วไประดับของปฏิกิริยาทาง 
จิตจะมีปฏิสัมพันธทางตรงกบัจํานวนของเสรีภาพที่ถกูขู เชน ผูที่ชอบไปชมภาพยนตรบอย ๆ ผูหนึง่
พบวาหนังที่ตัง้ใจไปดูกลับไมไดดูเพราะเครื่องเสีย ระดับของปฏิกิริยาทางจิตจะเกิดขึ้นมากหากหนัง
เร่ืองนัน้เปน 1 ใน 2 เร่ืองที่เขาตัดสินใจเลอืกดู นัน่คือเกิดปฏิกิริยาทางจติ 50% แตหากเปน 1 ใน 10 
เร่ือง ปฏิกิริยาทางจิตจะลดลงเหลือเพียง 10% โดยมีสิ่งที่เกีย่วของดงันี ้
 
     3.1.2.1 สภาวะที่แสดงออกโดยนัยของเสรีภาพใน
อนาคต: การกระตุนใหเกดิปฏิกิรยิาทางจิตมากขึ้น กลุมของเสรภีาพสามารถมีไดขามชวงเวลา 
เชน นายดํามเีสรีภาพเพยีงอยางเดียวในวนันี ้แตหากเขาคาดหมายถงึเสรีภาพที่เกีย่วของอืน่ในวนั
พรุงนี้และวนัถดัไป เขาก็จะรับรูวาตนมกีลุมของเสรีภาพ 3 อยาง ทัง้นี้เมื่อเพิ่มจาํนวนของเสรีภาพที่
ถูกขูจะยิง่ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากขึ้น  
 
                                                  3.1.2.2 การกระตุนใหเกิดปฏิกิรยิาทางจิตนอยลง 
เปนไปไดเชนกันที่ปฏิกิริยาทางจิตจะลดลงเมื่อมีการสรางเสรีภาพในอนาคต เพิ่มจาํนวนของ 
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เสรีภาพใหมากขึ้นหรือลดจาํนวนของเสรีภาพทีถู่กขูใหนอยลง  
 
   3.1.3 เสรภีาพสําคัญทีม่ีความสัมพันธกัน เมื่อบุคคลรับรูวาตนมี
ชุดของเสรีภาพที่สัมพนัธกนัซึ่งมีความแตกตางกัน ในกรณีเชนนี ้ระดับของปฏิกิริยาทางจิตที่ถูก
กระตุนมีผลโดยตรงมาจาก การขูเสรีภาพสําคัญซึ่งมีความสัมพันธกัน เชน เมื่อบุคคลตองเลือก
ระหวาง สม แอปเปล และกลวย บุคคลจะเกิดปฏิกิริยาทางจิตเมื่อไมไดเลือกแอปเปลเนื่องจากถูก
ขโมยไป แตหากตองเลือกระหวาง สม แอปเปล และมอเตอรไซค บุคคลจะไมสนใจมากนกัหาก 
แอปเปลหายไป  
  

เมื่อทางเลือกทั้งสามอยางมคีวามสาํคัญไมแตกตางกนัมาก การขาดอัน 
ใดอันหนึง่ไปจะทําใหเกิดปฏกิิริยาทางจิต แตหากมีสิง่หนึ่งสิง่ใดที่มีความสําคัญมาก การที่ส่ิงซึง่มี
ความสาํคัญนอยกวาหายไปจะไมทําใหบุคคลสนใจมากนัก  

 
3.2. ลกัษณะของการขู    
ลักษณะของการขูที่มีผลตอระดับของปฏิกิริยาทางจิต 

 
3.2.1 พลงัของการขูไมใหแสดงพฤตกิรรมเสร ี  ยิ่งเพิ่มความ 

รูสึกใหบุคคลรูสึกวายากที่จะแสดงเสรีภาพเพียงใดจะยิง่เปนการเพิ่มระดับการรับรูถึงการขู ซึ่งเริ่ม
ไดจากการบงัคับในระดับนอยถึงมากจะยิง่ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากเมื่อเร่ืองนัน้มีความสําคญั 
 

   3.2.1.1 จุดเริม่เปลี่ยน (Threshholds)  การบังคับที่มี
ในระดับนอยอาจทาํใหผูรับสารไมรูสึกถึงการขู แตหากการบังคับในระดับนอย (subthreshhold) 
หลาย ๆ อยางมารวมกันก็สามารถสรางใหบุคคลเกิดความรูสึกถึงการขูเสรีภาพได 

 
   3.2.1.2 การลดิรอนเสรีภาพ เมื่อจุดของการขูเปลี่ยนมาเปน

การลิดรอนเสรีภาพ ในจุดนีจ้ะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากที่สุด ทั้งนีม้ีประเด็นที่สําคัญทางทฤษฏี 
2 อยางเกี่ยวกบัการลิดรอนเสรีภาพ คือ 

 
     3.2.1.2.1  การลิดรอนเสรภีาพเฉพาะในบางโอกาส
ไมสําคัญเทาการลิดรอนเสรีภาพในทกุโอกาส เชน เมื่อแมไมอยูเด็กก็สามารถแอบกินขนม
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หวานได แตเมื่อเหน็แมอยูเด็กก็จะไมกนิจนกวาจะไมเห็นแมอยูในบริเวณนัน้ ทั้งนีเ้พราะเสรีภาพยัง
ไมถูกยกเลิก ปฏิกิริยาทางจติถูกกระตุนโดยการลิดรอนเสรีภาพและยังคงยืนกรานอยูจนกวา
เสรีภาพจะกลบัคืนมาอกีครั้ง  
 
     3.2.1.2.2 เมือ่บุคคลรับรูวาเสรีภาพของตนถูก
ลิดรอนไปจนไมสามารถเอากลับคืนมาได เมื่อถึงจุดนั้นบุคคลจะไมเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตจะ
เกิดภาวะการชวยเหลือตนเองไมไดจากการเรียนรู (Learned helplessness) 
 
   3.2.2 ปฏกิิรยิาทางจิตของพลังการขูและความสําคญัของเสรภีาพ
 ยิ่งมกีารบังคับก็ยิ่งเทากับเปนการขูมากขึน้ แตทัง้นี้ระดบัของปฏิกิริยาทางจิตที่เกิดจากการ
ขูไมไดเพิ่มข้ึนในเชิงสมัพนัธทางตรงกับระดับการบังคับหรือการขู เพราะระดับปฏิกิริยาทางจิตที่
เกิดขึ้นในทุก ๆ เสรีภาพถกูจํากัดดวยความสําคัญของเสรีภาพในเรื่องนัน้ นั้นคือปฏิกิริยาทางจิตจะ
เกิดขึ้นนอยเมือ่เสรีภาพในเรือ่งนัน้ไมสําคญั แมจะไดรับการขูมากก็ตาม ดังนั้นการบงัคับไมให
บุคคลแสดงเสรีภาพในเรื่องที่มีความสําคญันอยจะไดผลทางบวกคือบุคคลยอมตาม ตรงกนัขาม
การขูเสรีภาพที่มีความสําคญัจะกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากและอาจไดผลทางลบ คือ แสดง
เสรีภาพโดยทาํพฤตกิรรมทีต่รงกันขามกบัที่ถูกบงัคับ แมกระนัน้ก็ตามในบางครั้งเสรีภาพในรื่องที่มี
ความสาํคัญสูง การบังคับไมใหแสดงเสรภีาพก็สามารถใหผลทางบวกได แตหากเสรีภาพในเรื่องนั้น
มีความสาํคัญมากกวาดานอื่นใดในชีวิตหรือยิ่งกวาขีวิต ปฏิกิริยาทางจติจะมีมากจนไมมีระดับการ
บังคับใดจะทาํใหเกิดผลทางบวกได 
                       
 
   3.2.3 ระดับของการขูและการรับรูถึงเจตนาในการโนมนาวใจ การ
สื่อสารโนมนาวใจที่ตองการการยอมตาม เชน “คุณตองเชื่อ น. ไมมีคําถามเกี่ยวกับเร่ืองนี”้ พบวา
ทําใหเจตคติของผูรับสารเปลี่ยนไปจากจดุยืนของผูสงสาร 
 
   ในทางทฤษฏกีารรับรูถึงเจตนาในการโนมนาวใจจะทําใหระดับของ
ปฏิกิริยาทางจติเพิ่มมากขึ้น เมื่อบุคคลมองวาผูอ่ืนตั้งใจจะมีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมของตน บุคคล
จะตระหนกัในแรงกดดันใหคลอยตาม หากบุคคลไมรับรูถึงการชกัจูงจะมองวาเปนการเสนอสาร
ธรรมดา และรูสึกถึงแรงกระตุนใหยอมตามเพียงเล็กนอย ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตเพียงเล็กนอย 
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ในอีกทิศทางหนึง่การสื่อสารที่มีการขูนอยจะเปลี่ยนการรับรูของบุคคลในดานเจตนาของผูส่ือสาร 
ซึ่งจะไปลดการรับรูถึงการขูลง มีผลทําใหปฏิกิริยาทางจติลดลง 
 

3. ผลของปฏิกิรยิาทางจติ 
 

ปฏิกิริยาทางจติอธิบายไดวาเปนภาวะทีถู่กกระตุนซึ่งมีขอสมมติวาเปนสิ่งที่มพีลงัและม ี
คุณลักษณะสงผลโดยตรงตอพฤติกรรม โดยเปนภาวะทีบุ่คคลพยายามทําสิง่ตาง ๆ เพื่อจะนํา 
เสรีภาพของตนกลับมาอีกครั้งหรือเปลี่ยนการประเมนิถงึผลลัพธที่ตาม 

 
  3.1 การนําเสรีภาพกลับคืนมาโดยตรง  
  

ผลที่เหน็ไดชัดเจนที่สุดหลังจากการเกิดปฏกิิริยาทางจิต คือ บุคคลมักนําเสรีภาพ 
กลับมาโดยตรง คือ เชื่อ คิด หรือทําตรงกันขามกับที่ถูกบงัคับ อยางไรกต็ามมีปจจัยอยูจํานวนหนึ่ง
ซึ่งบุคคลอาจถูกจํากัดในการนําเสรีภาพกลับมาโดยตรงดังนี ้
    

3.1.1 เมื่อบุคคลถูกลิดรอนเสรีภาพอยางเอากลับคืนมาไมได  ส่ิงที ่
เกิดตามมาหลงัเกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดบัที่มากที่สุดแลว คือ การชวยเหลือตนเองไมไดจากการ
เรียนรู อยางไรก็ตาม ในกรณอ่ืีนเมื่อเสรีภาพไมไดถูกลิดรอนไปทั้งหมดจะยังคงเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
แตการนําเสรภีาพกลับคืนมาโดยตรงอาจไมถูกนํามาใช เชน เมื่อบุคคลคาดหวงัจะเลอืกซื้อผลไม
ระหวางสมกับกลวย แตเมื่อไปซ้ือสมที่รานคาหมด ในเหตุการณเชนนีบุ้คคลจะไมรับรูวาเสรีภาพใน
การจะไดรับสมถูกลิดรอนไปจนหมด เขารูไดวาสามารถหาซื้อสมไดจากรานอื่นหรอืที่รานเดียวกนั
แตในวันอืน่ แรงกระตุนใหซือ้สมใหไดของบุคคลอาจเพิม่สูงขึ้น และอาจนาํเสรีภาพกลับมาโดยตรง 
เชน ไปหาซื้อสมที่รานอื่นแทน 
  
  แตการนําเสรภีาพกลับมาโดยตรงก็ยงัคงมีขอจํากัด ในดาน คาโสหุย (costs) ที่
เกี่ยวของกับความพยายามที่จะนําเสรีภาพกลับมาโดยตรง แมบุคคลคาดวาจะประสบความสาํเร็จ
แตการตองเสยีคาโสหุยมากก็สามารถขัดขวางการนําเสรภีาพกลับมาโดยตรง ทัง้นี้คาโสหุยที่ตอง
เสียขึ้นกับสถานการณเฉพาะ เชน หากเสรีภาพของบุคคลถูกขูโดยบุคคลอ่ืนที่ควบคมุผลลัพธที่
สําคัญไวหลายอยาง และผูที่ควบคุมผลลัพธนี้รูถึงความพยายามในการนําเสรีภาพกลับมา คาโสหุย
ที่ตองถกูลงโทษจะไปขัดขวางการพยายามนําเสรีภาพของตนกลับมา ชีใ้หเหน็วาการนําเสรีภาพ
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กลับมาโดยตรงหากบุคคลตองรับผิดชอบผลทางลบที่ตามมาจากผูอ่ืน ความพยายามโดยตรงที่จะ
นําเสรีภาพกลบัมานัน้จะลดลง 
  
  3.2 การนําเสรีภาพกลับมาโดยทางออม  
 

บุคคลอาจไมนําเสรีภาพกลบัมาโดยตรงเนื่องดวยตองสญูเสียมากหรอืตองโดนลง 
โทษหรือมีวิธีอ่ืนทีท่ําไดงายกวา ทัง้นีก้ารนาํเสรีภาพกลบัมาโดยทางออมสามารถทาํไดหลายวิธี เชน 
ใหบุคคลอื่นแสดงเสรีภาพทีถู่กละเมิดแทน ทําพฤติกรรมอื่นที่คลายกันแตยังไมถกูขู เชน  
หามนักเรยีนคยุในหองเรียน นักเรียนก็อาจเปลี่ยนเปนมองออกไปนอกหนาตางแทน  เปนตน 
 

3.3 การตอบสนองตอความรูสึกสวนตวั เมื่อเกิดปฏิกิริยาทางจิต บุคคล 
จะรูสึกถึงความนาดงึดูดใจของสิ่งที่ถูกขูหรือถูกลิดรอนเพิม่มากขึน้กวาปกติ ทาํใหบุคคลเลือก
ส่ิงของหรือทําพฤติกรรมทีถ่กูหาม เชน เด็กคนหนึง่อาจไมชอบกินผกัคะนา ในทฤษฏีปฏิกิริยาทาง
จิตเสนอวาการที่พอแมหามเด็กรับประทานจะทําใหเด็กประเมินวาชอบผักคะนาเพิม่ข้ึนและเลือกที่
จะรับประทานผักคะนา 
  

3.4 การปฏิเสธการขู   
 
ปจเจกบุคคลเมื่อเกิดปฏิกิริยาทางจิตจะอยูในภาวะที่รูสึกถูกรบกวนและไม 

สบายทางจิต ทําใหบุคคลพยายามนําเสรภีาพทีถู่กขูกลบัมาโดยตรงซึง่ในบางครั้งอาจกลายเปน
พฤติกรรมที่ตอตานสังคมหรือขัดกับมาตรฐานทางสงัคม ทาํให ในบางกรณีบุคคลอาจพยายามผลกั
การขูออกไปโดยปฏิเสธสิ่งทีเ่กิดขึ้นวาไมเคยเกิดการขูมากอน 

 
3.5 รักษาเสรีภาพดานอื่น  
 
ในบางโอกาสเมื่อบุคคลไมสามารถรักษาเสรีภาพดวยวิธใีดได คือ ไมสามารถ 

รักษาเสรีภาพทั้งทางตรงและทางออม หรือปฏิเสธการขู บุคคลจะถูกกระตุนใหรักษาเสรีภาพดาน
อ่ืนที่คลายกนัแทนซึง่เปนการรักษาเสรีภาพในอนาคต แรงกระตุนนี้จะสรางปฏิกิริยาทางจิตให
เกิดขึ้นหากเสรีภาพอื่นที่คลายกนันีถู้กขู ซึง่เกี่ยวของกบัผลของปฏิกิริยาทางจิตแบบไฮดรอลิก 
(Hydraulic) คือ เปนแรงกระตุนทีพ่ยายามจะรักษาเสรีภาพในเรื่องอื่นทีถู่กลิดรอนแทนเมื่อไม 
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สามารถรักษาเสรีภาพหนึ่งได 
 

4. การโนมนาวใจและการเปลี่ยนเจตคติ 
 

 Brehm และ Brehm (1981) อธิบายถึงการดัดแปลงทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตไปยงั
กระบวนการเปลี่ยนเจตคติโดยมีรายละเอยีดดังตอไปนี ้

 
4.1 เสรีภาพทางเจตคต ิ

 
เสรีภาพในดานความคิดของบุคคลนั้นสามารถแยกไดออกเปนเสรีภาพที่จะยึดถือ 

จุดยืนใดก็ไดและเสรีภาพที่จะไมยึดถือจุดยืนใดจุดยนืหนึ่ง หากบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพที่จะ 
ยึดถือจุดยืนใดก็ได เสรีภาพที่สําคัญตอมาสําหรับเขาคือเสรีภาพที่จะไมยึดถือจุดยนืใดจุดยืนหนึ่ง 
ดังนัน้การกระตุนจุดยืนใดกบับุคคลประเภทนี้ก็สามารถขูเสรีภาพของเขาได และบคุคลก็จะ
พยายามนาํเสรีภาพของตนกลับมาโดยยดึการผูกมัดเทาที่ตนจะหาได 
 
  สําหรับบุคคลที่แยกไมไดระหวางการเลือกหรือไมเลือกจุดยืนใด และคาดหมาย
ไมไดวาจะมีผลทางจิตอยางไรเมื่อเลือกรับจุดยืนนั้น ๆ มาแลวนัน้ เสรีภาพในการไมยึดถือจุดยืนใด 
จุดยืนหนึง่ของเขาก็ไมใชส่ิงสําคัญ บุคคลประเภทนี้จะเกิดปฏิกิริยาทางจิตนอยมากหรือไมมีเลย
จากสารที่สนบัสนุนจุดยืนใดจุดยืนหนึ่งแตงายตอการทาํใหใหคลอยตาม 
 
  ในกรณีที่บุคคลมีจุดยืนหนึง่ที่สําคัญและมกีารพยายามโนมนาวใจใหเขาไปยึดถือ
จุดยืนที่ตรงกนัขาม การสื่อสารเชนนี้เรียกวา การเสนอสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร  
(counter-attitudinal communications) ซึ่งตรงกนัขามกบัการเสนอสารที่มีจุดยืนสอดคลองกับ 
ผูรับสาร (attitude-consistent communications) ทั้งนี้การที่บุคคลจะยอมรับจุดยืนใดนั้นขึ้นกับ
ระดับความเชือ่ซ่ึงจะเปนตัวตัดสินความสาํคัญและเสรีภาพทางเจตคติที่บุคคลมี ดงัตอไปนี ้
   ความเชื่อในเรือ่ง ก. มีระดับปานกลาง  

เสรีภาพที่จะยอมรับ ก. (ความเชื่อเดิม)                        มีความสาํคัญปานกลาง 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.                                                  มีความสาํคัญนอย 
เสรีภาพที่จะยอมรับ ข.                                                มีความสาํคัญนอย 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.                                       มีความสําคัญปานกลาง 
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 การขูเสรีภาพขางตนจะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดบัดังตอไปนี้ 
 
  การขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร: อยาเชื่อเร่ือง ก. ตองเชือ่เร่ือง ข. 
 การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตปานกลาง 
            การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.              เกิดปฏิกิริยาทางจิตปานกลาง 
 
  การขูที่มีจุดยนืสอดคลองกบัผูรับสาร: เชือ่เร่ือง ก. อยาเชื่อเร่ือง ข. 
 การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตนอย 
            การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ข.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตนอย 
 
 อยางไรก็ตามหากบุคคลมีความเชื่อในเรื่อง ก. มาก กรณีเชนนี้ความสําคัญของเสรีภาพ
และระดับปฏิกิริยาทางจิต จากการขูเสรีภาพจะเปนดังตอไปนี้ 
 

เสรีภาพที่จะยอมรับ ก. (ความเชื่อเดิม)                        มีความสาํคัญมาก 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.                                                  ไมมีความสาํคัญ 

            เสรีภาพที่จะยอมรับ ข.                                                ไมมีความสาํคัญ 
 เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.                            มีความสาํคัญมาก 
 

การขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร 
 การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 
            การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.              เกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 
 

การขูที่มีจุดยนืเหมือนกับผูรับสาร 
 การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.    ไมเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
            การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ข.    ไมเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 
 นั่นคือเมื่อบุคคลมีความเชื่อในเรื่องใดอยางสุดโตงแลวเขาก็จะไมมเีสรีภาพในการปฏิเสธ
สิ่งนัน้หรือมีเสรีภาพที่จะยอมรับในส่ิงตรงกันขาม 
 



                                                                                                                                       16
   

 จากตัวอยางขางตนเกิดเปนกฎทางทฤษฏ ี2 ขอ คือ 1. ความสาํคัญของเสรีภาพ  ระดับการ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตจากการขูเสรีภาพทางเจตคติสัมพันธโดยตรงกับจุดยืนทางเจตคติที่บุคคลมี จะ
ทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากขึ้นเมื่อมกีารขูจุดยืนนัน้ 2. การเสนอสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร 
จะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาการเสนอสารทีม่ีจดุยืนสอดคลองกับผูรับสาร เพราะการเสนอ
สารที่ไมลงรอยกัน (discrepant communications) ยิ่งมีความไมลงรอยกันหรือขัดแยงกนัมา
เพียงใดก็จะยิง่เกิดเจตคติทีต่รงกันขามสงผลใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากขึ้น 
 
 

4.2 อิทธิพลของความไมลงรอยกันตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
การสื่อสารทีม่คีวามไมลงรอยกันยิ่งมมีากเพียงใดกย็ิ่งทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 

ขึ้นตามไปดวยแตมีปจจัยบางอยางที่ไปลดปฏิกิริยาทางจิตใหนอยลง คือ 
 

4.2.1 การไดแสดงเสรภีาพออกมากอน ในงานวิจัยของ Worchel และ  
Brehm (1970) พบวากลุมผูรวมการทดลองที่มเีจตคติเดิมไมเหน็ดวยกบัผูสงสารไมเกิดปฏิกิริยา
ทางจิต ในการอภิปรายผลเขาทัง้สองจงึเสนอวาเนื่องจากผูรวมการทดลองในเงื่อนไขเจตคติเดิมไม
เห็นดวยไดแสดงเสรีภาพของตนโดยการแสดงวาไมเหน็ดวยในการวัดครั้งแรก ดังนัน้การไดแสดง
เสรีภาพออกมากอนจึงเปนตวัลดปฏิกิริยาทางจิตลงในการวัดครั้งตอมา 
 
         ตอมา Synder และ Wicklund (1976) ไดวิจัยเพื่อตรวจสอบประเด็นนี ้และเหน็ดวย
วาการไดแสดงเสรีภาพออกมากอนเปนตวัปองกนัไมใหมีปฏิกิริยาทางจิตในการวัดครั้งตอมา
เนื่องจากบุคคลไดแสดงเสรีภาพออกไปแลวดังนัน้จงึไปลดระดับความรูสึกถึงการขูลงไป  

 
   4.3 การผูกมัด 

 
 เมื่อบุคคลเชื่อในจุดยืนเฉพาะทางเจตคติใดอยางมากแลว เขาก็ไมมีเสรีภาพที่จะปฏิเสธ 
จุดยืนนั้นหรือรับจุดยืนอื่นใดที่ตรงขามได โดยปฏิกิริยาทางจิตจากการผูกมัดนี้จะเกดิขึ้นไดจาก 
การขูเสรีภาพ 2 ประเภท ดงัตอไปนี้ 1. การผูกมัดนํามาซึ่งการขูเสรีภาพในอนาคต เพราะแมวา
บุคคลจะไมสามารถปฏิเสธจุดยืนที่เขาผูกมัดวาเห็นดวยไปแลว แตก็เปนไปไดที่จะยงัคงรักษา 
เสรีภาพอื่นไวไมใหหายไป งานวิจัยของ  Kiesler, Roth และ Pallak (1974) เสนอวาคนที่ม ี
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การผูกมัดในเรื่องใดแลว มกัชอบใหกาํหนดขอบเขตแหงการผูกมัดกวาง ๆ ไมชอบใหกําหนด
รายละเอียดปลีกยอยมากเพราะเปนการผูกมัดมากทาํใหเสรีภาพของตนยิง่นอยตามไปดวย 
  

2.การขูที่ไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตในกลุมบุคคลทีม่ีการผูกมัดในเรื่องใดเรื่องหนึง่
มาก คือ การขูเสรีภาพใหสนบัสนุนจุดยืนทีต่างจากตนจะทําใหเขาเกิดปฏิกิริยาทางจติอยางมาก
เนื่องจากมเีสรีภาพที่จะตอตานจุดยนือืน่ นอกจากนี้บุคคลที่มีการผูกมดัในเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นจะ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตไดมากทีสุ่ดเมื่อเสนอสารที่ขัดกับจุดยืนเดิมของเขา 
 

5. สารที่ขูอิสรภาพทางเจตคติของผูรับสาร 
 

ขอสมมติของทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตในเรื่องของเสรีภาพและการสื่อสารมีวา บุคคลมีอิสระ  
ที่จะตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ดวยตนเอง การสื่อสารโนมนาวใจทีพ่ยายามลดอิสรภาพของบุคคลจะ
กระตุนใหเกิด “ปฏิกิริยาทางจิต” ซึ่งเปนแรงกระตุนทางตรงใหบุคคลนาํอิสรภาพของตนกลับมาโดย
ปฏิเสธจุดยืนที่สงมา เพื่อแสดงออกถึงอิสระของตนที่จะตัดสินใจดวยตนเอง  
 

ความสาํคัญในการปฏิเสธสงผลโดยตรงในการเพิ่มปฏิกิริยาทางจิต ใหเพิม่ข้ึนในความคิด
ของบุคคลซึ่งบุคคลอาจเกิดปฏิกิริยาทางจติโดยไมรูสึกตัวในการตอบสนองตอการขูความเปนอิสระ
ทางเจตคติวาตนกําลงัเห็นดวยหรือไปจากคําแนะนําของผูสงสาร 

 
การสื่อสารทีม่ีจุดยืนตางจากผูรับสาร (counter-attitudinal communication) จะทําให

เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาการสื่อสารทีม่ีจุดยืนสอดคลองกับผูรบัสาร (attitude-consistent 
communication)  โดยไมวาบุคคลจะมีเจตคติเดิมเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับผูสงสาร การขูมากจะ
ทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิต คือในบุคคลที่มเีจตคติเดิมเหน็ดวยการขูมากจะทาํใหบุคคลเปลี่ยน 
เจตคติไปในทางไมเห็นดวย สวนในกลุมที่เจตคติเดิมไมเห็นดวยการขูมากจะยิ่งทาํใหเกิดความไม
เห็นดวยกับผูสงสาร การขูนอยจะเปลี่ยนเจตคติของบุคคลใหเหน็ดวยไดดีกวา 

 
นั่นคือสารที่มกีารขูมากหรือแสดงใหเหน็วาความคิดเหน็ที่ผูส่ือสารนาํเสนอนัน้ถูกตอง เปน

การสื่อสารโนมนาวใจอยางเปดเผยเพื่อกดดันผูรับสารใหยอมรับหรือปฏิเสธจุดยืนทางเจตคติที่
สําคัญวาควรปฏิบัติตาม จะลดประสิทธภิาพในการจูงใจลงและนาํไปสูการเกิดผลของบูเมอแรง  
(boomerang effect) ทําใหบุคคลทําในสิง่ที่ตรงกันขามกับส่ิงที่บอก กระตุนใหผูอานเกิด 
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ปฏิกิริยาทางจติมากกวาเมื่อเปรียบเทยีบกบัผูอานสารทีม่ีความเปนกลาง 
 

ในทฤษฏีปฏิกริิยาทางจิต ทศิทางและระดับเจตคติของผูรับสารที่เปลี่ยนไปเปนผลมาจาก  
1. ขอความตาง ๆ ในสารที่ไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจติ  
2.  การกดดนัใหยอมตามที่อยูในสาร  

      3.    เจตคติที่เดนชัดของผูรับสารเกี่ยวกับจุดยืนที่สารสนับสนนุ  (Hamilton, 1998) 
การสื่อสารโนมนาวใจทีท่าํใหผูรับสารรูสึกวาถกูคุกคามเสรีภาพทางเจตคติ โดยเฉพาะสาร

ที่มีการขูมาก ประกอบดวยตัวแปร 6 อยาง  (Brehm, 1966) คือ    
 
1. เขียนบทสรุปที่เอียงไปในทางใดทางหนึ่งอยางชัดเจน  

(draw extreme on strong conclusions) 
2. สรางใหผูรับสารรับรูวาผูเขียน “พยายามมากเกนิไป” ที่จะโนมนาวใจ  

 (create the perception that the source was trying “too hard” to sell his case) 
3.ใหแตสารเพยีงดานเดียว  

(make only one side of the issue salient) 
4. สรางการรบัรูวามีความลาํเอียงไปสุดโตงในดานนัน้ ๆ    

(create the perception of extreme bias on the part of the source) 
5. ใชภาษาที่เต็มไปดวยอารมณ 

(contain emotionally loaded language) 
6. สรางใหเกิดความรูสึกวาผูเขียนไมคํานึงถึงความคิดเหน็ของผูรับสาร   

 (create the perception that the source lacked respect for receiver opinions) 
 
สวนสารที่มกีารขูนอยหรือไมมีการขูจะมคีวามยาวใกลเคียงกนัและมเีจตนาเพื่อชักจูงให

คลอยตาม มคีวามแตกตางกันที่นาํตัวแปร 6 ตัวขางตนที่ทาํใหผูรับสารรูสึกวาถกูขูอิสรภาพทาง 
เจตคติออกไปจากสาร 

 
แตทั้งนี้ในงานวิจัยที่ตองการแสดงใหเหน็ถงึอิทธพิลของการที่ผูสื่อสารใชคําหรือประโยคที่

แสดงการขูหรือลิดรอนเสรีภาพของผูรับสารจะทําใหผูรับสารเกิดปฏิกิริยาทางจิตนัน้จะใชสารที่มี
เหตุผลที่ดีเหมอืนกนัทัง้ในเงือ่นไขขูนอยและขูมากแตตางกนัที่สารขูมากมีคําที่แสดงการขูเสรีภาพ
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ของผูรับสารในระดับมากขณะที่สารที่ขูนอยจะนาํคําหรือประโยคเหลานัน้ออกไปหรือใชคําที่แสดง
การขูเสรีภาพของผูรับสารในระดับนอย 
  

ผูวิจัยขอยกตวัอยางคําขูที่ใชในงานวิจัย 10 ชิ้น โดยแสดงอยูในตารางดังตอไปนี ้
 

ตารางที่ 1  
คําขูที่ใชในงานวิจยัตาง ๆ 

 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Hamilton, 1998 การยกตวัอยางประโยค

ที่มีการขูมาก และขูนอย
ซึ่งทาํใหผูรับสารไมเหน็
ดวยและเหน็ดวย
ตามลําดับ 

“มีแตคนปญญาออน
เทานั้นทีป่ดหูปดตาไม
ยอมเห็นดวยกับ
ขาพเจา” 
(Only an idiot would 
be so blind as to 
disagree with me…) 

“ผูฟงที่ฉลาด มีความ
เขาใจจะเห็นดวยกับ
ขาพเจา” 
(The intelligent, 
discerning listener 
will agree with me 
…) 
 
 

Nail, Van และ  
Marilyn, 1996 

การเปดหองสมุดทุกวัน
ไมเวนวันหยุดเสารและ
อาทิตยโดยเปดตั้งแตเชา
ถึงเยน็ทุกวัน 

“คุณตองเห็นดวยกับ
ขาพเจา …” 
(You must agree with 
me…) 
“คุณไมสามารถโตแยง
ความจรงิที่วา..” 
(you cannot argue 
with the fact that …) 

“ในความคิดเห็นของ
ขาพเจา” 
(In my opinion…) 
“ขาพเจารูสึกวา...” 
(I feel …) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Brehm และ 
Krasin,  
ไมปรากฏปพมิพ 
(อางจากBrehm, 
1966) 

การใหลองเดาคําตอบ
ของผูรวมการทดลองคน
อ่ืน 

“พวกเราแนใจวา
ความคิดของคุณ
จะตองไดรับอิทธิพล
จากผูรวมการทดลอง
คนอื่นและคําตอบของ
พวกเราในตอนนี้จึงมี
แนวโนมไปในทางนัน้” 
(We are sure you will 
be greatly influenced 
by the opinions stated, 
and that our answers 
this time will tend 
toward those of this 
student.) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Brehm, ไม
ปรากฏปพิมพ 
(อางจาก Brehm, 
1966) 

การวางแผนวาควรมี
โปรแกรมอะไรบางใน
กีฬาระหวาง
มหาวิทยาลยั 

“คุณซ่ึงเปนนกัศึกษา
มหาวทิยาลัยตองเขียน
สรุปไปในทางเดียวกนั
อยางหลีกเลีย่งไมได” 
(You, as college 
students, must 
inevitably draw the 
same conclusion) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
M. L. Brehm 
และ  J. W. 
Brehm,  
ไมปรากฏปพมิพ
(อางจาก Brehm, 
1966) 

การสนับสนุนใหเรียน
โดยใชเครื่องจกัรกลชวย
สอน(teaching 
machines) 
(กลุมตัวอยางเปน
นักศึกษามหาวิทยาลัย) 

“นักศึกษามหาวิทยาลยั 
วอชิงตัน ตองเห็นดวย 
แนนอน” 
(Student at the 
University of 
Washington must by 
all means agree.) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 

Synder และ 
Wicklund, 1976 
(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

ตอตานการประชุม
เกี่ยวกับการศึกษากัญชา 

“ทางเลือกเดียวที่มี
เหตุผล” 
(the only reasonable 
choice) 
“ไมมีคําถามใดทั้งสิ้น” 
(there is no question) 
“คุณไมมีทางเลือกใด
ทั้งสิ้น” 
(you have no choice) 
 

ไมมีคําเหลานีใ้นสาร 

Schwarz, Frey  
และ Kumpf 
,1980 
(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

สนับสนนุใหมบีริการทาง
สังคมใหแกผูหญิงใน
เยอรมัน 

“ขาพเจาเชื่อมั่นเปน
อยางยิ่งวาผูอานแตละ
คนและทุกคนจะเห็น
พองกับขาพเจา โดยไม
มีทางเลือกอืน่ใด
ทั้งสิ้น” 
(I am firmly convined 
that each and every 
reader will concur with 
me. There is no 
alternative!) 

“ทุกคนตัดสนิใจดวย
ตนเองไดวาจุดยืน
ของตนคืออะไร” 
(everyone will have to 
decide for himself 
what his position is to 
be) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Pennebaker 
และ Sanders,  

1976 (อางจาก 
 S. S. Brehm 
และJ. W.  
Brehm, 1981) 

หามไมใหเขียนหรือวาด
รูปบนกําแพง 

“หามเขยีนบนกําแพง!” 
(Do NOT write on the 
walls!) 

“กรุณาอยาเขียนบน
กําแพง” 
(Please, do not write 
on the walls) 

Pallak และ 
Heller,1971 

(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

ใหเขียนเลือกเขียนเรื่อง
ความ 1 เร่ืองจาก 5 เร่ือง
กับผูรวมการทดลองอีก 
คนหนึ่งซึง่ตองเห็นดวยที่
จะเขียนเรื่องเดียวกนั 

“ฉันตัดสินใจแลววา
พวกเราจะเหน็ดวย/ไม
เห็นดวยกับหัวขอแรก 
คุณตองเขียน
เรียงความในทาง
ตอตาน(เห็นดวย)กับ
การใหผูมีอายุนอยมี
สิทธิเลือกตั้ง” 
(I’ve decided that we 
will both agree 
/disagree with the first 
topic. You must write 
your eassy in favor of 
(against) lowering the 
voting age) 

“ฉันเลือกเหน็ดวย/ไม
เห็นดวยกับหัวขอ
แรก หากตรงกับคุณ
เราก็เขียนเรยีงความ
ของคุณในทางเห็น
ดวย(ตอตาน)กับการ
ใหผูมีอายุนอยมีสิทธิ
เลือกตั้ง” 
(I’d prefer to agree / 
disagree with the first 
topic.If that’s all right 
with you’ go ahead 
and write your eassy in 
favor of (against) 
lowering the voting 
age) 

Wicklund และ 
Brehm, 1968 
(อางจาก 
Brehm, 1976) 

ใหเลือกวาระหวางคนสอง
คน คนใดเหมาะกับการ
เปนทีป่รึกษามากกวากัน 

“ไมมีคําถามใด
เกี่ยวกับเรื่องนี้ พอล
เปนอาจารยที่ปรึกษา
ที่ดีที่สุด” 
(There is no question 
about it. Paul is the best 
adviser.) 

“พอลเปนอาจารยที่
ปรึกษาที่ดีทีสุ่ด” 
(Paul is the best 
adviser.) 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
  

งานวิจยัของ Worchel  และ Brehm (1970) ศึกษาเกีย่วกับผลของการขูความเปนอสิระ
ทางเจตคติจากการเสนอสารที่มีจุดยืนเหมือนกับผูรับสาร โดยผูวิจัยวดัเจตคติของผูรวมการทดลอง
ในเรื่องการปฏิบัติตอพรรคคอมมิวนิสตใหเทาเทียมกับพรรคการเมืองอื่นในสหรัฐ ฯ เพื่อวัดเจตคติ 
ผูรวมการทดลองวาผูใดเห็นดวยและไมเหน็ดวยในเรื่องนี้ จากนั้นใหผูรวมการทดลองอานสุนทร
พจนที่แบงออกเปนสนุทรพจนที่สนับสนุนหรือไมสนับสนุน โดยแบงเปนเงื่อนไขที่มกีารขูมาก เปน
สุนทรพจนที่มขีอความแสดงการขูเสรีภาพของผูอานเชน “ทานจะตองเชื่อ” กระจายอยูในสุนทรพจน
ที่ไดอาน และเงื่อนไขที่มกีารขูนอยจะไมมขีอความเหลานี้อยู แลวจึงวดัเจตคติของผูรวมการทดลอง
ตอเร่ืองนี้อีกครั้งหนึ่ง 

 
ผลการวิจยัพบวาไมมีความแตกตางระหวางเพศในการเกิดปฏิกิริยาทางจิต และกลุมผูรวม

การทดลองที่ไดรับสารที่มีการขูนอยมีอัตราสวนที่เปลี่ยนไปตามสารมากกวากลุมผูรวมการทดลองที่
ไดรับการขูมาก แตในประเดน็ดานเจตคติเดิมพบวาการสื่อสารที่มีการขูมากในกลุมผูรวมการ
ทดลองที่มีเจตคติเดิมเห็นดวยมีแนวโนมจะเปลี่ยนไปจากทิศทางของสารมากกวากลุมคนที่เจตคติ
เดิมไมเหน็ดวย ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 2 ผลการวิจัยที่ไดชี้ใหเหน็วาการขูอิสรภาพทาง 
เจตคติจะทําใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะในกลุมที่เจตคติเดิมเห็นดวยกับผูสื่อสาร 

 
ผูวิจัยใชทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตมาอธิบายเหตุผลที่เกิดผลแบบบูเมอแรงเฉพาะในเงื่อนไขที่

เจตคติเดิมเหน็ดวยกับผูสงสาร วาเนื่องจากการขูอิสรภาพของบุคคลใหตองไมเชื่อหรือไมทําในสิง่ที่
บุคคลไมสนับสนุนอยูแลวนัน้ ผูรวมการทดลองไดแสดงถึงอิสรภาพ คอื ไมเหน็ดวยกับสารตั้งแตการ
ทดลองครั้งแรก (premeasure) และในดานหลกัการประนีประนอมที่ผูรวมการทดลองจะไดทัง้
แสดงปฏิกิริยาทางจิตและคลอยตามในเรือ่งเดียวกันได ทําใหผลการทดลองครั้งที่สองจึงไม
เกิดปฏิกิริยาทางจิตเดนชัด สวนในกลุมผูรวมการทดลองที่เจตคติเดิมเห็นดวยกับผูสงสาร การขู
มากใหตองเชือ่หรือทําในสิ่งที่เขาสนับสนนุอยูแลวทําใหบุคคลรูสึกจําเปนที่จะตองแสดงอิสรภาพวา
เขาสามารถคดิหรือทําในจุดยืนอืน่ได 
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ตารางที่ 2    
รอยละของผูรวมการทดลองที่ไมเปลี่ยนหรอืเปลี่ยนเจตคติจําแนกตามเจตคติเดิมและระดับการขู 
 

ทิศทางการเปลี่ยนเจตคติ 
 
 

เง่ือนไขการ
ทดลอง 

จํานวนผูรวม 
การทดลอง 

ไปตามทศิของ
สาร 

ไม
เปลี่ยน 

ไปจากทิศของ
สาร 

เจตคติเดิมไมเห็นดวย 
ขูนอย 15 80 % 13 % 7 % 
ขูมาก 

 
20 80 % 5 % 15 % 

 
เจตคติเดิมเห็นดวย 

ขูนอย 18 56 % 22 % 22 % 
ขูมาก 20 20 % 15 % 65 % 

ที่มา  ธีระพร อุวรรณโณ (2535) ดัดแปลงจาก  Worchel และ  Brehm (1970)  
  

นอกจากงานวจิัยของ Worchel  และ Brehm (1970) ทีศ่ึกษาปฏิกิริยาทางจิตจากการ
เสนอสารใหผูรับสาร ผูวิจัยขอยกตัวอยางงานวิจยั 5 ชิน้ เพื่อใหทราบถึงวธิีการที่ใชศึกษาวจิัย และ
ผลที่ไดจากการศึกษาวิจยั ดงัแสดงไวในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3   
รายชื่อผูทาํการวิจัย วิธีการทีใ่ชศึกษาวจิัย และผลการศึกษาวิจยัที่ได 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Worchel และ 
Brehm 
(1970) 

         เสนอสารที่มีจุดยืน
เหมือนกับผูรับสารโดย
แบงเปนสนุทรพจนที่มกีารขู
มากและขูนอย ทัง้แบงเปน 
สุนทพจนที่ผูรับสารมีจุดยืน
เดิมเหน็ดวยและสุนทรพจนที่
ผูรับสารมีจุดยนืเดิมไมเห็น
ดวย 

      1. การสื่อสารที่มีการขูนอยทําใหผูรับ
สารเปลี่ยนเจตคติไปตามสารมากกวาขูมาก  
 
      2. การสื่อสารที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมเห็น
ดวย และไดรับการขูมาก มแีนวโนม
เปลี่ยนไปจากทิศทางของสาร 
 
      3. เกิดปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะในกลุมที่
จุดยืนเดิมเหมอืนกับผูรับสารโดย Brehm 
อธิบายวาเนื่องจากในกลุมผูรับสารที่มีจุดยืน
ตางจากผูรับสารไดแสดงปฏิกิริยาทางจิต
แลวในการทดลองครั้งแรก 

Smith (1977)     เสนอสารทีขู่ความเปน
อิสระทางเจตคติในบทบาท
ดานคุณภาพของสารและ 
เจตคติที่เดนชดัของผูรับสาร 

      1. การเปลี่ยนเจตคติมผีลโดยตรงจาก
สารซึ่งมีขอโตแยงทมีีคุณภาพ 
 
      2. สารที่เปนขอโตแยงทีม่ีคุณภาพทาํให 
ผูรับสารซึ่งเดมิมีเจตคติเดนชัดทั้งในทางเห็น
ดวยและไมเหน็ดวยและไดรับการขูมากหรอื
ขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปทางบวกมากกวาสาร
ซึ่งมีคุณภาพต่าํและมีการขูมาก 
 
     3.เมื่ออานสารที่มีการขู ผูรับสารที่ม ี
เจตคติเดิมไมเห็นดวยกับสารมีปฏิกิริยาทาง
จิตมากกวาผูรับสารที่เห็นดวยกับสาร 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Rex และ Brehm 
(1982) 

   ทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
ปฏิกิริยาทางจติในฐานะที่
เปนการจัดการความ
ประทับใจ  
(Impression management) 

     1.  สารที่มกีารขูความเปนอิสระทาง 
เจตคติ แมในภาวะที่เปนสวนตัวกท็ําใหผูรับ
สารเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 
    2. สารที่มกีารขูจากผูสงสารที่รูจักกับผูรับ
สารทําใหบุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวา
ใชตัวผูสงสารเปนผูขมขูเอง 
 
    3. สารที่มกีารขูมากทําใหบุคคล
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาสารที่มีการขู
นอย 

Bensley และ Wu 
(1991) 

     จัดผูรวมการทดลองที่ไม
ดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอล 
ดื่มบางตามโอภาส ดื่มนอย 
และดื่มจัด อานบทความ
รณรงคปองกนัการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลซึ่ง
แบงเปนสารรณรงคใหงดดืม่
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล กับ
สารรณรงคใหควบคุม 
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่
มีแอลกอฮอลโดยมีปจจัยดาน
การขูมากและขูนอยควบคูไป
ดวย 

    1. สารที่มกีารขูมากทําใหบุคคลมีเจตนา
ที่จะดื่มแอลกอฮอลมากกกวาสารที่มีการขู
นอย 
 
   2. สารรณรงคใหงดดื่มเคร่ืองดื่มที่มี
แอลกอฮอลทีม่ีการขูมากทาํใหเกิดปฏิกิริยา
ทางจิตมากทีสุ่ด สวนสารรณรงคใหควบคุม
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลที่
มีการขูมากไมทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิต 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Nail, Van และ Marilyn 
(1996) 

   ศึกษาปฏิกิริยาทางจิตโดย
การควบคุมความคาดหวงั 
ผูรวมการทดลองใหคิดวา 
คําตอบของตนจะถกูเปดเผย
ตอสาธารณะหรือถูกเก็บเปน
ความลับ 

   1. ผูรวมการทดลองใน
เงื่อนไขที่คาดวาผลของตนจะ
ถูกเปดเผยตอสาธารณะและ
ไดรับการขูมากมีเจตคติ
เปลี่ยนไปในทางไมเห็นดวยกับ
ผูสงสารมากกวากลุมอ่ืน ๆ 

 
นอกจากนีง้านวิจยัของ Hong (1994 อางใน Thomas, Donnell, & Buboltz, 2001)  

ศึกษาและสรางมาตรวัดปฏกิิริยาทางจิตซึง่เปนมาตรประมาณคาแบบลิเคิรตแบบ 5 ชวง มี 14 ขอ
กระทง วัดในเรื่อง 1. ความมีอิสระในการเลือก (Freedom of Choice) 2. ปฏิกิริยาทางจิตในการ
คลอยตาม (Comformity Reactance) 3.ความมีอิสระทางพฤติกรรม (Behavioral Freedom) 4. 
ปฏิกิริยาทางจติในการไดรับคําแนะนําและขอเสนอแนะ (reactance to advice and 
recommendations) ทั้งนี ้Hong แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับผลงานวิจยัของ Buboltz, Willer 
และ Pepper (1999) เกี่ยวกบัปฏิกิริยาทางจิตวาปฏิกิริยาทางจิตเปนตวัแปรดานความแตกตาง
ระหวางบุคคลหรือเปนลักษณะนิสัยสวนบคุคลที่แตกตางกนัในการที่จะมีแนวโนมตอการตอตาน
มากกวาเปนการที่บุคคลตอบสนองตอสถานการณในขณะนั้น 
 
 Sachau, Houliha และ Gibertson (1998) เขียนไวในงานวิจยัเกี่ยวกับการตอตานความ
ตองการของเจานายโดยใชลักษณาการของปฏิกิริยาทางจิต (Trait Reactance) วาปฏิกิริยาทางจติ
เปนสวนประกอบของสถานการณและจากลักษณะความแตกตางระหวางบุคคลประกอบกัน  
สอดคลองกับที่ Brehm และ Brehm (1981) ไดกลาวไววาปฏิกิริยาทางจิตสัมพันธกับลักษณาการ
ทางบุคลิกภาพ (personality traits) แบบอัตลิขิตและปรลิขิต (locus of control) โดยบุคคลที่ม ี
ลักษณาการทางบุคลิกภาพแบบอัตลิขิตจะมีปฏิกิริยาทางจิตมากกวา เพราะเชื่อวาตนมีเสรีภาพใน
เร่ืองตาง ๆ มากกวาผูทีม่ีลักษณาการแบบปรลิขิต  เชนเดียวกับบุคลิกภาพแบบ A (Type A 
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personality) ซึ่งมักเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากเพราะเปนผูที่ตองการควบคุมส่ิงตาง ๆ  มีแรงขับดาน
การแขงขันมาก สวนดานความสํานึกสวนบุคคล (private self-consciousness)  ผลการวิจยัของ 
Sachau และคณะพบวาลูกจางที่ไมมัน่คง (unsteady) ไมคลอยตาม (noncomforming) และขาด
การควบคุมตนเอง (self-control) มักจะมแีนวโนมตอตานความตองการของเจานาย 
 
 นอกจากนีง้านวิจยัเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจติที่นาํตัวแปรบุคลิกภาพมาศึกษายงัไดแก 
Joubert (1992 อางจาก Sachau, Houliha, & Gibertson, 1998) พบวาคนที่มีปฏิกิริยาทางจิตสงู
มักไมคอยมีความสุข  ไมคอยมีความมัน่ใจในตนเอง โดย Dowd และ Wallbrown (1993) เสริมวา
คนที่มีปฏิกิริยาทางจิตสงูจะมีลักษณะตอตาน กาวราว ชอบใชอํานาจ เปนตวัของตวัเอง  และไม
ชอบใกลชิด (nonaffiliative) เปนลักษณะเดนประกอบกบับุคลิกภาพแบบตองการความสนใจ 
(need for attention) และตองการความเปลี่ยนแปลง (need for change) เชนเดียวกับการขาด
อารมณขัน (lack of humourility) และสนับสนุนผูอ่ืนอยางมาก (strong support for others)  
Dowd, Wallbrown, Sanders และ Yesenosky (1994)  ศึกษาลักษณะบุคลิกภาพที่สัมพนัธกับ
ปฏิกิริยาทางจติกับนักศึกษาปริญญาตรีและโท พบวาผูทีม่ักตอตานหรอืมีปฏิกิริยาทางจิตสูงจะมี
ลักษณะไมสนใจที่จะทําใหผูอ่ืนประทับใจ และไมอดทนกับความเชื่อของผูอ่ืน 
 
 สําหรับในประเทศไทย มีงานวิจยัที่ศึกษาเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจิตอยู 2 ชิ้น คือ งานวิจัย
ของทิพยวัลย สุทิน (2529) ที่ศึกษาผลของการลิดรอนเสรีภาพที่มีตอปฏิกิริยาทางจติของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยมเีงื่อนไขการทดลอง 3 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคล 
เงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยสถานการณ และเงื่อนไขควบคุม ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนในเงื่อนไข
ลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคลเกดิปฏิกิริยาทางจิตมากกวานกัเรียนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดย 
สถานการณและเงื่อนไขควบคุมอยางมีนยัสําคัญ นักเรยีนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคลม ี
เจตคติในทางบวกตอผูชวยทดลองนอยกวานักเรียนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยสถานการณและ
เงื่อนไขควบคมุอยางมีนยัสาํคัญ นกัเรียนชายและหญิงมีปฏิกิริยาทางจิตไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญ 
 
 งานวิจยัของรสลิน  สุรสนธ ิ(2540) ศึกษางานวิจยัโดยเพิ่มตัวแปรดานการกํากับการ
แสดงออกของตนกับนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ผลการวิจัยพบวา นสิิตที่มีการ
กํากับการแสดงออกของตนต่ําในเงื่อนไขการลิดรอนเสรีภาพแบบใชเหตุผลสวนบุคคลเกิดปฏิกิริยา
ทางจิตมากกวานิสิตที่มีการกํากับการแสดงออกของตนสูงในเงื่อนไขที่ไมมีการลิดรอนเสรีภาพ และ
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นิสิตที่มกีารกาํกับการแสดงออกของตนสูง ในเงื่อนไขทีถ่กูลิดรอนเสรีภาพแบบใชเหตุผลสวนบุคคล
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวานิสิตที่มกีารกาํกับการแสดงออกของตนสูงในเงื่อนไขที่ถกูลิดรอน
เสรีภาพโดยเหตุผลอ่ืนจากภายนอกและเงื่อนไขที่ไมมกีารลิดรอนเสรีภาพ 
 
 สวนงานวิจยัอืน่ที่ไดนาํตัวแปรอื่นมาศึกษา เชน เพศ วามีความเกี่ยวของอยางไรกับ
ปฏิกิริยาทางจติ ซึ่ง Brehm  และ Brehm (1981) ไดกลาวไวในหนงัสือของเขาวา แมวาการศึกษา
เร่ืองปฏิกิริยาทางจิตจะไดทาํการศึกษาทั้งในผูหญงิและผูชาย และการทํานายจากทฤษฎีก็ไดยืนยนั
ในทัง้สองเพศแลวก็ตาม แตก็ไมพบเหตุผลที่จะเชื่อวาทฤษฎีนี้จะไดผลดีในการทาํนายปฏิกิริยาทาง
จิตของเพศใดเพศหนึ่งไดดีกวากนั งานวิจยัจํานวนหนึ่งก็เสนอแนะวาเพศอาจเปนตวัแปรที่กระตุน
ปฏิกิริยาทางจติไดในสถานการณที่เฉพาะเจาะจงของแตละคนได และพวกเขายงัไดเนนวาพบ
ความแตกตางระหวางเพศเพียงสวนนอยในงานเขียนของพวกเขา  
 

งานวิจยัอื่นที่ไดนําตัวแปรอืน่มาศกึษานอกเหนือจากที่ไดกลาวขางตน Cherulnik และ
Citrin (1974) ไดทําการศึกษาปฏิกิริยาทางจิตในผูที่มีลกัษณะอัตลิขิตและปรลิขิต (locus of 
control) เปนการรับรูของบุคคลถึงผลที่ตามมาของพฤติกรรมของตนเอง ภายใตการควบคุมสวน
บุคคล (อัตลิขิต) และนอกเหนือการควบคมุสวนบุคคล (ปรลิขิต) พบวาผูที่มีลกัษณะอัตลิขิตจะมี
ปฏิกิริยาทางจติมากกวา 
  

งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับความไมคลองจองของปญญาและปฏิกิริยาทางจิต ไดแก  
งานวิจยัของ Cervi และNeuzs (1982) ซึง่ศึกษาเกี่ยวกบัความไมคลองจองของปญญาและ
ปฏิกิริยาทางจติในสถานการณที่ตองตัดสินใจ กับเด็กอายุ 10 – 12 ปจาํนวน 100 คนใน
สถานการณทีม่ีผูอ่ืนรวมกิจกรรมดวย สัญเจตคติ (volition) และมีการจํากัดอิสระบางสวน ผลที่ได
พบวา ความไมคลองจองของปญญาจะลดลงเมื่อมีความรูสึกผูกมัด (commitment) ในการ
ตัดสินใจแมวาอิสระจะถูกลดลงไปแตก็ยังไมไดถูกขจัดไปจนหมด 

 
จากงานวิจยัตาง ๆ จึงสรุปไดวาปฏิกิริยาทางจิตเปนสิง่ที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพสวนบุคคล

ที่ไมตองการความมัน่คงในอารมณและการแสดงออก ไมเชื่อในความคิดของผูอ่ืน และไมตองการ
ทําใหผูอ่ืนประทับใจ โดย Brehm และ Brehm (1981) ไดแสดงทัศนะวาเมื่อบุคคลเลือกชอบในส่ิง
หรือจุดยืนใดจดุยืนหนึง่แลวจะเปนการขูอิสระภาพของเขาที่จะเลือกหรือเห็นดวยกับทางเลือกอืน่ 
ซึ่งนาจะมีความสอดคลองกบัลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
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กลุมทฤษฏีความคงเสนคงวา (consistency theories) 
  

เปนกลุมทฤษฏีที่เสนอเกี่ยวกับการเปลีย่นเจตคติ ไดแก ทฤษฏีความไมคลองจองของ
ปญญา (Cognitive Dissonance Theory) ทฤษฏีการลงรอยกนั (Congruity Theory) และทฤษฏี
สมดุล (Balance Theory) ขอสมมุติของทฤษฏีที่มีรวมกนักลาวไววาบคุคลมีแรงจูงใจหรือแรงขับที่
จะพยายามสรางความกลมกลืนความคงเสนคงวา หรือความสอดคลองภายในระหวางสวนของ
ปญญาสวนตาง ๆ   

 
ขั้นตอนของทฤษฏ ี
จุดหลักของทฤษฏีคือบุคคลตองการความคงเสนคงวาในชีวิต ซึ่งแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 
 ขั้นที่ 1 บุคคลคาดหวงัความคงเสนคงวา  
 ขั้นที่ 2  ความไมคงเสนคงวาทําใหเกิดภาวะความไมคลองจองกัน 
 ขั้นที่ 3  ความไมคลองจองกนัผลักดันใหบุคคลพยายามนําความคงเสนคงวา

กลับมาอีกครัง้หนึ่ง 
 
ทฤษฏีความคงเสนคงวาอธบิายวาหากบคุคลไดรับขอมูลที่ไมลงรอยกับตน เชน คนที่สูบ

บุหร่ีอานบทความตอตานการสูบบุหร่ี จะทําใหบุคคลนัน้เกิดความไมคงเสนคงวานาํไปสูการเกิด
ความไมคลองจอง เพื่อหลกีเลี่ยงปญหาเชนนีท้ําใหบุคคลเลือกที่จะรับสารที่สอดคลองกับความคดิ
ของตน สิง่นี้จงึสามารถอธิบายไดวาการรณรงคในสังคมมักไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควร เพราะ
บุคคลเปาหมายที่ตองการใหรับส่ือกลับไมเลือกรับฟงสือ่เหลานี้เพราะจะทาํใหเขาเกิดความไม
คลองจองนัน่เอง 

 
และสามารถอธิบายไดวาการพยายามมีอิทธิพลตอบุคคลโดยตรงหรือเทคนิคการโนมนาว

ใจมักไมประสบความสาํเร็จ เมื่อผูส่ือสารแสดงออกอยางชัดเจนถงึเจตนาในการโนมนาวใจ ผูรับ
สารจะตอตานเพราะไมตองการใหเกิดความไมคลองจองในความคิดหรือพฤติกรรมของตนนั้นเอง 
 โดยในงานวิจยันี้จะเนนศึกษาตามทฤษฏีความไมคลองจองของปญญาเปนหลักเนื่องจาก
ทฤษฏีปฏิกริยาทางจิตที่ศึกษาในครั้งนี้เนนความไมคงเสนคงวาหรือไมคลองจองทางปญญาที่
บุคคลมีอยูกับการเสนอสารที่ขัดแยงกับความคิด หรือความเชื่อเดิมของบุคคล 
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การสรางและพัฒนามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 

 
 1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (Preference for consistency หรือ PFC) เปน
มาตรวัดที ่Cialdini, Trost และ Newsom (1995) สรางขึ้นเพื่อใชทดสอบความคงเสนคงวาในการ
ตัดสินใจของแตละบุคคลที่มแีนวโนมที่จะชอบหรือตอตานการตอบสนองอยางสอดคลอง โดยใช
แบบแผน 3 อยางในการวิจยั คือ ทฤษฏีสมดุลทางปญญา (cognitive balance) โดยบอกแกผูรวม
การทดลองวาจะไดพบหรือไมพบผูรวมการทดลองคนอืน่เพื่อรวมอภิปรายในครั้งตอมาหรือไม 
เทคนิคการขอนอยกอนแลวขอมากทหีลงั (foot-in-the-door) โดยขอใหตอบคําถาม 3 ขอ และ
ตอมาขอใหตอบคําถามทางไปรษณียอีก จํานวน 50 ขอ  และสุดทาย ทฤษฏีความไมคลองจองของ
ปญญา (dissonance) โดยใหผูรวมการทดลองเขียนเรยีงความสนับสนุนการขึ้นคาเลาเรียนซึง่
ขัดแยงกับเจตคติเดิมของตน เพื่อดูแนวโนมการตอบสนองในดานความคงเสนคงวาของบุคคลตอ
ตัวแปรในดาน  ความคาดหวังที่มีมากอน (previous expectancies) การผูกมัด (commitments) 
และการมีทางเลือก (choices) ตามลาํดับ โดยคําวา ความคงเสนคงวาทางจิต ในความหมายที ่
Cialdini และคณะใชเปนความหมายทํานองเดียวกับ การติดแนน (adherence) คือ การคิดหรอื
กระทาํใหสอดคลองกับที่ตนเคยยึดถือหรือปฏิบัติ 
 
 มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาแบงออกเปน 3 มโนทัศน คือ 

1. ความชอบความคงเสนคงวาในตนเอง (Internal Consistency) คือ ความปรารถนาของ 
บุคคลที่ตองการมีความสอดคลองกันภายในตนเองในการตอบสนองตอส่ิงตาง ๆ  

2. ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน (Public Consistency) คือ ความปรารถนาของบุคคล 
ที่ตองการแสดงออกตอผูอ่ืนวา ตนเปนผูทีม่ีความสอดคลองภายในตนเอง 

3. ความคงเสนคงวาในผูอ่ืน (Other Consistency) คือ ความปรารถนาของบุคคลที ่
ตองการใหผูอ่ืนมีความสอดคลองภายในตัวของเขาเอง 
 

ผลจากการวิจยัพบวา 1.บุคคลที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะประเมนิบุคคลที่คาดวา
จะตองรวมงานดวยดีมากกวาบุคคลที่ตนไมตองรวมงานดวย ในขณะที่เร่ืองความคาดหวงัในการที่
จะตองรวมงานกนัไมสงผลตอผูที่ชอบความคงเสนคงวาต่ํา 2. ในการใชเทคนิคการขอทีละขั้นพบวา
คนที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะยอมทาํตามคําขอรองในครั้งตอมามากกวาเพื่อใหสอดคลองกับ
การกระทําครัง้แรกในขณะที่บุคคลที่ชอบความคงเสนคงวาต่ําจะไมคาํนงึถงึความสอดคลองที่เคย
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ทํามากอนแตจะเปดรับส่ิงเราใหม ๆ เขามาพิจารณาถงึขอดีและประโยชน 3. การมทีางเลือกจะทาํ
ใหบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเปลี่ยนความคิดไปตามทีผู่วิจัยตองการมากกวาใน
ขณะที่ผลของการมีทางเลือกไมสงผลตอผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
 จากงานวิจยันีแ้สดงใหเหน็วาตัวแปรในเรื่อง ความคาดหวัง การผูกมัด และการมีทางเลือก
สงผลตอบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูใหเปลี่ยนเจตคติไปตามที่ผูวิจัยตองการ  โดย 
Cialdini และคณะสรุปวาบคุคลที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะเลือกรกัษาเจตคติเดมิของตนไว
มากกวาจะรับความคิดใหม ทั้งนี้สอดคลองกับงานวิจยัของFeather(1967) (อางจาก Cialdini et 
al., 1995) พบวาลักษณะบุคลิกภาพที่สําคญัอยางหนึง่ทีเ่กี่ยวกับความชอบความคงเสนคงวา คือ  
การไมเปลี่ยนแปลงทางปญญา (cognitive rigidity) 

 
นอกจากนี ้Nail, Correll, Drake, Glenn, Scott และ Stuckey (2001) นํามาตรวัด

ความชอบความคงเสนคงวามาหาความตรงโดยใหผูรวมการทดลองตอบแบบสอบถามซึง่เปน 
สถานการณจาํลองสัน้ ๆ (scenario) เกี่ยวกับการประเมินคาเพื่อนของตน โดยมีความเชื่อพืน้ฐาน
วาบุคคลคิดวาเพื่อนของตนควรเปนคนที่ด ีมีเหตุผล สถานการณสมมติจะมีทัง้เหตุผลที่เพยีงพอใน
การจะเขาขางเพื่อน หรือเหตุผลที่ไมพอเพียงในการเขาขางเพื่อนของตนโดยเนื้อเร่ืองจะเกีย่วกับการ
ที่เพื่อนไมยอมมาตามนัด จากนัน้ใหตอบคําถามเกี่ยวกบั 1. ความพอเพียง ในคําอธบิายที่เพื่อนไม
มาตามนัด 2. ความเปนเพื่อน วาผูรวมการทดลองลดคาความเปนเพือ่นลงเมื่อไดอานสถานการณ
จําลองนั้นหรือไม และ 3. ความขุนเคือง โดยถามผูรวมการทดลองวารูสึกขุนเคืองใจมากแคไหน
หลังจากไดฟงคําอธิบายเหตผุลจากเพื่อน  
 
 ผลการวิจยัพบวาผูรวมการทดลองที่ไดอานคําแกตัวของเพื่อนซึง่เปนเหตุผลที่ไมพอเพียง 
ลดความเปนเพื่อนของตวัละครในสถานการณจําลองลงมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลที่
พอเพยีงแตทัง้นี้ผลจะเปนมากกับผูรวมการทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาสูงมากกวาผูรวมการ
ทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาต่ํา ในดานความขุนเคือง ผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลที่ไม
พอเพยีงมีความขุนเคืองใจมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลทีพ่อเพยีง และที่นาสนใจคือ ผู
รวมการทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาสงูรายงานวามคีวามขุนเคืองใจมากกวาผูรวมการทดลองที่
ชอบความคงเสนคงวาต่ําแมในเงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีเหตุผลพอเพียง ผลการวิจยัที่ไดสนับสนนุ
ความตรงของมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาถงึประสิทธิภาพในการจําแนกระหวางผูที่ชอบ
ความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 
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 Guadagno, Asher, Demaine และ Cialdini (2001) นาํเทคนิคการขอทีละขั้น (Foot-in-
the-Door) มาศึกษากับลักษณะความชอบความคงเสนคงวาโดยใหผูรวมการทดลองตอบคําถาม
สั้น ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมการดูหนงัของตน จากนั้นจงึถามผูรวมการทดลองวายินดทีีจ่ะตอบคําถาม
เพิ่มมากขึ้นทางจดหมายหรอืไม ผลพบวาในเงื่อนไขควบคุม ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาต่าํยินดีตอบคําถามมากขึน้มากกวาผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวา
สูง และเมื่อเทยีบกันเฉพาะในกลุมผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง พบวาการใช
เทคนิคการขอนอยกอนแลวขอมากทหีลงัจะทาํใหผูรวมการทดลองยอมทําตามในคาํขอครั้งตอมา
มากกวาในเงือ่นไขควบคุม แตกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา การใช
เทคนิคการขอทีละขั้นและมคีําถามกระตุนการรับรูวาเปนผูที่ชอบชวยเหลือผูอ่ืนหรอืไม พบผล
ยอนกลับ คือ ผูรวมการทดลองไมยอมทําตามคําขอที่เพิม่มากขึน้ ผลที่ไดแสดงใหเห็นวาแรงกระตุน
การตอตานความคงเสนคงวามีผลกับบุคคลจํานวนมากแตทิศทางและปริมาณของผลนั้นขึน้กับ
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
 
 ทั้งนี้ Newby-Clark, Zanna และ McGregor (2002) ศึกษาความสัมพันธระหวางความ
ขัดแยงในการประเมินเจตคติเปาหมายและความรูสึกขัดแยงในใจที่มทีัง้ความรูสึกทางบวกและลบ
ตอส่ิงนัน้ โดยใหผูรวมการทดลองประเมินในดานบวกและลบตอเร่ืองการทาํแทง จากนัน้ใหตอบ
คําถามเกี่ยวกบัความรูสึกขดัแยงในใจ ผลที่ไดสรุปวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเทานัน้ที่
ถูกกระตุนใหรูสึกขัดแยงไดงายกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา จึงมีความรูสึกทางลบเมือ่
เกิดความไมคงเสนคงวาทางปญญาสูงซึ่งจะไปบันทอนความสามารถในการตัดสินใจลงวาควรเขา
ใกลหรือหลีกเลี่ยงตอส่ิงนั้น ดังนัน้บุคคลเมื่อรูสึกขัดแยงจึงมักถูกกระตุนใหตอตานในสิ่งนั้น 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
  

เพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
ขอบเขตในการวิจยั 
 

1. ศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจติ 
2. ศึกษานิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดบัปริญญาตรี ที่มีความชอบความคงเสนคง 

วาสงูหรือตํ่าโดยอาศัยมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา(PFC) จากการพัฒนาของ 
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รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร อุวรรณโณ และนิสิตในวชิาการวัดทางจติวิทยาสังคม 
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั      นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดบัปริญญาตรี  

ชั้นปที ่1 ที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และ ชัน้ปที ่2 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ภาษาไทย 3 (2701238) จํานวน 411 คน เพศชาย  133   คน และเพศหญิง  278   คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   คอื 
 

1. บทความ ซึง่เปนสารที่ใหกลุมตัวอยางอาน แบงตามเงื่อนไข เปน 
1.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิ(cloning)มนุษย 
1.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 
1.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวิทยาศาสตรกบัมนุษย 

(*หมายเหต ุเร่ืองทีน่ํามาใหกลุมตัวอยางอานเปนเรื่องที่ผานการวัดเจตคติแลววาคนสวนใหญม ี
เจตคติทางลบตอเร่ืองนั้น ๆ โดยผูวิจัยไดวดัเจตคติของนิสิตในหัวขอตาง ๆ หวัขอละ 20 คน พบวา 
นิสิตสวนใหญมีเจตคติทางลบในระดับเล็กนอยตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยซึ่งเหมาะทีจ่ะนาํมา
ศึกษาในเรื่องปฏิกิริยาทางจติ โปรดดูภาคผนวก ก) 

 
2.  มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย 

 
 3. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึง่ประกอบไปดวย มาตรวดัการรับรู 

เงื่อนไขการทดลอง มาตรวดัเจตคติตอผูเขียนบทความ และคําถามจากเรื่องที่ไดอาน (เพื่อ
ตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอานบทความ) 
 
 เครื่องมือที่ใชในขั้นเลือกตวัอยาง คือ 

 
1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) (โปรดดูภาคผนวก ข) 
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คําจํากัดความ 
 
 ปฏิกิริยาทางจติ  หมายถงึ   คะแนนเจตคติทางลบที่มีตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยของผูรวม
การทดลองเมือ่เปรียบเทียบกับกลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู หากไดคะแนนเจตคติ
ในทางลบมากแสดงถึงการมปีฏิกิริยาทางจติระดับมาก หากไดคะแนนเจตคติทางลบนอยแสดงถงึ
การมีปฏิกิริยาทางจิตระดับนอย 
 
  

สารขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร   หมายถงึ   สารที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมไมเห็นดวย วัดจาก
กลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูซึ่งไดคะแนนเจตคติทางลบตอเร่ืองที่อานซึง่เมื่อนํามา
ใหกลุมทดลองอาน แบงเปนการใหเงื่อนไข 2 เงื่อนไข คือ 

 
  1. สารขูที่มจีุดยืนตางจากผูรับสารซึ่งมกีารขูมาก    หมายถึง    บทความที่ผูเขียน
ใชคําหรือประโยคที่แสดงการลิดรอนเสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะทีเ่ปน
การขูมาก 
 
  2. สารขูที่มจีุดยืนตางจากผูรับสารซึ่งมกีารขูนอย    หมายถึง บทความที่
ผูเขียนใชคําหรือประโยคที่แสดงการลิดรอนเสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะ
ที่เปนการขูนอย 
 
 ความชอบความคงเสนคงวา    หมายถงึ ความคงที่ในการตัดสินใจของแตละบุคคลที่มี
แนวโนมที่จะชอบหรือตอตานการตอบสนองอยางสอดคลองกับจุดยนืเดิมของตน ทั้งนี้จุดยนืเดิม
ของบุคคลไดจากการวัดเจตคติจากการทํามาตรจําแนกความหมายในหวัขอตาง ๆ เพื่อหาเรื่องที่
โดยรวมแลวบคุคลมีเจตคติทางลบในระดบัไมมากนัก ซึง่ในการวิจยันี้เลือกวัดเจตคติตอการโคลน
นิงมนุษย  โดยดูจุดยืนเดิมของบุคคลจากคะแนนเจตคติของกลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมได
รับสารขูตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุย  
  ความชอบความคงเสนคงวาสูง    หมายถงึ   การที่บุคคลจะเลือกรักษาเจตคติเดิม
ของตนไวมากกวาจะรับความคิดใหม ไดจากการคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวาสูง 90 คน แบงเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง 45 คน เปนกลุม
ตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
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  ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา     หมายถึง    การที่บุคคลยินดีรับความคิดที่เขา
มาใหมเมื่อความคิดนัน้มีหลกัการและเหตผุลที่ดี ไดจากการคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 90 คน แบงเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน เปนกลุม
ตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

 
ตัวแปรอิสระ คือ 

1. ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงหรอืตํ่า 
 
2. เงื่อนไขการขูของสาร 3 ระดบั 

 
2.1 เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก  

ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองอานบทความซึง่มีประโยคที่ผูเขียนใชประโยคแสดงการลิดรอน
เสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะที่เปนการขูมาก จากนัน้จงึใหนิสิตประเมนิ
ความรูสึกหลังการอานบทความในมาตรวดัเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยซึง่เปนมาตรจําแนก
ความหมาย จากนัน้ผูวิจัยเกบ็มาตรวัดและแจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

2.2  เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
เหมือนกับเงื่อนไข 2.1 แตเปลี่ยนใหผูรวมการทดลองอานบทความซึ่งมปีระโยคแสดงการ

ลิดรอนเสรีภาพในการคิดหรอืตัดสินใจในลกัษณะทีเ่ปนการขูนอย 
2.3  เงื่อนไขไมไดรับสารขู 

ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองอานบทความที่ไมเกี่ยวกับเรื่องที่ตองประเมนิความรูสึก จากนัน้ 
ผูวิจัยจงึขอใหนิสิตประเมนิความรูสึกในมาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนุษยซึง่เปนมาตร
จําแนกความหมาย จากนั้นผูวิจัยเกบ็มาตรวัดและแจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

 
รูปแบบการวิจยัเปนดงันี ้คือ ความชอบความคงเสนคงวา 2 เงื่อนไข (สูงหรือตํ่า) × เงื่อนไข

การขูของสาร 3 ระดับ (เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก,เงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและเงื่อนไข
ไมไดรับสารขู) 

 
ตัวแปรตาม คอื ปฏิกิริยาทางจิต 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 

จากการศึกษาทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตสรุปไดวา เมื่อบุคคลรับรูวามีเสรีภาพในพฤติกรรม
เฉพาะ  การถกูลิดรอนเสรีภาพนั้น ๆ จะไปกระตุนใหบคุคลเกิดแรงจูงในอยางหนึ่งขึ้นมา เรียกวา 
ปฏิกิริยาทางจติ ปฏิกิริยาทางจิตนี้จะจูงใจใหบุคคลพยายามทําสิง่ตาง ๆ เพื่อจะนาํเสรีภาพของตน
กลับมา เนื่องจากปฏิกิริยาทางจิตเปนสภาวะของแรงจูงใจ จึงดึงดูดใหบุคคลพยายามนําเสรีภาพ
กลบัมา ซึ่งทําไดหลายวธิี ในงานวิจัยนี้ไดศึกษาการนาํเสรีภาพกลับคืนมาทางจิตโดยการเปลีย่น
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอย ซึง่มงีานวิจยัของ Worchel  และ Brehm (1970) ก็พบวาทฤษฎี
ปฏิกิริยาทางจติสามารถทํานายผลการวิจยัไดสอดคลอง คือ พบวาแมแตในบุคคลที่มีเจตคติเดิม
เห็นดวยกับสารที่นําเสนอ ผูที่ถูกขูมากมีรอยละที่เปลีย่นเจตคติไปตามทิศของสารนอยกวาผูที่ถกูขู
นอย และพบวาผูที่มเีจตคติเดิมเห็นดวยและถูกขูมากมรีอยละที่เปลีย่นเจตคติไปตามทิศทางของ
สารนอยกวาผูที่ถูกขูมากในเงื่อนไขเจตคติเดิมไมเห็นดวย แตผูรวมการทดลองที่เจตคติเดิมไมเห็น
ดวยแมจะถกูขูมากกย็ังเปลีย่นเจตคติไปจากทิศทางของสารนอย และเมื่อศึกษาเกี่ยวกับความชอบ
ความคงเสนคงวา ในทฤษฏีความไมคลองจองของปญญาของ Festinger (1957) กลาววาบุคคลมี
แรงจูงใจหรือแรงขับที่จะพยายามสรางความกลมกลนื ความคงเสนคงวา หรือความสอดคลอง
ภายในระหวางสวนของปญญาสวนตาง ๆ  เพื่อหลีกเลี่ยงความรูสึกไมสบายใจ โดยการวิจยัครั้งนีใ้ช
มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาของ Cialdini และคณะ (1995) ที่แบงมโนทัศนออกเปน 3 
ดาน ไดแก ความชอบความคงเสนคงวาในตนเอง, ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน และความคง
เสนคงวาในผูอ่ืน  
 

บุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง มีลักษณะตองการความคงเสนคงวาภายใน
ตนเองในการตอบสนองตอส่ิงตาง ๆ และตองการแสดงออกใหผูอ่ืนเหน็วาตนเปนผูที่มีความคงเสน
คงวาในตนเอง ทั้งตองการใหผูอ่ืนมีความคงเสนคงวาภายในตวัของเขาเอง ผูวิจัยจงึนาํลักษณะของ
ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูมาเชือ่มโยงกับปฏิกิริยาทางจิต ซึ่งเกิดจากการเสนอสารทีม่ี
จุดยืนตางจากผูรับสาร ทาํใหสรุปไดวาเมือ่ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงถูกลดิรอนเสรีภาพ
ใด ๆ จะเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น โดยแสดงความคิดเหน็ที่เปลี่ยนไปตามทิศทางของสารนอย เพื่อ
รักษาความคงเสนคงวาตามเจตคติเดิมที่ตนยึดถือเปนสาํคัญ ทัง้นีน้าํปจจัยทางดานการมทีางเลอืก
โดยดัดแปลงมาเปนการขูมากเพื่อทาํใหบคุคลรูสึกวาตนไมมีอิสระที่จะเลือกเขามาดวยซึ่งในบุคคล
ที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงการทาํใหเขารูสึกวาไมมีอิสระในการเลือก คือ การขูมากจะทําให
เขาเกิดการเปลี่ยนเจตคติไปตามสารนอย ในทางตรงกันขามหากไมมกีารขูเพื่อใหเขารูสึกมีอิสระใน
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การเลือกจะทาํใหเกิดการเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทางของสารมากกวา สวนบุคคลทีม่ีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา มีลักษณะเปดกวาง ไมตองการความคงเสนคงวาในตนเองทั้งในการ
แสดงออกตอผูอ่ืนและไมคาดหวังความคงเสนคงวาในผูอ่ืน การลิดรอนเสรีภาพโดยไมใหอิสระใน
การเลือกไมสงผลตอบุคคลในลักษณะนีท้าํใหตั้งสมมตฐิานไดดังนี้ คอื 
 
 สมมติฐานที่1 ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
 

 สมมติฐานที่2  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมี
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
 สมมติฐานที่3    ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมี

เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา  
 

สรุปสมมติฐานไดดังนี ้
    1.  HITHREAT  <  LOWTHREAT, NOTHREAT 

                          2.  HIPFC-HITHREAT  <  LOWPFC-HITHREAT 

  3.  HIPFC-LOWTHREAT  <  LOWPFC-LOWTHREAT 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. เพื่อใหทราบถงึอิทธพิลของความชอบความคงเสนคงวาตอการเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
ระหวางผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 

2. เพื่อใหทราบถงึปฏิกิริยาทางจิตของนิสิต นาํมาประยุกตใชในการโนมนาวใจในเรื่อง 
ตาง ๆ ไดถกูตอง 

3. เพื่อเปนขอมูลของแนวทางการชวยลดปญหาสงัคมซึ่งเกดิจากลักษณะความชอบ 
ความคงเสนคงวา เพื่อใหบุคคลตระหนักในตนเองและลดพฤติกรรมตอตานที่รุนแรงเมื่อ
เกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 



บทที่ 2 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีมุ้งศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 มีวิธีดาํเนินการวิจัย ดังนี ้
 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ เปนนสิิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ชัน้ปที ่1 และ 2 ที่
ลงทะเบียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และภาษาไทย 3 (2701238) ภาคการศึกษาตน ป
การศึกษา 2545 จํานวน 411 คน เพศชาย  133   คน และเพศหญงิ  278   คน ใหตอบมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ทุกคน แลวจัดเรียงคะแนนเพื่อคัดเลือกนิสิตเพศชายและเพศ
หญิง เพศ 
ละ 45 คน รวม 90 คนที่มีคะแนนความชอบความคงเสนคงวาสูงสุด เปนกลุมที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู และคัดเลือกนิสติเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 45 คน รวม 90 คน ที่มีคะแนน
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําที่สุด เปนกลุมที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําแลวสุมเขาเงื่อนไข
การทดลอง 3 เงื่อนไขเพื่อใชในการวิจัย รวมทั้งสิน้ 180 คน ที่เหลือคัดทิง้ไป 
 
ขั้นตอนในการเลือกตวัอยาง 
 

1. ผูวิจัยติดตอขอความอนุเคราะหในการนัดเก็บรวบรวมขอมูลของกลุมตัวอยางจาก 
อาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และภาษาไทย 3 (2701238) พรอมขอรายชื่อนิสิตที่
ลงทะเบียนเรยีน 
 

2. ผูวิจยัไปเกบ็ขอมูลตามวนัเวลาที่ไดนัดหมายไว นํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
(PFC) ไปใหนสิิตที่เปนกลุมตัวอยางตอบ แลวนํามาตรทีม่ีคําตอบสมบรูณ มาหาคะแนนรวมจาก
มาตรของแตละคนแลวจัดเรยีงคะแนน เพือ่คัดเปนกลุมตัวอยางเขาเงือ่นไขการทดลอง โดยการคัด
กลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงทีสุ่ดเรียงลงมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 
คน คือ ผูที่มีคะแนนรวมตั้งแต   278  ถึง   210   และกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้ต่ําที่สุด
เรียงขึ้นมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 คน คือ ผูที่มคีะแนนรวมตั้งแต   74  ถึง  
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195    ไดกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํากลุมละ 90 คนเปนจํานวนรวม
ทั้งหมด 180 คน  โดยใชวิธกีารถวงดุลย (counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลองทัง้ 6 เงื่อนไข 
คือในกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 3 เงื่อนไข และในกลุมตวัอยางที่มีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 30 คน แบงเปนเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 15 คน  
ดังแสดงในตารางที ่4 

 
ตารางที่ 4 
 การจัดกลุมตัวอยางจาํแนกตามเงื่อนไขการทดลองและเพศ 
 

เงื่อนไขการทดลอง 
อานสารซ่ึงม ี
การขูมาก 

อานสารซ่ึงม ี
การขูนอย 

ไมไดรับสารขู  

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
15 15 15 15 15 15 LOWPFC 

(กลุมที่1) (กลุมที่2) (กลุมที่3) 
15 15 15 15 15 15 HIPFC 

(กลุมที่4) (กลุมที่5) (กลุมที่6) 
รวม 60 60 60 

จํานวนตวัอยาง 180 คน 
 
 3. การจัดลําดับผูรวมการทดลองเขารับการทดลอง ใชวิธกีารถวงดุลย 
(counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลอง เพื่อควบคมุตัวแปรแทรกซอนใหเทากันทุกเงื่อนไข 
โดยการสลับเงื่อนไข ดังแสดงรายละเอยีดในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 
การจัดลําดับผูรวมการทดลองโดยสลับเงือ่นไขการขูของสาร 

 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 

(PFC) 
ลําดับท่ี เงื่อนไข ลําดับท่ี เงื่อนไข 

1 A 24 A 
2 B 25 C 
3 C 26 A 
4 B 27 B 
5 C 28 A 
6 A 29 C 
7 C 30 B 
8 A 31 B 
9 B 32 A 

10 A 33 C 
11 C 34 C 
12 B 35 B 
13 B 36 A 
14 A 37 A 
15 C 38 B 
16 C 39 C 
17 B 40 B 
18 A 41 C 
19 A 42 A 
20 B 43 C 
21 C 44 A 
22 B 45 B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความชอบความคงเสนคงวาสูง / 
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
  ( จัดเงื่อนไขแยกกันระหวางเพศชาย
และเพศหญิง) 
 
 

23 C   
หมายเหต ุ     A หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 

        B หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
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        C หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

 1. บทความ ซึ่งเปนสารที่ใหกลุมตวัอยางอาน แบงตามเงื่อนไข ดงันี ้ 
1.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิมนุษย (โปรดดูภาคผนวก ค.) 
1.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย (โปรดดูภาคผนวก ง.) 

                        1.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวทิยาศาสตรกับมนุษย  
                               (โปรดดูภาคผนวก จ.) 
 

 เปนสารที่ผูวิจยัเปนผูเขียนขึน้โดยเลือกเร่ืองที่คาดวาผูรวมการทดลองสวนใหญจะ
ไมเห็นดวยซึง่ไดจากการหาหัวขอทีเ่หมาะสมในการเขียนบทความเพือ่ศึกษาปฏิกิริยาทางจิต คือ  
1. การเปดบอนการพนนัเสร ี2. การโคลนนิงมนุษย และ 3. การอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบอาชพีชั้นสงูได  โดยใชมาตรจําแนกความหมาย วัดเรื่องละ 20 ขอ สุมถาม 
กลุมตัวอยางจํานวน 20 คน พบวาเรื่อง การโคลนนิงมนุษย และการอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบอาชพีชั้นสงูได เปนเรื่องที่กลุมตวัอยางสวนใหญไมเห็นดวย (โปรดดูภาคผนวก ก) โดย 
ผูวิจัยเลือกเร่ืองการโคลนนงิมนุษยมาเขยีนเปนบทความยาว 1 หนากระดาษเพื่อใชในการวิจัย
เนื่องจากเปนเรื่องที่กาํลังเปนที่สนใจในปจจุบันและเกิดขึ้นจริง ทั้งกลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับ
เจตคติทางลบไมมากนักเหมาะทีจ่ะใชในการวิจัย จากนัน้จึงนําไปไปใชกับทดลองนาํรองเพื่อพัฒนา 
คุณภาพของบทความ โดยไดขอมูลจากหนังสือและบทความทางวิชาการตาง ๆ ทั้งนี้คําขูที่อยูใน
สารมาจากการรวบรวมคําขูที่ใชในงานวิจยัเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจิตของตางประเทศ แลวนาํมา 
ดัดแปลงใชใหเหมาะสม เมื่อผานการตรวจความเหมาะสมจากอาจารยที่ปรึกษาแลว จึงนาํไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางนํารองเพื่อตรวจสอบคุณภาพของบทความ โดยบอกกับผูรวมการทดลอง
วาบทความที่ไดอานคัดเลือกมาจากวารสารฉบับหนึง่  และเมื่ออานบทความจบขอใหผูรวมการ
ทดลองประเมนิความรูสึกในมาตรวัดเจตคตติอเรื่องการโคลนนงิมนษุย แลวจึงแกไขบทความให
เหมาะสมกับการทดลองจริง 
 

2.  มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย   เปนมาตรจําแนกความหมาย (semantic 
differential scale) ที่สรางขึน้ตามขัน้ตอน ดังนี ้
    

2.1 ผูวิจัยเลือกคําคุณศัพทในดานการประเมินที่เกีย่วกับเร่ืองที่อานจาํนวน 20 คํา  
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นํามาหาคําตรงกนัขาม เชน เห็นดวย – ไมเห็นดวย ฯลฯ  
  2.2 นาํมาตรไปใหนิสิตจาํนวน 200 คน ประเมินแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห
องคประกอบ (Factor Analysis) เพื่อทดสอบวาคูคุณศัพทที่ใชในมาตรวัดเจตคตินี้เปนคูคุณศัพทที่
อยูในองคประกอบเดียวกัน โดยใชเทคนิคการสกัดองคประกอบแบบอัลฟา (Alpha) และหมนุแกน
ดวยวิธีควอติแมกซ (Quartimax) โดยเปนการวิเคราะหองคประกอบที่ถอืวาตัวแปรที่นาํมาวิเคราะห
เปนกลุมตวัอยางจากประชากรหรือจักรวาลของตัวแปร เปนวิธทีี่พยายามกาํหนดตวัแปรใหแผขยาย
ไดสูงสุด พยายามอนุมานประชากรหรือจกัรวาลของตวัแปรจากตัวอยางของตวัแปร ตัวแปรที่ไดจะ
เปนตัวแทนของประชากรซึ่งเปนการอางอิงของการวัดทางจิตวทิยา (psychometric) ไมใชการ 
อางอิงทางสถติิทั่วไป (Kim, 1975)  
 

สวนการหมุนแกนดวยวิธีควอติแมกซเปนวิธีหมุนแกนปจจัยทีพ่ยายามทําใหมีจาํนวนปจจัย
นอยที่สุดในการอธิบายตวัแปรแตละตัว และจะไดปจจัยที่มีน้าํหนกัตั้งแตสูงถึงกลางบนตัวแปร
สวนมาก  (กัลยา วานิชยบญัชา, 2544) เปนวิธทีีพ่ยายามทาํใหความซับซอนของตวัแปรมีนอยทีสุ่ด 
โดยเมื่อหมุนแกนตัวแปรจะมีคามากไปในปจจัยเดียวและมีคาต่ําเกือบศูนยในปจจัยอื่น โดยเลือก
ขอที่มีน้าํหนักที่สัมพนัธกับองคประกอบ (Factor loading) ไมต่ํากวา .30 เพื่อแสดงวาคูคุณศัพท
เปนมิตหิลักมติิเดียว 

 
 จากการวิเคราะหองคประกอบ พบวา มาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนิงมนุษยมี 3  
องคประกอบ (โปรดดูภาคผนวก ฉ.) ดังนัน้การเลือกคูคุณศัพทมาใชในขั้นสุดทาย จงึคัดเลือก
เฉพาะคูคุณศัพทที่มีคาของน้ําหนกัที่สมัพนัธกับองคประกอบที ่1 ที่ชดัเจนที่สุด และเมื่อพิจารณา
จากเกณฑนี้พบวาคาของน้าํหนกัที่สัมพนัธกับองคประกอบที่ 1 ชัดเจนที่สุด มีคาไมต่าํกวา .30 ซึ่ง
ประกอบดวยคูคุณศัพท 17 คู คือ เห็นดวย-ไมเห็นดวย ควรปฎิบัติตาม-ควรฝาฝน เปนประโยชน-
เปนโทษ มีอิสระ-ถูกบังคับ ควรมี-ควรงด ชอบ-เกลียด ดี-เลว จําเปน-ไมจาํเปน มีคณุคา-ไรคุณคา 
เมตตา-ไมเมตตา เหมาะสม-ไมเหมาะสม มีเหตุผล-ขาดเหตุผล สนับสนุน-ตอตาน  
เสียสละ-ไมเสียสละ พอใจ-ไมพอใจ สะดวก-ยุงยาก ยอมรับ-ไมยอมรับ (โปรดดูภาคผนวก ช.)   
ซึ่งถือวาเปนคูคุณศัพทที่อยูในมิติการประเมิน สามารถนาํไปใชในการวดัเจตคติได  
 

เนื่องจากงานวิจัยเกีย่วกับปฏิกิริยาทางจิตพบวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขที่ไดอานสารซึ่ง
มีการขูมากจะเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาผูรวมการทดลองซึ่งไดอานสารซึ่งมีการขูนอย และจะ
ประเมินผูสื่อสารในทางบวกนอยกวาซึง่เปนขอมูลทีน่าสนใจและสามารถวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม
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นอกเหนือสมมติฐานที่ตั้งไวไดผูวิจัยจึงสรางมาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความรวมไวในมาตรวดั
ความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
 

3. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึ่งประกอบไปดวย 1) มาตรวัดการรับรูเงือ่นไข 
การทดลอง 2) มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ ซึง่เปนมาตรจาํแนกความหมาย และ3)  คาํถาม
จากเรื่องที่ไดอาน ใชเพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอานบทความจริงหรือไม เนื่องจากคําถาม
จากเรื่องที่ไดอานตางกนัจงึแบงมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลองออกเปน 2 ชดุ คือ ชุดของ
กลุมตัวอยางที่ไดอานบทความซึง่มีการขูมากหรือขูนอย (โปรดดูภาคผนวก ซ.) และชุดของกลุม 
ตัวอยางในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  (โปรดดูภาคผนวก ฌ.) 
 

1) มาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
 
    สรางขึ้นเพื่อแสดงวา ผูรวมการทดลองที่อยูในเงื่อนไขตาง ๆ รับรู
เงื่อนไขการทดลองแตกตางกัน และเปนไปตามเงื่อนไขที่ผูวิจยักําหนดซึ่งเปนการปองกันขอสงสัยวา
ในเงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมกีารขูมากผูรวมการทดลองอาจรูสึกไมถูกขูหรือรูสึกถูกขูนอย และใน
เงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีการขูนอยผูรวมการทดลองอาจรูสึกไมถูกขูหรือรูสึกถูกขูมาก มาตรวัดนี้จะ
ทําใหขอสงสัยนี้หมดไปเพราะมีขอมูลยืนยนัได โดยเปนมาตรจําแนกความหมาย ซึง่มีคาคะแนนที่
เปนไปไดในแตละขอกระทงตั้งแต 1 ถึง 9 จํานวน 1 ขอวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ ขูบังคับ – ให
อิสระ และเลือกเฉพาะขอมูลชุดที่ผูรวมการทดลองรับรูเงือ่นไขทดลองตรงกับเงื่อนไขที่ผูวจิยักําหนด 
ดังนี้ เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก : เลือกขอกระทงในชวงคะแนนระหวาง –4  – (-3) , เงื่อนไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย : เลือกขอกระทงในชวงคะแนนระหวาง –2  –  0 และในเงื่อนไขไมไดรับสาร
ขูเลือกใชขอมูลของผูรวมการทดลองทกุคน จากการเก็บขอมูลจริงพบวาผูรวมการทดลองรับรู
เงื่อนไขการทดลองไมตรงกบัที่ไดรับ 30 คน ผูวิจัยคัดขอมูลเหลานัน้ออกและเก็บขอมูลเพิ่มกับผูรวม
การทดลองทีม่ีคะแนนสงูหรือตํ่าคนตอไปซ่ึงนอกเหนือจากผูรวมการทดลองที่ถกูจัดลําดับใหเขารวม
การทดลอง 
  

2) มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ  เปนมาตรจําแนกความหมายโดย 
นําขอคําถามที่เปนคาํคุณศัพทมาจากงานวิจยัของ Worchel และ Brehm (1970)  ซึ่งมีจาํนวน
ทั้งสิน้ 6 ขอ คือ เชี่ยวชาญ จริงใจ เชื่อถือได ลําเอียง ชัดเจน และพยายามโนมนาวใจ มาหาคาํ



                                                                                                                                       45
                                                                                                                                            
 
   

ตรงกันขามและสรางเปนมาตรจําแนกความหมาย ซึ่งมีคาคะแนนที่เปนไปได ในแตละขอต้ังแต -4 
ถึง +4 จาํนวน 6 ขอเพื่อดูวาผูรวมการทดลองประเมนิผูเขียนบทความอยางไร 
 
   ผูวิจัยพิจารณาคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบั
คะแนนรวมของขอกระทงอืน่ ๆ ในมาตร (Corrected Item-total Correlation) พบวาขอกระทงที ่4 
และ 6 มีคาสมัประสิทธสหสัมพันธต่ํากวาที่กาํหนดไวในระดับนัยสาํคัญ .05 ดังแสดงในตารางที ่6   
จึงตัดขอกระทงทัง้ 2 ขอทิ้งไปไมนํามาวิเคราะหคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธอัลฟาในครัง้ที ่2 
 
ตารางที่ 6 
ผลการวิเคราะหคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทง
อ่ืน ๆ ในมาตร (Corrected Item-total Correlation) ที่ใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติตอ 
ผูเขียนบทความเมื่อวิเคราะห 6 ขอ (N=180) 
 

การประเมินผูเขียนบทความ Corrected  
Item- Total  
Correlation 

Alpha 
if Item 

Deleted 
 

1. เชี่ยวชาญ - ไมเชี่ยวชาญ .66* .58 
2. จริงใจ –หลอกลวง .71*         .56 

3. เชื่อถอืได - เชื่อถือไมได .67*         .58 
4. ลําเอียง – ยตุิธรรม .06         .78 
5. ชัดเจน - คลุมเครือ .54*         .62 

6. พยายามโนมนาวใจ - ไมพยายามโนมนาวใจ .10        .75 
            * p < .05  

 
 เมื่อนําขอกระทงที่ 1 2 3 และ 5 มาวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแต
ละขอกับคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตรครั้งที่ 2 พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธทกุคามี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 ดังแสดงในตารางที ่7 และไดคาความเที่ยง (reliability) โดยวธิีการ
คํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธความคงที่ภายในแบบอัลฟา (Cronbach’s Alpha 



                                                                                                                                       46
                                                                                                                                            
 
   

Coefficient) ไดเทากับ .84  ผูวิจัยจงึนาํขอคําถามทัง้ 4 ขอมาใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติ
ตอผูเขียนบทความเปนลําดบัตอไป 
 
ตารางที่ 7 
ผลการวิเคราะหคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทง
อ่ืน ๆ ในมาตรที่ใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความที่นาํมาใชไดจริงรวม 4 ขอ 
(N=180) 
 

การประเมินผูเขียนบทความ Corrected  
Item- Total  
Correlation 

Alpha 
if Item 

Deleted 
 

1. เชี่ยวชาญ - ไมเชี่ยวชาญ .71* .79 
2. จริงใจ –หลอกลวง .77* .76 

3. เชื่อถอืได - เชื่อถือไมได .75* .77 
5. ชัดเจน - คลุมเครือ .51* .88 

             * p < .05 
 
    3) คําถามจากเรื่องที่ไดอาน เพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอาน 
บทความจริงหรือไม เปนคาํถามจากเรื่องที่อานจาํนวน 2 ขอ โดยผูรวมการทดลองตองตอบคําถาม
ใหถูกทั้ง 2 ขอจึงจะถือวาผูรวมการทดลองตั้งใจในการอานและเลือกขอมูลชุดนั้นมาวิเคราะห จาก
การเก็บขอมูลพบวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและขูนอยทีรั่บรูเงื่อนไขตรง
กับที่ตนไดรับทุกคนตอบคําถามถกูตองทัง้ 2 ขอจงึไมตองคัดขอมูลออก 
 
ขั้นตอนในการทดลองนํารอง (Pilot study) 
 
 ครั้งที่1 ผูวจิัยทดลองนํารองกับนิสิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย ระดับปริญญาตรี   
คณะศิลปกรรมศาสตร  อักษรศาสตร  เศรษฐศาสตร และพาณิชยศาสตรและการบัญชี โดยเลือก
ทําเฉพาะ เงื่อนไขการขูของสาร 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 15 คน  จาก 6 เงือ่นไขที่ตองใหผูรวมการ
ทดลองทํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา โดยจะใชมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา
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เฉพาะในการทดลองจริง เพือ่ศึกษาคุณภาพของบทความทีเ่ปนเครื่องมือ และความเปนไปไดของ
การวิจยั พบวาในครั้งแรกนีน้ิสิตที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติทางลบตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยมากกวากลุมไมไดรับสารขู แตกลุมที่ไดอานสารซึ่งมีการขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทาง
ของสารไมมากนัก และประเมินผูเขียนบทความวาเชีย่วชาญนอย 
 ครั้งที่ 2 ผูวิจัยนําบทความทีไ่ดแกไขโดยเพิ่มเนื้อหาทางวชิาการมากขึน้ และนาํไปใหนิสิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดับปริญญาตรีทั้ง 4 คณะขางตนอาน เงือ่นไขละ 15 คนอีกครั้งโดยไม
ซ้ําคนกับนิสิตกลุมแรก พบวากลุมที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทางของสาร
เพิ่มข้ึนเมื่อเทยีบกับกลุมไมไดรับสารขู สวนกลุมที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติทางลบมากกวา
เมื่อเทียบกับกลุมไมไดรับสารขู ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 
มัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่าํสุด(MIN) และคะแนนสงูสุด(MAX)ของคะแนน
เจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนุษย จําแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร 
 

ระดับการขูของสาร n M SD MIN MAX 

ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 15 -17.07 17.75 -45 24 
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 15 15.13 11.59 -11 37 

ไมไดรับสารขู 15 -9.53 23.13 -45 23 
 
 จึงนาํบทความนี้ไปใชในการทดลองจริงตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีดงันี ้คือ 
 

1. ขั้นใชมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) โดยนํามาตรวัดความชอบ 
ความคงเสนคงวา (PFC) ไปใหนิสิตที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  411  คนตอบ เพื่อสุมเขากลุม
ทดลองตามเงือ่นไขการทดลอง 6 เงื่อนไข 
 

มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาที่นาํมาใชในประเทศไทย คือ มาตรที่  
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รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร อุวรรณโณ และนิสิตที่ศึกษาในวิชาการวัดทางจิตวทิยาสังคม 
ไดพัฒนามาจากมาตรเดิมจํานวน 18 ขอของ Cialdini และคณะ (1995) ที่เร่ิมจากนาํขอกระทงมา
จากนักวจิัย อาจารยและนักศึกษามหาวิทยาลัย Arizona State จํานวน 20 กลุม ไดจํานวนของขอ
กระทงในมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาจํานวน 72 ขอ จากนัน้ Cialdini และคณะ คัดเฉพาะ
ขอกระทงที่มคีาสหสัมพันธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตร 
(Corected Item-Total Correlation  หรือ CITC) กับกลุมตัวอยางซึง่เปนนกัศึกษาของมหาวทิยาลัย 
Arizona State จํานวน 567 คน จนไดขอกระทงที่มีสหสัมพันธภายในขอมูลสูงสุดจํานวน 18 ขอ 
ทั้งนี้ รศ.ดร.ธีระพร  อุวรรณโณ และนางสาวปวีณา ฉิมเรอืง นางสาวเพญ็พร ลิ่มวงศ และรอย
ตํารวจโทหญงิวชิราภรณ มณีพิศมัย นิสิตสาขาวิชาจิตวทิยาสงัคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป
การศึกษา 2541 ไดนํามาตรนี้มาพัฒนาและสรางขอกระทงเพิ่มใหเหมาะกับสังคมไทยจนไดมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวาใหมจาํนวน 52 ขอ 
 

ในการวิเคราะหขอของมาตร (Item analysis) รศ.ดร.ธีระพร อุวรรณโณและนิสิต 
สาขาวิชาจิตวทิยาสงัคม คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 นํามาตรวดั
ความชอบความคงเสนคงวาใหมจาํนวน 52 ขอ มาวเิคราะหเพื่อคัดเลือกขอกระทงที่มีคุณภาพ ดวย
การคํานวณคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกับคะแนนรวมของขอกระทงอืน่ ๆ 
ในมาตรกับกลุมตัวอยางซึง่เปนนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จาํนวน 120 คน เปน
ชาย 49 คน หญิง 71 คน ซึ่งอยูในชั้นปที ่1-4 โดยกําหนดความมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  
ผลการวิเคราะหพบวามีขอกระทงที่มีคุณภาพจาํนวน 35 ขอ ตามที่รายงานในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 
จํานวนขอกระทงของมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวาที่ผานการคัดเลือก เมื่อผานการคํานวณ
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตร 
(Corrected Item-Total Correlation) (N =120 คน) 
 

องคประกอบ ที่มา จํานวนขอกระทง
ทางบวก 

จํานวนขอกระทงทาง
ลบ 

รวม 
(ขอ) 

เดิม 1 1 2 1. ความคงเสนคงวาในตนเอง 
(Internal Consistency) สรางเพิ่ม 1 4 5 

เดิม 4 - 4 2.ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน 
(Public Consistency) สรางเพิ่ม 3 6 9 

เดิม 4 - 4 3. ความคงเสนคงวาของผูอื่น 
(Other Consistency) สรางเพิ่ม 4 7 11 

เดิม 9 1 10  
รวม สรางเพิ่ม 8 17 25 
รวม - 18  17 35 

 
การวิเคราะหความเที่ยง (Reliability) ใชวธิีการคํานวณสัมประสิทธิ์ความคงที่ภายใน 

(Coefficient of Internal Consistency)  ขอกระทงที่มคีุณภาพตามการวิเคราะหรายขอ จํานวน  
35 ขอกระทง มีคาสัมประสทิธิ์อัลฟา (Alpha) เทากบั .84 
 

จากนั้นจงึนาํมาตรไปวิเคราะหความตรง(Validity) โดยใชวิธีการใชกลุมที่รูลักษณะอยูแลว 
(Known group) คือนํามาตรจํานวน 35 ขอนี้ ไปเก็บขอมูลโดยกําหนดกลุมตัวอยางที่คาดวานาจะ
เปนกลุมที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง คือ นักศึกษาคณะวทิยาศาสตรและคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกลาธนบุรี จาํนวน 58 คน เนื่องจากคณะ
ดังกลาวมีเนื้อหาวิชาที่เปนเหตุเปนผลแนนอน ผูศึกษาตองเชื่อตามหลักและความแมนตรงของวชิา
เปนอยางมาก ไมขึ้นอยูกับอารมณของผูเรียน ซึ่งเมื่อออกไปประกอบอาชีพก็ตองใชความรูในเนื้อหา
ที่ตนเรียนมา และกลุมทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา คือ นักศึกษาคณะจิตรกรรมและคณะ
มัณฑนศิลป มหาวทิยาลยัศิลปากร จํานวน 62 คน เนือ่งจากผูเรียนตองมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
การเรียนและการทาํงานขึน้อยูกับความคดิของผูเรียนเปนสวนใหญ ไมเนนความคงเสนคงวาในการ
คิดหรือทํา รวมกลุมตัวอยางทัง้สิ้น  120 คน  
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ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมทั้ง 2 กลุมนี ้โดยการทดสอบคาที (t-test) 
พบวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาของกลุมที่คาดวา
นาจะมีความชอบความคงเสนคงวาสูง (M = 5.99, SD = 0.72) มีคาสูงกวากลุมทีค่าดวานาจะมี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา (M = 5.61, SD = 0.66)  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  t  
= 2.82 แสดงใหเหน็วามาตรสามารถนําไปใชในการวัดความชอบความคงเสนคงวาในบุคคลได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

2. ขั้นการทดลอง มีขัน้ตอนดงันี ้
 
2.1 การเก็บขอมูลในดานความชอบความคงเสนคงวา 
 นํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาไปใชกับกลุมตวัอยางซึ่งเปนนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร จํานวน 411 คน  เนื่องจากเปนคณะที่มีสาขา
หลากหลายทัง้ทางวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร จากนัน้เรียงจากคะแนนสงูที่สุดลงมาต่าํที่สุด 
แลวคัดเลือกผูที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คนรวม 90 คน และผูที่ได
คะแนนจากมาตรนี้ต่ําเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน รวม 90 คน มาเปนผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 
 
2.2 นาํนิสิตทีค่ัดเลือกเปนผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเพศชาย 45 คน และ
เพศหญงิ 45 คน รวม 90 คนและผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเพศชาย 45 
คนและเพศหญิง 45 คน รวม 90 คนเขาเงือ่นไขการทดลองดวยวิธีการถวงดุลย ทั้ง 6 เงื่อนไข 
เงื่อนไขละ 30คน แบงเปนเพศชาย 15 คนและเพศหญงิ 15 คน รวมจํานวนผูรวมการทดลอง 180 
คน 
 
2.3 ผูวิจัยเกบ็ขอมูลจากผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําตามเงื่อนไขที่ได 
จัดไวทีละคนในชวงเวลาที่ผูรวมการทดลองวาง โดยใหผูรวมการทดลองอานบทความตามเงื่อนไขที่
ไดรับซึ่งมีมาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนิงมนุษยแนบมาดวย เพื่อประเมินความรูสึกในเรื่องการ
โคลนนงิมนุษย เมื่อผูรวมการทดลองตอบเสร็จจึงเก็บบทความและมาตรวัดเจตคติ จากนั้นจึงแจก
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง (ซึง่ประกอบไปดวยมาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ และคาํถามจากเรื่องที่ไดอาน เพื่อใชตรวจสอบวาผูรวมการ
ทดลองไดอานบทความจริง)ใหนิสิตทํา หลงัจากนัน้จึงเกบ็มาตรวัดและกลาวขอบคุณ 
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 ขั้นตอนตาง ๆ ที่กาํหนดไวใหผูรวมการทดลองปฏิบัติในแตละเงื่อนไข แสดงไวในภาพที ่1 

 
                                                       กลุมตัวอยาง จํานวน 411 คน 
 
                                                 ตอบมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา 
 
                                         คดัผูรวมการทดลองที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงและต่ําเปน 
 
ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวา           ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวา 
 สูง  90 คนเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง                      ต่ํา 90 คนเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง                             
         45 คน ถวงดุลยเขาเงื่อนไข 3 เงื่อนไข                            45  คน ถวงดุลยเขาเงื่อนไข 3 เงื่อนไข                                  
                                                                         
เงื่อนไขการทดลองที่ 1        เงื่อนไขการทดลองที่ 2         เงื่อนไขไมไดรับสารขู               ทําเชนเดียวกับผูรวมการ       
(อานบทความซึ่งมีการ       (อานบทความซึ่งมีการ      (อานบทความที่ไมเกี่ยวของ         ทดลองที่มีความชอบ 
 ขูมาก จํานวน 30 คน)        ขูนอย จํานวน 30 คน)        จํานวน 30 คน)                        ความคงเสนคงวาสูง                                  
 
                                                                               
                               
 
                                                 
                                                   เก็บมาตรวัด  
                       
         
                                
                                     แจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวม                
                                 การทดลองและตอบคําถามตอนทาย         
                                    เพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลอง 
                                          ไดอานบทความหรือไม                                  
 
 
                                 ผูวิจัยเก็บมาตรวัดและกลาวขอบคุณ                                                  
ภาพที ่1   แผนผังแสดงขั้นตอนตาง ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลของเงื่อนไขทั้งหมด 6 เงื่อนไข 
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บทที่ 3 
 

ผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต ผูวิจยัได
เสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง โดยใชสัญลกัษณแทนความหมายตาง ๆ ดังนี ้
 PFC  หมายถงึ ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 

LOWPFC หมายถงึ กลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
HIPFC              หมายถึง            กลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
HITHREAT       หมายถึง  กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 
LOWTHREAT   หมายถงึ            กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
NOTHREAT     หมายถงึ             กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
N                      หมายถงึ  จํานวนผูรวมการทดลองทั้งหมด 
n  หมายถงึ จํานวนผูรวมการทดลองในแตละกลุม 
M  หมายถงึ คามัชฌิมเลขคณิต หรือคาเฉลี่ยคะแนน 
SD  หมายถงึ สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
MIN หมายถงึ คะแนนต่ําสุด 
MAX หมายถงึ คะแนนสงูสุด 
SS  หมายถงึ ผลบวกกาํลังสองของสวนเบี่ยงเบน (Sum of Squares) 
MS   หมายถงึ ผลบวกกาํลังสองของสวนเบี่ยงเบนหารดวยชัน้แหง          
                                                   ความเปนอิสระ (Mean Squares)             
df          หมายถึง ชั้นแหงความเปนอิสระ (degrees of freedom) 
F  หมายถงึ คาสถิติเอฟ ซึง่หมายถึงอัตราสวนของความแปรปรวน 
                                                   ระหวางกลุม (MS treatment) และความแปรปรวนภาย 
    ในเซล (MS with in cell) 

 t    หมายถงึ คาสถิติท ีซึ่งหมายถงึการทดสอบความแตกตางของ 
      คะแนนเฉลีย่ของผูรวมการทดลอง 2 กลุม ซึ่งเปนอิสระ 

    จากกนั 
            t ก  หมายถงึ คาสถิติทีคํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
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กอนที่จะเสนอผลการวิเคราะหความชอบความคงเสนคงวาภายใตเงื่อนไขตาง ๆ ตาม
สมมติฐานที่ตัง้ไวผูวิจยัเริ่มจากการเสนอผลการวิเคราะหคะแนนต่ําสดุ คะแนนสงูสดุ  
คามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคง
วาของผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําไวในตารางที ่10 

 
ตารางที่ 10  
คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) จํานวน 35 ขอ (N=411) 
 

N MIN MAX M SD 
411 74 278 205.05 27.27 

 
 เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนจากมาตรวัดความชอบ
ความคงเสนคงวาระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง และผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ ดังแสดงรายละเอียดในตารางที ่11 พบวาคามัชฌิมเลข
คณิตของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมากกวาผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 11 
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต คะแนนต่าํสุดและคะแนนสงูสุด คามัชฌิมเลขคณิตและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ในกลุมสูงและ
กลุมตํ่าจาํนวน 35 ขอ 
 
 
 
 
                t ก  คือ คา t คํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
               *** p < .001 
 

เงื่อนไข n MIN MAX M SD t ก  
HIPFC 90 210 278 237.52 14.04 

LOWPFC 90 74 195 168.64 20.22 
26.55*** 
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นอกจากนีเ้พือ่ใหแนใจวาผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงือ่นไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยรับรูเงื่อนไขการขูแตกตางกนั ผูวจิัยจึงวิเคราะหความแตกตางของ 
คามัชฌิมเลขคณิตของการรับรูเงื่อนไขขูบังคับ-ใหอิสระ ดวยการทดสอบคา t ระหวางผูรวมการ
ทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ดังแสดงรายละเอยีด
ในตารางที ่12 พบวามีความแตกตางของคะแนนการรับรูเงื่อนไขขูบังคบั-ใหอิสระระหวางผูรวมการ
ทดลองในเงื่อนไขไดรับการขูมากและเงื่อนไขไดรับการขูนอยอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 12 
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการรับรูเงื่อนไขขู
บังคับ-ใหอิสระ ระหวางเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย  
 

HITHREAT 
( n = 60) 

LOWTHREAT 
( n = 60) 

การรับรูเงื่อนไข MIN MAX

M SD M SD 

t ก 

ขูบังคับ-ใหอิสระ -4 +4 -3.13 0.60 -0.92 0.89 -16.05*** 
  t ก   คือ คา t คํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
  *** p < .001 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานมดีังนี้  
 

1. สมมติฐานขอที่ 1 ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 

 
 ผูวิจัยไดนาํคะแนนความชอบความคงเสนคงวาของผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขการขู
ของสารมาวิเคราะห คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด 
คะแนนต่ําสุดที่เปนไปได คะแนนสงูสุดที่เปนไปได และจํานวนผูรวมการทดลอง แยกตามลักษณะ
ความชอบความคงเสนคงวาดังแสดงไวในตารางที ่13 
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ตารางที่ 13 
คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได
และคะแนนสงูสุดที่เปนไปไดของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนิงมนุษย จําแนกตามลักษณะ
ความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร  
 

คะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุย PFC n 
M SD MIN

 
MAX

 
MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
HITHREAT 

HIPFC 
LOWPFC 

30 
30 

-43.93 
-9.97 

5.75 
22.53 

-50 
-50 

-21 
40 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
-26.95 

 
23.64 

 
-50 

 
40 

 
-51 

 
+51 

LOWTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

9.47 
13.50 

17.01 
17.56 

-34 
-23 

43 
47 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
11.48 

 
17.26 

 
-34 

 
47 

 
-51 

 
+51 

NOTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

-9.10 
-4.97 

23.65 
22.15 

-51 
-48 

34 
37 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
-7.03 

 
22.81 

 
-51 

 
37 

 
-51 

 
+51 

HITHREAT LOWTHREAT และ NOTHREAT 
HIPFC 90 -14.52 27.98 -51 43 -51 +51 

LOWPFC 90 -0.48 22.99 -50 47 -51 +51 
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จากตารางที่ 13 ไดนําขอมูลเสนอในรูปของภาพที ่2 เพื่อชวยใหเขาใจไดงายขึน้ 
 
 
 
 
 

-60

-40

-20

0

20

  HITHREAT             NOTHREAT        LOWTHREAT
เงื่อนไขการขูของสาร

คา
เฉ
ลี่ย

ขอ
งค

ะแ
นน

เจ
ตค

ติ
ตอ

เรื่อ
งก

าร
โค
ลน

นิง
มนุ

ษย


HIPFC
LOWPFC
เฉล่ีย

 
 
 
 
 
ภาพที ่2  คาเฉลี่ยคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยจําแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร  

 
เมื่อวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง คือ 2 (ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงกับต่ํา) 

x 3 (เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีระดับการขูมาก นอย และไมไดรับสารขู) ดังแสดงในตารางที ่14 
พบวาลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมีอิทธพิลตอเจตคติตอเรื่อง
การโคลนนิงมนุษย  โดยลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมี 
ปฏิสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .001 ผูวิจัยจงึวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงาย 
(Simple Main Effects) เพิ่มเติม  
 
 

          สนับสนุนสมมติฐานขอที่1 
HITHREAT < LOWTHREAT, NOTHREAT 

            ไมสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 3 
HIPFC-LOWTHREAT ≈ LOWPFC-LOWTHREAT 

         สนับสนุนสมมติฐานขอที่ 2 
HIPFC-HITHREAT < LOWPFC-HITHREAT
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ตารางที่ 14  
ผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยจาํแนก
ตามลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร 
 
แหลงความแปรปรวน                               SS df MS F 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา (A)   8,876.09 1    8,876.09  24.34*** 
A ที่ b1  17,306.02 1     17,306.02  47.46*** 
A ที่ b2      244.02 1          244.02        0.67 
A ที่ b3      256.27 1          256.27        0.70 
เงื่อนไขการขูของสาร (B)  44,333.23 2   22,166.62  60.78*** 
B ที่ a1  44,096.42 2     22,048.21  60.46*** 
B ที่ a2   9,167.02 2       4,583.51      12.57*** 
ปฏิสัมพันธ (AxB)   8,930.21 2    4,465.11  12.24*** 
ความคลาดเคลื่อน                                      63,453.47 174       364.68  
รวม 125,593.00 179   
*** p < .001  
 

ผลการวิเคราะหความแตกตางของเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนุษยในเงื่อนไข 
การขูของสารทั้ง 3 เงื่อนไขดวยการทดสอบการเปรียบตาง (contrast) ดังแสดงในตารางที่ 15 -16 
พบวาผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมกีารขูมากมีเจตคตทิางลบมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดรับ
สารซึ่งมีการขูนอยและผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 โดยผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมคีามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –26.95 (SD = 
23.64) สวนผูรวมการทดลองที่ไดรับการขูนอยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 11.48 (SD =17.26)  
และผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –7.03 (SD = 22.81) ซึ่ง
สนับสนนุสมมติฐานขอที ่1  
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ตารางที่ 15 
ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด และ
คาสถิติเอฟของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยระหวางผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมี
การขูมากและขูนอย 

*** p < .001 
 
ตารางที่ 16 
ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด และ
คาสถิติเอฟของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยระหวางผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมี
การขูมากและผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
 
เงื่อนไขการขูของสาร n MIN MAX M SD F 

HITHREAT 60 -50 40 -26.95 23.64 22.05*** 
NOTHREAT 60 -51 37 -7.03 22.81  

*** p < .001 
 
 
2. สมมติฐานขอที่ 2 ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูม ี
    เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 

จากผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยในตารางที่ 14 พบวาในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมกีารขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงู
มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยแตกตางจากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํอยางม ี
นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยเมื่อเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเร่ือง
การโคลนนิงมนุษยในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาสงูและผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา พบวาในเงือ่นไขไดรับ 

เงื่อนไขการขูของสาร n MIN MAX M SD F 
HITHREAT 60 -50 40 -26.95 23.64 

LOWTHREAT 60 -34 47 11.48 17.26 
103.42*** 
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สารซึ่งมีการขูมากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา โดยผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและไดรับ
สารซึ่งมีการขูมากมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –43.93 (SD = 5.75) สวนผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําและไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ -9.97  
(SD =22.53) ซึ่งสนับสนนุสมมติฐานขอที่ 2 
 
3. สมมติฐานขอที่ 3 ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูม ี
     เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
 จากผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยในตารางที่ 14  พบวาในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสูง
มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยไมแตกตางจากผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา โดยผูรวม
การทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและไดรับสารซึ่งมกีารขูนอยมีคามชัฌิมเลขคณิต
เทากับ 9.47 (SD =17.01) สวนผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํและไดรับสาร
ซึ่งมีการขูนอยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 13.50 (SD =17.56)  ซึ่งไมสนับสนนุสมมติฐานขอที ่3  
 

ทั้งนี้การวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายในตารางที่ 14 ไดขอมูลเพิ่มเติม
นอกเหนือจากสมมติฐานที่ตัง้ไว ดังนี ้ในเงือ่นไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงู
และต่ํามีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ และเมื่อ
พิจารณาที่ความชอบความคงเสนคงวาปรากฏวาผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํามีเจต
คติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยในเงื่อนไขการขูของสารทั้ง 3 เงื่อนไข แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .001  
 

เพื่อเปนประโยชนในการทําความเขาใจและนําไปอภิปรายผลการวิจัยใหชัดเจนยิ่งขึน้ เมื่อ
พบความแตกตางในแตละระดับของตัวแปรผูวิจัยจึงเปรียบเทียบรายคูดวยวิธีเชฟเฟ (Scheffe’) 
ไดผลดังนี้ เมือ่ทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิ 
มนุษยของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเปนรายคูดวยวธิีเชฟเฟจําแนกตาม
เงื่อนไขการขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่17 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -43.93, SD = 5.75) มเีจตคติไปตาม 
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ทิศทางของสารนอยกวาผูทีอ่ยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 9.47, SD = 17.01) และ
ไมไดรับสารขู (M = -9.10, SD = 23.65) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 นอกจากนี้พบวาผู
ที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 9.47, SD = 17.01) มีเจตคติไปตามทิศทางของสาร
มากกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -43.93, SD = 5.75) และไมไดรับสารขู (M 
= -9.10, SD = 23.65) อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 17 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยของผูรวม
การทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จําแนกตามเงื่อนไขการขู
ของสาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = -43.93 

 (SD = 5.75 ) 

NOTHREAT 
M = -9.10 

(SD = 23.65) 

LOWTHREAT 
M = 9.47 

(SD = 17.01 ) 
HITHREAT  30  34.83*** 53.40*** 

NOTHREAT 30   18.57*** 
LOWTHREAT 30    

             *** p < .001 
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการ 
โคลนนงิมนุษยของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเปนรายคูดวยวธิีเชฟเฟ
จําแนกตามเงือ่นไขการขูของสาร ดงัแสดงในตารางที ่18 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -9.97, SD = 22.53) 
และผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = -4.97, SD = 22.15) มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอย
กวา 
ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 13.50, SD = 17.56) อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .001 และ .01 ตามลาํดับ โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -9.97,  
SD = 22.53) มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  
(M = -4.97, SD =22.15)  
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ตารางที่ 18 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยของ 
ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต  ำเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = -9.97 

 (SD =22.53) 

NOTHREAT 
M = -4.97 

(SD = 22.15) 

LOWTHREAT 
M = 13.50 

(SD =17.56) 
HITHREAT 30  5.00 23.47*** 

N0THREAT 30       18.47** 
LOWTHREAT 30    

            ** p < .01, *** p < .001           
 
 ในดานเจตคติตอผูเขียนบทความ ผูวิจัยใชคะแนนจากมาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ
เพื่อดูวาผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขประเมินผูเขียนบทความแตกตางกันอยางไร ผูวิจัยไดนํา
คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขการขูของสารมาวเิคราะห 
คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได
คะแนนสงูสุดที่เปนไปได และจาํนวนผูรวมการทดลองแยกตามลกัษณะความชอบความคงเสน 
คงวา ดังแสดงรายละเอียดในตารางที ่19 
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ตารางที่ 19 
มัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่าํสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได 
และคะแนนสงูสุดที่เปนไปไดของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ จําแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สารและลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
 

คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ PFC n 
M SD MIN

 
MAX

 
MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
HITHREAT 

HIPFC 
LOWPFC 

30 
30 

0.60 
0.73 

5.83 
5.85 

-14 
-14 

13 
14 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
0.67 

 
5.79 

 
-14 

 
14 

 
-16 

 
+16 

LOWTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

6.87 
8.47 

3.98 
3.23 

-1 
2 

14 
14 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
7.67 

 
3.64 

 
-1 

 
14 

 
-16 

 
+16 

NOTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

4.87 
1.27 

4.15 
4.20 

-4 
-14 

11 
7 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
3.07 

 
4.52 

 
-14 

 
11 

 
-16 

 
+16 

HITHREAT LOWTHREAT และ NOTHREAT 
HIPFC 90 4.11 5.36 -14 14 -16 +16 

LOWPFC 90 3.49 5.73 -14 14 -16 +16 
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จากตารางที่ 19  ไดนําเสนอขอมูลในรูปของภาพที่ 3 ประกอบเพื่อใหเกดิความเขาใจงายขึน้ 
 

0
2
4
6
8

10

HITHREAT NOTHREAT LOWTHREAT

เงื่อนไขการขูของสาร

คา
เฉ
ลี่ย

ขอ
งค

ะแ
นน

เจ
ตค

ติ
ตอ

ผูเ
ขีย

นบ
ทค

วา
ม

HIPFC
LOWPFC
เฉล่ีย

 
 
ภาพที่ 3 คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความจําแนกตามเงือ่นไขการขูของสาร 
 
 เมื่อนําคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความมาวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง คือ 2  
(ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงกับต่ํา) x 3 (เงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีระดับการขูมาก นอย 
และไมไดรับสารขู) ไดผลดังปรากฎในตารางที่ 20 จากการวิเคราะหพบวาเฉพาะเงื่อนไขการขูของ
สารเทานัน้ทีม่อิีทธิพลตอเจตคติผูเขียนบทความอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001  สวน
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาที่ตางกันไมทําใหคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความแตกตาง
กันอยางมีนยัสําคัญ โดยลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมี 
ปฏิสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 ผูวิจัยจงึวิเคราะหผลการทดลองหลักอยาง
งาย (Simple Main Effects) เพิ่มเติมพบวาในเงื่อนไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคงเสนคง
วาสงูและต่ํามเีจตคติตอผูเขียนบทความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .001 สวนใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคง
วาสงูและต่ํามเีจตคติตอผูเขียนบทความแตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ และเมื่อพิจารณา
ที่ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาปรากฏวาทัง้ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและต่ํามี
เจตคติตอผูเขียนบทความในเงื่อนไขการขูของสารทัง้ 3 เงื่อนไขแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทาง
สถิติทีระดับ .001  
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ตารางที่ 20 
ผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความจําแนกตาม
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร 
 

*** p < .001 
 

จากการทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ
เปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจาํแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร ดังปรากฏในตารางที ่21 พบวาผูที่อยูใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.67, SD = 5.79) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความนอย
กวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 7.67, SD = 3.64) และเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M 
= 3.07, SD = 4.52) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001และ .05 ตามลําดับ สวนผูที่อยูใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 7.67, SD = 3.64) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความ
มากกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.67, SD = 5.79)  และผูทีอ่ยูในเงื่อนไข
ไมไดรับสารขู (M = 3.07, SD = 4.52) แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .001  
 
 
 
 
 

แหลงความแปรปรวน                               SS df MS F 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา (A)       17.42 1  17.42      0.81 
A ที่ b1       0.27 1   0.27      0.01 
A ที่ b2      38.40 1 38.40      1.78 
A ที่ b3    194.40 1     194.40      9.02*** 
เงื่อนไขการขูของสาร (B)  1,518.40 2     759.20    35.21*** 
B ที่ a1    614.76 2     307.38    14.26*** 
B ที่ a2    1119.29 2     559.64    25.96*** 
ปฏิสัมพันธ (AxB)   215.64 2     107.82      5.00*** 
ความคลาดเคลื่อน                                    3,751.33 174       21.56  
รวม 5,502.80 179   
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ตารางที่ 21 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความเปนรายคูดวยวิธี
ของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร  
 
เงื่อนไขการขูของสาร 

 
n HITHREAT 

M = 0.67 
(SD = 5.79 ) 

NOTHREAT 
M = 3.07 

(SD = 4.52 ) 

LOWTHREAT 
M = 7.67 

(SD = 3.64 ) 
HITHREAT 60  2.40*     7.00*** 

NOTHREAT 60       4.60*** 
LOWTHREAT 60    

* p < .05, *** p < .001       
     

เพื่อใหผลเกี่ยวกับเจตคติตอผูเขียนบทความมีความชดัเจนยิง่ขึ้น ผูวิจัยจงึเปรียบเทียบ 
คามัชฌิมเลขคณิตและเปรียบเทยีบรายคูดวยวิธเีชฟเฟเมื่อพบความแตกตางในแตละระดับของ 
ตัวแปรไดผลดังนี ้เมื่อเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน
เงื่อนไขไมไดรับสารขู ระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ พบวาในเงื่อนไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู (M = 4.87, SD = 4.15) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวาผูที่มีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา (M = 1.27, SD = 4.20)  
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน 
กลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจําแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่22 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคง
วาสงู ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.60, SD = 5.83) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียน
บทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 6.87, SD = 3.98) และผูที่อยูใน
เงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = 4.87, SD = 4.15) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และ .01 
ตามลําดับ นอกจากนีพ้บวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 6.87, SD = 3.98) ม ี
เจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = 4.87, SD = 4.15)  
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ตารางที่ 22 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = 0.60 

 (SD = 5.83) 

NOTHREAT 
M = 4.87 

(SD = 4.15 ) 

LOWTHREAT 
M = 6.87 

(SD = 3.98 ) 
HITHREAT 30  4.27** 6.27*** 

NOTHREAT 30         2.00 
LOWTHREAT 30    

              *** p < .001, ** p < .01 
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน 
กลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํเปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจําแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่23 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคง
วาต่ํา ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.73, SD = 5.85) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียน
บทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 8.47, SD = 3.23) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 8.47, SD = 
3.23) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวาผูทีอ่ยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M =1.27, SD = 
4.20) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M 
=0.73, SD = 5.85) มีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M 
=1.27, SD = 4.20)  
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ตารางที่ 23  
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต ำเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สาร  
 
 
 
 

               *** p < .001 
 

เงื่อนไขการขูของสาร n HITHREAT 
M = 0.73  

(SD = 5.85)

NOTHREAT 
M = 1.27 

  (SD = 4.20) 

LOWTHREAT 
M = 8.47 

  (SD = 3.23) 
HITHREAT 30  0.53 7.73*** 
N0THREAT 30    7.20*** 

LOWTHREAT 30    
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บทที่ 4 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 
 การวิจยัครั้งนีม้ีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวา 
ตอปฏิกิริยาทางจิต โดยอาศัยตามแนวทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตของ Brehm และมาตรวัดความชอบ
ความคงเสนคงวาของ Cialdini และคณะ ผลการวิจยัจากการหาคามัชฌิมเลขคณิต  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง การทดสอบการเปรียบตาง  
การทดสอบคาท ี การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตและการทดสอบความแตกตางคาเฉลีย่เปน
รายคูดวยวิธีของเชฟเฟ สามารถอธิบายผลการวิจยัตามสมมติฐานที่เสนอไว ดังนี ้
 
 สมมติฐานที ่1 “ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู” 
 
 ผลการวิจยัครั้งนี้สนับสนนุสมมติฐาน ขอที ่1 คือ ผูที่ไดรับสารซึ่งมกีารขูมากมีเจตคตไิป
ตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
(HITHREAT< LOWTHREAT, NOTHREAT) ผลการวิจยันี้สอดคลองกบัการทาํนายของทฤษฎี
ปฏิกิริยาทางจติและงานวิจัยตางประเทศของ Worchel และ Brehm (1970), Rex และ Brehm 
(1982) และ Smith (1977) ดังรายละเอยีดที่นาํเสนอในบทที ่1 คือ เมือ่ผูรับสารตระหนกัในเสรีภาพ
ของตนที่จะยดึถือหรือไมยดึถือจุดยืนใดก็ได การไดรับสารซึ่งมีการขูมากจะกลายเปนการโนมนาว
ใจที่ทาํใหผูรับสารรูสึกวาผูสือ่สารพยายามลดอิสรภาพในการตัดสินใจของตนลง และกดดันผูรับ
สารเพื่อใหยอมรับจุดยืนทางเจตคติเดียวกับผูสื่อสาร ซึง่ในงานวิจยันีค้อืการโนมนาวใจใหผูรับสาร
เชื่อวาการโคลนนงิมนุษยเปนสิ่งที่ถูกตอง โดยในงานวิจยันี้ใชสารสองทางเหมือนกันทั้งเงื่อนไขไดรับ
สารซึ่งมีการขูมากหรือขูนอยเปลี่ยนแตเพยีงระดับของคาํขูในสารเทานั้น เนื่องจากตองการแสดงให
เห็นถึงอทิธพิลของประโยคทีแ่สดงการขูเสรีภาพในการตัดสินใจของผูรับสารทีท่ําใหผูรับสาร
เกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดับมากหรือนอย โดยสารที่มกีารขูมากมีประโยคที่แสดงการขูเสรีภาพของ
ผูรับสารในระดับมาก ขณะที่สารซึ่งมีการขูนอยมีประโยคที่แสดงการขูเสรีภาพของผูรับสารในระดับ
นอย  
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การขูมากจะไปลดประสิทธภิาพในการจูงใจลง โดยเฉพาะเมื่อเปนสารที่มีจุดยืนตางจากผูรับสารดัง
ในงานวิจัยนี้ทีไ่ดมีการวัดกอนการเสนอสารแลววานิสิตสวนใหญไมเหน็ดวยกับการโคลนนงิมนษุย 
และบทความซึ่งมีการขูมากเปนการโนมนาวใจผูรับสารใหยอมรับวาการโคลนนงิมนษุยเปนสิ่งที่
ถูกตอง ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตไปในทิศทางตรงกนัขามคือยิ่งทําใหผูรับสารเกิดความไมเหน็ดวย
กับผูสงสารเมือ่เปรียบเทียบกับผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
ตรงกันขามกบัผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยจะเปลี่ยนการรับรูในดานเจตนาของผูสื่อสารวาเปนการ
เสนอสารธรรมดาและลดการรับรูถึงการขูที่มีในสารลง มีผลทําใหปฏิกิริยาทางจิตลดลงจึงเปลีย่น
เจตคติของบุคคลใหเหน็ดวยไดดีกวา ดังในงานวิจยันีท้ี่พบวาสารซึ่งมกีารขูนอยเปลี่ยนเจตคติของ
ผูรับสารไปตามทศิทางของสารได แสดงใหเหน็ถงึความสําคัญของการระวังไมใหผูสือ่สารแสดงให
เห็นวาความคดิที่นาํเสนอนัน้ถูกตองโดยไมสนใจความคิดของผูรับสารซึ่งถือเปนการขูมาก  
 
 สมมติฐานที่2  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมี
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
  

ผลการวิจยัครั้งนี้สนับสนนุสมมติฐาน ขอที ่2  คือ ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสน
คงวาต่าํ (HIPFC-HITHREAT < LOWPFC-HITHREAT) เพราะผูที่มีความชอบความคงเสนคงวา
สูงงายตอการถูกกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้นและลดเจตคติที่จะไปตามทิศทางของสารลงเมือ่
ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในเงื่อนไขเจตคติเดิมไมเห็นดวยดังเชนเรื่องการโคลนนิง
มนุษย ในงานวิจัยนี้ ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูจึงเปลีย่นเจตคติไปตามทิศทางของสาร
นอยกวาผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา สอดคลองกับงานวิจยัของ Cialdini และคณะ(1995) 
ที่สรุปเกี่ยวกับลักษณะความชอบความคงเสนคงวาวา เมือ่ผูสื่อสารแสดงออกอยางชดัเจนถงึเจตนา
ในการโนมนาวใจในเรื่องที่เดิมผูรับสารไมเห็นดวยซึง่ถือเปนการขูมาก ผูรับสารจะตอตานเพราะไม
ตองการใหเกดิความไมคลองจองในความคิดหรือพฤตกิรรมของตน โดยเฉพาะบุคคลที่ชอบความ
คงเสนคงวาสงูจะเลือกรักษาเจตคติเดิมของตนไวมากกวาจะรับความคิดใหม ทัง้นี้ Newby-Clark, 
Zanna, และ McGregor (2002) พบวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเทานัน้ที่ถูกกระตุนให 
รูสึกขัดแยงไดงายกวาผูทีม่คีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา จงึมีความรูสึกทางลบเมื่อเกิดความไม
คงเสนคงวาทางปญญาซึง่จะไปบันทอนความสามารถในการตัดสินใจลงจงึมกัตอตานในสิง่นัน้ 
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 สมมติฐานที่3    ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง
มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
  
 ผลการวิจยัครั้งนี้ไมสนับสนนุสมมติฐาน ขอที่ 3 พบวา   ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมกีารขู
นอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของสารไมแตกตางจากผูที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา (HIPFC-LOWTHREAT ≈ LOWPFC-LOWTHREAT) ผลการวิจยั
สามารถอธิบายไดวา ปจจัยสาํคัญที่มีอิทธพิลตอปฏิกิริยาทางจิต คือ การขู แตในเงื่อนไขไดรับสาร
ซึ่งมีการขูนอย ผูรับสารอาจไมรับรูถึงระดับการขูมากนัก ดังเชนผลในวจิัยนีท้ี่พบวาผูที่อยูในเงื่อนไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยมเีจตคติไปในทิศทางเดียวกับสารเนื่องจากเต็มใจที่จะพิจารณาถึงขอดีและ
ประโยชนของการโคลนนิงมนุษยในสารทีผู่เขียนเสนอมากขึ้น และสอดคลองกับงานวิจยัของ 
Worchel และ Brehm (1970) ที่วาการสื่อสารที่มีการขูนอยทําใหผูรับสารมีเจตคติไปตามสาร
มากกวาขูมาก และเนื่องจาก ความชอบความคงเสนคงวาไมมีอิทธพิลตอการไดรับสารซึ่งมีการขู
นอย จงึไปกระตุนใหผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําเกิดปฏิกิริยาทางจติไมแตกตางกนั 
ดังนัน้ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงจงึมีเจตคติไปตาม
ทิศทางของสารไปตามทิศทางของสารไมแตกตางจากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ซึง่จาก
ผลการวิจยัในขอนี้อาจสรุปไดวาระดับการขูในสารมีความสําคัญมากกวาความชอบความคงเสนคง
วาของผูรับสาร ดังนัน้แมผูสือ่สารตองการจะโนมนาวใจในเรื่องที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมไมเห็นดวยก็
สามารถประสบความสาํเร็จไดโดยระวังไมใชคําที่แสดงถงึการขูมากคือยัดเยียดหรือบังคับใหผูอาน
เชื่อตาม  
 
 นอกจากนีจ้ากตารางที่ 14 แสดงใหเหน็วา ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและ
เงื่อนไขการขูของสารมีปฏิสมัพันธรวมกันตอการเปลี่ยนเจตคติของผูรับสารอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 โดยเมื่อพจิารณาจากผลการวิเคราะหดวยการทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเปน
รายคูดวยวิธีของเชฟเฟ พบวาเมื่อกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงไดรับเงื่อนไขการขู
ของสารที่แตกตางกนัจะสงผลใหผูมีความชอบความคงสนคงวาสูงมีเจตคติตอเรื่องการโคลนนิง
มนุษยแตกตางกนั คือ ผูที่ไดอานสารซึ่งมกีารขูมากเกิดปฏิกิริยาทางจิตไมเห็นดวยกับสารที่อาน
มากที่สุด ตรงกันขามกับผูทีไ่ดอานซึ่งมกีารขูนอยเกิดปฏิริยาทางจิตนอยที่สุดเมื่อเทียบกับ 
กลุมที่ไมไดรับสารขูซึ่งถือเปนเจตคติเดิมของบุคคตอเรื่องการโคลนนงิมนุษยกอนไดอานสาร 
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 สวนกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ การไดรับสารซึ่งมีการขูนอยทาํให
บุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตนอยที่สุดเชนเดยีวกับกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
แสดงใหเหน็วาการเสนอสารซึ่งมีการขูนอยสามารถจูงใจผูรับสารทั้งทีม่ีลักษณะความชอบความคง
เสนคงวาสงูหรือตํ่าใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตเพียงระดับนอยได โดยกลุมที่เกิดปฏิกริิยาทางจิตได
มากที่สุดคือบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูซึ่งไดรับการขูมาก ขณะที่ผูที่มคีวามชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา เมื่อไดรับสารซึ่งมีการขูมากไมเกิดปฏิกิริยาทางจติ คือมีเจตคติไมแตกตางจาก
ผูที่ไมไดรับสารขู สอดคลองกับผลการวเิคราะห ขอมูลเพิ่มเติมนอกเหนือจากสมมตฐิานที่ตั้งไว
เพื่อใหไดความรูความเขาใจเพิ่มข้ึน คือ ตัวแปรเกี่ยวกบัเจตคติตอผูเขียนบทความ โดยเมื่อทดสอบ
คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ พบวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารทั้ง 3 เงื่อนไขมีเจตคติตอผูเขียน
บทความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจต
คติทางบวกตอผูเขียนบทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและเงื่อนไขไมได
รับสารขู สวนผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยมีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวา
ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู แตผูที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาต่าํในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่
ไมไดรับสารขู ดังนัน้การที่ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก
เกิดปฏิกิริยาทางจิตไมแตกตางจากผูที่ไมไดรับสารขู เนื่องจากในกลุมผูที่มีความชอบความคงเสน
คงวาต่าํในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่ไมไดรับ
สารขู 
ในขณะที่ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง เมื่อไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติทางบวกตอ
ผูเขียนบทความนอยที่สุดจึงทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตโดยไมเหน็ดวยกบัสารที่อานมากที่สุดตามไป
ดวย 
 
 ผลการวิจยันี้สนับสนนุทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต คือ ปฏิกริิยาทางจิตจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคล
รูสึกวาผูอ่ืนลดิรอนเสรีภาพ คือ ทางความคิด ความเชื่อหรือพฤติกรรมของตน จากการที่ผูเขียน
เขียนบทความสนับสนนุใหมกีารโคลนนิงมนุษยซึง่จากการวัดโดยรวมเพื่อคนหาเรื่องที่คนสวนใหญ
มีเจตคติไมเหน็ดวยพบวาเปนการเสนอสารที่มีความขดัแยงกับผูรับสาร การที่ผูเขยีนเจตนาเสนอ
ความคิดใหเชือ่ตาม เปนการรุกรานทาํใหบุคคลนําเสรีภาพทางความคิดกลับมาโดยคิดไปในทาง
ตรงกันขามกบัสารที่ไดรับ สวนในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยกลับทําใหผูรับสารคลอยตามได
มากกวา สอดคลองกับงานวจิัยของ Worchel และ Brehm (1970) พบวาผูรวมการทดลองใน
เงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีการขูมากจะประเมินผูสื่อสารในทางลบมากกวา ทัง้นีก้ารวิเคราะหขอมูล
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เพิ่มเติมทําใหรายละเอียดเกีย่วกับเจตคติตอผูเขียนบทความชัดเจนขึน้ คือ เนื่องจากผูอานใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากตอตานผูเขียนจากการใชคําที่แสดงการขูในสาร สงผลใหผูรับสารมี
ปฏิกิริยาทางจติตอเรื่องนั้น ๆ แมจะมีเหตุผลประกอบทีด่ีจนสามารถทําใหผูรับสารในเงื่อนไขไดรับ
การขูนอยคลอยตามไดก็ตาม 
 
 จากทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตเกี่ยวกับความแตกตางของบคุคล โดยเนนความเปนอัตนัย
ของเสรีภาพและผลที่ตามมาของการเกิดปฏิกิริยาทางจติ และใชวิธนีาํเสรีภาพกลบัคืนมาทางจิต
โดยการเปลีย่นเจตคติไปในทิสทางตรงกันขามกับที่ผูเขียนเสนอ และลกัษณะบุคลิกภาพแบบ
ความชอบความคงเสนคงวาแสดงใหเห็นวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวา
ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย เนื่องจากการขูมากไปลดประสิทธิภาพในการจูงใจลง และเมื่อนาํ
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวามาศึกษารวมกับระดับการขูในสารพบวาผูที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาสงูและผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตกตางกัน ซึ่งเมื่อ
บุคคลรับรูวาถกูขูนอยจะมีสวนในการลดความรูสึกถูกลดิรอนเสรีภาพลงทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิต
นอยลงดวยดังเชนในงานวจิยันี้ พบความแตกตางของบคุคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและ
ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํตอปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะเงื่อนไขการขูของสารที่มีระดับมาก 
เมื่อศึกษาในกลุมที่มีลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสงูหรือตํ่าเหมือนกัน พบวาผูไดรับสารซึ่ง
มีการขูมากเกดิปฏิกิริยาทางจิตมากกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยทัง้ในกลุมผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงและกลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําดงันัน้
จึงควรตระหนกัในการสื่อสารโดยหลีกเลีย่งการขูในสารใหนอยที่สุดเพือ่ใหสารมีประสิทธิภาพใน
การจูงใจผูรับสารใหมีเจตคติไปตามทิศทางของสาร  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัยและขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
สมมติฐานในการวิจยั 
 
1. ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
     และผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  
     
2.  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
     สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
3. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ   
     สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 กลุมตัวอยาง 
 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ เปนนสิิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ชัน้ปที ่1 ที่
ลงทะเบียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และชั้นปที่ 2 ทีล่งทะเบียนวิชาภาษาไทย 3 (2701130) ภาค 
การศึกษาตน ปการศึกษา 2545 เปนชาย 133 คน และหญิง 278 คน รวม 411 คน ใชมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ทุกคนแลวจงึคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงที่สดุเรียงลง
มาเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 45 คน รวม 90 คนและกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้ต่ําที่สุด
เรียงขึ้นมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 คนเปนกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสน
คงวาสงูและต่าํโดยตองรับรูเงื่อนไขตรงกับที่ไดรับและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถกูตองทัง้หมด รวม
ทั้งสิน้ 180 คนมาเขารับการทดลองโดยใชวิธีการถวงดลุย (counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลอง
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ทั้ง 6 เงื่อนไข คือในกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 3 เงื่อนไข และในกลุมตวัอยางที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 30 คน แบงเปนเพศชายและเพศหญิง เพศละ 15 
คน 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา ซึง่ปวีณา ฉิมเรอืง เพ็ญพร ลิม่วงศ และวชริาภรณ  
    มณีพิศมัย (2541) รวมกับรองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ สรางขึ้นตามแนวของ Cialdini       
    และคณะ (1995) 
2. บทความ แบงตามเงื่อนไข ดังนี ้
     2.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 

2.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 
2.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวิทยาศาสตรกบัมนุษย 

3. มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย    
4. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึ่งประกอบดวย 

4.1 มาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
 4.2 มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ   

 4.3 คําถามจากเรื่องที่ไดอาน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. ขั้นทดลองนํารอง 
2. ขั้นการทดลอง 

2.1 ติดตอกับอาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย 1(2701130) และภาษาไทย 3 (2701130) 
ขอความรวมมอืในการกเก็บขอมูลจากรายชื่อนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน ในภาคการศึกษาตน ปการศึกา 
2545 
 2.2 นาํมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ที่ไดรับการอนุญาตใหใชจาก  
รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร  อุวรรณโณ ไปใหนิสิตที่เปนกลุมตวัอยางตอบ แลวนําคะแนนรวมจาก
มาตรของแตละคนมาเรียงจากคะแนนที่มคีามากที่สุดไปยังคะแนนนอยที่สดุ ไดกลุมที่มีคะแนนมากและ
นอยมาถวงดลุยเขาเงื่อนไขการทดลองกลุมละ 30 คน เปนเพศชาย 15 เพศหญงิ 15 จํานวน 180 คน 
ตามเงื่อนไขการทดลอง 6 เงื่อนไข  
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2.2 ดําเนนิการเกบ็ขอมูลการทดลองกับนิสิตทั้งหมดเปนรายบุคคล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยนําขอมลูทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for Windows เพื่อ
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1 ถึง ขอที่ 3 ดวยการวิเคราะหการเปรียบตางและการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลข
คณิตเมื่อพบนยัสําคัญทางสถิติจากการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงาย 
 
ผลการวิจยั 
 
1. ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและ 
    ผูที่อยูในเงือ่นไขไมไดรับสารขู ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .001 
2. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
    สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ .001 
3. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
    สารไมแตกตางจากผูทีม่คีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
ขอเสนอแนะ 
 
1. ผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเหน็วาผลของระดับการขูในสารที่ไดอาน กอใหเกิดปฏิกิริยาทางจิต   
    เมื่อผูรับสารรับรูวาสารนัน้มีระดับการขูมาก แตหากผูรับสารรับรูวาสารนั้นมีการขูระดับนอยจะเกิด    
    ปฏิกิริยาทางจิตนอยกวาผูรับสารที่รับรูวาสารนัน้มีระดบัการขูมาก เปนแนวทางใหองคการ หนวยงาน  
    หรือบุคคลที่ตองการสื่อสารโนมนาวใจผูอ่ืนดวย การเขียนไดตระหนกัและระมัดระวังการสื่อสารเพื่อ 
    ใหเกิดปฏิริยาทางจิตนอยที่สุด 
2. ในดานความชอบความคงเสนคงวาพบวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงงายตอการเกิด 
    ปฏิกิริยาทางจิตโดยเฉพาะในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากซึ่งเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอผูสือ่สาร     
    และตัวของบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงไดตระหนักในตนเองและเปดใจรับเหตุผลมาก   
    กวาอารมณหรือเจตคติเดิมของตน 
3.นอกจากตัวแปรดานความชอบความคงเสนคงวาแลว ยงัมีตวัแปรอื่น ๆ ที่นาจะนํามาศึกษาหาอิทธพิล 
    ทีม่ีตอปฏิกิริยาทางจิตได เชน ความเกี่ยวของกับสารทีไ่ดรับ ตัวแปรดานบุคลิกความเปนผูนาํ 
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ภาคผนวก ก. 

 
 

ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิตตอเจตคติในเรื่องตาง ๆ ของนิสิตระดับปริญญาตรี  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ืองละ 20 คน (N=60) 

 
เรื่อง M SD MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
MIN 

สุดที่ตอบ 
MAX 

สุดที่ตอบ 
การเปดบอน 
การพนันเสรี 

+58 23.80 -60 +60 -31 +46 

การ 
โคลนนงิมนุษย 

-8 13.54 -60 +60 -48 +26 

การอนุญาตให 
แรงงานตางดาว 
มาประกอบอาชีพ

ชั้นสูงได 

-18 16.81 -60 +60 -48 +33 

 
 

 ทั้งนี้เร่ืองที่จะนํามาศึกษาปฏิกิริยาทางจิตจากการที่ผูรับสารมีจุดยืนตางจากผูสื่อสาร คือ 
ไมเห็นดวยกับเร่ืองที่ผูสื่อสารสนับสนนุนัน้ ควรเลือกศึกษาจากเรื่องทีบุ่คคลสวนใหญมีเจตคติทาง
ลบ และอยูในระดับลบไมมากนกั เพื่อที่จะไดดูการเปลี่ยนเจตคติของผูรับสาร คือ หากเกิดความ
คลอยตามบุคคลก็จะเปลี่ยนเจตคติในทางบวกมากขึ้น และหากมีปฏิกิริยาทางจิตกจ็ะมีเจตคติ
ในทางลบมากยิ่งขึ้น 
  

ผูวิจัยจงึเลือกเรื่อง การโคลนนิงมนุษย เนื่องจากคามัชฌิมเลขคณิตตอเจตคติในเรื่องการ
โคลนนิง่มนุษยของนิสิตระดบัปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมคีาติดลบอยูในระดับไมมาก
นัก เหมาะที่จะใชนํามาศึกษาถงึการเปลีย่นเจตคติ ในขณะที่เร่ืองการอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบ อาชพีชั้นสงูไดมีคาติดลบมากซึง่ยากตอการเปลี่ยนเจตคตทิั้งไมใชเหตุการณที่มีเกิดขึ้น
จริงในปจจุบนั ผูวิจัยจึงไมเลอืกนํามาศึกษา  
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ภาคผนวก ข. 
 

มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
 
 
ตารางแสดงตวัอยางของขอกระทงจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
 

1. ฉันไมกังวลมากนักถาการกระทําของฉันไมคงเสนคงวา 
2. ฉันจะไมรูสึกรอนใจถาผูอ่ืนเห็นวาฉนัเปนคนที่ไมคงเสนคงวา 
3. คนที่มกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมอยูตลอดเวลาเปนคนที่นาคบ 

 
 
หมายเหต ุ มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (Preference for consistency)  

สงวนลิขสิทธิโ์ดยรองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ มีอยูที่คณะจิตวิทยา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทานที่สนใจจะนํามาตรนี้ไปใชในการทําวิจยั โปรดนาํ 
จดหมายจากหัวหนาหนวยงานทีท่านสงักัดอยู ขออนญุาตใชมาตร ขอตัวอยาง
มาตร และวธิีใหคะแนน จาหนาถงึและนําไปยื่นกับ 

 
รองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ 

            คณะจิตวิทยา 
                                     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                     ถนนพญาไท  กทม. 10330 
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โปรดขีดเคร่ืองหมาย aในขอที่เลือกตอบทุกขอและขอใหทานกรอกขอมูลสวน

บุคคลในดานลางใหครบเพื่อประโยชนในการวิจัย 
1. เพศ     (   ) ชาย        (   )  หญิง
2. อายุ..............ป
3. อาชีพ   (   ) 1. นิสิตนักศึกษา โปรดระบุ ชั้นปที่ ....... สาขาวิชา.......................คณะ ................…
               (   ) 2.  นักเรียน โปรดระบุ ชั้น................
               (   ) 3.  ขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ
               (   ) 4.  พนักงานบริษัทเอกชน
               (   ) 5. คาขาย
               (   ) 6. อ่ืน ๆ โปรดระบุ .....................................................................

1 หมายความวา ไมเห็นดวยมากที่สุด 6 หมายความวา เห็นดวยเล็กนอย
2 หมายความวา ไมเห็นดวย 7 หมายความวา เห็นดวยบางสวน
3 หมายความวา ไมเห็นดวยบางสวน 8 หมายความวา เห็นดวย
4 หมายความวา ไมเห็นดวยเล็กนอย 9 หมายความวา เห็นดวยมากที่สุด
5 หมายความวา เห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน 
1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 19 1 2 3 4 5 6 7 8 9
2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 21 1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 23 1 2 3 4 5 6 7 8 9
6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 24 1 2 3 4 5 6 7 8 9
7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 25 1 2 3 4 5 6 7 8 9
8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 26 1 2 3 4 5 6 7 8 9
9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 27 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 28 1 2 3 4 5 6 7 8 9
11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 29 1 2 3 4 5 6 7 8 9
12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9
13 1 2 3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9
14 1 2 3 4 5 6 7 8 9 32 1 2 3 4 5 6 7 8 9
15 1 2 3 4 5 6 7 8 9 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9
16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 34 1 2 3 4 5 6 7 8 9
17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9
18 1 2 3 4 5 6 7 8 9

กระดาษคําตอบของมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา
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ภาคผนวก ค. 
บทความเรื่องการโคลนนิงมนุษยซึ่งมีการขูมาก 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่ส่ือภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ทุกคนตองยอมรับและเช่ือในสิ่งท่ีจะไดทราบตอไปน้ี 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductive 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ 
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส วิธี
น้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชนPakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเอง ดังน้ันการโคลนนิงมนุษยจึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดและ
ทุกคนตองเชื่อโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ ท้ังส้ิน 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของผู
เปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ี 
 
 

 
ผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมทั้งสุขภาพของแมผู
ต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและอันตรายอื่นจากการนํา 
เทคโนโลยีน้ีไปใชในทางที่ผิดของคนบางกลุม เชน เพาะคนขึ้นมาเพื่อนํา 
อวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบสําคัญท่ีสังคมและ
ครอบครัวรวมทั้งตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะ 
การเพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือ 
ความพิการหลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวย
ความสําเร็จในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ัน
พบวามีความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสีย
คาใชจายและเวลาเปนจํานวนมาก  ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค  
เชน สรางกองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจ
ถึงโทษซึ่งสังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมาก  
การโคลนนิงจึงเปนส่ิงท่ีถูกและทุกคนจําเปนตองเชื่อในสิ่งน้ี 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี 
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับ 
ผูปวยท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยที่เปน leukemia ท้ังน้ี 
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรม เร่ืองน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีถูกตองและทุกคนตองยอมรับอยางไมมีทางปฏิเสธ  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอลและประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดต้ังธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยาง 
ทรมาน  หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และ
คูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เราตองใหมีการวิจัย
ตอไปโดยไมมีคําถามใดเกี่ยวกับเร่ืองนี้ และภายใน 5 ปน้ีหากบทความ
ทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวาเทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความ
ปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของมนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ภาคผนวก ง. 
บทความเรื่องการโคลนนิงมนุษยซึ่งมีการขูนอย 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่สื่อภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ขอใหผูอานลองเปดใจและทําความเขาใจกับขอมูล
ตอไปนี้จะเห็นดวยกับประโยชนในการโคลนนิง 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductiv 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ  
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส  
วิธีน้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชน Pakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเองแสดงใหเห็นถึงประโยชนท่ีเราควรยอมรับ 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของ 
ผูเปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ีผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมท้ัง
สุขภาพของแมผูต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและ 
 

 
 
อันตรายอื่นจากการนําเทคโนโลยีน้ีไปใชในทางท่ีผิดของคนบางกลุม เชน 
เพาะคนขึ้นมาเพื่อนําอวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบ
สําคัญท่ีสังคมและครอบครัวรวมท้ังตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะการ
เพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือความพิการ
หลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวยความสําเร็จ
ในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ันพบวามี
ความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสียคาใชจาย
และเวลาเปนจํานวนมาก ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค เชน สราง
กองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจถึงโทษซึ่ง
สังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมากซึ่งเปนจุดท่ีนาจะ
ไดรับการสนับสนุน 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับผูปวย
ท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยท่ีเปน leukemia ท้ังน้ี
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรมการ
โคลนนิงจึงนับเปนส่ิงท่ีมีคุณคามาก  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอล และประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดตั้งธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง 
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยางทรมาน  
หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และคูสมรสท่ี
เปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เรานาจะใหมีการวิจัยตอไป
และภายใน 5 ปน้ีหากบทความทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวา
เทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ
มนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ภาคผนวก จ. 
บทความเรื่องวิทยาศาสตรกับมนุษยในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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วิทยาศาสตรกับมนุษย                                           

 
เปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวา วิทยาศาสตรเปนกิจกรรม 

การคนควา และวิจัยท่ีสําคัญอยางหนึ่งในสังคมปจจุบัน 
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและการประยุกตความรูทาง 
วิทยาศาสตรใหตอบสนองความตองการของมนุษย ไดเปนตัวเรง
ใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงและเติบโตดวยอัตราที่สูงขึ้นเปน
ทวีคูณทุกขณะ 

วิทยาศาสตร หมายถึง การศึกษาคนควาหาความรู 
เพื่อใหเขาใจและสามารถอธิบายถึงแกนแทหรือขอเท็จจริงของสิ่ง
ตาง ๆ รวมท้ังปรากฏการณท้ังหลายทั้งปวงที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ 
ต้ังแตสิ่งท่ีมีขนาดเล็กมากจนถึงสิ่งท่ีมีขนาดใหญโต ส่ิงท่ีอยูใกล
ตัวมากท่ีสุดจนถึงไกลตัวออกไปมากท่ีสุด และจากเรื่องท่ัวไป
จนถึงสิ่งท่ีมีความยุงยากสลับซับซอน 

นอกจากนี้แลววิทยาศาสตรอาจหมายถึงกระบวนการ
ศึกษา คนหาขอเท็จจริงอยางมีลําดับหรือขั้นตอน มีระเบียบแบบ
แผนซึ่งเราเรียกวา ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 

ขั้นตอนที่นักวิทยาศาสตรปฏิบัติกันโดยทั่วไปในการ
ดําเนินการศึกษาทางวิทยาศาสตร เรียกวา ระเบียบวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร มีอยู 6 ขั้นตอนใหญ ๆ ดวยกัน คือ 

1. การระบุปญหา 
2. การเก็บรวบรวมขอมูลของปญหา 
3. การตั้งสมมติฐาน 
4. การทดลอง 
5. การสังเกตและการบันทึกขอมูลท่ีไดจากการ

ทดลอง 
6. การสรุปผล 
ในดานความรูท่ีนักวิทยาศาสตรคนพบไวแลว 

สามารถเปลี่ยนแปลงได เม่ือนักวิทยาศาสตรมีหลักฐานหรือขอมูล
ใหม ๆ เพิ่มเติมขึ้นมา  เพราะความรูและความเขาใจของ
นักวิทยาศาสตรสมัยกอนท่ีคนพบไวแลว อาจจะเปนความเชื่อหรือ
ความจริงเฉพาะในชวงเวลานั้น ๆ แตเม่ือมีเหตุมีผลอยางอื่น มี
เครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ มีวิธีคนหาความรูท่ีแตกตางออกไป 
และมีขอมูล 
ใหม ๆ ประกอบกับการท่ีนักวิทยาศาสตรเปนผูกระตือรือรนใฝหา
ความรูอยูเสมอแลว ทําใหความรูท่ีคนพบในสมัยตอ ๆ มามีความ
ละเอียดถูกตองแมนยํายิ่งขึ้น ทําใหคนพบความรูใหม ๆ เพิ่มขึ้น
ดวย 

การวิจัย ก็เปนการศึกษาคนควาหาคําตอบ เพื่อให 
ไดความรูใหม หรือส่ิงประดิษฐใหม ๆ โดยวิธีการที่เปนระบบหรือ
วิธีการทางวิทยาศาสตร และเปนท่ียอมรับกันวา วิธีการทาง 
 

 
 
วิทยาศาสตร หรือวิธีการเชิงระบบ เปนวิธีการหาความรูหรือ 
ความจริงท่ีมีขั้นตอนนาเชื่อถือ สามารถตรวจสอบยืนยันผลได ดังน้ัน 
ความรู หรือความจริงท่ีไดจึงสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

การคนพบและการประดิษฐคิดคนสิ่งท่ีเราทุกคนคุนเคยตาง ๆ  
เชน  วิทยุ โทรทัศน การคนพบพลังงานอะตอม เครื่องบิน จรวด และ
ดาวเทียม เปนตน อาจกลาวไดวามีจุดเริ่มตนเมื่อตนศตวรรษที่ 20 น้ีเอง 
 ทุกวันน้ีเรากําลังอยูในชวงตนศตวรรษที่ 21 ดวยระยะเวลา
เพียงหน่ึงชั่วอายุคน เรากําลังกาวเขาสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยาง
ใหญหลวงอีกครั้งหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการกาวกระโดดของ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร และการประยุกตความรูน้ันมารับใชมนุษย 
ปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางกวางขวางในเกือบจะทุก 
กิจกรรมของมนุษย นับต้ังแตการเกษตร การอุตสาหกรรม 
ธุรกิจ ไปจนถึงกีฬา และการพักผอน 
 ความสําเร็จอันนาท่ึงของวิทยาศาสตรมีผลตอมวลมนุษย ซึ่ง
อาจกลาวไดวาเกิดจากความรู ความเขาใจท่ีมนุษยมีตอธรรมชาติ  
เปนความรูท่ีเราสามารถจะอธิบายถึงเหตุอันเปนท่ีมาของ 
ปรากฏการณตาง ๆ ซึ่งความเขาใจในความเปนไปของปรากฎการณ
เหลาน้ันทําใหเราสามารถที่จะทํานายและควบคุมปรากฏการณบางอยาง
เพื่อประโยชนของเราเองในเบื้องตน 

 ความพยายามที่จะเขาใจ ความเปนไป ความเปลี่ยนแปลง
ของปรากฏการณตาง ๆ เปนความสําเร็จท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของ 
วิธีการแสวงหาความจริงท่ีซอนอยูภายในของปรากฏการณท่ีเกิดขึ้น ความ
จริงซึ่งเราไมอาจใชแตเพียงประสาทสัมผัสภายนอกรับรูแตเพียงผิวเผิน 
หากแตตองอาศัยสติปญญาในการคิดคนและแสดงหาความเกี่ยวพันของ
เหตุและผลที่เปนพลังผลักดันใหสรรพสิ่งดํารงอยู และเปลี่ยนแปลง 
 วิทยาศาสตรในตัวของมันเอง เปนแตเพียงความรูซึ่งทําให
มนุษยเขาใจสรรพสิ่งท่ีอยูในสากลจักรวาลรอบตัวเรา และท่ีสุดใน 
ตัวเราเอง ความรูเหลาน้ีเปนแตเพียงนามธรรมที่มิอาจจับตองได  
แตมนุษยก็ไดใชความรูทางวิทยาศาสตรเปนดวงประทีปสองสวาง 
นําทางในการประดิษฐคิดคน และสรางสิ่งตาง ๆ สนองตอบ 
ความตองการของมนุษยเอง การประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร 
เพื่อการนี้เปนศาสตรท่ีเราเรียกวา เทคโนโลยี  
 นักวิทยาศาสตรยังคงศึกษาหาขอมูลตาง ๆ และดวยความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันยิ่งชวยใหนักวิยา
ศาสตรสามารถสรางเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพสูง ทําใหคนพบขอมูล
รายละเอียดมากขึ้น หลักฐานและยอมูลท่ีคนพบใหมอาจ 
ทําใหบางทฤษฏีตองถูกเปลี่ยนแปลงไปและอาจมีทฤษฏีใหมเกิดขึ้นท่ีจะ
ชวยใหเขาใจสิ่งตาง ๆ ไดดีขึ้นทําใหวิทยาศาสตรยังคงกาวตอไป 
เพื่อทําความเขาใจและสรางสรรคส่ิงตาง ๆ เพื่อมนุษย 
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ภาคผนวก ฉ. 
 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบของมาตรวัดเจตคติตอการโคลนนงิ(cloning)มนุษย ใช
เทคนิคสกัดองคประกอบแบบอัลฟา หมนุแกนดวยวิธีควอรติแมกซ (N = 200) 
 

ขอกระทง องคประกอบที่ 1 องคประกอบที่ 2 องคประกอบที่ 3 
  1. เห็นดวย-ไมเห็นดวย 0.779 -0.190 -0.141 
  2 ควรปฏิบัตติาม-ควรฝา
ฝน 

0.735 -0.190 -0.217 

  3. เปนประโยชน-เปนโทษ 0.815 -0.162 0.018 
  4.ถูกบังคับ-มอีิสระ 0.343 0.250 0.001 
  5. ไมสําคัญ-สําคัญ 0.297 -0.123 0.409 
  6. ควรงด-ควรมี 0.840 -0.200 -0.083 
  7. ชอบ-เกลียด 0.749 0.020 0.110 
  8. เกิดผล-ไรผล 0.504 -0.004 0.536 
  9. ด-ีเลว 0.799 0.139 0.111 
10. ไมจําเปน-จําเปน 0.689 -0.196 0.220 
11. ไรคุณคา-มีคุณคา 0.683 0.078 0.278 
12. ลําเอียง-ยุติธรรม 0.557 0.643 -0.127 
13. ไมเมตตา-เมตตา 0.548 0.443 -0.181 
14. เหมาะสม-ไมเหมาะสม 0.810 0.057 -0.077 
15. มีเหตุผล-ขาดเหตุผล 0.722 0.195 0.211 
16. ตอตาน-สนับสนุน 0.847 0.010 -0.064 
17. เสียสละ-ไมเสียสละ 0.521 0.204 0.041 
18. พอใจ-ไมพอใจ 0.868 0.127 -0.100 
19. สะดวก-ยุงยาก 0.414 -0.013 0.023 
20. ยอมรับ-ไมยอมรับ 0.867 -0.063 -0.058 

Eigenvalue 9.957 1.480 1.181 
% of variance 47.854 4.967 3.971 

หมายเหต ุตวัเลขที่เปนตัวหนาแสดงใหเหน็วาคูคุณศพัทนั้นอยูในองคประกอบใด 
 



                                                                                                                                       91
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช. 
มาตรวัดเจตคติตอเรื่องการโคลนนิงมนุษย 

ฉบับที่ใชในการศึกษาจริง 
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ตอนที่ 2                                                        แบบสํารวจความคิดเห็นของนิสติ 
คําชี้แจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคําคุณศัพทที่ตรงกับ
ความรูสึกในดานซายมือหรือขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมีระดบั
ความรูสึก 3 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 หมายถึง มาก, 0 หมายถึง มี
ความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทําเครื่องหมาย Х ทับหมายเลขที่ตรงกับ
ความรูสึกของนิสิตที่สุด เพียงเครื่องหมายเดียวในแตละขอ 
 
ตัวอยาง                                 “ขาพเจารูสึกวาการโคลนนิง(cloning)มนุษยเปนสิ่งที่...” 

                                      1.   เห็นดวย    I    3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยมาก กใ็หเขียน×  ทับหมายเลข 3 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
            1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 

           1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยนอย กใ็หเขียน ×   ทับหมายเลข 1 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
           1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีท้ังเห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน ก็ให
เขียน ×   ทับหมายเลข 0 ซึ่งอยูตรงกลาง 

          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยนอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 

1 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 
          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

          1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยมาก ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 
3 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

         1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 

 
1. เห็นดวย    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ไมเห็นดวย 

 
2. ควรปฏิบตัิตาม   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรฝาฝน 

 
3. เปนประโยชน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เปนโทษ 

 
4.         ถูกบังคับ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   มีอิสระ 

 
5.           ควรงด    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรมี 

 
6.              ชอบ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เกลียด 

 
7.                 ดี     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เลว 

 
8.     ไมจําเปน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    จําเปน 

 
9.      ไรคุณคา    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    มีคุณคา 

 
10.    ไมเมตตา     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    เมตตา 

 
11.    เหมาะสม    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I     ไมเหมาะสม 

 
12.    มีเหตุผล     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ขาดเหตผุล 
 
13.     ตอตาน      I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   สนับสนนุ 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 
 

 
14.      เสียสละ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมเสียสละ 

 
15.         พอใจ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมพอใจ 

 
16.       สะดวก   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ยุงยาก 

 
17.      ยอมรับ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมยอมรับ     
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ภาคผนวก ซ. 
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

(สําหรับผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากหรือขูนอย) 
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. จากบทความ การโคลนนิงมนษุยมีประโยชนอยางไร 

ก. โคลนนิงเด็กทารก 
ข. โคลนนิงเด็กทารกและใชเพื่อการบําบัดรักษาโรค 
ค. บําบัดรักษาโรคและทํายารักษาโรค 
ง. ถูกทุกขอ 

2. ประเทศใดตอไปนี้ท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยแลว 
ก. นิวซีแลนดและสิงคโปร 
ข. ออสเตรเลียและสหรัฐอเมริกา 
ค. นิวซีแลนดและอิสราเอล 
ง. ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 
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ภาคผนวก ฌ. 
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

(สําหรับผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู) 
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. สิ่งใดตอไปนี้ท่ีผูเขียนแสดงความคิดเห็นวามีบทบาทสําคัญกับชีวิตมนุษย 

ก. คอมพิวเตอร 
ข. โทรศัพทเคลื่อนท่ี 
ค. โทรทัศน 
ง. วิทยุ 

2. จากบทความที่ไดอาน วิทยุ โทรทัศน จรวด และดาวเทียม เปนเทคโนโลยีท่ีสรางขึ้น
ในชวงใด 

ก. ศตวรรษที่ 18 
ข. ศตวรรษที่ 19 
ค. ศตวรรษที่ 20 
ง. ศตวรรษที่ 21 
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ภาคผนวก ญ. 
 
ตัวอยางเครื่องมือที่ไดเรียงลําดับจากตอนที่ 1 ถึงตอนที่ 4 ในเงื่อนไขที่กลุมตัวอยางไดรับสารซี่งมีการขูมาก 
โดยบทความที่ใหผูรวมการทดลองอานฉบับใชจริงพิมพดวยอักษรขนาด 14 พอยท ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษร
ขนาด 11 พอยท 

คําชี้แจง 
 
สวัสดีคะนองนิสิต 
 

พี่เปนนิสิตปริญญาโท คณะจิตวิทยา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั กําลงัศึกษาเกีย่วกับ
กระบวนการในการสื่อสาร โดยบทความทีจ่ะไดอานตอไปนี้มาจากวารสารฉบับหนึ่งและขอใหนอง
ประเมินบทความที่ไดอานนี ้
 ขอใหนองกรอกขอมูลสวนตวัและอานบทความอยางพจิารณาแลวประเมินในแบบสํารวจ
ตอนทายทกุขอ   เนื่องจากทรรศนะและขอคิดเห็นในบทความนี้เปนความคิดของผูเขียนดังนัน้นอง 
มีสิทธทิี่จะเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับบทความที่ไดอาน ขอใหนองตอบตามความรูสึกที่แทจริง และ
ในแตละขอจะทําเครื่องหมาย X ไดเพียงชองเดียวเทานัน้ สาํหรับผลการวิเคราะหขอมูลจะสรุป
โดยรวม และขอมูลจากการตอบจะถือเปนความลับโดยไมมีผลกระทบใด ๆ ตอผูตอบทั้งสิน้  
         

ขอบคุณในความรวมมือ 
 

                                                                                     น.ส.นันทพร  เกรียงศักดิ์โอภาส 
                        ผูวิจัย 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอนที่ 1 โปรดตอบขอมูลสวนตวั เพื่อประโยชนตอการวิจัย 
 

1. เพศ                     ชาย                          หญิง 
 

2. ชื่อ-นามสกุล................................................................................................. 
 
       3.   คณะ............................................. 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่ส่ือภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ทุกคนตองยอมรับและเช่ือในสิ่งท่ีจะไดทราบตอไปน้ี 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductive 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ 
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส วิธี
น้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชนPakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเอง ดังน้ันการโคลนนิงมนุษยจึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดและ
ทุกคนตองเชื่อโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ ท้ังส้ิน 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของผู
เปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ี 
 
 

 
ผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมทั้งสุขภาพของแมผู
ต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและอันตรายอื่นจากการนํา 
เทคโนโลยีน้ีไปใชในทางที่ผิดของคนบางกลุม เชน เพาะคนขึ้นมาเพื่อนํา 
อวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบสําคัญท่ีสังคมและ
ครอบครัวรวมทั้งตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะ 
การเพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือ 
ความพิการหลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวย
ความสําเร็จในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ัน
พบวามีความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสีย
คาใชจายและเวลาเปนจํานวนมาก  ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค  
เชน สรางกองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจ
ถึงโทษซึ่งสังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมาก  
การโคลนนิงจึงเปนส่ิงท่ีถูกและทุกคนจําเปนตองเชื่อในสิ่งน้ี 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี 
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับ 
ผูปวยท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยที่เปน leukemia ท้ังน้ี 
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรม เร่ืองน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีถูกตองและทุกคนตองยอมรับอยางไมมีทางปฏิเสธ  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอลและประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดต้ังธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยาง 
ทรมาน  หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และ
คูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เราตองใหมีการวิจัย
ตอไปโดยไมมีคําถามใดเกี่ยวกับเร่ืองนี้ และภายใน 5 ปน้ีหากบทความ
ทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวาเทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความ
ปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของมนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ตอนที่ 2                                                        แบบสํารวจความคิดเห็นของนิสติ 
คําชี้แจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคําคุณศัพทที่ตรงกับ
ความรูสึกในดานซายมือหรือขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมีระดบั
ความรูสึก 3 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 หมายถึง มาก, 0 หมายถึง มี
ความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทําเครื่องหมาย Х ทับหมายเลขที่ตรงกับ
ความรูสึกของนิสิตที่สุด เพียงเครื่องหมายเดียวในแตละขอ 
 
ตัวอยาง                                 “ขาพเจารูสึกวาการโคลนนิง(cloning)มนุษยเปนสิ่งที่...” 

                                      1.   เห็นดวย    I    3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยมาก กใ็หเขียน×  ทับหมายเลข 3 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
            1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 

           1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยนอย กใ็หเขียน ×   ทับหมายเลข 1 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
           1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีท้ังเห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน ก็ให
เขียน ×   ทับหมายเลข 0 ซึ่งอยูตรงกลาง 

          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยนอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 

1 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 
          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

          1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยมาก ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 
3 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

         1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 

 
1. เห็นดวย    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ไมเห็นดวย 

 
2. ควรปฏิบตัิตาม   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรฝาฝน 

 
3. เปนประโยชน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เปนโทษ 

 
4.         ถูกบังคับ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   มีอิสระ 

 
5.           ควรงด    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรมี 

 
6.              ชอบ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เกลียด 

 
7.                 ดี     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เลว 

 
8.     ไมจําเปน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    จําเปน 

 
9.      ไรคุณคา    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    มีคุณคา 

 
10.    ไมเมตตา     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    เมตตา 

 
11.    เหมาะสม    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I     ไมเหมาะสม 

 
12.    มีเหตุผล     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ขาดเหตผุล 
 
13.     ตอตาน      I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   สนับสนนุ 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 
 

 
14.      เสียสละ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมเสียสละ 

 
15.         พอใจ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมพอใจ 

 
16.       สะดวก   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ยุงยาก 

 
17.      ยอมรับ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมยอมรับ     
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. จากบทความ การโคลนนิงมนษุยมีประโยชนอยางไร 

ก. โคลนนิงเด็กทารก 
ข. โคลนนิงเด็กทารกและใชเพื่อการบําบัดรักษาโรค 
ค. บําบัดรักษาโรคและทํายารักษาโรค 
ง. ถูกทุกขอ 

2. ประเทศใดตอไปนี้ท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยแลว 
ก. นิวซีแลนดและสิงคโปร 
ข. ออสเตรเลียและสหรัฐอเมริกา 
ค. นิวซีแลนดและอิสราเอล 
ง. ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวนนัทพร  เกรียงศักดิ์โอภาส เกิดวนัที ่21 มิถนุายน พ.ศ. 2520 ที่กรุงเทพมหานคร  
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตนิิยมอนัดับ 2) สาขาวิชามัธยมศึกษา    
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาสังคม คณะจิตวิทยา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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