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The purpose of this research was to compare the mathematics comprehension 
achievement of students with different learning learning from studied the constructivist 
multimedia lesson in mathematics. The subjects of this study were 78 Prothom Suksa six 
students from Chulalongkorn University Demonstration Primary school. The research 
instruments were a set of Student Learning Styles Questionnaire constructed by Grasha and 
Reichman (1975) modified by Wongsatit Wattanaseree (2001), constructivist multimedia lesson 
and mathematics comprehension achievement test constructed by researcher.  The data 
were analyzed by one-way ANOVA at 0.05 level of significance.  

 
The result of this research revealed that: 

 
The students with different learning styles learning from the constructivist multimedia 

lesson had no different mathematics comprehension at 0.05 level of significance. 
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จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวาผูเรียนมีแบบการเรียนที่ตางกนั ฉะนัน้ในการจัดการเรียนการสอน
จึงนับวาเปนเรื่องที่สําคัญมากทีจ่ะตองคํานึงถงึแบบการเรียน เพราะจะมีผลตอการเรียนรูของผูเรียน 
และประสิทธภิาพในการเรยีนการสอน 
 จากการประเมินเปาหมายทางการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาในป  1994  พบวาในชวง 
20 ปที่ผานมา  นักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูทักษะพืน้ฐานในบางวิชาเพิ่มมากขึ้นเพียงเลก็ 
นอย  แตความสามารถทางดานการคิดหรือการเรียนรูเชงิเหตุผลนั้นตกต่ําลง  (U.S.  Deparment  of  
Education,  1994  cited  in  Lunenbeg,  1998)  จึงไดมีการเคลื่อนไหวในเชิงการปฏิรูปการศึกษา  
โดยที่ประเทศสหรัฐอเมริกา  ไดมีการนาํกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  (constructivist)  เขามาปรบั 
ปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ในวิชาที่เปนแกนสําคัญ  เชน  คณิตศาสตร  วทิยาศาสตร  ดวยการนาํ
เทคโนโลยีของเครือขายคอมพิวเตอรเขามาพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  พบวารูปแบบการสอน
ตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ที่ไดพัฒนาขึ้นนั้น  สามารถนาํมาใชในการสอนในระดับที่สูงขึ้น  
เชนการแกปญหา  และการเพิ่มการรูจักควบคุมตนเองของผูเรียน (Lunenbeg,  1998) 
 เมื่อพิจารณาแนวคิดพืน้ฐานทางดานการเรียนรูตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  พบวา
การเรียนรูนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ  1) จุดประสงคของการเรียนรูทีต่องมีความ
ชัดเจน  2) เงื่อนไขสําหรับการเรียนรูไดแก  การเริ่มตนดวยปญหาหรือสภาพการณทีแ่ทจริง  การ
จัดเตรียมเนื้อหาเพื่อนาํเสนอในรูปแบบทีห่ลากหลาย  และการใหความสําคัญกับความคิดของผูเรียน  
3) วิธีการสอน  ซึง่มีวธิีการสอนอาจแบงออกไดเปน 3 ประเภท ไดแก  วิธีการสอนโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร  วิธีการฝกฝนทางปญญาโดยเนนกิจกรรมทีผู่เรียนไดลงมอืกระทําอยางแทจริง  และวธิี
สอนโดยการเรียนรูการทํางานรวมกนัโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือ  (Drisoll, 1994) 
 ดังนัน้จึงนาจะไดพิจารณาวารูปแบบ  และวิธีการแกปญหาการเรียนการสอน  ในแบบที่
ประเทศสหรฐัอเมริกาไดนําเทคโนโลยีของเครื่อขายคอมพิวเตอรตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  
เขามาชวยในการแกปญหาทางการศึกษา  ซึง่พบวาสามารถชวยแกปญหาไดนัน้จะสามารถนํามา
ประยุกตกับการแกปญหาการเรียนการสอนของประเทศไทยไดหรือไม กอปรกับแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตไดสอดคลองกับนโยบายการปฏิรูปทางดานการศึกษาในปจจุบัน ตามพระราชบญัญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ในมาตราที่ 65 วาดวยเรื่องเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาซึ่งสนับสนนุในการผลิตและ
ใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู ใหครูสามารถผลิตสือ่การสอนเพื่อสนับสนนุให
ผูเรียนเปนศูนยกลาง และสามารถที่จะเรยีนรูไดดวยการคนพบดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองตามทฤษฎี
คอนสตรักติวสิต  และยงัสงเสริมและสนับสนุนใหมีการนําเทคโนโลยมีาพฒันาการเรียนการสอนดวย 
 ผูวิจัยเห็นวาการพัฒนารูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสตนั้น  นานํามา
ประยุกตในการแกปญหาวิชาที่ผูเรียนมีสมรรถนะต่ํา  และเปนวิชาที่มีความสาํคัญทางดานการศึกษา  
คือวิชาคณิตศาสตรของประเทศไทยได  เนือ่งจากคณิตศาสตรเปนศาสตรที่สําคัญอยางยิง่ตอการฝก
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ทักษะพืน้ฐาน  ในการดํารงชีวิตและมุงใหผูเรียนนาํความรูไปใชในชีวติประจําวนั  โดยเนนที่กระบวน 
การใหนักเรียนเกิดความคิดความเขาใจ  และการฝกใหผูเรียนรูจักคิดพิจารณาอยางมีเหตุผล  ตลอด 
จนสามารถนําไปประยุกตใหเพื่อแกปญหาตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนีค้ณิตศาสตรยัง
เปนพืน้ฐานการศึกษาในระดับสูง  และเปนเครื่องมือที่เอื้อตอความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตร  
ทําใหมีการคนพบวากฏเกณฑทางคณิตศาสตรอยางมากมาย  หลักการทางคณิตศาสตรไดถูกนําไป 
ใชอยางแพรหลายและกวางขวางในดานเทคโนโลยีและในชีวิตประจาํวัน  โลกเราทกุวันนี้ตองการนัก 
วิทยาศาสตรและนักคณิตศาสตรมากขึ้น  ความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรก็มีบทบาทสาํคัญ
มากขึ้น   

ยุพิน พพิิธกุล (2539 : 1)  ไดกลาวถงึความสําคัญทางวชิาคณิตศาสตรไววา  “วิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับความคิดกระบวนการและเหตุผล  คณิตศาสตรฝกใหคนคิดอยาง
เปนระเบียบ  และเปนรากฐานของวิทยาการหลาย ๆ สาขาความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี  
วิทยาศาสตร  วิศวกรรมศาสตร  ฯลฯ  ก็ลวนแตอาศัยคณิตศาสตรทั้งสิน้  นอกจากนีฉ้วีวรรณ  กีรติกร 
(2540 : 20) ยังไดกลาวถึงการจัดการศึกษาในคริสตศตวรรษที่ 21  วา 

 
... การจัดการศึกษาในคริสตศตวรรษที่ 21  จะมุงเนนการการพฒันาคนใหเปน 
ทรัพยากรทีม่คีุณคาในยุคโลกาภิวัฒน     ซึ่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความ 
เจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว  เด็กจะตองไดรับการพัฒนาความสามารถถงึขั้นเรียนรู 
ในการแกปญหา    มีความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรเพียงพอที่จะนําไปใชในการ 
ดํารงชีวิต   คดิเปน   ทําเปน   แกปญหาเปน   ใฝหาความรู   และสามารถแสดง 
ความคิดเหน็ไดอยางชัดเจน... 

 
 วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มคีวามสัมพันธกับผูเรียน  ตัง้แตใกลตัวจนถึงไกลตัว  สังเกตได
จากในชีวิตประจําวนัคนเราตองใชคณิตศาสตรอยูเปนประจํา  เชน  การซื้อขาย  การกะระยะทาง  
การคํานวณหาพืน้ทีก่ารดูเวลา  เปนตน  ซึง่บางครั้งเราอาจไมไดคิดวากําลังใชคณิตศาสตรอยู  แตแท 
จริงแลวคณิตศาสตรแทรกอยูในชีวิตประจาํวนัเสมอ  จงึไมนาแปลกใจที่จะพบวา  วชิาคณิตศาสตร
เปนวิชาหนึง่ในหลกัสูตรที่ผูคนในหลาย ๆ ประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย  ตองเรยีนรูอยางนอยใน
ข้ันพื้นฐาน  บวก  ลบ  จํานวนได  จากรายงานหนวยศึกษานเิทศก  กรมสามัญศึกษา  กระทรวง 
ศึกษาธกิาร  (2533 : 8-9)  ซึ่งในรายงานนี้ไดระบุถึงบทบาทและความสําคัญของคณิตศาสตรไวสรุป
ไดวา  ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี    สวนหนึง่เปนผลสืบเนือ่งมาจากความ
เจริญทางคณิตศาสตร    อีกทั้งในงานอาชพีตาง ๆ กจ็ําเปนตองอาศยัความรูความเขาใจคณิตศาสตร 
พื้นฐาน  เชน  งานวิจยัตองอาศัยวิชาคณิตศาสตรในการวิคราะหและแปลผลของขอมูลสถิติธุรกิจ
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รานคาตองมีการตรวจสอบความถูกตองของรายรับรายจาย  และคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือฝกจติ
สามารถกอใหเกิดนิสัยและเจตคติบางอยาง เชน  ความมีระเบียบในการทํางาน  ความมีเหตุผลใน
การแกปญหาคณิตศาสตรไมยอมใหคนหลงรับขอยุติ  โดยขาดเหตุผลหรือขาดขอมูลสนับสนนุอยาง
เพียงพอ  ยิง่ไปกวานัน้ยังเปนเครื่องมือฝกใหคนสรางจิตนาการ  การคนพบกฏเกณฑทางคณิตศาสตร
ถือไดวาเปรมรดกทางวัฒนธรรม  เพราะถงึแมวาเวลาจะผานไปนานเทาใด  แตกฏเกณฑตาง ๆ  ของ
คณิตศาสตรที่มีมาแตเดิม  ปจจุบันกย็ังคงเปนความจริงและถายทอดไปเรื่อย ๆ  ไมมีสิ้นสุด  วชิา
คณิตศาสตรจึงมิไดมีคุณคาทางดานเนื้อหา  การคิดคํานวณเพียงอยางเดียว  แตยังมคีุณคาในการนํา 
ไปใชประโยชนในชวีิตประจาํวนั  ในงานอาชีพ  การฝกจตินิสัย  และคณุคาทางวฒันธรรมดวย 

จากที่กลาวขางตนจะเหน็วา  คณิตศาสตรมีความสาํคัญและเปนปจจยัในการพัฒนาคุณ 
ภาพของคนใหเปนทรัพยากรบุคคลที่คา  การจัดการศึกษาทุกระดับของไทยไดใหความสาํคัญกบัวิชา
คณิตศาสตร  ดังในรายงานการประเมนิคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ของหนวยศึกษา
นิเทศน  กรมสามัญศึกษา (2533 : 8-9) ซึ่งแสดงใหเหน็ถงึ  การจัดใหคณิตศาสตรเปนวิชาซึ่งไดรับ
การบรรจุไวในหลักสูตรระดับชั้นประถมจนถึงชั้นมัธยมศึกษา 

ในปจจุบนัมีการนําเทคโนโลยีมาเปนสื่อชวยในการสอนมากขึ้น ส่ือที่กาํลังนิยมและมผีูนํามา 
ใชมากที่สุดกค็ือ ส่ือทางดานคอมพวิเตอร  เมื่อมาใชในทางการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการ
เรียนการสอน เปนสวนหนึง่ของการจัดการศึกษา ใหมีคณุภาพ เพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการการ
เรียนการสอนและในขณะเดียวกนั ก็ยังสามารถชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 

เมื่อนําคอมพวิเตอรมาใชในการเรียนการสอนจะเรียกวาคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ในระยะเวลาหลายปที่ผานมารูปแบบของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนไดมี
การพัฒนาขึน้อยางมาก จากเดิม บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนจะมลีักษณะการนาํเสนอบทเรียน
แบบเดียวกับการใชสไลด ซึง่มีสวนประกอบที่สําคัญเพียง ตัวอักขระ กับภาพนิง่ มาเปนบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนในลักษณะของมัลติมีเดีย โดยมีสวนประกอบทีส่ําคัญคือ ตัวอักษร เสียง ภาพ 
นิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพวิดทีัศน และการมีปฏิสัมพันธ หรือมีการโตตอบระหวางผูเรียน กับ
คอมพิวเตอร มากขึ้น มีวิจัยออกมามากมายแสดงใหเหน็วาการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรจะสงผลใหผู 
เรียนมีผลการเรียนที่ดีข้ึน 

จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจงึมีความคิดวาบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
นาจะสงเสริมทักษะความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ได นอกจากนี ้แจมจันทร ทองสา
(2542) ไดนําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไว โดยใชวิธีการเดลฟาย
ในการทําวิจัยครั้งนั้น แตยังไมมีการนํารูปแบบที่นาํเสนอไปทดลองใชจริง และยงัไมมกีารยืนยันวารูป 
แบบของบทเรยีนมัลติมีเดยีตามแนวความคิดคอนสตรักติวิสตนี ้จะเหมาะสมและสงเสริมความเขาใจ
ในวิชาคณิตศาสตรของผูเรียนที่มีความแตกตางกนัในดานรูปแบบทางการเรียน ในกลุมใดมากกวา
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กัน เพราะฉะนั้นผูวิจัยจงึมคีวามคิดที่จะนํารูปแบบของบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวความคิดคอนสต
รักติวิสตนี้ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางที่มีแบบการเรียนตางกัน เพื่อที่จะศึกษาวารูปแบบของ
บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวความคิดคอนสตรักติวิสตนี้เหมาะสมกับผูเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนใน
ลักษณะใด 

 
วัตถุประสงค 

เพื่อเปรียบเทยีบความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ในการเรียนโดยการใชบทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนตางกัน 

 
สมมุติฐานการวิจยั 

ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิด  
คอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร ที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

 
ขอบเขต 

1. ประชากรคือ ผูเรียนทีก่ําลงัศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที ่6 ในเขต 
กรุงเทพมหานคร 

2. เนื้อหาที่ใชสอนในการทาํวิจยัครั้งนี้คือ วิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศกึษาปที ่6 เร่ือง วง 
กลม 

3. ตัวแปรที่ศึกษาคือ 
3.1 ตัวแปรตน คือ แบบการเรียน ซึ่งแบงออกเปน 6 รูปแบบ ไดแก แบบแขงขัน 

แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 
3.2 ตัวแปรตาม คือ  ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 

 
 
 

คําจํากัดความในการวิจยั 
1. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต หมายถึง บทเรียนคณิตศาสตร เร่ือง วง 

กลม ที่นาํเสนอเนื้อหาขอมูลที่เปนตวัอักษร ภาพกราฟฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหว
แบบ 
วีดีทัศน  และเสียงระบบสเตริโอ โดยใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยในการผลิต การนํา 
เสนอเนื้อหา โดยผูใชสามารถควบคุมคอมพิวเตอรทาํงานตอบสนองตอคําสั่งและใหขอ 
มูลยอนกลับในรูปแบบตาง ๆ อยางเต็มที ่และมีแนวการสอนโดยใหผูเรียนสามารถเลือก
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เรียนในเรื่องทีต่นเองสนใจและอาศัยแรงจงูใจจากผูเรียน ประกอบกบัผูเรียนมีความรูมา
กอน  

2. แบบการเรียน หมายถงึ วิธกีารทีน่ักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ชอบในการแกปญหา 
การคิดหรือการเรียนที่แตละคนชอบ ซึ่งแบงออกเปน 6แบบ ไดแก แบบแขงขัน แบบรวม 
มือ แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 

3. ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนความสามารถในการคํานวณ และ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  

 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 
 
การวิจยัเรื่อง” ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอ
ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6” ใชกรอบแนวคิดดังนี ้
1. รูปแบบการเรียน 
2. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ดังมีสาระจะสรุปดังตอไปนี้ 

รูปแบบการเรียน 
- แบบแขงขัน 
- แบบรวมมือ 
- แบบหลีกเลี่ยง 
- แบบมีสวนรวม 
- แบบพึ่งพา 
- แบบอิสระ 

บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 
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รูปแบบการเรียน 
แบบการเรียนเปนรูปแบบของการเรียนทีผู่เรียนแตละคนนยิมชมชอบ แบบการเรียนเปน

คุณลักษณะทีส่ามารถคนหาได และจากการคนหาแบบการเรียนของผูเรียนจะเปนแนวทางไปสูการ
ทํางานทีม่ีประสิทธิ์ภาพกับผูเรียน การที่ไดรูเกี่ยวกับแบบการเรียนตางกันของผูเรียนจะชวยเสนอแนะ
ตออาจารยผูสอนที่จะเลือกใชวิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมซึง่แบงออกเปน 6 แบบ คือแบบแขงขัน 
แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 
บทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
บทเรียนทีน่ําเสนอเนื้อหาขอมูลที่เปนตัวอกัษร ภาพกราฟฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดทีศัน  
และเสียงระบบสเตริโอ โดยใชเทคโนโลยคีอมพิวเตอรชวยในการผลิต การนําเสนอเนื้อหา โดยผูใช
สามารถควบคุมคอมพิวเตอรทํางานตอบสนองตอคําสัง่และใหขอมูลยอนกลับในรูปแบบตาง ๆ อยาง
เต็มที่ โดยมีกระบวนการสอน 4 ขั้นตอนคอื Explore เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาส ใหผูเรียนสํารวจเพื่อ 
ใหเหน็ปญหา Explain เปนข้ันที่ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง Expand เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนใหคิดคนตอๆไป และ 
Evaluate เปนขั้นที่ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เปนแนวทางในการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่เหมาะสาํหรับ
นักเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนที่ตางกัน 

2. เปนแนวทางในการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมความ
เขาใจในวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนที่ตางกนั 

 
 

 



บทที ่2 
 

วรรณคดี และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
 

การวิจยัเรื่อง “ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ที่มีตอความเขาใจในวชิาคณติศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6” ผูวิจัยไดแบงราย 
ละเอียดของการศึกษา เปนหัวขอตางๆ ดังนี ้

 
แบบการเรียน 
บทเรียนมัลติมีเดีย 
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 

 
1. แบบการเรียน 
 นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของ “แบบการเรียน (Learning style)”  ไว
หลายทัศนะดวยกนั ดงัตอไปนี ้
 เพจ โทมัส และมาแชล (Page, Thomas and Marshall, 1977:203) ไดกลาวไววา “แบบ
การเรียน หมายถึง วิธกีารทีช่อบในการแกปญหา การคดิ หรือการเรียนที่แตละคนชอบ  บางครั้ง
อาจเรียกวา แบบการคิด (Cognitive style)  ซึ่งอาจอยูในความคิดหรอืไมก็ตาม จะเปนการเฉพาะ 
เจาะจงหรือโดยทั่ว ๆ ไปก็ได” 
 เรชเลอร และเรซโมวิค (Rezler and Rezmovic, 1981: 28)  ใหความหมายของแบบการ
เรียนวา “แบบการเรียน หมายถึง ลักษณะที่แตละบุคคลรับรู และประมวลขอมูลในสภาพตาง ๆ 
ของการเรียนรู” 
 ดันน (Dunn, 1984: 12)  ไดใหความหมายของแบบการเรียนวา “เปนวิธีการที่แตละคนจะ
จดจําและรับขอมูลและทักษะในการเรียนไวได  โดยไมคาํนงึวากระบวนการจะเปนอยางไร ซึง่เปน
วิธีการที่แตกตางของแตละคน” 
 คีเฟ (Keefe, 1984:61) ไดกลาววา “แบบการเรียนถูกกําหนดโดยองคประกอบดาน
ความคิด รางกาย และอารมณ แบบการเรียนเปนลักษณะที่คอนขางคงที่ บงชีว้าผูเรียนรับรู มี
ปฏิสัมพันธและตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร” 
 สมิธ และเรนซลัไล (Smith and Renzulli, 1984:45)  ใหความหมายของแบบการเรยีนวา 
“แบบการเรียน หมายถงึ ลกัษณะของยทุธศาสตรทางการเรียนรู ที่ผูเรียนชอบใชในการเรียน” 
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 คีเฟ และเฟอเรล (Keefe and Ferrell, 1990:59)  กลาวถึงแบบการเรียนวา “แบบการ
เรียน คือ รูปแบบของแตละบุคคลซึ่งเปนการรวมเอาองคประกอบภายในและภายนอก  ที่ไดจาก
ระบบประสาทบุคลิกลักษณะและพัฒนาการของผูเรียนแตละคน มาสงใหเห็นในรปูของพฤติกรรม
ในการเรียนของผูเรียนนัน้” 
 ลักษณี  มีนะนันท และรุจิเรศ ธนูรักษ (2528: 4)  ไดใหความหมายของแบบการเรยีนไวดัง 
ตอไปนี้ “แบบการเรียน หมายถึง แบบการตอบสนองตอส่ิงเราดานการเรียนการสอนของผูเรียน 
ดวยวิธกีารหรือพฤติกรรมทีต่นชอบใชในการแกปญหา การคิด การเรียน และการมีสัมพันธภาพตอ
บุคคลในสถานที่มกีารเรียนการสอน” 
 จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน จะเหน็วานักจิตวิทยาและนักการศึกษาดังกลาว มี
ความคิดเหน็แตกตางกนัเกีย่วกับความหมายของแบบการเรียน (Learning style)  นัน่เปนเพราะ
แตละทานไดใหความสําคัญและศึกษาตัวแปรตางกัน เมื่อประมวลความหมายตาง ๆ ขางตน จะ
ไดความหมายของแบบการเรียนวาเปนลกัษณะวิธกีารเรยีนรู รับรู หรือยุทธศาสตรการเรียนรู การ 
มีปฏิสัมพันธ และการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนรูที่ผูเรียนแตละคนคิดและใช
ปฏิบัติเปนประจําในการเรียนรู  แบบการเรียนเปนการรวมเอาองคประกอบภายในและภายนอก 
มาสงใหเห็นในรูปของพฤติกรรมในการเรยีน 
ความสาํคัญของแบบการเรียน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้  ผูสอนควรใหความสนใจศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแบบ
การเรียนของผูเรียนดวย  เนื่องจากไดมีนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน กลาวถงึความ 
สําคัญหรือประโยชนของการที่ผูสอนทําการศึกษา และวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแบบการเรียนของผู 
เรียนไว ดงัตอไปนี้ 
 กรีกอรซ (Gregorce, 1979:234) ไดระบุถึงความสําคัญของแบบการเรียนไววา “แบบการ
เรียนถกูใชเปนตัวบงชี้วาบคุคลเรียนรูอยางไร และปรับตัวใหเขากบัสภาพแวดลอมของตนอยางไร” 
 เดวิส และชวมิเมอร (Davis and Schwimmer, 1981:377)  ไดกลาวถึงความสําคญัของ
การศึกษาแบบการเรียนวา “การศึกษาแบบการเรียนของผูเรียนเปนการไมละเลยในเรื่องความแตก 
ตางระหวางบคุคล แตเปนการเตรียมหนทางไปสูการเรียนรูของผูเรียน  ทาํใหผูเรียนเรียนรูไดเร็ว
และงายขึน้ และมีการพัฒนาทางสติปญญาเพิ่มข้ึนดวย” 
 ดันน (Dunn, 1981:386-387)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการวิเคราะหแบบการ
เรียนของผูเรียน สรุปไดวา ถาผูสอนทราบแบบการเรียนของผูเรียนแลวก็จะเปนการชวยใหผูสอน
สามารถจัดการเรียนการสอนไดสอดคลองกับแบบการเรียนของผูเรียนไดถูกตอง  และอาจทาํให
เกิดผลดีตามมาคือผูเรียนมคีวามสามัคคีและเอาใจใสตอกันมากขึ้นมีสัมฤทธิผลทางวชิาการ มเีจต 
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คติตอตนเองและตอโรงเรียนดีข้ึน ลดพฤตกิรรมกาวราว ซึ่งอาจกอใหเกิดอาชญากรรมได และเปน
การปองกนัไมใหผูเรียนลาออกจากโรงเรียนกลางคัน 
 ดันน และคนอืน่ ๆ (Dunn and others, 1981:372) กลาวถงึความสําคัญของแบบการ
เรียนไววา “การวินิจฉัยแบบการเรียนจะนาํไปสูการคาดคะเนการสอนที่เหมาะสมกบัแตละบุคคล
ซึ่งอยูบนพืน้ฐานของเหตุผล และแบบการเรียนยงัเปนปจจัยที่สําคัญ สําหรับนักการศึกษาในการ
วิเคราะหองคประกอบอื่น ๆ เพื่อชวยเหลือผูเรียนในโรงเรยีนดวย  แบบการเรียนจึงเปนพืน้ฐาน
ความจริงสมัยใหมทีจ่ะเขาศกึษาได” 
 ฮันท (Hunt, 1981:647)  ไดกลาวไววา “การคนหาแบบการเรียนของผูเรียนจะเปนแนว 
ทางนาํไปสูการทํางานที่มีประสิทธิภาพของผูเรีนน และการที่ไดทราบเกี่ยวกบัการเรยีนตางกนัของ
ผูเรียนจะเปนขอมูลเสนอตอผูสอนในการที่จะจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผูเรียนไดดวย” 
 ฟรายดแมน และอัลเลย (Friedman and Alley, 1984: 80-81)  ไดกลาววา “ผูสอน
สามารถใชแบบสํารวจแบบการเรียนของผูเรียนเปนเครื่องมือในการคนหาแนวทางที่จะพัฒนา
กระบวนการเรยีนรูของผูเรียนแตละคนได หรืออาจเปนการชวยใหผูสอนและผูเรียนดาํเนนิกิจ 
กรรมการเรียนการสอนรวมกนัไดอยางมีประสิทธิภาพ” 
 สมิธ และเรนซลัไล (Smith and Renzulli, 1984: 44) กลาววา “ผูสอนควรทําความเขาใจ
ในแบบการเรยีนของผูเรียน  เนื่องจากเมื่อเขาใจแบบการเรียนของผูเรียนแลวจะชวยใหผูสอน
สามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกับผูเรียนของตน” 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2531: 33-35)  กลาวถึงความสําคญัของแบบการเรียนที่ไดจากงาน 
วิจัยตาง ๆ ซึ่งเกี่ยวของกับแบบการเรียน  สรุปไดวาผูเรียนมีแบบการเรียนที่ชอบใชแตกตางกนั 
และครูควรใหความสาํคัญในการวิเคราะหแบบการเรียนที่ผูเรียนชอบ เพื่อเปนขอมลูสําคัญในการ
วางแผน จัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแบบการเรียนของนักเรียน  ซึง่จะทําใหเกิดผล
ดีตามมา คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ มทีัศนคตทิีด่ีตอโรงเรียนและเนื้อหาวิชา รวมทัง้การแก 
ปญหาวินัยบางอยางได 
 จากความสําคัญของแบบการเรียนดังกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา แบบการเรียน
ของผูเรียนนั้นเปนเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน      ซึ่งผูสอนไมควรละเลยที่จะ
คํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ผูสอนควรใหความสนใจศึกษา 
วิเคราะหทาํความเขาใจ เพือ่จะไดทราบถงึวิธกีารเรียนรูหรือลักษณะทีผู่เรียนชอบเลอืกใชในการ
เรียนรู แลวทําใหเกิดผลการเรียนรูดีที่สุด ซึง่จะเปนประโยชนใหแกผูสอน ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน ทําใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนระหวางผูสอน และผูเรียนมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เกิดผลดีตอผูเรียนคือมีการพฒันาทางดานสติปญญา จิตใจ และสังคม 
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 แนวคิดเกี่ยวกับแบบการเรียน นักการศึกษาหลายทานไดนาํเสนอแนวคิดเกี่ยวกบัแบบ 
การเรียนของผูเรียนไวมากกมาย ซึง่สามารถจําแนกเปน 2 ระบบใหญ ๆ คือ จาํแนกตามพฤตกิรรม 
และจําแนกตามแบบการคิดของผูเรียน (Partridge, 1983: 243)   ซึ่งสรุปไดดังนี้คือ 
 ระบบจําแนกแบบการเรยีนตามพฤติกรรม (Behavior)  ที่ผูเรียนแสดงลักษณะพฤต ิ
กรรมตอบสนองตอสภาพการเรียนรู ที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน เชน แรงจูงใจ อารมณ
และทัศนคติ พฤติกรรมที่ตอบสนองตอสภาพการเรียนรูซึ่งเกี่ยวของกบัการตั้งเปาหมาย พฤติกรรม
ที่เกี่ยวของกบัวิธีการรับรูขอมูล เชน  การฟง  การอาน การสัมผัส และพฤติกรรมซึง่ตอบสนองตอ
สภาพการเรียนรูที่เกีย่วของกับสภาพแวดลอมทางการเรียน  เชน สภาพหองเรียน ตําแหนงทีน่ัง่ใน
ชั้น พฤตกิรรมในการทํางาน  เชน  การทํางานตามลําพัง  การทาํงานเปนกลุม  หรือการทํางานแขง 
ขันกับผูอ่ืน  เปนตน  จากสภาพการณขางตนที่กลาวมา  ไดถูกนาํมาใชเปนองคประกอบในการ
อธิบายแบบการเรียนที่ผูเรียนชอบ  โดยนักจิตวทิยาและนักการศึกษาซึ่งใหความสนใจศึกษาแบบ
การเรียนของผูเรียนตามลกัษณะพฤตกิรรมในการเรียน  มีดังตอไปนี ้
 กราชาและไรซแมน  (Grasha  and  Reichman,1975: 13-15)  ไดศึกษาแบบการเรียน
ของผูเรียนที่แสดงใหเห็นไดในชั้นเรียน  ซึง่พิจารณาไดจากการมีปฏิกิริยาทางสงัคมกับผูสอน  
ผูเรียนคนอืน่ ๆ  และงานหรอืกิจกรรมทางการเรียน  โดยกราชาและไรซแมนไดแบงแบบการเรียน
ออกเปน 6 แบบ  ดังนี้คือ 
 1.  แบบแขงขัน (Compettive)  ซึ่งลกัษณะของผูเรียนแบบนี้เปนแบบที่ผูเรียนแสดง เพื่อที ่
จะเอาชนะเพือ่นดวยกัน โดยพยายามทีจ่ะทําอะไร ๆ ใหไดดีกวาคนอื่น ๆ ผูเรียนกลุมนี้มีความรูสึก
วาเขาตองแขงขันกับคนอ่ืน ๆ เพื่อรางวัลในช้ันเรยีน เชน คําชมของผูสอน ความสนใจของผูสอน
หรือเกรด ผูเรียนแบบนีม้องหองเรียนเปนสนามแขงขนัที่จะตองมีแพ-ชนะ และตนตองชนะเสมอ 
 2. แบบรวมมือ (Collaborative) ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ คือ เขามีความรูสึกวาเขา
สามารถเรยีนรูไดมากที่สุด โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน มีการอภิปราย และทํา
กิจกรรมรวมกนัทัง้ในและนอกหองเรียน ตลอดจนทํากจิกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากหลักสูตรที่
กําหนดดวย ผูเรียนแบบนี้จะรวมมือกับผูสอน กลุมเพื่อน และชอบที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืน เห็นชั้น
เรียนเปนสถานที่สาํหรับสังคมปฏิสัมพันธ (Social-Interaction)  เชนเดียวกับสถานที่เรียนรูเนื้อหา 
วิชา 
 3.  แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant)  ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ จะไมสนใจเรียนเนื้อหาวิชาใน
ชั้นเรียนตามแบบแผน ไมมีสวนรวมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่น ๆ ในชัน้เรียน ไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้น
ในหองเรียน ทศันะของผูเรียนแบบนี้จะมองเหน็วาหองเรยีนเปนสถานที่ไมนาสนใจ 
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 4.  แบบมีสวนรวม (Participant)  ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ตองการเรียนรูเนื้อหาวิชา  
และชอบที่จะเขาหองเรยีน มคีวามรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดในช้ันเรยีน และมีสวนรวมกบัผู 
อ่ืน ตลอดจนทําตามที่ตกลงรวมกนัไว  ผูเรียนแบบนี้จะคิดวาควรมีสวนรวมในกิจกรรมของชั้นเรียน
ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได แตจะมีสวนรวมนอยในกิจกรรมที่ไมไดอยูในแนวทางของวิชา 
 5.  แบบพึ่งพา (Dependent) ลักษณะของผูเรียนแบบนี ้เปนแบบที่มีความอยากรูอยาก 
เห็นทางวชิาการนอยมาก และจะเรียนรูเฉพาะสิง่ทีถู่กบงัคับหรือกาํหนดใหเรียน ผูเรียนจะเห็นผู 
สอนและเพื่อนรวมชัน้เรียนเปนแหลงของโครงสรางความรู และเปนแหลงสนับสนนุทางวิชาการ ผู 
เรียนพึง่ผูสอนในเรื่องแนวทางการศึกษา และตองการรบัคําสั่งหรือการบอกวาควรจะตองทาํอะไร 
 6.  แบบอิสระ (Independent)  ลักษณะของผูเรียนแบบนีช้อบที่จะคิดและทําเรื่องตาง ๆ 
ดวยตนเอง เขาตั้งใจศึกษาเฉพาะเนื้อหาทีต่นเองรูสึกวาสําคัญ และมคีวามเชื่อมั่นในความ 
สามารถทางการเรียนรูดวยตนเองแตก็รับฟงความคิดเหน็ของคนอืน่ ๆ ในชัน้เรียนดวย 
 แมนน (Mann, 1967: 78)  ไดศึกษาพฤติกรรมในหองเรยีน และแบงแบบการเรียนออก 
เปน 8 แบบ สรุปไดดังนี้คือ 
 1.  แบบยินยอม (The compliant student)  ผูเรียนแบบนีจ้ะยึดงานเปนหลัก ไมสนใจ
ประสบการณอ่ืนที่ไมเกี่ยวของกับงานของตน  และพยายามไมใหงานอื่นมาแทรกงานที่ผูสอนได
มอบหมายให เพราะถือวาผูสอนมีอํานาจในการใหคะแนน ผูเรียนมีแนวโนมจะทาํงานตามที่ผูอ่ืน
กําหนดใหทํา มากกวาจะเกดิจากความรูสกึที่ตนเองอยากทํา เขาไมชอบหองเรียนที่ขาดระเบียบ 
และสิ่งสําคัญที่สุดของผูเรียนกลุมนี้ คือ ตองการทําความเขาใจกับวิชาที่เรียน 
 2.  แบบวิตกกงัวล (The anxious dependent student) ผูเรียนแบบนี้จะทําอะไรโดยขึ้น 
อยูกับความรูและความชวยเหลือของผูสอน เขาจะวิตกมากกับเร่ืองการวัดผลและงานตาง ๆ ที่ได 
รับมอบหมายในชั้นเรียน สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือเขาจะมีความรูสึกวาเขาไมมีความสามารถ 
 3.  แบบทอใจ (The discouraged workers) ผูเรียนแบบนี้มีเจตคติตอตนเองในทางลบ รู 
สึกไมพอใจในตนเอง เมื่อทาํสิ่งใดไมประสบผลมักตําหนตินเอง และไมยอมรับเหตุการณหรือ
สภาพการณอ่ืน ๆ ที่มีผลตอสภาพการเรียนของเขา  นอกจากนัน้เขามกัแยกตัวเองออกจากกลุม  
โดยเอาปมดวยที่มีมาเกีย่วของกับผลการเรยีน แทนที่จะสรางปมเดนเพื่อลบปมดอยนั้น 
 4.  แบบอิสระ (The independents)  ผูเรียนแบบนีม้ีลักษณะอาวโุสกวาผูอ่ืนอยางเห็นได
ชัด มีสติปญญาดี มีความรบัผิดชอบ มีความเชื่อมั่นในตนเอง เปนอิสระในตนเอง มัน่คงในขณะทีผู่ 
เรียนคนอืน่สบัสน วิตกกงัวล เขาสามารถมองเหน็ความสัมพันธของการเรียน วัตถุประสงคและการ
ทํางานอยางมคีวามคิดสรางสรรค 
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 5.  แบบวีรบุรุษ (The heroes)  ผูเรียนแบบนี้เปนพวกอยูแนวหนา ผลงานของเขามทีั้ง
ประเภทสรางสรรคและสรางปฏิปกษ และกอใหเกิดความไมพอใจขึน้อยางรนุแรงได ส่ิงสําคัญทีท่ํา
ใหพวกนีพ้ยายามสรางเอกลักษณโดยการแสดงออก คือ ความภูมิใจในอํานาจ 
 6.  แบบลอบยิง (The spiners)  ผูเรียนแบบนี้เปนพวกทีม่องโลกในแงรายเกี่ยวกับความ 
สามารถของตนเอง และความสัมพนัธกับอาจารยหรือผูมอํีานาจอื่น ๆ ทําใหมีชองวางเกิดขึ้นในสัม 
พันธภาพ ผูเรียนในกลุมนี้มองไมเหน็ประโยชนอันใดที่ไดจากการไปเกีย่วของกับผูอ่ืน จงึทาํใหมี
ความภูมิใจในตนเองต่ํา พวกนี้มกัหลบหลกี ไมยอมเผชญิหนากับผูสอน สรางความขัดแยงวุนวาย
และนําไปสูการลอบทํารายผูสอนที่สอน ตลอดจนมีแนวโนมเปนปฏิปกษกับผูสอน 
 7. แบบแสวงหาความสนใจ (The attention seekers)  ผูเรียนแบบนี้เนนทางดานสงัคม
มากกวาสติปญญา พวกนี้ตองการสรางความสมัพนัธกบัผูสอนและผูเรียนดวยวิธีการตาง ๆ เชน 
พูดคุย แสดงตวั คุยโออวด เลาเรื่องตลกตาง ๆ เพื่อใหคนอื่นสนใจ เพือ่นฝูงยอมรับตน เปนการบด
บังความสนใจดานพทุธิปญญา 
 8.  แบบสงบเสงี่ยม (The silent student) ผูเรียนแบบนี้เปนพวกที่ไมคอยมีสวนรวมในการ
อภิปราย หรือรวมกิจกรรมในชั้น พูดนอย มักเงยีบเฉย ไมทําอะไรทั้งสิน้ ไมวาในหองเรียนหรือนอก
หองเรียน ความสัมพนัธระหวางผูเรียนและผูสอนมนีอย การสนับสนุนและชวยเหลือก็มีนอย เขาไม
ชอบกิจกรรมการเรียน จงึทาํใหเกิดความหางเหนิกับผูสอน และผูสอนไมเขาใจผูเรียน เนื่องจากผู 
เรียนมีกจิกรรมนอย 

ระบบจําแนกแบบการเรยีนตามแบบการคิด (Cognitive style)  ซึ่งจําแนกแบบการ 
เรียนตามกระบวนการคดิ ดงันี ้
 วิทคิน และคณะ (Witkin, et al., 1977: 1-64)  จําแนกแบบการคิดของบุคคลออกเปน 2 
แบบ คือ 
 1.  แบบพึ่งพิงสภาพแวดลอม  (Field dependence)  ถอืวาการรับรูของผูเรียนเปนไปใน
ลักษณะรวม ๆ ทั้งหมด และการตอบสนองของบุคคล ก็มักจะมีผลหรืออยูภายใตอิทธิพลของการ
รับรูที่ตนเองมตีอสภาพแวดลอม สามารถเขาสังคมไดดีกวาบุคคลแบบไมพึ่งพิงสภาพแวดลอม 
 2.  แบบไมพึ่งพิงสภาพแวดลอม (Field independence) ถือวาผูเรียนจะรับรูโดยแบงแยก
สวนรวมเปนสิง่เรายอย ๆ แลวรับรูสิ่งเรายอย ๆ ที่ประกอบเปนสวนรวม   ดังนั้นบุคคลประเภทนี้จงึ
ไมคอยตกอยูภายใตอิทธพิลของสภาพแวดลอม  จึงมบีุคลิกเปนตัวของตัวเองมากกวาบุคคลทีม่ี
ลักษณะแบบพึ่งพิงสภาพแวดลอม  ซึ่งจะตกอยูภายใตอิทธิพลหรืออํานาจของสิ่งแวดลอมและ 
กลุม 
 คอลบ และคณะ (Kolb, et al., 1974: 23-40) ไดอธิบายวาการเรียนรูและการปรับตัวของ
บุคคลประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 
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 ขั้นที่ 1 ประสบการณเชิงรูปธรรม (Concrete experience)  เปนขั้นตอนของการเขาไปมี
สวนรวมและรับรูในเหตุการณตางๆ  เนนการใชความรูและยึดถือส่ิงที่เกิดขึ้นจริงตามที่ตนเอง
ประสบอยูขณะนั้น 
 ขั้นที่ 2 การไตรตรอง (Reflective observation)  เปนขั้นที่มุงใหผูเรียนเขาใจความหมาย
ของประสบการณที่ไดรับ โดยการสังเกตอยางระมัดระวงั เนนการกระจายความคิดเพื่อพิจารณา
ไตรตรอง 
 ขั้นที่ 3 สรุปเปนหลกัการนามธรรม (Abstract conceptualization) เปนขั้นทีมุ่งใชเหตุผล
และความคิดในการสรุปรวบยอดเปนหลักการตาง ๆ  
 ขั้นที่ 4 การทดลองปฏิบัติ (Active experimentation)  เปนขั้นทีมุ่งนาํเอาความเขาใจที่
สรุปไดจากขั้นที่ 3  ไปทดลองปฏิบัติวาถกูตองหรือไม เนนการประยุกตใช 
 คอลบ (Kolb)  กลาววาผูเรียนแตละคนจะเนนในขั้นตาง ๆ แตกตางกนั ทาํใหการใชขั้น 
ตาง ๆ ในการเรียนรูไมเทากนั จงึแบงแบบการเรียนออกเปน 4 แบบ สรุปไดดังนี้คือ 
 1.  แบบคิดอเนกนัย (Divergent learning style) เนนขัน้ที ่1 และขั้นที่ 2  ผูเรียนทีม่ีแบบ
การเรียนเชนนี ้จะเปนคนมีความสามารถในการมองสถานการณ ที่เปนรูปธรรมจากหลาย ๆ แงมุม 
แนวทางในการจัดการสถานการณตาง ๆ คือ ใชการสังเกตมากกวาการลงมือกระทาํ จะแสดงออก
ซึ่งความคิดหลากหลาย จะใหความสนใจในผูคน และมคีวามสามารถในการสรางจนิตนาการ 
 2.  แบบดดูซึม (Assimilative learning style)  เนนขัน้ที ่2 และขั้นที่ 3  ผูเรียนที่มีแบบการ
เรียนเชนนี้เปนผูมีความสามารถในการสรุปหลักการ  โดยทําความเขาใจกับขอมูลที่หลากหลายใน
ลักษณะทีเ่ปนเหตุเปนผล  ใหความสนใจกับผูคนและประสบการณจริงคอนขางนอย แตสนใจใน
หลักการเชิงนามธรรม ทฤษฎี มากกวาการนําเอาทฤษฎีไปใชในทางปฏิบัติ และไมคํานงึถงึการนํา
ทฤษฎีไปประยุกตใช 
 3.  แบบคิดเอกนัย (Convergent learning style) เนนขัน้ที ่3 และขั้นที่ 4  ผูเรียนทีม่ีแบบ
การเรียนเชนนี ้เปนผูมีความสามารถในการนําแนวคิดนามธรรมไปใชในการปฏิบัติ สามารถสรุป
วิธีทีถู่กตองทีสุ่ดเพียงวิธีเดยีว   ที่จะสามารถนาํไปใชในการแกปญหาได ผูเรียนกลุมนี้ชอบที่จะ
ทํางานดานเทคนิคและแกปญหาตาง ๆ  ในดานนี้มากกวาการสัมพนัธกับผูคน และเรื่องทางสังคม 
แบบปรับปรุง (Accommodative learning style)  เนนขั้นที่ 4 และขั้นที ่1 ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียน
เชนนี ้เปนผูมคีวามสามารถที่จะเรียนจากการลงมือกระทํา ชอบลงมือปฏิบัติ ชอบทดลอง จะ 
ทํางานไดดีในสถานการณทีต่องใชการปรบัตัว  ผูเรียนกลุมนี้ชอบจัดการตามแผนที่วางไวใหสําเร็จ
และเอาตัวเองไปพัวพนักับสถานการณใหมที่ทาทายอืน่ ๆ ตอไป  ชอบทํางานกับบุคคล พวกเขามี
แนวโนมที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยวธิีการที่นกึขึ้นเองในลักษณะชอบลองผิด-ลองถกู จะทําอะไร
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ตามความปรารถนาของตนเองมากกวาจะตั้งอยูบนพื้นฐานของการวิเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล  
ผูเรียนกลุมนี้สามารถเขากับคนอื่นไดงาย แตบางครั้งไมอดทน ใจรอน และดึงดัน 
 
 
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอแบบการเรยีน 
 มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึองคประกอบที่เกีย่วของกับแบบการ
เรียน ซึง่ประกอบดวย องคประกอบที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน และองคประกอบทาง 
ดานสภาพแวดลอมในการเรียน โดยแตละทานไดทาํการศึกษาแตกตางกนัไปสรุปไดดังตอไปนี้ 
 แคนฟลด และลาฟเฟอรตี (Canfield and Lafferty, 1970: 374)  ไดอธิบายถงึองค 
ประกอบที่มีอิทธพลตอแบบการเรียนของแตละบุคคลไว  6 องคประกอบ  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ 
 1.  สภาพการเรียนรูทางวิชาการ (Academic condition)  ไดแก ความตองการสภาพทาง 
การเรียนที่ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดีที่สุด เชน ผูเรียนบางคนจะเรียนไดดีถาไมมีการพูดคุย หรือ
สรางสัมพันธภาพกับผูสอนหรือเพื่อนรวมเรียน 
 2.  สภาพโครงสรางของการเรียน (Structural condition)   ไดแก ความตองการขอมูลใน
ลักษณะตาง ๆ  เชน บางคนตองการขอมูลที่มีการจัดระบบเปนหมวดหมู บางคนตองการขอมูลที่
ละเอียดชัดเจน ครบถวน เปนตน 
 3.  เงื่อนไขของความสําเร็จ (Achievement condition)  ไดแก  วธิีการนําตนเองไปสูความ 
สําเร็จ เชน ผูเรียนบางคนเมือ่วางเปาหมายของตนเองแลวตองทาํใหไดเพื่อมุงสูความสําเร็จ บาง 
คนอาจใชวธิีแขงขันกับคนอ่ืนเพื่อความสาํเร็จของตน หรือบางคนอาจใชความพยายามดวยตนเอง 
เปนตน 
 4.  เนื้อหา (Content)ไดแก ความสนใจของผูเรียนที่มีตอเนื้อหาวิชา ลกัษณะเนื้อหาวิชา
ตางๆ 
 5.  วิธีการเรียนรูที่ชอบ (Mode of preferred learning)  หมายถึง ลักษณะวิธกีารเรยีนที่ผู 
เรียนแตละคนชอบใชในการรับรูขอมูล เชน การฟง อาน พูด หรือการลงมือปฏิบตัิจริง เปนตน 
 6.  ระดับการกระทําที่คาดหวงั (Expectation of performance level) ไดแก ความ 
ตองการหรือความคาดหวงัความสาํเร็จที่ไดของผูเรียน เชน ตองการไดคะแนนในระดับดีมาก หรือ
ระดับปานกลาง เปนตน 
 ฮิลล และคนอืน่ ๆ (Hill and others, 1971: 375)   ไดอธิบายไววา “แบบการเรียนเปนผล
สะทอนมาจากลักษณะ และความนึกคิดที่จะลงมือปฏิบัติรวมทัง้อิทธิพลทางวัฒนธรรม  ซึง่มีผล 
ตอการรับจนถงึการแสดงออก” 



 17

 คอลบ (Kolb, 1974: 23)  ไดใหทัศนะวา “การที่แบบการเรียนของแตละคนแตกตางกันนั้น
เปนผลมาจากลักษณะนิสัยทางพนัธุกรรม (Hereditary equipment)  ประสบการณเดิม (Past 
experience) และการรวมสิง่แวดลอมในปจจุบัน (Present environment combining)” 
 กราชา และไรซแมน (Grasha and Reichman, 1975: 13-15)  ไดกลาววา “ผูเรียนมแีบบ
การเรียนแบบใดนั้น ขึน้อยูกบัวิธีการที่ผูเรียนใชในการปรับตัวใหเขากบัสภาพการณที่มีความ 
สัมพันธทางสงัคมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่น ตลอดจนภาระหนาทีท่ีต่องรับผิดชอบเกี่ยวกับกิจ 
กรรมการเรียนการสอน” 
 เคมป (Kemp, 1985: 50-53)  ไดกลาววา บุคคลจะมีแบบการเรียนแบบใดนั้น ข้ึนอยูกับ
องคประกอบตาง ๆ  ซึง่สามารถสรุปไดตอไปนี้ 
 1.  หนาที่ของสมองซีกซายและสมองซกีขวา (Human brain hemisphere functions)  
เนื่องจากผูเรียนแตละคนจะมีความถนัดในการใชสมองแตละซีกตางกนั  ทาํใหผูเรียนมีลักษณะ 
เฉพาะในการเรียนรูแตกตางกันออกไป 
 2.  เงื่อนไขการเรยีนรู (Learning conditions)  ผูเรียนแตละคนจะมกีารตอบสนองตอเงื่อน 
ไขการเรียนรูไมเหมือนกนั โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในหองเรียน เชน ผูเรียนบางคนจะเรียนรู
ไดดีเมื่อหองเรยีนไมมีเสยีงดงัรบกวน 
 3.  แบบการคิดทางการเรียน (Cognitive learning style) ใชในสถานการณการเรียนรู  ซึง่
แตละบุคคลจะเลือกใชวิธกีารตามแบบของตนเอง 
 ดันน และดันน (Dunn and Dunn, 1993: 3-4)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลตอแบบ
การเรียนของผูเรียน สรุปไดเปน 5 องคประกอบ ดังนี ้
 1.  ดานสภาพแวดลอม (Environment) เชน  เสียง แสง  อุณหภูม ิและการจัดทีน่ัง่ในหอง 
เรียน 
 2.  ดานอารมณ (Emotion) เชน แรงจูงใจ ความเพียรพยายาม ความรบัผิดชอบ โอกาสที ่
จะทําบางสิ่งบางอยางตามแนวทางของตนเอง 
 3.  ดานสภาพสังคม (Socialogy) เปนสภาพสังคมในการเรียนที่ผูเรียนชอบ เชน เรียนตาม
ลําพงั จับคูปรึกษากบัเพื่อน อภิปรายเปนกลุมเล็ก ๆ ทาํกจิกรรมรวมกนัเปนหมูคณะ หรือการมี
อํานาจในการศึกษาดวยตนเองแบบผูใหญ และมีความตองการปรับเปล่ียนรูปแบบระเบียบแบบ 
แผนที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูเสมอ 
 4.  ดานสภาพรางกาย (Physiology) เชน สมรรถภาพทางกาย ชวงเวลาทีท่ําใหมีความ 
สามารถการเรยีนรูไดดีที่สุด ความตองการพักผอน หรือการเคลื่อนไหวขณะที่เรียน ความตองการ
อาหาร 
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 5.  ดานจิตวทิยา (Psychology)  เชน โลกทัศนในการวิเคราะห ความถนัดในการใชสมอง
ซีกซายหรือซีกขวา บุคลิกลกัษณะ เชน เปนคนสุขุมรอบคอบหรือเปนคนหนุหนัพลนัแลน เปนตน 
 นาตยา  ภัทรแสงไทย (2525: 12)  ไดกลาวถงึองคประกอบที่มีผลทําใหผูเรียนมีแบบการ
เรียนแตกตางกัน สรุปไดวา องคประกอบเหลานั้นคือ โครงสรางทางบคุลิกลักษณะ การหยัง่รูใน
เร่ืองการมองเห็นและการฟง อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก ทกัษะการพูด แบบของการหยั่งรู
และการรวบรวมขอมูล รวมทั้งแบบแผนของการคิดที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน 
 พรชุลี  อาชวอาํรุง (2527: 16)  ไดกลาวไววา “แบบการเรียนของแตละคนเปนผลสะทอน
จากประสบการณเดิม รวมถงึการศึกษาในระดับตน ๆ กระบวนการเรียนที่เคยชินมากอนและสิ่ง 
แวดลอม สังคมทั่วไป” 
 จากขอมูลขางตนเกี่ยวกับองคประกอบที่มอิีทธิพลสงผลใหผูเรียนแตละคนมีแบบการเรียน
แตกตางกนั ถาแบงองคประกอบตาง ๆ นัน้ออกเปน 2 องคประกอบ คอื องคประกอบที่หนึ่งเกี่ยว 
ของกับสภาพภายในตัวผูเรียน และองคประกอบที่สองเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมในการเรียน จะ
ไดวา องคประกอบที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน  ไดแก ภาวะทางรางกาย อารมณ สภาพ
และความตองการทางจิตใจ การทาํหนาที่ของสมองซกีซาย-ขวา โครงสรางทางบุคลกิภาพ แบบ 
ของการหยั่งรู และประสบการณเดิมของผูเรียน สวนองคประกอบที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมใน
การเรียน ไดแก สภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม ผูสอนและการจัดการเรียนการสอน   โดย
องคประกอบตาง ๆ เหลานีจ้ะมีความสัมพันธตอกัน และสงผลใหผูเรียนมีแบบการเรียนตางกันนั่น 
เอง 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับแบบการเรียน ในการ
เรียนการสอน ผูวิจัยไดรวบรวมและนาํเสนอดังนี ้  

ประโยชน คุปตกาญจนากุล (2524: 103-108)  ไดศึกษาเรื่อง “แบบการเรียนของนสิิตจุฬา 
ลงกรณมหาวทิยาลยั”  มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาแบบการเรียนของนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยัและเปรียบเทยีบแบบการเรยีนของนิสิตทีม่ีเพศ และผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกนั 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คือ นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จาํนวน 750 คน  โดยเครื่องมือที ่
ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามแบบการเรยีนของนิสิต  ซึ่งไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามแบบ
การเรียนของนักเรียนของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman)  แบบสอบถามแบบการ
เรียนที่ใชในการวิจัยนี้มีความเที่ยง .785 วเิคราะหขอมูลโดยใชวิธีการหาคารอยละ คาเฉลี่ย คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสูงสดุ คาต่ําสุด และทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจยัพบวา 



 19

 1.  นิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยชอบแบบการเรียน 4 แบบ คือ ชอบแบบการเรียนแบบ
รวมมือคอนขางสงู  ชอบแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา แบบอิสระ อยูในระดับปานกลาง 
ไมชอบแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง และแบบแขงขัน 
 2.  นิสิตเพศชายและหญงิมแีบบการเรียนแบบอิสระ แบบพึ่งพา และแบบมีสวนรวม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั โดยนิสิตชายชอบแบบการเรียนแบบอิสระสูงกวานิสิตหญิง  สวน
นสิิตหญิงชอบแบบการเรียนแบบพึ่งพา และแบบมีสวนรวม สงูกวานิสิตชายอยางมนีัยสําคัญที่
ระดับ 0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
 3.  นิสิตที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูและต่ํา มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมและแบบรวม 
มือแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ กลาวคอื นิสิตทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู ชอบแบบการเรียน
แบบรวมมือและแบบมีสวนรวม สงูกวานสิิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมนียัสําคัญที ่
ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ 
 อุไรรัตน ศรีสวย (2527: 61-63)   ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความสัมพันธระหวางรูปแบบการ
เรียนกับเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับชั้นป และวชิาเอก ของนกัศึกษาวทิยาลยัครูใน
กรุงเทพมหานคร”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางรูปแบบการเรียน กับเพศ ผล 
สัมฤทธิท์างการเรียน ระดับชั้นปและวิชาเอก ของนักศึกษาวทิยาลัยครูในกรุงเทพมหานคร และ
ศึกษาสภาพของรูปแบบการเรียน รวมทัง้ความสมัพนัธระหวางรูปแบบการเรียนแบบตาง ๆ  กลุม
ตัวอยางที่ใชคอืนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตร 4 ปที่ลงทะเบยีนเรียนในภาคเรยีนที่ 2 ปการ 
ศึกษา 2526 ของวิทยาลัยครูในกรุงเทพมหานคร จํานวน 566 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบ
วัดรูปแบบการเรียนแบบมาตราสวนประมาณคา  ซึง่พฒันาและดัดแปลงมาจากแบบวัดการเรียน
ของนิสิตของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman) วิเคราะหขอมูลโดยคํานวณหาคามัช 
ฌิมเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบไคสแควร (χ2)  หาคาสัมประสิทธิ์ของคราเมอร หาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพียรสัน และวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง เปรยีบเทียบความ
แตกตางโดยทดสอบเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักศึกษาวทิยาลยัครูในกรุงเทพมหานคร มีลักษณะการเรียนรูแบบมีสวนรวม และแบบ
รวมมืออยูในเกณฑสูง ลักษณะการเรียนแบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขัน อยูในระดับปาน
กลาง และลักษณะการเรียนแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่าํ  
 2.  รูปแบบการเรียนแบบพึง่พา มีความสัมพันธอยางมนียัสําคัญทางสถิติกับเพศ โดยนัก 
ศึกษาหญิงมีรูปแบบพึ่งพามากกวานักศึกษาชาย สวนรปูแบบการเรียนแบบอื่น ๆ ไมมีความ 
สัมพันธกับเพศ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระดับชั้นป และวิชาเอก อยางมีนยัสําคัญการเรียน แบบ
อิสระ แบบพึ่งพา แบบมีสวนรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .05 
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 3.  นักศึกษาทีม่ีแบบการเรียนแบบพึง่พา และแบบแขงขันนัน้ ระดับชัน้ปและวิชาเอกจะ 
มีปฏิสัมพันธ 
กันอยางมีนัยสําคัญ และนกัศึกษาที่มวีิชาเอกตางกนัมรูีปแบบการเรียนแบบหลกีเลี่ยง และมีสวน
รวมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิอีกทัง้นักศึกษาที่ศกึษาในระดับชั้นปที่ตางกนั มีรูปแบบ
การเรียนทุกรูปแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  รูปแบบการเรียนแบบตาง ๆ สวนมากมีความสมัพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติใน
ระดับคอนขางต่ํา (คา r อยูในชวง .02 - .39) และในระดับปานกลาง (คา r อยูในชวง .40 - .59)  
โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงกับแบบมีสวนรวมมีความสมัพันธกนัในทศิทางลบ (r = 
.-43) รูปแบบการเรียนแบบรวมมือกับแบบมีสวนรวม มคีวามสัมพันธกันในทิศทางบวก (r = .52) 
 จินดา  ยัญทพิย (2528 : 116-118)  ไดทําการศึกษาเรือ่ง “ความสัมพันธระหวางแนวคิด
ทางปรัชญาการศึกษากับแบบการเรียนของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแบบการเรียนนสิิตระดับบัณฑิตศึกษา และเพื่อหาความ 
สัมพันธระหวางแนวคิดทางปรัชญาการศกึษากบัแบบการเรียนของนสิิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะ 
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยลยั ที่เขาศึกษาในปการศึกษา 2526  จํานวน  255  คน  เครื่องมอื 
ที่ใชในการวิจยัคือแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวคิดทางปรัชญาการศึกษา และแบบสอบถามแบบการ
เรียนของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman) วิเคราะหขอมูลโดยคํานวณหาคามัชฌิม
เลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน หาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธของเพียรสัน ผลการวจิัยพบวา 
 1.  แบบการเรียนที่นิสิตชอบมี 3 แบบ คือ แบบรวมมือ แบบมีสวนรวม และแบบอิสระ 
สวนแบบการเรียนทีน่ิสิตไมชอบ คือ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง และแบบอิสระ 
 2.  ลัทธิสารัตถนิยมมีความสัมพันธในทิศทางลบกับแบบการเรียนแบบรวมมือ แตมคีวาม 
สัมพันธในทิศทางบวกกับแบบหลีกเลีย่ง  ลัทธิพฒันาการนิยมมีความสัมพันธในทิศทางลบกับ 
แบบการเรียนแบบอิสระ แตมีความสมัพนัธในทิศทางบวกกับแบบมีสวนรวม  ลทัธิอัตถิภาวนยิมมี
ความสัมพันธในทิศทางลบกับแบบการเรยีนแบบพึง่พา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 
 3.  ความสัมพนัธระหวางชุดของตัวแปรแนวคิดทางปรัชญากับแบบการเรียน มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .4609  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 กอบกาญจน  ศรประสิทธิ์ (2529: 90-94) ทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาแบบการเรียนของ
นักศึกษาพยาบาลในสถาบนัการศึกษาพยาบาล สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย”  โดยมวีัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาแบบการเรียนของนักศกึษาพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล สังกดัทบวง 
มหาวิทยาลยั และเปรียบเทยีบแบบการเรยีนของนักศึกษาพยาบาลทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตางกนั  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนพยาบาล ระดับปริญญาตรี ปการศกึษา 2529  
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จํานวน 708 คน จากสถาบนัการศึกษาพยาบาลสงักัดทบวงมหาวทิยาลัย 5 สถาบนั ไดแก คณะ
พยาบาลศาสตร ของมหาวทิยาลยัขอนแกน มหาวทิยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร 
มหาวิทยาลยัมหิดล ภาควิชาพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา ซึ่งได
พัฒนาและดัดแปลงมาจากแบบสอบถามแบบการเรียนของกราซาและไรซแมน (Grasha and 
Reichman) คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบับคือ .79  วิเคราะหขอมูลโดยคาเฉลี่ย คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว ผลการวิจยัพบวา 
 1.  นักศึกษาพยาบาลชอบแบบการเรียนแบบรวมมือเปนอันดับหนึง่ และอยูในเกณฑสูง
รองลงมา ไดแก แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา แบบอิสระ แบบแขงขัน และแบบหลีกเลีย่ง ตามลําดับ 
 2. นักศึกษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธิ์ตางกนั มีแบบการเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนยั 
สําคัญทางสถติิ แตเมื่อทดสอบรายคู พบวา นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ และสูง มีแบบ
การเรียนแบบหลีกเลี่ยงแตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนักศกึษาที่มีผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนต่ํามีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่งสูงกวานกัศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูง นอกนั้นพบวาไมมีความแตกตางกนั 
 อาภาภรณ  ศริิอาคเนย (2533: 72-81)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศกึษาแบบการเรียน 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาตางกนั”  มีวัตถุ 
ประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบแบบการเรียนของนกัเรียน ทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา 
สังคมศึกษาตางกนั กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในกรุงเทพ-มหานคร  จาํนวน 659  คน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยนี้คือ แบบสอบถามแบบการเรียน ซึง่ไดปรับปรุงจากแบบสอบถามแบบการเรียนของกราซา
และไรซแมน (Grasha and Reichman) และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคม
ศึกษา  โดยแบบสอบถามแบบการเรียนทีส่รางขึ้นนี้มีคาความเที่ยงเทากับ .858 และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิน์ั้นมีคาความเที่ยงเทากับ .8597 ผลการวจิัยพบวา 
 1.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะแบบการเรียน 6 แบบดังนี้  แบบมีสวนรวม 
แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ แบบแขงขัน และแบบหลีกเลีย่ง ตามลําดับ  แบบมีสวนรวม 
เปนลักษณะการเรียนที่อยูในเกณฑสูง  แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขัน อยูใน
เกณฑปานกลางและแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่ํา 
 2.  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูง  มลีักษณะแบบการเรียน 6  
แบบดังนี้ แบบมีสวนรวมอยูในเกณฑสูง แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขันอยูใน
เกณฑปานกลาง และแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่ํา นกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาต่ํามีลักษณะแบบการเรียน 6 แบบ อยูในเกณฑปานกลาง 
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 3.  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน มีลกัษณะแบบการเรียนโดยเฉลี่ย ไมแตก 
ตางกนั อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 
 อรรถสิทธิ์  วชริเมธี (2536: 55-62)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “รูปแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ในจงัหวัดสุโขทัย” มีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษาและ
เปรียบเทียบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีน ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน ในจงัหวัด
สุโขทัย ตามลกัษณะของตัวแปรตาง ๆ ไดแก ขนาดของโรงเรียน ระดบัชั้นทีเ่รียน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่กาํลังเรียนใน
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2535 ของโรงเรยีนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัด 
สุโขทัย จํานวน 540 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยันี้คือ แบบทดสอบวดัรูปแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตร โดยดัดแปลงมาจากแบบทดสอบวัดแบบการเรียนตามแนวของไรซแมนและกราซา 
(Reichman and Grasha)  วิเคราะหโดยหาสถิตพิื้นฐาน วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว แลว
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีของตูก ี(Tukey’s HSD test) ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนโดยรวมชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบ
รวมมือคอนขางสงู  ชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขัน แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา 
แบบอิสระ อยูในระดับปานกลาง และชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบหลีกเลี่ยงคอน 
ขางต่ํา 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนทีเ่รียนอยูในโรงเรียนขนาดตางกนั  มีรูปแบบการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ในแบบแขงขันกับแบบพึง่พา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ.01  
โดยนักเรยีนทีเ่รียนในโรงเรียนขนาดกลางชอบรูปบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขันมาก 
กวานักเรียนทีอ่ยูในโรงเรียนขนาดเล็ก นกัเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดเล็กชอบรูปแบบการเรียน
แบบพึ่งพามากกวานกัเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ 
 3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มรูีป 
แบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา
และแบบอิสระ แตละรูปแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู ปานกลาง และต่าํ มีรูป 
แบบการเรียนวิชาคณิตศาสตร 5 รูปแบบ คือ แบบรวมมอื แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึง่ 
พา และแบบอิสระ ในแตละรูปแบบแตกตางกันอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .01 และยังพบอีกวา นัก 
เรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงชอบรูปแบบการเรียนแบบรวมมือมากกวานักเรยีนที่มีผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา นกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําและปานกลางชอบรูปแบบการ 
เรียนแบบหลกีเลี่ยงมากกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงชอบรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวมมากกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  นัก 
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เรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําชอบรปูแบบการเรียนแบบพึง่พามากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและปานกลาง  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธทางการเรียนสูงและปานกลางชอบรูปแบบ
การเรียนแบบอิสระมากกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
 ทอรกรูด (Torgude, 1980: 1435-A)  ไดทําการวจิัยเรื่อง Personal styles, educational 
charateristics and career experiences associated with adult learner styles in social work 
education  เปนการศึกษาความสัมพันธของบุคลิกภาพและประสบการณในอาชพีกับแบบการ 
เรียนของนักศกึษาปริญญาโท และปริญญาเอก จาํนวน 300 คน ทีท่ํางานเกี่ยวกับสังคม  ผลการ 
วิจัยพบวาบุคคลิกภาพและแบบการเรียนมีความสมัพนัธกัน และประสบการณในอาชีพกม็ีความ 
สัมพันธกับแบบการเรียน 
 ยูซอฟฟ (Yusoff, 1983: 2304-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง A study of the relationship 
between achievement motivation and learning style of group of Malaysian students 
attending Northern Illinois University  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิก์ับ
แบบการเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษามาเลเซียที่กาํลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยนอรธเทิรนอิลลิ 
นอยส จํานวน 126 คน ผลการวิจัย พบวา แรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียนเปนอิสระจากลกัษณะ
สําคัญของแบบการเรียนแตละแบบที่นกัศกึษานิยมชมชอบ 
 โคกเกอร (Coker, 1984: 2373-A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง A investigation of cognitive 
learning styles in the adult nurse learners,  วัตถุประสงคของการวจิัยเพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางวิธีสอน 2 วิธี คือ วิธกีารสอนที่ใหผูเรียนมีแบบการเรียนแบบอิสระ (Independent style 
learning) และวิธีการสอนโดยใหผูเรียนมแีบบการเรียนแบบพึ่งพา (Dependent style learning) 
กับการคิด 3 แบบ วิธีสอนทีผู่เรียนชอบ และผลการเรียนปลายภาค  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษา
พยาบาล 2 กลุม  แบงโดยการใชผลการสอบจากแบบทดสอบแบบการคิด (Cognitive style test)  
ดําเนนิการวิจยัดานการดําเนินการทดลองสอน โดยกลุมแรกใชวิธีสอนแบบพึง่พาหรือข้ึนอยูกับครู 
ผูสอน  กลุมทีส่องสอนดวยวิธีสอนแบบอสิระ ที่ใหผูเรียนตัดสินใจดวยตนเอง  ผลการวิจัยพบวา 
นักศึกษาพยาบาลที่มีแบบการเรียนแบบอสิระและแบบพึ่งพา มีผลการเรียนตางกัน   โดยคาเฉลี่ย
ของผลการเรยีนของนักศึกษาพยาบาลทีเ่รียนแบบอิสระสูงกวาคาเฉลี่ยผลการเรียนของนกัศึกษาที่
เรียนแบบพึง่พาอยางมีนยัสําคัญ    นอกจากนั้นยังพบวาวธิีสอนของครูที่นักศึกษาพยาบาลชอบ  
คือ ใหผูเรียนไดเรียนแบบอิสระ 
 ครานตัน และแม็คคอรท (Crantan and McCort, 1985: 136)  ไดทาํการวจิัยเรื่อง A 
learner an analysis experiment: cognitive styles in undergraduate nursing education  
เปนการวิจัยเชงิปฏิบตัิการโดยเปรียบเทยีบแบบการคิดกับแบบการเรียนของนกัศึกษาพยาบาล 
ระดับปริญญาตรี วัตถุประสงคของการวิจยัคือ เพื่ออธิบายวาระดับผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียน 
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พยาบาลจะแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญหรือไม เมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุมที่วัดดวยแบบการคิด
ของฮิลล (The Modifiec Josep Hill Cognitive Style Map) กับกลุมที่วัดดวยเครื่องมือวัดแบบการ
เรียนของกราซาและไรซแมน (The Grasha Riechman Student Learning Styles Scales)  กลุม
ตัวอยางเปนนกัศึกษาพยาบาล จาํนวน 60 คน ซึง่ลงทะเบียนเรียนในวชิาการพยาบาลทางคลีนิค
เบื้องตน (Introductory Clinical Nursing Course)  ณ วิทยาลยัชมุชนในตะวนัออกเฉียงใต  กลุม
ตัวอยางนี้จะถกูเลือกโดยสุมเขาเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมผลการวิจัยพบวา นักศึกษาทั้ง 
สองกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 
 ธาเลอร (Thaler, 1987: 872-A)  ทําการวจิัยเรื่อง The relationship of the knowledge of 
study perceived learning style preference, study habit and attitude to achievement of 
college freshman in a small, urban university  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที ่1 
มหาวิทยาลยัเอกชนในแถบชานเมือง ผลการวิจยัพบวา นิสัยทางการเรียนและเจตคติของกลุมตัว 
อยางมีความสมัพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิและพบวากลุมตัวอยางที่เรียนดีจะมีความรับ 
ผิดชอบ และชอบเรียนแบบศึกษาดวยตนเองมากกวาแบบเรียนกับเพือ่น และไมชอบเรียนแบบพึง่ 
พาผูอ่ืน 
 โทธ (Toth, 1987: 349-350-A)  ไดทําวิจยัเรื่อง Creativeity, laterality, learning styles 
and achievement  วัตถุประสงคของการวิจัยคือหาสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค แบบการ
เรียน และผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6, 8 และ 9 ของโรงเรียน
ชนบท ทางตอนใตของรัฐเพนซิลเวเนีย จาํนวน  116 คน ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรค 
แบบการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสมัพนัธกัน 
 เกาท (Grout, 1991: 2619-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  An assessment of the  
relationship between teacher teaching style and student learning style with relation  
academic achievement and absentecism of seniors in rural high school in North Central 
Massachusetts  เปนการศกึษาผลจากการสอนเมื่อจัดรูปแบบการสอนของครู  ใหตรงกับแบบการ
เรียนของนักเรยีนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย    ผลการวิจยั พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสงูขึน้ เมื่อไดรับการสอนที่สอดคลองกับแบบการเรียน 
 พัวบองแรท (Pourboghrat, 1997: 2122-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง Learning styles-
teaching strategies similarity scores and their relationship to achievement and attitude of 
gifted mathematics students  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนที่มีความสามารถสงูในวชิาคณิตศาสตร  
จํานวน 304 คน ซึง่อยูตางชัน้เรียนกัน  เปนนกัเรียนตัง้แตเกรด 9 ถึงเกรด 12  จากการศึกษาพบวา 
ความสอดคลองกันระหวางความชอบของครูและนักเรยีนที่มีตอการสนทนาโตตอบนั้น  มีความ 
สัมพันธทางบวกกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน อยางมีนยัสําคัญ นอกจากนีย้ังพบวามีความ 
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สัมพันธทางบวกระหวางคะแนนที่สอดคลองกันของครูและนักเรียนที่มตีอแบบการเรียนสมมติและ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  แตแบบการเรียนและแบบการสอนของครูมีความสมัพันธทางลบ
กับเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางสวนใหญชอบการอภิปราย ซึ่งไมสอด 
คลองกับแบบการสอนที่ครูสวนใหญชอบคือ การบรรยาย แตก็มีกลุมตัวอยางจาํนวนหนึ่งที่มีแบบ
การเรียนแบบที่ชอบใหครูบรรยาย 
 
2. บทเรียนมลัติมีเดีย 
 สื่อประสม (Multimedia) เปนสื่อสมัยใหมที่สําคัญมากอยางหนึ่งในจํานวนเทคโนโลยี 
สารสนเทศทัง้หลาย ซึง่ไดนาํเอาความกาวหนาของเทคโนโลยีดิจทิัล (Digital Technology) มาใช
ในทางการศึกษามากขึ้น สื่อมัลติมีเดียจะใชคอมพิวเตอรในการนําเอาขอความ ภาพ และเสียงใน
รูปแบบตางๆ ซึ่งถูกบนัทึกไวในรูปขอมูล มาแสดงผลแปลงกลับเปนขอความ ภาพ และเสียง ทาง
จอภาพ และลาํโพงผสมผสานกนั รวมทัง้ควบคุมการแสดงผลของสื่อเหลานั้น โดยโปรแกรม 
(Program) ส่ังงานคอมพิวเตอรทําใหสื่อเหลานั้นมีลักษณะพิเศษขึ้น มีพลังในการสื่อสารอยางมี
ชีวิตชีวา มากกวาที่เกิดจากการใชอุปกรณอ่ืนๆ 
ความหมายของบทเรียนมลัติมิเดีย 
 กิดานนัท มลิทอง (2540 : 255) ใหความหมายวา ส่ือประสม (multimedia) หมายถงึ การ
นําสื่อหลายๆ ประเภทมาใชรวมกันทัง้วัสดุ อุปกรณและวธิีการ เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใชสื่อแตละอยางตามลาํดับข้ันตอนของเนื้อหา และ
ในปจจุบนัมีการนําคอมพิวเตอรมาใชรวมดวยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงานของอุปกรณ
ตางๆ ในการเสนอขอมูลทัง้ตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดทิัศน และเสียง 
 มนัส บุญประกอบ (2541) ไดใหความหมายคําวา "สื่อประสม" เดิมเคยใชคําวา Cross 
Media แตในปจจุบันจงึใชคําวา "มัลติมีเดีย" (Multimedia) สื่อประสมที่ใชในทางการเรียนการสอน 
หมายถงึ ส่ือการสอนหลายชนิดที่ครูใชในการสอนเรื่องใดเรื่องหนึง่อยางมีความหมาย เปนระบบ 
เพื่อหวังผลใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 พรพิไล เลิศวชิา (2542ป ใหความหมายของมัลติมีเดียหรือส่ือประสม วาอาจมีความ 
หมายพืน้ๆ เพยีงการแสดงผลของขอความ ภาพ และเสียงพรอมๆ กันในลักษณะใดลกัษณะหนึง่ 
โดยใชอุปกรณอ่ืนๆ เชน สือ่โทรทัศน ภาพยนตร สไลดประกอบเสียง หรือการใชวัสดุอุปกรณตางๆ 
ในการสาธิตหรือการสอน แตสื่อประสมนีอ้าจใชคําเฉพาะอื่นหรือการอธิบายที่ใหความหมายที่ชดั 
เจนเขาใจดีกวา การใชคําวา สื่อประสม จงึมักใชเพื่อหมายความถึงสื่อที่มีลักษณะพิเศษ ซึ่งเกี่ยว 
ของกับอุปกรณคอมพิวเตอร 
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พวงแกว กล่ํากลาง (2541) ไดใหความหมายของบทเรียนที่สื่อประสม คือ บทเรียนทีใ่ช
คอมพิวเตอรเปนฐานในการผลิต และใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการถายทอดสาระความรู นําเสนอ 
เนื้อหาในลกัษณะของสื่อหลายมิติแตละบทเรียนจะเสนอขอมูลในลักษณะของตัวอกัษร ภาพ 
กราฟก ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว ภาพจากวีดิทัศนและเสยีงจัดวางไวตามความเหมาะสมของเนื้อ 
หาบทเรียน โดยมีปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนและบทเรียนสามารถใหขอมลูปอนกลับแกผูเรียนไดทนั 
ที ลักษณะการใชบทเรียนเหมาะกับการศกึษาเรียนรูดวยตนเอง 
 วิไล กัลยานวจัน (2541) ไดใหความหมายวา มัลติมีเดยี คือ การใชคอมพิวเตอรในการ 
รวม และควบคุมอุปกรณทางอิเล็กทรอนิกสตางๆ ไมวาจะเปนจอภาพ เครื่องเลนวิดีโอดิสก แผน
ซีดีรอม เครื่องสังเคราะหเสียงและอุปกรณอ่ืนๆ เขาดวยกันเพื่อใชในการนําเสนอขอมูล 
(Presentation) การสอนฝกอบรม (Training) การแสดงขาวสาร (Information Broadcast) หรือ 
เปนสื่อทางดานอื่นๆ แตถาระบบนัน้สามารถในการเชื่อมโยงขอมูลตางๆ เปนโครงสราง และผูใช
สามารถติดตามหารายละเอยีดยอยไดจากหัวขอที่สนใจ โดยมีการติดตอกับคอมพิวเตอรเปนแบบ
โตตอบทันทีทนัใด (Interactive) ก็จะเขาสูหลักการของไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2538 : 86) ใหความหมายของมัลติมีเดียไว 2 แบบคือหมายถึง สื่อ 
หลายแบบและสื่อประสม 
 พจนานกุรมคอมพิวเตอร (2537 : 264) ใหความหมาย มัลติมีเดีย คือ การรวมกันของ 
เสียงกราฟก ภาพเคลื่อนไหว และวิดีโอเขาดวยกนั 
 กรีน (Green, 1993) ใหความหมาย มัลติมีเดีย หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรมาควบคุม 
ส่ือตางๆ เพื่อใหทาํงานรวมกนั เชน การสรางโปรแกรมเพือ่นําเสนอที่เปนขอความ ภาพเคลื่อนไหว
หรือมีเสียงบรรยายประกอบสลับกับเสียงดนตรี สรางบรรยากาศใหนาสนใจ เปนสือ่ที่เขามารวมใน
ระบบมีทัง้ภาพและเสียงพรอมๆ กัน โดยการนาํเสนอเนื้อหา วิธีการเรียนและการประเมินผล (อาง 
ถึงใน สุภาภรณ สุดเอียด, 2543) 
 เฟรเทอร และพอลลิสเซน (Frater and Paulissen. 1994 : 3) ใหความหมายวา มลัติมีเดีย 
หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรรวมสื่อและควบคุมอิเล็กทรอนิกสหลายชนดิ เชน จอคอมพิวเตอร  
เครื่องเลนวิดีโอแบบเลเซอรดิสค เครื่องแลนแผนเสียงจากแผนซีดี เครือ่งสังเคราะหคําพูดและเสียง 
ดนตรี เพื่อส่ือความหมายบางประการ (อางถงึใน สุภาภรณ สุดเอียด, 2543) 
 ธนะพัฒน ถงึสุข และชเนนทร สุขวารี (2538) ใหความหมายของมัลติมีเดีย วา หมายถึง  
การรวมการทาํงานของไฮเปอรเท็กซ (Hypertext), เสียง (Sound) , ภาพเคลื่อนไหว (Animation), 
ภาพนิง่ (Still lmage), และวิดีโอ (Video) มาเชื่อมตอกนัโดยใชระบบคอมพิวเตอร และจากนักวิชา 
การหลายทานไดใหความหมายมัลติมีเดียไวสอดคลองกนัวา มัลติมเีดียเปนสื่อที่สามารถสื่อสารได 
ทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย และเสียงดนตรีประกอบ ทาํใหการเรียนการ 
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สอนและการนําเสนองานมชีีวิตชีวา ภายใตการทํางานโดยเครื่องคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียวเทา 
นั้น  
งานวจิัยที่เกีย่วของ 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับ ผลของการใชบทเรียน
มัลติมีเดีย ในการเรียนการสอน ผูวิจัยไดรวบรวมและนําเสนอดังนี ้ 
                     โอเดน (Oden,1982:355-A) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และทัศนคติทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 9 ทีเ่รียนจากคอมพวิเตอรชวย
สอน และวิธีสอนแบบบรรยาย พบวานกัเรียนกลุมที่เรียนจากคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากลุมทีเ่รียนจากวธิีการสอนแบบบรรยาย อยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิต ิและกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากกวากลุม
ที่เรียนจากวิธกีารสอนแบบบรรยาย  
                     เมอรริตต (Merritt,1983:34-A) ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรีรยนที่ใชและไมใช
คอมพิวเตอรชวยสอนในโรงเรียนขนาดกลาง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 และ 7 จํานวน 144 
คน พบวากลุมที่เรียนการอานและคณิตศาสตรจากคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธิ์สงูกวากลุม
ที่เรียนจากการสอนปกต ิ 
                     เบอรนสไตน(Bernstein, 1988:1755)ศึกษาเกีย่วกบัผลการใชคอมพวิเตอรชวยสอน
แบบฝกทักษะ ในการฝกทกัษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษาตั้งเกรด 1-6 
จํานวน 136 คน โดยมีจุดประสงคเพื่อปรับปรุงอัตราความเร็วและความถูกตองแมนยํา ผลปรากฎ
วานักเรียนในเกรด 3-6 มีอัตราเร็วและความถูกตองแมนยําเพิม่ข้ึน เมื่อไดรับการฝกจากโปรแกรม
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกทักษะ  
                    มิตเตอร(Gmitter,1990:278) ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทยีบวิธีสอน 3 แบบ คือการ
สอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน การสอนแบบเพื่อนสอนเพื่อน และการสอนตามวิธปีกติ ที่มีตอ
ทักษะการคิดคํานวณของนกัเรียนเกรด 3 และศึกษาเวลาที่เหมาะที่สุดสําหรับการเรียนดวย
คอมพิวเตอรชวยสอนของนกัเรียน ผลการวจิัยพบวา การใชคอมพิวเตอรชวยสอนจะใหผลดีกวา
สอนแบบเพื่อสอนเพื่อน และยังทําใหนกัเรียนมทีักษะการคิดคํานวณไดรวดเร็ว และมีความ
กระตือรือรนในการเรียนมากกวา สวนการสอนแบบเพือ่นสอนเพื่อนใหผลดีกวาการสอนแบบปกต ิ
และชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเรียนกับคอมพิวเตอรชวยสอน คือ 20 นาทีตอวัน  
                     สุพรรณี คงกะนันท (2530:85) ไดทําการวจิัยเรื่อง ผลของการใชคอมพวิเตอรชวย
สอนซอมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนต่ํา ผลการวิจัยพบวา การใชคอมพิวเตอรชวยสอนซอมเร่ืองเศษสวน ทําใหผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนยัสาํคัญที่ระดับ 0.01  
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                     นฤมล เพ็ชรสุวรรณ (2534:131-134) ไดทําการวิจยัเรื่อง ผลการใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรชวยสอนคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจยั
พบวาการเรียนกับโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน ทําใหนักเรียนมีคะแนนสอบหลังการเรียนสงูกวา
กอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05  
                     วิรัช พฤฑฒิกลุ (2527) ไดทําการทดลองสอนซอมโดยใชบทเรียนสําเรจ็รูปในวิชา
คณิตศาสตร กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนซอมโดยใชบทเรยีนสําเร็จรูป สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนซอมโดยมีครู
เปนผูดําเนินการสอนตามกจิกรรมในคูมือการสอนคณิตศาสตร เศรษฐศักดิ์ หนูทอง (2527) ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนซอมเร่ืองเศษสวน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 
โดยใชบทเรียนโปรแกรมและแบบฝกหัด ผลปรากฎวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมโดยใชบทเรยีน
โปรแกรม แบบฝกหัดเพิ่ม และซอมตามปกติของครูไมแตกตางกนั แตมีความคงทนในการเรียน
ซอม โดยใชแบบฝกหัดเพิ่ม สูงกวาใชบทเรียนโปรแกรมและการสอนโดยครู  
                     ธีรวัฒน สุพพตักุล (2530) พบวาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนและชวยสอนซอมใน 
วิชาวิทยาศาสตร ฟสิกส และคณิตศาสตร ในระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพมาก ทําใหผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น นักเรียนมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน  
                     กําพล ดํารงศวงศ (2527) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธ ิ
พิสัยในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 จากวิธีใชคอมพิวเตอรชวยสอน 2 วิธ ี
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนแบบอิสระ ไมแตกตาง
กับนักเรยีนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีครูชี้แนะ  
                     วารุณ ีเกลี้ยงสะอาด (2528) ทําการสรางบทเรียนโปรแกรมประกอบเครื่องสอน
อยางงายในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4 ผลปรา 
กฎวา บทเรียนโปรแกรมประกอบเครื่องสอนอยางงายทีส่รางขึ้นมีประสิทธิภาพภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน ทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากบทเรียนแบบโปรแกรมประกอบ
เครื่องสอนอยางงาย สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากการสอนปกติ  
                     วิรัช กลาหาญ(2529) ไดทดลองใชไมโครคอมพิวเตอรสอนซอมคณิตศาสตรเร่ือง
การคูณ กับนกัเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยนิ ชั้นประถมศึกษาปที ่2 โดยการเปรียบเทียบวิธี
สอน 2 วิธีคือ วิธีสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอร กับวิธีสอนเปนรายบุคคลแบบตัวตอตัว 
มีการสื่อความหมายทางสายตา การใชทาทาง ภาษามือ การสะกดนิว้มือ ตลอดจนนํากระบวน 
การเรียนการสอนที่มกีารถายโยงความรูเกากับความรูใหมแบบลูกโซ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตรหลังการทดลองของทัง้สองกลุมสูงขึ้น  
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                   โอเดน (Oden,1982) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
และวัดทัศนคติวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนเกรด 1 โดยเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนและเรียน
จากการสอนแบบบรรยาย พบวานักเรียนกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีคะแนนสงูกวา
กลุมที่เรียนจากการสอนแบบบรรยาย รวมทั้งทัศนคตทิีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ  
                     เชอรลีย แอนน วิลสัน (Shirley Anne Willson, 1985) ไดศึกษาเรื่องคอมพิวเตอร 
ชวยสอนตอการเรียนพีชคริตในบทเรียนทีป่ระกอบดวยมโนทัศน (Concept) และแบบฝกหัด พบวา 
ผูเรียนทีเ่รีรยนจากคอมพิวเตอรชวยสอนไดคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาผูเรียนที่ไมไดใช
คอมพิวเตอรชวยสอน  
                     ลารรีย เกลน เทอรนเนอร (Larry Glen Turner, 1985) ยังไดทําการเปรียบเทียบผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยใชคอมพิวเตอรในลักษณะของการเรยีนเปนคู และการ
เรียนเดี่ยว พบวา นักเรียนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุม
ตัวอยางที่เรียนตามปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิและกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรในลักษณะที่เปน
คู (เรียน 2 คน ตอ 1 เครื่อง) หรือเดี่ยว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ และ
กลุมที่เรียนเปนคูมีความกงัวลใจ และความเขาใจในวิชาการเรียนคณิตศาสตรนอยกวากลุมที่เรียน
คนเดียว  
                     กําพล ดํารงควงศ (2528) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธ ิ
พิสัยในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 จากการใชคอมพิวเตอรชวยสอน 2 วิธ ี
โดยกลุมทดลองที ่ 1 เรียนจากคอมพวิเตอรชวยสอนแบบอิสระ กลุมทดลองที ่ 2 เรียนจาก
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบมคีรูชี้แนะ พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรรียนของนกัเรียนที่เรียนจาก
คอมพิวเตอรชวยสอนทัง้ 2 วธิี ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
 
3. ทฤษฏีคอนสตรัคติวสิต 
 ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดนิยามความหมายของแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
หมายถงึ หลักการและขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถสรางมโน 
ทัศนในการแกปญหาไดโดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยู และแรงจูงใจ
ภายในตนเองเปนจุดเริ่มตน 
 สุกัญญา กตัญู (2542) ไดใหคําจํากดัความของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ 
หลักการและขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูทีน่ักเรียนเปนผูสรางความรุทางวทิยาศาสตรดวยตน 
เอง โดยอาศัยประสบการณเดิม และแรงจูงใจภายในของตนเองเปนจดุเริ่มตนในการเรียนรู ผูเรียน
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จะสรางความหมายโดยการมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอื่น ซึ่งครูมีบทบาทเปนเพยีงผูสนับสนุนและ
อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
 สิริชนม ปนนอย (2542) ไดใหคําจาํกัดความแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ ทฤษฎี
เกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลาง มกีารจัดรูปแบบกิจกรรมทีห่ลากหลายเพื่อ
กระตุนใหผูเรียนสรางครามรูดวยวิธีการตางๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิมและการมีปฏิ 
สัมพันธทางสงัคม 
 ธิดา ภูประทาน (2542) ไดใหคําจาํกัดความแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ แนวคิดที่
มีพื้นฐานมาจากการศึกษาวจิัยของ Piaget ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวเดก็ เด็กเปน
ผูสรางความรูจากสิ่งทีพ่บเหน็กับความรูความเขาใจเดิมเกิดเปนโครงสรางทางปญญามีลักษณะ 2 
ประการคือ 
 1.  ใหความสาํคัญกับกระบวนการเรียนรูที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับโลกภายนอก 
 2.  เกิดปฏิกิริยารวมภายในระหวางการรับรูของเด็กที่มตีอเหตุการณดวยการซมึซับรับ
ความรู และการปรับประสบการณใหม 
 Von Glaseisfeld (1991) กลาวถงึทฤษฎี Constructivist วาเปนทฤษฎีของความรูทีม่ี
รากฐานจากปรัชญาจิตวิทยา และการศึกษาเกีย่วกบัการสื่อความหมาย และการควบคุม
กระบวนการการสื่อความหมายในตัวตน โดยอางถึงหลกัการ 2 ขอ คือ 
 1.  ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึน้โดยบุคคลที่มีความรู
ความเขาใจ 
 2.  หนาที่ของการรับรูคือการปรับตัวและการประมวลประสบการณทัง้หมด แตไมใชเพื่อ
การคนพบสิ่งที่เกิดขึ้น 
 การนาํหลกัการทั้งสองนี้ไปใชจะมีผลเกิดขึน้ตามมาแผกวางไกลในการศึกษาพฒันาการ
ทางสติปญญญา และการเรียนรูเชนเดียวกับในการฝกปฏิบัติการสอนในจิตวิทยาบําบัด และใน
ระหวางการจดัการระหวางบุคคล 
 Cobb (1994) กลาวถงึการเรียนรูตามแนว Constructivist วาเปนกระบวนการที่ไมไดหยุด
นิ่งกบัที่ในการสราง การรวบรวม และการตกแตงความรู ผูเรียนมีโครงสรางความรูทีใ่ชในการต ี
ความหมาย และทํานายเหตุการณตางๆ รอบตัวเขา โครงสรางความรูของผูเรียนอาจแปลกและ
แตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ ซึง่การเรยีนรูทางสงัคมของ Constructivist เปน
กระบวนการทางสงัคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผูเรียนในการประนีประนอมความ 
หมายที่สรางขึน้ บุคคลที่แวดลอมผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเหน็ของผูเรียน 
 Bell (1993) มีความคิดเหน็วา การเรียนรูตามแนว Constructivist ไมใชการตอบสนองที ่
วางเปลาของนักเรียนใหเตม็ หรือไมใชการไดมาซึ่งความคิดใหมๆ ของนักเรียน แตเปนการพัฒนา
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หรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของผูเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงความคิด เปนการสราง
และยอมรับความคิดใหมๆ หรือเปนการจดัโครงสรางของความคิดที่มอียูแลวใหม นกัเรียนเปน
ผูสรางความคดิมากกวาดูดซึมความคิดใหมๆ และผูเรียนเปนผูสรางความหมายจากประสบการณ
ของตนเอง 
 Renshaw และคณะ (1997) ไดเสนอแนวปฏิบัติที่สามารถนําไปใชในการเรียนการสอน
แบบสรางสรรคความรู คือ 
 1.  การเรียนรูคือการเขาใจบุคลิกภาพของผูเรียนแตละคน ครูจัดการเรียนการสอนใหเด็ก
ไดเกิดการเปลีย่นแปลงตนเอง 
 2.  การเรียนรูคือ การตีความและเลือกรับ ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเด็กไดพูดคุย 
สัมภาษณ สิง่ที่เขาพบเหน็ 
 3.  การเรียนรูคือความกระตอืรือรน ครูจัดการเรียนการสอนสนับสนุนใหเด็กเรียนโดยมี
กิจกรรมการเรยีนรูในแตละเรื่อง 
 4.  การเรียนรูคือการทําใหส่ิงที่เรียนมีโครงสราง ครูจัดการเรียนการสอนใหเกิดความคิด
สรางสรรค 
 5.  การเรียนรูคือการทบทวนและนาํไปใช ครูจัดการเรียนการสอนใหเด็กรูจากการ 
พิจารณาสิง่ทีเ่ขาเรียนเพื่อเลอืกนํามาใชกบัตนเอง 
 สวนมากการสอนจะเปนไปในรูปของการจดักิจกรรมแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการสราง 
สรรคความรูทีม่าจากตนเองในการแลกเปลี่ยนนั้นคือ การแสดงความคดิเห็นออกมาโตแยงในสิ่งที่
เกี่ยวกับส่ิงที่อยูในโลกที่เราเสนอ และหัวใจสําคัญของการเรียนการสอนแบบ Constructivist คือ 
ควรใหเกิดการเรียนรูระหวางเด็กกับครู การเรียนรูจะเกิดในชวงของการปฏิบัติเพื่อใหเด็กไดแลก 
เปลี่ยนและมปีฏิสัมพันธรวมกันกับครู 
 Driver และ Bell (1986) มีแนวคิดวาการเรียนรูเปนการซึมซับความรู โดยเนนวา 
 1.  ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมของการเรียนรูเทานั้น แตยังขึ้นอยู
กับความรูเดิมของผูเรียน ความคิด เปาหมาย และแรงจงูใจของผูเรียนมีอิทธพิลตอวธิีการที่ผูเรียน 
มีปฏิสัมพันธกบัอุปกรณ 
 2. การเรียนรูจะเกี่ยวของกับการสรางความหมาย เรามกัสรางความหมายของสิง่ทีเ่ราเหน็ 
หรือไดยินโดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับประสบการณใหมที่ไดรับแตความหมายที่
สรางขึ้นอาจใช หรือไมใชความหมายที่ตั้งใจจะใหเกิดขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจากประสบการณเดิมที่มีอยู
จะมีอิทธิพลตอการสรางความหมาย 
 3.  การสรางความหมายเปนกระบวนการทีต่อเนื่อง และผูเรียนมีสวนรวมในการสราง
ความหมาย เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณตางๆ หรือกับบุคคลอื่นๆ ผูเรียนจะมีสวนรวม
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ในการตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลงความคิด หลังจากสรางความหมายที่เปนไปไดผู 
เรียนจะตรวจสอบเพื่อดูวา ความหมายนัน้เขากนัไดดีกบัประสบการณของตนหรือไม ถาเขากนัไดผู 
เรียนก็จะกลาววาเขาใจสถานการณนั้นๆ ถาเขากันไมไดผูเรียนอาจสรางความหมายใหม 
 4.  ความเชื่อและการประเมนิผลความหมาย ถึงแมวาผูเรียนอาจสรางความหมายอยางที่
ครูผูสอนต้ังไวแตผูเรียนอาจจะยอมรับหรือเชื่อมั่นไมเตม็ที่ การเรียนรูไมไดเกี่ยวของเพียงแคการ
สรางความหมายอยางที่ตั้งใจไวเทานัน้ แตตองยอมรับดวยความหมายเมื่อถูกสรางขึ้นแลวตองม ี
การประเมนิผลแลวจึงเกิดการยอมรับหรือละทิ้งไป 
 5.  การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของผูเรียน ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู
ของตนเอง การชี้แนะตนเองในการเรียนรูภาระงานโดยใชความรูทีม่ีอยูในการสรางความหมาย ไม
วาจะเปนการอานหรือฟงแลวประเมนิความหมายนัน้ สถานการณการเรียนรูหลายอยาง ที่ไมได
กระตั้นใหผูเรียนเขาใจในสิง่ที่ผูเรียนมีประสบการณอยูความคิดของผูเรียน จะถูกยอมรับภายใต
บริบทของสถานการณในหองเรียนและหองปฏิบัติการ แตผูเรียนอาจไมเชื่อมั่นหรือสามารถใชใน
ประสบการณนอกโรงเรียน ดังนัน้การสอนผูเรียนจึงเปนการชวยผูเรียนใหจัดประสบการณใหเปน
ระบบและในวธิีการทีม่ีความหมายสําหรับตัวผูเรียน 
 6.  ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี่ยนกันได ผูเรียนแตละคนสามารถสราง
ความหมายทีแ่ตกตางกนัในการทาํความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ รอบตัวซึ่งเปนความ 
หมายที่แปลกไมเหมือนใคร ความหมายทีผู่เรียนสรางขึ้นบางครั้งถูกเรียกวา alternative 
frameworks ความหมายทีผู่เรียนสรางขึ้นอาจเกิดจากการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เกี่ยวกับส่ิง 
แวดลอมโดยผานภาษาพูด 
 วรรณจรีย มังสิงห (2541) ไดสรุปการเรียนรูตามแนว Constructivist ไวดังนี ้
 1.  ความรูและความเชื่อเกดิขึ้นภายในตวัผูเรียน โดยมคีวามเชื่อวาผูเรียนไมมีความรูใน
เร่ืองที่จะเรียนมากอน และเชื่อวาผูเรียนจะนําประสบการณและความเขาใจมาใชในหองเรียนเมือ่ 
ไดขอสนเทศใหม หรือขอมูลใหมและนาํสิ่งที่เขารูมาดูดซบัขอสนเทศนัน้ และปรับเปลี่ยนสิ่งที่รูใหม
นั้นใหสอดคลองกับความเขาใจใหมที่ผูเรียนไดรับ กระบวนการที่ไดมาซึ่งการเรียนรูเปนกระบวน 
การปฏิสัมพนัธทั้งสิน้ 
 2.  ผูเรียนเปนผูใหความหมายกับประสบการณ จากเดมิครผููสอนจะเปนผูอธิบายความ 
หมายใหกับผูเรียน เชน บทประพันธนี้มีความหมายอยางไร เหตุการณอะไรที่สําคัญในประวัต ิ
ศาสตร ภาพนีส้ื่อความหมายอะไร เปนตน แตในการเรียนรูแบบ Constructivist นัน้ผูเรียนจะแปล
ความหมาย หรือตีความถอยคํา ขอความ ที่ไดรับใหเปนไปตามความเขาใจดวยตนเองโดยใชคา 
นิยม และความเชื่อที่ผูเรียนมีอยู รวมทัง้การมีปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่น ความหมายจะถูกสรางขึ้น 
และปรับแตงโดยประสบการณที่มีมากอนของผูเรียน บางครั้งประสบการณและความเชื่อเดิมที่ผู 
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เรียนมีอยูอาจขัดแยงกับหลกัการทีผู่เรียนจะตองเรียนรูจากหองเรียน ซึ่งความคิด ความเขาใจจาก
หองเรียนเปนสิ่งที่ปรับเปลีย่นไดยาก และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียน 
 3.  กิจกรรมการเรียนรูควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนเขาถงึประสบการณ ความรู และความ
เชื่อของตน การสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรูตามแนวคิดของกลุม Constructivist จะตองเปดโอกาส
ใหผูเรียนใชสิง่ที่รูอยูเดิมเพื่อแปลความหมายขอสนเทศใหมและสรางความรูใหม หนาที่ของครูผู 
สอนคือคนหาประสบการณ และความเขาใจที่มีมากอนของผูเรียน และใชสิ่งที่ผูเรียนรูมากอนเปน
จุดเริ่มตนของการสอน 
 4.  การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสงัคมโดยการสืบเสาะรวมกัน ผูเรียนจะรูและเขาใจลึกซึ้งยิง่ 
ขึ้น พนิิจพิเคราะหความเหน็ของผูอ่ืน และขยายทัศนะของตนใหกวางขวางขึน้ 
 จากแนวคิดตามทฤษฎี Constructivist ของกาญจนา ไชยพนัธุ (2541) ไดเสนอวา 
 1.  ผูเรียนทุกคนมีปฏิสมัพนัธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว และแสวงหาเพือ่ที่จะอธิบายสิ่งแวด 
ลอมตางๆ เหลานัน้ 
 2.  ผูเรียนสรางแนวคิดของวตัถุ ปรากฏการณ และเหตุการณที่ไดพบในสมองของตนเอง 
 3.  แนวคิดที่ผูเรียนสรางขึ้นเองอาจแปลก และแตกตางจากแนวคิดของผูเชี่ยวชาญ 
 4.  ผูเรียนทุกคนสรางความหมายใหกับส่ิงที่ผูเรียนเรียนรู ซึ่งความหมายที่สรางขึน้นีอ้าจ
ไดรับคําแนะนาํจากผูเรียนคนอื่นๆ รอบตัว 
 5.  การสรางความหมายจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 6.  ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบในการเรยีนรูของตนเอง ครูผูสอนเปนเพยีงผูสนับสนุน 
และอํานวยความสะดวกในการเรียนเทานั้น 
 7.  ผูเรียนสรางความหมายโดยการมีปฏิสมัพันธกับผูเรียนคนอืน่ๆ 
 การใชแนวคิด Constructivist ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนตองเนนประเดน็สําคัญ  
2 ประเด็น คือ 
 1.  อะไรคือความสัมพันธระหวางสิง่ที่จะสอนกบัประสบการณเดิมของผูเรียน 
 2.  อะไรคือความสัมพันธระหวางสิง่ที่จะสอนกับเปาหมายสวนตนของผูเรียน 
 ในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาใดตามแนวคิด Constructivist นัน้ ผูสอนตองพยายาม
ชวยใหผูเรียนเชื่อาโยงเนื้อหาความรูใหเขากับประสบการณเดิม และวตัถุประสงคของผูเรียน จงึจะ
ทําใหเกิดความรูมีความรูทีม่ีความหมาย (Henderson, 1993 :4-5) 
 นักการศึกษาไดนําแนวคิด Constructivist นํามาใชเปนหลักการสอนและพัฒนารูปแบบ
การสอนตามแนวคิด Constructivist (Martin et al., : 1994 :46) 
Explore            เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสงัเกต สนับสนนุ การรวมมือกันสํารวจเพื่อให 
เห็นปญหา  
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Explain  เปนขั้นที่ผูสอนมีปฏิสัมพนัธกับผูเรียน เชน แนะนาํ ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบหรือสรางความรูดวยตนเอง ความรูที่ไดเปนความรูเชิงประจักษ 
Expand  เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอๆ ไป พัฒนาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรพัฒนาการทาํงานรวมกนัเปนกลุม และพฒันาใหมีประสบการณกวางไกลทัง้เรื่อง
ธรรมชาติและเทคโนโลย ี
Evaluate  เปนขั้นที่ผูสอนประเมนิมโนทัศนของผูเรียน โดยตรวจสอบความคิดทีเ่ปลี่ยนไป 
และตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร การปฏิบัติ การแกปญหา การถาม คําถาม 
ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจ และเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่นๆ ดวย 
 จากความหมายขางตน สามารถสรุปไดวา แนวคิดคอนสตรัคติวิสต หมายถงึ แนวการ 
สอนโดยผูเรียนสามารถเลือกเรียนในเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาศัยแรงจูงใจจากผูเรียน และประสบการณ
จากผูเรียนที่ผูเรียนมีพื้นฐานความรูมากอน ซึง่มีขั้นตอนหลักหลัก 4 ข้ัน คือ ข้ันสํารวจความสนใจ
ของผูเรียน ขั้นสอน ขั้นดาํเนนิการ และขั้นสรุป เพื่อสรางความรูใหม โดยที่ผูเรียนยงัอาศัยประสบ 
การณเดิมเปนพื้นฐานในการเชื่อมโยงความรูเขาดวยกนั 
 ทฤษฏี Constructivist มีรากฐานมาจากแนวคิดของ Piaget (Jean Piaget : 1896-1980) 
และ Vygotsky ซึ่งเปนนักคดิทางแนวคิดคอนสตรัควิสตที่โดดเดนที่สดุ ซึ่งเพียงเจตไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา ซึ่งทฤษฎีนีถ้ือเปนพืน้ฐานของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
Resnick (1996) ไดกลาวถงึทฤษฎี Constructivist วา "มนุษยไมไดเปนผูรับฟงความคิดเพียงอยาง
เดียว พวกเขาสรางมนัขึ้นมาไดเอง" หลักปรัชญาของทฤษฎีนี้มีพืน้ฐานจากความคิดของ Piaget ผู
ซึ่งนาํเสนอหลกัการวา มนษุยสรางสรรคความรูใหมได อาจหมายถึง การสรางปราสาททราย บท
กวี หรือเครื่องกล LEGO (Resnick, 1994) ผูเรียนเปนนกัออกแบบและนักสรางโดยใชการเชื่อม 
โยงมโนทัศนของทฤษฎี Constructivist การควบคุมผูเรียน ความรับผิดชอบตอตนเอง สภาพแวด 
ลอมของหองเรียน และสรางสรรคความรูใหมๆ เพียเจตมีความเหน็วาคนเราเรียนรูโดยกระบวน 
การของการปรับตัวใหเขากบัส่ิงแวดลอม ซึ่งหมายถึงการทําใหสภาวะสมดุลย (equilibrium) 
ระหวางอนิทรยีกับส่ิงแวดลอมดวยกระบวนการสูสภาวะสมดุลย (equilibration) ซึ่งประกอบดวย
กลไกพืน้ฐานสองอยางคือ การดูดซึมเขาสูโครงสราง (assimulation) และการปรับโครงสราง 
(accommodation) (Sutherland, 1992) โดยที่แนวคิดนี้ของเพียเจตเปนรากฐานของแนวคิดหลกั
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่วา เด็กสรางความรูจากประสบการณของเด็กเอง (active) ตอมาได
พัฒนาแนวคดิมาจากความรูหลายสาขา เชน วทิยาศาสตร ปรัชญา และจิตวิทยา ซึ่งทฤษฎี 
Constructivist นี้ เนนวา ความรูเปนสิง่ทีเ่กิดขึ้นจากการสรางของผูเรียน (Noddings, 1990 : 
Steffe. 1991; Balachete, 1991 : Post, 1992; Tobin. & Tippins, 1993 : Wood, Cobb .& 
Yacket, 1995) โดยใชความรูและประสบการณที่ตนมีอยู และการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
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(Kamii, Lewis. & Livingston. 1993) มากกวาที่จะเปนสิ่งที่ไดมาจากการจดจําสิง่ทีถู่กถายทอด 
มา (Ernest, 1995) และอภิปรายความคิดของตนเองรวมกับผูอ่ืน ผูสอนมีหนาที่ชวยเหลือใหผู 
เรียนตรวจสอบความคิดของตนเอง ชวยกระตุนใหผูเรียนใชความรูความเขาใจที่มีอยูมาชวยในการ
สรางความรู 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) เปนทฤษฎีการเรียนรูแนวใหมที่ไดรับความสนใจ
เปนอยางมากในปจจุบนัวาเปนทางเลือกทางหนึง่ทีจ่ะทดแทนทัศนะความรูแบบเกา โดยมีหลกั 3 
ประการ คือ 
 1.  การเรียนรูเปนกระบวนการของการสรางความรู มิใชเปนการซมึซับ หรือการบนัทกึขอ 
มูลที่รับเขามาเปนสวนๆ 
 2.  การเรียนรูที่ข้ึนอยูกับความรูเดิม ซึง่เปนปจจัยที่สําคญัที่สุดของการสรางความรูใหม 
 3.  สถานการณหรือบริบทของการเรียนเปนสิ่งสาํคัญของการสรางความรู 
 ทฤษฎี Constructivist มีความเชื่อวาการเรียนเปนกระบวนการสรางความรูสึก รวมทั้งการ
สังเคราะหขอมูลใหมๆ ใหเขากับโครงสรางสรรคความรูทีม่ีอยูเดิม และเปนการปรับความเขาใจ 
เดิมใหเขากับประสบการณใหมที่ไดรับ นอกจากนี้ประสิทธิภาพของผูเรียนจะเกิดขึ้นไดจากประสบ 
การณการเรียนรูของแตละบุคคลที่ประสบการณนัน้ๆ ของแตละบุคคลจะถูกเพิ่มเตมิใหเกิดความรู
ความเขาใจ ความเชื่อ และคุณคา ในการประยุกตประสบการณใหมของผูเรียนใหไดผลดีที่สุดจะ 
ตองทําใหผูเรียนเกิดความตองการหรือรูสึกวาขาดความรูหรือความเชือ่ที่ตนมีอยู 
 ทฤษฎีอธิบายความรู (Knowledge) วาเปนผลของความพยายามทางปญญาของมนุษย 
ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนดวยตนเอง ทรรศนะนีม้สีวนรวมกนัอยางมากกับ
ทรรศนะเกีย่วกับความรูในปรัชญาปฏิบัตินิยม (progmatism) ซึ่งเสนอโดย William James และ 
John Dewey) ในตอนตนของคริสตวรรษที ่20 
 ในทัศนะของกลุมคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) ความรู (Knowledge) ของบุคคลใด
คือโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ของบคุคลนั้น ซึง่เกดิจากความพยายามทาง 
ปญญาของบคุคลนั้น ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนเอง (Von Glaserfeld, 1991) 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ผูวิจัยไดรวบรวมและนําเสนอดังนี ้
ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรั 
คติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร และความสามารถในการถายโยงการเรียน 
รูของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตนซึง่พบวานักเรรยีนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลาง ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนระดับเดียวกนัที่ไดรับการสอนตามปกติทีร่ะดับนัยสําคญั .01 นักเรียน 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการ
สอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น และที่ไดรับการสอนตามปกติมีความคงทนของผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณติศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิเนื่องจากไมไดเปรียบเทียบความคง 
ทนของผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรต่ํา เนื่องจากนักเรียนสวนใหญในระดับนี้ไดทาํกิจกรรมเกี่ยวกับการสอนซอมเสริมตาม
ระเบียบการเรยีนวชิาคณิตศาสตร และนักเรียนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง 
ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึน้มีความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดบัเดียวกนัที่ไดรับการสอนตามปกติที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05, .001, .05 ตามลําดับ  
                  ประวีนา นิลนวล (2541) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู 
เรียนสรางความรูเองทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที ่1 ซึ่งพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรู
เองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และนัก 
เรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 และมีความคงทนของผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครอูยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  
                     สิริชนม ปนนอย(2542)ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของเด็กวยัอนุบาล พบวา 1) คะแนน
ความสามารถในการเปรียบเทียบจาํนวนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณติศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเรปยบเทียบจาํนวนกลุมที่ไดรับการ 
จัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 2) คะแนนความ 
สามารถในการเพิ่มและลดจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการสอนเกมคณติศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเพิ่มและลดจํานวนของกลุมที่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการสอนคณติศาสตรแบบปกติ อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) คะแนน
ความสามารถดานจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมกานสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถดานจํานวนของกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอน
คณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 



บทที ่3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจยัครั้งนีเ้ปนวิจยัเชงิทดลอง โดยมีรายละเอยีดในการดําเนินการวิจัยดังนี ้

 
1. ประชากรและกลุมตวัอยาง  

ประชากรคือ ผูเรียนทีก่ําลงัศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที ่6 ในเขต 
กรุงเทพมหานคร 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ไดมาจากการเลือกอยางเจาะจงจากนักเรยีน
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซึ่งเรียนอยูในระดับประถมศกึษาป
ที ่6จํานวน 161 คน โดยผูวิจยัเลือกกลุมตัวอยางตามแบบรูปการเรียน ของแอนโทนี ่กราส
ชา และเชอรริล ไรซแมน 6 กลุม ซึ่งจากการเก็บขอมูลสามารถเก็บขอมูลไดจํานวนดังตา 
ราง 

 
ตารางที่ 1 จํานวนของนักเรยีนทั้งหมด แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 

แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 55 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 68 

รวม 161 
 
 
หลังจากเก็บขอมูลเรียบรอยแลวทางผูวิจยัไดทําการสุมกลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบ

การเรียนแบบรวมมือ และแบบมีสวนรวมเขากลุมทดลอง โดยหลงัจากการสุม จะไดแตละ
กลุมมีจาํนวน ดังตาราง 
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ตารางที่ 2  จํานวนของกลุมตัวอยาง แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 
แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 20 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 20 

รวม 78 
 

2.เครื่องมือที่ใชในการวจิยัคือ  
     1. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีข้ันตอนการสรางดังนี ้

1. ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีและแนวคิดเกี่ยวกบัการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีจากเอกสารและ
งานวิจยั 

2. ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีและแนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต จาก
เอกสารและงานวิจัย ซึ่งมีหวัขอหลัก ๆ ดังนี ้ 
2.1. ดานองคประกอบของ เนื้อหา/บทเรียน 
2.2. ดานการนาํเสนอเนื้อหา 
2.3. ดานการจัดการเรียนการสอน 
2.4. ดานการจัดกิจกรรม 
2.5. ดานการชี้นาํ 
2.6. ดานการสรุปความรู 
2.7. ดานการประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2.8. ดานปฎิสัมพนัธ 
2.9. ดานการใหผลปอนกลับและดานการควบคุมบทเรียนของผูเรียน 

3. ศึกษาและวเิคราะหเนื้อหาจากหนงัสือแบบเรียนวชิาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที ่6 
เร่ือง วงกลม 

4. นําเนื้อหามาวเิคราะห แยกเปนหนวยตาง ๆ มาจัดทําเปนสตอรี่บอรด และนําไปให
ผูทรงคุณวุฒทิางดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษาที่ใช
เหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียนและความเหมาะสมในการสรางเปนบทเรยีนแลวทํา
การแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

5. นําไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานทฤษฎีการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสตจํานวน 3 ทาน  
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ตรวจสอบความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในบทเรียนมัลติมีเดยี แลวทําการแก 
ไขปรับปรุงตามคําแนะนําหลังจากปรับปรุงแลว เขียนเปนแผนการสอนไดดังนี ้
 

เร่ือง/เนื้อหา กิจกรรม ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
1. เรื่อง สวนประกอบ
ของวงกลม 

1.  ใหนักเรียนรูจักสวนตางๆ ของ วงกลม 
2. ใหนักเรียนวัดขนาดของเสนผาน

ศูนยกลาง และรัศมี พรอมจดลงบันทึก 
3. ใหนักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบความ

ยาวของและรัศมีของวงกลมวงเดียวกัน 
 
4. ถามนักเรียนวาเสนผานศูนยกลางมีความ

ยาวเปนกี่เทาของรัศมี 
5. กําหนดความยาวของเสนผานศูนย 

กลาง ใหนักเรียนหาความยาวของรัศมี  
และกําหนดความยาวของรัศมีใหนัก 
เรียนหาความยาวของเสนผานศูนย 
กลาง 

 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียน
คนพบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Evaluate ผูสอนประเมินมโนทัศนของ
ผูเรียน 

2. เรื่อง พาย(¶) 1. ใหนักเรียนวัดความยาวเสนผานศูนย 
กลาง และเสนรอบวง และจดบันทึก 

2. ใหนักเรียนนําเสนรอบวง มาหารดวย 
เสนผานศูนยกลางของวงกลมวงเดียว 
กัน  

3. ใหนักเรียนสังเกตผลที่ได 
 
 
4. ถามนักเรียนวา 3.14 เกิดจากอะไร 
 
5. ตกลงกับนักเรียนวา ตอไปคา ประมาณ 

3.14 จะเรียกวา คา พาย(¶ ) 
 
6. ใหนักเรียนลองนําคา 22 ไปหารดวย 7  

และสังเกตผลที่ได 
7. อธิบายวาเราสามารถนําคา 22/7 มาใช

แทนคา พาย(¶ )ได  
 
8. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา พาย(¶ ) 

เกิดจากอะไร 

 
 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
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9. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา พาย(¶ ) มี

คาประมาณเทาใด 
 
Evaluate ผูสอนประเมินมโนทัศนของ
ผูเรียน 

3. เร่ือง การหา
ความยาวของเสน
รอบวง  
(2¶r) 

1. จากตารางการบันทึกการเรียนเรื่องพาย 
2. ปดชองความยาวของเสนรอบวงออกไป 

และเพิ่มชองใหมในตารางขึ้นมาอีก 1  
ชอง 

3. ใหนักเรียนนําคา ¶ ไปคูณกับเสนผาน
ศูนยกลาง และนําผลที่ไดมา กรอกลง
ตาราง 

4. เมื่อนักเรียนทําครบหมดทุกขอแลวจะ
แสดงชองเสนรอบวงที่มีอยูเดิมใหนัก 
เรียนดู และชี้ใหเห็นวามีคาเทากัน 

5. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา จะสามารถ 
หาความยาวของเสนรอบวงไดโดยวิธีใด 

6. สรุปคําพูดของนักเรียนที่วา ความยาว 
เสนรอบวงเกิดจาก คา ¶ x กับ ความ 
ยาวของเสนผานศูนยกลางใหเปนสูตร  
จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ 
¶xd (เมื่อ d แทนความยาวของเสนผาน
ศูนยกลาง) 

7. นําความรูเดิมของนักเรียนที่ไดเรียนไป
ตอนตน ที่วา ความยาวเสนผาน
ศูนยกลาง เปน2เทาของความยาวของ
รัศมีมาแทนคาลงในสูตร จะได ความยาว
ของเสนรอบวง เทากับ ¶x2r หรือเทากับ 
2¶r 

8. กําหนดความยาวของรัศมีใหใหนักเรียน
ฝกหาความยาวของเสนรอบวง โดยใช
สูตร 

 
 
 
 
 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
 
 
 
 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
 
 
 
 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
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4. เรื่องการหาพื้นที่ของ 
วงกลม (¶r2) 

1. นําวงกลมมาแบงเปน หลายๆ สวน 
2. นําชิ้นสวนของวงกลม มาเรียงตอกัน 

เปนรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน 
3. ใหนักเรียนสังเกตความยาวของฐานของ

รูปส่ีเหลี่ยมกับความยาวเสนรอบวงและ
ความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมกับรัศมี 

4. ถามนักเรียนวาจะหาพื้นที่ของรูปส่ี 
เหลี่ยมดานขนานไดอยางไร 

5. ใหนักเรียนแทนคาความยาวของฐาน 
ของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยครึ่งหนึ่ง
ของความยาวของเสนรอบวง ลงในสูตร  

6. ใหนักเรียนแทนคาความสูงของรูปส่ี 
เหลี่ยมดานขนานดวยรัศมีลงในสูตร  

 
7. ถามนักเรียนวาสูตรในการหาพื้นที่ของ 

วงกลมคืออะไร 
8. ใหนักเรียนฝกหาพื้นที่ของวงกลมโดย

กําหนดความยาวของรัศมีให  
 

 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
 

 
1. นําสตอรี่บอรดที่ปรับปรุงแกไขแลวมาสรางเปนบทเรียนมัลติมีเดียวชิาคณิตศาสตร ชั้น 

ประถมศึกษาปที ่6 เร่ือง วงกลม 
2. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อ

ปรับ 
ปรุงแกไข  แลวจึงนําไปใหผูทรงคุณวุฒทิีม่ีความเชี่ยวชาญทางดาน บทเรียนมัลติมีเดียจํานวน 3  
ทานเปนผูตรวจสอบความถกูตอง ความเหมาะสมของแตละหนาจอ รวมทัง้เทคนิคการสราง จาก 
นั้นนําผลที่ไดไปแกไขปรับปรุง 

3. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิแลว ไปทดลองใชกับผู 
เรียนทีม่ีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความ
เขาใจในเนื้อหา ภาษาที่ใช การควบคุมการเรียน อีกทัง้เวลาที่ใชในการเรียน จากนั้นใหผูเรียนรวม
ตรวจสอบขอบกพรองที่ควรแกไขปรับปรุงและนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขตอไป 

4. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดแกไขหลังจากทดลองใชในครั้งแรกแลว ไปทดลองใชกับผู 
เรียนทีม่ีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน เพือ่ตรวจสอบ
ความเขาใจในเนื้อหา ภาษาที่ใช การควบคุมการเรียน อีกทั้งเวลาที่ใชในการเรียน จากนัน้ใหผู 
เรียนรวมตรวจสอบขอบกพรองที่ควรแกไขปรับปรุงและนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขตอไป 
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1. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชจริง 

     2. แบบสํารวจแบบการเรียน ใชของ แอนโทนี ่กราสชา และเชอรริล ไรซแมน 1975 อางถงึใน วง
สถิตย วัฒนเสรี 2544 ซึ่งปรับปรุงเปนภาษาไทยโดย วงสถิตย วัฒนเสรี เปนมาตราประมาณคา
จํานวน 60 ขอ ซึ่งมีคาความเที่ยงทัง้ฉบับเทากับ 0.801  
     3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร มีวิธีการสรางดงันี ้

1. ศึกษาวธิีการสรางแบบสอบวดัความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
2. วิเคราะหวัตถปุระสงคการเรยีนรู เนื้อหาของบทเรียน 
3. สรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรแบบปรนัย ม4ีตัวเลือก โดยแต 

ละขอมีคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดียวจํานวน 16 ขอ และแบบอัตนัย ใหผูเรียนคํานวณ และ
เขียนคําตอบ จํานวน 14 ขอ รวมทั้งสิน้เปน 30 ขอ 

4. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 คน 
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

5. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปทดลองใชกับนกัเรียนไปทดลอง
ใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่อง วงกลมมาแลว จํานวน 35 คน 

6. นําผลทดสอบมาวิเคราะหคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก ไดคาความยาก
งายเฉลีย่ทัง้ฉบับเทากับ 0.56 และคาอํานาจจําแนกเฉลีย่ทั้งฉบับเทากบั 0.51 

7. หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร Kuder-Richardson Formular 20 ได
คาความเชื่อมัน่เทากับ 0.8734 

8. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
3. วิธีดําเนินการทดลอง และการเก็บรวบรวมขอมลู มีข้ันตอนตาง ๆ ดังนี ้

1. ผูวิจัยติดตอโรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั(ฝายประถม) เพื่อขอความรวมมือ
ในการทําวิจัย 

2. ใหนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 จํานวน 5 หองทาํแบบสํารวจแบบการเรียน ของ แอน
โทนี ่กราสชา และเชอรริล ไรซแมน หลังจากทีน่ักเรียนทาํแบบสํารวจแบบการเรียนเรียบรอยแลว
เนื่องจากมกีารกระจายของนักเรียนแตละรูปแบบการเรียนไมเทากนัทางผูวจิัยจงึมีความจาํเปน 
ตองสุม กลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบการเรียนทีม่ีมากเขากลุมทดลองโดยการสุมใหเหลือแบบละ20คน
ตามเปาหมายที่ระบุไวในการทําการวิจัย 

3. เตรียมสถานที่และเครื่องมือ โดยเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่องตอนักเรียน 1 คน 
4. อธิบายและสาธิตขั้นตอนการใชบทเรียนมัลติมีเดีย พรอมทั้งแจงจุดมุงหมายและเงื่อน 

ไขในการเรียนใหกลุมตัวอยางทราบ 
5. ใหนักเรียนทําการเรียนบทเรียนมัลติมีเดียตัวที1่ เร่ืองวงกลม โดนเนือ้หาครอบคลุมเร่ือง 

การหาคาพาย การหาเสนรอบวง ใชเวลา1คาบ 
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6. ใหกลุมตัวอยางศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนมัลติมีเดียดวยตนเอง  
7. ใหนักเรียนทําการเรียนบทเรียนมัลติมีเดียตัวที2่ เร่ืองวงกลม โดนเนือ้หาครอบคลุมเร่ือง 

การหาพืน้ทีว่งกลม ใชเวลา1คาบ 
8. เมื่อกลุมตัวอยางเรยีนจบแลวใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบวัดความเขาใจในวิชา

คณิตศาสตร ใชเวลา 1 คาบ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดนําขอมูลมาวิเคราะหผลทางสถิติ
ตอไป 

 
4. การวิเคราะหขอมูล  

1. หาคาสถิตพิื้นฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใชสถิติขั้นพื้นฐาน 

2. เปรียบเทียบผลคะแนนความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร ระหวางกลุม โดยวิเคราะหคา
ความแปรปรวนทางเดยีว (One – Way ANOVA ) 

 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจใน
วิชาคณิตศาสตร  ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ีแบบการเรียนตางกัน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั จํานวนทัง้สิ้น 78 คน 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows ซึ่งผลการ
วิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปแบบของตารางดงันี ้
 
 
ตารางที่ 3 จํานวนของกุลมตัวอยาง แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 
แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 20 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 20 

รวม 78 
 
 จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญจะมีรูป 
แบบการเรียนเปนแบบมีสวนรวมและแบบรวมมือจํานวน 20 คน รองลงไปคือ แบบพึ่งพา จํานวน 
17 คน ในขณะที่ แบบแขงขนั แบบอิสระ และแบบหลีกเลี่ยง มีจํานวนคอนขางนอย มีจาํนวน 9, 6 
และ 6 คน ตามลําดับ ซึง่จากกลุมตัวอยางขางตนไดจํานวนของนักเรยีนที่มีรูปแบบการเรียนแบบ
อิสระ แบบหลกีเลี่ยง แบบพึง่พา แบบแขงขัน ไดไมถึงเปาหมายที่วางไวในตอนแรกคอืกลุมละ 20 
คน เนื่องจากนักเรียนที่ไปทาํการทดลองไมมีรูปแบบดังกลาวมากเพียงพอ 
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ตารางที่ 4 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความสามารถในการเขาใจในวิชา
คณิตศาสตร  แยกตามรูปแบบการเรียน  
 

รูปแบบการเรียน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 

แบบอิสระ 15.50 7.42 
แบบหลีกเลี่ยง 11.00 3.35 
แบบรวมมือ 14.60 4.52 
แบบพึ่งพา 14.88 6.29 
แบบแขงขัน 19.00 4.82 
แบบมีสวนรวม 14.85 5.60 

รวม 15.03 5.56 
 
 

จากตารางที่ 4 พบวา ความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ีรูป 
แบบแตกตางกัน โดยใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ของขอสอบทั้งฉบับ เรียง
ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปนอยไดดังนี้ แบบแขงขัน มีคะแนนเฉลี่ย 19.00 สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 4.82, แบบอิสระ มีคะแนนเฉลีย่ 15.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 7.42, แบบพึ่งพา มี
คะแนนเฉลีย่ 14.88 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 6.29,  แบบมีสวนรวม มคีะแนนเฉลีย่ 14.85 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.60, แบบรวมมือ มีคะแนนเฉลีย่ 14.60  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 4.52 และ 
แบบหลีกเลี่ยง มีคะแนนเฉลีย่ 11.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.35 ตามลําดับ โดยมคีะแนนเฉลีย่
ของนักเรียนทัง้หมดคือ 15.03 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.56 
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ตารางที่ 5 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
ระหวางกลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบการเรียนตางกนั ดวยวิธวีิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
 

แหลงความแปรปรวน Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

245.334 
2136.615 
2381.949 

5 
72 
77 

49.067 
29.675 

1.653 .157 

 
 
 จากตารางที่ 5 การเปรียบเทยีบนักเรยีนทีม่ีรูปแบบการเรียนตางกันโดยแบบการเรียนตาง 
กันทั้ง 6 แบบประกอบดวยแบบอิสระ แบบหลีกเลีย่ง แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และ
แบบมีสวนรวม ของการทาํขอสอบทั้งฉบบั หลงัจากเรียนโดยใชบทเรยีนมัลติมีเดยีตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตพบวา ผูเรียนที่มีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนว 
คิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

ในการวิจัยเรื่อง “ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต ที่มีตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ” คร้ังนี ้ผูวิจยัขอ
เสนอผลการวจิัยในบทนี้เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการวจิัย วธิีดําเนินการวิจยัผลการวิจัย อภิปราย
ผล และขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ “เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ในการ
เรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ี
รูปแบบการเรียนตางกนั ” 
 
สมมุติฐานการวิจยั 
 ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตแลว จะมคีวามเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลองมีการทดสอบหลงัการทดลอง กลุมตัวอยางในการ
วิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ภาคเรียนที ่
2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 78 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1. บทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป
ที ่6 เร่ือง วงกลม 

 2. แบบสํารวจแบบการเรียน ใชของ แอนโทนี่ กราสชา และเชอรริล ไรซแมน 
 3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
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การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการกอนการทดลอง ระยะดําเนนิการ
ทดลอง และระยะดําเนนิการหลังการทดลอง 

1. ระยะเตรียมการกอนการทดลอง ผูวจิัยดําเนินการดังตอไปนี ้
1.1 ผูวิจัยขอความรวมมือจากโรงเรียน ผูเชี่ยวชาญ และอาจารยผูสอนวิชา

คณิตศาสตรระดับประถมศกึษาปที่ 6 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี ้
1.2 สรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
1.3 สรางและพฒันาบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
 

2. ระยะดําเนินการทดลอง 
การวิจยัครั้งนีด้ําเนนิการทดลอง โดยผูวิจยัและอาจารยผูสอนเปนผูควบคุมนกัเรียน

กลุมตัวอยางจํานวน 5 หอง ดําเนนิการทดลอง โดยแตละหองใชคาบคณิตศาสตร 1 คาบ และ 
คาบคอมพิวเตอร 1 คาบ คาบละ 50 นาท ีใชเวลาการทดลองทั้งหมดจํานวน10 คาบเรื่องที่ใชใน
การทดลองคือเร่ือง วงกลม ในวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศกึษาปที ่6 กลุมตัวอยางทุกหองไดรับ
การสอนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่ผูวจิัยพัฒนาขึน้ 

 
3. ระยะหลงัการดําเนนิการทดลอง 

เมื่อส้ินสุดการดําเนนิการทดลองแลว ผูวิจยัทําการทดสอบวัดความเขาใจในวชิา
คณิตศาสตร ของกลุมตัวอยาง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหหาความแตกตางระหวางรูปแบบการเรียนกับความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร  
ดวยวิธกีารวเิคราหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิจยัครั้งนีใ้ชโปรแกรมสําเร็จ 
รูปเพื่อการวจิยัทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science) ในการวิเคราะห
ขอมูล และนาํเสนอผลการวิเคราหในรูปแบบของการบรรยายตาราง 
 
สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวิจยัทดสอบสมมติฐานดังนี ้
 ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาอิทธิพลของรูปแบบการเรียน ตอความเขาใจในวิชา
คณิตศาสตร  ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ดวยวธิีการ 
วิเคราหคาความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) พบวาผูเรียนที่มีแบบการเรียนที่ตางกนั
เมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชา 
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คณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับนัยสําคญัที่ .05 ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานทีว่า ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนทีต่างกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยและการวิเคราหขอมูลปรากฏขอคนพบสามารถอธิบายไดวา 

 รูปแบบการเรยีนที่แตกตางกันไมมีอิทธพิลตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ในการเรียน
โดยการใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
ไมตรงกับสมมติฐานที่ตั้งไววา “ผูเรียนที่มแีบบการเรียนที่ตางกันเมื่อเรียนดวยบทเรยีนมัลติมีเดยี
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมกีารแกปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิต”ิ  

แตสอดคลองกับผลการวจิัยของประโยชน คุปตกาญจนากุล(2524),กอบกาญจน ศรประ
สิทธ(ิ2529), นภาภรณ ทองประเสริฐ(2531), อาภาภรณ ศิริอาคเนย(2533) และอนุชัย ธีระเรือง
ไชยศรี(2542) ที่พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตางกนัจะมีแบบการเรียนที่ไมตางกนั 
และจากการวจิัยของ เมเบิล เค เอ็ม ลัม(Lum,1960)และ เจ พ ีลิด ดิ โคท(Coat,1972)ที่พบวา 
นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูและต่ํามีนิสยัทางการเรียนที่ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิต ิ 

และผลการวิจยัครั้งนี ้มีความขัดแยงตางกบัผลการวิจยัของแฮรี่ เมดด็อกซ 
(Maddox,1963), ชารล แอล ไดเนอร (Diener,1970) ไดศึกษาคนพบวา นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและต่ํา มีนสิัยทางการเรียนที่แตกตางกัน และนภาพร เมฆรักษาวนิช(2525), เพญ็
สุดา จนัทร(2541) ก็พบวานักเรียนทีม่ีแบบการเรียนทีต่างกนัจะมีสัมฤทธิผลทางการเรียนที่ตางกัน 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.05  

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา ความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  มีองคประกอบ
ตางๆ ที่เปนตวัแปรรวมกันหลายประการดังเชน ระดับสติปญญา ความสามารถในการเรียน ความ
สนใจ ความถนัด ทัศนคต ิแรงจูงใจ วิธกีารเรียน นิสัยในการเรียน หรือแบบการเรียน ครูผูสอน กิจ 
กรรมการเรียนการสอน ความสัมพนัธระหวางนักเรียนกบัครู และสภาพแวดลอมตางๆในการเรียน 
เปนตน แตในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัใหความสาํคัญในตัวแปรเกี่ยวกับ แบบการเรียน และ
กระบวนการเรยีนการสอนผานบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเทานัน้ ซึง่อาจทําให
สงผลตอความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไมแตกตางกนั 

เมื่อพิจารณาแบบการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ในแตละแบบการเรยีนพบ 
วานักเรียนทีม่คีะแนนความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  เรียงลําดับจากต่ําไปสูงไดดังนี ้
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แบบหลีกเลี่ยง, แบบแบบรวมมือ, แบบมีสวนรวม, แบบพึ่งพา, แบบอิสระ และแบบแขงขัน  
โดยจะเห็นไดวา นักเรียนทีม่ีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่งมีความสามารถในการเขาใจใน

วิชาคณิตศาสตร ที่ต่ํากวาแบบการเรียนแบบอื่นๆ นั่นอาจจะเปนเพราะลักษณะการเรียนหรือนิสัย
ในการเรียนของผูเรียนทั้ง 6 แบบ ซึง่กราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman,1975) ไดกลาว
ไวนั้นมีลักษณะที่เอื้อตอการเรียนรูตางกัน โดยจะเห็นไดวาผูเรียนทีม่ีลกัษณะแบบการเรียนแบบ
หลีกเลี่ยงนั้น จะมีลักษณะที่ไมเอื้อตอการเรียนรูมากทีสุ่ด ผูเรียนที่มแีบบการเรียนแบบนี้จะไมสน 
ใจเรียนเนื้อหาวิชา ไมมีสวนรวมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ ในชัน้เรียน ไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นใน
หองเรียน ทัศนะของผูเรียนแบบนี้จะมองเห็นวาหองเรียนเปนสถานที่ไมนาสนใจในขณะที่ผูเรียนที่
มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมนัน้จะมีลักษณะที่ตองการเรียนรูเนื้อหารายวิชา และชอบที่จะเขา
หองเรียน มีความรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดในชั้นเรียน และมีสวนรวมกับผูอ่ืนตลอดจนทํา
กิจกรรมตามที่ตกลงรวมกนัไวในชัน้เรียน ผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบรวมมือชอบการแลกเปลีย่น
ความคิดเหน็ซึง่กันและกัน ชอบการทาํกิจกรรมรวมกนัทัง้ในหองและนอกหองเรียน ใหความรวม 
มือกับผูสอน เพื่อน และชอบทํางานรวมกันกับผูอ่ืน เหน็วาชั้นเรียนเปนสถานที่เรียนรูวิชา และเปน
ที่แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนแบบอิสระ จะคิดและทําเรื่องตางๆ ดวยตนเอง 
มีความเชื่อมั่นในความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง สําหรับผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบพึง่ 
พานั้น ถงึแมจะมีความอยากรูอยากเหน็ทางวชิาการนอยมาก แตเมื่อถูกบังคับหรือกําหนดใหเรียน 
ผูเรียนก็สามารถเรียนรูวิชาการได แตตองไดรับคําสั่งหรือการบอกจากผูสอนหรือเพื่อนวาควรจะ 
ตองทําอะไร และผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบแขงขันชอบการแขงขันทัง้กับตนเองและผูอ่ืนเพื่อ
รางวัลในช้ันเรียน เชน คําชมจากผูสอน จะเห็นไดวาผูเรียนตามแบบการเรียน 5 แบบหลังนี้คือ 
แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบอิสระ แบบพึ่งพาและแบบแขงขันมลัีกษณะทีเ่อื้อตอการเรียนรู
มากกวาแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง เพราะยงัมีปจจยัสงเสริมใหผูเรียนสนใจชั้นเรยีน สนใจเนื้อ 
หารายวิชาอยู ในขณะที่ผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบหลกีเลี่ยงจะไมสนใจเนื้อหารายวิชา และกิจ 
กรรมการเรียนการสอน หรืออาจจะใหความสนใจนอยมาก เมื่อเปนเชนนัน้ ความสามารถในการ
เขาใจในวิชาคณิตศาสตร ก็ต่ํากวาแบบการเรียนแบบอืน่ๆ  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกอบกาญจน ศรประสิทธิ(์2529), อาภาภรณ ศิริอาคเนย
(2533) และ เพ็ญสุดา จนัทร(2541) ที่ทําการวิจยัพบวา นักเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่ง
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ํากวานักเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบอื่นๆ   สาเหตทุี่ผลการวิจยัครั้ง
นี้ไมตรงกับสมุติฐานที่ตั้งไวอาจจะเนื่องจากสาเหตุตางๆ ดังนี ้

1. จํานวนกลุมตัวอยางที่ไมมากนักในแตละรูปแบบการเรียน จากจาํนวนกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยจาํนวน 161 คน เมื่อวัดรูปแบบการเรียนแลว มีการกระจายที่ไมเทากนับางรูปแบบมี
กลุมตัวอยางนอยเชน แบบอิสระ หลีกเลีย่ง และแบบแขงขัน มจีํานวนกลุมตัวอยางเพยีง 6, 6 และ 
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9 คน ตามลําดับ ซึ่งอาจจะทําใหการคํานวณทางสถิต ิซึง่ตองการกลุมตัวอยางที่มากพอ อาจจะได 
ผลที่ไมชัดเจน 

2.    กลุมตัวอยางที่เขาทําการเรียนโดยการใชบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอน  สตรัค 
ติวิสต ถึงแมจะมีความคุนเคยในการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในระดับหนึง่ แตอาจจะไมคุนเคย 
กับวัฒนธรรมของการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียเปนสื่อในการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้อาจจะ
เปนอุปสรรคทีท่ําใหผูเรียนไมไดแสดงความสามารถที่จะศึกษาโดยผานบทเรยีนมัลติมีเดียออกมา 
ไดอยางเต็มทีน่ัก 

3.     ระยะเวลาทีท่ําการทดลองในแตละคาบนัน้มีคอนขางจาํกัด เนื่องมาจาก การทีก่ลุม
ตัวอยางจะตองใชระยะเวลาในการเดนิมาถึงหองคอมพวิเตอรและเปดบทเรียนมัลติมีเดีย จะตอง
เสียเวลาไปประมาณ 5-10นาท ีกวาทีก่ลุมตัวอยางจะเริม่เรียนได ทําใหระยะเวลาทีจ่ะศึกษาผาน
บทเรียนมัลติมีเดียมีอยางคอนขางจาํกัด อาจจะทําใหกลุมตัวอยางไมสามารถศึกษาผายบทเรียน
ไดอยางเต็มทีไ่ด 
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัที่สรุปไดวารูปแบบการเรียนที่แตกตางกนัไมมีอิทธิพลตอความเขาใจใน
วิชาคณิตศาสตร ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทางผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
1. ครูผูสอนควรที่จะใหความสําคัญกับผูเรียนในปจจยัดานอื่นๆ นอกจากในดานของรปูแบบ
การเรียน เชน ในดานของ ความสนใจ ความถนัด ทัศนคติ แรงจูงใจ กิจกรรมการเรยีนการสอน 
และสภาพแวดลอมในหองเรียน เพราะปจจัยตางๆ เหลานี ้สงผลตอการเรียนของนกัเรียนไมนอย
ไปกวาปจจยัในดานของรูปแบบการเรียนของนักเรียน 
2. ครูผูสอนควรที่จะใหการดูแล เอาใจใส กระตุน เด็กนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแบบหลีก 
เลี่ยง เพราะเดก็ในกลุมนี ้มีผลการเรียนที่อยูในเกณฑต่ําหากครูผูสอนปลอยประละเลย ไมไดให
ความสนใจก็จะทําใหผูเรียนในกลุมนี้ถูกทอดทิ้งและจะสงผลตอแรงจูงใจในการเรียน รวมถึงอาจ 
จะมีทัศนคติทีไ่มดีในการเรียน หากเด็กกลุมนี้โตขึ้นไปในอนาคต ก็จะกลายเปนบุคลากรที่ไมมีคุณ 
ภาพ และจะเปนปญหาในทางการศึกษาในอนาคต 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
1. ควรที่จะทําการวิจัยศึกษาเกีย่วกับปจจัยอืน่ๆที่เกีย่วของกับผูเรียน เชน รูปแบบการคดิ ทัศน 

คติ แรงจูงใจ ฯลฯ ที่มีผลตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
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2. ควรที่จะทําการวิจัยศึกษาเกีย่วกับความเขาใจในวชิาคณติศาสตร โดยทําการทดลองกับเด็กนกั 
เรียนในระดับชั้นอื่นๆ 
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แบบวัดรูปแบบการเรียน 
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 ขอความตอไปนี้เกี่ยวกับการปฏิบัติที่มีตอการเรียนวิชาตางๆ โดยทั่วไปซึง่ไมมีคําตอบที่ถูก 
ตองแนนอน แตละทานยอมมีการปฏิบัติตอการเรียนทีแ่ตกตางกันออกไป หวังเปนอยางยิ่งวาทาน
คงกรุณาประเมินการปฏิบัติของทานกับขอความขางลางนี้ดวยความจริงใจทีสุ่ด 

 

 
          1     แสดงวาทาน     ไมปฏิบัติตามขอความนัน้เลย 
          2     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น นอยครั้ง 
          3     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น เปนครั้งคราว 
          4     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น บอยคร้ัง 
          5     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น เปนประจํา 
     

 

1.  สวนใหญแลวขาพเจามักจะศึกษาคนควาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับวิชาเรียน 
ดวยตนเอง 
2.  ขาพเจามกัจะเขาชัน้เรียนดวยความรูสึกวาเปนการ จําเปน มากกวา ตองการ  
เขาชั้นเรียนเอง 
3.  ขาพเจารูสึกอยูเสมอวา ความคิดเห็นของเพ่ือนนักเรียนชวยใหขาพเจาเขาใจ 
เนื้อหาไดดียิ่งขึ้น 
4.  ขาพเจาคิดวา อาจารยที่ปลอยใหนักเรียนทาํอะไรตามที่เขาตองการเปนอาจารยที ่
ทําหนาทีไ่มดีเทาที่ควร 
5.  ขาพเจาอยากใหนักเรียนคนอื่นๆ ทราบเมื่อขาพเจาเรียนไดดี 
6.  ขาพเจาพยายามมีสวนรวมในทุกรูปแบบของการเรียนวชิาตางๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะ 
สามารถทําได 
7.  ขาพเจามกัจะเลือกศึกษาในสิ่งทีข่าพเจาเห็นวาสําคญัเปนหลัก และไมจําเปนจะตอง 
ศึกษาในสิ่งทีอ่าจารยเห็นวาสําคัญเสมอไป 
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8.  เมื่อไมเขาใจเนื้อหาวชิาบางตอน ขาพเจาเพียงแตลืมมันเสีย 
9.  ขาพเจาคิดวา การทาํงานเปนกลุม เปนการฝกความรับผิดชอบตอสวนรวม 
10.  ขาพเจาคิดวา การใหอาจารยกาํหนดเนื้อหา และกจิกรรมในการเรียนรู 
เปนสิ่งที่ดีที่สุด 
11.  ขาพเจาเชื่อวาการฝกฝนการแขงขนักนัจะทําใหผูสําเร็จการศึกษาไดมีสมรรถภาพ 
เบื้องตนในการดําเนินชีวิตในสังคมไทยไดดียิ่งขึ้น 
12.  ขาพเจาคิดวาไดรับความรูจากในชั้นเรียนมากกวาเรียนดวยตนเองที่บาน 
13.  ขาพเจาสามารถที่จะตัดสินใจไดเองวา เนื้อหาวิชาที่เรียนตอนใดสําคัญ 
14.  ขาพเจารูสึกวาเขามาศกึษาในสถาบนันี้ เพียงเพ่ือ ใหไดประกาศนียบัตรจบการศึกษา  
15.  ขาพเจาคิดวาการเรียนรูที่ถูกตองควรเปนความรวมมือกันระหวางอาจารย 
และนักเรียน 
16.  ขาพเจาคิดวาอาจารยควรเนนเนื้อหาวิชาที่ขาพเจาตองเรียนรู 
17.  เพ่ือที่จะใหไดรับความสนใจจากอาจารยเปนพิเศษ ขาพเจาจะตองแขงกับ 
นักเรียนคนอืน่ๆ 
18.  ขาพเจาไมชอบขาดเรียน เพราะในการขาดเรียนแตละครั้งจะตองใชเวลาในการ 
ติดตามเนื้อหามากกวา 
19.  แนวความคิดของขาพเจาเกี่ยวกับเนือ้หาวชิาที่เรียนมักจะใกลเคียงกับที่มีอยู 
ในตํารา 
20.  ขาพเจารูสึกวากิจกรรมในช้ันเรียนโดยทั่วไปนาเบื่อ 
21.  ขาพเจาคิดวาสิ่งที่สําคญัประการหนึง่ของการเรียนในชั้นเรียนคือความพยายาม 
ที่จะเปนมิตร กับนักเรียนคนอื่นๆ  
22.  ขาพเจาคิดวา อาจารยเปนผูตัดสินที่ดีที่สุดวา "อะไร" เปนสิ่งสําคัญที่ควรจะรู 
23.  ขาพเจารูสึกวาจะตองแขงขนักับนักเรียนคนอืน่ๆ ในการสอบใหไดคะแนนด ี
24.  ขาพเจาพยายามที่จะมีสวนรวมแสดความคิดเห็นในชัน้เรียนทกุคร้ังที่มีโอกาส 
 
25.  ขาพเจามีความคิดเห็นเปนของตนเองวาการเรียนในแตละวิชาควรดําเนินการ 
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เปนอยางไร 
26.  ในชั้นเรียน ขาพเจาพยายามที่จะเลือกทีน่ั่งในที่ซ่ึงไมตองเผชิญหนากับอาจารย 
27.  การที่มีสวนรวมในการอภิปรายกับนกัเรียนคนอื่นทีเ่รียนวิชาเดียวกัน ทาํให 
ขาพเจาเขาใจเนื้อหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
28.  ขาพเจาไมชอบงานหรือกิจกรรมอื่นใดที่อาจารยไมไดสอน หรือไมมีอยูในตาํรา 
29.  ขาพเจามักจะอยากรูวาทําคะแนนไดดีเพียงใดเมื่อเปรียบเทียบกบัคนอ่ืนใน 
ช้ันเรียน 
30.  ขาพเจาคิดวากิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ ที่จัดในช้ันเรียนโดยทั่วไปเปน 
กิจกรรมทีน่าสนใจ 
31.  ขาพเจามีความมัน่ใจในความสามารถของตนเองในการที่จะเรียนรูเนื้อหาสาระ 
ของวิชาตางๆ 
32.  ขาพเจาพยายามไมสบตาอาจารย เพราะกลัววาอาจารยจะเรียกใหตอบคําถาม 
33.  ขาพเจาพยายามที่จะทําความรูจักกบันักเรียนคนอื่นๆ ในชัน้เรียนเปนสวนตัว  
เพื่อที่จะทํางานรวมกนัอยางไดผลดี 
34.  ขาพเจาสามารถเรียนรูสาระสําคัญไดโดยการทาํตามที่ อาจารยบอก 
35.  ขาพเจายนิดีเปนอยางยิง่เมื่อรูวาผลการเรียนของตัวเองอยูในระดับที่ดีกวาคนอืน่ 
36.  ขาพเจาเลือกที่นั่งที่สามารถไดยินอาจารยและเห็นขอเขียนบนกระดานดําไดชัดเจน 
37.  ขาพเจามักจะคิดและคนควาดวยตนเอง กอนที่อาจารยจะบรรยายใหฟง 
38.  ขาพเจารูสึกยินดีเมื่อทราบวาอาจารยไมมาสอน หรอืมีการงดเรียนในบางชั่วโมง 
39.  ขาพเจามักจะทาํงานหรอืทํากจิกรรมของชั้นเรียนเปนกลุมมากกวาจะทาํงานตาม 
ลําพัง 
40.  ขาพเจาพยายามทาํงานทีไ่ดรับมอบหมายตามวิธทีี่อาจารย เสนอแนะ 
41.  ขาพเจาพยายามที่จะหาคําตอบสาํหรับปญหา หรือคําถามตางๆ ใหไดกอน 
นักเรียนคนอืน่ๆ 
42.  ขาพเจาไดรับความรูจากการเขาชัน้เรียนเปนอยางมาก 
43.  เมื่อมีการอภิปราย แนวความคิดของขาพเจามักจะมเีหตุผลดีเสมอ 



 71

44.  ขาพเจารูสึกวาไมไดขาดอะไรไปเลยถาขาพเจาไมไดเขาชั้นเรียน 
45.  ขาพเจาชอบอภิปรายเรื่องวิชาการกบันักเรียนคนอืน่ๆ แมจะอยูนอกชั้นเรียน 
46.  ขาพเจาชอบขอสอบที่ออกตรงตามตําราและคาํสอนของอาจารย 
47.  ขาพเจาจะชวยนักเรียนคนอื่นๆ ในเรื่องที่ขาพเจารูสึกวาไมเปนการเสียผลประโยชน 
ของตนเองเทานั้น 
48.  ขาพเจาพยายามที่จะศึกษาและรวมทํากิจกรรมการเรียนทุกอยางอยางดีที่สุด 
49.  ขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จดวยวิธีการของตนเอง โดยไมคาํนึงถงึวิธี 
การของนกัเรียนคนอืน่ๆ เลย 
50.  ในชั้นเรียนขาพเจาไมคอยจะสนใจเนือ้หาสาระที่เรียนมากนัก 
51.  ขาพเจาชวยนกัเรียนคนอื่นๆ ในยามทีเ่ขามีปญหาในการเรียน 
52.  ขาพเจาคิดวา การอภิปรายมากเกินไปในช้ันเรียนทาํใหอาจารยไมมีเวลาที่จะสอน 
เนื้อหาไดเพียงพอ 
53.  ระหวางการอภิปรายในชั้นเรียน ขาพเจาพยายามอยางเต็มที่ที่จะใหคนอื่น 
ยอมรับแนวความคิดของขาพเจา 
54.  ขาพเจาคิดวา ผลทีไ่ดรับจากการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ คุมคากับความ 
พยายามทีไ่ดทําไป 
55.  เมื่ออยูนอกหองเรียน ขาพเจาพยายามศึกษาคนควาเพิ่มเติมดวยตนเองเสมอ 
56.  ขาพเจามีความรูสึกวาเรื่องที่เรียนไมตรงกับส่ิงที่ขาพเจาจะนําไปใชหลังจาก 
สําเร็จการศึกษาแลว 
57.  ขาพเจาชอบวิชาที่สงเสริมใหนักเรียนไดอภิปรายในเนื้อหา 
58.  กอนที่จะลงมือทํากิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขาพเจาจะตองขอความเหน็ชอบ หรือ 
คํายินยอมจากอาจารยกอนเสมอ 
59.  ขาพเจาพยายามทาํงานทีไ่ดรับมอบหมายใหไดดี และเร็วกวานกัเรียนคนอื่นๆ 
60.  ทุกครั้งที่ไดรับมอบหมายใหทาํงานหรอืทํากจิกรรมใดๆ ขาพเจาจะลงมือปฏิบัติทันท ี
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

แผนการสอนเรื่องวงกลม ตามทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
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เนื้อหาเรื่อง วงกลม 
 
หัวขอเนื้อหาที่จะสอน - สวนประกอบของวงกลม 
    - คา ¶ 

- การหาความยาวเสนรอบวง 
- การหาพื้นทีข่องวงกลม 

จํานวนคาบที่สอน  2  คาบ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1. นักเรียนสามารถบอกสวนตางๆ ของวงกลมได 

2. นักเรียนสามารถรูความหมายและที่มาของคา พาย(¶)ได 
3. นักเรียนสามารถหาเสนรอบวงของวงกลมโดยใชสูตรได 
4. นักเรียนสามารถหาพื้นทีข่องวงกลมโดยใชสูตรได 

สื่อที่ใชในการสอน  บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
 

 
คาบที่ 1 

วิธีการสอนเรื่อง สวนประกอบของวงกลม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถบอกสวนตางๆ ของวงกลมได 

1. ชี้ใหนกัเรียนรูจักสวนตางๆ ของวงกลม ไดแก 
- เสนรอบวง 
- รัศมี 
- คอรด 
- เสนผานศูนยกลาง 

2. ใหนักเรียนวัดขนาดของเสนผานศนูยกลาง และรัศมี พรอมจดลงบันทกึ 
3. ใหนักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบความยาวของและรัศมขีองวงกลมวงเดียวกันวา เสน

ผานศนูยกลาง จะมีความยาวเปน 2 เทาของรัศมีเสมอ ไมวาวงกลมจะมีขนาดเทาใดก็
ตาม 

4. ลองกําหนดความยาวของเสนผานศูนยกลาง ใหนักเรียนหาความยาวของรัศมี และ
กําหนดความยาวของรัศมีใหนกัเรียนหาความยาวของเสนผานศูนยกลาง เพ่ือทดสอบ
ความเขาใจของนักเรียน 
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วิธีการสอนเรื่อง ¶ 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถรูความหมายและที่มาของคา พาย(¶)ได 

1. ใหนักเรียนวัดความยาวเสนผานศนูยกลาง และเสนรอบวง และจดบันทึก 
2. ใหนักเรียนนําเสนรอบวง มาหารดวยเสนผานศูนยกลางของวงกลมวงเดียวกัน นําผลที่ได

จดบันทกึ 
3. ทําซ้าํ ขอ  1 และ ขอ 2 หลายๆ เที่ยว จนกวานักเรียนจะสังเกตไดวา ไมวาวงกลมจะมี

ขนาดใหญ หรือเล็ก เมื่อนําความยาวของเสนรอบวงไปหารดวยความยาวเสนผาน
ศูนยกลางของวงกลมวงเดียวกัน  จะไดผลที่เทากนัคือ ประมาณ 3.14 

4. ตกลงกับนักเรียนวา ตอไปคา ประมาณ 3.14 จะเรียกวา คา ¶  
5. ใหนักเรียนลองนําคา 22 ไปหารดวย 7  และสังเกตผลที่ได 
6. อธิบายวาเราสามารถนําคา 22/7 มาใชแทนคา ¶ ได เนื่องจากมีผลที่ใกลเคียงกันมาก 

และงายตอการคํานวณ 
7. ต้ังคําถามถามนักเรียนวา คา ¶ เกิดจากอะไร 
8. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา ¶ มีคาประมาณเทาใด 

 
วิธีการสอนเรื่อง การหาความยาวของเสนรอบวง (2¶r) 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถหาเสนรอบวงของวงกลมโดยใชสูตรได 

1. จากตารางการบันทึกการเรียนเรื่อง ¶ โดยตารางมีชองการบันทึก 3 ชอง ไดแก 
- ความยาวของเสนผานศูนยกลาง 
- ความยาวของเสนรอบวง 
- คา ¶ 

2. ปดชองความยาวของเสนรอบวงออกไป และเพิ่มชองใหมในตารางขึน้มาอกี 1 ชอง 
3. ใหนักเรียนนําคา ¶ ไปคูณกบัเสนผานศูนยกลาง และนาํผลทีไ่ดมากรอกลงตาราง 
4. เมื่อนักเรียนทาํครบหมดทกุขอแลวจะแสดงชองเสนรอบวงที่มีอยูเดิมใหนกัเรียนดู และ

ชี้ใหเห็นวามีคาเทากนั 
5. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา จะสามารถหาความยาวของเสนรอบวงไดโดยวิธีใด 
6. สรุปคําพูดของนักเรียนที่วา ความยาวเสนรอบวงเกิดจาก คา ¶ * กับ ความยาวของเสน

ผานศนูยกลางใหเปนสูตร จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ ¶*d (เมื่อ d แทนความ
ยาวของเสนผานศูนยกลาง) 
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7. นําความรูเดิมของนักเรียนทีไ่ดเรียนไปตอนตน ทีว่า ความยาวเสนผานศูนยกลาง เปน2
เทาของความยาวของรัศมีมาแทนคาลงในสูตร จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ 
¶*2r หรือเทากับ 2¶r 

8. กําหนดความยาวของรัศมีใหใหนักเรียนฝกหาความยาวของเสนรอบวง โดยใชสูตร 
 

 
คาบที่ 2 

วิธีการสอนเรื่องการหาพืน้ที่ของวงกลม (¶r2) 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถหาพื้นทีข่องวงกลมโดยใชสูตรได 

1. กําหนดความยาวของรัศมีให ใหนกัเรียนหาความยาวของเสนรอบวง และจดบนัทกึ เพ่ือ
เปนการทบทวนเนื้อหาเดิม 

2. นําวงกลมมาแบงเปน หลายๆ สวนดังรูป ตัวอยาง 
3. นําชิน้สวนของวงกลม มาเรียงตอกันเปนรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน 
4. ทําซ้าํขอ 2 และขอ 3 ไปเร่ือยๆ จนกวานกัเรยีนจะสังเกตไดวาความยาวของฐานของรูป

สี่เหลี่ยมยาวเทากับคร่ึงหนึ่งของเสนรอบวงและความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมเทากับความยาว
ของรัศมี 

5. ถามความรูเดิมที่นกัเรียนเคยเรียนมาวาจะหาพืน้ทีข่องรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานไดอยางไร 
6. ใหนักเรียนลองแทนคาความยาวของฐานของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยครึ่งหนึ่งของความ

ยาวของเสนรอบวง ลงในสูตร ฐาน* สูง จะได พ้ืนที่เทากับ ¶r * สูง 
7. ใหนักเรียนแทนคาความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยรัศมีลงในสูตร ¶r * สูง จะได

พ้ืนที่เทากับ ¶r*r หรือเทากับ ¶r2 
8. ถามนักเรียนวาสูตรในการหาพื้นทีข่องวงกลมคืออะไร 
9. ใหนักเรียนฝกหาพื้นทีข่องวงกลมโดยกําหนดความยาวของรัศมีให เพ่ือฝกความเขาใจของ

นักเรียน 
          

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

ภาพตัวอยางบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นาย ณัฏฐพงศ กาญจนฉายา  เกิดวันที่  27  กุมภาพันธ  2521  ภูมิลําเนาจังหวัด 
กรุงเทพมหานคร จบการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากคณะครุศาสตร วิชาเอกการสอนสังคม
ศึกษาและคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2542 และเขา
ศึกษาตอในระดับมหาบัณฑติ ภาควิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ปการศึกษา 2544 
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