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สถานการณที่อยูอาศัยของผูพิการในปจจุบัน พบวายังมีผูพิการอีกจํานวนมากที่ใชชีวิตอยูภายนอกสถานสงเคราะห และ
ถูกจําหนายออกจากสถานสงเคราะหเมื่ออายุครบ 18ป ตลอดจนครบเกณฑการฝกอาชีพจากกรมประชาสงเคราะห โดยอาศัยอยูกับ
ครอบครัว อาศัยอยูเพียงลําพัง และอาศัยอยูเปนกลุมปะปนกับบุคคลปกติในชุมชนบริเวณใกลสถานสงเคราะห     ซ่ึงที่อยูอาศัยสวน
ใหญไมไดมีการออกแบบไวใหเหมาะกับการใชงานของคนพิการ    โดยเฉพาะในชุมชนซ่ึงมีลักษณะแออัด จะมีลักษณะทางกายภาพ
ของพื้นที่ ทางสัญจร ลักษณะที่อยูอาศัย ตลอดจนลักษณะทางสังคม และเศรษฐกิจที่สงผลกระทบกับวิถีชีวิตของผูพิการ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึง     ลักษณะที่อยูอาศัย    ปญหาและความตองการ    ในการดํารงชีวิตของผูพิการ
ที่อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (สวนที่เปนชุมชนปากดาน)  อ.ปากเกร็ด  จ.นนทบุรี       ซ่ึงเปนชุมชนที่มีบุคคลที่ไมพิการ และ
ผูพิการอาศัยอยูรวมกัน        โดยใชวิธีการ   สํารวจภาคสนาม   สังเกต    สัมภาษณ   บันทึกผล และนําทฤษฎีที่เกี่ยวของมาวิเคราะห
เพื่อเสนอแนวทางในการปรับปรุงและแกไข   ดานกายภาพ  เศรษฐกิจ และสังคม

จากการวิจัยพบวา  มีผูพิการอยูอาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1    จํานวน 73 ครัวเรือน    มีสมาชิกเปนผูพิการ 129 คน
และไมพิการ 26คน อาศัยอยูดวยกัน รวมกันเปน155คน โดยมีผูพิการอยูรวมกันเห็นไดชัดเจน 7ตําแหนง     และมีผูพิการ 3กลุม  คือ
1. ผูพิการที่ถูกจําหนายออกจากสถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด  2. ผูพิการที่มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ กรมประชาสงเคราะห และ
3. ผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห ซ่ึงทั้ง 3 กลุมอาศัยอยูปะปนกัน จากการสํารวจทั้งชุมชนและตัวอาคารที่อยูอาศัยเองมีลักษณะ
ทางกายภาพที่ไมเหมาะสมเปนปญหาตอการอยูอาศัยของผูพิการ ดังนี้      1. เสนทางสัญจรภายในชุมชนเปนอุปสรรคตอการดําเนิน
ชีวิตของผูพิการ    2. ลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการเขาถึงที่อยูอาศัย    การใชพื้นที่ภายในอาคาร  และ การมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูพิการ     3. ตําแหนงที่ต้ัง และลักษณะทางกายภาพของอาคาร  สงผลกระทบตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัย เชน
ปญหาอัคคีภัย และอาชญากรรม   4.มีปญหาระบบสาธารณูปโภคภายในอาคาร    จากการสัมภาษณ พบวาผูพิการใหความสําคัญ
ตอรายไดมากกวาคุณภาพที่อยูอาศัย       ซ่ึงมีเพียงตําแหนงที่ต้ังของชุมชนเทานั้นที่เหมาะสมตออาชีพหลักของผูพิการในชุมชนสวน
ใหญ คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาลเพื่อยังชีพ  นอกจากนี้ยังพบวาผูพิการมีอุปสรรคในการแกปญหาการอยูอาศัยของตนเอง      ไดแก
1. ผูพิการสถานภาพผูเชาไมมีสิทธิ์ปรับปรุงที่อยูอาศัย   2. ผูพิการที่ซ้ือบานขาดความรูในการแกไขปญหากายภาพที่อยูอาศัย    และ
3. ผูพิการขาดบทบาทในการแกปญหาการอยูอาศัย  จากปจจัยดังกลาวสงผลใหผูพิการมีวิถีชีวิตแบบทนอยูจนเกิดความเคยชิน

สรุปวา   ควรมีกระบวนการในการแกไขปญหาการอยูอาศัยในระยะสั้น     โดยมีกลุมผูชวยเหลือเปนแกนหลัก ในการปรับ
ปรุงที่อยูอาศัยผูพิการ  และในระยะยาว โดยมีผูพิการเปนแกนหลัก     ซ่ึงมีกระบวนการดังนี้ 1.ทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการ
อยูอาศัยของตน        2.หาผูนําธรรมชาติในกลุมและทําใหผูพิการเห็นถึงประโยชนในการระดมความคิดเพื่อแกปญหา    3.ทําใหกลุม
บริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตนเองในการอยูอาศัยของผูพิการ    4.ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน
5. ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ และเอกชนใหการยอมรับ  ในผลที่ไดจากการพึ่งพาตนเองแบบมีสวนรวมของผูพิการ และให
การสนับสนุนชวยเหลือ    6.ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรูการอยูอาศัยแบบอิสระ
ของผูพิการ  โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน และชวยเหลือ โดยอยูบนพื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ
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In studying the living conditions of the disabled at present, it is found that there are still a large number of disabled people
living outside welfare homes.  Some have been discharged from the welfare homes since they are over 18.  Some have completed the
vocational training programs run by the Public Welfare Department.  They now either live by themselves, with their families, or live in-
groups along with able-bodied people in the community near the welfare homes.  Most lodgings have not been designed with the
disabled in mind.  Especially in crowded communities, the physical features of space, passageways, as well as the socio-economic
situations in the community certainly have affected the disabled’s way of life.

This research aims to study the housing features, the problems and the needs of the disabled in living in the Bangtalad
pattana Community 1 (the Pakdarn Community Section) in Pak Kret district, Nontaburi Province). This is a community where both
disabled and able-bodied people live with each other.  Research methods included field survey, observation, interviews, records of
results, and analysis of related theories.  It is also aimed at making recommendations for physical and socio-economic improvement.

The research reveals that there are a total of 73 families living in this community.  Among the 155 community members, 129
are disabled.  The other 26 are not.  There are seven conspicuous spots where the disabled cluster. The disabled fall into three groups:
1) those discharged from the Pak Kret Disabled children Welfare Home, 2) those from the Vocational Rehavilitation Center, Public
Welfare Department, and 3) those who have never been on welfare.  All three groups live together.

The survey of the community and the housing structures have revealed the physical features that contribute to the unsuitable
living conditions for the disabled as follows: 1.the inconvenient passageways in the community are hindrances to the disabled’s way of
living 2.the physical features of the buildings pose a limit on access to the buildings, the use of space inside the buildings, and the
interactions among the disabled. 3.the location and the physical features of the buildings have an impact on the safety and security of
the inhabitants, including potential fires and crime. 4.there are also problems regarding facilities in the buildings.

According to the interviews, the disabled put more importance on their income than on the quality of their housing.  Only the
location of the community is suitable for the major occupation taken up by most of the disabled in the area, that is, selling government
lotteries to earn a living.  In addition, it is found that the disabled face the following obstacles in solving their housing problems: 1.as
tenants, the disabled do not have the right to improve the housing 2.those disabled people who have bought a house lack the
knowledge of how to solve physical housing problems 3.the disabled lack a role in solving housing problems. Due to the above factors,
the disabled settle for the present conditions and live on with familiarity.

In conclusion, there should be a short-term problem-solving process where a helper’s group is a core in improving housing
for the disabled and later, a long-term undertaking with the disabled themselves as core people.  The stages in the problem-solving
process follow: 1.make the disabled aware of their housing problems 2.find the natural leaders in the group and make the disabled
realize the benefits of mobilizing for ideas to solve problems  3.make the community administration see the importance of the disabled’s
self-reliance in terms of housing 4.let the disabled to have the rights and the opportunities to take part in the community administration
5.request support from concerned agencies, both in the government and the private sector and ask them to endorse the results of the
self-reliance building process where the disabled also participate. 6.make the Bangtaladpattana Community 1 (the Pakdarn Community
Section) a model community in learning about the disabled’s independent living with the support and assistance from the community
and the government based on their self-reliance concept.
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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาจากทานรองศาสตราจารย ดร.ชวลิต นิตยะ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ     และ   ทานอาจารย ดร.กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์ อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธรวม   ซึ่งเปนผูคอยใหคําปรึกษาแนะนําตลอดจนใหขอคิดเห็นอันเปนประโยชนอยางยิ่ง
ขอกราบขอบคุณคณะกรรมการวิทยานิพนธ     รองศาสตราจารย สุปรีชา หิรัญโร ประธานกรรมการ
รองศาสตราจารย นวลนอย บุญวงษ และพันโท ตอพงษ กลุครรชิต กรรมการวิทยานิพนธ  ที่ไดสละ
เวลาใหคําแนะนํา และความรูที่เปนประโยชนอันทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น

การศึกษานี้ผูวิจัยไดรับความรวมมืออยางดียิ่ง        จากผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1
(ชุมชนปากดาน) ในการตอบแบบสัมภาษณและทําใหผูวิจัยไดมีความเขาใจชีวิตของผูพิการมากขึ้น
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บทท่ี 5 บทสรุปการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนและขอเสนอแนะในการแกปญหา 
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ตารางที ่1 แสดงสัดสวนความลาดเอียงของพ้ืนผิวทางลาด       60 
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      หรือคาผอนบานของผูพิการ       175 
ตารางที ่5    แสดงสัดสวนรายไดเม่ือมีการขายสลากออนไลนตอคาเชาบาน หรือ 
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ตารางที ่6    แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยตอปญหาการเขาถึงท่ีอยูอาศัยท้ัง 7ตําแหนง  208 
ตารางที ่7   แสดงองคประกอบพ้ืนฐานอาคารท่ีเปนอุปสรรค 
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ตารางที ่8   แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพ้ืนท่ีหองนํ้า   210 
ตารางที ่9   แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพ้ืนท่ีเพ่ือการนอน   211 
ตารางที ่10    แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยตอปญหาการใชพ้ืนท่ีสวนทําครัว    212 
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ฎ
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ภาพที่ 1    ถนนภูมิเวทภาพที่ 1 ถนนภูมิเวท           40 
ภาพที่ 2    ถนนคอนกรีตภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 3    ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 4    ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 5   ทางเดินชวงแรกๆของชุมชน         40           
ภาพที่ 6     ทางเดินสวนหน่ึงท่ียังเปนทางดิน         40 
ภาพที่ 7    สภาพนํ้าทวมขังรอบบาน           41 
ภาพที่ 8     สภาพน้ําทวมขังตามทางเดิน          41 
ภาพที่ 9     บานแถวอาคารคอนกรีตช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 10    บานแถวไมสองชั้น           42 
ภาพที่ 11    บานแถวคอนกรีตสองช้ัน           42 
ภาพที่ 12   บานแถว ทาวนเฮาสช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 13  บานเด่ียวไมช้ันเดียว           42 
ภาพที่ 14  บานเด่ียวคอนกรีตช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 15  บานเด่ียวไมสองช้ัน           42 
ภาพที่ 16  บานเด่ียวไมก่ึงคอนกรีตสองช้ัน          42 
ภาพที่ 17 บานเด่ียวคอนกรีตสองช้ัน          43 
ภาพที่ 18  บานทรุดโทรม            43 
ภาพที่ 19 ทํากระถางอาชีพเกาของชุมชน         44 
ภาพที่ 20  อาชีพขายอาหารในชุมชน         44 
ภาพที่ 21 รานขายของชําในชุมชน          44 
ภาพที่ 22 รับจางสานเขงปลาท ู          44 
ภาพที่ 23  อาชีพรับถีบสามลอ       44 
ภาพที่ 24  อาชีพเก็บของเกาขาย        44 
ภาพที่ 25  ภาพบานเจาของหองเชา          44 
ภาพที่ 26 ภาพแมคาทําขนมขาวตมมัดขาย         44 
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ภาพที่ 27  แสดงลักษณะของทางสัญจรบางสวนท่ีคับแคบ       49 
ภาพที่ 28 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 1       51 
ภาพที่ 29 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 2       52 
ภาพที่ 30 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 3       53 
ภาพที่ 31  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4       54 
ภาพที่ 32  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 5       55 
ภาพที่ 33  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6       56 
ภาพที่ 34 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7       57 
ภาพที่ 35 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 1      62 
ภาพที่ 36 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1       63 
ภาพที่ 37 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1       64 
ภาพที่ 38 แสดงผังและรูปตัดหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1      65 
ภาพที่ 39 แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี       68 
ภาพที่ 40 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 2      69 
ภาพที่ 41 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2       70 
ภาพที่ 42 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2       71 
ภาพที่ 43 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 3      73 
ภาพที่ 44 แสดงรูปตัดอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       74 
ภาพที่ 45 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       75  
ภาพที่ 46 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       77  
ภาพที่ 47 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 4      79 
ภาพที่ 48 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 4       80 
ภาพที่ 49 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่4        81 
ภาพที่ 50 แสดงลักษณะภายในหองพัก         82 
ภาพที่ 51 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 5      84 
ภาพที่ 52 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5       85 
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ภาพที่ 53 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5       86 
ภาพที่ 54 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่5       87
ภาพที่ 55  มุมมอง A(ภายในบาน)         87 
ภาพที่ 56  มุมมอง B (พ้ืนหนาบาน)          87 
ภาพที่ 57  แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 6      89 
ภาพที่ 58          แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6       90 
ภาพที่ 59  แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6  อาคารA และ B     91 
ภาพที่ 60  แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6       92 
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ภาพที่ 62  แสดงลักษณะบางสวนของอาคารเชาท่ีเปนอุปสรรค 
 ตอการนําเกาอ้ีลอเล่ือนมาใชในบาน หนา        97 
ภาพที่ 63   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 1     98 
ภาพที่ 64   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2   100 
ภาพที่ 65   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 3   102 
ภาพที่ 66   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 4   104 
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ภาพที่ 68 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 7     107 
ภาพที่ 69  แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 7    108 
ภาพที่ 70  แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่7      110 
ภาพที่ 71   แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพื้นที่แบบซื้อ     113 
ภาพที่ 72  แสดงอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ     123 
ภาพที่ 73   แสดงการเดินทางโดยยานพาหนะผูพิการ 2แบบ  
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สารบัญภาพ (ตอ) 
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ภาพที่ 76 แสดงลักษณะถนนภายในและภายนอกชุมชน     142 
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ภาพที่ 85  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
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ภาพที่ 90  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
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ภาพที่ 95  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
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แผนที่ที่ 1  แสดงขอบเขตพ้ืนท่ีชุมชนท่ีทําการศึกษา           4 
แผนที่ที่ 2  แสดงตําแหนงที่ตั้งของชุมชน         37 
แผนที่ที่ 3  แสดงลักษณะผังของชุมชน         39 
แผนที่ที่ 4  แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนท้ัง 7ตําแหนง      46 
แผนที่ที่ 5 แสดงเสนทางในการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการท้ัง 7ตําแหนง     48 
แผนที่ที่ 6  แสดงเสนทางการเดินทางขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ   135 
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แผนผังที่ 1  แสดงท่ีอยูอาศัยในชวงชีวิตของผูพิการ          2 
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แผนผังที่ 3 แสดงข้ันตอนการดําเนินการวิจัย         22 
แผนผังที่ 4 แสดงกิจวัตรประจําวันในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน     59 
แผนผังที่ 5 แสดงการแกปญหาทางกายภาพท่ีอยูอาศัยผูพิการ 

โดยผูมีสวนรวมในระยะสั้น       157 
แผนผังที่ 6 แสดงการแกปญหาการอยูอาศัยผูพิการ 

โดยผูมีสวนรวมในระยะยาว       176 
แผนผังที่ 7   ขอเสนอแนะภาพรวมในระยะยาว       189 
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แผนภูมิที่ 1  แสดงสัดสวนการประกอบอาชีพของสมาชิกในชุมชน      43 
แผนภูมิที่ 2 แสดงสัดสวนการรวมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชน       45 
แผนภูมิที่ 3 แสดงสัดสวนของระดับรายไดรวมยังไมหักคาใชจายของผูพิการ   126 
แผนภูมิที่ 4 แสดงสัดสวนรายจายของผูพิการท่ีมีรายได 

 ระหวาง 5,000ถึง 8,000 บาท       129 
แผนภูมิที่ 5 แสดงสัดสวนรายจายของผูพิการท่ีมีรายได  

ระหวาง 8,000ถึง 10,000 บาท       129 
แผนภูมิที่ 6 แสดงสัดสวนเงนิออม ของผูพิการ       130 
 
 
 
 
 

 
 

 



บทที่  1

                                               บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่มีตอมูลนิธิอนุเคราะหคนพิการ ในพระ
ราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ.พระตําหนัก–จิตรดารโหฐาน ในวันศุกรที่ 22
มีนาคม พุทธศักราช 2517 มีดังนี้  “งานที่ชวยผูพิการนี้ก็มีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะวาผูที่พิการ
ไมไดเปนผูที่อยากจะพิการ และอยากชวยตัวเอง ถาเราไมชวยเขาที่จะปฏิบัติงานอะไร เพื่อมชีีวิต
และมีเศรษฐกิจของครอบครัวจะทําใหเกิดสิ่งที่หนักในครอบครัว หนักแกสวนรวมฉะนั้น นโยบายที่
จะทําก็คือชวยเขา ใหชวยตัวเองได เพื่อที่จะใหเปนประโยชนตอสังคม ”

จากการสํารวจและประมาณการขององคการสหประชาชาติ เกี่ยวกับประชากรผูมีความ
พิการทั่วโลกในปคนพิการสากล (ป พ.ศ. 2524 ) พบวา มีคนพิการประมาณ 500 ลานคน คิดเปน
รอยละ 10 ของประชากรทั่วโลก และมีคนพิการจํานวน 350 ลานคน อยูในสังคมที่ไมมีการให
บริการชวยเหลือ     คนพิการสวนใหญยังประสบการขีดขวางทางกายภาพ ทางวัฒนธรรม และ
ทางสังคม (UN ESCAP,1992)        สําหรับในประเทศไทยพบวา มีคนพิการทั่วประเทศ ตามการ
สํารวจความพิการและภาวะทุพพลภาพ ป พ.ศ.2545  มีจํานวนถึง 1,097,900คน (สํานักงานสถิติ
แหงชาติ, 2545)  ในขณะที่มีผูพิการที่ใชชิวิตอยูในสถานสงเคราะหโดยเฉพาะสถานสงเคราะหของ
ภาครัฐ มีจํานวนไมถึง 4,000 คน (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 2545)   ทําใหทราบวา   ยังมีผู
พิการอีกจํานวนมากอาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห และผูพิการที่ถูกจําหนายออกจากสถาน
สงเคราะหเมื่ออายุครบ 18ป ตลอดจนผูพิการที่ครบเกณฑการฝกอาชีพ จากกรมประชาสงเคราะห
ในขณะที่รัฐบาลยังไมมีนโยบาย ในการจัดสรรที่อยูอาศัยที่เพียงพอ และเหมาะสม        ตอการอยู
อาศัยของผูพิการ    จึงทําใหมีผูพิการสวนหนึ่งอาศัยอยูกับครอบครัว   อาศัยอยูเพียงลําพัง เรรอน
เปนภาระกับสังคม และมีบางสวนแทรกตัวอยูในชุมชน  โดยอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมปะปนกับ
บุคคลปกติ ในละแวกสถานสงเคราะหคนพิการ เชน ชุมชนบริเวณใกลเคียงสถานสงเคราะห เด็ก
พิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด จ.นนทบุรี  หรือ ชุมชนบริเวณใกลเคียงสถานสงเคราะหผูพิการ
พระประแดง จ.สมุทรปราการ       ซึ่งลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยในชุมชนเหลานี้      เปน
ที่อยูอาศัยที่ไมไดมีการออกแบบไวใหเหมาะสม ตอการอยูอาศัยของผูพิการ  ตลอดจนมีลักษณะ
ทางกายภาพ ลักษณะทางเศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน ที่มีความสําคัญตอการอยูอาศัยของผู
พิการที่ควรศึกษาวา สภาพของชุมชนดังกลาว มีความเหมาะสม สอดคลอง หรือ มีปญหาตอการ
อยูอาศัย ของผูพิการที่ใชชีวิตอยูอยางอิสระภายนอกสถานสงเคราะหหรือไมอยางไร
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แผนผังที่1 แสดงที่อยูอาศัยในชวงชีวิตของผูพิการ
ที่มา : ขอมูลจากสํานักงานสถิติ แหงชาติ และกรมพัฒนาสังคม และสวัสดิการ ป 2545 โดยผูวิจัย

การวิจัยครั้งนี้จึงมุงที่จะทําการศึกษาไปยัง       ชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)
ซึ่งเปนชุมชนที่มีผูพิการที่พนการสงเคราะหจากสถานสงเคราะหเด็กพิการละทุพพลภาพ ปากเกร็ด
(บานนนทภูมิ)   หรือศูนยฟนฟูอาชีพฯจากจังหวัดตางๆ      และผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห
รวมตัวกันอยูอาศัยในชุมชน      ซึ่งผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการศึกษาครั้งนี้วา ผูพิการมีความเสี่ยง
ตอการมีปญหาในการอยูอาศัย       เนื่องจากปจจัยแวดลอมอันไมเหมาะสม ที่สงผลกระทบตอกัน
ทั้งทางดานกายภาพ สังคม และเศรษฐกิจของผูพิการ

ศูนยฟนฟูและพัฒนา
ผูพิการ 9 แหง

สถานสงเคราะหเด็กพิการฯ
ปากเกร็ด นนทบุรี
( รับเด็กพิการอายุไมเกิน -
 18 ป จากทั่วประเทศ )

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
 พระประแดง (ช./ ญ.)

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
บางปะกง (ช.)

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
การุณยเวศม (ญ.)

ที่อยูอาศัยภายนอกสถาน
สงเคราะห

ประกอบไปดวยผูพิการที่
เคยผานการสงเคราะห
และไมเคยผานการ

สงเคราะห
อาศัยอยูในที่อยูอาศัย

ตางๆ อาจอยูกับครอบครัว
เดิม หรือ อาศัยปะปนอยู
ในชุมชนตางๆ ทั้งอยูดวย
ตนเอง และอาศัยอยูรวม

กับบุคคลปกติ

เสียชีวิต
ในสถาน
สงเคราะห

เสียชีวิตภายนอก
สถานสงเคราะห

อายุ ≥ 18ป

ผูพิการทั่วประเทศ 1,097,900 คน

ผูพิการที่เขารับการสงเคราะห
ทั่วประเทศ ประมาณ 3,000 คน

ผูพิการที่ไมไดรับการสงเคราะห
ทั่วประเทศประมาณ 1,093,900คน
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย

1.2.1 เพื่อใหทราบลักษณะของที่อยูอาศัยในปจจุบันที่ผูพิการเชาอยู หรือซ้ือ ที่ไมไดอยูใน
ความดูแลของสถานสงเคราะหผูพิการฯ กรมประชาสงเคราะห

1.2.2 เพื่อใหทราบองคประกอบของปญหาการอยูอาศัยดานกายภาพสังคมและเศรษฐกิจ
ในปจจุบันของผูพิการ ในการอยูอาศัยภายนอกสถานสงเคราะหผูพิการฯ

1.2.3 เพื่อเสนอแนะแนวทางในการแกปญหา ที่ไดจากผลของการศึกษา

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา การศึกษาลักษณะทางกายภาพ     ไดแก การศึกษาถึงลักษณะ
ของที่อยูอาศัย เชน ผังอาคาร รูปทรงอาคาร ขนาดพื้นที่ใชงาน พฤติกรรมการใชพื้นที่ ระยะ ระดับ
ของอุปกรณอาคาร เปนตน และศึกษาลักษณะทางกายภาพของชุมชน เชน ลักษณะของบานเรือน
ลักษณะเสนทางสัญจร ตลอดจนศึกษาการเขาถึงที่อยูอาศัย และการเดินทางของผูพิการ ที่มีผล
ตอวิถีชีวิตการอยูอาศัยของผูพิการ   การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจ ไดแก การศึกษาถึง ลักษณะ
อาชีพ รายได รายจาย เงินออม หนี้สิน และ การศึกษาลักษณะทางสังคม     ไดแก การศึกษาถึง
บทบาทหนาที่ของผูพิการ ลักษณะความสัมพันธของผูพิการในระดับตางๆ ศึกษาถึงสวัสดิภาพใน
การอยูอาศัยในชุมชนของผูพิการ และศึกษาถึงการเขาถึงสวัสดิการตางๆของภาครัฐ

1.3.2 ขอบเขตดานพื้นที่   ศึกษาเฉพาะผูพิการที่อาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (สวนที่
เปนชุมชนปากดาน) โดยสถานที่ตั้งของชุมชนต้ังอยูบนถนนภูมิเวท    หางจากบริเวณดานหลังของ
สถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด (บานนนทภมูิ) ประมาณ 700เมตร      มีพื้นที่
ชุมชนประมาณ 64.22ไร และ มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมดประมาณ 420 ครัวเรือน        โดยแบงเปน
ครัวเรือนของผูพิการ 73ครัวเรือน  หรือคิดเปนรอยละ 17.38 ของครัวเรือนทั้งหมด          โดยมีราย
ละเอียดของขอบเขตพื้นที่ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดกับ   โรงเรียนวัดกลางเกร็ด
ทิศใต ติดกับ    พื้นที่ของโครงการพัฒนาชลประทานบริเวณโรงงานผลิต

อุปกรณและสถานีวัดระดับน้ําของโครงการฯ
ทิศตะวันออก ติดกับ   สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด โรงงานปคนพิการสากล
ทิศตะวันตก ติดกับ    แมน้ําลัดเกร็ด ซึ่งเชื่อมตอกับแมน้ําเจาพระยา
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แผนที่ ที่1 แสดงขอบเขตพื้นที่ชุมชนที่ทําการศึกษา
ที่มา : สํานักงานผังเมือง เทศบาลนคร ปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี

100 ม.

10 ม,

 น.

30ม.

60ม.



5

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

การวิจัยนี้จะเปนตัวบงชี้ปญหาการอยูอาศัยของคนพิการ ที่อยูภายนอกสถานสงเคราะห
ในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม อยางเปนรูปธรรม เพื่อนํา
ไปสูขอเสนอแนะในการแกไขปญหา หรือ ปรับปรุงที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ ที่อาศัยอยูภายนอก
สถานสงเคราะหในชุมชน ตอไป



บทที่  2

แนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับความพิการ

 มีผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาตางๆ ไดใหความหมายของคําวา “คนพิการ” ซึ่งครอบคลุม
ลักษณะทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม ไวดังนี้

องคการสหประชาชาติ ไดใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง บุคคลใดก็ตามที่ไมแนใจวา
จะสามารถมีชีวิตเหมือนอยางบุคคลปกติ หรือในสังคมไดทั้งหมด หรือมีชีวิตเพียงบางสวนไดอยาง
คนปกติ อันเปนผลมาจากความบกพรองในความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ ไมวาจะเปนมา
แตกําเนิดหรือไมก็ตาม

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิของคนพิการ พ.ศ. 2518 องคการสหประชาชาติ     ได
ใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง ใครก็ตามที่ไมสามารถปฏิบัติส่ิงที่จําเปนที่คนปกติ และ/หรือ คน
ทั่วไปในสังคมเพียงบางสวน หรือสวนใดสวนหนึ่งหรือทั้งหมดไดดวยตัวเอง ซึ่งเปนผลมาจากความ
บกพรองทางดานรางกาย หรือสมอง โดยเปนมาแตกําเนิด หรือไมก็ตาม

พิมพวัลย ปรีดาสวัสด์ิ และนภาภรณ หะวานนท ไดใหคําจํากัดความตามทัศนใหม
ทางสังคมวิทยาวา คนพิการ หมายถึง แบบแผนของพฤติกรรมที่เกิดจากการ ไรความสามารถ การ
สูญเสียความสามารถที่จะปฏิบัติตามบทบาทที่คนอื่นคาดหวัง เนื่องจากการเสื่อมสมรรถภาพ ทั้ง
ทาง ดานรางกาย และ จิตใจ

องคการอนามัยโลก ไดใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง เปนความเสียเปรียบของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เกิดจากความชํารุด หรือความสามารถบกพรอง เปนผลใหบุคคลนั้นไม
สามารถแสดงบทบาท หรือกระทําสิ่งใดใหเหมาะสมและสอดคลองไดตามวัย เพศ สังคม วัฒน
ธรรม และสิ่งแวดลอม (ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2540)

พระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 ตามมาตรา 4 ไดใหคํา
นิยามวาคนพิการ หมายถึง คนที่มีความผิดปกติ หรือบกพรองทางรางกาย ทางสติปญญา หรือจิต
ใจ ตามประเภท หรือตามหลักเกณฑ ที่กําหนดในกฎกระทรวง
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ดังนั้นสามารถสรุปไดวา ความพิการ หมายถึง บุคคลที่มีความบกพรอง ทางดานรางกาย
และ หรือ จิตใจ จนไมสามารถปฏิบัติหนาที่ไดตามที่สังคมคาดหวัง   ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ

กฎกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2537    ตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถ
ภาพคนพิการ พ.ศ.2534 ไดแบงความพิการออกเปน 5 ประเภท ดังนี้

2.1.1 ความพิการทางการมองเห็น "ความบกพรอง หรือการสูญเสียการมองเห็น" ไดแก
คนที่สูญเสียการมองเห็นประกอบดวย คนตาบอดที่มองไมเห็น และคนที่มองเห็นบางแตไมมากนัก
ซึ่งไมสามารถใชสายตาไดแมวาจะไดรับการปรับสภาพหรือรักษาแกไขแลว

 2.1.2 ความพิการทางการไดยิน หรือการสื่อความหมาย

2.1.2.1 คนที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา      หมายถึง คนที่มีความ
บกพรองในการออกเสียงพูดเนื่องจาก     อวัยวะที่ใช ในการออกเสียงพูดบกพรองหรือผิดปกติ เชน
ปากแหวง เพดานโหว    รวมทั้งเด็กพูดไมชัด และติดอาง    สําหรับคนที่มีความบกพรองทางภาษา
หมายถงึ คนที่มีปญหาในการเขาใจภาษา และแสดงออกทางภาษา  เชน   ภาษาพูด    ภาษาเขียน   
และสัญลักษณอ่ืน ๆ

2.1.2.2 คนที่มีความบกพรองทางการไดยิน           หมายถึง  คนที่สูญเสียการ
ไดยินมาก สูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถไดยินเสียงไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟงก็ตาม
 คนหูตึง   หมายถึง คนที่พอจะไดยินเสียงบางสามารถใชเครื่องชวยฟงได        "เด็กหูหนวก" เรียนรู
ภาษา     โดยการใชการดูทาทาง สีหนา และการแสดงออกของตัวเองจึงเรียนหนังสือ และสื่อความ
หมายดวยภาษามือ

2.1.3 ความพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว

หมายถึง คนที่มีความผิดปกติ บกพรอง หรือ สูญเสียอวัยวะ   สวนใดสวนหนึ่งของรางกาย
ทําใหไมสามารถเคลื่อนไหวไดดีเทาคนปกติ   เชน เด็กที่มี แขนขา เปนอัมพาต      เปนโรคเกี่ยวกับ
กลามเนื้อ-กระดูก เชน เทาปุก เขาติดเอวคด สมองพิการ โปลิโอ    ทําใหกลามเนื้อลีบอวัยวะผิดรูป
อวัยวะสวนหนึ่งสวนใดขาดหายไป "เด็กสมองพิการ" มิใชเด็กปญญาออน เสมอไป    เขาคือเด็กที่มี
ปญหาดาน การเคลื่อนไหวรางกายและการทรงตัว ที่เกิดจากความผิดปกติของสมอง เฉพาะสวนที่
ควบคุมการเคลื่อนไหว ซึ่งอาจ เปนทั้งตัว       ทําใหไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหว  ของแขนขา
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และรางกายไดอาจมีอาการเกร็งหรือตัวออน ไมมีแรง บางคนเปนเพียงเล็กนอย หรือ เพียงบางสวน    
เชน เปนเฉพาะแขน-ขา ขางเดียว  หรือทั้งสองขาง เด็กสมองพิการบางคนอาจมีความพิการอื่นรวม
ดวย ซึ่งจัด เปน "ความพิการซ้ําซอน" เชน ปญญาออน พิการทางตา หรือหู ก็ได

2.1.4 ความพิการทางจิตหรือพฤติกรรม

 หมายถึง พฤติกรรมที่แตกตางไปจากปกติมาก   และเปนไปอยางตอเนื่องเปนแลวไมหาย
อยางรวดเร็ว       พฤติกรรมนั้นไมเปนที่ยอมรับของสังคม         สงผลกระทบ ตอการเรียนรูของเด็ก
เชน          กาวราวอยางรุนแรง     ทํารายรางกายตนเองและผูอ่ืน     มีความวิตกกังวลมากเกินเหตุ
ขาดความเชื่อมั่นในตนเองสูง   ไมสนใจสิ่งตางๆ   รอบขาง   ไมโตตอบดวยคลายๆ เหมอลอย  และ
ชอบเลนคนเดียว หรือบางคนอาจขาดสมาธิอยูไมสุข วุนวายอยูตลอดเวลา

2.1.5 ความพิการทางสติปญญา

2.1.5.1 เด็กเรียนชา   หมายถึง เด็กที่มีปญหาในการเรียน คือเรียนรูหรือรับรูได
ชากวาเด็กในวัยเดียวกัน  มีระดับสติปญญาประมาณ 70-90  (ระดับเชาวปญญาปกติคือ 90-110)
เชน เด็กอายุ 10 ป แตมีความสามารถ ทางสติปญญาเทาเด็กอายุ 7-9 ป

2.1.5.2 เด็กปญญาออน   หมายถึง    เด็กที่มีความบกพรองทางดานสติปญญา
ชัดเจน หรือมีระดับเชาวปญญาต่ํากวา70 ซึ่งสามารถแบงออก ได 3ระดับ คือ

- ปญญาออนระดับเลก็นอย
- ปญญาออนระดับปานกลาง
- ปญญาออนระดับรุนแรง

การแสดงออกอาจไมเหมือนเด็กทั่วไปในวัยเดียวกัน   บางคนอาจจะพูดจา ไมรูเร่ือง สมาธิ
สั้น แต บางคนก็เรียบรอยเชื่อฟงคลายเด็กเล็กกวาอายุจริงแมวาเด็กกลุมนี้ จะเรียนรูไดชากวาปกติ
หรือเรียนรูไดนอย แตก็สามารถเรียนรู  หรือเรียนหนังสือได ตามความสามารถของเด็กแตละคน
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2.2 ความรูเกี่ยวกับกองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ (สํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ กรมประชาสงเคราะห)

กองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ         จัดตั้งตามพระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคน
พิการ พ.ศ. 2534   เพื่อ เปนเงินทุนหมุนเวียนใหคนพิการกูยืมเปนทุนประกอบอาชีพอิสระ หรือเพื่อ
ขยายกิจการ  และเปนเงินทุนที่อุดหนุนองคกรที่ดําเนินงานฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ โดยมีแหลงที่
มาของเงินทุน  จากเงินอุดหนุนของรัฐบาล เงินสมทบจากสถานประกอบการ เงินบริจาค         และ
ดอกเบี้ยจากเงินกองทุน ซึ่งเงินกองทุนนี้จะใหคนพิการกูยืม  เพื่อประกอบอาชีพอิสระรายละไมเกิน
20,000 บาท โดยมีการกําหนดสงใชภายในเวลาไมเกิน 5ป โดยไมเสียดอกเบี้ย ซึ่งผูพิการที่จะกูยืม
จะตองเปนผูพิการที่จดทะเบียนตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534  โดยจะ
ตองมีอายุไมต่ํากวา 15ป  และมีชื่อในทะเบียนบานอยูในทองที่  ที่ขอกูกรณีที่ไมมีชื่ออยในทะเบียน
บานในทองที่นั้นจะตองไดรับการรับรองจากเจาหนาที่ องคกรทองถิ่น หรือกรรมการขององคกรคน
พิการที่มีฐานะเปนนิติบุคคล หรือเจาของบานเชา

สําหรับการกูนั้นผูพิการจะตองมีหลักประกันเงินกู        โดยจะตองจัดหาบุคคลธรรมดามา
ค้ําประกันการกูยืม และผูค้ําประกันดังกลาว  สามารถค้ําประกันผูพิการที่กูยืมไดเพียง 1คนเทานั้น
ซึ่งผูค้ําประกันจะตองมีคุณสมบัติคือ มีความสามารถในการทํานิติกรรม มีภูมิลําเนาเปนหลักแหลง
ม่ันคงและมีชื่อในทะเบียนบานในทองที่  ที่ขอยื่นกู จะตองเปนบุคคลที่ไมมีประวัติการคางชําระหนี้
เงินกองทุนติดตอกันหลายงวด และจะตองเปนบุคคลที่มีถิ่นที่อยูแนนอน

เงินอุดหนุนองคกรและหนวยงาน ที่ดําเนินงานฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ   จะมีหลักเกณฑ
โดยจะพิจารณาใหการใหเงินสนับสนุนแกองคกรภาคเอกชน     และหนวยงานภาครัฐที่ดําเนินงาน
เกี่ยวกับการฟนฟูฯ สวนองคกรอื่นๆที่ไมไดมีฐานะเปนนิติบุคคล     ตองไดรับการรับรองจากองคกร
ความพิการประเภทเดียวกัน ที่มีฐานะเปนนิติบุคคลกอนยื่นโครงการ  โดยจะมีการใหเงินสนับสนุน
คาใชจายไมเกินรอยละ 75 ของโครงการ  ซึ่งลักษณะโครงการจะตองเปนโครงการที่มีความเรงดวน
ขนาดเล็กและจะตองมีแผนการดําเนินงานแนชัด  วาจะสามารถบรรลุเปาหมายได โดยทั้งนี้จะตอง
เปนโครงการที่เอื้อประโยชนแกคนพิการและตองไมเปนโครงการที่ไดรับงบประมาณปกติสําหรับใน
สวนของภาครัฐ และการดําเนินงานโครงการนั้น    จะตองไดรับการพิจารณาจากคณะอนุกรรมการ
บริหารกองทุนฟนฟูฯกอน     โดยจะมีการพิจารณาทุกสองเดือนตอครั้ง        ซึ่งองคกรในสวนกลาง
สามารถยื่นเรื่องเสนอตออธิบดีกรมประชาสงเคราะห  องคกรในสวนภูมิภาค   ยื่นเรื่องเสนอตอผูวา
ราชการจังหวัดผานประชาสงเคราะหจังหวัดที่องคกรนั้นตั้งอยู   โดยทุกโครงการจะดําเนินกิจกรรม
ในโครงการไดนั้นจะตองยื่นเรื่องกอนการพิจารณา 1เดือน
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2.3 วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

2.3.1 สถานการณผูพิการและทุพพลภาพในประเทศไทย

ในปจจุบันจํานวนผูพิการมีจํานวนเพิ่มข้ึน  แปรผันตามจํานวนประชากรของประเทศที่เพิ่ม
ขึ้น แมวาในปจจุบันวิวัฒนาการทางการแพทย       และเทคโนโลยีจะถูกพัฒนาไปกวาในอดีตมาก
ก็ตาม เนื่องมาจากสาเหตุความพิการตางๆ ที่เปนผลมาจาก   ปจจัยแวดลอมทุกๆดานลวนมีความ
เสี่ยงตอการเปนผูที่อยูในภาวะทุพพลภาพ หรือพิการ   ไมวาจะเปนดานการแพทย     เชน การขาด
ความรูทางดานสุขอนามัย ดานเศรษฐกิจ    เชน คุณภาพชีวิตที่ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน ดานสังคม
เชน  การตกต่ําทางความคิด  โดยขาดความรับผิดชอบ  ในชีวิตของบุตรพิการ  หรือเสี่ยงที่จะพิการ
ภายหลังที่เกิดขึ้นจากจากทอดทิ้งไวตามโรงพยาบาล หรือที่สาธารณะ ดานเทคโนโลยีที่นําสมัย อัน
แฝงมาดวยความเสี่ยงในดานอุบัติเหตุ  ดานการเมือง   เชน ผูพิการและทุพพลภาพ  ที่รอดพนจาก
ภาวะสงคราม ไมวาจะอยูในตําแหนงหนาที่ใดๆในสังคมก็ตาม     เชนเดียวกับความเจริญทางดาน
การแพทย ประกอบกับความสําเร็จในนโยบายการวางแผนครอบครัวในอดีต  สงผลใหสถานการณ
โครงสรางประชากรของประเทศไทย  กําลังอยูในภาวะเชนเดียวกับประเทศอื่นๆ    ที่ประสบปญหา
ความไมสมดุลระหวางประชากรวัยทํางาน และวัยสูงอายุ

ซึ่งในปจจุบัน  (ป พ.ศ. 2541 – 2544)  มีจํานวนผูสูงอายุ   5.2 , 5.4   และ  5.8    ลานคน
ตามลําดับ  และอีก 10 ปขางหนา   จะเพิ่มข้ึนเปน 2เทาในจํานวนประชากรของประเทศ   อันเนื่อง
มาจากวิถีชีวิต  และความเปนอยูที่ดีขึ้นทางดานโภชนาการและการรักษาพยาบาล       ซ่ึงประเทศ
ไทยจะจัดอยูในสังคมของผูสูงอายุ (Ageing Society) ดวยเชนกัน  และโดยความยืนยาวของอายุ
ที่สูงขึ้นนี้ จะตามมาดวยโรคของผูสูงอายุที่จะกอใหเกิดความพิการประเภทตางๆ     ทั้งที่ชวยเหลือ
ตนเองได  โดยใชอุปกรณชวยเหลือ   และที่ชวยเหลือตนเองไมไดเลย (Bed Ridden)          และใน
ปจจุบัน แนวโนมของบุคคลทํางาน ที่จะดูแลผูสูงอายุมีอัตราลดลง ในปพ.ศ. 2533 – 2543 ลดจาก
8:1 เหลือ 7:1 และในป พ.ศ. 2563 เหลือเพียง 5.8:1   ดังนั้นสังคมและชุมชนตลอดจนรัฐบาล และ
หนวยงานที่เกี่ยวของจะตองเขาไปรับภาระและดูแลผูสูงอายุ  โดยเฉพาะผูสูงอายุที่พิการมากยิ่งขึ้น
ในการหามาตรการ และทางออก    ในการรองรับสถานการณที่เหมาะสมกับสภาพปญหา
(ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2542)
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2.3.2 การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคมสําหรับคนพิการ (ประสิทธิ์ ดิศวัฒน, 2526)

ประสิทธิ์ ดิศวัฒน กลาววา “ การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม           ซึ่งระยะหลังนี้เรียกวา
การฟนฟูทางจิตวิทยาสังคม (Psycho Social Rehabilitation)  ไดแกการแกไขปญหา ทางอารมณ
จิตใจ การแกปญหาทางครอบครัว   การปรับปรุงตัวเองใหเขากับส่ิงแวดลอม สังคม และงานอาชีพ
ของเขาได การทําใหคนพิการยอมรับสภาพความเปนคนพิการของตน      เปนการสรางความมั่นใจ
ใหแกคนพิการวาตนเปนคนมีความสามารถที่จะดํารงชีพและทํางานไดไมแพผูที่ไมพิการ ตลอดจน
ถึงการดึงเอาศักยภาพ (Potential) ของคนพิการมาใชใหมากที่สุด    บริการดังกลาวตองอาศัยหลัก
การทางสังคมสงเคราะห จิตวิทยา ฯลฯ       การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม  คือ การผสมผสานคน
พิการ (Integration) ใหเขากับสังคมนั่นเอง”

2.3.3 การฟนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ (กิตติยา (นรามาศ) รัตนากร, 2531)

เปนการเสริมสรางความรูความสามารถของคนพิการดานการประกอบอาชีพ    โดยการให
บริการดานฝกอาชีพตามความเหมาะสมกับสภาพรางกาย   และความสามารถของคนที่พิการมีอยู
เพื่อใหคนพกิารสามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง โดยไมเปนภาระตอครอบครัวและสังคม

การฟนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ      เปรียบเหมือนกระบวนรวมของการฟนฟูสมรรถภาพทั้ง
หมดไวดวยกัน กลาวคือ   นอกจากจะเปนการฝกใหคนพิการสามารถทํางานประกอบอาชีพไดแลว
ยังเปนการแสดงใหเห็นถึงผลการฟนฟูสมรรถภาพดานการแพทย การศึกษา และสังคม วาผลที่สุด
ของการฟนฟูสมรรถภาพดานตางๆ   จนสามารถประกอบอาชีพเชนคนปกติไดนั้น คนพิการมีความ
สามารถในการปรับตัว ในการดําเนินชีวิตและการทํางานไดมากนอยเพียงไร ทั้งนี้เพราะการทํางาน
จะสามารถแสดงใหเห็นถึงผลรวมของการฟนฟู การปรับตัวทั้งหมดของคนพิการ

2.4 การจัดที่อยูอาศัยสําหรับบุคคลพิการ (เบญจา ชลธารนนท, 2531)

2.4.1 ความสําคัญของการจัดที่อยูอาศัยของบุคคลพิการ

ตรงกันขามกับที่คนทั่วไปในประเทศไทยนึกคิด   บุคคลพิการจํานวนหนึ่งมีความแข็งแรงมี
เงินทอง มีทักษะ มีประโยชนตอสังคม  สามารถเผชิญกับปญหาชีวิต มีชีวิตที่สนุกสนานและทําคุณ
ประโยชนไว แตอยางไรก็ตาม     บุคคลพิการเหลานี้ตองการที่อยูอาศัยที่ปรับสภาพใหเขากับความ
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พิการ หรือความบกพรองของเขา และในหลายๆกรณี   การปรับสภาพเพียงเล็กนอยก็สามารถชวย
ใหบุคคลเหลานี้ มีชีวิตอยูในสังคมปกติไดอยางมีประสิทธิภาพ

ในเวลาไมกี่ปมานี้เอง ที่สถาปนิก วิศวกร นักจิตวิทยาดานสิ่งแวดลอม นักสังคมสงเคราะห
และหนวยงานที่เกี่ยวของกับบุคคลพิการ ไดเร่ิมใหความสนใจกับการที่จะปรับปรุงคุณภาพชีวิต  ที่
บานของบุคคลพิการในการดัดแปลงบาน เครื่องมือ งานประจําวัน และฝกอบรมบุคคลพกิาร   เพื่อ
ทําใหการดํารงชีวิตของบุคคลเหลานี้ ปลอดภัยขึ้น  งายขึ้น และมีความสุขขึ้น     ฉะนั้นการจัดที่อยู
อาศัยสําหรับบุคคลพิการนี้ เปนการเสนอแนะขั้นตอน และแนวทางในการจัดที่อยูอาศัย     สําหรับ
บุคคลพิการ 2ประเภท คือ บุคคลพิการทางตา และบุคคลพิการทางแขนขาลําตัว      สําหรับบุคคล
พิการทางหู และบุคคลพิการทางสติปญญา นั้นไมจําเปนตองจัดที่อยูอาศัยใหใหม แตตองคํานึงถงึ
ความปลอดภัยของบุคคลประเภทนี้      พรอมทั้งใหขอมูลเกี่ยวกับเครื่องชวย และเครื่องมือสําหรับ
บุคคลพิการ การสํารวจสิ่งกีดขวาง และอุปสรรค ดานอาคารสถานที่       ตลอดจนวิธีการชวยเหลือ
บุคคลพิการทั้งสองประเภทดังกลาว    แตก็ไมไดหมายความวา เนื้อหาในหนวยนี้    จะเอาไปใชแก
ปญหาทุกปญหา ที่บุคคลพิการประสบในแงของการจัดที่อยูอาศัยไดทั้งหมด

อยางไรก็ตาม  ทุกคนที่เกี่ยวของกับบุคคลพิการ ตองตระหนักวา  ไมมีบุคคลพกิารคนใดที่
จะมีลักษณะความพิการ หรือความมากนอยของความพิการเทากันหรือเหมือนกันทุกอยาง  บุคคล
พิการแตละคนมีวิถีการดํารงชีวิตที่ไมเหมือนกัน มีบานไมเหมือนกัน  มีความตองการ ความจําเปน
และความพอใจไมเหมือนกัน นอกจากนี้มักจะมีวิธีการหลายวิธีที่จะแกปญหา    ซึ่งเปนเรื่องเฉพาะ
ตัวของบุคคลพิการนั้นๆ      จากสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน   การปรับสภาพไดเองเปนสิ่งที่ดียิ่ง แต
อยางนอยญาติ เพื่อน หรือเพื่อนบานสามารถชวยได ไมจําเปนตองรอผูเชี่ยวชาญมาจัดทําให

การจัด  การปรับ  และการดัดแปลงที่อยูอาศัย ใหกับบุคคลพิการ    เปนการลงทุนที่คุมคา
สําหรับสังคม เพราะไมเพียงเราทุกคนอาจประสบกับสภาพความพิการเมื่อไรก็ได  ในชวงเวลาที่เรา
มีชีวิตอยู แตยังชวยใหการดํารงชีวิตประจําวันของทุกคนงายขึ้นดวย    เพราะบุคคลพิการเองก็ตอง
ดํารงชีวิตอยูในสังคมและเกี่ยวของกับทุกคน

ในหลายกรณีเมื่อเรามองดูที่อยูอาศัยของบุคคลพิการ จะพบวามีองคประกอบหลายอยาง
ที่ไมเปนภัยกับบุคคลทั่วไป แตอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลพิการ    แมวาบุคคลพิการจะไดรับการ
ฟนฟูบําบัดสมรรถภาพมาทุกดานอยางดีแลว    แตหากตองพบอุปสรรคตางๆในที่อยูอาศัย  บุคคล
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พิการเหลานี้ จะประสบกับความคับของใจและรูสึกทอแทที่จะดํารงชีวิตรวมอยูในสังคมปกติ ซึ่งจะ
มีผลตอการปรับตัว การชวยเหลือตนเอง และการประกอบอาชีพดวย

การจัดที่อยูอาศัยใหกับบุคคลพิการ    จะเปดโอกาสใหประชาชน ขจัดเจตคติที่เปนทางลบ
ของสังคมไดสวนหนึ่ง       เมื่อบุคคลทั่วไปมีโอกาสไดรับทราบวาบุคคลพิการ     สามารถดํารงชีวิต
เชนปกติได ไมตองรบกวนหรือเปนภาระแกบุคคลอื่นตอไป         การยอมรับบุคคลพิการของบุคคล
ทั่วไป   ก็จะเปนไปในแงบวกมากขึ้น

นอกจากนี้ ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะมีบาน และมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับความตองการ  ซึ่ง
จะสะทอนใหเห็นแบบเฉพาะในการดํารงชีวิต และคุณคาสวนตัว        บุคคลพิการจํานวนมากไมมี
โอกาสเลือกวาจะอยูที่ใด หากไมใหการสนับสนุนเปนพิเศษ   บุคคลเหลานี้ก็ตองอาศัยอยูตามศูนย
ประจํา หรือ โรงพยาบาล   เขาจะไมมีโอกาสดํารงชีวิตอยางอิสระในชุมชน     และไมมีโอกาสไดรับ
ประสบการณในการดํารงชีวิต อยางเปนไปในทางบวก          ฉะนั้นบุคคลพิการจึงควรไดรับโอกาส
มากขึ้น ทั้งนี้ไมใชจะคํานึงถึงแตการจัดที่อยูอาศัยเทานั้น แตจําเปนตองคํานึงถึงรายได การเคลื่อน
ไหว ความชวยเหลือที่ตองไดรับ การศึกษา และการประกอบอาชีพของบุคคลพิการดวย

2.4.2 ประเภทบุคคลพิการที่ตองจัดที่อยูอาศัยใหเหมาะสม

ดังไดกลาวแลววา บุคคลพิการที่จําเปนตองจัดที่อยูอาศัยใหเหมาะสม มี 2ประเภท      คือ
บุคคลพิการทางตา และบุคคลพิการทางแขนขาลําตัว     ซึ่งสวนใหญจะสามารถดํารงชีวิตไดอยาง
อิสระ หรือตามลําพังกับครอบครัว และไมเปนบุคคลพิการซ้ําซอน       (มีความพิการมากกวาหนึ่ง-
อยางขึ้นไป) สําหรับบุคคลพิการทางหูและบุคคลพิการทางสติปญญานั้น      มีความจําเปนตองให
ความสําคัญในเรื่องความปลอดภัยมากกวา การจัดที่อยูอาศัยใหเปนพิเศษ

2.4.2.1 บุคคลพิการทางตา บุคคลที่เราถือวาตาบอดนั้น โดยทั่วไปไมไดตาบอด
สนิทจริงๆ ประมาณรอยละ 80 หรือมากกวานี้ ของบุคคลที่เราเรียกวา  “ตาบอดนั้น”  สามารถมอง
เห็น หรือที่เรียกวา “เห็นเลือนราง” อยางนอยที่สุดบุคคลเหลานี้อาจบอกวา มีแสงหรือไม    บางคน
อาจบอกไดวาแสงมาจากทิศทางไหน และอีกหลายคนก็อาจมองเห็นโครงรางของสิ่งของ    บางคน
สามารถอานหนังสือได   แตเดินไปเดินมาลําบาก เพราะไมเห็นบริเวณรอบๆ      ในทางตรงกันขาม
บุคคลนั้นอาจเดินไปไหนมาไหนไดคลองแคลว   แตอานหนังสือไมได  เนื่องมาจากสูญเสียการเห็น
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ตรงกลาง และนอกจากนี้บางคนมองไมเห็นเปนหยอมๆ    และการเห็นของบางคน เปลี่ยนแปลงไป
ในแตละวัน แตละเวลาของวัน   เชนการเห็นของคนตอกระจก มีแสงสะทอนทั่วไป  และมองไมเห็น
รายละเอียดทั่วไป หรือการเห็นของคนที่เปนตอหินถาไมไดรับการรักษาโดยเร็วที่สุดก็จะมองไมเห็น

จะเห็นไดวา ความบกพรองทางการมองเห็นแตละประเภท    ทําใหมีปญหาที่ไมเหมือนกัน
การวัดคาความชัดเจน ในการมองเห็น     มีประโยชนในหลายๆกรณี       หากแตจะนํามาใชในการ
กําหนดความจําเปนของบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นจะชวยไดนอย  ทุกคนมีปญหาตางๆแตกตางกันใน
แงของที่อยูอาศัย ทั้งนี้เนื่องจากมีตัวแปรมากมาย ไมเพียงแตความมาก หรือนอย    ในการสูญเสีย
การมองเห็นเทานั้นยังมีส่ิงอื่นที่เกี่ยวของ เชน ลักษณะการดํารงชีวิตของแตละคนที่ไมเหมือนกัน

2.4.2.2 บุคคลพิการทางแขนขาลําตัว บุคคลที่จัดอยูในกลุมพิการทางรางกาย
มีสภาพและโรคตางๆ หลายประเภท       แตละประเภทที่เราควรคํานึงถึง   เมื่อจัดที่อยูอาศัยใหนั้น
มี 2 กลุม คือผูที่ตองใชเกาอี้ลอเลื่อน และผูที่เคลื่อนไหวไดโดยใชเครื่องชวยเดิน เชน ไมเทา ไมค้ํา
ยัน
บุคคลที่พิการขนขาลําตัว  แตละกลุมแตละคนนั้น      ประสบเรื่องปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับที่อยูอาศัย
ไมเหมือนกัน ดังนั้นการจัดที่อยูอาศัยจําเปนตองมีมาตรฐานทั่วไป    แตก็จําเปนที่จะตองปรับ และ
ดัดแปลงสภาพที่อยูอาศัย ใหเหมาะกับความตองการของแตละบุคคล

2.4.2.3 บคุคลพิการทางหู บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยินนั้น โดยทั่วไป
จะอาศัยอยูในที่ ที่จัดใหสําหรับคนปกติได แตอยางไรก็ตามตองคํานึงถึงความปลอดภัยของบุคคล
เหลานี้ในกรณีเพลิงไหม หรือควรคํานึงถึงวิธีในการติดตอส่ือสารของบุคคลเหลานี้ทางโทรศัพท

2.4.2.4 บุคคลพิการทางปญญา    เชนเดียวกับบุคคลพิการทางหู     โดยทั่วไป
จะอาศัยอยูในสถานที่ ที่จัดใหสําหรับบุคคลปกติ   โดยคํานึงถึงความปลอดภัย ของบุคคลเหลานี้
เปนสําคัญในการจัดที่อยูอาศัย
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2.5 ความบกพรองของรางกายและอุปสรรคตอการใชอาคาร  (นวลนอย บุญวงษ และ
นันทนี เนียมทรัพย, 2545)

คนที่พิการทางกาย หรือการเคลื่อนไหวเปนกลุมที่มีการสูญเสีย อวัยวะ และความสามารถ
ในการใชงานอวัยวะสวน มือ แขน ลําตัว และขา มีความบกพรองแตกตางกัน  ตั้งแตผูที่ยังคงใชมือ
และแขนในการประกอบกิจวัตร เชนคนทั่วไป หากตองใชอุปกรณชวยในการเคลื่อนที่ ไปจนถึงผูที่มี
ความพิการซ้ําซอนจากความบกพรองรางกายหลายดานรวมกนั     จนไมสามารถประกอบกิจวัตร-
ประจําวันไดเอง โดยไมมีผูชวย กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการใชงานอาคาร     ซึ่งความบกพรองมีสวน
จํากัดความสามารถ ประกอบไปดวย

2.5.1 การขยับเขยื้อนอวัยวะ    ซึ่งในการทํางานใดๆ ลวนตองมีการขยับเขยื้อน อวัยวะ
สวนนิ้ว มือ ขอมือ และแขน ทั้งงานที่ใชแรง และใชความแมนยํา เชน การผลักหรือ ดึงประตู    และ
การกดสวิตซ หรือปุมควบคุมในลิฟต เปนตน    เนื่องจากคนพิการดานรางกาย หรือการเคลื่อนไหว
สวนใหญมักมีการใชอุปกรณชวยการเคลื่อนที่ทําใหตองใชมือ      และแขนจับยึดอุปกรณอยูตลอด
เวลา หรือใชชวยพยุงรางกายขณะเปลี่ยนอิริยาบถ  ดังนั้นสภาพแวดลอมภายในอาคาร       จึงควร
หลีกเลี่ยงการสรางอุปสรรค หรือในกรณีที่บุคคลมีความบกพรองของมือ            ไมควรมีการบังคับ
คนพิการใหใชมือในลักษณะกํา การหมุนบิดขอมือ พรอมกับการใชแรงผลัก หรือดึง      รวมทั้งหลกี
เลี่ยงการจัดใหปุมควบคุมมีขนาดเล็กและวางอยูชิดกัน เพราะทําใหเกิดความผิดพลาดไดงาย

2.5.2 การทรงตัว เพื่อใหรางกายคงอยูในทายืน หรือนั่งไดอยางมั่นคง    จําเปนตองจัดให
ศูนยถวงของรางกายอยูภายในบริเวณที่วางเทา คนพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหวมักมีความไม
มั่นคงแมขณะยืนอยูกับที่   อันเปนผลมาจากความบกพรองของอวัยวะที่ที่เกี่ยวของ และเมื่อมีการ
เคลื่อนที่ หรือขยับเขยื้อนเพื่อทํากิจกรรมก็ตองควบคุมรางกายอยางตอเนื่อง   ดังนั้นเพื่อชวยรักษา
สมดุลของรางกาย       ภายในอาคารจึงควรมีที่ยึดจับ หรือที่พิงถายน้ําหนักชวยในการทรงตัว และ
หลีกเลียงการใชพื้นที่มีผิวเรียบลื่น พื้นไมสม่ําเสมอ พื้นเอียง การเปลี่ยนระดับตลอดจนการยื่นชิ้น
สวนที่ทําใหเกิดการสะดุดไดงาย

2.5.3 การเคลื่อนที่      เกี่ยวของกับ กิจกรรมการรักษาทาทางขณะเปลี่ยนอิริยาบถจากที่
หนึ่งไปเปนอีกทาหนึ่ง     การบกพรองทางการเคลื่อนที่ทําใหคนพิการมีความจํากัดความเร็วในการ
เดิน ระยะการกาว ระดับการกาว ตลอดจนการลงน้ําหนักของรางกายสูขา ขณะที่คนพิการทางกาย
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หรือการเคลื่อนที่มีความแตกตาง หลากหลายในดานความจํากัดของรางกายและขีดความสามารถ
ในการเคลื่อนที่  ซึ่งเปนลักษณะเบื้องตนของการใชอาคาร คือมีตั้งแตผูที่สามารถเดินไดดวยตนเอง
โดยมีหรือไมมีอุปกรณชวยไปจนถึงผูที่ไมสามารถเดินไดเลย     จําเปนตองอาศัยเกาอี้ลอเลื่อนเปน
หลัก    เพื่ออธิบายผลกระทบตอการใชอาคาร จําแนกคนพิการประเภทนี้ออกเปน 2 กลุม

คนพิการทางการเคลื่อนที่ (Ambulant disabled people)  หมายถึง คนที่ยังเคลื่อนที่ไดไม
วาจะมี หรือไมมีความชวยเหลือ  สําหรับผูที่มีความบกพรองทางรางกาย จนทําใหเดินไดดวยความ
ยากลําบาก และไมมั่นคง       จําเปนตองพึ่งพาอาศัย อุปกรณชวยนานาชนิดตั้งแตไมเทา ไมค้ํายัน
เครื่องชวยฝกเดินและขาเทียม เปนตน     จึงไมสามารถเดินเปนระยะทางไกล หรือกาวขึ้นบันไดขั้น
สูงๆ      ลักษณะพื้นทางเดินที่ไมสม่ําเสมอ และผิวลื่นเปนมัน ยอมเปนอุปสรรค และทําใหเกิดอุบัติ
เหตุไดงาย นอกจากนี้คนที่มีความยากลําบากในการเดินยอมตองการราวจับ เพื่อชวยพยุงตัว และ
สรางสมดุลใหรางกายในขณะอยูในพื้นที่มีระดับตางกัน เชน ทางลาด บันได

คนพิการนั่งเกาอี้ลอเลื่อน (Chairbound people หรือ Wheelchair user) หมายถึงคนที่ไม
สามารถลุกขึ้นยืนไดเอง   การเคลื่อนที่จึงจํากัดดวยการอาศัยนั่นเกาอี้ลอเลื่อน การใชรถเข็นในการ
เคลื่อนที่จําเปนตองใชพื้นที่เพิ่มมากขึ้นกวาการเดินปกติ ทั้งในทางตรง และทางเลี้ยว พื้นตางระดับ
เปนอปุสรรคสําคัญสําหรับลอรถเข็น     อีกทั้งการอยูในทานั่งตลอดเวลา ทําใหรางกายคนพิการอยู
ต่ํากวาระดับคนทั่วไป         จึงมีความจํากัดในระดับการมองเห็น หรือหยิบเอื้อมส่ิงของในระดับสูง
นอกจากนี้สวนประกอบที่ยื่นออกมาจากรถเข็น ทําใหการเขาถึงพื้นที่ใชงาน ไมวาจะเปนเคานเตอร
อาง หรือตูไดยากกวา หากไมมีการเวนที่วางดานลาง อีกทั้งระดับขาที่สูงกวาการนั่งเกาอี้ของคนทั่ว
ไป ยังทําใหคนพิการตองการที่วางใตโตะสําหรับสอดขาอีกดวย

2.5.4 เกณฑการพิจารณา     การวินิจฉัยความพิการดานรางกาย จะพิจารณาความผิด
ปกติ หรือบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน   แมวาความบกพรองนี้ไมมีผลตอการใช มือ
แขน ขา ลําตัว ในการทํากิจกรรม        สวนการวินิจฉัยความพิการดานการเคลื่อนไหว จะพิจารณา
ความผิดปกติหรือความบกพรอง   ที่รุนแรงจนเสียความสามารถในการเคลื่อนไหวของรางกาย เชน
มือ แขน ขาลําตัว   ทําใหไมสามารถประกอบกิจวัตรประจาํวัน    ไดแก  การกินอาหาร  การแตงตัว
การเคลื่อนยายลําตัว    ไปจนถึงกิจกรรมเคลื่อนที่ทั้งแนวราบ  และการกาวขึ้นลงบันได
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ซึ่งความบกพรองทั้งสองลักษณะ   โดยเฉพาะความพิการทางดานการเคลื่อนไหว มีผลตอ
การใชงานอาคารพื้นฐาน    เนื่องจากจะตองมีองคประกอบพื้นฐานของอาคาร ที่เอ้ืออํานวยตอการ
ใชงานของผูพิการ ในขณะเดียวกันบุคคลปกติก็สามารถใชงานไดดวย  การพิจารณาความผิดปกติ
หรือความบกพรอง    โดยการตรวจรางกายของแพทย เพื่อจําแนกระดับของความผิดปกติ ตาม
เกณฑแบงเปน 5ระดับ (สุกัญญา ศรีปรัชญาอนันต, 2545)  ดังนี้

ระดับที่ 1 ความผิดปกติหรือความบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน แตยัง
สามารถประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 2 ความผิดปกติหรือความบกพรองในการเคลื่อนไหวลําตัว มือ แขน ขา แตยัง
สามารถประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 3 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว     ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันนอยกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขานอยกวา 2ขาง)

ระดับที่ 4 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว      ซึ่งจําเปนใน
การประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

ระดับที่ 5 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว      ซึ่งจําเปนใน
การประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันมากกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

2.6 รูปแบบทางกายภาพที่เหมาะสมสําหรับผูพิการ

2.6.1 หลักการสําคัญในการจัดที่พักอาศัย (กระทรวงสาธารณะสขุ 2532:7)

2.6.1.1 ที่พักอาศัยตองตอบสนองความตองการทางรางกายขั้นมูลฐาน
(Fundamental Physiological Needs) ไดแกการจัดสิ่งแวดลอมในที่พักอาศัย           ใหเหมาะสม
สนองความตองการทางรางกาย เชนการจัดระบบระบายอากาศใหเหมาะสม   มีแสงสวางเพียงพอ
มีพื้นที่เพียงพอ   ในการประกอบกิจกรรมแตละชนิดปราศจากเหตุที่กอใหเกิดความรําคาญ เปนตน

2.6.1.2 ที่อยูอาศัยสามารถตอบสนองความตองการทางจิตใจ
(Fundamental Psychological Needs) ไดแกการจัดสิ่งแวดลอมในที่พักอาศัย ใหเปนการสงเสริม
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ใหผูอยูอาศัยมีความสุขสบายทางจิตใจ   เชน มีความสะอาด เปนระเบียบ เรียบรอย ไมแออัด และ
ภายในที่พักอาศัย       มีส่ิงอํานวยความสะดวกตามความจําเปนขั้นพื้นฐาน   ที่อยูอาศัยตองตั้งอยู
ในแหลงที่เหมาะสม ไมมีเหตุรําคาญ หรือรบกวนจากภายนอก

2.6.1.3 ผูอาศัยมีความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ และมีความมั่นคงในการพักอาศัย

2.6.1.4 ผูอาศัยจะตองปลอดภัยจากโรคติดตอ เชน มีน้ําดื่ม น้ําใช ที่สะอาด และ
มีระบบกําจัดขยะมูลฝอย และระบบกําจัดน้ําโสโครกที่ดี

2.7 การสรางเครือขายองคกรคนพิการ (ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2540)

ขนิษฐา เทวินทรภักติ มีขอเสนอแนะ        โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการสนับสนุน
เครือขาย          เพื่อใหองคกรเครือขายเหลานี้เปนจุดประสานความรวมมือ ระหวาง หนวยงานของ
ภาครัฐและเอกชนที่ใหบริการดานการฟนฟูสมรรถภาพ และสวัสดิการดานตางๆ เพื่อเปนโอกาสใน
การใหผูพิการในสวนภูมิภาคไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรม เพื่อประโยชนตอผูพิการ โดย

1. สงเสริมใหมีการฝกอบรมการเปนผูนํา           และความรูเกี่ยวกับการรวมตัวเปนองคกร
วิธีประสานงานกับหนวยงานตางๆ มีรูปแบบการบริหาร จัดทําโครงการ ทําบัญชี      โดยสํานักงาน
คณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการรวมกับสมาคมคนพิการประเภทตางๆ

2. สนับสนุนงบประมาณจากกองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ เพื่อสนับสนุนการตั้งชมรม
และเปนคาใชจายในการจัดกิจกรรม    โดยมีผูแทนของสมาคมคนพิการ และหนวยงานของรัฐบาล
ในการใหคําแนะนํา และติดตามผลงาน

3. สงเสริมใหองคกรคนพิการมีการจัดเก็บขอมูลดานตางๆเกี่ยวกับคนพิการในชุมชน ทอง
ถิ่น และภูมิภาคของตน และสงเสริมการรับรูขอมูลขาวสาร เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธสูสมาชิก

4. สงเสริม และสนับสนุนใหองคกรคนพิการมีสวนรวม    ในการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ
โดยชุมชน (Community Based Rehabilitation)

5. สงเสริมใหองคกรคนพิการ จัดกิจกรรมและดําเนินการ    ลักษณะเปนศูนยใหคําปรึกษา
และแนะแนวสําหรับคนพิการและครอบครัว มีการจัดใหมีการฝกอบรมใหความรูทางวิชาการ และ
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ทฤษฎี อยางงายๆ ในดานวิธีดําเนินงาน การใหคําปรึกษาแนะแนว ระบบการสงตอ และฟนฟูทาง
จิตใจ รวมทั้งเชิญวิทยากรซึ่งเปนผูพิการที่มีประสบการณมาชวยในการใหความรู

6. สงเสริมใหมีการประกาศเกียรติคุณประจําป      ใหกับองคกรคนพิการที่สามารถดําเนิน
งานเปนแบบอยางที่ดี โดยเฉพาะในสวนภูมิภาค เปนเปนขวัญและกําลังใจตอองคกร

2.8 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

นวลนอย บุญวงษ ทําการศึกษาการออกแบบภายในอาคารเพื่อคนพิการ พบวาควรมีการ
ออกแบบสภาพแวดลอมที่เปดกวาง (Universal Design) ซึ่งตอบสนองการใชงานไดกวางขึ้นทั้งคน
ปกติ คนพิการ การสัญจรที่ตองใชทางลาด เชน รถเข็นเด็ก เกาอี้ลอเลื่อนคนพิการ ซึ่งมีหลักเกณฑ
สําคัญอยูที่การสรางความปลอดภัย (Safety) การอํานวยความสะดวกตอคนพิการ(Accessibility)
การใชงาน (Usability) และความเหมาะสมดานการลงทุน (Affordability)  และควรมีการออกแบบ
โดยมีการพิจารณาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางแตละขั้นตอนการใชอาคาร

มงคล สัจจะสกุลวงศ ทําการศึกษาเรื่อง  แนวทางการปรับปรุงที่อยูอาศัยสําหรับคนพิการ
โรคเรื้อน สถานสงเคราะหและฟนฟูผูปวยโรคเรื้อน โรงพยาบาลพระประแดง พบวาการออกแบบที่
อยูอาศัยสําหรับผูปวยจะตองสงเสริมความสัมพันธในการอยูอาศัยของผูปวย ไมวาจะเปนการจัด
ผังหอง ทางเดิน แสงสวาง วัสดุอุปกรณอาคารที่เหมาะสมกับความพิการ เปนตน

สมพงษ พลอยสังวาลย ทําการศึกษาเรื่อง การคุมครองแรงงานเกี่ยวกับสุขภาพและความ
ปลอดภัย ของลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรมในป 2519 พบวา        ลูกจางที่ไดรับบาดเจ็บถึงพิการ
ทุพพลภาพ จะเกิดความวิตกกังวล (Anxiety) ในเรื่องตางๆ    เชน รูสึกวาตนเองถูกทอดทิ้ง มีความ
วิตกเกี่ยวกับสมาชิกครอบครัว และทราบวาตนเองพิการหรือทุพลภาพ   ก็จะเกิดความวิตกกังวล มี
อาการทางจิตแทรกซอน ลูกจางบางคนไมสามารถชวยตัวเองได ถูกทอดทิ้งจากครอบครัว และเกิด
ความวิตกอยางรุนแรง จนในที่สุดอาจแสดงอาการวิกลจริต ซึ่งเปนอันตรายตอสังคม
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ประณมภรณ โภชนสมบูรณ ทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาปญหาและความตองการบริการ
ทางสังคมของลูกจางที่ประสบอันตราย  หรือเจ็บปวยดวยโรค  เนื่องจากการทํางาน : ศึกษาเฉพาะ
กรณีลูกจางที่อยูในความคุมครองของกองทุนเงินทดแทน ในป 2526 พบวา   ปญหาที่ลูกจางไดรับ
ภายหลังการประสบอันตรายไดแก ปญหาเกี่ยวกับที่อยูอาศัย      ปญหาการแยกตัวออกจากสังคม
ปญหาการเงิน ปญหาการเดินทาง และปญหาเกี่ยวกับอารมณ จิตใจและการปรับตัว เปนตน

ชอทิพย นยิมพันธุ ทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจประกอบอาชีพคาสลาก
กินแบงรัฐบาลของคนพิการดานรางกาย และการเคลื่อนไหว: เฉพาะกรณีอําเภอพระปะแดง พบวา
คนพิการ กลุมนี้สวนใหญเคยผานการฝกอาชีพจากหนวยงานของรัฐบาลมาแลว และปจจัยที่มีผล
ตอการตัดสินใจประกอบอาชีพนี้ คือ เปนอาชีพอิสระ เหมาะสมกับสภาพรางกาย ดูแบบอยางผูที่
ขายสลากฯมากอน ใชเวลาในการทํางานนอย มีรายไดดี มีเพื่อนชวน มีปญหาจากงานเดิม ขาย
สลากตามคูสมรส ชอบอยูรวมกันในสังคมคนพิการ และพบวามีอุปสรรค คือ มีการแขงขันสูง
สภาพแวดลอมที่ไมเอ้ืออํานวยและมีปญหาเรื่องเงินทุนในการประกอบอาชีพ

UN ESCAP ไดทําการศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยทางกายภาพที่เปนสิ่งกีดขวาง
สําหรับการดําเนินชีวิตของผูพิการ โดยมีแนวคิดวาควรมีการออกแบบสภาพแวดลอมของผูพิการ
ใหปราศจากสิ่งกีดขวาง มีสวนประกอบ 4ปจจัย คือ

1. ภายในอาคาร

2. ในพื้นที่รอบอาคาร

3. ถนนและเสนทางในพื้นที่

4. พื้นที่โลงและพื้นที่นันทนาการ



ปจจัยดานเศรษฐกิจ
- อาชีพหลัก
- อาชีพเสริม
- รายจายเกี่ยวกับที่อยู
อาศัย เชา / ซื้อ
- เงินออม /หนี้สิน

ปจจัยดานสังคม
- การยอมรับผูพิการ
- สวัสดิภาพในการอยูอาศัย
- สุขลักษณะในการอยูอาศัย
- ลักษณะความสัมพันธ

ปจจัยดานนโยบาย
- นโยบายที่เกี่ยวของกับที่อยู
อาศัยบุคคลพิการ
- นโยบายชวยเหลือดานการ
ใชชีวิต และการอยูอาศัย

ปจจัยสวนตัวผูพิการ
- อายุ/เพศ
- ระดับการศึกษา
- สถานภาพการสมรส
- ผูคอยใหการชวยเหลือ

ปจจัยการเดินทาง
- ยานพาหนะ
- เวลา และ คาใชจายการ
เดินทาง
- การเขาถึงระบบขนสงมวล
ชนของภาครัฐ

บทที่ 3

ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย

3.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework)

การอยูอาศัยของผูพิการ และ
ทุพพลภาพที่อาศัยอยูใน ชุมชน
- อยูอาศัยโดยไมมีการชวยเหลือ
จากฝายใดๆ
- อยูอาศัยดวยตนเอง

แผนผังที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา

ทราบขอคนพบ

วิธีการแกปญหา

หาผูที่ควรมีสวนรวมในการแกไขปญหา

เพื่อผูพิการมีคุณภาพชีวิตในการอยูอาศัยในชุมชนที่ดีข้ึน

ปจจัยดานกายภาพ
- ที่อยูอาศัยที่ไมไดมีการ
ออกแบบไวเพื่อคนพิการ
- การเขาถึงที่อยูอาศัย
- ทางสัญจรในชุมชน
- การเขาถึงบริการภาครฐั

ปจจัยดานรางกาย
- ลักษณะความพิการ
- ระดับความพิการ
- ความสามารถในการชวย
เหลือตนเอง
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3.2 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย

ตุลาคม

มีนาคม15 วัน

กุมภาพันธ

มกราคม

1 เดือน

1 เดือน

ดําเนินการ ขออนุมัติหนังสือขอขอมูล

2 วัน

      กันยายน - ธันวาคม (รวมระยะเวลาเก็บขอมูล 4 เดือน)

สํารวจภาคสนาม (สํารวจ 3 ครั้ง)
- สัมภาษณเจาหนาที่
- สังเกต/สัมภาษณผูพิการ/บันทึก/ถายภาพ
- สังเกต/สัมภาษณผูนําชุมชน/สมาชิกชุมชน

ประมวลผลขอมูลทั้งหมด
- ขอมูลชุมชน
- ขอมูลสวนตัวผูพิการ
- ขอมูลภาครัฐ/ เอกชน

วิเคราะหขอมูลที่ไดจาก
การสํารวจ ในเชิงปริมาณ

และในเชิงคุณภาพ

สํารวจภาคสนามเบื้องตน (ครั้งแรก)
- สังเกต และสอบถามสมาชิกชุมชน ติดตอ
ผูนําชุมชน /หนวยงานในภาครัฐเบื้องตน

ทราบประเด็นปญหา
  - ทบทวนวรรณกรรม
จากหนังสือ/งานวิจัย วารสาร/
ขอมูลทางอิเล็คทรอนิก

เก็บขอมูล/จัดทําเครื่องมือในการวิจัย
- แบบสัมภาษณ / แบบบันทึกผังอาคาร/
แผนที่ชุมชน / กลองถายรูป

สรุป และนําเสนอ
ผลการวิจัย

- ประเมิน
- การรายงานผลการวิจัย

เก็บบันทึกขอมูล/ตรวจสอบ
- ผังอาคารที่อยูอาศัยผูพิการ
- ภาพถาย /แผนที่
- ถอดเทป/แบบสัมภาษณ

แกไขแบบสัมภาษณ
และเก็บบันทึกขอมูล
เพิ่มเติมใหสมบูรณ

สํารวจภาคสนาม (6ครั้ง)
- สัมภาษณผูพิการ (ใชแบบ
สัมภาษณที่แกไข และพูดคุย)
- ใชสัมภาษณสมาชิกชุมชน

แผนผังที่ 3 แสดงขั้นตอนการดําเนินการวิจัย

กันยายน

2 เดือน

เมษายน  (จัดทําตนฉบับ)
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การวิจัยเรื่องการอยูอาศัยของผูพิการ และทุพพลภาพ ที่อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1
(ชุมชนปากดาน) มีขั้นตอนและรายละเอียดดังมีรายละเอียดตอไปนี้

การวิจัยนี้เปนการวิจัยที่เก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ    เพื่อสามารถตอบ
วัตถุประสงคในการวิจัยได      มีรายละเอียดวิธีดําเนินการวิจัยดังหัวขอตอไปนี้   ประชากรเปาหมายใน
การวิจัย     ไดแก ผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน โดยการสํารวจ 129 คน   ซึ่งคิดเปน100%   และ ตัวอยาง
ประชากรเปาหมายในการวิจัย  ไดแก สมาชิกไมพิการที่อาศัยในชุมชน  โดยการสํารวจจํานวน 300 คน
คิดเปน18.75%ของประชากรทั้งหมดคือ1,600 คนโดยประมาณ(สัมภาษณผูนําชุมชน:ตุลาคม,2545)
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย   การศึกษาขอมูลข้ันปฐมภูมิจากเอกสาร   การศึกษาขอมูลจากการ
สัมภาษณ  การจัดสรางแบบสัมภาษณ   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย   การประมวลผลขอมูล   การวิเคราะห
ขอมูล ดังรายละเอียดตอไปนี้

3.3 ประชากรเปาหมาย

ตัวอยางที่ใชศึกษาในการวิจัยครั้งนี้      ไดแก        กลุมผูพิการที่รวมกลุมกันอาศัยอยูในชุมชน
บางตลาดพัฒนา 1 (ชุมชนปากดาน) จํานวน 129 คน     ซึ่งเปนผูพิการที่มาจากสถานที่ตางๆ กัน ดวย
เหตุผลตางๆ กัน     เชน มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ หรือสถานสงเคราะห ในจังหวัดตางๆ    ดังจะไดศึกษา
ถึงสาเหตุที่แทจริงในการรวมกลุมกันในการอยูอาศัยในชุมชนนี้        โดยการศึกษาวิจัยในวัตถุประสงค
ดงักลาวไปแลวในบทที่1 ซึ่งจะทําการสัมภาษณระดับลึกตอผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชนจํานวน 129 คน
ซึ่งคิดเปนการศึกษากลุมประชากร 100% ของกลุมประชากรเปาหมาย(เฉพาะผูพิการ) ทั้งหมด

นอกจากนี้กลุมเปาหมายที่เกี่ยวของที่ตองทําการสัมภาษณ     ไดแก ผูที่เกี่ยวของกับการแกไข
ปญหาผูพิการจํานวน 7คน   ผูนําและอดีตผูนําชุมชน 2 คน   ผูอาวุโสในชุมชน 3คน  สมาชิกกลุมอาสา
พัฒนาชุมชน 2คน เจาของหองเชา 2คน และสมาชิกในชุมชนจํานวน 50คน รวม 66คน      ซึ่งเปนกลุม
แรกที่ผูวิจัยไดเขาไปทําการสัมภาษณในการสํารวจภาคสนาม จํานวน 10คร้ังแรก    โดยการสัมภาษณ
เปน  การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน (Unstructured or Standardized Interview)            ยกเวน
การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ    เปนการสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured
or Standardized Interview)  ขอมูลที่ไดในสวนนี้จึงเปนขอมูลเชิงปริมาณ  และเชิงคุณภาพ
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ลําดับที่ ผูใหขอมูล จํานวน (คน)
1 ผูพิการที่อาศัยในชุมชน  (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 129
2 เจาหนาที่ที่เกี่ยวของ (สัมภาษณพูดคุย) 7
3 ผูนําและอดีตผูนําชุมชน (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 2
4 ผูอาวุโสที่อยูในชุมชนมานาน (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 3
5 สมาชิกกลุมอาสาพัฒนา (สัมภาษณพูดคุย) 2
6 เจาของหองเชา (สัมภาษณพูดคุย) 3
7 สมาชิกในชุมชน (ใชแบบสัมภาษณ) 300 ชุด
8 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 1 คน

ตารางที่1 แสดงลักษณะและจํานวนผูใหขอมูลในการศึกษา

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล      ระหวางเดือน สิงหาคม ถึงเดือน พฤศจิกายน 2545 และ
ทราบขอมูลเบื้องตนวา มีการรวมกลุมกันอยูอาศัยภายในชุมชน   บริเวณดานหลังของสถานสงเคราะห
เด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด(บานนทภูมิ)   ไดทําการสํารวจภาคสนาม        พบวามีกลุมผูพิการ
อาศัยอยูจริงจํานวน 73ครัวเรือน หรือ 129 คน    ผูวจิัยไดกลับไปเตรียมตัวในการสัมภาษณ และติดตอ
หนวยงานตางๆ   เพื่อไดขอมูลในภาพรวมทั้งหมด   กอนที่จะติดตอเพื่อลงสํารวจชุมชน   อยางเปนทาง
การ และไดทําการสัมภาษณระดับลึก      กับเจาหนาที่ของสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพผู
พิการ จํานวน 4 คน นักสังคมสงเคราะห 2คน และเจาหนาที่ระดับสูงของสถานสงเคราะหผูพิการ 1คน
รวม 7คน และสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 1 คน      ซึ่งขอมูลที่ไดจึงเปนขอมลูเชิงคุณภาพ   นอกจากนี้ไดทํา
การสัมภาษณระดับลึกกับผูพิการทั้งในชุมชน จํานวน 129 คน      และผูพิการที่ไมไดอาศัยอยูในชุมชน
ปากดาน   ที่อยูในบริเวณใกลเคียง หรือผูพิการที่อาศัยอยูในบริเวณ อําเภอ ปากเกร็ด ซึ่งเปนบริเวณที่
จะพบเห็นผูพิการไดมากที่สุด ขอมูลที่ไดจากผูพิการจึงเปนขอมูลในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ
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3.5 การศึกษาขอมูลจากเอกสาร

เปนการศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลที่เปนเอกสารตางๆ          ที่มีการตีพิมพอยางถูกตองตาม
กฎหมาย และเปนทางการ          โดยมีขอมูลที่เปนทฤษฎี แนวความคิด แนวนโยบาย   กฎหมาย  หรือ
วรรณกรรมตาง    ของผูที่มีความเกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ รวมถึงตัวผูพิการเอง      เพื่อเปน
ขอมูลสนับสนุน เพื่อตอบวัตถุประสงค และสมมติฐาน ในการวิจัย

- ขอมูลประเภทเอกสาร            จากหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคน
พิการ  กรมประชาสงเคราะห         ซึ่งเปนเอกสารเกี่ยวกับการเผยแพร นโยบายในการแกไขปญหา
ผูพิการ        การปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงานของหนวยงาน  จุลสาร  วารสาร  เผยแพรความรู
เกี่ยวกับผูพิการ เอกสารเกี่ยวกับการวางแผนโครงการตางๆ      ที่เกี่ยวของกับการชวยเหลือผูพิการ
ตลอดจนกฎหมายที่เกี่ยวของกับผูพิการ

- ขอมูลประเภทตํารา    ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัย    การฟนฟูสมรรถ
ภาพผูพิการ การแกไขปญหาผูพิการในตางประเทศ        ซึ่งประกอบไปดวยการศึกษา     ดานกาย
ภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ดังรายละเอียดในบทที่2

- ขอมูลที่เปนงานวิจัย      ศึกษางานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยูของผูพิการ   
ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ดังรายละเอียดในบทที่ 2

- ขอมูลจากนิตยสารตางๆ และหนังสือพิมพ   โดยศึกษาจากบทความ  และแนวความคิด
เกี่ยวกับการแกไขปญหาผูพิการ และการอยูอาศัยของผูพิการ   ตลอดจน ประเด็นที่นาสนใจ   หรือ
สอดคลองกับวัตถุประสงคในการวิจัย

3.6 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกผังอาคาร แผนที่ ภาพถาย เทปบันทึกเสียง แบบ
สัมภาษณผูพิการ และแบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน
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3.7 การศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณ

การสัมภาษณที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนการใชเทคนิคการสัมภาษณ 2 ลักษณะ      ทั้งนี้ เพื่อให
ไดขอมูลในการวิเคราะหมากที่สุดในกระบวนการวิเคราะหขอมูล  คือ       การสัมภาษณแบบมาตรฐาน
(Structured or Standardized Interview)      การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน  (Unstructured or
Standardized Interview) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1. การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน (Unstructured or Standardized Interview)

โดยการสัมภาษณแบบยืดหยุน  และเปดกวาง       ไมมีการกําหนดขั้นตอนในคําถามกอนหลัง
แตพยายามลวงหาคําตอบที่ตองการใหได                        มีการสัมภาษณผูพิการแบบไมจํากัดคําตอบ
(Non-directive Interview)     โดยปลอยใหผูพิการพูดไปเรื่อยๆตามความพอใจ   จากการถามนําเพียง
ไมกี่ประโยค       ในแตละวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา   และ      ยังมีการสัมภาษณแบบปฏิบัติการซ้ํา
(Multiple-session Repeated Interview)     โดยอาจสัมภาษณซ้ําในขณะเดียวกัน หรือสัมภาษณเร่ือง
อ่ืนไปกอนแลวกลับมาสัมภาษณใหมในวันเดียวกัน หรือวันตอไป ในคําถามเดิมโดยทั้งหมด      ทําการ
บันทึกเทป หรือจดบันทึกขอมูลที่ได      ซึ่งผูวิจัยไดใชการสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐานในการสํารวจ
ภาคสนามจํานวน 7 คร้ัง แรกในการเก็บขอมูล    ซึ่งเปนการศึกษาจากผูพิการ จํานวน 60 คน จากกลุม
ประชากรทั้งหมด คิดเปน 46.5 % ในการสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน

2. การสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured or Standardized Interview)

 โดยการสัมภาษณนี้   จะมีการกําหนดคําถามที่เตรียมไวกอนอยางแนนอน   และระมัดระวัง มี
รูปแบบ ข้ันตอน   ซึ่งการสัมภาษณนี้ จะเปนไปในลักษณะการสัมภาษณแบบลึก (In-depth Interview)
ซึ่งเปนการไดมาซึ่งคําตอบอยางละเอียด และครบถวนเทาที่ผูพิการรู        ซึ่งจะเปนการถามในลักษณะ
ใหอธิบาย และถามถึงเหตุผล      เพื่อชัดเจนวาขอความที่ผูพิการตอบนั้นชัดเจนและนาเชื่อถือ      โดย
คําถามที่ใชอาจเปนคําถามโดยตรง หรือโดยออมเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ   การสัมภาษณแบบมาตรฐาน
นี้จะใชในการเก็บขอมูลอยางเปนทางการ ซึ่งไดมีการแจงใหกลุมผูพิการทราบลวงหนา    ในการสํารวจ
ขอมูลภาคสนาม ใน 5 คร้ังแรก เพื่อเปนการสรางความเขาใจ และลดความตึงเครียด        ตอผูพิการใน
การสัมภาษณ   และขอความรวมมือในการเก็บขอมูลเพื่อใชในการวิเคราะห      โดยการสัมภาษณจะมี
ทั้งการสัมภาษณรายบุคคล  (Individual Interview)    และการสัมภาษณรายกลุม  (Group Interview)
ขึ้นอยูกับสถานการณ และความเหมาะสม  ทั้งนี้อยูบนพื้นฐานในการไดมาซึ่งขอมูลที่ตอบวัตถุประสงค
ในการวิจัยนี้ ซึ่งการสัมภาษณในงานวิจัยมีประชากรเปาหมาย แบงเปน 3 กลุม ดังนี้
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3.7.1 การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

ในระดับนโยบาย ทัศนคติ แนวความคิดในหนวยงานของภาครัฐ  ไดแก เจาหนาที่ที่รับผิดชอบ
ในสวนตางๆของงานผูพิการ            ในสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  กรมประชา
สงเคราะห              สัมภาษณนักสังคมสงเคราะห ผูปกครองสถานสงเคราะห เจาหนาที่ดูแลสวนตางๆ
ในสถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด

3.7.2 การสัมภาษณสมาชิกในชุมชน

 เกี่ยวกับทัศนคติ  และแนวความคิด   ของสมาชิกในชุมชน  โดยการสัมภาษณเกี่ยวกับผูพกิาร
ที่อาศัยรวมอยูเปนสวนหนึ่งของชุมชน  โดยการสัมภาษณ สมาชิกในชุมชน     ผูอาวุโสที่อาศัยในชุมชน
มานาน  ผูนําชุมชน ทั้งในอดีต  และปจจุบัน  ตลอดจนผูที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ

3.7.3 การสัมภาษณผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

 โดยการสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured or Standardized Interview) กับผูพิการ
จํานวน 129คน หรือ คิดเปน100%โดยใชทั้งการพูดคุยปกติ และใชแบบสัมภาษณ

3.8 การจัดสรางแบบสัมภาษณ

เปนการจัดสรางชุดสอบถาม         ในการสัมภาษณ โดยเปนการสัมภาษณระดับลึก โดยผูวิจัย
ไดรวบรวมคําถามที่สามารถตอบวัตถุประสงคในการวิจัยได            จากนั้นนําไปทดลองกับแตละกลุม
ประชากรเปาหมายจํานวน 5%    แลวทําการปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ      จากนั้นนําไปทดลองกับ
กลุมประชากรเปาหมายใหมจํานวน 10%   แลวนํามาปรับปรุงแกไข ทําการจัดเรียงลักษณะ และลําดับ
ของคําถามใหเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง          กอนที่จะนําไปใชสัมภาษณ และสัมภาษณระดับลึก กับกลุม
ประชากรเปาหมายเพื่อใหทราบขอมูลในสวนตางๆ       เพื่อตอบวัตถุประสงค ในการวิจัย   ทั้งทางดาน
กายภาพ   เศรษฐกิจ และ สังคม        โดยแบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้น  สําหรับประชากรเปาหมายในการ
สัมภาษณ  3 กลุม    ไดแก

1. การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการไขปญหาผูพิการ
2. การสัมภาษณสมาชิกในชุมชน
3. การสัมภาษณผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน
ซึ่งโครงสรางของการสัมภาษณในแตละกลุมเปนดังนี้
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3.8.1 แบบสัมภาษณผูเกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

การสัมภาษณในสวนนี้ ไดแก ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ
และเจาหนาที่  ที่ดูแล และ ออกแบบโครงการตางๆ   ในการแกปญหาเกี่ยวกับคนพิการ        เจาหนาที่
ฝายสถิติ      ฝายวิชาการ  ฝายฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  นักสังคมสงเคราะห         โดยโครงสรางการ
สัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับ       นโยบายในการแกไขปญหา แนวโนม  ทิศทาง  สถิติ และ
สถานการณ การแกไขปญหาผูพิการ ตลอดจนโครงการตางๆที่จัดทําขึ้น เพื่อแกไขปญหา

สวนที่ 2  เปนคําถาม เกี่ยวกับปญหา   ขอจํากัด  และ ผลของการปฏิบัติงานที่เกิดขึ้น ใน
ระดับตางๆ ในการแกไขปญหาผูพิการ

3.8.2 แบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน

 โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้          ไดแก  ผูอาวุโส ที่อยูในชุมชนมานาน ผูนํา
ชุมชนทั้งอดีตและปจจุบันรวม 2คน เจาของหองเชาในชุมชน   กลุมอาสาพัฒนาในชุมชน   เจาของราน
คา และสมาชิกทั่วไป ที่อาศัยอยูในชุมชน  แบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ ผูนําและอดีตผูนําชุมชน ผูอาวุโสในชุมชน       กลุมอาสา
พัฒนาชุมชน เนนรายละเอียดเกี่ยวกับ      ประวัติความเปนมาของชุมชน     โครงสรางทั่วไปของชุมชน
การจัดการภายในชุมชน  ปญหา   และผลกระทบจากการจัดการชุมชน           ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกบั
ลักษณะที่อยูอาศัย  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  ลักษณะทางเศรษฐกิจ   เชน อาชีพ รายได สถานภาพ
ในการอยูอาศัย  ลักษณะทางสังคม      เชน ภูมิลําเนาเดิม   ระยะเวลาในการอยูอาศัย    ความสัมพันธ
กับเพื่อนบาน เปนตน

สวนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ เจาของหองเชา รานคา และ    สมาชิกทั่วไปในชุมชน   มี
รายละเอียดคําถามเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย เชน ลักษณะของที่อยูอาศัย  จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน     ลักษณะทางเศรษฐกิจ เชน อาชีพ รายได  สถานภาพในการอยูอาศัย    ลักษณะ
ทางสังคม เชน ภูมิลําเนาเดิม ระยะเวลาในการอยูอาศัย ความสัมพันธกับเพื่อนบาน
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3.8.3 แบบสัมภาษณผูพิการ

โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้    ไดแก กลุมผูพิการที่อาศัยอยูภายในชุมชน ซึ่งถือ
เปน กลุมประชากรเปาหมายที่ตองการศึกษาโดยตรง   โดยโครงสรางของแบบสัมภาษณ    ประกอบไป
ดวย 4 สวนดวยกัน ดังนี้

สวนที่ 1   เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ สภาพการอยูอาศัยในปจจุบัน         เปนคําถามเกี่ยวกับ
ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย และสภาพแวดลอมในการอยูอาศัย     ไดแก ขนาดของที่อยูอาศัย
ตอจํานวนผูอยูอาศัย   ปญหาในการใชพื้นที่ภายในหนวยพักอาศัย   เชน หองน้ํา หองนอน        รวมถึง
ผลกระทบจากการใชพื้นที่ในหนวยพักอาศัยที่มีผลตอสุขภาพของผูพิการที่อยูอาศัย  ตลอดจนลักษณะ
ทางกายภาพของสภาพแวดลอมภายในชุมชนที่สงผลตอการอยูอาศัยของผูพิการ เชนการเดินทาง ฯลฯ

สวนที่ 2  เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ ขอมูลสวนตัวทั่วไปของผูพิการ เชน เพศ อายุ ระดับการ
ศึกษา ศาสนา สถานภาพสมรส ภูมิลําเนา และระดับความพิการ

และความคาดหวังในเรื่องที่อยูอาศัย และชุมชน    ซึ่งขอมูลในสวนนี้ผูวิจัยอาจใชวิธีเก็บขอมูล
โดยการสังเกตดวยตนเอง และทําการบันทึก เปนขอมูลรูปภาพดวยวิธีการตางๆตามความเหมาะสม

สวนที่ 3  เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ สภาพสังคม      เปนคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางสังคม
ของกลุมผูพิการภายในชุมชนเอง  และผูพิการตอสมาชิกในชุมชน       ไดแก ระยะเวลาในการอยูอาศัย
ขอมูลเกี่ยวกับการยายที่อยูอาศัย ลักษณะการอยูอาศัยรวมกัน การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การรวมกิจ
กรรมทางสังคม และความสัมพันธในระดับตางๆ ของกลุมผูพิการเอง ตอ    สมาชิกในชุมชน และความ
คาดหวังในลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ และชุมชน ตลอดจนสิ่งที่ผูพิการคิดวาเปนปญหา

สวนที่ 4   เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ   สภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน            เปนคําถามเกี่ยวกับ
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการ          ไดแก ลักษณะอาชีพ    การหารายไดพิเศษ   รายไดของครอบ
ครัว รายจายทั่วไป   และรายจายที่ใชเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ปญหาดานเศรษฐกิจของครอบครัว      ความ
คาดหวัง   การวางแผนดานการใชจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย
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3.9 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

ตัวแปรที่ผูวิจัยไดศึกษาในงานวิจัยนี้ ไดแบงออกเปน 2ลักษณะ คือ ตัวแปรอิสระ และตัวแปร
ตาม ซึ่งมีรายละเอียดในตัวแปรทั้ง 2ประเภทในการวิจัย ดังตอไปนี้

3.9.1 ตัวแปรอิสระที่ทําการวิจัย มี 5ตัวแปรสําคัญ ดังตอไปนี้

3.9.1.1 ตัวแปรอิสระดาน ขอมูลเบื้องตนของกลุมผูพิการ

- อายุ โดยใชการนับอายุครบรอบวันเกิดที่ผานมาครั้งลาสุดของผูพิการ
- เพศ ไดแก เพศของผูพิการ แบงเปนเพศชาย  และ หญิง
- การศึกษา ไดแก ระดับการศึกษาของผูพิการตามระดับการศึกษาสูงสุด
- อาชีพที่ฝก ไดแก อาชีพที่คนพิการฝกจากศูนยฟนฟูอาชีพคนพิการ
- ระดับความพิการ และการใชงานของรางกาย      ไดแก ความสามารถใน

การใชรางกาย จากการวิจัยสามารถแบงออกเปน 5ระดับ ไดแก

ระดับที่ 1 ความผิดปกติหรือความบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน แตยังสามารถ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 2 ความผิดปกติหรือความบกพรองในการเคลื่อนไหวลําตัว มือ แขน ขา แตยังสามารถ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 3 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันนอยกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขานอยกวา 2ขาง)

ระดับที่ 4 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

ระดับที่ 5 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันมากกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

การแบงผูพิการออกเปน 5กลุม ตัดสินจากการ สัมภาษณ และการสังเกต ของผูวิจัย และคําวา
“ ความสามารถในการใชรางกาย ” หมายถึง   ความสามารถในการใชรางกายในกิจกรรมตางๆ   ใน
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การดํารงชีวิต      เชน การเคลื่อนไหว   ความสามารถในการใชรางกายในการประกอบอาชีพ   การชวย
เหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน เปนตน)

3.9.1.2 ตัวแปรอิสระดาน ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคมของชุมชน

- สถานที่ตั้งของชุมชน และตําแหนงที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
- สภาพการใชที่ดินในปจจุบันของชุมชน ไดแก การใชที่ดินในลักษณะตางๆ
- ประเภท และลักษณะอาคารภายในชุมชน
- ลักษณะอาชีพของสมาชิกในชุมชน รายไดตอครัวเรือน
- ทัศนะคตติอกลุมผูพิการในชุมชนของสมาชิกในชุมชน
- ความสัมพันธของสมาชิกภายในชุมชน เชน การรวมกิจกรรมของชุมชน การ

เลือกตั้งผูนําชุมชน การใหความรวมมือกับสวนรวมดานตางๆ ของสมาชิกในชุมชน

3.9.1.3 ตัวแปรอิสระดาน ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของกลุมผูพิการ   

โดยศึกษา การเขาถึงที่อยูอาศัย สภาพที่อยูอาศัย ลักษณะตัวอาคาร  และการใชพื้นที่
ภายในหนวยพักอาศัยของผูพิการ โดยทําการศึกษาตัวแปร ดังนี้

- ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยู        เชน ลักษณะ และ
สภาพของตัวอาคาร วัสดุอาคาร ความสอดคลองระหวาง    ความพิการกับพื้นที่ใชสอยภายใน   สภาพ
ที่ตั้ง และปญหาเกี่ยวกับการใชสอยพื้นที่ภายในหนวยพักอาศัย

- ลักษณะทางกายภาพของบานที่ผูพิการซื้ออยู โดยทําการศึกษาเชนเดียวกับ
การศึกษาลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยู

3.9.1.4 ตัวแปรอิสระดานเศรษฐกิจ ของกลุมผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

- ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ      เชน ลักษณะอาชีพ เวลาทํางาน
ตอวัน เปนชั่วโมงตอวัน ลักษณะรายไดเปนเดือน หรือเปนวัน โดยจะแปลงรายไดเปนเดือนออกมาเปน
รายวัน ใชรายไดหารดวยจํานวนวันที่ทํางาน     การเปรียบเทียบกับคาแรงของผูพิการกับคนงานปกติที่
ทํางานหนาที่เดียวกัน ในสถานที่เดียวกัน    รายจายทั่วไป รายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย รายจายเกี่ยวกับ
การเดินทาง จํานวนหนี้สิน เปนตน
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3.9.1.5 ตัวแปรอิสระดานสังคม ของกลุมผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

- ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ   เชน ความสัมพันธภายในกลุม การชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน ทัศนะคติตอตนเอง ตอกลุม หรือตอสมาชิกในชุมชนทั้งที่เปนผูพิการดวยกัน และไมไดพิการ

3.9.2 ตัวแปรตาม ในทําการวิจัยนี้       ไดแก ทัศนคติ ความรูสึกในดานตางๆ ใน
4 ตัวแปรสําคัญ ที่ทําการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้

3.9.2.1 ตัวแปรตามดาน ขอมูลเบื้องตนของกลุมผูพิการ
- ความรูสึกของผูพิการ ที่มีตอตนเอง     เชน ความพิการ ระดับความสามารถ ความ

พอใจในอาชีพ การศึกษา    ซึ่งคําถามในสวนนี้ผูวิจัย ไดใชวิจารณญาณ ในการสังเกตผูพิการแตละคน
ในการตั้งคําถาม     เพื่อไมใหเปนการกระทบกระเทือนดานจิตใจของผูพิการโดยตรง แตไดมาซึ่งขอมูล
ที่แทจริงมากที่สุด

3.9.2.2 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของกลุมผูพิการ

- ความพอใจ และทัศนคติ   ตลอดจนความคาดหวัง ในลักษณะทางกายภาพ    การ
ใชสอยภายในหนวยพักอาศัย  วัสดุอาคาร ของที่อยูอาศัยที่ผูพิการ  เชา หรือซ้ืออยู

- ความพอใจในสถานที่ตั้งของที่อยูอาศัยที่ผูพิการ เชา หรือ ซื้ออยู
- ความพอใจ และทัศนคติ    เร่ืองความสะดวกในการเขาถึงที่อยูอาศัย    การสัญจร

ภายใน  และการสัญจรออกสูภายนอกชุมชน

3.9.2.3 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ
- ความพอใจ และความคาดหวังในอาชีพ ในปจจุบันและอนาคต
- ความพอใจในรายได   ไดแก ความพอใจในรายไดทั้งหมดที่ไดรับเมื่อหักลบรายจาย

และทัศนคติตอ รายจายที่ใชเกี่ยวกับที่อยูอาศัย โดยไมเปนการถามชี้นําผูพิการ
- ความพอใจในสถานที่ทํางาน ไดแก ความพอใจในลักษณะของงาน สถานที่ทํางาน

เชน ทางลาด หองน้ํา เปนตน
- ความพอใจ และทัศนคติที่มีตองานในอดีต       ความคาดหวัง และสาเหตุที่ออกจาก

งาน (ในกรณีที่ผูพิการเคยทํางานมากอน และออกจากงานดวย สาเหตุตางๆ)

3.9.2.4 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ
- ทัศนคติที่มีตอกลุมผูพิการดวยกัน และตอสมาชิกในชุมชน
- ความคาดหวัง ในเรื่องการไดรับชวยเหลือจากสมาชิกในชุมชน
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- ทัศนคติที่มีตอสภาพสังคมภายในชุมชน
- ทัศนคติที่มีตอ ความปลอดภัย และสวัสด์ิภาพ    การอยูอาศัยภายในชุมชน
- ความคาดหวังตอหนวยงานของภาครัฐในการใหความชวยเหลือดานตางๆ

3.10 การประมวลผลขอมูลในการวิจัย

เนื่องจากขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล เปนขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ   ผูวิจัยได
ทําการประมวลผลขอมูลดังนี้

กรณีขอมูลเชิงปริมาณ   เมื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลว    ไดตรวจสอบขอมูลที่ได ทําการ
คดัเลือกแบบสัมภาษณที่มีขอมูลครบถวนจํานวน 330ชุด แลวจัดทําคูมือลงรหัส บันทึกรหัส ตรวจรหัส
บันทึกขอมูลลงเครื่องคอมพิวเตอร แลวทําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอีกครั้งหนึ่งกอนทําการ
วิเคราะหขอมูล โดยผูวิจัยใชเวลาในการประมวลผลขอมูลนี้ประมาณหนึ่งเดือน (ธันวาคม 2545)

กรณีขอมูลเชิงคุณภาพ     ขอมูลที่ไดเปนขอมูลจากการจดบันทึก และบันทึกเทป  นํามาคัด
เลือกขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณระดับลึกที่มีขอมูลครบถวนจํานวน 330ชุด ทําการถอดเทป และรวบ
รวมขอมูลทั้งหมด นํามาสรุปเปนหมดหมูตามวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อใชประกอบการวิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณตอไป โดยผูวิจัยใชเวลาในการประมวลผลขอมูลนี้ประมาณหนึ่งเดือน (มกราคม 2545)

3.11 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย จะทําการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ      โดยใชโปรแกรมสําเร็จ
รูป SPSS และนําเสนอขอมูลในลักษณะ แสดงคารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด   ซึ่งมีการแปล
ผลตามความเหมาะสมของขอมูล และทําการสังเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ         นําเสนอในรูปการ
อธิบาย      และเหตุผลประกอบ    และอธิบายเหตุผลประกอบขอมูลเชิงปริมาณ  ดวยขอมูลเชิงคุณ
ภาพ           เพื่อใหการวิเคราะหขอมูล ไดรายละเอียดครบถวนตามวัตถุประสงคในการวิจัย    โดยจะ
ใชเวลาในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยประมาณหนึ่งเดือน (กุมภาพันธ 2545)



   บทที่  4

ที่อยูอาศัย และการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน บางตลาดพัฒนา1

จากขอมูล ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
ที่ไดจากการศึกษารายละเอียดในการเก็บขอมูล  โดยผานกระบวนการวิธีวิจัยในบทที่ 3 นั้น  ผูวิจัย
ไดนํามารวบรวม       ตลอดจนทําการศึกษาวิเคราะหรวมกับที่มาความสําคัญของปญหา (บทที่ 1)
ทฤษฎีตางๆ และ วรรณกรรมที่เกี่ยวของ (บทที่ 2) เพื่อเปนขอมูลการวิเคราะห

การวิเคราะหในบทนี้ กลาวถึง ปญหาและการวิเคราะห  ลักษณะทางกายภาพ   เศรษฐกิจ
และสังคมของผูพิการ ที่สงผลตอการอยูอาศัย  ซึ่งสงผลกระทบตอการอยูอาศัยของผูพิการ ทั้งดาน
บวก และดานลบ โดยศึกษาถึงปญหาในการอยูอาศัยของผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

4.1 ประวัติความเปนมาของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)

ชุมชนบางตลาดพัฒนา1 นั้น เมื่อแบงตามลักษณะการปกครอง   จะมีอาณาเขตรวมไปถึง
ชุมชนบริเวณ วัดชลประทานฯ  (สัมภาษณ: เทศบาลปากเกร็ด)    ซึ่งพื้นที่ทําการวิจัยนั้น คือ ชุมชน
บางตลาดพัฒนา1   (ชุมชนปากดาน) มีตนกําเนิดของชุมชนอยูบริเวณวัดกลางเกร็ด     แตเดิมเปน
บริเวณที่มีการใชพื้นที่ ในการเก็บภาษีเรือขนสินคา   เปนลักษณะดานเก็บภาษี  จึงมีชื่อเรียกกันวา
“ชุมชนปากดาน” (สัมภาษณ:ผูนําชุมชน) ซึ่งปจจุบันมีลักษณะเปนชุมชนแออัด

 ในอดีตพื้นที่สวนใหญบริเวณที่ตั้งชุมชนเปนสวนทุเรียนและสวนหมาก และบางสวนเปนที่
รกราง บานหลังแรกๆ ในชุมชนเปนของคนทองถิ่นใน อําเภอ ปากเกร็ด จังหวัด นนทบุรี     ซึ่งมีการ
ครอบครองที่อยูอาศัยจนถึงลูก หลาน     ปจจุบันสมาชิกในชุมชนมีทั้งที่เปนคนทองถิ่น และคนตาง
จังหวัด ที่เขามาหางานทําในกรุงเทพมหานคร   หรือบริเวณใกลเคียง   โดยมีการเขามาพัฒนาที่ดิน
บริเวณชุมชนใหเปนที่อยูอาศัย ทั้งเพื่ออยูอาศัยเอง และเพื่อใหเชา      เปนผลใหชุมชนไดมีการเพิ่ม
จํานวนครัวเรือนขึ้นอยางรวดเร็ว และไมเปนระเบียบนัก  นอกจากนี้ผลจากการยายเขาของสมาชิก
สงผลใหมีการเพิ่มจํานวน และความหลากหลายของสมาชิกในชุมชนมากขึ้น  โดยสมาชิกกลุมหนึ่ง
นั้นเปนกลุมผูพิการที่มีภูมิลําเนาในหลายจังหวัดทั่วประเทศ
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ภาพรวม และสถานการณในปจจุบันของผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน 
  
กลุมผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 ในปจจุบัน         เปนผูพิการท่ียาย หรือ

ถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ และทุพพลภาพ ปากเกร็ด (บานนนทภูม)ิ จํานวน 
18% ผูพิการจากสถานที่ตางๆ   ท่ียายเขามาประกอบอาชีพหรือเพ่ือฝกอาชีพในโรงงานปคนพิการ
สากลกรมประชาสงเคราะห  68%และผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห 14%ของผูพิการทั้งหมด 

 

โดยผูพิการท้ัง3 กลุมดังกลาวมีทั้งผูที่พิการแตกําเนิด พิการแตเด็ก และพิการภายหลังจาก
อุบัติเหตุ หรือจากสาเหตุตางๆ      ซ่ึงเกือบท้ังหมดเปนผูพิการ ทางการเคล่ือนไหว คือมีความพิการ 
แขน ขา และลําตัว ตั้งแตเอวลงไป     ซ่ึงสวนมากเปนโรคโปลิโอต้ังแตเด็ก (โดยเฉล่ียต้ังแตชวงอายุ 
2- 3 ป) และยังพบผูพิการที่มีอาการเกร็งทางเสนประสาทและกลามเนื้อ (C.P.)      ซึ่งเปนผูพิการที่
ชวยเหลือตนเองไดนอยมาก  นอกจากน้ียังพบผูพิการทางการส่ือสาร คือหูหนวก และเปนใบซึ่งพบ
ไมมากนักไดมาอาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน คือชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เนื่องจาก
ในอดีตพ้ืนท่ีในบริเวณชุมชนจะเปนดานเก็บภาษีเรือ        แตตอมาเม่ือมีการกอต้ังสถานสงเคราะห
ผูพิการขึ้นในอําเภอ ปากเกร็ด  จึงเร่ิมมีผูพิการเขามารับการสงเคราะหและอาศัยอยูในบริเวณน้ี 
 

ผูพิการคนหนึ่งในชุมชนที่ใหขอมูลวา  ไดอาศัยอยูต้ังแตป พ.ศ. 2535   โดยตนมีภูมิลําเนา
อยูตางจังหวัด แตมารับการฝกอาชีพกับกรมประชาสงเคราะห จึงพบกับภรรยาในศูนยฝก       และ
ตัดสินใจออกมาใชชีวิตอยูภายนอกโดยเลือกท่ีจะใชชีวิตอยูในชุมชนน้ี             เน่ืองจากใกลสถาน
สงเคราะหทําใหเดินทางไปฝกอาชีพไดสะดวก         นอกจากน้ียังสามารถรับงานเย็บผาจากสถาน
สงเคราะหมาทําไดตอมาก็มีผูพิการรายอ่ืนๆ เขามาอาศัยอยู ในชุมชนนี้มากขึ้น 

 
 

จากการสัมภาษณเจาของหองเชา พบวาผูพิการคนแรกท่ีมาเชาหองพักเปนผูพิการท่ีพิการ
ทางการเคล่ือนไหว  โดยมีอาชีพรับราชการทหารซ่ึงเดิมเจาของหองเชาไมอยากใหผูพิการมาอาศัย
อยูในชุมชนและมาเชาหองพักของตนอยูเพราะเปนภาพที่ไมนามอง  (สัมภาษณ : เจาของหองเชา)     
จากการพดูคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นแลว ผูพิการท่ีมาติดตอน้ันมีความม่ันคงทางดานหนาท่ีการ
งาน และพิการเน่ืองจากการปฏิบัติหนาท่ีทางทหาร    จึงทําใหตนเปลี่ยนมุมมองที่มีตอผูพิการใหม      
และยินยอมใหเชาอยู    จากน้ันมาก็มีผูพิการเขามาอาศัยอยูและยายออกไปอาศัยอยูบริเวณอ่ืนใน
อําเภอ ปากเกร็ดบาง กลับภูมิลําเนาบาง ไปอาศัยอยูกับญาติสนิทบาง ผลัดเปลี่ยนกันไป เร่ือยๆ           
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การเก็บขอมูลการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ต้ังแตเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 2545 
พบวาผูพิการท่ีอยูอาศัยในชุมชน เปนระยะเวลานานที่สุด คือ 15 ป และผูพิการที่ยายเขามาลาสุด 
คือ 1 เดือน (สัมภาษณ : พฤศจิกายน 2545) 

 
ผูพิการในชุมชนสวนใหญ และเปนผูพิการท่ีอยูแบบสามีภรรยา    โดยผานการแตงงานจด

ทะเบียนตามกฎหมาย และอยูดวยกันแบบยังไมแตงงาน    ซ่ึงจากขอมูลการศึกษาพบวา มีผูพิการ
หลายคูท่ีพบรักกันในศูนยฝกอาชีพ  (โดยเฉพาะโรงงานปคนพกิารสากล พบ85%) หรือ        สถาน
สงเคราะห และไดตัดสินใจออกมาใชชีวิตรวมกันภายนอกสถานสงเคราะห   นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่นา
สังเกตวา การใชชีวิตคูของผูพิการแตหลายๆ คูมีการชวยเหลือกันระหวาง สาม ีและภรรยาอยางลง
ตัว ในดานการชวยเหลือกัน  ท้ังการใชรางกายในการเคล่ือนท่ี และการใชชีวิตประจําวัน  

 
ขอมูลจากการศึกษาพบวาต้ังแตการพบรักกันของผูพิการ    ไปจนถึงขั้นการตัดสินใจมาใช

ชีวิตอยูรวมกันภายนอกน้ัน นอกจากผูพิการจะเลือกคูของตนจากประเด็นความรักความเขาใจแลว 
ลักษณะความพิการท่ีตางกันเพ่ือท่ีจะสามารถเก้ือกูลกันและกัน ในการใชชีวิต        ยังเปนประเด็น
สําคัญ ในการสรางครอบครัวของผูพิการ            

 
ในปจจุบัน ผูพิการท่ีมาอาศัยอยูในชุมชนน้ี         กวารอยละ 95ของจํานวนผูพิการทั้งหมด

ประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล    ซึ่งในอดีตอาชีพของผูพิการในชุมชนจะมีอาชีพที่ตางกัน
ออกไป (ผูพิการภายหลังจะมีลักษณะอาชีพที่หลากหลายกวา) ซึ่งพบวามีเพียงไมกี่อาชีพ     ไดแก 
อาชีพตัดเย็บ   เย็บหนัง   ชางซอมจักรยาน   ซอมมอเตอรไซค  ชางหัตถกรรม พนักงานรับโทรศัพท 
ซึ่งลักษณะความพิการมีผลตอลักษณะอาชีพทั้งสิ้น ซ่ึงจะกลาวในรายละเอียดตอไป   
 
4.2 ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน 
  

4.2.1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
 

4.2.1.1 สถานที่ตั้งของชุมชน  ชุมชนบางตลาดพัฒนา1(ชุมชนปากดาน)  
ต้ังอยูใน อําเภอ ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีพ้ืนท่ีโดยประมาณ  64.22 ไร โดยมีสถานท่ีต้ัง 

 

ทิศเหนือ ติดกับ    โรงเรียนวัดกลางเกร็ด 
ทิศใต ติดกับ    พื้นที่ของโครงการพัฒนาชลประทาน      

ทิศตะวันออก     ติดกับ   สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด           

ทิศตะวันตก ติดกับ   แมนํ้าลัดเกร็ด ซึ่งเชื่อมตอกับแมน้ําเจาพระยา 
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แผนที่ที่2 แสดงตําแหนงที่ตั้งของชุมชน

 
 
 
         
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

100 ม. 

60ม. 

30ม.  

Site 

ถนน ติวานนท

ถนน แจงวัฒนะ

ถนน ติวานนท ถนน สนามบินนํ้า

หาแยก ปากเกร็ด

ทางเขาชุมชน (1)
ดานขาง โรงภาพยนต
เมเจอร ฮอลลิวดู

ทางเขาชุมชน (2)
ดานขาง หางจัสโก

10 ม, 

 น. 
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ชุมชนบางตลาดพัฒนา 1 มีขอบเขตทางกายภาพของชุมชนที่ชัดเจน    ในการวิจัยน้ีศึกษา
ลักษณะทางกายภาพเฉพาะสวนท่ีเปนปากดานเทาน้ัน กลาวคือ ชุมชนบางตลาดพัฒนา 1น้ัน เมื่อ
แบงตามลักษณะการปกครองจะมีอาณาเขตรวมไปถึงชุมชนบริเวณ วัดชลประทานฯ   (ปากเกร็ด)      
จากการวิเคราะหลักษณะของตําแหนงท่ีต้ัง    โดยพิจารณาจากทําเลท่ีต้ังตอการใชชีวิตของผูพิการ 
และปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมมาวิเคราะหรวมดวยแลว  นับวาลักษณะท่ีต้ังของชุมชนมีความ
เหมาะสมในการอยูอาศัย ในเชิง เศรษฐกิจ        ซ่ึงจากการศึกษาพบวากวารอยละ 90 ใหขอมูลวา
อาศัยอยูในชุมชนน้ี เพราะ“ทํามาหากินงาย”  เน่ืองจากลักษณะของ อําเภอ ปากเกร็ด เปนพ้ืนท่ีอยู
ในเขตปริมณฑล ตามเขตการปกครอง    ถาพิจารณาตามลักษณะทางกายภาพ และเศรษฐกิจแลว 
ถือวาเปนสวนหน่ึงของกรุงเทพมหานครและลักษณะของอําเภอปากเกร็ด มีความเปนชุมชน และมี
ความหนาแนนของประชากรตอพ้ืนท่ีคอนขางสูง (สัมภาษณ: เทศบาลปากเกร็ด)        ประกอบกับ
ลักษณะอาชีพของผูพิการ    ซึ่งสวนใหญขายสลากกินแบงรัฐบาลนั้น มีความจําเปนอยางมากท่ีจะ
ตองอยูในเขตชุมชนท่ีมีลักษณะดังกลาว 
 

อยางไรก็ตามยังมีปจจัยที่สงเสริมใหเกิดลักษณะของตําแหนงที่ตั้งชุมชน      กลาวคือ เมื่อ
พิจารณาสภาพแวดลอม และลักษณะการใชพื้นที่ในพื้นที่ใกลเคียงกับชุมชนจะเห็นไดวา สวนใหญ     
ถูกใชเปนสถานสงเคราะหต้ังแตในอดีต          สงผลใหมีการอยูอาศัยและการใชชีวิตของผูพิการใน
ระยะยาวในละแวกพื้นที่นี้ และพื้นที่ใกลเคียง   โดยเฉพาะในชุมชนปากดานซ่ึงเปนชุมชนหน่ึงท่ีอยู
บริเวณดานหลังของบานพักเจาหนาท่ีกรมประชาสงเคราะห       ซ่ึงติดกับแมนํ้าลัดเกร็ดโดยมีถนน
ภูมิเวทเปนถนนหลักในการเช่ือมตอกับชุมชน         ซ่ึงไมมีบุคคลภายนอกใชมากเหมือนในปจจุบัน        
ประกอบกับลักษณะความพิการท่ีไมเอ้ืออํานวยตอการยายหรือเปล่ียนท่ีอยูอาศัยมากนัก    เปนผล
ใหผูพิการมีความผูกพันกับถ่ินท่ีอยูอาศัย จึงเกิดการรวมตัวกันอยูอาศัยข้ึนในชุมชน       นอกจากน้ี
ลักษณะทางสังคมก็มีอิทธิพลตอการเลือกถ่ินท่ีอยูอาศัยของผูพิการ      จากขอมูลการศึกษาพบวา   
“ความเขาอกเขาใจกัน” ในกลุมผูพิการ            เปนสาเหตุหน่ึงในการเลือกท่ีจะอยูอาศัยในชุมชนน้ี     
เนื่องจากผูพิการจะใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมีความเขาอกเขาใจกันในการใชชีวิต      มี
ความถ่ีในการตอบแบบสอบถามในประเด็นลักษณะความสัมพันธแบบดังกลาวน้ี มีมากเปนอันดับ
สอง รองจากประเด็นเร่ืองเศรษฐกิจของครอบครัว 

 

ตําแหนงที่ตั้งของชุมชน       มีระดับของพื้นที่ซึ่งต่ํา และ อยูติดกับแมนํ้าลัดเกร็ด  สงผลให
ในฤดูฝนหรือชวงท่ีมีฝนตกติดตอกันเปนเวลานานเกิดปญหานํ้าทวมในชุมชน    ซึ่งชุมชนก็ไดแกไข
ปญหาน้ีตลอดมา โดยปรับระดับของถนนในชุมชนใหสูงข้ึน สรางระดับพ้ืนอาคารใหสูงข้ึน ทําธรณี
ประตูกันนํ้า ปรับระดับพ้ืนเพ่ือการระบายนํ้า และใชกระสอบทรายก้ัน เปนตน 
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4.2.1.2 ผังชุมชน ลักษณะผังโดยรวมของชุมชน   ลักษณะการต้ังบานเรือนไม
เปนระเบียบ  เน่ืองจากเปนชุมชนด้ังเดิมท่ีมีการต้ังรกรากแบบตางคนตางสรางผังการจัดท่ีอยูอาศัย
บางสวนจึงมีความแออัด หรือกระจัดกระจาย     ตามท่ีดินท่ีตนจับจองและปลูกสราง ตลอดจน 
เชา หรือ ซื้อ   โดยมีจุดเร่ิมตนของชุมชนอยูบริเวณ วัดกลางเกร็ด บริเวณริมแมน้ําเจาพระยา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

               
 
 
 
 
 
 

 แผนที่ที่ 3 แสดงลักษณะผังของชุมชน 

100 ม. 

60ม. 

30ม.  

10 ม, 

 น. 
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4.2.1.3 ทางสัญจรภายในชุมชน    เปนทางคอนกรีตซ่ึงข้ึนอยูกับการพัฒนาของ
เจาของที่ดินและผูนําชุมชน   ในขณะที่บางสวนยังเปนทางดิน และไมสะดวกในการสัญจร 
โดยเฉพาะเวลามีฝนตก           ความกวางของถนนภายในชุมชนคับแคบรถยนตไม
สามารถว่ิงสวนกันได    และ  เกือบท้ังหมดของสมาชิกท่ีมีรถยนตจะไมมีท่ีจอดรถจึงตอง
จอดบริเวณริมทางสัญจร ซึ่งเปนผลใหทางสัญจรภายในชุมชนซึ่งแคบลง 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  ถนนภูมิเวท                          ภาพที่ 2  ถนนคอนกรีตภายในชุมชน 
 
 

                              
 
 
 

        ภาพที่3 ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          ภาพที่ 4 ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
        ภาพที่ 5 ทางเดินชวงแรกๆของชุมชน           ภาพที่ 6 ทางเดินสวนหน่ึงท่ียังเปนทางดิน 



 41

4.2.1.4 ลักษณะพ้ืนท่ี  เปนท่ีลุมและมีระดับตํ่าจะประสบกับปญหานํ้าทวมทุกป 
จึงตองมีการเตรียมตัวปองกันโดยใชกระสอบทรายก้ันนํ้า  ซ่ึงเปนนํ้าท่ีเออลนมาจากแมนํ้า
ลัดเกร็ด ซ่ึงตอเช่ือมกับ แมน้ําเจาพระยา       

 

 
 
 
 
 

                
               ภาพที่ 7สภาพน้ําทวมขังรอบบาน                        ภาพที่ 8 สภาพน้ําทวมขังตามทางเดิน 

 
4.2.1.5 สภาพการใชที่ดินในปจจุบัน      การใชท่ีดินของชุมชนเปนท่ี

อยูอาศัย 97% และ ที่เหลือ 3% เปนท่ีอยูอาศัยก่ึงพาณิชย  
 

4.2.1.6 อาคารที่พักอาศัยภายในชุมชน   แบงได 10 แบบ ดังน้ี 
 

1. บานแถว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต ช้ันเดียว 
2. บานแถว เปนลักษณะบานไม สองชั้น 
3. บานแถว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต สองชั้น   
4. บานแถว เปนลักษณะทาวนเฮาส ช้ันเดียว 
5. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไม  ช้ันเดียว 
6. บานเด่ียว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต ช้ันเดียว 
7. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไม สองชั้น 
8. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไมก่ึงคอนกรีต สองชั้น 
9. บานเด่ียว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต สองชั้น 
10. บานท่ีมีสภาพทรุดโทรม  
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      ภาพที่ 9 บานแถวอาคารคอนกรีตช้ันเดียว                     ภาพที่ 10  บานแถวไมสองชั้น 

 
 
 

 
 
 
           
           ภาพที่ 11 บานแถวคอนกรีตสองช้ัน                  ภาพที่ 12 บานแถว ทาวนเฮาสช้ันเดียว 

 
 
 
  
 
 

              
                 ภาพที่ 13 บานเด่ียวไมช้ันเดียว                          ภาพที่ 14 บานเด่ียว คอนกรีตช้ันเดียว 

 
               
  
 
 
    
              
                ภาพที่ 15 บานเด่ียวไมสองช้ัน                       ภาพที่ 16 บานเด่ียวไมก่ึงคอนกรีตสองช้ัน 
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                    ภาพที่ 17 บานเด่ียวคอนกรีตสองช้ัน                             ภาพที่ 18 บานทรุดโทรม 

 
4.2.2 ลักษณะทางเศรษฐกิจ ของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
 
 สมาชิกของชุมชน จากกลุมประชากรท่ีทําการศึกษา จํานวน 300 คน    ซ่ึงคิดเปน 
18.75% ของประชากรทั้งหมดในชุมชน        โดยสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง พนักงาน
บริษัท    เปนสวนใหญคิดเปน 56%      นอกน้ันรับราชการคิดเปน 7% และประกอบอาชีพ
สวนตัว คิดเปน 26%  และอาชีพ รับจางทั่วไป คิดเปน 11%      สมาชิกสวนใหญในชุมชน
มีระดับรายไดปานกลาง ถึงนอย     ซ่ึงจะประกอบอาชีพ ลูกจาง รับจาง  และ จะมีสมาชิก
บางสวนท่ีมีรายไดสูงกวา    ซ่ึงจะประกอบธุรกิจสวนตัว 

 

11%

26%

7%

56%

ลูกจาง ,พนักงาน

รับจางทั่วไป

ธุรกิจสวนตัว

รับราชการ

แผนภูมิวงกลมที่1 แสดงสัดสวนการประกอบอาชีพของสมาชิกในชุมชน 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณสมาชิกชุมชนบางตลาดพัฒนา1 



 44

  
 
 
 
 
 
       ภาพที่ 19 ทํากระถางอาชีพเกาของชุมชน                   ภาพที่ 20 อาชีพขายอาหารในชุมชน 
      
 
 
 
 
 
          
            ภาพที่ 21 รานขายของชําในชุมชน                           ภาพที่ 22 รับจางสานเขงปลาท ู
 
 
 
 
 
  
 
               ภาพที่ 23 อาชีพรับถีบสามลอ                                 ภาพที่ 24 อาชีพเก็บของเกาขาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
               ภาพที่ 25 ภาพบานเจาของหองเชา                  ภาพที่ 26 ภาพแมคาทําขนมขาวตมมัดขาย 
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4.2.3 ลักษณะทางสังคม ของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
   

ลักษณะทางสังคมของชุมชน พบวา         ยังคงมีลักษณะของชุมชนที่มีความใกลชิดกัน มี
อัธยาศัยไมตรีตอกัน     แตความสัมพันธดังกลาวจะเปนแบบเฉพาะกลุม ไมยุงเกี่ยวกัน  จะมีความ
สัมพันธในเชิงสังคมบางในบางโอกาส แตก็เปนความสัมพันธแบบหลวมๆ     เน่ืองจากในปจจุบันมี
การยายเขาออกของสมาชิกในชุมชนมากข้ึน เพราะเปนลักษณะการอยูอาศัยแบบเชา แตอยางไรก็
ตามสมาชิกท่ีอยูอาศัยภายในชุมชนเกิน 3 ปขึ้นไปจะมีความสัมพันธกันในกลุมคอนขางด ี

 
จากการศึกษาจากกลุมประชากรพบวา 52%ไมเคยไดมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรม

ตางๆของชุมชน    เนื่องจากไมไดมีความสนใจ หรือใหความสําคัญกับกิจกรรมดังกลาว   ในขณะที่
กลุมประชากร 39% ใหความรวมมือในกิจกรรมของชุมชนเม่ือมีโอกาส 

 
  ปญหาของชุมชนจากการศึกษาขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ   พบวา     ปญหาท่ี
สมาชิกในชุมชนเห็นเปนความเดือดรอนรวมกัน คือ  ปญหายาเสพติด ซึ่งมีสูงถึง 97%     จากกลุม
ประชากรท่ีทําการสัมภาษณ    ซึ่งพบวาปญหาดังกลาวสงผลตอสมาชิกในชุมชน โดยตรง  ในขณะ
ท่ีสมาชิกคิดเปน 3% พยายามไมยุงเกี่ยว และไมออกความคิดเห็นในประเด็นยาเสพติด 
  

13%9%

26%

52%

รวมกิจกรรมเสมอ

ทราบแตไมเคยรวม

รวมบางคร้ัง

ไมทราบ

  
แผนภูมิวงกลมท่ี2 แสดงสัดสวนการรวมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชน 
ท่ีมา: ขอมูลจากการสัมภาษณสมาชิกในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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ตําแหนงท่ี 1
3ครัวเรือน 
ผูพิการ7คน

100 ม. 

4.3 ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของผูพิการ  
  

ลักษณะทางกายภาพการอยูอาศัย  ไดแก ตําแหนงท่ีต้ัง การเขาถึง ลักษณะของตัวอาคาร  
การใชพื้นที ่ และ ศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการ   เชน   อาชีพ    รายได รายจายเก่ียวกับ
ท่ีอยูอาศัย เงนิออม หนี้สินและ ศึกษาลักษณะสังคม ความสัมพันธระหวางผูพิการเอง และสมาชิก
ในชุมชน โดยสามารถแบงตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ออกได 7ตําแหนง ดังน้ี
  
       
  
                                       
                                                                             
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงท่ี 3
12ครัวเรือน
ผูพิการ 22คน

ตําแหนงท่ี 5
10 ครัวเรือน
ผูพิการ 20 คน

ตําแหนงท่ี 6 
27 ครัวเรือน 
ผูพิการ 38 คน

ตําแหนงท่ี 2 
2ครัวเรือน 
ผูพิการ 5คน 

ตําแหนงท่ี 4
14 ครัวเรือน
ผูพิการ 27คน

ตําแหนงท่ี 7
5ครัวเรือน 
ผพิการ 10คน

ทางเขาหลักเพียง
เสนทางเดียว

แผนที่ที่4 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนท้ัง 7ตําแหนง 

 น. 

10 ม, 
30ม.  

60ม. 
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ตารางที ่2 แสดงรายละเอียดของการอยูอาศัยแตละตําแหนง 

 
 
4.3.1 ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยูหรือซื้ออยู 

 

4.3.1.1 การเดินทางเขาถึงที่อยูอาศัย การเดินทางเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ 
สามารถเขาไดจากถนนภูมิเวทเพียงเสนทางเดียว ซ่ึงเปนถนนคอนกรีตเขาไปในชุมชนสวนเสนทาง
หลักๆในชุมชน  น้ันจะเปนคอนกรีตท้ังหมด        ซ่ึงมีการยกระดับข้ึนเพ่ือการวางแนวทอระบายนํ้า 
ในการปองกันนํ้าทวม เน่ืองจากตําแหนงท่ีต้ังชุมชนอยูติดกับแมนํ้า   สําหรับความกวางของถนนมี
ระยะกวางเพียง 3.50 เมตร ไมรวมทอระบายนํ้า       ดังน้ันเม่ือมีรถยนตขับเขาชุมชน หรือมีผูพิการ
เดินทาง  โดยรถโยก หรือรถมอเตอรไซคดัดแปลงเปน 3ลอ จึงไมสามารถสวนทางกันได 
 

ตําแหนง
ท่ี 

ประเภทของ 
ที่อยูอาศัย 

จํานวน
หนวย 

(ครัวเรือน) 

จํานวนคน
พิการ (คน) 

จํานวนคน 
ไมพิการ (คน) 

รวม
สมาชิก 
(คน) 

สถานภาพ
การอยู
อาศัย 

1 หองแถวปูนก่ึง
ไม 2ชั้น 

3         7           - 7      อยูฟรี 

2 หองแถวปูนช้ัน
เดียว 

2 5 1(บุตร) 6 เชา 

3 หองแถวปูน 
กึ่งไม 2ชั้น 

12 22 9(บุตร4คน ,
ญาติ5 คน) 

21 เชา 

4 หองแถวปูน 
1และ2ชั้น 

ช้ันเดียว7 
สองชั้น 7 

13 
14 

3(บุตร) 
2(บุตร) 

16 
16 

เชา 

5 หองแถวปูน 
1และ2ชั้น 

ช้ันเดียว3 
สองชั้น 7 

6 
14 

1(บุตร) 
2(บุตร) 

7 
16 

เชา 

6 หองแถวปูน 
     2ชั้น 

27 
 

ชั้นลาง 33 
ช้ันบน 5 

3(บุตร) 
1(มารดา) 

36 
6 

เชา 

7 ทาวเฮาส 
ช้ันเดียว 

5 10 3(บุตร) 
1(มารดา) 

14 ซื้อ 

รวม - 73 หนวย 129 คน 26 คน 155 คน - 
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100 ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

 

 น. 

1

2

3

4 5 6

7

10 ม, 

30ม.  

60ม. 

แผนที่ที่ 5 แสดงเสนทางในการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการทั้ง 7ตําแหนง 
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จากลักษณะของตําแหนงที่ตั้งชุมชน   ซ่ึงมีความสะดวกตอการเดินทางในแงระยะทาง แต
ลักษณะทางกายภาพของผังโดยรวมของชุมชน  มีลักษณะบานเรือนเปนแบบตางคนตางสรางในท่ี
ดินของตนซ่ึงท่ีดินในชุมชนสวนใหญเปนแบบหลายเจาของตามการจับจอง    และซ้ือตอจากกันซ่ึง
เปนปญหาถึงในปจจุบันเน่ืองจากเจาของท่ีดินไมไดใหความรวมมือ ในการที่บางสวนของชุมชนจะ
มีการขยายเสนทางในชุมชนใหกวางข้ึนเพ่ือความสะดวกในการสัญจร  นอกจากน้ียังพบวาเสนทาง
หลักในการเขาถึงท่ีอยูอาศัย สวนท่ีแคบท่ีสุดกวางเพียง 0.60 เมตร        ลักษณะผังโดยรวมไมเปน
ระเบียบเรียบรอย ลักษณะเสนทางในชุมชนคับแคบ เสนถนนหลักโดยสวนใหญในชุมชน    มีความ
กวางไมถึง 3.50 เมตร ซ่ึงมีความเส่ียงเม่ือเกิดอัคคีภัย เพราะรถดับเพลิงไมสามารถเขาถึงชุมชนได 
และมีถังดับเพลิงติดตั้งในตําแหนงตางๆที่มีความเสี่ยงในการเกิดอัคคีภัยไมเพียงพอ  
  

ตําแหนงที่อยูอาศัยของผูพิการมีไมมีปญหาระยะทางที่ไกลจากทางเขา    แตมีปญหาเร่ือง
ความไมเปนระเบียบของการวางผังอาคาร เปนผลใหเสนทางในชุมชนมีความคับแคบ และลดเลี้ยว
ไมเปนระเบียบเรียบรอย    สงผลใหผูพิการมีความเส่ียงในเร่ืองอุบัติเหตุ ท่ีอาจเกิดจากการเดินทาง 
และจากลักษณะทางกายภาพของของอาคารที่ไมเหมาะสม   ยังสงผลใหเกิดความเสี่ยงในการเกิด
อาชญากรรม ซ่ึงเปนปญหาท่ีผูพิการสวนใหญใหความสําคัญเปนอันดับแรก  โดยใหความเห็นวามี
ความเกรงกลัวตอมิจฉาชีพ    โดยเฉพาะเม่ือตองเดินทางกลับถึงชุมชนตอนกลางคืน     ซึ่งเคยเกิด
เหตุการณดังกลาวกับผูพิการในชุมชน       เนื่องจากทางเขาชุมชนเปลี่ยวและแสงสวางไมเพียงพอ  
และตําแหนงที่ตั้งของผูพิการก็ซึ่งอยูลึกเขาไปในชุมชน   ทําใหมีความเส่ียงในการเกิดอาชญากรรม 
ประกอบกับเปนชุมชนน้ียังมีปญหาเก่ียวกับยาเสพติด     และปญหาอัคคีภัย ซึ่งผูพิการจะใหความ
สําคัญเปนอันดับสองจากกลุมปญหาท้ังหมดท่ีมีในชุมชน  

 
 
 
  
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 27 แสดงลักษณะของทางสัญจรบางสวนท่ีคับแคบ 
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ความเสี่ยง การเกิดสภาพปญหา 
ตอ การอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 

ทัศนคติของผูพิการ 
ตอ ตําแหนงที่อยูอาศัย 

ตําแหนงที่อยู
อาศัยตอ 

ปญหา/สาเหต ุ ไฟไหม มิจฉาชีพ อุบัติเหต ุ น้ําทวม พอใจ ไมพอใจ 
ตําแหนงท่ี 1       
ตําแหนงท่ี 2       
ตําแหนงท่ี 3       
ตําแหนงท่ี 4       
ตําแหนงท่ี 5       
ตําแหนงท่ี 6       
ตําแหนงท่ี 7       
  

ตารางที ่3 แสดงความเส่ียงตอการเกิดปญหา และทัศนคติ ในการอยูอาศัยของผูพิการ 
  

จากตารางขางตน   จะเห็นวาทัศนคติของผูพิการ ตอตําแหนงท่ีอยูอาศัยในแตละตําแหนง
มีความคลายคลึงกัน  กลาวคือ ผูพิการสวนโดยใหญมีความพึงพอใจตอตําแหนงท่ีอยูอาศัยของตน
กลาวคือคิดเปนรอยละ 64  โดยสวนใหญใหเหตุผลวามีความสะดวกในการเดินทางไปทํางาน สวน
รอยละ 13  ของผูพิการท่ีเพ่ิงถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด   ใหเหตุผล
ท่ีนาสนใจวา  “ไมมีที่ไป ไมรูจะไปอยูที่ไหน” สวนอีกรอยละ23   ใหเหตุผลวาไมคอยพอใจเน่ืองจาก
ลักษณะทางกายภาพของเสนทาง และลักษณะทางภูมิทัศนของตําแหนงน้ันไมเอ้ืออํานวยตอความ
สะดวกในการเดินทางของตน และเกรงกลัวตอมิจฉาชีพในชุมชน 
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ภาพที่ 28 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 1 

                                                                              
 

          
    

การเขาถึงท่ีอยูอาศัย ในแตละตําแหนงของผูพิการ มีระยะทาง รูปแบบ จุดวิกฤต   และ
รายละเอียดท่ีแตกตางกัน ในแตละตําแหนง ท้ัง 7ตําแหนง ดังมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี1
  

ตําแหนงท่ี 1     มีทางเขาอยูติดกับ
ถนนทางเขาชุมชน  ทําใหงายตอการเขาถึง  
แตจะตองเข็นรถลอเล่ือนลงจากถนนอยาง   
ระมัดระวัง โดยใชทางลาดดานหนาหองพัก 
ซ่ึงเปนลานคอนกรีต    ซึ่งมีระยะความลาด
เอียงของทางลาดมีคามากกวา 1 :12 ซึ่งต่ํา
กวาระยะมาตรฐานสําหรับผูพิการ 
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ภาพที่ 29 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

    รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี2
  

ตําแหนงท่ี 2    มีทางเขาอยูติดกับถนน
ภายในชุมชน จึงสามารถเขาถึงไดงาย ดานหนา
มีทางเทาติดกับแนวทอระบายนํ้า      ผูพิการจะ
จอดรถลอเล่ือนไวท่ีทางเทาหนาบาน   ซึ่งมีธรณี
ประตูทําเปนลักษณะทางลาดและคลานลงจาก
เกาอ้ีลอเล่ือนเขาบาน      และเก็บเกาอ้ีลอเล่ือน
เขาบาน ในตอนกลางคืน ในตําแหนงน้ี  ผูพิการ
สามารถเขาถึงท่ีอยูอาศัย    โดยเดินทางใชเกาอ้ี
ลอเลื่อนจากถนนในชุมชน ข้ึนทางเทาหนาบาน
ลงจากเกาอ้ีลอเล่ือนและคลานเขาบานไดเลย 
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ภาพที่ 30 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี3
  

ตําแหนงท่ี 3  มีทางเขา 2 ตําแหนงซึ่งผู
พิการ สามารถเขาไดจาก     ประตูท่ี1(ดานบน)
ซึ่งเปนพื้นดิน และหินคลุก ซึ่งจะเปนบริเวณที่ผู
พิการใชจอดรถ และประตูท่ี2(ดานขาง)  ซึ่งเปน
ทางคอนกรีต กวางประมาณ 1เมตร      และอยู
ตางระดับจากถนน และมีทางลาด  คอนขางชัน 
เน่ืองจากมีการกอสรางตางเวลากันเปนผล   ทํา
ใหระดับของหองแถวท้ัง 2 ชุดตางกัน ประมาณ 
0.45 เมตร ซ่ึงท่ีอยูอาศัยตําแหนงน้ีจะมีร้ัวรอบ 
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ภาพที่ 64 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4 

ภาพที่ 31 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี4
  

ตําแหนงท่ี 4    มีทางเขาเปน คอนกรีต
กวางประมาณ 2เมตร แยกมาจากถนนหลักใน
ชุมชน โดยผูพิการตองผานทางลาด  ซ่ึงมีความ 
ชันเล็กนอย โดยมีระดับถนนตางกัน 0.60 เมตร
ซ่ึงมีการสรางท่ีอยูยกหนีระดับนํ้า    ทําใหระดับ
หอง อยูสูงกวาทางเขาประมาณ 0.55เมตร โดย
ที่ผูพิการ จะจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  จาก
น้ันจะยกตัวเองข้ึนน่ังบนทางเทาหนาหอง แลว
คลานเขาหอง โดยจะจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดาน
ลาง หรือบางคนอาจเก็บเขาหอง 
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ภาพที่ 32 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี5
  

ตําแหนงท่ี 5     มีทางเขาเปนคอนกรีต
กวางประมาณ 3 เมตร  แยกออกจาก ถนนหลัก
ภายในชุมชน        โดยลักษณะทางเขาเปนทาง
คอนกรีตลาดเอียงยาวประมาณ 6.50เมตร แต
ระดับพ้ืนถนนหลัก ตางจากบริเวณท่ีเปนพ้ืนดิน 
ประมาณ 0.80 เมตร       เปนผลใหมีความลาด
เอียงมากกวา 1:12 ซึ่งชันเล็กนอย    นอกจากน้ี
บริเวณดานขางทางลาดยังเปนรอง    ทําใหการ
นํารถ หรือเกาอ้ีลอเล่ือน เขาออก ไมสะดวก 
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ภาพที่ 33 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6
  

ตําแหนงท่ี 6   เขาถึงจากถนนหลักของ
ชุมชนซ่ึงคดเค้ียวและแคบ   ผานร้ัวและทางดิน  
ซึ่งมีน้ําทวมขัง       กอนเขาสูดานหนาทางเขาท่ี
อยูอาศัยซ่ึงเปนลานคอนกรีตกวาง  เช่ือมตอกับ
ทางเทา       ซ่ึงมีระดับตํ่ากวาระดับภายในบาน
ประมาณ 5 ซ.ม.       โดยผูพิการจะเก็บเกาอ้ีลอ
เล่ือนไวหนาบาน และเก็บรถมอเตอรไซค      ไว
บริเวณลาน มุมซายมือ ซึ่งมีหลังคาคลุม    สวน
หองเชาในบริเวณท่ี2 อยูลึกเขาไปตามทางเทา   
ผูพิการสามารถลงจากเกาอ้ีลอเล่ือนเขาสูหอง
พกัไดดวยวิธคีลาน 
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ภาพที่ 34 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
  

 
 
 
 

        รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7
  

ตําแหนงท่ี 7 ทางเขาบานคือถนนหลักใน
ชุมชน ซ่ึงอยูติดกับพ้ืนท่ีหนาบาน    เน่ืองจากเปน
ทาวนเฮาส    โดยพ้ืนหนาบานอยูสูงกวาระดับพ้ืน
ถนน 0.25 เมตร ทําใหเกิดลักษณะเปนทางลาดท่ี
คอนขางชัน นอกจากน้ีระดับพ้ืนหนาบานตางจาก
ระดับพืน้ในบาน 0.35 เมตร จึงเกิดลักษณะบันได 
2 ขั้น (3ลูกต้ัง)    การจอดเกาอ้ีลอเล่ือนจะจอดไว
ในบาน หรือ พ้ืนทางเทาดานบน       การเขาถึงใน
ตําแหนงน้ี จะลึกที่สุดจากทางเขาชุมชน 
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การเดินทางเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการท้ัง7ตําแหนงในชุมชน มีลักษณะรูปแบบกายภาพ
อาคาร   ท่ีแตกตางกันตามแตละตําแหนง       เม่ือศึกษาจากการเดินทางเขา - ออกจากชุมชน ของ
ผูพิการพบวา      มีการใช ยานพาหนะ 3แบบดวยกัน ไดแก รถโยก 3ลอ มอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ 
และ รถยนต (รถแท็กซ่ี) โดยเฉพาะ2แบบแรก มีการใชงานในชีวิตประจําวันมากท่ีสุด  ซึ่งการเขาถึง
ท่ีอยูอาศัยในแตละตําแหนง  ผูพิการตองใชเกาอ้ีลอเล่ือนรวมกับ ยานพาหนะทั้งสอง      เพ่ือความ
คลองตัวในการปดปดประตู และเคล่ือนยายตัวเอง ขึ้น หรือ ลงสูพื้นภายในบาน   สวนการเดินทาง
ไกลๆ ผูพิการจะเดินทางโดย ผูพิการที่มีเพียงรถโยกในครั้งแรก         จะโยกรถออกไปจากน้ันจะน่ัง
มอเตอรไซครับจางออกไป แลวใชบริการรถแท็กซ่ี หรือรถตุกๆบริเวณตลาดทานํ้านนท    จากนั้นจะ
ขอเบอรโทรศัพทไวเพ่ือโทรศัพทเรียกในการเดินทางคร้ังตอไป สวนผูพิการท่ีมีรถมอเตอรไซครับจาง
ก็จะทําเชนเดียวกัน แตจะข่ีรถมอเตอรไซคของตนออกไปเรียกรถแทน 

 

การเก็บขอมูลจากการ สังเกต สัมภาษณ และสอบถาม    พบวาผูพิการสวนใหญ ใหความ
เห็นวา มีทัศนคติท่ีดีตอตําแหนงท่ีตนอยู และตอการเขาถึงท่ีอยูอาศัย       ซ่ึงเขาใจไดวาในทัศนคติ
ของผูพิการแลวการเขาถึงท่ีอยูอาศัย“ ไมใชปญหาในการอยูอาศัยของผูพิการ” ในขณะท่ีความ
เปนจริงเมื่อพิจารณาในภาพรวม ประกอบกับการนํามาตรฐาน และทฤษฎีมาพิจารณารวมกัน พบ
วาลักษณะกายภาพของอาคารมีความไมเหมาะสมตอการเขาสูท่ีอยูอาศัย  

 

นอกจากลักษณะกายภาพอาคารท่ีไมเหมาะสมตอการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ    ยังมี
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับ การอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ไดแกลักษณะการอยูอาศัย และการใชพื้นที่
อาคารของผูพิการ ซึ่งมีผลการวิจัยดังนี ้

 
4.3.1.2  ลักษณะการอยูอาศัย และ การใชพื้นที่อาคารของผูพิการ 

 

การศึกษาสภาพ และ ลักษณะการใชพ้ืนท่ีของตัวอาคาร  จะทําการศึกษาท้ังในสวนท่ีเปนกายภาพ 
และการเก็บขอมูลในสวนท่ีเปน พฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ี     ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาในชวงเวลา
ตางๆใน แตละวันของผูพิการ     ซ่ึงไดขอมูลจากการศึกษาวาผูพิการแตละครอบครัว และตําแหนง
ของการอยูอาศัยน้ันมีลักษณะความพิการเหมือนกัน คือ เปนโรคโปลิโอ     ซึ่งจะมีความพิการ แขน 
ขา ลําตัว        ตางกันเพียงระดับความพิการ และความสามารถในการชวยเหลือตนเองตลอดจนมี
ลักษณะอาชีพที่เหมือน หรือใกลเคียงกันมาก   จากลักษณะดังกลาวจึงเปนผลใหผูพิการมีกิจกรรม
ในการใชพ้ืนท่ีในชีวิตประจําวัน ท่ีคลายคลึงกัน โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
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แสดงกิจวัตรประจําวันของผูพิการสวนใหญ 
 
 
 
 

                           
 

 
  
                                              
 
  
 
 
 

 
                                 ชวงวันที่ 13-16 และ 25 –1 ของเดือน                       
                               สวนใหญจะออกขายท้ังวัน เชา ถึง เย็น 
 
 
 

 
 
                       ซื้อ 

 
 

 
 
 

ต่ืนนอน เวลา 
4.00 น. ถึง 7.00 น

ทําความสะอาด
รางกาย ฯลฯ

ทานอาหารเชา /ไมทาน 

เดินทางออกไปขายสลากกิน
แบงรัฐบาล 

(ชวง 5.00 น. ถึง 7.00น.)  

เตรียมตัวออกไปทํางาน 

เดินทางกลับถึงที่พัก , 
พักผอน,ทํางานบาน 

(ชวง 13.30 ถึง 14.00) 

ทานอาหารกลางวัน
หรือ อาหารม้ือสุด
ทายของวัน

เดินทางออกไปขายสลากกิน
แบงรัฐบาล 

(ชวง 16.30 น. ถึง 22.30น.)

เดินทางกลับถึงที่พัก , 
พักผอน,ทํางานบาน 

(ชวง 18.30 ถึง 23.30)

ทานอาหารม้ือสุด
ทายของวัน 

ทําความสะอาด
รางกาย ฯลฯ 

พักผอน ,ทําธุระอ่ืนๆ
เขานอน

ผูพิการจะใชวิธีการ เดิน ,คลาน หรือ ใชไมค้ํายัน
ชวยพยุงตัว ในการเขา หรือ ออก จากหองน้ํา 

อาจปฏิบัติกอน หรือหลังกัน 

คลาน,เหนี่ยวตัวขึ้นหรือลงจากยานพาหนะ 

เดินทางโดยใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ หรือ รถโยกแบบ  3 ลอ 

แผนผังที่ 4 แสดงกิจวัตรประจําวันในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน 
ที่มา : ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชน 
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4.3.1.2.1 การใชชีวิตประจําวันของผูพิการสวนใหญในชุมชน 
 

จากผังแสดงกิจวัตรประจําวัน ในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน   ผูพิการจะเริ่ม
ใชพ้ืนท่ีในหองนํ้าหลังจากต่ืนนอน     ในการแปรงฟน อาบนํ้า และขับถาย    ซึ่งจะใชวิธีการเคลื่อน
ยายตัวเอง ตามสภาพความพิการ คือ  

 

การเดินปกต ิ   ในกรณีผูพิการสามารถชวยเหลือตัวเองในการเดินไดบาง 
 

การเดินโดยใชไมค้ํายันชวยพยุงตัว    ในกรณีผูพิการท่ีสามารถใชขาเดินไดบาง   
 

วิธีการคลาน      ในกรณีผูพิการที่มีลักษณะความพิการ ลําตัวชวงลางลงไป    ซึ่งจากการ
เก็บขอมูลพบวาผูพิการรอยละ  83  จะใชวิธีการคลานในการเคล่ือนยายรางกายในการทํากิจกรรม  
 
กิจวัตรประจําวันของผูพิการสวนใหญในชุมชน 

 

หลังจากการทําธุระสวนตัวหลังต่ืนนอนแลว   ผูพิการจะใชเวลาสวนหนึ่งในการทํากิจกรรม
สวนตัว เชน จัดแผงสลากฯ สําหรับเตรียมขาย จากน้ันจะรับประทานอาหาร      ซึ่งชวงเวลาในการ
เตรียมตัว หรือทํากิจกรรม อาจสลับกับชวงเวลาในการทานอาหารม้ือเชา  โดยอาจซ้ืออาหารสําเร็จ
จากรานคาในชุมชน หรือประกอบอาหารเอง ซ่ึงสวนใหญการประกอบอาหารมักทําในวันหยุดของ
แตละครอบครัว    จากนั้นจะเริ่มเตรียมตัวและเดินทางซึ่งผูพิการที่มีความพิการชวงเอวลงไปจะใช        
วิธีการใชแขนเหน่ียวตัวเองข้ึนรถลอเล่ือนและเหน่ียวตัวเองอีกคร้ังเพ่ือข้ึนรถ  ซ่ึงอาจจอดอยูภายใน 
หรือภายนอกบาน โดยรถท่ีผูพิการใชเปน รถมอเตอรไซคนํามาดัดแปลงเปน 3ลอ      หรือใชรถโยก
ซ่ึงจะเคล่ือนท่ีไดโดยการใชมือโยกกานโยก ทางดานหนาเบาะท่ีผูพิการน่ัง    

 

หลังจากน้ันจะออกไปทํางาน เวลา 7.00 น.  ถึง13.30น.  ถากลับกอนเพราะขายหมดกอน 
หรือขายไมคอยไดผูพิการจะซ้ืออาหารสําหรับม้ือ กลางวัน หรือม้ือเย็นเขามาดวย    ซึ่งจะเปนเวลา
พักผอนชวงส้ันๆระหวางวันโดยผูพิการจะใชเวลาในการทานอาหารม้ือกลางวัน หรือม้ือเย็น หรือใช
เวลาในการทํางานบานท่ีคางอยู  เชน จัดเก็บของ ลางจาน รีดผา ฯลฯ   ผูพิการสวนใหญจะทํางาน
บานท่ีตองใชเวลามาก เชนขัดหองนํ้า ซักผา รีดเส้ือผาฯลฯ ในชวงวันที่ไมไดทํางาน ถามีการขายใน
ชวงเย็น ซึ่งเปนชวงเวลาหลังเลิกงาน ลูกคาสามารถมีเวลากับผูพิการในการเลือกซ้ือมากข้ึนและจะ
เปนชวงเวลาท่ีขายดีท่ีสุด  สวนใหญผูพิการจะออกขายในชวงเย็นต้ังแตเวลา16.30 น.ถึง 22.30 น.      
จะกลับเวลา 19.30น. ถึง 20.30 น.มากที่สุด   แตจะตองมีการนัดแนะเวลากัน หรือรอกัน   ในกรณี
ท่ีกลับบานดึก คือชวงเวลาประมาณ 21.30 น.เปนตนไป  เน่ืองจากกลัวอันตรายจากพวกมิจฉาชีพ
ที่แฝงตัวอยูในชุมชน   ถาผูพิการกลับไมดึกเกินไปนัก เขาจะมีเวลาสวนหนึ่งในการ ทานอาหารเย็น
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กับเพ่ือนบาน (ท่ีพิการ)  พูดคุยแวะไปเย่ียมเยียนกัน และกัน     หลังจากน้ันก็จะเขาบานเพ่ือเตรียม
ตัวในการอาบนํ้าชําระรางกาย และทําธุระสวนตัว กอน หรือหลังท่ีจะจัดเตรียมสลากสําหรับขายใน
วันรุงขึ้น จากน้ันจะเขานอน 

 

สําหรับผูพิการท่ีมีบุตร และยังไมสามารถชวยเหลือตนเองได  สาม ีและภรรยาจะตองผลัด
กันออกไปทํางาน สวนใหญจะเปนภรรยาท่ีตองอยูดูแลลูก และหาอาชีพ ซึ่งเปนรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัว เชน การรับจางเย็บผา (ในกรณีท่ีมีจักรเย็บผาเปนของตนเอง) หรือปกผาขาย บางครอบ
ครัวจะม ีมารดาของผูพิการท่ีเดินทางมาจากตางจังหวัด    เพ่ือมาดูแลหลาน ผูพิการท่ีมีบุตรเล็กๆ  
จะระมัดระวังในการใหอาหาร ซึ่งจากการสัมภาษณ  พบวาบุตรเกิดอาการทองเสีย ผูพิการท่ีมีบุตร
จึงมักประกอบอาหารทานเองท่ีบาน 

 

สําหรับผูพิการท่ีทํางานบริษัท จะมีชีวิตประจําวันไมแตกตางจากบุคคลปกติท่ัวไป ในเร่ือง
เวลาทํางาน แตอาจจะมีความแตกตางในเร่ืองของการเดินทาง คือจะใชมอเตอรไซค3ลอ 

 
 4.3.1.2.2 ศึกษาการอยูอาศัยผูพิการทั้ง 7 ตําแหนง 
            

 การศึกษาสภาพ ลักษณะ และ การใชพ้ืนท่ีของตัวอาคาร ทางดานกายภาพ  จะพิจารณา    
โดยแยกศึกษารายละเอียดตามตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยูอาศัยท้ัง 7     ทีละตําแหนง ในหัวขอท่ีศึกษา 
ลักษณะทางกายภาพ จํานวนประชากร และประเภทผูอยูอาศัย ซ่ึงศึกษาถึงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
เชน ลักษณะการประกอบอาชีพของผูพกิาร อาชีพหลัก อาชีพเสริม  ลักษณะทางสังคม  ครอบครัว  
รายไดตอครัวเรือน รายจายทั่วไป รายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย  เงนิออม หนี้สิน    ตลอดจนลักษณะ
การครอบครองท่ีอยูอาศัย ซึ่งพบ ทั้งแบบเชา ซื้อ และอยูโดยไมเสียคาเชา         ทั้งนี้เพื่องายในการ
พิจารณาในภาพรวม เก่ียวกับลักษณะการอยูอาศัยของผูพิการ  ซ่ึงมีหัวขอท่ีทําการศึกษา ลักษณะ
ทางกายภาพท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน  ไดแก 

 

1. ผังอาคาร  
2. รูปทรงอาคาร  
3. ผังหองพัก    
4. วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร  
5. การระบายอากาศ 
6. แสงสวาง 
7. อ่ืนๆ 
ซ่ึงท่ีอยูอาศัยผูพิการท้ัง 7ตําแหนงท่ีไดทําการศึกษามีรายละเอียดทางกายภาพ   ดังน้ี  
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                      

ภาพที่ 35 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 1 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 1น้ี       เปนอาคารพักอาศัยซ่ึงเจาของจัดให
ผูพิการท่ีมารับจางขายสลากกินแบงของรัฐบาล            โดยมีจํานวนผูพิการอาศัยอยู จํานวน 8คน
ไมพิการ 2คน ผูพิการเกือบท้ังหมดจะอยูช้ันลางช้ันบนมีคนพิการอยูเพียงคนเดียว      ซึ่งมีลักษณะ
ทางกายภาพท่ัวไปของอาคารมีรายละเอียดดังน้ี 

 
1.1 ผังอาคาร    
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 1 น้ี  เปนอาคารคอนกรีตก่ึงไม กลาวคือ     ชั้น
ลางเปนคอนกรีตท้ังหมด   ช้ันบนเปนไมท้ังหมดเปนอาคารแถว 2 ชั้น ชั้นลาง 4หอง  ช้ันบน 4หอง 
รวม 8 หอง เปนอาคารท่ีมีความยาวรวม 15.00 เมตร   อาคารมีความลึก 4เมตร ดานหนาหองเปน
พืน้คอนกรีตกวาง 15 เมตร ลึก 5.80 เมตร รวมทางลาดซ่ึงติดกับถนนทางเขาชุมชน 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 36 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 
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1.2 รูปทรงอาคาร 
    

 เปนลักษณะอาคารคอนกรีตก่ึงไมสองช้ัน สภาพทรุดโทรมช้ันลางเปนคอนกรีต ช้ันบนเปน
ผนังไมซอนเกล็ด     ระดับพ้ืนคอนกรีตหนาหองพักอยูตํ่ากวาระดับถนนประมาณ 0.30 เมตร   ทาง
ลาดมีความชัน ประมาณ 1: 3  ซ่ึงถือวาชันมาก และอยูตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานซ่ึงไมควรเกิน 1: 12  
(นวลนอย บุญวงษและนันทนี เนียมทรัพย, 2545)  ระดับของหองพักสูงกวาพื้นลาง  3 ซ.ม. ทําให
ผูพิการไมมีความสะดวกในการเล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเพ่ือเขาสูตัวบาน     ซ่ึงโดยมาตรฐานแลวกรณีท่ี
จําเปนตองมีขอบก้ันบางๆ ระดับสูงไมถึง 0.6 ซ.ม.   ยังเปนระดับท่ีลอหนาเกาอ้ีลอเล่ือนเข็นขามได
จึงไมจําเปนตองมีทางลาดหากสูงตั้งแต 0.6 เซนติเมตร แตไมเกิน1.3 เซนติเมตร      จําเปนตองทํา
ทางลาดที่มีความชันไมเกิน 1:2 หากธรณีมีความสูงมากกวา 1.3 เซนติเมตร   ทางลาดควรมีความ
ชันอยางนอย 1:8 ขึ้นไป 

 

พ้ืนหอง ช้ันลางเปนคอนกรีต สวนชั้นบนเปนไม และหองพักชั้นลางมีความสูง   2.20 เมตร 
ลักษณะหลังคาอาคาร เปนหลังคาสังกะส ีเทลาดไปดานหลัง    สวนดานหนาเปนท่ีจอดรถ พื้นเปน
คอนกรีต มีโครงหลังคาไม กับหลังคาสังกะส ีซอนกัน 2 ชั้น มีลักษณะเกาทรุดโทรม และมืดทึบ  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 37 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 
 

1.3 ผังหองพัก 
 

 หองพักม ี2 ขนาด ดังรปู     คือ ขนาดแรกมีขนาด กวาง 3.50เมตร ลึก 4.00เมตร  คิดเปน
พื้นที่แตละหองเทากับ 14 ตารางเมตร จํานวน 6หอง (ชั้นลาง 3หองและช้ันบน 3หอง)     ซึ่งมีพื้นที่
โดยเฉล่ียเทากับ 4ตารางเมตร ตอ1คน    และ ขนาดท่ีสอง มีขนาดกวาง 4.50 เมตร ลึก 4.00 เมตร          
คิดเปนพ้ืนท่ีแตละหองเทากับ 18 ตารางเมตร  2หอง (รวมชั้นลางและชั้นบน)    หองน้ํามีเฉพาะชั้น
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ลางมีขนาดกวาง 1.15 เมตร ยาว 1.70 เมตร  พื้นที่ประมาณ1.95 ตารางเมตร   ซึ่งหองชั้นลางจะมี
บันไดข้ึนช้ันบนเปนบันไดไมมีขนาดความกวาง 0.85 เมตร  และลูกนอนไม ขนาด 20 ซ.ม.ซึ่งบันได
สําหรับผูพิการควรมีความกวางไมตํ่ากวา 127.4 ซ.ม. หรือ 1เมตร 28 ซ.ม. และลูกนอนบันไดควรมี
ความกวางของลูกนอน เทากับ 27 เซนติเมตร    (นวลนอย บุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย,2545)  
หองช้ันบนจะเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีพอจะชวยเหลือตัวเองได      โดยเฉพาะเร่ืองการเคล่ือนท่ี  
เนื่องจากมีกําลังแขนที่ชวยในการพยุงตัวเองได    ซ่ึงในตําแหนงน้ีมีผูพิการท่ีอยูอาศัยในช้ันบนเปน
ผูพิการ ขา 2ขางใชการไมได 1ขาง และพอจะใชการได 1ขาง       นอกจากน้ีบันไดสําหรับคนพิการ
ควรจะมีลูกต้ัง ไมเกิน 16 ซ.ม. และมีราวบันไดกันตกท้ังสองขาง   ในขณะที่ในสวนนี้ไมมีราวบันได
ทําใหผูพิการมีความเส่ียงอันตรายในการข้ึนลงบันไดแตละคร้ัง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

            
ภาพที่ 38 แสดงผังและรูปตัดหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 

 
1.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :    ประตูทางเขาหองมีความกวาง 0.89 เมตร สูง 2.00 เมตร       สวนประตูหองนํ้า
มีความกวาง0.80 เมตร สูง 1.90 เมตร    ซ่ึงความกวางของประตูทางเขาบานมีขนาดไมควรตํ่ากวา 
90 ซ.ม. สําหรับประตูหองนํ้ามีความแคบผูพิการเองไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชในหองนํ้า
ได อุปกรณมือจับประตูหอง เปนลูกบิด แบบปด ล็อกดานใน       สวนหองนํ้าเปนแบบหูจับท้ังหมด 
ภายในไมมีราวจับ ซ่ึงอันตรายผูพิการอาจล่ืนลมได                
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หนาตาง ชองแสง :   ลักษณะหนาตาง ชองแสงท่ีใชงานของหองอยูบริเวณดานหนาหอง
เพียงตําแหนงเดียว เปนแบบบานเปดคูกวาง 1.20 เมตร 2ชุด   สวนดานหลังหองไมมีชองแสง หรือ
ชองระบายอากาศทําใหภายในหองอับทึบ   โดยเฉพาะหองนํ้าไมสามารถระบายอากาศไดดีนัก      

                            

วัสดุผิวพื้น  :   วัสดุผิวพ้ืนดานหนาหองและพ้ืนหองนํ้าเปนคอนกรีต    ภายในหองพักเปน
คอนกรีตปูกระเบ้ือง ซึ่งอาจทําใหผูพิการลื่นลมงาย  

 

สุขภัณฑ :    โถสวมเปนแบบน่ังยอง มีการก้ันเปนถังเก็บนํ้าไมมีฝกบัวอาบนํ้า การอาบนํ้า
ใชสายยางเปดนํ้าใสถังพลาสติก ใชวิธีคลานเขาหองนํ้า การขับถายใชมือยันพ้ืนหรือพ้ืนเหยียบของ
โถสวมซึ่งไมถูกสุขลักษณะ   ควรใชสุขภัณฑแบบแขวนลอย เพ่ือใหเกิดท่ีวางใตโถสวมสามารถเข็น
เกาอ้ีลอเล่ือนสอดเขาไปเพ่ือผูพิการจะไดสามารถเคล่ือนยายตัวเองไดถนัด      แตอยางไรก็ตามใน
ตําแหนงน้ีผูพิการไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได     เน่ืองจากประตูหองนํ้ามีความกวางเพียง 
80 ซ.ม. วาลวปด-เปดนํ้าเปนแบบหมุน      ซ่ึงควรเปนชนิดกานโยกเพือ่ความสะดวกในการปดเปด 
เนื่องจากผูพิการบางคนไมสามารถใชมือในการจับหมุนได 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที่1  
 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ี   เปนกลุมผูพิการท่ีมีอาชีพรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล 
โดยมีรายไดวันละ 175บาท     ถาไมไดออกขายวันใด ก็จะไมมีรายไดในวันนั้น       โดยนายจางรับ
ผูพิการมาจากตางจังหวัด และมีผูพิการท่ีถูกจําหนายออกมาจากสถานสงเคราะห ที่สมัครใจมารับ
จางขายดวย   จากการสัมภาษณ   ไดขอมูลวาผูพิการมีความพอใจในอาชีพที่ไดรับ และไมมีความ
เดือดรอนใดๆในการอยูอาศัย    ผูพิการท่ีอาศัยอยูน้ีไมตองเสียคาเชาในการอยูอาศัย จะเสียเฉพาะ
คานํ้า คาไฟ การวิจัยพบวารายจายสวนใหญเปนคาอาหาร  และ ผูพิการสวนใหญไมมีเงินออม แต
ก็ไมมีหน้ีสินใดๆท่ีสงผลตอการดําเนินชีวิต  
 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี1 
 

 ความสัมพันธของผูพิการในกลุมน้ีอยูในระดับท่ีดี     แตมีความสัมพันธกันเฉพาะกลุมของ
ตนเอง และกับสมาชิกในชุมชนที่รูจักชอบพอกัน  ผูพิการในตําแหนงน้ีสวนใหญไมมีครอบครัว และ
การอยูอาศัยจะเปนลักษณะแบบกลุมเพ่ือน คือ สวนใหญจะเปนผูชายอาศัยอยูรวมกันในบาน 3ถึง 
4 คน จากการเก็บขอมูล โดยการสัมภาษณ และสังเกตพบวา   ผูพิการมีวิถีชีวิตแบบไมมีความหวัง
ใดๆ ในอนาคต ใชชีวิตแบบอยูไปวันๆ ไมกระตือรือรน    การอยูอาศัยในกลุมน้ีผูพิการมีทัศนคติตอ
ตนเองในลักษณะท่ียอมรับสภาพความเปนอยู โดยมคีวามคิดวา         นายจางมีบุญคุณตอตนเอง 
ในการหาอาชีพใหทํา สงผลไปถึงการทนอยูในลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ไมเหมาะสม  
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วิเคราะหลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี   
 
 ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี1 น้ีเปนกลุมผูพิการท่ีอยูในฐานะลูกจาง   ซ่ึงใชชีวิตอยูโดย
ไมมีความหวังใดๆ         ซ่ึงผูพิการคิดเพียงวามีท่ีอยูอาศัยให และมีเงินใชจายแนนอนในแตละวันที่
ออกไปขายสลากฯ    ผูพิการจึงไมมีความกังวลใดๆในเร่ืองการไดมีท่ีอยูอาศัยและมีรายได ในขณะ
เดียวกันก็ไมเห็นวาลักษณะทางกายภาพของท่ีอยูอาศัยเปนปญหาในการดํารงชีวิต          จึงทําให
ผูพิการอยูในท่ีอาศัยจนเกิดความเคยชิน   และ   อาจเปนเพราะผูพิการยังไมเคยไดรับอันตรายจาก
การใชพื้นที ่หรืออันตรายจากปจจัยในการอยูอาศัยอ่ืนๆ จึงไมเห็นวาเปนปญหา 
 

มีการใชพ้ืนท่ีภายในหองเชาเปนแบบอเนกประสงคไมมีเฟอรนิเจอรตกแตง      ภายในหอง 
พบการวางสิ่งของระเกะระกะอยูกับพื้น  มีการแบงพื้นที่วางของของแตละคนและการใชพื้นที่ซ้ํากัน
ในชวงเวลาท่ีตางกันคือใชในการทานอาหาร พักผอน และการนอน โดยผูพิการจะใชวิธีกางมุงนอน 
และเก็บเมื่อไมใช  และจากลักษณะความคับแคบของพ้ืนท่ี   ทําใหผูพิการไมมีความจําเปนตองนํา
เกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชงานภานในหนวยพักอาศัย    สําหรับผูพิการท่ีไมมีปญหากับการเดินมากนัก 
จะอาศัยอยูช้ันบนของบาน    โดยใชวิธีปนข้ึนบันไดไปช้ันสองของบานซ่ึงมีขนาดของลูกนอนท่ีแคบ
เกินไป และไมมีลูกต้ัง ประกอบกับไมมีราวบันได ซ่ึงเปนอันตรายตอผูพิการอยางมาก    โดยเฉพาะ
เวลาที่ผูพิการลงบันได และการจัดพื้นที่และการใชพื้นที่ชั้นสองใชสําหรับนอนเพียงอยางเดียว  
  

จากการศึกษาลักษณะของพ้ืนท่ีของท่ีอยูอาศัยในตําแหนงท่ี1 น้ี     พบวาไมไดรับการดูแล
เทาท่ีควร ลักษณะของอาคาร รวมถึงลักษณะพ้ืนท่ีภายในเกาทรุดโทรม         จากการสังเกตพบวา
ผูพิการไมเอาใจใสตอรูปแบบการอยูอาศัย และการใชชีวิตในแตละวัน    นอกจากน้ีลักษณะการใช
หองนํ้าพบวาผูพิการมีปญหาดานสุขลักษณะ      เน่ืองจากผูพิการเกือบท้ังหมดเปนผูพิการจากโรค
โปลิโอซ่ึงพิการขาไมสามารถเดินได           การเขาหองนํ้าจึงใชวิธีคลานไปกับพ้ืนและน่ังบนโถสวม
บริเวณขาเหยียบซึ่งไมถูกสุขลักษณะ        ประกอบกับหองนํ้ามีความอับช้ืนมากไมสามารถระบาย
อากาศไดเทาท่ีควรและมืดทึบ   นอกจากน้ีลักษณะของหนาตางประตู ท่ีเกาทรุดโทรมและไมไดติด
มุงลวดเปนเหตุใหมีแมลงและยุง เขามาในบริเวณท่ีพักอาศัย      ซ่ึงเปนผลทําใหผูพิการไดรับความ
รําคาญ และอาจเกิดโรคซึ่งมาจากยุงและแมลงได    ประกอบกับพ้ืนท่ีบริเวณดานหลัง และบริเวณ
ใกลเคียงมีหนองน้ํา และทอนํ้าท้ิง ซึ่งเปนแหลงเพาะพันธุยุงและแมลงตางๆ ไดเปนอยางดี 
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       จากภาพ มุมมอง Aจะเห็นสภาพพื้นที่บริเวณ
ดานหนาของท่ีอยูอาศัย     ซึ่งมีลักษณะทรุดโทรม 
และ อับช้ืน   ทําใหมีปญหาเร่ืองยุง    ภายในที่พัก
อาศัยประกอบกับผูพิการ มีความจําเปนตองเปด
ประตูไว   เพ่ือระบายอากาศภายในหองเน่ืองจาก
ไมมีชองเปด     บริเวณดานขางหรือดานหลังบาน
       จากภาพ มุมมอง Bเปนภาพพื้นที่ภายในหอง
ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอเนกประสงค  จะเห็นลักษณะของพื้น
ท่ีภายในหอง ซึ่งมีลักษณะไมเปนระเบียบ    มีการ
วางสิ่งของทุกอยางไวที่พื้น      ซึ่งบางสวนของพื้น
บริเวณน้ี จะเปนท่ีใชนอน และใชรับแขก 
      จะเห็นลักษณะของหองน้ําซึ่งสภาพอับชื้น  มี
ธรณีประตูทําใหเกาอ้ีลอเล่ือนไมสามารถเขาไปได

มุมมอง A แสดงภาพบริเวณดานหนา มุมมอง B แสดงภาพการใชพื้นที่ภายใน

ภาพที่ 39   แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

ภาพที่ 40 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 2 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 2 เปนการอยูอาศัยแบบกระจัดกระจาย   ในบริเวณ
ใกลเคียงกันในชุมชน ในตําแหนงน้ีมีผูพิการอาศัยอยู 2บริเวณ ดังรปู     ซึ่งเปนแบบ บานเด่ียวและ
บานแถวช้ันเดียว    ในสวนของบานเด่ียวมีจํานวนสมาชิก 3คน เปนผูพิการ 2สาม ีภรรยา และบุตร
ชาย1คน สวนบริเวณท่ีเปนบานแถวมีสมาชิก 2คนเปนผูพิการ 2สาม ีภรรยาเชนกัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 41 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2 

 
2.1 รูปทรงอาคาร  รูปทรงอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2   แบงเปน 2 ลักษณะ 

ไดแก บานเด่ียว เปนลักษณะบานคอนกรีตช้ันเดียว      หลังคามุงดวยกระเบ้ืองลอนเด่ียว รูปทรงมี
ลักษณะเรียบงาย กวาง 4.00 เมตร ลึก 5.00 เมตร  และบานแถว ซ่ึงเปนบานแถวคอนกรีตช้ันเดียว 
ภายในก้ันพ้ืนท่ีหองนํ้าดวยคอนกรีตบล็อก    มีหนากวาง 4.00 เมตร ความลึก 7.60 เมตร เปนหอง
แถวติดตอกัน 3หอง แตมีผูพิการอาศัยอยูเพียงหองเดียว สําหรับรูปทรงอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ
ตําแหนงท่ี 2 แบงเปน 2 ลักษณะ     ไดแก บานเด่ียว เปนลักษณะบานคอนกรีตช้ันเดียว หลังคามุง
ดวยกระเบ้ืองลอนเด่ียว รูปทรงมีลักษณะเรียบงายและคอนขางทรุดโทรม  

 

ในสวนของบานแถวเปนบานคอนกรีตช้ันเดียว  เปนลักษณะการตอเติมภายหลังเปนหอง
แถวติดตอกัน 3หอง มีลักษณะโดยรวมทรุดโทรมภายในก้ันพ้ืนท่ีหองนํ้าดวยคอนกรีตบล็อก 
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2.2 ผังหองพัก 
 

     สวนของบานเด่ียวมีความกวาง 4.00 เมตร ลึก 5.00 เมตร มีพื้นที่รวมหองน้ํา 20 ตา
รางเมตร พ้ืนท่ีใชงานในหอง 17.60 ตารางเมตร ซ่ึงคิดเปนพ้ืนท่ี 9 ตารางเมตรตอคนโดยประมาณ      
มีระดับพ้ืนหองสูงกวาพ้ืนคอนกรีตดานหนาหอง 10 เซนติเมตร และไมมีทางลาดหนาประตูหองทํา
ใหผูพิการไมสามารถเคล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเขาบานได   ผูพิการจึงใชวิธีเคล่ือนยายตัวลง และใชวิธี
คลาน เวลาอยูในหอง ขนาดของหองนํ้า กวาง 1.60 เมตร ยาว 1.50 เมตร   มีพื้นที ่2.40 ตาราง
เมตร           ซ่ึงเปนขนาดท่ีมีลักษณะของความกวางยาว และตําแหนงของโถสวมที่ไมสามารถนํา
เกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได   ผูพิการจึงจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานนอก 

 

 สําหรับบานแถวท่ีผูพิการอาศัยอยู        มีความกวาง 4.00 เมตร ลึก 7.60 เมตร มีพื้นที่รวมหองน้ํา 
30.40 เมตร           พ้ืนท่ีใชงานในหอง คือ 28 ตารางเมตรขนาดหองนํ้า กวางประมาณ 1.30 เมตร 
ยาว 1.87 เมตร และมีพื้นที่หองน้ําประมาณ 2.40 ตารางเมตร โดยระดับพ้ืนหองนํ้าตํ่ากวาพ้ืนหอง
ประมาณ 5เซนติเมตร    ซ่ึงเม่ือผูพิการคลานเขาหองนํ้าอาจเกิดล่ืนลมไดงายเน่ืองจากระดับ และ
วัสดุปูพ้ืน   ซ่ึงเปนกระเบ้ืองผิวเรียบลักษณะรูปรางของหองเปนรูปส่ีเหล่ียมคางหมู ไมเหมาะสมตอ
การใชงานเน่ืองจากความคับแคบ      การใชพ้ืนท่ีเปนแบบอเนกประสงค คือ เปนท่ีนอน บริเวณทํา
อาหาร และพักผอน โดยมีการจัดเปนสวน ซึ่งจะกลาวในหัวขอการใชพื้นที่ตอไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ภาพที่ 42 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2 
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2.3 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :   เปนประตูไมบานเด่ียว ยกเวนประตูทางเขาบานในสวนท่ีเปนบานแถวเปนประตู
ไมบานเปดคู บานละ 0.70 เมตร  รวม1.40 เมตร      ซึ่งการใชงานจริงๆจะเปดเพียงดานเดียว ซึ่งมี
ความกวางพอท่ีผูพิการสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาภายในบานได     สําหรับความสูงของประตู
ทางเขาบานอยูท่ี 1.90 - 2.00 เมตร     สวนดานหนาประตูมีทางลาดทําใหผูพิการสามารถนําเกาอ้ี
ลอเล่ือนเขามาในบานได ทําใหผูพิการมีความสะดวกในการเขาออกจากบาน  ลักษณะของหองนํ้า
มีความทรุดโทรม  และมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า  ตลอดจนอุปกรณประตูซ่ึงมีลักษณะเปนลูกบิด 
ซึ่งมีลักษณะ และความสูงไมเหมาะสม ตลอดจนอยูในสภาพท่ีไมสามารถใชการได  

 

หนาตาง ชองแสง : สวนของบานเด่ียวเปนหนาตางไมบานเปดคูกวางรวม ชุดละ 0.60
ม.สวนบริเวณบานแถว เปนหนาตางบานเปดคู ภายในบานท้ังสองระบายอากาศไดไมดี     

 

วัสดุผิวพื้น : บานเด่ียวเปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ือง        บริเวณหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีต 
ระดับภายในบานสูงกวาพ้ืนคอนกรีตหนาบานประมาณ 10เซนติเมตร     สวนของบานแถวเปนพ้ืน
คอนกรีตขัดมัน   ปูพ้ืนดวยเส่ือนํ้ามัน พ้ืนหองนํ้าเปนคอนกรีต     ทางเทาหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีต 

 

สุขภัณฑ : วาลวปดเปดนํ้าเปนแบบหมุน ซึ่งในตําแหนงนี้ไมมีผูพิการมือจึงไมเปนปญหา
นัก   การอาบนํ้าใชสายยางถายนํ้าใสภาชนะแลวตักอาบ   ซ่ึงจะเปลืองคานํ้ากวาการใชฝกบัวอาบ
นํ้าโถสวมเปนแบบน่ังยอง      เวลาผูพิการใชงานจะตองคลานเขาหองน้ํา และนั่งราบไปกับพื้นหรือ 
ใชแขนยันบริเวณท่ีเหยียบ   ซึ่งไมถูกสุขลักษณะในการใชงาน หรือ ใชวิธีปสสาวะใสขวด เนื่องจาก
ผูพิการไมสะดวกในการเคล่ือนท่ีเขาหองนํ้าบอยๆ      
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่2 
 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ี    ประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลท้ังสองครัวเรือน 
โดยผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีมีรายไดเฉล่ีย 6,000 ถึง 7,000 บาทตอครัวเรือน   มีรายจายคา
เชาบานเดือนละ 1,200 บาท ซ่ึงคิดเปน 18.46% ของรายไดครัวเรือน ผูพิการในตําแหนงน้ีมีรายได
เสริมจากการรับจางเย็บผา ซึ่งรับงานมาจากสมาชิกในชุมชน           แตก็เปนรายไดท่ีไมแนนอน ผู
พิการในกลุมนี ้ใชรถโยกเปนยานพาหนะในการเดินทางออกไปขายสลากฯท้ังสองครัวเรือน 

 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 2 
 

 ผูพิการท่ีอาศัยอยูตําแหนงน้ีมีความสัมพันธกับผูพิการในกลุมอ่ืนๆ และสมาชิกในละแวก
บานขางเคียง คอนขางดี ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวใหม ซึ่งเพิ่งยายเขามาอยูในชุมชน 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

 ภาพที่ 43 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 3 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 3 เปนกลุมอาคาร 2กลุม       กําหนดใหเปน
อาคาร A และอาคาร B ดังรปู เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ และปกติอยูรวมกัน    ซ่ึงโดยสวนใหญ
จะเปนญาติ และบุตรของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน อาคารท้ัง 2 กลุมเปนอาคาร 2 ชั้น        แบบหอง
ช้ันเดียว (บันไดข้ึนช้ันบน อยูภายนอก)  และหองละ 2ชั้น มีบันไดอยูภายในซ่ึงกลุมอาคารตําแหนง
ท่ี 3น้ี  จะมีร้ัวรอบบริเวณอาคารมีทางเขา 2 ทาง มีพ้ืนท่ีดานหนาอาคารสําหรับจอดรถมอเตอรไซค   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 44 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
 
3.1 ผังอาคาร  
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงน้ี  เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน 1 อาคาร 
และอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม 1 อาคาร     กลาวคือ อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น
แบบหองละ 2 ช้ันมีบันไดภายในแตละหอง จํานวน 6 หอง       อาคารมีหนากวางรวม 18.00 เมตร 
ลึก 8.80 เมตร     อาคารกลุม B เปนอาคารเกาซ่ึงทําการปลูกสรางภายหลังอาคาร A เปนผลใหทั้ง 
2 อาคารอยูตางระดับกันประมาณ 0.30 เมตร      ทําใหการใชพ้ืนท่ีดานหนาหองกับบริเวณจอดรถ
คนพิการไมสะดวกในการเคล่ือนท่ีนัก ผูพิการในตําแหนงนี้มีทั้งผูพิการระดับที ่3 และ4    (ดูระดับ
ความพิการในบทท่ี2) อาคาร A มีหนากวางรวม 9 เมตร ลึก 7.30 เมตรระดับพ้ืนทางเดินหนาหอง
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ตํ่ากวาระดับพ้ืนหอง และท่ีจอดรถภายนอก 25 ซ.ม. ทางข้ึนช้ันบนเปนบันไดคอนกรีตกวาง 90 
เซนติเมตร (ผูพิการท่ีพิการแขนอาศัยอยู) มีลักษณะบันไดที่มีระยะไมเหมาะสม  

  

สวนอาคาร B เปนอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม    แบบหองเด่ียวสองช้ัน มีบันไดภายใน 
อาคาร มีจํานวนทั้งหมด 6 หอง  อาคารมีหนากวางรวม 18.00 เมตร ลึก 8.80 เมตร     โดยทางเขา
ตําแหนงท่ี 2        ซ่ึงเปนทางเขาสําหรับอาคาร B มีความลาดชนัมากกวา 1:12 และมีระดับตํ่ากวา
ถนน ประมาณ 30 เซนติเมตร เมื่อเวลาฝนตกจะทําใหพื้นบริเวณนี้เฉอะแฉะ        ในขณะที่ทางเขา
ตําแหนงท่ี 1      ซ่ึงเปนทางเขาสําหรับอาคาร A อยูระดับเดียวกับถนน  และนอกจากน้ียังพบวาใน
ตําแหนงท่ี 3     พบกับปญหาอาชญากรรม บอยคร้ังเน่ืองจากยูใกลกับบริเวณท่ีสมาชิกในชุมชนให
ขอมูลวาเปนบริเวณท่ีสงสัยวามีการสงมอบยาเสพติดบอยคร้ัง 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 45 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
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3.2 รูปทรงอาคาร  
 

เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน 1 อาคาร      และอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม 1 
อาคารกลาวคือ   อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น     มีบันไดข้ันช้ันบนอยูภายนอก   พบวา
มีการติดถังดับเพลิงในบริเวณนี้ซึ่งทําใหลดความเสี่ยงเรื่องไฟไหม   สวนอาคาร B เปนอาคารแถว 
2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม ความสูงตัวอาคารไมรวมหลังคาสูงประมาณ6.50 เมตร และมีผนังหองชั้นบน
เปนไมซอนเกล็ด       ลักษณะหลังคาของตัวอาคาร เปนหลังคาจ่ัวมุงดวยสังกะสีซ่ึงอาคาร B จะมี
สภาพโดยรวมทรุดโทรมกวา    เนื่องจากมีการใชงานมานานและชั้นบนยังมีลักษณะเปนอาคารไม 
ซึ่งผานการซอมแซมมาหลายครั้ง 

 
3.3 ผังหองพัก  
 

อาคาร Aมีหองพักขนาด หนากวาง 3 เมตร ลึก 7.30 เมตรรวมระเบียง     และหองน้ําสวน
พื้นที่ใชงานรวมหองน้ํา ไมรวมระเบียงแตละหองเทากับ 18 ตารางเมตร    โดยมีพ้ืนท่ีหองนํ้า 2.40 
ตารางเมตร     พ้ืนท่ีใชงานเปนแบบอเนกประสงคแตมีการแบงสัดสวนชัดเจนระหวางสวนท่ีใชนอน 
และสวนท่ีใชทําครัว          อาคาร B มีหองพักขนาด กวาง 3 เมตร ลึก 8.80 เมตร  รวมระเบียงและ
หองนํ้า         พื้นที่ใชงานรวมหองน้ํา ไมรวมระเบียงแตละหองคือ 44.40 ตารางเมตร (รวมสองชั้น) 
มีพื้นที่หองน้ํา 2.20 ตารางเมตร      อาคารน้ีจะมีบันไดข้ึนช้ันบนอยูภายในแตละหองเน่ืองจากเปน
ลักษณะบานแถวสองช้ัน โดยผูพิการจะอาศัยอยูช้ันลางเทาน้ัน และญาติพ่ีนองหรือสมาชิกคนอ่ืนๆ
ในบานท่ีไมไดพิการจะอยูช้ันบน อาคาร Bน้ี       จะมีการทําครัวแยกออกไปบริเวณหลังบาน อยาง
ชัดเจน   จึงไมมีปญหาเรื่องการใชพื้นที่ แตจะมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศภายในบานซ่ึงจะตอง
เปดประตู หนาบาน และหลังบานพรอมกัน เพ่ือชวยในการระบายอากาศ    ในขณะท่ีดานหลังของ
อาคารBเปนที่รกรางและมีแองน้ําทวมขัง     จึงเปนแหลงเพาะพันธุยุงและแมลงตางๆ ประกอบกับ
บานไมมีการติดมุงลวดภายในทําใหเกิดปญหาทางสุขอนามัย 

 
3.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :  เปนประตูไมบานเด่ียวท้ัง 2อาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้ามีลักษณะ
คับแคบไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชงานได   ประกอบกับมีระดับของพ้ืนบานท่ีสูง ถึงระดับ
ท่ีไมสามารถเข็นเกาอ้ีลอเล่ือนข้ึนบานไดอยางปกติ โดยตัวผูพิการเอง 

 

หนาตาง ชองแสง :  อาคาร A มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน    สวนดานหลังไม
มีจึงมีปญหาเรื่องแสงสวาง และการระบายอากาศซ่ึงไมดีนัก สําหรับอาคาร B มีชองบานเกล็ดหอง
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1บาน ทางดานหนา ชองระบายอากาศในหองนํ้าเปนคอนกรีตบล็อค   การระบายอากาศใชวิธีเปด
ประตูดังกลาวไปแลว ดังน้ันท้ังสองอาคารจึงมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศ   

 

วัสดุผิวพื้น :   เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 2อาคาร    บริเวณหนาหองพักอาคาร Aเปน
ทางคอนกรีตกวาง 1.00 เมตรไมมีธรณีประตู   ระดับภายในบานสูงกวาพ้ืนทางเทาหนาบาน2 ซ.ม.  
ซึ่งไมควรเกิน 1.6 เซนติเมตร (นวลนอย บุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย, 2545)  สวนพ้ืนหองนํ้าปู
ดวยกระเบ้ืองผิวเรียบ สวนอาคาร Bพื้นหองน้ําปูกระเบื้องผิวเรียบจึงมีปญหาการลื่นลมของผูพิการ  
ทางเทาบริเวณหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีตขัดมัน 

 

  สุขภัณฑ :   โถสวมเปนแบบน่ังยอง ฝกบัวอาบนํ้า สําหรับผูพิการการอาบนํ้าใชสายยาง
ถายนํ้าใสภาชนะแลวตักอาบ การถายใชการคลานเขาหองนํ้าและน่ังราบกับพ้ืนซ่ึงไมถูกสุข
ลักษณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 46 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
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ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่3 
  

ผูพิการสวนใหญประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล และมีผูพิการเพียง 2คนท่ีทํางาน
บริษัท โดยเปนพนักงานรับโทรศัพทมีรายไดเดือนละ 6,800 บาท   สวนภรรยาอยูบานเล้ียงลูก และ
พนักงานใหบริการความรูทางคอมพิวเตอร มีรายไดเดือนละ 9,000 บาท   ซ่ึงท้ังสองรายน้ีอาศัยอยู
ในอาคาร A ซ่ึงจายคาเชาบานเดือนละ1,200 บาท   สวนผูพิการท่ีเหลือประกอบอาชีพขายสลากฯ 
ซ่ึงกระจายอยูท้ังสองอาคาร     ผูพิการท่ีอยูในอาคาร Bจะตองจายคาเชาบานเดือนละ 1,400 บาท 
เนื่องจากมีสองชั้น และผูพิการท่ีอาศัยอยูอาคาร B สวนใหญจะมีญาติ พ่ีนองมาอาศัยอยูดวย และ
บางคนอยูในฐานะท่ีรับผิดชอบรายจายท้ังหมด  เชน จายคาเชาบาน คานํ้า คาไฟ คาเลาเรียน หรือ
ถาญาติมีรายไดก็จะมีการแบงกันจายคาใชจายในบาน       โดยเฉล่ียจายตามจํานวนคนท่ีมีรายได 
ซ่ึงจะตองรับผิดชอบจายแทนผูท่ีไมมีรายไดท่ีตนรับผิดชอบ     ผูพิการในกลุมนี้สวนใหญมีรายจาย
ในการซ้ือผอนสินคา   โดยเฉพาะรถมอเตอรไซค       ซ่ึงตองนํามาดัดแปลงเปน 3ลอ และดัดแปลง
เกียรใหสามารถใหมือโยกเกียรแทนเทา   โดยจายคาดัดแปลง เปนราคา 10,000 บาท   นอกจากน้ี
ยังพบการผอนจายสินคา เชน โทรทัศน วิทยุ เปนตน 

 

ผูพิการในตําแหนงน้ีมีรายได ตอครัวเรือน เฉล่ียแบงออกเปน 6,000 ถึง 7,000 บาท และ
7,000 8,000 บาท ตอครัวเรือน ซ่ึงมีรายจายคาเชาตอรายได คิดเปน 18% ถึง 19%ตามลาํดับ 
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 3 
  

การอยูอาศัยโดยสวนใหญ  ของผูพิการที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด( โดยเฉพาะในอาคาร 
B) จะอาศัยรวมอยูกับบุคคลปกติ นอกน้ันจะอยูแบบลักษณะครอบครัว คือ คูสามี ภรรยา และ
บุตร หรืออยูกัน สาม ีภรรยา เพียงสองคนตามลําพัง ผูพิการในอาคาร B จะมีความสัมพันธกันใน
กลุมมากกวาผูพิการท่ีอยูในอาคาร A     เน่ืองจากผูพกิารตองอกไปประกอบอาชีพของตน และใน
ตําแหนงน้ีพบวามีปญหาการโจรกรรม บอยคร้ัง            แมวาจะมีการก้ันร้ัวในกลุมอาคารแลวก็
ตาม ผูพิการจึงตองระมัดระวังในการเก็บเคร่ืองใชตางๆ โดยเฉพาะรถจักรยานยนต ซ่ึงเคยมีการ
โจรกรรมอะไหลรถมอเตอรไซคดัดแปลง ซ่ึงมักเปนการซ้ือแบบผอนจาย  

 

ในตําแหนงน้ีผูพิการท่ีมีบุตรสวนใหญ จะมีญาติยายมาอยูดวยเพ่ือ ดูแลตลอดระยะเวลา
ท่ีมารดา และบุตรยังไมแข็งแรง และในระหวางนั้นก็หางานทําจนไดงานที่ตนเองพอใจ จนสุดทายก็
มาอยูในครอบครัวเดียวกับผูพิการแตก็มีบางสวนท่ีสงบุตรกลับไปใหทางญาติ หรือบิดา มารดา
ของผูพิการดูแล 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                      

ภาพที่ 47 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 4 
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ภาพที่ 48 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 4

อาคารพักอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 4    มีทั้งผูพิการ  และปกติอยูรวมกัน   ซ่ึงโดย
สวนใหญจะเปนเพื่อน และบุตรของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน ผูพิการสวนใหญ พิการเปนโปลิโอมี
ความพิการอยูในระดับ 3และ4      
 

4.1 ผังอาคาร   
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ น้ี   เปน

อาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น (อาคาร A)   จํานวน 
1 อาคาร    และ    อาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว 
(อาคาร B) 1 อาคาร ซ่ึงปลูกสรางติดกัน    รวม
ความยาวตัวอาคารได 43 เมตร   คือ อาคาร A     
มีหนากวางรวม 22.00 เมตร      ลึก 8.50 เมตร 
มี 13 หอง เน่ืองจากมี1หองท่ีมีหนากวาง 4.00 
เมตร     มีบันไดภายในเพ่ือข้ึนช้ันบนของตัวเอง 
ท่ีเหลือเปนหองเด่ียว 12 หอง(ชั้นลาง6หอง ชั้น
บน 6 หอง) มีบันไดภายนอกอาคาร   สวนดาน
หนาอาคารมีทางเทาหนาหองกวาง 0.55 เมตร  
และอยูสูงกวาระดับพ้ืนทางเดินดานหนา 0.50 
เมตรซึ่งมีทางลาดที่ชันกวา1:12 

 

อาคาร B ซึ่งมีชั้นเดียว      มีจํานวนทั้ง
หมด 7 หองมีหนากวางรวม 21.00 เมตร     ลึก 
7.00 เมตร ท้ัง 2   อาคารปลูกสรางติดกันอยูใน
พ้ืนท่ีเดียวกัน  ทางเขาหลักดานหนา  มีรั้วเหล็ก
เล่ือนปด    ทําใหมีความปลอดภัยในระดับหน่ึง   
เน่ืองจากในตําแหนงน้ี มีทางเขา 2ทาง มีประตู
รั้วกั้นซึ่งทั้งสองทาง        เพ่ือแสดงขอบเขตการ
ครอบครองของเจาของท่ี          และ ตําแหนงน้ี
ยังมีปญหาการอาชญากรรมเนื่องจากไม
สามารถปองกันไดตลอดเวลา  

B/1

B/2

B/3

B/4

B/5

B/6

B/7

A/1 A/8 

A/2 

A/11 

A/5

A/4 

A/9 

A/10 A/3 

A/6 

A/13 A/7 

A/12 
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4.2 รูปทรงอาคาร        
 

 อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น 1 อาคาร และ อาคาร B เปนอาคารแถวคอนกรีต
ช้ันเดียว 1อาคาร สรางติดตอกัน    กลาวคือ อาคาร A มีความสูงตัวอาคารไมรวมหลังคาประมาณ 
6.00 เมตร ลักษณะหลังคาเปนกระเบ้ืองลอนคู          สวนอาคาร Bมีความสูงของตัวอาคารไมรวม
หลังคา สูงประมาณ 2.30 เมตร ผนังหองชั้นบนเปนไมซอนเกล็ด       ลักษณะหลังคาของตัวอาคาร 
เปนหลังคากระเบ้ืองลอนคู    ซ่ึงอาคาร B มีสภาพโดยรวมทรุดโทรมกวาอาคารสองช้ันเน่ืองจากใช
งานมากอน และมักมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า 
  

4.3 ผังหองพัก  
 

ในสวนท่ีเปนอาคาร A   หมายถึง ตามลักษณะ
อาคารเปนสองช้ัน  แตมีการใชงานแยกกัน  กลาวคือช้ัน
บน   จะมีบันไดข้ึนดานนอกอาคารตางหาก    ในขณะที่
ชั้นลาง  ก็มีการใชงานตางหากไมเก่ียวของกัน ซึ่งแตละ
หนวยท้ังช้ันบน และลาง   มีพื้นที่หองพักขนาด กวาง 3 
เมตร ลึก 8.50 เมตร (รวมระเบียง และหองน้ํา)    ซึ่งคิด
เปนพื้นที่ใชงานไมรวมหองน้ํา     และระเบียงแตละหอง
เทากับ 21.00 ตารางเมตร  หองน้ํากวาง1.50 เมตร ยาว 
1.50 เมตร    มีพื้นที ่2.25 ตารางเมตร         พบวาพื้นที่
ระเบียงบริเวณหลังบานดานหนาหองนํ้ามีความคับแคบ
เน่ืองจากในบริเวณใกลเคียงกัน ตองใชเปนพ้ืนท่ีทําครัว 
เน่ืองจากการระบายอากาศ และควันดีกวาการทําครัว
ภายในบาน      สําหรับผูพิการท่ีอาศัยอยูช้ันลางจะเปน
ผูพิการขาทั้งสองขาง    ยังพบวาในสวนสองชั้นที่เปนชั้น
ลางน้ีมีระดับของทางเทาดานหนาหอง สูงกวาระดับพื้น 
50 เซนติเมตร   ซ่ึงมีความลําบากในการทรงตัวเพ่ือเปด
ประตู  ผูพิการสวนใหญท่ีอาศัยอยูช้ันลางจะตองเคล่ือน
ยายตัวเองข้ึนไปบนทางเทาดานหนากอน       เพราะไม
สามารถเอ้ือมมือเปดประตูจากเกาอ้ีลอเล่ือนไดโดยตรง  

                                                             นอกจากน้ียังพบปญหาการระบายนํ้า   โดยเฉพาะเวลา
ชวงฤดูฝน      และปญหาการระบายอากาศภายในหอง    

 

ภาพที่ 49 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่4
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อาคาร B มีหองขนาด กวาง3เมตร ลึก 7.00เมตร(รวมหองน้ํา)  มีหองนํ้ากวาง 1.50 เมตร 
ยาว 1.90 เมตร มีพื้นที ่2.20 ตารางเมตร ระดับพ้ืนหองตางจากระดับถนนอยู 10 ซ.ม.    และระดับ
พ้ืนหองนํ้าตางจากระดับพ้ืนหองอยู 0.45 เมตร และเน่ืองจากพ้ืนท่ีบริเวณน้ีอยูในระดับตํ่า    ทําให
นํ้าดันทอเขามาในหองเจาของหองจึงปองกันโดยการยกพ้ืนหองใหสูง แตพื้นที่ลักษณะนี้ทําใหเสี่ยง
ตออันตรายเม่ือผูพิการเขาหองนํ้าเน่ืองจากระดับตางกันมาก    

 

การใชงานภายในหองไมมีปญหาเร่ืองความคับแคบ แตมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า การ
ระบายอากาศ ตําแหนงนี้มีผูพิการที่พิการ จากบังคับประสาทกลามเน้ือ (ซี.พ.ี) 1คน ซึ่งจะตองมี
เพ่ือนผูพิการดวยกันคอยดูแล 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
4.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 
ประตู :  เปนประตูไมบานเด่ียวท้ัง 2อาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า  อุปกรณ

จับเปนแบบลูกบิด และหูจับ ระดับความสูง 1.15 เมตร        ซึ่งไมเหมาะสมในการใชงานเนื่องจาก
ผูพิการท่ีอยูช้ันลาง      สวนใหญจะน่ังบนเกาอ้ีลอเล่ือนกอนท่ีจะเปดปดประตู และเคล่ือนตัวเองลง
คลานท่ีพ้ืนหอง         ซ่ึงจะตองเอ้ือมมือไปเปดไมสะดวกนัก เชนเดียวกับลักษณะการปดเปดท่ีเปน
ลูกบิดทําใหผูพิการมือไมสามารถใชงานไดดีนัก 

 

หนาตาง ชองแสง :  ท้ังสองอาคาร มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน สวนดานหลัง
อาคารช้ันเดียวมี 1บาน สําหรับอาคารสองช้ัน ไมมีหนาตางดานหลัง    ตองเปดประตูหลังบานจะมี
เหล็กดัดติดเหนือบริเวณระเบียงหนาหองนํ้า การระบายอากาศใชวิธีเปดประตูซ่ึงมักพบปญหาจาก
ยุง เนื่องจากไมมีมุงลวดปองกัน  

ภาพที่ 50 แสดงลักษณะภายในหอง
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วัสดุผิวพื้น :    เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 2อาคาร  บริเวณหนาหองพักท้ังสองอาคาร 
เปนทางคอนกรีต  ในขณะท่ีอาคาร A มีระดับพ้ืนหนาหองตางจากพ้ืนถนนอยู 60 ซ.ม. หนาหองไม
มีธรณีประตู    สวนพ้ืนหองนํ้าปูดวยกระเบ้ืองท้ังสองอาคารเปนกระเบ้ืองผิวเรียบงายตอการล่ืนลม    

 

สุขภัณฑ โถสวม :   โถสวมเปนแบบน่ังยอง  ผูพิการการอาบนํ้าโดยใชสายยางถายนํ้าใส
ภาชนะแลวตักอาบ  การถายใชการคลานเขาหองนํ้า    ใชแขนทรงตัวบริเวณเทาเหยียบของโถสวม 
หรือนั่งราบไปกับพื้นซึ่งไมถูกสุขลักษณะ    วาลวปดเปด เปนแบบหมุน      บริเวณระเบียงหลังบาน
เปนแบบกานโยกสะดวกตอการใชงาน 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่4 
 

ผูพิการท้ังหมดประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล       โดยมีรายไดตอครัวเรือน เฉลี่ย
เดือนละ 6,000 ถึง 7,000 และ 7,000 ถึง 8,000 โดยตองจายคาเชาบานเดือนละ 1,200 บาท    ซึ่ง
คิดเปน 18.46% และ 16%ของรายไดครัวเรือน โดยมีรายจายอ่ืนๆ ไดแก คานํ้า คาไฟ คาโทรศัพท
คาผอนรถมอเตอรไซค คาเดินทาง และอ่ืนๆ ซึ่งลักษณะดังกลาวถาผูพิการ ไมมีการหารายไดเสริม 
หรือ มีเงินทุนเพื่อซื้อสลากฯ มาขายทั้งสามีภรรยาแลว ผูพิการจะไมมีเงินออมเลย      ซ่ึงพบวาบาง
ครอบครัวในตําแหนงนี ้(ประมาณ 28%) มเีงนิออมตอเดือนตํ่ากวา 500 บาท   
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 4 
 

ผูพิการมีความสัมพันธกันในกลุมคอนขางด ี     ในตําแหนงน้ีพบวามีลักษณะการอยูอาศัย 
3 แบบ คือ   ผูพิการอยูแบบสาม  ีภรรยา อาจมีบุตร หรือไมมี      อยูแบบกลุมเพ่ือน (ไมมีครอบครัว
และเปนผูชายทั้งหมด)  และ  ผูพิการอยูเพียงลําพัง ซ่ึงลักษณะการอยูอาศัยท่ีแตกตางกันจะสงผล
ตอพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ี  

 

 ในตําแหนงน้ีลักษณะทางกายภาพสงผลตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ     โดย
เฉพาะการเขาถึงท่ีอยูอาศัย  ผูพิการในตําแหนงนี้มีผูพิการที่เคยลงสมัครรับเลือกตั้งเปนผูนําชุมชน 
แตไมไดรับเลือกเนื่องจากไมมีคะแนนเสียงสนับสนุนเพียงพอ 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                      

ภาพที่ 51 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 5 



 85

ภาพที่ 52 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5

 
5.1 ผังอาคาร  
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ
ตําแหนงน้ี      เปนอาคารแถวคอนกรีต
ช้ันเดียว และสองช้ันปลูกติดกัน     คือ 
3 หลังแรกเปนอาคารคอนกรีตช้ันเดียว 
อีก 7หลัง       เปนอาคารแถวคอนกรีต 
2 ช้ันรวม 14หอง      ซึ่งรวมหองพักทั้ง
หมด 17 หอง   โดยท้ังหมดมีหนากวาง
เทากัน คือ 3 เมตรลึก 7.70 เมตร รวม
ความยาวตัวอาคาร 30เมตร พ้ืนท่ีของ
อาคาร   มีระดับตํ่า ดานหนาอาคารมี
สวนของทางลาดยาว18 เมตร เปนพื้น
ทางตรง 9.00 เมตร     ท่ีเหลือเปนทาง
ลาดยาว 9.00 เมตร       มีคาความชัน
ประมาณ1:10เมตร      (ไมควรตํ่ากวา  
1:12)       ความกวางประมาณ 3เมตร    
ติดกับถนนหลักของชุมชน  ซึ่งทางลาด
นี้จะทําใหเกิด ชองวางบริเวณไหลทาง
กับพ้ืนหนาหอง   ผูพิการจึงไมสะดวก 
ในการเล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเขาสูตัวบาน        
สวนพ้ืนท่ีดานหนาอาคาร    บริเวณลง
จากทางลาด เปนท่ีโลง       ซึ่งปจจุบัน
เปนท่ีจอดรถผูพิการและใชท้ิงขยะ 

 
 
 

 
 
 

 

A/1 

A/3 

A/2 

B/8 B/1

B/9 B/2

B/10 B/3 

B/4 

B/5 

B/6 

B/7 

B/11 

B/12 

B/13 

B/14 



 86

5.2 รูปทรงอาคาร    
 

เปนอาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว และ สองชั้น ปลูกติดกัน      สภาพตัวอาคารไมทรุดโทรม 
มากนักแตอยูในระดับท่ีตํ่ากวาทางหลัก ประมาณ 0.90 เมตร ดานหนาทางเขาหองของทุกหองจะ
ติดเหล็กดัด และมีประตูเขาบานอีกช้ันหน่ึง ลักษณะอาคารช้ันลางมีความสูง ประมาณ 2.35 เมตร 
ช้ันบน 2.50 เมตร ไมรวมหลังคา   มีระเบียงทางเขาอยูดานหลัง            อาคารช้ันบน เปนลักษณะ 
SINGLE CORRIDOR   ซึ่งจะทําหนาที่เปนหลังคาของหนาหองชั้นลาง           ลักษณะหลังคาเปน
กระเบ้ืองลอนคู ซึ่งชั้นบนจะมีปญหาเรื่องฝนสาด     

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 53 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5 

 
5.3 ผังหองพัก     ท่ีอยูอาศัยในตําแหนงน้ีมีขนาดเทากัน คือ กวาง 3.00 เมตร ลึก 7.70 

เมตร รวมระเบียง และหองน้ํา  รวมพื้นที่ใชสอย 23.10 ตารางเมตร   แตพ้ืนท่ีใชสอยอาคารช้ันลาง
จะมีมากกวา    เน่ืองจากทางเทาหนาหองแตละหองของช้ันลางจะถูกแบงออกเปนหองใครหองมัน 
แลวติดเหล็กดัด และใชเปนพื้นที่ทําครัว ซึ่งพื้นที่ในสวนนี้ของชั้นบนจะเปนระเบียงใชตากผา ดังน้ัน
ชั้นลางจะมีพื้นที่ใชงานในตัวหองรวมหองน้ําเทากับ 19.50 ตารางเมตร     หองนํ้ากวาง 1.40 เมตร 
ลึก 1.60 เมตร มีพื้นที ่2.24 ตารางเมตรเทากันทุกหอง    พบวาผูพิการจะใชพื้นที่ดานหนาหองเปน
ครัว และท่ีจอดรถ   เน่ืองจากภายในมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศเน่ืองจากไมมีระเบียงหลังบาน 
ประกอบกับบริเวณดานหนาบานเปนสวนท่ีผูพิการใชเก็บของ         ซ่ึงมีความเส่ียงการเกิดอัคคีภัย  
นอกจากน้ียังพบวามีปญหานํ้าดันทอ ชวงฤดูฝน เน่ืองจากพ้ืนท่ีมีระดับตํ่า   การใชพื้นที่ในหองเปน
แบบอเนกประสงค       เตียงเปนแบบพับเก็บได หองน้ําชั้นลางสวนใหญจะมีธรณีประตูสูง 10 ซ.ม.             
ยกเวนบางหองสูงถึง 20 เซนติเมตร  ซึ่งผูพิการจะตองระวังในใชงานแตระครั้ง     เน่ืองจากมีความ
เสี่ยงในการลื่นลมเปนอยางมาก ประกอบกับพืน้ผิวกระเบ้ืองเปนแบบเรียบ ลื่นลมไดงาย  สวนหอง
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ช้ันบนกวาง 3.00 เมตร ลึก 6.50 เมตร รวมหองน้ํา     รวมมีพื้นที่ใชสอยชั้นบนแตละหองเทากับ 
19.50 ตารางเมตร ซ่ึงนอยกวาช้ันลาง 

 

ระดับพ้ืนหองนํ้าขางลางตํ่ากวาระดับพ้ืนหอง 10 เซนติเมตร และไมมีทางลาด    ทําใหผู
พิการไมนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาภายในหอง การเคล่ือนท่ีภายในหองจึงใชวิธีการคลานเชนเดียวกัน    
ระดับพ้ืนทางเทาช้ันลางอยูสูงกวาระดับดินดานหนาอาคาร ประมาณ 7 เซนติเมตร ในสวนอาคาร
ช้ันเดียว 3หองแรก อยูตํ่ากวาระดับทางลาดคอนกรีตดานหนา  ประมาณ 0.90 เมตร และลดหลั่น
ลงมาตามทางลาด ซ่ึงมีระดับความชันอยูท่ี 1:9 ซึ่งชันเกินไป       สวนในบริเวณดานหนาหองซ่ึงยัง
ไมพนทางลาด จะมีรองกวางประมาณ 7 เซนติเมตร ซ่ึงเกิดจากการทําทางลาด ซึ่งเวนไวเพื่อไมให
ติดกับตัวอาคาร และสามารถขยับเปดปดประตูได    

            
   

 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 54 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่5                      ภาพท ี 56 มุมมอง B 
 
 
 
 

A 

B 

ภาพที่ 55 มุมมอง A 
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5.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก 
  
ประตู :  สําหรับช้ันลาง เปนประตูสองช้ัน ช้ันแรกเปนประตู เหล็กดัด ชั้นในเปนประตูไม

บานเดี่ยวไมมีมุงลวดทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า 
 

หนาตาง ชองแสง :    มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน  ดานหลังมคีอนกรีตบล็อก 
ระบายอากาศ ติดมุงลวด กวาง0.90 เมตร   ยาว 1.00 เมตร   ในหองนํ้ามีชองระบายอากาศ   เปน
คอนกรีตบล็อกระบายอากาศ อยูดานในของหอง ซ่ึงจะมีปญหาการระบายอากาศภายในหอง  

 

วัสดุผิวพื้น : เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ังสองช้ัน      บริเวณหนาหองพักชั้นลางเปนพื้น
คอนกรีตขัดมันกวาง 1.20เมตร  

 

สุขภัณฑ โถสวม :     เปนแบบน่ังยอง ใชวิธีนั่งราบ หรือแขนยันกับขาเหยียบ      ซึ่งไมถูก
สุขลักษณะ ไมสุขภัณฑอื่นๆ ใชถังรองนํ้าซ่ึงทําดวยหินขัด สําหรับอาบนํ้า และการชําระ  ซึ่งมีขนาด
เล็ก หรือใหญตามลักษณะการใชงาน  ซึ่งพบวาผูพิการไมมีความสะดวกในการใชงานหองน้ํา 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่5 
 

 ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีประกอบอาชีพขายสลากฯ ทั้งหมด   และไมมีการประกอบ
อาชีพเสริมแตอยางใด ผูพิการมีรายจาย คาเชาบาน 1,200  บาท ทุกหนวยพักอาศัย        ผูพิการมี
ระดับรายได สองกลุมคือ  กลุมแรกมีรายได  6,000 ถึง 7,000 บาท และ กลุมท่ีสองมีรายได 7,000 
ถึง 8,000 บาท โดยมีอัตรารายไดตอคาเชาบานคิดเปน ในกลุมแรกคิดเปน 18.46%และกลุมท่ีสอง
คิดเปน 16% ของรายได ตามลาํดับ      
 
 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 5 
 

ลักษณะการอยูอาศัยในตําแหนงน้ี      เปนแบบครอบครัว สาม ีภรรยา  แบบอาศัยรวมกับ
บุคคลปกติ และอาศัยอยูเพียงลําพังคนเดียว  ซ่ึงบางครอบครัวอาจไมมีบุตร ซึ่งก็เปนสาเหตุหนึ่งที่
ไมเพ่ิมรายจายในครอบครัว  แตก็สวนทางกับความตองการของผูพิการ ซ่ึงสวนใหญตองการมีบุตร 
แตรอโอกาสท่ีเหมาะสม   ความสัมพันธของผูพิการในกลุมน้ีอยูในระดับท่ีดี มีการชวยเหลือกันเปน
อยางดี และมีความสัมพันธกับผูพิการ สวนอื่นในชุมชน     สวนใหญการเขามาเชาบานน้ัน ผูพิการ
อาจรูจักกันมากอนแลว     แตไมสามารถเลือกไดวาจะไดท่ีอยูอาศัยในตําแหนงใด   และมีลักษณะ
ทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่เหมาะสมกับสภาพความพิการหรือไม ซ่ึงตําแหนงน้ีมีปญหาทางกาย
ภาพคอนขางมาก และไมไดมีการปรับปรุงแกไขปญหาแตอยางใด 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

ภาพที่ 57 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 6 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 6 เปนกลุมอาคาร 3 กลุม      กําหนดใหเปน
อาคาร A และอาคาร B และ C        เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ และปกติอยูรวมกัน เชนเดียวกับ
ตําแหนงอ่ืนๆ ซ่ึงโดยสวนใหญจะเปนญาติ บิดา มารดา และบุตร         ของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน 
อาคาร A และ Bเปนอาคาร 2 ช้ันมีบันไดอยูภายนอก   ซ่ึงกลุมอาคารน้ีจะมีร้ัวรอบบริเวณอาคารมี
ทางเขาทางเดียว มีพ้ืนท่ีดานหนาอาคารเปนลานคอนกรีตสําหรับจอดรถมอเตอรไซคคนพิการ      

 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาพที่ 58 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6 
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6.1 ผังอาคาร ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 6 น้ี      เปนอาคารแถวคอนกรีต 
2 ชั้น จํานวน 3 อาคาร       มีการปลูกสรางเปนลักษณะกลุมอาคาร โดยมีพ้ืนท่ี (COURT) อยูตรง
กลางเปนลักษณะลานคอนกรีตหยาบ กลาวคือ อาคาร A และB   จะปลูกสรางอยูบริเวณ COURT     
สวนอาคาร C ปลูกสรางอยูลึกเขาไป ดังรูปท้ัง 3 อาคารมีทางเขาทางเดียวกัน      ซึ่งมีรายละเอียด
ดังกลาวไปแลว      ท่ีอยูอาศัยในตําแหนงท่ี 6น้ีเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีมีจํานวนหนวยของท่ีอยู
อาศัยมากท่ีสุด และมีจํานวนผูพิการอยูมากที่สุด เม่ือดูโดยรวมแลว    จากลักษณะผังการจัดพื้นที่
ในตําแหนงน้ี มีความเปนระเบียบเรียบรอย และสามารถควบคุมการเขาออกไดเน่ืองจากมีทางเขา
ทางเดียว และมีความเปนสวนตัว คนท่ีเขามาในบริเวณน้ี       จึงเปนบุคคลท่ีรูจักคุนกัน แตอยางไร
ก็ตาม ในบริเวณน้ีในตําแหนง อาคาร C ซ่ึงอยูลึกเขาไปก็เคยมีเหตุการณชิง กระเปาเงิน     ทําใหผู
พิการท่ีเปนสามีตองออกไปขายสลากฯคนเดียวเน่ืองจากกลัวภรรยาจะไมปลอดภัย เพราะการขาย
สลากในแตละวัน ผูพิการไมสามารถกลับไดพรอมกันไดทุกคนในเวลาเดียวกัน ทุกวัน 

    
6.2 รูปทรงอาคาร  เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน3 อาคาร  เปนอาคารคอนกรีต

ท่ัวไปท่ีปลูกสรางเพ่ือบุคคลปกติใชในการพักอาศัย มีบันไดข้ึนจากภายนอก  มีความสูงของอาคาร
ประมาณ 6.00 เมตร    ไมรวมหลังคา ช้ันบนมีระเบียงทางเดินทางดานหนาอาคาร       หลังคาเปน
กระเบ้ืองลอนคู อาคาร C จะมีสภาพโดยรวมทรุดโทรมกวาอาคาร A และB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

6.3 ผังหองพัก      อาคาร A และอาคาร B มีหองพักขนาดเทากัน   คือ กวาง 3 เมตร ลึก 
9.50 เมตร รวมหองน้ํา และที่ซักลาง      มีทอระบายนํ้าอยูดานหลัง มีพื้นที่ใชงานแตละหองเทากับ 
28.50 ตารางเมตร ขนาดหองนํ้ากวาง 1.60 เมตร ยาว 1.80 เมตร    คิดเปนพ้ืนท่ี 2.88 ตารางเมตร 

ภาพที่ 59 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6  อาคารA และ B 
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มีพื้นที่ซักลาง 6 ตารางเมตร   ผูพิการไมนิยมนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานเน่ืองจากตองทําความ
สะอาดพืน้บอย และไมมีสะดวกเทาการใชวิธีคลาน      ประกอบกับไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขา
หองนํ้าไดอยูแลว   แมวาการใชเกาอ้ีลอเล่ือนในการเคล่ือนท่ีในการเขาหองนํ้าก็มีความสะดวกและ
ถูกสุขลักษณะมากกวา   

 

สวนอาคาร C มีหองพักขนาด กวาง 3 เมตร ลึก 8.00 เมตรรวมหองน้ําและที่ซักลาง   มีทอ
ระบายนํ้าอยูหลังบานภายในติดกับซักลาง   มีเปนพื้นที่ใชงานแตละหองเทากับ 24.00 ตารางเมตร 
หองนํ้ามีขนาด กวาง 1.60 เมตร ยาว1.80 เมตร        คิดเปนพ้ืนท่ีหองนํ้า 2.88 ตารางเมตร มีพื้นที่
ซักลาง 3 ตารางเมตร จะใชในการตากผา และทําครัว       ซ่ึงการมีประตู และระเบียงดานหลังบาน
จะชวยเร่ืองการระบายอากาศไดมาก แตอยางไรก็ตามท้ัง 3 อาคาร   ก็มีปญหาเรื่องแสงสวางซึ่งไม
เพียงพอ และยังพบวาไมมีการติดตั้งถังดับเพลิง   ท้ังๆท่ีมีผูพิการอาศัยอยูในตําแหนงน้ีเปนจํานวน
มาก ประกอบกับทางเขาท่ีอยูอาศัยท่ีมืดและมีนํ้าทวมขัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 60 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6
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ภาพที่ 61 แสดงพ้ืนท่ีดานหนาและดานในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6 อาคาร C

6.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก 
  
ประตู :      เปนประตูไมบานเด่ียวทุกอาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า     ซึ่งไม

สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชงานได และมีมือจับเปนลูกบิด ซึ่งไมสะดวกในการใชงาน 
 

หนาตาง ชองแสง :       ทุกอาคารมีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน      ชองระบาย
อากาศในหองนํ้าเปนคอนกรีตบล็อก ระบายออกสูบริเวณซักลาง การระบายอากาศใชวิธีเปดประตู   
เพื่อใหลมผาน แตอยางไรก็ตามโดยปกติจากการสังเกตพบวา   ผูพิการมักจะปดประตูหองเม่ือตอง
อยูบานคนเดียว และเปดพัดลมเพ่ือใหอากาศหมุนเวียน 

  
วัสดุผิวพื้น :     เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 3อาคาร บริเวณหนาหองพักอาคาร Aและ 

B เปนทางคอนกรีตกวาง1.20 เมตร ไมมีธรณีประตูระดับภายในบาน   สูงกวาพ้ืนทางเทาหนาบาน
ประมาณ 3เซนติเมตร มีทางลาดเพียงทางเดียว และมีความชันที่ไมเหมาะสม    สวนพื้นหองน้ําใน
ทุกอาคารปูดวยกระเบ้ืองผิวเรียบ ผูพิการอาจล่ืนลมได สวนอาคาร C ทางเทาบริเวณหนาบานเปน
พ้ืนคอนกรีตขัดมัน กวางประมาณ 2.20 เมตร จะมีปญหาพื้นลื่นเฉอะแฉะเวลาฝนตก 

 
สุขภัณฑ โถสวมเปนแบบน่ังยอง    สําหรับผูพิการการอาบนํ้าใชสายยางถายนํ้าใสภาชนะ

แลวตักอาบ การถายใชการคลานเขาหองนํ้า   และใชขวดนํ้าในการปสสาวะเน่ืองจากไมสะดวกใน
การ คลานเขาหองนํ้าบอยๆ 
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ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่6 
 

 ผูพิการเกือบท้ังหมดจะประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล  โดยใชยานพาหนะในการ
เดินทางเพ่ือประกอบอาชีพ เปนรถมอเตอรไซค 84% และรถโยก16%   ผูพิการตองจายคาเชาบาน
ในอัตรา 1,200 บาทตอเดือนทุกหนวยพักอาศัย  โดยผูพิการมีรายไดตอครัวเรือน กลุมแรกมีรายได 
5,000 ถึง 6,000 บาท   กลุมท่ีสองมีรายได  6,000 ถึง 7,000 บาท และกลุมสุดทายมีรายได 7,000 
ถึง 8,000 บาท  ซ่ึงเม่ือคิดรายได ตอคาเชาบานแลว ในกลุมแรกคิดเปน 21.8%  กลุมท่ีสองคิดเปน  
18.46% และกลุมสุดทาย 16% ตามลาํดับ นอกจากน้ียังมีผูพิการท่ีทํางานเปนพนักงานบริษัท โดย
ทํางานเปน นักเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร มีเงินเดือน 9,000 บาท โดยมีภรรยาอยูบานเล้ียงลูก  
  

ผูพิการในกลุมน้ีมีรายจายในการซ้ือสินคาผอน       เชน   เคร่ืองอํานวยความสะดวกตางๆ 
รถมอเตอรไซค เปนตน               นอกจากน้ียังมีอุปกรณท่ีนํามาใชประกอบอาชีพไดแก จักรเย็บผา
(พบเพียง 1ครอบครัว) ซึ่งผูพิการกูมาจากเงินกองทุนหมูบาน      โดยผอนจายเดือนละ 3,000 บาท        
ในขณะที่มีรายไดในการขายสลากเฉลี่ยเพียงเดือนละ 7,500 บาทซ่ึงเดิมผูพิการคาดวาจะสามารถ
รับงานมาทําได แตรายไดจากงานเย็บผากลับไมเพียงพอในการจายดอกเบ้ีย ทําใหผูพิการมีหนี้สิน  
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 6 
 

กลุมผูพิการในตําแหนงนี ้มีลักษณะทางสังคมที่คอนขางหลากหลาย   คือ ท้ังท่ีเคยรูจักกัน 
และไมเคยรูจักกัน เนื่องจากมาจากหลายภูมิลําเนา     และผูพิการบางครอบครัวไมเคยยุงเก่ียวกับ
ผูพิการรายอ่ืนถาไมมีความจําเปน แตก็มีความรูสึกอุนใจท่ีมีเพ่ือน (ผูพิการ) อาศัยอยูดวยกัน เน่ือง
จากบางคร้ังจะไดมีการชวยเหลือกันตามโอกาส (สัมภาษณ: ผูพิการตําแหนงท่ี 6 อาคาร C)       
แตโดยรวมผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีมีความสัมพันธกันอยูในระดับท่ีดี   สังเกตจากการท่ีมี
ความสัมพันธ กับผูพิการอ่ืนๆ       อาจเพราะเปนตําแหนงน้ีมีผูพิการอาศัยอยูมากท่ีสุดและหลาก
หลายท่ีสุดผูพิการสวนใหญอาศัยอยูเปนครอบครัว สาม ีภรรยา และบางครอบครัวมญีาติ อาศัย
อยูดวย 

 

ตําแหนงท่ีอยูอาศัยน้ี ประกอบไปดวย 3 อาคาร            ซ่ึงอาคาร C อยูลึกเขาไปและเคย
มีเหตุการณฉกชิง กระเปาเงินจากผูพิการ ที่เพิ่งขายสลากฯ กลับมา ซ่ึงผูพิการในชุมชนทราบดี   
และคอยระวังจะมีเหตุการณน้ีเกิดข้ึน      แตหลังจากท่ีมีเหตุการณน้ีเกิดข้ึน ก็ทําใหผูพิการระวังตัว
มากข้ึนมีการนัดกัน บริเวณทางเขาชุมชนกอน และเดินทางเขามาพรอมกันเปนกลุม 
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ลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบเชา 
 

ตําแหนงท่ีอยูอาศัยท่ีผูพิการเชาอยูในชุมชน ไดแก    ท่ีอยูอาศัยตําแหนงท่ี 2,3,4,5 และ 6 
ซ่ึงเปนลักษณะท่ีอยูอาศัยโดยสวนใหญของผูพิการในชุมชน  จากการสํารวจพบวาผูพิการจะไมตอ
เติม หรือกระทําการใดๆ  กับท่ีอยูอาศัย เพ่ือใหมีลักษณะความเปนอยูท่ีสะดวกสบาย เนื่องจากไม
ใชท่ีอยูอาศัยของตนเอง    การอยูอาศัยท่ีเกิดข้ึนจึงเปนแบบลักษณะทนอยูจนชิน  ซ่ึงการอยูอาศัย
แบบน้ีเปนการบ่ันทอนสุขภาพ และสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยของตน  

 

จากการสํารวจพบวา       ลักษณะของหองเชา สภาพพื้นที ่ภายนอก และภายในสวนใหญ 
ตลอดจนอุปกรณอาคาร และเฟอรนิเจอรเครื่องใช ไมมีความแตกตางจากบุคคลปกติท่ัวไป ยกเวน
อุปกรณพิเศษท่ีผูพิการใชอยางเชน รถโยก หรือ มอเตอรไซคดัดแปลง ซึ่งถาไมมียานพาหนะของผู
พิการแลวจะไมทราบเลยวาเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการ แตการจัดพ้ืนท่ีภายในอาคาร         และการ
ตกแตงอุปกรณตางๆภายในบานอาจบงบอกไดบางอยางเชน หิ้งพระ ซึ่งผูพิการจะติดตั้งเอง ซึ่งจะ
มีระดับตํ่ากวาระยะความสูงโดยปกติท่ัวไป  
  

การใชพ้ืนท่ีโดยสวนใหญจะเปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค กลาวคือมีการใชพ้ืนท่ีตาม
ชวงเวลา แตก็พบวา  มีการจัดสัดสวนการใชพ้ืนท่ีไวอยางชัดเจนในการใชพ้ืนท่ีแตละวัน ซํ้าๆกันทุก
วัน ไดแกการใชพ้ืนท่ีรับแขก พักผอน ทานอาหาร    จะเปนพ้ืนท่ีเดียวกัน และมีบางสวนซ้ําซอนเล็ก
นอยกับพ้ืนท่ีท่ีใชในการนอน    ซ่ึงสวนใหญจะเปนลักษณะท่ีนอนช่ัวคราวท่ีสามารถพับเก็บได หรือ
เปนลักษณะท่ีนอนท่ีวางกับพ้ืน    ยกเวนตําแหนงท่ี 2ในสวนของบานแถว ซึ่งเปนเตียงไมเพียงหลัง
เดียว สวนพื้นที่ ท่ีมีการใชงานนอกเหนือจากพ้ืนท่ีภายในบานไดแก การตากผา      ซึ่งผูพิการจะใช
บริเวณดานหนาบาน ในกรณีที่ไมมีระเบียง 

 

การใชพ้ืนท่ีในการอยูอาศัยของผูพิการ   ถาเปนไปไดการนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชในบาน
และสามารถเขาถึงไดทุกๆสวนของพ้ืนท่ีตลอดจนสามารถใชหองนํ้าไดอยางถูกสุขลักษณะ เปนส่ิง
ท่ีควรจะเกิดข้ึน แตจากลักษณะการใชพ้ืนท่ีสังเกตไดวา  ผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามา
ในบานได และถึงนําเขาไดก็ไมสามารถใชงานไดโดยตลอด เนื่องจาก เหตุผล 3ประการไดแก  

 

1. มีลักษณะทางกายภาพในการเขาถึงท่ียากลําบาก เชนมีธรณีประตูและ
ไมมีทางลาด ระดับพ้ืนหองอยูสูงกวาระดับพ้ืนปกติมาก  

2. ผูพิการไมมีความสะดวกในการใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน      เนื่องจาก
ความคับแคบภายในบาน และไมมีความจําเปนในการเคล่ือนท่ีมากนัก ยกเวการเขาหองนํ้า    ซึ่งมี
ความจําเปนในการเคล่ือนยายตัวผูพิการสูโถสวมแบบแขวน (ซ่ึงท่ีอยูอาศัยทุกตําแหนงไมมี) 
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3.        ผูพิการไมสามารถทําความสะอาดพ้ืนหองไดบอยนัก   เนื่องจากสวนใหญ
ไมมีเกาอ้ีลอเล่ือนใชสําหรับภายในบานอยางเดียว ซึ่งหมายถึง     ผูพิการตองมีเกาอ้ีลอเล่ือนอยาง
นอย 2 ตัว   ตอผูพิการ 1 คน (ใชภายนอกและภายใน) และ 3 ตัว ตอผูพิการ2 คน (ใชภายใน 2 ตัว
และภายนอกอยางนอย 1 ตัวแบบสลับกันใชภายนอก) ซึ่งผูพิการไมมีเกาอี้ลอเลื่อนสํารอง 

 

การใชเคร่ืองเรือนภายในหอง และอุปกรณอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ ของผูพิการ         เปน
เหมอืนบุคคลปกติโดยท่ัวไป   ซ่ึงไมพบส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีพิเศษอ่ืนๆ นอกจาก เคร่ืองอํานวย
ความสะดวกท่ัวๆไป อยางเชน โทรทัศน เคร่ืองเลนเทป ตูเย็น เคร่ืองซักผา เปนตน สวนเฟอรนิเจอร
ที่ผูวิจัย คาดหวังวาจะพบ และตั้งสมมติฐานไววานาจะมีปญหาในการใชงาน อยางเชนช้ันวางของ 
ตูหนังสือ ก็จะพบในหนวยพักอาศัยท่ีผูพิการอาศัยอยูรวมกับญาติ หรือบุคคลปกติท่ีไมพิการ   ก็ไม
พบวามีปญหาในการใชงานแตอยางใด   ในขณะท่ีในหนวยพักอาศัยท่ีมีแตผูพิการอาศัยอยูรวมกัน 
จะพบเพียงตูเสื้อผาพลาสติก ท่ีไมเอ้ือตอความสะดวกในการใชงานนัก เน่ืองจากผูพิการท่ีอยูเปนคู 
กวารอยละ 34 ท่ีพิการเปนโปลิโอท่ีขาท้ังสองขางท้ังคู ไมสามารถเอ้ือม หรือยืดตัวข้ึนในการแขวน 
หรือหยิบไดสะดวก  

 

แมกวาอีกรอยละ66  ที่ผูพิการ ทั้งสาม ีและภรรยา    มีลักษณะความพิการท่ีเอ้ือประโยชน
ตอกัน ตัวอยางเชน สามีพิการขาทั้งสองขาง  หรือต้ังแตเอวลงไป อาศัยอยูรวมกับภรรยาท่ีพิการขา
เพียงขางเดียว อีกขางสามารถใชงานไดบาง   หรือตองใชเคร่ืองชวยพยุงเปนตน แตผูพิการเกือบท้ัง
หมด ยกเวนผูพิการท่ีซ้ือบาน (บางหนวยพักอาศัย) ก็ยังคงใชวิธีคลานอยูในบานในการทํากิจกรรม
ตางๆ โดยท่ีไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือน ดังนั้นจึงพบวา ขาวของเคร่ืองใชโดยสวนใหญ   จะวางอยูกับพ้ืน
เพ่ือสะดวกในการใชงาน เชน  หมอหุงขาว ท่ีวางจานชาม เปนตน    ซ่ึงบางอยางก็ผิดสุขลักษณะ 

 

ในทางตรงกันขาม      องคประกอบพ้ืนฐานของตัวอาคารท่ีพบ อยางเชน ตําแหนงปลั๊กไฟ 
สวิตซไฟ มือจับประตู  หรือ    ระดับหนาตางท่ีสูงจนผูพิการตอง ใชความพยายาม และปรับเปล่ียน
ทาทางมากวาปกติ  ซ่ึงอาจเปนการสรางความเส่ียงตอการเกิดอันตราย (นวลนอย บุญวงษ, 2545) 
แตอยางไรตามผูพิการท่ีมีบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวยก็จะลดความเส่ียงลง            สวนในกรณีท่ี
ผูพิการท่ีใชเกาอ้ีลอเล่ือนในหนวยพักอาศัยของตน ซ่ึงมีความจําเปนตองอยูในทาน่ังตลอดเวลา ก็
เปนผลใหรางกายของอยูตํ่ากวาระดับบุคคลท่ัวไป เชนเดียวกับผูพิการท่ีใชวิธีคลานกับพ้ืน  

 
การศึกษาพบวา การใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค และไมมีพื้นที่หนวยยอยภายใน ทําใหเกิด

ปญหาความเปนสวนตัว ของผูพิการในการใชงานพ้ืนท่ีภายในหนวยพักอาศัย        จะพบในกรณีที่
ผูพิการคูสามี ภรรยา อาศัยอยูกับญาติ หรือบุคคลปกติ         ซึ่งผูพิการจะไมมีความสะดวกในการ
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ประกอบกิจกรรมตางๆ เชน การปสสาวะของผูพิการ   ซึ่งพบวามีผูพิการที่เปนผูชายสวนใหญใชวิธี
การปสสาวะใสขวดพลาสติก หรือภาชนะรองรับไว เน่ืองจากไมมีความสะดวกในการเคล่ือนตัวเขา
หองนํ้า โดยวิธีการคลานไดวันละหลายๆคร้ัง เน่ืองจากทําใหเกิดอาการเม่ือยลากลามเน้ือ และเทา 
ขา        ซ่ึงการเขาหองนํ้าแตละคร้ังผูพิการมักอาบนํ้าไปเลยเพราะเม่ือคลานเขาหองนํ้าเส้ือผาก็จะ
เปยก ประกอบกับลักษณะการออกแบบหองนํ้าท่ีไมมีสวนเปยกสวนแหงอยางชัดเจน 

 

จากการศึกษา ลักษณะการใชพื้นที่แบบเชา  ของผูพิการในชุมชน ท้ัง 6ตําแหนง พบวา
ลักษณะทางกายภาพของพื้นที ่       สงผลใหเกิดพฤติกรรมในการใชพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน ตามองค
ประกอบพ้ืนฐาน ของตัวอาคารแตละตําแหนง       ต้ังแตจํานวนพ้ืนท่ีใชสอย ความกวาง ความ
ยาวของตัวอาคาร  ลักษณะ  และตําแหนงของชองเปด ความกวาง หรือขนาดของประตู หนาตางๆ         
ระดับของอุปกรณอาคาร เชน ตําแหนง สวิตซ ไฟ เปนตน  โดยการศึกษา ผูวิจัยไดสังเกตและ ใชวิธี
บันทึกตําแหนงและลักษณะการ วางเคร่ืองใชภายในบาน ตลอดจนการใชพ้ืนท่ี ท่ีทับซอนกัน 
สังเกตพฤติกรรมการใชพื้นที ่และ การสัมภาษณ และทําการบันทึกขอมูลพบวามี 4แบบดังน้ี 

 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 62 แสดงลักษณะบางสวนของอาคารเชาท่ีเปนอุปสรรคตอการนําเกาอ้ีลอเล่ือนมาใชในบาน
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ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี1 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

ในภาพที่109 เปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 2      ซึ่งมีการใชพื้นที่ภายในที่มีการจัด
วางตําแหนง การใชงานท่ีมีขอบเขตชัดเจน    จากมุมมอง A จะเห็นการใชพื้นที่บริเวณทางเทาดาน
หนาบาน ในการจอดรถโยก         ซึ่งผูพิการใชเปนยานพาหนะในการขายสลากฯ เนื่องจากผูพิการ
สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานได ประกอบกับมีทางลาดบริเวณประตูทางเขาทําใหผูพิการ
สามารถเขา ออกภายในบาน และเคล่ือนตัวข้ึนรถโยกไดสะดวก      แตจะมีปญหาเรื่องฝุนและดิน
ท่ีติดมากับลอรถ โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนท่ีดานหนาของบาน ซ่ึงตองคอยทําความสะอาด      
  

ภาพที่ 63  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 1

มุมมอง C บริเวณครัว 

มุมมอง B สภาพภายใน

มุมมอง A บริเวณหนาบาน 

A 

B 

C 
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จากมุมมอง B จะเห็นลักษณะการจัดวางเครื่องใช ซึ่งจะพบการจัดวางลักษณะนี ้เกือบทุก
หนวยพักอาศัย แตจะแตกตางกันในรายละเอียด             จากมุมมองนี ้ประกอบกับผังหอง จะเห็น
ลักษณะของเตียงท่ีมีการจัดวางไวอยางถาวร และ มีระดับท่ีผูพิการสามารถเหน่ียวตัวข้ึนได   ซึ่งถา
ทําการเปรียบเทียบระหวาง ลักษณะของเตียงนอนจากหนวยพักอาศัยท้ังหมดท่ีทําการสํารวจแลว 
มาผนวกกับการศึกษาในภาคทฤษฎี ทําใหทราบวา        สําหรับหนวยพักอาศัยน้ี ก็ยังใกลเคียงกับ
ลักษณะของเตียงท่ีเหมาะสมสําหรับผูพิการมากกวาตําแหนงอ่ืน    แตก็ยังมีการใชงานไดตามแนว
ทางการออกแบบเพือ่คนพิการไดสมบูรณ      เน่ืองจากผูพิการไมมีการใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน 
ประกอบกับลักษณะของเตียง ไมมีความเหมาะสมกับการใชงานรวมกับเกาอ้ีลอเล่ือน ซึ่งตองมีพื้น
ท่ีเวนวางใตเตียงอยูในระดับ 25 เซนติเมตร   เพ่ือใหท่ีวางเทาของเกาอ้ีลอเล่ือนสามารถสอดเขาไป
ไดขณะหมุนตัว และชวยใหเกาอ้ีลอเล่ือนสามารถเขาไปชิดเตียงไดมากข้ึน ทําใหงายตอการเคล่ือน
ยายตัวผูพิการ ในการข้ึนหรือลงจากเตียง 
  

จากมุมมอง C การใชพ้ืนท่ีบริเวณดานหนาหองนํ้าเปนครัว      จะพบไดในหลายหนวยพัก
อาศัย วามีการจัดพ้ืนท่ีครัวไวภายในบานและอยูบริเวณดานหนาหองนํ้า    เพ่ือสะดวกในการใชนํ้า 
และทําความสะอาดตางๆ   ประกอบกับผูพิการจะใชเคร่ืองกรองนํ้า ซ่ึงจะตองติดต้ังอยูบริเวณใกล
กับหองนํ้า นอกจากน้ีการใชพ้ืนท่ีภายใน   ท่ีแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับปจจัยทางสังคมดวย 
  

ในหนวยพักอาศัยน้ี      มีปญหาในเร่ืองอุปกรณอาคาร       เชน ลูกบิดซ่ึงใชการไมได และ
ไมเหมาะสมตอการใชงาน   ควรมีการเปล่ียนใหเปนแบบกานจับจะเหมาะสมกวา เนื่องจากผูพิการ
มือสามารถใชงานไดดวย  นอกจากน้ีอุปกรณประกอบไฟสองสวางภายในบาน ไมอยูในลักษณะที่
เหมาะสม และสามรรถทําใหเกิดอันตรายได เน่ืองจากมีการใชผาเย็บเปนมานปดแทนประตู  ซึ่งใช
การไมได อาจทําใหเกิดความรอน หรือไฟฟาลัดวงจร เกิดอัคคีภัยได               ตลอดจนหองนํ้าท่ีมี
ลักษณะคับแคบเกินไป และไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได ทําใหยากลําบากในการใชงาน 
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      ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี2 

A

 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
                                                                       มุมมอง C ลักษณะพ้ืนท่ีภายในหอง 

                                                                                    

  
 
 
 
 
 
 
  มุมมอง A   บริเวณทางเดินดานหนาหองเชา           มุมมอง B   บริเวณพ้ืนท่ีสวนหนาของหอง 
 

ภาพที่ 64  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2

B 

          จากมุมมอง A    จะเห็นพื้นที่ดานหนาที่
อยูอาศัย     ซ่ึงมีการจอดเกาอ้ีลอเล่ือน   ไวดาน
ลางทางเดิน  
             จากมุมมองB เปนพ้ืนท่ีบริเวณสวนหนา
ของหอง    ซึ่งจะสังเกตเห็นระดับของพื้นภายใน
กับภายนอก ซึ่งแตกตางกันมากทําใหผูพิการไม
สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชได 
          จากมุมมอง C   เปนลักษณะการจัดพ้ืน
ท่ีภายในหอง แบบอเนกประสงค  

C 
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 จากภาพแสดงลักษณะการใชพื้นที ่ภายในและภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2 จะสังเกตเห็น
การใชพ้ืนท่ีบริเวณทางเดิน ในการจอดรถโยกและมอเตอรไซคผูพิการ   ซึ่งผูพิการจะเคลื่อนตัวจาก
รถโยก หรือมอเตอรไซค ลงเกาอ้ีลอเล่ือน         เพื่อไขกุญแจบาน     กอนจะเคล่ือนตัวลงท่ีพ้ืนบาน 
เน่ืองจากไมสามารถเข็นเกาอ้ีลอเล่ือนเขาบานได 
 

 การจัดพ้ืนท่ีภายในบาน มีลักษณะคลายคลึงกับแบบท่ี1 แตในแบบท่ี2 น้ี มีความแตกตาง
ท่ีการใชพ้ืนท่ีมีความยืดหยุนกวา แบบแรก    เน่ืองจากเปนเตียงลักษณะพับเก็บได ซึ่งผูพิการจะใช
พ้ืนท่ีบริเวณน้ีในการรับแขก ทานอาหาร พักผอน ยังพบวาลักษณะของชองเปดยังมีผลกับลักษณะ
ของการใชพ้ืนท่ีเพ่ือทําครัว กลาวคือ ลักษณะของพ้ืนท่ีใชสอยของอาคารท่ีเหมือนกัน (พื้นที่ภายใน
หอง และหองน้ํา) แตมีลักษณะของชองเปดท่ีกวางกวา      ไมวาจะเปนหนาตางหรือประตู จะมีผล
ท่ีผูพิการจะเลือกวางตําแหนงท่ีใชทําครัว ซ่ึงอาจเปนในบาน หรือนอกบาน      ข้ึนอยูกับการระบาย
อากาศภายในบาน สวนการประกอบอาหารจะเปนแบบงายๆท่ีไมกอใหเกิดกล่ินหรือควันมากนัก 
 

นอกจากนี้ยังพบ วาลักษณะของครอบครัวของผูพิการมีผลตอการใชพ้ืนท่ีภายใน กลาวคือ 
หนวยพักอาศัยท่ีมีลักษณะของความเปนครอบครัว   คือ ประกอบไปดวย สาม ีและภรรยา หรือลูก 
จะมีการใชพ้ืนท่ีเพ่ือการประกอบอาหาร ที่ชัดเจน      และมีความถ่ีในการใชงานมากกวา หนวยพัก
อาศัยของผูพิการท่ีไมไดอยูเปนครอบครัว   ซึ่งเชาหองอยูรวมกันและยังไมมีภรรยา การใชพ้ืนท่ีครัว
จะไมชัดเจนนัก  อาจมีการใชงานบางไมใชบาง ซึ่งสวนใหญจะเปนการหุงขาวเพื่อทานกับ อาหารท่ี
ซ้ือมาเทาน้ัน ซ่ึงลักษณะน้ีพบเชนเดียวกันในหนวยพักอาศัย แบบอยูฟรีของผูพิการในตําแหนงท่ี1 

 

จากมุมมอง B       มีการปรับระดับพ้ืนเพ่ือปองกันนํ้าทวมภายหลังท่ีมีการใชงานไปแลวใน
ระยะหนึ่ง เปนผลให ระดับวงกบลางของหนาตาง อยูตํ่ากวาระดับมาตรฐานท่ัวไป คือประมาณ 90 
ซ.ม. แตผูพิการก็มีความสะดวกในการใชงาน          เน่ืองจากมีระดับของแกนหมุนบานเกล็ด ไมสูง
เกินไป เพราะผูพิการใชวิธีคลาน เม่ืออยูภายในบานอยูแลว  

 

ลักษณะความพิการท่ีเก้ือกูลกันของผูพิการน้ัน   แมจะไมไดเปนลักษณะครอบครัว แตเปน
การอยูรวมกันแบบเพ่ือน ท่ีมีลักษณะความพิการท่ีเก้ือหนุนกันน้ัน     จะสามารถชวยลดความยาก
ลําบากในการใชพ้ืนท่ีภายในอาคาร ที่มีลักษณะทางกายภาพไมเหมาะสมไดเปนอยางดี  อยางไรก็
ดีความเหมาะสมในลักษณะดังกลาวท่ีจะเกิดข้ึนน้ันเปนปจจัยท่ีผูพิการไมสามารถควบคุมได  
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   ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี3 

A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 65  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 3

B 

D 

C 

   มุมมอง A   บริเวณพ้ืนท่ีดานหนาหองเชา

  มุมมอง C  พื้นที่สวนหนาหองเชา           

  มุมมอง B  บริเวณพ้ืนท่ีดานในหองเชา

  มุมมอง D  พ้ืนท่ีครัวบริเวณหนาหองนํ้า     
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 การใชพ้ืนท่ีในหนวยพักอาศัยของผูพิการในแบบท่ี3 น้ี   เม่ือพิจารณาดานหนาหองเชา จะ
เห็นวามีระดับของทางเทากวางขนาด 35 ซม.    มีระดับความสูงท่ีแตกตางจากพ้ืนดานลาง 45 ซม. 
ทําใหผูพิการตองจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  ซ่ึงระดับท่ีตางกันน้ีมาจากการกอสรางอาคารใหสูง
กวาระดับนํ้าท่ีเคยทวม  
  

จากการสังเกตการใชพ้ืนท่ีภายนอก ผูพิการจะใชพ้ืนท่ีบริเวณหนาหองดานลางในการตาก
ผา เนื่องจากพื้นที่ระเบียงดานหลังหนาหองน้ํา จะใชเปนพื้นที่ครัว    เพราะมีควันจากการประกอบ
อาหาร และคับแคบ  
  

การใชพ้ืนท่ีภายในหอง เปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค   คือ ใชรับแขก ทานอาหาร พัก
ผอน และนอน ซึ่งจะใชที่นอนที่สามารถพับเก็บได   การวางเคร่ืองใชภายในบาน วางชิดกับบริเวณ
ผนัง แตลักษณะการวางตูเส้ือผา มี 2ลักษณะ  คือ วางพิงกับผนังหองดานหองน้ํา หรือวางเรียงตอ
จาก อุปกรณอ่ืนๆ      ไมพบการใชเฟอรนิเจอรในการก้ันพ้ืนท่ีภายในหอง เนื่องจากหองมีลักษณะ
คับแคบ คือมีความกวางเพียง 3.00 เมตร 
  

จากมุมอง D จะเห็นพ้ืนท่ีบริเวณครัวหนาหองนํ้า พ้ืนท่ีท่ีใชในการวางอุปกรณ   และเคร่ือง
ปรุง เพ่ือทําครัว   เน่ืองจากมีความสะดวกในการใชนํ้า ประกอบกับมีชองเปดทางดานบน    ซึ่งชวย
ในการระบายอากาศ    อยางไรก็ตาม พ้ืนท่ีบริเวณดังกลาวก็มีความคับแคบ และไมถูกสุขลักษณะ 
เน่ืองจากมีทอนํ้า อยูบริเวณดานในทําใหมีปญหาเร่ืองแมลงสาบซ่ึงเปนพาหะนําโรค         และการ
ระบายนํ้าท่ีไมดี     โดยเฉพาะเวลาท่ีช้ันบนมีการใชนํ้าพรอมกัน หรือชวงฝนตก     นํ้าจากภายนอก
จะดันเขามาภายใน ทําใหมีปญหาเร่ืองความสกปรก และการระบายนํ้าภายในหองนํ้า  
  

ลักษณะผิวพื้นที่เปนพื้นกระเบื้อง   ทําใหผูพิการมีความเส่ียงในการเคล่ือนท่ีเพราะความ
ลื่น    โดยเฉพาะบริเวณดานหนาหองนํ้า หรือบริเวณครัว จะตองทําความสะอาดอยูเสมอ และมี
เหตุการณท่ีผูพิการ ล่ืนลมในหองนํ้าบอยคร้ัง เนื่องจากไมมีราวจับ บริเวณผนังหองน้ํา 
  

จากมุมมอง C จะเห็นลักษณะภายในหอง ซึ่งมีแสงสวางไมเพียงพอ   นอกจากเปดไฟแลว
ผูพิการจะตองเปดประตูหนาบาน และหลังบาน เพื่อใหไดรับแสง     และระบายอากาศภายในหอง 
แตอยางไรก็ตามผูพิการ ยังคงตองคอยปดประตูเนื่องจากมีปญหาเรื่องยุง และแมลง โดยเฉพาะใน
เวลาเย็น และหัวคํ่า  
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   ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี4 

A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

B

D 

C

   มุมมอง A  บริเวณพ้ืนท่ีดานหนาหองเชา

  มุมมอง C  พื้นที่ดานตรงขามหองเชา        

  มุมมอง B  บริเวณพ้ืนท่ีดานในหองเชา

  มุมมอง D  พ้ืนท่ีครัวบริเวณหนาบาน        

ภาพที่ 66 แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 4
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 จากลักษณะการใชพ้ืนท่ีในหนวยพักอาศัยของผูพิการ    ในแบบท่ี 4 น้ี   เมื่อพิจารณาจาก
ลักษณะดานหนาหองเชา จะเห็นวาที่จอดรถคนพิการมีลักษณะพื้นที่เฉอะแฉะมีน้ําทวมขัง     นอก
จากน้ีระดับพ้ืนในบานตํ่ากวาระดับถนน 20 ซ.ม. จึงทําใหผูพิการตองจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  
  

จากการสังเกตการใชพ้ืนท่ีภายนอก ผูพิการจะใชพ้ืนท่ีบริเวณหนาหองดานลางในการตาก
ผา และทางเทาหนาบานใชเปนพ้ืนท่ีครัว      เพ่ือระบายควันจากการประกอบอาหาร โดยพ้ืนท่ีครัว
มีความคับแคบ ไมสามารถใชงานไดสะดวก และไมถูกสุขลักษณะ 
  

การใชพ้ืนท่ีภายในหองบริเวณดานหนา   เปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค คือ ใชรับแขก 
ทานอาหาร พักผอน และนอน ซึ่งจะใชที่นอนที่สามารถพับเก็บได เชนกัน       สวนการวางเคร่ืองใช
ภายในบาน วางชิดกับบริเวณผนัง แตลักษณะการวางตูเส้ือผา มี 2ลักษณะ คือ วางพิงกับผนังหอง
ดานหองนํ้า หรือวางเรียงตอจาก อุปกรณอ่ืนๆ   ไมพบวามีการใชเฟอรนิเจอรในการกั้นพื้นที่ภายใน
หอง เน่ืองจากหองมีลักษณะคับแคบ คือมีความกวางเพียง 3.00 เมตร 
  

จากมุมอง D จะเห็นพื้นที่บริเวณครัว และพื้นที ่      ท่ีใชในการวางอุปกรณ และเคร่ืองปรุง 
เพ่ือทําครัว    ซ่ึงอยูดานหนาบานบริเวณพ้ืน มีการติดเหล็กดัดดานหนาบานปองกันขโมย    ซึ่งชวย
ในการระบายอากาศ          แตอยางไรก็ตาม พ้ืนท่ีบริเวณดังกลาว  ก็มีความคับแคบ และไมถูกสุข
ลักษณะ  ทําใหมีปญหาเร่ืองหนู และแมลงสาบ  
  

ลักษณะของผิวพื้นที่เปนพื้นกระเบื้อง ท้ังพ้ืนหอง และหองน้ํา    ซ่ึงเปนวัสดุท่ีล่ืนอาจกอให
เกิดอันตรายจากผูพิการได จากมุมมอง B     ผูพิการจะตองเปดประตูหนาบาน และใชพัดลมชวย      
เพ่ือระบายอากาศภายในหองและใหไดรับแสง   แตอยางไรก็ตามผูพิการ ยังคงตองคอยปดประตู
เน่ืองจากมีปญหาเร่ืองยุง และแมลง โดยเฉพาะในเวลาเย็น และหัวคํ่า  
  

นอกจากน้ีลักษณะท่ีคับแคบ และไมเปนระเบียบเรียบรอย ประกอบกับไมมีถังดับเพลิงทํา
ใหบริเวณน้ีมีความเส่ียงในการเกิดอันตรายเม่ือมีเหตุไฟไหม    เนื่องจาก ลักษณะหองแบบนี้ไมมี
ประตูหลังบาน และมีครัวอยูหนาบาน อีกท้ังมีการติดเหล็กดัด ทําใหไมสามารถออกจากบานได 
ถากรณีไฟไหมบริเวณครัว หรือหนาบาน ซ่ึงเปนอันตราย 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

                                                                      

ภาพที่ 67 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 7 
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ภาพที่ 68 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 7 
 
 
7.1 ผังอาคาร  
 

อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 7 เปนท่ีอยูอาศัยเพียงแหงเดียวในชุมชนท่ีผู
พิการซ้ืออยูอาศัย  ลักษณะอาคารเปนประเภท  อาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว (ทาวนเฮาส) จํานวน 
5 หอง ซ่ึงท่ีอยูอาศัยในตําแหนงน้ีเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีอยูไกลจากทางเขาชุมชนมากท่ีสุด ผู
พิการสวนใหญจะเปนผูพิการที่อยูในชุมชนนี้มานานเกิน 10ปขึ้นไป   เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ 
และปกติอยูรวมกัน (แตทุกหนวยมีผูพิการอาศัยอยูดวย) ซึ่งโดยสวนใหญจะเปน มารดา และบุตร
ของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน   

 
 

7/1

7/2

7/3

7/4

7/5
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7.2 รูปทรงอาคาร  
 

เปนอาคารประเภท ทาวนเฮาสช้ันเดียว   ขนาด16 ตารางวา จํานวน 5 หอง  สภาพอาคาร
โดยรวมไมทรุดโทรมมากนัก มีการตอเติมอาคารดานหนา และดานหลังบางแตไมทุกหลัง    อาคาร
เปนอาคารคอนกรีตท่ัวไป      ท่ีปลูกสรางเพ่ือบุคคลปกติใชในการพักอาศัย เปนอาคารท่ียกระดับ
พ้ืนหองสูงกวาระดับพ้ืนหนาบานประมาณ 0.50 เมตร ซึ่งทําใหตองมีบันได 3ขั้น และมีความกวาง
เพียง 90 เซนติเมตร        ในขณะท่ีระยะเหมาะสมอยางนอยควรอยูท่ี 1.28 เมตร         ดังน้ันทําให
ผูพิการไมมีความสะดวกในการขึ้นลง และอาจเกิดอันตรายเวลาข้ึนลงได     โดยเฉพาะเวลาลงอาจ
พลาดพล้ังเสียหลักเกิดอันตรายรายแรงได   เน่ืองจากผูพิการจะตองอาศัยการทรงตัวท่ีดี (นวลนอย 
บุญวงษ และ นันทนี เนียมทรัพย)    สวนความสูงของตัวอาคารไมรวมหลังคาประมาณ 3.50 เมตร 
ลักษณะหลังคาเปนกระเบ้ืองลอนคู รูปทรงของอาคารตามลักษณะการตอเติมม ี3 ลักษณะ  คือไม
ตอเติมเลย พ้ืนท่ีดานหนา และดานหลังบานจะไมมีหลังคาคลุม         แบบตอเติมหลังคาพ้ืนท่ีดาน
หนาบานซ่ึงลึกประมาณ 2.35 เมตร จากร้ัวบานถึงชายคาประตูหนาหอง       เพื่อใชคลุมพื้นที่เวลา
จอดรถ     แบบตอเติมพ้ืนท่ีดานหลังบานลึก 1.50 เมตรซ่ึงสวนใหญจะตอเติมเปนครัว และสําหรับ
หลังท่ีไมไดตอเติมจะใชบริเวณน้ีเปนท่ีตากผา และซักลาง ซ่ึงอาจเกิดการขโมยขาวของเคร่ืองใชได 
ประกอบกับมีทอระบายนํ้าอยูทางดานหลังทําใหมีปญหาเร่ืองยุง แตสําหรับบานในตําแหนงน้ีจะมี
มุงลวด และเหล็กดัดทุกหลัง เน่ืองจากเปนบานของตนเองจึงสามารถตอเติม     สวนตางๆของบาน
เพ่ือความสะดวกในการใชงานได           ในขณะที่บานเชา หรืออยูฟรีผูพิการจะไมสามารถ หรือไม
พยายามท่ีจะทําอะไรเพ่ือความสะดวกสบายข้ึนในการอยูอาศัยเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 69 แสดงรูปตัดอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 7 
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7.3 ผังหองพัก   
 
 มีหนากวาง 4.00 เมตร ลึก 16.00 เมตร รวมระเบียง หองนํ้า      และพ้ืนท่ีในขอบเขตบาน

ทั้งหมด        ลักษณะเปนบานทาวนเฮาสช้ันเดียวมีพ้ืนท่ีหนาบานกวาง 4.00 เมตร ลึก 2.35 เมตร 
ใชเปนพ้ืนท่ีจอดรถ    บางสวนยกระดับเทากับทางเทาดานหนาหอง สําหรับวางกระถางตนไม หรือ
เปนบริเวณสําหรับทําครัว และจอดรถ            ซึ่งพื้นที่บริเวณนี้บางบานจะมีการตอเติมหลังคาเพื่อ
สามารถใชพื้นที่บริเวณนี้ไดมากขึ้น         พ้ืนท่ีดานในหองรวมหองนํ้า และซักลาง กวาง 4.00 เมตร 
ลึก 12.50 ตารางเมตร      ซึ่งคิดเปนพื้นที่ใชงานรวมแตละหองเทากับ 50 ตารางเมตร หองนํ้ากวาง 
1.50 เมตร ยาว 2.30 เมตร มีพื้นที่หองน้ํา 3.45 ตารางเมตร  

 
พื้นที่ใชงานภายใน สามารถแบงออกเปนสองสวนท่ีสําคัญ ดังรปู กลาวคือ สวน A ซึ่งมีพื้น

ที่ประมาณ 30 ตารางเมตร ประกอบไปดวยพ้ืนท่ีใชงานอเนกประสงคมีพ้ืนท่ี 14 ตารางเมตร ซึ่งจะ
เปนสวนท่ีผูพิการใชรับแขก หรือเปนสวนนอนหรือพักผอนของบาน  นอกจากน้ี ยังมีหองนอนขนาด 
กวาง 2.80 เมตร ลึก 4.00 เมตร คิดเปนพ้ืนท่ี 11.20 ตารางเมตร จํานวน 1 หอง และทางเดินกวาง 
1.20 เมตร ซ่ึงแคบเกินไปหากจะกลับเกาอ้ีลอเล่ือน      เน่ืองจากบริเวณดานหนาหองนํ้าถึงกําแพง
มีระยะเพียง 1.20 เมตร ในขณะที่ระยะมาตรฐานควรเปน 1.35 เมตร สวน B  มีพื้นที่ประมาณ 20
ตารางเมตร ประกอบไปดวยบริเวณทําครัวมีพ้ืนท่ี 8.75 ตารางเมตร         หองนํ้า กวาง 1.50 เมตร 
ยาว 2.30 เมตรมีพื้นที่ 3.45 ตารางเมตร      และบริเวณซักลางมีพื้นที6่ ตารางเมตร ซ่ึงเปนบริเวณ
ท่ีมีการตอเติมเปนพ้ืนท่ีครัว         ในขณะท่ีบางหลังจะใชพ้ืนท่ีดานหนาบานในการประกอบอาหาร
เน่ืองจากมีปญหาเร่ืองการระบายควัน 

 
พบวาลักษณะภายในของบานมีความสะดวกสบายในการอยูอาศัย         เนื่องจากผูพิการ

สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานได ยกเวนเวลาเขาหองนํ้า ซ่ึงลักษณะโถสวมยังเปนแบบน่ัง
ยอง ซ่ึงยังไมถูกสุขลักษณะในการอยูอาศัยนัก   แตอยางไรก็ตามผูพิการท่ีซ้ือบานอยูโดยสวนใหญ
จะเปนผูพิการท่ีมีรายไดดี      หรืออาจเปนผูพิการท่ีทางบานคอนขางมีฐานะดีกวาผูพิการคนอ่ืนๆท่ี
เชาบานอยู และ   นอกจากน้ันจะมีญาติ หรือบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวย         ซึ่งจะสามารถดูแล
ผูพิการไดเปนอยางดี    
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ภาพที่  70 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที7่

   
 

7.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู  :   ประกอบดวย ประตูร้ัวหนา
บาน และประตูในบาน    กลาวคือประตูร้ัวหนา
บานจะมีลักษณะ     เปนประตูเล่ือนเหล็กเล่ือน
ทางเดียวกวางประมาณ 2.00 เมตร       ซึ่งไมมี
ความสะดวกในการใชงานมีลักษณะเหมือนกัน
คือ เปนประตูไมอัดยาง ขนาดกวาง 0.80 เมตร 
สูง 2.00 เมตร  ขนาดแคบเกินไปในการใชเกาอ้ี
ลอเล่ือนผาน     ความกวางมาตรฐานไมควรตํ่า
กวา  90 เซนติเมตร    เปนอยางนอย (นวลนอย 
บุญวงษ,2545) อุปกรณปดเปดเปนแบบลูกบิด
ทั้งหมด      ซ่ึงควรเปล่ียนเปนแบบกานโยกเพ่ือ
การใชงานท่ีสะดวกกวา   เน่ืองจากผูพิการมือก็
สามารถใชงานได  

 
 
 
 
 

หนาตาง ชองแสง :  ในตําแหนงน้ีมีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2 บาน  สวนดานหลัง
บานไมม ีการระบายอากาศ  สวนหองนํ้ามีกลาสบล็อก    ไมมีชองระบายอากาศ ทําใหบานท่ีไมได
ทําการตอเติมครัว ตองติดพดัลมระบายอากาศ  และพยายามแกปญหาการระบายควัน    โดยการ
กอผนังดานบนก้ันระหวางครัวกับหนาบาน เพื่อกันควันฟุงมาจากหลังบาน  จึงทําใหอากาศภายใน
บานไมหมุนเวียน โดยเฉพาะในหองน้ําซึ่งจะมีความอับชื้น   

 

วัสดุผิวพื้น :   ภายนอกเปนพ้ืนคอนกรีตขัดหยาบ         บริเวณบันไดทางข้ึน และทางเทา
ปูกระเบ้ือง      ซึ่งผูพิการอาจลื่นลมไดงาย  สวนภายใน ทั้งหองน้ํา หองนอน และบริเวณพื้นที่อเนก
ประสงค เปนพื้นปูกระเบื้องทั้งหมด  ซึ่งผูพิการอาจลื่นลมไดงาย บริเวณซักลางเปนพ้ืนคอนกรีตขัด
หยาบ ซ่ึงชวยในเร่ืองการล่ืนลมไดดีกวา แตอาจจะไมมีความนุมนวลในการเดิน  
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สุขภัณฑ โถสวม   :       โถสวมเปนแบบน่ังยอง ซึ่งไมมีความสะดวกและผิดสุขลักษณะ
เพราะหองอาบนํ้าท่ีมีโถสวมในตัวตามมาตรฐานควรมีระยะความกวางยาวของหองนํ้าเทากับ 200 
ซม.200 ซม. และมีท่ีน่ังอาบนํ้าในขณะท่ีหองนํ้าในตําแหนงน้ีมีขนาดเทากับ 150 ซม. 230 ซม. 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่7 
 

 เน่ืองจากตําแหนงน้ี เปนตําแหนงท่ีผูพิการมีสถานภาพเปนเจาของหอง   เน่ืองจากซ้ือท่ีอยู
อาศัย ซึ่งเดิมเจาของไมไดเจาะจงที่จะขายใหกับผูพิการ แตมีผูพิการ 5 ครอบครัวซ้ือไวท้ังหมด   ใน
ราคาหลังละ 450,000 บาท และผูพิการตองจายคาผอนบานเชาบานในอัตรา 3,500 บาทตอเดือน 
ทุกหนวยพักอาศัย      ผูพิการเกือบท้ังหมดจะประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลมีการใชยาน
พาหนะในการเดินทางเพ่ือประกอบอาชีพเปนรถมอเตอรไซคท้ังหมด ผูพิการสวนใหญในตําแหนงน้ี 
จะมีฐานะทางการเงินที่ดีกวาผูพิการอื่น    เน่ืองจากมีผูชวยเหลือทางดานการเงิน เชน บิดา มารดา 
หรือ ญาติ หรือประกอบอาชีพขายสลากมานานจนมีฐานะท่ีดีกวาผูพิการอ่ืน ซึ่งทั้งหมดจะมีรายได
ตอเดือน มากกวา 10,000 บาทขึ้นไป ซึ่งผูวิจัย คาดวามีรายจายคาผอนบาน คิดเปน20% ถึง 25%
ของรายได เน่ืองจากผูพิการใหขอมูลไมชัดเจนเก่ียวกับรายได 
  
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 7 
 

กลุมผูพิการในตําแหนงนี ้มีลักษณะการอยูอาศัยเปนครอบครัว มีบุตร หลาน ผูพิการ และ
มีบุคคลปกติอาศัยอยูดวย มีเพียง 1 หลังที่มีคูสามี ภรรยา เพียงสองคน             ซ่ึงผูพิการท่ีอาศัย
ในตําแหนงน้ีท้ังหมดไดอาศัยในชุมชนน้ีมานาน มากกวา 7ป   ซ่ึงผูพิการจะรูจักกันหมดทุกครอบ
ครัว 
 
ลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบซ้ือ 

 
ผูพิการสวนใหญอยูอาศัยรวมกับญาติ หรือบุตร ธิดา      จากการศึกษาพบวา สิ่งที่ผูพิการ

คาดหวังไว คือ การท่ีจะใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน       แตจากสภาพพื้นที่สามารถวิเคราะหไดวา 
การใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบานในตําแหนงน้ี  ก็ไมมีความสะดวกตอผูพิการมากนัก  ดังน้ันผูพิการ
สวนใหญจึงยังคงใชวิธีคลานไปกับพื้น           ซึ่งไมถูกสุขลักษณะ และยังอาจเกิดอันตรายจากการ
เคล่ือนไหวรางกายในการใชอุปกรณ ตางๆภายในบาน และยังอาจสงผลตอสภาพจิตใจของผูพิการ
ในการใชชีวิต  อาจทําใหผูพิการหงุดหงิดงาย 
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จากการศึกษามีการแบงสัดสวนการใชพ้ืนท่ีออกเปนสวนๆ  5สวน ดังน้ี 
  

สวนท่ี 1     พ้ืนท่ีบริเวณหนาบาน ซ่ึงสวนใหญผูพิการจะใชสําหรับจอดรถมอเตอรไซค และ
เกาอ้ีลอเล่ือน วางกระถางตนไม และเก็บของ ในขณะท่ีบางบานใชพ้ืนท่ีทางเดินดานหนาหอง เปน
พ้ืนท่ีทําครัว ซึ่งพบ 2หลัง จากทั้งหมด 5 หลัง 
  

สวนท่ี 2     พ้ืนท่ีดานในบาน ซึ่งทุกบานจะใชเปนพื้นที่รับแขก พักผอนดูโทรทัศน และทาน
อาหาร และยังใชเปนท่ีนอน (บางหลังท่ีมีญาติอาศัยอยูดวย)   ซึ่งพื้นในสวนที่สองนี้จะมีการใชงาน
มากท่ีสุดในหน่ึงวัน  
  

สวนท่ี 3 พ้ืนท่ีใชสําหรับนอน   ซ่ึงเปนหองนอนของผูพิการ หรือญาติ  จากการศึกษาพบวา
มีการใชท่ีนอนแบบปูกับพืน้ และมีระดับตํ่า ซึ่งไมมีความเหมาะสม   เน่ืองจากในตําแหนงน้ีผูพิการ
สามารถใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบานได (ไมตองเล่ือนเกาอ้ีผานระยะวิกฤติ)   ซ่ึงสามารถเล่ือนเกาอ้ี
เขาหองนอนได และสามารถยายตัวลงสูเตียง  ดังน้ันเตียงจึงควรมีความสูง 48 ซ.ม. ซ่ึงสูงกวาปกติ
เล็กนอยเพ่ือสะดวกในการเคล่ือนยายตัวข้ึน และลง จากเกาอ้ีลอเล่ือน และควรมีกระดานหัวเตียง
ท่ีสามารถใหผูพิการยึดจับได (นวลนอย บุญวงษ, นัททนี เนียมทรัพย, 2545) 
  

สวนท่ี 4      พื้นที่บริเวณหลังบาน ซึ่งจะใชเปนบริเวณทําครัวและหองน้ํา เปนสวนใหญ ใน
กรณีท่ีมีการตอเติมกําแพงระเบียงดานหลัง    พื้นที่บริเวณนี้จะใชเปนพื้นที่ทานอาหาร และหองน้ํา 
ซ่ึงลักษณะของการทําครัวพบวามีการทําท่ีพ้ืนบานโดยใชกระดาษรอง ซึ่งไมถูกสุขลักษณะนัก และ
ไมมีการใชโตะในการประกอบอาหารเน่ืองจากผูพิการไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือนในบาน 
  

สวนท่ี 5 พื้นที่บริเวณระเบียงหลังบาน    โดยปกติ ผูพิการจะใชในการตากผาและซักลาง 
ผูพิการจะนําผา มาตากบริเวณหนาบาน  ในลักษณะเดียวกับผูพิการท่ีใชบริเวณหนาบานเปนครัว 
จะใชพื้นที่หลังบานในการตากผา ซึ่งมักจะไมมีการตอเติมบริเวณระเบียงดานหลังยกเวนในกรณีที่
มีการตอเติมเปนกําแพง และหลังคาคลุม จะใชบริเวณนี้เปนพื้นที่ครัว    
  

จากการศึกษาพบวาบานท่ีมีการตอเติม (โดยเฉพาะหลังบาน)    จะเปนบานที่มีทั้งผูพิการ 
และบุคคลปกติอยูรวมกันเทาน้ัน เนื่องจากสามารถใชพื้นที่ไดเต็มที่    ซ่ึงสวนใหญจะถูกใชงานโดย
บุคคลปกติท่ีอยูภายในบาน ในขณะที่ผูพิการเองไมสามารถเคลื่อนที ่โดยวิธีการคลานในระยะทาง
ไกลๆ ไปกลับ ภายในบานไดบอยคร้ังนักในแตละวัน      เน่ืองจากลักษณะความพิการ และสุขภาพ
ของผูพิการท่ีไมเอ้ืออํานวย และ ผูพิการเองไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน 
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ภาพที่ 71  แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพื้นที่แบบซื้อ

 
 

 

 

 
 

  
 

 
4.3.1.3 สรุปลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยที่มีผลตอการอยูอาศัยของผูพิการ 
 

การศึกษาการอยูอาศัย และองคประกอบพ้ืนฐานของอาคาร ไดแก ตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยู
อาศัยภายในชุมชน      ชองทางสัญจร และรายละเอียดของอาคาร เชนผังอาคาร และวัสดุอุปกรณ
อาคาร    พบวามีรายละเอียดของปญหา ท่ีผูวิจัยไดศึกษา ในบทท่ี 4 และวิเคราะห ประเด็นปญหา
ในบทท่ี 5 แลวน้ัน มีเน้ือหา ตลอดจนขอเสนอแนะ โดยสรุป ดังน้ี 
 

1 

4 

3 

5 

มุมมอง A

มุมมอง B

มุมมอง C

C

2 

B 

A 
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ตารางที่ 4  แสดงองคประกอบพื้นฐานอาคารที่เปนอุปสรรคตอการอยูอาศัยของผูพิการ

ลักษณะขององคประกอบพื้นฐานอาคารที่เปนอุปสรรค ตอการอยูอาศัย
ของผูพิการในชุมชนทั้ง 7 ตําแหนง

ตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาองค
ประกอบ

พื้นฐานอาคาร

ไมสามารถ
ใชเกาอ้ีลอ
เลื่อนใน
บานได

ปญหาชอง
ทางสัญจร
ทางเขาและ

ประตู

ความเสื่อม
โทรมของ
อาคาร

ปญหาการ
ระบายน้ํา
และทอ
ระบายน้ํา

ปญหาแสง
สวางภาย
ในอาคาร

ปญหา
ความอับชื้น
การระบาย
อากาศ

ตําแหนงที่ 1 • • • • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • 
ตําแหนงที่ 7 • 
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นอกจากองคประกอบพื้นฐานอาคาร ที่เปนอุปสรรคตอการใชงานอาคาร และไมเหมาะสม
ในการอยูอาศัยของผูพิการแลว    ยังพบวาการใชงานพื้นที่ในที่อยูอาศัยของผูพิการยังเปนอุปสรรค
และไมมีความเหมาะสม ตอการดําเนินชีวิต เชนกัน ซึ่งมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้

1.  การใชพื้นที่หองน้ํา

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ที่อยูอาศัยทุกๆตําแหนงมีปญหาเรื่องการใชงานภายในหอง
น้ําที่ไมเหมาะสม        โดยเฉพาะชนิดของโถสวม ซึ่งเปนแบบนั่งยอง (ควรจะเปนแบบแขวน)  และ
การที่ไมสามารถสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานได    นอกจากนี้ ลักษณะของความคับแคบ
ของหองน้ํา     ความตางระดับของพื้นหองกับหองน้ํา     ธรณีประตู      ความกวางของประตู  และ
หองน้ําไมมีการแบงสวนเปยกสวนแหง    ซึ่งทั้งหมดที่ไดกลาวมา   ก็ยังคงเปนปญหาในการใชงาน
แมผูพิการจะสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานไดก็ตาม

หองน้ําภายในที่พักอาศัยตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

ขนาดของ
หองน้ําเล็ก
เกินไป

ชนิดของโถ
สวมไมถูก
สุขลักษณะ

ไมมีราวจับ
ในหองน้ํา

ตางระดับ
กับพื้นหอง
มาก หรือมี
ธรณีประตู

ปญหาการ
ใชอุปกรณ
ประกอบใน
หองน้ํา

วัสดุผิวพื้น
เรียบ และ
ลื่นเมื่อ
เปยกน้ํา

ตําแหนงที่ 1 • • • • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • • • • 

ตารางที่ 5 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่หองน้ํา
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2. การใชพื้นที่เพื่อการนอน

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ที่อยูอาศัยทุกๆตําแหนงมีปญหาเรื่องการใชงานภายในหอง
นอนที่ไมเหมาะสม        โดยเฉพาะลักษณะของเตียงนอน วัสดุผิวพื้นที่ล่ืน และ การใชงานตูเสื้อผา 
โตะ   ทั้งนี้เนื่องจากมีปญหาเรื่องระดับความสูง  ระยะเอื้อม       ซึ่งทําใหผูพิการมีพฤติกรรมในการ
จัดวางสิ่งของตางๆ  ไวที่พื้น หรือโดยเฉพาะใน      ตําแหนงที่ผูพิการอยูอาศัย โดยไมเสียคาเชานั้น 
มีการวางของอยางระเกะระกะ ที่พื้น      ทําใหพื้นที่ใชงานภายในหอง ซึ่งเปนการใชพื้นที่แบบอเนก
ประสงคอยูแลว มีพื้นที่วางในการใชงานนอยลง    นอกจากนี้    ความตางระดับของพื้นหองกับพื้น
หนาหอง ธรณีประตู  ความกวางของประตู  เปนเหตุใหไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานได 
ตลอดจน ทุกๆหนวยพักอาศัยของผูพิการไมมีการติดระบบสื่อสารสัญญาณ ที่สามารถแสดงผลได
ทั้งแสง และเสียงรวมกัน สําหรับคนพิการทุกประเภท เพื่อปองกันอันตรายในกรณีฉุกเฉิน

สวนพื้นที่ใชเพื่อการนอนตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

ไมสามารถใช
เกาอ้ีลอเลื่อน

ลักษณะ
เตียงนอน
ไมเหมาะสม

ปญหาการ
ใชงาน ตู / โตะ

ไมมีระบบสื่อ
สาร สัญญาณ

วัสดุผิวพื้น
งายตอการ
ลื่นลมเพราะ

ตําแหนงที่ 1 • • (ไมใช) • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • • • • 

ตารางที่ 6 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่หองนอน
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3. การใชพื้นที่สวนทําครัว

จะเห็นไดวาพื้นที่บริเวณที่ใชทําครัว ในแตละตําแหนง   มีปญหาที่คลายคลึงกัน คือ ความ
ไมถูกสุขลักษณะ  ในการประกอบอาหาร  ตลอดจนการลาง-ผึ่ง ถวยชาม        ซึ่งเปนการประกอบ
อาหารบนพื้น และวางสิ่งของตางอยูในระดับตํ่า และไมมีฝาปด มิดชิด      เนื่องจากผูพิการมีระยะ
เอื้อมที่จํากัดในการทํากิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะในแนวสูง   ดังนั้น     การใชงานตูเก็บอาหารตลอด
จนอุปกรณตางๆ ที่ตองใชการเอื้อม เพื่อหยิบ หรือจับจึงไมมีความสะดวก     อีกทั้งในบางกรณีอาจ
เกิดอันตรายได   เชน การเอื้อมยก อาหารที่อุนรอน ลงจากเตาแกส    นอกจากนี้บริเวณที่เปนพื้นที่
ครัวที่ในการประกอบอาหาร มีพื้นผิวที่ลื่นเมื่อเปยกน้ํา ผูพิการอาจพลาดพลั้งไดรับอันตราย

พื้นที่สวนทําครัวตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

การประกอบ
อาหารบนพื้น

ซ่ึงไมถูก
สุขลักษณะ

การลาง-ผ่ึง
ถวยชามบน
พื้น ซ่ึงไมถูก
สุขลักษณะ

ปญหาการ
ใชงาน ตูเก็บ

อาหาร

ความเสี่ยงจาก
การเอื้อมยก
อาหารลงจาก

เตาแกส

วัสดุผิวพื้น
งายตอการ
ลื่นลม

ตําแหนงที่ 1 (ซื้อทาน) • (ไมใช) • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • 

ตารางที่ 7 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่สวนทําครัว
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พฤติกรรมการใชพื้นที่ภายในที่พักอาศัย    สถานภาพในการอยูอาศัย      ลักษณะของ
ความเปนครอบครัว     และลักษณะองคประกอบพื้นฐานอาคาร             ไดแก จํานวนพื้นที่   ชอง
เปด    การระบายอากาศ  เปนตน เปนผลทําใหมีพฤติกรรมที่แตกตางกันในการใชพื้นที่ สามารถ
กลาวไดโดยสรุป ดังตอไปนี้

สถานภาพการ
อยูอาศัย ตอ

ลักษณะสมาชิก
ในครอบครัว

สามี- ภรรยา
(บุตร) กลุมเพื่อน

ญาติ
(อยูดวยถาวร) อยูคนเดียว

อยูโดยไมเสีย

คาเชา

- A - -

อยูโดย
เสียคาเชา

B C D E

ซ้ืออยู
F - G -

จากตารางขางตนเปน สถานภาพการอยูอาศัยตอลักษณะสมาชิกในครัวเรือน ที่พบในชุม
ชน บางตลาดพัฒนา1 มีความหมายดังนี้

A หมายถึง   ลักษณะการใชพื้นที่ของผูพิการ   ที่อยูโดยไมเสียคาเชา   (ที่อยูอาศัยผู
พิการ ตําแหนงที่1) ซึ่งมีการอยูรวมกัน ในลักษณะกลุมเพื่อน ไมมีภรรยา     การใชพื้นที่ภายในเปน
แบบ อเนกประสงค ทั้งรับแขก นอน และทานอาหาร ไมมีการใชเฟอรนิเจอร          มีการวางของใช
บริเวณพื้น ไมเปนระเบียบเรียบรอย   ไมมีพื้นที่ทําครัวเนื่องจากไมมีการประกอบอาหาร มีเพียงแต
บริเวณบริเวณใชหุงขาว การใชพื้นที่เปนแบบชั่วคราวไมมีการจัดวางเครื่องใชใดๆที่เปนการถาวร
ไมมีเครื่องใชไฟฟา เชน ทีวี หรือตูเย็นนอกจากไฟสองสวาง

ตารางที่ 8 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพื้นที่หองนอน
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B หมายถึง การอยูอาศัยแบบเชา     โดยมีสมาชิกในครัวเรือนเปน สาม ีภรรยา หรือ 
อาจมีบุตร มักมีการประกอบอาหารภายในบานโดยผูเปนภรรยา     มีการจัดวางขาวของเคร่ืองใชท่ี
เปนระเบียบมีสัดสวนในการใชพ้ืนท่ีชัดเจน คือ บริเวณท่ีเปนพ้ืนท่ีอเนกประสงค    จะใช 4 ลักษณะ
ดวยกัน ไดแก นอน ทานอาหาร และพักผอน รับแขก โดยพ้ืนท่ี ท่ีมีการใชซอนทับกัน      คือบริเวณ 
กินอาหาร รับแขก และพักผอน สวนพ้ืนท่ีครัว อาจอยูหนาบาน ในบาน หรือ หลังบาน      ข้ึนอยูกับ 
การระบายอากาศในแตละตําแหนง โดยมีปจจัยควบคุม คือ   จํานวน   ตําแหนงของชองเปด  และ
ระเบียง ซ่ึงพบวาผูพิการมักไมนิยมการประกอบอาหารภายในบาน สังเกตจาก   ถาหนวยพักอาศัย
ใด มีระเบียง   ไมวาจะเปนหนาบาน หรือ หลังบาน (มีหลังคาปกคลุม) บริเวณน้ัน หรือใกลเคียงจะ
ถูกใชเปนพ้ืนท่ีสําหรับการประกอบอาหาร 

 
C หมายถึง มีลักษณะเชนเดียวกับ B แตมีความแตกตาง เร่ืองพ้ืนท่ีประกอบอาหาร 

ซ่ึงหนวยพักอาศัยสวนใหญ อาจไมมี เน่ืองจากเปนการอยูรวมกัน ระหวางกลุมผูพิการที่มีเฉพาะผู
ชาย และยังไมมีครอบครัวจึงไมมีการประกอบอาหาร และการใชพื้นที ่    ท่ีมีลักษณะท่ีตองแบงปน
ความเปนสวนตัว ซึ่งกันและกัน  

 
D หมายถึง มีลักษณะเดียวกับ B แตมีการใชพื้นที่ และการจัดวางขาวของเคร่ืองใช 

ท่ีซับซอนกวา และตองแบงปนพ้ืนท่ีความเปนสวนตัว        เน่ืองจากมีบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวย    
ดังนั้นลักษณะภายในจึงไมสามารถหาขอสังเกตไดวา ในหนวยพักอาศัยมีผูพิการอาศัยรวมอยูดวย 

 
E หมายถึง มีลักษณะเดียวกับ C แตแตกตางกันกันในเร่ืองความเปนสวนตัวในการ

ใชพื้นที่ ซ่ึงการอยูอาศัยลักษณะน้ีเปนกรณีท่ีพบ เม่ือมีการจากไปดวยสาเหตุตางๆของสมาชิก 
 
F หมายถึง ลักษณะเดียวกับ B แตลักษณะของพื้นที่     มีความชัดเจนในการใชงาน

มากกวา คือ   มีหองนอนท่ีเปนสัดสวน และ มีลักษณะของตําแหนงครัว 2บริเวณ ที่พบ คือ บริเวณ
หนาบานตรงพ้ืนทางเทา และในบานบริเวณดานหลัง แตก็มักจะพบวา      มีปญหาเร่ืองการระบาย
อากาศ ทําใหบางหนวยพักอาศัย มีการยายครัวไปไวดานหนาบาน  

 
G หมายถึง เชนเดียวกับ D แตมีความเปนสวนตัวในการใชพ้ืนท่ีมากกวา 
 
จากการศึกษา ในประเด็นความพยายามท่ีผูพิการ ปรับปรุงและแกไข สภาพแวดลอมให

สะดวก และ เหมาะสม พบวาสถานภาพในท่ีอยูอาศัย โดยเฉพาะ สวนท่ีอยูโดยไมเสียคาเชา และ 
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เชาอยู   เปนเหตุใหผูพิการไมมีสิทธ์ิในท่ีอยูอาศัยถาวร       จึงไมมีความคิดในการปรับปรุงอุปกรณ
ในการ ชวยอํานวยความสะดวกในการอยูอาศัย         ในขณะที่ผูพิการ ท่ีซ้ือท่ีอยูอาศัยเอง ประสบ
ปญหาในเร่ืองความรู  ในการติดต้ังอุปกรณตางๆ    ประกอบกับอยูอาศัยในลักษณะเดิมๆ    จนชิน 
แตผูพิการเองก็มีความสนใจในการติดต้ังอุปกรณในการชวยเหลือ     เชน ราวจับในหองนํ้า โถสวม
แบบแขวนท่ีสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชได การทําราวจับบริเวณทางเดิน หรือบันไดหนาบาน 
เพิ่มเติมเปนตน       แตผูวิจัยพบวา ผูพิการมีความกระตือรือรน ในการดัดแปลงอุปกรณ ชวยเหลือ
ในการประกอบอาชีพ มากกวา เชน การดัดแปลงรถมอเตอรไซค เปน 3ลอ หรือ ติดต้ังดัดแปลงคัน
โยกเกียรใหผูพิการขาสามารถเปล่ียนเกียรไดขณะข่ีรถ หรือติดต้ังอุปกรณเพ่ิมเติมท่ีจักรเย็บผา เพื่อ
ใหสามารถใชเทาในการเหยียบจักรไดเต็มกําลัง เปนตน  
 

 
4.3.2 สรุปภาพรวมลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการในชุมชน 
 
การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ จะทําการศึกษาในรายละเอียดท่ีมีความ

เก่ียวของกับ ลักษณะอาชีพ และลักษณะรายได ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
4.3.2.1 ลักษณะอาชีพ    จากการเก็บขอมูล   กลุมประชากรท่ีทําการศึกษา พบ

วา กวารอยละ 95ของกลุมผูพิการทั้งหมด   ประกอบธุรกิจสวนตัว คือ มีอาชีพขายสลากกินแบงรัฐ
บาล และ อีกรอยละ 3เปนพนักงาน หรือลูกจางประจํา   ซึ่งม ี2ลักษณะ คือ เปนพนักงานในบริษัท 
และรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล ใหกับนายจาง และอีกรอยละ2 รับจางเย็บผาใหกับ  โรงงานป
คนพิการสากล ซึ่งเมื่อศึกษาในภาพรวมทั้งหมดพบวา อาชีพที่เปนอาชีพหลักของผูพิการในชุมชน 
คือ อาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล และมีอาชีพรับจางเปนรายไดเสริมของครอบครัว 

 

การประกอบอาชีพของผูพิการ มีท้ังในรูปแบบเปนธุรกิจสวนตัว ซึ่งผูพิการจะตองรับสลาก
กินแบงจากผูได โควตา จากภาครัฐในการจัดสรรใหกับผูขายรายยอย   ซึ่งลักษณะการแบง โควตา     
จะข้ึนอยูกับผูมีอํานาจในการจัดการท่ีภาครัฐแตงต้ังข้ึน ซ่ึงการจัดแบง โควตาสลากกินแบงฯ ท่ีเปน
อยูในปจจุบัน ไมเปนท่ีพอใจกับผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชนน้ี เน่ืองจากกวา รอยละ 98      ใหความ
เห็นวาไดรับ โควตาในการจัดสรรสวนแบงในการขาย นอยเกินไป และผูพิการทั้งหมด   ไมเห็นดวย
กับการท่ีภาครัฐจะออกสลากกินแบงรัฐบาล แบบออนไลน   ซึ่งจะเปนผลใหตนมีรายไดนอยลงจน
ไมสามารถยึดอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล เปนอาชีพหลักของครอบครัวไดสวนผูพิการท่ีรับจาง
ขาย นายจางจะเปนผูจัดหา สลากกินแบงฯ มาใหผูพิการ (สัมภาษณ : ผูพิการในชุมชน) 
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สถานท่ีขายสลากกินแบงฯ จะเปนแหลงชุมชน ตลาด หางสรรพสินคา  สถานท่ีราชการ ซึ่ง
ผูพิการจะตองเดินทาง โดยใชรถโยก ซ่ึงเปนลักษณะรถจักรยาน 3ลอ   โดยมีท่ีโยกอยูทางดานหนา
เบาะน่ัง และ ใชรถจักรยานยนตดัดแปลง 3ลอเพ่ือการเดินทาง     ซึ่งแหลงที่ผูพิการเดินทางไปขาย 
ไดแก       หางสรรพสินคาจัสโก ปากเกร็ด   โรงภาพยนตร เมเจอรฮอลลิวูด  หางสรรพสินคา จัสโก 
รัตนาธิเบต ศูนยราชการเทศบาลนคร ปากเกร็ด เปนตน โดยชวงเวลาในการขายจะแบงเปน 2 ชวง 
ไดแก ชวงกลางวัน คือ ระหวางเวลา 10.30 น. ถึง 13.30 น.และชวงเย็น คือ ระหวางเวลา 16.30น. 
ถึง 22.30 น.       ซึ่งการประกาศผลรางวัลสลากกินแบงฯ จะออกทุกๆวันท่ี 1 และ วันท่ี 16 ของทุก
เดือน ดังน้ันการขายใน 1เดือน จะแบงเปน 2ชวง คือ ชวงกอนวันท่ี 1ของเดือนถัดไป และ ชวงกอน
วันท่ี 16ของเดือนน้ันๆ โดยเฉพาะ 4 วันสุดทายกอนประกาศผลรางวัลฯ จะขายทั้ง 2 ชวง  

 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูภายในชุมชน  สวนใหญจะไดรับการฝกอาชีพตามความสนใจและความ
ถนัด และเคยเขาทํางานในแหลงงานที่ภาครัฐสนับสนุนให แตในปจจุบันกวา 95%เปลี่ยนอาชีพมา
ขายสลากกินแบงรัฐบาล โดยท้ังหมดใหเหตุผลในการเปล่ียนอาชีพ คือ ไมพอใจในรายได     ทําให
การประกอบอาชีพของผูพิการในชุมชน    มีลักษณะคลายกัน คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาล และหา
รายไดเสริมจากการ รับจาง เชนรับจางเย็บผา โดยรับผามาจาก โรงงานปคนพิการสากล นอกจาก
น้ี ผูพิการท่ีมีความชอบและความสามารถเฉพาะตัว มีการพัฒนาตนเองใหเปนนักกีฬาดวย ซึ่งเงิน
ท่ีไดจากการแขงขันก็จะเปนรายไดเสริมของครอบครัว   นอกจากน้ี ขอมูลจากการศึกษาผูพิการพบ
วา รอยละ 53ของกลุมประชากร             มีความพึงพอใจกับการประกอบอาชีพในปจจุบัน คือขาย
สลากกินแบงรัฐบาล และอีกรอยละ 47 ไมพึงพอใจ (เน่ืองจากผูวิจัยไดใชคําถามปลายปด) โดยให
เหตุผลวา  ถามีอาชีพอื่นที่เหมาะสม และมีรายไดมั่นคงก็พรอมที่จะเปลี่ยนไปทําอาชีพนั้นๆ  เน่ือง
จากการประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล ในปจจุบันมีความม่ันคงนอยลง เนื่องจาก ปญหา
การแบงโควตาสลากฯ   และมีผูประกอบอาชีพนี้มากยิ่งขึ้นทั้งคนพิการ และคนไมพิการ ตลอดจน 
โครงการ สลากกินแบงรัฐบาลแบบออนไลน    ซ่ึงอาจถูกนํามาใชจะทําใหผูพิการท่ีประกอบอาชีพ
น้ีมีรายไดลดนอยลง 

 

จากการศึกษาพบวาอาชีพท่ีผูพิการในชุมชนทําอยูน้ัน  โดยเฉพาะอาชีพขายสลากกินแบง
รัฐบาลมีความแตกตางกันอยู ในเรื่องของเงินทุน  กลาวคือ    ผูพิการที่พอจะมีรายได หรือมีเงินทุน
จากแหลงตางๆ ไมวาจะเปนกูมา หรือหามาได จะสามารถใชโควตาในสวนท่ีตนไดรับน้ันรับสลากฯ 
มาขาย           ซึ่งผูพิการที่ไมมีเงินทุนจะใชวิธีขายโควตาใหกับนายทุน คือใชเงินของนายทุนในการ
ซ้ือสลากแตละคร้ัง     โดยผูพิการจะไดเปนเงินกอนมา แตราคาสลากฯ ท่ีนายทุนจายใหกับผูพิการ
แตละใบน้ันอาจจะตํ่ากวาราคากลางท่ีผูพิการไดโควตามา ใบละ 2-3 บาท และ   จะเปนราคาตาย
ตัวท่ีผูพิการตกลงกับนายทุนไวตลอดระยะสัญญา        ซ่ึงนายทุนจะไดกําไรจากสวนตางของราคา



 122

สลาก สวนการขายน้ันก็แลวแตวานายทุนจะนําสลากไปปลอยใหกับใคร  ซ่ึงอาจเปนคนกลาง หรือ
ผูพิการก็ได (สัมภาษณ: ผูพิการในชุมชน)    ซึ่งลักษณะนี้เปนผลดีกับผูพิการที่ไมมีเงินทุนแตก็จะมี
สวนเสีย   คือ ผูพิการที่ไมไดใชวิธีนี้อาจจะเสียผลประโยชนในเรื่องของโควตา        ท่ีอาจไดนอยลง          
เน่ืองจากสลากฯ สวนใหญท่ีรับหนา ไดไปโดยผูพิการน้ันอยูท่ีนายทุนในการจัดสรร     เมื่อมีปญหา
เร่ืองการจัดสรรโควตา        จึงมักมีการประทวงจากผูพิการวาไมไดรับความเปนธรรมในการจัดสรร     
ขณะที่ภาครัฐก็ไดจัดสรรไปแลว โดยท่ีไมไดตรวจสอบวาเงินท่ีผูพิการนํามารับสลากน้ันเปนเงินท่ีได
จากนายทุน หรือไม  

 
ในปจจุบันไดมีความพยายามของภาครัฐท่ีจะตัดนายทุนออกจากระบบ แตอยางไรก็ตาม

ผูพิการที่จะมารับ โควตายังคงตองใชเงินสดในการมารับสลากเชนเดียวกับในอดีต ดังนั้นผูพิการที่
ไมมีเงินทุนเพียงพอ          จึงจําเปนที่จะตองหาเงินจากแหลงเงินทุนตางๆมาหมุนเวียน ในการขาย
สลากฯ แตละคร้ังซ่ึงอาจกําไรหรือขาดทุน  นอกจากน้ีผูพิการท่ีประกอบอาชีพขายสลากฯ โดยสวน
ใหญม่ีความกังวลเก่ียวกับการท่ีภาครัฐ จะออกสลากกินแบงแบบออนไลน ซึ่งจะทําใหเขามีรายได
นอยลงรอยละ 30 ถึง 50         ในขณะท่ีผูพิการเองพยายามแสดงออกดวยการ ประทวงตอภาครัฐ 
ซ่ึงเหตุการณน้ีเปนสาเหตุหน่ึงท่ีเจาหนาท่ีสถานสงเคราะห เด็กพิการ ปากเกร็ด (บานนนทภูมิ)   ไม
พอใจ (สัมภาษณ : เจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห บานนนทภูม ิ, ผูพิการในชุมชน)       เนื่องจาก
มีผูพิการรุนพี่มาชวนผูพิการในสถานสงเคราะห ในการออกไปรวมประทวงในขณะท่ีผูพิการท่ียังอยู
ในความดูแลของสถานสงเคราะห  
  

ถาภาครัฐมีการออกสลากกินแบงฯ แบบออนไลนจริง ก็จะทําใหผูพิการมีรายไดลดนอยลง
อยางมาก   เน่ืองจากจะตองรับความเส่ียงมากข้ึนในการรับสลากฯ มาขายแตละคร้ังวาจะสามารถ
ขายไดหมด หรือไม  เน่ืองจากผูบริโภคจะมีการเลือกซ้ือตัวเลขในใจ ซึ่งเปน “เลขสวย” สวนหนึ่งจะ
ตองไปอยูในใบสลากฯ ออนไลน ซึ่งหมายถึงผูพิการมีความเสี่ยงที่จะขายขาดทุนมีมากขึ้น  
  

จากขอมูลท่ีไดจากการศึกษาพบวา อาชีพที่ผูพิการเคยฝกมานั้นไมไดนํามาใช ดังน้ันหาก
ผูพิการมีความเส่ียงอยางมากตอการสูญเสียอาชีพขายสลากฯ การไปประกอบอาชีพอ่ืนก็เปนเร่ือง
ยาก เนื่องจากไมมีความชํานาญ และความสามารถสูบุคคลปกติไดในระยะยาว   ในขณะที่ผูพิการ 
โดยสวนใหญจึงแสดงออกดวยการรวมตัวประทวงสลากกินแบงรัฐบาลแบบออนไลน 
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ภาพที่ 72 แสดงอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ 
 

1.3.2.2 ลักษณะรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสิน  
 

จากลักษณะอาชีพของผูพิการ  ในหัวขอขางตน     สามารถแบงลักษณะรายได ของผู
พกิารออกเปน สองลักษณะ คือ รายไดหลักของครอบครัว และรายไดเสริมของครอบครัว       สวน
รายจายแบงออกเปน รายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย และรายจายอ่ืนๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  

         
 รายไดหลัก  
  

  รายไดหลักของครอบครัวผูพิการจากกลุมประชากรท่ีทําการสํารวจ พบวา รอยละ 95ของ
ประชากรทั้งหมด มีรายไดจากการขายสลากกินแบงรัฐบาล   ซ่ึงมีลักษณะของรายไดเปนแบบคร้ัง
คราว กลาวคือ มีรายไดในแตละครั้งไมเทากัน    (มีกําไรเฉลี่ยใบละ 2-4บาท) ข้ึนอยูกับจํานวนผูซ้ือ
สลากกินแบงรัฐบาล วามากนอยเพียงใด ในการประกาศผลแตละคร้ัง (งวด)   ซึ่งจะมีการประกาศ
เดือนละ 2คร้ัง   ชวงตนเดือน กับกลางเดือน      และยังขึ้นอยูกับชวงเวลา จํานวนวันท่ีทํางาน และ
จํานวนโควตาสลากกินแบงฯ ท่ีไดรับโดยขอมูลจากการศึกษาพบวา  ผูพิการที่ประกอบอาชีพนี้จะม ี  
รายได ไมหักคาใชจายเฉลี่ย ต้ังแต 5,000 บาท จนถึง 10,000 บาทขึ้นไป     ลักษณะรายไดท่ีรับจึง
เปนเวลา สองชวงกอนการประกาศผลสลากกินแบงแตละคร้ัง     ซึ่งผูพิการจะตองพยายามขายให
หมดกอนวันประกาศผล เน่ืองจากสลากกินแบงท่ีเหลือแตละงวด ถือเปนตนทุนการขายแตละคร้ัง 
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 ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูพิการมีรายไดท่ีสามารถเล้ียงตนเอง      และ
ครอบครัวไดเปนอยางดี    โดยสังเกตจากเคร่ืองอํานวยความสะดวกภายในบาน   ซึ่งมีทั้ง โทรทัศน   
ตูเย็น    วิทยุเคร่ืองเลนวีดีโอเทป    จากการศึกษาก็พบวา ผูพิการท่ียังอยูในวัยหนุมสาว มักจะนิยม
ซ้ือเคร่ืองอํานวยความสะดวกแบบผอนจาย   โดยการกูเงนินอกระบบบาง หรือผอนจายกับเจาของ
บาง หรือสินคาท่ีใช อาจมีการขายตอใหแกกันในลักษณะสินคามือสอง แบบผอนจาย     ในขณะที่
ผูพิการท่ีรับจางขายสลากฯ จะมีรายไดวันละ 175 บาท ซึ่งจะไดรับเฉพาะวันที่ออกขาย   โดยจะได
รับสวัสดิการเปนท่ีอยูอาศัยฟรี จายเฉพาะคาน้ํา คาไฟ ซ่ึงทําใหผูพิการมีรายไดอยูระหวาง 5,000 
หรือไมเกิน 5,250 บาท ตอเดือน (ไมรวมคาอาหาร)    ซึ่งสังเกตไดวาผูพิการสวนใหญมีอาชีพเดียว
กันแตมีรายไดแตกตางกัน ท้ังน้ีเน่ืองจากยานพาหนะในการเดินทาง หรือกําลังมีบุตรเล็กซ่ึงตองรีบ
กลับมาดูแล ไมมีรายไดเสริม ระยะเวลาในการขาย ตลอดจนเงินทุนหมุนเวียน เปนตน 

 

สวนผูพิการอีกรอยละ3มีรายไดหลักจากการเปนลูกจางพนักงาน      ซ่ึงจากผลการศึกษา 
พบใน สองลักษณะ    ลักษณะแรก   เปนลูกจางบริษัททั่วไป ซึ่งลักษณะของรายไดจะเปนเงินเดือน
ประจํา พบวามีรายไดคอนขางสูงกวาผูพิการ 95% แรก    ลักษณะที่ 2เปนลักษณะลูกจางช่ัวคราว      
ซ่ึงมีรายไดจากการรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล โดยมีรายไดเปนลักษณะรายวันซ่ึงจะไดคาจาง 
จากการขายวันละ 175 บาท โดยนายจางจะมีที่พักให (ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1) เสียเฉพาะ
คานํ้า คาไฟ โดยอยูรวมกันหองละ 2 ถึง3 คน   

 

รอยละ 2มีรายไดหลักจากการรับจางเย็บผา       ซึ่งจะมีจักรเย็บผาเอง และรับผามาจากที่
ตางๆ จากน้ันจะเย็บเอง และแบงงานใหเพื่อนผูพิการที่สนใจ รับชวงตอ       โดยตนจะมีรายไดจาก
ผลตางของคาจาง และผาสวนท่ีตนเย็บ  
  

 

ชวงระดับรายไดของผูพิการ 

ยังไมไดหักคาใชจายตอเดือน 

รอยละของรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ตอ
รายได (คิดเฉพาะคาเชา และคาผอนบาน) 

5,000 ถึง 6,000 บาท ตอเดือน 20% ถึง 24% 
6,000 ถึง 7,000 บาท ตอเดือน 17% ถึง 20% 
7,000 ถึง 8,000 บาท ตอเดือน 15% ถึง 17% 
8,000 ถึง 9,000 บาท ตอเดือน 13% ถึง 15% 

มากกวา10,000 บาท ขึ้นไป ตอเดือน 20% ถึง 35% 
  

ตารางที ่ 9 แสดงรอยละของรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย ตอรายไดของผูพิการ 
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ที่มา : ขอมูลการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
จากตารางจะพบวาสัดสวนมีการผันแปร แบบตอเน่ือง          เน่ืองจากคาเชาอยูในอัตราท่ี

เทากัน คือ 1,200 และ 1,400 บาท  (ตําแหนงท่ี 3 อาคาร B)   ซ่ึงอัตราคาเชาหองน้ีถือเปนรายจาย
คงท่ีระยะยาว เชนเดียวกับคาเดินทาง     ตลอดจนคาผอนจายสินคา เชน รถมอเตอรไซค หรือ จักร
เย็บผา ซึ่งถารายไดของผูพิการลดลงจะกระทบกระเทือน ตอรายจายคงท่ีท่ีตองจายทุกเดือน   และ
ไมสามารถประหยัดได หรือประหยัดจากเดิมไดนอยมาก เชนคานํ้ามันในการเดินทาง         ยกเวน
ผูพิการที่ โยกรถ แตก็มีความเส่ียงในการขายมากข้ึน      เน่ืองจากผูพิการตองแยงลูกคากันมากข้ึน
กวาในปจจุบัน  ตลอดจนทําใหชองวางระหวางผูพิการท่ีต้ังตัวจากการขายสลากฯ กับกําลังต้ังตัว 
มีมากขึ้น ในขณะท่ีสถานการณของท้ัง สองฝายแยลงเหมือนกัน  

 

จากขอมูลเบ้ืองตน ดังกลาว           เม่ือนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ถึงระดับรายไดของผูพิการเม่ือ   ถาภาครัฐประกาศใหมีการขายสลากกินแบงรัฐบาล แบบออนไลน 
รายไดของผูพิการจะลดลง รอยละ 30 ถึง 35 ของรายไดเดิม (สัมภาษณผูพิการ : ตุลาคม, 2545) 
ซ่ึงถานํามาเปรียบเทียบตอ คาเชาบานท่ีเปนรายจายคงท่ี    จะไดสัดสวน รายไดยังไมหักคาใชจาย 
ตอ อัตราคาเชาบานของผูพิการในชุมชน   จะทําใหอัตราสวนดังกลาวเปล่ียนไป      ซ่ึงประกอบกับ
ผูพิการท่ีมีรายจายอ่ืนเก่ียวกับส่ิงอํานวยความสะดวก ท่ีซ้ือแบบผอนจาย ก็จะไดรับผลกระทบมาก
ขึ้น เชนกัน ซ่ึงเม่ือมีการประกาศมาตรการดังกลาวมาใช จะทําใหสัดสวนรายได ตอคาใชจายเก่ียว
กับท่ีอยูอาศัยเปล่ียนไป ดังน้ี 

 

ชวงระดับรายไดของผูพิการ 

ยังไมไดหักคาใชจายตอเดือน 

รอยละของรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ตอ
รายได (คิดเฉพาะคาเชา และคาผอนบาน) 

3,500 ถึง 4,000 บาท ตอเดือน  30% ถึง 34% 
4,000 ถึง 4,550 บาท ตอเดือน 26% ถึง 30% 
4,550 ถึง 5,200 บาท ตอเดือน 23% ถึง 26% 
5,200 ถึง 5,850 บาท ตอเดือน 21% ถึง 23% 
10,000 บาท ขึ้นไป ตอเดือน 29% ถึง 35% 

 

ตารางที ่10 แสดงสัดสวนรายไดเม่ือมีการขายสลากฯออนไลน ตอ คาเชาบานของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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จากตาราง    จะพบวาเม่ือมีการประกาศใหมีการขายสลากฯ ออนไลน     ผูพิการในชุมชน
ท่ีประกอบอาชีพขายสลากฯ จะไดรับผลกระทบดานรายไดท่ีลดลง   จะเห็นวาผูพิการที่อยูในกลุมที่
มีรายไดนอยท่ีสุด จะไดรับผลกระทบ ในขณะที่กลุมอื่น ก็ไดรับผลกระทบเชนกัน  เนื่องจากผูพิการ
ท่ีมีรายไดอยูในระดับท่ีดีข้ึนไป จะมีพฤติกรรมการใชเงิน และมีจนวนเงินหมุนเวียน    อยูในระดับท่ี
สูงขึ้นไป เชนกัน จากภาระตอเน่ืองตางซ่ึงถาผูพิการมีรายไดลดนอยลงแลว จะเกิดผลกระทบในทุก
กลุม โดยเฉพาะในสองกลุมแรก จะไดรับผลกระทบสูงที่สุด    สวนผูพิการท่ีรับจางขายมีรายไดเปน
รายวัน   จะไดรับผลกระทบในเร่ืองคาจางรายวันท่ีจะไดนอยลง เปนผลใหมีเงินออมสําหรับอนาคต
นอยลง เชนกัน       หรืออาจถึงกับไมมีความม่ันคงในอาชีพ       เน่ืองจากนายทุนอาจเลิกประกอบ
อาชีพน้ีเปนผลใหผูพิการสวนน้ีอาจถูกเลิกจาง  และตองหาอาชีพใหมทํา       ซึ่งก็มีความเสี่ยงจาก
ปจจัยตางๆดังท่ีไดกลาวไปแลว 
                  

รายไดเสริม  
 

     รายไดเสริมของครอบครัวจากผลการสํารวจ      ไดมาจากการรับจางเย็บผาเปนคร้ังคราว 
เม่ือมีเวลาวาง ไดคาจางเย็บช้ินละ 5 –10 บาท          โดยรับผามาจาก โรงงานปคนพิการสากล ซึ่ง
ลักษณะของรายไดไมแนนอน ข้ึนอยูกับจํานวนงาน และเวลาที่ม ี     นอกจากน้ีผูพิการบางคนยังมี
รายไดจากการแขงขันกีฬา ซ่ึงเปนรายไดท่ีไมแนนอน         บางคนก็ไดรับเงินชวยเหลือจากบุพการี 
หรือพ่ีนองบางในบางโอกาส   จากขอมูลท่ีทําการศึกษาสามารถแสดงสัดสวน ของระดับรายไดรวม 
ซึ่งยังไมหักลบคาใชจายตางๆ ของผูพิการ  ดังน้ี 

19%

8%

22%

13%

38%

5,000-6,000บาท/เดือน

6,000-7,000บาท/เดือน

7,000-8,000บาท/เดือน

8,000-10,000บาท/เดือน

มากกวา10,000บาทข้ึนไป/เดือน

 
 

แผนภูมิวงกลมที ่3  แสดงสัดสวน ของระดับรายไดรวมยังไมหักคาใชจายของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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รายจาย   
 
 รายจายโดยประมาณคิดเปน รอยละ 55 ถึง 70 ของรายไดทั้งหมด     โดยมีปจจัยที่สงผล

ตอรายจาย ซ่ึงขอมูลเก่ียวกับสัดสวนรายจาย พบวามีรายจายสามอันดับสูงสุดของกลุมผูพิการท่ีมี
รายไดอยูในกลุมท่ี 4 และ 5 (ต้ังแต 8,000 ถึง10,000 บาทขึ้นไป) คือ รายจาย คาอาหาร คาใชจาย
เก่ียวกับท่ีอยูอาศัย คาดูแลบุตร    ซ่ึงสวนใหญเปนผูพิการท่ีซ้ือบานอยู สวนผูพิการท่ีมีระดับรายได
อยูในกลุมท่ี 1,2 และ 3 (ต้ังแต 5,000 ถึง 8,000 บาท) จะมีรายจายสามอันดับสูงสุด คือ คาอาหาร 
คาใชจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย และรายจายในการซ้ือผอนสินคาตางๆ    ซ่ึงสวนใหญเปนการซ้ือผอน
จายแบบนอกระบบ โดยมีการหาผูคํ้าประกันซ่ึงผูขายสินคาไวใจ 

 

1. รายจายคงท่ี   เปนรายจายท่ีผูพิการตองจายในอัตราเทาๆกันทุกเดือนไดแก 
 

1.1 รายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย  
 

สําหรับรายจายท่ีผูพิการใชเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย มีสองลักษณะ คือ ใชสําหรับจายคาเชา ซึ่ง
ราคาคาเชาในท่ีอยูอาศัยแตละตําแหนง   ผูพิการจะเชาอยูในราคา 1,200 บาท /เดือน เทากันหมด 
ซ่ึงถารวมคานํ้า คาไฟ เฉล่ียรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัยประมาณ 1,500 บาท/เดือน     และสําหรับ
ผูท่ีซ้ือท่ีอยูอาศัย จะจายคาผอนบานในแตละเดือน    ซ่ึงผูพิการจะจายโดยตรงกับเจาของโครงการ  
ซ่ึงเปนเจาของเดียวกันกับหองเชาท่ีผูพิการเชาอยูในท่ีอยูอาศัยตําแหนงท่ี 4 และ 5 โดยจะจายผอน
ในอัตราประมาณ 3,500 บาท/เดือน         ซึ่งเมื่อรวมคาน้ํา คาไฟ เฉล่ียรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย 
ประมาณ 4,000 บาท/เดือน จากราคาบานซ่ึงผูพิการซ้ือในราคาหลังละ 450,000 บาท     

 

1.2 คาผอนสินคาตางๆ 
 

รายจายเก่ียวกับการผอนสินคา          สวนใหญจะเปนอุปกรณอํานวยความสะดวกในการ
ดําเนินชีวิต และสินคาเพ่ือการประกอบอาชีพ เชน มอเตอรไซคดัดแปลง3ลอ เคร่ืองกรองนํ้า เคร่ือง
เลน VCD เปนตน         โดยเฉพาะรถมอเตอรไซค เปนส่ิงจําเปนสําหรับผูพิการท่ีใชในการประกอบ
อาชีพ  ซ่ึงจะตองผอนจายโดยเฉล่ียเดือนละ 1,200 บาท    ซ่ึงสูงพอกับคาเชาบาน และมีคาใชจาย
เบ้ืองตน   ในการดัดแปลงเปน 3ลอ ประมาณ 10,000 บาท ในขณะที่ผูพิการที่มีเพียงรถโยกก็จะมี
ความพยายามในการเก็บเงินเพ่ือดาวนรถมอเตอรไซค      ผูพิการจึงมีลักษณะรายได และรายจาย
หมุนเวียนอยูตลอดเวลา ใน 1เดือน ซ่ึงการหารายไดเสริมใหกับครอบครัวจึงมีความจําเปนอยางย่ิง  

 
 
    



 128

1.3 คาผอนเงินกู 
 

เงินกูที่ผูพิการกูมาสวนใหญจะกูมาเพื่อซื้อสลากฯมาขาย และหรือเพ่ือการประกอบอาชีพ
โดยการกูเงินกูนอกระบบจากเพ่ือน  หรือญาติ รวมทั้งคนรูจักที่ไวใจกัน    ในขณะที่เงินกองทุนภาค
รัฐฯ  ท่ีใหการชวยเหลือผูพิการสวนใหญจะประสบกับปญหา ในการหาผูคํ้าประกัน ไมได    ซึ่งเปน
สาเหตุใหผุพิการไมสามารถไดเงินในสวนน้ีมาใชในการหมุนเวียนในครอบครัวไดมากนัก   สวนเงิน
กองทุนกูยืมน้ันผูพิการตองมีคุณสมบัติถึงเกณฑ             ซ่ึงก็ข้ึนอยูท่ีการพิจารณาตัดสินของคณะ
กรรมการพิจารณา  นอกจากน้ีผูพิการสามารถกูยืมมาซ้ือสินคาไดโดยใชตัวสินคาในการคํ้าประกัน
เงินกู ซ่ึงทําใหผูพิการสามารถมีโอกาส ในการประกอบอาชีพไดมากข้ึน แตอยางไรก็ตามยังข้ึนอยู
กับลักษณะอาชีพน้ันวา มีโอกาสในการเติบโต และมั่นคงเพียงใด 

 
2. รายจายไมคงที ่       สวนใหญจะข้ึนอยูกับปจจัยท่ีแตละครอบครัวมีไมเหมือนกัน เชน 

คารักษาพยาบาล คาอาหาร คาใชจายตางๆในการดูแลบุตร หลาน คาโทรศัพท (ดูแผนภูมิวงกลม
ท่ี 4 และ 5) ซ่ึงรายจายไมคงท่ีน้ีนับวาเปนตัวแปรสําคัญท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอเงินออม เชนกัน 

 
ลักษณะของเงินออม และหน้ีสิน   
     
 ลักษณะเงินออมของผูพิการ พบวาผูพิการกวารอยละ37 ไมมีเงินออม         เน่ืองจากเปน

ลักษณะเงินทุนหมุนเวียน แตกําไรสะสมจะออกมาในรูปความเปนอยูท่ีสะดวกสบายข้ึน   มีจํานวน
เงินหมุนเวียนมากขึ้น แตไมมีเงินเก็บเพราะรายไดสวนใหญ จะใชไปกับรายจายประจําเดือน   สวน
ผูพิการที่มีเงินออมสวนมากจะเปนผูพิการที่ขายสลากฯมานาน ไมตํ่ากวา 7ป    ซ่ึงก็ผูพิการท่ีอาศัย
อยูในชุมชนน้ีมานานไมตํ่ากวา 5ป      ซึ่งเดิมอาจมีอาชีพนี้อยูแลวและเริ่มกระจัดกระจายจากที่อื่น
มารวมตัวกันประกอบอาชีพ และมาอาศัยอยูในบริเวณน้ี  

 

ลักษณะของเงินออมของผูพิการท่ียังมีรายไดไมคลองตัวนักน้ัน      เงินออมที่มีจะลักษณะ
เปนเงินเก็บช่ัวคราว ตางกับผูพิการท่ีมีรายได 8,000 ถึง 10,000 บาท ขึ้นไป  จึงจะมีเงินออม อยูใน
อัตราเฉล่ีย 1,000 บาท ถึง1,700 บาทขึ้นไป    ซึ่งเงินออมในสวนนี้จะเปน สวนท่ีผูพิการเก็บออมไว
เพื่อ การดูแลบุตร การดูแลสุขภาพ ฯลฯ ในกรณีท่ีจําเปนตองใชเงินจํานวนมาก       และพบวากลุม
ผูพิการที่ไมมีเงินออมมีหนี้สิน   ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการ กูยืมเงินนอกระบบ เพื่อมาประกอบอาชีพ 
หรือใชจายหมุนเวียนในครอบครัว แตหน้ีสินดังกลาว         ผูพิการมีความสามารถในการจัดการได 
โดยไมตองมีการกูยืมเพ่ิมเติมจากสวนอ่ืนๆ   นอกจากน้ียังมีการกูยืมเงินในระบบ ไดแก เงินกองทุน
หมูบานมาใชจายเปนทุนหมุนเวียน ในการประกอบอาชีพ  
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คาอาหาร
คาที่อยูอาศัย
ผอนซ้ือสินคา
เดินทาง
ดูแลสุขภาพ
ดูแลบุตร
อืน่ๆ

 
แผนภูมิวงกลมที ่4 แสดงสัดสวนรายจาย ของผูพิการที่มีรายได ระหวาง 5,000ถึง 8,000 บาท 

ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
 
 

3%6%

23%

13%

1%

40%

14%

คาอาหาร คาที่อยูอาศัย

ดูแลบุตร เดินทาง

ผอนซื้อสินคา ดูแลสุขภาพ

รายจายอื่นๆ

 
แผนภูมิวงกลมที ่5  แสดงสัดสวนรายจาย ของผูพิการที่มีรายได ระหวาง 8,000ถึง 10,000 บาท  

ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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38%

27%

16%
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13%

เงินออม 300-500 บ./เดือน

เงินออม 500-1,000 บ./เดือน

เงินออม 1,000-2,000 บ./เดือน

เงินออม 2,000-3,000 บ./เดือน

เงินออม 3,000 บ.ข้ึนไป/เดือน

 
 

แผนภูมิวงกลมที ่6 แสดงสัดสวนเงนิออม ของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 

 
 
ลักษณะการเดินทางของผูพิการ 

 
จากการศึกษาการเดินทางของผูพิการในชุมชน สามารถแบงลักษณะการเดินทางออกเปน 

2ลักษณะ คือการเดินทางภายในชุมชน และการเดินทางออกนอกชุมชน  ดังน้ี 
 

1. ปญหาการเดินทางภายในชุมชน    
 

 การเดินทางภายในชุมชนของผูพิการสวนใหญ      เปนการเดินทางเพ่ือการพบปะ และไป
มาหาสูผูพิการในชุมชนดวยกัน หรือเดินทางเพ่ือซ้ือสินคาจากรานคาในชุมชน    เชน ของใชประจํา
วันตางๆ ตลอดจนอาหารจากรานคาท่ีขายในชุมชน       การเดินทางของผูพิการภายในชุมชนจะใช
ยานพาหนะ 2แบบ ดวยกัน ไดแก รถเข็นลอเล่ือน และรถโยก    ถาเดินทางในระยะทางใกลๆไปมา
หาสูกันจะใชรถเข็นลอเล่ือน แตถาเดินทางไปสวนตางๆในชุมชนจะใชรถโยกเพ่ือประหยัดนํ้ามัน  

 

ซ่ึงปญหาในการเดินทางของผูพิการจะเปนเร่ืองความไมสะดวกในการเดินทาง    การหลบ
เล่ียงเสนทางเพ่ือรถยนต       เน่ืองจากความคับแคบของถนนท่ีมีท้ังรถยนต จักรยานยนต จักรยาน
ยนต 3ลอ รถโยก3ลอ ใชรวมกัน        โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น ทําใหการเดินทางภายในชุมชนไม
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สะดวกนัก นอกจากน้ีลักษณะของระดับผิวถนนท่ีขรุขระและระดับถนนมีผลตอการเดินทาง   กลาว
คือ เน่ืองดวยชุมชนน้ีเปนชุมชนเกาท่ีมีการปรับระดับถนนเพ่ือปองกันนํ้าทวม        ประกอบกับการ
พัฒนาดานกายภาพของอาคารและสวนประกอบตางๆแบบตางคนตางทํา     ทําใหเกิดระดับท่ีตาง
กันใน ซึ่งทําใหผูพิการไมสามารถเดินทางไดอยางสะดวก 

 
2. ปญหาการเดินทางภายนอกชุมชน      การเดินทางภายนอกชุมชนของผูพิการ มี

ความจําเปนในการเดินทาง 2วัตถุประสงค  คือการเดินทางเพือ่ประกอบอาชีพ และการเดินทาง
เพ่ือทํากิจกรรมตางๆ ท่ีจําเปนในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

 

2.1 การเดินทางเพื่อประกอบอาชีพ    
 

การเดินทางเพ่ือประกอบอาชีพของผูพิการ    พบวามีความแตกตางกันใน เวลาท่ีใชในการ
เดินทาง และลักษณะการเดินทางเน่ืองจากยานพาหนะท่ีใชมีความแตกตางกัน   ไดแก รถโยกซึ่งมี
อยู 47% และมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ ซึ่งมีอยู 53%กลาวคือ ผูพิการท่ีใชรถโยก สวนใหญจะเปน
ผูพิการท่ีมีรายไดนอย และใชรถโยกในการออกขายสลากกินแบง ซ่ึงรถโยกน้ีเกือบท้ังหมดท่ีผูพิการ
ใชจะไดมาจากการบริจาค จากโดยผานทาง สถานสงเคราะห      ซึ่งผูพิการในสวนนี้จะเสียเวลาใน
การเดินทางมาก และตองลําบากในการตระเวนขายในแหลงชุมชน      ประกอบกับลักษณะของผิว
เสนทางในหลายจุดไมเอ้ืออํานวยตอการเดินทาง     โดยเฉพาะในกรณีท่ีตองโยกรถบริเวณไหลทาง 
ที่มีลักษณะเปนหลุมเปนบอ จะมีความยากลําบากมาก     

 

นอกจากน้ีการขับถายท่ีไมไดรับความสะดวก ยังเปนอุปสรรคในการออกไปประกอบอาชีพ 
โดยปกติผูพิการจะใชวิธีปสสาวะในท่ีลับตาคน     หรือเขาตามสถานท่ีตางๆท่ีสามารถเขาถึงไดโดย
งาย แตก็ไมพบสุขาท่ีเอ้ืออํานวยในการเขามากนัก     สวนการถายอุจจาระผูพิการจะพยายามกลับ
มาใชหองนํ้าท่ีบาน หรือเขาหองนํ้าบริเวณท่ีมีความสะดวก        แตก็ไมคอยพบ เชนกัน ยกเวนบาง
กรณีที่ผูพิการไดใหขอมูลจากการสัมภาษณวา    เคยมีอาการทองเสียในระหวางการโยกรถออกไป
ขายสลากฯ แตตนไมสามารถใชบริการหองนํ้าตาม สถานีนํ้ามัน หรือหองนํ้าสาธารณะได 

 

ในชีวิตประจําวันผูพิการท่ีใชรถโยกจะตองต่ืนต้ังแตเวลา 5.00 น.    ยกเวนวันใกลประกาศ
ผลสลากกินแบงฯ จะตองต่ืนต้ังแต  4.00 น.ทําธุระสวนตัวและออกจากบาน เวลา 5.00 น. จากน้ัน
จะออกไปขายท้ังวัน ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 1 ถึง 2 ชั่วโมง  ในการเดินทางถึงสถานท่ีขาย และเดิน
ทางกลับมา เวลาประมาณ 19.00น. ถึง 20.00 น.  
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ภาพที่ 73  แสดงการเดินทางโดยยานพาหนะผูพิการ 2แบบ และตําแหนงท่ีผูพิการขายสลากฯ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
พบวาผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ ยังคงมีความเส่ียงในการเดินทาง เชนเดียว

กับผูพิการท่ีใชรถโยกในทาสัญจรท่ีไมเอ้ืออํานวย และความไมสะดวกในการเขาหองนํ้าสาธารณะ  
 

สําหรับในชีวิตประจําวันผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซคจะตองต่ืนต้ังแตเวลา 7.00 น.ยกเวนวัน
ใกลประกาศผลสลากกินแบงฯ จะตองต่ืนต้ังแต  6.00 น.      ทําธุระสวนตัวและออกจากบาน เวลา 
6.00 น. จากน้ันจะออกไปขายท้ังวัน ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 30 นาที ถึง 40นาที  ในการเดินทางถึง
สถานท่ีขาย และเดินทางกลับมา เวลาประมาณ 19.00น. ถึง 20.30 น.  ผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซค
จะมีเวลาในการขายมากกวา และเดินทางไดรวดเร็วกวาผูพิการท่ีใชรถโยก  

 

การเดินทางเพ่ือการประกอบอาชีพของผูพิการท่ีอยูในชุมชน  พบวามีความแตกตางกันใน
เร่ืองเวลาท่ีใชในการเดินทาง  ซึ่งสงผลตอการใชเวลาประจําวันของผูพิการที่ใช ยานพาหนะตางกัน   
คือ ผูพิการท่ีใชรถโยกจะเสียเวลาในการเดินทางมาก และมีความเส่ียงในการไดรับอันตรายจากรถ
ยนตในเวลากลางคืน           เน่ืองจากไมมีวัตถุสะทอนแสงติดไว และไมสามารถเดินทางไดรวดเร็ว     
ตลอดจนมีเวลาในการขาย  ตลอดจนสถานท่ีขายท่ีถูกจํากัดดวยการเดินทาง เปนผลใหไมสามารถ
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ภาพที่74 ภาพยานพาหนะของผูพิการ 

เดินทางไปขายไดไกลจากชุมชนมากนัก    อยางไรก็ตามผูพิการยังคงมีความจําเปนตองหาสถานท่ี   
ซ่ึงเปนสถานท่ีประจําในการขายใหได     เน่ืองจากผูพิการท่ีเร่ิมตนขายใหมๆ สวนใหญจะยังคงตอง
ตระเวนขายไปเร่ือยๆ    โดยท่ีไมซํ้ากับผูพิการอ่ืนๆ และเปนสถานที่ใกลชุมชน บางคนใชเวลา 5 ถึง 
6 เดือน กวาจะไดสถานท่ีประจํา  เพ่ือตองการลูกคาประจํา และไมตองเดินทางตระเวนไป     เน่ือง
จากเสียแรง และเปลืองน้ํามัน อยางไรก็ตามการเดินทางออกไปหาสถานท่ีขายใหมๆ ของผูพิการยัง
คงตองเกิดข้ึน และมีลักษณะวนเวียน กลับไปกลับมาเน่ืองจากปจจัยตางๆ 

 
2.2 การเดินทางเพื่อกิจกรรมอื่น  

 

การเดินทางเพ่ือกิจกรรมอ่ืนๆของผูพิการ      ถาเปนการเดินทางไกลๆจะใชบริการรถแท็กซ่ี 
หรือรถตุกๆ       โดยใชวิธีการจางมอเตอรไซครับจางในชุมชนไปเรียกรถให และขอเบอรโทรศัพทไว 
เพ่ือการติดตอในการเดินทางคร้ังตอๆไป สําหรับการเดินทางเพ่ือการติดตอส่ือสาร และทําธุรกรรม
ตางๆ  ท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต เชนการเดินทางไปติดตอหนวยงานราชการ หรือเอกชน ตางๆ      
เชน สถานสงเคราะหฯ ธนาคาร โรงพยาบาล คลินิก รานคา         รวมถึงการเดินทางไปเย่ียมเยียน
ผูพิการดวยกันในสถานท่ีตางๆ ในอําเภอปากเกร็ด      

 

 

ภาพซายบน ภาพมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ
ภาพขวาบน ภาพรถโยก3 ลอ 
ภาพซายลาง ภาพเกาอี้ลอเลื่อน 
 

ผูพิการจะใชเกาอ้ีลอเล่ือนเปนตัวกลางในการ
เคล่ือนท่ีข้ึน หรือลงจากท่ีอยูอาศัย ตลอดจนใช
เดินทางในระยะทางใกลๆ ท่ีอยูอาศัยของตน 
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แผนที่ที่ 6 แสดงเสนทางการเดินทางขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

ตําแหนงท่ีต้ังชุมชน

ถนน ติวานนท 

 โรงภาพยนต 
เมเจอร ฮอลลิวดู 

ถนน แจงวัฒนะ 
หาแยก ปากเกร็ด

ถนน สนามบินนํ้า



 136

4.3.3 ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ  
 

การใชชีวิตอิสระในสังคมภายนอก ในชุมชนนั้น   มีความแตกตางจากการอยูอาศัยภายใน
สถานสงเคราะหคอนขางมาก ผูพิการจะตองปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ท้ังทางดานกายภาพ 
เศรษฐกิจ และสังคมภายในชุมชน ทั้งในกลุมผูพิการเอง และสังคมภายนอกกลุมผูพิการ ซึ่งลวนมี
ผลตอการอยูอาศัยของผูพิการท้ังส้ิน 

 

การศึกษาลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ   จะศึกษาถึง บทบาท และหนาที่ของผูพิการ 
ในชุมชน ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ   และความสัมพันธของผูพิการกับสังคม ในระดับตางๆ  
ตลอดจนศึกษาถึง ทัศนคติ และปจจัยแวดลอม ตางๆ   ท่ีมีความเก่ียวของ และมีผลกระทบทั้งดาน
บวก และดานลบ ตอการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 
 

4.3.3.1 บทบาท และหนาที่ของกลุมผูพิการในชุมชน 
 

ผูพิการที่อยูในชุมชน มีทั้งผูพิการที่มีถิ่นฐานอยูใน อําเภอ ปาเกร็ด     และผูพิการที่มาจาก
ตางจังหวัด ในหลายๆจังหวัด ลักษณะประชากรของ ชุมชนปากดาน    จึงมีสมาชิกที่มีทั้งคนทองที ่
และคนตางจังหวัดอยูรวมกัน        พบวาจากลักษณะท่ีอยูอาศัยในชุมชน ที่เปนลักษณะหองเชา มี
สมาชิกเกือบท้ังหมดเปนคนนอกพ้ืนท่ี ซึ่งไมถูกนับใหเปน สมาชิกถาวรของชุมชน ซึ่งจะนับสมาชิก
ตามครัวเรือนท่ีมีบานเลขท่ีเทาน้ัน จากลักษณะดังกลาวพอจะเห็นภาพลางๆ     ท่ีแยกออกระหวาง
สมาชิกชุมด้ังเดิมท่ีมีบานเปนของตนเอง กับ สมาชิกท่ีเชาท่ีอยูอาศัย แตยังเช่ือมโยงกันดวยความ
สัมพันธในระดับตาง 

 

 จากลักษณะดังกลาวเปนผลใหผูพิการ ซ่ึงสวนใหญเปนผูพิการท่ีเชาท่ีอยูอาศัย จึงไมไดมี
บทบาทในการเลือกต้ังผูนําชุมชน หรือ ไมมีความสะดวก   ในการออกสิทธิอ์อกเสียงในการพัฒนา 
หรือ การมีสวนรวมในเรื่องตางๆของชุมชน เน่ืองจากอยูในฐานะผูอาศัยเพียงอยางเดียว ในขณะที่
ลักษณะการปกครองในปจจุบันของชุมชนเอง    ก็ไมไดใหความสําคัญเปนพิเศษกับผูพิการท่ีอยูใน
ชุมชนนี ้ในดานการบริหาร จัดการ   และการมีสวนรวมทางความคิดในการพัฒนาการอยูอาศัยท่ีดี
ขึ้นของสมาชิกในชุมชนมากนัก  
 

4.3.3.2 ลักษณะความสัมพันธของผูพิการ  
  

การศึกษาลักษณะความสัมพันธของผูพิการ         จะทําการศึกษาระดับความสัมพันธของ
ผูพิการ โดยแบงเปน 3ระดับ ไดแก ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการดวยกัน ความสัมพันธระหวาง
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ผูพิการ หรือกลุมผูพิการกับสมาชิกในชุมชน และความสัมพันธระหวางผูพิการ หรือกลุมผูพิการกับ
ชุมชน หรือสังคมภายนอก ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 
 

1. ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ   
 

ผูพิการจะใชเวลาวางในการพักผอน ประมาณเดือนละ 5 ถึง 6วัน (ชวงละ 2 ถึง 3 วัน หลัง
ประกาศผลสลากกินแบงฯ)     ซ่ึงกิจกรรมท่ีทําคือ ทําความสะอาดบาน ซัก รีดเส้ือผา และงานบาน 
สวนชวงเวลาที่เหลือ     จะใชเวลาอยูรวมกันในครอบครัว โดยจะหากิจกรรมบันเทิงทําเชน เชามวน
ภาพยนตรมาดู รองเพลงคาราโอเกะ ฟงเพลง ต้ังกลุมทานอาหารเปนตน ซึ่งพฤติกรรมในเชิงสังคม
ของกลุมผูพิการดวยกัน ซ่ึงไมแตกตางจากบุคคลท่ัวไป  

 

ระดับความสัมพันธระหวางผูพิการดวยกันจะถูกแบงออกตามภูมิหลัง และตําแหนงในการ
อยูอาศัย กลาวคือ กลุมผูพิการที่มาจากศูนยนนทภูม ิ   ดวยกัน จะมีความสัมพันธใกลชิดกัน   เชน
เดียวกับผูพิการท่ีอยูอาศัยในตําแหนงเดียวกัน หรือใกลเคียงกันจะมีความใกลชิดกัน    แตลักษณะ
ของภูมิหลัง จะมีผลตอระดับความสัมพันธกันมากกวาตําแหนงการอยูอาศัย     ในขณะที่ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอระดับความสัมพันธภายในตําแหนงการอยูอาศัย คือระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในชุมชน     

 

รอยละ64ของผูพิการ   ใหความเห็นวาความสัมพันธในกลุมผูพิการอยูในระดับท่ีดี รอยละ
33 ใหความเห็นวาอยูในระดับท่ีพอใช และ รอยละ3 ใหความเห็นวาอยูในระดับท่ีดีมาก      สําหรับ
การใหความรวมมือ หรือสนใจในกิจกรรมตางๆของกลุมผูพิการดวยกัน           พบวาโดยสวนใหญ
ผูพิการจะใหความรวมมือ และทํากิจกรรมรวมกันอยางดี 
 

2. ความสัมพันธระหวางผูพิการกับสมาชิกในชุมชน    
 

จากการศึกษาพบวาลักษณะของความสัมพันธระหวาง ผูพิการกับสมาชิกในชุมชนมีความ
สัมพันธกันแบบสวนบุคคล มากกวาความสัมพันธในเชิงสังคม        กลาวคือ ผูพิการสวนใหญจะมี
ความสนิทสนม และคุยเคยกันในกลุมเทาน้ัน  ขณะที่สมาชิกในชุมชนโดยสวนใหญมีความสัมพันธ
กันเปนกลุมๆ แบบละแวกบานเชนกัน      เห็นไดจากการจัดงานรื่นเริงตามประเพณีของชุมชน เชน
ปใหมจะมีการจัดแบบกลุมใครกลุมมัน     ในกลุมผูพิการก็เชนเดียวกันมีทั้งที่มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ของกลุมและไมเคยรวมกิจกรรม และพบวา    แมวาผูพิการบางคนไมเคยเขารวมกิจกรรมกับ
กลุมสมาชิกปกติคนอ่ืนๆ ในชุมชนเลย แตก็มีความรูจักคุนเคยกันกับเพ่ือนสมาชิกแบบสวนตัว 
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 ความสัมพันธในเชิงสังคมการอยูอาศัย  ผูพิการจะมีความสัมพันธกับสมาชิกอื่นเปนพิเศษ 
โดยหลีกเลี่ยงไมได เชน เจาของหองเชา ซึ่งจะมีการพูดคุยกันเมื่อพบเจอกัน เจาของรานคา   ตางๆ
ในชุมชน ตลอดจนเด็กๆท่ีคุนเคยกับผูพิการในชุมชนท่ีมักชอบมาเลนกับผูพิการ       โดยจะชอบมา
นั่งเลนรถโยกของผูพิการเวลาเดินทางอยูในชุมชน          และผูพิการจะเกิดความสัมพันธในเชิงลบ
กับบุคคลบางกลุมท่ีไมยอมรับและแสดงอาการรังเกียจ หรือไมอยากรูจัก     ตลอดจนกลุมผูคาหรือ
ติดยาเสพติด ท่ีสรางความหวาดระแวง ในการอยูอาศัยในชุมชนใหกับผูพิการ  นอกจากน้ียังพบใน
กลุมผูพิการดวยกันท่ีไมชอบพอกัน และยังพบในกลุมสมาชิกในชุมชน ท่ีแยกออกเปนกลุมเปนพวก          

 

มีปญหาการแบงกลุมตามผูนําชุมชน อดีตผูนําชุมชน กลุมกิจกรรมตางๆ   เชน กลุมอาสา
สมัครสาธารณะสุข ชุมชน และกลุมที่ไมยุงเกี่ยวกับใคร       นอกจากน้ียังพบปญหายาเสพติดท่ีผู
พิการบางคนเขาไปเก่ียวของในการขาย และเสพ         ซ่ึงจากการศึกษาพบวาจะเปนผูพิการท่ีอยู
ในชวงวัยรุนยังไมมีครอบครัว และมีความพิการท่ีพอจะชวยเหลือตนเองได    เชนพิการแขน เพียง
อยางเดียว และเปนผูพิการท่ีเคยอยูในสถานสงเคราะหมาแลว       แตตองการออกมาใชชีวิตอิสระ 
และคบหากับกลุมวัยรุน  หรือรุนพี่ที่พัวพันยาเสพติด เนื่องมีเงินใช และไดพวกท่ียอมรับใหเขากลุม
แมตนเปนผูพิการ    อยางไรก็ตามก็พบในกรณีน้ีนอยมาก  (สัมภาษณ : ผูพิการ และ นักสังคม
สงเคราะห กรมประชาสงเคราะห) 

 
3. ความสัมพันธระหวางผูพิการกับสังคมภายนอกชุมชน    
 

จากขอมูลการสัมภาษณ ทราบวา   ผูพิการสวนใหญมีความเห็นตรงกันวามีทัศนคติท่ีดีตอ
สังคมภายนอกท่ีตนเขาไปสัมผัสดวย และมีความเห็นวา อําเภอ ปากเกร็ด  เปนสถานท่ี ที่มีผูพิการ
อาศัยอยูเปนจํานวนมากและบุคคลท่ัวไป   ใหความเขาใจตอคนพิการ และความพิการ และไมเห็น
เปนเร่ืองแปลก       เนื่องจากเห็นผูพิการจนชินตาแตก็มีผูพิการบางสวนที่ยังคงเห็นสังคมไมใหการ
ยอมรับตน ซ่ึงก็เปนสวนนอย 
  

นอกจากนี้ผูพิการในชุมชนยังมีความสัมพันธระหวางผูพิการ           ท่ียังอาศัยอยูในสถาน
สงเคราะห ในเชิงสังคม โดยมีการไปมาหาสูกัน เพราะ ผูพิการบางคน ยังคงตองฝกอาชีพกับสถาน
สงเคราะหแมวาจะมาใชชีวิตอยางอิสระอยูภายนอกสถานสงเคราะหก็ตาม 
 

จากการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวางผูพิการ กับสังคมภายนอกชุมชน  สามารถแยก
ออกเปนกลุมตามนัยสําคัญในการศึกษาได ดังน้ี 
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3.1 ผูพิการในชุมชนกับผูพิการที่อาศัยภายในสถานสงเคราะห  
 

ความสัมพันธของผูพิการในชุมชน กับผูพิการท่ีอาศัยภายในสถานสงเคราะห  ซึ่งสวนใหญ
เปนผูพิการท่ีอาศัยอยูใน สองสวนดวยกัน         คือ ผูพิการท่ีอาศัยอยูในสถานสงเคราะหเด็กพิการ 
ปากเกร็ด (บานนนทภูม)ิ   และ ผูพิการท่ีอาศัยอยูในโรงงานปคนพิการสากล   ดังนั้นความสัมพันธ
จึงเปน สองลักษณะคือ ผูพิการในชุมชนกับผูพิการในโรงงานปฯ        จะมีความสัมพันธแบบเพื่อน
รวมงาน ผูพิการท่ีอยูในโรงงานปคนพิการสากลจะเปนคนพิการท่ีมาฝกอาชีพ   ซ่ึงจําหนายออกมา
จาก สถานสงเคราะหในจังหวัด ตางๆ และในนนทภูมิเอง      ดังน้ันผูพิการสวนใหญจะมีอายุต้ังแต 
18 ปขึ้นไป ขณะที่ผูพิการที่อยูในนนทภูมิ จะมีอายุ นอยกวา 18 ลงไป     ความสัมพันธจึงเปนแบบ
รุนพ่ีรุนนอง    ซึ่งลักษณะความสัมพันธจะขึ้นอยูกับภูมิหลังของผูพิการที่อยูในชุมชน และผูพิการที่
อยูในความดูแลของสถานสงเคราะหวา แตละคนมีภูมิหลังมาอยางไร 

 

ผูพิการท่ีอาศัยและประกอบอาชีพอยูในชุมชน    มีความสัมพันธกับผูพิการที่อยูในโรงงาน
ปฯ ท่ีพบจากการศึกษา พบวาผูพิการในชุมชนมีการชักชวน  ผูพิการท่ีอยูในสถานสงเคราะหในการ
รวมตัวชุมนุมเพื่อเรียกรองสิทธ ิในการรับโควตาสลากกินแบงฯ    ซึ่งเปนการสรางความไมพอใจให
กับเจาหนาท่ีสถานสงเคราะหเปนอยางมาก  ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีลวนสรางสถานการณท่ีตึงเครียดระหวาง
ผูพิการในชุมชน กับเจาหนาท่ีสถานสงเคราะห  นอกจากเรื่องยาเสพติดซึ่งมีผูพิการบางคนที่เขาไป
มีสวนรวมในการขาย และเสพ      แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา วิถีชีวิตของผูพิการท่ีอาศัย
อยูอยางอิสระในชุมชนปากดานน้ี   จะเปนภาพแนวโนมในอนาคตบางสวนของผูพิการถูกจําหนาย
ออกจากสถานสงเคราะหแลววาจะมีวิถีชีวิตเปนอยางไร   

 

  ซ่ึงในปจจุบันขอมูลท่ีไดจากการศึกษาก็พบวาผูพิการสวนใหญ สามารถดูแล ตนเองและ
ครอบครัวไดเปนอยางดี        แตท้ังน้ีก็ยังข้ึนอยูกับปจจัยท่ีผูพิการท่ีไมสามารถควบคุมไดท่ีจะสง
ผลกระทบในดานลบ ตอการดําเนินชีวิตอยางไร ท้ังในภาพกวางในระดับนโยบายของภาครัฐใน
การเขามาดูแลการอยูอาศัยท้ัง ดานกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และในภาพเฉพาะของแตละครอบ
ครัววามีวิถีชีวิต และปจจัยแวดลอมท่ีแตกตางกันออกไปอยางไร 

 
3.2 ผูพิการในชุมชนกับผูพิการนอกชุมชน  

 
ความสัมพันธระหวางผูพิการในชุมชน และผูพิการนอกชุมชน หมายถึงเปนผูพิการท่ีอาศัย 

และใชชีวิตอิสระภายนอกสถานสงเคราะห เชนกัน แต “อยูในบริเวณอ่ืนๆ” ที่ไมใช ชุมชนปากดาน 
จากการศึกษาพบวาผูพิการท่ีพบจะอยูบริเวณ อ่ืนๆใน ปากเกร็ด ซึ่งเปนกลุมเล็กๆ        หรือกระจัด
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กระจายแบบไมหางกันนัก          ซึ่งความสัมพันธในสวนนี้เปนแบบ “เพื่อน” หรือคนท่ีสนิทสนมกัน       
พบวาผูพิการกลุมนี ้ เคยอยูอาศัยอยูในชุมชนปากดาน หรือเคยอยูใน บานนนทภูมิ มากอน ดังน้ัน
ผูพิการจึงมีการเดินทางมาเยี่ยมเยียนกัน ในบางโอกาสท่ีเหมาะสม 

 
3.3 ผูพิการกับสถานสงเคราะห  

 
ความสัมพันธของผูพิการกับสถานสงเคราะห มีความสัมพันธในสองกลุม    ตามนัยสําคัญ

ท่ีไดจากการศึกษา คือ ความสัมพันธระหวาง     ผูพิการในชุมชนกับ สํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ และผูพิการในชุมชนกับ สถานสงเคราะห บานนนทภูม ิ ในความสัมพันธกลุม
แรกผูพิการจะไดรับความชวยเหลือดานบริการ สิทธิประโยชน             รวมท้ังความชวยเหลือตางๆ
ที่ผูพิการพึงไดรับ แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา    เจาหนาท่ีในสวนกลางไมเคยทราบวาใน
ชุมชนนี้มีผูพิการ จํานวนมากอาศัยอยู สําหรับความสัมพันธในกลุมท่ีสอง พบวาเปนความสัมพันธ
ท่ีใกลชิดกวา กลาวคือ ผูพิการเคยผานการใชชีวิต ในสถานสงเคราะห หรือในโรงงานปฯ     มาแลว
จึงมีความรูจักคุนเคยกับเจาหนาท่ีในสถานสงเคราะหเปนอยางดี      ซึ่งก็มีผูพิการบางคนที่ทํางาน
ชวยเหลืออยูในสถานสงเคราะห              ความสัมพันธในสวนที่สองนี้พบวา ไมคอยดีนักเน่ืองจาก
เหตุผลดังกลาวมาแลวขางตน 

 
3.4 ผูพิการกับบุคคลทั่วไป และสังคมภายนอก 

 
 ความสัมพันธในระดับนี้เปนระดับสังคมภายนอก    ความสัมพันธในหัวขอน้ีแบงออกเปน 

3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบผูพิการกับลูกคา ผูพิการกับคนรูจัก ผูพิการกับบุคคลท่ัวไป 
 
ผูพิการจะตองหาสถานท่ีในการขายสลากฯ  ท่ีเปนท่ีประจํา      เนื่องจากจะมีลูกคาประจํา

มาอุดหนุน       คนกลุมน้ีมักจะชอบซ้ือสลากฯกับคนพิการมากกวา        ดวยเหตุผลตางๆกัน และ
ภาพผูพิการขายสลากกินแบงรัฐบาล ใน ปากเกร็ด น้ันเปนภาพท่ีคนท่ัวไปเห็นจนชินตา 
 

ผูพิการกับคนรูจักสวนใหญจะเปนบุคคล     ซ่ึงประกอบอาชีพอยูเชนเดียวกันในการหาเชา
กินคํ่า มีความเขาอกเขาใจ ถามไถสารทุกขสุขดิบ  บางคร้ังมีการแบงปนของใหผูพิการ   เชนแมคา 
หรือพอคาขายผลไม  ในบริเวณท่ีพบปะผูพิการบอย เปนตน   แตก็พบวาเปนความสัมพันธ ในสวน
บุคคลท่ีเห็นใจกันและเจอกันบอยๆ มากกวา การใหทานบริจาค     ซึ่งในสวนของผูพิการเองก็ไมได
คิดวาเปนการสงสาร หรือเวทนาตน ในขณะท่ีผูใหใหดวยความเห็นใจ 
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ผูพิการกับบุคคลท่ัวไป จากการศึกษาพบวา   เหตุผลหน่ึงท่ีผูพิการจํานวนมากยังคงอาศัย 
และใชชีวิตอยูในอําเภอ ปากเกร็ด เปนเพราะ คนในอําเภอปากเกร็ด และผูพิการมีความคุนเคยกัน 
ดีท้ังในระดับกวางๆ และในระดับสังคมชุมชน        กลาวคือ ในทัศนคติของผูพิการจะรูสึกวาคนใน
อําเภอ ปากเกร็ด เห็นผูพิการจนชินตา และไมเห็นเปนเรื่องแปลก และยังใหการยอมรับมากกวา ท่ี
ผูพิการจะตองไปอยูในสถานท่ีอ่ืนๆ  ซ่ึงผูพิการจะเปนบุคคล ที่เมื่อผูอื่นพบเห็นจะสงสารและเวทนา 
ในขณะที ่ตัวผูพิการเองไมไดตองการความรูสึกเชนน้ันจากบุคคลรอบขาง      เนื่องจากเปนสิ่งที่ย้ํา
ปมดอยของตนเอง        ซ่ึงจากการท่ีผูพิการกลุมน้ีกลาตัดสินใจออกมาใชชีวิตอยางอิสระภายนอก
สถานสงเคราะห ดวยวาเต็มใจ หรือไมก็ตาม ก็เปนสิ่งที่มีนัยสําคัญเพียงพอที่จะกลาวไดวา ผูพิการ
เองนั้น ก็มีศักด์ิศรีของตนเองในการท่ีจะดูแลตนเองและครอบครัว    โดยท่ีไมตองใหใครไดรับความ
เดือดรอนมากเกินไปนัก    ยกเวนในกรณีท่ีปจจัยดานตางๆ น้ันกระทบกระเทือนตอ วิถีชีวิตการอยู
อาศัยของผูพิการ ในลักษณะท่ีอยูนอกเหนือการควบคุมจริงๆ 

 
4.3.3.3 สวัสดิภาพ ในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 

  
สวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ท้ังทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม 

เปนสวนที่มีความสัมพันธ และมีอิทธิพลตอการอยูอาศัยของผูพิการโดยตรง ซึ่งสวัสดิ์ภาพ   ในการ
อยูอาศัย จะกลาวถึงความเหมาะสม จนถึงความเส่ียงตออันตรายในการอยูอาศัย 

 
1. สวัสดิภาพดานกายภาพ ในการอยูอาศัยของผูพิการ     
 

สวัสดิภาพดานกายภาพในการอยูอาศัยของผูพิการน้ัน     ผูพิการมีความเส่ียงกับอันตราย
ในการเดินทางออกสูภายนอกชุมชน กลาวคือผูพิการอาจไดรับอันตรายจากการเดินทางโดยการใช
ยานพาหนะที่ไมมีสัญญาณเตือนสําหรับรถผูพิการ  ท้ังรถโยกและรถมอเตอรไซครับจาง   ประกอบ
กับถนนภูมิเวทเม่ือมีการขยายเสนทางแลวยานพาหนะตางๆจะสามารถใชความเร็วไดมากข้ึน 

 

 ความคับแคบของถนนภายในชุมชน กับเสนทาง และผังที่ไมเปนระเบียบ   สงผลตอ ความ
ปลอดภัยในการอยูอาศัยในกรณีท่ีเกิดอัคคีภัย         เพราะในแตละตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ
ยังไมมีระบบในการปองกันเพลิงที่ดีและเพียงพอ      นอกจากน้ีลักษณะการวางผัง และการตอเติม
อาคาร ท่ีมีลักษณะเปนซอกเปนหลืบซ่ึงงายตอการเกิดอาชญากรรม 
 

 ลักษณะการเขาถึงของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 4     มีความเส่ียงตอการเคล่ือน
ยายตัวเองของผูพิการจากทางเทาหนาหองลงสูรถลอเล่ือน ซึ่งมีระดับของทางเทาและพื้นถนนตาง
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กันกวา 0.50 เซนติเมตร ซึ่งผูพิการจะตองเหนี่ยวตัวเองขึ้นลงจากรถเข็นลอเลื่อน ซ่ึงมีระดับตางกัน
มากและไมถนัดนัก อาจเกิดอันตรายได 
 
 ลักษณะการเขาถึงของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 7     ซ่ึงเปนตําแหนงเดียวท่ีเปน
บานท่ีผูพิการซ้ือ        มีความเส่ียงตอการเคล่ือนยายตัวเองของผูพิการ ขึ้นและลงจากบาน เชนกัน 
เน่ืองจากตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 7     มีบันไดทางขึ้น 2ขั้น (3ระดับ) และมีความ
กวางไมเพียงพอ ดังกลาวไปแลว 
 
 การใชพื้นที่ภายใน เน่ืองจากพ้ืนเกือบท้ังหมดท่ีผูพิการอาศัยอยูเปนกระเบ้ือง ซึ่งอาจเกิด
การล่ืนหกลม หรือเสียหลักไดงาย เน่ืองจากผูพิการเคล่ือนท่ีโดยวิธีการคลาน โดยใชแขนเทา และ 
พยุงตัวเองไป สําหรับบางคนท่ีพอเดินไดจะใชไมคํ้ายัน ซึ่งมีปลายไมเปนยาง หรือพลาสติก ซึ่งถา
สัมผัสกับกระเบ้ืองท่ีเปยกนํ้าจะไมสามารถพยุงตัวอยางปลอดภัยได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 76 แสดงลักษณะถนนภายในและภายนอกชุมชน 
 
 
 

1. สวัสดิภาพดานเศรษฐกิจ ในการอยูอาศัยของผูพิการ 
    

ดังท่ีไดกลาวไปแลววาผูพิการสวนใหญท่ีขายสลากกินแบงฯ และอาศัยอยูในชุมชนกําลัง 
มีความเส่ียงในดานอาชีพหลัก  เน่ืองจากนโยบายของภาครัฐท่ีอาจเกิดข้ึน จะทําใหผูพิการมีรายได
ลดนอยลง        และเปนปจจัยท่ีผูพิการไมสามารถควบคุมได        อาจถึงข้ันไมสามารถยึดอาชีพน้ี 
ซ่ึงเคยเปนอาชีพท่ีสรางรายไดเปนอยางดีใหกับผูพิการ     สําหรับการใหความสําคัญ และการใสใจ
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ในการหาเลี้ยงชีพดวยวิธีอื่นๆนั้นดูเหมือนจะเปนสิ่งที่ผูพิการยังพิจารณาถึง        แตก็ยังมองขามท่ี
จะปฏิบัติจริง เน่ืองจากวิถีชีวิต และการดํารงชีพของผูพิการสวนใหญ         อยูกับสภาวการณ
ปจจุบันซ่ึงคิดวาเปนส่ิงท่ีปลอดภัย และเขามีความสามารถเพียงพอ ท่ีจะประคองชีวิต และครอบ
ครัวอยูไดถาปจจัยภายนอกไมสงกระทบตอสภาวการอยูอาศัยมากกวาน้ี 

 
ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาพบวา รอยละ 5      มีความพึงพอใจในอาชีพขายสลากกินแบงรัฐ

บาล   สวนรอยละ46ไมพึงพอใจในอาชีพนี้      โดยใหเหตุผลวาถามีอาชีพอ่ืนท่ีมีรายไดใกลเคียง มี
ความม่ันคง หรือ เลือกไดก็จะทําอาชีพอ่ืนแทน ในขณะท่ีมีความพึงพอใจในระดับรายไดท่ีตนไดรับ
ในปจจุบัน ถึงรอยละ 83 ของผูพิการท้ังหมดท่ีทําการศึกษา 

  
อยางไรก็ตามลักษณะทางรางกายของผูพิการเองก็เปนสิ่งที่สงผลกระทบ        ตอลักษณะ

อาชีพของผูพิการ ซ่ึงมีความสามารถจํากัดในการเลือกท่ีจะประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย อันเปนส่ิง
ท่ีจะลดความเส่ียงดานอาชีพของผูพิการ    จากการศึกษาพบวาการบําบัดรักษาทางการแพทยของ
สภาพความพิการ     สงผลตอลักษณะทางการใชรางกายของผูพิการในการประกอบอาชีพ เชนกัน 
จากการสัมภาษณผูพิการรายหนึ่ง ใหขอมูลวา “ถาหมอรักษา และผาตัดใหขาผมใชการมากกวาน้ี 
มันอาจจะเดินไดแตขาผมจะงอไมได มันจะแข็ง แลวผมจะเย็บผาไมได   แตถาเปนแบบน้ีผมใชแรง
จากเอวชวยดัน ขาเย็บผาได” และยังพบวาผูพิการมีการติดต้ังอุปกรณเสริม   เพื่อเพิ่มความสะดวก
ในการชวยเย็บ โดยการใชรองเทากีฬาผูกติดกับบริเวณขาเหยียบ    โดยเวลาใชจะใชขาสอดเขาไป 
และใชแรงจากเอวดันใหจักรทํางานได 
 

2. สวัสดิภาพดานสังคม ในการอยูอาศัยของผูพิการ   
   

สวัสดิภาพดานสังคมในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน      จากการศึกษาพบวาการอยู
อาศัยของผูพิการมีความหวาดระแวงเก่ียวกับมิจฉาชีพท่ีอาศัยอยูในชุมชน      เน่ืองจากชุมชนปาก
ดาน (พ.ศ.2543) มีปญหาเก่ียวกับยาเสพติด   ซ่ึงเปนกลุมบุคคลท่ีสรางความเดือดรอน และความ
หวาดระแวงในการอยูอาศัยใหกับบุคคลในชุมชน   บุคคลกลุมน้ีสวนใหญจะเปนกลุมท่ีนอกจากจะ
มีปญหาเก่ียวกับยาเสพติดแลวยังเปนกลุมท่ีมักกอปญหาอาชญากรรม จากการศึกษาพบวาทรัพย
สินของผูพิการ อาทิ เชน อะไหลรถมอเตอรไซค กระเปาเงิน สลากกินแบง และทรัพยสินมีคามักถูก
โจรกรรมไป สาเหตุดังกลาวอาจเปนผลใหผูพิการบางคน (โดยเฉพาะผูหญิง)ไมไดทํางานเนื่องจาก
ความหวาดระแวง และบางคนตองอยูเฝาหองเชาเน่ืองจากกลัวถูกงัดและโจรกรรมส่ิงของ  
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 การวิจัยพบวาผูพิการอยูในชุมชนในฐานะผูเชาอาศัย    ไมไดอยูในฐานะเจาของชุมชนจึง
ไมมีสิทธในการเลือกผูนําชุมชน       แตน่ันไมไดหมายความวาผูพิการไมมีสวนรวมกับสังคมในการ
ดําเนินชีวิตในชุมชนแตสถานะดังกลาวสงผลใหผูบริหารชุมชนไมไดเขามาเอาใจใสตอการอยูอาศัย
ของผูพิการเทาท่ีควร      โดยผูวิจัยไดสังเกตจากขอมูลท่ีไดจากการลงสํารวจชุมชนพบวาสวัสดิการ
เก่ียวกับความปลอดภัยในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน เชน การติดต้ังถังดับเพลิง  การทํางาน
ของเจาหนาท่ีตํารวจ การใหความสําคัญตอการอยูอาศัยดานกายภาพของผูพิการ  
 
 ความคาดหวังในการดําเนินชีวิตของผูพิการ จากการศึกษาพบวา  ผูพิการมีความคาดหวัง
กับการอยูอาศัยในอนาคตโดยการมีบุตร        ซึ่งพบวากวา รอยละ 74 ของผูพิการมีบุตรอยางนอย 
1คน และไมเกิน 2คน ซ่ึงกวารอยละ 98 มีบุตรเพยีงคนเดียว      การมีบุตร และการเล้ียงดูบุตรของ
ผูพิการแตละครอบครัวน้ัน     โดยสวนใหญผูพิการผูเปนแมจะตองใชเวลาไปกับการดูแลบุตรอยาง
นอย 4 ถึง6 เดือน และจะตองหยุดงานอยูกับบานเพ่ือดูแลบุตร   ทําใหขาดรายไดในสวนของผูเปน
ภรรยาไป หรือสามีตองเหน่ือยมากข้ึนในการออกขายสลากในแตละวัน  เน่ืองจากจะตองขายใหได
มากท่ีสุดและตองรีบกลับมาดูแลภรรยา และลูก ในหลายๆครอบครัวของผูพิการ  จําเปนจะตองให 
มารดา ของผูพิการ ซึ่งเปนยา หรือ ยายของเด็กมาดูแล   ซ่ึงบางครอบครัวมารดาผูพิการจะตองมา
อาศัยอยูดวยเพ่ือชวยดูแล อยางนอย 6เดือนขึ้นไป 
 

สําหรับการมีบุตรของผูพิการ จะมีการเตรียมการณลวงหนา   ในการเก็บเงินหรือเม่ือพรอม 
ซ่ึงการดูแลบุตรของผูพิการน้ัน  ก็ไมไดมีความแตกตางจากบุคคลธรรมดาท่ัวไป เพียงแตตัวผูพิการ
เองอาจมีความเส่ียงในการใชชีวิตดังท่ีไดกลาวไปแลว          สําหรับผูพิการท่ีมีบุตรเล็กๆพบวามีสุข
อนามยัในการรับประทานอาหารท่ีไมคอยดีนัก     กลาวคือ โดยปกติแลวผูพิการเองก็มีเวลาในการ
ประกอบอาหารทานเองคอนขางนอย        ทําใหผูพิการตองซ้ืออาหารจากรานคาท่ัวไปมาดูแลบุตร 
ซ่ึงในบางรายพบวาเด็กมีอาการทองเสีย  ซ่ึงผูพิการสวนใหญจะพยายามทําอาหารรับประทานเอง 

 
การดูแลบุตรในครอบครัวของผูพิการ ในชวงเริ่มตนพบวาม ี2 ลักษณะ ใหญ คือ ผูพิการดู

แลบุตรดวยตัวเอง ลักษณะท่ีสอง คือมมีารดามาชวยดูแล      ซึ่งผูพิการที่มีผูมาชวยดูแลบุตรจะรับ
ภาระนอยลง สวนผูพิการดูแลบุตรดวยตนเอง      ซ่ึงเปนการท่ีผูพิการจะใหภรรยาอยูดูแลบุตร และ
สามีออกไปทํางาน พบลักษณะการเลี้ยงด ู3แบบดวยกัน 

 

แบบท่ี 1       เด็กจะอยูในความดูแลของผูพิการต้ังแตเด็ก และคาดวาจะอยูกับผูพิการจนโต ซึ่งพบ
ลักษณะนี้ไมมากนัก 
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แบบท่ี 2        เด็กจะอยูกับผูพิการในชวงปแรก และ  จะสงกลับไปอยูถิ่นฐานเดิมของผูพิการ     ซึ่ง
เด็กจะไปอาศัยอยูในความดูแลของผูเปน ยา ยาย หรือ ญาติสนิทของผูพิการ   ซ่ึงเปนการดูแลบุตร
ของผูพิการโดยสวนใหญ หลังจากนั้นประมาณ2 ถึง5 ป    จึงสงกลับมาอยูกับผูพิการ ผูเปนพอเปน
แม ซึ่งในบางรายพบวาเด็กจะไมยอมรับพอแมซึ่งเปนผูพิการ และไมคุนเคย กับพอแม  และตองสง
กลับไปอยูกับญาติเหมือนเดิม 
 

แบบท่ี 3         เด็กจะอาศัยอยูกับผูพิการในชวงปแรก และหลังจากนั้น  จะไปอาศัยอยูกับญาติของ
ผูพิการ และจะมาเยี่ยมเยียน พอแมในบางคร้ัง แตพบนอยมาก 
 

4.3.3.4 การเขาถึงบริการสาธารณะของผูพิการในชุมชน  
 

การเขาถึงบริการสาธารณะของผูพิการในชุมชนพบวา  ผูพิการมีการใหความชวยเหลือกัน
ตามสภาพความพิการท่ีสามารถจะชวยเหลือกันได   ซ่ึงสวนมากผูพิการท่ีเปนผูชวยเหลือหรือไดรับ
การไหววาน            จะเปนผูพิการท่ีพอจะสามารถใชขาไดอยางเปนปกติ และเปนบุคคลซ่ึงผูพิการ
ดวยกันไววางใจ เชน  การติดตอธนาคาร การฝากหรือถอนเงิน เปนตน    เนื่องจากการเดินทางเพื่อ
ไปติดตอหนวยงานสาธารณะน้ัน   มีลักษณะทางกายภาพของอาคารไมเอ้ืออํานวย    

 

ผูพิการจะไปโรงพยาบาลในกรณีที่จําเปนเทานั้น       สวนใหญจะใชบริการคลินิกแพทย
เอกชน  ในบริเวณตลาดท่ีติดกับทานํ้านนทบุรี    ในกรณีท่ีเปนไขธรรมดาจะซ้ือยาทานเอง สวนการ
ใชบริการการรักษาของภาครัฐตามนโยบาย เสียคาใชจาย 30 บาท ผูพิการสวนใหญมีภูมิลําเนาอยู
ตางจังหวัด ซ่ึงไมมีความสะดวกในการเดินทางกลับไปรักษาได    จากการสํารวจไมพบวามีผูพิการ
ท่ีเขารับ หรือไดรับการทํากายภาพบําบัดทางการแพทย หรือการตรวจรางกายประจําป   ซ่ึงมีความ
จําเปนมาก  ท่ีจะชวยใหผูพิการมีความเส่ียงจากโรคตางๆนอยลง และ  ชวยใหกลามเน้ือทุกสวนได
รับการเคล่ือนไหว และไมเปนการใชงานในอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายมากจนเกินไป 

 
การนันทนาการของผูพิการในชุมชน สวนใหญจะเปนการ รวมวงทานอาหาร รองเพลง ซึ่งจะอยูใน
ท่ีพักอาศัยของผูพิการคนใดคนหน่ึง หรือ เปนกลุมๆตามความสนิทสนมของผูพิการ    เชนวันป
ใหม        ทั้งนี้เนื่องจากผูพิการไมสามารถเดินทางไปไดไกลเนื่องจากลักษณะของยานพาหนะ   
สภาพความพิการ และลักษณะทางกายภาพของอาคารสาธารณะ เชน หางสรรพสินคา     โรงภาพ
ยนตร  สวนสาธารณะ  เปนตน 



บทที่ 5

บทสรุปการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)
และขอเสนอแนะในการแกปญหา

จากการวิจัยเรื่อง   การอยูอาศัยของผูพิการ และทุพพลภาพ  กรณีศึกษา ชุมชนบางตลาด
พัฒนา1(ชุมชนปากดาน) ผูวิจัยไดทําการศึกษาในรายละเอียด การอยูอาศัยของผูพิการ ทั้งในดาน
กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม   ดังที่ไดนําเสนอในบทตางๆ   สรุปปญหาและขอเสนอแนะไดดังนี้

จากการวิจัยพบวา  มีผูพิการอยูอาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1    จํานวน 73 ครัวเรือน
มีสมาชิกเปนผูพิการ 129 คน และไมพิการ 26คน อาศัยอยูดวยกันรวมกันเปน155คน ซึ่งสวนใหญ
เปน ญาติ พี่นอง หรือ มารดาของผูพิการ         พบวาผูพิการอาศัยอยูในชุมขน แบงเปน 7ตําแหนง
และ มีผูพิการ 3 กลุม         คือ ผูพิการที่ถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด
จํานวน 18%   ผูพิการที่มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ  กรมประชาสงเคราะห 68%และ    ผูพิการที่ไมเคย
ผานการสงเคราะห  14% อยูคละกันในแตละตําแหนง           ซึ่งพบวา มีลักษณะการอยูอาศัยไมมี
ความเหมาะสม ตอการอยูอาศัยของผูพิการที่ยายเขามาอยูในชุมชน กลาวคือ

5.1 ปญหาและขอเสนอแนะทางกายภาพตอการอยูอาศัยของผูพิการ

5.1.1 เสนทางสัญจรภายในชุมชนเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิตของผูพิการ

ซึ่งเมื่อพิจารณาจากความคับแคบของเสนทางสัญจรในชุมชนแลว     ถือวาเปนปญหารวม
กันระหวางผูพิการ และสมาชิกในชุมชนเองดวย ซึ่งเมื่อเกิดเพลิงไหม   โดยเฉพาะสวนที่รถดับเพลิง
เขาไมถึงมีโอกาสที่จะไดรับความเสียหาย         ซึ่งพบวาพื้นที่กวา 90% ของชุมชนที่รถดับเพลิงที่มี
ประสิทธิภาพสูง ซึ่งมีขนาดใหญ         ไมสามารถเขาถึงได และพบวามีเพียงตําแหนงที่ตั้งของที่อยู
อาศัยผูพิการเทานั้นที่รถดับเพลิงสามารถเขาถึงได

ลักษณะของทางสัญจร        มีความคับแคบ และมีระยะที่ไมเพียงพอตอการใชงานรวมกัน
ของยานพาหนะหลายประเภททั้งรถยนต  รถมอเตอรไซค รถมอเตอรไซคดัดแปลงผูพิการ    รถโยก
ผูพิการ และเกาอี้เกาอี้ลอเลื่อนผูพิการ        เปนผลใหผูพิการมีโอกาสไดรับอันตรายในการเดินทาง
และยังมีจํานวนทางลาดสําหรับการใชเกาอี้ลอเลื่อนไมเพียงพอและมีระดับความชันที่ไมเหมาะสม
ตอการใชงานของผูพิการ           ตลอดจนพื้นผิวทางสัญจรเปนอุปสรรคตอการเดินทางโดยใชเกาอี้
ลอเลื่อนของผูพิการ
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ขอเสนอแนะ

สมาชิกในชุมชน และผูนําชุมชน     ควรตระหนักถึงสภาพปญหารวมกันในการอยูอาศัยใน
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม จากการศึกษาพบวาสภาพแวดลอมในหลายๆจุดของชุมชนสามารถ
ปรับปรุงแกไขได และมีทางออกในการแกปญหาที่อยูบนพื้นฐานความเปนไปได   เพียงแตไมมีการ
กลาวถึง หรือตระหนักถึงสิ่งเหลานี้  เชน การจัดที่ทิ้งขยะที่เหมาะสมและชัดเจน การปรับปรุงพื้นที่
รกราง หรือบริเวณพื้นที่ มีน้ําทวมขัง ใหอยูในสภาพที่สามารถใชการได  และเปนประโยชน เชน ทาํ
เปนลานอเนกประสงค หรือ สนามเด็กเลน ใหสมาชิกชุมชนไดมีปฏิสัมพันธกัน    ซึ่งผูพิการเองรวม
ทั้งสมาชิกในชุมชนจะไดประโยชนรวมกัน

นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งถังดับเพลิงเพิ่มเติมในตําแหนงที่มีความเสี่ยง  เชน รานคาที่ขาย
แกส  รานขายอาหาร         ซึ่งมีการประกอบอาหารโดยใชไฟ และควรมีการติดตั้งในตําแหนงที่เปน
ที่อยูอาศัยผูพิการดวย           เนื่องจากพบการติดตั้งถังดับเพลิงในตําแหนงที่3 เพียงตําแหนงเดียว
ซึ่งผูพิการเองควรเรียกรองสิทธิ์ของตน      ในการขอรับสวัสดิการจากชุมชน และผูบริหารชุมชนเอง
ก็ควรใหความสนใจและเอาใจใสในลูกบานของตน      ที่มีความเสียเปรียบสมาชิกอื่นในเรื่องความ
ปลอดภัยในการอยูอาศัยใหมากขึ้น

5.1.2 ลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการอยูอาศัย

การวิจัยพบวาลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการอยูอาศัย สรุปไดดังนี้

5.1.2.1 ลักษณะทางกายภาพเปนอุปสรรคตอการเขาสูที่อยูอาศัย

ไดแก ทางลาดกอนเขาถึงตัวอาคารมีความชันมากเกินไป       ระดับของพื้นอาคารสูงกวา
ระดับระดับพื้นกอนเขาสูอาคาร        ทําใหผูพิการมีโอกาสพลาดตกพื้นในเวลาที่เคลื่อนยายตัวเอง
จากพื้นอาคารลงสูเกาอี้ลอเลื่อน           ซึ่งจอดอยูที่พื้นดานหนาอาคาร นอกจากนี้ยังพบวาในบาง
หนวยพักอาศัยมีธรณีประตู      ซึ่งอาจทําใหผูพิการไมสะดวกในการเคลื่อนยายตัวเองเขาออกจาก
บาน และทําใหไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขาบานได หรือเขาไดลําบาก

ขอเสนอแนะ     ปญหาการเขาถึงอาคารสามารถแกไขได       โดยการเพิ่มความยาวของ
ทางลาดทําใหความชันของอาคารลดลง ซึ่งทําไดหลายจุด (จะกลาวในแตละตําแหนงตอไป)     ใน
บางตําแหนง เชนตําแหนงที่ 7 ไมสามารถแกไขความชันทางลาดได เนื่องจากตัวอาคารอยูสูงกวา
พื้นถนนคอยขางมาก และมีพื้นที่จํากัดในการปรับความชัน        เนื่องจากดานหนาติดถนนภายใน
ชุมชน  แตสามารถติดตั้งราวจับเพื่อชวยในการเคลื่อนยายตัวเองจากเกาอี้ลอเลื่อนเขาสูที่พักอาศัย
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5.1.2.2 ผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได

เนื่องจากมีธรณีประตู และประเด็นสําคัญคือ พื้นที่พักอาศัยมีขนาดคับแคบ       ประกอบ
กับในบางหนวยพักอาศัยไมมีการใชเฟอรนิเจอร เชนตู หรือช้ันเก็บของ     จึงทําใหสิ่งของตางๆวาง
อยูกับพื้นสงผลใหพื้นที่ในการสัญจรภายในหนวยพักอาศัยนอยลง   ประกอบกับพื้นที่ใชสอยภาย
ใน  เปนแบบอเนกประสงค      ซึ่งมีการใชงานพื้นที่ซอนทับกัน ในแตละชวงเวลาจึงไมเหมาะที่จะ
นําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบาน

เนื่องจากผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได การใชงานพื้นที่ตางๆ จึงใชวิธี
การคลานไปกับพื้น โดยใชมือยันพื้นยกตัวเองเคลื่อนไปขางหนา ซึ่งโดยปกติผูพิการจะไมพยายาม
เคลื่อนที่บอยๆ ถาไมจําเปน       แตในการใชงานในพื้นที่ตางๆ   โดยเฉพาะการเขาหองน้ําบอยครั้ง
ก็เปนอุปสรรคในการใชพื้นที่เชนกัน เนื่องจากสภาพความพิการไมเอื้ออํานวย

ขอเสนอแนะ     ปญหานี้ไมสามารถแกไขขนาดพื้นที่ได      โดยเฉพาะในหนวยพักอาศัย
แบบเชา แตผูพิการสามารถแกไขปญหาการเคลื่อนที่ภายใน   โดยการดัดแปลงอุปกรณชวยในการ
เคลื่อนที่ โดยทําเปนกระดานติดลอเลื่อนชวยเพิ่มความสะดวกในการเคลื่อนที่ภายในบาน

ดัดแปลงตูเก็บของ ชั้นเก็บของ ตูเสื้อผา หรือตูกับขาวใหมีความสูงของชั้นอยูในระยะเอื้อม
ที่สามารถใชงานไดอยางสะดวก           เพื่อทําใหมีพื้นที่เพิ่มมากขึ้น เปนระเบียบเรียบรอย และถูก
สุขลักษณะในการอยูอาศัยมากขึ้น

5.1.2.3 พื้นที่ใชสอยในอาคารคับแคบ

ขนาดของหองพักมีความคับแคบเกินไป เนื่องจากผูพิการตองการใชพื้นที่ภายในมากกวา
บุคคลปกติแตขนาดของพื้นที่ใชงาน   ไมวาจะเปนทางสัญจรภายใน ระยะตางๆ เห็นไดชัดเจนโดย
เฉพาะหนวยพักอาศัยในตําแหนงที่ 7     ซึ่งผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานไดแต
ไมสามารถเขาถึงไดทุกพื้นที่         เนื่องจากมีระยะในการสัญจรไมเพียงพอตอการใชเกาอี้ลอเลื่อน
นอกจากนี้ยังพบวาขนาดของหองน้ํามีพื้นที่คับแคบ          มีระดับที่แตกตางจากพื้นหองที่ผูพิการมี
โอกาสพลาดพลั้งเกิดอันตรายได ไมมีการตดิตั้งราวจับและมีสุขภัณฑ ไมเหมาะสมตอการใชงาน

ขอเสนอแนะ           ปญหาความคับแคบของหนวยพักอาศัยเปนสิ่งที่ไมสามารถแกไขได
โดยเฉพาะขนาดอาคาร  เนื่องจากเปนลักษณะหองแถว และทาวนเฮาส     แตลักษณะภายใน เชน
หองน้ําอาจแกไขไดถาเจาของอาคารอนุญาต        แตตองมีการเจราที่ดี ใหเห็นถึงประโยชนรวมกัน
แตก็ยังขึ้นอยูกับระดับความเห็นใจของเจาของอาคารดวย
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นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา จากวิจัยพบวาหองน้ําในทุกหนวยพักอาศัยไม
มีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา         เนื่องจากผูพิการโดยเฉพาะผูพิการที่เชาอยูไมมีสิทธิ์ในการแกไข
ตลอดจนไมคิดที่จะแกไขใดๆ  ในขณะเดียวกันผูพิการที่มีกรรมสิทธิ์ในบานที่ตนซื้อไว ก็ไมมีความรู
ในการติดตั้งอุปกรณชวยเหลือภายในบาน เชนตําแหนง ระยะการติดตั้งตางๆ ซึ่งควรมีผูชวยเหลือ
ในสวนนี้ โดยจะกลาวในรายระเอียดตอไป

5.1.2.4 ปญหาวัสดุอุปกรณอาคาร

พบวาการติดตั้งวัสดุอุปกรณอาคารอยูในระยะที่ไมสอดคลองกับสภาพความพิการในการ
ใชงาน ซึ่งจะตองมีการแกไขเปนรายๆไปในแตละหนวยพักอาศัย      โดยเฉพาะบานที่ผูพิการซื้อซ่ึง
แกไขไดเปนพิเศษตามความตองการ      แตบานที่ผูพิการเชาคงตองแกไขในระยะที่ผูพิการทั่วไปใช
งานไดดวย         นอกจากนี้ยังพบวาชนิดของสุขภัณฑไมมีความเหมาสมตอการใชงาน โดยเฉพาะ
โถสวมไมสามารถใชงานไดอยางถูกสุขลักษณะ หรือบางครั้งไมไดใช   เนื่องจากผูพิการบางคนไมมี
กําลังแขนที่จะพยุงน้ําหนักตัว จึงตองนั่งราบกับพื้นซึ่งไมถูกสุขลักษณะ

ขอเสนอแนะ การติดตั้งราวจับสามารถแกไขได โดยอยูบนพื้นฐานความเปนไปได   ซึ่งจะ
ตองมีการติดตั้งในหนวยพักอาศัย เชน หองน้ํา ทางขึ้นบาน       ซึ่งจะกลาวตอไปในแตละตําแหนง
และควรมีการติดตั้งราวจับบริเวณทางลาดภายนอกอาคารดวย

5.1.2.5 ปญหาแสงสวาง และการระบายอากาศ

การวิจัยพบวา ในหลายหนวยพักอาศัยมีปญหาเรื่องแสงสวางภายในอาคาร       เนื่องจาก
อาคารบานเรือนมีการปลูกติดกันอยางหนาแนน ทําใหไดรับแสงสวางไมเพียงพอ      ซึ่งปญหานี้จะ
ตามมาดวยปญหาการะบายอากาศภายใน ซึ่งพบในทุกหนวยพักอาศัย แมแตในบานที่ผูพิการซื้อก็
ตาม ซึ่งพบวามีการยายครัวออกมาไวหนาบาน เนื่องจากการระบายอากาศที่ไมดี

ขอเสนอแนะ  ผูพิการสามารถติดตั้งมุงลวดเพื่อใหสามารถระบายอากาศภายในบานได
โดยไมมียุง และแมลงสาบเขามารบกวนภายในบาน

5.1.2.6 ปญหาระบบสาธารณูปโภคภายในอาคาร

การวิจัยพบวาที่อยูอาศัยของผูพิการในแตละตําแหนง   มีปญหาเรื่องระบบสาธารณูปโภค
ไดแก การระบายน้ําเสีย โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนน้ําจากภายนอกจะดันทอเขามาภายในบาน ทําให



150

ภาพที่ 77แสดง ระยะความชันที่เหมาะสมในการใชเกาอี้ลอเลื่อนสําหรับผูพิการ
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย, 2545)

ตองทําธรณีประตู หรือระดับพื้นบานกับระดับหองน้ําใหตางกันมาก    นอกจากนี้ยังมีปญหา ไฟฟา
แสงสวาง ซึ่งไมเพียงพอ และการติดตั้งสัญญาณเตือนภัย     

ขอเสนอแนะ   ควรมีการปองกันน้ําทวมภายในชุมชนอยางเปนระบบ        เนื่องจากเปน
ปญหารวมกันทั้งผูพิการ และสมาชิกในชุมชน และควรมีการติดตั้งไฟฟาแสงสวางเพิ่มข้ึน      ทั้งใน
อาคาร และภายนอกอาคารบริเวณทางเขาที่อยูอาศัยในตําแหนงตางๆ       เนื่องจากปจจุบันมีแสง
สวางไมเพียงพอ โดยเฉพาะเวลากลางคืนที่ผูพิการกลับจากขายสลากฯ ซึ่งคอนขางมืดมาก

สรุปปญหารวมกันของแตละตําแหนง ไดแก

1. ทางลาด

 ในหลายจุดของแตละตําแหนง มีระยะที่เพียงพอในการแกไข ความชันของทางลาดที่ไม
เทากันสามารถปรับปรุงไดในระยะที่เหลือพื้นที่เพียงพอที่จะทําใหผูพิการสามารถใชงานไดสะดวก
ที่สุด ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎีมีระยะของทางลาดที่เหมาะสม เปนดังนี้
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2. หองน้ํา

โถสวม ซึ่งเปนแบบนั่งยองทําใหเวลาใชงานไมสะดวกตอผูพิการ และไมถูกสุขลักษณะ
ตลอดจนมีโอกาสในการเกิดอันตรายได จึงควรเปลี่ยนเปนโถสวมแบบแขวน

ราวจับ พบวาไมมีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา ทั้งในหองและภายนอกดานหนาหองน้ํา ซึ่ง
ควรมีการติดตั้งเพื่อปองกัน โอกาสในการลื่นลมเปนอันตรายได

พื้นหองและพื้นอาคาร  ควรใชวัสดุที่ไมเรียบ และลื่นลมไดงายเมื่อเปยกน้ํา

ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎี     มีลักษณะของหองน้ํา และระยะตางๆ     ตลอดจนการใชงานที่
เหมาะสมสําหรับผูพิการ เปนดังนี้

ภาพที่ 78 แสดง การเคลื่อนยายตัวสูโถสวม และระยะการใชงานโถสวมแบบแขวน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)
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ภาพที่ 79 แสดงขนาดชองกระจกบนบานประตู
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)

3. ระยะตางๆในอาคาร

พบวาระยะของอุปกรณ          ตลอดจนลักษณะ และชนิดของวัสดุอุปกรณอาคารไมสอด
คลองกับสภาพความพิการ และไม อยูในระยะที่เหมาะสมตอการใชงาน นอกจากนี้ยังมีระยะของ
ทางสัญจรที่ไมเพียงพอในการใชงาน ซึ่งมีระยะตางๆที่เหมาะสมดังนี้



153

ภาพที่ 80 แสดงขนาดชองทางสัญจร
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)

ภาพที่ 81 แสดงขนาดชองทางและพื้นที่สําหรับหมุนเกาอี้ลอเลื่อน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)
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ภาพที่ 82 แสดงระยะเอื้อมจากทานั่งในเกาอี้ลอเลื่อน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)
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5. ระยะเอื้อมและการใชเตาแกส

พบวาผูพิการนิยมใชเตาแกส       ซึ่งผูพิการสวนใหญเปนแมบานและประกอบอาหารเอง
มีปญหาเรื่องระยะเอื้อม โดยเฉพาะในเวลาที่อุนอาหาร หรือตมน้ํา  ที่ตองยกลงจากเตาอาจทําให
เกิดอันตราย อันเกิดจากระยะเอื้อมของผูพิการได ควรเปลี่ยนเปนการใชเตาไฟฟา    หรือเพิ่มหรือ
ดัดแปลงอุปกรณเตาไฟใหอยูในระยะที่เหมาะสม

6. การใชกระดานเลื่อนแทนวิธีการคลาน

ทราบแลววาผูพิการประสบปญหาไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได      ซึ่งทําให
ระยะการใชงานพื้นที่สวนตางๆภายในบาน ตลอดจนเครื่องเรือนเครื่องใชตางๆ    ตองอยูในระดับที่
ต่ํากวาระยะปกติมาก ประกอบกับในแตละวัน ผูพิการตองเคลื่อนที่ไปมาในสวนตางๆ      ของบาน
เชน ครัว หองน้ํา ระเบียงหลังบาน เปนตน ซึ่งทําใหกลามเนื้อเกิดอาการเมื่อยลาและเกร็ง เปนเวลา
นาน ซึ่งผูพิการอาจเคยชิน แตก็เปนลักษณะที่ไมเหมาะสมนัก    จึงควรมีการใชอุปกรณชวยในการ
เคลื่อนที่ภายในบาน โดยเสนอแนะเปนกระดานลอเลื่อน

ภาพที่ 83 แสดงการแกปญหาระยะเอื้อมจากการใชเตาแกส

ภาพที่ 84 แสดงการแกปญหาการเคลื่อนที่ภายในบานโดยใชกระดานลอเลื่อน
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ขอจํากัดในการประยุกตทฤษฎี

จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับระยะตางในการใชงานของผูพิการ      ไดทราบระยะที่เหมาะ
สมตอการใชงานในสัดสวนที่สัมพันธกับเกาอี้ลอเลื่อน       แตจากการวิจัยพบวาผูพิการไมสามารถ
นําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานในบาน  หรือนําเขามาใชงาน     แตทําไดแคเพียงชวยในการเคลื่อนที่
ในระยะที่จํากัด     ซึ่งผูพิการใชวิธีคลานไปในสวนตางๆของบาน     ซึ่งระยะตางๆในทฤษฎีที่นํามา
เปรียบเทียบจะบอกถึงระยะ และ ระดับตางที่มีความเหมาะสม   และ  สอดคลองกับการใชงานที่มี
ความสัมพันธกับเกาอี้ลอเลื่อน  ตลอดจน สภาพภายนอกอาคาร เชน ความชัน ในแตละตําแหนงมี
ระยะที่เพียงพอในการปรับปรุงที่ไมเทากัน      จึงเปนผลใหการนําเสนอ จึงอางอิงระยะ ระดับ ชนิด
และ ลักษณะ ทางกายภาพตางๆ ที่สอดคลองกับการอยูอาศัยของผูพิการในลักษณะที่สามารถ
ปรับปรุงหรือแกไขไดเทาที่ปจจัยตางๆจะเอื้ออํานวย

5.1.3   รายละเอียดขอเสนอแนะดานกายภาพตอการอยูอาศัยของผูพิการ

จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ     พบวามีความไมเหมาะ
สมหลายประการ ตั้งแตลักษณะการเดินทาง เสนทางสัญจร  องคประกอบทางกายภาพของอาคาร
สถานที่         ตลอดจนลักษณะทางสัญจร ที่ผูพิการเดินทางสูภายนอกชุมชน โดยเฉพาะในบริเวณ
ใกลเคียง หรือบริเวณที่ผูพิการมักเดินทางเขาถึงโดยปกติ อยางเชน สถานที่สาธารณะตางๆ
ธนาคาร คลินิก โรงพยาบาล หางสรรพสินคา และอาคารราชการเปนตน

นอกจากนี้การศึกษาถึงลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน       ก็พบ
ความไมเหมาะสมหลายประการเชนกัน   ตั้งแตตําแหนงที่ตั้งของที่อยูอาศัยผูพิการ    ลักษณะของ
องคประกอบพื้นฐานอาคาร วัสดุอุปกรณอาคาร เปนตน ซึ่งมีรายละเอียดขอเสนอแนะ ดังนี้

5.1.3.1   ลักษณะทางกายภาพที่สามารถปรับปรุงไดในระยะสั้น

ซึ่งจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของอาคาร ในบทที่ 4  พบความไมเหมาะสมหลาย
ประการที่ซ้ําๆกัน ในแตละตําแหนง   ไดแก  หองน้ํา ทางลาด ราวจับ อุปกรณอาคาร เปนตน     ซึ่ง
ปญหาทางกายภาพของอาคาร     เปนปญหาที่ผูที่ควรจะมีสวนรวมสามารถแกไขไดในระยะสั้น ได
ทันที โดยมีผูที่ควรจะมีสวนรวม  และรายละเอียดในการแกไขปญหาทางกายภาพ    ซึ่งผูวิจัยจะได
กลาวจึงจุดสําคัญเพิ่มเติมเฉพาะในสวนที่มีความแตกตางกันในทั้ง 7 ตําแหนง ดังนี้
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บุคคล หรือกลุม
บุคคล หรือองคกร

เปนแกนนํา
ในการชวยเหลือ

ขอเสนอแนะตอผูมีสวนรวมในการแกปญหากายภาพที่อยูอาศัยผูพิการในระยะสั้น

ใหความรู
สรางความ
ตระหนัก

ใหความรวมมือ
ใหเงินใหสิทธิ์ผูเชา

วิธีการ
แกไขปญหา

กลุมบุคคลหรือ
องคกรชวย
ประสานงาน

ขอความชวย
เหลือ

ประสานงาน
แทนผูพิการ

ขอความเห็นใจ
และชวยเหลือ

ผานกระบวนการ
การมีสวนรวม



ปญหาทางกายภาพ
ของที่อยูอาศัยผูพิการ
ในชุมชนบางตลาด

พัฒนา1 ทั้ง7 ตําแหนง

เจาของ
หองเชา

หนวยงาน
รัฐบาล

ผูพิการ

ขอตกลงรวมกัน

ประสานงาน
แทนผูพิการ

แผนผังที่ 5 แสดงการแกปญหาทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการโดยผูมีสวนรวมในระยะสั้น
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงนี้    เปนการอยูอาศัยแบบอยูฟรี ซึ่งจากการสัมภาษณ
ผูพิการเองก็ไมไดใหความสําคัญกับปญหาในการอยูอาศัย      และไมเห็นวาลักษณะทางกายภาพ
ของที่อยูอาศัย ที่ตนอาศัยอยูนั้นมีปญหา   แตอยางไรก็ตามการจะปรับปรุงและแกไขอาคารนั้น ก็
เปนสิทธิ์ตลอดจนเปนความเขาใจของเจาของอาคารวา    มีความเขาใจและเห็นใจในปญหาการใช
อาคารของผูพิการ หรือไมอยางไร     แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบความไมเหมาะสมทางกาย
ภาพ ที่พบในที่อยูอาศัยตําแหนงที่1 ดังนี้

สภาพแวดลอม บริเวณใกลเคียงกับดานหนา  บริเวณดานขาง ของที่อยูอาศัย มี
การกองเศษวัสดุ และสิ่งของตางๆ และมีลักษณะอับชื้น และสกปรก      เปนที่อยูอาศัยของหนูและ
แมลงสาบ ซึ่งสามารถแกไขได โดยการทําความสะอาดและขนกองสิ่งของวัสดุที่ไมใชแลวไปทิ้ง

ทางลาด ลักษณะของทางลาดตลอดแนวบริเวณที่ติดกับถนน ถึงแมจะไมมีความ
กวางของทางลาด  แตมีความลาดชันที่ไมอยูระยะที่เหมาะสม จากการศึกษาสภาพพื้นที่บริเวณดัง
กลาว   สามารถที่จะปรับสภาพความลาดชันของทางลาดใหมีความชันลดลงได คือใหใกลเคียงกับ
ระยะมาตรฐานที่กําหนดคือ 1: 12 เปนอยางนอย เนื่องจากมีความกวางของลานคอนกรีตจาก
ถนนถึงดานหนาหองพักเปนระยะ 6เมตร ซึ่งเปนระยะที่เพียงพอใหปรับปรุง

บันได  เนื่องจากมีผูพิการอาศัยอยูชั้นบนของบาน  ซึ่งเปนผูพิการที่มีระดับความ
พิการ ระดับที่3  (สูญเสียความสามารถ ในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว หรือสูญเสียแขน หรือขา
นอยกวา 2 ขาง) โดยการขึ้นหรือลงผูพิการจะใชวิธีปน    ซึ่งอันตรายมากถาเกิดการพลั้งพลาด การ
แกไขสามารถทําไดโดยการ เปลี่ยนแบบบันไดแบบพับผา    ซึ่งจะทําใหความชันนอยลง และมีองค
ประกอบของบันไดที่เหมาะสมกับผูพิการมากขึ้น

แสงสวาง  เนื่องจากระดับของสวิตซไฟ     อยูในระดับที่ผูพิการไมสามารถเปดได
สะดวกนัก เปนเหตุใหผูพิการมักไมเปดไฟ หรือเปดนอยดวงบริเวณดานหนาหองพัก ซึ่งก็ไมเปนผล
ดีกับผูพิการนัก เนื่องจากจะมีปญหาเรื่องยุงแลว ความสวางที่เหมาะสม      ในการที่จะมองเห็นสิ่ง
ตางๆไดอยางชัดเจน ก็เปนสิ่งที่ผูพิการเองก็ควรจะใหความสําคัญ

การระบายอากาศ      จากการศึกษาพบวาที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้มีปญหาเรื่อง
การระบายอากาศอยางมาก           เนื่องจากไมมีชองเปดภายในเพียงพอที่จะสามารถทําใหลมพัด
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ระบายอากาศภายในที่อยูอาศัยได    การแกปญหาอาจใชวิธีการเปดหนาตางหองชั้นบนไว  เพื่อให
ลมพัดระบายออกทางชองบันไดสูประตูดานหนา และควรมีการติดตั้งมุงลวดเพื่อปองกันยุง

หองน้ํา ควรมีราวจับ อางลางมือ และโถสวมแบบแขวน    ใหสําหรับผูพิการ และ
สามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชได      แตอยางไรก็ตามขนาดของหองน้ําก็มีความคับแคบเกินไป
และจะตองใชงบประมาณในการขยายหองน้ํา และติดตั้งสุขภัณฑ ใหม ซึ่งเปนเรื่องที่ยุงยาก     แต
สามารถทําได โดยเจาของควรเอาใจใสในสวัสดิภาพของลูกจาง

อุปกรณอาคาร  ควรติดตั้งระดับของ สวิตซไฟอยูในระดับ 1.20 เมตร       ซึ่งเปน
ระดับที่บุคคลทั่วไปและผูพิการที่นั่งเกาอี้ลอเลื่อน  สามารถใชงานไดรวมกัน เชนเดียวกับระดับของ
กอกน้ํา ซึ่งควรอยูในระดับที่ผูพิการ และบุคคลทั่วไป สามารถเปดไดสะดวก แตในสภาพความเปน
จริงเนื่องจากผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได   ทําใหระดับตางๆของอุปกรณ
ตองอยูตํากวาระดับมาตรฐานที่ บุคคลทั่วไปจะใชไดอยางสะดวก    ดังนั้นการแกไขปญหาคือ การ
ทําใหผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได การแกปญหาอื่นๆตามมาจึงเกิด
ประโยชน และสามารถใชงานไดจริง

สรุป     แมวาผูพิการจะไมตองเสียเงินในการอยูอาศัย และเสียเฉพาะคาน้ําคาไฟ ตลอดจนผูพิการ
เอง และเจาของหองก็ไมเห็นวาการอยูอาศัยในปจจุบันสงผลตอสวัสดิภาพการอยูอาศัยแตอยางใด
แตจากการศึกษาสามารถสรุปไดวา          ที่อยูอาศัยผูพิการในตําแหนงที่1 ซึ่งผูพิการอาศัยอยูโดย
ไมตองเสียคาเชา     ไมมีความเหมาะสมในการอยูอาศัย แตถาจะพิจารณาถึงการแกไขปญหาแลว
สามารถทําได          ถาเจาของหอง และผูพิการเองตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว อยางไรก็ตาม
การปรับปรุงและแกไขนั้นตองใชงบประมาณในการจัดการ         ซึ่งเมื่อมองถึงความเหมาะสมแลว
ถาการใชงบประมาณดังกลาวเปนสิ่งที่เจาของหองยอมรับไดก็เปนสิ่งที่ดี    แตในมุมมองของผูวิจัย
มองวาในตําแหนงนี้ไมมีความเหมาะสมในการอยูอาศัย       นอกจากเจาของหองจะทําการพัฒนา
ยกระดับพื้นใหสูงขึ้น   และทําเปนหองเชาที่บุคคลปกติและผูพิการสามารถอยูอาศัยได โดยที่ ไมมี
การใหผูพิการอยูฟรี แบบไมมีการปรับปรุงและพัฒนาอยางที่ผานมา อีกตอไป
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ภาพที่ 85 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1

ปรับปรุงความชันใหนอยลง
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ภาพที่ 86 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1
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ภาพที่ 87 อุปกรณมือจับประตูที่ควรแกไขใหเหมาะสม

แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 2

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 2    เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีเพียง 2 หนวยพัก
อาศัยอยูเยื้องกัน ซึ่งผูพิการเลือกที่จะเชาบริเวณนี้เนื่องจากลักษณะขององคประกอบอาคาร และ
ตําแหนงที่ตั้งอาคารสะดวกในการเขา และออกจากชุมชน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่อยู
อาศัยในตําแหนงที่ 2 พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

หองน้ํา ควรนําเกาอี้ลอเลื่อนเขาไปใชงานได และไมควรมีธรณีประตู ตลอดจนลักษณะ
ของสุขภัณฑควรเปนชนิดที่เหมาะสมกับผูพิการ     โดยเฉพาะโถสวมควรเปนแบบแขวน เพื่อผู
พิการสามารถเข็นเกาอี้ลอเลื่อนเขาไป       และเคลื่อนยายตัวลงสูโถสวมไดสะดวก และถูกสุข
ลักษณะกวาที่เปนอยูในปจจุบัน นอกจากนี้ตําแหนงของการติดตั้งอุปกรณในหองน้ําเชน วาลวปด
เปดน้ํา       ควรอยูในระดับที่ผูพิการ และบุคคลปกติใชงานได คือที่ ประมาณ 90 ซม. แตอยางไรก็
ตามจะตองมีการขยายหองน้ําใหมีขนาดที่กวางขึ้น  และควรมีการแยกสวนเปยกและสวนแหง ถา
ผูพิการไมสามารถขยายหองน้ําที่อยูได อยางนอยควรมีราวจับในหองน้ําเพื่อปองกันการลื่นหกลม
ในหองน้ํา เนื่องจากมีผูพิการที่ไมไดใชเกาอี้ลอเลื่อนดวย ดังนั้นการทรงตัวจะอยูที่เทาและอุปกรณ
ชวยเดิน     ซึ่งถาไมระมัดระวังและไมมีราวจับอาจเกิดอันตรายได

อุปกรณอาคาร     ปญหาที่พบคือการติดตั้งไฟฟาใชงานภายในบานบางจุดอยู
ในลักษณะที่ไมไดมาตรฐานการติดตั้ง     กลาวคือ  มีการใชเชือกผูกโยงเพื่อใหหลอดไฟลอยตัวอยู
ซึ่งอาจเกิดอันตรายได และจากการสัมภาษณทราบวาผูพิการจะตองทําการติดตั้งเอง สวนมือจับ
ประตูหองน้ํา  ซึ่งอยูในลักษณะที่ไมสามารถใชงานได และถาใชงานไดก็ไมอยูในลักษณะที่เหมาะ
สมเนื่องจากเปนลูกบิด     ซึ่งไมสะดวกตอการใชงานของผูพิการที่มือพิการ หรือแขนดวนควร
เปลี่ยนเปนแบบกาน
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ภาพที่ 88 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 2

จากภาพควรมีการปรับปรุงอยางเรงดวน      โดยเฉพาะการติดตั้งหลอดไฟ ใหถูกตองตาม
มาตรฐานเนื่องจากอาจเกิดไฟไหมได       ควรมีการปรับปรุงสภาพอาคารใหถูกตองตามมาตรฐาน
การอยูอาศัย โดยเฉพาะผนังบานบางสวนซึ่งยังเปนไมอัด และ ควรเปดชองแสงเพิ่มเพื่อชวยในการ
ระบายอากาศภายในบาน และเพื่อใหไดรับแสงสวางภายในบานมากขึ้น นอกจากนี้หองน้ําควรมี
การติดตั้งราวจับ และเปลี่ยนจากเตาแกสเปนเตาไฟฟาเนื่องจากผูพิการมีปญหาเรื่องระยะเอื้อม
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 3  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนกลุม ในกลุมอาคาร 2 หลัง  ซึ่งสรางไมพรอมกัน แตอยูในรั้วเดียวกัน ทําใหเกิดระดับของ
อาคาร ที่ไมเทากัน กลาวคืออาคารใหมอยูในระดับที่สูงกวาอาคารเกา ประมาณ30 ซม.       แตอยู
คนละแนว และโครงสรางอาคารไมไดติดกัน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่อยูอาศัยใน
ตําแหนงที่ 3  ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ทางลาด   ควรมีการปรับความชันของทางลาดบริเวณทางเขาที่ 2 อาคาร B   ให
มีความชันลดลง ซึ่งสามารถทําได   ตลอดจนทําทางลาดเพิ่มในบริเวณที่จอดรถผูพิการ (ซึ่งมีระดับ
สูงกวา) ลงสูทางเทาดานหนาหองในทั้งสองอาคาร         ซึ่งสามารถทําไดเนื่องจากมีพื้นที่เพียงพอ
ประกอบกับจากการสัมภาษณ และสังเกต ลักษณะของเจาของหองเชา     จากการสัมภาษณ และ
เก็บขอมูล ผูวิจัยพบวาเจาของหองเชามีความเต็มใจ     และพึงพอใจในการที่มีผูพิการมาเชาอาศัย
อยูดวย       อาจเนื่องมาจากผูพิการไมเคยมีปญหาเรื่องคางคาเชาเลย และผูพกิารยังมีบุคคลปกติ
อาศัยรวมอยูดวยจึงมีการชวยเหลือกัน โดยที่ผูพิการเองก็ไมไดเปนภาระกับเจาของหองมากนัก ซึ่ง
อาจมีความเปนไปได    ถาผูพิการตองการที่จะทําทางลาดบริเวณดังกลาวนี้ โดยที่ไมตองใชเงินทุน
สูงนัก     เนื่องจากผูพิการก็เปนลูกคาที่เจาของหองเชาพึงพอใจอยูแลว

ปายระวังผูพิการ     เนื่องจากบริเวณที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้อยูบริเวณทางโคง
และอยูในชวงตนๆ ของทางเขาชุมชน    ประกอบกับประตูร้ัวของกลุมอาคารนี้ทั้งสองประตู จะเปด
ออกสูถนนภายนอกทันที่ ถึงแมวาถนนจะไมกวางนักแตก็อาจเกิดอันตรายจากรถมอเตอรไซค หรือ
รถยนตซึ่งมองเห็นไมถนัดในกรณีที่ผูพิการเข็นเกาอี้ลอเลื่อน  ออกมาจากพื้นที่ภายใน จึงควรมีการ
ติดตั้งปายระวังผูพิการในบริเวณทางโคง เพื่อเปนการลดความเสี่ยงที่อาจเกิดอันตรายได

สายไฟ จากการศึกษาพบวามีสายไฟฟา ในอาคาร B     อยูในลักษณะที่เกามาก
เนื่องจากใชงานมาเปนเวลานานและไมเคยเปลี่ยน จึงควรมีการเปลี่ยนสายไฟ   เพื่อลดความเสี่ยง
ในการเกิดไฟฟาลัดวงจร และเกิดอัคคีภัย ซึ่งจะเปนอันตรายตอผูพิการ และสมาชิกชุมชน

อุปกรณอาคาร   ควรมีการติดตั้งมุงลวดเพื่อใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก
เนื่องจากในตําแหนงนี้มีปญหาเรื่องยุงมาก และจากการศึกษาพฤติกรรมผูพิการมักเปดประตูทิ้งไว
ทั้งหลังบาน และหนาบานเพื่อใหอากาศถายเท ถามีการติดตั้งมุงลวดจะลดปญหาเรื่องยุงไดมาก
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สามารถขยายทางเทาดานหนาอาคาร A  ใหกวางขึ้น
จากเดิมอีกประมาณ  20 ซ.ม. แลวทําทางลาดบริเวณ
พื้นที่ดานบนขนานกับ ดานหนาอาคาร B   นอกจากนี้
ทางเขาที่ 2  สามารถเพิ่มความยาวของทางลาดได จะ
ทําใหมีความชันนอยลงจากเดิม ซึ่งคอนขางชัน โดยมี
ความชันอยูที่ 1:4 ซึ่งเมื่อปรับปรุงแลวจะมีความชันอยู
ที่ประมาณ 1:7     ซึ่งผูพิการจะสะดวกในการเขา และ
ออกจากอาคารมากขึ้น

ภาพที่ 89 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

บริเวณที่ควรมีการติดต้ังปายระวังคนพิการ

ทําทางลาดเพิ่ม

ควรติดต้ังปายระวังคนพิการ
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ภาพที่ 90 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

ควรมีการติดต้ังราวจับ เพื่อผูพิการยายตัว ปรับปรุงใหมีความชันนอยลง
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 4

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 4  เปนการอยูอาศัยแบบเชา     ซึ่งมีลักษณะในที่อยู
อาศัยเปนอาคารชั้นเดียว และสองชั้นสรางตอกัน โดยทั้งสองอาคารสรางอยูในระดับที่ต่ํากวาถนน
ของชุมชนประมาณ 60 ซม. มีแนวทางในการปรับปรุงดังนี้

ทางลาด  ระดับของพื้นอาคารกับพื้นทางเทาที่แตกตางกันประมาณ 60ซม.ทําให
ทางเขาหลักของที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้มีทางลาด           ซึ่งในปจจุบันมีความชันมากเกินไปทําให
ผูพิการตองใชแรงเข็นเกาอี้ลอเลื่อนมากขึ้นกวาปกติ และสามารถแกไขไดโดยมีระยะที่สามารถเพิ่ม
ความยาวของทางลาดไดเพียงพอ และ สามารถแกไขใหมีความชันที่นอยลงได ได    โดยเพิ่มความ
ยาวของทางลาดใหมากขึ้นจากเดิมซ่ึงยาวเพียง 1.20 เมตร  เปน 5.50 เมตร ซึ่งจะเปลี่ยนความชัน
เดิม คือ 1:4 ใหกลายเปน 1:12 (ซึ่งใกลเคียงมาตรฐานคือ 1:12 เปนอยางต่ํา)

ราวจับ  ในสวนของอาคาร A  ซึ่งเปนอาคาร 2ชั้น    มีระดับของทางเทาดานหนา
หองสูงกวาพื้นดานลางถึง 55 ซม.     ทําใหผูพิการมีความเสี่ยงในการพลาดตกจากพื้นหนาหองใน
กรณีที่ผูพิการตองการลงมานั่งที่เกาอี้ลอเลื่อนที่จอดอยูดานลาง    ซึ่งไมสามารถนําขึ้นมาใชงานได
เนื่องจากไมมีทางลาด ซึ่งปญหานี้สามารถแกไขไดสองแนวทาง   คือการขยายทางเทาหนาหองทํา
ทางลาดเปนแนวยาวไปตามทางเทาหนาหอง จะสามารถทําทางลาดที่มีขนาดความชันที่ 1:12  ถึง
1:20 ได แตเกาอี้ลอเลื่อนจะไมสามารถเลื่อนสวนกันได          แตสามารถใชการได โดยการรอใหผู
พิการคนใดคนหนึ่งลง หรือข้ึนไปกอน แนวทางที่สอง คือติดตั้งราวจับบริเวณทางเทาหนาหองเชื่อม
ตอกับพื้นดานลาง บริเวณที่จอดเกาอี้ลอเลื่อน  เพื่อสะดวกในการเคลื่อนยายตัวของผูพิการและลด
ความเสี่ยงที่อาจเกิดอันตรายได และ จะเปนไปไดมากกวา    เนื่องจาก ไมยุงยากในการติดตั้ง และ
ใชงบประมาณไมมาก ซึ่งเจาของหองสามารถลงทุนได โดยไมเปนภาระมากจนเกินไป เนื่องจากใน
บริเวณนี้ก็มีเฉพาะผูพิการเปนสวนใหญ        หรือเกือบทั้งหมดที่มาเชาอาศัยอยูและวนเวียนกันไป
ดังนั้นความเปนไปไดในการลงทุนเพื่อสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ จึงเปนไปไดไมยากนัก
ประกอบกับเจาของหองเองมีความเขาใจผูพิการในระดับหนึ่งอยูแลว

ราวจับมีความสําคัญมากสําหรับหองน้ํา      โดยเฉพาะหองน้ําในสวนอาคารชั้นเดียว
เนื่องจาก มีระดับพื้นหองกับหองน้ําตางกันถึง 45 ซม  .ดังนั้นจึงควรติดตั้งราวจับบริเวณดานหนา
หองน้ํา และกําแพงดานในหองน้ํา เพื่อชวยในการทรงตัวของผูพิการ เพื่อปองกันการลื่นลม

แสงสวาง  เนื่องจากพื้นที่ทั้งอาคารชั้นเดียว และสองชั้นในตําแหนงนี้ โดยเฉพาะ
อาคารสองชั้นมีดานหนาติดกับรานขายของชํา ซึ่งเปนเจาของหอง และดานหลังติดกับบานสองชั้น
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ภาพที่ 91 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 4

ซึ่งเปนบานของสมาชิกในชุมชน ทําใหภายในบานมีแสงสวางไมเพียงพอ  สามารถแกไขไดโดยการ
ติดหลอดไฟเพิ่ม หรือเปดประตูดานหลังบาน  เพื่อใหไดรับแสงและอากาศถายเท โดยอาจมีการติด
มุงลวดเพิ่มเพื่อปองกันยุง และแมลงจากการเปดประตูทิ้งไว

ทอน้ํา การแกไขทอน้ํา ในสวนที่เปนอาคารสองชั้น    ซึ่งมีทอน้ําอยูดานในบริเวณ
ระเบียงหลังบาน สามารถแกไขไดโดยการติดกระแกรงลวด เพื่อปองกันหนู และแมลงสาบ

บริเวณนี้ควรมีการติดต้ังราวจับ เนื่องจากผูพิการตองยายตัวเองขึ้นรถ

ปดฝาทอเพื่อปองกันหนู แมลงสาบ

ปรับปรุงความชันของทางลาด
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 5  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนอาคารชั้นเดียว และสองชั้นสรางตอกัน โดยทั้งสองอาคารสรางอยูในระดับที่ต่ํากวาถนน
ของชุมชนประมาณ 90 ซม.มีแนวทางในการปรับปรุงตอไปนี้

ทางลาด  ลักษณะของทางลาดบริเวณทางเขาที่อยูอาศัยตําแหนงที่ 5 มีความชัน
อยูที่ 1:10 ซึ่งเปนการปรับปรุงหลังจากที่ผูวิจัยไดเขาไปทําการสํารวจ     ซึ่งมีระดับความชันที่เกือบ
เหมาะสม คือ 1:12 ในสวนนี้     ถือวาผูพิการสามารถใชไดในระดับหนึ่งแตก็ยังไมดีนัก สาเหตุที่ไม
สามารถยืดระยะทางลาดออกไปอีกไดเนื่องจากจะทําใหเกิดชองวางดานขางทางลาด         ซึ่งเปน
อุปสรรคในการเข็นเกาอี้ลอเลื่อนเขาบาน   นอกจากนี้ลักษณะของทางลาดที่มีอยูแลวควรมีการติด
ตั้งราวจับ เพื่ออํานวยความสะดวกใหผูพิการที่ไมไดใชเกาอี้ลอเลื่อน แตไมสามารถเดินไดถนัดนัก

สภาพพื้นที ่                   ควรมีการปรับสภาพพื้นที่บริเวณดานหนาอาคารเชาใหมให
เรียบ เนื่องจากสภาพในปจจุบันมีลักษณะขรุขระ      ยากตอการใชเกาอี้ลอเลื่อน เมื่อออกจากบาน
ตลอดจน    ควรมีการปรับปรุงพื้นที่บริเวณลานดานหนาที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้ใหเรียบรอย  เนื่อง
จากปจจุบันเปนที่รกรางและมีกองเศษวัสดุวางอยูอยางไมเปนระเบียบ  เมื่อมีการปรับพื้นที่บริเวณ
นี้ใหเรียบรอยจะสามารถใชเปนที่จอดรถคนพิการไดอยางดี

พื้นที่บริเวณหนาบาน  เนื่องจากที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้    มีการใชพื้นที่บริเวณ
หนาบานเพื่อเปนครัว     ทําใหบริเวณทางเขามีลักษณะคับแคบ         และไมเปนระเบียบเรียบรอย
ประกอบกับบางหองมีการใชเปนที่เก็บของ หรือวัสดุตางๆ    ซึ่งเมื่อเกิดเหตุการณพลั้งเผลออาจทํา
ใหเกิดเพลิงไหมได   ประกอบกับบริเวณดังกลาวมีการติดตั้งเหล็กดัดบริเวณทางออก เพื่อกันขโมย
และมีลักษณะเปนสายยูคลองกุญแจ      ซึ่งไมเหมาะสมนักเนื่องจากผูพิการอาจไดรับอันตรายเมื่อ
เกิดเพลิงใหม       ผูพิการควรจัดเก็บวัสดุหรือส่ิงของที่ไมใชแลวที่อาจเปนเชื้อเพลิงถาเกิดเพลิงไหม
ออก และจับเก็บขาวของเครื่องใชบริเวณนี้ใหเรียบรอย จะทําใหมีพื้นที่บริเวณนี้ไมคับแคบ
  

ราวจับ หองน้ํามีระดับที่ต่ํากวาพื้นหองประมาณ 10 ซม.   ไมสามารถนําเกาอี้ลอ
เลื่อนเขาไปใชงานได         เนื่องจากมีธรณีประตูที่มีความสูง 20 ซม.  ซึ่งผูพิการกอไว เพื่อเปนการ
ปองกันน้ําทวม     ในชวงที่มีฝนตกและมีน้ําจากทอภายนอกดันเขามาในหองน้ํา และไหลเขามาใน
หองจากเหตุการณดังกลาว  จึงควรมีการติดตั้งราวจับบริเวณดานหนา และดานในของหองน้ํา เพื่อ
ปองกันผูพิการลื่นลมในหองน้ํา ซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นบอยครั้ง
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ภาพที่ 92 แสดงพื้นที่รกรางบริเวณดานหนาที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

การระบายอากาศ     ในตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ผูพิการระบายอากาศภายในหอง
ดวยการเปดประตู และเปดพัดลมชวย เนื่องจากไมระเบียงหลังบาน และลักษณะของชองเปดเปน
คอนกรีตบล็อกระบายอากาศ ติดอยูบริเวณดานหลังของบาน เปนผลใหไมสามารถระบายอากาศ
ภายในบานไดดีนัก       ประกอบกับหองน้ํามีความอับชื้นมาก  และไมไดรับแสงแดดเลย การแกไข
สามารถทําไดโดยการเปลี่ยนคอนกรีตบล็อกใหเปนหนาตางบานเกล็ด หรือบานกระทุง แตอยางไร
ก็ตาม ลักษณะของแกนหมุนก็เปนอุปสรรคตอหนวยพักอาศัย   ที่มีเฉพาะผูพิการมืออยูรวมกนั แต
อยางไรก็ตามจากขอมูลการศึกษาพบวา   หนาตางบานเกล็ดไมไดเปนอุปสรรคตอการใชงานอยาง
ใด เนื่องจากมีผูพิการที่มีความพิการคละเคลากันไปในแตละหนวยพักอาศัย   ซึ่งพอที่จะชวยเหลือ
กันไดในกรณีที่อุปกรณอาคารมีผลตอการใชงานของผูพิการ

แสงสวาง ในที่อยูอาศัยตําแหนงนี้โดยเฉพาะในสวนของอาคารชั้นเดียว หรือ
บริเวณชั้นลางของอาคาร 2 ชั้น มีปญหาเรื่องแสงสวาง โดยเฉพาะ3 หองแรกมีระดับตํ่ากวาพื้น
ถนน 90 ซม.ไลระดับลงมา ประกอบกับมีการทําทางลาดทําใหทางลาดบังแสงสวางภายในหอง
เนื่องจากระดับของพื้นทางลาดอยูถึงระดับหนาตาง ประกอบกับมีปญหาฝุนละอองภายในหอง จึง
ควรมีการติดหลอดไฟเพิ่มเติม สวนการแกปญหาฝุนละอองนั้นทําไดยากมาก นอกจากการติด
เครื่องปรับอากาศ ซึ่งผูพิการก็ไมติดเนื่องจากเปลืองคาไฟ

ควรมีการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในบริเวณที่อยูอาศัย เนื่องจากสามารถทําให
เปนที่จอดรถสําหรับผูพิการไดดี และทําใหมีสภาพแวดลอมในการอยูอาศัยที่ดีขึ้น
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ภาพที่ 93 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

ควรมีการติดต้ังราวจับ

ควรลดความชัน เพิ่มความยาวทางลาด

ควรเพิ่มชองระบายอากาศและยายครัวเขาบาน ใหพนจากหนู และแมลงสาบ
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 6

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 6  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนกลุม ในกลุมอาคาร 3 หลัง อยูในรั้วเดียวกัน โครงสรางอาคารไมไดติดกัน จากการศึกษา
ถึงสภาพปญหาของที่อยูอาศัยในตําแหนงที่ 6   ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ทางลาด   จากการศึกษาลักษณะของที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงนี้ พบวาทางเทา
บริเวณดานหนาหองเชาอาคาร A และB     มีความกวาง1.20 เมตร ซึ่งมีพื้นที่เพียงพอที่จะสามารถ
ขยายไดเปน 1.80 เมตร   ซึ่งเกาอี้ลอเลื่อนสามารถเลื่อนสวนทางกันได     นอกจากนี้ยังควรทําทาง
ลาดจากทางเทาลงสูบริเวณลานคอนกรีตเพิ่มเติมจากที่เดิมมีอยูเพียงจุดเดียว

แสงสวาง พบวาการเดินทางเขาสูตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ในเวลาเย็นหรือหัวค่ํา ไม
มีหลอดไฟแสงสวางบริเวณริมทาง ทําใหการมองเห็นไมชัดเจนเทาที่ควร จึงควรมีการติดไฟเพิ่ม
บริเวณริมทางกอนเขาสูตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ นอกจากนี้ควรมีการติดไฟแสงสวางเพิ่มเติม บริเวณ
ลานคอนกรีต เพื่อปองกันบุคคลภายนอกเขามาในยามวิกาล เนื่องจากเคยเกิดเหตุการณ วิ่งราว
ทรัพยคนพิการบริเวณนี้มาแลว แตอยางไรก็ตามบริเวณนี้ ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาเปนบริเวณที่มี
ความเหมาะสมในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนนี้มากที่สุด ถาไมมองถึงความไมเหมาะสมของ
อุปกรณอาคาร ตลอดจนลักษณะหองน้ํา และความคับแคบของพื้นที่ ซึ่งทุกๆหนวยพักอาศัยเปน

อุปกรณประกอบอาคาร      จากการสํารวจอุปกรณอาคารภายในตําแหนงที่อยู
อาศัยนี้ มีลักษณะเชนเดียวกับหลายๆตําแหนงที่ทําการสํารวจ      กลาวคือ ไมมีความเหมาะสมใน
การใชงานสําหรับผูพิการ เนื่องระดับของอุปกรณตางๆ เชน สวิตซไฟ วาลวน้ํา   อยูในตําแหนงที่สูง
เกินไป   เนื่องจากปกติผูพิการจะใชวิธีคลานเมื่ออยูในบาน จึงมีระดับการเอื้อมที่จํากัด ดังนั้นควรมี
การทําทางลาดใหผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได จะทําใหปญหาเรื่องระดับความ
สูงของอุปกรณตางๆลดลง แตอยางไรก็ตามเมื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการใชพื้นที่ แบบยึดหยุน   ก็ไม
เหมาะสมนักในการนําเกาอี้มาใชในบาน        เนื่องจากความคับแคบ และก็ไมสามารถนําเกาอี้ลอ
เลื่อนเขามาใชในหองน้ําได เนื่องจากมีธรณีประตู และโถสวมยังเปนแบบนั่งยอง  ซึ่งสําหรับผูพิการ
ขาโปลิโอ ซึ่งตองนั่งราบกับพื้น หรือใชแขนยัน ที่ขาเหยียบโถสวมแลวไมถูกสุขลักษณะอยางยิ่ง

ราวจับ  ควรมีการติดตั้งราวจบับริเวณฝาผนังหอง และหองน้ําเพื่อชวยในการทรง
ตัวของผูพิการในการเดิน หรือการเหนี่ยวตัวขึ้นจากหองน้ํา
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ภาพที่ 94 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 6

ควรเพิ่มความยาวทางลาด

ควรปรับปรุงทางเขา

ขยายทางเทา,เพิ่มทางลาด
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 7

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 7        เปนการอยูอาศัยในบานที่ผูพิการเปนเจาของ
ซึ่งผูพิการซื้อจาก เจาของหองเชาที่ไดทําการปลูกสราง ซึ่งเปนลักษณะทาวนเฮาสชั้นเดียว จํานวน
5หลัง โดยการปลูกสรางนี้เจาของหองเชามิได ออกแบบและปลูกสราง   เพื่อขายใหกับผูพิการ โดย
เฉพาะ ในขณะที่บานทั้งหมด ถูกซื้อโดยผูพิการที่อยูในชุมชน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่
อยูอาศัยในตําแหนงที่ 7   ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ราวจับ จากลักษณะของระดับพื้นหนาบานกับพื้นหอง ซึ่งแตกตางกัน 35 ซม.ทํา
ใหจําเปนตองมีบันไดบริเวณทางขึ้นบาน   ซึ่งไมเหมาะสมทําใหผูพิการที่ใชเกาอี้ลอเลื่อนอาจไดรับ
อันตรายและพลังตกลงมา ในเวลาคลานเพื่อลงเกาอี้ลอเลื่อน        เนื่องจากไมสามารถใชบันไดได
ขณะที่ผูพิการที่พอจะเดินไดบางจะใชบันไดหนาบาน   ซึ่งก็มีความกวางไมเพียงพอ   จากลักษณะ
ดังกลาวสามารถแกไขได   โดยการติดตั้งราวจับบริเวณทางลงบันได หรือบริเวณที่ผูพิการใชเคลื่อน
ที่ลงเกาอี้ลอเลื่อน เพื่อชวยในการทรงตัว     นอกจากนี้ควรมกีารติดตั้งราวจับบริเวณผนังหอง และ
หองน้ําดวย เพื่อชวยลดความเสี่ยงในการลื่นลมของผูพิการ

หองน้ํา ควรมีการแบงสวนเปยก และสวนแหง     เพื่อลดความเสี่ยงในการลื่นลม
และมีสวนอาบน้ําสําหรับผูพิการ นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งโถสวมแบบแขวน เพื่อสะดวกในการใช
งาน และถูกสุขลักษณะตอผูพิการ และมีความเปนไปไดในการติดตั้งเนื่องจากผูพิการมีความสนใจ
ในการปรับปรุงสภาพพื้นที่ภายในเพื่อสะดวกตอการใชงาน และสามารถทําได   เนื่องจากเปนบาน
ของตนเอง แตผูพิการตองขยายหองน้ําใหมีขนาดใหญข้ึน และควรใชเปนประตูบานเลื่อน

อุปกรณอาคาร เนื่องจากการปลูกสรางไมไดมีการออกแบบไว เพื่อคนพิการโดย
เฉพาะการใชอุปกรณในบางจุดจึงยังไมมีความเหมาะสม โดยเฉพาะเวลาที่ผูพิการไมไดใชเกาอี้ลอ
เลื่อนในบาน แตอยางไรก็ตามจากการวิจัยพบวาในตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ บางหนวยพักอาศัยมีการ
ใชเกาอี้ลอเลื่อนภายในบาน  ในขณะที่บางหนวยไมไดใช แตมีความสนใจในการใช แตยังคงชินกับ
พฤติกรรมในการใชพื้นที่แบบเดิม คือการคลานภายในบาน    จึงทําใหดูเหมือนวาอุปกรณตางๆอยู
สูงเกินไป    ซึ่งถามีการใชเกาอี้ลอเลื่อนภายในบานจะชวยใหผูพิการสามารถใชงานอุปกรณอาคาร
ตางๆไดสะดวกขึ้น และไมตองเมื่อยลาในการเคลื่อนที่บอยๆ          นอกจากนี้ลักษณะของอุปกรณ
อาคารบางอยางควรเปลี่ยน    เชน มือจับประตูควรเปลี่ยนเปนชนิดกานโยก ซึ่งผูพิการสามารถใช
งานไดสะดวกกวา
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ภาพที่ 95 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 7

บริเวณนี้ควรติดต้ังราวจับ

ยายครัวเขาบาน

ควรเพิ่มชองเปด เพิ่มการระบาย
อากาศภายในบานเพิ่ม
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ผูพิการ
เปนแกนนํา

ในการแกไขปญหา
การอยูอาศัยของตน

5.1.3.2   ปญหาการอยูอาศัยที่ตองปรับปรุงในระยะยาว

ขอเสนอแนะตอผูมีสวนรวมในการแกไขปญหาการอยูอาศัยผูพิการในระยะยาว

ปญหาการอยูอาศัย
ของผูพิการในชุมชน
บางตลาดพัฒนา1

กลุมบุคคล
หรือองคกร
ชวยประสาน

เจาของ
หองเชา

หนวยงาน
รัฐบาล

แผนผังที่ 6 แสดงการแกปญหาการอยูอาศัยผูพิการโดยผูมีสวนรวมในระยะยาว

หนวยงาน
ทองถิ่น

ผูพิการไดอยูในที่อยู
อาศัยที่มีคุณภาพ
ทั้งในดานกายภาพ
เศรษฐกิจและสังคม
โดยอยูบนพื้นฐานการ

การพึ่งพาตนเอง
อยางยั่งยืน

ประสานงาน ชวยเหลือ

ใหสิทธิ์ผูเชาปรับปรุงแกไข

นโยบาย แกไข

ปฏิบัติตามนโยบาย

เพิ่มบทบาทตนเอง

ผานกระบวนการแกไข
ปญหาแบบมีสวนรวม
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1.  แนวทางการปรับปรุงอาคารสถานที่ภายนอก

จากการศึกษา ในละแวกใกลเคียงกับชุมชน ในอําเภอปากเกร็ด        พบวามีผูพิการอาศัย
และใชชีวิตอยูเปนจํานวนมาก และมักจะพบผูพิการอยูทั่วไปแตก็ไมมากนัก เนื่องจากการที่ผูพิการ
จะเดินทางออกสูภายนอกแตละครั้งนั้น ดวยเหตุผลความจําเปน   เชน เดินทางเพื่อติดตอธุระตางๆ
และเดินทางสูภายนอกเพื่อการประกอบอาชีพ ซึ่งพบมากที่สุด    การที่ผูพิการเดินทางเพื่อกิจกรรม
ตางๆนั้นพบวา มีลักษณะของอาคารสถานที่ ที่ไมเอ้ืออํานวยตอการเดินทางของผูพิการ   ซึ่งการจะ
ปรับปรุงอาคารสถานที่ โดยเฉพาะบริเวณ หรือตําแหนงที่ผูพิการเดินทางเขาถึงบอยครั้ง หรือพอจะ
อํานวยความสะดวกกับผูพิการนั้น   จําเปนที่จะตองไดรับความรวมมือจากทั้งภาครัฐและเอกชนใน
การปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะในอําเภอ ปากเกร็ดนั้น ควรจะเปนสถานที่ตัวอยาง ที่มีอาคารสถานที่
หรือทางสัญจร ที่เอื้ออํานวยความสะดวกตอผูพิการ        ซึ่งอาจมีการกอสราง หรือปรับปรุงอาคาร
สถานที่ โดยเฉพาะสถานที่ ที่เขามาหาประโยชนในอําเภอปากเกร็ด   เชน หางสรรพสินคา โรงภาพ
ยนตร ตางๆ ควรที่จะสามารถใหคนพิการเขาถึงไดโดยสะดวก

2. การปรับปรุงเสนทางภายในชุมชน

ขอมูลจากการศึกษาทําใหทราบวาถนนหลักภายในของชุมชน   มีลักษณะคับแคบ ยากแก
การสัญจร  ในขณะที่มีการใชเสนทางภายในชุมชนดวยรถยนตมากขึ้น     จากลักษณะผังที่ดินของ
ชุมชน เปนลักษณะที่มีหลายเจาของ   ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ยากแกการพัฒนาเสนทางภายในชุมชน
การที่สมาชิกในชุมชนจะตระหนักถึงสภาพปญหาความเสี่ยง       ซึ่งอาจเกดิจากความคับแคบของ
ทางสัญจรในกรณีเกิดเพลิงไหม   หรือ ความเสี่ยงในการเกิดอาชญากรรม    จึงควรเกิดขึ้นจากการ
รับทราบปญหารวมกันของสมาชิกในชุมชน และรวมกันแกไข  โดยคํานึงถึงสวัสดิภาพการอยูอาศัย
โดยสวนรวมของสมาชิกเปนหลัก แตก็เปนการยากที่จะสามารถทําไดทุกจุด

3. การปรับปรุงสภาพแวดลอมของชุมชน

จากการสํารวจภาคสนามพบวา     มีที่รกรางที่สามารถปรับปรุงใหมีพื้นที่สะอาดเรียบรอย
ไมเปนที่ทิ้งขยะเหมือนในปจจุบัน    และสามารถทําเปนบริเวณสําหรับเด็กเลน    หรือเปนพื้นที่โลง
สะอาดไมเปนพื้นที่ ที่มีน้ําทวมขัง     ซึ่งเปนแหลงเพาะพันธุยุงอันเปนปญหารวมกันทั้งผูพิการ และ
สมาชิกในชุมชน เหมือนในปจจุบัน
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5.2   ปญหาและขอเสนอแนะทางเศรษฐกิจตอการอยูอาศัยของผูพิการ

การวิจัยพบวาผูพิการในชุมชนมีอาชีพหลักในการขายสลากกินแบงรัฐบาล ซึ่งสูงถึง 95%
ทําใหทราบวาอาชีพนี้เปนอาชีพที่สามารถชวยใหผูพิการเลี้ยงตัวเองได แตอยางไรก็ตามก็ไมไดเปน
อาชีพที่ไมไดสงวนไวสําหรับผูพิการเพียงอยางเดียว            จึงทําใหมีปจจัยเขามาเกี่ยวของในการ
ประกอบอาชีพนี้มากขึ้น ทั้งการออกสลากอัตโนมัติ การมีผูขายมากขึ้น ผูซื้อสามารถมีทางเลือกใน
การซื้อมากขึ้น สิ่งเหลานี้ทําใหเกิดชองวางในการหารายไดของผูพิการมากขึ้น

ในขณะเดียวกันปญหาที่เกิดขึ้น       คือ ผูพิการเองก็เลือกที่จะยึดอาชีพนี้เพียงอาชีพเดียว
เนื่องจากปจจัยตางๆ ทั้งผูพิการที่เลิกทํางานบริษัท หรือรับจางตางๆ ซึ่งปญหานี้ผูพิการไมสามารถ
แกไขไดเพียงบุคคลเดียว และถึงแมจะมีการฝกอาชีพมาเปนอยางดีก็ตาม   แตภาครัฐ หรือผูมีสวน
เกี่ยวของเองก็ควรยื่นมือเขามาชวยเหลือโดยการแกไขแบบบูรณาการ

 ขอเสนอแนะดานอาชีพของผูพิการ

จากการศึกษาลักษณะอาชีพของผูพิการพบวา        ผูพิการมีความกังวลเกี่ยวกับการ ขาย
สลากออนไลนของรัฐบาล ซึ่งเปนสิ่งที่ผูพิการในชุมชนไมเห็นดวยอยางยิ่ง เนื่องจากจะทําใหรายได
ของผูพิการลดลง 30ถึง 35% ประกอบกับอาชีพขายสลากฯ เปนอาชีพหลักของผูพิการในชุมชน จึง
ทําใหผูพิการมักแสดงออกดวยการรวมตัวประทวง ในสถานการณที่มองวากลุมของตนไมไดรับ
ความเปนธรรม            ซึ่งในบางกรณีมีการรวมกลุม โดยขอความรวมมือจากผูพิการที่อยูในสถาน
สงเคราะห ซึ่งทําใหเจาหนาที่สถานสงเคราะหไมพอใจเปนอยางมาก    อยางไรก็ตาม การที่ภาครัฐ
มีความพยายามที่จะตัดกลุมผูแสวงหากําไรโดยมิชอบ ออกจากระบบโควตา   การจัดสรรสลากกิน
แบงรัฐบาล ก็เปนสิ่งที่ทําไดไมงายนัก เนื่องจากยังมีผูพิการที่มีรายไดนอย จํานวนมากที่ไมมีเงินไป
รับสลากฯไดตาม โควตาที่ไดรับการจัดสรร   จําเปนจะตองทําสัญญาขายโควตาใหกับนายทุน เพื่อ
แลกกับการมีเงินหมุนเวียนในครอบครัว แตผูวิจัยมองวาผูพิการเองควรมีการฝกอาชีพเพิ่มเติมเพื่อ
เตรียมพรอมที่วันหนึ่งผูพิการอาจมีความจําเปนจะตองเปลี่ยนอาชีพไปประกอบอาชีพอื่นๆ ซึ่งอาจ
เปนอาชีพที่ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ

จากความพยายามของภาครัฐ  ในการผลักดันผูพิการเขาสูระบบการทํางาน ทั้งหนวยงาน
ภาครัฐ และเอกชน โดยการเปดโอกาส และการออกกฎหมายเพื่อใหผูพิการมีโอกาสไดทํางานเพิ่ม
ข้ึนนั้น จากการเก็บขอมูลจากผูพิการในชุมชนไดขอมูลตรงกันวา ผูพิการมีรายไดไมเพียงพอในการ
ใชจาย และมีปญหาการทํางานในระยะยาว       ซึ่งมีประสิทธิภาพต่ํากวาบุคคลปกติ ทําใหเจาของ
ธุรกิจเลือกที่จะยอมเสียเงินใหภาครัฐตามกฎหมายกําหนดแทนการวาจางคนพิการเขาทํางานนอก
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จากนี้ยังมีปญหาเรื่องการเดินทาง และมีลักษณะความพิการ   อยูในระดับที่เปนภาระกับบุคคลอื่น
ประกอบกับบางคนก็ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมการทํางานได จึงไมสามารถประกอบอาชีพ
เดิมได   ในขณะที่ก็มีผูพิการสวนหนึ่งทํางานอยูในบริษัทเอกชน และมีรายไดอยูในระดับที่นาพอใจ
ผูวิจัยมีความเห็นวา     ผูพิการควรไดรับการศึกษาสูงที่สุดเทาที่ตนสามารถรับได จะทําใหผูพิการมี
ทางเลือกในการทํางานมากขึ้น    ประกอบกับพิจารณาความเหมาะสมในปจจัยหลายๆดานไปดวย
และนอกจากความถนัดในการประกอบอาชีพแลว ผูพิการควรเลือกสายงานที่ไมตองพึงพารางกาย
ในการทํางานมากนัก แตเนนที่งานใชความคิด เชน งานใหบริการดานความรู เปนตน

 อาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล มีอิทธิพลตอ   ลักษณะการอยูอาศัย ซึ่งหมายถึง ตําแหนง
ที่ตั้งของที่อยูอาศัย ซึ่งตองอยูใกลกับชุมชน ในลักษณะเดียวกัน    ลักษณะทางสังคม   ซึ่งหมายถึง
การยอมรับ     และ  เห็นผูพิการเปนเหมือนบุคคลทั่วไปของชุมชนในละแวก         อําเภอปากเกร็ด
(ในทัศนของผูพิการ)  ก็มีอิทธิพลตอการใชชีวิตของผูพิการ   คือไมสรางแรงเสียดทาน หรือทัศนคติ
ในแงลบของผูพิการตอสังคม    ตลอดจนทําใหผูพิการที่มาใชชีวิตอยูไมรูสึกวาตนผิดปกติกับคนอ่ืน
มากเกินไปจนทําใหเกิดปญหาทางจิตใจ  ในทางตรงกันขามลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่
ผูวิจัยไดทําการสํารวจทั้ง 7 ตําแหนงนั้น ไมมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัยของผูพิการ ในขณะที่
ผูพิการเองสวนใหญมองวาลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย          ไมใชปญหามากจนทําใหไม
สามารถใชชีวิตอยูไดจนตองเรียกรองจากภาครัฐ   แตลักษณะรายไดของผูพิการ กลับมีอิทธิพลตอ
การใชชีวิตมากกวา

อยางไรก็ตาม ผูพิการก็ยังคงตองการสวัสดิภาพในการอยูอาศัย ในทุกๆดาน       มิใชเพียง
มองแตเร่ืองของอาชีพเพียงอยางเดียว จากการวิจัยมีผูพิการกวารอยละ 50 ที่ใหความเห็นวาอาชีพ
ขายสลากกินแบงรัฐบาล ก็ไมใชอาชีพที่ตนปรารถนา เพียงแตถามีอาชีพที่ดีกวา ซึ่งหมายถึงรายได
ที่ดีกวา หรือเทียบเทากันผูพิการก็สามารถที่จะเปลี่ยนอาชีพได           ทําใหผูวิจัยมองวาถาผูพิการ
ทั้งชุมชน ไมไดประกอบอาชีพขายสลากฯ     ก็ไมมีความจําเปนที่จะตองอาศัยอยูในบริเวณนี้ เพียง
แตบริเวณนี้มีลักษณะทางสังคมที่ทําใหผูพิการดูไมใชสวนเกินของสังคม

ดังนั้นภาครัฐจึงควรเปดโอกาส    และ สนับสนุนงานที่เกี่ยวกับอาชีพของผูพิการ         โดย
พิจารณาชองวางทางการใชกฎหมาย    ตลอดจนใหผูพิการไดมีอาชีพที่เหมาะสม ในขณะที่ผูพิการ
เองก็จะตองมีการรวมกลุม หรือรวมหาแนวทางในการที่จะสรางสวัสดิภาพดานอาชีพ  ใหกับตนเอง
โดยที่ไมตองพึ่งพาอาชีพขายสลากฯเพียงอยางเดียว          เพื่อเปนการเพิ่มทางเลือกใหกับผูพิการ
ในขณะที่อาชีพขายสลากก็ยังคงอยู  หรือในลักษณะเดียวกันในมุมมองของผูวิจัย    ภาครัฐควรลม
เลิกการขายสลากกินแบงรัฐบาล เนื่องจากเปนการสรางรูปแบบพื้นฐานทางความคิดที่ไมถูกตอง
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5.3 ปญหาและขอเสนอแนะทางสังคมตอการอยูอาศัยของผูพิการ

การวิจัยพบวา ลักษณะสังคมในชุมชนยังสงผลกระทบตอการอยูอาศัยของผูพิการ   แมวา
จะมีระดับความสัมพันธในกลุมบุคคล หรือในกลุมผูพิการเองอยูในระดับที่ดีก็ตาม    กลาวคือ ยังมี
ปญหาอาชญากรรม  และปญหายาเสพติด ซึ่งมักเปนบุคคลกลุมเดียวกันที่สรางความเดือดรอนให
สมาชิกในชุมชน และเนื่องจากในปจจุบันมีการยายเขาออกในชุมชนมากขึ้น     ทําใหระยะหางทาง
สังคมของชุมชนเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะกลุมผูพิการในชุมชนถือวาเปนกลุมที่เสียเปรียบที่สุดและ
เปนกลุมที่ชวยเหลือตัวเองไดนอยที่สุดเมื่อเกิดปญหาความเดือดรอนตางๆ

วิถีชีวิตของผูพิการในชุมชนนั้น        มีปจจัยซึ่งสงผลกระทบตอกัน      ทั้งใน ดานกายภาพ
เศรษฐกิจ และสังคม     สุดทายแลวตัวผูพิการเองจะตองปรับสภาพใหเขากับส่ิงแวดลอมในการอยู
อาศัยใหได   โดยอยูบนพื้นฐานของความเหมาะ และยุติธรรม แตอยางไรก็ตามผูพิการยังคงตองได
รับความชวยเหลือ คําปรึกษา หรือแนะนําตลอดจนความรูตางๆจากผูใหความชวยเหลือ

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการอยูอาศัยของผูพิการ

ผูวิจัยพบวาผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน  สามารถใชชีวิตอยางอิสระในการชวยเหลือตนเอง
และครอบครัวไดดีในระดับหนึ่งที่ผูพิการสวนใหญพอใจ   แตลักษณะทางกายภาพในการอยูอาศัย
ตลอดจน สวัสดิภาพในการใชชีวิตของผูพิการ     ทั้งดานเศรษฐกิจ และสังคม ยังไมมีหลักประกันที่
ชัดเจน โดยเฉพาะดานอาชีพของผูพิการ ซึ่งเปนทางที่ผูพิการจะสามารถชวยเหลือตนเองไดดีที่สุด

การจากศึกษาการใชชีวิตของผูพิการยังพบอีกวา     ผูพิการมีภาระทางจิตใจในการอยูรวม
กัน เพื่อคอยชวยเหลือกัน อีกทั้งเปนภาวะที่ไมแตกตางไปจากกลุม        คือมีความพิการเหมือนกัน
(ซึ่งถาอยูสังคมภายนอก จะเปนความแปลก)  สิ่งนี้เปนเหมือนแมเหล็กในการดึงใหผูพิการที่ใชชีวิต
อยูอยางอิสระมาใชชีวิตอยูรวมกันเปนกลุม หรือมีความเปนละแวกเดียวกัน ซึ่งผูวิจัยมองวาเปนสิ่ง
ที่ดี และ   จะไมสรางแรงเสียดทานในการใชชีวิตเหมือนอยูรวมกับคนปกติ ในขณะที่ผูพิการบางคน
สามารถใชชวีิตอยูรวมกับสังคมภายนอกไดอยางดี    ซึ่งก็จําเปนตองมีปจจัยแวดลอมที่เหนือกวาผู
พิการคนอื่น เชน สภาวะทางจิตใจ ฐานะทางการเงินของครอบครัว ความรู ความสามารถ เปนตน

การอยูอาศัยของผูพิการนั้นยังมีปจจัยสําคัญ คือ ลักษณะอาชีพของผูพิการ ซึ่งถากลาวใน
เฉพาะชุมชนที่ทําการศึกษานี้ พบวาอาชีพของผูพิการ คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาลนั้น จําเปนที่จะ
ตองอาศัยความเปนชุมชนมาก           เนื่องจากเปนลักษณะอาชีพที่ตองอาศัยกลุมคนซื้อมากที่สุด
เพื่อลดความเสี่ยงในการขายขาดทุน            ดังนั้นตําแหนงในการอยูอาศัยของผูพิการจึงขึ้นอยูกับ
ลักษณะอาชีพที่ผูพิการทําดวย   ซึ่งหมายความวาถาลักษณะอาชีพของผูพิการ ไมมีลักษณะที่ตอง
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เดินทางเพื่อเรขาย (ในเชิงธุรกิจ หรือเชิงสงเคราะห) ก็ไมมีความจําเปนที่ผูพิการจะตองอาศัยอยูใน
ชุมชนที่มีความหนาแนน เพียงแตตองมีรายได และอาชีพที่มีสวัสดิภาพเพียงพอในการอยูอาศัย

สําหรับผูพิการที่ไดทําการศึกษาในการอยูอาศัย       ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาควรจะเพิ่มบท
บาท ของตนเองในการอยูอาศัยมากขึ้น ทั้งในดานการรักษาสิทธิ์ที่พึงไดรับ  การเขาไปมีบทบาทใน
การบริหารชุมชนที่ตนอาศัยอยู   ตลอดจนความจริงใจในการรับสวัสดิการของภาครัฐ เพราะจากที่
ผานมาการกูยืมเงินเพื่อการประกอบอาชีพนั้น    มีผูพิการที่ไมมีความจริงใจในการขอรับความชวย
เหลือ (สัมภาษณ: นักสังคมสงเคราะห กรมประชาสงเคราะห)   เปนผลใหตองปรับเปลี่ยนนโยบาย
ในการทําเรื่องขอกูเงิน ซึ่งตองหาผูค้ําประกันเงินกู   ซึ่งก็เกิดปญหาในการที่ผูพิการตองเสียเงินสวน
หนึ่งที่ไดมาจากการกูใหผูค้ําประกันตามอัตราที่ตกลง  ปญหาในสวนนี้ควรไดรับการแกไขจากภาค
รัฐ   สําหรับการแกไขเร่ืองเงินทุนหมุนเวียนของผูพกิาร       อาจใหผูพิการสามารถใชสิทธในโควตา
การรับสลากฯ ของตนมาแปลงใหเกิดประโยชนในรูปแบบอื่นๆ ที่สามารถทําได   โดยอยูในเงื่อนไข
ที่รัฐ และผูพิการ ไมเสียเปรียบ

จากการศึกษาสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ พบวาผูพิการ   โดยเฉพาะผูพิการที่มี
รายไดนอย และไมมีญาติพี่นอง หรือบุตร จะไมมีสวัสดิภาพ      หรือหลักประกันที่มั่นคงในอนาคต
วาจะสามารถดําเนินชีวิตอยูได โดยไมเปนภาระกับสังคมเมื่อยามแกชราลง  เนื่องจากไมมีผูเลี้ยงดู
และอาจตองกลับไปอยูสถานสงเคราะหผูพิการฯ อีกครั้ง และอาจเปนที่สุดทายที่ผูพิการใชชีวิตอยู
ดังนั้นผูพิการควรมีการรวมกลุมเพื่อจัดตั้งเปน กลุมออมทรัพย หรือกลุมสหกรณ     เพื่อชวยเหลือผู
พิการดวยกันในยามแกชรา หรือเจ็บปวย       โดยการรวมกลุมจัดตั้งสหกรณ หรือกลุมออมทรัพยนี้
ไมจําเปนจะตองมีเฉพาะผูพิการเทานั้น   อาจจะมีสมาชิกในชุมชนเขารวมกลุมได โดยจะตองไดรับ
การผลักดันจากแกนนํา หรือผูนําในชุมชนในการที่จะเห็นปญหารวมกัน

จากการศึกษายังพบวาผูพิการมีปญหาในการเลี้ยงดูบุตร   โดยเฉพาะขณะตั้งครรภ คลอด
บุตรใหม และในชวง 9 เดือนแรก โดยเฉพาะผูพิการที่มีรายไดนอย ซึ่งตองการมีบุตร เพื่อเปนความ
หวังของครอบครัวยามที่ผูพิการแกชราลง จําเปนจะตองมีคนมาดูแล และไดรับการสาธารณสุขที่ดี
พอ เนื่องจากผูพิการเองก็ยังไมแข็งแรงเนื่องจากการคลอดบุตร   จึงพบในหลายครอบครัวที่มารดา
ของผูพิการ มาชวยดูแล ในกรณีที่ผูพิการที่ไมสามารถทําเชนนั้นได           ก็จะมีปญหา ดังนั้นกลุม
ผูพิการเองควรมีการจัดตั้งผูชวยเหลือช่ัวคราวในการดูแลผูพิการ และบุตร   ซึ่งอาจเปนผูพิการดวย
กัน หรือสมาชิกชุมชนอ่ืน ซึ่งอาจเปนการจางรายวัน หรือแลวแตตกลง โดยใชเงินจากกองทุน หรือ
กลุมสหกรณออมทรัพยที่ผูพิการตั้งขึ้น
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5.4 ขอเสนอแนะผูที่ควรมีสวนรวมในการแกไขปญหาการอยูอาศัยผูพิการ

5.4.1 ผูพิการ

ขอเสนอแนะในการเพิ่มบทบาทของผูพิการ

การวิจัยพบวาผูพิการประสบปญหาในการอยูอาศัยทั้งปญหาที่เปนรูปธรรม และปญหาที่
เปนนามธรรม แตสงผลใหผูพิการไดรับความเสียเปรียบ    กลาวคือ ทัศนะคติตอตนเองของผูพิการ
เปนผลใหเกิดความเสียเปรียบในการอยูอาศัย   ผูพิการเองควรตระหนักในปญหา และเพิ่มบทบาท
ของตนเองในการแกไขปญหาตางๆ             โดยเฉพาะปญหาในการอยูอาศัย  ทั้งในดานกายภาพ
เศรษฐกิจ และสังคมในการอยูอาศัย       และไมใหความสําคัญกับรายไดของครอบครัวมากเกินไป
จนมองขามคุณภาพชีวิตที่ดีในการอยูอาศัยของตนเอง ซึ่งจุดนี้ผูเกี่ยวของเองก็ควรใหการชวยเหลือ
เนื่องจากอาชีพขายสลากจะเปนอาชีพที่ผูพิการสามารถเลี้ยงตัวเองได       แตก็ไมมีหลักประกันใน
ความมั่นคงใดๆในเรื่องของรายได โดยเฉพาะยามที่ผูพิการมีอายุมากขึ้นจนถึงวัยชรา

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับสุขภาพ

ผูพิการในชุมชนควรไดรับการดูแลสุขภาพ    ไมตางจากบุคคลปกติทั่วไปที่มีความเจ็บปวย
หรือ ตองการ การบริการทางสาธารณะสุข  ผูพิการควรมีการออกกําลังกาย และทํากายภาพบําบัด
เพื่อใหรางกายอยูในสภาพปกติที่สุดเทาที่จะเปนไปได      แตผูพิการมีปญหาเรื่องการเขาถึงบริการ
ของภาครัฐเนื่องดวยปจจัยดังที่ไดกลาวไปแลว จึงควรมีการดูแลผูพิการที่ไมไดอยูในความดูแลของ
ภาครัฐ ในการใหความดูแลดานสุขภาพ     โดยผูพิการอาจมีสวนรวมในการแกไขปญหานี้ โดยการ
รวมกลุมเพื่อขอจัดสวัสดิการจากภาครัฐเปนพิเศษ      โดยอาจเสนอผานทางกรมประชาสงเคราะห
เพื่อขอความชวยเหลือทุกๆ 6 เดือน หรือ ปละครั้ง ซึ่งก็ไมเปนการเสียคาใชจายมากนัก

การชวยเหลือนี้อาจไดรับจาก มูลนิธิ หรือองคกรศาสนา       ที่มีนโยบายในการชวยเหลือ
ผูยากไร และผูประสบเคราะหกรรมอยูแลว     ซึ่งจะทําใหผูพิการมีสวัสดิภาพดานสุขอนามัยที่ดีขึ้น
แตอยางไรก็ตาม การที่ผูพิการควรตองหมั่นดูแลสุขภาพตนเองก็เปนสิ่งที่ควรเกิดขึ้น    เนื่องจากยัง
พบวามีผูพิการบางคนที่ยัง ดื่มเหลา และสูบบุหรี่ และยุงเกี่ยวกับยาเสพติด แตก็พบนอยมาก

นอกจากนี้ยังพบวาผูพิการ โดยเฉพาะที่ใชรถโยก มีเวลาในการทํางานแตละวันมากเกินไป
คือ มากกวา 9ชั่วโมง ในแตละวัน         เนื่องจากตองเสียเวลาในการเดินทางมาก  เนื่องจากสภาพ
รางกาย และสภาพยานพาหนะ ทําใหผูพิการมีความเสี่ยงกับสุขภาพที่ทรุดโทรมลง
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จากการสํารวจสภาพพื้นที่   ตลอดจนการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการ ไดขอมูลวา
ผูพิการตองการสวัสดิภาพในการอยูอาศัย      โดยเฉพาะเรื่องความปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสิน
ซึ่งที่ผานมาไมเคยที่เจาหนาที่ตํารวจเขาไปตรวจตราในชุมชนเลย  ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบควรจะ
เขามาดูแล      ประกอบกับผูพิการเองสามารถติดตอไปยังหนวยงานที่รับผิดชอบทางโทรศัพท โดย
ไมตองเดินทางไปติดตอดวยตนเอง      อยางไรก็ตามการที่ผูพิการตองดูแลตนเอง ในการจัดเตรียม
เวลาในการทํางาน โดยไมตองเดินทางกลับถึงที่พักในเวลาดึกมากนักก็เปนสิ่งที่ควรทํา เชนกัน

ขอเสนอแนะดานการศึกษา

การวิจัยพบวาผูพิการในชุมชนมีระดับการศึกษาไมสูง   และสวนใหญอยูในสายอาชีพที่ยัง
คงตองใชแรงงาน ซึ่งผูพิการสวนใหญก็ยังคงอยูในฐานะที่เสียเปรียบบุคคลปกติ  ดังนั้นผูวิจัยเสนอ
วาผูพิการที่ยังอยูในวัยเด็ก โดยเฉพาะอยูในครอบครัวที่มีปญหาทางการศึกษา ควรศึกษาหาความ
รูใหสูงที่สุดเทาที่จะสามารถทําได เพื่อเพิ่มโอกาสใหกับผูพิการในการมีอาชีพที่มั่นคง

ขอเสนอแนะเรื่องยานพาหนะของผูพิการ

จากการศึกษาพบวาผูพิการมีการใชยานพาหนะชวยในการเคลื่อนที่ 3 ชนิดดวยกัน  ไดแก
มอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ รถโยก 3ลอ และเกาอี้ลอเลื่อน           จากการสังเกตพบวาผูพิการจะใช
มอเตอรไซค หรือรถโยกในการเดินทางไกลๆ     โดยเฉพาะการเดินทางเพื่อขายสลากฯ หรือทํางาน
ซึ่งพบวาผูพิการที่ใชรถโยกควรติดตั้งสัญญาณไฟ หรือ วัตถุสะทอนแสงที่บริเวณทายรถ   และหนา
รถเพื่อใหรถยนต หรือผูใชยานพาหนะอื่นๆ สังเกตเห็น       เพื่อลดความเสี่ยงตอการเฉี่ยวชนรถโยก
ของผูพิการซึ่งไมสามารถใชความเร็วไดมากนัก

นอกจากนี้ถนนภูมิเวท      ซึ่งเปนถนนหลักที่ผูพิการใชงานทุกวันในการเดินทางออกสูภาย
นอกชุมชน    ควรมีทางเฉพาะบริเวณริมดานขางถนนทั้ง2 ขาง สําหรับรถของผูพิการ โดยเฉพาะรถ
โยกผูพิการซึ่งมีจํานวนมาก       และสามารถใหรถจักรยานสําหรับบุคคลปกติทั่วไปใชไดดวย    แต
สําหรับผูพิการที่ใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง       สามารถใชถนนปกติได แตก็ควรมีปายระวังผูพิการ
ติดเพิ่มเติมบริเวณริมทาง เพราะผูพิการที่ใชรถมอเตอรไซคนั้นอาจเกิดอุบัติเหตุไดเชนกัน เนื่องจาก
สภาพรางกายที่ไมปกติ โดยเฉพาะขา ทําใหการทรงตัวบนรถมอเตอรไซค ก็ไมดีนัก
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5.4.2 รัฐบาล

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาการจัดเก็บขอมูลเกี่ยวกับผูพิการของภาครัฐ

เนื่องจากปจจุบันมีแนวโนมที่ผูพิการจะเขามารับการสงเคราะหกับกรมประชาสงเคราะห
เปนจํานวนเพิ่มข้ึนทุกป (สัมภาษณ: เจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห)   เปนผลใหหนวยงานไมมีงบ
ประมาณเพียงพอ ในการดูแลผูพิการไดอยางเต็มที่        ในขณะเดียวกันก็ยังมีผูพิการอีกไมต่ํากวา
80%ของจํานวนประชากรทั่วประเทศที่ไมไมไดอาศัยอยูในสถานสงเคราะห    ซึ่งผูพิการ เหลานี้จะ
อาศัยอยูกับครอบครัว อาศัยอยูเพียงลําพัง หรืออาศัยอยูเปนกลุมปะปนกับบุคคลทั่วไป ในละแวก
สถานสงเคราะห เชน ชุมชนบางตลาดพัฒนา1ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษา เปนตน

 จากการเก็บขอมูลของภาครัฐ พบวาไมมีการบันทึก และเก็บขอมูลที่เกี่ยวของกับการอยู
อาศัยของผูพิการ ที่อาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห ทั้งที่พนจากการสงเคราะหไปแลว หรือ ไม
เคยผานการสงเคราะห ซึ่งมีอยูจํานวนมาก ก็ตาม          การเก็บขอมูลของผูพิการนั้น เปนสิ่งที่กรม
ประชาสงเคราะหไมสามารถดําเนินการไดเพียงหนวยงานเดียว     การที่หนวยงานอื่นๆจะไดเขามา
เกี่ยวของจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะการเก็บขอมูลอยางเปนระบบและตอเนื่อง   โดยทุก
หนวยงานมีขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับ ประชากรที่เปนขอมูลเดียวกันทั้งระบบ เชน หนวยงานทางการ
แพทย  หนวยงานที่เกี่ยวของกับการสงเคราะห หนวยงานการศึกษา หนวยงานที่มีความเกี่ยวของ
กับขอมูลประชากร เปนตน

การติดตามการอยูอาศัยของผูพิการ         ภายหลังจากที่ไดมีการจําหนายออกจาก สถาน
สงเคราะหใดๆ แลว เมื่อมีการสงตอผูพิการ ไปยังศูนย หรือหนวยงานตางๆ      ควรมีการเก็บขอมูล
เบื้องตน และสุดทาย เกี่ยวกับตัวผูพิการทั้งหมด และควรจําแนกลักษณะการอยูอาศัยเบื้องตนของ
ผูพิการวา    หลังจากพนความดูแลของสถานสงเคราะหไปแลว ผูพิการไปอาศัยอยูที่ใด ในลักษณะ
ใด เปนจํานวนเทาใด     เชน มีการกลับไปอยูกับครอบครัวเดิม หรือมีการใชชีวิตอยางอิสระอยางไร

โดยเฉพาะการที่ผูพิการใชชีวิตอยูอยางอิสระ    ทั้งที่เคย และไมเคยผานการสงเคราะหนั้น
เปนสิ่งที่ผูพิการเองก็พยายามที่จะใชชีวิตอยูในสังคมโดยไมเปนภาระกับผูอ่ืนมากนัก ดังนั้นผูพิการ
ก็ควรจะไดรับการดูแล ในระดับหนึ่งที่เหมาะสมจากภาครัฐ เชนกัน          ขอมูลจากการวิจัยพบวา
หนวยงานกลางของกรมประชาสงเคราะหเองก็ไมทราบวามีผูพิการอาศัยอยูในชุมชนนี้ (สัมภาษณ
: เจาหนาทีฝาย    สํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด กรมประชาสงเคราะห)
ดังนั้นการที่จะใชวิธีการชุมชนบําบัด ตลอดจนการผองถายกระบวนการแกปญหานี้สูชุมชน ก็เปน
การยากพอกับการที่จะสามารถรูไดวามีผูพิการอยูในสถานที่ใดบางจํานวนเทาใด
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ปญหาการขาดแคลนที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ

สถานการณที่อยูอาศัยในปจจุบันสําหรับผูมีรายไดนอย      ไดมีการเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัย
เพิ่มข้ึน (ขอมูล : การเคหะแหงชาติ) แตสําหรับผูพิการ โดยเฉพาะผูพิการที่มีรายไดนอย      ยังไมมี
การเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัยในสวนนี้     ทั้งที่ยังมีผูพิการอีกหลายแสนคนที่ใชชีวิตอยูภายนอกสถาน
สงเคราะห (ขอมูล: กรมประชาสงเคราะห) ในลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย   ที่ไมเหมาะสม
และสอดคลองกับสภาพความพิการ      โดยเฉพาะผูพิการที่อาศยัอยูอาศัยอยูในชุมชนที่มีลักษณะ
แออัด    ซึ่งมีสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสังคมที่มีโอกาสใหผูพิการไดรับความเสี่ยงตอ ความ
เสียเปรียบ และมี สวัสดิภาพในการอยูอาศัยที่อยูในระดับที่ต่ํากวามาตรฐาน   ในการอยูอาศัยของ
มนุษยอันเกิดจากสภาพความพิการของตนเอง

ขอเสนอแนะ

รัฐควรเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ     ซึ่งหมายถึงการปรับปรุงที่อยูอาศัยเดิมของ
ผูพิการใหมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัย     ดวยการสนับสนุนใหเกิดกระบวนการตางๆ ผานผูมี
สวนรวมในการแกปญหา    สวนการเพิ่มอุปทาน  โดยการสรางที่อยูเฉพาะใหใหมนั้นควรมีการ
พิจารณาถึง ลักษณะอาชีพ และธรรมชาติการรวมตัวทางสังคมของผูพิการดวย       โดยเฉพาะ
แหลงรายไดของผูพิการนั้นนับวาเปนปจจัยสําคัญที่สุด  ในการที่จะทําใหผูพิการสามารถอยูไดดวย
ตนเองในสภาพการอยูอาศัยที่เอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพ

ขอเสนอแนะในการใหบริการของภาครัฐ

ผูปกครองทองถิ่นควรเขามาดูแลความเปนอยูของสมาชิก        ซึ่งเปนกลุมดอยโอกาสของ
ชุมชนที่ตนปกครองอยู    ควรสงเจาหนาที่ตํารวจควรเขามาตรวจตราในชุมชน    เนื่องจากมีปญหา
เร่ืองยาเสพติด และการโจรกรรมบอยครั้ง        (สัมภาษณ : ผูนําชุมชน สมาชิกชุมชน และผูพิการ)
เนื่องจากที่ผานมาไมเคยมีการเขาไปตรวจตราในชุมชนเลย ทําใหผูพิการมีความหวาดระแวง และ
รูสึกไมมีความปลอดภัย  ในชีวิตและทรัพยสินของตนเอง

ภาครัฐควรใหความสําคัญตอสุขภาพของผูพิการ     เนื่องจากผูพิการเองมีปญหาเรื่องการ
เขาถึงบริการของภาครัฐ ทั้งอุปสรรคจากลักษณะทางกายภาพที่ไมเอ้ืออํานวย และอุปสรรคซึ่งเกิด
จากความบกพรองของนโยบายของภาครัฐตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ   ที่ไมไดอาศัย
อยูในความดูแลของภาครัฐโดยตรง โดยเฉพาะเรื่องการอยูอาศัยและสวัสดิภาพในการอยูอาศัย
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แนวทางการจัดสรรที่อยูอาศัยเพื่อผูพิการ

จากการศึกษาการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน สําหรับผูพิการที่ใชชีวิตอิสระ     พบวาถา
ผูพิการมีอาชีพหลักของตนที่สามารถเลี้ยงครอบครัวได      โดยไมจําเปนตองเปนอาชีพขายสลากฯ
และมีสภาพสังคมที่ใหการยอมรับผูพิการ รัฐ    หรือเอกชนสามารถจัดสรรที่อยูอาศัยเพื่อผูพิการได
โดยตองพิจารณาจาก 4 ลักษณะดังตอไปนี้

1. ลักษณะอาชีพของผูพิการ ซึ่งสงผลไปถึงตําแหนงที่อยูอาศัย

1. ลักษณะทางสังคมที่ใหการยอมรับ ซึ่งสงผลไปถึงธรรมชาติการรวมกลุมของผูพิการ

3. ลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม ซึ่งสงผลไปถึงการเพิ่มความสะดวก และลดความ
เสี่ยงจากอันตรายในการใชพื้นที่

4. ลักษณะการบริหารจัดการของภาครัฐ ซึ่งสงผลไปถึงสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผู
พิการในภาพรวม ทั้งกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม

ผูวิจัยเห็นวา ในตําแหนงที่มี หรือจะมีการจัดตั้งเปนสถานสงเคราะห     จะมีผูพิการรวมตัว
กันอยูโดยธรรมชาติ       ซึ่งเปนผลแรกเริ่มมาจากการ เขารับการสงเคราะห การมีอาชีพเริ่มตนจาก
สถานสงเคราะห และอยูอาศัยเนิ่นนาน จนเกิดเปนสงัคมผูพิการจนคนทั่วไปในละแวกนั้น เห็นเปน
เร่ืองปกติ ดังนั้นการจะจัดตั้งที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการที่ใชชีวิตอิสระ จึงควรอยูในละแวกสถาน
สงเคราะหฯ และเปนกลุมอาคารพักอาศัย โดยมีภาครัฐใหความชวยเหลือ หรือสนับสนุน ในการจัด
หางานจากภาคเอกชน หรือของภาครัฐเอง ใหผูพิการ          ตลอดจนทําการฝกความชํานาญ และ
ประชาสัมพันธ ผลงานและฝมือของคนพิการ ในขณะที่ในกลุมผูพิการเอง มีการรวมกลุมเพื่อจัดตั้ง
กลุมสหกรณคนพิการ มีการจัดทําโครงการดานอาชีพ จัดทําแผนการบริหาร     และแผนการตลาด
โดยผูพิการที่ไดรับเลือกตั้ง โดยมีภาครัฐชวยสนับสนุน     ในตําแหนงที่สามารถจัดเปนสถานที่ทอง
เที่ยวได ภาครัฐควรผลักดันใหเปนสถานที่ ที่นักทองเที่ยวสามารถเขามาเยี่ยมชม และซื้อผลิภัณฑ
ตางๆ ที่ผลิตโดยผูพิการ ไมวาจะเปน อาหาร ส่ิงประดิษฐ ตางๆ    ตลอดจนผูพิการที่มีความรูความ
สามารถจากอาชีพตางๆที่ฝกมา สามารถประกอบอาชีพใน กลุมพักอาศยันี้ โดยที่บุคคลในทองถิ่น
หรือละแวกใกลเคียงสามารถเขามารับบริการได เชน ซอมเครื่องไฟฟา วิทยุ โทรทัศน เสริมสวยสตรี
ตัดเย็บเสื้อผา นวดแผนโบราณ ซอมคอมพิวเตอร เปนตน

 สามารถมีการอยูอาศัย รวมกันระหวางผูพิการทางการเคลื่อนไหว กับผูพิการทางการมอง
เห็นได โดยกลุมพักอาศัยนี้ มีการออกแบบทางกายภาพที่เหมาะสม       ซึ่งไมวาผูพิการหรือบุคคล
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ปกติก็สามารถใชงานอาคาร        รวมกันไดอยางเหมาะสม ซึ่งอาจเปนการเชาอยูหรือ ขายใหกับผู
พิการ    แตอยางไรก็ตามในระยะยาวยังคงมีปจัยอ่ืนๆ  ที่ทําใหการอยูอาศัยผูพิการเปลี่ยนแปลงไป
เชนการมีบุตรซึ่งไมพิการหรือปจจัยอื่นๆ  ดังนั้นการนําเสนอนี้ จึงเปนเพียงการเสนอ“บานหลังแรก”
ของผูพิการที่เร่ิมตนชีวิตอิสระภายนอกสถานสงเคราะห โดยมีลักษณะแวดลอมทางกายภาพ และ
สังคมที่เหมาะสมกับชีวิตอิสระของผูพิการ            ดังนั้น ควรมีกระบวนการในการแกไขปญหาการ
อยูอาศัย         โดยใหผูพิการมีสวนรวมในประเด็นที่ผูพิการไมสามารถแกไขเองได โดยควรมีบุคคล
หรือกลุมบุคคล ในการใหความชวยเหลือ และสนับสนุน

5.4.3 บุคคล หรือกลุมองคกร

ขอเสนอแนะในการชวยเหลือผูพิการ

กลุมคน หรือกลุมองคกรในการเขาไปชวยเหลือผูพิการนับวามีความสําคัญมาก  เนื่องจาก
จะตองเปนตัวประสานงานระหวางผูใหการสนับสนุนชวยเหลือ และผูพิการโดยตรง  ซึ่งกลุมจะเปน
ตัวที่ทําใหผูพิการ  ตระหนักถึงปญหาที่มองขาม  และ     ทําใหผูพิการเห็นถึงสิทธิ์ของตนที่พึงไดรับ
ตลอดจนจะเปนตัวกลางในการผองถายกระบวนการในการแกไขปญหาสูชุมชน        ซึ่งไมเพียงแต
ผูพิการเทานั้น ยังรวมไปถึงผูนําชุมชน สมาชิกในชุมชน

นอกจากนี้จะตองเปนผูใหความรูกับผูพิการในการแกไขปญหาที่อยูอาศัย และการอยู
อาศัยใหกับตนเอง ชวยเหลือผูพิการในการรวมกลุม ระดมความคิดตางๆ ใหเกิดความเขมแข็งใน
กลุมผูพิการในชุมชน นอกจากนี้ยงใหความรูดานการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองของผูพิการ

5.4.4 เจาของอาคารเชา

ขอเสนอแนะตอเจาของอาคารเชา

เจาของอาคารเชาเปนบุคคลหนึ่งซึ่งใกลชิดกับผูพิการ และมีความเห็นใจผูพิการในระดับ
หนึ่ง ที่คอยใหความชวยเหลือตามอัตภาพ การวิจัยพบวาผูพิการเองควรเพิ่มบทบาทของตนในการ
แกไขปญหาที่อยูอาศัยของตนเองกอน            ซึ่งจะไมมีความเปนไปไดถาจะใหเจาของอาคารเชา
เปนผูสนองตอบความตองการ    โดยที่ไมมีการเรียกรองใดๆ  จากการสัมภาษณและสังเกตการให
ขอมูลของเจาของอาคารเชาพบวา      มีระดับความเห็นใจผูพิการอยูในระดับที่มีความเปนไปไดใน
การที่จะอนุญาติใหมีการแกไข ปรับปรุงอาคารเชาบางสวนใหเหมาะสมกับการใชงานของผูพิการ
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5.4.5 ผูบริหารและสมาชิกชุมชน

ขอเสนอแนะในการดูแลสมาชิกชุมชนอยางเทาเทียม

 ผูนําชุมชนตลอดจนคณะกรรมการชุมชน       ควรเขามาดูแลเอาใจใสกับผูพิการตลอดจน
สมาชิกในชุมชน ใหมากขึ้น ประกอบกับผูพิการ    ซึ่งอยูในฐานะผูเชา และผูอาศัยในชุมชน ซึ่งสวน
ใหญก็ไมมีทะเบียนบานอยูในชุมชน  จึงมีความรูสึกวาไมมีสิทธิ์ในการเรียกรองความชวยเหลือใดๆ
เนื่องจากเปนเพียงผูอาศัย  ดังนั้นการเลือกตั้งคณะกรรมการชุมชน หรือผูนําชุมชน  แตละครั้งควร
ใหสมาชิกทุกๆคนมีสวนรวมไมวาจะเปนเพียงผูเชาอาศัยอยูในชุมชนก็ตาม และ   นอกจากนี้ควรมี
ผูพิการที่ไดรับการคัดเลือกกันเองในกลุมเปนตัวแทนผูพิการในชุมชน       ซึ่งอาจสับเปลี่ยนไปตาม
ความเหมาะสม เขามาเปนสมาชิกในคณะกรรมการของชุมชนทุกสมัย   โดยอาจไดสิทธิ์ในการที่ไม
ตองลงสมัคร แตมีสิทธิ์ในการทํางานทุกสมัยเพื่อชวยเหลือสมาชิกผูพิการดวยกัน  ใหไดรับสิทธิ์เทา
เทียมกับสมาชิกในชุมชน โดยไมเปนกลุมผูเสียเปรียบในชุมชนอีกตอไป

 

5.5 สรุปขอเสนอแนะการแกปญหาในภาพรวม

1.ทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการอยูอาศัยของตน ซึ่งจะตองอาศัยกลุมคน หรือองค
กรในการทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการดําเนินชีวิตของตน

 2.หาผูนําธรรมชาติในกลุมผูพิการ และทําใหผูพิการเห็นถึงประโยชนในการระดมความคิด
เพื่อแกปญหา ในปญหาการดํารงชีวิตของตนเอง

3.ทําใหกลุมบริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตนเองในการอยูอาศัยของผูพิการ
โดยควรเขาใจถึงสภาพปญหาของผูพิการในดานตางๆ และใหความชวยเหลือ

4.ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน โดยมีผูพิการอยางนอย 2 คน เปนผู
แทนในการเรียกรองสิทธิ์หรือความยุติธรรมที่ผูพิการในชุมชนควรไดรับ

5. ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ และเอกชนใหการยอมรับ   ในผลที่ไดจากการพึ่ง
พาตนเองแบบมีสวนรวมของผูพิการ และใหการสนับสนุนชวยเหลือ ผานทางชุมชน

 6.ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)     เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรูการ
อยูอาศัยแบบอิสระของผูพิการ โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน และชวยเหลือ โดยอยูบน
พื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ
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ผูพิการตระหนักถึงสภาพปญหาในการอยู
อาศัยของตน

หาผูนําธรรมชาติในกลุมผูพิการ และทําใหผูพิการเห็นถึง
ประโยชนในการระดมความคิดเพื่อแกปญหา

ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน

ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ใหการยอมรับ
ในผลที่ไดจากการพึ่งพาตนเองและใหการสนับสนุนชวยเหลือ

ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรู
การอยูอาศัยแบบอิสระของผูพิการ  โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน

และชวยเหลือ โดยอยูบนพื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ

ทําใหกลุมบริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตน
เองในการอยูอาศัยของผูพิการ

มีบุคคล หรือ
กลุมบุคคลเปน
ผูกระทํา

มีบุคคล หรือ
กลุมบุคคลให
การชวยเหลือ

โดยผูนําธรรมชาติ
และ กลุมชวยเหลือ

มีความตื่นตัวในกลุม
ผูพิการ มากขึ้น

เกิดกระบวนการการ
แกปญหาแบบมีสวน
รวมของผูพิการ

ปญหาการอยูอาศัยดานกายภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของผูพิการไดรับ

การแกไข แบบพึ่งพาตนเอง
ผูพิการอาศัยอยูในสังคม
ภายนอก โดยมีสวัสดิภาพ
ที่ดี และมีศักดิ์ศรีในตนเอง

ขอเสนอแนะในการแกไขปญหาในภาพรวม

แผนผังที่ 7  ขอเสนอแนะภาพรวมในระยะยาว
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5.5 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป

ควรมีการศึกษาถึงกระบวนการในการแกไขปญหาการอยูอาศัยของผูพิการ     ทั้งทางดาน
กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม        โดยเฉพาะในดานกายภาพของที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
ที่มีลักษณะเปนชุมชนแออัด ซึ่งควรมีการศึกษากระบวนการในการแกปญหาที่อยูอาศัยโดยผูพิการ
และ ผูที่ควรจะมีสวนเกี่ยวของในการแกปญหาแบบมีสวนรวม
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แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย
 “ การอยูอาศัยของผูพิการและทุพพลภาพที่อาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห”

โดย  นายสมเกียรติ ชิเนนทโรภาสภาควิชาเคหะการ ชั้นปที่2
คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. แบบสัมภาษณหนวยงานที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ไดแก ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ และเจาหนาที่ที่ดูแล และ ออกแบบโครงการตางๆ   ในการแกปญหาเกี่ยวกับ
คนพิการ   เจาหนาที่ฝายสถิติ    ฝายวิชาการ  ฝายฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ   นักสังคมสงเคราะห
โดยแบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ นโยบายในการแกไขปญหา แนวโนม  ทิศทาง  สถิติ
และสถานการณ การแกไขปญหาผูพิการ ตลอดจนโครงการตางๆที่จัดทําขึ้น เพื่อแกไขปญหา

คําถาม
1. ในปจจุบันกรมประชาสงเคราะหมีทิศทางของแนวนโยบาย ในการแกไขปญหาผูพิการ

อยางไร
2. สถานการณ และแนวโนมสถิติของจํานวนผูพิการในอนาคตเปนอยางไรทั้งผูพิการที่อยูใน

สถานสงเคราะห และผูพิการที่ไมไดอยูในสถานสงเคราะห
3. กรมประชาสงเคราะหมีขั้นตอนในการแกไขปญหาผูพิการอยางไร
4. มีการจัดทําโครงการ อะไรบาง อยางไร ในการแกไขปญหาผูพิการ

สวนที่ 2  เปนแบบสัมภาษณ  เกี่ยวกับปญหา ขอจํากัด และผลของการปฏิบัติงานที่เกิด
ขึ้น ในระดับตางๆ ในการแกไขปญหาผูพิการ

คําถาม
1. มีปญหา และขอจํากัดอะไรบางในการปฏิบัติงานใหเปนไปตามนโยบาย
2. ผลของการปฏิบัติงานของ การจัดทําโครงการใหมๆ เปนอยางไร
3. มีการเก็บขอมูล สถิติของผูพิการที่ “จําหนาย” ออกไปแลว หรือไมอยางไร
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4. มีการติดตามผลและเก็บขอมูลการอยูอาศัยของผูพิการที่ “จําหนาย” ออกไปแลว หรือไม
อยางไร

5. นโยบายของหนวยงานมีการใหความชวยเหลือดูแลผูพิการที่ไมไดอยูในสถานสงเคราะห
เกี่ยวกับที่อยูอาศัย และการอยูอาศัยหรือไมอยางไร

2. แบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน   โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ ไดแกผูอาวุโส
ที่อยูในชุมชนมานาน ผูนําชุมชนทั้งอดีตและปจจุบันรวม 2คน เจาของหองเชาในชุมชน  กลุมอาสา
พัฒนาในชุมชน เจาของรานคา และสมาชิกทั่วไป ที่อาศัยอยูในชุมชน  แบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมี
รายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ ผูนําและอดีตผูนําชุมชน ผูอาวุโสในชุมชน กลุมอาสา
พัฒนาชุมชน เนนรายละเอียดเกี่ยวกับ ประวัติความเปนมาของชุมชน    โครงสรางทั่วไปของชุมชน
การจัดการภายในชุมชน ปญหาและผลกระทบจากการจัดการชุมชน         ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของที่อยูอาศัย จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะทางเศรษฐกิจ          เชน อาชีพ รายได
สถานภาพในการอยูอาศัย ลักษณะทางสังคม    เชน ภูมิลําเนาเดิม       ระยะเวลาในการอยูอาศัย
ความสัมพันธกับเพื่อนบาน

คําถาม

1. ประวัติความเปนมาของชุมชนเปนอยางไร
2. มีสมาชิกในชุมชนแบงเปน  ผูพิการชาย ผูพิการหญิง อยางละกี่คน รวมทั้งหมดกี่คน
3. ลักษณะสมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร (ครอบครัวเดี่ยว หรือขยายมีจํานวนสมาชิกเฉลี่ย

เทาไร)
4. ปจจุบันมีการจัดการชุมชนในดานตางๆ และมีปญหาหรือไมอยางไร
5. ประกอบอาชีพอะไร  มีลักษณะรายไดเปนอยางไร มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนเทาไร
6. บานเชาอยู หรือซ้ือ อยูมานานกี่ป มีปญหาในการอยูอาศัยหรือไม
7. มีการเขารวมกิจกรรม ในเทศกาลตางๆของชุมชนหรือไมอยางไร



197

สวนที่ 2   เปนแบบสัมภาษณสําหรับ เจาของหองเชา รานคา  และสมาชิกทั่วไปในชุมชน
มีรายละเอียดคําถามเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย    เชน  ลักษณะของที่อยูอาศัย
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะทางเศรษฐกิจ   เชน อาชีพ รายได   สถานภาพในการอยูอาศัย
ลักษณะทางสังคม เชน ภูมิลําเนาเดิม ระยะเวลาในการอยูอาศัย ความสัมพันธกับเพื่อนบาน

คําถาม
1. ประกอบอาชีพอะไร
2. ลักษณะสมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร (ครอบครัวเดี่ยว หรือขยายมีสมาชิกเทาไร)
3. ภูมิลําเนาเดิมอยูที่ใด
4. ลักษณะรายไดเปนอยางไร
5. บานเชาอยู หรือซ้ือ อยูมานานกี่ป มีปญหาในการอยูอาศัยหรือไม
6.  มีการเขารวมกิจกรรม ในเทศกาลตางๆของชุมชนหรือไมอยางไร

3. แบบสัมภาษณผูพิการในชุมชน   โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ไดแกผูพิการที่
อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)

3.1  ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซื้ออยู
3.2  ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน
3.3  ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน
3.4  ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
3.5  ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา/ ซื้ออยู(สวนที่2ศึกษาตัวแปรตาม)
3.6 ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
3.7 ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน(สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)

3.8 ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนแรกศึกษาตัวแปรอิสระ)
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แบบสัมภาษณรหัส................วันที่สัมภาษณ.......................เวลาเริ่มสัมภาษณ......................จบกาสัมภาษณ...................……..
ช่ือ / นามสกุล ผูใหสัมภาษณ.................................................………………………………………………………………………

1. ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซ้ืออยู
1 ลักษณะบาน

1. บานแถว แบบบานไม ช้ันเดียว                  2.บานแถว แบบบานไมกึ่งตึก ช้ันเดียว                3. บานแถว แบบบานตึกช้ันเดียว
4. บานแถว แบบบานไม สองช้ัน                   5. บานแถว แบบบานไมกึ่งตึก สองช้ัน                6. อาคารพาณิชย
7. ทาวนเฮาส ช้ันเดียว                                         8. ทาวนเฮาส สองช้ัน                                                 9. บานเดี่ยว บานไม  ช้ัน
เดียว
10 บานเดี่ยว แบบบานไมกึ่งตึก ช้ันเดียว      11. บานเดี่ยว แบบบานตึกช้ันเดียว                        12. บานเดี่ยว แบบบานไม สองช้ัน
13. บานเดี่ยว แบบบานไมกึ่งตึก สองช้ัน      14. บานเดี่ยว เปนลักษณะบานตึก สองช้ัน

2 สถานภาพการอยูอาศัย
1. เชา  2. ซ้ือ  3.เชาซ้ือ

3 ทางลาด
1. มีเพียงพอสําหรับใชงานไดอยางสะดวก  2. มีไมเพียงพอ

4 สัดสวนของทางลาด
1. พอดี (1:15)  2. ชันเกินไป (มากกวา 1:12)

5 ความกวางของทางลาด
1. 90 เซนติเมตร  2. นอยกวา 90 เซนติเมตร

6 ราวจับ
1. มี  2. ไมมี

7 ประตู
1. ความกวางพอที่คนพิการเขาออกได (80 เซนติเมตร)  2. แคบเกินไป

8 ธรณีประตู
1. มีขอบธรณีสูงเกินกีดขวางการเคลื่อนที่  2. ไมมี

9 มือจับประตู
1. แบบยาว  2. แบบลูกบิด  3. แบบหูจับ 4. อื่นๆ

10 ตําแหนงมือจับประตู
1. ใชไดสะดวก  2. สูงเกินไป

11 ทางเดิน
1. มีความกวางพอใชไดสะดวกสําหรับคนพิการ (1.50 เมตร)  2. แคบเกินไป

12 ความลาดของทางเดิน
1. พอดี   2. ลาดเกินไป (มากกวา 1:20)

13 พื้นทางเดินในชุมชน
1. สะดวก  2. ไมสะดวก

14 พื้นภายในหอง
1. เปนวัสดุเหมาะสม  2.เปนวัสดุไมเหมาะสม

15 ประตูหองน้ํา
1. ประตูหองน้ํากวางพอ  2. แคบเกินไป
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16 ราวจับในหองน้ํา
1. มีราวจับในหองน้ํา  2. ไมมี

32 สุขภัณฑ
1. สวมเปนแบบนั่งยอง  2. แบบชักโครก

33 ความสะดวกในการใชงานของโถสวม
1. สวมใชงานไดดี  2. ไมสะดวก

34 ระดับความสูงของโถสวม
1. ระดับความสูงของสวมพอดี  2. สูงเกินไป  3. ตํ่าเกินไป

35 ตําแหนงปุมกดชักโครก
1. ที่ชักโครกเอื้อมถึงสะดวก  2. ไมสะดวกใชงานยาก

36 กอกน้ํา
1. เอื้อมถึง  2. เอื้อมไมถึง

37 ความสะดวกในการปด - เปดกอกน้ํา
1. เปดปดกอกน้ําสะดวกและงาย  2. เปดยากไมสะดวก

38 ตําแหนงที่วางสบู
1. ที่วางสบูลางมือสูงเกินไป  2. สูงพอดี

39 ตําแหนงที่ใสกระดาษชําระ
1. ตําแหนงกระดาษชําระสูงเกินไป  2. สูงพอดี

40 การเก็บรถลอเลื่อน
1. เก็บในบาน  2. ไวนอกบาน

41 อุปกรณอํานวยความสะดวกพิเศษที่ใชในบาน
1. มี  2. ไมมี

42 กระจก
1. สูงเกินไป  2. สูงพอดี  3. ใชกระจกสวนตัว

43 สถานที่ต้ังของที่อยู
1. พอใจ  2. ไมพอใจ

44 ลักษณะบาน
1. ช้ันเดียว  2. สองช้ัน

45 บริเวณการอยูอาศัย
1. อยูช้ันลาง  2. อยูช้ันบน

46 เครื่องใชภายในบาน
1. จัดหาเอง  2. เจาของจัดหาให  3. มีอยูแลว(ของผูเชาคนเกา)

47 ลักษณะเตียงนอน
1. วางกับพื้น  2. มีขาเตียง

48 ระดับความสูงของเตียง
1. ระดับความสูงของเตียงพอดี  2. สูงเกินไป  3. ตํ่าเกินไป

49 - 61 เครื่องอํานวยความสะดวกภายในบาน
1. ตูเย็น  2.เครื่องปรับอากาศ  3. พัดลม  4. โทรทัศน  5. วิทยุ  6. หมอหุงขาว  7.เตาแกส  8. เตาไฟฟา  9. เครื่องซักผา  10. รถยนต
11. รถมอเตอรไซค  12. กระติกน้ํารอน  13. โทรศัพทมือถือ

62 การจัดพื้นที่ภายในหอง
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1. กั้นหอง  2. ไมกั้นหอง
63 ความสะดวกในการใชเฟอรนิเจอรภายในบาน

1. สะดวก  2. ไมสะดวก
64 ระดับพื้นในบานกับหนาบาน

1. แตกตางกันมาก  2. ไมสะดวก  3. พอดี

2. ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน
65 ความตองการซ้ือที่อยูอาศัยในชุมชน

1. ตองการ  2. ไมตองการ
66 - 70 อาชีพ

1. ขายลอตเตอรี่  2. ลูกจางพนักงาน  3. เย็บผา  4. รับจาง  5. อื่นๆ
71 ลักษณะรายได

1. ไมแนนอน  2. เงินเดือน  3. เปนรายวัน  4. เปนครั้งคราว 5. ไมมีรายได
72 รายจาย 3อันดับสูงสุด

1. อาหาร  2. คาเชาบาน หรือผอนบาน  3. คาไฟ  4. คาน้ํา  5. คาเดินทาง  6. คาผอนอื่นๆ  7.ดูแลบุตร
73 คาเชาบาน

1. 1000 บาท     2. 1200 บาท    3. 1500 บาท    4. 1500 บาทขึ้นไป
74 จํานวนเงินออม

1. มี  2. ไมมี
75 มีหนี้สินหรือไม (ถาไมมีขามไปตอบขอ 76)

1. มี  2. ไมมี
76 จํานวนหนี้สินสงผลกระทบตอการอยูอาศัยหรือไม

1. จัดการไดโดยไมตองกูยืม      2. จัดการไดโดยตองกูยืม

3. ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน
77 ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ

1. ดีมาก  2. ดี  3. พอใช  4. ไมดี
78 เคยเลือกต้ังผูนําชุมชนหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
79 ทราบหรือไมวามีการเลือกต้ังผูนําชุมชน

1. ทราบ  2. ไมทราบ
80 เคยเขารวมกิจกรรมของชุมชนหรือไม

1. บอย  2. ไมบอย  3. ไมเคย
81 เคยไดรับความชวยเหลือจากสมาชิกในชุมชนหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
82 ผูใหความชวยเหลือ

1. ผูชวยเหลือคือผูพิการดวยกัน  2. สมาชิกอื่นๆ
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83 ความพิการมีผลตอศักยภาพของผูพิการหรือไม
1. มาก  2. เล็กนอย  3. ไมมี

84 ผูใหความชวยเหลือดานการเงินคือ
1. พอแม  2. พี่นอง  3. ญาติ  4. เพื่อน  5. ผูปลอยเงินกูภาครัฐ  6. ผูปลอยเงินกูภาคเอกชน

85 มีการฝกอาชีพเพิ่มเติมหรือไม
1. ไมมี  2. มี

86 - 89 ความหวั่นเกรงเรื่องสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัย
1. มิจฉาชีพ  2. ไฟไหม  3. อุบัติเหตุจากการเดินทาง  4. การยอมรับจากสมาชิกในชุมชนอื่น

90 ตองการยายออกจากชุมชนหรือไม (ถายายขามไปตอบขอ 90)
1. ยาย    2. ไมยาย

91 - 93 ยายออกจากชุมชนเนื่องจาก
1. ไมพอใจในลักษณะทางกายภาพ  2. ไมพอใจในลักษณะทางสังคม   3. ไมพอใจในลักษณะทางเศรษฐกิจ

94 - 97 ถายายจะไปอยูที่ใด
1. ที่อื่นๆใน อ.ปากเกร็ด       2. กรุงเทพฯเขตอื่นๆ      3. กลับภูมิลําเนาเดิม     4.จังหวัดอื่นๆ

98 สถานภาพ
1. มีสิทธิ์ในหองเชา หรือซ้ือ  2. ไมมีสิทธิ์

4. ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
99 พอใจกับการอยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
100 พอใจกับที่อยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
101-102 สาเหตุที่อยูอาศัยในชุมชนนี้

1. มี่เพื่อน  2. ทํามาหากินงาย  3. เดินทางสะดวก  4. เคยชิน

5. ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซ้ืออยู (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
103 มีความคิดในการปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกภายในบานเพิ่มเติมหรือไม

1. ไมคิด  2. คิด
104 พอใจกับสภาพการอยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ  3. เฉยๆ
105 พอใจกับความสะดวกในการใชทางสัญจรภายในชุมชนหือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ  3. เฉยๆ
106 พอใจกับความสะดวกในการเดินทางเขา - ออกของชุมชนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
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6. ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
107 พอใจในอาชีพของตนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
108 พอใจในรายไดของตนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
109 พอใจในสถานที่ทํางานหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
110-114 สาเหตุที่ออกจากงาน

1. ไมพอใจรายได  2. ไมพอใจผูรวมงาน  3. การเดินทางไมสะดวก  4. เวลาไมเหมาะสม  5. ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกเพียงพอ
115 ทัศนคติตอรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย

1. สูง  2. พอจายได  3. ไมมีปญหา
116 ความคาดหวังเกี่ยวกับอาชีพ

1. ตองการประกอบอาชีพอื่น  2. พอใจกับอาชีพเดิม

7.  ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน(สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
117  ความพอใจเกี่ยวกับสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยในชุมชน

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
118 ทัศนคติตอสภาพสังคมกลุมผูพิการ

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
119 ทัศนคติตอสภาพสังคมในชุมชน

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
120 ความคาดหวังจากสมาชิกชุมชนในการใหความชวยเหลือ

1. คาดหวัง  2. ไมคาดหวัง
121 ความคาดหวังจากหนวยงานภาครัฐฯ ในการใหความชวยเหลือ(ถาไมคาดหวังจบแบบสัมภาษณ)

1. คาดหวัง  2. ไมคาดหวัง
122 คาดหวังใหภาครัฐเขามาดูแลเรื่องใดบาง

1. ความปลอดภัยในการอยูอาศัย   2. ดานกายภาพเกี่ยวกับที่อยูอาศัย   3. ดานอาชีพ   4.ดานสังคมอื่นๆ

8. ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนแรกศึกษาตัวแปรอิสระ)
ขอ คําถาม
123 ชวงอายุ

1. อายุ 18 – 35 ป    2. อายุ 35 – 55 ป   3. 55 ปขึ้นไป
124 เพศ

1. ชาย   2. หญิง
125 สถานภาพ

1. โสด  2. สมรส  3. หยาราง  4. มีครอบครัวแตไมไดสมรส  5. สามี หรือภรรยาถึงแกกรรม
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126 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน
1. คนเดียว  2. สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป

127 จํานวนบุตร
1. คนเดียว  2.  สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป

128 ภูมิลําเนาเดิม
1. กรุงเทพฯ  2. ภาคเหนือ  3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  4. ภาคกลาง  5. ภาคตะวันออก  6. ภาคตะวันตก  7. ภาคใต

129 การศึกษา
1. ไมไดเรียน   2. ประถม  3. มัธยมตน  4. มัธยมปลาย  5. ปริญญาตรี  6. สูงกวาปริญญาตรี

130 – 132 อาชีพที่ฝก
1. วิทยุ-โทรทัศน  2. ตัดเย็บ  3. เย็บหนัง  4. ไฟฟา-เครื่องทําความเย็น  5. พนักงานพิมพดีด-คอมพิวเตอร  6. ซอมจักรยาน-มอเตอรไซค
7. ชางตัดผม  8. ชางเสริมสวยสตรี  9. ชางศิลปหัตถกรรม  10. พนักงานพิมพดีด  11. ชางหัตถกรรมพื้นบาน  12. ใชไมโครคอมพิวเตอร
13. การใชจักรอุตสาหกรรม  14. ชางเชื่อมโลหะและทํามุงลวด  15. นวดแผนโบราณ  16. วิชาชีพเกษตรกรรม  17. วิชาชีพหัตถกรรม

133 สถานที่ฝกอาชีพ
1. ศูนยฟนฟูของภาครัฐ  2.อื่นๆ

134 ระดับความพิการ
1. ใชรางกายเกือบเทียบเทาคนปกติ  2. ใชรางกายไดบางสวน  3. ใชรางกายเกือบไมไดเลย

135 ประเภทความพิการ
1. การเคลื่อนไหว      2. สื่อความหมาย(หูหนวก)      3. ตาบอด / เลือนราง       4. สมอง       5. จิตและพฤติกรรม       6. พิการซํ้าซอน

136 ระยะเวลาการอยูอาศัยในชุมชน
137   1. 3เดือน – 6 เดือน         2. 6เดือน – 1 ป         3. 1 – 3 ป           4. 3 – 5 ป          5. 5 – 10 ป
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แบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน

ขอ คําถาม
138 ชวงอายุ

1. อายุ 18 – 35 ป    2. อายุ 35 – 55 ป   3. 55 ปขึ้นไป
139 เพศ

1. ชาย   2. หญิง
140 สถานภาพ

1. โสด  2. สมรส  3. หยาราง  4. มีครอบครัวแตไมไดสมรส  5. สามี หรือภรรยาถึงแกกรรม
141 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน

1. คนเดียว  2. สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป
142 ระยะเวลาที่อยูในชุมชน

1. นอยกวา 1 ป   2. 1ปขึ้นไป   3. มากกวา 3ป  4. 5ปขึ้นไป
143 ภูมิลําเนาเดิม

1. กรุงเทพฯ  2. ภาคเหนือ  3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  4. ภาคกลาง  5. ภาคตะวันออก  6. ภาคตะวันตก  7. ภาคใต
144 การศึกษา

1. ไมไดเรียน   2. ประถม  3. มัธยมตน  4. มัธยมปลาย  5. ปริญญาตรี  6. สูงกวาปริญญาตรี
145  ทราบหรือไมวาในชุมชนนี้มีผูพิการอาศัยอยู

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
146 ทัศนคติตอสภาพสังคมกลุมผูพิการ

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
147 ทานรูจักผูพิการในชุมชนบางหรือไม

1. รู  2. ไมรู
148 ทานเคยมีโอกาสไดใหความชวยเหลือผูพิการบางหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
149 ทานเคยเขารวมกิจกรรมในชุมชนบางหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
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นายสมเกียรติ  ชิเนนทโรภาส   เกิดวันที่ 31 กรกฎาคม 2517 ที่อําเภอเมือง   จังหวัดชลบุรี
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี      จากคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต      เมื่อป
การศึกษา 2541   เขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท สาขาวิชาเคหะการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2541
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