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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

การพัฒนาประเทศไทยในรอบสามทศวรรษที่ผานมา    ทําใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
อยางตอเนื่อง    มีการติดตอส่ือสารและการคมนาคมที่สะดวกรวดเรว็    ประชาชนที่อยูในเขตเมือง 
และประชาชนที่ประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรมมีสัดสวนเพ่ิมมากขึ้น        การเรงรดัพัฒนา 
ประเทศโดยใชกระบวนทัศนแบบแยกสวนเปนพื้นฐานในการกําหนดทิศทางและแนวทางในการ 
พัฒนาประเทศในชวงที่ผานมานั้น    ไดกอใหเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจและสังคมมากมายอยาง 
นาวิตกยิ่ง  เพราะเปนการพฒันาที่ทําลายฐานทางวฒันธรรมของตนเอง  (ประเวศ  วะสี, 2541: 35) 
ประกอบกับกระแสวัฒนธรรมตางชาตทิี่หล่ังไหลเขามากับกระแสโลกาภวิัตน  (Globalization)  ที่ 
แพรกระจายไปท่ัวโลก   ทําใหประชาคมโลกไมวาจะอยู   ณ   จุดใด   สามารถรับรูถึงผลกระทบจาก 
ส่ิงที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วและกวางขวางซ่ึงเนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ  (จํานงค 
ทองประเสริฐ,  2537:  13-22)  รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมที่นํามาใชในการผลิตและ 
ดํารงชีวิตในขณะทีใ่นประเทศยังไมสามารถสรางเทคโนโลยีเหลานี้ได  สงผลใหเกิดการ 
เปล่ียนแปลงในวิถีการดําเนินชวีิต    คนไทยมวีัฒนธรรมอยูภายใตการครอบงําของวัฒนธรรม 
บริโภคนิยม  และเกิดมาจากความไมสมดุลระหวางการพฒันาทางวัตถกุับการพฒันาทางจติใจ  อีก 
ทั้งปจจุบันนีร้ะบบขาวสารและการตดิตอที่เปนไปอยางรวดเร็ว    ทําใหเกดิความขัดแยงและสับสน 
ในเรื่องความคิด    ความเช่ือ    คานยิม    บทบาทหนาท่ี  (กรรณกิาร    สัจกุล,  2547:  29)  เกดิการ 
เปล่ียนแปลงระบบความสัมพันธจากแบบปฐมภูมิเปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ  ทําใหเกดิ 
ปรากฏการณทางสังคมที่เรียกวา  “blasé    attitude”  ซ่ึงหมายถึงการสรางนิสัยของความเฉยเมย 
หรือความไมสนใจคนอื่น ๆ  หรือตอเหตุการณตาง ๆ  รอบ ๆ ตัวเรา  จัดเปนกลไกของการมีชวีิตอยู 
รอดในสังคมเมือง  (งามพิศ         สัตยสงวน, 2543: 19)  มีการเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  เพ่ือการเปนผู 
ชนะ    แขงขันชิงดีชิงเดนอยางขาดการประนีประนอมและเกื้อกูลตอกัน    จนทําใหระเบียบวนิัยและ 
คุณลักษณะที่พึงประสงคของคนในชาติถูกละเลย  ภูมปิญญาไทยและลักษณะความเปนไทยถูก 
กระแสวัฒนธรรมสมัยใหมรกุลํ้า    ภายใตอิทธิพลของความตองการที่จะทนัสมัยและกาวหนาอยาง 
ขาดการเลือกสรรใหประสานสอดคลองกับรากฐานเดิมของวัฒนธรรมไทย    จนสงผลทําให
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ขนบธรรมเนียม    วัฒนธรรมอันดีงามของสังคมไทยถูกลดคุณคาและกลายสภาพออนแอลง 
(สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2545: 1-3) 

ปจจุบันกําลังเกิดความขดัแยงในหลาย  ๆ    มติิทางสังคมและวัฒนธรรมของบานเมืองทั้งใน 
ระดับสังคมเมืองและสังคมชนบทอยางท่ีไมเคยเปนมากอนในยคุใด    ที่เห็นไดชัดเจนคือชองวาง 
ระหวางวัย   คือ   คนรุนเกากับคนรุนใหม   และชองวางระหวางคนรวยที่เปนนายทนุกับคนจนที่เปน 
กรรมกรหาเชากินค่ํา  ผลที่ตามมากค็ือ  รูปแบบทางวัฒนธรรมแตเดิมกําลังหมดความหมายไปอยาง 
รวดเร็วกอนเวลาที่ควรจะเปน    เพราะคนรุนใหมหันมารบัและสรางของใหม  ๆ    เขาแทนที่อยาง 
รวดเร็วโดยไมทันจะมกีารปรับปรุง    ปรุงแตงใหเหมาะสมแตอยางใด    และอีกประการหนึ่ง    ความ 
เช่ือมั่นวารายไดทางเศรษฐกิจเทานั้นจะดลบันดาลใหเกิดความสมบูรณพูนสุขทั้งทางดานรางกาย 
และจิตใจแกผูคนในสังคม  มีการยกยองนับถือคนมีเงิน  มอํีานาจ  มีตําแหนง  มีวัตถุ  คนสวนใหญ 
จึงพยายามไขวควาใหไดมาในเรื่องเหลานี้โดยไมคํานึงถึงศลีธรรม  ซ่ึงนําไปสูความวิกฤตการณทาง 
วัฒนธรรมในสังคมไทยอันไดแก    การทจุริต    ประพฤติมชิอบ    การพนัน    ความบกพรองทางวินัย 
ตลอดจนพฤติกรรมทางเพศ  ปญหายาเสพยติด   ปญหาการใชความรุนแรง  ปญหาความขัดแยงทาง 
ผลประโยชน  ปญหาอาชญากรรม  เปนตน  (กรรณกิาร  สัจกุล, 2547: 29-31) 

จากวกิฤตการณทางวัฒนธรรมท่ีเกิดขึน้กับสังคมไทยดังทีก่ลาวมาขางตนไดสงผลกระทบ 
มาถึงเยาวชนไทยในปจจุบนัดวย    ซ่ึงจะเห็นไดจากปญหาสังคมตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นจากพฤตกิรรมของ 
เยาวชนดังที่   สถาบันสุขภาพจิตเดก็และวัยรุนราชนครินทรไดวิเคราะหขาวหนังสือพิมพ  14  ฉบับ 
ตั้งแตเดือนตุลาคม-ธันวาคม  2547  พบปญหาที่เกิดจากพฤติกรรมวยัรุนทั้งส้ิน  122  ขาว    โดยมี 
เรื่องเพศมากที่สุดคิดเปนรอยละ  50  ความรุนแรงรอยละ  36  ยาเสพยติดรอยละ  9  และฆาตัวตาย 
รอยละ  4  ซ่ึงยังมีอีกหลายกรณีที่ไมปรากฏเปนขาว  (ผูจดัการรายวัน, 2548: 43)  ดาน  ศ.นพ.สุชัย 
เจริญรัตนกุล    รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข  กลาววา  พฤติกรรมของวัยรุนมีแนวโนมจะ 
รุนแรงเพ่ิมขึ้น    จากสถิติจํานวนคดีของเดก็และเยาวชนทัง้ชายหญิงอายุต่ํากวา  18  ป  ที่ถูก 
ดําเนินคดีโดยสถานพินจิทั่วประเทศตั้งแตเดือนมกราคมถึงกรกฎาคม   พ.ศ. 2548  มีสูงถึง  20,218 
คดี  คิดเปน  96  คดีตอวนั  หรือ  4  คดีตอชั่วโมง  (ไทยรฐั, 2548:15)  จากปญหาตาง ๆ  เหลานี้ทํา 
ใหเห็นไดวาในปจจุบันเยาวชนไทยเกิดมาในสภาพแวดลอมที่เส่ือมโทรม  มีวิถีชีวิตและระบบ 
ความรูที่หลากหลายซับซอน    มีประสิทธิภาพดานขอมูลขาวสารสูง    แตขณะเดียวกันก็มีความผัน 
แปรไมแนนอนมาก    ทําใหหางเหินจากขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมไปเปนอันมาก  (เอกวิทย 
ณ  ถลาง, 2544: 97)  จึงเปนการทําใหความหมายของมรดกทางวัฒนธรรม และการที่จะอนุรกัษและ
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สรางสรรควัฒนธรรมใหดํารงอยูอยางราบรื่น    อยางมีดลุยภาพระหวางความตองการทางวัตถุและ 
เรื่องของจิตใจอันเกี่ยวของเชื่อมโยงกับระบบศีลธรรมและคุณธรรมดูไรความหมาย 

การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมสามารถเกดิขึ้นไดอยูตลอดเวลาและมีผลกระทบ 
ตอวิถีชีวิตของคนในสังคมและประเทศชาติอยางไมอาจหลีกเล่ียงได    ดวยเหตุนีก้ารที่จะพฒันาคน 
ในประเทศไดอยางมีทิศทางควรเริ่มตนจากการวางเปาหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงคที่สังคม 
ตองการในอนาคตไวอยางชัดเจนวา    คนไทยควรจะมีลักษณะสําคัญที่พึงประสงคใดบาง    ทั้งนี้ 
เยาวชนจัดเปนรากฐานที่สําคัญของชาติ  เพ่ือใหเยาวชนเกดิคุณลกัษณะที่พึงประสงค  จึงตองมีการ 
ขัดเกลาทางสังคม  (socialization) ในชวงวัยนี้  เนื่องจากการเปล่ียนแปลงนิสัยของมนุษยควรกระทํา 
ตั้งแตวัยเดก็ซ่ึงจะสามารถซึมซับการอบรมส่ังสอน    การหลอหลอมทั้งทางดานความคิด    คานิยม 
และทัศนคติไดงายและจะติดตวัเปนพฤตกิรรมถาวรไดดกีวาผูใหญซ่ึงจัดเปนไมแกยอมดดัยาก 
(เกรียงศกัดิ์    เจริญวงศศักดิ์,  2547:  193)  โดยเฉพาะเยาวชนที่อยูในระดับมัธยมศึกษา    ดวยเหตุที่ 
ธรรมชาติในวัยของผูเรียนที่กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาเปนวัยที่กาวเขาสูวัยรุนอยางเต็มตัว   จัด 
วาเปนระยะแหงการมีเอกลักษณของตนเอง    ในระยะนี้เปนชวงที่เดก็เริ่มมีความสนใจเกี่ยวกับ 
ความสามารถหรือความถนดัของตน   รูวาตนเองมีความเช่ืออยางไร   ตองการอะไร   คอนขางท่ีจะมี 
อุดมการณของตนเอง  (Erik    Erikson,  1959  อางถึงใน    สุรางค    โควตระกูล,  2544:  42-43)  มี 
ความสามารถในการคิดรูปแบบตาง  ๆ    ไดอยางสมบูรณ    การมคีวามคิดเชิงอุดมคตทิี่เขมขน  และ 
มักจะเริ่มคําถามเกี่ยวกับคานิยมและจริยธรรมตาง ๆ การตดัสินเลือกคานิยมและจรยิธรรมมักจะเปน 
การเลือกจากหลาย  ๆ    ทาง  บางครั้งจะมคีวามขัดแยงระหวางคานิยมและพฤตกิรรมได  (สุรางค 
โควตระกูล,  2544:  374)  มีความสามารถในการคิดแกปญหาตาง  ๆ    ไดอยางเปนนามธรรมดวย 
วิธีการหลาย ๆ  อยาง  (Piaget.  J., 1969  อางถึงใน  สุชา  จันทรเอม, 2542: 36)  ดวยเหตุนี้สถาบัน 
ทางสังคมตาง  ๆ  ควรที่จะตองมีบทบาทในการใชกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  อันจะชวยให 
เยาวชนมีคณุลักษณะที่พึงประสงคตอไป 

ในการนี้โรงเรียนจึงมีหนาที่สําคัญในการถายทอดและเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ใหกับเยาวชนของชาติ    ดังที่พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ    พุทธศักราช  2542  ไดกําหนด 
ความมุงหมายและหลักการในการจัดการศึกษาที่สอดคลองกับการพฒันาคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
ไวดังนี้    มาตรา  6  การจัดการศกึษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งทาง 
รางกาย    จิตใจ    สติปญญา    ความรูและคุณธรรม    มจีริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ 
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  2542)
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กระทรวงศึกษาธิการซ่ึงมีหนาทีใ่นการจดัการศกึษาใหกับเยาวชน    ไดกําหนดนิยามของคณุลักษณะ 
ที่พึงประสงคสําหรับนักเรียนวา  หมายถึง  คณุสมบัติหรือพฤติกรรมที่ผูเรียนพึงมี  และนําไปปฏิบัติ 
ในการดําเนนิชีวิต  (กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ, 2546 ค: 50)  และไดกําหนดจดุหมายของ 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  ซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกดิ 
คุณลักษณะที่พึงประสงคดังตอไปนี้  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 ข: 4) 

1.  เห็นคุณคาของตนเอง    มีวินัยในตนเอง    ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานยิมอันพึงประสงค 

2.  มีความคดิสรางสรรค  ใฝรู  ใฝเรียน  รกัการอาน  รักการเขียน  และรักการคนควา 
3.  มีความรูอันเปนสากล    รูเทาทันความเปล่ียนแปลง    และความเจริญกาวหนาทาง 

วิทยาการ    มีทกัษะและศกัยภาพในการจดัการ    การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี    ปรับวิธีคิด 
วิธีการทํางานใหเหมาะสมกับสถานการณ 

4.  มีทักษะและกระบวนการ    โดยเฉพาะทางคณติศาสตร  วิทยาศาสตร    ทกัษะการคดิ 
การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต 

5.  รักการออกกําลังกาย  ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกทีด่ี 
6.  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบรโิภค    มีคานยิมการเปนผูผลิตมากกวาการเปน 

ผูบริโภค 
7.  เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมืองดี  ยึดมั่นใน 

วิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ 
8.  มีจิตสํานึกในการอนุรกัษภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  ภูมิปญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติ  และพัฒนาส่ิงแวดลอม 
9.  รักประเทศชาติและทองถ่ิน  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสังคม 

จากนิยามและจดุมุงหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่กระทรวงศึกษาธิการได 
กําหนดขึ้นนัน้ทําใหเห็นไดวาคณุลักษณะที่พึงประสงคเปนสิ่งที่มีความสําคัญในการที่จะทําให 
เยาวชนเปนพลเมืองดีของชาติ    ซ่ึงเปนการสอดคลองกับธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา    ศาสนา    และวฒันธรรมท่ีมีเปาหมายหลักเพ่ือสงเสริมศักยภาพความเปนพลเมืองดี 
เชนกัน  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 3)  การที่จะพัฒนาคุณลกัษณะที่พึงประสงคให 
เกิดกับเยาวชนไทยไดนั้นควรทีจ่ะเปนการพัฒนาที่อยูบนพืน้ฐานของวัฒนธรรมไทยที่เปนจุดแข็ง 
ดังที่งานวิจยัของเกรยีงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ ์ เรื่องคณุลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยตามแต 
ละชวงวัย    พบวา    ประเทศไทยมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมดานลักษณะนิสัยบางประการที่เปนจดุ
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แข็ง  เชน  ความเอ้ืออาทรท่ีคนในสังคมไทยมตีอกัน  การชวยเหลือกันและกัน  การมีรอยยิ้ม  ความ 
กตัญู  การเช่ือฟงผูใหญ  เปนตน  ซ่ึงหากสามารถนําเอาส่ิงเหลานี้มาประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
จะมีสวนชวยสนับสนุนการพัฒนาคุณลักษณะสําคัญของคนไทยไดงายขึ้น  (เกรียงศกัดิ์  เจริญวงศศักดิ์ 
, 2547: 138)  และรายงานการวิจัยของสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร    เรื่องการสํารวจคุณลักษณะทาง 
วินัยที่พึงประสงคในสังคมไทย    พบวา    จิตลักษณที่มีผลตอความมีวนิัย    คือ    ความมีน้ําใจ   ความ 
เมตตา  ความเสียสละ  ความอดทน  การควบคุมตนเอง  และความเช่ือมั่นในตนเอง  และพฤตกิรรม 
ที่มีผลตอความมีวินัย    คือ    การเคารพในสิทธิของผูอ่ืน    การทําตามขอตกลง    และการใชเหตุผล 
(ฉันทนา    ภาคบงกช    และคณะ,  2539:  บทคัดยอ)  ทาํใหสามารถสรุปไดวาวัฒนธรรมไทยเปน 
พื้นฐานที่สําคัญในการที่จะพฒันาคณุลักษณะที่พึงประสงคที่สังคมตองการใหเกดิขึน้กับเยาวชนได 

รัฐบาลไดเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมจึงไดประกาศให    พ.ศ.  2541  –  2550  เปน 
“ทศวรรษวฒันธรรมแหงการพัฒนา”  โดยมีแผนงานหลักเพ่ือการเสริมสรางและพัฒนาทาง 
วัฒนธรรมอันเปนแนวทางสําคัญตอการปรับตัวของคนไทยทุกคน  (สํานักงานคณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติ  อางถึงใน  กฤษณา  วงษาสันต  และคณะ,  2542: 140-142)  ดังนั้นวฒันธรรม 
ไทยจึงมีความสําคัญในการที่จะเปนภูมิตานทานตอวกิฤตการณทางสังคมและวัฒนธรรมได    ดัง 
ปรากฏในพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  เนื่องในวโรกาสที่ 
พระองคทานไดเสดจ็พระราชดําเนินเปดงานสัปดาหรณรงคอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมไทย    ณ 
ศูนยวัฒนธรรมแหงชาติ  พระองคทานไดมีพระราชดํารัส  ดังนี้ 

“ชาติไทยของเรามีความเจริญดวยศีลธรรม    จรรยา    และ 
ศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทกุสาขาที่สืบทอดกันมาแตบรรพกาล   ส่ิง 
เหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาและเปนนิมิตหมายสําคัญอยางเอกทีแ่สดงให 
เห็นถึงความเปนชาติไทย   คนไทย    ซ่ึงแตกตางจากชาติอื่นคนอ่ืน   จึง 
เปนส่ิงที่คนไทยพึงศกึษาใหเห็นแจงถึงคุณคาและพยายามถนอมรักษา 
ไวดวยความรู    ความสามารถ    รอบคอบ    เพ่ือมิใหสูญสลายหรือแปร 
สภาพไปในทางเส่ือม   ในการนีทุ้กคนจะตองทราบแกใจโดยตระหนกั 
วา    การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย   แทจริงกค็ือการจรรโลงรักษา 
อิสรภาพและความเปนไทยของชาติไทยและคนไทยแตละคนไว 
นั่นเอง” 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี,  2537)
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จากพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    สยามบรมราชกุมารีไดชี้ใหเห็นถึง 
ความสําคัญของวัฒนธรรมไทย    ที่มีคุณคาแสดงถึงความเปนชาติที่มีเอกราช    มีเกียรติมีศกัดิ์ศรี    มี 
ความเจริญกาวหนาของชนชาติไทย    เปนภูมิตานทานทีจ่ะชวยสงวนรกัษาเอกลักษณทางวฒันธรรม 
และคานิยมของประเทศไวทามกลางการผสมผสานวิถีชีวิต   ความเปนอยูและความคดิจิตใจระหวาง 
มนุษยชาติและการไหลหล่ังของวัฒนธรรมตางชาติ   ตางภาษา   ดังที่กระทรวงวฒันธรรมไดใหแนว 
ปรัชญาเกี่ยวกับความสําคัญของวัฒนธรรมเพื่อเปนหลักยึดในทิศทางของการดําเนินงานดาน 
วัฒนธรรม  ในชวงป  พ.ศ.  2546 – 2554  (กรรณกิาร  สัจกลุ, 2547: 29-31)  ดังตอไปนี้ 

1.  วัฒนธรรมเปนยุทธศาสตรในการเสริมสรางความเขมแข็งของคนในชาต ิ   สราง 
จิตสํานึก  จิตวิญญาณ  คุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงาม 

2.  วัฒนธรรมเปนทนุและพลังขับเคล่ือนในทางเศรษฐกิจและสังคม 
3.  วัฒนธรรมเปนเครื่องมือในการพฒันาความมั่นคงทางสังคม      และคุณภาพชีวิตของคน 

และเปนผลผลิตเชิงคุณภาพของการพัฒนา 
4.  วัฒนธรรมสงเสริมการพัฒนาศักยภาพ  การเรียนรู  การสรางสรรค  การผลิตใหม  และ 

การปรับตวัของคนและชุมชน 
5.  มรดกทางศิลปวฒันธรรมของชาติเปนภูมิปญญาของคนไทยที่สรางและส่ังสมมาใน 

อดีต    เปนเอกลักษณและมรดกอันล้ําคาของชาติ    ซ่ึงคนไทยในปจจุบนัควรอนุรักษสืบทอดและ 
สรางสรรค 

พระยาอนุมานราชธนผูซ่ึงองคการศึกษาวทิยาศาสตรและวฒันธรรมแหงสหประชาชาติ 
(UNESCO)  ไดประกาศเกียรติคุณยกยองเปนบคุคลผูมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก 
ประจําปพุทธศักราช  2531  (พระยาอนุมานราชธน,  2531:  43-46,  50)  ไดใหความหมายของ 
วัฒนธรรมไววา 

“วัฒนธรรม    คือ    ส่ิงที่มนษุยเปล่ียนแปลงปรับปรุงหรือผลิตสราง 
ขึ้น    เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีชีวติแหงสวนรวม   ที่ถายทอดกันได 
เอาอยางกันได    เปนมรดกแหงสังคม    ซ่ึงสังคมรับและรักษาไวให 
เจริญงอกงาม” 

โดยทานไดแบงประเภทของวัฒนธรรมอยางกวาง ๆ  ออกเปน  2  ประเภท  คือ 
1.  วัฒนธรรมทางวตัถุ    เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกายเพื่อใหไดอยูดีกนิดีมีความสะดวกความ 

สบายในการครองชีพ    วัฒนธรรมประเภทนี้ไดแกส่ิงความจําเปนเบื้องตนในชีวิต  4  อยางและส่ิง
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อ่ืน ๆ  เชน  เครื่องมือ  เครื่องใช  ยานพาหนะ  ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่องปองกัน 
ตัวก็สงเคราะหเขาอยูในประเภทนีไ้ด 

2.  วัฒนธรรมทางจิตใจ  หมายถึง  ส่ิงที่ทําใหปญญาและจติใจมคีวามเจรญิงอกงาม  ไดแก 
การศึกษาวิชาความรูอันบํารุงความคดิทางปญญา    และศาสนา    จรรยา    ศิลปะ    และวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี  ซ่ึงสงเสริมความรูสึกทางจติใจใหงอกงามหรือใหสบายใจ 

กรมการวัฒนธรรม   กระทรวงวัฒนธรรม        ไดจดัจําแนกประเภทของวัฒนธรรมไทยตาม 
เนื้อหาของวัฒนธรรมโดยแบงออกเปน  4  ประเภท  (สภาวัฒนธรรมแหงชาติ, 2548: 12)  คือ 

“1.  วัตถุธรรม    คือวัฒนธรรมทางวัตถุ    เชนที่เกี่ยวกับการกนิดีอยูดี 
เครื่องนุงหม  บานเรือนและอ่ืน ๆ 

2.  คติธรรม   คือวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต   สวน 
ใหญเปนเรื่องของจิตใจ  และไดมาจากทางศาสนา 

3.  สหธรรม   คือวัฒนธรรมทางสังคม    นอกจากหมายถึงคุณธรรม 
ตาง  ๆ    ที่ทําใหคนอยูรวมกนัเปนผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยัง 
รวมทั้งระเบียบมารยาททีจ่ะติดตอเกี่ยวของกับสังคมซ่ึงฝรัง่เรียกวา 
Etiquett  ทุกชนิด 

4.  เนติธรรม  คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณี 
ที่ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย” 

จากเนื้อหาของวฒันธรรมท้ัง  4  ประเภทขางตน  จะเห็นไดวาวฒันธรรมในดานคติธรรม 
สหธรรม    และเนติธรรมจัดเปนวัฒนธรรมท่ีเปนบรรทัดฐานในการปฏิบัตตินของคนในสังคม 
(ณรงค    เส็งประชา,  2539:  9)  และมคีวามสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา 
และวัฒนธรรม  เนื่องจากเนื้อหาดังกลาวปรากฏอยูในสาระหลักทั้ง  5  สาระ  ตามมาตรฐาน ส 1.1 
มาตรฐาน ส 1.2  มาตรฐาน ส 1.3  มาตรฐาน ส 2.1  มาตรฐาน ส 2.2  มาตรฐาน ส 3.1  มาตรฐาน ส 
4.3  และมาตรฐาน ส 5.2  ดังมีตัวอยางสาระการเรียนรูของชวงชั้นที่  3  และ  4  ดังตอไปนี้ 

1.  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หนาที่ชาวพุทธ 
2.  สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ  เสรีภาพ    และหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของสังคมและ 

ประเทศ โดยยึดหลักคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
3.  การปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติ
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4.  ภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
5.  สถาบันทางสังคม 
6.  หลักการและวิธีการเลือกบริโภค 
7.  ระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียง    และการประยุกตใชกับชวีิตประจําวนัอยางมี 

ดุลยภาพ 
8.  ภูมิปญญาไทยท่ีมีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวติของไทยในดานตาง ๆ 
9.  คุณคาของส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรมของประเทศและภูมิภาคตาง ๆ  ของโลก 
เปนตน  (กรมวิชาการ  กระทรงศกึษาธิการ, 2546ก: 15-228, 2546ข: 11-27) 

ผูวิจัยจึงไดนําเนื้อหาของวฒันธรรมภาคปฏิบัติทั้ง  3  ประเภทมาใชเปนกรอบในการวิจยัเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศกึษา    เนื่องจากเนื้อหาดังกลาวจดัเปนวัฒนธรรม 
ที่เปนแนวทางเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวนั  ซ่ึงจะเปนการยังประโยชนใหเกิดขึน้กับ 
สังคมไทยตอไป 

จากแนวคิดดังที่กลาวมาขางตนพบวาคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ 
ควรจะมี    อันเปนคุณลักษณะทางดานวัฒนธรรมไทยท่ีสามารถนําไปปฏิบัติใหเปนประโยชนแก 
ตนเอง  และสังคมไทยนั้นยังไมมีผูวจิัยศึกษาโดยตรง  ซ่ึงมีแตเฉพาะงานวจิัยของ    ภัทริยา  งามมขุ 
(2544)  ไดศกึษาเรื่อง    การวิเคราะหคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศกึษาใน 
สถาบันอุดมศึกษา    สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย    ที่จัดเปนงานวิจัยเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนิสิตนกัศึกษาในระดับอุดมศึกษาเทานั้น    แตในระดับมัธยมศึกษาซ่ึงจัดวาเปนพื้นฐานที่ 
สําคัญในการพัฒนาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับเยาวชนของชาติยังไมมีผูใดศกึษาวิจัยใน 
เรื่องดังกลาว    ผูวิจัยจึงไดเห็นความสําคัญ  และสนใจทีจ่ะศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  ซ่ึงผลการวิจยัที่ไดจะเปนประโยชนตอผูบริหารในการที่จะนําคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยไปพฒันาหลักสูตรสถานศกึษา    และเปนแนวทางสําหรับครูสังคมศึกษาอันจะนํา 
ความรู    ความเขาใจดานวัฒนธรรมไทยไปปรับปรุง    แกไข    และพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
สังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษาใหเหมาะสมสอดคลองกับผูเรียนมากที่สุด    อีกทั้งยังเปนการ 
สงเสริมใหผูเรียนไดเกิดพฒันาการทางความคดิ  ความเช่ือ  คานิยม  และคุณธรรมที่เหมาะสมซ่ึงจะ 
เปนการยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น  และพรอมที่จะปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงามเพื่อประโยชนในการพัฒนา 
สังคมและประเทศชาติในอนาคต
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วัตถุประสงคในการวิจัย 

เพื่อศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาดานสหธรรม  ดานคติธรรม 
และดานเนติธรรม 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียน 
ในสังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้ 
พื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ    โดยไมรวมโรงเรยีนทีสั่งกัดศึกษาสงเคราะห    และศกึษาพิเศษ 
เนื่องจากนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  จัดอยูในระดับชั้นที่สูงสุดของชวงชั้นที่  3  และนกัเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  6  จัดอยูในระดับชั้นที่สูงสุดของชวงชัน้ที่  4  อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดเปนผลการเรียนรูที่คาดหวังไววานกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ 
ชั้นมัธยมปท่ี  6  เปนระดับที่ไดมีการส่ังสมเกี่ยวกับคุณลกัษณะที่พึงประสงคในดานตาง ๆ  ซ่ึงรวม 
ไปถึงคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยไวสูงที่สุดของในชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามลําดับ  (กรม 
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  2544 ก: 12-15) 

2.  การวิจัยครั้งนี ้   มุงศึกษาคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ตาม 
การรับรูของนักเรยีน  และมุงศึกษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยตามประเภทของวัฒนธรรม  3 
ดาน ไดแก  ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 

คําจํากัดความทีใ่ชในการวิจัย 

วัฒนธรรมไทย  หมายถึง  ส่ิงตาง ๆ ที่คนไทยไดสรางขึ้น  หรือยอมรับเขามาจากสังคมอ่ืน 
จนหลอหลอมขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการของคนในสังคมและชวยในการแกปญหา  โดยที่ 
สมาชิกในสังคมมคีวามรูความเขาใจ  เปนประสบการณและอุดมคติรวมกนั  ตลอดจนมกีารสืบทอด 
กันมาจนกลายเปนแบบแผนในการดําเนินชีวติของคนในสังคมไทย 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  หมายถึง    คุณสมบัติที่ดทีี่สังคมไทยตองการอันเปนแบบ 
แผนในการดําเนนิชีวิตดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม



10 

วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางสังคม  อันหมายถึงธรรมที่ทําใหเกิด 
ความสัมพันธ    ความเช่ือมโยงความประพฤติตามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม  ซ่ึงเปนความ 
เกี่ยวของตาง  ๆ    ในระหวางบคุคลตอบุคคล    และหมูคณะเกีย่วกับการสมาคม  ที่เล็งถึงจรรยา 
มารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัตติอกันใหเหมาะสมกับกาลเทศะของคนในสังคมไทย  ซ่ึงมี 
เนื้อหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัตตินตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอ 
ประเทศชาติ  และการทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ   ทั้งของชาติตนและของ 
คนอื่น 

วัฒนธรรมไทยดานคตธิรรม  หมายถึง  วฒันธรรมท่ีเปนเครื่องนําทางของจติใจ    ซ่ึง 
สัมพันธกับแนวปรัชญาของพุทธศาสนาโดยมีจดุมุงหมายอยูที่การละชั่วและทําดี    เพ่ือความเจริญ 
งอกงาม    ความกาวหนา    และความผาสุกของชีวิต    ทําใหจิตใจเกดิความคดิเห็นและความเช่ือถือ 
แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัตตินไปตามแนวทางอันนั้นของคนในสังคมไทย  วัฒนธรรมทาง 
คติธรรมมีเนื้อหาในการปฏิบัต ิไดแก  ความขยันหมั่นเพียร  การออม  ประหยัด  ความเมตตากรณุา 
ความกตัญกูตเวที      การขอโทษและใหอภัย      ความสามัคคี  ความซ่ือสัตยสุจริตและรกัษาวาจา 
ความรับผิดชอบ  ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย 

วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  หมายถึง  วฒันธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ี 
ทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้งจารีตประเพณี  ตาง  ๆ    ที่ยอมรับนับถือกันวามี 
ความสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

นักเรียนมัธยมศึกษา  หมายถึง   นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1-6  ของ 
โรงเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห    และ 
ศึกษาพิเศษ



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการวจิัยเรื่อง    การศกึษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ผูวิจยั 
ไดศึกษา   คนควาเอกสาร   ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ    โดยมีขอบขายใน 
การนําเสนอตามลําดับหัวขอดังตอไปนี้ 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 
1.1  ความหมายของวัฒนธรรม 
1.2  ลักษณะของวัฒนธรรม 
1.3  ประเภทของวัฒนธรรม 
1.4  องคประกอบของวัฒนธรรม 
1.5  ระดับของวฒันธรรม 
1.6  ความสําคัญของวัฒนธรรม 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 
2.1  ความหมายของวัฒนธรรมไทย 
2.2  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 
2.3  ประเภทของวัฒนธรรมไทย 

3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
3.1  สหธรรม 
3.2  คติธรรม 
3.3  เนติธรรม 

4.  คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยทีป่รากฏในสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคม 
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
5.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
5.2  งานวิจัยตางประเทศ
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แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 

1.  ความหมายของวฒันธรรม 

คําวา  “วัฒนธรรม”  มาจากรากศัพทภาษาละติน  2  คํา    คือ  “colere”  มีความหมายวา 
ปลูกฝงหรือส่ังสอน  และ “cultus”  แปลวา   การปลูกฝงหรือการอบรม   เม่ือรวมคําทั้งสองจึงไดคํา 
วา  “culture”  ซ่ึงเปนคําในภาษาอังกฤษโดยมีความหมายที่กวางหมายถึง   กระบวนการเรียนรูทีต่ก 
ทอดเปนมรดกทางสังคม  (งามพิศ    สัตยสงวน,  2543  :  21)  นอกจากนีค้ําวาวัฒนธรรมไดมี 
นักวิชาการตะวันตกไดใหความหมายไวเปนจํานวนมาก  ดงัตอไปนี้ 

Tylor  (1891: 1)  ศาสตราจารยทางมานษุยวิทยาคนแรกของโลกชาวอังกฤษ  ไดนิยามคําวา 
วัฒนธรรมอยางชัดเจนเปนครั้งแรกวา   วัฒนธรรม  คือ    ส่ิงทั้งหมดที่มีลักษณะซับซอน    ซ่ึงรวมทั้ง 
ความรู  ความเช่ือ  ศิลปะ  จริยธรรม  ศีลธรรม  กฎหมาย  ประเพณีและความสามารถอ่ืน ๆ  รวมทั้ง 
อุปนิสัยตาง ๆ  ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของสังคม 

Kluckhohn  (1962: 16)  นิยามวัฒนธรรมวา   หมายถึง   ทกุส่ิงทุกอยางที่มนษุยสรางขึน้มา 
เพ่ือใชในการดํารงชีวิตของมนุษย    อาจเปนส่ิงมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง 
เพ่ือเปนแนวทางการปฏิบัติหรือพฤตกิรรมของมนุษย 

Krober  (1953:  29)  นยิามวา    วฒันธรรมประกอบไปดวยแบบแผนพฤติกรรมที่ไดมาโดย 
การเรียนรูและที่ถายทอดจากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งโดยใชระบบสัญลักษณนั้น    เปนผลสําเร็จที่ 
แตกตางกันไปในกลุมชนตาง  ๆ    วัฒนธรรมยังรวมถึงเครื่องมือเครื่องใชที่มนุษยสรางขึ้นมา 
สวนประกอบของวัฒนธรรมยังประกอบไปดวย    ความคดิตามประเพณี  (ที่มีประวัติศาสตรและมี 
การเลือกมาจากหลาย  ๆ    อยาง)  และคานิยมทีต่ิดตามมา    ระบบวฒันธรรมนัน้อาจพิจารณาในแง 
หนึ่งวาเปนผลผลิตของการกระทํา  และในอีกแงหนึ่ง  มันเปนเง่ือนไขที่จะทําใหเกดิการกระทําตอๆ 
ไป 

Cuber  (1968:  54)  กลาววา    วัฒนธรรม   คือ    แบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูที่ 
คอยๆ  เปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ  และยังรวมผลผลิตจากการเรียนรู  เชน  ทัศนคติคานิยมส่ิงของตาง ๆ
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ที่คนทําขึน้และความรูที่มีอยูรวมกันในกลุมชนหนึ่ง  ๆ    และมีการถายทอดไปยังสมาชิกคนอื่น  ๆ 
ของสังคม 

ในประเทศไทยคําวา  “วัฒนธรรม”  เกดิจากคําผสม  2  คํา  คือ  “วัฒน”  เปนภาษาบาลี  กับ 
“ธรรม”  เปนภาษาสันสกฤต   โดยศาสตราจารย   พลตรี   พระเจาวรวงศเธอ   กรมหมื่นนราธิปพงศ 
ประพันธ    ทรงบัญญัตขิึ้นใชกับคําภาษาอังกฤษวา  “culture”  ในสมัยรัฐบาลของจอมพล    ป.พิบูล 
สงคราม   ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี  (พระเจาวรวงศเธอ   กรมหมื่นนราธิปพงศประพนัธ, 2518: 
32) 

พจนานกุรมศัพทสังคมวิทยา  (ราชบัณฑิตยสถาน,  2524:  101)  ไดระบุไววา    วัฒนธรรม 
เปนชื่อรวมสําหรับแบบอยางของพฤติกรรมทั้งหลายที่ไดมาทางสังคมและที่ถายทอดกันไปทาง 
สังคมโดยอาศัยสัญลักษณวฒันธรรม    จึงเปนชื่อสําหรับสัมฤทธิผลที่เดนชัดทั้งหมดของกลุมมนษุย 
รวมทั้งอุปกรณที่เปนวัตถุหรือส่ิงประดษิฐ  ซ่ึงแสดงรูปแบบแหงสัมฤทธิผลทางวัฒนธรรม  และทํา 
ใหลักษณะวฒันธรรมทางปญญาสามารถเปนประโยชนใชสอยได 

สัญญา    สัญญาวิวัฒน  (2546: 5)  กลาววา   วัฒนธรรม   คือ   วิถีชีวิตหรือแบบแผนในการ 
ดําเนินชีวติของคนกลุมหนึ่งหรือสังคมหนึ่งที่มนุษยสรางขึน้และมีการสืบทอดมาเปนเวลานาน 

สุพัตรา    สุภาพ  (2546:  35)  ไดสรุปความหมายของวัฒนธรรมไววา    วฒันธรรมมี 
ความหมายครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอยาง    ที่แสดงออกถึงวถีิชีวิตของมนษุยในสังคมของกลุมใดกลุม 
หนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง    ที่ประกอบดวยความรู    ความเช่ือ    ศิลปะ    ศีลธรรม    กฎหมาย 
ประเพณี  วิทยาการ  และทุกส่ิงทกุอยางท่ีคิดและทําในฐานะเปนสมาชิกของสังคม 

อมรา  พงศาพิชญ  (2547: 25)  กลาววา  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  กําหนดขึน้ 
มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ    โดยอาจเปนการประดิษฐวตัถุส่ิงของหรืออาจเปนการกําหนด 
พฤติกรรม  ความคดิ  วิธีการ  และระบบการทํางาน 

จากความหมายที่นกัมานษุยวิทยา    นักสังคมวิทยา    และนักวิชาการดานวฒันธรรมไดให 
ความหมายไว  ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  วฒันธรรม  หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้น  ทั้งท่ี 
เปนรูปธรรมและนามธรรม  อันเปนผลรวมที่เกดิจากการเรยีนรูและสามารถถายทอดจากคนรุนหนึ่ง 
ไปยังอีกรุนหนึ่งได  จึงเปนการแสดงออกถึงวิถีชีวิตของกลุมคนในสังคมใดสังคมหนึ่ง
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2.  ลักษณะของวฒันธรรม 

ในสวนของลักษณะทางวฒันธรรมไดมีนกัสังคมวิทยา    นักมนษุยวิทยา    และนักวิชาการ 
ดานวัฒนธรรมไดอธิบายไวดังนี้ 

พระยาอนุมานราชธน  (2531)  ไดกลาวถึงลักษณะทีสํ่าคัญของวัฒนธรรมวามีลักษณะ 
สําคัญ  3  ประการ  คือ 

1)  มีสะสม  คือ  จะตองมีของเดิม  และมีการสะสมพอกพูน 
2)  มีปรับปรุง  คือ จะตองรูจักดัดแปลงส่ิงที่เปนวัฒนธรรมของตนที่เห็นวายังบกพรอง 

อยูใหเหมาะสมแกสมัยแหงความเปนอยูของตน 
3)  มีการถายทอด    คือ    มกีารกระทําวฒันธรรมของตนใหแพรหลาย    มีอบรมและ 

เผยแพรแกอนุชนของตน  ตลอดจนถึงคนอื่นใหเปนผุสืบทอดเอาไวไมใหขาดตอน 

งามพิศ  สัตยสงวน  (2543: 27-38)  ไดอธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมไว  ดังนี้ 
1)  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่ตองเรียนรู  (is  learned)  เนื่องจากวัฒนธรรมเปนพฤติกรรม 

ที่เกิดจากการเรียนรูของมนุษยตั้งแตเกดิไปเรื่อย  ๆ    จนกระทั่งตาย    เราเกดิมาในวัฒนธรรมใดกจ็ะ 
เรียนรูส่ิงตาง  ๆ  ในวัฒนธรรมนั้น    การที่ประชากรของสังคมตาง  ๆ  มีพฤติกรรมอยางเดียวกัน 
แตกตางกันไปนัน้    เพราะมีการเรียนรูแตกตางกนัไปตามวฒันธรรมของตน   การกระทําดังกลาวทํา 
ใหวัฒนธรรมของสังคมตาง ๆ  แตกตางกันไป 

2)  วัฒนธรรม  คือ  แบบแผนพฤติกรรม  กลาวคือพฤตกิรรมตาง ๆ  ที่มนุษยกระทํา 
ตอกันนัน้จะมคีวามสัมพันธซ่ึงกันและกัน  จนเกิดเปนแบบแผนขึ้น    เชน   พฤตกิรรมของปจเจกชน 
ความสัมพันธระหวางสามีภรรยา    ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย    ความสัมพันธระหวางนายจาง 
กับลูกจาง   ระบบการจัดชนชั้นในสังคมไทยที่แบงประชากรไทยออกเปน  3  กลุม   คือ   ชนชัน้สูง 
กลางและชั้นต่ํา  เปนตัวอยางหนึ่งของพฤติกรรมระหวางกลุมตาง ๆ  ในสังคมไทย 

3)  วัฒนธรรม   คือ    ผลที่เกิดจากการเรียนรู    เนื่องจากกระบวนการเรียนรูของมนษุย 
นั้นจะดําเนินไปเรื่อย ๆ   ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั    และพฤติกรรมตาง ๆ   กจ็ะถูกถายทอดไปยังชน 
รุนหลังซ่ึงพฤติกรรมบางอยางอาจจะมกีารเปล่ียนแปลงไปตามประสบการณของมนษุย    ดังนั้น 
พฤติกรรมของมนุษยจึงเปนผลมาจากการเรียนรู    ผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นแบงออกเปน  2 
ประเภท  คือ  วัฒนธรรมทางวตัถุและวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุ 

4)  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่สมาชิกในสังคมมีอยูรวมกัน  กลาวคือส่ิงใดจะถูกพิจารณาวา 
เปนสวนหนึ่งของวฒันธรรม  เชน  ความคดิ  ความเช่ือ  ประเพณี  พิธีกรรมตาง ๆ  หรือการกระทํา
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ระหวางกนั  จะตองเปนส่ิงที่มีอยูรวมกนัในกลุมคนจํานวนหนึ่ง  วัฒนธรรมท่ีเกิดจากการเรียนรูและ 
ผลิตผลของการเรียนรูนั้น    ไมใชสมบัตขิองแตละคนหรือของกลุมชนกลุมเดียวในสังคม    แตเปน 
สมบัติของคนจํานวนมากในสังคมนั้น 

5)  วัฒนธรรมทั่วไปและวัฒนธรรมยอย        เนื่องจากสังคมในปจจุบันมกัเปนสังคม 
ขนาดใหญท่ีมีสมาชิกเปนจํานวนมากและพลเมืองในแตละสังคมมักแบงออกเปนคนหลายกลุมที่มี 
ความแตกตางกัน    สังคมดังกลาวจึงมีวัฒนธรรมใน  2  ระดับ    คือ    สวนที่เปนวัฒนธรรมท่ัวไป 
(general   culture)  หรือวัฒนธรรมใหญ  (great    tradition)   (Robert   Redfield, 1962: 4)  หมายถึง 
วัฒนธรรมท่ีเปนหลักในการดําเนินชีวติทั่วไปของสมาชิกจาํนวนมากของสังคม    ซ่ึงสวนตาง  ๆ 
ของวัฒนธรรมดังกลาวจะรวมตัวกันจนทําใหเกิดระเบียบในสังคม    และวัฒนธรรมยอย    หมายถึง 
สวนตาง  ๆ    ของวัฒนธรรมที่ใชกันในกลุมคนบางกลุมเทานั้น    ไมไดใชกันในทกุกลุมคนหรือโดย 
คนจํานวนมากในสังคม    วัฒนธรรมยอยมักเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมทัว่ไปและมักเกี่ยวของกับ 
วัฒนธรรมท่ัวไป  แตในเวลาเดียวกันมนัก็มกัแตกตางจากวฒันธรรมท่ัวไปดวย 

6)  วัฒนธรรม  คือ  การถายทอดทางสังคม  จากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่ง  การ 
ถายทอดทางวัฒนธรรมนี้อาจทําไดโดยคําพูด  การเขียน  วาดภาพ  และอาจใชวิธีอ่ืน ๆ  ที่เหมาะสม 
ตามยุคสมัยของแตละสังคม  สวนหนึ่งของการถายทอดทางสังคมเกิดจากการไมรูตวั    ดังนั้นจึง 
สามารถกลาวไดวาวฒันธรรมเปนมรดกทางสังคม  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 37) 

7)  บูรณาการทางวัฒนธรรม  คือ วัฒนธรรมโดยทั่วไปแลวมีแนวโนมทีจ่ะรวมเขาหา 
กันอยางผสมกลมกลืน    และสวนตาง  ๆ    ของวัฒนธรรมจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันใน 
ระยะเวลาหนึ่ง 

8)  วัฒนธรรม  คือ  ระบบการปรับตัวของประชากรที่อยูในชุมชนและสังคมตาง ๆ  มี 
ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม    เพ่ือที่จะมีชีวิตอยูรอดและมลูีกหลานสืบทอดตอไป    วัฒนธรรมเปน 
หนทางหลักสําคัญที่ทําใหประชากรมคีวามสัมพันธกับส่ิงแวดลอมได    โดยที่สวนตาง  ๆ    ของ 
วัฒนธรรมพยายามปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม 

9)  วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิตของมนุษย กลาวคือวฒันธรรมเปนแบบแผนในการดําเนนิ 
ชีวิตของมนษุย    ความแตกตางทางวัฒนธรรมในสังคมตาง  ๆ    นั้น    เปนผลมาจากการมีวิถีชีวติที่ 
แตกตางกันออกไป  ทําใหเกดิเปนวัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมจีน  วัฒนธรรมญี่ปุน  เปนตน  วิถีชีวิต 
ในที่นี้หมายถึง   ชีวติความเปนอยู    ระบบเศรษฐกิจ   ระบบการเมืองการปกครอง    ระบบครอบครัว 
ระบบเครือญาติ  ระบบความเช่ือหรือศาสนา  ประเพณีพิธีกรรม  ชีวติประจําวัน  เปนตน
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ยศ  สันตสมบัติ  (2544: 11-13)  ไดอธิบายถึงลักษณะของวฒันธรรมไว  6  ประการ  ดังนี้ 
1)  วัฒนธรรมเปนมโนทัศน   หรือแนวความคิดรวม   และคานิยมทางสังคมของผูคน 

ในสังคมของผูคนในวฒันธรรมนัน้  ๆ    ซ่ึงทําหนาที่เปนตัวกําหนดมาตรฐานแหงแบบของ 
พฤติกรรม    มีผลทําใหผูคนในวัฒนธรรมเดียวกนัสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของกนัและกันไดใน 
สถานการณตาง ๆ  ทําใหพฤติกรรมของคน  ๆ  หนึ่งสอดคลองกับผูอ่ืน 

2)  วัฒนธรรมเปนส่ิงที่เกิดจากการเรียนรู   การเกดิและเติบโตของสังคม  วัฒนธรรมจึง 
ไมใชส่ิงที่ติดกับตัวมนุษยตามธรรมชาติ    หากแตไดรับการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน 
หนึ่ง    โดยผานกระบวนการถายทอดหรือเรียนรูทางวัฒนธรรม    ซ่ึงจากกระบวนการเรียนรู    การ 
ถายทอด    หรือการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมนี้    มนษุยสามารถเขาใจและตัดสินใจไดวาตนควรมี 
พฤติกรรมอยางไร    จึงจะเหมาะสมในสถานการณตาง  ๆ  โดยนัยนี้มนุษยจึงรับเอาอุดมการณ 
ทัศนคติ  คานิยมทางสังคม  และความเช่ือที่สังคมยอมรับมาเปนของตน 

3)  วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชสัญลักษณ  พฤตกิรรมของมนุษยที่ปรากฏออกมา 
ในความสัมพันธดานตาง ๆ  ระหวางมนุษย  จึงมตีนกําเนิดและดําเนินไปบนการใชสัญลักษณตาง ๆ 
ตามนัยนี้    ภาษาจึงกลายเปนระบบสัญลักษณที่ชวยใหมนุษยสามารถเก็บรวบรวมความรู    ความ 
เขาใจและประสบการณตาง ๆ  แลวถายทอดใหกับคนรุนหลังตอไปไดอยางเปนระบบและตอเนื่อง 

4)  วัฒนธรรมเปนองครวมของความรูและภูมิปญญาทั้งมวล    ดวยเหตุนีว้ัฒนธรรมจึง 
ทําหนาที่ตอบสนองความตองการพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย    เพ่ือวางกฎเกณฑใหมนุษย 
สามารถดํารงชีวิตอยางมีแบบแผน  ทั้งยังเปนพื้นฐานของการพัฒนาดานเทคโนโลยี  เพ่ือความเจริญ 
และความอยูรอดของสภาพแวดลอม    และความอยูรอดของมนุษย    ในแนวทางของการพัฒนาอยาง 
ยั่งยืน 

5)  วัฒนธรรมเปนที่มาของกระบวนการ    ที่มนุษยกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวติ 
สรรพส่ิง    และปรากฏการณตาง ๆ   ที่อยูรอบตัว    รวมทั้งการสรางอัตลักษณ   หรือความเปนตวัตน 
ของแตละคนที่อยูภายในวัฒนธรรมนั้น    กระบวนการนีอ้าจปรากฏในรูปของความเช่ือทางศาสนา 
พิธีกรรม  ตํานาน  จักรวาลวิทยา  จนกระทั่งถึง  “แฟชั่น”  หรือการแตงกาย  เพลง  และดนตรขีอง 
วัยรุนในสังคมที่มีและกําลังสราง  “อนุวัฒนธรรม”  ของกลุมตน 

6)  วัฒนธรรมเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา    วัฒนธรรมไมใชส่ิงที่หยุดนิ่งตายตัว    เพราะ 
มนุษยมกีารคดิคนส่ิงใหม ๆ  หรือปรับปรุงของเดิมใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปจึง 
ทําใหวัฒนธรรมเปล่ียนแปลงอยูเสมอ  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 38)  การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
จึงอาจเกิดจาก   การแพรกระจายทางวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งไปสูอีกสังคมหนึ่ง    จากความขัดแยง
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และการปรับตัวภายใน    และจากการเผยแพรผลักดันวัฒนธรรมของสังคมหนึ่งเขาสูอีกสังคมหนึ่ง 
ทั้งโดยวิธีการที่รุนแรงและหรอวิธีการที่ไรความรุนแรง 

จากที่นกัสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยาไดกลาวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไวสามารถ 
สรุปไดดังตอไปนี้ 

1)  เปนส่ิงที่ไดมาโดยการเรียนรู 
2)  เปนมรดกทางสังคม 
3)  เปนวิถีชีวิตหรือแบบของการดํารงชีวิต 
4)  เปนส่ิงที่ไมคงที่ มีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ 

3.  ประเภทของวัฒนธรรม 

นักสังคมวิทยา    นักมานษุยวิทยา    และนักวิชาการดานวัฒนธรรมไดแบงประเภทของ 
วัฒนธรรมไว  ดังตอไปนี้ 

Ogburn  (1964)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน  2  สวน  คือ 
1)  วฒันธรรมวัตถุ  (material    culture)  ซ่ึงไดแก    ส่ิงประดิษฐและเทคโนโลยีตาง  ๆ 

เชน  ตูเย็น  หมอหุงขาว  แกวน้ํา  มีด  โตะ  รถ  เครื่องบิน  โทรศัพท  บาน  หอประชุม  จรวด  เปน 
ตน 

2)  วัฒนธรรมไมเกี่ยวกับวัตถุ  (non-material   culture)  หมายถึง   อุดมการณ   คานิยม 
แนวความคิดในเรื่องการแขงขันอยางมีเหตุผล  ประเพณี  การปฏิบัติสืบตอกันมา  และเปนที่ยอมรับ 
กันในชนกลุมของตนวาดีงาม    เหมาะสม    เชน   ศาสนา   ความเช่ือ   ความสนใจ   ทัศนคติ   ความรู 
ความสามารถ  ซ่ึงเปนนามธรรม  (abstract)  มองเห็นไมได 

พระยาอนุมานราชธน  (2531:  34)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไวอยางกวาง  ๆ  2 
ประเภท  คือ 

1)  วัฒนธรรมทางวัตถุ    เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขกายเพื่อใหไดอยูดกีินดีมคีวามสะดวก 
ความสบายในการครองชีพ    วัฒนธรรมประเภทนี้ไดแกส่ิงความจําเปนเบ้ืองตนในชีวิต  4  อยาง 
และส่ิงอ่ืน ๆ  เชน  เครื่องมือ  เครื่องใช  ยานพาหนะ  ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่อง 
ปองกันตัวก็สงเคราะหเขาอยูในประเภทนี้ได



18 

2)  วัฒนธรรมทางจิตใจ    หมายถึง    ส่ิงที่ทําใหปญญาและจิตใจมคีวามเจริญงอกงาม 
ไดแกการศึกษาวิชาความรูอนับํารุงความคิดทางปญญา   และศาสนา   จรรยา   ศิลปะ   และวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี  ซ่ึงสงเสริมความรูสึกทางจติใจใหงอกงามหรือใหสบายใจ 

งามพิศ    สัตยสงวน  (2543:  53-55)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน  2  ประเภท 
ใหญ ๆ  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมทางวตัถุ  หมายถึง  สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสได  เพราะมันคือ 
ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  ที่มีรูปรางมีขนาดและน้ําหนักแตกตางกันไป 

2)  วฒันธรรมท่ีไมใชวัตถุ    หมายถึง    สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสไมไดเพราะ 
ไมมีรูปราง  ขนาด  หรือน้ําหนัก  แตมีอิทธิพลตอชีวิตมนษุยมาก  วัฒนธรรมประเภทนี้แบงออกได 
เปน  5  ประเภทยอย  คือ 

2.1)  สถาบันสังคม  คือ  สวนตาง ๆ  ของวัฒนธรรมท่ีเขาจัดการกับปญหาพืน้ฐาน 
ของสังคม    สถาบันสังคมจึงแบงเปนประเภทตาง  ๆ    ดังนี้    คือ    สถาบันครอบครัว    เศรษฐกจิ 
การเมืองการปกครอง  การศกึษา  ศาสนา  การแพทยและสาธารณสุข  เปนตน  ซ่ึงจัดเปนหวัใจของ 
วัฒนธรรม 

2.2) วฒันธรรมประเภทที่เกี่ยวกับการควบคุมทางสังคม  คอืวัฒนธรรมท่ีชวยทําให 
เกิดระเบียบในสังคม    ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ    และบางอยางไมเปน 
ทางการ  วฒันธรรมประเภทนี้มี  5  ประเภทยอย  คือ 

2.2.1)  ศาสนา  กลาวคือในหลักศาสนาจะมขีอหามตาง ๆ  เชน  ศาสนาพุทธ 
มีศีล  5  ศีล  8  ดังนั้นศาสนาจึงชวยควบคุมสังคมอยางสําคญั 

2.2.2)  ความเช่ือทางสังคม    คือ    ระบบความคดิเกี่ยวกับเรื่องตาง  ๆ    ที่เปน 
ของคนจํานวนมากในสังคม  เชน  ในสังคมไทยคนจํานวนมากเช่ือในนรก  สวรรค  บุญ  บาป  การ 
ทําบุญและโลกหนา  ความเชื่อตาง ๆ  จะชวยควบคุมพฤตกิรรมของคนใหอยูในระเบียบได 

2.2.3)  คานิยม  คือ  มาตรฐานทีใ่ชวดัวาส่ิงใดมีคาในสังคมบาง   เม่ือส่ิงใดมี 
คา    คนก็อยากมีอยากเปนอยากได    ความเช่ือในคานิยมของสังคมทําใหเกดิความมีระเบียบขึน้ใน 
สังคมได 

2.2.4)  ประเพณตีาง ๆ  กลาวคือในแตละสังคมจะมีประเพณีตาง ๆ  ที่ปฏิบัติ 
ติดตอกนัมาเปนเวลาอันยาวนาน    ประเพณีบางอยางของไทยมีอายุยาวนานหลายรอยป    เชน 
สงกรานต   ลอยกระทง    เขาพรรษา    เฉลิมพระชนมพรรษา   และการบวชนาค    เปนตน   เม่ือคนใน 
สังคมทําตามประเพณี  จะทําใหเกดิความมีระเบียบในสังคมขึ้นได
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2.2.5)  กฎหมาย  คือ  การควบคุมทางสังคมโดยตรง  กฎหมายมีความสําคัญ 
มากสังคมสมัยใหม  เพราะมนัทําใหเกิดความมีระเบียบในสังคมไดอยางดี 

2.3)  ศิลปะ  นักวิชาการยังถกเถียงกนัวา   ศิลปะเปนวฒันธรรมทางวัตถุหรือไมใช 
ในสายตาของศิลปนมักมองศิลปะเปนวัฒนธรรมท่ีไมใชวตัถุ    ความจริงศิลปะเปนไดทั้งวฒันธรรม 
ทางวัตถุและไมใชดวย    ซ่ึงในที่นี้หมายถึงการสรางสรรคผลงานในดานตาง  ๆ    เชน    จิตรกรรม 
ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  หัตถกรรม  ดนตรี  การละคร  นาฏศิลปและวรรณกรรม  เปนตน 

2.4)  ภาษา  คือ  ระบบสัญลักษณทีใ่ชส่ือสารติดตอกนั  ภาษาในที่นี้หมายถึงภาษา 
พูด  ภาษาเขียน  รวมทั้งกริิยาทาทางตาง ๆ  ดวย 

2.5)  พิธีกรรม    เนนเฉพาะพิธีที่ตองทําในแตละขั้นตอนของประเพณีตาง  ๆ    เชน 
ในงานศพประกอบไปดวยพิธีตาง ๆ   ที่ทําในชวงเวลาท่ีตางกันออกไป   พิธีบางอยางทํากอนพิธีอ่ืน 
ๆ  เชน  การอาบน้ําศพแตงตวัมากอนการรดน้ําศพ  เปนตน 

อนงคพร  สมานชาติ  (2549: 13-17)  ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน  3  ประเภท ดังตอไปนี้ 
1)  วัฒนธรรมทางความคิด  (ideas - thinking)  หมายถึง  วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับความคิด 

ความเช่ือ    หรือความรูสึกนึกคิด    ซ่ึงอาจถูกหรือผิดก็ได    เชน    ความเช่ือวาคนตายแลวเกิด    การ 
ทําบุญ  การทําบาป  การเช่ือถือโชคลาง  การไวทกุข 

2)  วฒันธรรมทางปทัสถาน  (norms  -  doing)  หมายถึง    ระเบียบแบบแผน    หรือ 
ขอบังคับประเพณีที่บคุคลในสังคมยดึถือ  ซ่ึงประกอบดวย 

2.1)  วิถีชาวบาน  (folkways)  คือ   ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะปฏิบัติ 
ซ่ึงถือรวมไปถึงธรรมเนียมประเพณี        เชน    การบวชลูกชายเมื่อมีอายุครบ  20  ปบริบูรณ    เพ่ือ 
ทดแทนบุญคณุบิดามารดา  การตอนรับแขก   เม่ือใครมาเยีย่มถึงเรือนชานตองตอนรับ   เปนตน   ถา 
ใครไมปฏิบัตติามอาจไดรับการตฉิินนินทา 

2.2)  จารีต  (mores)  คือ  ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมตองปฏิบัติตาม  หาก 
ฝาฝนถือเปนการทําผิดทางศีลธรรม  สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม   เชน   การเล้ียง 
ดูพอแมตอบแทนเม่ือทานแกเฒาและเราอยูในภาวะทีจ่ะรับผิดชอบได  ขอหามทางศาสนา  เปนตน 

2.3)  กฎหมาย  (laws)  คือ    ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมาย  หรือระเบียบขอบังคับ   เชน   การหยุดรถเม่ือมีสัญญาณ 
ไฟแดงตามกฎจราจร 

3)  วฒันธรรมทางวตัถุ  (material - having)  หมายถึง  วัตถุ  ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  ที่ 
มนุษยสรางขึน้มาเพื่อนํามาใชในสังคม  เชน  เส้ือผา  อาหาร  ยา  ท่ีอยูอาศัย  เปนตน
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จากประเภทของวัฒนธรรมท่ีนกัวิชาการดานสังคมวิทยา    และมานุษยวิทยาไดกลาวไว 
สามารถสรุปประเภทของวัฒนธรรมไดเปน  2  ประเภท  คอื  วัฒนธรรมทางวตัถุ  หมายถึง  ส่ิงที่จับ 
ตองสัมผัสได    อันไดแกวตัถุ    ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ    และวัฒนธรรมท่ีไมใชวตัถุ   หมายถึง  ที่จับ 
ตองสัมผัสไมไดเพราะไมมีรูปราง    ขนาด    หรือน้ําหนกั    แตมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมาก    เชน 
ความคดิ  ประเพณี  พิธีกรรม  ศาสนา  ความเช่ือ  เปนตน 

4.  องคประกอบของวฒันธรรม 

วัฒนธรรมมีองคประกอบที่สําคัญ  (สุพัตรา  สุภาพ, 2546: 35-36  และ  จํานงค  อติวัฒนสิทธ์ิ 
และคณะ, 2540: 20)  ดังตอไปนี้ 

1)  องควัตถุ  (instrumental  and  symbolic  objects)  คือ  วัฒนธรรมวัตถุที่สามารถจับ 
ตองไดและมีรูปราง    เชน    เครื่องมือเครื่องใช   โรงเรียน   โรงงาน   ภาพเขียน  งานมหรสพ   สนาม 
กีฬา  เปนตน  และสวนที่ไมมีรูปราง  เชน  ภาษา  สัญลักษณในการติดตอส่ือความหมาย  หลักวิชา 
คํานวณ  (ตวัเลข)  มาตรา  ช่ัง  ตวง  วัด 

2)  องคกร  (association  or  organization)  หมายถึง  กลุมที่มีการจัดอยางเปนระเบียบ 
หรือมีโครงสรางอยางเปนทางการ  มกีารวางกฎเกณฑ  ระเบียบขอบังคับ  และวัตถุประสงคไวอยาง 
แนนอน    เปนกลุมที่มีความสําคัญที่สุดในสังคมที่ซับซอน    เชน    ครอบครวั  (กลุมเล็กที่สุด) 
สภากาชาด  วดั  สหประชาชาติ  (องคการใหญท่ีสุด)  ฯลฯ 

3)  องคพิธีการ  (usage)  เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยอมรับกนัโดยทัว่ไป    เชน 
พิธีกรรมตาง  ๆ    ซ่ึงศาสนาจะมีอิทธิพลอยูบางไมมากก็นอย    รวมตลอดถึงพิธีการแตงกายและการ 
รับประทานอาหาร  โดยพิธีการเหลานี้มีการเปล่ียนแปลงไปบางตามสภาพของสังคม 

4)  องคมติ  (concepts)  หมายถึง    ความเขาใจ    ความเช่ือ    ความคิดเห็นตลอดจน 
อุดมการณตาง ๆ  ตลอดจนอดุมการณ  ทัศนคติ  การยอมรับวาส่ิงใดถูกหรือผิด  สมควรหรือไม  ซ่ึง 
แลวแตกลุมชนใดจะใชเปนมาตรฐานในการตัดสิน  หรือเปนเครื่องวัดในสภาพแวดลอมของตน 

5.  ระดับของวัฒนธรรม 

นิคม    มูสิกะคามะ  (2542:  62-64)  ไดกลาววาปจจุบนัโลกไดแบงวัฒนธรรมออกเปน  3 
ระดับ  คือ 

1)  วัฒนธรรมโลก  (international  culture)
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ฯพณฯ  นายบูทรอส  บูทรอส  กาลี  อดีตเลขาธิการองคการสหประชาชาติ  ไดกลาววา 
รูปแบบความผาสุกของพลเมืองโลกนั้นคือ  สิทธิในความเปนมนุษย  ซ่ึงทานไดสรุปวา  วัฒนธรรม 
โลก  คือ  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนซ่ึงประกอบดวยสิทธิพื้นฐาน  อันประกอบดวย  สิทธิ 
ในการตัดสินใจดวยตนเอง    สิทธิในการปองกันไมใหมีการเลือกปฏิบัติทางเผาพันธุและสีผิว    สิทธิ 
สตรี  สิทธิเยาวชน  หามมีการเกณฑแรงงานหรือแรงงานบงัคับ  สิทธิมนษุยชนในการบรกิาร  ความ 
ยุติธรรม  การคุมครอง  ผูตองหา  จองจํา  หรือกักขัง  ซ่ึงสิทธิขั้นพื้นฐานดังทีก่ลาวมานี้ลวนแลวแต 
เกี่ยวโยงกับวิถีชีวติ   คนทุกเผาพันธุที่แตกตางกันทางชนชาติ   ศาสนา   ความเช่ือ   ฯลฯ    เชน    เรื่อง 
ของมาตรฐานสังคม  มนษุยที่เปนสมาชิกในประชาคมโลกจะตองประพฤติ  ปฏิบัติรวมกัน 

2)  วัฒนธรรมชาติ  (national  culture) 
วัฒนธรรมชาติไมใชแคการดีด    สี    ตี  เปา    และนาฏลีลาในการเริงระบําที่เปน 

เอกลักษณของคนเผาใดเผาหนึ่ง    ชนชาตใิดชนชาติหนึ่ง    หากเปนความหลากหลายของเผาชนที่ 
แตกตางกันทางสีผิว  หนาตา  ความเชื่อ  ประเพณีและวิถีชีวิต  แตเปนการผสมผสานรูปแบบในการ 
ดํารงชีพ    ที่อยูรวมกันในสังคม    แตตองประพฤตปิฏิบัติในบางอยางรวมกันโดยมกีฎหมาย 
กฎกระทรวง    ระเบียบที่พึงปฏิบัตกิัน    และมีองคกรของรฐัเปนผูเฝาระวังใหสมาชิกในชนชาติตอง 
ปฏิบัติรวมกนั 

3)  วัฒนธรรมพื้นบาน  (local  culture) 
วัฒนธรรมทองถ่ิน    คือ    รูปแบบการดําเนินชีวติเผาชนตาง  ๆ    ที่อาศัยรวมกันใน 

ประเทศแตมีลักษณะหนาตา    เผาพันธุสีผิว    การดํารงชพี    ศาสนาความเช่ือ    ขนบธรรมเนยีม 
ประเพณีที่แตกตางกนั  แตอยูอาศัยรวมกันในประเทศใดประเทศหนึ่ง  เปนความหลากหลาย 

งามพิศ    สัตยสงวน  (2543:  43-44)  ไดกลาววาวัฒนธรรมมีความแตกตางกัน  4  ระดับ 
ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมในความหมายหรือระดับกวางที่สุด  (generic)  หมายถึง  วิถีชีวิตที่ตอง 
เรียนรูของมนษุยทกุสังคมไมวาอดตีหรือปจจุบัน    เปนวัฒนธรรมในความหมายทัว่ไปคือความเปน 
จริงในทุกสังคม 

2)  วัฒนธรรมเฉพาะ  (specific)  หมายถึง  วิถีชีวิตของสังคมหนึ่งสังคมใดโดยเฉพาะ 
เชน  วัฒนธรรมของสังคมไทย  สังคมจนี  สังคมญี่ปุน  หรอืสังคมอเมริกัน 

3)  วัฒนธรรมยอย  (subspecific  หรือ  subculture)  วัฒนธรรมในความหมายนี้ 
หมายถึง    ความแตกตางในวิถีชีวติของกลุมคนที่อยูในสงัคมเดียวกัน    เชน    ในสังคมไทยมี



22 

วัฒนธรรมยอยเชิงชนชัน้สูง  กลาง  หรือต่ํา  วัฒนธรรมยอยของพวกชาวเขา  ชาวเล  ชาวจนี  มอญ 
เขมร  ชาวเมือง  ชาวชนบท  นักศกึษา  หมอ  ผูชาย  ผูหญิง  คนแก  และเดก็  เปนตน 

4)  วัฒนธรรมรวมที่เฉพาะ (interspecific) บางสวนของวฒันธรรมอาจเปนวฒันธรรม 
รวมที่เฉพาะ   หมายถึง    เปนวฒันธรรมยอยที่มีรวมกนัอยูใน  2  วัฒนธรรม   หรือหลายวัฒนธรรม 
ไมมีวัฒนธรรมยอยของสังคมใดที่เปนอิสระตอวัฒนธรรมยอยของสังคมอ่ืน    แมแตสังคมดั้งเดิมที่ 
แยกตัวโดดเดี่ยวไปจากสังคมอ่ืน  ๆ    ก็ยังมีลักษณะบางอยางท่ีเหมือนวัฒนธรรมของเพ่ือนบาน 
นอกจากนั้นบางสวนของวฒันธรรมมีลักษณะเปนสากล  (culture    universal)  กลาวคือ    มีในทกุ 
สังคมโดยไมมีขอยกเวน 

6.  ความสําคัญของวฒันธรรม 

วัฒนธรรมมีความสําคัญเนื่องจากเปนสิ่งทีก่ลุมคนในแตละสังคมเปนผูสรางขึ้นมาเพื่อ 
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวติประจําวัน  มีการปรับปรุง  ถายทอดสืบตอกันมา  จน 
กลายเปนแบบแผนในการดําเนินชวีิตของคนในสังคม  และสามารถกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนมรดก 
ของกลุมคนในแตละสังคม  ดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    สยามบรมราช 
กุมารี  และนักวิชาการทางวัฒนธรรมไดกลาวถึงความสําคญัของวัฒนธรรมไวดังตอไปนี้ 

“ชาติไทยของเรามคีวามเจรญิดวยศีลธรรม    จรรยา    และ 
ศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทกุสาขาที่สืบทอดกันมาแตบรรพกาล   ส่ิง 
เหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาและเปนนิมิตหมายสําคัญอยางเอกทีแ่สดงให 
เห็นถึงความเปนชาติไทย   คนไทย    ซ่ึงแตกตางจากชาติอื่นคนอ่ืน   จึง 
เปนส่ิงที่คนไทยพึงศกึษาใหเห็นแจงถึงคุณคาและพยายามถนอมรักษา 
ไวดวยความรู    ความสามารถ    รอบคอบ    เพ่ือมิใหสูญสลายหรือแปร 
สภาพไปในทางเส่ือม   ในการนีทุ้กคนจะตองทราบแกใจโดยตระหนกั 
วา    การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย   แทจริงกค็ือการจรรโลงรักษา 
อิสรภาพและความเปนไทยของชาติไทยและคนไทยแตละคนไว 
นั่นเอง” 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี,  2537)
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วีระ  บํารุงรกัษ  (2541: 27-29)  ไดกลาวถึงความสําคัญของวัฒนธรรมไว  ดังตอไปนี้ 
1)  เปนเอกลักษณของหมูคณะ 
2)  เปนศักดิ์ศรีของหมูคณะ 
3)  เปนเครื่องชวยใหเกิดความสามคัคใีนหมูคณะ 
4)  เปนเครื่องชวยใหเกิดความมัน่คงในหมูคณะ 

กฤษณา    วงษาสันต    และคณะ  (2542:  82-83)  ไดสรุปความสําคัญของวัฒนธรรมไว  3 
ประการ  ดังตอไปนี้ 

1)  วัฒนธรรมเปนส่ิงกําหนดและกําเนดิระเบยีบแบบแผน    ประเพณี    ขอบังคับ 
กฎหมาย  ส่ิงของเครื่องใชของสังคม  โดยมีลักษณะที่แตกตางกันไปในแตละสังคม 

2)  วัฒนธรรมเปนส่ิงกําหนดพฤตกิรรมของมนุษย  พฤติกรรมของมนษุยในกลุมสังคม 
ใดจะเปนเชนไร  ก็ขึ้นอยูกับวฒันธรรมของกลุมสังคมนั้น 

3)  วัฒนธรรมเปนส่ิงควบคุมสังคม    และสรางความเปนระเบียบเรียบรอยใหเกดิแก 
สังคม    เพราะวฒันธรรมรวบรวมทั้งความศรัทธา    ความเช่ือ    คานิยม    บรรทัดฐาน    ประเพณี 
ศีลธรรม  คุณธรรม  ฯลฯ  ตลอดจนการตอบแทนในการปฏิบัติและการลงโทษเมื่อฝาฝน 

ไพฑูรย    มีสกุล    และคณะ  (2544:  101-102)  ไดกลาววาวัฒนธรรมมีหนาท่ีที่สําคัญ 
ดังตอไปนี้ 

1)  เปนตัวกําหนดรปูแบบของสถาบัน  ไดแก  รูปแบบครอบครัว  ชายจะมีภรรยาไดกี่ 
คน  หรือหญิงจะมีสามีไดกี่คน  เปนตน 

2)  เปนตัวกําหนดบทบาทความสัมพนัธ  (roles   and  relations)  หรือพฤติกรรมของ 
มนุษย    เชน    ในสังคมไทยผูชายจะบวชเม่ืออายุครบ  20  ป   หรือเด็กเม่ือพบผูใหญควรยกมือไหว 
และพูดจาใหเรียบรอยสํารวม  เปนตน 

3)  ทําหนาที่ควบคุมสังคม    เชน    ในสังคมไทยถือวาการกระทําของหญิงที่หนีตาม 
ผูชายโดยไมไดมกีารสูขอกันตามประเพณีนัน้เปนการกระทําท่ีสมควรไดรับการตําหนิจากเพ่ือน 
บาน  จะเกดิการไมคบคาสมาคมดวย 

4)  ทําหนาที่เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่แสดงวาสังคมหนึ่งแตกตางไปจากสังคม 
หนึ่ง    เชน   วัฒนธรรมการพบปะกนัในสังคมไทยจะมีการยกมือไหวกนั   แตในสังคมญี่ปุนตองโคง 
คํานับกนั



24 

5)  ทําใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันในสังคม  เกดิความเปนปกแผน  จงรักภักดี 
และอุทิศตนใหกับสังคม  ทําใหสังคมมีความอยูรอด 

6)  วัฒนธรรมเปนปจจัยที่สําคัญในการสรางและหลอหลอมบุคลิกภาพทางสังคม 
ใหกับสมาชิก 

7)  ทําใหสมาชิกแตละคนตระหนักถึงความหมายและวัตถุประสงคของการมีชวีิตอยู 
เชน  ในสังคมไทยมคีวามเช่ือเรื่องกฎแหงกรรม  เปนตน 

8)  สรางหรือจัดแบบแผนความประพฤติ    เพ่ือวาบุคคลจะไดปฏิบัติโดยไมจําเปนตอง 
คิดหาวิธีปฏิบัติโดยไมจําเปน  กลาวคือวฒันธรรมจะกําหนดแบบแผนความประพฤติไว  หนาท่ีของ 
สมาชิกสังคมคือประพฤติปฏิบัติตาม 

จากพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมาร ี  และนักวิชาการ 
ดานวัฒนธรรมไดกลาวถึงความสําคัญของวฒันธรรม    สามารถสรุปความสําคัญของวัฒนธรรมได 
คือ    วฒันธรรมชวยจรรโลงรักษาความเปนชาติไวโดยแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ    ศักดิ์ศรี  ความ 
มั่นคงของหมูคณะ     รวมทั้งยังเปนเครื่องชวยใหเกิดความสามัคคีและความสงบเรียบรอยภายในหมู 
คณะดวย 

แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 

1.  ความหมายของวฒันธรรมไทย 

รัชนีกร    เศรษโฐ  (2532:  120)  กลาววา   วัฒนธรรมไทย   หมายถึง   ทุกส่ิงทุกอยางที่เปน 
มรดกตกทอดจากอดีต    ไมวาจะเปนดานการแตงกาย    การกินอยู    การศกึษาหาความรู    คานยิม 
ความคดิ    ความเช่ือ    ซ่ึงมีมานานจนกลายเปนประเพณีไป    ตลอดจนแบบอยางการดําเนินชีวติใน 
ปจจุบันซ่ึงเปล่ียนแปลงไปจากอดตี    บางอยางอาจจะเปล่ียนไปบางเปนบางสวน    บางอยางอาจจะ 
เปล่ียนไปแลวโดยสิ้นเชิง    และยังรวมถึงวิถีการดําเนินชวีิตของคนทุกเพศทกุวัย    ทกุกลุม    ซ่ึง 
สามารถผสมกลมกลืนกันและอยูรอดภายใตสังคมไทย 

วีระ  บํารุงรกัษ  (2541: 26)  อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการไดใหความหมายของ 
คําวาวฒันธรรมไทยวา  หมายถึง   ส่ิงตาง ๆ  ทีค่นไทยกําหนด  หรือสราง  หรือยอมรับเขามา   เพ่ือ 
ชวยแกปญหาหรือตอบสนองความตองการของสมาชิกในสังคมไทย    ซ่ึงรวมทั้งที่เปนรูปธรรมและ
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นามธรรม   ส่ิงตาง ๆ   เหลานี้ไดมีการสืบทอดแพรหลายและมีการปรับปรุงและพัฒนาตอ ๆ  กันมา 
เพ่ือใหมีความเหมาสมกับกาลสมัย    อยางไรก็ตามส่ิงใดไมเหมาะกับกาลสมัยกจ็ะเส่ือมความนิยม 
จากคนไทย    จึงกลายสภาพเปนวัฒนธรรมในอดตี    สําหรับส่ิงที่กําหนดหรือสรางขึ้นมานานแลว 
และคล่ีคลายไปในรูปแบบตาง  ๆ    ถือวาเปนวฒันธรรมที่คนไทยยังใชในการแกปญหาและ 
ตอบสนองความตองการอยู  จึงนับไดวาเปนเอกลักษณของชาติ 

พวงผกา  ประเสริฐศิลป  (2543: 70)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  หมายถึง  ผลของกิจกรรม 
หรือการกระทําทุกอยางท่ีสังคมไทยไดสรางขึน้มาจากความรูและประสบการณของคนในสังคม 
เดียวกนั  และคนไทยสวนใหญตางยอมรับวาเปนส่ิงที่ดีงาม  โดยสรางเปนกฎเกณฑ  แบบแผน  เพื่อ 
นําไปปฏิบัติใหเปนไปตามรูปแบบเดียวกัน    ทั้งนี้สมาชิกในสังคมไทยตางยึดมั่นในคณุธรรม    และ 
ศีลธรรมตามหลักของพระพุทธศาสนา    เปนการแสดงออกถึงความเจริญในทุก  ๆ    ดาน    ทําให 
สังคมไทยมีความสมานสามัคคกีัน    และอยูดวยกันอยางสงบสุข    มกีารสืบทอดกนัไปจนกลายเปน 
มรดกของสังคมไทย 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2531  อางถึงใน   กรรณกิาร    สัจกุล,  2547: 
35)  ไดอธิบายวา  วัฒนธรรมไทย  คือ  วิถีชีวิตที่คนไทยไดสั่งสม  เลือกสรร  ปรับปรุง  แกไข  จน 
ถือกันวาส่ิงดีงาม  เหมาะสมกับสภาพแวดลอม  และไดใชเปนเครื่องมือหรือแนวทางในการปองกัน 
และแกไขปญหาสังคม 

ศิริพันธ  ถาวรทวีวงษ  (ม.ป.ป.: 44-45)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  เปนสิ่งที่คนไทยคดิสราง 
ขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง    ทั้งในดานชีวภาพ    จิตวิทยา    และสังคม    จน 
กลายเปนแบบแผนในการดํารงชีวติซ่ึงมีความหลากหลายและซับซอน 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางวฒันธรรม    และหนวยงานทางวัฒนธรรมของรัฐไดให 
ความหมายไว    สามารถสรุปไดวา    วัฒนธรรมไทย    หมายถึง    ทุกส่ิงทกุอยางท่ีคนไทยไดสรางขึน้ 
ยอมรับ    หรือปรับปรุงเขามาเพื่อตอบสนองความตองการของคนในสังคมและชวยในการแกปญหา 
จนหลอหลอมขึ้นเปนสังคมไทย    โดยที่สมาชิกในสังคมนี้มีความรูความเขาใจ  เปนประสบการณ 
และอุดมคติรวมกัน  ตลอดจนมีการสืบทอดกันมาจนกลายเปนแบบแผนในการดําเนินชีวติของคน 
ในสังคมไทย
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2.  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 

สุพัตรา  สุภาพ  (2541:  20-21)  อธิบายวา    เอกลักษณ    เปนลักษณะเดนของสังคมหรือ 
ลักษณะสวนรวมของสังคมที่เดนชดั  แตกตางจากสังคมอ่ืน ๆ  เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง 

พจนานกุรมราชบัญฑติยสถาน  (ราชบัณฑิตยสถาน,  2546)  ไดอธิบายวา    เอกลักษณ 
หมายถึง  ลักษณะที่เหมือนกันหรือรวมกัน 

คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ  (อางถึงใน   สมพร    เทพสิทธา,  2546:  1)  ไดอธิบายวา 
เอกลักษณของชาติ  คือ  ลักษณะเดนเฉพาะและรวมกนัของชาติ 

เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยจึงหมายถึง    ลักษณะเดนหรอืลักษณะที่เปนสวนรวมเกี่ยวกับ 
วิถีการดําเนนิชีวิตของคนในสังคมไทย    ซ่ึงไดมีนกัวิชาการทางวฒันธรรมหลายทานไดกลาวถึง 
เอกลักษณของวัฒนธรรมไทย  ไวดังตอไปนี้ 

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  (2535  อางถึงใน   กนก    จันทรขจร, 2544:  174- 
180)  ไดอธิบายถึง  ลักษณะเดนของวัฒนธรรมไทย  ไวดังตอไปนี้ 

1)  ความสัมพันธของครอบครัว    มคีวามสัมพันธที่แนนแฟนเนื่องจากตองรวมทกุขรวม 
สุขกัน   พอแมจะรักและหวงใยในลูก ๆ  เสมอ   ดวยความรักความเอาใจใสที่พอแมมีตอลูกทําใหลูก 
ๆ  มีความกตญัูกตเวที  และใครจะตอบแทนบุญคณุพอแมเมื่อยามท่ีทานแกชรา 

2)  การอบรมเล้ียงดูบุตร    ใหรูจกัปฏิบัติตนใหเหมาะสมโดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนให 
เคารพเช่ือฟงผูใหญใหมีสัมมาคารวะ    สอนใหเปนผูเสียสละ    มีความขยันขันแข็งรูจกักระทําตนให 
เปนประโยชนตอสังคมไมนิ่งดูดาย    สอนใหเชื่อเรื่องบุญเรื่องบาปโดยใหเดก็ตระหนักในเรื่อง 
ศีลธรรม   ดังคําสอนที่วา  “ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว”  เพ่ือเปนขอเตือนใจใหเดก็สํานกึอยูตลอดเวลาให 
รูจักทําในส่ิงที่ถูกทีค่วร 

3)  การปรับตวัในสังคม        คนไทยเปนคนปรับตัวงายรูจักการประนีประนอมและการ 
ยืดหยุน  มีน้ําใจโอบออมอารี  และยึดถือในขนบธรรมเนียมประเพณี 

4)  การปลูกฝงกิริยามารยาทและคุณธรรม  สังคมไทยเปนสังคมที่เจริญดวยกิริยามารยาท 
ที่งดงาม    เชน    การทักทายโดยการไหว    การเขาหาผูใหญโดยการคกุเขา    นอกจากนั้นสําหรับ
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ชายไทยจะมีประเพณวีาควรบวชพระเสียกอนที่จะออกไปแตงงานมีเหยามีเรือน    เพ่ือเปนการเตรียม 
ตนใหพรอมที่จะเขาสูความเปนผูใหญ  และถือวายังเปนการแสดงความกตัญกูตเวทดีวย 

5)  ความเปนอยูท่ีรกัสันติ    โดยเฉพาะอยางยิ่งในชนบทจะมลัีกษณะรักสันโดษคือความ 
พอใจในส่ิงที่ตนมีอยู    ชอบใชชวีิตอยางเรียบงาย    ดังนั้นหากมีเรื่องไมเขาใจกันก็จะหาทางยุติความ 
ขัดแยงนัน้ดวยสันติวิธี  คือ  ประนีประนอมกัน  เรื่องยุงยากตาง ๆ  จึงมกัจะจบลงโดยงาย 

6)  แนวทางในการทํางาน        คนไทยชอบทํางานทีใ่หหลักประกันมัน่คง    ไมชอบการ 
เส่ียง    นอกจากนีก้ารอบรมส่ังสอนจากทางบานและโรงเรียนกม็ีสวนอยางมากตอลักษณะการ 
ทํางานของคนไทย  กลาวคือ   จะทําใหเปนคนขี้เกรงใจ  ไมกลาขัดแยงผูใหญซ่ึงอาจเปนเหตุใหงาน 
ที่ทําขาดความคดิสรางสรรคได    มิเพียงเทานั้นอาจนําความคุนเคยสวนตัวมาใชกับการทํางานโดย 
ไมถูกกาลเทศะก็อาจทําใหงานเสียไดเชนกัน 

7)  ลักษณะโดยทัว่ไป        คําวา  “ลักษณะโดยทั่วไป”  ในที่นีจ้ะครอบคลุมทั้งท่ีเปนดาน 
บวกและดานลบ  ดังนี้ 

7.1)  คานิยมตาง ๆ    ไดแก  การรกัและเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย  การนับถือ 
พระพุทธศาสนา  เปนตน 

7.2)  ความเกรงใจและการมีสัมมาคารวะ 
7.3)  รักพวกพอง  แตตนเองตองมากอนใคร 
7.4)  การไมตรงตอเวลา  หรือการผัดวันประกันพรุง 
7.5)  การรกัสนุก    โดยทั่วไปคนไทยเปนคนมองโลกในแงดีและรักสนุก  จึงทําให 

กิจกรรมตาง ๆ  มกัแฝงไปดวยความสนกุสนาน 
7.6)  การชอบนับญาต ิ      นอกจากจะมกีารลําดับญาตขิองตนเองแลวคนไทยมักจะ 

นับคนอื่นเปนญาติดวย  เชน  นิยมเรยีกคนทั่วไปวา  ลุง  ปา  นา  อา  ซ่ึงนับวาเปนมารยาทที่ดีงาม 
7.7)  การยิ้มอยูเสมอและอภัยงาย        สองส่ิงนี้อาจมาจากอิทธิพลของพุทธศาสนาที่ 

สอนใหคนมีจติใจเมตตากรุณา    ไมผูกพยาบาทจองเวร    ดังนั้นเม่ือมีเรื่องขุนใจกันจึงสามารถสลัด 
ความโกรธทิ้งไดในเวลาอันรวดเร็ว 

วีระ   บํารุงรกัษ  (2541:  29-30)  ไดกลาวถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยโดยสวนรวมไว 
4  ประการ  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมไทย    มีพระธรรมคําส่ังสอนในพระพทุธศาสนาเปนแกนสารหรือมีจิต 
วิญญาณเปนสวนใหญ
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2)  วัฒนธรรมไทย  โดยสวนรวมเกิดขึ้นจากการพัฒนาหรือการสรางสรรค  โดยมีวังและ 
วัดเปนฝายนํา 

3)  วัฒนธรรมไทย  มีลักษณะหลากหลายมากมาย มีความผิดเพ้ียนกนัไปบาง  เชนเดียวกับ 
ภาษาไทยแตสามารถเขาใจกันไดและปฏิบัติรวมกนัได 

4)  วัฒนธรรมไทยพื้นบานจํานวนมาก  เกิดขึ้นจากการสรางสรรคของประชาชนชาวบาน 
ทั่วไป 

สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 22-26)  ไดกลาวถึงคานยิมซ่ึงเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยไว 
โดยแบงออกเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยในสังคมชนบทและเอกลักษณของวัฒนธรรมไทย 
ในสังคมเมือง  ดังนี้ 

1)  เอกลักษณของวฒันธรรมไทยในชนบท 
1.1)  ยอมรับบุญรับกรรมไมโตแยง    เพราะมีความเชื่อพืน้ฐานวา  ถาทําดีจะไดดี   ถา 

ทําช่ัวจะไดชัว่ 
1.2)  การทํางานขึ้นอยูกับธรรมชาติ 
1.3)  เช่ือถือโชคลาง 
1.4)  ชอบเส่ียงโชค    เปนการหวังรวยทางลัด    โดยเฉพาะในเวลาวางจากการทํานา 

หรืออาชีพเกษตรกรรมอ่ืน ๆ 
1.5)  นิยมเครื่องประดับ    โดยเฉพาะทอง    เวลามีเงินจะนําไปซ้ือเครื่องประดับ 

โดยเฉพาะสรอยทอง  เข็มขดัเงิน  สรอยขอมือ  แหวน  เปนตน 
1.6)  นิยมคุณความดี  ถาใครทําดีจะเปนที่รกัใครเล่ืองลือ  คุณความดกี็คือ  ซ่ือสัตย 

เอ้ือเฟอ  ไมคดโกง  มีใจกุศลทําบุญทําทาน  ชวยเหลือเพ่ือบาน 
1.7)  ชอบเปนฝายรับมากกวาฝายรกุ 
1.8)  พึ่งพาอาศัยกัน 
1.9)  รักญาติพีน่อง 
1.10)  หวังความสุขชัว่หนา 

2)  เอกลักษณของวฒันธรรมไทยในเมือง 
2.1)  เช่ือในเรื่องเหตุและผล 
2.2)  ขึ้นอยูกับเวลา  แขงขันมาก 
2.3)  นิยมตะวนัตก
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2.4)  ฟุมเฟอยหรูหรา  นิยมวัตถุ 
2.5)  ชอบทําอะไรเปนทางการ 
2.6)  ยกยองผูมีอํานาจมีตําแหนง 
2.7)  ขาดระเบียบวินัย  ไมรกัของสวนรวม 
2.8)  ไมชอบเห็นใครเหนือกวา  เห็นแกตัวไมเชื่อใจใคร 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2545:  153-155)  ไดกลาวถึงเอกลักษณของ 
วัฒนธรรมไทยทั้งท่ีควรสงเสริมและที่ไมพึงปรารถนาไว  ดังนี้ 

1)  วัฒนธรรมท่ีควรสงเสริม 
1.1)  ยิ้มแยมแจมใส        เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนแลวคนไทยนับวาเปนคน 

อารมณดี    ยิ้มแยมแจมใส    ใจคอกวางขวาง    การยกมือไหวกนัยังเปนวฒันธรรมสุภาพทีน่า 
สนับสนุน  และก็ใชกันทัว่ไปไดทกุระดับ 

1.2)  ความคิดเปนอิสระ  ชางคดิ  ชางประดิษฐ    คนไทยมีความคิดเปนอิสระเปนตวั 
ของตัวเองมีความเชื่อมั่นนับเปนบุคลิกภาพที่ดี    ความเปนคนชางคดิ   ชางประดิษฐที่แสดงออกเปน 
ผลผลิตของลักษณะดังกลาวก็คือ  อาหารไทย  และมวยไทยที่กําลังเผยแพรในตางประเทศเปนผลได 
ทางเศรษฐกิจดวย 

1.3)  การปรับตวั    รับของใหม    เดินสายกลาง    ไมชอบความรุนแรง    คนไทย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในเมืองปรับตัวไดดี    รับเทคโนโลยใีหม  ๆ    ไดงาย    คนไทยไมชอบความ 
รุนแรง  และเปนคนมีเมตตาไมโกรธแคนนาน  เราจึงคบมติรใหม ๆ  ไดงาย 

1.4)  การประสานรณรงคประเด็นสําคญั    ปองกันสภาพแวดลอม    คนไทยมีความ 
ตื่นตัวตอปญหาตาง ๆ  มาก  มีความสนใจอยูเปนพื้น  และมีการติดตอกันในรูปแบบไมเปนทางการ 
อยูแลว  เม่ือมีประเด็นสําคัญที่เปนจุดสนใจรวม    ประชาชนก็สามารถรวมตวักนัเคลื่อนไหว    เพ่ือ 
แสดงประชามติผลักดันใหมีการแกปญหาในแนวทางที่ถูกตอง 

1.5)  ความสนใจในปญหาสุขภาพของคนไทยมีมากขึ้น  เห็นไดจากกจิกรรมตาง   ๆ ทีจ่ัด 
ขึ้นมาเพื่อสงเสริมสุขภาพ  เชน  กจิกรรมรณรงคตอตานการสูบบุหรี่  การเดิน-วิ่งเพื่อสุขภาพ  เปนตน 

2)  วัฒนธรรมท่ีไมพึงปรารถนา 
2.1)  ขาดการชวยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกัน  สถานการณความบีบคัน้และความจําเปน 

ทําใหผูคนมีลักษณะตางคนตางอยูมากขึ้น  สนใจเฉพาะเรื่องของตนเอง
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2.2)  ฉอราษฎรบังหลวง    พฤตกิรรมที่มีผลตอสังคมและไมนาสนับสนุนเปนอยางยิ่ง 
ก็คือ  การฉอราษฎรบังหลวงหรือที่เรียกกันวาคอรัปชัน  การแกปญหาคอรัปชนัเปนเรื่องยาก  เพราะ 
เปนการสมยอมกันทั้งสองฝายหลักฐานก็หายากโดยเฉพาะรายใหญจะมีอิทธิพลสนับสนุน  ส่ิงที่ 
เปนพื้นฐานใหเกิดการคอรัปชนั  คือ    สิทธิพิเศษในการรับบริการจากหนวยงานรัฐไมวาจะเปน 
อําเภอ  โรงพยาบาล  หรือหนวยงานอื่นใด  คนทั่วไปตองการสิทธิพิเศษเหนือกวาคนอื่น    เชน   ไม 
ตองเขาแถวคอย  ไดรับบรกิารดีกวาคนอื่น  เปนตน 

2.3)  ขาดวินัย  ความรับผิดชอบและการทํางานเปนทีม    ในขณะที่ระบบการผลิตของ 
เมืองตองการกระบวนการที่เปนเอกภาพและการทํางานรวมกลุม  แตพัฒนาการทางวัฒนธรรมยังไป 
ไมถึง  กอใหเกิดปญหา  ความรับผดิชอบเปนกระบวนการตอเนื่องที่จําเปน  ถาขาดความรับผิดชอบ 
จะทําใหการทํางานลาชาและเกิดความเสียหายได    จะเห็นในหลายกรณีตวัอยางโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในระบบราชการที่ชอบใหมีการส่ังงานจากผูมีอํานาจ    ทัง้ที่แตละหนวยงานมีหนาท่ีชดัเจนอยูแลว 
เม่ือผูรับผิดชอบไมทําหนาที่    จึงปรากฏวาทําใหงานลาชา    นอกจากนั้นระบบขาราชการไทยยังมี 
ปญหาเรื่องการประสานงานซ่ึงโดยปรกติแลวไมคอยสนใจกัน    แตเมื่อมีเรื่องวิกฤติจึงมองเห็น 
ขอบกพรองและกอใหเกิดผลเสียจํานวนมาก 

2.4)  มักงาย       มักงายเปนพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาอีกอยางหนึ่งของคนในสังคม 
จนถึงขั้นมคีําในสังคมไทยวา  “ทําอะไรไดตามใจคือไทยแท”  ความมักงายท่ีเห็นกันไดทั่วไปคือ 
การทิ้งขยะ 

2.5)  ฟุมเฟอย        สังคมไทยกําลังขาดแคลนเงินออมเปนอยางมาก    ซ่ึงจะกอใหเกิด 
ปญหาการพัฒนาในอนาคตอันใกล    ลักษณะของการฟุมเฟอยก็คือการมีความคิดบรโิภคนิยม    เปน 
ลักษณะวัฒนธรรมที่เดนชัดมากในสังคมเมือง    เชน    คนสนุกสนานกับการกินทําใหธุรกิจ 
รานอาหารขยายตวัและมีขนาดใหญ   ควบคูกับการกินอาหารคือ   การดื่มสุรา    ซ่ึงในสังคมไทยการ 
ดื่มสุรา  เหลา  เบียรเปนเรื่องปกติและมีในงานทุกงาน 

2.6)  การยกยองยอมรับคนรวยและมีอํานาจ  วัฒนธรรมในการยกยองคนรวย  คนมี 
ฐานะเปนเรื่องดั้งเดิมท่ีมีมาในสังคมไทย    เงินกลายเปนพระเจาซ่ึงสามารถทําอะไรไดทุกอยาง    คน 
ยอมรับวาเงินใหประโยชนไดทุกอยาง 

2.7)  การขยายตัวของอาชีพหญิงบรกิาร  อาชีพโสเภณีเกดิขึ้นมานานในสังคมไทยแต 
เพ่ิงขยายตัวเปนธุรกิจขนาดใหญในสิบกวาปที่ผานมา    อาชีพที่ผิดกฎหมายและศีลธรรมเหลานี้ 
เติบโตขึ้นเพราะมีผูไดประโยชนจํานวนมาก    จากขบวนการดังกลาว    ทั้งนกัธุรกจิ    เจาหนาที่รัฐ 
และมิจฉาชีพตาง  ๆ    อาชีพดังกลาวในทางวัฒนธรรมทําใหเสียภาพพจนของคนไทยและประเทศ
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เปนอยางมากถาไมแกไขก็จะกลายเปนวัฒนธรรมของชาต ิ   เพราะเยาวชนรุนใหมเติบโตขึ้นมาเห็น 
วาสังคมไดยอมรับกันแลว 

2.8)  ละทิ้งคณุคาประเพณีเดิม       การละทิ้งเอกลักษณไทย   ประเพณีไทยไปเปนอัน 
มาก    ส่ิงที่เขามาแทนที่คือวัฒนธรรมตะวันตกซ่ึงมีอิทธิพลครอบคลุมอยางลึกซ้ึง    เชน    ประเพณี 
ฮันนีมูล   วันวาเลนไทน   วัฒนธรรมรานผับ   ผลเสียที่ตามมากับกจิกรรมเหลานี้คือ   ความฟุมเฟอย 
คนกระทําตามกันโดยไรหลักคิด 

2.9)  การเช่ืองมงาย  หวังลม ๆ  แลง ๆ    ในขณะที่เทคโนโลยีกาวหนาไป  ความคิด 
และพฤติกรรมทางไสยศาสตรและความหวังลม ๆ    แลง ๆ   ก็ไดกลายเปนส่ิงแพรหลายตามไปดวย 
เชน  เลนหวย  ลอตเตอรี่  บนบานศาลกลาว  สะเดาะเคราะห  ผูกดวง  หมอดู  พยายามสรางรูปปน 
ศักดิ์สิทธ์ิขึ้นในสถานที่ทํางานอยางใหญโต    เหตุที่เปนเชนนี้เพราะคนขาดที่พึ่ง    และความเช่ือมั่น 
ทางใจก็ลดนอยลงทุกที 

สัญญา    สัญญาวิวัฒน  (2546:  22-26)  ไดกลาววาวัฒนธรรมไทยวามีท้ัง     วัฒนธรรมทาง 
วัตถุ    เชน   บานเรือนไทย   ชุดไทย    เครื่องดนตรีไทย   และอาหารไทย    เปนตน   และวัฒนธรรมท่ี 
ไมใชวัตถุ    เชน   กิรยิามารยาทอยางไทย    เชน   การแสดงความเคารพผูใหญ    ในสังคมไทยจะมีทั้ง 
การกราบ  การไหว  การกมหลังเมื่อเดินผานผูใหญ  เปนตน  ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน 
ถึงเอกลักษณของความเปนไทย   ซ่ึงทานไดกลาวถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมไทยวามีดังตอไปนี้ 

1)  ความจงรักภักดีตอองคพระมหากษตัริย 
2)  สังคมไทยเปนเมืองพุทธ   คนไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  มีขนบธรรมเนียม 

ประเพณีและคานิยม    ความเช่ือตาง  ๆ    มากมายสืบเนื่องมาจากศาสนาพุทธ    เชน    คานิยมในการ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เมตตากรุณา  เอ้ืออาทร  ถอยทีถอยอาศัยกัน  งดเวนการทําบาป  สงเสริมการทําบุญ 
ทําจิตใจใหผองใสราเริง    เช่ือกฎแหงกรรมวาทําดีไดดี    ทาํชั่วไดชั่ว    มีขนบธรรมเนียมประเพณีอัน 
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก  เชน  การบวชเรียนเมื่ออายุครบ  20  ป  ของชายไทย 
การทําบุญตกับาตรทกุเชา  การทําบุญขึน้บานใหม  การสวดและพิธีศพ  เปนตน 

3)  เปนวัฒนธรรมเกษตรกรรม    ประชาชนสวนใหญของสังคมไทยอาศัยอยูในชุมชน 
ชนบท  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทํานา  ทําไร  ทําสวน  ทําการประมง  เปนตน  ปจจุบันเนนการ 
ทําเกษตรแบบเศรษฐกจิพอเพียง  คือ  แบบพึ่งพาตนเอง  โดยยึดหลัก  “พออยู  พอกิน พอใช”  ทําให 
เกษตรกรมคีวามเปนอยูแบบพ่ึงพาตนเอง 

4)  เปนวัฒนธรรมของระบบราชการรวมอํานาจไวที่สวนกลาง 
5)  เปนวัฒนธรรมท่ีมีการแบงชนชั้น
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จากที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานษุยวิทยา   และหนวยงานทางวัฒนธรรมของรัฐได 
กลาวถึงเอกลักษณของวฒันธรรมไว  สามารถสรุปไดวา  เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยมี  2 
ลักษณะ    คือ    เอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีควรสงเสริม    อันไดแก    ความจงรกัภกัดตีอสถาบัน 
พระมหากษัตริย  ยิ้มแยมแจมใส  เปนสังคมเกษตรกรรม  ปรับตัวงาย  เดินสายกลาง  รักสันต ิ นิยม 
คุณความดีตามหลักพระพุทธศาสนา  เปนตน  และเอกลักษณทางวฒันธรรมท่ีควรแกไข  อันไดแก 
การไมตรงตอเวลา    ชอบผัดวันประกนัพรุง    การแบงชนชัน้ทางสังคม   การเช่ืองมงาย   การยกยอง 
ยอมรับคนรวยและคนมีอํานาจ  การฉอราษฎรบังหลวง  วตัถุนิยม  เปนตน 

3.  ประเภทของวัฒนธรรมไทย 

จากการศึกษางานของสภาวัฒนธรรมแหงชาติ   และกระทรวงวัฒนธรรมไดจําแนกประเภท 
ของวัฒนธรรมไทยตามเนื้อหาของวัฒนธรรมเพื่อใชเปนหลักสําหรับดําเนินการใหการศกึษาทาง 
วัฒนธรรมแกประชาชนซ่ึงแบงออกเปน  4  ประเภท  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข, 2536: 15; จํานงค  ทอง 
ประเสริฐ, 2547: 34-35  และสภาวัฒนธรรมแหงชาติ, 2548: 12)  อันไดแก 

1)  วัตถุธรรม  (material  culture)  คือ  วัฒนธรรมทางวัตถุ  เชน  ที่เกี่ยวกับการกินดีอยูดี 
เครื่องนุงหม  บานเรือนและอ่ืน ๆ 

2)  สหธรรม  (social    culture)  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม   นอกจากหมายถึงคณุธรรม 
ตาง  ๆ    ที่ทําใหคนอยูรวมกันเปนผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยังรวมทั้งระเบียบมารยาทที่จะ 
ติดตอเกี่ยวของกับสังคมซ่ึงฝรั่งเรียกวา  Etiquett  ทุกชนดิ 

3)  คติธรรม  (moral    culture)  คือ  วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต   สวน 
ใหญเปนเรื่องของจิตใจ  และไดมาจากทางศาสนา 

4)  เนติธรรม  (legal    culture)  คือ  วฒันธรรมทางกฎหมาย   รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ 
ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

จากประเภทของวัฒนธรรมไทยทั้ง  4  ประเภท  เม่ือพิจารณาโดยสรุปแลวสามารถจําแนก 
ประเภทของวัฒนธรรมไทยไดเปน  2  ประเภทหลัก  คือ 

1)  วัฒนธรรมทางวัตถุ    ไดแก    วัตถุธรรมซ่ึงเปนวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับส่ิงที่มนุษย 
สรางขึ้นมา    เปนส่ิงที่มีรูปราง    และสามารถสัมผัส    จับตองไดเพื่อใชประโยชนในการดําเนินชีวติ 
เชน  เครื่องนุงหม  อาหาร  อาคารบานเรือน  เปนตน
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2)  วัฒนธรรมทางจติใจ  ไดแก  สหธรรม  คติธรรม  และเนตธิรรม  ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ี 
เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตนของคนในสังคม  อันจะสงผลใหปญญาและจิตใจมีความเจริญงอก 
งาม

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 

พจนานกุรมราชบัณฑิตยสถาน  (2546: 253, 7001)  อธิบายวา  “คุณลกัษณะ”  หมายถึง  ส่ิง 
ที่ชี้ใหเห็นความดี  หรือ  คุณสมบัติเฉพาะตวัที่เปนความดี 

กรมวิชาการ    กระทรวงศกึษาธิการ  (2546  ค:  50)  ไดกาํหนดนิยามของคุณลักษณะที่พึง 
ประสงคของนกัเรียนวา   หมายถึง  คุณสมบัติหรือพฤติกรรมที่ผูเรียนพึงมี   และนําไปปฏิบัติในการ 
ดําเนินชีวติ 

นิรมล    หันหาบุญ  (2537:  10)  และภัทริยา    งามมุข  (2544:  19)  ไดคําจํากัดความวา 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย    หมายถึง    ลักษณะอันดทีี่เปนที่ตองการของสังคมทางวัฒนธรรม 
ไทย 

จากนิยามดังกลาวผูวิจัยจึงไดสรุปความหมายของคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ใน 
ลักษณะที่เปนคุณสมบัติประจําตนที่พึงประสงค    หรอืลักษณะทางวัฒนธรรมไทยที่เปนความดี 
ความมีประโยชน  ดังนัน้  “คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย”  จึงหมายถึง  คุณสมบัติเฉพาะตัวที่เปน 
ความดีอันเปนทีต่องการของสังคมทางวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงในงานวจิัยฉบับนี้จะใชคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยตามกรอบเนื้อหาประเภทของวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท    ไดแก    สหธรรม    คติ 
ธรรม  และเนติธรรม    อันเปนวัฒนธรรมทางจิตใจที่เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตนของคนใน 
สังคม (ณรงค เส็งประชา, 2539: 9)  ตามที่กรมการวัฒนธรรม  สังกัดกระทรวงวฒันธรรมกําหนดไว 
เพ่ือใหประชาชนยึดเปนหลักหรือแนวทางดําเนินชีวติ  โดยมีพระยาอนุมานราชธน    ซ่ึงในขณะนัน้ 
ทานดํารงตําแหนงกรรมการสภาวัฒนธรรมแหงชาติและเปนผูที่องคการศกึษาวิทยาศาสตรและ 
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ  (UNESCO)  ไดประกาศเกียรตคิุณยกยองใหเปนบคุคลผูมีผลงาน 
ดีเดนทางวฒันธรรมระดับโลก  ประจําปพุทธศกัราช  2531  มีบทบาทในการรวบรวมและเรียบเรียง 
ประเภทของวัฒนธรรมภาคปฏิบัติไวดังนี้  (พระยาอนุมานราชธน,  2531:  29  และสภาวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2548: 12)
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1.  สหธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499 ค: 1-7)  ไดอธิบายความหมายของสหธรรมวา  หมายถึง   ธรรม 
ที่ทําใหเกิดความสัมพันธ  ความเช่ือมโยงความประพฤตติามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม  อันเปน 
ความเกี่ยวของตาง  ๆ    ในระหวางบุคคลตอบุคคล    และหมูคณะ    เปนตน   คําวา  “สหธรรม”  ใน 
ภาษาอังกฤษใชคําวา  “social”  ซ่ึงแปลวา    สังคม    หรืออันเกี่ยวกับการสมาคม    อันเล็งถึงจรรยา 
มารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัตติอกันอยางไร        ซ่ึงมเีนื้อหาในการปฏิบัติ    ไดแก  การปฏิบัติ 
ตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ  และการทําความ 
เคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพ  ทั้งของชาติตนและของคนอ่ืน 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536: 29-30)  กลาววา   วัฒนธรรมทางสหธรรม  คือ   การวางตัวรกัษา 
กิริยามารยาทใหเหมาะสมกับกาลเทศะและประพฤติปฏิบัติตนในพิธีการตาง  ๆ    ถูกตองตาม 
ขนบธรรมเนียมหรือปูชนียวัตถุที่สําคัญ  การแตงกายสุภาพเรียบรอยตามโอกาสที่สมควร  การรักษา 
กิริยามารยาทตามลักษณะของกุลสตรีไทย  การพูดจา  เปนตน 

สมชัย  ใจดี   และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ  (2544: 9-23)  กลาววา   สหธรรม   เปนวัฒนธรรม 
ทางสังคมที่ใชในการติดตอสัมพันธกับคนอ่ืน  เปนมารยาทและคุณธรรมท่ีควรปฏิบัติ  โดยมีเนื้อหา 
เกี่ยวกับ    มารยาทในการทําความเคารพตอชาต ิ   มารยาทในการเคารพศาสนา    มารยาทในการทํา 
ความเคารพพระมหากษัตรยิ    มารยาทในการแสดงความเคารพทั่วไป  มารยาทในการเขาพบและ 
รับสง-ของจากผูใหญ  มารยาทในการยืน  มารยาทในการเดิน  มารยาทในการนั่ง  มารยาทในการใช 
ถนน  มารยาทในการรอลําดับกอนหลัง  มารยาทในการรวมกิจกรรมตาง ๆ  กับบุคคลอ่ืน  มารยาท 
ในการรับแขกมารยาทในการออกบัตรเชิญ  และมารยาทในการรับประทานอาหาร 

ดนัย  ไชยโยธา  (2546: 108)  กลาววา  สหธรรม  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม  เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับหลักปฏิบัติตาง  ๆ    ในสังคม    เชน    มารยาทในการรับประทานอาหาร    มารยาทในการ 
ตอนรับแขก  มารยาทในการแสดงความเคารพ  และมารยาทในงานสังคมตาง ๆ 

ราชบัญฑิตยสถาน  (2546:  1145)  ไดใหคําจํากัดความของสหธรรมไววา    สหธรรม 
หมายถึง  ธรรมอันเดียวกัน  กฎหรือความเช่ือถืออยางเดียวกัน
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จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว   ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา   วัฒนธรรมทางสหธรรม   หมายถึง 
ธรรมที่ทําใหเกิดความสัมพันธ    ความเช่ือมโยงความประพฤติตามระเบียบกฎเกณฑภายในสังคม 
อันเปนความเกี่ยวของตาง ๆ   ในระหวางบุคคลตอบุคคล   และหมูคณะเกี่ยวกับการสมาคม    อันเล็ง 
ถึงจรรยามารยาทที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัติตอกันใหเหมาะสมกับกาลเทศะ    ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ  และการ 
ทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ    ทั้งของชาติตนและของคนอื่น  โดยมี 
รายละเอียดของแนวทางในการปฏิบัติตนตามเนื้อหาของวฒันธรรม  (กรมการวัฒนธรรม,  2499  ค: 
10-41)  ดังตอไปนี้ 

1.1  การปฏิบัติตนตอครอบครวั 
1.1.1  เม่ือจะทําส่ิงใดก็ปรกึษาหารือกับบุคคลในครอบครัวกอนเสมอ    เพ่ือรับ 

ฟงความคดิเห็น  คําแนะนํา  เพ่ือความเขาใจอันดีตอกัน 
1.1.2  พูดกับบุคคลในครอบครัวดวยวาจาที่สุภาพ  ไมหยาบคาย  ไมตะโกน  ไม 

กาวราว    ไมโตเถียงหรือทําใหทานขัดใจโดยไมจําเปน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2539: 6) 

1.1.3  ชวยแบงเบาภาระงานในบานใหกับครอบครัวเทาที่สามารถจะทําได    เชน 
ลางจาน    กวาดบาน    ถูบาน    หุงขาว    ซักผา    เปนตน  และปฏิบัติงานภายในบานตามที่ไดรับ 
มอบหมายจากผูปกครอง 

1.1.4  ปฏิบัติตนเปนผูที่มีน้ําใจเอ้ือเฟออารีตอทุกคนภายในบาน 
1.1.5  ไมปฏิบัติในส่ิงที่สรางความเดือดรอน              ความไมสบายใจใหกับ 

ครอบครัว    ปฏิบัติแตส่ิงที่สรางความอุนใจใหกับครอบครัว  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2539: 7) 

1.1.6  เม่ือมีกิจตองไป   ณ  ที่ใด   ควรขออนุญาตหรือแจงใหบุคคลในครอบครวั 
ทราบ  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

1.1.7  เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นภายในบาน    ตองเจรจากันดวยความสงบ    มี 
เหตุผล  ไมโตเถียงทะเลาะกัน 

1.1.8  ตอนรับแขก    ญาติ    หรือมิตรของบุคคลในบานดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี 
และใหความเคารพตามสมควร  (สํานกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7;  สมชัย  ใจ 
ดี  และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ, 2545: 19)
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1.2  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
1.2.1  รูจักวางตน    ปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับเพศ    วัย    และฐานะที่ตนเปนอยู 

เปนผูที่มีความออนนอม        มีสติสัมปชัญญะ    เชน    เปนเด็กก็แสดงความออนโยน    สุภาพมีสัมมา 
คารวะตอผูใหญ   ตั้งใจเรียนหนังสือ   ไมเกเร   ไมอวดรู   อวดฉลาด   อวดมั่งมี     ไมวางตนเสมอกับ 
ผูใหญ    เปนตน  (กรมการวัฒนธรรม,  2499  ค:  24-27;  สนิท  สมัครการ,  2539:  83;  สํานักงาน 
เสริมสรางเอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จันทรขจร, 2544: 250) 

1.2.2  งดเวนการกระทําที่ไมเหมาะสมอันเปนการแสดงความใกลชิดเกินควร 
ระหวางชายหญิงตอสาธารณชน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

1.2.3  ตองพยายามกลาวคําที่สุภาพออนหวาน    และหัดพูดคําวา  “ขอบคุณ 
สวัสดี    ขอโทษ”  ใหติดปากอยูเสมอในแตละโอกาส    เพื่อแสดงเจตนาดี  (สํานกังานเสริมสราง 
เอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 250-251) 

1.2.4  ไมสรางความรําคาญใหกับบุคคลอ่ืนดวยการสงเสียงดัง    พูดจาสอเสียด 
กลาวคําหยาบคายลามก    และไมกลาวรายลวงเกินผูอ่ืน  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ,  2539:  39;  สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ    อางถึงใน   กนก    จนัทรขจร,  2544: 
251) 

1.2.5  ควรเขาแถวตามลําดับผูมากอนหลัง    ไมใชกําลังยื้อแยงเบียดเสียดในที่ 
ชุมนุมชน  เชน  การโดยสารยานพาหนะ  การเขาซ้ือบัตรผานประตู  การซ้ือสินคา  เปนตน  (สมชัย 
ใจดี  และยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 17;  กนก  จันทรขจร, 2544: 241) 

1.2.6  เม่ือตองรวมกิจกรรมตาง  ๆ    กับบุคคลอ่ืนตองใจกวาง    ยอมรับความ 
คิดเห็นของผูอ่ืน  ไมเอาแตใจหรือถือความคิดเห็นของตนเปนสําคัญแตฝายเดียว  (สมชัย  ใจด ี และ 
ยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 18) 

1.3  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ 
1.3.1  รวมสงเสริมนโยบายตาง ๆ  ของชาติ  เชน    การประดับธงชาติ 
1.3.2  การยืนตรงแสดงความเคารพ    เม่ือไดยินเพลงเพลงชาติหรอืรวมรองเพลง 

ชาติเมื่อเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสา  เปนการแสดงความสํานกึในความรกัชาติ  (กนก  จันทรขจร, 2544: 
329;  สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรวีิริยาภรณ, 2545: 8) 

1.3.3  พูดถึงประเทศชาติในลกัษณะที่ยกยอง    ไมลบหลูดูหมิ่นประเทศชาติตน 
(สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรีวริิยาภรณ, 2545: 8)
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1.3.4  รูจักถนอมใชและบํารุงรักษาสมบัติของชาติ    เพ่ือมิใหส้ินเปลืองและ 
สูญเสียไปโดยไรประโยชน 

1.3.5  ชวยกันดูแลรักษาความสะอาดอาคารสถานที่    ทรัพยสมบัติของสวนรวม 
เชน   ทําความสะอาดโรงเรียน   ไมปลอยใหเส่ือมโทรม   ถาพบวามีส่ิงใดชํารุดก็แจงใหผูที่เกี่ยวของ 
ทราบ   เปนตน  (กนก  จนัทรขจร, 2544: 246-247)  นอกจากนี้ยังตองชวยกันคอยสอดสองดูแลผูท่ี 
ชอบทําลายทรัพยสมบัติของโรงเรียน  โดยชวยกนัตกัเตือน  ชี้แจง  หามปราม  หรือแจงครู  อาจารย 
ใหทราบทันที  (สํานกังานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 262) 

1.3.6  รวมกนัรักษาผลประโยชนสวนรวม    พยายามขจัดเหตุรายเมื่อเห็นสิ่งที่ 
เปนภัยแกสังคม    เชน    ผูทําผดิกฎหมาย    เห็นผูคายาเสพยติด    ผูทําลายปา   ทําลายส่ิงแวดลอม   คา 
ของเถ่ือน  แหลงการพนัน  ผูทําลายสาธารณสมบัติเสียหาย  ตองแจงเจาหนาที่  (กรมการวัฒนธรรม 
, 2497: 7  และ  กนก  จนัทรขจร, 2544: 278) 

1.3.7  เสริมสรางคนดี  สนับสนุนคนดี  ไมสนับสนุนสงเสริมหรือยินดีกับคนชั่ว 
คนโกงกนิ  (พระบาทสมเด็จพระจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ,  2512  อางถึงใน  กนก    จนัทรขจร, 
2544: 290) 

1.4  การทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพ   ทั้งของชาติตนและของคน 
อ่ืน  (กรมการวฒันธรรม, 2497: 56-57;  สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31-32) 

1.4.1  แสดงความเคารพดวยการแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 
อันควรแกการเคารพสักการะ  (สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31) 

1.4.2  เม่ือมีความจําเปนจะตองเขาไปในขณะที่มีการประกอบพิธี    ก็ควรปฏิบัติ 
ตนอยางสํารวมและสุภาพ  (สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 31) 

1.4.3  พึงพูดแตคําสุภาพอันเปนทางใหเกดิความเล่ือมใส    ไมพดูดูหม่ินเหยียด 
หยามหรือกลาววาจาอันเปนปฏิปกษตอสถานที่นั้น 

1.4.4  แสดงความเคารพตามประเพณีไทย    ดวยการกราบไหวบชูาตามความเช่ือ 
ของตน  หากตางศาสนาหรือความเช่ือก็ควรแสดงอาการสํารวม  ไมลวงเกนิเหยียบย่ํา 

2.  คติธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499 ก: 1-8)  ไดอธิบายวา  คติธรรม  (moral  culture)  แปลวา  สภาพ 
ที่เปนแนวทางดําเนนิของชีวติ    หมายความวาเครื่องนําทางของจิตใจ    ทําใหจิตใจเกิดความคิดเห็น
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และความเช่ือถือ    แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัติตนไปตามแนวทางอันนัน้  ซ่ึงมีผลเปนการ 
เปล่ียนแปลงจิตใจจากสภาพเดิม    ใหหันไปตามแนวทางใหม    โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความเจรญิงอก 
งาม  ความกาวหนา  และความผาสุกของชีวิต  อยูที่การละชั่วและทําดี     โดยมีเนื้อหาในการปฏิบัติ 
เกี่ยวกับความขยันหมัน่เพียร    การออม    ประหยัด    ความเมตตากรณุา  รูจักเอ้ือเฟอเผ่ือแผและ 
เสียสละ  ความกตัญกูตเวที  การขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด  ความสามคัคี  ความซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษาวาจา  ความรูจักรักชาต ิ เกียรติ  วินัย  กลาหาญ  ความรับผดิชอบ  การใชปญญาในทางท่ี 
ถูกตอง  ความระมัดระวัง  ไมประมาท  และการรูจกัอดทน  หนักเอาเบาสู 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536:  25)  กลาววา    วัฒนธรรมทางจติใจหรือวฒันธรรมทางคติธรรม 
เปนคานิยมของคนไทย  ซ่ึงสัมพันธกับแนวปรัชญาทางพทุธศาสนา  คือ  ไมทําชั่ว  หรือเบียดเบียน 
ผูอ่ืน    ทําความดีตามหลักของศีล    และชําระจิตใจใหบริสุทธ์ิ    นอกจากนี้เอกลักษณที่แสดงคานิยม 
ของคนไทยซ่ึงเปนมาตรฐานกําหนดพฤตกิรรมของสังคมมีหลายประการ  เชน  ความกตัญกูตเวที 
ตอบิดามารดา    ความจงรกัภกัดีตอพระมหากษัตริย    ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ    ความเคารพเช่ือฟงผู 
อาวุโสและครูบาอาจารย  ความเสียสละ  เปนตน 

สมชัย    ใจดี    และยรรยง    ศรวีิริยาภรณ  (2545:  31)  กลาววา    คติธรรม    เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับหลักในการดํารงชีวติของมนษุยในดานศีลธรรม   จิตใจ   คติ    เปนการเสริมสราง   ปรับปรุง 
พัฒนา  เจตคติ  คานิยม  ความคดิริเริ่ม  ตลอดจนการแกปญหาในดานตาง ๆ  ใหดีขึ้น 

ราชบัณฑิตยสถาน  (2546: 216)  ไดใหคําจํากัดความของคติธรรมไววา  คติธรรม  หมายถึง 
ธรรมที่เปนแบบอยาง 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวทิยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว    ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา    วฒันธรรมทางคติธรรม   หมายถึง 
วัฒนธรรมท่ีเปนเครื่องนําทางของจติใจ    ซ่ึงสัมพันธกับแนวปรัชญาของพุทธศาสนาโดยมี 
จุดมุงหมายอยูที่การละชัว่และทําดี    เพ่ือความเจริญงอกงาม    ความกาวหนา    และความผาสุกของ 
ชีวิต    ทําใหจติใจเกิดความคิดเห็นและความเช่ือถือ    แลวยึดมั่นเปนหลักประพฤติปฏิบัติตนไปตาม 
แนวทางอันนั้น    วัฒนธรรมทางคติธรรมมีเนื้อหาในการปฏิบัติ  ไดแก    ความขยันหมั่นเพียร    การ 
ออม   ประหยัด   ความเมตตากรุณา     ความกตัญกูตเวที     การขอโทษและใหอภัย     ความสามัคคี 
ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา    ความรับผิดชอบ    ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย
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โดยมีรายละเอียดในการปฏิบัติตนตามเนื้อหาของวัฒนธรรม  (กรมการวฒันธรรม, 2499 ก: 11-39) 
ดังตอไปนี้ 

2.1  ความขยนัหมั่นเพียร 
2.1.1  ไมทอดทิ้งการงานเสียกลางคัน    จะทําอะไรตองใหสําเร็จ    ไมเปนคนจับ 

จด  งานอยางโนนยังไมทันเสร็จ  ควางานอยางนี้มาทําอีก  (เกรียงศกัดิ์  เจรญิวงศศักดิ์, 2547: 124) 
2.1.2  ไมผัดวันประกันพรุง    ทํางานตามอารมณหรือตามความสบาย    โดยไม 

คํานึงถึงผลงานอันนั้น 
2.1.3  ประกอบการงานอยางเต็มความสามารถ    ตรงกับสุภาษติวา  “ฝนทั่งให 

เปนเข็ม”  แมการงานนั้นจะลําบากยากเย็นประการใดก็ไมทอถอย  ตองสรางกําลังใจใหเขมแข็ง 
เพ่ือตอสูกับทุกขภยัและอุปสรรค 

2.1.4  ตองพยายามเพ่ิมพูนทรัพยสิน    หารายไดใหมากมูนขึ้นเสมอ    มิใชเปน 
ชนิด  “ตําขาวสารกรอกหมอ”  คือมีบางแลวก็หยุดไมทํางาน    หมดแลวก็เริ่มตนทํางานใหม    ทํา 
เชนนี้จะไมมีเวลาสรางหลักฐานใหม่ันคงและมกีารกินดีอยูดีไดเลย 

2.1.5  คิดและวางแผน    รูจกัใชเวลาวางใหเกิดประโยชน    เอาจติฝกใฝไมปลอย 
ใจใหฟุงซาน    อาน    คนควา    ทบทวน    ใชความคิดตดิตามในส่ิงที่ทํา  (คณะกรรมการวัฒนธรรม 
แหงชาติ, 2543  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 280-281) 

2.1.6  เม่ือตั้งใจจะทําส่ิงใดที่คดิไวในทางท่ีดีงาม    ตองมีความมุงมั่น    อดทน 
พากเพียรเพื่อทําส่ิงนั้นใหไดจริง    ไมเบื่อหนายหรอืทอแทใจตออุปสรรคและปญหาทั้งปวง 
(กรมการวฒันธรรม, 2497: 1;  กรมการวฒันธรรม, 2499 ก: 21;  คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 
2543  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 279;  และเกรียงศกัดิ์  เจริญวงศศกัดิ์, 2546: 94, 2547: 124) 

2.2  การออม  ประหยัด 
2.2.1  ตองเอาใจใสอยางจริงจัง    เกี่ยวกับรายไดรายจายและรายเหลือ    แหงเงิน 

ทองที่ตนหามาได    จงเปนผูรูจกัคาของเงิน    ใหรูจักแบงเปนสวนสัด    คือใชจายบํารุงตนและ 
ครอบครัวหนึ่งสวน  เก็บออมไวใชเมื่อคราวจําเปนหนึ่งสวน  ลงทุนหาดอกผลกําไรสองสวน 

2.2.2  การออมทําใหมีเงินเหลือจายเปนรายเหลือ    การประหยดัทําใหรายจาย 
สมดุลกับรายไดไมตดิลบ    เปนการสรางสวัสดภิาพใหแกตนและครอบครัว    ไมตองเดือดรอน 
(สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8)



40 

2.2.4  เงินทองที่ใชไปแมคราวละนอยหากไมหาเพิ่มเติม    ก็มีแตจะหมด    แตถา 
ออมไวแมคราวละนิดหนอย  ก็จะคอยเพ่ิมพูนเปนมากขึน้ 

2.2.5  อยาหัดกูหนี้ยืมสินใคร    จนเคยตวัติดเปนนิสัย    และอยาหัดเซ็นชื่อเขากิน 
เขาใชจนลืมตัว  เพราะเปนการเพ่ิมดอกเบ้ียอยางไมรูสึก  ทาํใหตองจายเงินมากขึน้เกินความจําเปน 

2.2.5  ตองฝกหัดการออมและการประหยัดใหติดเปนนิสัย    ตองรูจักยับยั้งช่ังใจ 
และรอบคอบในการใชจาย   ตองคํานึงถึงประโยชนที่ควรจะไดรับวามีความจําเปนอยางแทจริง   ไม 
บริโภคในส่ิงที่ไมมีความจําเปนในชวีิตประจําวันหรือส่ิงฟุมเฟอยตาง ๆ  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 
2;  สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2546: 107) 

2.3  ความเมตตากรุณา 
2.3.1  ผูกไมตรีจติและมีความรักเอ็นดตูอคนและสัตวทัว่ไปไมเลือกหนา  แมใน 

ผูท่ีจะเปนมิตรไมได  ก็ไมตั้งตนเปนศตัรูเขา 
2.3.2  เม่ือจะประพฤติส่ิงใดลงไปจงหมั่นคิดเอาใจเขามาใสใจเรา    และไมควร 

คิดเบียดเบียนใคร 
2.3.3  เม่ือเห็นผูอ่ืนตกทุกขไดยาก    ตองคิดชวยเหลือ    หากสุดวิสัยชวยเหลือ 

ไมได  ก็แสดงความเห็นอกเห็นใจ  เห็นเขาทุกขก็ไมคิดซ้ําเติม  และเห็นเขาสุขก็ไมคิดรษิยาอาฆาต 
2.3.4  ตองมีความเอ้ือเฟอเต็มใจชวยเหลือบําบัดทุกขและบํารุงสุขใหแกกันดวย 

ความสมัครใจ    โดยมิเห็นแกหนาหรือหวังอามิสลาภผลใด  ๆ    เปนเครื่องตอบแทน    อยาเปนคนดู 
ดายนั่งนิ่ง  ในเมื่อพอจะชวยเหลือได  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  กนก  จนัทรขจร, 2544: 271) 

2.3.5  ตองเปนคนเผื่อแผมีน้ําใจกวางขวางไมคับแคบ    ไดอะไรมาก็ไมตระหนี่ 
หวงแหนไวบริโภคคนเดียว    อดคดิที่จะเจือจานใหผูอ่ืนเพือ่ใหเขาไดกินไดใชมีความสุขเชนตนบาง 
ไมได 

2.3.6  มีความเปนกัลยาณมิตร    คือ  สนับสนุนสงเสริมกันและกันดวยน้ําใจ 
ไมตรีอันดีงามตอกัน    ชกันําการดําเนนิชีวิตทีด่ีงาม    ชี้แนวทางใหประสบผลดี    มีความสุขความ 
เจริญ  (กนก  จันทรขจร, 2544: 274) 

2.3.7  รูจักยอมเสียสละส่ิงที่ตนมีอยูเพ่ือผูอ่ืนบาง    เชน    ทรัพยสินเงินทอง 
ความสุขสวนตัว    เปนตน   ตามโอกาสที่เห็นสมควรจะเปน  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 3;  สมชัย 
ใจดี  และยรรยง  ศรีวิรยิาภรณ, 2545: 32)
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2.4  ความกตัญกูตเวที 
2.4.1  ระลึกถึงบุญคุณของผูมีอุปการคุณอยูเสมอ    ถึงแมเพียงเล็กนอยก็ไมลืม 

พระคุณ  ไมเปนคนเนรคุณคนเพราะตอไปจะไมมใีครคิดที่จะชวยเหลือ  (กรมการวัฒนธรรม, 2499 
ก:  3;  สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8และกนก  จันทรขจร, 2544: 297) 

2.4.2  ตอบแทนผูมีอุปการคณุเมื่อมีโอกาสหรือกําลังพอที่จะทําได    ไมคอยแต 
จะรับอุปการคุณของเขาเรื่อยไป    เพราะจะทําใหเกิดความปลาบปล้ืมแกผูท่ีเคยมีบุญคุณแกตน   และ 
เปนการแสดงน้ําใจอันงามของผูทําตอบสนองอีกดวย  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8) 

2.4.3  เม่ือตนไดรับอุปการคุณจากบคุคลอ่ืน    แมเพียงเล็กนอยกไ็มลืมที่จะกลาว 
คําขอบคณุแกผูท่ีเอ้ือเฟอตนเสมอ    ไมคิดวาเปนเรื่องที่นากระดากอาย   ทั้งนี้เปนการใหกําลังใจแกผู 
เอ้ือเฟอ  และแสดงใหเห็นถึงน้ําใจและมารยาทที่ดีงามของผูไดรับเอ้ือเฟอ 

2.4.4  การประกาศคุณของผูมีพระคุณ  โดยการยกยองคณุงามความดีของทานให 
ผูอ่ืนรับรู    พลอยชื่นชมยินดดีวยศรัทธาใหบุคคลทั้งหลายเกิดความรกั  (สํานกังานคณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7;  กนก  จันทรขจร, 2544: 297) 

2.4.5  ไมพึงตําหนิ    ติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง    เม่ือกลาวถึงผูมี 
พระคุณของตนใหผูอ่ืนฟง    ควรใชคําวา  “ทาน”  ไมควรใชสรรพนาม  “แก”  หรือ  “เขา” 
(สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2539: 7) 

2.5  การขอโทษและใหอภัย 
2.5.1  เม่ือกระทําผิดพลาดลวงเกนิผูใดหรือแมแตการไหววานใหผูอ่ืนหยิบของ 

สงใหกับตน    กอนทีจ่ะกระทําไปหรือแมเผลอกระทําไปโดยไมมีเจตนา    ตองกลาวคําขออภัยทนัที 
ไมทําเฉยเมยหรือลืมเสีย 

2.5.2  เม่ือถูกลวงเกินและผูนั้นไดกลาวคําขออภัยแลว  ตองใหอภยัทันที  ไมควร 
ไปถือโทษหรือโกรธเคือง    หรือแสดงความไมพอใจออกทางสีหนา    ควรที่จะแสดงอาการยิ้มแยม 
แจมใสไว 

2.5.3  การขออภัยเปนการรองขอความเห็นใจ    เม่ือไดสํานกึถึงความผิดพลาด 
ลวงเกินของตน    เปนการทําใหผูถูกลวงเกนิเห็นถึงเจตนาดี    การใหอภยัเปนการรับรูและแสดงออก 
ซ่ึงความเห็นอกเห็นใจ  ใหฝายที่ผิดพลาดลวงเกินคลายความวิตกกังวล   อันจะทําใหเกดิความสบาย 
ใจทั้งสองฝาย
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2.5.4  เม่ือไดทําในส่ิงที่ผิดพลาดไปก็กลาที่จะยอมรับผิด    ไมโยนความผิดให 
ผูอ่ืน    หรือเลือกรับแตส่ิงที่ถูกไว  (กรมการวัฒนธรรม,  2497:  4;  กนก    จันทรขจร,  2544:  287; 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2546: 97, 2547: 120) 

2.6  ความสามัคคี 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระบรมราโชวาทเกีย่วกับ 

ความสามัคคี  (สํานกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2543: 35)  ดังมีใจความวา 

“ความสามคัคีเปนคุณสมบัติประจําตัวของคนไทย    ที่ไดอบรมสืบ 
ทอดกันมาแตบรรพบุรุษโดยไมขาดสาย    ทั้งนี้เพราะคนไทยทราบ 
ตระหนักดีวา  หมูคณะที่มีสามัคคีแนนแฟนสมบูรณ  ยอมมีกําลังกลา 
แข็งทั้งในการคิดและการปฏิบัต”ิ 

2.6.1  ตองรวมมือรวมใจกันชวยทํากิจการงานของหมูคณะและประเทศชาติให 
สําเร็จลุลวงไปดวยดี  เมื่อถูกรองขอความรวมมือและความชวยเหลือ 

2.6.2  เม่ือมีผูออกปากไหววานขอความชวยเหลือกิจการงาน    กใ็หความ 
ชวยเหลือโดยความเต็มใจ 

2.6.3  การรวมมือรวมใจกนัตองใชไปในทางท่ีถูกตองดีงาม    ไมใชไปในทางท่ี 
ผิด  เชน  ซองสุมกันคิดการรายหรือทําส่ิงที่ผิดกฎหมาย 

2.6.4  เม่ือมีเรื่องบาดหมางกันอันเปนเหตุจะใหแตกราว    ตองไมถือทิฐิมานะ 
ทั้งนี้ตองหมั่นปรับความเขาใจกันเพื่อใหเกดิความถูกตอง 

2.6.5  อยาถือบุคคลเปนใหญกวากจิการงานที่ทํา    เม่ือเกิดความผิดพลาดตอง 
รวมกนัวินจิฉัยวาอะไรถูก  อะไรผดิ  ใหยิ่งกวาใครถูกใครผิด 

2.6.6  การอยูรวมกันหลายคนดกีวาอยูคนเดียว    อันจะเปนกําลังชวยเหลือกันจึง 
ตองรักกนัไวดีกวาที่จะชังกัน 

2.7  ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
2.7.1  มีความซ่ือตรงไมคดโกง  หรือหลอกลวง  ประกอบอาชีพที่สุจริต  การส่ิง 

ใดทุจริตผิดศีลธรรมตองเลิกละเด็ดขาด  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8)
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2.7.2  ตองซ่ือสัตยตอตนเอง    ตอครอบครัว    ตอมิตรสหาย    และจงรักภกัดตีอ 
ประเทศชาติ    ไมคิดทรยศ  (กรมการวฒันธรรม,  2497:  5-6;  กรมการวัฒนธรรม,  2499 ก:  29-32; 
และกนก  จันทรขจร, 2544: 301) 

2.7.3  ตองซ่ือสัตยใหถูกทาง    เฉพาะแตที่เปนประโยชนและดีงามเทานั้น    ถาจะ 
ทําลายประโยชนและเสียหายแลวไมควร    เชน    ซ่ือสัตยตอผูที่คิดจะทําลายชาติ    เปดเผยความลับ 
ของชาติใหแกศตัรู  เปนตน 

2.7.4  มีความกลาหาญในการทําความดีหรือทําในสิ่งที่ถูกตอง  (เกรียงศกัดิ์ 
เจริญวงศศักดิ์, 2546: 97) 

2.7.5  การพูดความจริง    รกัษาคําพูดของตนใหมีคณุคาเปนทีน่าเช่ือถือ    เม่ือพูด 
ส่ิงใดไปก็ประพฤติใหเปนไปตามที่ไดพดูไวเสมอ    ไมพูดโกหก  (กรมการวัฒนธรรม,  2497:  6; 
กนก  จันทรขจร, 2544: 301  และ  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศกัดิ์, 2546: 97) 

2.7.6  คําพูดเปนส่ิงที่สําคัญมาก  เมื่อจะพูดส่ิงใดกใ็หคดิไตรตรองกอนเสมอ 

2.8  ความรับผิดชอบ 
2.8.1  ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุดเทาที่จะทําได    และทําจนเต็ม 

ความสามารถ  (กรมการวัฒนธรรม, 2497: 9;  สมชัย  ใจดี  และยรรยง  ศรีวิริยาภรณ, 2545: 31) 
2.8.2  ไมหลีกเล่ียงหรือผลักไสงานที่ไดรับมอบหมายใหพนไปจากตน 
2.8.3  พยายามสรางหลักฐานของตนใหเปนปกแผนมั่นคง    เพื่อเปนที่พึ่งพา 

อาศัยของครอบครวั  ญาติมิตร  หมูคณะ  และประเทศชาติ 
2.8.4  พยายามอบรมเล้ียงดูผูที่อยูในความรับผิดชอบของตนใหเปนอยางดี    เชน 

เล้ียงดู  ใหการศกึษา  ชวยเหลือใหมีการประกอบอาชีพ  พยายามรักษาคราวเจ็บปวย 
2.8.5  ตรงตอเวลาเสมอ   เชน   ตื่นนอนตอนเชาเสมอ   ไปทํางาน   เลิกงาน  ตรง 

ตามเวลาท่ีกําหนด    ไมไปสาย    เลิกกอน    หรือนัดแนะไวกับใครก็ไปใหตรงตามเวลาท่ีนัดหมายไว 
(เกรียงศกัดิ์  เจรญิวงศศักดิ์, 2546: 94) 

2.8.6  การงานทกุอยางท่ีทําตองใชความระมัดระวังทุกครั้งที่ลงมอืทํางานและ 
ทุกขณะที่กําลังทําอยู  เพื่อเปนการปองกันไมใหเกิดความผดิพลาด 

2.8.7  เปนนักเรียนตองตั้งใจศึกษาเลาเรียนทกุรายวิชา  มกีารเตรียมบทเรียน 
ลวงหนา  มีความมุมานะทุมเททํางานใหเต็มเต็มเวลา  เต็มความสามารถ  สงงานหรือทํางานหรือ 
ศึกษาคนควาตามท่ีครูส่ัง  (สุพัตรา  สุภาพ, 2541: 8;  กนก  จันทรขจร, 2544: 287)
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2.9  ความจงรกัภกัดตีอสถาบันพระมหากษัตริย 
2.9.1  การยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพอ่ืน 

ๆ  ที่เกี่ยวของกับสถาบันพระมหากษัตริยซึ่งแสดงในงานตามทางราชการ  งานสังคม  หรือในโรง 
มหรสพ  (สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ, 2539: 42) 

2.9.2  มีความเคารพเทดิทูนในพระเกียรติและพระคุณยิ่งของสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งศึกษาและเผยแพรพระราชกรณียกิจ 

2.9.3  รวมกนัประกอบความดีเพ่ือถวายเปนพระราชกุศล  โดยเฉพาะในวันสําคัญ 
เกี่ยวกับพระมหากษัตริย  (กนก  จันทรขจร, 2544: 338-342) 

3.  เนติธรรม 

กรมการวัฒนธรรม  (2499:  1)  และดนัย    ไชยโยธา  (2546:  108)  อธิบายวา    เนติธรรม 
(legal   culture)  คือ   วัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมตลอดทั้งจารีตประเพณี ตาง ๆ  ที่ยอมรับนับถือ 
กันวามคีวามสําคญัพอ ๆ  กับกฎหมาย 

บุญยงค    เกศเทศ  (2536:  29)  กลาววา    วฒันธรรมทางเนติธรรม    คือ    วัฒนธรรมทาง 
การเมืองการปกครอง    ที่ทําใหเกดิความสงเรียบรอยภายในสังคม    ซ่ึงจะเห็นไดจากกฎหมาย 
รัฐธรรมนูญ  เปนตน 

สมชัย    ใจดี    และยรรยง    ศรีวิริยาภรณ  (2545:  6)  กลาววา    เนติธรรม    เปนวัฒนธรรม 
เกี่ยวกับระเบียบหรือกฎหมายท่ีจําเปนตอคนสวนใหญ 

ราชบัญฑิตยสถาน  (2546:  553,  594)  ไดใหคําจํากดัความของเนติธรรมไววา    เนติธรรม 
หมายถึง  แบบแผนการปฏิบัติที่ถูกตอง  หรือธรรมที่เกี่ยวกบักฎหมาย 

จากความหมายที่นกัวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวทิยา    และหนวยงานทาง 
วัฒนธรรมของรัฐไดใหความหมายไว  ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  วัฒนธรรมทางเนติธรรม  หมายถึง 
วัฒนธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ีทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้ง
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จารีตประเพณี ตาง ๆ  ที่ยอมรับนับถือกันวามคีวามสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย  ซ่ึงกรมการวัฒนธรรม 
(2499 ข: 27-28)  ไดกลาวถึงเนื้อหาของวฒันธรรมทางเนตธิรรม  ไวดังตอไปนี้ 

3.1  ศึกษาใหรูจกัใชสิทธิและหนาท่ีของพลเมืองตามกฎหมาย 
3.2  ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดยสุจริตและไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
3.3  การมีระเบียบวินัยและเคารพตอกฎหมาย    โดยการประพฤติชอบตามกฎหมาย 

กลาวคือ    ไมทําส่ิงที่กฎหมายไมใหทํา    และทําในสิ่งที่กฎหมายบังคับใหทํา    เปนนกัเรียนก็ปฏิบัติ 
ตามระเบียบแบบแผนของสถานศึกษา  (กนก   จันทรขจร, 2544:  267;  เกรียงศักดิ์    เจริญวงศศักดิ์, 
2546: 94) 

3.4  พยายามศึกษาใหรูถึงกฎหมายตาง  ๆ  ที่ใชบังคับอยูในปจจบุัน 
3.5  ใชกฎหมายโดยสุจริต                      ไมพึงใชกฎหมายในทางที่จะกอใหเกิดความ 

เดือดรอนแกผูอ่ืน    ไมใชอํานาจโดยมิชอบธรรม    ทีจ่ะทําใหผูอ่ืนเสียผลประโยชน    และตนก็ไมมี 
สิทธิที่จะทําไดเชนนั้น รวมทั้งการใชปญญาในทางท่ีถูกตอง   และเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 
ไมยอมใหเงินมามีอํานาจเหนือจิตใจ    จนลืมหนาทีก่ารงาน    เชน    แอบแฝงหนาท่ีราชการเสาะ 
แสวงหาประโยชนใสตนหรือผูอ่ืน    ชวยเหลือผูผิดโดยเห็นแกสินจาง    แนะชองทางการเล่ียงภาษี 
อากรให 

3.6  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังอันชอบธรรมของเจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย  รวมถึง 
คําส่ังอันชอบธรรมที่ผูมีอํานาจหนาที่เหนือกวาสั่งใหทํา  (กรมการวัฒนธรรม, 2499 ข: 28)  ถาเปน 
นักเรียนก็ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู  อาจารย  (กนก  จันทรขจร, 2544: 311) 

3.7  หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตนเนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย    ควรสารภาพผิดตาม 
กฎหมาย 

3.8  ระลึกเสมอวาการปฏิบัติตามกฎหมายยอมเปนเสนทางท่ีปลอดภัย 
3.9  ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ผูรักษากฎหมายโดยชอบธรรมและโดยสุจริต 
3.10  เคารพประเพณีทีด่ีงาม
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คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยที่ปรากฏในสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา  ศาสนา 
และวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

จากการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ของชวงชั้นที่  3 
และ  4  ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท  สามารถแสดงรายละเอียดได  ดังตอไปนี้ 

ตารางที่  1  แสดงการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของชวงชั้นที่ 
3  และ  4  ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  3  ประเภท 

เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.  สหธรรม 
1.1  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
ครอบครัว 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต: ทุราวาสา  ฆรา 
ทุกฺขา  เรือนทีค่รองไมดี  นําทกุขมาให 
3.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
อณาถบิณฑิกเศรษฐี 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การเปนลูกทีด่ีตาม 
หลักทิศเบื้องหนา  ในทิศ 6 
5. สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ 
แกปญหาและการพัฒนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและ 
ครอบครัว 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
6.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: อปริหานิยธรรม 7 
2.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
3.  หลักธรรม: สาราณียธรรม 6 
4.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
5.  พุทธศาสนสุภาษิต: โกธํ  ฆตฺวา  สุขํ 
เสติ  ฆาความโกรธไดยอมอยูเปนสุข 
6.  พุทธศาสนสุภาษิต: สติ  โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
7.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การปฏิบัติตนเปน 
สมาชิกที่ดีของครอบครัวตามหลักทิศ 
เบ้ืองหลัง  ในทิศ 6 
8. หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ 6



47 

ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ 
หนาท่ี 
7.  สถาบันทางสังคม        และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 

สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคม 
10.  สังคมไทย 
11. วัฒนธรรม 

1.2  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
สาธารณชน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  พุทธศาสนสุภาษิต:  ปูชโก    ลภเต 
ปูชํ  วนฺทโก    ผูบูชาเขายอมไดรับการ 
บูชาตอบ    ผูไหวเขายอมไดรับการไหว 
ตอบ 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ    บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ 
หนาท่ี 
6.  สิทธิมนุษยชน 
7. สถาบันทางสังคม    และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  สติ    โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การแสดงความเคารพ 
ตามหลักพระพุทธศาสนาตอพระ 
รัตนตรัย    ปูชนียสถาน    ปูชนียวัตถุ 
และปูชนียบุคคล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถานภาพ  บทบาท สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  การมีสวนรวมในการคุมครองสิทธิ 
มนุษยชน  ที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  สังคมมนุษย 
7.  สถาบันทางสังคม 
8.  สังคมไทย 
9.  วัฒนธรรม
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.3  การปฏิบัติ 
ตนตอ 
ประเทศชาติ 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
5.  ลักษณะและความสําคัญของ 
สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีพลเมืองดีของสังคมและ 
ประเทศ 
6.  การวิเคราะหประโยชนและคุณคา 
ของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ 
สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
หนาท่ี 
7.  สถาบันทางสังคม        และการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
8.  ระบบการดําเนินชีวติในดานความ 
เปนอยูของมนุษยในประเทศไทย 
9.  ปญหา  แนวทางแกปญหา  ปรับ 
คานิยม  และวิถีชีวิตเพ่ืออนุรกัษ 
ส่ิงแวดลอมโดยรวมของประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  อปริหานิยธรรม  7 
2.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ 6 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การบําเพ็ญตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถานภาพ  บทบาท สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  สังคมมนุษย 
6.  สถาบันทางสังคม 
7.  สังคมไทย 
8.  วัฒนธรรม
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
1.4  การทํา 
ความเคารพตอ 
สถานที่  และ 
ส่ิงแทนความ 
เคารพ  ทั้งของ 
ชาติตนและ 
ของคนอ่ืน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตวัอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  และใจ 
4.  หนาท่ีชาวพุทธ: การแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ 
5.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแตงกายไปวัด    การ 
แตงกายไปงานมงคล    งานอวมงคล 
การปฏิบัติตนในเขตวดั 
6.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแสดงความเคารพ 
การประนมมือ    การไหว    การกราบ 
การเคารพพระรัตนตรัย 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
7.  การเปรียบเทียบวิถีชีวติของคนใน 
ประเทศไทยกับประเทศในซีกโลก 
ตะวันออกและโลกตะวนัตก 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
8.  ระบบการดําเนินชีวติในดานความ 
เปนอยูของมนุษยในประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หนาท่ีชาวพุทธ: การเปนชาวพุทธที่ 
ดีตามหลักทิศเบื้องบน  ในทิศ 6 
2.  หนาท่ีชาวพุทธ:  การแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ 
3.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ  การแสดงความเคารพ 
ตามหลักพระพุทธศาสนาตอพระ 
รัตนตรัย  ปูชนียสถาน  ปูชนียวัตถุ 
และปูชนียบุคคล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถาบันทางสังคม 
5.  สังคมไทย 
6.  วัฒนธรรม



50 

ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.  คติธรรม 
2.1  ความ 
ขยันหมั่นเพียร 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ การแสวงหาความรู 
2.  พุทธประวัต:ิ ประสูติ  ในดาน 
การศึกษา 
3.  พุทธประวัต:ิ โอวาทปาฏิโมกข 
4.  หลักธรรม: ไตรสิกขา 
5.  หลักธรรม: บุพนิมิตของ 
มัชฌิมาปฏิปทา 
6.  หลักธรรม: อิทธิบาท 4 
7.  หลักธรรม: มรรคมีองค  8  อัฏรัง 
คิกมรรค 
8.  หลักธรรม: ดรุณธรรม  6 
9.  หลักธรรม: วุฒิธรรม 4 
10.  หลักธรรม: อบายมุข 6 
11.  หลักธรรม: ปธาน 4  เรียกอีกอยาง 
วา  สัมมัปปธาน 
12.  หลักธรรม: สมบัติ 4 
13.  หลักธรรม: พละ 5 
14.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโมคคัลลานะ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามี 
ทฤษฎีและวิธีการที่เปนสากลและมีขอ 
ปฏิบัติที่ยึดทางสายกลาง 
2.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนาเนน 
การฝกหดัอบรมตน  การพึ่งตนเองและ 
การมุงอิสรภาพ 
3.  พุทธประวัต:ิ วิเคราะหพระพุทธเจา 
ในฐานะเปนมนุษยผูฝกตนไดอยาง 
สูงสุด 
4.  หลักธรรม: อริยสัจ 4 
5.  หลักธรรม: ปญญาวุฒิธรรม 4 
6.  หลักธรรม: พละ 5 
7.  หลักธรรม: มงคล 38 
8.  หลักธรรม: ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต- 
ตนิกธรรม 4 
9.  พุทธศาสนสุภาษิต: ปฏิรูปการี  ธุร 
วา  อุฏฐาตา  วินทเต  ธน  คนขยนัเอา 
การเอางาน  กระทําการเหมาะสม  ยอม 
หาทรัพยได 
10.  พุทธศาสนสุภาษิต: วายเมเถว  ปุ 
ริโส  ยาว  อตถสส  นิปปทา  เกิดเปน 
คนควรจะพยายามจนกวาจะประสบ 
ความสําเร็จ 
11.  ชาดก: มหาชนกชาดก
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.2  การออม 
ประหยัด 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: สุขของคฤหัสถ  หรือ 
คิหิสุข  หรือกามโภคีสุข 4 
2.  หลักธรรม: สัปปุริสธรรม 7 
3.  หลักธรรม: กุลจิรัฎฐิติธรรม 4 
4.  หลักธรรม: อัตถะ 3 
5.  สัมมนาพระพุทธศาสนา: 
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจพอเพียง 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
6.  การตัดสินใจเลือกในฐานะผูบริโภค 
โดยพิจารณาถึงประโยชนที่ไดรับอยาง 
คุมคา 
7.  ระบบและวิธีการของเศรษฐกจิ 
พอเพียง       และการประยุกตใชกับ 
ชีวิตประจําวันอยางมีดุลยภาพ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนากับ 
เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาแบบ 
ยั่งยืน 
2.  หลักธรรม: ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต- 
ตนิกธรรม 4 
3.  หลักธรรม: อธิปไตย 3 
4.  พุทธศาสนสุภาษิต: สนตุฏฐี  ปนม 
ธน  ความสันโดษเปนทรพัยอยางยิ่ง 
อิณาทาน  ทุกข  โลเก  การเปนหนี้เปน 
ทุกขในโลก 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
5.  การนําระบบและวิธีการของ 
เศรษฐกิจพอเพียงนําไปประยกุตใชใน 
ชีวิตประจําวัน 

2.3  ความ 
เมตตากรณุา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1. หลักธรรม: บุญกิริยาวัตถุ 10 
2.  หลักธรรม: ทิศ 6 
3.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลฺยาณการี  กลฺ 
ยาณํ  ปาปการี  จ  ปาปก  ทําดีไดดี ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
4.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางวิสาขา 
5.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาพิมพิสาร 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามุง 
ประโยชนสุขและสันตภิาพแกบคุคล 
สังคม  และโลก 
2.  หลักธรรม: มงคล 38 
3.  หลักธรรม:โภคอาทิยะ 5 
4.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
5.  หลักธรรม: สารณียธรรม 6 
6.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
7.  ชาดก: เวสสันดรชาดก
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
พระเจาปเสนทิโกศล 
7.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
8.  ชาวพุทธตัวอยาง: ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
10.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

8.  หนาท่ีชาวพุทธ: วิเคราะหหนาที่ 
และบทบาทของอุบาสกอุบาสิกาที่มี 
ตอสังคมไทยในปจจุบัน 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
10.  คานิยมของสังคมไทย 
11.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
12.  ปจจัยตาง ๆ  ที่นําไปสูการพึ่งพา 
การแขงขัน  การขดัแยง  และการ 
ประสานประโยชนอยางมคีุณธรรม 
และรูเทาทัน 

2.4  ความ 
กตัญกูตเวที 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอ 
สังคมไทยในฐานะเปนศาสนาประจํา 
ชาติ
2.  หลักธรรม: มงคล 38 
3.  หลักธรรม: ทิศ 6 
4.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลยาณการี  กล 
ยาณ  ปาปการี  จ  ปาปก  ทําดีไดดี  ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
5.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางวิสาขา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: พระรัตนตรัย 
2.  หลักธรรม:โภคอาทิยะ 5 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ปฏิบัติตนตามคุณธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
4.  คานิยมของสังคมไทย 
5.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
6.  ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญ 
ทั้งในประเทศและตางประเทศท่ีมีสวน 
สรางสรรคและพัฒนาชาติไทย
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
7.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
นางขุชชุตตรา 
8.  ชาวพุทธตัวอยาง:  ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
9.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
10.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุย 
ในประเทศไทย 

7.  ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญ 
ทั้งในประเทศและตางประเทศท่ีมีสวน 
สรางสรรควัฒนธรรมไทยใน 
ดานตาง ๆ 

2.5  การขอ 
โทษและให 
อภัย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ชาดก: อัมพชาดก  เรื่องมนตเสก 
มะมวง 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
2.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม    และประเทศ    โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
3.  สถาบันทางสังคมและการจัด 
ระเบียบทางสังคม 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
4.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุยใน 
ประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
2.  ชาดก: เวสสันดรชาดก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
4.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
5.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
6.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.6  ความ 
สามัคคี 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
2.  สัมมนาพระพุทธศาสนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน 
และการจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
4.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม    และประเทศ    โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
5.  ระบบการดําเนินชีวติของมนษุยใน 
ประเทศไทย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม: อปริหานิยธรรม 7 
2.  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก: การ 
ครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปลูกจิตสํานกึ 
และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ 
4.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การปฏิบัติตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
7.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
8.  คานิยมของสังคมไทย 
9.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
10.  ปจจัยตาง ๆ  ที่นําไปสูการพึ่งพา 
การแขงขัน  การขดัแยง  และการ 
ประสานประโยชนอยางมคีุณธรรม 
และรูเทาทัน
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.7  ความ 
ซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษาวาจา 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ ปางปฐมเทศนา 
2.  ชาดก: อัมพชาดก  เรื่องมนตเสก 
มะมวง 
3.  หลักธรรม: ไตรสิกขา 
4.  หลักธรรม: มรรคมีองค  8  อัฏรัง 
คิกมรรค 
5.  พุทธศาสนสุภาษิต: กลฺยาณการี  กลฺ 
ยาณํ  ปาปการี  จ  ปาปกํ  ทําดีไดดี  ทํา 
ชั่วไดชั่ว 
6.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระมหาปชาบดีเถรี 
7.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
8.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระมหากัสสปะ 
9.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
10.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
11.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  ประวัติและความสําคัญของ 
พระพุทธศาสนา: พระพุทธศาสนามี 
ทฤษฎีและวิธีการที่เปนสากลและมีขอ 
ปฏิบัติที่ยึดทางสายกลาง 
2.  หลักธรรม: พระสัทธรรม 3 
3.  หลักธรรม: อริยวัฑฒิ 5 
4.  หลักธรรม: ทศพิธราชธรรม 10 
5.  ชาดก: เวสสันดรชาดก 
6.  หนาท่ีชาวพุทธ: การรกัษาศีล 8 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง   วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
7.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
8.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
9.  ประเภทของวัฒนธรรม 
10.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
2.8  ความ 
รับผิดชอบ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ ประสูติ  ในดาน 
การศึกษา 
2.  ชาดก: ราโชวาทชาดก 
3.  หลักธรรม: วุฒิธรรม 4 
4.  หลักธรรม: อุบาสกธรรม 7 
5.  หลักธรรม: อบายมุข 6 
6.  หลักธรรม: สมบัติ 4 
7.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
8.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระโสณะและพระอุตตระ 
9.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาพิมพิสาร 
10.  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา: 
พระเจาปเสนทิโกศล 
11.  ชาวพุทธตัวอยาง: ศาสตราจารย 
สัญญา  ธรรมศักดิ์ 
12.  ชาวพุทธตัวอยาง: ม.จ.หญิงพูนพิศ 
สมัย  ดิศกุล 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
13.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
14.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธประวัต:ิ วิเคราะหพระพุทธเจา 
ในฐานะเปนมนุษยผูฝกตนไดอยาง 
สูงสุด 
2.  หลักธรรม: พระสัทธรรม 3 
3.  หลักธรรม: ปญญาวุฒิธรรม 4 
4.  หลักธรรม: มงคล 38 
5.  หนาท่ีชาวพุทธ: วิเคราะหหนาที่ 
และบทบาทของอุบาสกอุบาสิกาที่มี 
ตอสังคมไทยในปจจุบัน 
6.  มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตน 
ตอพระภิกษ:ุ การปฏิบัติตนใหเปน 
ประโยชนตอครอบครวั  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และโลก 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
7.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
8.  คุณธรรมและจริยธรรมของการเปน 
พลเมืองดี 
9.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
10.  ปฏิบัติตนตามคณุธรรมของการอยู 
รวมกนัตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
11.  การอยูรวมกันของสังคมมนษุย
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัย 
ตาง ๆ 

12.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
13.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
14.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งในประเทศและตางประเทศท่ี 
มีสวนสรางสรรคและพัฒนาชาติไทย 
15.  ประวัติและผลงานของบุคคล 
สําคัญทั้งในประเทศและตางประเทศท่ี 
มีสวนสรางสรรควฒันธรรมไทยใน 
ดานตาง ๆ 

2.9  ความ 
จงรักภักดตีอ 
สถาบัน 
พระมหากษัตริย 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  มงคล  38 
2.  หลักธรรม:  ดรุณธรรม  6 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
3.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
4.  สถานภาพ      บทบาท     สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่  ในฐานะพลเมืองดี 
ของสังคม  และประเทศ  โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
5.  โครงสรางการเมืองการปกครอง 
ของไทยในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  หลักธรรม:  ทศพิธราชธรรม  10 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต: ราชา  มุขํ  มนุสฺ 
สานํ   พระราชาเปนประมขุของ 
ประชาชน 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตนที่ 
เหมาะสมในฐานะผูปกครองและผูอยู 
ในปกครอง  ตามหลักทิศเบื้องลาง  ใน 
ทิศ  6 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
4.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
5.  การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
6.  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
3.  เนติธรรม  สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 

1.  พุทธศาสนสุภาษิต: อตฺตนา  โจทยตฺ 
ตานํ  จงเตือนตนดวยตน 
2.  พุทธศาสนสุภาษิต:  นิสมฺม    กรณํ 
เสยฺโย  ใครครวญกอนทําจึงดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย  วาจา  ใจ 
4.  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ 
แกปญหาและการพัฒนา: 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน 
และการจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
6.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิ  เสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
สังคม    และประเทศ      โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
7.  สิทธิมนุษยชน 
8.  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว  ชมุชนและประเทศ 
สถาบันทางสังคมและการจัดระเบียบ 
ทางสังคม 
9.  การมีสวนรวมในกจิกรรมการเมือง 
การปกครองโดยนําหลักคณุธรรม 

สาระที่ 1 : ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
1.  พุทธศาสนสุภาษิต: สติ  โลกสฺมิ 
ชาคโร  สติเปนเครื่องตืน่ในโลก 
2.  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก: การ 
ครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
3.  หนาท่ีชาวพุทธ: การปลูกจิตสํานกึ 
และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ 
4.  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการและ 
การจัดระเบียบสังคม 
สาระที่ 2 : หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม 
และการดําเนินชวีิตในสังคม 
5.  แนวปฏิบัติของการเปนพลเมืองดี 
ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
6.  การสงเสริมใหผูอ่ืนปฏิบัติตนเปน 
พลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน 
สังคมไทยและสังคมโลก 
7.  การดํารงชวีิตในวิถีชีวติ 
ประชาธิปไตย 
8.  การมีสวนรวมในการสงเสริมให 
ผูอ่ืนปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถี 
ชีวิตประชาธิปไตย 
9.  สถานภาพ  บทบาท  สิทธิเสรีภาพ 
และหนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของ 
ประเทศและสังคมโลก 
10.  การมีสวนรวมในการคุมครอง 
สิทธิมนุษยชน  ที่มีผลตอการดําเนิน
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ตารางที่  1  (ตอ) 
เนื้อหาในสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม คุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทย  ชวงชั้นที่  3  (ม. 1 – 3)  ชวงชั้นที่  4  (ม. 4 – 6) 
จริยธรรมของศาสนาที่ตนนับถือมา 
เปนแนวปฏิบัติ 
10.  แนวทางในการธํารงไวซึ่งการ 
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
11.  ความเปนมา  หลักการ 
เจตนารมณ  โครงสราง  และ 
สาระสําคัญของรัฐธรรมนูญแหง 
ราชอาณาจักรไทยฉบับ  พ.ศ.2540 
12.  การปฏิบัติตนตามบทบัญญัตขิอง 
รัฐธรรมนูญและผลของการนํามาใชใน 
การดําเนนิชีวิตของประชาชน 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
13.  กฎหมายคุมครองผูบริโภค 
14.  สิทธิและการคุมครองผูบริโภค 
ของตนเองและครอบครวัและบุคคล 
อ่ืน 
15.  แหลงขอมูลและกฎหมายคุมครอง 
ผูบริโภค 
16.  การดําเนนิกจิกรรมพิทักษสิทธิ 
และผลประโยชนตามกฎหมายและ 
คุณธรรมในฐานะผูบรโิภค 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
17.  สิทธิ  หนาที่  กฎระเบียบ 
สถานการณและกจิกรรมที่เกี่ยวของกับ 
การจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 

ชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลก 
11.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายท่ี 
เกี่ยวของกับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน 
ประเทศชาติ  และสังคมโลก 
12.  สถาบันทางสังคมที่สําคัญของไทย 
13.  ประเภทของวัฒนธรรม 
14.  ความจําเปนทีต่องมีการปรับปรุง 
15.  เปล่ียนแปลง  และอนุรักษ 
วัฒนธรรม 
การอนุรกัษวัฒนธรรมท่ีดีของชาติ 
16.  การมีสวนรวมในกจิกรรม 
การเมืองการปกครอง 
17.  กฎหมายรัฐธรรมนูญโดยเนน 
มาตราที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง  สิทธิ 
เสรีภาพ  หนาที่ 
18.  การปฏิบัติตนใหสอดคลองกับ 
บทบัญญัติของรัฐธรรมนญูและ 
สนับสนุนสงเสริมใหผูอ่ืนปฏิบัติได 
อยางถูกตองเหมาะสม 
สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
19.  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการบรโิภค 
20.  การเสียภาษขีองประชาชนเพื่อ 
ประโยชนรวมกนั 
สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
21.  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรกัษ 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม
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จากตารางแสดงการวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศึกษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ของ 
ชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน    พุทธศักราช  2544  ที่ปรากฏเนื้อหา 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทย  3  ประเภท    สามารถสรุปไดวาในแตละชวงชั้นมีเนื้อหา 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยทั้ง  3  ประเภทปรากฏอยูในสาระสําคญัตามกลุมสาระการ 
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรมท้ัง  5  สาระ  ซ่ึงครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม 
ศึกษา    ศาสนา    และวัฒนธรรมสามารถที่จะบูรณาการคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในแตละเรื่อง 
กับสาระการเรยีนรูในแตละหนวยการเรียนรูเพื่อเปนการพฒันาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทย 
ใหกับนกัเรียนมัธยมศึกษาใหดยีิ่งขึ้นตอไป 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.  งานวิจัยภายในประเทศ 

นิรมล    หันหาบุญ  (2538:  บทคัดยอ)  ไดวจิัยเรื่อง    การศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยท่ีพึงประสงคของนกัเรียนประถมศึกษาในทศวรรษหนาตามทัศนะของผูเช่ียวชาญดาน 
วัฒนธรรม    โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนะของผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมเกี่ยวกับคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยที่พึงประสงคดานจารีตประเพณี      ดานขนบประเพณี    ดานธรรมเนยีมประเพณี 
และดานการใชภาษาไทย    ของนักเรียนประถมศึกษาในทศวรรษหนา    ศึกษาจากผูเชี่ยวชาญดาน 
วัฒนธรรมจํานวน  20  ทาน    เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ    แบบสัมภาษณและแบบสอบถาม 
ผลการวิจัยพบวา    คณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยที่พึงประสงคของนกัเรียนประถมศึกษาใน 
ทศวรรษหนานั้น    ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกนัทัง้  79  คุณลักษณะ    และผูเชี่ยวชาญมี 
ความเห็นเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมท่ีพึงประสงคของนักเรียนประถมศึกษาอยูในระดับ 
มากที่สุด  คือ  1)  ดานจารีตประเพณี  12  คุณลักษณะ  ไดแก  กลาที่จะขอโทษดวยตนเอง  ไมซัด 
ทอดความผิดของตน  ตองยตุิดวยเหตุผล  ไมขมเหงเบียดเบียนผูอ่ืน  รูจกัเลือกอาชีพที่สุจริต  ไมขดั 
ตอกฎหมาย    รูจักเลือกอาชีพที่สุจริต    ไมขดัตอศีลธรรม   ปฏิบัติตามจรรยาบรรณของอาชีพโดยไม 
เห็นแกเงินเปนใหญ    มีสัจจะไมละเมิดตอคํามั่นสัญญาของตนเอง    ยึดมั่นตอการรกัษาคําพดูที่ชอบ 
ธรรม    รูจักคิดกอนพูด    กลาตอสูเพ่ือความถูกตอง    และละอายตอความประพฤติที่ผดิศีลธรรม  2) 
ดานขนบประเพณี  9  คุณลักษณะ    ไดแก    ปฏิบัติตามกฎหมายของบานเมืองทุกกรณี    ไมละเมิด 
กฎหมาย    รูจกัถนอมใชสาธารณสมบัตขิองชาติ    ตั้งใจจริงในการทํางานที่ไดรับมอบหมายโดย
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ความชอบธรรมไมบิดพล้ิว    มีลําดับขัน้ตอนในการคดิ    ควบคุมตนเองใหปฏิบัติไดถูกกาลเทศะ 
ควบคุมตนเองใหทํางานที่ไดรับมอบหมายไดตามเงื่อนไขไดอยางสม่ําเสมอดวยความจริงใจ  ปฏิบัติ 
ตามระเบียบขอบังคับของโรงเรียน  และเขาแถวตามลําดับกอนหลังดวยความอดทน  3)  ดานธรรม 
เนียมประเพณี  6  คุณลกัษณะ  ไดแก   ใชคําพดู  “ขอบใจ  ขอบคุณ  ขอโทษ”  ตามควรแกโอกาส 
และฐานะของบุคคล   กระทําตอผูอ่ืนดวยความจริงใจ    ไมแสดงอาการดูหมิ่น    ลวงเกินเหยียบย่ําทั้ง 
บุคคลและสถานที่    แสดงความเคารพตามประเพณีไทย    วางตัวใหเหมาะสมกับเพศและวัยตาม 
ฐานะของตน    และไมใชอํานาจโดยมิชอบธรรมอันจะทําใหผูอ่ืนเสียผลประโยชน    และ  4)  ดาน 
การใชภาษาไทย  3  คณุลักษณะ  ไดแก   ใชคําพูดไดชัดเจนเหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ  อาน 
ออกสียงไดถูกตองตามอักขรวิธีของไทย  และเขยีนภาษาไทยและเลขไทยไดถูกตองตามแบบแผน 

นภาพร    แกวนิมิตชัย  (2539:  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง    การวิเคราะหวัฒนธรรมนิสิต 
นักศกึษาในสถาบันอุดมศกึษาของไทย   การวจิัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาสวนประกอบสําคัญ 
ของวัฒนธรรมนิสิตนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของไทยเชิงคุณภาพ   โดยการสัมภาษณ    ใชแบบ 
วัดวัฒนธรรมและการสังเกต   กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิัยคือ   นิสิตนกัศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นป 
ที่  3  จํานวน  2,211  คน    วิเคราะหวัฒนธรรมดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ    สกดัตัว 
ประกอบดวยวิธีพีซี    หมุนแกนแบบออโธกอนอลดวยวิธแีวรีแมคซ    วิเคราะหความแตกตางของ 
วัฒนธรรมนิสิตตามภูมิหลังดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว    และแบบทดสอบรายคู 
ดวยวิธีของเชฟเฟ    และการวิเคราะหเชิงคณุภาพ    ผลการวิจัยพบวา  1)  สวนประกอบสําคัญของ 
วัฒนธรรมนิสิตนักศกึษามี  15  ดาน  คือ  1.1)  การใชเวลาเมื่ออยู  ณ  ที่พกัอาศัย  1.2)  กิจกรรมใน 
ชั้นเรียน  1.3)  ทัศนคติที่มีตอการเรียน  1.4)  กิจกรรมที่ทาํในเวลาวาง  1.5)  ความสัมพันธระหวาง 
นิสิตนักศกึษากับอาจารย  1.6)  การคบเพื่อน  1.7)  ทัศนคติและความรวมมือที่มีตอกิจกรรมใน 
สถาบันที่ศึกษา  1.8)  ทัศนคติที่มีตอที่พกัอาศัย  1.9)  การทํางานเพื่อหารายไดพิเศษ  1.10)  การ 
วางแผนเพื่อการประกอบอาชีพ  1.11)  ความสนใจดานศิลปะ  1.12)  ความสนใจในเรื่องปญหาของ 
สังคม  1.13)  ทัศนคติที่มีตอการเมือง  1.14)  ความเช่ือทางศาสนา  และ  1.15)  การธํารงรกัษาความ 
เปนไทย  2)  วัฒนธรรมนิสิตนกัศึกษามี  14  แบบ   คือ  2.1)  มุงเรียน  2.2)  กิจกรรมนิยม  2.3) 
สนใจสังคม  1.4)  ศาสนานิยม  1.5)  ศิษยกับอาจารย  1.6)  ศิลปนิยม  1.7)  มุงอาชีพ  1.8)  สนใจ 
การเมือง  1.9)  สนใจงานพิเศษ  1.10)  ธํารงไทย  1.11)  ใฝรู  1.12)  สนใจอยูหอพัก  1.13)  กลุม 
เพ่ือน    และ  1.14)  ชาตินยิม    นิสิตนกัศกึษาที่มีภูมิหลังดานวิธีการสําเร็จการศกึษาขั้นมัธยมศกึษา 
ตอนปลาย    ภูมิลําเนาเดิม    อาชีพบดิามารดา    รายไดบดิามารดา    สถานที่ตั้งของสถาบันที่ศึกษา 
สาขาวิชาและสถานที่พักอาศัยตางกนัมีวัฒนธรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05
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3)  การศกึษาเชิงคุณภาพ  พบวา  นิสิตสวนใหญแตงกายเรยีบรอย  อยูในกลุมเพื่อน  ชอบอยูหอพัก 
ไมคอยเขารวมกิจกรรม    สนใจปญหาสังคมนอย    เห็นความสําคัญของศาสนาแตไมไดปฏิบัต ิ   ไม 
คอยมีความสัมพันธกับอาจารย    สนใจศิลปะ    การเมืองนอย    ไมไดทํางานพิเศษ    มีทัศนคติที่ดีตอ 
วัฒนธรรมประเพณีไทย    ดานการเรียนนิสิตสาขาวิชาวิทยาศาสตรบริสุทธ์ิ    และสาขาวิชา 
วิทยาศาสตรประยกุต    ใหความสนใจเรยีนอยางสม่ําเสมอ    มากกวาสาขาวิชาสังคมศาสตรและ 
สาขาวิชามนษุยศาสตร 

รุงนภา   จอนเจิดสิน  (2539: บทคัดยอ)  ไดวจิัยเรื่อง   การปฏิบัติตนทางจริยธรรมตามการ 
รับรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย    กรุงเทพมหานคร    การวจิัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อ 
ศึกษาการปฏิบัติตนทางจริยธรรมตามการรับรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    จําแนกตาม 
ประสบการณที่เขารวมกิจกรรมที่สงเสริมการปฏิบัตตินทางจริยธรรม    ซ่ึงผูวิจัยไดสราง 
แบบสอบถามการปฏิบัติตนทางจริยธรรม   และสงไปยังตวัอยางประชากร   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย   จํานวน  571  คน   ที่เลือกโดยการสุมตวัอยางแบบแบงช้ันหลายขั้นตอน   จากโรงเรียน 
รัฐบาล  8  แหง    ในกรุงเทพมหานคร    ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหหาคามัชฌิมเลขคณติ    และสวน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน    ผลการวิจัยพบวา  1)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมกีารปฏิบัติตนทาง 
จริยธรรมในระดับมาก  4  ดาน  คือ  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความกตัญกูตเวที  ความกลา  ความ 
สุภาพออนนอม  มีการปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับพอใช  3  ดาน  คือ  ความซ่ือสัตย  การมีวินยั 
การตรงตอเวลา  2)  นกัเรียนที่มีประสบการณการเขารวมกิจกรรมมากและนักเรียนที่มีการเขารวม 
กิจกรรมไมมาก    มกีารปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับมาก  3  ดานเหมือนกัน    คือ    ความ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความกตัญกูตเวท ี ความกลา  มกีารปฏิบัติตนทางจรยิธรรมในระดับพอใชในดาน 
การมีวนิัย    การตรงตอเวลา    ยกเวนดานความซ่ือสัตย    และความสุภาพออนนอม    นกัเรียนที่มี 
ประสบการณการเขารวมกิจกรรมมาก    มกีารปฏิบัติตนทางจริยธรรมในระดับมาก    แตนกัเรียนที่มี 
ประสบการณการเขารวมกิจกรรมไมมาก  มีการปฏิบัตตินทางจริยธรรมในระดับพอใช 

สุรจิต  นิตยคําหาญ  (2540: บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง  การศกึษาจิตสํานึกเกี่ยวกับวฒันธรรม 
ไทยของนักเรยีนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ    สังกดักรมสามัญศึกษา    จังหวัดอุดรธาน ี  การ 
วิจัยนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา    และเปรียบเทียบจิตสํานึกเกี่ยวกบัวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนใน 
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ  โดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับจติสํานึกดานวฒันธรรมไทยจากกลุม 
ตัวอยาง  386  คน    ที่ไดจากการสุมอยางงาย    ผลการวจิยัพบวา    นักเรียนมีจิตสํานกึดานสํานึกใน 
คุณคาของวัฒนธรรมไทยอยูในระดับดี    และการปฏิบัตอิยูในระดับพอใช    ผลการเปรียบเทียบ
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นักเรียนมัธยมศกึษาตอนตนและนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย    พบวามีจติสํานึกเกี่ยวกับ 
วัฒนธรรมไทยไมแตกตางกัน 

ภัทริยา    งามมุข  (2544:  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่อง    การวิเคราะหคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนิสิตนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา    การวิจัยนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศกึษาวิเคราะห 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาและเปรียบเทียบคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ของนิสิตนักศกึษาในสถาบันอุดมศึกษา    สังกดัทบวงมหาวิทยาลัย    ทั้งส้ิน  10  คุณลกัษณะ 
ประกอบดวย  1.  ดานจารีตประเพณี  2.  ดานขนบประเพณี  3.  ดานธรรมเนียมประเพณี  4.  ดาน 
การเรียน  5.  ดานสังคมและเพ่ือน  6.  ดานศาสนา  7.  ดานศิลปะ  8.  ดานการเมือง  9.  ดานการใช 
ภาษา  10.  ดานการใชชวีิตประจําวนั    ใชวิธีดําเนนิการวจิัยเชิงบรรยาย    โดยวิเคราะหเนื้อหาแลว 
สรางแบบประเมินคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษา  และนําไปใชกับนิสิตนักศกึษา 
ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  3,070  คน    ผลการวิจัยพบวา  1)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นิสิตนักศกึษาในปจจุบัน    พบวาอยูในระดับมาก    โดยเฉพาะคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในการ 
ชื่นชม    เทิดทนู    สถาบันชาติ    ศาสนา    และพระมหากษตัริย    ดานการมีน้ําใจ   การยิ้มแยมแจมใส 
ความกตัญูรูคุณตอบิดามารดา  ครูอาจารย  สุภาพ  ออนนอม  รูจกักาลเทศะ  อยูในระดับมาก  โดย 
มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานการเมืองมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ  4.15    2)  ผลการเปรียบเทียบ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาพบวา  2.1)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นิสิตนักศกึษาระหวางมหาวิทยาลัยสวนกลางและกรุงเทพมหานครกับมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาค 
พบวานิสิตนกัศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาคมีคาเฉล่ียสูงกวานิสิตนักศกึษาที่ศึกษาอยูใน 
สวนกลางและกรุงเทพมหานครทกุดานคุณลักษณะ    และมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  8  ดานคุณลักษณะและแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  ทั้งส้ิน  2  ดานคุณลักษณะ  2.2)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศึกษาระหวาง 
มหาวิทยาลัยของรัฐบาลและมหาวิทยาลัยเอกชนพบวา    นิสิตนักศึกษาที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย 
เอกชนมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิตนกัศกึษาที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยของรัฐบาล  9  ดานคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทย    มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  9  ดาน 
คุณลักษณะ    และมีความแตกตางกนัอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทั้งส้ิน  1  ดาน 
คุณลักษณะ  2.3)  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษาระหวางสาขาวิชาท่ีศกึษา 
พบวานิสิตนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในสาขาวิชาที่แตกตางกนัมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยแตกตาง 
กันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  ทกุดานคุณลักษณะ
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เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547: II-XXVI)  ไดวจิัยเรื่อง  คุณลกัษณะสําคัญที่พึงประสงค 
ของคนไทยตามแตละชวงวัย    โดยมวีัตถุประสงคคือ  1)  เพ่ือคนหา    รวบรวมและสังเคราะห 
คุณลักษณะคุณลักษณะคนทีพ่ึงประสงคจากแหลงขอมูลทั้งในและตางประเทศ  2)  เพ่ือกําหนด 
กลุมคุณลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยในอนาคต    ที่จะมีสวนสนับสนุนการพัฒนา 
ประเทศใหมีความเจริญกาวหนาไดอยางรวดเร็ว    ที่สอดคลองกับสภาพของสังคมไทยและสภาพ 
การเปล่ียนแปลงของสังคมโลก  3)  เพ่ือกําหนดเปาหมายการพัฒนาคนไทยใหมีคุณลกัษณะสําคัญที่ 
พึงประสงคโดยแบงตามชวงวัย    ตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ  20  ป    โดยแบงออกเปนชวงวัยทารก 
ปฐมวัย   ประถมศึกษา   มัธยมศกึษาและอุดมศกึษา  4)  เพ่ือศึกษาอุปสรรค   จุดแกรง   โอกาสและ 
แนวทางพัฒนาคนไทยใหมีคณุลักษณะสําคญัที่พึงประสงคดังกลาว   ประชากรที่ใชในการวจิัย    คือ 
กลุมผูเช่ียวชาญในการสัมภาษณเชิงลึก    จํานวน  65  ทาน    และกลุมผูเช่ียวชาญในการระดมความ 
คิดเห็นแบบเนนกลุมเปาหมายและการตอบแบบสอบถาม   จํานวน  25  ทาน   การวิจัยนี้ใชการวิจัย 
แบบลักษณะพหวุิธี  ดังนี้  1)  การวิจัยเอกสาร  2)  การวิจยัเชิงสํารวจ  โดยมีขัน้ตอนดังนี้  2.1)  การ 
สัมภาษณเชิงลึก  2.2)  การประชุมแบบเนนกลุมเปาหมาย  ผลการวิจัยพบวา  1)  คุณลักษณะคนไทย 
ที่พึงประสงค  10  ลักษณะ    คือ    มีความสามารถในการคิด    มีคุณธรรม    ซ่ือสัตย    และรักความ 
ถูกตอง  รางกายแข็งแรง  สุขภาพดี  และสูงใหญ  รักการเรียนรู  มีสุขภาพจิตดี  ขยัน  อดทน  ทุมเท 
ทํางานหนัก  มีจิตสํานกึเพ่ือสวนรวม  มีระเบียบวินัย  รูรอบดานและเทาทันสถานการณ  เห็นคณุคา 
ในเอกลักษณไทย  2)  แนวทางภาพรวมในการพัฒนาคณุลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  คือ  กําหนด 
นโยบายและแผนการพัฒนาคุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  ปฏิรูปกฎหมายและกฎระเบียบตาง ๆ 
ที่เอ้ือตอการพัฒนาคน    ปฏิรูปการศกึษา    ปฏิรูปส่ือ    ผูนําในสังคมตองเปนแบบอยาง    สราง 
ครอบครัวเขมแข็ง    สรางชุมชนเขมแข็ง    พัฒนาแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย    สงเสริมการพัฒนา 
สุขภาพกายและจติ    และการศาสนามีบทบาทมากขึ้น  3)  จดุแข็งและโอกาสในการพัฒนา 
คุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค  ดังนี้  3.1)  จุดแข็ง  คือ  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยที่เอ้ือ 
ตอการพัฒนาคน  ความสมบูรณดานทรัพยากรธรรมชาติ  วัฒนธรรมไทยที่เปนจุดแกรง  ครอบครัว 
ที่ยังมีความสัมพันธสูง  พ้ืนฐานการยึดมั่นในศาสนา  3.2)  โอกาส  คือ  การปฏิรูปการศึกษา  การมุง 
ทิศเศรษฐกิจพอเพียงและการสงเสริม  1  ตําบล  1  ผลิตภัณฑ  การสงเสริมการลงทุนในธุรกิจขนาด 
กลางและขนาดยอม   การตื่นตวัในการคุมครองผูบริโภค   การจัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยวและการ 
กีฬา    การจัดตั้งกระทรวงวัฒนธรรม    การทําสงครามกับยาเสพติด    ความตื่นตัวในการตอตานการ 
ทุจริต  ความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ  และกระแสประชาธิปไตยและการมีสวนรวมของ 
คนในสังคมมากขึ้น  4)  อุปสรรคการพฒันาคณุลักษณะคนไทยที่พึงประสงค   คือ   ปญหาคณุภาพ 
ชีวิตของคนในสังคมไทย  ปญหาคานิยมของคนไทยที่มีมาแตเดิม   การขาดเปาหมาย   นโยบายและ
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แนวทางที่ชัดเจน  ตอเนื่องและเอาจริงเอาจังในการพัฒนาคน  การขาดเงินงบประมาณอยางเพียงพอ 
ในการพัฒนาคน   ผูนําและผูมีชื่อเสียงในสังคมไมเปนแบบอยางท่ีดี   ปญหาระบบการศกึษา  ไดแก 
ปญหาดานวิธีการเรียนการสอน  ปญหาดานครูที่ยังขาดคณุภาพ    ปญหาดานความไมเทาเทียมทาง 
การศึกษา เปนตน   ปญหาครอบครัว  ไดแก  การไมมีเวลาในการอบรมเล้ียงดู  การขาดความรูความ 
เขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาเดก็    การใชความรุนแรงในครอบครัว    การมีชองวางทางความคิดระหวาง 
วัย  เปนตน  ส่ือมวลชนมีอิทธิพลในทางลบ  กระแสโลกาภิวัตน  และการพึ่งพิงตางประเทศสูงเกิน 
ความจําเปน

จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศ    พบวา  งานวจิัยเกีย่วกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษายังไมมีผูใดทําการวจิัยในเรื่องดังกลาว    จะพบแตงานวจิัยในระดับ 
ประถมศึกษาและอุดมศกึษางานเทานั้นซ่ึงเปนงานวิจัยที่เกีย่วของกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ซ่ึงงานวิจัยที่เกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวฒันธรรมไทยมี  2  ประเภท    คือ  1)  เปนการศกึษาเพื่อ 
กําหนดกลุมคุณลักษณะสําคัญที่พึงประสงคของคนไทยในอนาคต    ผลการวิจัยพบวาคุณลกัษณะที่ 
สังคมตองการมาก  ไดแก  มีคณุธรรม  ซ่ือสัตย  รักความถูกตอง  ขยัน  อดทน  ทุมเท  ทํางานหนัก 
มีจิตสํานึกเพ่ือสวนรวม    มีระเบียบวินัย    เห็นคุณคาในเอกลักษณไทย  2)  เปนการศึกษาเกีย่วกับ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศกึษา  จิตสํานึกดานวฒันธรรมไทยของนักเรยีน 
มัธยมศึกษา  และการปฏิบัตตินตามจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากผลการวิจยั 
พบวานักเรยีนมัธยมศึกษามีจติสํานึกดานวฒันธรรมไทยอยูในระดับดี    และนิสิตนกัศึกษามี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากในเรื่องความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ    ความกตัญูกตเวที    ความสุภาพ 
ออนนอม    ซ่ึงทั้งสามคุณลักษณะสอดคลองกับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายที่มีการปฏิบัติตนทาง 
จริยธรรมอยูในระดับมาก 

2.  งานวิจัยตางประเทศ 

Hong  (1999: 3664-A)  ไดวจิัยเรื่อง  “A comparative study of childrearing values in the 
United States and China”  วัตถุประสงคของการวิจัย  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการดําเนินชวีิต 
ของนักเรียนชาวอเมริกนัและนักเรยีนชาวจีน    ผลการวิจยัพบวา    คานิยมในการดําเนนิชีวิตของ 
นักเรียนมคีวามแตกตางกันอยางเห็นไดชัด    นักเรียนในประเทศจนีและสหรัฐอเมริกามีคานิยม 
ทางดานวัฒนธรรมแตกตางกนัมาก    ซ่ึงแสดงวาบานหรือครอบครวัมีอิทธิพลตอการอบรมให 
นักเรียนมคีานิยมอยางไรก็ได    เนื่องจากพบวา    ครอบครัวของคนเอเชียคือชาวจีนมกีารอบรมให 
นักเรียนอยูในกรอบของวฒันธรรม    จารีตประเพณีที่เครงครัด    และมีอุดมคตใินลัทธิคอมมิวนิสต
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จึงทําใหนกัเรียนอยูในกรอบของวฒันธรรมมากวานกัเรียนของประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงเล้ียงดูแบบ 
อิสรเสรี  แสดงใหเห็นวา  ครอบครวัมีอิทธิพลตอการพัฒนาคานิยมของคนในครอบครัวมาก 

Huston  (2004)  ไดวิจัยเรื่อง  “Cultural  characteristics  and  Native  American  student 
achievement  in  Okalahoma  public  schools”  การวิจยันี้เปนการศกึษาเชิงปรากฏการณวิทยาเพื่อ 
สํารวจความสัมพันธระหวางคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงกับผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนของนกัเรียนอินเดียนแดงในโรงเรยีนรัฐบาลในประเทศสหรัฐอเมริกา  เพ่ือประโยชนในการ 
วางหลักสูตรสถานศึกษาใหสัมพันธกบัคุณลักษณะทางวฒันธรรมและภาษาที่แตกตางของนักเรยีน 
อินเดียนแดงกับนักเรยีนอเมริกนัยุโรป  จากรายงานการศึกษาแหงชาติพบวาที่ผานมานกัเรียน 
อินเดียนแดงจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีต่่ํามาก    และมีอัตราการออกจากการเรียนกลางคันเปน 
จํานวนมาก    ซ่ึงจัดเปนปญหาสังคมระดับใหญของชาวอนิเดียนแดง  งานวิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงค 
เพ่ือหาขอตกลงวาความแตกตางของคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชนเผาสงผลโดยตรงตอความ 
เขาใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่ําของชาวนกัเรียนอินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาลหรือไม  การ 
วิจัยนีใ้ชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคณุภาพ    โดยการสัมภาษณเชิงลึก    แลวนํามาขอมูลมาวิเคราะหเพื่อ 
พิจารณาความสัมพันธตามวตัถุประสงคการวิจยั  จากขอมูลจํานวนมากที่ไดรับ  พบวา  คุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงสงผลโดยตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
อินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาล 

จากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศ    พบวา    งานวิจัยเกีย่วกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาโดยตรงไมมี  จะพบแตงานวิจยัเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนนิชีวิตของชาวจนี 
และชาวอเมริกัน  ซ่ึงสรุปไดวาสถาบันครอบครวัมีบทบาทสําคัญในการปลูกฝง    และถายทอดทาง 
วัฒนธรรมใหกับเยาวชนเปนอยางมาก  และงานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมของชนเผากับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนชาวอินเดียนแดงในโรงเรียนรัฐบาล 
ของสหรัฐอเมริกา    สามารถสรุปไดวาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวอินเดียนแดงมี 
ความสัมพันธโดยตรงตอระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่าํของนักเรียนอินเดียนแดงในโรงเรียน 
รัฐบาล



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวจิัยเรื่อง    การศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    ใช 
ระเบียบวิจัยเชิงบรรยาย  (descriptive  research)  และใชวิธีการศึกษาแบบสํารวจ  (survey)  ผูวิจัยได 
ดําเนินการตามขัน้ตอนตอไปนี้ 

1.  การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
1.  ศึกษาเอกสาร  ตํารา     และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทย 
2.  ศึกษาเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 

นักเรียนมัธยมศกึษา 
3.  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร   คือ   นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1 – 6  ของโรงเรียนสังกัดสํานกังานเขตพื้นที่ 

การศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน    กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกัดศกึษาสงเคราะห    และศึกษาพเิศษ    นักเรียนที่เปนประชากรในการวจิัย 
ครั้งนี้มีทั้งส้ิน  273,099  คน  (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2548) 

กลุมตัวอยาง    ไดแก    นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียนในสังกดั 
สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  จํานวนกลุม 
ตัวอยางไดมาจากตารางสําเร็จรูปสําหรับกําหนดขนาดกลุมตัวอยางท่ี   ศิริชัย   กาญจนวาสี   ทวีวัฒน 
ปตยานนท  และ    ดิเรก    ศรีสุโข  (2547:  132)  ไดเสนอไว    โดยขนาดประชากรจํานวนมากกวา
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100,000  คน    ที่ระดับความเช่ือมั่น  95%  และยอมรับใหมีความคลาดเคลื่อนไดไมเกิน  +5% 
จะตองใชกลุมตัวอยางนอยท่ีสุดจํานวน  400  คน 

วิธีการสุมตัวอยาง  ใชการสุมแบบหลายขั้นตอน  (multistage    sampling)  โดยสุมตัวอยาง 
ตามขั้นตอนดังนี้ 

1.  รวบรวมรายชื่อโรงเรียนมัธยมศกึษาที่เปดสอนทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตน    และ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในสังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน    กระทรวงศกึษาธิการ  ซ่ึงมีท้ังหมด  3  เขต    โดยไมรวม 
โรงเรียนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  ไดจํานวนทั้งส้ิน  114  โรงเรียน 

2.  สุมตัวอยางประชากรตามกลุมโรงเรยีน    โดยใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple 
random    sampling)  โดยใชวิธีการจับฉลากมาเขตละ  5  โรงเรียน    ไดตัวอยางประชากรโรงเรียน 
จํานวน  15  โรงเรียน 

3.  จากตวัอยางประชากรแตละโรงเรียน    ใชวิธีการเลือกกลุมตวัอยางอยางเจาะจง 
(purposive  selection)  โดยเลือกเฉพาะนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6 

4.  สุมตัวอยางประชากรนักเรยีนแตละโรงเรียน    ทั้งนี้เพื่อใหกลุมตัวอยางในแตละ 
โรงเรียนมีจํานวนเทากัน  ผูวิจัยจึงใชฐานจากจํานวนกลุมตวัอยางประชากรนักเรยีน  420  คน  โดย 
ใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple    random    sampling)  มาโรงเรียนละ  28  คน    ซ่ึงแบงเปน 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน  14  คน  และนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  14  คน 
ดังรายละเอียดในตารางที่  2 

ตารางที่  2  จํานวนนกัเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 

โรงเรียน 
จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

3 

จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

6 

จํานวนนักเรียน 
ที่เปนกลุม 

ตัวอยาง  (รวม) 
เขต  1 
1.  โรงเรียนศรีอยุธยา 
2.  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย 
3.  โรงเรียนพุทธจกัรวิทยา 
4.  โรงเรียนกนุนทีรุทธารามวิทยาคม 

14 
14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 

28 
28 
28 
28
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ตารางที่  2  (ตอ) 

โรงเรียน 
จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

3 

จํานวนนักเรียน 
มัธยมศึกษาปที่ 

6 

จํานวนนักเรียน 
ที่เปนกลุม 

ตัวอยาง  (รวม) 
5.  โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
เขต  2 
6.  โรงเรียนดอนเมืองจาตรุจินดา 
7.  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย 
8.  โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษาพัฒนาการ 

รัชดา 
9.  โรงเรียนสารวิทยา 
10.  โรงเรียนหอวัง 
เขต  3 
11.  โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง 
12.  โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม 
13.  โรงเรียนวดันอยใน 
14.  โรงเรียนวดับวรมงคล 
15.  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย 

14 

14 
14 

14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 
14 

14 

14 
14 

14 
14 
14 

14 
14 
14 
14 
14 

28 

28 
28 

28 
28 
28 

28 
28 
28 
28 
28 

รวม  210  210  420 

เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  แบบสอบถาม  การศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 

ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  โดยมีขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม  ดังตอไปนี้ 
1.  ศึกษาเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยเพ่ือ 

สรางเปนกรอบคําถามในการสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานวฒันธรรมไทย  ซ่ึงไดขอคําถามท้ังหมด  4 
ดาน    ไดแก    ดานที่  1  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม    มีขอคําถามจํานวน  4  ขอ    ดานที่  2 
วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม  มีขอคําถามจํานวน  9  ขอ  ดานที่  3  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  มี 
ขอคําถามจํานวน  3  ขอ  และความคิดเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับวฒันธรรมไทย  มีขอคําถามจํานวน  1  ขอ 
(ดังรายละเอียดในภาคผนวกหนา  107)
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2.  ดําเนินการนํากรอบคําถามคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาไป 
สัมภาษณผูเช่ียวชาญดานวัฒนธรรมไทยจํานวน  3  ทาน    โดยสงกรอบคําถามคุณลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษาใหผูเช่ียวชาญกอน  แลวจึงไปสัมภาษณความคดิเห็นในชวง 
วันที่  21  -  25  สิงหาคม  2549  ทั้งนี้ไดมีการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญที่มีคณุสมบัติตามเกณฑขอใดขอ 
หนึ่ง  ดังตอไปนี้ 

2.1  เปนบุคคลที่มีประสบการณการทํางาน    หรือสอนเกี่ยวกับวฒันธรรมไทยใน 
องคกร  สถาบัน  และมหาวิทยาลัยตาง ๆ  ไมต่ํากวา  5  ป  หรือ 

2.2  เปนบุคคลที่มีผลงานทางวิชาการ    และ/หรือการวิจัยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา  5 
ชิ้น  เปนที่ยอมรับในวงวิชาการ  หรือ 

2.3  เปนบุคคลที่มีตําแหนงระดับผูบริหารที่รับผิดชอบ    หรอืเคยมีตําแหนงระดับ 
ผูบริหารท่ีรับผิดชอบในงานดานวัฒนธรรมไทย 

3.  วิเคราะหคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยจากสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา    ศาสนา 
และวัฒนธรรม   ของชวงชั้นที่  3  และ  4  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช  2544 
ซ่ึงสามารถสรุปรายละเอียดของสาระการเรียนรูที่สอดคลองกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยใน 
แตละดาน  ดังตอไปนี้ 

3.1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรมมีสาระการเรียนรูที่สอดคลอง 
ไดแก  การเปนลูกทีด่ีตามหลักทิศเบื้องหนาในทิศ  6  พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและ 
ครอบครัว  การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมทางดานกาย  วาจา  และใจ  สิทธิมนุษยชน  ประโยชนและ 
คุณคาของการปฏิบัตตินไดเหมาะสมกับสถานภาพ   บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ   หนาท่ี   สถาบันทาง 
สังคม    การจัดระเบียบทางสังคม  สังคมไทย    ระบบการดําเนินชีวติในดานความเปนอยูของมนุษย 
ในประเทศไทย  เปนตน 

3.2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรมมีสาระการเรียนรูที่สอดคลอง 
ไดแก   พุทธประวัต ิ   อริยสัจ  4  ปญญาวุฒิธรรม  4  ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
สถานภาพ บทบาท    สิทธิ    เสรีภาพ   หนาท่ีในฐานะพลเมืองดีของสังคมและประเทศ   โดยยึดหลัก 
คุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ  สถาบันทางสังคม    การจัดระเบียบทาง 
สังคม    คานิยมของสังคมไทย  การตัดสินใจเลือกในฐานะผูบริโภคโดยพจิารณาถึงประโยชนที่ 
ไดรับอยางคุมคา  ระบบและวิธีการของเศรษฐกจิพอเพียงและการประยกุตใชกับชวีิตประจําวัน 
อยางมีดุลยภาพ    ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญทั้งไทยและตางประเทศในสมัยตาง  ๆ  และ 
ระบบการดําเนินชีวติในดานความเปนอยูของมนุษยในประเทศไทย  เปนตน
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3.3  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรมมีสาระการเรยีนรูที่สอดคลอง 
ไดแก  พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม  การครองตนเปนพลเมืองที่ดี 
ความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวติประชาธิปไตย    สิทธิมนษุยชน    กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว  ชุมชนและประเทศ  สถาบันทางสังคมและการจัดระเบียบทางสังคม  การปฏิบัตตินตาม 
กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับตนเอง    ครอบครัว    ชุมชนและประเทศชาติ    กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการ 
บริโภค  สิทธิ  หนาท่ี  กฎระเบียบ  สถานการณและกจิกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน 

4.  สังเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ    จากเอกสาร    ตํารา    และงานวิจัยที่ 
เกี่ยวของกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา    รวมทั้งคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยจากสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของชวงชั้นที่  3  และ  4 
ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน    พุทธศกัราช  2544  เพ่ือพัฒนาเปนแบบสอบถามคุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  ซ่ึงไดแบบสอบถามท่ีมีขอคําถามแบงออกเปน  2  ตอน 
ดังนี้ 

ตอนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม   มีลักษณะเปน 
แบบเลือกตอบ  (check-list)  แบบสอบถามนี้มีกรอบคาํถามเกี่ยวกับเรื่องเพศ  ศาสนา  และระดับชัน้ 
ที่เรียน  จํานวน  3  ขอ 

ตอนที่  2  แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ทั้ง  3  ดาน  ไดแก  ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม  โดยมีลักษณะเปนแบบมาตรา 
สวนประมาณคา  (rating    scale)  4  ระดับ  จํานวน  75  ขอ  และแบบปลายเปด  (open-ended) 
จํานวน  3  ขอ    ซ่ึงเปนคําถามเกี่ยวกับสาเหตุในประเดน็ที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยที่อยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 

5.  นําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้น    เสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบและให 
ขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  จากนัน้ในชวงวันที่  27  พฤศจิกายน  -  1  ธันวาคม  2549  ไดให 
ผูทรงคุณวฒุิที่มีความเช่ียวชาญดานวฒันธรรมไทยจํานวน  3  ทาน  (ดังปรากฏรายชื่อผูทรงคณุวุฒิ 
ทางวัฒนธรรมไทยในภาคผนวกหนา  106)  พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  (content 
validity)  และความเปนปรนัยของภาษาทีใ่ชในแบบสอบถาม  เพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น  ผล 
การดําเนนิการมดีังนี้ 

5.1  จากการตรวจสอบความเหมาะสมและความครอบคลุมของนิยามและขอคําถาม 
ที่สรางขึ้น  คุณลกัษณะทางวฒันธรรมของนักเรียนมัธยมศกึษาทั้ง  75  ขอ   ประกอบดวยเนื้อหา  3 
ดาน  ไดแก  ดานที่  1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม  มีขอคําถามจํานวน  25  ขอ
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ดานที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม  มีขอคําถามจํานวน  41  ขอ  และคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม  มขีอคําถามจํานวน  9  ขอ    ซ่ึงจากขอคําถามท้ัง  3  ดาน มีขอ 
คําถามท่ีผูทรงคุณวุฒิตดัสินวามีความตรงตามเนื้อหาโดยพจิารณาจากคา  ดัชนคีวามสอดคลอง 
ระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  (IOC)  มีคาเปน  1  จํานวนทกุขอ 

5.1.1  เกณฑทีใ่ชในการคัดเลือกขอคําถามท่ีมีความสอดคลองระหวางขอ 
คําถามกับเนื้อหาในการวิจัยนี้  ผูวจิัยใชเกณฑ  IOC  มากกวา  0.6  หรือรอยละ  60  ซ่ึงโดยทั่วไปถือ 
วาถา  IOC  มีคามากกวา  0.5  ก็ถือวาขอคําถามนั้นมีความสอดคลองกับเนื้อหาแลว  (ณัฏฐภรณ 
หลาวทอง, 2548: 102-105)  ดังนั้นขอคําถามท้ัง  75  ขอ  จึงผานการพจิารณาความตรงตามเนื้อหา 
ตามเกณฑขางตน 

5.2  นอกจากนี้ผูทรงคุณวฒุิไดเสนอแนะใหมีการปรับปรุงแกไขขอกระทงในดาน 
การใชภาษาจํานวน  8  ขอคําถาม  ในขอที่  9, 10, 23, 37, 38, 47, 62,  และขอ  74  ดังตอไปนี้ 

5.2.1  ขอ  9  กลาวคํา  “ขอบคุณ    ขอโทษ    ไมเปนไร”  ตามโอกาสและ 
สถานการณ  ปรับเปน : กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคณุ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาส 
และสถานการณ 

5.2.2  ขอ  10  ยกมือไหว   พรอมกลาวคํา  “สวัสดีครับ  / คะ”  แกบุคคลตาม 
สถานภาพ  ปรับเปน : แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ 

5.2.3  ขอ  23  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับการไปวดัหรือสถานที่ 
สําคัญทางศาสนา  ปรับเปน : แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 

5.2.4  ขอ  37  มีความเอ็นดู   ไมรังแกสัตวตาง ๆ  ปรับเปน : ขอ  39  มีความ 
เมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 

5.2.5  ขอ  38  ชวยเหลือเพ่ือนที่ตองการความชวยเหลือในสิ่งทีถู่กตอง    ปรับ 
เปน : ขอ  37  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง 

5.2.6  ขอ  47  ระงับความโกรธเม่ือเกิดความไมพอใจ   ปรับเปน : ระงับความ 
โกรธและใหอภัยเมื่อเกิดความไมพอใจ 

5.2.7  ขอ  62  เรียนวิชาการตาง ๆ   ดวยความตั้งใจ   ปรับเปน :  เรียนหนังสือ 
ดวยความตั้งใจ 

5.2.8  ขอ  74  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่สําคัญของ 
ไทย    เชน    ประเพณใีนวันสําคัญทางศาสนา    ประเพณีสงกรานต    ประเพณีลอยกระทง    เปนตน 
ปรับเปน : ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมา
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5.2.9  จากคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม    เรื่องการทําความ 
เคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพทั้งของชาติตนและของคนอ่ืน    ปรับเปน  :  การทําความ 
เคารพตอสถานที่  และสัญลักษณแสดงความเคารพของคนในชาติและของผูอ่ืน 

6.  นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒุิและนํามาให 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง   จากนั้นนําแบบสอบถามไปทดลองใช  (try-out)  กับ 
นักเรียนมัธยมศกึษาปที่  3  และ  6  จํานวน  30  คน  โดยแบงเปนชั้นละ  15  คน  ในโรงเรียนที่อยู 
ในเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    ที่ไมไดเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั  พรอมทั้ง 
สัมภาษณนกัเรียนเพื่อสํารวจปญหาในการทําแบบสอบถามและความเขาใจในขอคําถาม    ซ่ึงมี 
นักเรียนบางคนไมเขาใจในขอคําถามขอ  14  ที่วา  “ยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนที่ชอบดวย 
เหตุผลอยางมีมารยาท”  โดยผูวิจยัไดอธิบายใหฟงระหวางเก็บขอมูล  แลวนํามาปรับเปน  “ยอมรับ 
ฟงความคดิเห็นของผูอ่ืนที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท”  นอกจากประเด็นดังกลาวแลวนักเรียนกลุมผู 
ทดลองใชแบบสอบถามใหความเห็นวาไมมีประเด็นใดที่ตองปรับปรุงแกไข  เม่ือผูวจิัยไดปรับปรุง 
แกไขแบบสอบถามแลวจึงไดนํามาเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานิพนธกอนทีจ่ะนําไปใชกับกลุม 
ตัวอยาง 

7.  นําแบบสอบถามท่ีผานความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธแลวจดัทําเปน 
ฉบับสมบูรณ   และนําไปเก็บขอมูลกับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ตามโรงเรียนที่เปนกลุม 
ตัวอยางท่ีเลือกไว 

การเกบ็รวบรวมขอมลู 
1.  ผูวิจัยติดตอทําหนังสือเพ่ือขอความรวมมือในการวจิัยจากบัณฑิตวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    เพ่ือใหออกหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลถึงผูบริหารโรงเรียน 
ที่เปนกลุมตัวอยางในการวจิัย 

2.  ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการวจิัยและแบบสอบถามไปยังโรงเรียนที่เปน 
กลุมตัวอยาง    เพ่ือสงถึงผูบริหารโรงเรียนในการแจงวัตถุประสงคและขอความรวมมือในการวจิัย 
โดยดําเนนิการตั้งแตวนัที่  13  –  19  ธันวาคม  2549  ซ่ึงในชวงเวลาหลังจากนั้นผูวจิัยไดติดตอ 
ประสานงานกับทางโรงเรียนวาจะเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
ใหหรือจะใหผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

3.  ในโรงเรียนที่อนุญาตใหผูวจิัยเก็บรวบรวมขอมูลไดดวยตนเอง  ผูประสานงานทาง 
โรงเรียนจะเตรียมนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยางตามจํานวนในหนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
จากนัน้ผูวิจัยจึงดําเนนิการชี้แจงวัตถุประสงค    วิธีการ    และประโยชนของการวจิัย  แกกลุมตัวอยาง
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ที่ชั้นเรียนของนกัเรียนในชวงเวลาที่ทางโรงเรียนจัดเตรียมให  อาทิ  คาบเรียนซอมเสริม  คาบเวลา 
พักกลางวนั  คาบเวลาท่ีนกัเรียนวางจากการเรียน    เปนตน  โดยใชเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
ประมาณ  20  นาที  ในสวนของโรงเรียนที่ผูวิจยัไมไดดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง    จะมีผู 
ประสานงานในแตละโรงเรียนเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลใหและไดนัดหมายเวลาประมาณ  1 
สัปดาหใหผูวิจัยไปรับแบบสอบถามกลับคนื 

4.  ผูวิจัยไดรวบรวมแบบสอบถามท้ังหมดจากที่ไดดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองและ 
จากที่โรงเรยีนดําเนนิการเก็บขอมูลใหในวันที่  12  มกราคม  2550  โดยใชเวลารวบรวม 
แบบสอบถามท้ังส้ิน  31  วัน  ไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา  406  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  96.67  เม่ือ 
ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลว    พบวา  มีแบบสอบถามท่ีสมบูรณจํานวน  402 
ฉบับ  คิดเปนรอยละ  95.71  ของจํานวนแบบสอบถามท้ังหมด 

การวิเคราะหขอมลู 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามดวยโปรแกรม  SPSS    14.0  for    Windows 

(Statistical  Package  for  Social  Sciences)  โดยแบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี้ 
แบบสอบถามตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม    โดยมี 

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ  (check-list)  วิเคราะหขอมูลโดยนํามาแจกแจงความถ่ี  หาคารอยละ 

แบบสอบถามตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียน 
มัธยมศึกษา  โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (rating  scale)  4  ระดับ  ซ่ึงในแตละ 
ระดับมีความหมายดังนี้ 

4  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับมากที่สุด 
3  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับมาก 
2  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนั้น  อยูในระดับนอย 
1  หมายถึง  นักเรียนมคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานนัน้  อยูในระดับนอยที่สุด 

แบบสอบถามตอนที่  2  วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ียเลขคณิต  ( X  )  และคาสวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน  (s)  โดยมกีารแปลความหมายระดับคาเฉล่ียเลขคณิต  ดังนี้ 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  3.56 – 4.00  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นมากที่สุด
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คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  2.56 – 3.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นมาก 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  1.56 – 2.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นนอย 

คาเฉล่ียเลขคณติระหวาง  1.00 – 1.55  หมายถึง  นกัเรียนมีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในดานนั้นนอยท่ีสุด 

และแบบสอบถามปลายเปด  (open-ended)  โดยวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา    แจกแจง 
ความถ่ี  และหาคารอยละ 

วิธีเสนอผลวิจัย 
การนําเสนอขอมูลผลวิจัยในรูปตารางประกอบความเรียง  โดยในสวนคําถามปลายเปดใช 

การวิเคราะหเนื้อหา  แจกแจงความถ่ี  หาคารอยละและนําเสนอดวยตารางประกอบความเรียง



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวจิัยเรื่อง    การศึกษาคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา    มี 
วัตถุประสงค    ในการศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานสหธรรม 
ดานคติธรรม    และดานเนติธรรม  ผูวิจยัใชระเบียบวิธีวจิัยเชิงบรรยาย  และใชวิธีการศึกษาแบบ 
สํารวจ  โดยใชแบบสอบถามเรื่อง  “คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา”  เปน 
เครื่องมือในการสํารวจเก็บรวบรวมขอมูลจากนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  ของโรงเรียน 
ในสังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้ 
พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรยีนที่สังกดัศึกษาสงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  ผูวจิัย 
ไดดําเนินการสงแบบสอบถามจํานวน  420  ฉบับ  และไดรับกลับคืนมา  406  ฉบับ  คดิเปนรอยละ 
96.67  ซ่ึงเปนแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ  402  ฉบบั    คิดเปนรอยละ  95.71  ของจํานวน 
แบบสอบถามท้ังหมดที่สง  โดยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน  2  ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่  1  สถานภาพท่ัวไปของนกัเรียนมัธยมศกึษา  นําเสนอในตารางที่  3 
ตอนที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศกึษา   นําเสนอในตารางที่ 

4 – 6  โดยแบงออกเปน  3  สวน  ดังนี้ 
สวนที่  1  คณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

สหธรรม 
สวนที่  2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

คติธรรม 
สวนที่  3  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดาน 

เนติธรรม 
ตอนที่  3  ความคดิเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับสาเหตุท่ีนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทาง 

วัฒนธรรมไทยอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด  นําเสนอในตารางที่  7 

ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  ดังตอไปนี้
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ตอนที่  1  สถานภาพทั่วไปของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

ตอนที่  1  นําเสนอขอมูลสถานภาพท่ัวไปของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ดานเพศ  ศาสนา  และ 
ระดับชั้นที่เรียน  ดังปรากฏในตารางที่  3 

ตารางที่  3  จํานวนและคารอยละของนักเรียนมัธยมศึกษาจําแนกตามสถานภาพ 

รายการ  จํานวน 
(n = 402) 

รอยละ 

1.  เพศ
1.1  ชาย 
1.2  หญิง 

2.  ศาสนา 
2.1  พุทธ 
2.2  คริสต 
2.3  อิสลาม 

3.  ระดับชั้นที่เรียน 
3.1  มัธยมศึกษาปท่ี  3 
3.2  มัธยมศึกษาปท่ี  6 

181
221

389 
9 
4 

200
202 

45 
55

96.8
2.2 
1.0

49.8 
50.2 

จากตารางที่  3  แสดงใหเห็นวานกัเรียนสวนใหญเปนนกัเรียนหญิง  จํานวน  221  คน  คิด 
เปนรอยละ  55  เปนนักเรียนชาย  จํานวน  181  คน  คิดเปนรอยละ  45  ศาสนาที่นักเรียนนับถือมาก 
ที่สุด  คือ  ศาสนาพุทธ  จํานวน  389  คน  คดิเปนรอยละ  96.8  รองลงมาคือ  ศาสนาคริสต  จํานวน 
9  คน  คิดเปนรอยละ  2.2  และนอยท่ีสุด   คือ   ศาสนาอิสลาม  จํานวน  4  คน  คดิเปนรอยละ  1 
เม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่เรียน  พบวาเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  202  คน  คิดเปน 
รอยละ  50.2  และเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3 จํานวน  200  คน  คิดเปนรอยละ  49.8
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ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 

ตอนที่  2  นําเสนอคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  โดยแบงเปน  4 
สวนดังนี้   สวนที่  1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในดานสหธรรม  สวนที่ 
2  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานคติธรรม  และสวนที่  3 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาในดานเนติธรรม  ดังปรากฏในตารางที่  4 - 6 

ตารางที่  4  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานสหธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

การปฏิบัตตินตอครอบครัว 
1.  ปรึกษากับบคุคลในครอบครัวกอนที่จะทําส่ิงใดลงไปเสมอ 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบคุคลในครอบครัว 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครวัหรอื 

บุคคลอ่ืน 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความเคารพ 

ตามสมควร 

การปฏิบัตตินตอสาธารณชน 
7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอ 

ผูใหญ 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัยตามสถานภาพของตน 
9.  กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)” 

ตามโอกาสและสถานการณ 

3.11 
2.91 
3.17 
2.97 
3.16 

3.10 

3.35 

3.28 

3.41 
3.18 

3.52 

0.66 
0.70 
0.59 
0.69 
0.68 

0.68 

0.62 

0.66 

0.61 
0.60 

0.59 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก
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ตารางที่  4  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

10.  แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบคุคลตาม 
สถานภาพ 

11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหมิน่  กาวราวแก 
บุคคลอ่ืน 

12.  ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพ่ือซ้ือสินคาหรือใชบริการ 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท 

การปฏิบัตตินตอประเทศชาติ 
15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐท่ีเปนประโยชนตอ 

ประเทศชาติ 
16.  ยืนตรงเพ่ือแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา 

น้ําประปา  เปนตน 
19.  ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่ 

สาธารณสถาน  และสาธารณสมบัติของชาติ 
20.  รวมกจิกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตาม 

โอกาส 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม 

การทําความเคารพตอสถานที่  และสญัลกัษณแสดงความ 
เคารพของคนในชาติและของผูอื่น 
22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ตาง ๆ  อยาง 

เครงครัด  เชน  การไปวัด  มัสยิด  การเขาชมพิพิธภัณฑ 
การใชหองสมุด  เปนตน 

23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่ 

3.51 

3.16 
3.25 
3.06 
3.16 

3.14 

3.08 
3.39 
3.55 

2.86 

3.24 

2.70 
3.16 

3.37 

3.11 
3.26 

0.61 

0.65 
0.90 
0.75 
0.58 

0.67 

0.63 
0.67 
0.67 

0.66 

0.65 

0.73 
0.66 

0.61 

0.69 
0.63 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก
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ตารางที่  4  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

24.  แสดงความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพทั้ง 
ศาสนาของตนเองและศาสนาอ่ืน 

25.  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพ 
ของศาสนาอ่ืน 

3.48 

3.61 

0.57 

0.56 

มาก 

มากที่สุด 
รวม  3.21  0.65  มาก 

จากตารางที่  4  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานสหธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา  นกัเรียนมคีุณลักษณะมาก  ยกเวนประเดน็ 
ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน  นักเรียนมีคณุลักษณะมาก 
ที่สุด
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ตารางที่  5  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานคติธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 

ความขยันหมัน่เพยีร 
26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในชั้นเรียน 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พกัผอนและทํากิจกรรมอ่ืนๆ 
28.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติ 

ทันที  ไมผัดวันประกนัพรุง 
29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเร็จตาม 

เปาหมาย 
30.  อดทนทําส่ิงที่ยาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานให 

สําเร็จโดยไมลมเลิกกลางคนั 

การออม  ประหยัด 
31.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย 
32.  ซ้ือเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาทีจ่ําเปนและเปน 

ประโยชน 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวนั 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงิน 

ผูอ่ืน 
35.  นําแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัตใินชีวติประจําวนั 

ความเมตตากรุณา 
36.  กอนจะปฏิบัติส่ิงใดกับบคุคลอ่ืน  หม่ันคิด  “เอาใจเขามา 

ใสใจเรา”  เสมอ 
37.  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง 
38.  รวมบริจาคทรัพย / ส่ิงของเพื่อชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน 
39.  มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 

2.78 
2.84 
2.82 

2.51 

2.83 

2.88 

2.81 
2.48 

2.78 
2.82 

3.12 
2.85 

3.17 

3.19 
3.25 
3.06 
3.18 

0.68 
0.67 
0.64 

0.72 

0.67 

0.70 

0.77 
0.79 

0.72 
0.85 

0.74 
0.74 

0.65 

0.65 
0.60 
0.67 
0.67 

มาก 
มาก 
มาก 

นอย 

มาก 

มาก 

มาก 
นอย 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก
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ตารางที่  5  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

ความกตัญกูตเวที 
40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคณุอยูเสมอ 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคณุเสมอ 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน 
44.  ไมกลาวตําหนติิเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง 

ขออภยั  ใหอภัย  ทําผดิรับผดิ 
45.  เม่ือทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ 
46.  ใหอภัยแกผูท่ีทําผิดแลวสํานกึในความผิด 
47.  ระงับความโกรธและใหอภัยเมื่อเกดิความไมพอใจ 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอ่ืน 

ความสามัคค ี
49.  รวมมือกันปฏิบัติแตส่ิงที่ถูกตอง  เปนประโยชน 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรมตาง ๆ 

อยางเต็มความสามารถ 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวา 

ประโยชนสวนตน 
52.  ไมพูดจายุยงเพ่ือนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามคัคี 

ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาทีข่องตนอยางสุจรติ 
54.  ไมลักขโมยของผูอ่ืน 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพ่ือความถูกตอง 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา 
57.  เม่ือจะใหคําสัญญาใด ๆ  กค็ิดไตรตรองกอนเสมอ 

3.36 
3.39 
3.34 
3.47 
3.31 
3.29 

3.07 
2.98 
3.15 
2.94 
3.22 

3.24 
3.21 

3.22 

3.19 
3.34 

3.31 
3.39 
3.56 
3.28 
3.19 
3.11 

0.63 
0.61 
0.60 
0.59 
0.65 
0.69 

0.66 
0.67 
0.64 
0.68 
0.65 

0.60 
0.59 

0.59 

0.56 
0.66 

0.62 
0.57 
0.59 
0.59 
0.63 
0.72 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 
มาก
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ตารางที่  5  (ตอ) 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 

ความรับผิดชอบ 
58.  เม่ือไดรับมอบหมายงานส่ิงใดแลวกต็ั้งใจทําใหดีสุด 
59.  ไมพยายามหลีกเล่ียงงานที่ไดรับมอบหมาย 
60.  มีความพยายามท่ีจะทํางานใหเสร็จทันตามเวลา 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองไดโดยไมใหผูอ่ืนคอยชวยเหลือ 
62.  เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ 

ความจงรักภักดีตอสถาบนัพระมหากษตัริย 
63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และ 

เพลงเคารพอ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 
64.  รวมกจิกรรมที่แสดงความจงรกัภกัดีตอสถาบัน 

พระมหากษัตริยในวนัสําคัญและในโอกาสตาง ๆ 
65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษตัริย 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัต ิ

3.09 
3.25 
3.03 
3.14 
3.05 
2.96 

3.43 

3.62 

3.40 
3.69 
3.00 

0.67 
0.66 
0.64 
0.68 
0.68 
0.70 

0.66 

0.57 

0.70 
0.58 
0.78 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 
มาก 

รวม  3.13  0.68  มาก 

จากตารางที่  5  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานคติธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะมาก 
ยกเวนประเด็นเมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานตองทํากล็งมือปฏิบัติทันที    ไมผัดวันประกันพรุง 
กับประเด็นมกีารวางแผนรายรับ    รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นกัเรียนมคีุณลักษณะนอย 
และในประเด็นไมลักขโมยของผูอ่ืน  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี   และเพลง 
เคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย        และไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบัน 
พระมหากษัตริย  นกัเรียนมีคุณลกัษณะมากที่สุด
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ตารางที่  6  คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และความหมายของระดับคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 
ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา  ในดานเนติธรรม 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  X  s  ความหมาย 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนตธิรรม 
67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของนกัเรียนตามขอบเขต 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอ่ืน 
69.  แสดงความคดิเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมี 

เหตุผล 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครดั 
71.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 

ทราบ 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียน 
73.  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังสอนของอาจารย 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติ 

สืบตอกันมา 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจากของ 

ตน 

3.29 
3.37 

3.22 
3.14 

2.55 
3.01 
3.12 

3.20 

3.47 

0.58 
0.58 

0.59 
0.69 

0.70 
0.70 
0.63 

0.57 

0.61 

มาก 
มาก 

มาก 
มาก 

นอย 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 
รวม  3.15  0.63  มาก 

จากตารางที่  6  แสดงวาโดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ดานเนติธรรมมาก  เม่ือพิจารณาโดยรายละเอียด  พบวา  นักเรียนมคีุณลกัษณะมาก  ยกเวนประเด็น 
เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  นักเรียนมคีุณลกัษณะนอย
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ตอนที่  3  เหตุผลที่นักเรียนมธัยมศกึษามีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยูในระดบันอย  /  นอย 
ที่สุด  ในประเด็นตาง ๆ 

ตอนที่  3  นําเสนอสาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยูใน 
ระดับนอย    ในประเด็นเมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย  และเม่ือพบผูกระทํา 
ผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  ดังปรากฏในตารางท่ี  7 

ตารางที่  7  จํานวนและคารอยละของสาเหตุท่ีนกัเรียนมัธยมศึกษามคีุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย 
ในประเดน็ตาง ๆ  อยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 

รายการ  จํานวน  รอยละ 
1.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 

ผัดวันประกันพรุง 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  ความเกียจคราน  และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสง 
-  งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับ 

มอบหมายในทันที 
-  จะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานทีต่นเองมีความสนใจ 
-  ไมใหความสนใจตองานที่ไดรับมอบหมาย 
-  นําเวลาไปใชกับงานอดิเรกที่ตนเองสนใจ 

2.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจก็จะซ้ือทันทีโดยที่ไมไดพิจารณากอน 
-  ไมเห็นความสําคญัของการวางแผนรายรับ – รายจาย 
-  ไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย 
-  เปนเรื่องยุงยากในการทํา 
-  มีรายไดไมแนนอน 

(n=181) 

87 

65 
18 
8 
6 

(n=196) 

82 
66 
15 
12 
7 

48.07 

35.91 
9.94 
4.42 
3.31 

41.84 
33.16 
7.65 
6.12 
3.57
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ตารางที่  7  (ตอ) 
รายการ  จํานวน  รอยละ 

-  คิดวาเปนเรื่องของผูใหญท่ีมรีายไดประจํา 
-  ทําเปนบางครั้ง 
-  ผูปกครองจัดการให 

3.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ 
สาเหตุท่ีนักเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะอยูในระดับนอย / นอยท่ีสุด 
-  เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมา 
-  อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไปแจงเจาหนาที่ 
-  ไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน 
-  ไมคอยพบเห็นผูกระทําความผิด 
-  คิดวาเมื่อแจงแลวเจาหนาที่อาจไมดําเนนิการ 
-  ไมใชหนาทีข่องตนเอง 
-  เปนเรื่องที่ยุงยาก 
-  เห็นวาเปนความผิดเล็กนอย 
-  ความผดิบางอยางมีผูกระทําผิดมากจึงเห็นวาเปนเรือ่งปกติ 
-  ผูกระทําผิดเปนบุคคลที่สนิทกับตน 

4 
2 
2 

(n=170) 

71 
22 
20 
18 
14 
11 
7 
6 
5 
2 

2.04 
1.02 
1.02 

41.76 
12.94 
11.76 
10.59 
8.24 
6.47 
4.12 
3.53 
2.94 
1.18 

จากตารางที่  7  แสดงถึงเหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามคีุณลักษณะนอย  /  นอยท่ีสุดใน 
ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานทีต่องทําก็ลงมอืปฏิบัติทันที    ไมผัดวนัประกันพรุง 
พบวา  ความเกียจคราน   และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสงมากที่สุด   คิดเปนรอยละ  48.07 
รองลงมาไดแก  งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายในทนัที 
คิดเปนรอยละ  35.91  และจะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานที่ตนเองมีความสนใจ    คิดเปนรอยละ 
9.94 

ประเด็นมีการวางแผนรายรับ  –  รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นักเรียนมัธยมศกึษา 
แสดงถึงเหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะนอย / นอยท่ีสุด  พบวา  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจกจ็ะซื้อทันทีโดยที่ 
ไมไดพิจารณากอนมากที่สุด    คดิเปนรอยละ  41.84  รองลงมาไดแก    ไมเห็นความสําคัญของการ 
วางแผนรายรับ – รายจาย  คิดเปนรอยละ  33.16  และไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย  คิด 
เปนรอยละ  7.65
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ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  นักเรียนมัธยมศึกษา 
แสดงถึงเหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะนอย  /  นอยท่ีสุด  พบวา    เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมา 
มากที่สุด    คิดเปนรอยละ  41.76  รองลงมาไดแก    อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไปแจง 
เจาหนาที่    คดิเปนรอยละ  12.94  และไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน   คิดเปนรอยละ 
11.76



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

การวจิัยเรื่องการศกึษาคุณลกัษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษา    มี 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษาดานสหธรรม  ดาน 
คติธรรม  และดานเนติธรรม  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี  3 
และ  6  ของโรงเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร    สํานกังาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน    กระทรวงศกึษาธิการ  โดยไมรวมโรงเรียนที่สังกดัศึกษา 
สงเคราะห  และศึกษาพิเศษ  จํานวน  420  คน  ผูวิจัยสุมตัวอยางประชากรตามกลุมโรงเรยีน  ซ่ึงใช 
วิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple    random    sampling)  โดยใชวิธีการจับฉลากมาเขตละ  5 
โรงเรียน    ไดตัวอยางประชากรโรงเรียนจํานวน  15  โรงเรียน  จากนัน้ใชวิธีการสุมตัวอยาง 
ประชากรนักเรียนมาโรงเรียนละ  28  คน    ซ่ึงแบงเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3  และชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  6  ระดับละ  14  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามเรื่อง  คุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษา  และนําขอมลูที่ไดรับกลับคืนมาวิเคราะหหาคาความถ่ี 
คารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวจิัยเรื่องการศกึษาคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษาสามารถ 
สรุปผลการวิจัยออกเปน  2  ตอน  ดังตอไปนี้ 

ตอนที่  1  สถานภาพทั่วไปของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

นักเรียนมัธยมศกึษาที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนนกัเรียนหญิง    ศาสนาที่นักเรยีนนับ 
ถือมากที่สุด    คือ    ศาสนาพุทธ    เม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่เรียน    พบวา    นักเรียนสวนใหญอยูใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6
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ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 

โดยภาพรวมนกัเรียนมัธยมศกึษามคีุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมาก    เม่ือพิจารณาเปน 
รายดาน   พบวา   นักเรียนมคีุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยมากในทุกดาน   คือ   ดานสหธรรม  ดาน 
คติธรรม    และดานเนติธรรม    ซ่ึงสามารถสรุปรายละเอียดคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  ไดเปน  3  ดาน  ดังตอไปนี้ 

1.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานสหธรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากที่สุด    คือ  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความ 
เคารพของศาสนาอ่ืน 

2.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานคตธิรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยมากที่สุด  3  คุณลกัษณะ  คอื  ไมคดโกงหรือขโมยของผูอ่ืน  ยืนตรง 
แสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารม ี   และเพลงเคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย    และไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษัตริย  และมีคณุลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยนอย  2  คุณลักษณะ    คือ  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานตองทําก็ลงมือ 
ปฏิบัติทันที  ไมผัดวันประกนัพรุง  และประเด็นมีการวางแผนรายรับ  รายจายเพื่อประโยชนในการ 
ใชจาย 

3.  นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานเนติธรรมมาก  โดยมี 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยนอย    คือ  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 
ทราบ 

ตอนที่  3  ความคดิเหน็เพิ่มเติมเกีย่วกบัสาเหตุที่นกัเรียนมัธยมศกึษามีคุณลักษณะทางวฒันธรรม 
ไทยอยูในระดับนอย / นอยที่สุด 

นักเรียนมัธยมศกึษาไดแสดงเหตุผลที่นักเรียนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยนอย 
ดังตอไปนี้ 

1.  ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงานทีต่องทําก็ลงมอืปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  เหตุผลที่สําคัญคือ  ความเกียจคราน    และจะลงมือปฏิบัติเม่ือใกลถึงกําหนดสง
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มากที่สุด   งานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายในทนัที  และ 
จะลงมือปฏิบัติทันทีเฉพาะงานที่ตนเองมีความสนใจ 

2.  ประเด็นมีการวางแผนรายรับ  –  รายจายเพ่ือประโยชนในการใชจาย  เหตุผลที่สําคัญ 
คือ  เม่ือเจอสินคาที่ถูกใจกจ็ะซื้อทันทีโดยที่ไมไดพิจารณากอนมากที่สุด    ไมเห็นความสําคัญของ 
การวางแผนรายรับ – รายจาย  และไมมีเวลาในการวางแผนรายรับ – รายจาย 

3.  ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  เหตุผลที่ 
สําคัญคือ  เกรงวาจะไดรับความเดือดรอนตามมามากที่สุด  อยูในสถานการณที่ไมสะดวกตอการไป 
แจงเจาหนาที่  และไมตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืน 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย    มีขอคนพบ  และประเด็นที่นํามาอภิปรายผลโดยสวนรวมตามดาน 
คุณลักษณะ  ดังตอไปนี้ 

1.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษารับรูวาตนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดาน 
สหธรรมมาก  ทั้งในเรื่องการปฏิบัติตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การปฏิบัติตน 
ตอประเทศชาติ  และการทําความเคารพตอสถานที่  สัญลักษณแสดงความเคารพของคนในชาติและ 
ของผูอ่ืน  การที่นักเรียนใหความสําคัญกับคุณลักษณะดงักลาวนี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวานกัเรียน 
เปนผูที่มีจรรยามารยาทสามารถปฏิบัติตนในสถานการณตาง  ๆ    ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
เนื่องจากคณุลักษณะขางตนเปนลักษณะเฉพาะอันเปนพื้นฐานของวัฒนธรรมไทยท่ีสถาบันตาง  ๆ 
ไดมีการปลูกฝงกันมาอยางตอเนื่อง    และสามารถปฏิบัติไดงาย    ทั้งนี้เมื่อพิจารณาในรายละเอียด 
นักเรียนสวนใหญมีคุณลักษณะมาก  โดยเฉพาะประเด็นตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและ 
ใหความเคารพตามสมควร    แสดงความออนโยนสุภาพออนนอมมีสัมมาคารวะตอผูใหญ    กลาวคํา 
“สวัสดี  ขอบคณุ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาสและสถานการณ    และแสดงความ 
เคารพดวยการยกมือไหวแกบุคคลตามสถานภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของสุรจิต  นิตยคําหาญ 
(2540: 107)  ที่พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามคีวามสํานกึในคุณคา  และการแสดงออกทางวฒันธรรม 
ไทยในเรื่องมารยาทไทย  และวิถีชีวติครอบครัวไทยอยูในระดับมาก  และสอดคลองกับงานวิจยั
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ของสมพงษ    จิตระดับ  (2531  อางถึงใน    สุดาวรรณ    เครือพานิช,  2548:  50)  ที่ไดวจิัยเรื่อง 
คุณลักษณะและวิถกีารเรียนรูของเยาวชนรุนใหม  พบวา  คุณลักษณะของเยาวชนไทยทีพ่ึงประสงค 
ตองยิ้มอยางไทย  จิตใจดี  มีน้ําใจ  ไหวสวย  และออนนอมถอมตนแบบวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงก็เปนไป 
ตามที่สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ  (2535  อางถึงใน  กนก  จนัทรขจร, 2544: 174-180) 
และ  สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 11-13)  ไดอธิบายวา  การเคารพผูอาวุโส  ความสุภาพเรียบรอยและมี 
สัมมาคารวะจดัเปนคณุลักษณะทีค่วรยกยองของสังคมไทย  โดยมีสถาบันทางสังคม ไดแก  สถาบัน 
ครอบครัว    สถาบันการศึกษา    สถาบันศาสนา    และสถาบันส่ือสารมวลชน  ทําหนาที่ขดัเกลาทาง 
สังคม  (socialization)  ในคณุลักษณะดังกลาวนี้แกเยาวชนทั้งทางตรงและทางออม  นอกจากนี้มี 
งานวิจัยของกองวจิัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ  (2546: 167-168)  ที่สนับสนุนวา  การเคารพตอผู 
อาวุโส    และออนนอมถอมตนเปนคุณลักษณะดานจารีตประเพณีของนกัเรียนมัธยมศกึษาทีค่รูและ 
นักเรียนมคีวามคิดเห็นอยูในวาคุณลกัษณะดังกลาวจะนําสังคมไทยไปสูความสมานฉันทและเอ้ือ 
อาทรตอกันไดมากที่สุด 

ในสวนของประเด็นไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่    และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน 
นักเรียนมคีุณลกัษณะมากที่สุด  ซ่ึงคุณลักษณะนี้เปนคุณลักษณะสําคญัอันเปนพื้นฐานของการ 
ดําเนินชีวติอยูรวมกับผูที่มีวัฒนธรรมประเพณี    หรือนบัถือศาสนาที่แตกตางจากตนไดอยางสันติ 
ดังที่สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2539:  31-32)  ไดเสนอแนวทางปฏิบัติตน 
สําหรับการดําเนินชวีิตอยูรวมกนัในสังคมกับผูทีน่ับถือศาสนาตางไปจากตนวา  ไมควรกลาววาจา 
หรือแสดงอาการอันเปนการดูหมิ่นเหยียดหยามตอสถานทีแ่ละส่ิงที่บุคคลตางศาสนาหรือความเช่ือ 
ใหความเคารพ  ดังนั้นการที่นกัเรียนใหความสําคัญและรับรูวาตนเองมีคณุลักษณะมากที่สุดนัน้ก็ 
เปนส่ิงที่แสดงใหเห็นวานกัเรียนมัธยมศกึษามขีันติธรรมทางศาสนา  มีเจตคติทีด่ีในการดํารงชีวติ 
อยูรวมกับผูอ่ืนที่มคีวามแตกตางทางวฒันธรรมจากตนได  ซ่ึงจะเปนพื้นฐานสําคัญทีจ่ะเอ้ือตอความ 
สมานฉันทในสังคมได 

2.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษารับรูวาตนมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานคติ 
ธรรมมาก  เนื่องจากวัฒนธรรมทางคติธรรมเปนวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการปฏิบัติตนใหเปนไปเพื่อ 
ความเจริญงอกงาม    และความผาสุกของชีวิตโดยมีจดุมุงหมายอยูที่การทําความดี    ละเวนความชั่ว 
ซ่ึงมีความสัมพันธกับหลักธรรมทางศาสนาโดยเฉพาะพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนศาสนาประจําชาติที่มี 
คุณลักษณะเกี่ยวของกับความขยันหมั่นเพียร  การออม  ประหยัด   ความเมตตากรุณา  ความกตญัู
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กตเวที       การขออภัย   ใหอภยั   ทําผิดรับผิด       ความสามัคคี       ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
ความรับผิดชอบ    และความจงรกัภกัดีตอสถาบันพระมหากษตัริย  ซ่ึงคุณลักษณะดังกลาวนี้จดัเปน 
คุณลักษณะพืน้ฐานที่สําคัญของสังคมไทย  ตามที่กรมการวัฒนธรรมไดกําหนดไวใหเปนแนวทาง 
ในการปฏิบัติตนทางวัฒนธรรมของคนไทย 

เม่ือพิจารณาเรื่องความซ่ือสัตยสุจริตและรกัษาวาจา    ในประเดน็ไมลักขโมยของผูอ่ืน 
ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมคีุณลักษณะมากที่สุด  ดังที่งานวิจัยของกองวจิัยทางการศึกษา    กรม 
วิชาการ  (2546: 167)  พบวา  ความซ่ือสัตย   ไมนําของคนอื่นมาเปนของตน  และไมพูดโกหกเปน 
คุณลักษณะดานคณุธรรมท่ีครูและนักเรียนมีความคดิเห็นอยูในอันดับสูงสุดวาเปนคณุลักษณะที่จะ 
นําไปสูความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน    และมีงานวิจัยที่สนับสนุนของจุฬาลักษมี    บวัคอม 
(2548: 36-37)  ที่พบวา  นกัเรียนมัธยมศกึษาตอนตนมีระดับความคิดรวบยอดทางจรยิธรรมในเรื่อง 
ความซ่ือสัตย    อยูในระดับสูง  ซ่ึงผลการวิจัยแตกตางจากงานวิจัยของรุงนภา    จอนเจิดสิน  (2539: 
บทคัดยอ)  ที่พบวา    นักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายมีการปฏิบัติตนทางจริยธรรมในดานความ 
ซ่ือสัตยอยูในระดับพอใช  และแตกตางจากงานวิจัยของจักรพงษ    นิลพงษ  (2543:  บทคัดยอ) 
พบวา    นักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    สังกัด 
สํานักงานการประถมศึกษามคีุณลักษณะทางจริยธรรมดานความซ่ือสัตยอยูในระดับปานกลาง 
จากขอคนพบสะทอนใหเห็นวาในปจจุบนันกัเรียนมัธยมศกึษาเห็นความสําคัญเกี่ยวกับคุณลักษณะ 
ทางวัฒนธรรมไทยในเรื่องความซ่ือสัตยที่มากขึ้น  โดยเฉพาะในเรื่องของการไมลักขโมยของผูอ่ืน 
เนื่องมาจากปจจุบันความไมซ่ือสัตยในสังคมไทยเปนปญหาระดับประเทศ    ดังที่สํานักงาน 
คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  (2545:  154)  กลาววา    การคอรัปชันในประเทศไทยมีมาก 
โดยเฉพาะหนวยงานของรัฐ    ส่ิงที่สะทอนใหเห็นถึงขอเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องนี้ไดอยางชัดเจน    คือ 
จากการจัดอันดับความโปรงใสปราศจากการทจุริตประจําป  2545  ของหนวยงาน  Transparency 
International  จากจํานวนทั้งหมด  102  ประเทศ   พบวา   ประเทศไทยอยูอันดับท่ี  64  ในขณะที่ 
ประเทศมาเลเซียอยูในอันดับที่  33  และประเทศสิงคโปรอยูในอันดับที่  5  (เกรียงศกัดิ์    เจริญวงศ 
ศักดิ์,  2547:  103)  จากตัวเลขดังกลาวแสดงใหเห็นวาปญหาความไมซ่ือสัตยสุจริตเปนส่ิงที่ 
กอใหเกดิความเสียหายตอการพัฒนาประเทศ  ดังนัน้ถานักเรียนมคีุณลกัษณะนี้ประจําตนก็จะเปน 
ประโยชนตอตนเอง  กลาวคือ  ทําใหนกัเรียนเปนที่รกัใครของผูอ่ืน    ไดรับความไววางใจ  รวมถึง 
เปนคุณลักษณะที่เปนรากฐานที่สําคัญในการพาตนเองและประเทศใหประสบความสําเร็จไดเปน 
อยางดี  ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  (2542: 37)  ความ 
วา
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“ความซ่ือสัตยสุจริตเปนพื้นฐานของความดีทุกอยาง    เด็ก  ๆ    จึง 
ตองฝกฝนอบรมใหเกิดขึน้มีในตนเอง    เพ่ือจักไดเติบโตขึน้เปนคนดี 
มีประโยชน  และมีชีวิตที่สะอาด  เจริญมั่นคง” 

ในสวนของคุณลักษณะปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา    กับเมื่อจะใหคําสัญญาใด  ๆ    ก็ 
คิดไตรตรองกอนเสมอ  นักเรียนมคีุณลกัษณะมากเชนกัน  ซ่ึงงานวิจัยของนริมล  หันหาบุญ  (2538: 
บทคัดยอ)  ที่สนับสนุนวา  ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมไทยมีความเห็นเกี่ยวกับคณุลักษณะทาง 
วัฒนธรรมไทยที่พึงประสงคที่เยาวชนพึงมีในระดับมากทีสุ่ด  ไดแก  มีสัจจะไมละเมิดตอคํามั่น 
สัญญาของตนเอง    ยึดมัน่ตอการรักษาคําพดูที่ชอบธรรม    และรูจักคดิกอนพูดอยู  จากผลการวิจัยที่ 
นักเรียนไดประเมินพฤตกิรรมของตนเองมานั้นไดสะทอนใหเห็นวานกัเรียนมัธยมศกึษาเปนผูที่ 
คํานึงถึงความสําคัญของคําพูด  รูจกัคดิไตรตรองกอนที่จะพูดส่ิงใดออกไป  เม่ือไดพูดหรือใหคํามั่น 
สัญญาไปแลวก็ปฏิบัติตามนัน้    จากคุณลกัษณะนีจ้ะสงผลใหนักเรียนเปนบุคคลที่มีความนาเช่ือถือ 
เปนที่รักของบคุคลที่อยูใกลชิด  และยังประโยชนใหเกดิขึน้แกสังคมดวย  ดังพระบรมราโชวาทของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  (2542: 144)  ความวา 

“ผูหนักแนนในสัจจะ    พูดอยางไร    ทําอยางนั้น    จึงจะไดรับ 
ความสําเร็จ    พรอมทั้งความศรัทธาเชื่อถือ    และความยกยอง 
สรรเสริญจากคนทุกฝาย  การพดูแลวทํา  คือ  พูดจริงทําจริง  จึงเปน 
ปจจัยสําคัญในการสงเสริมเกียรตคิุณของบุคคลใหเดนชัด   และสราง 
เสริมความดี  ความเจริญ  ใหเกดิขึ้นทั้งแกบุคคลและสวนรวม” 

สําหรับคุณลักษณะเรื่องความจงรกัภกัดตีอสถาบันพระมหากษตัริย   ในประเดน็การยืนตรง 
แสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารม ี   และเพลงเคารพอ่ืน  ๆ    ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งการไมกลาววาจาลวงเกินหรือวจิารณสถาบันพระมหากษัตริย  นักเรียนมี 
คุณลักษณะมากที่สุด  เปนส่ิงที่สะทอนใหเห็นวานกัเรยีนมัธยมศึกษาใหความสําคัญและมีความ 
จงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษัตริยเปนอยางมาก  ทั้งนี้เนื่องจากสถาบันพระมหากษตัริยเปน 
สถาบันที่อยูคูกับสังคมไทยมาอยางยาวนานนับตั้งแตมกีารกอตั้งอาณาจกัรสุโขทัยซ่ึงเปนอาณาจักร 
แรกของคนไทย    ดวยพระราชกรณยีกิจในดานตาง  ๆ  ของพระมหากษัตริยที่ยังประโยชนสุขแก 
ประชาชนชาวไทยจึงทําใหสถาบันพระมหากษตัริยเปนศนูยรวมจิตใจของคนไทยทั้งชาติตลอดมา 
ดังที่สุพัตรา  สุภาพ  (2541: 7-8)  และ  สัญญา  สัญญาวิวฒัน  (2546: 23)  กลาวไววา   สังคมไทย
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เปนสังคมที่จงรักภักดีตอสาบันพระมหากษตัริย    จะเห็นไดวาตลอดเวลาที่ผานมา    สถาบัน 
พระมหากษัตริยไดปฏิบัติภารกิจอันเปนคุณูปการตอสังคมไทยเปนอเนกประการ    อาทิ  เปนผูนํา 
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  การบรรเทาสาธารณภัย    สรางความปรองดองของคนในชาติ 
ตลอดจนเปนผูนําในดานชีวิตความเปนอยูของราษฎร  เปนตน 

เม่ือพิจารณาในสวนของคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในประเด็นที่นกัเรียนมคีุณลักษณะ 
นอย    ไดแก    ประเด็นเม่ือไดรับมอบหมายงานหรอืมีงานตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที    ไม 
ผัดวันประกันพรุง  สะทอนใหเห็นวานกัเรียนใหความสําคัญกับการปฏิบัติงานตาง  ๆ    ที่ไดรับ 
มอบหมายนอย  ซ่ึงนักเรียนก็ไดใหเหตุผลวา  เกิดจากความเกียจคราน   โดยที่จะลงมือปฏิบัติงาน 
เม่ือใกลถึงกําหนดสง  และงานที่ไดรับมอบหมายมีจํานวนมากจึงไมสามารถทํางานทีไ่ดรับ 
มอบหมายในทันที  จากเหตุผลที่นกัเรียนแสดงมาทําใหทราบวาสาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งอาจมา 
จากงานทีน่ักเรียนไดรับมอบหมายในแตละกลุมสาระการเรียนรูมีมากจนทําใหนกัเรียนไมสามารถ 
ปฏิบัติงานตาง ๆ   พรอมกันในครั้งเดียวได  จึงทําใหนกัเรยีนอาจจะตองจดัลําดับการทํางานของแต 
ละกลุมสาระการเรียนรูกอน      แตทวาสาเหตุสําคัญที่สุดทีน่ักเรียนแสดงมาคือความเกียจคราน  อัน 
เปนสาเหตุท่ีจะสงผลเสียตอนักเรียนในอนาคตเปนอยางมากถาหากนกัเรียนยังมคีุณลกัษณะนี้อยู 
ดังนั้นจะเห็นไดวาคุณลกัษณะนี้เปนปญหาที่สําคญัของนกัเรียนมัธยมศึกษาหากบคุคลหรือ 
หนวยงานที่เกี่ยวของไมเรงพัฒนาคุณลักษณะนี้ใหเกิดขึน้กบัเยาวชนไทย    ยอมจะมีผลกระทบอยาง 
มากตอวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย  รวมถึงประเทศชาติในอนาคตดวย 

ในสวนของประเด็นมกีารวางแผนรายรับ  –  รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย    นกัเรียน 
มัธยมศึกษาแสดงเหตุผลที่ตนมคีุณลักษณะนอยวา    เนื่องมาจาก    เม่ือพบสินคาที่ถูกใจก็จะซื้อทันที 
โดยที่ไมไดพจิารณากอน และไมเห็นความสําคัญของการวางแผนรายรับ – รายจาย  การที่นกัเรียนมี 
คุณลักษณะนี้นอยจะสงผลตอการใชจายเงิน  กลาวคือ  ทําใหเงินที่มีไมไดถูกนําไปใชในสิ่งที่เปน 
ประโยชนที่แทจริง  เกิดการใชจายเงินเพื่อการบริโภคอยางเกินตัว  และไมมีเงินออม  อันจะเปนตน 
ตอของการเกดิวกิฤตการณทางเศรษฐกิจตอไปในอนาคตไดหากนกัเรียนยังไมใหความสําคัญตอ 
ประเด็นนี้  ดังทีว่ันรกัษ    มิ่งมณีนาคิน  (2549:  148-151)  กลาววา  วกิฤติการณทางเศรษฐกิจครั้ง 
รายแรงท่ีสุดของประเทศไทยที่เกดิขึน้เมื่อป  2540  สาเหตุสําคัญประการหนึ่งมาจากการที่ 
ประชาชนใชจายเพื่อการบรโิภคอยางเกินตวัและไมมีการวางแผน  จนทําใหสงผลกระทบตอชีวิต 
ความเปนอยูของคนไทยทั้งประเทศในเวลาตอมา  ดวยเหตุนี้นกัเรียนจึงตองมีการวางแผนรายรับ  – 
รายจาย  เพ่ือประโยชนในการลดรายจายและเพ่ิมเงินออมใหมากขึ้นอันจะสงผลตอความมั่นคงทาง 
เศรษฐกิจทั้งตอตนเองและประเทศชาติ
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3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนตธิรรม 

ผลการวิจัยพบวานกัเรียนมัธยมศกึษาโดยสวนรวมมีคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดาน 
เนติธรรมมาก  โดยเฉพาะในคุณลักษณะปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรยีนตามขอบเขต    ไม 
ละเมิดสิทธิ    เสรีภาพของผูอ่ืน    แสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครดั  และปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนประเพณี 
ที่ปฏิบัติสืบตอกันมา  นักเรียนมีคณุลักษณะมากเชนกนั  ซ่ึงเปนส่ิงที่นักเรียนใหความสําคญัและ 
รับรูวาตนมกีารปฏิบัตใินเรื่องการรูจกัในสิทธิและหนาท่ีทั้งของตนเองและของผูอ่ืน    เคารพ 
กฎหมายบานเมืองและประเพณีที่ดีงาม  ซ่ึงคุณลักษณะดงักลาวนี้จะชวยจรรโลงสังคมใหเกิดความ 
สงบสุข  มีความเจริญกาวหนาเนื่องจากเปนสังคมที่พลเมืองมีวินัย  ปฏิบัติตามกฎหมายและ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีในสังคม  สอดคลองกับงานวิจัยของเกรียงศกัดิ์    เจริญวงศศักดิ์  (2547) 
พบวา    คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคทีจ่ะมีสวนในการพัฒนาประเทศใหมีความ 
เจริญกาวหนา    ไดแก    มีระเบียบวินยั    มีจิตสํานึกประชาธิปไตยและเคารพสิทธิสวนบุคคล  เห็น 
คุณคาในเอกลักษณไทย   เปนพลเมืองที่ดีของสังคม   กลาแสดงความคดิเห็นและรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืน  รวมทั้งเคารพในความถูกตอง 

ในสวนของคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยในประเด็นที่นกัเรียนมคีุณลักษณะอยูนอย 
ไดแก    ประเด็นเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  สะทอนใหเห็นวา 
นักเรียนสวนใหญยังใหความรวมมือกับเจาหนาทีข่องรัฐนอยในการแจงเจาหนาทีใ่หดําเนนิการกับ 
ผูกระทําผิด  อยางไรก็ตามนกัเรียนไดใหเหตุผลที่ตนเองมคีุณลักษณะนอยในประเด็นนี้  ไดแก เกรง 
วาจะไดรับความเดือดรอนตามมา  อยูในสถานการณทีไ่มสะดวกตอการไปแจงเจาหนาที่    และไม 
ตองการเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องของผูอ่ืนตามลําดับ  จากเหตุผลที่นกัเรียนระบุมาจะเห็นไดวา 
นักเรียนสวนใหญมีความกลัวในเรื่องของอันตรายที่จะไดรบัหลังจากที่เขาไปยุงเกีย่วกับผูกระทํา 
ความผิด  เนื่องจากประเดน็นี้เปนประเด็นที่มคีวามสําคัญอันจะสงผลตอความเปนระเบียบของ 
สังคม  ดังนั้นการสรางความเช่ือมั่นใหกับนกัเรียนในการแจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบเม่ือพบ 
ผูกระทําผิดวาจะไมทําใหนกัเรียนไดรับความเดือดรอนตามมา  จึงเปนประเด็นสําคัญที่หนวยงาน 
และบุคคลที่เกี่ยวของควรจะนําไปพิจารณาเพื่อใหเกิดการพัฒนาคณุลักษณะดังกลาวตอไป
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ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ขอเสนอแนะสําหรับครูสังคมศึกษา 
1.  ควรจดักจิกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับ 

นักเรียนอยางตอเนื่องและครบถวน  โดยเฉพาะคุณลักษณะที่นักเรียนมีอยูนอย  ไดแก  ประเดน็การ 
เม่ือไดรับมอบหมายงานก็ปฏิบัติทันท ี   ไมผัดวันประกันพรุง    การวางแผนรายรับ  รายจายเพื่อ 
ประโยชนในการใชจาย    และเม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ   ผูสอน 
ควรนําไปพิจารณาเพื่อหาแนวทางพัฒนาใหนกัเรียนมคีุณลกัษณะนี้เพ่ิมมากขึ้นเปนลําดับ 

2.  ครูตองปฏิบัติตนเปนแบบอยางในคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานตาง ๆ  เพ่ือสราง 
ใหนักเรยีนเกดิความศรัทธาในคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทย  และนําไปปฏิบัติจนกลายเปน 
คุณลักษณะประจําตน 

3.  ควรมกีารนําคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในดานตาง  ๆ    ไปบูรณาการกับสาระการ 
เรียนรูในแตละสาระตามความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
1.  ควรมีนโยบายของโรงเรียนเกีย่วกับการสงเสริมพัฒนาคุณทางวัฒนธรรมไทยให 

ชัดเจน    และสงเสริมนโยบายทุก  ๆ  ดานที่สงเสริมปลูกฝงคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยอยาง 
ตอเนื่อง 

2.  ควรสรางบรรยากาศภายในโรงเรียนที่สงเสริมคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย 
3.  ควรมกีารประสานความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง    และชุมชน    เพ่ือทํา 

หนาท่ีในการขดัเกลาทางสังคมเกีย่วกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานตาง  ๆ  ทั้งกิจกรรมใน 
หองเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโครงการตาง ๆ  ใหกับนักเรยีนทั้งทางตรงและทางออม 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัครั้งตอไป 
1.  ควรมกีารศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียน 

สังกัดหนวยงานอื่น  ๆ      และเขตการศกึษาอ่ืน  ๆ    เพ่ือนําผลการศึกษามาเปรียบเทียบหาแนวทาง 
พัฒนาคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยใหแกนักเรียนตอไปในอนาคต 

2.  ควรมกีารศกึษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมัธยมศึกษากับตวัแปรอ่ืนๆ 
เชน    เพศ    ระดับการศึกษา    ภูมิหลังของครอบครวั    การอบรมเล้ียงดู    เปนตน    เพ่ือเปนการหา
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ความสัมพันธวาตวัแปรใดบางที่มีอิทธิพลตอระดับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียน 
มัธยมศึกษา 

3.  ควรมกีารศกึษา  การพัฒนารูปแบบการสอน  วิธีสอน  ระบบการสอน  และกิจกรรม 
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับนักเรียนมัธยมศึกษา  อันจะเปน 
ประโยชนตอครูในการนําผลการวิจัยไปจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝงและพัฒนา 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับนกัเรียนไดอยางอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

4.  ควรมกีารใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรยีน 
มัธยมศึกษา    เพ่ือใหไดขอคนพบที่สมบูรณและหลายมิติยิง่ขึ้น
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ภาคผนวก  ก.  รายชื่อผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

1.  รองศาสตราจารย  ดร.กรรณิการ  สัจกุล 
ภาควิชานโยบาย  การจดัการ  และความเปนผูนําทางการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2.  อาจารย  ดร.พรทิพย  อันทิวโรทัย 
ภาควิชานโยบาย  การจดัการ  และความเปนผูนําทางการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3.  คุณอรอนงค  ไกยูรวงศ 
นักวิชาการวัฒนธรรม  7  สํานกัสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม 
สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาต ิ

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 

1.  รองศาสตราจารยอนงคพร  สมานชาติ 
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2.  รองศาสตราจารยอมรา  รอดดารา 
ภาควิชาหลักสูตร  การสอน  และเทคโนโลยีการศึกษา 
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3.  อาจารยเรวดี  สุนทรวิชัย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร
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ภาคผนวก  ข.  แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง  การศึกษาคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศกึษา 

คําชี้แจง 
1.  แบบสัมภาษณนี้สรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทรรศนะของผูเช่ียวชาญดาน 

วัฒนธรรมเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยดานสหธรรม  ดานคติธรรม    และดานเนติธรรม 
ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา 

2.  แบบสัมภาษณชุดนี้เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของ 
นักเรียนมัธยมศกึษา  เปนแบบปลายเปด  (Opened-ended)  แบงออกเปน  4  ตอน  คือ 

2.1  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 
2.2  วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
2.3  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
2.4  ความคดิเห็นอื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับวฒันธรรมไทย 

3.  คําจํากดัความที่ใชในการวจิัยครั้งนี้มีดังนี้ 
3.1  คุณลักษณะทางวฒันธรรมไทย     หมายถึง  คุณสมบัติท่ีดีที่สังคมไทยตองการอัน 

เปนแบบแผนในการดําเนนิชีวิตดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 
3.2  วัฒนธรรมดานสหธรรม    หมายถึง    วัฒนธรรมทางสังคม    อันหมายถึงคุณธรรม 

ตาง ๆ   ที่ทําใหคนอยูรวมกันอยางผาสุก   ถอยทีถอยอาศัยกัน   รวมทั้งระเบียบมารยาทในการตดิตอ 
สัมพันธกับสังคมที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนตอครอบครัว    การปฏิบัติตนตอสาธารณชน    การ 
ปฏิบัติตนตอประเทศชาติ    และการทําความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความเคารพทั้งของชาติ 
ตนและของผูอ่ืน

3.3  วัฒนธรรมดานคติธรรม    หมายถึง    วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดําเนินชวีิต 
สวนใหญเปนเรื่องของจิตใจ    ซ่ึงมักจะไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา    ไดแก    ความขยนัหมั่นเพียร 
การออม   ประหยัด        ความเมตตากรุณา  ความกตัญกูตเวที    การขออภัย   ใหอภัย   ทําผิดรับผิด 
ความสามัคคี    ความซ่ือสัตยสุจริตและรักษาวาจา    การรูจักรับผดิชอบ    และความจงรกัภกัดีตอ 
สถาบันพระมหากษัตริย 

3.4  วัฒนธรรมดานเนติธรรม  หมายถึง  วฒันธรรมทางกฎหมายอันเกี่ยวของกับระเบียบท่ี 
ทําใหเกิดความสงเรียบรอยภายในสังคม    รวมทั้งจารีตประเพณี  ตาง  ๆ    ที่ยอมรับนับถือกันวามี 
ความสําคัญพอ ๆ  กับกฎหมาย 

ขอขอบพระคณุผูเช่ียวชาญเปนอยางสูง 
ผูวิจัย
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คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศกึษา 
ตามทรรศนะของผูเชีย่วชาญดานวฒันธรรม 

1.  วัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 
1.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอครอบครัวอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอสาธารณชนอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนตอประเทศชาติอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.4  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรทําความเคารพตอสถานที่    และส่ิงแทนความ 

เคารพทั้งของชาติตนและของผูอ่ืนอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.  วัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
2.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความขยนัหมั่นเพียรอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................
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2.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการออม    และประหยัด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความเมตตากรณุาอยางไร 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.4  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความกตัญกูตเวทีอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.5  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศกึษาควรแสดงการขอโทษ    ใหอภัย    ยอมรับผิดเมื่อทําผิด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.6  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความสามัคคีอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.7  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความซ่ือสัตยสุจริตและการรกัษาคําพูด 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
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2.8  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความรับผิดชอบอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2.9  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงความจงรกัภกัดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
อยางไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

3.  วัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
3.1  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการรูจกัใชสิทธิอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
3.2  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงการเคารพกฎหมายอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
3.3  ทานคิดวานกัเรียนระดับมัธยมศึกษาควรแสดงการเคารพประเพณีที่ดีงามอยางไร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

4.  ความคดิเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับวฒันธรรมไทยนอกเหนือจากคําถามขางตน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ตารางที่  8  ความสอดคลองระหวางคณุลักษณะทางวัฒนธรรมไทยกับขอกระทงคําถามท่ีใชในการ 
วิจัย 

เร่ือง  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ขอกระทงคําถามทีใ่ชในการวิจัย 
1.  สหธรรม 
1.1  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
ครอบครัว 

1.  เม่ือจะทําส่ิงใดก็ปรกึษาหารือกับ 
บุคคลในครอบครัวกอนเสมอ 
2.  พูดกับบุคคลในครอบครัวดวยวาจา 
ที่สุภาพ  ไมหยาบคาย  ไมกาวราว 
3.  ชวยแบงเบาภาระงานในบานใหกับ 
ครอบครัวเทาที่สามารถจะทําได 
4.  ปฏิบัติตนเปนผูที่มีน้ําใจเอ้ือเฟออารี 
ตอทุกคนภายในบาน 
5.  ไมปฏิบัติในส่ิงที่สรางความ 
เดือดรอน       ความไมสบายใจใหกับ 
ครอบครัว 
6.  เม่ือมีกิจตองไป  ณ  ทีใ่ด  ควรขอ 
อนุญาตหรือแจงใหบุคคลในครอบครัว 
ทราบ 
7.  เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นภายในบาน 
ตองเจรจากนัดวยความสงบ  มีเหตุผล 
8.  ตอนรับแขก  ญาติ  หรือมิตรของ 
บุคคลในบานดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี 
และใหความเคารพตามสมควร 

1.  ปรึกษากับบคุคลในครอบครัวกอนที่ 
จะทําส่ิงใดลงไปเสมอ  (1, 6) 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบคุคลใน 
ครอบครัว  (2) 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบาน 
อยางสม่ําเสมอ  (3, 4) 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจ 
ใหกับครอบครวั  (5) 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับ 
บุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอ่ืน  (7) 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยม 
แจมใสและใหความเคารพตามสมควร 
(8) 

1.2  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
สาธารณชน 

1.  รูจักวางตน  ปฏิบัติตนไดเหมาะสม 
กับเพศ  วัย  และฐานะที่ตนเปนอยู 
เปนผูที่มีความออนนอม 
2.  งดเวนการกระทําที่ไมเหมาะสมอัน 
เปนการแสดงความใกลชิดเกนิควร 
ระหวางชายหญิงตอสาธารณชน 
3.  ตองพยายามกลาวคําที่สุภาพ 

7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม 
มีสัมมาคารวะตอผูใหญ  (1) 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัย 
ตามสถานภาพของตน  (1) 
9.  กลาวคํา  “สวัสดี  ขอบคุณ  ขอโทษ 
ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตามโอกาส 
และสถานการณ  (3)
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ออนหวาน  และหัดพูดคําวา  “ขอบคุณ 
สวัสดี  ขอโทษ”  ใหติดปากอยูเสมอใน 
แตละโอกาส 
4.  ไมสรางความรําคาญใหกับบคุคลอ่ืน 
ดวยการสงเสียงดัง    พูดจาสอเสียด 
กลาวคําหยาบคายลามก    และไมกลาว 
รายลวงเกินผูอ่ืน 
5.  ควรเขาแถวตามลําดับผูมากอนหลัง 
ไมใชกําลังยื้อแยงเบียดเสียดในที่ชุมนุม 
ชน 
6.  เม่ือตองรวมกิจกรรมตาง ๆ  กับ 
บุคคลอ่ืนตองใจกวาง  ยอมรับความ 
คิดเห็นของผูอ่ืน  ไมเอาแตใจหรือถือ 
ความคดิเห็นของตนเปนสําคัญแตฝาย 
เดียว 

10.  แสดงความเคารพดวยการยกมือ 
ไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ  (1) 
11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปน 
การดูหมิ่น  กาวราวแกบคุคลอ่ืน  (4) 
12.  ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตาง 
เพศในที่สาธารณะ  (2) 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพ่ือซ้ือสินคา 
หรือใชบริการ  (5) 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนที่ 
มีเหตุผลอยางมีมารยาท  (6) 

1.3  การ 
ปฏิบัติตนตอ 
ประเทศชาติ 

1.  รวมสงเสริมนโยบายตาง ๆ  ของชาติ 
เชน    การประดับธงชาติ 
2.  การยนืตรงแสดงความเคารพ  เม่ือได 
ยินเพลงเพลงชาติหรือรวมรองเพลงชาติ 
เม่ือเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสา 
3.  พูดถึงประเทศชาติในลกัษณะที่ยก 
ยอง  ไมลบหลูดูหมิ่นประเทศชาติตน 
4.  รูจักถนอมใชและบํารุงรักษาสมบัติ 
ของชาติ  เพ่ือมิใหส้ินเปลืองและสูญเสีย 
ไปโดยไรประโยชน 
5.  ชวยกันดูแลรักษาความสะอาดอาคาร 
สถานที่  ทรัพยสมบัติของสวนรวม 
6.  รวมกนัรักษาผลประโยชนสวนรวม 

15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐท่ี 
เปนประโยชนตอประเทศชาติ  (1) 
16.  ยืนตรงเพ่ือแสดงเคารพเม่ือไดยิน 
เสียงเพลงชาติ  (2) 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทาง 
ที่เสียหาย  (3) 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยาง 
ประหยัด  เชน  ไฟฟา  น้ําประปา 
เปนตน  (4) 
19.  ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิด 
ส่ิงปฏิกูลในที่สาธารณสถาน  และสา 
ธารณสมบัติของชาติ  (5, 6) 
20.  รวมกจิกรรมบําเพ็ญประโยชนตอ
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ตารางที่  8  (ตอ) 
เร่ือง  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  ขอกระทงคําถามทีใ่ชในการวิจัย 

พยายามขจดัเหตุรายเมื่อเห็นสิ่งที่เปนภัย 
แกสังคม 
7.  เสริมสรางคนดี  สนับสนุนคนดี  ไม 
สนับสนุนสงเสริมหรือยินดีกับคนชั่ว 
คนโกงกนิ 

ชุมชน / สังคมตามโอกาส  (1, 5) 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดี 
ใหกับสังคมสวนรวม  (7) 

1.4  การทํา 
ความเคารพ 
ตอสถานที่ 
และส่ิงแทน 
ความเคารพ 
ทั้งของชาติตน 
และของคน 
อ่ืน 

1.  แสดงความเคารพดวยการแตงกายให 
สุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่อัน 
ควรแกการเคารพสักการะ 
2.  เม่ือมีความจําเปนจะตองเขาไปใน 
ขณะที่มกีารประกอบพิธี  ก็ควรปฏิบัติ 
ตนอยางสํารวมและสุภาพ 
3.  พึงพูดแตคําสุภาพอันเปนทางใหเกดิ 
ความเล่ือมใส  ไมพูดดูหม่ินเหยียดหยาม 
หรือกลาววาจาอันเปนปฏิปกษตอ 
สถานที่นั้น 
4.  แสดงความเคารพตามประเพณีไทย 
ดวยการกราบไหวบูชาตามความเช่ือของ 
ตน  หากตางศาสนาหรือความเช่ือกค็วร 
แสดงอาการสํารวม  ไมลวงเกนิเหยียบ 
ย่ํา 

22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ของสถานที่ตาง ๆ  อยางเครงครัด  เชน 
การไปวดั  มัสยิด  การเขาชม 
พิพิธภัณฑ  การใชหองสมุด 
เปนตน  (2) 
23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสม 
กับสถานที่  (1) 
24.  แสดงความเคารพตอสถานที่  และ 
ส่ิงแทนความเคารพทั้งศาสนาของ 
ตนเองและศาสนาอ่ืน  (4) 
25.  ไมกลาวลบหลูดูหมิ่นสถานที่ 
และส่ิงแทนความเคารพของศาสนาอ่ืน 
(3) 

2.  คติธรรม 
2.1  ความ 
ขยันหมั่นเพียร 

1.  ไมทอดทิ้งการงานเสียกลางคัน  จะ 
ทําอะไรตองใหสําเร็จ 
2.  ไมผัดวันประกันพรุง  ทํางานตาม 
อารมณหรือตามความสบาย  โดยไม 
คํานึงถึงผลงานอันนั้น 
3.  ประกอบการงานอยางเต็ม 
ความสามารถ  แมการงานนั้นจะลําบาก 
ยากเย็นประการใดก็ไมทอถอย 

26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่ 
เรียนในชัน้เรียน  (4) 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พกัผอน 
และทํากิจกรรมอ่ืนๆ  (5) 
28.  เม่ือไดรับมอบหมายงานหรือมีงาน 
ที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 
ผัดวันประกันพรุง  (2) 
29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยาง
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4.  ตองพยายามเพ่ิมพูนทรัพยสิน  หา 
รายไดใหมากมูนขึ้นเสมอ  มิใชมีบาง 
แลวก็หยุดไมทํางาน  หมดแลวก็เริ่มตน 
ทํางานใหม 
5.  คิดและวางแผน  รูจักใชเวลาวางให 
เกิดประโยชน  เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจ 
ใหฟุงซาน  อาน  คนควา  ทบทวน  ใช 
ความคดิติดตามในส่ิงที่ทํา 
6.  เม่ือตั้งใจจะทําส่ิงใดที่คดิไวในทางท่ี 
ดีงาม  ตองมีความมุงมัน่  อดทน 
พากเพียรเพื่อทําส่ิงนั้นใหไดจริง  ไมเบ่ือ 
หนายหรือทอแทใจตออุปสรรคและ 
ปญหาทั้งปวง 

ตอเนื่องและสําเร็จตามเปาหมาย  (1) 
30.  อดทนทําส่ิงที่ยาก  มีอุปสรรคหรือ 
ใชระยะเวลานานใหสําเร็จ 
โดยไมลมเลิกกลางคนั  (3, 6) 

2.2  การออม 
ประหยัด 

1.  ตองเอาใจใสอยางจริงจัง  เกี่ยวกับ 
รายไดและรายจาย ใหรูจกัแบงเปนสวน 
สัด  คือใชจายบํารุงตนและครอบครัว 
หนึ่งสวน  เก็บออมไวใชเมื่อคราวจําเปน 
2.  การออมทําใหมีเงินเหลือจายเปนราย 
เหลือ  การประหยัดทําใหรายจายสมดุล 
กับรายไดไมติดลบ  เปนการสรางสวัสดิ 
ภาพใหแกตนและครอบครัว  ไมตอง 
เดือดรอน 
3.  เงินทองที่ใชไปแมคราวละนอยหาก 
ไมหาเพิ่มเติม  ก็มีแตจะหมด  แตถาออม 
ไวแมคราวละนิดหนอย  ก็จะคอย 
เพ่ิมพูนเปนมากขึ้น 
4.  อยาหัดกูหนี้ยืมสินใคร  จนเคยตัวตดิ 
เปนนิสัย  และอยาหัดเซ็นชื่อเขากินเขา 

31.  มีการวางแผนรายรับ – รายจายเพื่อ 
ประโยชนในการใชจาย  (1) 
32.  ซ้ือเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่ 
จําเปนและเปนประโยชน  (5) 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจาย 
ประจําวัน  (2, 3) 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได 
โดยไมตองขอยืมเงินผูอ่ืน  (4) 
35.  นําแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงไป 
ปฏิบัติในชีวติประจําวัน  (ผูเช่ียวชาญ)
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ใชจนลืมตวั 
5.  ตองฝกหัดการออมและการประหยัด 
ใหติดเปนนิสัย  ตองคํานึงถึงประโยชน 
ที่ควรจะไดรับวามีความจําเปนอยาง 
แทจริง  ไมบริโภคในส่ิงที่ไมมีความ 
จําเปนในชวีิตประจําวนัหรือส่ิงฟุมเฟอย 
ตาง ๆ 

2.3  ความ 
เมตตากรณุา 

1.  ผูกไมตรีจติและมีความรกัเอ็นดตูอ 
คนและสัตวทั่วไปไมเลือกหนา  แมในผู 
ที่จะเปนมิตรไมได  ก็ไมตั้งตนเปนศตัรู 
เขา 
2.  เม่ือจะประพฤติส่ิงใดลงไปจงหมั่น 
คิดเอาใจเขามาใสใจเรา  และไมควรคดิ 
เบียดเบียนใคร 
3.  เม่ือเห็นผูอ่ืนตกทุกขไดยาก  ตองคดิ 
ชวยเหลือ  หากสุดวิสัยชวยเหลือไมได 
ก็แสดงความเห็นอกเห็นใจ  เห็นเขาทกุข 
ก็ไมคดิซ้ําเติม  และเห็นเขาสุขก็ไมคิด 
ริษยาอาฆาต 
4.  ตองมีความเอ้ือเฟอเต็มใจชวยเหลือ 
บําบัดทุกขและบํารุงสุขใหแกกันดวย 
ความสมัครใจ 
5.  ตองเปนคนเผื่อแผมีน้ําใจกวางขวาง 
ไมคับแคบ 
6.  มีความเปนกัลยาณมิตร  คือ 
สนับสนุนสงเสริมกันและกันดวยน้ําใจ 
ไมตรีอันดีงามตอกัน  ชกันําการดําเนนิ 
ชีวิตที่ดีงาม 

36.  กอนจะปฏิบัติส่ิงใดกับบคุคลอ่ืน 
หม่ันคิด  “เอาใจเขามาใสใจเรา” 
เสมอ  (2) 
37.  ชวยเหลือเพ่ือนในส่ิงที่ถูกตอง  (6) 
38.  รวมบริจาคทรัพย / ส่ิงของเพื่อ 
ชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน  (3, 4, 5, 7) 
39.  มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ 
(1)
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7.  รูจักยอมเสียสละส่ิงที่ตนมีอยูเพ่ือ 
ผูอ่ืนบาง  เชน  ทรัพยสินเงินทอง 
ความสุขสวนตัว  เปนตน  ตามโอกาสที่ 
เห็นสมควรจะเปน 

2.4  ความ 
กตัญกูตเวที 

1.  ระลึกถึงบุญคุณของผูมีอุปการคุณอยู 
เสมอ 
2.  ตอบแทนผูมีอุปการคณุเมื่อมีโอกาส 
หรือกําลังพอที่จะทําได 
3.  เม่ือตนไดรับอุปการคุณจากบคุคลอ่ืน 
แมเพียงเล็กนอยก็ไมลืมที่จะกลาวคํา 
ขอบคุณแกผูท่ีเอ้ือเฟอตนเสมอ 
4.  การประกาศคณุของผูมีพระคุณ  โดย 
การยกยองคุณงามความดีของทานให 
ผูอ่ืนรับรู  พลอยชื่นชมยินดดีวยศรัทธา 
ใหบุคคลทั้งหลายเกดิความรัก 
5.  ไมพึงตําหนิ  ติเตียนผูมีพระคณุทั้งตอ 
หนาและลับหลัง  เมื่อกลาวถึงผูมี 
พระคุณของตนใหผูอ่ืนฟง 

40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมี 
พระคุณอยูเสมอ  (2) 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาส 
ตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ  (2) 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคณุเสมอ 
(3, 4) 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณ 
เดือดรอน  (1) 
44.  ไมกลาวตําหนติิเตียนผูมีพระคุณ 
ทั้งตอหนาและลับหลัง  (5) 

2.5  การขอ 
โทษและให 
อภัย 

1.  เม่ือกระทําผิดพลาดลวงเกนิผูใด ตอง 
กลาวคําขออภัยทันที 
2.  เม่ือถูกลวงเกินและผูนั้นไดกลาวคํา 
ขออภัยแลว  ตองใหอภัยทนัที 
3.  การขออภัย เปนการรับรูและ 
แสดงออกซ่ึงความเห็นอกเห็นใจ  ให 
ฝายท่ีผิดพลาดลวงเกินคลายความวิตก 
กังวล  อันจะทําใหเกิดความสบายใจทั้ง 
สองฝาย 
4.  เม่ือไดทําในส่ิงที่ผิดพลาดไปก็กลาที 

45.  เม่ือทําผิดแลวยอมรับผิด  ไม 
โตเถียงแสดงอารมณ  (1) 
46.  ใหอภัยแกผูท่ีทําผิดแลวสํานกึใน 
ความผิด  (2) 
47.  ระงับความโกรธและใหอภัยเมื่อ 
เกิดความไมพอใจ  (3) 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองให 
ผูอ่ืน  (4)
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จะยอมรับผิด  ไมโยนความผดิใหผูอ่ืน 
หรือเลือกรับแตส่ิงที่ถูกไว 

2.6  ความ 
สามัคคี 

1.  ตองรวมมือรวมใจกันชวยทํากิจการ 
งานของหมูคณะและประเทศชาติให 
สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
2.  เม่ือมีผูออกปากไหววานขอความ 
ชวยเหลือกิจการงาน  กใ็หความ 
ชวยเหลือโดยความเต็มใจ 
3.  การรวมมือรวมใจกนัตองใชไป 
ในทางท่ีถูกตองดีงาม  ไมใชไปในทางท่ี 
ผิด 
4.  เม่ือมีเรื่องบาดหมางกันอันเปนเหตุ 
จะใหแตกราว  ตองหม่ันปรับความ 
เขาใจกันเพื่อใหเกิดความถูกตอง 
5.  อยาถือบุคคลเปนใหญกวากจิการงาน 
ที่ทํา  เมื่อเกิดความผิดพลาดตองรวมกัน 
วินิจฉัยวาอะไรถูก  อะไรผิด  ใหยิ่งกวา 
ใครถูกใครผิด 
6.  การอยูรวมกันหลายคนดกีวาอยูคน 
เดียว  อันจะเปนกําลังชวยเหลือกันจึง 
ตองรักกนัไวดีกวาที่จะชังกัน 

49.  รวมมือกันปฏิบัติแตส่ิงที่ถูกตอง 
เปนประโยชน  (1, 3) 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงาน 
ในการทํากจิกรรมตาง ๆ  อยางเต็ม 
ความสามารถ  (2) 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของ 
สวนรวมเปนใหญ  มากกวาประโยชน 
สวนตน  (5) 
52.  ไมพูดจายุยงเพ่ือนใหเขาใจผิด 
หรือแตกความสามคัคี  (4, 6) 

2.7  ความ 
ซ่ือสัตยสุจริต 
และรักษา 
วาจา 

1.  มีความซ่ือตรงไมคดโกง  หรือ 
หลอกลวง  ประกอบอาชีพที่สุจริต  การ 
ส่ิงใดทุจริตผดิศีลธรรมตองเลิกละ 
เด็ดขาด 
2.  ตองซ่ือสัตยตอตนเอง   ตอครอบครัว 
ตอมิตรสหาย    และจงรกัภกัดีตอ 
ประเทศชาติ 

53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาทีข่อง 
ตนอยางสุจริต  (1, 3) 
54.  ไมลักขโมยของผูอ่ืน  (2) 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และ 
ตอสูเพ่ือความถูกตอง  (3) 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคํามัน่สัญญา 
(5)
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3.  ตองซ่ือสัตยใหถูกทาง  เฉพาะแตที่ 
เปนประโยชนและดีงามเทานัน้  ถาจะ 
ทําลายประโยชนและเสียหายแลวไม 
ควร 
4.  มีความกลาหาญในการทําความดี 
หรือทําในส่ิงที่ถูกตอง 
5.  การพูดความจริง  รักษาคําพูดของตน 
ใหมีคุณคาเปนที่นาเช่ือถือ  เมื่อพูดส่ิงใด 
ไปก็ประพฤตใิหเปนไปตามท่ีไดพูดไว 
เสมอ  ไมพูดโกหก 
6.  คําพูดเปนส่ิงที่สําคัญมาก  เมื่อจะพูด 
ส่ิงใดกใ็หคดิไตรตรองกอนเสมอ 

57.  เม่ือจะใหคําสัญญาใด ๆ  กค็ิด 
ไตรตรองกอนเสมอ  (6) 

2.8  ความ 
รับผิดชอบ 

1.  ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายให 
ดีที่สุดเทาที่จะทําได  และทําจนเต็ม 
ความสามารถ 
2.  ไมหลีกเล่ียงหรือผลักไสงานที่ไดรับ 
มอบหมายใหพนไปจากตน 
3.  พยายามสรางหลักฐานของตนใหเปน 
ปกแผนมั่นคง  เพื่อเปนที่พึ่งพาอาศัย 
ของครอบครวั  ญาติมิตร  หมูคณะ  และ 
ประเทศชาติ 
4.  พยายามอบรมเล้ียงดูผูที่อยูในความ 
รับผิดชอบของตนใหเปนอยางดี  เชน 
เล้ียงดู  ใหการศกึษา  ชวยเหลือใหมีการ 
ประกอบอาชีพ  พยายามรกัษาคราว 
เจ็บปวย 
5.  ตรงตอเวลาเสมอ  ไมไปสาย  เลิก 
กอน  หรือนัดแนะไวกับใครกไ็ปใหตรง 

58.  เม่ือไดรับมอบหมายงานส่ิงใดแลว 
ก็ตั้งใจทําใหดีสุด  (1, 6) 
59.  ไมพยายามหลีกเล่ียงงานที่ไดรับ 
มอบหมาย  (2) 
60.  มีความพยายามท่ีจะทํางานใหเสร็จ 
ทันตามเวลา  (5) 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองไดโดย 
ไมใหผูอ่ืนคอยชวยเหลือ  (3, 4) 
62.  เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ  (7)
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ตามเวลาท่ีนัดหมายไว 
6.  การงานทกุอยางท่ีทําตองใชความ 
ระมัดระวังทกุครั้ง 
7.  เปนนักเรียนตองตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
ทุกรายวิชา 

2.9  ความ 
จงรักภักดตีอ 
สถาบัน 
พระมหากษัตริย 

1.  การยืนตรงแสดงความเคารพเพลง 
สรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวของกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย 
2.  มีความเคารพเทดิทูนในพระเกียรติ 
และพระคุณยิ่งของสถาบัน 
พระมหากษัตริย  รวมทั้งศึกษาและ 
เผยแพรพระราชกรณียกิจ 
3.  รวมกนัประกอบความดีเพ่ือถวาย 
เปนพระราชกุศล  โดยเฉพาะในวัน 
สําคัญเกี่ยวกับพระมหากษตัริย 

63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลง 
สรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบัน 
พระมหากษัตริย  (1) 
64.  รวมกจิกรรมที่แสดงความ 
จงรักภักดตีอสถาบันพระมหากษัตริย 
ในวนัสําคัญและในโอกาสตาง ๆ  (3) 
65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณ 
สถาบันพระมหากษัตริย  (ผูเช่ียวชาญ) 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและ 
นําไปปฏิบัติ  (2) 

3.  เนติธรรม  1.  ศึกษาใหรูจกัใชสิทธิและหนาท่ีของ 
พลเมืองตามกฎหมาย 
2.  ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดย 
สุจริตและไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน 
3.  การมีระเบียบวินัยและเคารพตอ 
กฎหมาย  โดยการประพฤติชอบตาม 
กฎหมาย 
4.  พยายามศึกษาใหรูถึงกฎหมายตาง 
ๆ  ที่ใชบังคับอยูในปจจุบนั 
5.  ใชกฎหมายโดยสุจริต           ไมพึง 
ใชกฎหมายในทางท่ีจะกอใหเกิดความ 
เดือดรอนแกผูอ่ืน 

67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ีของ 
นักเรียนตามขอบเขต  (1) 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอ่ืน 
(2) 
69.  แสดงความคดิเห็นและรับฟง 
ความคดิเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
(1, 2) 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจร 
อยางเครงครัด  (3, 5) 
71.  เม่ือพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจง 
ใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ  (9) 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ
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6.  เปนนักเรียนก็ปฏิบัติตามคําส่ังสอน 
ของครู  อาจารย 
7.  หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตน 
เนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย  ควร 
สารภาพผิดตามกฎหมาย 
8.  ระลึกเสมอวาการปฏิบัติตามกฎหมาย 
ยอมเปนเสนทางท่ีปลอดภัย 
9.  ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ผูรักษา 
กฎหมายโดยชอบธรรมและโดยสุจริต 
10.  เคารพประเพณีทีด่ีงาม 

ของโรงเรียน  (3, 4) 
73.  เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําส่ังสอน 
ของอาจารย  (6) 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบ 
แผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกนัมา 
(ผูเช่ียวชาญ) 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณี 
ของคนอ่ืนที่ตางจากของตน  (10)
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ภาคผนวก  ง.  แบบตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  (IOC)
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แบบสอบถามความคดิเหน็ 

สําหรับผูเทรงคุณวุฒิทางวัฒนธรรมไทยในการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  ความตรงตามโครงสราง  และ 
ความเปนปรนัยของภาษาจากขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

คําช้ีแจง 
1.  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อขอความอนุเคราะหทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิดานวัฒนธรรมไทย 

ในการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา    ความตรงตามโครงสราง    และความเปนปรนัยของภาษาจากขอคําถาม 
เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

2.  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ดานสหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 

3.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 
3.1  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย      หมายถึง    ลักษณะอันดทีี่เปนที่ตองการของสังคมไทย    ดาน 

สหธรรม  ดานคติธรรม  และดานเนติธรรม 
3.2  วัฒนธรรมดานสหธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางสังคม  อันหมายถึงคุณธรรมตาง ๆ  ที่ทําให 

คนอยูรวมกันอยางผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกัน    รวมทั้งระเบียบมารยาทในการติดตอสัมพันธกับสังคมที่เกี่ยวของ 
กับการปฏิบัติตนตอครอบครัว  การปฏิบัติตนตอสาธารณชน  การปฏิบัติตนตอประเทศชาติ    และการทําความ 
เคารพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพทั้งของชาติตนและของคนอื่น 

3.3  วัฒนธรรมดานคติธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดําเนินชีวิต  สวนใหญเปน 
เรื่องของจิตใจ   ซึ่งมักจะไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา    ไดแก    ความขยันหม่ันเพียร  การออม  ประหยัด  ความ 
เมตตากรุณา  ความกตัญูกตเวที  การขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผดิ  ความสามัคคี  ความซื่อสัตยสจุริตและรักษา 
วาจา  การรับผิดชอบ  และความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 

3.4  วัฒนธรรมดานเนติธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับ 
นับถือวามีความสําคัญเชนเดียวกับกฎหมายอันเกี่ยวของกับการรูจักใชสิทธิ    การเคารพกฎหมาย    และการเคารพ 
ประเพณีที่ดีงาม 

ขอขอบพระคุณทุกทาน 
นายชัยรัตน  โตศิลา 

ผูวิจัย
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คําช้ีแจง  โปรดใสเครื่องหมาย  ü  ลงในชองตารางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับความตรงตามเนื้อหา 
และความตรงตามโครงสรางของขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา  ใน 
สวนของความเปนปรนัยของภาษาขอความอนุเคราะหทานเขียนขอเสนอแนะลงในชองหมายเหตุ 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอครอบครัว 
1.  ปรึกษากับบุคคลในครอบครัวกอนที่จะทําสิ่งใดลงไป 
เสมอ....................................................................................... 
2.  ใชวาจาที่สุภาพกับบุคคลในครอบครัว….......................... 
3.  มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ................ 
4.  ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว........ 
5.  ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวหรือ 
บุคคลอื่น ๆ............................................................................. 
6.  ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความ 
เคารพตามสมควร................................................................... 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
7.  แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอ 
ผูใหญ...................................................................................... 
8.  วางตัวไดเหมาะสมกับเพศ  วัยตามสถานภาพของตน........ 
9.  กลาวคาํ  “ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร”  ตามโอกาสและ 
สถานการณ...................................................................... 
10.  ยกมือไหว  พรอมกลาวคําวา  “สวัสดีครับ / คะ”  แก 
บุคคลตามสถานภาพ............................................................... 
11.  ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหม่ิน  กาวราวแก 
บุคคลอื่น................................................................................. 
12.ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ.......... 
13.  เขาแถวเปนระเบียบเพื่อซื้อสินคาหรือใชบริการ.............. 
14.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นที่ชอบดวยเหตุผลอยาง 
มีมารยาท................................................................................ 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอประเทศชาต ิ
15.  รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐที่เปนประโยชนตอ 
ประเทศชาติ  เชน  เศรษฐกิจพอเพียง  การอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติ  การประหยัดน้ํามัน  เปนตน………….. 
16.  ยืนตรงเพื่อแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ.............. 
17.  ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย..................... 
18.  ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา 
น้ําประปา  เปนตน.................................................................. 
19. ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่ 
สาธารณสถาน  และสาธารณสมบัติของชาติ.......................... 
20.  รวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตาม 
โอกาส..................................................................................... 
21.  ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม........ 

เร่ืองการทําความเคารพตอสถานที่  และส่ิงแทนความ เคารพ 
ทั้งของชาติตนและของคนอื่น 
22.  ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่อยาง 
เครงครัด  เชน  การไปวัด  การเขาชมพิพิธภัณฑ  การใช 
หองสมุด  เปนตน................................................................... 
23.  แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับการไปวัดหรือ 
สถานที่สําคัญทางศาสนา........................................................ 
24.  แสดงความสุภาพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพ 
ทั้งศาสนาของตนเองและศาสนาอื่น....................................... 
25.  ไมกลาวลบหลูดูหม่ินสถานที่และสิ่งแทนความเคารพ 
ของศาสนาอื่น......................................................................... 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
เร่ืองความขยันหมั่นเพียร 
26.  หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในช้ันเรียน......... 
27.  รูจักแบงเวลาในการเรียน พักผอนและทํากิจกรรมอื่นๆ... 
28.  เมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือ 
ปฏิบัติทันที  ไมผลัดวันประกันพรุง..................................... 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

29.  ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเรจ็ตาม 
เปาหมาย................................................................................. 
30.  อดทนทําสิ่งท่ียาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานให 
สําเร็จโดยไมลมเลิกกลางคัน................................................... 

เร่ืองการออม  ประหยัด 
31.  มีการวางแผนรายรับ - รายจายเพื่อประโยชนในการใช 
จาย.......................................................................................... 
32.  ซื้อเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่จําเปนและเปน 
ประโยชน............................................................................... 
33.  ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวัน............................ 
34.  ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงิน 
ผูอื่น........................................................................................ 
35.  นําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน.. 

เร่ืองความเมตตากรุณา 
36.  กอนจะปฏิบัติสิ่งใดกับบุคคลอื่น  หม่ันคิด  “เอาใจเขามา 
ใสใจเรา”  เสมอ.................................................................... 
37.  มีความเอ็นดู  ไมรังแกสัตวตาง ๆ..................................... 
38.  ชวยเหลือเพื่อนที่ตองการความชวยเหลือในสิ่งท่ีถูกตอง. 
39.  รวมบริจาคทรัพย / สิ่งของเพื่อชวยเหลือผูที่เดือดรอน..... 

เร่ืองความกตัญูกตเวที 
40.  ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคุณอยูเสมอ......... 
41.  มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณ 
เสมอ....................................................................................... 
42.  ยกยองสรรเสริญผูมีพระคุณเสมอ.................................... 
43.  ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน................... 
44.  ไมกลาวตําหนิติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง.. 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

เร่ืองขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด 
45.  เมื่อทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ.......... 
46.  ใหอภัยแกผูที่ทําผิดแลวสํานึกในความผิด  ..................... 
47.  ระงับความโกรธเมื่อเกิดความไมพอใจ............................ 
48.  ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอื่น............................. 
เร่ืองความสามัคคี 
49.  รวมมือกันปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตอง  เปนประโยชน............. 
50.  ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรม 
ตาง ๆ  อยางเต็มความสามารถ................................................ 
51.  คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวา 
ประโยชนสวนตน................................................................... 
52.  ไมพูดจายุยงเพื่อนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามัคคี..... 

เร่ืองความซื่อสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
53.  เอาใจใสและทํางานตามหนาที่ของตนหนาที่อยางสุจริต. 
54.  ไมลักขโมยของผูอื่น........................................................ 
55.  กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพื่อความถูกตอง..... 
56.  ปฏิบัติตามคําพูดและคําม่ันสัญญา................................... 
57.  เมื่อจะพูดสิ่งใดก็คิดไตรตรองกอนเสมอ.......................... 

เร่ืองความรับผิดชอบ 
58.  เมื่อไดรับมอบหมายงานสิ่งใดแลวก็ตั้งใจทําใหดีสุด....... 
59.  ไมพยายามหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย..................... 
60.  มีความพยายามที่จะทํางานใหเสรจ็ทันตามเวลา.............. 
61.  สามารถชวยเหลือตนเองโดยไมใหผูอื่นคอยชวยเหลือ.... 
62.  เรียนวิชาการตาง ๆ  ดวยความตั้งใจ  ............................... 

เร่ืองความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
63.  ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และ 
เพลงเคารพอื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย............. 
64.  รวมกิจกรรมที่แสดงความจงรักภักดีตอสถาบัน 
พระมหากษัตริยในวันสําคัญและในโอกาสตาง ๆ.................. 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  สอด 

คลอง 
ไม
แนใจ 

ไมสอด 
คลอง 

หมายเหตุ  / 
ขอเสนอแนะ 

65.  ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวจิารณสถาบัน 
พระมหากษัตริย...................................................................... 
66.  ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัติ........................ 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
67.  ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรียนตามขอบเขต......... 
68.  ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอื่น..................................... 
69.  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล...................................... 
70.  ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครัด............. 
71.  เมื่อพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมือง 
ทราบ....................................................................................... 
72.  ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียนอยาง 
เครงครัด.................................................................................. 
73.  เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของอาจารย................... 
74.  ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ 
สําคัญของไทย  เชน  ประเพณีในวันสําคัญทางศาสนา 
ประเพณีสงกรานต  ลอยกระทง  เปนตน................................ 
75.  ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจาก 
ของตน.................................................................................... 
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ภาคผนวก  จ.  แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย
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แบบสอบถาม 
เร่ือง  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

คําชี้แจง 
1.  แบบสอบถามฉบับนี้สรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณลักษณะทางวัฒนธรรม 

ไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษาดานคติธรรม  ดานสหธรรม  และดานเนติธรรม  โดยขอมูลที่ไดรับจาก 
การตอบแบบสอบถามนี้ผูวิจัยเชื่อวาจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนและ 
พัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา    ศาสนา    และวัฒนธรรม    ใหเอ้ืออํานวยตอการ 
สรางเสริมคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยที่พึงประสงคของนักเรียนในระดับมัธยมศกึษาและเปน 
แนวทางสําหรับครใูนการปรับปรุง    แกไข    และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการ 
เรียนรูตาง  ๆ  ในระดับมัธยมศกึษา    ใหสอดคลองกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยใหกับเยาวชน 
ของชาติซ่ึงเปนทรัพยากรมนษุยที่เปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศชาตใิหเจริญกาวหนา 
ตอไป 

2.  แบบสอบถามชุดนี้  แบงออกเปน  2  ตอน  คือ 
ตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม    โดยมีลักษณะ 

เปนแบบเลือกตอบ 
ตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับคณุลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนักเรยีนมัธยมศึกษา 

โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  4  ระดับ 

3.  ขอความกรณุาและความรวมมือจากนกัเรียนกรอกขอมูลที่เปนจริง    ผลการตอบของ 
นักเรียนจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการนํามาใชเปนขอมูลในการทําวิทยานิพนธ    การแสดงความ 
คิดเห็นแตละขอไมมีคําตอบใดที่  ถูก  หรือ  ผิด   โดยขอมูลการตอบของนกัเรียนผูวจิัยขอรับรองวา 
จะปกปดเปนความลับและจะไมมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 

ขอขอบคุณนกัเรียนทกุคนที่ใหความรวมมือเปนอยางดี 

นายชัยรัตน  โตศิลา 
นิสิตปริญญามหาบัณฑติ  สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย



132 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปเกีย่วกบัสถานภาพของนักเรียน 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ü  ลงในชอง  o  เพียงหนึ่งตัวเลือกหนาขอความที่ตรงกับสถานภาพจริงของ 
ทานมากที่สุด 
1.  เพศ  o  1.1  ชาย  o  1.2  หญิง 
2.  ศาสนา 
o  2.1  พุทธ  o  2.2  คริสต  o  2.3  อิสลาม  o  2.4  อื่นๆ โปรดระบุ.................... 

3.  กําลังเรียนอยูในระดับช้ัน 
o  3.1  มัธยมศึกษาปที่  3  o  3.2  มัธยมศึกษาปที่  6 

ตอนที่  2  คุณลกัษณะทางวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษา 
คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาขอความที่เกี่ยวกับคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยโดยทําเครื่องหมาย  ü  ลงใน 
ชองวางท่ีตรงกับลักษณะของนักเรียนมากที่สุดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอ  ซึ่งแตละชองมีความหมายดังนี้ 

4  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับมากที่สุด 
3  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับมาก 
2  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับนอย 
1  หมายถึง  นักเรียนมีคุณลักษณะนั้น  อยูในระดับนอยที่สุด 

ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

7. 
8. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรม 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอครอบครัว 
ปรึกษากับบุคคลในครอบครัวกอนที่จะทําสิ่งใดลงไปเสมอ........... 
ใชวาจาที่สุภาพกับบุคคลในครอบครัว…......................................... 
มีน้ําใจชวยเหลืองานภายในบานอยางสม่ําเสมอ............................... 
ไมสรางปญหาและความไมสบายใจใหกับครอบครัว....................... 
ใชเหตุผลเม่ือเกิดความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอื่น 
ตอนรับแขกดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสและใหความเคารพตาม 
สมควร.............................................................................................. 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอสาธารณชน 
แสดงความออนโยนสุภาพออนนอม  มีสัมมาคารวะตอผูใหญ........ 
วางตัวไดเหมาะสมกับเพศและวัยตามสถานภาพของตน.................. 

.......... 
……. 
……. 
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…….. 

…….. 

…….. 
…….. 

.......... 
…….. 
……. 
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ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 

15. 
16. 
17. 
18. 

19. 

20. 
21. 

22. 

23. 
24. 

25. 

กลาวคํา  “สวัสด ี ขอบคุณ  ขอโทษ  ไมเปนไร  (ครับ / คะ)”  ตาม 
โอกาสและสถานการณ..................................................................... 
แสดงความเคารพดวยการยกมือไหว  แกบุคคลตามสถานภาพ......... 
ไมใชวาจาหรือแสดงกิริยาอันเปนการดูหม่ิน  กาวราวแกบุคคลอื่น.. 
ไมจับมือหรือโอบกอดเพื่อนตางเพศในที่สาธารณะ.......................... 
เขาแถวเปนระเบียบเพื่อซื้อสินคาหรือใชบริการ................................ 
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นที่มีเหตุผลอยางมีมารยาท................ 

เร่ืองการปฏิบัติตนตอประเทศชาต ิ
รวมปฏิบัติตามนโยบายของรัฐที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ........ 
ยืนตรงเพื่อแสดงเคารพเม่ือไดยินเสียงเพลงชาติ................................ 
ไมกลาวถึงประเทศชาติไปในทางท่ีเสียหาย...................................... 
ใชทรัพยากรของชาติอยางประหยัด  เชน  ไฟฟา  น้าํประปา 
เปนตน............................................................................................... 
ไมทําความเสียหายหรือกอใหเกิดสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณสถาน 
และสาธารณสมบัติของชาติ.............................................................. 
รวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน / สังคมตามโอกาส............. 
ยกยองสรรเสริญผูที่ทําความดีใหกับสังคมสวนรวม......................... 

เร่ืองการทําความเคารพตอสถานที่  และสัญลักษณแสดงความ 
เคารพของคนในชาติและของผูอื่น 
ศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่ตาง ๆ  อยางเครงครัด 
เชน  การไปวัด  มัสยิด  การเขาชมพิพิธภัณฑ  การใชหองสมุด 
เปนตน............................................................................................... 
แตงกายสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานที่..................................... 
แสดงความเคารพตอสถานที่  และสิ่งแทนความเคารพทั้งศาสนา 
ของตนเองและศาสนาอื่น.................................................................. 
ไมกลาวลบหลูดูหม่ินสถานที่    และสิ่งแทนความเคารพของศาสนา 
อื่น..................................................................................................... 
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ระดับ 
ขอที่  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทย  4  3  2  1 

26. 
27. 
28. 

29. 
30. 

31. 
32. 
33. 
34. 
35. 

36. 

37. 
38. 
39. 

40. 
41. 
42. 
43. 
44. 

45. 
46. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรม 
เร่ืองความขยันหมั่นเพียร 
หม่ันศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากที่เรียนในช้ันเรียน........................... 
รูจักแบงเวลาในการเรียน พักผอนและทํากจิกรรมอื่นๆ.................... 
เมื่อไดรับมอบหมายงานหรือมีงานที่ตองทําก็ลงมือปฏิบัติทันที  ไม 
ผัดวันประกันพรุง........................................................................... 
ทํางานที่ไดเริ่มตนไวแลวอยางตอเนื่องและสําเร็จตามเปาหมาย........ 
อดทนทําสิ่งท่ียาก  มีอุปสรรคหรือใชระยะเวลานานใหสําเรจ็ 
โดยไมลมเลิกกลางคัน....................................................................... 

เร่ืองการออม  ประหยัด 
มีการวางแผนรายรับ - รายจายเพื่อประโยชนในการใชจาย............... 
ซื้อเครื่องอุปโภคและบริโภคเทาที่จําเปนและเปนประโยชน............. 
ออมเงินที่เหลือจากคาใชจายประจําวัน.............................................. 
ใชจายทรัพยพอเหมาะกับรายได  โดยไมตองขอยืมเงินผูอื่น............. 
นําแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน................... 

เร่ืองความเมตตากรุณา 
กอนจะปฏิบัติสิ่งใดกับบุคคลอื่น    หม่ันคิด  “เอาใจเขามาใสใจเรา” 
เสมอ.................................................................................................. 
ชวยเหลือเพื่อนในสิ่งท่ีถูกตอง........................................................... 
รวมบริจาคทรัพย / สิ่งของเพื่อชวยเหลือผูที่เดือดรอน...................... 
มีความเมตตา  ไมรังแกสัตวตาง ๆ..................................................... 

เร่ืองความกตัญูกตเวที 
ดูแลเอาใจใสบิดา  มารดา  และผูมีพระคุณอยูเสมอ........................... 
มีน้ําใจชวยเหลือและหาโอกาสตอบแทนผูมีพระคุณเสมอ................ 
ยกยองสรรเสริญผูมีพระคุณเสมอ...................................................... 
ไมกระทําการใด ๆ  ใหผูมีพระคุณเดือดรอน..................................... 
ไมกลาวตําหนิติเตียนผูมีพระคุณทั้งตอหนาและลับหลัง................... 
เร่ืองขออภัย  ใหอภัย  ทําผิดรับผิด 
เมื่อทําผิดแลวยอมรับผิด  ไมโตเถียงแสดงอารมณ............................ 
ใหอภัยแกผูที่ทําผิดแลวสํานึกในความผิด  ....................................... 
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ระดับ 
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47. 
48. 

49. 
50. 

51. 

52. 

53. 
54. 
55. 
56. 
57. 

58. 
59. 
60. 
61. 
62. 

63. 

64. 

65. 
66. 

ระงับความโกรธและใหอภัยเม่ือเกิดความไมพอใจ........................... 
ไมซัดทอดความผิดของตนเองใหผูอื่น.............................................. 

เร่ืองความสามัคคี 
รวมมือกันปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตอง  เปนประโยชน............................... 
ใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานในการทํากิจกรรมตาง ๆ  อยาง 
เต็มความสามารถ............................................................................... 
คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมเปนใหญ  มากกวาประโยชน 
สวนตน.............................................................................................. 
ไมพูดจายุยงเพื่อนใหเขาใจผิด หรือแตกความสามัคคี....................... 

เร่ืองความซื่อสัตยสุจริตและรักษาวาจา 
เอาใจใสและทํางานตามหนาที่ของตนอยางสุจริต…………............. 
ไมลักขโมยของผูอื่น............................................................ 
กลาหาญในการทําความดี  และตอสูเพื่อความถูกตอง...................... 
ปฏิบัติตามคําพูดและคําม่ันสัญญา..................................................... 
เมื่อจะใหคําสัญญาใด ๆ  ก็คิดไตรตรองกอนเสมอ............................ 

เร่ืองความรับผิดชอบ 
เมื่อไดรับมอบหมายงานสิ่งใดแลวก็ตั้งใจทําใหดีสุด......................... 
ไมพยายามหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย....................................... 
มีความพยายามที่จะทํางานใหเสร็จทันตามเวลา................................ 
สามารถชวยเหลือตนเองไดโดยไมใหผูอื่นคอยชวยเหลือ…………. 
เรียนหนังสือดวยความตั้งใจ  ............................................................ 

เร่ืองความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
ยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี  และเพลงเคารพ 
อื่น ๆ  ที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย.......................................... 
รวมกิจกรรมที่แสดงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริยใน 
วันสําคัญและในโอกาสตาง ๆ........................................................... 
ไมกลาววาจาลวงเกินหรือวิจารณสถาบันพระมหากษัตริย................ 
ศึกษาพระบรมราโชวาทและนําไปปฏิบัติ......................................... 
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ระดับ 
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67. 
68. 
69. 
70. 
71. 
72. 
73. 
74. 

75. 

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรม 
ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของนักเรียนตามขอบเขต........................... 
ไมละเมิดสิทธิ  เสรีภาพของผูอื่น....................................................... 
แสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นอยางมีเหตุผล.... 
ปฏิบัติตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครัด............................... 
เมื่อพบผูกระทําผิดกฎหมายก็แจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ.......... 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของโรงเรียน.................................... 
เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของอาจารย..................................... 
ปฏิบัติตนอยางถูกตองตามแบบแผนของประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกัน 
มา…………………………………………………………………... 
ไมดูหม่ิน  เหยียดหยามประเพณีของคนอื่นที่ตางจากของตน............ 
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ความคิดเห็นเพิ่มเติม  จากคําตอบในตอนที่  2  ใหนักเรียนนําคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยในขอที่นักเรียนมีอยู 
ในระดับนอย / นอยที่สุด  ลงมาเติมในชองวางของแตละดาน ดานละ  1  ขอ   พรอมทั้งเขียนระบุเหตุผลวาเพราะ 
เหตุใดนักเรียนจึงมีคุณลักษณะในขอดังกลาวอยูในระดับนอย / นอยที่สุด 

1.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานสหธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

2.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานคติธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

3.  คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานเนติธรรมในขอที่นักเรียนมีคุณลักษณะนั้นอยูในระดับนอย  /  นอยที่สุด 
คือ  ขอ........................................................................................................................................................................ 
เนื่องจาก..................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
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นายชัยรัตน   โตศิลา    เกดิวันที่  2  มีนาคม   พ.ศ. 2525  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายจากโรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร    จังหวัดชลบุรี    ในปการศกึษา  2542  และสําเร็จ 
ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต    เกียรตินิยมอันดับ  2  สาขาวิชาสังคมศึกษา    วิชาโทประวตัิศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร    วิทยาเขตพระราชวังสนามจนัทร    เม่ือปการศึกษา  2546  ตอมาไดเขา 
ศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  ภาควิชาหลักสูตร  การสอน 
และเทคโนโลยีการศกึษา   คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ในปการศกึษา 2547  โดยใน 
ระหวางที่ศึกษาอยูนั้นไดรับทุนโครงการผลิตและพัฒนาอาจารย  (UDC)  ประจําป  พ.ศ.  2547  ใน 
สาขาวิชาการสอนสังคมศกึษา    ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน    คณะศึกษาศาสตร    มหาวิทยาลัย 
ศิลปากร  และทุนสนับสนุนการทําวิทยานิพนธจากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย
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