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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

แผนการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  มาตรา 22 ระบุไววา  

ผู เ รียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผู เรียนมีความสําคัญที่ สุด  

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและศักยภาพ 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนของทุกสถานศึกษาตองยึดหลักดังกลาวและจะตองมีการรวมมือกัน

ในทุกฝาย ไมวาจะเปนสถานศึกษา บานหรือชุมชน ซึ่งมาตราที่ 24 ไดกําหนดวา การจัด

กระบวนการเรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ  ดังนี้  จัดสาระและ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง

บุคคลและจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาและสถานที่  มีการประสานความรวมมือระหวางบิดา

มารดา  ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สํานักงาน

ปฏิรูปการศึกษา, 2542) 

ซึ่งจากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาว  จะเห็นวาในยุคของการปฏิรูปการศึกษา  โลก

ในปจจุบันจึงเปนโลกแหงการเรียนรู  อนาคตของเด็กๆจะตองมีการเรียนรูจากทั้งภายในและ

ภายนอกหองเรียน    สําหรับการเรียนรูในหองเรียนนั้น  สถานศึกษาและครูจะมีบทบาทสําคัญ  

สวนการเรียนรูภายนอกหองเรียน  บานและชุมชนจะเขามามีบทบาทสําคัญ  ซึ่งองคประกอบที่

สําคัญยิ่งประการหนึ่งนั่นก็คือ  การบาน  เนื่องดวยกระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง  

มนุษยเกิดการเรียนรูไดตลอดเวลาทุกสถานที่  การเรียนรูในโรงเรียนของนักเรียนอาจไมเพียงพอ  

ดังนั้นจึงควรจัดประสบการณใหนักเรียนไดทําที่บานเพื่อใหเกิดการเรียนรูไดมากขึ้น  นั่นก็คือการ

ใหการบาน  ซึ่งนอกจากจะทําใหนักเรียนไดทบทวนความรูความเขาใจจากการเรียนในชั้นแลว  

การบานยังสงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เปนตัวของตัวเองและฝกใหนักเรียนมี

ความรับผิดชอบ  การบานจึงเปนกลยุทธหนึ่งในการจัดการเรียนรู (Instructional Strategy)ที่ไดรับ

อิทธิพลจากหลายๆปจจัย  ทั้งจากสถานศึกษา  ครู  นักเรียน  บานและชุมชน 

การใหการบานเปนกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางหนึ่ง  ผลจากการทําการบานจะ

บอกใหผูสอนทราบวา  ผูเรียนเขาใจบทเรียนที่เรียนไปแลวหรือไม  ถาผูเรียนทําการบานไมคอยได

ก็แสดงใหเห็นวาผูสอนจะตองทบทวนบทเรียนใหม  การบานของนักเรียนจะเปนสิ่งที่เชื่อมโยง

ระหวางครู นักเรียนและผูปกครองเขาดวยกัน  เพราะครูเปนผูมอบหมายงานใหนักเรียนทําและ
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คอยตรวจงาน  สวนผูปกครองก็มีหนาที่ตองดูแลตักเตือนตลอดจนชวยเหลือใหนักเรียนทาํการบาน  

ซึ่งปญหาจากเรื่องการบานจะไมเกิดขึ้น   ถามีการคํานึงถึงปจจัยตางๆไมวาจะเปนปริมาณของ

การบาน  ความยากงายหรือระดับความสามารถของนักเรียน (ประนอม สุรัสวดี, 2528; อรวรรณ 

ณรงคสรศักดิ์, 2533; เพชรรัตน สัมภวะผล, 2540) 

สําหรับรูปแบบของการบานที่จะกอใหเกิดการเรียนรูนั้น  มีรูปแบบที่แตกตางกันออกไป  

คือ  แบบแรก  การบานเปนแบบฝกหัด  จะใหผูเรียนไดฝกทักษะใหมๆและทบทวนความรูที่มีอยู

การบานลักษณะนี้จะมีประสิทธิภาพมาก   ถาครูประเมินอยางรอบคอบ   โดยคํานึงถึง

ความสามารถและพื้นฐานที่ตางกันของเด็ก  แบบที่สอง  การบานตองคนหาขอมูล  ส่ิงที่นักเรียน

จะไดรับจากการบานลักษณะนี้  คือ  ไดเรียนรูวาตองทําอยางไรจึงจะสามารถหาขอมูลที่ตองการ

ไดและแบบที่สาม  การบานที่ตองขยายความรูจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคในการเรียนรู  

การบานแบบนี้จะชวยใหนักเรียนเรียนรูการประยุกตเนื้อหาที่ไดเรียนมา(ธนาทิพ ฉัตรภูติ, 2544: 

24-25) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆพบวา  การบานใหผลกระทบทั้งในเชิงบวกและ

ในเชิงลบกับเด็ก   ผลในเชิงบวกพบวา  เด็กที่ทําการบานจะมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงกวาเด็กที่ไมทํา

การบาน   ซึ่งผลกระทบในเชิงบวกนั้นจะแตกตางกันไปตามระดับชั้นของนักเรียน  กลาวคือ  

สําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  การทําการบานของพวกเขาจะสงผลดีตอตัวพวก

เขามากกวานักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนถึงสองเทาและในทํานองเดียวกันนักเรียนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนจะไดรับประโยชนจากการทําการบานมากกวาเด็กชั้นประถมศึกษา

ถึงสองเทาตัว    เด็กมัธยมปลายที่ทําการบานอยางสม่ําเสมอจะมีระดับคะแนนที่สูงกวาเด็กที่ไมได

ทําการบาน   สวนผลในเชิงลบ  คือ  เด็กจะเกิดความเครียดและเบื่อหนายในการเรียน (คูเปอร,  

2001) 

ถึงแมวาผลของการบานที่มีตอเด็กจะไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นทันทีทันใดโดยมีคะแนนมาเปน

เครื่องยืนยัน  แตการบานจะนํามาซึ่งศักยภาพของผูเรียนในระยะยาว  เพราะการทําการบานจะทํา

ใหเด็กพัฒนาทักษะไปเรื่อยๆและเปนการสรางนิสัยที่เอ้ือตอการเรียนรูและการบานยังทําใหผูเรียน

ไดสํารวจเนื้อหาที่เขาศึกษาในหลายๆดานที่แตกตางกัน (Quasins, 1984; Cooper, 2001) 

ในประเทศไทยตั้งแตป พ.ศ. 2525- 2540  พบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวกับเร่ืองของการบานอยู

ไมมากนัก  ซึ่งสวนใหญจะเปนการศึกษาเกี่ยวกับสภาพและปญหาที่เกิดจากการมอบหมาย

การบาน   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบานของผูปกครองและครู  รวมไปถึงผลของการมอบหมาย

การบานในวิชาตางๆ  และเปนการศึกษากลุมตัวอยางที่อยูในระดับประถมศึกษา  สําหรับงานวิจัย

ที่เกี่ยวกับผลของการใหการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ 

(2533)  ไดศึกษาไว  แตเปนการศึกษาในระดับประถมศึกษาเทานั้น  แตจากการศึกษางานวิจัยทั้ง



 3 

ของไทยและตางประเทศ  พบวา  ในตางประเทศจะมีงานวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการบานมากมายทั้งใน

เร่ืองของประสิทธิภาพของการบาน  ความสัมพันธระหวางการบานและความสําเร็จของผูเรียน  

รวมถึงองคประกอบตางๆที่สงผลตอความสําเร็จของการบาน  และเปนการศึกษาในทุกระดับชั้น

เพื่อจะไดสามารถพัฒนาผูเรียนไดเหมาะสม 

ดังนั้นในปฏิรูปการศึกษา  การบานจะเปนกลยุทธในการจัดการเรียนรูที่ไดมาตรฐานและ

สามารถนํามาพัฒนาผูเรียนใหไดบรรลุตามเปาหมายของการจัดการศึกษา จึงควรมีการศึกษา

อยางจริงจังเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เหมาะสมในแตละระดับช้ัน รวมไปถึงอิทธิพลของ

การบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย  โดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

ซึ่งเปนชวงรอยตอระหวางวัยเด็กและวัยรุนและเปนชวงที่กําลังเรียนรู  ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่

ตองกําหนดองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะของการบานที่ดีข้ึน  เพื่อนํามาใชเปนเกณฑใน

การมอบหมายการบานใหกับผูเรียน  และเกิดผลในทางบวกกับผูเรียน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา

เกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 
คําถามวิจัย 

1. ลักษณะและองคประกอบการบานที่ดีมีอะไรบาง 
2.  ตัวบงชี้ลักษณะการบานที่ดีมีอะไรบาง 

3. การบานมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน 

2. เพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  
3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. การบานที่ศึกษาจะเปนการบานวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคม
ศึกษาและใชเฉพาะในระดับชวงชั้นที่  3  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1– 3)  ในสถานศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

2. ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูผูสอนและนักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 3 (ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1–3)ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
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3. ตัวแปรหลักในการวิจัยครั้งนี้  คือ ลักษณะของการบานที่ดี  ในมุมมองของครูผูสอนและ

ของนักเรียน   

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 ลักษณะของการบานที่ดี  หมายถึง  สวนประกอบและกระบวนการของการบานที่ครู

ใหแกนักเรียนชวงชั้นที่ 3 อยางเหมาะสม  อันเปนแนวทางในการมอบหมายการบานอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

 สวนประกอบของการบาน  หมายถึง  สวนตางๆที่ประกอบกันเปนระบบการบานที่ครู

มอบหมายใหกับผูเรียน  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  รูปแบบของกิจกรรม  ลักษณะของการทาํ

การบาน  ทักษะที่นํามาใชในการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  ความสมัครใจในการทํา

การบานและปริมาณของการบาน 

  กระบวนการของการบาน  หมายถึง  ข้ันตอนและวิธีการในการมอบหมายการบานให

นักเรียน  ประกอบดวย  การวางแผนในการใหการบาน   วิธีการใหการบาน  การติดตามกํากับและ

การใชประโยชนจากการบาน 

  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
      1.    ทําใหทราบลักษณะของการบานที่ดีและสารสนเทศที่บงชี้ลักษณะการบานที่ดี  อันจะเปน

ประโยชนสําหรับครูในการวางแผน  ออกแบบ  ดําเนินการและติดตามสนับสนุนการเรียนรูของ

นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

2. ทราบถึงอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  อันจะชวยใหเกิดความเขาใจ 

และรวมมือของโรงเรียน  ครูและผูปกครองในการพัฒนานักเรียน 

3. ไดระบบตัวบงชี้การบานที่ดีอันจะเปนแนวทางตอการวิจัยเพื่อพัฒนาการวัดทางการศึกษา 

ในเรื่องอื่นๆตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  โดยแบงการนําเสนอ

ออกเปน  3  ตอน  คือ (1) แนวคิดเกี่ยวกับการบาน  (2) แนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนา ตัวบงชี้  

และ (3) งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการบาน 
 ความหมายของการบาน 
 Good (1973) ไดกลาววา  การบานหมายถึงงานหรือแบบฝกหัดที่ครูมอบหมายให

นักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลวและเปนการฝกทักษะการใชกฎหรือสูตรตางๆ 

 สําอาง  ลีหาพงษ และคณะ (2530) ใหความหมายของการบานวาเปน  กิจกรรมที่ครู

มอบหมายใหนักเรียนทํานอกเวลาเรียนตามขอที่กําหนดตกลงรวมกัน  ระหวางครูกับนักเรียนหรือ

เปนกิจกรรมที่นักเรียนคิดขึ้นเอง  โดยความเห็นชอบของครูที่สงเสริมพัฒนาและเติมเต็มกิจกรรม

การเรียนการสอนในชั้นเรียนเกิดการเรียนรูสูงสุด 

     กรมวิชาการ (2538) ใหความหมายของการบานวาเปนกิจกรรมที่ครูมอบหมายให

นักเรียนทํานอกเวลาเรียนตารมขอกําหนดที่ตกลงรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  หรืออาจเปน

กิจกรรมที่นักเรียนคิดขึ้นเองโดยความเห็นชอบของครู  การบานจัดเปนกิจกรรมหนึ่งใน

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสงเสริม  สนับสนุน  พัฒนาและเติมใหกิจกรรมการเรียนการ

สอนในชั้นเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่และบางครั้งยังเปนการกําหนดประสบการณและความรูที่

ไมอาจหาไดในชั้นเรียนหรืออีกนัยหนึ่งการเรียนรูอาจอาศัยการบานเปนหลัก  สวนการเรียนในชั้น

เรียนนั้นเปนสวนเสริมหรือเปนเพียงการจัดระบบความรูที่ไดมานอกชั้นเรียนก็ได  การบานที่

กลาวถึงจึงอาจครอบคลุมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนที่โรงเรียนและอาจสัมพันธกับ

งานบาน  งานอาชีพของผูปกครองและงานที่เกี่ยวของกับสาธารณะ  ทั้งที่โรงเรียนที่ชุมชนและที่

อ่ืนๆ  ซึ่งงานเหลานี้ตองเสริมทักษะและประสบการณตามจุดหมายและจุดประสงคของหลักสูตร  

 อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ (2533)  ใหความหมายของการบานวาเปนงานที่ครูมอบหมาย

ใหนักเรียนนําไปทําที่บานหรือนอกเวลาเรียนตามปกติ  เพื่อทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไป

แลวจากโรงเรียน  ซึ่งจะเปนการฝกใหเกิดความชํานาญในวิชาที่เรียนไป  นักเรียนไดคิด  คนควา

และทําดวยตนเอง  อันเปนการสงเสริมและพัฒนาความสามารถใหกับนักเรียน  
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 ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้  การบานจึงหมายถึงงานที่นักเรียนไดรับมอบหมายหรือเสนอ

โดยไดรับมอบหมายจากครูเพื่อทําดวยตนเองนอกเวลาเรียนปกติ  อาจเปนแบบฝกหัด  การฝก

ทักษะ  การคิด  การคนควาหรือการปฏิบัติอ่ืนๆที่มีสวนสงเสริมการเรียนรูในเวลาเรียนเปนไปได

สูงสุด 

 
ความสําคัญของการบาน 
 การบานเปนสิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน  แตการมอบหมาย

การบานตองมีการวางแผนและประสานงานรวมกันทุกฝายอยางมีระบบ  โดยยึดความแตกตาง

ของนักเรียนเปนสําคัญ  เพื่อเสริมทักษะและประสบการณแกนักเรียนใหครบถวนตามจุดหมาย

และจุดประสงคของหลักสูตร  เกิดประโยชนกับผูเรียนมากที่สุด  มีผลกระทบทางลบกับครู  

นักเรียนและผูปกครองนอยที่สุด 

 เนื่องจากการเรียนการสอนเปนกระบวนการที่ตอเนื่องเกิดไดทุกเวลาและสถานที่  ทั้งที่

โรงเรียน  บานและชุมชน และไมแลวเสร็จสมบูรณในแหลงใดแหลงหนึ่งโดยเฉพาะ  อีกทั้งมี

ขอจํากัดหลายประการ  เชน  ปริมาณของเนื้อหาและเวลาในการเรียนรู  ความเพียงพอของวัสดุ

อุปกรณ  ความแตกตางระหวางบุคคลและสภาพแวดลอมของนักเรียน  เปนตน  ดังนั้นการ

มอบหมายการบานใหนักเรียนจึงเปนกระบวนการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนไดฝกฝนตนเองเพิ่มเติม

จากที่เรียนในชั้นเรียนมาแลวหรือจากแหลงอื่นเพื่อใหมีทักษะและประสบการณอยางกวางขวางอนั

จะนําไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 1) 

 
วัตถุประสงคของการใหการบาน 
 Strang (1960) กลาวถึงวัตถุประสงคของการใหการบานไวดังนี้ 

  1.  เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความพยายาม  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การทํางานอยาง 

อิสระและมีความรับผิดชอบ 

 2.  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 3.  เพื่อเสริมสรางประสบการณใหนักเรียน   นอกเหนือจากที่ไดรับในโรงเรียน 

 4.  เพื่อสนับสนุนการเรียนรูที่มีการบูรณาการเนื้อหาใหนักเรียนนําไปใชได 

 Hilgard (1981) กลาวถึงวัตถุประสงคของการบานไวดังนี้ 

 1.  เพื่อชวยเสริมกระบวนการเรียนรูในแงการทบทวนบทเรียน  ฝกทักษะและความเขาใจ

ในสิ่งที่ไดเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ฝกการวิเคราะหและสังเคราะห 

 2.  เพื่อชวยเสริมประสบการณเรียนรูที่เรียนจากโรงเรียนใหกวางขึ้น  รูจักศึกษาคนควา

ดวยตนเอง 
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3. เพื่อชวยกระตุนความคิดริเร่ิม  ปลูกฝงนิสัยการทํางานดวยตนเอง  มีความ 

รับผิดชอบ  เกิดความเชื่อมั่นในสิ่งที่เรียนรู  ทําใหกลาตัดสินใจ 

 สําอาง  ลีหาพงษ  และคณะ (2530) กลาวถึงวัตถุประสงคของการใหการบานไว  ดังนี้ 

 1.  เพื่อเพิ่มพูนทักษะและประสบการณจากสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว 

 2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 3.  เพื่อใหรูจักตนเองเกี่ยวกับความถนัด  ความสามารถ  ความสนใจและขอบกพรองใน

การเรียนวิชานั้นๆ 

 4.  เพื่อใหเกิดความเชื่อมั่นในสิ่งที่เรียนรูและทําใหกลาตัดสินใจ 

 5.  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 6.  เพื่อใหมีนิสัยรักการทํางาน  มีความรับผิดชอบและรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 จากการสังเคราะหแนวคิดของนักการศึกษาจึงสรุปไดวา วัตถุประสงคของการให

การบาน แบงเปนเพื่อทบทวนความรูเดิม  เพื่อเตรียมบทเรียนใหม  เพื่อการเพิ่มพูนความรูและเพื่อ

การสรุปองคความรู 

 
ผลกระทบของการบาน 

กรมวิชาการ (2538) ไดทําการเสนอผลกระทบ  ทั้งในเชิงบวกและลบของการทําการบาน

ไวดังนี้ 

1.  ผลกระทบในเชิงบวก 

     1.1  ผลกระทบตอการเรียนแบบเฉียบพลัน 

1)   การจดจําในความรูตางๆจะดียิ่งขึ้น 

2) เพิ่มความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

3) สงเสริมการคิดแบบมีวิจารณญาณ  สรางแนวคิดและกระบวนการในการรับขาวสาร 

4) การสงเสริมหลักสูตรในการศึกษา 

     1.2 ผลกระทบตอการเรียนแบบระยะยาว 

1)   สนับสนุนใหผูเรียนมีความตองการที่จะใฝรูเสมอ 

2) ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอโรงเรียน 

3) ทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมและทักษะการเรียนที่ดีข้ึน 

4) ทําใหผูเรียนมีคุณธรรม  คานิยมและจริยธรรมที่ดีงาม 

     1.3 ผลกระทบดานอื่นๆ 

1)   มคีวามมุงมั่นมากยิ่งขึ้น 

2) มีวินัยมากยิ่งขึ้น 
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3) มีความใฝรูมากยิ่งขึ้น  

4) สามารถแกปญหาดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

      1.4  ผลกระทบตอผูปกครองและการมีสวนรวม 

สรางความพึงพอใจใหผูปกครองและมีสวนรวมในโรงเรียนมากยิ่งขึ้น 

2.  ผลกระทบในเชิงลบ 

     2.1  สภาพอิ่มตัว 

1)   ไมสนใจเนื้อหาในการเรียน 

2) เกิดความเหนื่อยลาทั้งกายและใจ 

    2.2  ปฏิเสธที่จะรวมการใชเวลาและมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ 

1)   ความกดดันที่จะทํางานใหเสร็จและประพฤติตนไมดี 

2)   การรบกวนโดยผูปกครอง 

3) ไมเขาใจในบทเรียนตางๆ 

      2.3  การไมซื่อสัตย 

1)   ลอกงานเพื่อน 

2) เปนภาระพึ่งพาผูอ่ืน 

2.4 เพิ่มชองวางระหวางผูที่ประสบผลสําเร็จและประสบความลมเหลว 

ดังนั้น  ผลกระทบของการบานจะมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  สําหรับผลกระทบในเชิงบวก 

คือ  ทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมและทักษะทางการเรียนที่ดีข้ึน  สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ใฝรู

อยางสม่ําเสมอและฝกความมีระเบียบวินัย  สวนผลกระทบในเชิงลบจะทําใหนักเรียนเกิดความ

ออนลาทั้งกายและใน  มีความกดดันที่จะทํางานใหเสร็จและเพิ่มชองวางระหวางนักเรียนที่ทํา

การบานสําเร็จและนักเรียนที่ประสบความลมเหลวในการทําการบาน 

 
ประโยชนของการบาน   
 จากเอกสารเกี่ยวกับแนวทางการมอบหมายการบานใหนักเรียน(กระทรวงศึกษาธิการ, 

กรมวิชาการ, 2538: 9-10)  ไดระบุถึงประโยชนของการใหการบาน ดังนี้ 

 ประโยชนตอนักเรียน 

 1.   ไดพัฒนาความคิดอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ 

 2.   ไดศกึษาคนควาดวยตนเอง 

 3.   ไดสํารวจและพัฒนาตนเองในดานความรอบรู  ความถนัด  ความสามารถและความ 

สนใจ 

 4.   ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
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 5.  ปลูกฝงความมีระเบียบ  ความรับผิดชอบและความเสียสละ 

 ประโยชนตอผูปกครอง 

 1.  ลดความวิตกกังวลในเรื่องความประพฤติ 

 2.  ทราบพัฒนาการและขอบกพรองทางการเรียน 

 3.  เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครู  นักเรียนและผูปกครอง 

 ประโยชนตอครูผูสอน 

 1.  ชวยเสริมใหแผนการสอนของครูเปนระบบและครบถวน 

 2. เปนเครื่องมือชวยจําแนกความแตกตางของนักเรียนเพื่อกําหนดวิธีสอนใหเหมาะสม

กับนักเรียน 

 3.  ทราบผลการเรียนรูของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง 

 จึงสรุปไดวา  การบานจะเกิดประโยชนตอทุกฝายที่เกี่ยวของ  ทั้งนักเรียน  ครูผูสอนและ

ผูปกครอง  คือ  ทําใหนักเรียนพัฒนาตนเองในดานความรอบรู  ความถนัด ความสามารถและ

ความสนใจและเปนการปลูกฝงความมีระเบียบวินัย  การบานยังเปนเครื่องมือที่ชวยครูจําแนก

ความแตกตางของนักเรียนเพื่อกําหนดวิธีสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนและทําใหผูปกครองทราบถงึ

พัฒนาการของนักเรียนและสรางความสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน  

 
ลักษณะการบานที่ดี 
 สุวรรณา  เอี่ยมชีรางกูล (2528)  ไดประมวลแนวคิดที่สอดคลองกับนักการศึกษาในเรื่อง

ของลักษณะการบานที่ดี  ดังนี้ 

 1.  มคีวามยากงายและปริมาณพอเหมาะกับความแตกตางระหวางบุคคล 

 2.  เปนงานที่นักเรียนไดเรียนรูมากอนหรือมีความตอเนื่องกับวิชาที่เรียนและเหมาะสม

กับความรูนักเรียน 

 3.  มีลักษณะทาทายเหมาะกับความสนใจของนักเรียน 

 4.  เปนกิจกรรมที่นักเรียนพอใจมีความกระตือรือรนที่จะทํา 

 กรมวิชาการ (2538)  กําหนดลักษณะสําคัญของการบานที่ดี  ดังนี้ 

 1.  ตรงตามหลักการ  จุดหมายและจุดประสงคของหลักสูตร 

 2.  สัมพันธและสอดคลองกับจุดประสงครายวิชาและแผนการเรียนการสอน 

 3.  ชัดเจน  ไมมากและไมยากเกินไป  สอดคลองกับสภาพชีวิตและความเปนอยูของ

นักเรียน 

 4.  ยั่วยุและทาทายความถนัด  ความสามารถและความสนใจของนักเรียน 

 5.  สงเสริมและพัฒนาการ  ดานความรู  ทักษะและประสบการณของนักเรียน 
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 6.  ใชเวลาพอเหมาะกับวัยและความสามารถของนักเรียน 

 

ตารางที่ 2.1  ลักษณะของการบานที่มอบหมาย (Cooper, 2001) แบงไดดังตาราง 

หมวดหลัก หมวดยอย 

ปริมาณ ความถี่ 

ความยาว 

จุดประสงค 

 

 

 

 

มีจุดประสงค 

- การฝกฝน 

- การเตรียมบทเรียนใหม 

- การขยายความรู 

- การสรุปองคความรู 

ไมมีจดุประสงค 

- การสื่อสารของผูเรียนและผูปกครอง 

- การสนองนโยบาย 

- การลงโทษ 

- การปฏิสัมพันธ 

ทักษะที่นํามาใช - การเขียน 

- การอาน 

- การจดจํา 

ระดับความเปนเอกเทศ - การทําเพียงลําพัง 

- การทําเปนกลุม 

ความสมัครใจของผูเรียน - การบังคับ 

- การเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 

- การสมัครใจ 

การกําหนดสง - ระยะยาว 

- ระยะสั้น 

บริบททางสังคม - การทําแบบอิสระตามลําพัง 

- การมีผูชวย 

- การทําเปนกลุม 
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 ดังนั้น ลักษณะของการบานที่ดีที่ครูใหกับนักเรียน  จะตองพิจารณาในเรื่องของปริมาณ

ของการบาน  จุดประสงคของการบาน  ทักษะที่นํามาใชในการทําการบาน  ลักษณะของการทํา

การบาน  ความสมัครใจของผูเรียนและกําหนดสงการบาน 
 

ประเภทของการบาน 
 ประเภทของการบานแบงเปน  3  ประเภทใหญๆ ตามที่ กรมวิชาการ(2538) กลาวไว  

ดังนี้ 

1.  ประเภทเสริมความรู  เชนการศึกษาคนควา  การศึกษานอกสถานที่   การทํารายงานและการ 

     ทําแบบฝกหัด 

2.  ประเภทเสริมการปฏิบัต ิ เชน  การทําชิ้นงาน  การฝกงาน  การจัดนิทรรศการและการจัดปาย 

     นิเทศ 

3.  ประเภทใหประโยชนสาธารณะ  เชน  การชวยงานโรงเรียน  การเขารวมกิจกรรมชุมชนและการ 

     เขารวมกิจกรรมสาธารณประโยชน  

 สรุปไดวา  การบานแบงเปน  3  ประเภท  คือ ประเสริมความรู  เสริมการปฏิบัติและการ

ใหประโยชนสาธารณะ 

 
หลักการใหการบาน 
 หลักการในการมอบหมายการบาน(กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 6)  คือ 

 1.  ตองจัดใหสัมพันธสอดคลองกับรายวิชา  กลุมวิชา  และแผนการเรียนการสอน 

 2.  ตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง 

 3.  ตองจัดใหสอดคลองกับความแตกตางของนักเรียนแตละคน 

 4.  ตองไมเพิ่มภาระใหผูปกครองมากเกินไป 

 5.  ตองเปนการสรางความรวมมือและความเขาใจอันดีระหวางโรงเรียนกับบาน 

 6.  ตองสอดคลองกับสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนและชุมชน 

 ดังนั้น  หลักในการใหการบาน  จะตองจัดใหสอดคลองและเหมาะสมกับความแตกตาง

ของนักเรียนแตละคน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเองและ

ตองจัดใหสอดคลองกับสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนและชุมชน 

 
กระบวนการมอบหมายการบาน 
        กระบวนการการใหการบาน (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2538: 7)   มีดังนี้ 

 1.  การวางแผนรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของกับโรงเรียน  ซึ่งควรดําเนินการดังนี้ 
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     1)  กําหนดนโยบายในการบริหารเกี่ยวกับการมอบหมายการบาน 

     2)  กําหนดจุดประสงคในการดําเนินงานและแผนการเรียนการสอน  เพื่อใหแนวทาง

การมอบหมายการบานมีความชัดเจนขึ้น 

     3)  สรางความพรอมดานตางๆ  เชน  ความเขาใจของครู  การจัดคณะดําเนินงาน  

ประสานงานและการสรางความรวมมือ 

     4)  กําหนดแนวทางการดําเนินงานเกี่ยวกับการมอบหมายการบานระหวางกลุมวิชา

และภายในกลุมวิชาตลอดภาคเรียน  เพื่อความเขาใจรวมกันในสัดสวนของการบาน 

     5)  มอบหมายครูและผูที่เกี่ยวของจัดทําแผนปฏิบัติการและตารางเวลาการบานของ

วิชาตางๆใหประสานสัมพันธกันตลอดภาคการเรียน 

    6)   ติดตามประเมินผลการทํางานในการมอบหมายการบาน 

 2.  การดําเนินการของครูในการมอบหมายการบาน 

     1)  ศึกษาความแตกตางและสภาพแวดลอมของนักเรียน เชน สติปญญา  

ความสามารถและสภาพทั่วๆไปของครอบครัวและชุมชน  เปนตน 

     2)    ศึกษารายละเอียดของแผนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน  ส่ือการเรียน

การสอนและอุปกรณที่ใช  ความสําคัญของจุดประสงคการเรียนรูในแตละคาบการสอน  ความยาก

งายของจุดประสงค  ตลอดจนลักษณะวิชาที่มอบหมายการบานใหเหมาะสม 

     3)    ทําความเขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดประสงค  คุณคาและวิธีการเพื่อจูงใจให

นักเรียนทําการบานและแจงใหผูปกครองทราบ 

       4)    ติดตาม  ตรวจและแนะนําการบานและเอาใจใสในการเรียนรูของนักเรียน 

     5)    ศกึษาจุดเดนจุดดอยของนักเรียนแตละคน  เพื่อทําการปรับปรุงแกไข 

     6)    สรุปผล  การติดตาม  ประเมินผลการบานของนักเรียนตลอดภาคเรียน 

 ดังนั้น   กระบวนการในการใหการบานจะแบงเปน  2  ข้ัน  ไดแก  ข้ันแรกเปนการ

วางแผนในการใหการบานจะตองกําหนดนโยบาย เปาหมายและแนวทางในการดําเนินงาน  

รวมทั้งเตรียมความพรอมและมอบหมายแนวปฏิบัติผูเกี่ยวของใหดําเนินการ  ข้ันที่สอง คือ การ

ดําเนินการในการใหการบานติดตาม  ไดแก  การทําความเขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดประสงค  

คุณคาและวิธีการเพื่อจูงใจใหนักเรียนทําการบาน    ตรวจและแนะนําการบานและเอาใจใสในการ

เรียนรูของนักเรียนศึกษาจุดเดนจุดดอยของนักเรียนแตละคน  เพื่อทําการปรับปรุงแกไขและ

สรุปผล  การติดตาม  ประเมินผลการบานของนักเรียนตลอดภาคเรียน 
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กระบวนการในการทําการบาน 
กระบวนการทํางานของการบานแบงเปน  2  สวนหลัก  คือ  สวนบานและชุมชนและสวน

ชั้นเรียนซึ่งผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดก็คือ  ครูผูสอนและผูปกครอง  สําหรับสวนชั้นเรียนครูจะเปน

ผูสอนบทเรียนเนื้อหาตางๆที่ทําใหผูเรียนมีความรูที่จําเปนตอการนําไปทําการบาน  นอกจากนี้

ผูสอนยังไดใหวิธีการตางๆที่เปนประโยชนและแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงองคความรูเหลานั้นไปสู

การบานและเมื่อผูเรียนไดสงการบานคืนกลับมาใหแกผูสอน  นักเรียนแตละคนยอมมีผลสะทอน

กลับที่แตกตางกันออกไป  ทําใหครูผูสอนไดทราบวานักเรียนไดเขาในในเนื้อหาเพียงใดและ

สามารถนําการบานเหลานั้นมาอภิปรายในชั้นเรียน  ทางดานตัวเด็กเองก็ไดนําเอางานที่ไดรับ

มอบหมายกลับบาน  ทั้งบานและชุมชนก็จะมีสวนรวมและสงผลตอการบาน  ไมวาจะเปนการที่

กิจกรรมอื่นๆไดดึงเอาเวลาทําการบานของผูเรียนไป  สภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางาน

หรือแมกระทั่งบุคคลอื่นที่สามารถใหความชวยเหลือแกผูเรียน  ศักยภาพของผูเรียนและความ

แตกตางอื่นๆและเนื้อหาของวิชานั้นๆก็มีสวนสําคัญที่มีผลตอการบาน 

ดังนั้น  กระบวนการทํางานของการบานแบงเปนสวนบานและสวนชั้นเรียน   ผูที่มีบทบาท

สําคัญที่สุดก็คือ  ครูผูสอนและผูปกครอง   ซึ่งครูจะเปนผูสอนบทเรียนเนื้อหาตางๆที่ทําใหผูเรียนมี

ความรูที่จําเปนตอการนําไปทําการบานและยังไดใหวิธีการตางๆที่เปนประโยชนและแสดงใหเห็น

ถึงการเชื่อมโยงองคความรูเหลานั้นไปสูการบาน  สวนผูปกครองตองใหความชวยเหลือแกผูเรียน

โดยจัดสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางาน 

 
หลักในการตรวจการบาน 
 ละเมียด  ลิมอักษร  (2505: 238-239  อางถึงใน เพชรรัตน สัมภวะผล, 2540: 43)  

เสนอแนะการตรวจการบานที่ดีไว  สรุปไดวา 

 1.  ตรวจดวยความสนใจและความตั้งใจ 

 2.  ตรวจอยางละเอียดถี่ถวน  แตไมควรแกทุกตอนเพราะอาจทําใหนักเรียนทอใจที่เห็นที่

ผิดมากๆหรือเกิดความสับสนอานไมรูเร่ือง 

 3.  การแก ควรตกลงกับนักเรียนกอนวาเครื่องหมายแตละอยางหมายความวาอยางไร  

เชน  เครื่องหมายวงกลมลอมรอบคํา  หมายความวาคํานั้นผิด 

 4.  เมื่อตรวจแกและสงงานกลับไปแลว  ควรจัดเวลาใหนักเรียนเขามาหาครูเพื่อซักถาม

ขอสงสัยตางๆได 

 5.  ควรตรวจงานดวยตนเองและพิจารณาในดานความสะอาด  เรียบรอย  ความตั้งใจ  

ความปราณีต 

  6.  ไมควรเก็บงานนักเรียนไวนานจนนักเรียนหมดความสนใจ 
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              7.     ใหนักเรียนแกงานที่ถูกตองสงทุกครั้ง 

              8.     รวบรวมขอบกพรองหรือส่ิงที่นักเรียนทําผิดรวมกันไว  แลวนําขึ้นมาอธิบายบน

กระดานดํา  เพื่อใหนักเรียนทั้งชั้นเขาใจ 

 9.    ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจในการตรวจแกงานของครูเพื่อใหเห็นคุณคาของการแกไข

ขอบกพรองตางๆ 

 10.   การตรวจแกงานจะไมเกิดคุณคาแตอยางใด  ถานักเรียนยังทําผิดอยูอยางเดิม  ครู

จึงตองพยายามใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมากที่สุด 

 11.  ใหคะแนนหรือใชคําพูดติชม  เชน  ดีมาก  ดี  แตควรชี้แจงใหนักเรียนเขาใจความมุง

หมายวา  คะแนนหรือคําติชมนั้น  มีเพื่อใหนักเรียนรูระดับงานของตน 

 สรุปไดวา  หลักในการตรวจการบาน คือ  ครูควรตรวจงานดวยตนเองและพิจารณาใน

ดานความถูกตอง   ดานความสะอาดเรียบรอยและความตั้งใจ  เมื่อตรวจแกและสงงานกลับไป

แลว  ควรจัดเวลาใหนักเรียนเขามาหาครูเพื่อซักถามขอสงสัยตางๆได  รวมทั้งมีการใหคะแนนหรือ

ใชคําพูดติชม  เพื่อใหนักเรียนรูระดับงานของตน 

 
บทบาทของผูที่เกี่ยวของกับการบาน  
 การมอบหมายการบานใหเกิดประโยชนอยางแทจริงแกนักเรียนตองอาศัยความรวมมือ

จากบุคคลหลายฝาย  มิใชเปนหนาที่ของครูผูสอนฝายเดียว  ผูที่เกี่ยวของกับการบานมีทั้งหมด  4  

ฝาย คือ ผูบริหาร ครูผูสอน นักเรียนและผูปกครองซึ่งแตละฝายจะมีบทบาท (กระทรวงศึกษาธิการ

, กรมวิชาการ, 2538: 11)   ดังนี้ 

 1.  ผูบริหารโรงเรียน  กําหนดนโยบายและแนวปฏิบัติเพื่อใหเกิดความรวมมือ  ตลอดจน

สนับสนุนใหกําลังใจและติดตามการดําเนินงานเกี่ยวกับการบาน 

 2.  ครูผูสอน  ปฏิบัติตามแนวนโยบายการมอบหมายการบานที่กําหนดและวางแผน

รวมกัน  เพื่อใหการบานเปนสวนหนึ่งในแผนการเรียนการสอนของโรงเรียน  เสริมสรางแรงจูงใจให

นักเรียน  แนะนําแหลงขอมูลในการศึกษาคนควา  ชี้แจงแนวทางการทําการบานและปรับปรุงแกไข

ขอบกพรองของนักเรียน  ตลอดจนปฏิบัติตามกระบวนการในการมอบหมายการบานอยาง

เหมาะสม       

              3. นักเรียน  ทําการบานดวยตนเองหรือทํารวมกับกลุมตามที่กําหนดใหเสร็จทันเวลา  

แสวงหาความรูและแกไขขอบกพรองอยางสม่ําเสมอ 

 4.  ผูปกครอง  สนับสนุนใหกําลังใจและความรวมมือในการติดตามการทําการบานของ

นักเรียน 
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 สรุปไดวา  การมอบหมายการบานใหเกิดประโยชนอยางแทจริงแกนักเรียนตองอาศัย

ความรวมมือจากบุคคลทุกฝาย   คือ  ผูบริหาร  ครูผูสอน  นักเรียน  และผูปกครอง   

 
ขอคํานึงในการมอบหมายการบาน 
 ในการมอบหมายการบาน  อาจจะประสบปญหาตางๆ  เชน  ขาดการประสานงาน

ระหวางครู  การบานยาก  มากหรือนอยเกินไป  นักเรียนเกิดความวิตกกังวลเบื่อหนายการเรียน

และหนีเรียน  ทําใหผูปกครองเดือดรอนและขาดแหลงการศึกษาคนควา  เปนตน  เพื่อไมใหเกิด

ปญหาในการมอบหมายการบาน  โรงเรียนและครู  ควรคํานึงถึงแนวปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

กรมวิชาการ, 2538: 13)  ดังตอไปนี้ 

 1.  ควรยึดหลักการและกระบวนการตามที่กําหนดในหนังสือแนวทางการมอบหมาย

การบานของกรมวิชาการ 

2. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือแสวงหาผลประโยชนสวนตน 

3. ควรกําหนดปริมาณ  ความยากงายใหพอเหมาะกับสภาพและพื้นฐานของนักเรียน 

โดยไมจาํเปนตองใหเทากันทุกคนและตองชัดเจน 

4. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือในการแกปญหาการสอนไมจบหลักสูตร 
5. ควรอํานวยความสะดวกและเตรียมการลวงหนา  สําหรับการบานที่ตองใชวัสดุ

อุปกรณ 

6. ควรจูงใจใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของการบาน 

7. ควรสรางเสริมการบานใหมีลักษณะยั่วยุและทาทาย  ความถนัด  ความสามารถและ 

ความสนใจของนักเรียน 

8. ควรมอบหมายการบานหลายรูปแบบและไมซ้ําซาก 

9. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม  ในการกําหนดการบาน 

10. ควรหลีกเลี่ยงการใชการบานเปนเครื่องมือในการลงโทษนักเรียน 

 สรุปไดวาในการมอบหมายการบาน โรงเรียนและครูจะตองคํานึงถึงตัวแปรตางๆที่สงผล

กระทบตอกระบวนการของการบาน  ไดแก  ลักษณะของการบาน  ผูเกี่ยวของทั้งสวนชั้นเรียนและ

สวนบาน  การติดตามการบาน  ผลลัพธจากการบาน  ระดับช้ัน   เนื้อหาวิชาและลักษณะของ

ผูเรียน   เพื่อไมใหเกิดปญหาในการมอบหมายการบาน    ดังตารางที่  2.2 
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ตารางที่ 2.2    ตัวแปรตางๆที่สงผลกระทบตอกระบวนการของการบาน 

ลักษณะงาน สวนชั้นเรียน 
สวนบานและ

ชุมชน 
การติดตามงาน ผลลัพธ อื่นๆ 

-  ปริมาณ 

- จุดประสงค  

- ทักษะที่

นํามาใช 

-  ระดับความ

เปนเอกเทศ 

-  ความสมัคร

ใจของผูเรียน 

-  กําหนดสง 

-  สภาพทาง

สังคม 

-  การเตรียม

อุปกรณ 

-  ผูสอน 

-  ตัวแบงเวลา

ของนักเรียน 

-สภาพแวดลอม 

   ของบาน 

 

-  การสะทอนกลับ 

-  การทดสอบใน 

   เนื้อหาดังกลาว 

-  การอภิปรายใน 

   ชั้นเรียน 

-  สมรรถนะ

แ ล ะ ค ว า ม

เสร็จสมบูรณ

ของงาน 

-  ผลกระทบ

ในเชิงบวก 

-  ผลกระทบ

ในเชิงลบ 

 

- ลักษณะของ

เด็ก 

-  เนื้อหาวิชา 

-  ระดับชั้น 

ที่มา: จากหนังสือ   The  battle  over  homework: Common  ground  for  administrators , 

teachers  and  parents ของ   Harris  Cooper  (2001)   

  
ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนาตัวบงชี้ 
ความหมายและลักษณะสําคัญของตัวบงชี้ 

ความหมายของตัวบงชี้  ทางการศึกษาไดมีผูใหความหมายแตกตางกัน  ดังนี้ 

Webster’s  Dictionary (1993)  ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสิ่งที่ชี้บอกหรือ

ชี้ใหเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดอยางถูกตองแมนยําไมมากก็นอย(something  which  point  out  or  

points  to  with  more  or  less  exanctness) 

Oxford  Dictionary (1989) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสิ่งที่ชี้หรือบอก

ทิศทางไปที่ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (indicators  as  that  which  points  out  or  directs  attention  to  

something) 

Johnstone (1981)  ใหความหมายของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนสารสนเทศบงบอกปริมาณ

เชิงสัมพัทธหรือสภาวะของสิ่งที่มุงวัดในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  ตัวบงชี้จะบงบอกใหเห็นถึงวิธีการ

หรือแนวทางที่จะบรรลุวัตถุประสงค  โดยไมจําเปนตองบงบอกสภาพที่เจาะจง  แตจะบงชี้อยาง

กวางๆใหครอบคลุมสภาวะที่ศึกษาโดยรวม 

Burstein, Oakes และ Guiton(1992 อางถึงใน  นงลักษณ  วิรัชชัย, 2541) ใหความหมาย

ของตัวบงชี้วา  ตัวบงชี้เปนคาสถิติการศึกษาที่ถูกสรางขึ้นตามนโยบายการศึกษา  เพื่อให

สารสนเทศเกี่ยวกับสถานภาพ(status) คุณภาพ(quality)และผลการดําเนินงาน
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(performance)ของระบบการศึกษา  ซึ่งอาจเปนคาสถิติตัวเดียวหรือหลายตัวประกอบกันก็ได  แต

การสรางสถิติทุกตัวตองมีมาตรฐานเกี่ยวกับวิธีการสรางที่สามารถประกันไดวาจะใหสารสนเทศ

ตรงตามที่ตองการและมีเกณฑสําหรับการแปลความหมายดวย 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2530) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  

ตัวบงชี้เปนสิ่งที่แสดงภาวะหรือชี้สถานการณที่เกิดขึ้นหรือเปล่ียนแปลงไปโดยอาศัยทรัพยากรที่มี

อยูอยางจํากัด  ซึ่งสามารถวินิจฉัยและชวยชี้บทบาท  หนาที่  รวมทั้งปญหาอุปสรรคของการ

ดําเนินงานขององคประกอบตางๆของการจัดการศึกษาในชวงเวลาหรือระดับที่ตองการวัดหรือ

ตรวจสอบ 

เจือจันทร  จงสถิตอยู  และกมล  สุดประเสริฐ (2534) ไดกลาววา ตัวบงชี้(Indicator)  เปน

สารสนเทศอยางหนึ่งที่ไดมาจากการประมวลผลของขอมูล  โดยใชสถิติคํานวณขึ้น  เพื่อใชในการ

กําหนดนโยบาย  วางแผนและบริหารงาน  นอกจากนั้นยังบอกสภาพหรือสภาวะในลักษณะใด

ลักษณะหนึ่งในเชิงปริมาณ  โดยมีลักษณะสําคัญที่ประกอบเปนตัวบงชี้  แบงเปน  3  ลักษณะ  คือ 

1.  ตัวบงชี้ประกอบดวยขอมูลซึ่งเปนตัวแปรอยางนอย  2  ตัวแปรที่มีความสัมพันธ

เกี่ยวของกัน  ขอมูลหรือตัวแปรนี้จะถูกจัดกระทําโดยวิธีการคํานวณทางคณิตศาสตร 

2.  ตัวบงชี้จะกําหนดเปนปริมาณหรือมีคาเปนตัวเลขมิใชการบรรยายขอความ 

3.  ตวับงชี้จะบอกความหมายในตัวมันเองในเรื่องของเวลาและสถานที่ 

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2536) ใหความหมายของตัวบงชี้วา  หมายถึง  ตัวประกอบ  ตัวแปร

หรือคาที่สังเกตไดซึ่งใชบงบอกสภาพการณหรือสะทอนลักษณะของทรัพยากร  การดาํเนนิงานหรอื

ผลการดําเนินงานในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง 

นงลักษณ  วิรัชชัย (2541) ใหความหมายวา  ตัวบงชี้  หมายถึง  ตัวแปรประกอบหรือ

องคประกอบที่มีคาแสดงถึงลักษณะหรือปริมาณของสภาพการศึกษา  ปจจัย  การดําเนินงานหรือ

ผลผลิตจากระบบการศึกษา  ณ  จุดเวลาหรือชวงเวลาหนึ่งๆใหสารสนเทศเปนองครวมอยาง

กวางๆ  แตมีความแมนยําไมมากก็นอยและชัดเจนเพียงพอที่จะใชในการเปรียบเทียบกับเกณฑ

หรือใชในการประเมินหรือบอกความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการศึกษาได 
 
ลักษณะสําคัญของตัวบงชี้  มี  5  ประการ  ดังนี้ (Johnstone, 1981) 

1.  ตัวบงชี้สามารถใหสารสนเทศเกี่ยวกับส่ิงหรือสภาพที่ศึกษาอยางกวางๆ ตัวบงชี้ที่

นํามาใชในดานสังคมศาสตรใหสารสนเทศที่ถูกตองแมนยําไมมากก็นอยแตก็ไมจําเปนตองถูกตอง

แมนยําอยางแนนอน 

2.  ตัวบงชี้มีลักษณะที่แตกตางไปจากตัวแปร  เนื่องจากตัวบงชี้เกิดจากการรวมตัวแปร

หลายๆตัวที่มีความสัมพันธเขาดวยกันเพื่อใหเห็นภาพรวมของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษา  แต
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ตัวแปรจะใหสารสนเทศของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษาเพียงดานเดียวเพราะวามีลักษณะที่

เฉพาะเจาะจง  เชน  อัตราสวนของครูตอนักเรียน 

3.  ตัวบงชี้จะตองกําหนดเปนปริมาณ  ตัวบงชี้ตองแสดงสภาพที่ศึกษาเปนตัวเลขหรือ

ปริมาณเทานั้น  ในการแปลความหมายคาของตัวบงชี้จะตองนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑทีก่าํหนด

ไว  ดังนั้นในการสรางตัวบงชี้จะตองมีการกําหนดความหมายและเกณฑของตัวบงชี้อยางชัดเจน 

4.  ตวับงชี้จะเปนคาชั่วคราวจะมีคา  ณ  จุดเวลาหรือชวงเวลานั้นๆ  เมื่อเวลาเปลี่ยนไปคา

ของตัวบงชี้ก็สามารถเปลี่ยนแปลงได 

5. ตวับงชี้เปนหนวยพื้นฐานในการพัฒนาทฤษฎี 
 

คุณสมบัติของตัวบงชี้ที่ดี  มีดังนี้ (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 

1. ความตรง(validity)  ตวับงชี้ที่ดีจะตองบงชี้ไดตามคุณลักษณะที่ตองการวัดไดอยาง 

ถูกตองแมนยํา  ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

  1.1  มีความตรงประเด็น (relevant) ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดตรงประเด็น  มีความ

เชื่อมโยงสัมพันธหรือเกี่ยวของโดยตรงกับคุณลักษณะที่มุงวัด  เชน  GPA ใชเปนตัวบงชี้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโดยทั่วไป 

  1.2  มีความเปนตัวแทน (representative)  ตัวบงชี้ตองมีความเปนตัวแทน

คุณลักษณะที่มุงวัดหรือมีมุมมองที่ครอบคลุมองคประกอบที่สําคัญของคุณลักษณะที่มุงวัดอยาง

ครบถวน  เชน  อุณหภูมิรางกายเปนตัวชี้วัดสภาวะการมีไขของผูปวย 

 2.  ความเที่ยง (reliability)ตัวบงชี้ที่ดีจะตองบงชี้คุณลักษณะที่มุงวัดไดอยางนาเชื่อถือ  

คงเสนคงวาหรือบงชี้ไดคงที่เมื่อทําการวัดซ้ําในชวงเวลาเดียวกัน  ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

  2.1  มีความเปนปรนัย (objectivity)  ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดอยางเปนปรนัย  การ

ตัดสินใจเกี่ยวกับคาของตัวบงชี้  ควรขึ้นอยูกับสภาวะที่เปนอยูหรือคุณสมบัติของสิ่งนั้นมากกวาที่

จะขึ้นอยูกับความรูสึกตามอัตวิสัย 

  2.2  มีความคลาดเคลื่อนต่ํา (minimum  error)  ตัวบงชี้ตองชี้วัดไดอยางมีความ

คลาดเคลื่อนต่ํา  คาที่ไดตองมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ 

 3.  ความเปนกลาง (neutrality)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองบงชี้ดวยความเปนกลาง  ปราศจาก

ความลําเอียง  ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหนึ่ง  ไมชี้นําโดยการเนนการบงชี้เฉพาะลักษณะ

ความสําเร็จหรือความลมเหลวหรือความไมยุติธรรม 

 4.  ความไว (sensitivity)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองมีความไวตอคุณลักษณะที่มุงวัด  สามารถ

แสดงความผันแปรหรือความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางชัดเจน  โดยตัวบงชี้จะตองมี

มาตรและหนวยวัดที่มีความละเอียดพอ 
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 5.  สะดวกในการนําไปใช (practicality)  ตัวบงชี้ที่ดีจะตองสะดวกในการนําไปใช  ซึ่งมี

ลักษณะสําคัญดังนี้ 

  5.1  เก็บขอมูลงาย (availability) ตัวบงชี้ที่ดีจะตองสามารถนําไปใชวัดหรือเก็บ

ขอมูลไดสะดวก  สามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ  นับ  วัดหรือสังเกตไดงาย 

  5.2  แปลความหมายงาย (interpretability)  ตัวบงชี้ที่ดีควรใหคาการวัดที่มี

จุดสูงสุดและต่ําสุด  เขาใจงายและสามารถสรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 
 ประเภทของตัวบงชี้   
 ในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้มีการจําแนกประเภทของตัวบงชี้แตกตางกันไปทั้งนี้ข้ึนอยู

กับวิธีการและเกณฑที่ใชในการจําแนก ซึ่งสรุปไดดังนี้(Johnstone, 1981; นงลักษณ  วิรัชชัย,  

2541)   

1. จําแนกตามประเภทตัวแปรที่ใชในการสรางตัวบงชี้  แบงเปน  3  ประเภท  คือ   

1.1 ตัวบงชี้ตัวแทน (representative  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เกิดจากตัวแปร 

ตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียวใชเปนตัวแทนของตัวแปรอื่นๆ  เพื่อแสดงลักษณะของระบบการศึกษา  

เชน  รอยละของ  GNP  อัตราการอานออกเขียนได  เปนตน  ตัวบงชี้ประเภทนี้ไมเหมาะกับระบบ

ทางการศึกษาที่มีความซับซอนซึ่งมีความเกี่ยวของกับตัวแปรหลายๆตัว 

        1.2  ตัวบงชี้แยกรวม (disaggregative  indicators)  หมายถึง ตัวบงชี้ที่เกิดจาก

การคัดเลือกตัวแปรแตละตัวที่สามารถอธิบายระบบทางการศึกษาได  โดยถือวาตัวแปรแตละตัว

เปนอิสระตอกัน  การใชตัวแปรแตละตัวในการอธิบายความหมายของระบบการศึกษานั้น  มี

ขอจํากัดในดานความไมถูกตองและความไมสะดวกในการใช 

         1.3  ตัวบงชี้รวม (composite  indicators) หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เกิดจากตัวแปร

หลายๆตัวรวมเขาดวยกัน  และมีการถวงน้ําหนักของตัวแปรแตละตัวซึ่งคาที่ไดของตัวบงชี้รวม  จะ

บงบอกถึงสภาพที่ศึกษาโดยรวมและสามารถอธิบายสภาพการณของส่ิงที่ตองการศึกษาไดดีกวา

ตัวบงชี้สองประเภทแรก 

2. จําแนกตามการแปลความหมายของตัวบงชี้  แบงออกเปน  3  ประเภท  ดังนี้ 

2.1 ตวับงชี้อิงกลุม (norm-referenced  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่มีการแปล 

ความหมายโดยการเปรียบเทียบกับระบบการศึกษาอื่นๆหรือมาตรฐานที่กําหนดในชวงเวลา

เดียวกัน 

     2.2  ตัวบงชี้อิงตน (self-referenced  indicators)  หมายถึงตัวบงชี้ที่มีการแปล

ความหมายโดยการเปรียบเทียบกับสภาพเดิมในชวงเวลาที่ตางกัน 
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     2.3  ตัวบงชี้อิงเกณฑ (criterion-referenced  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่มีการ

แปลความหมายโดยการเปรียบเทียบกับระบบในอุดมคติหรือวัตถุประสงคที่กําหนด 

3. จําแนกตามลักษณะ/สเกลการวัด 

3.1 ตัวชี้ที่วัดเปนคาสัมบูรณ (absolute  indicators) หมายถึง  ตัวบงชี้ที่คาของตัวบง 

ชี้มีความสมบูรณในตัวเอง  ไมมีการนําคาไปเปรียบเทียบหรือสัมพันธกับคาอ่ืนๆ  เชน  จํานวน

นักเรียน  จํานวนครู  เปนตน 

    3.2  ตัวบงชี้ที่วัดเปนคาสัมพัทธ (relative  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่คาของตัว

บงชี้จะตองนําไปเปรียบเทียบหรือสัมพันธกับคาอื่นๆ  เชน  รอยละของจํานวนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3 อัตราการเจริญเติบโต  เปนตน 

4. จาํแนกตามชวงเวลา 

4.1 ตวับงชี้สตอก (stock  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่แสดงคาเปนปริมาณที่ 

แนนอนในจุดเวลานั้นๆ 

    4.2  ตวับงชี้การเลื่อนไหล (flow  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่แสดงคาเปนปริมาณ

สัมพันธกับอัตราการเปลี่ยนแปลงตามเวลา 

5. จาํแนกตามคุณสมบัติทางสถิติของตัวแปร 
5.1 ตัวบงชี้เกี่ยวกับการแจกแจง (distributive  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่เปน 

คาสถิตบิอกลักษณะการกระจายของขอมูล  เชน  สัมประสิทธิ์การกระจาย  เปนตน 

    5.2  ตวับงชี้ไมเกี่ยวกับการแจกแจง (non-distributive  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้

ที่เปนคาสถิติบอกลักษณะคากลางของขอมูล  เชน  คาเฉลี่ย  มัธยฐาน  เปนตน 

6. จาํแนกตามระดับการวัดของตัวแปร 
6.1 ตวับงชี้นามบัญญัติ (nominal  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสราง 

ตัวแปรในระดับนามบัญญัติ 

6.2 ตวับงชี้เรียงอันดับ (ordinal  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับเรียงอันดับ 

6.3 ตวับงชี้อันตรภาค (interval  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับอันตรภาค 

6.4 ตวับงชี้อัตราสวน (ratio  indicators)  หมายถึง  ตัวบงชี้ที่ไดจากการสรางตัว 

แปรในระดับอัตราสวน 
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หลักการพัฒนาตัวบงชี้ 
   สวนการพัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษานั้น  Johnstone (1981)  ไดอธิบายไว  3  วิธี  คือ 

 1.  การนิยามตัวบงชี้เพื่อประโยชนของการใช  (The  pragmatic  definition  of  an  

indicator)  การนิยามตัวบงชี้ประเภทนี้มี  2  แบบ  คือ  1)  การเลือกตัวแปรจํานวนหนึ่งที่หาได

หรือมีอยูมาใชวิธีการแบบนี้จัดทําตัวบงชี้ในลักษณะที่เปนตัวแทน  (representative  indicators)  

และ2)  การนําเอาตัวแปรตัวหนึ่งมาผสมหรือรวมกัน   ซึ่งวิธีการรวมกันนี้มาจากขอสมมติฐานบาง

ประการวาตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกัน  การรวมตัวแปรประเภทนี้มักกําหนดขึ้นเพื่อใชในการ

วิจัยใดวิจัยหนึ่งโดยเฉพาะ  วิธีนี้มีจุดออน  คือ  การเลือกตัวแปรตัวใดตัวหนึ่งหรือการผสมรวมตัว

แปรจากขอสมมติฐานนั้น  มักจะขึ้นอยูกับขอพิจารณาของแตละบุคคลซึ่งใช  ทัศนคติของตัว

บุคคล  วิธีนี้มีจุดออนและไมเปนที่นิยม 

 2.  การนิยามตัวบงชี้โดยอาศัยทฤษฎี(The  theoretical  definition of  an  indicator)  

โดยเลือกกลุมตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสภาวะหรือคุณลักษณะที่สนใจแลวจัดลําดับ

ความสําคัญของตัวแปรโดยกําหนดน้ําหนักของตัวแปรตามเหตุผลหรือพื้นฐานทางทฤษฎี  เพื่อ

สังเคราะหตัวแปรขึ้นเปนตัวบงชี้ 

 3.  การนิยามตัวบงชี้โดยอาศัยขอมูลเชิงประจักษ(The  empirical of  an  indicator)  

สรางโดยอาศัยขอมูลเชิงประจักษในการจัดกลุมความสัมพันธของตัวแปร  การกําหนดน้ําหนักของ

ตัวแปรโดยใชวิธีการทางสถิติเปนหลัก  เชน  การวิเคราะหหาองคประกอบ (factor  analysis)  การ

วิเคราะหการจําแนก (discriminan analysis)และการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล  

(canonical  correlation  analysis) 

 

 สิ่งที่ควรคํานึงถึงในการพัฒนาตัวบงชี้  คือ   

 1.  การคัดเลือกองคประกอบตัวแปรหรือกลุมตัวแปร(component  variables) การ

คัดเลือกลุมตัวแปรเพื่อสังเคราะหเปนตัวบงชี้  เร่ิมจากการระบุหรืออธิบายคุณลักษณะของตัวบงชี้

อยางชัดเจน  โดยอาศัยเอกสารขอเสนอเชิงทฤษฎีหรือจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหไดตัว

แปรหลักที่สําคัญ  จึงควรหลีกเลี่ยงตัวแปรจํานวนมาก  เพราะทําใหมโนทัศนของสิ่งที่มุงศึกษามี

ความซับซอนและยากในการแปรความหมาย  โดยทั่วไปถาตัวแปรสองตัวขึ้นไปมีความสัมพันธกัน

สูงจะไมนิยมใชตัวแปรเหลานั้นทั้งหมดเพราะผลที่ไดอาจจะมีความคลาดเคลื่อนและยังเปนการไม

ประหยัดดวย  นาจะนําตัวแปรอื่นๆที่มีความสัมพันธภายในต่ําแตมีแนวโนมวาสามารถอธิบาย

สภาพการณหรือคุณลักษณะที่มุงจะศึกษาไดในระดับสูงแทน 
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 2.  การสังเคราะหตัวแปรองคประกอบ  โดยทั่วไปใชกันอยู  2  วิธี  คือ  การบวกทาง

พีชคณิต(additive)  และการรวมแบบทวีคูณ(multiplicative)  ซึ่งมีขอแตกตางกันดังนี้      

(Johnstone , 1981)   

 2.1  การบวกทางพีชคณิตมีขอตกลงเบื้องตน  คือ  ความสําคัญของแตละตัวแปรสามารถ

ทดแทนหรือชดเชยกันได 

 2.2  การรวมแบบทวีคูณ  มีขอตกลงเบื้องตน  คือ  การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตัวหนึ่ง

ตั้งอยูบนพื้นฐานของอีตัวแปรหนึ่งไมอาจทดแทนหรือชดเชยกันได  กลาวคือ  ตัวบงชี้ที่พัฒนาขึ้น

จะมีคาสูงไดก็ตอเมื่อตัวแปรองคประกอบทุกตัวมีคาสูงหมดและตัวแปรองคประกอบแตละตัว

จะตองเสริมซึ่งกันและกัน  จึงจะสงผลตอคาตัวบงชี้ 

  3.  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปร  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปรแตละตัว  สามารถ

ทําไดโดยใหน้ําหนักของตัวแปรเทากันทุกตัวหรือใหมีความแตกตางกันในแตละตัว  โดยมีวิธีการ

หลัก  3  วิธี  คือ 

 3.1  วิธีการตัดสินโดยผูเชี่ยวชาญ(expert  judge)  เปนการพิจารณาลงความเห็นของ

กลุมผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ  ซึ่งอาจเปนนักวิจัยหรือนักวางแผนโดยใหสมาชิกแตละคนเสนอคา

น้ําหนักของตัวแปร  แลวจึงพิจารณาหาขอยุติดวยการใชคาเฉลี่ยหรือการอภิปรายลงความเห็น

หรืออาจใชแบบสอบถามเพื่อตรวจสอบดูคารอยละของผูตอบเห็นดวยกับความสําคัญของตัวแปร

นั้น  นอกจากนั้นยังมีวิธีการที่เปนระบบมากขึ้น  เชน  การใชเทคนิคเดลฟาย(delphi)  เพื่อสํารวจ

ความคิดเห็นจากกลุมคนที่ไดรับเลือกเปนพิเศษ  โดยการสัมภาษณหรือตอบแบบสอบถามความ

คิดเห็นจนไดคําตอบที่ชัดเจน  แลวจึงนําขอมูลดังกลาวมาใชหาคาน้ําหนักของตัวแปร 

 3.2  วิธีวัดจากความพยายามของการไดมาของตัวแปร(measure  effort  required)  

โดยพิจารณาจากเวลาที่ใชหรือคาใชจายที่เกี่ยวของกับตัวแปร  ถาตัวแปรใดมีการใชเวลาหรือ

คาใชจายสูง  คือมีการใชความพยายามมากกวาอีกตัวแปรหนึ่ง  ตัวแปรนั้นควรมีน้ําหนักมากกวา

(หรือนอยกวา)อีกตัวแปรหนึ่ง  ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับบริบทของสิ่งที่ตองการศึกษา 

 3.3  วิธีการใชขอมูลเชิงประจักษ(empirical  data) เปนการใชวิธีการทางสถิติในการ

วิเคราะหขอมูลเพื่อใหไดน้ําหนักของแตละตัวแปรโดยอาจใชหลักการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

(multiple  regression  analysis)  การวิเคราะหหาองคประกอบ (factor  analysis)  การวิเคราะห

การจําแนก (discriminan  analysis)     และการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล  (canonical  

correlation  analysis)  เปนตน (วรรณี  แกมเกตุ, 2539; Johnstone, 1981) 

 จากที่กลาวมาพอจะสรุปไดวาในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษาในประเภท

ตางๆนั้นมีหลักการพัฒนาที่สําคัญอยู  2  วิธี   
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 1.  เปนการจัดกลุมตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสภาวะที่ตองการแสดง  โดยยึดหลัก

เหตุผลทางทฤษฎี  แลวผูเชี่ยวชาญดําเนินการจัดลําดับความสําคัญของตัวแปรเหลานั้นตาม

หลักเกณฑเพื่อสังเคราะห ข้ึนเปนตัวแปร   วิธีนี้มีขอดี  คือ  ใช เวลาในการเก็บขอมูลนอย  

ประหยัดเวลาและคาใชจาย  ขอเสีย  คือ  เปนความคิดของคนเพียงกลุมเดียวโดยไมมีการนํามาใช

ตรวจสอบหรืออางอิงกับกลุมประชากรได 

 2.  เปนการสรางตัวบงชี้โดยสรางจากขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหแลวจัดกลุมตัวแปรโดย

ใชหลักเกณฑทางสถิติเปนพื้นฐานในการสราง  วิธีนี้มีขอดี  คือ  มีความนาเชื่อถือของขอมูลมาก

ข้ึน  เพราะเก็บขอมูลมาจากประชากรและใชสถิติในการอธิบาย  ขอเสีย  คือ  ใชเวลามาก  

ส้ินเปลืองคาใชจาย 

 ซึง่ในการสรางตัวบงชี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึงอยู  3  ประการ  คือ  ประการที่  1  การคัดเลือก

ตัวแปรที่ตองอธิบายสภาพทางการศึกษา  ประการที่  2  การสังเคราะหตัวแปรตางๆเขาดวยกัน

และประการสุดทาย  การกําหนดคาน้ําหนักตามลําดับความสําคัญของตัวแปรและในการสรางตัว

บงชี้นั้นไมมีหลักเกณฑที่ตายตัววาควรใชวิธีอิงเหตุผลทางทฤษฎีแลวจึงลงความเห็นโดย

ผูเชี่ยวชาญหรือดวยวิธีวิเคราะหทางสถิติ  เพราะมีส่ิงที่ตองพิจารณาหลายประการ  โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง  คุณสมบัติของตัวบงชี้ที่จะสรางขึ้น  ประโยชนในการนําไปใช  รวมถึงคุณสมบัติของตัว

แปรยอยที่ตองนํามาใชในทางปฏิบัติมักจะใชทั้งสองวิธีผสมผสานกัน  กลาวคือ  ในขั้นการวางแผน  

ขอมูลใชหลักการทางทฤษฎีเพื่อจัดกลุมตัวแปรที่ตองดําเนินการจัดเก็บขอมูล  เมื่อไดขอมูลมาแลว

จึงทําการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยหลักเกณฑทางสถิติเปนเครื่องตัดสินวาตัวแปรใดบางที่สมควร

นํามาใชสรางตัวบงชี้ในลําดับตอไป 

 
การตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ 
 ส่ิงหนึ่งที่จะตองใหความสําคัญในหลักการพัฒนาตัวบงชี้ก็คือ  การตรวจสอบคุณภาพ

ของตัวบงชี้ที่จะนําไปใชประโยชน  ซึ่งในขั้นตอนนี้ประกอบดวยหลักการสําคัญ  2  ประการ  คือ 

 1.  การตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ภายใตกรอบแนวคิดทางทฤษฎี  ซึ่งในขั้นตอนนี้ถือ

วามีความสําคัญมาก  เพราะหากการพัฒนาตัวบงชี้เร่ิมตนจากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ขาด

คุณภาพแลวไมวาจะใชเทคนิควิธีการทางสถิติที่ดีอยางไร  ผลที่ไดจากการพัฒนาก็ยอมดอย

คุณภาพไปดวย 

 2.  การตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ  ซึ่งในขั้นตอนนี้มีความสําคัญนอยกวาขั้นตอน

แรกที่กลาวมา  เพราะเปนเพียงการนําขอมูลที่ไดมาสนับสนุนคุณภาพของตัวบงชี้เทานั้น 

 จากหลักการตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ที่กลาวมาขางตน  สามารถดําเนินการ

ตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ไดตามขั้นตอนตอไปนี้  คือ 
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 ข้ันตอนแรก  การตรวจสอบคุณภาพของตัวแปรและการคัดเลือกตัวแปร  จะตองมีกรอบ

แนวคิดในเชิงทฤษฎีที่ชัดเจน  มีความครอบคลุมในการวัดตัวแปรและความเปนตัวแทนของตัวแปร  

มีนิยามเชิงปฏิบัติการที่ถูกตอง  สอดคลองกับเปาหมายในการนําตัวบงชี้ไปใชประโยชน  รวมถึง

ลักษณะ  ประเภทของการวัด  ระดับการวัด  และการสรางโมเดลรวมไปถึงการแสดงความสัมพันธ

ระหวางตัวแปร  ซึ่งสิ่งที่กลาวมาจะชวยใหสารสนเทศที่ไดมีคุณภาพมากขึ้น 

 ข้ันที่สอง  ควรศึกษาและพิจารณาวิธีการรวบรวมหรือการสังเคราะหตัวแปรแตละวิธี  แต

ละเงื่อนไขและความเหมาะสมในการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  เพื่อใหไดตัวบงชี้ที่มีคุณภาพ

สอดคลองกับเปาหมายในการนําไปใชมากขึ้น 

 ข้ันที่สาม  การกําหนดน้ําหนักของตัวแปร  ควรเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับธรรมชาติของ

ตัวแปรและเปาหมายในการนําไปใชประโยชน 

 
 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวบงชี้ 
 ในการพัฒนาตัวบงชี้  บางครั้งขอมูลหรือสารสนเทศที่ไดอาจไมถูกตอง  เนื่องจากเกิด

ความผิดพลาดในการเตรียมขอมูล  การคํานวณคาของขอมูลหรืออาจเกิดจากกรอบแนวคิดในการ

พัฒนาตัวบงชี้ไมสอดคลองกับแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ตองการศึกษา(Schmitz, 1993) ดังนั้นการ

ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางจึงเปนวิธีการที่ผูศึกษานําเอาขอมูลเชิงประจักษมาสนับสนุน

สมมติฐานหรือโครงสรางตามทฤษฎีที่ตองการทดสอบ  ซึ่งจําเปนตองนิยามคุณลักษณะที่ตองการ

ศึกษาตามแนวคิดเชิงทฤษฎีใหอยูในรูปของตัวบงชี้หรือพฤติกรรมที่สามารถวัดได  แลวจึงนําผล

การวัดเชิงประจักษมาตรวจสอบวาสอดคลองตามคุณลักษณะที่กําหนดไวหรือไม 

 สําหรับวิธีการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางนั้น  สามารถกระทําไดหลายวิธี  เชน  ใช

วิธีเชิงทดลอง  ใชหลักการวิเคราะหเชิงตรรกะ  วิธีการศึกษาหาความสัมพันธ  วิธีการวิเคราะหดวย

ทฤษฎีสรุปอางอิง  วิธีการเปรียบเทียบกับกลุมที่มีหลักฐานอยูแลว  วิธีเมทริกซลักษณะหลากหลาย

วิธี  วิธีการวิเคราะหองคประกอบและการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง(อุทุมพร  จามรมาน,  

2537)  และในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิเคราะหองคประกอบในการตรวจสอบความ

ตรงเชิงโครงสราง  ดวยเหตุผลที่วิธีการวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการทางสถิติที่ใชศึกษา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดชุดหนึ่งวาเกิดจากตัวแปรแฝงที่มีองคประกอบรวมอยางไร  

และสามารถทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับโครงสรางความสัมพันธของขอมูล  ซึ่งเปนการตรวจสอบ

วาขอมูลที่ไดมามีความสอดคลองกลมกลืนกับสมมติฐานที่กําหนดไวหรือไม  หรือตรวจสอบวามี

โครงสรางตามนิยามทางทฤษฎีหรือไม   ซึ่งในการวิเคราะหองคประกอบเพื่อตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสรางสามารถทําได  2  รูปแบบ  คือ  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ(Exploratory  
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Factor  Analysis =  EFA)  และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory  Factor  

Analysis =  CFA ) 

สําหรับตัวบงชี้ที่สรางขึ้นมาสามารถที่จะนํามาใชประโยชนอยางมากมาย  โดยเฉพาะการ

ใชตัวบงชี้ทางการศึกษาที่พบบอยที่สุด  คือ  การนําสารสนเทศที่ไดไปกําหนดเปาหมายทางการ

ศึกษา  เปนการชวยใหเห็นภาพของผลผลิตที่จะเกิดจากนโยบายนั้น  นอกจากนี้ตัวบงชี้ยังสามารถ

ใชเพื่อติดตามสภาวะทางการศึกษาหรือความเคลื่อนไหวของระบบการศึกษา  โดยตัวบงชี้จะเปน

สัญญาณเตือนเพื่อใหรูวาตนเหตุของปญหามาจากตัวปอน  กระบวนการหรือผลผลิตของระบบ

การศึกษา  ซึ่งจะชวยใหทุกฝายมีความตื่นตัวอยูตลอดเวลาและตัวบงชี้ยังสามารถใชเพื่อ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพการดําเนินงานระหวางองคกรหรือหนวยงาน  โดยจะชี้ใหเห็นถึงจุดที่เปน

ปญหาเรงดวนที่ตองแกไข  ซึ่งจะเปนประโยชนตอกระบวนการจัดสรรทรัพยากรอยางคุมคา      

(ชินภัทร  ภูมิรัตน  อางถึงใน  ศักดิ์ชาย  เพชรชวย,  2541: 48) 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการพัฒนาตัวบงชี้พบวามีการนํา

ขอมูลที่ไดมาจัดกลุมตัวแปรแลวกําหนดเปนตัวบงชี้โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  technique)  

การสัมภาษณ (interview)  การระดมสมอง (brain stroming) และการสนทนากลุม (focus  

group) (อุพรรณ  เจนวิทยานนท, 2536; อาทิตยา ดวงมณี, 2540; โชคชัย สิรินพมณี, 2540;       

ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2540)  นอกจากนี้ยังมีการใชขอมูลเชิงประจักษนํามาวิเคราะหแลวจัดกลุมตัว

แปร  โดยใชหลักเกณฑทางสถิติเปนพื้นฐาน  ใชเทคนิควิเคราะหองคประกอบ( Factor  Analysis) 

และเปนเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ(Exploratory  Factor  Analysis =  EFA)    

โดยนําตัวแปรหรือตัวบงชี้เดี่ยวๆมาวิเคราะหองคประกอบโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  

SPSS-X (อมรรัตน  ลาคําเสน, 2535; ลัดดา ดานวิริยะกุล, 2536; กฤศวรรณ โอปนพันธุ, 2537;  

วิไลวรรณ เหมือนชาติ, 2537; ชลันดา อินเจริญ, 2538) สวนการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory  Factor  Analysis =  CFA )  พบในงานวิจัย  เร่ือง  ประสิทธิภาพการใชครู : การ

วิเคราะหเชิงปริมาณระดับมหภาคของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ(2539) และ

วิทยานิพนธ  เร่ืองการพัฒนาตัวบงชี้รวมสําหรับเกณฑมาตรฐานโรงเรียนประถมศึกษาของ

สมเกียรติ  ทานอก (2539)    

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาตัวบงชี้ตั้งแตป  2540-2544   สวนใหญจะเปนการ

พัฒนาตัวบงชี้ทางการศึกษา  ซึ่งสามารถสรุปประเด็นที่ศึกษา  กลุมตัวอยางและวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูลไดดังตารางที่  2.3 
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ตารางที่     2.3     งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาตัวบงชี้ 

ผูวิจัย/ปที่ทํา ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง 
วิธี/เทคนิคเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

อาทิตยา  ดวงมณี(2540) ค ว า ม เ ป น เ ลิ ศ ท า ง

วิชาการของสายวิชา

ทางการวิจัยการศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 

หัวหนาภาควิจัยการศึกษา 

อาจารยภาควิจัยการศึกษา 

แบบสัมภาษณ 

เทคนิคเดลฟาย 

โชคชัย  สิรินพมณี(2540)   ประสิทธิภาพการ

ดําเนินงานของหนวย

ศึกษานิเทศก 

หัวหนาศึกษานิเทศก 

ศึกษานิเทศก 

เทคนิคการสัมภาษณ

กลุมเจาะจง 

เทคนิคเปรียบเทียบ

น้ําหนักรายคู(PWP)  

แบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ 

 

ศักดิ์ชาย  เพชรชวย

(2541) 

คุณภาพการศึกษา ผูทรงคุณวุฒ ิ

คณบดี 

อาจารย 

แบบสอบถาม 

 

เอมอร   จังศิริพรปกรณ

(2541) 

ส ถ า น ภ า พ ท า ง

เศรษฐกิจของครอบครัว 

นักเรียน/นักศึกษา 

ผูปกครอง 

แบบสอบถาม  

แบบวัด 

แบบบันทึกรายการ 

แบบสัมภาษณ 

ลลิตา  จันทรแกง(2543) ระบบประกันคุณภาพ ผูบริหาร 

อาจารย 

แบบสอบถาม 

 

จุฬาลักษณ  ขันธะบุตร  

(2544) 

ความสําเร็จในการจัด

การศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญ 

ผูบริหาร 

ครู 

ผูปกครอง 

เทคนิคเดลฟาย 

เทคนิคเปรียบเทียบ

น้ําหนักรายคู(PWP)  

แบบสอบถาม 

 

 จากตารางที่  2.3   พบวา  งานวิจัยที่เกีย่วกับการพัฒนาตัวบงชี้สวนใหญเปนการพัฒนา

ตัวบงชีท้างการศึกษาที่เกี่ยวกับระบบประกัน  ความสําเร็จ  ประสิทธิภาพหรือรวมเรยีกวาคุณภาพ

การศึกษา  กลุมตัวอยางที่ใชสวนใหญจะเปนผูเชี่ยวชาญ  ผูทรงคุณวฒุิหรือบุคลากรที่เกี่ยวของกบั

การศึกษา  เชน  ผูบริหาร  ครู  นกัเรียน  ผูปกครอง  วิธ/ีเทคนิคที่ใชในการวิจยัสวนใหญจะใช

เทคนิคเดลฟายและใชแบบสอบถาม   
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ตอนที่  3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบาน 
งานวิจัยในประเทศ 

ศรีสุดา  ศิริสิทธิ์ (2521) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของครูและผูปกครองตอ 

การใหการบานนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  และชั้นประถมศึกษาปที่  4  ของโรงเรียน

ตางสังกัดในกรุงเทพมหานคร  โดยทําการศึกษากับกลุมตัวอยางประชากร  34  โรง  ประกอบดวย

ครู  204  คนและผูปกครอง  204  คน  วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  การทดสอบคาทีและการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  ผลการวิจัยพบวา  ครู

และผูปกครองสวนมากมีความคิดเห็นตรงกันวา  การบานเปนสิ่งจําเปนที่ครูควรใหอยางสม่ําเสมอ

ข้ึนอยูกับบทเรียนเพราะการบานเปนการฝกฝนทบทวนบทเรียนและฝกความรับผิดชอบของ

นักเรียน  นอกจากนั้นทําใหผูปกครองมีโอกาสใกลชิดและทราบพัฒนาการของนักเรียน  ครูและ

ผูปกครองจะไดรวมกันแกไขขอบกพรองของนักเรียนได  สําหรับการใหการบานนั้น  ครูควร

คํานึงถึงเวลา  สภาพแวดลอมและความสามารถของนักเรียน 

 นวลศรี  เห็นสุข (2525)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการอธิบายกอนและหลังทํา 

การบานและหลังการตรวจการบาน  ซึ่งมีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  ใชกลุมตัวอยางจํานวน  135  คน  แบงเปนกลุม

ทดลอง  3  กลุม  กลุมที่  1  ไดรับการอธิบายกอนทําการบาน  กลุมที่  2  ไดรับการอธิบายหลังการ

ตรวจการบาน  กลุมที่  3  ไดรับการอธิบายหลังการทําการบาน  ผลการวิจัยพบวา  เจตคติที่มีตอ

วิชาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสามกลุมไมแตกตาง

กันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  และเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   

 สุวรรณา  เอี่ยมชีรางกูล (2528)  ไดทําการวิจัยเรื่องการวิเคราะหตัวแปรที่เกี่ยว 

ของกับปริมาณการทําการบานคณิตศาสตรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  โดยใชเทคนิค

วิเคราะหถดถอยพหุคูณและเทคนิควิเคราะหแบบจําแนกประเภท  ผลการวิจัยพบวา  ตัวแปรที่

เกี่ยวของกับการทําการบานของนักเรียนมี  19  ตัวแปร  คือ  ลักษณะของการบาน  วิธีใหการบาน  

การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน  การตรวจแกการบาน  เพศ  ระดับความสามารถในการเรยีน  

สัมฤทธิผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ความชอบของนักเรียนตอการบาน  ความเต็มใจของนกัเรยีน

ที่จะทําการบาน  การเห็นความสําคัญของนักเรียนตอการบาน  เจตคติของนักเรียนตอครูที่สอน

วิชาคณิตศาสตร  เจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  นิสัยในการเรียน  ระดับพื้นฐาน

การศึกษาของผูปกครอง    ฐานะทางเศรษฐกิจ   สภาพที่บาน  ความสนใจของผูปกครองตอการ

ทําการบานของนักเรียน  การเห็นความสําคัญของผูปกครองตอการบาน  วิธีการสอนของครู 



 28 

 อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์ (2533) ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใหการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กรุงเทพมหานคร   โดย

ใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง  ผลวิจัยพบวา  องคประกอบที่สงผลทางตรงตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  คือ  คุณภาพการสอน  ความสามารถพื้นฐานของนักเรียนและความเอาใจใสของ

ผูปกครอง   องคประกอบที่สงผลทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คือ  สภาพแวดลอมใน

โรงเรียนและการศึกษาของผูปกครอง    องคประกอบที่สงผลทางตรงตอคุณภาพการสอน  คือ  

สภาพแวดลอมที่โรงเรียน   องคประกอบที่สงผลทางตรงตอคุณภาพการใหการบาน  คือ  คุณภาพ

การสอน  แลองคประกอบที่มีผลกระทบรวมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงสุด  คือ  

คุณภาพการสอน (.339)  รองลงมา  คือ  ความรูพื้นฐานเดิม (.320)  ความเอาใจใสของผูปกครอง  

(.216)  สภาพแวดลอมที่โรงเรียน(.113)  และการศึกษาของผูปกครอง(.072)  ตามลําดับ   

 ขนิษฐา  กระแจะจันทร  (2538)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดการตนเองที่มีตอ

พฤติกรรมการทําการบานและการแผขยายของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยแบงพฤติกรรมการทํา

การบานออกเปน  2  ดาน  ไดแก  การสงการบานในเวลาที่กําหนดและคะแนนความถูกตองของ

การบาน   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองมีการสงการบานวิชา

คณิตศาสตรในเวลาที่กําหนดมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองและมีคะแนน

ความถูกตองของการบานวิชาคณิตศาสตรมากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

นอกจากนี้นักเรียนที่ไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองเกิดการแผขยายมีการสงการบานวิชา

ภาษาไทยในเวลาที่กําหนดมากกวานักวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกวิธีการจัดการตนเองและมี

คะแนนความถูกตองของการบานวิชาภาษาไทยมากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

 เพชรรัตน  สัมภวะผล (2540)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพและปญหาเกี่ยวกับ

การบานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ในโรงเรียนประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

 ผลการวิจัยพบวา   

 1.  การใหการบานนักเรียน  โรงเรียนมีนโยบายใหครูประจําชั้นเปนผูมอบหมายการบาน

ในหองของตนเอง  มีวัตถุประสงคเพื่อการฝกทักษะเพิ่มจากบทเรียน  ฝกความรับผิดชอบและใช

เวลาวางใหเปนประโยชน  แตยังขาดการประสานกันระหวางครูที่สอนวิชาตางๆกับครูประจําชั้น

ประถมศึกษาปที่  1จึงทําใหพบปญหาเล็กนอย  การบานที่ครูใหสวนใหญเปนแบบฝกหัด

ภาษาไทยและคณิตศาสตร  การหาขาว ส.ป.ช.  การเขียนภาพละระบายสี  การบานที่นักเรียน

ไดรับจะงายและสามารถทําเองไดและทุกคนทําเหมือนกันหมด  โดยครูเปนผูตรวจการบานดวย

ตนเอง  เมื่อพบขอผิดพลาดเกี่ยวกับการบานที่นักเรียนทํา  ครูจะอธิบายและใหกลับไปทําใหม 

 2.  การทําการบานของนักเรียนสวนใหญทําที่โรงเรียนใชเวลาประมาณ  30  นาที  

นักเรียนชอบทําการบานเพราะสามารถทําเองได  เนื่องจากครูอธิบายกอนใหการบาน 
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 3.  การสนับสนุนการทําการบานมีการสนับสนุนทุกฝาย  คือ  ผูบริหารโรงเรียนสนับสนุน

โดยการจัดหาหนังสือและวัสดุอุปกรณใหครู   สนับสนุนการทําการบานของนักเรียนโดยจัดสถานที่

ใหทําการบานขณะรอผูปกครอง  สวนครูประจําชั้นจะชวยเหลือเมื่อมีปญหาเกี่ยวกับการบาน   

ผูปกครองจะสนับสนุนเกี่ยวกับการทําการบานของนักเรียนทั้งในดานวิชาการและดานสิ่งแวดลอม  

จึงทําใหนักเรียนไมคอยพบปญหาเกี่ยวกับการทําการบาน 

 4.  ปญหาเกี่ยวกับการบานที่พบ  คือ  ครูที่สอนในชั้นประถมศึกษาปที่  1  ไมมีการ

ประสานงานเกี่ยวกับการบาน  จึงทําใหบางวันนักเรียนการบานเยอะเกินไป   การบานที่เปน

การศึกษาคนควาและเตรียมวัสดุอุปกรณ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ไมสามารถทําเองได  

จึงทําใหเปนภาระผูปกครองและผูปกครองสวนใหญไมมีเวลาในการสนับสนุนเกี่ยวกับการทํา

การบานของนักเรียนจึงทําใหเปนภาระของครู 

 งานวิจยัตางประเทศ 

 Burns(1986  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  กลาววา  การบาน 

คณิตศาสตรสามารถปรับปรุงใหเขากับสภาพแวดลอมของเด็กในครอบครัวไดถารูจักมอบหมาย

งานอยางถูกตองและตองชี้แจงใหผูปกครองทราบถึงวัตถุประสงคดวย  ผูปกครองจะไดมีสวน

รวมกับนักเรียนในการแกปญหา 

 Bennett (1986 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยและพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญเมื่อครูมอบหมายงานอยางสม่ําเสมอและนักเรียนทําดวยตนเองอยางมี

ความมั่นใจ  การบานที่ออกแบบอยางดีจะสัมพันธกับงานในหองเรียนและชวยขยายการเรียนรูใน

หองเรียน  การบานเปนสิ่งที่มีประโยชนมาก  เมื่อครูมีการเตรียมการเปนอยางดี  มีการอธิบายงาน

ที่มอบหมายอยางละเอียดและใหคําวิจารณหรือแสดงความคิดเห็นทันทีเมื่อนักเรียนทํางานชิ้นนั้น

เสร็จ  การบานที่มีประสิทธิภาพไมใชเพียงแตเปนงานที่มอบหมายใหทํานอกเหนือจากการเรียนใน

หองเรียนเทานั้น  การบานจะชวยสอนใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  รูจักคิดพิจารณา  มีความ

รับผิดชอบและมีวินัยในตนเองดีข้ึน 

 Turvey (1986  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  กลาววา  จากรายงาน 

การศึกษาของอเมริกาในป  1980  ไดแนะนําวาการบานเปนทางที่ชวยใหมาตรฐานทางวิชาการ

สูงขึ้น  การบานในสายตาของนักการศึกษาจะเปนการบูรณาการประสบการณสวนหนึ่งเขากับ

การศึกษา  ซึ่งจะตองใชเวลามากขึ้นเพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนรู Turvey ไดชี้ใหเห็นวา  

การบานมีสวนสําคัญตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยกลาวถึงงานวิจัยของออสติน (1976)  ที่

ทํางานวิจัยเกี่ยวกับการบานที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตร  โดยสังเกตการเรียนหลายระดับชั้น  

วัดทัศนคติ  วัดความแตกตางของระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวา  การบานชวยพัฒนาทักษะ
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การเรียนรูเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  Colesman (1986)  ไดทําการศึกษาพบวา  เด็กที่ใชเวลาในการ

ทําการบานตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนตางกันและFoyle (1986) กลาววา การบานจะชวย

ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน เมื่อไดใหการบานที่มี  5  ลักษณะ  คือ  ใหการบานอยาง

สม่ําเสมอ  มีการอธิบายใหเห็นชัดเจน  มีการตรวจอยางสม่ําเสมอ  ใหคะแนนทันทีและสงคืนกลับ

อยางรวดเร็ว 

 Walberg (1985 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดใหขอเสนอแนะเรื่อง

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลการ 

เรียนรูซึ่งสรุปไดวา   ในเรื่องของการบานนั้นไดมีผูปกครองและนักการศึกษาแสดงความคิดเห็นไว

ในเชิงบวกและลบ  ข้ึนกับคานิยมของแตละคน  การวิจัยเกี่ยวกับการบานนั้นจะชวยแสดงใหเห็น

วา  การบานมีประโยชนตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ  ในการวิเคราะหผลของการบานที่

มีตอการเรียนรู  พบวา  การบานที่มอบหมายใหนักเรียนทําแตไมมีการตรวจทําใหผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนไมพัฒนาขึ้น  แตถามีการวิจารณงานที่มอบหมายใหทําและมีการใหคะแนนก็จะชวยให

เกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน  ถาจะใหการบานมีความหมายมากขึ้นควรจะมีคาตอบแทนแกครู  โดยใหครู

ไดทํางานลวงเวลาหรือใหนักเรียนที่เรียนชั้นสูงกวามารวมชวยเหลือตรวจการบานและใหครูผูสอน

เปนผูใหคําแนะนําเพราะการตรวจการบานตองใชเวลาของแตละวันนานมาก 

 Horst (1981  อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยเรื่องการ 

สํารวจความคิดเห็นของนักการศึกษาที่สอนอยูในระดับมัธยมศึกษาเพื่อที่จะหาขอยุติเกี่ยวกับเร่ือง

การบานใน  4  ประเด็น  คือ  1. นโยบายของการบานทั่วๆไป   2.  ครูและการบาน   3.  นักเรียน

และการบาน  4.  ผูปกครองและการบาน  ประเด็นที่ยกมาวิจัยนี้ไดจากการสํารวจขอเขียนตางๆ

เกี่ยวกับการบานในระหวางป  1965 – 1978  ซึ่งยังหาขอสรุปไมได   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  

แบบสอบถาม  กลุมตัวอยางประชากรเปนนักการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาจํานวน  200  คน  

ผลการวิจัยพบวา  นักการศึกษาที่เปนเพศหญิงจะมีความตองการใหคณะกรรมการออกนโยบาย

เกี่ยวกับการบานนั้นเปนสวนนอย  แตมีความเห็นดวยกับการที่จะใหมีการกําหนดเวลาที่เหมาะสม

สําหรับเด็กในการทําการบานและเห็นดวยที่จะใหมีการวางแผนและประเมินผลเกี่ยวกับการทํา

การบานของเด็ก   สําหรับนักการศึกษาที่เปนเพศชายใหความเห็นวา ผูปกครองควรสนับสนุนใน

เร่ืองการทําการบานและควรอธิบายการบานแกนักเรียนเพียงเล็กนอย  การบานนั้นครูควรจะให

นักเรียนทําทุกวัน  เพราะการบานชวยปรับปรุงทักษะในการเรียนและนิสัยการทํางาน  ในดานของ

การบริหารงานเรื่องการบานนั้น  ก็ควรกําหนดเวลาสําหรับการทําการบานใหนักเรียนเพื่อทําให

เสร็จ  เพราะนักเรียนสวนใหญทําการบานไมเสร็จอยูบอยๆ  กลุมที่มีอายุมากและอายุนอยให

ความเห็นวาควรมีการใหขอมูลยอนกลับและมีการตรวจการบานสงกลับคืนใหนักเรียน  กลุมที่มี

อายุ 35-44  ปมีความเห็นวาการบานมีผลกระทบตอการเตรียมตัวทดสอบของนักเรียนนอย  กลุม
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ที่มีอายุ  45-54  ป  มีความเห็นวา  การดูโทรทัศนเปนปญหาสําหรับการทําการบานมาก  ครู

คณิตศาสตรและครูวิทยาศาสตรมีความเห็นวาการใหการบานมากจะทําใหผลการเรียนของ

นักเรียนดีข้ึน  ซึ่งจะมีความเห็นตางไปจากครูที่สอนภาษาอังกฤษและครูสังคม  ครูคณิตศาสตร

และครูภาษาอังกฤษจะมีภาระเรื่องการบานมากกวาครูที่สอนวิชาอื่น  ผูที่ทํางานในชวงเวลา

ระหวาง  11 – 15  ป ,  26  ปและมากกวา  26  ป  มีความเห็นวา  การบานนั้นสงเสริมใหเกิดการ

ลอกงานกันบอยๆ  ผูที่มีประสบการณการทํางานนอยกวา  6  ป  มีความเห็นวา  การบานนั้นมี

ผลดีเหมาะสําหรับนําไปใชกับนักเรียนที่ขาดเรียนหรือใชสําหรับการสอนซอมเสริมใหแกนักเรียน 

 Walker (1985 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  รูปแบบ

และทฤษฎีเพื่อใชในการประเมินผลการปฏิบัติการเรื่องการบาน  รูปแบบของทฤษฎีไดพัฒนามา

จากการอานเอกสารตางๆที่เกี่ยวกับเรื่องการบานที่เขียนขึ้นในระหวางป  1980 – 1985  เนื้อหาที่

พิจารณาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงานการบานและผลที่ไดจากการวิจัยทางการศึกษา  

รูปแบบที่วิเคราะหไดจะพบวา  การบานเปนสวนที่เชื่อมตอจากกระบวนการทางการศึกษา  โดยมี

จุดสําคัญคือ  จะตองมีความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน  ซึ่งตองไดรับการสนับสนุนจากผูนํา

ทางการศึกษา  ผลที่ไดจากการวิจัยมีดังนี้ 

 1.  การประเมินผลเกี่ยวกับการปฏิบัติการการบานนั้นจะตองไดรับการยอมรับจากฝาย

ตางๆที่ทํางานสัมพันธกัน 

 2.องคประกอบที่ตองสัมพันธกับนักเรียน  คือ  บาน  ส่ิงแวดลอมทางสังคมและ

ส่ิงแวดลอมที่โรงเรียนซึ่งจะมีผลตอพัฒนาการและการกระทําของนักเรียนแตละคน 

 3.  ความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนเปนประโยชนตอเร่ืองของการบานมากจึงตอง

ดําเนินการอยางมีจุดหมายและกระบวนการที่จะทําใหเกิดความสัมพันธกันอยางดีนั้น  ข้ึนอยูกับ

ความสามารถความเห็นอกเห็นใจและความชํานาญของนักการศึกษา 

 4.  ในการประเมินยอยและการประเมินผลรวมจะตองนําเอาผลของการบานเขาไปดวย  

จะตองมีการประเมินผลอยางตอเนื่องกันและมีการปรับปรุงเทาที่จําเปน 

 งานวิจัยของ Cooper (2001)  เกี่ยวกับผลกระทบของการบานที่มีตอนักเรียนพบวา  

ผลกระทบในเชิงบวกที่มีตอนักเรียนนั้นแตกตางกันตามระดับของชั้นเรียน  กลาวคือ  สําหรับ

นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การทําการบานของพวกเขาจะสงผลดีตอพวกเขามากกวา

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนถึงสองเทาและกวานักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนจะไดรับประโยชนจากการบานมากกวานักเรียนในระดับประถมศึกษา 

 จากบทความในหนังสือ  Homework โดย Keith(1986)  กลาววาเนื้อหาวิชาที่ตางกันจะ

มีผลตอการเปรียบเทียบผลกระทบจากการบานอยางคาดไมถึง  โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร
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และการที่ครูมีการตรวจการบานแลวใหขอมูลยอนกลับ  จะเปนผลทําใหผูเรียนมีผลการเรยีนทีด่ข้ึีน

ดวย   

 Walberg (1986)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับกลยุทธการสอนและพบวา  เด็กที่ทําการบาน

จะมีประสิทธิภาพการเรียนที่ดีกวาเด็กที่ไมไดรับการบานหรือไมทําการบาน  ซึ่งสอดคลองกับ 

Cooper et al. (1998)  ที่พบวา  การมอบหมายการบานเพื่อสัมฤทธิผลทางการศึกษาสูงสุดนั้นจะ

เปนในลักษณะที่ใหการบานในขนาดที่เล็กลงแตบอยครัง้ขึน้ 

 จากการศึกษาของ  Strange (1960)  พบวา ปริมาณการบานที่ใหกับเด็กไมควรมาก

เกินไปเพราะจะทําใหนักเรียนพักผอนไมเพียงพอ  เชนเดียวกับงานวิจัยของ  Cooper et al.  

(1998)  ที่พบวานักเรียนมีความถี่ในการไดรับการบานในแตละสัปดาหมากเทาใดก็จะสงผล

กระทบในเชิงบวกมากขึ้น  แตถางานชิ้นใหญที่ตองใชเวลาในการทํามากก็จะยิ่งสงผลกระทบใน

เชิงลบมากขึ้น   จึงตองแกไขโดยลดความถี่ในการใหการบานอื่นๆเพื่อลดผลกระทบนั้น

 ลักษณะของเด็กก็มีสวนสัมพันธกับกระบวนการของการบาน  คือ  เพศหญิงใชเวลาใน

การทําการบานมากกวาเพศชาย (Strange, 1960) นักเรียนที่มีเชื้อชาติตางกันและระดับ

ความสามารถในการเรียนตางกันใชเวลาในการทําการบานตางกัน  โดยนักเรียนผิวดําทําการบาน

มากกวานักเรียนผิวขาวและนักเรียนทีมีความสามารถสูงจะทําการบานมากกวานักเรียนที่มี

ความสามารถในระดับอ่ืน(Keith, 1982) นักเรียนที่เกงเหมาะสมกับการบานประเภทศึกษา

เกี่ยวกับสารานุกรมแลวนํามาอภิปรายในชั้นเรียน  แตนักเรียนที่เรียนชาเหมาะสมกับการบาน

ประเภทฝกฝนเพิ่มพูนความรูในบทเรียน  (Philips และ Daniel, 1972)  และประสบการณในการ

ทําการบานและนิสัยในการเรียนก็มีอิทธิพลตอความขยันในการทําการบาน(Holtzman, 1982) 

 Bradley   (1967 อางถึงใน  อรวรรณ  ณรงคสรศักดิ์, 2534)  พบวา ครูผูสอนควรให

เวลามากขึ้นในการจัดเตรียมและตรวจสอบความเหมาะสมของการบานเฉพาะบุคคล  นอกจากนี้  

Cooper (2001)  ยังพบวาการมอบหมายงานเฉพาะบุคคลจะมีประสิทธิผลที่ดีตอเด็กบางกลุม

เทานั้น และจะเหมาะสมกับบางสถานการณ 

 ในเรื่องของเวลาที่เด็กใชในการทําการบานนั้น   Muhlenbruck et al. (2000)  พบวา ใน

ระดับประถมศึกษา  ความสัมพันธของเวลาที่ใชในการทําการบานกับระดับผลการเรียนและ

ผลสัมฤทธิ์อยูในระดับตํ่า  โดยความสัมพันธเปนลบ  แตในโรงเรียนมัธยมมีความสัมพันธเปนบวก  

โดยถาใชเวลามากก็จะทําใหระดับผลการเรียนและผลสัมฤทธิ์สูง   และการใหการบานเด็กประถม

จะมีความแตกตางทางจุดประสงค  คือ  เพื่อสรางนิสัยการทําการบานและทบทวนบทเรียนแต

สําหรับเด็กมัธยมจะใหการบานเพื่อเตรียมบทเรียนใหม  

 จากการศึกษาของCooper (2001) พบวา  เนื้อหารายวิชาที่ตางกันจะมีผลตอการ

เปรียบเทียบอยางคาดไมถึง  เชน  ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  พบวา  การบานไดสงผลตอผูเรียน
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เปนอยางยิ่ง  ในขณะที่วิชาวิทยาศาสตรและสังคมผูเรียนจะไมไดรับผลกระทบจากการบานมาก

นัก  สวนวิชาที่เกี่ยวของกับการอานและภาษาจะเห็นผลกระทบในระดับปานกลาง     นอกจากนี้

การมีสวนรวมของผูปกครองนําดวยวิธีการตางๆ  เชน  การตรวจการบานของเด็ก  จะทําใหเด็กทํา

การบานไดเสร็จสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 จากงานวิจัยขางตนจะพบวา  การบานเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูที่สําคัญ   ซึ่ง

ผลลัพธจากความสําเร็จของการทําการบานนั้นลวนแตสงผลในเชิงบวกตอตัวผูเรียน  ถาครู

มอบหมายการบานที่ดีและเหมาะสมใหกับนักเรียนยอมจะเปนประโยชนตอตัวนักเรียนสูงสุด  ซึ่ง

ลักษณะของการบานที่ดีนั้นมีหลายองคประกอบและยังไมมีใครศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้  ผูวิจัยจึง

สนใจศึกษาเรื่องตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  เพื่อเปนแนวทางมอบหมายการบานใหนักเรียน

ครูในยุคของการปฏิรูปการศึกษา 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของกับการมอบหมายการบานใหกับผูเรียน  

พบวา  ในการมอบหมายการบานใหกับผูเรียนนั้น  ลักษณะของการบานที่ดีจะมีองคประกอบ  

ดังนี้ 

1.   จุดประสงคของการบาน 

2. รูปแบบกิจกรรม 

3. ลักษณะของการทําการบาน 

4. ทักษะที่ตองนํามาใช 
5. กําหนดการสงการบาน 

6. ความสมัครใจของผูเรียน 

7. ปริมาณของการบาน 

8. การวางแผนการใหการบาน 

9. วิธีการใหการบาน 

10. การติดตามกํากับ 

11. การใชประโยชน 
ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยจะศึกษาองคประกอบในแตละดานของการบานโดยแยกตาม 

รายวิชา  ไดแก  คณิตศาสตร    ภาษาไทย  สังคมศึกษาและวิทยาศาสตร   จากนั้นจึงพัฒนาตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     โดย

นําเสนอกรอบแนวคิดเปนแผนภาพ  ดังนี้ 
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โครงสรางการวัดลักษณะของการบาน 

 

 

 

 

 

           

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ปริมาณของการบาน 

ลักษณะของการทาํการบาน 

การกําหนดสง 

ความสมัครใจ 

จุดประสงคของการบาน 

ทักษะที่ตองนํามาใชในการ

ทําการบาน 

การวางแผนการใหการบาน 

วิธีการใหการบาน 

การติดตามกํากับ 

ลักษณะของ

การบาน 

รูปแบบของกิจกรรม 

สวนประกอบ 

กระบวนการ 

การใชประโยชน 

แผนภาพที่  2.1   ลักษณะของการบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิบรรยายมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะ 

ของการบาน     พัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและ  รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน    

 ในการวิจัยครั้งนี้แบงการศึกษาออกเปน 2 สวน  โดยสวนแรกเปนการศึกษาขอมูลเชิง

คุณภาพเพื่อศึกษาลักษณะของการบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียน     สวนที่ 2 เปนการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของ

การบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน     ประชากรที่

ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ป

การศึกษา 2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยเลือกกลุม

ตัวอยางแบบเจาะจง  ไดโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1  

เนื่องจากโรงเรียนในเขตพื้นที่  1  เปนโรงเรียนที่มีความหลากหลายในดานการจัดการเรียนการ

สอนและมีความพรอมในการสงเสริมการจัดการเรียนรูจนเปนที่ยอมรับ     
 การศึกษาเชิงคุณภาพ   
 การศึกษาเชิงคุณภาพจะทําใน  2  ลักษณะ  คือ  การสนทนากลุม (Focus Groups)  

และการศึกษาพหุกรณี   มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การสนทนากลุม (Focus Groups)   
 กลุมตัวอยางและการคัดเลือก 

 กลุมตัวอยาง  คือ  ครูจํานวน  8  คนและนักเรียนจํานวน  8  คน   โดยมีเกณฑในการคัดเลือก  

 ดังนี้   

สําหรับกลุมครู 

 1) ตองเปนครูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนครูและนักเรียนในโรงเรียนวา  มีการให

การบานนักเรียนสม่ําเสมอและเหมาะสม 

 2)   ใหความรวมมือในการวิจยัครั้งนี้ดวยความเต็มใจ   

สําหรับกลุมนักเรียน 

 1)   ตองเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

2) ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ดวยความเต็มใจ 
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 ผูวิจัยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive  Sampling) ดังนี้ 

 1. เลือกโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  สังกัดสํานักงาน

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ที่เปดสอนในระดับชวงชั้นที่  3  ซึ่งคัดเลือกได  38  โรงเรียน   

 2. เลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาด  ไดแก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญและขนาดใหญ

พิเศษ  ไดทั้งหมด  12 โรงเรียน   

 3. ผูวิจัยติดตอไปยังโรงเรียนเพื่อขอความรวมมือจากทั้ง  12  โรงเรียน  มีโรงเรียนตอบ

รับใหความรวมมือจํานวน  8  โรงเรียน   

 4.  จากนั้นผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยเลือกครูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อน

ครูและนักเรียนวามีการใหการบานอยางเหมาะสม  โรงเรียนละ 1 คนและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยู

ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนละ 1 คน   รายละเอียดดังตารางที่  3.1 

 

ตารางที่  3.1    จํานวนและกลุมตัวอยางจําแนกตามขนาดโรงเรียน 

จํานวนกลุมตัวอยาง ขนาดของ
โรงเรียน 

จํานวน
โรงเรียน 

จํานวน
โรงเรียนที่เลอืก 

จํานวนโรงเรยีนที่
ใหความรวมมือ ครู นักเรียน 

เล็ก 11 3 2 2 2 

กลาง 19 5 4       4       4 

ใหญ 8 3 2 2 2 

ใหญพิเศษ 1 1 - - - 

รวม 38 12 8 8 8 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
  แนวคําถามในการสนทนากลุม  โดยมีแนวคําถามครอบคลุมในเรื่องลักษณะของ

การบานที่ดี 
 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ  เพื่อกําหนดกรอบในการสนทนากลุมจาก 

ขอมูลที่ไดจากซึ่งครอบคลุมในประเด็นที่เกี่ยวกับองคประกอบของการบาน  

 2.   ผูวิจัยนําแนวคําถามเสนอตออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

คําถาม  ไดรับคําแนะนําใหเขียนขอคําถามใหตรงประเด็นที่ตองการศึกษาและใชคําที่เขาใจงาย 

 3.   ปรับปรุงแนวคําถามกอนนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล (รายละเอียดแนวคําถาม

อยูในภาคผนวก ค) 
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การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยไดทําหนังสือเชิญครูและนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางและตอบรับการเขารวม

สนทนากลุม  โดยจัดสนทนากลุม  กลุมละ  4  คน  ไดครู  2 กลุมและนักเรียน 2 กลุม  เนื่องจาก

ขอจํากัดของเวลาที่ใชในการวิจัยจึงไมสามารถจัดกลุมสนทนาจํานวน  6-8  คนไดตามที่นิศา  ชูโต 

(2545)  กําหนดไว  โดยทําการสนทนากลุมในวันเสารที่  11  และวันอาทิตยที่  12  พฤศจิกายน  

2549  ผูวิจัยบันทึกขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมดวยวิธีการจดบันทึกและบันทึกเทป   

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการสนทนากลุมมาวิเคราะห  โดยผานกระบวนการลดทอนขอมูล  

การคัดเลือกขอมูลและการสรางขอสรุปไดออกมาเปนองคประกอบของการบานที่ด ี

 
 2.  การศกึษาพหุกรณ ี  
กรณศีึกษาและวธิีการคัดเลือก 
 กรณีศึกษา  คอื  ครทูี่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งหมด  4  คน  โดย

มีเกณฑในการคัดเลือกกรณี  ดังนี ้

 1)    เปนครูที่ทําการสอนในระระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัดสํานกังานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1 

 2) ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   

 3)  เปนครูที่มีประสบการณในการใหการบานและไดรับการยอมรับจากเพื่อนครแูละ

นักเรียนวาเปนผูที่ใหการบานสม่ําเสมอและเหมาะสม 

 4)       ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ดวยความเต็มใจ 

 วิธีการเลือกกรณีศึกษาแบบ  SNOW  BALL 

 1.  ผูวิจัยทําการสัมภาษณศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1 และครูที่ปฏิบัติการสอนอยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1 วาครูทานใดมีประสบการณในการใหการบานและไดรับการยอมรับ   ซึ่งพบวามีอาจารย  6  

คนที่มีคุณสมบัติตามที่กําหนด 

 2.  ผูวิจัยทําการคัดเลือกครูจํานวน  6  คน  ซึ่งตองเปนครูในกลุมสาระการเรียนรู 4 กลุม

สาระที่ตางกัน  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษาและมีความเปนไป

ไดในการเก็บขอมูล  รวมทั้งการใหความรวมมือของครู  ใหเปนกรณีศึกษาจํานวน  4  คน  ดังนี้ 
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 2.1  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระคณิตศาสตรจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา   ชื่อสมมติวา  ครูคณิต 

 2.2  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระวิทยาศาสตรจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา  ชื่อสมมติวา  ครูวิทย 

 2.3  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระภาษาไทยจํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา   ชื่อสมมติวา  ครูไทย 

 2.4 ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับชวงชั้นที่ 3  สังกัดกลุมสาระสังคมศึกษา จํานวน  1  คน  

เปนกรณีศึกษา  ชื่อสมมติวา  ครูสังคม 
ประเด็นที่ศกึษา  แหลงขอมูลและเครือ่งมือในการวิจัย 
 ประเด็นที่ศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการศึกษาในประเด็นดังตอไปนี้ 

  1.  ลักษณะของการบานที่ด ี

  2.   อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ 

 แหลงขอมูลในการวิจัย 

 แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี  3 แหลงดังนี้ 

 1.  บุคคล  ประกอบดวย  ครูที่เปนกรณีศึกษา  4  คน  และผูใหขอมูลของกรณีศึกษาทั้ง  4  

คน  ซึ่งแบงออกเปน  2  กลุม  ดังนี้   

 กลุมที่หนึ่ง  นักเรียนที่กรณีศึกษาทําการสอน  โดยผูวิจัยทําการเลือกอยางเจาะจง

กรณีศึกษาละ  3  คน  รวมทั้งหมด  12  คน 

กลุมที่สอง  ครูที่เปนเพื่อนรวมงานของกรณีศึกษา   กรณีละ 1  คน  รวมทั้งหมด 4  กรณี 

 2.  เอกสาร  ประกอบดวยเอกสาร  2  ประเภท  ดังนี้  1)  เอกสารของกรณีศึกษา  คือ  

แผนการจัดการเรียนรู   สมุดบันทึกการใหคะแนน  สมุดบันทึกพฤติกรรมและเอกสารเกี่ยวกับ

การบาน   2)  เอกสารของนักเรียน คือ  สมุดจดการบาน    สมุดทําการบานและชิ้นงานตางๆ  

3.  เหตุการณ  ประกอบดวย  การสังเกตการณใหการบานของครู  การสงการบาน   การ

ตรวจการบานและการใหคะแนนการบาน  

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั    
 เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการศึกษาเพื่อทําความเขาใจเรื่องที่ศึกษาอยางละเอียด

ลึกซึ้งภายใตปรากฏการณที่เปนธรรมชาติ  ผูวิจัยไมสามารถที่จะกําหนดพฤติกรรมของกรณีศึกษา

หรือการศึกษาในครั้งนี้ได  ซึ่งเครื่องมือที่สําคัญที่ใชในการศึกษานี้  ผูวิจัยถือวาตัวผูวิจัยเปน

เครื่องมือที่สําคัญ  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  การ
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สัมภาษณอยางไมเปนทางการ  และการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยมีแนวทางในการเก็บ

รวบรวมขอมูลอยางกวางๆ  ที่ไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ศึกษา  ซึ่ง

ทําใหไดเครื่องมือประกอบดวย   

 1.  เครื่องมือที่ใชในการสังเกต  คือ  แนวทางการสังเกตกรณีศึกษา  แนวทางการสังเกต

นักเรียนและแบบบันทึกเหตุการณ   

 2.  เครื่องมือที่ใชในการสัมภาษณ  คือ  แนวคําถามที่ใชสัมภาษณกรณีศึกษา  แนว

คําถามที่ใชสัมภาษณนักเรียนและเพื่อนครู   

 3.  เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหเอกสาร  คือ    แบบบันทึกขอมูลที่ไดจากการศึกษา

เอกสารและหลักฐานที่มีการบันทึกไวตามสภาพปกติ 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมอื 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเชงิคุณภาพ  สรางตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ  เกี่ยวกับลักษณะและกระบวนการของการบาน 

 2. สรางแนวทางการสังเกตและแนวทางการสัมภาษณครูตามโครงสรางและรายละเอยีด

ที่กําหนดขึ้น 

 3. นําแนวทางสังเกตและการสัมภาษณเสนอตออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของคําถาม  

 4. แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะและคําแนะนํา  โดยแนวทางการสัมภาษณปรับขอ

คําถามใหตรงประเด็นที่ตองการศึกษาและใชคําที่เขาใจงาย 

 
ขั้นตอนในการดําเนินการเก็บขอมลู 
 ข้ันตอนในการดําเนินการเก็บขอมูลในครั้งนี้    โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 1  การเขาสูสนามวิจยั 
  1.1  การเตรยีมตัวในการเก็บขอมลู 
  1)  ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการบาน และเอกสารที่

เกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อกําหนดกรอบการสังเกตและแนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณ  

โดยการเตรียมกรอบการสังเกตและแนวคําถามกวางๆ  ไวกอน 

  2)  ผูวิจัยติดตอประสานงานเพื่อขอความชวยเหลือในการเก็บขอมูลกับครูที่เปน

กรณีศึกษาลวงหนา  เพื่อใหเกิดความเปนกันเองและคุนเคยในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล  

รวมทั้งแจงวัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้อยางคราวๆใหแกกรณีศึกษา  ซึ่งสวนมากใชวิธีการติดตอ



 40 

ทางโทรศัพท  กอนนําสงหนังสือจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
  1.2  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวน

ครอบคลุม  เพื่อการตอบปญหาการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพที่สุด  วิธีการที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลของกรณีศึกษา  เปนดังนี้ 
1)  การสังเกต  (Observation) 

  ในการสังเกตพฤติกรรมของกรณีศึกษา  ผูวิจัยสังเกตแบบไมมีสวนรวม  สังเกต

พฤติกรรมของครูในดานการปฏิบัติการใหการบานและพฤติกรรมของนักเรียนในการไดรับการบาน 

กระบวนการในการใหการบาน 
   2)  การสัมภาษณ  (Interview)   
  สําหรับการศึกษาครั้งนี้  จะทําการสัมภาษณกรณีศึกษาและบุคคลที่เกี่ยวของ  

คือ  นักเรียนและเพื่อนครู  โดยใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Informal)    และการ

สัมภาษณแบบพูดคุยกันเอง  (Casual)   
  3)  การศึกษาจากการวิเคราะหเอกสาร 

 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล  จัดหมวดหมูขอมูล  ตรวจสอบขอมูล  และใชขอมูลให

เปนประโยชนในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู   สมุด

บันทึกการสงการบานและการใหคะแนนการบานของครู   สมุดจดการบานของนักเรียน   สมุด

การบาน   ชิ้นงานที่ทําเปนการบาน   สมุดบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 2  กระบวนการเก็บขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเวลา  ประมาณ  2   เดือน  คือ  

เร่ิมต้ังแต  วันที่  1  พฤศจิกายน  2549  ถึง  วันที่  29  ธันวาคม  2549  โดยแบงระยะเวลาในการ

เก็บรวบรวมขอมูลเปน  3  ระยะ  (นิศา  ชูโต,  2545)  ดังนี้ 
 ระยะที่  1  การสรางความสัมพันธและการเก็บรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน 
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  1   พฤศจิกายน  2549  ถึงวนัที ่  7  พฤศจกิายน 

2549  สรางความสัมพนัธกบักรณีศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน  มีรายละเอยีดดังนี ้  

 1)  ผูวิจัยไปพบกรณีศกึษาทัง้ 4 ทาน  เพือ่แจงจุดประสงคในการวิจัยและขออนุญาตทํา

การวิจยั  พรอมทั้งชี้แจงขั้นตอนและวิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งกรณีศึกษาทัง้  4  ทานยินดทีี่จะ

ใหผูวิจัยเขาไปศึกษา   

2) ผูวิจัยทําการสงัเกต  สัมภาษณ  ศึกษาและวิเคราะหเอกสารเบื้องตนเกีย่วสถานภาพ 

สวนตัวของกรณีศึกษาและการใหการบานแกนักเรียน 
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 ระยะที่  2  การเก็บรวบรวมขอมลูเชิงลึก 
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  8   พฤศจิกายน  2549  ถึงวนัที ่ 12  ธันวาคม 2549   

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนลึกของกรณีศึกษา  เพื่อหาคําตอบตามวัตถุประสงค  ผูวจิัย

ดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยการสงัเกตอยางไมมีสวนรวม  การสมัภาษณแบบไมเปนทางการ

โดยเก็บขอมูลจากกรณีศึกษา  เพื่อนครูและนักเรยีน  รวมทั้งการวเิคราะหเอกสารวิเคราะหเอกสาร    

เพื่อใหไดขอมลูลักษณะของการบานในปจจุบัน และองคประกอบของการบานที่ดี  รวมทัง้อิทธิพล

ของการบานทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     ระยะที่ 3 การตรวจสอบขอมูล   
 ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่  13-29  ธันวาคม 2549  เปนชวงของการตรวจสอบ

ขอมูลและการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในประเดน็ทีย่ังไมมีความชัดเจน  โดยใชวิธีกลับไปสัมภาษณ

อยางไมเปนทางการกับกรณีศึกษา  เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะหวามีความชดัเจนและถูกตอง

อยางที่เขาใจ  ซึ่งทาํใหไดขอมูลที่เปนขอคนพบทีม่ีความชัดเจน  ครบถวนสมบูรณและถูกตอง   

รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  ดงัแสดงในตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่  3.2  รายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม   
วัน เดือน 

ป 
ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

ระยะที่ 1 

1  พ.ย.  49 
 

ครูคณิต 

 

ครูวิทย 

 

ครูสังคม 

 

ครูไทย 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูคณิต 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูวิทย 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูสังคม 

ผูวิจัยนัดหมายวันและเวลากับ

ครูไทย 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

-โทรศัพท 

-สมุดบันทึก 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

ไดวันและเวลาที่จะไป

พบ 

2  พ.ย.  49 
 

ครูวิทย 
 

ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย   

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 
 

กรณีศกึษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย   ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และเอกสารรูปแบบของ

การบานที่ใหนักเรียน

ของกรณีศึกษา 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน 
ป 

ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

3  พ.ย.  49 
 

ครูไทย ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

งานวิจัย   สัมภาษณประวัติ

การศึกษาและการทํางาน

รวมทั้งศึกษาและวิเคราะห

เอกสารเบื้องตนของกรณีศึกษา

เกี่ยวกับรูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

กรณีศกึษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

6  พ.ย.  49 - ครูคณิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ครูสังคม 
 

- ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

- ผูวิจัยพบและพูดคุยกับกรณี 

ศึกษาถึงวัตถุประสงคงานวิจัย  

สัมภาษณประวัติการศึกษา

และการทํางานรวมทั้งศึกษา

และวิเคราะหเอกสารเบื้องตน

ของกรณีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการบานที่ใหนักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

 

 

 

 

 

-สมุดบันทึก 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

 

- กรณีศึกษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

 

- กรณีศึกษาใหความ

รวมมือกับผูวิจัย  ได

ขอมูลสถานภาพสวนตัว

และขอมูลเอกสาร

รูปแบบของการบานที่

ใหนักเรียนของ

กรณีศึกษา 

ระยะที่ 2

8  พ.ย.  49 

 

ครูคณิต 

 

สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

10  พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

13  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

14  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับลักษณะของ

การบานที่ครูมอบหมายใหกับ

นักเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

ขอมูลลักษณะตางๆของ

การบาน 

 16  พ.ย.  49 ครูคณิต สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

16  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูคณิต 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูคณิต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูคณิต 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

17  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

17 พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูวิทย 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูวิทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูวิทย 

20 พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณ  และศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

21  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการวาง

แผนการใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูล การวางแผนการ

ใหการบานและวิธีการ

ใหการบาน 

23  พ.ย.  49  ครูคณิต 

 

 

 

  

สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

 

-สมุดบันทึก 

-แนวคําถาม

การสนทนา

กลุม 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

23  พ.ย.  49 ครูวิทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวคําถาม

การสนทนา

กลุม 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

24  พ.ย.  49 ครูไทย สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการกํากับติดตาม

การบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

24  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครู 

ภาษาไทย 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูภาษาไทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูภาษาไทย 

27  พ.ย.  49 ครูสังคม สังเกต  สัมภาษณและศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการใช

ประโยชนจากการบาน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สังเกต 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลสังเกต  สัมภาษณ

และศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับการกํากับ

ติดตามการบานและการ

ใชประโยชนจาก

การบาน 

27  พ.ย.  49 นักเรียนของ

ครูสังคม 

สัมภาษณเกี่ยวกับการให

การบานของครูสังคม 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูสังคม 

28 พ.ย.    49 ครูคณิต สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

28 พ.ย.    49 ครูไทย สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

-แฟมรวบรวม

เอกสาร 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

30 พ.ย.    49 ครูสังคม สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

30 พ.ย.    49 ครูวิทย สัมภาษณและศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

-สมุดบันทึก 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลความสัมพันธ

ระหวางการบานและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระสังคมฯ 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูสังคม 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูสังคม 

7  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

คณิตศาสตร 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูคณิต 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูคณิต 

8  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

วิทยาศาสตร 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูวิทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-เทป

บันทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูวิทย 

8  ธ.ค.  49 หัวหนากลุม

สาระ

ภาษาไทย 

สัมภาษณในเรื่องของการให

การบานของครูภาษาไทย 

-แนวทางการ

สัมภาษณ 

-อุปกรณ

บันทึกเสียง 

ขอมูลการใหการบาน

ของครูภาษาไทย 
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ตารางที่  3.2(ตอ)    

วัน เดือน ป ผูใหขอมูล กิจกรรม เครื่องมือ ผลผลิต 

ระยะที่  3

 19  ธ.ค.  49 

 

ครูวิทย 

 

สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

21  ธ.ค.  49 ครูสังคม สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

22  ธ.ค.  49 ครูไทย สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

26  ธ.ค.  49 ครูคณิต สัมภาษณเพิ่มเติมในเรื่องของ

ลักษณะของการบานและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

-สมุดบันทึก 

-อุปกรณ

บนัทึกเสียง 

 

ขอมูลลักษณะของ

การบานและอิทธิพล

ของการบานที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ 

 
สรุปการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจากตาราง  ดงันี ้

  ขอมูลจากบุคคล  จํานวน  36 คร้ัง 

  ขอมูลจากเหตุการณ จํานวน  11 คร้ัง 

  ขอมูลจากเอกสาร จํานวน  20 คร้ัง 
 
3.  การวิเคราะหขอมลู 
 การจัดกระทําขอมูลเชิงคุณภาพ 

 ผูวิจัยนําขอมูลการสัมภาษณ  การสังเกต  และเอกสารที่เกี่ยวของของกรณีศึกษามา

วิเคราะหตามกรอบของเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค  คือ  ลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของ

การบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   โดยมีการจัดกระทําขอมูลดวยวิธีการดังนี้  การลดทอน

ขอมูล  การตรวจสอบขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  (สุภางค  จันทวานิช,  2543;  นิศา  ชูโต,  2545)  

ซึ่งทั้ง  3  กระบวนการนี้ทําควบคูไปกับกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ  แลวจึง

นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมาเขียนรายงานผลการวิเคราะหเปนแบบความเรียง  มีข้ันตอนดังนี้ 
 



 48 

 3.1  การลดทอนขอมูล  (Data  Reduction) 

 เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากกรณีศึกษาในแตละครั้งแลว  ก็นํามาบันทึกเปน

ขอมูลสนาม  ศึกษาทบทวน  แลวเลือกเฉพาะจุดที่นาสนใจและเกี่ยวของกับประเด็นที่ศึกษาตรง

ตามวัตถุประสงค  ซึ่งก็คือ  ลักษณะของการบานที่ดีและอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน    

 3.2  การตรวจสอบขอมูล  มีดงันี้ 

  3.2.1  การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (triangulation) 

  1)  การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดานขอมูล  (Data  triangulation)  เปนการ

ตรวจสอบขอมูลจากแหลงที่มาของขอมูล  ซึ่งไดแก  แหลงเวลา  แหลงสถานที่  และแหลงขอมูล  

เปนการตรวจสอบดานความถูกตองของขอมูลวา  เมื่อตางเวลากัน  ตางสถานที่กัน  และผูให

ขอมูลตางบุคคลกันหรือการไดมาของขอมูลตางกันแลว  ขอมูลที่ไดจะเหมือนเดิมหรือไม 

  2) การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล  (methodological  

triangulation)  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในเรื่องเดียวกันโดยใชวิธีที่หลากหลาย   

  3.3  การวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 

  3.3.1  การวิเคราะหเนื้อหา  (Content  analysis)  สําหรับขอมูลที่เปนเอกสาร  

โดยนําเอกสารและขอมูลที่รวบรวมไดมาสังเคราะหแลวนําเสนอโดยวิธีบรรยาย 

  3.3.2  การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป  นําขอมูลทั้งหมดที่รวบรวมมาไดสรุป

ใหไดถึงอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและเขียนรายงาน

ผลการวิจัย    

  3.3.3  การวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม   ใชวิธีวิเคราะหจัดหมวดหมู

ประเด็นความตองการตามแนวคําถามและวิเคราะหการแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  และ

บรรยายเปนความเรียง 

 
 การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 
   การศึกษาในสวนนี้จะศึกษาเพื่อวิเคราะหองคประกอบลกัษณะการบานที่ดี   
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร  คือ  ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน         

ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร   

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้  คอื ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศกึษา ใน

โรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 1 และนักเรียนทีก่ําลังศกึษาอยูใน
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ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต 1 โดยมีข้ันตอนดําเนินการในการสุมตัวอยางดังนี ้

 ข้ันที่ 1 คํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  เนื่องจากการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้ง

นี้เปนการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  จึงจําเปนตองใชขนาดกลุมตัวอยางใหเหมาะสม   

Hair(1995  อางถึงในสมถวิล  อัศวสืบสกุล,2547) เสนอวิธีการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางที่ใช

ในการวิเคราะหวา อาจใชกลุมตัวอยาง 5  หรือ 10 เทาของจํานวนตัวแปร เชนเดียวกับ  กัลยา  

วานิชยปญชา(2546)  ที่กลาววา  การกําหนดกลุมตัวอยางนั้นโดยทั่วไปนิยมใช  10  เทาของ

ตัวแปร  สวน  Lindeman,merenda และ  Gold(1980:163)  และ  Weiss(1972)  (อางถึงใน

นงลักษณ  วิร ัชช ัย ,2538:46)  กําหนดวาอ ัตราสวนจํานวนหนวยตัวอย างและจํานวน

พารามิเตอรหรือตัวแปรควรจะเปน  20  ตอ  1    ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจึงกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางครู  20  เทาของจํานวนตัวแปร  ซึ่งมีจํานวนตัวแปร  11  ตัว  ขนาดกลุมตัวอยาง

ของครูจึงมีจํานวนทั้งสิ ้น  220 คน  สวนขนาดกลุมตัวอยางของนักเรียนนั ้น  ผูวิจัยไดยึด

แนวคิดของ  Lindeman,merenda และ  Gold(1980:163)  และ  Weiss(1972)  เชนเดียวกัน  

คือ  กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  20  เทาของตัวแปร   จึงมีขนาดกลุมตัวอยางของนักเรียนเปน

จํานวน  220  คน  แตเนื่องจากการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางดังกลาวเปนการกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางขั ้นต่ําที ่สามารถนํามาใชในการวิเคราะหองคประกอบเทานั้น  อีกทั้งจํานวน

ประชากรนักเรียนมีมาก  ดังนั้นเพื่อความเปนตัวแทนที่ดีมากยิ่งขึ้น  ผูวิจัยจึงไดเพิ่มขนาดกลุม

ตัวอยางเปน  40  เทาของตัวแปร  จึงมีกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน  440  คน 

 ข้ันที่  2   ทําการสุมตัวอยางครูและนักเรียน  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 2.1  ครู  สํารวจขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มีจํานวนครู

ทั้งหมด 7552  คน   ผูวิจัยศึกษาโดยใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง (Purposive  Sampling)   จาก

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่เขต 1  กรุงเทพมหานคร  โดยการเลือกสถานศึกษาที่เปดสอนในระดับ

ชวงชั้นที่ 3     ซึ่งมีทั้งหมด  38  โรงเรียน  แลวเลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาดของโรงเรียน  ไดแก  ขนาดกลาง

ขนาดใหญ  และขนาดใหญพิเศษ   ไดทั้งหมด  12  โรงเรียน  จากนั้นสงจดหมายเพื่อขอความรวมมือในการ

เก็บขอมูล  มีโรงเรียนที่ตอบรับทั้งหมด  7  โรงเรียน    ผูวิจัยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง  220  คน  โดยแบง

ตามสัดสวนประชากรในแตละโรงเรียน 

 2.2  นักเรียน  ผูวิจัยไดสํารวจขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พบวามีสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1   จํานวน  58  แหง 

มีนักเรียนทั้งหมด  49281  คน ผูวิจัยศึกษาโดยใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง (Purposive  Sampling)   

จากสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่เขต 1  กรุงเทพมหานคร  โดยการเลือกสถานศึกษาที่เปดสอนใน

ระดับชวงชั้นที่ 3     ซึ่งมีทั้งหมด  38  โรงเรียน  แลวเลือกโรงเรียนโดยแบงตามขนาดของโรงเรียน  ไดแก  ขนาด
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กลางขนาดใหญ  และขนาดใหญพิเศษ   ไดทั้งหมด  12  โรงเรียน  จากนั้นสงจดหมายเพื่อขอความรวมมือใน

การเก็บขอมูล  มีโรงเรียนที่ตอบรับทั้งหมด  7  โรงเรียน   ผูวิจัยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 440 คน  โดย

แบงตามสัดสวนของประชากรในแตละโรงเรียน ดังรายละเอียดตามตารางที่  3.3 

  

ตารางที ่ 3.3    จาํนวนประชากรและกลุมตัวอยางครูและนกัเรียนที่ใชในการวิจัย 

จํานวนคร ู จํานวนนักเรยีน 
  โรงเรยีน 

ประชากร 
กลุม

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม
ตัวอยาง 

พุทธจักรวิทยา 61 23 850 50 

ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 79 28 1314 67 

วัดนอยนพคุณ 56 20 763 38 

วัดบวรนิเวศ 64 27 752 35 

วัดสังเวช 59 22 646 35 

สตรีวิทยา 158 70 1822 113 

สิริรัตนาธร 82 30 1478 102 

รวม 559 220 7625 440 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  คือ แบบสอบถามลกัษณะของ

การบาน  ทัง้ 2 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นกัเรียนและครู    แบบสอบถามจะมทีั้งหมด  8  ชุด  เปน

แบบสอบถามสําหรับครู  4  ชุดและสําหรบันักเรียน  4  ชุด โดยใหพิจารณาในแตละขอคําถามตาม

กลุมสาระ  4  กลุม  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา    การสรางขอ

คําถามจะครอบคลุมลักษณะของการบานที่ดี ซึ่งไดมาจากการสงัเคราะหขอมูลจากการสนทนา

กลุมและการศึกษาพหกุรณี  นํามาสรางเปนแบบสอบถามลกัษณะของการบาน  รายละเอียด

ของแบบสอบถามมีดังนี้ 

แบบสอบถามลักษณะของการบานสําหรับครู  แบงเปน  2  ตอน   

ตอนที่1  ขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  เปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา  มี

วัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  ไดแก  เพศ  อายุ  ประสบการณในการ

สอน  ระดับการศึกษา  และวิชาที่สอน 

ตอนที่2 เปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปนมาตราประมาณคาโดยใหผูตอบเลือกระดับการ

ปฏิบัติตามคุณลักษณะตางๆ  5 ระดับ  เกี่ยวกับลักษณะของการบาน  มีเนือ้หาครอบคลุม
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องคประกอบหลัก  ซึง่แบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของการบานและกระบวนการของ

การบาน  โดยองคประกอบหลักทั้ง  2 สวนประกอบดวยตัวแปร  ดังนี ้ 

1.  สวนประกอบของการบานมีตัวแปรทัง้หมด  7  ตัว  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  

รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กาํหนดสง

การบานความสมัครใจในการทําการบานและปริมาณของการบาน 

2.  กระบวนการของการบาน  มีตวัแปรทัง้หมด  4  ตัว  ไดแก  การวางแผนการใหการบาน  

วิธีการใหการบาน  การกํากบัติดตามการบานและการใชประโยชนจากการบาน 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียนแบงเปน  3  ตอน 

ตอนที1่      ขอมูลพื้นฐานของผูตอบเปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา  มีวัตถุประสงค

เพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบ  ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับช้ันที่กําลังศึกษาและผลการเรยีน

เฉล่ียในวชิานัน้ๆ 

ตอนที่2 เปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปนมาตราประมาณคาโดยใหผูตอบเลือกระดับการ

ปฏิบัติตามคุณลักษณะตางๆ  5 ระดับ  เกี่ยวกับลักษณะของการบาน  มีเนือ้หาครอบคลุม

องคประกอบหลัก  ซึง่แบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของการบานและกระบวนการของ

การบาน  โดยองคประกอบหลักทั้ง  2 สวนประกอบดวยตัวบงชี ้ ดงันี ้ 

1.  สวนประกอบของการบานมีตัวแปรทัง้หมด  7  ตัว  ไดแก  จุดประสงคของการบาน  

รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กาํหนดสง

การบานความสมัครใจในการทําการบานและปริมาณของการบาน 

2.  กระบวนการของการบาน  มีตวัแปรทัง้หมด  4  ตัว  ไดแก  การวางแผนการใหการบาน  

วิธีการใหการบาน  การกํากบัติดตามการบานและการใชประโยชนจากการบาน 

ตอนที3่   แบบสอบถามเกีย่วกับระดับการปฏิบัติของครูในเรื่องของการบาน  มีลักษณะเปนมาตร

ประมาณคา  5  ระดับ   มเีนื้อหาเกีย่วกบัการปฏิบัติของนักเรียนในเรื่องของการบาน  เพื่อศึกษา

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ขอนักเรียน 
 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลของงานวิจัยมีข้ันตอนดังนี้   

ข้ันตอนที่ 1  ศึกษาคนควาเอกสาร  งานวิจัย และขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมและ

การศึกษาพหุกรณีของครูและนักเรียน   แลวจัดทําโครงสรางของเครื่องมือ  

ข้ันตอนที่   2     ผูวิจัยสรางขอคําถามเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดี สรางโดยใช

เครื่องมือโครงสรางที่ไดกําหนดประเด็นและจํานวนขอของแบบสอบถาม  ทําใหไดคําถาม   70  ขอ 



 52 

ข้ันตอนที่    3      นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง  ไดรับคําแนะนําใหรวมขอที่มีการวัดคุณลักษณะที่ซ้ําซอนกันและแยกประเด็นในการ

ถามบางขอที่มิใชเร่ืองเดียวกัน  ไดขอคําถามจํานวน 62 ขอ 

 ข้ันตอนที่     4       ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  โดยนําแบบสอบถาม

ลักษณะของการบานที่ดีหลังแกไขตามที่ไดรับคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา ใหผูชี่ยวชาญ จํานวน  

4 ทานตรวจสอบ   โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิที่ทําการตรวจสอบขอมูลดังนี้  

1.  อาจารยในระดับอุดมศึกษาที่เชี่ยวชาญดานการวิจัยและพัฒนาตัวบงชี้โดยมี

ประสบการณในการปฏิบัติงานทางการศึกษาไมต่ํากวา  10  ป  จํานวน  2  ทาน 

2.   ครูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   10  ปและเปนผูเชี่ยวชาญในดาน

วิชาการของโรงเรียน  จํานวน 1 ทาน 

3.  ครูที ่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   10  ปและเปนผู ที ่ใชการบานเปน

เครื่องมือในการพัฒนานักเรียน  จํานวน  1  ทาน   

ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดในดานความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  ความ

ครอบคลุมของคําถาม  และความชัดเจนของภาษาจากผูทรงคุณวุฒิ  ไดคาดัชนี IOC  ดังแสดง

รายละเอียดตามตารางที่ 3.4    

 

ตารางท่ี  3.4    คาดัชนีของแบบสอบถามลักษณะของการบานที่ดี 

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
1. สวนประกอบของการบาน 
จุดประสงคของการบาน  

 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 1.00 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 1.00 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม 1.00 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 1.00 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 1.00 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 1.00 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 1.00 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 1.00 

รูปแบบของการบาน 
9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 

 

0.75 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
รูปแบบของการบาน 
11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 

 

0.75 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 0.75 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําชิ้นงาน 0.75 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 0.75 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 0.75 

ลักษณะของการทําการบาน 
16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 

 

0.75 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 0.75 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 

 

0.75 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 0.75 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน 0.75 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 

0.75 

กําหนดสงการบาน 
22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 

 

0.75 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป 0.75 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 0.75 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 0.75 

ปริมาณของการบาน 
26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 

0.75 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 0.75 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 0.75 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 0.75 

ความสมัครใจในการทําการบาน 
30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 

 

0.75 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 0.75 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 0.75 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 0.75 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
การวางแผนในการใหการบาน 
35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามีอะไรบาง

และสงเมื่อไร 

 

0.75 

 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 0.75 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 0.75 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให 0.75 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 0.75 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 0.75 

วิธีการใหการบาน 
41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 

 

0.75 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 0.75 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 0.75 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 0.75 

45.ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 0.75 

การกํากับติดตามในการสงการบาน 
46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 

 

0.75 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 0.75 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 0.75 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 0.75 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 0.75 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 0.75 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 0.75 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 0.75 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 0.75 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 0.75 

การใชประโยชนจากการบาน 
56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 

 

0.75 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนานักเรียน 0.75 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน 0.75 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 0.75 
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ตารางท่ี  3.4(ตอ)      

ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน 0.75 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 0.75 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน 0.75 

 

 จากตารางที่   3.4    พบวา   ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  คือคาดัชนี  

IOC  ของแบบสอบถามมีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.75–1.00  ซึ่งศิริชัย  กาญจนวาสี(2544) 

กําหนดวาเกณฑที่ใชในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา  คาที่คํานวณไดตองมากกวา  0.5 

(IOC    0.5)   จึงถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับขอความที่จะวัด   ดังนั้นแบบสอบถามลักษณะของ

การบานสําหรับครูและนักเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและเหมาะสมที่จะนําไปใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

≥

 

ตารางท่ี  3.5    คาดัชนีของแบบสอบถามอิทธิพลของการบานที่มตีอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

  ขอรายการ 
คาดัชนี 

IOC 
กระบวนการของการบาน 
การใหการบาน  

 

ครูใหการบานนักเรียนทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 1.00 

ครูใหการบานที่สามารถทําไดเสร็จไดโดยใชเวลาไมนาน 1.00 

การทําการบาน  

นักเรียนทําการบานทุกครั้งที่ครูให 1.00 

นักเรียนสงการบานทุกครั้งที่ครูให 0.75 

นักเรียนไดทบทวนความรูกอนสอบจากการทําการบานที่ครูให 0.75 

การตรวจการบาน   

ครูจะตรวจทุกครั้งที่มีการสงการบาน 1.00 

ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 1.00 

การใหคะแนนการบาน  

ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 1.00 

ครูใหคะแนนการบานทุกครั้งที่สง 0.75 

ครูนําคะแนนที่ไดจากการสงการบานไปเปนสวนหนึ่งของการใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

0.75 
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 จากตารางที่  3.5    พบวา   ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  คือคาดัชนี  

IOC ของแบบสอบถามมีคาดัชนี IOC อยูระหวาง  0.75 – 1.00    ดังนั้นแบบสอบถามอิทธิพล

ของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและ

เหมาะสมที่จะนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยปรับปรุงขอคําถามที่ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะจนไดแบบสอบถามที่สมบูรณซึ่งมี

รายละเอียดเกี่ยวกับโครงสรางของแบบสอบถามลักษณะของการบานและอิทธิพลของการบานที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังแสดงตามตารางที่  3.6  และตารางที่   3.7 

 

ตารางที่  3.6   ตารางโครงสรางและจํานวนขอแบบสอบถามลักษณะของการบาน    
ตัวแปรที่ศึกษา 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย 
ขอคําถาม
ขอที่ 

จํานวน
ขอ 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 1-8 8 

 2. รูปแบบของการบาน 9-15 7 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 16-17 2 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 18-21 4 

 5.  กําหนดสงการบาน 22-25 4 

 6.  ปริมาณของการบาน 26-29 4 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 30-34 5 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 35-40 6 

 2.  วิธีการใหการบาน 41-45 5 

 3.  การกํากับติดตาม 46-55 10 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 56-62 7 

 รวม 62 

 

ตารางที่  3.7   ตารางโครงสรางและจํานวนขอแบบสอบถามอิทธิพลของการบาน    
ตัวแปรที่ศึกษา 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย 
ขอคําถาม
ขอที่ 

จํานวน
ขอ 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 1-2 2 

 2. รูปแบบของการบาน 3-4,8 3 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 5-6 2 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 7, 9-10 3 

 รวม 22-25 10 
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 3.3   ตรวจสอบความเที่ยงของเครื่องมือ  โดยการนําแบบสอบถาม ทดลองใชกับกลุม

ตัวอยางจํานวน 30 คน     โดยทดลองใชกับครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน   

ศรีอยุธยาที่ไมไดใชเปนกลุมตัวอยาง  เพื่อหาคาความเที่ยง   โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของ

คอนบราค  ไดคาความเที่ยงของแตละองคประกอบและคาความเที่ยงทั้งฉบับ  ดังรายละเอยีดทีแ่สดง

ในตารางที่  3.8  และ  3.9   

 

ตารางที่  3.8  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของครู) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 

 2. รูปแบบของการบาน 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 5.  กําหนดสงการบาน 

 6.  ปริมาณของการบาน 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 

.891 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 

 2.  วิธีการใหการบาน 

 3.  การกํากับติดตาม 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 

.931 

รวมทั้งฉบับ .940 
 

 จากตารางที่  3.8  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามของลักษณะของการบานสําหรับ

ครูในแตละองคประกอบหลักมีคาความเที่ยง  .891 และ  .949  และมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ  

.940  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงอยูในระดับสูง  ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะ

นําไปใชเก็บขอมูล 

 

ตารางที่ 3.9  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของนักเรียน) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

1.  สวนประกอบของการบาน 1. จุดประสงคของการบาน 

 2. รูปแบบของการบาน 

 3.  ลักษณะของการทําการบาน 

.923 
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ตารางที่ 3.9(ตอ)    

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

 4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 5.  กําหนดสงการบาน 

 6.  ปริมาณของการบาน 

 7.  ความสมัครใจในการทําการบาน 

 

2.  กระบวนการ 1.  การวางแผนการใหการบาน 

 2.  วิธีการใหการบาน 

 3.  การกํากับติดตาม 

 4.  การใชประโยชนจากการบาน 

.895 

รวมทั้งฉบับ .945 

  

 จากตารางที่ 3.9  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามของลักษณะของการบานสําหรับ

นักเรียนในแตละองคประกอบหลักมีคาความเที่ยง  .895 และ  .923  และมีคาความเที่ยงทั้งฉบับ

เทากับ  .945  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงอยูในระดับสูง  ซึ่งมีความ

เหมาะสมที่จะนําไปใชเก็บขอมูล 

 

ตารางที่ 3.10  คาความเที่ยงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (ฉบับของนักเรียน) 

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย คาความเที่ยง 

กระบวนการของการบาน 1.  การใหการบาน 

 2.  การทําการบาน 

 3.  การตรวจการบาน 

 4.  การใหคะแนนการบาน 

.964 

 

 จากตารางที่ 3.10  ผลการวิเคราะห  พบวา  ขอคําถามกระบวนการของการบานสําหรับ

นักเรียนมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ  .964  แสดงวาแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยง

อยูในระดับสูง  ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชเก็บขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล   โดยทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  และดําเนินการดังนี้ 
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1.  ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาควิชาวิจัยและ

จิตวิทยาการศึกษา และแบบสอบถามสําหรับครูนักเรียนไปขอความรวมมือจากสถานศึกษาดวย

ตนเอง   โดยขอใหโรงเรียนเลือกผูตอบแบบสอบถามให  ซึ่งผูวิจัยกําหนดเกณฑวา  ผูตอบ

แบบสอบถามที่เปนครูนั้น  ตองสอนอยูในระดับชวงชั้นที่  3  และสังกัดกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา    สวนผูตอบแบบสอบถามที่เปนนักเรียน

นั้นตองศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  โดยใหทางโรงเรียนเลือกใหมีนักเรียนที่ตอบ

แบบสอบถามกระจายอยูในทั้ง 3  ระดับช้ัน  คือ  ม. 1  , ม.2  และ ม.3   

2.  ผูวิจัยติดตามแบบสอบถามทั้งหมด  2  คร้ัง  โดยครั้งแรก  ใชการติดตามทางโทรศัพท

หลังจากสงแบบสอบถาม  1  สัปดาหผานทางหัวหนาฝายวิชาการ  ซึ่งมีโรงเรียนที่ดําเนินการเก็บ

ขอมูลเรียบรอยแลวจํานวน  4  โรงเรียน  ผูวิจัยจึงเดินทางไปรับแบบสอบถามที่เก็บขอมูลเรียนรอย

แลวดวยตนเอง    ครั้งที่สอง  ผูวิจัยติดตามหลังจากการโทรศัพท  1  สัปดาห  โดยเดินทางไปที่

โรงเรียนดวยตนเอง  ซึ่งโรงเรียนที่เหลืออีก  3  แหงเก็บขอมูลเรียบรอยแลว  ผูวิจัยจึงรับ

แบบสอบถามที่เหลือเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล   โดยใชเวลาในการเก็บขอมูลต้ังแตวันที่  12  

กุมภาพันธ  ถึงวันที่ 3  มีนาคม  2550    รายละเอียดของแบบสอบถามที่นําไปใชวิเคราะหขอมูล

ดังตารางที่  3.11  และ  3.12 

 

ตารางที่   3.11  จํานวนกลุมตัวอยาครู  จํานวนแบบสอบถามที่สงและอัตราการตอบกลับ 

โรงเรียน 
จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

จํานวน
แบบสอบถาม 

ที่สง 

จํานวน
แบบสอบถาม 
ที่ตอบกลับ 

อัตราการ
ตอบกลับ 

1.  พุทธจักรวิทยา 23 30 23 76.67 

2.  ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 28 30 28 93.33 

3.  วัดนอยนพคุณ 20 25 20 80.00 

4.  วัดบวรนิเวศ 27 30 27 90.00 

5.  วัดสังเวช 22 25 22 88.00 

6.  สตรีวิทยา 70 75 68 90.67 

7.  สิริรัตนาธร 30 35 29 82.86 

รวม 220 250 217 86.80 

  

 จากตารางที่  3.11    การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยไดสงแบบสอบถามไปจํานวน  250  

ฉบับ ซึ่งมีจํานวนมากกวากลุมตัวอยาง  เนื่องจากอัตราการตอบกลับของแบบสอบถามในการวิจัย

โดยเฉลี่ยมีคาประมาณรอยละ  80  (นงลักษณ  วิรัชชัย  อางถึงในภาวินี  บุญเสริม,2546) และ
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ไดรับกลับคืนมาทั้งสิ้น  406  ฉบับ  คิดเปนอัตราการตอบกลับรอยละ  86.80  ถือไดวาเปนอัตรา

การตอบกลับที่สูง  เนื่องจากผูวิจัยไดเดินทางไปขอความรวมมือจากทางโรงเรียนดวยตนเอง  ทํา

ใหไดรับความรวมมือจากบุคลากรเปนอยางดี   ผลการวิเคราะหพบวา  กลุมตัวอยางในการวิจัย

คร้ังนี้   ครูโรงเรียนราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2มีอัตราการตอบกลับมากที่สุด คิดเปน  93.33   

รองลงมาคือครูโรงเรียนสตรีวิทยา    โรงเรียนวัดบวรนิเวศ   โรงเรียนวัดสังเวช  โรงเรียนสิริรัตนาธร

และโรงเรียนวัดนอยนพคุณ  ซึ่งมีอัตราการตอบกลับเปน   90.67,90.00,88.00,82.86  และ  

80.00       ตามลําดับ  และกลุมตัวอยางที่มีอัตราการตอบกลับนอยที่สุด   คือ   ครูโรงเรียนพุทธ

จักรวิทยา   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ  76.67 

 

ตารางที่  3.12  จํานวนกลุมตัวอยางนักเรียน  จํานวนแบบสอบถามที่สงและอัตราการตอบกลับ 

 โรงเรียน 
จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

จํานวน
แบบสอบถาม 

ที่สง 

จํานวน
แบบสอบถาม 
ที่ตอบกลับ 

อัตราการ
ตอบกลับ 

1.  พุทธจักรวิทยา 50 55 40 72.73 

2.  ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2 67 70 64 91.43 

3.  วัดนอยนพคุณ 38 40 35 87.50 

4.  วัดบวรนิเวศ 35 40 32 80.00 

5.  วัดสังเวช 35 40 30 75.00 

6.  สตรีวิทยา 113 120 109 90.83 

7.  สิริรัตนาธร 102 110 96 87.27 

รวม 440 475 406 85.47 

  

 จากตารางที่  3.12   การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยไดสงแบบสอบถามไปจํานวน  475  

ฉบับ  ไดรับกลับคืนมาทั้งสิ้น  406  ฉบับ  มีอัตราการตอบกลับรอยละ  85.47       ผลการวิเคราะห

พบวา  ตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้    นักเรียนโรงเรียนราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย2  มอัีตราการ

ตอบกลับมากที่สุด คิดเปน  91.43   รองลงมาคือนักเรียนโรงเรียนสตรีวิทยา  โรงเรียนวัดนอยนพ

คุณ   โรงเรียนสิริรัตนาธร   โรงเรียนวัดบวรนิเวศและโรงเรียนวัดสังเวช   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ       

เปน    90.83 , 87.50 , 87.27 , 80.00  และ 75.00  ตามลําดับ  และกลุมตัวอยางที่มีอัตราการ

ตอบกลับนอยที่สุด   คือ   นักเรียนโรงเรียนพุทธจักรวิทยา   ซึ่งมีอัตราการตอบกลับ  72.73 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.    วิเคราะหขอมูลเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถาม  โดยใชสถิติบรรยาย  ไดแก  

คาเฉลี่ยและหาคารอยละ 

 2.   วิเคราะหลักษณะของการบาน  ดวยคาสถิติบรรยาย  ซึ่งประกอบดวย  คาเฉลี่ย  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชเกณฑพิจารณาระดับคุณภาพ  ดวยการกําหนดคาเฉลี่ย  ดังนี้ 

  คาเฉลี่ย 1.00– 1.49 หมายถึง  มีระดับนอยที่สุด 

  คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง  มีระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง  มีระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง  มีระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง  มีระดับมากที่สุด 

 3.   วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามลักษณะของการบาน จากกลุมตัวอยาง  2  กลุมไดแก  

นักเรียนและครู  โดยใชแบบสอบถามลักษณะของการบาน  ซึ่งจะแยกตามรายวิชา  ไดแก  

ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและสังคมศึกษา  ดวยการวิเคราะหองคประกอบ โดยการ

สกัดองคประกอบหลัก(Principal  Component  Method ) และหมุนแกนแบบตั้งฉาก (Orthogonal  

rotation)  ดวยวิธี  Varimax  Rotation   เพื่อไดกลุมตัวแปรแยกออกตามองคประกอบหลัก  โดย

กําหนดเกณฑการพิจารณาองคประกอบที่ไดคือ  มีคา ไอเกน (Eigenvalue)  1.00  และตัวแปร

มีคาน้ําหนัก  ตั้งแต  .30  ข้ึนไป   

≥

 4.   วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามลักษณะของการบานในขอคําถามที่เกี่ยวกับ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple  

regresstion  analysis)  แบบขั้นตอน (Stepwise)    ใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS  for  Windows  

โดยใสตัวแปรทั้งหมด  5  ตัว  ไดแก  การใหการบาน  การทําการบาน  การตรวจการบาน  การให

คะแนนการบานและเกรดเฉลี่ยในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549 
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แผนภาพที่ 3.1  สรุปข้ันตอนการดําเนนิการวิจัย 

     การวิจัยเชิงคุณภาพ 

                                 

            

 

เก็บขอมูลจากครูและนักเรียน 

- สัมภาษณ 

- สนทนากลุม 

สังเคราะหขอมูลเพื่อกําหนดกรอบโครงสรางของเครื่องมือท่ีจะ

ใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามลักษณะของการบาน

สรางแบบสอบถามลักษณะของ

การบานที่ดีตามกรอบโครงสราง 

วิเคราะหขอมูลเพื่อหา

ลักษณะของการบานที่ครู

ใหนักเรียน 

ตรวจคุณภาพเครื่องมือ 

- ความเปนปรนัย 

- IOC ≥ .5 

- α =.96 

การวิจัยเชิงปริมาณ 

เก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยาง 

-   นักเรียน  406 คน 

-   ครู  217 คน 

ศึกษาเอกสาร  วารสาร  

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับ

การบาน 

กรอบในการสราง 

- แนวคําถามในการสัมภาษณ 

- แนวคําถามในการสนทนา

ตรวจคุณภาพเครื่องมือ 

 

                                   

                       

 
ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

- correlation matrix 

- KMO , Bartlett’sTest of Sphericity 

- Factor Analysis 

วิเคราะหอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน  พัฒนาตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ซึง่ผูวจิยั

ไดแบงการนําเสนอออกเปน  4  ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ  ประกอบดวย 

1.1 ลักษณะของการบานจากการสนทนากลุม 

1.2 ลักษณะของการบานที่ดีจากพหุกรณีศึกษา  

1.3 ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานจากกรณีศึกษา
และการสนทนากลุม 

ตอนที่  2   ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ 

  2.1  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางในการสํารวจ 

  2.2  ลักษณะของการบานจากการสํารวจ 

 2.3  ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานตามความเห็นของครูและ 

       นักเรียน 

2.4 ผลการเปรียบเทียบลักษณะการบานตามความเห็นของครูและนักเรียนจําแนกตาม
รายวิชา 

ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ   
 1.1  ลักษณะของการบานที่ไดจากการสนทนากลุม 
 ภูมิหลังของกลุมตัวอยาง   กลุมตัวอยางจะมี  2  กลุม  คือ  ครูและนักเรียน     

 ครูมีทั้งหมด 8 คน  มีอายุอยูในชวง 45–57 ป  เปนหญิง 6 คนและชาย 2 คน  จบ

การศึกษาในระดับปริญญาตรี  4 คนและปริญญาโท 4 คน  มีประสบการณในการสอนมากกวา  

20  ป ทุกคนสอนอยูในระดับชวงชั้นที่ 3  แบงเปนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 คน  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 3 คนและชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  3 คน  สอนในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรจํานวน  2 คน  วิทยาศาสตร 2 คน ภาษาไทย 2 คนและสังคมศึกษา 2 คนสังกดั

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  2 คน  ขนาดใหญ  4 คนและขนาดกลาง 2 คน 

 สําหรับนักเรียนมีทั้งหมด 8 คน มีอายุอยูในชวง 13–15 ป  เปนหญิง 5 คนและชาย 3  

คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  2 คน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน  2 คนและชั้นมัธยมศึกษา



64 
 
ปที่ 3 จํานวน  4 คน  ศึกษาอยูโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  2 คน  ขนาดใหญ 4 คนและขนาดกลาง 

2 คน 

 ลักษณะของการบานที่ดี  ผลจากการสนทนาตามกรอบแนวคําถามที่ใชในการสนทนา  

มีรายละเอียดดังนี้ 

1. จุดประสงคของการบาน 

    จดุประสงคของการบานที่ครูและนักเรียนเห็นตรงกันแบงเปน  4  ขอ  คือ ให 

การบานเพื่อทบทวนบทเรียน   เตรียมบทเรียนใหม  การขยายความรูและการสรุปองคความรู 

 

   “ใหการบานนกัเรียนเพื่อที่จะไดทบทวนสิง่ที่ครูสอนไปในหอง”  

              (ครูคนที่ 1/12  พ.ย. 2549) 

   “บางครั้งครูจะใหนกัเรียนไปอานหนงัสอืลวงหนากอนที่จะขึ้นบทเรียนใหม” 

              (ครูคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “ครูสอนจบในแตละบทแลว  ก็จะใหไปทํา concept  map สรุปความรูที่ไดเรียนมา” 

                  (นักเรียนคนที่ 5/13  พ.ย. 2549) 

   “ครูสอนทําการทดลองในหองแลวครูจะใหกลับบานไปทําสิ่งประดิษฐที่ใชความรูที่ 

    เรียนมา”                 (นักเรียนคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

2. รูปแบบของกิจกรรม 

   รูปแบบของการบานที่ครูใหกับนักเรียนสวนใหญจะอยูในรูปของแบบฝกหัด  ใบงาน  

โครงงาน  ชิ้นงาน   การอานหนังสือ  เปนตน 

 

   “สวนใหญจะแจกเปนใบงานใหเด็กทําสงจะไดเก็บเขาแฟมเปนผลงานของตัวเอง” 

             (ครูคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

   “จะใหทําเปนโครงงาน  เพราะวิทยาศาสตรจะเนนทดลองในหอง  แลวใหเด็กเอา 

   ความรูไปตอยอด  ซึ่งการทําโครงงาน  เด็กจะไดใชความรูทุกดาน” 

                 (ครูคนที่ 8/13  พ.ย. 2549) 

   “สวนใหญครูใหทําแบบฝกหัดทายบท  บางครั้งก็ทําลงในหนังสือ  บางครั้งก็ให 

ทําใสสมุด”     

              (นักเรียนคนที่ 8/13  พ.ย. 2549) 

   “ครูจะใหหัวขอแตละคนแลวใหไปคนควาในหองสมุดหรืออินเตอรเน็ต  แลวทํา 

   รายงานมาสง”             (นักเรียนคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 
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   “ไมคอยใหทําการบานลงในสมุด  แตจะใหไปอานหนังสือแลวครูจะเรียกถามในหอง” 

                  (นักเรียนคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

3. ลักษณะของการทําการบาน 

  ลักษณะของการทําการบาน  จะมี  2  แบบ  คือ  งานเดี่ยวและงานกลุม  ซึ่งใหผลดี

ตางกันทั้งนี้ข้ึนกับทักษะที่ตองการจะวัด  ถาวัดความรู  ความจํา  ความเขาใจ ตองใหงานเดีย่ว   

แตถาตองการวัดทักษะการทํางาน  ตองทํางานกลุม 

 

   “ถาจะวัดทักษะนักเรียน  จะตองใหการบานเปนรายบุคคล” 

             (ครูคนที่ 7/13  พ.ย. 2549) 

   “การบานที่ใหเปนกลุม  ตองเปนการบานที่ตองใชการระดมความคิด  เชน  

   การทําโครงงาน”         (ครูคนที่ 5/13  พ.ย. 2549) 

   “การบานที่ใหควรจะมีทั้งเปนงานกลุมและงานเดี่ยว  เพราะมีผลดีทั้งสองแบบ   

   ข้ึนกับเนื้อหาและทักษะที่ตองการวัด”       (ครูคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

   “ใหทําคนเดียวดีกวาคะ  เพราะถาเปนงานกลุม  จะมีเพื่อนที่ไมชวยทํา 

    แตไดคะแนน”             (นักเรียนคนที่ 1/12  พ.ย. 2549) 

    “การบานบางอยางที่อาจารยใหยากเกินไป  ถาชวยกันทําเปนกลุม  

    งานจะออกมาดีกวา”        

                      (นักเรียนคนที่ 7/13  พ.ย. 2549) 

4.  ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

  ทักษะที่ใชในการทําการบานจะมีอยูหลายทักษะขึ้นอยูกับวิชา  แตโดยรวมแลวจะตอง

ใชทักษะในการเรียน  ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทักษะการทํางานและทักษะการคิดวิเคราะห 

 

  “การทําการบานในทุกวิชาจะตองใชทักษะในการฟง  พูด  อานและเขียน 

  เปนเบื้องตน”         

                  (คนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “แตละวิชาจะใชทักษะที่ตางกันออกไป  เชนวิทยาศาสตรก็ใชทักษะทางวิทยาศาสตร   

   คณิตศาสตรก็ใชทักษะการคิดคํานวณ  ภาษาไทยก็ใชทักษะฟง  พูด  อานและเขียน   

      สังคมศึกษาจะใชทักษะในการอานและการจํา”   

               (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 
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   “ถาเปนวิชาเลขจะใชการคํานวณ  วิทยก็ใชการสังเกต  สังคมกับภาษาไทย 

  จะเปนการอาน”         

                         (นักเรียนคนที่ 3/12  พ.ย. 2549) 

   “ก็ใชหมดเลย  ฟง พูด  อาน  เขียน  คิดวิเคราะห  บางทีใชทักษะในการทํางาน 

 คือ  การวางแผน  ลงมือทํา  ประเมินผลและปรับปรุง”   

               (นักเรียนคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

5. กําหนดสงการบาน 

  กําหนดการสงการบานจะขึ้นอยูกับปริมาณงานที่ให  ถาเปนการบานที่ไมยากและไม

เยอะก็จะกําหนดใหสงเร็ว  แตถาเปนการบานที่ตองใชเวลาก็จะกําหนดใหสงชา 

 

   “จะกําหนดเวลาใหทํามากหรือนอยขึ้นอยูกับเนื้อหาและปริมาณงานที่ให  แตสําหรับ 

   ตัวครูเองจะใหการบานที่ไมยากนัก  ก็จะสามารถสงไดเร็ว  จึงกําหนดใหสงใน 

  วันรุงขึ้น  งานจะไดไมคาง”       

             (ครูคนที่ 2/12  พ.ย. 2549) 

   “ก็มีทั้งสงเร็วและสงชาขึ้นกับปริมาณงานที่ให  ถาเปนงานชิ้นใหญก็ใชเวลา 

   มากหนอย”         

               (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

   “สวนมากถาทําเสร็จ  ครูจะใหสงในวันรุงขึ้น  เพราะถางานคางหรือสงชา 

    อาจารยจะไมกลับมาตรวจให”     

                   (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ถาเปนรายงานหรือโครงงาน  ครูจะใหเวลาทํานาน  บางทีก็ใหทําทั้งเทอม”  

                   (นักเรียนคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

6. ความสมัครใจ 

  การใหการบานในแตละครั้ง  สวนใหญจะเปนการที่ครูใหนักเรียนโดยไมถาม

ความเห็น  แตก็จะมีบางที่ถามความเห็นของนักเรียนกอน 

 

   “ครูตองเปนคนกําหนดวาจะใหการบานหรือไม  จะตองใชการบังคับ  

   เพราะถาใหเด็กเปนคนตัดสินใจ  แนนอนวาเคาจะไมขอการบาน”  

               (ครูคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 
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   “ก็ไมเชิงวาบังคับ  แตเปนความหวังดีที่ครูอยากใหเด็กไดทบทวน  

   ก็จะตอรองกับเคา  วามีการบาน  แตใหนอยและไมยาก”    

              (ครูคนที่ 4/12  พ.ย. 2549) 

   “ครูจะไมถาม  แตจะบอกเลยวาใหทําหนาไหนบาง”      

                     (นักเรียนคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

   “ครูบางคนจะถาม  แตก็ไมทุกครั้ง  ครูจะถามวาวันนี้มีการบานวิชาอื่นเยอะไหม  

   ถาเยอะ  อาจารยจะไมให”       

                 (นักเรียนคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

7. ปริมาณของการบาน 

  ปริมาณในการใหการบานจะแบงเปน  ความมากนอยของเนื้อหาที่ให   ระยะเวลาที่ใช

ในการทําการบานแตละชิ้นและความถี่ในการใหการบาน  ซึ่งปริมาณของการบานที่ครูและ

นักเรียนเห็นวาเหมาะสม  คือ  ใหจํานวนขอนอย  แตใหบอยๆ 

 

 “ในแตละครั้งจะใหการบานไมเยอะ  เพราะเคยใหเยอะแลวนักเรียนไมคอยสงการบาน  

  ก็เลยเนนใหนอยแตบอยๆ”          (ครูคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

 “จะพยายามใหทุกครั้งที่เขาสอน  เพราะเด็กมีเวลาเรียนนอย  ถาใหการบานเด็กจะได 

 ทบทวนบอยๆ”           (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

 “ครูแตละคนใหการบานไมเยอะ  แตวันหนึ่งเรียนหลายวิชา  ทําใหการบานเยอะมาก” 

                   (นักเรียนคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

 “ครูไมไดใหการบานทุกวัน  วิชาที่ใหการบานบอยที่สุด  คือ  เลข  วิชาอื่นๆก็จะให 

            อาทิตยละครั้ง  วิชาที่ไมคอยมีการบาน  คือ  สังคมศึกษาและพลศึกษา”  

                  (นักเรียนคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

8. การวางแผนในการใหการบาน   

    ครูมีการวางแผนการใหการบาน  โดยจะวางรวมกับแผนการสอนอยูแลว  โดย

กําหนดเนื้อหาที่จะให   กลุมเปาหมายและชวงเวลาที่จะให 

 

 “มีการวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอนอยูแลว  โดยจะกําหนด 

 เนื้อหาการบานที่จะใหวาจะใหนักเรียนหองไหนทําและจะใหเมื่อไหร ”   

               (ครูคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

 

 



68 
 
 “ก็วางแผนไว  แตไมไดเขียนออกมาเปนแผนของการใหการบาน  จะกําหนดการ 

 บานที่เหมาะกับนักเรียนแตละหอง  หองเกงอาจจะใหการบานที่ตองใหนักเรียนไป 

 คิดตอยอดแตถาเปนหองที่ออนหนอยก็จะใหการบานที่เปนการไปทบทวนตามวอยาง” 

               (ครูคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

 “ไมทราบวาครูมีการวางแผนรึเปลา  แตเวลาใหการบานครูจะใหแตละหองไม 

 เหมือนกัน  เพราะเคยจะลอกเพื่อนหองอื่น  แตการบานเคายากกวาของเรา”        

                   (นักเรียนคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

 “คิดวาครูนาจะมีการวางแผนมาแลว  เพราะเวลาใหการบานครูจะมีเอกสารที่เตรียม 

 ไวใหแลว”          

                      (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

9.  วิธีการใหการบาน 

  ในการใหการบานของครนูัน้  จะมหีลายวิธีทัง้การบอกใหจดหรือแจกงานใหนักเรียน

หรือการบอกปากเปลา  ซึ่งอาจมีการอธิบายเพิ่มเติมหรือไมนั้นขึ้นกับเนื้อหาของการบาน 

  

  “ครูจะใหการบานโดยใหนักเรียนจดลงสมดุและอธิบายวิธีการทําดวย”   

               (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 

 “บางครั้งก็ส่ังการบานใหนักเรียนทาํโดยไมไดทําใหดูบนกระดาน  เพือ่ใหนักเรียน 

 ไปศึกษาดวยตนเอง”           (ครูคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

 “ครูจะเขียนโจทยบนกระดาน  แลวใหเราลอกตาม  บางครั้งก็อธิบายใหฟง  

  บางครัง้ก็ไมอธิบาย”               (นักเรียนคนที่ 4/12 พ.ย. 2549) 

 “แลวแตวาอาจารยจะใหทาํอะไร  ถาเปนแบบฝกหัด  อาจารยจะทาํตวัอยางใหดูกอน  

  แตถาเปนโครงงานอาจารย  จะใหเราไปคิดเอง  จะบอกแตข้ันตอนการทํา”     

                  (นักเรียนคนที่ 2/12 พ.ย. 2549) 

10. การติดตามกาํกับ   

    การติดตามกํากับ  จะแบงเปน 2  สวนคือ  การตรวจการบานและการติดตาม

นักเรียนที่ไมสงการบาน   ซึ่งในการตรวจการบาน  สวนใหญครูจะตรวจเองโดยดูความถูกตอง  

ลายมือ  ความสะอาดและพิจารณาการลอกการบานดวย  ในบางครั้งจะเขียนขอคิดเห็นหรือ

คําชมเชยลงในสมุดดวย   สวนการติดตามนักเรียนที่ไมทําการบานนั้น  จะแบงเปนหลายแบบ

ข้ึนอยูกับครูผูสอน  ไดแก  การใหโอกาสในการสงอีกครั้ง   การบังคับใหไปทําในตอนเย็น

ที่โตะครู   หรือการทําโทษนักเรียนที่ไมสง   แตสวนมากครูจะใชระบบการใหคะแนนมาเปนตัว

กํากับอีกทางหนึ่ง  ทําใหเด็กเห็นความสําคัญของการสงการบาน 
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   “ครูจะตรวจการบานเอง  เพราะตองการรูจักเด็กเปนรายบุคคลและตองพิจารณา 

  การลอกการบานดวย”          (ครูคนที่ 3/12 พ.ย. 2549) 

   “สําหรับคนที่ไมทําการบาน  ข้ันแรกครูจะตักเตือนกอนแลวใหทํามาสง  แตถาไมสง 

  จะทําโทษและถาไมสงเลยจะแจงผูปกครอง”    

               (ครูคนที่ 4/12 พ.ย. 2549) 

   “ในการตรวจการบานครูจะใหคะแนนดวยและเขียน comment ลงในสมุดเด็กดวย 

    สวนคนที่ไมสงการบานจะตองมานั่งทําที่โตะครูในตอนเย็น”    

               (ครูคนที่ 6/13 พ.ย. 2549) 

   “ครูตรวจการบานละเอียดมาก  โดยเฉพาะวิชาภาษาไทย  ครูตรวจทั้งลายมือทั้ง 

   ความสะอาด  ถาใครไมสงการบาน  ก็จะโดนตีหรือไมก็ทําเวร”    

                   (นักเรียนคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ถาครูมีเวลาก็จะตรวจเอง  แตบางครั้งก็ใหเปล่ียนกันตรวจกับเพื่อนในหองแลวครู 

  เฉลยบนกระดาน  เพื่อนๆจะสงเกือบทุกคนเพราะครูเก็บคะแนนดวย”   

                   (นักเรียนคนที่ 7/13 พ.ย. 2549) 

   “ตองสงการบานใหตรงเวลา  ถาไปสงทีหลังครูจะไมกลับมาตรวจให”   

                   (นักเรียนคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

 11  การใชประโยชนจากการบาน 

    ประโยชนที่ไดจากการบาน   คือ  ทําใหครูรูจักนักเรียน   ทําใหครูไดตรวจสอบทางออม

วาการสอนของครูเปนอยางไร  และยังทําใหครูไดสารสนเทศเพื่อนํามาปรับปรุงการใหการบาน

ในครั้งตอไปดวย 

 

   “ผลจากการทําการบาน  ทําใหครูรูจักนักเรียนมากขึ้นและนําขอผิดพลาดของ 

   นักเรียนไปอธิบายใหนักเรียนไดแกไข”      

               (ครูคนที่ 1/12 พ.ย. 2549) 

   “ผลดีจากการใหการบานแลวเมื่อครูตรวจจะทําใหครูพบปญหาที่เกิดจากการให 

  การบานของครู  ก็จะนํามาปรับปรุงในการใหการบานครั้งตอไป”   

                          (ครูคนที่ 5/13 พ.ย. 2549) 
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   “การตรวจการบาน  ทําใหเราทราบปญหาที่เกิดจากการสอนของเรา  เพราะถาเด็ก 

   ทําผิดทั้งหอง  นั่นแสดงวาเขาไมเขาใจในสิ่งที่เราสอน  ซึ่งอาจจะเกิดจากตัวครู  

   ครูก็ตองปรับปรุงวิธีการสอน”       

                          (ครูคนที่ 8/13 พ.ย. 2549) 

   “เวลาที่ทําการบานผิด  ครูจะเอาขอที่ผิดมาอธิบายใหฟงใหม  ทําใหเขาใจมากขึ้น” 

                   (นักเรียนคนที่ 3/12 พ.ย. 2549) 

   “มีอยูคร้ังหนึ่งครูใหการบานยากมาก  ไมมีใครทําไดเลย  คร้ังตอไปครูก็ใหการบาน 

   ที่งายขึ้น”          

                              (นักเรียนคนที่ 5/12 พ.ย. 2549) 

 
  1.2  ผลของลักษณะของการบานที่ดีของพหุกรณศีึกษา 
 
  ภูมิหลังของกรณีศึกษา 
 กรณีศึกษาที่ 1  ครูคณิต (นามสมมติ)  เปนครูสอนวิชาคณิตศาสตร ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ

พิเศษ  ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูคณิตมีอายุประมาณ  45  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีครุศาสตร สาขาการสอนคณิตศาสตรในระดับมัธยม จากมหาวิทยาลัยของรัฐใน

กรุงเทพมหานคร  และสําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโทสาขาการสอนคณิตศาสตร  จาก

มหาวิทยาลัยอีกแหงหนึ่งของรัฐและอยูในกรุงเทพมหานคร  กอนที่จะเขารับราชการครูที่โรงเรียน

แหงนี้เมื่อ  15  ปกอน  เคยทํางานเปนครูสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนเอกชนแหงหนึ่ง    

ปจจุบันครูคณิตดํารงตําแหนงครู  คศ. 2  และอยูในระหวางดําเนินการขอประเมินครู คศ. 3   ครู

คณิตนําความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการผลิตนวัตกรรมใหมๆใหกลุมสาระและ

ยังทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น   ซึ่งหนึ่งในงานวิจัยของครูคณิตจะมีเร่ืองเกี่ยวกบัการใหการบานรวมอยู

ดวย 

 ในป   2549   ครูคณิต   รับผิดชอบงานสอนในระดับชั้น  ม. 3  จํานวน  3  หองเรียน  ใน

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานและเพิ่มเติม  จํานวน  15  คาบตอสัปดาห  นอกจากนีย้งัมภีาระงานพเิศษ

ในฝายวิชาการ  เปนหัวหนาฝายวิจัยและวัดผล 

 กรณีศึกษาที่ 2  ครูวิทย (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาวิทยาศาสตร  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูวิทยมีอายุประมาณ  55  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีครุศาสตร สาขาการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาจากมหาวิทยาลัยของรัฐใน
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กรุงเทพมหานคร และสําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท  สาขาวิจัยการศึกษา  จาก

มหาวิทยาลัยเดียวกัน  ปจจุบันครูวิทยดํารงตําแหนงครู  คศ. 3  และอยูในระหวางดําเนินการขอ

ประเมินครูเชี่ยวชาญ   ครูวิทยนําความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการสอนและ

ทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น    

 ในป   2549   ครูวิทย  รับผิดชอบงานสอนในระดับชั้น  ม. 2  จํานวน  4 หองเรียน  ใน

วิชาวิทยาศาสตร  จํานวน  17  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝายวิชาการ  

เปนหัวหนาฝายวิจัย 

 กรณีศึกษาที่ 3  ครูไทย (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาภาษาไทย  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูภาษาไทยมีอายุประมาณ  50  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีศึกษาศาสตร  สาขาการสอนภาษาไทย จากมหาวิทยาลัยของรัฐในภาคกลาง  ปจจุบัน

ครูคณิตดํารงตําแหนงครู  คศ. 2   

    ในป   2549   ครูภาษาไทย   รับผิดชอบงานสอนในระดับช้ัน  ม. 2 และ ม. 3   จํานวน  3  

หองเรียน  ในวิชาภาษาไทย  จํานวน  18  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝาย

วิชาการ  เปนหัวหนาฝายวิจัยและวัดผล 

 กรณีศกึษาที่ 4  ครูสังคม (นามสมมติ) เปนครูสอนวิชาสังคมศึกษา  ในระดับชวงชั้นที่  3  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดกลาง  

ตั้งอยูบริเวณแหลงชุมชน  ครูสังคมมีอายุประมาณ  52  ป   เพศหญิง    จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีศึกษาศาสตร  สาขาประวัติศาสตร  จากมหาวิทยาลัยของรัฐในกรุงเทพมหานคร  และ

สําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท สาขาการสอนสังคมศึกษา  จากมหาวิทยาลัยอีกแหง

หนึ่งของรัฐและอยูในกรุงเทพมหานคร ปจจุบันครูสังคมดํารงตําแหนงครู  คศ. 3 ครูสังคมนํา

ความรูที่ไดจากการศึกษาตอปริญญาโทมาใชในการผลิตนวัตกรรมใหมๆใหกลุมสาระและยัง

ทํางานวิจัยอีกหลายชิ้น    

 ในป   2549   ครูสังคม   รับผิดชอบงานสอนในระดับช้ัน  ม. 1  จํานวน  5  หองเรียน  ใน

วิชาสังคมศึกษา  จํานวน  15  คาบตอสัปดาห  นอกจากนี้ยังมีภาระงานพิเศษในฝายแผนงาน   

  

 

 

 

 

 



 

 ลักษณะของการบานที่ดีจากพหุกรณีศึกษา 

ตารางที่   4.1   ผลการเปรยีบเทยีบและสังเคราะหลักษณะของการบานที่ดีของครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร  ครูภาษาไทยและครูสังคมศึกษา 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะของการบานที่ด ี

สวนประกอบของ

การบาน 

1. จุดประสงคของ

การบาน 

การใหการบานจะมี

เปาหมายหลักเพื่อ

ทบทวนและฝกฝน

นักเรียนใหมีความ

ชํานาญในการคิดคํานวณ

ซึ่งเปนไปตามเนื้อหาวิชา 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียน

ไดคนพบความรูดวย

ตนเองและนําความรูที่ได

ไปใชในชีวิตประจําวัน 

ใหการบานนักเรียนเพื่อให

นักเรียนไดคนควาความรู

นอกหองเรียนและสรุปใน

สิ่งที่ไดเรียนไปแลวได 

ใหการบานนักเรียนเพื่อให

นักเรียนไดคนควาความรู

เพิ่มเติมนอกหองเรียน

และนําความรูที่ไดไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

การใหการบานของกรณีศึกษาจะมีจดุประสงค

ตางๆกันขึ้นกับเนื้อหาวิชานั้นๆ  ไดแก  การให

การบานเพื่อทบทวนหรือฝกฝน   เพื่อสรุป

ความรู  เพื่อขยายความรูและเพื่อเตรียม

บทเรียนใหม 

2. รูปแบบของการให

การบาน 

สวนใหญจะอยูในรูปของ

แบบฝกหัดทายบทเรียน

และการทําใบงาน  แต

ขึ้นอยูกับเนื้อหา ถาเปน

เนื้อหาที่มีการทองจําสูตร

ก็จะใหนักเรียนทองสูตร

เปนการบานและในแตละ

เทอมจะตองมีการทํา

โครงงานหรือชิ้นงานสง 

การบานที่ใหจะเปนการ

ทําใบงานหรือใบกิจกรรม  

โดยใหไปทดลองทําดวย

ตนเองแลวตอบคําถาม  

แตจะมีงานชิ้นใหญใหทํา

เพื่อเก็บคะแนน  คือ  การ

ทําโครงงานวิทยาศาสตร 

จะใหการบานเปน

แบบฝกหัดทายบทเรียน  

บางครั้งก็ใหการบานเปน

การอานหนังสือที่จะเรียน

ในครั้งตอไป 

สวนใหญจะเปน

แบบฝกหัดทายบทเรียน

และมีการบานเปนการทํา

รายงานหรือแผนผัง

ความคิดเมื่อเรียนจบใน

แตละบท  แตในบางเรื่อง

ที่ตองใชสื่อประกอบ  

นักเรียนก็ตองทําสื่อมาสง  

เชน  การทําแผนที่ 

การบานสวนใหญจะอยูในรูปแบบหลักๆ  คือ  

แบบฝกหัด     ใบงาน  โครงงาน     ชิ้นงานและ

รายงาน 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบานที่
ดี 

ครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร   ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

3. ลักษณะของการ

ทําการบาน 

สวนใหญการบานที่ใหจะ

ใหเปนรายบุคคล  เพราะ

ถาทําเปนกลุมจะจําแนก

คนเกงและคนออนไดยาก  

ครูไมสามารถพัฒนา

นักเรียนเปนรายบุคคลได  

การบานที่ทําเปนกลุม 

เชน การทําโครงงาน   จะ

ใหเพียงหนึ่งครั้งในแตละ

เทอม 

จะมีทั้งงานกลุมและงาน

เดี่ยว  เนื่องดวย

เนื้อหาวิชาจะเนน

กระบวนการกลุม  เพราะ

ตองชวยกันทําการทดลอง  

แตถาเปนการทํา

แบบฝกหัดทายบทเรียนก็

จะใหเปนงานเดี่ยว 

สวนใหญจะเปนงานเดี่ยว  

เพราะจะวัดทักษะที่

ตองการไดงาย  สวนงาน

กลุมจะใหไมบอยเพราะมี

นักเรียนบางคนที่ไมชวย

เพื่อน  ครูจึงตองลงไป

กํากับในบางครั้งโดยแบง

หนาที่กันใหชัดเจน 

จะใหทั้งงานกลุมและงาน

เดี่ยว  ถาเปนงานกลุมจะ

เปนงานที่ตองชวยกันคิด

ชวยกันหา  เชน  การทํา

รายงาน 

ลักษณะของการทําการบานจะแบงเปน 2  

แบบ  คือ  การทําเปนรายบุคคลและการทําเปน

กลุม  ขึ้นอยูกับรูปแบบของการบานที่ครูให 

4.  ทักษะที่นํามาใช

ในการทําการบาน 

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรจะ

เนนทักษะในการคิด

คํานวณและการคิด

วิเคราะห 

นักเรียนตองใชทักษะทาง

วิทยาศาสตร  คือ  การ

สังเกต  ตั้งคําถาม  

รวบรวมขอมูลและสรุปผล   

ทักษะที่นักเรียนใชจะเปน

ทักษะการ ฟง  พูด   อาน

และเขียน    อาจตองใช

การคิดวิเคราะห 

ทักษะที่ใชก็เปน คือ  ฟง  

พูด   อานและเขียน   อาจ

ตองใชทักษะในการ

ทํางานดวย  คือ  PDCA 

ทักษะที่ใชในการทําการบานโดยรวมแลวจะ

เหมือนกันคือ ทักษะทางการเรียน  นอกจากนี้

อาจตองใชทักษะอื่นๆขึ้นอยูกับเนื้อหาและ

รูปแบบของการบาน  ไดแก  ทักษะทาง

วิทยาศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะห  และ

ทักษะการทํางาน 

 

      

 

 
73

train
Typewritten Text
73



 

ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

5. กําหนดสง กําหนดในการสงการบาน

จะขึ้นอยูกับปริมาณงานที่

ครูให  แตครูจะให

การบานไมมาก  จึง

กําหนดใหสงในวันรุงขึ้น  

เพื่อจะไดไมมีงานคาง

ยกเวนงานที่ตองใชเวลา

ในการทํา  จะใหเวลามาก

หนอย 

สวนใหญถาทําเสร็จก็ให

สงไดเลย  กอนที่จะมีการ

เรียนในครั้งตอไป  เพราะ

ครูจะไมยอนกลับมาตรวจ

ถาผานไปแลว 

ถาไมใชรายงานจะให

เวลาไมเกิน  2  วัน  เพราะ

ในอาทิตยหนึ่งจะเรียน

วิชานี้ประมาณ 2 ครั้ง  แต

ถาเปนรายงานจะใหเวลา  

ประมาณ  2-4  อาทิตย 

สวนใหญจะกําหนดใหสง

ในวันรุงขึ้น  เพราะเด็กจะ

ไดกระตือรือรนทําใหเสร็จ  

ไมเชนนั้นงานจะคาง  

เนื่องจากเด็กมีการบาน

หลายวิชา 

กําหนดสงจะมีทั้งระยะสั้นและระยะยาว  

ขึ้นกับงานที่ครูให   

6. ความสมัครใจ ครูจะไมถามนักเรียนวาจะ

มีหรือไมมี  แตจะให

นักเรียนมีสวนรวม โดย

การกําหนดจํานวนขอหรือ

วันสง 

ครูไมถามความสมัครใจ  

แตจะกําหนดใหเลยวาทํา

การบานอะไร 

ครูจะถามนักเรียนใน

บางครั้ง  ถานักเรียนมี

การบานหลายวิชาครูก็จะ

ไมใหการบาน 

ครูไมไดบังคับโดยตรง  

แตคะแนนที่ใหเมื่อสง

การบานจะเปนสิ่งที่บังคับ

เด็กทางออม 

การใหการบานสวนใหญ  จะเปนการบังคับให

ทํา  โดยมีคะแนนเขามาเกี่ยวของ  แตก็จะมี

บางครั้งที่ครูถามความสมัครใจของนักเรียน

กอน 

7.ปริมาณของ

การบาน 

มีการใหการบานอยาง

สม่ําเสมอและการบานใน

แตละครั้งไมมากนัก   

ครูจะใหการบานเมื่อสอน

จบในแตละเรื่องเทานั้น  

และไมไดใหการบาน 

จะใหการบานสัปดาหละ

ครั้ง  เนื่องจากนักเรียนไม

คอยทําการบานสง  ครูจึง 

การบานที่ใหสวนใหญ

เปนการบานใหไปอาน

หนังสือทบทวน  ซึ่งจะไม

มีการ 

ปริมาณของการบานที่ครูใหจะแบงเปน  

ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและความถี่ใน

การทําการบาน  ซึ่งครูทุกคนเห็นวา  การบานที่ 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวทิยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

7.ปริมาณของ

การบาน 

สามารถทําเสร็จไดภายใน

เวลา 1 ชั่วโมง  ยกเวนวา

เปนชวงวันหยุดหลายวัน

อาจจะมากขึ้นกวาวัน

ธรรมดา 

ครั้งที่เขาสอน แกปญหาโดยใหทําใน

หอง 

ตรวจสอบ  ขึ้นกับตัว

นักเรียน  สําหรับการบาน

ที่ตองสง  จะใหเมื่อสอน

จบบทเทานั้น 

ใหผลดีนั้น  ตองใหบอยๆแตไมมากเกินไป 

กระบวนการ

1. การวางแผนใน

การใหการบาน 

มีการวางแผนลวงหนา

กอน  โดยวางแผนรวมไป

กับแผนการสอน  มีการ

กําหนดกลุมเปาหมาย  

เนื้อหาของการบานและ

ชวงเวลาที่จะใหการบาน 

ครูจะกําหนดลวงหนา

กอนวาจะใหการบานอะไร

แกนักเรียน  โดยในแตละ

เทอมจะมีการบานที่เปน

โครงงานอยางนอย 1 ชิ้น   

ครูจะกําหนดการบานให

นักเรียนกลุมเกงและออน

ไมเหมือนกัน   

ครูจะบอกนักเรียน

ลวงหนาวาในแตละเทอม

จะใหการบานอะไรบาง

และใหคะแนนเทาไร 

ครูมีการวางแผนลวงหนาในการใหการบาน  

โดยการกําหนดกลุมเปาหมาย  เกณฑในการ

ใหการบานและชวงเวลาที่จะใหการบาน โดย

วางแผนรวมกับแผนการสอน 

2. วิธีการใหการบาน ครูจะอธิบายวิธีการทํา

การบานใหนักเรียนฟง

กอนที่จะให 

สวนใหญครูจะอธิบาย

การบานใหนักเรียนฟง

กอนที่จะให  แตจะมี

บางครั้งที่ครูใหการบาน

แลวนักเรียนตองไปศึกษา

วิธีทําเอง 

ครูจะอธิบายวิธีการทํา

การบานหรือยกตัวอยาง

การบานบางขอบน

กระดานกอนที่จะให 

ครูจะบอกวาใหทําอะไร

แตใหนักเรียนหาวิธีทําเอง

ใหออกมาดีที่สุด 

สวนมากครูอธิบายการทําใหนักเรียนฟงกอน  

จะมีการบานบางอยางที่นักเรียนตองไปคิดเอง

ทําเอง  เชน  การทําโครงงาน 
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ตารางที่   4.1 (ตอ) 
ลักษณะการบาน ครูคณิตศาสตร ครูวิทยาศาสตร ครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษา สังเคราะหลักษณะการบานที่ดี 

3.  การกํากับติดตาม

การบาน 

ครูจะตรวจการบานเอง

ทุกครั้ง  ยกเวนครูตรวจ

ไมทันครูจะใหตรวจพรอม

กันในหอง  การตรวจของ

ครูแตละครั้งจะมีการ

แกไขขอผิดพลาดโดย

เขียนคําตอบที่ถูกให  

สําหรับคนที่ไมสง

การบาน  ครูจะลงโทษ

กอนและใหทําการบาน

มาสงใหม   นักเรียนที่ทํา

การบานไมได  ครูจะให

เพื่อนที่สงการบานแลวทํา

ถูกตองมาอธิบาย 

การบานที่ครูให  ถา

เปนแบบฝกหัด  จะ

ตรวจพรอมกัน  แตถา

เปนชิ้นงานหรือ

โครงงาน  ครูจะเปน

ผูตรวจ  สําหรับคนที่

ไมสงการบาน  ครูจะ

เรียกไปพบและ

สอบถามสาเหตุที่ไม

สง  แลวใหทําสงอีก

ครั้ง 

การบานที่นักเรียนทํามา

สงครูจะเปนผูตรวจเอง  

เพราะครูตองการดูการ

ทํางานของนักเรียนแตละ

คน  ทั้งความถูกตอง  

ลายมือ  การสะกดคํา

และความสะอาด  ถาเปน

ชิ้นงานครูจะใหเพื่อนมี

สวนรวมในการ

ประเมินผลดวย  นักเรียน

ที่ไมสงการบานครูจะให

โอกาสในการสงอีกครั้ง  

ถาไมสงครูจะทําโทษและ

หักคะแนน 

การบานที่ครูใหสวนใหญจะ

เปนชิ้นงานหรือการทํารายงาน

ซึ่งมีคะแนนดวย  ครูจึงเปน

ผูตรวจเองและสําหรับนักเรียน

ที่ไมสงการบาน  ครูจะเรียกไป

พบ  และใหโอกาสในการสง  

เพราะครูคิดวาสงชาก็ยังดีกวา

เคาไมสง  เพราะงานแตละชิ้น

จะเปนคะแนนที่มาชวยใหเกรด

ดีขึ้น  เพราะการวัดผลการเรียน

ในปจจุบันจะใหน้ําหนักกับ

คะแนนเก็บมากขึ้น   

การกํากับติดตามการบาน มี 2 กระบวนการคือ  

การตรวจการบานและการลงโทษผูที่ไมสง

การบาน  ในการตรวจการบานนั้นแบงเปนการ

ตรวจโดยครูและโดยนักเรียน   ในการตรวจจะ

มีการใหขอมูลยอนกลับไปดวยและเกณฑใน

การตรวจนอกจากจะดูความถูกตองแลวยังดู

ความสะอาด  ลายมือและการสะกดคําดวย    

สวนการติดตามผูที่ไมทําการบาน  จะมีขั้นตอน  

คือ  เรียกมาสอบถาม   ใหทํามาสงอีกครั้ง   ทํา

โทษและตัดคะแนน 

4. การใชประโยชน

จากการบาน 

ผลจากการตรวจการบาน

จะทําใหครูรูจักนักเรียน

มากขึ้น  ทําใหสามารถ

วางแผนการสอนและการ

ใหการบานนักเรียนได 

จากการตรวจ

การบาน ทําใหครู

ทราบวานักเรียนไม

เขาใจเรื่องใด  ครูก็

อธิบายใหนักเรียนฟง 

ทําใหรูจักนักเรียนมากขึ้น

ผานทางการบานวา

นักเรียนเขาใจในสิ่งที่ครู

สอนหรือไม 

ทําใหครูทราบวา  สิ่งที่ครูสอน

ไป  นักเรียนเขาใจเพียงใด  

และยังเปนการสื่อสารระหวาง

ครูกับนักเรียนดวย 

ประโยชนที่ไดจากการตรวจการบาน  คือ  ทํา

ใหไดขอมูลเพื่อนํามาใชในการวางแผนการให

การบานตอไป  ทําใหครูรูจักนักเรียนมากขึ้น  

รวมทั้งครูยังไดสารสนเทศเพื่อนํามาพัฒนาการ

สอนอีกดวย 
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 จากตารางที่  4.1     เปนการศึกษาพหุกรณี  เพื่อหาลักษณะของการบานที่นักเรียนไดรับ

โดยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูหลัก  ไดแก  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคม

ศึกษา  ผลการศึกษาพบวา 

 ในทุกกลุมสาระ  ครูผูสอนจะมีหลักในการใหการบานที่เหมือนกันในเรื่องของจุดประสงค

ของการบาน  รูปแบบของการบาน   ลักษณะของการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  ความสมัคร

ใจในการทําการบาน  การวางแผนการใหการบาน   การติดตามกํากับและการใชประโยชนจาก

การบาน     สวนที่ตางกันคือในเรื่องของทักษะที่นํามาใช  โดยทุกกลุมสาระจะใชทักษะทางการ

เรียนเปนทักษะเบื้องตนอยูแลว   แตจะมีทักษะที่ตองเนนในแตละวิชานั้นตางกันขึ้นกับเนื้อหาวิชา

นั้นๆ  สําหรับวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนวิชาที่เนนการคํานวณ  ดังนั้นทักษะที่นักเรียนจําเปนตอง

ฝกฝนใหมีความเชี่ยวชาญก็คือ  ทักษะทางการคิดวิเคราะห    วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่เนนให

ผูเรียนคิดอยางเปนระบบและมีเหตุมีผล  จึงตองเนนทักษะทางวิทยาศาสตร  ไดแก  การสังเกต

และ ตั้งปญหา    ตั้งสมมติฐาน   ตรวจสอบสมมติฐาน    วิเคราะหขอมูลและสรุปผล    วิชา

ภาษาไทยเปนวิชาที่ตองเนนการคิดวิเคราะห  อานและเขียนเพิ่มเติม    สวนสังคมศึกษาเปนวิชาที่

จะเนนการอานและการจํา   สวนในเรื่องของปริมาณการใหการบานก็จะตางกัน  คือ  วิชา

คณิตศาสตร  ครูผูสอนจะใหการบานเกือบทุกครั้งที่เขาสอน  แตปริมาณขอที่ใหจะนอย   ในขณะที่

วิชาวิทยาศาสตรและภาษาไทยจะใหการบานก็ตอเมื่อสอนจบในแตละบทเทานั้น    วิชาสังคม

ศึกษาแทบจะไมมีการบานเลย  จะมีใหทํารายงานหรือช้ินงานสงเทานั้น   เนื่องจากเนื้อหาวิชาตอง

ใหครูผูสอนอธิบายใหฟงในหอง  
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1.3 ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหลักษณะของการบานจากกรณีศึกษาและการ

สนทนากลุม 
 
ตารางที่  4.2  ผลการเปรียบเทียบและสังเคราะหองคประกอบของลักษณะการบานของ

กรณีศึกษาและการสนทนากลุม 

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

การใหการบานของ

กรณีศึกษาจะมีจุดประสงค

ตางๆกนัขึ้นกบัเนื้อหาวิชา

นั้นๆ  ไดแก  การใหการบาน

เพื่อทบทวนหรือฝกฝน   เพือ่

สรุปความรู  เพื่อขยายความรู

และเพื่อเตรียมบทเรียนใหม 

จุดประสงคของการบานที่ครู

และนักเรียนเห็นตรงกัน

แบงเปน  4  ขอ  คือ  

ใหการบานเพือ่ทบทวน

บทเรียน   เพื่อเตรียมบทเรียน

ใหม  เพื่อการขยายความรูและ

เพื่อการสรุปองคความรู 

 

จุดประสงคของการบาน 

-  เพื่อทบทวนและฝกฝน 

-  เพื่อเตรียมบทเรียนใหม 

-  เพื่อขยายความรู 

-  เพื่อสรุปองคความรู 

การบานสวนใหญจะอยูใน

รูปแบบหลักๆ  คือ  

แบบฝกหัด     ใบงาน  

โครงงาน     ชิน้งานและ

รายงาน 

รูปแบบของการบานที่ครูใหกับ

นักเรียนสวนใหญจะอยูในรูป

ของแบบฝกหดั    ใบงาน  

โครงงาน  ชิน้งาน   การอาน

หนงัสือ   

 

รูปแบบของการบาน 

-  แบบฝกหัด 

-  ใบงาน 

-  โครงงาน/ชิน้งาน 

-  แบบอื่นๆ 

ลักษณะของการทําการบาน

จะแบงเปน 2  แบบ  คือ  การ

ทําเปนรายบุคคลและการทาํ

เปนกลุม  ข้ึนอยูกับรูปแบบ

ของการบานทีค่รูให 

ลักษณะของการทําการบาน  

จะมี  2  แบบ  คือ  งานเดี่ยว

และงานกลุม  ซึ่งใหผล 

ดีตางกนัทัง้นีข้ึ้นกับทกัษะที่

ตองการจะวัด  ถาวัดความรู  

ความจาํ  ความเขาใจ  ตองให

งานเดี่ยว   แตถาวัดทักษะการ

ทํางานตองทํางานกลุม 

 

ลักษณะของการทําการบาน 

-  การทําเดี่ยว 

-  การทําเปนกลุม 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน

โดยรวมแลวจะเหมือนกนัคอื 

ทักษะทางการเรียน   

นอกจากนี้อาจตองใชทักษะ 

อ่ืนๆขึ้นอยูกับเนื้อหาและ 

รูปแบบของการบาน  ไดแก  

ทักษะทางวิทยาศาสตร  

ทักษะการคิดวิเคราะห  และ

ทักษะการทํางาน 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน

จะมีอยูหลายทักษะขึ้นอยูกบั

วิชา  แตโดยรวมแลว 

จะตองใชทกัษะในการเรียน   

ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทกัษะ

การทาํงาน  ทกัษะการคิด 

ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทกัษะ

การทาํงาน  ทกัษะการคิด

วิเคราะห 

ทักษะที่ใชในการทาํการบาน 

-  ทกัษะการคดิวิเคราะห 

-  ทักษะทางวทิยาศาสตร 

-  ทกัษะทางการเรียน 

-  ทกัษะการทาํงาน 

กําหนดสงจะมีทั้งระยะสัน้

และระยะยาว  ข้ึนกับงานที่

ครูให   

กําหนดการสงการบานจะ

ข้ึนอยูกับปริมาณงานที่ให  ถา

เปนการบานทีไ่มยากและนอย

ก็จะกาํหนดใหสงเรว็  แตถา

การบานยากกจ็ะใหสงชา 

กําหนดสงการบาน 

-  ระยะสัน้ 

-  ระยะยาว 

 

   

การใหการบานสวนใหญ  จะ

เปนการบังคับใหทาํ  โดยมี

คะแนนเขามาเกี่ยวของ  แตก็

จะมีบางครั้งทีค่รูถามความ

สมัครใจของนกัเรียนกอน 

การใหการบานในแตละครั้ง  

สวนใหญครูจะใหนกัเรียนโดย

ไมถามความเห็น  แตก็จะมี

บางที่ถามความเหน็ของ

นักเรียนกอน 

ความสมัครใจในการทํา

การบาน 

-  สมัครใจ 

-  บังคับ 

ปริมาณของการบานที่ครูให

จะแบงเปน  ระยะเวลาที่ใชใน

การทาํการบานและความถี่

ในการทําการบาน  ซึง่ครูทุก

คนเหน็วา  การบานที่ใหผลดี

นั้น  ตองใหบอยๆแตไมมาก

เกินไป 

ปริมาณในการใหการบานจะ

แบงเปน  ความมากนอยของ

เนื้อหาที่ให   ระยะเวลา 

ที่ใชในการทาํการบานและ

ความถี่ในการใหการบานซึง่

ปริมาณของการบานที่ครูและ

นักเรียนเห็นวาเหมาะสม  คอื  

ใหจํานวนขอนอย  แตใหบอยๆ 

ปริมาณของการบาน 

-  ระยะเวลาทีใ่ชทําการบาน 

-  ความถี่ในการใหการบาน 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

ครูมีการวางแผนลวงหนาใน

การใหการบาน  โดยการ

กําหนดกลุมเปาหมาย  

เกณฑในการใหการบานและ 

ชวงเวลาที่จะใหการบาน โดย

วางแผนรวมกบัแผนการสอน 

ครูมีการวางแผนการให

การบานรวมกบัแผนการสอน

อยูแลว  โดยกาํหนดเนื้อหาที่

จะให กลุมเปาหมายและ

ชวงเวลาที่จะให 

การวางแผนการใหการบาน 

-  กําหนดกลุมเปาหมาย   

-  กาํหนดชวงเวลา 

-  กาํหนดเนื้อหา 

- กําหนดเกณฑในการให 

ครูจะอธิบายการทําการบาน

ใหนักเรียนฟงกอน แตจะมี

การบานทีน่ักเรียนตองไปคิด

เองทาํเอง  เชน  โครงงาน 

ครูใหการบานหลายวิธทีั้งการ

บอกใหจด   แจกใบงานหรือ

การบอกปากเปลา  อาจมกีาร

อธิบายเพิ่มเตมิ 

วิธีการใหการบาน 

-  การอธิบาย 

-  การไมอธิบาย 

การกํากับติดตามการบาน มี 

2 กระบวนการคือ  การตรวจ

การบานและการลงโทษผูที่ไม

สงการบาน  ในการตรวจ

การบานนัน้แบงเปนการตรวจ

โดยครูและโดยนักเรียน   ใน

การตรวจจะมกีารใหขอมูล

ยอนกลับไปดวยและเกณฑ

ในการตรวจนอกจากจะดู

ความถกูตองแลวยังดูความ

สะอาด  ลายมือและการ

สะกดคําดวย    สวนการ

ติดตามผูที่ไมทําการบาน  จะ

มีข้ันตอน  คือ  เรียกมา

สอบถาม   ใหทํามาสงอกีครั้ง  

ทําโทษและตดัคะแนน 

การติดตามกาํกับ  จะแบงเปน 

2  สวนคือ  การตรวจการบาน

และการติดตามนักเรียนที่ไม

สงการบาน   ซึ่งในการตรวจ

การบาน  สวนใหญครูจะตรวจ

เองโดยดูความถูกตอง  ลายมือ  

ความสะอาดและพิจารณาการ

ลอกการบานดวย  ในบางครั้ง

จะเขียนขอคิดเห็นหรือคํา

ชมเชยลงในสมุดดวย    

สวนการติดตามนักเรียนที่ไม

ทําการบานนัน้  จะแบงเปน

หลายแบบขึน้อยูกับครูผูสอน  

ไดแก  การใหโอกาสในการสง

อีกครั้ง  การบงัคับใหไปทาํใน

ตอนเย็นที่โตะครูหรือการทํา

โทษนักเรียนทีไ่มสง    

การติดตามกาํกับ 

-      การตรวจการบาน 

-  การจัดการนักเรียนที่ไมทาํ

การบาน 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

กรณศีึกษา สนทนากลุม 
สังเคราะหลกัษณะของ
การบาน 

 แตสวนมากครูจะใชระบบการ

ใหคะแนนมาเปนตัวกาํกับอีก

ทางหนึ่งทาํใหเด็กเหน็

ความสาํคัญของการสง

การบาน 

 

ประโยชนที่ไดจากการตรวจ

การบาน  คือ  ทําใหไดขอมูล

เพื่อนาํมาใชในการวาง

แผนการใหการบานตอไป  

ทําใหครูรูจักนกัเรียนมากขึน้  

รวมทัง้ครูยังไดสารสนเทศ

เพื่อนาํมาพัฒนาการสอนอกี

ดวย 

ประโยชนที่ไดจากการบาน   

คือ  ทาํใหครูรูจักนักเรียน   ทํา

ใหครูไดตรวจสอบทางออมวา

การสอนของครูเปนอยางไร  

และยังทําใหครูไดสารสนเทศ

เพื่อนาํมาปรับปรุงการให

การบานในครัง้ตอไปดวย 

การใชประโยชนจากการบาน 

-      การรูจกันักเรียน 

-  วางแผนการใหการบานใน

คร้ังตอไป 

-      พัฒนาการสอนของคร ู

 
 จากตารางที่ 4.2   พบวา  ผลการสังเคราะหลักษณะของการบานจากการสนทนากลุม

และการศึกษาพหุกรณี   ไดลักษณะของการบานที่ดีแบงเปน  2  สวน  คือ  สวนประกอบของ

การบานและกระบวนการของการบาน   โดยสวนประกอบของการบานแบงอีกเปน  6  สวน    คือ   

จุดประสงคของการบาน   รูปแบบของการบาน     ลักษณะของการทําการบาน    ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน     ปริมาณของการบาน    ความสมัครใจในการทําการบาน    และกระบวนการ

ของการบาน  แบงเปน  4  ข้ัน  คือ   การวางแผนการใหการบาน     วิธีการใหการบาน   การกํากับ

ติดตาม     การใชประโยชนจากการบาน   ซึ่งผูวิจัยนําลักษณะที่ไดไปสรางขอคําถามลักษณะของ

การบาน  เพื่อใชเก็บขอมูลในเชิงสํารวจ  ซึ่งมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 
1.  สวนประกอบของการบาน 
จุดประสงคของการบาน  
1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
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5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 

รูปแบบของการบาน 
9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําชิ้นงาน 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 
ลักษณะของการทําการบาน 
16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 
ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทําการบาน 
กําหนดสงการบาน 
22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 
ปริมาณของการบาน 
26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 
ความสมัครใจในการทําการบาน 
30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 
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2.  กระบวนการของการบาน
การวางแผนในการใหการบาน 
35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและ

สงเมื่อไร 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 

วิธีการใหการบาน 
41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 

45.ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 

การกํากับติดตามในการสงการบาน 
46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 

การใชประโยชนจากการบาน 
56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนานักเรียน 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน 
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ตอนที่   2   ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ 
  2.1  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
  ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  เปนการวิเคราะหการแจกแจงขอมูลทั่วไปของกลุม

ตัวอยางนักเรียนและครู  โดยกลุมตัวอยางครูมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุ  ประสบการณ

สอน  ระดับการศึกษา  ระดับช้ันที่สอนและวิชาที่สอน  กลุมตัวอยางนักเรียนมีการแจกแจงขอมูล

ออกเปนเพศ  อายุและระดับช้ัน  โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 2.1.1    ลักษณะของกลุมตัวอยางครู 

 กลุมตัวอยางครูมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุ  ประสบการณสอน  ระดับการศึกษา  

ระดับช้ันที่สอนและวิชาที่สอน 
 
ตารางที่ 4.3   จํานวนและรอยละของภูมหิลังกลุมตัวอยางคร ู

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

ครู 1.  เพศ   

         หญงิ 134 61.75 

          ชาย 83 38.25 

 2.  อาย ุ   

          21-30  ป 25 11.52 

          31-40  ป 42 19.36 

          41-50  ป 97 44.70 

          51-60  ป 53 24.42 

 3.  ประสบการณสอน   

          ต่ํากวา 10  ป 43 19.82 

          11-19  ป 75 34.56 

          20-29  ป 83 38.25 

          30  ปข้ึนไป 16 7.37 

 4.  ระดับการศึกษา   

          ปริญญาตรี 153 70.51 

          ปริญญาโท 64 24.49 

          ปริญญาเอก 0 0 
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ตารางที่ 4.3(ตอ)    

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

 5.  ระดับช้ันทีส่อน   

          ม. 1 74 34.10 

          ม. 2 67 30.88 

          ม. 3 76 35.02 

 6.  วิชาที่สอน   

          วทิยาศาสตร 59 27.19 

          สังคมศกึษา 54 24.88 

          คณิตศาสตร 53 24.42 

          ภาษาไทย 51 23.50 

 

 จากตารางที่  4.3   สรุปวา  กลุมตัวอยางครูสวนใหญเปนหญิง  คิดเปนรอยละ  61.75   

และอายุ  41-50  ป   มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  44.70  อายุการทํางาน  20-29  ป   มี

จํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  38.25  ครูจบปริญญาตรีคิดเปนรอยละ  70.51  สอนในระดับชั้น

ม. 3  มีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ  35.02  และสอนวิชาวิทยาศาสตร  คิดเปนรอยละ  27.19  

  

 2.1.2    ลักษณะของกลุมตัวอยางนักเรียน 

 กลุมตัวอยางนักเรียนมีการแจกแจงขอมูลเปนเพศ  อายุและระดับช้ันที่ศึกษาอยู 

 

ตารางที่  4.4  จํานวนและรอยละของภูมหิลังของกลุมตัวอยางนกัเรียน 

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

นักเรียน 1.  เพศ   

          หญิง 228 56.16 

          ชาย 178 43.84 

 2.  อายุ(ป)   

          12 35 8.62 

          13 112 27.59 

          14 145 35.71 
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ตารางที่  4.4 (ตอ)  

กลุมตวัอยาง ขอมูล จํานวน รอยละ 

          15 105 25.86 
          16 8 1.97 
          17 1 0.25 

 3.  ระดับช้ันทีส่อน   

          ม. 1 141 34.73 

          ม. 2 151 37.19 

          ม. 3 114 28.08 

  

 จากตารางที่  4.4   สรุปวา  กลุมตัวอยางนักเรียนสวนใหญเปนหญิง  คิดเปนรอยละ  

56.16  และนักเรียนอายุ  14  ป   มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ  35.71  ศึกษาในระดับชั้นม. 2  

มีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ  37.19 

 
  2.2   ลักษณะของการบานที่ดีจากการสํารวจ 
 การวิเคราะหสวนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อดูลักษณะการแจกแจงของตัวบงชี้ลักษณะ

การบานที่ดีตามความเห็นของครูและนักเรียน   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่  4.5     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรที่ดีของครู 

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.61 0.96 -0.201 -0.469 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.68 0.91 -0.158 -0.765 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.21 0.93 -0.225 -0.059 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.34 0.98 0.068 -0.685 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.41 1.00 -0.003 -0.609 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.45 0.94 -0.335 -0.208 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.88 1.02 -0.801 0.325 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.50 0.94 -0.357 -0.163 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.64 1.04 -0.739 0.231 
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ตารางที่  4.5 (ตอ)         

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.53 1.00 -0.453 -0.057 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.55 0.92 -0.449 0.419 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.21 1.01 -0.028 -0.536 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.25 1.02 -0.033 -0.603 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.17 1.09 -0.227 -0.523 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.34 1.01 -0.171 -0.413 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.34 1.17 -0.360 -0.668 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.29 1.03 -0.341 -0.288 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.63 0.91 -0.098 -0.455 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.32 1.03 -0.228 -0.475 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทํา

การบาน 3.53 0.96 -0.099 -0.647 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.42 0.90 -0.020 -0.261 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.46 1.03 -0.114 -0.535 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.51 0.94 -0.190 -0.573 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.01 1.14 0.019 -0.848 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.99 1.05 0.148 -0.472 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.29 1.18 -0.323 -0.665 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.21 1.12 -0.149 -0.722 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.07 -0.130 -0.684 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 1.02 -0.262 -0.390 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.86 1.08 -0.096 -0.773 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.41 1.08 -0.304 -0.533 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.56 1.26 0.271 -0.952 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.47 1.15 0.210 -0.972 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.77 1.20 0.050 -0.884 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.37 1.16 -0.231 -0.558 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.74 1.03 -0.424 -0.311 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.67 1.28 0.054 -1.151 
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ตารางที่  4.5 (ตอ)         

ตัวบงชี้ คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.27 1.09 -0.137 -0.459 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.85 1.17 -0.155 -0.762 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.38 0.98 -0.153 -0.402 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.90 1.08 -0.248 -0.465 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.84 1.13 -0.257 -0.767 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.59 1.05 -0.494 -0.297 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.01 1.05 -0.196 -0.376 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.63 1.16 0.186 -0.748 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.82 1.19 0.079 -0.867 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.69 1.00 -0.370 -0.448 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.39 0.98 -0.208 0.010 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.20 1.04 -0.182 -0.157 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.83 1.13 0.008 -0.833 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.18 1.16 -0.042 -0.810 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.91 1.15 0.015 -0.673 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.17 1.08 -0.223 -0.477 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.60 0.99 -0.176 -0.515 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.52 1.08 -0.465 -0.226 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.58 1.06 -0.425 -0.210 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.46 0.96 -0.098 -0.545 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.51 1.16 -0.489 -0.325 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของ

นักเรียน 3.50 1.04 -0.304 -0.289 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการ

สอน 3.35 1.06 -0.253 -0.511 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.44 0.96 -0.155 -0.293 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.47 1.00 -0.140 -0.728 
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 จากตารางที่ 4.5 สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.47   และสูงสุด  3.88   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  นักเรียน

ทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด และครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการ

แกไขขอผิดใหดวย       มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.88 ,  3.74 และ 3.69    ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูให

ความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , 

กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวา  

อยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.63 , 2.56 และ 2.47  ตามลําดับ  ลักษณะ

การกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญ

มีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.801    ถึง  0.271   แสดงวาขอมูลสวน

ใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   

 

ตารางที่  4.6     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.71 0.93 -0.248 -0.500 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.72 0.89 -0.299 -0.426 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.24 0.85 -0.109 0.291 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.38 0.91 0.033 -0.491 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.44 0.98 0.073 -0.725 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.45 0.97 -0.315 -0.118 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.82 1.01 -0.587 -0.255 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.47 0.99 -0.354 -0.336 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.69 1.04 -0.643 0.060 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.54 0.98 -0.563 0.107 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.60 0.90 -0.296 0.058 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.14 0.98 -0.111 -0.386 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.29 1.03 -0.046 -0.587 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.20 1.06 -0.179 -0.559 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.48 0.90 -0.199 -0.265 
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ตารางที่  4.6 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.26 1.19 -0.371 -0.718 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.25 0.99 -0.402 -0.143 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.59 0.89 -0.234 -0.310 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.38 0.92 -0.319 -0.090 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.56 0.94 -0.237 -0.375 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชใน

การทําการบาน 3.46 0.93 -0.110 -0.276 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.35 1.04 -0.101 -0.541 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.47 0.96 -0.246 -0.280 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.96 1.09 0.030 -0.708 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.01 1.00 0.092 -0.457 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.38 1.11 -0.475 -0.400 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.17 1.06 -0.160 -0.563 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.04 -0.195 -0.443 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.06 1.00 -0.362 -0.206 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 3.01 1.10 -0.249 -0.672 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.37 1.04 -0.079 -0.588 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.63 1.27 0.327 -0.910 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.49 1.11 0.143 -0.942 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.93 1.91 0.148 -0.472 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.39 1.08 -0.081 -0.602 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.70 1.01 -0.261 -0.805 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.23 -0.031 -1.098 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.28 1.06 -0.122 -0.298 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.90 1.18 -0.230 -0.791 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.44 1.00 -0.191 -0.303 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.85 1.10 -0.062 -0.409 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.82 1.07 -0.171 -0.614 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.65 0.97 -0.274 -0.487 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
2.98 1.05 -0.084 -0.469 
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ตารางที่  4.6 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.69 1.11 0.185 -0.464 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.83 1.10 0.029 -0.645 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.64 1.01 -0.536 0.105 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.41 0.92 -0.436 0.423 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.27 1.00 -0.229 0.050 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.80 1.10 -0.049 -0.875 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.26 1.13 -0.032 -0.711 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.96 1.10 -0.168 -0.607 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.23 1.03 -0.217 -0.297 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.56 1.05 -0.312 -0.555 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.47 1.13 -0.381 -0.521 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.57 1.08 -0.409 -0.414 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.45 0.97 -0.284 -0.111 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.51 1.14 -0.573 -0.188 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.48 1.05 -0.381 -0.187 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.50 2.25 -0.304 -0.289 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.48 0.96 -0.081 -0.530 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.51 0.99 -0.178 -0.550 

 

  จากตารางที่ 4.6  สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.49   และสูงสุด  3.82   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ   ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  ครูให

การบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลวและครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม มี

คาเฉลี่ยเลขคณิต  3.82 ,  3.72 และ 3.71 ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับ

สุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , กอนใหการบาน  ครูมกั
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ถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    

มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.69, 2.63 และ 2.49  ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคา

ความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ

(skewness)  มีคาระหวาง  -0.643  ถึง  0.327   แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียง

โคงปกติ   

 

ตารางที่  4.7     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.84 0.90 -0.264 -0.797 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.84 0.93 -0.311 -0.831 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.35 0.95 0.021 -0.253 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.50 0.95 -0.120 -0.501 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.68 0.98 -0.161 -0.852 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.57 0.93 -0.423 0.058 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.88 1.00 -0.732 0.022 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.49 1.01 -0.285 -0.292 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.74 1.00 -0.533 -0.263 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.58 1.02 -0.436 -0.235 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.72 0.89 -0.324 -0.043 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.22 1.02 -0.182 -0.340 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.42 1.01 -0.212 -0.411 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.19 1.06 -0.220 -0.470 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.40 0.91 -0.170 -0.219 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.34 1.19 -0.459 -0.644 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.41 0.98 -0.384 -0.079 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.71 0.90 -0.282 -0.456 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.38 1.00 -0.215 -0.423 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.60 0.99 -0.323 -0.676 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.58 0.97 -0.246 -0.386 
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ตารางที่  4.7 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.37 1.06 -0.118 -0.627 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.55 0.94 -0.278 -0.227 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.88 1.13 0.111 -0.743 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.93 1.06 -0.001 -0.542 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.31 1.20 -0.316 -0.683 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.20 1.14 -0.282 -0.628 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.25 1.11 -0.320 -0.392 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.10 0.99 -0.176 -0.131 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.99 1.11 -0.187 -0.707 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.47 0.99 -0.174 -0.455 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.56 1.30 0.328 -0.982 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.46 1.16 0.241 -0.989 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.91 1.86 0.030 -0.708 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.46 1.08 -0.132 -0.702 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.76 0.96 -0.356 -0.550 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.76 1.29 0.019 -1.112 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.31 1.11 -0.233 -0.542 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.94 1.23 -0.147 -0.915 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.49 0.97 -0.440 0.155 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.83 1.14 -0.058 -0.614 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.82 1.14 -0.087 -0.757 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.69 0.95 -0.417 -0.279 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.04 1.09 -0.009 -0.379 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.58 1.19 0.312 -0.664 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.81 1.17 0.217 -0.695 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.66 1.04 -0.545 -0.110 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.47 0.99 -0.342 0.022 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.31 1.02 -0.396 0.056 
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ตารางที่  4.7 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.90 1.17 -0.064 -0.923 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.38 1.06 -0.162 -0.599 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.99 1.14 -0.068 -0.641 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.28 0.98 -0.222 -0.270 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.62 1.04 -0.354 -0.475 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.67 1.05 -0.575 -0.057 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.73 1.02 -0.593 0.067 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.54 0.90 -0.304 -0.019 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.60 1.08 -0.643 0.156 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.65 1.00 -0.561 0.122 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.53 1.01 -0.365 -0.409 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.53 0.97 -0.240 -0.409 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.56 0.94 -0.165 -0.415 

 

  จากตารางที่  4.7 สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

ภาษาไทยที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.46   และสูงสุด  3.88   ตัวบงชี้

ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ คือ   ใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว ,  ครูให

การบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติมและครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว มี

คาเฉลี่ยเลขคณิต  3.88 ,  3.84 และ 3.84   ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับ

สุดทาย  ไดแก ครูส่ังการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด , กอนใหการบาน  ครูมกั

ถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    

มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.58, 2.56 และ 2.46  ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคา

ความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ

(skewness)  มีคาระหวาง  -0.732    ถึง  0.328   แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียง

โคงปกติ   
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ตารางที่  4.8     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาที่ดีของครู 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.59 0.92 -0.092 -0.328 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.63 0.91 -0.196 -0.566 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.21 1.02 -0.213 -0.384 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.35 0.95 -0.003 -0.437 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.44 1.01 -0.171 -0.467 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.50 0.98 -0.474 -0.115 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.65 1.07 -0.475 -0.538 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.40 0.99 -0.249 -0.311 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.68 1.07 -0.682 -0.069 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.55 1.02 -0.438 -0.280 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.53 0.95 -0.473 0.122 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.13 1.06 -0.056 -0.480 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.39 1.04 -0.157 -0.493 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.10 1.14 -0.210 -0.659 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.27 1.02 0.014 -0.441 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.29 1.13 -0.259 -0.662 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.29 1.02 -0.306 -0.261 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.56 0.93 -0.187 -0.363 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.41 1.01 -0.254 -0.430 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.46 0.98 -0.112 -0.406 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.37 0.93 0.027 -0.280 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.27 1.09 -0.154 -0.611 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.45 0.93 -0.290 -0.168 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 2.91 1.15 0.033 -0.832 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 2.94 1.05 -0.073 -0.641 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.24 1.11 -0.272 -0.634 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.10 1.12 -0.242 -0.562 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.21 1.07 -0.296 -0.560 
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ตารางที่  4.8 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 0.97 -0.264 -0.252 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.91 1.10 -0.131 -0.687 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.46 1.04 -0.193 -0.517 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.61 1.24 0.221 -0.856 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.52 1.17 0.161 -1.050 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.84 1.88 0.217 -0.695 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.35 1.08 -0.215 -0.396 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.84 0.97 -0.377 -0.606 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.61 1.26 0.055 -1.227 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.14 1.02 -0.076 -0.274 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.75 1.26 0.009 -1.052 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.34 1.05 -0.256 -0.382 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
2.97 1.11 -0.108 -0.518 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
2.88 1.13 -0.078 -0.678 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.68 1.03 -0.409 -0.450 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
2.92 1.13 0.018 -0.650 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.64 1.13 0.204 -0.666 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
2.78 1.18 0.124 -0.888 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.60 1.00 -0.405 -0.214 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.32 1.00 -0.211 -0.313 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.13 1.04 -0.187 -0.189 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
2.81 1.18 0.039 -0.941 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.11 0.012 -0.522 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.79 1.22 0.034 -0.942 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.07 1.08 -0.125 -0.410 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.48 1.08 -0.228 -0.419 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.40 1.12 -0.340 -0.564 
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56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.53 1.10 -0.470 -0.313 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.47 0.97 -0.310 -0.240 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.45 1.16 -0.484 -0.404 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.41 1.04 -0.272 -0.288 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.37 1.06 -0.270 -0.380 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.38 1.01 -0.095 -0.527 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.50 1.00 -0.232 -0.373 

 

  จากตารางที่ 4.8  สรุปไดวาครูใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบานวิชา

สังคมศึกษาที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.52   และสูงสุด  3.84   ตัว

บงชี้ที่ครูใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด , 

การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุก

คนเพื่อทําเปนการบาน มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   3.84 , 3.68 และ 3.68  ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่ครูให

ความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก  ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน , 

กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถามนักเรียนวา

อยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.61, 2.61 และ 2.52   ตามลําดับ  ลักษณะ

การกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูลสวนใหญ

มีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.682  ถึง  0.221  แสดงวาขอมูลสวน

ใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่  4.9     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 1.02 -0.203 -0.124 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.37 0.95 -0.234 -0.152 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.18 1.06 -0.125 -0.333 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.30 0.96 -0.128 -0.135 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.24 1.03 -0.221 -0.449 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.24 1.01 -0.084 -0.364 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.46 1.07 -0.300 -0.397 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.28 1.04 -0.110 -0.437 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.45 1.07 -0.221 -0.583 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.28 1.07 -0.228 -0.466 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.40 1.09 -0.471 -0.237 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.05 1.13 -0.158 -0.691 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.17 1.07 -0.096 -0.572 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.12 1.13 -0.198 -0.719 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.17 1.11 -0.129 -0.566 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.25 1.25 -0.272 -0.855 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.25 1.05 -0.241 -0.501 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.04 -0.253 -0.390 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.42 1.01 -0.221 -0.321 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.45 1.04 -0.088 -0.514 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.37 1.02 -0.081 -0.586 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.36 1.14 -0.241 -0.713 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.40 1.08 -0.229 -0.542 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.10 1.20 -0.061 -0.805 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.11 1.10 -0.029 -0.569 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.26 1.18 -0.207 -0.722 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.18 1.14 0.013 -0.737 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.25 1.12 -0.046 -0.732 

     



99 
 
ตารางที่  4.9 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.09 1.15 -0.169 -0.548 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.95 1.11 -0.047 -0.562 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.51 1.15 -0.332 -0.602 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.75 1.34 0.157 -1.075 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.67 1.23 0.116 -1.027 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.93 1.27 0.098 -0.920 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.34 1.16 -0.290 -0.544 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.76 1.15 -0.693 -0.177 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.31 0.068 -1.177 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.13 1.14 -0.099 -0.604 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.21 0.035 -0.844 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.22 1.04 0.075 -0.512 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.21 1.12 -0.167 -0.559 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.16 1.11 -0.110 -0.618 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.48 1.09 -0.222 -0.565 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.12 1.16 -0.084 -0.783 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.91 1.16 0.026 -0.686 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.10 1.11 -0.058 -0.679 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.07 -0.392 -0.335 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.39 1.08 -0.137 -0.571 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.08 1.11 -0.043 -0.505 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.10 1.19 -0.071 -0.836 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.14 0.023 -0.649 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.85 1.18 0.013 -0.790 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.12 1.16 -0.232 -0.591 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.46 1.09 -0.172 -0.745 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.33 1.05 -0.190 -0.425 
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ตารางที่  4.9 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.30 1.04 -0.153 -0.481 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.21 1.05 -0.125 -0.394 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.27 1.11 -0.211 -0.601 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.32 1.09 -0.186 -0.555 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.32 1.85 -0.138 -0.676 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.36 1.09 -0.099 -0.631 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.48 1.08 -0.230 -0.559 

 

  จากตารางที่  4.9 สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาคณิตศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.67   และสูงสุด  3.76   

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน

หมด ,  นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบานและครูมอบหมายการบาน

ใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.76, 3.54 และ 3.51  ตามลําดับ    

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก  กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอน

วาอยากทําการบานหรือไม , ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกันและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร    มีคาเฉลี่ยเลขคณิต   2.75, 2.73 และ 2.67 ตามลําดับ  

ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.693  ถึง  0.157   แสดงวา

ขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่  4.10    คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    เบ 
ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 0.94 -0.114 0.087 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.36 0.89 -0.187 -0.180 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.08 1.03 -0.046 -0.242 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.19 0.90 0.041 0.068 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.17 1.00 -0.029 -0.503 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.22 0.97 0.031 -0.399 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.45 1.04 -0.161 -0.582 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.23 1.03 -0.116 -0.508 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.51 1.02 -0.165 -0.629 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.29 1.06 -0.125 -0.510 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.43 1.06 -0.427 -0.239 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
3.01 1.08 -0.015 -0.626 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.19 1.03 -0.048 -0.554 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.15 1.10 -0.135 -0.661 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.17 1.09 -0.043 -0.523 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.14 1.24 -0.193 -0.906 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.22 1.02 -0.221 -0.397 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.01 -0.178 -0.504 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.33 1.01 -0.156 -0.487 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.38 1.01 0.052 -0.594 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.34 0.99 0.051 -0.638 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.44 1.10 -0.237 -0.741 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.42 1.05 -0.208 -0.584 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.04 1.20 -0.038 -0.848 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.08 1.08 0.021 -0.503 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.22 1.20 -0.207 -0.807 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.15 1.12 0.046 -0.755 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.24 1.07 -0.077 -0.649 
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ตารางที่  4.10 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    เบ 
ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.00 1.12 -0.131 -0.554 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.85 1.13 0.117 -0.599 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.47 1.13 -0.324 -0.532 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบาน

หรือไม 2.63 1.33 0.252 -1.043 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.56 1.21 0.219 -0.990 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.89 1.25 0.147 -0.849 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละ

ภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.32 1.14 -0.196 -0.584 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.82 1.12 -0.799 0.102 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.56 1.32 0.246 -1.187 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามา

กําหนดการบานที่จะใหนักเรียน 3.07 1.10 0.007 -0.535 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.65 1.22 0.101 -0.922 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.23 1.03 0.103 -0.515 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.22 1.09 -0.211 -0.467 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.17 1.07 -0.148 -0.529 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.47 1.07 -0.155 -0.656 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.10 1.15 0.025 -0.797 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.89 1.15 0.125 -0.615 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.02 1.08 -0.028 -0.568 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิด

ใหดวย 3.46 1.04 -0.293 -0.443 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.27 1.05 -0.067 -0.359 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของ

นักเรียน 3.07 1.07 -0.016 -0.413 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.10 1.12 -0.073 -0.745 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.09 1.10 0.134 -0.518 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.75 1.18 0.074 -0.832 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.00 1.13 -0.145 -0.595 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.40 1.08 -0.131 -0.623 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.30 1.03 -0.066 -0.408 
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ตารางที่  4.10 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    เบ 
ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอน

ขึ้นบทเรียนใหม 3.33 1.06 -0.173 -0.452 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม

ในการพัฒนานักเรียน 3.26 1.02 -0.042 -0.403 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.29 1.14 -0.192 -0.648 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.32 1.08 -0.173 -0.547 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการ

เรียนการสอน 3.20 1.08 -0.069 -0.569 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.26 1.07 -0.026 -0.666 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.36 1.09 -0.098 -0.720 

 

  จากตารางที่ 4.10  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาวิทยาศาสตรที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.56  และสูงสุด  3.82   

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน

หมด ,  นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบานและการบานที่ใหนักเรียน

สวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 3.82,3.54 และ 3.51  ตามลําดับ    ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก   กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวา

อยากทําการบานหรือไม , ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกันและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 2.63,2.56 และ  2.56              

ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง  -0.799  ถึง 0.252   

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่   4.11    คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.27 1.00 -0.199 0.002 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.37 0.97 -0.170 -0.254 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.15 1.08 -0.106 -0.348 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.35 0.98 -0.156 -0.179 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.22 1.04 -0.218 -0.548 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.24 1.03 -0.027 -0.393 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.47 1.08 -0.327 -0.403 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.26 1.04 -0.122 -0.451 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.47 1.06 -0.169 -0.646 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.26 1.09 -0.159 -0.557 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.42 1.08 -0.509 -0.215 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
2.97 1.14 -0.063 -0.735 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.19 1.10 -0.066 -0.637 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.13 1.16 -0.147 -0.788 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.14 1.13 -0.088 -0.612 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.24 1.27 -0.285 -0.916 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.19 1.08 -0.163 -0.620 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.56 1.03 -0.255 -0.345 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.34 1.02 -0.119 -0.402 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.41 1.00 -0.011 -0.410 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.34 1.03 -0.012 -0.708 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.41 1.14 -0.259 -0.745 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.42 1.08 -0.212 -0.617 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.15 1.24 -0.053 -0.920 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.10 1.13 -0.028 -0.611 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.22 1.18 -0.164 -0.733 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.20 1.16 -0.013 -0.789 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.27 1.11 -0.079 -0.674 
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ตารางที่  4.11 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.09 1.15 -0.135 -0.573 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.90 1.12 0.059 -0.565 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.58 1.15 -0.374 -0.590 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.71 1.37 0.228 -1.088 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.66 1.26 0.181 -1.049 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.91 1.29 0.141 -0.980 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.34 1.16 -0.255 -0.598 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.75 1.14 -0.678 -0.158 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.73 1.37 0.109 -1.246 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.11 1.16 -0.060 -0.650 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.25 0.066 -0.910 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.25 1.02 0.094 -0.511 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.29 1.15 -0.247 -0.602 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.19 1.13 -0.146 -0.639 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.46 1.10 -0.219 -0.609 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.12 1.16 -0.064 -0.761 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.98 1.20 0.033 -0.803 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.15 1.13 -0.092 -0.691 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.07 -0.346 -0.385 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.42 1.09 -0.156 -0.613 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.07 1.14 0.005 -0.622 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.13 1.18 -0.056 -0.815 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.17 1.16 0.031 -0.732 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.88 1.21 -0.045 -0.860 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.13 1.18 -0.223 -0.639 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.45 1.10 -0.119 -0.824 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.32 1.07 -0.132 -0.487 
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ตารางที่  4.11 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.29 1.04 -0.204 -0.381 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.21 1.03 -0.112 -0.332 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.25 1.11 -0.151 -0.585 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.30 1.08 -0.204 -0.512 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.24 1.11 -0.161 -0.524 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.29 1.09 -0.063 -0.595 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.46 1.10 -0.211 -0.619 

 

  จากตารางที่ 4.11  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

วิชาภาษาไทยที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.66   และสูงสุด  3.75   ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก  คือ  นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด ,  

การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและนักเรียนตองใชการอาน คิด

วิเคราะหและเขียนในการทําการบาน   มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.75 , 3.58 และ 3.56    ตามลําดับ    

ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียน

ที่ออนตางกัน , กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไมและครูมักถาม

นักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  2.73 , 2.71 และ 2.66   ตามลําดับ  

ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.678 ถึง 0.228   แสดงวาขอมูล

สวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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ตารางที่  4.12     คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความเบและความโดงของตัวบงชี้

ลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาที่ดีของนักเรียน 

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 3.29 1.00 -0.208 0.028 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 
3.39 0.98 -0.142 -0.243 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวในการเรียนบทเรียนใหม 
3.16 1.05 -0.191 -0.209 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน 
3.31 0.98 -0.053 -0.194 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 
3.19 1.04 -0.172 -0.502 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 
3.22 0.99 -0.052 -0.291 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว 
3.45 1.09 -0.340 -0.417 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม 
3.26 1.05 -0.114 -0.473 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน 
3.48 1.07 -0.257 -0.594 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง 
3.28 1.11 -0.222 -0.525 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน 
3.40 1.08 -0.459 -0.295 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น 
2.95 1.16 -0.037 -0.808 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน 3.15 1.09 0.007 -0.653 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ 3.10 1.17 -0.105 -0.805 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ 3.05 1.17 0.026 -0.714 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล 3.27 1.25 -0.294 -0.844 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม 3.22 1.06 -0.224 -0.558 

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน 3.54 1.02 -0.241 -0.336 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน 3.35 1.03 -0.091 -0.463 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการ

ทําการบาน 3.41 0.97 0.001 -0.344 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการ

นําไปใชในการทําการบาน 3.30 1.00 0.007 -0.597 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น 3.40 1.15 -0.252 -0.758 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป 3.41 1.10 -0.224 -0.648 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม 3.08 1.27 -0.022 -0.961 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน 3.08 1.13 0.003 -0.657 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 3.17 1.15 -0.156 -0.630 

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ 3.21 1.15 -0.049 -0.750 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 3.31 1.12 -0.138 -0.676 
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ตารางที่  4.12 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 3.08 1.14 -0.130 -0.579 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง 2.87 1.14 0.005 -0.635 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน 3.62 1.14 -0.406 -0.587 

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม 2.63 1.33 0.280 -0.985 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร 2.57 1.26 0.251 -1.043 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน 2.85 1.29 0.162 -0.981 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาค

การศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร 3.29 1.16 -0.252 -0.563 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด 
3.77 1.13 -0.657 -0.229 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน 
2.70 1.34 0.150 -1.193 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการ

บานที่จะใหนักเรียน 3.09 1.16 -0.073 -0.642 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน 
2.78 1.24 0.038 -0.912 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน 
3.21 1.06 0.105 -0.586 

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด 
3.22 1.17 -0.213 -0.628 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด 
3.11 1.15 -0.105 -0.680 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน 
3.47 1.10 -0.241 -0.587 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน 
3.04 1.18 -0.059 -0.794 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด 
2.96 1.22 0.018 -0.853 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น 
3.11 1.14 -0.103 -0.693 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย 
3.44 1.11 -0.400 -0.409 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทํา

การบาน 3.43 1.09 -0.191 -0.619 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน 
3.06 1.14 -0.041 -0.642 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให 
3.12 1.21 -0.032 -0.896 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน 
3.16 1.16 0.005 -0.736 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน 
2.84 1.22 0.015 -0.913 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน 
3.09 1.19 -0.260 -0.676 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน 
3.44 1.08 -0.103 -0.749 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน 
3.30 1.09 -0.175 -0.564 
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ตารางที่  4.12 (ตอ)         

ตัวบงช้ี คา เฉลี่ย 

สวน  

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ความ    

เบ 

ความ   

โดง 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 3.28 1.04 -0.178 -0.440 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมใน

การพัฒนานักเรียน 3.18 1.07 -0.114 -0.450 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการ

ตรวจการบาน 3.26 1.13 -0.176 -0.664 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียน 3.24 1.10 -0.128 -0.607 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียน

การสอน 3.24 1.12 -0.135 -0.593 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
3.31 1.11 -0.114 -0.679 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบ

นวัตกรรมในการสอน 3.46 1.12 -0.262 -0.637 

 

  จากตารางที่ 4.12  สรุปไดวานักเรียนใหความสําคัญตอตัวบงชี้ลักษณะของการบาน

สังคมศึกษาที่ดีสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยคาเฉลี่ยต่ําสุด  2.57   และสูงสุด  3.77   ตัว

บงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับแรก คือ นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกัน 

การบานที่นักเรียนไดรับสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียนและนักเรียนตองใชการอาน คิด

วิเคราะหและเขียนในการทําการบาน มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  3.77 , 3.62 และ 3.54             

ตามลําดับ    ตัวบงชี้ที่นักเรียนใหความสําคัญ  3  อันดับสุดทาย  ไดแก ครูใหการบานนักเรียนที่

เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน , กอนใหการบานครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม

และครูมักถามนักเรียนวาอยากทําการบานเรื่องอะไร มีคาเฉลี่ยเลขคณิต  2.70 , 2.63 และ 2.57     

ตามลําดับ  ลักษณะการกระจายของขอมูลจากคาความโดง(kurtosis)   สวนใหญมีคาเปนลบ  

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการกระจายสูง    ความเบ(skewness)  มีคาระหวาง -0.657 ถึง 0.280   

แสดงวาขอมูลสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงโคงปกติ   
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2.3   ผลการวิเคราะหองคประกอบตัวบงชี้ลักษณะของการบาน 
 จากการศึกษาเอกสารและการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  ผูวิจัยได

รวบรวมตัวแปรครูและนักเรียนใหความสําคัญและเห็นวาเปนสวนประกอบที่สําคัญของการบาน

นํามาสรางแปรจํานวน  62  ตัวและทําการวิเคราะหองคประกอบ (Factor  Analysis)  เพื่อดูการเกาะ

กลุมของตัวบงชี้ โดยเลือกสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก(Principal  

Component  Method ) รวมกับการหมุนแกนแบบตั้งฉาก (Orthogonal  rotation)  ดวยวิธี  แวริ

แมกซ (Varimax  Rotation)     โดยกําหนดเกณฑการพิจารณาองคประกอบที่ไดคือ  มีคา ไอเกน 

(Eigenvalue) ตั้งแต 1.00  และตัวบงชี้แตละตัวในองคประกอบมีคาน้ําหนักองคประกอบ  ตั้งแต  

.30 ข้ึนไป   

 
2.3.1   ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานของครู 

 การวิเคราะหองคประกอบลักษณะการบานในตอนนี้เปนการวิเคราะหองคประกอบจากความ

คิดเห็นของครูในการใหระดับความสําคัญของลักษณะตางๆของการบานตามขอคําถามที่สรางขึ้น

จํานวน  62 ขอ     จากครูในโรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต  1  จํานวน  217 คน  ผลการวิเคราะหคาเมตริกสหสัมพันธ  โดยใชสูตรเพียร

สันโปรดักโมเมนต  (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) ไดเมตริกสหสัมพันธ 62 X 

62  ปรากฏวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรสวนใหญมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 มีคาระหวาง .021 - .768   

 

 วิชาคณิตศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของครู ผลการ

สกัดองคประกอบได  15 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 72.482 นอกจากนี้เมื่อ

พิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.847) พบวามีคามากกวา 

.60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะห

องคประกอบได   (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 15 ตัว

แปร  และองคประกอบที่ 15 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 
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 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 15 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .50 - .82  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  15.900 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบดวยตัวจํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบานของนักเรียน  มีคา

น้ําหนักองคประกอบตั้งแต .39 - .83  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.745 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ รูปแบบของการบาน ”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  ไดแก  การบานในรูปแบบฝกหัด  การบานในรูป

ใบงาน  เปนตน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 - .71  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.423 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว เปนตัวบงชี้วิธีการตางๆในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .83   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.315 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ในดานทักษะตางๆที่ใชในการทําการบาน มีคา

น้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .72  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.076 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน”  ประกอบ ดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .44 - 

.64   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.799 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “การมีสวนรวมในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การมีสวนรวมในการใหการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .55 - .74   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.655 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .53 - .82   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.408 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อไมทําการบานการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  5 ตัว ไดแกตัวบงชี้การจัดการเมื่อนักเรียนไมทําการบานการบาน มี

คาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .63   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.588 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.63  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.473 
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 องคประกอบที่ 11  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .47 - .81  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.443 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .71 - .78  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.357 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .36 - .69  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.609 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .52 - .62  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.541 

 องคประกอบที่ 15  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ  .65  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.150  

 

 วิชาวิทยาศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 15 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 70.532 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.813) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 17 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 17 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนของการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .41 - .84  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  15.084 
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 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัว

จํานวน 7 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .34 - .72  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.305 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .60 - .68  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.129 

 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน 6 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .48 - .77   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.020 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .67 - .83  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.310 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน”  ประกอบ ดวย

ต ัวแปรจํานวน  4  ตัว  ได แก ต ัวบ งชี ้ค วามสม ัคร ใจในการทําการบ าน  มีค าน้ําหน ัก

องคประกอบตั้งแต    .41 - .79   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.302 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .62   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.064 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

แปรจํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .62 - .70   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.601 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

แปรจํานวน  2 ตัว ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .69 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.264 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .57 - 

.65  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.215 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .732 - .738  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.206 
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 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .79  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.148 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .66  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.865 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .53 - .59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.615 

 องคประกอบที่ 15  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวแปรจํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ  .55 - .62  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.403 

 

 วิชาภาษาไทย 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 15 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 68.251 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.826) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของครูแสดงการจัดกลุม

ตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 ตัว  

องคประกอบที่ 12 องคประกอบที่ มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัว  โดยมีรายละเอียดของแต

ละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบานและการตรวจ

การบาน ”  ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบานและการ

ตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .42 - .84  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอย

ละ  12.760 

 องคประกอบที่ 2   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ การวางแผนการใหการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 7 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .40 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  7.639 
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 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  7  ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .51 - .77  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.755 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 8 ตัว เปนตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .50 - .76   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.434 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .64 - .79  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.214 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน”  ประกอบ ดวย

ตัวบงชี้จํานวน 3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต    .69 - .78   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.597 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .51 - .74   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  3.544 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .62 - .74   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  3.449 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .57 - .70   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.365 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - .70  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.997 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40-.56  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.681 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .75  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.629 
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 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .72-.79  อธิบายความ

แปรปรวนได รอยละ  2.518 

 องคประกอบที่ 14  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การบานที่ครูสราง”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การบานที่ครูสราง  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44-.46  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  2.426 

 องคประกอบที่ 15  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .67-

.79  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.243 

 

 วิชาสังคมศึกษา 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบาน ผลการสกัดองคประกอบได 13 

องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 67.501 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.870) พบวามีคามากกวา .60 และจากการ

ทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปร

ทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะหองคประกอบได

(รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของครูแสดงการจัด

กลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 16 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 12 และองคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมี

รายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบ  ดวยตัว

บงชี้จํานวน 16 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน     มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต   .42 - .78  

อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  14.553 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 11 ตัว  ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.68  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  7.994 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ วิธีการใหการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  6  ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .48 - .75  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  5.801 
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 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .36 - .77   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.202 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .73  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.779 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบานและการมีสวน

รวม”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบานและการ

มีสวนรวม มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .40 - .75   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  

4.447 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .72 - .80   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.420 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .57 - .72   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.057 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

บงชี้จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44 - 

.68   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.242 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .74  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.808 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - 

.55  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.783 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาในการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาในการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .70  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.674 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .74  อธิบายความ

แปรปรวนได รอยละ  2.532 
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2.3.2   ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานของนักเรียน 
 การวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานในตอนนี้เปนการวิเคราะหองคประกอบ

จากวามคิดเห็นของนักเรียนในการใหระดับความสําคัญของลักษณะตางๆตามขอคําถามที่สราง

ข้ึน  62  ขอ  จากนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1  จํานวน  406  คน   ผลการวิเคราะห

คาเมตริกซสหสัมพันธ  โดยใชสูตรเพียรสันโปรดักโมเมนต( Pearson’s Product  Moment  

Correlation  Coefficient)  ไดเมตริกซสหสัมพันธ  62 x 62  ปรากฏวาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธตัวแปรสวนใหญมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาระหวาง .011 - .764     

 

วิชาคณิตศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 13 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 62.930 นอกจากนี้

เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.896) พบวามีคา

มากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่

ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไป

วิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 

ตัวแปร  องคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน      มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .42 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  10.711 

 องคประกอบที่ 2  เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ การใชประโยชนจากการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 11 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การใชประโยชนจากการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .37 - .76  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.672 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - .70  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.388 
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 องคประกอบที่ 4   เรียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน  ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว เปนตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .46 - .70   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.234 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ร ูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ร ูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 - .72  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  5.275 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .50 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.856 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .47 - .66   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.845 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .65 - .77   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.310 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  2 ตัว ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .80   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  3.867 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .57 - .72  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.574 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 

- .64  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.130 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .50 - .53  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.895 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1  ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .42 อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.617 
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วิชาวิทยาศาสตร 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 14 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  66.630 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.913) 

พบวามีคามากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามี

นัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการ

นําไปวิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 ตัว

แปร  องคประกอบที่ 7     องคประกอบที่ 10 และองคประกอบที่ 12 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 

2 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบ  ดวยตัว

บงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน     มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต   .39 - .71  

อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  12.128 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจและการมีสวนรวมในการทํา

การบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจและการมีสวนรวมใน

การทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .34 - .75  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  

6.677 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ รูปแบบของการบาน ”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .69  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  6.289 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 7 ตัว เปนตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .44 - .74   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.160 

 องคประกอบที่  5   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .51 - .70  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.770 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .71 - .77   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.351 



121 
 
 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .75 - .78   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.251 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตวั

บงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .46 - .62   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.818 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .60 - .75   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  3.817 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .51 - .53  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.390 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .52 - .62  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  3.068 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ ลักษณะของการทําการบาน“”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .55 - 

.58  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.887 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การลงโทษเมื่อไมทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การลงโทษเมื่อไมทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .44 - 

.63  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.656 

 องคประกอบที่ 14  เ รียกชื่อวา องคประกอบ “การวางแผนในการใหการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การวางแผนในการใหการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบ    .42 - .59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.367 

 

 วิชาภาษาไทย 

คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของนักเรียน  ผล

การสกัดองคประกอบได 13 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 66.078 นอกจากนี้เมื่อ

พิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.923) พบวามีคามากกวา 

.60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการนําไปวิเคราะห

องคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยของนักเรียนแสดงการจัดกลุม

ตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 13 ตัวแปร  

องคประกอบที่ 12 และองคประกอบที่ 13 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมี

รายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ การใชประโยชนจากการบาน ”  ประกอบ  

ดวยตัวบงชี้จํานวน 13 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน      มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 

- .68  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  9.910 

 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 9 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .35 - .76  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  9.622 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  5  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .30 - .76  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  6.830 

 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 3 ตัว เปนตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .35 - .70   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  5.209 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .36 - .67  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.937 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .70 - .72   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.401 

 องคประกอบที่  7   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .41 - .65   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.333 

 องคประกอบที่ 8  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .70 - .75   อธิบายความ

แปรปรวนไดรอยละ  4.234 
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 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวแปร

จํานวน  3 ตัว ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .40 - .68   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.137 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เกณฑในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  4 ตัว  ไดตัวบงชี้เกณฑในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .73  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.887 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .73 

- .79  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.408 

 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .54  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  3.245 

 องคประกอบที่ 13  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ความถี่ในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความถี่ในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ    .46  อธิบาย

ความแปรปรวนได รอยละ  2.683 

 

 วิชาสังคมศึกษา 

             คา  eigenvalues  ขององคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน  

ผลการสกัดองคประกอบได 12 องคประกอบ  อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  64.423 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (.922) 

พบวามีคามากกวา .60 และจากการทดสอบนัยสําคัญ Bartlett’s Test of Sphericity พบวามี

นัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวาตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธระหวางกันในขนาดที่เหมาะกับการ

นําไปวิเคราะหองคประกอบได  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ค  ) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนแสดงการ

จัดกลุมตัวแปรเขาในแตละองคประกอบ  โดยองคประกอบที่ 1 มีจํานวนตัวแปรสูงสุด  จํานวน 12 

ตัวแปร  องคประกอบที่ 12 มีจํานวนตัวแปรต่ําสุด จํานวน 1 ตัวแปร  โดยมีรายละเอียดของแตละ

องคประกอบดังนี้ 

 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ความสมัครใจในการทําการบาน ”  

ประกอบ  ดวยตัวบงชี้จํานวน 12 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ความสมัครใจในการทําการบาน     มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .41 - .78  อธิบายความแปรปรวนไดมากที่สุดคือรอยละ  11.288 
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 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ ประโยชนของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน 10 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ประโยชนของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .38 - .71  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  9.387 

 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ จุดประสงคของการบาน ”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  8  ตัว ไดแกตัวบงชี้จุดประสงคของการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .54 - .75  

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  8.544 

 องคประกอบที่ 4 เรียกชื่อวา องคประกอบ “ปริมาณของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว เปนตัวบงชี้ปริมาณของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .36 - .68   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.877 

 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา องคประกอบ “การตรวจการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้การตรวจการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .45 - .75  อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.838 

 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา องคประกอบ “กําหนดสงการบาน”  ประกอบ ดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว ไดแกตัวบงชี้กําหนดสงการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต    .32 - .73   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.706 

 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา องคประกอบ “วิธีการใหการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน 4 ตัว  ไดแกตัวบงชี้วิธีการใหการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .42 - .70   อธิบาย

ความแปรปรวนไดรอยละ  4.196 

 องคประกอบที่  8   เ รียกชื่อวา  องคประกอบ  “ทักษะที่ ใช ในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน 5 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ทักษะที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบ

ตั้งแต .37 - .60   อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.127 

 องคประกอบที่ 9  เรียกชื่อวา องคประกอบ “รูปแบบของการบาน”  ประกอบดวยตัวบงชี้

จํานวน  6 ตัว ไดแกตัวบงชี้รูปแบบของการบาน มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .32 - .58   

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.066 

 องคประกอบที่ 10  เรียกชื่อวา องคประกอบ “เงื่อนไขในการใหการบาน”  ประกอบดวยตัว

บงชี้จํานวน  3 ตัว  ไดแกตัวบงชี้เงื่อนไขในการใหการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .47 - .69  

อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.986 

 องคประกอบที่ 11  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ลักษณะของการทําการบาน”  ประกอบดวย

ตัวบงชี้จํานวน  2 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ลักษณะของการทําการบาน  มีคาน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .56 - 

.59  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.983 
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 องคประกอบที่ 12  เรียกชื่อวา องคประกอบ “ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน”  

ประกอบดวยตัวบงชี้จํานวน  1 ตัว  ไดแกตัวบงชี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน  มีคาน้ําหนัก

องคประกอบตั้งแต .56  อธิบายความแปรปรวนได รอยละ  2.423 

 
2.4    ผลการเปรียบเทียบลักษณะการบานตามความเห็นของครูและนักเรียนจําแนกตาม

รายวิชา 
 

ตารางที่  4.13  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

คณิตศาสตร    
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .64 .69 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .78 .75 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.69 .69 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน .78 .76 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .82 .76 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .72 .72 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .71 .75 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูคนพบนวัตกรรมในการสอน .72 .70 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .53 - 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .50 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและแกไขขอผิดใหดวย .63 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .55 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .67 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .56 - 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .69 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .46 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .68 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .37 

ความสมัครใจ   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .82 68 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .83 .78 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .69 .71 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .42 .48 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .39 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .42 
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ตารางที่  4.13 (ตอ)    

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง - .58 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .70 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .57 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .43 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .49 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .60 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .52 

รูปแบบของการบาน   

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .71 .57 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .48 .72 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .45 - 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .67 - 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .70 - 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน - .66 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น - .55 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน - .62 

จุดประสงคของการบาน   

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .64 .56 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .61 .63 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .61 .70 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .44 .62 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม - .66 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว - .70 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว - .68 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม - .61 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .82 .80 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .83 .80 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .60 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .40 - 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .71 .69 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .57 .70 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .72 .70 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 
.62 .46 
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ตารางที่  4.13 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .40 .51 

กําหนดสงการบาน   

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .53 - 

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .65 .65 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .82 .77 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .75 .72 

การลงโทษผูที่ไมทําการบาน   

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .36 .72 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .41 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .32 - 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.52 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .63 - 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน - .57 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .63 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .63 .55 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .40 .64 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .65 .42 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .78 .72 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .71 .72 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน - .50 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .66 

การมีสวนรวมในการใหการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .55 - 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .74 - 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .74 - 

การวางแผนการใหการบาน   

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .52 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .81 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .47 - 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .62 - 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .52 - 
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ตารางที่  4.13 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

เกณฑในการใหการบาน   

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .36 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .69 - 

การตรวจการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .66 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีแกไขขอผิดให - .55 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .63 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .47 

ความถี่ในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .50 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .53 

 

จากตารางที่   4.13   ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาคณิตศาสตร

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  34  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   ความสมัครใจในการทําการบาน     รูปแบบของการบาน   จุดประสงคของการทํา

การบาน   วิธีการใหการบาน    ทักษะที่ใชในการทําการบาน  กําหนดสงการบาน  การลงโทษเมื่อ

นักเรียนไมทําการบาน  ลักษณะของการทําการบาน    ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและ

ปริมาณของการบาน     สวนตัวแปรที่ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการมีสวน

รวมในการใหการบาน   การวางแผนการใหการบาน        เงื่อนไขในการใหการบาน  เกณฑในการ

ใหการบาน   การตรวจการบานและความถี่ในการใหการบาน   

 

ตารางที่ 4.14   ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

วิทยาศาสตร    
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .67 .58 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .79 .68 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.73 .65 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน .84 .69 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .75 .71 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .75 .67 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .61 .66 

62.ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .69 .61 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .65 .65 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.62 .54 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .55 - 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .44 - 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .41 - 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .37 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .42 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .72 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .58 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .39 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .53 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .67 .78 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .70 .75 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .67 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .34 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .55 - 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .46 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .72 - 

จุดประสงคของการบาน   

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .66 .51 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .63 .52 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .66 .49 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .60 .44 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .68 - 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม - .70 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว - .74 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว - .55 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .76 .63 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .51 .70 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .77 .62 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการทํา

การบาน 
.54 .51 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .48 - 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .55 - 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .67 .71 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .83 .76 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .81 .77 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .76 .74 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .79 .75 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .71 .57 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .41 .40 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .34 

การตรวจการบาน   

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .62 .52 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .46 .59 

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .57 - 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .54 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .62 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .70 .61 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .62 - 

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .46 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .62 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .62 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .58 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .65 .58 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .57 .55 

รูปแบบของการบาน   

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .73 .68 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .73 .69 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน - .51 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน - .43 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง - .51 

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน - .66 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .46 
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ตารางที่  4.14 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .67 .75 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .79 .60 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .32 - 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .64 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .66 .51 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .53 

การลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน   

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .59 .63 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .53 .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .44 

การวางแผนการใหการบาน   

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .55 .59 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .62 .42 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ - .50 

เกณฑในการใหการบาน   

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .72 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .69 - 

 

จากตารางที่  4.14    ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาวิทยาศาสตร

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  41  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน       เงื่อนไขในการใหการบาน   การวางแผนการใหการบาน   การลงโทษเมื่อนักเรียนไม

ทําการบาน     ระยะเวลาที่ใชในการทําการบานและลักษณะของการทําการบาน    สวนตัวแปรที่

ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการตรวจการบานเกณฑในการใหการบาน 

 

 

 

 



132 
 
ตารางที่  4.15  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

ภาษาไทย 
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .65 .51 

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .82 .58 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.73 .53 

58.ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจ

การบาน 
.84 .65 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .83 .64 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .79 .68 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .77 .63 

62.ปญหาและความสําเร็จที่พบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .79 .54 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .43 .52 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .51 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .69 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .42 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .45 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .45 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน - .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .45 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .68 .70 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .68 .75 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .67 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .74 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .77 - 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .69 - 

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .51 - 

จุดประสงคของการบาน   

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .53 .73 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .72 .60 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .76 .57 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .56 .45 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .56 .76 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .50 .47 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .58 .50 
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ตารางที่  4.15 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .64 .51 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
- .30 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .79 .58 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .64 .65 

20.นักเรียนใชการสังเกตและหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .74 .55 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
.72 - 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ - .41 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .75 .67 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .78 .76 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .69 .74 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .35 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน - .57 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง - .42 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .52 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .40 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .61 

38.ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .52 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .51 .70 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .71 .77 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .74 .72 

รูปแบบของการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .73 .67 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .62 .36 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .74 .49 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .72 - 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน - .53 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง - .66 

ความถี่ในการใหการบาน   

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .40 .46 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .56 - 
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ตารางที่  4.15 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

เกณฑในการใหการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .75 .73 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .68 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .49 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .79 .70 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .72 .69 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .69 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน - .46 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .35 

ลักษณะของการทําการบาน   

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .79 .73 

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .67 .79 

การลงโทษเมื่อไมทําการบาน   

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .57 - 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .65 - 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .70 - 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .56 - 

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .70 - 

การบานที่ครูสรางขึ้น   

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .44 - 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .46 - 

การวางแผนการใหการบาน   

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .40 - 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.59 - 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .75 - 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .78 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .68 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .58 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .50 - 

การตรวจการบาน   

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .51 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย - .40 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .68 

ระยะเวลาในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง - .54 
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จากตารางที่  4.15    ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาภาษาไทย

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  37  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน     ความถี่ในการใหการบาน  เกณฑในการใหการบานและลักษณะของการทําการบาน    

สวนตัวแปรที่ทั้ง  2  กลุมมีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรการวางแผนการใหการบาน   การ

ลงโทษเมื่อนักเรียนไมทําการบาน     เงื่อนไขในการใหการบาน  การบานที่ครูสรางขึ้นและการ

ตรวจการบาน 

  

ตารางที่  4.16  ผลการเปรียบเทียบการเขากลุมของตัวแปรในองคประกอบที่ไดจากการวิเคราะหวิชา

สังคมศึกษา 
องคประกอบ 

ตัวแปร 
ครู นักเรียน 

ประโยชนของการบาน   

56.ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรียนใหม .77 .43 

57.ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรมในการพัฒนา

นักเรียน 
.67 .51 

58.ครูเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนจากการตรวจการบาน .77 .67 

59.ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน .78 .69 

60.การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน .78 .71 

61.การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู .73 .58 

62.ปญหาและความสําเร็จที่พบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน .69 .58 

51.ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน .52 .48 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน .48 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น .60 - 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย .56 - 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน .42 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน .44 - 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน .49 - 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน .59 - 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน .65 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ - .38 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน - .48 
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ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

จุดประสงคของการบาน   

1.  ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม .66 .75 

3.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม .68 .59 

4.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน .67 .54 

2.ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว .68 .74 

7.ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว .55 .60 

8.ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม .54 .61 

9.การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน .40 .58 

10.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง .46 .55 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน .59 - 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน .53 - 

14.การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ .46 - 

วิธีการใหการบาน   

41.ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด .75 .70 

42.ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด .69 .69 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน .60 - 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด .51 - 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให .57 - 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน .48 - 

46.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น - .49 

47.ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย - .42 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน   

18.นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน .73 .50 

19.นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน .56 .60 

20.นักเรียนตองใชการสังเกตและการหาคําตอบอยางเปนระบบในการทําการบาน .77 .5 

21.นักเรียนตองใชการวางแผน  การลงมือทํา  การตรวจสอบและการนําไปใชในการ

ทําการบาน 
.70 .42 

15.การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ .36 .37 

ความสมัครใจในการทําการบาน   

32.กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม .75 .71 

33.ครูมักถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร .75 .78 

34.ครูมักจะใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน .66 .73 

30.ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง .40 .52 

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
- .46 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน - .74 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให - .56 
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ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน - .55 

55.ครูมักชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน - .41 

44.ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน - .50 

52.ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน - .61 

53.ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน - .51 

กําหนดสงการบาน   

23.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสปัดาหตอไป .72 .73 

24.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิ้นเทอม .80 .71 

25.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน .73 .66 

50.ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให - .32 

รูปแบบของการบาน   

11.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน .57 .44 

12.การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น .68 .53 

13.การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน .72 .58 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น .69 - 

5.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน - .53 

6.ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน - .50 

43.ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน - .32 

เงื่อนไขในการใหการบาน   

31.ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน .74 .47 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล - .69 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - .48 

ลักษณะของการทําการบาน   

17.นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม .55 .59 

16.นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล .40 - 

49.ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน - .56 

ระยะเวลาที่ใชในการทําการบาน   

26.ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง .70 .56 

ปริมาณของการบาน   

27.ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ .74 .68 

22.การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น - .61 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน - .68 

45.ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมุด - .36 

เกณฑในการใหการบาน   

35.ครูบอกนักเรียนลวงหนาวา  การบานหรืองานที่จะใหทําในแตละภาคการศึกษามี

อะไรบางและสงเมื่อไร 
.46 - 

37.ครูใหการบานนักเรียนที่เกงและนักเรียนที่ออนตางกัน .60 - 

   



138 
 
ตารางที่  4.16 (ตอ)   

องคประกอบ 
ตัวแปร 

ครู นักเรียน 

38.ครูมักวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให .61 - 

39.นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน .73 - 

40.ครูมักจะวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน .58 - 

ความถี่ในการใหการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด .44 - 

28.ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน .68 - 

29.ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น .50 - 

การตรวจการบาน   

36.นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด - .75 

48.ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน - .54 

54.ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งทีม่ีการสงการบาน - .45 

 

จากตารางที่  4.16   ผลของการเปรียบเทียบตัวแปรลักษณะการบานวิชาสังคมศึกษา

จํานวน  62  ตัวที่ถูกจัดเขาองคประกอบตามความเห็นของครูและนักเรียน   พบวา  มีจํานวน  37  

ตัวแปรที่ทั้ง 2  กลุมมีความเห็นวาอยูในองคประกอบเดียวกัน   ไดแก  ตัวแปรดานการใชประโยชน

จากการบาน   วิธีการใหการบาน    จุดประสงคของการทําการบาน   รูปแบบของการบาน   ทักษะ

ที่ใชในการทําการบาน  ความสมัครใจในการทําการบาน     กําหนดสงการบาน  ปริมาณของ

การบาน     เงื่อนไขในการใหการบาน และลักษณะของการทําการบาน    สวนตัวแปรทีท่ัง้  2  กลุม

มีความเห็นไมตรงกัน  ไดแก  ตัวแปรความถี่ในการใหการบาน  เกณฑในการใหการบานและการ

ตรวจการบาน 

 

จากการศึกษาเชิงปริมาณในเรื่องลักษณะของการบานนั้น  พบวา  ในแตละวิชาจะมี

องคประกอบลักษณะของการบานที่แตกตางกันออกไปและจากขอคนพบดังกลาวประกอบกับ

การศึกษาพหุกรณีเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่ดีใน  4  กลุมสาระการเรียนรู  จึงสามารถสรุปตัว

บงชี้ลักษณะของการบานที่ดีแยกตามรายวิชาโดยพิจารณาตามองคประกอบของจุดประสงคใน

การใหการบาน  รูปแบบของการบาน  ลักษณะของการทําการบาน  ทักษะที่ใชในการทําการบาน  

กําหนดสงการบาน  ปริมาณของการบาน  การวางแผนในการใหการบานและการกํากับติดตาม

การบาน  ไดดังตารางที่  4.17 – ตารางที่  4.20 
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ตารางที่  4.17  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตร 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงค 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

 2. ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

รูปแบบของการบาน 3. การบานที่ใหเปนแบบฝกหัด 

ลักษณะของการทําการบาน 4. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 

 

5. นักเรียนใชทักษะการอาน   ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะ

การเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 6. ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น 

ปริมาณของการบาน 7. ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 8. ใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 

การวางแผนในการใหการบาน 9. ครูวิเคราะหปญหาการเรียน ของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 10. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 11. การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบานของ

นักเรียน 

 12. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 
 จากตารางที่  4.17  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตรมีทั้งหมด  12  

ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อให

นักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด  4)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   

5)  นักเรียนใชทักษะการอาน  ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนในการทําการบาน  6)   

ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น  7)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  8) ใหทุกครั้ง

ที่มีการเรียนการสอน  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   

การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)  การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่

ตรวจการบานของนักเรียน  12)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

ตารางที่  4.18  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวชิาภาษาไทย 
ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว 

 2. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 3. ใหการบานเปนใบงาน 
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ตารางที่  4.18  (ตอ)  

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

 4. ใหการบานเปนการอานหนังสือ 

ลักษณะของการทําการบาน 5. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 6. นักเรียนใชทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 7. ครูกําหนดสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 8. ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง 

 9. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 10. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน เพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 11. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 12. การตรวจการบานโดยพิจารณาความสะอาดและความมี

ระเบียบใน   การทําการบาน 

 13. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

 จากตารางที่  4.18  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาภาษาไทยมีทั้งหมด  13  

ตัวบงชี้   คือ   1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อให

นักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนใบงาน  4) ใหการบานเปนการอาน

หนังสือ   5)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  

ทักษะการอานและทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาห

ตอไป  8)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  9) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  10)   

ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  11)   การตรวจการบานของ

นักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  12)  การตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบใน

การทําการบาน 13)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน    
 
ตารางที่  4.19  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาวิทยาศาสตร 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 2. ใหการบานเปนการทดลองจากใบกิจกรรม 

 3. ใหการบานเปนโครงงาน 

ลักษณะของการทําการบาน 4. ใหการบานนักเรียนเปนกลุม 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 5. นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน 
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ตารางที่  4.19  (ตอ)  

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

กําหนดสงการบาน 6. ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 7. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละเรื่องเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 8. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน เพื่อกําหนดการบานที่

จะให 

การกํากับติดตามการบาน 9. การตรวจการบานนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 10. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 

 จากตารางที่  4.19  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิทยาศาสตรมีทั้งหมด  10  

ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  2) ใหการบานเปน

การทดลองจากใบกิจกรรม  3) ใหการบานเปนโครงงานหรือชิ้นงาน  4)  ใหการบานนักเรียนเปน

กลุม  5)  นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน  6)  ครูกําหนดใหสงการบานใน

สัปดาหตอไป  7) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  8)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียน

เพื่อกําหนดการบานที่จะให  9)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  10)   การ

ตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสง 
 
ตารางที่  4.20  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาสังคมศึกษา 

ลักษณะของการบาน ตัวบงช้ี 

จุดประสงคของการบาน 1. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน 

 2. ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน 

รูปแบบของการบาน 3. ใหการบานเปนแบบฝกหัด 

 4. ใหการบานเปนการอานหนังสือ 

ลักษณะของการทําการบาน 5. ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 6. นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด   ทักษะการอานและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

กําหนดสงการบาน 7. ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป 

ปริมาณของการบาน 8. ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น 

การวางแผนในการใหการบาน 9. ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่

ให 

การกํากับติดตามการบาน 10. การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิดดวย 

 11. การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

 12. การชมเชยนักเรียนที่สงการบาน 
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 จากตารางที่  4.20  พบวา  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาสังคมศึกษามีทั้งหมด  

10  ตัวบงชี้  คือ  1) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน  2) ใหการบาน

เพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด     4) ใหการบาน

เปนการอานหนังสือ 5)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะ

การพูด  ทักษะการอานและทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานใน

สัปดาหตอไป    8) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของ

ผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด     

11)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน  12 )   ชมเชยนักเรียนที่สงการบาน   

 

ตารางที่  4.21      ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีทั้ง  4  รายวิชา 

ตัวบงช้ีลักษณะของการบาน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
สังคม
ศึกษา 

จุดประสงค 
ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม 

 

√ 

 
- 

 
- 

 
- 

ใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว √ - √ - 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอก

หองเรียน 

 
- 

 
- 

 
- 

 

√ 

ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับ

ชีวิตประจําวัน 

 
- 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

รูปแบบของการบาน 
การบานที่ใหเปนแบบฝกหัด 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

√ 

ใหการบานเปนใบงาน - - √ - 

ใหการบานเปนการทดลองจากใบกิจกรรม - √ - - 

ใหการบานเปนการอานหนังสือ - - √ √ 

ลักษณะของการทําการบาน 
ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล 

 

√ 

 

- 

 

√ 

 

√ 

ใหการบานนักเรียนเปนกลุม - √ - - 

ทักษะที่ใชในการทําการบาน 
นักเรียนใชทักษะการอาน   ทักษะการคิดวิเคราะหและ

ทักษะการเขียนในการทําการบาน 

 
 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด   ทักษะการ

อานและทักษะการเขียนในการทําการบาน 

 

- 

 

- 

 

√ 

 

√ 

นักเรียนใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน - √ - - 

กําหนดสงการบาน 
ครูกําหนดใหสงการบานในวันรุงขึ้น 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 
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ตารางที่  4.19  (ตอ)     

ตัวบงช้ีลักษณะของการบาน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
สังคม
ศึกษา 

ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป - √ √ √ 

ปริมาณของการบาน 
ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

ใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน √ - - - 

ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละเรื่องเทานั้น - √ - - 

ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น - - √ √ 

การวางแผนในการใหการบาน 
ครูวิเคราะหปญหาการเรียน ของผูเรียนเพื่อ

กําหนดการบานที่จะให 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

การกํากับติดตามการบาน 
การตรวจการบานของนักเรียนโดยมกีารแกไขขอผิด

ดวย 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบาน

ของนักเรียน 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

- 

การตรวจการบานโดยพิจารณาความสะอาดและความ

มีระเบียบใน   การทําการบาน 

 

- 

 

- 

 

√ 

 

- 

การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน √ √ √ √ 

การชมเชยนักเรียนที่สงการบาน - - - √ 

 
 จากตารางที่  4.21  พบวา   ตัวบงชี้รวมของลักษณะของการบานที่ดีสําหรับทุกวิชา  คือ  

ครูวิเคราะหปญหาในการเรียนของนักเรียนแลวนํามากําหนดการบานที่ให   ครูตรวจการบานโดย

แกไขขอผิดใหและครูใหคะแนนการบานที่สงทุกครั้ง   
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ตอนที่  3  อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
  การนําเสนอผลการวิเคราะหในสวนนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหอิทธิพลของการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  จําแนกเปนรายวิชา   โดยแบงเปนการศึกษาอิทธิพล

ของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามความเห็นของครูดวยการศึกษาเชิง

คุณภาพและการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตาม

ความเห็นของนักเรียน  ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple  regresstion  analysis)  แบบ

ข้ันตอน (Stepwise) โดยการบานจะประกอบกระบวนการ  4  ข้ันตอน  คือ  การใหการบานของครู  

การทําการบานของนักเรียน   การตรวจการบานของนักเรียนและการใหคะแนนการบาน  

 
ผลการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน:จากประสบการณของ
ครูกรณีศึกษา  

1. การใหการบาน 

   การใหการบานนั้นควรใหการบานสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดกลับไปทบทวน 

บทเรียนทางออม  แตไมควรใหในปริมาณมาก   

 

    “จะใหการบานก็ตอเมื่อเรียนจบในแตละบท   โดยจะเปนแบบฝกหัดทายบท  

     แตถาเปนการบานที่ตองคนขอมูลเพิ่มเติม  จะใหทํารายงาน” 

                                                                                                                   (ครสัูงคม) 

    “นักเรียนจะไดการบานอาทิตยละ 1 คร้ัง  การบานจะเปนการทําใบกิจกรรม 

    การทดลองหรือการทําแบบฝกหัด” 

                             (ครูวิทย) 

    “ใน  1  อาทิตย  จะใหการบาน  2-3  คร้ัง  เปนการอานหนังสือ  หรืองทํา 

    แบบฝกหัดทายบท  แตถาสอนเนื้อหาในบทเรียนยังไมจบ  ก็จะไมใหการบาน  

       เพราะเด็กจะทําไมได” 

                              (ครไูทย) 

    “ถาเปนไปไดจะใหทุกวัน  เพราะวิชาเลขนักเรียนตองทําแบบฝกหัดบอยๆ  

    จะใหไมมากนักประมาณ 5-10  ขอ” 

                            (ครูคณิต) 

2. การทําการบานและสงการบานของเด็กนักเรียน 

     นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะสงการบานสม่ําเสมอและเด็กผูหญิงจะสงมากกวา

เด็กผูชาย  สําหรับนักเรียนที่ไมสงการบานจะถูกครูลงโทษ 
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    “นักเรียนจะสงการบานเกือบทุกคน  มีประมาณ  2-3 คนเทานั้นที่ไมสง 

     เพราะคณิตมีเรียนทุกวัน   ถาใครที่ไมสงครูจะรูเพราะไมมีสมุดอยูบนโตะ   

    ครูจะมาถามในหอง  นักเรียนจะกลัว” 

                            (ครูคณิต) 

    “จะสงเกือบทุกคน  โดยเฉพาะงานกลุม  ใครที่ไมสงการบานครูจะถามทุกคาบ 

    ที่เขาเรียนจนกวาจะสง” 

                             (ครูวิทย) 

    “เด็กที่ทําการบานสวนใหญจะเปนเด็กเรียน  เพราะจะใฝรู  สวนเด็กที่เหลือก็ทํา 

         บางไมทําบาง   แตถาเด็กไมสงงานครูจะทําโทษ” 

                              (ครไูทย) 

    “เปนธรรมดาอยูแลว  นักเรียนที่ตั้งใจเรียนเทานั้นที่จะทําการบานและ 

           สงอยางสม่ําเสมอและจากที่สังเกต  ผูหญิงจะสงการบานมากกวาผูชาย” 

                           (ครูสังคม) 

3. การตรวจการบาน 

   ครูจะตรวจการบานเอง  โดยเฉพาะการบานที่ตองเก็บเปนคะแนน  แตถาเปน

แบบฝกหัดงายๆ  ก็จะตรวจพรอมกัน  โดยครูเฉลยบนกระดาน  แตทุกคนชอบที่จะตรวจเอง

เพราะตองการดูลายมือและความสะอาดในการทํางานของเด็กดวย 

 

     “ถาเปนแบบฝกหัด  จะใหตรวจพรอมกนัในหองโดยแลกกันตรวจ   

      แตถาเปนชิ้นงานหรือการบานที่ยากหนอยจะตรวจเอง  จะไดเขียน  

      comment  ใหเคาดวย” 

                             (ครูวิทย) 

               “สวนมากจะตรวจเอง  เพราะครูจะบันทึกการสงงานของเด็กและตรวจความ 

     สะอาดกับลายมือดวย  เด็กบางคนลอกเพื่อนมาสง  ตองคอยดูตรงนี้ดวย” 

                             (ครูไทย) 

     “ครูตรวจการบานทุกครั้ง  แตคนที่สงไมตรงเวลาจะไมตรวจให  ถานักเรียน 

    ทําผิดครูจะเขียนคําตอบที่ถูกให  แตถาทําผิดกันหลายคนครูจะอธิบายในหองใหม” 

                            (ครูคณิต) 

    “ครูจะตรวจการบานเองทุกครั้งและจะเขียน feedback  ใหนักเรียนดวย” 

                             (ครูวิทย) 
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4. การใหคะแนนการบาน 

    ครูทุกคนใหคะแนนการบานที่นักเรียนใหตรวจ  ครูจะตองใชคะแนนเปนเงื่อนไข 

      บงัคับ   นักเรียนจึงสงการบาน  และคะแนนนี้ครูยังนําไปเปนสวนหนึ่งของคะแนนที่ใชตัดเกรด 

 

  “นักเรียนที่ครูสอนจะเปนหองทายๆ  เรียนไมเกง  ครูจึงตองเก็บคะแนนสวนหนึ่ง 

   จากการบานที่สง  เพื่อเอาคะแนนมาชวย” 

                            (ครูคณิต) 

  “แนนอนตองเก็บเปนคะแนน  แตก็ไมไดเก็บทุกครั้ง  เพราะถาไมเก็บเปนคะแนน 

  เด็กก็จะไมทําการบานสง” 

                           (ครูสังคม) 

  “การบานทุกชิ้นจะมีคะแนน  เพราะทําใหนักเรียนตั้งใจทําการบานมากขึ้นและ 

  ไมลอกกันมาสง” 

                             (ครูไทย) 

  “ใหคะแนนการบานบางชิ้นเทานั้น  เชน โครงงาน รายงาน  แตถาเปนแบบฝกหัด 

     จะ  check  วาสงแลวเทานั้น  แตจะนําผลตรงนี้ไปพิจารณาคะแนนจิตพิสัย” 

                             (ครูวิทย) 

5. อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    ครูทุกคนเห็นพองกันวา  การบานจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เนื่องจาก 

      คะแนนผลสัมฤทธิ์สวนหนึ่งมาจากการสงการบานและการทําการบานเปนการทบทวนบทเรียน  

      ทําใหเขาใจมากขึ้นก็จะสามารถทําขอสอบได  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกมาดี 

 

    “ครูเคยตั้งขอสังเกตมาหลายครั้งเหมือนกัน  เด็กที่ขยันทําการบานมาสง  ผลการ

เรียนจะดี  สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเด็กเกงอยูแลว  อีกสวนก็เพราะเด็กทําการบาน  ซึ่ง

เปนการทบทวนอีกครั้งหนึ่งหลังจากที่ไดเรียนในหองแลว” 

                            (ครูคณิต) 

“เด็กที่สอนเคยพูดวา  เปนเพราะทําการบานที่ครูใหจึงทําขอสอบได  ซึ่งความจริงแลวเปน

เพราะตัวเด็กเอง  เนื่องจากวิชาสังคมเปนวิชาที่ตองทองจํา  แตถาฝกทําบอยๆก็จะจําได” 

                           (ครูสังคม) 

“การบานที่ครูใหจะมีคะแนน  นักเรียนอยากไดคะแนนจึงตองทําสง” 

                             (ครูวิทย) 
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“การที่เด็กทําการบานมีผลทําใหเกรดดีอยูแลวแนนอน  เพราะคะแนนเก็บสวนหนึ่งก็มา

จากการบาน” 

                              (ครไูทย) 
 
การศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามความเหน็ของนักเรียน 
 
ตารางที่   4.22     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.147** 1.000    

การทําการบาน 0.170** 0.424 1.000   

การตรวจการบาน 0.184** 0.240 0.289 1.000  

การใหคะแนน 0.295** 0.259 0.246 0.411 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่  4.22   เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การใหคะแนน

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.295)   

  

ตารางที่  4.23  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาสังคมศกึษาที่

มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 2.215 .165  13.391 .000 

การใหคะแนนการบาน  .206 .037 .269 5.518 .000 

การทําการบาน   .078 .037 .103 2.115 .035 

R= 0.311        R 2=.097    Std.Error  of  estimate=.742    p=.00 

  จากตารางที่  4.23  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  2  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้  คือ การใหคะแนนการบานและการทําการบาน  ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ไดรอยละ  9.7  สมการถดถอยที่ใชในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เขียนไดดังนี้ 
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   GPA = 2.215 + 0.206 SCORE  + 0.078 DO 

 GPA    =    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  

 SCORE  =   การใหคะแนนการบาน 

 DO        =   การทําการบาน 

 

ตารางที่   4.24     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.424** 1.000    

การทําการบาน 0.425** 0.458 1.000   

การตรวจการบาน 0.113** 0.171 0.216 1.000  

การใหคะแนน 0.271** 0.259 0.273 0.375 1.000 

** p<.01  
 

 จากตารางที่ 4.24    เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่การทําการบานมี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.425)   

  

ตารางที่  4.25  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาวิทยาศาสตร

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.422 0.161  8.817 0.000 

การใหการบาน  0.200 0.036 0.268 5.497 0.000 

การทําการบาน   0.198 0.036 0.267 5.449 0.000 

การใหคะแนนการบาน  0.102 0.036 0.129 2.853 0.005 

R= 0.512        R 2=.262    Std.Error  of  estimate=.672    p=.00 

 

   จากตารางที่  4.25  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  3  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้คือ การใหการบาน  การทําการบานและการใหคะแนนการบาน  ซึ่ง
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ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2     

สมการถดถอยที่ใชในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เขียนไดดังนี้ 

    GPA = 1.422 + 0.200 ASS + 0.198 DO+ 0.102 SCORE   

 GPA  =  ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร   

 ASS     =   การใหการบาน 

 DO        =   การทําการบาน  

 SCORE  =  การใหคะแนนการบาน 

 

ตารางที่    4.26   การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาภาษาไทย 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.257** 1.000    

การทําการบาน 0.139** 0.315 1.000   

การตรวจการบาน 0.366** 0.221 0.307 1.000  

การใหคะแนน 0.319** 0.166 0.191 0.322 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่ 4.26    เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การตรวจ

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.366)   

  

ตารางที่  4.27  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาภาษาไทยที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.294 0.193  6.720 0.000 

การใหการบาน  0.132 0.043 0.263 5.511 0.000 

การตรวจการบาน   0.239 0.037 0.207 4.393 0.000 

การใหคะแนนการบาน  0.164 0.037 0.165 3.593 0.000 

R= 0.453        R 2=.205    Std.Error  of  estimate=.677    p=.00 
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 จากตารางที่  4.27    พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  3  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้ คือ การตรวจการบาน   การใหคะแนนการบานและการใหการบาน 

ซึ่งตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดรอยละ  20.5    

สมการถดถอยที่ใชในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เขียนไดดังนี้ 

   GPA  = 1.294 + 0.132 ASS + 0.239 CHECK+ 0.164 SCORE   

 GPA    =  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย  

 ASS      =   การใหการบาน 

 CHECK           =   การตรวจการบาน   

 SCORE    =  การใหคะแนนการบาน 
 
ตารางที่   4.28     การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกระบวนการของ

การบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ตัวแปร GPA การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

GPA 1.000     

การใหการบาน 0.459** 1.000    

การทําการบาน 0.206** 0.334 1.000   

การตรวจการบาน 0.226** 0.326 0.364 1.000  

การใหคะแนน 0.505** 0.358 0.255 0.397 1.000 

** p<.01  

 จากตารางที่  4.28   เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกระบวนการของการบานกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา ทั้ง  4  ข้ันตอนในกระบวนการของการบานมีความสัมพันธใน

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่  การใหคะแนน

การบานมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  (r = 0.505)   

  

ตารางที่  4.29  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรกระบวนของการบานวิชาคณิตศาสตร

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig 

คาคงที่ 1.262 0.140  8.996 0.000 

การใหการบาน  0.252 0.034 0.319 9.060 0.000 

การใหคะแนนการบาน   0.303 0.033 0.391 7.328 0.000 

R= 0.587        R 2=.344    Std.Error  of  estimate=.606    p=.00 
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   จากตารางที่  4.29  พบวา  ตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มี  2  ตัว  เรียง

ตามลําดับความสําคัญไดดังนี้คือ การใหคะแนนการบานและการใหการบาน  ซึ่งตัวแปรทั้ง 2  ตัว  

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไดรอยละ  34.4  สมการถดถอยที่ใชใน

การทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เขียนไดดังนี้ 

  GPA       = 1.262 + 0.252 ASS + 0.303 SCORE 

 GPA        =  ผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา คณิตศาสตร  

 ASS      =   การใหการบาน 

 SCORE    =  การใหคะแนนการบาน 

ตารางที่    4.30    ผลการเปรียบเทียบอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน 

แตละรายวิชา 
กระบวนการของการบานที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ(์ลําดับความสําคัญ) 

วิชา R2

การใหการบาน การทําการบาน การตรวจการบาน การใหคะแนน 

คณิตศาสตร .344 (2) - - (1) 

วิทยาศาสตร .262 (1) (2) - (3) 

ภาษาไทย .205 (3) - (1) (2) 

สังคมศึกษา .097 - (2) - (1) 

 

 จากตารางที่  4.30    พบวา  การบานวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนมากที่สุด  รองลงมาคือ  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษาตามลําดับ  

โดยมีตัวแปรของกระบวนการของการบานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ตางกันขึ้นกับรายวิชา  ดังตารางที่  

4.31 

 

ตารางที่  4.31    อิทธิพลของการบานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากขอมูล

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

คณิตศาสตร 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร คือ การใหการบาน

และการใหคะแนนการบาน สามารถ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรได โดยตัวแปรทั้ง 2  ตัว   

ค รู คณิ ต ไ ด ใ ห ค ว าม เ ห็ น ไ ว ว า  

การบานเปนสิ่ งที่จําเปนสําหรับ

นักเรียนโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร  

ค รู ผู ส อ น จ ะ ต อ ง ใ ห ก า ร บ า น

สม่ําเสมอ   เพราะนักเรียนจะได

ทบทวนและฝกฝนจากการบานที่ครู  
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ตารางที่  4.31(ตอ)    

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

 

สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร  ไดรอยละ  

34.4   

ใหและตองมีการใหคะแนนการบาน

ดวย  เนื่องจากคะแนนที่ใชในการ

ตัดเกรด  สวนหนึ่งจะมาจากคะแนน

ที่ไดจากการสงการบาน   

วิทยาศาสตร 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร คือ การใหการบาน  

การทําการบานและการใหคะแนน

การบาน  สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรได ตัว

แปรทั้ ง  3  ตัว   สามารถอธิบาย

ผล สั ม ฤท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า

วิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2   

ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรนั้น   จะ

เนนการทดลอง   การทองจําทฤษฎี

บทและการคํานวณ  ดังนั้นครูจึงให

การบานในหลากหลายรูปแบบ  ทั้ง

การทดลอง   แบบฝกหัดหรือการ

ทองจํา   ถานักเรียนทําการบาน  

นักเรียนก็เขาใจในสิ่งที่ครูสอนมาก

ข้ึน  นักเรียนก็จะมีความรูที่จะไปทํา

ขอสอบ  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพิ่มข้ึน    และการบานที่สงครู  

จะมีการใหคะแนน  ซึ่งคะแนนนี้จะ

เปนสวนหนึ่งที่นําไปใชในการตัด

เกรด    

 

ภาษาไทย 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย คือ การใหการบาน  การ

ตรวจการบานและการใหคะแนน

การบาน สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยไดต่ํา  

โดย  ตัวแปรทั้ ง  3  ตัว   สามารถ

อธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย ไดรอยละ  20.5   

ในวิชาภาษาไทยจะเนนในเรื่อง

ทักษะในการฟง  พูด  อานและเขียน  

ครูจึงเนนใหฝกปฏิบัติ  ดังนั้นครูจะ

ใหการบานสม่ําเสมอ  โดยการบาน

จะเปนการอานหนังสือ  บทความ

หรือการเขียนเรียงความ  ยอความ  

เมื่อนักเรียนไดรับการบานแลวทํามา

ส ง ค รู   ค รู ต ร ว จ แล ะมี ก า ร ใ ห 

feedback แลว  นักเรียนจะจําสิ่งที่

ทําได  ครูออกขอสอบที่มีเนื้อหา 
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ตารางที่  4.31(ตอ)    

สาระการเรียนรู การศึกษาเชงิปริมาณ การศึกษาเชงิคุณภาพ 

 

 คลายกับการบานนักเรียนก็จะทําได  

ค ะ แ น น ก็ จ ะ ดี   ซึ่ ง ส ง ผ ล ต อ

ผลสัมฤทธิ์ ทางการ เ รี ยน   และ

การบานที่สงในแตละครั้งครูจะให

เปนคะแนนซึ่งใชในการตัดเกรดดวย 

สังคมศกึษา 
 

ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ

ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา   คือ  การใหคะแนน

กา รบ า น แล ะก า รทํ า ก า รบ า น  

สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษาได ตัวแปรทั้ง 2  

ตัว   สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ได

รอยละ  9.7   

การบานในวิชาสังคมจะมีนอยมาก  

ครูจะใหเปนการอานหนังสือหรือไม

ก็ทํารายงาน  แตการอานหนังสือครู

จะไมไดติดตาม  ถาเด็กที่ขยันก็จะ

อ าน   จึ งสามารถทําขอสอบได  

ผลสัมฤทธิ์ก็จะออกมาดี     แตทั้งนี้

ก็ไมไดข้ึนกับการใหการบานอยาง

เดียว  เพราะถาเด็กเกงอยูแลวและ

ทําขอสอบได  ผลสัมฤทธิ์ก็ออกมาดี 

 

 
 

 

 

 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบาน  พัฒนาตัว

บงชี้ของลักษณะการบานที่ดี  รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

วิธีดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 2 สวน  โดยสวนแรกเปนการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษา

ลักษณะของการบานและศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    สวนที่ 2 เปน

การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานและพัฒนาตัวบงชี้   

รวมทั้งศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ ครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนตน  ชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา2549 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต 1   

 การศึกษาเชิงคุณภาพทําใน  2  ลักษณะ  คือ  การสัมภาษณกลุม (Focus Groups 

Interviews)  และการศึกษาพหุกรณี   มีรายละเอียดดังนี้ 

 1.  การสัมภาษณกลุม (Focus Groups Interviews)  กลุมตัวอยาง มี 2 กลุม คือ  ครู

จํานวน  8  คนและนักเรียนจํานวน  8  คน    ซึ่ ง เลือกมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง

(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แนวคําถามในการสนทนา

กลุม  ผลจากการสนทนากลุมถูกนํามาวิเคราะห  และสรางขอสรุปในเรื่ององคประกอบของ

การบานที่ดี 

 2.  การศึกษาพหุกรณี  เปนการศึกษาจากกรณีศึกษาครูที่ปฏิบัติการสอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งหมด  4  คน  เปนครูที่สอนอยูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   กลุมสาระละ 1 คน  การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดดําเนินการ

เก็บรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาเอกสาร  การสังเกตการเรียนการสอนและกิจกรรมตางอยางไมมี

สวนรวม  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการโดยเก็บขอมูลจากการใหการบาน  เพื่อใหไดขอมูล  

ลักษณะของการบานในปจจุบัน และองคประกอบของการบานที่ดี  รวมทั้งความสัมพันธระหวาง

การบานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย  การจัดกระทํากับขอมูล

ดวยวิธีการลดทอนขอมูล  การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล   
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   การศึกษาเชิงปริมาณ    จะศึกษาเพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและ 

ศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยทําการสํารวจจากกลุมตัวอยาง 2 

กลุม  กลุมตัวอยางครู  217  คนและกลุมตัวอยางนักเรียน 406 คน    การเก็บรวบรวมขอมูล  ใช

แบบสอบถามลักษณะของการบานที่ดีการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวยการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน การ

วิเคราะหถดถอยพหุคูณและการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  ดวยโปรแกรม  SPSS  โดยการสกัด

องคประกอบหลัก ( Principal  Component  Method )  และหมุนแกนแบบออโธกอนอลดวยวิธี  

Varimax  Rotation   

สรุปผลการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีและศึกษา

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังนี้   

                 1.   ตัวบงชี้รวมของลักษณะของการบานที่ดีสําหรับทุกวิชา  คือ  ครูวิเคราะหปญหาใน

การเรียนของนักเรียนแลวนํามากําหนดการบานที่ให   ครูตรวจการบานโดยแกไขขอผิดใหและครู

ใหคะแนนการบานที่สงทุกครั้ง     แตเมื่อแยกตามรายวิชา    พบดังนี้   

                  1.1   ตัวบงชี้ของลักษณะการบานที่ดีวิชาคณิตศาสตร  มี  12  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม  

3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด  4)  ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   5)  นักเรียนใชทักษะการ

อาน  ทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนในการทําการบาน  6)   ครูกําหนดใหสงการบาน

ในวันรุงขึ้น  7)  ใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  8) ใหทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน  9)   

ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  10)   การตรวจการบานของ

นักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)  การพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ตรวจการบานของ

นักเรียน  12)   การตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน 

      1.2  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาภาษาไทย  มี  13  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว  2)ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรู

กับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนใบงาน  4) ใหการบานเปนการอานหนังสือ   5)  ใหการบาน

นักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  ทักษะการอานและทักษะการ

เขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป  8)  ใหการบานที่สามารถ

ทําเสร็จใน  1  ชั่วโมง  9) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  10)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียน

ของผูเรียนเพื่อกําหนดการบานที่จะให  11)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  

12)  การตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน 13)   การตรวจ

และใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน    
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      1.3  ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาวิทยาศาสตร  มี  10  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน  2) ใหการบานเปนการทดลองจากใบ

กิจกรรม  3) ใหการบานเปนโครงงานหรือช้ินงาน   4)  ใหการบานนักเรียนเปนกลุม     5)  นักเรียน

ใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน  6)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป          

7) ใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  8)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการ

บานที่จะให  9)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  10)   การตรวจและให

คะแนนทุกครั้งที่มีการสง 

      1.4 ตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีวิชาวิชาสังคมศึกษา มี  12  ตัวบงชี้  คือ   1) ให

การบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน  2) ใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยง

ความรูกับชีวิตประจําวัน  3) ใหการบานเปนแบบฝกหัด     4) ใหการบานเปนการอานหนังสือ 5)  

ใหการบานนักเรียนเปนรายบุคคล   6)  นักเรียนใชทักษะการฟง  ทักษะการพูด  ทักษะการอาน

และทักษะการเขียนในการทําการบาน  7)   ครูกําหนดใหสงการบานในสัปดาหตอไป    8) ให

การบานเมื่อเรียนจบในแตละบท  9)   ครูวิเคราะหปญหาการเรียนของผูเรียนเพื่อกําหนดการบาน

ที่จะให  10)   การตรวจการบานของนักเรียนโดยมีการแกไขขอผิด  11)   การตรวจและใหคะแนน

ทุกครั้งที่มีการสงการบาน  12 )   ชมเชยนักเรียนที่สงการบาน   

2.   อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

  ในวิชาคณิตศาสตร  พบวา  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร คือ การใหการบานและการใหคะแนนการบาน สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได  โดย ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ไดรอยละ  34.4   

  วิชาวิทยาศาสตร  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร คือ การใหการบาน  การทําการบานและการใหคะแนนการบาน  สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรได ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร ไดรอยละ  26.2   

  วิชาภาษาไทย   ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย คือ การใหการบาน  การตรวจการบานและการใหคะแนนการบาน สามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยไดต่ํา  โดย ตัวแปรทั้ง 3  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดรอยละ  20.5   

 วิชาสังคมศึกษา  ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา  คือ การใหคะแนนการบานและการทําการบาน  สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนวิชาสังคมศึกษาได ตัวแปรทั้ง 2  ตัว  สามารถอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

ไดรอยละ  9.7   

 จากการเปรียบเทียบทั้ง  4  กลุมสาระการเรียนรู  สามารถเปรียบเทียบไดวา  ข้ันตอนทั้ง 

4   มีอิทธิพล  แตมีอิทธิพลตอวิชาคณิตศาสตรมากที่สุด  รองลงมา  คือ  วิชาวิทยาศาสตร  และ

วิชาภาษาไทย   และมีอิทธิพลตอวิชาสังคมศึกษานอยที่สุด  ตามลําดับ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้มีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายทั้งหมด  4   ประเด็น  ไดแก           

1.  การวิเคราะหองคประกอบ  2.  อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      3.  การ

พัฒนาตัวบงชี้และ 4. ขอจํากัด  ปญหาและขอสังเกตที่ไดจากการการวิเคราะหองคประกอบและ

การศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                    

            1. องคประกอบของการบานที่ครูใหความสําคัญอันดับแรก  คือ  องคประกอบการใช

ประโยชนจากการบาน  ทั้งนี้เปนเพราะครูเปนผูใหการบาน  จึงตองใชการานเพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุดแกนักเรียนซึ่งเปนผูทําการบานและการบานจะทําใหครูจะวินิจฉัยนักเรียนไดวา  นักเรียนมี

พัฒนาการอยางไร  โดยตรวจจากการบานที่นํามาสงและนําผลจากการวินิจฉัยนี้ไปพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอน  ทั้งในเรื่องของการวางแผนการจัดการเรียนการสอน  การผลิตนวัตกรรมใหม

และการประเมินผลการเรียน  สวนองคประกอบที่นักเรียนใหความสําคัญเปนอันดับแรก  คือ  

ความสมัครใจในกาทําการบาน  ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนซึ่งเปนผูทําการบานตองการมีสวนรวมใน

การบานที่ตนไดรับ  ถานักเรียนทําการบานดวยความสมัครใจแลว  งานที่ไดยอมออกมาดี  ซึ่ง

สอดคลองกับลักษณะของการบานที่มอบหมายที่  คูเปอร(2001) กลาวไววาจะตองพิจารณาถึง

ความสมัครใจของผูเรียน  ดังนั้นในการใหการบาน  ครูซึ่งเปนผูใหการบาน  จะตองใหนักเรียนมี

สวนรวมในการการใหการบาน  เพื่อใหนักเรียนทําการบานดวยความตั้งใจ 

 2.  จากผลการศึกษาพบวา  การบานวิชาคณิตศาสตรมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงที่สุด   ทั้งนี้เปนเพราะโดยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีวิธีการเรียนรูที่ตอง

อาศัยความรูความจํา  ความเขาใจและการนําไปใช  ดังนั้นจึงตองอาศัยการบานซึ่งเปนเครื่องมือที่

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดแมอยูนอกหองเรียน   เมื่อครูใหการบานนักเรียน  ทําใหนักเรียนได

ทบทวนในสิ่งที่เรียนมา  โดยการบานที่ครูใหจะตองเปนการบานที่กระตุนใหนักเรียนคิด   เราความ

สนใจของผูเรียนและมีความหลากหลาย   และถาครูมีการใหการบานอยางสม่ําเสมอ  ทําให

นักเรียนไดฝกฝนอยู   ก็จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจและนําไปใชได   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ  คูเปอร(2001)และKeith(1986)  ที่กลาววา  การบานวิชาคณิตศาสตรจะสงผลตอผูเรียนมาก

ที่สุด  ในขณะเดียวกัน  ในกระบวนของการบานของวิชาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตร  ภาษาไทย

และสังคมศึกษานั้น   ข้ันตอนที่มีความสําคัญมาเปนอันดับแรกคือ   การใหคะแนนการบาน   ทั้งนี้
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เปนเพราะครูใชคะแนนจากการสงการบานเปนสวนหนึ่งของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึง

ทําใหนักเรียนใหความสําคัญกับกระบวนการนี้มากที่สุด 

 3.  จากการพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดี  พบวา  ลักษณะรวมกันของตัวบงชี้

ลักษณะการบานที่ดีในวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  คือ  การตรวจ

การบานและใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน   ทั้งนี้เนื่องมาจากในกระบวนการของการบาน  ถาครู

ใหการบานแกนักเรียนและนักเรียนทําการบานมาสงครู  เมื่อครูตรวจการบานของนักเรียนจะทําให

ทราบวานักเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่ครูสอนมากนอยเพียงใดและสามารถใหขอมูลยอนกลับและ

แกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลได  ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนที่สูงขึ้น  ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ  Keith(1986)  และ  Foyle(1986)  ที่วา  การตรวจการบานและใหขอมูลยอนกลับ

แกนักเรียนจะทําใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดีข้ึน 

 4.  สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาการบานของนักเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนและเปนการบานในกลุมสาระการเรียนรูหลัก  4  กลุม  คือ  คณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา   ซึ่งจากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของพบวา  การบาน

จะใหผลดีกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมากกวานักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตองสอบเขาเรียนตอระดับ

มหาวิทยาลัยทําใหตองตั้งใจเรียน  เมื่อครูใหการบาน  นักเรียนก็จะทําการบานสงเพื่อทบทวน

ความรูของตน   ในขณะที่นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนบางคนไมตระหนักถึง

ความสําคัญของการบานมากนัก   ก็จะไมทําการบานสง  และเมื่อวิชาตางกัน  การบานยอมมี

ความแตกตางกันขึ้นกับธรรมชาติของวิชานั้นๆ  โดยเฉพาะในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติมที่

เนื้อหาวิชาจะเนนการนําไปใชในชีวิตประจําวันมากกวาความรูทางวิชาการ 

 จากการศึกษาเรื่องกระบวนการของการบาน  พบวากระบวนการทั้ง  4  ข้ันตอนสงอิทธิพล

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  เปนการศึกษาโดยการสํารวจเทานั้น  ดังนั้นจะตองมีการศึกษา

ตอไปวาเมื่อนํากระบวนการทั้ง  4  ข้ันตอน  ไปทดลองใชจริงโดยมีการใหการบานตามขั้นตอนนั้น   

ผลที่ไดจะสอดคลองกับขอมูลเชิงสํารวจหรือไม 

ขอแสนอแนะ 
1.   ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1  ในการใหการบานกับนักเรียน  ครูในทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองออกแบบการบาน

ใหเหมาะสม  โดยคํานึงถึงองคประกอบของการบานทั้งในดานสวนประกอบของการบานและ

กระบวนการของการบาน  ตั้งแตการกําหนดจุดประสงค  จัดรูปแบบของกิจกรรม  การใหการบาน

นักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุม   การกําหนดใหสงการบาน  การใชทักษะตางในการทํา

การบาน  การใหการบานในปริมาณที่เหมาะสม   การวางแผนการใหการบาน  วิธีการใหการบาน  
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การตรวจการบานและการใชประโยชนจากการบาน   เนื่องจากนักเรียนตองเรียนรูและพัฒนา

ตนเองไดอยางตอเนื่องและตลอดเวลา  การจัดการเรียนรูไมสามารถจัดไดในเวลาปกติ  ครูจึงตอง

นําการบานมาเปนเครื่องมือชวยใหเกิดการเรียนรูนอกหองเรียน  เนื่องจากการบานเปดโอกาสให

นักเรียนไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาและใชความรูนี้เปนตนทุนในการเรียนครั้งตอไป  อีกทั้ง

นักเรียนยังนําความรูที่ไดไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  ดังนั้นการใหการบานกับนักเรียนครูตองให

การบานที่ตอบสนองตอวัตถุประสงคของการบานและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  โดยตอง

พิจารณาทั้งในดานสวนประกอบของการบานและกระบวนการของการบานซึ่งมีทั้งหมด   โดยให

การบานในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย  นักเรียนไดใชทักษะหลายดานตามรูปแบบของ

กิจกรรม  การใหการบานตองใหทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม    การใหเปนรายบุคคลครูจะ

สามารถวัดความรูและพัฒนาการของนักเรียนแตละคนได   แตการใหเปนกลุมนั้นจะวัดในดาน

ทักษะการทํางาน   ปริมาณของการบานที่ใหจะตองไมมากเกินไป  นักเรียนสามารถทําเสร็จไดโดย

ใชเวลาไมนานนัก  ทําใหนักเรียนทําการบานมากขึ้นและสงการบานสม่ําเสมอ  แตในขณะเดียวกัน

ครูตองใหการบานอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหนักเรียนไดทําอยางตอเนื่องและทําใหนักเรียนปลูกฝงให

เปนกิจวัตรประจําวัน    จากปริมาณของการบานก็จะสงผลถึงการกําหนดวันสงการบาน   ซึ่งครู

ตองพิจารณาใหเหมาะสมกับความยากของการบานที่ให  เพื่อใหนักเรียนไมรูสึกวาการบานเปน

ภาระกับตัวเขามากเกินไป   ในบางครั้งครูอาจใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การกําหนด

วันสงหรือการถามความสมัครใจในการทําการบาน  เพราะนักเรียนคือผูทําการบาน  ถานักเรียนมี

ความเต็มใจในการทําแลว  ก็จะเอาใจใสและมีความรอบคอบมากขึ้น 

นอกจากสวนประกอบของการบานแลวกระบวนการของการบานก็มีสวนสําคัญ  เริ่มต้ังแต

การวางแผนการใหการบานของครู   ครูจะตองวิเคราะหปญหาการเรียนของนักเรียนเพื่อนํามา

กําหนดการบานที่จะให   เปนการกระตุนใหนักเรียนอยากรูคําตอบในปญหาที่ตนสงสัย  และเมื่อ

ใหการบานนักเรียนแลวจะตองมีการกํากับและติดตามใหนักเรียนสงการบาน  โดยการตรวจ

การบานและใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนทราบวาตนเองมีความเขาในในสิ่งที่ครู

สอนถูกตองมากนอยเพียงใด  รวมไปถึงการลงโทษนักเรียนที่ไมสงการบานและชมเชยนกัเรยีนทีส่ง

การบาน   สําหรับนักเรียนที่ไมทําการบานนั้นเมื่อถูกทําโทษทําใหนักเรียนตองปรับปรุงตนเองใหม

และนักเรียนที่ไดรับคําชมเชย  ก็จะทําใหมีแรงผลักดันที่จะทําตอไป  นอกจากนี้แลวในการตรวจ

การบานยังทําใหครูทราบปญหาที่เกิดจากการสอนและนําขอคนพบนี้ไปเปนแนวทางในการให

การบานและพัฒนาการสอนตอไป 

1.2 จากการศึกษาอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน  4  

กลุมสาระการเรียนรู  คือ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  พบวา  

การบานมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในทุกวิชา  ดังนั้น  ครูจึงใชขอคนพบที่ได
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นี้เปนแนวทางในการนําการบานมาเปนเครื่องมือในการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน    โดยที่ควร

จะเนนในเรื่องกระบวนการของการบาน  ตั้งแตการใหการบาน    การติดตามการทําการบานของ

นักเรียนการตรวจการบานและใหขอมูลยอนกลับ ดังนี้ 

 การบานวิชาคณิตศาสตรนั้น  จะตองใหความสําคัญในขั้นตอนของการใหการบาน  โดย

ครูจะตองใหการบานนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  โดยใหทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน  แตควรใหใน

ปริมาณนอยและการบานทุกชิ้นที่ใหทําครูจะตองมีการใหคะแนนดวย  เพื่อเปนการกํากับนักเรียน

ใหทําการบานอยางตั้งใจและคะแนนที่ไดยังนํามาเปนสวนหนึ่งของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ประกอบการติดตามพัฒนาการในการเรียนของนักเรียน 

 การบานวิชาวิทยาศาสตรนั้น  ครูตองใหการบานอยางสม่ําเสมอ  โดยใหการบานทุก

อาทิตย  เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนและตองติดตามการทําการบานของนักเรียน  เนื่องดวยวิชา

วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ตองมีการทดลองปฏิบัติจริงจึงจะเขาใจ  นอกจากนี้ครูตองใหคะแนน

การบานทุกชิ้นดวยเพื่อดูพัฒนาการของนักเรียน 

 การบานวิชาภาษาไทย  เมื่อครูใหการบานนักเรียนแลวจะตองมีการติดตามใหนักเรียนทํา

การบานและนํามาสงครู  เพราะวิชาภาษาไทยนั้น  ในบางเรื่องที่เรียนนักเรียนไมสามารถหา

คําตอบที่ถูกตองดวยตัวเองได  ครูจะตองเปนผูตรวจและใหขอมูลยอนกลับกับนักเรียน  ทําให

นักเรียนเขาใจมากขึ้น  อีกทั้งยังตองมีการใหคะแนนการบานที่นักเรียนนํามาสงดวย  เพื่อดู

พัฒนาการของนักเรียน 

การบานวิชาสังคมศึกษา   เนื่องดวยเนื้อหาของวิชานั้นจะใชการอานและจําเนื้อหา  

การบานที่ครูใหนักเรียนจึงเปนการคนควาขอมูลเพิ่มเติมและใหทํารายงาน  ครูจะตองใหคะแนน

การบานทุกชิ้นเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและกระตือรือรนที่จะทําการบาน  เพราะถาไมทํา

นักเรียนก็จะไมไดความรูจากการบานที่ครูให  

1.3   ผ ูปกครองมีสวนสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียนโดยผูปกครองจะตอง

เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชเวลาในการทําการบานอยางเต็มที่  กอนที่จะทํากิจธุระอ่ืน  นอกจากนี้

ผูปกครองยังตองสนับสนุนทางดานการเงินในการซื้ออุปกรณและอํานวยความสะดวกในดานตางนกัเรยีน 

2.   ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1    การศึกษาในครั้งตอไปควรมีการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันลําดับที่ 2  

(Confirmatory  Second  Order  Factor  Analysis)  

2.2    ศกึษาเรื่องอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน  

4  กลุมสาระการเรียนรู  คือ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทยและสังคมศึกษา  โดยศึกษาถึง

กระบวนการในการใหการบานในการนําไปทดลองใชในสภาพการณจริง   
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2.3    ศึกษาลักษณะของการบานที่ดีในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติมอีก  4  กลุม

สาระ  ไดแก  สุขศึกษาและพลศึกษา   การงานอาชีพและเทคโนโลยี    ศิลปศึกษาและ 

ภาษาตางประเทศ    

2.4   เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้   ประชากรเปนนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ตอนตน  ในโรงเรียนในกรุงเทพฯ  ซึ่งมีความพรอมในการจัดการเรียนการสอน  ดังนั้นในการศึกษา

คร้ังตอไปจึงควรมีการศึกษาในระดับช้ันอื่นและมีบริบทของโรงเรียนที่ตางกัน   
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      ภาควิจยัและจิตวิทยาการศึกษา  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ 

       ภาควิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

3. อาจารยกาญจนา   ภูวรวรรณ 

       อาจารย  3  ระดับ  8  โรงเรียนวัดสังเวช 

4. อาจารยนารีรัตน   หอมโกศล 
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แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

เพ่ือการวิจัยเรือ่ง 
การพัฒนาตัวบงช้ีลักษณะของการบานที่ดแีละอิทธิพลของการบานที่มตีอ 
                          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
 

เรียน  นักเรียน 

 

  ดวยผูวิจัยเปนครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1    กําลัง

ศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ขณะนี้กําลังอยูระหวางการทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน”     ในการวิจัยครั้งนี้จะตองเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เปนองคประกอบสําคัญและจําเปนในการมอบหมาย

การบานแกนักเรียนตามความเห็นของครูและนักเรียน  จึงขอความอนุเคราะหจากทานกรุณาใหขอมูล 

โดยแสดงความคิดเห็นที่ตรงกับความเปนจริงที่สุด และประเมินตามความคิดเห็นของทานใหครบทุกขอ

คําถาม 

  ความคิดเห็นของทานมีความสําคัญ  และมีคุณคาตองานวิจัยนี้เปนอยางยิ่ง  ขอมูลที่รวบรวม

ไดผูวิจัยจะนํามาวิเคราะหและเสนอผลในภาพรวมเทานั้น   จะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคล       

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขอขอบคุณที่ใหความรวมมือใน

การใหขอมูลเปนอยางดีมา ณ โอกาสนี้ 

 

                                      ขอขอบคุณเปนอยางสูง 

                                 นางสาวธาราทิพย  พุมชุมพล 

                                     ผูวิจัย 
    

 
คําช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบของการบานที่ดี  ตามความคิดเห็นของ 

ครูและนักเรียน ขอมูลที่ไดรับจะเปนประโยชนทางวิชาการ  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนในสถานศึกษาตอไปในอนาคต 

 2.  แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน  ดังนี้ 

     ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

     ตอนที่  2  แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

    ตอนที่  3  แบบสอบถาม 
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย     ลงใน    ตามความเปนจริง 

 

1.     เพศ     ชาย     หญิง 

 

2.     ปจจุบนัทานอาย ุ………………….ป  

 

3.     ศึกษาอยูในระดับช้ัน   มัธยมศึกษาปที ่ 1 มัธยมศึกษาปที ่ 2     มัธยมศึกษาปที่  3 

     

        โรงเรียน………………………………………….. 

 

4.     วิชาที่ชอบมากที่สุด  คือ  ………………….. 

 

5.     ระดับผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน   ในภาคเรียนที ่ 1     ………………… 

 
ตอนที่  2    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ดี 
 
คําชี้แจง          โปรดพิจารณาขอความแสดงลักษณะตางๆของการบานซึง่ที่ครูตองปฏิบัติในระดับ

ตางๆกนัเกี่ยวกับการใหการบานในวิชาคณิตศาสตร        โดยระบุระดับการปฏิบัติ  แลวทํา

เครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความเหน็ของทานมากที่สุด 

  5  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  4  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติมาก 

  3  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  2  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอย 

  1  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม      

2. ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว      

3. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม      

4. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน      

5. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน      

6. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน      

7. ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว      

8. ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม      

9. การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน      

10. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง      

11. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน      

12. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น      

13. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน      

14. การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ      

15. การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ      

16. นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล      

17. นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม      

18. นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน      

19. นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน      

20. นักเรียนตองใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน      

21. นักเรียนใชการวางแผน  ลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชในการทําการบาน      

22. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น      

23. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป      

24. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิน้เทอม      

25. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน      

26. ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง      

27. ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ      

28. ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

29. ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น      

30. ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง      

31. ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน      
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

32. กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม      

33. ครูถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร      

34. ครูใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน      

35. ครูบอกนักเรียนลวงหนาวาการบานในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร      

36. นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด      

37. ครูใหการบานนักเรียนแตกตางกัน      

38. ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให      

39. นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน      

40. ครูวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน      

41. ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด      

42. ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด      

43. ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน      

44. ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน      

45. ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมดุ      

46. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น      

47. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

48. ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน      

49. ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน      

50. ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให      

51. ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน      

52. ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน      

53. ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน      

54. ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

55. ครูชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน      

56. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรยีนใหม      

57. ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม      

58. ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน      

59. ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน      

60. การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน      

61. การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู      

62. ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน      
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ตอนที่  3    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี
 
คําชี้แจง    โปรดพิจารณารายการพฤติกรรมเกี่ยวกับการบานในวิชาคณิตศาสตร        แลวทําเครื่องหมาย    

ลงในชองที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของทานมากที่สุด  โดยระบุระดับการปฏิบัติ 

  1    หมายความวา   ไมไดปฏิบัติเลย 

  2    หมายความวา   ไดปฏิบัตินอย 

  3    หมายความวา   ไดปฏิบัติปานกลาง 

  4    หมายความวา   ไดปฏิบัติมาก 

  5    หมายความวา   ไดปฏิบัติมากที่สุด 

 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานนักเรียนทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

2. ครูใหการบานที่สามารถทําไดเสร็จไดโดยใชเวลาไมนาน      

3. นักเรียนทําการบานทุกครั้งที่ครูให      

4. นักเรียนสงการบานทุกครั้งที่ครูให      

5. ครูจะตรวจทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

6. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

7. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้น

บทเรียนใหม 

     

8. นักเรียนไดทบทวนความรูกอนสอบจากการทําการบานที่ครูให      

9. ครูใหคะแนนการบานทุกครั้งที่สง      

10. ครูนําคะแนนที่ไดจากการสงการบานไปเปนสวนหนึ่งของการใหคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี

เพ่ือการวิจัยเรือ่ง 
การพัฒนาตัวบงช้ีลักษณะของการบานที่ดแีละอิทธิพลของการบานที่มตีอ 
                          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 
 

เรียน  ครู 

 

  ดวยผูวิจัยเปนครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  1    กําลัง

ศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิจัย และจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ขณะนี้กําลังอยูระหวางการทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การพัฒนาตัวบงชี้ลักษณะของการบานที่ดีและ

อิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน”     ในการวิจัยครั้งนี้จะตองเก็บ

ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการบานที่เปนองคประกอบสําคัญและจําเปนในการมอบหมาย

การบานแกนักเรียนตามความเห็นของครูและนักเรียน  จึงขอความอนุเคราะหจากทานกรุณาใหขอมูล 

โดยแสดงความคิดเห็นที่ตรงกับความเปนจริงที่สุด และประเมินตามความคิดเห็นของทานใหครบทุกขอ

คําถาม 

  ความคิดเห็นของทานมีความสําคัญ  และมีคุณคาตองานวิจัยนี้เปนอยางยิ่ง  ขอมูลที่รวบรวม

ไดผูวิจัยจะนํามาวิเคราะหและเสนอผลในภาพรวมเทานั้น   จะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคล       

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขอขอบคุณที่ใหความรวมมือใน

การใหขอมูลเปนอยางดีมา ณ โอกาสนี้ 

 

                                      ขอขอบคุณเปนอยางสูง 

                                 นางสาวธาราทิพย  พุมชุมพล 

                                     ผูวิจัย 
    

 
 
คําช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบของการบานที่ดี  ตามความคิดเห็นของ 

ครูและนักเรียน ขอมูลที่ไดรับจะเปนประโยชนทางวิชาการ  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนในสถานศึกษาตอไปในอนาคต 

 2.  แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน  ดังนี้ 

      ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

       ตอนที่  2  แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ด ี
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย     ลงใน    ตามความเปนจริง 

 

1.     เพศ     ชาย     หญิง 

 

2.     ปจจุบนัทานอาย ุ………………….ป  

 

3.     ปจจุบนัทานมีอายุการทํางาน ………………….ป  

        โรงเรียน………………………………………….. 

 

4.     ระดับการศึกษา      ต่ํากวาปริญญาตรี    ปริญญาตรี  

        ปริญญาโท     ปริญญาเอก 

 

5.    กลุมสาระการเรียนรูทีส่อน     คณติศาสตร    วิทยาศาสตร 

        ภาษาไทย      สังคมศึกษา 

 

6.    ระดับช้ันที่สอน มัธยมศึกษาปที ่ 1 มัธยมศึกษาปที ่ 2     มัธยมศึกษาปที่  3            

     (ตอบไดมากกวา  1  ขอ)  

 
ตอนที่  2    แบบสอบถามองคประกอบของการบานที่ดี 
 
คําชี้แจง          โปรดพิจารณาขอความแสดงลักษณะตางๆของการบานที่ครูตองปฏิบัติในระดับ

ตางๆกนัเกี่ยวกับการใหการบานในวิชาคณิตศาสตร        โดยระบุระดับความสําคญั  แลวทํา

เครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความเหน็ของทานมากที่สุด 

  5  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  4  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติมาก 

  3  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  2  หมายถึง  คุณลักษณะที่มีระดับการปฏิบัตินอย 

  1  หมายถึง  คณุลักษณะทีม่รีะดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

1. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนเพิ่มเติม      

2. ครูใหการบานเพื่อทบทวนในสิ่งที่เรียนมาแลว      

3. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมตัวลวงหนาในการเรียนบทเรียนใหม      

4. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนมีความพรอมในการเรียน      

5. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนไดคนควาความรูนอกหองเรียน      

6. ครูใหการบานเพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจําวัน      

7. ครูใหการบานเพื่อสรุปบทเรียนที่เรียนไปแลว      

8. ครูใหการบานเพื่อสรางองคความรูใหม      

9. การบานที่ใหนักเรียนสวนใหญเปนแบบฝกหัดทายบทเรียน      

10. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนแบบฝกหัดที่ครูสรางเอง      

11. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงาน      

12. การบานที่ใหนักเรียนจะอยูในรูปใบงานที่นักเรียนสรางขึ้น      

13. การบานที่ใหนักเรียนจะเปนโครงงานหรือการทําช้ินงาน      

14. การบานที่ใหนักเรียนเปนการทองจําสูตรหรือกฎ      

15. การบานที่ใหนักเรียนเปนการอานหนังสือ      

16. นักเรียนไดรับการบานเปนรายบุคคล      

17. นักเรียนไดรับการบานเปนกลุม      

18. นักเรียนตองใชการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในการทําการบาน      

19. นักเรียนตองใชการฟง พูด อานและเขียนในการทําการบาน      

20. นักเรียนตองใชทักษะทางวิทยาศาสตรในการทําการบาน      

21. นักเรียนใชการวางแผน  ลงมือทํา  ตรวจสอบและนําไปใชในการทําการบาน      

22. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในวันรุงขึ้น      

23. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในสัปดาหตอไป      

24. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงกอนสิน้เทอม      

25. การบานที่ครูใหจะมีกําหนดสงในภายใน  1  เดือน      

26. ครูใหการบานที่สามารถทําเสร็จใน  1  ช่ัวโมง      

27. ในวันหยุดครูใหการบานมากกวาวันเรียนปกติ      

28. ครูใหการบานทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน      

29. ครูใหการบานเมื่อเรียนจบในแตละบทเทานั้น      

30. ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการบาน  เชน  การตั้งโจทยเอง      

31. ครูมอบหมายการบานใหนักเรียนทําโดยมีเงื่อนไขเปนคะแนน      
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ระดับการปฏิบัติ 

ขอ ขอความ 
1 2 3 4 5 

32. กอนใหการบาน  ครูมักถามนักเรียนกอนวาอยากทําการบานหรือไม      

33. ครูถามนักเรียนวา  อยากทําการบานเรื่องอะไร      

34. ครูใหนักเรียนเปนผูกําหนดวันสงการบาน      

35. ครูบอกนักเรียนลวงหนาวาการบานในแตละภาคการศึกษามีอะไรบางและสงเมื่อไร      

36. นักเรียนทุกคนจะไดรับการบานเหมือนกันหมด      

37. ครูใหการบานนักเรียนแตกตางกัน      

38. ครูวิเคราะหปญหาของผูเรียนในการเรียน  เพื่อนํามากําหนดการบานที่จะให      

39. นักเรียนที่มีความสนใจตางกัน  จะไดรับการบานที่ตางกัน      

40. ครูวางแผนการใหการบานรวมกับการวางแผนการสอน      

41. ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนลอกใสสมุด      

42. ครูบอกโจทยใหนักเรียนจดลงในสมุด      

43. ครูใหเอกสารแบบฝกแกนักเรียนทุกคนเพื่อทําเปนการบาน      

44. ครูมอบบัตรงานที่มีโจทยการบานใหหัวหนาหองไปแจกใหเพื่อน      

45. ครูสั่งการบานนักเรียนดวยปากเปลา  ไมตองจดลงในสมดุ      

46. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดเทานั้น      

47. ครูตรวจการบานนักเรียนโดยตรวจถูกหรือผิดและมีการแกไขขอผิดใหดวย      

48. ครูตรวจการบานโดยดูความสะอาดและความมีระเบียบในการทําการบาน      

49. ครูพิจารณาการลอกการบานในขณะที่ไดตรวจการบานของนักเรียน      

50. ครูใหนักเรียนตรวจการบานเองโดยทําเฉลยให      

51. ครูเรียกนักเรียนมาพบเพื่อสอบถามสาเหตุของการไมสงการบาน      

52. ครูใหนักเรียนที่ไมสงการบาน  มาทําการบานที่โตะครูหลังเลิกเรียน      

53. ครูใหนักเรียนที่ทําการบานถูกหมดชวยสอนเพื่อนที่ไมทําการบาน      

54. ครูจะตรวจและใหคะแนนทุกครั้งที่มีการสงการบาน      

55. ครูชมเชยนักเรียนที่มีการสงการบาน      

56. ครูนําขอบกพรองจากการทําการบานมาอธิบายใหนักเรียนฟงกอนขึ้นบทเรยีนใหม      

57. ครูใชขอมูลจากการตรวจการบานมาออกแบบแผนการจัดกิจกรรม      

58. ครูไดเรียนรูจุดออน-จุดแข็งของนักเรียนในการเรียนมากขึ้นจากการตรวจการบาน      

59. ครูใชการตรวจการบานเปนโอกาสในการแกความรูที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน      

60. การตรวจการบานของนักเรียนทําใหทราบปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน      

61. การบานเปนจุดเริ่มตนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู      

62. ปญหาและความสําเร็จที่คนพบจากการบานกระตุนใหครูผลิตนวัตกรรมในการสอน      
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แนวคําถามการสนทนากลุม 

 

เร่ือง  ลักษณะของการบานทีด่ี  

กลุมผูเขารวมสนทนา   ครูและนักเรียน 

เนื้อหาการสนทนา  ลักษณะของการบาน  
 

 

1.  เร่ิมตนสนทนาเพื่อสรางความคุนเคยและบรรยากาศในการสนทนากลุม 

 1.1  กลาวตอนรับและขอบคุณผูเขารวมสนทนาที่ใหความรวมมือในการใหขอมูล 

 1.2  ชีแ้จงวัตถุประสงคในการเชิญเขารวมสนทนา 

 1.3  แนะนําผูวิจัย ( ชื่อ นามสกุล และสถานศึกษา) 

1.4 แนะนาํผูเขารวมสนทนา  ชือ่ นามสกุล  และภูมิหลังตางๆจากแบบบนัทกึขอมูล 

สวนบุคคลของผูเขารวมสนทนา (ผูเขารวมสนทนาบันทกึกอนดาํเนนิการสนทนา) 

1.5  ขอใหแสดงความคิดเหน็อยางเต็มที่ดวยขอมูลทีเ่ปนจริง  โดยใหความมัน่ใจวาขอมูล  

ที่ไดรับจะเปนประโยชนตอการจัดการศึกษาตอไป 

 1.6  ขออนุญาตบันทึกเทป  และจดคําสนทนา 

 1.7  เร่ิมคําถามอุนเครื่อง  เพื่อสรางความคุนเคยระหวางผูรวมสนทนา 

2.   เร่ิมคําถามหลัก 

 2.1  สวนประกอบของการบานมีอะไรบาง   

  2.1.1  จุดประสงคของการบาน 

  2.1.2   รูปแบบของการบาน 

  2.1.3   ลักษณะของการทาํการบาน 

  2.1.4   ทักษะที่ใชในการทาํการบาน 

  2.1.5   กําหนดสงการบาน 

  2.1.6   ความสมัครใจในการทําการบาน 

  2.1.7   ปริมาณของการบาน 

 2.2    กระบวนการของการบาน 

  2.2.1  กระบวนการในการใหการบานของครูมีอะไรบาง 

2.2.2  ข้ันตอนใดที่มคีวามสําคัญที่สุด 

2.2.3  การบานสงผลตอการพัฒนาของผูเรียนอยางไร 

2.3     การบานที่ดคีวรมีลักษณะอยางไร   

  



179 

 

3.  คําถามผอนคลาย 

 3.1  เร่ิมคําถามผอนคลายบรรยากาศ   

 3.2  กลาวขอบคุณผูเขารวมสนทนา  และมอบของที่ระลึกแกผูเขารวมสนทนาทกุคน 
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แบบสัมภาษณลกัษณะและองคประกอบของการบานที่ดีและอทิธิพลของการบานที่ม ี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1.    ชื่อผูใหสัมภาษณ………………………………………………………………………… 

2.    อายุ...........................ป 

3.    การศึกษา................................................................................................................. 

4.    ตาํแหนง …………………………………………………………………………………… 

5.    ประสบการณในการทํางาน………………ป 

6.    วิชาที่สอน................................................................................................................. 

7.    ระดับช้ันที่สอน.......................................................................................................... 

8.    ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบานทีน่ักเรยีนไดรับในปจจุบัน 

............................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

9. ลักษณะของการบานที่ดีเปนอยางไร  

.......................................................………............................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................ 

10.  กระบวนการในการใหการบานของทานเปนอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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11.   ความคิดเหน็เกี่ยวกบัลักษณะตางๆของการบานทีม่ีผลตอการเรียนรูของนักเรียน  โดยเรียง

ตามลําดับความสําคัญ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

12.   ความคิดเห็นเกี่ยวกับอิทธิพลของการบานที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

วันที่  ..................เดือน..................................พ.ศ. ................เวลา........................ 

สถานที่สัมภาษณ.................................................................................................. 

ผูสัมภาษณ.......................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค :   ตารางคา  eigenvalues 
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ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 17.466 28.171 28.171 9.858 15.900 15.900 

2 5.572 8.987 37.158 3.562 5.745 21.646 

3 3.015 4.864 42.022 3.362 5.423 27.069 

4 2.653 4.280 46.301 3.295 5.315 32.384 

5 2.353 3.795 50.097 3.147 5.076 37.460 

6 2.108 3.400 53.497 2.975 4.799 42.259 

7 1.685 2.718 56.215 2.886 4.655 46.914 

8 1.623 2.618 58.833 2.733 4.408 51.322 

9 1.545 2.493 61.325 2.225 3.588 54.910 

10 1.366 2.203 63.529 2.153 3.473 58.383 

11 1.248 2.013 65.542 2.135 3.443 61.826 

12 1.177 1.898 67.440 2.081 3.357 65.182 

13 1.082 1.745 69.185 1.617 2.609 67.791 

14 1.033 1.666 70.850 1.576 2.541 70.332 

15 1.012 1.632 72.482 1.333 2.150 72.482 

16 0.957 1.544 74.026    

17 0.911 1.469 75.495    

18 0.869 1.401 76.896    

19 0.800 1.290 78.187    

20 0.750 1.209 79.396    

21 0.731 1.179 80.575    

22 0.717 1.157 81.732    

23 0.668 1.078 82.810    

24 0.638 1.030 83.840    

25 0.612 0.988 84.828    

26 0.582 0.938 85.766    

27 0.530 0.855 86.621    

28 0.507 0.818 87.439    

29 0.495 0.798 88.236    

30 0.467 0.753 88.989    

31 0.442 0.713 89.702    

32 0.423 0.682 90.384    

33 0.399 0.643 91.027    

34 0.387 0.625 91.651    

35 0.373 0.602 92.254    

36 0.364 0.587 92.841    

37 0.317 0.512 93.353    
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ตาราง(ตอ)       
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

38 0.309 0.502 93.513    

39 0.306 0.493 93.846    

40 0.287 0.463 94.309    

41 0.274 0.442 94.751    

42 0.249 0.401 95.152    

43 0.241 0.388 95.540    

44 0.228 0.368 95.908    

45 0.219 0.354 96.262    

46 0.211 0.341 96.603    

47 0.195 0.314 96.917    

48 0.186 0.301 97.218    

49 0.178 0.286 97.504    

50 0.169 0.272 97.776    

51 0.153 0.246 98.022    

52 0.143 0.230 98.252    

53 0.142 0.229 98.481    

54 0.139 0.225 98.706    

55 0.123 0.199 98.905    

56 0.117 0.188 99.093    

57 0.107 0.172 99.265    

58 0.095 0.153 99.419    

59 0.091 0.147 99.565    

60 0.080 0.129 99.694    

61 0.072 0.115 99.810    

62 0.065 0.105 99.915    

 0.053 0.085 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .847  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 15.979 25.772 25.772 9.352 15.084 15.084 

2 5.279 8.514 34.286 3.909 6.305 21.389 

3 2.870 4.630 38.916 3.800 6.129 27.519 

4 2.690 4.338 43.254 3.732 6.020 33.538 

5 2.391 3.857 47.110 2.672 4.310 37.848 
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

6 1.941 3.131 50.241 2.667 4.302 42.150 

7 1.906 3.074 53.315 2.520 4.064 46.215 

8 1.678 2.706 56.021 2.233 3.601 49.816 

9 1.606 2.590 58.611 2.024 3.264 53.080 

10 1.470 2.371 60.982 1.994 3.215 56.296 

11 1.327 2.140 63.122 1.988 3.206 59.502 

12 1.247 2.012 65.133 1.952 3.148 62.649 

13 1.174 1.893 67.027 1.776 2.865 65.514 

14 1.138 1.836 68.862 1.621 2.615 68.129 

15 1.035 1.669 70.532 1.490 2.403 70.532 

16 0.980 1.581 72.112    

17 0.959 1.548 73.660    

18 0.899 1.450 75.110    

19 0.837 1.349 76.459    

20 0.826 1.333 77.792    

21 0.805 1.299 79.091    

22 0.746 1.204 80.294    

23 0.734 1.184 81.478    

24 0.681 1.099 82.577    

25 0.661 1.066 83.643    

26 0.631 1.017 84.660    

27 0.586 0.945 85.606    

28 0.581 0.937 86.542    

29 0.537 0.865 87.408    

30 0.488 0.787 88.195    

31 0.466 0.752 88.947    

32 0.445 0.718 89.665    

33 0.436 0.703 90.368    

34 0.416 0.672 91.039    

35 0.387 0.624 91.663    

36 0.374 0.603 92.266    

37 0.363 0.585 92.851    

38 0.352 0.567 93.186    

39 0.341 0.550 93.401    

40 0.319 0.514 93.915    

41 0.306 0.493 94.408    

42 0.298 0.480 94.888    

43 0.265 0.428 95.316    

44 0.246 0.396 95.712    

45 0.231 0.373 96.085    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

46 0.223 0.360 96.444    

47 0.209 0.337 96.781    

48 0.202 0.326 97.107    

49 0.187 0.301 97.408    

50 0.185 0.298 97.706    

51 0.182 0.294 98.000    

52 0.168 0.270 98.270    

53 0.147 0.238 98.508    

54 0.139 0.225 98.733    

55 0.123 0.198 98.932    

56 0.115 0.186 99.118    

57 0.103 0.166 99.283    

58 0.096 0.155 99.439    

59 0.084 0.136 99.574    

60 0.074 0.120 99.694    

61 0.070 0.113 99.808    

62 0.069 0.111 99.918    

 0.051 0.082 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .813  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา  Eienvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่ดี

ของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 12.166 19.622 19.622 7.911 12.760 12.760 
2 5.982 9.649 29.271 4.736 7.639 20.398 
3 5.196 8.380 37.651 4.188 6.755 27.153 
4 2.292 3.697 41.348 3.989 6.434 33.588 
5 2.012 3.245 44.593 3.233 5.214 38.802 
6 1.983 3.199 47.792 2.230 3.597 42.399 
7 1.829 2.950 50.742 2.197 3.544 45.942 
8 1.623 2.618 53.360 2.138 3.449 49.391 
9 1.546 2.493 55.853 2.087 3.365 52.756 
10 1.447 2.333 58.186 1.858 2.997 55.753 
11 1.368 2.207 60.393 1.662 2.681 58.434 
12 1.341 2.163 62.556 1.630 2.629 61.064 
13 1.261 2.034 64.590 1.561 2.518 63.582 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

14 1.158 1.868 66.458 1.504 2.426 66.008 
15 1.112 1.794 68.251 1.391 2.243 68.251 
16 0.977 1.575 69.827    
17 0.953 1.538 71.364    
18 0.893 1.440 72.804    
19 0.863 1.392 74.196    
20 0.799 1.289 75.486    
21 0.781 1.259 76.745    
22 0.764 1.233 77.978    
23 0.747 1.205 79.183    
24 0.717 1.156 80.339    
25 0.658 1.061 81.400    
26 0.607 0.980 82.379    
27 0.602 0.972 83.351    
28 0.569 0.918 84.269    
29 0.546 0.881 85.150    
30 0.525 0.847 85.997    
31 0.501 0.809 86.805    
32 0.500 0.806 87.611    
33 0.472 0.762 88.373    
34 0.467 0.754 89.127    
35 0.419 0.675 89.802    
36 0.406 0.655 90.457    

  37 0.363 0.585 92.851    

  38 0.371 0.596 92.266    

39 0.379 0.612 91.694    
40 0.350 0.564 92.259    
41 0.344 0.554 92.813    
42 0.335 0.541 93.354    
43 0.325 0.524 93.878    
44 0.312 0.504 94.382    
45 0.299 0.483 94.864    
46 0.284 0.458 95.322    
47 0.274 0.442 95.764    
48 0.255 0.411 96.175    
49 0.240 0.386 96.561    
50 0.217 0.351 96.912    
51 0.214 0.346 97.258    
52 0.202 0.325 97.583    
53 0.187 0.301 97.884    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

54 0.178 0.286 98.171    
55 0.177 0.285 98.455    
56 0.153 0.246 98.701    
57 0.141 0.228 98.930    
58 0.137 0.222 99.151    
59 0.131 0.211 99.362    
60 0.115 0.186 99.548    
61 0.101 0.162 99.710    
62 0.092 0.148 99.858    

       

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .826  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษา

ที่ดีของครู 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 16.263 26.230 26.230 9.023 14.553 14.553 

2 5.368 8.659 34.889 4.957 7.994 22.547 

3 2.910 4.694 39.583 3.596 5.801 28.348 

4 2.645 4.267 43.850 3.225 5.202 33.550 

5 2.231 3.598 47.448 2.963 4.779 38.328 

6 1.892 3.051 50.499 2.757 4.447 42.775 

7 1.673 2.698 53.197 2.740 4.420 47.196 

8 1.542 2.487 55.685 2.515 4.057 51.253 

9 1.437 2.317 58.002 2.010 3.242 54.495 

10 1.286 2.073 60.075 1.741 2.808 57.302 

11 1.272 2.052 62.128 1.726 2.783 60.086 

12 1.188 1.915 64.043 1.658 2.674 62.760 

13 1.083 1.747 65.790 1.570 2.532 65.292 

14 1.060 1.710 67.501    

15 0.966 1.557 69.058    

16 0.958 1.545 70.603    

17 0.932 1.503 72.106    

18 0.907 1.463 73.569    

19 0.872 1.407 74.976    

20 0.804 1.297 76.273    

21 0.767 1.237 77.510    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

22 0.746 1.202 78.712    

23 0.745 1.201 79.913    

24 0.691 1.114 81.027    

25 0.642 1.036 82.063    

26 0.634 1.023 83.086    

27 0.598 0.964 84.050    

28 0.587 0.946 84.996    

29 0.560 0.903 85.900    

30 0.520 0.838 86.738    

31 0.493 0.796 87.533    

32 0.472 0.761 88.294    

33 0.459 0.741 89.035    

34 0.430 0.694 89.729    

35 0.417 0.672 90.401    

36 0.402 0.648 91.050    

37 0.380 0.613 91.663    

38 0.376 0.599 91.963    

39 0.364 0.587 92.250    

40 0.355 0.572 92.822    

41 0.320 0.516 93.337    

42 0.313 0.506 93.843    

43 0.280 0.452 94.295    

44 0.271 0.437 94.732    

45 0.261 0.422 95.153    

46 0.255 0.410 95.564    

47 0.248 0.399 95.963    

48 0.237 0.383 96.346    

49 0.234 0.377 96.723    

50 0.206 0.332 97.055    

51 0.204 0.328 97.383    

52 0.184 0.297 97.680    

53 0.179 0.289 97.969    

54 0.175 0.283 98.252    

55 0.160 0.258 98.510    

56 0.150 0.242 98.752    

57 0.140 0.226 98.978    

58 0.127 0.205 99.183    

59 0.115 0.185 99.368    

60 0.112 0.181 99.548    

61 0.100 0.162 99.710    
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ตาราง(ตอ)       

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

62 0.098 0.157 99.868    

 0.082 0.132 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .870  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

 

ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

คณิตศาสตรที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 14.161 22.840 22.840 7.279 11.740 11.740 
2 7.019 11.322 34.162 5.644 9.104 20.844 
3 3.454 5.571 39.732 4.073 6.569 27.413 
4 1.990 3.210 42.943 3.258 5.255 32.668 
5 1.842 2.970 45.913 3.182 5.132 37.801 
6 1.659 2.675 48.588 2.885 4.653 42.453 
7 1.581 2.550 51.139 2.797 4.512 46.965 
8 1.443 2.327 53.466 2.483 4.006 50.971 
9 1.333 2.150 55.616 2.074 3.345 54.316 
10 1.270 2.048 57.663 1.403 2.264 56.580 
11 1.147 1.851 59.514 1.363 2.198 58.778 
12 1.085 1.750 61.264 1.319 2.127 60.905 
13 1.033 1.666 62.930 1.255 2.025 62.930 
14 0.994 1.603 64.533    
15 0.973 1.570 66.103    
16 0.935 1.509 67.611    
17 0.923 1.489 69.100    
18 0.876 1.413 70.513    
19 0.826 1.332 71.845    
20 0.806 1.299 73.144    
21 0.759 1.224 74.369    
22 0.704 1.135 75.504    
23 0.687 1.108 76.613    
24 0.665 1.073 77.685    
25 0.645 1.041 78.726    
26 0.629 1.015 79.741    
27 0.612 0.987 80.728    
28 0.593 0.956 81.684    
29 0.561 0.905 82.589    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

30 0.540 0.871 83.460    
31 0.525 0.846 84.306    
32 0.512 0.825 85.131    
33 0.487 0.786 85.917    
34 0.478 0.771 86.688    
35 0.468 0.754 87.443    
36 0.453 0.730 88.173    
37 0.419 0.675 88.848    
38 0.417 0.672 89.234    
39 0.415 0.669 89.517    
40 0.402 0.649 90.166    
41 0.386 0.622 90.788    
42 0.379 0.612 91.400    
43 0.364 0.588 91.988    
44 0.350 0.564 92.552    
45 0.338 0.545 93.097    
46 0.333 0.537 93.635    
47 0.327 0.527 94.161    
48 0.308 0.497 94.658    
49 0.300 0.485 95.143    
50 0.291 0.470 95.613    
51 0.281 0.454 96.066    
52 0.263 0.424 96.491    
53 0.256 0.413 96.904    
54 0.241 0.389 97.293    
55 0.232 0.375 97.668    
56 0.226 0.365 98.033    
57 0.211 0.341 98.374    
58 0.195 0.315 98.689    
59 0.191 0.309 98.997    
60 0.179 0.289 99.286    
61 0.169 0.273 99.559    
62 0.142 0.230 99.788    

 0.131 0.212 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .896  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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ตารางแสดงคา   Eigenvalue  ของการวิ เคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชา

วิทยาศาสตรที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 18.096 29.187 29.187 7.519 12.128 12.128 

2 4.322 6.971 36.158 4.140 6.677 18.805 

3 3.094 4.990 41.148 3.899 6.289 25.095 

4 2.122 3.423 44.571 3.819 6.160 31.254 

5 1.983 3.199 47.770 2.958 4.770 36.025 

6 1.673 2.698 50.468 2.697 4.351 40.375 

7 1.543 2.489 52.958 2.636 4.251 44.627 

8 1.464 2.362 55.320 2.367 3.818 48.445 

9 1.349 2.176 57.495 2.367 3.817 52.262 

10 1.290 2.080 59.575 2.102 3.390 55.652 

11 1.199 1.934 61.509 1.902 3.068 58.720 

12 1.085 1.751 63.260 1.790 2.887 61.607 

13 1.065 1.718 64.978 1.647 2.656 64.264 

14 1.024 1.652 66.630 1.467 2.367 66.630 

15 0.975 1.572 68.203    

16 0.911 1.470 69.672    

17 0.880 1.419 71.091    

18 0.839 1.353 72.444    

19 0.811 1.309 73.753    

20 0.764 1.233 74.986    

21 0.702 1.132 76.118    

22 0.683 1.101 77.219    

23 0.651 1.050 78.269    

24 0.637 1.028 79.297    

25 0.619 0.998 80.295    

26 0.603 0.972 81.268    

27 0.580 0.935 82.203    

28 0.564 0.910 83.113    

29 0.545 0.879 83.992    

30 0.537 0.866 84.858    

31 0.513 0.827 85.686    

32 0.488 0.788 86.474    

33 0.459 0.741 87.214    

34 0.446 0.720 87.934    

35 0.434 0.700 88.634    

36 0.423 0.683 89.316    

37 0.396 0.639 89.956    

38 0.394 0.635 89.342    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

39 0.392 0.632 90.587    

40 0.374 0.603 91.191    

41 0.370 0.597 91.788    

42 0.352 0.567 92.355    

43 0.343 0.553 92.908    

44 0.333 0.538 93.446    

45 0.327 0.528 93.974    

46 0.305 0.492 94.467    

47 0.295 0.476 94.942    

48 0.274 0.442 95.384    

49 0.256 0.413 95.797    

50 0.251 0.406 96.203    

51 0.247 0.398 96.601    

52 0.232 0.374 96.975    

53 0.204 0.329 97.304    

54 0.203 0.327 97.631    

55 0.200 0.322 97.953    

56 0.195 0.314 98.268    

57 0.187 0.302 98.570    

58 0.179 0.288 98.858    

59 0.164 0.265 99.123    

60 0.155 0.249 99.373    

61 0.146 0.236 99.608    

62 0.126 0.203 99.811    

 0.117 0.189 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .913  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

  

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาภาษาไทยที่

ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 20.198 32.578 32.578 6.258 10.094 10.094 
2 4.170 6.726 39.304 5.763 9.295 19.389 
3 2.340 3.775 43.079 4.445 7.169 26.558 
4 1.989 3.207 46.287 3.610 5.823 32.381 
5 1.850 2.985 49.271 3.388 5.465 37.846 
6 1.644 2.651 51.922 3.183 5.134 42.980 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

7 1.480 2.386 54.309 2.621 4.228 47.208 
8 1.440 2.323 56.632 2.488 4.013 51.221 
9 1.344 2.168 58.800 2.358 3.803 55.024 
10 1.246 2.010 60.809 2.019 3.257 58.281 
11 1.152 1.858 62.667 1.960 3.162 61.443 
12 1.065 1.717 64.385 1.493 2.408 63.850 
13 1.050 1.693 66.078 1.381 2.228 66.078 
14 0.989 1.595 67.672    
15 0.961 1.551 69.223    
16 0.901 1.453 70.676    
17 0.857 1.382 72.059    
18 0.814 1.312 73.371    
19 0.758 1.223 74.594    
20 0.727 1.173 75.767    
21 0.700 1.128 76.895    
22 0.685 1.105 77.999    
23 0.645 1.041 79.040    
24 0.619 0.998 80.038    
25 0.603 0.973 81.011    
26 0.575 0.928 81.939    
27 0.568 0.917 82.855    
28 0.557 0.898 83.754    
29 0.524 0.844 84.598    
30 0.504 0.813 85.411    
31 0.492 0.794 86.205    
32 0.488 0.787 86.992    
33 0.470 0.758 87.750    
34 0.447 0.721 88.471    
35 0.419 0.675 89.146    
36 0.410 0.662 89.808    
37 0.409 0.659 90.467    
38 0.401 0.648 90.773    
37 0.409 0.659 90.467    
38 0.401 0.648 90.773    
39 0.395 0.637 91.104    
40 0.364 0.588 91.692    
41 0.346 0.559 92.251    
42 0.338 0.545 92.796    
43 0.316 0.510 93.306    
44 0.307 0.495 93.802    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

45 0.299 0.482 94.284    
46 0.294 0.474 94.758    
47 0.273 0.441 95.199    
48 0.268 0.432 95.631    
49 0.249 0.402 96.033    
50 0.240 0.387 96.420    
51 0.236 0.380 96.800    
52 0.212 0.342 97.142    
53 0.208 0.335 97.477    
54 0.199 0.321 97.799    
55 0.184 0.297 98.096    
56 0.180 0.291 98.386    
57 0.173 0.280 98.666    
58 0.163 0.264 98.930    
59 0.155 0.249 99.179    
60 0.152 0.245 99.424    
61 0.133 0.214 99.637    
62 0.129 0.209 99.846    

 0.095 0.154 100.000    
หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .923  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 

    

ตารางแสดงคา  Eigenvalue  ของการวิเคราะหองคประกอบลักษณะของการบานวิชาสังคมศึกษา

ที่ดีของนักเรียน 
Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

1 20.019 32.289 32.289 6.998 11.288 11.288 

2 4.603 7.424 39.713 5.820 9.387 20.675 

3 2.302 3.713 43.426 5.297 8.544 29.219 

4 2.195 3.541 46.967 3.024 4.877 34.097 

5 1.752 2.825 49.792 2.999 4.838 38.934 

6 1.555 2.508 52.300 2.918 4.706 43.640 

7 1.460 2.355 54.655 2.601 4.196 47.836 

8 1.383 2.230 56.885 2.559 4.127 51.963 

9 1.301 2.099 58.984 2.521 4.066 56.030 

10 1.187 1.915 60.899 1.852 2.986 59.016 

11 1.135 1.830 62.729 1.850 2.983 62.000 

12 1.050 1.694 64.423 1.502 2.423 64.423 
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

13 0.984 1.587 66.010    

14 0.966 1.558 67.568    

15 0.905 1.460 69.028    

16 0.840 1.355 70.383    

17 0.831 1.340 71.723    

18 0.813 1.310 73.033    

19 0.780 1.258 74.292    

20 0.741 1.194 75.486    

21 0.710 1.146 76.632    

22 0.681 1.098 77.729    

23 0.668 1.078 78.807    

24 0.626 1.009 79.816    

25 0.604 0.974 80.790    

26 0.591 0.953 81.743    

27 0.577 0.931 82.674    

28 0.563 0.909 83.583    

29 0.533 0.859 84.442    

30 0.506 0.816 85.259    

31 0.496 0.800 86.059    

32 0.475 0.767 86.825    

33 0.470 0.757 87.583    

34 0.461 0.743 88.326    

35 0.452 0.729 89.055    

36 0.397 0.640 89.695    

37 0.388 0.626 90.321    

38 0.383 0.613 90.622    

39 0.377 0.607 90.928    

40 0.360 0.580 91.508    

41 0.347 0.560 92.068    

42 0.337 0.543 92.611    

43 0.328 0.530 93.141    

44 0.311 0.502 93.643    

45 0.305 0.492 94.135    

46 0.286 0.461 94.596    

47 0.280 0.452 95.048    

48 0.269 0.434 95.482    

49 0.263 0.424 95.906    

50 0.245 0.395 96.301    

51 0.240 0.387 96.688    

52 0.231 0.372 97.060    
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ตาราง(ตอ) 
      

Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings 

Component 
Total 

% of 

Variance 
Cumulative % Total 

% of 

Variance 
Cumulative % 

53 0.224 0.361 97.422    

54 0.207 0.334 97.756    

55 0.197 0.318 98.074    

56 0.183 0.295 98.369    

57 0.174 0.281 98.650    

58 0.164 0.264 98.914    

59 0.162 0.261 99.175    

60 0.147 0.236 99.412    

61 0.134 0.217 99.628    

62 0.132 0.212 99.841    

 0.099 0.159 100.000    

หมายเหตุ  คา Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .922  และ Bartlett’s Test of Sphericity มีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวธาราทิพย    พุมชุมพล    เกิดวันที่   5   พฤษภาคม พ.ศ. 2523   สําเร็จการศึกษา

ระดับปริญญาตรี   ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกคณิตศาสตร  สาขาวิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย      เมื่อปการศึกษา  2545     เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหา

บัณฑิต     สาขาวิจัยการศึกษา   ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา   คณะครุศาสตร     

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เมื่อปการศึกษา  2546    ปจจุบันรับราชการครู    โรงเรียนวัดสังเวช      
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