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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานัน้ โดยเฉพาะสถานการณในโลกปจจุบันที่มกีาร

เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอนมากขึ้น ทัง้ในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม  

การพัฒนาประเทศใหยั่งยืนและมั่นคงเปนสิ่งที่จาํเปน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550: 1) ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่จะกอใหเกิดการพัฒนาที่ยัง่ยนื

และม่ันคงไดนั้นคือการพัฒนากาํลังคนใหมีคุณภาพ การพัฒนาคนใหมีคุณภาพสามารถทาํได

หลายวิธ ีการศึกษาเปนหนึง่ในปจจัยพืน้ฐานสําคัญที่จะทําใหเกิดการพัฒนาคนใหมีประสิทธิภาพ

ทั้งดานสติปญญา ความรู ความคิด สังคม และคุณธรรม ซึ่งการพฒันาดานดังกลาวสอดคลองกับ

ทิศทางการพฒันาประเทศในแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-

2555) (สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550: 1) ที่มีเปาหมาย

ในการพัฒนาคุณภาพคนใหมีความพรอมทุกมิติอยางสมดุล ทัง้จิตใจ รางกาย คุณธรรม จริยธรรม 

อารมณ มีความรูและทักษะ สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพ มคีวามมัน่คงในการดํารงชีวติ

อยางมีศักด์ิศรี และอีกเปาหมายหนึ่งที่มุงเนนทางดานการศึกษา ไดแกผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

หลักของทุกระดับตองสูงกวารอยละ 55  ซึ่งเปนการแสดงใหเหน็วาทศิทางการพัฒนาประเทศใน

ปจจุบันตองการมุงเนนระดับความสามารถของผูเรียนใหเพิม่สูงข้ึน โดยใชคะแนนของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาหลักเปนหนึ่งในตัวช้ีวัด 

  คณิตศาสตรหรือวิชาเลขถือไดวาเปนวิชาหลักที่สําคัญวิชาหนึ่ง เนื่องจากเปนวิชาที่เปน

พื้นฐานของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี และเปนวิชาทีว่าดวยเหตุผล ความจริง กระบวนการคิด 

และการแกปญหา ดังที ่ยพุนิ พิพิธกุล (2524: 10-11) ไดกลาวโดยสรุปวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่

เกี่ยวของกับความคิด กระบวนการและเหตุผล ฝกใหคิดอยางมีระบบและเปนรากฐานของ

วิทยาการหลายสาขา ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี วทิยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร ฯลฯ  

  จากความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรทําใหกระทรวงศึกษาธิการไดบรรจุวิชาคณิตศาสตร

ไวในหลักสูตรมาอยางตอเนือ่ง ซึง่ในแตละหลักสูตรนัน้ก็มีจุดมุงหมายและวิสัยทัศนเกี่ยวกับ

คุณภาพและมาตรฐานของผูเรียนแตกตางกันไป โดยวสัิยทัศนของการศึกษาคณิตศาสตรใน

หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เปนหลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบนันี ้ไดกลาวถงึส่ิง

ที่คาดหวังจากผูเรียนคณิตศาสตรเปนใจความไววา 
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“การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 

๒๕๔๔ เปนการศึกษาเพื่อปวงชนทีเ่ปดโอกาสใหเยาวชนทกุคนไดเรียนรูคณิตศาสตร

อยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตามศักยภาพ ทัง้นี้เพื่อใหเยาวชนเปนผูทีม่ีความสามารถทาง

คณิตศาสตรที่พอเพียง สามารถนาํความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไป

พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งข้ึน รวมทัง้สามารถนาํไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ 

และเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ” 

 (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 2545: 2) 

จากวิสัยทัศนที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ในการศึกษาคณิตศาสตรตองการใหผูเรียน

มีความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพยีง ทีจ่ะนําเนื้อหา ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตรที่ไดมาจากกระบวนการจดัการเรียนการสอนในช้ันเรียน มาใชใหเกดิประโยชนทั้ง

ในดานการเรียน และการนาํมาใชในชีวิตประจําวนั และกําหนดมาตรฐานใหผูเรียนทกุชวงช้ันมี

ความสามารถในการแกปญหา ใชวิธกีารทีห่ลากหลายในการแกปญหา สามารถแกปญหาใน

สถานการณจริง ซึ่งการกําหนดมาตรฐานดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของ Devlin (2000 อางถึง

ใน อัมพร มาคนอง, 2547ข: 2) ที่มองวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะที่สําคัญประการหนึ่ง คือ เปนวิชา

ที่เกี่ยวกับการคํานวณ มีการใหเหตุผลอยางมีระเบียบแบบแผนและการแกปญหา เปนวิชาที่

เกี่ยวของกับการคิด ดังนัน้จะเหน็วาในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรส่ิงที่ผูเรียนจะไดรับ

นอกจากการมคีวามรู ความเขาใจทางดานมโนทัศนทางคณิตศาสตรและข้ันตอนการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรแลว ความสามารถในการแกปญหาและการคิดเปนเหตุเปนผลอยางมีระบบ

ระเบียบแบบแผน กจ็ะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนคณิตศาสตรดวยเชนกนั 

  ถึงแมวาจุดมุงหมายในหลักสูตรการศึกษาคณิตศาสตรจะใหความสําคัญกับการพฒันา

ผูเรียนใหมีความรู และความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง แตในความเปนจริงนัน้ผูเรียนมิได

เปนไปตามที่ไดต้ังจุดประสงคไว โดยจะเหน็ไดจากการประเมินความสามารถทางดานคณิต และ

วิทยาศาสตรของสถาบนัการศึกษานานาชาติดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TIMSS) ซึ่ง

ประเมินทุก 4 ป จากประเทศสมาชิกทั่วโลกมากกวา 60 ประเทศ พบวาไทยอยูในลําดับที่ตํ่ามาก

จากป 2538 ซึง่อยูในลําดับที ่22 และเล่ือนลงมาลําดับที่ 27 ในป 2542 (ไมตรี อินทรประสิทธิ,์ 

2551: 23) และตอมาจากการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติตามโครงการ PISA-2006 (Program 

for International Student Assessment) ขององคกรเพือ่ความรวมมอืและพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

(The Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) โดยมีจุดประสงค

เพื่อประเมินทกัษะการรูคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของนักเรียนวัย 15 ป ที่จบการศึกษาภาค

บังคับผลปรากฏวาประเทศไทยนัน้ดานคณิตศาสตร คะแนนเฉลีย่ของนักเรียนไทยต่ํากวาคาเฉลีย่ 
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OECD และมีนักเรียน 52% ที่รูคณิตศาสตรตํ่ากวาระดับพื้นฐาน (สุนยี คลายนิล, ปรีชา เดชศรี 

และอัมพลิกา ประโมจนยี, 2550: 20-22) และจากการสอบทางการศึกษาแหงชาติ หรือ O-net  ซึ่ง

เปนการสอบความรูรวบยอดที่ผูเรียนทุกคนเมื่อจบชวงชัน้ที ่4 ตองทําการสอบ ปรากฏวาผูเรียนได

คะแนนเฉลีย่เพียง 29.56 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2551: 1) และจากคะแนนสอบ

การศึกษาแหงชาติข้ันสูง หรือ A-net ในป พ.ศ.2550 มีคะแนนเฉลีย่ 27.09 คะแนน และในป   

พ.ศ. 2551 มีคะแนนเฉลีย่ลดลงเหลือเพียง 21.96 คะแนน (กระทรวงศึกษาธกิาร, สํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2551: 1) 

  การที่ผูเรียนจะมีความสามารถทางการเรียนไดดีหรือไมนั้น นอกจากองคประกอบทางดาน

สติปญญาแลว ยงัมีองคประกอบทางดานอ่ืนๆอีก Anastasi (1968: 107) ไดกลาวถึงองคประกอบ

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนนัน้มีความสัมพันธ

กับองคประกอบทางดานสติปญญา และองคประกอบที่ไมใชดานสติปญญา ไดแก องคประกอบ

ทางดานเศรษฐกิจ สังคมของครอบครัวนักเรียน องคประกอบดานโรงเรียน และองคประกอบที่

ไมใชสติปญญาดานอ่ืนๆอีก Butler-Por (1987: 9) ยังไดกลาวถึงสาเหตุและคุณลักษณะของการที่

ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า โดยส่ิงที่เปนสาเหตุนัน้ประกอบดวยตัวแปร 3 ดาน ไดแก ตัว

แปรดานบานและผูปกครอง ตัวแปรดานคุณลักษณะเฉพาะบุคคล และตัวแปรดานโรงเรียน 

  นอกจากนีจ้ากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร โดยตัวแปรที่เกีย่วของกับสถานภาพของผูเรียน พบวา เพศ (Pajares and Miller, 

1994 และ สุนนัทา ประไพตระกูล, 2534) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (Pajares and 

Miller, 1994; อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 2533 และสุนันทา ประไพตระกลู, 2534) รายไดของ

ผูปกครอง (สุนันทา ประไพตระกูล, 2534) ระดับการศึกษาของผูปกครอง (อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 

2533; สุนันทา ประไพตระกลู, 2534 และ Gruehn and Roeder, 1995) ตัวแปรที่เกีย่วของดาน

จิตวิทยา พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร (สุนันทา ประไพตระกูล, 2535 และ

ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และอัมพร มาคนอง, 2547) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (สุนันทา ประไพ

ตระกูล, 2534; ดุจเดือน พนัธุมนาวนิ และอัมพร มาคนอง, 2547 และ Gruehn and Roeder, 

1995) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร (Pajares and Miller., 1994; อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 2543

และ Gruehn and Roeder, 1995) การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร (ดุจเดือน 

พันธมุนาวนิ และอัมพร มาคนอง, 2547) การรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการ

เรียนคณิตศาสตร (อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 2533; สุนันทา ประไพตระกูล, 2534 และ Gruhen 

and Roeder, 1995) ตัวแปรที่เกี่ยวของกบัสภาพแวดลอมของโรงเรียน พบวา ขนาดของโรงเรียน 

(สุนันทา ประไพตระกูล, 2534) บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน (อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 

2543) โดยตัวแปรที่สรุปทั้งสามดานนัน้เปนตัวแปรที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร โดยแบงปจจัยออกเปน 3  ดานคือ ดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร การรับรูการสนบัสนุนทางสังคม

จากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก  

ขนาดของโรงเรียน และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน เพื่อเปนประโยชนในการจัดบริบทแหง

การเรียนรูใหผูเรียนไดเกิดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรเต็มศักยภาพ พอเพียงในการ

นําไปใชในชวีติประจําวนั และเปนพื้นฐานในการศึกษาชั้นตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ใน กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้

  1.  เพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่

3 ในกรุงเทพมหานคร 

  2. เพื่อสรางสมการทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสัมพันธของตัวแปรในปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน และความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร มีดังนี ้

 Pajares and Miller (1994: 197-200) ไดศึกษาตัวแปรอัตมโนทัศนตางๆของนักเรียนที่

สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักศึกษาวทิยาลัย พบวา ปจจัยดานสถานภาพของ

ผูเรียน ไดแก เพศ และเกรดวิชาคณิตศาสตรเดิม ปจจัยดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนตอวิชา

คณิตศาสตร เปนปจจัยเชิงเหตุที่สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศฝร่ังเศส 

และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษาของบิดา 

ดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนในความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญของวิชา

คณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชงิเหตุที่

สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

  อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ (2533: 196-202) ไดทําการศึกษาผลของคุณภาพการใหการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กรุงเทพมหานคร โดย

ใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง ผลการวจิัยพบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ความรู

พื้นฐานของนกัเรียน และการศึกษาของผูปกครอง และปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ความเอาใจใส

ของผูปกครอง เปนปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

  สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร

คัดสรรกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศของนักเรียน ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวทิยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เจตคติและความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร และการสงเสริมการเรียน

ของผูปกครอง และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน เปนปจจัยที่มี

อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

  อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 107-115) ไดศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งสามารถสรุปตัวแปรที่เกี่ยวของกับงานวจิัยในคร้ังนี้ไดวา ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก มโนทัศน

เกี่ยวกับตนเอง และปจจัยดานโรงเรียน ไดแก บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนมอิีทธิพลในรูปที่

เปนปจจัยเชิงเหตุที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และ อัมพร มาคนอง (2547: 207-213) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัย

เชิงเหตุและผลของพฤติกรรมพัฒนานักเรียน ของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา โดย

สามารถสรุปตัวแปรที่เกี่ยวของกับงานวิจัยในคร้ังนี ้ไดวา ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ทศันคติที่ดีตอ

การเรียนคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร การสนับสนนุทางสังคมจากครู 

เปนปจจัยเชิงเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
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  ผูวิจัยจงึต้ังสมมติฐานการวิจยั ดังนี ้

 1. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน สามารถรวมกนัทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานครได อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรสําหรับการวิจัยในคร้ังนี ้เปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กรุงเทพมหานคร 

  2. การวิจัยคร้ังนี้ไดแบงตัวแปรออกเปน 2 ประเภท คือ 

  2.1 ตัวแปรตน แบงเปนปจจัย 3 ดาน ดังนี ้

  2.1.1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 

   2.1.1.1 เพศ 

   2.1.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

   2.1.1.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

   2.1.1.4 รายไดของผูปกครอง 

  2.1.2 ปจจัยดานจิตวิทยา 

    2.1.2.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 

2.1.2.2 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

   2.1.2.3 อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

   2.1.2.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

2.1.2.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

            ในการเรียนคณิตศาสตร 

  2.1.3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน 

   2.1.3.1 ขนาดของโรงเรียน  

   2.1.3.2 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบง 2 ประเภท คือ 

 2.2.1 ความรูทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก  

  2.2.1.1 ความรูเชิงมโนทัศน 

  2.2.1.2 ความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและการดําเนินการ 

ทางคณิตศาสตร 

 2.2.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 

    2.2.2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

    2.2.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 
  1. ปจจัยที่สงผลตอความรูสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ส่ิงที่สนับสนนุ สงเสริมหรือ

มีอิทธพิล ตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

กรุงเทพมหานคร 

  2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน หมายถึง ประวัติสวนบุคคลของผูเรียน ประกอบดวย 

2.1 เพศ หมายถึง เพศของนักเรียน คือ เพศชาย หรือ เพศหญิง 

2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการเรียนวิชา 

คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 

2.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง หมายถึง วุฒิการศึกษาสูงสุดของผูปกครอง  

2.4 รายไดของผูปกครอง หมายถงึ เงนิเดือนของผูปกครอง ที่ไดรับในแตละเดือน 

  3. ปจจัยดานจิตวิทยา หมายถึง ตัวแปรทางจิตลักษณะและสถานการณของผูเรียนที่

เกี่ยวของกับการเรียนคณิตศาสตร ไดแก 

 3.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง การแสดงออกถึงความ

ปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ในดานการ

เลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความสามารถของตน ดานความพยายาม 

มานะบากบ่ันในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดานความอดทนในการทํางานและการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร และดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

3.2 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถงึ ความคิดเห็นของนักเรียนในดาน 

ความสําคัญและคุณประโยชนของวชิาคณิตศาสตร ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร และ 

ดานความพรอมที่จะแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตร 
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 3.3 อัตมโนทศันในวชิาคณิตศาสตร หมายถึง การรับรู ความมัน่ใจและความเชื่อ

ในความสามารถของนักเรียนที่จะทาํงานหรือเรียนวิชาคณิตศาสตร ในดานความเปนจริงแหงตน

ในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ ดานสภาพที่ตนอยากจะเปนและควรจะเปนใน

การทาํงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

3.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร หมายถงึ การรับรูของ 

นักเรียนเก่ียวกับการชวยเหลือ สนับสนุนจากครูคณิตศาสตรใน 2 ดาน คือ ดานอารมณ และดาน

ขอมูลขาวสาร 

  3.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

หมายถงึ การรับรูของนักเรียนเกีย่วกับการชวยเหลือ สนับสนนุจากผูปกครองในวชิาคณิตศาสตร 3 

ดาน คือ ดานอารมณ ดานขอมูลขาวสาร และ ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

  4. ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน หมายถึง บรรยากาศและลักษณะของโรงเรียน 

ที่สงผลตอการเรียนรูของนกัเรียน ซึง่ประกอบดวย 

4.1 ขนาดของโรงเรียน หมายถึง โรงเรียนขนาดใหญ หรือโรงเรียนขนาดใหญ 

พิเศษ ดังนี้ 

 4.1.1 โรงเรียนขนาดใหญ หมายถึง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน 601 –  

1,500 คน 

   4.1.2 โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ หมายถึง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน

ต้ังแต 1,501 คนข้ึนไป 

4.2 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน หมายถงึ สถานที ่อุปกรณ หรือบุคคลที่ 

นักเรียนสามารถหาคนควาหาขอมูล หรือความรูทางคณิตศาสตรภายในโรงเรียนได 

 5. ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ความรูความเขาใจและความสามารถ

ในการนําส่ิงทีไ่ดเรียนรูและไดรับการฝกฝนจากการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ไปใชในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร โดยแบงเปน 2 ประเภท คือ ความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทาง

คณิตศาสตร วัดจากคะแนนในการทาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ผูวิจยัเปน

ผูสรางข้ึน โดยแตละประเภทมีรายละเอียด ดังนี ้

   5.1 ความรูทางคณิตศาสตร หมายถึง ความรูที่ไดรับมาจากการเรียนวิชา

คณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก ความรูเกี่ยวกับมโนทัศน และความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและ

การดําเนินการทางคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

5.1.1 ความรูเกี่ยวกบัมโนทศัน หมายถึง ความรูของนักเรียนในดาน 

นิยาม ทฤษฎี กฎ สูตร หรือหลักทางคณิตศาสตร  
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    5.1.2 ความรูเกี่ยวกบัข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร 

หมายถงึ ความรูของนักเรียนเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการดําเนินการ หรือการคิดคํานวณ 

ทางคณิตศาสตร และสามารถนําไปใชในการหาคําตอบได 

5.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถ และความชํานาญ 

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการนาํส่ิงที่ไดเรียนรูและฝกฝนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตรมาใช

ในการใหเหตุผลและแกปญหาทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียด 

ดังนี ้

   5.2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถงึ 

ความสามารถของนักเรียนในการประยุกตความรูความเขาใจในมโนทศัน ข้ันตอนการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตร และประสบการณที่ม ีในการคนหาคําตอบปญหาทางคณิตศาสตร โดยใช

กระบวนการในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สามารถระบุตัวไมรูคา ขอมูล เงื่อนไข ระบุ

ความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธระหวางตัวไมรูคาและขอมูล สามารถหาคําตอบ และพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบได 

   5.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร หมายถงึ

ความสามารถของนักเรียนในการใหเหตุผลเชิงอุปนยั และเชิงนิรนัย โดยความสามารถในการ 

ใหเหตุผลเชิงอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปจากลักษณะรวมของขอมูลหรือ

สถานการณยอยๆที่กําหนดได และความสามารถในการใหเหตุผลเชิงนิรนัย หมายถงึ 

ความสามารถในการระบุหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีบท หรือนิยามทางคณิตศาสตรที่ตองใชเพื่อ

แสดงความถกูหรือผิดของแนวคิดทางคณิตศาสตร 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจยัเร่ือง ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ผูวจิัยไดศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ เพื่อ

นํามาประกอบในการวิจัย ดังนี ้

 

1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.1 ความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.1 ความหมายของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.2 ความสําคัญของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.3 ประเภทของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.4 การพฒันาความรูทางคณิตศาสตร 

1.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.1 ความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.2 ความสําคัญของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.3 ประเภทของความสามารถทางคณิตศาสตร 

   1.2.4 การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.3 ปจจัยที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

2.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.2 องคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.3 ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

2.4 ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.5 แนวทางการเพิ่มแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับเจตคติ 

3.1 ความหมายของเจตคติ 

3.2 ลักษณะของเจตคติ 
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3.3 องคประกอบของเจตคติ 

3.4 ประเภทของเจตคติ 

3.5 การสรางและการเปล่ียนแปลงเจตคติ 

3.6 การวัดเจตคติ 

3.7 ประโยชนของเจตคติ 

3.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับอัตมโนทัศน 

 4.1 ความหมายของอัตมโนทัศน 

 4.2 ประเภทของอัตมโนทัศน 

 4.3 พัฒนาการของอัตมโนทศัน 

 4.4 การเปล่ียนแปลงและการสรางอัตมโนทัศน 

 4.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสนับสนนุทางสังคม 

 5.1 ความหมายของการสนบัสนุนทางสังคม 

 5.2 ความสําคัญของการสนบัสนุนทางสังคม  

5.3 ประเภทของการสนับสนุนทางสังคม 

5.4 องคประกอบของการสนบัสนุนทางสังคม 

 5.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

6. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.1 องคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.2 ความสําคัญของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

6.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

 
1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 
     1.1ความรูทางคณิตศาสตร 
         1.1.1 ความหมายของความรูทางคณิตศาสตร 
 Kitcher (1983 Cited in Annie and John, 1996: 1) ไดกลาววาความรูทางคณิตศาสตร

เปนความคิดที่เปนนามธรรม เกิดจากการฝกฝน ประกอบดวยความรูที่ไดมาโดยนัย (Tacit) และ

ความรูที่ไดมาโดยตรง (Explicit) โดยความรูที่ไดมาโดยนัยเปนความรูจําพวก เทคนคิ ข้ันตอนการ 
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ทํางาน สุนทรียภาพในการทาํงาน การรูจักใชสัญลักษณ แตความรูที่ไดมาโดยตรงเปนความรู

จําพวก ทฤษฎีบท การพิสูจน   

 Annie and John (1996: 2) ไดกลาวถงึความรูทางคณิตศาสตรไววาประกอบ 2 สวน

ไดแก ความรูที่รูวาตองทาํอยางไร (Knowing how) เปนความรูที่จะนาํไปสูคําตอบของปญหาทาง

คณิตศาสตร เชน การพิสูจน ความรูข้ันตอนและการดําเนินการ และ ความรูในส่ิงนั้น (Knowing 

that) ไดแก ความรูทางมโนทัศน   

 Steinbring (2007: 2) ไดกลาวถงึความรูทางคณิตศาสตรวา เปนความรูที่ประกอบดวย 

ระบบเคร่ืองหมายหรือระบบสัญลักษณ โดยเคร่ืองหมายเหลานัน้ไมไดมีความหมายมาต้ังแตตน 

แตเปนการกาํหนดเคร่ืองหมายและสัญลักษณเพื่อเปนส่ือแทนความคิดทางคณิตศาสตร 

 อัมพร มาคนอง (2547ค: 2) ไดกลาวถงึโครงสรางของคณิตศาสตร โดยแบงคณิตศาสตร

ตามลักษณะเนื้อหาไดเปน 4 สาขาใหญๆ คือ เลขคณิต พีชคณิต เรขาคณิต และการวิเคราะห 

 จากความหมายและโครงสรางของวชิาคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา ความรูทาง

คณิตศาสตรเปนความรูเกี่ยวกับ สัญลกัษณ ข้ันตอนการดําเนินการ ทฤษฎี กฎ มโนทัศน โดยเปน

การกําหนดสัญลักษณใหมข้ึนเพื่อเปนตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร  

 
 1.1.2 ความสาํคัญของความรูทางคณิตศาสตร 
 ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสรางประกอบดวย 

คําอนิยาม นยิาม สัจพจน ที่เปนขอตกลงเบือ้งตน จากนัน้จึงใชเหตุผลทีส่มเหตุสมผลสราง 

ทฤษฎีบทตางๆ ข้ึนและนาํไปใชอยางเปนระบบ มีความตอเนื่องของเนื้อหา ซึง่ อัมพร มาคนอง 

(2547ค: 4) ไดกลาวถึงวัตถหุรือส่ิงทีน่ักเรียนจะเรียนรูในวิชาคณิตศาสตรโดยตรง ไดแก ขอเท็จจริง

ทางคณิตศาสตร ทักษะทางคณิตศาสตร มโนทัศนทางคณิตศาสตร และ กฎคณิตศาสตร  

 สิริพร ทพิยคง (2545: 5) ไดกลาวถึงส่ิงที่ผูเรียนควรไดรับในการเรียนคณิตศาสตรไวดังนี ้

 1. มีความรูและความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานและทกัษะการคิดคํานวณ สามารถ

เลือกหลักการ กฎ หรือสูตร มาใชในการแกปญหาได 

 2. มีเหตุผลเชิงตรรกะในการคิด สามารถถายทอดความคิดไดอยางชดัเจน 

 3. มีความประทับใจ มองเหน็ถงึความสําคัญและประโยชนของวิชาคณิตศาสตรตลอดจน

มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

 4. มีความสามารถในการใชความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร มีทักษะในการเรียนรูและ

สามารถนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวนั 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายและวิสัยทัศนเกีย่วกับคุณภาพ

และมาตรฐานของผูเรียนโดยสามารถสรุปไดวา เมื่อผูเรียนไดเรียนคณิตศาสตรแลวผูเรียนตองม ี
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ความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพยีง สามารถนําความรู ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดียิง่ข้ึน รวมทั้งสามารถนาํไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิง

ตางๆ และเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ 

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มคีวามเปนนามธรรม และส่ิงที่

นักเรียนจะไดเรียนรูในการเรียนคณิตศาสตรที่เหน็เดนชดัคือ ขอเท็จจริง กฎ มโนทัศนทาง

คณิตศาสตร ข้ันตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร โดยจะตองใชส่ิงตางๆเหลานี้เปน 

พื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรที่นําไปใชเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ และสามารถนาํไปใช

ประโยชนในชวีิตประจําวนั 

 
         1.1.3 ประเภทของความรูทางคณิตศาสตร 
 ในงานวิจัยนี้แบงความรูทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท ไดแก ความรูเกี่ยวกับมโนทศัน

ทางคณิตศาสตร และความรูเกี่ยวกบัข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร มีรายละเอยีด

ดังนี ้
       1.1.3.1 ความรูเกี่ยวกับมโนทศันทางคณิตศาสตร  
  1) ความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  คําวา มโนทัศน มีความหมายเดียวกับ มโนมติ มโนภาพ ความคิดรวบยอด ฯลฯ 

ซึ่งมีความหมายเดียวกับคําวา Concept ในภาษาอังกฤษ มนีักการศึกษาหลายทานทั้งไทยและ

ตางประเทศไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร ไวดังนี ้

  Eggen and Kauchak (1981: 108) ไดใหความหมายของมโนทัศนทาง

คณิตศาสตรไววา มโนทัศนทางคณิตศาสตร เปนความคิดความเขาใจของบุคคลทีม่ีตอส่ิงเรา  

ซึ่งบุคคลสามารถจัดประเภทหรือจัดกลุมของส่ิงเราที่มคุีณสมบัติบางประการรวมกนั โดยผาน

กระบวนการเรียนรู เชน มโนทัศนของรูปส่ีเหล่ียมผืนผา คือ รูปส่ีเหล่ียมที่มีขนาดของมุมทั้งส่ีเทากนั 

และเทากับ 90 องศา มีดานตรงขามยาวเทากนั และขนานกัน เปนตน 

  Hiebert and Lefevre (1986: 3-4) ใหความหมายของความรูดานมโนทัศน คือ 

โครงขายที่ประกอบดวยขอมูลตางๆทางคณิตศาสตร และความสัมพนัธระหวางขอมูลเหลานัน้  

  Toumasis (1995: 98) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไววา  

เปนความคิดข้ันสุดทายเกีย่วกับคณิตศาสตร ที่เกิดจากการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีตอส่ิงเรา โดย

นักเรียนสามารถแยกประเภทของส่ิงเราทีม่ีความสมัพนัธกันและไมสัมพันธกนัได 

  Byrnes (1996: 156-157) ไดยกตัวอยางความรูดานมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

เชน 1) ความเขาใจความหมายของสัญลักษณที่ใช (Reference) เชน 5 หมายถงึ ส่ิงของจํานวน  
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5 ชิ้น 2) ความเขาใจความสัมพันธระหวางจาํนวนของสิ่งของ (Relative numerosity) เชน สม 8 

ผลมีจํานวนมากกวาสม 4 ผล 3) การจัดกลุมทางคณิตศาสตร (Categories) เชน เศษสวนตางๆ 

มุมตางๆ เปนตน และเขาใจความแตกตางระหวางกลุมทีจ่ัด เชน มุมแหลมตางกับมมุฉาก  

4) รูขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร (Facts) เชน ผลบวกของมุมภายในรูปสามเหลี่ยมเทากับ 180 

องศา 5) รูเหตุผลของคําตอบ (Why) เมื่อดําเนนิการจนไดคําตอบแลวสามารถใหเหตุผลไดวา

คําตอบที่ไดนัน้ถูกหรือผิด  

  พรรณทิพย มามณี (2532: 29) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไว

วา เปนความเขาใจและความสามารถในการเก็บใจความหรือยอเนื้อหาที่เรียนได รวมทั้งสามารถ

นําเอาไปใชหรือสรางเปนกรณีทั่วไปได ซึ่งเปนความหมายที่กวางกวาความเขาใจธรรมดา 

  อัมพร  มาคนอง  (2547ข: 3) กลาวถึงความรูเกี่ยวกับมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

วาเปนความรูที่เกีย่วของกบัแนวคิด สําคัญ สาระ และโครงสรางของเนื้อหาคิตศาสตร โดยยังกลาว

วาความรูเกีย่วกับมโนทัศนจะครอบคลุมความรูตอไปนี ้

  1. ความรูเกี่ยวกับมโนทัศน (Concept) ทฤษฎี (Theory) กฎหรือหลัก (Principle) 

ทางคณิตศาสตร 

  2. ความรูเกี่ยวกับเหตุผลหรือที่มาของข้ันตอน/วิธีการ (Algorithm) ทาง

คณิตศาสตร 

  3. ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธและการเชื่อมโยงของแนวคิดในวิชาคณิตศาสตร  

  จากความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรสามารถสรุปความหมายไดวา  

มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความคิดและความเขาใจของนกัเรียนเกี่ยวกบัคณิตศาสตร ที่

เกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณที่ไดรับในการเรียนคณิตศาสตร  โดยความเขาใจที่ไดอยูในรูป

นิยาม ทฤษฎีบท กฎ สูตร หรือหลักทางคณิตศาสตร  

 
2) ประเภทของมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

  นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดจําแนกประเภทของมโนทัศนตามลักษณะหรือ

กฎเกณฑที่แตกตางกันออกไปดังนี ้

  Russell (1956: 124-125) ไดแบงมโนทัศนออกเปน 8 ประเภท ดังนีคื้อ 

           1. มโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical concepts) คือมโนทัศนที่เกีย่วกับ 

จํานวน ตัวเลข การวัด ซึ่งเกิดข้ึนอยูเสมอในชีวิตประจาํวนั 

               2. มโนทัศนในเร่ืองเวลา (Concepts of time) เชน เชา สาย บาย เย็น กลางคืน 

กลางวัน หรือฤดูตางๆ 
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               3. มโนทัศนทางวิทยาศาสตร (Scientific concepts) เปนมโนทัศนที่ประกอบดวย

มโนทัศนทางคณิตศาสตร มโนทัศนเร่ืองเวลาและมิติ เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับการวัดที่แนนอน 

ของเวลา มิติ น้ําหนกั และปรากฏการณอ่ืนๆ 

   4. มโนทัศนเกีย่วกับตนเอง (Concepts of the self) คือ การที่บุคคลมคีวามคิดวา

ตัวเขาเปนอะไร เปนใคร เปนอยางไร 

    5. มโนทัศนทางสังคม (Social concepts) เชน ความสัมพันธระหวางบุคคล 

ชุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม และพฤติกรรมตางๆ ที่แสดงออกมา 

              6. มโนทัศนทางสุนทรียภาพ (Aesthetic concepts) มคีวามสัมพันธกับมโนทัศน

ที่เกีย่วกับความสวยงามและข้ึนกับมโนทัศนทางสังคม เชน สุนทรียภาพในการเขียน ดนตรี 

              7. มโนทัศนเกี่ยวกับความขบขัน (Concepts of humor) มีพัฒนาการอยูขอบเขต

ของสังคมบางส่ิงเปนเร่ืองที่ขบขันของสังคมหนึง่ แตอาจไมขบขันอีกสังคมหนึง่ก็ได 

              8. มโนทัศนเกี่ยวกับเร่ืองอ่ืนๆ (Miscellaneous concepts) เชน ความตาย เพศ 

สงคราม เปนตน 

   De Cecco (1968: 391 - 393) จําแนกมโนทัศนออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

   1. มโนทัศนทีม่ีลักษณะรวมกัน  (Conjunction concepts) หมายถงึ 

มโนทัศนที่เกิดจากการมีสวนรวมของลักษณะเฉพาะ ต้ังแตสองลักษณะข้ึนไป เชน สมุดสีเขียว 

ดอกไมสีแดง สุนัขขนยาวสีขาว หรือส่ิงที่เราพบเห็นโดยทั่วไป มีลักษณะรวมกนัไดแก รูปราง  

ขนาด  สี  เปนตน มโนทัศนตางๆ ที่เราคุนเคยในชีวิตประจําวนั มกัเปนมโนทัศนแบบรวมลักษณะ 

   2. มโนทัศนแยกลักษณะ  (Disjunction concepts) หมายถงึมโนทัศนที่

เปดโอกาสใหตัดสินใจเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือสองอยางรวมกนั เชน คําวา “กา” อาจเปน

นกหรือกาตมน้ํา สัญลักษณ “0” อาจเปนจํานวนศูนย (Zero) วงกลมตัวโอในภาษาอังกฤษ หรือ 

ไขหนึ่งฟองก็ได เปนตน 

   3. มโนทัศนเชงิสัมพนัธ  (Relation concepts) หมายถึง มโนทัศนที่เกิด

จากความสัมพันธของเหตุการณ สภาวะหรือส่ิงเราต้ังแตสองอยางข้ึนไป เชน การนาํไมขีดไป

สัมพันธกับบุหร่ี เพราะเราใชไมขีดไฟจุดบุหร่ี หรือภาษีเงนิไดสัมพนัธกบัรายได เปนตน 

   กมลรัตน  หลาสุวรรณ (2528: 235) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

   1. มโนทัศนชนิดเช่ือมโยง  (Conjunctive concepts) หมายถงึ การจดั

ประเภทของส่ิงตางๆ โดยใชกฎเกณฑบางอยางรวมกนั มักเช่ือมโยงดวยคําวา “และ” เชน  

สัตวส่ีเทา หมายถึง อินทรียที่มีขนยาวปกคลุมรางกายและมีส่ีเทา ดังนั้น แมว เสือ ฯลฯ จัดเปนสัตว

ส่ีเทา เปนตน 
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   2. มโนทัศนชนิดแยกแยะ  (Disjunctive concepts) หมายถงึ การจัด

ประเภทของส่ิงตางๆ โดยใชกฎเกณฑบางอยางแยกแยะกันออกไปตามความแตกตางที่ปรากฏ  

มโนทัศนชนิดนี้มักใชคําวา “หรือ” เขาไปเก่ียวของการการจัดประเภทของส่ิงนั้นดวย เชน คนที่เปน

อธิการบดี คือ บุคคลที่จบปริญญาเอก หรือปริญญาโท แตทํางานดานบริหารมาแลว 5 ป เปนตน 

   สุวัฒนา  เอ่ียมอรพรรณ (2549: 33) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 2 

ประเภทดังนี ้

     1. มโนทัศนทีเ่กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ซึง่มีทัง้นามธรรมและรูปธรรม 

เชน ทะเล ลม พืช สัตว  

   2. มโนทัศนทีม่นุษยกําหนดหรือประดิษฐข้ึน เชน  ความดี  โตะ  เกาอ้ี   

   จากแนวคิดทีก่ลาวไวขางตน สรุปไดวา มโนทัศนทางคณิตศาสตร

สามารถแบงออกไดตามแนวคิดของแตละบุคคล ซึ่งอาจแบงไดตาม มโนทัศนที่สามารถจัดประเภท

รวมกันหรือแยกแยะ แหลงกาํเนิดของมโนทัศน และลักษณะของมโนทัศน 

  
        1.1.3.2 ความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  1) ความหมายของขัน้ตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร 
  ข้ันตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร มีนักการศึกษาคณิตศาสตรไดให

ความหมายไวดังนี ้  

  Rittle-John and Alibali (1999: 176) กลาววา ความรูดานการดําเนินการ 

หมายถงึ การปฏิบัติเปนข้ันตอนเพื่อการแกปญหา 

  Hiebert and Lefevre (1986: 6) ใหความหมายของความรูดานการดําเนินการที่

มีลักษณะแตกตางกัน 2 สวน สวนแรกประกอบดวยภาษาทีเ่ปนแบบแผนหรือระบบการเสนอ

สัญลักษณทางคณิตศาสตร อีกสวนประกอบดวยข้ันตอน วิธีการ หรือกฎในการทํางาน 

ทางคณิตศาสตร 

  Byrnes (1996: 157) บอกวาความรูดานการดําเนนิการทางคณิตศาสตรประกอบ 

ดวยการรูข้ันตอนทีน่ําไปสูเปาหมายหนึง่ เชน การรูข้ันตอนวิธกีารเกีย่วกับ 1) การนบั 2) การบวก 

ลบ คูณ และ หาร 3) การหาพืน้ที่ของรูปหลายเหล่ียม 4) การแยกตัวประกอบสมการหลายตัวแปร 

5) การหาอนพุันธของฟงกชัน 

  นอมศรี เคท (2547: 24) ไดใหความหมายของความรูดานการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรคือ การจดจําสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดและสามารถนําหลักการหรือกฎเกณฑ

ตางๆ ไปใชในการแกปญหาหรือหาคําตอบ หรือ หมายถึงการที่บุคคลมีทักษะทางคณิตศาสตรและ

นําทักษะนัน้มาปฏิบัติในการคิดคํานวณอยางเปนข้ันตอน 
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  อัมพร มาคนอง (2547ข: 3–4) ไดกลาววา ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนและวิธีการทาง

คณิตศาสตร เปนความรูเกี่ยวกับวธิีคิดคํานวณ และข้ันตอนการทํางานทางคณิตศาสตร ซึ่ง

ครอบคลุมความรูเกี่ยวกับการระบุปญหา ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนการคํานวณตามกฎและเง่ือนไข

ของกฎ และความรูเกีย่วกับการดําเนินการแกปญหาเพือ่ใหไดคําตอบที่ถูกตอง 

  จากความหมายทีก่ลาวมาสรุปไดวา ความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและการดําเนนิการ

ทางคณิตศาสตร หมายถงึ ความรูของนักเรียนเกีย่วกบัข้ันตอนวธิีการดําเนนิการหรือการคิด

คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถทําข้ันตอนการทํางานตามกฎและเง่ือนไขของกฎทาง

คณิตศาสตร และดําเนนิการแกปญหาเพือ่ใหไดคําตอบ 

 
  2) ลักษณะของขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  Grinstein and Lipsey (2001: 23) ไดกลาวไววา ลักษณะของ ข้ันตอนทาง

คณิตศาสตร มี 2 ลักษณะ ดังนี ้

  1. ข้ันตอนวิธทีางคณิตศาสตรมีลักษณะทีแ่นนอน (Finite description) หมายถึง

ข้ันตอนทางคณิตศาสตรจะมีข้ันตอน (Step) ที่เปนลําดับในการคิดตายตัวในการที่จะทําเปน

ผลสําเร็จ เสมือนกับโปรแกรมคอมพิวเตอร 

  2. ข้ันตอนวิธทีางคณิตศาสตรเปนการแสดงทักษะอยางหนึ่ง (Effective) 

หมายถงึแตละข้ันตอนที่นกัเรียนเขียนหรือแสดง จะเปนการบงบอกความสามารถในการแสดง

ข้ันตอนทางคณิตศาสตร 

  นอกจากนี ้Grinstein and Lipsey (2001: 23) ยังไดแบง ข้ันตอนวธิีการทาง

คณิตศาสตรเปน 2 ประเภท โดยแบงเปน 1) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรที่มีข้ันตอนแบบเดียว 

(Deterministric) เชน ข้ันตอนวิธีของยุคลิด ในการการหาตัวหารรวมมากของจาํนวนสองจํานวน 

จะมีข้ันตอนทีแ่นนอน ไมสามารถขามข้ันตอนได 2) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรที่สามารถทําไดหลาย

แบบ (Nondeterministric) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรแบบน้ีสามารถที่จะเปล่ียนหรือลดข้ันตอนได 
   
 1.1.4 การพฒันาความรูทางคณิตศาสตร 
  1.1.4.1 แนวทางการพัฒนาใหเกิดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  มโนทัศนเปนเนื้อหาความรูที่มีประโยชนมาก ถาเรียนรูมโนทัศนใดแลวยอม

สามารถนําความรูนัน้ไปประยุกตใชในโอกาสอ่ืนได ดังนัน้ การสอนจึงควรใหนักเรียนเกิดมโนทัศน

ที่ถูกตอง เพื่อจะไดนําไปใชในการเรียนระดับสูง โดยมนีกัการศึกษาไดเสนอแนวทางการสอนให

เกิดมโนทัศนไวดังนี ้
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  De Cecco (1968: 416-418) ไดเสนอวาการสอนใหนกัเรียนเกิดมโนทัศนนั้น ควร

ปฏิบัติเปนข้ันๆ ดังนี ้

   1. คาดหวังการกระทํา(พฤติกรรม) คือ ต้ังจุดหมายเชิงพฤติกรรมเพื่อทราบวา

นักเรียนมพีฤติกรรมอยางไรหลังจากเรียนมโนทัศนไปแลว 

   2. เลือกลักษณะเฉพาะท่ีเดนๆ (Dominance of attribute) ของมโนทัศนมาสอน

หรือแสดงตอนักเรียน เพื่อลดความสับสนวุนวาย 

   3. แสดงภาษาซ่ึงใชแทนมโนทัศนที่ตองการสอน โดยเขียนบนกระดานดํา 

   4. ยกตัวอยางมโนทัศนที่สอดคลองและไมสอดคลอง (Positive and negative) 

กับมโนทัศนทีจ่ะสอน 

   5. แสดงตัวอยางที่ใช และไมใชมโนทัศนทีส่อนใหนักเรียนมองเหน็ แลวให

นักเรียนตอบวาตัวอยางใดทีใ่ช ตัวอยางใดที่ไมใช 

    6. แสดงตัวอยางอ่ืนที่เปนมโนทัศนที่สอน  ถาม  และใหนกัเรียนตอบวาใชหรือ

ไมใชมโนทัศนที่เรียน 

  7. แสดงตัวอยางที่ใช และไมใชมโนทัศนทีส่อน ใหนักเรียนเลือกเฉพาะตัวอยางที่

เปนมโนทัศนที่สอน 

  8. ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของมโนทัศนที่เรียนแลว 

9. เปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและตรวจงานนกัเรียน เพื่อรายงานผลใหเขา 

ทราบและใหการเสริมแรงอ่ืนๆ 

  Lasley and Matczynski (1997 อางถงึใน อัมพร มาคนอง, 2547ค: 64) ได

นําเสนอโมเดลการสรางมโนทัศน (Concept formation model) ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันตอนที ่1 การผลิตขอมูล (Data generation) เปนข้ันผลิตและรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับมโนทศันที่สราง ขอมูลอาจมาจากผูเรียน ผูสอน หรือจากทั้งผูเรียนและผูสอน ในข้ันนี ้

ผูสอนตองทาํหนาทีก่ล่ันกรองวาขอมูลที่ไดนี้ เปนส่ิงที่ตองการและเพยีงพอในการนาํไปสูมโนทัศน

หรือไม มีส่ิงใดที่ตองการเพิม่เติม ส่ิงใดทีค่วรตัดออก 

  ข้ันตอนที ่2 การจัดกลุมขอมูล (Data grouping) ผูเรียนจะเปนผูจัดขอมูลที่มี

ลักษณะคลายคลึงกันทางมโนทัศนเขาดวยกันตามการรับรูของตนเอง ผูสอนตองเตือนผูเรียนให

นิยามหรืออธบิายใหไดวา ใชเกณฑหรือหลักการใดในการจัดกลุมขอมูลแตละกลุม ซึ่งเกณฑหรือ

หลักการนี้ควรถูกกาํหนดกอนการดําเนนิการจัดกลุม เพือ่ที่จะแยกขอมูลเปนกลุมทีม่ีลักษณะตาม

มโนทัศนและกลุมที่ไมมีลักษณะตามมโนทัศน 

  ข้ันตอนที ่3 การขยายความประเภทขอมูล (Expanding the category) จากกลุม

ขอมูลที่ผูเรียนจัดไดในข้ันตอนที ่2 ผูสอนจะทําการตรวจสอบแตละกลุมและดูวาผูเรียนคิดอยางไร 
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ในกระบวนการจําแนก โดยอาจใหผูเรียนอธิบายใหผูอ่ืนฟงหนาชั้นเรียนหรือเขียนบนกระดานดํา 

ผูสอนและผูเรียนคนอ่ืนๆ มหีนาที่ตรวจสอบความถกูตอง การอธิบายวิธีคิดในการจัดประเภทเปน

การขยายความจากลักษณะที่เหน็ไปสูความหมายที่แทจริงและความสัมพันธของคุณลักษณะของ

ขอมูล ผูสอนควรชวยเพิ่มเติมและขยายความเขาใจของผูเรียนใหชดัเจนมากข้ึน 

  ข้ันตอนที ่4 การสรุปปด (Closure) ผูสอนอาจใหผูเรียนอธิบายวาส่ิงตางๆ ที่อยูใน

ประเภทเดียวกันเกี่ยวของกนัอยางไร หรือใหสรางขอสรุปทั่วไปที่สัมพนัธกับส่ิงตางๆ ภายใน

ประเภทเดียวกัน หรือใหสรุปความหมายของประเภทท่ีจัด และสรางโครงขายโยงความสัมพนัธ 

การดําเนินการเหลานี้เปนการใชการคิดวิเคราะหระดับสูงที่จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งจนสามารถสรางความรูหรือมโนทัศนดวยตนเอง 

  อัมพร  มาคนอง (2546: 25-26) ไดกลาวถึงองคประกอบที่ควรคํานึงในการสอน

มโนทัศนทางคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

  ข้ันการวางแผนการสอน ผูสอนควรพิจารณารายละเอียดของหัวขอตอไปนี้  

ชื่อมโนทัศน ลักษณะที่สําคัญและไมสําคัญของมโนทัศน กฎของความเปนมโนทัศน  

ตัวอยางมโนทศัน ส่ิงที่ไมใชตัวอยางแตคลายคลึง คําถามและทิศทางที่จะเนน  ส่ือการเรียนรูที่

นาสนใจและมีประสิทธิภาพ  ระดับที่ตองการใหผูเรียนเรียนรู 

  ข้ันการสอน กจิกรรมที่จัดเพือ่สอนมโนทัศนควรรวมส่ิงตอไปนี้ การนําเขาสู 

มโนทัศน การใหตัวอยางและสิ่งที่ไมใชตัวอยางตามลําดับอันควร การฝกการคิดเชิงเปรียบเทียบ 

การกระตุนใหผูเรียนถาม และการประเมนิระดับการเรียนรูของผูเรียน 

  ข้ันการประเมนิผล ควรประเมินในประเด็นสําคัญๆในลักษณะของมโนทัศน ไดแก 

ลักษณะเฉพาะของลักษณะที่สําคัญและลักษณะที่ไมสําคัญ ลักษณะเฉพาะของกฎมโนทัศน  

ความสัมพันธของมโนทัศนนั้นกับมโนทัศนอ่ืนและการใชมโนทัศน 

  อลิสรา ชมชืน่ (2550: 72-73) ไดกลาวถงึการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียน

มีมโนทัศนทางคณิตศาสตรวา นิยมสอนโดยใชอุปนัย คือ การใหเหน็หรือศึกษาจากตัวอยางมากๆ 

แลวสรุปเปนมโนทัศนในเร่ืองนัน้ ซึง่มีข้ันตอนการสอนดังนี ้

  ข้ันที่ 1 ใหนักเรียนสังเกตจากหลายๆตัวอยาง เพื่อจําแนกความแตกตางและ 

หาลักษณะรวม 

  ข้ันที่ 2 สรุปลักษณะรวม 

  ข้ันที่ 3 ทดสอบ นาํไปใช 

  จากแนวคิดเก่ียวกับการสอนมโนทัศนทีน่กัการศึกษาไดเสนอไว สรุปไดวา  

การพัฒนาใหนักเรียนเกิดมโนทัศนทางคณิตศาสตรนั้น ครูผูสอนตองมีการเลือกใชตัวอยางที่ดีที่

เปนตัวอยางลักษณะมโนทัศนที่สําคัญและลักษณะที่ไมสําคัญ เพื่อนํามาใหผูเรียนพจิารณา 
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สามารถสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางหลายตัวอยางจนสรุปเปนมโนทัศนได และนาํมโนทัศนที่

ไดตรวจสอบความถูกตอง  

 
  1.1.4.2 แนวทางการพัฒนาขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  Hiebert (1989 อางถึงใน อัมพร มาคนอง, 2546: 24) ไดเสนอข้ันตอนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรไว 3 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันทีห่นึง่ ข้ันการพัฒนาความหมายสําหรับสัญลักษณ เปนข้ันของการเช่ือมโยง

ระหวางสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่นักเรียนพบเปนประจํากับแนวคิดหรือวัตถุที่สัญลักษณ

เหลานั้นถูกใชแทน ในทางคณิตศาสตรจะใชสัญลักษณสองประเภทใหญๆ คือ ตัวเลข เชน 1, 2.4 

และเคร่ืองหมายแสดงการดําเนนิการทางคณิตศาสตรเชน +, -, x, ÷ เปนตน 

  ข้ันที่สอง ข้ันพฒันาความหมายสําหรับกฎและการดําเนนิการเปนข้ันพฒันา

ความหมายของส่ิงที่จะกลายเปนกฎหรือข้ันตอนการดําเนินการทางคณิตศาสตร เชน ประโยค

สัญลักษณ 65 – 27 = 38 นั้น แทนการหกั 27 ออกจาก 65 โดยหัก 10 ออกจาก 60 และหัก 7  

ออกจาก 5 แตหัก 7 ออกจาก 5 ไมได จึงใชวิธีใหมคือ แบง 60 ออกเปน 50 กับ 10 แลวให 10 กับ 

5 รวมเปน 15 ซึ่งจะทําใหสามารถหกัได โดยหัก 20 ออกจาก 50 และหัก 7 ออกจาก 15 ซึ่งจะ

เหลือ 30 และ 8 ตามลําดับ ทําใหผลลัพธที่ไดเปน 38 ซึง่สามารถเขียนเปนสัญลักษณแสดงแตละ

ข้ันตอนไดดังนี ้

  65 – 27 = (60 – 20) + (5 – 7) 

    = (50 – 20) + (10 + 5 – 7) 

     = 30 + 8 

    = 38 

  ข้ันที่สาม ข้ันตรวจสอบความเปนเหตุเปนผล เปนข้ันทีน่ักเรียนสามารถคาดคะเน

คําตอบที่ใกลเคียงความจริงได จากการใชความหมายในข้ันที่หนึ่ง เชน หากนกัเรียนทราบ

ความหมายของ 4 หมายถงึ จํานวนของ ทีร่วมกันแลวได 4 นักเรียนจะสามารถคาดคะเนไดวา

คําตอบที่ไดตองมากกวา 4 เพราะ 2/3 มีคาไมถึง 1 คําตอบจึงอาจเปน 5 หรือ 6 หรือ 7 

  การพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร

ของ Hiebert ชวยทําใหนกัเรียนเกิดความเขาใจความหมายเนื้อหาคณิตศาสตรมากกวาการจํา

ข้ันตอนวธิีการคํานวณไปใช ซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญในการนําความรูที่ไดไปใชใหเกิดประโยชนอยาง

แทจริง ซึง่ Usiskin (1998 อางถงึใน อัมพร มาคนอง, 2543: 28-29) ไดใหหลักการพื้นฐานสําหรับ

การสอนข้ันตอนวิธกีารทางคณิตศาสตร คือ 
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  1. เทคโนโลยีเปล่ียนแปลงความสําคัญของข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร 

ข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรบางอยางมคีวามสําคัญมากข้ึน บางอยางมีความสําคัญนอยลงแต

มีข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรบางอยางที่ไมมกีารเปลี่ยนแปลงความสําคัญ 

  2. สําหรับปญหาใดๆ ข้ันตอนวิธกีารทางคณิตศาสตรจะเกี่ยวของกับกระบวนการ 

3 ชนิด คือ ชนดิที่คิดไดดวยสมอง ชนิดทีท่าํไดดวยปากกาและดินสอ และชนิดทีท่าํไดโดยการ

ชวยเหลือของครู 

  3. ไมวาครูคิดวากาํลังสอนข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรอะไร จะมีนกัเรียนบาง

คนทีท่ําโดยวิธทีี่แตกตางออกไป 

  4. การจะใชข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตร ครูควรเตรียมตัวและหาวิธีทีจ่ะ

ดําเนนิการสอนข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตรนั้นอยางเหมาะสม 

  5. เพื่อใหเปนการคุมคาตอการสอน ครูควรต้ังจุดมุงหมายในการสอนข้ันตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร 

  ในการสอนการดําเนินการทัง้ในสวนของสัญลักษณและข้ันตอนวธิีการนั้นจะมี

การดําเนินการวิธีใหมๆอยูเสมอ การเรียนรูวิธีการดําเนนิการดวยวธิีทีห่ลากหลายจะทําให

ความสามารถใชการดําเนินการกับสถานการณที่ซับซอนมีความคลองแคลวข้ึน ดังนั้นครูจึงควร

จัดการเรียนการสอนที่ชวยนักเรียนใหมีความชาํนาญในการดําเนนิการและมีความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งกับการดําเนนิการดังกลาว ซึ่งจะทาํใหนกัเรียนบรรลุผลดานการดําเนนิการและนําความรู

และความเขาใจไปใชในชวงเวลาตางๆได  
 
     1.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 
 1.2.1 ความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร 
 Niss (2003: 7-10) ใหความหมายวา ความสามารถทางคณิตศาสตร คือ ความสามารถ

ของบุคคลในการใชมโนทัศนทางคณิตศาสตรในสถานการณตางๆทัง้ที่ใชอยูในและนอกขอบเขต

ทางคณิตศาสตร เชนใชคณิตศาสตรในการตัดสินใจ ทําความเขาใจกบัเหตุการณตางๆ รวมถึง

ความสามารถในการทํางานหรือปฏิบัติทางคณิตศาสตรโดยใชทัง้ความรูและความเขาใจ สามารถ

แสดงออกดวยพฤติกรรม รวมถงึการคิด 

 OECD (2007: 1) กลาววาความสามารถมีความหมายมากกวาความรูและทักษะแตยงั

รวมถึงความสามารถในการผสานความตองการดวยการโนมนาวและการขับเคล่ือนทางจิต เชน 

ความสามารถในการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพเเกิดจากความรูดานภาษาของบุคคล ทักษะการ

ปฏิบัติทางดานเทคโนโลยีการส่ือสารและเจตคติตอคนที่สื่อสาร 
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 เดโช สวนานนท (2520: 1) ไดใหความหมายวา ความสามารถ หมายถึง กําลังที่แทจริงใน

การกระทําอยางใดอยางหน่ึง ทั้งการกระทาํทางกายและการกระทําทางใจ ทั้งที่ไดรับการฝกอบรม

หรือไมก็ตาม 

 อลิสรา ชมชืน่ (2550: 12) ไดกลาวถึงความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ 

ความสามารถในการใชความรูความเขาใจและทักษะทางคณิตศาสตรในสถานการณตางๆ ทั้งที่อยู

ในและนอกขอบเขตของคณิตศาสตร เพือ่ทําความเขาใจ ปฏิบัติ คํานวณ ตัดสินใจ ส่ือสาร 

แกปญหา และใหเหตุผลในสถานการณตางๆ 

จากความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ความสามารถทาง

คณิตศาสตร เปน ความสามารถและความชํานาญทางคณิตศาสตรของนกัเรียนในการนําส่ิงที่ได

เรียนรูและฝกฝนจากการเรียนวชิาคณิตศาสตรทั้งความรูและทักษะทางคณิตศาสตรมาใชในการ

ใหเหตุผลและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
1.2.2 ความสาํคัญของความสามารถทางคณิตศาสตร 
ความสามารถทางคณิตศาสตรมีความจําเปนตอตัวบุคคลทั้งในการเรียนคณิตศาสตรและ

การนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั เมื่อผูเรียนไดรับความรูดานมโนทัศนและข้ันตอนและการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรแลว ก็ควรมีความสามารถในการผสมผสานความรูเหลานี้ในการแกปญหาทั้งใน

และนอกหองเรียน โดยเมื่อทาํบอยข้ึนผูเรียนก็จะมีความชํานาญสามารถนําความรูทีไ่ดเรียนมา

เลือกใชไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนัน้ครูผูสอนนอกจากจะสอนความรูแลวตอง

เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถทางคณิตศาสตร โดยอาจจัดกิจกรรมเสริมตางๆ เพื่อเปน

พื้นฐานในการเรียนของผูเรียนในระดับสูงข้ึนไป และนําความสามารถเหลานี้มาปรับใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 
1.2.3 ประเภทของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 ในงานวิจัยนี้ไดแบงความสามารถทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท ไดแก ความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร และ ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร โดยมี

รายละเอียดดังนี ้
              1.2.3.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 1) ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหา ไวหลายทัศนะดังนี ้
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Sternberg and Williams (2003: 319) ใหความหมายของการแกปญหาวาเปน 

กระบวนการในการเปลีย่นจากสถานการณที่ตองการหาคําตอบมาสูการไดคําตอบ โดยตองฝาฟน

ผานอุปสรรคตางๆ ในข้ันตอนการแกปญหา 

Brahier (2000: 25) ไดใหคํานิยามของการแกปญหาวา กระบวนการทาง 

คณิตศาสตรที่นักเรียนพยายามจําแนกส่ิงที่ตองการเพื่อวางแผน ดําเนนิการตามแผน และ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ เมื่อเผชิญกับปญหานักเรียนจะพัฒนากลวิธีการ

แกปญหาที่สามารถประยุกตใชในสถานการณตางๆ ซึ่งอาจประกอบดวยการเขียนสมการ  

สรางแบบรูป สรางตาราง เปนตน 

อลิสรา ชมชืน่ (2550: 10) ไดใหความหมายไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูความเขาใจมโนทัศนวิชาคณิตศาสตร ดําเนนิการหา

คําตอบของปญหาได โดยใชกระบวนการทางคณิตศาสตรดวยการวิเคราะหตีความหมายโจทย

ปญหา วางแผน และกําหนดข้ันตอนในการแกปญหา เลือกใชกลวิธทีี่มปีระสิทธิภาพในการ

แกปญหา และตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

สสวท. (2551: 6) ไดกลาวถึงการแกปญหาไวดังนี ้การแกปญหาเปนกระบวนการ 

ที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝนและพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึนในตัวนักเรียน การเรียนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มนีิสัยกระตือรือรนไมยอทอและมี

ความมัน่ใจในการแกปญหาทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 

จากความหมายของการแกปญหาจึงสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

หมายถงึ ความสามารถของนักเรียนในการประยุกตความรูความเขาใจในมโนทัศน ข้ันตอนการ

ดําเนนิการทางคณิตศาสตร และประสบการณที่มี ในการคนหาคําตอบปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยใชกระบวนการในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สามารถระบุตัวไมรูคา ขอมูล เงื่อนไข 

ระบุความเชื่อมโยงหรือความสัมพนัธระหวางตัวไมรูคาและขอมูล สามารถหาคําตอบ และ

พิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบได 

 
2) แนวคิดและหลกัการท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา 

  ในกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูเรียนตองใชประสบการณที่มีอยูและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยทัว่ไปนักเรียนจะสามารถใชข้ันตอนและ 

การดําเนินการทางคณิตศาสตรพื้นฐานแกปญหาที่เปนสัญลักษณได แตอาจจะมีปญหาเม่ือเปน

โจทยปญหา Mayer and Hegarty (1996: 35-36) ไดเสนอกลวธิีในการทําความเขาใจการแก

โจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งประกอบดวย 2 วิธ ีคือ 
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  1. กลวิธีการแปลความโดยตรง (Direct translation strategy) ประกอบดวย 

การเลือกตัวเลขที่อยูในโจทย จากนัน้จึงใชการดําเนินการทางเลขคณิตกับตัวเลข วิธนีี้เปนการ

ดําเนนิการโดยยึดเหตุผลดานปริมาณกอนเหตุผลดานคุณภาพ 

  2. กลวิธีการสรางรูปแบบ (Problem model strategy) ประกอบดวยการทาํความ

เขาใจสถานการณในโจทยและวางแผนการแกปญหา จากโจทยปญหาที่ผานมา เมื่อใชกลวิธีการ

สรางรูปแบบหาคําตอบโดยจะเร่ิมดวยการหาโครงสรางในการนําเสนอ 

กระบวนการทาํความเขาใจการแกปญหาตามกลวธิีทัง้สองนี้ประกอบดวย 3  

องคประกอบ คือ การแปลความ การผสมผสาน และการวางแผน โดยนักเรียนที่สามารถแกปญหา

ไดสําเร็จมักจะใชวิธีการสรางรูปแบบมากกวาการแปลความโดยตรง นอกจากนี้ยงัมนีักการศึกษา

คณิตศาสตรไดกลาวถึงกลวธิีการแกปญหาไวตางๆดงันี ้

Polya (1957: 5-40) ไดเสนอข้ันตอน ในการแกปญหาไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) เปนข้ันที่พิจารณา 

ถึงส่ิงที่โจทยตองการใหหา ส่ิงที่โจทยกําหนดให และขอมลูตางๆที่จาํเปนในการหาคําตอบ จะทาํ

ใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดอยางชัดเจน 

2. ข้ันวางแผนการแกปญหา (Devising a plan) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตอง 

พิจารณาขอมลูตางๆที่โจทยกําหนดมาให แลวใชความรูประกอบกับประสบการณของผูแกปญหา 

ในการวางแผนเพื่อใหไดวิธกีารในการหาคําตอบของปญหา 

3. ข้ันดําเนนิการแผน (Carrying out the plan) เปนข้ันที่ลงมือกระทาํตามแผนที ่

วางไว จนไดคําตอบของปญหา 

4. ข้ันตรวจสอบ (Looking back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาพิจารณาข้ันตอน 

ตางๆ ที่ใชในการแกปญหาวาครบถวน ถกูตองทุกข้ันตอนหรือไม และคําตอบที่ไดนัน้ถูกตอง

หรือไม 

ซึ่งทัง้ส่ีข้ันตอนนี ้สามารถยดืหยุนได ไมจาํเปนตองทาํเปนลําดับข้ัน ตัวอยางเชน  

บางคร้ังเรายังไมเขาใจความหมายของโจทย แตจะเขาใจเมื่อเราเร่ิมตนคิดวางแผนปญหา   

  Yotis and Hosticka (1980 อางถงึใน นายจรุง ขําพงศ, 2542:27) ไดเสนอ

ข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 8 ข้ันตอน ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากปญหาทางคณิตศาสตร 

2. จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ สําหรับการ 

แกปญหา 

3. เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 

4. พิจารณาวาขอมูลที่จาํเปน ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 
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5. พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวธิีใด 

6. เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 

7. ใชขอมูลที่เกี่ยวของทัง้หมดในการแกปญหา 

8. ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 

Sternberg and Williams (2002: 124) ไดกลาวถึงกลวิธใีนการแกปญหาทาง 

คณิตศาสตรวาสามารถใชวธิีดังนี ้

  - การคาดเดาและตรวจสอบ 

  - ใชตัวแปร 

  - เขียนภาพหรือเขียนแผนผัง 

  - เขียนรายการหรือวิธีการที่เปนไปไดทั้งหมด 

  - หารูปแบบ  

  - ใชการใหเหตุผลโดยตรง หรือการใชเหตุผลโดยออม 

  - ใชสมบัติของจํานวน 

  - แกปญหาที่เหมือนกัน หรือแกปญหาที่งายกวา 

  - ทํางานยอนกลับ 

  - แกปญหาเปนกรณียอยๆ หรือจําแนกเปนจุดประสงคยอยๆ 

  - เปล่ียนวิธีคิดหรือมุมมอง 

  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 13-15) ไดเสนอยทุธศาสตรในการแกปญหา

คณิตศาสตรทั่วๆไป ไวหลากหลายวิธีดังนี ้

  1. กาํหนดลักษณะของปญหา (Characterize the problem) โดยพิจารณาวา

อะไรคือส่ิงที่กาํหนด อะไรคือส่ิงที่ตองการ ทาํปญหาใหงายลง 

  2. ปญหานีเ้คยพบหรือไม (Have you seen this before?) โดยใชวิธกีาร

แกปญหาที่คลายคลึงกันเพือ่แกปญหา  

  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) โดยการพิจารณาหาความสัมพันธของ

จํานวนที่โจทยกําหนดให 

  4. การทําใหอยูในรูปอยางงาย (Simplication) เปนการทํานิพจนที่ซับซอนใหงาย 

โดยการแทนนพิจนที่ซับซอนดวยสัญลักษณงายๆ จากนัน้ก็ดําเนนิการแกปญหา แลวคนหา

ความสัมพันธที่กําหนดในสัญลักษณนัน้     

  5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะ

แกไขไดงายข้ึนหรือไม 
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  6. การทํายอนกลับ (Work backwards) อาจทาํโดยทํายอนกลับจากคําตอบ 

  7. จัดทาํรายการ (Make a list) เปนการรวบรวมและเขียนผลลัพธทัง้หมดที่เปนไป

ไดของปญหา 

  8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling)  

  9. การใชตรรกศาสตร (Formal logic) ใชความรูทางตรกกศาสตร นั่นคือ อุปนัย

ทางคณิตศาสตร และนิรนัยทางคณิตศาสตร และการพสูิจนทางออม  

  จากข้ันตอนและกลวิธีในการแกปญหาทั้งหมดทีก่ลาวมานัน้ เมื่อพิจารณาถึง

ข้ันตอนการปฏิบัติแลวสามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนที่หนึ่ง ทาํความเขาใจปญหา 

วาโจทยใหขอมูลใดมาบาง จัดจําแนกขอมูลที่จําเปนและไมเกี่ยวของ ข้ันตอนที่สองการวางแผน 

ในการแกปญหา โดยหาความสัมพันธกับขอมูลที่โจทยใหกับความรูทางคณิตศาสตร โดยใชกลวธิี

หรือกลยทุธตางๆในการแกปญหา ข้ันตอนที่สาม ดําเนนิการแกปญหา ตามแผนทีว่างไว และ

ข้ันตอนที่ส่ี การตรวจสอบวิธกีารและคําตอบวาสมเหตุสมผลหรือไม   
 
           1.2.3.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

1) ความหมายของการใหเหตุผล 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่แสดงความสัมพนัธอยางเปนเหตุเปนผล เปนวิชาที ่

เกี่ยวกับการคํานวณและการใหเหตุผลอยางมีระเบียบแบบแผนเก่ียวของ ความสามารถในการ 

ใหเหตุผลจึงเปนส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งทีน่ักเรียนตองไดเรียนรูและฝกฝนในการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร ซึ่งการใหเหตุผลนักเรียนตองรูและตองใชการคิดหลายทักษะ เชน การคิดวิเคราะห 

คิดสังเคราะห คิดไตรตรอง ดิดอยางมวีิจารณญาณเพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง ดังนัน้ความรูเร่ือง

ความคิดจึงเปนพืน้ฐานสําหรับความรูเร่ืองการใหเหตุผล ผูวิจัยจงึศึกษาความคิดเและการให 

เหตผุล ดังมีนกัวิชาการการศึกษาไดใหความหมายและความสาํคัญของการใหเหตุผลไวดังนี ้

  O’Daffer (1990: 378) ไดใหทรรศนะเก่ียวกับ การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวา

เปนสวนหน่ึงของการคิดทางคณิตศาสตรเชนกนั และเปนการคิดทีเ่กี่ยวกับการสรางหลักการ  

การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล และการหาความสัมพนัธของแนวคิด 

  Greenwood (1993: 144) ไดกลาวถึงการคิดทางคณิตศาสตรเปนความสามารถ

ในการเขาใจแบบรูป หาสถานการณรวมของปญหา ระบุขอผิดพลาด และสรางยทุธวธิีใหม  

การคิดทางคณิตศาสตรทําใหเกิดวธิีการเชิงระบบสําหรับปญหาเชิงปริมาณที่เปนผลของการเรียนรู 

และการดําเนนิการทางคณิตศาสตร เปนการเนนการเรียนรูมากกวาการมุงเพียงผลลัพธหรือ

คําตอบ และการเรียนคณิตศาสตรที่สงเสริมความคิดแบบนี้จะกอใหเกิดความสามารถในการคิด

และใหเหตุผลในตัวนกัเรียนดวย 
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  Krulik and Rudnick (1993: 3–5) ไดกลาววา การคิด หมายถงึความสามารถ

ของนักเรียนในการไดมาซ่ึงขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่กาํหนด โดยนกัเรียนตองสราง

ขอความคาดการณ หาขอสรุปจากความสัมพันธในสถานการณปญหา แลวแสดงเหตุผล อธิบาย

ขอสรุปและยืนยนัขอสรุปนัน้ ซึ่งขอสรุปกคื็อแนวคิดหรือความรูใหมทีไ่ดรับ โดย Krulik and 

Rudnick ไดแบงการคิดออกเปน 4 ข้ันตอน คือ การคิดข้ันระลึกได (Recall) การคิดข้ันพืน้ฐาน 

(Basic) การคิดข้ันวิจารณญาณ (Critical) และการคิดข้ันสรางสรรค (Creative) สวนการให

เหตุผล Krulik and Rudnick (1993 : 3) มองวาเปนสวนหนึ่งของการคิดที่เหนือไปจากการคิดข้ัน

ระลึกได ดังภาพที่ 1 ตอไปนี ้ระลึกได ดังภาพที่ 1 ตอไปนี ้

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

    

Krulik and Rudnick อธิบายวา การคิดเปนกระบวนการที่ซับซอน แตละข้ันตอน Krulik and Rudnick อธิบายวา การคิดเปนกระบวนการที่ซับซอน แตละข้ันตอน 

ที่แสดงในภาพมิไดแยกขาดจากกันเลยทเีดียว แตละข้ันตอนอาจจะคาบเก่ียวกนับาง จาก

แผนภาพดังกลาวจะเหน็วาการใหเหตุผลจะรวมถึงการคิดข้ันพื้นฐาน การคิดข้ันวเิคราะห และการ 

ที่แสดงในภาพมิไดแยกขาดจากกันเลยทเีดียว แตละข้ันตอนอาจจะคาบเก่ียวกนับาง จาก

แผนภาพดังกลาวจะเหน็วาการใหเหตุผลจะรวมถึงการคิดข้ันพื้นฐาน การคิดข้ันวเิคราะห และการ 

การคิด 

ข้ันสรางสรรค 

(creative) 

การคิดข้ันวิจารณญาน (critical) 

การคิดข้ันพืน้ฐาน (basic) 

การคิดข้ันระลึกได (recal) 

การคิดระดับสูง 

(Higher - order thinking) 
การใหเหตุผล 

(Reasoning) 

 

แผนภาพที่ 1 ลําดับข้ันของการคิด Krulik and Rudnick (Krulik and Rudnick, 1993: 3) 
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คิดข้ันสรางสรรค สําหรับการคิดข้ันวิเคราะหและการคิดข้ันสรางสรรค Krulik and Rudnick 

เรียกวาเปนการคิดระดับสูง (Higher–oder thinking) 

  Prestege (2006: 26) กลาววา ความสามารถในการใหเหตุผล คือ การที่นักเรียน

สามารถคนหาคําตอบและตัดสินความถกูตองได รวมถึงการพัฒนาแนวคิดเปนขอสรุปทั่วไป การ

โตแยงและการพิสูจน ดังนัน้การใหเหตุผลจึงเปนการหาความเปนไปไดของคําตอบและการตัดสิน

ความถกูตองของคําตอบ 

  ทิศนา แขมมณี (2542: 144) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีเหตุผลวา เปน

การคิดที่มีจุดมุงหมาย เพื่อเขาใจความคิดที่สามารถอธบิายไดดวยหลักเหตุผล โดยสามารถ

จําแนกขอมูลที่เปนขอเท็จจริงและพิจารณาเร่ืองที่คิดบนพืน้ฐานของขอเท็จจริงโดยใชหลักเหตุผล

แบบนิรนัย และอุปนัย ซึ่งประกอบดวยทักษะยอย ๆ ดังนี ้

  1. สามารถแยกขอเท็จจริงและความคิดเหน็ออกจากกนัได 

  2. สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยหรืออุปนัย พิจารณาขอเท็จจริงได 

  3. สามารถใชเหตุผลทัง้แบบนิรนัยและอุปนัย พิจารณาขอเท็จจริงได 

  จากความหมายของการคิด และความสัมพันธระหวางการคิดและการใหเหตุผล 

และคณิตศาสตรกับการใหเหตุผลดังกลาว สรุปเปนความหมายของความสามารถในการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตร ไดดังนี้  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  

ความสามารถของนักเรียนในการระบุหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีบท หรือนิยามทางคณิตศาสตรที่

ตองใชเพื่อแสดงความถูกหรือผิดของแนวคิดทางคณิตศาสตร หาขอสรุปจากลักษณะรวมของ

ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด และความสัมพนัธของแนวคิด ทายสุดคือแกปญหาที่เกีย่วกบัแนวคิดนัน้   

 
2) ลักษณะการใหเหตุผล 

  มีผูกลาวถึง ลักษณะการใหเหตุผลไวหลายทรรศนะ ดังนี ้

NCTM (2000: 262-267) เสนอวา การใหเหตุผลในชวงช้ันประถมศึกษา 

ตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตนควรทําไดในลักษณะหลายอยาง ไดแก การตรวจสอบแบบรูป

และโครงสรางเพื่อหาสวนรวมกัน การสรางนยัทัว่ไปและคาดเดาเก่ียวกับสวนรวมกนัของ 

การสังเกต การประเมิน การคาดเดา การสรางหรือประเมนิขอโตแยงทางคณิตศาสตร 

  ดวงเดือน  ออนนวม  (2547: 23-24) ไดพูดถึงลักษณะการใหเหตุผลไววา  

เด็กสามารถใหเหตุผลไดเหมาะสมตามวยั ความรูและประสบการณ การใหเหตุผลของเด็กเล็กมกั

เปนไปตามส่ิงที่ตาเห็นหรือเปนไปตามการรับรู ตอมาจึงพัฒนาใหเปนเหตุผลที่เปนนามธรรมมาก

ข้ึนเร่ือยๆ การใหเหตุผลของเด็กในระดับช้ันประถมศึกษามักเปนเร่ืองเกี่ยวกับการจาํแนก แบบรูป 

ความสัมพันธทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการดําเนินการ การใชสมบัติของจํานวน เปนตน  
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เด็กควรตองเรียนรูการใหเหตุผลเพื่อนาํไปสูการสรุปเปนนัยทั่วไปได ครูจึงตองยกตัวอยางที่เปนทัง้

กรณีสนับสนนุและกรณีคัดคาน เพื่อใหเด็กไมดวนสรุปจนเร็วเกินไป เด็กตองเรียนรูการพิจารณาส่ิง

ตางๆ บนพืน้ฐานของขอมูล 

  อัมพร  มาคนอง  (2547ก: 97-98) กลาวไววา การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   

(Mathematics reasoning) เปนการโยงความสัมพนัธเชงิตรรก (Logical interconnections)  

ในทางคณิตศาสตร การใหเหตุผลมีความสําคัญมาก เนือ่งจากในกระบวนการใหเหตุผลผูเรียนรู

ตองใชการคิดหลายทักษะ เชน การคิดวิเคราะห สังเคราะห คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ 

เพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง   

  จากที่กลาวมาสรุปไดวาลักษณะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรตองใชทกัษะ

หลายอยาง เชนการคิดวิเคราะห การคิดหาความสัมพนัธ โดยอาจเปนการใหเหตุผลในลักษณะ

การตรวจสอบแบบรูป การสงัเกต การหาความสัมพนัธทัว่ไป การจําแนก จนถึงการสรุปเปนนยั

ทั่วไป โดยชวงแรกจะเปนรูปธรรมและจะเปนนามธรรมมากข้ึนตามความรูและประสบการณที่

ไดรับ  

 
  3) ประเภทของการใหเหตุผลทางคณติศาสตร 
  Searles (1956: 229–230) ไดแบงประเภทการใหเหตุผลออกเปน 2 ประเภท 

ไดแก 

  1. การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนความสามารถในการหา

เหตุผลจากหลักยอยไปหาหลักใหญเปนการสรุปจากขอเท็จจริงยอยๆ แลวหากฎหรือเกณฑทั่วไป

ในการรวมสวนยอยๆ เหลานี้เขาดวยกนั โดยแบงเปนความสามารถดานตางๆ 6 ดาน ดังนี ้

   1.1 ดานการจดัหมวดหมู (Classification) เปนการวัดความสามารถดาน

การจําแนก การแยกส่ิงของออกเปนประเภทตางๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยยดึโครงสราง 

หนาที ่รูปราง ลักษณะ สมบติัเฉพาะ ฯลฯ เปนหลักในการเปรียบเทียบกับกลุมนั้นๆ เชน การให

พิจารณาวาส่ิงใดไมเขาพวก 

   1.2 การอุปมาอุปไมย (Analogy) เปนการวัดความสามารถดานการ

วิเคราะหความสัมพนัธ ซึ่งจะตองวิเคราะหคําถามและหาความสัมพนัธระหวางส่ิงของ และ

เร่ืองราวตางๆแลวขยายหลักการนั้นออกสูส่ิงอื่นหรือสถานการณอ่ืน ที่มีความสัมพนัธเปนทาํนอง

เดียวกนั หรือลักษณะเดียวกับของเดิม เชน จงพิจารณา วัด : พระ แลวจงหาคําตอบของ โรงเรียน : 

   1.3 การเรียงตัวเลข (Number series) เปนการวัดความสามารถในการ

เขาใจและเหน็ความสัมพันธระหวางจาํนวน หรือ ปริมาณมากนอย เชย การหาตัวเลขถัดไปของชุด

ตัวเลขที่กาํหนดมาให 
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   1.4 การเรียงตัวอักษร (Letter series) เปนการวัดความสามารถในการ

เขาใจและเหน็ความสัมพันธระหวางตัวอักษร ลําดับกอนหลังของตัวอักษร ซึ่งรูปแบบคําถามจะ

คลายคลึงกับการเรียงตัวเลขเพียงแตเปล่ียนตัวเลขเปนตัวอักษร 

   1.5 การจัดกลุมตัวอักษร (Letter grouping) เปนการวัดความสามารถใน

การจัดกลุมตัวอักษร วาในกลุมตัวอักษรที่ใหมานัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร โดยรูปแบบของ

คําถาม โจทยจะกําหนดกลุมตัวอักษรมาให แลวจะถามวากลุมใดที่ไมเขาพวก 

   1.6 การสรุปรวม (Generalization) เปนความสามารถในการใช

เหตุการณที่กาํหนดใหซึง่ประกอบดวยเหตุใหญและเหตุยอย แลวสรุปผลตามขอความนัน้อยาง

ถูกตอง  

Eysenck, Wurzburg and Berne (1972: 214) ไดแบงประเภทการคิดหาเหตุผล 

เชิงตรรกศาสตรออกเปน 2 วิธี ดังนี ้

1. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เปนการคิดหาเหตุผล 

จากประโยคอาง (Premise) ไปยังขอสรุป (Conclusion) โดยขอสรุปนั้นมีความสมเหตุสมผล  

ถาการสรุปนั้นไมสมกับเหตุผลที่กําหนดเรียกวาไมสมเหตุสมผล 

2.การคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนการคิดที่เร่ิมจาก 

ขอเท็จจริงยอยๆ แลวพยายามหากฎหรือหลักทั่วไปเพื่อรวมสวนยอยเขาดวยกนั  

O’Daffer (1990: 378) กลาววามีทกัษะการใหเหตุผลทีม่ีความสาํคัญตอ 

ความสําเร็จทางคณิตศาสตร ของนักเรียนอยู 2 ประเภท คือ 

  1. การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอมูลหลายๆกรณี ผานการคนหารูปทั่วไป รูปแบบทางคณิตศาสตร  

การวิเคราะหสถานการณ การอธิบายโครงสราง และสมบัติตางๆทางคณิตศาสตร แลวนําไปสู 

การสรุปเปนกฎเกณฑทัว่ไป 

  2. การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เปนกระบวนใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนการใชขอความหรือแบบรูปที่เปนจริงหรือกฎเกณฑทัว่ไป ไปยงักรณีเฉพาะที่

ตองการ การใหเหตุผลแบบนี้เปนการใหเหตุผลโดยใชโครงสรางทางคณิตศาสตร อันไดแก อนิยาม 

นิยาม สัจพจน และทฤษฎีบท เปนพื้นฐาน  

  Baroody (1993: 2–61) ไดกลาวถึงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวามี 3 

ประเภทโดยนอกจาก การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการใหเหตุผลแบบนิรนัยเชนเดียวกับของ 

O’Daffer แลวยังเพิ่มการใหเหตุผลแบบสหชัญาณ (Intuitive reasoning) ซึ่งเปนลักษณะของการ

ใหเหตุผลที่เกดิจากการหยัง่รู (Insight) หรือเกิดจากลางสังหรณ ไมไดมีขอมูลที่จําเปนทัง้หมดใน

การตัดสินใจ จึงตัดสินใจจากขอมูลที่เห็นหรือจากความรูสึกภายใน เหตุผลเชิงหยั่งรูจึงเปนเหตุผล 
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ที่วางอยูบนส่ิงที่ปรากฏหรือขอสมมติฐาน ซึ่งส่ิงที่ปรากฏอาจถูกหรือผิดก็ได และเม่ือพิจารณาถึง

ความเกี่ยวของกนัระหวางการใหเหตุผลทัง้ 3 ประเภท พบวา ในกระบวนการสืบคนทาง

คณิตศาสตร มักเร่ิมดวยการสรุปจากการใหเหตุผลเชิงหยัง่รูหรือการใหเหตุผลแบบอุปนัยที่เรียกวา 

การสรางขอความคาดการณ (Conjecture) แลวตรวจสอบขอคาดเดาโดยการพิสูจนซึ่งก็คือการให

เหตุผลแบบนรินัยนัน้เอง  

  อยางไรก็ตามการใหเหตุผลแบบสหชัญาณ การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการให

เหตุผลแบบนรินัย อาจเปนกระบวนการทีสื่บเนื่องกัน (สสวท. 2551: 58-59) โดยเฉพาะการสราง

องคความรูใหมๆ ดังแสดงในแผนภาพดังนี ้

 

 
แผนภาพที ่2 ความสัมพันธระหวางการใหเหตุผลแบบสหัสญาณ อุปนัย  

ธรรมชาติหรือความรูเดิม 

ทฤษฎีบทหรือกฎ ขอความคาดการณ 

นําไปใชหรือปรับปรุง สหัสญาณและอุปนัย 

นิรนัย 

และนิรนัย(สสวท. 2551: 58-59) 

 

จากแผนภาพ หมายความวา เมื่อเราสังเกตขอมูลที่ไดจากธรรมชาติหรือดวย 

ความรูเดิมที่มอียู เราอาจพบปญหาหรือคําถามที่อยากรูคําตอบ โดยเบ้ืองตนก็อาจใช 

การใหเหตุผลแบบสหัสญาณมาแกปญหาเฉพาะหนาเพื่อไดคําตอบคราวๆ แลวจึงทําการสังเกต

หรือทดลองหลายคร้ัง รวบรวมขอมูลจนไดคําตอบหรือขอสรุปที่เชื่อวานาจะถกูตอง แตยังไมได

พิสูจน ก็เปนการใชการใหใหเหตุผลแบบอุปนัย มาชวยสรางขอความคาดการณทีเ่ปนกรณีทัว่ไป 

หลังจากนั้นก็ใชส่ิงที่รูวาเปนจริงหรือยอมรับวาเปนจริงโดยไมตองพิสูจน แลวใชการใหเหตุผลตาม

หลักตรรกศาสตรอางจากส่ิงที่รูวาเปนจริงเพื่อยืนยันวาขอคาดการณนัน้เปนจริง เปนการใหเหตุผล

แบบนิรนัย ทาํใหไดทฤษฏีบทหรือกฎ แลวนํากลับไปใชในธรรมชาติหรือปรับปรุงขยายความรูเดิม

ใหกวางขวางหรือลึกซึ้งมากข้ึน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดแบงประเภทการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 2 ประเภท  

ไดแก การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการใหเหตุผลแบบนรินัย 
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กาสหฟง 4) องคประกอบท่ีชวยในการใหเหตุผล 

  นอกจากกระบวนการในการใหเหตุผลจะมีความสําคัญตอการใหเหตุผลแลว ยงัมี

องคประกอบอ่ืนๆ ทีม่ีผลตอการใหเหตุผลของแตละบุคคล โดยมีนกัการศึกษากลาวไว ดังนี ้

  Lipman and Coman (1980: 11–17) ไดกลาวถึงองคประกอบหนึ่งทีช่วยในการ

ใหเหตุผล คือ ทักษะทางดานตางๆ ดังนี ้

  1. ทักษะการสรางความคิดรวบยอด ประกอบดวยทักษะการคนหา การจัดกลุม 

การจัดประเภท การใหนิยาม การจัดเรียงลําดับ การจัดอันดับ การใชเกณฑ และการขยายความ 

  2. ทักษะในการสรางความสัมพันธ ซึง่ประกอบดวทักษะการจําแนก 

  3. ทักษะการใหเหตุผลจากกฎเกณฑตางๆ 

  4. ทักษะในการสรุปอางอิงอยางเปนแบบแผน 

  5. ทักษะในการสรางเหตุผลหลายๆทาง โดยพิจารณาหลายมิติหรือพิจารณา

ยอนกลับ 

  6. ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับความคิดและเห็นกรอบทฤษฎี  

  7. ทักษะในการสรางหลักเชิงเหตุและผล ไดแก การสรางคําถาม การใหเหตุผล 

  8. ทักษะในการสรางทฤษฎี 

  Heller and et al. (1989: 209 – 211) ไดกลาวถงึองคประกอบที่ชวยในการให

เหตุผล คือ การเลือกใชรูปแบบวิธีคิดในการแกปญหา ซึ่งสรุปไดดังนี ้

  1. การใหเหตุผลเชิงคุณภาพ สามารถเปรียบเทยีบ และหาอัตราการเปล่ียนแปลง 

โดยใขการคิด 4 ข้ันตอน ในการชวยแกปญหา ไดแก 

   ข้ันที่ 1 การคิดแบบสัญลักษณ สามารถแยกสวนประกอบไดวาสวนใด

เปนสวนประกอบหลักและสวนใดเปนสวนยอย 

   ข้ันที่ 2 การคิดข้ึนเองในใจ 

   ข้ันที่ 3 การคิดปฏิบัติการรูปธรรม 

   ข้ันที่ 4 การคิดปฏิบัติการนามธรรม 

  2. การใหเหตุผลเชิงตัวเลข เปนองคประกอบที่ชวยสงผลตอความสามารถในการ

ใชเหตุผลดานการแกปญหา โดยใชทักษะเกี่ยวกับจํานวนตรรกยะมาใชในการแกปญหาสัดสวนได 

  ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545: 27) ไดสรุปถึงองคประกอบที่ชวยในการใหเหตุผล ดังนี ้

  1. ทกัษะในดานตางๆ ที่ชวยใหการใหเหตุผล เชน ทกัษะในการสรางความคิด 

รวบยอด การสรางความสัมพันธ การใชเหตุผลจากกฏเกณฑตางๆ การสรุปอางอิง การสราง 

เหตุผลหลายๆทาง การสรางหลักเชิงเหตุและผล และการสรางทฤษฎี 
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  2. องคประกอบภายในตัวบุคคลในการหากลวิธทีี่ชวยในการเรียนและ 

การแกปญหา เชน ใจกวางและเปนธรรม กระตือรือรน ใฝรู มั่นใจในตนเอง ขยนั ตอสู และอดทน 

ชอบคิดและผสมผสาน และนารักนาคบ 

  จากที่กลาวมาแลว จะเห็นวา องคประกอบที่ชวยใหการใหเหตุผลที่สําคัญไดแก 

การคิด เชน การคิดแบบสัญลักษณ การคิดรวบยอด การคิดเปนรูปธรรม นามธรรม คิดหลายๆมิติ

การคิดข้ึนเองในใจ คิดใหเหตุผลหลากหลาย ทักษะดานตางๆ เชน ทักษะการสรางความสัมพนัธ 

การสรางความเขาใจเกี่ยวกบัความคิดและเหน็กรอบทฤษฎี การสรางคําถาม ทกัษะในการสราง

ทฤษฎี เปนผูทีช่อบหาใฝหาความรู หากลวิธีทีช่วยในการเรียนและการแกปญหา ขยนั อดทน 

 
1.2.4 การพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร  

1.2.4.1 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Polya (1957: 3) ไดกลาววา การสอนการแกปญหาครูตองเปนผูบรรยายให 

คําแนะนํา โดยเนนวธิีการทีค่วรใชในการแกปญหามากกวาวิธีการแกไขปญหาโดยตรง ครูตอง

แนะนาํกลวิธีและกระบวนการแกปญหา และอธิบายวากาํลังทําอะไร โดยควรใหคําแนะนําเกี่ยวกับ

กลวิธกีารแกปญหาทีละสวน เพื่อใหนกัเรียนไดคอยๆเรียนรูกลวิธกีารแกปญหา จากนั้นจงึเพิ่มเติม

กลวิธกีารแกปญหาอ่ืนๆ ทีละนอยๆ และตองสงเสริมใหนักเรียนไตรตรองทั้งตัวปญหาและ 

การแกปญหา นั่นคือ การสอนใหนักเรียนคิด โดยสอนวาคิดอยางไร และตองระวงัไมใหกลายเปน

การสอน “คิดอะไร” หรือ “ทําอะไร” 

NCTM (2000: 256–258) ไดเสนอวาครูควรมีบทบาทในการชวยในการ 

พัฒนาการแกปญหา ดังนี ้

1. สรางทักษะการวิเคราะหปญหาดวยปญหาที่มีขอมลูมากเกินไปหรือไมจําเปน 

2. ทาทายนักเรียนดวยปญหาที่มีคําตอบมากกวา 1 คําตอบ โดยคําถามหรือ 

ปญหานั้นสามารถใชวธิีการหาคําตอบทีห่ลากหลาย 

3. กระตุนความสนใจของนกัเรียนดวยการสงเสริมการส่ือสารและการรวมมือกนั 

หาวิธีการแกปญหาเพื่อเพิม่แรงจูงใจใหนกัเรียน เชน ใหชื่อวิธีแกปญหาตามช่ือนักเรียนที่เสนอแนะ 

4. ครูควรใหนักเรียนไดสรางปญหาที่นาสนใจในสถานการณที่หลากหลายทัง้ใน 

และนอกขอบเขตวิชาคณิตศาสตร 

5. ครูควรใหโอกาสใหนักเรียนอธิบายกลวิธีในการแกปญหาและคําตอบอยาง 

สม่ําเสมอ เพือ่หาวิธีการที่ครอบคลุม ซึ่งใชการแกปญหาท่ัวไปได 

6. ใชปญหายุงยาก ซับซอน ที่ตองใชคอมพิวเตอร เคร่ืองคิดเลขกราฟฟก 

แกปญหา 
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7. ชวยใหนักเรียนมีการไตรตรองกระบวนการแกปญหา โดยมีการแลกเปล่ียน 

ความคิดอยางเปดกวางและสม่ําเสมอ 

8. ประเด็นสําคัญในกระบวนการแกปญหา เชน การทาํความเขาใจปญหาและ 

การทบทวนการแกปญหา 

9. ใหประสบการณที่ชวยแนะการใชกลวิธกีารแกปญหา เชน การคนหารูปแบบ  

การสรางตาราง การคิดยอนกลับ ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

10. ควรใหนักเรียนเปนนกัแกปญหาที่มกีารไตรตรอง 

11. มีการติดตามประเมินตนเองวารู ไมรูอะไร ทําอะไรไดดี ทําอะไรไมดี สามารถ 

ติดตามความสามารถในการทํางานตามระยะเวลาได และสามารถไตรตรองปญหา เชน การ

จําแนกประเภทของปญหา ดังแปลงปญหา เชื่อมโยงปญหา ขยายปญหา 

12. เสริมวาการแกปญหายงัไมจบถายังไมไดมีการตรวจสอบการแกปญหา 

สสวท. (2551: 8-10) ไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิดทกัษะ 

การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 4 ข้ันตอนและทักษะอ่ืนๆ

ประกอบ โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

ข้ันที่ 1 ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทย ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและ 

จําเปนอีกหลายประการ เชน ทักษะในการอานโจทยปญหา ทกัษะการแปลความหมายทางภาษา  

ในข้ันตอนนี้นกัเรียนตองทาํความเขาใจปญหาและระบุสวนสาํคัญของปญหา รูวาโจทยตองการให

หาอะไร โดยอาจใชวิธีตางๆชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ 

หรือการเขียนสาระของปญหาดวยถอยคําของตนเอง 

ข้ันที่ 2 ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันที่สําคัญที่สุด ตองอาศัยทกัษะในการนาํ 

ความรู หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนมาแลว เลือกยทุธวิธทีี่เหมาะสม เชน การเขียนรูป แผนภาพ 

ตาราง การสงัเกตหารูปแบบความสัมพันธ เปนตน หาความสัมพันธระหวางขอมูลและตัวไมรูคา 

แลวนําความสัมพันธนัน้มาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหา เพื่อกําหนดแนวทางใน

การแกปญหา และเลือกยุทธวิธีทีจ่ะนาํมาใชในการแกปญหา 

  ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา ข้ันตอนนีน้ักเรียนจะลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่

วางไว โดยเร่ิมจากตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพิม่เติมรายละเอียดของแผนใหชัดเจน 

แลวลงมือจนไดคําตอบ ถาไมไดคําตอบก็ตองคนหาแผนหรือยทุธวิธีใหม ซึง่ตองอาศัยทักษะใน

การคิดคํานวณหรือการดําเนินการทางคณิตศาสตร ทกัษะการพิสูจนและแสดงเหตุผล 

  ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ ตองอาศัยทกัษะการคํานวณ  

การประมาณคําตอบ การตรวจสอบผลลัพธทีห่าไดวามคีวามสมเหตุสมผลหรือไม โดยอาศัย

ความรูสึกเชิงจํานวน (Number sense)  
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  ครูควรจัดกิจกรรมดวยการกาํหนดประเด็นคําถามนาํใหคิด และหาคําตอบ 

เปนลําดับเร่ือยไป จนนักเรียนสามารถหาคําตอบได จากนัน้ในปญหาตอไป ครูจึงลดประเด็น

คําถามลงจนเมื่อนักเรียนมทีักษะในการแกปญหาเพยีงพอก็ไมตองใชประเด็นคําถามช้ีนําอีก แลว

เนนการฝกวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลาย ในข้ันการวางแผนการแกปญหาใหมาก  

  องคประกอบหน่ึงทีจ่ะชวยกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการฝกทกัษะ

การแกปญหานั้น ไดแก ปญหาทางคณิตศาสตรที่ตรงกับความสนใจของนกัเรียน ลักษณะของ

ปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจมีผูไดกลาวไวดังนี ้

  Krulik and Reys (1993: 208) ไดกลาววา ปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจควรเปน

ปญหาที่นกัเรียนไมเคยพบเห็นในหองเรียน ซึง่ในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานและ

ความสามารถของนักเรียน 

  NCTM (2000: 259) ไดเสนอลักษณะของปญหาที่ควรใชในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาไวดังนี ้

  1. ปญหาในชีวิตจริงทีน่ักเรียนสามารถคิด สัมผัส คนควา กับเนื้อหาไดจริง  

ซึ่งนกัเรียนสามารถแกปญหาไดดวยวิธกีารที่หลากหลาย 

  2. ปญหาที่สามารถชวยใหนกัเรียนกาวขามกระบวนการเบ้ืองตนไปยงั 

ความเขาใจในเร่ืองนัน้อยางลึกซึ้ง 

  3. เนื้อหาควรมีความนาจะเปน สถิติ เรขาคณิต จํานวนตรกกยะ 

  4. ควรสรางสถานการณที่ชวยพฒันาการแกปญหาบนความรู ทักษะที่นกัเรียนม ี

และชวยขยายความรู ทักษะ และภาษาทางคณิตศาสตรที่ลึกข้ึน 

  สิริพร ทพิยคง (2545: 37) ใหความเหน็วา ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้ 

  1. ภาษาที่ใชสามารถเขาใจงาย 

  2. ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด  

  3. ไมส้ันหรือยาวเกินไป 

  4. ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กวัยนัน้ 

  5. ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะนาํไปพิจารณาแกปญหาได 

  6. ขอมูลที่มีอยูตองทนัสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

  7. สามารถใชวาดแผนไดอะแกรมหรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 

  8. ในการแกปญหานั้นตองอาศัยประสบการณและความรูที่เคยเรียนมา 

  9. กอใหเกิดการวิเคราะหและแยกแยะปญหาซ่ึงเปนขบวนการที่สําคัญในทาง

ความคิด 
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  10. คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล ไมใชที่ไดจากการจํา 

ความสามารถในการแกปญหา ตองอาศัยองคประกอบหลายอยางชวยใน 

การแกปญหาใหสําเร็จ นอกจากไดรับการสอนและการฝกฝนพัฒนา การที่นกัเรียนมเีจตคติที่ดีก็

จะชวยเปนพลังในการแกปญหาดวย (ขวัญจิรา อนนัต, 2546: 38) มนีักการศึกษาไดกลาวถึง

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้ 

  Zalewski (1967: 2804) ไดศึกษาองคประกอบที่ชวยในการแกโจทยปญหา 

ทางคณิตศาสตร ประกอบดวย  

  1. ความสามารถในการเขาใจสัญลักษณ 

  2. ความสามารถในการจัดกระทํา 

  3. ความสามารถในการอานและตีความ 

  4. การคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

  5. ความสามารถในการคิดคํานวณ 

Himer and Cecil (1977: 30-32) ไดกลาววา องคประกอบที่มีอิทธพิลตอ 

ความสามารถในการแกโจทยปญหามีดังนี ้ 

  1. ความรูเกี่ยวกับคําศัพทเฉพาะ 

  2. ทักษะการคํานวณ 

  3. การแยกแยะขอมูลที่ไมเกีย่วของ 

  4. การหาความสัมพนัธของขอมูล 

  5. การคาดคะเนคําตอบ 

  6. การเลือกใชวิธีการจัดกระทําขอมูลอยางถูกตอง 

  7. ความสามารถในการหาขอมูลเพิ่มเติม 

  8. การเปล่ียนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

  จากที่กลาวมาขางตน กลาวไดวาการที่จะชวยพฒันานกัเรียนใหมีความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนตองมีความสามารถในการอาน เพื่อทําความเขาใจ

ปญหา แลวแปลงปญหาไปสูการเขียนแผนภาพหรือประโยคสัญลักษณ เพื่อดําเนนิการแกปญหา 

โดยใชทักษะการคํานวณ การดําเนินการ และสามารถตรวจสอบคําตอบที่ไดมา   
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1.2.4.2 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทาง 
คณิตศาสตร 

การใหเหตุผลมีเปาหมายเพือ่ใหนักเรียนสามารถใชเหตุผลและสืบเสาะ 

ขอคาดคะเน พัฒนาและประเมินขอโตแยงทางคณิตศาสตร จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา  

การคิดกับการใหเหตุผลมีสวนสัมพนัธกันอยางใกลชิด และเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูและ

การแกปญหา แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

มีนักการศึกษากลาวไวดังนี ้

Brandt (1984 อางถงึใน ยุรวัฒน คลายมงคล, 2545: 25) ไดศึกษา ทกัษะ 

พื้นฐานของการคิดอยางมเีหตุผล และกลาวถงึการสอนที่ทาํใหเกิดทกัษะที่ตองการเหลานั้นไว 3 

แนวทาง คือ 

1. แนวทางการสอนเพื่อใหคิด (Teaching for thinking) การสอนตามแนวทางนี ้

เนนในดานการสอนเนื้อหาวชิาปกติ แตมีการปรับเปล่ียนกระบวนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถ

ในดานการคิดของผูเรียน  

  2. แนวทางการสอนการคิด (Teaching of thinking) การสอนตามแนวทางนีม้ี

จุดเนนเกี่ยวกบักระบวนการทางสมองทีน่าํมาใชในการคิดโดยเฉพาะ โดยเนนไปทีท่ักษะการคิด

หรือเปนแนวทางที่สอนทักษะการคิดโดยตรง แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะทีแ่ตกตางกนั

หลายแนวทาง ตามความเช่ือพื้นฐานของผูที่จัดสรางแนวทางการสอน  

   3. แนวทางการสอนที่เกีย่วกบัการคิด (Teaching about thinking) การสอนตาม

แนวทางนี้เปนแนวทางที่ใชการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงส่ิงที่

เปนความคิดของตนเอง โดยรูวาตนกาํลังคิดอะไร ตองการรูอะไร และในขณะทีก่ําลังคิดอยูนั้น

ตนเองรูอะไรและไมรูอะไร ซึ่งส่ิงดังกลาวนีจ้ะชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึกระบวนการคิดของตนเอง  

อันกอใหเกิดทกัษะที่เรียกวา การรูคิด (Metacognition)  

Baroody (1993: 2–25) กลาววาการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการใหเหตุผลทาง 

คณิตศาสตรควรมีลักษณะดังนี ้ 

1. การใหเหตุผลควรบูรณาการอยูในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทุกระดับช้ัน  

นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชในการใหเหตุผลสหัสญาณและแบบอุปนัยเพื่อคาดการณ และ

การใชเหตุผลแบบนิรนัยงายๆ เชน การใหเหตุผล “ถา.....แลว......” 

2. ชวยใหนักเรียนเหน็วามีรูปแบบที่แตกตางกนัมากมาย ทัง้กฎเกณฑใน 

สถานการณตางๆ ส่ิงของ และจํานวน 

3. ใชกิจกรรมที่มีการจําแนกชัดเจนกอน 

4. สงเสริมใหนักเรียนประเมินการคาดการณและการนิรนัยอยางไมเปนแบบแผน 
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  NCTM (2000: 262–267) เสนอวา การพฒันาการใหเหตุผลทําไดโดยการจัด

สภาพการณใหนกัเรียนไดคิดใหเหตุผลในชั้นเรียน สงเสริมบรรยากาศการคิดอยางมเีหตุผลใน

คณิตศาสตร เลือกงานที่ตองมีการจัดกลุมขอมูล ตองมีการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล ตองรู

ขอจํากัดของการใหเหตุผลแบบอุปนัยเพื่อจะไดใชการใหเหตุผลนี้ไดอยางถกูตอง และครูตองชวย

ตรวจสอบพัฒนาการการใหเหตุผลของนกัเรียนอยางสม่าํเสมอ นอกจากนี้ควรใหนักเรียนอภิปราย

การใหเหตุผลของตนเองกับครูและเพื่อนนกัเรียน โดยอธบิายหลักการที่ใชในการคาดเดาของตน 

และเหตุผลในการดําเนินการทางคณิตศาสตรอ่ืนๆ ดวยประสบการณเหลานี้ ทําใหนกัเรียนมี

ความสามารถในการใหเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัยไดอยางเหมาะสม 

  นอกจากจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดง

พฤติกรรมทีเ่ปนทกัษะการใหเหตุผล ฝกใชความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลอยางตอเนื่อง 

ฝกจากประสบการณทีห่ลากหลาย บรรยากาศของช้ันเรียนก็มีความสําคัญมาก ครูตองจัด

บรรยากาศที่แสดงใหนกัเรียนเหน็วา การใหเหตุผลเปนส่ิงสําคัญกวาการไดเพียงคําตอบที่ถูกตอง 

ซึ่งบรรยากาศในช้ันเรียนตองไมทาํใหนักเรียนรูสึกหวาดกลัว เปนบรรยากาศที่สนับสนุนและ

สงเสริมใหนักเรียนไดพูดอธบิายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ไดกระทําและสรุปพรอมทั้งแสดงการ

ยืนยนัขอสรุปของแนวคิดนัน้ๆ (Rowan and Morrow, 1993: 16-18) อีกทัง้การฝกใหผูเรียนใช

เหตุผลทางคณิตศาสตรครูก็ควรใหทาํในบริบททางคณิตศาสตร  (Mathematics contexts)  เชน  

ในขณะเรียนเนื้อหาคณิตศาสตร  ในขณะทํากจิกรรมทางคณิตศาสตร มากกวาจะเปนการกระตุน

ใหผูเรียนเหน็ความสําคัญหรือใหเรียนรูการใหเหตุผลเด่ียวๆ แยกจากส่ิงอ่ืน ผูสอนตองสังเกต

พฤติกรรมของผูเรียนและคอยชวยเหลือโดยกระตุนหรือช้ีแนะอยางกวาง ๆ โดยใชคําถามกระตุน

ดวยคําวา “ทาํไม” “อยางไร” “เพราะเหตุใด” เปน พรอมทัง้ใหขอคิดเพิ่มเติมอีก เชน “ถา...แลว 

ผูเรียนคิดวา...จะเปนอยางไร” ผูเรียนที่ใหเหตุผลไดไมสมบูรณ ผูสอนจะตองไมตัดสินดวยคําวา  

ไมถูกตอง แตอาจใชคําพูดเสริมแรงและใหกําลังใจวาคําตอบที่ผูเรียนตอบมามีบางสวนถกูตอง 

ผูเรียนคนใดจะใหคําอธิบายหรือใหเหตุผลเพิ่มเติมของเพื่อนไดอีกบาง เพื่อใหผูเรียนมีการเรียนรู

รวมกันมากยิ่งข้ึน ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดอยางหลากหลาย  

โจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดควรเปนปญหาปลายเปด (Open–ended problem) โดย

อาจจะเร่ิมจากปญหาและสถานการณที่นาสนใจกอน เพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจ แสดงความคิด

หรือใหเหตุผลที่แตกตางกันได 

สสวท. (2551: 194-195) กลาวถงึแนวทางในการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลวา  

การฝกใหผูเรียนรูจักคิดและใหเหตุผลอยางสมเหตุสมผลนั้นสามารถสอดแทรกไดในการเรียนรูทกุ

เนื้อหาวิชาของคณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ดวย นอกจากนี้ยงัไดเสนอแนะองคประกอบหลักที่

สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมเีหตุผลและรูจักการใหเหตุผลดังนี ้ 
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  1. ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่ผูเรียนสนใจ เปนปญหาที่ไมยากเกิน

ความสามารถของผูเรียนที่จะคิดและใหเหตุผล 

  2. ใหผูเรียนมโีอกาสและเปนอิสระท่ีจะแสดงออกถึงความคิดเหน็ในการใหเหตุผล

ของตัวเอง 

  3. ผูสอนชวยสรุปและช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจวา เหตุผลของผูเรียนถูกตองตาม

หลักเกณฑหรือไม บกพรองอยางไร 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ควร

เร่ิมจากการฝกทักษะการคิด ที่เปนทกัษะพื้นฐานของการใหเหตุผล สงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมี

เหตุผล มีโอกาสแสดงความคิดเห็นกับผูอ่ืน สรางบรรยากาศสนับสนนุใหมีการอธิบายแลกเปล่ียน

ความคิดชี้แจงเหตุผลและแกปญหารวมกนั ครูตองกระตุนและช้ีใหเหน็ถึงรูปแบบการใหเหตุผลที่

หลากหลาย โดยอาจเร่ิมจากปญหาทีน่าสนใจอยางไมเปนแบบแผนกอนแลวจึงพฒันาไปสูการให

เหตุผลอยางเปนแบบแผน อีกทั้งตองสรุปและช้ีแจงถงึเหตุผลของผูเรียนวาถกูตองหรือมี

ขอบกพรองอยางไร โดยสอนอยูแทรกอยูเนื้อหาวิชาตามปกติ 
 
 1.3 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 จากความหมายและลักษณะของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรจะเหน็วา ความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรหมายถึง ความรูและความสามารถในการประยุกตใชความรูที่ได

เรียนมาในการตอบปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนี้จะเกิดข้ึน

ในกระบวนการเรียนการสอนทกุคร้ัง ดังนัน้ในการวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

ผูเรียนจึงเปนสวนหนึง่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดวย ดังนัน้ ปจจัยทีม่ีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงนาจะสงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

ผูเรียนดวย ดังมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาถงึปจจัยที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี ้  

  Klausmeier (1971 อางถงึในดวงจันทร อันอาจ, 2542: 23) ไดศึกษาถึงองคประกอบที่

เปนตัวกาํหนดผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยกลาววา คุณลักษณะของผูเรียนเปนส่ิงสําคัญที่สุดใน

การอธิบายผลสัมฤทธิ์ ซึง่องคประกอบที่เกีย่วของกับคุณลักษณะของผูเรียนประกอบดวย 

  1. ความพรอมทางสมอง (Mental maturity) ไดแก ความสามารถทางสติปญญา 

ความสามารถทางการเรียนรู ความคิดรวมทั้งพื้นฐานความรูเดิม 

  2. ความพรอมทางกายภาพ หรือความพรอมทางรางกาย (Physical maturity) ไดแก 

ความสามารถทางดานทกัษะทางรางกายรวมทัง้พืน้ฐานความรูเดิม 
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  3. ความพรอมทางจิตใจ (Affective characteristic) ไดแก ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติ 

คานิยม และบุคลิกภาพ 

  4. เพศ 

5. อาย ุ

6. ภูมิหลงัทางบานและสังคม 

7. อัตมโนทัศน 

Prescott (1961 อางถงึใน ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 27) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนทั้งในและนอกหองเรียน ประกอบดวยลักษณธดังตอไปนี ้

1. องคประกอบทางดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย ความบกพรอง

ทางรางกาย 

2. องคประกอบทางความรัก ไดแก ความสัมพันธของบิดามารดากับลูก และ

ความสัมพันธระหวางสมาชิกทัง้หมดของครอบครัว 

3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ความเปนอยูของครอบครัว

สภาพแวดลอมทางบาน 

4. องคประกอบทางความสัมพันธในเพื่อน ไดแก ความสัมพันธในเพือ่นวัยเดียวกันของ

นักเรียนทัง้ที่บานและโรงเรียน 

5. องคประกอบทางพัฒนาตน ไดแก สติปญญา ความสนใจ เจตคติทีม่ีตอการเรียน 

6. องคประกอบทางการปรับตัว ไดแก การแสดงออกทางอารณ 

Anastasi (1968: 107) กลาววา บุคคลจะประสบผลสําเร็จทางการศึกษาไดดีเพียงใด

ข้ึนอยูกับองคประกอบดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานสติปญา (Intellectual-factor) เปนปจจัยสําคัญสวนหนึง่ทีม่ีผลตอ

การเรียนรูหรือสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน เปนความสามารถในการคิดของบุคคล อันเปนผลมาจาก

การสะสมของประสบการณตางๆ รวมถึงความสามารถที่ติดตัวมาแตกําเนิด ซึง่ความสามารถ

เหลานี้วัดไดหลายทาง เปนตนวา วัดคงามถนัดทางการเรียน ความคิดสรางสรรค ความสามารถใน

การแกปญหา สมรรถภาพทางสมอง เปนตน 

2. องคประกอบที่ไมใชทางดานสติปญญา (Non intellectual-factor) เชน เพศ อายุ 

แผนการเรียน อันดับการเลือก รายไดของบิดามารดา นิสัยในการเรียน เจตคติในการเรียน 

ตลอดจนสภาพแวดลอมของสถานศึกษา เปนตน 
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Bloom (1976: 78) ไดศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของผูเรียน และการเรียนสรุปไดวา ตัวแปรที่

มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 3 ดาน คือ 

1. ตัวแปรที่เกีย่วกับพฤติกรรมดานพทุธพสัิย (Cognitive entry behavior) หมายถึง การ

เรียนรูที่จาํเปนตอการเรียนและมีมากอนการเรียน ไดแก ความถนัด และพ้ืนฐานความรูของ

นักเรียน 

2. ตัวแปรที่เกีย่วกับลักษณะดานจิตพิสัย (Affective entry behavior) หมายถึง 

สภาพการณทผูีเรียนจะแสดงออกเม่ือผูเรียนไดเรียนรู ไดแก ความสนใจและเจตคติตอเนื้อหาวิชาที่

เรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและบุคลิกภาพ 

3. ตัวแปรดานคุณภาพการสอน (Quality entry behavior) หมายถงึ ประสิทธิผลซ่ึงผูเรียน

จะไดรับผลสําเร็จในการเรียนรู ไดแก การไดรับคําแนะนาํ การมีสวนรวมในการเรียนการสอน การ

เสริมแรงครู การแกไขขอผิดพลาดและใหขอมูลยอนกลับโดยสรุปผลของตัวแปรที่มอิีทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ ไดดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที1่ อิทธิพลของตัวแปรที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 

                                             ตัวแปร                                          อิทธพิลของตัวแปรที่มีอิทธิพล 

                                                                                                   ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                                                                                                             คิดเปนรอยละ 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย 50 

ลักษณะทางดานจิตพิสัย 15 

คุณภาพการสอน 25 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย 65 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย+คุณภาพการสอน 90 

จากขอสรุปขางตนแสดงวา พฤติกรรมทางดานพทุธพิิสัยของผูเรียนรวมกับลักษณะ

ทางดานจิตพสัิยของนกัเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ไดถงึรอยละ 65 

และ คุณภาพการสอนของครูมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดถึงรอยละ 25 เหลือรอยละ 

10 เปนตัวแปรอ่ืนๆ ที่มีผงนอยมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน 
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 Harnischfeser และ Wiley (1976 อางถึงในนิตยา เหมอืดไธสง, 2543: 25–26) ไดเสนอ

รูปแบบการเรียนรูในชัน้เรียน โดยผสมผสานแนวคิดบางสวนจากแนวคิดพื้นฐานของ Carroll และ

แนวคิดของ Bloom ทําใหไดตัวแปรที่สัมพนัธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังนี ้

1. กลุมตัวแปรภูมิหลัง (Background characteristics) แบงออกเปน 3 องคประกอบ คือ 

1.1 ภูมิหลงัของครู ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ และ 

การศึกษาของครู เปนตน 

1.2 ภูมิหลงัของนักเรียน ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อาย ุเพศ  

ความรูพืน้ฐานเดิม ความถนัด และแรงจูงใจ เปนตน 

1.3 องคประกอบของหลักสูตรและสถาบัน ประกอบดวย คุณลักษณะของ 

ประเทศ ชุมชนทองถิน่ และโรงเรียน เชน ตัวหลักสูตร ความอุดมสมบูรณของทองถิน่ ขนาดของ

ทองถิน่ หรือโรงเรียน เปนตน 

2. ตัวแปรกระบวนการเรียนการสอน (Teaching-learning process) แบงออกเปน 2

องคประกอบไดแก 

2.1 กิจกรรมการเรียนของนกัเรียน หมายถึง ส่ิงทีน่ักเรียนกระทําในกระบวนการ 

เรียนการสอน เชน ฟงครูอธบิาย ซักถามปญหา ตอบคําถาม เปนตน 

2.2 กิจกรรมของครู หมายถงึ ส่ิงที่ครูกระทําในกระบวนการเรียนการสอน 

3. ตัวแปรผลลัพธหรือผลผลิตจากการเรียนการสอน (Outcomes) ซึ่งไดแก ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

จากที่กลาวมาจะเหน็วา องคประกอบดานตัวนักเรียน องคประกอบทางดานฐานะทาง

เศรษฐกิจและครอบครัว องคประกอบดานหลักสูตรและสถาบัน และองคประกอบดานจิตวทิยา

เปนองคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนัน้ผูวิจยัจึงศึกษาปจจัยดานสถานภาพของ

ผูเรียน ไดแกเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยาไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน วา

เปนปจจัยที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ดังมีงานวจิัยที่เกี่ยวของดังนี ้
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     1.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
งานวจิัยตางประเทศ 
Iiott and Iiott (1999: 9) ศึกษาลักษณะของนักศึกษาทีสํ่าเร็จการศึกษาดวยคะแนนสูงใน

โปรแกรมการฝกหัดครู พบวานักศึกษาในโปรแกรมการฝกหัดครู พบวานักศึกษาที่สําเร็จการศึกษา

ดวยคะแนนสูงเปนนักศึกษาหญิงมากกวานักศึกษาชาย และนักศึกษาที่ประสบความสําเร็จใน

การศึกษาปแรกก็จะประสบความสาํเร็จไปจนถงึป 4 ในวิชาชีพครูและวิชาอ่ืนๆ แสดงวาผลการ

เรียนมีความสัมพันธกับการสําเร็จการศึกษา 

Eikeland and Manger (1992: 489–503) พบวาคะแนนมัธยมศึกษาตอนปลายมี

ความสัมพันธทางบวกกับความสาํเร็จในมหาวิทยาลัย และนิสัยในการเรียนที่ดีมีอิทธิพลทางบวก

กับความเช่ือมัน่ในตนเอง 

Livengood (1992: 247–261) ศึกษาเร่ืองความสัมพนัธระหวางแรงจูงใจเกี่ยวกับ

เปาหมายในชีวิต ความเชื่อเกี่ยวกับความพยายาม และความสามารถกับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคือนักศึกษาชั้นปที1่ มหาวทิยาลัยแวนเออรบิท ผลการวิจัยพบวา

ความพยายามและความสามารถ แรงจูงใจเกี่ยวกับเปาหมายในชีวิต ความเช่ือในสติปญญาของ 

นักศึกษา มีความสัมพนัธสูงกับสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน โดยเฉพาะการมีสวนรวมและความพึง

พอใจในมหาวทิยาลัย กลาวคือ ถานักศึกษาไมพอในในสถาบันก็จะไมประสบความสําเร็จในการ

เรียน 

Chopra (1967: 359-362) ศึกษาความสัมพันธระหวางอาชีพของผูปกครองกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวานกัเรียนที่ผูปกครองมีอาชพีเกีย่วกับวชิาการจะ

มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูปกครองประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 

Astin (1993: 186-198) พบวา นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงชอบที่จะทบทวน

บทเรียนใหเพือ่น สวนนักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่าตองการทีจ่ะไดรับการทบทวน

บทเรียนจากเพื่อน นั่นคือกลุมเพื่อนจึงมอิีทธิผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
งานวจิัยในประเทศ 
จิตราภา กุณฑลบุตร (2522: 44-46) ไดศึกษาสมการที่เหมาะสมในการทาํนายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยาง คือ นสิิตที่สําเร็จ

การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ระหวางปการศึกษา 2517-2521 จํานวน 1,568 คน ผลการวิจยัปรากกฎวาความสัมพันธระหวาง

คะแนนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 และเกรดเฉล่ียปแรกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีลักษณะเปน

เสนตรง เพศ อาย ุภูมิลําเนา มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ศศิธร แมนสงวน (2523: 58-59) ไดศึกษาเปรียบเทยีบภูมิหลังของบัณฑิตมหาวทิยาลัย

รามคําแหง ระหวางกลุมทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทีตํ่่า ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้อายุ รายได

ขณะที่ทาํการศึกษา วุฒิเดิมกอนเขาศึกษา ลําดับทีก่ารเปนบุตร จํานวนพีน่องที่กาํลังศึกษาอยู 

จํานวนพีน่องทีไดรับการศึกษาถงึชั้นมัธยมศึกษาช้ันมธัยมศึกษาปที ่5 หรือเทยีบเทาระดับ

การศึกษาของบิดามารดาของบัณฑิต ในแตละคณะ ทุกคณะเปนตัวแปรที่ไมสามารถนํามาจําแนก

กลุมของบัณฑิตระหวางกลุมที่มีสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนสูงกับกลุมทีม่ีผลทางการเรียนตํ่าออกจาก

กันไดอยางมนียัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

สมหวงั พิธยิานุวัฒน (2524: 137–151) ศึกษาเร่ืองสาเหตุการออกจากมหาวิทยาลัย

กลางคัน ผลการวิจัยพบวา สาเหตุการตกออกจากมหาวิทยาลัยกลางคันที่สําคัญมากเปนอันดับ

หนึง่คือ การแบงเวลาไมเหมาะสมและไมต้ังใจศึกษาเลาเรียนเนื่องมากจากไมไดอุทิศเวลาใหกับ

การศึกษาเลาเรียน กลาวคือ ไมดูหนงัสือ ไมทําการบาน ไมเขาหองเรียน ขาดเรียน เพราะเพื่อน

ชวนไปเที่ยว ด่ืมเหลา สูบบุหร่ี และเลนการพนนั เปนตน สวนสาเหตุทีสํ่าคัญรองลงมาคือเจตคติ

ตอวิชาและคณะ ที่เรียนไมดีเพราะไมชอบวิชาที่เรียน ไมชอบคณะที่เรียน เลือกวิชาไมตรงกับความ

สนใจ เลือกแผนกไมตรงกับความถนัดของตนเอง รูสึกวาคณะที่ตนสังกัดไมเปนที่ยกยองไมชอบ

วิธีการสอนของอาจารย ขาดความสัมพันธกับอาจารย และอุปกรณการเรียนการสอนไมเพยีงพอ 

พรทิพย ถาวรจักร (2524: 219-224) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรใน

องคประกอบดานบิดามารดา องคประกอบดานนิสิตนกัศึกษาและองคประกอบดานกจิกรรมเสริม

หลักสูตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย กลุมตัวอยางคือนิสิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยช้ันปที ่1 และปที ่3 ของปการศึกษา 2524 จํานวน 2,650 คน และ 2,541 

คน ตามลําดับ พบวาตัวแปรในองคประกอบดานบิดามารดาท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน คือ รายไดของบิดา ตัวแปรในองคประกอบดานนิสิตที่มคีวามสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน คือ เพศ คณะ จํานวนครั้งในการสอบเขามหาวิทยาลัย ลําดับที่เลือกของคณะที่

ศึกษา จํานวนเงินที่ไดรับในแตละเดือน การไดรับรางวัล และวิธีเดินทางมามหาวิทยาลัย ตัวแปร

ของกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สนใจที่สุด และประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตรของฝายศิลปและ

วัฒนธรรมที่สนใจมากที่สุด 

อัญชลี สารรัตนะ (2532: 75-78) ศึกษาลักษณะและการปฏิบัติของผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงพบวา ลักษณะของผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสวนใหญมีลักษณะดังนี้คือ เปนชายและ

หญิงในจํานวนใกลเคียงกนั มีอายนุอยกวาเกณฑมาตรฐาน มีระดับสติปญญาสูงกวาปกติและเปน

บุตรคนแรก ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย มาจากครอบครัวที่มีบุตร 3 คนไดรับ

การศึกษาจากโรงเรียนที่มกีารจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียน บิดามีการศึกษาจบมัธยมศึกษา และ

ปริญญาตรี ลักษณะที่สามารถจําแนกผูมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและตํ่ามีทัง้ส้ิน 46 ลักษณะ  
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โดยลักษณะทีม่ีคาอํานาจจาํแนกสูงมี 14 ลักษณะ ซึ่งลักษณะทีก่ลุมตัวอยางผูมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงมีในระดับสูงกวากลุมตัวอยางผูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่าม ี6ลักษณะ คือ ระดับ

สติปญญา นิสัยการเรียน ชอบคบเพื่อนมคีวามจริงใจ ระดับการศึกษาของบิดาไมชอบใหมีเสียง

รบกวนในขณะอานหนังสือหรือทําการบาน และเวลาที่ใชทํากิจกรรมการศึกษาในวนัหยุด และการ

ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการเรียนมีดังนี้คือ ไมชอบใหมีเสียงรบกวนในขณะอานหนงัสือหรือทําการบาน 

ชอบนั่งทํางานจนเสร็จแลวลกุ ต้ังใจเรียนและทําการบานสม่ําเสมอ บทเรียนทีย่ากถาไมเขาใจจะ

ไมยอมใหผานไป วางแผนการอานหนงัสือและทําเคร่ืองหมายหรือขีดเสนใตขอความที่สําคัญขณะ

อานหนงัสือ ชอบคบเพื่อนทีร่าเริง ฉลาดมเีชาวนดี มีความรับผิดชอบ  

รักความเจริญกาวหนา และสนใจเรียน 

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75-78) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบ

ดานนักเรียน องคประกอบดานครู สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทางโรงเรียน กับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร โรงเรียนในสังกดักรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 649 คนผลการวิจยั

พบวา ตัวแปรความรูพืน้ฐานเดิม ประสบการณสอนของครู ความเปนผูนาํทางวิชาการของผูบริหาร 

เชาวนปญญา รายไดของผูปกครอง ขนาดของโรงเรียน อาชพีของผูปกครอง การใชส่ือการสอน 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง จํานวนคาบที่ครูสอนใน 1 สัปดาห เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์และการสงเสริมการเรียนของผูปกครอง มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

อัจฉราวรรณ นารถพจนานนท (2536: 77-79) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมมหาวิทยาลัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ชั้นปที ่1 มหาวิทยาลัย

รามคําแหง ผลการวิจยัพบวา สภาพแวดลอมมหาวทิยาลัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาช้ันปที ่1 มหาวทิยาลัยรามคําแหง มี 10 ดานไดแก ดานคณะลักษณะของอาจารยที่

เกี่ยวของกับการสอน ดานพฤติกรรมการสอนของอาจารย ดานความเปนอิสระของนักศึกษาแนว

ปฏิบัติของมหาวทิยาลัย ส่ิงแวดลอมดานหองสมุด ดานการคบเพื่อน ดานการใชเวลาในการศึกษา 

ดานปฏิสัมพนัธทางการเรียนของนักศึกษา มี 10 ตัวแปร ไดแก เทคนิคการสอนของอาจารย  

ความตรงตอเวลาของอาจารย การเตรียมการสอนของอาจารย ความเปนกนัเองที่อาจารยใหกับ

นักศึกษาความมีอิสระในการคบเพื่อน การต้ังใจฟงคําบรรยายและจดสาระสําคัญ การสงเสียงคุย

กันในหองเรียน การเสพของมึนเมาในมหาวิทยาลัย การตอตานประทวงนโยบายผูบริหาร

มหาวิทยาลัย และการใชเวลาอยูในหองสมดุกับเพื่อนคนควาเพิ่มเติม สภาพแวดลอมมหาวิทยาลัย 

ที่สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไดมี 3 ดาน คุณลักษณะของอาจารยที่

เกี่ยวของกับการสอน ดานการใชเวลาในการศึกษาและดานวนิัยศึกษา 



 46 

รหัน แตงจวน (2537: 88–79) ไดศึกษาในเร่ืองปจจัยทางจิตวิทยาที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาของนักศึกษาหลังมัธยมศึกษา โครงการคุรุทายาท พบวาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษามี 9 ตัวประกอบ ไดแก 

ตัวประกอบที ่1 คุณลักษณะของผูสอน ประกอบดวยตัวแปรยอย 10 ตัวแปร ไดแก ใชวิธี

สอนทีท่ําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนงายข้ึน ตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียนแตละคน เอาใจใส

ผูเรียนทกุคนชมเชยและใหกาํลังใจเมื่อผูเรียนทํางานที่ไดรับมองหมายไดดี ใชวิธีสอนไดเหมาะสม

กับเนื้อหาวิชา สามารถรับรูอยางฉับไวตอความรูสึกของผูเรียนและมีปฏิกริยาตอบสนองอยาง

เหมาะสม มีความสามารถในการวิเคราะหเปนอยางดี ประเมินผูเรียนตลอดเวลาขณะสอนเพ่ือ

จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม มีภูมิความรูดีในวิชาทีส่อน และผูสอนใชส่ือการเรียนการสอน

เหมาะสมกับวชิาที่เรียน 

ตัวประกอบที ่2 การบริหารหลักสูตรและการบริหาร ประกอบดวยตัวแปรยอย 6 ตัวแปร

เรียงลําดับตามน้ําหนักบนตัวประกอบ ไดแก การจัดเนื้อหาวิชาที่มีความสัมพนัธที่สงเสริมใหการ

เรียนวิชาใหมใหเกิดข้ึนเขาในเร็วข้ึน ปริมาณเนื้อหาในแตละวิชามีความเหมาะสมกบัวิชาที่เรียน 

วิชาที่เรียนสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน และตารางเรียนแตละวิชาที่จัดใหเหมาะสม 

ตัวประกอบที ่3 ภูมิหลังของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก เลือกเรียนวชิาเอกที่ตรงกบัความสามารถ เลือกเรียนวชิาเอกที่ตรง

กับความสนใจของตนเอง และทราบวิธีการเรียนการสอนในหลักสูตรนี ้

ตัวประกอบที ่4 การบริการของสถาบนั ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปรเรียงลําดับตาม

น้ําหนกัตัวประกอบ ไดแก มีสถานทีน่ั่งพกัผอนนอกหองเรียนอยางเพยีงพอ มีบริการน้ําสะอาดด่ืม

อยางเพียงพอ มีหองสําหรับศึกษาคนควาลําพงัหรือทาํงานกลุมและจํานวนเอกสารตําราที่ใช

ประกอบการเรียนในหองสมดุมีเพียงพอ 

ตัวประกอบที ่5 คุณลักษณะของผูเรียนและสิ่งแวดลอม ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัว

แปรเรียงลําดับตามน้าํหนักตัวประกอบ ไดแก มีสุขภาพสมบูรณเพยีงพอที่จะศึกษาจนสําเร็จ

หลักสูตร ใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนมากกวา 1 เลม และหองเรียนมีความสะอาด

เพียงพอ 

ตัวประกอบที ่6 วิธีการสอน ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปร เรียงลําดับตามน้ําหนัก

บนตัวประกอบ ไดแก ใชกระบวนการกลุมในการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตัวเอง ทํา

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางเหมาะสม และยกตัวอยางสถานการณจริง

ประกอบการอธิบายไดชัดเจน 
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ตัวประกอบที ่7 ภาระหนาทีข่องผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปรเรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก คนควาหาความรูเพิ่มเติมกอนเร่ิมสอนเนื้อหาใหม 

ตัวประกอบที ่8 เจตคติของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก ความหวังเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจะไดรับการบรรจุงานทนัทมีีความ

พอใจกับการที่ไดมีโอกาสเขาศึกษาในหลักสูตรนี้และไดประเมินความรูความสามารถของตนเอง

เปนระยะ 

ตัวประกอบที ่9 แรงจูงใจของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก มีความสนใจเขาศึกษาเพือ่ใหไดรับปริญญาเปนหลัก มีความเปน

กันเองกับผูเรียน และไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวในการศึกษา 

จากงานวิจยัทีก่ลาวมาในขางตนนั้น พบวามีปจจัยหลายประการทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งก็อาจสงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยาไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร และปจจัย

ดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนเปน

ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

 
2. แนวคิดและทฤษฎีงานท่ีเกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 
1.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวามีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดให 

ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ไวตางๆ ดังนี ้

 Atkinson (1964: 240–241) กลาวถงึแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปน

แรงผลักดันทีเ่กิดข้ึนกับบุคคล เมื่อรูตัววากระทําของตนจะตองไดรับการประเมินจากตนเองหรือ

ผูอ่ืน โดยเทยีบกับมาตรฐานที่ดีเลิศ ซึ่งผลจากการประเมินอาจจะพอใจเมื่อกระทาํไดสําเร็จ หรือไม

พึงพอใจเมื่อกระทําไมสําเร็จ 

 Hilgard (1967: 153) ไดใหความหมาย แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์คือ แรงจูงใจทีท่ําใหบุคคล

กระทาํการเพือ่บรรลุเปาหมายดวยมาตรฐานอันดีเยี่ยม 
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 Hermans (1970: 106) ไดอธิบายความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไววาเปนความ

ตองการไดรับผลสําเร็จจากการกระทําในส่ิงทีย่ากยิ่ง ตองการเอาชนะอุปสรรและบรรลุถึง

มาตรฐานอันดีเลิศ ตองเปนคนเกง มีความสามารถในการแขงขันและเอาชนะคนอ่ืนๆ ตองการเพิ่ม

การยอมรับตนเอง โดยการบรรลุความสําเร็จในกิจกรรมที่เปนอัจฉริยะ 

 Good (1973: 354) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา เปนความปรารถนาและ

ความพยายามอยางสูงของนักเรียนทีจ่ะศึกษาใหบรรลุสัมฤทธิ์ผลตามเกณฑที่ต้ังไวและเพื่อบรรลุ

วัตถุประสงคทัว่ไปของการศึกษา 

 McClelland (1976: 110–111) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววาความ

ปรารถนาที่จะกระทาํส่ิงใดสิง่หนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดีตามมาตรฐานอันดีเลิศ หรือทําให

ดีกวาผูอ่ืน โดยไมยอทอตออุปปสรรค เมื่อประสบความสําเร็จจะรูสึกสบายใจ และเม่ือทาํไมสําเร็จ

จะมีความวิตกกังวล 

วราภรณ วหิคโต (2536: 13) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิไววา แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ เปนความปรารถนาที่จะกระทาํส่ิงใดส่ิงหนึง่ใหบรรลุตามเปาหมาย และพยายามกระทาํส่ิง

นั้นใหบรรลุเปาหมายที่ต้ังไวดวยมาตรฐานอันดีเยี่ยม 

สุรางค โควตระกูล (2544: 123) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา แรงจูงใจที่

เปนแรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมทีจ่ะประสบความสําเร็จตามมาตรฐานความ

เปนเลิศ (Standard of exellence) ที่ตนเองสรางไว 

สุธิดา เกตุแกว (2547: 24) ไดกลาวถงึความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ ์หมายถงึ ความปาราถนาที่จะแสดงการกระทาํที่ดีเลิศเพื่อใหบรรลุถึงมาตรฐานท่ี

กําหนดไวเมื่อสําเร็จจะสบายใจ และจะวติกกังวลเม่ือทาํไมสําเร็จ 

ศิวพร ไชยพยอม (2550: 39) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ หมายถึง ความ

ปรารถนาของนักเรียนทีจ่ะทาํส่ิงใดสิ่งหนึง่ใหลุลวงไปไดดวยดี พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ และ

พยายามทาํใหไดดีกวาบุคคลอ่ืนๆ หรือแขงเพื่อใหไดมาตรฐานอันดีเลิศ 

 จากความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ขางตน สรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง  

การแสดงออกถึงความปรารถนาที่จะบรรลุความสําเร็จในการทํางานใหไดตามมาตรฐานที่ดีเลิศ  

มีความพยายาม อดทน มานะบากบ่ัน ไมยอทอตออุปสรรค 

สําหรับความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีผูใหความหมายไว

ดังนี ้
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สุภาณี ปยะอภินันท (2538: 8) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตรวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความปรารถนาหรือความ

ตองการของนกัเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ใหไดผลสําเร็จลุลวงตามเปาหมายที่กาํหนดไว 

ไมยอทอตออุปสรรคในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

จินตนา เล็กลวน (2541:  6) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียน

คณิตศาสตรวา เปนการแสดงออกถึงความปรารถนา ทีจ่ะไดรับความสําเร็จของนกัเรียนในการทาํ

โจทยคณิตศาสตร พยายามหาวิธทีี่จะทําใหตนทําขอสอบในวิชาคณิตศาสตรใหไดดี และประสบ

ความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรลุลวงตามเปาหมาย หรือเกณฑที่ครูกาํหนด 

ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และอัมพร มาคนอง (2547: 59) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรไววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เปนปริมาณความเพยีร

พยายามของนักเรียนทีจ่ะพฒันาตนเองเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ตนกําลงัเรียน และ

พรอมที่จะแสดงพฤติกรรมในการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จ โดยไมยอทอตอ

อุปสรรคและความลมเหลว รูจักกําหนดเปาหมายใหเหมาะสมกับความสามารถของตน อดทน

ทํางานทีย่ากลําบากไดเปนเวลานาน และมุงแสวงหาความรูส่ิงใหมๆ ในการแกปญหาในการเรียน

คณิตศาสตรอยูเสมอ 

จากความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ไดกลาวไวขางตน 

สามารถสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในวชิาคณิตศาสตร หมายถงึ การแสดงออกถึงความ

ปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในการทํางานและการเรียนในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนตาม

เกณฑที่ตนต้ังไว ในดานการเลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความสามารถ

ของตน ดานความพยายาม มานะบากบ่ันในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดานความ

อดทนในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร และดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียน

วิชาคณิตศาสตร 
 

2.2 องคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
นักการศึกษาไดจัดองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไวหลายทาน ดังนี ้

Atkinson (1964: 52) ไดกําหนดองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไว 3 ดาน ซึง่

สามารถสรุปไดดังนี ้

1. ความคาดหวงั (Expectation) หมายถงึ การคาดลวงหนาถงึผลการกระทาํของตน ผูที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะคาดหวงัความสําเร็จของงานทีต่นกระทาํลวงหนา  



 50 

2. ส่ิงลอใจ (Incentive) เปนความพงึพอใจที่ไดรับจากการทาํงาน เชน งานที่ตนถนดั งาน

ที่ตนสนใจ งานที่มีผลตอบแทนสูง ถาส่ิงลอใจเปนทีพ่อใจของบุคคลก็จะทาํใหบุคคลนั้นมีแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์สูงดวย 

 3. ความอยากรูอยากเห็น (Epistemic) หมายถงึ ความรูสึกพึงพอใจของบุคคลที่จะกระทาํ

การใดโดยหวงัเพยีงแคความพอใจกับการกระทํานั้น โดยไมคํานงึวาการกระทาํนัน้จะประสบ

ความสําเร็จและไมกลัวความลมเหลว 

 Printrich and Schunk (1996: 13–15) ไดแยกองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไว 4 

ดาน ดังนี ้

 1. การเลือกงานท่ีทํา (Choice of tasks) หมายถงึ การเปดโอกาสใหบุคคลใชความคิด

อิสระที่จะคิดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานหรือกิจกรรมที่ตนสามารถทําไดดี โดยงานหรือกิจกรรมนั้น

ทาทายความสามารถ เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง 

2. ความพยายาม มานะบากบ่ัน (Effort) หมายถงึ มีความพยายามในการที่จะคิดและ

ทํางานหรือกจิกรรมที่ตนตองทําไดจนสําเร็จ 

3. ความอดทน (Persistence) หมายถึง ความสามารถที่จะทํางานหรือกิจกรรมไดตอเนื่อง

เปนระยะเวลานาน ไมยอทอตออุปสรรค 

4. ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึง ผลรวมของงานทัง้หมด โดยบุคคลสามารถที่จะ

เลือกงานใหเหมาะสมกับความสามารถของตนเอง พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมาย เพื่อที่จะทาํ

ส่ิงที่ตองการใหลุลวงสําเร็จได 

สุมิตตรา เจิมพันธ (2545: 60) ไดกลาวถงึองคประกอบของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงไว

ดังนี ้

1. มีระดับความมุงหวงัสูง 

2. มีความพยายามเพ่ือใหการเรียนมีคะแนนสูงข้ึน 

3. มีความอดทนในการเรียนที่มีความยากระดับปานกลางไดเปนเวลานาน 

4. ในการเรียนแมวาจะถูกขัดจังหวะกพ็ยายามทําตอไปจนสําเร็จ 

5. มีความรูสึกวาเวลาเปนส่ิงที่ผานไปอยางรวดเร็ว 

6. เลือกเพื่อนที่มีความสามารถ 

7. พยายามทาํส่ิงตางๆใหไดดี 

จากองคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์ีก่ลาวมา สรุปไดวาองคประกอบของแรงจงูใจ

ใฝสัมฤทธิน์ัน้ ไดแก มีความพยายาม มานะตอการทาํงาน ไมยอทอตออุปสรรค มีการวางแผนการ

ทํางานเพื่อใหงานสําเร็จตามมาตรฐานดีเลิศที่ตนต้ังไว  
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2.3 ทฤษฎีของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
1. ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ McClellannd (McClelland’s achievement motive  

theory)  

McClelland (1969 อางถงึใน ศิวพร ไชยพยอม, 2550: 39) ไดสรุปทฤษฎีแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ไววา คนเรามีความตองการอยู 3 ประการ ไดแก 

1. ความตองการสัมฤทธิผล (Need for achievement) เปนความปรารถนาจะทําส่ิงใดสิ่ง

หนึง่ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆมีความสบายใจเมื่อประสบ

ความสําเร็จ มคีวามวิตกกงัวลเม่ือไมประสบความสําเร็จ 

2. ความตองการเขารวม (Need for affiliation) เปนความตองการกบัผูอ่ืนในสังคม 

ตองการความเปนมิตรและสัมพันธภาพที่อบอุน ส่ิงเหลานี้จะทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อให

ไดมาซึ่งการยอมรับจากผูอ่ืน  

3. ความตองการมีอํานาจ (Need for power) ไดแก ความตองการรับผิดชอบบุคคลอ่ืน 

ตองการควบคุมและใหคุณใหโทษแกผูอ่ืนได ทําใหบุคคลแสวงหาอํานาจเพราะจะเกิดความคิดวา

หากทาํอะไรไดเหนือคนอ่ืนจะเปนความภาคภูมิใจ ผูที่มแีรงจูงใจใฝอํานาจสูง จะเปนผูทีพ่ยายาม

ควบคุมส่ิงตางๆ เพื่อใหตนเอง บรรลุความตองการที่จะมีอิทธพิลเหนอืกวาบุคคลอ่ืน 

McCelland มีความคิดวา การอบรมเล้ียงดูและวัฒนธรรมของสังคมทีเ่นนความสําเร็จ 

เปนทีม่าของสังคมที่ประสบความสาํเร็จ โดยเฉพาะการอบรมเล้ียงดูของพอแมมีอิทธิพลตอ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในตัวเด็กเปนอยางมาก ควรเล้ียงดูแบบเดินสายกลางไมใชอํานาจหรือ

เค่ียวเข็ญเด็กจนเกนิความสามารถของเขา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์นัน้เปนสิ่งที่สามารถเรียนรูและ

พัฒนาได โดยการจัดโปรแกรมการเรียน และการฝกอบรมที่เนนเร่ืองการเปลี่ยนเจตคติ พฤติกรรม 

บุคลิกภาพ ซึ่งจะเปนประสบการณที่บุคคลจะไดรับในชวงตางๆของชีวติ 

สาระสําคัญประการหนึ่งของทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของMcClelland คือ ผูที่จะทาํงาน

ไดอยางประสบความสําเร็จ จะตองมีแรงจูงใจดานความตองการใฝสัมฤทธิผลอยูในระดับสูง หรือ

กลาวไดวา ความสําเร็จของงานจะทาํไดโดยการกระตุนความตองการดานสัมฤทธิผลเปนสําคัญ 

บุคคลที่มีความตองการสัมฤทธิผลสูงก็จะสามารถทาํงานไดสําเร็จและชวยใหงานของหนวยงาน

สําเร็จไดดวย 

2. ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของAtkinson (Atkinson’s achievement motive theory)  

Atkinson (1964) ไดกลาวถงึทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ ผูที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะมีความพยายามทาํงานใหสําเร็จ โดยนอกจากจะมีองคประกอบที่เกี่ยวของ

กับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คือ ความคาดหวงั (Expectation) ส่ิงลอใจ (Incentive) และความอยากรู

อยากเหน็ (Epistemic) ดังทีไ่ดกลาวไวในหัวขอที่ขางตนแลว คนทีม่ีแนวโนมจะประสบความสําเร็จ 
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ในการทํางาน มักจะเปนคนที่มีการวางเปาหมายในชีวิต เลือกงานท่ีมีระดับความยากปานกลาง 

เมื่องานที่ทาํประสบความสําเร็จก็จะเกิดกาํลังใจ มีแนวโนมที่จะทํางานอ่ืนๆใหสําเร็จตอไป แตถา

หากพบแตความลมเหลวบอยคร้ัง จะเกิดความรูสึกไมสบายใจ เจ็บปวด ตองการหลีกเล่ียงความ

ผิดพลาด อาจทําใหระดับความคาดหวังลดลงจากความสามารถที่แทจริง สงผลใหเกิดภาวะดอย

สัมฤทธิ์  

Atkinson เสนอแนวคิดวา การมุงกระทาํในการทํางานใดๆ (Tendency to undertake an 

activity หรือ TA) จะมากหรือนอยข้ึนอยูกบัผลบวกขององคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

1. การมุงสัมฤทธิ์ (Tendency to achieve success หรือ Ts) 

2. การหลีกหนีความลมเหลว (Tendency to avoid failure หรือ T-f) 

3. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motivation หรือ Extrinsic tendency หรือ Text) 

โดยสามารถเขียนความสัมพันธเปนดังแสดงในแผนภาพ ตอไปนี ้ 

 

TA = Ts + T-f + Text 

 
แผนภาพที่ 3 แสดงความสมัพันธระหวางการมุงกระทาํในการทํางานใดๆกับองคประกอบของการ

มุงกระทําในการทํางานใดๆ 

 

 การมุงสัมฤทธ์ิ (Ts) จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับ ผลคูณของตัวแปร 3 ตัว ดังนี ้แรงจูงใจที่จะ

มุงสูความสําเร็จ (Motive to achieve success หรือ Ms) การคาดหวงัหรือโอกาสที่จะประสบ

ผลสําเร็จ (Expectency หรือ Probability of success หรือ Ps) และคาของความสําเร็จหรือคา

รางวัลจากงานน้ันๆ (Incentive value of success หรือ Ins) โดยสามารถแสดงความสัมพนัธเปน

แผนภาพไดดังนี ้

 
Ts = Ms x Ps x Ins  

 

แผนภาพที่ 4 แสดงความสมัพันธระหวางการมุงสัมฤทธ์ิกับแรงจูงใจทีจ่ะมุงสูความสําเร็จ  

การคาดหวัง และคาความสําเร็จ 
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 แรงจูงใจที่มุงสูความสําเร็จ (Ms) เปนลักษณะทางบุคลิกภาพของบุคคลซ่ีงมักมีคา

คอนขางคงที ่แตการคาดหวงัหรือโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) และคาของความสําเร็จ (Ins) 

จะเปล่ียนไปตามลักษณะของงาน และประสบการณของบุคคล 

 การคาดหวังหรือโอกาสที่จะประสบความสําเร็จ (Ps) กบัคาของความสําเร็จ (Ins) จะมี

ความสัมพันธกันในลักษณะผกผัน คือ ถาหากโอกาสที่จะประสบความสําเร็จ (Ps) มีคานอย (งาน

ยาก) เมื่อทาํสําเร็จ ความภาคภูมิใจในความสําเร็จ หรือ คาของความสําเร็จ (Ins) มีคาสูง ในทาง

ตรงกันขาม ถาหากโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) มีคามาก (งานงาย) เมื่อทาํสําเร็จ ความ

ภาคภูมิใจในความสาํเร็จ หรือคาของความสําเร็จ (Ins) ยอมมีคานอย นั้นคือ Ins = 1- Ps 

  การหลีกหนีความลมเหลว (T-f) จะมากหรือนอย ข้ึนอยูกบัผลคูณของแรงจูงใจที่จะหลีก

หนีความลมเหลว (Motive to Avoid Failure หรือ Mf) การคาดหวังวาจะลมเหลวหรือโอกาสที่จะ

ประสบความลมเหลว (Expectancy of Fsilure หรือ Pf) และคาของความลมเหลวท่ีมีคาเปนลบ 

(Negative Incentive Value of Failure หรือ Inf) โดยมีความสัมพนัธดังแสดงในแผนภาพดังนี ้

 

 

  

แผนภาพที่ 5 แสดงความสมัพันธระหวางการหลีกหนีความลมเหลว กับแรงจูงใจทีจ่ะหลีกหน ี

ความลมเหลว  การคาดหวังวาจะลมเหลว  และคาของคาลมเหลว  

 

 ความรูสึกละอายเมื่อประสบความลมเหลวในงานท่ีงาย จะมีมากกวางานที่ยาก 

หมายความวา คาของความลมเหลว (ความรูสึกละอาย = Inf) จะมีมาก ถางานนัน้เปนงานที่งาย 

หรือมีโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จ (Ps) มมีาก ในทางตรงขาม คาของความลมเหลว (Inf) จะมีนอย

ถาหากงานทีท่ํานั้นเปนงานที่ยาก หรือโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จ (Ps) มีนอยเพราะฉะนัน้  

Inf = -Ps 

 โอกาสที่จะประสบความลมเหลว (Pf) กับโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) จะมี

ความสัมพันธในลักษณะผกผัน คือ Pf = 1 – Ps และการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) จะมีคามาก

ที่สุดเมื่องานทีท่ํานั้นมีความยากระดับปานกลาง หรือมโีอกาสจะลมเหลวประมาณ 50% 

 การมุงกระทาํ (TA) ในการกระทําส่ิงใดๆ บคุคลจะมีแรงจูงใจอยู 2 ชนิด คือ การมุงสัมฤทธิ ์

(Ts) และการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) การมุงสัมฤทธิ์เปนพลังทีจ่ะกระตุนใหบุคคลกระทําเพื่อ

บรรลุผลสําเร็จ สวนการหลีกหนีความลมเหลวจะตรงกนัขาม เปนส่ิงที่สกัดกัน้การกระทาํของ

บุคคลเพ่ือที่จะไมตองประสบกับความลมเหลว 

T-f= Mf x Pf x Inf 
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 การมุงสัมฤทธ์ิ (Ts) กับการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) เปนพลังทีม่ีทิศทางตรงกนัขามเม่ือ

บุคคลมีทั้งการมุงสัมฤทธ์ิ และการหลีกหนีความลมเหลวข้ึนในเวลาเดียวกนั การมุงการกระทาํ 

(TA) จะปรากฏออกมาในทศิทางใดยอมข้ึนอยูกับวาพลังของสวนใดเหนือกวา ถาพลังการมุง

สัมฤทธิ์ (Ts) มีมากกวาพลังการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) การมุงกระทําของบุคคลนั้นก็จะเอน

เอียงไปเปนการมุงสัมฤทธิ์ ขณะเดียวกนั ถาพลังการหลีกหนีความลมเหลวมีมากกวาพลังการมุง

สัมฤทธิ์ การมุงกระทําของบุคคลนั้นก็เอนเอียงไปเปนการหลีกหนีความลมเหลว 

 
2.4 ลักษณะของบุคคลทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมที่แสดงออกได โดยมี

นักจิตวทิยาและนักวิชาการศึกษา ไดกลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 Guilford (1959: 437–439) กลาวถึงลักษณะของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 1. มีความทะเยอทะยาน ปรารถนาที่จะทาํงานใหสําเร็จ 

 2. มีความเพียรพยายามใหงานประสบความสําเร็จ 

 3. มีความอดทน ไมยอทอตอความลําบาก เพื่อที่จะทาํงานใหสําเร็จลุลวง 

McCelland (1976: 104) ไดกลาวถึงลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. เปนผูมีความรับผิดชอบและต้ังมาตรฐานความเปนเลิศ (Standard of excellence) ใน

การทาํงาน 

2. เปนผูที่ต้ังวตัถุประสงคทีจ่ะมีโอกาสจะทําไดสําเร็จ 50 – 50 หรือมคีวามเสีย่งปานกลาง 

3. พยายามทีจ่ะทาํงานอยางไมทอถอยจนถึงจุดหมายปลายทาง 

4. เปนบุคคลที่มีความสามารถในการวางแผนระยะยาว 

5. ตองการขอมูลผลยอนกลับในผลงานทีท่ํา 

6. เมื่อประสบความสําเร็จมักจะอางสาเหตุจากภายใน เชน ความสามารถ และความ

พยายาม 

Herman (1970: 354) ไดกลาวถงึลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

1. มีความทะเยอทะยานสูง 

2. ต้ังความหวังสูงวาตนเองจะตองประสบความสําเร็จ ถงึแมวาผลจากการกระทํานั้นจะ

ข้ึนอยูกับโอกาส 

 3. มีความพยายามที่จะไปสูสถานภาพทางสังคมที่สูงข้ึน 

 4. มีความอดทนในการทํางานที่ยากเปนเวลานาน 

 5. เมื่องานทีก่าํลังกระทาํอยูพบกับอุปสรรค หรือถูกรบกวนจะพยายามทําตอจนสําเร็จ 
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 6. มีความรูสึกวาเวลาเปนส่ิงที่ไมหยุดนิ่ง และจะผานไปอยางรวดเร็วจึงควรรีบทําส่ิงตางๆ

ใหทนัเวลา 

 7. คํานึงถงึเหตุการณในอนาคตมาก 

 8. ในการเลือกเพื่อนรวมงานจะเลือกเพื่อนรวมงานทีม่คีวามสามารถเปนอันดับแรก 

 9. สามารถที่จะทํางานของตนใหดีที่สุด เพือ่ตองการใหตนเองเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 

 10. พยายามทําส่ิงตางๆของตนใหดีเสมอ 

 พรรณี ช. เจนจิต (2538: 292–293) ไดกลาวถงึผูทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ซึ่งสรุปไดดังนี ้

 1. เปนผูที่มีความมุมานะบากบ่ัน พยายามที่จะเอาชนะความลมเหลวตางๆ พยายามที่จะ

ไปใหถึงจุดมุงหมายปลายทาง 

 2. เปนผูที่ต้ังระดับความคาดหวังไวสูง 

 3. เปนผูทีท่ํางานอยางมีแผน 

โกศล มิตรชื่น (2547: 28–28) ไดกลาวถงึผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะมลัีกษณะดังนี ้

1. มีความต้ังใจ กระตือรือรนในการทาํงานใหสําเร็จลุลวงไปตามเปาหมาย 

2. รับผิดชอบในการทํางาน และพยายามทํางานใหสําเร็จเพื่อความภูมิใจในตนเอง 

3. มีการวางแผนการทํางานและคํานึงถึงผลที่จะเกิดข้ึน 

4. มีการตัดสินใจดวยความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 

5. ตรวจสอบและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง เพื่อพัฒนางานใหดีข้ึน 

 จากลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรดังกลาวสรุปไดวา

ลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้นจะเปนผูที่ตองการเรียนและ

ทํางานทางคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายหรือเกณฑทีก่ําหนดไว โดยมีความ

กระตือรือรน ไมหวัน่ตออุปสรรค เพียรพยายามหาวิธีตางๆ เพื่อทีจ่ะบรรลุตามเปาหมายนัน้ 

 
2.5 แนวทางการเพ่ิมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีผลตอการเรียนรูและพฤติกรรมของเด็ก ซึ่งมีผูกลาวถงึการสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 McCelland (1976: 36–62) ไดกลาวถึงการที่ครูจะกระตุนใหนักเรียนมกีารพัฒนา

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหสูงข้ึน ซึง่มีวธิีการที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

 1. ควบคุมความยากงายของงาน เชน ลดระดับความยากของงาน เพื่อใหนักเรียนลด

ความกลัวและความลมเหลว 

 2. เปดโอกาสใหนักเรียนแกไขขอผิดพลาดและปรับคะแนนได 
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 3. ใหโอกาสนกัเรียนเลือกงานในระดับความยากที่เขาพอใจ และเสริมแรงการเลือกงานใน

ระดับยากปานกลาง 

 4. หลีกเล่ียงการเนนงานที่สมบูรณแบบ หรืองานที่ไมมีขอผิดพลาดเลย 

 Alschuler (1973 อางถงึใน สุรางค โควตระกูล 2544: 177) ไดทําการศึกษาและรวบรวม

ผลงานที่เกี่ยวกับการอบรมเพื่อแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์กับเด็กวัยรุนที่เรียนวิชาตางๆในโรงเรียน โดยได

สรุปหลักที่ใชในการอบรมดงันี ้

 1. สอนใหนกัเรียนพิจารณา หรือศึกษาตนเองวามีจุดเดนหรือความสามารถพเิศษใดบาง 

 2. ต้ังวัตถุประสงคในการทํางานโดยคํานึงถึงความสามารถของตน 

 3. รูจักใชการเส่ียงในความสําเร็จปานกลางคือไมสูงเกนิไปและตํ่าเกนิไป หรือไมงายหรือ

ยากจนเกนิไป 

 4. รูจักวางแผนงานเพื่อจะทาํใหประสบความสําเร็จ 

 5. รูจักประเมินผลงานท่ีทาํ และใชขอมูลยอนกลับเพื่อปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

 Woolfolk (1993 อางถงึใน สุธิดา เกตุแกว 2547: 43) ไดกลาวถึงแนวทางการสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 1. สรางความเชื่อมั่น และการคาดหวงัเชงิบวกในการเรียนแกเด็ก ซึง่สามารถทําไดโดย

การใหเด็กเร่ิมเรียนในส่ิงทีม่คีวามยากในระดับที่นกัเรียนสามารถทําได แลวจึงคอยๆเรียนในส่ิงทีม่ี

ความยากมากข้ึนตามลําดับ 

 2. การใหเด็กเห็นคุณคาของส่ิงที่เรียน ครูสามารถชวยเด็กใหเห็นคุณคาของส่ิงที่เรียนได

โดยการกระตุนความอยากรูอยากเหน็ของนักเรียนดวยการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกบัความสนใจ

ของนักเรียน การทําบทเรียนใหสนุก การใหรางวัล และการใชวิธีสอนที่หลากหลาย 

 3. การชวยใหเด็กเกิดความมุงมั่น และใสใจในส่ิงที่เรียน ซึ่งสามารถทําไดโดยการเปด

โอกาสใหนักเรียนไดพูด ไดออกมานําเสนอหนาช้ัน หรือการใหออกมาแสดง สาธิตทักษะบางอยาง 

หลังจากที่เด็กแสดงออกแลวควรใหผลสะทอนกลับ (Feedback) แกนกัเรียน ซึ่งจะทาํใหนักเรียน

เพิ่มความสนใจในบทเรียนมากข้ึน 

 อารี พนัธมณี (2534: 198– 201) ไดกลาวถึงการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซึง่ครูควรสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหกับนกัเรียน ดังนี ้

 1. การชมเชยและการตําหน ิทัง้การชมเชยและการตําหนจิะมีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน

ทั้งสองอยาง ซึ่งโดยทั่วไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิบางเล็กนอย สวนนักเรียนทีเ่รียน

ดี เมื่อถูกตําหนิจะมีความพยายามมากกวาการไดรับคําชมเชย 

 2. การทดสอบบอยคร้ังทาํใหนกัเรียนต่ืนตัวในการเรียน โดยคะแนนจากการสอบจะเปนส่ิง

ที่จูงใจใหนกัเรียนสนใจเรียนมากข้ึน 
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 3. การคนควาหาความรูดวยตนเอง ดวยการกําหนดหัวขอที่นาสนใจ และไมยากเกิน

ความสามารถของนักเรียนจะทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจในการคนควาหาความรูในหวัขอนัน้มา

ใหได 

 4. วิธีการที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจของนักเรียนดวยการใหนักเรียนชวยกนัคิด

กิจกรรมตางๆ แปลกไปกวาที่เคยทํา ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนเกิดความสนใจ และมีแรงจูงใจในการ

เรียนมากข้ึน 

 5. ตัวอยางที่ใชในประกอบการเรียนการสอนควรเปนส่ิงทีน่ักเรียนรูจักคุนเคยเพื่อใหเขาใจ

ไดงายและรวดเร็วข้ึน 

 6. เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมซึ่งจะทําใหนกัเรียนสนใจบทเรียนมากข้ึน 

 7. การสอนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง หรือการจัดเกม การแสดงละคร ทําใหนกัเรียนเกิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และชวยใหเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

 8. ควรหาทางลดหรือขจัดสถานการณที่ทาํใหนักเรียนไมพึงปรารถนาหรือสถานการณที่

อาจทาํใหนักเรียนเบ่ือหนาย และไมสนใจเรียน 

จากวธิีการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนทีก่ลาวมาจะเห็น ตองประกอบดวย

องคประกอบหลายประการ เชน วธิีการสอน บรรยากาศในชั้นเรียน การกระตุนในผูเรียนมีความ

ตองการ ความสนใจ ต้ังเปาหมายและแรงกดดันตางๆ ใหเกิดในตัวผูเรียนเอง เพื่อใหผูเรียน

ดําเนนิการเรียนรูไปอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้ครูผูสอนตองหาวิธกีารสอนที่ดึงความสนใจของ

ผูเรียน ใหนกัเรียนไดรับประสบการณทีห่ลากหลายในการเรียน มโีอกาสในการเลือกงานและ

กิจกรรม การสรางใหผูเรียนเห็นคุณคา ความเช่ือมัน่ของนักเรียน มีการกระตุนใหนักเรียนเกิดความ

มุงมัน่โดยใหรางวัล หรือ ชมเชย 

 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 งานวจิัยตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาแลววาแรงจงูใจใฝสัมฤทธิเ์ปนส่ิงที่ทาํใหบคุคลตองการทาํงานของตนเองให

ประสบกับความสําเร็จตามมาตรฐานที่ดีเลิศ หรือ ตามเกณฑที่ตนต้ังไว ดังนัน้ผูที่มีแรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธิ์จงึจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ซึง่การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงนัน้ แสดงวา

ผูเรียนก็ตองมคีวามรูความสามารถในวิชานั้นๆ เปนอยางดีดวย ดังทีน่กัการศึกษาไดศึกษาถงึ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ดังมีผลการวิจยัดังนี ้

 Russell (1969: 263-266) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาความตรงและการวัดแรงจูงใจที่

มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์

กับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเกรด 9 กลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบ CAT (California Achievement  
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Test) เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ฉบับ คือ แบบทดสอบวดั

ความสามารถทางการอาน ความสามารถทางเลขคณิต และความสามารถทางภาษา และทําแบบ

วัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิม์ีความสัมพันธทางการเรียนทัง้ 3 

ดาน โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธต้ังแต 0.060 ถึง 0.718อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      Teahan (1989 อางถงึใน ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 58) ไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะมุง

อนาคต การมองโลกในแงดีและการมุงสมัฤทธิ์ผลทางวิชาการของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา

ของสหรัฐอเมริกา โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 60 คน ปรากฏวานกัเรียนที่มพีฤติกรรมมุงสัมฤทธิ์

ผลทางวิชาการสูงเปนบุคคลที่มีลักษณะมุงอนาคตและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงดวย 

Schiefele and Csikszentmihalyi (1995: 163–479) ดศึกษาความสัมพันธระหวางความ

สนใจทางการเรียนคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวชิาคณิตศาสตร ความสามารถทางการ

เรียนคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนจํานวน 108 คน เปนชาย 

41 คน หญิง 67 คน โดยทาํการทดสอบความสนใจทางการเรียนคณิตศาสตร วัดแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร และทดสอบความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ผลการวิจัย

สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพนัธกับระดับผลการเรียน แตไมมี

ความสัมพันธกับแรงจูงใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร 
 งานวจิัยในประเทศ 
 อรพินทร ชูชม (2523: 92–94) ไดศึกษาเกีย่วกับความสมัพันธระหวางความรูเดิม 

สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะทางการเรียนกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โปรแกรมวทิย-คณิต โปรแกรมศิลป-ภาษา 

และโปรแกรมศิลป-คณิต กลุมตัวอยางประชากรคือนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 

1,146 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เคร่ืองมือทีใ่ชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามสภาพแวดลอมทางบานของนกัเรียนแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

และแบบสํารวจทักษะทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา  

1. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมวทิย-คณิต ตัวพยากรณทกุตัวมี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตัว

พยากรณไดแก พืน้ความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และทักษะทางการ

เรียน 

 2. นกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมศิลป-ภาษา ตัวพยากรณทีม่ี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก  

พื้นฐานความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน ดานความสัมพันธในครอบครัว แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

และทักษะทางการเรียน 
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 3. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมศิลป-คณิต ตัวพยากรณทีม่ี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก พืน้

ความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และทักษะทางการเรียน  

สุนันทา ประไพตระกูล (2534 : 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัว

แปรคัดสรรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศของนักเรียน ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวทิยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์เจตคติและความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร และการสงเสริมการเรียน

ของผูปกครอง และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน เปนปจจัยที่มี

อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

  จิราภรณ  กุณสิทธิ์ (2541: 77) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสังกัดกรมสามญัศึกษา และสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จาํนวน 397 คน พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน

วิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  

 นิพนธ สินพูน (2545: 121–125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความถนัดทางการ

เรียน ความรูพืน้ฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร พฤติกรรมการเรียนวิชา

คณิตศาสตร และพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัด

มุกดาหาร พบวา ความถนัดทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ความรูพืน้ฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 ศิวพร ไชยพยอม (2550: 106-112) ไดศึกษารูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัย

ดานคุณลักษณะทางจิตพิสัยที่สงผลตอความความสามารถดานตัวเลขของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่3 ในเขตพื้นทีก่ารศึกษาเพชรบุรีเขต 1 เคร่ืองมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก 

แบบสอบถามวัดคุณลักษณะทางจิตพิสัยทั้ง 5 ตัว ไดแก เจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร และนิสัยในการเรียน ผลการวิจัยพบวา อิทธิพลทางตรงทีส่งผลตอ

ความสามารถดานตัวเลขไดแก เจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร การรับรูความสามารถของ

ตนเองทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างคณิตศาสตร และนิสัยในการเรียน  
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จากการวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรสงผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยเปนปจจัยทีม่ีความสมัพนัธทางบวกอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติ 

 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเจตคติ 
 

3.1 ความหมายของเจตคติ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบวา มีนกัจิตวทิยาและนักการศึกษาไดให

ความหมายของเจตคติ ไวหลายทัศนะดังนี ้

Klender (1967: 476) กลาววา เจตคติ เปนภาวะพรอมของแตละบุคคลที่จะแสดง

พฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราในสังคมรอบตัว หรือแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนนุ

หรือตอตานสถานการณ บคุคล สถาบัน หรือแนวคิดบางอยาง 

Thurstone (1967: 497) กลาววา เจตคติ เปนตัวแปรทางจิตวทิยาที่ไมสามารถสังเกต 

เห็นไดโดยงาย แตเปนความโนมเอียงทางดานจิตใจภายใน แสดงใหเห็นโดยแสดงพฤติกรรมอยาง

ใดอยางหนึง่ 

Anastasi (1968: 480) กลาววา เจตคติ หมายถงึ ความโนมเอียงที่จะแสดงออกทางชอบ

หรือไมชอบตอส่ิงตางๆ เชน เชื้อชาติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือสถาบันตางๆ เจตคติไม

สามารถสังเกตไดโดยตรง แตสามารถสรุปพาดพงิจากพฤติกรรมภายนอกทั้งที่ตองใชภาษาและ

ไมไดตองใชภาษาก็ได 

Good (1973: 49) ไดใหความหมายไววา เจตคติ คือความพรอมที่จะแสดงออกใน

ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจจะเปนการเขาหา หรือถอยหนหีหรือตอตานเหตุการณ บุคคล หรือส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ เชน รัก เกลียด หรือไมพอใจมากนอยเพียงใดตอส่ิงนัน้ 

Zimbado, Ebbesen and Maslsch (1977: 19-20) ไดใหความหมายไววา เจตคติ

หมายถงึ ความพึงพอใจ ไมพอใจ ความชอบและไมชอบที่บุคคลมีตอคนอ่ืน กลุมสังคม

สถานการณ วตัถุ หรือแนวคิด ถามีสถานการณใดเกิดข้ึน บุคคลเพียงแตมีความรูสึกตอส่ิงนัน้ โดย

ไมตองแสดงออกก็ไดชื่อวามเีจตคติตอส่ิงนัน้ 

ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531: 1) กลาววา เจตคติ (Attitude) มาจากคําวา “Aptus” ในภาษา

ลาติน ซึง่ตรงกับคําวา ความเหมาะเจาะ (Fitness) หรือการปรุงแตง (Adaptedness) เจตคติเปน

พฤติกรรมการเตรียมพรอมทางสมองในการที่จะกระทํา ซึ่งจะบงบอกถงึหนาที่ของสภาวะจิตใจ 

หรือสภาพของอารมณที่สลับซับซอน กอนที่คนเราจะตัดสินใจอยางใดอยางหนึง่ออกมา 
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อาริยา สุริยนต (2548: 36) ไดสรุปความหมายของเจตคิไววา เจตคติ หมายถงึ ความรูสึก

ของบุคคลที่มตีอส่ิงหนึ่งส่ิงใดในลักษณะทีช่อบหรือไมชอบ เหน็ดวยหรือไมเห็นดวย ซึ่งมีผลทําให

แตละคนตอบสนองตอส่ิงนัน้แตกตางกันไป 

ตีรวิชช ทนิประภา (2550: 84) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใด

ส่ิงหนึ่ง ไมวาจะเปนบคุคลหรือสถานการณตางๆความรูสึกนี้อาจจะเปนทัง้ทางบวก ทางลบ ซึง่ไม

สามารถเหน็ไดโดยงาย แตอาจสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก 

 จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา เจตคติ หมายถงึ ความรูสึกภายในของบุคคล

ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ อันเปนผลที่เกิดจากการเรียนรูเกี่ยวกบัส่ิงนัน้ ไมวาจะเปนบุคคลหรือ

สถานการณตางๆ และความรูสึกดังกลาวจะเปนตัวกาํหนดใหบุคคลนัน้แสดงพฤติกรรมในทางใด

ทางหนึ่ง ซึง่อาจเปนทางบวกคือใหการสนบัสนุนหรือทางลบคือ ขัดแยง ไมเห็นดวย อาจสังเกตได

จากพฤติกรรมภายนอก 

 

 สําหรับความหมายของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีผูใหความหมายไวหลายทัศนะ ดังนี ้

 Aiken (1979: 234) กลาวสรุปไววา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร คือ ความเพลิดเพลิน 

แรงจูงใจ ความสําคัญ และความเปนอิสระจากความกลัววิชาคณิตศาสตร และยังไดกลาววา แตก็

มีนักเรียนจํานวนไมนอยที่ไมชอบวิชาคณิตศาสตรทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ทําใหผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรไมดีเทาที่ควร 

สมชัย วงษนายะ (2524: 27) ไดใหความหมายวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 

ความคิดเหน็หรือความรูสึกของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรทั้งทางดานดี และไมดีเกี่ยวกับ

คุณประโยชน ความสําคัญและเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 

ฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 13) ไดใหความหมายของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรไววา ความ

คิดเห็นของนักเรียนในดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาคณิตศาสตร ดานความรูสึกตอ

วิชาคณิตศาสตร และดานการแสดงออกและมีสวนรวม 

ศิวพร ไชยพยอม (2550: 33) ใหความหมายวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 

ความรูสึกของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร อันเปนผลเนื่องมาจากการเรียนรู ซึ่งความรูสึก

ดังกลาว จะเปนตัวกาํหนดและสงผลใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอวิชาคณิตศาสตรที่มี

ทิศทางใด ทิศทางหนึ่ง ซึง่อาจเปนไปในทางบวก คือ ชอบ พอใจ หรือในทางลบ คือ ไมชอบ ไม

พอใจ 

จากนิยามของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร พอจะสรุปไดวา เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร 

หมายถงึ ความรูสึกของนกัเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร ที่เปนผลมาจากการเรียนรู การเหน็

ความสําคัญและคุณประโยชนของวชิาคณิตศาสตร ความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร ชอบหรือไม 
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ชอบ และสงผลใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมวาจะมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด 

 
3.2 ลักษณะของเจตคติ 

 Nunnally (1959: 312) ไดแบงลักษณะสําคัญของเจตคติออกเปน 3 ประการคือ 

1. เจตคติ เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือเกิดจากประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่

ติดตัวมาแตกาํเนิด 

2. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีอิทธิพลตอการคิด และการกระทําของบุคคลเปนอันมาก

เพราะเปนสวนประกอบที่กาํหนดแนวทางวา ถาบุคคลประสบส่ิงใดแลว บุคคลจะมทีาทีตอส่ิงนั้นๆ

ในลักษณะอยางใดอยางหน่ึง 

 3. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีแนวโนมคอนขางจะถาวรพอสมควร ทัง้นี ้เนื่องจากแตละ

บุคคลตางสะสมประสบการณ การรับรูและผานการเรียนรูมามาก 

 Triandis (1971: 3) ไดสรุปลักษณะเจตคติไวดังนี ้

 1. เจตคติเปนสภาวะทางจิตในที่มีอิทธพิลตอความคิดและการกระทํา มีผลใหบุคคลมี

ทาทีในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางใดทางหนึง่ 

 2. เจตคติเปนสิ่งที่ไมไดมีมาแตกําเนิด แตจะเกิดจากการรับรู และประสบการณที่บุคคล

เกี่ยวของ 

 3. เจตคติมีความหมายที่อางอิงถงึตัวบุคคลหรือส่ิงของเสมอ นัน้คือ เจตคติเกิดจากส่ิงมี

ตัวตน และสามารถอางอิงได 

สมบูรณ ชิตพงษ (2519: 14) ไดแบงลักษณะการแสดงออกของเจตคติไว 3 ลักษณะ คือ 

1. เจตคติเชิงนิมาน เปนการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจเห็นดวยชอบ 

สนับสนนุ ปฏิบัติดวยความเต็มใจ 

2. เจตคติเชิงนิเสธ เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนมิาน เชน ไม

พึงพอใจ ไมเหน็ดวย ไมยนิดี ไมรวมมือ  

3. เจตคติที่เปนกลาง เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทัง้เจตคติเชิงนมิานและเจต

คติเชิงนิเสธ 

พยอม ตันมณี (2524: 97–98) ไดกลาวถงึลักษณะสําคัญของเจตคติไวสามารถสรุปได

ดังนี ้

 1. เจตคติกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรม เมื่อบุคคลมคีวามรูสึกและมีความคิดเหน็ตอส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ เราจะรูไดดวยการสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลนัน้แสดงออกมา อาจจะแสดงดวยคําพูด สี

หนาหรือทาทางก็ได 
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      2. เจตคติเปนส่ิงที่ซับซอน บุคคลอาจมีความรูสึกนกึคิดตอส่ิงหนึง่ส่ิงใดในลักษณะ

ซับซอนมาก เชน เรารูวาเพือ่นของเราคนหน่ึงชอบเที่ยวมาก เพราะเหน็เขาไปเที่ยวอยูประจํา แตถา

เราชวนเพื่อนคนนัน้อาจพบวาเขามีขอแมมากมาย เชน จะไปถาเพื่อนคนนัน้ไปดวย จะไปถารถที่

ไปมีหองน้ําพรอมอยูในรถ ซึง่เจตคติเหลานี้ถาเรามองผิวเผินจะไมพบพฤติกรรมหลายอยางที่แฝง

อยูในพฤติกรรมใหญ 

      3. เจตคติเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได เจตคติที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง จะเปนไปในทางที่

ดีหรือไมดีก็ตาม เปนส่ิงอาจเปล่ียนแปลงได ถาสภาพแวดลอมและเหตุการณตางๆเปล่ียนแปลงไป 

เจตคติของบุคคลจะเปล่ียนแปลงจากเจตคติที่ยอมรับไปสูเจตคติที่ไมยอมรับหรือ จากเจตคติที่ไม

ยอมรับเปนเจตคติที่ยอมรับก็ได 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ (2524: 5) ไดกลาวถงึลักษณะสําคัญของเจตคติไวสามารถสรุป

ไดดังนี้ 

 1. เจตคติเปนการตระเตรียม หรือความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบ

หรือไมชอบตอส่ิงตางๆซึง่การตระเตรียมนั้นจะเปนการตระเตรียมภายในจิตใจมากกวาภายนอกที่

จะสังเกตเหน็ได 

2. สภาวะของความพรอมจะตอบสนองในลักษณะที่กลาวในขอ 1 นัน้ เปนลักษณะที่

ซับซอนของบุคคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบส่ิงตางๆจะเก่ียวของสัมพันธกับ

อารมณดวย ซึง่เปนส่ิงที่อธิบายไมไดและบางคร้ังไมมีเหตุผล 

3. เจตคติไมใชพฤติกรรม แตเปนสภาวะทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด และเปน

ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 

4. เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมา

เพื่อใชเปนแนวทางในการทาํนายหรืออธิบายเจตคติได 

5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ บุคคลจะมีเจตคติในเร่ืองเดียวกันแตกตาง

กัน ดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ เชาวปญญา 

เปนตน 

6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอควร แตอาจเปลี่ยนแปลงไดกับสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมใหมที่แตกตางไปจากเดิม 

กฤษณา ศักด์ิศรี (2530: 185–188) ไดกลาวถงึลักษณะที่สําคัญของเจตคติสรุปไดดังนี ้

1. เจตคติเกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณของบุคคล มิใชติดตัวมาแตกําเนิด   

2. เจตคติเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม สถานการณ และ 

เหตุการณที่เปล่ียนแปลงไป 
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 3. เจตคติเปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั้งภายนอกและภายใน เราจะสามารถสังเกตไดวา

บุคคลที่มีเจตคติในทางยอมรับหรือไมยอมรับ โดยสังเกตพฤติกรรมทีบุ่คคลนั้นแสดงออกมา 

 4. เจตติเปนส่ิงซับซอน มทีี่มาสลับซับซอน เพราะเจตคติข้ึนอยูกับหลายประการ เชน 

ประสบการณการรับรู ความรูสึก ความคิดเห็น อารมณ ส่ิงแวดลอม ฯลฯ ฉะนั้นจงึแปรผันได 

 5. เจตคติเกิดจากการเลียนแบบ สามารถถายทอดไปสูบุคคลอ่ืนได การคลอยตามเปน

ของธรรมดา ถาพฤติกรรมของบุคคลที่เรายอมรับนั้นดีงาม เราจะเลียนแบบเปนเยีย่งอยาง 

 6. เจตคติมีทั้งทิศทางและปริมาณ ซึง่แตละบุคคลก็จะมีระดับความรุนแรงแตกตางกนั 

 7. เจตคติอาจเกิดข้ึนจากความมีจิตสํานึก หรือจากจิตไรสํานึกก็ได เมือ่บุคคลเรียนรู มี

ประสบการณเกี่ยวกับส่ิงใด ก็จะมีจิตสํานกึสมบูรณ เพราะไดเหน็ คิด พิจารณา หาเหตุผล  

วิเคราะห จนแนใจวาถูกหรือผิด ควรหรือไมควร ดีหรือเลวประการใด เจตคติที่เกิดข้ึนจากลักษณะ

นี้ เรียกวา เกิดจากจิตสํานึก 

 จากที่กลาวมาขาวตนนั้น พอสรุปไดวา เจตคติมีลักษณะสําคัญคือ เปนสภาวะทางจิตใจที่

มีอิทธพิลตอความรูสึกนึกคิด ไมใชส่ิงที่ติดตัวมาแตกําเนิด เกิดจากประสบการณของแตละบุคคล

และสามารถเปล่ียนแปลงไดตามการเรียนรู เจตคติไมใชพฤติกรรม แตเปนตัวกาํหนดแนวทางใน

การแสดงออกของพฤติกรรมในทางสนับสนุนหรือขัดแยง  เจจคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แต

สามารถสรางเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมา เพือ่ใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบาย

ได นอกจากนี ้Scott (1968: 206-210) ยังไดอธิบายเพิ่มเติมวา เจตคติ มีลักษณะสาํคัญ 3 

ประการที่ควรจะตองทาํการศึกษา คือ 

 1. ทิศทางของเจตคติ (Direction) หมายถึง เจตคติทางบวกไดแก ความเอนเอียงของ

อารมณในทางชอบ คลอยตามหรือเห็นดวย กับเจตคติทางลบ ไดแก ความรูสึกเกลียด ตอตาน

หรือไมเหน็ดวย 

2. ระดับของเจตคติ (Magnitude) หมายถึง การที่แสดงความรูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ 

ความรูสึกอาจจะมีระดับผิวเผิน หรือระดับที่ลุมลึก เจตคติระดับผิวเผิดจะไมมีความคงที ่แนนอน 

แปรเปล่ียนงาย สวนเจตคติระดับลึกจะคงทนถาวร 

3. ความเขมของเจตคติ (Intensity) หมายถึง ปริมาณของความรูสึกทีม่ตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ ซึง่

จะปรากฎออกมาในรูปของการแสดงออกของความรูสึกนึกคิดตอส่ิงนัน้มากนอยเพยีงใด 
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2.3 ประเภทของเจตคติ 
 Katz (1972 อางถงึใน กฤษณา ศักด์ิศรี 2530: 191) ไดแบงเจตคติไวเปน 5 ประเภท คือ  

  1. เจตคติในดานความรูสึก หรืออารมณ (Affective attitude) ประสบการณที ่คน ส่ิงของ 

เหตุการณ สรางความประทบัใจ ทาํใหมีเจตคติที่ดีตอส่ิงนั้นๆในทาํนองเดียวกัน ถามีประสบการณ

ที่คน ส่ิงของ เหตุการณสรางความไมประทับใจ เปนเหตุทําใหเกิดเจตคติไมดีตอสถานการณนั้นๆ 

2. เจตคติทางปญญา (Intellectual attitude) เปนเจตคติที่ประกอบดวย ความคิด ความรู

เปนแกน จะเกดิความซาบซ้าํเหน็ดีเหน็งาม เชน เจตคติที่มีตอศาสนา เจตคติที่ไมดีตอสารเสพติด 

3. เจตคติทางการกระทํา (Action-oriented attitude) เปนเจตคติพรอมนําไปปฏิบัติเพื่อ

สนองความตองการของบุคคล เชน เจตคติที่ดีตอการพดูเพื่อใหเกิดความนิยมชมชอบ เจตคติที่ดี

ตองานในอาชพี เจตคติที่ดีตอความสุภาพ นอบนอม ถอมกาย 

 4. เจตคติทางดานความสมดุล (Balanced attitude) เปนเจตคติที่ตองอาศัยความรูสึก 

หรืออารมณทางปญญาและทางกระทําเปนเจตคติอันเปนพืน้ฐานของการยอมรับในสังคม 

5. เจตคติการปองกนั (Ego-defensive attitude) คือเจตคติของการปองกนัตนเองใหพน

จากความขัดแยงภายในใจ ประกอบดวย ความรูสึก หรืออารมณ ดานปญญาและดานการกระทาํ 

เชน ความกาวราวของนักเรียนเกิดจากเพื่อนรังแก สามารถระบายความรูสึกจนทาํใหจติใจสบาย 

 กฤษณา ศักด์ิศรี (2530: 190 – 191) ไดกลาวถงึการแบงเจตคติออกเปนประเภทตางๆ 

ดังนี ้

 1. เจตคติทั่วไป (General attitude) คือ เจตคติที่มีตอส่ิงของ สถานการณ สถาบัน และ

ผูคน ไปในทางสวนรวมทั่วๆไป มีความรูสึกตอส่ิงเหลานัน้อยางกวางๆ และส่ิงเหลานั้นไมไดมี

ความเกี่ยวพนักับผูมีเจตคติมากนัก เปนการมองโลกหางตัวออกไป เปนแนวความคิดและ

ความรูสึกประจําตัวอยางกวางๆมองโลกในแงดี (Optimism) หรือมองโลกในแงราย (Pessimism) 

 2. เจตคติเฉพาะ (Specific attitude) หมายถึง เจตคติทีม่ีตอบุคคลใด ขอเสนอแนะใด 

สถาบันใด สถานการณใด ส่ิงใด โดยเฉพาะเปนอยางๆไป เฉพาะเจาะจงลงไปวาส่ิงไหน (Which 

one) 

 3. เจตคตินิมาน (Positive attitude) หมายถึง ความรูสึก ความคิดเหน็ ความเชื่อที่เปนไป

ในทางบวก การยอมรับ ออกมาในรูปทีพ่งึพอใจ เหน็ชอบ ถูกใจ ดี มปีระโยชน 

 4. เจตคตินิเสธ (Negative attitude) หมายถึง เจตคติในทางลบ ปฏิเสธ ไมยอมรับ ซึง่

แสดงออกมาในรูปความไมพอใจ ความไมชอบ ไมถูกใจ ไมเหน็ประโยชน 
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2.4 องคประกอบของเจตคติ 
 McGuire (1966: 155-156) ไดอธิบายองคประกอบของเจตคติไว 3 สวน คือ  

 1. องคประกอบดานความรู (Congnitive component) เปนองคประกอบดานความรูหรือ

ความเขาใจของบุคคลที่มีตอส่ิงเรานัน้ๆ เปนเหตุผลในการที่จะสรุปรวมเปนความเช่ือหรือชวย

ประเมินส่ิงเรานั้น 

2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Feeling component) เปนองคประกอบทางดาน

อารมณ ความรูสึกของบุคคลที่มีความสัมพันธกับส่ิงเรา อันเปนผลเนือ่งมาจากบุคคลไดประเมิน

ส่ิงเรานั้นวา พอใจ – ไมพอใจ ตองการ – ไมตอง ดี – เลว   

3. องคประกอบดานการกระทํา (Action component) เปนองคประกอบดานความพรอม

หรือความโนมเอียงของบุคคลที่จะประพฤติปฏิบัติหรือ ตอบสนองตอส่ิงเรานั้นๆ ในทางใดทางหน่ึง 

เชน พรอมทีจ่ะสนับสนุนสงเสริม ชวยเหลือ หรือในทางทําลายขัดขวางตอสู เปนตน 

Triandis (1971: 6-10) ไดสรุปวาเจตคตินัน้ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ 

  1. องคประกอบดานความรู ความเขาใจ (Cognitive component) คือความคิดของ

บุคคลที่จะตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ 

  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) คือสภาพอารมรณซึ่งเปนผลจาก

ความคิด คาบุคคลมีความคิดในทางที่ดี หรือไมดีตอส่ิงใด บุคคลนั้นจะมีความรูสึกยอมรับหรือ

ปฏิเสธตอส่ิงเหลานั้น 

 3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) คือความรูสึกโนมเอียงที่จะ

กระทาํ ซึง่จะอยูในรูปการยอมรับหรือปฏิเสธ 

 ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531: 4-5) ไดจําแนกองคประกอบของเจตคติไว 3 ประการคือ 

 1. องคประกอบทางดานความรู (Congnitive component) เปนเร่ืองความรูของบุคคลใน

เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเปนความรูเกีย่วกับวัตถุ ส่ิงของ บคุคล หรือเหตุการณตางๆวารูส่ิงตางๆ

ดังกลาวนัน้ไดอยางไร รูในทางดีหรือไมดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งจะกอใหเกิดเจตคติข้ึน ถาเรารูส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ในทางที่ดี และถารูส่ิงใดสิ่งหนึ่งในทางที่ไมดี เราก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นดวย ถาเรา

ไมรูจักส่ิงใดเลย เจตคติก็จะไมเกิดข้ึน หรือไมมีส่ิงใดในโลกเราก็จะไมเกดิเจตคติตอส่ิงใดๆเลย 

  2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component or Feeling component) 

เปนองคประกอบดานอารมณ ความรูสึกซ่ึงถูกเราจากการรูนั้น เมื่อเราเกิดรูสิ่งใดแลวจะทําใหเรา

เกิดความรูสึกที่ดีไมดี ถาเรารูสึกตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดไมดีเราก็จะไมชอบหรือไมพอใจในส่ิงนั้น ซึ่ง

ความรูสึกนี้จะทําใหเกิดเจตคติในทางใดทางหนึง่ คือชอบหรือไมชอบ ความรูสึกนี้เกดิข้ึนแลวจะ

เปล่ียนแปลงไดยากมาก ไมเหมือนกับความจริง (Facts) ตางๆซึ่งจะเปล่ียนแปลงไดงายกวา ถามี

เหตุผลเพยีงพอ 
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  3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือกระทํา (Action tendency 

component or Behavioral component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงนัน้ๆในทางใด 

ทางหนึ่ง คือพรอมที่จะสนับสนุนสงเสริมหรือชวยเหลือในทางทําลายขัดขวางตอสู เปนตน 

 จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา องคประกอบของการเกิดเจตคติ ไดแก ความรู 

ความเขาใจ ความรูสึก และแนวโนมที่จะปฏิบัติ 

 
2.5 การสรางและการเปลีย่นแปลงเจตคติ 

1) การสรางเจตคติ 
        เจตคติมีสวนเกี่ยวของกับความรูสึกทั้งทีพ่อใจและไมพอใจของบุคคลส่ิงใดสิ่ง 

หนึง่ ซึง่มีอิทธพิลทาํใหแตละบุคคลตอบสนองส่ิงเราแตกตางกัน บุคคลจะมีเจตคติดีหรือไมดี

เกี่ยวกับส่ิงใดนั้นข้ึนอยูกับบุคคลรอบขาง นักจิตวทิยาไดกลาววาเจตคติเกิดจากส่ิงตางๆดังนี ้

          1. ครอบครัว พอแมนบัวามีอิทธพิลตอเด็กในชวงวัยกอนเขาโรงเรียน เด็กจะพฒันา

คานิยม (Value) ความเชื่อ (Belief) และความรูสึกนึกคิดตอส่ิงตางๆภายในกรอบความคิดของพอ

แมเปนหลัก เพราะพอแมมอิีทธิพลตอเด็กในการใหการสงเสริมแรงเมื่อเขาทาํในส่ิงทีพ่อแม 

เห็นชอบและลงโทษเม่ือเขาทําในส่ิงที่พอแมไมเห็นดวย แบบแผนการอบรมเล้ียงดูจงึมีอิทธิพลตอ

การสรางเจตคติของบุคคลตอเร่ืองตางๆ เชน ศาสนา การรับประทานอาหาร การแตงกาย เปนตน 

          2. ประสบการณสวนตัว การมีประสบการณตอส่ิงใดสิ่งหนึง่เปนการพัฒนาเจตคติ

ที่คอนขางหนกัแนน การไดพบเหน็ส่ิงใดสิ่งหนึ่งบอยๆก็ยอมมีพฒันาเจตคติไดเชนเดียวกนั แตจะ

เปนไปในทางบวกหรือทางลบข้ึนอยูกับวาการพบเหน็กอใหเกิดสภาพการณที่พงึพอใจหรือไมพึง

พอใจ 

          3. กลุมตางๆระเบียบหรือกฎเกณฑตางๆของกลุมทางสังคม ที่บคุคลเปนสมาชิกมี

อิทธิพลตอการสรางเจตคติตอส่ิงตางๆ 

          4. ส่ือมวลชน วทิย ุโทรทัศน หนงัสือพิมพ ตลอดจนการโฆษณาตางมีอิทธิพลตอ

การสรางเจตคติของบุคคลตอส่ิงตางๆเปนอยางยิ่ง การรายงานการกระทําตางๆของบุคคลอ่ืนๆใน

สังคมในลักษณะที่วาการกระทํานั้นๆไดรับโทษหรือรางวัลประการใด หรือเปนการรายงานที่

ประเมินวากระทํากระทาํนั้นๆดีหรือไมดีเพียงใด 

            5.การเรียนรูถึงวัฒนธรรมหรือขนบธรรมเนียมตางๆของสังคม และนําเอาส่ิงที่

เรียนรูนัน้มาเปนรากฐานของเจตคติ 

           6. การเลียนแบบในทีสุ่ดจนยอมรับเอาเจตคติของผูที่ถูกเลียนแบบนั้นไปเปน 

เจตคติของตน 
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  นอกจากนีย้ังมีผูกลาวถึง บทบาทของครูสําคัญในการเสริมสรางเจตคติใหแก

นักเรียนไว ดังนี ้

  1. ใหความรู ความเขาใจทีถู่กตองในเร่ืองที่ตองการใหเด็กมีเจตคติทีพ่ึงประสงค 

  2. สงเสริมใหคบหาสมาคมกับคนดีมีเจตคติที่สังคมปรารถนา ใหเขาสมาชิกของ

ชมรม ชุมชน สมาคมอันสมควร 

  3. ฝกหัดใหเด็กรูจักใชวิจารณญาณ เลือกรับแตส่ิงที่ดีจากส่ิงแวดลอมและ

ส่ือมวลชน แนะนําใหฟงรายการวทิยุ ดูรายการโทรทัศนและอานหนงัสือพิมพเร่ืองทีดี่มีสาระ 

  4. ครูรวมมือกับผูปกครองจดัประสบการณที่จะปลูกฝงเจตคติอันพึงปรารถนา

ใหแกเด็ก ใหเด็กมีโอกาสรวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน งานประเพณี โตวาที อภิปราย ฯลฯ 
     

2) การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
       เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ ดังนั้น เจตคติของบุคคลจึง

มีความแตกตางกนั กลาวคือบุคคลแตละบุคคลจะมีเจตคติที่ดีหรือไมดีตอส่ิงตางๆไมเหมือนกัน 

การที่จะทาํใหบุคคลที่มีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่เปล่ียนใหเปนเจตคติที่ดีนั้น มอียู 3 ประการ

คือ 

           1. การชักชวน (Persuasion) มีบุคคลเปนจํานวนมากที่สามารถปรับปรุงเจตคติ

หรือเปล่ียนแปลงเจตคติของตน หลังจากไดรับคําแนะนาํบอกเลาหรือไดความรูเพิ่มข้ึน 

           2. การเปล่ียนกลุม (Group change) หากจะเปลีย่นแปลงเจตคติของบุคคล 

อาจจะทดลองการเปล่ียนกลุมสมาชิกดูจะชวยได เชน เด็กที่ข้ีเกยีจหรือชอบขาดเรียนอยูเสมอ 

เพราะอยูกับเพื่อนที่ชอบขาดเรียน หากครูจัดกลุมใหเด็กไปอยูกลุมที่ขยันขันแข็งชอบเขาหองสมุด 

ขยันเรียนเด็กคอยๆเปล่ียนมาเปนเด็กขยนัไดคอนขางมาก แตทัง้นี้ตองสรางความอบอุนและ

สมาชิกทุกคนของกลุมตองยอมรับเด็กใหมมาเปนสมาชิกดวย 

           3. การโฆษณาชวนเช่ือ (Propaganda) เปนการชักชวนใหบุคคลหันมาสนใจหรือ

รับรูการสรางส่ิงแปลกๆใหมๆข้ึน 

  เจตคติเกี่ยวกบัส่ิงใดสิ่งหนึง่เกิดข้ึนไดหลายวิธ ีเชน อาจจะเกิดจากการเลียนแบบ

บุคคลที่ชอบหรือเคารพ การชักชวน จากประสบการณทีน่ํามาซ่ึงความพอใจและไมพอใจ จากการ

สังเกตการกระทําของบุคคลอ่ืน จากเพื่อนในกลุมอายเุดียวกนั เปนตน ดังนัน้เจตคติจึงสามารถ

สรางและเปล่ียนแปลงได  
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3.6 การวัดเจตคติ 
 เจตคติเปนภาวะของจิตใจ เปนอารมณ ความรูสึกของมนุษยซึง่ไมสามารถวัดไดอยาง

ชัดเจนแตจะสังเกตไดก็ตอเม่ือบุคคลไดแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอก (Overt behavior) ที่

มองเหน็ไดดังที่ Secord and Backman (1964: 100) ไดแสดงความคิดเห็นวาเจตคติไมสามารถ

วัดไดโดยตรง แตสามารถวัดในรูปความคิดเห็น (Opinion) หรือจากการแสดงวาจา (Verbal 

expression) เชนเดียวกับ Thurstone (1968: 479) ที่มคีวามคิดเหน็ตรงกันวา การวัดเจตคติวัด

โดยตรงไมได แตสามารถวัดในรูปของความคิดเห็น (Opinion) หรือการแสดงออกทางภาษา 

(Verbal expression) แตการวัดนี้อาจเกิดความไมแนนอน หากผูตอบบิดเบือนหรือตอบไมตรงกับ

ใจจริง ดังนั้น จึงมีผูศึกษาวธิีการจัดเจตคติ โดยใหแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมภายนอกที่

สามารถจัดได เพื่อความสะดวกและงายตอการศึกษา  

 ดังที่ ศักด์ิ สุทรเสณี (2531: 6-10) ไดสรุปไดวา การวัดเจตคติทําได 3 วธิีคือ 

  1.การสังเกต (Observation) เปนวิธหีนึง่ทีใ่ชในการศึกษาเจตคติ ส่ิงทีสํ่าคัญในการสังเกต 

คือ ตาและห ูการสังเกตเปนการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึง่ แลวสรุปพาดพงึ (Infer) 

ไปถึงเจตคติของบุคคลที่มีตอส่ิงนัน้ แตวิธกีารนี้ไมนิยมใชเนื่องจากเจตคติเปนพฤติกรรมภายในที่

จะสังเกตไดกต็อเมื่อบุคคลมีการตัดสินใจ (Making decision) ที่จะแสดงพฤติกรรม ซึ่งเปนผลของ

เจตคติออกมา สาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึง่คือ พฤติกรรมที่แสดงออกมาซ่ึงเปนผลสืบเนื่องจาก

เจตคตินั้น อาจเกิดเวลาใดกไ็ด ถาตองการไดขอมูลที่ครบถวนสมบูรณตองสังเกตตลอดเวลา ซึง่

ตองใชเวลามาก และบางครั้งพฤติกรรมทีสั่งเกตไดก็ไมมีประโยชนตอการวิจยั 

    2. การใหเจาตัวรายงาน (Self-report) เปนวิธีทีน่ิยมใชในการวัดเจตคติ ความสนใจและ

บุคลิกภาพของบุคคล วิธกีารคือ ใหบุคคลรายงานความรูสึกนั้นๆออกมาวาเปนอยางไร  

การรายงานความรูสึกของบุคคลแตละคนนั้นอาจรายงานไดไมเทากัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประสบการณ

และความสามารถในการบรรยาย การกาํหนดตัวเลขที่เปนคะแนนของเจตคติที่ไดจากคํารายงาน 

อาจไมมีความเปนปรนยั และไมสามารถนาํมาใชในการเปรียบเทียบกนัได ผูนาํทางการวัดเจตคติ

หลายทาน เชน Thurstone, Likert, และ Guttman ไดพยายามที่จะสรางสเกลในการวัดเจตคติข้ึน

คะแนนที่ไดจากการวัดเจตคติเปนคะแนนที่จัดอยูในระดับมาตราอัตรภาค (Interval scale)  

ซึ่งแตละหนวยมีขนาดเทากนัจึงสามารถนาํมาเปรียบเทยีบกันไดวามากหรือนอยกวากันเทาไร 

      3. วิธีสรางจนิตภาพ (Projective techniques) วิธีสรางจินตภาพนี้ นยิมใชกนัมากการวัด

บุคลิกภาพ เจตคติและคุณธรรมดานตางๆของบุคคล โดยใชเคร่ืองมือชนิดนี้เปนตัวกระตุนให

บุคคลแสดงความคิดเห็น หรือแสดงปฏิกิริยาออกมาเพื่อจะไดสังเกตวา ขณะนัน้เขามีความรูสึกนกึ

คิดอยางไร ความรูสึกทีบุ่คคลมีตอส่ิงเดียวกันมกัจะแตกตางกนัออกไปแลวแตประสบการณเดิม

ของแตละบุคคล วิธีการนี้ใชสําหรับวัดเจตคติในระดับลึกๆซ่ึงบางคร้ังเจาตัวก็ไมทราบเจตคตินั้น 
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นิยมใชกันมากในดานจิตวทิยาและจิตแพทย การวัดเจตคติโดยวิธีนีม้ักจะใชในการตีความหมาย

รูปภาพ หรือการเติมเร่ืองที่ใหมาใหสมบูรณ ปญหาที่สําคัญในการวัดเจตคติโดยวิธีนีคื้อ ผูที่ทาํการ 

ศึกษาจะตองมีประสบการณและความสามารถเพียงพอในการแปลความหมายของขอมูลที่ไดมา 

 
1) หลักการวดัเจตคติ      

    ในการศึกษาเร่ืองการวัดเจตคตินี้ ส่ิงแรงทีค่วามทําความเขาใจ คือขอตกลง 

เบ้ืองตนที่เกีย่วกับการวัดเจตคติ ซึ่งขอตกลงดังกลาว เชดิศักด์ิ โฆวาสินธุ (2520: 41) ไดกลาวไว 

ดังนี ้

  1. การศึกษาเจตคติเปนการศึกษาความคิดเห็น ความรูสึกของบุคคลที่มีตอ

ลักษณะคงเสนคงวา หรืออยางนอยเปนความคิดเห็นหรือความรูสึกทีจ่ะไมเปล่ียนแปลงใน

ชวงเวลาหนึ่ง 

  2. เจตคติเปนส่ิงที่ไมสามารถวัดหรือสังเกตไดโดยตรง ฉะนัน้การวัดเจตคติเปน

การวัดทางออม จากแนวโนมของบุคคลทีจ่ะแสดงออกมา หรือปฏิบัติตามอยางมีระเบียบแบบแผน

คงที่ไมใชพฤติกรรมโดยตรงของมนุษย 

  3. การศึกษาเจตคติของบุคคลนั้นไมใชเปนการศึกษาแตเฉพาะทิศทางของเจตคติ

ของบุคคลเทานั้น แตตองศึกษาถงึระดับความมากนอยหรือความเขมของเจตคตินนัน้ๆดวย 

ไพศาล หวงัพานิช (2526: 147) กลาววา การวัดเจตคติเปนเร่ืองที่ยุงยาก 

พอควรเพราะเปนการวัดคุณลักษณะภายในท่ีเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของแตบุคคล 

คุณลักษณะดังกลาวมีการเปล่ียนแปลงไดงาย ดังนั้น การวัดเจตคติตองอาศัยหลักดังนี ้

1. ตองยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Basic assumption)  

   1.1 ความรูสึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลมีลักษณะคงที่อยูในชวงเวลา

หนึง่ ทําใหเราสามารถวัดได 

   1.2 เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง ตองวดัโดยทางออมจากแนวโนมที่

บุคคลจะแสดงออกตอเหตุการณนั้น 

   1.3 เจตคตินอกจากจะวัดในรูปทิศทางของความรูสึก เชน สนับสนนุ

คัดคานยังสามารถวัดขนาดและปริมาณมากนอย หรือความแข็งเขมของเจตคติอีกดวย 

2. ในการวัดเจตคติจะตองมีส่ิงประกอบ 3 ส่ิง คือ ตัวบุคคลที่จะถกูวัด ส่ิงเราที ่

เปนขอความเกี่ยวกับรายละเอียดในส่ิงนั้น และการตอบสนองของบุคคลท่ีถูกวัด 

3. ส่ิงเราทีน่ิยมใช คือ ขอความวัดเจตคติ (Attitude statement) เปนส่ิงเราทาง 

ภาษาที่ใชอธบิายคุณคา คุณลักษณะของส่ิงนั้น เพื่อใหบุคคลตอบสนองออกมาในระดับความรูสึก 

(Attitude continuum)  
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            4. การสรุปผลในเร่ืองของเจตคติ จะอาศัยผลสรุปจากการตอบสนองตอส่ิงเรา 

จําเปนอยางยิง่ทีก่ารวัดนั้นจะตองครอบคลุมคุณลักษณะตางๆเพื่อผลจากการสรุปจะไดตรงกับ

ความจริงมากที่สุด 

 
      2) เครื่องมือวัดเจตคติ 
      เคร่ืองมือวดัเจตคติที่เปนแบบสอบถามจะประกอบดวยขอคําถามตางๆที่ครอบคลุม

เร่ืองที่ตองการศึกษาและเปนขอความที่สามารถกระตุนใหผูตอบแสดงความรูสึก และแสดงความ

คิดเห็นในทางบวก คือ เหน็ดวย ในทางลบ คือไมเหน็ดวย ทั้งสามารถบอกปริมาณดวยวาเหน็ดวย

หรือไมเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยมากนอยเพยีงใด หรือมีความรูสึกไมแนใจวามีความรูสึกเชนใดตอ

ขอความนัน้เรียกเคร่ืองมือนีว้า มาตรวัดเจตคติ วิธีสรางมาตรวัดเจตคติมีหลายแบบเชน แบบของ 

Thurstone, Guttman, Osgood และ Likert เปนตน ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกใชมาตรวัด

เจตคติของ Liket ดังที ่Icek and Fishbien (1980 อางถงึใน จิราภรณ กุณสิทธิ,์ 2545: 63)  

ไดกลาววา Likert ไดสรางวธิี Summated rating เพื่อใชวัดเจตคติเปนที่นยิมมาก เพราะสะดวก

สรางงายรวดเร็ว และมีความเช่ือมั่นคอนขางสูง โดยวิธกีารของ Likert พบหลักวา เจตคติทั้งหลาย

ของบุคคลจะมีการกระจายหรือการแจกแจงอยูในลักษณะที่เปนโคงปกติ ซึ่งสามารถใชหนวยสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเปนเกณฑในการวัดได 

 

 เห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวยอยางย่ิง
ิ่ 

 

 

  

 

 

แผนภาพที่ 6 การแจกแจงโคงปกติโดยใชหนวยสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปนเกณฑ 
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 1 

 -1   0 
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  2 
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Likert ไดพบวา คาของหนวยวัดซึ่งใชหนวยมาตรฐานเปนเกณฑนัน้เม่ือเปรียบเทียบกับ

คะแนนที่จัดอันดับของการตอบสนองแบบ 1,2,3,4,5 นั้น มีสหสัมพันธกันสูงมากถงึ 0.99 ซึ่ง

สามารถที่จะใชแทนกนัได ดังนัน้ มาตรวัดเจตคติของ Likert จึงประกอบดวยขอคิดเห็นหลายๆขอ 

แตละขอมีคุณคาเจตคติตามสเกลระดับของความตอเนื่อง จากไมเห็นดวยอยางยิ่ง (Strongly  
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disagree) ไมเห็นดวย (Disagree) ไมแนใจ (Uncertain) เห็นดวย (Agree) และเหน็ดวยอยางยิง่ 

(Strongly agree)  

แมวาการใชมาตรวัดของ Likert แบบ 5 ระดับนั้นจะเปนทีน่ิยมใชอยูจริง แตจะเห็นวาใน

บางคร้ังผูตอบแบบสอบถามก็มักจะตอบเปนคากลางๆ โดยที่อาจไมไดอานขอคําถามอยางแทจริง 

ดังนัน้เพื่อหลีกเล่ียงปญหาที่เกิดข้ึน DeVellis (2003: 79) จึงไดนําเสนอมาตรวัดของ Likert แบบ  

6 ระดับ เพื่อทาํใหเกิดคากลางที่เทากนัข้ึนมา (Neutral midpoint) เพื่อหลีกเล่ียงการตอบคากลาง

ของผูตอบ โดยมีสเกลระดับความตอเนื่องเปน ไมเหน็ดวยอยางยิง่ (Strongly disagree) ไมเห็น

ดวย (Moderately disagree) คอนขางไมเห็นดวย (Mildly disagree) คอนขางเหน็ดวย (Mildly 

agree) เห็นดวย (Moderately agree) เหน็ดวยอยางยิง่ (Strongly agree)  

การวัดเจตคติที่ใชแบบสอบถามนั้น ผูตอบจะตองตอบสนองกับขอคําถามที่เปนส่ิงเราทาง

ภาษา หรือส่ิงที่เรียกวาขอความวดัเจตคติ ฉะนัน้ การวัดเจตคติที่ดีนั้นข้ึนอยูกับการเขียนขอความ

เหลานั้นไดดีเพียงใด (ศิวพร ไชยพยอม, 2550: 36) นักวชิาการหลายทาน เชน Thurston, Chave, 

Likert, Edward ไดเสนอแนะการสรางขอความเพื่อวัดเจตคติไวดังนี ้

1. หลีกเล่ียงขอความที่อางถงึอดีตหรือส่ิงทีผ่านมาแลว เพราะในปจจุบนัเจตคติตอส่ิงที่

ผานมาแลวนัน้ อาจจะไมสอดคลองกับเจตคติที่มีตอส่ิงนั้นในขณะท่ีส่ิงนัน้หรือเหตุการณนั้นเกิดข้ึน

ก็ได ฉะนัน้การศึกษาเจตคติควรใชขอความที่เปนปจจุบนั 

2. หลีกเล่ียงขอความที่เปนจริงหรือสามารถตีความไดวาเปนจริง ตามขอความนั้นๆเพราะ

จะทาํใหผูตอบแบบสอบถามตอบสนองไปในทิศทางเดียวกนัหมด ซึง่เมื่อวิเคราะหแลวคาอํานาจ

จําแนกจะตํ่ามาก ไมสามารถนํามาเก็บขอมูลได 

3. หลีกเล่ียงขอความที่กํากวมหรืออาจตีความหมายมากกวาหนึง่อยาง เพราะจะทาํให

ผูตอบเกิดความรูสึกไมแนใจหรือไมสามารถตัดสินใจไดวาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับขอความนัน้ 

4. หลีกเล่ียงขอความที่ไมอาจแสดงความคิดเห็นหรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่จะพิจารณา 

5. ขอความแตละขอความตองแสดงความคิดเพียงความคิดเดียวที่สมบูรณในตัวมันเอง 

เพื่อไมใหผูตอบเกิดความไขวเขว ซึง่อาจแกปญหาโดยแยกความคิดเหลานัน้มาเปนขอความยอยๆ 

6. หลีกเล่ียงการใชขอความในรูปประโยคปฏิเสธซอนปฏิเสธ 

7. คําบางคําทีบ่อกลักษณะช้ีเฉพาะ เจาะจง เชน เทานัน้ เพียงแต หรือ เพียงเล็กนอย เปน

ตน ควรเลือกใชอยางระมัดระวัง ถาหลีกเล่ียงไดควรหลีกเล่ียง 

8. เลือกขอความทีม่ีลักษณะเปนกลาง หลีกเล่ียงคําที่บงกวางๆ เชน ทั้งหมดเสมอ หรือไม

เคยเลย 
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3.7 ประโยชนของการวัดเจตคติ 
 Triandis (1971: 4) ไดกลาวถึงประโยชนของการวัดเจตคติซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบส่ิงของตางๆทีอ่ยู

รอบๆตัว 

 2. ชวยใหมกีารเขาขางตัวเอง โดยชวยใหบคุคลหลีกเล่ียงส่ิงที่ไมดี ปกปดความจริง

บางอยาง หรือนําความไมพอใจออกจากตัวเอง 

3. ชวยในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอน ซึง่มีปฏิกิริยาตอบโต หรือกระทําส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ออกไปนั้น สวนมากจะทาํในส่ิงทีน่ําความพอใจมาให 

4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานยิมพืน้ฐานของตนเอง 

ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2531 อางถงึใน ตีรวิชช ทนิประภา, 2550: 93-94) ไดกลาวถึง

ประโยชนของการวัดเจตคติซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. วัดเพื่อทาํนายพฤติกรรม เนื่องดวยเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคลยอมเปน 

เคร่ืองแสดงวาเขามีความรูทางดานที่ดี หรือไมดี เกี่ยวกบัส่ิงนัน้มากหรือนอยเพยีงใด และเขามี

ความรูสึกชอบหรือไมชอบส่ิงนัน้เพยีงใด เจตคติของบุคคลตอส่ิงนั้นจงึเปนเคร่ืองทาํนายวาบุคคล

นั้จะมกีารกระทําตอส่ิงนัน้ไปในทาํนองใด ฉะนัน้ การทราบเจตคติของบุคคลยอมชวยใหสามารถ

ทํานายการกระทําของบุคคลนั้นได แมจะไมถูกตองเสมอไปก็ตาม 

 2. วัดเพื่อหาทางปองกนั การที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยางไรนั้นเปนสิทธขิอง

เขา แตการอยูดวยความสงบสุขในสังคม ยอมจะเปนไปไดเมื่อพลเมืองมีเจตคติตอส่ิงตางๆ

คลายคลึงกนั ซึ่งจะทําใหเกดิความรวมมอืรวมใจกันและไมเกิดความแตกแยกข้ึนในสังคม ในการ

ประกอบอาชีพบางประเภทจึงมีความจําเปนที่จะตองไดบุคคลที่มีเจตคติอันเหมาะสมมาเปนผู

ปฏิบัติ 

 3. วัดเพื่อหาทางแกไข บุคคลสามารถจะมีเจตคติตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแตกตางกนัไปไดมาก

แตในบางเร่ืองมคีวามจําเปนที่ตองไดรับความคิดเหน็และเจตคติที่สอดคลองกัน เพื่อทุกคนจะไดมี

การกระทําที่พรอมเพรียงกัน 

 4. วัดเพื่อใหเขาใจสาเหตุและผล เจตคติตอส่ิงตางๆนั้นเปรียบเสมือนสาเหตุภายในซึ่งมี

กําลังผลักดันใหบุคคลกระทาํไปไดตางๆกนั สาเหตุภายในหรือเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคล

นั้นอาจไดผลกกระทบมาจากสาเหตุภายนอกดวยสวนหน่ึง และเจตคติของบุคคลอาจเปนเคร่ือง

กรอง หรือเคร่ืองหนัเหอิทธพิลของสาเหตุภายนอกท่ีมีตอการกระทําของบุคคลใหชดัเจน บางกรณี

อาจจําเปนตองวัดเจตคติของบุคคลตางๆตอสาเหตุภายนอกนั้นดวย 
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 จากที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ประโยชนของวัดเจตคติคือ สามารถ

ทํานายพฤติกรรมของบุคคล เพื่อจะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่ตองการและชวยใน

การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอนได 
 

3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาแลววาเจตคติเปนส่ิงที่จะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่

ตองการ  จะเห็นไดจากกรณีที่เราตองการจําทํางานช้ินหนึง่ใหสําเร็จดวยดี  มีประสิทธิภาพ ก็

จะตองสรางเจตคติเชิงนิมานตองานชิน้นั้น  จึงจะมีโอกาสทํางานไดสําเร็จตามความประสงค  

ดังนัน้จึงมนีักการศึกษาไดศึกษาถึงเจตคติตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  ดังมี

ผลการวิจยัตอไปนี้ 

Deighan (1967: 195-199) ศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติตอวิชาเลขคณิต และ

ผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาคณิตศาสตร กับความสัมพนัธ ระหวางเจตคติตอวชิาเลขคณิตของครูและ

นักเรียนกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนประถมศึกษาที่อยูในเขตชนบท เกรด 3 เกรด 5 และเกรด 6 

จํานวน 1,022 คน ครู 44 คน ผลการวิจยัพบวาเจตคติตอวิชาเลขคณิตของนักเรียนมีความสัมพันธ

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเลขคณิต 

 Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศฝร่ังเศส 

และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษาของบิดา 

ดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนตอความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญของวิชา

คณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชิงเหตุมี

ผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 งานวจิัยในประเทศ 
 เพ็ญพิมล คูศิริวิเชียร (2526: 83-85) ไดศึกษาองคประกอบที่อยูนอกเหนือความสามารถ

ทางดานสติปญญาที่สงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยและสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพมหานคร 

จํานวน 368 คน พบวา ตัวพยากรณที่ดีในการพยากรณตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร ไดแก ความสนใจวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์และเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร 

 วิรัช พาณิชวงศ (2528: 78-79) ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง วทิยาลัยเทคโนโลย ี
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อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา วิทยาเขตพระนครเหนอื พบวา ตัวพยากรณทีม่ี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัศึกษา คือ คะแนนสอบคัดเลือกวิชา

คณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดที่แปลกใหมนอกเหนือจากที่เรียน

ในช้ันเรียน ผลการเรียนเม่ือจบระดับปวช. การทํางานหารายไดนอกเวลาเรียน อาย ุการศึกษาของ

บิดาและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 เฉลียว บุษเนยีร (2530: 82) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางพฤติกรรมการเรียน พฤติกรรม

การสอน พืน้ฐานความรูทางคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เขตการศึกษา 8 ผลการวิจัยพบวา 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .4099 

 มนูญ ศิวารมย (2532: 50) ไดทําการศึกษาเร่ือง การสรางสมการทาํนายผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จากความถนัดทางการเรียน

คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกังวล กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โปรแกรม วทิยาศาสตร-คณิตศาสตร ปการศึกษา 2531 สังกัดกรมสามัญศึกษา

ในเขตการศึกษา 10 จํานวน 451 คน ผลการวิจยั พบวา ตัวแปรทีม่ีความสัมพนัธกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ไดแก ความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  

และความวิตกกังวล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตัวแปรที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดีที่สุด คือ ความถนัดทางการเรียนคณิตศาสตร รองลงมา คือ เจตคติ

ตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกังวล 

 ฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 110-120) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินตอระดับ 

อุดมศึกษา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาช้ันปที ่1โครงการผลิตครู

การศึกษาข้ันพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) โดยผลการวิจยัที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรพบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และอาชีพของผูปกครองรับจาง 

แรงงาน เปนปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 และ .05 ตามลําดับ และยังพบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปร

หนึง่ที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรได โดยเปนตัวแปรที่ดีที่สุดที่มีอํานาจ

ทํานาย 

 จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับอัตมโนทัศน 
 
4.1 ความหมายของอัตมโนทัศน 
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดใหแนวคิดและอธิบายความหมายของอัตมโนทัศนไวดังนี ้

Rogers (1951: 498) ไดกลาวถงึอัตมโนทศันโดยสรุปวา อัตมโนทัศน เปนผลมาจาก 

บุคคลที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเกิดเปนการรับรูบุคลิกภาพทั้งหมดที่เปน “ฉัน” หรือ “ตัวฉัน” 

กับบุคคลอ่ืน 

 Ausubel and Robinson (1969: 405) ไดอธิบายวา อัตมโนทัศนเปนความรูความเขาใจ 

และทาทีของบุคคลที่มีตอตนเองเปนลักษณะที่ซับซอนมาก 

 Good (1973: 254) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศน เปนการรับรูของบุคคลเก่ียวกบั

ความสามารถ รูปรางลักษณะ การกระทาํกจิวัตรประจําวนัของตนเองในฐานะที่เปนบุคคลหนึ่ง 

 Shavelson, Hubner and Stanton (1976: 407) ไดใหความหมายของอัตมโนทัศนวา 

เปนการรับรูของบุคคลทั้งในมุมมองทางดานวชิาการและไมเปนวิชาการ 

Wilkins (2004: 331) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศน หมายถึง การรับรูตนเองของบุคคล 

ทั้งในดานวิชาการและไมใชวิชาการ 

พัฒนศรี ไชยยันบูรณ (2538: 45) อัตมโนทัศน คือ สวนของตัวเราทั้งหมด และรวมถึงการ

ตอบสนองของบุคคลอ่ืนๆ ตอตัวเขาที่อยูในสังคมดวย 

อมร กุลดวง (2551: 28) ไดใหความหมายวา อัตมโนทศัน หมายถึง การรับรูที่บุคคลมีตอ

ตนเอง รวมทั้งความรูสึกนึกคิดทัศนคติ การยอมรับเกี่ยวกับตนเอง ทัง้ทางรางกาย และจิตใจ ซึ่ง

สามารถเปล่ียนแปลงไดทัง้ดีและไม 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา อัตมโนทัศน หมายถึง การรับรูตนเองของบุคคลทั้งทางรางกาย 

จิตใจ บุคลิกภาพ ความสามารถ โดยรับรูทางที่ดีหรือไมดี ผานประสบการณตางๆ 

สวนอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตรมีผูไดใหความหมายไวดังนี ้

Reyes (1984: 560) กลาวถงึความหมายของอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตรวา ความ

เชื่อมั่นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยเปนการรับรูวาตนสามารถเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร

ใหม มกีารปฏิบัติที่ดีในหองเรียนวิชาคณิตศาสตร และสามารถทําคะแนนวิชาคณิตศาสตรไดดี 

Helmke and Aken (1995: 625) ไดใหคํานิยาม อัตมโนทัศนความสามารถดาน

คณิตศาสตร หมายถงึ การรับรูเกี่ยวกับตนเองของนักเรียนหลายดานในสมรรถภาพทาง

คณิตศาสตร 
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Wilkins (2004: 331) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร หมายถงึ การ

รับรูหรือความเช่ือในความสามารถของตนเองวาสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดี หรือมีความม่ันใจ

วาสามารถเรียนวิชาคณิตศาสตรได 

มยุรี นพภาลัย (2527: 7) ไดนิยามความหมายของอัตมโนทัศนในการเรียนคณิตศาสตร 

คือ ความคิดเห็นที่มีตอตนเองในดานเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ ลักษณะนิสัย คุณลักษณะของตนเองวา

เปนคนอยางไร มีความสัมพนัธกับคนอ่ืนอยางไรในขณะที่เรียนวิชาคณิตศาสตร 

 จากความหมายของอัตมโนทัศนวิชาคณิตศาสตร จึงสรุปไดวา อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร หมายถงึ การรับรู ความมัน่ใจและความเชื่อในความสามารถของนักเรียนที่จะทาํงาน

หรือเรียนวิชาคณิตศาสตร  

 
 4.2 ประเภทของอัตมโนทัศน 
 Roger (1951:499) ไดแบงอัตมโนทัศนไว 2 ประเภทตามการรับรูของบุคคล ไดแก 

 1. ตนตามความเปนจริง (Real self) คือ ตนตามการรับรูที่เปนผลมาจากประสบการณที่

เกิดข้ึนกับตัวเอง 

 2. ตนที่อยากจะเปน (Ideal self) คือ ตนตามที่ตัวเองปรารถนาใหเปน ซึง่อาจเปนสิ่งที่ตน

ไมมี หรือมีแลวแตยังคิดวาตองดีกวาที่เปนอยู  

  Wylie (1968: 741) ไดแบงอัตมโนทัศนเปน 2 ประเภท ตามการรับรูของบุคคลเปน 2 ชนิด 

ไดแก 

 1. Actul-self concepts คือทัศนคติ หรือความคิดเห็นเกีย่วกับการรับรูของตนเองวาตน

เปนอยางไร หรือเรียกการรับรูเกี่ยวกบัคนชนิดนีว้า ตนตามอัตภาพ (Actual self) ซึ่งแบงไดอีก 2 

ชนิด คือ 

  1.1 Social-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเหน็เกี่ยวกับตนเองวาคน

อ่ืนๆ ในสังคมรับรูวาตนเปนอยางไร 

  1.2 Private-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเหน็เกี่ยวกับตนเองวาเปน

คนอยางไร 

 2. Ideal-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นเกีย่วกับตนเองวา อยากเปนตาม

อุดมคติอยางไร เชน ฉันอยากเปนคนสวยท่ีสุด ฉันปรารถนาจะมีความสุข เปนตน หรือเรียกการ

รับรูชนิดนี้วา ตนตามปณิธาน (Ideal self) ซึ่งแบงไดอีก 2 ชนิดคือ 

  2.1 Own-ideal-self-concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นของตนวาตน

อยากจะเปนตามอุดมคติอยางไร 
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  2.2 Concept of others’ ideal for one คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นเกีย่วกับตน

วา ส่ิงที่บุคคลอ่ืนๆในสังคมนั้นตองการใหตนเปนอยางไร 

Secord and Beckman (1974: 524) ไดแยกอัตมโนทศันขงบุคคลออกเปน 3 สวนคือ 

1. อัตมโนทัศนดานความรู ความสามารถ (Cognitive) เชน ความรูสึกรับรูวา 

ตนเองเปนคนฉลาด ซื่อสัตย หรือตนเปนคนไมฉลาด ขาดความสนใจส่ิงแวดลอม ไมสามารถ

ชวยเหลือตนเองได 

2. อัตมโนทัศนดานความรูสึก (Affective) เปนความรูสึกของบุคคลทีย่ากตอการอธบิาย

เปนคําพูดได มีความคลายกับเปนการประเมินคุณคาตนเอง เชน ความรูสึกไมชอบตนเอง เพราะ

เจ็บปวยบอย ชอบตนเองเพราะเปนคนมีความรูสูง 

3. อัตมโนทัศนดานพฤติกรรม (Behavioral) เปนแนวโนมที่บุคคลจะแสดงพฤติกรรม

ออกมาในลักษณะตางๆ เชน พฤติกรรมทีแ่สดงความรังเกียจหรือรักคนเอง ซึ่งออกมาในลักษณธ

เก็บตัว หรือเปนคนราเริงแจมใส พูดคุยสนกุ 

 Shavelson, Hubner and Stanton (1976: 410-413) ไดจัดแบงอัตมโนทัศนไวเปน 2 

ประเภทตามโครงสรางของอัตมโนทัศน ไดแก  

1. อัตมโนทัศนวิชาการ (Academic self-concept) แบงออกเปน 4 กลุม ไดแก 

1) กลุมภาษาอังกฤษ (English) 

2) กลุมประวัติศาสตร (History) 

3) กลุมคณิตศาสตร (Mathematics) 

4) กลุมวทิยาศาสตร (Sciences) 

2. อัตมโนทัศนที่ไมเปนเชิงวิชาการ (Nonacademic self-concept) แบงออกเปน 3 กลุม  

ไดแก 

1) อัตมโนทัศนทางสังคม (Social self-concept) ประกอบดวย 

1.1 กลุมเพื่อน (Peer) 

1.2 การใหความสําคัญกับผูอ่ืน (Significant others) 

2) อัตมโนทัศนทางอารมณ (Emotional self-concept) ประกอบดวย ความเฉพาะ 

ดานสถานะทางอารมณ (Particular emotion state) 

3) อัตมโนทัศนทางกายภาพ (Physical self-concept) ประกอบดวย 

3.1 ความสามารถทางกายภาพ (Physical ability) 

3.2 ลักษณะทางกายภาพ (Physical appearance) 
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Massis and Douglas (1981: 317) ไดแบงอัตมโนทัศนเปน 4 ดาน ดังนี ้

1. ตนตามที่อยากเปน (Ideal self) เปนภาพที่บุคคลอยากเห็น อยากเปนในอนาคต โดย 

บางคนสามารถสรางส่ิงตนอยากจะเปนไดอยางชัดเจน และทราบถึงวิธทีี่ทาํใหเปนอยางที่ต้ังไวได 

แตบางคนอาจมีเปาหมายไมชัดเจน และบางคนอาจมีการต้ังเปาหมายหรือส่ิงที่ตนอยากจะเปนไม

สอดคลองกับความเปนจริงหรือเปนไปไมได ซึ่งการสรางตนที่อยากจะเปนนั้นในความเปนจริงตอง

ใชเวลานานและอาศัยการตระหนกัรูดวยตนเอง แตถาบุคคลที่ยังไมบรรลุส่ิงที่ตนอยากเปนแลว แต

คิดวาไดดังที่ตนตองการแลวก็จะทาํใหบุคคลนั้นเกิดปญหา เชน การทีพ่อแมคาดหวงักับลูกใหเปน

ส่ิงทีพ่อแมปรารถนา แตไมตรงกับความปรารถนาของลูกซึ่งจะทาํใหเด็กไมมีความสุข 

 2. ตนตามการรับรูของผูอ่ืน (Looking-glass self) เปนการรับรูตนเองตามคานิยม ความ

เชื่อ และตามที่คนอ่ืนหรือสังคมตองการใหเปน โดยแตละคนก็จะแตกตางออกไปในบริบทของ

สังคมที่ตนอยู 

 3. ตนตามการรับรูของตัวเอง (Self-image) หมายถึง ความรูสึกที่แทจริงของตนเองที่รับรู

เกี่ยวกับตนเอง ซึง่การรับรูนีอ้าจจะตรงกับที่เปนจริงๆ หรือไมตรงก็ได ถาการรับรูตนเองเปนดาน

บวกก็จะทาํใหมีเปาหมายในชีวิตและมีความสุขได แตถามีในทางกลับกันก็จะไมมีความสุข 

 4. ตนตามความเปนจริง (Real-self หรือ Actual-self) หมายถงึ ตัวตนที่เปนจริงไม

เกี่ยวกับการไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับของบุคคลรอบขาง ซึ่งตองใชเวลาในการ

คนพบตนเองวาเปนคนชนดิใด มีความรูสึกนึกคิดอยางไรในการดําเนินชวีิต มีความสัมพนัธกับ

ผูอ่ืนอยางไร มีความสามารถดานไหน ซึ่งอาจตองใชเวลานาน  

 โดยอัตมโนทัศนทัง้ 4 ดานมีความสัมพันธดังแผนภาพตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 7 ความสัมพันธของอัตมโนทศันแตละดานของ Massie and Douglas (Massie and   

        Douglas, 1981: 317) 

 

Marsh และ Shavelson (1985: อางถึงใน สุนทรพจน ดํารงพานิช, 2550: 23-24) อธิบาย

โครงสรางของอัตมโนทัศนโดยทั่วไป (General self-concept) วาแบงออกไดเปน 2 สวนไดแก 

1. อัตมโนทัศนวิชาการ แยกเปน อัตมโนทัศนวิชาการดานภาษาอังกฤษ (Academic 

english self-concept) ประกอบดวยอัตมโนทัศนดานการอาน (Reading) และอัตมโนทัศน

วิชาการดานคณิตศาสตร (Academic math self-concept) ซึ่งประกอบดวยอัตมโนทัศนดาน

คณิตศาสตร (Mathematics self-concept) องคประกอบรวมที่สําคัญระหวางอัตมโนทัศนวิชาการ

ดานภาษาอังกฤษและอัตมโนทัศนวิชาการดานคณิตศาสตร คือ สภาพทัว่ไปของโรงเรียน 

(General school)  

2. อัตมโนทัศนไมใชวิชาการ (Nonacademic self-concept) ประกอบดวยความสามารถ

ทางกายภาพ (Physical ability) ความสัมพันธกับเพื่อน (Peer relation) และลักษณะทางกายภาพ 

(Physical appearance) 

จากการศึกษาการแบงประเภทของอัตมโนทัศนของนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลาย

ทาน พบวามีการแบงประเภทของอัตมโนทัศนไว 2 แบบ ไดแก 1) แบงตามการรับรูของบุคคล ซึ่ง

แบงเปน 2 ชนดิ ไดแก ตนตามความเปนจริง และตนตามที่อยากใหเปน 2) แบงตามโครงสราง

ของอัตมโนทศันซึ่งแบงเปน 2 ชนิด ไดแก อัตมโนทัศนทีไ่มใชวิชาการ และอัตมโนทศันทางวิชาการ  

ตนตามการรับรูของ

ตนเอง (Self-image) 

2 

ตนตามการรับรูของผูอื่น 

(Looking-glass self) 

          4 

ตนตามความเปน

จริง (Real-self) 

     (Ideal self) 

           1 

ตนตามที่อยากเปน 
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ซึ่งในงานวิจยัคร้ังนี้ไดศึกษาอัตมโนทัศนทางวิชาการ โดยแบงเปน ตนตามความเปนจริง และตน

ตามที่อยากใหเปน 

  
4.3 พัฒนาการของอัตมโนทัศน 
อัตมโนทัศนเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได ดังนั้น การพัฒนาอัตมโนทัศน เพื่อปรับเปล่ียนอัต

มโนทัศนทางลบใหกลายปนอัตมโนทัศนทางบวก หรือการวางรากฐานอัตมโนทัศนที่ดีจึงเปนส่ิงที่

ความสําคัญ อัตมโนทัศนของบุคคลจะไดรับอิทธิพลจากปจจัยหลายๆปจจัยรวมกนั เชน 

สัมพันธภาพทีม่ีกับเพื่อน บิดา มารดา ฯลฯ ซึ่งแตละปจจัยก็จะมีอิทธพิลตออัตมโนทศันแตกตาง

กันในชวงแตละอาย ุ(พัฒนศรี ไชยยันบูรณ, 2538: 46)  

Hurlock (1974: 23-24) กลาววา อัตมโนทัศนทางดานรางกาย (Physical Self-Concept) 

พัฒนากอนทางดานจิตใจ (Psycological Self-Concept) เด็กจะรับรูลักษณะทางรางกายของตน

กอนที่จะรูถงึระดับความสามารถ ความปรารถนา และบทบาทในชีวติของเขา ฯลฯ ในวยัเด็กตอน

ปลาย การรับรูทางรางกายและจิตใจจะหลอมเปนหนวยเดียวกันอยางสมบูรณ เขาสามารถรับรู 

คิด สรางมโนทัศนการเขาใจส่ิงตางๆ ไดกวางขวาง มีความรูสึกและเจตคติรวมกันในการซาบซ้ึง

คุณคาของส่ิงตางๆ ที่ตนพอใจ และปฏิเสธสิ่งที่มีลักษณะตรงขาม 

Frendsen (1961: 474) กลาวถงึพฒันาการของอัตมโนทัศนวา ตัวการที่มีอิทธพิลตอ

พัฒนาการของอัตมโนทัศนไดแก ความสัมพันธระหวางพอแมพี่นอง ครู เพื่อน บุคคลที่เด็กปะทะ

สัมพันธดวย สภาพรางกาย ความถนัดและอารมณ ความสามารถข้ันพื้นฐานและการสรางความ

คงตัวข้ึนเร่ือยๆ แตก็สามารถเปล่ียนแปลงไดตามประสบการณ อัตมโนทัศนจงึเปนส่ิงที่

เปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ ตราบเทาที่บุคคลยังมีประสบการณใหมๆ ผานเขามาในชีวิต และเม่ือ 

อัตมโนทัศนของบุคคลเปล่ียนไป จะมีผลใหพฤติกรรมเปล่ียนไปจากเดิมดวย 

พรรณี ชูชัย เจนจิต (2538: 145-146) ไดอธิบายเกี่ยวกับปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการ

พัฒนาอัตมโนทัศน ดังนี ้

1. ประสบการณในชวงแรกของชีวิต ในชวงแรกของชีวิตนี ้พอแมจะเปนบุคคลที่มีอิทธพิล

ตอการพัฒนาอัตมโนทัศนมากท่ีสุด บานเปนสังคมแรกที่เด็กเรียนรูแบบอยางตางๆ บุคคลภายใน

ครอบครัวลวนมีอิทธพิลตอการพัฒนาอัตมโนทัศนของเด็กในชวงแรกของชีวิต พอแมหรือบุคคล

ใกลชิดในครอบครัว เปนบุคคลสําคัญที่สรางประสบการณแรกเร่ิมในชีวิตเด็ก พฤติกรรมที่พอแมมี

ตอเด็ก จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และจากการเรียนรูกจ็ะทาํใหเด็กรับรูความเปนตัวตนของตัวเอง

จากการเรียนรูที่ไดรับ จนกลายเปนอัตมโนทัศนของตนเองตอมา  

2. อิทธิพลทางวัฒนธรรม บคุคลในทุกวัฒนธรรมจะพัฒนาบุคลิกภาพข้ึนมาเพื่อใหเปนไป

ตามมาตรฐานของสังคมนัน้ๆ เด็กจะไดรับการอบรมส่ังสอน ใหมีบุคลิกภาพเปนไปตามความ 
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ตองการของสังคม เมื่อโตข้ึน เด็กจะไดรับอิทธิพลทัง้ทางโรงเรียนและจากกลุมเพื่อน จากอิทธิพล

ตางๆ เหลานี้ ทําใหเด็กไดเรียนรูที่จะปรับตัวเพื่อใหเปนที่ยอมรับของสังคม คานิยมทางวัฒนธรรม 

จะสะทอนใหเห็นสภาพการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว ซึ่งจะมีอิทธพิลตอการพัฒนาอัตมโนทัศน

ของเด็ก ซึง่จะถายทอดไปยังบุคลิกภาพตอไป  

3. รางกาย มอิีทธิพลตอการพัฒนาอัตมโนทัศนทัง้ทางตรงและทางออม ทางตรง คือ เปน

ตัวกําหนดความสามารถที่เด็กจะสามารถทําอะไรไดหรือไมได และรางกายมีอิทธิพลตอการ

พัฒนาอัตมโนทัศนในทางออม คือ เด็กคิดอยางไรเกี่ยวกับรางกายของตน ซึ่งเห็นผลเนื่องมาจาก

การที่เด็กคิดวาคนรอบๆ ขางคิดอยางไรกบัตน เชน คนอวนจะไมรูสึกกับความอวนนั้น จนกวาคน

รอบๆ ขางจะเห็นวาเปนส่ิงนาเกลียด หรือเพื่อนลอเลียน ความรูสึกที่วาตนเองตางจากผูอ่ืน ทําให

เด็กรูสึกไมเทาเทียมผูอ่ืน ดอยกวาผูอ่ืนซึง่มีผลตอบุคลิกภาพ 

4. สติปญญา กลาวคือ เด็กจะรับรูเกี่ยวกบัสติปญญาของตนเองจากการที่บุคคลอ่ืนมอง

ตน ซึง่ถาเด็กรับรูและเกิดการปรับตัวไดอยางเหมาะสม เด็กก็จะสามารถอยูในสังคมไดอยางมี

ความสุข ในขณะเดียวกนั สติปญญาของเด็กก็สงผลตอการปรับตัวของเด็กเชนกนั เด็กที่มี

สติปญญาดี อาจเกิดการเรียนรูที่จะปรับตัวไดมากกวาเด็กที่มีสติปญญาดอยกวาหรือมีการเรียนรู

ที่เร็วกวา ทาํใหเด็กมีความสุขที่ไดอยูในสังคมที่ตนเองอยู แตทั้งนี้ทัง้นั้นแมสติปญญาดี เด็กปรับตัว

ไมได เด็กก็อาจอยูในสังคมได อยางไมมีความสุขไดเชนกัน ตัวอยางเชน เด็กที่เพื่อนมองวาฉลาด 

ทําใหเด็กรับรูวาตนเองฉลาดมาก และรูสึกแตกตางจากคนอ่ืน ทาํใหเด็กอาจทาํตัวไมถูกเวลาเขา

กลุม สวนเด็กที่รับรูวาไมฉลาดเทาเพื่อน จะทําใหเกิดความรูสึกวาเปนคนวงนอก ทาํใหเด็กรูสึก

ดอย เด็กพวกนี้จะมีประสบการณแคบ เปนผลทาํใหไมไดรับการยอมรับจากเพื่อน ดังนัน้จะเหน็ได

วาสติปญญามีผลตอการรับรูของเด็ก แตทั้งนี้ทัง้นั้นตองข้ึนอยูกับบุคคลรอบขางดวยที่จะชวยให

เด็กปรับตัวอยูในสังคมได ตามทีเ่ขาตควรจะเปน 

5. ความสําเร็จและความลมเหลว ปจจัยดานความสําเร็จและความลมเหลวมีอิทธพิล

อยางยิ่งตอการพัฒนาอัตมโนทัศนของเด็ก ความลมเหลวไมเพียงแตจะทําลายอัตมโนทัศนเทานั้น 

ยังสงผลถึงการปรับตัวของเด็กในสังคมอีกดวย สวนความสําเร็จก็จะนําไปสูการพฒันาอัตมโน

ทัศน ซึ่งสงผลไปสูการปรับตัวของเด็กในสังคมตอไป  

6. การยอมรับทางสังคม เด็กที่ไดรับการยอมรับในกลุมเพื่อน ทาํใหเด็กมั่นใจในตนเอง มี

ลักษณะทีเ่ปนมิตร สวนเด็กที่ไมไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน จะมอีารมณหงุดหงิด โมโหงาย 

นอยเนื้อตํ่าใจ การที่รูสึกวาเพื่อนๆ ไมยอมรับตน ทาํใหเด็กพวกนี้แยกตัวออกจากกลุมเพื่อน  

7. สัญลักษณของสถานภาพทางครอบครัว ไดแก เส้ือผา เคร่ืองใช เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับ

สองนี้ไดดี เพราะเปนเคร่ืองหมายที่แสดงใหเหน็ถงึการยอมรับหรือไมยอมรับจากเพื่อน เด็กที่มี

เคร่ืองใชดีๆ จะรูสึกวาตนดีกวาเพื่อน ซึ่งจะทําใหมีบุคลิกภาพที่ตางไปจากเด็กที่ไมสามารถจัดซื้อ 
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หรือหามาได ซึ่งถาเด็กไมไดรับการยมรับจากลุม เขาจะตําหนิพอแม เด็กจะสงสารตัวเอง อิจฉา

ผูอ่ืน เด็กบางคนแสดงออกดวยการเรียนหนงัสือใหเกง หรือเปนนักกฬีาดีเดน เพื่อเปนการชดเชย

ความรูสึกเกี่ยวกับสถานภาพของครอบครัวตนเอง  

8. อิทธิพลของครู ครูที่มีลักษณะอบอุน มคีวามเปนกนัเอง ปรับตัวไดดีกับเด็ก จะชวยให

เด็กมีอัตมโนทศันที่สอดคลองกับลักษณะของครู  

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา พัฒนาการของอัตมโนทศันข้ึนอยูกับการเรียนรูการมี

ปฏิสัมพันธของตนเองกับบุคคล เชน พอ แม ครู เพื่อน และบุคคลอ่ืนในสังคม โดยบุคคลจะเรียนรู

ตัวตนจากปฏิสัมพันธนัน้และพัฒนากลายเปนอัตมโนทศันของตน  
 

4.4 การเปลีย่นแปลงและการสรางอัตมโนทัศน 
 เนื่องจากอัตมโนทัศนถกูสรางข้ึนมาจากการเรียนรูและประสบการณที่ผานมา และ

สามารถเปล่ียนแปลงได อัตมโนทัศนที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงภายหลังจะมีอิทธพิลตอพฤติกรรม

บุคคลเปนอยางมาก (อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 2543: 51) นักเรียนที่มีอัตมโนทัศนที่ไมดีในการเรียน

แมแทจริงมีศักยภาพทางการเรียนสูง ก็อาจทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดไมดีตามที่ควรจะเปน 

ในทางตรงกันขามนักเรียนทีไ่มเกงก็อาจเรยีนไดดีกวาความคาดหวังของครูถานักเรียนม ี

อัตมโนทัศนทีดี่ ดังนัน้การสรางอัตมโนทัศนที่ดีใหกับนักเรียนจึงเปนส่ิงสําคัญอยางหนึ่งในการเรียน

การสอน โดยมีนักการศึกษาไดใหแนวทางการสรางอัตมโนทัศนไวดังนี ้

 Glasser (1969 อางถึงใน ทวีศักด์ิ ทิพโกมล, 2532: 17) นักจิตวทิยาผูกอต้ังทฤษฎีการ

ปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบยึดถือความเปนจริง (Reality therapy) ไดเสนอไววา บุคคลจะรูสึกวา

ตนเองจะประสบความสําเร็จหรือมีเอกลักษณแหงความสําเร็จ (Success identity) ไดก็ตอเมื่อ

บุคคลนั้นไดรับการตอบสนองความตองการสองประการ กลาวคือ ความตองการที่มคีวามรักผูอ่ืน

และเปนที่รักของผูอ่ืน (Need to love and to be loved) และความตองการที่จะรูสึกวาตนมีคุณคา 

(Need to feel worthile) หรืออาจกลาวไดวาบุคคลจะมอัีตมโนทัศนทีดี่ไดนั้นก็ตเมื่อเขามีความรัก

ผูอ่ืนและเปนที่รักของผูอ่ืน (อยางนอยที่สุดหนึง่คน) และรูสึกวาตนเองมีคุณคาอันเนื่องมาจากการ

ที่ไดทําในส่ิงตางๆ สําเร็จตามมาตรฐานของตนเอง 

สุนทรพจน ดํารงพานิช (2550: 27) ไดสรุปถึงการเปล่ียนแปลงของอัตมโนทัศนวามี

ลักษณะทวนซํ้าซ่ึงมีข้ึนตอนที่สําคัญ 3 ข้ันตอน ไดแก 

1. การที่บุคคลรับรูตนเองตามชวงวยัทีท่ําใหการรับรูในตนเองมีความแตกตางในแตละวัย 

เด็กโตจะสามารถรับรูตนเองไดดีกวาเด็กเล็กเนื่องจากมคีวามคิดเชิงการประเมินตนเองที่ซับซอน

กวา 
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2. การที่บุคคลปฏิสัมพันธกบับุคคลและส่ิงแวดลอม เกดิการเรียนรูความเปนตัวเองของ

ตนเอง ความแตกตางกับผูอ่ืน การยอมรับ การไมยอมรับ ขอเดน ขอดอย และอ่ืนๆ 

3. การสะทอนประสบการณจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอมไปสูการประเมิน

ตนเองและปรับตนเองใหเกดิความมดุลเพื่อใหสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 

 นอกจากนีย้ังไดมีนักการศึกษากลาวถึงบทบาทของครูในการพัฒนาอัตมโนทัศนดังนี ้

 Gross (1992 cited in Reinecke, 1993: 283) กลาววา ครูมีบทบาทในการพัฒนาอัตมโน

ทัศนของนักเรียนใน 4 ลักษณะดวยกนัคือ 1. ใหนกัเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน 2. เปรียบเทยีบ

นักเรียนกับคนอ่ืน 3. ใหนกัเรียนไดมีบทบาทในสังคม และ 4. ใหนกัเรียนเกิดเอกลักษณในตนเอง 

Canfield (1994: 4) ไดใหขอคิดกับครูเกี่ยวกับอัตมโนทศันของนกัเรียนซ่ึงสามารถสรุปได

ดังนี ้

 1. ครูสามารถเปนผูเปล่ียนอัตมโนทัศนของนักเรียนไดทัง้ในทางที่ดีข้ึนและทางท่ีแยลง  

 2. การเปล่ียนแปลงมโนทัศนไมใชส่ิงที่งาย ตองคอยๆเปล่ียน และใชเวลานานในการ

เปล่ียนแปลงมโนทัศน 

 3. การเปล่ียนแปลงมโนทัศนการเปล่ียนความเชื่อที่เปนศูนยกลาง (Central beliefs) เปน

ส่ิงที่สําคัญครูตองทําใหนกัเรียนมีความเช่ือที่เปนศูนยกลางในส่ิงที่ถูกตอง เชนการทาํใหนักเรียมี

ความเชื่อศูนยกลางวาการเรียนที่เต็มศักยภาพของตนเปนส่ิงที่ดี ไมใชวาตองเรียนเกงกวาคนอ่ืนจงึ

เปนส่ิงที่ดี 

 4. ครูสามารถเปล่ียนแปลงมโนทัศนของนักเรียนไดโดยทําใหนักเรียนไดรับประสบการณที่

ทําใหรูสึกดีตอตนเอง แมวาประสบการณจะเปนเร่ืองที่ไมเกี่ยวกับการเรียนก็ตาม 

 5. ใหนักเรียนคนอ่ืนไดเหน็ถงึความสําเร็จของงานทีน่ักเรียนทาํ อาจจะใชการชมเชย พูด

ชมงาน เพื่อใหนกัเรียนคนนั้นรับรูถงึความสามารถของตน  

 ดังนัน้การเปล่ียแปลงอัตมโนทัศนของผูเรียนนั้นพอสรุปไดวา ครูผูสอนตองทําใหนกัเรียนมี

ความภาคภูมใิจในตนเอง ใหผูเรียนรูสึกวาตนนั้นถูกยอมรับและมีบทบาทในหองเรียน เสริมสราง

ปฏิสัมพันธที่ดีกับตัวครูและเพื่อนนักเรียนดวยกนั  

 
4.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
งานวจิัยตางประเทศ 
Wilkins (2004: 343-344) ไดทําการศึกษาอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรและอัตมโน- 

ทัศนในวิชาวทิยาศาสตร กบันักเรียนประเทศตางๆ 40 ประเทศ ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่มีอัต

มโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรสูง จะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูง เหมือนกนักับผูที ่
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มีอัตมโนทัศนในวิชาวทิยาศาสตรสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสูง และยัง

พบวาอัตมโนทัศนจะเปล่ียนไปตามอายทุี่เพิม่ข้ึน 

 Skaalvik and Skaalvik (2005: 296) ศึกษาความสัมพนัธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศน การมุงเปาหมาย แรงจูงใจภายใน และพฤติกรรมการหาความ

ชวยเหลือของผูใหญที่กลับมาศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ในชวงทีเ่ปนผูใหญเปนตัวสําคัญที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  
 งานวจิัยในประเทศ 
 ทองพลู บุญอ่ึง (2516: 54) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธระหวางมโนทัศนแหงตน และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเก็บขอมูลกับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 7 และนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่

3 ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่มมีโนทัศนแหงตนสูง ก็จะเปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

ดวย 

 รุงนภา ทีฆะ (2522: 77) ศึกษาความสัมพนัธระหวางมโนทัศนเกีย่วกบัตนเอง ความเช่ือ

ภายในตน-ภายนอกตน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษา

พบวา นักเรียนที่มมีโนทัศนเกี่ยวกับตนเองและความเช่ือภายในตนสูงกวาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานกัเรียนที่มีมโนทัศนเกี่ยวกับตนเองและความเชื่อภายในตนตํ่ากวาอยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .01 

 อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543: 121-122) ทาํการศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ใน

กรุงเทพมหานคร และเปรียบเทียบอิทธพิลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุที่สงผล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผลการวจิยัพบวาตัวแปรวัฒนธรรมโรงเรียนดานจิตพิสัย ไดแก 

มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง มีอิทธิพลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นวา อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งก็คือความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรนั้นเอง 

 
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสนบัสนนุทางสงัคม 
 

5.1 ความหมายของการสนับสนุนทางสังคม 
 การสนับสนุนทางสังคมมีผูศึกษาคนควาหลายแนวความคิด ดังนั้นมีผูศึกษาและให 

ความหมายไวตางๆกนัดังนี ้
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 Cobb (1976: 300) ไดใหความหมาย การสนับสนนุทางสังคม คือ การที่บุคคลไดรับขอมูล

ขาวสารที่ทาํใหเขาใจวา มีคนรัก ยกยอง และมองเห็นคุณคาและรูสึกวาตนเปนสวนหนึง่ 

ของสังคม มีความผูกพนัธซึง่กนัและกนั 

Kaplan, Cassle and Gore (1977: 50-51) ไดใหความหมายการสนบัสนุนทางสังคมไว 2 

แนว คือ 

1. การสนับสนุนทางสังคม หมายถงึ ความพอใจตอความจําเปนพื้นฐานทางสังคมในแต

ละคน ซึ่งไดแก การไดรับความรัก การยกยองวามีคุณคา การเปนสวนหนึง่และการไดรับความ

ปลอดภัย โดยไดรับการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 

2. การสนับสนุนทางสังคม หมายถงึ ความสัมพนัธที่มีอยู หรือขาดหายไปจากบุคคลที่ม ี

ความสําคัญตอบุคคลนั้น 

House (1985: 201) ไดใหความหมายของการสนับสนุนทางสังคมไววา เปนปฏิสัมพนัธ

ระหวางบุคคล ซึ่งประกอบดวยความรักใคร หวงใย ความไววางใจ ความรัก ความผูกพนัตอกัน 

ความชวยเหลือดานการเงนิ ส่ิงของ แรงงาน การใหขอมลูขาวสาร ตลอดจนการใหขอมูลปอนกลับ 

และขอมูลเพื่อการเรียนรูและการประเมินตนเอง 

Thoits (1986: 417) ไดใหความหมายวา การสนับสนุนทางสังคม เปนการที่บุคคลใน

เครือขายสังคมไดรับความชวยเหลือดานอารมณ สังคม ส่ิงของ และขอมูล 

อัจฉรา วงศวฒันามงคล (2533: 51) ไดใหความหมายวา การสนับสนุนทางสังคม 

หมายถงึ การรับรูของบุคคลวามีคนคอยใหความชวยเหลือ ทัง้ทางดานรูปธรรมและนามธรรม 

สุรวุฒิ แตงสาขา (2551: 24) ใหความหมายของ การสนับสนนุทางสังคม หมายถงึ ส่ิงที่

ผูรับการสนับสนุนทางสังคมไดรับความชวยเหลือทางดานขอมูล ขาวสาร วัตถุส่ิงของ หรือการ

สนับสนนุทางดานจิตใจ จากผูใหการสนบัสนุน ซึ่งอาจเปนบุคคลหรือกลุมบุคคล 

จากความหมายของการสนบัสนุนทางสังคมสามารถสรุปไดวา การสนับสนนุทางสังคม 

หมายถงึ การรับรูของบุคคลถึงการชวยเหลือทางดานขอมูลขาวสาร วัตถุส่ิงของ การสนับสนุน

ทางดานจิตใจ จากผูใหการสนับสนนุ 
 
5.2 ความสําคัญของการสนับสนุนทางสังคม 
การสนับสนุนทางสังคมเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหผูเรียนมคีวามรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรในระดับสูง เนือ่งจากแนวคิดเร่ืองการสนับสนุนทางสังคม มพีื้นฐานมาจากทฤษฎีที่

เปนผลมาจากการศึกษาทางสังคมจิตวทิยา ซึ่งพบวา การตัดสินใจจะปฏิบัติพฤติกรรมใดของคน

นั้นสวนใหญข้ึนอยูกับอิทธพิลของบุคคลผูซึ่งมีความสําคัญและมีอํานาจเหนือกวาตัวเราอยู

ตลอดเวลา(สุรวุฒิ แตงสาขา, 2551: 35) โดยมีผลงานวจิัยที่กลาวถึงการสนับสนุนทางสังคมที ่
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เกี่ยวของกับพฤติกรรมที่พงึประสงคของบุคคลหลายงาน อาทิเชน ณัฐวัตร ลุนหงส (2544: 78-80) 

ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางครอบครัว สังคมและสภาพแวดลอมกับการควบคุม

ตนเองและการมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ซึง่พบวาการให

กําลังใจ การทีผู่ปกครองมีเวลาใหแกนักเรียนเพื่อปรึกษาปญหาตางๆดวยกนั และการดูแลเก่ียวกบั

คาใชจายในการเรียนมีความสัมพนัธอยางชัดเจนกับพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และสงผลไป

ยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนดวย สุมิตตรา เจิมพันธ (2545: 185-194) ที่ศึกษาการสนับสนนุทาง

สังคมที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 

นอกจากนีย้ังมีงานวิจัยที่ไดแสดงถึงความสําคัญของการสนับสนนุทางสังคมจากครแูละ

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตรโดยถูกศึกษาในรูปแบบตางๆ เชน การรับรูคุณภาพการสอนของ

ครู การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครอง ที่จะสงผลไปยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตรของผูเรียนอีกดวย (สุนันทา ประไพตระกูล, 2535: 101-109, สุภาณี ปยะอภินนัท, 

2538: 52-53) 

 ดังนัน้จากทีก่ลาวมาขางตนจะเหน็เม่ือผูเรียนเกิดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมในการ

เรียนคณิตศาสตรทั้งจากผูปกครองและครูคณิตศาสตร ก็สงผลไปถงึผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ทําใหมีความรูความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรระดับสูงดวย  

 
5.3 ประเภทของการสนับสนุนทางสงัคม 
มีผูศึกษาเกี่ยวกับการสนับสนุนทางสังคม และแบงประเภทของการสนบัสนุนทางสังคมไว 

มากมาย ในทีน่ี้จะขอกลาวเพียงบางสวนเทานั้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

Cobb (1976: 302) กลาวถงึชนิดของการสนับสนนุทางสังคมวา ประกอบดวย 

การสนับสนุน 3 ทาง คือ 

1. การสนับสนุนทางอารมณ (Emotion support) คือ การใหความรักและการดูแลเอาใจ

ใส 

2. การสนับสนุนดานการใหการยอมรับและเห็นคุณคา (Esteem support) เปนขอมูลที่ย้าํ

ใหบุคคลรูวาตนเปนคนมีคา เปนทีย่อมรับของบุคคลอ่ืน 

3. การสนับสนุนดานการไดมีสวนรวม และเปนสวนหนึง่ของสังคม (Socially support) 

เปนขอมูลทีท่าํใหบุคคลรับรูวาตนเปนสวนหนึง่ของสังคม มีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

House (1985: 201) กลาววาการสนับสนนุทางสังคมม ี4 ชนิด คือ 

1. การสนับสนุนดานอารมณ (Emotional support) หมายถงึ การสนับสนนุดาน 

การยกยอง การใหความรักความผูกพนั ความจริงใจ ความเอาใจใสและความรูสึกเห็นอกเหน็ใจ 
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2. การสนับสนุนดานการประเมิน (Appraisal support) หมายถงึ การเห็นพอง 

รับรองและการใหขอมูลปอนกลับ เพื่อนําไปใชในการประเมินตนเองกับผูที่อยูรวมกันในสังคม 

  3. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร (Informational support) หมายถงึ การใหคําแนะนํา

ขอเสนอแนะ ทิศทาง และการใหขอมูลขาวสาร ซึ่งสามารถนําไปใชในการแกปญหาที่เผชิญอยูได 

  4. การสนับสนุนดานเคร่ืองมือ (Instrumental support) หมายถึง การชวยเหลือโดยตรง

ตอความจําเปนของบุคคลในเร่ืองเงิน เวลา แรงงาน และการปรับสภาพแวดลอม 

Thoits (1986: 417) ไดแบงการสนับสนุนทางสังคมออกเปน 3 ประเภท คือ 

1. การสนับสนุนดานเคร่ืองมือ (Instrument aid) หมายถึง การชวยเหลือดานแรงงาน

อุปกรณ ส่ิงของ เงินทอง ที่จะทําใหบุคคลที่ไดรับนั้นสามารถดํารงบทบาท หรือหนาที่รับผิดชอบได

ตามปกติ 

2. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร (Informational aid) หมายถึง การใหการสนับสนุน

ทางดานขอมูลขาวสาร รวมทั้งการแนะนะ และขอมูลยอนกลับ  

3. การใหการสนับสนนุดานอารมณและสังคม (Socioemotional aid) หมายถึง การให

ความรัก การดูแลเอาใจใส การยอมรับ การเหน็คุณคา และการเปนสวนหนึง่ของสังคม 

Duchduen Bhunthumnavin (2000 อางถึงใน สุมิตตรา เจิมพนัธ, 2545: 19) ไดแบงการ

สนับสนนุทางสังคม 3 ดาน ไดแก  

1. การสนับสนุนทางดานอารมณ (Emotional support) เชน การพูดปลอบโยน การพูดให

กําลังใจ ใหความหวงใย ความรัก ความอบอุน ความเหน็ใจ หรือการยอมรับ เปนตน 

 2. การสนับสนุนทางดานขอมูลขาวสาร (Information support) เชน การใหความ

ชวยเหลือในการแกปญหา ชวยหาทางออกที่ดี การใหคําแนะนาํ คําปรึกษาเม่ือเกิดปญหา การให

ขอมูลยอนกลับ เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจหรือเกิดการตัดสินใจที่ดี 

 3. การสนับสนุนทางดานวสัดุ เคร่ืองใช รวมทัง้แรงงาน (Material support)  

จากที่กลาวมาขางตนพบวา สรุปไดวาการสนับสนนุทางสังคมแบงเปน 3 ประเภท ไดแก 

การสนับสนุนดานอารมณ การสนับสนุนดานวัตถุส่ิงของ และการสนับสนนุดานขอมูลขาวสาร  
 
5.4 องคประกอบของการสนับสนุนทางสังคม 
สุรวุฒิ แตงสาขา (2551: 24) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญของการใหการสนับสนนุทาง

สังคมดังนี ้

1. จะตองมีการติดตอส่ือสารระหวางผูใหและผูรับการสนบัสนุน 

2. ลักษณะของการติดตอส่ือสารนั้นจะตองประกอบดวย 

1) ขอมูลขาวสาร (Massage) ที่มีลักษณะทีท่ําใหผรับรูสึกวาผูสนับนสนุนเอา 
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ใจใสและมีความรัก ความหวังดีตอผูรับอยางจริงใจ 

2) ขอมูลขาวสารนั้นจะตองมีลักษณะที่ทาํใหผูรับ รูสึกวาตนเองมีคุณคาและเปน 

ที่ยอมรับในสังคม 

3) ขอมูลขาวสารนั้นจะตองมีลักษณะที่ทาํใหผูรับเช่ือวา เขาเปนสวนหนึง่ของ 

สังคมและมีประโยชนตอสังคม 

3. ปจจัยนําเขาของการสนับสนุนทางสังคม อาจอยูในรูปของ ขาวสาร วัตถุส่ิงของ หรือ

กําลังใจ 

4. การชวยเหลือตองชวยใหผูรับบรรลุถึงจุดหมายที่เขาตองการ 

 
 5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 

Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศ

ฝร่ังเศส และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษา

ของบิดา ดานจิตวิทยา ไดแก อัตมโนทัศนตอความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญ

ของวิชาคณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชิง

เหตุมีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

Torsheim and Wold (2001: 293-303) ไดทําการสนับสนุนของโรงเรียนสองแหลง คือ 

การสนับสนุนทางสังคมจากครู และการสนับสนนุทางสังคมจากเพื่อนกับความเครียดของนักเรียน

ทางกาย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนประเทศนอรเวยจาํนวน 4,952 คน ผลการวิจยัปรากฏวา 

นักเรียนที่รายงานวาไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากครูนอย เปนผูทีม่ีความเครียดซึ่งแสดงออก

ทางกาย เชน ปวดทอง วงิเวยีน เปนตน มากกวา นกัเรียนที่รายงานวาไดรับการสนับสนุนทาง

สังคมจากครูมาก ซึ่งอาการทางกายเหลานี้อาจสงผลตอผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียน 

Skaalvik and Skaalvik (2005: 285-302) ไดทําการศึกษาศึกษาความสัมพนัธระหวาง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร อัตมโนทัศน การมุงเปาหมาย แรงจูงใจภายใน และ

พฤติกรรมการหาความชวยเหลือของผูใหญที่กลับมาศึกษาในระดับมัธยมศึกษา โดยกลุมตัวอยาง

เปนผูใหญ 145 คนที่ไดทาํการศึกษาในการศึกษาผูใหญของประเทศนอรเวย 5 โรงเรียน ผล

การศึกษาพบวา พฤติกรรมการหาความชวยเหลือซ่ึงรวมถึงการหาผูใหคําแนะนาํเมือ่ไมเขาใจ

บทเรียน มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
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 งานวจิัยในประเทศ 
  อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ (2533: 196-202) ไดทําการศึกษาผลของคุณภาพการใหการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กรุงเทพมหานคร 

โดยใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก 

ความรูพืน้ฐานของนักเรียน และการศึกษาของผูปกครอง และปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ความเอา

ใจใสของผูปกครองในการตรวจดูการบาน และคอยถามไถการบานของนกัเรียน เปนปจจัยที่สงผล

ทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร

คัดสรรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร โดยกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในกรุงเทพมหานคร รวม 663 คน 

และครูของนักเรียนเหลานั้น 28 คน ซึง่ผลการวิจยัพบวา คุณภาพของการสอนของของครูซึ่งรวมถงึ

การใหกาํลังใจจากครู การที่นกัเรียนรูสึกวาตนไดรับคําชมเชย และการสงเสริมการเรียนของ

ผูปกครอง ทัง้ในดานการใหกําลังใจ การใหความชวยเหลือดานการเรียน การเตรียมอุปกรณการ

เรียนตางๆ การสอบถามถึงการเรียน เปนปจจัยหนึ่งที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 

 ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และ อัมพร มาคนอง (2547: 207-213) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัย

เชิงเหตุและผลของพฤติกรรมพัฒนานักเรียน ของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา โดยกลุม

ตัวอยางเปนครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 595 

คน จาก 42 โรงเรียน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีอ่ยูในความรับผิดชอบของครู

คณิตศาสตรที่มีพฤติกรรมพฒันานักเรียนแตกตางกนั จาํนวน 739 คน ซึง่ผลการวจิัยที่เกี่ยวของ

กบังานวิจัยในคร้ังนี้ พบวา การรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครู เปนปจจัยที่สงผลทางออมตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

 ประณต เคาฉิม (2548: 68-76) ไดทําการศึกษา ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียนและการ

สนับสนนุทางสังคมที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยกลุมตัวอยางเปนนิสิต คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ชั้นปที2่ ปการศึกษา 2548 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบถาม 3 ชุด คือ 1) 

แบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไป 2) แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียน 10 ดาน 3) แบบสอบถาม

การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว จากเพื่อน และจากมหาวิทยาลัย ผลการวิจยัพบวา นิสิตที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมทุกวชิาอยูในเกณฑคอนขางดี มีทัศนคติทางการเรียนทีดี่ แตมีการ

บริหารเวลาในการเรียนอยูในระดับเหมาะสมปานกลางคอนขางตํ่ากวาดานอ่ืนๆ และรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากมหาวทิยาลัยในระดับปานกลางซ่ึงการสนับสนุนทางสังคมจาก 
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มหาวิทยาลัยประกอบดวย การไดรับการสนับสนนุจากอาจารยในดานกําลังใจ และการชวยเหลือ

แนะนาํ รวมถงึการไดรับการสนับสนนุจากผูบริหารมหาวทิยาลัยในดานบริการตางๆ ที่เกี่ยวกับการ

เรียน และการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา การรับรูสนับสนนุทางสังคมในวิชาคณิตศาสตร

สงผลทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียน 

 
6. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 

 
6.1 องคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 
โรงเรียนเปนสถาบันสําคัญตอการเรียนรูและการสรางคุณลักษณะของมนษุย เปนสถานที่

อบรมส่ังสอนใหวิชาความรู ความคิด ทักษะ และเจตคติที่จะนาํไปสูการดํารงชีวิต รวมทัง้ พัฒนา

สังคมใหเกิดความสุขและเจริญกาวหนายิง่ๆ ข้ึนไป  สภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนการผสมผสาน

กันระหวางหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของวิชาที่เรียน ครู กฎระเบียบขอบังคับ การปกครอง และเพื่อน

รวมช้ันเรียนรวมโรงเรียน  ซึง่ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผูเรียน ทั้งในดานการพัฒนา

ความคิด การสรางเสริมประสบการณ การปรับตัว และบุคลิกภาพ ใหสอดคลองกับสภาพและการ

ดํารงชีวิตในสังคม ดังนัน้ การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนจึงเปนเร่ืองที่สําคัญ และเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและคุณลักษณะของผูเรียนไดเปน

อยางดี โดยองคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียนมีผูกลาวถึง ดังนี ้

กรมวิชาการ (2545ก: 17-19) ไดกลาวถงึองคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลกระทบตอการเรียนรูและพฤติกรรมของผูเรียนทัง้สภาพแวดลอมในหองเรียนและนอก

หองเรียน ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี ้

1. การจัดหองเรียนและจัดทีน่ั่งเรียน ถาใหผูเรียนเลือกทีน่ั่งเองผูทีน่ัง่หนาช้ันจะม ี

ปฏิสัมพนัธมากกวา การจัดที่นัง่ควรจัดใหสอดคลองกับกิจกรรมและเหมาะสมกับผูเรียน 

2. การจัดเคร่ืองตกแตงหองเรียน ปายนิเทศ และมุมกิจกรรม การจัดปายนเิทศ  

3. หองปฏิบัติการ สภาพแวดลอมทางกายภาพของหองปฏิบัติการจะครอบคลุมเกี่ยวกับ

พื้นที่หอง ขนาดหอง ประตู หนาตาง โตะเกาอ้ี แสง เสียง และการระบายอากาศ นอกจากนี้ควรมี

อุปกรณเฉพาะของหองปฏิบัติการนัน้ เชน หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรจะมีอุปกรณทดลองที่

แตกตางกนัไป 

4. สีของหองเรียน  

5. เสียง ไดแก เสียงบรรยายของผูสอน เสียงสนทนาระหวางผูเรียนกบัผูเรียน หรือผูเรียน

กับผูสอน เสียงจากเคร่ืองขยายเสียง เปนตน เสียงตางๆ เหลานี้ตองมรีะดับความดังที่เหมาะสม ไม 
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กองและไมซา ผูเรียนควรไดยินชัดเจนในส่ิงที่ตองการไดยิน เสียงรบกวนจากภายนอกหองเรียน

เปนเสียงที่มีความสําคัญตอการเรียนรูมาก เพราะเสียงรบกวนที่มากเกินไปจะเปนอุปสรรคตอการ

เรียนรู  

6. แสงสวาง ไดแก แสงธรรมชาติจากดวงอาทิตย และแสงจากดวงไฟ ตองใหมีแสงสวางที่

เพียงพอไมสวางมากหรือมืดเกินไป 

7. ส่ือการสอน ตองมีการใชส่ือและอุปกรณประกอบการสอนอยางสม่าํเสมอ 

8. การระบายอากาศ ไดแก การระบายอากาศจากธรรมชาติ คือ ลม และการระบาย

อากาศจากอุปกรณอํานวยความสะดวก ไดแก พัดลม และเคร่ืองปรับอากาศ สภาพการระบาย

อากาศจะตองมีการถายเทอากาศ มีอุณหภูมิที่เหมาะสม และมีความช้ืนทีเ่หมาะสมดวย  

ลาวัลย พลกลา (2525 อางถึงใน ทวีศิลป สารเสน, 2543: 21-22) ไดจําแนก

สภาพแวดลอมดานกายภาพในหองเรียนเปน 2 ประเภท คือ  

1. สภาพแวดลอมทางวัตถ ุประกอบดวย ขนาดหองเรียนทีพ่อเหมาะกับจํานวนนกัเรียน 

หองเรียนมกีารถายเทอากาศดี หองเรียนควรอยูหางไกลจากแหลงทีก่อใหเกิดกล่ิน สีของหองเรียน

ทั้งฝาผนงัและเพดานควรเปนสีออน และเกิดความรูสึกสดชื่น ราเริง แจมใส มีแสงสวางพอเหมาะ 

หองเรียนควรอยูไกลจากเสียงรบกวนภายนอก กระดานควรเปนสีเขียว เรียบ และลบงาย โตะ 

เกาอี้ควรมีขนาดพอเหมาะกบัรางกายของนักเรียน ดานหลังและขางหองควรจิดแผนปายประกาศ 

ควรต้ังชั้นวางส่ือการเรียนการสอนและผลงานนักเรียนไวหลงัหอง ในหองเรียนควรมีตูสําหรับใส

หนงัสืออางอิงเพื่อเสริมประสบการณในการเรียนรู  

2. สภาพแวดลอมทางบุคลากร ประกอบดวย ครูที่มเีจตคติที่ดีตอนักเรียนในช้ันนักเรียน

และเพื่อนๆ ในหองเรียนสนใจเรียนและชอบคนควาหาความรูอยูเสมอ  

นอกจากนี ้ยพุนิ พิพิธกุล (2524: 8) ไดกลาวถึงสภาพแวดลอมที่เปนปญหาตอการเรียน

การสอนวา มทีั้งสภาพแวดลอมในโรงเรียนและสภาพแวดลอมนอกโรงเรียนคือ  

1. สภาพแวดลอมในโรงเรียน ซึง่หมายถึง ครู เพื่อนนักเรียน หองเรียน บรรยาการ 

ในหองเรียน แสงสวาง สนามกีฬา  

2. สภาพแวดลอมนอกโรงเรียน ซึ่งหมายถึงฐานะทางครอบครัวของนักเรียน

สภาพแวดลอมทางสังคม รวมทัง้อุปกรณสําหรับการศึกษาคนควา แหลงวทิยากร และ

หองปฏิบัติการตางๆ ทีม่ีความสัมพันธเกีย่วเนื่องกบัการเรียนรู 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา การปรับปรุงบรรยากาศของโรงเรียนและหองเรียนเพื่อใหเกดิ

ความเหมาะสมตอการเรียนรูของผูเรียนมคีวามสําคัญเพราะทําใหผูเรียนมพีฤติกรรมเชิงบวกและมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน นอกจากนี้เจตคติและพฤติกรรมของครูและผูเรียนรวมถึงผูบริหาร

โรงเรียน ยงัมสีวนสําคัญตอการสรางสภาพแวดลอมเพือ่คุณภาพชีวิตที่ดีของผูเรียนใหเกิดข้ึนใน 
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โรงเรียนและชัน้เรียน ดังนัน้ ครู ผูเรียน และผูบริหารโรงเรียนควรพิจารณาถึงวิธีการจดั

สภาพแวดลอมที่มีอยูหรือสรางข้ึนใหมวา ทําอยางไรจึงจะมีผลดีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียน  
 

6.2 ความสําคัญของสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 
สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนปจจัยทาํใหเกิดบรรยากาศตางๆ ข้ึนภายในโรงเรียน อาจ

กลาวไดวาบรรยากาศของโรงเรียนเปนตัวแปรอิสระท่ีสําคัญอีกตัวแปรหนึง่ทีม่ีผลตอระบบการ

เรียนการสอนและสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนดังมีผูไดกลาวถึงดังนี ้

 Owen (1995: 35) ระบุวา บรรยากาศของโรงเรียนเปนตัวแปรที่ไดจากความคิดเหน็และ

การรับรูขของสมาชิกในกลุม องคประกอบเหลานัน้อาจเปนความคาดหวังของระบบสังคมที่

สมาชิกในกลุมยอมรับกนัอยางกวางขวางและมีความสัมพันธกับผลการเรียนรูอยางชัดเจน  

ธเนศ ขําเกิด (2533: 35-36) ไดกลาววา บรรยากาศในโรงเรียนเปนสภาวะอันเกิดจากการ

มีปฏิสัมพันธกนัระหวางบุคคลกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน แลวสงผลถึงความรูสึกของบุคคลเปน

สภาพการณทีไ่มอาจมองเหน็หรือจับตองได แตสะทอนความรูสึกของบุคคลได เมื่อบุคคลปะทะกับ

สภาพแวดลอมแลวเกิดความรูสึกที่ดี เรียกวา บรรยากาศดี ถาบุคคลปะทะกับสภาพแวดลอมแลว

ทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดี เรียกวา บรรยากาศไมดี การสรางบรรยากาศที่ดีเกิดจากการจัด

สภาพแวดลอมทั้งหมดที่มีอยูในอาคารเรียนและในโรงเรียนมีความเกี่ยวของกับบรรยากาศของ

โรงเรียน 

นักการศึกษาเช่ือกันวาหากมีการจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียนใหมคีวามรมร่ืน เรียบงาย 

สดช่ืน สงบ แจมใส มีชวีิตชีวา มีวัสดุอุปกรณที่ไดรับการดูแลรักษาอยางดี และพรอมใหครูและ

ผูเรียนใชประโยชนตลอดเวลา ยอมทาํใหครูและผูเรียนไดรับอิทธิพล เปนคนละเอียดออน จิตใจ

แจมใส รักสวยรักงาม เรียบงาย และรักษาความรมร่ืนไปดวย ดังนัน้พฤติกรรมและคุณลักษณะ

ตางๆ อันพงึประสงคตามหลักสูตรที่เกิดข้ึนในตัวผูเรียน สวนหนึง่จงึเปนผลมาจากการจัด

สภาพแวดลอมของโรงเรียน และส่ิงสําคัญอยางยิ่งตองพยายามจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาไดอยางเต็มความสามารถ  

นอกจากนี้สภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนองคประกอบสําคัญประการหนึง่ ตามนโยบาย

ปฏิรูปโรงเรียนเพื่อยกระดับมาตฐานการศึกษาของโรงเรียน ดังที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไว

วาตองใหมีบรรยากาศและส่ิงแวดลอมทางโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่เอ้ือตอการเรียนการสอน 

เพื่อใหผูเรียนไดเรียนอยางมคีวามสุข มุงเนนการเรียนการสอนตามธรรมชาติ ใหผูเรียนไดฝก

ปฏิบัติจริงและปลูกฝง เร่ืองความสะอาด ความมวีินยั เอ้ือเฝอเผ่ือแผ ความรักสามัคคี รวมทัง้การ

จัดใหโรงเรียนมีความรมร่ืน มีตนไม แหลงน้ํา บอน้าํ ไรฝุน ไรมลภาวะ ซึ่งแนวนโยบายดังกลาว 
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มุงเนนการใชประโยชนของพื้นที่ และปฏิสัมพันธทางสังคมใหเอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียน บรรยากาศ และส่ิงแวดลอมตางๆ ที่โรงเรียนจัดข้ึน ไมวาจะจัดในหองเรียน หนาหองเรียน 

บริเวณโรงเรียน และรอบๆ โรงเรียน ลวนเปนสภาพแวดลอมที่มีผลตอการปลูกฝงคุณลักษณะนิสัย

ที่ดีงามใหเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียนไดทั้งส้ิน (สํานักงานทดสอบทางการศึกษา, 2539: 12-13) 

จากที่กลาวมาจะเหน็วาการจัดการสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีความสําคัญตอการ

เรียนรูของผูเรียน ดังนัน้โรงเรียนตองมกีารจัดสถาพแวดลอมในโรงเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู

เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพและเปนการสงเสริมการเรียนของผูเรียน 

 
6.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
ในการเรียนรูผูเรียนจะเลือกเรียนเฉพาะส่ิงที่เปนประโยชนจากบรรยากาศและ

สภาพแวดลอมที่ดี ดังนัน้ บรรยากาศสําหรับการเรียนรูของผูเรียนจึงเปนส่ิงที่ผูสอนและผูบริหาร

ตองสรางใหเกดิข้ึนในโรงเรียน เพื่อทาํใหประสิทธิภาพการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุด กรม

วิชาการ (2545: 16) ไดกลาวถึงการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหเกิดการเรียนรูที่ดีนัน้ตอง

คํานึงถึง การตอบสนองระหวางผูเรียนกบัองคประกอบตางๆ ในโรงเรียนดังตอไปนี ้ 

1. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับผูสอน โรงเรียนที่ดีตองสรางบรรยากาศใหผูเรียน

และผูสอนอยูรวมกันดวยความรูสึกเปนมติร ทั้งขณะที่อยูภายในและภายนอกหองเรียน โรงเรียน

จะตองสรางบรรยากาศความเปนมิตรเปนกันเอง ใหเกิดกับผูสอนกอนและถือวาผูสอนทุกคนเปน

ผูรวมงาน 

2. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับผูเรียน ความรูทีผู่เรียนไดจากระบบโรงเรียน

บางคร้ังมิไดเกิดจากครูผูสอนเพยีงอยางเดียว แตอาจเกิดจากผูเรียนแลกเปล่ียนความรูและความ

คิดเห็นระหวางกนั ตามธรรมชาติของความเปนมนุษย ซึง่มักจะพึง่พาอาศัยคนที่อยูในระดับ

เดียวกนัวยัเดียวกนั หรือระดับที่ใกลเคียงกันกอนเสมอ 

3. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับวสัดุอุปกรณและนวัตกรรมทีน่ํามาชวยในการ

เรียนการสอนจําทาํใหเกิดการเรียนรูไดงาย ลดเวลาในการอธิบายของผูสอนใหนอยลง ทําให

ผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน เชนเคร่ืองฉายภาพยนตร เคร่ืองบันทึกเสียง หองปฏิบัติการทางภาษา หอง

คอมพิวเตอร โทรทัศนเพื่อการศึกษา เปนตน ส่ิงเหลานี้ผูสอนและผูบริหารตองจัดหามาใหผูเรียน

ไดใชตามความเหมาะสม เพื่อกระตุนใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดไปใชดําเนนิชีวิตตอไป 

4. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอม เปนหนาที่ของผูสอนและผูบริหาร

สถานศึกษาทีต่องรวมกนัสรางสภาพแวดลอมที่ดี เชน บริเวณโรงเรียน อาคารเรียน การจัด

หองเรียน ส่ิงกอสรางตางๆ ทีอ่ยูในบริเวณโรงเรียน ฯลฯ 
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ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2535: 16-19) ไดเสนอหลักการบริหารงานวชิาการโดยได

กลาวถึงการสงเสริมและการจัดบรรยากาศทางวิชาการในโรงเรียนโดยผูบริหารสถานศึกษาการ

สงเสริมและควบคุมงานดานวิชาการใหไดมาตรฐาน ดังนี ้

1.สนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามมาตรฐานทางวิชาการ ไดแก การกาํหนดจุดหมายและ

นโยบายที่เหมาะสมกับโรงเรียนสรางความสัมพันธระหวางความตองการของนักเรียนกับ

จุดมุงหมายของโรงเรียน จัดหนวยงานใหสามารถดําเนนิงานตามเปาหมายที่ต้ังไว  

2. สรรหาและคัดเลือกบุคลากรที่มีความรับผิดชอบทางวิชาการจัดสรรเวลาและสถานที่

ใหแกกิจกรรมการเรียนการสอน จัดสรรวัสดุอุปกรณและสถานที ่ติดตอส่ือสารกับชุมชนเพื่อทราบ

ความตองการของชุมชนและจัดวางเปาหมายใหถูกตอง และตองมีการรวบรวมวิเคราะหขอมูล

เกี่ยวกับสัมฤทธ์ิผลของนักเรียน 

3. จัดกิจกรรมที่เพื่อสนองและสรางบรรยากาศทางวิชาการ ประกอบดวย 

1) จัดต้ังคณะทํางานทางวิชาการ ลักษณะของคณะทํางานอาจจัดคณะครูที่สอน 

วิชาเดียวกนัมารวมกนัเปนคณะทํางาน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั 

2) สงเสริมใหมีการจัดต้ังชมรม หรือสมาคมทางวิชาการเพื่อปรึกษาและเผยแพร 

งานวิชาการใหกวางขวาง 

3) สงเสริมใหมีการจัดหาหนังสือวารสาร เพื่อเผยแพรหรือมีการประชุมสัมมนา 

คนควาวิจัยอยูเสมอ 

4) สงเสริมใหครูมีความรูและวุฒิสูงข้ึน เชน ใหโอกาสในการศึกษาตอหรือเขารับ 

การอบรมเพื่อเล่ือนวทิยฐานะและเพื่อจะไดนําความรูไปเผยแพรแกนกัเรียน 

5) การเรียนในหองเรียน ควรจัดใหสอดคลองกับความมุงหมายของโรงเรียนการ 

จัดครูเขาสอนก็ควรคํานงึถงึความสามารถ ความถนัดและวุฒิของครู นอกจากนั้นวิธกีารจัดครูเขา

สอนก็ยงัมีสวนสงเสริมบรรยากาศทางวิชาการอีกดวย 

 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน นัน้ตองมีการ

สงเสริมทัง้ทางดานบุคลากรทางการศึกษา วัสดุอุปกรณตางๆ ที่ชวยในการเรียนรูของผูเรียน เชน 

ส่ือการเรียนการสอน นวัตกรรมการสอนใหมๆ หนงัสือ วารสาร การจดัต้ังชมรม การจัดทําสถานที่

ทั้งในและนอกหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู รวมถกึารงสรางความสัมพนัธระหวางผูสอนกับ

ผูเรียนและความสัมพันธในกลุมเพื่อนใหมีคุณภาพยิง่ข้ึน 
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 6.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 Stuart (1978: 2115) ไดทําการวิจยัเพื่อหาความสัมพนัธขององคประกอบดานนักเรียน 

ดานครูและดานโรงเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กลุมตัวอยางประชากรเปน

นักเรียนทีเ่รียนคณิตศาสตรเกรด 8 จํานวน 1,259 คน และครูที่สอน 21 คน เคร่ืองมอืที่ใช คือ แบบ

วัดการคํานวณทางเลขคณิต ความคิดรวบยอดทางเลขคณิต และแบบวัดการประยุกตใชทางเลข

คณิต วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่ดีในการ

ทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก ขนาดของโรงเรียน รองลงไปคือ วุฒิของครู 

และประสบการณการสอนของครู  
 งานวจิัยในประเทศ  
 ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75-78) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบ

ดานนักเรียน องคประกอบดานครู สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทางโรงเรียน กับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร โรงเรียนในกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 649 คน ผลการวจิัยพบวา 

ความเปนผูนาํทางวิชาการของผูบริหาร และขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหน่ึงที่มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิตยา เหมือดไธสง (2543: 97-102) ไดทําการศึกษาอิทธิพลผานตัวกลางเชิงสาเหตุของ

ปจจัยดานนกัเรียน ดานครู และดานโรงเรียนไปยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร เปนการ

วิเคราะหอภิมานจากงานวิจยั ซึ่งผลการวจิัยพบวา ตัวแปรปจจัยดานโรงเรียน ไดแก ขนาดของ

โรงเรียน และความเปนผูนาํทางดานการบริหารและดานวิชาการของโรงเรียน เปนตัวแปรหน่ึงที่มี

อิทธิพลทางตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทาํการศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ใน

กรุงเทพมหานคร และเปรียบเทียบอิทธพิลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุที่สงผล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผลการวจิยัพบวาตัวแปรขนาดของโรงเรียน และการรับรูการเปน

ผูนําทางวิชาการของผูบริหาร มีอิทธพิลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมา สรุปไดวา ขนาดของโรงเรียน และการรับรูบรรยากาศทางวิชาของ

โรงเรียนมีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจยัเร่ืองปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 กรุงเทพมหานคร เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) มีวตัถุประสงค

เพื่อศึกษาปจจัยที่ผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3  

ในกรุงเทพมหานคร ซึง่ผูวิจยัมีวิธกีารดําเนินการและรวบรวมขอมูลดังนี ้

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้ คือ  นกัเรียนมธัยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมธัยมศึกษา 

สังกัดสํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปการศึกษา 2552 โดยดูขนาดของกลุมตัวอยาง

จากตาราง Taro Yamane ทีร่ะดับความเชือ่มั่น 95% โดยยอมใหมีความคลาดเคล่ือน  ได

จํานวนกลุมตัวอยาง 397 คน จากนั้นผูวิจยัทําการสุมตัวอยางโดยใชการสุมหลายข้ันตอน (Multi-

stage sampling) ดังนี ้

 1. สํารวจโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานกัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐานใน

กรุงเทพมหานคร โดยมีเขตพื้นที่การศึกษาทัง้หมด 3 เขต 118 โรงเรียน (สํานักนโยบายและ

แผนการศึกษาข้ันพืน้ฐาน, 2550) จากการสํารวจพบวา ขนาดของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร มี 3 ขนาด ไดแก ขนาดกลาง ขนาด

ใหญ และขนาดใหญพิเศษ โดยโรงเรียนขนาดกลางมีจาํนวนเพียง 3 โรงเรียนจึงไมเหมาะกับการ

เก็บขอมูล ดังนั้นผูวิจัยจงึเกบ็ขอมูลเฉพาะโรงเรียนขนาดใหญและขนาดใหญพิเศษ โดยแสดง

จํานวนโรงเรียนแบงตามเขตพื้นที่การศึกษา และขนาดของโรงเรียน ในตารางที ่2 ดังนี ้

%5±
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ตารางที่ 2 จํานวนโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกัดสํานกัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ใน 

กรุงเทพมหานครจําแนกตามขนาดของโรงเรียนและเขตพื้นที่การศึกษา 3 เขต 

ขนาดของโรงเรียน(โรง) 
เขตพื้นทีก่ารศึกษา 

ใหญ ใหญพิเศษ 
รวม 

1 10 29 39 

2 3 32 35 

3 15 26 41 

รวม 28 87 115 

 

 2. สุมโรงเรียนแตละเขตพื้นที่การศึกษาและแตละขนาดในขอ 1 โดยใชการสุมอยางงาย

ทั้งนี้การสุมจํานวนโรงเรียนในแตละเขตนัน้ ผูวิจัยไดพิจารณาจํานวนนักเรียนโดยประมาณตอหนึง่

หองเรียน คือ 45 คนตอหนึง่หองเรียน จํานวนโรงเรียนและขนาดของโรงเรียนตอหนึง่หนวยพื้นที่

การศึกษา และขนาดของกลุมตัวอยางที่ไดจากตาราง Taro Yamane คือ 397 คน ผูวจิัยจึงใช

จํานวนโรงเรียนในสัดสวน1 ใน 10 ของโรงเรียนแตละเขตพื้นที่การศึกษา ไดจํานวนโรงเรียนที่ใชใน

การสุมตัวอยาง ดังนี ้

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 1 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

      โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ   3 โรง 

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 2 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

      โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ   3 โรง 

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 3 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

                  โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ     3 โรง 
      รวมจาํนวนโรงเรียนที่สุมได          12 โรง 
   3. สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดตางๆที่ไดในขอ 2 โดยสุมอยางงาย โรงเรียนละ 1 

หองเรียน ไดทัง้หมด 12 หองเรียน โดยขอเก็บนักเรียนหองปานกลาง 

  4. ใหนกัเรียนทุกคนในหองเรียนที่ไดจากการสุมในขอ 3 เปนกลุมตัวอยางไดจํานวน

นักเรียนประมาณ 540 คน 

 

 



 99 
 

การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey research) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยม ี1 ชนดิ 

คือเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 2 ฉบับ โดยฉบับที่ 1 เปนแบบวัดปจจัยที่มีผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) แบงเปน 2 

ตอน และ ฉบับที่ 2 เปนแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบวัดปรนัย

โดยแตละฉบับมีรายละเอียด ดังนี ้

 ฉบับที่ 1 แบบวัดปจจัยที่ผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ตอน 

ไดแก 

  ตอนที่1 เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ  

ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง มลัีกษณะเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) 

โรงเรียนที่ศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว และ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร มีลักษณะ

เปนอัตนยัใหเติมคํา 

  ตอนที่2 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยาและดานสภาพแวดลอมของ

โรงเรียน มีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 6 ระดับ 

ประกอบดวย 6 แบบวัด ดังนี ้

     2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร              จํานวน 15 ขอ        

     2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร                       จํานวน 15 ขอ 

     2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร                               จาํนวน 15 ขอ 

     2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก                        จํานวน 15 ขอ 

                                  ครูคณิตศาสตร        

   2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก                 จํานวน 15 ขอ 

                                 ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

  2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน            จํานวน 10 ขอ  

                     

ฉบับที่ 2 แบบวัดความรูสามารถทางคณิตศาสตร เปนการวัดความรูและความสามารถ

ทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (ขอละ 1 คะแนน) 

โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 ความรูทางคณิตศาสตร       15 ขอ 
  1) ความรูเชงิมโนทัศน            7 ขอ 

  2) ความรูเกีย่วกับข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร    8 ขอ 
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 ความสามารถทางคณิตศาสตร       15 ขอ 
  1) การแกปญหา               7 ขอ 

  2) การใหเหตุผล               8 ขอ 

        - เชงินิรนยั             (4) ขอ 

        - เชงิอุปนยั             (4) ขอ 

การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
  การสรางเคร่ืองมือแบงออกเปน การสรางแบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 

แบบวัดปจจัยดานจิตวทิยา แบบวัดดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน และแบบวัดความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร 

แบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 
ในการสรางแบบสอบถามดานสถานภาพของผูเรียน ผูวจิัยไดสรางโดยแบงปจจัย 

เปน 2 สวน ตามลักษณะของการตอบคําถาม นั่นคือ ในสวนของ เพศ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง และรายไดของผูปกครอง ผูวจิยัสรางขอคําถามมีลักษณะเปนขอใหเลือกตอบ 

(Checklist) ซึง่มีการวิเคราะหขอมูลที่ไดโดยใชสถิติ ความถี่ และรอยละ สวนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตรมีลักษณะเติมขอความ โดยมีการวเิคราะหขอมูลดวยคามัชฌิมเลขคณิตและคา

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ซึง่ผูวิจัยกาํหนดเกณฑในการแปลความหมายของคามัชฌิมเลขคณิตที่ได

ดังนี ้

  คะแนนเฉลีย่     3.50 -4.00      หมายถงึ   มีความสามารถในการเรียน  

                   วิชาคณิตศาสตรระดับสูง 

คะแนนเฉลีย่ 2.01-3.49     หมายถงึ  มีความสามารถในการเรียน 

      วิชาคณิตศาสตรระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.00-2.00     หมายถงึ  มีความสามารถในการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรระดับตํ่า 

 แบบวัดปจจยัดานจิตวิทยาและปจจัยดานโรงเรยีน 
 มีข้ันตอนการดําเนนิการ ดังนี ้

1. การสรางแบบวัด ตามแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

1.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิด 

ของ Pintirich (1996) และ ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวดัของ สุนนัทา ประไพตระกลู (2534)  

สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) และ สุธิดา เกตุแกว (2547) ซึ่งแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร ผูวิจัยไดสรางจํานวน 23 ขอ เพื่อนําไปทดลองใชจริง 15 ขอ ประกอบดวย 4 ดาน คือ 
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   ดานการเลือกงานและการเรียนวชิาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับ

ความสามารถของตน 

    ดานความพยายาม มานะบากบ่ันในการทาํงานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

   ดานความอดทนในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตร 

     ดานผลสัมฤทธ์ิในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตร 

  1.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิดเจตคติของTriandis 

(1971) และผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวดัของ สุวัฒนา อุทัยรัตน และ เรวดี อันนันนับ (2540) 

และ ฐิติพร ลินิฐฎา (2547) ซึ่งแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจาํนวน 23 ขอ 

เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดาน คือ  

  ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาคณิตศาสตร 

  ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร  

  ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตร 

1.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิดของ Rogers  

(1971) เปนแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก Gourgey (1982) ซึ่งแบบวัดอัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 22 ขอ เพื่อนําไปทดลองใชจริงจาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 2 

ดาน คือ 

   ดานความเปนจริงแหงตนในการทํางานหรือการเรียนคณิตศาสตร 

    ดานสภาพทีต่นอยากจะเปนหรือควรเปนในการทํางานหรือการเรียน

คณิตศาสตร   

  1.4 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร เปนแบบวัดที่

ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก สุมิตตรา เจิมพันธ (2542) และ ดุจเดือน พันธุมนาวิน และอัมพร มาคนอง 

(2547) ซึ่งแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 23 

ขอ เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจํานวน 15 ขอ ประกอบดวย 2 ดาน คือ 

     ดานอารมณ 

     ดานขอมูลขาวสาร   
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  1.5 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตร เปนแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก สุมิตตรา เจิมพนัธ (2542) ซึ่งแบบวดัการรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 23 ขอ เพื่อนาํไป

ทดลองใชจริงจํานวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดาน คือ 

     ดานอารมณ 

     ดานขอมูลขาวสาร   

     ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

  1.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน เปนแบบวัดที่ผูวจิัยปรับปรุงมา

จาก อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543) และทัศนีย บุญเติม (2538) ซึ่งแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการ

ของโรงเรียนผูวิจัยสรางข้ึนจาํนวน 15 ขอ เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจาํนวน 10 ขอ 

2. นาํแบบวัดที่สรางใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

ความชัดเจน ความเหมาะสมของภาษาที่ใช จากนัน้นาํมาปรับปรุงแกไข 

 3. นําแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานพจิารณา (แสดงรายช่ือ

ผูทรงคุณวุฒิไวในภาคผนวก ก หนา 170) และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจน ความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช แลวนาํมาปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนํา โดยมีการปรับแกดังนี้  

3.1 แกไขความเหมาะสมของภาษา ตัวอยางเชน 

ขอความ “ฉันอยากเกงวิชาคณิตศาสตร” 

ปรับเปน “ฉันอยากเรียนวิชาคณิตศาสตรเกง” 

ขอความ “ถึงแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวาเพื่อนๆ แตก็จะไม 

ทอถอยที่เรียนวิชาคณิตศาสตรใหไดดี” 

ปรับเปน “ถึงแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวาเพื่อน แตฉันก ็

            ยงัมุงมั่นทีจ่ะเรียนวชิาคณิตศาสตรใหไดดี” 

3.2 แกไขใหถกูตองตามทฤษฎี ตัวอยางเชน  

3.2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  

3.2.1.1 ดานการเลือกงานและการเรียนวชิาคณิตศาสตรให 

เหมาะสมกับความสามารถของตน ขอความปรับใหบงบอกถึงการเลือกงานตามความสามารถ

มากข้ึน ดังนี ้

ขอความ “เมื่อครูใหทํางานกลุมในวิชาคณิตศาสตร ฉันจะรวมกลุมกับ 

เพื่อนที่ “ทํางานรวมกนั” ได” 

ปรับเปน “เมื่อครูใหทํางานกลุมในวิชาคณิตศาสตร ฉันจะรวมกลุมกับ 

เพื่อนที่ม ี”ความสามารถ” ใกลเคียงกับฉัน” 
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3.2.1.2 ดานความอดทนในการทาํงานและการเรียนวิชา 

คณิตศาสตร ขอความปรับใหบงบอกเปนพฤติกรรมมากกวาทัศนคติ ดังนี ้

  ขอความ “ฉัน “คิดวา” การจะประสบความสําเร็จในการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรตองมีความอดทน” 

ปรับเปน “การจะประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรตองมี

ความอดทน” 

3.2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ในดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร  

ขอความปรับใหบงบอกถึงความรูสึกมากข้ึน ดังนี ้

  ขอความ “วิชาคณิตศาสตรทําใหฉันเกิด “ความทอถอย” ในการเรียน” 

  ปรับเปน “วิชาคณิตศาสตร ทําใหฉันเกิด “ความรูสึกทอแท” ในการเรียน” 

3.2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ในดานสภาพที่ตนอยากจะเปน 

หรือควรจะเปนในการทาํงานหรือการเรียนวิชาคณิตศาสตร ขอความจะปรับใหบงบอกถึง

ความรูสึกพอใจหรือไมพอใจสิ่งที่ตนเปนอยูมากข้ึน ดังนี ้

ขอความ “ในการสอบวชิาคณิตศาสตรทุกคร้ัง ฉันมัน่ใจวาตองสอบผาน” 

ปรับเปน  “ฉันพอใจในผลการสอบวิชาคณิตศาสตรของฉันทุกคร้ัง” 

ขอความ “แคเห็นตัวเลขหรือโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ฉันกรู็แลววา

ฉันทาํไมได” 

ปรับเปน “ฉันตองการใหตัวเองมีความสามารถในการแกโจทยทาง

คณิตศาสตรมากกวาที่ฉันมอียูตอนนี”้ 

 4. นาํแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชคร้ังที ่1กบั

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนนนทรีวิทยา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 115 คน  

 5. ผูวิจยันาํแบบที่ไดจากการทดลองมาตรวจใหคะแนน โดยมีข้ันตอนดังนี ้

  5.1 กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัด 

  แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร แบบวัดเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ครูคณิตศาสตร แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

และแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 6 

ระดับ ขอคําถามที่ใชมีทัง้ดานบวกและดานลบเรียงลําดับขอความแบบสุมโดยมีเกณฑการตรวจให

คะแนน ดังนี ้
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ขอความนมิาน (ทางบวก)  ขอความนิเสธ (ทางลบ) 

เห็นดวยอยางยิ่ง    6    1 

เห็นดวย     5    2 

คอนขางเห็นดวย   4    3 

คอนขางไมเหน็ดวย   3    4 

ไมเห็นดวย    2    5 

ไมเห็นดวยอยางยิง่   1    6 

    

5.2 กําหนดเกณฑการแปลความหมาย ดังนี ้

แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมาก 

 คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิคอนขางมาก 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิคอนขางนอย 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ินอย 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ินอยที่สุด 

แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มเีจตคติดีที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มเีจตคติดี 

 คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มเีจตคติคอนขางดี 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มเีจตคติคอนขางไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มเีจตคติไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มเีจตคติไมดีที่สุด 

แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดีที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดี 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรคอนขางดี 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรคอนขางไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรไมดีที่สุด 
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แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรมากทีสุ่ด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรคอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรคอนขางนอย 

คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรนอย  

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรนอยทีสุ่ด 

แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรคอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรนอย  

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรนอยที่สุด 
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แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับมาก 

ที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับ 

คอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับ 

คอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวชิาการระดับ 

นอยที่สุด 

 

  5.3 ตรวจแบบวัดและใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดขางตน เพื่อคํานวณคา

อํานาจจําแนกรายขอ (Item discrimination) โดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนิค 27% เพือ่คัดเลือก

เฉพาะขอที่มีคาอํานาจจาํแนก (t) ต้ังแต 2.0 ข้ึนไป คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนน

รวมของแบบวดั (Item-total correlation) ใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพยีรสัน (Pearson-

product moment correlation) เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธรายขอกับ

คะแนนรวมของแบบวัด (r) ต้ังแต .20 ข้ึนไป โดยสถิติทัง้สองที่กลาวขางตนใชเพื่อคัดเลือกขอ

คําถามที่มีคุณภาพ จากนั้นคํานวณคาความเที่ยง(Reliability) ของแบบวัดทัง้ฉบับ โดยใชสูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) โดยมีเกณฑวาตองมีคาความเทีย่งต้ังแต 

.60 ข้ึนไป ซึ่งคาอํานาจจาํแนกรายขอ(t)  คาสัมประสิทธสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบ

วัด (r) และคาความเที่ยงของแตละแบบวดัจากการทดลองคร้ังที ่1 เปนดังนี ้

   5.3.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ 

มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง -.10 ถึง 8.76 

และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง -.05 ถงึ .53 มีขอคําถามที่

อยูในเกณฑจาํนวน 19 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับองคประกอบทั้ง 4 ดาน มีคาความ

เที่ยงของท้ังฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .77 

5.3.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยู 

ระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 1.71 ถึง 10.06 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .12 ถงึ .63 มีขอคําถามที่อยูใน

เกณฑจาํนวน 21 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ทีส่อดคลองกับองคประกอบทั้ง 3 ดาน มีคาความเทีย่ง 
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ของทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .83 

5.3.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 22 ขอ มีคะแนน 

อยูระหวาง 22 ถึง 132 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง .62 ถึง 8.63 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง -.03 ถงึ .58 มีขอคําถามที่อยูใน

เกณฑจาํนวน 19 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ทีส่อดคลองกับองคประกอบทั้ง 2 ดาน มีคาความเทีย่ง

ของทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .75 

5.3.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 

1.15 ถึง 9.76 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .09 ถงึ .56 มี

ขอคําถามที่อยูในเกณฑจํานวน 21 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับองคประกอบทั้ง 2 ดาน 

มีคาความเทีย่งของท้ังฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .82 

5.3.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน 

คณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) 

อยูระหวาง 1.42 ถึง 7.97 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง 

.16 ถึง .55 มขีอคําถามที่อยูในเกณฑจํานวน 20 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับ

องคประกอบทั้ง 3 ดาน มีคาความเทีย่งของทัง้ฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .85 

5.3.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 15 ขอ  

มีพิสัยคะแนนอยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน พิสัยของคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง .43 

ถึง 9.16 และพิสัยของความสัมพนัธภายในระหวางรายขอกับแบบวดั (r) อยูระหวาง -.02 ถงึ .52 

มีขอคําถามทีอ่ยูในเกณฑจาํนวน 12 ขอ คัดเลือกไว 10 ขอ มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .74 

 6. นาํแบบวัดแตละฉบับที่ผานการคัดเลือกแลว ไปทดลองใชคร้ังที ่2กบันักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 120 คน จากนั้นนํา

แบบวัดแตละฉบับมาตรวจใหคะแนน เพื่อคํานวณคาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด(r) และคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบวัดทัง้

ฉบับ ซึ่งคาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) คาสัมประสิทธสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด 

(r) และคาความเทีย่งของแตละแบบวัดจากการทดลองคร้ังที่ 2 เปนดังนี ้

  6.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนน

อยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 2.83 ถึง 11.71 และ

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .23 ถงึ .62 มีคาความเที่ยงของท้ัง

ฉบับหลังเปน .82 
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6.2 แบบวัดเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง  

15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 2.94 ถึง 10.32 และคาความสัมพนัธ

ภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .53 ถงึ .91 มีคาความเที่ยงของท้ังฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .94 

6.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง  

15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.23 ถึง 8.84 และคาความสัมพันธ

ภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .22 ถงึ .58 มีคาความเที่ยงของท้ังฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .82 

6.4 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ ม ี

คะแนนอยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.12 ถึง 10.15 และ

คาความสัมพนัธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .22 ถึง .58 มีคาความเที่ยงของ

ทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .82 

6.5 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน 

คณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) 

อยูระหวาง 5.14 ถึง 12.35 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง 

.28 ถึง .57 มคีาความเที่ยงของท้ังฉบบัหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .85 

6.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 10 ขอ มีคะแนน 

อยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.37 ถึง 9.90 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .21 ถงึ .50 มีคาความเที่ยงของท้ัง

ฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .70 

 7. นาํแบบวัดที่สมบูรณแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 1. ศึกษาวิธกีารวัดและประเมินผลวชิาคณิตศาสตร โดยศึกษาจากหนงัสือคูมือการวดัและ

ประเมินผลคณิตศาสตร ศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู และการสรางขอสอบ 

 2. ศึกษาหลักสูตรและกําหนดขอบเขตเนือ้หาที่จะสรางแบบวัดความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 โดยผูวิจยั

ใชเนื้อหา 2 เร่ือง ไดแก ทฤษฎีบทพทีาโกรัส และจํานวนจริง 

  3. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรและกําหนดจํานวนขอของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร โดยวิเคราะหเนื้อหา และส่ิงที่ตองการวัด(ดูรายละเอียดที่ภาคผนวก ข หนา 192) 

  4. สรางแบบวดัความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยครอบคลุมความรูทาง 
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คณิตศาสตร และ ความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน 46 ขอ เพือ่นํามาใชจริง 30 ขอ มี

ลักษณะเปนชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก  

            5. นําแบบวัดที่ผูวิจยัสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตองของเนื้อหา 

ความเหมาะสมของเวลาในการสอบ  ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับส่ิงที่ตองการวัดและ

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ซึ่งผลจากการตรวจ

พิจารณาปรากฏวาโจทยบางขอมีตัวเลขทีย่ากแกการคํานวณ ซึ่งไมสอดคลองกับจุดประสงคที่

ตองการวัดคือ วัดความรูเชิงมโนทัศน จึงปรับตัวเลขใหงายตอการคํานวณ 

             6. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

ของอาจารยทีป่รึกษา ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (แสดงรายช่ือผูทรงคุณวุฒิไวในภาคผนวก ก  

หนา170) ตรวจความตรงตามเน้ือหา (Content validity) ความเหมาะสมของสํานวนภาษา 

พิจารณาความสอดคลองระหวางคําถามและส่ิงที่ตองการวัด การเขียนตัวเลือกและตัวลวง พรอม 

ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยมีการปรับแก  

ดังนี ้

 6.1 ปรับปรุงดานภาษาใหมคีวามเหมาะสม ชัดเจน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม “ขอ 12 จงหาคา x เมื่อ กําหนดให  ” 
3
112 =−x 

 แกไขเปน “ขอ 12 คาของ x ในสมการ    ตรงกับขอใด” 
3
112 =−x

 โจทยเดิม “ขอ 13 รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่ยาว 8 เซนติเมตร มีเสนทแยง 

   มุมยาว 9 เซนติเมตร รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มีความกวางตรงกับ 

   ขอใด” 

แกไขเปน “ขอ 13 รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่มีดานยาวยาว 8 เซนติเมตร ม ี 

   เสนทแยงมมุยาว 9 เซนติเมตร รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มคีวาม 

   กวางตรงกับขอใด” 

โจทยเดิม “ขอ 19 จงหาเลขจํานวนนอยที่สุดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวจะ

ถอดรากที่สองลงตัว” 

แกไขเปน “ขอ 19 จาํนวนที่มีคานอยทีสุ่ดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวมีราก

ที่สองเปนจาํนวนเต็มบวก” 

โจทยเดิม “ขอ 24 รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a, 

b และc โดย c2 = a2 + b2 ถารูปสามเหล่ียม Y มีความยาวเปน

สามเทาของรูปสามเหล่ียม Z รูปสามเหล่ียม Y เปนรูป

สามเหลี่ยมมมุฉากหรือไมเพราะเหตุใด” 
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แกไขเปน “ขอ 24 รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a,  

b และ c โดย c2 = a2 + b2 ถารูปสามเหล่ียม Y มีความยาวของ 

ดานแตละดานเปนสามเทาของรูปสามเหล่ียม Z แลวรูป 

สามเหลี่ยม Y เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากหรือไมเพราะเหตุใด” 

 6.2 ปรับปรุงตัวเลือกโดยไมควรใหตัวเลือกสุดทาย เปนถูกทกุขอ หรือไมมีขอใด 

ถูกตอง เพราะจะเปนการช้ีนาํคําตอบใหกบันักเรียน    

 7. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทีผ่านการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ

มาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนาํ จากนัน้นาํไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปที ่3 

โรงเรียนนนทรีวิทยา จํานวนประมาณ 46 คน ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  

 8. นาํแบบวัดที่ไดมาตรวจใหคะแนนโดยกําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบวัดความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร ดังนี ้

 คําตอบที่ถูกตองใหขอละ     1  คะแนน   

 คําตอบที่ไมถกูตองหรือไมตอบใหขอละ   0  คะแนน 

และกําหนดการแปลความหมายของแบบวัดดังนี ้

24 – 30 คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับมาก 

15 – 23 คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับปานกลาง 

0 – 14   คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับนอย 

              9. นาํคะแนนจากแบบวัดที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร เพื่อหาคาความยาก (p) มีคาอยูระหวาง0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) มี

คาต้ังแต 0.20 ข้ึนไป จากนัน้หาคาความเที่ยง (Reliability) โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน 

(Kuder-Richardson method) ซึ่งมีเกณฑวาคาความเที่ยงตองมีคาต้ังแต 0.60 ข้ึนไป โดยเมื่อ

วิเคราะหแลวปรากฏวา มีคาความยากงายอยูระหวาง .10 ถึง .71 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  

-.43 ถึง .76 และคาความเทีย่งทัง้ฉบับเปน .83 

               10. เลือกขอคําถามที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กาํหนดและครอบคลุมส่ิงที่ตองการวัด

จํานวน 30 ขอ จากนัน้ไปทดลองใชคร้ังที ่2 กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสันติราษฎร

วิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 46 คน จากนัน้นําแบบวัดแตละฉบับมาตรวจใหคะแนน เพื่อ

นํามาวิเคราะหหาคุณภาพ โดยมีคาความยาก (p) อยูระหวาง .35 ถงึ .69 คาอํานาจจําแนก (r) อยู

ระหวาง .31 ถงึ .92 และคาความเที่ยงทัง้ฉบับเปน .76 (ดูรายละเอียดคาความยากงายและคา

อํานาจจําแนกในภาคผนวก ข หนา 215) 

         11. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่มีคุณภาพตามเกณฑทีก่ําหนด 

ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยนาํหนังสือขออนุญาตดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล จากสํานักงานหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร โดยการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในระหวางวันที่ 21 กรกฎาคม 2552 ถึง 7 สิงหาคม 2552 

 2. ผูวิจัยนาํแบบวัดไปใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยางสังกดั

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 12 โรงเรียน ผูวจิัยเปนผูดําเนนิการทดสอบ

ดวยตนเองทัง้หมด ซึง่อยูภายใตการดูแลของอาจารยผูรับผิดชอบ โดยขอเวลาในการเก็บขอมูล

ทั้งหมด 120 นาที (2 คาบ) ทําแบบวัดฉบับที่ 1 เปนเวลา 30 นาท ีและเมื่อทาํแบบวดัฉบับที่ 1 

เสร็จแลวใหทาํแบบวัดฉบับที่ 2 เปนเวลา 60 นาที ในการดําเนินการทดลองมีข้ันตอนดังนี ้

  2.1 ผูวิจัยอธบิายวัตถปุระสงคของแบบวัดแตละฉบับ และประโยชนที่จะไดรับ

จากการวิจัย ใหนกัเรียนเขาใจถึงความสําคัญของการทาํแบบวัด 

  2.2 เมื่อดําเนนิการทําแบบแบบวัดครบตามทีก่ําหนดไว ผูวจิัยไดเก็บรวบรวม

ขอมูลทั้งหมดมาตรวจใหคะแนน ตามวธิีการของเคร่ืองมอืแตละประเภท เพื่อนาํไปวิเคราะหขอมูล

ตอไป โดยมีรายละเอียดเกีย่วกับจํานวนแบบวัดที่เก็บขอมูลและจํานวนแบบวัดฉบับที่สมบูรณจาก

การเก็บรวบรวมขอมูลเปนดังตารางที ่3 

 

ตารางที ่3 จํานวนแบบวัดที่แจกและรอยละของแบบวัดรับกลับทีท่ําสมบูรณ จาํแนกตามโรงเรียน 

จํานวนแบบวดั 

โรงเรียน จํานวนที่

แจก 

รับกลับที่

ทําสมบูรณ 

รอยละของแบบวัด

รับกลับที่ทาํสมบูรณ 

1. โรงเรียนเจาพระยาวทิยาคม 38 37 97.37 

2. โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 46 43 93.48 

3. โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 48 46 95.83 

4. โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 51 49 96.08 

5. โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 43 42 96.67 

6. โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) ๔ 50 47 94.00 

7. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 45 42 93.33 

8. โรงเรียนสารวิทยา 48 48 100.00 

9. โรงเรียนฤทธิณรงครอน 40 39 97.50 
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ตารางที ่3 จํานวนแบบวัดที่สงออกและรอยละของแบบวัดรับกลับที่สมบูรณ จาํแนกตามโรงเรียน 

(ตอ) 

จํานวนแบบวดั 

โรงเรียน จํานวนที่

แจก 

รับกลับที่

ทําสมบูรณ 

รอยละของแบบวัดที่

สมบูรณ 

10. โรงเรียนวดัอินทาราม 51 50 98.04 

11. โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม 48 47 97.92 

12. โรงเรียนวดัราชโอรส 50 48 96.00 

รวม 558 538 96.42 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนําขอมลูทั้งหมดที่ไดจากแแบบวัดแตละฉบับของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง มา

วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for 

Social Science: SPSS for Windows Version 11.0) โดยการวเิคราะหที่มีผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร มีการวิเคราะหโดย 

 1. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน (Intercorrelation coefficient) ระหวางแตละ

ปจจัยทีละคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Peason-product moment correlation) และ ทดสอบ

นัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในแตละคู 

 2. วิเคราะหการถดถอยพหูคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise Multiple 

Regression Analysis ) โดยการหาคาสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรเปนตัวแปรเกณฑ และตัวแปรดานสถานภาพของผูเรียน ดาน

จิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนตัวแปรทํานาย จากนั้นทดสอบนยัสําคัญของคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณโดยการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance) แลวสราง

สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple regression equation) เปนสมการทาํนายความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร โดยใชตัวแปรทั้ง 11 ตัวเปนตัวทํานาย และทดสอบนยัสําคัญของสมการถดถอย

พหุคูณโดยการทดสอบคาท ี(t-test) 
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
  1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน ใชสูตรดังนี ้

   1.1 หาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนคิ 27% เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคา

อํานาจจําแนกที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05 ดังนี ้
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  เมื่อ  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมสูง Hx

   Lx  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมตํ่า 

   2
Hs  แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 

    2
Ls แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมตํ่า 

    n แทน จํานวนผูตอบในแตละกลุม 

      (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2531: 315) 

    

  1.2 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัดปจจัยดาน

จิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพียรสัน 

(Pearson-product moment correlation) ดังนี ้
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เมื่อ  แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด  XYr

   X  แทน คะแนนรายขอ 

    Y แทน คะแนนรวมทัง้ฉบับ 

   N แทน จํานวนผูตอบทั้งหมด 

       (ศิริชัย กาญจนวสี, 2544: 190) 
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   1.3 หาคาความเที่ยงของแบบวัดปจจัยดานจิตวทิยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) 

ดังนี ้
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เมื่อ   แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ  α

    k แทน  จํานวนขอสอบ 

    2
is แทน ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 

   2
xs  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 

       (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 128) 

 

 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ใชสูตร

ดังนี ้

   2.1 การหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร ใชสูตรดังนี ้
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 เมื่อ    แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง hR

    lR แทน  จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 

   nh แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

   nl แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า 

    p แทน คาความยาก 

   r  แทน คาอํานาจจาํแนก 

      (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 144) 
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  2.2 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดย

ใชสูตรของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method) 
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เมื่อ    แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ  nr

    k แทน  จํานวนขอของแบบสอบ 

    ip แทน สัดสวนของผูตอบถูก 

    iq แทน สัดสวนของผูตอบผิด 

    2
ts แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 

       (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 126) 

 

 3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for 

Social Science: SPSS for Windows Version 11.0) วิเคราะหใหไดขอมูลดังนี ้

  3.1 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน (Intercorrelation coefficient) ระหวาง

แตละปจจัยทลีะคู 

  3.2 ทดสอบนยัสําคัญของคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธในแตละคู  

  3.3 หาคาสหสัมพันธพหคูุณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร เปนตัวแปรเกณฑ และตัวแปรดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนตัวแปรทาํนาย 

  3.4 หานัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณโดยการวเิคราะหความ

แปรปรวน (Analysis of variance) 

3.5 หาสมการถดถอยพหูคูณ (Multiple regression analysis) โดยการหาคา 

สหสัมพนัธพหคูุณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร เปนตัวแปร

เกณฑ และปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน

เปนตัวแปรทาํนาย 

3.6 ทดสอบนยัสําคัญของสมการถดถอยพหุคูณ โดยการทดสอบคาที (t-test) 
 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล “ปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร” ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป 

SPSS แลวนาํเสนอการวิเคราะหในรูปตารางประกอบความเรียง โดยแบงเปน 2 ตอนดังนี ้

  

 ตอนท่ี 1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และดานสภาพแวดลอม  

ของโรงเรียนทีม่ีความสมัพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 เสนอการวเิคราะหขอมูล เปนคามัชฌิม 

เลขคณิต คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ คาสัมประสิทธ์ิสัมพนัธแบบ 

เพียรสัน ดังตารางที ่4 ถึง ตารางที่ 9 

 

ตอนท่ี 2 การสรางสมการทํานายโดยวิธีถดถอยพหคูุณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับ 

ข้ัน ดังตารางที่ 10 ถึง ตารางที ่15 
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ตอนท่ี 1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และดานสภาพแวดลอมของผูเรียนที่ม ี

  ความสัมพันธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 
  
            ตอนท่ี 1.1 คาสถิติพื้นฐานของตัวแปร 

ในการวิจัยคร้ังนี้เก็บขอมูลจากนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 

538 คน ผูวิจยัใชการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน เพื่อบรรยายสถานภาพท่ัวไปของผูทาํแบบแบบวัด 

โดยวิเคราะหดาน เพศ จาํนวนสมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของ

ผูปกครอง การเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร สถานที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร ผูที่ชวยทาํการบาน

วิชาคณิตศาสตรที่บาน การชวยเหลือของผูปกครองในการทําการบานวิชาคณิตศาสตร ขนาดของ

โรงเรียน มีผลปรากฏดังตารางที ่4 

 

ตารางที่ 4 คาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3   

         กรุงเทพมหานคร 

ตัวแปร สถานภาพ จํานวน(คน) รอยละ 

1. เพศ ชาย 236 43.9 

 หญิง 302 56.1 

2. จํานวนสมาชิกในครอบครัว นอยกวา 5 คน 355 66.0 

      5 – 7 คน 170 31.6 

 มากกวา 7 คน 13 2.4 

3. ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนงัสือ 7 1.3 

 จบประถมศึกษาหรือ

เทียบเทา 

114 21.2 

 จบมัธยมศึกษา/ปวช./ปวส. 196 36.4 

 จบปริญญาตรีหรือเทียบเทา 188 34.9 

 สูงกวาปริญญาตรี 33 6.1 

4. รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท / เดือน 95 17.7 

 10,001-30,000 บาท / เดือน 265 49.3 

 มากกวา 30,000 บาท / 

เดือน 

178 33.1 

5. การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร  เรียน 223 41.4 

 ไมเรียน 315 58.6 
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ตารางที ่4 คาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3   

          กรุงเทพมหานคร (ตอ) 

ตัวแปร สถานภาพ จํานวน(คน) รอยละ 

6. สถานที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร โรงเรียนจัดสอน 83 26.3 

    (ถาเรียน) สถาบันกวดวชิา/จางคร ู 214 68.3 

 เรียนทัง้สองแหง 18 5.4 

7. ผูที่ชวยทําการบานวิขาคณิตศาสตร พี่นอง 153 28.4 

     ที่บาน พอแม 143 26.6 

 ญาติ 24 4.5 

 อ่ืนๆ ไดแก ทาํดวยตนเอง 195 36.3 

                  โทรถามเพื่อน 20 3.7 

                  เพือ่นบาน 3 0.6 

8. การชวยของผูปกครองในการทาํ ไมเคยชวยเหลือ 238 44.2 

    การบานวิชาคณิตศาสตร ชวยทําบางคร้ัง 275 51.1 

 ชวยทําเสมอ 25 4.6 

9. ขนาดของโรงเรียน ขนาดใหญพิเศษ 419 77.9 

 ขนาดใหญ 119 22.1 

 

จากตารางที4่ พบวากลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษามีสถานภาพดังนี ้

 เพศ นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง ซึง่มีจาํนวน 302 คน คิดเปนรอยละ 56.1 และเปน

เพศชาย 236 คน คิดเปนรอยละ 43.9 

 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนสวนใหญมีจํานวนนอยกวา 5 คน มีจาํนวน 355 

คน คิดเปนรอยละ 66.0 และท่ีนอยที่สุดคือมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากกวา 7 คน มีจาํนวน 

13 คน คิดเปนรอยละ 2.4  

 ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญมีระดับการศึกษาจบชัน้มัธยมศึกษา/ปวช./ปวส.  โดย

ใกลเคียงกบัจบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา มีจาํนวน 196 คน คิดเปนรอยละ 36.4  

และจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 34.9 ตามลําดับ และทีน่อยที่สุดคือ ไมไดเรียนหนงัสือจํานวน 

7 คน คิดเปนรอยละ 1.3 

 รายไดของผูปกครองของนกัเรียนสวนใหญมีรายไดอยูที่ระดับ 10,001 – 30,000 บาทตอ

เดือน มีจาํนวน 265 คน คิดเปนรอยละ 49.3 และท่ีนอยที่สุด มีรายไดตํ่ากวา 10,000 บาทตอ

เดือน มีจาํนวน 95 คน คิดเปนรอยละ 17.1 



 119 

 นักเรียนสวนใหญไมเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร มีจํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 58.6 

และนักเรียนทีเ่รียนพเิศษวิชาคณิตศาสตรมีจํานวน 223 คน คิดเปนรอยละ41.4 โดยนักเรียนที่

เรียนพเิศษวิชาคณิตศาสตรจะเรียนที่สถาบันกวดวิชาหรือจางครูพิเศษมาสอนมากที่สุด จํานวน  

214 คน คิดเปนรอยละ 68.3 และนอยที่สุดคือ เรียนทั้งที่โรงเรียนจัดสอน มีจาํนวน 18 คน คิดเปน

รอยละ 5.4 

 ผูที่ชวยทาํการบานวิชาคณิตศาสตรที่บาน นักเรียนสวนใหญทาํการบานวิชาคณิตศาสตร

ดวยตนเองซ่ึงมีจํานวน 195 คน คิดเปนรอยละ 36.3 และท่ีนอยที่สุดคือเพื่อนบานมจีํานวน 3 คน 

คิดเปนรอยละ 0.6 

 การชวยเหลือของผูปกครองในการทําการบานวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญผูปกครองจะ

ชวยเหลือบางคร้ัง ซึ่งมจีํานวน 275 คน ซึง่คิดเปนจํานวน 51.1 และทีน่อยที่สุดคือชวยทาํเสมอ มี

จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 4.6 

 นักเรียนสวนใหญเรียนอยูในโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ มีจํานวน 419 คน คิดเปนรอยละ 

77.9 และนักเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดใหญ มีจาํนวน 119 คน คิดเปนรอยละ 22.1 

 

ตารางที่ 5 คามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของปจจัยที่ศึกษา x

ตัวแปร คะแนนเต็ม x  SD ระดับ 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร 

6 4.38 .36 คอนขางมาก 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 6 4.27 .77 คอนขางดี 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 6 3.97 .78 คอนขางดี 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครู

คณิตศาสตร 

6 4.39 .77 คอนขางมาก 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

6 4.62 .65 มาก 

บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 6 4.09 .75 คอนขางมาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 4 3.00 .90 ปานกลาง 

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 30 18.36 6.38 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่ 5 พบวานักเรียนมีการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตรอยูในระดับมาก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนนุ

ทางสังคมจากครูคณิตศาสตรและบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน อยูในระดับคอนขางมาก  
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เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร อยูในระดับคอนขางดี สวน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยูในระดับ 

ปานกลาง 

  

 ตอนท่ี 1.2 ความสัมพนัธของปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในตารางที่ 6 ถึงตารางที่ 14 ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณในการ

นําเสนอ ดังนี ้

 Know&Ability แทน  ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 Know  แทน  ความรูทางคณิตศาสตร 

 Ability  

 

 

แทน  ความสามารถทางคณิตศาสตร 

1x   แทน  เพศ 

2x   แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

3.1x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ 

3.2x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา 

3.3x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

3.4x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี 

4.1x   แทน  รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

4.2x   แทน  รายไดของผูปกครอง 10,001-30,000 บาทตอเดือน 

5x

6

  แทน  ขนาดของโรงเรียน 

x   แทน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 

7x   แทน  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

8x   แทน  อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

9x   แทน  การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

10x

11x   

  แทน  การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองใน 

การเรียนคณิตศาสตร 

แทน  บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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ผลการวิเคราะหความสัมพนัธของแตละปจจัยที่ใชในการวิจัย เปนดังตารางที่ 6 

 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระที่ใช 

ตัวแปร 
1x  2x  3.1x  3.2x  3.3x  3.4x  4.1x  4.2x  5x  6x  7x  8x  9x  10x  11x  

1x  1.000 .149** -.035 -.037 -.085* .075 -.056 -.054 -0.20 .155** .208** .322** .157** .020 .126* 

2x   1.000 -.036 -.126** -.111** .166** -.317** -.096* -.461** .416** .503** .418** .160** .215** .079 

3.1x    1.000 -.060 -.087* -.084 .076 .018 .097* .021 .028 -.031 .075 .012 .014 

3.2x     1.000 -.393** -.380** .321** .053 .118** -.033 -.058 -.008 -.019 -.165 -.015 

3.3x      1.000 -.555** .055 .166** .053 .017 -.022 -.031 -.015 -.048 .062 

3.4x       1.000 -.288** -.145** -.156** -.030 .037 .022 -.017 .121** -.088* 

4.1x        1.000 -.456** .211** -1.30** -.163** -.124** -.034 -.250** -.025 

4.2x         1.000 .048 -.079 -.113** -.121** -.122** -.082 -.055 

5x          1.000 -.083 -.175** -.086* .037 -.092* -.013 

6x           1.000 .769** .779** .598** .470** .388* 

7x            1.000 .719** .563** .416** .341* 

8x             1.000 .536** .367** .351* 

9x              1.000 .447** .534* 

10x               1.000 .412* 

11x                1.000 

*p ≤ .05    **p ≤ .01 
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ตารางที ่7 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Know 1.000 

1x  .184** 

2x  .808** 

3.1x               -.085* 

3.2x               -.164** 

3.3x  -.146** 

3.4x    .228** 

4.1x  -.352** 

4.2x               -.068 

5x    .526** 

6x     .296** 

7x      .399** 

8x      .294** 

9x     .102* 

10x      .199** 

11x    .004 

*p≤.05    **p≤.01 

จากตารางที่ 7 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความรูทางคณิตศาสตร (Know) 

คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง  1x 2x

ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( )  3.4x 5x 6x

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทาง

สังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพันธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธทากบั 0.184, 0.808, 0.228, 0.526, 0.296, 0.399, 

0.294, และ 0.199 ตามลําดับ 

7x 8x

10x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( )มีความสมัพนัธทางบวกอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ .102 
9x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )  
3.2x

3.3x 4.1x
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มีความสมัพนัธทางลบ อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.164, 

-0.146 และ - 0.352 ตามลําดับ 

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ( ) มคีวามสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ -0.092 
3.1x

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) และ บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 

-0.068 และ 0.004 ตามลําดับ 

4.2x

11x

 

ตารางที ่8 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Ability 1.000 

1x  .157** 

2x  .780** 

3.1x               -.030 

3.2x               -.114** 

3.3x  -.173** 

3.4x    .198** 

4.1x  -.293** 

4.2x               -.105* 

5x    .495** 

6x     .370** 

7x      .471** 

8x       .357** 

9x       .183** 

10x        .227** 

11x      .096* 

*p≤.05    **p≤.01 

  

จากตารางที่ 8 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  
1x 2x

3.4x 5x
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( 6x ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนบัสนุน

ทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพันธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธทากับ 0.157, 0.780, 0.198, 0.495, 0.370, 0.471, 0.357, 0.183 และ 0.227

ตามลําดับ 

7x 8x

9x

10x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวสศึกษา ( ) และรายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )

มีความสมัพนัธทางลบ อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.114,  

3.2x

3.3x 4.1x

-0.173 และ -0.293 ตามลําดับ 

 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) มีความสัมพนัธทางบวกอยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .096 
11x

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) มีความสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ -0.105 
4.2x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมี

นัยสําคัญ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.030 ตามลําดับ 
3.1x
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ตารางที ่9 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความรูความสามารถทาง 

    คณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Know&Ability             1.000 

1x                .186** 

2x                .867** 

3.1x              -.063 

3.2x              -.151** 

3.3x              -.174** 

3.4x                .232** 

4.1x              -.350** 

4.2x              -.092* 

5x                .553** 

6x                .359** 

7x                .482** 

8x                .350** 

9x                .151** 

10x                .230** 

11x                .052 

*p≤.05    **p≤.01 

 

จากตารางที่ 9 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร (Know&Ability) คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ

เรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( )  

1x 2x

3.4x 5x

6x 7x 8x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพนัธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 

ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธทากับ 0.186, 0.867, 0.232, 0.533, 0.359, 0.482, 0.350, 0.151 

และ 0.230 ตามลําดับ 

9x

10x
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 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวสศึกษา ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )มี

ความสัมพันธทางลบ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึง่มคีาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากบั -0.151,  

3.2x

3.3x 4.1x

-0.174 และ - 0.350  ตามลําดับ 

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพนัธทางลบอยาง

มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึง่มคีาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากบั -0.092 
4.2x

 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) และ ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียน

หนงัสือ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ 

0.052 และ -0.063 ตามลําดับ 

11x

3.1x
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ตอนท่ี 2 การสรางสมการทํานายความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 

 การสรางสมการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทาํโดยการวิเคราะหการ

ถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตรดวยวิธีเพิ่มตัว

แปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise multiple regression analysis) คัดเลือกตัวแปรที่ดีในการทํานาย

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรโดยทดสอบคาสถิติเอฟ (F-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 โดย

ผลเปนดังนี ้

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .806 .649 .648 2.106 1532.711 .000 

52 , xx  .828 .685 .684 1.998 900.814 .000 

52 , xx , 4.1x  .833 .694 .692 1.971 623.993 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x  .837 .700 .698 1.954 482.613 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x  .840 .705 .702 1.938 397.101 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x , 10x  .841 .708 .705 1.931 334.334 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x , 10x , 8x  .843 .711 .707 1.924 257.502 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
 
 จากตารางที่ 10 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 7 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และโดยมีคาสัมประสิทธการถดถอยพหุคูณ (R2) สูงข้ึน

ตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทาํนายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .806 ซึ่งสามารถทํานายหรืออธิบาย 

2x 5x

4.1x 1x

11x 10x

8x

2x
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ความแปรปรวนของตัวแปรความรูทางคณิตศาสตร (Know) ไดรอยละ 80.6 และเม่ือนําตัวแปร

ขนาดของโรงเรียน ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) 

บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการ

เรียนคณิตศาสตร ( ) และ อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) มาเพิม่เขาสูสมการทํานายหรือ

อธิบายความแปรปรวนของความรูทางคณิตศาสตร (Know) ไดเปนรอยละ 82.8, 83.3, 83.7, 

84.0, 84.1 และ 84.3 ตามลําดับ 

5x 4.1x 1x

11x

10x 8x

 

ตารางที ่11 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  2.833 .124 .699 22.888 .000 

5x  1.685 .235 .195 7.171 .000 

4.1x  -.764 .239 -.083 -3.189 .002 

1x  .751 .183 .105 4.109 .000 

11x  -.404 .130 -.086 -3.103 .002 

10x  .397 .153 .074 2.589 .010 

8x  -.302 .139 -.066 -2.168 .031 

(Constant) 1.677 .718  2.335 .020 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 

Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่11 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 

รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( )  มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทํานายในรูปของคะแนนดิบ (B)  

2x 5x

4.1x 1x

11x 10x

8x
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เทากับ 2.833, 1.685, -0.764, 0.751, -0.404, 0.397 และ -0.302 ตามลําดับ และมีคา

สัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.699, 0.195, -0.083, 0.105,  β

-0.086, 0.074 และ -0.066 ตามลําดับ  

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

   = 1.667 + 2.833(KnowY ′ 2x ) + 1.685( ) - 0.764(5x 4.1x ) +0.751( 1x ) - 0.404( 11x )  

 + 0.397( 10x ) – 0.302( 8x )  

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

  = 0.699 (KnowZ ′ 2x ) + 0.195 ( ) - 0.083 (5x 4.1x ) + 0.105 ( 1x ) - 0.086 ( 11x )  

 +0.074 ( 10x ) – 0.066 ( 8x )  

 

โดยที่  

KnowY ′  แทน คะแนนความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

KnowZ ′  แทน คะแนนความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 1x  แทน  เพศของนกัเรียน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 4.1x   แทน     รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

8x  แทน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

10x  แทน การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

11x  แทน บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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ตารางที1่2 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความสามารถทาง

คณิตศาสตร  

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .779 .606 .606 2.111 783.859 .000 

52 , xx  .794 .630 .628 2.050 431.944 .000 

52 , xx , 7x  .800 .640 .638 2.023 300.249 .000 

52 , xx , 7x , 3.3x  .806 .650 .647 1.997 234.680 .000 

52 , xx , 7x , 3.3x , 3.2x  .808 .653 .650 1.990 190.029 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

 

จากตารางที่ 12 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 5 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) โดยมคีาสัมประสิทธการถดถอยพหุคูณ (R2) 

สูงข้ึนตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทํานายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .779 ซึ่งสามารถทํานาย

หรืออธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความสามารถทางคณิตศาสตร (Ability) ไดรอยละ 77.9 

และเม่ือนําตัวแปรขนาดของโรงเรียน ( )เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) 

มาเพิม่เขาสูสมการทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) ไดเปนรอยละ 79.4, 80.0, 80.6, และ 80.8 ตามลําดับ 

2x 5x

7x 3.3x

3.2x

2x

5x 7x

3.3x 3.2x
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ตารางที ่13 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  2.374 .130 .619 18.332 .000 

5x  1.389 .241 .169 5.774 .000 

7x  .538 .133 .124 4.062 .000 

3.3x  -.885 .203 -.127 -4.354 .000 

3.2x  -.516 .239 -.063 -2.157 .032 

(Constant) -2.479 .527  -4.706 .000 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 

Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่13 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 2x 5x

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทํานายในรูปของ

คะแนนดิบ (B) เทากับ 2.374, 1.389, 0.538, -0.885 และ -0.516 ตามลําดับ และมีคา

สัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.619, 0.169, 0.124, -0.127 และ 

-0.063 ตามลําดับ 

7x 3.3x

3.2x

β

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

 = -2.479 + 2.374(AbilityY ′ 2x ) + 1.389( ) + 0.538(5x 7x ) - 0.885( 3.3x ) - 0.516( 3.2x )  

 

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

 = 0.619 (AbilityZ ′ 2x ) + 0.169( ) + 0.124(5x 7x ) – 0.127( 3.3x ) – 0.063( 3.2x ) 
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โดยที่  

AbilityY ′  แทน คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนดิบ 

AbilityZ ′  แทน คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 3.2x  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ ประถมศึกษา 

 3.3x   แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

7x  แทน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความรูความสามารถทาง 

    คณิตศาสตร 

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .866 .751 .750 3.187 1532.711 .000 

52 , xx  .883 .780 .779 2.997 900.814 .000 

3,352 ,, xxx  .887 .787 .786 2.953 623.993 .000 

2,33,352 ,,, xxxx  .890 .792 .791 2.918 482.613 .000 

72,33,352 ,,,, xxxxx  .893 .797 .795 2.886 397.101 .000 

1,472,33,352 ,,,,, xxxxxx  .894 .799 .797 2.875 334.334 .000 

81,472,33,352 ,,,,,, xxxxxxx  .895 .801 .798 2.864 289.404 .000 

181,472,33,352 ,,,,,,, xxxxxxxx  .897 .804 .801 2.845 257.502 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

 

จากตารางที่ 14 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 8 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )  2x 5x
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ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท

ตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) โดยมีคาสัมประสิทธการ

ถดถอยพหุคูณ (R2) สูงข้ึนตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทาํนายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .751 ซึ่ง

สามารถทํานายหรืออธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) ไดรอยละ 75.1 และเม่ือนาํตัวแปรขนาดของโรงเรียน ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ( ) และเพศ ( ) มาเพิม่เขาสูสมการทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร (Ability) ไดเปนรอยละ 78.0, 78.7, 79.2, 79.7, 79.9, 80.1 และ 

80.4 ตามลําดับ 

3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

2x

5x

3.3x 3.2x

7x 4.1x

8x 1x

 

ตารางที ่15 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  5.014 .186 .710 26.933 .000 

5x  2.818 .350 .181 8.045 .000 

3.3x  -1.423 .296 -.108 -4.812 .000 

3.2x  -.919 .363 -.059 -2.530 .012 

7x  1.037 .246 .127 4.212 .000 

4.1x  -.853 .366 -.052 -2.328 .020 

8x  -.686 .243 -.084 -2.826 .005 

1x  .744 .270 .058 2.757 .006 

(Constant) -0.002 .796  -.024 .981 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 
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Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่15 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท

ตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) มีคาสัมประสิทธิ์ของตัว

ทํานายในรูปของคะแนนดิบ (B) เทากับ 5.014, 2.818, -1.423, -0.919, 1.037, -0.853, -0.686 

และ 0.774 ตามลําดับ และมีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 

0.710, 0.181, -0.108, -0.59, 0.127, -0.052, -0.084 และ0.058 ตามลําดับ 

2x 5x

3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

β

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

  = -0.002 + 5.014(AbilityKnowY &′ 2x ) + 2.818( ) - 1.423(5x 3.3x ) - 0.919( 3.2x )  

         + 1.037( 7x ) - 0.853( 4.1x ) – 0.686( 8x ) + 0.774( 1x ) 

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

  = 0.710(AbilityKnowZ &′ 2x ) + 0.181( ) – 0.108(5x 3.3x ) – 0.59( 3.2x ) + 0.127( 7x ) 

          - 0.052( 4.1x ) – 0.084( 8x ) + 0.558( 1x ) 

 

โดยที่  

AbilityKnowY &′  แทน คะแนนความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนดิบ 

AbilityKnowZ &′  แทน คะแนนความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 1x  แทน  เพศของนกัเรียน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 3.2x  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ ประถมศึกษา 

 3.3x   แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

 4.1x   แทน     รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

7x  แทน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

8x  แทน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงสํารวจ มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ใน กรุงเทพมหานคร โดยมี

วัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้

   1. เพื่อหาความสัมพนัธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา 

และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

   2. เพื่อสรางสมการทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร กรุงเทพมหานคร   

 ผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมหลายข้ันตอน (Multi-stage sampling) โดย

ข้ันตอนแรกสํารวจโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ใน 

กรุงเทพมหานคร พิจารณาจําแนกตามขนาดของโรงเรียนและเขตพืน้ที่การศึกษา จากนัน้สุม

โรงเรียนแตละขนาดในแตละเขตใหไดจํานวนเทากัน จํานวนทัง้ส้ิน 12 โรงเรียน แลวจึงสุม

หองเรียนแบบอยางงายโรงเรียนละ 1 หอง ไดจํานวนกลุมตัวอยางทัง้ส้ิน 538 คน  

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ม ี1 ชนิด คือเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 2 

ฉบับ โดยแตละฉบับมีรายละเอียดดังนี ้

ฉบับที่ 1 แบบวัดปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 

ตอน 

  ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกบัปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ  

ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง มลัีกษณะเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) 

โรงเรียนที่ศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว และ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร มีลักษณะ

เปนอัตนยัใหเติมคํา 

  ตอนที่ 2 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยาและดานสภาพแวดลอมของ

โรงเรียน มีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 6 ระดับ

ประกอบดวย 6 แบบวัด ดังนี ้

          2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร        จาํนวน 15 ขอ        

                   2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร                    จาํนวน 15 ขอ 
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          2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร                        จาํนวน 15 ขอ 

               2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคม                  จาํนวน 15 ขอ 

                จากครูคณิตศาสตร 

               2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคม                จาํนวน 15 ขอ 

                จากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

                    2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน                  จาํนวน 10 ขอ 

โดยแบบวัด 2.1 – 2.5 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยา และแบบวัด 2.6 เปน 

แบบวัดปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน  

 

ฉบับที่ 2 แบบวัดความรูสามารถทางคณิตศาสตร เปนการวัดความรูทางคณิตศาสตร  

และความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาในการทํา 50 นาท ี(1 คาบ) 

 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในระหวางวนัที ่21 

กรกฎาคม 2552 ถึง 7 สิงหาคม 2552 แลวนาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

SPSS และใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลโดยมีวิธกีารวิเคราะหคือ 

 1. วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน โดยการหาคาความถ่ี รอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และ 

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. วิเคราะหความสัมพนัธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และ

ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน กบัความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ของตัวแปรตางๆโดยหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธภายใน (Intercorrelation 

coefficient) ระหวางปจจัยทลีะคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson-product moment 

correlation)  

 3. สรางสมการทํานายตัวแปรเกณฑ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 โดยใชสถติิวิเคราะหถดถอย

พหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise multiple regression analysis) 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง  ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร สรุปผลการวิจยัดังนี ้
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1. ลักษณะของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ พบวา นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง 

และอยูโรงเรียนขนาดใหญพเิศษ คิดเปนรอยละ 56.1และ 77.9 ตามลําดับ มีจาํนวนสมาชิกใน

ครอบครัวนอยกวา 5 คน คิดเปนรอยละ 66.0 และท่ีนอยที่สุดคือมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว

มากกวา 7 คน คิดเปนรอยละ 2.4 โดยผูปกครองของนกัเรียนสวนใหญมีระดับการศึกษาจบชัน้

มัธยมศึกษา/ปวช./ปวส. ใกลเคียงกับจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งรวมทั้ง 2 ระดับคิดเปน 

รอยละ 71.3 ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญมีรายไดอยูที่ระดับ 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน 

การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนพบวานกัเรียนสวนใหญไมเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร 

คิดเปนรอยละ 58.6 แตถามนีักเรียนทีเ่รียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรจะเรียนที่สถาบันกวดวิชาหรือ

จางครูพิเศษมาสอนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.3 ของผูที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร 

 นักเรียนสวนใหญทาํการบานวิชาคณิตศาสตรดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 36.3 โดย

สวนมากผูปกครองจะชวยเหลือบางเปนบางคร้ัง คิดเปนรอยละ 51.1 ในขณะที่ผูปกครองที่ชวย

นักเรียนทาํการบานวชิาคณิตศาสตรอยางสม่ําเสมอมีเพยีงรอยละ 4.6 

 

 2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ที่

มีความสมัพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ใน

กรุงเทพมหานคร มีรายละเอยีดดังนี ้   

 

2.1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

( 2x ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) และ เพศ ( ) มีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) รายไดของ

ผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพันธทางลบกบัความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ รายไดของผูปกครอง 10,001 - 30,000 บาทตอ

เดือน ( ) มีความสัมพนัธทางลบ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 และเม่ือแยกพิจารณาความรู

ทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา 

3.4x 1x

3.2x 3.3x

4.1x

4.2x

      ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนที่มีความสัมพนัธกบัความรูทางคณิตศาสตร  

ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) 

และ เพศ ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01  
2x 3.4x

1x

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/

ปวช/ปวส ( ) และ รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพันธ 
3.2x

3.3x 4.1x
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ทางลบกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ ( ) มีความสัมพันธทางลบ อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05  3.1x

     ปจจัยดานสถานภาพของนกัเรียนที่มีความสัมพนัธตอความสามารถทาง 

คณิตศาสตร ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ปริญญาตรี ( ) และ เพศ ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความสามารถทางคณิตศาสตร  
2x

3.4x 1x

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษา

ของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และรายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอ

เดือน ( )มีความสัมพนัธทางลบกับความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 

.01 และรายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) มีความสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

3.2x

3.3x

4.1x

4.2x

 

  2.2 ปจจัยดานจิตวทิยา ไดแก เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

ในการเรียนคณิตศาสตร( )  อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร( ) การรับรูการสนับสนุนทาง 6x 8x

ทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ การรับรูการสนับสนนุทางสังคม 10x

จากครูคณิตศาสตร ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  9x

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01และเม่ือแยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถ 

ทางคณิตศาสตร พบวา 

       ปจจัยดานจิตวิทยาที่มีความสัมพนัธกบัความรูทางคณิตศาสตร ไดแก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศน 6x 7x

ในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

( ) มีความสัมพันธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ  
8x

10x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) มีความสมัพนัธทางบวกกับความรู 9x

ทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 

        ปจจัยดานจิตวทิยาที่มคีวามสัมพันธกับความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศน 6x 7x

ในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) และการรับรู

การสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  

8x 9x

10x
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  2.3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน ( ) มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 เมื่อ

แยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา 

5x

        ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่มีความสัมพันธกับความรูทาง

คณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 
5x

        ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่มีความสัมพันธกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร ไดแก ขนาดของโรงเรียน ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) มี

ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

5x

11x

 

 3. ตัวแปรที่มอํีานาจและเขาสูสมการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 8 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมาก

ที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของ

โรงเรียน ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของ

ผูปกครองประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 

10,000 บาทตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) ซึ่งทั้ง 8 ปจจัยนี้

สามารถรวมกนัทาํนายความแปรปรวนของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 80.4 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และ

คะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

2x

5x 3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

 

     =  -0.002 + 5.014(AbilityKnowY &′ 2x ) + 2.818( ) - 1.423(5x 3.3x ) - 0.919( 3.2x )  

             + 1.037( 7x ) - 0.853( 4.1x ) - 0.686( 8x ) + 0.774( 1x ) 

    =  0.710(AbilityKnowZ &′ 2x ) + 0.181( ) – 0.108(5x 3.3x ) – 0.59( 3.2x ) + 0.127( 7x ) 

             - 0.052( 4.1x ) – 0.084( 8x ) + 0.558( 1x ) 

 

เมื่อแยกสรางสมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร 

พบวา 

 ตัวแปรที่มีอํานาจและเขาสูสมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 7 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหา

ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 2x 5x
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รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) ซึ่งทัง้ 7 ปจจัยนี้สามารถรวมกนัทํานายความแปรปรวนของ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร  

4.1x 1x

11x 10x

8x

ไดรอยละ 84.3 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

 

  = 1.667 + 2.833(KnowY ′ 2x ) + 1.685( ) - 0.764(5x 4.1x ) +0.751( 1x ) - 0.404( 11x )  

 + 0.397( 10x ) – 0.302( 8x )  

  = 0.699 (KnowZ ′ 2x ) + 0.195 ( ) - 0.083 (5x 4.1x ) + 0.105 ( 1x ) - 0.086 ( 11x )  

 +0.074 ( 10x ) – 0.066 ( 8x )  

 

ตัวแปรที่มีอํานาจและเขาสูสมการทาํนายความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 5 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหา

ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ทัง้ 5 ปจจัยนี้สามารถรวมกนัทาํนาย 

2x 5x

7x 3.3x

3.2x

ความแปรปรวนของความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที3่ กรุงเทพมหานคร 

ไดรอยละ 80.8 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

 

 = -2.479 + 2.374(AbilityY ′ 2x ) + 1.389( ) + 0.538(5x 7x ) - 0.885( 3.3x ) - 0.516( 3.2x )  

 

 = 0.619 (AbilityZ ′ 2x ) + 0.169( ) + 0.124(5x 7x ) – 0.127( 3.3x ) – 0.063( 3.2x ) 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
  

ผลจากการวิจยั สามารถอภิปรายไดดังตอไปนี้ 

 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3  

ในกรุงเทพมหานคร จากผลการวิจยัพบวา 

1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนที่สงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  ไดแก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เพศ และ ระดับการศึกษาของผูปกครองจบปริญญาตรี มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01  
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ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน มีความสัมพันธทางลบกับความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ รายไดของผูปกครอง 10,001 - 30,000 บาท

ตอเดือน มีความสัมพันธทางลบ อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 และเม่ือพิจารณาแยกเปนความรู

ทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาตัวแปรในปจจัยสถานภาพของ

ผูเรียนทีก่ลาวมาขางตนทุกตัว มีความสัมพันธและมีทิศทางเดียวกันกบัความรูและความสามารถ

ทางคณิตศาสตร แตความรูทางคณิตศาสตรพบวา ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียน

หนงัสือ มีความสัมพนัธทางลบกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 เพิ่มดวย 

ซึ่งทัง้หมดที่กลาวมาสามารถอธิบายไดดังนี ้

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสมัพนัธทางบวกกับ 

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง 

จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรตํ่า จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย การที่ระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับสูง 

อาจเปนเพราะวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่คอนขางยาก ซับซอน มีความเปนนามธรรม ตองอาศัย

ความตอเนื่องในการฝกฝนทกัษะใชความรูเดิมผสมผสานกับความรูใหม ถานกัเรียนมีความรูเดิมที่

เพียงพอกจ็ะเปนพืน้ฐานที่ชวยใหนักเรียนเรียนรูมากข้ึน พัฒนาความรูและความสามารถทาง

คณิตศาสตรไดดีข้ึน เร็วข้ึน และมีความมัน่คงมากข้ึน แตถานกัเรียนขาดความรูพื้นฐานเดิมที่

จําเปนในการเรียนเนื้อหาใหมแลว จะไมสามารถเรียนเนือ้หาใหมใหบรรลุจุดหมายได แมวาจะใช

ความพยายามใหรางวัลหรือการสอนที่มปีระสิทธิภาพเพียงใดก็ตาม (Bloom, 1976: 32) นั่น

หมายถงึความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียนก็จะเกดินอย ไมกระจางชัดเจน 

เพียงพอ หรือไมถึงเปาหมายที่ต้ังไว เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเปนการ

ประเมินความรู ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ รวมถึงคุณลักษณะอันพงึประสงคในการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ดวยเหตุนีผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนตัวช้ีวัดตัวหนึ่งไดวา

นักเรียนแตละคนมีพืน้ฐานความรูเดิมมากนอยเพียงใด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Pajares and 

Miller (1994: 197-200) และ Hailikari, Nevgi and Komulainen (2008: 68) ที่พบวา เกรดวิชา

คณิตศาสตรเดิม เปนตัวแปรที่ดีที่สุดในการทํานายผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ

เปนปจจัยเชิงเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.2 เพศ มีความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

หมายถงึ เพศเปนตัวบงชี้ถงึระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่  

Wasanga (2002: 12-13) กลาวไววา เพศชายมีความแตกตางกับเพศหญิงโดยเฉพาะความถนดั 
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ดานการเรียน เพศหญิงจะมคีวามสามารถทางดานภาษา การเขียน ศิลปะ แตเพศชายจะมี

ความสามารถทางดานคณิตศาสตร ภูมิศาสตร และวิทยาศาสตรมากกวาหญิง อีกทัง้นักเรียนชาย

จะมีความถนดัในการเลือกใชความรูและทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี สวนนักเรียน

หญิงมกัจะมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีในวิชาที่ใชความจําและภาษามากกวา (Casey, Ronald and Pezaris, 

2001: 45-47) ซึ่งความแตกตางเหลานี้ทาํใหนักเรียนชายสามารถเรียนรูเนื้อหาและฝกทักษะทาง

คณิตศาสตรไดเร็ว และมีความเขาใจมากกวานักเรียนหญิง ทาํใหนักเรียนชายมีความรูและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิง ซึง่สอดคลองกับกบังานวิจยัของ Grobler and 

et al. (2001: 5) และ สุนนัทา ประไพตระกลู (2535: 79) ที่พบวาเพศเปนตัวแปรที่มีความสัมพนัธ

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรซึ่งหมายถึงระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร

นั่นเอง 

  1.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี มีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายความวา ผูที่มีผูปกครองจบการศึกษาระดับ 

ปริญญาตรี จะสงผลใหมีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก ทัง้นี้เนื่องจากการศึกษา 

ถือเปนดัชนีชี้วดัตัวหนึง่ที่ใชวดัสถานภาพทางสังคมของบคุคล และมักจะใชเปนเคร่ืองมือสําหรับ

เล่ือนช้ันทางสังคม ดังนัน้ ผูปกครองที่มกีารศึกษาระดับสูงก็มกัจะเห็นคุณคาของการศึกษาและ

สงเสริมใหบุตรของตนไดรับการศึกษาในระดับที่สูง ผูปกครองจึงเอาใจใส สงเสริม ใหคําแนะนํา 

สนับสนนุการศึกษาของบุตรในทุกดานอยางเต็มที่ ซึง่ผลการวิจยันี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ  (2532: 75) ทีพ่บวาระดับการศึกษาของผูปกครองมีความสัมพนัธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  1.4 ระดับการศึกษาของผูปกครองต้ังแตประถมศึกษาถงึมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

เนื่องจากผลการวิเคราะหพบวา ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา และระดับการศึกษา

ของผูปกครอง  มัธยมศึกษา มีความสัมพนัธทางลบกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่

ระดับนัยสําคัญทางสถิติที ่.01 หมายถงึ ผูที่มีผูปกครองจบการศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาถงึ

มัธยมศึกษาจะมีผลตอระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อาจเปนเพราะผูปกครองที่มี

การศึกษานอยจะไมคอยเหน็ความสําคัญของการศึกษา ไมคอยไดสงเสริมทางการศกึษาดานตางๆ 

ใหบุตรของตน เชน การใหคําแนะนําทางการเรียน และจากผลการวิเคราะหขอมูลยงัพบวา ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือยังสงผลทางลบตอความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน

อีกดวย ทัง้นี้อาจจะเนื่องจากผูปกครองทีม่ีการศึกษานอยหรือไมไดเรียนหนงัสือ คิดวาตนเองไมมี

ความรูและความสามารถพอที่จะใหคําปรึกษากับบุตรในดานการเรียนได จึงอาจละเลยการถามไถ

ปญหาในการเรียน หรือผูปกครองบางทานอาจสนใจถามปญหาในการเรียนแตเมื่อลูกของตนไม

เขาใจบทเรียนก็ไมสามารถอธิบายใหลูกเขาใจได บางคร้ังตองปลอยใหเปนหนาที่ของครูใน 
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โรงเรียนดูแลเพียงฝายเดียว เมื่อนกัเรียนมคีวามรูทางคณิตศาสตรที่ไมดีหรือเขาใจไมชัดเจน ก็

สงผลตอความสามารถทางคณิตศาสตรดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ อัญชลี สารรัตนะ (2532: 

75-78) ที่ไดทาํการศึกษาลักษณะของผูมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและลักษณะของผูที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า โดยพบวา ระดับการศึกษาของบิดา เปนลักษณะหนึง่ที่ทาํใหเกิดความ

แตกตางระหวางผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงและผูทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า โดยผูทีม่ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าจะมีระดับการศึกษาของบิดาตํ่ากวาผูที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  

  1.5 รายไดของผูปกครองไมเกิน 30,000 บาทตอเดือน เนื่องจากผลการวิเคราะห 

พบวา รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน และรายไดของผูปกครองนอยกวา 

10,000 บาทตอเดือน มีความสัมพนัธทางลบกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทาํใหผูวิจยั

สรุปและแปลความหมายไดวา นักเรียนทีม่ีผูปกครองทีม่ีรายไดไมเกนิ 30,000 บาทตอเดือน มีผล

ตอระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน และจากขอมูลปรากฏวามนีักเรียนทีม่ี

ผูปกครองมีรายไดไมเกิน 30,000 บาทตอเดือนมีมากถึงรอยละ 82.4สาเหตุที่ผูปกครองมีรายได

นอยจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนมีความต้ังใจในการศึกษาเลาเรียนมากอาจเปนเพราะเหน็ถงึ

ความยากลําบากในการทํางานจึงพยายามต้ังใจเรียนเพือ่จะไดนําความรูไปชวยเหลือครอบครัว 

อีกทั้งถาไดเรียนจบการศึกษาระดับสูงเมือ่เรียนจบไปจะมีงานทําที่ใหผลตอบแทนสูงดวย เหตุผล

อีกประการคือการที่ผูปกครองมีรายไดไมสูงมากนกั อาจทําใหการสนบัสนุนการศึกษาบางอยาง 

ทําไดไมเต็มทีใ่นสวนที่จะตองใชคาใชจายในการซ้ืออุปกรณการเรียน หนังสือ แบบฝกหัดเพิ่มเติม 

ส่ือการเรียนการสอนอ่ืนๆ การสนับสนุนการเรียนพิเศษเพื่อเพิ่มเติมและแกไขขอบกพรอง 

ทางการเรียน หรือทําใหมีความรูและความสามารถทางการเรียนมากข้ึน ซึง่ผูปกครองที่มีรายไดสูง

ก็สามารถสนบัสนุนทางการเรียนไดดีกวาผูปกครองที่มรีายไดตํ่า (Horton and Hunt, 1984: 252-

255) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ ตีรวิชช ทินประภา (2550: 161) ทีพ่บวารายไดของผูปกครอง

เปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพันธทางลบกบัความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร โดยวัดผลสําเร็จ

ในการเรียนคณิตศาสตรในรูปของผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

2. ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตร และการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครคูณิตศาสตร มีความสมัพนัธ

ทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 และเมื่อพิจารณา

แยกเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาตัวแปรในปจจัย

จิตวิทยาที่กลาวมาขางตนทกุตัว มีความสัมพันธและมีทศิทางเดียวกันทั้งความรูทางคณิตศาสตร

และความสามารถทางคณิตศาสตร สามารถอธิบายไดดังนี ้
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2.1 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสมัพันธทางบวกกับความรูความสามารถ 

ทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี จะมีระดับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรมาก และผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรที่ไมดี ก็จะมีระดับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรนอย ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจะเห็นถึงความสําคัญ

คุณคา และประโยชนของวิชาคณิตศาสตร มีความรูสึกที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร สงผลใหผูนัน้มี

ความสนใจทีจ่ะศึกษาในวิชาคณิตศาสตร ลักษณะของผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจะเปนผูที่

เห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวาเปนวิชาทีม่ีประโยชน ควรคาแกการศึกษา เมื่อเรียนวิชา

คณิตศาสตรจะเรียนดวยความชอบ เพลิดเพลิน และปราศจากความกลัว (Aiken,1976: 229-239) 

ซึ่งจะทําใหเขาสนใจ ต้ังใจเรียน ขยนัและต้ังใจทํางานในวิชานัน้เปนพิเศษ ทําใหนกัเรียนมีความรู

และความสามารถทางคณิตศาสตรที่ดีโดยไดจากการฝกฝนต้ังใจเรียน และทําแบบฝกหัดวิชา

คณิตศาสตรเพิ่มเติม เพราะความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดมาจากการฝกฝนทักษะ  

และแสวงหาความรูอยูเสมอ ดังนัน้ ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี ก็ยอมสงผลใหมีความรูและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรดี จากทีก่ลาวมานัน้สอดคลองกับงานวจิัยของ Deighan (1967: 

195-199) และฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 110) ที่พบผลตรงกันคือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมี

ความสัมพันธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

  2.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร

สูง จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตรตํ่า จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย ทั้งนี้เปนเพราะวาเม่ือ

นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรสูง นักเรียนก็จะมีเปาหมายในการเรียน

คณิตศาสตร ใหประสบความสําเร็จตามมาตรฐานที่ตนต้ังไว โดยพยายามทําส่ิงที่จะกอใหเกิด

ความสําเร็จตามทีมุ่งหวงัใหมากที่สุด ไมยอทอตออุปสรรค ปญหา แตถานกัเรียนทีม่ ี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรตํ่า นักเรียนก็จะเรียนคณิตศาสตรไมเต็มที่ ทําใหไดรับ

ความรูและไดฝกฝนความสามารถทางคณิตศาสตรนอยกวาที่ควรจะเปน ซึง่สอดคลองกับงานวิจยั

ของไมตรี อินทรประสิทธิ ์(2529: 47) และ ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75) ทีพ่บวา 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

2.3 อัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับความรู 

ความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ดี จะมีระดับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ไมดี ก็จะมี

ระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย อาจเพราะผูทีม่ีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดี  
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เปนผูทีม่ีความรับรูและเช่ือม่ันวาตนมีความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของตนสูง ทาํใหมี

ความภาคภูมใิจในตนเองไมมีปมดอย แตหากคนที่มีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ไมดีจะเกิด

ความรูสึกเปนปมดอย ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง เมื่อมีเจอปญหาหรือมีเนื้อหาที่ไมเขาใจก็จะไม

กลาซักถาม แมปญหานัน้จะไมใชปญหาที่ยากมากก็ตาม จนในที่สุดก็จะหมดความเช่ือมั่นใน

ตนเองและคิดวาเรียนคณิตศาสตรไมได รูสึกวาที่ตนไมเขาใจเพราะตนมีความสามารถไมเพยีงพอ 

แตผูที่มีการรับรูในตนเองสูงมักจะมีปฏิสัมพันธกับครูผูสอน และใชเวลาไปกับการทาํงาน 

ทางคณิตศาสตรมาก (Reys,1984: 562) ทําใหเมื่อไมเขาใจก็กลาเขาไปสอบถามครูผูสอน 

นักเรียนทีม่ีอัตมโนทัศนที่ดีจะมีแรงผลักดันเบ้ืองตนที่จะกระตุนพฤติกรรมในทางบวก นกัเรียนจะ

พยายามทาํงานใหบรรลุเปาหมายอันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตัวนักเรียนเอง (Skaalvik and 

Skaalvik, 2005: 286) ซึ่งกคื็อความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรที่นักเรียนจะไดรับและ

เรียนรู สอดคลองกับงานวิจยัของ Pajares and Miller (1994: 198) อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543: 

121-122) และ Gruehn and Roeder (1995: 92) ที่พบวา อัตมโนทศันทางคณิตศาสตรมีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  

  2.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถึง ผูทีม่ีการรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองมาก จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก  

และผูที่มีการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองนอย ก็จะมีระดับความรูความสามารถ 

ทางคณิตศาสตรนอย เปนเพราะผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการเตรียมความพรอมในการเรียน

ของนักเรียน ผูปกครองเปนผูที่อยูใกลชิดกบันักเรียนมากที่สุดดังนัน้ การที่ผูปกครองทาํส่ิงใดก็จะมี

อิทธิพลโดยตรงกับนักเรียน ถาผูปกครองใหการสนับสนนุทางการเรียนมาก นักเรียนก็จะรับรูและ 

มีพฤติกรรมทางบวกกับการเรียน และจะสงผลใหนักเรียนมีความสําเร็จในการเรียนตามมา  

จากผลงานวิจยัหลายทานสามารถสรุปไดวา การสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนมี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมของผูปกครองไมวาจะเปนการพดูคุย ซักถาม 

การไมทาํใหนกัเรียนรูสึกกดดันเมื่อพูดถงึการเรียน การใหคําปรึกษา จนถงึการเตรียมความพรอม

ในเร่ืองวัสดุ อุปกรณการเรียน การหาแหลงขอมูล ขาวสารทางการเรียน ส่ิงเหลานีจ้ะเปนตัวกระตุน

ใหนักเรียนเกดิความขยนัหม่ันเพียร ต้ังใจเรียน และเปนตัวสนับสนุนการเรียนเปนอยางดี (Song 

and Hattie, 1984: 1279; Grobler and et al, 2001: 5-6) ซึ่งสอดคลองกับ Cronbach (1970: 

112 -115) ทีม่ีแนวคิดวา บรรยากาศทางอารมณ ไดแก ความชวยเหลือในเวลาที่ตองการ การให

ความรัก ความอบอุน เปนสภาพแวดลอมภายในครอบครัวที่สงเสริมใหเด็กเรียนไดเต็มที่และ

ประสบความสําเร็จในการเรียน 
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  2.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร มีความสมัพนัธทางบวก

กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มกีารรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครู

คณิตศาสตรมาก จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีการรับรู 

การสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตรนอย มีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร

นอย นอกจากการที่ครูผูสอนตองหาวิธกีารสอนที่มีประสิทธิภาพ การสนับสนนุทางสังคมของครู

เปนส่ิงสําคัญ ถานกัเรียนรับรูวาครูของตนเปนคนที่ไมดุ มีความใสใจ ใหกําลังใจ สอบถามปญหา

พูดคุยกับนักเรียน ใหคําชมเชย และใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนทางการเรียนกับนักเรียน 

นักเรียนก็จะกลาที่จะซักถาม เขาหาครูเมือ่เกิดขอสงสัย หรือตองการคําปรึกษา ทัง้ในช้ันเรียนและ

นอกช้ันเรียน ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมตึงเครียด นักเรียนก็จะสามารถเรียนรูไดอยางดี สงผล

ใหนักเรียนมีความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับงานวิจยัของ  

เชิดศักด์ิ ต้ันภูมี (2550: 117) ที่ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยพหุระดับกับ

ความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา การรับรู

การสนับสนุนจากครูสงผลตอการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน มีความสัมพนัธ

ทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 และเมื่อพิจารณา

แยกเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาขนาดของโรงเรียน

มีความสมัพนัธและมีทิศทางเดียวกันกับความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรดวย แต

ความสามารถทางคณิตศาสตรพบวา บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีความสัมพันธ

ทางบวกกับความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 เพิ่มดวย การที่ขนาดของ

โรงเรียนมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรหมายความวา ขนาดของ

โรงเรียน มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร เปนเพราะการที่โรงเรียนมีขนาดใหญ มี

จํานวนครูและนักเรียนมาก งบประมาณที่ไดจากแหลงตางๆ จึงมีมาก สงผลถึงความสามารถใน

การจัดหาวัสดุ อุปกรณประกอบการสอน การเชิญวทิยากรผูเชี่ยวชาญตางๆ หรือสงครูผูสอนไป

อบรมเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน ประกอบกับโรงเรียนขนาดใหญมักจะมี

เจาหนาที่เฉพาะซ่ึงสงผลใหการบริหารงานตางๆในโรงเรียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน ครูผูสอนไมตองมา

กังวลกับภาระงานอ่ืนมากนกั ชวยลดภารกิจที่ไมเกี่ยวของกับการสอนของครูผูสอน ทําใหมีเวลาที่

จะเตรียมการเรียนการสอนมากข้ึน อีกทั้งการที่มีครูและนักเรียนจํานวนมากก็จะชวยเสริมสราง

บรรยากาศการเรียนรูและการแขงขันมากข้ึน ครูก็จะมีการรวมมือปรึกษาหารือเกี่ยวกบั

กระบวนการเรียนการสอน นกัเรียนก็จะมีความหลากหลายของภูมหิลังที่แตกตางกนั มีระดับ

สติปญญาตางกนั ทําใหเกิดการเรียนรูซึง่กนัและกนั เกิดบรรยากาศแขงขันในการเรียนของเพื่อน

นักเรียนดวยกนั ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 109) ทีพ่บวา  
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ขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และ

การที่บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนมีความสัมพนัธทางบวกกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร อาจเปนเพราะวาการทีโ่รงเรียนมีบุคลากรที่มีความรูความสามารถ มวีัสดุ อุปกรณที่ดี 

ทันสมยั เพียงพอตอความตองการของนักเรียน ทําใหเมือ่นักเรียนมีปญหาไมเขาใจเร่ืองใดก็

สามารถหาคําตอบไดไมวาจะเปนกับตัวบุคคล หรือคนควาดวยตัวเองจากหนงัสือ อินเทอรเนต  

อีกประการหนึง่โรงเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการสูงก็มกัจะมีกจิกรรมตางๆนอกช้ันเรียน เชน  

การทาํโครงงานคณิตศาสตร กิจกรรมวนัวชิาการ การแขงขันตอบปญหาคณิตศาสตร  

คายคณิตศาสตร ฯลฯ ซึง่การที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมเหลานี้จะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดฝกฝนทักษะและความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมอยูเสมอ และครูก็จะกระตุนนักเรียนให

เขารวมกิจกรรม ทาํใหนักเรียนที่อยูในโรงเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการสูงมีระดับความสามารถ 

มากกวานักเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนระดับตํ่า ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ

อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทีพ่บวาบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

4. ปจจัยทีท่ํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ใน

กรุงเทพมหานคร จากผลการวิจัย พบวา มปีจจัย 8 ปจจัยที่รวมกันทาํนายไดคือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครองจบมธัยมศึกษา/ปวช/

ปวส ระดับการศึกษาของผูปกครองจบประถมศึกษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร รายไดของ

ผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร และ เพศ โดยทัง้ 8 ปจจัย

เมื่อไดผานการคัดเลือกเขาสูสมการโดยวธิีการถดถอยพหุคูณโดยเพิม่ตัวแปรเปนข้ันๆ โดยปจจัย

แรกที่เขาสูสมการทาํนาย คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เมื่อเขาสูสมการสามารถ

ทํานายหรืออธบิายความแปรปรวนของตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดรอยละ 

75.1 และเม่ือนําตัวแปรขนาดของโรงเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา การศึกษา

ของผูปกครอง ประถมศึกษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 

บาทตอเดือน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร และเพศ มาเพิม่เขาสูสมการกท็ําใหความสามารถ

ในการทํานายระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มมากข้ึน เปนรอยละ 78.0, 78.7, 

79.2, 79.7, 79.9, 80.1 และ  80.4 ตามลําดับ สามารถทํานายไดถึงรอยละ 80.4 ถอืวาสูงมาก 

แสดงวาปจจัยที่นาํเขาสูสมการนั้นเปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรของผูเรียน จากสมการที่ไดจะเห็นวาทุกปจจัยที่มีอํานาจทาํนายและเขาสูสมการเปน

ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร และเม่ือแยกพจิารณาสราง

สมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตร และ สมการทาํนายความสามารถทางคณิตศาสตร  
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พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน รายไดของผูปกครอง เปนปจจัยที่

สามารถทํานายไดทั้งความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถทางคณิตศาสตร โดยปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียนที่เปนตัวทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดแก ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง และเพศ สอดคลอง

กับงานวิจัยของอุทัย ต้ังคํา (2528: 58-61) ทีพ่บวาตัวทํานายที่ดีในการทํานายผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในดานสถานภาพสวนตัวนักเรียน คือ ความรูพืน้ฐานเดิม และ

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 76-77)  พบวาความรูพื้นฐานเดิม และรายไดของผูปกครอง 

เปนตัวแปรที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยความรูพืน้ฐานเดิมเปนตัว

ทํานายที่สามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากที่สุด อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยงัมนีักวิจยัหลายทานทีท่ําการศึกษาตัวแปรหรือปจจัยที่เปนตัว

ทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรซึ่งพบวา เพศ (Pajares and Miller, 1995: 5 และ  

ตีรวิชช ทนิประภา, 2550: 167) และระดับการศึกษาของผูปกครอง (ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 117) 

เปนตัวแปรที่สามารถทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั  

ปจจัยดานจิตวิทยาที่เปนตัวทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก เจตคติ

ตอวิชาคณิตศาสตร และอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร สอดคลองกับเฉลียว บุษเนยีร (2531: 

82) และสุวฒันา อุทัยรัตน และเรวดี อันนันนับ (2540: 41-43)  ที่พบวาเจตคติตอวชิาคณิตศาสตร 

เปนหนึง่ในตัวทํานายสองตัวที่สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได นอกจากนี้ 

Wilkins (2004: 343-344) และ Skaalvik and Skaalvik (2005: 296) ที่พบวาอัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร เปนตัวทํานาย โดยเมื่อแยกพจิารณาเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถ

ทางคณิตศาสตร พบวา นอกจากอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรแลว การรับรูการสนับสนนุทาง

สังคมในการเรียนคณิตศาสตรจากผูปกครองเปนอีกตัวแปรที่สามารถทํานายความรูทาง

คณิตศาสตรได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ Grobler and et al. (2001: 1) ที่พบวาการสนับสนนุ

การศึกษาของผูปกครองเปนตัวแปรที่สามารถทาํนายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได  

แตในขณะที่ ไมมีปจจัยดานจิตวิทยาตัวใดเลยที่สามารถทํานายความสามารถทางคณิตศาสตร 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ความสามารถทางคณิตศาสตร เปนส่ิงที่นกัเรียนตองใชความชาํนาญในการ

ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร และประสบการณมาใชในการแกปญหาและใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร ซึ่งส่ิงเหลานีน้กัเรียนตองไดรับการฝกฝน การปฏิบัติ ลงมอืทําอยางสม่ําเสมอ 

บางคร้ังการฝกฝนในหองเรียนอาจไมเพยีงพอ นักเรียนยังตองฝกฝนเพิ่มเติมนอกหองเรียนดวย 

ดวยเหตุนี้อาจทําใหปจจัยดานจิตวิทยามีอํานาจไมเพยีงพอกับการทาํนายความสามารถทาง

คณิตศาสตร ไมเหมือนกับการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ที่ความรูทางคณิตศาสตรเปนส่ิงที่เกิดข้ึนในหองเรียนเปนส่ิงที ่
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แนนอนตายตัว ถาต้ังใจเรียนในหองก็สามารถมีความรูทางคณิตศาสตรไดสูง โดยจะเหน็วา 

ความรูทางคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรที่ไดมาจากการวดั

และประเมินผลทั้งดานความรู ลักษณะจติพิสัย และทักษะกระบวนการทางการเรียนคณิตศาสตร  

และปจจัยดานสุดทาย ที่สามารถทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดแก 

ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนคือ ขนาดของโรงเรียน ซึง่สอดคลองกับ Stuart (1978: 

2115) และอุรี ลิ้มพิสุทธิ ์(2526: 97) ที่พบวาขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหน่ึงที่รวมกันทํานาย

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั และเมือ่แยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร 

และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา ขนาดของโรงเรียน สามารถทํานายความรูทาง

คณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั แตความรูทางคณิตศาสตรยังมีอีกตัว

แปรหนึ่งที่สามารถทาํนายความรูทางคณิตศาสตรได นั้นคือ บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทีพ่บวาบรรยากาศทาง

วิชาการของโรงเรียน มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนํางานวจิัยไปใช 
 1.1 ขอเสนอแนะสําหรับนกัเรียน 

จากผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรเปนปจจัยทีม่ีอํานาจการ

ทํานายมากท่ีสุดและเปนปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนนั่นคือ พืน้ฐานความรูเดิมของนักเรียนมี

ความสําคัญมากดังนั้นเมื่อนกัเรียนมีขอไมเขาใจบทเรียนตรงไหน ควรจะรีบทําความเขาใจกับ

บทเรียนนัน้ๆ โดยอาจถามครูผูสอน เพื่อน รุนพี่ หรือผูปกครอง เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีม่ี

ความตอเนื่อง ตองใชพืน้ฐานความรูเดิมในการเรียนเนื้อหาที่ยากข้ึน เมื่อมีความรูพืน้ฐานที่ดีแลวก็

จะทาํใหการเรียนประสบความสําเร็จ ปจจัยดาน เพศ รายไดและระดับการศึกษาของผูปกครองนัน้ 

เปนส่ิงที่ติดตัวมาต้ังแตเกิดจงึไมควรนาํมาเปนขอจํากัดของตนเองในการเรียน ควรใชความ

พยายาม ต้ังใจเรียนในหองเรียน หมัน่หาความรูเพิ่มเติม เชน การซักถามครูหรือเพื่อนเม่ือมีปญหา 

การคนควาหาความรูเพิม่ในหองสมุด หรือในอินเทอเน็ตของโรงเรียน สวนปจจัยดานจิตวทิยาไดแก 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร เปนสิ่งที่สามารถเปล่ียนแปลงได 

ดังนัน้นกัเรียนจึงควรคิดถึงประโยชนที่ไดจากการเรียนและเชื่อมั่นในความสามารถของตน เพื่อเปน

แรงผลักดันกระตุนในการเรียนตอไป 
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 1.2 ขอเสนอแนะสําหรับครูและผูปกครอง 

1.2.1 ควรมีการตรวจสอบพืน้ฐานความรูเดิมที่จําเปนกอนที่จะเรียนเนื้อหาวิชา 

คณิตศาสตรใหม ถานักเรียนคนใดมีพื้นฐานความรูเดิมไมเพียงพอตองมีการเพิ่มเติมความรู

พื้นฐานของผูเรียนกอน อาจจะมีการสอนเสริม ใหแบบฝกหัดพเิศษ หรือ ใชระบบเพือ่นชวยเพื่อน 

เพื่อใหผูเรียนมีความพรอมในการเรียนรูเร่ืองใหม สามารถเรียนรูไดเร็วข้ึน     

  1.2.2 โรงเรียนควรจะชวยแบงเบาภาระการสนับสนนุทางการเรียนบางอยางของ

ผูปกครองที่มรีายไดนอย เชน การจัดหนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตรเพิ่มเติม วารสารทาง

คณิตศาสตร เกมคณิตศาสตร การจัดการเรียนเสริม ฯลฯ โดยช้ีแจงใหผูปกครองเหน็ถึง

ความสําคัญของการศึกษาและรับรูถึงการสนับสนนุของโรงเรียน 

1.2.3 ครูตองตระหนักวาในกระบวนการเรียนการสอนนัน้นอกจากสอนเนื้อหา 

และทักษะแลวตองสงเสริมคุณลักษณะดานจิตพิสัยดวย โดยเฉพาะดานเจตคติตอวชิา

คณิตศาสตร และอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร ควรมีการเสริมสรางใหนักเรียนมีอัตมโนทัศน 

ในวิชาคณิตศาสตรที่ดี โดยครูตองเพิ่มความเช่ือมัน่ในการเรียน โดยการใหกาํลังใจ ใหนักเรียน

ทํางานหรือโจทยที่ไมยากเกินความสามารถของนกัเรียนในชวงตนแลวคอยๆเพิ่มระดับความยาก

ของงาน อีกทัง้ครูผูสอนตองสอนใหนักเรียนเหน็คุณคาของวิชาคณิตศาสตร สอนสอดแทรก

เร่ืองราวที่มีอยูในชีวิตจริงทาํคณิตศาสตรใหเปนเร่ืองใกลตัว การจัดกจิกรรมทางคณิตศาสตร  

มุมคณิตศาสตร เมื่อนักเรียนไดเขารวมกจิกรรมทางคณิตศาสตรนักเรียนก็จะรูสึกสนุก ไมรูสึกวา

คณิตศาสตรเปนเร่ืองไกลตัว นาเรียน 

  1.2.4 พอแมตองกระตุนใหลูกเหน็ความสําคัญของการศึกษา ใหการสนับสนนุลูก

ในทางที่เหมาะสม พูดใหกาํลังใจ คอยถามไถการเรียน การถามการบาน ควรตรวจการบานของ

นักเรียนดวย อยาถามเพียงอยางเดียว ถามวันสอบ เพื่อกระตุนใหลูกอานหนงัสือ  

 
2. ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป 

2.1 ในการวิจยัคร้ังนี้เปนการวิจัยในกรุงเทพมหานคร ซึ่งนักเรียนจะมีสถานภาพและ

ส่ิงแวดลอมแตกตางกนักับจังหวัดอ่ืนๆ ดังนัน้ควรมีการศึกษาปจจัยทีส่งผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรกับนักเรียนในจังหวัดตางๆ เพื่อเปนการตรวจสอบสมการทาํนายวา

สามารถใชไดจริงหรือไม 

2.2 ควรมีการศึกษาวจิัยในเชิงลึก คือศึกษาถึงสาเหตุและความสัมพนัธของปจจัยแตละ

ปจจัยวาสงผลอยางไรตอกัน และมีการสัมภาษณนักเรียน ครู ผูปกครองที่มีระดับความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรแตกตางกัน เพื่อหาปจจัยเชิงเหตุของความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

แบบวัดปจจัยดานจิตวทิยา และแบบวัดปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน 

 

    1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เอมอร กฤษณะรังสรรค  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

    2. ผูชวยศาสตราจารย อัญชัน  เกียรติบุตร   มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

    3. ดร. วรรณี  เจตจํานงนุช     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

แบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 

    1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชานนท  จันทรา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

    2. อาจารยทรงวทิย  สุวรรณธาดา   โรงเรียนวัดราชบพิธ 

    3. อาจารยวัฒนิตา  นาํแสงวานิช   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ- 

มหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
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ตารางแสดงการวิเคราะหหลักสูตรวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เร่ือง ทฤษฎีบทพทีาโกรัส และ จํานวน

จริง 

 

จํานวนขอสอบความรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรที่ตองการวัด 

เนื้อหา 

ความรูทาง
คณิตศาสตร  

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร 

จํานวน
คาบท่ี
กําหนด
ในหลกั 

การใหเหตุผล

ทาง

คณิตศาสตร 

สูตร มโนทัศน ขั้นตอน

และการ

ดําเนินการ 

การ

แกปญหา

ทาง

คณิตศาสตร 

 

เชิง เชิง

อุปนัย นิร

นัย 

จํานวน
ขอสอบ 

 
 
 

     

     12 

 

 

 

 

3 

(1 - 3) 

 

 

 

3 

(8 -10) 

 

 

 

3 

(16 - 18) 

 

 

 

2 

(23 

-24) 

 

 

 

2 

(27- 

28) 

 

 
 

13 
 

ทฤษฎบีทพทีาโกรสั 
- สมบัติของรูป  

 สามเหล่ียมมมุฉาก 

- ทฤษฎีบทพทีาโกรัส 

- บทกลับของทฤษฎี 

  บทพทีาโกรัส 

 
 
 
      

     18 
 

 

 

4 

(4 - 7) 

 

 

5 

(11 - 15) 

 

 

4 

(19 - 22) 

 

 

2 

(25 

-26) 

 

 

2 

(29 - 

30) 

 

 
 

17 

ความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับจํานวนจริง 
- จํานวนตรรกยะ 

- จํานวนอตรรกยะ 

- รากที่สอง 

- รากที่สาม 

รวม 30 7 8 7 4 4 30 
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แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานชวงชั้นที่ 3 
 
คําช้ีแจงในการทําแบบวัด 

1. แบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรฉบับนี้มีทัง้หมด 2 ตอน รวมทัง้ส้ิน30ขอใช

เวลา 60 นาท ีโดยแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้

ตอนที่1 เปนแบบวัดความรูทางคณิตศาสตร    15 ขอ (ขอ 1 - 15) 

ตอนที่2 เปนแบบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร  15 ขอ (ขอ 16 - 30) 

       รวม 30 ขอ 

2. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที่ ชัน้เรียน ใหชัดเจนในกระดาษคําตอบ 

3. ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว 

4. หากนักเรียนตองการเปลีย่นคําตอบ ใหทําเคร่ืองหมาย          ทับคําตอบเดิม แลวทํา

เคร่ืองหมายกากบาท (X) ทับคําตอบใหม ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ตองการเปลี่ยนจากขอ  ข  เปน  ง  ใหทาํดังนี ้

ก.                 ข.                 ค.                 ง. 

5. หามขีดเขียนหรือทดในแบบวัดนี้ ใหทดในกระดาษทดที่เตรียมไว 
6. เมื่อหมดเวลาสอบ ใหสงทัง้แบบวัดและกระดาษคําตอบ 

 
 

ผูวิจัยขอขอบคุณในความรวมมือในการทําวิจยั 
 

 

 

                                                                      นางสาวสุนิดตา  เรืองสิริเศรษฐ 

นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา สาขาการศึกษาวชิาคณิตศาสตร 

                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร 

 
ตอนท่ี1 ความรูทางคณิตศาสตร 
 
1. ขอใดกลาวเกี่ยวกับรูปสามเหล่ียมมุมฉากไมถูกตอง 

 ก)   ดานตรงขามมุมฉากเปนดานที่มีความยาวมากที่สุด 

 ข)   รูปสามเหล่ียมมุมฉากทกุรูปจะมีมุมสองมุมเปนมุมแหลม 

 ค)   ผลรวมขนาดของมุมที่ไมใชมุมฉากมคีาเทากับ 90 องศา 

ง)   ความยาวของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลรวมของความยาวของดาน  

      ประกอบมุมฉากทัง้สอง 

c 

2.   จากรูปขอใดกลาวถกูตอง 

    ก)   132+52  =  c2 

ข)    52- 132  =  c2     13 
ค)   132+ c2  =  52     

        ง)    132- 52  =  c2 

5  

3. ถา และ c เปนความยาวดานของรูปสามเหล่ียม ABC และ  ขอใดถูกตอง

ที่สุด 

ba, 222 cba =+

ก)   ABC  เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  Δ

 ข)    ABC มีดานสองดานทีม่ีความยาวเทากัน Δ

ค)    ABC มีมุมสองมุมที่มีขนาดเทากัน  Δ

 ง)    ขอ ก) และ ขอ ข) ถกูตอง 

4. ขอความตอไปนี้ ขอใด ไม เปนจริง  

 ก)   ศูนยเปนจํานวนตรรกยะ 

 ข)   จํานวนเต็มทุกจาํนวนเขียนอยูในรูปทศนิยมได 

ค)   จาํนวนตรรกยะทกุจํานวนสามารถเขียนอยูในรูปเศษสวนได 

ง)   จํานวนที่อยูในรูปทศนิยมทุกจาํนวนเปนจํานวนตรรกยะ  

5. ขอใดเปนจํานวนอตรรกยะ 

ก)        ข)    
3
1

6 

 ค)   5.7284284284284…  ง)    ( )23−
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24 
25 

a 

6. ให a เปนจาํนวนจริง จงหาคาของ  3 3a−

ก)   a  ข)   - a   ค)     ง)   ไมเปนจํานวนจริง a

7. ขอใดตอไปนี้ถูกตอง 

ก)     283 −=−

ข)    ( )3 33 3 33 −= 

 ค)   รากที่สองของ 64 คือ 4 เทานัน้  

ง)    ถา  แลว  x = 16  42 =x

8. จากรูปสามเหล่ียมมุมฉากที่กาํหนดให a  มีคาเทาไร 

ก)   7  หนวย 

ข)   12 หนวย 

ค)   18 หนวย 

         ง)     21 หนวย   

 

9. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC มีดานหนึง่ยาว 5 เซนติเมตร และดานตรงขามมุมฉากยาว 13 

เซนติเมตร พืน้ที่ของรูปสามเหล่ียม ABC เทากับขอใดตอไปนี้ 

ก)   15  ตารางเซนติเมตร  ข)   20  ตารางเซนติเมตร   

ค)   25  ตารางเซนติเมตร     ง)  30  ตารางเซนติเมตร 

10. จากความยาวของดานทีก่ําหนดให ขอใดเปนความยาวดานของรูปสามเหลี่ยมมมุฉาก 

 ก)   1 , 4 , 6    ข)   4 , 6 , 8 

 ค)   6 , 8 , 10    ง)   8 , 10 , 12 

จงหาคาของ   11. 525856 −+

ก)     ข)     ค)            ง)   512 514 56 52

คาของ x ในสมการ    ตรงกับขอใด 
3
112 =−x12. 

ก)     ข)      ค)             ง)      
3
2

3
2

9
4

9
16

13. รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่มีดานยาวยาว 8 เซนติเมตร มีเสนทแยงมุมยาว 9 เซนติเมตร รูป

ส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มีความกวางตรงกับขอใด 

ก)   15 เซนติเมตร    ข)   17  เซนติเมตร  

ค)     เซนติเมตร         ง)    เซนติเมตร 15 17
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14. แท็งกน้าํทรงลูกบาศกใบหน่ึงจนุ้ําได 512,000 ลูกบาศกเซนติเมตร แท็งกใบนี้มีความยาวแต

ละดานเทาไร 

ก)   70  เซนติเมตร    ข)   80  เซนติเมตร   

ค)   90 เซนติเมตร          ง)   100  เซนติเมตร 

คาของ  เทากบัขอใดตอไปนี้ 15. 3 84 −×

ก)   8   ข)   - 8    ค)   32                   ง)  - 32   

 
ตอนท่ี2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 

D 

C 8 น้ิว 

4 น้ิว 

B 

A 
16.       จากรูป AD มีความยาวเทาใด 

      ก)     9.5  นิ้ว 

      ข)   10    นิ้ว 

2 น้ิว 
      ค)    10.5 นิว้ 

      ง)     11    นิว้  

 

17. ชายคนหนึ่งเดินทางจากเมือง ก ไปทางทิศตะวนัออก 40 กิโลเมตร เพื่อไปยังเมือง ข 

จากนั้นเขายอนกลับมาทางทิศตะวนัตก42 กิโลเมตร เพือ่ไปเมือง ค เมื่อชายคนนีท้าํธุระเสร็จจึง

เดินทางไปทิศเหนือ 4 กิโลเมตร เพื่อไปยงัเมือง ง และเดินทางกลับไปทางทิศใต 60 กิโลเมตร 

จนถงึเมือง จ ระยะทางที่ใกลที่สุดที่ชายคนนี้จะกลับจากเมือง จ ไปยงัเมือง ข เทากบักี่กิโลเมตร 

 ก)    50  กิโลเมตร   ข)    70  กิโลเมตร 

 ค)   96  กิโลเมตร   ง)   102 กิโลเมตร 

18. กลองน้ําผลไมทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากกวาง 3 เซนติเมตร ยาว 5 เซนติเมตร และสูง 12 เซนติเมตร

ตองการติดหลอดไวที่กลองโดยไมใหหลอดพนกลอง หลอดจะมีความยาวมากที่สุดกี่เซนติเมตร ขอ

ใดแสดงวิธีคิดไดถูกตอง 

ก)       ข)    1253 ×× 125
2
1

×× 

ค)      ง)    22 512 + 13125 ++ 

19. จํานวนทีม่ีคานอยที่สุดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวมีรากที่สองเปนจํานวนเต็มบวก 

 ก)   2   ข)   5   ค)   7   ง)  10 

 

20. ฟารมแหงหนึง่มพีื้นที่ 1,386 ตารางฟตุ ถาตองการลอมร้ัวเปนรูปวงกลมตองใชลวดยาวอยาง

นอยที่สุดกี่ฟุต 

 ก)   21 ฟุต  ข)   42 ฟุต  ค)   126 ฟุต  ง)   132 
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21. ถาตองกลองบรรจุน้ําผลไมทรงลูกบาศกที่สามารถจุได 200 ลูกบาศกเซนติเมตร ขอใด

ประมาณความยาวดานแตละดานของกลองไดใกลเคียงที่สุด 

 ก)   4 เซนติเมตร    ข)   5 เซนติเมตร 

 ค)   6 เซนติเมตร   ง)    7 เซนติเมตร  

22. โรงเรียนแหงหนึง่ตองการสรางแท็งกน้าํทรงลูกบาศกใหม โดยใหมคีวามจุมากกวาแทง็กทรง

ลูกบาศกใบเกา 8 เทา ตองสรางแทง็กใบใหมใหมีความยาว ความกวาง และความสูงเทาไร 

 ก)   สรางแท็งกใบใหมใหมีความยาว ความกวาง และความสูงเปน 2 เทาของ 

      แทง็กใบเกา 

ข) สรางแทง็กใบใหมใหมีความยาวและความกวางเปน 2 เทาของแท็งกใบเกา  

แตความสูงเทาเดิม 

ค) สรางแทง็กใบใหมใหมีความสูงมากกวาแทง็กใบเกา 2 เทา แตความยาวและ 

ความกวางเทาเดิม 

ง) สรางแทง็กใบใหมใหมีความยาวและความกวางเปน 4 เทาของแท็งกใบเกา  

และความสูงเปน 2 เทาของแท็งกใบเกา 

23. รูปสามเหล่ียม A มีความยาวของดานทั้งสามเปน 3.5,2.4 และ 2.8 เซนติเมตร รูปสามเหล่ียม

นี้เปนรูปสามเหล่ียมมมุฉากหรือไม เพราะเหตุใด 

 ก)   เปน เพราะ เมื่อวาดรูปประกอบตามขอมูลที่ใหแลวพบวามมีุมหนึ่งที่มีขนาด 90 องศา 

 ข)   เปน เพราะ กาํลังสองของความยาวดานหนึง่เทากับผลบวกกําลังสองของความยาว 

      ของอีกสองดาน 

 ค)   ไมเปน เพราะ โจทยไมไดกําหนดขนาดของมุมวามมีุมที่มีขนาด 90 องศา 

 ง)   ไมเปน เพราะ ไมมีดานใดเลยที่ยกกาํลังสองแลวเทากับผลบวกกําลังสองของ 

      ความยาวของอีกสองดาน 
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24. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a, b และ c โดย c2 = a2 + b2 ถารูป

สามเหล่ียม Y มีความยาวของดานแตละดานเปนสามเทาของรูปสามเหล่ียม Z แลวรูปสามเหล่ียม 

Y เปนรูปสามเหล่ียมมมุฉากหรือไมเพราะเหตุใด 

ก)   เปน เพราะ รูปสามเหล่ียม Y เปล่ียนเพียงความยาวดานแตไมไดเปล่ียนขนาดของมุม  

ข)   เปน เพราะ กาํลังสองของความยาวดานที่ยาวที่สุดของรูปสามเหล่ียม Y  

      เทากับผลบวกกาํลังสองของความยาวของสองดานทีเ่หลือ 

ค) ไมเปน เพราะ เมื่อความยาวของดานเปล่ียนทาํใหคาของกําลังสองของความยาวดาน

ที่ยาวมากที่สุดเปล่ียนและไมเทากับผลบวกกาํลังสองของความยาวสองดานที่เหลือ 

  ง) ไมเปน เพราะ โจทยกาํหนดเพียงความยาวท้ังสามดาน แตไมไดกําหนดขนาดของมุม 

ของรูปสามเหล่ียม Y วาเปนรูปสามเหล่ียมชนิดใด  

25. 
2
8  เปนจํานวนชนิดใด เพราะเหตุใด 

 ก)   จํานวนตรรกยะ เพราะ สามารถเขียนอยูในรูปของเศษสวนได 

ข)   จํานวนตรรกยะ เพราะ เมื่อคํานวณแลวผลสําเร็จมีคาเปนจาํนวนเต็ม  

 ค)   จาํนวนอตรรกยะ เพราะ ไมสามารถหาจํานวนเต็มที่ยกกําลังสองแลวเทากับจํานวนที ่

      อยูในรากได 

 ง) จํานวนอตรรกยะ เพราะ จํานวนตรรกยะตองสามารถเขียนอยูในรูปเศษสวนได โดยที ่

ตัวเศษและตัวสวนตองเปนจาํนวนเต็มที่ไมใชศูนย 

26. “รากที่สามของ 64 คือ 4 เทานัน้” ขอความดังกลาวถูกตองหรือไม เพราะเหตุใด 

ก)   ถูกตอง เพราะ 4 เปนจาํนวนเต็มจํานวนเดียวที่ยกกาํลังสามแลวมคีาเทากับ 64  

 ข)   ถกูตอง เพราะ การหารากที่สามของจาํนวนจริงมีเพยีงรากเดียว 

ค)   ไมถูกตอง เพราะ ม ี- 4 ที่ยกกําลังสามแลวมีคาเทากับ 64  

 ง)   ขอ ก) และ ข) ถูก 
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27. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  

ขอความที ่1 : “ถารูปสามเหล่ียม XYZ เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก ที่มมีุม XZY เปนมุมฉาก 

จะไดวา XY เปนดานตรงขามมุมฉาก และ มี XZ และ YZ เปนดานประกอบมุมฉาก”  

  

ขอความที ่2 : “ถารูปสามเหล่ียม EFG เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก ที่มมีุม EFG เปนมุม

ฉาก จะไดวา EG เปนดานตรงขามมุมฉาก และ ม ีEF และ GF เปนดานประกอบมมุฉาก”

   
 

ถารูปสามเหล่ียม JKI เปนรูปสามเหล่ียม ที่มี JK เปนดานที่มีความยาวมากที่สุด ขอใดตอไปนี้

ถูกตองที่สุด 
 

 ก)   JK เปนดานตรงขามมุมฉาก โดยมี JI และ KI เปนดานประกอบมมุฉาก 

 ข)   รูปสามเหล่ียม JKI มีมมุ JIK เปนมุมฉาก 

 ค)   ขอ ก) และ ข) ถูก 

 ง)   ไมมีขอใดถูกตอง 

28. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  
 

ขอความที ่1 : “ถารูปสามเหล่ียม BOY มีดาน BO, ดาน OY และ ดาน YB ยาว b, o และ  

ตามลําดับ โดย b2 = o2+y2  จะไดวา รูปสามเหลี่ยม BOY มีดาน BO เปนดานที่ยาว y 

ที่สุด และ มุม BYO เปนมมุฉาก” 

ขอความที ่2 : “ถารูปสามเหล่ียม GDP มีดาน DG, ดาน PD และ ดาน GP ยาว d, p และ  

g ตามลําดับ โดย g2 = d2+p2  จะไดวา รูปสามเหล่ียม GDP มีดาน GP เปนดานทีย่าว 

ที่สุด และ มุม GPD เปนมุมฉาก”   
 

ถารูปสามเหล่ียม CQN เปนรูปสามเหล่ียมที่มีดาน QC, ดาน CN และ ดาน NQ ยาว q, c และ n 

ตามลําดับ โดย c2 = q2+n2  ขอใดกลาวถกูตองที่สุด 
 

 ก)   ความยาวของดาน CN จะเทากับผลรวมของความยาวดาน QC และ ดาน NQ 

 ข)   ดาน NQ เปนดานทีม่ีความยาวส้ันทีสุ่ด และมุม CQN มีขนาด 90 องศา  

 ค)   ดาน QC เปนดานทีม่ีความยาวมากทีสุ่ด และ มุม CQN มีขนาด 90 องศา 

ง)   ดาน CN เปนดานที่มีความยาวมากทีสุ่ด และ มุม CQN มีขนาด 90 องศา  
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29. จงพิจารณาขอมูลตอไปนี ้
 

 ขอมูลที่ 1 :     1, 2, 3, 4 … เปน จาํนวนตรรกยะ 

 ขอมูลที่ 2 :     -1.0, -2.0, -3.0... เปนจํานวนตรรกยะ 

 ขอมูลที่ 3 :     0 เปนจํานวนตรรกยะ 
 

ขอใดสรุปไดสอดคลองกับขอมูลมากที่สุด 
 

 ก)   เศษสวนไมใชจํานวนตรรกยะ 

ข)   จํานวนเต็มลบ ไมใชจํานวนตรรกยะ 

ค)   จาํนวนเต็มทุกจาํนวน เปนจํานวนตรรกยะ 

 ง)   จํานวนที่อยูในรูปทศนิยมทุกจาํนวนเปนจํานวนตรรกยะ 

30. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 

ขอความที ่1 : “เนื่องจาก 42 = (-4)2 = 16 ดังนัน้ 4 และ -4 เปนรากที่สองของ 16”  

ขอความที ่2 : “เนื่องจาก  ดังนั้น และ เปนรากที ่( ) ( ) 246262
22
=−= 62 62− 

         สองของ 24” 

ขอความที ่3 : “เนื่องจาก (0.1)3 = 0.001 ดังนัน้ 0.1 เปนรากที่สามของ 0.001”  

 ขอความที ่4 : เนื่องจาก  ดังนั้น  เปนรากทีส่ามของ  
27
8

3
2 3

−=⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

3
2

−
27
8

−

ขอใดสรุปไดสอดคลองกับขอมูลมากที่สุด 

ก)  จาํนวนเต็มลบไมสามารถหารากที่สองได 

ข)   จํานวนทกุชนิดสามารถหารากท่ีสองและรากที่สามเปนจํานวนจริงได 

ค)   รากที ่n ของจํานวนจริง คือ จํานวนจริงทีย่กกาํลัง n แลวไดจํานวนจริงนัน้         

ง)   ถูกทุกขอ 
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แบบสอบถาม 
 

 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3

กรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้จัดทาํข้ึนเพือ่ศึกษาปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และ

ดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ที่มีผลตอความรูความสามารถของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3

กรุงเทพมหานคร 

 ในฐานะที่นกัเรียนเปนนกัเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยัใครขอความรวมมือจากนักเรียนใน

การตอบแบบสอบถามการวจิัยคร้ังนี ้คําตอบเหลานี้ไมมคํีาตอบถูกหรือผิด จึงขอใหนักเรียนตอบ

ตามความคิดเห็นและความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน ผูวจิัยขอรับรองวาขอมูลทีน่ักเรียนใหทัง้หมด

จะเปนความลับและนําเสนอผลการวิจยัในภาพรวมเทานัน้ 

 
ลักษณะของแบบสอบถาม 
 ลักษณะของแบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของนักเรียนมีลักษณะเปนอัตนัยใหเติม

คําตอบ และเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) โดยใหผูตอบเติมขอมูลแทจริงในชองวางที่เตรียมให

ทั้งหมด 11 ขอ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 6 ระดับ โดยใหนักเรียนตอบขอมูลที่

แทจริงในชองวางที่เตรียมให มีทั้งหมด 6 แบบวัด (ตอนที่ 2.1 – 2.6) 
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ตัวอยางการตอบแบบสอบถามของนกัเรียน 
 
คําช้ีแจง ใหนกัเรียนใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุดตามความคิด

เห็นของนกัเรียน เพื่อที่จะดูวานักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรูสึกเชนเดียวกับขอความหรือไม 

มากนอยเพียงใด ดังนัน้คําตอบจึงไมมี ถูก ผิด และโปรดตอบใหครบทุกขอ 

 

ตัวอยาง  

ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

คอนขาง

เห็นดวย 

คอนขาง

ไม 

ไม

เห็น

ดวย เห็นดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ยิ่ง 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาสนกุ นาเรียน       

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ฉันชอบ     

 

 
 

    นอยที่สุด 

 

จากตาราง  หมายความวา  

1. นักเรียน เห็นดวยอยางยิ่ง วาคณิตศาสตรเปนวิชาสนกุ นาเรียน 

2. นักเรียน คอนขางไมเห็นดวย วาคณิตศาสตรเปนวิชาที่นกัเรียนชอบนอยที่สุด 

 

 

ขอความกรุณาใหนักเรียนตอบคําถามใหครบทุกขอเนื่องจากขอมูลของนกัเรียนมีความสําคัญตอ

การศึกษาคร้ังนี ้

 

ผูวิจัยขอขอบคุณนักเรียนทกุคน ที่ไดใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี ้

 

 

นางสาวสุนิดตา เรืองสิริเศรษฐ 

นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนเติมขอความหรือใสเคร่ืองหมาย   ลงใน (  ) หนาขอความที่ตรงกับความ 

    เปนจริงมากที่สุดของทาน ขอละหนึง่คําตอบ และกรณุาตอบใหครบทุกขอ 
เฉพาะผูวิจัย    

1. ชื่อ-สกุล...................................................................ชั้น...............เลขที่.............     

2. โรงเรียน.................................................................................. ...........      c2 ……. 

3. เพศ               c3 ……. 

 (  ) ชาย   (  ) หญิง      

4. ครอบครัวของฉันมีสมาชกิ(รวมทัง้ตัวฉัน)จํานวน......................คน       c4 ……. 

5. เกรดวชิาคณิตศาสตร ม. 2 ของฉัน..............................................      c5 …….         

6. ระดับการศึกษาของผูปกครอง           c6……. 

 (  ) ไมไดเรียนหนงัสือ   (  ) จบ ประถมศึกษา  

 (  ) จบ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส  (  ) จบ ปริญญาตรี  

(  )  สูงกวาปริญญาตรี 

7. รายไดของผูปกครอง            c7 ……. 

 (  ) ตํ่ากวา 10,000 บาท / เดือน  (  ) 10,001 – 30,000 บาท / เดือน 

 (  ) มากกวา 30,000 บาท / เดือน   

8. การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรในขณะที่เรียนอยูชัน้ม.2        c8…….. 

 (  ) เรียน (โปรดตอบขอ 9) (  ) ไมเรียน (ขามไปขอ 10) 

9. สถานที่ที่ฉันเรียนพิเศษขณะที่ฉันอยูชั้นม.2           c9……. 

 (  ) ตามที่โรงเรียนจัดสอน (  ) ตามสถานบันกวดวิชา/จางครูสอนพิเศษ 

เมื่อทาํการบานวชิาคณิตศาสตร ที่บาน ผูที่ชวยฉันทาํคือ        c10 ….. 10. 

 (  )  พีน่อง (  ) พอแม (  ) ญาติ (  ) อ่ืนๆ ระบุ............... 

11. ผูปกครองชวยฉันทาํการบานคณิตศาสตร          c11……. 

 (  ) ชวยทาํเสมอ  (  ) ชวยทาํบางคร้ัง (  ) ไมเคยชวยทํา  
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2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานการเลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ใหเหมาะสมกับความสามารถของตน 

1. ในวิชาคณิตศาสตร ฉันมกัอาสาทํางาน 

    ทางคณิตศาสตรที่ฉันถนดัดวยความ  

    เต็มใจ 

 

 

     

2. เมื่อฉันทาํโจทยคณิตศาสตรขอที่งาย   

    เสร็จแลวฉนัอยากที่จะทาํโจทยขอที ่

    ยากๆ ข้ึนไปอีก 

      

3. ถาครูใหงานในวิชาคณิตศาสตร ฉัน   

    มักจะทาํงานตามผูอ่ืน 

      

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

- 

 

+ 4. เมื่อครูใหทาํงานทางคณิตศาสตร ฉันจะ 

    รวมกลุมกบัเพื่อนที่มีความสามารถ 

    ใกลเคียงกบัฉัน 

      

ดานความพยายาม มานะบากบั่นในการทํางาน

และการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. เมื่อฉันแกโจทยทางคณิตศาสตรไมได   

    ฉันมักจะเลิกทําและรอใหครูเฉลย 

      

2. ถาฉันเรียนวิชาคณิตศาสตรไมเขาใจ   

   ฉันจะรูสึกทอถอยไมอยากเรียนอีกตอไป 

      

 

 

- 

 

- 

 

+ 3. ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ฉันเช่ือวา 

    ความพยายามอยูที่ไหนความสําเร็จอยู  

    ทีน่ัน้ 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความอดทนในการทํางานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

1. การจะประสบความสําเร็จในการเรียน 

    วิชาคณิตศาสตรตองมีความอดทน 

 

 

     

2. ฉันรูสึกเบ่ือและหมดกาํลังใจเมื่อตองทาํ 

    การบานหรือโจทยคณิตศาสตรจํานวน  

    มาก 

      

3. ฉันอานและทบทวนวิชาคณิตศาสตรได 

   เปนเวลานาน แมบทเรียนนั้นยาก 

      

 

 

+ 

 

- 

 

 

+ 

 

+ 4. ฉันไมมีความอดทนที่จะใชเวลานานๆ  

    ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

      

ดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

1. ฉันไมคอยต้ังใจเรียนวิชาคณิตศาสตร  

    เพราะคิดวาเปนวิชาที่ไมมีประโยชน 

      

2. เมื่อถงึวนักาํหนดสงการบาน ฉันจะสง 

    หลังเพื่อนทกุคร้ัง 

      

3. ฉันอยากเรียนวชิาคณิตศาสตรเกง       

 

 

- 

 

- 

 

+ 

+ 

 
 

4. ถงึแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวา 

    เพื่อนๆ แตก็ยังมุงมัน่ที่จะเรียนวิชา 

    คณิตศาสตรใหไดดี 
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2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชา

คณิตศาสตร 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาทีท่าทายความ 

    สามารถในการเรียน 

 

 

     

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรจะลดเวลา 

    เรียนลงแลวไปเพิ่มเวลาวชิาอ่ืนแทน 

      

3. เมื่อเทียบกบัวิชาอ่ืนแลววชิา  

    คณิตศาสตรมีประโยชนนอยที่สุด 

      

 

 

+ 

 

- 

 

- 

 

+ 4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐาน  

    สําคัญในการประกอบอาชีพ 

      

5. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ไมจําเปน       

ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร 

1.วิชาคณิตศาสตรทําใหฉันเกิดความรูสึก  

    หมดกําลังใจในการเรียน 

      

2. คณิตศาสตรเปนวิชาทีย่าก นาเบ่ือ       

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สนกุ นาเรียน       

4. เมื่อถงึเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร ฉันจะ 

    รูสึกไมอยากไปเรียน 

      

- 

 

- 

 

- 

+ 

- 

 

+ 

 
5. ฉันมีความกระตือรือรนเม่ือถึงชัว่โมง 

    เรียนวิชาคณิตศาสตร 

      

 

 

+ 

ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชา

คณิตศาสตร 

1.ถาฉันขาดเรียนวชิาคณิตศาสตร ฉันจะ

รีบตามจดงาน และทําการบานสงทนัท ี
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

- 

 

2. ถาตองเขารวมกิจกรรม ฉันจะเขารวม 

    กิจกรรมที่ไมเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

      

3. ฉันมักจะหลีกเลี่ยงการเรียนเนื้อหาวิชา 

    คณิตศาสตรที่ลึกซึ้งกวานี.้ 

      

4. เมื่อเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองใดไม 

    เขาใจฉนักจ็ะไมสนใจเร่ืองนัน้อีก 

      

- 

 

- 

 

+ 

 
5. ในชั่วโมงเรียนวชิาคณิตศาสตร  

    ฉันสนใจและมักจะตอบคําถามครูเสมอ 
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2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

 
ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความเปนจริงแหงตนในการทํางานและการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. เมื่ออาจารยใหโจทยวิชาคณิตศาสตร 

    ฉันสามารถทําไดดีทุกคร้ัง 

      

2. เมื่อเจอโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ยาก  

  ถาฉันพยายามท่ีจะทาํฉันก็สามารถทาํได 

      

3. ฉันเรียนวิชาคณิตศาสตรไมรูเร่ือง ไมวา 

    จะเรียนบทใดก็ตาม 

      

4.ฉันสามารถเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 

    ใหมๆได 

      

 

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

- 5. ฉันรูวาฉันไมมีความสามารถเพยีงพอใน 

    การเรียนวิชาคณิตศาสตร 

      

+ 6.ถาครูมีโจทยหรือปญหาทางคณิตศาสตร  

    ฉันสามารถทําไดดวยตนเองทุกคร้ัง 

      

- 7. ความสามารถในการคิดคํานวณของฉัน 

      นอยกวาคนอ่ืนๆ 

      

+ 

 

8. ฉันมีประสบการณที่ดีในการเรียนวิชา 

      คณิตศาสตร 

      

 

 

+ 

 

ดานสภาพที่ตนอยากจะเปนหรือควรเปนในการ

ทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. ฉันพอใจในผลการสอบวิชา 

    คณิตศาสตรของฉันทกุคร้ัง 

      

+ 2. ฉันพึงพอใจในความสามารถในการ 

    เรียนวิชาคณิตศาสตรของฉัน 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

3. ฉันไมอยากใหคนอ่ืนมองวาฉันเรียน 

    วิชาคณิตศาสตรไมเกง 

      

4. ฉันรูสึกพอใจมากเมื่อรูวาฉันเขาใจ 

    เนื้อหาทางคณิตศาสตรไดมากและ 

    ดีกวาคนอ่ืน 

      

5. ฉันตองการใหตัวเองมีความสามารถใน 

    การแกโจทยทางคณิตศาสตรมากกวาที ่

    ฉันมีอยูตอนน้ี 

      

6.ทุกคร้ังที่ครูถามปญหาทางคณิตศาสตร  

   ฉันมกัจะไมพอใจในคําตอบของตัวเอง 

      

- 

 

+ 

 

 

- 

 

 

- 

 

+ 

 
7. เมื่อครูใหงานทางคณิตศาสตรมา ฉัน 

     พอใจในผลงานของฉันทุกคร้ัง 
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2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครคูณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานอารมณ 

1. ฉันรูสึกวาครูคณิตศาสตรของฉัน 

    เปนคนใจดี 

      

2. ครูคณิตศาสตรเปนทีพ่ึ่งพาไดมากเม่ือ  

 ฉันมีปญหาเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร 

      

3. ครูไมคอยชมเชย แมนักเรียนจะเรียน 

    คณิตศาสตรไดดี 

      

4. ครูคณิตศาสตรใหกําลังใจเสมอ  

    เมื่อฉันทอแทในการเรียนคณิตศาสตร 

      

5. ครูคณิตศาสตรทําใหฉันรูสึกวาฉนัเรียน 

    คณิตศาสตรไดไมดี 

      

6. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัดุ กอนที่จะ 

       ตอบคําถามของนักเรียน 

      

7. ครูคณิตศาสตรของฉันพดูคุยกับ   

     นักเรียนอยางเปนกันเองและอบอุน 

      

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

- 

 

- 

 

+ 

 

- 8. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัแสดง 

     ความหงุดหงิด เมื่อนกัเรียนถามดวย 

     ความไมเขาใจ 

      

 

- 
ดานขอมูลขาวสาร 

1. ครูไมเคยซักถามปญหาในการเรียน 

    คณิตศาสตรของฉัน 

      

+ 

 

2. ครูคณิตศาสตรของฉันมกับอกแหลงที ่ 

    จะแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
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ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ทิศ
ทา
ง 3. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัแนะนําให   

  นกัเรียนเขารวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 

      

+ 4. ครูคณิตศาสตรของฉันไมเคยแนะนํา 

    เกมสที่เสริมการเรียนคณิตศาสตร 

      

- 5. ครูคณิตศาสตรของฉันบอกวิธทีี่จะทํา 

    ใหเรียนคณิตศาสตรเกง 

      

6. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัอธิบายเนื้อหา  

    บทเรียนไมชัดเจน ทําใหฉันไมคอย 

    เขาใจเนื้อหาที่เรียน 

      + 

 

 

- 

 

7. เมื่อฉันตอบคําถามไมไดครูคณิตศาสตร 

    จะใหแนวทางในการแกปญหาที่ถูกตอง 
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2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานอารมณ 

1. ผูปกครองมักแสดงความดีใจเม่ือฉัน 

    สอบวิชาคณิตศาสตรไดคะแนนดี 

      

2. เมื่อฉันทอแทในการเรียนคณิตศาสตร 

    ผูปกครองมักจะพูดใหกาํลังใจเสมอ 

      

3. ผูปกครองของฉันไมเคยถามผล  

    การสอบวิชาคณิตศาสตรของฉัน 

      

4. ผูปกครองมักแสดงความดีใจเม่ือทราบ 

    วาฉันสอบวิชาคณิตศาสตรไดคะแนน 

    มากกวาเดิม 

      

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

 

+ 

 
5. ผูปกครองไมเคยถามวาฉันจะสอบวิชา 

    คณิตศาสตรเมื่อไร 

      

 

- 
ดานขอมูลขาวสาร 

1. ผูปกครองของฉันไมเคยบอกแหลงที่จะ 

    แสวงหาขอมูลทางคณิตศาสตร 

      

+ 2. ผูปกครองของฉันมกัแนะนําใหเหน็ 

ความสําคัญของการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

      

- 

 

3. ผูปกครองของฉันไมเคยแนะนําวิธ ี

    การเรียนวิชาคณิตศาสตรของฉัน 

      

+ 4. ผูปกครองแนะนําและตรวจดู 

    ความเรียบรอยในการทําการบานวิชา 

    คณิตศาสตรของฉัน. 

      

-  5. บอยคร้ังที่ผูปกครองไมเคยเรียกใหฉัน  

    ทาํการบานคณิตศาสตร 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

1. ผูปกครองใหเงนิฉันซื้อส่ิงของที่สงเสริม   

    การเรียนวิชาคณิตศาสตรทุกคร้ังที่ขอ 

      

2. ผูปกครองมักไมใหเงิน เมื่อฉันขอเงนิ 

    ผูปกครองเพื่อสมัครสอบแขงขันทาง 

    คณิตศาสตร 

      

3. ผูปกครองสงเสริมการเรียนวิชา 

   คณิตศาสตร โดยซ้ือหนังสือหรือ 

  แบบฝกหัดใหฉันไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

      

4. ฉันไมคอยมีหนงัสือเกีย่วกับวิชา  

    คณิตศาสตร เพราะผูปกครองไมคอยให 

    ความสําคัญกับเร่ืองนี ้

      

 

+ 

 

- 

 

 

+ 

 

 

- 

 

 

+ 5. เมื่อเห็นวามีความจําเปนผูปกครองของ 

  ฉันสงเสริมใหเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร 
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2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานสภาพแวดลอม สถานที่ และอุปกรณ

สงเสริมการเรียน 

1. หองเรียนคณิตศาสตรของฉันม ี

    สภาพแวดลอมเหมาะสมแกการเรียนรู 

      

2. ส่ือการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  

    มนีอยและไมมีการปรับปรุงใหทนัสมยั 

      

3. โรงเรียนมหีนังสือและเกมสที่เกีย่วกับ 

    วิชาคณิตศาสตรมาก     

      

4. โรงเรียนไมเคยจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ 

     คณิตศาสตรเลย 

      

5. โรงเรียนของฉันไมมโีปรแกรม 

    คอมพวิเตอรที่เกี่ยวกับการคณิตศาสตร 

      

ดานความเพียงพอของแหลงวิชาการ ครูอาจารย 

1. โรงเรียนมีอินเตอรเน็ตใหนักเรียน 

    คนควาหาความรูอยางเพียงพอ 

      

 

 

+ 

 

- 

 

+ 
 

- 

 
- 

 
 

+ 

 

- 

 
2. ฉันไมมีโอกาสทาํโครงงานคณิตศาสตร 

      นอกเหนือจากในชั้นเรียนเลย 

      

- 3. โรงเรียนไมคอยสงนกัเรียนเขารวม 

    แขงขันทางคณิตศาสตร 

      

- 4. หนังสือคณิตศาสตรในหองสมุด

โรงเรียนไมทนัสมัย 

      

+ 5. โรงเรียนของฉันมีครูอาจารยเชี่ยวชาญ  

    ในการสอนคณิตศาสตรหลายทาน 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัด 
 
1. คาความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดความรูความสามารถทาง 

คณิตศาสตร 

 

ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวดัความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ  

 

ขอ p r  ขอ p r 

1 .69 .31  16 .69 .46 

2 .54 .31  17 .50 .46 

3 .65 .38  18 .62 .77 

4 .65 .38  19 .69 .31 

5 .69 .46  20 .55 .92 

6 .65 .38  21 .69 .62 

7 .62 .46  22 .65 .69 

8 .50 .38  23 .65 .38 

9 .54 .46  24 .54 .31 

10 .58 .38  25 .46 .31 

11 .65 .38  26 .46 .46 

12 .58 .69  27 .35 .38 

13 .65 .54  28 .62 .62 

14 .69 .31  29 .58 .38 

15 .58 .38  30 .50 .38 
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 2. คาอํานาจจาํแนกและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธรายขอของแบบวัดปจจัยที่สงผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีรายละเอยีดแตละฉบับตอไปนี ้

 

ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 
ดานที่1 

1 
 

4.96 

 

.39 

 ดานที่3 

1 

 

6.35 

 

.35 

2 8.06 .55  2 8.23 .62 

3 4.95 .32  3 4.49 .39 

4 2.82 .23  4 9.21 .56 

ดานที่2 

1 

 

6.25 

 

.39 

 ดานที่4 

1 

 

11.70 

 

.56 

2 8.25 .49  2 5.57 .35 

3 7.64 .53  3 4.77 .33 

    4 7.60 .52 
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

4.46 

 

.67 

 ดานที่3 

1 

 

3.93 

 

.54 

2 4.93 .73  2 4.59 .71 

3 4.81 .91  3 9.80 .84 

4 3.35 .50  4 6.61 .79 

5 2.91 .53  5 4.57 .52 

ดานที่2 

1 

 

10.32 

 

.85 

    

2 5.70 .48     

3 9.48 .85     

4 7.90 .85     

5 5.37 .71     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

6.40 

 

.46 

 ดานที่2 

1 

 

6.92 

 

.48 

2 6.96 .53  2 5.18 .36 

3 7.85 .46  3 4.92 .38 

4 8.84 .50  4 3.23 .21 

5 8.67 .56  5 3.38 .23 

6 8.02 .54  6 4.70 .38 

7 7.58 .49  7 5.98 .41 

8 7.54 .57     

3 9.48 .85     

4 7.90 .85     

5 5.37 .71     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

7.16 

 

.50 

 ดานที2่ 

1 

 

6.75 

 

.43 

2 7.60 .53  2 5.95 .48 

3 6.27 .32  3 6.24 .34 

4 3.24 .21  4 3.12 .22 

5 5.58 .36  5 6.66 .49 

6 8.51 .57  6 5.89 .44 

7 7.56 .52  7 7.41 .53 

8 10.14 .52  8 6.16 .52 
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ T r 

ดานที่1 

1 

 

6.42 

 

.50 

 ดานที3่ 

1 

 

8.46 

 

.52 

2 7.92 .50  2 6.25 .37 

3 9.04 .52  3 7.81 .51 

4 9.39 .56  4 8.98 .55 

5 5.13 .28  5 8.27 .49 

ดานที2่ 

1 

 

6.25 

 

.42 

    

2 8.05 .55     

3 12.35 .62     

4 5.40 .40     

5 9.05 .49     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 10 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ T r 

ดานที่1 

1 

 

3.36 

 

.21 

 ดานที2่ 

1 

 

7.18 

 

.31 

2 6.40 .40  2 5.83 .30 

3 5.06 .29  3 8.38 .38 

4 9.90 .50  4 7.99 .42 

5 7.52 .39  5 7.24 .34 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวสุนิดตา เรืองสิริเศรษฐ  เกิดเม่ือวนัอังคารที่  4 มิถุนายน พุทธศักราช 2528   

อยูบานเลขที่  137/66  ถ. วฒุากาศ 21  แขวงตลาดพลู  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานตร  10160  

สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับสอง) สาขาวิชา มัธยมศึกษา  

วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป และ วิชาเอกคณิตศาสตร จากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา  2549  เขาศึกษาตอในหลักสูตร  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิา

การศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา  2550   
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