



































	บทที่ 5 ภาวะความรู้สึกเอเลียนเนซัน ในมิติต่างๆที่เกี่ยวข้อง
	ภาวะความรู้สึกไร้อำนาจ (powerlessness)
	ภาวะความรู้สึกไร้ความหมาย (meaninglessness)
	ภาวะความรู้สึกเอเลียนเนซันจากการตัวเอง (self-estrangement)


