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RUSUME

Ce travail est iune &€fude sur Thérése Desqueyroux:
lrinfluence du milleuysur la psychelogie lu personnage
qu'est Thérése. Comme dans tous ses romans Mauriac
.n'inVente pas, de toute piéce secs personnages, il les
resitue lensg™an milicu de province frangaise; A ftravers
ses personnages, 11 conbribue a Jenner une image trés
précise les moeurs. Ainsi pour Thérése il s'agit des
Landes,

Dans un premier temps, Jj'essale de montrer
comment le milieu "naturel" iﬁflue Sur_la personalité
de| Theérese.y D 'abord daysitvation du village ou se
passera le drane, ”Afgelouse” y un village perdu,
totalement isolé. Znsuite j'évoque le silence, les pins,

la sécheresse, les différentes saisons ; ce sont divers



- - o -
£1&ments qui ont un lien trds profond avec Therese,
1t'accompagnent dans les étapes successives de son

drame. Je montre comment ils ont un effet sur la

psychologie de Thérése.

Dans un deuxiene temps, ,'aborde le milieu
social dans lequel seé débat Thérése. C'est le monde
bourgeois des prOpriétaires terriens, trés attachés
X leur terré et B M argent.:Théréce, &tant née dans
les Landes, ¥ ayant grandi, porte les marques de ce
milieu. Mais aprés son mariage, elle s'est enserrée
dans une famille et elle.doit tenir le r3le réservé
traditionnellement 3 la. Femme s, Hélas, Thérdse a une
forte personalit® et/ refuse de se lalsser enfermer
dans le moule. D'oll le conflit gui l'opposera a tout
son entourage. Pour elle, le milieu dewient vite

une prison-gu'elle ne pourra supporter.

T,e dernier point est davantage 1l'analyse de
1a psychologie, de" Th8rése par rapport 3 toutes les
influencesiet pressions'qui s'exercent sur elle.

Aprds la lecture les deux premiers aspects de 1'étude,
1'impressaon’™ de Thérdse ‘combe victime du milien

tant naturel gque social se i8gage trés clairement.

Cependant il m'a semblé nécessalre de creuser davantage
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la question pour voir si toutes les influences pergues

par Thérdse, expliquent 3 elles seules, toutes les

j u ! d P4 R »_ r
démarches de l'héroine. J'ai s 2v& certains €léments

> \
s'exercent enc ibugnt a

la pousser eur.
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INTRODUCTION

AuXVIITe sidcle, beaucoup.de romans sont des
récits d'aventures vécues par des h&ros imaginaires.
Par exemple : U~Mafion Fescaut ' de 1%AbbS Prévost,

" La Nouvelle Hé1bigé !/ de Rousseau, qui sont le récit
dtamours malheureux et qui contiennent de longues
descriptions. A €06té d'elx; Diderot apparalt comme le
précurseur d'Upne mouvelle Epogue j beaucoup ont salud
en lui le créabeur du Roman réaliste 3 Il s'intéresse
vivement & la rfalité ﬁatérielle, au corps et au
comportement des personbages, aux détails vrais. I1 dit

lui-m8me du conbeur :

I1 parsemera son récit de petites circonstances si
1ifes A'1@ chose de traits si simplesy si naturels
et toutefoils si difficiles & imaginery que vous .

serez forcé de vous dire en vous-méme. : Ma foi, .-
/1

cela est vrai_: on n'invente pas ces choses-1a.
Maid c¢e rdalisme est trés personnel et ne

constitue pas une copiegde la réalité quotidienne.
1'artiste ne\ choisit que les tralts frappants el

significatifs, et les met en valeur.

}

T, -~

4Diderot, Les Deux Amis de Bourbonne



Au XIXe siécle, c'est avec Balzac gque le roman

2 1'ambition de devenir un roman " total "™ qui peint
ia sociétd tout entidre : " J'aurai porté une société
tout entidre dans ma téte " dit Balzac. Dans 1l'Avant-

* . - . .
Propos de la " Comedie IHumaime ", 1l gcrit

Un Serivain pouwdls devenir un peintTe plus ou

moinsg fidede, pdusiou moing heureux, patient ou
courageux de$ .Lypes htimeins; le conteur des

drames de 1la #lefintime, dtarchéologie du mobilier
social; le Momgnclateur des professions, l'enre-
gistreur du biem ef .du ' mal, mais pour nériter des
§loges que doit ambitionner tout artiste, ne
devais-je pas/ &tudier lcs raigons ou la raison

de ces effels sociauxs surprendre le sens caché,
dans cet immense assemblage dey figures, de passions,

et d'événements ..s =

Dane les &tudes des moeurs, il staftache 3
peindre des seeénes réelles de la vie : les scénes de la
vie privée, les sclnes de la vie de province, les scénes
de la vie militaire et les scdnesde la vie de campagne.
11 a 1&Sens de l'abservation % il sa&it voir s fixer dans
sa mémoire et reproduire dans son oceuvre les sites, les
objets, .6t les hommes. Manié par iuiy le réel garde

toute ‘son Epaisseurs Sa complexité, gon foisonnement.

el S L
-

1Balzac, Le_Comédie Humaine, Collection 1'Intégrale,
Tome I, (Seuil, Paris, 1965), p.52




I d . l P . .
Son attachement i la réalité va etre repris par ses

successeurs, en particulier par Flaubert.

En 1851 Flaubert écrit "Wadame Bovary" ,
h"‘
peinture impitoyable de la bourgeeisie de province.
Sa description cstetrés précise et minutiense. Par
exemple : la degeription des vétements des "messieurs"
qui viennent assister & /la cérémonie de mariage 4d'Emma

et de Charles.

Suivant leuryposgition gociale différente, ils
avaient des habits, desg redingotes, des vestes,
des habits-veetds 4 = bons habits, et qui ne
sortaient de 1'armoire que pour les solennités ;
redingotes 3 grandes basoues flotbtant au vent, A
collet c¢ylindrique, & poches larges comme des
sacs ; vestes dé gros drap, gul accompagnaient
ordinairement quelque casquette cerclée. de
cuivre 3 §a visiére ; habits-vestes trés courts,
ayant dang le dos deux boutons rapprochés comme
une paire-d'yeux, et dont les pans semblaient
avoir &t& coupds & mme un seul bloc par la
hache Gu charpentier ..

Bn lisant ces quelques lignes, nous avons devant
néusHin Mabhean Fivantsyunpperbrait f£iddles de=n'importe

. A e e T T R WP onig S e s St " S gt e e sapgt Ul S e A S

1gustave Flaubert : Madame Bovary ( Collection

Garnier-Flammarion, Paris , 1966 ) , p. ©1



quel bourgedié normand de 1'époque. "Madame Bovary" ce

n'est pas que 1'higtoire d'une petite provinciale, tout

provincial sty retrouveé ...

Peindre la vas socialé devient aussi un but
principal dans la Littfrature du ¥Xe sidcle. La classe
la plus critiquée st ko bourgeoisie.nC'est surtout ce
milieu qu'dpoque Frangois Mauriec. Venant lui-méme de
ce milieu, il a entrepris d'en rendre compte. Comme
Flaubert, Mauriascl egt trés sensible aux "mauvaises
odeurs". de la vie €@ fait une peinture impitoyable et
mordante de la bourgeoisie « Flaubert celle de 1la
Normandie, Mauriae cellc de Bordeaux. Bordeaux, c'est
son enfance et son adelescence ; jusqu'd sa vingtilme
annfe, son destin tient dang cetbe ville et sa campagne.
Aussi installe—t-il le décor de 568 TomAans dans ce pays
landais, dans.la chaleur d'é6té, au milieudes pinddes

ardentes.

i3] $odebrait) ¥ s uablirdans mes landes?
provinte inviolée, presque inaccessible.
Les routes ne ménent nulle part : elles ne
seTvent quieux-bouviers et aux muletiers
guil transportent;les poteaux de mMiNe ..
Ma province a un visage tTrop austére pour
retenir ceux qui la traversent. Les pins
innombrables frustrent l'oexl de tout



horizon, 1l'obligent 2 chercher un ciel Etroit
entre leurs cimes vertigineuses. Parfois, un
incendie, une coupe d'arbres débarrassent un
plus large espace du ciel, maig aussi loin
qu'il s'étende, le regard trouwve encore les

noires colonnes de la for@t.q

D'une parits cabst le lieu faverable & l'éclosion
et au développemént /dgs passions : les immenses
&tendues de pinsd Dbrilés parile soleil, sont en
harmonie avecflesl états A'Ames des personnages,
tantdt faisant Pre€sion sur eux, tantbt calmant leur
douleur. D'autré parb, il conma®t bien les gens qui
] habitent, ce quil 1'aidera A peindre la vie de la
bourgeoisie provinciale qui s'at@ache a4 la terre et

3 l'argent.

Aucun drame ne peut commencer de Vivre dans
mon esprit, si je ne le situe dans l€s licux
od j'ai toujours vfcu. Il faut que Je puisse
suivre mes (personnages de ghambre en chambre
..ol souvent’ leur figure ‘demeure indistincte
en moi, je ' n'eun ‘connais ‘que leur silhouette ;
mais je sens l'odeupsmoisie du corridor qu'ils
$raveroent, Cjefn dgriote| fikn dence fqulils
sentent, del ce lqu'ilsientendent & telle heure

10.0. Iv , La Province y DP.U462




du jour et de la nuit, lorsqu'ils sortent
du vestibule et s'gvancent sur le perron.

C'est dans ce conbtexue jque Frangois Kauriac
a &crit "Thérdse Desqueyroux' .qul _occupe une place
priviligife parmi ses romans et constitue '"la clé
de vollte de touterl  otuvre’®  car Uil n'est gudre
de caractére quiffnefconverge vers ce caractérc essen~

.

tiel, celui de Théncsel,

Comment dang e¢e rompny ce milieu, si cher

a Mauriac, influgncg-t-il la'psychologie de Thir&se?

Pour répondre s cetle question, il est
intéressant d'analyser d@'abord 1é lien profond entre
N ”

la nature et Thérdsée puisque nous avons d8ja €voqué

ce soueci wmajeur de Mauriac de situer ses personnages

1

Frangois MAURTAC, Le Romancier et ses

personnages dans,lés ccuvres compl&tes, Tome VIII

(Bd. Arthdme Fayard, Paris) , Dp. -101-102
2 ndré SEATLLIS , Présence litt&raire , p.64

ﬁJacques ROBECHON] ,| Exangoi's Mauriae™ , ~(Eds

Universitaire) "," P.55



dans les landes, enfin, voir la pression de ce milieu

bourgeois landais et plus précisément sa famille ,

ﬂ‘lJEI’JVIEW]‘iWEI’]ﬂ‘i
ammnimumaﬂmaa
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