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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก การ
ประเมินจากการบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ (electrocardiography) (Nakayama et al., 2001) การ

บันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูง (echocardiography and doppler imaging) การ

ประเมินอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนกัตัว (heart weight/body weight ratio) และการ

ประเมินขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอก (thoracic radiograph) 

การประเมินขนาดหวัใจและความผิดปกตผิานภาพรังสีทรวงอกในสุนัขมีรายงาน
ไวหลายวิธี เชน การวัดขนาดหวัใจเทียบกับขนาดทรวงอกจากภาพรังสีในทานอนตะแคง (lateral 

view) และทานอนหงาย (ventrodorsal view) ที่มีคาไมเกิน 60 เปอรเซ็นตของขนาดทรวงอกของ

สุนัขปกติ (Silverman and Suter, 1975) การวัดขนาดหัวใจเทยีบกับขนาดชองวางระหวางกระดกู

ซ่ีโครง (intercostal space) จากภาพรังสีในทานอนตะแคง ที่มีคาไมเกิน 2.5 – 3.5 ชอง (Dennis 

and Herrtage, 1989; Van Den Broek and Darke, 1985) และการประเมินลักษณะรูปรางของ

หัวใจที่ผิดไปจากปกตใินภาพรังสี อยางไรก็ตาม ในปจจุบันนยิมที่จะประเมินขนาดหัวใจดวยการ
วัดเทยีบกับกระดูกโครงรางรวมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดวยการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 
(vertebral scale system) (Buchanan, 2000; Buchanan and Bucheler, 1995) ซ่ึงเปนการวัด

ขนาดของหัวใจเทียบกบัความยาวกระดกูสันหลังของสัตวตัวเดียวกนั คาที่ไดจึงนาเชื่อถือและใช
อธิบายผลไดชัดเจน เปนวิธีที่ตรวจวัดไดโดยงาย ไมจําเปนตองคาํนึงถึงชวงจังหวะการหายใจ
ระหวางการถายภาพรังสีและลักษณะโครงสรางชองอกที่แตกตางกนัในสุนัขแตละสายพันธุ และยัง
ใหผลสอดคลองกับขนาดหวัใจที่ประเมินจากการบันทกึคล่ืนไฟฟาหวัใจและการบันทึกภาพหัวใจ
ดวยคลื่นเสียงความถี่สูง (Nakayama et.al., 2001) อีกดวย 

จากการประเมนิภาพรังสีทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัข
หลากหลายสายพันธุและน้ําหนักตวัจํานวน 100 ตัวอยาง พบวาขนาดหวัใจปกติของสุนัขมีคา

เทากับความยาวกระดูกสันหลังจํานวน 9.7 ± 0.5 ทอน (Buchanan and Bucheler, 1995)

นอกจากสายพนัธุแลว อายแุละน้ําหนักตวั อาจมีผลตอขนาดหวัใจที่ประเมินได เชน จากการ
ประเมินอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนกัตัวพบวา ในทารกแรกคลอดมีอัตราสวนน้ําหนักหวัใจ
ตอน้ําหนกัตัวเทากับ 6.3 กรัมตอกิโลกรัมและมีอัตราสวนลดลงเหลือ 4.6 กรัมตอกิโลกรัมใน
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ผูใหญ (Holzmann, 1953) ในลูกแมวมอัีตราสวนน้ําหนักหัวใจตอน้ําหนกัตัวเทากับ 9.3 กรัมตอ

กิโลกรัมและลดลงเหลือ 4.0 กรัมตอกิโลกรัมในแมวโต (Harpster and Zook, 1987) ในขณะที่ลูก

สุนัขมีอัตราสวนน้ําหนกัหวัใจตอน้ําหนักตัวเทากับ 4.7 กรัมตอกิโลกรัมแตมีคาเพิ่มขึ้นเปน 7.8 

กรัมตอกิโลกรัมในสุนัขโต (Lee et al., 1975) เปนตน ซ่ึงเปนคาที่ไดจากการศึกษาในสุนัข

หลากหลายขนาดและสายพนัธุที่มีรูปรางทรวงอกแตกตางกัน อยางไรก็ตาม พบรายงานการ
ประเมินขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัขหลายสายพันธุที่มีคาขนาดหวัใจ
อยูนอกเหนือคาอางอิงดังกลาว ไดแก สุนัขวิพเพท (whippet) พูเดิล (poodle) ชเนาเซอรสายพันธุ

เล็ก (miniature schnauzer) ดัชชุน (dachshund) บอกเซอร (boxer) ลาบราดอร (labrador) คา

วาเลียร คิง ชารล สเปเนียล (Cavalier King charles spanial) และยอรคไชร เทอเรีย (yorkshire 

terrier) (Bavegems et al., 2005; Pinto and Iwasaki, 2004; Lamb et al., 2001; Buchanan 

and Bucheler, 1995) ซ่ึงอาจเปนผลจากการที่สุนัขเหลานี้มีลักษณะกายวภิาคปกตแิตกตางไปมาก

จากสุนัขสายพันธุอ่ืน  

สุนัขชิสุ (shih-tzu) จัดเปนสุนัขสายพันธุหนึ่งในหลายๆ สายพันธุที่ไดรับความ

นิยมมากในประเทศไทย สุนัขพันธุนี้มีความเสี่ยงตอการเปนโรคหัวใจ ทั้งที่เปนโรคหัวใจแตกําเนดิ 
เชน วิการของผนังกั้นหวัใจหองลาง (ventricular septal defect) หรือการเกิดทางลัดของทอเลือด

ดํา (portacaval shunt) และโรคหัวใจที่เกิดภายหลัง เชน โรคล้ินหัวใจเรื้อรัง (chronic valvular 

disease) (Buchanan, 1999) เปนตน แตจนปจจุบนัยังไมพบรายงานการประเมินขนาดหวัใจปกติ

ของสุนัขชิสุดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังที่ไดจากการรวบรวมขอมูลในจํานวนที่มากพอ 
สําหรับใชเปนคาอางอิงในการวินิจฉยัโรคหัวใจในสุนัขชิสุ 

การศึกษาครั้งนี้จึงนําระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังมาใชวัดขนาดหวัใจใน
ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขชิสุปกติ เพื่อเปนการพัฒนาองคความรูทางดานการวินิจฉัยความผิดปกติ
ของหัวใจจากภาพรังสี ที่สามารถนํามาใชปฏิบัติไดจริงในคลินิกตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาคาพารามิเตอรตางๆ ที่ไดจากการตรวจวดัการทํางานของหัวใจของสุนัขชสุิผาน
การบันทึกภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถีสู่ง และการวดัขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอก 

2. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุในชวงอายทุี่ตางกัน 

3. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุในชวงน้ําหนักตัวที่ตางกัน 
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4. เพื่อเปรียบเทยีบขนาดหวัใจปกติของสุนัขชิสุจากภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ กัน 

คําถามในการวิจัย 

1. การใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในการวัดขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกของ
สุนัขชิสุปกติ มีความแตกตางจากคาอางอิงขนาดหวัใจปกติในสุนัขทั่วไปทีว่ัดดวยวิธี
เดียวกันหรือไม 

2. ขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังมี
ความแตกตางกันในสนุัขแตละชวงอายแุละน้ําหนักตวัหรือไม อยางไร 

3. การจัดทาในการถายภาพรังสีทรวงอกมีผลตอขนาดหัวใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังหรือไม 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

Dog Shih-tzu Vertebral scale system  Heart size Radiograph 

สุนัข ชิสุ  ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง ขนาดหวัใจ ภาพรังสี 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบคาเฉลี่ยปกติของขนาดหัวใจตลอดจนคาพารามิเตอรของหัวใจจากการตรวจวดั
ภาพรังสีทรวงอกและบันทกึภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง เพื่อเปนคาอางอิงในการ
วินิจฉยัโรคหวัใจในสุนัขชสุิ ซ่ึงไมเคยมีรายงานมากอน 

2. ทราบผลของอายุที่มีตอขนาดหัวใจจากการวัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังใน
สุนัขชิสุ 

3. ทราบผลของน้ําหนกัตัวที่มตีอขนาดหวัใจจากการวัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั
หลังในสุนัขชสุิ 

4. ทราบผลของการจัดทาถายภาพรังสีทรวงอกที่มีตอขนาดหัวใจจากการวัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัขชิสุ 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

การประเมินขนาดหวัใจในภาพถายรังสีทรวงอกของสุนขัจากวิธีวัดดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลัง เปนวิธีที่มีความเชื่อถือและไดผลคอนขางแมนยํา เปนการเปรียบเทียบ
ขนาดหวัใจตอขนาดกระดูกโครงรางของสุนัขตัวเดยีวกัน และชวยลดความคลาดเคลื่อนจากปจจยั
ตางๆ ที่สงผลรบกวน เชน ชวงจังหวะการหายใจและลกัษณะทางกายวิภาคและทางสรีระของสุนัข
แตละตัว อยางไรก็ตาม การประเมินขนาดหัวใจของสนุัขจากภาพรังสีทรวงอกดวยวิธีระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลังดังกลาว อาจมีความแตกตางกันในสุนัขแตละสายพันธุ ดังนั้น การใชคาเฉลี่ย
ขนาดหวัใจอางอิงที่ไดจากการรวบรวมตัวอยางสุนัขปกติพันธุนั้นๆ ในจํานวนที่มากพอ จะชวยเพิ่ม
ความแมน (accuracy) ในการวินิจฉยั   

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัสามารถทําไดหลายวิธี ไดแก การ
ประเมินการทาํงานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจ จากการตรวจบนัทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง การสวนทอหลอดเลือดเขาสูหัวใจและฉีดสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายวิภาค
และการทํางานของหัวใจ (cardiac catheterization and angiocardiography) การถายภาพ

นิวเคลียร (nuclear imaging) การถายภาพเอกซเรยคอมพิวเตอร (computed tomography) ภาพ

คล่ืนแมเหล็กสะทอน (magnetic resonance imaging) และการประเมินขนาดและรูปรางของ

หัวใจผานภาพรังสีทรวงอก ซ่ึงเปนวิธีที่ใชกันอยางแพรหลายสําหรับการตรวจวินิจฉัยความผิดปกติ
ของทรวงอกในสุนัข 

การประเมินการทํางานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหัวใจ  

การประเมินการทํางานของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจ เปนการประเมินการ
เปล่ียนแปลงของกระแสประสาทบริเวณหวัใจที่บนัทึกเปนคลื่นไฟฟา ณ เวลาตางๆ กัน (รูปที่ 1) 

การประเมินดวยวิธีนี้มีประโยชนในการวนิจิฉัยความผิดปกติในกรณีทีห่วัใจเตนไมเปนจังหวะ 
(cardiac arrhythmia) หัวใจโต (heart chamber enlargement) โรคหัวใจ (heart diseases) 

โรคถุงหุมหัวใจ (pericardial disease) ภาวะหัวใจลมเหลว (heart failure) หายใจลําบาก 

(dyspnea) และความผิดปกติอ่ืนๆ ของหวัใจ (ตารางที่ 1) 
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รูปท่ี 1 ลักษณะคลื่นไฟฟาหัวใจของสุนขัปกติ (P: atrial depolarization; QRS: ventricular 

depolarization; T:ventricular repolarization) (ชลลดาและคณะ, 2545) 

 

ตารางที่ 1 ขอบงชี้ของการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจในการวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจในทางคลินิก 
(Miller et al., 1999) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Clinical Indications for Electrocardiography 
Arrhythmias 
Cardiac monitoring (anesthesia or critical care) 
Pacemaker dysfunction 
Heart chamber enlargement 
Drug effects or toxicities 
Myocardial disease 
Congenital heart disease 
Acquired valvular heart disease 
Pericardial disease 
Heart failure 
Endocrine disorders (e.g. thyrotoxicosis) 
Electrolyte imbalance (potassium or calcium) 
Acid-base abnormalities 
Shock 
Dyspnea 
Syncope or seizures 
Heart murmurs 
Gallop rhythms 
Cyanosis 
Geriatric or presurgical workup 
Systemic diseases 
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  อยางไรก็ตาม การประเมินความผิดปกติของหัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจมี
ขอจํากัดบางประการ เชน  ภาพคลื่นไฟฟาหัวใจไมสามารถบงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงทางกล
ศาสตรหรือความแรงในการหดตัวของหัวใจ รวมทั้งไมสามารถระบุถึงพยาธิสภาพของหลอดเลือด
แดงที่หวัใจ (coronary artery) เยื่อบุหวัใจ (endocardium) และถุงหุมหวัใจ (pericardium) 

นอกจากนั้น ความกวาง (amplitude) และระยะเวลา (duration) ของคลื่นไฟฟาหัวใจอาจมีคา

แตกตางกนัขึน้อยูกับพันธุสัตวและรูปรางของสัตวแตละตัว  

การประเมินการทํางานของหัวใจจากการตรวจบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูง 

  การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจจากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง (รูปที่ 2) เปนวิธีทีใ่ชประเมินความผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือดที่สําคัญภายในทรวง

อกโดยไมมีผลขางเคียงหรือกอความเจ็บปวดใหแกตัวสัตว ทําใหทราบผลการตรวจของโครงสราง
และการทํางานของหัวใจ รวมถึงลักษณะการไหลเวียนโลหติผานหัวใจและหลอดเลือดที่สําคัญๆ 
คอนขางแมนยํา ทวาการวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจและหลอดเลือดใหญภายในทรวงอกดวย
การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงควรทํารวมกับการวินจิฉัยความผิดปกติภายใน
ทรวงอกดวยวธีิอ่ืนๆ เชน การถายภาพรงัสีทรวงอกหรอืการตรวจคลืน่ไฟฟาหัวใจ ขอมูลตางๆ ที่
นํามาวินจิฉัยรวมกันจะชวยเพิ่มความแมนยําในการวินจิฉัยความผิดปกติ 

 

รูปท่ี 2 การตรวจบันทกึภาพหัวใจสุนัขดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวยาว (A และ D) และในแนว

ขวาง (B และ C) (RV: หัวใจหองลางขวา; RA: หัวใจหองบนขวา; LV: หวัใจหองลางซาย; LA: 

หัวใจหองบนซาย; AO: ทอเลือดแดงใหญ; PA: หลอดเลือดแดงปอด) (Kienle and Thomas, 

2002)  
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 การสวนทอหลอดเลือดเขาสูหัวใจและการฉีดสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายวิภาค
และการทํางานของหัวใจ  

  การสวนหลอดเลือดเขาสูหวัใจและการฉดีสารทึบรังสีเพื่อตรวจดูลักษณะทางกาย
วิภาคและการทํางานของหัวใจ ในอดตีจัดเปนวิธีมาตราฐาน (gold standard) ในการวินิจฉยัความ

ผิดปกติของหวัใจ เชน การศึกษาระบบการไหลเวยีนเลือด (blood circulation) ภายในหองหวัใจ

และหลอดเลือดตางๆ  รวมทั้งสัตวปวยทีค่าดวามีความผิดปกติของหวัใจแตกําเนิด ปจจุบันมีการนํา
วิธีอ่ืนๆ มาใชรวมกันในการวินิจฉยั เชน การถายภาพรังสีทรวงอก การประเมินการทํางานของ
หัวใจจากภาพคลื่นไฟฟาหวัใจและการตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูง ซ่ึงใหผลการ
วินิจฉยัคอนขางแมนยํา ชวยลดอันตรายตางๆ ที่เปนผลขางเคียงในการวินิจฉยั เชน การวางยาสลบ
สัตวในขณะเขารับการตรวจวินิจฉยั ความผิดปกติอ่ืนๆ ของรางกายที่มีผลตอความปลอดภยัของ
สัตวขณะเขารับการตรวจ และความถูกตองของการวินิจฉัย  เชน โรคปอด (pulmonary diseases) 

อาการเลือดออก (bleeding disorders) ภาวะตอมไทรอยดทํางานมากกวาปกติ (hyperthyroidism) 

ภาวะเลือดจาง (anemia) และความผิดปกติของความเปนกรด-ดาง และอิเล็กโตรไลทตางๆ ใน

กระแสเลือด 

 การถายภาพนวิเคลียร การถายภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรและการถายภาพหัวใจดวยคล่ืน
แมเหล็กสะทอน 

  วิธีพิเศษทั้งสามวิธีนี้ชวยในการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือด 
เชน การถายภาพนิวเคลยีรชวยในการวินิจฉัยความผิดปกติของการเกดิทอทางลัดของหลอดเลือดใน
หัวใจและการอุดตันของหลอดเลือดในปอด (pulmonary emboli) การถายภาพเอกซเรย

คอมพิวเตอรและการถายภาพหัวใจคลื่นแมเหล็กสะทอน เปนวิธีที่ชวยในการวินิจฉัยความผิดปกติ
ของหัวใจ เชน กอนเนื้อผิดปกติภายในหวัใจ  ความผดิปกติของหวัใจแตกําเนดิ ความผิดปกตขิอง
หลอดเลือดใหญที่สําคัญ อยางไรก็ตาม ขอจํากัดของการวินิจฉยัความผิดปกติของหวัใจดวยสามวธีิ
ดังกลาวคือ คาใชจายในการวนิิจฉัยที่มีราคาสูงรวมถึงสถานที่ที่ใหบริการมีจํานวนนอย  

 การประเมินขนาดและรูปรางของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอก 

  การประเมินความผิดปกตภิายในทรวงอก ซ่ึงไดแกความผิดปกติของหวัใจ หลอด
เลือดและปอดดวยภาพรังสีทรวงอกเปนวิธีที่ใชกันอยางแพรหลาย ทั้งนี้เนื่องจากมีขอดหีลาย
ประการ ไดแก ภาพรังสีทรวงอกของสัตวสามารถใหขอมูลตางๆ ที่จําเปน เชน ขนาดและรูปราง
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ของหัวใจรวมถึงหลอดเลือดที่สําคัญ ความผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือดระหวางหัวใจและปอด 
(cardiopulmonary circulation) รวมถึงการประเมินหวัใจในภาวะหัวใจลมเหลว  

ปจจัยท่ีมีผลตอการวินิจฉัยความผิดปกตภิายในทรวงอกของสุนขัดวยการประเมินจากภาพรงัสี
ทรวงอก 

  การวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัจากภาพรังสีทรวงอกควรคาํนึงถึงปจจัย
ตางๆ ที่มีผลตอความถูกตองของการวินิจฉยั ปจจยัดังกลาวอาจเกิดจากขบวนการถายภาพรังสีทรวง
อกไดแก การสัมผัสการฉายรังสี (radiation exposure) ที่เหมาะสมตอการถายภาพรังสีทรวงอก 

การจัดทาในการถายภาพรังสีทรวงอก (radiographic positioning) การเลือกทาของภาพรังสีทรวง

อก (radiographic view) ที่มีผลตอการวินิจฉัยความผิดปกติของหัวใจ ชวงจังหวะการหายใจขณะ

ถายภาพรังสีทรวงอก และปจจัยที่เกิดจากความหลากหลายของสายพนัธุสุนัข เปนตน 

 การสัมผัสการฉายรงัสีท่ีเหมาะสมตอการถายภาพรังสีทรวงอก 

  ขบวนการถายภาพรังสีทรวงอกเพื่อใหไดภาพรังสีที่มีคุณภาพสําหรับการวินิจฉยั
ความผิดปกต ิ อาศัยปจจยัทีสํ่าคัญประการหนึ่งคือการสมัผัสการฉายรังสีที่เหมาะสม ทั้งนี้เนื่องจาก
ทรวงอกเปนบริเวณที่ประกอบดวยอวยัวะตางๆ ที่มีสวนโปรงรังสี (radiolucent) แตกตางกัน ไดแก

บริเวณที่เปนอากาศซึ่งสะสมอยูมากในเนื้อเยื่อปอด อากาศจะเปนสวนโปรงรังสีมากกวาบริเวณ
อ่ืนๆ การสัมผัสรังสีสวนทรวงอกจึงใชปริมาณรังสีนอย บริเวณไขมันภายในทรวงอกโดยเฉพาะ
บริเวณถุงหุมหัวใจและเยื่อบุผนังทรวงอกในตําแหนงตางๆ ซ่ึงมีความโปรงรังสีในระดับปานกลาง 
หัวใจ หลอดเลือด ตอมน้ําเหลืองรวมถึงโครงสรางอื่นๆ ที่เปนเนื้อเยื่อออนภายในทรวงอกจะมีความ
โปรงรังสีปานกลางถึงนอย และบริเวณกระดูก ไดแกกระดูกซี่โครง (rib) กระดูกสันอก (sternum) 

และกระดูกสนัหลัง (vertebrae) ซ่ึงเปนบริเวณที่ทึบรังสี (radiopaque) การดูดกลืนรังสีเอกซของ

อวัยวะตางๆ ขณะถายภาพรงัสีขึ้นอยูกับจํานวนอะตอมและความหนาแนนทางกายภาพ (physical 

density) ที่มีอยูในเนื้อเยื่อแตละชนิด (ตารางที่ 2  และรูปที่ 3) 

             ในการถายภาพรังสีนั้นควรคํานึงถึงปจจัยอ่ืนๆ นอกจากบริเวณของรางกายที่
ตองการถายภาพรังสี เชน ขนาดของตัวสัตว ระยะจดุโฟกัสของฟลม (film focal distance) ชนิด

ของฟลมและสกรีนที่เลือกใช การใชกริด (grid) การตั้งคาความตางศักย (kVp) การตั้งปริมาณ

กระแสไฟฟา (mA) และเวลาในการถายภาพรังสี (s) ในการถายภาพรงัสีทรวงอกจะควบคุมจังหวะ

การหายใจของสัตวไดยาก ดังนั้นการถายภาพรังสทีรวงอกจะนิยมตั้งคาความตางศักยใหมีคาสูงและ



                                                                                                                  
                                                                                                              

 

9 

มีปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาต่ํา เพื่อลดระยะเวลาในการสัมผัสรังสีใหส้ันที่สุด อยางไรก็ตาม 
Litster และ Buchanan (2000) ไดกลาวถึงการปรับปริมาณรังสีที่ใชเพื่อใหไดมาซึ่งภาพรังสีทรวง

อกที่มีคุณภาพสําหรับการประเมินขนาดหวัใจแมวที่อวนซ่ึงมักผิดพลาดไดงาย เนือ่งจากการแยก
ขอบเขตของหัวใจออกจากขอบเขตไขมันในบริเวณถุงหุมหัวใจที่ไมชัดเจน  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย  จากการศึกษาพบวาการเพิ่มปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาและ
ลดปริมาณความตางศักยสามารถแยกขอบเขตเนื้อเยื่อกลามเนื้อหวัใจออกจากเนื้อเยื่อไขมันใน
บริเวณถุงหุมหัวใจไดชดัเจนมากขึ้น (รูปที่ 4 และรูปที่ 5)  

ตารางที่ 2 จํานวนอะตอมทีม่ีอยูในเนื้อเยือ่หรืออวัยวะแตละชนิด (Berry et al., 2002) 

     

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 ลักษณะการดูดกลนืรังสีเอกซในเนื้อเยื่อแตละชนิด โดยเรียงลําดับจากเนื้อเย ื่อที่ดูดกลืนรังสี

นอยถึงมาก คอื อากาศ ไขมัน น้ํา กระดูก และโลหะ (Berry et al., 2002) 

ชนิดเน้ือเยื่อ  จํานวนอะตอม ความหนาแนนทางกายภาพ 
    กรัม/ซม3 
อากาศ 7.8 0.001 
ไขมัน 6.5 0.92 
นํ้า 7.5 1.00 
กลามเนื้อ 7.6 1.04 
กระดกู 12.3 1.65 
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รูปท่ี 4 ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงในแมวที่อวน แสดงขอบเขตระหวางหัวใจและเนื้อเยื่อ
ไขมันในบริเวณถุงหุมหวัใจ (ศรชี้) (Litster และ Buchanan, 2000) 

 

 

รูปท่ี 5 ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายในแมวที่อวน แสดงขอบเขตระหวางหวัใจและเนื้อเยื่อไขมัน
ในบริเวณเยื่อหุมหวัใจ (ศรชี้) (Litster และ Buchanan, 2000) 



                                                                                                                  
                                                                                                              

 

11 

การจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอก 

  การถายภาพรงัสีทรวงอกในสัตวแตกตางจากในคน เนือ่งจากในการวินิจฉยัความ
ผิดปกติบริเวณทรวงอกในสัตวดวยภาพรังสี ตองการการวินจิฉัยหรือประเมินสภาวะภายในทรวง
อกจากภาพรังสีสองดานตั้งฉากกัน ซ่ึงไดแก ภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ํา (dorsoventral view) 

หรือทานอนหงาย และภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซาย หรือทานอนตะแคงขวา โดย
ภาพรังสีมีขอบเขตของอวัยวะตั้งแตบริเวณทางเขาทรวงอก (thoracic inlet) จนถึงสวนทายของ

กะบังลม (diaphragm) (Morgan, 1993) มจีุดศูนยกลางอยูบริเวณกึ่งกลางทรวงอกซึ่งเปนตําแหนง

ของหัวใจ (รูปที่ 6)  การถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงมกัทําไดงายกวาทานอนคว่ําหรือ

นอนหงาย โดยสังเกตจากกระดูกซี่โครงที่เรียงตัวขนานกนัและไมมกีารบิดของกระดกูสันหลัง (รูป

ที่ 7) ซ่ึงแตกตางจากการถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ําหรือทานอนหงายที่มักเกิดการบิด

บริเวณลําตวั โดยกระดูกสันหลังสวนทรวงอก (thoracic vertebrae) และกระดูกอกไมอยูใน

ระนาบเดยีวกนั สงผลใหการประเมนิความผิดปกตขิองหัวใจในทาดังกลาวผิดพลาดได ทั้งนี้
เนื่องจากการจบับังคับสัตวที่มีความตื่นตวัหรือกังวลรวมทั้งไมไดรับยากลอมประสาทเพื่อจัดทาใน
การถายภาพรงัสีทรวงอกทานอนคว่ําหรือนอนหงายทําไดยากกวาทานอนตะแคง Holmes และ

คณะ (1985) รายงานถึงการประเมินภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขในทานอนหงายทีเ่กิดการบิดบริเวณ

ลําตัวในแนวตางๆ กัน สงผลตอความถูกตองในการประเมินความผิดปกตขิองหัวใจ โดย
เปรียบเทียบภาพรังสีทรวงอกที่มีการซอนขนานกันของกระดูกอกและปุมเงี่ยงกระดกูสวนบน 
(dorsal spinous process) ของกระดูกสันหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 8) กับภาพรังสีทรวงอกที่มีการ

บิดของกระดกูอกจากปุมเงีย่งกระดูกสวนบน โดยที่ปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนยังคงซอนอยูในพื้นที่ตวั
กระดูกสนัหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 9) พบวาการประเมนิพื้นที่หวัใจ (heart area) ความกวางของ

หัวใจหองขวา (right heart width) และอัตราสวนของหัวใจตอขนาดทรวงอก (cardio thoracic 

ratio) ใหผลไมแตกตางกนั แตหากภาพรังสีทรวงอกของสัตวในทานอนหงายมกีารบดิตัวจนกระทั่ง

ปุมเงี่ยงกระดกูสวนบนบดิออกนอกพืน้ที่ตวักระดูกสันหลังสวนทรวงอก (รูปที่ 10) จะสงผลให

พื้นที่หวัใจและความกวางของหัวใจหองขวา มีคามากกวาปกติ ทําใหการวินจิฉัยความผิดปกติของ
หัวใจผิดพลาดได 
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                ก                                                                   ข  

รูปท่ี 6 ขอบเขตของการจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอกของสุนขัในทานอนตะแคง (ก) และ
นอนหงาย (ข) โดยมีจุดศนูยกลางรังสีอยูบริเวณกลางทรวงอก (ศรชี้) (Dennis and Herrtage, 

1989) 

 

รูปท่ี 7 ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาในสุนัข กระดูกซี่โครงเรียงตัวขนานกันและไมมีการ
บิดของกระดกูสันหลัง (T: ทอลมบริเวณเขาทรวงอก; S: กระดกูอก; H: หัวใจ; D: แนวกะบังลม; R: 

กระดูกซี่โครงและ V: กระดกูสันหลังสวนทรวงอก) 
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รูปท่ี 8 ภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ทีม่ีการขนานกนัของกระดกูอก
และปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนของกระดูกสนัหลังสวนทรวงอก (ศรชี้) 

   

รูปท่ี 9 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ที่มกีารบิดของกระดูกอกจากปุม
เงี่ยงกระดูกสวนบน โดยที่ปุมเงี่ยงกระดูกสวนบนยังคงซอนอยูในพืน้ที่ตัวกระดูกสนัหลังสวนทรวง
อก (ศรชี้) 
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รูปท่ี 10 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนคว่ํา (หรือนอนหงาย) ที่มีการบิดตัวจนกระทั่งปุม
เงี่ยงกระดูกสวนบนบิดออกนอกพื้นที่ตวักระดูกสันหลังสวนทรวงอก (ศรชี้) ซ่ึงสงผลใหมีพื้นที่
หัวใจและความกวางของหวัใจหองขวามากกวาปกต ิ

  การจัดทาสําหรับถายภาพรังสีทรวงอกในการวินิจฉัยความผิดปกติของหัวใจ 

  การเลือกทาในการถายภาพรังสีทรวงอกของสุนัขและแมว จะแตกตางกันไปตาม
วัตถุประสงคของการวินิจฉยัความผิดปกต ิ การวินจิฉัยโครงสรางสวนหนาทรวงอกของสุนัขจาก
ภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ จะแตกตางกนั กลาวคือ ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายจะพบขนาด
ของผนังกลางทรวงอกสวนหนาเยื้องสวนบน (craniodorsal mediastinum) มีขนาดใหญกวาและ

มีขอบเขตคมชัดนอยกวาภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการตกตามแนวแรงถวง 
(gravitational force) สวนการประเมินขนาดตอมน้ําเหลืองบริเวณกระดูกอก (sternal lymph 

node) สามารถทําไดงายจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา (Kirberger and Avner, 

2006) นอกจากนั้น ขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงของสุนัขพันธุวพิเพทยังแตกตาง

กันระหวางภาพรงัสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายและทาตะแคงขวา (Bevegems et al., 2005) 

Morgan (1993) รายงานถึงการตรวจวินิจฉยัความผดิปกติของหวัใจ ซ่ึงมักทําการวินจิฉัยจาก

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวาและทานอนหงาย ในขณะที่ Ruehl และThrall (1981) และ 

Lamb และคณะ (2000) รายงานถึงการวนิิจฉัยความผิดปกติของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
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ตะแคงขวาและทานอนคว่ํา ทั้งนี้เนื่องจากความแตกตางของโครงสรางภายในทรวงอกของสุนัขจาก
ภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายและทานอนคว่ํา โดยในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายจะมหีวัใจยาว
และแคบกวาทานอนคว่ํา แตสามารถระบุตําแหนงปอดกลีบสํารอง (accessory lung lobe) และ

ทอเลือดดําลงทาย (caudal vena cava) ไดอยางชดัเจน การที่หวัใจในภาพรังสทีานอนหงายมี

ความยาวมากกวาในทานอนคว่ําอาจเปนผลจากระยะหางระหวางหวัใจและฟลมเอกซเรยในทานอน
หงายมีคามากกวา ภาพรังสีหัวใจที่ถายไดจึงเปนภาพทีข่ยายใหญกวาความเปนจริงและระยะหางนี้
จะมีคามากขึ้นเมื่อสุนัขมีน้ําหนักตวัหรือมคีวามหนาของลําตัวเพิ่มขึ้น นอกจากนั้นการวัดขนาด
หัวใจจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายอาจผิดพลาดไดจากการที่กระบังลมเบียดชิดกับ
สวนหวัใจ ทําใหมุมของหวัใจเปลี่ยนแปลงไปจากความเปนจริง (Dennis and Herrtage, 1989) 

 ชวงจังหวะการหายใจขณะถายภาพรังสีทรวงอก 

  ชวงจังหวะการหายใจระหวางการถายภาพรังสีทรวงอกจดัเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอ
การวินจิฉัยความผิดปกติ ในการถายภาพรังสีทรวงอกในคนมักกระทาํขณะหายใจเขาเต็มที่ เพื่อให
ทรวงอกและปอดมีการขยายตัวอยางเต็มทีช่วยใหการวินจิฉัยความผิดปกติของโครงสรางภายใน
ทรวงอกไดแก หัวใจ ปอด และหลอดเลือดตางๆ ทําไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามการ
ถายภาพรังสีทรวงอกในสุนขัปกติที่ไมใหยากลอมประสาท มีพยาธิสภาพภายในทรวงอกหรือ
ตื่นเตน สุนัขมักหายใจเรว็กวาปกติ สงผลใหการถายภาพรังสีทรวงอกทําไดยาก Silverman และ 

Suter (1975) ไดกลาวถึง การประเมินภาพรังสีทรวงอกในชวงจังหวะการหายใจเขาสามารถสังเกต

ไดจากสิ่งตางๆ ดังตอไปนี้  

 ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคง (รูปที่ 11) 

1. ปอดมีการขยายตัวอยางเต็มที่ เห็นขอบเขตหลอดเลือดโดยเฉพาะทอเลือดแดงสวน
ทรวงอก (thoracic aorta) และทอลม (trachea) อยางชัดเจน ปอดสวนบนมีขนาด

ใหญและสวนทายของทอลมเบี่ยงลงทางดานลางจากกระดูกสันหลังสวนทรวงอก 

2. สวนที่โปรงรังสีบริเวณเหนือกระดูกอก (retrosternal area) เปนแนวกวางและชัดเจน 

สวนหนาสุดของปอดกลีบหนา (pulmonary cupula)  อยูหนากระดกูซ่ีโครงที่ 1 และ

ขอบลางของผนงักลางทรวงอกสวนหนาเยือ้งสวนบนปรากฏชัดเจน 

3. มุมระหวางกระดูกสันหลังสวนเอวและกะบังลม (lumbodiaphragmatic angle) ตรง

ตําแหนงทายกระดูกสันหลังสวนทรวงอกที่ 12 มีลักษณะแบน 
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4. ปอดกลีบสํารองขยายใหญและมีขอบเขตปรากฏชัดเจน ทอเลือดดําลงทายอยูใน
แนวนอนและมีลักษณะตึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 11 ภาพรังสีทรวงอกของสุนัขในทานอนตะแคงขณะหายใจเขาเต็มที่ (a และ b) และขณะ

หายใจออกเตม็ที่ (c และ d) (Dennis and Herrtage, 1989) 

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนคว่ํา 

1. อัตราสวนขนาดหัวใจตอขนาดทรวงอกไมมากกวา 60 เปอรเซนต 

2. โดมของกะบังลมเปนมุมแหลมอยูทายของกึ่งกลางกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ 8 

มองเห็นมุมระหวางหัวใจและกะบังลม (cardiodiaphragmatic angle) และเอ็นยดึ

ระหวางหวัใจและกะบังลม (pericardial diaphragmatic ligament) อยางชัดเจน 

3. มุมระหวางกระดูกซี่โครงและกะบังลม (costodiaphragmatic angle) เปนมุมแหลม

และอยูทายกระดูกซี่โครงซี่ที่ 10 

4. ปอดมีการขยายตัวและโปรงรังสี จึงสามารถแยกขอบเขตของหัวใจไดอยางชัดเจน 
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ปจจัยท่ีเกิดจากความหลากหลายของสายพันธุสุนัข 

  การประเมินขนาดหวัใจสัตวจากภาพรังสีทรวงอกตองพิจารณารวมกับปจจัยหลาย
ประการ ในอดีตมีการประเมินขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกดวยกนัหลายวิธี เชน การวัด
อัตราสวนขนาดหัวใจตอขนาดทรวงอก (Silverman and Suter, 1975) ซ่ึงมีขนาดไมเกินสองสวน

สามของพื้นที่ภายในทรวงอกทั้งในทานอนตะแคง ทานอนคว่ําและทานอนหงาย (รูปที่ 12) หรือ

การวัดขนาดหวัใจเทียบระยะระหวางกระดกูซี่โครง (Dennis and Herrtage, 1989; Van Den 

Broek and Darke, 1985) ที่มีขนาดไมเกิน 2.5-3.5 เทาของชองวางระหวางกระดูกซี่โครง (รูปที่ 

13) รวมถึงการวัดขนาดหัวใจเทียบกระดกูโครงรางซึ่งเปนวิธีที่ไดรับความนิยม เนื่องจากวิธีการวดั

อัตราสวนหวัใจเทียบขนาดทรวงอกและการวัดขนาดหัวใจเทียบระยะหางระหวางกระดูกซี่โครง
อาจมีคาผันแปร เนื่องจากชวงจังหวะการหายใจและลักษณะทรวงอกทีแ่ตกตางกนัในสุนัขสายพันธุ
ตางๆ ไดแก ทรวงอกลึก (อัตราสวนความลกึของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมากกวา 1.25) 

ทรวงอกปกต ิ (อัตราสวนความลึกของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมีคาระหวาง 0.75-1.25) 

และทรวงอกกวาง (อัตราสวนความลึกของทรวงอกตอความกวางของทรวงอกมีคานอยกวา 0.75)  

  

 

 

 

 

 

 

    ก                                                                          ข 

รูปท่ี 12 การวัดอัตราสวนขนาดหวัใจตอขนาดทรวงอกจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง (ก) 
โดยวดัเทียบขนาดหวัใจตอขนาดทรวงอกในระดับเดียวกนั และทานอนคว่ํา (ข) โดยวัดขนาดหัวใจ
เทียบกับความกวางของทรวงอกระดับซี่โครงซี่ที่หา (Dennis and Herrtage, 1989) 
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รูปท่ี 13 การวัดขนาดหัวใจเทยีบกับระยะระหวางกระดกูซี่โครงจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
ตะแคง (Dennis and Herrtage, 1989)  

          การวัดขนาดหวัใจดวยการเทียบขนาดหัวใจตอกระดูกโครงรางดวยระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลัง (Buchanan and Bucheler, 1995) (รูปที่ 14) มีคาที่คอนขางนาเชื่อถือ 

เนื่องจากเปนการเปรียบเทยีบขนาดหวัใจที่วัดไดตอกระดูกสันหลังสวนทรวงอกบริเวณชวงกลาง 
Nakayama และคณะ (2001) ไดประเมินการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังเพือ่วินิจฉยัความ

ผิดปกติของหวัใจในสุนัขทีก่ระตุนใหเกิดภาวะหวัใจโต (cardiomegaly) เมื่อประเมินรวมกับการ

ตรวจการทํางานของหัวใจจากคลื่นไฟฟาหวัใจและการตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่
สูง พบวาใหคาสอดคลองกัน นอกจากนัน้ Lamb และคณะ (2000) ไดรายงานถึงความแมน ความ

ไว (sensitivity) และความจาํเพาะ (specificity) ของการใชวิธีระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังเพื่อ

ประเมินขนาดหัวใจในภาพรงัสีทรวงอกของสุนัขทั้งที่มีหรือไมมีโรคหัวใจและโรคปอดจาก
ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงและนอนคว่ํา (ตารางที่ 3)  พบวาภาพรังสีทานอนตะแคงเปนทา

ที่ใหความแมนในระดับปานกลางในการวินิจฉยัความผดิปกติของโรคหัวใจ อยางไรก็ตาม การ
ประเมินขนาดหัวใจดวยวิธีนีอ้าจคลาดเคลื่อนไดจากการขาดประสบการณของผูวัดในการเลือก
จุดอางอิง (reference point) ในการวัด (Hansson et al., 2005) 
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        ก                                                                          ข 

รูปท่ี 14 การวัดขนาดหัวใจดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอน
ตะแคง (ก) และทานอนคว่ํา (ข) โดยวัดแกนยาว (L) และแกนสั้น (S) ของหัวใจ แลวนําไปเทียบกับ

ความยาวของกระดูกสนัหลังโดยเริ่มจากขอบหนากระดกูสันหลังสวนทรวงอกทอนที่4 มีหนวยเปน

จํานวนทอนของกระดูกสันหลัง (T: ทอลม; R: ดานขวาของสัตว) (Buchanan and Bucheler, 

1995) 

 

ตารางที่ 3 เปอรเซ็นตความแมน ความไวและความจาํเพาะของการวัดขนาดหวัใจสุนัขดวยระบบ
มาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีในทานอนตะแคงและนอนคว่ํา (Lamb et al., 2000) 

   

 

 

          คาปกติของหัวใจที่วดัไดจากการใชระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในสุนัข มีคา
เทากับ 9.7 ± 0.5 ทอน (Buchanan, 2000; Buchanan and Bucheler, 1995) และคาปกติทีว่ัดได

จากแมวมีคาเทากับ 7.5 ± 0.3 ทอน (Litster and Buchanan, 2000) ทั้งนี้เนื่องจากกระดูกสนัหลัง

ของแมวมีลักษณะยาวกวากระดูกสันหลังของสุนัข นอกจากนัน้ ยังอาจพบความแตกตางของการวัด
ขนาดหวัใจจากภาพรังสีทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังได เนื่องจากปจจัยทางดาน

ภาพรงัสีทรวงอก 
เปอรเซ็นต ทานอนตะแคง ทานอนคว่าํ 
ความแมน 78 47 
ความไว 76 15 
ความจําเพาะ 80 97 
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สายพันธุ เชนในสุนัขวพิเพทมีขนาดหวัใจปกติมากกวาคามาตราฐาน กลาวคือ 11.3 ± 0.5 ทอน 

เนื่องจากลักษณะทางกายวิภาคที่มีอัตราสวนน้ําหนักหวัใจตอน้ําหนักตวัมาก (Bavegems et al., 

2005) ในสุนขัพูเดิลมีขนาดหัวใจปกตเิทากับ 10.12 ± 0.51 ทอน (Pinto and Iwasaki, 2004) 

สําหรับปจจัยดานลักษณะโครงสรางทรวงอก เชน สุนัขชเนาเซอรสายพันธุเล็ก มีขนาดหัวใจ
ใกลเคียง 11 ทอน เนื่องจากโครงสรางทรวงอกสั้น และสุนัขดัชชุนมขีนาดหวัใจไมเกิน 9.5 ทอน 

เนื่องจากลักษณะกายวิภาคของทรวงอกยาว (Buchanan and Bucheler, 1995) และยังพบความ

แตกตางของขนาดหวัใจที่วัดจากภาพรังสีทรวงอกในทาตางๆ เชน ระหวางทานอนตะแคงขวาและ
ทานอนตะแคงซายในสุนัขวพิเพท (Bavegems et al., 2005) และในทานอนคว่ําและทานอนหงาย 

โดยในทานอนหงายจะมีความยาวและความกวางของหวัใจของสุนัขที่วัดดวยระบบมาตราสวน
กระดูกสนัหลังมากกวาในทานอนคว่ํา 7.2 และ 5.3 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (Buchanan and 

Bucheler, 1995) การประเมินขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจะมีคาเชื่อถือมาก

ขึ้นหากทําการเปรียบเทียบคาที่ไดจากการเก็บตัวอยางในสุนัขปกติพันธุนั้นๆ ในจาํนวนที่มากพอ 
โดยการประเมินขนาดหวัใจในสุนัขดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังระหวางสุนัขเด็กและสนุัข
โตพบวามีคาไมแตกตางกนั (Sleeper and Buchanan, 2001) ซ่ึงตรงขามกับรายงานในแมวที่ตาง

อายุกัน โดยพบวาขนาดหัวใจปกติของลูกแมวมีคามากกวาแมวโต เนื่องจากกระดูกสนัหลังของแมว
ที่มีความยาวมากขึ้นเมื่อแมวมีอายุมากขึ้น (Litster and Buchanan, 2000) 

ความผดิปกตขิองหัวใจในสนุัขชิส ุ

  ความผิดปกตขิองหัวใจในสนุัขชิสุ อาจเกดิไดจากหลายสาเหตุ ความผิดปกติของ
หัวใจแตกําเนดิ เชน วิการของผนังกั้นหัวใจหองลาง หรือการเกดิทางลัดของทอเลือดดํา และ
โรคหัวใจทีเ่กดิภายหลัง เชน โรคล้ินหัวใจเรื้อรัง (Buchanan, 1999) ซ่ึงเปนความผิดปกติที่พบมาก

ขึ้นเมื่อสุนัขมีอายุมากขึ้นโดยลําดับ สุนัขชิสุจัดเปนพนัธุที่มีความเสี่ยงสัมพัทธ (relative risk) 

เทากับ 3.0 (Gough and Thomas, 2004) การตรวจวดัความผดิปกติเหลานีส้ามารถประเมิน

เบื้องตนจากการฟงตรวจ (auscultation) การตรวจบนัทึกคล่ืนไฟฟาหัวใจ และการถายภาพรังสี

ทรวงอกซึ่งจัดเปนวิธีที่สะดวก รวดเร็วและสามารถประเมินพยาธิสภาพอื่นๆ ภายในทรวงอก เชน 
ปอดและหลอดลมไดเปนอยางดี  
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

สัตว 

สุนัขชิสุ จํานวน 70 ตัวอยาง ที่มีอายุตั้งแต 5 เดือนถึง 11 ป น้ําหนักตัวตั้งแต 2.5 

กิโลกรัม ถึง 10.1 กิโลกรัม เพศผูจํานวน 30 ตัวอยางและเพศเมียจํานวน 40 ตัวอยาง ที่เขารับการ

ตรวจสุขภาพที่โรงพยาบาลสัตวเล็ก คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีสุขภาพ
แข็งแรง ปลอดจากโรคหวัใจและโรคปอดจากการตรวจคดักรองดวยการตรวจสุขภาพทั่วไป (รูปที่

15) โดยการบนัทึกน้ําหนักตวั สีเยื่อเมือก ภาวะขาดน้ํา การฟงเสียงหวัใจและปอด อัตราการเตนของ

หัวใจและอัตราการหายใจ การตรวจบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ และการบนัทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียง
ความถี่สูง  

                     

รูปท่ี 15 สุนัขชิสุตัวอยางที่เขารับการถายภาพรังสีทรวงอกเพื่อวดัขนาดหัวใจดวยวธีิระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลัง 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. เครื่องเอกซเรย Dong-A รุน CSTS-28 มีกําลังสูงสุด 172 kVp/100mA เวลาสูงสุด 0.2 

วินาท ี

2. ฟลมเอกซเรยโกดัก ชนดิไวตอแสงสีเขียว ความเร็ว 400 ขนาด 8 x 10 และ 10 x 12 นิ้ว 

3. คาสเสท (cassette) พรอม intensifying screen แบบ rare earth ขนาด 8 x 10 และ 10 x 

12 นิ้ว 

4. กลองดูฟลม (viewing box) 

5. ไมบรรทัดวดัระยะ 

6. คาลิบเปอรแบบปรับได (adjustable caliper) 

7. อุปกรณปองกนัรังสี ไดแก เสื้อตะกั่ว ถุงมอืตะกัว่ และแผนบังธัยรอยด (thyroid shield) 

8. เครื่องลางฟลมอัตโนมัติ 

9. เครื่องชั่งน้ําหนัก 

10. หูฟง (stethoscope) 

11. เครื่องบันทึกคล่ืนไฟฟาหวัใจ Kenz ECG110 กําลังไฟฟา 220-240 โวลต 60VA 

50/60Hz 

12. เครื่องบันทึกภาพดวยคล่ืนเสยีงความถี่สูง Fukuda รุน UF-750XT, micro convex-triple 

frequency transducer กําลัง 5.0/6.5/8.0 เมกะเฮิรท และ Philips รุน HD3, micro 

convex transducer กําลัง 4-9 เมกะเฮิรท 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. บันทึกขอมูลทั่วไปของสุนัขตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ น้ําหนกัตัว อัตราการเตนของหัวใจ
และอัตราการหายใจ 



                                                                                                                  
                                                                                                              

 

23 

2. บันทึกคาพารามิเตอรตางๆ จากการบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง ไดแก คาการ
ทํางานของหัวใจ (fractional shortening) และความหนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะ

หัวใจบีบและคลายตัวจากการตรวจหวัใจในแนวขวาง (รูปที่ 16) และอัตราสวนระหวาง

หัวใจหองบนซายและทอเลือดแดงใหญ (left atrium/aorta ratio) (รูปที่ 17) และระยะหาง

ระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลาง (E-point septal separation: 

EPSS) จากการตรวจหวัใจในแนวยาว (รูปที่ 18) 

               

รูปท่ี 16 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวขวาง เพื่อหาคาการทํางานของ
หัวใจ (A และ C: ความหนาของผนังกัน้หัวใจหองลางขณะคลายตวัและบีบตัว; B และ D: ความ

หนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะคลายตัวและบีบตวั; E และ F: ความกวางของหัวใจหองลาง

ซายขณะคลายตัวและบีบตวัตามลําดับ) 
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รูปท่ี 17 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวยาว เพื่อหาคาอตัราสวนระหวาง
หัวใจหองบนซายและทอเลือดแดงใหญ (A: ความกวางของทอเลือดแดงใหญ; B: ความกวางของ

หัวใจหองบนซาย) 

 

 

รูปท่ี 18 การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงในแนวยาว เพื่อหาคาระยะหางระหวาง
จุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลาง (ศรชี้) 
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3. ถายภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซาย ทานอนตะแคงขวา ทานอนคว่ําและทานอน
หงาย ดวยเทคนิคมาตรฐาน (Morgan, 1993) โดยไมใหยากลอมประสาทแกสุนัข 

4. วัดและบันทึกความสมบูรณของสุนัข โดยวดัความหนาเฉลี่ยของชั้นไขมันใตผิวหนังใน
ระดับกระดูกซี่โครงคูที่ 8 ทั้งดานซายและดานขวาจากภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย 

เทียบกับคาเฉลี่ยความกวางของกระดูกซี่โครงคูที่ 8 ทั้งดานซายและดานขวา มีหนวยเปน

จํานวนเทา (รูปที่ 19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 19 การวัดปริมาณไขมันใตผิวหนังในระดับกระดกูซี่โครงซี่ที่แปด (ก และ ข แทนความกวาง

ของกระดูกซี่โครงซี่ที่แปดดานซายและดานขวา ตามลําดับ; ค และ ง แทนความหนาของชั้นไขมัน

ใตผิวหนังในระดับเดยีวกับซีโ่ครงซี่ที่แปดทางดานซายและขวา ตามลําดับ) 

5. วัดขนาดหวัใจและโครงสรางสําคัญในทรวงอกดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง ตาม
วิธีของ Buchanan and Bucheler (1995) โดย  

a. ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและทานอนตะแคงซาย (รูปที่ 20) 
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i. วัดแกนยาว (long axis) ของหัวใจโดยใชคาลิปเปอรแบบปรับได วัด

ระยะจากขอบลางของหลอดลมใหญดานซาย (left main stem 

bronchus)ไปทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ (apex) จากนัน้นาํคา

ลิปเปอรไปวางเทียบกับความยาวกระดกูสันหลังสวนทรวงอก โดยเร่ิม
จากขอบหนากระดูกทอนที ่ 4 (T4) ไปทางดานทายสิ้นสุดที่ประมาณ

ใกลเคียงกับ 0.1 เทาของความยาวกระดกูสันหลัง เพื่อบันทึกขนาดหวัใจ

เปนจํานวนทอนกระดกูสันหลัง แลวนําคาลิปเปอรเทียบกับไมบรรทัด
เพื่อวัดขนาดหวัใจเปนมิลลิเมตร  

ii. วัดแกนสั้น (short axis) ตรงสวนที่กวางที่สุดของหัวใจสวนกลาง ใน

แนวตั้งฉากกบัแกนยาวของหัวใจ โดยใชคาลิปเปอรแบบปรับไดวัดและ
เทียบขนาดกับจํานวนกระดูกสันหลังสวนทรวงอก เริ่มจากขอบหนา
กระดูกทอนที ่4 และเทยีบกบัไมบรรทัดในทํานองเดยีวกันกับการวัดแกน

ยาวของหวัใจ 

iii. นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกัน 
บันทึกเปนขนาดหัวใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง (vertebral heart size) มี

หนวยเปนจํานวนทอนของกระดูกสันหลังและมิลลิเมตร 

iv. วัดขนาดโครงสรางสําคัญอื่นๆ ในทรวงอก ไดแก ขนาดเสนผาศูนยกลาง
ทอเลือดดําลงทายในตําแหนงที่ไมซอนทับหัวใจ ทอเลือดแดงใหญใน
ตําแหนงขนานกับการวัดทอเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณที่เขาสู
ทรวงอก ดวยคาลิปเปอรแบบปรับได เทียบกับความยาวของกระดกูสัน
หลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม (carina) มีหนวยเปนจํานวนเทาของ

กระดูกสนัหลัง และเทยีบกับความยาวบนไมบรรทัด มีหนวยเปน
มิลลิเมตร 

b. ภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่าํและทานอนหงาย (รูปที่ 21) 

i. วัดแกนยาวของหัวใจ โดยใชคาลิปเปอรแบบปรับไดวัดระยะจากตําแหนง
บนสุดของหัวใจหองบนขวาไปทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ แลว
นําไปเทียบกับความยาวกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอน
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ตะแคงขวา เร่ิมจากขอบหนากระดกูสันหลังสวนทรวงอกทอนที่ 4 แลว

เทียบกับไมบรรทัด บันทกึขนาดหวัใจเปนจํานวนทอนของกระดกูสัน
หลังและมิลลิเมตร ในทํานองเดียวกันกับการวัดขนาดแกนยาวหวัใจในทา
นอนตะแคง 

ii. วัดแกนสั้นของหัวใจ ตรงสวนที่กวางที่สุดในแนวตัง้ฉากกับแกนยาว
หัวใจ บันทึกขนาดเปนจาํนวนทอนของกระดกูสันหลังและมิลลิเมตร 
เชนเดยีวกันกบัการวัดแกนยาวของหวัใจ 

iii. นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกัน 
บันทึกเปนขนาดหัวใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง มีหนวยเปนจํานวนทอน
ของกระดูกสนัหลังและมิลลิเมตร 

 

 

 

 

 

       

 

รูปท่ี 20 วิธีการวัดขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
ตะแคงขวาหรอืซาย โดยวัดแกนยาวของหวัใจ (L) เร่ิมจากขอบลางของหลอดลมใหญดานซายไป

ทางดานลางจนสุดที่สวนปลายหัวใจ จากนั้นนําคาลิปเปอรไปวางเทยีบกับความยาวกระดูกสันหลัง
สวนทรวงอก โดยเริ่มจากขอบหนากระดกูทอนที่ 4 (T4) ไปทางดานทาย และวัดแกนสั้น (S) ตรง

สวนที่กวางทีสุ่ดของหัวใจสวนกลาง ในแนวตั้งฉากกับแกนยาวของหัวใจ และเทียบขนาดกับ
จํานวนกระดูกสันหลังสวนทรวงอก เร่ิมจากขอบหนากระดูกทอนที่ 4 นําคาที่ไดจากการวดัขนาด

หัวใจในแนวแกนยาวและแกนสั้นมารวมกนั บันทกึเปนขนาดหวัใจเทยีบกับกระดูกสันหลัง (VHS)  

มีหนวยเปนจํานวนทอน 
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รูปท่ี 21 วิธีการวัดขนาดหัวใจดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
คว่ําหรือนอนหงาย และนําไปเทียบกับความยาวกระดูกสันหลังสวนทรวงอกในภาพรังสีทานอน
ตะแคงขวา โดยเริ่มจากขอบหนากระดูกทอนที่ 4 ไปทางดานทาย นําคาที่ไดจากการวัดขนาดหวัใจ

ในแนวแกนยาว (L) และแกนสั้น (S) มารวมกัน บนัทึกเปนขนาดหวัใจเทียบกบักระดูกสันหลัง มี

หนวยเปนจํานวนทอน  

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําเสนอขอมูลของสุนัขตัวอยางไดแก อายุ น้ําหนักตวั อัตราการเตนของหัวใจและอัตรา
การหายใจ และขอมูลที่ไดจากการแปลผลจากภาพรังสทีรวงอกในทาตางๆ ไดแก ขนาด
หัวใจและโครงสรางอื่นที่สําคัญ รวมถึงคาพารามิเตอรที่ไดจากการบนัทึกภาพหวัใจดวย
คล่ืนเสียงความถี่สูง ดวยสถิติเชิงพรรณา ในรูปแบบคาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดหัวใจในกลุมสุนขัตัวอยางที่อายุและน้ําหนกัตัว
ตางๆ กันดวยวีธีวเิคราะหความแปรปรวน (analysis of variance: ANOVA) และ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยในกรณทีี่มีความแตกตาง โดยวิธี Fisher’s LSD test ที่ระดับนยัสําคัญ 
0.05 

3. เปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดหัวใจในทานอนตะแคงขวาและซาย และทานอน
คว่ําและนอนหงายดวยวิธีวเิคราะหแบบ pair t-test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 

สุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง แบงเปนเพศผูจํานวน 30 ตัว และเพศเมยีจํานวน 40 

ตัว มีอายุเฉลี่ยเทากับ 3 ป 11 เดือน (5 เดอืนถึง 11 ป และแบงออกเปนสามกลุมคือ กลุมที่ 1: กลุม

สุนัขอายุ 1 ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว กลุมที่ 2: กลุมสุนัขอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว และกลุมที่ 3: กลุมสุนัขอายุ 5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว) น้ําหนักตัวเฉลี่ยเทากับ 

6.15 กิโลกรัม (2.5-10.1 กิโลกรัม และแบงเปนสามกลุมโดยแบงตามคาเฉลี่ยเลยคณิต±1/2 ของ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไดแก กลุมที่ 1: กลุมสุนัขน้ําหนักตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 

ตัว กลุมที่ 2: สุนัขน้ําหนักตวัระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว และกลุมที่ 3: สุนัขกลุม

น้ําหนกัตัวมากกวา 6.84 กโิลกรัม จํานวน 24 ตัว) อัตราการเตนของหัวใจเฉลี่ย 120 คร้ังตอนาที 

(70-180 คร้ังตอนาที) และอัตราการหายใจเฉลี่ย 30 คร้ังตอนาที (20-48 คร้ังตอนาที) 

ผลการวิเคราะหจากการบันทึกภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง 

 การบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวขวาง 

             การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถีสู่งในแนวขวางของสุนัขชิสุ
จํานวน 70 ตัวอยาง พบความหนาของผนังกั้นหัวใจหองลางขณะหวัใจคลายตวัและบีบตัวมีคาเฉลี่ย

เทากับ 0.68±0.19 และ 0.98±0.26 เซนติเมตร ตามลําดับ ความหนาของผนังหวัใจหองลางซาย

ขณะหวัใจคลายตัวและบีบตวัเทากับ 0.69±0.16 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

  จากการคํานวนการหาประสทิธิภาพการทํางานของหัวใจ ของสุนัขชิสุตัวอยางมี
คาเฉลี่ยเทากับ 43.81±7.64 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4) 

 การบันทึกภาพหัวใจดวยคลื่นเสียงความถี่สูงในแนวยาว   

  จากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูงในแนวยาว พบความกวาง
ของหัวใจหองบนซายมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.49±0.35 เซนติเมตร ความกวางของขนาดทอเลือดแดง

ใหญมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.46±0.32 เซนติเมตร และอัตราสวนระหวางขนาดหวัใจหองบนซายตอ

ขนาดทอเลือดแดงใหญ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.02±0.06 เซนติเมตร (ตารางที่ 4) 
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  การตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงบริเวณลิ้นไมทรัล พบระยะหาง
ระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลางมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.2±0.07 เซนติเมตร 

(ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4 คาเฉลี่ย คาสูงสุด คาต่ําสุดและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพารามิเตอรตางๆ จากการ
ตรวจบันทกึภาพหัวใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง  

(IVSD: ความหนาของผนังกั้นหวัใจหองลางขณะคลายตัว; IVSS: ความหนาของผนังกั้นหัวใจหอง

ลางขณะบีบตวั; LVFWD: ความหนาของผนังหัวใจหองลางซายขณะคลายตัว; LVFWS: ความหนา

ของผนังหัวใจหองลางซายขณะบีบตวั; FS: ประสิทธิภาพการทํางานของหัวใจ; LA: ความกวางของ

หัวใจหองบนซาย; AO: ความกวางของทอเลือดแดงใหญ; LA/AO: อัตราสวนระหวางหัวใจหองบน

ซายและทอเลือดแดงใหญ; EPSS: ระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหัวใจหองลาง) 

 

ผลการวิเคราะหการวัดและบันทึกความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนัง 

  จากการวัดและบันทึกคาเฉลีย่ความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนังในระดับซี่โครงซี่
ที่ 8 เทียบกับคาเฉลี่ยความกวางของกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย พบความ

หนาของชั้นไขมันใตผิวหนงัมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.9±3.89 มิลลิเมตร ความกวางของกระดูกซี่โครงซี่

ที่ 8 มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.97±0.68 มิลลิเมตร และชั้นไขมนัใตผิวหนังหนาเปน 3.81±1.36 เทาของ

ความกวางกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 (ตารางที่ 5) จากนั้นนาํคาเฉลี่ยอัตราสวนระหวางความหนาของชัน้

ไขมันใตผิวหนังในระดับซี่โครงซี่ที่ 8 เทียบกับความกวางของกระดูกซี่โครงซี่ที่ 8 มาเรียงลําดับ

จากนอยไปมาก แลวแบงออกเปนสามกลุมเทาๆ กัน เพื่อนําไปวิเคราะหทางสถิติถึงขนาดหวัใจของ
สุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

 

 

คาพารามิเตอรตางๆ จากการตรวจหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูง (เซนติเมตร) 
  IVSD IVSS LVFWD LVFWS FS LA AO LA/AO EPSS
คาเฉล่ีย 0.68 0.98 0.69 0.97 43.81 1.49 1.46 1.02 0.2 
คาสูงสดุ 1.23 1.71 1.26 1.74 63.8 3.15 2.99 1.18 0.4 
คาต่ําสดุ 0.23 0.32 0.33 0.46 31 0.73 0.73 0.83 0 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.19 0.26 0.16 0.25 7.64 0.35 0.32 0.06 0.07 
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ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยความหนาของกระดูกซีโ่ครงซี่ที่แปด คาเฉลี่ยความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนงั
ในระดับซี่โครงซี่ที่แปดและคาเฉลี่ยอัตราสวนระหวางความหนาของชัน้ไขมันใตผิวหนังในระดับ
ซ่ีโครงซี่ที่แปดและความหนาของกระดกูซี่โครงซี่ที่แปด 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหภาพรังสีทรวงอก 

 ภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนตะแคงขวา ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.8±0.2 ทอนหรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 63.48±6.61 มิลลิเมตร ขนาดแกนสั้นของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.5±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 58.81±6.50 มิลลิเมตร ขนาดหวัใจทีว่ดั

ดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
9.3±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.30±12.41 มิลลิเมตร (รูปที่ 22-ก 

และ ตารางที ่6) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.0±0.3 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 116.84±10.96 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

123.39±12.04 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 123.84±13.65 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 24-ก และ ตารางที่ 7) 

Shih-tzu' s obesity grading 
  Rib width (mm) Subcutaneous fat (mm) Subcutaneous/ 
  Right Left Mean Right Left Mean rib ratio 
Average 2.97 2.98 2.97 10.8 11.1 10.94 3.81 
Max 5 4.5 4.5 25 23 23 7.6 
Min 1.5 1.5 1.5 4 5 4.5 1.5 
S.D. 0.72 0.68 0.68 3.99 3.91 3.89 1.36 
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          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.1±0.4 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 109.80±9.38 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.4±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.88±8.09 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลีย่ขนาดหัวใจเทากับ 9.4±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 133.16±7.70 มิลลิเมตร (รูปที่ 26-ก และ ตารางที ่8) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.3±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 118.92±13.32 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่

มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.3±0.5 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 123.58±11.75 มิลลิเมตร และกลุมสนุัขชิสุที่มีไขมันใต

ผิวหนังในระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.69±13.82 มิลลิเมตร (รูปที่ 28-ก และ ตารางที่ 9) 

           คาเฉลี่ยของขนาดหัวใจในสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.3±0.4 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 126.20±11.09 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจของ

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.3±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

119.37±12.68 มิลลิเมตร (รูปที่ 30-ก และ ตารางที่ 10) 

ขนาดโครงสรางอื่นๆ ท่ีสําคญัภายในทรวงอก 

           จุดแยกทอลมในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาอยูตรงตําแหนงกระดกูสันหลัง
สวนทรวงอกทอนที่ 5 โดยเฉลี่ย (ระหวางทอนที่ 4-6) โดยความยาวของกระดูกทอนนี้มีคาเฉลี่ย

เทากับ 12.08±1.01 มิลลิเมตร (ตารางที่ 11) 

ขนาดทอเลือดแดงใหญ หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก เทียบกับ
ขนาดกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม มีคาเฉล่ียเทากับ 0.7±0.1, 0.6±0.1 และ 0.8±0.1 

ทอน ตามลําดับ หรือเทียบเปนระบบเมตริก มีคาเฉลี่ยเทากับ 9.38±1.70, 7.77±1.63 และ 

10.18±2.32 มิลลิเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 11) 
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ภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงซาย 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนตะแคงซาย ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.5±0.3 ทอนหรือเทียบเปน

คาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 59.77±6.77 มิลลิเมตร ขนาดแกนสั้นของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.5±0.3 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 59.90±6.39 มิลลิเมตร ขนาดหวัใจทีว่ดั

ดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
9.1±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 119.67±12.36 มิลลิเมตร (รูปที่ 22-ข 

และ ตารางที่ 6) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 8.8±0.3 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 113.61±9.87 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.0±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

120.31±13.25 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.3±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.52±11.12 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 24-ข และ ตารางที่ 7) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชสุิในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 8.8±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 106.50±9.42 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.2±0.5 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 120.00±7.80 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.2±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 130.29±7.06 มิลลิเมตร (รูปที่ 26-ข และ ตารางที ่8) 

           ขนาดหัวใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตวั มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

8.8±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 114.00±15.24 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.1±0.5 ทอน หรือเทียบ
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เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 121.25±10.97 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน

ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.2±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 120.53±12.55 มิลลิเมตร (รูปที่ 28-ข และ ตารางที่ 9) 

            คาเฉลี่ยของขนาดหวัใจในสนุัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.0±0.6 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 123.53±12.64 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.1±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

116.77±11.45 มิลลิเมตร (รูปที่ 30-ข และ ตารางที่ 10) 

 

ขนาดโครงสรางอื่นๆ ท่ีสําคญัภายในทรวงอก 

           จุดแยกทอลมในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายอยูตรงตําแหนงกระดกูสันหลัง
สวนทรวงอกทอนที่ 5 โดยเฉลี่ย (ระหวางทอนที่ 4-7) โดยความยาวของกระดูกทอนนี้มีคาเฉลี่ย

เทากับ 12.20±1.06 มิลลิเมตร (ตารางที่ 11) 

ขนาดทอเลือดแดงใหญ หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก เทียบกับ
ขนาดกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุดแยกทอลม มีคาเฉล่ียเทากับ 0.7±0.1, 0.5±0.1 และ 0.7±0.1 

ทอน ตามลําดับ หรือเทยีบเปนระบบเมตริกมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.32±1.54, 7.10±1.71 และ 

9.08±1.93 มิลลิเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 11) 

   

ภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนหงาย ขนาดแกนยาวของหวัใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.6±0.3 ทอนหรือเทยีบเปนคาเฉลีย่

ระบบเมตริกเทากับ 75.18±8.30 มิลลิเมตร ขนาดแกนสัน้ของหัวใจ มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.3±0.3 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 56.10±6.79 มิลลิเมตร ขนาดหัวใจทีว่ัดดวยระบบมาตรา

สวนกระดูกสนัหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 10.0±0.6 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 131.71±14.99 มิลลิเมตร (รูปที่ 23-ก และ ตารางที่ 6) 
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           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.9±0.2 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 128.38±10.71 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.9±0.7 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

132.31±16.77 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 10.1±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 132.78±14.04 มิลลิเมตร 

(รูปที่ 25-ก และ ตารางที่ 7) 

            ขนาดหัวใจของสุนขัชิสุในกลุมน้าํหนักตวัตางกนัมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 116.05±10.04 มิลลิเมตร  กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนกัตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.2±0.5 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 131.65±6.79 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.1±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 144.83±12.16 มิลลิเมตร (รูปที่ 27-ก และ ตารางที ่8) 

           ขนาดหัวใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.9±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 127.28±16.52 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที ่2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 10.0±0.7 ทอน หรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 133.09±14.69 มิลลิเมตร และกลุมสุนขัชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน

ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 10.0±0.6 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 131.92±14.55 มิลลิเมตร (รูปที่ 29-ก และ ตารางที ่9) 

            คาเฉลี่ยของขนาดหวัใจในสนุัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 10.0±0.7 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 137.73±14.77 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.9±0.7 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

127.20±13.67 มิลลิเมตร (รูปที ่31-ก และ ตารางที ่10) 
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ภาพรงัสีทรวงอกทานอนคว่าํ 

 ขนาดหัวใจที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังจากภาพรังสีทรวง
อกในทานอนคว่ํา ขนาดแกนยาวของหัวใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.3±0.3 ทอนหรือเทยีบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 70.78±7.44 มิลลิเมตร ขนาดแกนสัน้ของหัวใจ มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.1±0.2 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 54.48±6.22 มิลลิเมตร ขนาดหัวใจทีว่ัดดวยระบบมาตรา

สวนกระดูกสนัหลังในภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํามีคาเฉลี่ยรวมเทากบั 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนระบบเมตริกเทากับ 125.41±13.34 มิลลิเมตร (รูปที่ 23-ข และ ตารางที่ 6) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายตุางกันมีคาเฉลี่ยตางกัน คือ กลุมสุนัขชิสุอายุ 1 

ปและนอยกวา จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.3±0.2 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉล่ีย

ระบบเมตริกเทากับ 120.76±10.25 มิลลิเมตร กลุมสนุัขชิสุอายุมากกวา 1 ปหรือนอยกวา 5 ป 

จํานวน 38 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.6 ทอน หรือเทยีบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 

127.07±14.59 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่อาย ุ5 ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาด

หัวใจเทากับ 9.6±0.4 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 125.26±12.37 มิลลิเมตร 

(รูปที ่25-ข และ ตารางท ี่ 7) 

           ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนักตัวตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั คือ กลุมสุนัขชิสุ
ที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.4±0.6 ทอน 

หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 113.15±9.90 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตัว

ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.6±0.4 ทอนหรือเทยีบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 124.23±6.04 มิลลิเมตร และกลุมสุนัขชิสุที่มีน้ําหนักตวัมากกวา 

6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.7±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ย

ระบบเมตริกเทากับ 136.91±11.94 มิลลิเมตร (รูปที ่27-ข และ ตารางท ี่ 8) 

          ขนาดหวัใจของสุนัขชสิุในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัในระดับตางกันมีคาเฉลี่ยตางกนั 

คือ กลุมสุนัขชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 จํานวน 14 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 

9.5±0.6 ทอนหรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 122.28±13.00 มิลลิเมตร กลุมสุนัขชิสุที่มี

ไขมันใตผิวหนังในระดับที ่2 จํานวน 43 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหวัใจเทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบ

เปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากับ 126.34±11.84 มิลลิเมตร และกลุมสุนขัชิสุที่มีไขมันใตผิวหนังใน
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ระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว มีคาเฉลี่ยขนาดหัวใจเทากับ 9.6±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบ

เมตริกเทากับ 125.69±18.26 มิลลิเมตร (รูปที่ 29-ข และ ตารางท ี่ 9) 

           คาเฉลี่ยของขนาดหัวใจในสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัว เทากับ 9.6±0.5 ทอน หรือ

เทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตรกิเทากับ 131.20±14.03 มิลลิเมตร และคาเฉลี่ยของขนาดหวัใจใน

สุนัขชิสุเพศเมียจํานวน 40 ตัว เทากับ 9.5±0.5 ทอน หรือเทียบเปนคาเฉลี่ยระบบเมตริกเทากบั 

120.07±11.10 มิลลิเมตร (รูปที ่31-ข และ ตารางท ี่ 10) 
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ตารางที่ 6 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทา
นอนหงายและทานอนคว่ํา  

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสทุี่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลงั (ทอน) 
จํานวน (ตวั) ทานอนตะแคงขวาก ทานอนตะแคงซายข ทานอนหงายค ทานอนคว่ําง 

70 ตัว 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.6 10.0 ± 0.6 9.5 ± 0.5 

ก, ข, ค และ ง - คูแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ p<0.05 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 7 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมอายุตางกันจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา ทา
นอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา  

ก – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิตที่ p=0.01 

ข – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.02 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมอายุตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 
กลุมอาย ุ จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

 <1 ป 13 9.0 ± 0.3ก 8.8 ± 0.3ข 9.9 ± 0.2 9.3 ± 0.2 

 1-5 ป 38 9.3 ± 0.4 9.0 ± 0.6 9.9 ± 0.7 9.6 ± 0.6 

>5 ป 19 9.5 ± 0.5ก 9.3 ± 0.6ข 10.1 ± 0.7 9.6 ± 0.4 
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ตารางที่ 8 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมน้ําหนกัตัวตางกันจากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคง
ขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

ก - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.03 

ข - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.019 

ค - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ p=0.07  

ง - คูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่p=0.02 

จ - คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.005 

 

 

ตารางที่ 9 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุกลุมระดับไขมันใตผิวหนังตางกนัจากภาพรังสีทรวงอกในทา
นอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

 
ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมระดับไขมันใตผวิหนังตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 

กลุมระดับไขมัน 
จํานวน 
(ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

Grade I 14 9.3 ± 0.3 8.8 ± 0.6ก 9.9 ± 0.7 9.5 ± 0.6 

Grade II 43 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.5 10.0 ± 0.7 9.5 ± 0.5 

Grade III 13 9.3 ± 0.4 9.2 ± 0.6ก 10.0 ± 0.6 9.6 ± 0.5 

ก – คูแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่p=0.04 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุกลุมน้ําหนกัตัวตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลัง (ทอน) 
กลุมน้ําหนัก จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

<5.38 kg 20 9.1 ± 0.4ก 8.8 ± 0.6ขค 9.6 ± 0.6งจ 9.4 ± 0.6 

5.38-6.84 kg 26 9.4 ± 0.5 9.2 ± 0.5ข 10.2 ± 0.5ง 9.6 ± 0.4 

>6.84 kg 24 9.4 ± 0.4ก 9.2 ± 0.5ค 10.1 ± 0.7จ 9.7 ± 0.5 
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ตารางที่ 10 ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมยี จากภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงขวา 
ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอนคว่ํา 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 11 ตําแหนงของกระดูกสันหลังที่ตรงกับทางแยกของทอลม และขนาดทอเลือดแดงใหญ 
หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอก ในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและ
ทานอนตะแคงซาย 

 

 

 

 

 

ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุเพศผูและเพศเมียที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง (ทอน) 
เพศ จํานวน (ตัว) ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงาย ทานอนคว่ํา 

ผู 30 9.3 ± 0.4 9.0 ± 0.6 10.0 ± 0.7 9.6 ± 0.5 

เมีย 40 9.3 ± 0.5 9.1 ± 0.6 9.9 ± 0.7 9.5 ± 0.5 

Radiographic Number of Vertebral Vertebral Aorta/ Vena cave/ Trachea/ 

view vertebrae range length(mm) Vertebra Vertebra Vertebra 

Right lateral 5 4--6 12.08±1.01 0.7±0.1 0.6±0.1 0.8±0.1 

Left lateral  5 4--7 12.20±1.06 0.7±0.1 0.5±0.1 0.7±0.1 
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                ข       

รูปท่ี 22 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตวัอยาง ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) 
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              ข 

รูปท่ี 23 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง ทีว่ัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 
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                                                                              ข 

 

 

รูปท่ี 24 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) (o: คาที่นอยกวาปกติ) 

                

 

more than 5 year1-5 years1 year or less
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รูปท่ี 25 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) (o: คาที่มากกวาปกต)ิ 

               

 

more than 5 year 1-5 years1 year or less

Age
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รูปท่ี 26 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนกัตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูก

สันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) (o: คาที่นอยกวา

หรือมากกวาปกติ) 

                     

 

6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight

10.5
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9.5
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8.5

8.0

Right lateral

 

               

 

6.84 kg or more5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less
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2

41
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Less than 5.38 kg More than 6.84 kg 
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รูปท่ี 27 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมน้ําหนกัตางกัน ที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูก

สันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 

 

                   

 

6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight

11.5

11.0

10.5

10.0

9.5

9.0

8.5

Ventrodorsal

 

                

 

6.84 kg or more 5.38 - 6.84 kg5.38 kg or less

Weight

10.5

10.0

9.5

9.0

8.5

Dorsoventral

 

VHS 

(vertebrae) 

Boxplot 

VHS 

(vertebrae) 
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Less than 5.38 kg More than 6.84 kg 

Less than 5.38 kg More than 6.84 kg 
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รูปท่ี 28 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนังในระดับตางกัน ที่วัดดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคง
ซาย (ข) (o: คาที่นอยกวาปกติ) 
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รูปท่ี 29 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุในกลุมที่มไีขมันใตผิวหนังในระดับตางกัน ที่วดัดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 
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รูปท่ี 30 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมีย ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนตะแคงขวา (ก) และทานอนตะแคงซาย (ข) 

                   

 

female male

Sex

10.5

10.0

9.5

9.0

8.5

8.0

Right lateral

 

                

 

femalemale

Sex

10.5 

10.0 

9.5 

9.0 

8.5 

8.0 

7.5 

Left lateral

 

VHS 

(vertebrae) 

Boxplot 

VHS 

(vertebrae) 

Boxplot 



                                                                                                                  
                                                                                                              

 

50 

 

 

 

 

 

 

 

      

 ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ข 

รูปท่ี 31 ขนาดหัวใจ (VHS) ของสุนัขชิสุเพศผูและเพศเมีย ทีว่ัดดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนั

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทานอนหงาย (ก) และทานอนคว่ํา (ข) 

                      

 

female male

Sex

11.5
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ผลการเปรียบเทียบขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกในทาท่ีตางกนั 

ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุจํานวน 70 ตัวอยาง ที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสัน

หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทั้งสี่ทาไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนคว่ํา และทา
นอนหงาย มีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยขนาดหัวใจที่วัดดวยระบบ

มาตราสวนกระดูกสันหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวามากกวาในทานอนตะแคงซาย 
(p=0.019) และในทานอนหงายมีขนาดมากกวาทานอนคว่ํา (p<0.001) (ตารางที่ 6) 

 

ผลการวิเคราะหปจจัย 

อายุ 

ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมอายุตางกัน ซ่ึงไดแก สุนขักลุมอายุ 1 ปหรือนอย

กวา จํานวน 13 ตัว สุนัขกลุมอายุมากกวา 1 ปและนอยกวา 5 ป จํานวน 38 ตัว และสุนัขกลุมอายุ 5 

ปหรือมากกวา จํานวน 19 ตัว พบความแตกตางของขนาดหัวใจในภาพรังสีทรวงอกที่วัดดวยระบบ

มาตราสวนกระดูกสันหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบขนาดหวัใจของสุนัขในกลุมอายุ 1 ป

และนอยกวา เล็กกวาสุนัขกลุมอายุ 5 ปหรือมากกวา ทัง้ในทานอนตะแคงขวา (p=0.01) และทา

นอนตะแคงซาย (p=0.02) แตไมพบความแตกตางของขนาดหวัใจของสุนัขชิสุทั้งสามกลุมอายุใน

ภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่าํและทานอนหงาย (p>0.05) (รูปที่ 24, รูปที่ 25 และ ตารางที่ 7) 

น้ําหนักตัว 

  ขนาดหวัใจของสนุัขชิสุในกลุมที่มีน้ําหนักตัวตางกนั ซ่ึงไดแก สุนัขกลุมน้ําหนัก
นอยกวา 5.38 กิโลกรัม จํานวน 20 ตัว กล ุ มน้ําหนกัระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม จํานวน 26 ตัว 

และกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม จํานวน 24 ตัว พบความแตกตางของขนาดหวัใจใน

ภาพรังสีทรวงอกที่วัดดวยระบบมาตราสวนกระดกูสันหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยใน
ภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาพบขนาดหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนักนอยกวา 5.38 กิโลกรัม

เล็กกวาสุนัขกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.03)  ในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซาย

พบขนาดหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนกันอยกวา 5.38 กิโลกรัมเล็กกวากลุมน้ําหนกัระหวาง 5.38-

6.84 กิโลกรัม (p=0.019) และกลุมน้ําหนกัมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.007) สวนภาพรังสีทรวง

อกทานอนหงาย พบหวัใจของสุนัขกลุมน้ําหนักนอยกวา 5.38 กิโลกรัมมีขนาดเล็กกวากลุมน้ําหนกั
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ระหวาง 5.38-6.84 กิโลกรัม (p=0.002)  และกลุมน้ําหนักมากกวา 6.84 กิโลกรัม (p=0.005) แต

ไมพบความแตกตางของขนาดหัวใจของสนุัขชิสุทั้งสามกลุมจากภาพรงัสีทรวงอกในทานอนคว่ํา 
(p>0.05) (รูปที่ 26, รูปที่ 27 และ ตารางที่ 8) 

.ระดับไขมันใตผิวหนงั 

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุในกลุมที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัตางกัน ซ่ึงไดแก สุนัข
กลุมที่มีไขมนัใตผิวหนังระดบัที่ 1 จํานวน 14 ตัว กลุมทีม่ีไขมันใตผิวหนังระดับที่ 2 จํานวน 43 ตัว 

และกลุมที่มีไขมันใตผิวหนงัระดับที่ 3 จํานวน 13 ตัว พบความแตกตางของขนาดหัวใจทีว่ัดดวย

ระบบมาตราสวนกระดูกสันหลัง โดยในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายพบหัวใจของสุนขั
กลุมที่มีไขมันใตผิวหนังในระดับที่ 1 มีขนาดเล็กกวากลุมที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 3 (p=0.04) 

แตไมพบความแตกตางของขนาดหวัใจของสุนัขชิสุทั้งสามกลุมจากภาพรังสีทรวงอกในทานอน
ตะแคงขวา ทานอนหงายและนอนคว่ํา (รูปที่ 28, รูปที่ 29 และ ตารางที่ 9) 

เพศ 

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุเพศผูจํานวน 30 ตัวและสุนัขเพศเมียจํานวน 40 ตัว ไมพบ

ความแตกตางของขนาดหัวใจในภาพรังสีทรวงอกที่วดัดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลัง 
(p>0.05) (รูปที่ 30, รูปที่ 31 และ ตารางที่ 10) 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

การวัดขนาดหวัใจของสุนัขชสุิดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังจาก
ภาพรังสีทรวงอกทั้งสี่ทาไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทานอน
คว่ํา มีคาเฉลี่ยเทียบกับกระดกูสันหลังจํานวนเทากับ 9.3±0.5, 9.1±0.6, 10.0±0.6 และ 9.5±0.5 

ทอน ตามลําดับ โดยขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทั้งสี่ทามีขนาดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p<0.05) ซ่ึงในทานอนตะแคงขวามีขนาดใหญกวาทานอนตะแคงซาย (p=0.019) และ

ภาพรังสีทานอนหงายมีขนาดใหญกวาทานอนคว่ํา (p<0.001) นอกจากนั้นยังพบความแตกตางของ

ขนาดหวัใจทีว่ดัไดจากภาพรังสีทรวงอกของสุนัขที่มีอายุ น้ําหนักตัว และระดับไขมันใตผิวหนงั
แตกตางกนั ไดแก สุนัขที่มอีายุ 1 ปและนอยกวา มีขนาดหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง

ซายและทานอนตะแคงขวาเล็กกวาของสุนขัที่มีอายุ 5 ปหรือมากกวา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

(p=0.01 และ p=0.02 ตามลําดับ) สุนัขที่มีน้ําหนกัตัวนอยกวา 5.38 กิโลกรัมมีขนาดหัวใจที่วดัจาก

ภาพรังสีทรวงอกในทานอนตะแคงซายและทานอนหงาย เล็กกวาสุนัขที่มีน้ําหนกัตัวระหวาง 5.38-

6.84 กิโลกรัม (p=0.019 และ p=0.002) และในภาพรังสีทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย 

และทานอนหงาย เล็กกวาสุนัขที่มีน้ําหนักตัวมากกวา 6.84 กิโลกรัม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

(p=0.03, p=0.007 และ p=0.005 ตามลําดับ) และสุนัขที่มีไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 1 มีขนาด

หัวใจที่วดัจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายเล็กกวาสุนัขที่มีไขมันใตผิวหนังระดับที่ 3 อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ (p=0.04)  

ขนาดของโครงสรางอื่นๆ ที่วัดไดจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงขวาและทา
นอนตะแคงซาย พบตําแหนงของกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ตรงกบับริเวณจุดแยกทอลมอยูใน
ตําแหนงกระดกูสันหลังทอนที่ 5 และมีความยาวเฉลี่ย 12 มิลลิเมตร ขนาดของทอเลือดแดงใหญ 

หลอดเลือดดําลงทายและทอลมบริเวณทางเขาทรวงอกมขีนาดเทากับ 0.7±0.1, 0.6±0.1 และ 

0.8±0.1 เทาของความยาวกระดูกสันหลังสวนทรวงอกทอนที่ 5 ตามลําดับ 

ขนาดโครงสรางและคาพารามิเตอรอ่ืนๆ ของหัวใจที่วดัไดจากการตรวจ
บันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีงความถี่สูง วดัความหนาของผนังกั้นหวัใจหองลางขณะหวัใจคลายตัว
และบีบตัวเทากับ 0.68±0.19 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร ความหนาของผนังหวัใจหองลางซาย
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ขณะหวัใจคลายตัวและบีบตวัเทากับ 0.69±0.16 และ 0.97±0.25 เซนติเมตร คาการทํางานของ

หัวใจเทากับ 43.81±7.64 เปอรเซ็นต ขนาดหวัใจหองบนซายตอขนาดทอเลือดแดงใหญเทากับ 

1.02±0.06 เทา และระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลางเทากบั 

0.2±0.07 เซนติเมตร  

อภิปรายผลการวิจัย 

  การประเมินขนาดหวัใจดวยภาพรังสีทรวงอกผานวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสัน
หลังเปนวิธีทีน่ิยมมากในปจจุบัน เพราะชวยลดความแปรปรวน และเพิ่มความถูกตองในการวินิจฉัย
ความผิดปกตขิองหัวใจจากภาพรังสี เนือ่งจากเปนการวัดขนาดหัวใจตอขนาดกระดูกโครงรางของ
ตัวสัตวเอง โดยเทยีบกับกระดูกสันหลังสวนกลางทรวงอก หรือนับจากกระดูกสันหลังสวนทรวง
อกทอนที่ 4 เปนตนไป ทาํใหคาที่ไดมีความแมนยํา โดยเฉพาะในสัตวที่มีลักษณะโครงสรางของ

รางกายในแตละสายพันธุคลายคลึงกัน เชนแมว ที่มีรูปรางของกระดูกสันหลังคอนขางยาว (Litster  

and Buchanan, 2000) ทวาในสุนัขพันธุตางๆ เชน วพิเพท, เกรฮาวนด, พูเดิล, ดชัชุน, ชเนาเซอร

สายพันธุเล็ก, บอกเซอร, ลาบราดอร รีทรีพเวอร, โดเบอรแมนและคาวาเลียร คิง ชารล สเปเนียล มี
ขนาดหวัใจปกติที่ไดจากการรวบรวมขอมูลของสุนัขปกติในจํานวนทีม่ากพอแตกตางกัน (Marin et 

al., 2007; Bavegems et al., 2005; Pinto and Iwasaki, 2004; Lamb et al., 2001; Buchanan 

and Bucheler, 1995)  รวมทั้งในสุนัขบางสายพันธุมีคาขนาดหวัใจปกติแตกตางจากคามาตรฐาน

ที่เคยมีรายงานไว (Buchanan and Bucheler, 1995) ซ่ึงอาจเกิดจากปจจยัตางๆ ที่มีระหวางสาย

พันธุของสุนัข ไดแก ลักษณะโครงสรางทรวงอกและกระดูกสันหลัง และลักษณะสรีรวิทยาของ
รางกาย รวมถึงความเสี่ยงในการเกิดความผิดปกติของหวัใจในสนุัขตางสายพันธุ ขอมูลที่รายงานถึง
ขนาดหวัใจของสุนัขแตละสายพันธุที่ไดจากการรวบรวมขอมูลจากสุนัขปกติในจํานวนที่มากพอจงึ
เปนขอมูลที่มีประโยชนตอการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจในสุนขัแตละสายพนัธุที่อาจมี
คาเฉลี่ยปกติแตกตางกันไดเนื่องจากปจจัยของสายพันธุ ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษาถึงขนาดหัวใจ
จากภาพรังสีทรวงอกของสุนขัชิสุปกติ โดยภาพรังสีทรวงอกดังกลาวไดจากการถายภาพรังสีโดย
ไมไดใหยากลอมประสาทใดๆ แกสุนัข เพื่อใหคาที่ไดใกลเคียงกับคาที่ประเมินจากการถายภาพรงัสี
จริงในทางคลินิก ภาพรังสขีองประชากรสุนัขชิสุที่ศึกษาจึงมักไมอยูในชวงที่หายใจเขาเต็มที่ การ
วัดขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังนี้ไมมผีลกระทบตอคาความแมนยาํที่เกิดจาก
ชวงการหายใจ เนื่องจากเปนการวดัขนาดหัวใจเทยีบกับขนาดกระดูกโครงรางที่มีคาคงที่ อยางไรก็
ตาม การเลือกจุดอางอิงในการวัดแนวแกนยาวและแนวแกนสั้นของหวัใจ เพื่อนํามาเทียบกับความ
ยาวกระดกูสันหลังในการวัดขนาดหวัใจดวยระบบมาตราสวนกระดูกสนัหลังนั้นอาจมีความ
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แตกตางกนัไดในผูวัดแตละคน จึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการวัดขนาดหวัใจดวยวิธีนี้มคีา
คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง (Hansson, et al., 2005)   

  ขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่ประเมินดวยระบบมาตราสวนกระดูกสันหลังที่วัดจาก
ภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ ซ่ึงไดแก ทานอนตะแคงขวา ทานอนตะแคงซาย ทานอนหงายและทา
นอนคว่ํา มีคาแตกตางกนั ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ Bavegems และคณะ (2005) ถึงขนาด

หัวใจที่วดัไดในภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคงซายที่มขีนาดเล็กกวาคาที่วัดไดจากภาพรังสีทรวง
อกทานอนตะแคงขวา และขนาดหวัใจทีว่ดัไดจากภาพรังสีทรวงอกทานอนคว่ํามีขนาดเล็กกวาคาที่
วัดไดจากภาพรังสีในทานอนหงาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในกรณีความแตกตางของภาพรงัสี
ทรวงอกทานอนตะแคงอาจเปนผลจากปจจัยที่เกดิขึ้นในการถายภาพรงัสี ระยะทางระหวางหลอด
รังสีถึงวัตถุ และระยะทางระหวางวัตถุถึงฟลมเอกซเรย รวมทั้งแรงโนมถวงและการบิดตัวของหวัใจ
ในทานอนตะแคงที่อาจมีผลตอเงาหัวใจบนฟลมเอกซเรย สวนกรณคีวามแตกตางของขนาดหัวใจ
ในภาพรังสีทรวงอกทานอนหงายที่มีคามากกวาภาพรังสทีรวงอกทานอนคว่ํา อาจเนื่องมาจากการ
ขยายใหญของเงาหัวใจบนฟลมเอกซเรยเนือ่งจากหวัใจในทานอนหงายอยูในตําแหนงที่หางจาก
ฟลมเอกซเรยมากกวาหวัใจในทานอนคว่าํ ทําใหเงาของหัวใจมีรูปรางยาวขึ้น (Ruehl and Thrall, 

1981) ดังนัน้ในการวินจิฉัยความผิดปกติของหัวใจจากภาพรังสีทรวงอกจึงควรประเมินจาก

ภาพรังสีในทานอนคว่ํา เพื่อใหไดมาซึ่งขนาดหัวใจที่มีคาใกลเคียงกับขนาดหวัใจของสุนัข 
(Brinkman et al.,2006; Avner and Kirberger, 2005)  

  นอกจากขนาดของหัวใจที่วดัไดจากภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ จะมีขนาดแตกตาง
กันแลว ยงัพบวารูปรางของหัวใจจากภาพรังสีในทานอนตะแคงมลัีกษณะคอนขางสั้นกวาในทา
นอนหงายหรอืทานอนคว่ํา ทั้งนี้สอดคลองกับขอมูลของ Buchanan และ Bucheler (1995) ถึง

รูปรางของหัวใจสุนัขที่มีโครงสรางทรวงอกแตกตางกัน กลาวคือ สุนัขที่มีทรวงอกลึกจะมีรูปราง
ของหัวใจจากภาพรังสีในทานอนตะแคงทีรี่ยาวกวาสุนัขที่มีทรวงอกกวาง ซ่ึงสุนัขชสุิจัดเปนสุนัขที่
มีรูปรางทรวงอกปานกลางถึงคอนขางกวางจึงใหผลรูปรางขนาดหวัใจในภาพรังสีทานอนตะแคง
และทานอนหงายแตกตางกนัอยางชัดเจน 

  การเปรียบเทยีบขนาดหวัใจของสุนัขชิสุที่วัดดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูกสัน
หลังจากภาพรงัสีทรวงอกทั้งสี่ทาในกลุมสุนัขที่มีอายุแตกตางกัน พบขนาดหวัใจของสุนัขพันธุชิสุมี
คาเพิ่มมากขึ้นตามลําดบัของอายุที่มากขึ้น ในขณะที่ความยาวของกระดูกสันหลังทอนที่ตรงกับจุด
แยกทอลมมีขนาดไมแตกตางกัน อาจเกิดเนื่องจากการเจริญของมวลกลามเนือ้หัวใจหองลาง 
(ventricular mass) ที่เพิ่มมากขึ้นตามอายุจากการทํางานของหัวใจและระบบไหลเวยีนเลือดที่มาก
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ขึ้นหลังจากแรกคลอด และการเพิ่มขึ้นตามชวงอายุของการเจริญเติบโต (De Simone et al., 1995)  

อยางไรก็ตาม ผลการทดลองเปรียบเทียบขนาดหวัใจของสุนัขพันธุชิสุในสุนัขกลุมอายุที่แตกตาง
กันนั้นใหผลแตกตางจากรายงานของ Sleeper และ Buchanan (2001) ที่รายงานถึงขนาดหัวใจ

ของลูกสุนัขที่มีขนาดไมแตกตางจากสุนัขโต ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรายงานดังกลาวเปนการรวบรวม
ขอมูลจากสุนัขหลากหลายสายพันธุที่มีโครงสรางทางกายวิภาคและสรีรวิทยาแตกตางกัน รวมถึง
จํานวนสุนัขตวัอยางที่ศกึษามีจํานวนนอย ดังนั้นการศกึษาถึงปจจัยดานอายุที่มีผลตอขนาดหวัใจใน
สุนัขแตละสายพันธุในจํานวนที่มากพอ จะชวยใหไดขอมูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

  น้ําหนกัตัวเปนอีกปจจยัหนึง่ที่ถูกรวบรวมเขามาเปนตัวแปรหนึ่งในการศึกษาครั้ง
นี้ โดยพบความแตกตางของขนาดหวัใจของประชากรสุนัขชิสุที่วัดดวยวิธีระบบมาตราสวนกระดูก
สันหลังในภาพรังสีทรวงอก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ประชากรสุนัขชิสุที่เขารับการศึกษาครั้งนี้มีขนาด
ตัวคอนขางแตกตางกัน อาจแบงคราวๆ ออกเปน 2 กลุม คือกลุมชิสุขนาดเล็กที่มีน้าํหนักตวันอย

กวา 5 กิโลกรัม และชิสุขนาดใหญที่มีน้าํหนักตวัมากกวา 5 กิโลกรัม อันอาจเปนลักษณะของสาย

พันธุที่ตางกันของสุนัขชิสุ ซ่ึงสอดคลองกับรายงานในสุนัขวิพเพทสายพันธุวิง่แขงและสายพันธุ
ประกวดที่มีขนาดหวัใจแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (Bavegem et al., 2005) และรายงาน

ของ Tandri และคณะ (2006) ถึงขนาดกลามเนื้อหัวใจหองลางของคนที่ตางเชื้อชาติที่มีขนาด

แตกตางกนั  

  ระดับไขมันใตผิวหนังในตาํแหนงเดียวกบักระดกูซี่โครงซี่ที่ 8 เปนตําแหนงระดบั

เนื้อเยื่อขางลําตัวที่อยูบริเวณกลางทรวงอก สุนัขชิสุสวนใหญมีความหนาของไขมันใตผิวหนังใน
ปริมาณกลางถึงมาก ซ่ึงหวัใจของสุนัขชิสุกลุมที่มีระดับไขมันใตผิวหนังระดับที่ 3 มีขนาดใหญ

มากกวากลุมทีม่ีระดับไขมันใตผิวหนังระดบัที่ 1 ซ่ึงอาจเกิดจากการขยายขนาดของกลามเนื้อหัวใจ

หองลางในสัตวที่อวน และมีโอกาสเกิดความผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือดทําใหมีอัตราการเตน
ของหัวใจเพิ่มสูงขึ้นดังเชนทีพ่บในคนที่อวน (Surucu et al., 2008) นอกจากนั้นยงัสอดคลองกับ

รายงานของ Litster และ Buchanan (2000) ที่พบวาแมวที่อวนมีขนาดหัวใจใหญมากกวาแมวทีม่ี

น้ําหนกัตัวอยูในชวงปกติ ทั้งนี้อาจเกดิเนื่องจากการเลอืกเทคนิคการถายภาพรังสีทีไ่มเหมาะสมซึ่ง
สามารถแกไขไดโดยการปรับปริมาณกระแสไฟฟารวมเวลาใหมากขึ้นพรอมกับลดปริมาณความ
ตางศักย ก็จะชวยใหภาพรงัสีมีเงาของเนื้อเยื่อไขมันแตกตางจากเนื้อเยื่อกลามเนื้อหวัใจเดนชดัขึ้น
เปนการลดความผิดพลาดในการวัดขนาดหวัใจ 

  ขนาดโครงสรางอื่นๆ ที่สําคัญภายในทรวงอก ซ่ึงไดแก ขนาดทอเลือดแดงใหญ 
หลอดเลือดดําลงทาย และทอลมบริเวณทางเขาทรวงอกที่ไดจากภาพรังสีทรวงอกของประชากร
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สุนัขชิสุตัวอยางรวมทั้งคาพารามิเตอรตางๆ ที่วัดไดจากการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคลื่นเสยีง
ความถี่สูง ไดแก คาการทํางานของหัวใจ ขนาดหัวใจหองบนซายตอขนาดทอเลือดแดงใหญ และ
ระยะหางระหวางจุด E ของล้ินไมทรัลกับผนังกั้นหวัใจหองลาง พบมีคาอยูในชวงสุนัขปกต ิ(Muzzi 

et al., 2006; Lehmkuhl et al., 1997; Morrison et al., 1992; Crippa et al., 1992; Kirberger, 

1991) สําหรับทอนกระดกูสันหลังสวนทรวงอกที่ตรงกับจุดแยกทอลมที่มีชวงกวางนั้น อาจเกดิ

เนื่องจากชวงจงัหวะการหายใจในสนุัขแตละรายที่อาจสงผลถึงตําแหนงที่แตกตางกนัดังกลาว 
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนขอมลูพื้นฐานสําหรับชวยในการวินิจฉยัความ
ผิดปกติตางๆ ของระบบทางเดินหายใจ เชน ความผิดปกติของทอลมทั้งที่เปนแตกําเนิดและความ
ผิดปกติที่เกดิภายหลัง และระบบไหลเวียนเลือด เชน ภาวะหวัใจหองขวาลมเหลว โรคล้ินหัวใจ
ประเภทตางๆ โรคพยาธิหวัใจ และความผิดปกติของถุงหุมหวัใจในสนุัขชิสุทางคลินิกตอไป 

ขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวาจํานวนสุนัขที่เขารบัการศึกษามีจาํนวนในแตละชวงอายุ
แตกตางกนั รวมทั้งชวงหางของอายุของประชากรสุนัขชิสุไมสม่ําเสมอ ทั้งนี้เนื่องจากการคัดเลือก
ประชากรสุนขัปกติที่นํามาศึกษามีจํานวนปานกลางและมีลูกสุนัขชิสุรวมอยูในสัดสวนที่นอยกวา  

นอกจากปจจยัดานอายุของประชากรสุนัขตวัอยาง พบวาเทคนิคการถายภาพรังสี
ทรวงอกและการตรวจบันทึกภาพหวัใจดวยคล่ืนเสียงความถี่สูงควบคุมไดคอนขางยากในสุนัขชิสุที่
ไมไดรับยากลอมประสาท ทั้งนี้เนื่องจากสุนัขชิสุเปนสุนัขพันธุทีม่ีโครงสรางหัวและใบหนาสั้น
รวมทั้งตาโปน จึงไมสะดวกในการบังคบัสัตว ทําใหการจดัทาในสุนัขที่มีความตื่นเตนมากๆ 
เปนไปดวยความลําบาก นอกจากนัน้ การจัดทาเพื่อถายภาพรังสีทรวงอกในสุนัขชิสุที่มีขนยาวจะทํา
ไดยากมากกวาสุนัขชิสุที่มีขนสั้น เพราะสุนัขมักดิน้รนขัดขืนมากกวาขณะที่ถูกจบัดึงขาเนื่องจาก
รูสึกเจ็บขณะขนขาถูกดึง และการสังเกตหาแนวกลางลําตัวของสุนัขที่มีขนปกคลุมยาวเพื่อจัดทา
ถายภาพรังสีทรวงอกทาตางๆ จะเห็นไดยากกวา เหลานี้มผีลใหจํานวนครั้งในการถายภาพรังสีทรวง
อกที่ไดมาตราฐานมากกวาการถายภาพรังสีสุนัขชิสุที่มีขนสั้น  

จากผลการศึกษาครั้งนี้ที่พบขนาดหวัใจในภาพรังสีทรวงอกในทาที่ตางกัน มีคาไม
เทากันและยังพบความแตกตางของแนวแกนยาวและแนวแกนสั้นของหัวใจที่วดัดวยระบบมาตรา
สวนกระดูกสนัหลังจากภาพรังสีทรวงอกทานอนตะแคง ทานอนคว่ําและนอนหงาย อาจ
เนื่องมาจากลกัษณะโครงสรางทรวงอกของสุนัขชิสุตัวอยางที่ศึกษามทีั้งกลุมทรวงอกปกติและ
ทรวงอกกวาง ดังนั้น หากเลือกศึกษาในกลุมตวัอยางสุนัขชิสุที่มีขนาดทรวงอกใกลเคียงกันหรอื
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เลือกศึกษาสุนขัสายพันธุที่มีโครงสรางทรวงอกคลายคลงึกันนาจะชวยเพิ่มความรูพื้นฐานถึงขนาด
ปกติของหัวใจสุนัข และทราบถึงปจจัยของขนาดทรวงอกที่อาจมีผลตอขนาดหวัใจที่ประเมินได
เพื่อนํามาใชประโยชนในทางคลินิกตอไป 
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ตารางที่ 1 แสดงอายุ, เพศ, น้ําหนักตัว, อัตราการเตนของหัวใจและอัตราการหายใจของสุนัข
ตัวอยาง 

อาย ุ
น้ําหนัก
ตัว 

อัตราการเตนของ
หัวใจ  

อัตราการ
หายใจ ตัวอยาง

ที ่ ป เดือน เพศ (กิโลกรัม) (ครั้งตอนาที) (ครั้งตอนาที) 
1 6 0 ผู 6.26 120 40 
2 6 6 เมีย 3.55 180 44 
3 3 0 เมียทําหมัน 7.24 100 28 
4 0 11 ผู 4.6 120 24 
5 0 10 เมีย 5.6 130 24 
6 0 10 ผู 7.3 160 28 
7 8 0 เมีย 5.5 110 24 
8 1 3 เมีย 5 110 32 
9 4 10 เมีย 5.42 120 28 
10 5 0 ผูทาํหมัน 6.96 100 40 
11 3 6 เมีย 5.6 120 40 
12 3 6 เมีย 5.2 150 40 
13 11 0 เมีย 7.1 120 28 
14 0 10 เมีย 4.5 80 24 
15 8 0 ผู 7.1 110 32 
16 2 10 ผู 7.3 140 32 
17 2 10 ผู 7.2 110 48 
18 1 0 ผู 5.5 80 40 
19 1 0 ผู 5.9 130 40 
20 1 4 เมีย 5.4 130 32 
21 0 9 เมีย 5.4 130 28 
22 0 9 ผู 5.3 110 48 
23 0 9 เมีย 5 100 24 
24 2 0 ผูทาํหมัน 5.1 110 24 
25 1 2 เมีย 4.4 140 20 
26 2 0 เมีย 3.5 140 32 
27 8 0 ผู 6.3 100 32 
28 8 0 เมีย 5.8 140 28 
29 3 0 ผู 6.4 120 24 
30 0 8 ผู 6.1 120 20 
31 1 6 ผู 5 130 40 
32 6 0 เมีย 7.6 130 20 
33 3 0 ผู 10.1 90 32 
34 2 0 เมีย 6 130 28 
35 3 0 เมีย 7 160 32 
36 1 0 ผู 7.3 100 28 
37 3 0 เมีย 5.6 110 28 
38 5 0 ผู 5.42 70 20 
39 3 0 ผู 3.8 80 32 
40 1 6 เมีย 2.5 120 40 
41 2 10 ผู 3.7 110 24 
42 2 3 เมีย 7.1 100 28 
43 7 0 ผู 7.5 100 44 
44 9 0 ผู 6.6 100 24 
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ตารางที่ 1(ตอ) แสดงอายุ, เพศ, น้ําหนกัตัว, อัตราการเตนของหัวใจและอัตราการหายใจของสุนัข
ตัวอยาง 

อาย ุ
น้ําหนัก
ตัว 

อัตราการเตนของ
หัวใจ  

อัตราการ
หายใจ ตัวอยาง

ที ่ ป เดือน เพศ (กิโลกรัม) (ครั้งตอนาที) (ครั้งตอนาที) 
45 7 0 เมีย 6.5 120 24 
46 8 0 เมีย 6.7 100 24 
47 2 0 เมีย 5.1 140 32 
48 2 0 ผู 5.6 140 28 
49 5 0 เมีย 6.3 160 40 
50 4 0 ผู 8.1 120 40 
51 5 0 ผู 9.1 100 36 
52 5 0 ผูทาํหมัน 8.7 100 20 
53 5 0 เมียทําหมัน 5.3 120 24 
54 5 0 เมีย 4.92 120 24 
55 5 0 เมีย 7.1 120 28 
56 7 0 เมีย 5.6 140 28 
57 7 0 เมีย 7.3 140 36 
58 7 0 ผู 6.9 120 28 
59 0 9 เมีย 4.2 100 32 
60 2 0 เมีย 6 120 24 
61 3 0 ผู 8.6 170 24 
62 3 0 เมีย 6.7 160 32 
63 4 0 ผู 8.6 160 32 
64 4 0 เมีย 6.6 100 28 
65 9 0 เมีย 8.3 100 24 
66 4 0 ผู 6.2 100 24 
67 6 0 เมียทําหมัน 8.8 100 28 
68 0 5 เมีย 3.44 120 24 
69 11 0 เมีย 4.9 160 32 
70 7 0 เมีย 8.4 120 24 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวแนน ชอยสุนิรชร เกิดเมื่อวนัที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2522 ที่จังหวัดกรุงเทพ 

สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีสัตวแพทยศาสตรบัณฑิต เกียรตินยิมอันดับ 2 จากคณะสัตว

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2545 ในป พ.ศ. 2543-2545 ไดรับคัดเลือก

เปนตัวแทนคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เขารับทนุการศึกษาประเภททนุภูมพิล
จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2546 เขารับปฏิบัติหนาที่ทีภ่าควิชาศัลยศาสตร คณะสตัว

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตําแหนงอาจารยประจําภาควิชาระดับ A5 โดยมีความสนใจ

ในสาขาวิชารังสีวิทยาและศลัยกรรมเนื้อเยือ่ออนในสัตวเล้ียง และในป พ.ศ. 2549  ไดเขาศึกษาตอ

ในหลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาศัลยศาสตรทางสัตวแพทย คณะสัตวแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผลงานทางวิชาการที่ตีพิมพเผยแพรไดแก 

1. Choisunirachon, N., Pramatwinai, C. and Kamonrat, P. 2007. Surgical correction in 3 

dogs with megacolon and severe constipation. Proceedings of VPAT Regional 

Veterinary Congress 2007. 304-314. 

2.Choisunirachon, N. and Kamonrat, P. 2007. Radiographic bone features secondary to 

osteoporosis in 63 cats. Proceedings of VPAT Regional Veterinary Congress 2007. 322-

330. 
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