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บทที่  1 

บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในสถานการณปจจุบันพลังงานเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งในปจจุบันและอนาคต  แนวโนมการใชพลังงาน

ที่มีปริมาณเพิ่มมากขึ้น สืบเนื่องจากความเจริญรุดหนาทางเทคโนโลยีการคิดคนส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อตอบ 

สนองความตองการของมนุษยที่ขับเคล่ือนดวยพลังงานที่มีอยูอยางจํากัดกอใหเกิดการใชงานพลังงานอยาง

มหาศาล กอใหเกิดปญหาวิกฤตการณดานพลังงานและสิ่งแวดลอมเปนปญหาหลักสําคัญในระดับชาติ  และ

ระดับโลก นานาประเทศรวมทั้งประเทศไทยไดมีการรณรงคการใชงานพลังงานอยางมีประสิทธิภาพเพื่อเกิด

ประโยชนสูงสุด  เนื่องจากปญหาพลังงานและสิ่งแวดลอมเกี่ยวของและสงผลกระทบโดยตรงตอการดํารงชีวิต

มนุษยในทุกระดับ    

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1.1  แสดงการใชงานพลงังานโดยรวมประเทศไทยปพ.ศ.2550 

ที่มา : กระทรวงพัฒนาและสงเสรมิพลังงาน, รายงานพลังงาน ของประเทศไทย พ.ศ.2550  

 

“สถาปตยกรรม” มีความสําคัญเกี่ยวของกับปญหานี้ในฐานะที่เปนปจจัยที่สําคัญในการอํานวยความ

สะดวกใหมนุษย ทิศทางการวางอาคาร (orientation) และอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกมีผลโดยตรงกับการรับ

รังสีแสงอาทิตย  มวลสารภายนอกอาคารประกอบดวย ผนัง,  หนาตาง,  หลังคาและชองแสงเปลือกหรือกรอบ

อาคาร (building envelope) ทั้งหมดเปนองคประกอบสําคัญของอาคาร  ในการปองกันความรอนจากรังสี

แสงอาทิตยรวมถึงชวยปองกันความแตกตางของอุณหภูมิภายนอกและภายในอาคาร วัสดุผนังเปนองคประกอบ

หลักในการปองกันความรอนเพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงาน  และสภาวะนาสบายอยางมีประสิทธิภาพ     

การวิจัยนี้มุงศึกษาอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอก  และทิศทางซึ่งเปนปจจัยหลักที่สงผลกระทบ

ตอปริมาณการถายเทความรอนผนังจากภายนอกสูภายในอาคาร และสภาวะนาสบายในอาคาร  การศึกษา

อิทธิพลมวลสารผนังสารภายนอกและทิศทางเปนประโยชนในการพัฒนารูปแบบผนังภายนอกใหมีความ

 



 

 

2 

เหมาะสมกับผนังวัสดุกอในประเทศไทยซึ่งมีลักษณะภูมิอากาศรอนชื้น   การเลือกใชวัสดุกอผนังอาคารที่

เหมาะสมชวยลดภาระการใชงานพลังงานรวมถึงกอใหเกิดสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร     และเกิดประโยชน

สูงสุดในการอนุรักษพลังงานในอนาคต   

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 ศึกษา  และวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการลดภาระการใชงาน

พลังงาน  และสภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น  

1.2.2 ศึกษาพฤติกรรม  ประเมินผล     และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการถายเทความรอนของผนัง

มวลสารนอย  (low thermal mass)   มวลสารปานกลาง  (medium  thermal  mass)  มวลสารมาก  (high  

thermal  mass)  และทิศทางการวางอาคาร  (orientation) 

1.2.3  ทดลองเปรียบเทียบประสิทธิภาพการถายเทความรอนมวลสารผนังภายนอก       และทิศทาง  

กรณีมีเชิงชายหลังคา  และไมมีเชิงชายหลังคา 

1.2.4  ศึกษาแนวทางในการปรับปรุง   และเลือกใชวัสดุผนังที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพของอาคาร

พักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

13.1 ศึกษา  และทดลองประสิทธิภาพการถายเทความรอนมวลสารผนังภายนอก และทิศทางของ

อาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น   (จังหวัดสงขลา) 

1.3.2  ศึกษาเฉพาะอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการถายเทความรอนเขาสู

อาคาร  ไดแก  คาการนําความรอน  (thermal  conductivity),  คาการหนวงเหนี่ยวความรอน  (time lag)  และ  

คาความจุความรอน  (heat  capacity)   

1.3.3  ศึกษาเฉพาะอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกที่เปนผนังทึบแสง     (opaque materials)  โดย

แบงประเภทมวลสารออกเปน 3 ประเภท  ตามขอกําหนดของกรมพัฒนา  และสงเสริมพลังงาน คือ มวลสารนอย  

(low thermal mass)   มวลสารปานกลาง  (medium  thermal  mass)  และมวลสารมาก  (high  thermal  

mass)   กําหนดใหคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  (U-value)  ของมวลสารผนังเทากัน     

1.4 ขอตกลงเบื้องตน 

การวิจัยนี้ทําการทดลอง  ณ  จังหวัดสงขลา(หาดใหญ)  ตั้งอยูที่ละติจูด  60  55N  และลองติจูด  1000  

26E  อยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  34 เมตร ทําการทดลองเดือนเมษายน-กรกฎาคม มีขอมูลสภาพอากาศ

ทั่วไปเก็บบันทึกชวงป  1981-1998  ดังนี้ 
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ตารางที ่1.1  ขอมูลสภาพอากาศทั่วไปเก็บบันทึกชวงป 1981-1998 

(ที่มา  :  ขอมูลอากาศประเทศไทยสําหรับงานอนรุกัษพลังงานจงัหวดัสงขลา(หาดใหญ), หนา1 

1.5  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย 

 
1.5.1  ตัวแปรตน 

1.5.1.1  มวลสารผนังภายนอก   ประกอบดวยมวลสาร 3 ประเภท  คือ  มวลสารนอย  

(low thermal mass) มีน้ําหนัก  0-125  กิโลกรัม/ตารางเมตร  มวลสารปานกลาง  (medium  thermal  mass) มี

น้ําหนัก  126-195  กิโลกรัม/ตารางเมตร  และมวลสารมาก (high  thermal  mass) มีน้ําหนักเกินกวา 195 

กิโลกรัม/ตารางเมตร  

1.5.1.2  ทิศทางการวางอาคาร   ประกอบดวยทิศทั้งหมด   8 ทิศทาง  คือ  ทิศเหนือ  ทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออก  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  ทิศตะวันตก  และทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ   

1.5.1.3  เชิงชายอาคาร   กําหนดใหมีการทดลอง  2  กรณี  คือ   กรณีมีเชิงชายหลังคา  

และกรณีไมมีเชิงชายหลังคา     

1.5.2  ตัวแปรตาม  คือ  คาการถายเทความรอน  อุณหภูมิผิวผนังภายใน และอุณหภูมิอากาศภายใน

หองทดลอง   (0C)   
1.5.3  ตัวแปรควบคุม 

1.5.3.1  การกําหนดคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  (U-value)  เปนตัวแปรควบคุม   

1.5.3.2  ศึกษาและทําการทดลองอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น  (จังหวัดสงขลา) 
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1.6  สมมุติฐานในการวิจัย 
 

1.6.1   มวลสารมาก  (high  thermal  mass)  มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานในเวลากลางวัน 

(6.00-18.00น.)  มากกวามวลสารนอย  และมวลสารปานกลาง  

1.6.2   มวลสารนอย  (low  thermal  mass) มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานในเวลากลางคืน

(18.00-6.00น.) มากกวามวลสารปานกลาง  และมวลสารมาก  

1.6.3   เชิงชายหลังคาเพิ่มประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานมากกวา  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

1.7  ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1.7.1  เพื่อเสนอแนะแนวทางการออกแบบผนังภายนอก  และทิศทางเพื่อการประหยัดพลังงาน   และ

สภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น   

1.7.2   เพื่อนําผลที่ไดไปประยุกตแนวทางการออกแบบมวลสารผนังภายนอก  เพื่อลดการสงผานความ

รอนจากภายนอกสูภายในอาคาร 

1.8  วิธีดําเนินการวิจัยและระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ศึกษาอิทธิพลมวลสารผนัง

ภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงาน         และสภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศ

รอนชื้น    มีขั้นตอนศึกษาดังนี้ 

1.8.1   ศึกษาทฤษฎี  และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  เพื่อนํามาประยุกตใชกับงานวิจัย ตั้งสมมุติฐานและ

กําหนดตัวแปรเพื่อทําการออกแบบการทดลอง 

1.8.1.1   ศึกษาหลักการ  และทฤษฎีการถายเทความรอนผานวัสดุ  (Heat transfer) 

1.8.1.2   ศึกษาปจจัยที่สงผลตอประสิทธิภาพทางความรอนของมวลสาร                         

(parameter  Influencing thermal mass effectiveness) 

1.8.1.3   ศึกษาสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิ  (thermal comfort)     

1.8.1.4   ศึกษาบทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอ

การประหยัดพลังงาน   และสภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น     

1.8.2   ออกแบบการทดลอง  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกและ

ทิศทาง  โดยทําการศึกษาตัวแปร  คือ  มวลสารผนังภายนอก    ทิศทาง  (8  ทิศ)   

1.8.2.1   การทดสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือเพื่อผลขอมูลที่ถูกตอง 

1.8.2.2   การตรวจสอบคุณสมบัติของวัสดุเพื่อทราบถึง   คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน

ของวัสดุ   (conductivity : k)  คาความตานทานความรอนของวัสดุ  (thermal  resistance)   และน้ําหนักมวล

สาร   (กิโลกรัม/ตารางเมตร) 
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1.8.2.3  การสรางหองทดลอง (mockup for temperature testing)ขนาด1.20x2.40x2.40ม.   

(3  หอง)  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนมวลสารผนังภายนอก  และทิศทาง  เก็บบันทึกอุณหภูมิเปน

เวลา 48 ชั่วโมง ทุกชวงเวลา  

1.8.3   การวิเคราะหผลทดลอง   อภิปรายและสรุปผลการทดลอง  

1.8.3.1   วิเคราะห  และอภิปรายผลการทดลองโดยทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการถายเท

ความรอนมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่เกิดขึ้นในการทดลอง 

1.8.3.2   สรุปผลการทดลองพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกและ

ทิศทางที่เกิดขึ้นจริง 

1.8.3.3   อภิปรายผล    และเสนอแนะแนวทางการนําไปประยุกตมวลสารผนังภายนอกและ

ทิศทางเพื่อเกิดประโยชนสูงสุด 

1.9   คําศัพทในการวิจัย 

1.9.1  ผนังมวลสารนอย   (low thermal mass)  หมายถึง  ผนังที่มีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน

เทากับ  0.35  Btu/h.ft2oF  น้ําหนัก  0-125  กิโลกรัม/ตารางเมตร ใชวัสดุคอนกรีตมวลเบา (Light weight4”)     

1.9.2  ผนังมวลสารปานกลาง (medium  thermal  mass) หมายถึง  ผนังที่มีคาสัมประสิทธิ์การถายเท

ความรอนเทากับ  0.35  Btu/h.ft2oF  น้ําหนัก  126-195  กิโลกรัม/ตารางเมตร ใชวัสดุผนังอิฐมอญฉาบปูนครึ่ง

แผน  (Brick4”)    ติดฉนวนโฟมหนา 0.27”     

1.9.3  ผนังมวลสารมาก   (high  thermal  mass)   หมายถึง  ผนังที่มีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความ

รอนเทากับ  0.35  Btu/h.ft2oF  น้ําหนักเกินกวา 195 กิโลกรัม/ตารางเมตร  ใชวัสดุผนังอิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน  

(Brick8”)  ติดฉนวนโฟมหนา  0.12”   
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1.10  ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิจัย 

จากการศึกษาและทําการวิจัยสามารถสรุปลําดับขั้นตอนการวิจัย  ไดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที1่.1   แสดงลําดับขัน้ตอนในการเสนอผลการวิจัย 

มวลสารนอย 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

มวลสารปานกลาง 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

มวลสารมาก 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

กรณีมีเชิงชายหลังคา 

อิทธิพลของมวลสารผนังภายนอก  และทิศทางที่มีผลตอการประหยดัพลังงาน   
และสภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชืน้    

ศึกษาหลักการทบทวนทฤษฎี และ วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

ศึกษาหลักการ และทฤษฎีการถายเทความรอนผานวัสดุ ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ 

วิเคราะหขอมูล   กําหนดวตัถุประสงคและออกแบบการทดลอง 

เก็บขอมูลจากหองทดลอง  (mockup 
for temperature testing) 

การทดสอบความนาเช่ือถือของ

เครื่องมือ 

เปรียบเทียบพฤติกรรมการถายเท 

ความรอน 

วิเคราะห   อภิปราย  สรุปผลการทดลอง 

อภิปรายผล  และเสนอแนะแนวทางการนําไปประยุกตใช  มวลสารผนังภายนอกและทิศทาง   
อาคารพักอาศัยในเขตรอนชื้น 

การตรวจสอบคุณสมบัติของวัสดุ 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน 

มวลสารนอย 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

มวลสารปานกลาง 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

มวลสารมาก 

N,  E/N,   E,   E/S,   S,   W/S,  

W,   W/N 

กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 



 

 

บทที่  2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

แนวคิดและทฤษฎี 
 การศึกษาอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงาน  และสภาวะนา 

สบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้นไดรวบรวมแนวคิด วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของประกอบดวย 

2.1 พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสาร (the role of thermal mass) 

2.2 คุณสมบัติทางกายภาพความรอนของวัสดุกอสรางอาคาร (thermophysical properties of 

building materials) 

2.3 กระบวนการถายเทความรอน (heat transfer mechanisms)   

2.4 ปจจัยที่สงผลตอประสิทธิภาพทางความรอนของมวลสาร (parameter Influencing thermal mass 

effectiveness) 

2.5  ปจจัยที่สงผลตอมวลสารวัสดุ (parameters influencing thermal mass effectiveness)   

2.6  สภาวะนาสบาย  (thermal comfort) 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1  พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสาร (the role of thermal mass) 
 พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารสงผลตออุณหภูมิอากาศภายในอาคารซึ่งขึ้นอยูกับอิทธิพล

และปจจัยหลายอยางดวยกัน ทั้งปจจัยภายนอก  และปจจัยภายใน  ปจจัยภายนอกไดแก  อุณหภูมิอากาศ

ภายนอก  (ambient  air  temperature) และความรอนจากรังสีแสงอาทิตย (solar radiation) ปจจัยภายใน

ไดแกผูใชอาคาร ไฟฟาจากแสงสวางและอุปกรณ ซึ่งอาจหมายรวมถึงปจจัยจากคุณสมบัติของวัสดุและ

โครงสรางในการปองกันอัตราการถายเทความรอนเขาสูอาคาร   อัตราการถายเทความรอนทําใหเกิดดุลยภาพ

ทางความรอน  (thermal  balance)  ซึ่งเปนตัวบงชี้สภาพอากาศภายในอาคาร  การลดอุณหภูมิอากาศภายใน

อาคารใหเขาภาวะนาสบายนั้น สวนใหญเกิดขึ้นกับปจจัยตัวแปรภายในมากมาย เชน ลักษณะทางกายภาพของ

อาคาร heat gain และ heat losses ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 กรณี  ดังนี้   
 
 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงการถายเทความรอนผานวัสดุผนัง  (ที่มา:  Passive Cooling of Building, 1996) 
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2.1.1 การนําความรอน  (heat conduction)  

2.1.2 การพาความรอน  (heat convection)   

2.1.3 การแผรังสีความรอน  (heat radiation)  
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.2  ภาพแสดงพฤติกรรมการถายเทความรอนผานวัสดุผนัง   (ที่มา:  Passive Cooling of Building, p.187) 

  

ภาพที่ 2.2 แสดงพฤติกรรมการถายเทความรอนผานวัสดุผนัง ขั้นตอนแรกอุณหภูมิอากาศภายนอก

และอุณหภูมิอากาศภายในจะอยูใกลเคียงกัน ในชวงเวลาเชาอุณหภูมิอากาศภายนอกเริ่มสูงขึ้นจากอิทธิพลของ

รังสีแสงอาทิตยจากนั้นจึงเริ่มซึมผานผิวของเปลือกอาคารโดยการนําความรอน (heat conduction) บริเวณผิว

ของวัสดุที่อยูติดกับอากาศจึงเริ่มรอนขึ้นในเวลากลางวันอุณหภูมิอากาศภายนอกจะถึงจุดสูงสุด และเริ่มที่จะ

ลดลงในชวงบาย  แตภายในเปลือกอาคารยังมีอุณหภูมิที่สูง และเริ่มที่จะถายเทเขาสูภายในอาคารในเวลาเย็น

ซึ่งมีอุณหภูมิที่ต่ํากวา 

อิทธิพลของมวลสารสามารถหนวงเหนี่ยวความรอนไมใหเขาสูอาคารไดรวดเร็วจนเกินไป การเก็บกับ

ความรอนไวในผนังวัสดุภายนอก และภายในอาคารถือเปนกรรมวิธีการหนึ่งที่ชวยลดความแตกตางระหวาง

อุณหภูมิภายในอาคาร และลดภาระการใชพลังงานเครื่องปรับอากาศลงได  โดยการหนวงความรอนและเลื่อน

ภาระการทําความเย็นของระบบปรับอากาศไวในชวงเวลาถัดไป  โดยคุณสมบัติวัสดุดังกลาวตองมีคาความจุ

ความรอนสูง  เชน  คอนกรีต  และอิฐ   การรักษาสภาวะนาสบาย (comfort zone) ไดมีการนําเอาระบบเครื่องกล

มาชวยในการลดอุณหภูมิอากาศสวนเกินที่เขามาในอาคารเปนผลใหระบบเคร่ืองกลตองทํางานหนัก เพื่อลด

อุณหภูมิอากาศภายในหอง และผิววัสดุซึ่งเปนการเพิ่มภาระการทําความเย็น (cooling load) ใหกับอาคาร

โดยตรงพฤติกรรมดังกลาวจึงเปนการสรางปญหาใหกับอาคารขนาดใหญ ซึ่งในประเทศทางตะวันตกนั้นมีการใช

มวลสาร (thermal mass) ตามสวนประกอบตาง ๆ ของอาคารเชน พื้น ผนัง ภายนอก ผนังภายใน หลังคา 

โครงสรางตางๆ เพื่อชวยสะสมความรอนไวในฤดูหนาว   ความรอนที่สะสมในชวงเวลากลางวัน  (peak load) จะ

ถูกสะสมอยูในมวลสารของผนังและถูกแผออกมาในอาคารในชวงเย็น และเวลากลางคืนทําใหอุณหภูมิอากาศ

ภายในไมต่ํามากนัก ในฤดูรอนความรอนที่สะสมอยูในมวลสารชวยลด  peak cooling load ในเวลากลางวัน 
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ภาพที่ 2.3  แสดงการเปรียบเทียบ Cooling Load ของอาคารมวลสารมากและมวลสารนอย 

(ที่มา:  Passive Cooling of Building, p.189) 

  

ภาพที่ 2.3  จากกราฟแสดงใหเห็นไดวา เมื่ออุณหภูมิภายนอกสูง (บนแกน x) ซึ่งหมายถึงมวลสารนอย

มีการสูญเสียความรอน  (heat losses)  ใหกับสภาพแวดลอมเปนการเพิ่ม heating load เพื่อปรับอุณหภูมิ

อากาศในขณะเดียวกันเมื่อไดรับความรอนจากภายนอก (heat gain) เขามาในอาคารจึงตองใช  cooling load

เพื่อปรับเขาสูสภาวะนาสบาย (comfort zone)  เมื่อเปรียบเทียบกันแลวพบวามวลสารมากมีชวงความตางของ

อุณหภูมิไมมากนั้น  (temperature  swing) ทําใหอุณหภูมิอากาศภายในเกือบที่จะคงที่อยูใน  comfort zone 

ตลอดเวลา  

ประโยชนของการใชมวลสารนั้นอีกขอหนึ่งคือ คุณสมบัติการหนวงเหนี่ยวความรอน ซึ่งเปนการหนวง

เหนี่ยวความรอนใหเขาไปในอาคารไดชาลง ตัวอยางเชน ในการถายเทความรอนผานผนัง เริ่มตั้งแต อุณหภูมิ

อากาศภายนอกของผนังเริ่มสูงขึ้นและเริ่มConduct ผานผิวผนังเขามาขางใน จนกระทั่งผิวผนังภายในเริ่มมี

อุณหภูมิสูงขึ้น กระบวนการทั้งหมดนั้นตองมีระยะเวลาเขามาเกี่ยวของ นอกจากนั้น ยังขึ้นอยูกับคาการตานทาน

ความรอนของวัสดุอกีดวย ซึ่งตัวแปรดังกลาวนี้จะสามารถอธิบายเกี่ยวกับ การตานทานความรอนของวัสดุและ

ชองวางอากาศภายในเนื้อวัสดุจากการทดสอบแผนไมหนา 2.5”จะมีคาการตานทานความรอนของวัสดุเทียบเทา

กับ คอนกรีตหนา 30.5 เซนติเมตร เนื่องจากชองวางอากาศภายในเนื้อไมนั้นมีมากกวาคอนกรีต แตความรอนก็

จะสามารถผานเนื้อไมไดเร็วกวาคอนกรีต เนื่องจากมีคาความจุความรอน( Heat Capacity) นอยกวาคอนกรีต 

ในทางกลับกัน คอนกรีตก็จะมีคุณสมบัติสามารถหนวงเหนี่ยวความรอนใหผานไปไดดีกวาไมเนื่องจากมีคาความ

จุความรอนมากกวาไม (Heat Capacity) การหนวงเหนี่ยวความรอนนี้ เรียกวา Time Lag ซึ่งในอาคารที่มี

โครงสรางกออิฐนั้น ขนาดผนังหนา 30.5 เซนติเมตร จะสามารถหนวงเหนี่ยวความรอนได 10 ชั่วโมงสําหรับอิฐ

ธรรมดา และ6 ชั่วโมงสํ าหรับ Face Brick, 8 ชั่วโมงสําหรับคอนกรีตขนาดหนัก และ 20ชั่วโมงสําหรับไม

เนื่องจากความชื้นที่สะสมอยู (Lechner, N., 1991) 
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ภาพที่ 2.4 แสดงการเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของระบบปรับอากาศที่ผานเขามา 
ของอาคารมวลสารนอยและมวลสารมากในชวงเวลา 1 วัน   (ที่มา:  Passive Cooling of Building, p.189) 

  

 
2.2 คุณสมบัติทางกายภาพความรอนของวัสดุกอสรางอาคาร (thermo physical properties of building 
materials) 
 พลังงานความรอนของสสารหรือวัสดุจึงเกิดจากแตละโมเลกุลภายในเคลื่อนไหวหรือส่ัน (vibration)  

ความรอนและอุณหภูมิโดยทั่วไปมีความหมายตางกัน ความรอนเปนพลังงานของโมเลกุลที่เคลื่อนที่ของสสาร 

แตอุณหภูมิเปนหนวยการวัดปริมาณการเคลื่อนที่ของแตละโมเลกุลโดยรวมของสสารนั้นๆซึ่งอุณหภูมิเปนการวัด

ปริมาณพลังงานความรอนที่อยูในสสาร  
 2.2.1 คาการนาํความรอน (thermal conductivity) 
 การนําความรอนเกิดจากการเคลื่อนที่ของพลังงานระหวางโมเลกุลที่อยูติดกัน การถายเทความรอนจะ

เกิดจากบริเวณที่รอนกวาหรือมีการเคลื่อนไหวของโมเลกุลมากกวา ไปสูบริเวณที่เย็นกวา หรือมีการเคล่ือนไหว

ของโมเลกุลชากวา การถายเทความรอนจะเกิดในทุกทิศทาง และจะไมขึ้นอยูกับแรงโนมถวงของโลกวัสดุจะมี

การนําความรอนมาก หรือนอยขึ้นอยูกับโครงสรางของโมเลกุล วัสดุที่มีความหนาแนนมากจะนําความรอนได

มาก วัสดุโลหะ เชน อลูมิเนียม  เหล็ก ทองแดง เปนตัวนําความรอนที่ดีที่สุดรองลงมาไดแกคอนกรีตและอิฐ วัสดุ

ธรรมชาติเชนไมจะมีคาการนําความรอนนอยกวา   

 คาการนําความรอนเปนคุณสมบัติหนึ่งของวัสดุที่บงบอกถึง อัตราการถายเทความรอนผานวัสดุทึบตัน

ที่มีเนื้อเดียว ถูกกําหนดคาเปน k คือจํานวน British Thermal Units ตอชั่วโมง (Btu/h) ที่ถายเทผานวัสดุขนาด 1 

ตารางฟุตที่มีความหนา 1 นิ้ว เมื่ออุณหภมูิเพิ่มขึ้นหรือลดลงผานวัสดุนี้ 1oF ภายใตสภาพการถายเทความรอน

คงที่ (steady stade conditions) หนวยของคา k คือ Btu/h ftoF เทียบเทากับระบบเมตริกคือ W/moC   
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2.2.2 ความตานทานความรอน (thermal resistance) 
 ความตานทานความรอน (thermal resistance)  คา R เปนคาที่บอกใหรูวาคุณสมบัติของวัสดุทึบตัน

นั้น มีประสิทธิภาพมากนอยแคไหนในการเปนฉนวน คา R เปนสวนกลับของ conductance จะถูกวัดในจํานวน

ชั่วโมงที่ตองการสําหรับความรอน 1 Btu ที่ถายเทผานวัสดุความหนาหนึ่ง เมื่อมีความตางของอุณหภูมิ 1oF 

หนวยของ R คือh ft2oF/Btu ในระบบเมตริกคือ m2 Co/W ยิ่งวัสดุมีคา R-Value มากเทาไร ประสิทธิภาพในความ

เปนฉนวนก็ยิ่งมีมากขึ้นเทานั้น 

 

 

 
 2.2.3 คุณสมบัติของพ้ืนผิววัสดุที่เกี่ยวกับการแผรังสี 
 พฤติกรรมการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนของพื้นผิวภายนอกอาคารของวัสดุทึบตันมี 3  แบบ ไดแก การ

ดูดกลืนรังสีของพื้นผิววัสดุ (surface absorptivity) การสะทอนรังสีของพื้นผิววัสดุ  (surface reflectivity) และ

การคายรังสีของพื้นผิววัสดุ (surface emissivity) เมื่อรังสีความรอนกระทบพื้นผิววัสดุ บางสวนจะถูกดูดกลืน

และบางสวนจะถูกสะทอนออกจากวัสดุในอัตราสวนที่แตกตางกันขึ้นอยูกับอุณหภูมิ, ลักษณะทางกายภาพเคมี

ของวัสดุ และความยาวของคลื่นรังสีที่ตกกระทบโดยที่ผลรวมของคาสัมประสิทธิ์ของทั้งการดูดกลืนรังสีและการ

สะทอนรังสีจะเทากับ 1 เสมอ 

คาการดูดกลืนรังสีคือความสามารถของวัสดุและพื้นผิวที่จะดูดกลืนความรอน คาการคายรังสีคือ

ความสามารถของวัสดุและพื้นผิวของวัสดุที่จะแผหรือปลอยพลังงานออกมา พื้นผิวที่หยาบจะคายรังสีออกมาได

ดีกวาพื้นผิวที่เรียบและเปนมัน สวนคาของการสะทอนรังสีของพื้นผิวที่ยิ่งมีความหนาแนนและเรียบการสะทอน

รังสีก็ยิ่งมีมากขึ้น ในเรื่องของสีนั้นวัสดุที่มีสีเขมจะดูดกลืนรังสีความรอนไดดีกวาวัสดุสีออน 

 
 2.2.4 คาสัมประสิทธ์ิการพาความรอนที่พ้ืนผิวของวัสดุ (surface convective coefficient) 
 การถายเทความรอนที่พื้นผิววัสดุจากการพาความรอน ขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางอุณหภูมิพื้นผิว

วัสดุกับอุณหภูมิอากาศโดยรอบ และตําแหนงทิศทางของพื้นผิวนั้นๆ การถายเทความรอนจะเกิดขึ้นเนื่องจาก

อากาศรอนลอยตัวขึ้นและอากาศเย็นตกลง พื้นผิวทางตั้งที่สงเสริมใหเกิดการเคลื่อนไหวของอากาศในลักษณะนี้ 

จะมีการแลกเปลี่ยนความรอนรวดเร็วกวาพื้นผิวเดียว กันที่วางทางนอน ถาทิศทางของการถายเทความรอนไมไป

ในทิศทางขึ้นสูขางบนผานชั้นอากาศแนวนอน นอกจากนี้คาสัมประสิทธิ์การพาความรอนที่พื้นผิวของวัสดุยัง

ขึ้นกับความเร็วลมของอากาศที่อยูใกลกับพื้นผิวนั้นๆ  อีกดวย 

  
 2.2.5 ความจุความรอน (heat capacity) 
 คาความจุความรอน คือ ปริมาณความรอนที่ทําใหวัสดุหนึ่งหนวยปริมาตร หรือพื้นที่ผิวหนึ่งหนวยพื้นที่ 

มีอุณหภูมิสูงขึ้น 1 องศา มีหนวยเปน Kcal/m3oC สําหรับกรณีที่คิดคาความจุความรอนของวัสดุในหนวย

ปริมาตร (CV) และมีหนวยเปน Kcal/m2oC สําหรับการคิดคาความจุความรอนของผนัง (CW) คาความจุความ

รอนของวัสดุสามารถหาไดจากสมการ 

 

R = 1 / C 



 

 

12 

 

  

 

C  หมายถึง   คาความจุความรอนของวัสดุหรือของผนัง (Kcal/m3oC หรือ 

    Kcal/m2oC) 

 ρ  หมายถึง   ความหนาแนนของวัสดุหรือของผนัง (kg/m3 หรือ kg/m2) 

 S  หมายถึง   คาความจุความรอนจําเพาะของวัสดุ (specific heat)  มีหนวย 

    เปน  kcal /kgoC 

 

 จากสูตรการหาคาความจุความรอนที่ขึ้นอยูกับ 2 ปจจัยคือ คาความจุความรอนจําเพาะ และคาความ

หนาแนนของวัสดุนั้น จะเห็นไดวา ในความเปนจริงแลวคาความจุความรอนจําเพาะของวัสดุใดๆ จะมีคาในชวงที่

แตกตางกันไมมากนัก ในขณะที่คาความหนาแนนของวัสดุตางๆ จะมีชวงที่แตกตางกันมาก โดยจะขึ้นอยูกับมวล

สารของวัสดุนั้นๆ เปนหลัก จึงอาจกลาวไดวา คาความจุความรอนของวัสดุใดๆ จะแปรผันตามมวลสารของวัสดุ

นั้นๆ เปนสวนใหญ 

 
2.3 กระบวนการถายเทความรอน (heat transfer mechanisms)   
 ในชวงเวลากลางวันผิวผนังอาคารเริ่มมีอุณหภูมิสูงขึ้น เนื่องจากอิทธิพลจากแสงแดดและบางสวนสูญ 

เสียไปเนื่องจากการพา (convection) และการแผรังสี (radiation) ความรอนที่ดูดซับผานผนังก็จะกระจายออก

ทางดานในอาคาร  

 อุณหภูมิภายในผนังจะแตกตางกันมากหรือนอยขึ้นอยูกับคุณสมบัติของวัสดุที่เปนผนังมวลสาร สวน

ในเวลากลางคืนการถายเทความรอนจะกลับกันเนื่องจากสภาพภายนอกของผนังเปลี่ยนไป อุณหภูมิอากาศภาย

นอกนั้นลดลง และไมมีผลกระทบตอ solar radiation ซึ่งอัตราการลดลงของอุณหภูมิก็ขึ้นอยูกับสภาพภูมิอากาศ 

คุณสมบัติเฉพาะของวัสดุ อัตราการลดลงของอุณหภูมิสวนหนึ่งขึ้นอยูกับการพา (air convection) และแผรังสี

ความรอน(heat radiation)ของวัสดุตอสภาพแวดลอมย่ิงความเร็วลมภายนอกมีมากก็ยิ่งลดอุณหภูมิผิววัสดุได

มากเทานั้น 

 ความรอนและอุณหภูมิโดยทั่วไปมีความหมายตางกัน ความรอนเปนพลังงานของโมเลกุลที่เคลื่อนที่

ของสสารแตอุณหภูมิเปนหนวยการวัดปริมาณการเคลื่อนที่ของแตละโมเลกุลโดยรวมของสสารนั้น ๆ ซึ่งอุณหภูมิ

เปนการวัดปริมาณพลังงานความรอนที่อยูในสสารนั่นเอง พลังงานความรอนของสสารหรือวัสดุจึงเกิดจากแตละ

โมเลกุลภายในเคลื่อนไหวหรือส่ัน (vibration) 
  

2.3.1 การนําความรอน  (conduction) 

 การนําความรอนเกิดจากการเคลื่อนที่ของพลังงานระหวางโมเลกุลที่อยูติดกัน การถายเทความรอนจะ

เกิดจากบริเวณที่รอนกวาหรือมีการเคลื่อนไหวของโมเลกุลมากกวาไปสูบริเวณที่เย็นกวา หรือมีการเคล่ือนไหว

ของโมเลกุลชากวา การถายเทความรอนจะเกิดในทุกทิศทาง และจะไมขึ้นอยูกับแรงโนมถวงของโลกวัสดุจะมี

การนําความรอนมากหรือนอยขึ้นอยูกับโครงสรางของโมเลกุลวัสดุที่มีความหนาแนนมากจะนําความรอนไดมาก 

C = ρS ………………………………. (Givoni, 1969) 
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วัสดุโลหะ เชน อลูมิเนียม  เหล็ก ทองแดง เปนตัวนําความรอนที่ดีที่สุดรองลงมาไดแกคอนกรีตและอิฐ วัสดุ

ธรรมชาติเชนไมจะมีคาการนําความรอนนอยกวา 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2.5  Heat transfer by conduction ( Moore, Fuller,1993) 

 อากาศหรือกาซชนิดตาง ๆ จะเปนตัวนําความรอนที่แยที่สุดทําใหอากาศเปนฉนวนกันความรอนที่ดี 

อยางไรก็ตามคาการนําความรอนไมสามารถผานไปยังที่ๆ ไมมีโมเลกุลเรียงตัวกันอยางสูญญากาศได ความ 

สามารถในการนําความรอนจะขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยางไดแกคุณสมบัติของวัสดุคาความแตกตางของอุณหภูมิ

ระหวางผิววัสดุ ความหนาวัสดุ พื้นที่สัมผัสโดยตรงกับความรอน และชวงเวลาที่สัมผัสนั้น เปนตน คาที่เกี่ยวของ

กับการนําความรอนไดแก  สัมประสิทธิ์การนําความรอน  ความนําความรอน  ความตานทานความรอน  และ

สัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  

 

2.3.1.1 สัมประสิทธ์ิการนําความรอน  (conductivity:k)  หนวยW/m.°K   หรือ Btu.in/ 

(ft2.h.°F)  คือคาการถายเทความรอนโดยการนําความรอนผานสสารในความหนา ชวงเวลา พื้นที่ และคาความ

แตกตางอุณหภูมิหนึ่ง ๆ คาสัมประสิทธิ์การนําความรอนใชในการวัดคาการนําความรอนของวัสดุ เชน คอนกรีต

มีคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนเทากับ 12.0 Btu.in/(ft2.h.°F หมายความวาคอนกรีตขนาด 1 ตารางฟุต หนา 

1 นิ้ว มีคาความแตกตางอุณหภูมิของสองดานคอนกรีตเทากับ1.0 Btu แลว จะมีการนําความรอน 12.0 Btu ผาน

ในวัสดุใน 1 ชั่วโมง 

 

2.3.1.2  ความนําความรอน (conductance: C) หนวย W/m2.°K หรือ Btu /(ft2.h.°F) คือ

คาการถายเทความรอนโดยการนําความรอนผานสสารในความหนาที่กําหนดในชวงเวลา 1 หนวย โดยมีคา

ความแตกตางของอุณหภูมิ 1 หนวย คาความนําความรอนนั้นคลายกับคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนแตหนวย

ของการวัดจะกําหนดตายตัว เชน คอนกรีตหนา 3 นิ้วมีคาความนําความรอนเทากับ 4.0 Btu /(ft2.h.°F) (ซึ่งมา

จากคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนหารดวยความหนา 3 นิ้ว)หมายความวาถาคอนกรีตหนา 3 นิ้ว พื้นที่ 1 

ตารางฟุต มีคาความแตกตางของอุณหภูมิภายในและภายนอก 1.0 Btu จะมีการนําความรอน 4 Btu ผานวัสดุ

ใน 1 ชั่วโมง 
     
 C = k / ความหนาวัสดุ 
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 2.3.1.3  ความตานทานความรอน (resistance: R,R-value) หนวย m2.°K/W หรือ (ft2.h.°F) /Btu 

คือ  สวนกลับของคาความนําความรอน เปนคาที่นิยมใชในการกําหนดคาฉนวนกันความรอนภายในอาคาร คา 

R-value  ที่มากขึ้นยิ่งแสดงถึงคาความเปนฉนวนที่มีมาก 
     
 
 

2.3.1.4  สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอน (thermal transmittance: U) หนวย W/m2.°K หรือ

Btu/(ft2.h.°F) คือหนวยของการวัดปริมาณความรอนที่ถายเทผานเขามาในอาคารในชวงเวลาหนึ่ง และพื้นที่หนึ่ง

เปนสวนกลับของคา R 

 
  
 
  2.3.2 การแผรงัสีความรอน   
 การแผรังสีความรอนเปนการถายเทความรอนโดยคลื่นแมเหล็กไฟฟา เมื่อโมเลกุลของสสารเกิดการ

เคล่ือนไหวจะคายพลังงานคลื่นออกมาในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟา การแผรังสีความรอนจึงเปนการแผคล่ืน

แมเหล็กไฟฟาชนิดหนึ่ง ซึ่งจะเคลื่อนที่จากวัตถุที่รอนกวาไปสูวัตถุที่เย็นกวาเชนเดียวกับการนําความรอน แตการ

แผรังสีความรอนสามารถสงความรอนผานสูญญากาศไดการเคลื่อนที่หรือการสั่นของโมเลกุลพื้นผิวของสสารจะ

กอใหเกิดคลื่นแมเหล็กไฟฟาที่สามารถเคลื่อนผานตัวกลางไดเร็วเทากับความเร็วแสงการเคลื่อนที่ของโมเลกุลจะ

ชาลงเมื่อเปล่ียนแปลงไปเปนคลื่นรังสีความรอนโดยเมื่อความรอนเคลื่อนที่ผานของแข็ง อากาศ หรือสูญญากาศ 

ไปจนกระทบพื้นผิววัสดุอีกดานจะสะสมพลังงานความรอนในดานนั้น ๆ และทําใหโมเลกุลมีการเคลื่อนไหวมาก

ขึ้นจนอุณหภูมิสูงขึ้น และคายความรอนออกมาการแผรังสีความรอนจะเคลื่อนที่เปนเสนตรงในทุกทิศทาง และ

ไมขึ้นกับแรงโนมถวงของโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.6  Radiant energy transfer between two surface molecules. 

( Moore, Fuller,1993) 

 

R = 1 / C 

U  = 1/ΣR 
= 1 / (R1+ R2+ R3+ ………..+Rn) 
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2.3.2.1  ความยาวคลื่น  อุณหภูมิโมเลกุลของพื้นผิววัสดุสามารถใหความรอนที่วัดไดเปน

คาความยาวคลื่น (wave length) หรือความถี่คล่ืน (frequency) ได โมเลกุลของพื้นผิวแตละชนิดจะมีการ

เคล่ือนไหว หรือการสั่นที่แตกตางกัน และแผรังสีความรอนออกมาในความเร็วที่คงที่ การเคล่ือนไหวดังกลาวจะ

ทํา ใหเกิดความถี่ของคลื่นการแผรังสี โมเลกุลที่เคลื่อนที่เร็วที่สุดหรือรอนที่สุดจะคายคลื่นรังสีส้ัน ๆ ออกมา เชน 

คล่ืนรังสีจากดวงอาทิตยจะเปนคลื่นส้ัน (ประมาณ 0.4-4.0  micron, 1 micron = 10-6 เมตร) และโมเลกุลที่

เคล่ือนที่ชา ๆ จะคายรังสีคล่ืนยาวซึ่งมีความยาวคลื่น 8-50 micronเมื่อพลังงานการแผรังสีความรอนกระทบ

พื้นผิวพื้นผิวนั้นจะสามารถดูดซับ (absorbtion:α) ความรอน และเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนซึ่งจะทําใหผิว

วัสดุอุนขึ้น และสามารถสะทอนความรอน (reflection:β) นั้นกลับไปได ถาวัสดุมีคุณสมบัติที่ความรอนสามารถ

ผานไปไดความรอนจะทะลุผาน (transmission:τ) ชั้นวัสดุออกไป คาการดูดซับความรอน การสะทอนความรอน 

และการทะลุผานของความรอนนั้นไมมีหนวย และมีคาอยูระหวาง 0.0-1.0 คาของคุณสมบัติ 3 สวนรวมกันจะ

เทากับ 1 

    

  

α = คาการดูดซับความรอนของวัสดุ 

  β = คาการสะทอนความรอนของวัสดุ 

  τ = คาการทะลุผานของความรอนของวัสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.7  Absorbtion, reflection, and transmission of radiation striking a 

semitransparent material ( Moore, Fuller,1993) 

 

2.3.2.2  การคายความรอน (emissivity:ε)  คาการคายความรอนเปนหนวยการวัดความ 

สามารถของผิววัสดุ ที่จะคายรังสีความรอนออกมาในอุณหภูมิที่กําหนด คาการคายความรอนสามารถวัดไดเปน 

0.0 ในกรณีที่วัสดุไมมีการคายความรอน ไปจนถึง 1.0 ซึ่งเปนการคายความรอนที่สูงที่สุดเทียบไดกับวัสดุจําลอง 

blackbody ในอุณหภูมิตาง ๆ กันจะพบวาคาการคายความรอนจะเทากับคาการดูดซับความรอน (kirchhoff’s 

law) 

α + β + τ = 1 
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α = คาการดูดซับความรอนของวัสดุ 

  ε = คาการคายความรอนของวัสดุ 
 2.3.3 การพาความรอน (Convection) 
 การพาความรอนคือการถายเทความรอนโดยการเคลื่อนที่ของของไหลผานตัวกลาง เชนอากาศและน้ํา 

เมื่อสสารถูกทําใหรอนโมเลกุลจะเคลื่อนไหวเร็วขึ้นและแตกกระจายออกไปในทิศทางตาง ๆ กอใหเกิดการขยาย 

ตัวของสสารนั้นๆ โดยของแข็งจะมีการเพิ่มปริมาตรขึ้นของเหลวและกาซจะมีความหนาแนนต่ําลง และลอยตัว

ขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.8  แสดงการพาความรอนจากจุด A ไปยังจดุ B (Moore, Fuller, 1993) 

 จากรูปการถายเทความรอนจากดานรอน A ไปดานเย็น B มีการเคลื่อนที่ที่เกิดจากการนําความรอน

และการแผรังสีความรอนจากภายนอกจนมากระทบที่จุด A ความรอนนี้จะถายเทไปที่อากาศและพาความรอน

ผานอากาศไปยังจุด B ความแตกตางของการนําความรอนและการพาความรอนคือความแตกตางของการ

เคล่ือนที่ของโมเลกุล การนําความรอนนั้นโมเลกุลจะไมเปล่ียนตําแหนงแตจะเคลื่อนยายพลังงานจากโมเลกุล

หนึ่งไปยังโมเลกุลใกลเคียง สวนการพาความรอนพลังงานจะถูกถายเทไปโดยโมเลกุลจะนําไปดวยตัวเอง 
 

2.3.4  คาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอน (U) 
 การวิจัยกําหนดคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน (U)  ของวัสดุใหมีคาเทากันทั้งหมด คาสัมประ 

สิทธิ์การถายเทความรอนมีคาเทากับ 1/ΣR มีหนวยเปน W/( m2.0C) โดยคาΣR หมายถึงคาความตานทาน

ความรอนรวมของวัสดุผนังมีหนวยเปน (m2.0C)/W ดังนั้นหากวัสดุผนังมีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนมาก

ก็หมายถึง มีคาความตานทานความรอนรวมของวัสดุผนังนอยความรอนจึงสามารถถายเทเขามาสูภายในอาคาร

ไดมากกวาวัสดุผนังที่มีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนนอยกวา คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนจะใชใน

การคํานวณปริมาณความรอนที่เขา หรือออกจากอาคารอันเนื่องจากความแตกตางของอุณหภูมอิากาศภายนอก

กับภายใน คาความแตกตางอุณหภูมิอากาศระหวางภายในและภายนอก จะสามารถแยกออกไดเปน 2 กรณี 

ดังนี้ 

ε = α ( Black body ) 
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2.3.4.1  ในกรณีที่คาความแตกตางอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในคงที่ หรือมีอิทธิพล

จากองคประกอบภายนอกไมรุนแรงมากนัก จะใชสมการในการคํานวณปริมาณการถายเทความรอน ดังนี้ 

(ASHARE, 1989) 
   
   

Q  หมายถึง   ปริมาณการถายเทความรอน มีหนวยเปน W 

  U  หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน มีหนวยเปน W/(m2.0C) 

  A  หมายถึง   พื้นที่ผิวที่ไดรับความรอน มีหนวยเปน m2 

             t0  หมายถึง   อุณหภูมิอากาศภายนอก มีหนวยเปน 0C 

  ti           หมายถึง  อุณหภูมิอากาศภายใน มีหนวยเปน 0C 

2.3.4.2 ความแตกตางของอุณหภูมิอากาศระหวางภายนอก    และภายในไมคงที่จะ

เปล่ียนแปลงไปตามสภาพภูมิอากาศที่เปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา ดวยเหตุนี้การคํานวณปริมาณการถายเท

ความรอน จึงใชคา CLTD (cooling load  temperature difference) แทนคา (t0–ti) จากการศึกษา (ASHARE, 

1989) พบ  วา คา CLTD ดัดแปลงมาจาก (t0 – ti) โดยคํานึงถึงอิทธิพลภายนอกหลายองคประกอบ เชน เวลา 

วัน เดือน ละติจูด มวลสารของผนัง ความเขมและความออนของสีผนัง และสภาพแวดลอม เปนตน 

 

     

 

Q  หมายถึง   ปริมาณการถายเทความรอน มีหนวยเปน W 

  U  หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน มีหนวยเปน W/(m2.0C) 

  A  หมายถึง   พื้นที่ผิวที่ไดรับความรอน มีหนวยเปน m2 

  CLTD  หมายถึง   คาความแตกตางของอุณหภูมิภายนอกและภายใน 

  

สําหรับประเทศไทย การคํานวณปริมาณกายถายเทความรอนที่คํานึงถึงคาสัมประสิทธิ์การ

ถายเทความรอน มวลสาร และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย ใชคา TDeq (equivalent temperature 

difference) ในการคํานวณแทนคา CLTD ดังแสดงในตารางที่ 3 โดยจะใชสมการในการคํานวณปริมาณการ

ถายเทความรอนดังนี้  (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, 2536) 
 

 

  Q  หมายถึง  ปริมาณการถายเทความรอนในหนึ่งหนวยพื้นที่ มีหนวยเปน W/m2 

  UW  หมายถึง  คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนังทึบมีหนวยเปน 

W/ m 2.0C) 

TDeq หมายถึง คาความแตกตางของอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและภายใน   

                       อาคาร ซึ่งรวมถึงผลการดูดกลืนรังสีดวงอาทิตย มีหนวยเปน 0C  

 

Q = U*A*(t0 – ti) 

Q = U*A*(CLTD) 

Q = (UW) (TDeq) 
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คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา 

ระดับคามวลของสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย (α) 

 
มวลของผนัง 

กก ม.2 0.1 

<0-0.2> 

0.3 

<0.2-0.4> 

0.5 

<0.4-0.6> 

0.7 

<6–0.8> 

0.9 

<0.8–1.0> 

0 – 125 

126 – 195 

เกินกวา 195 

14 

11 

9 

15 

12 

10 

16 

13 

11 

17 

14 

12 

18 

15 

13 
ตารางที ่2.1  แสดงคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา 

(คูมือการอนุรักษพลังงานในอาคาร,  2536) 
 

ประเภทผิววัสดุที่ใชทํา
ผนังภายนอก 

วัสดุผนัง สีที่ใชทาภายนอก 
 

1. วัสดุที่มีผิวสะทอน   

    แสง [α<0.2]  

 

- ผิววัสดุที่ฉายดวยดีบุก 

- แผนอลูมิเนียม 

- แผนฟลมไมลารเคลือบอลูมิเนียม 

- แผนสะทอนแสงทําดวยอลูมิเนียมขัดมัน 

- สีสะทอนแสง 

2. วัสดุที่มีผิวออน  

   [0.2 <α<0.4]  

- อิฐเคลือบเปนมันสีขาว 

- เหล็กชุบสังกะสีทาสีขาว  

- แลคเกอรสีขาว 

- สีเงิน          - สีขาวเปนเงา 

3. วัสดุที่มีผิวสีปาน   

   กลาง [0.4 <α<0.6]  

 

- วัสดุที่ทาสีอลูมิเนียม  

- หลังคาประกอบขึ้นรูปสีขาว 

- อิฐสีเหลืองออน  

- หินออนสีขาว  

- กรวดลางสีขาว  

- สีเขียวออน 

- สีน้ําเงินปานกลาง 

- สีเหลืองปานกลาง 

- สีสมปานกลาง 

- สีเขียวปานกลาง 

4. วัสดุที่มีผิวสี     

   คอนขางเขม    

   [0.6<.α<0.8] 

- คอนกรีตไมทาสี                   - ไมผิวเรียบ    

- แผนซีเมนตแอสเบสตอส       - หินลางสีเทา  

- สีแดง          - สีน้ําเงิน 

- สีเทาออน  

- สีสนิมแกปานกลาง 

5. วัสดุที่มีผิวสีเขม  

   [0.8<α<1.0] 

 

- วัสดุที่ลาดผิวดวยยางมะตอย  

- คอนกรีตสีน้ําตาล  

- วัสดุมุงหลังคาสีเขียว  

- หินชนวนสีเทาแกมสีน้ําเงิน  

- อิฐสีแดง,  อิฐแสตฟฟอรดสีน้ําเงิน  

- คอนกรีตสีดํา  

- สีน้ําเงินแกหรือสีเขียวแก 

- สีเทาแกมน้ําเงินเขม 

- สีน้ําตาลแก     -สีโอลีฟเขม 

- สีดํา,  แลคเกอรสีน้ําเงินแก 

- สีเทาแก          -แลคเกอรสีดํา 

- สีดําธรรมดา   -สีดําเรียบมาก 

α หมายถึง คาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย 
ตารางที ่2.2  แสดงรายการวสัดุและสีผนังแยกตามระดับคาสัมประสิทธิ์การดดูกลืนรงัสีอาทิตย 

( คูมือการอนุรักษพลังงานในอาคาร, 2536) 
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2.4 ปจจัยที่สงผลตอประสิทธิภาพทางความรอนของมวลสาร (parameter Influencing thermal mass 
effectiveness) 
 ในการออกแบบอาคารใหไดผลดีที่สุดทางดานการประหยัดพลังงาน และภาวะนาสบายภายในอาคาร

นั้น เราจําเปนตองทําความเขาใจถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการถายเทความรอนผานผนัง และการใชประโยชน

จากมวลสารของผนังภายนอกอาคาร โดยที่การใชประโยชนจากมวลสารของผนังในระดับที่จะใหไดผลดีที่สุดนั้น 

จะขึ้นอยูกับปจจัยหลายๆ อยาง เชน คุณสมบัติของวัสดุที่เปนผนังอาคาร, การวางตําแหนงและทิศทางอาคาร,  

การใชฉนวนกันความรอน, การระบายอากาศ, สภาวะอากาศภายนอก, การใชระบบปรับอากาศและรูปแบบการ

ใชงานภายในอาคาร เปนตนซึ่งในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะปจจัยที่เกิดจากอิทธิพลของมวลสารเทานั้น ไดแก 
  
 2.4.1 คุณสมบัติทางความรอนของวัสดุ 

 วัสดุที่สามารถกักเก็บความรอนเอาไวไดมากจะมีคุณสมบัติดังนี้คือ มีคาความหนาแนนมาก   (ρ), มี

คาความจุความรอนมาก  (C)  และมีคาการนําความรอนสูง (λ) สวนคาของ thermal diffusivity  ซึ่งมีคาเทากับ 

λ /C  (หรือλ / ρS เมื่อ S คือคาความจุความรอนจําเพาะของวัสดุ) จะเปนตัวแปรหนึ่งที่ควบคุมการถายเท

ความรอนภายในเนื้อวัสดุโดยที่วัสดุที่มีคา thermal diffusivity สูงจะมีประสิทธิภาพในการกักเก็บความรอน

ตามวัฏจักรของชวงเวลา  (cycle)  ไดดีกวาวัสดุที่มีคา  thermal diffusivity  นอย 

 
 2.4.2 การจัดวางตําแหนงผนงัมวลสารภายนอกอาคาร 
 ตําแหนงและทิศทางในการจัดวางผนังมวลสารภายนอกอาคาร จะมีผลตอพฤติกรรมการถายเทความ

รอนผานผนงั และสภาวะอากาศภายในอาคารแตกตางกัน โดยอาจแยกพิจารณาเปนกรณีคือ ในกรณีที่ผนังมวล

สารนั้นๆ ไดรับการแผรังสีจากดวงอาทิตยโดยตรง (direct radiation) และในกรณีที่ผนังไดรับความรอนจากการ

แผรังสีอินฟาเรด และจากการพาความรอนของอากาศภายในหองความรอนที่ถูกสะสมไวและถายเทเขาสูอาคาร

จากผนังมวลสารที่ไดรับการแผรังสีโดยตรงจะมีอิทธิพลกับอุณหภูมิพื้นผิวภายนอก, อุณหภูมิพื้นผิวภายในและ

อุณหภูมิอากาศภายในอาคารมากกวาความรอนที่ถูกสะสม และถายเทเขาสูอาคารจากผนังมวลสารที่ไมถูกรังสี

โดยตรงจากดวงอาทิตย 

 จากการศึกษาถึงอิทธิพลของผนังมวลสารในแงของการหนวงเหนี่ยวความรอน (time  lag) ที่สัมพันธ

กับตําแหนงทิศทางการวางผนังมวลสารนั้นๆ (Lechner. N, 1991) พบวา 

 

- ผนังมวลสารที่หันหนาสูทิศเหนือ จะตองการเวลาในการหนวงเหนี่ยวความรอนเพียงเล็กนอยเทานั้น 

เนื่องจากความรอนที่ถายเทผานผนังดานนี้มีอยูนอย 

- ผนังมวลสารที่หันหนาสูทางทิศตะวันออก จะมีความตองการเวลาในการหนวงเหนี่ยวความรอนที่

เปนไปไดอยู 2 กรณีคือ จะตองมีคาการหนวงเหนี่ยวความรอนที่นานมากกวา 14 ชั่วโมง เพื่อให

ความรอนที่สะสมและถายเทผานผนังเล่ือนเวลาไปในชวงเย็น และอีกกรณีหนึ่งคือ ผนังมวลสารนั้น

ตองมีคาการหนวงเหนี่ยวความรอนที่ส้ันมากๆ ซึ่งหากจะพิจารณาในดานเศรษฐศาสตรและความ

คุมทุนแลวจะเห็นไดวา การใชผนังมวลสารทางทิศตะวันออกที่มีคาการหนวงเหนี่ยวความรอนส้ันนั้น

จะมีความเหมาะสมมากกวา 
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- ผนังมวลสารที่หันหนาทางทิศใตที่มีคาการหนวงเหนี่ยวความรอนประมาณ 8 ชั่วโมงก็เพียงพอ

สําหรับการเล่ือน และหนวงเหนี่ยวความรอนที่สะสมจากชวงเที่ยงวันไปไวในชวงเย็นได 

- ผนังมวลสารที่หันหนาทางทิศตะวันตก จะมีความตองการเวลาในการหนวงเหนี่ยวความรอน

ประมาณ 8 ชั่วโมงเชนกัน เนื่องจากชวงเวลาที่ความรอนสะสมอยูในผนังดานนี้ เปนเวลาที่พระ

อาทิตยใกลลับขอบฟาแลว 

 
 2.4.3 อิทธิพลของผนังมวลสารและฉนวนกันความรอน 
 คุณสมบัติของฉนวนกันความรอนและมวลสารจะมีสวนสําคัญอยางมากกับพฤติกรรมการถายเทความ

รอนผานผนังภายนอกของอาคาร การใชผนังมวลสารจะสามารถลดอัตราการใชพลังงานทางดานภาระการทํา

ความเย็นของอาคารลงไดในสภาพภูมิอากาศที่อาคารนั้นๆ มีภาระการทําความเย็นเปนหลัก และจะเปนผลดี

สําหรับอาคารที่ไมมีการใชงานในชวงค่ํา เนื่องจากความรอนที่สะสมอยูในผนังมวลสารจะคอยๆ ถายเทออกจาก

ผนังในชวงเวลาดังกลาว การใชฉนวนกันความรอนทั่วๆ ไปเชน โพลีสไตรีนโฟมอาจจะทําใหอิทธิพลของผนังมวล

สารในการหนวงเหนี่ยวความรอนลดลงได เนื่องจากฉนวนกันความรอนนั้นๆ จะไปลดทอนความรอนบางสวน

ของผนังลงซึ่งอิทธิพลนี้ก็จะขึ้นอยูกับตําแหนงของฉนวนดวยหากมองในภาพรวมแลว การใชผนังมวลสารจะมี

ประโยชนอยางมากถาใชพิจารณาควบคูไปกับชวงเวลาการดําเนินการของอาคาร เมื่อเทียบกับการใสฉนวนกัน

ความรอนใหกับผนังแตเพียงอยางเดียว 
 
2.5  ปจจัยที่สงผลตอมวลสารวัสดุ (parameters influencing thermal mass effectiveness)   
 การใชมวลสารที่เหมาะสมในอาคารสํานักงานนั้นจะชวยลดภาระในการทําความเย็นไดถึง 20 เปอร 

เซ็นต และจากการทดลองภายใตสภาวะควบคุมพบวาชวงความตางของอุณหภูมิอากาศระหวางกลางวัน และ

กลางคืนที่เหมาะสมที่จะใชประโยชนจากมวลสารนั้นควรที่จะอยูที่ประมาณ 10 องศาเคลวิน ในทางกลับกันถา

ความตางของอุณหภูมิอากาศชวงกลางวันและกลางคืนตางกันไมเกิน 2.5 องศาเคลวิน จะไมเกิดประโยชนจาก

การใชมวลสาร 

 อัตราการถายเทความรอนผานวัสดุอาคาร  และผลกระทบจะเกิดขึ้นมากนอยขนาดไหนนั้นขึ้นอยูกับตัว

แปรและสภาพแวดลอมตางๆ ซึ่งความสัมพันธของแตละตัวแปรนั้นเปนส่ิงสําคัญทําใหทราบถึงวิธีการนําไปใชให

ไดประโยชนสูงสุด ตัวแปรที่สําคัญมีดังนี้ 

 
 2.5.1 Material Thermal Mass Properties and Performances 
 การกระจายตัวของอุณหภูมิในวัสดุนั้นขึ้นอยูกับหลาย ๆ ปจจัย เชน เวลา ภูมิอากาศ คุณสมบัติของ

ผนัง การสงผานความรอนก็จะแตกตางกันในทั้งกลางวันแลกลางคืนอยางชัดเจน สําหรับคุณสมบัติของผนังที่

แสดงถึงศักยภาพในการเก็บหรือตานทานความรอนนั้นขึ้นอยูกับ คาความหนาแนนของวัสดุ (ρ) คาความจุ

ความรอนของวัสดุ (c) คาการนําความรอนของวัสดุ (λ) ถาวัสดุนั้นมีคุณสมบัติดังกลาวต่ํา หมายความวาวัสดุ

ชนิดนั้นมีความสามารถกักเก็บความรอนไดต่ําเชนกัน ดังนั้นจึงตองเพิ่มความหนาใหเต็มที่เพื่อที่จะสามารถกัก

เก็บความรอนได 
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 2.5.2 Thermal Mass Location and Distributions 
 การใชมวลสารในอาคารที่ตางสถานที่ตางภูมิอากาศก็จะสามารถสงผลกระทบตางอาคารไมเหมือนกัน 

สามารถแบงออกไดเปน 2 กรณี 

 1. direct  heat  gain ไดรับความรอนจากดวงอาทิตยโดยตรง   

 2. indirect  heat  gain ไดรับความรอนจากการพาหรือแผรังสีความรอนของวัตถุอื่น  

 ลักษณะการกระจายความรอนในผนังนั้นมีความสัมพันธกับทิศทางของผนังและเวลา ผนังทางดานทิศ

เหนือนั้นตองการการหนวงความรอน  (time lag) เพียงเล็กนอย เนื่องมีปริมาณความรอนที่ผานผนังทิศเหนือไม

มาก ทิศตะวันออกนั้นควรที่จะมี time lag ประมาณ 14 ชั่วโมง ความรอนที่เขามาก็จะถูกหนวงจนถึงตอนเย็น 

ทางทิศใตและทิศตะวันตกควรที่จะมี time lag ประมาณ 8 ชั่วโมงเปนอยางนอย ในการศึกษาถึงประสิทธิภาพใน

การใชผนังที่มีมวลสารนั้น ขึ้นอยูกับประเภทการใชงานของอาคารรวมถึงเรื่องเวลาการใชงานมวลสารภายใน 

และสภาพภูมิอากาศโดยรอบ จากการศึกษาอาคารมวลสารผนังอาคาร โกดังเก็บของอาคารสํานักงานขนาดเล็ก 

และอาคารใหเชา ในสภาพภูมิอากาศตางๆกันซึ่งศึกษาในแถบเหนือและใตของอเมริกา (Atlanta, Phoenix,  

New York และ Minneapolis) พบวาอาคารที่ใชงานตลอดทั้งวันความหนา  (thickness)  ของผนังภายในที่

พอเหมาะอยูที่ 10 เซนติเมตร ผนังภายนอกที่เหมาะสมนั้นอยูที่15 เซนติเมตรผลจากการศึกษาในครั้งนี้ สามารถ

สรุปไดวา การใช มวลสารของผนังในอาคารนั้นสามารถแบงพิจารณาได 2 กรณี  คือ  อาคารพักอาศัยขนาดเล็ก 

ควรมีมวลสารภายในไมมากนัก  อาคารที่มีการใชงานเปนชวงเวลา เชน อาคารสํานักงานซึ่งมีความรอนภายใน

มาก (internal  heat  gain) ควรมีมวลสารภายใน  (internal  mass)  ไมมากจนเกินไป 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.9  แสดง  cooling load ใน two-zone building 

(Passive Cooling of Building: 1996) 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.10  แสดง  cooling  load ใน mono-zone  building 

(Passive Cooling of Building: 1996) 
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2.6  สภาวะนาสบาย  (thermal comfort) 
 สภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิ  (thermal comfort)  หมายถึง  สภาวะที่รางกายและจิตใจแสดงถึง

ความพึงพอใจเปนสภาวะที่สมดุลระหวางอุณหภูมิ หรือระหวางรางกายกับสภาวะแวดลอมรางกายไมรูสึกรอน

รูสึกหนาวหรือไมรูสึกตัวเองวาเราไดสูญเสียความรอน หรือไดรับความรอนจากสภาพแวดลอมซึ่งความรูสึกแตละ

บุคคลอาจแตกตางกัน สภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิเปนความพึงพอใจแตละบุคคลโดยจะแตกตางกันไป

ตามความชอบ ความคุนเคย วัฒนธรรม ลักษณะทางกายภาพและจิตใจของแตละบุคคล   

 สภาวะนาสบายของมนุษยมีความแตกตางกัน ในสภาพแวดลอมหนึ่งอุณหภูมิเหมือนกันบุคคลหนึ่ง

อาจรูสึกสบายอีกบุคคลอาจรูสึกแตกตางกันและไมสามารถทนได  ตัวแปรที่มีผลตอสภาวะนาสบายที่สามารถ

วัดไดในทางทฤษฎีสภาวะนาสบายประกอบดวยตัวแปรสภาพแวดลอม และตัวแปรทางดานบุคคลมีอยูดวยกัน 6 

ตัวแปรดังนี้ ตัวแปรทางดานสภาพแวดลอมประกอบดวย 4 ตัวแปร คือ อุณหภูมิอากาศ  (ambient air 

temperature),  อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ  (mean radiant temperature), ความชื้นสัมพัทธ  (relative humidity)  

และความเร็วลม  (wind speed)  สวนตัวแปรทางดานบุคคล 2 ตัวแปร คือ อัตราการเผาผลาญของรางกาย  

(metabolic rate)  และเสื้อผาที่สวมใส  (clo-value)  

 
 2.6.1  อุณหภูมิอากาศ  (ambient  air  temperature) 
 อุณหภูมิอากาศเปนปจจัยหลักสําคัญที่มีผลตอสภาวะนาสบาย ชวงที่อุณหภมูิอากาศที่อยูในสภาวะ

นาสบาย  (thermal comfort)  อุณหภูมิจะอยูที่ประมาณ 20 องศาเซลเซียส (68 องศาฟาเรนไฮท)  ถึง 26.6 

องศาเซลเซียส(80 องศาฟาเรนไฮท)  และชวงของอุณหภูมิอากาศที่อยูในสภาวะนาสบาย อาจจะมีการกําหนด

คาที่แตกตางกันออก ไป เชน ASHRAE กําหนดใหชวงอุณหภูมิ 72-79OF (22.2-26.1OC) เปนชวงสภาวะนา

สบาย หากอุณหภูมิต่ํากวาชวงสภาวะนาสบายรางกายจะเกิดการสูญเสียความรอนของรางกาย โดยสวนใหญ

รางกายสูญเสียจากการพาความรอน และการแผรังสีความรอนในขณะที่อุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้นจากสภาวะนาสบาย

รางกายจะเกิดการสูญเสียความรอนจากการระเหยในรูปแบบของเหงื่อ อุณหภูมิเฉล่ียอยูต่ํากวาหรือสูงกวาชวงนี้

ผูใชอาคารสามารถปรับโดยการทําความรอน หรือการทําความเย็นเพื่อทําใหอยูในสภาวะนาสบาย  (thermal 

comfort) นอกจากนี้อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลมจะมีผลในการชวยสงเสริมสภาวะ

นาสบายใหดีขึ้นหรือแยลงได  

 
 2.6.2  อุณหภูมิจากการแผรงัสีความรอน  (mean  radiant  temperature,  MRT) 
 อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบวัดไดจากคาถวงเฉลี่ยของรังสีความรอน รวมถึงแสงอาทิตยโดยตรงที่มีอิทธิพล

ตอสภาพแวดลอมนั้นๆ  อุณหภูมิจากการแผรังสีความรอน  (MRT)  สามารถคํานวณจากอุณหภูมิพื้นผิวของดาน

ตางๆ ในหองและตําแหนงที่วัด MRT นั้น โดยใชมุมกระทํา(solid angle) ที่เกิดขึ้นระหวางตําแหนงที่วัดและ

ขอบเขตของแตละพื้นผิวโดยหาคาเฉลี่ยออกมาเปน MRT อยางไรก็ตามผลของอุณหภูมิพื้นผิวที่มีผลตอสภาวะ

นาสบายและการที่จะสามารถวัดออกมาไดนั้นจะใชในรูปของ operative temperature โดยที่คา operative 

temperature นั้นจะเปนคาเฉล่ียของอุณหภูมิอากาศในหอง และคาเฉลี่ยของอุณหภูมิพื้นผิวตาง ๆ ในหองนั้น

(MRT) ในการวัดจะใช globe thermometer โดยใชลูกโลหะทองแดงกลมทาสีดําดานเจาะรูกลมเล็กๆ และใช
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เทอรโมมิเตอรสอดเขาไปใหอยูประมาณกึ่งกลางของลูกโลหะกลมเทอรโมมิเตอรนี้ จะอานออกมาเปนคาคา 

operative  temperature  หรือ  globe  temperature 

 MRT มีผลตอ thermal comfort มากกวาอุณหภูมิอากาศถึง 40 เปอรเซ็นต นั่นคือถาอุณหภูมิอากาศ

สูงขึ้น 1.4 องศาเซลเซียส และ MRT ลดลง 1 องศาเซลเซียส ความรูสึกรอนหนาวจะยังคงเหมือนเดิม ดังที่ได

กลาวมาแลววา คาของ MRT นั้นจะขึ้นอยูกับอุณหภูมิพื้นผิว (surface temperature) และมุมกระทํา  (angle 

factor) MRT เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการรับรูดานความรูสึกของมนุษย ดังนั้นในการวัด MRT จึงเปนเรื่องที่

ละเอียดออนและทําการวัดไดยากโดยการหา MRT จะมีวิธีการดังนี้ 

 

 การวัดและคํานวณโดยใชคา MRT 

  

 

 สมการขางตนเปนการหาคา MRT  

 MRT คือ  mean  radiant  temperature, OF 

 Tg  คือ  globe temperature, OF 

 Ta  คือ  air  dry  bulb  temperature, OF 

 V คือ  air  velocity, fpm 

 Kg คือ  convection  coefficient  of  globe  as  follows: 

   Below  75 - 79  OF = 0.17* 

     80 - 85 OF = 0.16* 

     86 - 102 OF = 0.15* 

     103 - 119 OF = 0.14* 

     120 - 125 OF = 0.13* 

     126 - 140 OF = 0.12* 

  
2.6.3  ความชื้นสัมพัทธ  (relative humidity) 

 ความชื้นสัมพัทธที่อยูในชวงของสภาวะนาสบาย (thermal  comfort) นั้นอยูในชวง 20 - 80 เปอรเซ็นต 

ความชื้นสัมพัทธ หมายถึงสัดสวนของความชื้นในอากาศเมื่อเทียบกับปริมาณสูงสุดที่อากาศสามารถมีความชื้น

ไดโดยปราศจากการกลั่นตัวเองเปนหยดน้ํา (condensation) ความชื้นสัมพัทธมีความสําคัญมากในสภาพ

อากาศที่รอน โดยการสูญเสียความรอนโดยการระเหยของเหงื่อ เมื่อเทียบแลวความ ชื้นจะมีความสําคัญนอยใน

สภาพอากาศที่เย็น เนื่องจากการสญูเสียความรอนโดยการนํา การพา และการแผรังสี จะมีผลมากกวาความชื้น

สัมพัทธ 

 

 

 

 

MRT = Tg + Kg *V0.5 *(Tg- Ka) 
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 2.6.4  ความเร็วลม  (wind speed) 
 ความเร็วลมที่ผานผูอยูอาศัยมีผลกระทบตอ thermal comfort ลมจะพัดพาความรอนรอบตัวออกไปทํา

ใหรูสึกเย็นขึ้น นอกจากนั้นยังพัดพาเอาความชื้นบริเวณผิวรางกายซึ่งจะชวยใหการระเหยของเหงื่อดีขึ้น รางกาย

สูญเสียความรอนไดดีขึ้น ทําใหรูสึกเย็นเนื่องจากการระเหยของน้ําอยางไรก็ตามความเร็วลมที่เหมาะสมเปน

ส่ิงจําเปนสําหรับการสรางสภาวะนาสบายหากความเร็วลมนอยเกินไปผูอยูอาศัยจะรูสึกอึดอัดไมมีอากาศถายเท 

แตหากความเร็วลมที่มากเกินไปก็จะทําใหรูสึกรําคาญหรือรบกวนการทํางานและกิจกรรมตางๆ  Reynolds และ 

Stein ไดจัดแสดงความสัมพันธระหวางความเร็วลม และสภาวะนาสบายโดยการศึกษาของ Victor Olgyay ซึ่ง

สามารถแสดงไดดังในตารางตอไปนี้ (Reynolds and  Stein, 1992 : 41) 

 

 
ความเร็วลม 

 

ความเปนไปไดของความรูสึกอุณหภูมิลดลง 
(ระหวาง 80-90 องศาฟาเรนไฮท, 

ตัวเลขที่มากสนองกับบริเวณที่มีความชื้นสูง) 

 
ผลที่อาจเกิดขึน้ 

 

0 - 50 fpm ไมมีความเปลี่ยนแปลงในความรูสึกนาสบาย ไมสามารถสังเกตได 

50 - 100 fpm ต่ําลง 2 - 3 OF สบาย 

100 - 200 fpm ต่ําลง 4 - 5 OF 

 

โดยทั่วไปรูสึกสบาย แตรับรูไดวามี

การเคลื่อนไหวของอากาศ 

200 - 300 fpm ต่ําลง 5 - 7 OF 

 

รูสึกวามีลมพัดเล็กนอย จนถึงรูสึก

ถูกรบกวนได 

สูงกวา300 fpm ต่ําลงมากกวา 5 - 7 OF ตองการการแกไขที่ถูกตอง ถาจะ

ใหทํางานอยางถูกสุขลักษณะ 
ตารางที ่2.3 แสดงความสัมพันธระหวางความเร็วลมและผลที่อาจเกิดขึ้นทางดานอุณหภูมิและความรูสึก 

(ที่มา : Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition, p.41) 

 
 2.6.5 ระดับกิจกรรม  (activity rate) 
 รางกายของมนุษยนั้นจะผลิตความรอนออกมาอยางตลอดและตอเนื่อง ในกิจกรรมประจําวันของ

มนุษย  เชน การนอน การนั่ง การเดิน การทํางานและการออกกําลังกายลวนแตทําใหเกิดการผลิตความรอน

ขึ้นมาในรางกาย ความตองการพลังงานของรางกายมนุษยทั้งหมดไดมาจากการบริโภคและยอยอาหารเครื่องดื่ม

ที่มนุษยไดรับประทานเขาไปขบวนการในการเปลี่ยนแปลงอาหาร และเครื่องดื่มที่เราบริโภคเขาไปใหเปล่ียนเปน

พลังงานสําหรับรางกายคนเรานั้นเรียกวา  metabolism 

 อัตราที่รางกายมนุษยเราผลิตความรอนออกมาสวนมากขึ้นอยูกับระดับของกิจกรรมของรางกายขึ้นกับ

ชนิดอาหารและเครื่องดื่มที่มนุษยไดบริโภคเขาไป และบางสวนก็ขึ้นอยูกับสถานที่ที่มนุษยเราอยูในการดํารงชีวิต

ประจําวันความรอนที่รางกายมนุษยเราผลิตออกมาถูกวัดเปน  metabolic หรือหนวย met 1 met จะเทากับ 

58.2 W/m2 หรือ 18.4 Btu/h ft2 ในลักษณะที่คนเรานั่งพัก เปนพลังงานที่ผลิตขึ้นมาตอหนึ่งหนวยพื้นที่ โดย

เฉล่ียสําหรับผูใหญทั่วไป พลังงานความรอนที่ผลิตออกมาประมาณ 117 W หรือ 400 Btu/h ยิ่งรางกายมี

กิจกรรมมากความรอนที่รางกายผลิตออกมาก็ยิ่งมากตาม 
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ระดับกิจกรรม Metabolic Rate  (หนวย Met) Btu / h-ft2 

นอนพักผอน 

นั่งพัก 

ยืนพัก 

เดิน ( 1.34 ม./วินาที ) 

นั่งอานหนังสือ , เขียนหนังสือ 

ขับรถ 

ขับรถบรรทุก 

ทําอาหาร 

ทําความสะอาด , ทํางานบาน 

งานคุมเครื่องจักรขนาดใหญ 

เตนรํา 

บาสเกตบอล 

กีฬายกน้ําหนัก 

0.7 

1.0 

1.2 

2.6 

1.0 

1.0 - 2.0 

3.2 

1.6 - 2.0 

2.0 - 3.4 

4.0 

2.4 - 4.4 

5.0 - 7.6 

7.0 - 8.7 

13 

18 

22 

48 

18 

18 - 37 

59 

29 - 37 

37 - 63 

74 

44 - 81 

90 - 140 

130 - 160 
ตารางที ่2.4 แสดง Metabolic Rate ในกิจกรรมตางๆ 

(ที่มา : Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition , p.35 ) 

  
 2.6.6 เส้ือผาทีส่วมใส  (clo-value) 
 คาความเปนฉนวนของเสื้อผาที่สวมใส ถูกวัดเปน Clo units คา 1 Clo จะประมาณเทียบเทากับชุดสูท

ทํางานโดยทั่วไปของชาวอเมริกันในป 1941 

ลักษณะการแตงกาย คา Clo 

กางเกงขาสั้น + เส้ือเชิ๊ตแขนสั้น 0.41 

กางเกงขายาว + เส้ือเชิ๊ตแขนสั้น 0.50 

กางเกงขายาว + เส้ือแขนยาว 0.62 

กางเกงขายาว + เส้ือแขนยาว + เส้ือแจคเกต 0.96 

เส้ือยืด + เส้ือแขนยาว + กางเกงหลวมขายาว+ เส้ือสเวตเตอรแขนยาว 1.01 

กระโปรงยาวถึงเขา + เส้ือเชิ๊ตแขนสั้น+ รองเทาแตะ 0.54 

กระโปรงยาวถึงเขา + เส้ือเชิ๊ตแขนยาว+ สลิปแบบเต็มตัว + รองทาแตะ 0.67 

กระโปรงยาวถึงขอเทา + เส้ือเชิ๊ตแขนยาว+ สลิปแบบครึ่งตัว + ชุดสูท 1.10 
ตารางที ่2.5 แสดงคา Clo ของเครื่องแตงกายแบบตางๆ 

(ที่มา : Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition , p.37) 

 

 ตัวแปรทางดานบุคคลนั้นไดแก อัตราการเผาผลาญ และเสื้อผาที่สวมใส ดังไดกลาวมาแลวอัตราที่

มนุษยผลิตความรอนออกมาขึ้นอยูกับอาหารและเครื่องดื่มที่บริโภคเขาไป และสวนมากขึ้นอยูกับระดับกิจกรรม

ของรางกายยิ่งรายกายมีกิจกรรมมาก เชน ออกกําลังกาย รางกายจึงตองการปรับถายเทความรอนที่ผลิตออกมา
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มากเพื่อรักษาระดับสมดุลไว ความรอนที่รางกายผลิตออกมาถูกวัดเปน metabolic หรือหนวย met เมื่อบุคคล 2 

คนทํากิจกรรมตางกันในสภาพแวดลอมเดียวกันคนหนึ่งนั่งพักผอน อีกคนหนึ่งกําลังออกกําลังกายอยู คนที่กําลัง

ออกกําลังกายอยูจะรูสึกอุนหรือรอนกวาผูที่นั่งพักผอนอยูเฉยๆ ทั้งนี้เพราะผูที่ออกกําลังกายอยูผลิตความรอน

ออกมามากกวา 
 

2.6.7  ชวงของสภาวะนาสบาย 
 ชวงของสภาพที่อยูในสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิ  (thermal comfort)  ไดมีการศึกษากําหนด

ขึ้นมาโดยเปนการศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางอุณหภูมิอากาศ และตัวแปรทางดานสภาวะแวดลอมทั้ง

สาม คือ MRT ความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลม โดยในการศึกษาวิเคราะหชวงของสภาวะนาสบายจะกําหนด

มาเปนชวง หรือบริเวณซึ่งคนสวนใหญรูสึกสบาย ไมรอน หรือไมหนาวจนเกินไป ซึ่งเปนชวงของการประมาณ 

ทั้งนี้เนื่องจากยังมีตัวแปรอื่น ๆ อีกหลายตัวที่มีผลตอความสบายของมนุษย เชน ความชอบ ความคุนเคยของแต

ละบุคคล  ลักษณะทางกายภาพและจิตใจวัฒนธรรม  ระดับกิจกรรมที่ทําอยู  และเสื้อผาที่สวมใส 
 

2.6.8  Effective Temperature 
 effective temperature (ET) เปนอุณหภูมิที่นิยมใชในการวัดอุณหภูมิของสภาพแวดลอมเปนแนวทาง

สําคัญที่ใชกันมากสุดในการพิจารณาสภาพสภาวะนาสบายของมนุษย โดยมุงสนใจในปจจัยแวดลอมภายนอก 

ไดแก อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ และการเคลื่อนที่ของอากาศ โดยไมพิจารณาการแผรังสีของดวงอาทิตย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2.11  แสดงชวงของสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิใน psychometric chart 
(ที่มา  :  Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition , p.41) 
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ภาพที่ 2.12  แสดงชวงของสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิในฤดหูนาวและฤดูรอน 

(ที่มา  : Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition , p.40) 
 

2.6.9  Environmental Conditions 
 รางกายคนเราจะถายเทความรอนสวนเกินไปสูสภาพแวดลอม 4 ทางคือ 

  2.6.9.1  การนํา (conduction) โดยการสัมผัสกับพื้นผิวที่เย็นกวา 

  2.6.9.2  การพา (convection)   โดยโมเลกุลของอากาศจะพัดผานผิวรางกายและพาความ

รอนออกไป 

  2.6.9.3  การแผรังสี  (radiation)  เมื่อผิวรางกายมีอุณหภูมิสูงกวาพื้นผิวรอบๆรางกาย (โดย

ไมมีการสัมผัส)  ผิวรางกายสูญเสียความรอนไปสูพื้นผิวที่เย็นกวา 

  2.6.9.4 การระเหย (evaporation) ของเหลวจะระเหยไดโดยการดึงความรอนจากพื้นผิวที่

ของ เหลวระเหยโดยสามารถแสดงความสัมพันธ และสัดสวนการสูญเสียความรอนของรางกายไดเปน Diagram 

ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.13  แสดงความสัมพันธ และสัดสวนการสญูเสียความรอนของรางกาย 
(ที่มา  :  Mechanical and Electrical Equipment for Buildings ,8th Edition , p.37) 
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 จะเห็นไดวาเมื่ออุณหภูมิอากาศ และ พื้นผิวรอบๆรางกายขึ้นสูงใกลเคียงอุณหภูมิของรางกายการ

สูญเสียความรอนของรางกายโดย convection และ radiation จะลดนอยลงการสูญเสียความรอนโดยวิธี 

evaporation เปนส่ิงจําเปนและสําคัญ ดังนั้นอากาศที่แหง และมีการเคล่ือนไหวจะชวยไดมากและถาอุณหภูมิ

อากาศและพื้นผิวรอบๆลดต่ําลง การสูญเสียความรอนโดยวิธี evaporation จะลดนอยลง ในขณะที่ convection 

conduction และ โดยเฉพาะอยางยิ่ง radiation จะเพิ่มขึ้น 

 
2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

2.7.1  การศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนผานผนังวัสดุกอของอาคารพักอาศัยในเขต
รอนชื้น(THERMAL PERFORMANCE OF MASONRY CONSTRUCTIONS FOR HOT HUMID  CLIMATE)  

 

การวิจัยทําการศึกษาถึงพฤติกรรมในการถายเทความรอนผานผนังที่ใชวัสดุกอและศึกษาถึงตัวแปรที่มี

อิทธิพลตออุณหภูมิผิวผนังเพื่อที่จะนําไปพัฒนารูปแบบ และความเหมาะสมของวัสดุกอผนังสําหรับภูมิอากาศ

รอนชื้นในประเทศไทย  (อุทัย ศุจิสกุลวงศ,  2543)  
ขั้นตอนในการศึกษาแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที1่   การศึกษาพฤติกรรมในการถายเทความรอนผานวัสดุกอทั้งในกรณีปรับอากาศ

ตลอด  24  ชั่วโมง  และในกรณีไมปรับอากาศตลอด  24  ชั่วโมง   

ขั้นตอนที2่   การเลือกวัสดุที่มีศักยภาพในการปองกันความรอนที่ดีที่สุด ไดแก ผนังกออิฐ 8 นิ้วมี

ชองอากาศและผนังที่มีระบบฉนวน 

ขั้นตอนที3่   การศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตออุณหภูมิอากาศภายใน ไดแก การไดรับอิทธิพลจาก

การแผรังสีดวงอาทิตยโดยตรง และคาการดูดซับความรอนที่แตกตางกัน ทั้งในกรณี

ปรับอากาศตลอดตลอด  24  ชั่วโมง  และในกรณีไมปรับอากาศตลอด  24  ชั่วโมง   

การวิจัยการศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนผานผนังวัสดุกอทําการศึกษาผนังทดสอบวัสดุตาง ๆ  

5  ชนิด  ดังนี้  

- ผนังกออิฐฉาบปูน 4 นิ้ว  

- ผนังกออิฐฉาบปูน 8 นิ้ว 

- ผนังกออิฐฉาบปูน 8 นิ้วมีชองอากาศ  

- ผนังวัสดุกอมวลเบา  

- ผนังที่มีฉนวนกันความรอนภายนอกหนา  3  นิ้ว  
 
จากการศึกษาวิจัยพบวา  
ในกรณีไมปรับอากาศ  พบวาผนังกออิฐ 4 นิ้วและผนังวัสดุมวลเบามีศักยภาพในการปองกันความรอน

นอยที่สุดเนื่องจากมวลสารมีคาการตานทานความรอนต่ํา  และมีคาความหนวงเหนี่ยวความรอนไดนอยกวาผนัง

อิฐฉาบปูน  8  นิ้ว  และผนังกออิฐฉาบปูน  8  นิ้วมีชองวางอากาศ  ผนังที่มีการติดตังฉนวนกันความรอนจาก

ภายนอกมีความแตกตางของอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกใกลเคียงกับผนังกออิฐฉาบปูน  8  นิ้ว 
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ในกรณีปรับอากาศ  24  ชั่วโมง  พบวาผนังที่มีการติดตั้งฉนวนกันความรอนภายนอกมีความแตกตาง

ระหวางอุณหภูมิผิวภายนอกและภายในต่ําสุด สวนผนังมวลเบามีคาความแตกตางดังกลาวสูงสุด และจาก

การศึกษาถึงอิทธิพลของการแผรังสีแสงอาทิตย และคาการดูดซับของผิวผนังวัสดุที่ตางกันสงผลตออุณหภูมิภาย 

ใน โดยผนังที่มีการติดตั้งฉนวนกันความรอนภายนอกซึ่งมีคาความตานทานความรอนสูงสงผลตอการเปลี่ยน 

แปลงอุณหภูมิอากาศภายในนอยมาก 
 
2.7.2 การศึกษาความเหมาะสมในการนําวัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตมาประยุกตใชเปนเปลือก 

อาคารสําหรับบานพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น (A STUDY OF EPS  FOAM CONCRETE PANEL 

APPLICATION FOR RESIDENTIAL BUILDING ENVELOPE) 
 
การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาวัสดุที่มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน โดยเนนการใชวัสดุ

ชนิดเดียวกันมาประยุกตใชเปนเปลือกอาคารทั้งหมด (ผนังพื้น และหลังคา) เพื่อลดขั้นตอนและระยะเวลาในการ

กอสราง   (ณัฐภณ วัชรประทีป,  2550) 
 
ขั้นตอนการวิจยั 
ทําการสรางอาคารทดลองผนัง 8 ทิศและจาํลองสภาพการใชงานจริง เพื่อเปรียบเทียบอัตราการถายเท

ความรอนและคาภาระการทําความเย็นที่เกิดขึ้นภายในอาคารบานพักอาศัย โดยวัสดุทดลองแตละชนิดมีขนาด 

80 x 80 ซ.ม.การทดลองไดทําการวัดผลจากสภาพจริง โดยมีอุณหภูมิอากาศภายนอกสูงสุดที่ 36oC มีแดดจัด

ตลอดวัน และมีการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในอาคารทดลองที่ 23oC คงที่ วัสดุที่นํามาทดลองเปรียบเทียบมี 

4 ชนิด ไดแก   

-  ผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา 10 ซ.ม. 

-   ผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา 20 ซ.ม.  

-   ผนังระบบฉนวนกันความรอนภายนอก EIFS หนา 10 ซ.ม. และ  

-   ผนังกออิฐมอญฉาบปูนหนา 10 ซ.ม.  

 
จากผลการวิจยัพบวา 
 ทิศทางของการติดตั้งผนังที่ไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมภายนอกมากที่สุด คือ ทิศตะวันตกของผนัง

ทดลองทั้ง 4 ชนิด โดยระยะเวลาการหนวงเหนี่ยวความรอน (Time lag) ของวัสดุผนังทดลองอยูระหวาง 2-4 

ชั่วโมง ผนังทดลองที่มีคาการถายเทความรอนเขาสูอาคารจากนอยไปหามาก ไดแก ผนังระบบฉนวนกันความ

รอนภายนอก EIFS หนา10 ซ.ม., วัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา20 ซ.ม.,วัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา 10 ซ.ม. 

และวัสดุผนังกออิฐมอญฉาบปูนหนา 10 ซ.ม. ตามลําดับ  การคํานวณเปรียบเทียบภาระการทําความเย็นรวม

ตลอดปของอาคารบานพักอาศัย พบวาอาคารที่ใชผนังระบบฉนวนกันความรอนภายนอก EIFS หนา10ซ.ม.มี

ภาระการทําความเย็นนอยที่สุด (15,187.3 Btu/h.ft2ตอป) รองลงมาคือวัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา20 

ซม.(15,781.9Btu/h.ft2ตอป)วัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา10ซ.ม.(16,295.9Btu/h.ft2ตอป)และผนังกออิฐมอญ

ฉาบปูนหนา10ซ.ม.มีภาระความเย็นสูงที่สุด (19,115.6  Btu/h.ft2 ตอป)  ผลสรุปจากการประยุกตใชวัสดุใน
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อาคารจริงพบวา วัสดุผนังเม็ดโฟมคอนกรีตหนา 20 ซ.ม. มีศักยภาพสูงสุดในการประยุกตใชเปนเปลือกอาคาร

ทั้งหมด เนื่องจากสามารถกอสรางไดจริงและรวดเร็ว เมื่อเปรียบเทียบกับการกอสรางอาคารบานพักอาศัยทั่วไป 

และพบวาสามารถลดภาระการทําความเย็นในสวนของเปลือกอาคารได 6เทาลดขั้นตอนในการกอสรางและลด

น้ําหนักโครงสรางอาคารไดมากกวาเทาตัว นอกจากนั้นยังชวยลดปริมาณปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดซึ่งเปน

สาเหตุของภาวะโลกรอน 
 
2.7.3 อิทธิพลของการหนวงเหนี่ยวความรอนจากการผสมมวลสารและฉนวนเขาดวยกนั(THE 

EFFECTS OF HEAT TRANSFER DUE TO THE COMBINATION OF MASS AND INSULATION) 

 

การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลกระทบตอการหนวงเหนี่ยวความรอนจากการเลือกแหนงมวล

สารและฉนวน ในการทดสอบจะมีทั้งในสภาพไมปรับอากาศและสภาพปรับอากาศ จากนั้นจึงนําผลที่ไดรับมา

วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใชในการออกแบบอาคารจริง  (รุงโรจน วงศมหาศิริ,  2543) 
 

ขั้นตอนในการศึกษา  แบงออกเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที1่    การศึกษาเพื่อหาตําแหนงที่เหมาะสมในการจัดวางฉนวนและมวลสารที่เหมาะสม  

ขั้นตอนที2่ การทดสอบพฤติกรรมการหนวงเหนี่ยวความรอนจากการใชงานในสภาวะไมปรับอากาศ

และปรับ 

ขั้นตอนที3่    การทดสอบตัวแปรจากอิทธิพลภายนอกที่สงผลตอการหนวงเหนี่ยวความรอน  

ในการศึกษาเพื่อหาตําแหนงฉนวนและมวลสารที่เหมาะสมไดใชฉนวนโฟมโพลีสไตรีน ความหนา 1 นิ้ว 

ติดตั้งกับมวลสารคอนกรีตความหนา 4 นิ้ว 2 ชุด การติดตั้งฉนวนไดทําการติดตั้งฉนวนดานนอกแผนคอนกรีต 

กึ่งกลางแผนคอนกรีต และดานในแผนคอนกรีต  

 
จากผลการวิจยัพบวา 
ตําแหนงของฉนวนและมวลสารที่เหมาะสม คือ การใชวัสดุฉนวนดานนอกเพื่อลดอิทธิพลที่รุนแรงจาก

สภาพภูมิอากาศภายนอก และใชวัสดุมวลสารที่มีคาความจุความรอนสูงไวดานในเพื่อหนวงเหนี่ยวความรอนที่

ผานวัสดุฉนวนเขามา วัสดุทดสอบชนิดนี้มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดภายในเซลทดสอบต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกสูงสุดประมาณ 7 องศาเซลเซียส สวนวัสดุทดสอบอีก 2 รูปแบบคือ วัสดุทดสอบที่มีฉนวนอยูกึ่งกลาง

มวลสารและวัสดุทดสอบที่มีฉนวนอยูดานในมวลสาร มีอุณหภูมิอากาศสูงสุดภายในเซลทดสอบต่ํากวาอุณหภูมิ

อากาศภายนอกสูงสุด ประมาณ 6 องศาเซลเซียสและ 5องศาเซลเซียสตามลําดับ  

ผลการทดสอบการใชงานในสภาพไมปรับอากาศและปรับอากาศ พบวาควรใชการติดตั้งฉนวนภายนอกและใช

มวลสารดานในทั้งสองกรณี  

ผลการทดสอบตัวแปรจากอิทธิพลภายนอกที่สงผลตอการหนวงเหนี่ยวความรอน พบวาการใชวัสดุ

เคลือบผิวที่มีคาการดูดซับรังสีดวงอาทิตยแตกตางกัน สงผลใหมีความแตกตางของอุณหภูมิอากาศภายในเซล

ทดสอบ วัสดุทดสอบที่เคลือบผิวดวยสีดําสงผลใหอุณหภูมิอากาศภายในสูงกวาวัสดุทดสอบชนิดเดียวกันที่
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เคลือบผิวดวยสีขาวประมาณ 1 องศาเซลเซียส ชุดวัสดุที่ไมมีการบังแดดใหกับผิวภายนอกจะมีอุณหภูมิอากาศ

ภายในสูงกวาวัสดุทดสอบชนิดเดียวกันที่มีการบังแดด ประมาณ 0.5 องศาเซลเซียส 

ผลการวิจัยสรุปไดวา การผสมมวลสารและฉนวนเขาดวยกันมีความเหมาะสมทั้งการใชงานในสภาพไม

ปรับอากาศและปรับอากาศ อาคารที่ไมปรับอากาศควรใชผนังที่มีการติดตั้งฉนวนภายนอกและใชมวลสาร

ปริมาณมากภายในอาคารเพื่อใหอุณหภูมิอากาศภายในเขาใกลสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวัน อาคารที่มี

การปรับอากาศควรใชการติดตั้งฉนวนภายนอกอาคาร และใชมวลสารปริมาณนอยภายในอาคารเพื่อใหเครื่อง 

ปรับอากาศไมส้ินเปลืองพลังงานในการลดความรอนสะสมในมวลสารเมื่อเริ่มเปดเครื่องปรับอากาศ 
 
2.7.4 อิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกทีม่ีตอสภาวะนาสบายและภาระการปรับอากาศใน

การออกแบบอาคาร.  (THE IMPACT OF EXTERIOR WALL MASS ON THERMAL COMFORT  AND 

COOLING LOAD IN BUILDING DESIGN) 

  

การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อหาแนวทางในการออกแบบผนังภายนอกที่มีปริมาณมวลสาร และมี

รูปแบบของอาคารที่มีความเหมาะสมกับสภาพการใชงานทั้งในสภาวะที่ไมมีการปรับอากาศ และสภาวะที่มีการ

ปรับอากาศตามชวงเวลาที่กําหนดไว  (สรญา ประวิตรางกูร,  2543) 

 
ขั้นตอนในการศึกษา   
ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดสภาพการใชงานอาคารที่จะทําการทดสอบ โดยแบงออกเปนสภาวะที่ไมมี

การปรับอากาศ ปรับอากาศตลอด 24 ชม. ปรับอากาศเวลากลางวัน (8.00-18.00น.) และปรับอากาศเวลา

กลางคืน (20.00-6.00 น.) 

ขั้นตอนที่ 2  การจัดกลุมผนังมวลสารภายนอก ที่จะทําการทดลองโดยแยกประเภทตามคุณลักษณะ

ของมวลสาร ที่ระดับคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนตางๆ ไดดังนี้   กลุม 1 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความ

รอน 3.979-3.989 W/m2C ไดแก ผนังไมเนื้อแข็งหนา 12 มม.,  ผนังอิฐ 7 ซม.กับปูนทรายขางละ 8 มม.,  ผนัง

คอนกรีตหนา 12.5 ซม. กลุม 2 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน 0.953-0.959 W/m2C ไดแก ผนังคอนกรีต

มวลเบาหนา 7 ซม.   กับปูนขนาดกลางขางละ 5 มม.,    ผนังคอนกรีตมวลเบาหนา 17ซม.กับปูนนน.เบาขางละ

1 ซม., ผนังคอนกรีตมวลเบาหนา 27 ซม. กับปูนนน.เบาขางละ 1 ซม.  

ขั้นตอนที่ 3   การจําลองสภาพการทดลองดวยคอมพิวเตอรโปรแกรม DOE 2.1 D. ซึ่งจะทําการเก็บ

วัดผลขอมูลทางดานอุณหภูมิภายในอาคารและคาภาระการทําความเย็นของระบบปรับอากาศ และการนําผล

การทดลองที่ไดมาวิเคราะหและประเมินผลการใชงานผนังมวลสารภายนอกกับอาคารรูปแบบตางๆ ที่มีรูปราง

ภายนอกของอาคารตางกันแตมีพื้นที่ใชสอยของอาคารเทากัน 

 
จากผลการวิจยัพบวา 
รูปแบบผนัง และรูปแบบอาคารที่มีจํานวนชั่วโมงของอุณหภูมิภายในอาคารอยูในชวงสภาวะนาสบาย

มากที่สุดภายใตสภาวะที่ไมมีการปรับอากาศ ไดแก ผนังมวลสารนอยและรูปแบบอาคารที่มีลักษณะผังพื้นแบบ

แผคล่ี-มีพื้นที่ผนังอาคารมาก สภาพการใชงานในสภาวะที่มีการปรับอากาศตลอด 24 ชม.และปรับอากาศ
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เฉพาะเวลากลางวันนั้นจะใหผลการทดลองเหมือนกัน คือ แบบผนังที่มีผลรวมของคาภาระการทําความเย็นนอย

ที่สุดคือ ผนังมวลสารมาก รูปแบบอาคารที่เหมาะสมที่สุดคือ อาคารที่มีพื้นที่ผนังนอยที่สุด (คืออาคารสี่เหลี่ยม

จัตุรัส) สําหรับในสภาวะที่มีการปรับอากาศเฉพาะกลางคืน ผลการทดลองของแบบผนังและรูปแบบอาคารที่มีคา

ภาระการทําความเย็นนอยที่สุด ไดแก ผนังมวลสารนอยและรูปแบบอาคารที่มีพื้นที่ผนังอาคารที่นอยที่สุด  

 



บทที ่3 
วิธีการดําเนนิงานวิจัย 

 
 งานวิจัยนี้เปนการศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง  เพื่อนํา

ขอมูลที่ไดไปวิเคราะห  สรุปผล ประยุกตใชกับวัสดุผนังกับทิศทางอาคารพักอาศัยอยางมีประสิทธิภาพใน

ภูมิอากาศรอนชื้น การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) กําหนดใหมีการสราง

หองทดลอง  (mockup for temperature testing)  ณ  จังหวัดสงขลา(หาดใหญ)  ตั้งอยูที่ละติจูด  60  55N  และ

ลองติจูด  1000  26E  อยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  34 เมตร ทําการทดลองเดือนเมษายน-กรกฎาคม เพื่อ

เปรียบเทียบพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารและทิศทาง  มีขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 
    
3.1 วิธีดําเนินการวจิัย 
  

3.1.1 ขั้นตอนการวิเคราะหตวัแปรที่ทําการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) กําหนดใหมีการสราง

หองทดลอง  (mockup for temperature testing)  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนัง

ภายนอกและทิศทางที่มีผลตอปริมาณความรอนที่ถายเทผานผนังเขาสูอาคารและสภาวะนาสบาย ตัวแปรที่นํา 

มาวิเคราะหเปรียบเทียบ  คือ  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะดานมวลสารของวัสดุ (thermal  mass)  ตัวแปร 

ที่เกี่ยวของกับอิทธิพลทิศทาง(orientation) และตัวแปรเชิงชายหลังคา  จากตัวแปรที่ทําการศึกษา ทําใหมีจํานวน

กรณีศึกษาเปรียบเทียบทั้งส้ิน  48  กรณี   (ภาพที่3.1) 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.1  ตัวแปรที่ทําการศึกษาเปรียบเทียบ 

 

              มวลสารนอย                   มวลสารปานกลาง                       มวลสารมาก 

 
 
 
       N            E/N            E          E/S               S             W/S             W           W/N 

 

 

 
             กรณีมีเชิงชายหลังคา         กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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3.1.1.1 การศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะดานมวลสารของวัสดุ  

(thermal  mass) 
 
พิจารณาเกณฑคาน้ําหนักของวัสดุหนวยกิโลกรัมตอตารางเมตรเปนตัวกําหนดวัสดุในการ

ทดลอง  และจัดกลุมแยกประเภทตามคาน้ําหนักออกเปน  3 ระดับตามเกณฑขอกําหนดของกรมพัฒนาและ

สงเสริมพลังงาน  คือ  ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก 

กําหนดคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน (U-Value)  เปนตัวแปรควบคุม  การทดลอง

ทําการศึกษาคุณสมบัติของวัสดุ   3  ชนิด  การทดลองนี้กําหนดใหคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนเทากับ

วัสดุมวลสารนอย (Light weight4”)  คือ  U-Value เทากับ  0.35  Btu/h.ft2oF    รายละเอียดดังนี้  

- ผนังมวลสารนอย  (low thermal mass)  มีน้ําหนัก  0-125 กิโลกรัม/ตารางเมตร)   

กําหนดใชวัสดุคอนกรีตมวลเบา  (Light weight4”)  พิจารณาคา U-Value  เทากับ  0.35  Btu/h.ft2oF   กําหนด

เปนตัวแปรอางอิงหรือตัวแปรตั้งตน 

- ผนังมวลสารปานกลาง (medium  thermal  mass) มีน้ําหนัก126-195กิโลกรัม/ตาราง

เมตร)  กําหนดใชวัสดุกออิฐมอญฉาบปูนครึ่งแผน  (Brick4”)  ติดฉนวนโฟมหนา 0.27”    พิจารณาคา U-Value 

ของวัสดุมวลสารปานกลาง  (Brick4”)  เปรียบเทียบกับ U-Value  ของวัสดุมวลสารนอยปรากฎวามีคามากกวา

จึงตองลดคา    U-Value   ของมวลสารปานกลางโดยการติดฉนวนโฟมหนา 0.27”  ซึ่งมีคา U-Value  เทากับ 

0.21 Btu/h.ft2oF  ทําใหคา U-Value  ของมวลสารปานกลางเทียบเทากับคา U-Value  ของมวลสารนอย 

- ผนังมวลสารมาก  (high  thermal  mass)   มีน้ําหนัก  >195 กิโลกรัม/ตารางเมตร)  

กําหนดใชวัสดุอิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน  (Brick8”)  ติดฉนวนโฟมหนา 0.12”  พิจารณาคา  U-Value  ของวัสดุ

มวลสารมาก   (Brick8”)  เปรียบเทียบกับ U-Value ของวัสดุมวลสารนอยปรากฎวามีคามากกวาจึงตองลดคา 

U-Value  ของวัสดุมวลสารมากโดยการติดฉนวนโฟมหนา 0.1075”  ซึ่งมีคา U-Value เทากับ 0.06 Btu/h.ft2oF

ทําใหคา  U-Value ของมวลสารมาก   เทียบเทากับคา U-Value  ของมวลสารนอย 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3.2  การติดฉนวนโฟมวสัดวุัสดุอิฐมอญฉาบปูนครึ่งแผน  Brick 4”   และอิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน Brick 8” 

 Light weight Brick 4” Brick 8” 

U old= 1/ΣRold (Btu/h.ft2oF) 0.35 0.56 0.41 

U Insulation = 1/ΣR Insulation (Btu/h.ft2oF) - 0.21 0.06 

U new= 1/ΣRnew (Btu/h.ft2oF) 0.35 0.56-0.21 = 0.35 0.41-0.06 = 0.35 

  Insulation Thickness - 0.27” 0.1075” 

ตารางที่ 3.1  การปรับคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของวัสดุ  Brick 4”,  Brick 8”  โดยการเพิ่มฉนวน  (Insulation)   
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low thermal mass 

(light weight4”)   
medium  thermal  mass 

(brick4”)   
high  thermal  mass 

(brick8”)   

 X/K R  X/K R  X/K R 

Ro  0.25 Ro  0.25 Ro  0.25 

R1 0.5/5 0.10 R1 0.5/5 0.10 R1 0.5/5 0.10 

R2  1.75 R2 3/4.5454 0.66 R2 3/4.5454 0.66 

R3 0.5/5 0.10 R3 0.5/5 0.10 R3 3/4.5454 0.66 

Ri  0.68 R4 0.2725/0.25 1.09 R4 0.5/5 0.10 

   Ri  0.68 R5 0.1075/0.25 0.43 

      Ri  0.68 

ΣR (ft2o F.h/Btu) 2.88 ΣR (ft2o F.h/Btu) 2.88 ΣR  (ft2o F.h/Btu) 2.88 

U= 1/ΣR (Btu/h.ft2oF) 0.35 U= 1/ΣR (Btu/h.ft2oF) 0.35 U= 1/ΣR (Btu/h.ft2oF) 0.35 

 
low thermal mass    Ro=Outside air layer,  R1=Sand aggregate  0.5”,  R2=Common brick,  

R3=Sand aggregate  0.5” ,Ri=Inside air layer 

medium  thermal  mass Ro=Outside air layer,  R1=Sand aggregate  0.5” ,  R2=Common brick,  

R3=Sand aggregate  0.5”,  R4=Insulation foam,  Ri=Inside air layer 

high  thermal  mass Ro=Outside air layer,  R1=Sand aggregate  0.5” ,  R2=Common brick  

R3 = Common brick,  R4=Sand aggregate  0.5” ,  R5=Insulation  foam,   

Ri=Inside air layer 
ตารางที่ 3.2  การปรับคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนใหเทากันทั้ง 3  วัสด ุ  (U-Value  =  0.35  Btu/h.ft2oF) 

 
    

การศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะดานมวลสารของวัสดุ  (thermal  mass)  พิจารณาวัสดุที่

นิยมใชมากในกอสรางผนังอาคารพักอาศัยในประเทศไทย  รายละเอียดวัสดุมีดังนี้ 
 คอนกรีตมวลเบา 
 วัสดุคอนกรีตมวลเบาเปนวัสดุกออีกชนิดหนึ่งใชรับน้ําหนัก (Load Bearing Wall) และผนังปกติ (Non 

Load Bearing Wall) ขนาด 20x60 ซม. การทดลองพิจารณาความหนา 7.5 ซม. (ผนัง 1 ตร.ม. ใชคอนกรีตมวล

เบา 8.33 กอน) พบวาคอนกรีตมวลเบามีคุณสมบัติพื้นฐานดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.3  วัสดคุอนกรีตมวลเบา 
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คุณสมบัติ คอนกรีตมวลเบา 

คาความตานทานความรอนรวม  (∑R ) 
1.04318 m2 0C/ W 

 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  (U) 0.95860 W /m2 0C 

คาความจุความรอนรวม  (C) 10.53 kcal/ m2 0C 

มวลของผนัง  (W) 56.04 kg/m2 
ตารางที่ 3.3  รายละเอียดคุณสมบัติวัสดุผนังคอนกรีตมวลเบา 

ที่มา : คูมือการอนุรักษพลังงานในอาคารป 2536 และ Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition 

 
 อิฐมอญ  
 อิฐมอญเปนวัสดุหลักในการกอสรางผนังอาคารมานาน  เนื่องจากเปนวัสดุที่หางายราคาถูก อิฐมอญ

ทําจากดินเหนียวผสมขี้เถาแกลบ และน้ําในอัตราสวนที่เหมาะสมโดยอาจผสมวัสดุอื่นกวนดวยเครื่องกวนจน

เปนเนื้อเดียวกันใสแบบพิมพอัดเปนกอนส่ีเหลี่ยมตามขนาดที่ตองการทิ้งไวใหแหงแลวนําไปเผาจนสุก คุณสมบัติ

ของอิฐมอญเปนวัสดุที่ยอมใหความรอนถายเทเขา-ออกไดงาย และยังดูดเก็บความรอนไวในตัวเองเปนเวลานาน

กวาจะเย็นตัวลง  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.4  วัสดอุิฐมอญครึ่งแผน  (Brick4”)    

 

 

คุณสมบัติ อิฐมอญฉาบปูนครึ่งแผน  (Brick4”)    

คาความตานทานความรอนรวม  (∑R ) 
0.25126 m2 0C/ W 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  (U) 3.9799 W /m2 0C 

คาความจุความรอนรวม  (C) 29.90 kcal/ m2 0C 

มวลของผนัง  (W) 156.12 kg/m2 
ตารางที่ 3.4  แสดงรายละเอียดคณุสมบัติวัสดุผนงัอิฐมอญ 

ที่มา : คูมือการอนุรักษพลังงานในอาคารป 2536 และ Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition 
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อิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน  

   

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.5  อิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน 

 

คุณสมบัติ อิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน  (brick8”)    

คาความตานทานความรอนรวม  (∑R ) 
0.30906  m2 0C/ W 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน  (U) 3.2356  W /m2 0C 

คาความจุความรอนรวม  (C) 59.80 kcal/ m2 0C 

มวลของผนัง  (W) 312.24 kg/m2 

ตารางที่ 3.5  รายละเอียดคุณสมบัติวัสดุผนังอิฐมอญฉาบปูนเต็มแผน  (brick8”)    
ที่มา : คูมือการอนุรักษพลังงานในอาคารป 2536 และ Mechanical and Electrical Equipment for Buildings , 8th Edition 
 

3.1.1.2 การศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับอิทธิพลทิศทาง (orientation)    
การวิจัยศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับอิทธิพลทิศทาง    (orientation)   เพื่อพิจารณาการถายเท

ความรอนจากอิทธิพลรังสีดวงอาทิตยทั้งทางตรงและทางออม  โดยพิจารณาทิศทางอาคาร  8   ทิศ คือ  ทิศเหนือ  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออก  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  ทิศตะวันตก       และ

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ   
3.1.1.3 การศึกษาตัวแปรเชิงชายหลังคา 
การวิจัยศึกษาตัวแปรเชิงชายหลังคา (ระยะยื่น 1.50 ม. ลาดเอียง 30 องศา) เพื่อวิเคราะห

เปรียบเทียบอิทธิพลตอการถายเทความรอน  2   กรณี คือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา  และกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  
 

3.1.2 หองทดลอง  (Mockup for Temperature Testing)   

หองทดลองสรางขึ้นเพื่อศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอก และทิศทางใน

สภาวะแวดลอมจริงกําหนดใหทําการสรางหองทดลองขนาด  2.88  ตารางเมตร (1.2x2.4x2.4m3) ในอัตราสวน

1:1 จํานวน 3 หอง  2  กรณี  คือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา  และกรณีไมมีเชิงชายหลังคา โดยกําหนดใหมีฐาน

สามารถหมุนทิศทางการทดลองไดทั้ง 8 ทิศ  กําหนดหองทดลองเปนระบบปดเพื่อลดตัวแปรแทรกซอนในการ

ทดลองโดยกําหนดผนังใหมีคาความเปนฉนวนเพื่อปองกันปจจัยจากอิทธิพลภายนอกหองทดลอง เชน  อุณหภูมิ  

ความชื้น  ลม  และรังสีแสงอาทิตย    
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3.1.2.1 ทิศทางการวางตัวอาคาร (Direction) ทําการพิจารณาทั้งหมด 8ทิศ คือทิศ

เหนือ ทิศตะวันออก เฉียงเหนือ ทิศตะวันออก  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต ทิศตะวันตก  

และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
3.1.2.2 ผนังหองทดลอง  กอสรางผนังอาคารโดยใชมวลสารผนังภายนอก  3  ชนิด คือ 

มวลสารนอย  มวลสารปานกลาง  และมวลสารมาก  เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการถายเทความรอนที่เขามาภายใน

หองทดลอง  กําหนดใหมีวัสดุในการทดลอง 

3.1.2.3 สถานที่ทําการทดลอง กําหนด ณ  จังหวัดสงขลา(หาดใหญ)  ตั้งอยูที่ละติจูด  60  

55N  และลองติจูด  1000  26E  อยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  34 เมตร ทําการทดลองเดือนเมษายน-

กรกฎาคม ซึ่งมีสภาพภูมิอากาศรอนชื้น สถาพทองฟาสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน (party cloudy sky) 

กําหนดพื้นที่กอสราง บริเวณลานโลง โดยทําการหมุนหองทดลองตามทิศทางที่ตองการ เพื่อนําผลที่ไดมาทําการ

วิเคราะห เปรียบเทียบพฤติกรรมการถายเทความรอน ของมวลสาร และทิศทางที่เกิดขึ้น 
  

ตารางที่ 3.6  วัสดุที่ใชในการทําหองทดลอง 
รายละเอียดหองทดลอง 

1. หองทดลองขนาด 2.88 ตารางเมตร1.2x2.4x2.4เมตร  ทําการกอสรางหองทดลองจํานวน   3 หอง 

2. ผนังหองทดลองดานหนา ใชมวลสารผนังภายนอก  3  ชนิด คือ มวลสารนอย  มวลสารปานกลาง  

และมวลสารมาก  ขนาด  1.2x2.4  เมตร 

3. ผนังดานหลัง  ทําประตูขนาด  1.2x1.2เมตร  เพื่อติดตั้งอุปกรณและเก็บขอมูลอากาศภายใน 

4. ผนังและหลังคา  เปนผนังทึบใชวัสดุฉนวนโฟมเพื่อปองกันอิทธิพลจากปจจัยภายนอก  เชน  ความ

รอน  และความชื้น 

5. พื้นหองทดลอง  ใชวัสดุพื้นวีวาบอรดหนา  15  มม. โครงสรางฐานหองทดลองใหเหล็กกลองขนาด  

2X4  นิ้ว  สามารถปรับหมุนตามตัวแปรการทดลองไดทั้ง  8  ทิศ 

 

 

 

  

 
 
 
 

ภาพที่ 3.6  หองทดลอง 

ประเภท วัสดุ 

1. โครงสราง 

2.  ผนัง หลังคาหองทดลอง 

3.  พื้น 

4.  เชิงชาย 

Steel 2X4 in. 
Insulation   foam   4 in. 

Viva board 12  mm. 

Viva board 15 mm. 
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 ขั้นตอนที่  1  การปรับพื้นที่และการทําฐานหองทดลอง 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่  2  การทําฐานหองทดลองเพื่อรับนําหนัก  และสามารถปรับหมุนทิศทางหองทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่  3  การวางแผนโฟมเพื่อกันความชื้น  และวางแผนพื้นวีวาบอรด  15  มม.   
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่  4  การประกอบผนังโฟมหนา  โฟมหนา  4  นิ้ว   
 
 
 
 
 
 

 
ขั้นตอนที่  5  การตรวจสอบความนาเชื่อถือของอุณหภมูิภายในหองทดลอง 

ภาพที่ 3.7 ขั้นตอนการทําหองทดลอง  

1 

2 

3 

4 

5 
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ขั้นตอนที6่   การกอสรางมวลสารผนังภายนอกทั้ง  3  ชนิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที7่  การกอสรางหองทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที8่   การกอสรางมวลสารผนังภายนอกทั้ง  3  ชนิด 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที9่   การฉาบผิวมวลสารผนังภายนอก 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที1่0  การปดวัสดุฉนวนโฟมเพื่อกําหนดคาสัมประสิทธการถายเทความรอนของวัสดุ 
ภาพที่ 3.8  ขั้นตอนการทําหองทดลอง  

 

6 

7 

8 

9 

10 
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ขั้นตอนที1่1   การวัดเก็บขอมูลอุณหภูมิอากาศทุกทิศทาง  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที1่2   การวัดเก็บขอมูลอุณหภูมิอากาศทุกทิศทาง กรณีมีเชิงชายหลังคา 

ภาพที่ 3.9  ขั้นตอนการทําหองทดลอง(ตอ)  

 
 
3.2   เครื่องมือที่ใชในการเก็บบันทึกขอมูล   

 
3.2.1   เครื่องมือที่ใชในการเก็บบันทึกขอมูล   

 การเก็บบันทึกขอมูลการทดลองอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง  ทําการเก็บขอมูล

อุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองเปนหลัก   รวมถึงเก็บขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอกหองทดลองทุกชั่วโมง

เปนเวลา  48 ชั่วโมง  เครื่องมอืและอุปกรณที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.10  อุปกรณใชในการทดลองวัดอุณหภูมิ(Hobo)     

 
 

12 

11 
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3.2.1.1  เครื่องมือบันทึกขอมูลดานอุณหภูมิ(Hobo)การวิจัยทําการเก็บบันทึกการวิจัย มีดังนี้ 

-  อุณหภูมิอากาศภายนอก ทําการเก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก (wet bulb 

temperature)  และอุณหภูมิกระเปาะแหง  (dry bulb temperature) 

-  อุณหภูมิผิวภายนอกมวลสาร 

-  อุณหภูมิผิวภายในมวลสาร 

-  อุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทําการเก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก (wet bulb 

temperature)  และอุณหภูมิกระเปาะแหง  (dry bulb temperature) 

  3.2.1.2  หัวSensor วัดอุณหภูมิ (Termistor)  มีการทํางานโดยการวัดคาอุณหภูมิผิวผนัง

ภายในและผิวผนังภายนอกมวลสารผนังภายนอกทั้ง 3  ชนิด  และสงเปนสัญญาณไปยังเครื่องบันทึกขอมูล 

Hobo ภายในอาคาร   

  3.2.1.3  เครื่องคอมพิวเตอร  (Computer)   
  
3.3  การทดสอบความนาเช่ือถือของเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 
กอนการทดลองกําหนดใหทําการทดสอบความนาเชื่อถือเครื่องมือและอุปกรณตางๆ  เพื่อความถูกตอง  

เที่ยงตรงของขอมูล  อุปกรณที่ทําการทดสอบความนาเชื่อถือ  มีดังนี้ 

1.  การตรวจสอบคาอุณหภูมิของหัวSensor 

2.  การตรวจสอบคาอุณหภูมิภายในหองทดลอง  (Mockup for  temperature testing) 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.11  การวัดคาความถูกตองเครื่องมือวัดอุณหภูมิ  หัว Sensor   

และการตรวจสอบคาอุณหภูมิภายในหองทดลอง   

 
3.3.1  การตรวจสอบคาอุณหภูมิของหัวSensor  
การตรวจสอบทําโดยการตออุปกรณในการวัดเก็บขอมูลใหถูกตอง จากนั้นนําหัว  Sensor ทั้งหมดจุม

ลงในน้ํารอน กวนหัว Sensor ทั้งหมดเพื่อให  Sensor     อานอุณหภูมิน้ําไดทั่วถึงและทิ้งไวใหน้ํามีอุณหภูมิลดลง

อยางชาๆ  นําขอมูลดิบที่ไดมาการตรวจสอบขอมูลอุณหภูมิ  โดยการศึกษาทิศทางการเปลี่ยน แปลงอุณหภูมิ

จากกราฟ   และหากหัว Sensor อุณหภูมิคลาดเคลื่อนทาํการคัดแยกไมนํามาใชในการทดลอง     
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Temperature   Sensor  (0C) Time 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
00:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

02:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

03:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

04:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

05:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

06:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

07:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

08:00 27.52 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 

09:00 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 

10:00 27.91 27.52 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 27.91 

11:00 32.76 32.76 33.59 32.34 32.34 34.01 32.34 32.76 32.34 33.59 32.34 32.34 

12:00 41.99 40.59 41.05 40.13 40.13 40.59 40.13 40.13 39.67 40.13 39.67 39.67 

13:00 49.56 48.49 48.49 47.96 47.96 48.49 47.96 47.96 47.43 47.96 47.43 47.43 

14:00 56.6 55.35 55.35 54.74 54.74 55.35 55.35 55.35 54.74 55.35 54.74 54.74 

15:00 63.48 62.74 62.74 62.74 62.74 62.74 62.74 62.74 62.01 62.01 62.01 62.01 

16:00 69.98 69.11 69.11 69.11 69.11 69.11 69.11 68.25 68.25 68.25 68.25 68.25 

17:00 76.76 74.69 74.69 74.69 74.69 74.69 75.71 74.69 74.69 74.69 74.69 74.69 

18:00 82.49 81.27 80.09 80.09 80.09 80.09 81.27 80.09 80.09 80.09 80.09 80.09 

19:00 86.42 85.06 85.06 85.06 85.06 85.06 85.06 83.75 83.75 83.75 83.75 83.75 

20:00 89.3 89.3 87.83 87.83 87.83 89.3 87.83 87.83 87.83 87.83 87.83 87.83 

21:00 94.11 92.44 92.44 92.44 92.44 92.44 92.44 92.44 90.83 92.44 92.44 92.44 

22:00 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 94.11 95.87 95.87 95.87 

23:00 97.72 95.87 97.72 95.87 95.87 95.87 95.87 97.72 95.87 95.87 95.87 95.87 

24:00 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 95.87 

25:00 71.8 71.8 70.88 71.8 71.8 70.88 70.88 70.88 71.8 70.88 71.8 71.8 

26:00 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 69.98 

27:00 53.53 52.95 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 53.53 

28:00 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 52.95 

29:00 41.99 41.99 41.99 41.99 41.99 41.99 41.52 41.99 41.52 41.99 41.99 41.99 

30:00 41.52 41.52 41.99 41.99 41.99 41.99 41.52 41.99 41.99 41.99 41.99 41.99 

31:00 36.13 35.7 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 36.13 

32:00 32.76 32.76 33.17 33.17 33.17 33.17 32.76 33.17 32.76 33.17 33.17 33.17 

33:00 32.76 32.76 33.17 33.17 33.17 33.17 32.76 33.17 32.76 33.17 33.17 33.17 

34:00 31.12 31.12 31.12 31.12 31.12 31.52 31.12 31.12 31.12 31.12 31.12 31.12 

35:00 29.10 28.70 28.31 29.10 29.10 27.91 29.10 28.31 29.50 28.70 29.10 29.10 

36:00 23.63 23.63 23.24 24.01 24.01 23.24 23.63 23.63 24.01 23.63 24.01 24.01 

37:00 22.86 22.48 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 

38:00 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 22.86 

39:00 22.86 22.86 22.86 23.24 23.24 23.24 22.86 22.86 22.86 23.24 23.24 23.24 

40:00 22.86 22.86 22.86 23.24 23.24 23.24 22.86 22.86 22.86 23.24 23.24 23.24 

ตารางที่ 3.7   คาอุณหภูมิหัว  Sensor  12  หัว  เวลาทดลอง  40  นาที 
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แผนภูมิที่ 3.1   ขอมูลการตรวจวดัอุณหภูมิหัว  Sensor  จํานวน  12  หัว  เวลา  40  นาที 

 
3.3.2 การตรวจสอบคาอุณหภูมิของหองทดลอง 

การทดสอบความนาเชื่อถือขอมูลอุณหภูมิภายในหองทดลองทําโดยการวัดอุณหภูมิ

หองทดลองทั้ง  3  หอง โดยการปดโฟมหนา 4 นิ้ว  หองทดลองทุกดานจากนั้นทําการเก็บขอมูลอุณหภูมิอากาศ 

(temperature  0C)  ภายในหองทดลอง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที ่3.2   ขอมูลการตรวจวดัความถูกตองของอุณหภูมิ  และความชื้นสัมพัทธ RH (%) หองทดลองทั้ง 3  หอง  

ทดลองวันที ่17 ก.พ.  2553  เวลา  48 ชั่วโมง  เวลา  06.00น. -  06.00น. 
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Date 
Time 

Temperature 
(*C) Room1 

Temperature 
(*C) Room2 

Temperature 
(*C) Room3 

Date 
Time 

Temperature 
(*C) Room1 

Temperature 
(*C) Room2 

Temperature 
(*C) Room3 

6:00 25.4 25.56 25.7 7:00 25.4 25.56 25.7 

7:00 25.4 25.56 25.7 8:00 25.4 25.56 25.7 

8:00 25.4 25.56 25.7 9:00 25.4 25.56 25.7 

9:00 25.4 25.56 25.7 10:00 25.4 25.56 25.7 

10:00 25.4 25.56 25.7 11:00 25.4 25.56 25.7 

11:00 25.4 25.56 25.7 12:00 25.4 25.56 25.7 

12:00 25.4 25.56 25.7 13:00 25.4 25.56 25.7 

13:00 25.4 25.56 25.7 14:00 25.4 25.56 25.7 

14:00 25.4 25.56 25.7 15:00 25.4 25.56 25.7 

15:00 25.4 25.56 25.7 16:00 25.4 25.56 25.7 

16:00 25.4 25.56 25.7 17:00 25.4 25.56 25.7 

17:00 25.4 25.56 25.7 18:00 25.4 25.56 25.7 

18:00 25.4 25.56 25.7 19:00 25.4 25.56 25.7 

19:00 25.4 25.56 25.7 20:00 25.4 25.56 25.7 

20:00 25.4 25.56 25.7 21:00 25.4 25.56 25.7 

21:00 25.4 25.56 25.7 22:00 25.4 25.56 25.7 

22:00 25.4 25.56 25.7 23:00 25.4 25.56 25.7 

23:00 25.4 25.56 25.7 0:00 25.4 25.56 25.7 

0:00 25.4 25.56 25.7 1:00 25.4 25.56 25.7 

1:00 25.4 25.56 25.7 2:00 25.4 25.56 25.7 

2:00 25.4 25.56 25.7 3:00 25.4 25.56 25.7 

3:00 25.4 25.56 25.7 4:00 25.4 25.56 25.7 

4:00 25.4 25.56 25.7 5:00 25.4 25.56 25.7 

5:00 25.4 25.56 25.7 6:00 25.4 25.56 25.7 

6:00 25.4 25.56 25.7     

ตารางที่ 3.8   ขอมูลการตรวจวัดความถูกตองของอณุหภูมิ  หองทดลองทั้ง 3  หอง  ทดลองวันที ่17 ก.พ.  2553  เวลา  
48 ชั่วโมง  เวลา  06.00น. -  06.00น. 

 
 
 

  

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.12  การทดสอบหองทดลองโดยการวดัอุณหภูมิทั้ง  3  หอง   
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ภาพที่ 3.13  แสดงขัน้ตอนการวิจยัอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงาน  และ 
สภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น    

 
 

 
 

-  มวลสารนอย 

-  มวลสารปานกลาง 

-  มวลสารมาก 

 

-  Hobo 

-  Sensor  

-  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะ

ดานมวลสารของวัสดุ    (thermal  

mass) 

-   ตัวแปรที่เกี่ยวของกับอิทธิพล

ทิศทาง(orientation)   คือ  ทิศ

เหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  

ทิศตะวันออก  ทิศตะวันออกเฉียง

ใต  ทิศใต ทิศตะวันตกเฉียงใต  

ทิศตะวันตก  และทิศตะวันตก

-  ความสัมพันธของตัวแปรที่มี

อิทธิพลตอการถายเทความรอน

ขั้นตอนที่  2  การกําหนดการทดลองเพื่อทําการ

ทดสอบมวลสารและทิศทาง 

ขั้นตอนที่  3  การปรับคาความถูกตองของอุปกรณ 

และหองทดลอง  

ขั้นตอนที่  1  การเตรียมวัสดุที่ใชในการศึกษา

พฤติกรรมการถายเทความรอนของวัสดุและทิศทาง 

ขั้นตอนที่  4  การจดและเก็บบันทึกขอมูล 

ขั้นตอนที่  5  การวิเคราะหหาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ

การถายเท ความรอนของวัสดุ 

ขั้นตอนที่  6  การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรม

การถายเทความรอนของมวลสารและทิศทาง 

ขั้นตอนที่  7 การสรุปแนวทางการออกแบบและ

นําเสนอผลการทดลอง 
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ภาพที่ 3.14  กรอบระเบียบวิธีวิจัยที่ใชในการทดลอง 

กรณีไมมีเชิงชาย

หลังคา 

กรณีมีเชิงชาย

หลังคา 

เสนอแนะแนวทางในการประยุกตใชมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง 

ศึกษาทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

Low thermal mass 
N,  E/N,  E,  E/S,  S,  

W/S,  W,  W/N   

การศึกษาอิทธิพลของมวลสารผนงัภายนอก  และทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงาน  และ 
สภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น    

กําหนดวัตถุประสงคในการวิจัย 

Medium   thermal  mass 
N,  E/N,  E,  E/S,  S,  

W/S,  W,  W/N   

High  thermal  mass 
N,  E/N,  E,  E/S,  S,  

W/S,  W,  W/N   

ศึกพฤติกรรมถายเทความรอนของมวลสาร

ผนังภายนอกและทิศทาง 

วิเคราะห-อภิปราย-สรุปผลการทดลอง 

ออกแบบการวิจัย 

เปรียบเทียบพฤติกรรมการถายเทความรอน

ของมวลสารและทิศทาง 

อุณหภูมิชั่วโมงสะสม
Degree Hour 

 

เก็บขอมูลพฤติกรรมการถายเทความรอน 



บทที ่4 
ผลการทดลองและการวิเคราะหขอมลู 

 
การวิจัยนี้เปนการทดลองเปรียบเทียบอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง  กําหนดมวลสารผนัง

ภายนอกที่ใชในการทดลองไดแก ผนังมวลสารนอย  (light  weight 4”)    ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + 

foam 0.27”) และผนังมวลสารมาก (brick 8” + foam 0.12”)    ทําการพิจารณาทั้งหมด 8 ทิศ คือ ทิศเหนือ  ทิศ

ตะวันออก  ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ ทําการทดลอง 2  กรณี  คือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา และกรณีไมมีเชิงชายหลังคา กําหนด

หองทดลอง (Mockup for Temperature Testing)  เปนระบบปดเพื่อลดอิทธิพลจากปจจัยภายนอก  

หองทดลองขนาด  2.88  ตารางเมตร (1.2x2.4x2.4m3) ในอัตราสวน1:1 จํานวน 3 หอง  จากนั้นทําการกอสราง

ผนังวัสดุกอทั้ง 3  ชนิดของผนังหองทดลองดานหนา  เก็บขอมูลตลอด  48 ชั่วโมง เพื่อนําผลการทดลองมา

วิเคราะหและสรุปผล  

ขอจํากัดดานระยะเวลาและสถานที่ การวิจัยนี้ไดทําการเก็บขอมูลการทดลอง  ณ  อําเภอหาดใหญ

จังหวัดสงขลามีสภาพอากาศรอนชื้นตั้งอยูที่ละติจูด  60  55N  และลองติจูด  1000  26E อยูสูงจากระดับน้ําทะเล

ประมาณ  34 เมตร  โดยเริ่มทําการทดลองตั้งแตเดือนเมษายน  ถึงเดือนกรกฎาคม 2553 มีทิศทางการโคจรของ

ดวงอาทิตยออมเหนือตลอดวันทําการทดลอง  สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy  

sky)  และมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา (overcast sky) มีฝนตกมากในตั้งแตกลางเดือนพฤษภาคม  ถึงเดือน

กรกฎาคม  การเก็บขอมูลอุณหภูมิเลือกวันที่ไดรับอิทธิพลจากฝนนอยที่สุด   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 4.1  ทิศทางการโคจรดวงอาทิตย  (Shading mark)   สภาพทองฟา    และปริมาณน้ําฝน  

เดือนเมษายน พฤษภาคม  มิถุนายน  และเดือนกรกฎาคม 
ที่มา  :  ธนิต  จินดาวณิค  และคณะ,  2553 
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4.1 ผลการทดลอง  

จากการทดลองอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอก และทิศทางทําการทดลองในสภาวะแวดลอมจริง   

ผลการทดลองที่ไดแสดงคาพฤติกรรมการถายเทความรอนที่แตกตางกันตามชวงเวลาและสภาวะแวดลอม โดย

ผนังอาคารที่ใชในการทดลองไดแก ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก จุดที่ทํา

การเก็บขอมูลไดแก  อุณหภูมิอากาศภายนอก  อุณหภูมิผิวผนังภายนอก อุณหภูมิผิวผนังภายใน อุณหภูมิ

อากาศภายใน โดยทําการเก็บขอมูลทุกชั่วโมง  เปนเวลา 48 ชั่วโมง    ผลการทดลองสามารถแบงหัวขอได

ดังตอไปนี้   

-  พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

-  พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา 

 
4.1.1 พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
  พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอก กรณีไมมีเชิงชายหลังคามีคาการถายเท

ความรอนแตละทิศทางแตกตางกันตามชวงเวลาและทิศทางอาคาร ผลการทดลองพบวามวลสารผนังภายนอก

และทิศทางมีอิทธิพลอยางมากตอพฤติกรรมการถายเทความรอนของวัสดุ  จากการศึกษาพบวาอุณหภูมิอากาศ

ภายในหองทดลองแปรปนตามสภาพภูมิอากาศในชวงเวลานั้นๆ  

 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคาทําการทดลองในเดือนตางกันเนื่องจาก  การทดลองในทิศเหนือ  

ทิศตะวันออก  ทิศใต  และทิศตะวันตก  ทําการเก็บขอมูลใหมสาเหตุจากการทดลองในเดือนเมษายน สภาพ

อากาศวันที่ทําการทดลองมีฝนตกหนัก   รายละเอียดวันทําการทดลองมีดังนี้ 

- ทิศเหนือทําการทดลองวันที่  21 มิ.ย.–23 มิ.ย. 2553  สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา 

- ทิศตะวันออกทําการทดลองวันที่  25 มิ.ย.–27 มิ.ย. 2553  สภาพอากาศทองฟาแจมใส 

- ทิศใตทําการทดลองวันที่  1 ก.ค.–3 ก.ค. 2553 สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 

- ทิศตะวันตกทําการทดลองวันที่  5 ก.ค.–7 ก.ค. 2553 สภาพอากาศทองฟาแจมใส 

- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือทําการทดลองวันที่6เม.ย.–8เม.ย. 2553 สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 

- ทิศตะวันออกเฉียงใตทําการทดลองวันที่  17 เม.ย.–19 เม.ย. 2553  สภาพอากาศทองฟาแจมใส 

- ทิศตะวันตกเฉียงใตทําการทดลองวันที่ 21เม.ย.–23เม.ย.2553 สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 

- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือทําการทดลองวันที่25เม.ย.–27เม.ย.2553สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 

 

เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน    กับอุณหภูมิอากาศภายนอกหองทดลองมวลสารผนังภายนอก

แตละทิศทาง  จากแผนภูมิที่ 4.1-4.8 สรุปไดวา  ชวงเวลากลางวันเวลา 6.00น. - 18.00น. ทุกทิศทางผนังมวล

สารมากมีประสิทธิภาพสูงสุด และชวงเวลากลางคืนเวลา  18.00น. - 6.00น.  ผนังมวลสารนอยมีประสิทธิภาพ

สูงสุดในการลดอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง แสดงใหเห็นวาอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกมีประสิทธิภาพ

ในการลดอุณหภูมิจากปจจัยภายนอก   ผลการทดลองพิจารณาจากแผนภูมิไดดังนี้  
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 outside temp.(oC) N inside air.(oC) low thermal mass N
inside air.(oC) medium thermal mass N inside air.(oC) high thermal mass N

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศเหนือ วันที่  21มิ.ย.-23มิ.ย.2553  (sky conditon : overcast sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 
ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.1  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  21 มิถุนายน 2553 – 23 มิถุนายน 2553  
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 outside temp.(oC) E inside air.(oC) low thermal mass E
inside air.(oC) medium thermal mass E inside air.(oC) high thermal mass E

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออก วันที่  25มิ.ย.-27มิ.ย.2553  (sky conditon : clear sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.2  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  25 มิถุนายน 2553 – 27 มิถุนายน 2553  

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 
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ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     
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 (C
)

 outside temp.(oC) S inside air.(oC) low thermal mass S
inside air.(oC) medium thermal mass S inside air.(oC) high thermal mass S

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศใต วันที่  1 ก.ค.-3 ก.ค. 2553  (sky conditon : party cloudy  sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 
ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

แผนภูมิที ่4.3  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  1 กรกฎาคม 2553 – 3 กรกฎาคม 2553  
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 (C
)

 outside temp.(oC) W inside air.(oC) low thermal mass W
inside air.(oC) medium thermal mass W inside air.(oC) high thermal mass W

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตก วันที่  5ก.ค.-7ก.ค. 2553  (sky conditon : clear  sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที่ 4.4  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  5 กรกฎาคม 2553 – 7 กรกฎาคม 2553  
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อุณหภูมิอากาศภายนอก 
ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     
ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     
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 outside temp.(oC) EN inside air.(oC) low thermal mass EN
inside air.(oC) medium thermal mass EN inside air.(oC) high thermal mass EN

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออกเฉยีงเหนือ วันที่  6เม.ย. -8เม.ย.2553  (sky conditon : party cloudy  sky)

แผนภูมิที ่4.5  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  6 เมษายน 2553  – 8 เมษายน 2553   
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ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 
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 outside temp.(oC) WS inside air.(oC) low thermal mass WS
inside air.(oC) medium thermal mass WS inside air.(oC) high thermal mass WS

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออกเฉยีงใต วันที่  17 เม.ย. -19 เม.ย.2553    (sky conditon : clear 

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.6  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  17 เมษายน 2553 – 19 เมษายน 2553   
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ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     
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 outside temp.(oC) WS inside air.(oC) low thermal mass WS
inside air.(oC) medium thermal mass WS inside air.(oC) high thermal mass WS

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตกเฉยีงใต วันที่  21เม.ย. -23เม.ย.2553   (sky conditon : party cloudy sky)

แผนภูมิที่ 4.7  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนงัมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  21 เมษายน 2553 – 23 เมษายน 2553  
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แผนภูมิที ่4.8  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนงัมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  25 เมษายน 2553 – 27 เมษายน 2553  

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     
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 outside temp.(oC) WN inside air.(oC) low thermal mass WN
inside air.(oC) medium thermal mass WN inside air.(oC) high thermal mass WN

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณไีมมีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ วันที่ 25เม.ย. -27เม.ย.2553   (sky conditon : party cloudy sky)
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ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง  วันที่  21มิถุยายน-23มิถุยายน2553   

กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 26.16 31.93 11.00 น. 24.01 1.00 - 2.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   26.17 29.01 15.00 น. 24.21 2.00 - 3.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   26.19 28.70 14.00 - 15.00 น. 24.40 6.00 - 7.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 26.34 28.31 15.00 - 17.00 น. 24.40 6.00 - 7.00 น. 

Remark:  sky condition     21 - 23 มิถุยายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา  (overcast sky) 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัออก  ตลอด  48 ชัว่โมง  วันที ่ 25มิถุยายน-27มิถุยายน2553   
กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 29.73 41.52 12.00 น. 24.79 6.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   30.04 37.88 13.00 - 14.00 น. 25.51 6.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.17 36.57 13.00 - 14.00 น. 26.34 5.00 - 6.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 30.58 35.67 15.00 น. 27.12 5.00 - 6.00 น. 

Remark:  sky condition     25 - 27 มิถุยายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (overcast sky)                                  

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิใต ตลอด  48 ชั่วโมง  วันที่  1กรกฎาคม-3กรกฎาคม2553   
กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 28.43 39.22 12.00 น. 24.01 5.00 - 6.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   29.50 36.13 15.00 น. 25.17 6.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   29.59 35.47 15.00 น. 25.56 5.00 - 6.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 29.84 35.27 15.00 น. 25.95 6.00 น. 

Remark:  sky condition     1 - 3  กรกฎาคม 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy  sky) 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตก  ตลอด  48 ชั่วโมง  วนัที่  5กรกฎาคม-7กรกฎาคม2553   
กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 
คาอุณหภูมิ

สูงสุด 
ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 
ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 30.13 40.59 9.00 น. 23.24 0.00 - 1.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   29.82 36.13 10.00 - 11.00 น. 24.28 0.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   29.91 35.27 10.00 - 12.00 น. 24.79 2.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 30.39 34.85 11.00 น. 26.34 1.00 - 2.00 น. 
Remark:  sky condition     5 - 7 กรกฎาคม 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา  (clear  sky) 

 
ตารางที่  4.1  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอกและภายในการทดลองทิศเหนือ  ทิศตะวันออก  ทิศตะวนัตก  และทิศใต  

ตลอด  48  ชั่วโมง  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   
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 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง   

วันที่  6 เมษายน - 8 เมษายน 2553   กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 27.53 42.46 14.00 น. 23.24 6.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   28.88 37.88 14.00 น. 24.79 6.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   29.02 36.57 14.00 น. 25.17 6.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 29.31 36.13 14.00 น. 25.95 6.00 น. 

Remark:  sky condition     6 - 8 เมยายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy  sky) 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองตะวนัออกเฉียงใต  ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  17 เมษายน - 19 เมษายน 2553  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 29.37 43.42 13.00 น. 23.24 5.00 - 6.00 น. 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   30.08 38.57 14.00 น. 24.59 6.00 น. 
มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.10 37.88 14.00 น. 25.17 5.00 - 6.00 น. 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 30.17 36.13 14.00 น. 25.95 6.00 น. 

Remark:  sky condition     17 - 19 เมษายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (clear sky)                                       

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตกเฉียงใต ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  21 เมษายน - 23 เมษายน 2553  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 28.93 37.88 12.00 น. 24.01 6.00 น. 
มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   29.18 35.87 12.00 น. 25.14 1.00 - 2.00 น. 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   29.21 34.43 12.00 น. 25.56 5.00 - 6.00 น. 
มวลสารมาก (brick8”) (oC) 29.22 33.17 12.00 น. 25.95 6.00 น. 
Remark:  sky condition     21 - 23  เมษายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy sky) 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตกเฉียงเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  25 เมษายน - 27 เมษายน 2553  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 
คาอุณหภูมิ

สูงสุด 
ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 
ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 27.89 37.00 11.00 น. 23.24 1.00 น. 
มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   28.07 35.02 11.00 น. 24.21 1.00 น. 
มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   28.16 33.59 11.00 น. 24.79 1.00 - 3.00 น. 
มวลสารมาก (brick8”) (oC) 28.30 32.76 11.00 น. 25.17 2.00 น. 
Remark:  sky condition     25 - 27 เมษายน 2553 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา  (party cloudy sky) 

 
ตารางที่  4.2  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอกและภายในการทดลองทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต  

ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  และทศิตะวันตกเฉียงใต  ตลอด  48  ชั่วโมง  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา   
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4.1.2 พฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารผนังภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา 
  การทดลองมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคา ทําการศึกษาถึงอิทธิพลของเชิง

ชายหลังคาที่มีผลตอการลดพฤติกรรมการถายเทความรอนของมวลสารและทิศทาง การศึกษาพบวาพฤติกรรม

การถายเทความรอนมีคาแตกตางกันตามสภาพภูมิอากาศ  เชนเดียวกับการทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  

อิทธิพลจากสภาพทองฟาที่มีเมฆปกคลุมบางสวน (party cloudy sky)  และมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา (overcast 

sky) ในวันทําการทดลองสงผลใหอุณหภูมิอากาศลดลงสงผลใหอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองแปรผันตาม

สภาพภูมิอากาศในชวงเวลานั้นๆ   รายละเอียดวันทําการทดลองมีดังนี้ 

- ทิศเหนือทําการทดลองวันที่  30 เม.ย-2พ.ค.2553  สภาพอากาศทองฟาแจมใส   
- ทิศตะวันออกทําการทดลองวันที่  13 พ.ค.-15พ.ค. 2553  สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 
- ทิศใตทําการทดลองวันที่  30พ.ค.-1มิ.ย. 2553  สภาพอากาศมีเมฆมาก 
- ทิศตะวันตกทําการทดลองวันที่  11มิ.ย. -13มิ.ย. 2553 สภาพอากาศมีเมฆมาก 

- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือทําการทดลองวันที่ 4พ.ค. -6พ.ค.2553 สภาพอากาศมีเมฆปกคลุมบางสวน 

- ทิศตะวันออกเฉียงใตทําการทดลองวันที่  26พ.ค. -28พ.ค.2553  สภาพอากาศทองฟาแจมใส 

- ทิศตะวันตกเฉียงใตทําการทดลองวันที่ 3มิ.ย. -5มิ.ย.2553  สภาพอากาศทองฟาแจมใส 

- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือทําการทดลองวันที่ 15มิ.ย. -17มิ.ย.2553 สภาพอากาศทองฟาแจมใส 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.2  การบังแดดจากมุมองศาดวงอาทิตยการทดลองทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  เวลา  8.00 น.  และ  10.00 น. 
วันที่ 4 พฤษภาคม - 6 พฤษภาคม 2553 

 

เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน    กับอุณหภูมิอากาศภายนอกหองทดลองมวลสารผนังภายนอก

แตละทิศทาง  จากแผนภูมิที่ 4.9-4.16 สรุปไดวา  ชวงเวลากลางวันเวลา 6.00น.-18.00น. ทุกทิศทางผนังมวล

สารมากมีประสิทธิภาพสูงสุด และชวงเวลากลางคืนเวลา  18.00น.-6.00น.  ผนังมวลสารนอยมีประสิทธิภาพ

สูงสุดในการลดอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ผลการทดลองพิจารณาจากแผนภูมิไดดังนี้ 
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 (C
)

 outside temp.(oC) N inside air.(oC) low thermal mass N
inside air.(oC) medium thermal mass N inside air.(oC) high thermal mass N

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศเหนือ วันที่  30 เม.ย-2พ.ค.2553  (sky conditon : clear sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.9  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมลตั้งแตวนัที่  30 เมษายน  2553 – 2 พฤษภาคม 2553  
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อุณหภูมิอากาศภายนอก 
ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     
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 outside temp.(oC) E inside air.(oC) low thermal mass E
inside air.(oC) medium thermal mass E inside air.(oC) high thermal mass E

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออก วันที่  13 พ.ค.-15พ.ค. 2553  (sky conditon : party) 

แผนภูมิที ่4.10  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณมีีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  13 พฤษภาคม 2553 – 15 พฤษภาคม 2553  
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 outside temp.(oC) S inside air.(oC) low thermal mass S
inside air.(oC) medium thermal mass S inside air.(oC) high thermal mass S

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศใต วันที่  30พ.ค.-1มิ.ย. 2553  (sky conditon : overcast sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 
ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที่ 4.11  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  30 พฤษภาคม 2553 – 1 มิถุนายน 2553  
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 outside temp.(oC) W inside air.(oC) low thermal mass W
inside air.(oC) medium thermal mass W inside air.(oC) high thermal mass W

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตก วันที่  11มิ.ย. -13มิ.ย. 2553  (sky conditon : overcast sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.12  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  11 มิถุนายน 2553 – 13 มิถุนายน 2553  
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 (C
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 outside temp.(oC) EN inside air.(oC) low thermal mass EN
inside air.(oC) medium thermal mass EN inside air.(oC) high thermal mass EN

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออกเฉยีงเหนือ วันที่  4พ.ค. -6พ.ค.2553  (sky conditon : party cloudy  sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     
ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.13  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา(ผนงัมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  4 พฤษภาคม 2553 – 6 พฤษภาคม 2553  
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 (C
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 outside temp.(oC) ES inside air.(oC) low thermal mass ES
inside air.(oC) medium thermal mass ES inside air.(oC) high thermal mass ES

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันออกเฉยีงใต วันที่  26พ.ค. -28พ.ค.2553  (sky conditon : clear 

 

อุณหภูมิอากาศภายนอก 
ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.14  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนงัมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  26 พฤษภาคม 2553 – 28 พฤษภาคม 2553  
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 (C
)

 outside temp.(oC) WS inside air.(oC) low thermal mass WS
inside air.(oC) medium thermal mass WS inside air.(oC) high thermal mass WS

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตกเฉยีงใต วันที่  3มิ.ย. -5มิ.ย.2553  (sky conditon : clear sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที ่4.15  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนงัมวลสารนอย  ผนงัมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  3 มิถุนายน 2553 – 5 มิถุนายน 2553  
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 (C
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 outside temp.(oC) WN inside air.(oC) low thermal mass WN
inside air.(oC) medium thermal mass WN inside air.(oC) high thermal mass WN

daytime  6.00-18.00น.

nightime 18.00-6.00น.

การทดลองกรณมีีเชิงชายหลงัคาทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ วันที่  15มิ.ย. -17มิ.ย.2553  (sky conditon : clear sky)

อุณหภูมิอากาศภายนอก 

ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) 

ผนังมวลสารนอย  (light  weight4”)     

ผนังมวลสารมาก (brick8” + foam 0.12”)     

แผนภูมิที่ 4.16  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารมาก) 
เก็บขอมูลตั้งแตวนัที่  15 มิถุนายน 2553 – 17 มิถุนายน 2553  



 

 

69 
ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง  วันที่  30 เมษายน-2 พฤษภาคม 2553   

กรณีมีเชิงชายหลงัคา   
 คา

อุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คา

อุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คา

อุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 29.47 41.05 12.00 (30 เม.ย.53) 22.09 5.00(2 พ.ค.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   29.15 36.57 14.00 (30 เม.ย.53) 24.04 6.00(2 พ.ค.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   29.38 35.27 14.00 (30 เม.ย.53) 24.40 6.00(2 พ.ค.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 29.52 34.01 15.00-17.00 (30 เม.ย.53) 25.01 8.00 (30 เม.ย.53) 

Remark:  sky condition     30 เม.ย. 53– 2 พ.ค. 53 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (clear sky)                  

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัออก  ตลอด  48 ชัว่โมง  วันที ่ 13 พฤษภาคม-15 พฤษภาคม 2553   
กรณีมีเชิงชายหลงัคา   

 คา

อุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คา

อุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คา

อุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 28.67 37.88 11.00(14 พ.ค.53) 22.86 5.00(14 พ.ค.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   28.89 35.70 15.00(14 พ.ค.53) 24.40 6.00-7.00(14 พ.ค.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   28.98 34.01 15.00-18.00(14 พ.ค.53) 24.79 5.00(14 พ.ค.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 29.15 34.43 15.00-16.00(14 พ.ค.53) 24.40 6.00-8.00(14 พ.ค.53) 

Remark:  sky condition     13 พ.ค. 53- 15 พ.ค. 53 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy  sky)   

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิใต ตลอด  48 ชั่วโมง  วันที่  30 พฤษภาคม-1 มิถุนายน 2553   
กรณีมีเชิงชายหลงัคา   

 คา

อุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คา

อุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คา

อุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 27.38 37.00 13.00(31 พ.ค.53) 22.86 6.00(1 มิ.ย.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   26.76 32.93 14.00(30 พ.ค.53) 24.01 4.00-9.00 (31 พ.ค.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   26.85 31.93 14.00(30 พ.ค.53) 23.63 6.00-8.00 (31 พ.ค.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 27.05 30.71 14.00(30 พ.ค.53) 24.40 6.00-10.00 (31 พ.ค.53) 

Remark:  sky condition     30 พ.ค. 53 - 1 มิ.ย. 53 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา (overcast sky) 

 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตก  ตลอด  48 ชั่วโมง  วนัที่  11 มิถุนายน-13 มิถุนายน 2553   
กรณีมีเชิงชายหลงัคา   

 คา

อุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คา

อุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คา

อุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 28.09 38.32 9.00 (12มิ.ย.53) 23.63 23.00-1.00(11-12 มิ.ย.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   27.92 35.87 16.00(12มิ.ย.53 ) 24.21 2.00 (12มิ.ย.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   27.93 35.27 16.00(12มิ.ย.53 ) 24.79 5.00-8.00(12มิ.ย.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 28.02 34.43 16.00-17.00(12มิ.ย.53 ) 24.40 6.00-8.00(12มิ.ย.53) 
Remark:  sky condition     11 มิ.ย. 53 - 13  มิ.ย. 53  = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมเต็มทองฟา  (clear  sky) 

 
ตารางที่  4.3  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอกและภายในการทดลองทิศเหนือ ทิศตะวนัออก  ทิศใต และทิศตะวนัตก 

ตลอด  48  ชั่วโมง  กรณีมีเชิงชายหลังคา   
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 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง   

วันที่  4 พฤษภาคม - 6 พฤษภาคม 2553   กรณีมีเชิงชายหลังคา   
 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 29.12 40.13 12.00(4 พ.ค.53) 24.40 0.00-1.00(6 พ.ค.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   30.00 37.00 14.00(4 พ.ค.53) 26.20 5.00(6 พ.ค.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.05 36.13 14.00(4 พ.ค.53) 26.34 5.00-6.00(6 พ.ค.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 30.38 35.27 14.00(4 พ.ค.53) 27.12 5.00-6.00(6 พ.ค.53) 

Remark:  sky condition     4 พ.ค. 53 - 6 พ.ค. 53 = สภาพอากาศสวนใหญมีเมฆปกคลุมบางสวน  (party cloudy  sky) 

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองตะวนัออกเฉียงใต  ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  26 พฤษภาคม - 28 พฤษภาคม 2553  กรณีมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 29.91 41.52 11.00(26 พ.ค.53) 23.63 6.00(28 พ.ค.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   29.97 37.88 15.00(26 พ.ค.53) 25.17 6.00-7.00(27 พ.ค.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.12 37.00 15.00(26 พ.ค.53) 25.56 4.00-7.00(27 พ.ค.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 30.54 36.13 15.00(26 พ.ค.53) 25.95 6.00-7.00(27 พ.ค.53) 

Remark:  sky condition     26 พ.ค.53 -  28 พ.ค. 53 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (clear sky)                    

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตกเฉียงใต ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  3 มิถุนายน - 5 มิถุนายน 2553  กรณีมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 30.60 41.99 14.00 (3 มิ.ย.53) 24.01 6.00 (3 มิ.ย.53) 
มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   30.78 38.32 15.00(4 มิ.ย. 53) 25.56 7.00 (3 มิ.ย.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.90 37.88 15.00(4 มิ.ย. 53) 25.56 7.00 (3 มิ.ย.53) 
มวลสารมาก (brick8”) (oC) 31.20 36.57 15.00(4 มิ.ย. 53) 26.34 7.00 (3 มิ.ย.53) 
Remark:  sky condition     3 มิ.ย.53 - 5  มิ.ย. 53 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (clear sky)                    

ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในการทดลองทศิตะวนัตกเฉียงเหนือ  ตลอด  48 ชั่วโมง   
วันที่  15 มิถุนายน - 17 มิถุนายน 2553  กรณีมีเชิงชายหลังคา   

 คาอุณหภูมิ

เฉลี่ย 

คาอุณหภูมิ

สูงสุด 

ชวงเวลา คาอุณหภูมิ

ตํ่าสุด 

ชวงเวลา 

อุณหภูมิอากาศภายนอก  (oC) 30.38 41.99 14.00(16 มิ.ย.53) 23.63 6.00(17 มิ.ย.53) 

มวลสารนอย  (light weight4”) (oC)   30.76 38.32 16.00(16 มิ.ย.53) 25.17 7.00(15 มิ.ย.53) 

มวลสารปานกลาง (brick4”) (oC)   30.96 37.44 16.00(16 มิ.ย.53) 25.56 6.00-7.00(15 มิ.ย.53) 

มวลสารมาก (brick8”) (oC) 31.31 36.57 16.00(16 มิ.ย.53) 26.34 6.00-7.00(15 มิ.ย.53) 
Remark:  sky condition     15 มิ.ย.53 - 17 มิ.ย. 53 = สภาพอากาศสวนใหญทองฟาแจมใส (clear sky)                    

 
ตารางที่  4.4  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอกและภายในการทดลองทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต  

ทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  และทศิตะวันตกเฉียงใต  ตลอด  48  ชั่วโมง  กรณีมีเชิงชายหลังคา   
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4.2 วิเคราะหผลการทดลอง 

 

ผลการทดลองอิทธิพลมวลสารผนังภายนอก และทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงานและสภาวะนา

สบายของอาคารพักอาศัยทําการเก็บขอมูลคนละวัน ทําใหตัวแปรดานสภาพแวดลอมในการทดลองมีความแตก 

ตางกัน การวิเคราะหเปรียบเทียบประสิทธิภาพการทดลองแตละทิศทางกําหนดใชกระบวนการพิจารณา องศา

วันทําความรอนและความเย็น  (heating&cooling  degree-hours)   เปนตัวบงบอกถึงระยะเวลาของอุณหภูมิ

โดยรอบ  (ambient temperature)  ที่อยูนอกเขตสภาวะนาสบาย  (comfort zone)  โดยใชผลรวมของความตาง

อุณหภูมิอากาศกับอุณหภูมิฐานการออกแบบ ณ รายชั่วโมง(design base temperature)ที่ฐาน18 OC (ธนิต 

จินดาวณิค, 2550) 

การวิเคราะหและเปรียบเทียบอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง  เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกกับอุณหภูมิอากาศภายใน ทําโดยการเก็บขอมูลทุกชั่วโมง   เปนเวลา 48  ชั่วโมง จากนั้นนําอุณหภูมิใน

ทุกชั่วโมงที่เก็บมาลบกับฐาน 18 OC   ที่ใชเปนฐานในการคํานวณ  ผลการวิเคราะหมีดังตอไปนี้  

-  การวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอก 

-  การวิเคราะหอิทธิมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง 

- การวิเคราะหอิทธิพลของเชิงชายหลังคากรณีมีเชิงชายหลังคา และกรณีไมมีเชิงชายหลังคาของมวล

สารผนังภายนอกและทิศทาง 
 

4.2.1 การวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอก 
  

การวิเคราะหตัวแปรที่เกี่ยวของกับอิทธิพลมวลสาร (thermal mass)   ทําโดยการเปรียบเทียบอุณหภูมิ

เฉล่ียอากาศภายนอก  (average outside temperature)  กับอุณหภูมิเฉล่ียอากาศภายในหองทดลอง (average 

inside temperature)  48 ชั่วโมงตลอดวันทําการทดลอง   อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยภายในชวงเวลากลางวัน  (day 

time)  ตั้งแตเวลา  6.00-18.00น.  และอุณหภูมิเฉล่ียภายในชวงเวลากลางคืน (night time)  ตั้งแตเวลา  18.00-

6.00น.  ของการทดลองทุกทิศทาง สามารถวิเคราะหโดยพิจารณาจากกราฟไดดังนี้ 
 

4.2.1.1 การวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.17  วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีไมมี

เชิงชายหลังคา ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศ

ตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
แผนภูมิที่4.18  วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวัน    (daytime)     ตั้งแต

เวลา  6.00-18.00น.   ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉยีงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

แผนภูมิที่4.19   วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน  (nightime)    ตั้งแต

เวลา  18.00น.-6.00น.    ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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แผนภูมิที ่4.17 วิเคราะหอุณหภูมิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายในหองทดลองทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   
ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.18  วิเคราะหอุณหภมูิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวนั  (daytime) ตั้งแตเวลา  6.00-18.00 น.  ของอุณหภูมิภายในหองทดลอง 
ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทศิตะวันตก  ทศิตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  กรณไีมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.19   วิเคราะหอุณหภมูิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน   (nightime)      ตัง้แตเวลา  18.00น.-6.00 น.    ของอุณหภูมิภายในหองทดลองทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศ

ใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต   ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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พิจารณาแผนภูมิที่ 4.17  สามารถวิเคราะหไดชัดเจนวา อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 48 ชั่วโมง

ตลอดวันทําการทดลองในทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารนอย (light  weight 4”)  มีอุณหภูมิ

อากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมากทําใหมีประสิทธิภาพ

สูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร   ผนังมวลสารมาก (brick4”+ 

foam0.27”) มีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสาร

นอยสงผลใหมีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร  

พิจารณาแผนภูมิที่ 4.18  สามารถวิเคราะหไดชัดเจนวา  อุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลา

กลางวัน (daytime) ตั้งแตเวลา 6.00-18.00 น. ในทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารมาก  (brick4” 

+foam0.27”)มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิดสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร 

โดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสารนอย   ผนัง

มวลสารนอย (light  weight 4”)  มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนา

สบายตอผูใชอาคาร เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง

และผนังมวลสารมาก  ดังจะเห็นไดชัดเจนในทิศตะวันตกผนังมวลสารนอยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุด 

32.60 oC  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลางมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ย  32.31 oC  และผนังมวลสารมาก 

มีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด 32.12 oC     

พิจารณาแผนภูมิที่ 4.19  สามารถวิเคราะหไดวา  อุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน  

(nightime)    ตั้งแตเวลา  18.00น - 6.00 น.    ในทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ผนังมวลสารนอย (light  

weight 4”)  มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร  

เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสารมาก    

ผนังมวลสารมาก (brick4” + foam 0.27”) มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิด

สภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปาน

กลางและผนังมวลสารนอย  ดังจะเห็นไดชัดเจนในทิศตะวันออกผนังมวลสารมากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ย

สูงสุด 29.76 oC  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลางมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ย  28.81oC และผนังมวลสาร

มากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด  29.76 oC     
 
4.2.1.2 การวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.20  วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิง

ชายหลังคา   ทิศเหนือ    ทิศตะวันออก   ทิศใต   ทิศตะวันตก   ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ      ทิศตะวันออกเฉียงใต   

ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

แผนภูมิที่4.21  วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวัน    (daytime)     ตั้งแต

เวลา  6.00-18.00น.   ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา     ทิศเหนือ    ทิศตะวันออก   ทิศใต  

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

แผนภูมิที่4.22   วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน  (nightime)    ตั้งแต

เวลา  18.00น.-6.00น.      ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต   

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 



 

 

76 
76 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที4่.20  วเิคราะหอุณหภูมิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนือ    ทศิตะวันออก   ทิศใต   ทิศตะวันตก   
ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ      ทศิตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทศิตะวนัตกเฉียงเหนือ 
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แผนภูมิที4่.21  วเิคราะหอุณหภูมิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวนั    (daytime)     ตัง้แตเวลา  6.00-18.00น.   ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา      
ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก  ทิศใต  ทิศตะวนัตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทศิตะวนัออกเฉียงใต  ทศิตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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แผนภูมิที4่.22   วิเคราะหอุณหภมูิเฉลี่ย 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน  (nightime)    ตั้งแตเวลา  18.00น.-6.00น.      ของอุณหภูมิภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา      
ทิศเหนือ ทิศตะวนัออก ทิศใต  ทิศตะวันตก ทศิตะวันออกเฉียงเหนอื  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ 
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พิจารณาแผนภูมิที่ 4.20  สามารถวิเคราะหไดชัดเจนวา  อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 48 ชั่วโมง

ตลอดวันทําการทดลองในทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารนอย (light  weight 4”)  มีอุณหภูมิ

อากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมากทําใหมีประสิทธิภาพ

สูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร   ผนังมวลสารมาก (brick4”+ 

foam0.27”) มีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสาร

นอยสงผลใหมีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร

เชนเดียวกับกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

พิจารณาแผนภูมิที่ 4.21  สามารถวิเคราะหไดชัดเจนวา  อุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลา

กลางวัน (daytime) ตั้งแตเวลา 6.00-18.00 น. ในทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารมาก  (brick4” 

+foam0.27”)มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิดสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร 

โดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสารนอย   ผนัง

มวลสารนอย (light  weight 4”)  มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนา

สบายตอผูใชอาคาร เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง

และผนังมวลสารมากเชนเดียวกับกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   ดังจะเห็นไดชัดเจนในทิศเหนือผนังมวลสารนอยมี

อุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุด 31.12 oC  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลางมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ย  

30.45 oC  และผนังมวลสารมาก มีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด 29.90 oC     

พิจารณาแผนภูมิที่ 4.22  สามารถวิเคราะหไดชัดเจนวา  อุณหภูมิเฉล่ีย 48 ชั่วโมง ชวงเวลา

กลางคืน  (nightime)    ตั้งแตเวลา  18.00น - 6.00 น.    ในทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารนอย 

(light  weight 4”)  มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใช

อาคาร  เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวล

สารมาก    ผนังมวลสารมาก (brick4” + foam 0.27”) มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความ

รอนและเกิดสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวล

สารปานกลางและผนังมวลสารนอยเชนเดียวกับกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ดังจะเห็นไดชัดเจนในทิศตะวันตกผนัง

มวลสารมากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุด 31.31 oC  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลางมีอุณหภูมิ

อากาศภายในเฉลี่ย  29.99oC และผนังมวลสารมากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด  25.82 oC     

 
4.2.2 การวิเคราะหอิทธิมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง 

  

การวิเคราะหตัวแปรที่เกี่ยวของกับอิทธิพลทิศทาง  (orientation)   ทําโดยการเปรียบเทียบผลรวมของ

อุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง   ผลรวมอุณหภูมิชั่วโมงสะสมชวงเวลากลางวัน  (accumulate degree-hours 

above 18OC for day time)  ตั้งแตเวลา  6.00 - 18.00  และเปรียบเทียบผลรวมอุณหภูมิชั่วโมงสะสมชวงเวลา

กลางคืน  (accumulate degree-hours above 18OC for night time)  ตั้งแตเวลา 18.00 - 6.00น. โดยวิเคราะห

อิทธิพลทิศทาง  (orientation)   8  ทิศ คือ  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 

ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  การวิเคราะหพิจารณาจากแผนภูมิได

ดังนี้ 

 



 

 

80 
 

4.2.2.1 การวิเคราะหอิทธิมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
 

แผนภูมิที่4.23  วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภาย

หองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศ

ตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

แผนภูมิที่4.24   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภาย

หองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศ

ตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.25   วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม        ชวงเวลากลางวันตั้งแตเวลา 

6.00-18.00น. ทั้ง 2 วันของอุณหภูมิภายในหองทดลอง (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  

ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียง

ใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.26   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายนอก

หองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ (accumulate degree-hours above 

18OC for 2 days)   ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   

ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

แผนภูมิที่4.27   วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย ทั้ง 2 วัน ชวงเวลากลางคืน   (nightime)      ตั้งแต

เวลา  18.00น.-6.00น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายในหองทดลองทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา  

แผนภูมิที่4.28   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางคืน  ตั้งแตเวลา

18.00 - 6.00 น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสารชนิด

ตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days)   ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.23  วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายหองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) ทิศเหนือ   ทศิตะวันออก 

ทิศใต  ทศิตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทศิตะวันตกเฉียงเหนอื  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.24  วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสารชนดิตาง ๆ               

(accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) ทิศเหนือ   ทศิตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต   ทศิตะวันตกเฉียงใต   
และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณไีมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.25  วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางวันตัง้แตเวลา 6.00-18.00น. ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายในหองทดลอง                           

(accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) ทิศเหนือ   ทศิตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต   ทศิตะวันตกเฉียงใต   

และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณไีมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.26  วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางวันตัง้แตเวลา 6.00-18.00น. ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง  และอณุหภูมิสะสมภายใน        

หองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) ทิศเหนือ   ทศิตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต   
ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที ่4.27  วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางคืน   ตัง้แตเวลา 18.00-6.00น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายในหองทดลอง (accumulate degree-hours 

above 18OC for 2days) ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทศิใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทศิตะวนัตกเฉียงเหนือ   

กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที่ 4.28   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางคืน  ตัง้แตเวลา 18.00 - 6.00น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายใน
หองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days) ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทศิตะวันตก  ทศิตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   

ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
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การเปรียบเทียบประสิทธิภาพอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชาย
หลังคา  ในการลดปริมาณการสะสมความรอนระหวางอุณหภูมิอากาศภายนอกและอุณหภูมิอากาศ
ภายในหองทดลองโดยการเปรียบเทียบผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (C0hour) 

ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ 0.58 1.53 8.86 

ทิศตะวันออก 15.21 21.80 41.88 

ทิศใต 52.11 56.92 68.89 

ทิศตะวันตก -15.19 -10.90 12.73 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 66.07 73.02 87.36 

ทิศตะวันออกเฉียงใต 34.76 35.61 38.89 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต 11.82 13.37 13.91 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 9.13 13.26 20.33 
ตารางที ่4.5   ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม   48 ชั่วโมง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  
 ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต ทศิตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต ทศิตะวนัตกเฉียงใต  

และทิศตะวันตกเฉียงเหนือกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
 

จากการทดลองในภาพรวมทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมงอิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลใหผนังมวลสารนอย 

(light weight4”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทาง  ทิศทาง

อาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตก  สามารถ

จัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 4.5) ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -15.19 cOhour    

2. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  0.58 cOhour    

3. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  9.13 cOhour   

4. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  11.82 cOhour    

5. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  15.21 cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  34.76 cOhour   

7. ทิศใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  55.11 cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  66.07 cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารทุกทิศทางทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมง  มีผลตอการลดอุณหภูมิอากาศ

ภายในผนังมวลสารนอยไดดีทุกทิศทาง สาเหตุมาจากผนังมวลสารนอยเกิดการสะสมความรอนนอย  แตในทาง

กลับกันทุกทิศทางอาคารผนังมวลสารมากกลับมีประสิทธิภาพต่ําสุดเนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมของ

อุณหภูมิอากาศสูงสุด  สาเหตุมาจากอิทธิพลการหนวงเหนี่ยวความรอนของมวลสารเมื่อไดรับความรอนจากรังสี

แสงอาทิตยจากอิทธิพลของทิศทางอาคาร 
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวัน  (day time)   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day 

6.00-18.00 

(day time) 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ -7.28 -18.93 -19.33 

ทิศตะวันออก -17.99 -31.11 -32.56 

ทิศใต 0.42 0.87 -3.76 

ทิศตะวันตก -23.57 -31.54 -36.53 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 30.55 17.02 12.90 

ทิศตะวันออกเฉียงใต -8.65 -19.06 -30.02 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต -11.26 -32.92 -43.03 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 9.34 3.47 -1.92 
 

ตารางที ่4.6  ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมชวงเวลากลางวันตั้งแตเวลา 6.00 - 18.00 น. (accumulate degree-hours 
above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ ทิศตะวนัออก ทิศใต ทศิตะวนัตก  ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
 

จากการทดลองชวงเวลากลางวัน  6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผล

ใหผนังมวลสารมาก (brick8”+foam0.12”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารชวง 

เวลากลางวันไดดีที่สุดทุกทิศทาง  ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและ

สภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตกเฉียงใต  สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไป

หานอยชวงเวลากลางวัน  6.00-18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 4.6) ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -43.03  cOhour    

2. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -36.53  cOhour    

3. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -32.56  cOhour   

4. ทิศตะวันออกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -30.02  cOhour    

5. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -19.33  cOhour    

6. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  3.76  cOhour   

7. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -1.92 cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -12.90  cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารชวงเวลากลางวัน 6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง มีประสิทธิภาพ

สูงสุดเนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมมากกวาผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมตลอดเวลาทั้งวัน ผนังมวล

สารมากสามารถปองกันความรอนจากรังสีแสงอาทิตยจากอิทธิพลของทิศทางอาคารไดดี  และเกิดการหนวง

เหนี่ยวความรอนในชวงเวลากลางวัน    แตในทางกลับกันทุกทิศทางอาคารผนังมวลสารนอยกลับมีประสิทธิภาพ

ต่ําสุดในทุกทิศทางไมสามารถปองกันความรอนจากอิทธิพลของทิศทางอาคารได 
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน (nightime)   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day 

18.00-6.00 

(nightime) 

ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ 7.67 19.68 28.19 

ทิศตะวันออก 43.25 64.08 88.62 

ทิศใต 61.16 66.72 84.90 

ทิศตะวันตก 3.37 16.09 46.64 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 46.05 66.92 86.51 

ทิศตะวันออกเฉียงใต 50.25 63.82 80.04 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต 25.70 50.31 61.24 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ -4.11 6.74 20.37 
ตารางที ่4.7   ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมชวงเวลากลางคืนตัง้แตเวลา  18.00 - 6.00 น. (accumulate degree-hours 
above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ ทิศตะวนัออก ทิศใต ทศิตะวนัตก  ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
 

จากการทดลองชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผล

ใหผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก เกิดการหนวงเหนี่ยวความรอนในชวงเวลากลางวันและเกิดการ

คายความรอนในชวงเวลากลางคืน  ชวงเวลากลางคืนผนังมวลสารนอย (light weight4”) มีประสิทธิภาพในการ

ลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทางเนื่องจากเกิดการสะสมความรอนนอยและแลกเปลี่ยน

อุณหภูมิอากาศไดอยางรวดเร็วกวาผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชน

สูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  สามารถจัดเรียง

ประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

(ตารางที่ 4.7) ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -4.11  cOhour  

2. ทิศตะวันตก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  3.37  cOhour 

3. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  7.67  cOhour   

4. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  25.70  cOhour  

5. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.25  cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  46.05  cOhour   

7. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  50.25  cOhour    

8. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  61.16  cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารทุกทิศทางชวงเวลากลางคืน 18.00 - 6.00น. ตลอด 48 ชั่วโมง ไดรับ

ประโยชนจากอิทธิพลของทิศทางอาคารนอยที่สุด เนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมมากที่สุดเมื่อเปรียบ 

เทียบกับ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมตลอดเวลา  24 ชั่วโมง และผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน   
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4.2.2.2 การวิเคราะหอิทธิมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคา 
 

แผนภูมิที่4.29  วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภาย

หองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศ

ตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

กรณีมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.30   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภาย

หองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศ

ตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

กรณีมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.31   วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม        ชวงเวลากลางวันตั้งแตเวลา 

6.00-18.00น. ทั้ง 2 วันของอุณหภูมิภายในหองทดลอง (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  

ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียง

ใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา 
แผนภูมิที่4.32   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวันตั้งแต

เวลา 6.00-18.00น. ทั้ง 2 วัน  ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสาร

ชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศ

ตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

กรณีมีเชิงชายหลังคา 

แผนภูมิที่4.33   วิเคราะหอุณหภูมิเฉล่ีย ทั้ง 2 วัน ชวงเวลากลางคืน   (nightime)      ตั้งแต

เวลา  18.00น.-6.00น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายในหองทดลองทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชาย

หลังคา 

แผนภูมิที่4.34   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางคืน  ตั้งแตเวลา

18.00 - 6.00 น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสารชนิด

ตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days)   ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชาย

หลังคา 
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30 APR-2MAY
 clear sky

   13MAY-15 MAY
  party cloudy  sky

    30 MAY-1JUN
     overcast sky

            11JUN-13JUN
          overcast sky

            4MAY-6MAY
            party cloudy  

       26MAY-28MAY
    clear sky

          3JUN-5JUN
          clear sky

        15JUN-17JUN
      clear sky

แผนภูมิที4่.29  วเิคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายหองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก 
ทิศใต  ทศิตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทศิตะวันตกเฉียงเหนอื  กรณีมีเชิงชายหลังคา 
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แผนภูมิที4่.30   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิภายหองทดลอง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก 

ทิศใต  ทศิตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทศิตะวันตกเฉียงเหนอื  กรณีมีเชิงชายหลังคา 
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30 APR-2MAY

 clear sky

   13MAY-15 MAY

  party cloudy  sky

  30 MAY-1JUN

   overcast sky

            11JUN-13JUN

          overcast sky

            4MAY-6MAY

            party cloudy  

       26MAY-28MAY

    clear sky

         3JUN-5JUN

          clear sky

    15JUN-17JUN

   clear sky
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degree-hours daytime (oC) outside air
degree-hours daytime (oC) inside air.6.00-18.00 medium thermal mass
degree-hours daytime (oC) outside air. 6.00-18.00 medium thermal mass 
degree-hours daytime (oC) outside air. 6.00-18.00 high thermal mass 

30 APR-2MAY
 clear sky

   13MAY-15 MAY
  party cloudy  sky

    30 MAY-1JUN
     overcast sky

            11JUN-13JUN
          overcast sky

            4MAY-6MAY
            party cloudy  

       26MAY-28MAY
    clear sky

          3JUN-5JUN
          clear sky

        15JUN-17JUN
      clear sky

แผนภูมิที4่.31   วิเคราะหผลรวมของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม        ชวงเวลากลางวนัตัง้แตเวลา 6.00-18.00น. ทั้ง 2 วันของอุณหภูมิภายในหองทดลอง (accumulate degree-hours 
above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ  ทิศตะวันออก ทศิใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทศิตะวันออกเฉียงใต   ทิศตะวันตกเฉียงใต   

และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณมีีเชิงชายหลังคา 
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degree-hours daytime (oC) inside air.6.00-18.00 medium thermal mass
degree-hours daytime (oC) outside air. 6.00-18.00 medium thermal mass 
degree-hours daytime (oC) outside air. 6.00-18.00 high thermal mass 

30 APR-2MAY
 clear sky

   13MAY-15 MAY
  party cloudy  sky

    30 MAY-1JUN
     overcast sky

            11JUN-13JUN
          overcast sky

            4MAY-6MAY
            party cloudy  

       26MAY-28MAY
    clear sky

          3JUN-5JUN
          clear sky

        15JUN-17JUN
      clear sky

แผนภูมิที4่.32   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวนัตั้งแตเวลา 6.00-18.00น. ทั้ง 2 วนั  ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสม
ภายในหองทดลองมวลสารชนดิตาง ๆ (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)   ทิศเหนือ   ทิศตะวันออก ทศิใต  ทิศตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  

ทิศตะวนัออกเฉียงใต   ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทศิตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา 
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degree-hours nightime (oC) outside air
degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 medium thermal mass
degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 medium thermal mass 
degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 high thermal mass 

30 APR-2MAY
 clear sky

   13MAY-15 MAY
  party cloudy  sky

    30 MAY-1JUN
 overcast sky

            11JUN-13JUN
          overcast sky

            4MAY-6MAY
            party cloudy  

       26MAY-28MAY
    clear sky

          3JUN-5JUN
          clear sky

        15JUN-17JUN
      clear sky

 
แผนภูมิที4่.33   วิเคราะหอุณหภมูิเฉลี่ย ทั้ง 2 วัน ชวงเวลากลางคืน   (nightime)      ตั้งแตเวลา  18.00น.-6.00น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภมูิภายในหองทดลองทิศเหนือ   ทศิ

ตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  ทศิตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต   ทศิตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณมีีเชิงชายหลังคา 
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degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 medium thermal mass
degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 medium thermal mass 
degree-hours nightime (oC) inside air. 18.00-6.00 high thermal mass 

30 APR-2MAY
 clear sky

   13MAY-15 MAY
  party cloudy  sky

    30 MAY-1JUN
     overcast sky

            11JUN-13JUN
          overcast sky

            4MAY-6MAY
            party cloudy  

       26MAY-28MAY
    clear sky

          3JUN-5JUN
          clear sky

        15JUN-17JUN
      clear sky

 
แผนภูมิที4่.34   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม ชวงเวลากลางคืน  ตัง้แตเวลา18.00 - 6.00 น.   ทั้ง 2 วัน ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายใน

หองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days)   ทิศเหนือ   ทศิตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวนัตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  
ทิศตะวนัออกเฉียงใต   ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทศิตะวันตกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา 

 



 

 

97 
การเปรียบเทียบประสิทธิภาพอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคา  

ในการลดปริมาณการสะสมความรอนระหวางอุณหภูมิอากาศภายนอกและอุณหภูมิอากาศภายใน
หองทดลองโดยการเปรียบเทียบผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (C0hour) 

ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ -16.00 -4.61 2.48 

ทิศตะวันออก 10.87 14.86 23.27 

ทิศตะวันตก -30.61 -26.07 -16.24 

ทิศใต -8.79 -7.99 -3.79 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 43.16 45.18 61.34 

ทิศตะวันออกเฉียงใต 2.74 10.45 30.82 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต 8.56 14.33 29.38 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 18.84 28.84 45.70 
ตารางที ่4.8   ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม   48 ชั่วโมง  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  
 ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต ทศิตะวันตก  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต ทศิตะวนัตกเฉียงใต  

และทิศตะวันตกเฉียงเหนือกรณีมีเชิงชายหลงัคา 

จากการทดลองในภาพรวมทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมง ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระ

การใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตก  อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลใหผนังมวลสารนอย 

(light weight4”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทาง  สามารถ

จัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารกรณีมีเชิงชายหลังคาจากมากไปหานอยทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมง

กรณีมีเชิงชายหลังคา (ตารางที่ 4.8)  ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -30.61 cOhour    

2. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -16.00  cOhour    

3. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -8.79  cOhour   

4. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  2.74  cOhour    

5. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  8.56  cOhour    

6. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  10.87  cOhour   

7. ทิศตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  18.84  cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.16  cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารทุกทิศทางทั้งวันตลอด 48 ชั่วโมง  มีผลตอการลดอุณหภูมิอากาศ

ภายในผนังมวลสารนอยไดดีทุกทิศทาง สาเหตุมาจากผนังมวลสารนอยเกิดการสะสมความรอนนอย  แตในทาง

กลับกันทุกทิศทางอาคารผนังมวลสารมากกลับมีประสิทธิภาพต่ําสุดเนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมของ

อุณหภูมิอากาศสูงสุด  สาเหตุมาจากอิทธิพลการหนวงเหนี่ยวความรอนของมวลสารเมื่อไดรับความรอนจากรังสี

แสงอาทิตยจากอิทธิพลของทิศทางอาคาร   
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางวัน  (day time)   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day 

6.00-18.00 

(day time) 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ -59.22 -77.25 -92.31 

ทิศตะวันออก -27.29 -45.40 -48.00 

ทิศตะวันตก -54.47 -57.20 -61.01 

ทิศใต -17.00 -41.08 -50.23 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ -5.42 -14.29 -16.41 

ทิศตะวันออกเฉียงใต -44.70 -48.20 -50.44 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต -40.50 -49.57 -53.28 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ -47.27 -51.23 -55.64 
ตารางที ่4.9  ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมชวงเวลากลางวันตั้งแตเวลา 6.00 - 18.00 น. (accumulate degree-hours 
above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ ทิศตะวนัออก ทิศใต ทศิตะวนัตก  ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือกรณีมีเชิงชายหลังคา 

จากการทดลองชวงเวลากลางวัน  6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชน

สูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศเหนือ  อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลให

ผนังมวลสารมาก (brick8”+foam0.12”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารชวงเวลา

กลางวันไดดีที่สุด    สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยชวงเวลากลางวัน  

6.00-18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 4.9) ไดดังนี้ 

1. ทิศเหนือ ผนังมวลสารมากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -92.31  cOhour    

2. ทิศใต  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.23  cOhour    

3. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผนังมวลสารปานกลางผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -51.23  cOhour   

4. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -55.64  cOhour    

5. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.44  cOhour    

6. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -53.28  cOhour   

7. ทิศตะวันตก ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.23  cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -16.41  cOhour    

อิทธิพลของทิศทางอาคารทิศเหนือชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการลดการใชงานพลังงาน และสภาวะนา

สบายตอผูใชอาคาร  ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารชวงเวลากลางวัน 6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง มี

ประสิทธิภาพสูงสุด ผนังมวลสารมากสามารถปองกันความรอนจากรังสีแสงอาทิตยจากอิทธิพลของทิศทาง

อาคารไดดีและเกิดการหนวงเหนี่ยวความรอนในชวงเวลากลางวัน ทิศตะวันตกเฉียงเหนือผนังมวลสารปานกลาง

สามารถลดภาระการใชงานพลังงานไดดีเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารมาก  และผนังมวลสารนอย  แตในทาง

กลับกันทุกทิศทางอาคารผนังมวลสารนอยกลับมีประสิทธิภาพต่ําสุดในทุกทิศทาง ไมสามารถปองกันความรอน

จากอิทธิพลของทิศทางอาคารได 
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืน (nightime)   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day 

18.00-6.00 

(nightime) 

ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

ทิศเหนือ 50.83 82.12 106.09 

ทิศตะวันออก 43.91 69.82 78.80 

ทิศตะวันตก 28.18 35.87 50.27 

ทิศใต 6.73 31.22 43.92 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 57.32 69.66 89.10 

ทิศตะวันออกเฉียงใต 58.72 69.90 94.04 

ทิศทิศตะวันตกเฉียงใต 56.89 74.03 93.94 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 79.64 96.20 118.59 
ตารางที ่4.10   ผลตางของอุณหภมิูชั่วโมงสะสมชวงเวลากลางคืนตัง้แตเวลา  18.00 - 6.00 น. (accumulate degree-
hours above 18OC for 2 days)  ทิศเหนือ ทศิตะวนัออก ทิศใต ทิศตะวันตก  ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออก

เฉียงใต ทศิตะวนัตกเฉียงใต  และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือกรณีมีเชิงชายหลังคา 
 

จากการทดลองชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชน

สูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศใต อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลใหผนัง

มวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก เกิดการหนวงเหนี่ยวความรอนในชวงเวลากลางวันและเกิดการคาย

ความรอนในชวงเวลากลางคืน  ชวงเวลากลางคืนผนังมวลสารนอย (light weight4”) มีประสิทธิภาพในการลด

อุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทางเนื่องจากเกิดการสะสมความรอนนอย และแลกเปลี่ยน

อุณหภูมิอากาศไดอยางรวดเร็วกวาผนังมวลสารปานกลาง และผนงัมวลสารมาก สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพ

อิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 

4.10) ไดดังนี้ 

1. ทิศใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  6.73  cOhour  

2. ทิศตะวันตก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  28.18  cOhour 

3. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.91  cOhour   

4. ทิศเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  50.83  cOhour  

5. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  56.89  cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  57.32  cOhour   

7. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  58.72  cOhour    

8. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  79.64  cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารทุกทิศทางชวงเวลากลางคืน 18.00 - 6.00น. ตลอด 48 ชั่วโมง ไดรับ

ประโยชนจากอิทธิพลของทิศทางอาคารนอยที่สุด เนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมมากที่สุดเมื่อเปรียบ 

เทียบกับ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมตลอดเวลา  24 ชั่วโมง และผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน   
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4.2.3 การวิเคราะหอิทธิพลของเชิงชายหลังคากรณีมีเชิงชายหลังคา และกรณีไมมีเชิงชาย

หลังคาของมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง 
 

การวิเคราะหตัวแปรอิทธิพลของเชิงชายหลังคากรณีมีเชิงชายหลังคา และกรณีไมมีเชิงชายหลังคาของ

มวลสารผนังภายนอกและทิศทาง   อิทธิพลมวลสาร (thermal mass)   ทําโดยการเปรียบเทียบอุณหภูมิเฉล่ีย

อากาศภายนอก  (average outside temperature)  กับอุณหภูมิเฉล่ียอากาศภายในหองทดลอง (average 

inside temperature)  48 ชั่วโมงตลอดวันทําการทดลอง   อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยภายในชวงเวลากลางวัน  (day 

time)  ตั้งแตเวลา  6.00-18.00น.  และอุณหภูมิเฉล่ียภายในชวงเวลากลางคืน (night time)  ตั้งแตเวลา  18.00-

6.00น.  ของการทดลองทุกทิศทาง สามารถวิเคราะหโดยพิจารณาจากแผนภูมิ  และตารางไดดังนี้ 
 

แผนภูมิที่ 4.35   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมชิั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง  ชวงเวลากลางวันตั้งแตเวลา 

6.00-18.00น. ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง (accumulate degree-

hours above 18OC for 2 days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  

แผนภูมิที่ 4.36   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมชิั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืนตั้งแตเวลา 

18.00-6.00น. ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง (accumulate degree-

hours above 18OC for 2 days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  

ทิศตะวันตก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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แผนภูมิที ่4.35   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง  ชวงเวลากลางวันตัง้แตเวลา 6.00-18.00น. ของอณุหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายใน
หองทดลอง (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนอื ทิศตะวนัออก ทิศใต  ทศิตะวนัตก  

ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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แผนภูมิที ่4.36   วิเคราะหผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืนตั้งแตเวลา 18.00-6.00น. ของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายใน

หองทดลอง (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนอื ทิศตะวนัออก ทิศใต  ทศิตะวนัตก  
ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ทศิตะวนัออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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เปรียบเทียบประสิทธิภาพของเชิงชายหลังคาในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนา

สบายของมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง โดยการเปรียบเทียบ 
ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม (oChour) 

ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน 

(degree-hours) oC hour   24 hours X2day  6.00-18.00 (day time) 

ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

N -7.28 -59.22 -18.93 -77.25 -19.33 -92.31 

E -17.99 -27.29 -31.11 -45.4 -32.56 -48 

S 0.42 -54.47 0.87 -57.2 -3.76 -61.01 

W -23.57 -17 -31.54 -41.08 -36.53 -50.23 

EN 30.55 -5.42 17.02 -14.29 12.9 -16.41 

ES -8.65 -44.7 -19.06 -48.2 -30.02 -50.44 

WS -11.26 -40.5 -32.92 -49.57 -43.03 -53.28 

WN 9.34 -47.27 3.47 -51.23 -1.92 -55.64 
ตารางที ่4.11   เปรียบเทียบประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคา    

 และกรณีมีเชิงชายหลังคา  ผนงัมวลสารมาก  และผนังมวลสารนอย  ชวงเวลากลางวนั   

ผลตางที่ลดลงของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

เวลากลางวัน  (degree-hours) oC hour   24 hours X2day  6.00-18.00 (day time) 

 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

N 51.94 58.32 72.98 

E 9.3 14.29 15.44 

S 54.89 58.07 57.25 

W อุณหภูมิมากกวากรณีไมมี

เชิงชายหลังคา  6.57 9.54 13.7 

EN 35.97 31.31 29.31 

ES 36.05 29.14 20.42 

WS 29.24 16.65 10.25 

WN 56.61 54.7 53.72 
ตารางที ่4.12  ผลตางของอุณหภมิูชั่วโมงสะสมอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  กับกรณีมี

เชิงชายหลังคา  ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก  ชวงเวลากลางวัน   
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จากการทดลองผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน(degree-hours) 6.00-18.00น.  ตลอด 

48 ชั่วโมง ของอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา กับกรณีไมมีเชิงชายหลังคาของผนังมวล

สารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก  ไดผลดังนี้ 

อุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน  (degree-hours) 6.00-18.00น. ทิศเหนือเชิงชายหลังคามีประสิทธิ 

ภาพสูงสุดในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมอุณหภูมิอากาศภายในไดดีที่สุด  โดยผนังมวลสารมากไดประโยชน

จากเชิงชายหลังคามากที่สุด  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารนอย  โดยการทดลองกรณีมี

เชิงชายหลังคาทิศเหนือผนังมวลสารมากชวยลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมจากกรณีไมมีเชิงชายหลังคาลงจาก-19.33 

cOhour เหลือ -93.31 cOhour  ผลตางที่ลดลง 72.98 cOhour    

เชิงชายหลังคาเพิ่มประสิทธิภาพในการลดภาระการใชงานพลังงาน และสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร  

โดยผนังมวลสารมากทิศเหนือ ไดรับประโยชนจากเชิงชายหลังคามากที่สุดในการลดอิทธิพลจากรังสีแสงอาทิตย  

การทดลองในทิศตะวันตกผนังมวลสารนอยไมไดรับประโยชนจากเชิงชายหลังคา เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศ

ภายในมากกวากรณีเชิงชายหลังคาโดยมีผลตางอุณหภูมิเพิ่มขึ้น 6.57 cOhour    

 

ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางคืน 

(degree-hours)  oC hour  24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime) 

ผนังมวลสารนอย 
low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

N 7.67 50.83 19.68 82.12 28.19 106.09 

E 43.25 43.91 64.08 69.82 88.62 78.8 

S 61.16 28.18 66.72 35.87 84.9 50.27 

W 3.37 6.73 16.09 31.22 46.64 43.92 

EN 46.05 57.32 66.92 69.66 86.51 89.1 

ES 50.25 58.72 63.82 69.9 80.04 94.04 

WS 25.7 56.89 50.31 74.03 61.24 93.94 

WN -4.11 79.64 6.74 96.2 20.37 118.59 
 

ตารางที ่4.13   เปรียบเทียบประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคา    
 และกรณีมีเชิงชายหลังคา  ผนงัมวลสารมาก  และผนังมวลสารนอย  ชวงเวลากลางคืน 
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ผลตางที่เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

เวลากลางคืน  (degree-hours)  oC hour  24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime) 

 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

N 43.16 62.44 77.9 

E 

0.66 5.74 

อุณหภูมินอยกวากรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา  9.82 

S อุณหภูมินอยกวากรณีไมมี

เชิงชายหลังคา  32.98 

อุณหภูมินอยกวากรณีไมมี

เชิงชายหลังคา  30.85 

อุณหภูมินอยกวากรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา  34.63 

W 

3.36 15.13 

อุณหภูมินอยกวากรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา  2.72 

EN 11.27 2.74 2.59 

ES 8.47 6.08 14 

WS 31.19 23.72 32.7 

WN 83.75 89.46 98.22 
ตารางที ่4.14  ผลตางที่เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  
กับกรณีมีเชิงชายหลังคา  ผนงัมวลสารนอย  ผนงัมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก  ชวงเวลากลางคืน 

 

ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางคืน (degree-hours) 18.00 - 6.00น. ตลอด 48 ชั่วโมง ของ

อุณหภูมิอากาศภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา กับกรณีไมมีเชิงชายหลังคาของผนังมวลสารนอย  ผนัง

มวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก  วิเคราะหไดผลดังนี้ 

อิทธิพลของเชิงชายหลังคาในชวงเวลากลางวัน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการลดภาระการใชงาน

พลังงานและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารบางทิศทางในชวงเวลากลางคืน เนื่องจากมวลสารผนังภายนอกเกิด

การสะสมความรอนนอยกวากรณีไมมีมีเชิงชายหลังคา  สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพในการลดภาระการใช

งานพลังงานและสภาวะนาสบายไดดังนี้  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือเชิงชายหลังคาเพิ่มประสิทธิภาพสูงสุด  รองลง 

มาคือ  ทิศเหนือ  และทิศตะวันออกเฉียงใตตามลําดับ 

การทดลองในทิศใตผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมากไมไดรับประโยชน

จากเชิงชายหลังคาเนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมนอยกวากรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวัน ออกและ

ทิศตะวันตก ผนังมวลสารมากไมไดรับประโยชนจากเชิงชายหลังคาเนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมนอย

กวากรณีไมมีเชิงชายหลังคา 



 

 

บทที่  5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาอิทธิพลมวลสารผนังภายนอก และทิศทางที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดการปริมาณการ

ถายเทความรอนของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้นเริ่มจากการศึกษาทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับ

มวลสารผนังภายนอกและทิศทาง  กําหนดตัวแปรเพื่อนําไปสูการออกแบบและทําการทดลองเพื่อวัดปริมาณการ

ถายเทความรอนที่เกิดขึ้นจริงของมวลสารผนังภายนอก    

การวิจัยนี้เปนวิธีการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) กําหนดใหมีการสรางหองทดลอง  

(mockup for temperature testing) ณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลาที่ละติจูด 6055N และลองติจูด 100026E  

อยูสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  34 เมตร ทําการทดลองเดือนเมษายน-กรกฎาคม วัสดุที่ทําการทดลองไดแก 

ผนังมวลสารนอย (light weight 4”)   ผนังมวลสารปานกลาง  (brick4” + foam 0.27”) และผนังมวลสารมาก  

(brick 8”+foam 0.12”)  เปรียบเทียบทิศทางอาคาร 8 ทิศ คือ ทิศเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออก  

ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต  ทิศตะวันตก  และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ทดลอง 2  กรณี  

คือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา  และกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  สรุปการทดลองทั้งหมด  48 กรณี   

การวิจัยทําการกอสรางหองทดลอง  (Mockup for Temperature Testing)  ขนาด  2.88  ตารางเมตร 

(1.2x2.4x2.4m3) กอสรางในอัตราสวน 1:1 จํานวน 3 หอง  กอสรางหองทดลองในระบบปดไมมีการปรับอากาศ

กําหนดวัสดุผนังใหมีคาความเปนฉนวนโดยใชวัสดุโฟมหนา 4 นิ้ว เพื่อปองกันอิทธิพลจากปจจัยภายนอกและลด

ตัวแปรแทรกซอนในการทดลอง การเก็บขอมูลใชเครื่องมือบันทึกขอมูลวิทยาศาสตรดานอุณหภูมิ  (Hobo)  เก็บ

ขอมูลอุณหภูมิ 2 วัน ทุกชั่วโมงตลอด 48 ชั่วโมง การวิเคราะหเปรียบเทียบประสิทธิภาพการทดลองแตละทิศทาง

ใชกระบวนการพิจารณาองศาวันทําความเย็น  (heating&cooling  degree-hours)  ณ รายชั่วโมง (disign 

base temperature) ที่ฐาน18 OC สามารถวิเคราะหและสรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงคการวิจัยไดดังนี้ 
 
5.1.1  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลผนังมวลสารภายนอก 
5.1.1.1  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชาย

หลังคา 

การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคาตลอด 24 ชั่วโมง   

สามารถสรุปไดชัดเจนวา อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 24 ชั่วโมง  2 วัน ตลอดการทดลองทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชาย

หลังคา  ผนังมวลสารนอย (light  weight 4”) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและ

สภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด เมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปาน

กลางและผนังมวลสารมาก  ผนังมวลสารมาก (brick4”+ foam0.27”) มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณ

การถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบ

กับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสารนอยสงผลให  (แผนภูมิ 5.1)   

สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกตลอด 24 ชั่วโมง ในการลดภาระการใชงาน

พลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคารจากมากไปหานอยไดดังนี้  1.  ผนังมวลสารนอย  2.  ผนังมวลสาร

ปานกลาง  3.  ผนังมวลสารมาก 
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การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ชวงเวลากลาง 

วัน (daytime) ตั้งแตเวลา 6.00 - 18.00น. สามารถสรุปไดวา  ทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสาร

มาก  (brick4” +foam0.27”)  มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิดสภาวะนา

สบายตอผูใชอาคาร โดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนัง

มวลสารนอย    ผนังมวลสารนอย (light  weight 4”)  มีประสิทธภิาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความ

รอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารชวงเวลากลางวันเนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบ 

เทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสารมาก   (แผนภูมิ 5.2)   
สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกชวงเวลากลางวัน (daytime) ตั้งแตเวลา 6.00 -

18.00น. ในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคารจากมากไปหานอยไดดังนี้ 1.ผนัง 

มวลสารมาก  2.  ผนังมวลสารปานกลาง  3.  ผนังมวลสารนอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที ่5.1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   
24 ชั่วโมง ทุกทิศทางการทดลอง 
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      party cloudy  sky

แผนภูมิที ่5.2 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   
ชวงเวลากลางวัน (daytime) ตัง้แตเวลา 6.00 -18.00น. ทุกทิศทางการทดลอง 
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การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ชวงเวลากลาง 

คืน (nightime) ตั้งแตเวลา  18.00น - 6.00 น. สามารถสรุปไดวาในทุกทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ผนังมวล

สารนอย (light weight 4”) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอ

ผูใชอาคาร เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนัง

มวลสารมาก    ผนังมวลสารมาก (brick4” + foam 0.27”) มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเท

ความรอนและเกิดสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนัง

มวลสารปานกลางและผนังมวลสารนอย สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกชวงเวลากลางคืน 

(nightime)  ตั้งแตเวลา 18.00 - 6.00 น. ในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคาร

จากมากไปหานอยไดดังนี้ 1.  ผนังมวลสารนอย  2.  ผนังมวลสารปานกลาง  3. ผนังมวลสารมาก  (แผนภูมิ 5.3)   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5.1.1.2  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชาย

หลังคา 

การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคาตลอด  24 ชั่วโมง   

สามารถสรุปไดวาทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารนอย (light  weight 4”) มีประสิทธิภาพสูงสุดใน

การลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุด

เม่ือเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก   ผนังมวลสารมาก (brick4”+ foam0.27”) มี

ประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารเชนเดียวกับกรณี

ไมมีเชิงชายหลังคามีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวล

สารนอยสงผลให (แผนภูมิ 5.4)   

สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคาตลอด 24 ชั่วโมง  ในการลด

ภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคารจากมากไปหานอยไดดังนี้  1.  ผนังมวลสารนอย  2.  

ผนังมวลสารปานกลาง  3.  ผนังมวลสารมาก 
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21 JUN-23JUN
overcast sky

   25JUN-27 JUN
   clear sky

    1 JUL-3JUL
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แผนภูมิที ่5.3 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

ชวงเวลากลางคืน (nightime)  ตั้งแตเวลา  18.00 - 6.00 น.  ทุกทิศทางการทดลอง 
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การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา ชวงเวลากลางวัน 

(daytime) ตั้งแตเวลา 6.00 - 18.00 น. สามารถสรุปไดวา ทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารมาก  

(brick4” + foam0.27”) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิดสภาวะนาสบายตอ

ผูใชอาคาร โดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลางและผนังมวลสาร

นอย   ผนังมวลสารนอย (light  weight 4”)  มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและ

สภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสาร

ปานกลางและผนังมวลสารมากเชนเดียวกับกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   (แผนภูมิ 5.5)   
สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกชวงเวลากลางวัน (daytime) ตั้งแตเวลา 6.00 -

18.00น. ในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคารจากมากไปหานอยไดดังนี้ 1.ผนัง 

มวลสารมาก  2.  ผนังมวลสารปานกลาง  3.  ผนังมวลสารนอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที ่5.4 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา   
24 ชั่วโมง ทุกทิศทางการทดลอง 

แผนภูมิที ่5.5 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา   
ชวงเวลากลางวัน (daytime) ตัง้แตเวลา 6.00 -18.00น.  ทุกทิศทางการทดลอง 
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การวิเคราะหสรุปผลการทดลองอิทธิพลผนังมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา ชวงเวลากลางคืน 

(nightime) ตั้งแตเวลา  18.00น - 6.00 น. สามารถสรุปไดวา ทุกทิศทางกรณีมีเชิงชายหลังคาผนังมวลสารนอย 

(light weight 4”) มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร  

เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก    

ผนังมวลสารมาก (brick4” + foam 0.27”) มีประสิทธิภาพต่ําสุดในการลดปริมาณการถายเทความรอนและเกิด

สภาวะนาสบายตอผูใชอาคารโดยมีอุณหภูมิอากาศภายในเฉลี่ยสูงสุด เมื่อเปรียบเทียบกับผนังมวลสารปาน

กลางและผนังมวลสารนอยเชนเดียวกับกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  (แผนภูมิ 5.6)   
สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคาชวงเวลากลางคืน ตั้งแต

เวลา 18.00 - 6.00 น. ในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายของผูใชอาคารจากมากไปหานอย

ไดดังนี้   1.  ผนังมวลสารนอย  2.  ผนังมวลสารปานกลาง  3.  ผนังมวลสารมาก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5.1.2  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลทิศทางอาคาร 
5.1.2.1  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลทิศทางอาคารกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 
การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารตลอด 24 ชั่วโมง ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุด

ในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย คือ ทิศตะวันตก  อุณหภูมิชั่วโมงสะสมเทากับ 579.20oC 

hour  ผลตางเทากับ  -15.19oC hour (ตารางที่ 5.1)  อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลใหผนังมวลสารนอย (light 

weight4”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทาง สามารถจัดเรียง

ประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยทั้งวันตลอด 24 ชั่วโมง ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -15.19 cOhour    

2. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  0.58 cOhour    

3. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  9.13 cOhour   

 
แผนภูมิที ่5.6 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองอิทธิพลผนงัมวลสารภายนอกกรณีมีเชิงชายหลังคา   

ชวงเวลากลางคืน (nightime)  ตั้งแตเวลา  18.00 - 6.00 น.  ทุกทิศทางการทดลอง 
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 clear sky
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    clear sky
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        15JUN-17JUN
      clear sky
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4. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  11.82 cOhour    

5. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  15.21 cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  34.76 cOhour   

7. ทิศใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  55.11 cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  66.07 cOhour    

ประสิทธิภาพของทิศทางอาคารตลอด 24 ชั่วโมง  มีผลตอการลดอุณหภูมิอากาศภายใน  ผนังมวลสาร

นอยไดดีทุกทิศทาง สาเหตุมาจากผนังมวลสารนอยเกิดการสะสมความรอนนอย  แตในทางกลับกันทุกทิศทาง

อาคารผนังมวลสารมากกลับมีประสิทธิภาพต่ําสุด เนื่องจากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสมของอุณหภูมิอากาศ

สูงสุดสาเหตุมาจากอิทธิพลการหนวงเหนี่ยวความรอนของมวลสาร เมื่อไดรับความรอนจากรังสีแสงอาทิตยจาก

อิทธิพลของทิศทางอาคาร  (ตารางที่ 5.1)   

 
ผลตางของอุณหภมูิช่ัวโมงสะสม  (degree-hours) 48 ช่ัวโมง การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 W -15.19 W -10.90 ES 3.28 

2 N 0.58 ES 0.85 N 8.86 

3 WN 9.13 N 1.53 W 12.73 

4 WS 11.82 WN 13.26 WS 13.91 

5 E 15.21 WS 13.37 WN 20.33 

6 ES 34.76 E 21.8 E 41.88 

7 S 52.11 S 56.92 S 68.89 

8 EN 66.07 EN 73.02 EN 87.36 

ตารางที ่ 5.1  แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  อุณหภูมิชัว่โมงสะสม 48 
ชั่วโมง กรณีไมมีเชิงชายหลงัคาของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง     และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสาร

ชนิดตาง ๆ (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทุกทิศทาง 
 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารชวงเวลากลางวัน  6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตก

เฉียงใต ผนังมวลสารมากมีอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเทากับ 381.25oC hour  ผลตางเทากับ -43.03oC hour อิทธิพล

ของทิศทางอาคารสงผลใหผนังมวลสารมาก (brick8”+foam0.12”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมง

สะสมภายในอาคารชวงเวลากลางวันไดดีที่สุดทุกทิศทาง สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทาง

อาคารจากมากไปหานอยชวงเวลากลางวัน  6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 5.2) ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -43.03  cOhour    

2. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -36.53  cOhour    

3. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -32.56  cOhour   

4. ทิศตะวันออกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -30.02  cOhour    
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5. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -19.33  cOhour    

6. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  3.76  cOhour   

7. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -1.92 cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  12.90  cOhour    
ผลตางของอุณหภมูิช่ัวโมงสะสม  (degree-hours) 48 ช่ัวโมง การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  6.00-18.00  (day time)  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 W -23.57 WS -32.92 WS -43.03 

2 E -17.99 W -31.54 W -36.53 

3 WS -11.26 E -31.11 E -32.56 

4 ES -8.65 ES -19.06 ES -30.02 

5 N -7.28 N -18.93 N -19.33 

6 S 0.42 S 0.87 S -3.76 

7 WN 9.34 WN 3.47 WN -1.92 

8 EN 30.55 EN 17.02 EN 12.90 

ตารางที ่5.2  แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  ชวงเวลากลางวันตัง้แตเวลา 
6.00-18.00น. ทั้ง 2 วันกรณไีมมีเชิงชายหลังคาของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง

มวลสารชนดิตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทุกทิศทาง 
 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตก

เฉียงเหนือผนังมวลสารนอยมีอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเทากับ 200.31oC hour  ผลตางเทากับ  -4.11oC hour 
อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลใหผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมากเกิดการหนวงเหนี่ยว

ความรอนในชวงเวลากลางวันและเกิดการคายความรอนในชวงเวลากลางคืน ผนังมวลสารนอย(light weight4”) 

มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุกทิศทาง เนื่องจากเกิดการสะสมความ

รอนนอย และแลกเปลี่ยนอุณหภูมิอากาศไดอยางรวดเร็วกวาผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก 

สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. 

ตลอด 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 5.3) ไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -4.11  cOhour  

2. ทิศตะวันตก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  3.37  cOhour 

3. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  7.67  cOhour   

4. ทิศตะวันตกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  25.70  cOhour  

5. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.25  cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  46.05  cOhour   

7. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  50.25  cOhour    

8. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  61.16  cOhour    
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime)  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 WN -4.11 WN 6.74 WN 20.37 

2 W 3.37 W 16.09 N 28.19 

3 N 7.67 N 19.68 S 46.64 

4 WS 25.70 WS 50.31 WS 61.24 

5 E 43.25 ES 63.82 ES 80.04 

6 EN 46.05 E 64.08 W 84.90 

7 ES 50.25 S 66.72 ES 86.51 

8 S 61.16 EN 66.92 E 88.62 
 

ตารางที ่5.3 แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนงัภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  ชวงเวลากลางคืน   
ตั้งแตเวลา18.00-6.00น.  ทั้ง 2 วัน กรณีไมมีเชิงชายหลังคาของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายใน

หองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days) ทุกทิศทาง 

 
5.1.2.2  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลทิศทางอาคารกรณีมีเชิงชายหลังคา 
 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารตลอด 24 ชั่วโมง กรณีมีเชิงชายหลังคาทิศทางอาคาร

ที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศตะวันตกอุณหภูมิชั่วโมง

สะสมเทากับ 429.09oC hour  ผลตางเทากับ  -30.61oC hour (ตารางที่ 5.4)  อิทธิพลของทิศทางอาคารสงผลให

ผนังมวลสารนอย (light weight4”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดีที่สุดทุก

ทิศทาง สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารกรณีมีเชิงชายหลังคาจากมากไปหานอยตลอด 

24 ชั่วโมงกรณีมีเชิงชายหลังคาไดดังนี้ 

1. ทิศตะวันตก ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -30.61 cOhour    

2. ทิศเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -16.00  cOhour    

3. ทิศใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -8.79  cOhour   

4. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  2.74  cOhour    

5. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  8.56  cOhour    

6. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  10.87  cOhour   

7. ทิศตกเฉียงเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  18.84  cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.16  cOhour    
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 ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 W -30.61 S -26.07 S -16.24 

2 N -16.00 W -7.99 W -3.79 

3 S -8.79 N -4.61 N 2.48 

4 ES 2.74 ES 10.45 E 23.27 

5 WS 8.56 WS 14.33 WS 29.38 

6 E 10.87 E 14.86 ES 30.82 

7 WN 18.84 WN 28.84 WS 45.70 

8 EN 43.16 EN 45.18 EN 61.34 
ตารางที ่ 5.4  แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  อุณหภูมิชัว่โมงสะสม  

48 ชั่วโมง กรณีมีเชิงชายหลังคาของอุณหภูมิภายนอกหองทดลอง     และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลองมวลสาร
ชนิดตาง ๆ (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทุกทิศทาง 

 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารชวงเวลากลางวัน  6.00 - 18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ  ทิศเหนือ  

อุณหภูมิชั่วโมงสะสมเทากับ 321.18oC hour  ผลตางเทากับ  -92.31oC hour (ตารางที่ 5.5) อิทธิพลของทิศทาง

อาคารสงผลใหผนังมวลสารมาก (brick8”+foam0.12”) มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายใน

อาคารชวงเวลากลางวันไดดีที่สุด สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหานอยชวง 

เวลากลางวัน  6.00-18.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง ไดดังนี้ 

1. ทิศเหนือ ผนังมวลสารมากมีผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -92.31  cOhour    

2. ทิศใต  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.23  cOhour    

3. ทิศตะวันออก ผนังมวลสารปานกลางผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -48.00  cOhour   

4. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -55.64  cOhour    

5. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.44  cOhour    

6. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -53.28  cOhour   

7. ทิศตะวันตก ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -50.23  cOhour    

8. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผนังมวลสารมากผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  -16.41  cOhour    
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  6.00-18.00  (day time)  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 N -59.22 N -77.25 N -92.31 

2 S -54.47 S -57.20 S -61.01 

3 WN -47.27 WN -51.23 E -48.00 

4 ES -5.42 WS -49.57 WN -55.64 

5 WS -40.50 ES -48.20 ES -50.44 

6 E -27.29 E -45.40 WS -53.28 

7 W -17.00 W -41.08 W -50.23 

8 EN -5.42 EN -14.29 EN -16.41 
ตารางที ่5.5  แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  ชวงเวลากลางวันตัง้แตเวลา 

6.00-18.00น. ทั้ง 2 วันกรณีมีเชิงชายหลังคาของอณุหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง
มวลสารชนดิตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2 days)  ทุกทิศทาง 

 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพทิศทางอาคารชวงเวลากลางคืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

ทิศทางอาคารที่ไดรับประโยชนสูงสุดในการลดภาระการใชงานพลังงานและสภาวะนาสบาย  คือ ทิศใตผนังมวล

สารนอยมีอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเทากับ 202.71 oC hour  ผลตางเทากับ 6.73 oC hour  (ตารางที่ 5.6)  ชวงเวลา

กลางคืนผนังมวลสารนอย  (light weight4”)  มีประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในอาคารไดดี

ที่สุดทุกทิศทางเนื่องจากเกิดการสะสมความรอนนอย และแลกเปลี่ยนอุณหภูมิอากาศไดอยางรวดเร็วกวาผนัง

มวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก  สามารถจัดเรียงประสิทธิภาพอิทธิพลของทิศทางอาคารจากมากไปหา

นอยชวงเวลากลาง คืน  18.00 - 6.00 น. ตลอด 48 ชั่วโมง  ไดดังนี้ 

 

1. ทิศใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  6.73  cOhour  

2. ทิศตะวันตก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  28.18  cOhour 

3. ทิศตะวันออก  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  43.91  cOhour   

4. ทิศเหนือ ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  50.83  cOhour  

5. ทิศตะวันตกเฉียงใต  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  56.89  cOhour    

6. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  57.32  cOhour   

7. ทิศตะวันออกเฉียงใต ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  58.72  cOhour    

8. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ผลตางอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  79.64  cOhour    
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสม  (degree-hours) 48 ชั่วโมง การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime)  oC hour 

 

อันดับ 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 S 6.73 W 31.22 W 43.92 

2 W 28.18 S 35.87 S 50.27 

3 E 43.91 ES 69.66 EN 89.10 

4 N 50.83 E 69.82 WS 93.94 

5 WS 56.89 ES 69.90 ES 94.04 

6 EN 57.32 WS 74.03 E 78.80 

7 ES 58.72 N 82.12 N 106.09 

8 WN 79.64 WN 96.20 WN 188.62 
 

ตารางที ่5.6   แสดงประสิทธิภาพของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางจากมากไปหานอย  ชวงเวลากลางคืน   
ตั้งแตเวลา18.00-6.00น.  ทั้ง 2 วัน กรณีมีเชิงชายหลงัคาของอุณหภูมิภายนอกหองทดลองและอุณหภูมิสะสมภายใน

หองทดลองมวลสารชนิดตาง ๆ  (accumulate degree-hours above 18OC for 2days) ทุกทิศทาง 

 
5.1.3  สรุปผลการวิเคราะหประสิทธิภาพอิทธิพลเชิงชายหลังคา 
 

การวิเคราะหสรุปผลประสิทธิภาพเชิงชายหลังคาจากอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน  (degree-

hours) 6.00-18.00น. ทิศเหนือ  เชิงชายหลังคามีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดอุณหภูมิอากาศภายในไดดีที่สุด

โดยมีผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวันต่ําสุดเทากับ  -92.31oC hour  ผนังมวลสารมากไดประโยชน

จากเชิงชายหลังคามากที่สุด  รองลงมาคือผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารนอย  การทดลองกรณีมีเชิง

ชายหลังคาทิศเหนือผนังมวลสารมากชวยลดอุณหภูมิชั่วโมงสะสมจากกรณีไมมีเชิงชายหลังคาลงจาก -19.33 

cOhour เหลือ -93.31 cOhour  ผลตางที่ลดลง 72.98 cOhour  (ตารางที่5.7) 

เชิงชายหลังคาเพิ่มประสิทธิภาพในการลดภาระการใชงานพลังงาน และสภาวะนาสบายตอผูใชอาคาร

ทําใหอุณหภูมิอากาศชวงเวลากลางวันลดลง โดยผนังมวลสารมากทิศเหนือไดรับประโยชนจากเชิงชายหลังคา

มากที่สุดในการลดอิทธิพลจากรังสีแสงอาทิตย  การทดลองในทิศตะวันตกผนังมวลสารนอยไมไดรับประโยชน

จากเชิงชายหลังคา เนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในมากกวากรณีเชิงชายหลังคาโดยมีผลตางอุณหภูมิเพิ่มขึ้น 

6.57 cOhour    
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางวัน 

(degree-hours) oC hour   24 hours X2day  6.00-18.00 (day time) 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

 

กรณีไมมีเชิงชาย

หลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

N -7.28 -59.22 -18.93 -77.25 -19.33 -92.31 

E -17.99 -27.29 -31.11 -45.4 -32.56 -48 

S 0.42 -54.47 0.87 -57.2 -3.76 -61.01 

W -23.57 -17 -31.54 -41.08 -36.53 -50.23 

EN 30.55 -5.42 17.02 -14.29 12.9 -16.41 

ES -8.65 -44.7 -19.06 -48.2 -30.02 -50.44 

WS -11.26 -40.5 -32.92 -49.57 -43.03 -53.28 

WN 9.34 -47.27 3.47 -51.23 -1.92 -55.64 

ผลตางที่ลดลงของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

เวลากลางวัน  (degree-hours) oC hour   24 hours X2day  6.00-18.00 (day time) 

 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 WN 56.61 N 58.32 N 72.98 

2 S 54.89 S 58.07 S 57.25 

3 N 51.94 WN 54.7 WN 53.72 

4 ES 36.05 EN 31.31 EN 29.31 

5 EN 35.97 ES 29.14 ES 20.42 

6 WS 29.24 WS 16.65 E 15.44 

7 E 9.3 E 14.29 W 13.7 

8 W 

 

อุณหภูมิมากกวากรณีไมมี

เชิงชายหลังคา  6.57 
W 
 

9.54 

 

WS 

 

10.25 

 
 

ตารางที ่5.7   เปรียบเทียบประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลงัคา    
 และกรณีมีเชิงชายหลังคา  ผนงัมวลสารมาก  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนงัมวลสารนอย  ชวงเวลากลางวัน   
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางคืน (degree-hours) 18.00 - 6.00น. ตลอด 48 ชั่วโมง 

สามารถสรุปผลไดวา  อิทธิพลของเชิงชายหลังคาในชวงเวลากลางวัน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการลดภาระการ

ใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายตอผูใชอาคารบางทิศทางในชวงเวลากลางคืน เนื่องจากมวลสารผนังภาย 

นอกเกิดการสะสมความรอนนอยกวากรณีไมมีมีเชิงชายหลังคา  สามารถจัดลําดับประสิทธิภาพในการลดภาระ

การใชงานพลังงานและสภาวะนาสบายไดดังนี้  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือเชิงชายหลังคาเพิ่มประสิทธิภาพสูงสุด  

รองลง มาคือ  ทิศเหนือ  และทิศตะวันออกเฉียงใตตามลําดับ  (ตารางที่5.8) 
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แผนภูมิที ่5.7   สรุปผลตางของอณุหภูมิชั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง  ชวงเวลากลางวนัตัง้แตเวลา 6.00-18.00น. ของ
อุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง  

(accumulate degree-hours above 18OC for 2 days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา    
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แผนภูมิที ่5.8   สรุปผลตางของอณุหภูมิชั่วโมงสะสม  48 ชั่วโมง ชวงเวลากลางคืนตัง้แตเวลา 18.00-6.00น. ของ
อุณหภูมิภายนอกหองทดลอง และอุณหภูมิสะสมภายในหองทดลอง (accumulate degree-hours above 18OC for 2 

days) กรณีมีเชิงชายหลังคาและไมมีเชิงชายหลังคา   ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต  ทิศตะวันตก  
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ผลตางของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมเวลากลางคืน 

(degree-hours)  oC hour  24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime) 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีไมมีเชิง

ชายหลังคา 

กรณีมีเชิง

ชายหลังคา 

N 7.67 50.83 19.68 82.12 28.19 106.09 

E 43.25 43.91 64.08 69.82 88.62 78.8 

S 61.16 28.18 66.72 35.87 84.9 50.27 

W 3.37 6.73 16.09 31.22 46.64 43.92 

EN 46.05 57.32 66.92 69.66 86.51 89.1 

ES 50.25 58.72 63.82 69.9 80.04 94.04 

WS 25.7 56.89 50.31 74.03 61.24 93.94 

WN -4.11 79.64 6.74 96.2 20.37 118.59 

ผลตางที่เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิชั่วโมงสะสมภายในหองทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา 

เวลากลางคืน  (degree-hours)  oC hour  24 hours X2day  18.00-6.00  (nightime) 

 

ผนังมวลสารนอย 

low  thermal mass 

(light weight4”) 

ผนังมวลสารปานกลาง 

medium  thermal  mass 

(brick4”+foam0.27”) 

ผนังมวลสารมาก 

high  thermal  mass 

(brick8” +foam0.12”) 

1 WN 83.75 WN 89.46 WN 98.22 

2 N 43.16 N 62.44 N 77.9 

3 WS 31.19 WS 23.72 WS 32.7 

4 EN 11.27 W 15.13 EN 2.59 

5 ES 8.47 ES 6.08 ES 14 

6 W 3.36 E 5.74 W - 2.72 

7 E 0.66 EN 2.74 E -9.82 

8 S -32.98 S      -30.85 S    -4.63 
 

ตารางที ่5.8   เปรียบเทียบประสิทธิภาพมวลสารผนังภายนอกและทิศทางกรณีไมมีเชิงชายหลงัคา    
 และกรณีมีเชิงชายหลังคา  ผนงัมวลสารมาก  และผนังมวลสารนอย  ชวงเวลากลางคืน   
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สรุปผลจากสมมุติฐานการวิจยั 
 จากการทดลองสามารถสรุปสมมุติฐานการวิจัยไดวา  “มวลสารผนังภายนอกที่มีปริมาณมวลสาร

แตกตางกัน  มีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนเทากัน  คาปริมาณการถายเทความรอนผานผนังมีความ

แตกตางกันตามชวงเวลา  ผนังมวลสารมาก  (high  thermal  mass)  มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานใน

เวลากลางวัน (6.00-18.00น.)  มากกวามวลสารนอย  และมวลสารปานกลาง  ผนังมวลสารนอย  (low  thermal  

mass) มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานในเวลากลางคืน(18.00-6.00น.) มากกวามวลสารปานกลาง  

และมวลสารมาก   เชิงชายหลังคาชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน”   

 การทดลองอิทธิมวลสารผนังภายนอกและทิศทางอาคาร  สามารถสรุปผลตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการ

ประหยัดพลังงานและสภาวะนาสบาย  ไดดังนี้  ตัวแปรมวลสารผนังภายนอกมีอิทธิพลมากที่สุด  รองลงมาคือ  

อิทธิพลของเชิงชายหลังคา  และอิทธิพลของทิศทางอาคาร 
 

5.2  เสนอแนะแนวทางประยุกตใช 
5.2.1  การออกแบบอาคารควรพิจารณาเลือกวัสดุกอและทิศทางใหเหมาะสมโดยพิจารณาจากความถี่  

และชวงเวลาของการใชสอยพื้นที่ใชสอย  ผนังมวลสารมากเหมาะกับการใชงานในพื้นที่ที่มีการใชงานมากในชวง

กลางวันเวลาตั้งแต 6.00-18.00 น.  และเหมาะในการปองกันอิทธิพลจากรังสีแสงอาทิตยจากอิทธิพลของทิศทาง

อาคาร  เชน หองพักผอน หองรับประทานอาหาร หองรับแขก  หองครัว  เปนตน   

5.2.2  ผนังมวลสารมากมีความสามารถในการปองกันความรอนจากจากอิทธิพลของทิศทางอาคารที่มี

การรับความรอนจากรังสีแสงอาทิตยสูง  ผนังมวลสารมากไมมีประสิทธิผลในการลดการถายเทความรอนใน

ชวงเวลากลางคืนเนื่องจากมีอุณหภูมิอากาศภายในสูงกวาชวงเวลากลางวันสาเหตุมาจากความรอนที่ผนังคาย

ออกมาจากการสะสมความรอนในชวงเวลากลางวัน   

5.2.3  พื้นที่ที่ใชงานมากในตอนกลางคืน   เชน หองนอน   ควรเลือกผนังมวลสารนอยเนื่องจากสะสม

ความรอนนอย  ผนังทางทิศดังกลาวไมควรโดนรังสีดวงอาทิตยโดยตรงเนื่องจากมวลสารจะคายความรอนใน

ชวงเวลาการใชงานสงผลใหอุณหภูมิอากาศภายในหองสูง ถาหลีกเลี่ยงไมไดควรที่จะติดตั้งฉนวนกันความรอน

เพื่อลดอิทธิพลความรุนแรงจากรังสีดวงอาทิตย   

5.2.4 ผนังมวลสารมากจะดูดความรอน     และอมความรอนไดดีเปนแหลงผลิตความรอนสงผลถึง

อุณหภูมิภายในอาคาร ดังนั้นควรพิจารณาเพิ่มฉนวนเพื่อประโยชนในการลดการถายเทความรอนเขาสูภายใน

อาคารเพื่อชวยลดการใชพลังงานในอาคารไดอีกทางหนึ่ง 
 

5.3 ขอเสนอแนะในการทําวจิัย 
การศึกษาวิจัยอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มีผลตอการประหยัดพลังงานและสภาวะ 

นาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้น มีขอเสนอแนะในการทําวิจัยเพื่อประโยชนในการทําวิจัยใน

อนาคตใหประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ดังนี้ 

5.3.1  การวิจัยนี้ทําการทดลอง  ณ จังหวัดสงขลา  ซึ่งเปนการทดลองในพื้นที่ที่มีสภาพอากาศรอนชื้น   

เพื่อเปนแนวทางในการหาวัสดุที่เหมาะสมในภูมิอากาศเมืองไทยควรทําการเก็บขอมูลทุกพื้นที่หรือทุกภาค  และ

ทุกฤดูกาลของประเทศไทยเพื่อหาวัสดุมวลสารที่เหมาะสมในการใชงานบานพักอาศัยของประเทศไทย 
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5.3.2 การวิจัยนี้การทําเก็บขอมูลการทดลองเพียงชวงระยะเวลาหนึ่งเทานั้นเนื่องจากสภาพภูมิอากาศ

ของประเทศไทยมีลักษณะแตกตางกันตามฤดูกาล จึงควรทําการเก็บขอมูลตลอดทั้งปเพื่อทราบถึงแนวทางใน

การปรับปรุงและเลือกใชวัสดุผนังกอที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

5.3.3 การวิจัยพิจารณาเฉพาะอิทธิพลของมวลสารผนังภายนอกและทิศทาง การวิจัยในอนาคตควรนํา

ตัวแปรทางดานอื่นที่มีผลตอพฤติกรรมการถายเทความรอนมาพิจารณาประกอบดวย เชน สีของวัสดุ คาความ

เปนฉนวนของวัสดุ     

5.3.4 การวิจัยครั้งนี้มีขอจํากัดในเรื่องเครื่องมือ จํานวนของหัววัดอุณหภูมิ รวมถึงอุปกรณ  ในอนาคต

ควรเพิ่มเคร่ืองมือในการวิจัย และนําอุปกรณสมัยใหมเขามาใชเพื่อเกิดความแมนยําของขอมูลมากยิ่งขึ้น 

5.3.5  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา    และวิเคราะหอิทธิพลมวลสารผนังภายนอกและทิศทางที่มี

ผลตอการลดภาระการใชงานพลังงาน  และสภาวะนาสบายของอาคารพักอาศัยในภูมิอากาศรอนชื้นเทานั้น  

การวิจัยในอนาคตควรนําปจจัยอื่นๆมาทําการพิจารณาเชนการกอสรางเพื่อความสะดวก  ประหยัดเวลาและ

คุมคาในเชิงเศรษฐศาสตร  การนํากลับมาใชใหมของวัสดุ  (Recycle)  และการประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ  

5.3.6 การวิจัยนี้ทําการทดลองในสภาวะไมปรับอากาศ   สําหรับการวิจัยในอนาคตควรพิจารณาถึง

สภาวะปรับอากาศในชวงระยะเวลาตาง ๆ  เพื่อการพิจารณาเปรียบเทียบวัสดุอยางมีประสิทธิภาพ 
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ภาคผนวก ก 
คําศัพทและคํานิยามเกี่ยวกับพฤติกรรมการถายเทความรอน 

 
คําศัพท อธิบายศัพท 

การนําความรอน
(conduction) 

ปรากฏการณที่พลังงานความรอนถายเทภายในวัตถุหนึ่ง ๆ หรือระหวางวัตถุสองช้ินที่สัมผัสกนั โดยมี

ทิศทางของการเคลื่อนที่ของพลงังานความรอนจากบริเวณที่มีอุณหภูมิไปยงับริเวณที่มีอุณหภมูิตํ่ากวา 

โดยที่ตัวกลางไมมีการเคลื่อนที่การนําความรอนเปนกระบวนการ ที่เกิดขึ้นบนชั้นอะตอมของอนุภาค  

เปนหนึ่งในกระบวนการถายเทความรอน การนําความรอนเปนผลมาจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอน

อิสระในของเหลวและของแข็งที่มีสภาพการนําความรอนต่ําเปนผลมาจากการสั่นของโมเลกุลขางเคียง 

การนําความรอนเกิดขึ้นผานการสั่นสะเทือนระหวางโมเลกุลหรือกลาวคือ การนําความรอนเปนลักษณะ

การถายเทความรอนผาน โดยตรงจากวัตถุหนึ่งไปยังอีกวัตถุหนึ่งโดยการสัมผัสกัน วัสดุใดจะนําความ

รอนดีหรือไมขึ้นอยูกับสัมประสิทธิ์การนําความรอน(k) 

การพาความรอน
(convection) 

การบวนการถายเทความรอนที่เกิดขึ้นในสสารสองสถานะคือ ของเหลวและกาซ เมื่อสสารไดรับความ

รอนจะมีการขยายตัว ทําใหความหนาแนนต่ําลง และสสารที่มีอุณหภูมิตํ่ากวา (ความหนาแนนสูงกวา) 

จะลงมาแทนที่   สสารที่มีโมเลกุลรอนกวาจะลอยตัวขึ้น 

การแผรังสีความ
รอน (Radiation) 

พลังงานความรอนซ่ึงแผออกโดยสาร ณ อุณหภูมิหนึง่ ๆ การแผรังสีสามารถเกิดขึ้นโดยของเหลว หรือ

กาซ และไมวาสารจะมีสถานะใดก็ตาม การแผรังสีจะเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ อิเล็กตรอนใน

อะตอมของสาร พลังงานของการแผรังสีจะถูกสงออกมาในรูปของ คลื่นแมเหล็กไฟฟา (electromagnetic 

waves) และในขณะที่การนําและการพาความรอนจําเปนตองมีตัวกลาง แตการแผรังสีความรอนนั้นไม

ตองการตัวกลาง ซ่ึงที่จริงแลวการแผรังสีจะมีประสิทธิภาพที่สุดในสูญญากาศ 

การสงผานความ
รอน (thermal  
transmission) 

ปริมาณความรอนที่ถายเท  เนื่องจากการนํา  การพา  และการแผรังสีความรอน ภายใตสภาวะที่เกิด 

การหนวงเหนี่ยว
ความรอน 
(Time lag) 

ระยะเวลาที่ความรอนเคลื่อนที่จากดานที่รอนกวาไปยังดานที่เย็นกวาของวัสดุ  ซ่ึงกระบวนการดังกลาว

อาจมีความลาชาเนื่องจากอิทธิพลของมวลสารและความจุความรอนของผนัง  เชน  ผนังกออิฐฉาบปูน

หนา  4  นิ้วความลาชาจากการเคลื่อนตัวของความรอนอาจนานถึง  4  ช่ัวโมง   

ความจุความรอน
(Heat  capacity) 

ความสามารถในการเก็บกักความรอนของสสาร  สสารที่สามารถจุความรอนไดมากจะมีอุณหภูมิสูงขึ้น

ชากวาสสารที่มีการจะความรอนนอย    วัสดุที่มีมวลสารมากจะมีคาความจุความรอนมากเชนกัน   

ความรอนแฝง  
(Latent Heat) 

ปริมาณความรอนที่ทําใหวัตถุมวล 1 หนวย เปลี่ยนสถานะใหหมดพอดี โดยอุณหภูมิไมเปลี่ยน Q = mL 

(Specific Latent Heat = L) 

ความสามารถนํา
ความรอน 

ปริมาณความรอนที่ถายเทผานหนวยพื้นที่ของวัสดุตอหนวยเวลา  ผานความหนา  1  หนวย  ดวยผลตาง

อุณหภูมิระหวางผวิของดานทั้งสองดาน 

เปลือกอาคาร  
(building  envelope) 

ทุก ๆ  สวนของอาคารที่สัมผัสกับอากาศภายนอก 

สภาวะนาสบาย  
(Comfort  zone) 

ปจจัยของอิทธิพลที่มีผลตอความรูสึกสบายของมนุษย  (ความรูสึกรอน-หนาว)  สภาวะดังกลาวขึ้นอยูกับ

ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอความรูสึกมนุษย  6  ตัวแปร  ไดแก  (1)อุณหภูมิอากาศ  (2)ความชื้นสัมพัทธ  

(3)อุณหภูมิเฉลี่ยวของพื้นผิวโดยรอบ  (4)ความเร็วลม  (5)อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย  

(6)เสื้อผาที่สวมใส 

อากาศภายนอก  
(outside  air) 

อากาศที่อยูหรือนําเขาจากภายนอกอาคาร 
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ภาคผนวก ก 
คําศัพทและคํานิยามเกี่ยวกับพฤติกรรมการถายเทความรอน  (ตอ) 

 
คําศัพท อธิบายศัพท 

สัมประสิทธิ์การ
ถายเทความรอน  

(U-Value) 

 ปริมาณการถายเทความรอนโดยการนําหรือการพาตอหนึ่งองศาของความแตกตางระหวางดานที่รอน

กวาไปยังพื้นผิวดานที่เย็นกวา  ในระบบ  SI  หนวยของคา  U  เปนวัตตตอตารางเมตรตอความแตกตาง

ของอุณหภูมิ 1  องศาเคลวิน  (W/m2.K)  ในขณะที่ระบบ  I-P  มีหนวยเปน  บีทียูตอตารางฟุตตอช่ัวโมง

ตอความแตกตางของอุณหภมูิ 1  องศาฟาเรนไฮต  (Btu/ft2.h.F)  ในการคํานวณคา  U  สามารถหาได

จากสวนกลับของคาความตานทานรวมหรือเขียนเปนสมการได  คือ  U=1/R  เมื่อ  R  เปนผลรวมของคา

ความตานทานของผนังทั้งหมด  และคาความตานทานของฟลมอากาศภายนอก  (ความเร็วลมจึงมี

อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของคา R และคา  U  เนื่องจากเมื่อคาความเร็วลมเปลี่ยนไป  คาความ

ตานทานอากาศก็จะเปลี่ยนแปลงตามไปดวย 

อุณหภูมิกระเปาะ
เปยก (U-Value) 

คาอุณหภูมิตํ่าสุดที่สามารถบันทึกไดโดยใชเครื่องเทอรโมมิเตอร  หรือเครื่องวัดอุณหภูมิชนิดอื่น ๆ  ซ่ึง

ตัวรับรู  (sensor)  ถูกหอหุมดวยผาหรือสําลีชุบน้ําและมีความเร็วลมหรืออากาศพัดผาน  จนทําใหเกิด

การระเหยของน้ําในบริเวณนั้น  อันจะเปนผลใหอุณหภมูิที่อานได  คือ  อุณหภูมิกระเปาะเปยก  

อุณหภูมิกระเปาะ
แหง(U-Value) 

อุณหภูมิของวัตถุทีส่ามารถอานไดจากเทอรโมมิเตอรทั่วไป หรือ  เครื่องวัดอุณหภูมิโดยปกติจะตอง

ควบคุมไมใหไดรับอิทธิพลจากการแผรังสีความรอนของแหลงกําเนิดความรอนตาง ๆ  เชน  ดวงอาทิตย  

เครื่องใชไฟฟาหรืออื่น ๆ  ซ่ึงทําใหเกิดการดูดซับความรอนระหวางตัวรับรูและแหลงกําเนิดความรอน 
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ภาคผนวก ข 
ขั้นตอนการทดลองทิศทางมวลสารและทิศทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                       
 

ภาคผนวก ค 
ขอมูลการทดลอง
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 การทดลองกรณีไมมเีชิงชายหลงัคา  ทิศเหนือ (N)1 การทดลองกรณีไมมเีชิงชายหลงัคา  ทิศตะวันออก (E)2 
Time (hr.) 

 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 26.73 27.52 26.73 26.73 25.17 26.21 27.12 27.91 
7:00 25.56 27.52 26.34 26.73 25.56 26.37 26.73 27.91 
8:00 25.73 27.52 26.73 26.73 26.73 26.42 26.73 27.91 
9:00 25.17 27.12 26.34 26.73 29.90 27.81 27.12 27.91 
10:00 25.56 26.73 25.95 26.34 36.13 29.10 28.70 28.34 
11:00 27.52 26.73 26.34 26.34 34.85 31.52 30.71 28.72 
12:00 30.31 27.42 26.73 26.73 38.32 32.76 31.93 31.01 
13:00 30.31 28.23 27.52 27.52 41.52 34.85 34.01 32.57 
14:00 30.71 28.94 28.31 27.91 38.77 35.70 34.85 33.78 
15:00 29.90 29.01 28.31 28.31 39.22 36.13 35.27 33.78 
16:00 29.50 28.97 28.70 28.31 33.17 35.27 34.85 34.48 
17:00 28.31 28.31 28.70 28.31 31.93 34.43 34.01 34.12 
18:00 27.52 28.31 27.91 28.31 30.31 33.59 33.17 33.78 
19:00 25.17 26.01 27.52 27.52 29.50 32.76 32.34 32.76 
20:00 24.79 25.51 26.73 27.12 28.31 31.21 31.52 31.93 
21:00 24.79 25.37 26.34 26.73 28.31 30.34 30.71 31.52 
22:00 24.40 25.16 25.95 26.34 27.52 29.72 30.31 31.12 
23:00 24.40 25.02 25.56 25.95 26.73 28.79 29.90 30.71 
0:00 24.40 24.57 25.17 25.56 26.34 28.01 29.50 30.31 
1:00 24.40 24.51 25.17 25.56 25.95 27.82 29.10 29.90 
2:00 24.40 24.72 25.17 25.56 25.95 27.21 28.31 29.50 
3:00 24.40 24.59 24.79 25.17 25.56 27.00 28.31 29.10 
4:00 24.01 24.59 24.79 25.17 25.56 26.67 27.91 28.70 
5:00 24.01 24.40 24.79 25.17 25.17 26.21 27.52 28.31 
6:00 24.40 24.79 24.40 24.40 24.79 26.00 27.12 27.91 
7:00 24.79 24.79 24.40 24.40 25.56 26.73 26.73 27.52 
8:00 26.34 25.17 24.79 24.79 28.31 27.52 27.12 29.78 
9:00 27.91 26.43 25.56 25.17 33.17 29.50 28.70 28.57 
10:00 29.50 27.82 26.73 26.34 36.13 32.76 31.12 30.23 
11:00 31.93 29.01 28.31 27.52 39.67 34.43 33.17 32.00 
12:00 28.70 29.00 28.70 28.31 41.52 36.13 34.85 33.87 
13:00 25.17 27.52 27.51 27.91 39.67 37.88 36.57 35.56 
14:00 25.56 26.73 26.73 27.12 37.00 37.88 36.57 35.57 
15:00 26.34 26.73 26.73 26.73 30.31 36.57 35.70 35.67 
16:00 27.91 26.73 26.73 26.73 29.50 34.43 34.01 34.07 
17:00 28.31 26.73 26.73 26.73 29.50 33.17 32.76 33.59 
18:00 27.52 26.73 26.73 26.73 27.12 32.34 31.93 32.76 
19:00 25.56 26.92 26.34 26.73 25.56 29.00 30.31 31.52 
20:00 24.79 24.91 25.95 26.34 25.95 28.00 29.10 30.71 
21:00 24.79 24.91 25.56 25.95 25.95 26.79 28.31 29.90 
22:00 24.79 25.21 25.56 25.95 25.95 27.00 27.91 29.50 
23:00 24.79 24.75 25.17 25.56 25.95 26.87 27.91 29.10 
0:00 24.40 24.61 25.17 25.56 25.95 26.53 27.52 28.70 
1:00 24.01 24.45 25.17 25.17 25.95 26.49 27.12 28.31 
2:00 24.01 24.21 24.79 25.17 25.56 26.37 27.12 27.91 
3:00 24.17 24.21 24.79 25.17 25.56 26.23 26.73 27.91 
4:00 24.56 24.45 24.79 25.17 25.17 26.01 26.73 27.52 
5:00 24.56 24.38 24.79 25.17 25.17 25.79 26.34 27.12 
6:00 25.17 24.59 24.79 25.17 25.17 25.51 26.34 27.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 26.16 26.17 26.19 26.34 29.73 30.04 30.17 30.58 

คาอุณหภูมสิูงสดุ 31.93 29.01 28.70 28.31 41.52 37.88 36.57 35.67 

คาอุณหภูมติ่ําสดุ 24.01 24.21 24.40 24.40 24.79 25.51 26.34 27.12 

                                                  
1  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนงัมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  21 มิถุนายน 2553 – 23  มิถุนายน 2553 
2  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  25 มิถุนายน 2553 – 27 มิถุนายน 2553 
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 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศใต (S)3 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตก (W)4 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 26.34 26.34 26.34 26.73 36.57 30.31 29.5 29.37 
7:00 25.95 25.56 25.56 26.34 39.67 31.93 31.12 30.13 
8:00 28.70 26.73 27.12 27.12 40.59 33.17 32.34 31.57 
9:00 31.12 29.10 29.10 29.10 40.13 34.01 33.17 32.56 
10:00 34.01 31.52 31.50 30.71 36.57 34.01 33.17 32.78 
11:00 37.44 33.59 33.25 32.76 36.13 33.59 33.17 32.76 
12:00 39.22 34.85 34.31 33.59 33.17 33.17 32.76 32.76 
13:00 36.50 34.85 34.57 33.59 31.12 32.76 32.34 32.34 
14:00 37.88 34.85 34.73 34.43 28.7 31.93 31.52 31.93 
15:00 33.17 36.13 35.47 35.27 27.12 30.71 30.71 31.12 
16:00 29.90 34.01 34.43 33.59 26.34 28.87 29.9 30.71 
17:00 30.31 32.76 33.17 32.76 25.56 27.53 29.1 29.9 
18:00 29.50 31.93 32.34 32.34 25.17 27.01 28.31 29.5 
19:00 27.52 31.12 31.52 31.52 24.79 26.15 27.52 29.1 
20:00 26.73 30.31 30.71 31.12 24.4 25.34 27.12 28.31 
21:00 25.95 29.50 29.90 30.31 24.01 25.12 26.34 27.91 
22:00 25.95 29.10 29.10 29.90 24.01 24.73 25.95 27.52 
23:00 25.56 28.31 28.70 29.50 23.63 24.38 25.56 27.12 
0:00 25.17 27.91 27.91 29.10 23.24 24.28 25.17 26.73 
1:00 25.17 27.52 27.52 28.31 23.24 24.38 25.01 26.34 
2:00 24.79 27.12 27.52 28.31 24.01 24.47 24.79 26.34 
3:00 24.79 27.12 27.12 27.91 26.34 26.34 25.56 27.12 
4:00 24.40 26.73 26.73 27.52 31.93 28.7 27.91 29.1 
5:00 24.40 26.34 26.34 27.12 34.01 31.52 30.71 30.01 
6:00 24.01 26.34 26.34 27.12 39.67 34.01 32.76 31.24 
7:00 24.40 25.95 26.34 26.73 40.13 35.27 34.01 32.02 
8:00 26.73 26.34 26.34 27.12 40.2 35.27 34.43 33.25 
9:00 30.31 28.31 28.70 28.70 40.59 35.7 34.43 33.78 
10:00 33.59 30.71 30.71 30.71 39.67 36.13 35.27 34.73 
11:00 35.70 33.17 32.76 32.34 37.88 36.13 35.27 34.85 
12:00 38.32 34.85 34.37 34.01 35.27 35.27 35.27 34.43 
13:00 39.22 34.85 34.21 33.59 31.52 34.85 34.85 33.78 
14:00 34.85 35.27 34.76 34.01 29.5 33.59 33.59 32.79 
15:00 29.90 34.01 34.43 33.59 27.12 32.34 31.93 31.79 
16:00 26.34 32.34 32.76 31.93 26.34 31.12 30.71 31.57 
17:00 25.95 30.71 31.12 31.12 25.56 29.23 29.9 30.62 
18:00 25.95 29.50 29.90 30.31 25.17 27.87 28.7 30.12 
19:00 25.56 28.70 29.10 29.90 25.17 26.37 28.31 29.52 
20:00 25.17 27.91 28.31 29.10 25.17 26.23 27.91 29.01 
21:00 25.17 27.52 27.91 28.70 24.79 26.01 27.12 28.78 
22:00 25.17 27.12 27.52 28.31 24.79 25.87 26.73 28.31 
23:00 25.17 26.73 27.12 27.91 24.79 25.8 26.34 27.91 
0:00 24.79 26.73 26.73 27.52 24.01 25.21 26.34 27.52 
1:00 24.79 26.34 26.34 27.52 24.01 24.78 25.95 27.12 
2:00 24.79 26.34 26.34 27.12 24.4 25.95 25.56 27.12 
3:00 24.40 25.95 25.95 26.73 26.34 27.12 26.73 27.91 
4:00 24.40 25.56 25.95 26.73 31.52 29.9 29.1 30.31 
5:00 24.01 25.56 25.56 26.34 34.01 32.34 31.52 32.76 
6:00 24.01 25.17 25.56 25.95 38.32 34.43 34.01 34.85 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 28.43 29.50 29.59 29.84 30.13 29.82 29.91 30.39 

คาอุณหภูมิสูงสุด 39.22 36.13 35.47 35.27 40.59 36.13 35.27 34.85 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 24.01 25.17 25.56 25.95 23.24 24.28 24.79 26.34 

                                                  
3  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และ  ผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  1 กรกฎาคม 2553 – 3 กรกฎาคม 2553 
4  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และ  ผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  5 กรกฎาคม 2553 – 7 กรกฎาคม 2553 
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 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (EN)5 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันออกเฉียงใต (ES)6 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 24.40 26.34 26.34 27.12 24.40 26.34 26.34 27.12 
7:00 24.40 26.34 25.95 26.73 24.40 26.95 26.34 26.73 
8:00 27.12 26.34 26.34 27.12 27.12 27.34 26.73 27.12 
9:00 32.76 28.31 27.52 27.91 32.76 28.52 28.31 27.91 
10:00 37.00 31.12 29.50 29.50 37.00 32.50 31.12 29.50 
11:00 36.13 33.17 31.93 31.52 36.13 34.93 33.17 31.52 
12:00 41.52 33.17 34.01 33.59 41.52 35.01 35.27 33.59 
13:00 37.00 36.57 35.27 34.85 37.00 36.27 36.57 34.85 
14:00 42.46 37.88 36.57 36.13 42.46 38.57 37.88 36.13 
15:00 35.70 37.00 36.13 35.27 35.70 37.51 37.00 35.27 
16:00 28.70 35.27 34.43 34.01 28.70 35.43 35.27 34.01 
17:00 29.50 33.59 32.76 33.17 29.50 33.76 33.59 33.17 
18:00 23.24 25.17 25.17 26.34 29.50 31.73 32.76 32.76 
19:00 23.24 24.79 25.17 25.95 27.91 31.02 31.93 31.93 
20:00 27.12 27.31 28.51 29.12 27.12 30.01 31.12 31.12 
21:00 26.73 29.33 29.90 30.71 27.12 29.40 30.31 30.71 
22:00 26.73 28.72 29.50 30.31 26.34 29.10 29.50 30.31 
23:00 26.34 28.01 29.10 29.90 25.95 28.50 29.10 29.90 
0:00 25.95 27.59 28.31 29.50 25.95 27.51 28.31 29.10 
1:00 25.56 27.11 27.91 29.10 26.34 27.51 28.31 28.70 
2:00 25.56 26.78 27.91 28.70 26.34 27.52 27.91 28.31 
3:00 25.56 26.71 27.52 28.31 25.95 27.52 27.52 28.31 
4:00 25.17 26.71 27.12 27.91 25.56 27.12 27.12 27.91 
5:00 25.17 26.72 26.73 27.91 25.17 26.73 27.12 27.52 
6:00 27.91 31.93 31.53 31.12 25.17 26.73 26.73 27.52 
7:00 27.12 31.12 31.12 30.31 25.56 26.73 27.12 27.52 
8:00 27.12 30.71 30.31 29.90 27.52 27.91 27.70 28.31 
9:00 26.34 30.31 29.50 29.10 31.93 30.90 30.12 29.90 
10:00 25.95 29.90 29.10 28.70 37.44 33.93 31.93 31.59 
11:00 25.95 29.10 28.31 27.91 38.77 35.01 34.27 33.59 
12:00 26.34 28.70 28.31 27.91 41.52 37.13 36.44 35.27 
13:00 26.34 28.31 27.91 27.52 43.42 35.43 34.27 34.01 
14:00 25.95 28.31 27.52 27.10 30.31 34.85 34.01 34.43 
15:00 25.56 27.91 27.12 26.79 36.57 34.59 34.01 33.91 
16:00 25.17 27.52 27.12 26.12 31.52 32.93 32.76 32.34 
17:00 25.17 26.73 26.73 26.27 28.70 31.92 31.52 31.01 
18:00 28.90 31.93 32.34 31.93 28.31 30.01 30.71 31.12 
19:00 26.73 30.79 31.12 31.52 26.73 29.10 29.90 30.31 
20:00 26.34 28.72 30.31 30.71 26.34 28.20 29.10 29.90 
21:00 25.95 28.12 29.50 30.31 25.56 27.61 28.31 29.10 
22:00 25.56 27.57 29.10 29.90 25.17 27.52 27.91 28.70 
23:00 24.79 26.51 28.31 29.50 25.17 27.12 27.52 28.31 
0:00 24.40 25.97 27.91 28.70 24.79 26.53 27.12 27.91 
1:00 24.40 26.12 27.52 28.31 24.40 26.34 26.73 27.52 
2:00 25.17 26.01 26.73 27.91 24.40 25.95 26.34 27.12 
3:00 25.17 26.02 26.73 27.52 24.01 25.56 25.95 26.73 
4:00 25.17 26.00 26.73 27.52 23.63 25.56 25.56 26.34 
5:00 25.17 25.89 26.34 27.12 23.24 25.17 25.17 26.34 
6:00 23.24 24.79 25.17 25.95 23.24 24.59 25.17 25.95 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 27.53 28.88 29.02 29.31 29.37 30.08 30.10 30.17 

คาอุณหภูมิสูงสุด 42.46 37.88 36.57 36.13 43.42 38.57 37.88 36.13 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 23.24 24.79 25.17 25.95 23.24 24.59 25.17 25.95 
 

                                                  
5  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  6 เมษายน  2553  – 8 เมษายน 2553 
6  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  17 เมษายน  2553 – 19 เมษายน 2553 
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 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงใต (WS)7 การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (WN)8 
Time (hr.) 

 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 24.01 25.17 25.56 26.34 34.01 29.50 28.70 28.70 
7:00 25.17 25.17 25.56 26.34 34.43 30.71 29.90 29.90 
8:00 29.90 28.00 27.12 27.52 34.43 31.50 30.71 30.31 
9:00 34.01 30.27 29.50 29.50 32.34 31.72 31.12 30.71 
10:00 36.57 32.45 31.52 31.12 31.93 31.62 31.12 30.71 
11:00 35.70 34.76 32.76 31.93 30.71 31.27 30.71 30.31 
12:00 37.00 35.87 34.43 33.17 30.31 30.73 30.31 29.90 
13:00 32.76 34.12 33.17 31.93 29.10 30.21 29.90 29.50 
14:00 29.90 33.00 32.34 31.52 27.52 29.10 29.10 29.10 
15:00 30.31 32.12 31.52 31.12 26.73 28.70 28.70 28.70 
16:00 32.76 31.78 31.52 31.12 26.34 27.91 27.91 28.31 
17:00 32.76 31.56 31.52 31.12 25.17 27.52 27.52 27.91 
18:00 31.12 31.00 31.52 31.12 24.40 26.73 26.73 27.52 
19:00 29.10 30.31 31.12 30.71 24.40 26.01 26.34 27.12 
20:00 27.52 29.10 30.21 30.31 24.01 25.07 25.95 26.73 
21:00 26.73 28.00 29.30 29.90 24.40 25.12 25.56 26.34 
22:00 25.95 27.31 28.90 29.10 24.01 25.01 25.56 25.95 
23:00 25.95 26.91 28.31 28.70 24.01 24.57 25.17 25.95 
0:00 25.56 26.52 27.91 28.31 24.01 24.28 25.17 25.56 
1:00 25.17 26.72 27.32 27.91 23.24 24.21 24.79 25.56 
2:00 25.17 26.53 27.00 27.52 23.63 24.29 24.79 25.17 
3:00 24.79 26.31 26.73 27.12 25.17 24.39 24.79 25.56 
4:00 24.40 25.16 26.14 27.12 28.70 26.12 26.34 26.73 
5:00 24.40 25.16 25.95 26.73 32.34 29.10 28.70 29.10 
6:00 24.40 25.56 25.95 26.34 34.43 31.52 31.12 30.71 
7:00 25.17 27.00 25.95 26.34 31.52 32.34 31.93 31.12 
8:00 28.31 29.12 26.34 26.73 35.70 32.42 31.52 31.12 
9:00 33.17 31.79 28.31 28.31 33.17 32.76 32.76 31.93 
10:00 37.44 32.57 30.71 29.90 37.00 33.17 33.17 32.76 
11:00 36.57 33.56 32.76 31.52 34.01 35.02 33.59 32.76 
12:00 37.88 34.12 33.17 31.93 29.90 33.87 33.17 32.34 
13:00 29.50 33.78 32.76 31.52 27.12 32.00 31.93 31.12 
14:00 32.76 33.45 32.34 31.12 26.73 30.31 30.71 30.31 
15:00 33.17 32.82 31.93 31.12 25.56 29.10 29.50 29.50 
16:00 34.43 33.12 31.93 31.52 25.17 28.31 28.70 28.70 
17:00 32.34 32.11 31.93 31.52 25.17 27.52 27.91 28.31 
18:00 30.31 31.12 31.22 31.12 25.17 26.57 27.12 27.91 
19:00 27.91 28.90 30.21 30.71 24.79 26.21 26.73 27.52 
20:00 27.52 28.50 29.50 29.90 24.79 25.72 26.34 27.12 
21:00 26.73 27.70 29.00 29.50 24.40 25.48 26.34 26.73 
22:00 25.56 26.91 28.31 29.10 24.40 25.47 25.95 26.73 
23:00 25.56 26.52 27.91 28.31 24.40 25.21 25.56 26.34 
0:00 25.56 26.12 27.52 27.91 24.40 25.03 25.56 25.95 
1:00 24.79 25.14 26.73 27.52 24.01 24.78 25.17 25.56 
2:00 24.40 25.14 26.34 27.12 24.40 24.61 25.17 25.56 
3:00 24.40 25.36 26.34 26.73 25.56 24.29 24.79 25.56 
4:00 24.40 25.56 25.95 26.34 27.52 25.17 25.17 25.56 
5:00 24.40 25.17 25.56 26.34 29.90 26.14 26.34 26.34 
6:00 24.40 25.17 25.56 25.95 31.93 27.21 27.91 27.91 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 28.93 29.18 29.21 29.22 27.89 28.07 28.16 28.30 

คาอุณหภูมิสูงสุด 37.88 35.87 34.43 33.17 37.00 35.02 33.59 32.76 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 24.01 25.14 25.56 25.95 23.24 24.21 24.79 25.17 

                                                  
7 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  21 เมษายน 2553 – 23 เมษายน 2553 
8 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  25 เมษายน 2553 – 27 เมษายน 2553 
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 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศเหนือ (N)9 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันออก (E)10 
Time (hr.) 

 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 25.56 25.95 25.95 25.93 24.40 25.17 25.56 25.17 
7:00 29.90 25.95 25.56 25.41 24.40 24.79 25.56 24.79 
8:00 33.17 26.34 25.95 25.01 26.34 25.17 25.56 25.17 
9:00 34.43 28.31 27.12 26.47 29.50 25.95 25.95 25.56 
10:00 38.77 30.31 28.70 28.12 30.71 27.52 26.73 26.73 
11:00 40.59 31.93 30.71 28.97 32.34 29.10 27.91 27.91 
12:00 41.05 34.01 32.76 30.32 33.17 30.71 29.10 29.50 
13:00 40.13 35.70 34.01 31.79 34.01 31.52 29.90 30.31 
14:00 30.71 36.57 35.27 33.12 34.85 32.76 31.12 31.52 
15:00 33.17 34.85 34.01 33.49 34.85 33.59 31.93 32.34 
16:00 32.76 33.59 33.17 33.17 32.34 33.17 31.93 32.34 
17:00 30.31 32.59 33.17 33.17 30.71 32.76 31.93 31.93 
18:00 28.70 30.76 32.24 32.34 29.50 31.12 31.93 31.12 
19:00 27.12 29.93 31.12 31.52 27.91 29.50 31.12 30.71 
20:00 27.91 28.72 30.01 31.62 26.73 28.70 29.90 29.90 
21:00 26.73 28.72 30.31 30.71 25.95 27.91 29.10 29.10 
22:00 25.95 27.81 29.50 30.31 25.56 27.52 28.31 28.70 
23:00 25.56 27.21 28.70 29.50 25.17 26.73 27.52 28.31 
0:00 25.17 26.82 28.31 29.10 24.40 26.34 27.12 27.91 
1:00 25.17 26.21 27.91 28.70 24.01 25.95 26.34 27.12 
2:00 24.79 26.12 27.12 28.61 23.63 25.56 25.95 26.73 
3:00 24.40 25.21 26.73 27.91 23.24 25.17 25.56 26.34 
4:00 24.01 25.02 26.34 27.52 23.24 25.17 25.17 25.95 
5:00 24.01 25.12 25.95 27.12 22.86 24.79 24.79 25.56 
6:00 24.40 25.50 25.95 26.73 22.86 24.40 25.56 24.40 
7:00 29.90 25.95 25.56 26.34 23.24 24.40 25.17 24.40 
8:00 28.70 26.34 25.56 26.23 25.17 24.79 25.17 24.40 
9:00 33.17 27.91 26.73 26.57 31.52 27.12 26.34 25.56 
10:00 35.27 30.31 28.70 27.32 34.43 29.90 28.31 28.31 
11:00 36.57 31.93 30.71 28.92 37.88 32.34 30.31 30.31 
12:00 36.13 33.17 31.52 30.87 37.44 34.01 31.93 32.34 
13:00 37.88 34.01 32.76 32.34 36.13 34.85 32.76 33.17 
14:00 37.88 34.85 34.01 33.59 37.44 35.27 33.59 33.59 
15:00 37.88 35.27 34.85 34.01 35.27 35.70 34.01 34.43 
16:00 35.27 35.27 34.85 34.01 34.85 35.27 34.01 34.43 
17:00 33.59 34.85 34.43 34.01 32.76 34.85 34.01 34.01 
18:00 31.12 34.01 33.59 33.17 31.52 33.17 34.01 33.17 
19:00 27.91 32.34 32.34 32.34 29.50 32.34 32.76 32.76 
20:00 25.95 29.71 31.12 31.82 28.70 31.12 31.93 31.93 
21:00 24.79 27.71 29.90 30.81 27.52 29.50 31.12 31.12 
22:00 24.40 26.72 29.10 29.90 26.73 28.70 30.31 30.71 
23:00 24.01 26.01 27.91 29.10 26.73 28.31 29.50 30.31 
0:00 23.63 25.57 27.12 28.31 26.34 27.91 29.10 29.50 
1:00 23.24 25.21 26.34 27.91 25.56 27.12 28.31 29.10 
2:00 22.86 24.73 25.95 27.52 25.17 26.73 27.91 28.70 
3:00 22.48 24.38 25.56 26.83 24.79 25.34 27.52 28.31 
4:00 22.48 24.34 25.17 26.34 24.79 25.34 27.12 27.91 
5:00 22.09 24.27 24.79 25.95 24.40 25.34 26.73 27.52 
6:00 22.48 24.04 24.40 25.76 24.40 25.34 26.34 27.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 29.47 29.15 29.38 29.52 28.67 28.89 28.98 29.15 

คาอุณหภูมิสูงสุด 41.05 36.57 35.27 34.01 37.88 35.70 34.01 34.43 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 22.09 24.04 24.40 25.01 22.86 24.40 24.79 24.40 

                                                  
9  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  30 เมษายน  2553 – 2 พฤษภาคม 2553 
10  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  13 พฤษภาคม 2553 – 15 พฤษภาคม 2553 
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 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศใต (S)11 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตก (W)12 
Time (hr.) 

 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 24.01 24.40 24.40 24.79 31.59 26.31 25.17 24.79 
7:00 24.01 24.01 24.01 24.40 34.27 26.4 25.17 24.79 
8:00 26.73 24.79 24.40 25.17 35.13 26.97 25.17 24.79 
9:00 29.90 26.34 25.95 26.34 35.52 27.81 25.56 25.17 
10:00 30.71 27.91 27.52 27.52 35.52 28.93 26.34 26.34 
11:00 33.17 28.31 27.91 27.52 34.5 30.21 28.31 28.31 
12:00 33.17 29.50 29.10 28.70 32.34 31.21 30.31 29.9 
13:00 36.57 30.71 30.31 29.90 30.71 32.67 31.12 30.71 
14:00 35.27 32.93 31.93 30.71 24.79 33.27 32.34 31.93 
15:00 27.52 31.12 30.71 30.31 24.4 33.47 32.76 32.34 
16:00 31.93 30.71 30.71 30.31 24.4 33.31 32.76 32.34 
17:00 31.93 30.71 30.71 30.31 24.4 32.82 32.34 31.93 
18:00 28.70 29.90 30.31 30.31 24.01 31.57 31.12 30.71 
19:00 24.79 28.92 29.10 29.50 24.01 26.21 29.5 29.9 
20:00 23.24 26.78 27.52 28.31 24.01 25.37 27.31 28.7 
21:00 23.63 25.32 26.34 27.52 24.01 24.97 26.52 27.91 
22:00 23.63 25.00 25.56 26.73 24.01 24.68 25.73 27.12 
23:00 23.63 24.82 25.17 26.34 23.63 24.57 25.34 26.34 
0:00 24.01 24.45 24.79 25.95 23.63 24.57 24.95 25.95 
1:00 24.01 24.40 24.79 25.56 23.63 24.57 24.86 25.56 
2:00 24.01 24.40 24.79 25.17 24.4 24.21 25.06 25.17 
3:00 24.01 24.40 24.40 25.17 26.34 24.73 24.93 25.17 
4:00 23.63 24.01 24.40 24.79 27.91 24.57 25.17 24.79 
5:00 23.63 24.01 24.40 24.79 31.93 25.21 24.79 24.79 
6:00 23.24 24.01 23.63 24.40 33.59 25.31 24.79 24.4 
7:00 24.01 24.01 23.63 24.40 35.27 25.53 24.79 24.4 
8:00 25.17 24.01 23.63 24.40 36.13 25.68 24.79 24.4 
9:00 25.95 24.01 24.01 24.40 38.32 26.22 25.17 25.17 
10:00 27.91 24.79 24.79 24.79 37.32 27.01 26.34 26.34 
11:00 28.31 25.56 25.56 25.56 37 28.54 27.91 27.52 
12:00 31.52 26.34 26.34 26.34 32.34 29.87 29.5 29.1 
13:00 37.00 27.91 28.31 27.52 30.71 31.45 31.12 30.71 
14:00 34.01 29.50 29.50 28.70 24.79 33.45 32.34 31.93 
15:00 33.59 29.90 30.31 29.10 24.4 35.78 34.01 33.17 
16:00 33.59 30.31 30.71 29.50 24.4 35.87 35.27 34.43 
17:00 31.12 30.53 30.71 29.90 24.4 34.35 34.85 34.43 
18:00 28.70 29.90 29.90 29.50 24.01 30.47 33.47 34.01 
19:00 26.73 29.10 28.70 28.70 24.01 27.87 31.34 32.34 
20:00 26.34 27.92 28.31 28.31 24.01 25.82 29.99 31.31 
21:00 25.95 27.02 27.52 27.91 23.63 25.67 28.31 29.7 
22:00 25.56 26.57 27.12 27.52 23.63 25.57 27.52 28.91 
23:00 26.73 26.34 26.34 27.12 23.63 25.17 26.73 28.12 
0:00 25.95 26.31 26.34 26.73 23.63 25.17 26.34 26.73 
1:00 25.56 25.73 25.95 26.73 23.63 25.17 25.95 25.95 
2:00 24.79 25.41 25.56 26.34 23.63 25.17 25.56 25.56 
3:00 24.40 25.07 25.17 25.95 24.79 25.17 25.17 25.17 
4:00 23.63 24.58 25.17 25.56 26.34 25.17 25.17 24.79 
5:00 23.24 24.40 24.79 25.17 29.5 26.54 24.79 24.4 
6:00 22.86 24.01 24.40 24.79 34.43 27.21 24.79 24.4 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 27.38 26.76 26.85 27.05 28.09 27.92 27.93 28.02 

คาอุณหภูมิสูงสุด 37.00 32.93 31.93 30.71 38.32 35.87 35.27 34.43 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 22.86 24.01 23.63 24.40 23.63 24.21 24.79 24.40 

                                                  
11  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 

เก็บขอมูลต้ังแตวันที ่ 30 พฤษภาคม 2553 – 1 มิถุนายน 2553 
12  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  11 มิถุนายน 2553 – 13 มิถุนายน 2553 
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 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (EN)13 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันออกเฉียงใต (ES)14 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 26.73 26.73 27.52 27.52 28.70 28.70 28.70 28.70 
7:00 25.95 26.73 26.34 27.52 25.56 26.34 25.95 27.12 
8:00 29.10 27.52 27.12 27.91 29.50 27.12 26.73 27.91 
9:00 31.52 29.50 28.70 29.10 34.43 29.50 29.10 29.90 
10:00 37.00 31.12 30.31 30.31 37.44 31.93 31.52 31.93 
11:00 38.77 33.59 32.76 32.34 41.52 34.43 34.01 33.59 
12:00 40.13 35.70 34.85 34.01 38.32 35.70 35.27 34.85 
13:00 37.00 36.57 35.70 34.85 41.52 37.00 36.57 35.70 
14:00 35.27 37.00 36.13 35.27 40.59 37.00 36.57 35.70 
15:00 32.76 35.98 35.27 34.43 34.85 37.88 37.00 36.13 
16:00 30.71 34.43 34.43 33.59 29.90 35.27 35.27 34.43 
17:00 29.10 33.17 32.76 32.76 29.50 34.01 34.01 33.59 
18:00 28.70 31.93 32.34 32.34 27.91 32.76 32.76 32.76 
19:00 27.52 30.75 31.12 31.52 25.17 31.12 31.12 31.93 
20:00 27.12 29.92 30.31 31.12 24.79 29.10 29.50 30.71 
21:00 26.73 29.27 29.90 30.71 24.79 27.91 28.31 29.50 
22:00 26.73 28.45 29.50 30.31 24.79 27.12 27.52 28.70 
23:00 26.34 28.03 29.10 29.90 24.79 26.34 26.73 28.31 
0:00 25.95 27.81 28.31 29.50 24.79 26.00 26.34 27.52 
1:00 25.56 26.90 27.91 29.10 25.17 25.95 26.34 27.52 
2:00 25.56 26.85 27.91 28.70 24.79 25.56 25.95 27.12 
3:00 25.56 26.72 27.52 28.31 24.79 25.56 25.95 26.73 
4:00 25.17 26.59 27.12 27.91 24.79 25.32 25.56 26.34 
5:00 25.17 26.25 26.73 27.91 24.79 25.21 25.56 26.34 
6:00 24.79 26.21 26.73 27.52 24.40 25.17 25.56 25.95 
7:00 25.56 26.34 26.34 27.12 25.17 25.17 25.56 25.95 
8:00 28.31 27.00 26.73 27.52 28.70 26.34 26.34 26.73 
9:00 31.12 29.10 28.31 29.10 32.76 27.91 28.31 28.70 
10:00 34.85 31.12 30.31 30.31 35.70 29.50 29.90 29.90 
11:00 37.44 32.56 31.93 31.93 37.44 30.71 31.12 31.12 
12:00 38.32 34.85 34.01 33.17 39.22 32.34 32.76 32.76 
13:00 37.88 35.27 34.85 34.01 41.05 33.59 34.01 33.59 
14:00 32.76 34.85 34.85 34.01 40.13 34.85 34.85 34.01 
15:00 31.12 34.01 34.01 33.17 39.22 35.70 35.27 34.43 
16:00 30.31 33.17 32.76 32.76 34.43 36.57 35.70 34.85 
17:00 31.52 32.76 32.76 32.76 33.59 35.70 35.27 34.43 
18:00 28.90 31.93 32.34 31.93 31.12 34.85 34.43 34.01 
19:00 26.73 30.74 31.12 31.52 29.10 33.17 33.17 33.17 
20:00 26.34 29.82 30.31 30.71 27.52 31.13 31.93 32.34 
21:00 25.95 29.01 29.50 30.31 27.12 29.90 30.71 31.52 
22:00 25.56 28.32 29.10 29.90 26.34 29.10 29.90 31.12 
23:00 24.79 28.01 28.31 29.50 26.34 27.91 29.10 30.31 
0:00 24.40 27.74 27.91 28.70 25.56 27.91 28.70 29.90 
1:00 24.40 27.01 27.52 28.31 25.17 27.52 27.91 29.10 
2:00 25.17 26.93 26.73 27.91 25.56 27.12 27.52 28.70 
3:00 25.17 26.83 26.73 27.52 24.79 26.34 27.12 28.31 
4:00 25.17 26.69 26.73 27.52 24.40 25.95 26.73 27.91 
5:00 25.17 26.20 26.34 27.12 24.01 25.56 26.34 27.52 
6:00 25.17 26.23 26.34 27.12 23.63 25.56 25.56 27.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 29.12 30.00 30.05 30.38 29.91 29.97 30.12 30.54 

คาอุณหภูมิสูงสุด 40.13 37.00 36.13 35.27 41.52 37.88 37.00 36.13 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 24.40 26.20 26.34 27.12 23.63 25.17 25.56 25.95 
 

                                                  
13  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  4 พฤษภาคม 2553 – 6 พฤษภาคม 2553 
14  ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  26 พฤษภาคม 2553 – 28 พฤษภาคม 2553 
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 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงใต (WS)15 การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (WN)16 
Time (hr.) 

 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 24.01 25.95 25.95 26.73 24.79 25.56 25.56 26.34 
7:00 24.79 25.56 25.56 26.34 24.79 25.17 25.56 26.34 
8:00 27.91 26.34 26.34 27.12 28.31 25.95 25.95 26.73 
9:00 34.01 28.31 27.91 28.31 32.76 27.91 27.91 28.31 
10:00 36.57 30.71 29.90 30.31 35.70 29.90 30.31 30.31 
11:00 39.22 33.17 31.93 32.34 39.67 32.34 31.93 31.93 
12:00 38.77 34.85 34.01 33.59 41.52 34.01 34.01 33.17 
13:00 39.67 35.70 34.85 34.01 41.52 35.27 34.85 34.01 
14:00 41.99 37.44 37.00 35.70 40.13 36.57 36.13 35.27 
15:00 39.22 37.44 37.00 35.70 39.22 36.57 36.13 35.27 
16:00 34.43 37.00 37.00 35.70 35.27 37.00 36.13 35.27 
17:00 32.34 36.13 36.13 34.85 32.76 35.70 35.27 34.43 
18:00 30.71 34.85 34.85 34.43 31.52 34.43 34.43 34.01 
19:00 29.00 34.01 34.01 33.59 29.90 33.17 33.17 33.17 
20:00 28.31 32.36 32.76 32.76 28.31 31.53 31.93 32.34 
21:00 27.12 30.21 31.52 32.34 27.52 30.32 31.12 31.93 
22:00 26.34 29.90 30.71 31.52 26.73 29.87 30.31 31.12 
23:00 25.95 29.10 29.90 30.71 26.34 28.92 29.50 30.71 
0:00 26.34 28.70 29.50 30.31 25.95 28.01 29.10 29.90 
1:00 25.56 27.81 28.70 29.90 25.56 27.31 28.31 29.50 
2:00 25.56 27.52 28.31 29.50 25.56 27.59 27.91 29.10 
3:00 25.95 27.02 27.91 28.70 25.17 27.02 27.52 28.70 
4:00 25.17 26.93 27.12 28.31 25.17 25.56 27.52 28.31 
5:00 24.79 26.59 27.12 27.91 24.79 25.73 27.12 27.91 
6:00 24.40 26.49 26.73 27.52 24.40 25.56 26.73 27.52 
7:00 25.17 26.34 26.34 27.52 25.56 26.34 26.34 27.12 
8:00 29.50 27.52 27.52 28.31 28.70 27.12 27.12 27.91 
9:00 34.01 30.31 29.50 30.31 34.43 29.10 29.10 29.50 
10:00 37.00 32.76 31.52 31.93 37.88 31.12 31.12 31.12 
11:00 39.22 34.85 33.59 34.01 40.59 32.34 32.34 31.93 
12:00 40.13 35.70 34.85 34.43 41.05 34.01 33.59 33.17 
13:00 40.13 36.57 35.70 34.85 40.13 35.70 35.27 34.43 
14:00 40.59 37.88 37.00 36.13 41.99 37.00 36.13 35.27 
15:00 40.13 38.32 37.88 36.57 38.77 37.88 37.00 36.13 
16:00 37.88 37.00 37.00 35.70 35.27 38.32 37.44 36.57 
17:00 32.76 35.27 35.27 34.43 28.31 37.44 36.57 35.70 
18:00 30.71 31.53 33.59 33.59 27.91 35.13 35.70 35.27 
19:00 28.00 30.59 31.93 32.76 27.12 34.43 34.01 34.43 
20:00 27.91 30.31 31.12 31.93 26.73 32.76 32.76 33.59 
21:00 27.12 29.40 30.31 31.12 26.34 31.20 31.93 32.76 
22:00 26.73 29.00 29.50 30.71 26.34 30.25 30.71 31.93 
23:00 26.34 28.31 29.10 29.90 25.95 29.50 29.90 31.12 
0:00 25.95 27.91 28.31 29.50 25.56 29.20 29.50 30.71 
1:00 25.95 27.52 27.91 29.10 25.17 28.02 28.70 30.31 
2:00 25.56 26.73 27.52 28.70 24.79 27.59 28.31 29.50 
3:00 25.17 26.34 27.12 27.91 24.40 27.02 27.91 29.10 
4:00 25.17 26.01 26.34 27.52 24.40 26.69 27.52 28.70 
5:00 25.17 25.95 26.34 27.12 24.01 26.23 27.12 28.31 
6:00 25.17 25.95 25.95 26.73 23.63 25.87 26.73 27.91 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 30.60 30.78 30.90 31.20 30.38 30.76 30.96 31.31 

คาอุณหภูมิสูงสุด 41.99 38.32 37.88 36.57 41.99 38.32 37.44 36.57 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 24.01 25.56 25.56 26.34 23.63 25.17 25.56 26.34 

                                                  
15 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  3 มิถุนายน 2553 – 5 มิถุนายน 2553 
16 ขอมูลอุณหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  15 มิถุนายน 2553 – 17 มิถุนายน 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศเหนือ (N)17 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวนัออก (E)18 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 8.73 9.52 8.73 8.73 7.17 8.21 9.12 9.91 
7:00 7.56 9.52 8.34 8.73 7.56 8.37 8.73 9.91 
8:00 7.73 9.52 8.73 8.73 8.73 8.42 8.73 9.91 
9:00 7.17 9.12 8.34 8.73 11.90 9.81 9.12 9.91 
10:00 7.56 8.73 7.95 8.34 18.13 11.10 10.70 10.34 
11:00 9.52 8.73 8.34 8.34 16.85 13.52 12.71 10.72 
12:00 12.31 9.42 8.73 8.73 20.32 14.76 13.93 13.01 
13:00 12.31 10.23 9.52 9.52 23.52 16.85 16.01 14.57 
14:00 12.71 10.94 10.31 9.91 20.77 17.70 16.85 15.78 
15:00 11.90 11.01 10.31 10.31 21.22 18.13 17.27 15.78 
16:00 11.50 10.97 10.70 10.31 15.17 17.27 16.85 16.48 
17:00 10.31 10.31 10.70 10.31 13.93 16.43 16.01 16.12 
18:00 9.52 10.31 9.91 10.31 12.31 15.59 15.17 15.78 
19:00 7.17 8.01 9.52 9.52 11.50 14.76 14.34 14.76 
20:00 6.79 7.51 8.73 9.12 10.31 13.21 13.52 13.93 
21:00 6.79 7.37 8.34 8.73 10.31 12.34 12.71 13.52 
22:00 6.40 7.16 7.95 8.34 9.52 11.72 12.31 13.12 
23:00 6.40 7.02 7.56 7.95 8.73 10.79 11.90 12.71 
0:00 6.40 6.57 7.17 7.56 8.34 10.01 11.50 12.31 
1:00 6.40 6.51 7.17 7.56 7.95 9.82 11.10 11.90 
2:00 6.40 6.72 7.17 7.56 7.95 9.21 10.31 11.50 
3:00 6.40 6.59 6.79 7.17 7.56 9.00 10.31 11.10 
4:00 6.01 6.59 6.79 7.17 7.56 8.67 9.91 10.70 
5:00 6.01 6.40 6.79 7.17 7.17 8.21 9.52 10.31 
6:00 6.40 6.79 6.40 6.40 6.79 8.00 9.12 9.91 
7:00 6.79 6.79 6.40 6.40 7.56 8.73 8.73 9.52 
8:00 8.34 7.17 6.79 6.79 10.31 9.52 9.12 11.78 
9:00 9.91 8.43 7.56 7.17 15.17 11.50 10.70 10.57 
10:00 11.50 9.82 8.73 8.34 18.13 14.76 13.12 12.23 
11:00 13.93 11.01 10.31 9.52 21.67 16.43 15.17 14.00 
12:00 10.70 11.00 10.70 10.31 23.52 18.13 16.85 15.87 
13:00 7.17 9.52 9.51 9.91 21.67 19.88 18.57 17.56 
14:00 7.56 8.73 8.73 9.12 19.00 19.88 18.57 17.57 
15:00 8.34 8.73 8.73 8.73 12.31 18.57 17.70 17.67 
16:00 9.91 8.73 8.73 8.73 11.50 16.43 16.01 16.07 
17:00 10.31 8.73 8.73 8.73 11.50 15.17 14.76 15.59 
18:00 9.52 8.73 8.73 8.73 9.12 14.34 13.93 14.76 
19:00 7.56 8.92 8.34 8.73 7.56 11.00 12.31 13.52 
20:00 6.79 6.91 7.95 8.34 7.95 10.00 11.10 12.71 
21:00 6.79 6.91 7.56 7.95 7.95 8.79 10.31 11.90 
22:00 6.79 7.21 7.56 7.95 7.95 9.00 9.91 11.50 
23:00 6.79 6.75 7.17 7.56 7.95 8.87 9.91 11.10 
0:00 6.40 6.61 7.17 7.56 7.95 8.53 9.52 10.70 
1:00 6.01 6.45 7.17 7.17 7.95 8.49 9.12 10.31 
2:00 6.01 6.21 6.79 7.17 7.56 8.37 9.12 9.91 
3:00 6.17 6.21 6.79 7.17 7.56 8.23 8.73 9.91 
4:00 6.56 6.45 6.79 7.17 7.17 8.01 8.73 9.52 
5:00 6.56 6.38 6.79 7.17 7.17 7.79 8.34 9.12 
6:00 7.17 6.59 6.79 7.17 7.17 7.51 8.34 9.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 399.98 400.56 401.51 408.84 574.62 589.83 596.42 616.50 

คาอุณหภูมิสูงสุด 13.93 11.01 10.70 10.31 23.52 19.88 18.57 17.67 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 6.01 6.21 6.40 6.40 6.79 7.51 8.34 9.12 

                                                  
17    ขอมูลผลตางอุณหภูมิช่ัวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  21 มิถุนายน 2553 – 23  มิถุนายน 2553 
18    ขอมูลผลตางอุณหภูมิช่ัวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  25 มิถุนายน 2553 – 27 มิถุนายน 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศใต (S)19 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวนัตก (W)20 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 8.34 8.34 8.34 8.73 18.57 12.31 11.50 11.37 
7:00 7.95 7.56 7.56 8.34 21.67 13.93 13.12 12.13 
8:00 10.70 8.73 9.12 9.12 22.59 15.17 14.34 13.57 
9:00 13.12 11.10 11.10 11.10 22.13 16.01 15.17 14.56 
10:00 16.01 13.52 13.50 12.71 18.57 16.01 15.17 14.78 
11:00 19.44 15.59 15.25 14.76 18.13 15.59 15.17 14.76 
12:00 21.22 16.85 16.31 15.59 15.17 15.17 14.76 14.76 
13:00 18.50 16.85 16.57 15.59 13.12 14.76 14.34 14.34 
14:00 19.88 16.85 16.73 16.43 10.70 13.93 13.52 13.93 
15:00 15.17 18.13 17.47 17.27 9.12 12.71 12.71 13.12 
16:00 11.90 16.01 16.43 15.59 8.34 10.87 11.90 12.71 
17:00 12.31 14.76 15.17 14.76 7.56 9.53 11.10 11.90 
18:00 11.50 13.93 14.34 14.34 7.17 9.01 10.31 11.50 
19:00 9.52 13.12 13.52 13.52 6.79 8.15 9.52 11.10 
20:00 8.73 12.31 12.71 13.12 6.40 7.34 9.12 10.31 
21:00 7.95 11.50 11.90 12.31 6.01 7.12 8.34 9.91 
22:00 7.95 11.10 11.10 11.90 6.01 6.73 7.95 9.52 
23:00 7.56 10.31 10.70 11.50 5.63 6.38 7.56 9.12 
0:00 7.17 9.91 9.91 11.10 5.24 6.28 7.17 8.73 
1:00 7.17 9.52 9.52 10.31 5.24 6.38 7.01 8.34 
2:00 6.79 9.12 9.52 10.31 6.01 6.47 6.79 8.34 
3:00 6.79 9.12 9.12 9.91 8.34 8.34 7.56 9.12 
4:00 6.40 8.73 8.73 9.52 13.93 10.70 9.91 11.10 
5:00 6.40 8.34 8.34 9.12 16.01 13.52 12.71 12.01 
6:00 6.01 8.34 8.34 9.12 21.67 16.01 14.76 13.24 
7:00 6.40 7.95 8.34 8.73 22.13 17.27 16.01 14.02 
8:00 8.73 8.34 8.34 9.12 22.20 17.27 16.43 15.25 
9:00 12.31 10.31 10.70 10.70 22.59 17.70 16.43 15.78 
10:00 15.59 12.71 12.71 12.71 21.67 18.13 17.27 16.73 
11:00 17.70 15.17 14.76 14.34 19.88 18.13 17.27 16.85 
12:00 20.32 16.85 16.37 16.01 17.27 17.27 17.27 16.43 
13:00 21.22 16.85 16.21 15.59 13.52 16.85 16.85 15.78 
14:00 16.85 17.27 16.76 16.01 11.50 15.59 15.59 14.79 
15:00 11.90 16.01 16.43 15.59 9.12 14.34 13.93 13.79 
16:00 8.34 14.34 14.76 13.93 8.34 13.12 12.71 13.57 
17:00 7.95 12.71 13.12 13.12 7.56 11.23 11.90 12.62 
18:00 7.95 11.50 11.90 12.31 7.17 9.87 10.70 12.12 
19:00 7.56 10.70 11.10 11.90 7.17 8.37 10.31 11.52 
20:00 7.17 9.91 10.31 11.10 7.17 8.23 9.91 11.01 
21:00 7.17 9.52 9.91 10.70 6.79 8.01 9.12 10.78 
22:00 7.17 9.12 9.52 10.31 6.79 7.87 8.73 10.31 
23:00 7.17 8.73 9.12 9.91 6.79 7.80 8.34 9.91 
0:00 6.79 8.73 8.73 9.52 6.01 7.21 8.34 9.52 
1:00 6.79 8.34 8.34 9.52 6.01 6.78 7.95 9.12 
2:00 6.79 8.34 8.34 9.12 6.40 7.95 7.56 9.12 
3:00 6.40 7.95 7.95 8.73 8.34 9.12 8.73 9.91 
4:00 6.40 7.56 7.95 8.73 13.52 11.90 11.10 12.31 
5:00 6.01 7.56 7.56 8.34 16.01 14.34 13.52 14.76 
6:00 6.01 7.17 7.56 7.95 20.32 16.43 16.01 16.85 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 511.17 563.28 568.09 580.06 594.39 579.20 583.49 607.12 

คาอุณหภูมิสูงสุด 21.22 18.13 17.47 17.27 22.59 18.13 17.27 16.85 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 6.01 7.17 7.56 7.95 5.24 6.28 6.79 8.34 

                                                  
19    ขอมูลผลตางอุณหภูมิช่ัวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  1 กรกฎาคม 2553 – 3 กรกฎาคม 2553 
20    ขอมูลผลตางอุณหภูมิช่ัวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  5 กรกฎาคม 2553 – 7 กรกฎาคม 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง  การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (EN)21 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง  การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา   

ทิศตะวันออกเฉียงใต (ES)22 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 6.40 8.34 8.34 9.12 6.40 8.34 8.34 9.12 
7:00 6.40 8.34 7.95 8.73 6.40 8.95 8.34 8.73 
8:00 9.12 8.34 8.34 9.12 9.12 9.34 8.73 9.12 
9:00 14.76 10.31 9.52 9.91 14.76 10.52 10.31 9.91 
10:00 19.00 13.12 11.50 11.50 19.00 14.50 13.12 11.50 
11:00 18.13 15.17 13.93 13.52 18.13 16.93 15.17 13.52 
12:00 23.52 15.17 16.01 15.59 23.52 17.01 17.27 15.59 
13:00 19.00 18.57 17.27 16.85 19.00 18.27 18.57 16.85 
14:00 24.46 19.88 18.57 18.13 24.46 20.57 19.88 18.13 
15:00 17.70 19.00 18.13 17.27 17.70 19.51 19.00 17.27 
16:00 10.70 17.27 16.43 16.01 10.70 17.43 17.27 16.01 
17:00 11.50 15.59 14.76 15.17 11.50 15.76 15.59 15.17 
18:00 5.24 7.17 7.17 8.34 11.50 13.73 14.76 14.76 
19:00 5.24 6.79 7.17 7.95 9.91 13.02 13.93 13.93 
20:00 9.12 9.31 10.51 11.12 9.12 12.01 13.12 13.12 
21:00 8.73 11.33 11.90 12.71 9.12 11.40 12.31 12.71 
22:00 8.73 10.72 11.50 12.31 8.34 11.10 11.50 12.31 
23:00 8.34 10.01 11.10 11.90 7.95 10.50 11.10 11.90 
0:00 7.95 9.59 10.31 11.50 7.95 9.51 10.31 11.10 
1:00 7.56 9.11 9.91 11.10 8.34 9.51 10.31 10.70 
2:00 7.56 8.78 9.91 10.70 8.34 9.52 9.91 10.31 
3:00 7.56 8.71 9.52 10.31 7.95 9.52 9.52 10.31 
4:00 7.17 8.71 9.12 9.91 7.56 9.12 9.12 9.91 
5:00 7.17 8.72 8.73 9.91 7.17 8.73 9.12 9.52 
6:00 9.91 13.93 13.53 13.12 7.17 8.73 8.73 9.52 
7:00 9.12 13.12 13.12 12.31 7.56 8.73 9.12 9.52 
8:00 9.12 12.71 12.31 11.90 9.52 9.91 9.70 10.31 
9:00 8.34 12.31 11.50 11.10 13.93 12.90 12.12 11.90 
10:00 7.95 11.90 11.10 10.70 19.44 15.93 13.93 13.59 
11:00 7.95 11.10 10.31 9.91 20.77 17.01 16.27 15.59 
12:00 8.34 10.70 10.31 9.91 23.52 19.13 18.44 17.27 
13:00 8.34 10.31 9.91 9.52 25.42 17.43 16.27 16.01 
14:00 7.95 10.31 9.52 9.10 12.31 16.85 16.01 16.43 
15:00 7.56 9.91 9.12 8.79 18.57 16.59 16.01 15.91 
16:00 7.17 9.52 9.12 8.12 13.52 14.93 14.76 14.34 
17:00 7.17 8.73 8.73 8.27 10.70 13.92 13.52 13.01 
18:00 10.90 13.93 14.34 13.93 10.31 12.01 12.71 13.12 
19:00 8.73 12.79 13.12 13.52 8.73 11.10 11.90 12.31 
20:00 8.34 10.72 12.31 12.71 8.34 10.20 11.10 11.90 
21:00 7.95 10.12 11.50 12.31 7.56 9.61 10.31 11.10 
22:00 7.56 9.57 11.10 11.90 7.17 9.52 9.91 10.70 
23:00 6.79 8.51 10.31 11.50 7.17 9.12 9.52 10.31 
0:00 6.40 7.97 9.91 10.70 6.79 8.53 9.12 9.91 
1:00 6.40 8.12 9.52 10.31 6.40 8.34 8.73 9.52 
2:00 7.17 8.01 8.73 9.91 6.40 7.95 8.34 9.12 
3:00 7.17 8.02 8.73 9.52 6.01 7.56 7.95 8.73 
4:00 7.17 8.00 8.73 9.52 5.63 7.56 7.56 8.34 
5:00 7.17 7.89 8.34 9.12 5.24 7.17 7.17 8.34 
6:00 5.24 6.79 7.17 7.95 5.24 6.59 7.17 7.95 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 466.97 533.04 539.99 554.33 557.36 592.12 592.97 596.25 

คาอุณหภูมิสูงสุด 24.46 19.88 18.57 18.13 25.42 20.57 19.88 18.13 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 5.24 6.79 7.17 7.95 5.24 6.59 7.17 7.95 

                                                  
21  ขอมูลผลตางอุณหภมูิช่ัวโมงสะสมอุณหภมูิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  6 เมษายน  2553  – 8 เมษายน 2553 
22  ขอมูลผลตางอุณหภมูิช่ัวโมงสะสมอุณหภมูิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลงัคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลต้ังแตวันที่  17 เมษายน  2553 – 19 เมษายน 2553 
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ผลตางอุณหภูมิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงใต (WS)23 
ผลตางอุณหภูมิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีไมมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (WN)24 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 6.01 7.17 7.56 8.34 16.01 11.50 10.70 10.70 
7:00 7.17 7.17 7.56 8.34 16.43 12.71 11.90 11.90 
8:00 11.90 10.00 9.12 9.52 16.43 13.50 12.71 12.31 
9:00 16.01 12.27 11.50 11.50 14.34 13.72 13.12 12.71 
10:00 18.57 14.45 13.52 13.12 13.93 13.62 13.12 12.71 
11:00 17.70 16.76 14.76 13.93 12.71 13.27 12.71 12.31 
12:00 19.00 17.87 16.43 15.17 12.31 12.73 12.31 11.90 
13:00 14.76 16.12 15.17 13.93 11.10 12.21 11.90 11.50 
14:00 11.90 15.00 14.34 13.52 9.52 11.10 11.10 11.10 
15:00 12.31 14.12 13.52 13.12 8.73 10.70 10.70 10.70 
16:00 14.76 13.78 13.52 13.12 8.34 9.91 9.91 10.31 
17:00 14.76 13.56 13.52 13.12 7.17 9.52 9.52 9.91 
18:00 13.12 13.00 13.52 13.12 6.40 8.73 8.73 9.52 
19:00 11.10 12.31 13.12 12.71 6.40 8.01 8.34 9.12 
20:00 9.52 11.10 12.21 12.31 6.01 7.07 7.95 8.73 
21:00 8.73 10.00 11.30 11.90 6.40 7.12 7.56 8.34 
22:00 7.95 9.31 10.90 11.10 6.01 7.01 7.56 7.95 
23:00 7.95 8.91 10.31 10.70 6.01 6.57 7.17 7.95 
0:00 7.56 8.52 9.91 10.31 6.01 6.28 7.17 7.56 
1:00 7.17 8.72 9.32 9.91 5.24 6.21 6.79 7.56 
2:00 7.17 8.53 9.00 9.52 5.63 6.29 6.79 7.17 
3:00 6.79 8.31 8.73 9.12 7.17 6.39 6.79 7.56 
4:00 6.40 7.16 8.14 9.12 10.70 8.12 8.34 8.73 
5:00 6.40 7.16 7.95 8.73 14.34 11.10 10.70 11.10 
6:00 6.40 7.56 7.95 8.34 16.43 13.52 13.12 12.71 
7:00 7.17 9.00 7.95 8.34 13.52 14.34 13.93 13.12 
8:00 10.31 11.12 8.34 8.73 17.70 14.42 13.52 13.12 
9:00 15.17 13.79 10.31 10.31 15.17 14.76 14.76 13.93 
10:00 19.44 14.57 12.71 11.90 19.00 15.17 15.17 14.76 
11:00 18.57 15.56 14.76 13.52 16.01 17.02 15.59 14.76 
12:00 19.88 16.12 15.17 13.93 11.90 15.87 15.17 14.34 
13:00 11.50 15.78 14.76 13.52 9.12 14.00 13.93 13.12 
14:00 14.76 15.45 14.34 13.12 8.73 12.31 12.71 12.31 
15:00 15.17 14.82 13.93 13.12 7.56 11.10 11.50 11.50 
16:00 16.43 15.12 13.93 13.52 7.17 10.31 10.70 10.70 
17:00 14.34 14.11 13.93 13.52 7.17 9.52 9.91 10.31 
18:00 12.31 13.12 13.22 13.12 7.17 8.57 9.12 9.91 
19:00 9.91 10.90 12.21 12.71 6.79 8.21 8.73 9.52 
20:00 9.52 10.50 11.50 11.90 6.79 7.72 8.34 9.12 
21:00 8.73 9.70 11.00 11.50 6.40 7.48 8.34 8.73 
22:00 7.56 8.91 10.31 11.10 6.40 7.47 7.95 8.73 
23:00 7.56 8.52 9.91 10.31 6.40 7.21 7.56 8.34 
0:00 7.56 8.12 9.52 9.91 6.40 7.03 7.56 7.95 
1:00 6.79 7.14 8.73 9.52 6.01 6.78 7.17 7.56 
2:00 6.40 7.14 8.34 9.12 6.40 6.61 7.17 7.56 
3:00 6.40 7.36 8.34 8.73 7.56 6.29 6.79 7.56 
4:00 6.40 7.56 7.95 8.34 9.52 7.17 7.17 7.56 
5:00 6.40 7.17 7.56 8.34 11.90 8.14 8.34 8.34 
6:00 6.40 7.17 7.56 7.95 13.93 9.21 9.91 9.91 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 535.79 547.61 549.16 549.70 484.49 493.62 497.75 504.82 
คาอุณหภูมิสูงสุด 19.88 17.87 16.43 15.17 19.00 17.02 15.59 14.76 
คาอุณหภูมิต่ําสดุ 6.01 7.14 7.56 7.95 5.24 6.21 6.79 7.17 

                                                  
23 ขอมูลผลตางอุณหภูมช่ัิวโมงสะสมอุณหภูมอิากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลตั้งแตวันท่ี  21 เมษายน 2553 –  23 เมษายน 2553 
24 ขอมูลผลตางอุณหภูมช่ัิวโมงสะสมอุณหภูมอิากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเหนือ  กรณีไมมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลตั้งแตวันท่ี  25 เมษายน 2553 – 27  เมษายน 2553 
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ผลตางอณุหภูมิสะสมรายชั่วโมง   
การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา ทิศเหนือ (N)25 

ผลตางอณุหภูมิสะสมรายชั่วโมง   
การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทิศตะวันออก (E)26 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 7.56 7.95 7.95 7.93 6.40 7.17 7.56 7.17 
7:00 11.90 7.95 7.56 7.41 6.40 6.79 7.56 6.79 
8:00 15.17 8.34 7.95 7.01 8.34 7.17 7.56 7.17 
9:00 16.43 10.31 9.12 8.47 11.50 7.95 7.95 7.56 
10:00 20.77 12.31 10.70 10.12 12.71 9.52 8.73 8.73 
11:00 22.59 13.93 12.71 10.97 14.34 11.10 9.91 9.91 
12:00 23.05 16.01 14.76 12.32 15.17 12.71 11.10 11.50 
13:00 22.13 17.70 16.01 13.79 16.01 13.52 11.90 12.31 
14:00 12.71 18.57 17.27 15.12 16.85 14.76 13.12 13.52 
15:00 15.17 16.85 16.01 15.49 16.85 15.59 13.93 14.34 
16:00 14.76 15.59 15.17 15.17 14.34 15.17 13.93 14.34 
17:00 12.31 14.59 15.17 15.17 12.71 14.76 13.93 13.93 
18:00 10.70 12.76 14.24 14.34 11.50 13.12 13.93 13.12 
19:00 9.12 11.93 13.12 13.52 9.91 11.50 13.12 12.71 
20:00 9.91 10.72 12.01 13.62 8.73 10.70 11.90 11.90 
21:00 8.73 10.72 12.31 12.71 7.95 9.91 11.10 11.10 
22:00 7.95 9.81 11.50 12.31 7.56 9.52 10.31 10.70 
23:00 7.56 9.21 10.70 11.50 7.17 8.73 9.52 10.31 
0:00 7.17 8.82 10.31 11.10 6.40 8.34 9.12 9.91 
1:00 7.17 8.21 9.91 10.70 6.01 7.95 8.34 9.12 
2:00 6.79 8.12 9.12 10.61 5.63 7.56 7.95 8.73 
3:00 6.40 7.21 8.73 9.91 5.24 7.17 7.56 8.34 
4:00 6.01 7.02 8.34 9.52 5.24 7.17 7.17 7.95 
5:00 6.01 7.12 7.95 9.12 4.86 6.79 6.79 7.56 
6:00 6.40 7.50 7.95 8.73 4.86 6.40 7.56 6.40 
7:00 11.90 7.95 7.56 8.34 5.24 6.40 7.17 6.40 
8:00 10.70 8.34 7.56 8.23 7.17 6.79 7.17 6.40 
9:00 15.17 9.91 8.73 8.57 13.52 9.12 8.34 7.56 
10:00 17.27 12.31 10.70 9.32 16.43 11.90 10.31 10.31 
11:00 18.57 13.93 12.71 10.92 19.88 14.34 12.31 12.31 
12:00 18.13 15.17 13.52 12.87 19.44 16.01 13.93 14.34 
13:00 19.88 16.01 14.76 14.34 18.13 16.85 14.76 15.17 
14:00 19.88 16.85 16.01 15.59 19.44 17.27 15.59 15.59 
15:00 19.88 17.27 16.85 16.01 17.27 17.70 16.01 16.43 
16:00 17.27 17.27 16.85 16.01 16.85 17.27 16.01 16.43 
17:00 15.59 16.85 16.43 16.01 14.76 16.85 16.01 16.01 
18:00 13.12 16.01 15.59 15.17 13.52 15.17 16.01 15.17 
19:00 9.91 14.34 14.34 14.34 11.50 14.34 14.76 14.76 
20:00 7.95 11.71 13.12 13.82 10.70 13.12 13.93 13.93 
21:00 6.79 9.71 11.90 12.81 9.52 11.50 13.12 13.12 
22:00 6.40 8.72 11.10 11.90 8.73 10.70 12.31 12.71 
23:00 6.01 8.01 9.91 11.10 8.73 10.31 11.50 12.31 
0:00 5.63 7.57 9.12 10.31 8.34 9.91 11.10 11.50 
1:00 5.24 7.21 8.34 9.91 7.56 9.12 10.31 11.10 
2:00 4.86 6.73 7.95 9.52 7.17 8.73 9.91 10.70 
3:00 4.48 6.38 7.56 8.83 6.79 7.34 9.52 10.31 
4:00 4.48 6.34 7.17 8.34 6.79 7.34 9.12 9.91 
5:00 4.09 6.27 6.79 7.95 6.40 7.34 8.73 9.52 
6:00 4.48 6.04 6.40 7.76 6.40 7.34 8.34 9.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 562.15 546.15 557.54 564.63 522.96 533.83 537.82 546.23 

คาอุณหภูมิสูงสุด 23.05 18.57 17.27 16.01 19.88 17.70 16.01 16.43 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 4.09 6.04 6.40 7.01 4.86 6.40 6.79 6.40 

                                                  
25  ขอมลูผลตางอุณหภูมชิัว่โมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศเหนือ  กรณีมเีชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 

เก็บขอมลูต้ังแตวันที่  30 เมษายน  2553 – 2 พฤษภาคม 2553 
26  ขอมลูผลตางอุณหภูมชิัว่โมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออก  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนงัมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมลูต้ังแตวันที่  13 พฤษภาคม 2553 – 15 พฤษภาคม 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคาทิศใต (S)27 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา ทิศตะวนัตก (W)28 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 6.01 6.40 6.40 6.79 13.59 8.31 7.17 6.79 
7:00 6.01 6.01 6.01 6.40 16.27 8.40 7.17 6.79 
8:00 8.73 6.79 6.40 7.17 17.13 8.97 7.17 6.79 
9:00 11.90 8.34 7.95 8.34 17.52 9.81 7.56 7.17 
10:00 12.71 9.91 9.52 9.52 17.52 10.93 8.34 8.34 
11:00 15.17 10.31 9.91 9.52 16.50 12.21 10.31 10.31 
12:00 15.17 11.50 11.10 10.70 14.34 13.21 12.31 11.90 
13:00 18.57 12.71 12.31 11.90 12.71 14.67 13.12 12.71 
14:00 17.27 14.93 13.93 12.71 6.79 15.27 14.34 13.93 
15:00 9.52 13.12 12.71 12.31 6.40 15.47 14.76 14.34 
16:00 13.93 12.71 12.71 12.31 6.40 15.31 14.76 14.34 
17:00 13.93 12.71 12.71 12.31 6.40 14.82 14.34 13.93 
18:00 10.70 11.90 12.31 12.31 6.01 13.57 13.12 12.71 
19:00 6.79 10.92 11.10 11.50 6.01 8.21 11.50 11.90 
20:00 5.24 8.78 9.52 10.31 6.01 7.37 9.31 10.70 
21:00 5.63 7.32 8.34 9.52 6.01 6.97 8.52 9.91 
22:00 5.63 7.00 7.56 8.73 6.01 6.68 7.73 9.12 
23:00 5.63 6.82 7.17 8.34 5.63 6.57 7.34 8.34 
0:00 6.01 6.45 6.79 7.95 5.63 6.57 6.95 7.95 
1:00 6.01 6.40 6.79 7.56 5.63 6.57 6.86 7.56 
2:00 6.01 6.40 6.79 7.17 6.40 6.21 7.06 7.17 
3:00 6.01 6.40 6.40 7.17 8.34 6.73 6.93 7.17 
4:00 5.63 6.01 6.40 6.79 9.91 6.57 7.17 6.79 
5:00 5.63 6.01 6.40 6.79 13.93 7.21 6.79 6.79 
6:00 5.24 6.01 5.63 6.40 15.59 7.31 6.79 6.40 
7:00 6.01 6.01 5.63 6.40 17.27 7.53 6.79 6.40 
8:00 7.17 6.01 5.63 6.40 18.13 7.68 6.79 6.40 
9:00 7.95 6.01 6.01 6.40 20.32 8.22 7.17 7.17 
10:00 9.91 6.79 6.79 6.79 19.32 9.01 8.34 8.34 
11:00 10.31 7.56 7.56 7.56 19.00 10.54 9.91 9.52 
12:00 13.52 8.34 8.34 8.34 14.34 11.87 11.50 11.10 
13:00 19.00 9.91 10.31 9.52 12.71 13.45 13.12 12.71 
14:00 16.01 11.50 11.50 10.70 6.79 15.45 14.34 13.93 
15:00 15.59 11.90 12.31 11.10 6.40 17.78 16.01 15.17 
16:00 15.59 12.31 12.71 11.50 6.40 17.87 17.27 16.43 
17:00 13.12 12.53 12.71 11.90 6.40 16.35 16.85 16.43 
18:00 10.70 11.90 11.90 11.50 6.01 12.47 15.47 16.01 
19:00 8.73 11.10 10.70 10.70 6.01 9.87 13.34 14.34 
20:00 8.34 9.92 10.31 10.31 6.01 7.82 11.99 13.31 
21:00 7.95 9.02 9.52 9.91 5.63 7.67 10.31 11.70 
22:00 7.56 8.57 9.12 9.52 5.63 7.57 9.52 10.91 
23:00 8.73 8.34 8.34 9.12 5.63 7.17 8.73 10.12 
0:00 7.95 8.31 8.34 8.73 5.63 7.17 8.34 8.73 
1:00 7.56 7.73 7.95 8.73 5.63 7.17 7.95 7.95 
2:00 6.79 7.41 7.56 8.34 5.63 7.17 7.56 7.56 
3:00 6.40 7.07 7.17 7.95 6.79 7.17 7.17 7.17 
4:00 5.63 6.58 7.17 7.56 8.34 7.17 7.17 6.79 
5:00 5.24 6.40 6.79 7.17 11.50 8.54 6.79 6.40 
6:00 4.86 6.01 6.40 6.79 16.43 9.21 6.79 6.40 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 459.70 429.09 433.63 443.46 494.63 485.84 486.64 490.84 

คาอุณหภูมิสูงสุด 19.00 14.93 13.93 12.71 20.32 17.87 17.27 16.43 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 4.86 6.01 5.63 6.40 5.63 6.21 6.79 6.40 

                                                  
27  ขอมลูผลตางอณุหภูมช่ัิวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก) 

เก็บขอมูลตั้งแตวันท่ี  30 พฤษภาคม 2553 – 1 มิถุนายน 2553 
28  ขอมูลผลตางอณุหภูมช่ัิวโมงสะสมภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตก  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลตัง้แตวันท่ี  11 มิถุนายน 2553 – 13 มิถุนายน 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทศิตะวนัออกเฉียงเหนือ (EN)29 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทศิตะวนัออกเฉียงใต (ES)30 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 8.73 8.73 9.52 9.52 10.70 10.70 10.70 10.70 
7:00 7.95 8.73 8.34 9.52 7.56 8.34 7.95 9.12 
8:00 11.10 9.52 9.12 9.91 11.50 9.12 8.73 9.91 
9:00 13.52 11.50 10.70 11.10 16.43 11.50 11.10 11.90 
10:00 19.00 13.12 12.31 12.31 19.44 13.93 13.52 13.93 
11:00 20.77 15.59 14.76 14.34 23.52 16.43 16.01 15.59 
12:00 22.13 17.70 16.85 16.01 20.32 17.70 17.27 16.85 
13:00 19.00 18.57 17.70 16.85 23.52 19.00 18.57 17.70 
14:00 17.27 19.00 18.13 17.27 22.59 19.00 18.57 17.70 
15:00 14.76 17.98 17.27 16.43 16.85 19.88 19.00 18.13 
16:00 12.71 16.43 16.43 15.59 11.90 17.27 17.27 16.43 
17:00 11.10 15.17 14.76 14.76 11.50 16.01 16.01 15.59 
18:00 10.70 13.93 14.34 14.34 9.91 14.76 14.76 14.76 
19:00 9.52 12.75 13.12 13.52 7.17 13.12 13.12 13.93 
20:00 9.12 11.92 12.31 13.12 6.79 11.10 11.50 12.71 
21:00 8.73 11.27 11.90 12.71 6.79 9.91 10.31 11.50 
22:00 8.73 10.45 11.50 12.31 6.79 9.12 9.52 10.70 
23:00 8.34 10.03 11.10 11.90 6.79 8.34 8.73 10.31 
0:00 7.95 9.81 10.31 11.50 6.79 8.00 8.34 9.52 
1:00 7.56 8.90 9.91 11.10 7.17 7.95 8.34 9.52 
2:00 7.56 8.85 9.91 10.70 6.79 7.56 7.95 9.12 
3:00 7.56 8.72 9.52 10.31 6.79 7.56 7.95 8.73 
4:00 7.17 8.59 9.12 9.91 6.79 7.32 7.56 8.34 
5:00 7.17 8.25 8.73 9.91 6.79 7.21 7.56 8.34 
6:00 6.79 8.21 8.73 9.52 6.40 7.17 7.56 7.95 
7:00 7.56 8.34 8.34 9.12 7.17 7.17 7.56 7.95 
8:00 10.31 9.00 8.73 9.52 10.70 8.34 8.34 8.73 
9:00 13.12 11.10 10.31 11.10 14.76 9.91 10.31 10.70 
10:00 16.85 13.12 12.31 12.31 17.70 11.50 11.90 11.90 
11:00 19.44 14.56 13.93 13.93 19.44 12.71 13.12 13.12 
12:00 20.32 16.85 16.01 15.17 21.22 14.34 14.76 14.76 
13:00 19.88 17.27 16.85 16.01 23.05 15.59 16.01 15.59 
14:00 14.76 16.85 16.85 16.01 22.13 16.85 16.85 16.01 
15:00 13.12 16.01 16.01 15.17 21.22 17.70 17.27 16.43 
16:00 12.31 15.17 14.76 14.76 16.43 18.57 17.70 16.85 
17:00 13.52 14.76 14.76 14.76 15.59 17.70 17.27 16.43 
18:00 10.90 13.93 14.34 13.93 13.12 16.85 16.43 16.01 
19:00 8.73 12.74 13.12 13.52 11.10 15.17 15.17 15.17 
20:00 8.34 11.82 12.31 12.71 9.52 13.13 13.93 14.34 
21:00 7.95 11.01 11.50 12.31 9.12 11.90 12.71 13.52 
22:00 7.56 10.32 11.10 11.90 8.34 11.10 11.90 13.12 
23:00 6.79 10.01 10.31 11.50 8.34 9.91 11.10 12.31 
0:00 6.40 9.74 9.91 10.70 7.56 9.91 10.70 11.90 
1:00 6.40 9.01 9.52 10.31 7.17 9.52 9.91 11.10 
2:00 7.17 8.93 8.73 9.91 7.56 9.12 9.52 10.70 
3:00 7.17 8.83 8.73 9.52 6.79 8.34 9.12 10.31 
4:00 7.17 8.69 8.73 9.52 6.40 7.95 8.73 9.91 
5:00 7.17 8.20 8.34 9.12 6.01 7.56 8.34 9.52 
6:00 7.17 8.23 8.34 9.12 5.63 7.56 7.56 9.12 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 545.05 588.21 590.23 606.39 583.66 586.40 594.11 614.48 

คาอุณหภูมิสูงสุด 22.13 19.00 18.13 17.27 23.52 19.88 19.00 18.13 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 6.40 8.20 8.34 9.12 5.63 7.17 7.56 7.95 

                                                  
29  ขอมูลผลตางอณุหภูมช่ัิวโมงสะสมอุณหภูมอิากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลตั้งแตวันท่ี  4 พฤษภาคม 2553 – 6 พฤษภาคม 2553 
30  ขอมลูผลตางอณุหภูมช่ัิวโมงสะสมอุณหภูมอิากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันออกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย   

ผนังมวลสารปานกลาง  และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมูลตั้งแตวันท่ี  26 พฤษภาคม 2553 – 28 พฤษภาคม 2553 
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ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทศิตะวนัตกเฉยีงใต (WS)31 
ผลตางอุณหภมูิสะสมรายชั่วโมง   

การทดลองกรณีมีเชิงชายหลังคา  ทศิตะวนัตกเฉยีงเหนือ (WN)32 

Time (hr.) 
 
 

 outside 
temp. 
(oC)   

inside air. 
(oC) low 

thermal mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass 

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  

 outside 
temp.(oC) 

 

inside air.(oC) 
low thermal 

mass  

inside air.(oC) 
medium 

thermal mass  

inside air.(oC) 
high thermal 

mass  
6:00 6.01 7.95 7.95 8.73 6.79 7.56 7.56 8.34 
7:00 6.79 7.56 7.56 8.34 6.79 7.17 7.56 8.34 
8:00 9.91 8.34 8.34 9.12 10.31 7.95 7.95 8.73 
9:00 16.01 10.31 9.91 10.31 14.76 9.91 9.91 10.31 
10:00 18.57 12.71 11.90 12.31 17.70 11.90 12.31 12.31 
11:00 21.22 15.17 13.93 14.34 21.67 14.34 13.93 13.93 
12:00 20.77 16.85 16.01 15.59 23.52 16.01 16.01 15.17 
13:00 21.67 17.70 16.85 16.01 23.52 17.27 16.85 16.01 
14:00 23.99 19.44 19.00 17.70 22.13 18.57 18.13 17.27 
15:00 21.22 19.44 19.00 17.70 21.22 18.57 18.13 17.27 
16:00 16.43 19.00 19.00 17.70 17.27 19.00 18.13 17.27 
17:00 14.34 18.13 18.13 16.85 14.76 17.70 17.27 16.43 
18:00 12.71 16.85 16.85 16.43 13.52 16.43 16.43 16.01 
19:00 11.00 16.01 16.01 15.59 11.90 15.17 15.17 15.17 
20:00 10.31 14.36 14.76 14.76 10.31 13.53 13.93 14.34 
21:00 9.12 12.21 13.52 14.34 9.52 12.32 13.12 13.93 
22:00 8.34 11.90 12.71 13.52 8.73 11.87 12.31 13.12 
23:00 7.95 11.10 11.90 12.71 8.34 10.92 11.50 12.71 
0:00 8.34 10.70 11.50 12.31 7.95 10.01 11.10 11.90 
1:00 7.56 9.81 10.70 11.90 7.56 9.31 10.31 11.50 
2:00 7.56 9.52 10.31 11.50 7.56 9.59 9.91 11.10 
3:00 7.95 9.02 9.91 10.70 7.17 9.02 9.52 10.70 
4:00 7.17 8.93 9.12 10.31 7.17 7.56 9.52 10.31 
5:00 6.79 8.59 9.12 9.91 6.79 7.73 9.12 9.91 
6:00 6.40 8.49 8.73 9.52 6.40 7.56 8.73 9.52 
7:00 7.17 8.34 8.34 9.52 7.56 8.34 8.34 9.12 
8:00 11.50 9.52 9.52 10.31 10.70 9.12 9.12 9.91 
9:00 16.01 12.31 11.50 12.31 16.43 11.10 11.10 11.50 
10:00 19.00 14.76 13.52 13.93 19.88 13.12 13.12 13.12 
11:00 21.22 16.85 15.59 16.01 22.59 14.34 14.34 13.93 
12:00 22.13 17.70 16.85 16.43 23.05 16.01 15.59 15.17 
13:00 22.13 18.57 17.70 16.85 22.13 17.70 17.27 16.43 
14:00 22.59 19.88 19.00 18.13 23.99 19.00 18.13 17.27 
15:00 22.13 20.32 19.88 18.57 20.77 19.88 19.00 18.13 
16:00 19.88 19.00 19.00 17.70 17.27 20.32 19.44 18.57 
17:00 14.76 17.27 17.27 16.43 10.31 19.44 18.57 17.70 
18:00 12.71 13.53 15.59 15.59 9.91 17.13 17.70 17.27 
19:00 10.00 12.59 13.93 14.76 9.12 16.43 16.01 16.43 
20:00 9.91 12.31 13.12 13.93 8.73 14.76 14.76 15.59 
21:00 9.12 11.40 12.31 13.12 8.34 13.20 13.93 14.76 
22:00 8.73 11.00 11.50 12.71 8.34 12.25 12.71 13.93 
23:00 8.34 10.31 11.10 11.90 7.95 11.50 11.90 13.12 
0:00 7.95 9.91 10.31 11.50 7.56 11.20 11.50 12.71 
1:00 7.95 9.52 9.91 11.10 7.17 10.02 10.70 12.31 
2:00 7.56 8.73 9.52 10.70 6.79 9.59 10.31 11.50 
3:00 7.17 8.34 9.12 9.91 6.40 9.02 9.91 11.10 
4:00 7.17 8.01 8.34 9.52 6.40 8.69 9.52 10.70 
5:00 7.17 7.95 8.34 9.12 6.01 8.23 9.12 10.31 
6:00 7.17 7.95 7.95 8.73 5.63 7.87 8.73 9.91 

คาอุณหภูมิเฉลี่ย 617.60 626.16 631.93 646.98 606.39 625.23 635.23 652.09 

คาอุณหภูมิสูงสุด 23.99 20.32 19.88 18.57 23.99 20.32 19.44 18.57 

คาอุณหภูมิต่ําสดุ 6.01 7.56 7.56 8.34 5.63 7.17 7.56 8.34 

                                                  
31 ขอมูลผลตางอณุหภูมิชัว่โมงสะสมอณุหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเฉียงใต  กรณีมีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมลูต้ังแตวันที่  3 มิถุนายน 2553 – 5 มิถุนายน 2553 
32 ขอมูลผลตางอณุหภูมิชัว่โมงสะสมอณุหภูมิอากาศภายในหองทดลอง  ทิศตะวันตกเหนือ  กรณมีีเชิงชายหลังคา (ผนังมวลสารนอย  ผนังมวลสารปานกลาง   

และผนังมวลสารมาก)  เก็บขอมลูต้ังแตวันที่  15 มิถุนายน 2553 – 17 มิถุนายน 2553 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวอัญชนา  สังขะกูล   เกิดเมื่อวันที่  2 พฤษภาคม พ.ศ. 2525  สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี

สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต  (เกียรตินิยมอันดับ 2)  ภาควิชาเทคโนยีสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  ปการศึกษา2549 และเขารับการศึกษาตอในหลักสูตรสถาปตยกรรม 

ศาสตรบัณฑิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในสาขาวิชาสถาปตยกรรม   ในภาคปลายปการศึกษา  2551   และ

ไดรับทุกอุดหนุนวิจัยจากสถาบันวิจัยพลังงานจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2553   
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