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กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางสูงของผูชวยศาสตราจารย             

ดร. สรอยสน สกลรักษ  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  และตรวจ

แกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการวิจัยเปนอยางดียิ่งตลอดมา  และกรุณาใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจ  

ขอคิดในการดําเนินชีวิต  และการทํางานที่มีประโยชนแกผูวิจัยเปนอยางมาก  ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ  ที่นี้ 

ผู ว ิจัยขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.กมลมนัสชท  บัณฑิตยานนท  

ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ  และ รองศาสตราจารย ดร.จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช กรรมการสอบ

วิทยานิพนธ  ที่กรุณาใหคําแนะนําและแกไขขอบกพรองของวิทยานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารยไขสิริ  ปราโมช  ณ อยุธยา   รองศาสตราจารย

จิตตนิภา  ศรีไสย  รองศาสตราจารย  ดร.ศิริเดช  สุชีวะ   รองศาสตราจารย  ดร.วิชา  ทรวงแสวง  และอาจารย 

ดร. วิภาวรรณ  วงษสุวรรณ คงเผา ที่กรุณาสละเวลาตรวจแกไข  ใหขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุง

เครื่องมือในการวิจัย  กรุณาใหคําปรึกษา  แนะนํา  อันมีประโยชนในการวิจัยครั้งนี้   

ขอขอบพระคุณ  ผูอํานวยการ  อาจารย  และนักเรียนวิทยาลัยนาฎศิลปสุพรรณบุรีที่ไดให

ความรวมมือเปนอยางดียิ่งในการทดลองเครื่องมือ  และขอขอบพระคุณ  ผูอํานวยการ  อาจารย  

และนักเรียนวิทยาลัยนาฎศิลปอางทองที่ไดใหความรวมมือเปนอยางดียิ่งในการเก็บขอมูล 

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา  ซึ่งเปนแรงบันดาลใจและกําลังใจที่สําคัญ

ย่ิงในการศึกษาและการทําวิจัย ขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัวสําหรับความหวงใยและความ

ชวยเหลือในดานตางๆที่มีใหกันเปนอยางดี ขอบคุณพี่ๆเพื่อนๆ และบุคคลอันเปนที่รัก สําหรับ

ความรูสึกดีๆที่มีใหกันเสมอมา รวมถึงความหวงใยและกําลังใจที่มีใหตลอดจนจบการศึกษา 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติและเปนเอกลักษณสําคัญที่แสดงความเปนไทย คนไทยใช    

ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารกันในชีวิตประจําวัน เพราะภาษาไทยเปนสื่อกลางที่ทํา

ใหคนในชาติเขาใจความหมายที่ตองการสื่อสารไดตรงกัน ถายทอดความรูสึก นึก คิด ขอมูล

ขาวสาร รวมถึงถายทอดประเพณี ความเชื่อ และวัฒนธรรมของไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันให

ดํารงอยู ซึ่งจะกอใหเกิดความรูสึกเปนหนึ่งเดียวกันของคนในชาติ ดังที่หลักสูตรการศึกษา         

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ (กรมวิชาการ, 2544: 3) กลาวถึงความสําคัญของภาษาไทยไววา  

 

      ภาษาไทยเปนเอกลกัษณประจําชาติ เปนสมบัตทิางวัฒนธรรมอนักอใหเกิด 

      ความเปนเอกภาพ และเสริมสรางบุคลกิภาพของคนในชาติใหมีความเปน 

      ไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพนัธ 

      ที่ดีตอกนั ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และการดํารงชีวติรวมกัน 

      ในสงัคมประชาธิปไตยไดอยางสนัติสุข  

 

 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ กําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเปนหนึ่งใน 8 กลุมสาระ โดยจัดเปนกลุมสาระที่ตองใชเปนหลักในการจัดการเรียน    

การสอนเพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธ ในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ

(กระทรวงศึกษาธิการ: 2545) โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ออกเปน ๕ สาระ คือ สาระที่ ๑ การอาน สาระที่ ๒ การเขียน สาระที่ ๓ การฟง การดูและการพูด 

สาระที่ ๔ หลักการใชภาษา และสาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิด

ความคิด มีทักษะและกระบวนการทางภาษา มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ตลอดจนนําไป

ประยุกตใชในชีวิตได โดยในการจัดการเรียนรูนอกจากจะใหความรูแกผูเรียนแลว ผูสอนยังตองฝก

ใหผูเรียนรูจักคิดและนําไปประยุกตใชในการปฏิบัติจริงดวย จะเห็นไดวาในการสอนภาษาไทย

นอกจากจะเนนทักษะในการสื่อสารแลว ยังเนนการอนุรักษภาษาไทยในฐานะเปนวัฒนธรรมและ

ถายทอดวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคในรูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรมตางๆอีกดวย 



 2 

 วรรณคดีไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาและมีความสําคัญตอชาติไทยเปนอยาง

ยิ่ง เพราะวรรณคดีเปนเครื่องแสดงความเจริญของชาติ ชนชาติที่ไรความเจริญยอมไมสามารถ

ผลิตผลงานทางวรรณคดีได เนื่องจากวรรณคดีเปนผลงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีจึงเปน

สวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมาทุกยุคทุกสมัย ดังที่ศรีวิไล  ดอกจันทร (2529: 11) กลาวถึง

ความสําคัญของวรรณคดีในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมวา  

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช ๒๕๔๔ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ได

กําหนดการเรียนการสอนวรรณคดีในสาระที ่๕: วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท ๕.๑ โดย

กําหนดวานกัเรียนจะตองเขาใจและแสดงความคดิเหน็ วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชวีิตจริงได ดังนัน้จึงมีความจําเปนที่ครูจะตองตระหนักถงึ

วัตถุประสงคของการสอนวรรณคดีเพื่อกําหนดเปาหมายของการสอนใหชัดเจน สจุริต เพียรชอบ 

และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 229 -230)  กลาวถึงวัตถุประสงคในการเรียนการสอนวรรณคดี

ไทย สรุปไดวาเพื่อ 1) ใหผูเรียนไดรูจักความหมายของคําวาวรรณคดี 2) ใหผูเรียนรูจักลักษณะ

หนงัสือที่ไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 3) ฝกใหผูเรียนไดคุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบ

ตางๆ 4) ฝกทกัษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทาํนองเสนาะ ใหถกูตอง 5) ฝกทกัษะการอานใน

ใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 6) ใหผูเรียนมีความรูในเนื้อเร่ือง การตีความ ตลอดจนคําศัพท

ตางๆ 7) ใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน 8) ใหผูเรียนศึกษาลักษณะ

ขอบังคับตางๆของคําประพนัธที่ใชในวรรณคดีแตละเรื่อง 9) ใหผูเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดี 

เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถจดจาํคําหรือขอความที่ไพเราะ เปนคติ ขอคิดตางๆ และมมีโน

ทัศนที่ถูกตอง 10) ใหผูเรียนฝกจนิตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 11) ใหผูเรียน

สามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณลกัษณะนิสยั และการกระทาํของตวัละครดวยใจเปนธรรม 

ปราศจากอคติ เพื่อใหนักเรียนไดเปนผูทีม่ีชีวทัศนที่กวางขวาง 12) ใหผูเรียนมทีศันคติที่ดีตอการ

เรียนวรรณคดีไทย และ 13) ใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวรรณคดีไทย 

  

วรรณคดีเปนวฒันธรรมอยางหนึ่งและยังทาํหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมอื่น

อีกดวย ดงัที่เราจะเหน็วาการศึกษาวรรณคดีนั้น เราไดเรียนรูวัฒนธรรม

แขนงตางๆและวิถกีารดําเนนิชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดลออ ยิ่งไป

กวาที่กลาวไวในวิชาประวัตศิาสตร วัฒนธรรมทําใหเราเขาใจวรรณคดี และ

วรรณคดีทําใหเราเขาใจมนษุยในวัฒนธรรมเดียวกนัอยางลึกซึ้งดังนัน้

วรรณคดีจึงเปนวิชาหนึ่งทีน่กัเรียนจาํเปนตองศึกษาในระบบโรงเรียน 
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สรุปไดวาเปาหมายของการสอนวรรณคดี คือ การใชวรรณคดีเปนสื่อกลางเพื่อให 

ผูเรียนเกิดความซาบซึ้งในบทประพันธดานภาษา ศิลปะ และความเขาใจในชีวิต ตลอดจน

ตระหนักถึงความเปนมาดานศิลปวัฒนธรรม และสังคมของคนในชาติ ทั้งนี้ เมื่อเรียนวรรณคดีแลว

ผูเรียนสามารถนําความรู และขอคิดที่ไดรับจากการเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ดังนั้น

การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะห 

สังเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล สามารถตั้งคําถามและตอบคําถามที่ตนเองตองการทราบจาก

บทเรียนไดโดยการคนควาและเลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรู  

 

วรรณคดีเปนเร่ืองราวที่ประกอบดวยสวนประกอบหลายประการ ไมวาจะเปน ศิลปะการ

ใชภาษา ถอยคําสํานวนตางๆ ตลอดจนสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏอยูในเนื้อเร่ือง ทําให        

การสอนวรรณคดีสามารถบูรณาการกับเนื้อหาของวิชาภาษาไทยและทักษะตางๆไดเปนอยางดี

โดยเฉพาะทักษะการอาน เนื่องจากการเรียนวรรณคดี ผูเรียนตองอานเนื้อเรื่องที่เกิดขึ้น ตอง

ตีความคําศัพทและเนื้อหา จับใจความและทําความเขาใจกับเร่ืองที่อาน ตลอดจนประเมินคา    

บทประพันธและนําขอคิดที่ไดรับไปใชประโยชนในชีวิต ดังนั้นจึงเปนการฝกทักษะการอานประการ

หนึ่ง ทั้งนี้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔ กําหนดใหการอานเปนหนึ่งใน         

5 สาระที่สําคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยกําหนดมาตรฐาน ท ๑.๑ : ใช

กระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ทั้งนี้ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูของชวงชั้นที่ 3 (กรมวิชาการ, 

2546: 4-6)ดังนี้ 

1. สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น เขาใจวงคําศัพทกวางขวางขึ้น 

เขาใจสํานวนและโวหาร การบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมาและสาธก 

สามารถใชบริบทการอานสรางความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการ

ตัดสินใจและแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวติ 

2. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย

อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิ เคราะหอยาง

หลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่อง ยอเร่ือง ถายทอดความรู ความคิดจาก

การอานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชในการตรวจสอบความรู 

3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลาย และ

วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหาและสังคม จําบทประพันธที่มีคุณคานําไปใชอางองิ

ได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยาง
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กวางขวางเพื่อพัฒนาตนเองดานความรูและการทํางาน มีมารยาทในการอานและมี

นิสัยรักการอาน 

 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดานการอานและสาระการเรียนรูดาน

วรรณคดีและวรรณกรรมดังกลาว สรุปไดวาครูควรสอนใหผูเรียนเกิดความเขาใจและซาบซึ้งใน  

บทประพันธ สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณจากเรื่องที่อานได ตลอดจนสามารถประยุกต

ความรูที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนสามารถเลือกอานสื่อที่มีคุณคาและสามารถ

นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม ซึ่งตรงกับการอานในระดับการอานอยางมี

วิจารณญาณ การอานในระดับนี้ นักเรียนจะตองไดรับการฝกใหรูจักเลือกหนังลือและสื่อที่

เหมาะสม โดยการเปดโอกาสใหนักเรียนไดอานเรื่องตางๆ  จากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 

เพื่อใหนักเรียนสามารถประเมินคาเรื่องที่อานได และสามารถเลือกขอมูลที่มีประโยชนไปใชได

อยางเหมาะสม 

 

การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาและสามารถ

พิจารณาไตรตรองขอมูล วิเคราะห ตัดสินประเมินคาขอมูลนั้นๆได ดังที่ ประสิทธิ์  กาพยกลอน 

(2525: 148) กลาวถึงการอานอยางมีวิจารณญาณวา “เปนความสามารถในการใชดุลพินิจหา

เหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ 

และตัดสินไดวาเร่ืองนั้นหรือตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไม

สําคัญ สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และสามารถแยกแยะความเห็นออกจาก

ขอเท็จจริง” และประเทิน  มหาขันธ (2530: 173) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การ

อานที่ผูอานจะตองมีความเขาใจเรื่องราวที่อานเปนเบื้องตน ซึ่งจําเปนตองใชทักษะสําหรับ       

การอานทั่วๆไป นอกจากนั้นผูอานยังตองรูจักประเมินความคิดของผูเขียนซึ่งมิไดระบุไวตรงๆ 

หากแตผูอานจะตองใชวิจารณญาณตัดสินเอง ตามความรูและประสบการณ เมื่อสามารถเขาใจ

แนวความคิดของผูเขียนแลว ผูอานก็สามารถวิเคราะหแนวความคิดนั้นๆได”  

 

การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญมากสําหรับนักเรียน เพราะนักเรียนตองนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพื่อปรับตัวใหทันกับสังคมยุคขอมูลขาวสาร ดังที่ กมล  การกุศล 

(2529: 186)  กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวา  “การอานอยางมี

วิจารณญาณมีความสําคัญเพราะทําใหผูอานรูจักพินิจพิเคราะหสาร สามารถแยกแยะสวนที่เปน

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นได การปลูกฝงเรื่องการอานอยางมีวิจารณญาณจึงนับวาเปนสิ่งสําคัญ” 

และอรอนงค  ตั้งกอเกียรติ (2542: 48) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณสรุป
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ไดวา การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญ  เพราะชวยใหรับสารไดถูกตอง  ผูอานสามารถ

แยกแยะสวนตางๆ  และมองเห็นความสัมพันธของทุกสวนที่มาประกอบกัน  ฝกใหผูรับสารมี

กระบวนการคิดที่ลึกซึ้ง  และสรางสรรค  รูจักใชวิจารณญาณไตรตรอง  ไมเปนคนหลงเชื่องาย  

หรือตกเปนเหยื่อคําโฆษณาที่เกินจริงมีทักษะในการแยกแยะ  และหาแนวทางแกไขอยางมี

ประสิทธิภาพ  ชวยใหเปนผูรอบคอบและมีเหตุผลยิ่งขึ้น  ชวยใหมีความรูที่กวางขวางและเปน

แนวทางใหรูจักแสวงหาความรูเพิ่มเติมได 

 

การอานอยางมีวิจารณญาณถึงแมจะมีสําคัญอยางยิ่งตอผูที่กําลงัศึกษาเลาเรียน  แตจาก 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอานอยางมี

วิจารณญาณปรากฏวา  การจัดการเรียนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณในระดับ

มัธยมศึกษายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ปรากฏในงานวิจัยของ อุดมพร  พัสถาน 

(2537: 5) เร่ืองการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณกับเจต

คติการอานกอนและหลังการฝกอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ที่พบวา นักเรียนสวนมากไมมีนิสัยรักการอาน เบื่อหนายการอาน

หนังสือ บางคนอานแลวไมเขาใจเรื่องที่อาน ไมสามารถแยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็น วิเคราะห 

วิจารณหรือประเมินคาเรื่องที่อานได อีกทั้งนักเรียนไมมีความสนใจที่จะเรียน หรือฝกอานอยางมี

วิจารณญาณเทาที่ควร จึงทําใหนักเรียนไมสามารถพัฒนาความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณไดอยางเต็มที่ และจากงานวิจัยของ สุนันท  ประสานสอน (2544: 5) เร่ือง ผลของ

การใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิดระดับสูง ที่มีตอความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา ปญหาการอานนั้น สาเหตุหนึ่งเกิดจากครูบางสวนไม

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานได ทั้งนี้เพราะนักเรียน

ขาดการฝกฝนทักษะดานการคิด การวิเคราะห การวิจารณ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการสอน

อาน ทําใหการอานไมมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน การสอนอานเพียงเพื่อความ

เขาใจเปนการไมเพียงพอ แตจะตองอานไดอยางมีวิจารณญาณ รูจักคิดหาเหตุผล วิเคราะห 

วินิจฉัยในสิ่งที่อานไดอยางถูกตอง 

  

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวกับสาเหตุของปญหาในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน  พบวา มีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของครู คือ ครูจัด   

การเรียนการสอนที่ไมหลากหลายและเนนเพียงการบรรยายในหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับ บันลือ 

พฤกษะวัน (2543: 1) ที่กลาวถึงปญหาเกี่ยวกับกลวิธีการสอนสรุปไดวา ครูใชวิธีสอนแบบบรรยาย

และเนนใหนักเรียนสอบปลายภาคได ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยูในเกณฑต่ํา และ
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จากแนวคิดของสุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย (2538: 11-16) ที่กลาวถึงปญหาการ

สอนอานอยางมีวิจารณญาณวาเกิดจากครูที่ใชวิธีการสอนแบบเดิมๆเนนการบรรยาย และครูไม

พยายามหาวิธีสอนใหมๆมาสอนนักเรียน จึงทําใหนักเรียนไมเกิดการคิด อานอยางมีวิจารณญาณ 

ปญหาจากตวันักเรียน สรุปไดวา นักเรียนวิจารณบทอานไมเปนและนักเรียนสวนใหญอานหนังสือ

เพื่อเตรียมสอบ ซึ่งสอดคลองกับฐะปะนีย  นาครทรรพ (2520: 5) ไดกลาววา “นักเรียนในระดับ

มัธยมศึกษาในปจจุบันมีจํานวนมากที่อานหนังสือไมเปน คืออานแลวไมสามารถจับใจความของ

เร่ืองได ไมเขาใจเนื้อเร่ืองและวิจารณไมเปน” และสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2544: 62) ซึ่งกลาววา 

“นักเรียนมักจะอานเพื่อความเขาใจเรื่องราวมากกวาที่จะอานเพื่อคิดวิจารณญาณการที่จะให
นักเรียนสามารถอานอยางมีวิจารณญาณไดนั้น เปนปญหาที่ครูควรหาวิธีการหรือสื่อการสอนที่จะ

ชวยพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ”  จะเห็นไดวาปญหาการอานอยางมีวิจารณญาณ

เปนปญหาที่สําคัญ ที่ครูควรจะฝกใหนักเรียนมีทักษะดังกลาว  ดังนั้นมีความจําเปนที่ครูจะตองหา

วิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธภิาพเขามาพัฒนาทักษะดังกลาวตอไป 

 

 ปญหาในการอานอยางมีวิจารญาณมีความจําเปนที่ครูจะตองหาแนวทางในการปรับปรุง

แกไขตอไป ทั้งนี้ในจัดการเรียนการสอนควรเปนแบบบูรณาการเพราะการจัดการเรียนการสอน

แบบบูรณาการเปนกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติของภาษาไทย และวิธีที่นาสนใจและ

เหมาะสม คือ การสอนโดยยึดวรรณคดีเปนแกนในการสอนทักษะการสื่อสารและการใชภาษา ดงัที่

กรมวิชาการ (2546: 21) กลาวถึง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยวา “การ
เรียนการสอนครูตองจัดในลักษณะบูรณาการ  การบูรณาการอาจทําไดหลายวิธีที่สะดวกและ

เหมาะสมมาก คือ การใชวรรณคดีหรือวรรณกรรมเปนแกน” ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงใชวรรณคดี

เปนแกนในการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

การเรียนสาระวรรณคดีเปนการฝกทักษะการอานทางหนึ่ง เพราะการศึกษาวรรณคดี 

ผูเรียนจะตองเขาใจเนื้อเร่ืองของวรรณคดีที่เรียน  และยังควรตองสามารถแยกแยะขอเท็จจริงและ

สามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได ตามที่ระบุไวในมาตรฐานการเรียนรู 

ดังนั้น การฝกทักษะการอาน โดยเฉพาะการอานอยางมีวิจารณญาณจึงมีความจําเปนตอการเรียน

การสอนวรรณคดีไทย  

 

การเรียนการสอนวรรณคดีถึงแมจะมีความสําคัญดังไดกลาวแลวขางตน แตปรากฏ       

วาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ วิทย  ศิวะศริยานนท  
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(2519: 253-257) ไดกลาวถึงปญหาในการจัดการเรียนรูวรรณคดี สรุปไดวาสวนใหญเปนการ

เรียนรูโดยการแปลศัพท ครูไมไดจัดการเรียนรูนอกเหนือไปจากนั้น เพราะไมเห็นความจําเปนที่

จะตองเรียนรูวรรณคดีใหลึกซึ้ง เนื่องจากเมื่อเวลาที่เปนนักเรียนก็ไดรับการจัดการเรียนรูเชนนั้น 

ทั้งนี้ ไดใหความเห็นวาการศึกษาวรรณคดีที่แทจริง คือ การพยายามทําความเขาใจกบับทประพนัธ 

และทําความเขาใจชีวิตอยางหลากหลายในฐานะที่วรรณคดีชวยเพิ่มพูนประสบการณของชีวิต 

และตองศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เปนศิลปะ คือ ตองรูกฎเกณฑธรรมชาติและเทคนิคของ        

การประพันธวรรณคดีชนิดนั้นๆ และประภาศรี  สีหอําไพ (2524: 350) กลาวถึงปญหาทั่วไปของ

การสอนวรรณคดีสรุปไดวา วิธีสอนของครูไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนโดย

ผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจําใหไดเนื้อหาตามหลักสูตร

เทานั้น ซึ่งผลเสียของการอานเอาเรื่องก็คือ นักเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิดทัศนคติที่

ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี ยิ่งกวานั้น การเรียนการสอนวรรณคดีสวนใหญ ผูสอนมักจะเปนผูนํา

จนกลายเปนจํากัดขอบเขตหรือปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ  ดงันั้น การวจิยัเพือ่พฒันา

แนวทางสําหรับใชในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเพื่อพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีทักษะ       

การอานอยางมีวิจารณญาณนั้นยังเปนเรื่องที่ควรดําเนินการอยางตอเนื่องเพื่อเสนอทางเลือกที่

หลากหลายในการพัฒนาผูเรียน 

 

ผูวิจัยเห็นวาปญหาการอานและปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยมีความเกี่ยวเนื่อง

กัน  เนื่องจากการสอนวรรณคดีไทยเปนการสอนการอานรูปแบบหนึ่ง ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดคนควา

เอกสารและไดพบวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional 

Model)  เปนรูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางแทจริงดวย

ตนเอง มีทักษะในการคิดวิเคราะห สังเคราะหอยางมีเหตุผลประกอบ รวมถึงสามารถคนหาปญหา

ของตนเอง ตั้งคําถามและตอบคําถามที่ตนเองตองการทราบจากบทเรียนโดยการคนควาและ

เลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนนี้นาจะสามารถพฒันาทกัษะ

การอานที่สําคัญของนักเรียนได โดยเฉพาะทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ เพราะรูปแบบ  

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาคุณลักษณะหลากหลาย

ประการของผู เ รียนรวมถึงความสามารถในการคิดวิ เคราะหซึ่งสามารถนํามาสนับสนุน

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได 

 

ไพฑูรย  สินลารัตน (2549: 31) ไดอธิบายแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยไว ดังนี้ 
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รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนตั้ง

ขอสังเกตหรือประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง อาจเริ่มตนที่ปญหาที่ตนพบในขณะเรียน 

หรือขณะศึกษาขอมูล แลววางแผนการหาคําตอบประเด็นตางๆอยางเปนระบบ อันนับเปน       

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จากความสนใจหรือปญหาที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้น ผูเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมหอง

และครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชแกปญหาหรือดําเนินการ

ตามที่วางแผนไว ดังนั้นผลงานที่ผูเรียนจะไดเมื่อผานการเรียนตามรูปแบบ คือ ผลงานกึ่งวิจัยที่

ผานการทดลองนําไปใชแลวดวยตนเอง ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆไดเรียนรูรวมกับเพื่อน โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ และไดเรียนรูดวยตนเองอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย เปนการใชหองเรียนฝก

ผูเรียนใหเปนนักวิจัยนอยๆสําหรับการเรียนในระดับสูงหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

 

แนวคิดดังกลาวนํามาสูการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย โดยอาศัยแนวคิด

สําคัญในการจัดการเรียนรู 5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based 

Learning) การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพ

จริง (Authentic Learning) การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบ      

นําตนเอง (Self-Directed Learning) มาประกอบเปนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 4 ขั้น ดังนี้ 

 

 ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา การเรยีนการสอนโดยใชประเด็นหลักในเนื้อหารายวิชา

หรือปญหาเปนหลกัในการเรียนรูรวมกนั โดยผูเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อกาํหนดหรือสํารวจปญหา

ที่จะศึกษา จากนั้นรวมกันจัดอนัดับความสาํคัญของประเด็นที่จะศึกษา และรวมกนักาํหนด

ประเด็นที่จะศกึษา แลวกาํหนดคําถามในการศึกษาและกําหนดตัวแปรหรือประเด็นที่จะศึกษา 

 

 ขั้นที่ 2 วางแผนงาน กําหนดวิธกีารและรูปแบบที่จะศึกษาประเดน็ทีก่ําหนด โดยผูเรียน

รวมกันกําหนดสมมติฐานดวยตนเองโดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง และผูเรียนรวมกนัออกแบบ

การศึกษาดวยตนเอง โดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะแนวทาง 

 

 ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน การดําเนินการศึกษาตามแบบที่กาํหนด โดยผูเรียนชวยกนั

เก็บรวบรวมขอมูล จากนัน้ชวยกนัวิเคราะหขอมูลและรวมกันสรุปผล 
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 ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา นําผลที่ไดจากการศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

โดยผูเรียนรวมกันนําผลการวิจัยไปทดลองปฏิบัติหรือตรวจสอบรวมกนั จากนัน้ใหผูเรียนรวมกันนาํ

ขอมูลยอนกลบัที่ไดมาพฒันาการทาํงาน 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนการพัฒนาทักษะการสื่อสาร การคิดวิเคราะห 

สังเคราะห ประเมินคาขอมูลหรือขอสรุปตางๆเพื่อใชตัดสินใจแกปญหาของตนเองตามที่ระบุไว 

และเขียนสรุปเปนรายงานเชิงวิจัย ดังนั้นผูวิจัยจึงนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมาใชใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย เนื่องจากในแตละขั้นตอนของการเรียน ผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูล

จากแหลงตางๆที่มีความหลากหลาย ดวยการอานและสรุปประเด็นความรู เพื่อนําขอมูลไปใช

แกปญหาการเรียนที่ตนเองประสบตามที่ระบุไว รวมทั้งประมวลความรูของตนเอง เขียนเปน

รายงานเชิงวิจัยที่มีทั้งเนื้อหาความรู กระบวนการเรียนรูและผลของการนําความรูไปใช ดังนั้น

ผูเรียนจะตองมีความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนใฝรู      

ใฝเรียน และสามารถเรียนรูดวยตนเองอีกดวย 

 

กลาวโดยสรุป รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบที่พัฒนามาจากแนวคิด

ในการจัดการเรียนการสอน 5 แนวคิด ซึ่งสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการทํางานเปนกลุม อีก

ทั้งแนวคิดรากฐานของรูปแบบฯที่ประกอบอยูในการเรียนดวยวิธีวิจัยนั้นยังเปนแนวคิดที่ใชกัน

อยางกวางขวางในการจัดการเรียนการสอน และไดรับการยอมรับวาเปนแนวคิดที่มีประสิทธิภาพ

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณได นอกจากนี้

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยนอกจากจะฝกทักษะในการสื่อสารดานตางๆใหแกนักเรียน

แลว ยังฝกใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การ

ทํางานเปนกลุมนี้จะกอใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง เพราะนักเรียนจะตองรับฟงความคิดเห็น

ของผูอ่ืน เพื่อนํามาวิเคราะหแยกแยะขอเท็จจริงตางๆ แลวนําขอมูลที่ไดไปทดลองใชและสรุปเปน

รายงานเชิงวิจัย ผูวิจัยเชื่อวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูที่ดีข้ึนในการเรียนวรรณคดีไทย เนื่องจากการวางแผนการศึกษาและคนควาขอมูลเพื่อนํามา

ตอบประเด็นตางๆนั้น นักเรียนจะตองศึกษาเอกสารที่มาจากหลายแหลงขอมูล โดยใชการคิด

วิเคราะห สรุปและเลือกใชขอมูลตางๆ ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะตองใชการอานอยางมีวิจารณญาณ

ชวยวิเคราะห สังเคราะหและสรุปขอมูล จากนั้นตองนําขอมูลที่ไดไปใชในสถานการณจริงเพื่อตอบ

ประเด็นที่ตั้งไวและสรุปออกมาเปนรายงานเชิงวิจัย ซึ่งเปนการทบทวนความรูทั้งหมดของนักเรียน

ตั้งแตตน รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงนาจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึนได 
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2. วัตถุประสงคของการวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย   

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย      

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  3 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย  และนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการ

สอนแบบปกติ  

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนชั้น  

      มัธยมศึกษาปที่3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยกับนกัเรียนที่เรียน 

      ดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

 
3. ขอบเขตการวิจยั 
 

3.1 ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ในวทิยาลยันาฏศิลป  

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม จาํนวน 12 แหง 

 

3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

3.2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ไดแก  

3.2.1.1   การจดัการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวย  

              วิธีวจิัย 

                                     3.2.1.2   การจัดการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

3.2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทย 

3.2.2.2 ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ 

 

 

 



 11 

 

 
4. สมมตฐิานงานวิจัย 
 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนา

คุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรูทัน รูนําโลกและเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ จากการตั้ง

คําถาม และแสวงหาคําตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

จนไดคําตอบที่เปนขอความรูใหม เปนการสรางความรูดวยตนเองแมจะเปนความรูที่อาจมีคําตอบ

อยูแลว แตคําตอบดังกลาวเกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจนไดเปนคําตอบ ที่นํามา

ตอบปญหาที่ตนประสบเอง ผูเรียนจะสามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ ใน   

การวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   ปที่ 3 

ในครั้งนี้เนนการพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี

ไทย ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงเปนรูปแบบเหมาะสมในการนํามาใชพัฒนา

ทักษะตางๆดังกลาว นอกจากนี้ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2550: 54) กลาวถึง การเรียนรู

รวมกันของนักเรียนในการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อกําหนดประเด็นการศึกษา จัดลําดับ

ความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่ตองการจะศึกษา 

รวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาไดรวมกันอภิปรายเพื่อ

วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตนซึ่งเปนการพัฒนา

ผูเรียนใหเกิดทักษะ รวมพลังสรางสรรคสังคมอีกดวย  

 

 จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจยัวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ทีเ่รียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนการทดลอง   

2. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนการทดลอง      

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 
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4. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 
5. คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาโดย

นักวิจัย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นําโดย รศ.ดร.ไพฑูรย  สินลารัตน และคณะ 

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการเรียนรูดวยการหาคําตอบ แกปญหา แสวงหา

ความรู และคิดคนสิ่งใหมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การเรียนการสอนประกอบดวย

ข้ันตอน 4 ขั้นตอน คือ ข้ันที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา ขั้นที่ 2 วางแผนงาน ข้ันที่ 3 ดําเนินการ

ตามแผน และข้ันที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา 

 

ขั้นที่ 1 ตีความ/กาํหนดปญหา (Define): การเรียนการสอนโดยใชประเด็นหลกัใน

เนื้อหารายวิชาหรือปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูรวมกนั 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวจิยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 
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ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 

 

ขั้นที่ 4 นําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา (Improvement): นาํผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  

 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน 

  

การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   หมายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอน

สวนใหญใชในการจัดการเรียนรู ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 นําเขาสูบทเรียน ใชกิจกรรมการสนทนาในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

ประวัติผูแตง หรือตัวละครที่เปนบทเรียน 

 ข้ันที่ 2 ข้ันสอน ใชกิจกรรมการบรรยายเนื้อหา การคนควาทํารายงาน ทํา

แบบฝกหัดทายบท มีการอภิปรายซักถามกันในชั้นเรียน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อเร่ือง โดยการใชคําถาม หรือ

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 

 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการอาน

ภาษาไทยอยางเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง  สรุปตีความหรือสรุปลงความเห็นจากเรื่องที่

อาน และมีความสามารถในการแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับการแสดงความคิดเห็น สามารถ

เปรียบเทียบสิ่งที่อานจากเนื้อเร่ืองกับชีวิตประจําวัน สามารถแปลความเนื้อหาและพิจารณา

เหตุผลที่ทําใหขอความนาเชื่อถือหรือไมนาเชื่อถือ สามารถประเมินความคิดของผูเขียนจากสิ่งที่

อาน สามารถระบุจุดประสงคหรือความตองการของผูเขียนและสามารถบอกเทคนิคที่ผูเขียนใชใน

งานเขียน ตลอดจนสามารถคัดสรรขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อนําไปใชในการเรียนรูได ซึ่งพฤติกรม

เหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย หมายถึง ความสามารถทางการเรียนวิชา 

วรรณคดีไทยของนักเรียน ซึ่งประกอบดวยเกณฑการวัดและประเมินผลโดยใชกรอบแนวคิดของ 

แอนเดอรสันและแครทโทล (Anderson & Krathwohl, 2001) ที่ปรับ Bloom’s Taxonomy of 

Educational Objectives โดยมีทั้งหมด 6 ข้ัน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การ

วิเคราะห การประเมินคา และ     การสังเคราะห  วัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยซึ่งประกอบไปดวยเนื้อหาวรรณคดีที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 
6. ประโยชนที่ไดรับ 
 

1. ไดแนวทางสําหรับครูภาษาไทยในการนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมา 

ใชในการสอนภาษาไทยของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 

2. ไดแนวทางสําหรับครูผูสอนในกลุมสาระอ่ืนๆ ทีจ่ะนาํรูปแบบการเรียนการสอน 

ดวยวิธวีิจัยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน เพือ่พัฒนาทกัษะตางๆ และ

คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคอันเปนผลจากการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย   

3. ไดแนวทางแกผูสนใจที่จะทาํการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเกีย่วกับ

ทักษะการอาน หรือทักษะอ่ืนๆในวิชาภาษาไทย เชน ทกัษะการเขียน ทักษะการฟง  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” ผูวิจัย

ไดศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 

1.1 ความหมายของวรรณคดี 
1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
1.3 คุณคาและความสําคัญของวรรณคดี 
1.4 การสอนวรรณคดีไทยในระดบัมัธยมศึกษา 

 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.2 ความสาํคัญของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.3 ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.4 การจัดการเรียนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2.5 การวัดและการประเมินผลการอานอยางมวีิจารณญาณ 

 

3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.3 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.4 ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 

4. รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจยั 

4.1 ความหมายและความเปนมาของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวจิัย 

4.2 แนวคิดที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย 
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4.3 ลําดับข้ันการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย 

 

5. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
5.1 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับการสอนวรรณคดีไทย 

5.2 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับการอานอยางมวีจิารณญาณ 

5.3 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับแนวคิดรากฐานของรูปแบบการเรียนการสอนดวย
วิธีวิจยั 

 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 
 

1.1 ความหมายของวรรณคดี 
 

 วรรณคดี ตามความหมายของราชบัณฑิตยสถานหมายถึง วรรณกรรมที่ไดรับยกยองวา

แตงดีมีคุณคาเชิงวรรณศิลปถึงขนาด เชน พระราชพิธีสิบสองเดือน มัทธนะพาธา สามกก เสภา

เร่ืองขุนชางขนุแผน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1055) 

 วรรณคดี ตามความหมายของวรรณคดีสโมสร วรรณคดี เฉพาะคํา วรรณ ตามรูปศัพท

เปนภาษาสันสกฤต สวนในภาษาบาลีใชวา สาหิจฺจ หรือ คนฺถสมูห วรรณคดีเปนคําที่ไทยบัญญัติ

ข้ึนใชแทนคําวา Literature ปรากฏเปนหลักฐานทางราชการเปนครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกา

วรรณคดีสโมสร เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2457 มาตรา 7 กําหนดคุณลักษณะหนังสือวรรณคดี

ไว 5 ชนิด ไดแก 

1. กวีนพินธ คือ เร่ืองที่กวีเปนผูรจนาขึ้น เชน ลิลิตพระลอ นริาศนรนิทร ฯลฯ 

2. บทละครไทย แตงเปนกลอนใชกับการแสดงละครรํา มีกําหนดหนาพาทย อันไดแก

เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาอาการเคลื่อนไหวของบุคคลและธรรมชาติ เชน ตอนยก

ทัพใชเพลงกราว บทโศกใชเพลงโศก เปนตน 

3. ละครปจจุบัน ชื่อนี้เรียกเพื่อใหแตกตางขากละครรํา ไดแกละครไทยที่เอาแบบอยาง

มาจากยุโรป ตัวละครแตงตัวตามชีวิตจริง วรรณคดีไทยที่แตงเปนบทละครนั้นใช    

รอยกรอง แตละครปจจุบันนั้นไมจํากัดวาจะใชรอยกรองหรือรอยแกวแตง 

4. นิทาน ในสมัยที่มีการบัญญัติคํา “นิทาน” ขึ้นนัน้ เราใชแทนคาํวา Fiction ซึ่งหมายถงึ

เร่ืองที่คนแตงขึ้น ไมใชเร่ืองจริงแท  

5. อธิบาย (Essay) บางทีเปนรูปบทความตางๆ (Articles) เชน บทความในหนังสอืพิมพ

หรือเปนหนงัสอืขนาดเล็กที่เราเรียกวา Pamphlet 



 17 

 

หนงัสือ 5 ชนดินี้ ถาแตงดีกใ็หถือวาเปนวรรณคดีได และในมาตราที ่8 ไดกลาวถงึ 

คุณสมบัติของวรรณคดีไววา 

 1. เปนหนังสือดี กลาวคือเปนเรื่องสมควรซึ่งสาธารณชนอานไดไมเสียประโยชนไมเปน

เร่ือง “ทุภาษิต” เชน “เรียนทําไม ตายไปก็ลมืหมด” “รักดีกินถั่ว รักชั่วกินเหลา” เปนตน หรือชักจูง

ผูอานไปในทํานองไมเปนแกนสาร หรือซ่ึงจะชวนใหคิดวุนวายทางการเมืองอันอาจเปนเรื่อง

รําคาญแกรัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (เพราะคนรูนอยอาจไขวเขว) 

 2. เปนหนังสือที่แตงดี พิจารณากันท่ี “วรรณศิลป” คือใชวิธีเรียบเรียงอยางใดก็ตามแต

ตองเปนภาษาไทยที่ดีที่ถูกตองตามเยี่ยงที่ใชในโบราณกาลหรือในปจจุบันกาลก็ได ซึ่งถาแตงดี

ดังกลาวก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหหนังสือเลมนั้นไดรับประโยชนจากสโมสรบางตาม

สมควร เชน ใหเงิน ใหประกาศนียบัตร (หนังสือที่เคยไดรับประทับตราพระราชลัญจกร คือ มัทนะ

พาธา เปนตน สวนผูที่เคยไดรับรางวัลไดแก ขุนวิจิตรมาตรา พระยาอนุมานราชธน เปนตน) 

 

 พระยาอนุมานราชธน (2533: 3) ไดใหความหมายของวรรณคดีไว 2 ความหมายวา 

วรรณคดี คือ ขอเขียนที่แตงขึ้นเปนหนังสือ จะแตงดีหรือไมดี เปนเรื่องดีหรือเลวจะเปนหนังสือ  

ชาติใดภาษาใดหรือยุคสมัยใด ก็ไดชื่อวาเปนวรรณคดีทั้งสิ้น รวมทั้งเรื่องที่เลาสืบๆตอกันมาจะเปน

เร่ืองความรูหรือเร่ืองนิยาย นิทาน แมจะไมไดจดเปนหนังสือข้ึนไวก็จัดเปนวรรณคดีเหมือนกัน สวน

วรรณคดีในความหมายอีกนยัหนึ่งหมายถึงบทประพันธ ซึ่งมีลักษณะเดนในเชิงประพันธมีคาทาง

อารมณและความรูสึกแกผูอานคือวรรณคดีมีวรรณศิลป 

 

 กุสุมา  รักษมณี (2533: 16) กลาววา วรรณคดี คือ ผลงานศิลปะที่บันทึกเรื่องราวและ

ความรู สึกนึกคิดของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อถายทอดความรูสึกนึกคิดและอารมณของ

ผูประพันธออกมาอยางงดงาม 

 

 วิภา  กงกะนนัท (2533: 3) กลาววา วรรณคดีหมายถึง ผลงานสรางสรรคประเภทหนึง่ของ

มนุษยโดยผานภาษาและทีม่นุษยสรางขึน้ก็ดวยมีวัตถปุระสงคสําคญัเพื่อบรรยายความรูสึกนกึคิด 

ความฝน อารมณ จินตนาการ หรือประสบการณสวนตัวออกมาใหปรากฏในรูปแบบอยางหนึ่ง 

 

 สรุปไดวาวรรณคดี หมายถึง หนงัสือที่แตงดี มีลกัษณะเดนในดานการประพนัธคือมี

วรรณศิลป เปนสิ่งบนัทกึเรื่องราวความรูสกึนึกคิดของมนุษย โดยถายทอดออกมาทางภาษา และ

เกิดผลกระทบตออารมณของผูอาน 
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1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
 

 องคประกอบของวรรณคดีเปนสิ่งสําคัญที่ผูศึกษาวรรณคดีควรทราบ  วรรณคดีมี

องคประกอบที่แตกตางกันออกไป โดยมีนักวิชาการไดกลาวถึงองคประกอบของวรรณคดีไว ดังนี้ 

สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2525: 35) ไดกลาวถึงองคประกอบหลักของวรรณคดีวา

ประกอบดวยสิ่งตางๆ ดังนี้ 

1. ภาษา มีทัง้การใชถอยคําและระดับของภาษา 

2. รูปแบบ ซึ่งหมายถงึวธิีการเขียนของแตละบุคคล ซึ่งแบงได 2 ลักษณะ คือ รูปแบบ

ของลักษณะการประพันธและรูปแบบซึ่งเปนขนบนิยมในการดําเนินเรื่อง 

3. สารัตถะหรือแนวคิดของเรื่อง ก็คือลักษณะอันเปนวิสยัธรรมดาธรรมชาติของโลกและ
มนุษยที่ผูแตงมองเหน็ และมุงหมายจะแสดงลักษณะนัน้ออกมาใหปรากฏแกผูอาน 

สารัตถะของเรือ่งจึงเปนสารที่ผูแตงสื่อมายังผูอานแสดงใหเขาใจวาวถิทีางแหงโลกก็

เปนเชนนี ้

4. กลวิธทีางศิลปะจะทาํใหวรรณคดีมีชีวิตชีวามีความถูกตอง และมคีวามเปนตัวของ

ตัวเอง 

 

วิภา  กงกะนันท (2533: 8) กลาววา วรรณคดีประกอบดวยสวนตางๆทีส่ําคัญ และ 

สัมพันธกนั 3 สวน คือ 

1. ภาษา คือ ภาษาที่ใชในการดําเนนิเรื่อง โวหารภาพพจน 

2. เนื้อหา ซึง่ประกอบดวยเรือ่งราว หรือขอคิดและอาจจะมีคนหรือตัวละคร เวลา 

สถานที ่และทศันะ 

3. รูปแบบ คือ รูปแบบของการแตง 

 

สรุปไดวาองคประกอบของวรรณคดีโดยทั่วไปจะประกอบดวย ภาษา ลักษณะการ 

ประพันธ เนื้อหาและวรรณศิลป 

 
1.3 คุณคาและความสําคัญของวรรณคดี 

 

 วรรณคดีไทยมีความสําคัญตอชาติไทยเปนอยางยิ่ง เพราะวรรณคดีเปนเครื่องแสดงความ

เจริญของชาติ ชนชาติที่ไรความเจริญยอมไมสามารถผลิตผลงานทางวรรณคดีได เนื่องจาก

วรรณคดีเปนผลงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีจึงเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมา  
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ทุกยุคทุกสมัย ดังที่ศรีวิไล  ดอกจันทร (2529: 9) กลาวถึงความสําคัญของวรรณคดีไววา วรรณคดี

เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีเปนศิลปะ 

วรรณคดีเปนผลรวมของประสบการณมนุษย วรรณคดีเปนการสื่อสารและถายทอดทางวัฒนธรรม 

วรรณคดีเปนเครื่องสําเริงอารมณและสิ่งบันเทิง วรรณคดีเปนกระจกสะทอนชีวิตและสังคม 

วรรณคดีเปนบอเกิดของศิลปะและวรรณกรรม วรรณคดีมีอิทธิพลตอชีวิต จิตใจ คานิยม และ

สติปญญาของผูคนในสังคม และวรรณคดีเปนวิชาหนึ่งที่นักเรียนจําเปนตองศึกษาในระบบ

โรงเรียน 

 

 ประดิษฐ  กลดัประเสรฐิ (2522: 37) กลาววาคุณคาทีส่ําคัญของวรรณคดีมีอยางนอย 3 

ประการ คือ 

1. คุณคาทางอารมณ (Emotional Value) คือ กอใหเกิดความสนุกสนานบันเทงิใจ ทาํให

ผูอานสะเทือนอารมณในทางใดทางหนึง่ เชน รัก โกรธ เกลียด ภูมิใจ เสียสละ เหน็อก

เห็นใจและในที่สุดจะชวยใหเกิดพัฒนาการทางอารมณ ยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น และ

สงเสริมจินตนาการที่จะนํามวลมนุษยไปสูสันติสุข 

2. คุณคาทางสติปญญา (Intellectual Value) คือ ใหความรูในดานตางๆ เชน สงัคม 

ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ภาษา ศิลปะการประพนัธ เสริมสรางประสบการณใหแก

ชีวิต ชวยใหความคิดเห็นงอกงามขึ้น จนเกิดการหยั่งเหน็ชีวิตและโลกในที่สุด 

3. คุณคาทางศีลธรรม (Moral Value) คือ ชวยผดงุรักษาศีลธรรมในสังคมของตน ไม

บอนทาํลายความสงบสุขในสงัคม หรือฉุดใหสังคมเสื่อมทรามลง แตจะตองชวยให

มนุษยอยูรวมกันอยางผาสกุ และดวยความเขาใจอนัดีตอกัน 

คุณคาทั้ง 3 ประการนี้ ขอที่ควรตระหนักมากที่สุดคือ คุณคาทางอารมณ เพราะศิลปกรรม 

เกิดมาจากอารมณสะเทือนใจ จึงยอมมีหนาที่ใหความสําเริงอารมณเปนหลัก สวนจะมีสิ่งอื่นใด

เพิ่มข้ึนมาอีกก็เปนเพียงสวนประกอบที่ชวยเพิ่มคุณคาของศิลปกรรมนั้นใหมากขึ้นเทานั้นเอง หาก

วามีแตคุณคาทางอื่นโดยปราศจากคุณคาทางอารมณ งานนั้นยอมไมใชงานศิลปะ แตจะ

กลายเปนงานอยางอื่นไป เชน อาจเปนหนังสือสอนศีลธรรม หรือสอนลัทธิการเมืองไปก็ได 

 

 กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2527: 10) ไดกลาวถึง คุณคาของวรรณคดี ดังนี ้

1. สงเสริมทกัษะทั้ง 5 คือ ฟง พูด อาน เขยีนและคิด 

2. ใหความรูโดยวรรณคดีเปนเครื่องสื่อสาร และเครื่องเชื่อมสรางภาพอันสมบูรณดาน

ความรู 
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3. ทําใหเกิดพฒันาการในดานตางๆ เชน ปญญา วฒันธรรม ความรูสึก ความสาํนกึตอ

สังคม เปนตน 

4. สรางลักษณะนิสัย ใหเปนผูมีบุคลิกภาพและจิตใจที่งดงาม 

 

ศรีวิไล  ดอกจนัทร (2529: 10) กลาวถึงคณุคาของวรรณคดีไทยไว 10 ประการ ดงันี ้

1. คุณคาทางอารมณ เพื่อใหผูอานไดตีความวรรณคดีนั้นๆออกมาอันอาจเปนอารมณที่
คลายกับกว ี

2. คุณคาทางปญญาทั้งในทางเคาเรื่องของวรรณคดีนั้นๆ ในทางคาํและความหมาย

ในทางวัฒนธรรมและพฤติกรรมและในทางที่เราอาจจะเกิดปญญากวางขวางตอไป

อีกเมื่ออานวรรณคดีนั้นๆจบลง 

3. คุณคาทางศีลธรรม วรรณคดีเร่ืองหนึง่ๆอาจจะมีคตหิรือแงคิดอยางหนึ่งแทรกไว 

4. คุณคาทางวฒันธรรม กวยีอมจะแตงเรือ่งที่กลาวถึงวฒันธรรมของตนและในบางครั้ง

ก็จะกลาวถงึวฒันธรรมของตางประเทศทีต่นรูและเขาใจดวย 

5. คุณคาทางประวัติศาสตร ทําใหผูอานรูความเปนไปในสมัยนัน้และเกิดความภูมิใจใน
บรรพบุรุษ 

6. คุณคาทางจินตนาการ จินตนาการเกิดจากความนึกฝนออกไปถือวาเปนการลับสมอง 
ทําใหประดิษฐกิจกรรมอะไรขึ้นมาได 

7. คุณคาทางประสบการณ วรรณคดียอมใหประสบการณแกผูอานอยางสมบูรณและมี
ระเบียบ 

8. คุณคาทางการรูแจงในความเปนจริง จะเกิดขึ้นหลงัการอานอยางใครครวญแลว 

9. คุณคาทางทกัษะเชิงวิจารณ จะไมคํานึงถึงความงดงามของวรรณคดี 
10. คุณคาทางภาษาและเนื้อหาของวรรณคดีนั้นๆ 

 

สรุปไดวา วรรณคดีเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงวิถีชีวิต สะทอนสังคมวัฒนธรรมใน   

แตละยุคสมัย การอานวรรณคดีใหคุณคาหลายดานแกผูอาน คือ คุณคาทางอารมณ คุณคาทาง

สติปญญา คุณคาศีลธรรม คุณคาทางสังคมและคุณคาทางภาษา  

 

 การวิจัยในครั้งนี้เนนการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเนื่องจาก  วรรณคดีเปนมรดกทาง

วัฒนธรรม มีลักษณะเดนในดานการประพันธคือมีความงามดานวรรณศิลป อีกทั้งเปนสิ่งบันทึก

เร่ืองราวความรูสึกนึกคิดของมนุษย โดยถายทอดออกมาทางภาษา และเกิดผลกระทบตออารมณ

ของผูอาน ทั้งนี้วรรณคดียังมีคุณคาตอผูอานในหลายๆดาน คือ คุณคาทางอารมณ คุณคาทาง
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สติปญญา คุณคาศีลธรรม คุณคาทางสังคมและคุณคาทางภาษา ซึ่งเหมาะสมสําหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษา 

 
1.4 การสอนวรรณคดีไทยในระดับมธัยมศึกษา 

 

 วรรณคดีมีความสําคัญและมีคุณคาดังทีก่ลาวมาแลว ดังนัน้การจัดการเรียนการสอน

วรรณคดีไทยจึงตองใหผูเรียนเกิดความสนใจ เหน็ประโยชน และคุณคาของวรรณคดีใหมากที่สุด 

 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ, 2546: 346 – 347) เร่ืองวรรณคดีสําหรับ

จัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ไดกําหนดรายชื่อวรรณคดีและ

แนวทางการเรยีนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ดงันี ้

 1. ในแตละชวงชั้นใหเรียนวรรณคดีที่กําหนดรวม 6 เร่ือง โดยใหเลือกเรียนปละ 2 เร่ือง ให

มีความหลากหลายของเนื้อหาและความยากงายของเรื่องอยางเหมาะสม ในแตละชั้นป ในกรณีที่

เปนวรรณคดีเร่ืองยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไวเปนตัวอยาง หรือตอนอื่นๆที่มีคุณคาและเหมาะสม 

พิจารณาเทียบเคียงใหอยูในระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว อาจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือ

มากกวา 1 ตอนก็ได ในกรณีที่เปนบทส้ันๆ ควรเลือกจํานวนบทใหมากพอ และเหมาะสมตาม

ศักยภาพของผูเรียน 

 2. นอกจากวรรณคดี 6 เร่ืองที่กําหนดใหเรียนแตละชวงชั้นแลว ใหเลือกเรียนวรรณคดีจาก

ตัวอยางรายชื่อที่เสนอไว หรือวรรณคดีเร่ืองอ่ืนๆที่มีคุณลักษณะในระดับใกลเคียงกัน รวมทั้งเลือก

เรียนวรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่นที่มีคุณคา เหมาะแกวัยและศักยภาพของผูเรียน 

ทั้งนี้ควรจัดใหผูเรียนเรียนวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่น จํานวนเรื่องและ

จํานวนตอนที่พอเหมาะแกเวลา 

 3. วรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน และวรรณกรรมทองถิ่นเปนภูมิปญญาไทยที่สะทอนภาพ

ชีวิตและสังคม สามารถเรียนรูไดหลายแงมุมในเชิงสหวิทยาการ ผูสอนจึงควรจัดการเรียนการสอน

ใหผูเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งดานเนื้อหาและรูปแบบ เชื่อมโยงกับการ

ดํารงชีวิตและบูรณาการกับความรูดานอื่นๆการเรียนการสอนวรรณคดีจึงจะเกิดผลสัมฤทธิ์ตาม

เปาหมาย 

 4. สถานศึกษาจําเปนตองจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่กําหนดใหเรียน

และเรื่องอื่นๆที่มีคุณคาสําหรับศึกษาคนควาในหอสมุดหรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆในสถานศึกษา

และสําหรับใชในการเรียนการสอนภาษาไทยอยางเพียงพอ 
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 สมพร  มันตะสูตร (2526: 165 – 166) กลาวถึงจุดประสงคในการเรียนการสอนวรรณคดี

สรุปไดดังนี้ 1) เพื่อใหผูเรียนรูจักความหมายของวรรณคดีและซาบซึ้งในคุณคาของวรรณคดีใน

ฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมอันสําคัญยิ่งของชาติ 2) เพื่อศึกษาสภาพสังคม การเมือง 

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ และสภาพทั่วไปของสังคมจากวรรณคดี      

3) เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการอานวรรณคดีลักษณะตางๆ 4) เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการ

พิจารณาหนังสือ 5) เพื่อปลูกฝงนิสัยรักการอานและการคนควาแกผูเรียน 6) เพื่อใหเกิดความ

บันเทิงใจ 7) เพื่อใหผูเรียนสามารถนําคติขอคิดจากวรรณคดีไปประยุกตใชในชีวิตจริงไดอยาง

เหมาะสม 8) สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 

 สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 229 -230)  กลาวถึงวัตถุประสงคใน

การเรียนการสอนวรรณคดีไทย สรุปไดดังนี ้ 1) เพื่อใหผูเรียนไดรูจักความหมายของคําวาวรรณคดี 

2) เพื่อใหผูเรียนรูจักลักษณะหนงัสือที่ไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 3) เพื่อฝกใหผูเรียนได

คุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบตางๆ 4) เพื่อฝกทักษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทาํนอง

เสนาะ ใหถูกตอง 5) เพื่อฝกทักษะการอานในใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 6) เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูในเนื้อเร่ือง การตีความ ตลอดจนคําศัพทตางๆ 7) เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลนิจากเรื่องที่อาน 8) เพื่อใหผูเรียนศึกษาลักษณะขอบังคับตางๆของคําประพันธที่ใชใน

วรรณคดีแตละเรื่อง 9) เพื่อใหผูเรียนเหน็คุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถ

จดจําคําหรือขอความที่ไพเราะ เปนคต ิขอคิดตางๆ และมีมโนทัศนทีถู่กตอง 10) เพื่อใหผูเรียนฝก

จินตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 11) เพือ่ใหผูเรียนสามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณ

ลักษณะนิสัย และการกระทาํของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ เพื่อใหนกัเรียนไดเปนผู

ที่มีชีวทัศนที่กวางขวาง 12) เพื่อใหผูเรียนมีทัศนคตทิี่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย และ 13) เพื่อให

ผูเรียนมทีัศนคติที่ดีตอวรรณคดีไทย 

 

 อยางไรก็ตาม การเรียนการสอนวรรณคดีไทยยังไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควร ซึ่งมี

นักวชิาการกลาวถงึสาเหตุดงักลาว ดงันี ้ 

 

 วิทย  ศิวะศริยานนท (2519: 253 - 257) ไดกลาวถึงปญหาในการจัดการเรียนรูวรรณคดี 

สรุปไดวาสวนใหญเปนการเรียนรูโดยการแปลศัพท ครูไมไดจัดการเรียนรูนอกเหนือไปจากนั้น 

เพราะไมเห็นความจําเปนที่จะตองเรียนรูวรรณคดีใหลึกซึ้ง เนื่องจากเมื่อเวลาที่เปนนักเรียนก็ไดรับ

การจัดการเรียนรูเชนนั้น ท้ังนี้ ไดใหความเห็นวาการศึกษาวรรณคดีที่แทจริง คือ การพยายามทํา

ความเขาใจกับบทประพันธ และทําความเขาใจชีวิตอยางหลากหลายในฐานะที่วรรณคดีชวย
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เพิ่มพูนประสบการณของชีวิต และตองศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เปนศิลปะ คือ ตองรูกฎเกณฑ

ธรรมชาติและเทคนิคของการประพันธวรรณคดีชนิดนั้นๆ 

 

 สรอยสน  สกลรักษ (2541: 20 - 21) กลาววาครูสวนใหญมักทําใหเด็กรูสึกเครียดและคิด

วาการอานวรรณคดีเปนงานยากไปโดยไมรูตัว เพราะครูมักสอนใหนักเรียนทองศพัทยากทีพ่วกเขา

ไมเคยพบและใชในชีวิตประจําวนั ตั้งคาํถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงมากกวาจะใหพวกเขาแสดงความ

คิดเห็นและความรูสึก ใหนักเรียนถอดคําประพันธจากวรรณคดีตอนที่ตัดมาใหเรียนในหนังสือเรียน

โดยไมเลาเรื่องยอใหพวกเขารูความเปนมาและตอนตอไปของบทที่ตัดมาเรียน จนเขาตามเรื่องไม

ทันและตอเร่ืองไมติด และมักชี้ถูกชี้ผิดจนทาํใหเดก็เขาใจวาการตีความวรรณคดีที่ถูกตองคือการ

ตีความของครเูทานัน้ นักเรียนจึงไมกลาแสดงความคิดเหน็เพราะกลวัเสียคะแนน   

 

 ปญหาดังกลาว ไดมีนกัวิชาการเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไวดังนี ้

 

 สิทธา  พนิิจภูวดล (2525: 5 -10) ไดกลาวถึงแนวคดิในการจัดการเรียนรูวรรณคดีให

เหมาะสมกับลักษณะของวรรณคดี สรุปไดดังนี ้

1. การจัดการเรียนรูวรรณคดีประจําชาติ ตองใหรูถึงความเปนมาของชาติ เชน เมื่อพบ

ขอความในศิลาจารึกหลักที่ 1 วา “ใครมักเลื่อนเลื่อน” แลวศึกษาประวัติศาสตรก็จะ

ทราบวาสมัยกอนนั้นคนที่ เปนทาสจะไมมีสิทธิ์ ไดรองรําทําเพลงเลย  การรู

ประวัติศาสตรจะทําใหเขาใจวรรณคดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ควรรูจักเปรียบเทียบวรรณคดี

แตละสมัย เพื่อใหรูความเปนมาและลักษณะวรรณคดีดวย 

2. การจัดการเรียนรูวรรณคดีประเภทสะเทือนอารมณ (emotional literature) ครูตอง

สามารถหยิบยกสายใยแหงความเศรา (tragic flaw) มาจัดการเรยีนรู หรือแนะให

นักเรียนเขาถึงจุดประสงคของวรรณคดี ซึ่งเปนจุดใหการดําเนนิเรื่องขยายออกไป เชน 

เร่ือง สังขทอง สายใยแหงความเศราอยูที่ความอิจฉาริษยาของเมียนอยที่มีตอเมีย

หลวง เร่ืองพระลอ สายใยแหงความเศราอยูที่รักตองหาม เปนตน 

3. วรรณคดีที่รวมองคประกอบตางๆของสังคมไวตามสภาพของสังคมในการจัด         

การเรียนรูวรรณคดีครูจึงควรแนะใหนักเรียนไดเห็นสิ่งตางๆที่กวีสอดแทรกไว ซึ่งจะทํา

ใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจและเห็นโลกกวางขึ้น เชน ยุทธศาสตรในเร่ือง     

สามกก หรือการจัดทัพในเรื่อง ลิลิตตะเลงพาย เปนตน 
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สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 235) กลาวถึงการสอนวรรณคดีวา ครู 

ควรเปนผูมีความรูเกี่ยวกับวรรณคดีอยางแทจริงและจะตองมีความรูความสามารถพเิศษ เชน การ

ฟอนรํา การขับรอง การแสดงละคร และความรูเกีย่วกบัวัฒนธรรมไทย ตองมทีัศนที่ดีตอการสอน

วรรณคดี และพยายามปลูกฝงใหนักเรียนมทีัศนคตทิี่ดีตอวรรณคดี ในการสอนวรรณคดีควร

คํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนตลอกจนความสนใจและความตองการของนกัเรียน ในการสอน

ทุกครั้งควรเขยีนเปนวัตถปุระสงคเชิงพฤตกิรรมไปดวย เพราะจะชวยใหการเรียนการสอนดําเนนิไป

ตามเปาประสงคที่ไดตั้งไว ควรใชวิธีสอนหลายๆวิธีใหนกัเรียนไดรวมกิจกรรมใหมากที่สุดเทาที่ทาํ

ได ควรเนนมโนทัศนมากกวาเนื้อหา มุงใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เกิดความสุขความ

จรรโลงใจ โดยคํานงึถงึผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็อยางเสรี โดยไม

ตองเกิดความกังวลวาความคิดของตนจะไมสอดคลองกบัครู ครูเองก็ควรเปนผูมีใจกวางยอมรับฟง

และเคารพความคิดเหน็ของนักเรียน พยายามสนับสนนุทุกวถิีทางที่จะทําใหนกัเรียนมีโอกาสแสดง

ความคิดเหน็ และมีความเปนตัวของตัวเองอยางเต็มที ่

 

 กระทรวงศึกษาธิการไดเสนอแนวทางการสอนวรรณคดีไวในเอกสารการจัดสาระ          

การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

(กรมวิชาการ 2546 ค: 331-334)  วาครูผูสอนควรคํานึงในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดี 

ประเภทตางๆ ตอไปนี้ 

 1. วรรณคดีไทยเปนผลผลติที่สําคัญของภาษา เปนผลงานทีน่ําภาษามารอยเรียงอยาง

ประณีตงดงาม การศึกษาวรรณคดีใหไดรส ไดรูคุณคาของวรรณคดีจึงตองอาศยัทกัษะตางๆ ทาง

ภาษาเปนสําคัญ ไดแก การอานวินิจสารดวยตนเอง การฟงผูอ่ืนอานออกเสียง ฟงการอภิปราย 

การเลาถึงวรรณคดี การพุดเกี่ยวกับวรรณคดีที่อานมาแลว เชน การเลา การพูดแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น การพดูแสดงทรรศนะ สวนการเขียนเกีย่วกับวรรณคดีก็มีมากดวยเชนกนั เชน บนัทกึเรื่องที่

ไดฟง ยอเร่ือง เขียนแสดงความคิดเห็น เขยีนรายงานเรือ่งที่ไดคนควาเกี่ยวกับวรรณคดีที่เรียน การ

ดูก็มีสวนเกี่ยวของกับการเรยีนวรรณคดี เชน การดูภาพฝาผนัง ภาพเขียน ละคร โขน ลวนมี

ประโยชน กลาวโดยรวมไดวา การเรียนวรรณคดีเปนการบูรณาการทกัษะทางภาษาทัง้ 4 รวมทัง้

การดู ผสมผสานกบัการคดิ การจัดการเรียนการสนิจึงควรเพงเลง็ใหเกิดการบูรณาการดังกลาว 

เพื่อใหเกิดสัมฤทธิผล 

 2.  การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง การอานออกเสียงเปนเรื่องที่

สําคัญมาก เพราะบทรอยกรองมีความไพเราะ อันเกิดจากการที่ผูประพันธคัดสรรนํามาบรรจงจัด

รอยเรียงเปนวรรคเปนบทตามกฎเกณฑของฉันทลักษณ รอยกรองแตละประเภทจะกําหนดจํานวน

คํา จํานวนวรรค เสียงสัมผัส เสียงสูงต่ํา เสียงหนักเบา ที่ผสมผสานกันแลวเกิดจังหวะ ลีลา       
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การกระทบกระทั่งของเสียง ทําใหเกิดความไพเราะ ดังนั้นการอานรอยกรองจึงควรอานออกเสียง 

อานใหถูกจังหวะ ออกเสียงอักขระชัดเจน (ชวยการอานออกเสียงใหชัดดวย) ควรพินิจคําในบท  

รอยกรองอานใหมีลีลาจังหวะตามเนื้อความ อาจเปนจังหวะเนิบชา ออนโยน หรือคึกคักสนุกสนาน 

หรือกระช้ันกระชาก ขอสําคัญใหทุกคนในชั้นเรียนมีโอกาสไดอาน อาจอานเปนกลุมเปนแถว อาน

เดี่ยว อานทั้งชั้น สลับกันไป เมื่อนักเรียนสามารถอานถูกจังหวะแลว ควรฝกอานทํานองเสนาะ 

 3. การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเร่ืองยาวตัดตอนมาใหเรียน สําหรับนักเรียนชั้นเล็ก 

ครูอาจเลาเรื่องกอนถึงตอนที่อาน เพื่อชวยใหเขาใจเรื่อง ถาครูมีวธิีทีส่นุกจะจูงใจนกัเรียนใหอยาก

เรียนมากขึ้น การเลานั้นไมควรฟงไปเรื่อยๆ แตตองกาํหนดใหฟงอยางมีจุดประสงค เชน ฟงแลว

ตอบคําถามได หรือฝกบนัทึกจากการฟงไปดวย เปนตน นักเรียนชัน้โต ครูอาจนาํเรื่องยอมาใหอาน

หรือกําหนดใหเลา แตการเลาของครู ถาเลาอยางมีชัน้เชิงก็จะทําใหนกัเรียนกระตือรือรน อยาก

อานตอไดมาก 

  การเรียนการสอนวรรณคดีเร่ืองยาว ครูไมควรกังวลเรื่องศัพทมากเกินไป นําศพัท

มาสอนกอนอยางละเอียด หรือเกณฑใหนักเรียนหาศัพทมากอน ใชเวลาเรื่องศพัทมากจนนกัเรียน

เบื่อเพราะมีแตคําที่ไมรูจัก ข้ันตนควรใหนกัเรียนอานไปเรื่อยๆ ก็พอเขาใจได โดยทั่วไปคําที่ยาก

หรือพนสมัยกม็ักจะมีคาํอธบิายไวแลว นกัเรียนจะอานไดเองตอเมื่อทํากจิกรรม อาจมอบหมายให

รวบรวมคําศัพทที่มีความหมายทาํนองเดียวกันไวดวยกัน สวนคําทั่วไปอาจใหแบงกนัหาศัพทตาม

จํานวนหนา ยกเวนคําที่ไมมใีนพจนานุกรม ครูอาจชวยเหลือบอกแหลงคนควาให 

 4. การเรียนการสอนวรรณคดีประเภทมีเนื้อเร่ือง ครูควรใหนักเรียนไดรับการฝกใหพนิิจ  

ตัวละครอยางละเอียด โดยเฉพาะตวัละครเอก ใหสังเกตคําพูด ความคิด การกระทาํของตัวละคร

ทุกตัว และทาํความเขาใจวาเหตุใดตัวละครจึงทําเชนนัน้ และพิจารณาวาตัวละครตางๆนัน้มีความ

เกี่ยวกัน เชื่อมโยงกันอยางไร นอกจากนีค้วรพิจารณาฉากในเรื่อง ฉากหมายถึง เวลา และสถานที่

ที่เร่ืองเกิดขึน้ การเขาใจฉากจะทาํใหเขาใจบรรยากาศของเรื่องเพิ่มข้ึนดวย 

  เมื่อใหนกัเรียนอานวรรณคดีประเภทมีเนือ้เร่ือง จบไปตอนหนึ่งๆควรใหนกัเรียนได

พินิจดวยวาไดขอคิดอะไรจากตอนที่อานนัน้ การสงเสริมใหนักเรียนคิด ครูอาจชวยดวยการตัง้

คําถามก็ได นกัเรียนอาจคิดตางกนัหรือคิดตางจากครู ครูควรใหอิสระในการคิด แตควรใหนักเรยีน

คิดโดยมีเหตุผลประกอบวาเหตุใดจึงคิดไดเชนนั้น 

  นอกจากขอคิดจากเรื่องที่อาน ครูควรใหนักเรียนสังเกตรายละเอียดตางๆของเรื่อง

ที่อานวามีสิ่งใดที่ตางจากปจจุบัน ผูประพันธไดสอดแทรกสิ่งใดไวบาง เชน ความคิด ความเชื่อ 

ความเปนอยูของสมัยกอน เพื่อจะไดมหีัวขอในการสนทนาเปรียบเทียบความแตกตางของสมัยที่

อานในเรื่องกบัสมัยปจจุบนั 
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  ยังมีอีกเรื่องหนึ่งที่ครูควรแนะใหนกัเรียนพนิิจ คือ การพินิจบทประพนัธ พนิิจวา

คําประพนัธบทใด วรรคใดที่นกัเรียนชื่นชอบเปนพเิศษ อาจชอบความกระชับของบทรอยกรอง คือ 

เขียนสั้นๆมเีนือ้ความคมคาย ใชคํานอยไดความมาก มีเสียงของคําไพเราะ มีการเลียนเสยีง

ธรรมชาติ มีการเปรียบเทยีบนาสนใจ มขีอคิดใหนักเรยีนเลือกตามความพอใจ พรอมทัง้ชี้แจงแก

เพื่อนๆไดวาเหตุใดจึงชอบคําประพนัธบทนัน้หรือวรรคนั้นเปนพิเศษ 

  นอกจากการพินิจบทประพันธ ครูอาจใหนักเรียนทํากิจกรรมการเขียนเชิง

สรางสรรค เชน นําเรื่องมาเขียนใหมเปนบทละครสั้นๆงายๆสําหรับแสดงในกลุม หรือนํามาเปน

ขอความประกอบภาพ หรือจัดทําเปนการตูนแบบตางๆ มีภาพและขอความ การเรียนวรรณคดีจึง

สามารถบูรณาการกับวิชาอื่นๆได เชน ศิลปะ การวาดภาพ ดนตรี การรองเพลง นาฏศิลป การ    

รายรําตางๆ วรรณคดีบางเรื่องอาจนํามาแสดงละคร ถามีโอกาสควรจัดใหนักเรียนไดดูและแสดง

ความคิดเห็นเชิงเปรียบเทียบเรื่องวรรณคดีจากการอานและการดู ก็จะทําใหเกิดความคิด

กวางขวางขึ้น 

 

 ม.ล.บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2544: 35–37) ใหขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรูวรรณคดี 

สรุปไดดังนี้ 

 1. นักเรียนทกุประเทศควรรับทราบประวตัิวรรณคดีของตน เพื่อใหรูวาวรรณคดีของชาติมี

ลักษณะอยางไร วิวัฒนาการมาอยางไร มงีานชิ้นเอกใดบางที่บรรพบุรุษยกยอง 

 2. นกัเรียนวรรณคดีตองเรียนวรรณคดีเชนเดยีวกับนักเรยีนกฎหมายตองเรียนตวักฎหมาย 

วรรณคดีที่คัดเลือกมาใหเรียนมีหลายประเภท ทัง้นี้ครูควรใหนักเรียนไดมีโอกาสอานวรรณคดีทั้ง

เร่ือง และตองฝกใหนักเรยีนเกิดความคดิเชิงวิจารณวาวรรณคดีนั้นมีสวนงานและสวนบกพรองที่

ใด ควรใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เมื่อทราบความคิดของนักเรยีน

แลว ครูควรบอกความคิดของตนใหนักเรยีนทราบ และเสนอความคดิเพื่อเปนแนวทางใหนักเรียน

ไดคดิตอไป 

 3. ควรจัดการเรียนรูวรรณคดีถึงขั้นวิจักษณ ควรใหนักเรียนไดอานวรรณคดีที่ไมคอยดีบาง 

เพื่อใหนักเรียนหาขอบกพรองของวรรณคดีเร่ืองนั้น 

 

 สรุปไดวา การสอนวรรณคดีมีแนวทางและลักษณะการสอนที่ทําไดอยางหลากหลาย ใน

การสอนควรสรางบรรยากาศใหสนุกสนาน เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด วิพากษวิจารณเนื้อหา 

สวนตางๆจากเรื่องที่ไดเรียนใหมากที่สุด ดังนั้นในการสอนวรรณคดีควรเนนใหนักเรียนไดอาน

อยางมีวิจารณญาณเพื่อใหนักเรียนไดรับความรูและขอคิดจากวรรณคดีไดมากที่สุดตามศักยภาพ
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รวมทั้งครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย เพื่อสรางความสนใจและทําใหนักเรียนเห็น

คุณคาของสิ่งที่ไดเรียน  

 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 

2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 
  

 การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นสูงสุดของการอาน ซึ่งเปนการอานที่ผูอาน

จะตองพิจารณาไตรตรองใหรอบคอบ วิเคราะห สังเคราะห ตัดสินประเมินคา ความถูกตองและ

ความเปนจริงของสิ่งที่อาน นอกจากนี้ยังตองทําความเขาใจกับความคิดและวัตถุประสงคของ

ผูเขียน โดยอาศัยความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอานในการตัดสินและประเมินคา

เร่ืองที่อาน ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณไวหลายทาน ดังนี้ 

 

 ประสิทธิ์  กาพยกลอน (2525: 148) กลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ สามารถ

ใชดุลพินิจหาเหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมี

หลักเกณฑ และตัดสินไดวาเรื่องน้ันหรือตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไม สําคัญ

หรือไมสําคัญ สามารถแยกแยะขอเท็จจริงออกจากความเห็น และสามารถแยกแยะความเห็นออก

จากขอเท็จจริง โดยใชปญญา เหตุผล และหลักวิชา การอานอยางมีวิจารณญาณตองอาศัย     

การวิเคราะหเปนพื้นฐานและผนวกดวยการประเมินคาเรื่องที่ไดอานอีกชั้นหนึ่ง คือ เมื่อสามารถ

วิเคราะหเร่ืองไดแลว สามารถตีคุณคาของเรื่องโดยอาศัยสติปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มี

มาไตรตรองไดอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณเร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบ หรือ

สามารถแสดงความคิดเห็นอยางมีแหตุผล 

 

สนิท  ตั้งทวี (2536: 11) การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นวิจารณเปนการอาน

ที่ตองใชความสามารถของสติปญญาขั้นสูงสุด โดยอาศัยการอานระดับอานเอาเรื่องแปลความ

เปนพื้นฐาน ตอจากนั้น ผูอานตองอาศัยประสบการณของตน หรือนําเอาความสามารถใน        

การวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคามาชวยในการตัดสินและวินิจฉัยเรื่องที่อานอีกตอหนึ่ง 

 

 ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 182) กลาววาการอานอยางใชวิจารณญาณ ผูอานตองแยก

ขอเท็จจริงออกจากเนื้อหาสวนอื่นๆกอน เพื่อเปรียบเทียบสัดสวนของเนื้อหาที่เปนขอเท็จจริง และ
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เนื้อหาที่เปนขอคิดเห็นและความรูสึกอันนําไปสูการสรุปวาผูเขียนมีเจตนาเสนอขอเท็จจริง ซึ่งเปน

ความรู หลักการ หรือมีเจตนาแสดงความคิดเห็น ความรูสึกในเรื่องใด 

 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 76) กลาวถึงการอานอยางมีวิจารณญาณวาเปนการอานที่

ผูอานใชความรู ความสามารถ ประสบการณ ในการพิจารณาตัดสินใจ โดยการตีความ วิเคราะห 

สงัเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน และสามารถนําความรูที่ได จากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได 

 

 นิลา แบนตัน สมิธ (Nila Banton Smith, 1963: 262-263) ไดกลาวถึงการอานอยางมี

วิจารณญาณไววา เปนการอานขั้นสูงสุดของการอานอยางมีความหมาย คือ ผูอานตองมีความ

เขาใจในสิ่งที่เห็นตามตัวอักษร เปนการอานดวยการสืบสวน สอบสวน สามารถประเมินหรือตัดสิน

วาสวนใดเปนขอเท็จจริง หรือเปนความลําเอียงของผูแตง และจะตองสามารถวิจารณโดยใช

ความเห็นสวนตัวที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับผูเขียนโดยใชประสบการณ ความจริงหรือเหตุผล

เปนเกณฑในการพิจารณา 

 

 ไลล แอล มิลเลอร (Lyle L. Miller, 1977: 182) กลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณเปน

การประเมิน หรือตัดสินความเปนจริงและความถูกตองของสิ่งที่อานจากเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง 

ซึ่งผูอานสรางขึ้นเองโดยอาศัยประสบการณดานการอานและประสบการณเดิมของผูอาน 

 

 สรุปไดวา การอานอยางมีวิจารณญาณ เปนการอานขั้นสูงของกระบวนการอาน ซึ่งผูอาน

ตองใชการวิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริงขอคิดเห็นจากเรื่องที่อาน โดยใชความรู และประสบการณ

เดิมในการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาเรื่องที่อานอยางละเอียดถี่ถวนและมีเหตุผลมา

สนับสนุน 

 
2.2 ความสําคัญของการอานอยางมวีจิารณญาณ 

 
 การอานอยางมีวิจารณญาณชวยพัฒนาสติปญญาของผูรับสารใหเกิดความรูความเขาใจ

ที่ถูกตองเกี่ยวกับสารที่ไดอาน ดังที่ อรอนงค  ตั้งกอเกียรติ์ (2542: 48) ไดกลาววา การอานอยางมี

วิจารณญาณมีความสําคัญ เพราะชวยใหรับสารไดอยางถูกตอง ผูอานสามารถแยกแยะสวนตางๆ

และมองเห็นความสัมพันธของทุกสวนที่มาประกอบกัน ฝกใหผูรับสารมีกระบวนการคิดที่ลึกซึ้ง 

สรางสรรค รูจักใชวิจารณญาณไตรตรอง ชวยใหมีความรูที่กวางขวางและเปนแนวทางใหรูจัก

แสวงหาความรูเพิ่มเติม ทั้งนี้มีกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 
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 ชลธิรา  สัตยาวัฒนา (2524: 158) กลาววา ความเปนนักอานที่มีวิจารณญาณ ทําให

บุคคลมีความรูเทาทันอดีต รูปญหาของปจจุบันและรวมแรงรวมใจกันแสวงหาลูทางเพื่ออนาคตที่ดี

กวาเดิม ยอมเปนผลดีตอประชาชนโดยสวนรวมอยางแนนอน 

 

 สุขุม  เฉลยทรัพย (2531: 38) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณ

สรุปไดวา การอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยใหผูอานเกิด

ปญญาความรูกวางขวาง เขาใจตนเองและมีเจตคติที่ถูกตอง สามารถวินิจฉัยขอผิดขอถูกของเรื่อง

ตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดทันที 

 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530: 173 – 174) กลาววา ปจจุบันการเผยแพรขาวสารเปนไปอยาง

กวางขวาง ระบบสื่อสารมวลชนมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของประชาชนในทุกวันนี้เปนอันมาก 

การฝกใหเด็กเพียงแตอานหรือฟงเพื่อความเขาใจนั้นยังไมเปนการเพียงพอ จะตองใหเด็กรูจักคิด

หาเหตุผลควบคูไปกับการอานหรือการฟงทุกครั้ง ความกาวหนาในดานการโฆษณาชวนเชื่อในยุค

ปจจุบันมีมากจนคนสวนใหญตามไมทัน หากผูอานหรือผูฟงไมไดใชความคิดอยางรอบคอบแลวก็

จะตกเปนเหยื่อของการโฆษณานั้นโดยงาย ความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณ มีดังนี้ 

1. ปจจุบันความกาวหนาทางดานสื่อมวลชนมีมาก การรบัขาวสารจงึจําเปนตองใช

วิจารณญาณใหรอบคอบ เพือ่การตัดสินใจที่ถูกตอง 

2. ความกาวหนาทางดานการโฆษณาขายสนิคามีมากจนคนสวนใหญหลงเชื่อในคํา
โฆษณา การใชความคิดอยางพินิจพิเคราะหจะชวยใหการตัดสินใจซื้อสินคาเปนไป

อยางถูกตอง 

3. เนื่องจากลทัธกิารปกครองในปจจุบนัมีหลายลัทธิ แตละลัทธิกพ็ยายามโฆษณาชวน
เชื่อ โดยใชหลกัจิตวิทยาตางๆอยางกวางขวาง การใชวิจารณญาณอยางรอบคอบจะ

ชวยใหการตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อลัทธิใดเปนไปอยางถูกตอง 

4. ประเทศไทยมกีารปกครองระบอบประชาธิปไตย และวถิีทางของประชาธิปไตยนัน้

สงเสริมการคิดอยางมเีหตุผล ดวยเหตุนีก้ารอานอยางพนิิจพิเคราะหกด็ี การคิดอยาง

พินิจพิเคราะหก็ดี จึงมีความจําเปนสาํหรับสังคมประชาธปิไตย 

5. ปจจุบันบรรดาสรรพตําราตางๆมีมาก การเรียนรูของคนในยุคปจจุบนัจึงมิไดยึดอยูแต

กับตําราเลมเดียว หากตองใชวิจารณญาณพิจารณาจากตําราหลายเลม หลายผูเขยีน 

ดวยเหตนุี้การอานอยางพนิจิพิเคราะหจึงมีความจาํเปนมากในยุคปจจุบัน 
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บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 147) กลาวถึง ความสาํคัญและความจาํเปนของการอานอยาง 

มีวิจารณญาณ ดังนี ้

1. วัสดุการอานมีหลายอยางที่แอบแฝงไวทั้งที่มีประโยชนและอาจมีโทษหรือมีพิษภัยตอ
เด็ก เชน เร่ืองผีสาง โชคลาง อาชญากรรม ศิลปะอนาจาร ฯลฯ เด็กตองรูจักใชดุลพินิจ

ในการอาน เลือก ชั่งใจ นําเอาแตสิ่งมีประโยชนมาใชหรือปฏิบัติได 

2. การโฆษณาสินคาเปนไปอยางกวางขวาง ในยุคปจจุบันมีทั้งการแจก การแถมและชิง

รางวัล จําเปนตองฝกเด็กใหรูจักตัดสินเลือกใชเทาที่จําเปน เพราะคนที่มัวเมามุงซื้อ

เพื่อหวังจะไดชิงโชค หรือหลงเชื่อคําโฆษณายอมไดรับความเดือดรอน 

3. ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยสงเสริมใหพลเมืองใชสิทธิในการเลือกตั้ง ถา
พลเมืองมีคุณภาพ สามารถคิดหาเหตุผล เลือกตัดสินใจโดยคํานึงถึงประโยชนของ

สวนรวม ก็จะผดุงการปกครองแบบประชาธิปไตยใหกาวหนาไดดีและสงผลถึง      

การดํารงชีวิตของประชาชนดวย 

4. บางยุคสมัยที่มีสงครามชวงชิงประชาชน 2 คาย การโฆษณาชวนเชื่อทางการเมือง

จากฝายตรงกันขามมีอยูอยางแพรหลาย การอาน การฟงอยางพินิจ ทําใหไมเปน

เหยื่อของการโฆษณา สงเสริมการปกครองแบบประชาธิปไตยและธํารงไวซึ่งความ

มั่นคงของชาติ 

 

สรุปไดวาการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและจําเปนมากในยุคปจจุบัน เพราะ 

เปนการอานที่พัฒนาความคิดทําใหรูจักพิจารณาวิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น ตัดสิน

ประเมินคาขอมูล ขาวสารที่ไดรับวามีความนาเชื่อถือเพียงใด สิ่งใดควรเชื่อ ไมควรเชื่อ โดยใช

เหตุผลประกอบการตัดสินใจ รวมทั้งทําใหมีความรูที่กวางขึ้นอีกดวย 

 
2.3 ความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 

 
 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ครอบคลุมพฤติกรรมการอานตั้งแตระดับ

ตน คือ ระดับความเขาใจตามตัวอักษร การแปลความ ตีความ จนถึงพฤติกรรมการอานในระดบัสูง 

คือ การวิเคราะห สังเคราะห การประเมินคาสิ่งที่อานได สอดคลองกับ บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 

76 – 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา เปนการอานระดับสูงสุดของ

การอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งผูอานตองใชพหูสูตในการตรวจสอบ ตัดสินใจ และประเมินคาเรื่องที่

อานวา เปนเรื่องจริงหรือความคิดเห็น ควรเชื่อหรือไม มีประโยชนหรือโทษ 
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 สมพร  มันตะสูตร แพงพพิฒัน (2534: 143) กลาวถึง ความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณวาผูอานตองมคีวามสามารถ ดังนี ้

1. จับใจความสาํคัญของเรื่องได 
2. บอกไดวาสวนใดเปนขอความรู ขอเท็จจริง สวนใดเปนขอคิดเห็น เปนทรรศนะ

ของผูเขียน 

3. ทราบน้ําเสยีง หางเสียงของผูเขียน ทั้งลีลา รสคําและรสความ 

4. รูความหมายของคํา ทั้งความหมายตรง ความหมายแฝง ความหมายนยัประหวัด 

5. รูทวงทํานองและลีลาการเขียนของผูเขียน 

 

ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 179 – 180) กลาวถงึความสามารถในการอานอยางม ี

วิจารณญาณวา ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. จําแนกความแตกตางระหวางขอเทจ็จริง ขอคิดเห็นและการอางอิงได 
2. เขาใจความคดิของผูเขียน 

3. ตีความหมายเกี่ยวกับภาพและภาษาที่มิใชตัวอักษรได 
4. ประเมินคาความนาเชื่อถือไดของขอมูล วาเปนจริงหรือเปนการโฆษณาชวนเชื่อ 

หรือเปนการเพอฝน 

5. ใชจินตนาการและแสดงปฏิกิริยาตอส่ิงที่อาน ซึ่งประกอบดวย การใชปญญาและ

อารมณหรือความประทับใจจากขอความที่อาน 

6. ทายสิง่ที่จะอานตอไปลวงหนาได 
7. ตัดสินอยางมีเหตุผลและสรุปได 
8. เปรียบเทยีบความเหน็ที่คลายกันและตางกันได 
9. สรุปความตามหลักฐานได 
10. เขาใจความสมัพันธระหวางเวลา สถานที่ การลําดับเร่ือง เหตุและผล 

11. เขาใจความคดิหรืออคติของผูเขียน 

12. มีความรูและปฏิกิริยาตอวธิีพูด และการเขียนตางๆกัน เชน การเสียดสี           

การถากถาง หรือการเยาะเยย 

 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา

ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

2. แยกเรื่องทีเ่ปนความจรงิกับเร่ืองเพอฝนจนิตนาการ 
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3. หาเนื้อหาสาระที่เกีย่วของหรือไมเกี่ยวของกัน 

4. พิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชือ่ 

5. พิจารณาหาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

6. พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน 

7. บงชี้ถงึวัตถุประสงคของผูแตง 
8. แสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคดิของตนตอส่ิงที่อาน 

 

สรุปความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนกัการศึกษาไทยได 

ดังนี ้

 

      ตารางที ่1   ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนกัการศึกษาไทย 

 

สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

1. จับใจความสาํคัญ
ของเรื่องได 

2. บอกไดวาสวนใด
เปนขอความรู 

ขอเท็จจริง สวนใด

เปนขอคิดเหน็ 

เปนทรรศนะของ

ผูเขียน 

1. จําแนกความ
แตกตางระหวาง

ขอเท็จจริง 

ขอคิดเห็นและการ

อางอิงได 

 

 

 

1. แยกขอเท็จจริง
ออกจากความ

คิดเห็น 

2. แยกเรื่องทีเ่ปน
ความจริงกับเร่ือง

เพอฝน

จินตนาการ 

 

1. มีความเขาใจใน
เนื้อหาและ

สามารถแยกแยะ

ขอเท็จจริงออก

จากความคิดเห็น

ได 

 

3. ทราบน้ําเสยีง 
หางเสียงของ

ผูเขียน ทั้งลีลา รส

คําและรสความ 

4. รูความหมายของ
คํา ทัง้ความหมาย

ตรง ความหมาย

แฝง ความหมาย

นัยประหวัด 

2. เขาใจความคดิ
ของผูเขียน 

3. ตีความหมาย
เกี่ยวกับภาพและ

ภาษาที่มิใช

ตัวอักษรได 

3.  พิจารณาหา  

    เหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

2. สามารถตีความ
เนื้อหาและความ

โนมเอยีงของ

ผูเขียนได  
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สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

5. รูทวงทํานองและ
ลีลาการเขียนของ

ผูเขียน 

 

4.   ประเมินคาความ 

นาเชื่อถือไดของ 

ขอมูล วาเปนจริง

หรือเปนโฆษณา

ชวนเชื่อ หรือเปน

การเพอฝน 

5.  ใชจินตนาการและ  

     แสดงปฏิกริิยาตอ  

     ส่ิงที่อาน ซึง่ 

     ประกอบดวย การ  

     ใชปญญาและ 

     อารมณหรือความ 

     ประทับใจจาก 

     ขอความทีอ่าน 

6. ทายสิง่ที่จะอาน
ตอไปลวงหนาได 

7. ตัดสินอยางมี
เหตุผลและสรุปได 

8. เปรียบเทยีบ
ความเห็นที่

คลายกนัและ

ตางกนัได 

9. สรุปความตาม
หลักฐานได 

10. เขาใจความ 

สัมพันธระหวาง

เวลา สถานที่ การ

ลําดับเร่ือง 

เหตุผล 

4. พิจารณาคณุคา 

    และความคดิตางๆ   

    ในงานเขียน 

 

 

 

 

 

 

3. สามารถประเมิน
คุณคางานเขยีน 

วานาเชื่อถือ

หรือไมอยางไร 

และประเมิน

คุณคาดานอื่น

จากงานเขียนได 
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สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

 11. เขาใจความคดิ
หรืออคติของ

ผูเขียน 

5. บงชี้ถึง 

    วัตถุประสงคของผู   

     แตง 

4. บอกจุดประสงค 

    ของผูแตงได 

 

 

 12. มีความรูและ
ปฏิกิริยาตอวธิีพูด 

และการเขียน

ตางๆกนั เชน การ

เสียดสี การถาก

ถาง หรือการเยาะ

เยย 

6. แสดงออกซึ่ง 

    ความรูสึกนกึคิด  

    ของตนตอส่ิงที่อาน 

 

5.  สามารถวพิากษ-   

     วิจารณงานเขียน  

     ไดอยางมีเหตุผล 

 

 

ลาไรน  เฟลมมิง (Laraine Flemming, 1997: 201 – 202) กลาวถึงความสามารถในการ 

อานอยางมีวิจารณญาณวา ผูอานจะตองสามารถแยกขอเท็จจริงจากความคิดเห็นได มิใช          

ดูดซับทรรศนะผูเขียนโดยไมพิจารณาไตรตรองเสียกอน ข้ันตอไป ตองสามารถประเมินความ

คิดเห็นของผูเขียนวาเปนทรรศนะที่มีคุณภาพหรือไม สามารถเขาใจน้ําเสียงและจุดมุงหมายของ

ผูเขียน รับรูและประเมินความลําเอียงในงานเขียนได รวมถึงวิเคราะหและประเมินขอความโตแยง

ได 

 

 เจเน็ต  แฮรีส (Jenette Harris, 2000: 435 – 443) กลาวถึงความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณวาผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. เขาใจสาระสําคัญของเรื่อง 
2. เขาใจความคดิและจุดประสงคของผูเขียน 

3. วิเคราะหแยกแยะขอเทจ็จริงและขอคิดเหน็ 

4. สามารถประเมินหลกัฐานหลักฐาน ขอมูล เหตุผลที่ผูเขยีนใช 

5. ใหขอมูลไดอยางสมเหตุสมผล 
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จากความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมา สรุปไดวา ความสามารถใน 

การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นสูง ผูอานจะตองพิจารณา วิเคราะห สังเคราะห 

ประเมินคาขอความที่อานไดอยางมีเหตุผล รวมถึงสามารถบอกจุดมุงหมายของผูแตง ส่ิงที่นาถือ

หรือไมนาเชื่อถือ จนถึงสามารถที่จะนําความรูที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
2.4 การจัดการเรียนการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

 การสอนอานอยางมีวิจารณญาณเปนการสอนใหนักเรียนรูจักไตรตรอง วิเคราะห แสดง

ความคิดเห็น และประเมินคาสิ่งที่อานได ดังคํากลาวของ ประภาศรี  สีหอําไพ (2524: 22) ที่วา 

การสอนอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การสอนใหรูจักคิด ตัดสินใจในทางที่ถูก ฝกใหนักเรียนใช

ความคิดไดเสมอ เชน คิดหาเหตุผลเกี่ยวกับการกระทําของตัวละครในเรื่อง เปรียบเทียบเหตุการณ 

นําปญหาชีวิตมาอภิปราย วิจารณการใชภาษาของหนังสือพิมพ มอบงานหรือจัดประสบการณให

อภิปราย แสดงความคิดเห็น คนควาตอบปญหา 

 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530: 182) กลาวถึงการสอนอานอยางพินิจพิเคราะห หรือการอาน

อยางมีวิจารณญาณวา นอกจากครูจะไดฝกฝนการอานอยางวิจารณญาณในบทเรียนโดยทั่วไป

แลว ครูจําเปนตองมีแบบฝกหัดสําหรับการสอนอานอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กโดยเฉพาะ 

การสอนอานอยางมีหลักการดังนี้ 

1. ครูควรยึดหลักการสอนอานโดยทั่วไป ซึ่งสามารถนํามาใชกับการอานอยางพนิิจ 

พิเคราะหได คือ 

1.1 การหาสมมตฐิานมีความจาํเปน เพราะจะทําใหทราบวาผูอานมีขอบกพรอง

ดานใด จะไดแกไขไดถูกตอง 

1.2 การสอนควรยดึหลักความตองการของผูเรียน 

1.3 การอานคือการรับรูความหมาย 

1.4 การใชวิธกีารหลายๆอยางมีความจาํเปน 

1.5 ใหเด็กอานสิ่งที่เด็กสามารถอานได ทําความเขาใจได 
2. กอนการอาน ครูควรไดมีการเตรียมตัวเปนการลวงหนา เชน การเลาเรื่องคําอธิบาย 

คํายาก อธิบายความหมายแฝงอยู ทั้งนี้รวมถงึการสะกดการันตดวย 

3. หลีกเลี่ยงความคิดที่วา การสอนอานจะเกดิขึ้นเฉพาะในชั่วโมงสอนอานเทานั้น     

การอานนัน้เกดิขึ้นไดทุกโอกาสที่เหมาะสม 
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4. ควรมีเวลาที่สอนเกี่ยวกับหลักภาษาสอดแทรกในบางโอกาสทีเ่หมาะสม เชน การสอน

เกี่ยวกับรูปประโยค อนุเฉท เปนตน 

4.1 สอนการออกเสียง การสะกดตัวเมื่อเด็กตองการ 
4.2 อธิบายประโยคยากๆใหเขาใจ 

5. สอนเกี่ยวกับลําดับ และความสัมพนัธของเหตุผลในเรื่องที่อาน 

6. ใชโสตทัศนูปกรณเทาที่มีอยูทัง้หมด เพื่อชวยใหเด็กเกดิความคิดรวบยอดที่ถูกตองมี

ประสบการณที่กวางขวาง 

7. ใชคําถามใหเปนประโยชน ในการกระตุนใหเด็กอานและคิดตอไป 

8. การใหเด็กอานอยางจริงจงั ในเรื่องทีก่ําหนดใหโดยเปนผูตั้งคําถามใหบางสวนจะทาํ
ใหเด็กรูจักวเิคราะห เหน็ความสัมพนัธของแตละสวน และรูจักเปรียบเทียบขอมูลที่

ไดรับจากแหลงตางๆไดอยางถูกตองยิ่งขึน้ 

9. สอนใหเด็กรูจกัแปลความหมายจาก กราฟ แผนภูม ิตาราง ภาพประกอบ ซึ่งจะชวย

ใหเด็กทาํความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึน้ 

10. สอนใหเด็กเขาใจหลักเหตุผล เพื่อเด็กจะไดนําหลักดังกลาวไปใชตีความจากเรื่องที่

อาน 

11. ฝกใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับการโฆษณาชวนเชื่อตางๆทั้งนี้เพื่อใหเด็กไดใชการ
ตัดสินใจของตนเองไดอยางถูกตอง 

12. ชวยใหเด็กมทีศันคติที่ดีตอการตั้งคําถามเพื่อเด็กจะไดทราบวา อะไรคือความจริง 

อะไรคือความคิดเห็น เด็กสามารถเหน็ความสัมพันธของเหตุผลไดอยางถกูตอง รูจกั

ใชขอมูลที่ไดรับจากการอาน และประสบการณของตนเองในการประเมนิไดอยาง

ถูกตอง 

 

ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 181-182) เสนอแนวการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณวา 

ครูจะตองสอนใหนักเรียนอานโดยจะตองรูส่ิงตางๆ สรุปไดดังนี้  

1. รูจักผูเขียน ครูตองสอนใหนกัเรียนรูจักสงัเกตวาเรื่องที่อานนั้นใครเปนผูเขียน และ

ผูเขียนนัน้เปนที่นาเชื่อถือไดเพียงใด 

2. รูความมุงหมายในการเขียน ครูตองกระตุนใหนักเรียนวิเคราะหไดวาผูเขียนเขียนเพื่อ

วัตถุประสงคใด เชน เขียนเพื่อยุยง เขียนเพื่อช้ีแจงขอเทจ็จริง 

3. รูความคิดเหน็ของผูเขียน ประเมินไดวาความคิดเหน็ของผูเขียนที่แสดงไวในเรื่องราว

นั้นเปนไปอยางมีเหตุผลหรือไม 

4. รูขอสนับสนุนหรือขอโตแยง ที่เปนขอมูลสนับสนนุงานเขียน 
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5. รูขอมูลที่ใชอางอิง ขอมูลที่เปนหลกัฐานยนืยนัเปนทีน่าเชื่อถือไดหรือไม 
6. รูวาขอความทีอ่านนั้นเปนการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม 
7. รูถึงวิธกีารปฏบิัติตนที่เกิดประโยชน 
8. รูแหลงขอมูลที่มีผูเขียนเกีย่วกับเร่ืองนัน้ๆ วามีผูคัดคานหรือสนับสนุนอยางไร 

9. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานได เชน ดหีรือไมดี เพราะอะไร 

 

Gocsik (2004: online) ไดกลาวถึงแนวทางการสอนการอานอยางมวีจิารณญาณ สรุปได 

ดังนี ้ 

1. กระบวนการกอนอาน (The Process: Previewing) ดําเนินการดังนี ้

1.1 พิจารณาวัตถปุระสงคในการอาน วาในการอานครั้งนี้ตองการที่จะอานเพื่อคนหา 

ขอมูล หาใจความสาํคัญ อานเพิม่ความเขาใจ หรือวิเคราะหรายละเอยีด และจะใชประโยชนจาก

เร่ืองที่อานอยางไร 

1.2 พิจารณาบริบท วัตถุประสงค เนื้อเร่ืองที่อาน เชน พิจารณาชื่อเร่ืองมีความหมาย 

วาอยางไร กลุมเปาหมายของผูเขียนที่จะอานเรื่องคือกลุมบุคคลใด เขียนเมื่อไร ที่ไหน พิจารณา

ภูมิหลัง หรือขอมูลสรุปที่ผูเขียนคาดการณไว 

1.3 พิจารณาเนื้อเร่ือง ความชัดเจนของบทนําและขอสรุป คําสําคัญตางๆ  

รายละเอียดที่นาสังเกตตางๆ 

2. กระบวนการอานและการทําหมายเหตุประกอบ (The Process: Reading and  

Annotating) 

2.1 ระลึกถึงวัตถุประสงคในการอานอีกครั้งวากําลังตองการคนหาอะไร 
2.2 อานและขีดเสนใตซ้ําที่ผูเขียนไดอธิบายประเด็นสําคัญหรือทําบันทึกไวขางๆ 

2.3 ขีดเสนใตในประเด็นใหมแตละประเด็นที่ผูเขียนกลาวถึง 
2.4 ทําเครื่องหมายวงกลมประเด็นสําคัญใหเห็นไดชัดเจน 

2.5 ทําเครื่องหมายเนนขอความในสวนที่เปนสถิติ หรือความคิดเห็น 

2.6 เขียนสรุปประเด็นโดยใชภาษาเขียนที่เขาใจงาย 

2.7 ทําเครื่องหมายคําถามในสวนที่ไมเขาใจ 

2.8 ทําเครื่องหมายอัศเจรียตรงขอความที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

2.9 บันทึกสรุปการอาน 
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สรุปไดวา การสอนอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การสอนใหผูอานไดทําความเขาใจ 

เร่ืองราว วิเคราะห สังเคราะห แยกแยะไตรตรองขอมูล และตัดสินประเมินคาสิ่งที่อานโดยใชหลัก

เหตุผลประกอบ และควรมีเวลาที่สอนเกี่ยวกับหลักภาษาสอดแทรกในบางโอกาสที่เหมาะสม และ

ควรใหผูอานไดพิจารณาเนื้อหาในแตละตอน และแสดงความคิดเห็น เชน เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

นาสนใจหรือไมนาสนใจ เปนตน 

 
2.5 การวัดและประเมินผลการอานอยางมีวจิารณญาณ 

 
 การวัดและประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งใน

การเรียนการสอน เพราะสามารถชวยใหนักเรียนไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนของตนและครูได  

รูผลของการจัดการเรียนการสอนวามีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด หรือบรรลุตามจุดมุงหมายที่

วางไวหรือไมอยางไร ทั้งนี้มีนักการศึกษาใหแนวคิดในการวัดและประเมินผลความสามารถในการ

อานอยางมีวิจารณญาณไว ดังนี้ 

 

 บลูม (Bloom: 1971) ไดกลาวถึงเกณฑในการวัดและประเมินผลตามจุดมุงหมายทางการ

ศึกษาไว 3 ดาน ดังนี้ 

1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับการเรียนรูดานปญญา  คือ  

ความรู  ความเขาใจ  ความคิด  แบงออกเปน  6  ระดับ  ไดแก 

  1.1  ความรู  หมายถึงความสามารถในการจําเนื้อหาความรู  และระลึกไดเมื่อ

ตองการนํามาใช  ส่ิงที่จําได  เชน ความรูเฉพาะเจาะจง  ความรูเกี่ยวกับวิธีการ  และความรู

เกี่ยวกบัหลักการ 

  1.2  ความเขาใจ  หมายถึงการเขาใจเนื้อหาสาระ  ไมไดจําเพียงอยางเดียว  

สามารถแสดงพฤติกรรมความเขาใจในรูปแบบของการแปลความหมาย  ตีความ  หรือสรุป

ความสําคัญได 

  1.3  การนําไปใช  หมายถึงการนําหลักการ  เนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอดและ

ทฤษฏีตาง ๆ ไปใชในรูปแบบใหมและในสถานการณใหม 

  1.4   การวเิคราะห  หมายถงึ ความสามารถในการแยกเนื้อหาใหเปนสวนยอย

เพื่อคนหาองคประกอบ  โครงสราง  หรือความสัมพนัธระหวางสวนยอยนัน้  ซึง่นักเรยีนจะสามารถ

วิเคราะหไดก็ตอเมื่อเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนมาแลว 

  1.5  การสังเคราะห  หมายถึงความสามารถที่จะนําองคประกอบยอย ๆ เขามา

รวมกันเพื่อใหเปนภาพที่สมบูรณเกิดความชัดเจนในสิ่งเหลานั้น 
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  1.6  การประเมินคา  หมายถึงความสามารถในการพิจารณาตัดสินคุณคาของสิ่ง

ตาง ๆ โดยที่ผูตัดสินกําหนดเกณฑข้ึนมาเอง  หรือเกณฑที่ผูอ่ืนทําขึ้น 

 

  พุทธิพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานปญญา  ซึงจะเรียงลําดับจากขั้นพื้นฐาน  

คือ  ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  ไปสูการพัฒนาขั้นสูงสุด  คือ  การวิเคราะห  การสังเคราะห  

และการประเมินคา  ซึ่งนักเรียนจําเปนจะตองมีความรูในขั้นพื้นฐานมากอนที่จะพัฒนาถึงขั้นสูงสุด 

 

 2.  จิตพิสัย (Affective  Domain) เปนจุดประสงคเกี่ยวกับดานความรูสึก จิตใจ เจตคติ  

คานิยม  และคุณธรรม  กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในเหลานี้จะเกิดขึ้นตามลําดับข้ัน  ดังนี้ 

  2.1  การรับ  คือ  การที่นักเรียนไดรับประสบการณจากสิ่งแวดลอม  เชน  การ

ยอมรับความแตกตางทางดานวัฒนธรรมในสังคม 

  2.2  การตอบสนอง  คือ  การมีปฏิกิริยาโตตอบกับส่ิงแวดลอมที่รับเขามาดวย

ความเต็มใจ เชน  การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องที่ครูบรรยาย 

  2.3  การเห็นคุณคา  คือ  การยอมรับและสามารถนําคานิยมนั้นไปปฏิบัติ เชน  

ศึกษางานที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม 

  2.4  การจัดรวบรวม  คือ  การพิจารณาและรวบรวมคานิยมใหเขาเปนระบบ  เชน  

การจัดโครงสรางทางวัฒนธรรม 

  2.5  การพิจารณาคุณคาคุณลักษณะจากคานิยม  คือ  การพิจารณาคานิยม  

ความรูสึกนึกคิดที่ปรากฏในแตละบุคคล  เชน  การสรางคานิยมดานวัฒนธรรม 

 

  จิตพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานความรูสึกนึกคิด  เจตคติและคานิยม  ซึ่ง

ประกอบไปดวย  การรับและมีปฏิกิริยาโตตอบสิ่งแวดลอม  มีการจัดรวบรวมและเห็นคุณคา

คานิยมนั้น ๆ      

  

3.  ทักษะพิสัย (Psychomotor  Domain) เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับทักษะการเคลื่อนไหว  

และการใชอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  มีการพัฒนาทักษะ  ดังนี้ 

3.1  สามารถเลียนแบบ  โดยการทําตามตัวอยางที่ครูให  หรือดูแบบจากของจริง 

เชน  สามารถวาดภาพไดเหมือนกับตัวอยางที่ครูกําหนด 

3.2  สามารถทําตามคําบอก  โดยการทําตามคําสั่งของครูโดยไมมีตัวอยางใหเห็น   

เชน  สามารถวาดภาพตามที่ครูบอกได 

3.3  สามารถทําอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยที่นักเรียนอาศัยความรูเดิมมา 
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ดัดแปลงใหม  เชน  สามารถออกแบบภาพได 

3.4  สามารถทําไดถูกตองหลายรูปแบบ  โดยการทําเรื่องที่  คลาย ๆ กันและแยก 

รูปแบบไดถูกตอง  เชน  สามารถวาดรูปส่ิงมีชีวิตไดหลายประเภท 

3.5 สามารถทําไดอยางเปนธรรมชาติ  โดยเกิดจากความรูความชํานาญและ 

เสร็จในเวลารวดเร็ว  เชน  วาดภาพไดรวดเร็วและถูกวิธี 

 

ทักษะพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานการเคลื่อนไหวของอวัยวะสวนตาง ๆ 

ของรางกาย  ความคลองแคลววองไวในการปฏิบัติงาน  เชน  การวาดภาพ  การทําตามคําสั่ง   

การอานออกเสียง  ซึ่งนักเรียนจะตองปฏิบัติในขณะที่อานอยางมีวิจารณญาณ  ครูควรสังเกตและ

จดบันทึกเพื่อจะไดประเมินผลนักเรียนไดถูกตองตามจุดประสงคการเรียน 

 

  Anderson & Krathwohl (2001: online) ไดนํา Bloom's Taxonomy of Educational 

Objectives มาปรับเกณฑในการวัดและประเมินผลจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 

(Taxonomies of the Cognitive Domain) 6 ขั้น  คือ  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช              

การวิเคราะห  การประเมินคา และการสังเคราะห แตมีการลําดับข้ันตางจาก Bloom คือ ปรับขั้น     

การสังเคราะห ใหอยูเปนขั้นสุดทาย ดังนี้ 

1. วัดความรู – ความจาํ (remembering) คือ ความสามารถในการระลึกไดถึง 

เร่ืองราวตางๆที่เคยมีประสบการณมาทั้งในหองเรียนและนอกหองเรยีน 

2. วัดความเขาใจ (understanding) คือ ความสามารถในการแปลความ  

ตีความ และขยายความได คําถามประเภทนี้ควรเปนขอความใหมที่ครูกําหนดสถานการณข้ึน 

3. วัดการนําไปใช (applying) คือ ความสามารถที่จะนําเอาความรูความเขาใจ 

ในเรื่องที่ไดเรียนรูมาไปแกปญหาใสถานการณใหม 

4. วัดการวิเคราะห (analyzing) คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธใน 

เชิงเหตุและผล การลําดับเหตุการณในเรื่อง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะห

วัตถุประสงคหรือเจตนาของผูเขียน 

5. วัดการประเมินคา (evaluating) คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใด 

เร่ืองหนึ่ง ดานขอคิด คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ 

การกระทําของบุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็นนั้นๆ 

6. วัดการสังเคราะห (creating) คือ ความสามารถในการสรุปเร่ืองราวหรือ 

เหตุการณนั้นๆเปนมโนทัศน คติ สํานวนสุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิด

ตามมาจากเหตุการณ หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 
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  สุจริต  เพียรชอบและสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 347) ไดกลาวถึงการวัดและ

ประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณวา  ควรวัดผลการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางภาษา    

หลาย ๆ ดาน  เชน  ความรู  ความเขาใจ  การประยุกตใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห           

การประเมินคา  ความคิดสรางสรรค  ทักษะ  ทัศนคติ  การใชเหตุผล  เปนตน 

 

  จรรยา  บุญปลอง (2541: 91-92) ไดสรุปข้ันตอนการวัดทักษะการอานอยางมี

วิจารณญาณตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน และการวัดผลโดยทั่ว ๆ ไปวาควรประกอบดวย 
 

   ขั้นที่ 1 กําหนดคุณลักษณะที่ตองการวัด เชน ความสามารถในการอาน

ภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ  จะตองกําหนดวาประกอบดวยความสามารถใดบาง เชน การ       

จับใจความสําคัญ   การแยกขอเท็จจริงจากความคิดเห็น  การประเมินคุณคาของเรื่องที่อาน              

เปนตน 
 

   ขั ้นที ่ 2 กําหนดวิธ ีการที ่จะวัดคุณลักษณะนั ้น  ๆ  โดยการกําหนด

เครื่องมือที่จะวัด  หรือแบบทดสอบ  เชน กําหนดวาจะใชแบบทดสอบชนิดใด  เพื่อจะใชวัด

คุณลักษณะที่ตองการไดครอบคลุม   
 

   ขั้นที่  3 กําหนดมาตรการและเกณฑของคะแนนที่ ไดจากการวัด

คุณลักษณะ  เชน ขอสอบที่ถูกควรจะไดคะแนนเทาใดและเทคนิคทั่วไปที่ใชวัดทักษะการอานซึ่ง

รวมทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณไวดวยนั้น  ก็คือการใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองที่ยกมา และ

วัดความเขาใจของนักเรียนโดยการถามประเด็นที่สําคัญ ๆ  ในเร่ือง และใหนักเรียนเลือกคําตอบจาก

ตัวเลือกหลาย ๆ ตัวเพื่อทดสอบดูวานักเรียนมีความเขาใจในเรื่องนั้นเพียงใด โดยหลักในการเลือก

ขอความเพื่อนํามาทําแบบทดสอบ มีดังนี้ 

   1. ความยาว  เนื่องจากวาแบบทดสอบนั้นจะมีขอความตาง ๆ หลาย

ประเภท  ฉะนั้นแตละเรื่องควรเปนเรื่องสั้นๆ ประมาณ 100-250 คําโดยใหมีใจความเพียงพอ

สําหรับต้ังคําถามได 6-8 ขอ  

   2. เนื้อเร่ือง ควรเปนเรื่องหลายชนิดรวมกัน เชน ชีวประวัติ  นวนิยาย และ

บทความ เนื้อเร่ืองที่ยกมาควรเปนเรื่องที่มีความสมบูรณในตัว  ไมตองอานเพิ่มเติมจากที่อ่ืนอีก  

และเนื้อเร่ืองตองไมเปนเรื่องที่รูกันโดยทั่วไป ซึ่งนักเรียนสามารถจะตอบคําถามไดโดยไมตองอาน

เนื้อเร่ืองเลย 
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   3. ภาษาที่ใช  ถาเนื้อเร่ืองประกอบดวยคําศัพทหรือโครงสรางที่ยุงยาก

จนเกินไปผูออกแบบทดสอบควรดัดแปลงใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูสอบและควรตัง้

คําถามอยางชัดเจน 

 

 สรุปไดวาการวัดและประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณมีเกณฑแตกตางกันไป  

ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคในการวัด  เชน  การวัดประเมินผลดานความรู  ความคิด  ความรูสึก  และ

การปฏิบัติงานของนักเรียน  ซึ่งในการวัดและประเมินผลในแตละครั้งมีทั้งความรู  ความจํา  ความ

เขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะหและการประเมินคา  ซึ่งในการวัดและ

ประเมินผลในการอานอยางมีวิจารณญาณสามารถประเมินโดยเนนในสวนที่ตองการไดและ

สามารถสรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได โดยตองกําหนด

วัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอน  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  และกําหนดวาจะสราง

แบบทดสอบในรูปแบบใดโดยสรางแบบสอบใหครอบคลุมเกณฑในการวัดและประเมินผลการอาน

อยางมีวิจารณญาณซึ่งมี  6  ขั้น คือ  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การ

สังเคราะห  และการประเมินคาใหครบถวน  

 
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรยีนรูของผูเรียน ไดมี

นักการศึกษาใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้

กูด (Good, 1991: 7) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสามารถใน

การแสดงออกซึ่งความรูและทักษะตางๆที่ไดเรียนมาแลว 

 

ไอเซนซ และเมล (Eysench and Meil, 1972: 28) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน วา เปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายาม ความสามารถ

ทางรางกายหรือสมอง 

 

สมหวัง  พิริยานุวัฒน (2540: 71) ใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา

หมายถึงผลที่เกิดจากการสอนหรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งแสดงออกมา 3 ดาน 

ไดแก ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะพิสัยและดานจิตพิสัย 
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สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน เปน

ผลมาจากการสะสมความรูของนักเรียนที่เกิดขึ้นหลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จส้ิน  ซึ่งจะสงผล

ใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งแสดงออกมาทั้ง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย           

ดานจิตพิสัย และดานทกัษะพิสัย 
 

3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนเครื่องมือในการชี้วัดความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

ดังนั้นครูจึงควรใหความสําคัญกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อ

ประโยชนในการเรียนรูของผูเรียน นักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

 

กานเย (Gagne, 1970: 42-45) กลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนวา การจัดการเรียนรูใดๆมีองคประกอบหลักอยู 2 ประการที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

1. องคประกอบดานพันธุกรรม เปนสวนที่บุคคลไดรับปจจัยทางชีววิทยา ซึ่ง 

นักจิตวิทยาใหความสนใจเปนพิ เศษ  ไดแก  สติปญญาและความถนัด  สติปญญาเปน

ความสามารถทางสมองที่เกี่ยวของกับความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสถานการณใหม และ

เปนที่ยอมรับกันวาสติปญญาของคนไดรับการถายทอดมาทางพันธุกรรม นอกจากนี้ยังมี

องคประกอบบางอยางที่เขามาเกี่ยวของดวย เชน ประสบการณ การเรียนรู และความสนใจ สวน

ความถนัดที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก ความถนัดเชิงภาษา ความถนัดเชิงเหตุผล 

ความถนัดเชิงมิติ ความถนัดเชิงความจํา และความถนัดเชิงตัวเลข 

  2. องคประกอบดานสิ่งแวดลอม เปนสวนท่ีบุคคลไดรับมาจากการเรียนรูทาง

สังคม ซึ่งมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจและสังคมของ

นักเรียน ดานบุคลิกภาพของครู และดานอิทธิพลตอคุณภาพการศึกษา 

 

 บลูม (Bloom, 1971: 167-176) ไดศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แบงเปน 3 ลกัษณะ ดังนี้ 

1. พฤติกรรมทางดานความรู หมายถึง ความสามารถดานตางๆของนักเรียน  

ประกอบดวยความถนัดและพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน 
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2. ดานจิตพิสัย หมายถึง สภาพการณที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูใหม ไดแก  

ความสนใจ เจตคติตอการเรียนรู การยอมรับ ความสามารถของตน  ลักษณะเหลานี้อาจ

เปล่ียนแปลงหรือคงอยูได 

3. คุณภาพการจัดการเรียนรู หมายถึง ประสิทธิผลซ่ึงนักเรียนจะไดรับผลสําเร็จ 

ในการเรียนรู ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู การเสริมแรงจากครู 

การแกไขขอผิดพลาด และการรูผลสะทอนของการกระทํา 

  

ฮีตัน (Heaton, 1990: 14-16) กลาวถึงองคประกอบที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ ไว

ดังนี้ 

1. องคประกอบทางรางกาย (Physical Factor) ไดแก อัตราการเจริญเติบโต 

ของรางกาย สุขภาพรางกาย ขอบกพรองทางรางกาย และลักษณะทาทาง 

2. องคประกอบดานความรัก (Love Factor) ไดแก ความสัมพันธของบดิา  

มารดา กับบุตร ความสัมพันธระหวางบุตร และความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 

3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและการถายทอดทางสังคม (Cultural and  

Socialization Factor) ไดแก ขนบธรรมเนียม ความเปนอยูของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน 

การอบรมเลี้ยงดู และฐานะเศรษฐกิจทางบาน เปนตน 

4. องคประกอบดานความสัมพันธในหมูเพื่อนวัยเดียวกัน (Peer Group  

Factor) ไดแก ความสัมพันธของนักเรียนกับเพื่อนในวัยเดียวกัน ทั้งทางบานและทางโรงเรียน 

5. องคประกอบทางการพัฒนาตนเอง (Self-Development Factor) ไดแก  

สติปญญา ความสนใจ ทัศนคติของนักเรียนตอการเรียน 

6. องคประกอบดานการปรับตัว (Self-Adjustment Factor) ไดแก การปรับตัว  

การแสดงออกทางอารมณ เปนตน 

 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2544: 4-5) กลาวถึง องคประกอบที่เกี่ยวของกับการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย สรุปไดดังนี้ 

1. พฤติกรรมทางภาษาไทยที่ผูเรียนแสดงออกดวยการฟง พูด อาน เขียน  

รวมถึงพฤติกรรมดานจิตพิสัยของผูเรียนดวย 

2. พฤติกรรมเฉพาะทางภาษาไทย คือการวิเคราะหสวนยอยของพฤติกรรมทาง 

ภาษา คือ  ความจํา ความเขาใจ นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา พฤติกรรมนี้จะเนน

แตกตางกันไปสําหรับผูเรียนที่มีวัย เพศ และอายุ แตกตางกัน 

3. ความตองการและความสนใจเฉพาะของผูเรียน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ เพศ วัย อายุ 

และสภาพแวดลอมตลอดจนการเลี้ยงดูอบรมจากทางบาน 
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4. วัตถุประสงคการสอนภาษาไทย ที่ครูผูสอนต้ังขึ้นและตองการใหนักเรียน 

บรรลุตามจุดประสงคดังกลาว 

5. โปรแกรมการสอนที่กําหนดไวในระยะยาว รวมถึงกิจกรรมที่จัดในเวลาเรียน 

และนอกเวลาเรียน 

6. การวัดและประเมินผล ควรมีการวัดผลหลายวิธี 

7. ผลการเรียนของนักเรียนจะเปนเครื่องชี้วาผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม 

เกณฑที่กําหนดตามวัตถุประสงคมากหรือนอย  

 

 สรุปวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน คือ ดาน

พันธุกรรมคือตัวของนักเรียนเองและสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว เชน สภาพทางครอบครัว เพื่อน 

และการจัดการเรียนรูของครูในชั้นเรียนเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลในการที่จะสนับสนุนหรือไม

สนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 3.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชวาล  แพรัตกุล (2536: 10-12) กลาวถึงความหมายของ

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง การตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมอง

ดานตางๆที่นักเรียนไดรับจากการอบรมสั่งสอนของครู ซึ่งสวนใหญจะใชวิธีสอบโดยใหนักเรียน

เขียนตอบในกระดาษ การวัดผลชนิดนี้สําคัญมากในวงการศึกษา เพราะแบบวัดผลสัมฤทธิ์จะทํา

หนาที่วัดผลวานักเรียนเรียนรูไดมากนอยเพียงใด โดยแบบทดสอบชนิดนี้ตองการวัดวาครูไดใช

เนื้อหาวิชาไปกระตุนสมองนักเรียนใหงอกงามตามความมุงหมายของหลักสูตรไดมากนอยเพียงใด 

โดยใชเครื่องมือที่เรียกวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) ซึ่งหมายถึง แบบทดสอบที่

ใชวัดความรูความสามารถดานวิชาการของนักเรียนในวิชาตางๆ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

 

1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง (Teacher Made Test) เปนแบบทดสอบที่ครู 

สรางเพื่อใชทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และความสามารถทางวิชาการของนักเรียน ตามเปาหมายหรือ

จุดประสงคที่ตั้งไว แบบทดสอบประเภทนี้เมื่อใชทดสอบกับนักเรียนแลวก็จะเก็บไว เมื่อสอบใหม

จึงสรางขึ้นใหมหรือนําของเกามาปรับปรุงเปลี่ยนแปลง โดยไมมีการวิเคราะหขอสอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้น 
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ดวยกระบวนการสรางแบบทดสอบ กลาวคือตองมีการนําไปทดลองใช แลวนํามาวิเคราะหดวย

วิธีการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหไดขอสอบที่มีคุณภาพดีไดมาตรฐาน 

 

 สรุปไดวา แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเองมีขอดี คือ ครูสามารถวัดไดตรงตามจุดประสงค

เพราะครูผูสอนเปนผูออกขอสอบเอง และแบบทดสอบมาตรฐานมีขอดี คือ เปนแบบทดสอบที่มี

การวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติจึงสามารถเชื่อถือได 

 

 สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 347) กลาวถึงการใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยวา การวัดผลและประเมินผลการสอนภาษาไทย ควรที่จะไดวัดผลการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางภาษาหลายๆดาน เชน ความรู ความเขาใจ การประยุกตใช การ

วิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ความคิดสรางสรรค ทักษะ ทัศนคติ การใชเหตุผล เปนตน 

 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544: 95-96) กลาวถึง เกณฑการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทย โดยการอางหลักเกณฑของบลูม (Bloom) มาประยุกตใชมีทั้งหมด 6 ขั้น คือ ความรู 

ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา ดังนี้ 

1. วัดความรู – ความจํา คือ ความสามารถในการระลึกไดถึงเรื่องราวตางๆที่เคย 

มีประสบการณมาทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

2. วัดความเขาใจ คือ ความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความ 

ได คําถามประเภทนี้ควรเปนขอความใหมที่ครูกําหนดสถานการณข้ึน 

3. วัดการนําไปใช คือ ความสามารถที่จะนําเอาความรูความเขาใจในเรื่องที่ได 

เรียนรูมาไปแกปญหาใสถานการณใหม 

4. วัดการวิเคราะห คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธในเชิงเหตุและผล       

การลําดับเหตุการณในเรื่อง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะหวัตถุประสงคหรือเจตนา

ของผูเขียน 

5. วัดการสังเคราะห คือ ความสามารถในการสรุปเร่ืองราวหรือเหตุการณนั้นๆ 

เปนมโนทัศน คติ สํานวนสุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิดตามมาจาก

เหตุการณ หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 

6. วัดการประเมินคา คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดาน 

ขอคิด คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ การกระทําของ

บุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็นนั้นๆ 
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 นอกจากนี้ สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 346) ใหขอเสนอแนะใน

การวัดผลประเมินผลการเรียนภาษาไทยไวดังนี้ เพื่อใหการวัดผลครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตรได

อยางทั่วถึง ควรจะไดออกขอสอบเปนแบบปรนัย (objective) และเปนแบบเลือกตอบ (multiple 

choices) ซึ่งถาจะใหดีควรเปนแบบ 5 ตัวเลือก หรืออยางนอยก็เปน 4 ตัวเลือก ทั้งนี้เพื่อชวยใหครู

ถามไดมากขอขึ้น และการตรวจใหคะแนนก็ดําเนินไปไดโดยงาย 

 

 สรุปไดวา การสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีตองมีความตรงตามจุดประสงค

และตองผานการวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติวาสามารถเชื่อถือได เนื้อหาในการออกขอสอบควร

ครอบคลุมจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยทั้งหมด โดยสามารถออกขอสอบไดทั้งแบบ

ปรนัยและอัตนัย  และจากการศึกษาพบวาการออกขอสอบแบบปรนัยควรมีตัวเลือกอยางนอย 4 

ตัวเลือก ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

 
 3.4 ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 นักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

  

 สุจริต  เพียรชอบและสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 341-343) กลาวถึงประโยชนของ    

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดดังนี้ 

1. ชวยใหครูไดทราบสถานภาพการเรียนรูของนักเรียน 

2. เปนเครื่องชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนรูมากขึ้น เพราะ 

นักเรียนจะตื่นตัวอยูเสมอ และไดทราบความกาวหนาของตน 

3. ชวยใหครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆตามความสามารถไดเหมาะสมเพราะ 

ถาจัดนักเรียนในกลุมเดียวกันใหมีความสามารถทางการเรียนรูอยูในระดับเดียวกันหรือใกลเคียง

กัน การจัดการเรียนรูก็จะสะดวกยิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูยังสามารถจัดการเรียนรูซอมเสริมทักษะทาง

ภาษาใหเปนพิเศษในกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําเพื่อแกไขขอบกพรอง และ

สามารถเรียนรูไดทันนักเรียนกลุมอ่ืน 

4. เปนการประเมินผลการสอนของครูวามีความสามารถในการจัดการเรียน    

การสอนมากนอยเพียงใด และควรปรับปรุงดานใดบาง 

5. ชวยในการวินจิฉัย และทํานายผลการจัดการเรียนรู และยังเปนขอมูล 

เบื้องตนในการที่จะตัดสินใจการดําเนินการจัดการเรียนรูวาสําเร็จตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว

หรือไม เพยีงใด 
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6. เปนวธิีการหนึง่ของการจัดการเรียนรู คือ เปนการสรางสถานการณให 

นักเรียนไดทดลองความรูความสามารถที่ไดเรียนรู 

7.  ชวยใหครูสามารถใหคะแนนนกัเรียนไดถกูตอง  

 

สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย (2544: 16-17) กลาวถึงประโยชนของการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสรุปไดดังนี้ 

1. นําผลการประเมินไปใชในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูของครู 
2. นําผลการประเมินเสนอผูปกครอง เพื่อจะไดรูความสามารถในการเรียนรู 

ของนักเรียน ซึง่จะไดหาทางสงเสริมใหนักเรียนมพีัฒนาการในการเรียนรูสูงขึ้น 

3. นําผลการประเมินไปปรับปรุงสื่อการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับความสามารถ  

ของนักเรียน 

4. ผูบริหารสามารถใชผลการประเมินเปนแนวทางการจัดกจิกรรมสงเสรมิ 

ความสามารถทางการเรียนรูของนักเรียน 

5. นําผลการประเมินไปใชในการทําวิจัยในชัน้เรียน โดยการศึกษาปญหาที ่

เกิดขึ้นในขณะที่ครูทาํการสอนแลว นําปญหานั้นมาศกึษาทดลองเพื่อหาคําตอบผลของคําตอบจะ

ใชเปนแนวทางในการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนกัเรียนตอไป 

 

กลาวโดยสรุปการวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูมีประโยชน คือ ครูสามารถนําผลการวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมซอมเสริมที่มี

ประสิทธิภาพใหแกนักเรียน  นอกจากนี้ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะชวยใหใหครูทราบ

พัฒนาการในการเรียนของนักเรียนวาบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม เพื่อเปนแนวทางใน    

การปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 

 การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณและวรรณคดี สามารถสรุปไดวา

การอานวรรณคดีชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได แตทั้งนี้เพื่อให     

การจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะตองอาศัยวิธีสอนที่สามารถจะพัฒนาความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได ผูวิจัยได

ทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนตางๆและพบวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยเปนรูปแบบที่นาสนใจ มีขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน และจากการศึกษาขั้นการสอนแตละขั้นของ

รูปแบบพบวานาจะชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได ดังนั้นผูวิจัยจึงนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยมาใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 
4. รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิยั  
 
 4.1 ความหมายและความเปนมาของรปูแบบการเรยีนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional Model) เปน

หนึ่งในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP* ที่พัฒนาขึ้นโดยคณะวิจัยโครงการพัฒนา      

ครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิตภาพ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ไพฑูรย            

สินลารัตนและคณะ, 2549) ที่ไดทําการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะของ

เด็กไทยในยุคเศรษฐกิจฐานความรู เพื่อใหเด็กไทยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 4ร. คือ  

1) รูทัน รูนําโลก 

2) เรียนรูชํานาญเชี่ยวชาญการปฏิบัติ 
3) รวมพลงัสรางสรรคสังคม 

4) รักษวัฒนธรรมไทย ใฝสันต ิ

     การใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP นั้นไมจําเปนวาในการสอนตามรูปแบบจะตอง

ใชคุณลักษณะทั้ง 4ร. ใหครบถวน ขึ้นอยูกับขอตกลงของแตละรูปแบบวารูปแบบนั้นๆจะเนน

คุณลักษณะขอใดเปนหลัก ดังนี้รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนคุณลักษณะรูทัน          

รูนําโลกเปนหลัก รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนคุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญ

การปฏิบัติเปนหลักและรูปแบบการเรียนการสอนเชิงผลิตภาพเนนคณุลักษณะรวมพลังสรางสรรค

สังคมเปนหลักแตทุกรูปแบบจะมีการปลูกฝงคุณลักษณะ รักษวัฒนธรรมไทยใฝสันติในการจัด   

การเรียนการสอนดวย ถึงแมวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจะพัฒนาขึ้นเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะ 4ร. แตจากการศึกษาคุณลักษณะยอยของคุณลักษณะ 4ร. ปรากฏวา คุณลักษณะ

ยอยดังกลาวมีความสอดคลองกับทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ ดงัที่บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) 

_______________________________________________________________________________ 

* ผลของงานวิจัยการเปลี่ยนผานการศึกษาเขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู คือ รูปแบบการเรียนการ

เรียนการสอน 3 รูปแบบที่พัฒนาขึ้น รวมเรียกวารูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP ประกอบไป

ดวย รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-Based Instructional Model) รูปแบบการ

เรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research-Based Instructional Model) และรูปแบบการเรียนการสอน

เชิงผลิตภาพ (Productivity-Based Instructional Model)  
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กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวาผูอานตองมีความสามารถ ดังนี้ สามารถ

แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น สามารถแยกเรื่องที่เปนความจริงกับเร่ืองเพอฝนจินตนาการ 

สามารถหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน สามารถพิจารณาและรูเทาทันการโฆษณา

ชวนเชื่อ สามารถพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ สามารถพิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงาน

เขียน สามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง และสามารถแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนตอ

สิ่งที่อาน ดังนั้นคุณลักษณะรูทันรูนําโลก ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ มีทักษะการ

แสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีทักษะการใชและรูจักการความรู มีทักษะทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มีทักษะการวิเคราะหและแกปญหา และมีทักษะทางภาษาและการสื่อสาร จึงมีความ

เชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เชน แยกขอเท็จจริงออกจากความ

คิดเห็น พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน และสามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง

ได ดวยการมีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีการใชและจัดการความรู และมีทักษะใน

การวิ เคราะหขอมูลตางๆ  คุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวย

คุณลักษณะยอย คือ การคิดใหม การคิดสรางสรรค และการคิดแจงแทงตลอด และจิตมุงคุณภาพ 

มาตรฐานและความเปนเลิศ จึงมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

เชน การพิจารณาและรูทันโฆษณาชวนเชื่อ การพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ และ  การแสดงออกซึ่ง

ความรูสึกนึกคิดของตนเองตอส่ิงที่อานดวยการคิดใหม คิดสรางสรรคและคิดแจงแทงตลอด 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนา 

คุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรูนําโลกและเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ เปนหลัก จากการตั้ง

คําถาม และแสวงหาคําตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

จนไดคําตอบที่เปนขอความรูใหม เปนการสรางความรูดวยตนเองแมจะเปนความรูที่อาจมีคําตอบ

อยูแลว แตคําตอบดังกลาวก็เกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจนไดเปนคําตอบ ที่มาตอบ

ปญหาที่ตนประสบเอง ผูเรียนจะสามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ นอกจากนี้

การเรียนรูรวมกันของนักเรียนในการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อกําหนดประเด็นการศึกษา 

จัดลําดับความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่ตองการจะ

ศึกษา รวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาไดรวมกัน

อภิปรายเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตนซึ่งเปน

การพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะ รวมพลังสรางสรรคสังคมอีกดวย ดังที่ สรอยสน สกลรักษ (2549: 

64) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional Model) 

วาไดพัฒนาขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูการตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียน และ/หรือในโลก
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แหงความเปนจริง พรอมทั้งเรียนรูที่จะหาวิธีแกไขปญหาดังกลาวอยางมีหลักวิชาการ และสามารถ

นําวิธีการดังกลาวลงสูภาคปฏิบัติใหเกิดการแกปญหาไดจริงในทางสรางสรรค   

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนตั้ง

ขอสังเกตหรือประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง อาจเริ่มตนท่ีปญหาที่ตนพบในขณะเรียน 

หรือขณะศึกษาขอมูล แลววางแผนการหาคําตอบประเด็นตางๆอยางเปนระบบ อันนับเปน       

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จากความสนใจหรือปญหาที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้น ผูเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนรวมหอง

และครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชแกปญหาหรือดําเนินการ

ตามที่วางแผนไว ดังนั้นผลงานที่ผูเรียนจะไดเมื่อผานการเรียนตามรูปแบบ คือ ผลงานกึ่งวิจัยที่

ผานการทดลองนําไปใชแลวดวยตนเอง ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆไดเรียนรูรวมกับเพื่อน โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ และไดเรียนรูดวยตนเองอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย เปนการใชหองเรียนฝก

ผูเรียนใหเปนนักวิจัยนอยๆสําหรับการเรียนในระดับสูงหรือการประกอบอาชีพในอนาคตตอไป   

(ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 55) ดังนั้นในการวางแผนการศึกษาและคนควาขอมูลเพื่อ

นํามาตอบประเด็นตางๆนั้น ผูเรียนจะตองศึกษาเอกสารที่มาจากหลายแหลงขอมูล โดยใชการคิด

วิเคราะห สรุปและเลือกใชขอมูลตางๆ ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะตองใชการอานอยางมีวิจารณญาณ

ชวยวิเคราะห สังเคราะหและสรุปขอมูล จากนั้นตองนําขอมูลที่ไดไปใชในสถานการณจริงเพื่อตอบ

ประเด็นที่ตั้งไวและสรุปออกมาเปนรายงานเชิงวิจัย ซึ่งเปนการทบทวนความรูทั้งหมดของผูเรียน

ตั้งแตตน รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึนได 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับรายวิชาที่เนนการพัฒนา

ทักษะปฏิบัติ หรือรายวิชาที่เนนการนําความรูทางวิชาการไปปรับใชในการทํางาน เชน วิชาทักษะ

ทางภาษา คณิตศาสตร หรือวิชาเคมี เพราะขั้นตอนของรูปแบบเปนระบบตั้งแตการถายทอด

ปญหา การตั้งสมมติฐาน การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการสรุปส่ิงที่เรียนรู 

(ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 102) 

 

แนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนาขึ้นจากแนวคิดในการจัด              

การศึกษาหลายแนวคิด เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใหผูเรียน

เปนผูรูทันรูนําโลก สามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับ

ผูอ่ืนสรางสรรคผลผลิตจากการทําวิจัยชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนกับสังคม   
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(ไพฑูรย สินลารัตนและคณะ, 2549: 54) โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและ

ผลิตภาพพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย จากแนวคิดสําคัญที่เปนฐานของรูปแบบ      

5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) การเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบนําตนเอง (Self-Directed 

Learning) เขาดวยกัน ทําใหเกิดรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีขั้นตอนชัดเจน เพื่อใชใน

การดําเนินการสอนในชั้นเรียน 
 

4.2  แนวคิดที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

      รูปแบบการเรยีนการสอนดวยวิธวีจัิย 
 
  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนาขึ้นจากแนวคิดในการจัด

การศึกษาหลายแนวคิด เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรู

ทันรูนําโลก สามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับผูอ่ืน

สรางสรรคผลงานจากการทําวิจยัชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนกับสังคมในอนาคต แนวคิด

สําคัญที่เปนฐานในการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมี 5 แนวคิด คือ 

1. การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning)  

2. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลกั (Problem-Based Learning)  

3. การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  

4. การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning)  

5. การเรียนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 

 
การเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลัก (Research-Based Learning)  

 
 กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรูเพื่อใหได

ขอมูลความรูที่เชื่อถือได การใหผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรูตางๆจะชวยให

ผูเรียนมีเคร่ืองมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง

ในการใชกระบวนการวิจัย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและมคีวามหมายตอตนเอง 

 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูแบบเนนกระบวนการวิจัย ที่มุงเนน  
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ใหผูเรียนมีเคร่ืองมือในการเรียนรูตลอดชีวิต รูจักสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองอยางมี

ความหมาย ตั้งขอคําถาม หรือมองเห็นปญหา พรอมทั้งหาคําตอบไดดวยตนเอง จากการแสวงหา

ขอมูลที่หลากหลาย วิเคราะห สังเคราะหขอมูลดังกลาวจนไดคําตอบที่มีเหตุผล เชื่อถือได ซึง่ผูสอน

ตองฝกฝนทักษะการวิจัยที่จําเปน หรือเกี่ยวของกับส่ิงที่เรียน ใหกับผูเรียนตามความเหมาะสม  

(ทิศนา แขมมณี, 2547: 144) 
 
ความหมายของการเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลกั 

 
  คําวา Research – Based learning นักการศึกษาไทยเรียกชื่อตางๆกันออกไป 

เชน การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลกั เชน ไพฑูรย สินลารตัน (2550)  การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนฐาน 

เชน สถิต เทยีนวรรณ (2548) สุชาดา  ปญุปน (2548) สมหวงั พิธยิานวุัฒน (2545) ซึ่งทุกชื่อมี

ความหมายในทาํนองเดียวกันเพราะมหีลกัการใหญๆเหมือนกนั คือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่

เปนระบบวธิีการทางวทิยาศาสตรโดยอาศยัพืน้ฐานจากกระบวนการวจิัย สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ 

ผูวิจัยใชคําวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก ตามโครงการการวิจยัการพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนแบบ CRP ซึ่งพัฒนาโดยนักการศึกษาของคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

 

  Evans (1998) กลาววาการสอนที่ใชวิจัยเปนหลกัมีความหมายรวมใน 4 ประเด็น

หลักในการเชือ่มโยงการสอนกับการวิจยั คือ ประกอบดวยผลการวิจยัซึ่งกอใหเกิดเนื้อหาใน

หลักสูตร กระบวนการวิจัยเปนวธิีการทําใหเกิดการเรียนรู เครื่องมือในการวิจัยและบริบทหรือส่ิง

รอบๆที่เอื้อใหเกิดการพฒันาการเรียนรู รวมทัง้จรรยาบรรณนักวิจัยในตัวผูเรียน 

 

  สมหวงั พิธยิานวุัฒน และทัศนยี บญุเติม (2545) กลาวถงึการสอนแบบ 

Research – Based Learning สรุปไดวา คือการสอนที่ใชการวิจัยเปนกระบวนการเรียนการสอน

เนื้อหารายวิชา เร่ืองราว กระบวนการ ทักษะ และอ่ืนๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเนื้อหาวิชาหรือ

ส่ิงตางๆ โดยมีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนเรียนรูวธิีการเรียนและ

วิธีการแสวงหาความรู มากกวาเรียนตัวความรูหรือเนื้อหาวิชาสําเร็จรูป เพราะเนื้อหาวิชามี

มากมาย แตจะเนนคุณภาพในการแสวงหาความรูของผูเรียนเปนอันดบัแรก 

 

  สถิต เทียนวรรณ (2548: 11) กลาวถงึการเรียนการสอนแบบใชวิจยัเปนฐานวา 

เปนการสอนเนื้อหา ที่ตองการสอนโดยอาศัยพื้นฐานจากกระบวนการวิจัย ใชวิธีการแสวงหา

ความรูเปนวิธสีอน เปนการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
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สรุปไดวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก คือ การสอนเนื้อหารายวิชา โดยการใหนักเรียน

ศึกษาขอเทจ็จริงอยางเปนระบบโดยอาศัยพื้นฐานทางการวิจัย เพื่อใหนักเรียนสรางกระบวนการ

เรียนรูดวยตนเอง จากการวเิคราะห สังเคราะหขอมูลทีม่ีความหลากหลาย จนไดคําตอบที่มีเหตผุล 

เชื่อถือได 

 
แนวทางการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนหลัก 

 

  ไพฑูรย สินลารัตน (2545: 4-6) กลาวถึงแนวคิดหลกัของการสอนแบบใชการวิจยั

เปนฐาน มีแนวคิด 2 ประการ คือ ประการแรก เนื้อหาที่เราไดมาจากการวิจยั ประการทีส่อง 

กระบวนการในการวิจัย สรุปไดดังนี้ 

  ประการแรก เนื้อหาที่เราไดมาจากการวิจยั หมายความวาอาจจะหาเนื้อหามาให

โดยดูจากงานวิจัยตางๆซึ่งมคีําตอบแลว แตยังไมแนใจ หรือยงัสงสยั เมื่อยงัไมมีคาํตอบก็จะทิ้งไว

เพื่อผูสอนนําไปคนควาวิจัยตอไป ตลอดจนการนําเอาความรูที่ไดมาจากการวิจยันาํไปสูขอความรู

ใหมๆมีลักษณะเปนการวิจยัตอไปเร่ืองๆ 

  ประการที่สอง กระบวนการที่ไดจากการวิจัย มีกระบวนการการคนควา หา

คําถามเอง รูจักยกประเด็นปญหาใหรูจักวิเคราะหปญหาที่เผชิญเอง และทายที่สุดใหรูวธิทีีจ่ะไดมา

ซึ่งคําตอบ ในดานกระบวนการของการสอนแบบวิจัยจึงมีโครงสรางใหญๆอยู 4 สเกล ดังนี้ 

  รูปแบบที่ 1 เปาหมายของการสอนเพื่อการนําความรูไปใช มุงใหผูเรียนจํา ทํา 

และใช ผูสอนจะนาํการวิจัยมาบรรยายใหผูเรียนฟง เปนการตอบคําถามที่มีอยู 

  รูปแบบที่ 2 ผูสอนเปนผูนําผลการวิจยัจากที่วิจยัเองหรือคิดคนความาอภิปราย

เพื่อแสวงหาความรูและขอมลูใหมมุงตั้งถามมากขึน้ 

  รูปแบบที่ 3 ผูสอนจะมีบทบาทในการแนะนําใหผูเรียนฝกปฏิบัติการวิจัย เพื่อมุง

หาความรูใหมมากขึ้น 

  รูปแบบที่ 4 ผูสอนจะเปนแคผูจัดการ ใหคําปรึกษา ใหผูเรียนทาํการวิจัยคนควา

ดวยตนเอง โดยการตั้งคาํถามและใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองเปนสําคัญ 
 
  สมหวงั พิธยิานวุัฒน และทัศนีย บุญเตมิ (2545: 14) กําหนดแนวทางการจัด  

การเรียนรูแบบใชการวิจยัเปนหลกั วาแบงเปน 4 ลักษณะใหญ คือ 
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  1. การสอนโดยใชวิธีวจิัยเปนวิธีสอน คอื การใหผูเรียนไดฝกปฏิบตัิ ทาํวิจยัใน

ระดับตางๆ เชน การทําการทดลองในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร การศึกษารายกรณ ี การทํา

โครงงาน การทําวิจัยเอกสาร การทาํวิจยัฉบับเล็ก (Baby Research) การทาํวทิยานิพนธและอ่ืนๆ 

  2. การสอนโดยใหผูเรียนรวมทําโครงการวิจยักับอาจารยหรือเปนผูชวยวจิัยใน

โครงการวิจยัของอาจารยซึ่งสวนใหญจะเปนการทํางานรวมในชัน้เรียนหรือนอกชัน้เรียนก็ได 

  3. การสอนโดยใหผูเรียนศึกษางานวิจัยของอาจารยและของนักวิจัยชัน้นาํใน

ศาสตรที่ศึกษา เพื่อเรียนรูวาอะไรคือความรูชายแดน (Frontier Knowledge) ในศาสตรของตน 

เรียนรูจากการตั้งโจทยปญหา เรียนรูการแกปญหา เรียนรูผลการวจิัย เรียนรูหลกัการและทฤษฎีที่

ใชในการวิจัยเรื่องนั้นๆ เรียนรูจากการนําผลการวิจยัไปใช เปนตน 

  4. การสอนโดยใชผลการวจิัยประกอบการสอน เปนการใหผูเรียนรบัรูวาทฤษฎี

ขอความรูใหมๆ ในศาสตรของตนขณะนี้เปนอยางไร และยังเปนการสรางศรัทธา ใหผูเรียนทราบวา

อาจารยมีความทันสมัยทางวิชาการ ไมใชสอนเหมือนเดิมทุกป ในสวนของอาจารยก็จะไมรูสกึ   

เบื่อหนายที่ตองสอนเนื้อหาซ้ําๆทุกป 

  สรุปไดวาการเรียนรูแบบใชวจิัยเปนหลักมแีนวคิดในการสอน 4 ประการหลัก คือ 

สอนเนื้อหาที่ไดมาจากการวจิัยที่ยงัไมมีขอยุติที่แนนอน ตายตัว สามารถหาคําตอบไดอีกใน      

การวิจยัครั้งตอไป การสอนโดยใชกระบวนการที่ไดจากการวิจยั คือ การศึกษาคนควา ตั้งคําถาม 

วิเคราะหปญหาและเรียนรูวิธีการแกปญหา การสอนโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในโครงการวิจยัของ

อาจารย และหลักการสอนโดยใชผลการวจิัยประกอบในการสอน 

 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบใช

วิจัยเปนหลัก แสดงวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจะเนนกระบวนการวิจัย ที่มุงเนนให

ผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรู รวมถึงรูจักสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองอยางมีความหมาย 

ตั้งขอคําถาม หรือมองเห็นปญหา พรอมทั้งหาคําตอบไดดวยตนเอง จากการแสวงหาขอมูลที่

หลากหลาย วิเคราะห สังเคราะหขอมูลดังกลาวจนไดคําตอบที่มีเหตุผล 
 

การเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั (Problem-Based Learning)  
 
 ปญหาสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและความตองการที่จะแสวงหา

ความรูเพื่อขจัดความสงสัยดังกลาว การใหผูเรียนไดเผชิญปญหาจริงหรือสถานการณปญหาตางๆ

และรวมกันคิดหาทางแกปญหานั้นๆจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
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สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆอันเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต และการเรียนรู

ตลอดชีวิต 

 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูแบบเนนปญหา ที่เนนใหผูเรียนได

เรียนรูวิธีการเรียน (learn to learn) เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงการเรยีนรูและโลกแหงความ

เปนจริง ปญหาที่เปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูนี้ตองมีความหมายและความสําคัญตอผูเรียน 

รวมทั้งตองนาสนใจและกระตุนความอยากรูอยากเรียนเพื่อดึงความสนใจของผูเรียนใหเขาสูการ

คิดหาวิธีการหรือกระบวนการแกปญหาดังกลาว ซึ่งนับเปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะไดพัฒนา

ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดวิเคราะหและทักษะการแสวงหาแหลงการเรียนรูที่เหมาะสม 

รวมทั้งกระบวนการเรียนรูที่อิงหลักทางวิชาการ (University of Delaware, 2004 อางถึงในไพฑูรย 

สินลารัตนและคณะ, 2549: 54) 
 

ความหมายของการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 
 
  คําวา Problem – Based Learning นักการศึกษาไทยเรียกชื่อตางๆกันออกไป 

เชน การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก ไดแก ไพฑูรย สินลารัตน (2549) วิไลพร สุตันไชยนนท 

(2546) เฉลิม วราวิทย (2531) การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไดแก สมบัติ  เผาพงศคลาย 

(2546) สุคนธา  สมจันทร (2546) ซึ่งทุกชื่อมีความหมายในทํานองเดียวกันเพราะมีหลักการใหญๆ

เหมือนกัน คือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียน เพื่อแกปญหาที่

เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริง สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใช คําวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปน

หลัก ตามโครงการการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP ซึ่งพัฒนาโดยนกั

การศึกษาของคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

Barrow และ Tamblyn, 1980 (อางถึงใน วิไลพร สุตันไชยนนท, 2546: 31) การ 

เรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก หมายถึง วิธีการเรียนการสอนโดยใชสถานการณ หรือปญหา

เปนสิ่งเริ่มตนในการกระตุนผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะใฝหาความรู เพื่อแกไข

สถานการณหรือปญหานั้น โดยที่ผูเรียนจะเปนผูตัดสินใจแสวงหาความรูในสิ่งที่ตองการเรียนรู 

และทํางานรวมกับผูเรียนคนอื่นภายในกลุม โดยที่มีติวเตอร (Tutor, เปนคําที่ใชในการเรียก

อาจารยผูสอน ในระบบการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก) เปนผูดูแลกระบวนการเรียน    

การสอน  
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Duch (1995) ใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวา คือวิธีการ 

เรียนการสอนที่ใชปญหาในชีวิตจริงในชวีติจริงเปนบริบทสําหรับใหผูเรียนไดเรียนรู เพื่อใหเกิดการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีทกัษะในการแกปญหาและการแสวงหาความรูที่จําเปนตามหลักสูตร 

 

Finkle and Torp (1995) ใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวา

เปนการพัฒนาหลักสูตรและการสอน ทัง้ในดานยุทธวิธกีารแกปญหา ความรูพืน้ฐานของสาขาวชิา

ตางๆและทกัษะไปพรอมๆกัน โดยผูเรียนมีบทบาทโดยตรงในการแกปญหาเมื่อเผชิญกับปญหาที่มี

โครงสรางซับซอน และสะทอนปญหาที่เกดิขึ้นจริง 

  เฉลิม วราวทิย (2531: 8) ไดใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก

ไววา หมายถึง วิธีการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการทีจ่ะ

หาความรูเพื่อแกปญหาโดยเนนใหผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

และรูจักการทาํงานรวมกนัเปนทมีภายในกลุมผูเรียนดวยกันเอง 

  

ทิศนา แขมมณี (2550: 137) กลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนการสอน 

โดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการจัดสภาพการณของการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือใน

การชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณ

ปญหา หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา และฝกกระบวนการวิเคราะหปญหา

และแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน ไดเห็น

ทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิด

ทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปญหาตางๆ 

 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูโดยใช 

สถานการณหรือปญหาเปนสิ่งเริ่มตนในการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู และ

ใฝหาความรูเพื่อนํามาแกปญหา ซึ่งทําใหผูเรียนตองคิดวิเคราะห สังเคราะห ขอมูลที่มีความ

หลากหลาย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และความเขาใจในบทเรียนไดดีย่ิงขึ้นและสงเสริม    

การทํางานรวมกันเปนทีม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันกอใหเกิดทางเลือกใน       

การแกปญหาที่หลากหลาย 
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แนวทางของการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั 
 

นักวิชาการหลายทานกลาวถึงลักษณะของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก เชน

ทิศนา แขมมณี (2550: 138) ไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนนี้ไว 10 ประการดังนี้ 

1. ผูสอนและผูเรียนมกีารรวมกนัเลือกปญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความ

ตองการของผูเรียน 

2. ผูสอนและผูเรียนมกีารออกไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมี

การจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา 

3. ผูสอนและผูเรียนมกีารรวมกนัวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา 

4. ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกนั 

5. ผูสอนมีการใหคําปรึกษาแนะนําและชวยอาํนวยความสะดวกแกผูเรียนใน

การแสวงหาแหลงขอมูล การศึกษาขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 

6. ผูเรียนมีการศกึษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง 

7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่

หลากหลายและพิจารณาเลอืกวิธทีี่เหมาะสม 

8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุปและ

ประเมินผล 

9. ผูสอนมีการติดตามการปฏบิัติงานของผูเรียนและใหคาํปรึกษา 

10. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรู ทัง้ทางดานผลงานและกระบวนการ 

  

สรุปแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดย 

ที่ผูเรียนจะตองเปนผูกําหนดปญหา เผชญิปญหา วิเคราะห คนควาหาความรูและแกปญหาดวย

ตนเอง โดยทีค่รูมีบทบาทเปนผูกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรู อํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา

และประเมินผลในตอนทายเทานั้น 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบใช 

ปญหาเปนหลกั  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวจิัยเนนใหผูเรียนไดรูจักปญหา 

เผชิญปญหาและเรียนรูวธิีการเรียน (Learn to learn) เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงการเรียนรู

และโลกแหงความเปนจริง ซึ่งเปนการพฒันาใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดวิเคราะห

และทักษะการแสวงหาแหลงการเรียนรูทีเ่หมาะสม รวมถึงการแสวงหากระบวนการเรียนรูที่อิงหลกั

ทางวิชาการได 
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การเรยีนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
  

 การเรียนรูตามสภาพจริง เปนการเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึง่ตามสภาพจริงและบริบทจริง โดย

ไมดึงเอาเรื่องนั้นๆออกมาจากบริบทที่เปนอยู การจัดการเรียนรูตามสภาพจริงในหองเรียน 

สามารถจัดไดหากจัดใหกระบวนการเรียนรูมีองคประกอบสําคัญๆที่คลายคลึงเชนเดียวกับที่เกิดใน

สภาพจริง 

 

 ทิศนา แขมมณี (2550: 133) กลาวถึง หลักการในการจัดการเรียนรูตามสภาพจรงิ ดังนี ้

1. การเรียนรูเร่ืองใดๆ ยอมมีความสัมพันธกับบริบทของเรื่องนั้นๆ การเรียนรูโดยคาํนงึถงึ

บริบทแวดลอมเปนการเรียนรูที่สัมพันธกับความเปนจริง จึงสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

2. สภาพการณจริง ปญหาจริงเปนโลกแหงความเปนจริง ซึ่งทุกคนจะตองเผชิญ ดังนั้น

การใหผูเรียนไดเผชิญกับสภาพการณจริง ปญหาจริง จึงเปนการที่ชวยใหผูเรียนได

เรียนรูความเปนจริง 

3. การเรียนรูความเปนจริง ของจริง เปนการเรียนรูที่มีความหมาย เพราะสามารถ

นําไปใชได เปนประโยชนตอผูเรียน จึงเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียนเกิดความใฝรู อยาก

เรียนรู 

4. การใหผูเรียนเผชิญปญหาและแกปญหา จะชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะที่จําเปนตอ

การดํารงชีวิตจํานวนมาก 

 
ความหมายของการเรยีนรูตามสภาพจริง 

 
  Patton (2001) กลาวถึงการเรียนรูตามสภาพจริง เปนการเรียนการสอนที่ผูเรียน

สรางความหมายจากประสบการณของตนเอง ทาํใหความรูและความเชื่อที่ไดจะมาจากการเรียนรู

ของตนเอง เปนความรูที่เกีย่วของกับชีวิตจริงและมีคุณคาตอตนเอง ซึ่งนอกเหนอืไปจากสภาพ

ภายในโรงเรียน ภายใตกระบวนการสืบสอบทางวิชาการ 

  

  George (2001) กลาวถงึการเรียนการสอนตามสภาพจริงวาไมไดเปนเพยีงการ

ใหผูเรียนรูขอมูล แตเปนกระบวนการทีท่าํใหผูเรียนตองตีความ และประยุกตใชความรูเหลานั้น 

โดยมีเปาหมายในการเรียนรูที่สามารถสรุปไดดังนี้  
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1. ผูเรียนไดรวบรวมความรูจากหลายๆ แหลงที่เหมาะสมกบัสภาพปญหาที่

ใกลตัว 

2. ผูเรียนสามารถสรางเครื่องมอืที่สะทอนวถิชีีวิตวัฒนธรรมของตนเอง 
เชนเดียวกับการเกิดการรูแจงและไดรับประสบการณสวนบุคคล 

3. ผูเรียนสามารถสรางความเขาใจในปญหาของตนเอง 
4. ผูเรียนสามารถเขาถงึ สรางความเขาใจ และจัดการกับปญหาที่ซบัซอน

ภายในโลกที่ตนอาศัยอยูได 

5. ผูเรียนไดศึกษาวิจัยและสืบเสาะธรรมชาตทิี่เปนจริงของเหตุการณ 
6. ผูเรียนเขาใจความสัมพนัธระหวางความเปนอยูของมนษุยและ

สิ่งแวดลอมของตนเอง 

 

ทิศนา แขมมณี (2550: 136) กลาวถึงการจัดการเรียนรูตามสภาพจริงวา  

หมายถึง การดําเนินการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการใหผูเรียนเขาไปเผชิญสภาพการณ

จริง ปญหาจริง ในบริบทจริง และรวมกันศึกษาเรียนรู แสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการตางๆ

เพื่อที่จะแกไขปญหานั้น และไดรับผลการประเมินตามมาตรฐานคุณภาพในชีวิตจริง 

 

  สรุปไดวา การเรียนรูตามสภาพจริง คือ การจัดการเรียนรูที่ผูเรียนสรางความรูจาก

ประสบการณจริงหรือปญหาจริงที่ตนเองประสบโดยรวมกันแสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการ

แกปญหารวมกัน ซ่ึงในแตละกระบวนการผูเรียนจะตองอาศัยทักษะการตีความ วิเคราะหและใช

วิจารณญาณในการประยุกตใชความรูเหลานั้นมาแกปญหาหรือตอบคําถามของตนเองในสภาพ

จริงได 

 
แนวทางการเรียนรูตามสภาพจรงิ 

 
ลักษณะการสอนตามสภาพจริงเปนการผสมผสานระหวางการเรียนการสอนและ 

การประเมินผลที่ใหความสําคัญอยางมากกับมาตรฐานของคุณภาพทางสติปญญา ซึ่งใหผลที่

เรียกวาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนตามสภาพจริง (Authentic student achievement) การเรียน       

การสอนตามสภาพจริงเปนการสอนที่มีเปาหมายในการรักษาความเปนอิสระ และสงเสริม

ความคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน ชวยใหนักเรียนพึงพอใจกับการที่จะตองอยูรวมกัน และ

ไดรับประสบการณในการทํางานรวมกันในงานทางดานสติปญญาที่ซับซอน การเรียนการสอน

ตามสภาพจริงสงเสริมโอกาสที่เทาเทียมกันในการเรียนรูสําหรับผูเรียนทุกคนที่มีภูมิหลังทางสังคม
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ที่แตกตางกัน ลักษณะสําคัญของการเรียนการสอนตามสภาพจริง คือ การสอนที่เนนสถานการณ

และปญหาในโลกที่แทจริง  (วิทวัฒน ขัตติยะมาน, 2546: 26)  

 

วิทวัฒน ขัตติยะมาน (2546: 48) กลาวถึง แนวทางในการจัดการเรียนรูตาม 

สภาพจริงวา เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูภายใตประสบการณที่สอดคลองกับสภาพ

ความเปนจริงภายในโรงเรียนมากที่สุด เพื่อใหผู เ รียนสามารถประยุกตขอมูล ความรูไป             

วางแผนการเรียนในหองเรียนจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีจุดเนนดังนี้  

1. ผูเรียนมีการสรางความรูดวยตนเอง หมายถึงการที่ผูเรียนไดจัดระบบ ตีความ 

วิเคราะหขอมลู เพื่อสรางความหมายหรือเชื่อมโยงความรูเดิมกับขอมูลใหม

ดวยตนเอง 

2. ผูเรียนใชกระบวนการสืบสอบทางวิชาการ หมายถึง ผูเรียนใชกระบวนการ

ตางๆในการหาความรู แลวนํามาทดสอบ หาความสัมพันธ เพื่อใหเกิดความ

กระจางตอประเด็นหรือปญหา 

3. ผูเรียนเชื่อมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนไปสูโรงเรียน หมายถงึ การทีผู่เรียน

ทํากจิกรรมหรือแกปญหาที่เกิดจริงในโรงเรียน หรือมีการเชื่อมโยงระหวาง

ความรูทีเ่รียนรูกับสภาพจริงในโรงเรียน 

 

บทบาทครูในการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง คือ ครูตองเปนผูที่มีบทบาท 

หลกัในหองเรียน ไมใชเปนเพียงผูที่นั่งดูหรือไมมีสวนรวมใดๆกับผูเรียนในแนวการสรางความรูของ

ผูเรียน ครูตองมีบทบาทหลากหลาย เชน เปนผูสังเกตการณ เปนผูสรางสถานการณที่เรียกวาภาวะ

ไมสมดุลใหเกิดในความเขาใจของผูเรียน โดยการตั้งคําถามหรือปญหา แลวตามดวยการอภิปราย 

ซึ่งเปนกลยุทธที่ใชบอยๆในหองเรียนซึ่งใหความสําคัญกับทักษะการคิดระดับสูง การเรียนรูตาม

สภาพจริงผูเรียนจะไมเพียงแคมองงานของตนเองในโรงเรียนวามีความสัมพันธกับโลกที่เปนจริง

เทานั้น แตจะตองมองวาตนเองสามารถประยุกตใชการเรียนรูในบริบทของชีวิตจริงไดดวย  

 

  สรุปไดวาแนวทางในการจัดการเรียนรูตามสภาพจริง ตองเนนสถานการณและ

ปญหาที่อยูบนความเปนจริง การเรียนการสอนใหอิสระแกผูเรียน สงเสริมทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการทํางานเปนทีม อีกทั้งยังเปนการสงเสริมโอกาสที่เทาเทียมกันในการเรียนรู

ของผูเรียนแตละคน แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงเนนใหผูเรียนสรางความรู

ดวยตนเอง ใชกระบวนการสืบสอบทางวิชาการเพื่อใหเกิดความกระจางชัดในประเด็นปญหาและ
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ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงกิจกรรมการเรียนรูที่ไดจากหองเรียนกับสภาพจริงในโรงเรียนได โดยที่

ผูสอนจะตองมีบทบาทที่หลากหลายในการสงเสริมการสรางความรูใหแกผูเรียน  

 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูตาม

สภาพจริง  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนสถานการณและปญหาในโลก

ที่แทจริง โดยใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณของตนเอง  จากการเขาไปเผชิญสภาพการณจริง 

ปญหาจริงในบริบทจริง เพื่อแสวงหาวิธีการตางๆ เพื่อนํามาแกไขปญหา โดยสงเสริมความคิด

อยางมีวิจารณญาณของผูเรียน ใหความเปนอิสระและทําใหผูเรียนไดรับประสบการณในการ

ทํางานรวมกันในงานทางดานสติปญญาที่ซับซอน 
 

การเรยีนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
  

ผูเรียนแตละคนยอมมีรูปแบบการเรียนรู (Learning style) ที่แตกตางกนัการใหผูเรียน    

นําตนเองและเลือกวิธกีารเรยีนรูเอง จะชวยฝกฝนใหผูเรียนพึ่งพาตนเอง และพัฒนาตนเองได การ

นําตนเองและพึ่งตนเองจะชวยใหผูเรียนเกดิแรงจูงใจภายใน ซึ่งสามารถกระตุนความตองการที่จะ

เรียนรู และชวยใหการเรียนรูเปนไปอยางมทีิศทาง มจีุดหมาย ซึง่จะสงผลใหผูเรียนสามารถเรยีนรู

ไดดี ไดมาก และจดจําไดนานขึ้น รวมทัง้นาํไปใชประโยชนไดมากขึน้ 
 

ความหมายของการเรยีนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
 

มัลคอม เอส โนวลส (Malcom S. Knows, 1980) กลาวถึงการเรียนรูดวยการ   

นําตนเองวาสามารถเกิดขึ้นไดในระบบ โดยเปนการเรียนที่ผูเรียนถูกชี้นําหรือถูกกระตุนใหใช

วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเอง เนนใหผูเรียนรับผิดชอบในการประเมินความตองการในการเรียนรู

ของตนเอง กําหนดจุดประสงคและวางโครงการเรียนของตนเอง โดยที่ครูเปนผูอํานวยความ

สะดวกระหวางกระบวนการเรียนเทานั้น 

 

สมบัติ สุวรรณพิทักษ (2541: 7) สรุปความหมายการเรียนรูดวยการนําตนเองไว 

วา การเรียนรูดวยการนําตนเองเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความอยูรอดของชีวิตทั้งในปจจุบันและ

อนาคต เปนการเรียนรูที่ยอมรับสภาพความแตกตางของแตละบุคคลเปนการเรียนรูที่เคารพใน

ศักยภาพของผูเรียน ซึ่งจะตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนโดยการยอมรับวา 
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ผูเรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรูสิ่งตางๆดวยตนเองไดเพื่อใหตนเองสามารถดํารงอยูใน

สังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุข 

 

ทิศนา แขมมณี (2550: 125) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียน 

นําตนเองวา หมายถึง การใหโอกาสผูเรียนวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวินิจฉัย

ความตองการในการเรียนรูของตน การตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงคของการเรียนรู การเลือกวิธี

เรียนรู การแสวงหาแหลงความรู การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล รวมทั้งการประเมินตนเอง 

โดยครูอยู ในฐานะกัลยาณมิตร  ทําหนาที่กระตุนและใหคําปรึกษาผู เ รียนในการวินิจฉัย          

ความตองการ กําหนดวัตถุประสงค ออกแบบแผนการเรียนรู และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ 

แหลงขอมูล รวมทั้งรวมเรียนรูไปกับผูเรียนและติดตามประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวย 

 

สรุปไดวา การเรียนแบบนําตนเอง คือ กระบวนการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนผู 

วางแผนการเรียน กําหนดวัตถุประสงค วิธีการและการประเมินผลดวยตนเอง โดยคํานึงถึงความ

ตองการและความสนใจของผูเรียนเอง โดยยอมรับวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรู      

สิ่งตางๆดวยตนเอง 
 

แนวทางการเรียนรูดวยการนําตนเอง 
 

ลูชี เอ็ม กูกลิเอลมิโน (Lucy M. Guglielmino, 1977) กลาวถึงแนวทางของ      

การเรียนรูดวยการนําตนเอง วามีลักษณะดังตอไปนี้ 

1. เปดโอกาสตอการเรียนรู ไดแก ความสนใจในการเรียน มีความพยายามที่จะ  

      ทาํความเขาใจเรื่องทีย่ากและชอบการศึกษาคนควาจากหองสมุด 

2. มองตนเองวาเปนผูเรียนที่มปีระสิทธิภาพ สามารถแสวงหาวิธีการเรียนและ 

      แหลงเรียนรูที่จะศกึษาคนควา 

3. มีความคิดริเร่ิมและสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ 

4. มีความรับผิดชอบในการเรยีนรูของตนเอง 
5. มีความรักในการเรียน ไดแก ความสนุกสนานในการคนควา หรือความ  

      ตองการทีจ่ะเรียนรู 

6. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
7. มองอนาคตในแงดี ไดแก มคีวามตองการที่จะเรียนรูตลอดชีวิต คิดวาปญหา 

      เปนสิง่ทาทายและรูวาตนเองตองการจะเรียนรูอะไรเพิ่มเติม 
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8. สามารถใชทักษะในการแสวงหาความรู และทักษะการแกปญหา 
 

สรุปไดวา แนวทางของการเรียนรูดวยตนเอง จะตองเปนการเปดโอกาสตอการ 

เรียนรู สงเสริมใหผูเรียนมคีวามคิดสรางสรรค มีความรับผิดชอบและสนใจใฝรู ที่สําคัญทาํให

ผูเรียนมองเหน็คุณคาในตนเอง 
 

รูปแบบการเรียนดวยการนําตนเอง 
 

การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนรูดวยการนาํตนเองสามารถเลอืกรูปแบบ 

ในการจัดการเรียนรูดวยการนําตนเองไดอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนเรียนรูอยางอิสระ และเปด

โอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความตอง ความถนัดและความแตกตางระหวางบุคคล นกัการศึกษา

หลานทานไดเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบการนําตนเองไวหลายรปูแบบ (รูปแบบการจัดการ

เรียนรูดวยการนําตนเอง หมายถงึ ลักษณะของการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูดวย

การนาํตนเอง โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตางๆ รูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการนาํตนเองมี

ความหมายแตกตางกับรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งหมายถงึ สภาพลักษณะของการเรียนการ

สอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซึ่งไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎ ี

หลักการ แนวคิดโดยประกอบดวยกระบวนการหรือข้ันตอนสําคัญในการเรียนการสอน) เชน 

 

คอลิน กริฟฟน (Colin Griffin, 1983) ไดแบงรูปแบบการเรียนรูดวยการนําตนเอง 

เปน 5 รูปแบบ ไดแก 

1. รูปแบบที่ใชสัญญาการเรียนรู (Learning contract) เปนเครื่องมอืในการ

เรียนดวยตนเองตามแนวคดิของโนวลส 

2. รูปแบบการใชโครงการการเรียนรู (Learning project) เปนตัวบงชี้การมีสวน

รวมในการเรียนรู 

3. รูปแบบการใชบทเรียนสําเรจ็รูป (Individualized Program Instruction) 

4. รูปแบบที่ไมใชการจัดการเรียนการสอนทัว่ไป (Non-Traditional Institution) 

ไดแก กลุมผูเรียนโดยสมัครใจ คาดหวังวาไดรับความรู 

5. รูปแบบของการเรียนรูประสบการณชีวิต (Experiential Learning) 
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โกรว (Grow, 1991: 144 – 145 อางถงึใน คณาพร คมสนั, 2540: 56) เสนอ 

รูปแบบการเรียนรูดวยการนาํตนเองตามขัน้ตอน (Staged Self-Direct Learning Model: SSDL) 

ไวโดยมีขั้นตอน 4 ขั้น ไดแก 

1. ครูนําโดยการชักจูงดวยการบรรยาย หรือใหลองฝกหัด 

2. ครูจูงใจใหนกัเรียนสนใจโดยการบรรยาย การอภิปรายโดยครูเปนผูนํา ให

ตั้งเปาหมาย และกําหนดยทุธวธิีการเรียน 

3. นักเรียนเรียนโดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน การอภิปรายกลุม 

หรือจัดสัมมนา 

4. นักเรียนนาํตนเองโดยครูเปนที่ปรึกษา ทําไดโดยการลองฝกดวยตนเอง เชน 

การฝกงาน การคนควา การทํารายงานบุคคลหรืองานกลุม 

 

สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร (2541: 6) แบงรูปแบบการเรียนดวยการนาํตนเองเปน    

4 รูปแบบตามแนวคิดของนกัการศึกษาตางประเทศดังนี ้

1. รูปแบบการเรียนแบบ PSI (The Personalize System of Instruction) คือ 

การสอนที่มีการจัดแบงเนื้อหาวิชาเปนหนวยการเรียน (Units) ซึ่งมี

วัตถุประสงคในการเรียน และวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนเตรียมไวเพื่อให

ผูเรียนเรียนดวยตนเองตามอัตราความชา ความเร็วของแตละบุคคล 

2. รูปแบบที่ใชสัญญาการเรียน (Contract Learning) เปนการสอนที่ใหอิสระแก

ผูเรียน โดยมีการตกลงหรือทําสัญญาการเรียนระหวางผูสอนและผูเรียนกอน

ดําเนินการเรียนการสอน 

3. รูปแบบบทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction) เปนบทเรียนที่มี

ลักษณะเปนบทเรียนสําเร็จรูปที่มีการออกแบบและผลิตขึ้นเพื่อใหผูเรียนเรียน

ดวยตนเองตามอัตราความชาเร็วในการเรียนของแตละคน 

4. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer-Assisted Instruction) เปน

บทเรียนที่ผูสอนจัดเตรียมหรือมอบหมายใหผูเรียนเรียนดวยตนเองซึ่งมีความ

คลายคลึงกับบทเรียนดวยตนเองประเภทอื่นๆ ที่ผูเรียนเปนผูควบคุมอัตรา

ความชาเร็วในการเรียนของตนเองแตบทเรียน CAI เปนบทเรียนที่มีลักษณะ

พิเศษซึ่ ง เปนคุณสมบัติ เฉพาะของคอมพิวเตอร  คือ  ผู เ รียนสามารถ

ปฏิสัมพันธ หรือโตตอบกับบทเรียนไดทันที และตลอดเวลาในการขณะเรียน 
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บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเองสรุปไดวา คือ ครูตอง 

เปนผูแนะนํา ชวยเหลือ และจัดหาแหลงความรูสนับสนุนนักเรียน ครูสามารถแนะนําแนวทางตางๆ

ใหกับนักเรียนได แตไมใชการบอกรายละเอียด เนื้อหาตางๆใหกับนักเรียนทั้งหมด นอกจากนี้ครูยัง

ตองทําหนาที่กระตุนการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหโอกาสนักเรียนอธิบายเหตุผลในการเลือก

ตัดสินใจทําส่ิงตางๆและคิดหาวิธีการที่หลากหลายในการบรรลุเปาหมายที่กําหนด และยังตอง

สรางแรงจูงใจนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนใหมากขึ้นอีกดวย 

 

  สรุปไดวารูปแบบของการเรียนรูดวยตนเองสามารถทําไดอยางหลากหลาย      

เปนตนวา การใชสัญญาการเรียน โปรแกรมสําเร็จรูป โครงการ ประสบการณ หรือเปนรูปแบบที่

ไมใชการจัดการเรียนการสอนทั่วไป ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนรูโดยเปนผูแนะนําชวยเหลือ

จัดหาแหลงความรูใหนักเรียน กระตุนใหนักเรียนแสวงหาความรูและสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูดวย   

การนําตนเองเปนหนึ่งในแนวคดิรากฐาน  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนน

ใหผูเรียนเห็นคุณคาในตนเอง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนตามถนัดและความตองการของตนเอง 

ภายใตขอกําหนดตางๆที่ตกลงรวมกับครู เปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน

การเรียน อีกทั้งยังเปนการฝกความรับผิดชอบในตัวผูเรียนอีกดวย 

 
การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) 

  

 การเรียนรูรวมกัน ไมใชเทคนิคการสอนแตเปนปรัชญาทางการศึกษาขอหนึ่ง ที่เปน      

การเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู โดยที่ครูไมจําเปนตองเปนผูรู    

ทุกอยาง ขอคนพบบางประการของนักเรียนอาจสรางความรูใหกับครูดวย การเรียนแบบนี้จึงถือ

เปนการสรางความรูรวมกันทั้งระหวางครูและนักเรียน โดยบทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ

นี้ คือ ครูตองเปนผูชี้แนะที่ดีใหกับนักเรียน รวมทั้งเปนผูจัดการ ผูอํานวยความสะดวกและเปนผู

ประเมินผล ที่สําคัญครูตองอธิบายจุดมุงหมายของการสอนใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 

นอกจากนี้จะตองอธิบายบทบาทของนักเรียนที่มีตอกลุม ใหนักเรียนเขาใจกอนการทํากิจกรรมและ

เนนย้ําการมีปฏิสัมพันธทางบวกในการเขากลุม (Wiersema, 2000: online) 
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ความหมายของการเรยีนรูรวมกนั (Collaborative Learning) 
 

  Balkcom (1992) กลาววา การเรียนรูรวมกนั หมายถึง กลยทุธในการสอนที่

ประสบความสําเร็จในลักษณะของกลุม ผูเรียนแตละคนจะมีระดับความสามารถทีแ่ตกตางกนัโดย

ใชกิจกรรมทีห่ลากหลายในการเรียนรูและเพิ่มความเขาใจในเนื้อหา สมาชิกในกลุมไมเพียงแตจะมี

หนาที่รับผิดชอบในการเรียนรูเทานัน้ แตยังตองชวยกันถายทอดการเรียนรูไปยังเพือ่นในกลุมดวย 

 

Stephen (1992) ใหความหมายของการเรยีนรูรวมกัน วา การเรียนรูรวมกนัคือ 

การสอนที่เนนใหทาํกิจกรรมรวมกันในลักษณะกลุม โดยสมาชกิของกลุมจะชวยกนัเรียนรูเพื่อให

บรรลุเปาหมายที่วางไว 

 

McAlpline (2000) กลาววาการเรียนรูรวมกันวาเปนวธิีการเรียนการสอนที ่

ตองการใหผูเรียนไดทํางานรวมกันในกระบวนการเรียนรูและเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการ

เรียน โดยมีกิจกรรมการเจรจาตอรอง มีการสนทนารวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการทํางาน

กลุม หรืออาจเปนการเรียนแบบ Open ended โดยใหผูเรียนไดคนหา ไดคนพบ การจัดการเรียน

การสอนเปนกลุมเล็กก็เพื่อใหผูเรียนที่มีความแตกตางกันทางดานทักษะไดรวมกันทาํงาน เพื่อหา

คําตอบของปญหาที่เกิดขึ้น การเรียนรูรวมกันเปนวิธีการจัดกระบวนการในการเรียนการสอน ที่

เกี่ยวของกับกิจกรรมของกลุม ที่มุงเนนการแกปญหา สงเสริมใหเกิดการทํางานรวมกันเปน

เครือขาย 

  

พิชัย ทองดีเลิศ (2547: 10) สรุปความหมายของการเรียนรูรวมกันวา เปนวิธีการ 

เรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม เพื่อศึกษาในสิ่งที่ตนเองชอบและสนใจ โดยใช

ความรูและประสบการณของผูเรียน รวมถึงแหลงขอมูลภายนอกเพื่อรวมกันสรางชิ้นงาน และ

นําเสนอผลงานเพื่อศึกษารวมกัน มีการแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การวิจารณเนนการมี

ปฏิสัมพันธระหวางกลุมผู เ รียนในการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น  และการยอมรับ           

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันเหมาะสําหรับการเรียนที่มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนมีการคิดวิเคราะห 

การแกปญหา การสรางสรรคความรู 

 

  สุพิน ดิษฐสกุล (2545) อธิบายความหมายของการเรียนรูรวมกันวาเปนวิธี       

การเรียนแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดอยูในสถานการณที่ตนเองเปนผูทีสวนรวมในการสราง
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สิ่งที่ตนเองชอบหรือสนใจ เปนวิธีการเรียนที่สอดคลองกับปรัชญา Constructivism ที่เนนใหผูเรียน

สรางองคความรูจากชิ้นงาน หรือทําโครงงาน (Project based education) 

 

กลาวโดยสรุป การเรียนรูรวมกัน คือ การเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู 

รวมกันเปนกลุมเพื่อศึกษาในสิ่งที่ตนสนใจ รวมกันสรางสรรคผลงาน การเรียนรูรวมกันเนน

กระบวนการทํางานเปนกลุม การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการเรียนรูการอยูรวมกันในสังคม โดยครู

เปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา สรางขอตกลงและเปนผูประเมินผลการเรียนรู 

 
แนวทางการประเมินผลการเรียนรูรวมกัน 

  

การประเมินผลการเรียนรูในการเรียนรูรวมกันสวนใหญจะประเมิน 2 ดานควบคู 

กันไป คือ การประเมินกระบวนการเรียน (Assessment Process) เปนวิธีการท่ีสามารถเลือกใชได

ในทุกสภาพแวดลอมทางการเรียนและประเมินไดทุกสัปดาหและการประเมินเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียน ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนและใชเพื่อจัดลําดับของผลการเรียนใหกับผูเรียน

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ คือ 

  การประเมนิกระบวนการเรียน (Cramer 1994 อางถึงใน พิชัย ทองดีเลิศ, 2547: 

21) กระบวนการดังกลาวไดแก 

1. การประเมินชัน้เรียน (Class Assessment) 

2. การเลือกตามรายการ (Checklists) 

3. การประเมนิรายงานสวนบคุคล (Journal Monitoring) 

4. การประเมนิโดยสมาชิกในกลุม (Anonymous Group Member 

Evaluations) 

5. รายงานของผูเรียน (Student Paper) 

6. ประเมินความรวมมือของกลุม (Evaluating Collaborative Group) 

 

การประเมนิเพื่อหาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ม ี6 วิธีการ (พิชัย ทองดีเลศิ, 2547: 21)  

คือ 

1. รายงานของผูเรียน (Student Paper) 

2. โครงการวิจยั (Research Projects) 

3. แบบทดสอบแบบสั้น (Shot3Answer Examination Question) 
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4. ผลยอนกลับของการรวมมือทํางาน (Formative Feedback on 

Collaborative Group Products) 

5. การทดสอบความรวมมือ (Collaborative Examination) 

6. งานทีม่อบหมายใหทํารวมกนั (Collaborative Assignment) 

 

สรุปไดวา ในการเรียนรูรวมกนัจะตองประเมินผลโดยการใชประเมิน 2 ดานควบคู 

กัน คือ การประเมินกระบวนการเรียน เชน การประเมินชัน้เรียน ประเมินโดยเพื่อน และการ

ประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน คือ ประเมนิจากผลงานของผูเรียน เชน รายงานการวจิัย โครงการ 

เปนตน 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูตาม

สภาพจริง  แสดงใหเห็นวา รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนกระบวนการทํางานเปนกลุม 

ใหผูเรียนไดรับประสบการณจากการทํางานรวมกัน รวมถึงการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการเรียนรู

การอยูรวมกันในสังคม 

 

 จากแนวคิดทฤษฎีที่เปนรากฐานของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย สามารถสรุป

ความสัมพันธของแตละแนวคิดที่ประกอบอยูในรูปแบบฯไดดังนี้  

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัประกอบไปดวยขั้นการสอนทัง้หมด 4 ขั้น คือ 

  ข้ันที่ 1 ตีความและกาํหนดปญหา 

  ข้ันที่ 2  วางแผนงาน 

  ข้ันที่ 3  ดําเนนิการตามแผน 

  ขั้นที่ 4  การนาํผลที่ไดไปใชแกปญหา 

 ซึ่งในแตละขั้นประกอบไปดวยแนวคิด ทฤษฎีตางๆ ดังนี ้

 การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก เปนฐานของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 1 

ตีความและกําหนดปญหา ซึ่งเปนขั้นที่กระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงปญหาที่ตองการคําตอบ 

และ/หรือเห็นความสําคัญของประเด็นที่จะศึกษา โดยผูสอนใหขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหารายวิชาใน

ภาพรวมและใหผูเรียนชวยกันตั้งประเด็นตางๆที่แตกออกมาจากเนื้อหารายวิชาดังกลาว เปนการ

เตรียมประเด็นที่จะศึกษารวมกันในรายวิชา จากนั้นผูสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดจัดลําดับ

ความสําคัญของปญหา/ประเด็นเหลานั้น และใหผูเรียนไดเลือกปญหา/ประเด็นที่จะศึกษาตาม

ความสนใจ ความถนัด และปญหาเฉพาะของแตละบุคคล ซึ่งอาจศึกษาเปนรายกลุมหรือ

รายบุคคลตามความเหมาะสม เมื่อผูเรียนมีประเด็นที่จะศึกษาแลว ผูสอนใหผูเรียนกําหนดคําถาม
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ของการศึกษาและตัวแปร หรือส่ิงที่ตองการศึกษา การใหผูเรียนไดแตกประเด็นตางๆจากเนื้อหา

รายวิชาดวยตนเอง ไดวิเคราะหสิ่งที่ตนไมรู และบอกไดวาตนควรรูเร่ืองอะไรบาง เปนการกระตุน

ใหผูเรียนเห็นความสําคัญของวิชา ทราบประโยชนของการศึกษาวิชานั้นๆอันจะนําไปสูการเริ่มตน

ของการเรียนรูอยางมีความหมาย จุดความสนใจใหผูเรียนตั้งแตเร่ิมตน ซึ่งนําไปสูขั้นตอนของ    

การวางแผนการหาคําตอบ หรือเรียนรูประเด็นตางๆอยางเปนระบบดวยตนเองตอไป 

 การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก เปนฐานของการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

รูปแบบในขั้นที่ 2 วางแผนงาน และขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน ซึ่งเปนขั้นที่ผูสอนกระตุนให

ผูเรียนกําหนดผลที่คาดหวัง เปนการตั้งเปาหมายการเรียนรู หลังจากไดกําหนดประเด็นของ

การศึกษา และเลือกประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาแลว  หลังจากนั้นผูสอนแนะแนวทางใหผูเรียน   

วางแผนการเรียน เพื่อหาคําตอบตามประเด็นที่ตั้งไวตามแนวทางของการทําวิจัย คือ แนะแหลง     

การเรียนรูที่มีความหลากหลาย สอนวิธีการคนควาขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา เลือกเฉพาะสวนที่

ตรงกับประเด็น รวมทั้งสอนการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลตางๆ ที่คนความาได เพื่อนํามาสรุป

เปนคําตอบตอบคําถามที่ตั้งไวในตอนตน เปนขอมูลเบื้องตนสําหรับนําไปใชประโยชนตอตามที่

ผูเรียนตั้งผลที่คาดหมายไวในตอนตน 

การเรียนรูตามสภาพจริง เปนการตอยอดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน

กระบวนการวิจัย เมื่อผูเรียนไดผลการศึกษาประเด็นตางๆ และไดตอบคําถามที่ตนไดตั้งไวตั้งแต

เร่ิมตนเรียนรายวิชาแลว ผูเรียนจะตองนําขอมูลหรือคําตอบดังกลาวไปใชแกปญหาจริง อาจเปน

การพัฒนาการทํางานของตนเองภายใตกรอบของรายวิชาก็ได ซึ่งเปนขั้นการเรียนการสอนขั้นที่ 4 
การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา 

ในการจัดการเรียนการสอนขั้นที่ 2 3 และ 4 ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยใช

แนวคิด การเรียนแบบนําตนเอง มาใชได เนื่องจากแนวคิดนี้เปนแนวคิดที่เนนตัวผูเรียนใหไดเรียนรู

ดวยตนเอง ตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงคการเรียนรูดวยตนเอง ตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงค  

การเรียนรูดวยตนเอง สามารถวางแผนการเรียนการแสวงหาความรู รวบรวมขอมูล วิเคราะหและ

สังเคราะหขอมูล รวมทั้งประเมินตนเองวามีปญหาหรืออุปสรรคในการเรยีนอยางไร 

ในขั้นที่ 1 2 และ 3 ผูสอนสามารถใชแนวคิดการเรียนรูรวมกันมาใชในการจัดกิจกรรม   

การเรียนการสอนตามรูปแบบโดยใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อแตกประเด็น

การศึกษา จัดลําดับความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่

ตองการจะศึกษารวมกัน หลังจากนั้นผูเรียนสามารถรวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูล และ

แลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาได รวมกันอภิปรายเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหได

คําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตน 

จากขอมูลขางตน สามารถสรุปรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัยเปนตารางไดดังนี ้
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ตารางที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research-Based Instructional Model) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคของรูปแบบฯ 

การนําผลการดําเนินงานไปใช

แกปญหาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลกประกอบดวย 

การมีทักษะ การแสวงหา/ คัดสรร/ สรางความรู  ทักษะ

การใชและการจดัการความรู  ทักษะทางวทิยาศาสตร

และเทคโนโลย ี ทักษะการวิเคราะหและแกปญหา  

ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร  ทักษะการ วิเคราะห  

-  การพัฒนาใหผูเรียนใหเปนผูสามารถรวมพลงัสรางสรรค

สังคม โดยทํางานแบบเปนทีมและสรางเครือขาย 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลก ประกอบดวย 

การมีทักษะการใชและการจัดการความรู  ทักษะทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ทักษะการวิเคราะหและ

แกปญหา  ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร 

- การพัฒนาใหผูเรียนใหเปนผูสามารถรวมพลงัสรางสรรค

สังคม โดยทํางานแบบเปนทีมและสรางเครือขาย 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนเรียนรูเชี่ยวชาญชํานาญ

ปฏิบัติ  ในดานการเปนผูมาตรฐานและมุงความเปนเลศิ 

การวางแผนงานและดาํเนนิการ

ตามแผนที่วางไว 

การกําหนดประเด็นหรอืปญหา

ที่จะศึกษา 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลกประกอบดวย 

การมีทักษะการ วิเคราะห  

หลักการของรูปแบบฯ 

ขั้นที่ 1  การตีความ/กําหนดปญหา  โดยผูเรียนรวมกัน  

อภิปรายเพื่อสํารวจปญหา/ประเด็นที่จะศึกษา  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหา/ประเด็น  เลือกปญหา/ประเด็นที่

จะศึกษา  กําหนดคําถามและตวัแปร 

ขั้นที่ 2   การวางแผนงาน  โดยผูเรียนรวมกนักําหนดผล

ที่คาดหวัง ตามคําชีแ้นะของคร ู และวางแผนการเรียน 

เพื่อหาคําตอบตามประเดน็ทีต่ั้งไว 

ขั้นที่ 3  การดําเนินการตามแผน  โดยผูเรียนรวมกัน

เก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุปผล 

ขั้นที่ 4  การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา  โดยผูเรียน

รวมกัน  นําผล/ คําตอบที่ไดไปใชแกปญหาจริง  และ 

นําผลที่ไดมาพัฒนาการทํางานของตนเอง 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลกั 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 

การเรียนรูตามบริบทจริง 

การเรียนรูแบบรวมแรงรวมพลัง 

การเรียนรูแบบนําตนเอง 

แนวคิด 

ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบฯ ผลการใชรูปแบบฯ 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  มีทักษะ

การสังเกตการแสวงหา/ คัดสรร/ สรางความรู 

การใชและการจดัการความรู  ทักษะทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และการวิเคราะห 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  มีทักษะ

ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดพัฒนาการ

ทํางานเปนทีม ซึ่งเปนการฝกทักษะการรูจกัรวม

พลังสรางสรรคสังคม  มีทักษะในการบริหาร

จัดการ 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  เรียนรู 

การวิเคราะหขอมูล ซึ่งไดพัฒนาใหรูจักการรวม

พลังสรางสรรคสังคม  และเรียนรูชํานาญ 

เชี่ยวชาญปฏิบัติ  ไดฝกฝนและเรียนรูการเกบ็

รวบรวมวิเคราะหขอมูล  การสื่อสาร  การเรียบเรียง

และการสรุปผล 

ผูเรียนไดพัฒนาการรวมพลังสรางสรรคสังคม 

การเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ  และ    

การรกัษความเปนไทยใฝสันติ ไดฝกความ

อดทน  สูสิ่งยาก  การรวมพลังเปนทีมทีจ่ะทํางาน

ใหสําเร็จ ทุกคนตองรวมมือชวยเหลือกัน เพื่อสราง

ความรูและนําไปพัฒนา 

ที่มา: ไพฑูรย  สินลารัตน (2549: 95) 
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4.3 ลําดับขั้นการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

       การเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย สรุปไดเปน 4 ขั้นตอน  

(ไพฑูรย  สินลารัตน, 2549: 144 – 145) คือ ข้ันการตีความ/กําหนดปญหา ขั้นการวางแผนงาน ขั้น

การดําเนินการตามแผน ขั้นการนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา โดยแตละขั้นตอนมี

รายละเอียดดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา (Define): การเรียนการสอนโดยใชประเด็นหลกัในเนื้อหา

รายวิชาหรือปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูรวมกัน 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวิจยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 

 

ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 
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ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อการพัฒนา (Improvement): นําผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  

 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน  

 
5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
 5.1  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการสอนวรรณคดี 
 

  พัลลภ  พุฒตาล (2545) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการใช รูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณในการสอนวรรณคดีไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการอานวรรณคดีไทย เร่ืองพระอภัยมณี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ได รับการสอนวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

  บุญทิวา สิริชยานุกูล (2546) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการใชกระบวนการพัฒนา

ความคิดของเดอ  โบ โน  ในการสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ

เดอ โบ โน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ       

เดอ โบ โน มีพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช (2547) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วรรณคดีไทย ตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนอง

ตอวรรณคดี การอานเพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองของนิสิตปริญญาบัณฑิต มีกลุม

ตัวอยาง 34 คน แบงเปนกลุมทดลองไดรับการเรียนการสอนดวยรูปแบบที่พัฒนาขึ้น จํานวน 17 

คน และกลุมควบคุมไดรับการเรียนการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ จํานวน 17 คน ผลการวิจัย

พบวา จากการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยการเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 
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พบวาหลังการทดลองกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  สมันตา  วีรกุล (2547) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานวรรณคดีไทย

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบกับวธิี

สอนแบบปกติ โดยใชกลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 50 คน แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์การอานวรรณคดีไทยอยางมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนกลุมทดลองแตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย

นักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณสูง

กวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 

  ธิติรัตน  วิเชียรมงคลกุล (2548) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

วัฎจักร 4MAT ที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน โดยใชกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลอง

ซึ่งจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4MAT จํานวน 30 คน และกลุมควบคุมซ่ึงจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ จํานวน 30 คน ผลการวิจัยสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักร 4MAT มี

เจตคติตอวรรณคดีไทยและมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด   

การเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนวรรณคดี สรุปไดวา การจัดการเรียน  

การสอนวรรณคดีมีกลวิธีในการจัดการเรียนการสอนของครูหลากหลายแนวทาง เชน การใช

รูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชทฤษฎีการตอบสนองของผูอาน การใชใชวิธีสอนตาม

แนวคิดหมวกหกใบ การใชรูปแบบวัฎจักร 4MAT การใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก ซึ่ง

แตละแนวทางในการจัดการเรียนการสอน มีผูทําการวิจัยแลวพบวา แนวทางดังกลาวสามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยใหสูงขึ้นได 

 
 5.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  

  จรรยา  บุญปลอง (2541) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเพื่อสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการวิจัยพบวา  

คะแนนหลังเรียนของกลุมตัวอยางสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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กลุมตัวอยางที่มีความสามารถในการเรียนตางกันมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนแตกตางกัน  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนเห็นวาการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอน

นาสนใจและพอใจ 
 

สุนันท  ประสานสอน (2544) วิจัยเรื่อง  ผลการใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิด

ระดับสูง   ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ   ของนักเรียน                  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัยพบวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีชี้นาํการอาน

และการคิดระดับสูง  มีความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนทดลอง

สอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการทดลอง

รอยละ 15.71   2) นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิดระดับสูง  มี

ความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

อัษฎาพร จันทรพรหม (2546) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการอานอยางมี 

วิจารณญาณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 โดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเอง กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 จํานวน 31 

คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช

วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญ 

 

  การศึกษางานวิจัยที่ เกี่ ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดว า 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู เชน ใชกลวิธีสืบสอบ ใชวิธีการทางวทิยาศาสตร ใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง การศึกษาพบวาการวิธีการทางวิทยาศาสตร และการเรียนรูดวยการนําตนเอง

สามารถพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนได ซึ่งรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัยมีแนวคิดวิธีการทางวิทยาศาสตร และการเรียนรูดวยการนําตนเองเปน

รากฐานของแนวคิด ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงนาจะสามารถพัฒนา

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนได  
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5.3  งานวจิัยที่เกีย่วของกับรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

  ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2549: 97) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3 

รูปแบบ ในโครงการการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP โดยรูปแบบ 

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนหนึ่งใน 3 รูปแบบที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในโครงการวิจัยนี้ โดยมี

กลุมตัวอยาง คือ ครูจํานวน 276 คน และนักเรียนจํานวน 5,300 คน จากโรงเรียนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ใน   5 จังหวัด  ใน  5 ภูมิภาคทั่วประเทศไทย  คือ  ภาคเหนือ  ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก และภาคใต ซึ่งครูประจําการและนักเรียนใน

โรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยคัดเลือกโรงเรียนของโครงการวิจัยบูรณาการการเปลี่ยน

ผานการศึกษาเพื่อเขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรูแบบเจาะจง จากโรงเรียนทั้งหมดที่เขารวม

โครงการวิจัยบูรณาการฯ จํานวน 27 โรงเรียน โดยไดโรงเรียนแกนนําจาก 5 จังหวัด ใน 5 ภูมิภาค

ทั่วประเทศไทยจังหวัดละ 2 โรงเรียน โดยแยกเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 โรงเรียน และ

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 1 โรงเรียน รวมทั้งสิ้นเปนโรงเรียนแกนนํา จํานวน 10 โรงเรียน 

 

  ผลที่ไดจากการนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP ไปใชในการจัดการเรียน

การสอนในชั้นเรียน ตามขอมูลจากการนิเทศติดตามผลการเรียนการสอนในโรงเรียนแกนนาํ 10 

โรงเรียนและการรายงานผลที่ไดหลังจากจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบของครูผูรวมวิจยั ปรากฏ

วาคุณลักษณะ 4ร. ในตัวของนกัเรียนสงูขึน้กวากอนการทดลองจากการสังเกตของครูผูสอน 

 

  จากผลการวิจัยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสามารถพัฒนา

คุณลักษณะ 4ร. ตามหลักสัตตศิลา (ไพฑูรย  สินลารัตนและคณะ, 2550: 1) ของผูเรียนใหสงูขึน้ได

ใน      ทุกดาน โดยเนนการพัฒนาคุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ เนนการลงมือ

ปฏิบัตเิพื่อตอบคําถามที่ตนสนใจ และเพื่อแกไขปญหาที่ตนพบจากการเรียนรูในรายวิชาตางๆ โดย

ใหนักเรียนฝกปฏิบัติ และวางแผนการศึกษาคนควาดวยตนเองเพื่อตอบคําถามหรือแกไขปญหา 

 

  ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการสอนที่

พัฒนาขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2549 โดยนักการศึกษาในโครงการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน

การสอนแบบ CRP ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นําโดย รศ.ดร.ไพฑูรย สินลารัตนและคณะ จึง

ยังไมมีงานวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่สามารถอางถึงได แตทั้งนี้มีผลการวิจัยที่

เกี่ยวกับแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังนี้ 
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งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลัก 
 
   ใจทิพย  ณ สงขลา (2545: 81) กลาววา การวิจยั คือ การแสวงหาความรู

ดวยการแกปญหาอยางมีระบบ เปนการคนหาแสวงหาความจริงโดยอาศัยวธิีการทางวทิยาศาสตร 

(Scientific Method) ไดแก 

1. การตั้งและตีความปญหา (Problem) 

2. การตั้งสมมตฐิาน (Hypotheses) 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล (Gathering data) 

4. การวิเคราะหขอมูล (Analysis) 

5. การสรุป (Conclusion) 

 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลักจึงมีความสอดคลองและใกลเคียงกับวิธี 

สอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพราะกระบวนการวิจัยมีพื้นฐานมาจากกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  

  

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก 

ปรากฏวาไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวของใดที่ศึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษาวิธีสอนที่มี

ความสอดคลองกับการเรียนรูแบบใชวิจัยหลัก คือ วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Method) มีปรากฏงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานดังนี้ คือ 

 
งานวจิัยในประเทศ  

  

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย, 2534 (อางถึงใน ลัดดา ไขวพันธุ, 2542: 31) ได 

วิจัยเรื่องการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 60 คน แบงเปน ชาย 30 คน หญิง 30 คน 

ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางคะแนนกอนเรียน และหลัง

เรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนหญิง และนักเรียนชายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และความสามารถในการกําหนดคําทํานายมีความสําคัญกับสัมฤทธิ์ผลในการอานอยางมี

วิจารณญาณ 
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จริยาพร  สงิมทอง (2536) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการ 

อานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่อานโดยใชวิธีวิทยาศาสตรกับอานโดยใชวิธี SQ3R 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยปรากฏวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองอานโดยใชวิธีวิทยาศาสตรและกลุมทดลองที่

อานโดยใชวิธี SQ3R แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคาเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนระหวางกลุมทดลองทั้งสองกลุมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 

   ธันยพร  อินทมาส (2538) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ในการ

อานอยางมีวิจารณญาณระหวางการใชวธิีวิทยาศาสตรกับวิธีเลานทิานของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลลําปาง ผลการวิจยัปรากฏวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ในการอานอยางมวีิจารณญาณกอนเรยีนและหลังเรียนของกลุมที่อานโดยใชวธิีวทิยาศาสตรและ

กลุมที่อานโดยใชวิธีเลานทิานแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

   ลัดดา  ไขวพันธุ (2542) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวย

วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวย

วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณที่สอน

ดวยวิธีสอนกนะบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนตามคูมือคร ู

   

รัตนาภรณ  คาํมูล (2547) ไดศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 

การอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวธิกีารทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 

กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 30 คน ผลการวจิัยพบวานักเรยีนที่เรียนดวย

แผนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวิธกีารทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

อานอยางมีวิจารณญาณเฉลีย่รอยละ 89.43 
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   คารเพนเทอร และคณะ, 1989 (อางถึงใน สถิต เทียนวรรณ, 2548: 75) 

ไดทําวิจัยโดยทดลองกับครู 40 คน ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความคิดแกปญหาของนักเรียน พบวา 

การศึกษาหรือการอานงานวิจัยมีผลกระทบตอความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอน ซึ่งทําใหครู

เปลี่ยนพฤติกรรมการสอนและนักเรียนที่ครูกลุมนี้สอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น จาก

ผลการวิจัยกลาววา การสอนแบบ RBL มีประสิทธิภาพในการพัฒนาและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การสอนของครูและพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนได 

   จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนดวยการวิจัยเปน

หลักทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบใชวิจยัเปนหลักชวย

พัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนให

สูงขึ้น  

 
   งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั 
 
   ปทีป  เมธาคุณวุฒิ (2545: 24) กลาววา การเรียนการสอนแบบสืบสวน 

(Inquiry teaching method) เปนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem – based learning) 

ขอสงสัยหรือปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะคนควาหาขอมูลมาชวย

แกปญหา ผูเรียนเรียนโดยใชตนเองเปนหลัก ในขณะที่ผูสอนเปนผูจัดประสบการณกระตุนใหคิด

แกปญหา การทดลอง การทําโครงการ และการทํางานวิจัยภายใตการแนะนําของผูสอนอันจะ

นําไปสูการทําวิจัยดวยตนเอง 

 

   สรุปไดวา การเรียนการสอนแบบสบืสวนมีรากฐานมาจากการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนหลัก 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 

ปรากฏวาไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวของใดที่ศึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษากลวิธี    

การสอนตางๆพบวากลวิธีการสอนแบบสืบสวน (Inquiry teaching method) มีฐานมากจากการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก ซึ่งปรากฏงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ คือ 
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สมนึก  พวงกลิ่น (2530) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอาน 

อยางมีวิจารณญาณและสมรภาพการอานเร็วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยวิธีสอนแบบ

สืบสวนกับสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและมีสมรรถภาพการอานเร็วสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 

สมจิต  บุญคงเสน (2549) ศึกษาผลการสอนภาษาไทยดวยกลวิธีสืบสอบ        

สืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองซึ่งจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบ จํานวน 30 คน และ

กลุมควบคุมจัดการเรียนการสอนแบบปกติ จํานวน 30 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและการ

อานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ซอล (Sol cited in Wilks, 1995 อางถึงใน สมจิตร  บุญคงเสน, 2549)  

ไดจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบโดยใหนักเรียนอานวรรณกรรมเรื่อง  The  session  

หลังจากนั้นใหนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองที่อาน  พบวา  นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ

กับเพื่อน  มีความกระตือรือรนมากขึ้น  และนักเรียนใหเหตุผลวาการจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธี

สืบสอบดี เพราะนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย นักเรียนสมารถคิดไดดวยตนเอง  

สามารถมองเห็นภาพที่ตนเองไมเขาใจจากความคิดเห็นของคนอื่น  สามารถมีสวนรวมสนทนากับ

คนอื่นได  สามารถเปลี่ยนความคิดไดหลังจากฟงความคิดเห็นของคนอื่น    

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปน

หลักทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจดัการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนหลัก 

ชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหสูงขึ้นพรอมกับมีผลทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ดวย 
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   การเรียนการสอนตามสภาพจริง ตองอาศัยทฤษฎีการเรียนรูรวมกันถึง 8 

ทฤษฎี ซึ่งทฤษฎีเมตาคอกนิทีฟเปนหนึ่งในทฤษฎีของการจัดการเรียนรูรวมกันในการเรียนการสอน

ตามสภาพจริง ดังที่ ราเชน  มีศรี (2544: 41) กลาวถึง Metacognitive theory กับการเรียนรูตาม

สภาพจริงวา ทฤษฎีนี้มีผลอยางมากในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันโดยเนนการควบคมุและ

การประเมินการคิดของตนเองอยูตลอดเวลา   รูวาตนเองรูอะไร ทําอะไร บกพรองเรื่องอะไร จะ

แกไขอยางไร ผูที่สามารถควบคุมและประเมินการคิดของตนเองได เรียกวาเปนผูมีเมตาคอกนิชัน 

 

จากการศึกษาวิธีสตอรีไลน (storyline method) สรุปไดวา หมายถงึ    

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญั โดยมีลักษณะทัว่ไป คือ เนนใหผูเรียน

สรางความรูใหม (construction the new knowledge) เนนการใชกิจกรรมเปนหลัก (activity – 

based approach) เนนการเรียนตามสภาพจริง (authentic learning) เนนการเรียนการสอนอยาง

มีบูรณาการ (instructional integration) ดังนั้นจงึกลาวไดวา การเรียนรูตามสภาพจริงเปนฐาน

ของวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน  

  

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูตามสภาพจริง ปรากฏวา 

ไมมีงานวิจยัทีเ่กี่ยวของใดทีศ่ึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎทีี่

เกี่ยวของกับการเรียนรูตามสภาพจริง คือ ทฤษฎีเมตาคอกนิทฟี (Metacognitive theory) และวิธี

สตอรีไลน (storyline method) มีปรากฏงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน ดังนี้ คือ 

 
งานวจิัยในประเทศ 

 
   จุฑารัตน   ชนานุสาสน  (2546) ศึกษาผลของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรโดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชันที่มีตอการพัฒนาเมตาคอกนิชันในการอานและการ

แกปญหา และ ตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัด

กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 11 โดยมีกลุมตัวอยางคือ กลุมทดลองจํานวน 30 คน เรียนโดยใช

กลวิธีเมตาคอกนิชัน และกลุมควบคุมจํานวน 30 คนเรียนตามปกติ ผลการวิจัยพบวากลุมทดลอง

มีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอานและการแกปญหาสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุม

ควบคุม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   อารีรักษ  สืบถิ่น (2535) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความตระหนักใน

เมตาคอกนิชันกับความเขาใจในการอานภาษาไทยและภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาป

ที่ 5 กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความตระหนักในเมตาคอกนิชันไมมีความสัมพันธกับ

ความเขาใจในการอานภาษาไทย แตมีความสัมพันธกับเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ความ

ตระหนักในเมตาคอกนิชันในการอานภาษาไทยมคีวามสัมพันธกับความตระหนักในเมตาคอกนิชัน

ในการอานภาษาอังกฤษ และความเขาใจในการอานภาษาไทยมีความสัมพันธกับความเขาใจใน

การอานภาษาอังกฤษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

   วัฒนาพร  ระงับทุกข (2536) ไดศึกษาการเปรียบเทียบประสิทธิผลของ

รูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แบบโดยตรงกับแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน 

โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีความตระหนักรูในยุทธศาสตรการ

เรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนการฝกเทากันและมีความเขาใจ

ในการอานภาษาอังกฤษกอนการฝกไมแตกตางกัน กลุมที่ 1 ฝกดวยรูปแบบการฝกยุทธศาสตรการ

เรียนรูเมตาคอกนิชันแบบโดยตรง สวนกลุมที่ 2 ฝกดวยรูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตา-

คอกนิชันแบบสอดแทรกในเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมที่คะแนนเฉลี่ยดานความ

ตระหนักรูในยุทธศาสตรการเรียนรู เมตาคอกนิชันในการอานและดานความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ หลังการฝกสูงกวาเกณฑกําหนดทั้ง 3 เกณฑ นอกจากนี้พบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มี

คะแนนดานความตระหนักรูในยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานหลังการฝกไม

แตกตางกัน ขณะที่คะแนนเฉลี่ยดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการฝกของทั้ง 2 

กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแสดงวา คะแนนของประชากรที่ฝกดวย

ยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชัน ในการอานแบบโดยตรงสูงกวาคะแนนของประชากรที่ฝกดวย

รูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน 

 

   กาญจนา   มากพูน  (2548) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนดวยวิธี        

สตอร่ีไลน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และเจตคติตอการเรียนการสอนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงเปนกลุม

ทดลองเรียนดวยวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน จํานวน 47 คน และกลุมควบคุมเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

จํานวน 47 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมทดลอง มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวากอนทดลองและสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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งานวจิัยตางประเทศ 
 

   Hosenfeld (1977) ไดศึกษากลวิธีในการอานของผูเรียนภาษาที่สองที่

ประสบความสําเร็จและลมเหลว โดยทําการวิจัยจากขอมูลที่ใหนักศึกษาจํานวน 40 คน ซึ่งเปน

นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูง จํานวน 20 คน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานต่าํ จาํนวน 20

คน โดยการแสดงการคิดออกเสียง กลาวคือ นักศึกษาพูดบรรยายถึงรายละเอียดขั้นตอนตางๆทีค่ดิ

ในขณะอาน เพื่อใหผูฟงเห็นภาพกระบวนการคิด ในขณะที่อานอยางชัดแจง ผลการวิจัยพบวา ผูที่

มีความสามารถทางการอานแตกตางกัน จะใชกลวิธีในการอานแตกตางกัน นักศึกษาที่อานเกงจะ

ใชกลวิธีตางๆ เชน พยายามจดจําเนื้อเร่ืองขณะอาน อานและตีความโดยการมองภาพรวม ขามคํา

ที่ไมสําคัญ และมีมโนทัศนที่ดีในการอาน สวนนักศึกษาที่อานไมเกงจะใชกลวิธีตรงกันขาม 

 

   Jacqueline Means Parson, 1985 (อางถึงใน สุนันท  ประสานสอน, 

2544: 40) วิจัยเรื่อง ผลของการฝกกลวิธีเมตาคอกนิชั่นที่มีตอความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกลวิธเีมตาคอกนิชั่นที่มีตอความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมหาวิทยาลัยที่มีความสามารถ

ในการอานต่ํา จาํนวน 50 คน กลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการสอนโดยกลวิธีที่เลือกมาเพื่อเพิ่ม

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และฝกการใชกลวิธีเหลานี้ในสถานการณกลุมโดย

ใชเทคนิคเมตาคอกนิชัน กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนกลวิธีเดียวกันโดยไมมีเทคนิคเม

ตาคอกนิชัน แตดานการอานอยางวิจารณญาณไมมีนัยสําคัญ 

 

Carrell (1989) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความ 

ตระหนักในเมตาคอกนิชันกับความเขาใจในการอานภาษาที่หนึ่ง และภาษาที่สอง ตัวอยาง

ประชากรเปนนักศึกษาที่ใชภาษาสเปนเปนภาษาแม และเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 

จํานวน 45 คนและนักศึกษาที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และเรียนภาษาสเปนเปนภาษาที่สอง

จํานวน 75 คน โดยที่นักศึกษาในแตละกลุมมีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองแตกตางกัน 

ผลการวิจัยพบวาความตระหนักในเมตาคอกนิชันมีความสัมพันธกับความเขาใจในการอานภาษา

ที่หนึ่ง ความตระหนักในเมตาคอกนิชันมีความสัมพันธในทางบวกกับความเขาใจในการอานภาษา

ที่สอง นักศึกษากลุมที่มีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองสูง มีความตระหนักในเมตาคอกนิชัน

แตกตางจากนักศึกษากลุมที่มีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองตํ่า 
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   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตามสภาพจริงทั้งในประเทศ

และตางประเทศ สรุปไดวา การจัดการเรียนการเรียนรูตามสภาพจริง ชวยพัฒนาความสามารถใน

การอานของนักเรียนใหสูงขึ้น พรอมกับสงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นดวย 
 

งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนแบบนําตนเอง 
 
   งานวจิัยในประเทศ 
 
   คณาพร คมสัน (2540) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวย

การนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา          

ตอนปลาย กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แบงเปนกลุมทดลอง 42 คน และกลุม

ควบคุมเรียนดวยวิธีสอนอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา คะแนนความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังการเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตคะแนนของ

ผูเรียนที่มีความสามารถอยูในระดับตํ่าของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนของผูที่มีความสามารถอยูใน

ระดับตํ่าของกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนของ

ผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญ     

ที่ระดับ .01 

 

   รจนา คํานึงผล (2542) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 5 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยแบงเปนกลุมทดลองไดรับการสอนโดย

ใชวิธีการเรียนรูดวยการนําตนเอง จํานวน 20 คน และกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยวิธีปกติ 

จํานวน 20 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

สอนตามวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อัษฎาพร จันทรพรหม (2546) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการอานอยางมี 

วิจารณญาณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 โดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเอง กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 จํานวน 31 

คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
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วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญ 

 
   งานวจิัยตางประเทศ 
 

   ดอนนา ลิช คลาวด (Donna Leach Cloud, 1993) ไดศึกษาความสัมพันธ 

ระหวางระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนประถมศึกษากับระดับการเรียนรูดวยการนํา

ตนเองของผูปกครอง โดยใชแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเอง พบวา ระดับการเรียนรู

ดวยการนําตนเองของนักเรียนกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครองมีความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญ โดยระดับนัยสําคัญของความสัมพันธระหวางระดับการเรียนรูดวยการนําตนเอง

ของเด็กชาย กับผูปกครองสูงกวาระดับนัยสําคัญ ความสัมพันธระหวางระดับการเรียนรูดวยการ

นําตนเองของเด็กหญิงกับผูปกครอง เมื่อทดสอบความรูของนักเรียนดวยแบบทดสอบมาตรฐาน

พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงจะมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงดวย  

 

   ลินดา แลงตัน (Linda Langston, 1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของผูเรียนรัฐศาสตรในระดับ

วิทยาลัยตอโครงการเรียนโดยการเรียนรูดวยการนําตนเองกับการเรียนรูที่ครูเปนผูนํา โดย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูเรียนผูเรียนทั้ง

สองกลุม พบวา คาเฉลี่ยของผลการเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันและความสนใจตอ

วิธีเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตความพึงพอใจตอโครงการเรียนของผูเรียนทั้งสอง

กลุมแตกตางกัน โดยผูที่เรียนในโครงการเรียนรูดวยการนําตนเองมีความรูสึกวาไดรับประโยชน

มากกวาและมีความพอใจที่มีโอกาสไดเลือก มีความพอใจที่ไดรับอิสระในการเรียนและไมตองมี

ความกดดันในการทํางาน 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบนําตนเองทั้งในประเทศ

และตางประเทศ สรุปไดวา การเรียนแบบนําตนเองสามารถพฒันาความสามารถในการอานอยาง

มีวิจารณญาณ และสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนใหสูงขึน้ 
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งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูรวมกัน 
   

   การเรียนรูรวมกันเปนแนวคิดเปนพืน้ฐานของรูปแบบการสอน

หลากหลาย เชน รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-based Instructional Model)  

  

   จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับแนวคิดการเรียนรูรวมกนัและการ

จัดการเรียนรูที่มีแนวคิดการเรียนรูรวมกนัเปนฐาน ปรากฏงานวิจัยดงันี ้

 
   งานวจิัยในประเทศ 
 
   ชินะพัฒน  ชื่นแดชุม  (2542) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของไวกอตสกี ที่มีตอทักษะทาง

ภาษาไทยและการกํากับตนเอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางในการวิจัยเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 162 คน แบงเปนกลุมทดลองสอนดวยกระบวนการเรียนการ

สอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นและกลุมควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุม คือ กลุมที่เรียนดวยวิธีจัดกลุม

แบบยืดหยุน แบบแลกเปลี่ยนบทบาทและแบบเพื่อนชวยเพื่อน     ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองโดยรวม มีคะแนนทักษะทางภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มีคะแนนทักษะทาง

ภาษาไทยหลังเรียน และความคงอยูของทักษะทางภาษาไทย แตกตางจากกลุมควบคุม สวนผล

การเปรียบเทียบระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุมพบวา กลุมเพื่อนชวยเพื่อน มี

ทักษะทางภาษาไทย ดานการฟง การอาน และการเขียน แตกตางจากกลุมอ่ืนๆ 

 

อารีรักษ  มีแจง (2547) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนกลวิธีการ 

อานภาษาอังกฤษโดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมงานเพื่อสงเสริมผลการเรียนรูการอานสําหรับนิสิต

นักศึกษา ผลการวิจัยพบวา เมื่อนํารูปแบบการสอนกลวิธีการอานภาษาอังกฤษโดยใชหลักการ

เรียนรูแบบรวมงานไปใชกับกลุมตัวอยาง ปรากฏวาคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
   งานวจิัยตางประเทศ 
  

   Benado, 1998  (อางถึงใน อารีรักษ  มีแจง, 2547: 49) ไดศึกษาการใช

ภาษาและกลวิธีการเรียนรูแบบรวมงานของนักเรียนประถมชาวสเปนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
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ภาษาที่สอง ในหองเรียนที่เปนการเรียนรายวิชาทั่วไปและในหองเรียนที่สอนการอาน กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นประถมเกรด 4 ในนิวยอรค เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยการสังเกต      

การจดบันทึก การบันทึกเสียงและการสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา ในหองเรียนทั่วไปโครงสราง

ของการสนทนาที่ใชคือ การขอรอง การอภิปราย และการอธิบาย สวนในหองเรียนการอาน

โครงสราง  การสนทนาที่ใชมาก คือ การอภิปราย การขอรองและการอธิบาย 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูรวมกันทั้งในประเทศและ

ตางประเทศสรุปไดวา การเรียนรูรวมกันสามารถพัฒนาความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ และสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนามาจากรูปแบบการเรียนการสอนที่

หลากหลาย ซึ่งแตละรูปแบบสงเสริมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กระตุนใหผูเรียนเกิด      

การเรียนรูดวยตนเองและการทํางานรวมกับผูอ่ืน นอกจากนี้ รูปแบบการเรียนรูตางๆที่เปน

องคประกอบของรูปแบบการเรียนกรสอนดวยวิธีวิจัยยังเปนรูปแบบที่เปนที่นิยมนํามาการจัด    

การเรียนการสอนในหองเรียน และจากผลการวิจัยจึงยอมรับไดวาแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้รูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยสามารถฝกทักษะของผูเรียน ทั้งการพูด การอาน การฟง การเขียนและการดู โดยเนน

การฝกทักษะการอานและการเขียนเปนหลัก นอกจากนี้ยังฝกใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนทีม มี

ความอดทน รับผิดชอบและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เพื่อที่จะนํามาวิเคราะห สังเคราะห 

ประเมินคาขอมูลหรือขอสรุปตางๆที่ดีที่สุดมาใชตัดสินใจแกปญหาของตนเองตามที่ระบุไว และ

เขียนสรุปเปนรายงานเชิงวิจัย (ไพฑูรย  สินลารัตนและคณะ, 2549: 47) ดังนั้นรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัยจึงสามารถนํามาใชจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยได

ดีขึ้น เนื่องจากในแตละขั้นตอนของ   การเรียน ผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูลจากแหลงตางๆที่มี

ความหลากหลาย ดวยการอานโดยใชวิจารณญาณตัดสินขอมูลท่ีนาเชื่อถือที่สุดมาใชแกปญหาที่

ตนเองประสบตามที่ระบุไว และทดลองใชวิธีการตามที่ศึกษาคนควาดวยตนเอง สุดทายจะได

ผลงานเปนรายงานเชิงวิจัยที่สมบูรณ ดังนั้นผูเรียนจะตองมีความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี 

อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนใฝรูใฝเรียน รูจักวิธีการเรียนรูดวยตนเองและสามารถทํางาน

รวมกับผูอ่ืนได  



บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน        

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

 

1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตาํราและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
2. การออกแบบการวิจยั 

3. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
4. การสรางเครื่องมือในการวิจยั 

5. การดําเนินการและการเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1.  การศกึษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 

ผูวิจัยดําเนนิการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการ 

วิจัย ดงันี ้

1.1  ศึกษาตาํรา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวจิัยทั้งภาษาไทยและ 

ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ และการสอนวรรณคดี 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544 สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม การสรางแผนการจัดการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกัน 

1.3 ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกบัหลักและวิธกีารสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณและแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทย 
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2. การออกแบบการวิจัย 

 
งานวิจัยเรื่องนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-experimental design) มีการแบงกลุม

ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนสอนดวยวิธีวิจัย และกลุม

ควบคุมเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ การออกแบบการวิจัยแสดงในตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 การออกแบบงานวิจัย 

 

กลุม การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจดักระทํา การวัดหลังการทดลอง 

C 

 

E 

A1,B 1   

 

A1,B 1  

 

 

 

X 

 

A2,B 2  

 

A2, B 2  

 

C แทน  กลุมควบคุม 

E   แทน  กลุมทดลอง 

X แทน  การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

A1  แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนการทดลอง 

A2  แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลอง 

B 1   แทน  การวัดผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนการ 

ทดลอง 

B 2   แทน  การวัดผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

ทดลอง 

 
3. การกาํหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

3.1 การกาํหนดประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป  

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม วิทยาลัยนาฏศิลปมีทั้งหมด จํานวน 12 แหง 

คือ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ วิทยาลัยนาฏศิลปกรุงเทพ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี วิทยาลัย
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นาฏศิลปเชียงใหม นาฏศิลปนครศรีธรรมราช วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา วิทยาลัยนาฏศิลป

พัทลุง วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย วิทยาลัยนาฏ

ศิลปสุพรรณ และวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง ผูวิจัยดําเนินการคัดเลือกกลุมประชากรโดยมีเหตุผล

ดังนี้ 

  3.1.1 นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนระดับชั้นสูงสุดของชวงชั้นที่ 3 และจัดอยู

ในชวงวัยรุน ซึ่งนักเรียนจะตองตัดสินใจในการเลือกศึกษาตอ ดังนั้นความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญมากตอการพิจารณาเลือกและตัดสินใจของนักเรียนไดอยาง

ถูกตองและมีเหตุผล 

  3.1.2 การศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนการอานพบวาไมมีงานวิจัยใดที่ศึกษา

กลุมประชากรในวิทยาลัยนาฎศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนาศิลป กระทรวงวัฒนธรรม และ

ผูวิจัยมีความเห็นวานักเรียนที่ศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปจะตองมีความรูในเรื่องของการอานและ

วรรณคดีอยางลึกซึ้ง เพราะนักเรียนตองนําไปใชในวิชาชีพของตน คือ การแสดงนาฏศิลป  

 
3.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จังหวัด

อางทอง ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 77 คน ผูวิจัยใชวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีเหตุผลดังนี้ 

  3.2.1 สถานศึกษาแหงนี้เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง ประเภทสหศึกษา 

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเปดทําการสอนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และระดับปริญญาตรี มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของ

นักเรียน  

  3.2.2 ผูบริหารสถานศึกษาเห็นความสาํคญัของการวิจยั ใหความอนุเคราะหอยางดี

ในการเก็บขอมูลระหวางทาํวิจัย รวมถงึคณะครูในสถานศึกษาแหงนีท้ี่ใหการสนับสนุนและใหความ

รวมมือในการทําวิจัยเปนอยางด ี ในดานการจัดการเรียนการสอนใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2544 เชนเดียวกับสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ แตมีการจัดการเรียนการสอน

ควบคูไปกับการฝกนาฏศิลป นักเรียนสวนใหญมีความรูความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาไทย

อยูในระดับปานกลาง  
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  3.3 การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
         ผูวิจัยพิจารณาคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณจากการทดสอบกอนเรียน (pre-test) และดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอน ดังนี ้

3.3.1 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยจากการทดสอบ

กอนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคา

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
 

3.3.2 นําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียน ของกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 มาทดสอบหาคาความแตกตางของ

คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย โดยการทดสอบคา t (t-test) ผลการทดสอบแสดงใน

ตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

ไทยกอนเรียนของกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยาง n x  s t sig. 

หองเรียน ม.3/1 

หองเรียน ม.3/2 

38 

39 

30.8158 

30.4615 

5.73211 

5.31060 
.281 .50 

* p < .05 

 ตารางที่ 4 พบวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของกลุมตัวอยาง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 ไมแตกตางกัน อยางมีนยัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3.3.3 นําผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณจาก

การทดสอบกอนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต 

( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
 

3.3.4 นําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน ของกลุมตัวอยางคือ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 มาทดสอบหาคาความ

แตกตางของคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยการทดสอบคา t 

(t-test) ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยาง

มีวิจารณญาณกอนเรียนของกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยาง n x  s t sig. 

หองเรียน ม.3/1 

หองเรียน ม.3/2 

38 

39 

35.8421 

35.0256 

6.35664 

6.17502 
.469 .50 

* p < .05 
 

 ตารางที่ 5 พบวาคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ     

กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 ไมแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3.3.5 กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยจัดใหกลุมทดลอง 

ไดรับการจัดการเรียนรูตามกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย  และกลุมควบคุม

ไดรับการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูปกติ 

 
4. การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครื่องมือที่ใช 

ในการเก็บขอมูล 

1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการ 
จัดการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย และแผนการสอนแบบปกติ รวมทั้งสิน้จํานวน 32 แผน 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู ไดแก แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  

เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอน 
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ดวยวิธีวิจัยซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นโดยดําเนนิตามขั้นตอน ดงันี ้

1.1 ศึกษาจุดหมายของหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และผลการ 

เรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 

1.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู และขอเสนอแนะในการสอนจากคูมือการ 
จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

1.3 ศึกษาเนื้อหารายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของวิทยาลัย       

นาฏศิลปอางทอง ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง เพื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรู และกําหนดจํานวนคาบใน

การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย แสดงในตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6 จํานวนคาบเรียนของแผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย 

 

แผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย จํานวนคาบเรียน 

ศิลาจารึกหลักที่ ๑ 4 

บทละครรามเกียรติ์ตอนนารายณปราบนนทก 4 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

พระบรมราโชวาท ร.๕ 

4 

4 

รวม 16 

 

1.4 ศึกษาเอกสาร ตําราตางๆที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนเพื่อ 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว แผนการจัดการเรียนรูรายหนวยและแผนการจัดการเรียนรู        

รายคาบ 

1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ จํานวน 32 แผน ตามเนื้อหารายวิชา  

โดยแบงเปนแผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองจํานวน 16 แผน และกลุมควบคุมจํานวน        

16 แผน แตละแผนใชเวลาสอน 1 คาบ (60 นาที) โดยสอนแตละกลุมสัปดาหละ 2 คร้ัง รวม         

8 สัปดาห กลุมทดลองไดทําการสอนวิชาภาษาไทยดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยและ

กลุมควบคุมไดรับการสอนวิชาวรรณคดีไทยแบบปกติ ดังนี้ 
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กลุมทดลอง เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัย โดยมีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ ขัน้ตีความ/กําหนดปญหา ข้ันวางแผนงาน ขัน้การดําเนนิการ

ตามแผน และขั้นการนําผลที่ไดไปใชแกปญหา ดังนี ้

 

ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา (Define): นําเสนอเนื้อหาหรือปญหามาตีความหรือ

กําหนดเปนประเด็นหลกัในการเรียนรูเนื้อหารายวิชารวมกัน 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวิจยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 

 

ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 

 

ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา (Improvement): นําผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  
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 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน 

 

กลุมควบคุม เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ มีข้ันตอนการสอนดังนี ้

 ขั้นที่ 1 นําเขาสูบทเรียน ใชกิจกรรมการสนทนาในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

ประวัติผูแตง หรือตัวละครที่เปนบทเรียน 

 ขั้นที่ 2 ข้ันสอน ใชกิจกรรมการบรรยายเนื้อหา การคนควาทํารายงาน ทํา

แบบฝกหัดทายบท มีการอภิปรายซักถามกันในชั้นเรียน 

 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อเร่ือง โดยการใชคําถาม หรือ

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 

1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัและ 

แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนาํ เพื่อพิจารณาความตรงตาม

เนื้อหา การจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยและตามวิธี

สอนปกติ ความเหมาะสมกับเวลา เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไป

ใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และความเหมาะสม  ซึ่ง

ผูทรงคุณวุฒิ (รายนามอยูในภาคผนวก ก ) ไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการ

เรียนรูทั้ง 32 แผน ดังนี้ 

 

ตารางที่ 7 การปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

1) การจัดกิจกรรมควรคํานงึถงึเวลา

ที่อาจไมเพียงพอสําหรับกิจกรรม 

 

ปรับลดกิจกรรมที่ไมสําคัญออก คือ การ

จัดกิจกรรมเขียนเปนคู และเขียนเปน

กลุมเพื่อหาคําศัพทแกไขเปนใหนักเรียน

แตละคนศึกษาคําศัพทจากดัชนีคําศัพท

ทายบทเรียน 
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ตารางที่ 7 การปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ (ตอ) 

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

2) การจัดกิจกรรมตามรูปแบบ     

การเรียนการสอนดวยวิธีวจิัยข้ันที ่

1 การกาํหนดประเด็น ข้ันที ่2   

การวางแผนงานและ ขั้นที่ 3    

การดําเนินการตามแผน เปนการ

จัดกิจกรรมซ้ําๆ อาจทาํใหนกัเรียน

เกิดความเบื่อหนาย ควรมี

กิจกรรมสอดแทรกเพื่อสราง

บรรยากาศในชั้นเรียน 

จัดกิจกรรมในแตละหนวยการเรียนรูขั้นที่ 

1 ถึงขั้น 3 ใหมีความแตกตางกัน แตได

เนื้อหาเทากัน คือ การจัดกิจกรรมกลุม 

การอภิปรายในชั้นเรียน การใชเอกสาร

ประกอบการสอนที่ตางๆกัน เชน จาก

หนังสือ จากอินเตอรเน็ต และจากการ

คนควาเพิ่มเติมของนักเรียน  

3) รายละเอียดของการจัดกิจกรรม

แตละขั้นโดยเฉพาะการนําเขาสู

บทเรียนในแตละคาบควรนาสนใจ 

ปรับการนําเขาสูบทเรียนจากการสนทนา

กับนักเรียน เปนการนําเขาสูบทเรียนโดย

ใชแถบประโยค ใชรูปภาพ หรือวีดีทัศน 

4) ส่ือที่ปรากฏในแผนไมมีความ

หลากหลาย คอื รูปภาพมนีอย 

แถบประโยคมนีอย และทําใหเกิด

ความไมนาสนใจ ควรเพิ่มเติมส่ือ

ใหนาสนใจและหลากหลาย 

เพิ่มส่ือการเรียนรูในแตละคาบใหมากขึ้น

และมีความเหมาะสม เชน ใชรูปภาพ 

ผูแตงมาประกอบการสอนประวัติผูแตง 

ใช รูปภาพประกอบเนื้ อหา  ใช แถบ

ประโยคสรุปใจความสําคัญหรือขึ้นหัว

เร่ือง ใชวีดีทัศนเพื่อเราความสนใจของ

นักเรียน  

 

      1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาปรับปรุงแกไข

ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ แลวนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง 

(ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูอยูในภาคผนวก จ) 

            1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ได 

ปรับปรุงแกไขแลว จํานวน 1 หนวยการเรียนรู รวม 4 แผน ไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนที่ไมใช

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี จังหวัด

สุพรรณบุรี จํานวน 39 คน ผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอน
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ดวยวิธีวิจัย พบวาการจัดนักเรียนเพื่อเขากลุมตามประเด็นปญหาใชเวลามากเกินไป การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมนักเรียนสนใจและรวมกิจกรรมเปนอยางดี 

         1.9 นําผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูมาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนําในการจัดการเรียนรู ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธแนะนําวา ในการ

ทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ควรกําหนดพื้นที่ที่นักเรียนแตละคนจะสามารถเดินมาเขา

กลุมตามประเด็นของตนไดสะดวก เชน ตามมุมหองจะประหยัดเวลาไดมากกวา ทั้งยังชวยลด

ความวุนวายที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนอีกดวย 

         1.10 ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 32 แผน 

จากนั้นบันทึกผลการจัดการเรียนรูเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรูในแตละคาบ เพื่อนํามาอภิปราย

ผลการวิจัย  

 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี 

ไทยและแบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ ผูวิจยัดําเนนิการสราง ดงันี ้

2.1 ศึกษาจุดหมายของหลกัสตูรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ผลการเรียนรูที ่

คาดหวงั และหนงัสือเรียนวชิาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อนาํมากําหนดโครงสราง

ของแบบทดสอบ 

2.2 ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบและแบบวัดปรนัยจากหนังสือ และเอกสารที ่

เกี่ยวของ 

2.3 สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 2 ฉบับ คือ  

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) ซึ่งซึ่งมีลักษณะเปน

แบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสองชนิดเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับ

ละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที เนื้อหาของแบบทดสอบประกอบดวย วรรณคดีจาก

หนังสือเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 4 เร่ือง คือ ศิลาจารึกหลักที่ ๑  บทละครรามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก พระบรมราโชวาท ร.๕  และโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ โดยใชกรอบแนวคิด

ของ แอนเดอรสัน และแครทโทล (Anderson & Krathwohl, 2001: online) และกําหนดอัตราสวน

รอยละของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย คือ วัดทักษะการอานเบื้องตน คือ ความรู 

ความเขาใจ การนําไปใช รอยละ 30 (18 ขอ) และวัดทักษะการอานระดับสูง คือ การวิเคราะห การ

ประเมินคาและการสังเคราะห  รอยละ 70 (42 ขอ) ดงันี้ 
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ตารางที่ 8 เนื้อหาของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

 

เนื้อหา 
ความรู
ความ
จํา 

ความ 
เขาใจ 

การนาํ 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
ประเมิน

คา 

การ
สังเคราะห 

รวม 

ศิลาจารึกหลักที่ ๑ 1 1 2 4 4 3 15 

ละครรามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก 
1 1 2 4 4 3 15 

พระบรมราโชวาท ร.๕   1 1 3 4 3 3 15 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนา-

การ 
1 1 3 3 4 3 15 

4 4 10 15 15 12 60 
จํานวนขอรวม 

30% (18 ขอ) 70% (42 ขอ) 100% 

 

2.4 สรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 2 ฉบับ  

คือ แบบวัดกอนเรียน (Pre – test) และแบบวัดหลังเรียน (Post – test) ซึ่งมีลักษณะเปนแบบสอบ

วัดคูขนาน แบบวัดทั้งสองชนิดเปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลา

สอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที เนื้อหาของแบบวัดประกอบดวยบทอานที่ตัดตอนมาใหนักเรียนอาน 

คัดเลือกมาจาก วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ และอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุม

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ คือ ความรูความจําความเขาใจ การนําไปใช การ

วิเคราะห การประเมินคา และการสังเคราะห โดยใชกรอบแนวคิดของ แอนเดอรสัน และแครทโทล 

(Anderson & Krathwohl, 2001: online) และกําหนดอัตราสวนรอยละของการวัดความสามารถ

ในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ คือ วัดทักษะการอานเบื้องตน คือ ความรู ความเขาใจ 

การนําไปใช รอยละ 30 (18 ขอ) และวัดทักษะการอานระดับสูง คือ การวิเคราะห การประเมินคา 

และการสังเคราะห รอยละ 70 (42 ขอ) ดงันี้ 

 

ตารางที่ 9 แสดงจํานวนขอจําแนกตามระดับพุทธิพิสัย 

ความรู
ความจํา 

ความ 
เขาใจ 

การนาํ 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
ประเมินคา 

การ
สังเคราะห จุดมุงหมายตาม

ระดับพุทธพิสิัย 
30% (18 ขอ) 70% (42 ขอ) 

จํานวนขอ 4 4 10 15 15 12 



 99 

2.5 นําแบบสอบเสนออาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธตรวจพจิารณา เพื่อดูความ 

เหมาะสม ถูกตอง และนาํแบบสอบมาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

2.6 นําแบบสอบทีป่รับปรุงแลวไปใชผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจ  

พิจารณาความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม 

และนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิดังนี ้

 

ตารางที่ 10 การปรับปรุงแกไขเครื่องมือการเก็บขอมูลตามขอเสนอแนะของผูทรงคณุวุฒ ิ

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

1)  ขอคําถามที่เปนการปฏิเสธควรขีด

เสนใตคําที่ใชปฏิเสธ เชน ขอใดไมใช

จุดมุงหมายทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 

ใหขีดเสนใตคําวาไมใช 

ตรวจสอบขอคําถามที่เปนการปฏิเสธ

และขีดเสนใตคําที่ใชปฏิเสธที่ปรากฏใน

แบบสอบทั้ง 2 ชุด 

2) ปรับภาษาในการเขียนขอคําถามหรือ

ตัวเลือกตอบใหชัดเจน  

ตรวจสอบการใชภาษาในการสรางแบบ

สอบและปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะ

ของผูทรงคุณวุฒ ิ

 

2.7 นําแบบสอบที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และ 

นําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง แลวนําไปทดลองใช (try out) กับ

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฎศิลป

สุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 39 คน กําหนดเวลาในการทําแบบสอบฉบับละ 1 ชั่วโมง 30 

นาที   ผลการทดลองใชแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย พบวานักเรียนทําแบบสอบทั้ง 2 ฉบับเปนไปตามเวลาที่

กําหนด และเขาใจขอคําถามไดเปนอยางดี 

              2.8  นําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย ฉบับที่ผานการทดลองใชใน                

ขอ 1.7 มาตรวจใหคะแนนโดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน ในขอที่ตอบผิด 

หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก แลวคํานวณคาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตร      

KR – 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson) คาระดับความยากงาย (degree of 

difficulty) และคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 

EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคํา, 2544)  แลวพิจารณาคัดเลือกแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยขอที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยาก
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งาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ข้ึนไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-

130)  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยมีคาความเที่ยง

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .90  คาความยากงายรายขออยูระหวาง .21- .75 และคาอํานาจ 

จําแนกรายขออยูระหวาง .28 -.79  (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ค) เมื่อพิจารณาคาความ      

ยากงาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด พบวาขอสอบทุกขอมีคาความยากงาย และ  

คาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  

                2.9  นําแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณฉบบัทีผ่านการทดลอง

ใชในขอ 1.7 มาตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน ในขอที่ตอบ

ผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก แลวคํานวณคาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตร 

KR – 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson) คาระดับความยากงาย (degree of 

difficulty) และคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 

EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคาํ, 2544)  แลวพิจารณาคัดเลือกแบบวัดความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณขอที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ข้ึนไป  คาความยาก

งาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ข้ึนไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-

130)  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา แบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณมีคา

ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .92  คาความยากงายรายขออยูระหวาง .25 - .79  

และคาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .29 - .88 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ค) เมื่อพิจารณา

คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด   พบวาขอสอบทุกขอมีคาความยาก

งาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  

                2.10 นําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัด

ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณที่ผานการตรวจสอบแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
5. การดําเนนิการและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี ้

                 1.  ผูวิจัยนาํหนังสือขอความรวมมือในการวิจยัจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ถึงผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จงัหวัดอางทอง เพื่อขออนุญาตทดลอง

สอน 

                 2.  ผูวิจัยเลือกนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์รายวิชา

ภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ของนักเรียน   จํานวน 2 หองเรียน 

มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x )และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) แลวนําคามัชฌิมเลขคณิตของ
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คะแนนทั้งสองหองไปทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) วาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เลือกหองหนึ่งเปนกลุมทดลองเรียนวิชาภาษาไทยดวยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุมที่ เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

  3.  ผูวิจัยไดทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมตัวอยางโดยใช แบบสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวดัความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ

จํานวน 60 ขอ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

     4.  ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู   

การดําเนินการเรียนการสอน การประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจาก

การเรียนการสอน โดยในกลุมทดลองผูวิจัยไดทําการสอนพื้นฐานการอานอยางมีวิจารณญาณ 

การคนควาขอมูลและการเขียนรายงานเชิงวิจัย เพื่อเปนทักษะประกอบการเรียนรูดวยรูปแบบ   

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจยัดวย 
  5.  ผูวจิัยเปนผูสอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเอง ตามแผนการ 

จัดการเรียนรูที่สรางขึน้จํานวนกลุมละ 16 แผน สัปดาหละ 2 แผน แผนละ 1 คาบ รวมเวลาใน  

การสอนทั้งหมดกลุมละ 16 คาบ ใชเวลาในการสอนสัปดาหละ 2 คาบ รวมเวลาทั้งสิ้น 8 สัปดาห 

  6.  เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแลว ทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้ง 2  

กลุม ดวยแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน 60 ขอ ใชเวลาใน การสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

   7. ตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนนสาํหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน สําหรับขอที่ 

ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

   8. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธทีางสถิต ิ

 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูวิจัยนําคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทยที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มาวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS 11.5 for windows ดังนี ้

 

 6.1 วิเคราะหคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ผูวิจยัดําเนนิการวิเคราะห

ขอมูล ดังนี ้

6.1.1 คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
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ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของกลุมทดลอง กอนและ

หลังไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต        

(t – test dependent)  

          6.1.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

คะแนนที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ของทั้ง 2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test 

independent)  

 

 6.2 วิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ ผูวิจยัดําเนินการ

วิเคราะหขอมลู ดังนี ้

6.2.1  คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  

ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลอง 

กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยความสามารถในการอานอยางมีวิจารญาณ กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบ

อัตราสวนวิกฤต (t – test dependent)  

          6.2.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

คะแนนที่ไดจากการวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารญาณของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ของทั้ง 2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต     

(t-test independent)  

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป  สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียน 

      ของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แสดงในตารางที่ 11 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ 

   หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แสดงใน

ตารางที่ 12 

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวาง 

  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ  

   แสดงในตารางที่ 13 

ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

 ทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธี 

   สอนแบบปกติ แสดงในตารางที่ 14
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ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังเรียนของผูที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังแสดงในตารางที่ 11 

 

ตารางที่ 11  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต (t-

test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

 

กลุมทดลอง n คะแนนเต็ม 
คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน 

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กอนการทดลอง 38 60 30.815 5.732 

หลังการทดลอง 38 60 41.026 5.252 
-33.284 .000* 

* p < .05 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบการ

เรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย

กอนการทดลอง เทากับ 30.815 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.732  หลังการทดลอง นักเรียน

มีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเทากับ 41.026 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.252  เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) ของผลตางระหวางคา

มัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) กอนและหลังการทดลอง ได

เทากับ -33.284  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 37) ที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ .05 (t = 1.658) 

จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังแสดงในตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-

test)ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีน

ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

 

* p < .05 

 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 12 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนการทดลอง เทากับ 35.842 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 6.356  หลังการ

ทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

เทากับ 43.052 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.219 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) 

ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) 

กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ -5.847  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 37) ที่ระดับความมี

นัยสําคัญ      ที่ .05   (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนดวยวิธีวิจัยมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลอง n คะแนนเต็ม 
คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กอนการทดลอง 38 60 35.842 6.356 

หลังการทดลอง 38 60 43.052     5.219 
-5.847 .000* 
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต       

(t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่เรียน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ 

* p < .05 

 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 13 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

41.026 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.252 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิม

เลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เทากับ 35.769 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

6.788 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 3.794 ซึ่งมากกวาคา t 

จากตาราง (df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658)  จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยแตกตางจากนักเรียน

ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกต ิโดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูง

กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต 

(t-test) 

sig. 

กลุมทดลอง 38 60 41.026 5.252 

กลุมควบคุม 39 60 35.769 6.788 
3.794 .000* 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองระหวาง

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตาราง   

ที่ 14 

 

ตารางที่ 14 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต       

(t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ 

* p < .05 

  

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 14  แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ เทากับ 43.052 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.219 และนักเรียนกลุม

ควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 37.256 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.594 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาง

คามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองได

เทากับ  3.893  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) 

จึงสรุปไดวานักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนปกติ โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมี

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

 

 

 

กลุม n 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กลุมทดลอง 38 60 43.052 5.219 

กลุมควบคุม 39 60 37.256 7.594 
3.893 .000* 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลสรุปไดวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอน
ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน
ดวยวิธีวิจัยแตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ โดยที่

นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน
การสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ โดยที่นักเรียนกลุม

ทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน           

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” มี

วัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 2) ความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยกับวิธีสอนแบบปกติ  4) ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยกับวิธีสอนแบบปกติ ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ท 33101 ในวิทยาลัยนาฏศิลป สังกัด

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม โดยใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2551 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จังหวดัอางทอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 

และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2จํานวนหองละ 38 คนและ 39 คน รวมเปนกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด 77 คน จากนั้นทําการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

ไทยและแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมา

หาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) จากนั้นนําคะแนนมาทดสอบคาที    

(t-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและคะแนนความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ใหเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัย และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยการ

เรียน  การสอนแบบปกติ 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือที่ใชในการทดลอง และเครื่องมือที่

ใชในการเก็บขอมูล  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยจํานวน 16 แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติจํานวน 16 แผน แตละแผนใชเวลา

สอน 1 คาบ คาบละ 60 นาที ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข แลวนํามาปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 1 หนวยการ

เรียนรู ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 4 แผน ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม       ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อพิจารณาความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลา

กอนนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

 

เครื่องมือในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวดั

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ อยางละ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-

test) และแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยเปนแบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสองชนิด

เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 

1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยประกอบดวยคําถามที่ครอบคลุมเนื้อหา

วรรณคดีไทยในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 และแบบสอบความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณประกอบดวยบทอานที่คัดสรรและตัดตอนมาใหนักเรียนอาน ซึ่งคัดเลือกมาจาก 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพและอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุมความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ชนิดใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดู

ความเหมาะสมและถูกตอง จากนั้นนําแบบสอบมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษา กอนนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณา

ความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม จากนั้น 

ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป

สุพรรณบุรี สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ปรากฏผล

ดังนี้ 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงเทากบั .90 

คาความยากงายเทากับ .21- .75  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .28 - .79  แบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับหลังเรียนมีคาความเที่ยงเทากับ .90 คาความยากงายเทากบั .21 - 

.75 และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .28 - .79 จัดวาแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
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ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณาคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มี

คาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยากงาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 

.20 ขึ้นไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-130)  

 

แบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับกอนเรียนไดคาความเที่ยง

เทากับ .92 คาความยากงายเทากับ .25 - .79  และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .29 - .88 แบบสอบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับหลังเรียนไดคาความเที่ยงเทากับ .92 คาความ

ยากงายเทากับ .25 - .79  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .29 - .88 จัดวาแบบวัดความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณที่ผู วิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณา

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยากงาย ระหวาง .20 - 

.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ขึ้นไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-130) 

 

 ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองโดยปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง

ทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการเรียนการสอน การ

ประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน และดําเนินการ

สอนเปนเวลา 8 สัปดาห จากนั้น ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ แลวนําคะแนน

ของนักเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจาก

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังไดรับการสอนโดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง การ

เรียนวิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t – test independent)  

 

1. สรุปผลการวิจัย  
 
 ผลการวิจัยสรุปไดวา  

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน   

การสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.2 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน       

การสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่ เ รียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.4 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เ รียนดวยรูปแบบ        

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ โดยที่

นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
  

 การวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน                

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

ผูวจิัยอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 

2.1  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน  

ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ โดยที่นักเรียนกลุม

ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบวิธีวิจัย มี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตรง

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เปนเพราะรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยถูกพฒันาขึ้นโดยมีฐาน

จากการจัดการเรียนรู 5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพจริง 
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(Authentic Learning) การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบนําตนเอง 

(Self-Directed Learning) ซึ่งผลการทดลองที่ไดสอดคลองกับผลการวิจัยของผูที่ศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนทั้ง 5 แนวคิด ดังนี้  

ลัดดา  ไขวพนัธุ (2542) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดาน 

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่สอนดวยกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่สอน

ดวยวิธีวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

สุวิมล  วองวาณิช (2536) วจิัยเรื่อง การพฒันาการเรียนการสอนและการวัด 

ประเมินผลการเรียนการสอนแบบสืบสอบวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา โดยเปรียบเทียบผล

ของการใชกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบจากการวิจัยระยะที่ 1 และระยะที่ 2 ผลการวิจัย

พบวาความสามารถใน  การคิดวิเคราะหของนิสิตสูงขึ้นกวากอนเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนมีคาสูงขึ้น และนิสิตเห็นวาการสอนแบบสืบสอบกระตุนใหรูจักคิด  

  คณาพร คมสัน (2540) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยการ     

นําตนเองในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผลการวิจยัพบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวา

คะแนนเฉลี่ยกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  ซีเลีย (Celia, 2005) ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูรวมกันของนักศึกษาในชั้น

เรียนวรรณคดี พบวาการเรียนแบบรวมมือทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา และความหมายของ

วรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น 

 

 ผลการวิจัยดังกลาวขางตน จึงสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลอง

และสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1) ข้ันตอนในรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยในข้ันที่ 1) การ

ตีความ/กําหนดปญหา ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนที่ชวยในการพัฒนาผูเรียน คือ 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการกระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงปญหาของตนเอง หรือ

ประเด็นที่จะศึกษาและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกปญหา/ประเด็นที่จะศึกษาตามความสนใจ จึง

นําไปสูจุดเริ่มตนของการเรียนรูอยางมีความหมาย ดังที่ทิศนา แขมมณี (2550: 137) กลาวถึง

ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการจัดสภาพการณของการ

เรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย ใหผูเรียน
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เผชิญปญหา และฝกกระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยให

ผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการ

แกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ

แกปญหาตางๆ ในขั้นที่ 2) วางแผนงาน 3) ดําเนินการตามแผน และขั้นที่ 4) การนําผลที่ไดไปใช

แกปญหา ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก การเรียนรวมกัน การเรียนรู

ตามสภาพจริงและการเรียนแบบนําตนเอง ในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 เปนการกระตุนใหผูเรียน

ตั้งเปาหมายในการเรียนรู วางแผนการเรียนรูดวยตนเองภายใตกรอบที่ครูกําหนด คือ นักเรียน

สามารถออกแบบการเรียนรูโดยกําหนดแหลงคนควาหาขอมูลเอง เชน จากอินเตอรเน็ต จาก

หองสมุด จากชั้นเรียน นักเรียนสามารถเสนอกิจกรรมการเรียนรูใหครูสอดแทรกในชั้นเรียนตาม

ความสนใจ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การอานทํานองเสนาะ ในขั้นที่ 4 การเรียนรูตามสภาพ

จริง เมื่อผูเรียนไดขอมูลที่จะนํามาใชศึกษาบทเรียนและตอบประเด็นที่ตั้งไวตั้งแตตนแลว จะตอง

นําขอมูลนั้นๆไปใชแกปญหาตามสภาพจริง โดยใชเนื้อหาจากบทเรียนจริง ทั้งนี้ในการจัด         

การเรียนรูขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 ครูจะใชแนวคิดการเรียนแบบนําตนเอง คือ เปนแนวคิดที่เนน

ตัวผูเรียนใหไดเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ดังที่ แลงสตัน 

(Langston, 1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองและความพึงพอใจของนักเรียน

แลวพบวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูดวยการนําตนเอง มีความพึงพอใจที่มีอิสระในการเรียน

และไมตองมีความกดดันในการเรียน  และแนวคิดการเรียนรูรวมกัน ชวยฝกทักษะการทํางานเปน

กลุม โดยฝกใหนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนใน

กลุมและในชั้นเรียนสงผลใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนไดอยางถองแท และการไดขอสรุปเกี่ยวกับ

เร่ืองที่ศึกษาดวยตนเองทําใหนักเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดีและทําขอสอบไดดีขึ้น  

   (2) การจัดการเรียนรู โดยใช รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

นักเรียนจะตองเปนผูตั้งขอสังเกตหรือหาประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง โดยเริ่มตนที่

ประเด็นที่สนใจหรือปญหาที่พบขณะเรียน แลวออกแบบการเรียนรูอยางเปนระบบเพื่อหาคําตอบ

ตามประเด็นตางๆ ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนทําใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จาก

ความสนใจของตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้นนักเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อน

ในชั้นเรียนและครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชตอบประเด็นที่

กําหนดไว หรือดําเนินการตามที่วางแผนที่วางไว โดยนักเรียนจะตองรวบรวมขอมูลทุกขั้นตั้งแตตน 

เพื่อนําเสนอออกมาในรูปแบบรายงานเชิงวิจัย ที่ผานการทดลองใชดวยตนเองอยางเปนระบบตาม

กระบวนการวิจัย ดังที่ ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2549: 55) กลาวถึงหลักการของรูปแบบ    

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย วาสามารถสังเคราะหไดเปน 3 ประเด็น คือ 1) หลักการดาน         

การกําหนดประเด็นหรือปญหาที่จะศึกษา 2) หลักการดานการวางแผนงานและดําเนินการตาม



 115 

แผนที่วางไว และ 3) หลักการดานการนําผลการดําเนินงานไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนาตนเอง กลาว

โดยสรุปคือ เมื่อจบบทเรียนนักเรียนจะตองไดรายงานเชิงวิจัยที่เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลง      

การเรียนรูที่หลากหลาย ผานการคิดวิเคราะห สังเคราะหและทดลองใช จนไดเปนองคความรูใน

ประเด็นที่ศึกษาอยางลึกซึ้ง กระบวนการวิจัยนี้สามารถทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่ตนศึกษามากขึ้น 

ซึ่งสงผลใหเกิดการเรียนรูและจดจําไดแมนยํากวาการเรียนการสอนแบบปกติ 

 

2.2 ดานความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

      ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนดวยวิธีวิจัยนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

      ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติโดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

                   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมี

ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย

การเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานทีต่ัง้ไวและ

สอดคลองกับงานวิจัยของ 

 รัตนาภรณ  คํามูล (2547) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนการอาน

อยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา

นักเรียนที่เรียนดวยแผนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

  ปทมศิริ  ธีรานุรักษ (2544) ศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตาม

แนวการสอนแบบชุมชนแหงการสืบสอบเชิงปรัชญาที่มีตอทักษะการคิดของเด็กชั้นประถมศึกษา  

ปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะการคิดหลังการทดลองสูงกวากอน

การทดลองใชกระบวนการเรียนการสอนที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ระดับ .01และหลังการทดลอง

นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  จุฑารัตน  ชนานุสาสน (2546) ศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดย

ใชกลวิธีเมตาคอกนชิันที่มีตอการพัฒนาเมตาคอกนิชันในการอานและการแกปญหา และ ตอมโน-



 116 

ทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขต

การศึกษา 11 ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอานและการ

แกปญหาสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปปจจัยที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวา

นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1)  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมุ งพัฒนาผู เ รียนใหมี

คุณลักษณะที่พึงประสงคแบบ 4ร. ตามหลักสัตตศิลา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2549: 54) คือ 1) เปน

ผูรูทันรูนําโลก 2) เรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ 3) รวมพลังสรางสรรคสังคม และ 4) รักษ

วัฒนธรรมไทย ใฝสันติ โดยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสู

ภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับผูอ่ืนสรางสรรคผลผลิตจากการทําวิจัย

ชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนตอสังคม เมื่อพิจารณาคุณลักษณะยอยของคุณลักษณะ 4ร. 

ปรากฏวา คุณลักษณะยอยดังกลาวมีความสอดคลองกับทักษะการอานอยางมวีิจารณญาณ ซึ่ง 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวาผูอาน

ตองมีความสามารถ ดังนี้ สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น สามารถแยกเรื่องที่เปน

ความจริงกับเรื่องเพอฝนจินตนาการ สามารถหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน 

สามารถพิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชื่อ สามารถพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ สามารถ

พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน สามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง และ

สามารถแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนตอส่ิงที่อาน ดังนั้น คุณลักษณะรูทันรูนําโลก ซึ่ง

ประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ มีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีทักษะการใชและ

รูจักการความรู มีทักษะทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีทักษะการวิเคราะหและแกปญหา และมี

ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร จึงมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ เชน แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงาน

เขียน และสามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตงได ดวยการมีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สราง

ความรู มีการใชและจัดการความรู และมีทักษะในการวิเคราะหขอมูลตางๆ คุณลักษณะเรียนรู

ชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ การคิดใหม การคิดสรางสรรค และ

การคิดแจงแทงตลอด และจิตมุงคุณภาพ มาตรฐานและความเปนเลิศ จึงมีความเชื่อมโยงกับ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เชน การพิจารณาและรูทันโฆษณาชวนเชื่อ         
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การพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ และการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนเองตอส่ิงที่อานดวย

การคิดใหม คิดสรางสรรคและคิดแจงแทงตลอด 

 

(2) รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนามาจากแนวคิดการ 

จัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนไดออกแบบ

การเรียนรูดวยตนเอง อภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกัน ซึ่งเปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 

ทําใหผูเรียนมีความสนใจและกระตือรือรน อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการอาน

และคิดอยางมีวิจารณญาณ และในแตละขั้นของการเรียนผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูลจากแหลง

ตางๆที่มีอยูอยางหลากหลายดวยการอานและวิเคราะหขอมูลตางๆ สรุปประเด็นความรู เพื่อ

นํามาใชแกปญหาหรือตอบประเด็นที่กําหนดไว การคัดสรรขอมูล นักเรียนจะตองใชการอานและ

ความคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพิจารณา สังเคราะหขอมูลที่หลากหลายและเลือกสรรขอมูลเพื่อ

นํามาใช ทําใหนักเรียนรูจักใชวิจารณญาณในการอานและการคดิกอนที่จะเชื่อถือขอมูลใดๆ 

 

การดําเนินการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ทั้ง 4 ข้ัน ทําใหนักเรียนมี

ความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี กระตุนใหนักเรียนเปนผูใฝรูใฝเรียน และมีทักษะในการ   

คัดสรรขอมูลที่นาเชื่อถือ โดยเฉพาะอยางยิ่งในโลกปจจุบันมีขอมูลขาวสารมากมายและ

หลากหลาย การฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะในการอานอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งสําคัญ ซึ่งจะ

ชวยพัฒนาใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผลกอนที่จะปกใจเชื่อถือขอมูลตางๆ พรอมกันนี้ยังเปน

เครื่องมือใหผูเรียนไดเรียนรูตลอดชีวิตอีกดวย ในกรณีนี้เห็นไดจากการประเมินผลการเรียนรูของ

นักเรียนจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ซึ่งจากผลการวิจัยครั้งนี้นักเรียนสามารถทําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณไดคะแนนเพิ่มข้ึนจากกอน

การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจนเปนที่นาพอใจ 

 
3. ขอเสนอแนะ 

 
3.1 ขอเสนอแนะสําหรับครูในการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบ 

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 
  3.1.1 ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนรูสึกเปนกันเอง สงเสริมให

นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู ในการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย

ทั้ง 4 ขั้นตองยึดผูเรียนเปนสําคัญ ขั้นยอยที่ประกอบอยูในแตละขั้นทั้ง 4 ข้ัน ครูสามารถรวบรัดได 



 118 

เชน ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา ประกอบดวยขั้นยอยคือ สํารวจประเด็น จัดลําดับ

ความสําคัญและเลือกประเด็นที่ตนสนใจ ครูสามารถจัดกิจกรรมไปพรอมกันได โดยการใหนักเรียน

สํารวจประเด็นที่จะตองศึกษาในบทเรียน โดยใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของประเด็นไปดวย 

หากนักเรียนสํารวจประเด็นไมครบ ครูชวยเพิ่มเติมใหและใหนักเรียนเลือกประเด็นที่สนใจจะศึกษา

ไดเลย เพื่อเปนการประหยัดเวลาในการจัดกิจกรรมและไมใหกิจกรรมการเรียนการสอนซ้ําซาก     

ไมนาสนใจ ซึ่งจะกอใหเกิดความเบื่อหนาย 

  3.1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ

คิดเห็นไดอยางเปนอิสระ และกระตุนใหนักเรียนมีความมั่นใจและมีความเชื่อมั่นในตนเอง โดยใช

กลยุทธการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปนตัวกระตุนความสนใจของนักเรียนใหเรียนรูจากปญหา

หรือประเด็นที่สนใจ และใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการนําตนเอง เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึง

ความสําคัญของสิ่งที่เรียนและมีความรับผิดชอบ การจัดกิจกรรมครูควรใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย

และนาสนใจ เชน รูปภาพที่ไมซ้ําซาก มีสีสันสวยงาม ใชวีดีทัศนประกอบการสอน 

  3.1.3  ครูควรทําวิจัยในชั้นเรียนควบคูกับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัย เพราะจะทําใหครูมองเห็นปญหาของนักเรียนไดตามสภาพความเปนจริง และ

หาแนวทางแกไขไดตรงกับความตองการของนักเรียน พรอมกันนี้นักเรียนสามารถหาวิธีการแกไข

ปญหาของตนเองไปควบคูกันดวย  

3.1.4  ครูควรจัดลําดับหนวยการเรียนรูวรรณคดีไทยตามยุคสมัยของวรรณคดี   

เพื่อใหนักเรียนเห็นภาพรวมของวรรณคดีและวิเคราะหความแตกตางของวรรณคดีแตละยุคสมัยได 

เชน กลวิธีการเขียน รูปแบบของวรรณคดีตามยุคสมัย เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูในเรื่องเนื้อหา

ของวรรณคดีและไดความรูเกี่ยวกับรูปแบบ กลวิธีการแตง วรรณคดีในแตละยุคสมยัดวย 

 
3.2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 

 

3.2.1  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีวัตถุประสงคเพื่อเนนการพัฒนา

คุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอยที่สําคัญ คือ การคิด

ใหม การคิดสรางสรรคและการคิดแจงแทงตลอด ในการสรางองคความรูใดๆลวนแลวแตตองผาน

กระบวนการสําคัญคือ กระบวนการคิดทั้งสิ้น เปนการคิดที่ไมยึดติดกับกรอบเดิม บุคคลสามารถ

เห็นสิ่งตางๆในมิติหรือมุมมองใหมๆ และนําความคิดดังกลาวมาวิเคราะห สังเคราะห กลั่นกรองจน

เกิดเปนองคความรู หรือผลงานที่สามารถนําไปใชไดจริง ดังนั้นจึงควรทําวิจัยในรายวิชาภาษาไทย

ที่ศึกษาตัวแปรตาม คือ การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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3.2.2  ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยในการสอนกลุมสาระ 

อ่ืนๆ ที่เนนการฝกทักษะปฏิบัติและแกไขปญหาการเรียนรูของนักเรียน เชน วิชาทักษะทางภาษา

วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม เปนตน  

3.2.3 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบวิธีวิจัยกับ 

นักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ แมแตกับนักเรียนระดับอนุบาล โดยที่ครูเปนผูบันทึกและเปนผูนําในการ

ดําเนินกิจกรรมซึ่งเปนหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (ไพฑูรย สินลารัตน และ

คณะ, 2549: 106) ทั้งนี้เพราะรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีแบบแผนและเคาโครงที่

ชัดเจน มีลักษณะเปนรูปธรรม มีขั้นตอนที่เปนแบบอยางในการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน 

สะดวกแกการนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียน 
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เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2539. 

ใจทิพย  ณ สงขลา.  การพัฒนาการเรียนการสอนแบบเนนวิจยัผานเว็บเพื่อความใฝรูของนิสิตชั้นป 

ที่ 1 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ใน ไพฑรูย  สนิลารัตน (บรรณาธิการ),  

ประมวลบทความการเรียนการสอนที่มีการวิจัยเปนฐาน, หนา 81-88.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ

แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2545. 
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จริยาพร  สงมิทอง.  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณของ   

นักเรียนที่อานโดยใชวิธวีิทยาศาสตรกับอานโดยใชวธิี  SQ3R  ระดับมัธยมศึกษาปที ่4     

โรงเรียนกัลยาณวัตร  จังหวดัขอนแกน.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต,  สาขาวิชา  

การสอนภาษาไทย  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2536.   

จุฑารัตน  ชนานุสาสน.  ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชนัที ่

มีตอการพัฒนาเมตาคอกนิชนัในการอานและการแกปญหา และ ตอมโนทัศนทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรยีนสงักัดกรมสามัญศึกษา เขต

การศึกษา 11.  วทิยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต, ภาควิชาหลักสูตร การสอนและ

เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2546. 

เฉลิม วราวทิย.  แนวคิดใหมในแพทยศาสตรศึกษา.  ใน  วารสารครุศาสตร จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลยั. 16 (มกราคม – มีนาคม 2531): ก – ฐ. 

ชวาล แพรัตกุล.  เทคนิคการเขียนคําถามเลือกตอบ.  กรุงเทพฯ: กิง่จนัทรการพิมพ, 2536. 

ชลธิรา สัตยาวัฒนา.  วัฒนธรรมทางวรรณศิลปในสมัยอยุธยาตอนตน.  กรุงเทพฯ: นวลจนัทร,  

2524. 

ชินะพัฒน  ชืน่แดชุม.  ผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันา 

ความสามารถในการเรียนรูของไวกอตสกทีีม่ีตอทักษะทางภาษาไทยและการกาํกับตนเอง

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน.  วิทยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต, ภาควิชา

หลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 

2542. 

ฐะปะนยี  นาครทรรพ.  ปญหาภาษาไทยในสังคมปจจุบนั. ใน เอกสารประกอบการบรรยาย  

แผนกวิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2520. 

ดนยา  วงศธนะชัย.  การอานเพื่อชีวิต.  พษิณุโลก: คณะมนุษยศาสตรและสังคม สถาบนัราชภัฏ 

พิบูลสงคราม, 2542. 

ทิศนา  แขมมณี.  ศาสตรการสอนองคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรยีนรูทีม่ีประสิทธิภาพ.

 พิมพคร้ังที ่3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547.   

ทิศนา  แขมมณี.  ศาสตรการสอนองคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรยีนรูทีม่ีประสิทธิภาพ.

 พิมพคร้ังที ่5.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550.   

ธันยพร  อินทมาส.  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางการ 

ใชวิธีวทิยาศาสตร กับวิธีเลานิทานกับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาล

ลําปาง จงัหวดัลําปาง.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑติ,  คณะศึกษาศาสตร  

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2538. 
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ธิติรัตน วิเชยีรมงคลกุล.  ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT ที่มีตอเจตคติและ 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน.  วทิยานพินธ

ปริญญามหาบัณฑิต,  ภาควิชา หลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะ         

ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2548. 

บันลือ พฤกษะวัน.  แนวพฒันาการอานเร็ว คิดเปน.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2543. 

บุญทิวา สิริชยานุกูล.  ผลของการใชกระบวนการพัฒนาความคิดของ เดอ โบ โน ใน 

การสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา. วิทยานิพนธปริญญา 

มหาบัณฑิต, สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2546. 

บุญเหลือ  เทพยสุวรรณม ,ม.ล.  แวนวรรณกรรม.  กรุงเทพฯ: สํานกัพมิพอานไทย, 2544. 

ปทีป  เมธาคณุวุฒิ.  การเรียนการสอนโดยใชกระบวนการวิจัย. ใน ไพฑูรย  สินลารัตน  

(บรรณาธิการ),  ประมวลบทความการเรียนการสอนทีม่ีการวิจยัเปนฐาน, หนา 24-37.  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2545. 

ปทมศิริ  ธีรานรัุกษ.  ผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบชมุชนแหงการ    

สืบสอบเชิงปรัชญาที่มีตอทกัษะการคิดของเด็กชัน้ประถมศึกษาปที ่1. วิทยานพินธ

ปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2544.   

ประเทิน  มหาขันธ.  การสอนอานเบื้องตน.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดยีนสโตร, 2530. 

ประภาศรี  สีหอําไพ.  วธิีการสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช, 2524. 

ประสิทธิ์  กาพยกลอน.  แบบเรียนภาษาไทย ท 401 หลักภาษาและการใชภาษา ชั้น 

มัธยมศึกษาตอนปลาย.  กรุงเทพฯ: โรงพมิพวฒันาพานิช, 2525. 

ประดิษฐ  กลดัประเสริฐ.  วรรณกรรมวิจารณและแนวทางการวิจารณวรรณกรรม.   

พิษณุโลก: วิทยาลัยครูพิบูลสงคราม, 2522. 

ปานตา  ใชเทยีมวงศ.  การสอนซอมเสริมวิชาภาษาองักฤษในชัน้ประถมศึกษาปที ่5.  วารสารคร-ุ 

 ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.  (เมษายน 2516): 95. 

พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎ ี

 การตอบสนองของผูอานเพือ่เสริมสรางความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี  

 การอานเพื่อความเขาใจและการคิดไตรตรองของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต.   

วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร   

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547.   
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พัลลภ พุฒตาล. ผลของการใชรูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณในการสอนวรรณคดีไทย

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาการสอนภาษาไทย 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2545. 

พิชัย ทองดีเลศิ.  การนาํเสนอรูปแบบการเรียนรูรวมกนับนเครือขายคอมพิวเตอรสําหรับนิสิตระดับ 

ปริญญาตรีที่มีรูปแบบการเรียนตางกนั. วทิยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  ภาควิชา 

หลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั,  

2547. 

ไพฑูรย  สินลารัตน และคณะ.  การเปลีย่นผานการศึกษาเขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู.   

กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2550.   

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP.   

โครงการวิจยั.  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.  เอกสารอัดสําเนา, 2549. 

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ. คุณลักษณะที่พงึประสงคของผูเรียนในสังคมเศรษฐกจิ 

ฐานความรู.  เอกสารอัดสําเนา, 2550. 

ไพฑูรย  สินลารัตน.  ประมวลบทความการเรียนการสอนที่มกีารวิจัยเปนฐาน.  กรุงเทพฯ: โรง 

พิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2545. 

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ. สัตศิลา.  กรุงเทพฯ: โรงพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2550. 

ภคนันท  ทองคํา.  โปรแกรมวิเคราะหขอสอบEVANA401.  (โปรแกรมคอมพิวเตอร)      

คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยเชยีงใหม, 2544.   

รจนา คาํนงึผล.  ผลของการสอนโดยใชวธิีการเรียนรูดวยการนําตนเองที่มีตอ 

ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5.  

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต, ภาควิชามัธยมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 

รัตนาภรณ  คาํมูล.  การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนการอานอยางมวีิจารณญาณ โดย 

ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3.  วิทยานพินธปริญญา

มหาบัณฑิต, สาขาหลกัสูตรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภัฎอุดรธาน,ี 2547. 

ราเชน มีศรี.  วิจัยในชั้นเรียน : หลักการสูการปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ: สถาบันพฒันาคุณภาพวิชาการ,  

 2544.   

ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานกุรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  กรุงเทพฯ: นานมีบุคส, 2546.   

ลัดดา  ไขวพนัธุ.  การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยดานการอาน  

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2  ที่สอนดวยวิธสีอนกระบวนการ

วิทยาศาสตรกบัวิธีสอนตามคูมือคร.ู  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑติ,  ภาควิชา

หลักสูตรและวิธีสอน  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2542. 
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วัฒนาพร  ระงบัทุกข.  การเปรียบเทียบประสิทธิผลของรปูแบบการฝกยุทธศาสตรการ 
เรียนรูเมตาคอก นิชนัในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สาํหรบันักเรียนระดบั
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
          และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย 
 1. รองศาสตราจารยไขสิริ  ปราโมช ณ อยุธยา 

สถานทีท่ํางาน คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

  ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา   

                                         สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
 

2. รองศาสตราจารย ดร.วิชา  ทรวงแสวง 

สถานทีท่ํางาน    คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฎ 

        พระนครศรีอยธุยา 

ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาภาษา สาขาวิชาภาษาไทย 
 

 

3. รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ 

  สถานทีท่ํางาน   คณะครุศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

      ตาํแหนง   อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

                                        สาขาวิชาการวัดและประเมนิผลการศึกษา 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียน 
  การสอนดวยวิธวีิจัยและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธสีอนปกติ 

1. รองศาสตราจารย จิตตนภิา  ศรีไสย 

สถานทีท่ํางาน   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายมัธยม) 

ตําแหนง  อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

 

2. รองศาสตราจารย ดร.วิชา  ทรวงแสวง 

สถานทีท่ํางาน    คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฎ 

        พระนครศรีอยธุยา 

ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาภาษา สาขาวิชาภาษาไทย 
 

 

3. ดร. วิภาวรรณ  วงษสุวรรณ คงเผา  

สถานทีท่ํางาน คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

  ตําแหนง    อาจารยประจําภาควิชาหลักสตูร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา   

                                         สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
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หนังสือขอความรวมมือ 

• หนงัสือเรียนเชิญผูทรงคุณวฒุิ 

• หนงัสือขออนญุาตทดลองใชเครื่องมือวิจยั 

• หนงัสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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nll i t~,jll1J 1Jfll 'j 1l tJlJ fll'j ~H)lJ;{ ':Wini,) tI~ii~ m·m fflJ llYl i m~nl 'j 1l tlU 1'j 'j W f1~ 1 Yltlll"::f111lJ ffllJ l'j CI . 
i I t d4 ,., d Q,I' 4 iJ..::I ~ Q,I e. _I Q,I' QI Q,I Q,I' Q 

tJ fllHJ1lJ flV 1.:1 lJ 1;) 1 H1Hy hU \I u ~ h r; ,::" ~!.; LV jJ ifmn 11 3 1Yl til " tllJ l!)rm u ff ~flllffm1JlJ 1Jwcn~ 

~~''Uff"il fl'j::Yl'j1~1~lJ1i'j'jlJ" hwii ~'li1t1fflffll'jl~1'j6 lI'j.ff!fltlfflJ fffl"i'ml Ll~lJm~1'j6~,j~fllll 
" ~ 

itJfll'j U~ ~ 'tIfl1~q}yj llJ1 rJti ~Yl 'j ~TJ W 1~ m 1~Yi ~l'j W 111~lJ fll'j ~1I flU 1l tllJ fhw i t1 ,j1l1J1J fll'j 1l tllJ fll 'j 
~ ~ 

fffJ'U;{1t1ini~tll1"::fll'j ~lIfll'j 1l tllJ n 11 V, tin fffllJ ,jfl~ ..;~uij i111 H'i~ tI~:: 1~,j'j::ffllJ .:IllJ' lJ 'j ltm::1fltlll 
" " 

~':lLl tllJlJl1~fl'tlflfl11lJfl'41m 1::11' ~lflyjllJ 1,j'j 1I1rJlJ ~YlHTJW 1~~~ flri 11 1~ fl,j'j:: lt1'lfUYl N 
~ 

1'lflfllH;fl 1,j 1m:: 'tIfl'tl fl1JflWlJl ilJ lvfllffU • 



.. 
II nli 0512.6(2771 )/0007 

20 YH)lHl1f1lJ 2551 

~ 1 tJ lJ 1 ~ ff11" 1 t1J 'lflJ 0 l! tJ1) f t1J U ffVl i lJ u~ t1J t1J 11JlHU tu eYi 11 fl1 fli 'lf1lt" 0 tl" 'j 0 l'j fftJ lJ 11 n:: 

Il1flllJ lnU011ffmn ff1"li'1f1011fftJlJfmn hw tJu1::wh~011Yi1IUlJ~llJi~tJil'ltJlUl'tlJ£l~tJ~ "Hn"tJ~011 1~ 
" 

21111 UU 011 i1 tJlJ 011 fftJlJ~1tJn i~tJ~ii;itJ Hnff1J{}l'li m~ 0111~ tJlJ 11 1 tu fl~ i l'ltJI"'::fl111J ff11J11 (l 1 lJ 0 1161lJ tJ U 1 ~ . .. 
Ui1) l'j tu t1J ltu" tJ~ l! nI~ tJlJlh tJ 1J ffmnil li 3 il'l tJ 1" tJlJ 1 t)fln U ff ~ O'VI ff(ll~lJ ~tu eYi"Yi9lllJ fln i1 f)'j:: l'l n ~ 

lVl1lJli111J" lV1tJii ~'2i1tJfflff11111)116 Vl1 .ff!tJtJfflJ ffOnfmj' ,fllJtJ11)l'j6~u~ml1 1'U011ii'uff11iim11J 

hfl'U~tJ~l'lVlntJ~ 1~lfl~tJ~iiv fitJ UH'U 011 ~VI 0111~ tJlJi'11 1tu fl~' l'ltJ~1 ~m::U1'U 011 ~Vlf)11 11 tJ'Ui'~tJ~!UUUU 
0111; tJlJ 011 ffVlJA1tJi~i~tJ UfllJ 011 ~VI 011 1~ tJ'U! 11 1tu fl~ 1 l'ltJ~ Hm ::U1lJ 011 ~VlOl'j I~ tJ'U! UO~ U UU1V1 

" " 
fl111Jff1lJ11 (l 1lJ01161lJtJUHiii1)l1tu t1J1tu Un::UUUfftJUflnff1J{}'YIi'YIH f)l1 1~ tJlJ111 tu fI~' 'YItJ nul! f)I~ tJ'UilJ 

. "" 
lilitJlJffmnilli 3 n~iluff11rf1~tJ1):: 1~U1 ::ff1lJ·nlJ 1lJ11tJn::1~tJVI;i6 1 U 

. 
d 4'" .. • 1. 1 1 " ... ......, " 1 " 
1)~l1tJlJ1J11l't6'\1Vfl111JV'41ml::lt1)'OYl'lJ lJ1V1V'4t1J'11 11 lJHff.11"1t1J'lflJO 'UtJ1)1t1J VlYlVlntJ~ 'If 

. . " 
IflltJ~ii6~~mh1 1'~6U1:: ltJ'lfum~i'1f'011~tJ'U un::"tJ"VUfJtu1J"lJ 16f)1ffil 

... ... 
"tJU ffVl~fl1'1J'UU(ltJ 

.. 
'jV~fltu UVI 

uBlliif)1ml'llJfltuU~ 

1m. 0-2218-2710 



.. 
YI ffli 0512.6(2771 )/0008 

20 YH)llfllfllJ 2551 

~llJ lHHn1'1J")ty'lfUfl UlJUlty i!iY",fUtJltytyllJl11~tlJeYi" 1l1fl1'lf1l1trfltjm nl'HH)UlLn:: 

l'YIfl1U 1nVnl1ffflll1 n'1'IJ11'b'lnlHrUlHllll1hw UQ1::l1':iVln11~11i!U .nU1;)V1mJli!'Ymli'I~U.:J "Hn'IJU.:Jnl1H 

nJlL uu nl 'l 1i VU nl'l n'UU~1lJ11l1;)V~ijvl U Hn fflJ()'Y1 ivm nl'l 1ilJU 1'l 'ltlJ fl~ '1 l1VlLn::fl11lJn'llJ1'l () 1u nln> 1U UOH 
" . 
~1ul'ltlJ ty1 tlJ 'lJU.:JU fll~ VU U li VlJffflllliJ~ 3 111lJ1 trVl-ll!)ffntJ ff .:Jn~n'()l~U~tlJ eYi"~<;lIUffnil m::m 1.:J . ~ 

1~Uli'l'llJ" l~wij H''li1lJff1n'm1unu ~'l . n'!UVn'U n'flnlml luuu1ilnuYitJlflll1 1Unl'lUi!iY"iJfl11lJ .. 
• ~ " d JI,., ., d" d'1 d1" ... d".1 d ullUU" U.:JIfl1J'lJUlJMl1lJIlfIU fln u~ flnl'l VU 'll'l'ltlJ M! l1Vl1 'lfm::U1U nlHI~nl'lI'l VU 'l'IJU.:J1 ulLUU fll'll 'l VU 
"" " " 

fmn'UU~1lJ11l1;)V mmnl'l;)~m'lliVUr1'l'ltlJfl~'1l1v~1~m::U1Um'l;)~m'li;vurtJfl~ lL1JU1~fl11lJn'llJ1'l() 
~ ~ . 

lUflnfl1uuuHiJ1u1'ltlJ tyltlJ lLn::lLUUn'UUHnfflJql1~l11.:Jm'l tllJU1'l'ltlJ fl~ '1l1lJ nUl! flIllJuciUUli lJlJffflll1ilYi 3 

i.:Jifi!iT" H'1;)lJu:: '1Yi'tJ1 ::n'lU.:J1U 1U'lllJc\::lijv~fiu '1 tJ .. 

~.:Jll VlUJ1lrtU'lJUfl11lJU'4Ifl'l1::l1ulfll'bu hh~u'4tyl" 111' U1.:Jn'11'IJ1ty'lfUfl UVulty '1Yi't;,m'llnU 
. " 

,j'UlJn1;)lJ~.:Jflril1 lYiUtJ'l:: 1V'lfUl1l.:J1'lf1fll'lfiu '1tJ lLn::'lJU'lJUUtltlJlJ11u lumn'u 

'" ... 
'II UlLn'~.:Jfl11lJUU()U 

0,-
., ., .ct." 

('lU.:Jff1n'~n\)l'llJ ~'l.Wll1li 1'{l1li\)~~) 
..,. 

'lU.:JfltlJUfl 

tJulliim'llll1UfltlJU~ 

1m. 0-2218-2710 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย  

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
 
ตารางที่ 14 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จาํนวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .90) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

1 ก 

ข 

ค 

ง 

.55 

.13 

.13 

.17 

.38 

.17 

.17 

.29 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 6 ก 

ข 

ค 

ง 

.60 

.11 

.13 

.13 

.48 

.59 

.17 

.17 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

2 ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.55 

.05 

.13 

.46 

.55 

.39 

.17 

 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

7 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.11 

.11 

.13 

.65 

.59 

.59 

.17 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

3 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.14 

.55 

.22 

.39 

.65 

.55 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

8 ก 

ข 

ค 

ง 

.40 

.30 

.17 

.08 

.09 

.53 

.29 

.51 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

4 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.11 

.14 

.56 

.17 

.59 

.65 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

9 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.17 

.36 

.30 

.17 

.29 

.20 

.53 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

5 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.22 

.13 

.36 

.22 

.12 

.17 

.40 

 

 

 

 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

10 ก 

ข 

ค 

ง 

.41 

.13 

.31 

.13 

.29 

.17 

.10 

.17 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

พอใชได 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

 แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 

 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

11 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.55 

.22 

.13 

.51 

.38 

.12 

.17 

 

 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี  

16 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.17 

.27 

.45 

.51 

.29 

.22 

.55 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี

มาก 

12 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.22 

.13 

.40 

.38 

.12 

.17 

.09 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดี 17 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.45 

.22 

.22 

.51 

.38 

.12 

.12 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจําแนกดี 

13  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.05 

.14 

.55 

.12 

.39 

.65 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดีมาก 

18 ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.14 

.17 

.13 

.63 

.65 

.29 

.17 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

14 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.17 

.22 

.22 

.40 

.29 

.12 

.12 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 19 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.22 

.41 

.05 

.10 

.12 

.29 

.39 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

15 ก 

ข 

ค 

ง 

.14 

.13 

.56 

.11 

.65 

.17 

.72 

.59 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

20 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.08 

.13 

.45 

.10 

.51 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

21 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.08 

.13 

.14 

.65 

.51 

.17 

.65 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 26  ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.55 

.05 

.13 

.22 

.38 

.39 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

22 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.50 

.31 

.05 

.17 

.28 

.10 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

27 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.14 

.17 

.50 

.59 

.65 

.29 

.79 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
23 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.36 

.45 

.13 

.39 

.20 

.38 

.17 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

28 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.13 

.11 

.50 

.38 

.17 

.59 

.63 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
24 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.13 

.14 

.05 

.59 

.17 

.65 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 29  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.22 

.17 

.31 

.46 

.12 

.29 

.10 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

25 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.45 

.27 

.29 

.51 

.55 

.22 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

30 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.11 

.13 

.66 

.51 

.59 

.17 

.59 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
 



 146 

ตารางที่ 14 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ จํานวน แบบสอบ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 60 ขอ (คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

31 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.21 

.40 

.05 

.10 

.38 

.48 

.39 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี

มาก 

36 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.30 

.40 

.29 

.51 

.53 

.09 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

32 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.64 

.08 

.13 

.17 

.40 

.51 

.17 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

37 ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.31 

.31 

.08 

.46 

.10 

.10 

.51 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนก       

ดีมาก 

33 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.55 

.22 

.05 

.29 

.38 

.12 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

38 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.31 

.41 

.13 

.17 

.10 

.29 

.17 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

34 ก 

ข 

ค 

ง 

.30 

.22 

.17 

.27 

.53 

.12 

.29 

.22 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 
39 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.31 

.08 

.10 

.46 

.10 

.51 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 

 

35 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.22 

.22 

.25 

.22 

.12 

.12 

.46 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 

40 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.40 

.30 

.29 

.51 

.09 

.53 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนก       

ดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย 

41 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.14 

.13 

.05 

.59 

.65 

.17 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 46 ก 

ข 

ค 

ง 

.38 

.21 

.17 

.17 

.65 

.38 

.29 

.29 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

42 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.27 

.45 

.22 

.39 

.22 

.38 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดี 

47 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.22 

.31 

.31 

.17 

.12 

.31 

.10 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 

43  ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.13 

.13 

.44 

.74 

.17 

.17 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

48 ก 

ข 

ค 

ง 

.22.

34 

.21 

.17 

.12 

.59 

.38 

.29 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

44 ก 

ข 

ค 

ง 

.75 

.08 

.08 

.11 

.78 

.51 

.51 

.59 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 49 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.27 

.22 

.36 

.17 

.22 

.12 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

45 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.36 

.22 

.13 

.22 

.40 

.12 

.17 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

50 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.08 

.50 

.36 

.39 

.51 

.46 

.20 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบสอบ 

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

51 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.50 

.05 

.21 

.12 

.46 

.39 

.38 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

56  ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.13 

.30 

.36 

.29 

.17 

.53 

.20 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

52 ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.11 

.22 

.13 

.46 

.59 

.12 

.17 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
57 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.22 

.55 

.08 

.17 

.12 

.38 

.51 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 

53 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.13 

.27 

.10 

.46 

.17 

.22 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

58 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.25 

.17 

.29 

.31 

.78 

.29 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

54 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.50 

.17 

.17 

.17 

.46 

.29 

.29 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

59  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.36 

.17 

.22 

.12 

.40 

.29 

.12 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

55 ก 

ข 

ค 

ง 

.55 

.14 

.22 

.05 

.55 

.65 

.12 

.39 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
60 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.40 

.13 

.21 

.12 

.48 

.17 

.38 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
ตารางที่ 15 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

1 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.05 

.69 

.13 

.17 

.39 

.31 

.17 

 

 
   คอนขางงาย อํานาจจําแนกดี 

6 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.14 

.62 

.39 

.29 

.65 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

2 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.08 

.21 

.08 

.65 

.51 

.38 

.51 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 7 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.50 

.21 

.29 

.51 

.63 

.38 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

3 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.50 

.27 

.13 

.51 

.46 

.22 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

8 ก 

ข 

ค 

ง 

.45 

.22 

.13 

.17 

.38 

.12 

.17 

.29 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดี 

4 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.08 

.14 

.62 

.17 

.51 

.65 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

9 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.17 

.13 

.55 

.17 

.29 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 
5 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.14 

.71 

.08 

.51 

.65 

.81 

.51 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

10 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.08 

.79 

.11 

.39 

.51 

.74 

.59 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

11 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.11 

.05 

.79 

.51 

.59 

.39 

.74 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

16 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.36 

.22 

.12 

.29 

.40 

.12 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

12 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.50 

.22 

.11 

.59 

.63 

.12 

.59 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

17 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.31 

.36 

.17 

.17 

.10 

.40 

.29 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

13  ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.27 

.14 

.05 

.63 

.22 

.65 

.39 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
18 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.11 

.45 

.12 

.29 

.59 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
14 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.21 

.08 

.62 

.51 

.38 

.51 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

19 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.14 

.60 

.39 

.70 

.65 

.88 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

15 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.13 

.45 

.12 

.29 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

20 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.31 

.25 

.29 

.12 

.10 

.46 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

21 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.22 

.13 

.40 

.38 

.12 

.17 

.48 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

26  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.41 

.22 

.13 

.12 

.29 

.12 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

22 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.13 

.22 

.31 

.31 

.17 

.12 

.10 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 27 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.13 

.11 

.11 

.65 

.17 

.59 

.59 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

23 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.62 

.05 

.25 

.51 

.65 

.39 

.46 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

28 ก 

ข 

ค 

ง 

.14 

.31 

.45 

.05 

.65 

.10 

.55 

.39 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

24 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.17 

.45 

.17 

.29 

.29 

.55 

.29 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

29  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.14 

.17 

.34 

.38 

.65 

.29 

.85 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

25 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.17 

.13 

.31 

.40 

.29 

.17 

.10 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 30 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.27 

.31 

.36 

.39 

.22 

.10 

.40 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัดความสามารถ 

 ในการอานอยางมวีิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

31 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.21 

.05 

.50 

.12 

.38 

.39 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 

36 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.13 

.11 

.08 

.59 

.17 

.59 

.51 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

32 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.22 

.31 

.08 

.40 

.12 

.10 

.51 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 37 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.17 

.11 

.40 

.29 

.70 

.59 

.88 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
33 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.05 

.11 

.75 

.59 

.39 

.59 

.78 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

38 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.08 

.08 

.60 

.12 

.51 

.51 

.48 

 

 

 
คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

34 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.25 

.31 

.29 

.12 

.46 

.10 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

39 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.50 

.13 

.08 

.46 

.10 

.17 

.51 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

35 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.11 

.13 

.50 

.12 

.59 

.17 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

40 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.55 

.21 

.05 

.29 

.55 

.38 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

41 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.05 

.50 

.21 

.70 

.39 

.79 

.38 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 

46 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.13 

.25 

.45 

.17 

.17 

.46 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 
42 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.17 

.56 

.39 

.70 

.29 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

47 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.40 

.31 

.08 

.29 

.48 

.10 

.51 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

43  ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.25 

.22 

.29 

.10 

.46 

.12 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

48 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.14 

.62 

.08 

.17 

.65 

.65 

.51 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

44 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.27 

.13 

.10 

.46 

.22 

.17 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

49 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.56 

.17 

.05 

.17 

.72 

.29 

.39 

.70 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

45 ก 

ข 

ค 

ง 

.34 

.27 

.31 

.05 

.59 

.22 

.31 

.39 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 50 ก 

ข 

ค 

ง 

.60 

.21 

.13 

.05 

.48 

.38 

.17 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

51 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.45 

.27 

.05 

.12 

.38 

.22 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี 

56  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.31 

.31 

.13 

.12 

.31 

.10 

.17 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 

52 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.13 

.36 

.31 

.29 

.17 

.40 

.10 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

57 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.21 

.05 

.50 

.12 

.38 

.39 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก 

ดีมาก 
53 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.22 

.36 

.29 

.12 

.12 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

58 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.21 

.13 

.45 

.29 

.38 

.17 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
54 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.13 

.36 

.29 

.10 

.17 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

59  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.45 

.31 

.17 

.05 

.38 

.10 

.29 

.39 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 

55 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.40 

.31 

.05 

.38 

.48 

.10 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

60 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.11 

.50 

.22 

.17 

.59 

.46 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ภาคผนวก ง 
 

• แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

• แบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 
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แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย 

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ ๓ 
 

คําอธิบาย 
 จงอานคําอธิบายกอนลงมือทําขอสอบ 

๑. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ ลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

๒. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด ๖๐ ขอ ๖๐ คะแนน ใชเวลา ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

๓. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.    X 

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ก เปนขอ ข ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1. X X   

 

  ๔.   หามทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

๑. โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทใด 

 ก. คําสอน ข. ปลุกใจ  

 ค. สงเสริมขวัญ ง. โนมนาวใจ  

๒. “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้จะไมไดรับความเสียใจเลย” ขอความนี้กลาวตรงกับ

 เร่ืองในขอใด 

 ก. โคลงสุภาษิตพระรวง  

 ข. โคลงสุภาษิตโสฬสไตรยางค 

 ค. โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 ง. โคลงสุภาษิตโลกนิต ิ      

จงอานบทประพันธตอไปนีแ้ละตอบคําถามขอ ๓ – ๔ 

  ขันตีมีมากหมัน้ สันดาน 

  ใครเกะกะระราน อดกลั้น 

   ไปฉุนเฉียบเฉกพาล พาเดือด รอนพอ 

   ประพฤติดังนัน้ จักไดใจเย็น 

๓. โคลงบทนีม้ีความหมายตรงกับขอใด 

 ก. ระงับความโกรธริษยาและคาํพูดไมด ี  

         ข. ความอดกลัน้ตอผูอ่ืน 

 ค. ขอโทษเมื่อตนทําผิด  

         ง. งดการพูดในเวลาโกรธ      

๔. จากโคลงในขอ ๔ มีวรรคใดที่ใชคําตายแทนคาํเอก 

 ก. วรรคที่ ๑,๓  

 ข. วรรคที่ ๑,๔ 

 ค. วรรคที่ ๕,๖  

 ง. ทุกวรรค 
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จงอานบทประพันธตอไปนีแ้ละตอบคําถามขอ ๕ - ๖ 

             พาทมีีสติร้ัง        รอคิด 

  รอบคอบชอบแลผิด กอนพรอง 

  คําพูดพางลิขติ เขียนราง  เรียงแฮ 

  ฟงเพราะเสนาะตอง โสตทั้งหางภัย 

๕. ขอใดคือลักษณะของคําประพันธขางตน 

 ก. โคลงกระทู  

 ข. โคลงกลบท 

 ค. โคลงสี่สุภาพ  

 ง. โคลง   

๖. นักเรยีนสามารถนาํคําประพันธนี้ไปใชในขอใด 

 ก. ใหเขียนรางไวกอนจงึพูด  

 ข. ใหคิดกอนจงึพูด 

 ค. คําพูดที่ไพเราะเทานัน้จึงปลอดภัย  

 ง. ทุกคนชอบคนที่พูดไพเราะ 

      

จงอานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๗ - ๘ 

  อีกหนึ่งไปเชื่อถอย คําคน ลือแฮ 

  บอกเลาขาวเหตุผล เร่ืองราย 

   สืบสอบประกอบจน แจมเท็จ จริงนา 

   ยังบดวนยกัยาย ตืน่เตนกอนกาล 

๗. คําประพนัธบทนี้กลาวตรงกับสํานวนสภุาษิตใด 

 ก. ฟงหูไวห ู  

 ข. ทําดีไดดี  ทําชัว่ไดชั่ว 

 ค. คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด  

 ง. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง      

๘. หลักธรรมที่นาํมาเปรียบไดกับโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ คือขอใด 

 ก. ฆราวาสธรรม ๔  ทศพิธราชธรรม 
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 ข. ฆราวาสธรรม ๔  สังคหวัตถุ ๔   

 ค. สังคหวัตถุ ๔  ทศพิธราชธรรม  

 ง. อิทธิบาท ๔ สังคหวัตถุ ๔      

 

จงอานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๙ - ๑๐ 

  ทําดีไปเลือกเวน  ผูใด ใดเฮย 

 แตผูกไมตรีไป   รอบขาง 

 ทําคุณอุดหนนุใน  การชอบ ธรรมนา 

 ไรศัตรูปองมลาง   กลับซองสรรเสริญ 

 

๙. คําประพนัธบทนี้ตรงกับแนวคิดใด 

 ก. อยาหเูบา หลงเชื่อคนงาย  

 ข. การทาํดีมแีตคนรัก 

 ค. คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด  

 ง. การทาํดีตอผูมีพระคุณเปนสิ่งประเสริฐ  

     

๑๐. นักเรียนสามารถนําคาํประพันธขางตนไปใชในชีวิตประจําวนัไดอยางไร 

 ก. ทําความดีใหแกบุคลรอบขาง 

 ข. ทาํความดีใหแกศัตรู 

 ค. ทาํความดีใหแกครอบครัว 

 ง. ทาํความดีใหแกเพื่อน 

      

๑๑. นักเรียนสามารถนําคาํสอนในโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการมาใชดําเนินชวีิตในสังคมตามขอใด 

       มากที่สุด 

ก. เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
ข. พูดจาออนหวาน 

ค. มีมนุษยสัมพนัธ 
ง. คิดกอนพูด 

 

 

      



 160 

๑๒. คําประพนัธขอใดใหภาพพจนอุปมาโวหารชัดเจนทีสุ่ด 

 ก. พาทีมีสติร้ัง  รอคิด 

 ข. รอบคอบชอบแลผิด กอนพรอง 

 ค. คําพูดพางลิขิต  เขียนราง เรียงแฮ 

 ง. ฟงเพราะเสนาะตอง โสตทั้งหางภัย  

    

๑๓.  ขอใดคือลักษณะเดนที่สุดของคําประพนัธตอไปนี้   

   สามารถอาจหามงด วาจา ตนเฮย 

  ปางเมื่อยังโกรธา  ขุนแคน 

  หยุดคิดพิจารณา  แพชนะ กอนนา 

  ชอบผิดคิดเห็นแมน  ไมยั้งเสียความ   

ก. การใชเสียงสัมผัส 

ข. การบรรยายใหเห็นภาพ 

ค. การเสนอขอคิดเตือนใจ 

ง. การเสนอคุณคาทางสังคม      

 

๑๔. ขอใดคือลักษณะเดนทีสุ่ดของคําประพันธตอไปนี ้

  ไปฟงคนพูดฟุง  ฟนเฝอ 

 เท็จและจริงจานเจือ  คละเคลา 

 คือมีดเที่ยวกรดีเถือ  ทานทัว่ ไปนา 

 ฟงจะพาพลอยเขา  พวกเพอรังควาน 

ก. การสัมผัสสระ 

ข. การสัมผัสอักษร 
ค. การบรรยายใหเหน็ภาพ 

ง. การเสนอคุณคาทางวรรณศลิป     

 

๑๕. คําประพนัธในขอ ๑๔ แสดงโวหารในขอใดชัดเจนที่สุด 

ก. สัญลักษณ 

ข. อุปมา 

ค. บุคคลวัต ิ

ง. อตพิจน        
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๑๖. ขอใดเปนคุณคาทางดานวรรณคดขีองศิลาจารึกหลักที่ 1 

 ก. ใหความเพลิดเพลิน 

 ข. แสดงวิถีชีวิตและสภาพสังคมสมัยสุโขทัย 

 ค. แสดงศิลปะในการประพันธ 

 ง. แสดงประวตัิบุคคลสําคัญในสมัยสุโขทัย    

๑๗. เราสามารถดูดวงดาว ไดในวันเดือนดบั” คําที่ขีดเสนใตหมายถงึขอใด 

    ก.วันแรม  

    ข. วันขางขึ้น 

ค.วันแรม ๑ ค่ํา        

ง. วนัขางขึน้ ๑ ค่ํา     

๑๘. คุณคาวรรณคดีดานสังคมที่ไดรับจากศิลาจารึกหลักที่ ๑ คือขอใด     

 ก. ทําใหทราบวาพอขุนศรีอินทราทิตยเปนกษัตริยองคแรกที่ปกครองสุโขทัย 

 ข. ทําใหทราบวาสุโขทัยมกีารปกครองแบบพอปกครองลูก 

 ค. ทําใหทราบวาศิลาจารึกหลักที่ ๓ เปนตนแบบตัวอักษร 

 ง. ขอ ก,ข,ค 

      

๑๙. ศิลาจารึกหลักที่ ๑ สามารถมีประโยชนตอการใชภาษาไทยอยางไรบาง 

 ก. ใชเปนตัวอยางในการเขียนตัวอักษรไทย 

 ข. ใชเปนแบบอยางในการคัดลายมือ 

 ค. ใชเปนตัวอยางในการศึกษาเรื่องคําและประโยค 

 ง. ใชเปนตัวอยางในการศึกษาการใชคําราชาศัพท  

   

๒๐. จากขอความ “ในปากประตูมีกระดิ่งอันณื่งแขวนไวหั้น ไพรฟาหนาปก กลางบานกลางเมอืง มี

ถอยมีความ เจ็บทองของใจ มักจะกลาวเถิงขุนบไร ไปล่ันกระดิ่งอันทานแขวนไว” จากขอความ

ขางตนแสดงใหเห็นคุณคาดานสังคมเรื่องใด 

 ก. ดานเศรษฐกิจ 

 ข. ดานการดําเนินชีวิต 

 ค. ดานการปกครอง 

 ง. ดานการศึกษา       
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แบบวัดความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณ  

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ ๓ 
 

คําอธิบาย 
 จงอานคําอธิบายกอนลงมือทําขอสอบ 

๑. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ ลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

๒. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด ๖๐ ขอ ๖๐ คะแนน ใชเวลา ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

๓. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.    X 

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ก เปนขอ ข ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1. X X   

 

  ๔.   หามทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑ - ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ขอความขางตนนี้ใชโวหารภาพพจนประเภทใด 

 ก. บรรยายโวหาร 

 ข. เทศนาโวหาร 

 ค. พรรณนาโวหาร 

 ง. สาธกโวหาร        

๒. นักเรียนสามารถนาํขอคิดที่ไดจากการอานขอความขางตนไปใชในชีวิตประจาํวนัไดอยางไร 

 ก. ไมอิจฉาริษยาบุคคลอื่น เม่ือเขาไดดีกวา 

 ข. ไมนนิทาวากลาวบุคคลอืน่ 

 ค. ไมโกรธบุคคลอ่ืน เมื่อเขาทําใหไมพอใจ 

 ง. ไมคิดรายตอบุคคลอื่น       

๓. บุคคลในขอใดตอไปนี้ มีพฤติกรรมที่สอดคลองกับความหมายของการอิจฉาริษยา 

 ก. ปอมโกรธทีเ่พื่อนไมยอมชวยทาํงานกลุม 

 ข. ปลาเศราใจที่ไมไดรับการคัดเลือกใหแสดงละครหนาพระทีน่ั่ง 

 ค. เปเสียใจทีป่านไดเขารอบเดอะสตารอยางที่ตั้งใจไว 

 ง. ปงรูสึกสลดใจที่เหน็ภาพขาวอาชญากรรมในหนังสือพมิพ  

 

 ความริษยาเกดิจากความกลัวคนอื่นจะไดดีเกินตน เปนกิเลสชนิดหนึ่ง เกิดขึ้นแกบุคคลใด

แลว ทาํใหบุคคลนั้นเศราหมอง จิตใจไมเบกิบาน ขาดความสดชื่น ใบหนาแสดงความเปนทกุขอยู

ตลอดเวลา คนที่มีใจริษยานับวนัเปนคนมีกรรม คือเหน็ความดีของคนอื่นแลวไมสบายใจ  

 คนทัง้หลายจะไมสบายใจกต็อเมื่อเห็นสิง่ไมดี เชนเห็นคนตกทกุขไดยาก เหน็คนประสบ

ภัยตางๆ ถาเห็นคนไดดีมีความสุข เจริญดวยลาภยศสรรเสริญ เขาจะมีความสุขใจ แตคนเปนโรค

ริษยากลับมีใจตรงกันขาม คือเห็นคนไดดีกลับเปนทุกข เห็นคนมีความทุกขกลับสบายใจ 

 คนริษยาไดชื่อวาเปนคนทําลายโลก เราเกดิมาอาศัยโลกอยู ไดรับความรมเย็นเปนสขุ ถา

ชวยเขาสรางโลกใหเจริญไมได ก็อยาไดเปนผูทาํลายหรอืถวงความเจริญของโลกดวยการเปนคน

ริษยาเลย 

 คนอื่นเขาสรางคุณงามความดี เขาจะบาํเพ็ญประโยชน ไดรับเกียรติยศชื่อเสียงแคไหนก็

จงมีมทุิตาจิตพลอยยนิดีกับเขาเถิด จะชวยใหโลกเจริญเปนผาสกุ 

จากหนงัสือ แสงธรรม ของ มูลนิธ ิก.ศ.ม. 
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๔. ถาทกุคนในสังคมปฏิบัตติามที่ผูเขียนเสนอแนะ ผลทีต่ามมานาจะเปนอยางไร 

 ก. สภาพเศรษฐกิจดีข้ึน 

 ข. ประเทศพฒันาขึน้ 

 ค. ประชาชนมีคุณภาพชีวติที่ดีข้ึน 

 ง. คนในสงัคมอยูรวมกนัอยางสนัติสุข     

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๕ - ๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ควรกลาวคาํวา “ขอโทษ” เสมอ แมจะไมมใีครยกโทษให 

ข. ผูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข คือผูที่สามารถขมใจตนเองได 

ค. ผลที่เกิดจากการกระทาํที่ขาดสติ ยอมนาํความเสยีหายมาให 
ง. บุคคลพึงมีความรับผิดชอบตอผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 

 เด็กนอยคนหนึ่งอารมณไมคอยจะดี พอของเขาจงึใหตะปูกับเขา ๑ ถุง และบอกเขาวา “ทุกครั้งที่

ลูกรูสึกไมดี โมโห หรือโกรธใครก็ตาม ใหตอกตะปู ๑ ตวั ลงไปที่ร้ัวบานก็แลวกัน 

 วันแรกเด็กนอยตอกตะปูเขาไปที่ร้ัวถึง ๓๗ ตัว วนัที ่๒ วนัที่ ๓ และแตละวันที่ผานไป ผานไป 

จํานวนตะปกูค็อยๆลดลงๆเพราะเด็กนอยรูสึกวา การรูจกัควบคุมอารมณของตัวเองใหสงบ งายกวาการ

ตอกตะปูตั้งเยอะ 

 แลววันหนึ่งหลังจากที่เขาสามารถควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ใจเย็นมากขึ้น เขาจงึเดินไปหาพอเพื่อ

บอกวาเขาไมจําเปนตองใชตะปูแลว เพราะเขาควบคุมตัวเองไดดีขึ้น ไมมุทะลุเหมือนแตกอนแลว 

 พอยิ้ม แลวบอกกับลูกชายวา “ถาเปนอยางนั้นจริงๆลองพิสูจนใหพอดูสิ ทุกครั้งที่ลูกสามารถ

ควบคุมอารมณฉุนเฉียวของตัวเองได ใหถอนตะปูออกจากร้ัวหลังคาบานครั้งละ ๑ ตัวนะ” 

 วันแลววันเลา เด็กชายก็คอยๆถอนตะปูออกทีละตวั จนในที่สุด วนัหนึ่งตะปูทั้งหมดกถ็ูกถอนออก 

เด็กชายดีใจมากรีบวิง่ไปบอกพอของเขาวา “ผมทําไดแลวครับ ในที่สดุผมก็ทาํสําเรจ็” 

 พอไมไดพูดวาอะไร แตจูงมือลูกของเขาไปที่ร้ัวนัน้ แลวบอกวา “ลูกทําๆไดดีมาก ทนีีล้องมอง

กลับไปที่ร้ัวสิ ลูกเหน็ไหมวาร้ัวมันไมเหมือนเดิม มันไมเหมือนกับทีม่ันเคยเปนกอนหนานี้ ลกูจําไวนะวา 

เมื่อไหรที่เราทาํอะไรลงไปดวยการใชอารมณ ส่ิงนั้นมักจะเกิดรอยแผล เหมือนกับการเอามีดไปกรีดหรือ

แทงใครเขา ตอใหใชคําพูดวา “ขอโทษ” สักกี่หน ก็ไมอาจลบรอยแผลหรือความเจ็บปวดที่เกิดกับเขาคน

นั้นได แตลกูจงจําคําวา “ขอโทษ” ไวเสมอนะ ไมวาเขาจะยกโทษใหเราหรือไมก็ตาม จําไวอีกดวยวาสิ่งที่

มันเกิดขึน้ รอยราวที่เกิดขึ้นกับเขา เขาอาจจะไมมีวนัลมืมันได...ตลอดไป” 

จากหนงัสือ เข็มทิศชีวิต ของ ฐิตนิาถ  ณ พัทลงุ, ๒๕๔๘ 
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 ๖.  เพราะเหตุใดพอจึงใหลูกตอกตะปูที่ร้ัวหลงับาน เมือ่รูสึกโมโหหรอืโกรธผูอ่ืน 

 ก. เพราะ ตองการสอนใหลูกรูจักควบคุมอารมณตนเอง 

 ข. เพราะ ตองการใหลูกเรียนรูวิธีระบายความโกรธของตนเอง 

 ค. เพราะ ตองการใหลูกหายโกรธโดยเบีย่งเบนความสนใจของลูกออกจากเรื่องทีท่ําให 

                           โกรธ 

 ง. เพราะ ตองการชี้ใหลกูเหน็ผลเสียของความโกรธ 

         

๗. นิทานขางตน เด็กนอย ขาดคุณธรรมขอใด 

 ก. ความเพียรพยายาม 

 ข. ความอดทนอดกลั้น 

 ค. ความกลาหาญ 

 ง. ความเมตตากรุณา      

 

๘. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสามารถนาํไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตในเรื่องใด 

 ก. การทาํหนาที่ของพอที่ด ี

 ข. การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

 ค. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

 ง. การฟนฝาอปุสรรค ภาระงาน     

 

๙. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสอดคลองกับสํานวนใด 

 ก. น้ําขุนไวขางใน น้าํใสไวขางนอก 

 ข. รูไวใชวา ใสบาแบกหาม 

 ค. ฝนทั่ง ใหเปนเข็ม 

 ง. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสียตําลึงทอง    
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๐-๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๐. ขอใดเปนคํากลาวที่ไมถกูตอง เกี่ยวกบัขอความขางตนนี ้

 ก. คนทีห่มัน่ทาํบุญ ผลบุญยอมเกื้อหนนุ 

 ข. ทกุคนควรพยายามชวยตนเอง กอนขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน 

 ค. ส่ิงศักดิ์สทิธิ์จะชวยเฉพาะผูที่กาํลังเดือดรอน 

 ง. ทุกคนควรพึงกระทาํความดีเปนนิจ     

๑๑. ผูเขียนมจีุดมุงหมายใด ในการเขียน 

 ก. เสนอแนะ 

 ข. แสดงความคิดเห็น 

 ค. เชิญชวน 

 ง. สัง่สอน        

๑๒. ผูที่สามารถปฏิบัติตามขอความขางตนได นาจะไดรับผลเชนใด 

 ก. มีความสุข 

 ข. มีความมัน่คงในหนาทีก่ารงาน 

 ค. มีความยอมรับนับถือในสังคม 

 ง. มีฐานะร่ํารวย        

๑๓. แนวคิดนีน้าจะเกิดประโยชนกับบุคคลใดมากที่สุด 

 ก. เดก็และเยาวชน 

 ข. ผูใหญ 

 ค. ผูสูงอาย ุ

 ง. ผูคนทกุวยั        

 ลูกเอย กอนจะเที่ยวไปขอบารมีหลวงพอองคใด เจาจะตองมีทนุของตวัเอง คือ บารมี

ของตนลงทุนไปกอน เมื่อบารมีของเจาไมพอ จงึคอยขอยืมบารมีคนอื่นมาชวย มิฉะนั้นเจาจะ

เอาตัวไมรอด เพราะหนี้สินในบุญบารมทีี่เที่ยวไปขอยืมจนพนตัว เมื่อทําบุญกุศลไดบารมีมา ก็

ตองเอาไปผอนใชหนี้เขาจนหมด ไมมีอะไรเหลือติดตัว แลวเจาจะมีอะไรไวในภพหนา หมัน่สราง

บารมีไวแลวฟาดินจะชวยเอง 

  จงจําไวนะ...เมื่อยังไมถงึเวลา เทพเจาองคใดจะคิดชวยเจาไมได...คร้ังถึงเวลา...ทั่วฟา

จบดินก็ตานเจาไมอยู...จงอยาไปเรงเทวดาฟาดนิ เมื่อบุญเราไมเคยสรางไวเลย จะมีใครที่ไหน

มาชวยเรา 

จากหนงัสือ โอวาทสมเด็จพระพุฒาจารย ของ สมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรงัส)ี 
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อานบทประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๔ - ๑๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔. ผูประพนัธ มีจุดประสงคใดในการแตงบทประพันธนี ้

 ก. ใหขอคิด 

 ข. สั่งสอน 

 ค. บอกกลาว 

 ง. ตาํหน ิ    

     

๑๕. นกัเรียนเห็นดวยกับบทประพันธขางตนหรือไม อยางไร 

 ก. ไมเหน็ดวย เพราะการดําเนินชีวิตควรคดิหนาคิดหลัง 

 ข. ไมเหน็ดวย เพราะควรเตรียมตัวรับมือกับส่ิงที่จะเกิดขึ้น 

 ค. เหน็ดวย เพราะจะดําเนนิชีวิตดวยความสุข 

 ง. เหน็ดวย เพราะจิตใจจะปราศจากกเิลส     

 

๑๖. นักเรียนสามารถนําขอคิดจากบทประพันธนี้ไปใชในชีวิตไดอยางไร 

 ก. ทําวันนี้ใหดีที่สุด 

 ข. คิดหนาคิดหลังกอนลงมอืกระทํา 

 ค. ระลึกถงึอดตีอยูเสมอ 

 ง. วางอนาคตใหสวยงาม  

     

          วนัพรุงนี้   อยูไกล       ยงัไมเกิด 

 ชางมนัเถิด   อยารอน     ไปกอนไข 

 วันวานนี ้ ตายแลว     ใหตายไป 

 อยาเอาใจ ไปของ       ทั้งสองวนั 

        ถาวนันี ้ สดชื่น        ระร่ืนจิต 

 อยาไปคิด หนาหลงั    มาคลั่งฝน 

 สิ่งที่แลว แลวไป        ใหแลวกนั 

 สิ่งที่ฝน  ไมมา       อยาอาวรณ  

จากหนงัสือ อานิสงสของการสวดพระพทุธคุณ  

ของ พระเทพสิงหบุราจารย 
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๑๗. คําประพนัธขอใดใชภาพพจนชัดเจนที่สุด  

 ก. คิดคะนึงถงึนงราม  ผิวเหลืองกวาจําปาทอง   

 ข. ดูปราสาทราชวงัเปนรังกา ดังปาชาพงชฏัสงัดคน 

 ค. ไรฟูกถกูเนือ้วันทองออน เหมือนนอนเตยีงทองอนัผองใส 

ง. นวลจันทรเปนนวลจริง เจางามพริ้งยิง่นวลปลา   

  

๑๘. ขอใดกลาวไดสอดคลองกับคําประพนัธนี้มากที่สุด 

  ภาษิตแตเกากอนทานสอนชี ้ ชั่วเจ็ดทีดีเจ็ดหนปนกนัอยู 

ถูกแลวผิดพลาดหลงจงตรองดู  มืดแลวแจงมอียูเปนคูกนั 

ก. ผลแหงกรรมนัน้จะติดตามผูกระทาํตลอดเวลา 

ข. มนุษยตองพบเจอกับความทกุขอยูเสมอ 

ค. ธรรมดาคนเรายอมมทีั้งสุขและทุกข 
ง. สิ่งตางๆในโลกลวนอนิจจัง   

    

๑๙. ขอใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

  เลิกทารุณขุนเขาเลิกเผาผลาญ เลิกระรานทุกแดนจงแหนหวง 

เลิกทาํลายยายยักเลกิตักตวง  กอนผลพวงภยัสงมาลงทัณฑ 

ก. การเลนสมัผัส 

ข. การซ้ําคํา 

ค. การใชคําซอน 

ง. การเปรียบเทยีบ       

 

๒๐. ขอใดมีคุณคาวรรณศิลปเดนที่สุด 

 ก. อันวาความกรุณาปราณี จะมีใครบังคับก็หาไม 

 ข. อนึง่ขาคํานบันอม ตอพระครูผูการุณย 

 ค. ลมระร้ิวปลวิหญาคาระยาบ 

 ง. ปญญาคาเปรียบแกว กองเก็จ      
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ภาคผนวก จ 

 

• ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยั 

• ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรูรายหนวย 
หนวยที่ ๔ เรือ่ง โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

และการอานอยางมีวจิารณญาณ 
จํานวน ๔ คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนสุภาษิตคําสอนที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธถายทอดสิ่งที่ดีงามในการประพฤติปฏิบัติตนใหผูอานรับรู จาก

ประสบการณและทรรศนะในการมองโลก วาการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจ

ตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย” แตงเปนโคลงสี่สุภาพ มีบทนํา ๑ บท และบทสรุป 

๑ บท และเนื้อเร่ืองมี ๑๐ บท  

 การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญในฐานะเปนเครื่องมือในการคัดสรรความรู 

เพื่อนําไปใชในชีวิตจริง  เพราะการเผยแพรขอมูลขาวสารเปนไปอยางกวางขวางและมีอิทธิพลตอ

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย ดังนั้นจึงควรฝกฝนใหนักเรียนมีหลักในการอานอยางมีวิจารณญาณ

เพื่อชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและสามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานมา

ประยุกตใชในชีวิตจริง 

 การอานรอยกรองใหเขาถึงบทประพันธจําเปนตองรูคําศัพท และถอดความบทประพันธ

นั้นๆเพื่อใหไดความหมาย อีกทั้งยังตองวิเคราะหเนื้อหาเพื่อที่จะนําขอคิดที่ไดจากเรื่องไปปรับใชใน

ชีวิตจริง และวิเคราะหความงามทางภาษาเพื่อใหเกิดอรรถรสในการอานมากยิ่งขึ้น 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 
 มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 

       แกปญหาและสรางวิสัยทศันในการดําเนินชวีิตและมนีิสัยรักการอาน 

 มาตรฐาน ท ๕.๑: เขาใจและแสดงความคิดเห็นวจิารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 

   เหน็คุณคา และนํามาประยุกตใชในชวีิตจริง 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนสามารถอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการไดอยางมีวิจารณญาณ วิเคราะหความ

งามทางภาษา สามารถอานทํานองเสนาะและแตงคําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพได และ

สามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตจริงได  
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จุดประสงคการเรียนรู 
๑. อธิบายที่มาของโคลงสุภาษตินฤทมุนาการได 
๒. เลาพระราชประวัติรัชกาลที ่๕ ได 

๓. บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได  
๔. บอกรสวรรณคดี โวหารภาพพจนทีป่รากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๕. แตงคําประพนัธประเภทโคลงสี่สุภาพได 
๖. อานทํานองเสนาะได 
๗. อภิปรายขอคิดและประเมินคาโคลงสุภาษตินฤทมุนาการ ได 
๘. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชีวิตจริงได 

 
กระบวนการจัดการเรยีนรู 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย วิธสีอนปกต ิ
คาบที่ ๑  
ขั้นที่ ๑ การตคีวามกาํหนดประเด็นที่จะศกึษา 

- นักเรียนรวมกนัสํารวจประเด็นที่จะตอง

ศึกษาในการอานรอยกรอง 

- นักเรียนรวมกนัจัดอันดับความสําคัญของ

ประเด็นดังกลาว 

- นักเรียนรวมกนัเลือกประเดน็ที่ตนสนใจจะ

ศึกษา 

- นักเรียนรวมกนักําหนดคําถามของ

การศึกษาและประเด็นหลกัทีจ่ะศึกษา 

ข้ันที่ ๒ วางแผนงาน 

- ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดสมมติฐานใน 

การศึกษา 

- นักเรียนรวมกนัออกแบบการศึกษาคนควา 

ขั้นที่ ๓ ดําเนนิการตามแผน 

- นักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล

ตางๆเพื่อหาหลักในการอานรอยกรอง  

และหลักการอานอยางมีวิจารณญาณมา   

ตอบประเด็นตางๆทีน่ักเรียนจะตองศึกษา 

คาบที่ ๑ 
 

- ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงที่มา

ของเรื่อง 

- ครูและนักเรียนอภิปรายพระราชประวัติ 

รัชกาลที ่๕ 

- นักเรียนอานเนื้อเร่ืองและหาคําศัพทและ

ถอดความบทประพันธรวมกัน 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกนั 
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รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย วิธสีอนปกต ิ

- นักเรียนวเิคราะหขอมูลเกีย่วกับหลักการ

อานที่ไดจากการคนควา 

- นักเรียนเลือกหลักการอานที่จะนําไปใช 

ขั้นที่ ๔ การนาํผลการศึกษาไปใช 

- ครูและนักเรียนรวมกนัตั้งเปาหมายในการ

อาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

-  

คาบที่ ๒ 
- นักเรียนตั้งสมมติฐานและออกแบบการ

เรียนรูเร่ืองการถอดคําประพันธ 

- ศึกษา ทบทวนเอกสารที่เกีย่วของ 

- นักเรียนแตละกลุมถอดคําประพันธ 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงาน 

- นักเรียนบอกความหมายของสุภาษิตตาม

แถบประโยค 

- นักเรียนจดบันทึกเนื้อความทัง้หมด 

 

คาบที่ ๒ 
- ครูทบทวนหลกัการถอดคําประพันธ 

- ครูและนักเรียนรวมกนัถอดคําประพนัธ ๒ 

บท 

- นักเรียนแบงกลุมกลุมละ ๓ คน ถอดคํา

ประพันธกลุมละ ๑ บท 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงาน 

- นักเรียนจดบันทึกเนื้อความทัง้หมด 

นักเรียนแตละกลุมสรางผงัมโนทัศนสรุป

ใจความสําคญั 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 

คาบที่ ๓  
- ครูชี้ใหนักเรียนเหน็ความสาํคัญของเรื่อง

ที่เรียน 

- นักเรียนนาํเสนอผังมโนทัศน 

- นักเรียนรวมกนัวิเคราะหจุดมุงหมายของ

ผูแตงในโคลงบทตางๆ 

- นักเรียนรวมกนัวิเคราะหเนือ้หาตาม

ประเด็นที่ครูกาํหนด 

- นักเรียนเลาเรื่อง สรางสถานการณจําลอง 

หรือเลนบทบาทสมมติประกอบ

ความหมายของโคลงบทตางๆ 

คาบที่ ๓  
- ครูชี้ใหนักเรียนเหน็ความสาํคัญของเรื่อง

ที่เรียน 

- ใหนักเรียนแบงกลุมวิเคราะหคําประพันธ 

กลุมละ ๑ บท บอกจุดมุงหมายของโคลง

บทนัน้ๆและยกตัวอยางสถานการณ

ประกอบการอภิปรายดวย 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลการ

วิเคราะห 

- ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปรวมเร่ือง 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 
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คาบที่ ๔ 

- นักเรียนอานทาํนองเสนาะโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการรวมกนั 

- ครูอธิบายลักษณะคําประพนัธประเภท

โคลงสี่สุภาพ 

- ครูสนทนากับนักเรียนถงึศิลปะการ

ประพันธ 

- นักเรียนแตละกลุมรวมกนัวิเคราะหความ

งามของบทประพันธ ดงันี ้

           คําที่เลอืกสรรใช 

           เสียงเสนาะ 

           ความหมายไพเราะกินใจ 

           การใชกวีโวหาร: อุปมา 

- นักเรียนเขากลุมตามประเดน็ที่ตัง้ไว และ

รวมกันอภิปรายนาํเสนอผลการนาํ

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณไปใช

จริงวาไดผลอยางไร แกปญหาไดหรือไม 

โดยเนนการสรุปใหเหน็การแกปญหาการ

อานดวยวิธกีารเรียนที่ใช

กระบวนการวจิัย 

- ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมทํา

รายงานเชิงวิจยัตามกรอบทีค่รูกําหนด 
 

คาบที่ ๔ 
- นักเรียนอานทาํนองเสนาะโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการรวมกนั 

- นักเรียนศึกษาลักษณะคําประพันธ

ประเภทโคลงสี่สุภาพ 

- ครูสนทนากับนักเรียนถงึศิลปะการ

ประพันธ 

- นักเรียนแบงออกเปน ๔ กลุม วิเคราะห

ความงามของบทประพนัธ ดังนี ้

           คําที่เลอืกสรรใช 

           เสียงเสนาะ 

           ความหมายไพเราะกินใจ 

           การใชกวีโวหาร: อุปมา 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 

- ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมสรุป

ความรูที่ไดรับสรางเปนรายงานวิชาการ 
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ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 
 รายงานเชิงวิชาการ/รายงานเชิงวิจยั 

 

รายงานเชิงวจิัย รายงานเชิงวชิาการ 

เนื้อหาประกอบดวย 

   บทที่ ๑ ประเด็นในการอานของแตละกลุม 

   บทที่ ๒ เอกสารการอานและหลักการอาน 

   บทที่ ๓ การดําเนนิการ (การวางแผนการ  

              นําหลักการอาน) 

   บทที่ ๔ คําตอบที่ไดจากการดําเนินการตาม   

              แผนสามารถแกปญหาไดหรือไม 

             อยางไร 

        - การวิเคราะหใจความสําคัญของเรือ่ง 

        - การวิเคราะหเนื้อหา 

       - การประเมินคาโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ 

และการนาํขอคิดที่ไดไปใชประโยชนในชีวติจริง 

   บทที่ ๕ สรุปผลการเรียนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย ไดประโยชนอยางไร   

มีเนื้อหาประกอบดวย 

    ความรูที่ไดรับจากการเรียนเรื่องโคลงสภุาษิต

นฤทุมนาการ เชน ที่มา ประวัติผูแตง การถอด

ความ ขอคิดทีไ่ดจากการอาน การนาํเนื้อความ

จากเรื่องไปใชในชีวิตประจาํวัน 

    บทประพนัธประเภทโคลงสี่สุภาพทีน่ักเรียน

ในกลุมแตงขึน้คนละ ๔ บท ภายในกรอบหัวขอ

สํานวน สุภาษติไทย  

 

     

 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ใบงาน  

๓. ใบความรู 
๔. แถบประโยค โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

๕. ผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๖. กระดาษ A4 

๗. พจนานกุรม 
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การประเมินผล 
๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของผูเรียนในชัน้เรียน 

๒. ครูประเมินจากการอภิปรายรวมกันของนกัเรียนในชัน้เรียน 

๓. ครูประเมินจากใบงาน ชิน้งาน  

๔. ครูประเมินจากการตรวจรายงานเชงิวิชาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ:             เวลา ๖๐ นาท ี
ประวัติผูแตง ที่มา หลักการถอดคําประพันธ         
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอน  ที่พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ัง

สอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคมซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน  การถอดคํา

ประพันธจําเปนจะตองรูที่มาของเรื่องและพยายามทําความเขาใจในคําประพันธนั้นๆ ถอดใจความ

ของคําประพันธออกเปนรอยแกวใหสละสลวยโดยถอดใจความใหใกลเคียงกับของเดิม ไมควร

ขยายความโดยไมจําเปน 

   
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และมีความรูเรื่องหลักการถอดคํา

ประพันธเพื่อนําไปประยุกตใชได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๒. บอกประวัติผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๓. อธิบายหลักการถอดคําประพันธได 
๔. สามารถถอดคําประพนัธได 
๕. บอกการนําความรูไปประยุกตใชได 

 
สาระการเรียนรู 
  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอนที่มีคุณคาแกคนไทยทุกยุคทุก

สมัย เพราะพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤทุมนา



 177 

การขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อสั่งสอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคม

ซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน    

หลักการถอดคําประพนัธ 

 ๑. อานขอความนัน้ใหจบ  จับใจความใหถูกตองวาขอความตอนนัน้กลาวถงึอะไร   และรู

ตอไปวาขอความนัน้มีเร่ืองละเอียดเปนประการใด 

 ๒. คําศัพทตางๆ ตองหาคําสามัญที่มีความหมายตรงกันมาแทน ถาเปนกาพยกลอนตอง

เพิ่มคําที่เวนใหเติมความ   เพราะตามธรรมดาภาษากาพยกลอนมักจะเวนคําบางคํา  หรือ

บางอยางในฐานะเขาใจกันเอง 

 ๓. การถอดคําศัพทไมใชอธิบายความ  จึงตองเขียนใหตรงกับความเดิม  อยาเพิ่มความ

ใหมหรือเร่ืองใหมใหเกินไปจากตนเรื่องเดิม  ในบางกรณีอาจตองขยายความหรือตัดความ  เห็นวา

ความเดิมกลาวไวไมชัดเจนบาง  กลาวซ้ํากลาวเกินบาง ดังนั้นเวลาถอดตองนึกถึงความจําเปนวา

ควรจะขยายความเพื่อใหเกิดความชัดเจนหรือไม 

 ๔. ตองถอดความใหไดลักษณะเดิมของคําประพนัธนั้นๆ   กลาวคือ ถาเปนบทกวีทีแ่สดง

ความศักดิ์สทิธิ์  ความอาลัย ความรกั ฯลฯ ตองใหขอความนัน้แสดงลกัษณะเชนนัน้ดวย 

 ๕. ไมอาจหาคําใด  ทีม่ีความหมายดีและตรงกับคําในบทเดิมก็ใหใชคําในบทเดิม 

 ๖. ถาบทประพันธเปนรอยแกว  ที่มีประโยคซับซอนยืดยาว ตองพยายามแยกประโยคนั้น

ออกเปนประโยคงายๆ คือ พยายามใชเอกรรถประโยค (ประโยคความเดียว) 

 ๗. ถาในบทประพันธใชสรรพนามบุรุษที่ ๑,๒ หรือ๓ ในบททีถู่กถอดใหคงใชสรรพนาม

ตามเดิม 

 ๘. ควรลําดับเนื้อความตามบทเดิม  อยาสลับความเปนอยางอืน่  เวนแตในการสลับนั้นจะ

ชวยใหอานเขาใจดีขึ้น 

           ๙. ถาบทประพันธใด มีโวหารภาพพจนที่ยากแกการเขาใจควรหาโวหาร  ที่มีความหมาย

คลายกัน แตอานเขาใจงายแทน มิฉะนั้นก็ใชขอความตรงไปตรงมา แทนที่จะกลาวเปนโวหาร 

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ  

       กุลทรัพย  เกษแมนกิจ (2533: 6) ไดเสนอหลักการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้  

๑. พิจารณาทําความเขาใจประเด็นหรือหัวขอเร่ืองใหเขาใจ 

๒. ตั้งคําถามเกี่ยวกับสาระสําคัญของเรื่อง 
๓. วิเคราะหสาระสําคัญของเรื่อง 
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

๕. ตัดสินวาสิ่งใดดีหรือไมดี 
๖. หาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับตัวผูเขียน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๑ กําหนดประเด็น  
          ปญหา   
๑.๑ สํารวจประเด็นที่จะ

ศึกษา 

 

 

๑. ครูสนทนากับนักเรียนถึงหลักการอานรอยกรอง
ของนักเรียนที่เคยใชอาน เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก ไปแลว วาหลักการอาน

รอยกรองดังกลาวชวยตอบประเด็นตามที่

นักเรียนสนใจจะศึกษาในการเรียนไดหรือไม 

และทําใหนักเรียนมีทักษะในการอานรอยกรองดี

ขึ้นหรือไมอยางไร 

๒. นักเรียนรวมกันสํารวจประเด็นในการเรียนเรื่อง 
โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ วามีประเด็นใดที่

จะตองศึกษาบาง  (คําตอบที่คาดหวัง  ที่มา 

ประวัติผูแตง ลักษณะคําประพันธ เนื้อเ ร่ือง 

ขอคิด คุณคาที่ไดรับ) ครูจดบันทึกบนกระดาน 

 

 

- สํารวจประเด็นใน

การศึกษา 

 

จัดลําดับความสําคัญของ

ประเด็น 
 

๓. นักเรียนรวมกันจัดลําดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศึกษาในการเรียนเรื่องโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการ 

- จัดลําดับ

ความสาํคัญของ

ปญหาในบทอาน 

เลือกประเด็น ๔. นักเรียนแตละคนเลือกประเด็นในการอานของ
ตน  ครูแบงกลุมนักเรียนที่มีปญหา /ประเด็น

เหมือนกันใหเขากลุมเดียวกัน  ครูสนทนากับ

นักเรียนตอวาบทเรียนนี้จะเรียนเรื่องโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการนักเรียนทราบหรือไมวาสิ่ง

ท่ีเราจะตองศึกษาเพื่อเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรูในการศึกษาบทคําประพันธมี

อะไรบาง (หลักการถอดคําประพันธ หลักการ

อานอยางมีวิจารณญาณ การวิเคราะหโวหาร

ภาพพจน) 

เลือกประเด็นในการ

อานที่สําคัญ มาหา

วิธีการพัฒนา 

ปรับปรุง 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

 

 

 

 

๕. ครูสนทนากับนักเรียนวาจากประเด็นที่นักเรียน
ตั้งไว นักเรียนจะตองศึกษาเรื่องใดกอน (คําตอบ

ที่คาดหวัง ที่มาและประวัติผูแตง) จากนั้นครู

ถามวานักเรียนสามารถศึกษาไดจากที่ไหนบาง 

เมื่อมีนักเรียนคนใดตอบวาในหนังสือเรียน ครู

ถามตอวา เครื่องมือที่นักเรียนจะใชศึกษาคือ

อะไร (หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ)  

๖. นักเรียนทุกคนอานที่มาและประวัติผูแตงโคลง
สภุาษิตนฤทุมนาการจากหนังสือเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

- ศึกษาบทอาน 

กําหนดคําถามการวิจยั

และส่ิงที่จะตองศึกษา 

๗. ครูสนทนากับนักเรียนโดยถามนักเรียนวานักเรียน

ทราบหรือไมวาสุภาษิตคืออะไร (คําตอบที่คาดหวัง 

คือ ถอยคํา หรือขอความที่มีความหมายเปนคติ

สอนใจ) ครูถามนักเรียนตอวามีจุดมุงหมายเพื่ออะไร 

(คําตอบที่คาดหวัง เพื่อใหขอคิดและสั่งสอน) ครูถาม

ตอวาดังนั้นการอานคําประพันธประเภทสุภาษิต

นักเรียนจะตองอานเพื่ออะไร (คําตอบที่คาดหวงั เปน

ขอคิดและปฏิบัติตาม)  

๘. นักเรียนรวมกันกําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาในการ

อานเพื่อนําไปใช นั่นก็คือ คนหาเครื่องมือที่จะใชอาน

หรือหลักการอาน ครูแจกใบงานที่๑ ใหนักเรียน 

เพื่อใหนักเรียนวางแผนการเรียนรูของตนเองอยาง

เปนขั้นตอนในการศึกษาและทราบประโยชนของ

การศึกษาเรื่องการอาน คือ ใหนักเรียนตอบคําถาม

วา นักเรียนจะศึกษาเรื่องหลักการอาน เพื่อที่จะ

ศึกษาประเด็นการอานประเด็นใด และเมื่อศึกษา

หลักการอานแลวนักเรียนสามารถที่จะนําหลักการ

อานนี้ไปใชอยางไรไดบาง และคิดวาหลักการอานที่

จะศึกษานั้นจะนําไปพัฒนาตนเองอยางไร 

 

 

- รวมกนักาํหนด

คําถามในการศึกษา

และส่ิงที่จะศึกษา 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๒ วางแผนงาน  
๒.๑ กําหนดสมมติฐาน 

 

 

๘ .  ครูใหนักเรียนชวยกันกําหนดผลที่คาดหวัง

หลังจากศึกษาหลักการถอดคําประพันธ  การ

วิเคราะหโวหารภาพพจนและหลักการอานอยางมี

วิจารณญาณเพื่อนําไปใชแลว  นักเรียนคาดหวังวา

สิ่งเหลานี้จะชวยพัฒนาตัวนักเรียนไดหรือไม อยางไร 

โดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายในชั้นเรียน ครูเขียน

สมมติฐานที่นักเรียนรวมกันตั้งขึ้นไวบนกระดาน 

 

- กําหนดผลที่

คาดหวงัจาก

การศึกษาหลกัการ

อาน 

๒.๒ ออกแบบ ๙. ครูสนทนากับนักเรียนถึงการออกแบบการเรียนรู 

การศึกษาคนควาของนักเรียน วาเมื่อนักเรียนได

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณแลวนักเรียนจะใช

อานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการอยางไร 

๑๐. ครูแจกใบงานที่ ๒ เร่ืองการออกแบบการเรียนรู

และใหนักเรียนรวมกนัตอบคําถาม ตามใบงานทีละ

ประเด็น คอื ในการศึกษาหลักการอานนักเรียน

สามารถหาหลักการอานไดจากที่ใดบาง (คําตอบที่

คาดหวงั หองสมุด อินเตอรเน็ต) ครูขยายความ

เพิ่มเติม คือ ถานักเรียนหาในหองสมุดจะตองหาจาก

หนงัสืออะไร เชน หนังสือการอาน ของ ประเมิน  

มหาขนัธ เปนตน ถาหาจากอินเตอรเนต็ จะตอง

คนหาจากเว็บไซตใด เชน www.sanook.com เปน

ตน และลงมติรวมกันวาชิน้งานคือรายงานเชิงวิจัยที่

นักเรียนจะตองทาํสงหลังจากเรียนจบบทเรียนนี ้ จะ

ใชระยะเวลาในการทําเทาใด เมื่อไดขอสรุปแลวให

นักเรียนจดบันทึกประเดน็ตางๆลงในใบงานที ่๒ ที่ครู

แจกให 

- ออกแบบการ

เรียนรูรวมกนัวา

เรียนรูอะไรบาง เชน 

เร่ือง ทีม่าและ

ประวัติผูแตง จะ

เรียนรูไดอยางไร 

จากที่ไหน 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๓.๓ เก็บรวบรวมขอมูล 

 

 

 

 

๑๑. ครูแจกหนังสือและเอกสารเกี่ยวกับ หลักการ

ถอดคํ าประพั นธ ที่ แ ละหลั กการอ านอย า งมี

วิจารณญาณ ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาโดยให

สมาชิกในกลุมแบงกันศึกษาขอมูล  ใหนักเรียน

อภิปรายกับเพื่อนในกลุม 

- รวบรวมขอมลู

ขอมลูหลักการอาน 

๓.๒ วิเคราะหขอมูล 

 

๑๒ .  นัก เรียนร วมกันวิ เคราะหว าผลที่ ไดจาก

การศึกษาหลักการดังกลาวแลว นักเรียนไดรับขอมูล

อะไรบางและจะนําขอมูลดังกลาวมาใชประโยชนได

อยางไร ใหนักเรียนจดบันทึกการอภิปรายกลุมสงครู 

- วิเคราะหขอมูล 

๓.๓ สรุปผล ๑๓. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอขอสรุป

หลักการถอดคําประพันธและการใชหลักการอาน

อานวรรณคดีรอยกรอง นักเรียนแตละกลุมสงบันทึก

การอภิปรายกลุมใหครู 

นําเสนอขอสรุปของ

กลุม 

ขั้นที่ 4 การนําผล
การศึกษาไปใช
แกปญหาเพือ่การ
พัฒนางาน 
๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

๑๖. นักเรียนรวมกนักาํหนดทิศทางในการอานโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการ โดยใหนักเรียน 

- บอกประเด็นสาํคัญของสิ่งทีต่นตองศึกษา 

- เรียงลําดับความสําคัญของประเด็นที่จะตอง

ศึกษา  

- กําหนดคําถามสําคัญของการศึกษา พรอมทั้ง

ตั้งเปาหมายการศึกษาวาจะนําหลักการอาน

อยางมีวิจารณญาณไปใชประโยชนอยางไร 

- กําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาจากเรื่องวาผลที่คิดวา

จะไดรับจากการศึกษาคือการพัฒนาการอาน

ของตน และการทํางานกลุม รวมถึงการวาง

แผนการเรียนรูของตนเอง (โดยครูตั้งคําถามนํา) 

      นกัเรียนเขียนลงในใบงานที ่๓ 

- ๑๗. ครูและนกัเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน ครู

มอบหมายใหนักเรียนไปอานโคลงสุภาษตินฤทมุ

นาการและหาคําศัพทจากทายบทเรียนหรอื

พจนานกุรมเพื่อนาํมาอภิปรายในคาบตอไป 

กําหนดจุดมุงหมาย 

และแนวทางในการ

เรียนรูรวมกนั 
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สื่อการเรียนรู 
๑. ใบงานที ่๑ กําหนดปญหาและวางแผนงาน 

๒. ใบงานที ่๒ ออกแบบการเรยีนรู 

๓. ใบงานที ่๓ การนําหลักการอานมาใช 

๔. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๕. หนงัสือและเอกสารเกี่ยวกับหลักการถอดคําประพนัธ 
๖. หนงัสือและเอกสารเกี่ยวกับหลักการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการตรวจใบงานนกัเรียน 
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ใบงานที ่๑  
กําหนดปญหา วางแผนงาน 

 
ชื่อ........................................................................................เลขที.่............ชัน้......................... 

 

๑. ประเด็นปญหาการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๒. นักเรียนคาดหวังวาจะไดอะไรจากการศึกษาหลักการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๓. นักเรียนคดิวาหลกัการอานที่จะศึกษานั้นจะชวยพัฒนาทักษะการอานของนักเรยีนใหดีข้ึนได

หรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๔. นักเรียนคาดหวังวาจะสามารถนาํหลักการอานที่ไดไปใชพัฒนาการอานของตนเองไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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ใบงานที่ ๒ 
การออกแบบการศึกษาคนควา 

กลุมที.่.......... 
สมาชกิ 

๑. ..........................................................เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๒. …………………………………………เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๓. …………………………………………เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๔. ………………………………………….เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๕. …………………………………………เลขที่............. 

หนาทีท่ี่ตองรับผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๖. …………………………………………เลขที่............. 

หนาทีท่ี่ตองรับผิดชอบ... ....................................................................................................... 

 

ใหนักเรียนกําหนดสิง่ตางๆในการออกแบบการศึกษาคนควาตามประเด็นตอไปนี ้

๑. กําหนดวธิีการหาขอมูลสําหรับการศึกษาคนควา  

 คนควาในหองสมุด (ระบุชื่อหนงัสือที่จะใช) 

 คนควาจากอนิเทอรเน็ต (ระบุเว็บไซตที่สบืคนขอมูล) 

แหลงขอมูลทีใ่ชในการศึกษาคนควาเรื่องหลักการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๒. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควาและสรุปขอมูล 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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๓. งานที่จะตองทาํสง ตามกรอบที่กาํหนดใหนักเรียนบอกหนาที่วาสมาชกิในกลุมคนใดทํา
หนาที่อะไรบาง 

    บทที่ ๑ ปญหา/ประเด็นในการอานของแตละกลุม 

   บทที่ ๒ เอกสารการอานและหลักการอาน 

   บทที่ ๓ การดําเนนิการ (การวางแผนการนําหลกัการอาน) 

   บทที่ ๔ คําตอบที่ไดจากการดําเนินการตามแผนสามารถแกปญหาไดหรือไม อยางไร 

        - ถอดคําประพันธ 

       -  ใจความสําคัญของเรือ่ง 

        - หาความหมายของสภุาษิต ยกตัวอยางสถานการณจําลองตามสุภาษิตแตละบท 

       - การประเมินคาเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และการนําขอคิดที่ไดไปใชประโยชนในชีวิต

จริง 

     บทที ่๕ สรุปผลการเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย ไดประโยชนอยางไร  

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

…………………………………………………………………………………………………….....

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๔. กาํหนดการสงงาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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ใบงานที ่๓ 
การนาํหลกัการอานมาใช 

ชื่อ.......................................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

 

๑. ใหนักเรียนบอกประเด็นทีค่วรศึกษาตามลําดับความสําคัญ 

๑. ..................................................................................................................... 

๒. .................................................................................................................... 

๓. .................................................................................................................... 

๔. .................................................................................................................... 

  ประเดน็ที่สนใจจะศึกษา 

........................................................................................................................................ 

  ๒. ใหนักเรยีนกําหนดคําถามสําคัญของการศึกษาหลกัการอาน พรอมทั้งตัง้เปาหมายการศึกษา

วาจะนาํหลักการอานที่เลือกใชไปใชประโยชนอยางไร 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

   ........................................................................................................................................ 

๓. ใหนักเรียนกําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาจากเรื่องโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ วาผลทีค่ิดวาจะไดรับ

จากการศึกษาคืออะไร 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การจับใจความสาํคัญ        เวลา ๖๐ นาท ี
                   
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการเปนวรรณคดีประเภทคําสอน มีจุดมุงหมายในการแตงเพื่อ    

สั่งสอนการปฏิบัติตนตอกันของคนในสังคม ซึ่งจําเปนจะตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกนั มใีจความ

สําคัญ คือ แนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก ๑๐ ประการ ในโคลง ๑๐ บท โดยกลาววา ผูประพฤติ

กิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และเห็นคุณคาของการศกึษา

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. ถอดความบทประพันธโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได    
๒. บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๓. บอกคุณคาที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทมุนาการได 

    
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 
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๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๒ วางแผนงาน  
๒.๑ กําหนดสมมติฐาน 

 

 

 

๑. นักเรียนรวมกนัตั้งสมมติฐานในการเรียนเรื่อง
โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เชน เนื้อหาของเรื่อง

ซึ่งตองใชหลักการถอดคําประพันธเพื่อชวยให

เขาใจเนื้อหาของเรื่องไดงายขึ้น เปนตน ครูจด

บันทกึบนกระดาน (๕ นาที) 

 

- ตั้งสมมติฐาน 

 

 

๒.๒ ออกแบบ ๒. นักเรียนรวมกนัออกแบบการเรียนรูวาการที่จะ
ใหไดมาซึ่งความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหา

และสามารถจบัใจความสาํคัญของโคลงสภุาษิต

นฤทุมนาการได นักเรียนจาํทําอยางไร โดยมี

ข้ันตอนดังนี ้

             ๒.๑ นักเรียนจะใชเครื่องมือใดในการ

แสวงหาคําตอบในประเด็นตางๆ (หลักการถอดคํา

ประพันธ หลักการอานอยางมีวิจารญาณ)  

             ๒.๒ นักเรียนจะเกบ็ขอมูลโดยใชวิธใีด เชน 

การจดบันทึกจากการอภิปรายในชัน้เรียน การจด

บันทกึและหาขอมูลเพิ่มเติมจากอนิเทอรเน็ต  

(๕ นาที) 

 

 

- ออกแบบการ

เรียนรู 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๓ การดําเนินการ
ตามแผน 
๓.๑ เก็บรวบรวมขอมูล 

 

 
 

 

๓. นักเรียนทบทวนเรื่องหลักการถอดคําประพันธ
ของแตละกลุม 

๔. นักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลจากเรื่องการอาน
เนื้อหาในหนังสือเรียน และจดบันทึกใจความ

สําคัญ 

๕. นักเรียนแตละกลุมถอดคําประพันธรวมกนั บท

ประพันธมีทัง้สิ้น ๑๒ บท ใหนกัเรียนในกลุมแบง

กันถอดคําประพนัธและนาํเสนอใหเพื่อนในกลุม

ฟง (๑๐ นาที) 

๖. นักเรียนแตละกลุมออกมานาํเสนอผลการถอด
คําประพนัธ ครูและนักเรียนรวมกันสรุปใจความ

สําคัญของแตละบท (๑๕ นาที) 

-     ศึกษาขอมูล 

 

 

 

 

- ถอดคําประพนัธ 

 

 

 

- นําเสนอผลงาน 

 

 

๓.๒ วิเคราะหขอมูล ๗. ครูติดแถบประโยคสํานวน สุภาษิต ดังนี ้

- หูเบา 

- ทําดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว 

- คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด 

- พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง 

- ฟงหูไวห ู

- กระตายตื่นตมู 

- ปากคนยาวกวาปากกา 

     ใหนกัเรียนคนหาโคลงทีม่ีความหมายสอดคลอง

ตามสุภาษิตดงักลาวพรอมกบับอกความหมายดวย 

(๑๐ นาที) 

- หาความหมาย

ของสํานวน

สภุาษิต 

 

๓.๓ สรุปผล 

 

๘. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและ

ฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้(๕ นาที) 

๙. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเดน็ทีย่ังไมสมบูรณครู

ซักถามนกัเรียนเกีย่วกับประโยชนที่ไดรับจากการ

เรียนในวันนี ้(๕ นาที) 

- สรุปบทเรียน

รวมกัน 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค  

-  โคลงสุภาษตินฤทมุนาการ  

-  หูเบา 

-  ทาํดีไดดี 

-  คิดกอนพูด อยาพูดกอนคดิ 

-  พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสียตําลึงทอง 

-  ฟงหูไวห ู

-  กระตายตื่นตูม 

-  ปากคนยาวกวาปากกา 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากกํานําเสนอผลงานของนกัเรียนแตละกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหเนื้อหา                เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับ

ความเสียใจเลย” เปนสุภาษิตคําสอน สอนในเรื่องการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ซึ่งตรงกับหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตองการใหอยู

รวมกันอยางสงบสุข และหลักมนุษยสัมพันธวา ตนเองมีความสุข ผูอ่ืนมีความสุขและสังคมมี

ประสิทธิภาพ 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนประเมินคุณคา ขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการและนํามา

ประยุกตใชในชีวิตจริงได  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. พูดวิเคราะหเนื้อความโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตละบทได 

๒. บอกคุณคาที่ไดรับจากโคลงสุภาษิตนฤทุมการได 

๒. บอกการนาํขอคิดที่ไดจากโคลงสุภาษตินฤทมุนาการไปใชในชีวิตจริงได 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี
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๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

เนื้อความของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ จัดเปนการสรางมนุษยสัมพันธบนพื้นฐานของ 

หลักธรรมดังนี้ 

๑. เมตตาใหอภัยแกผูอ่ืน 

๒. มีความซื่อสัตย ตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบ 

๓. ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

๔. สุภาพออนนอม 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการมีคุณคาพึงนําไปปฏิบัตเิพื่อสงเสริมตนเองใหอยูในสังคมอยาง 

มีความสุข 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๔ การนําผลที่
ไดไปใชแกปญหาเพื่อ
การพัฒนางาน 
๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง  

 

 

 

 

 

 

 
 

๑.   ครูสนทนากับนักเรียนถึงประโยชนของการอาน

วิเคราะหเนื้อเรื่อง เชน เมื่อนักเรียนอานหนังสือแลว

วิเคราะหเนื้อหาไปดวยนอกจากนักเรียนไดเขาใจ

เนื้อหาเปนอยางดีแลว จะทําใหนักเรียนมีทัศนคติ หรือ

มุมมองในเรื่องนั้นๆกวางไกลมากขึ้น และถามนักเรียน

วาในการอานวิเคราะหเนื้อเรื่องจะตองใชหลักการใด 

(หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ) (๕ นาที) 

๒. นักเรียนรวมกันตั้งสมมติฐานในการวิเคราะหเนื้อหา

ของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เชน หลักการอานอยาง

มีวิจารณญาณสามารถชวยให เขาใจเนื้อหาและ

วิเคราะหเนื้อหาเพื่อการนําไปใชไดดีขึ้น เปนตน ครูจด

บันทึกบนกระดาน (๕ นาที) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ตั้งสมมติฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

๓.  ครูสนทนากับนักเรียนถึงความสําคัญของโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการวาถึงแมจะแตงมาเปนเวลานับ

รอยป แตเนื้อความก็ยังคงเปนแนวทางการดําเนินชีวิต

ในสังคมปจจุบันได 

๔.  นักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๔ คนทั้งหมด ๑๐ กลุม

เพื่อวิเคราะหเนื้อหาของโคลงสุภาษิตฯ กลุมละ ๑โคลง 

(ครูใหนักเรียนจับฉลากเลือกโคลงแตละบท)  

๕. นักเรียนแตละกลุมอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ

โดยใชหลักการอานอยางมีวิจารณญาณที่แตละกลุม

เลือก เมื่ออานแลวใหวิเคราะหเนื้อหา เชน       

      -   จุดประสงคของผูแตงที่แตงโคลงบทนั้นๆขึ้น 

-   เห็นดวยหรือไมกับเนื้อความ เห็นดวยอยางไร  

-   เนื้อความสอนอะไร ดีอยางไร  

-   ยกสถานการณปจจุบันหรือสถานการณสมมติ

ประกอบการอธิบาย ตามกลวิธีการนําเสนอเชน

เลาเรื่องหรือแสดงบทบาทสมมติ เกี่ยวกับการทํา

ตามเนื้อความของโคลงนั้นๆและการไมทําตาม จะ

มีผลตามมาอยางไร ใหนักเรียนยกสุภาษิต สํานวน

ที่มีความหมายตามเนื้อความนั้นๆดวย  

ใหนักเรียนออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน (๓๕ นาที) 

๖. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝก

ปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้(๕ นาที) 

๗. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจาก 

การเรียนในวนันี ้ครูมอบหมายใหนกัเรียนเลือกทอง

โคลงบทใดบทหนึง่ทีน่ักเรียนชอบ และเขียนลงใน

กระดาษ โดยบอกเหตุผลดวยวาชอบเพราะอะไร โดย

ครูบอกจุดประสงคของการทองจาํบทประพันธ วามี

ประโยชนสาํหรับเปนขอคิดเตือนใจในการดํารงชีวิต 

และสามารถนาํไปเขียนอางอิง ในการทํารายงานที่

เกี่ยวของได 

 

 

 

 

- วิเคราะหเนื้อ

เร่ืองตาม

ประเด็นตางๆ 

 

 

 

- พูดรายงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สรุปบทเรียน

รวมกัน 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยคเนื้อหาโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการทัง้ ๑๐ บท 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการนําเสนอผลการอภิปรายของนกัเรียนแตละกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหความงามทางภาษา        เวลา ๖๐ นาท ี
                  
สาระสําคัญ 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปใหถี่

ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะทาง

ภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา โวหารภาพพจน เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  

สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

     และสรางวสิัยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

มาตรฐาน ท ๕.๑:    เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย 

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสี่สุภาพ การใชถอยคําสํานวนและการเปรียบเทียบ

ที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกฉันทลักษณของโคลงสีสุ่ภาพได 
๒. แตงโคลงสี่สุภาพได 
๓. เปรียบเทียบสํานวนไทยที่ปรากฏในเรื่องได 
๔.  อธิบายการใชคําเดนๆที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมการพรอมทั้งยกตัวอยางคํา

ประพันธได 

 
สาระการเรียนรู 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปให     

ถี่ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะ

ทางภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา สํานวนโวหาร เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  
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สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตงดวยโคลงสี่สุภาพ  มีบทนํา ๑ บท บทสรุป ๑ บท และเนื้อเร่ือง ๑๐ 

บท มีความงามในเรื่องการใชคํา มีการใชคําสัมผัส การเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค มีทั้ง

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ชวยใหเกิดเสียงไพเราะและเนนเนื้อความใหเดนชัดขึ้น   

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ครูซักถามนักเรียนวานักเรียนทราบหรือไมวา
ลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตงเรื่องโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการ เปนกวีนิพนธประเภทใด 

(คําตอบที่คาดหวัง โคลงสี่สุภาพ) ถานักเรียนตอบ

ไมไดครูใหตัวเลือก เมื่อนักเรียนคนใดตอบวาโคลง

สี่สุภาพ ครูติดแถบประโยค โคลงสี่สุภาพและติด

ผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพบนกระดาน พรอม

ซักถามความรูเดิมของนักเรียน จากนั้นครูอธิบาย

เร่ือง คําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพ เชน เร่ือง

จํานวนคําในวรรค  การบังคับเอกโท  เพิ่มเติม  

(๕ นาที) 

๒. นักเรียนอานโคลงสี่สุภาพจากหนังสือเรียน ๑ บท 

โดยอานแบบปกติ และอานทํานองเสนาะ ครูถาม

นักเรียนวาการอานทั้ง ๒ แบบมีความแตกตางกัน

อยางไร การอานใหไพเราะนั้นจะตองทําอยางไร 

(คําตอบที่คาดหวัง  มีการแบงคํา  และการใช

น้ําเสียง) (๕ นาที) 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงความไพเราะของโคลง
สุภาษิตนฤทุมนาการ  ในเรื่ องของการใชคํา 

เกี่ยวกับการเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค 

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ใหนักเรียนรวมกันหา

คําสัมผัสอักษรและสัมผัสสระในวรรคและตาง

วรรค อภิปรายรวมกัน (๑๐ นาที) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- อานทํานอง

เสนาะ 

 

 

 

 

- หาสัมผัสใน

โคลงสี่สุภาพ 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

๔. ครูแจกใบความรู เรื่อง  ศิลปะการประพันธ ให

นักเรียนศึกษา เปนเวลา ๓ นาที ครูสุมนักเรียน ๒ 

คน พูดสรุปใจความสําคัญ (๕ นาที) 

๕. ครูใหนักเรียนแตละกลุม วิเคราะหความงามของ

บทรอยกรองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ดังนี้ 

             ๑. คําที่เลือกสรรใช 

             ๒. ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

             ๓. ความหมายไพเราะกินใจ 

             ๔. การใชกวีโวหาร: อุปมา 

      ใหนักเรียนจดบันทึกสรุปผลการอภิปรายสงครู(๑๐ 

นาที)  

๖. ครูสุมถามนักเรียน ๒ กลุม (๕ นาที) 

- ศึกษาเรื่องศิลปะ

การประพนัธ 

 

 

- วิเคราะหความ

งามทางภาษา 

จดบันทกึ 

 

 

 

 

- ตอบคําถาม 

๔.๒ พัฒนาการ

ปฏิบัติงาน 

 

๑๒. นักเรียนเขากลุมตามประเด็นที่กําหนดไวตั้งแต

คาบแรก ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ

สรุปผลวาการใชหลักการถอดคําประพันธและการอาน

โดยใชหลักการอานอยางมีวิจารณญาณที่แตละกลุม

เลือกใชนั้นสามารถนํามาแกปญหาในการอานที่

ประสบหรือตอบประเด็นที่กลุมสนใจอยูไดจริงหรือไม 

อยางไร จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมออกมาพูด

นําเสนอผลการศึกษาคนควาในชั้นเรียน โดยเนนการ

สรุปผลโดยใชกระบวนการวิจัย  (๒๐ นาที) 

๑๓. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันทํา

รายงานเชิงวิจัยตามกรอบที่ครูกําหนด  โดยเขียน

ประเด็นปญหาตามที่ ไดกํ าหนดไวตั้ งแตตน  วิธี

การศึกษาคนควาใหครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับหลักการ

อาน และการนําหลักการอานมาใชอานเนื้อเร่ืองที่เปน

รอยกรองเพื่อพิจารณาคุณคาตามหลักการอานอยางมี

วิจารณญาณ สรุปผลวาสามารถนําหลักการอานไปใช

แลวเกิดอะไรขึ้น อภิปรายผลการนําไปใชวาสามารถ

ตอบสมมติฐานที่ตั้งไวตั้งแตตนไดหรือไมอยางไร  

- อภิปรายรวมกัน 

- นําเสนอผลการ

อภิปราย 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนังสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ผงัฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๓. แถบประโยค โคลงสี่สุภาพ 

๔. ใบความรูศิลปะการประพันธ 

     สรอยสน สกลรักษ.  วรรณกรรมปจจบุันสําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา. (เอกสารอัด 

     สาํเนา) 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผลการอภิปรายรวมกันของนักเรียนในชั้นเรียน  
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ใบความรู 
ศิลปะการประพันธ 

 

 รอยกรองเปนงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความรูสึก และคําวา 

รอยกรองเองกแ็สดงใหเหน็ลกัษณะการแตงที่ตองกรองคาํมารอยเรยีงกันอยางประณีตบรรจง 

 ศิลปะการประพันธรอยกรองปจจุบันไดมีความงดงาม กอเกดิความซาบซึ้งสะเทือน

อารมณ ประกอบดวยองคประกอบดังนี ้

1. คําที่เลือกสรรใช  คําในรอยกรองไมจําเปนตองเปนศัพทสูง ในทางตรงขาม รอยกรอง 

ปจจุบันมกัใชคําทั่วไป แตมคีวามหมายลกึซึ้ง เมื่อนาํมาเรียงรอยกันแลวจะเกิดอารมณสะเทือนใจ

 2.  เสียงเสนาะ  คุณสมบัติที่สําคัญอันหนึ่งที่จะทําใหรอยกรองงดงาม คือ เสียงที่เกิดจาก

สัมผัส ทัง้สัมผัสนอก สมัผัสใน ลีลาจงัหวะของการใชคําและการเลนคํา เชน การใชคําซ้ําใหเกิด

จังหวะในบทกวี และการใชสัมผัสใน บางกรณีกวีอาจใชลีลาการสรางคําใหเกิดเสียงหนักเบาตาม

จังหวะของฉนัทลักษณ เพื่อใหเกิดอารมณขัน  

3. ความหมายไพเราะกินใจ  ความหมายที่กนิใจของรอยกรองเกิดจากการที่กวีใชคาํให 

เกิดจินตภาพ  ใหผูอารูสึกรวมไปกับรอยกรองดวยจนิตนาการ ตามทีก่วีชี้ชวนใหสงัเกตและชื่นชม 

อาจเปนสิง่เลก็ ๆ นอยๆ ในชีวิต แตชวนใหเกิดอารมณละเอียดออนหวาน กนิใจ 

4. การใชกวโีวหาร  กวโีวหารหรือภาพพจน (figure of speech) คือวิธีการใชถอยคํา 

เพื่อใหเกิดเปนภาพขึน้มา ผูแตงรอยกรองปจจุบนันิยมใชภาพพจนตาง ๆ หลายชนิดดวยกนัเพราะ

มีจุดมุงหมายสําคัญ คือ ตองการจะใหภาพพจนนัน้ ๆ เปนสื่อในการถายทอดอารมณ ความรูสึก 

ความคิด ความฝน หรือความรูของผูแตงไปยังผูอาน หรือเปนเครื่องชวยขยายเนื้อความใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น หรือชวยทําใหผูอานเกิดมโนภาพคลอยตามผูแตงไปดวย การใชภาพพจนนี้มกัมุงเอา

ความรูสึกดานอารมณเปนสําคัญกวาขอเท็จจริง 

4.1 อุปมา (Simile) เปนโวหารเปรียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง ผูแตงตอง 

นําของสองสิ่งซึ่งเหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน โดยมีคาํวา  เหมือน คลาย ราวกับ ดูราว ดุจ เพี้ยง 

ประหนึง่ กล เทียบ ดงั ฯลฯ เปนคําเชื่อม  

4.2 อุปลักษณ (Metaphor)  เปนโวหารเปรียบเทียบสิง่หนึง่เปนอีกสิง่หนึ่ง มักใช 

คําวา เปน คือ เทา ในการเปรียบ  

4.3 สัญลักษณ (Symbol)  เปนวิธีการที่ผูแตงคิดหาคํามาใชแทนสรรพสิ่งตางๆ  

ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม และคําที่นํามาใชนั้นมีความแตกตางไปจากความหมายตาม

ตัวอักษรดวย เชน ใช “ฝน” เปนสัญลักษณแทน “ความสดชื่น”  ใช “แมลงและดอกไม” เปน

สัญลักษณแทน “บุรุษและสตรี” เปนตน 
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4.4 ปฏิปุจฉา (Rhetoricl – question) เปนศิลปะการใชคําถามที่ไมตองการ 

คําตอบของผูแตง เพราะมุงจะใหคําถามนั้นเปนสื่อนาํความคิดของผูอานหรือเปนเครื่องเรียกรอง

ความสนใจของผูอานมากกวาตองการคําตอบ แตถาจะตอบ คําตอบมักจะออกมาในรูปคําตอบ

ปฏิเสธ นอกจากนีบ้างครั้งอาจถือวาเปนคาํถามที่ไมตองการคําตอบเพราะรูคําตอบกนัดีอยูแลว  

4.5 ปฏิรูปพจน (Allusion)  เปนการอางถึงบุคคล เหตุการณ พฤตกิรรมหรือ 

ขอความที่เปนที่รูจักแพรหลายดีแลว เปรียบเทยีบกับส่ิงที่ตองการกลาวถงึในบทกว ี เพื่อชวยโยง

ความคิดใหแกผูอาน และทาํใหเขาใจเรื่องราวไดถูกตองและรวดเร็วยิง่ขึ้น 

4.6 ปฏิภาคพจน (Paradox) เปนการกลาวถึงขอความทีม่ีความหมายขัดกัน  

เพื่อใหเปนเครือ่งถึงความสนใจของผูอานอกีวิธหีนึง่ เพราะความตรงกันขามดงักลาวนี้ อาจจะดู

เหมือนวาไมนาเปนไปไดแตก็เปนไปแลว 

4.7 ปฏิวาทะ (Oxymoron) เปนวิธีการกลาวขอความดวยการนําคาํที่ม ี

ความหมายตรงกันขามหรือคานกนัมารวมกัน เพื่อใหเกดิคําซึ่งมีความหมายใหม เชน ความหมาย

ที่ใหความรูสึกขัดแยงหรือเพิม่ความเขมใหแกความหมายคําแรก เชน นักบุญใจบาป รามสูรเดินดนิ 

4.8 อติพจน (Hyperbole)  หรือโวหารกลาวเกนิจริง มักกลาวเพื่อใหไดคุณคา 

ทางดานอารมณเปนสําคัญ จึงไมเพงเลง็ขอเท็จจริงแตประการใด เชน นภาลัย (ฤกษชนะ) สุวรรณ

ธาดา กลาวถงึความรูสึกอาลัยอาวรณของคนที่ตอง “สูญเสียบุคคลผูเปนที่รัก” ดวยโวหารเกนิจริง

วา 

4.9 สมพจนัยหรืออนุนามนัย (Synecdoche) เปนโวหารที่กลาวถงึเพียงสวนใด 

สวนหนึง่ของจาํนวนเต็ม แตมีความหมายคลุมหมดทกุสวน เชน อังคาร กัลยาณพงศ กลาวถงึชีวิต

ที่อดอยากแรนแคนของตนไวในลํานําภูกระดึง โดยใชคาํวา “ไส” ซึ่งเปนอวัยวะสวนหนึ่งของ

รางกายมาใชเปนคําแทนตัวเองวา 

   เกิดเปนกวทีี่โซโงเขลา   เบาปญญาเอกาน้าํตาไหล 

  รักรูปรัชญาศึกษาไป   จนไสแหงรา ฐานะยากจน 

      (อังคาร กัลยาณพงศ : ลํานาํภูกระดึง) 

4.10 การแทนคําหรอืนามนัย (Metonymy)  เปนโวหารที่เกิดจากการเรียกชือ่ส่ิง 

หนึง่แตใหมีความหมายเปนอยางอืน่ โดยชื่อที่ใชเรียกนีม้ักเปนคาํแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใด

บุคคลหนึ่งในความหมายรวม ๆ  

4.11 อาวัตพากย (Synesthesia) คือโวหารที่ใชคําเรียกผลของการสัมผัสทีผ่ิดไป 

จากธรรมดา เพื่อเรียกรองความสนใจจากผูอาน เชน ตามปกติเราใชคาํวา “รส” เรียกผลการสัมผัส

จากลิน้ ใชคําวา “กลิ่น” เรียกผลสัมผัสจากจมูก เปนตน  แตการใชโวหารแบบอาวตัพากยนี ้ผูแตง
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เจตนาจะใชภาษาใหดูเหมือนผิดไปจากการใชคําตามธรรมดา เพื่อใหคําดังกลาวนี้เปนจุดกระทบ

ใจของผูอาน 

5. การใชเครื่องหมายไวยากรณเปนสัญลักษณสื่ออารมณและน้ําเสยีงของผูแตง เชน ใช 

เครื่องหมายจลุภาพ (,) แบงขอความ ใชเครื่องหมายปรัศนี (?) และอัศเจรีย (!) แสดงคําถามและ

ความรูสึกตกใจหรือประหลาดใจ หรือใชเสนประจุด (....) เพื่อทิ้งทายใหผูอานคิดตอหรือเนนคําให

เดนขึ้น และใชเครื่องหมายคาํพูด “....” ครอมขอความทีเ่ปนคําพูดของตัวละคร  
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บันทึกผลการอภิปรายกลุม 
กลุมที ่.............. 

รายชื่อสมาชกิ 
๑. ......................................................................เลขที่............ 

๒. ......................................................................เลขที่............ 

๓. ......................................................................เลขที่............ 

๔. ......................................................................เลขที่............ 

๕. ......................................................................เลขที่............ 

๖. ......................................................................เลขที่............ 

๗. ......................................................................เลขที่............ 

 

จงวิเคราะหความงามของบทรอยกรองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ พรอมกับยกตัวอยางบท

ประพันธประกอบดวย 

             ๑. คําที่เลือกสรรใช 

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

             ๒. ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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             ๓. ความหมายไพเราะกินใจ 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

             ๔. การใชกวีโวหาร: อุปมา 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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เกณฑการประเมินกระบวนการกลุม 
 

ระดับคะแนน 

 

ส่ิงที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

วิธีการนําเสนอ

ผลงาน 

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจทกุ

ประเด็น  

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี     

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจ    

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ       

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ

เลย   

การสรุปเนื้อหา สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี

มาก   

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี   

 

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

ปานกลาง 

สรุปเนื้อหา

ไดไมคอย

ตรงประเด็น  

สรุปเนื้อหา

ไดไมตรง

ประเด็น   

การใชภาษา

สื่อสาร 

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนไดดี 

เขาใจงาย  

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ถูกตองเปน

สวนใหญ   

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนได

ถูกตองปาน

กลาง   

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ไมถูกตอง

เปน

สวนมาก 

ใช

ภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนไม

ถูกตอง  

การตรงตอ

เวลา 

ทํางานเสร็จ

ตรงตามเวลา

ที่กําหนด  

 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 1 วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 2 วัน  

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา

ที่กําหนด 3 

วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา   

ที่กําหนด

มากกวา  4 

วัน 

การทาํงานกลุม สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางดี

มาก 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางด ี

 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

ปานกลาง 

 

สมาชิกไม

คอยให

ความ

รวมมือใน

การทาํงาน 

สมาชิก

ไมใหความ

รวมมือใน

การทาํงาน 
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แบบประเมินผลงาน 

 
วิธีการนําเสนอ 

นาสนใจ 
ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 

ความถูกตอง  
ในการใชภาษาไทย 

การตรงตอเวลา  
กลุม
ที่ 

 
ช่ือกลุม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1                      

2                      

3                      

3 

 

                     

4                      

5                      

6                      

 

หมายเหต ุ ความคิดเหน็เพิม่เติม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
 
เกณฑการประเมิน 
 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 
 

 

รายการ ผลการประเมิน 

1. การตอบคําถาม 

 

2. การแสดงความคิดเห็น 

 

3. ความกลาแสดงออก 

 

4. ความสนใจในชั้นเรียน 

 

5. การรวมกจิกรรมกลุม 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: ที่มา ประวัติผูแตง และคําศัพท        เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอน  ที่พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ัง

สอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคมซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน  โคลงสุภาษิต     

นฤทุมนาการพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธมาเปนเวลานาน จึงมี

ภาษาเกาโบราณอยู ดังนั้นตองรูจักคําศัพท รูความหมายใหตรงกับปจจุบันกอนจะตีความ จึงจะ

สามารถหาสาระสําคัญไดถูกตอง 

   
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจที่มา ทราบประวัติผูแตงและทราบความหมายของคําศัพทที่

ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได 
๒. บอกประวัติผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได 
๓. อธิบายความหมายของคําศัพทที่ปรากฏในโคลงสุภาษตินฤทมุนาการได 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอนที่มีคุณคาแกคนไทยทุกยุคทุก

สมัย เพราะพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤทุมนา

การขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ังสอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคม

ซึ่ งจํา เปนตองมีมนุษยสัมพันธ อันดีตอกัน    ทั้ งนี้ เนื่องจากโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธมาเปนเวลานาน จึงมีภาษาเกา
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โบราณอยู ดังนั้นในการศึกษาจําเปนตองรูจักคําศัพท รูความหมายใหตรงกับปจจุบันกอนจะ

ตีความ จึงจะสามารถหาสาระสําคัญไดถูกตอง 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา  

๑. ครูสนทนากับนักเรียนวา มีใครทราบบางวา สุภาษิต คืออะไร (คําตอบที่คาดหวัง คือ 

ถอยคํา หรือขอความที่มีความหมายเปนคติสอนใจ)  

๒. ครูสุมนักเรียน ๒ คน ยกตัวอยางสุภาษิต สํานวน ที่ตนรูจักคนละ ๑ สํานวน เชน 

กระตายตื่นตูม ทําดีไดดี  

๓. ครูเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน โดยการสนทนากับนักเรียนวา วันนี้เราจะศึกษาสุภาษิตใน

ลักษณะของโคลงสี่สุภาพ ที่พระราชนิพนธโดยพระมหากษัตริยผูยิ่งใหญ นักเรียน

ทราบหรือไมวาโคลงสุภาษิต ที่จะศึกษาตอไปนี้ ชื่อวาอะไร (คําตอบที่คาดหวัง คือ 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ) (*หากนักเรียนตอบไมไดครูใหตวัเลือกในการตอบ) ครูติด

แถบประโยค “โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ” บนกระดาน 

๔. ครูสนทนากับนักเรียนถึงชิ้นงานปลายทางหลังจากเรียนบทเรียนนี้ คือ นักเรียนจะตอง

สรางชิ้นงานออกมาเปนรายงานเชิงวิชาการ โดยใหนักเรียนทํารายงานเรื่องโคลงสี่

สุภาพ โดยใหบรรยายฉันทลักษณของโคลงสี่สุภาพ พรอมยกตัวอยางโคลงจาก

โคลงนฤทุมนาการ เพื่อแสดงใหเห็นฉันทลักษณ จากนั้นนําแกนความคิดสําคัญที่ได

จากโคลงนฤทุมนาการมาแตงเปนโคลงสี่สุภาพ  (โดยที่นักเรียนในแตละกลุมแตง

โคลงคนละ 4 บทแลวนํามารวมกัน) พรอมทั้งสรุปวา ไดรับแรงบันดาลใจในการแตง

อยางไร และไดรับประโยชนอะไรบางจากการแตงโคลงรวมกันดังกลาว  
ขั้นสอน 

๕. ครูพูดถึงที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการคราวๆ และใหนักเรียนศึกษาจากหนังสือ

เรียนภาษาไทย หนา ๒๒๕ – ๒๒๖  เปนเวลา ๕ นาที  

๖. ครูสุมนักเรียนถามรายบุคคลเพื่อสรุปที่มาของเรื่อง ครูชวยพูดสรุปเพิ่มเติม 

๗. จากนั้นครูโยงเขาสูประเด็นพระราชประวัติของผูพระราชนิพนธ โดยถามวา
พระมหากษัตริยพระองคใดในสมัยรัตนโกสินทร เปนผูพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤ

ทุมนาการ (คําตอบ คือ รัชกาลที่ ๕)  

๘. เมื่อนักเรียนพูดถึงรัชกาลที่ ๕ ครู นําพระบรมฉายาลักษณรัชกาลที่ ๕ ติดบนกระดาน 
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๙. ครูสนทนากับนักเรียนถึงผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ในบทเรียน ซึ่งก็คือรัชกาลที่ 

๕ จากนั้นใหนักเรียนอานประวัติผูแตงจากหนังสือเรียน หนา ๒๒๖ โดยใชหลักการ

อานจับใจความสําคัญที่เรียนมาแลว  

๑๐. ครูสุมนักเรียน ๒ คน พูดถึงพระราชประวัติรัชกาลที่ ๕ ครูชวยสรุปเพิ่มเติม 

๑๑. ใหนักเรียนอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ พรอมทั้งขีดเสนใตคําศัพทที่ไม รู

ความหมายไวดวย 

๑๒. ครูใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนขางๆ รวบรวมคําศัพทที่ไมรูความหมายแลวหา  

ความหมายจากดัชนีคาํศัพททายบทเรียน 

๑๓. ครูแบงนักเรียนเปน ๓ แถว ตามโตะทีน่ัง่เรียน ใหนกัเรียนเลนเกม Cross Word หา

คําศัพท โดยครูติดตาราง Cross Word บนกระดาน และ ติดแถบประโยค 

ความหมายของคําศัพทบนกระดานดวย ใหนักเรียนแตละแถวแขงกนับอกคําศัพท 

ใหครูเขียนลงในตารางหนาชัน้เรียน แถวไหนบอกคําศพัทไดถูกตอง และมากที่สุด

เปนผูชนะ  

๑๔. นักเรียนจดบันทึกคําศพัทและความหมายลงในสมุด ครูมอบหมายใหนักเรียน  

         กลบัไปถอดคําประพนัธโคลงสุภาษตินฤทมุนาการเปนการบาน 
 
ขั้นสรุป 

๑๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูในคาบเรียนนี ้
๑๖. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ พรอมทัง้บอกประโยชนของการเรียนรู

คําศัพทดวย 

๑๗. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้ครูมอบหมายให
นักเรียนไปศึกษาหลกัการถอดคําประพันธที่เคยเรยีนไปแลวเพื่อนํามาถอดประพนัธ

ในคาบตอไป 
 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. พระบรมฉายาลักษณ รัชกาลที่ ๕ 

๓. แถบประโยค  

๔. ตารางราง Cross Word 

๕. แถบประโยค ความหมายของคําศัพทตางๆ 

 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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การวัดและประเมินผล 
๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน คือ การคนหาคําศพัท 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การจับใจความสาํคัญ        เวลา ๖๐ นาท ี
                   
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการเปนวรรณคดีประเภทคําสอน มีจุดมุงหมายในการแตงเพื่อ    

สั่งสอนการปฏิบัติตนตอกันของคนในสังคม ซึ่งจําเปนจะตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกนั มใีจความ

สําคัญ คือ แนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก ๑๐ ประการ ในโคลง ๑๐ บท โดยกลาววา ผูประพฤติ

กิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเร่ืองของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ    

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. ถอดความบทประพันธโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได    
๒.  บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 

    
สาระการเรียนรู 
 

 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 
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๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนาํ 
 ๑. ครูติดแถบประโยค                                                   และสนทนาทบทวนถงึหลกัการ

ถอดคําประพนัธที่นกัเรียนไดศึกษาไปแลว 

 ๒. ครูสุมนกัเรยีน ๑ คน พูดถึงหลักการถอดคําประพันธ  

 ๓. ครูพูดสรุปหลักการถอดคําประพนัธและเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน 
ขั้นสอน 

๔. ครูรวมกับนักเรียน ชวยกันถอดคําประพันธตามหลกัการถอดคําประพันธ ๒ บท 

๖. ครูใหนักเรียนถอดคําประพนัธจากหนงัสอืเรียนโดยแบงเปนกลุมละ ๓ คน เปนแตละ

กลุมถอดคําประพันธกลุมละ ๑ บท รวมทัง้สิ้น ๑๐ บท 

๗. ใหนักเรียนแตละกลุมสงตวัแทน นาํเสนอผลการถอดคําประพันธ 

๘. ครูชวยสรุปเพิม่เติมในการนาํเสนอของแตละกลุม 

๙. นักเรียนแตละคนจดบันทึกการถอดความของละกลุมลงในสมุด 

๑๐. ครูทบทวนถงึหลักการอานจบัใจความสาํคัญที่นักเรียนเคยเรียนไปแลว โดยสุม

นักเรียนพูดถึงหลักการจับใจความสาํคัญ ๒ คน ครูสรุปเพิ่มเติม 

๑๑. ครูทบทวนเรื่องการสรางผังมโนทัศนใหนกัเรียนฟง  
๑๒. ครูแจกกระดาษ A4 สีเมจิกใหนกัเรียนแตละกลุม และใหนักเรียนสรางผังมโน

ทัศนสรุปใจความสาํคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ สงครู 
ขั้นสรุป  

๑๓. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้
๑๔. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 
๑๕. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้

 

 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 



 213 

สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค 

๓. กระดาษ A4 

๔. สีเมจิก  
 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผงัมโนทัศน ทีน่ักเรียนสรางขึน้ในชั้นเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหเนื้อหา                เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับ

ความเสียใจเลย” เปนสุภาษิตคําสอน สอนในเรื่องการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ซึ่งตรงกับหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตองการใหอยู

รวมกันอยางสงบสุข และหลักมนุษยสัมพันธวา ตนเองมีความสุข ผูอ่ืนมีความสุขและสังคมมี

ประสิทธิภาพ 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนสามารถประเมินคุณคา และนําขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการมา

ประยุกตใชในชีวิตจริงได  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. อธิบายเนื้อความโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตละบทได 

๒. บอกคุณคาที่ไดรับจากการศึกษาโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 

๓. บอกขอคิดที่ไดจากโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

๔. ยกตัวอยางการนําขอคิดที่ไดไปประยุกตใชในชีวติจริง 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 
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๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

เนื้อความของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ จัดเปนการสรางมนุษยสัมพันธบนพื้นฐานของ 

หลักธรรมดังนี้ 

๑. เมตตาใหอภัยแกผูอ่ืน 

๒. มีความซื่อสัตย ตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบ 

๓. ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

๔. สุภาพออนนอม 

โคลงสภุาษิตนฤทุมนาการมีคุณคาพึงนําไปปฏิบัติเพื่อสงเสริมตนเองใหอยูในสังคมอยาง 

มีความสุข 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา 

๑. ครูนําผังมโนทศัน (Mind map) ทีน่ักเรียนสรางขึ้นเมื่อคาบที่แลวมาแสดงใหนกัเรียนดู 

      เพื่อเปนการทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนไปแลวและสุมนักเรียน ๓ คน ใหพูดทบทวน  

      ใจความสาํคัญจากผงัมโนทัศน  

๒. ครูเชื่อมโยงเขาสูบทเรียนโดยชี้ใหนักเรียนเห็นความสาํคญัของโคลงสภุาษิตนฤทุมนา-

การวาเนื้อหาของโคลงฯวามีประโยชนมาก ถงึแมจะแตงมาเปนเวลานับรอยป แต

เนื้อความก็ยงัคงเปนแนวทางการดําเนนิชวีิตในสังคมปจจุบันได 
ขั้นสอน 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงประโยชนของการอานแลววิเคราะหเนื้อเร่ือง เชน เมื่อ

นักเรียนอานหนังสือแลววิเคราะหเนื้อหาไปดวยนอกจากนักเรียนไดเขาใจเนื้อหาเปน

อยางดีแลว จะทําใหนักเรียนมีทัศนคติ หรือมุมมองในเรื่องนั้นๆกวางไกลมากขึ้น 
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๔. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมละ ๓ คนตามที่ถอดคําประพันธเมื่อคาบที่แลว ให

นักเรียนแตละกลุมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโคลงบทที่ตนรับผิดชอบถอดคํา

ประพันธไปแลว เชน เห็นดวยหรือไมกับเนื้อความ เห็นดวยอยางไร เนื้อความสอน

อะไร ดีอยางไร ยกสถานการณปจจุบันหรือสถานการณสมมติประกอบการอธิบาย 

เกี่ยวกับการทําตามเนื้อความของโคลงนั้นๆและการไมทําตาม จะมีผลตามมาอยางไร 

ใหนักเรียนยกสุภาษิต สํานวนที่มีความหมายตามเนื้อความนั้นๆดวย 

๕. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอกลุมละ ๓ นาที  

๖. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปรวมเรื่อง 
๗. นักเรียนแตละคนจดบันทึกความรูที่ไดจากการรายงานของเพื่อนกลุมตางๆ 

ขั้นสรุป  
๘. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้
๙. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 
๑๐. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้ครูมอบหมายให

นักเรียนเลือกทองโคลงบทใดบทหนึ่งที่นกัเรียนชอบ และเขียนลงใบกระดาษ โดยบอก

เหตุผลดวยวาชอบเพราะอะไร โดยครูบอกจุดประสงคของการทองจาํบทประพนัธ วา

มีประโยชนสําหรบัเปนขอคิดเตือนใจในการดํารงชีวิต และสามารถนาํไปเขียนอางอิง 

ในการทํารายงานที่เกี่ยวของได ในการเรียนระดับสูงขึ้นไป ใหนักเรียนนําผลงานสงครู

ในคาบตอไป 

 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค 
 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการนําเสนอผลการอภิปรายของนกัเรียนแตละกลุม 

 
 
 
 
 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหความงามทางภาษา        เวลา ๖๐ นาท ี
                  
สาระสําคัญ 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปใหถี่

ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะทาง

ภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา โวหารภาพพจน เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  

สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

     และสรางวสัิยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมีนิสยัรักการอาน   

มาตรฐาน ท ๕.๑:    เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย    

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสี่สุภาพ การใชถอยคําสํานวนและการเปรียบเทียบ

ที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกฉันทลักษณของโคลงสีสุ่ภาพได 
๒. แตงโคลงสี่สุภาพได 
๓. เปรียบเทียบสํานวนไทยที่ปรากฏในเรื่องได 
๔.  อธิบายการใชคําเดนๆที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมการพรอมทั้งยกตัวอยางคํา

ประพันธได 

 
สาระการเรียนรู 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปให     

ถี่ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะ

ทางภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา สํานวนโวหาร เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  
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สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตงดวยโคลงสี่สุภาพ  มีบทนํา ๑ บท บทสรุป ๑ บท และเนื้อเร่ือง ๑๐ 

บท มีความงามในเรื่องการใชคํา มีการใชคําสัมผัส การเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค มีทั้ง

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ชวยใหเกิดเสียงไพเราะและเนนเนื้อความใหเดนชัดขึ้น   

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา 

๑. ครูสุมนักเรียน ๕ คน ใหทองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการที่ตนชื่นชอบ (ครูส่ังเปน

การบานเมื่อคาบที่แลว) ใหเพื่อนฟง และบอกเหตุผลวาชอบเพราะอะไร ครูใหนักเรียน

สงการบาน  

๒. ครูนําเขาสูบทเรียน โดยใหนักเรียนทั้งชั้นเรียนอานทํานองเสนาะโคลงสุภาษิต        

นฤทุมนาการพรอมกัน 
ขั้นสอน 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงลักษณะคําประพันธที่ใชแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ คือ 

โคลงสี่สุภาพ ครูติดผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพบนกระดาน และติดแถบประโยค  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ๑ บท  

๔. ครูอธิบายเรื่อง คําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพ เชน เร่ืองจํานวนคําในวรรค การ

บังคับเอกโท เปนตน ครูมอบหมายใหนักเรียนแตงโคลงสี่สุภาพโดยใหมีเนื้อความ

แสดงความหมายของสุภาษิต ๑ สุภาษิต 

๕. ครูสนทนากับนักเรียนถึงความไพเราะของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ในเรื่องของการ
ใชคํา เกี่ยวกับการเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ 

๖. ครูใหนักเรียนรวมกันหาคําสัมผัสอักษรและสัมผัสสระในวรรคและตางวรรค อภิปราย

รวมกัน 

๗. ครูแจกใบความรูเร่ือง ศิลปะการประพันธ ใหนักเรียนศึกษา เปนเวลา ๓ นาที ครูสุม

นักเรียน ๒ คน พูดสรุปใจความสําคัญ 

๘. ครูใหนักเรียนแบงกลุมเปน ๔ กลุม วิเคราะหความงามของบทรอยกรองโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการ ดังนี้ 

กลุมที่ ๑ คําที่เลือกสรรใช 

กลุมที่ ๒ ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

กลุมที่ ๓ ความหมายไพเราะกินใจ 

กลุมที่ ๔ การใชกวีโวหาร: อุปมา 
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                   ใหนักเรียนจดบันทึกสรุปผลการอภิปรายสงครูทายคาบ 

๙. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปราย  

๑๐. ครูสรุปภาพรวม ศิลปะการประพันธ  
 
ขั้นสรุป 

๑๑. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูในเรื่องโคลงสี่สุภาพ และความงามทาง 

       ภาษา 

๑๒. สุมนักเรียน ๓ คน ใหพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนและการนําขอคิดที่ได 

       ไปใชในชีวิตประจําวัน 

๑๓. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนไปทั้งหมดในบทเรียน เร่ือง โคลงสุภาษิต 

       นฤทุมนาการ 

๑๔. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 

๑๕. ครูใหนักเรียนแบงกลุมเปน ๔ กลุม ทํารายงานเชิงวิชาที่มีเนื้อหา ประกอบดวย โคลง

สุภาษิตที่สมาชิกในกลุมทุกคนแตงขึ้น คนละ ๔ บท นํามารวมกัน และทํารูปเลมรายงาน

ตามรูปแบบรายงานเชิงวิชาการ           

        
สื่อการเรียนรู 

๑. หนังสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ผงัฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๓. แถบประโยค โคลงสุภาษตินฤทมุนาการ ๑ บท 

๔. ใบความรูศิลปะการประพันธ 

     สรอยสน สกลรักษ.  วรรณกรรมปจจบุันสําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา. (เอกสารอัด 

     สาํเนา) 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผลการอภิปรายรวมกันของนักเรียนในชั้นเรียน  
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ใบความรู 
ศิลปะการประพันธ 

 

 รอยกรองเปนงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความรูสึก และคําวา 

รอยกรองเองกแ็สดงใหเหน็ลกัษณะการแตงที่ตองกรองคาํมารอยเรยีงกันอยางประณีตบรรจง 

 ศิลปะการประพันธรอยกรองปจจุบันไดมีความงดงามกอเกิดความซาบซึ้งสะเทือนอารมณ 

ประกอบดวยองคประกอบดังนี ้

2. คําที่เลือกสรรใช  คําในรอยกรองไมจําเปนตองเปนศัพทสูง ในทางตรงขาม รอยกรอง 

ปจจุบันมกัใชคําทั่วไป แตมคีวามหมายลกึซึ้ง เมื่อนาํมาเรียงรอยกันแลวจะเกิดอารมณสะเทือนใจ

 2.  เสียงเสนาะ  คุณสมบัติที่สําคัญอันหนึ่งที่จะทําใหรอยกรองงดงาม คือ เสียงที่เกิดจาก

สัมผัส ทัง้สัมผัสนอก สมัผัสใน ลีลาจงัหวะของการใชคําและการเลนคํา เชน การใชคําซ้ําใหเกิด

จังหวะในบทกวี และการใชสัมผัสใน บางกรณีกวีอาจใชลีลาการสรางคําใหเกิดเสียงหนักเบาตาม

จังหวะของฉนัทลักษณ เพื่อใหเกิดอารมณขัน  

3. ความหมายไพเราะกินใจ  ความหมายที่กนิใจของรอยกรองเกิดจากการที่กวีใชคาํให 

เกิดจินตภาพ  ใหผูอารูสึกรวมไปกับรอยกรองดวยจนิตนาการ ตามทีก่วีชี้ชวนใหสงัเกตและชื่นชม 

อาจเปนสิง่เลก็ ๆ นอยๆ ในชีวิต แตชวนใหเกิดอารมณละเอียดออนหวาน กนิใจ 

6. การใชกวโีวหาร  กวโีวหารหรือภาพพจน (figure of speech) คือวิธีการใชถอยคํา 

เพื่อใหเกิดเปนภาพขึน้มา ผูแตงรอยกรองปจจุบนันิยมใชภาพพจนตาง ๆ หลายชนิดดวยกนัเพราะ

มีจุดมุงหมายสําคัญ คือ ตองการจะใหภาพพจนนัน้ ๆ เปนสื่อในการถายทอดอารมณ ความรูสึก 

ความคิด ความฝน หรือความรูของผูแตงไปยังผูอาน หรือเปนเครื่องชวยขยายเนื้อความใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น หรือชวยทําใหผูอานเกิดมโนภาพคลอยตามผูแตงไปดวย การใชภาพพจนนี้มกัมุงเอา

ความรูสึกดานอารมณเปนสําคัญกวาขอเท็จจริง 

6.1 อุปมา (Simile) เปนโวหารเปรียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง ผูแตงตอง 

นําของสองสิ่งซึ่งเหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน โดยมีคาํวา  เหมือน คลาย ราวกับ ดูราว ดุจ เพี้ยง 

ประหนึง่ กล เทียบ ดงั ฯลฯ เปนคําเชื่อม  

6.2 อุปลักษณ (Metaphor)  เปนโวหารเปรียบเทียบสิง่หนึง่เปนอีกสิง่หนึ่ง มักใช 

คําวา เปน คือ เทา ในการเปรียบ  

6.3 สัญลักษณ (Symbol)  เปนวิธีการที่ผูแตงคิดหาคํามาใชแทนสรรพสิ่งตางๆ  

ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม และคําที่นํามาใชนั้นมีความแตกตางไปจากความหมายตาม

ตัวอักษรดวย เชน ใช “ฝน” เปนสัญลักษณแทน “ความสดชื่น”  ใช “แมลงและดอกไม” เปน

สัญลักษณแทน “บุรุษและสตรี” เปนตน 
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6.4 ปฏิปุจฉา (Rhetoricl – question) เปนศิลปะการใชคําถามที่ไมตองการ 

คําตอบของผูแตง เพราะมุงจะใหคําถามนั้นเปนสื่อนาํความคิดของผูอานหรือเปนเครื่องเรียกรอง

ความสนใจของผูอานมากกวาตองการคําตอบ แตถาจะตอบ คําตอบมักจะออกมาในรูปคําตอบ

ปฏิเสธ นอกจากนีบ้างครั้งอาจถือวาเปนคาํถามที่ไมตองการคําตอบเพราะรูคําตอบกนัดีอยูแลว  

6.5 ปฏิรูปพจน (Allusion)  เปนการอางถึงบุคคล เหตุการณ พฤตกิรรมหรือ 

ขอความที่เปนที่รูจักแพรหลายดีแลว เปรียบเทยีบกับส่ิงที่ตองการกลาวถงึในบทกว ี เพื่อชวยโยง

ความคิดใหแกผูอาน และทาํใหเขาใจเรื่องราวไดถูกตองและรวดเร็วยิง่ขึ้น 

6.6 ปฏิภาคพจน (Paradox) เปนการกลาวถึงขอความทีม่ีความหมายขัดกัน  

เพื่อใหเปนเครือ่งถึงความสนใจของผูอานอกีวิธหีนึง่ เพราะความตรงกันขามดงักลาวนี้ อาจจะดู

เหมือนวาไมนาเปนไปไดแตก็เปนไปแลว 

6.7 ปฏิวาทะ (Oxymoron) เปนวิธีการกลาวขอความดวยการนําคาํที่ม ี

ความหมายตรงกันขามหรือคานกนัมารวมกัน เพื่อใหเกดิคําซึ่งมีความหมายใหม เชน ความหมาย

ที่ใหความรูสึกขัดแยงหรือเพิม่ความเขมใหแกความหมายคําแรก เชน นักบุญใจบาป รามสูรเดินดนิ 

6.8 อติพจน (Hyperbole)  หรือโวหารกลาวเกนิจริง มักกลาวเพื่อใหไดคุณคา 

ทางดานอารมณเปนสําคัญ จึงไมเพงเลง็ขอเท็จจริงแตประการใด เชน นภาลัย (ฤกษชนะ) สุวรรณ

ธาดา กลาวถงึความรูสึกอาลัยอาวรณของคนที่ตอง “สูญเสียบุคคลผูเปนที่รัก” ดวยโวหารเกนิจริง

วา 

6.9 สมพจนัยหรืออนุนามนัย (Synecdoche) เปนโวหารที่กลาวถงึเพียงสวนใด 

สวนหนึง่ของจาํนวนเต็ม แตมีความหมายคลุมหมดทกุสวน เชน อังคาร กัลยาณพงศ กลาวถงึชีวิต

ที่อดอยากแรนแคนของตนไวในลํานําภูกระดึง โดยใชคาํวา “ไส” ซึ่งเปนอวัยวะสวนหนึ่งของ

รางกายมาใชเปนคําแทนตัวเองวา 

   เกิดเปนกวทีี่โซโงเขลา   เบาปญญาเอกาน้าํตาไหล 

  รักรูปรัชญาศึกษาไป   จนไสแหงรา ฐานะยากจน 

      (อังคาร กัลยาณพงศ : ลํานาํภูกระดึง) 

6.10 การแทนคําหรอืนามนัย (Metonymy)  เปนโวหารที่เกิดจากการเรียกชือ่ส่ิง 

หนึง่แตใหมีความหมายเปนอยางอืน่ โดยชื่อที่ใชเรียกนีม้ักเปนคาํแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใด

บุคคลหนึ่งในความหมายรวม ๆ  

6.11 อาวัตพากย (Synesthesia) คือโวหารที่ใชคําเรียกผลของการสัมผัสทีผ่ิดไป 

จากธรรมดา เพื่อเรียกรองความสนใจจากผูอาน เชน ตามปกติเราใชคาํวา “รส” เรียกผลการสัมผัส

จากลิน้ ใชคําวา “กลิ่น” เรียกผลสัมผัสจากจมูก เปนตน  แตการใชโวหารแบบอาวตัพากยนี ้ผูแตง
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เจตนาจะใชภาษาใหดูเหมือนผิดไปจากการใชคําตามธรรมดา เพื่อใหคําดังกลาวนี้เปนจุดกระทบ

ใจของผูอาน 

7. การใชเครื่องหมายไวยากรณเปนสัญลักษณสื่ออารมณและน้ําเสยีงของผูแตง เชน ใช 

เครื่องหมายจลุภาพ (,) แบงขอความ ใชเครื่องหมายปรัศนี (?) และอัศเจรีย (!) แสดงคําถามและ

ความรูสึกตกใจหรือประหลาดใจ หรือใชเสนประจุด (....) เพื่อทิ้งทายใหผูอานคิดตอหรือเนนคําให

เดนขึ้น และใชเครื่องหมายคาํพูด “....” ครอมขอความทีเ่ปนคําพูดของตัวละคร  
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แบบประเมินผังมโนทัศน 
 

 พิจารณาความสอดคลองระหวางลกัษณะที่สังเกตไดกบัรายการประเมินผงัมโนทัศนของ

ผูเรียน โดยใชเกณฑตอไปนี ้

 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 

 

 เขียนวงกลมลอมรอบผลการประเมิน 

 

รายการ ผลการประเมิน 

1. มีชื่อผังมโนทศัน พรอมรายละเอียดเหมาะสม 

2. มีความประณตีในการพฒันาผังคําสาํคัญ 

3. สาระและขอมูลถูกตอง 
4. การสะกดคํา เครื่องหมาย และการใชภาษา มีความถูก

ตอง 

5. นําเสนอสาระและขอมูลที่อานและดูไดงาย ชวนติดตาม 

6. ขอมูลมีความสําคัญและเชือ่มโยงไดชัดเจนถูกตอง 
7. นําเสนอขอมูลและสาระที่ตรงกับหัวขอ 

8. ผลงานผังมโนทัศนนี้ไดแสดงความรูของผูเรียน 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

ความคิดเหน็เพิ่มเติม 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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เกณฑการประเมินกระบวนการกลุม 
 

ระดับคะแนน 

 

ส่ิงที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

วิธีการนําเสนอ

ผลงาน 

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี

มาก   

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี     

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจ    

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ       

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ

เลย   

การสรุปเนื้อหา สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

มาก   

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี   

 

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

ปานกลาง 

สรุปเนื้อหา

ไดไมคอย

ตรงประเด็น  

สรุปเนื้อหา

ไดไมตรง

ประเด็น   

การใชภาษา

สื่อสาร 

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนไดดี 

เขาใจงาย  

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ถูกตองเปน

สวนใหญ   

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนได

ถูกตองปาน

กลาง   

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ไมถูกตอง

เปน

สวนมาก 

ใช

ภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนไม

ถูกตอง  

การตรงตอ

เวลา 

ทํางานเสร็จ

ตรงตามเวลา

ที่กําหนด  

 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 1 วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 2 วัน  

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา

ที่กําหนด 3 

วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา   

ที่กําหนด

มากกวา  4 

วัน 

การทาํงานกลุม สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางดี

มาก 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางด ี

 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

ปานกลาง 

 

สมาชิกไม

คอยให

ความ

รวมมือใน

การทาํงาน 

สมาชิก

ไมใหความ

รวมมือใน

การทาํงาน 
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แบบประเมินผลงาน 
 

วิธีการนําเสนอ 
นาสนใจ 

ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 

ความถูกตอง  
ในการใชภาษาไทย 

การตรงตอเวลา  
กลุม
ที่ 

 
ช่ือกลุม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1                      

2                      

3                      

3 

 

                     

4                      

5                      

6                      

 

หมายเหต ุ ความคิดเหน็เพิม่เติม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
 
เกณฑการประเมิน 
 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 
 

 

รายการ ผลการประเมิน 

6. การตอบคําถาม 

 

7. การแสดงความคิดเห็น 

 

8. ความกลาแสดงออก 

 

9. ความสนใจในชั้นเรียน 

 

10. การรวมกจิกรรมกลุม 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวขวัญชนก  นัยจรัญ  เกิดเมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2527 ที่จังหวัดอางทอง 

สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร จากมหาวิทยาลัย

นเรศวร จังหวัดพิษณุโลก เมื่อปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  

 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	3.ขอบเขตการวิจัย
	4.สมมติฐานงานวิจัย
	5.คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	6.ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้อง
	1.เอกสารที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย
	2.เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
	3.เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	4.รูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัย
	5.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีการดำเนินการวิจัย
	1.การศึกษาค้นคว้าเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.การออกแบบการวิจัย
	3.การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	4.การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	5.การดำเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูล
	6.การวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	1.สรุปผลการวิจัย
	2.อภิปรายผลการวิจัย
	3.ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



