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The objectives of this research are to study the factor caused the ladies select 
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to identity of ladies with car-embellishing herself. This is the qualitative research by 

using participation observation, informal interview and in-depth interview from Angel 

Gangstaz 6 persons. 

The research finds that the process of car-embellishing in individual ladies 

consists of both similarities and differences by  their tastes and preferences. Once 

combined, it creates a common value that represents the distinctive point of the 

group. The identity establishment of these ladies through car-embellishing is to create 

an eye catching color of their vehicles as Well as to form an all-ladies team with group 

names and logos to represent their personality to which become interesting to the over 

all society especially motor sport. 

In the conclusion, besides to be a transportation, car is use to show the 

economic and social status of the owners. Moreover, it is related to lifestyle and taste 

of drivers from the leisure through their cars and economic capital enhances to select 

activity for built an individual identity from other's person. Surprisingly, the Angel 

Gangstaz team try to build identity and then they distinctiveness over the man. In 

addition to the car modifying ladies become a new phenomenon in society. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้จะสําเร็จลุลวงไปไมไดหากขาพเจาไมไดรับการสนับสนุนและ 
การเอาใจใสที่ดีจากอาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.ปรีชา คุวินทรพันธุ ที่เปนผูให
คําปรึกษาในการทําวิทยานิพนธเพื่อใหเปนที่แพรหลายมากขึ้นในวงวิชาการ นอกจากนี้ขาพเจา
ตองขอกราบขอบพระคุณประธานกรรมการวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิติ ภวัครพันธุ 
และผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุกติ มุกดาวิจิตร ที่ไดสละเวลาอันมีคาของทานในการอาน และให
ขอคิดเห็นเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอวิทยานิพนธฉบับนี้ ทั้งที่ทานเองก็มีภาระหนาที่อันใหญ 

ขอขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาทุกทานที่ได 
หยิบยื่นโอกาสใหขาพเจาไดเขามาเรียนในสถาบันอันทรงเกียรติแหงนี้และไดมอบความรูพรอมทั้ง
ประสิทธิ์ประสาทวิชาใหขาพเจาไดมีกระบวนความคิดและมีมุมมองที่ลึกซึ้งขึ้น     
  ขอขอบพระคุณผูที่ใหขอมูลทุกทานที่สละเวลาอันมีคาในการมาเปนผูใหขอมูล
เกี่ยวกับเร่ืองผูหญิงกับการแตงรถในประเทศไทย รวมไปถึงขอมูของกลุม Fit Club ซึ่งขอมูล
ทั้งหมดไมมีบันทึกเปนลายลักษณอักษร หากไมไดขอมูลจากพวกทาน วิทยานิพนธของขาพเจาคง
มิอาจสมบูรณได 

ที่สําคัญและลืมไมได ขาพเจาตองขอขอบพระคุณผูหญิงกลุมแองเจิล แกงสตาซ 
ทั้ง 6 คน ที่ไดสละเวลามาเปนผูใหขอมูลและเลาเร่ืองราวที่สนุกสนานอยางเต็มใจและเปนกันเอง 
รวมทั้งยินดีที่ใหขาพเจาตามติดและไปรวมใชชีวิตประหนึ่งเปนหนึ่งในสมาชิกของกลุมแองเจิล 
แกงสตาซ หากขาพเจาไมมีบุคคลเหลานี้แลววันนี้ขาพเจาคงไมไดเขียนหนากิตติกรรมประกาศ
อยางแนนอน 

ทายสุดขาพเจาตองกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม พี่สาวและพี่เอกซที่แสนดี
ของขาพเจา ที่คอยเปนหวงเปนใย เอาใจใสและเขาใจถึงคุณคาของการศึกษา และเปนผูสนับสนุน
ที่ดีมาโดยตลอด ขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ทั้งในสาขาเดียวกันและตางสาขาที่คอยใหกําลังใจและ
ชวยเหลือในเรื่องตางๆ เปนอยางดีเสมอมา ขอบพระคุณทุกทานจากใจจริงคะ 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

รถยนตเปนเทคโนโลยีของศตวรรษที่ 20 เมื่อรถยนตไดกอเกิดขึ้นมาจากความคิด
สรางสรรค “รถยนต” ก็เปรียบเสมือนฝนที่เปนจริงที่ทําใหมนุษยมีอิสระในการเคลื่อนที่และรถยนต
เปนสิ่งที่เติมเต็มความฝนของมนุษย โดยเฉพาะในปจจุบันหลายๆ คนรูสึกเหมือนกับวารถยนตเปน
พาหนะสําคัญที่กลายเปนปจจัยที่ 5 ของผูคนในยุคนี้ รถกลายเปนสิ่งจําเปนอยางหนึ่งในชีวิตของ
มนุษยเมือง  

สําหรับปจจุบันรถไมใชแคพาหนะดานการเดินทางที่พาเราเดินทางจากจุดหนึ่งไป
อีกจุดหนึ่งไดอยางสะดวกเทานั้น แตรถไดกลายเปนภาพตัวแทนที่บงบอกถึงไลฟสไตลของเจาของ
รถ ตัวตนของเจาของรถ สถานภาพของเจาของรถ และมีอิทธิพลตอการรับรูของผูอ่ืนที่มีตอเจาของ
รถดวย การมีรถยนตในยุคนี้ไมใชเพียงเพื่อความสะดวกดานการเดินทางเพียงอยางเดียว แตอาจ
หมายถึงความพยายามของแตละบุคคลที่ตองการแสดงหรือบงบอกบางสิ่งบางอยางโดยผาน
ยานพาหนะออกไปใหผูอ่ืนรับรู 

ชวงศตวรรษที่ 20 รถยนตไดกลายมาเปนสิ่งที่มีอิทธิพลอยางสูงตอมนุษย 
โดยเฉพาะในสังคมอเมริกา คนอเมริกันมีความกระตือรือรนที่จะใชรถยนต รถกลายเปนพาหนะ
หลักของการขนสง และมีสวนสําคัญในการกอรางสรางวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการขนสง แลวที่สุดก็
กลายเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมอื่นๆ ในวิถีชีวิตของมนุษย รถกลายเปนสิ่งที่ทุกคนตองมี 
รถยนตเร่ิมกลายเปนสัญลักษณที่แสดงบางสิ่งบางอยางที่เหนือกวาการเปนยานพาหนะธรรมดา 
เมื่อทุกคนมีรถยนตใช จึงเกิดการแบงแยกชนชั้น (class) ตามชนิดของรถยนต การใชรถยนตบง
บอกไดถึงสถานภาพของเจาของ รถยนตจึงกลายเปนสิ่งที่บงบอกวาเจาของประสบความสําเร็จใน
ชีวิตมากนอยแคไหน ความหมายแบบนี้ของรถยนตแพรกระจายไปอยางรวดเร็ว ดวยวิธีคิดแบบนี้
ทําใหผูคนตระหนักวา รถยนตไมไดมีความหมายแคเปนยานพาหนะแตยังมีความหมายแฝงอยู
ดวยมากมาย ดังที่ Gartman (2005: 171-176) ไดเขียนถึงความหมายของรถยนตในยุคแรกๆ วา
เปนสิ่งที่มีราคาสูงประกอบกับรูปโฉมที่มีความเปนศิลปะและมีความประณีตสอดคลองกับรสนิยม
ของคนในชนชั้นสูง รถยนตจึงไมไดมีความหมายเพียงแคผลิตภัณฑ (product) ซึ่งหมายถึงสิ่งที่
ผลิตขึ้นเพื่อเปนสินคาเทานั้น หากแตเปนสิ่งที่บงบอกถึงฐานะทางชนชั้นของผูครอบครองดวย  
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Gartman (2005: 171-176) กลาววา รถยนตไมไดเปนเพียงยานพาหนะที่ใชใน
การคมนาคมที่ทําใหผูขับข่ีรูสึกไดถึงความอิสระ ความยืดหยุนดานเวลาในการเดินทาง และความ
เปนสวนตัวเทานั้น แตยังเปนสิ่งที่ใชในการทํากิจกรรมยามวางและใชเพื่อการอวดโกเกในที่
สาธารณะของผูขับข่ีดวย การกระทําดังกลาวเปนสัญลักษณของชนชั้นที่มีเวลาวาง (leisure 
class) ที่ตองการโออวดความร่ํารวยของตนเองโดยไมตองทํางาน จากแนวคิดของ Gartman เห็น
ไดวารถยนตทําใหคนมีงานอดิเรกแบบใหม ไดใชเวลาวางแบบใหมไปกับการดูแลเครื่องจักรดวย
ความรักและหลงใหล การใชเวลาวางนี้ยังแสดงนัยเกี่ยวกับแบบชีวิต (life style) ของแตละบุคคล 
โดยเวลาวางเปนชวงเวลาอิสระที่บุคคลทําบางอยางใหตนเองมีความสุขและเกิดความพอใจ 
สําหรับคนรักรถแลวการไดใชเวลาไปกับการดูแลรถ การปรับแตงรถยนตทั้งภายในและหรือ
ภายนอกคือความสุขความพอใจ  

หากกลาวถึงลักษณะของรถยนตทุกคันที่ออกมาจากโรงงานผลิตแลว รถยนตจะมี
รูปลักษณทั้งภายในและภายนอก รวมไปถึงขนาดของเครื่องยนตที่มีลักษณะเปนรูปแบบเดียวกัน
ตามตนแบบจากโรงงานผลิต ส่ิงนี้เองที่ทําใหบุคคลบางคนเกิดความคิดที่อยากจะสรางความ
แตกตางใหกับตนเองโดยการปรับแตงหรือดัดแปลงแกไขยานพาหนะของตนเองใหแตกตางไปจาก
ตนแบบของรถยนตที่ผลิตออกมาจากโรงงานใหมีเอกลักษณและความโดดเดนเฉพาะตัวตามแบบ
ที่ตนเองชื่นชอบ รถยนตที่ทําการปรับเปลี่ยนหรือดัดแปลงนี้เรียกวา “รถแตง” หมายถึงรถยนตที่
ไดรับการเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง หรือที่มักเรียกติดปากตามภาษาอังกฤษกันวา “โมดิฟาย” 
(modify) หรือปรับปรุงชิ้นสวนตางๆ ไมวาจะเปนเครื่องยนต ประสิทธิภาพ และรูปลักษณภายใน
และหรือภายนอกรถ ที่ไมเหมือนกับมาตรฐานของโรงงานที่ผลิต ผูที่สนใจแตงรถมักดัดแปลง
ตกแตงตั้งแตปรับเปลี่ยนเล็กๆ นอยๆ จนถึงขั้นไมเหลือเคาโครงเดิมที่ออกมาจากโรงงานผลิต การ
แตงรถของแตละบุคคลขึ้นอยูกับลักษณะการใชงาน วัตถุประสงค และทุนทรัพยของเจาของ ใน
สวนของรูปแบบการแตงรถนั้นมีหลากหลายรูปแบบไมวาจะเปนเพื่อความสวยงาม  เพื่อ
ประสิทธิภาพที่เพิ่มข้ึน หรือเพื่อการใชงาน เพราะฉะนั้นรูปแบบของรถของแตละคนจึงแตกตางกัน 
การแตงรถยังสามารถบงบอกถึงรูปแบบการดําเนินชีวิตและรสนิยมของแตละบุคคลไดอีกดวย 

รถยนตสําหรับในประเทศไทยเกิดขึ้นในเวลาเดียวกันกับชวงที่เร่ิมมีการผลิต
รถยนตในยุโรปและอเมริกาเหนือ โดยในประเทศไทยนั้นชาวตางชาติเปนผูส่ังรถยนตเขามาเปน
ครั้งแรกและรถยนตสามารถปลุกเราความสนใจของคนไทยไดเปนอยางดีเนื่องจากในยุคนั้น
รถยนตถือเปนเรื่องที่แปลกใหมบนแผนดินสยาม ในสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 4 
ทรงโปรดใหตัดถนนสายแรกขึ้นในมหานคร คือถนนเจริญกรุง หลังจากคนไทยเริ่มใหความสนใจ
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กับรถยนตมากขึ้น โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่ 5 รถยนตเร่ิมเขามามีบทบาทเปลี่ยนโฉมหนาเมือง
บางกอกเปนอยางมาก ถนนที่เคยจอแจดวยรถลากและรถมาก็มีรถยนตวิ่งไปมาทั้งวัน ในเวลา
ตอมาถนนหลายสายก็เกิดขึ้นจากความนิยมรถยนตเนื่องจากความสะดวกสบายในการเดินทาง 

เห็นไดวาคนที่อาศัยอยูในกรุงเทพฯ ไดรับเอาแนวคิดและรูปแบบการใชชีวิตของ
คนอเมริกันเขามาใช และยอมรับใหรถยนตเปนศูนยกลางในการเดินทางของชีวิต ความนิยมและ
ความสนใจตอรถยนตที่เพิ่มมากขึ้นทําใหรัฐบาลไทยสนับสนุนและรองรับความเจริญกาวหนาซึ่ง
เห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ รถยนตไดเขามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
ดําเนินชีวิต ที่จากเดิมรถเปนสิ่งที่ชวยเคลื่อนยายเราจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งเทานั้น ในระยะแรก
รถยนตไดกลายเปนสัญลักษณของความร่ํารวยใหกับคนในชนชั้นหนึ่ง แตตอมาเมื่อรถยนตได
แพรกระจายไปมากขึ้นคนสวนใหญมีรถยนตใช รถยนตก็กลายมาเปนสัญลักษณของความ
อิสระเสรีที่จะไปที่ไหนก็ได ดังนั้นสุดทาย “รถยนต” หมายถึง อิสรภาพในการขับข่ี การตัดสินใจ 
และความรวดเร็ว  

นอกจากนี้รถยนตยังกลายเปนภาพตัวแทนของการแสดงออกทางเพศ ของเพศ
ชาย เชน ผูชายตองขับรถเปน ตองรูจักซอมรถ เปนตน รถยนตมีบทบาทกับชีวิตมนุษยมากมาย
และเปนตัวแทนที่บงบอกความหมายไดมากมายเชนกัน ตัวอยางเชน ผูที่มีรถยนตเปนของตนเอง 
หมายถึง ความสําเร็จของเจาของรถที่สามารถมีรถยนตมาครอบครองได แสดงใหเห็นวาเปนคนที่
ประสบความสําเร็จในชีวิต รูปแบบของรถที่ขับหรือราคาของรถ สามารถบงบอกถึงสถานภาพทาง
สังคมของตนเอง เชน ขับรถหรูราคาแพงแสดงถึงเจาของรถเปนคนรวย (โตมร ศุขปรีชา, 2550) 
นอกจากนี้ยังบงบอกถึงรสนิยม คานิยม และรูปแบบการดําเนินชีวิตของแตละคนไดอีกดวย  

ปจจุบันรถยนตไมไดเปนแคของเลนของคนรวยหรือเปนสิ่งที่เหมาะสมกับเพศชาย
เทานั้นแตรถยนตไดแพรเขาไปในชีวิตประจําวันของคนทุกคนไมเวนแมแตเพศหญิง โดยเฉพาะคน
รุนใหมที่นิยมขับรถยนตดวยตนเอง ในอดีตรถยนตเปนภาพตัวแทนของเพศชายและเปนสิ่งที่
เหมาะสมกับผูชายมากกวาผูหญิง สําหรับผูหญิงในอดีตเปนไดเพียงแคคนนั่งขางคนขับเทานั้น แต
ในปจจุบันจะเห็นไดวาผูหญิงหันมาขับรถดวยตนเองมากขึ้น แทจริงแลวผูหญิงหันมาขับรถดวย
ตนเองมาตั้งแตศตวรรษที่ 20 ที่วัฒนธรรมรถยนตไดกําเนิดขึ้นในอเมริกา ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจน
คือผูหญิงอเมริกันไดเรียกรองสังคมโดยแสดงออกในรูปแบบการหันมาขับรถดวยตนเอง เปนการ
เรียกรองเรื่องการถูกจํากัดขอบเขตของการเคลื่อนไหวตามธรรมชาติของผูหญิง พวกเขาเห็นวาเปน
เร่ืองที่ไมยุติธรรมที่เห็นวาผูหญิงมีหนาที่เฉพาะในบาน รวมทั้งลักษณะทางรางกายไมเหมาะสมกับ
เครื่องยนต และผูชายเห็นวาผูหญิงเปนเพศที่สรางความอันตรายกับวัฒนธรรมรถยนต ผูหญิง



4 

     

 

อเมริกันจึงเริ่มที่จะขับรถยนตและแขงรถยนต การแขงรถของผูหญิงนับไดวาเปนการกระทําที่ทา
ทายอยางชัดเจนในการตอตานความเปนรองของผูหญิงที่เกี่ยวของกับรถยนต เปนเหตุการณที่
ผูหญิงเขาไปมีสวนรวมและแสดงใหเห็นวาผูหญิงไดเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับรถยนตในฐานะ
เจาของ ปจจุบันการแขงรถมีการปรับตามความสนใจของผูหญิงที่เขามามีสวนรวมโดยการสราง
รางวัลแยกประเภทสําหรับนักแขงรถที่เปนผูหญิง (Kwon, 2004.) 

สมัยนี้จะเห็นไดวาผูหญิงเปนผูที่ขับรถดวยตนเองซึ่งถือไดวาเปนการเปลี่ยนแปลง
บทบาททางเพศอยางชัดเจน เพราะในอดีตสังคมมักจะมองวาการขับรถเปนเรื่องของผูชายเทานั้น 
และผูหญิงควรมีหนาที่ทํางานบานและอยูแตในบาน แตเนื่องดวยสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป
และสภาพเศรษฐกิจที่ผูชายและผูหญิงตองชวยกันทํามาหากิน ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลที่
ลดการวางงานของประชาชนและเพิ่มคุณภาพชีวิต เมื่อผูหญิงเริ่มออกมาทํางานนอกบาน บทบาท
ของผูหญิงก็ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป การทํางานนอกบานของผูหญิงแสดงใหเห็นวาผูหญิงสามารถ
พึ่งพาตนเองได เชนเดียวกับการเลือกขับรถยนตดวยตนเองของผูหญิง ส่ิงนี้แสดงนัยสําคัญ
เกี่ยวกับการพึ่งพาตนเองดวยเหมือนกัน ทําใหผูหญิงมีรายไดเปนของตนเองและเมื่อมีรายไดจึงมี
อํานาจในการตัดสินใจเลือกซื้อและบริโภคสินคาไดดวยตนเอง โดยเฉพาะรถยนตซึ่งเปนเครื่อง
อํานวยความสะดวกที่สําคัญสําหรับการเดินทาง และดวยปจจุบันกําลังซื้อของผูหญิงที่มีเทากับ
ผูชายและการรับอิทธิพลจากตะวันตกทําใหผูหญิงปฏิวัติตนเองหันมาซื้อรถและขับรถดวยตนเอง
มากกวาเปนคนนั่งขางๆ คนขับรถเทานั้น หากมองใหกวางๆ ผูหญิงที่ขับรถอาจพยายามแสดงภาพ
บางอยางผานการขับรถซ่ึงการขับรถอาจแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจของตนเอง ความอิสระ ความ
เปนผูใหญ เปนตน  

จากการที่ผูหญิงในปจจุบันเปนเจาของรถยนตเอง ทําใหมีผูหญิงจํานวนไมนอยให
ความสําคัญกับรถยนตและสนใจการแตงรถมากขึ้น ดวยการปรับแตงหรือดัดแปลงรถยนตของ
ตนเองใหมีเอกลักษณโดดเดนเชนเดียวกับผูชาย การแตงรถนั้นเปนสิ่งที่ผูชายนิยมและใหความ
สนใจ  ผูหญิงที่เลือกทําการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลาวาง ดวยความชอบและความสนใจเหลานี้
กอใหเกิดการรวมกลุมข้ึนจากผูที่มีใจรักในการแตงรถรวมตัวกันเปนกลุมที่เรียกวา “คลับ” ข้ึน และ
ยังมีการแบงแยกยอยออกเปนกลุมเล็กๆ ซึ่งเรียกวา “ทีม” สมาชิกของทีมอาจไมจําเปนวาตองเปน
สมาชิกของคลับเดียวกันเสมอไป การแตงรถนี้เปนการรับเอาวัฒนธรรมของตางประเทศเขามา ไม
วาจะเปนการแตงรถแบบยุโรป แบบอเมริกัน หรือแบบญี่ปุน ในกรุงเทพผูหญิงนิยมแตงกันคือ การ
แตงรถแบบญี่ปุนนั่นเอง 
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สําหรับการแตงรถในประเทศไทยมีพัฒนาการมาพรอมกับงานแสดงมหกรรมยาน
ยนตเมื่อ 29 ปที่แลว ซึ่งเปนมหกรรมยานยนตที่เรียกวา งานมอเตอรโชว รถที่นําเขามาในงานลวน
มีการประดับตกแตงอุปกรณตางๆ โดยใชรถในประเทศซึ่งนําเขาอุปกรณประดับยนตจาก
ตางประเทศ และการนําเขารถจากตางประเทศเพื่อโชวในงาน ทําใหหลังจากนั้นรถยนตตางๆ ใน
ประเทศไทยก็เร่ิมเกิดความนิยมในการประดับตกแตงรถยนตของตนเอง เพื่อใหเกิดความสวยงาม
กันตั้งแตชวงนั้น  

อิทธิพลของการตกแตงรถก็มาจากประเทศญี่ปุนเปนสวนมาก เนื่องจากรถที่นํา 
เขามาใชในประเทศไทยจะเปนรถจากประเทศญี่ปุนเปนสวนใหญ ดังนั้นอุปกรณที่ใชประดับ
รถยนตในชวงนั้นจะมีจําหนายเพื่อรถญี่ปุนเปนสวนมาก ตั้งแตอุปกรณเสริมตัวถังที่เราเรียกกันวา 
สปอยเลอร (spoiler) ตลอดจน ลอ และ ชวงลางตางๆ ในระยะแรกของการแตงรถอาจยังไมมี
ชิ้นสวนตกแตงมากนักเนื่องจากตองนําเขาจากตางประเทศ แตเมื่อเวลาผานไปเกือบสิบปอุปกรณ
ตางๆ ก็หลั่งไหลเขามาในประเทศไทยมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อเร่ิมมีการผลิตอุปกรณประดับยนตใน
เมืองไทยทําใหมีทางเลือกในการซื้ออุปกรณมากยิ่งขึ้น สําหรับแหลงซื้อขายอะไหลนั้นสามารถหา
ซื้อไดจากรานประดับยนตตางๆ รานขายอะไหลเกา (เชียงกง) ตลอดจนผูนําเขาอิสระ ที่มีเขามา
ขายกันอยางมากมาย (ปราโมทย ทิพยวงส, สัมภาษณ) นอกจากนี้ทางเวบไซตยังเปนแหลงซื้อขาย
แลกเปลี่ยนที่สําคัญยิ่งในปจจุบันนอกจากเปนแหลงขอมูลขาวสารที่ใหผูที่สนใจเขามาพูดคุย
แลกเปลี่ยนความรูกันแลว ยังเปนชุมชนออนไลนของคลับรถตางๆ อีกดวย ทําใหทุกวันนี้การตบ
แตงรถยนตแทบจะปฏิเสธไมไดวาเปนที่นิยม 
  สําหรับผูหญิงแลวอาจไมมีบันทึกเปนลายลักษณอักษรแนชัดวามีความสนใจเรือ่ง
รถยนตตั้งแตเมื่อไหร แตผูหญิงตั้งแตกอนป 1957 ตางก็มีความสนใจในรถยนตที่มีความสวยงาม
กันทั้งนั้น โดยสังเกตจากผูหญิงที่ชื่นชอบการขับรถยนตรุนพิเศษอยางรถเปดประทุน เปนตน  แต
หากจะนับชวงความสนใจและความมีบทบาทที่เห็นไดอยางชัดเจนนั้นคงตองยอนไปเมื่อประมาณ
ป 2003 ที่เร่ิมเปดโอกาสใหผูหญิงเขารวมการแขงขันขับรถโดยจัดใหมีรุนสําหรับผูหญิงซึ่งกอนหนา
นี้ไมมีการจัดแยกประเภทผูชายกับผูหญิง อยางไรก็ตามมีผูหญิงที่สนใจการแขงขันอยูแลวกอน
หนานั้นแตไมมีโอกาสเพราะกอนหนานั้นไมมีจัดแบงประเภทผูหญิง แตเมื่อมีผูจัดที่เปดโอกาสให
ผูหญิงมาแขงรถและมีการสอนขับรถแขงโดยเปดโรงเรียนสอนขับรถแขง ทําใหผูหญิงมีโอกาสเขา
มาแขงรถในวงการรถยนตมากข้ึน บริษัทแรกที่จัดการแขงขันสําหรับผูหญิงขึ้นคือ บริษัท เอ 
มอเตอรสปอรต ที่ทําสนามโกคารท (go-kart) อยูที่แดนเนรมิตเกา ในปจจุบันก็จะมีของ Toyota ที่
จัดใหมีประเภทของผูหญิงไดลงแขงขัน คือแบงแยกจากของผูชาย สวน Honda ก็เปดโอกาสให
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ผูหญิงเขาแขงขันแตไมไดแบงแยกรุนสําหรับผูหญิงโดยเฉพาะ สําหรับ Honda จะมีการคัดเลือก
ตัวแทนของแตละมหาวิทยาลัย (พีระพงศ  เอี่ยมลําเนา, สัมภาษณ, 7 มกราคม 2552) ซึ่งก็มี
ผูหญิงที่ผานการคัดเลือกเขามาเปนตัวแทนของมหาวิทยาลัยเขาแขงขัน ซึ่งการแขงขันจะแขงรวม
กับผูชาย  
  การตกแตงรถของผูหญิงในเมืองไทยอาจกลาวไดวาเริ่มชัดเจนในสมัยที่รถรุนเล็ก
ราคาประหยัดถูกออกวางจําหนายเมื่อ 5 ปที่แลว เมื่อในสมัยนั้นการตลาดถูกวางไปที่กลุมวัยรุน
โดยเฉพาะนักศึกษา (ปราโมทย ทิพยวงส, สัมภาษณ) เห็นไดชัดเจนจากพรีเซนเตอรของงาน
โฆษณา จากการตอบรับของกลุมผูบริโภค ทําใหผูคารถเล็กแขงขันกันทําตลาดมากขึ้น มี
หลากหลายบริษัทรถยนตที่ตางก็นํารถเล็กเขามาขายกัน โดยมีการทําการตลาดดานอุปกรณ
ตกแตงรถยนตใหกับผูบริโภคสามารถเลือกซื้อรุนตางๆ ไดตามความชอบ ทําใหตลาดมีการ
ขยายตัวมากขึ้นและผูหญิงเริ่มใหความสนใจมากขึ้นดวย เนื่องจากรูปทรงของรถยนตที่กะทัดรัด
และสวยงาม และดวยกลุมผูบริโภคที่เปนผูหญิงมีจํานวนมากขึ้นทําใหกลุมผูคาอะไหลรถยนต 
ประดับรถยนต หรือแมแตบริษัทรถยนตเองก็นําชิ้นสวนตางๆ ที่ใชในการประดับยนตออกจําหนาย 
โดยมีการเนนไปที่กลุมผูหญิงดวยเชนกัน ตั้งแตการขายตุกตาติดรถ การจัดพื้นที่แสดงสินคา (บูธ) 
ขายรถยนตที่มีการตบแตงดวยลวดลายตัวการตูน อุปกรณและอะไหลชิ้นสวนตางๆ เขาชุดกัน ยิ่ง
สรางความสนใจใหกับกลุมผูหญิงใหเกิดความตองการมีรถเพื่อตกแตงใหสวยงามนอกเหนือจาก
ประโยชนใชสอย ปจจุบันตลาดรถเล็กเหลานี้เปนที่นิยมในกลุมผูใชรถที่เปนผูหญิงอยางมาก  
  จากที่กลาวไวขางตนวารถขนาดเล็กเปนตัวกระตุนใหเกิดกระแสความนิยมในการ
แตงรถ เปนเพราะดวยรูปทรงรถที่กะทัดรัดขึ้นและสวยงาม รวมทั้งการตลาดที่มุงไปที่กลุมลูกคาที่
เปนวัยรุนทําใหกระแสนิยมการแตงรถไดรับความนิยม หากยอนกลับไป 5 ปที่แลว รถขนาดเล็กที่
ไดรับความนิยมคือ Honda รุน Jazz ที่ปลุกกระแสการแตงรถอยางชัดเจนเพราะ Honda รุน Jazz 
นี้ไดเปดตัวและจําหนายในป 2003 และทําใหบริษัทคูแขงอยาง Toyota ผลิตรถรุนเล็กอยางรุน 
Yaris ตามมาเพื่อแขงขันทางการตลาดในป 2006 (ปยาณี รุงรัตนธวัชชัย, 2551) ดวยความนิยมที่
มีตอ Honda รุน Jazz ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษากลุมแตงรถรุน Jazz ซึ่งผูวิจัยไดมุงไปที่ทีม Angel 
Gangstaz เนื่องดวยสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงที่มารวมตัวกันและขับรถยนตรุน Jazz เหมือนกัน 
นอกจากนี้ทีมดังกลาวไดกอต้ังขึ้นเปนเวลา 4 ปแลว จึงนับไดวาเปนกลุมที่มีพฤติกรรมตรงกับ
คุณสมบัติที่ผูวิจัยตองการศึกษา 

ผูวิจัยสนใจศึกษากลุมผูหญิงแตงรถซึ่งถือไดวาเปนปรากฏการณใหมในสังคมไทย 
โดยมุงศึกษาถึงการสรางอัตลักษณของตนเองผานวัตถุที่เปนยานพาหนะ รวมไปถึงปจจัยที่มี
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อิทธิพลตอแนวคิดและพฤติกรรมของผูหญิงเหลานี้ที่สงผลใหเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลา
วางและศึกษาถึงกระบวนการแตงรถของผูหญิงเหลานี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.   เพื่อศึกษาทําความเขาใจกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถ 
2.   เพื่อศึกษาอัตลักษณของกลุมผูหญิงแตงรถผานการแตงรถของตนเอง 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

มุงศึกษากลุมแตงรถ Angel Gangstaz ซึ่งมีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดที่มีการ
รวมกลุมแตงรถกันอยางชัดเจน กลุมนี้ไดรับความสนใจเนื่องจากเปนกลุมเดียวที่เกิดจากการ
รวมกลุมของผูหญิง เห็นไดจากผลงานของกลุม Angel Gangstaz ที่ถายในนิตยสารรถยนตตางๆ
เชน Motor Tracks DVD magazine และนิตยสาร FMM เปนตน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การใชเวลาวาง (leisure) หมายถึง ชวงเวลาอิสระนอกเหนือจากการปฏิบัติตาม
ภาระหนาที่ประจํา โดยมีอิสระในการตัดสินใจเลือกทํากิจกรรมตามความสมัครใจของแตละบุคคล  
กิจกรรมที่เกิดข้ึนเปนไปเพื่อการผอนคลาย ทําใหเพลิดเพลิน หรือขยายความรูใหกับตนเอง และ
เปนสื่อกลางในการแสดงตัวตนของคน 
  การรวมกลุม (social grouping) หมายถึง การรวมตัวของบุคคลซึ่งมีปฏิสัมพันธ
ซึ่งกันและกันและมีความสนใจรวมกันหรือในเรื่องเดียวกัน โดยมีจุดมุงหมายเดียวกันและมีการทํา
กิจกรรมรวมกันอยางสม่ําเสมอ 

แตงรถ (car-embellishing) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลงหรือปรับปรุง
ชิ้นสวนตางๆ ไมวาจะเปนเครื่องยนต ประสิทธิภาพ รูปลักษณภายในและหรือภายนอกรถ ที่
แตกตางหรือนอกเหนือไปจากมาตรฐานรถตนแบบที่มาจากโรงงานผลิต 

คลับ (club) หมายถึง กลุมที่เกิดจากการรวมตัวกันของผูที่สนใจและทําการแตง 
รถยนต ซึ่งมีการจัดกิจกรรมเพื่อใหสมาชิกไดรวมทํากิจกรรม มีการพบปะสังสรรคระหวางสมาชิก 
และมีชุมชนออนไลนเปนสื่อกลางในการเผยแพรขาวสารและขอมูลตางๆ รวมทั้งเพื่อการพูดคุย
ของสมาชิกในคลับ 
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ทีม (team) หมายถึง กลุมยอยที่เกิดจากการรวมตัวของสมาชิกที่มีความสนิทสนม
คุนเคยกัน ซึ่งสมาชิกอาจจะมาจากสมาชิกที่อยูในคลับเดียวกันหรืออาจอยูตางคลับกันมารวมตัว
กันเปนกลุมๆ เล็ก 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เขาใจถึงปรากฏการณใหมของสังคมที่เกิดจากการรวมกลุมของผูหญิงและ 
ยอมรับกิจกรรมยามวางรูปแบบใหมของผูหญิงในยุคปจจุบันมากขึ้น 

2. เขาใจถึงปจจัยตางๆ ที่มีอิทธิพลตอแนวคิดและพฤติกรรมของผูหญิงที่สงผล 
ตอความชื่นชอบและสนใจการแตงรถและเลือกการแตงรถใหเปนกิจกรรมยามวาง 

3. เพื่อเปนพืน้ฐานการวิจัยเกี่ยวกับการใชเวลาวางของผูหญิงรวมทั้งกระบวน 
การในการแตงรถและอัตลักษณของกลุมผูหญิงยุคใหมในแนวทางอื่นๆ ตอไป 

4. ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอผูที่สนใจคนควาขอมูลเกี่ยวกับการใชเวลา 
วางและการสรางอัตลักษณของกลุมผูหญิงในปจจุบัน 
 

 



   
   

บทที่ 2 
 แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 

งานวิจัยเรื่อง แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตงรถ 
ผูวิจัยไดนําแนวคิดและทฤษฎีมาใชเปนกรอบแนวคิดและแนวทางในการศึกษาวิเคราะหคือ  

1. แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
2. แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต 
3. แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 

 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ  
 

อัตลักษณ (identity) เปนคําที่มีรากศัพทมาจากภาษาลาติน คือ identitas (เดิม
ใชคําวา idem) ซึ่งมีความหมายวา “เหมือนกัน” (the same) อัตลักษณมีนัยแหงความหมายสอง
ประการดวยกัน คือ ความเหมือนและความมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกันออกไป (similarity and 
differrence) นั่นหมายถึงการตีความหมายบนพื้นฐานและเงื่อนไขของความสัมพันธ และการ
เปรียบเทียบระหวางระดับปจเจก และกลุมคนในสองมุมมอง โดยมุงไปที่ความเหมือนและความ
แตกตาง (Jenkins, 2004) อัตลักษณจะทําหนาที่เปนสิ่งที่กําหนดทางเดินใหแกคนเรา เปนสิ่งที่บง
บอกวา ใครเปนพวกเดียวกับเรา และใครที่แตกตางจากเรา (Difference) สวนใหญแลวอัตลักษณ
จะถูกกําหนดโดยความแตกตาง ซึ่งอาจจะมองเห็นไดในลักษณะของการแบงแยกออกจากกัน  

Jenkins (2004) ไดเขียนไววา ขอคิดเกี่ยวกับอัตลักษณนั้นเกี่ยวของกับสอง
ลักษณะของการเปรียบเทียบระหวางบุคคลหรือส่ิงอ่ืนวามีความเหมือนหรือความแตกตาง 
(similarity and difference) ถาหากจะสํารวจตอไปถึงคําวา “identify” คํานี้เปนคําประกอบสําคัญ
ของ “identity” ซึ่งหมายถึง การบอกถึงลักษณะหรือจําแนกแยกแยะใหเดนชัดออกมา ดังนั้นจึง
ปฏิเสธไมไดวามีบางส่ิงที่แสดงและกระทําตอกันหรือผลักดัน (active) ตออัตลักษณวาอัตลักษณ
ไมไดเปนเพียงเฉพาะแบบและอัตลักษณไมไดเปน “ส่ิงของ” เพราะอัตลักษณตองไดรับการสราง
หรือสถาปนาอยูเสมอ ซึ่งการนิยามจําแนกตัวของเราเองหรือของคนอื่นเชนนี้ เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับ
การใหความหมาย (the matter of meaning) และการใหความหมายมักเกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกัน (interaction) นอกจากนี้อัตลักษณยังมีลักษณะของความเปนพลวัตอยูตลอดเวลา 

Goffman มองวา อัตลักษณเปนของแตละบุคคล บุคคลจะจัดการกับอัตลักษณ
ของตัวเองเมื่ออยูภายใตการปฏิสัมพันธกันหรือเมื่ออยูรวมกัน แตละบุคคลจะนําเสนอภาพลักษณ
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ของตนเองเพื่อใหเปนที่ยอมรับจากคนอื่นจากภายใน (internal) คือ การที่เราพยายามแสดง
ภาพลักษณที่ดีตอสาธารณะ สวนจากภายนอก (external) คือ ปฏิกิริยาจากบุคคลอื่นที่อาจจะ
ยอมรับหรือไมยอมรับก็ได การใหความหมายของการเปนตนเองจะปรากฏออกมาภายใตการ
ดําเนินไปของความสัมพันธระหวางภาพลักษณตัวตนและภาพลักษณสาธารณะ เขากลาววาการ
ปฏิสัมพันธดานวาจาหรือการพูดคุยกัน แสดงถึงการใหความหมายของความเปนตนเองทั้งภายใน
และภายนอก ทําใหเกิดความประทับใจ มนุษยตองการที่จะสงอัตลักษณออกไปสูคนอื่นและ
พยายามที่จะทําใหเกิดการตอบรับกลับมา หรือกลาวอีกอยางวามนุษยตองการที่จะนําภาพลักษณ
ของตัวตนเสนอสูภาพลักษณสาธารณะ ดังเชนตัวอยางคือ “ฉันชอบเลนกีตารในหองนอนแตก็
พยายามฝกทักษะใหมากขึ้นเพื่อที่จะไดเปนนักกีตารที่มีความสามารถตอไป การเลนกีตารใน
หองนอนถือเปนภาพลักษณสวนตัวและการตองการเปนนักกีตารคือการแสดงออกใหคนอื่นเห็นจึง
ถือเปนภาพลักษณสาธารณะ” (Jenkins, 2004 อางถึงใน วิชญจําเริญ มณีแสง, 2549) 

Barth (กาญจนา  แกวเทพ, 2549) นิยามวา อัตลักษณตองเปนกระบวนการแบบ
เหรียญ  2 ดาน ดานหนึ่งคือ การรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (Self-ascription) และในอีกดานหนึ่ง คน
อ่ืนก็ตองรูสึกเชนนั้นดวย (Ascription by other) อัตลักษณจึงเปนความพยายามที่จะสราง
ขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล คือตอบคําถามใหไดวา “เราเปนใคร และเราแตกตางจากคนอื่น
อยางไร ตรงไหน” นอกจากนี้ยังมีคําถามยอยอื่นๆ เชน มีใครเปนพวกเดียวกับเราบาง เรามี
ความสัมพันธกับใคร คนอื่นสัมพันธกับพวกเราอยางไร เปนตน 

Berger และ LuckMann (1967) กลาววาอัตลักษณถูกสรางขึ้นโดยกระบวนการ
ทางสังคม เมื่อตกผลึกแลวอาจจะมีความคงที่ ปรับเปลี่ยนหรืออาจเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปได ทั้งนี้
ข้ึนอยูกับความสัมพันธทางสังคมเปนหลัก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง อัตลักษณเปนเรื่องของความ
เขาใจและการรับรูวาใครเปนใครและคนอื่นเปนใคร นั่นคือเร่ืองของการประกอบขึ้นและดํารงอยูวา
เรารับรูเกี่ยวกับตัวเองอยางไรและคนอื่นรับรูตัวเราอยางไรโดยมีกระบวนการทางสังคมในการสราง
และสืบทอดอัตลักษณ อยางไรก็ตามยอมข้ึนอยูกับบริบทของความสัมพันธของสังคมที่มีตอตน
หรือกลุมอ่ืนๆ ดวย 

Barker (2000 อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) กลาววา อัตลักษณไมใชเร่ือง
ที่ติดตัวมากับธรรมชาติ (Anti-essentialism) หากแตเปนสิ่งที่ถูกประกอบสรางขึ้นมา (Socially 
construction) และอัตลักษณนี้เกิดขึ้นไดจากปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  

ฉลาดชาย รมินานนท (2542) อธิบายวา อัตลักษณ คือส่ิงที่ทําใหเรารูสึกวาเปน
เราหรือพวกเรา แตกตางจากเขา พวกเขา หรือคนอ่ืน อัตลักษณไมจําเปนตองมีหนึ่งเดียวแตอาจมี
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หลายอัตลักษณที่ประกอบขึ้นเปนตัวเรา พวกเราอัตลักษณไมใชส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติแตเปนสิ่ง
ที่ถูกสรางขึ้นโดยสังคม (social construct) อัตลักษณจึงจําเปนตองมีกระบวนการสรางความ
เหมือนระหวาง “พวกเรา” และความแตกตางกับ “พวกเขา” หรือ “คนอื่น” หรือ “กระบวนการ
สรางอัตลักษณ” เกิดขึ้นควบคูกันไป 

สาริตา สวัสดิกําธร (2549) กลาววา กระบวนการจะเริ่มตนดวยการตระหนักถึง
ความเปนหนึ่งเดียวและตระหนักถึงความแตกตางของมนุษย พวกเขาจะตองรวบรวมความรูตางๆ 
ทั้งหมดเกี่ยวกับตนเอง ตองมีการประเมินตนเอง ผสมผสานภาพพจนหรือความคิดตางๆ ที่มีตอ
ตนเองเพื่อนําไปสูนิยามที่ชัดเจนวาเราเปนใครและอะไรที่เราตองการเปน เมื่อบุคคลสามารถ
แยกแยะและประเมินลักษณะที่ตนเปนอยูได และถาลักษณะนั้นดํารงอยูในบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
ลักษณะเชนนี้จะถือวาไดพัฒนาขึ้นมาเปนอัตลักษณหรือเอกลักษณของบุคคลนั้นๆ อัตลักษณเปน
สวนหนึ่งของการพัฒนาการของมนุษย อัตลักษณเปนพัฒนาการของมนุษย อัตลักษณเปน
พัฒนาการจากการไมมีอัตลักษณไปสูการมีอัตลักษณโดยการแสวงหาของตนเอง 

อัตลักษณถูกผลิตในบริบทของสังคมที่เชื่อมโยงความคิดของปจเจกบุคคลและ
โลกทางสังคม  โดยกระทําผานการสรางสัญลักษณ  (symbolizing) ไดแก  ภาษา  ทาทาง 
ภาพลักษณ และวัตถุตางๆ ที่เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่ใชแทน (stand for) หรือแสดงถึง 
(signify) ส่ิงอื่น ทั้งตัวเราเองและสภาพแวดลอม (อภิญญา เพื่องฟูสกุล, 2546) 
  อัตลักษณ คือ ความรู สึกนึกคิดตอตนเองวา “ฉันคือใคร” ซึ่งเกิดจากการ
ปฏิสัมพันธระหวางตัวเรากับคนอ่ืน โดยผานการมองตัวเองและวิธีที่คนอื่นมองเราในขณะนั้น 
บุคคลอาจมีอัตลักษณรวมกับคนกลุมใดกลุมหนึ่งหรืออาจมีอัตลักษณที่แตกตางจากคนอื่นๆ โดย
การสื่อสารผานสัญลักษณและภาพตัวแทน (Symbols and representation) ทําใหรูวาคนอื่น
เหมือนเราไดอยางไรหรือขอมูลใดที่จะแบงประเภทของคนอื่นและตัวเรา เชน ตราสัญลักษณของ
องคกร เครื่องหมายที่แสดงอุดมการณ หรือภาษาพูด เปนตน  Woodward กลาววา อัตลักษณ
ไมใชผลผลิต (product) หากแตเปน “กระบวนการกลายมาเปน” (process of becoming) ซึ่งมีผล
มาจากความสัมพันธของเรากับผูอ่ืนและสังคมที่เราอาศัยอยู อัตลักษณเชื่อมโยงระหวางปจเจก
บุคคลกับโลกที่พวกเขาอยูและยังรวมถึงวิธีที่เรามองตนเองและวิธีที่ผูอ่ืนมองเรา ครอบคลุมถึงสิ่งที่
เปนอัตวิสัย ส่ิงที่อยูภายนอกและภายใน เปนตําแหนงแหงที่ (position) ที่ไดรับรองทางสังคมโดย
ผูอ่ืน อีกมุมหนึ่งอาจกลาวไดวาเปนการนิยามตัวตนใหผูอ่ืนรับรู ส่ือสารใหผูอ่ืนทราบวาตนเองคือ
ใครและกอใหเกิดการปฏิสัมพันธของตนและผูอ่ืนตอไป อยางไรก็ตามวิธีที่เรามองตัวเองและวิธีที่
ผูอ่ืนมองเราอาจไมสอดคลองกันเสมอไป เนื่องจากเปนเรื่องของความหมายโดยการกําหนด 
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(politics of meaning) ของแตละฝาย ระหวางเขาและเรา (them/us) มีการวางลําดับข้ัน 
(hierarchy) ของอัตลักษณที่สูงหรือตํ่ากวา สงผลตอแบบแผนการประพฤติปฏิบัติตอกันของผูคน
ในสังคมนอกจากอัตลักษณจะชี้วัดความสัมพันธระหวางสิ่งที่เราตองการจะเปน อิทธิพล ความ
กดดัน โอกาส ความบีบค้ันทางสังคม อาจขวางกั้นการแสดงตัวตนของเราและมีผลตอการรับรู
เขาใจของผูอ่ืน (Woodward, 2004 อางถึงใน ชนรรญพร ศฤงคารนนท, 2552) 

อัตลักษณมีทั้งในระดับของปจเจก (individual) และระดับสังคม (social identity) 
ที่เชื่อมตอและสัมพันธกันโดยสังคมเปนผูกําหนดบทบาทหนาที่และระบบ ดังนั้นคุณคาที่ติดตาม
มายอมสืบเนื่องมาจากบทบาทและหนาที่นั้น ในระดับปจเจกนี้บุคคลหนึ่งอาจจะมีหลายอัตลักษณ
อยูในตัวเอง เชน ความเปนกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง เพศสภาพ อายุ อาชีพ ชวงชั้นทางสังคม และ
ศาสนา เปนตน และในขณะที่อัตลักษณระดับสังคมนั้นอัตลักษณถูกสรางขึ้นบนพื้นฐานความ
เหมือนของสมาชิกในกลุม หรือที่เรียกวา อัตลักษณรวมของกลุม (collective) อยางไรก็ตามใน
ความเหมือนนั้นก็ยังคงมีความแตกตางที่ตางไปจากกลุมคนกลุมอ่ืน ความตางนี้จะทําใหลักษณะ
เฉพาะที่เรียกวาอัตลักษณของกลุมนั้นเดนชัดขึ้น (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2547) สอดคลองกับ Melucci 
ไดอธิบายวา อัตลักษณรวมเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้นอันจะทําให
สมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือการตอบคําถาม
ของคําวา “Who are we” และเขาใจวา “พวกเรา” ตางจาก “พวกเขา” อยางไร สํานึกรวมตอง
อาศัยสัญลักษณตางๆ ที่กลุมสรางขึ้น เชน สต๊ิกเกอร สีรถที่แปลกตา เปนสัญลักษณซึ่งสัญลักษณ
สามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปล่ียนไดเสมอ (สาริตา สวัสดิกําธร, 2549) นอกจากนี้แตละบุคคล
หากมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมหรือสังคมใหม บุคคลนั้นๆ ก็จะมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ
ทั้งของตนเองและอัตลักษณรวมอีกดวย 

Ellis และ Fisher กลางถึงอัตลักษณกลุมวา อัตลักษณกลุมคือการมองปจเจก
บุคคลกับความสัมพันธของพวกเขากับกลุม เปนการประเมินคาวาพวกเขาเหลานั้นใหคําจํากัด
ความตัวเองที่มีตอการเปนสมาชิกในกลุมนั้นอยางไร เปนขอบเขตที่สมาชิกแตละคนในกลมรูสึกวา
ตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุม ซึ่งในชีวิตของปจเจกบุคคลมักจะรับเอาอัตลักษณของกลุมที่ตนเปน
สมาชิกมาเปนอัตลักษณของตน (Self Identity) และเมื่อรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุมแลว 
จึงมักจะมีพฤติกรรมที่เปนแนวโนมไปในทางพยายามปกปองสิ่งที่บงบอกถึงความเปนอัตลักษณ
ของกลุมของตน นอกจากนี้ Beebe และ Masterson ไดอธิบายถึงแนวคิดเรื่องอัตลักษณกลุม
เพิ่มเติมไววา สมาชิกในกลุมจําเปนตองรูสึกหรือรับรูถึงความเปนอัตลักษณของกลุม และเมื่อ
สมาชิกของกลุมรับรูวากลุมดํารงอยูและพวกเขายังคงเปนสมาชิกในกลุม ความเปนอัตลักษณกลุม
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จะปรากฎออกมาผานตัวตนของสมาชิกในกลุมหรือกิจกรรมกลุมที่สมาชิกเปนผูจัดขึ้น ใหผูอ่ืน
ไดรับรูถึงอัตลักษณของกลุม กอใหเกิดการพัฒนาหรือยกระดับใหสมาชิกในกลุมเกิดความเคารพ
ในตนเองและยอมรับตนเองตามอัตลักษณที่แสดงออกมา (พิสุทธิณี บัวทรัพย, 2551) 

Freedman (2000 อางถึงใน อุสุมา สุขสม, 2550) ไดนิยามอัตลักษณในแงของ
การแสดงออกภายใตการมีจิตสํานึกของบุคคลที่รับรูความสัมพันธระหวางตนเอง (self) กับโลก 
เมื่อนํามาพิจารณารวมกับการบริโภคในฐานะที่เปนยุทธศาสตรในการสรางหรือรักษาไวซึ่งความ
เปนตัวตน (selfhood) ปฏิบัติตางๆ ของการสรางตัวตนดานวัฒนธรรม ไมวาจะเปนทางชาติพันธุ 
ชนชั้น เพศสภาพ ศาสนา การสวมใสเสื้อผาหรือแมแตการแตงรถยอมตองผานการ “บริโภควัตถุ” 
ที่ถูกจําเพาะเจาะจงและนําไปสูการสรางพื้นที่ของชีวิต (lifespaces) ส่ิงเหลานี้ไดสะทอนถึงระดับ
การบริโภคที่สูงขึ้นโดยมีเปาหมายบางอยาง Freedman เรียกกระบวนการนี้วาเปน “เครื่องมือใน
การสรางอัตลักษณ” (a means of identification) อยางหนึ่งของบุคคล นอกจากนี้ นิธิ เอียวศรี
วงศ (2547) ไดใหความเห็นวามนุษยสังคมไหนๆ ตางก็ใช “การบริโภค” เปนสิ่งแสดง “ตัวตน” ของ
ตัวออกมาจะวางตัวเองไวในตําแหนงใดของสังคม จะแสดงรสนิยมและคติชีวิตสวนใดใหปรากฎ
หรือใหคนอื่นมีความสัมพันธกับตนอยางไร ก็จะเลือกแบบแผนการบริโภคชนิดหนึ่งที่ทําใหตัวตน
ของตนเชื่อมโยงกับคนอื่นและสังคม ส่ิงที่บุคคลเลือกบริโภคจึงทําหนาที่รับใชแงความจําเปนของ
ชีวิตอีกทั้งเปนเครื่องมือใหผูบริโภคไดแสดงตัวตนตามจินตนการวา “เขาคือใคร” และควร “มี
ความสัมพันธกับโลกภายนอก” อยางไร 

สรุป แนวคิดเรื่องอัตลักษณสามารถนํามาวิเคราะหเพื่อใหเห็นถึงอัตลักษณทั้งใน
ระดับปจเจกที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางตัวตนขึ้นผานยานพาหนะของตนเองรวมทั้ง
สามารถวิเคราะหถึงอัตลักษณกลุมที่สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางขึ้นมารวมกัน ซึ่ง
แนวคิดเรื่องอัตลักษณจะทําใหเขาใจถึงการกําหนด การประกอบสรางและการถายทอดอัตลักษณ
ที่สรางขึ้นใหผูอ่ืนรับรู 
 
แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) 
 

Mike Featherstone กลาวถึง lifestyle ไวอยางนาสนใจ “สังคมวิทยาให
ความหมายของ lifestyle ไวคอนขางตายตัววาหมายถึง รูปแบบการดําเนินชีวิตซึ่งแตกตางและ
เปนของเฉพาะกลุมสถานะ แตเนื่องจากภายใตการบริโภคในสังคมรวมสมัย lifestyle ไดกินความ
ไปถึง ลักษณะแหงปจเจกภาพ (individuality) การแสดงออกซึ่งตัวตน (self expression) และ
สํานึกแหงตัวตนเรื่องความโกเก (a stylistic self-consciousness) ในแงนี้ รางกายของเรา เส้ือผา
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ของเรา การพูดจา กิจกรรมยามวาง การเลือกที่จะกินหรือด่ืมส่ิงใด บาน รถ หรือทางเลือกสําหรับ
การพักผอนในวันหยุด ส่ิงเหลานี้ไดกลายมาเปนดัชนีชี้วัดถึงรสนิยมสวนบุคคลและสํานึกเรื่องแบบ
แผนในการบริโภคหรือในการเปนเจาของวัตถุตางๆ ปจจุบันจึงเปนยุคสมัยที่แตกตางอยางยิ่งจาก
ชวงทศวรรษที่ 1950 หรือยุคแหงการบริโภคแบบมวลชน เพราะในปจจุบันนี้ไดเกิดความ
เปลี่ยนแปลงขึ้นในเรื่องของแนวคิดและเทคโนโลยีการผลิต การแบงกลุมตลาด รวมถึงความ
ตองการของผูบริโภคผูซึ่งปรารถนาสินคาที่หลากหลาย เราจึงกําลังยางกาวเขาสูสังคมที่คนกลุม
ตางๆ เร่ิมปรับใชและสงผานรูปแบบการดําเนินชีวิตขามกลุมมากยิ่งขึ้น” วา (Featherstone, 
1991) 

การสรางอัตลักษณของแตละบุคคลหรือสถานภาพทางสังคมอาจพิจารณาผาน
รูปแบบการบริโภค ดังเชน การตกแตงรถยนต เปนรูปแบบการบริโภคสินคาเพื่อสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองผานยานพาหนะ ซึ่งสิ่งนี้เองที่เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการดําเนินชีวิตของ
บุคคลนั้นๆ อีกดวย อยางไรก็ตามคนในยุคสมัยใหมนี้เลือกบริโภคโดยมีกรอบความคิดที่วา
ความสุข ความพึงพอใจ ความเติมเต็ม (Self-Fullfillment) ของคนจะไดมาดวยการบริโภคและการ
เปนเจาของครอบครองสินคาและการบริการในตลาดใหไดในปริมาณที่มากที่สุดและไมใชเพื่อ
ตอบสนองความจําเปนพื้นฐาน จะเห็นไดจากแบบแผนการบริโภคที่ขยายอิทธิพลไปทั่วโลกเปนสิ่ง
ที่พบเห็นไดทั่วไป ไมวาจะเปนเรื่องขาวของเครื่องใชนานาชนิดที่มีจํานวนมากขึ้น สินคาใหมๆ ที่
ปรากฏตัวออกสูตลาดดวยความถี่มากข้ึน วัตถุส่ิงของและภาพโฆษณาที่ทําใหผูคนมีความ
ตองการและความหวังเพิ่มสูงมากขึ้น (วัฒนา สุกัณศีล, 2544)  

เมื่อโลกปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปอยางมากโดยเฉพาะรูปแบบการดําเนินชีวิตและ
แฟชั่น เนื่องจากการที่มีเทคโนโลยีใหมๆ เกิดขึ้นซึ่งทําใหวิถีชีวิตประจําวันเปลี่ยนแปลงไป เชน การ
ใชเตาไมโครเวฟในการทําอาหาร การมีเครื่องซักผาใช การบริโภคอาหารแชแข็ง (frozen food) 
นอกจากนี้ยังสงผลใหคานิยมเปลี่ยนแปลงไปอีกดวยนอกจากนี้ยังสงผลตอรูปแบบการซื้อและการ
บริโภคสินคา เชน ผูบริโภคคนใดใหความสําคัญตอความสําเร็จ อาจแสดงออกมาในรูปของการใช
สินคาที่ดูดี หรูหราสงางาม ในขณะที่ผูบริโภคที่ใหความสําคัญกับความสวยงามก็อาจจะเนนไปใน
การใชสินคาประเภทเครื่องสําอางค การใชบริการสถานออกกําลังกาย เปนตน (วันดี เหลาสุวรรณ
วัฒน, 2545) 

ปจจุบันการใชชีวิตประจําวันของผูคนมีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นอยางเปนแบบแผน
มากกวาที่จะเกิดขึ้นอยางไมมีแบบแผน (random) แบบแผนการกินอยูหลับนอนอาจจะไมไดบอก
เจาตัววาตัวเองเปนใครแตส่ิงหนึ่งที่บอกแนนอนคือ เจาตัวควรจะกิน จะอยู จะเที่ยวอยางไร และที่
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ไหน นอกจากการกินอยูหลับนอนจะมีการกําหนดไวคราวๆ ลวงหนาแลว แบบแผนการกินอยูหลับ
นอนยังมีความเชื่อมโยงกันอีกดวย เชน ถาฟงเพลงประเภทหนึ่งควรจะมีแนวโนมในการเลือกเขา
รานเหลาตอนกลางคืนแบบไหนซึ่งสอดคลองกัน หรือคนที่มีรสนิยมในการแตงกายแบบหนึ่งควร
เล้ียงสัตวประเภทไหน (รมณ ชมปรีดา, 2548) ปฏิบัติการดังกลาวนี้บงบอกถึงรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตของแตละบุคคลและกลุมหรือชั้นทางสังคม นอกจากนี้ lifestyle สามารถเปนเครื่องบงชี้ถึง
วิถีทางการใชชีวิตระหวางชีวิตในเมืองกับชีวิตในชนบทไดอีกดวย อีกทางหนึ่งยังสามารถกลาวถึง
ส่ิงที่ตรงกันขามกับวิถีชีวิตที่พบทามกลางความแตกตางของกลุมคนในสังคม เชน วัยรุน คน
วางงาน หรือผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Marshall, 1994) 

lifestyle เปนผลผลิตของฮาบิตุส สามารถมองเห็นไดในความสัมพันธซึ่งกันและ
กันของโครงรางฮาบิตุส รูปแบบการดําเนินชีวิตกลายเปนสัญลักษณของระบบที่เปนคุณสมบัติของ
สังคม เชน ความภูมิฐาน ธรรมดาสามัญ เปนตน การพบระบบของรูปแบบการดําเนินชีวิตเปน
ผลงานที่สําคัญที่สุดเพราะมันเปนเสมือนการพบทรัพยสินทั้งหมดของแตละบุคคลและของกลุม
พวกเขา เชน บาน เฟอรนิเจอร ภาพวาด หนังสือ รถยนต เหลา บุหร่ี น้ําหอม เครื่องแตงกาย และ
ในการปฏิบัติที่พวกเขาแสดงออก เชน กีฬา เกม ความบันเทิง เพราะเปนสิ่งที่นํามาปะติดปะตอ
รวมกันของฮาบิตุส (Pierre Bourdieu, 1984) 
 
แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 
 

รูปแบบการดําเนินชีวิตและการดําเนินชีวิตประจําวันในทุกๆ วันเราสามารถแสดง
ใหเห็นถึงสิ่งที่เรียกวารสนิยมได เพราะรูปแบบการดําเนินชีวิตเปนดัชนีบงชี้ถึงรสนิยมสวนบุคคล
ของแตละบุคคล ดังนั้นการบริโภคในยุคบริโภคนิยมนี้รสนิยมจึงเปนตัวกําหนดการบริโภคสินคา
ของคนกลุมตางๆ ดังจะเห็นไดวา Bourdieu (1984) ไดกลาวถึงการบริโภคผานการเชื่อมโยงกับ
เร่ืองของรสนิยม โดยเขานิยามรสนิยมวา หมายถึง ความสามารถในการตัดสินหรือประเมินคุณคา
ความงามดานประสาทสัมผัสและอยางทันทีทันใด เมื่อมีรสนิยมก็ตองมีการแยกแยะ (classified) 
และจัดลําดับข้ัน (hierachized) ดังนั้นจึงตองมีรสนิยมดี/เลว ผูคนนิยามตัวเองผานการใช
ผลิตภัณฑ/สินคาที่คิดวาเหมาะสมกับพวกเขา เหมาะสมกับรสนิยมของพวกเขา เวลาที่เราซื้อของ 
เราสามารถบอกไดเสมอวาเราชอบหรือไมชอบอะไร และสิ่งที่เราไมชอบก็มักหมายความวา มัน
เปนรสนิยมของคนอื่น  
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สําหรับบูรดิเยอแลว การเลือกที่จะใชชีวิตอยางไรหรือ “รสนิยม”  นี่เองที่เปนการ
จัดจําแนกคน  นอกจากนี้ส่ิงที่ทําใหคนแตกตางจากคนอื่นๆ ตองพิจารณาถึงปจจัยดานเศรษฐกิจ
หรือปจจัยดานอาชีพ วัฒนธรรมและการใชเวลาวาง (Sim, 2001) บูรดิเยอพบวา  

“รสนิยม คือ พลังที่ควบคุมการจัดแบงจําแนก ทําใหเกิดความรูสึกหรือการรับรู
โดยปราศจากเหตุผลตอส่ิงที่เกิดขึ้น ดังนั้นจึงเปนสิ่งสมควรเหมาะสมที่ปจเจกชนจะถือ
ครองตําแหนงในพื้นที่ทางสังคมที่กําหนดไวแลว รสนิยมทําหนาที่เหมือนกับการแนะนํา
ทางสังคมรูปแบบหนึ่ง ซึ่งแนะแนวทางใหคนเขาครอบครองพื้นที่ทางสังคมที่กําหนดไว
แลว ใหรูสึกสํานึกถึงตําแหนงพื้นที่ของตน ที่สามารถปรับเปลี่ยนตําแหนงทางสังคมไป
ตามทรัพยสมบัติและตามวิถีการปฏิบัติ หรือตามสินคา ที่เหมาะสมกับผูเขาครอบครอง
ตําแหนงทางสังคมนั้น”  

 
กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึง

พอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิงตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และ
ส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนด
คุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภคการจําแนกไดรวมและ
แบงแยกสินคาตามสภาวการณทางชนชั้นที่ดํารงอยู มันไดรวบรวมกลุมคนที่ถือครองสินคา
เหมือนกันและแบงแยกจากผูอ่ืน (เกษม เพ็ญภินันท, 2550) พฤติกรรมของแตละชนชั้นจะแตกตาง
กันออกไปโดยชนชั้นนําที่มีความโดดเดนจะสรางระยะหางที่แตกตางออกไปแทนที่จะมีกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมพื้นๆ เชน ไปชมภาพยนตร ถายรูป รองคาราโอเกะ และแมในกลุมที่มีวัฒนธรรม
แบบชนชั้นนํา ก็ยังมีรายละเอียดยอยลงไปอีก เชน รสนิยมที่คอนขางเบื้องตน รสนิยมระดับกลางๆ 
และรสนิยมอันโดดเดน (สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษมสุข, 2549) 

นอกจากนี้สมรักษ ชัยสิงหกานานนท (2544) กลาววา “การมีรสนิยม” เปน
คุณสมบัติที่บุคคลพึงมี การใชชีวิตโดยไมมีสุนทรียะเปนเรื่องที่นาสลดใจ มนุษยไมไดทําทุกอยาง
เพียงเพื่อความอยูรอดเทานั้นหากทวามนุษยมีความละเอียดออนในจิตใจที่มุงแสวงหาความ
งดงามอีกดวย อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยนั้นเปนปจจัยตอการดํารงชีวิตจริงๆ แตคนจํานวนนี้
เชื่อวามนุษยควรจะเลือกสรรและตกแตงใหอาหาร เครื่องแตงกายรวมถึงบานและการใชชีวิตของ
ตนใหงดงาม ใหแสดงออกและบงชี้ถึงตัวตนของปจเจกบุคคลซึ่งยอมมีความแตกตางกันไป อาจ
กลาวไดวาการมีรสนิยมถูกหยิบยกขึ้นมาในฐานะที่เปน ideal ใหมในการจัดลําดับและแบงกลุม
ทางสังคม อยางไรก็ตาม “รสนิยม” ไมไดมีเพียงความหมายเดียวแตยังอาจหมายถึงความชอบสวน
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บุคคลหรือระดับการเขาถึงความงามในมาตรฐานที่สังคมในแตละชวงเวลากําหนดขึ้นได แต
นัยสําคัญคือการมีสิทธิเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองเห็นวางามไมวากรอบโครงความคิดเกี่ยวกับ
มาตรฐานความงามนั้นๆ จะถูกครอบงําโดยสังคมหรือไมก็ตาม รสนิยมในปจจุบันไดถูกใชเปน
เครื่องมือในการแบงกลุมทางสังคมหากวาบุคคลตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคม
นั้น จําเปนจะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้น
กําหนดไว นอกจากนี้การบริโภคยังเปนสิ่งที่สําคัญที่แสดงใหเห็นถึงรสนิยมซึ่งสามารถสังเกตเห็น
ไดจากการบริโภคสินคาสัญลักษณตางๆ เชน การไปเที่ยวเมืองนอก การขับรถราคาแพงๆ ใส
เสื้อผาและรองเทาหรือถือกระเปายี่หอดังราคาหลายหมื่น เปนตน ส่ิงเหลานี้นอกจากจะแสดงให
เห็นถึงรสนิยมของตนเองแลวยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางของกลุมตนกับกลุมอื่นอีกดวย 

ในหนังสือ Distinction: A Social Critique of the Judgement of Test ของ 
Pierre Bourdieu (1984) ชี้ใหเห็นวา รสนิยมไมใชธรรมชาติของคนในแตละชนชั้น ไมใชส่ิงที่ไดมา
จากการอบรมขัดเกลาที่สํานึกรู (concious) โดยลวน ๆ หากแตรสนิยมเปนผลมากจากสภาพ
เงื่อนไขในการดํารงชีวิต และเงื่อนไขการดํารงชีวิตของชนชั้นที่ถูกหลอมรวมเขามาเปนสวนของ
รางกายทําใหรูสึกเหมือนเปนธรรมชาติ โดยอาศัยการทํางานของฮาบิตุสที่คอยกํากับการกระทํา
ของคน และดวยการทํางานของ ฮาบิตุสจึงทําใหรสนิยมมีแนวโนมที่จะผลิตซ้ําวิถีชีวิตและความ
เปนชนชั้นนั้นๆ ตอไป  

บูรดิเยอยังอธิบายวา ฮาบิตุส (habitus) หมายถึง กิริยา ทาทาง ความคิด 
มารยาทของบุคคลที่เราไดมาและส่ังสมอยูในตัวโดยไมรูตัววามันมีดํารงอยู มันกลายเปนสวนหนึ่ง
ของความคิดความอานในชีวิตประจําวัน อยูในจิตไรสํานึก ทําใหเราทําส่ิงตางๆ โดยไมตองคิด 
(สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษมสุข, 2549) ฮาบิตุส (habitus) เปน disposition อยาง
หนึ่ง บูรดิเยออธิบายคําวา disposition วาเปนสิ่งที่แสดงผลของการกระทําที่เปนระเบียบ และยัง
หมายถึง วิถีแหงการเปนอยู (way of life) สภาวะแหงนิสัยความเคยชิน (ของรางกาย) ฮาบิตุส
ไมไดมีอยูแคในระดับปจเจกบุคคลแตยังสัมพันธกับกลุมหรือชนช้ันดวย กลาวคือคนในกลุม
เดียวกันจะมีการกระทํา มียุทธวิธี อารมณความรูสึก ทัศนคติที่คลายคลึงกันโดยที่ไมไดถูกบังคับ
และไมจําเปนตองตกลงกันไวกอน (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) 

 ฮาบิตุส เปนโครงสรางที่ยืดหยุนและปรับเปลี่ยนระดับได มีการเพิ่มพูนงอกเงยไป
ตามประสบการณในการปฏิบัติของคน แตจะยังมีโครงสรางอันเดิมอยูคลายกับประโยคทางภาษา
ที่อาจถูกสรางขึ้นอยางไมรูจบโดยคนผูใชภาษานั้น ฮาบิตุสไดมาจากการเรียนรูทางรางกายโดยใช
เวลาอบรมบมเพาะเปนเวลายาวนานและ ฮาบิตุสเปนโครงสรางที่ดํารงอยูอยางคงทนในรางกาย 
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เปนสิ่งที่ถูกฝงอยูในตัวคน กลายเปนสิ่งที่เรียกวา ความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) ซึ่งจะ
อยูในรูปของอารมณความรู สึก ความเชื่อ ความศรัทธา แสดงออกใหเห็นดวยอากัปกิริยา 
(manner) ตางๆ ทางรางกาย เชน จังหวะในการพูด น้ําเสียง แววตา หางเสียง การเดิน การกิน 
ความชอบ ฯลฯ นําไปสูการจําแนกไดวาเปนอากัปกิริยาแบบผูหญิง-ผูชาย แบบผูดีมีรสนิยม-ไร
รสนิยม แบบชนชั้นกระฎมพี เปนตน อากัปกิริยาที่คนแสดงออกมาจึงไปผลิตซ้ําโครงสรางทาง
สังคมภายนอก ส่ิงที่แสดงออกมาใหปรากฏอยูภายนอกรางกาย เชน ทาทาง การพูด การเดิน การ
กระทํา การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ฯลฯ จึงเปนผลมาจากโครงสรางฮาบิตุส อากัปกิริยาที่
แสดงใหเห็นปรากฏทางรางกายและสงผลในการผลิตซ้ําโครงสรางของกลุมหรือชนชั้นทางสังคม 
เรียกวา การกลายสภาพสูวัตถุ (objectification) เปนการแสดงออกมาโดยที่ผูแสดงรูตัวบางไมรูตัว
บาง (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) 
  คนที่อยูในสังคมวัฒนธรรมเดียวกันก็จะมีฮาบิตุสเฉพาะกลุมเฉพาะชนชั้นซึ่งไม
เหมือนกับชนชั้นอื่น คนที่อยูภายใตโครงสรางทางสังคมเดียวกันหรือสภาพเงื่อนไขทางสังคม
เดียวกัน จึงมีฮาบิตุสที่คลายกันมากกวาคนที่อยูคนละโครงสรางกัน คนในกลุมหรือชนช้ันเดียวกัน
จึงคลายคลึงกันมากกวาคนที่อยูคนละกลุมคนละชนชั้นกัน จึงอาจกลาวไดวา คนอาจมีการกระทํา 
การปฏิบัติที่เปนลักษณะเฉพาะตัว มีอิสระในการกระทํา แตก็จะเปนการกระทําที่เปนอิสระภายใต
โครงสรางชนิดใดชนิดหนึ่งตราบเทาที่มนุษยตองเกิดมาทามกลางสังคมหรือคนอ่ืนๆ และตองมี
ปฏิสัมพันธกับคนอื่น ดังนั้นการที่คนในกลุมหรือชนช้ันเดียวกันมีฮาบิตุสคลายกัน จึงหมายถึงการ
มีประสบการณบางอยางรวมกัน  เปนประสบการณเฉพาะกลุมเฉพาะชนชั้นนั้นๆ  การมี
ประสบการณคลายๆ กันจึงเปนที่มาของอารมณความรูสึกคลายกัน มีทัศนคติ ความเชื่อ การ
กระทํา สไตล รูปแบบการดําเนินชีวิต หรือมีรสนิยมคลายกัน เชน การแตงรถของกลุมผูหญิง เปน
ตน ส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นเหมือนเปนธรรมชาติเพราะเกิดจากระบบการทํางานของฮาบิตุส  

เนื่องจากฮาบิตุส (habitus) เกิดขึ้นจากสัมพันธภาพระหวางโครงสรางที่กําหนด
ระบบความคิด เหตุผลและความหมายในการดําเนินชีวิต กับโครงสรางอันไรสํานึกที่กํากับชีวิตของ
เราไวดวยความเคยชินและไรความตระหนักถึงสิ่งที่ควบคุมเรา ซึ่งวัฒนธรรมสมัยนิยมไดเขามา
กําหนดและแยกแยะรสนิยมใหเปนไปตามคุณลักษณะของแตละกลุมคนชนชั้นในสังคม (เกษม 
เพ็ญภินันท, 2550) ดังที่บูรดิเยอคิดวาชนชั้นนํามีการสืบทอดความเปนชนชั้นนําผานทาง
กระบวนการอบรมเลี้ยงดู ทําใหคนเหลานี้มีทุนทางวัฒนธรรมที่ซึมอยูในสายเลือดโดยไมรูตัวและ
ทําใหเขาโดดเดนกวาคนอื่น การแสดงออกของความโดดเดนนั้นปรากฏอยูทั้งในแบบแผนการใช
ชีวิต ทั้งที่เปนในทางการงานและที่เปนการพักผอนหยอนใจ เชน ประเภทอาชีพ ลักษณะของงาน
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อดิเรก เพลงที่ฟง เปนตน ฮาบิตุสทําใหชนชั้นนํามีลักษณะนิสัยที่ตางไปจากคนทั่วๆ ไป และ
แสดงออกผานสิ่งที่เรียกวา “รสนิยม” รสนิยมไมใชเร่ืองที่ข้ึนอยูกับรายไดแตเปนเรื่องของการสั่งสม
ที่ตกทอดมาเปนมรดกของครอบครัวและวงศตระกูล (สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษม
สุข, 2549) 

การแสดงออกของฮาบิตุสยังปรากฏอยูในพฤติกรรมตางๆ เชน เส้ือผา การตกแตง
บาน การทองเที่ยว การพักผอนหยอนใจ การกีฬา และอาหาร ดังเชนในเรื่องของกีฬา กีฬาที่คน
ทั่วๆ ไปนิยมจะเปนฟุตบอล รักบี้ ชกมวย ซึ่งเปนกีฬาที่ใชพละกําลัง และเนนในเรื่องของการทุมเท 
แตกีฬาของชนชั้นที่โดดเดน คือ ชนชั้นกลางและชนชั้นสูงจะเปนกีฬาที่มีลักษณะแตกตาง ไดแก 
กอลฟ แขงเรือใบ ข่ีมา กีฬาเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเลือกที่จะเลนตามลําพัง หรือเลนกับผูเลนที่
ไดเลือกแลว ไมใชเลนกับใครก็ได นอกจากนี้ฮาบิตุสมีความสัมพันธเกี่ยวของกับแบบแผนการใช
ชีวิตอยางมาก เพราะฮาบิตุสเปนตัวกําหนดแบบแผนการใชชีวิตของบุคคล และแบบแผนการใช
ชีวิตนั้นบางครั้งก็ไมไดข้ึนอยูกับฐานะทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้บูรดิเยอยังไดขยายสัมพันธภาพโยง
ใยเขากับทุน (capital) ซึ่งทุนในที่นี้ไมใชส่ิงที่มีมูลคาแตเปนเนื้อหาเชิงคุณคาที่เผยตนเองผาน
สัญลักษณทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เชน ทุนทางสังคม เปนเรื่องของเครือขาย
ความสัมพันธของปจเจกบุคคล หรือ ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) เปนปจจัยในการ
กําหนดตําแหนงแหงที่ทางสังคม (position) เปนตน (เร่ืองเดียวกัน, 2549) 
  ในหนังสือ Distinction ของบูรดิเยอรไดศึกษาคนในสังคมฝรั่งศสในแตละชนชั้น
วาชอบดนตรี  กีฬา  อาหาร แตงกาย  พักผอน  ฯลฯ อยางไร ซึ่งบูรดิ เยอรได เสนอกรอบที่
ประกอบดวย 2 แกน (มิติหลัก) ของ diagram แกนหนึ่งคือ economic capital ไดแก สถานะทาง
การเงิน การครอบครองบาน การเปนเจาของรถตางประเทศ เปนตน อีกแกนหนึ่งคือ cultural 
capital ไดแก การศึกษา พื้นฐานครอบครัว ความถี่ในการดูละคร การอานหนังสือ เปนตน จาก
ภาพระบุวา คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจนอย – ทุนทางวัฒนธรรมนอย, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจมาก – 
ทุนวัฒนธรรมนอย, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจนอย – ทุนวัฒนธรรมมาก, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจมาก 
– ทุนวัฒนธรรมมาก คือคนกลุมใดและมีรสนิยมอยางไร (สมรักษ  ชัยสิงหกานานนท, 2544)  
  Bourdieu (เร่ืองเดียวกัน, 2544) ไดแบงชนชั้นในสังคมอุตสาหกรรมตามอาชีพ
พรอมกับใหคํานึงถึง อาชีพของพอ คุณสมบัติทางการศึกษา ซึ่งเปนทุนทางสังคม (social capital) 
ของปจเจกและโอกาสทางเศรษฐกิจ (รายได, อายุ) ประกอบดวยชนชั้นดังตอไปนี้ 

1. กระฎมพี ไดแก ปญญาชน นักธุรกิจอุตสาหกรรมและอาชีพอิสระ ชนชั้นนี้มี 
อํานาจนํา (dominant) ทั้งทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 
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2. กระฎมพีนอย ไดแก ชางฝมือ ธุรกิจขนาดเล็ก พนักงานบริษัทระดับกลาง  
ชางเทคนิคและครู เปนตน ชนชั้นนี้มีลักษณะก้ํากึ่ง บางโอกาสก็มีอํานาจนําบางโอกาสก็ถูก
ครอบงํา 

3. ชนชั้นแรงงาน ไดแก คนงานในโรงงานที่ไมมีทักษะ แรงงานภาคเกษตรกรรม  
ซุปเปอรไวเซอร และคนงานในอุตสาหกรรมบริการ ชนชั้นนี้เปนชนชั้นที่ถูกชี้นํา (dominated) 
  นอกจากนี้บูรดิเยอรยังเสนอวาในแตละชนชั้นก็ยังมีการแตกกลุมยอย มีการตอสู
ขัดแยงทางคานิยม เชน ในชนชั้นกระฎมพีที่มีอํานาจนํา เมื่อจัดวางตําแหนงในแผนภาพจะเห็นชัด
วากลุมปญญาชนมักนิยมความสันโดษ ไมชอบความหรูหราฟุมเฟอย ชอบไปพิพิธภัณฑ ในขณะที่
กลุมนักธุรกิจอุตสาหกรรมชอบเครื่องประดับเพชรพลอย ชอบเขาสังคม เปนตน เนื่องจากแตละ
กลุมมีรากฐานแตกตางกัน มี collective history ตางกันจึงตอสูแยงชิงเพื่อใหไดครอบครอง 
“อํานาจทางโลกและทางจิตวิญญาณ” (temporal and spiritual powers) เพื่อเขาควบคุม 
“กระบวนการสรางความชอบธรรม” ใหแกส่ิงของและพฤติกรรม กลาวคือ สภาวะของการดํารงอยู
แบบวัตถุวิสัยผนวกเขากับตําแหนงในโครงสรางทางสังคม จะผลิตฮาบิตุสซ่ึงเปนโครงสรางที่ถูก
กํากับและไปกํากับส่ิงอ่ืน คือระบบของการแบงประเภทสิ่งของและการกระทํา ระบบของการรับรู
และชื่นชมหรือรสนิยมนั่นเองซึ่งมันจะไปผลิตงานและการกระทําที่มีผลตอไลฟสไตล อยางไรก็ตาม
ในแตละบุคคลยังมีการเปลี่ยนแปลงรสนิยมไปตามวัย ยุคสมัยและสภาพแวดลอมอีกดวย (เร่ือง
เดียวกัน, 2544) 
  บูรดิเยอยังเสนอวา ปจเจกบุคคลสามารถเลื่อนขั้นทางสังคมไดโดยจะตองมีทั้งทุน
ทางเศรษฐกิจ (economic capital) หรือความร่ํารวย แตเทานั้นยังไมพอยังจะตองมีทุนทาง
วัฒนธรรม (cultural capital) ประกอบดวยจึงจะครบสูตรการเลื่อนชั้นหรือสถานภาพทางสังคม 
คือมีเงินอยางเดียวไมพอตองมีทุนทางวัฒนธรรมอันประกอบไปดวยการมีขีดความสามารถทาง
วัฒนธรรม มีความคิด ความเขาใจ ความรู การใชภาษา รสนิยม และสไตลการใชชีวิตที่บงบอกถึง
รสนิยมอันดีดวย (จุฑาพรรธ ผดุงชีวิต, 2551) 
  สรุป หากตองการศึกษาถึงการปฏิบัติการในกระบวนการแตงรถแลวนั้น จําเปนที่
ตองศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิต เนื่องจากรูปแบบการดําเนินชีวิตสามารถบงชี้ใหเห็นรสนิยม โดย
รสนิยมเปนตัวแนะแนวทางพื้นที่และยังเปนตัวจัดจําแนกบุคคล นอกจากนี้ฮาบิทุสวายังผลตอการ
เลือกทํากิจกรรมตางๆ หากตองการทราบถึงการเลือกปฏิบัติการในกระบวนการแตงรถจําเปฯที่
ตองศึกษาถึงแนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต รสนิยม และฮาบิทุสของปแอร บูรดิเยอร เพื่อให
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เห็นองคประกอบที่สงเสริมใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลา
วาง  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในความจริงมีมากกวาที่ผูวิจัยนํามากลาวถึง แตที่
นํามากลาวถึงสวนหนึ่งเปนงานวิจัยเกี่ยวกับปรากฎการณความนิยมแตงรถที่ไดรับอิทธิพลจาก
ประเทศญี่ปุนและอีกสวนหนึ่งเปนงานวิจัยที่ศึกษาสังคมไทย 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการแตงรถ ไดแก งานของ Susan 
Kwon (1999) ที่ชื่อ “What's the Story Behind All Those Asians in the Import Scene?: The 
Import Racing Phenomenon in the Epicenter of California, USA” โดยงานบทความนี้แสดง
ใหเห็นเอกลักษณของวัฒนธรรมยอยของวัยรุนเอเชียอเมริกันและแสดงความสําคัญของการนําเขา
รถยนตที่แสดงนัยถึงปรากฏการณของวัฒนธรรมบริโภคของวัยรุนอเมริกัน  

โดยผูวิจัยยายไปอยูที่เอเชียเพื่อใหไดรูถึงแรงจูงใจและจุดกําเนิดของการนําเขา
วัฒนธรรมยอยนี้ และไดไปรวมกับการแสดงโชวรถที่ LA และที่ทาเรือ นอกจากนี้ก็เขาไปดูที่ 
website จากการวิจัยพบวาวัฒนธรรมยอยนี้สมาชิกเปนเพศชายที่นิยมแตงรถอยูในชวงอายุ
ระหวาง 16 - 25  ป เปนเพศชายเชื้อสายเอเชียอเมริกันที่มาจากกลุมชนชั้นกลาง 
  ประวัติศาสตรของการนําเขารถไมไดเปนรูปแบบที่ชัดเจน ซึ่งอางอิงถึงการแตงรถ
ของญี่ปุน จากประวัติการแตงรถในอเมริกาพบวา ในป 1980 กลุมที่เรียกวา Shoreline and 
Paradise ไดเร่ิมแตงรถ Toyota Corollas พวกเขาทําตามแบบฉบับของการปรับแตงเครื่องยนต  
โดยเอามาจากหนังสือแตงรถที่ญี่ปุนแลวไดส่ังชิ้นสวนเหลานั้นมาจากญี่ปุนดวย  การนําเขาเริ่ม
แพรหลายมากขึ้นอยางมาก ในป 1988 เมื่อรถนําเขาตัวแรกไดเผยโฉมในหนังสือรถแตง Sport 
Compact Car  อิทธิพลของญี่ปุนมีผลตอการนําเขารถยนตเปนอยางมากและเปนสิ่งที่กอใหเกิด
วัฒนธรรมยอยขึ้น  และญี่ปุนเปนตัวสรางกระแสนิยมการนําเขารถยนตในปจจุบัน  เขาไดอธิบาย
วาวัยรุนเอเชียเชื้อสายอเมริกันใน LA ที่ไมสามารถอานภาษาญี่ปุนไดนั้น พยายามเปนอยางมากที่
จะหาที่จําหนายหนังสือที่มาจากญี่ปุนเพื่อกระตุนความคิดในการแตงรถ  เมื่อมีคนกลุมหนึ่งริเร่ิม
แตงแบบญี่ปุนก็จะมีวัยรุนอีกกลุมทําตาม  และโดยทั่วไปจะตระหนักถึงการเลือกซื้อของและ
ปรับปรุงเครื่องยนตแบบรถญี่ปุน นอกจากนี้คนเอเชียอางถึงจิตสํานึกโดยสมาชิกทีมที่นําเขารถจะ
มีการตั้งชื่อที่เปนแบบเอเชีย เชน ทีม Yossi, ทีม Hokori ทวาวัฒนธรรมเหลานี้เองที่ทําใหเกิดเหลา
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นางแบบในนิตยสารแตงรถและเวลามีงานโชว  โดยรถจากเอเชียจะใชนางแบบของเอเชียเพื่อ
แสดงอัตลักษณของชาติพันธุ  

การมีสวนรวมในกิจกรรมทําใหเกิดวัฒนธรรมยอย เชน การนํารถออกมารวมกัน
เพื่อโชว การจัดตั้งกลุมขึ้นมา การแขงรถ ความสนใจของวัยรุนเอเชียเชื้อสายอเมริกันในการนําเขา
รถชวยในการกอตัวและยืนยันการรวมกลุมของชาวเอเชียเชื้อสายอเมริกัน  นอกจากนี้วัฒนธรรม
ยอยนี้กอใหเกิดสมาชิกที่เปนเพศหญิงดวย  

ผูวิจัยมองวา บทความนี้แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมยอยของวัยรุน
และแสดงความสําคัญของการนําเขารถยนตที่แสดงนัยถึงปรากฏการณของวัฒนธรรมบริโภคของ
วัยรุนเอเชียอเมริกัน เปนบทความที่นาสนใจโดยเฉพาะในแงของการรับเอาวัฒนธรรมของ
ตางประเทศมาและสรางอัตลักษณใหมใหกับตนเองผานกิจกรรมที่ตนเองสนใจและตอกย้ําดวย
รายละเอียดตางๆ เพื่อนําเสนอและสรางจิตสํานึกของความเปนเอเชีย ผูวิจัยจะนําแนวทาง
การศึกษาดังกลาวมาเปนแนวทางในการศึกษาปรากฏการณการแตงรถของเมืองไทยที่ผูหญิงเริ่ม
ใหความสนใจตอเร่ืองนี้มากขึ้น โดยบทความนี้ผูวิจัยนํามาเปนแนวทางในการศึกษากระบวนการ
แตงรถและอัตลักษณของผูหญิงผานการแตงรถของตนเอง และพิจารณาถึงสิ่งที่ผูหญิงสราง
จิตสํานึกสิ่งใดใหมีรวมกัน 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเร่ืองอัตลักษณ พบวามีการพูดถึงเรื่อง
ดังกลาวในหลายประเด็น ดังนี้ 
 

จันทนี  เจริญศรี (2549) กลาวไวในเอกสารเรื่อง “วัฒนธรรม บริโภค บริโภค
วัฒนธรรม : วัยรุน แกรฟฟตี้ แตง/แขง การใชเวลาวางของวัยรุนในสังคมแหงวัฒนธรรมบริโภค” 
งานชิ้นนี้มุงศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนในเขตเมือง โดยเลือกศึกษากิจกรรมของวัยรุน 2 
กิจกรรม ไดแก นักพนแกรฟฟตี้และนักแตง/แขงรถ โดยมีแนวคิดวาวัยรุนในฐานะวัยแหงการ
เปลี่ยนผานไดเลือกกิจกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อเปนทรัพยากรในการสรางตัวตนของตัวเองจาก
วัฒนธรรมที่ดํารงอยูกอนหนา อันไดแกวัฒนธรรมบริโภค 
  มุงศึกษาวัฒนธรรมวัยรุนในระดับชีวิตประจําวันโดยดูวาวัยรุนใชวัฒนธรรมที่มีอยู
กอนหนาในการสรางเอกลักษณตัวตนอยางไร และวัฒนธรรมนั้นจํากัดความเปนไปไดที่จะทาทาย
วัฒนธรรมกระแสหลักอยางไร โดยสื่อกลางที่สําคัญในการสงผานวัฒนธรรมบริโภคมาสูวัยรุนก็คือ
ส่ือมวลชน 
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จากศึกษากิจกรรมของวัยรุน 2 กลุม กลุมแรกที่ศึกษา คือ กลุมนักพนแกรฟฟตี้
และกลุมนักแตง/แขงรถนี้ พบวาความสนใจของวัยรุนตอกิจกรรมในยามวางกอตัวขึ้นในบริบทของ
การปฏิสังสรรคกับกลุมเพื่อน วัยรุนเลือกทํากิจกรรมเหลานี้สวนหนึ่งเพราะตองการสราง
ความสัมพันธทางสังคมผานการมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน เพื่อที่จะไดมีเร่ืองแลกเปลี่ยน
และพูดคุยกัน ซึ่งจะทําใหเขาสามารถเปนสวนหนึ่งของกลุมไดอยางเต็มตัว   
   
   วิภารัตน พันธฤทธิ์ดํา (2544) ศึกษา “อิทธิพลของวัฒนธรรมตางประเทศที่มี
ตออัตลักษณของวัยรุนไทยศึกษาเฉพาะกรณีดนตรีญี่ปุน” พบวา ส่ือและเพื่อนของวัยรุนมีอิทธิพล
ทําใหวัยรุนไดรูจักดนตรีญี่ปุน วัยรุนแสวงหาความบันเทิงนี้ไดทั้งทางวิทยุ โทรทัศน นิตยสาร 
รวมทั้งอินเทอรเน็ต สําหรับพฤติกรรมความนิยมดนตรีญี่ปุนแบงออกเปน 2 กระบวนการคือ 

1. กระบวนการสรางและแสวงหาความโดดเดน 
2. กระบวนการเลียนแบบ 
3. วัยรุนแสดงออกถึงอัตลักษณที่โดดเดนไปจากเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ที่ไมนิยมดนตรี 

ญี่ปุน ขณะเดียวกันอัตลักษณเหลานี้เกิดจากการเลียนแบบนักรองดนตรีญี่ปุนที่พวกเขาฟง 
 
ฐิติมา ธารารัตนกุล (2548) ศึกษา “กระบวนการสื่อสารกลุมและอัตลักษณของ

ศิลปน ‘เพลงอินดี้’” จากผลการวิจัยพบวา อัตลักษณของแตละวงแตกตางกันเห็นไดจาก ชื่อวง 
บุคลิกลักษณะของสมาชิกในวง การแตงกาย แนวดนตรี เนื้อหาเพลง ข้ันตอนการทํางาน และ
รูปแบบการแสดงคอนเสิรต แตจุดรวมที่มีเหมือนกันคือ การไดปลดปลอยจินตนาการความคิดผาน
บทเพลง ผานการแสดงออกทางดนตรีที่เปนอิสระ ไมมีใครบังคับ สําหรับกระบวนการสื่อสารกลุม
เปนสิ่งที่สรางการดํารงไวซึ่งอัตลักษณใหกับศิลปนอินดี้ เพราะเปนแรงสนับสนุนและแรงสกัด  
 

ชลวรรณ วงษอินทร (2548) ศึกษา “ชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
ในประเทศไทย” ประชากรมีการรวมกลุมกันอยางเหนียวแนน โดยมีเครือขายการสื่อสารทั้งแบบ
ศูนยกลางและแบบกระจายอํานาจ การรวมกลุมที่สําคัญคือการชมคอนเสิรตซึ่งมีการจัดขึ้นอยาง
สม่ําเสมอ โดยการชมคอนเสิรตนี้แฟนเพลงสามารถแสดงอัตลักษณออกมาได และจากการ
รวมกลุมชมคอนเสิรตทําใหแฟนเพลงขยายความสัมพันธโดยมีการทํากิจกรรมตางๆ เปนผลทําให
กลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยมีความเหนียวแนนและยั่งยืน ส่ืออินเตอรเน็ตเปน
แหลงหาขอมูลขาวสารและยังเปนแหลงติดตอส่ือสารกันระหวางกลุมแฟนเพลงดวย  
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  ผูวิจัยไดรวบรวมในทางการศึกษาเกี่ยวกับอัตลักษณในประเด็นตางๆ โดยนํามา
เปนกรอบแนวทางในการศึกษากิจกรรมที่เกิดขึ้นจากการสรางอัตลักษณผานการบริโภค การปฏิสัง
สรรคทําใหเกิดการรวมกลุมกันขึ้นและการรวมทํากิจกรรมตางๆ รวมกันทําใหสมาชิกในกลุมเกิด
สํานึกวาเปนพวกเดียวกันและทําใหกลุมมั่นคง อัตลักษณเกิดจากการแสวงหาตัวตน ซึ่งผูวิจัยจะ
นํามาเปนแนวทางในการศึกษาวาการสรางอัตลักษณของกลุมผูหญิงแตงรถเกิดขึ้นจากการ
เลียนแบบหรือสรางตัวตนขึ้นใหมเพื่อใหเกิดความแตกตาง จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาทั้งหมดจะ
เห็นไดวา ส่ืออินเตอรเน็ตเปนแหลงขอมูลสําคัญและยังเปนสื่อกลางที่ใชติดตอส่ือสารกันระหวาง
สมาชิกในกลุม งานวิจัยเหลานี้เปนตัวอยางและเปนแนวทางสําหรับการทําวิจัยเรื่อง ผูหญิงแตงรถ: 
อัตลักษณและการใชเวลาวางไดเปนอยางดี เนื่องจากเปนกิจกรรมของวัยรุนที่อาศัยอยูในเขต
กรุงเทพและใชเวลาวางทํากิจกรรมเพื่อสรางอัตลักษณของตนเองผานการบริโภคเชนเดียวกัน 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเร่ืองฮาบิตุส (habitus) สุนีย ประสงค
บัณฑิต  (2548) ศึกษาเรื่อง  “แนวความคิดฮาบิทัส  ของ  ปแอร  บูรดิ เยอ  กับทฤษฎีทาง
มานุษยวิทยา” แสดงใหเห็นวาบูรดิเยอโตแยงกับทฤษฎีทางมานุษยวิทยา คือ ทฤษฎีโครงสราง-
การหนาที่นิยม โครงสรางนิยม และมารกซิสม ผานมโนทัศน ฮาบิตุส ซึ่งวิทยานิพนธนี้เปนกาวแรก
ของการพยายามทําความเขาใจระบบการทํางานของ ฮาบิตุส ซึ่งเปนความคิดของปแอร บูรดิเยอ  
  จากงานวิจัยนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นวา บูรดิเยอพยายามอธิบายวาปจจัยจากภายใน
ตัวคนเปนปจจัยที่กําหนดอีกปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญไมนอยไปกวาปจจัยภายนอก ซึ่งปจจัยนี้
ไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ แตมาจากการที่คนมีประสบการณหรือไดเรียนรูจากการปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวัน ทําใหโครงสรางจากภายนอกหลอมรวมเขาไปอยูภายในตัวคน เขาไปผสมกับ
ระบบการทํางานของรางกายและแสดงออกเปนพฤติกรรมหรือการปฏิบัติที่เปนธรรมชาติของคนๆ 
นั้น เปนการแสดงออกโดยไมจําเปนตองรูตัว 
  บูรดิเยอเรียกปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมที่อยูภายในตัวคนวา “habitus” ถูกสราง
ข้ึนมาอยูในตัวคนเปนเวลายาวนาน จนกลายเปนระบบความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) 
ซึ่ง ฮาบิทัส ยังถูกสรางขึ้นเรื่อยๆ ตราบเทาที่คนยังมีชีวิตอยูในสังคม เปนอารมณความรูสึก 
ศักยภาพ ความสามารถ ฯลฯ ที่แสดงออกมาใหเห็นไดจากอากัปกิริยาทางรางกายและการปฏิบัติ 
ฮาบิตุส จึงเปนสิ่งที่สรางการปฏิบัติของคน การปฏิบัตินี้คนไมสํานึกรู (unconcious) ไมสามารถ
อธิบายเหตุผลไดอยางชัดเจน เพราะเปนประสบการณที่ส่ังสมเปนเวลายาวนานจนคนหลงลืม
ประสบการณเหลานั้นไปแลว แตยังสงผลตอการปฏิบัติในปจจุบัน นอกจากนี้ ฮาบิทัส ก็ยัง



25 

 

สามารถปรับเปลี่ยนระดับได เห็นไดจากการที่คนมีความสามารถในการประยุกตใชโดยนําความรูที่
ไดจากอาณาบริเวณหนึ่งไปใชในอีกอาณาบริเวณหนึ่งไดอยางลงตัว คนที่อยูในกลุม ชนชั้น หรือ
สังคมวัฒนธรรมเดียวกันจะมี ฮาบิทัส คลายกันมากกวาคนที่มาจากตางกลุม ตางชนชั้น หรือตาง
สังคมวัฒนธรรม ที่เปนเชนนี้เนื่องจากการอบรมบมเพาะและการไดรับตําแหนงแหงที่ทางสังคม
ของคนเหลานั้น 
  จากงานวิจัยแสดงใหเห็นถึง ฮาบิตุส ใน 3 ระดับ ตามงานวิจัยของบูรดิเยอ คือ 
ระดับปจเจกบุคคลที่แสดงใหเห็นวา ฮาบิทัส ของเด็กชาวคาบิล เกิดจากการอบรมเลี้ยงดูและ
สถานภาพที่เด็กไดรับจากครอบครัว ระดับกลุมทางสังคมแสดงใหเห็นวา คนไมจําเปนตองทําตาม
กฎเกณฑแตก็ไมไดทําผิดไปจากกฎเกณฑของสังคม เพราะกฎเกณฑไดหลอมรวมเขามาเปนสวน
ของรางกาย โดยผานการเรียนรูและปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ทําใหทําตามไดอยางไมรูสึกวาถูก
บังคับ สวน ฮาบิทัส ในระดับชนชั้นแสดงใหเห็น ฮาบิทัส ที่แตกตางกันระหวางชนชั้น ทําใหเห็นถึง
ระยะหางทางสังคม ซึ่งไมอาจเขาใจซึ่งกันและกันไดโดยงาย 
  ฮาบิทัส เปนโครงสรางที่ยืดหยุน ปรับเปลี่ยนได ไมตายตัว เปนโครงสรางที่
กําหนดคนจากภายในตัวคน ซึ่งโครงสรางของทฤษฎีอ่ืนเปนโครงสรางที่กําหนดคนจากภายนอก
และมีความตายตัว ไมเปล่ียนแปลง  
  จากงานวิจัยฉบับนี้นํามาใชเปนขอมูลและแนวทางในการหาขอมูลเพิ่มเติม
เกี่ยวกับ ฮาบิทัส ซึ่งทําใหผูวิจัยเขาใจมากขึ้นเกี่ยวกับแนวคิดดังกลาวเพื่อนํามาใชวิเคราะห
เกี่ยวกับกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถรวมไปถึงพื้นฐานความคิดที่สงผลตอการ
แสวงหาตัวตนดวยการสรางอัตลักษณของตนเองและอัตลักษณกลุม 
 
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับเร่ืองอัตลักษณ ที่ผูวิจัยได
นํามาเปนขอมูลและแนวทางในการวิเคราะหนี้ พบวา การบริโภคเปนทรัพยากรในการสรางตัวตน 
การสรางตัวตนมักเกิดจากการกระทําเลียนแบบ และการเขารวมกิจกรรมเปนสถานที่ที่ทําใหบุคคล
ไดแสดงอัตลักษณของตนเอง โดยมีส่ือมวลชนเปนตัวกลางในการสื่อสารและเปนแหลงขอมูล
สําคัญอีกดวย นอกจากนี้เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของที่ผูวิจัยไดทบทวนมานั้นกําหนด
กลุมเปาหมายไปที่กลุมวัยรุน ผูวิจัยจึงทําการศึกษาโดยไมไดกําหนดกรอบกลุมเปาหมายไปที่กลุม
วัยรุนแตกําหนดกลุมเปาหมายไวที่กลุมผูหญิงที่สนใจกิจกรรมการแตงรถ แตทั้งนี้ยังมีสวนที่ไมเห็น
ดวยวาการสรางอัตลักษณเกิดจากการกระทําเลียนแบบเพียงอยางเดียว ดังนั้นผูวิจัยจึง
ทําการศึกษาวาผูหญิงทีมแองเจิ้ลแกงสตาซที่ไดสรางตนเองผานการแตงรถไดสรางอัตลักษณข้ึน
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จากการกระทําเลียนแบบหรือไม โดยผลการวิจัยอาจไมสอดคลองกับเอกสารและงานวิจัยที่ไดทํา
การทบทวนก็เปนได    



   
   

บทที่  3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 

การวิจัยเรื่อง “แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตง
รถ” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ข้ันตอนการวิจัยประกอบดวย การสังเกต
แบบมีสวนรวม (Participation Observation) กใารสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal 
Interview) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยมีการกําหนดวิธีวิจัยดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ผูวิจัยเห็นวาการเลือกใชเวลาวางในการทํากิจกรรมของแตละบุคคลนั้นมีความ
แตกตางกันออกไป ผูวิจัยสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมการแตงรถเนื่องจากอดีตเปนกิจกรรมที่กําหนดวา
เหมาะสมกับเพศชาย แตในปจจุบันเมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไปกิจกรรมดังกลาวไดเร่ิมมีผูหญิงให
ความสนใจและเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลาวางมากขึ้น 

การวิจัยครั้ งนี้  ผู วิ จัยได เ ร่ิมตนดวยการเลือกกลุม ตัวอยางโดยวิธีแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposive sampling) คือ เลือกที่จะสัมภาษณกลุมผูหญิงที่แตงรถที่มีการรวมตัว
กันเปนกลุมอยางชัดเจน โดยผูวิจัยไดเลือกกลุมที่ใชชื่อวา “Angel Gangstaz” กลุมนี้เปนกลุม
ผูหญิงลวนกลุมเดียวในสังคมไทย เปนผูใหขอมูลสําคัญ (Key informants) กลุมมีสมาชิกจํานวน 
6 คน มีชวงอายุระหวาง 24-28 ป และสามารถแบงอาชีพไดออกเปน 3 ประเภท คือ นักศึกษา, 
พนักงานเอกชน และประกอบธุรกิจสวนตัว 
  สมาชิกสวนใหญของกลุม Angel Gangstaz เปนสมาชิกของกลุม “Fit Club” 
กลุม Angel Gangstaz เปนกลุมยอยที่สมาชิกผูหญิงบางสวนของ Fit Club ไดจัดตั้งขึ้น โดยกลุม 
Fit Club เปนกลุมที่เกิดจากการรวมตัวของผูที่ขับรถยนตยี่หอ Honda รุน Jazz ซึ่งไดกอตั้งมาเปน
เวลา 6 ป สมาชิกในคลับนี้มีทั้งผูหญิงและผูชาย โดยมีชุมชนออนไลนที่เปนสื่อกลางสําหรับ
สมาชิก คือ www.rz-racingzone.com/fit ที่ใชเปนจุดศูนยกลางสําหรับการแจงขอมูลขาวสาร 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตางๆ รวมทั้งเปนแหลงซื้อขายอะไหลรถ และมีการตั้งกฎอยาง
ชัดเจน นอกจากนี้มีการนัดพบสมาชิก (meeting) เพื่อทํากิจกรรมตางๆ ทุกวันเสารที่ 1 ของทุก
เดือน  

สําหรับทีมหรือกลุม Angel Gangstaz เปนกลุมยอยที่เกิดจากสมาชิกผูหญิงบาง
คนของ Fit Club รวมตัวกันกอตั้งเปนกลุมข้ึนและกลุมนี้ไดกอตั้งขึ้นเปนเวลา 4 ปแลว สมาชิกของ
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กลุม Angel Gangstaz ที่เปนสมาชิกของ Fit Club จะมารวมทํากิจกรรมกับ Fit Club ซึ่งถือไดวา
เปนกลุมใหญ 

สวนสมาชิกคนอื่นๆ ที่ไมไดเปนสมาชิกของ Fit Club ก็จะไมไดมารวมทํากิจกรรม
ดวยแตจะเปนการรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นกันเองเฉพาะของกลุม Angel Gangstaz  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

ในเบื้องตนผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจากเอกสารตางๆ ในประเด็นที่เกี่ยวของกับ
เร่ืองการแตงรถที่ผานมา ตลอดจนแนวคิดและทฤษฎีตางๆ ที่ใชในการศึกษา รวมทั้งทําการ
สัมภาษณเพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการแตงรถในประเทศไทยซึ่งไมมีการบันทึกเปนลาย
ลักษณอักษรอยางชัดเจน นอกจากนี้เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเอง โดยมีอุปกรณอ่ืนๆ ในการบันทึกขอมูล เชน สมุดโนต  ที่บันทึกเสียง  กลอง
ถายรูป  โดยเปาหมายสูงสุดไดแกขอมูลที่มีความชัดเจน ถูกตอง ทั้งนี้ผูวิจัยกําหนดบทบาทของ
ตนเองในฐานะเปนผูสังเกตการณ  โดยการเขาไปรวมพบปะสังสรรคและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับ
กลุม Fit Club และเขารวมการพบปะสังสรรคและทํากิจกรรมรวมกับกลุม Angel Gangstaz 
   
วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีการรวมขอมูลโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก
โดยมีเทคนิคที่สําคัญดังนี้  
 

1. การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) 
 

ผูวิจัยจะเขาไปสังเกตในขณะที่มีการรวมตัวนัดพบปะสังสรรค (meeting) ของ
สมาชิกในคลับ โดยสังเกตตั้งแตเร่ิมการพบปะพูดคุยกันวาพวกเขามีลักษณะรูปลักษณภายนอก
อยางไร รูปแบบและลักษณะการแตงรถเปนแบบไหน มีรูปแบบความสัมพันธกันอยางไร แสดง
พฤติกรรมอะไรบางในระหวางรวมกลุมกัน และสังเกตในระหวางที่สมาชิกในคลับพูดคุยและทํา
กิจกรรมรวมกัน  ผูวิจัยจะสังเกตจนกระทั่งจบการนัดพบปะสังสรรค 

2. การสนทนาอยางไมเปนทางการ (Informal Interview) 
  

ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลแบบการสนทนาอยางไมเปนทางการทั้งสมาชิก
ของ Fit Club และกลุม Angel Gangstaz ซึ่งแบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
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ข้ันตอนที่ 1 ระยะเริ่มแรก 
ผูวิจัยทําการซักถามพูดคุยในชวงเวลาตางๆ ที่มีโอกาสและในชวงเวลาที่ผูให 

ขอมูลสะดวกในการพูดคุย  โดยเริ่มจากการพูดคุยเรื่องทั่วไปเพื่อเปนการสรางความคุนเคยและมี
การสอดแทรกคําถามสําหรับงานวิจัย  การสนทนาอยางไมเปนทางการนี้เปนไปในลักษณะผูวิจัย
กับผูใหขอมูลเพียงหนึ่งคน  และในลักษณะผูวิจัยกับสมาชิกในคลับ  ซึ่งการพูดคุยแบบตัวตอตัวทํา
ใหผูใหขอมูลสนิทสนมกับผูวิจัยเร็วขึ้นและทําผูใหขอมูลเลาเรื่องตางๆ ไดอยางละเอียด แตการ
พูดคุยเปนกลุมใหญนั้นก็จะทําใหผูวิจัยเขาใจถึงปฏิสัมพันธภายในกลุมดวย ในชวงนี้ผูวิจัยได
แนะนําตัวเองกับสมาชิกกลุมบางคนแลวทําใหไดแนวทางในการเขาไปมีสวนรวมกับกลุม  

ข้ันตอนที่ 2  
  เปนระยะที่ผูวิจัยมีความสนิทสนมคุนเคยกับสมาชิกของกลุมเปนอยางดี ซึ่งไม
เปนเพียงฐานะของผูวิจัยเทานั้นแตอยูในฐานะเพื่อนกลุมเดียวกัน ในระยะนี้ผูวิจัยจะพูดคุยและ
เก็บขอมูลตางๆ ไดละเอียดมากยิ่งขึ้น 
 

3. การสัมภาษณแบบเจาะลึก  (In-depth Interview) 
 
  ผูวิจัยใชการสัมภาษณไมเปนทางการในชวงแรกของการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูล
เพื่อเปนการทําความรูจักและสรางความสนิทสนม เมื่อมีความสนิทสนมคุนเคยมากยิ่งขึ้นผูวิจัยจึง
ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับสมาชิกกลุม Angel Gangstaz ทั้ง 6 คน ในการทําความเขาใจ
ถึงมุมมองและความคิด โดยมีประเด็นการสัมภาษณอยางคราวๆ ดังนี้ 

1. ขอมูลพื้นฐาน 
- รายได 
- สถานภาพสมรส 
- สภาพการเรียน/การทํางาน 
- ภูมิหลังทางสังคม 

2. การใชเวลาวางของสมาชิก 
- แหลงขอมูลที่ทําใหรูจัก Fit Club 
- การเขามาเปนสมาชิกในคลับ 
- เหตุผลในการเขามาเปนสมาชิกในคลับ 
- การแสวงหาขาวสารและสื่อกลางของคลับ 
- การทํากิจกรรมรวมกับกลุม 
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3. การแตงรถ 
- อิทธิพลหรือแรงจูงใจที่ทําใหแตงรถ 
- ระยะแรกของการแตงรถ 
- รูปแบบการแตงรถ 
- กระบวนการของการแตงรถ 
- นิยามความสําคัญของรถและการแตงรถ 

4. การสรางอัตลักษณและความเปนผูหญิง 
- ปฏิสัมพันธภายในกลุม 
- การแสวงหาและสรางตัวตน 
- สัญลักษณของกลุม 
- ความรูสึกรวมของสมาชิก 
- รสนิยมและรูปแบบการดําเนินชีวิต (life style) 

 
การวิเคราะหขอมูล 
  

ขอมูลที่ไดจากการออกภาคสนาม ซึ่งเปนขอมูลสําคัญในลักษณะของขอมูลแบบ
พรรณนา ฉะนั้นจึงจะทําการวิเคราะหขอมูลดังกลาวในรูปของการพรรณนาความ ในการวิเคราะห
ขอมูลนี้จะทําการวิเคราะหขอมูลไปพรอมๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดมาทําการ
วิเคราะหโดยใชแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของมาอธิบาย และใชวิธีการพรรณนาและสรุปประเด็น
ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 



   
   

บทที่  4 
“Fit Club” คลับของผูรกัรถแจส 

 
 

  นับต้ังแตผูวิจัยเริ่มเขาสูชวงวัยรุนไดมีโอกาสเลนเกมสเพลยสเตชั่น (playstation) 
ที่แมผูวิจัยเปนผูซื้อใหไวเลนกับพี่สาวที่บาน แมเกมจะมีใหเลือกหลากหลายประเภทแตเกมที่ผูวิจัย
และพี่สาวไดเลือกเลนอยูเปนประจําคือประเภทของเกมแขงรถ เกมประเภทนี้จะเปนเกมที่ใหผูเลน
เลือกรถยนตไวสําหรับแขงขัน เมื่อผานดานไปเรื่อยๆ ก็สามารถซื้ออุปกรณมาตกแตงรถยนตของ
ตนเองใหสวยและมีความแรงไดมากยิ่งขึ้นเพื่อลงไปแขงในสนาม นอกจากนี้ประเภทของ
ภาพยนตรที่ผูวิจัยชื่นชอบเปนพิเศษคือภาพยนตรที่เกี่ยวกับการแขงรถ เชน ภาพยนตรเร่ือง fast 
and the furious ทั้ง 4 ภาค ซึ่งเปนภาพยนตรที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับการตกแตงรถยนตเพื่อนํารถไป
แขงขันกัน เปนตน จากจุดนี้เองที่ทําใหผูวิจัยเริ่มสนใจเกี่ยวกับเร่ืองของการแตงรถรวมไปถึงการ
แขงรถอีกดวย ประกอบกับผูวิจัยไดรับอิทธิพลจากตัวพี่สาวของผูวิจัยมาทําใหไดใกลชิดและรับรู
ขอมูลเกี่ยวการแตงรถอยูพอสมควร 
  หลังจากที่พี่สาวของผูวิจัยไดซื้อรถยนตคันแรกเปนของตนเองเธอก็เร่ิมหาขอมูล
เกี่ยวกับการแตงรถและคอยๆ เร่ิมแตงรถของตนเองและในขณะเดียวกันดวยความสนใจของผูวิจัย
ที่มีความชื่นชอบเกี่ยวกับการแตงรถอยูแลวประกอบกับมีเพื่อนที่แตงรถอยูดวยทําใหสนใจเรือ่งการ
แตงรถเพิ่มข้ึนกวาเดิม และในป 2003 ทางบริษัทฮอนดาไดทําการเปดตัวรถยนตรุนแจส (Jazz) 
โดยเปนรถประเภท city car ซึ่งเหมาะกับการขับในเมืองประหยัดน้ํามันและราคาไมสูงมากนักบวก
กับรูปทรงที่นารักดูสะดุดตาจึงเปนที่นิยมมากโดยเฉพาะในหมูของวัยรุนเพราะรูปลักาณของรถมี
ความสวยงามและราคาที่จําหนายประกอบดวยการตลาดของบริษัทฮอนดาที่มุงไปที่กลุมลูกคาที่
เปนวัยรุน จะเห็นไดจากโฆษณาที่ใชดาราวัยรุนที่ไดรับความนิยมเปนพรีเซนเตอร ทําใหรถรุนนี้
ไดรับความนิยมและกระแสนิยมการแตงรถก็ไดรับความนิยมตามไปดวย และในขณะนั้นบริษัท
คูแขงยังไมไดออกรถยนตในรูปลักษณแบบนี้ออกมาแขงขันทําใหรถยนตรุนแจสไดรับความนิยม 
ในประเทศญี่ปุนเรียกชื่อรถยนตรุนนี้วา Fit เนื่องดวยกระแสความคลั่งไคลญี่ปุนของวัยรุนไทยก็มี
อยูไมนอยทําใหผูที่ซื้อรถยนตรุนแจสนํามาตกแตงตามรถยนตของประเทศญี่ปุนนั่นเอง พี่สาวของ
ผูวิจัยก็เชนเดียวกันก็เปนหนึ่งคนที่ทําการตกแตงรถของตนเองใหเหมือนกับรถรุน Fit ของประเทศ
ญี่ปุน ชื่อรถรุน Fit นี้เองที่เปนที่มาของชื่อ Fit Club จึงกลาวไดวาไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมของ
ญี่ปุนโดยการนํามาใชเปนชื่อกลุมของผูใชและแตงรถรุนแจส 
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  แมกระแสการตกแตงรถจะมีมานานแลวแตจะเห็นไดวาชวงที่การแตงรถไดรับ
ความนิยมคือชวงที่รถยี่หอฮอนดาออกรุน Civic 3 ประตู เมื่อป 1993 ซึ่งเปนชวงที่จะเห็นวัยรุนนํา
รถของตนเองมาตกแตงเปนจํานวนมากแตหลังจากรถยนตรุนนี้ไดตกรุนไปก็ไมมีรถยนตรุนไหนที่
ออกมาสรางกระแสใหวัยรุนนิยมนํารถมาตกแตง จนกระทั่งรถยนตรุนแจสนี่เอง ดวยกระแสความ
นิยมทําใหมีการตั้งคลับสําหรับผูที่เปนเจาของรถรุนแจสข้ึนในเมืองไทย สําหรับคลับในระยะแรกจะ
เปนคลับที่เปดรับสมาชิกทั้งที่เปนรถบานและรถแตง เชน Honda lover club1 และไมนานก็เกิด
คลับสําหรับผูที่แตงรถรุนแจสข้ึนเรื่อยๆ ตามความนิยมที่มีตอรถรุนนี้ เชน Honda Jazz Club 
Thailand2 Honda Jazz Lover Club and Society3 Honda Civic Club Thailand4 Honda CR-V 
Club 5เปนตน  
  หากลองเขาไปคนหาในอินเตอรเน็ตผานหนาเวบไซตกูเกิ้ล (google) จะมีขอมูล
เกี่ยวกับอุปกรณตกแตงรถหรือคลับตางๆ เกี่ยวกับรถแจสเปนจํานวนมาก และที่ผูวิจัยไดเลือกเขา
มาศึกษากลุม Fit Club เนื่องจากคลับนี้เปนคลับที่กอตั้งมาตั้งแตปแรกที่รถแจสไดวางจําหนาย
รวมทั้งเปนคลับที่มีขนาดไมใหญมากและมีจํานวนสมาชิกไมเยอะมากเทากับคลับอ่ืนแตสมาชิก
ทุกคนสนิทสนมกันแบบพี่แบบนองและรูจักกันหมดทุกคน นอกจากนี้ Fit Club ยังเปนแหลงที่มา
ของการเริ่มตนที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดมารูจักกันจนกระทั่งไดรวมตัวกอต้ังทีมของ
ตนเองขึ้นมา ผูวิจัยจึงไดเขามาทําการศึกษาเสมือนกับการศึกษาสังคมที่เปนแหลงที่มาของทีมแอง
เจิล แกงสตาซ 
 
Fit Club: ความเปนมาและการกอต้ังคลับ 
 

แรกเริ่มกอนที่จะมาเริ่มกอต้ังเปน Fit Club ในปจจุบันนั้นทางกลุมเพื่อนๆ 
บางสวนไดแยกตัวออกมาจากทางกลุม FitGD1 ซึ่งถือวาเปนคลับแรกๆ ที่ไดนํารถยนตยี่หอฮอนดา 
รุนแจส (Jazz) ในประเทศไทยมาตกแตงกัน 

                                                           
1 http://forums.hondaloverclub.com/forumdisplay.php?fid=8 
2
 http://www.hondajazz-club.com/ 

3 www.hondajazzlover.com 
4
 http://www.welovecivic.com/forum/ 

5 http://www.hondacrvclub.com/2008/ 
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FitGD1 คือคลับที่รวมกลุมคนที่ใชรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส (Jazz) ที่มีความ
ตองการอยากดัดแปลงหรือตกแตงรถใหเหมือนรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส (Jazz) ในประเทศ
ญี่ปุน หรือที่เรียกวา รถยนตยี่หอฮอนดา รุนฟต (Fit) นั่นเอง โดยชื่อ FitGD1 มาจาก Fit6 และ GD1 
มาจากชื่อรหัสตัวถังของรุน Fit ในประเทศญี่ปุน โดยนํามารวมกันแลวจึงเปนชื่อที่เรียกงายและ
เขาใจในการเรียกชื่อกลุม 
  กลุม FitGD1 ไดเร่ิมกอต้ังขึ้นมาอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2547 
โดยเริ่มตนจากกลุมเพื่อนสนิทกันเองเพียงไมกี่คนและจากกลุมเล็กๆ นี้ก็ไดเร่ิมขยายตัวออกไป
เร่ือยๆ ผูกอตั้งกลุม FitGD1 ในยุคแรกมี 3 คน คือ จาย, มอน และดี๋ ซึ่งคอยจัดกิจกรรมใหกับพวก
เพื่อนๆ ที่รวมพูดคุยกันทางเว็บบอรดของคลับ เว็บบอรดนี้เปนจุดศูนยกลางสําหรับสมาชิกในคลับ
เพื่อพูดคุยและสอบถามขอมูลเพื่อใชในการตกแตงรถและเพื่อพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนเรื่องการซื้อรถใหมจากศูนยรถยนต แหลงซื้อขาย
อุปกรณตกแตงรถยนต วิธีการหรือรูปแบบการตกแตงรถ สมาชิกทั้งหมดจะเนนการชวยเหลือกัน
และอยูรวมกันแบบเปนครอบครัว ไมมีการแบงแยกกลุมรถวาเปนรถบานหรือรถแตงไมคํานึงถึง
รสนิยมหรือรูปแบบการแตงรถ เพียงขอแคมีมิตรภาพที่ดีระหวางกันในหมูของสมาชิกและเนนให
สมาชิกมีความสนิทสนมกัน โดยจํานวนสมาชิกในขณะนั้นมีทั้งหมดประมาณ 742 คน  

ในตอนแรกกลุม FitGD1 ได ใชพื้นที่กับทางเวบไซตที่ชื่อวา www.rcweb.net เพื่อ
เปนแหลงศูนยรวมขอมูลตางๆ ใหกับสมาชิก แตในภายหลังทางเวบไซตไดมีปญหาเกี่ยวกับการ
เขาระบบอินเตอรเน็ตทําใหในบางชวงสมาชิกของคลับไมสามารถรับขอมูลขาวสารตางๆ ของคลับ
ได ดังนั้นทางประธานและกรรมการของคลับจึงไดสรุปที่จะตั้งเวบไซตข้ึนมาเองโดยใชชื่อวา 
www.fitgd1.net ซึ่งมีคาใชจายในการเชา web server และ domain name ราคาไมแพงมากนัก
โดยเหลาสมาชิกของคลับไดชวยกันออกคาใชจายในสวนนี้ทุกๆ เดือน  ในหนาของเว็บบอรดจะมี
การประกาศแจงใหสมาชิกทุกทานมาพบปะสังสรรคกัน กลุมไดกําหนดไววาจะมีการนัดพบปะ
สังสรรคของสมาชิกในคลับทุกวันเสารตนเดือนเพื่อเปนการแนะนําสมาชิกใหมและเพื่อพบปะ
พูดคุยเรื่องราวของรถของสมาชิกแตละคนรวมไปถึงการพูดคุยเรื่องตางๆ และรวมรับประทาน
อาหารเย็นรวมกัน ในสวนของสถานที่ตางๆ  ที่เปนแหลงพบปะสังสรรคของบรรดาเหลาสมาชิก 

                                                           
6 ช่ือรุนของรถยนตยี่หอฮอนดาในประเทศญี่ปุน 
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เชน ที่จอดรถหางโลตัสสาขาตางๆ ทั้งในในกรุงเทพและปริมณฑล นอกเหนือจากที่นั้นแลวยังมีการ
จัดกิจกรรมมีตติ้งนอกรอบ7คือไปตางจังหวัด เชน ชะอํา พัทยา เปนตน 

ชวงระยะหลังไดเกิดการแตกแยกกันของกลุมผูดูแลคลับเนื่องดวยเรื่องปญหา
สวนตัวของผูดูแลคลับ FitGD1 จึงไดมีผูดูแลและสมาชิกบางสวนไดแยกตัวออกมากอตั้งคลับใหม
ข้ึนโดยใชชื่อคลับใหมนี้วา Fit Club ดังเชนในปจจุบันเพื่อเปนการเชื่อมโยงสมาชิกที่ยังตองการ
ติดตอส่ือสารกันอยู หลังจากนั้นไมนานเวบไซต FitGD1 จึงไดถูกปดลง พี่มอนแกนนําผูกอตั้ง Fit 
Club ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“เปนปญหาภายในของผูดูแลคลับเลยคุยกับเพื่อนๆ วาจะออกมาตั้งคลับใหม พอ
ออกมาตั้งคลับใหมก็มีสมาชิกจากคลับเกาคอยๆ ตามออกมาสมาชิกที่สนิทกันก็ดึงๆ กัน
มา” 

         
จุดศูนยรวมและแหลงขอมูลของ Fit Club 
 

  Fit Club ไดเร่ิมกอต้ังเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ.2549  โดยผูริเร่ิมกอต้ังในระยะแรกมี
ทั้งหมด 5 คน คือ พี่มอน พี่หมอน นองกอลฟ ดีเจกอลฟ และพี่โอม ทั้งหมดเปนสมาชิกที่ยายมา
จากคลับ FitGD1 และเปนผูดูแลคลับเกาอยูแลวจึงไดมาเปนผูดูแล Fit Club ตอ  จากนั้นก็ไดเร่ิม
สรางเว็บไซดของ Fit club  ข้ึนมาเพื่อเปนแหลงศูนยรวมของสมาชิกและสรางเว็บบอรดของคลับ
เพื่อเปนจุดศูนยกลางสําหรับการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ ระหวางสมาชิกในคลับโดยใช
พื้นที่ของทางเวบไซตที่ชื่อ http://www.rz-racingzone.com ซึ่งเปนเวบไซตที่เปดใหบริการใชพื้นที่
โดยไมเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น 
  เว็บบอรดของ Fit Club ประกอบไปดวย ผูดูแลคลับ (administrator) ทั้งหมด 5 
คน คือ พี่มอน พี่หมอน นองกอลฟ ดีเจกอลฟ และพี่โอม และสมาชิก (member) ผูดูแลคลับจะทํา
หนาที่ชวยกันดูแลภายในเว็บบอรดของคลับ คือคอยหาขาวสารขอมูลมานําเสนอ คอยดูแลกระทู
ตางๆ และคอย ดูแลขอความที่ไมเหมาะสมในเว็บบอรด การทํางานของผูดูแลคลับจะไมกําหนด
ตายตัววาใครทําหนาที่อะไรเปนในลักษณะของการชวยกันดูแลในสวนของการจัดกิจกรรมและการ
หาสถานที่ทํากิจกรรมจะขึ้นกับความถนัดของผูดูแลคลับแตละคน 

                                                           
7 การนัดสังสรรคเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่ทางคลับไดกําหนดไว 
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  ภายในเว็บบอรดประกอบไปดวยกระทูปกหมุดและกระทูทั่วไปโดยกระทูปกหมุด
มีทั้งหมด  3 กระทู คือ ปกหมุดกระทูซื้อ-ขาย ปกหมุดกระทูรวมโปรแกรมของ BB8 และปกหมุด
กระทูแนะนําตัวพรอมโชวรถคูใจ   
  1. กระทูซื้อ-ขาย ภายในกระทูประกอบไปดวยขอมูลที่สมาชิกของคลับมาโพสต
เพื่อนําเสนอขายสินคาตางๆ ทั้งสินคามือ 1 และมือ 2  ในราคาที่ยอมเยา 
  2.  กระทูรวมโปรแกรมของ BB  เปนกระทูที่สมาชิกของคลับรวบรวมโปรแกรม
สําหรับดาวนโหลดหรือขอมูลขาวสารตางๆ ของโทรศัพทเคลื่อนที่รุนนี้ 
  3.  กระทูแนะนําตัวพรอมโชวรถคูใจ  เปนกระทูที่ใหสมาชิกของคลับไดแนะนํา
ตนเองกับเพื่อนๆ สมาชิกของคลับเพื่อทําความรูจักและเปนการสรางมิตรภาพระหวางกัน 
  สวนที่เหลือคือกระทูทั่วไปที่เปดใหทั้งผูดูแลคลับหรือสมาชิกสามารถตั้งกระทูได
อยางอิสระ  เชน  กระทูที่นําเสนอขอมูลขาวสารที่นาสนใจตางๆ  กระทูอวยพรวันเกิดสมาชิกของ
คลับ กระทูสอบถามขอมูลตางๆ เกี่ยวกับอุปกรณรถยนต กระทูภาพกิจกรรมตางๆ รวมไปถึงกระทู
การนัดสังสรรค  (meeting) กันของสมาชิกในคลับซ่ึงผูดูแลคลับจะต้ังกระทูนี้เพื่อระบุสถานที่  วัน
และเวลาเพื่อแจงใหกับสมาชิกไดทราบอีกดวย 
 

 
ภาพที ่1 ภาพตัวอยางเว็บบอรดของ Fit Club 

                                                           
8 โทรศัพทเคลื่อนที่ยี่หอ BlackBerry ซ่ึงไดรับความนิยมมากในปจจุบัน 



36 

 

   

  นอกากนั้นในปจจุบันเวบไซตเฟสบุค9 กําลังเปนที่นิยมอยางแพรหลายในประเทศ
ไทยทําใหมีสมาชิกของ Fit Club คนหนึ่งและยังเปนหนึ่งในสมาชิกของแองเจิล แกงสตาซ ไดทํา
การสมัครเปนสมาชิกของเวบไซตนี้โดยใชชื่อวา Fit Club เพื่อใหเปนอีกหนึ่งศูนยกลางการพูดคุย
กันอยางไมเปนทางการ สมาชิกของคลับที่ไดสมัครเปนสมาชิกของเวบไซตเฟสบุคนี้ก็จะไดรับเชิญ
ใหเปนสมาชิกของหนา Fit Club นี้ดวย  สําหรับเร่ืองที่พูดคุยกันในเวบไซตเฟสบุคนี้จะเปนการ
พูดคุยแบบเชิงเลนหยอกลอเปนสวนใหญ เปนการพูดคุยในเรื่องทั่วไปรวมทั้งการลงรูปจากการไป
พบปะสังสรรคกันนอกรอบ10อีกดวย 
 

 
ภาพที ่2 ภาพตัวอยางแหลงขอมูลของ Fit Club ทางเวบไซตเฟสบุค 

 
การเขามาเปนสมาชิก (member) 
 

  ปจจุบัน Fit Club มีสมาชิกทั้งหมดประมาณ 50 คน ทั้งสมาชิกที่เปนผูชายและ
ผูหญิงโดยมีสมาชิกผูชายทั้งหมดประมาณ 40 คน และสมาชิกผูหญิงทั้งหมดประมาณ 10 คน พี่
มอนแกนนํากลุม Fit Club กลาววาการรับสมาชิกใหมเพิ่มนั้นเปนไปในลักษณะของการเปดกวาง

                                                           
9  http://www.facebook.com 
10 คือการรวมตัวทํากิจกรรมกันอยางไมเปนทางการมักจะนัดกันเฉพาะผูที่มีความสนิทสนมกันเปนพิเศษ 
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คือผูใดที่สนใจตองการอยากเขามาเปนสมาชิกก็สามารถสมัครสมาชิกเขามาพูดคุยในเว็บบอรด
ของคลับไดโดยไมกําหนดวาจะตองมีรถขับหรือตองขับรถแจส แตการจะถือวาเปนสมาชิกของคลับ
อยางสมบูรณนั้นคือตองมารวมกิจกรรมกับทางคลับ ดังที่พี่มอนกลาววา 

“การสมัครสมาชิกใครอยากเลนเว็บก็สมัครได หากเปนสมาชิกจริงก็มามีตติ้งมา 
ทํากิจกรรม อยางบางคนไมมีรถแตมาเพื่อเตะบอลอยางเดียวก็มี” 

 

  สมาชิกมีที่มาที่แตกตางกันสมาชิกบางคนรูจัก Fit Club ผานทางเพื่อนหรือคน
รูจักที่เปนสมาชิกอยูกอนแลวหรือสมาชิกบางคนรูจักผานจากการคนหาขอมูลจากเวบไซตกูเกิ้ล 
เชน สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซอยางมดและตายที่รูจัก Fit Club จากเพื่อนแลวจึงสมัครเขา
มาเปนสมาชิกของคลับ 
  เร่ิมแรกมดไมไดขับรถรุนแจสมากอนแตเพราะเพื่อนสนิทขับรถรุนนี้และชอบ
รถยนตของเพื่อนอยูแลวและเนื่องจากเพื่อนเปนสมาชิกของ Fit Club อยูกอนแลวมดจึงเขามา
สมัครเปนสมาชิกของ Fit Club หลังจากเปลี่ยนมาซื้อรถรุนนี้เพราะชอบรถของเพื่อนเปนการ
สวนตัว มดกลาววา 

“ตอนแรกรูจักกับเกดกอนแลวก็เร่ิมไปดูดวงดวยกันไปๆ  มาๆ ก็กลายเปนวาเรา 
เร่ิมสนิทกันอยางนี้ก็แบบเห็นแจสมันสวยอะ  ก็เลยคิดวาถึงเวลาตองเปลี่ยนรถสักทีแลวมั้ง  
ตอนนั้นก็เลยเอาวีออส (vios) ไปขายแลวก็ซื้อแจส (Jazz) ออกมา”  

 

  ตายเขามาเปนสมาชิกจากการถูกชักชวนจากรุนพี่ที่รูจักกันรวมทั้งแฟนก็เปน
สมาชิกในคลับนี้อยูกอนแลว ตายเองจึงตัดสินใจที่จะลองเขามาสมัครเปนสมาชิก ดังที่เธอกลาวา 

“ทีแรกตายคิดวาเรื่องแตงรถนาจะเปนเรื่องของผูชายแตก็มีพี่ผูหญิงที่แตงรถดวย  
เพราะถาไมมีพี่ผูหญิงใหตายเปนผูหญิงมาเขาคลับตายคงไมเขานะคะ  แลวมีพี่ผูหญิง
ที่ตายรูจัก  ตายเห็นวาทําไมเขารูเร่ืองรถเยอะจังเกงดีนะสวยแลวก็เกงดวยรูเร่ืองเยอะดี 
ตายก็เลยเขาคลับนี้ก็เพราะรุนพี่คนนั้นดวยคะ” 

 

  นอกจากจะเขามาเปนสมาชิกจากการแนะนําของเพื่อนหรือจากคนรูจักแลวยังมี
สมาชิกอีกสวนหนึ่งที่เขามาเปนสมาชิกของ Fit Club จากการคนหาโดยใชเวบไซตกูเกิ้ลหรือจาก
การเชื่อมตอของเวบไซตตางๆ ดังกรณีของสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ อยางเชน เกด โบ บี 
และแนน 
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  เกดรูจัก Fit Club จากการเริ่มเขาไปหาของแตงรถในเวบไซตแลวพบวามีเว็บ
บอรดเกี่ยวกับ Fit Club หลังจากนั้นนองเกดก็มีไปโพสตขอความที่เว็บบอรดของคลับหลังจากนั้น
สมาชิกในคลับจึงไดชักชวนใหเกดเขามาเปนสมาชิกเกดจึงตัดสินใจสมัครเปนสมาชิกของคลับ 

“เร่ิมจากตอนแรกเขาไปหาของแตงในเวบ็  แลวก็ดูวาบอรดนี้มันเกีย่วกับ  Fit   
Club  นะแบบนี้  พอเสร็จแลวก็มีการไปโพสตอะไรบางนดิๆ หนอยๆ พีเ่คาก็เลยชวนก็เลย
สมัครสมาชิกและก็ไปมีตติ้งกับเคาเลย” 

  โบรูจัก Fit  Club จากการเขาไปคนหาขอมูลในเวบไซตเชนเดียวกันแตโบรูจักคลับ
นี้กอนที่จะซื้อรถแจส เนื่องจากเปนการเขาไปหาขอมูลเกี่ยวกับรถยนตรุนตางๆ และคลับของรถรุน
นั้นๆ เพื่อเปนตัวชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อรถอีกดวย หลังจากตัดสินใจซื้อรถแลวก็ไดตัดสินใจ
สมัครเปนสมาชิกของ Fit  Club เนื่องจากสังคมของคลับที่มีขนาดไมใหญมากจนเกินไปสมาชิก
ของคลับนาจะรูจักกันหมดทุกคนเมื่อเทียบกับคลับอ่ืนที่โบเคยเขาไปดู และดวยสมาชิกสวนใหญ
อยูในชวงอายุที่ใกลเคียงกัน โบจึงตัดสินใจสมัครเขามาเปนสมาชิกของ Fit  Club โบเลาวา 

“รูจักเพราะวาเขาในเน็ต แลวก็ตอนที่ออกรถมาแรกๆ เลย เราก็ขับคือจริงๆ แลว 
รูจักกอนที่จะออกรถแจสอีกก็คือเขาไปดูแลวคือเหมือนกับวาตอนที่เพิ่งจะออกเราก็ดูวามี
รถคันไหนนาสนใจแลวเคามีกิจกรรมอะไรบางเราก็เขาไปดู แลวก็ search ดูวา Jazz Club 
ก็มีใหเลือก Jazz ของ Honda Jazz Club อะไรอยางนี้อะคะ แลวก็เจอ Fit Club มันดู
วัยรุนดีนะ มันเปนสังคมที่แบบมันไมไดใหญมากเทากับ Honda Jazz Club คนมันนาจะ
แบบรูจักกันเอง รูจักทั่วถึง แลวก็มีรุนๆ เดียวกันก็เลยตัดสินใจมาเขาคลับนี้” 

 

  บีรูจักกับ Fit Club จากอินเตอรเน็ตเชนเดียวกัน เร่ิมแรกก็คือเขาไปดูโดยคนหา
จากเวบไซตกูเกิ้ลโดยปอนคําคําวาฮอนดาแจส จากนั้นก็เจอคลับนี้จึงเขาไปสมัครสมาชิกแลวลอง
คุยกับคนในคลับดู หลังจากคุยแลวพี่ๆ ในคลับคุยสนุกตัวบีเองจึงเลือกที่จะอยูคลับนี้ 

“ตอนแรกก็เปดเว็บแลวเหย...นี่ฮอนดาแจส พี่เคาก็คุยสนุกดีนะก็เฟรนรี่ดีพี่ๆ ก็ 
นารักก็เลยเลือกอยูคลับนี้” 

 

  กอนที่บีเลือกที่จะสมัครเปนสมาชิกของ Fit Club บีก็ไดดูคลับอ่ืนดวยแตดวย
จํานวนสมาชิกของ Fit Club ที่มีไมมากจนเกินไปและความเปนกันเองของสมาชิกในคลับ
ประกอบดวยสมาชิกในคลับอยูในชวงอายุที่ใกลเคียงกันกับบีมากพอสมควรถึงแมอายุจะหางกัน
แตสมาชิกที่เปนรุนพี่ก็ไมมีการแบงแยกวาเปนรุนพี่รุนนองและสมาชิกสวนใหญจบหรือกําลังศึกษา



39 

 

อยูในสถาบันการศึกษาเดียวกันหรือใกลเคียงกันนั่นเองบีจึงรูสกสบายใจและตัดสินใจเปนสมาชิก
ของ fit club บีเลาวา 

“ดูคลับอ่ืนดวยแตวาดวยความเฟรนรี่ของพี่ๆ ในคลับ คือเราคอนขางจะตางเรื่อง 
อายุเพราะตอนนั้นเรายังเรียนอยูเลยแลวพี่ๆ หลายๆ คนก็ทํางานกันบางก็มีบางสวนยัง
เรียนก็มีแตพี่เคาก็ไมมีการแบงอยางชัดเจนวากลุมนี้เรียนกลุมนี้ทํางาน อายุเยอะอายุนอย
คือพี่เคาพยายามดึงเขามา ทําใหเราอยากเขามาแตถาเปนคลับอ่ืนคนเยอะอยางฮอนดา
แจสคลับ (Honda Jazz Club) เนี่ยสมาชิกจะเยอะมากเปนหมื่นเลย เราไมเห็นหนาเรา
เห็นแตสติ๊กเกอรแตเราไมรูวารถใครแตถา Fit Club เราจําไดวารถนี้รถใครแบบนี้ แตถา
ถามวาคลับนี้ใหญหรือไมก็ใหญแตไมถึงกับวาใหญแลวเราไมรูจักใครเลยมันก็ไมดีเลย
ตัดสินใจวาอยู Fit Club ดีกวา ดวยพี่ที่เคาเปนผูดูแลและเพื่อนที่รุนเดียวกันวัยเดียวกัน 
สถาบันก็ใกลๆ กันก็เลยทําใหเลือกมาอยูที่นี่” 

 

  แนนก็เชนเดียวกันที่รูจักจากการเขาไปสืบคนในอินเตอรเน็ตแลวเจอคลับของ
รถแจสอยู 2 คลับ คือ Honda Jazz Club  กับ  Fit  Club  แตแนนเลือกที่จะเขามาเปนสมาชิกของ 
Fit Club เพราะเห็นวา Honda Jazz Club  มีสมาชิกจํานวนมากจึงเลือกสมัครเปนสมาชิกของ Fit 
Club  

“เร่ิมแรกก็ไป search  ตามเว็บในกูเกิ้ล  ตอนแรกก็เจอ Honda Jazz Club แต 
ตัวเองเปนคนที่แบบวาไมชอบความวุนวาย  อีกคลับนึงเขาจะคนเยอะมาก  เขารับทั่ว
ราชอาณาจักร  ก็เลยคิดวาเราอยูในคลับที่คนหมูนอยปญหามันนาจะนอยกวาเลย
ตัดสินใจวาอยูใน  Fit  Club  เนี่ยแหละ” 

 

  สรุป กลุม Fit Club เปนกลุมรูปแบบเปดที่ผูสนใจสามารถสมัครเขามาเปน
สมาชิกได เพียงแคสมัครเขามาเปนสมาชิกของคลับผานเว็บบอรดซึ่งเปนจุดศูนยกลางและแหลง
รวบรวมขอมูลขาวสารของคลับ นอกจากนี้ยังตองเขารวมทํากิจกรรมกับทางคลับดวยจึงจะนับได
วาเปนสมาชิกของคลับอยางสมบูรณ 
 
สัญลักษณของ Fit Club 
 

  ทุกครั้งที่ผูวิจัยพบเห็นรถแตงจะเห็นไดวารถคันดังกลาวมักมีสต๊ิกเกอรติดอยู
บริเวณกระจกหลังของรถ สต๊ิกเกอรนี้เองที่เปนสัญลักษณระบุวารถคันนี้อยูคลับไหนหรือทีมรถใด
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ซึ่งในทุกคลับหรือทุกทีมจะจัดทําและจัดจําหนายสติ๊กเกอรของคลับหรือทีมใหกับสมาชิก  
เชนเดียวกับ Fit Club ที่มีสต๊ิกเกอรเปนสัญลักษณของคลับใหกับสมาชิกเชนเดียวกันกับคลับอ่ืนๆ  
  แกนนําผูกอตั้งทั้งหมดไดลงความเห็นกันวาจะตองสรางสัญลักษณข้ึนเพื่อเปน
การบงบอกถึงการเปนสมาชิกของคลับและสรางอัตลักษณใหกับกลุมของตนเองโดยการจัดทํา
สต๊ิกเกอรของคลับเพื่อแสดงใหเห็นถึงการมีตัวตนโดยหลังจากจัดทําแลวก็ไดทําการเปดโอกาสให
สมาชิกในคลับมาขอรับสติ๊กเกอรซึ่งเมื่อสมาชิกไดรับสติ๊กเกอรไปแลวนั้นจะตองทําการติด
สต๊ิกเกอรไวที่กระจกรถของตนเองทั้งกระจกดานหนาและดานหลังของรถ  นอกจากนี้ยังมีการ
จัดทําของที่ระลึกประจําปไมวาจะเปนเสื้อคลับหรือพวงกุญแจใหกับสมาชิกอีกดวย สําหรับ
สต๊ิกเกอรของคลับนี้พี่มอนซึ่งเปนหนึ่งในผูดูแลคลับและเปนแกนนํากอตั้ง  Fit  Club  ไดเปน
ผูออกแบบสัญลักษณและเปนผูจัดทําสติ๊กเกอรของคลับเพราะของคลับเดิมตัวพี่มอนเองก็เปนคน
คิดสัญลักษณของคลับเชนเดียวกัน พี่มอนเสนอวา 

“สต๊ิกเกอรของคลับเกาก็เปนคนคิดอันใหมก็เปนคนคิดก็อิงมาจากอันเกาและที ่
เปนเหลืองดําเพราะตอนนัน้สีรถแจสยังไมออกสีเหลืองเลยเลือกสีทีเ่ปนกลางคือสีเหลือง
แลวพอตัดกับสีดําก็ดูสวยดแีลวเวลาแปะก็ดูข้ึนกับรถทกุสี” 

 

สัญลักษณของ Fit  Club  มีลักษณะเปนรูปวงรีโดยพื้นหลังจะเปนสีดําและ
ตัวหนงัสือเปนสีเหลืองซึง่ในสัญลักษณของคลับนี้จะระบุชื่อคลับและชื่อล็อคอิน11 (log in) ของ
สมาชิกแตละคนซึ่งจะเหน็ไดวาสติ๊กเกอรของสมาชิกแตละคนจะมีชือ่เฉพาะของเจาของรถซึ่งเวลา
ที่พบเหน็รถจะสามารถรูไดทันทีวารถคันนี้สมาชิกคนไหนเปนเจาของ 
 

                                                           
11 คือนามสมมุติหรือช่ือของสมาชิกที่ใชสําหรับการเลนเว็บบอรดของคลับ 
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ภาพที ่3 สต๊ิกเกอรสัญลักษณของกลุม Fit Club 

 

  สําหรับคาใชจายของสมาชิกจะมีอยู 2 สวนคือ คาสติ๊กเกอรของคลับราคา 150 
บาทโดยจะหักเปนเงินกองกลางของคลับจํานวน 30 บาท และอีกสวนหนึ่งคือคาใชจายตอหัวใน
การทํากิจกรรมตางๆ อยางเชน  คาที่พักสําหรับการไปจัดกิจกรรมที่ตางจังหวัด คาอาหารสําหรับ
การนัดรับประทานอาหาร เปนตน  
  สรุป สต๊ิกเกอรของกลุม Fit Club เปนสัญลักษณที่บงบอกวาใครเปนสมาชิกของ
กลุม ซึ่งสมาชิกแตละคนจะไดรับสัญลักษณของทีมและมีกฎระเบียบวา สมาชิกของทีมจะตองนํา
สัญลักษณไปติดไวที่กระจกเพื่อแสดงความเปนกลุม นอกจากการแสดงอัตลักษณที่มีรวมกันแลว
ในสติ๊กเกอรของสมาชิกแตละคนจะมีชื่อที่แสดงความแตกตางเฉพาะบุคคล เมื่อพบเจอรถของ
สมาชิกที่ไหนก็จะทราบไดทันทีวาเจาของรถคันดังกลาวเปนรถของสมาชิกคนใดผานสัญลักษณ
ของกลุม 
 
กิจกรรมตางๆ ของ Fit  Club 
 

  เมื่อมีคลับเกิดขึ้นสิ่งหนึ่งที่ทําใหการรวมตัวกันของสมาชิกมีความเหนียวแนนกัน
มากยิ่งขึ้นคือกิจกรรม การนัดสังสรรค (meeting) ของสมาชิกเปนหนึ่งกิจกรรมที่ทางคลับจัดขึ้น
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เพื่อเปนการกระชับความสัมพันธของสมาชิกในคลับ การจัดกิจกรรมนี้ยังชวยใหสมาชิกในคลับได
ทําความรูจักกันอีกดวย ซึ่งตัวผูวิจัยเองไดมีโอกาสไดเขารวมการนัดสังสรรคนี้ดวย 
  การนัดสังสรรคของสมาชิกนั้นจะเรียกวา “มีตติ้ง (meeting)” โดยกิจกรรมนี้จะจัด
ข้ึนทุกวันเสารแรกของทุกเดือน ในสวนการนัดเวลาและสถานที่จะมีการแจงใหสมาชิกทุกคนทราบ
ลวงหนาทางเว็บบอรดของคลับอยางนอยหนึ่งสัปดาห การกําหนดสถานที่สําหรับการพบปะ
สังสรรคของแตละเดือนนั้นจะมีทีมผูดูแลเปนผูคิดสถานที่และคิดกิจกรรมตางๆ ใหกับเพื่อนสมาชิก 
สําหรับการนัดมีตติ้งในทุกๆ วันเสารแรกของทุกเดือนจะมีการนัดพบสมาชิกของทางคลับใน
สถานที่ตางๆ หมุนเวียนกันไป เชน หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาเลียบทางดวนรามอินทรา-เอก
มัย หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาพระราม 3 หรือคริสตัลปารค จุดประสงคของการจัดมีตติ้งคือ
เพื่อใหสมาชิกของคลับไดมาพบปะแนะนําตัวเองกับเพื่อนสมาชิกในคลับรวมไปถึงการสรางความ
สนิทสนมและความสัมพันธใหเหนียวแนนยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังไดแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆ 
เกี่ยวกับเร่ืองรถอีกดวย  สําหรับสมาชิกที่มารวมกิจกรรมก็จะไดพบเห็นรถของสมาชิกทานอื่นๆ ซึ่ง
มีการตกแตงที่แตงตางกันไปในหลายรูปแบบและยังมีการรับประทานอาหารรวมกันหลังจากมีตติ้ง
เสร็จเรียบรอยหากคนใดไมสะดวกไปรับประทานอาหารรวมกันก็สามารถกลับกอนได 
  ผูวิจัยไดเร่ิมเขาไปมีโอกาสไดรวมกิจกรรมมีตติ้งคร้ังแรกเมื่อวันที่ 5  กรกฎาคม 
2551 เวลาประมาณ 18.00 น. ซึ่งเปนเวลานัดหมาย โดยผูวิจัยใหพี่สาวและพี่เขยของผูวิจัยซึ่งเปน
สมาชิกของ Fit Club เปนผูพาเขาไปรวมกิจกรรมนี้ดวย  ในครั้งนี้การจัดมีตติ้งไดจัดขึ้นที่
หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาเลียบทางดวนรามอินทรา-เอกมัย กอนหนาที่ผูวิจัยจะมาในตอน
แรกผูวิจัยเคยไดเห็นภาพถายของการรวมมีตติ้งของคลับในครั้งกอนๆ ทําใหพอเขาใจรูปแบบของ
การจักมีตติ้งอยูพอสมควร เมื่อไปถึงสิ่งที่ผูวิจัยไดพบคือมีรถรุนแจสจอดบริเวณลานจอดรถ
ดานขางในสวนที่ไมคอยมีรถทั่วไปมาจอดเนื่องจากไกลจากตัวหางพอสมควรหลายสิบคันโดยจอด
เรียงติดๆ กันซึ่งรถแตละคันไดถูกตกแตงเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ไปไมมากก็นอยและรถบางคัน
ก็ไดเปลี่ยนแปลงสีรถของตนเองใหแตกตางไปจากสีที่ออกมาจากโรงงานผลิต ในระหวางที่ผูวิจัย
ไดเดินเขาไปในกลุมสมาชิกผูวิจัยไดสังเกตวาสมาชิกมีทั้งผูชายและผูหญิงและทุกคนดูสนิทสนม
กันหมดทุกคน ในคร้ังแรกที่ผูวิจัยไดเขาไปนั้นพี่สาวของผูวิจัยไดทําการแนะนําผูวิจัยใหกับสมาชิก
ในคลับวาเปนใคร มาทําอะไรและมีวัตถุประสงคเพื่ออะไรใหกับสมาชิกในคลับไดรับทราบซึ่งไดรับ
การตอนรับเปนอยางดี  
  ในคร้ังแรกนี้ผูวิจัยไดทําการสังเกตและเริ่มเขาไปพูดคุยกับสมาชิกผูหญิงบางคน 
ซึ่งในขณะนั้นตุกตาบลายธ (blythe)  กําลังเปนที่นิยมในระยะเริ่มตนสมาชิกผูหญิงบางคนที่สะสม
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ตุกตาบลายธจึงนําตุกตามาเลนกันและนํามาถายรูปดวย ผูวิจัยจึงเขาไปทําการสนทนาดวยเพื่อ
เปนการทําความรูจักและแนะนําตัวอยางเปนทางการอีกครั้ง จากการเขาไปพูดคุยทําใหไดรูวา
ผูหญิงที่มารวมมีตติ้งนี้มีทั้งสมาชิกผูหญิงและแฟนของสมาชิกที่เปนผูชายซึ่งสมาชิกทุกคนจะ
เรียกวา “แมบาน” ไมวาจะเปนสมาชิกหรือวาแมบานทุกคนก็สนิทสนมกันดีไมมีการแบงแยก 
ผูวิจัยไดเขาไปรมพูดคุยซักถามเกี่ยวกับเร่ืองตุกตา บลายธซึ่งเปนสิ่งที่ตอนนั้นผูหญิงกําลังใหความ
สนใจอยู ผูหญิงกลุมนี้ไดเปดประตูหลังและนําตุกตาของตนมาอวดกันและสิ่งที่สังเกตเห็นคือรถ
ของผูหญิงกลุมนี้ซึ่งในวันนั้นรถสีชมพูเขม รถสีชมพูอมแดง รถสีฟา รถสีมวง และรถสีขาวอม
เหลืองจอดเรียงกัน 5 คัน และมีสต๊ิกเกอรรูปนางฟาแปะไวที่กระจกดานหลังทุกคันจอดเรียงกันอยู
และส่ิงที่สะดุดตาคือรถทั้งสี่คันนี้มีการเปลี่ยนแปลงสีรถของตนเองใหมีสีสันที่แปลกตาและฉูดฉาด 
ซึ่งในการพูดคุยครั้งนี้ผูวิจัยไดขอแลกเบอรโทรศัพทกับสมาชิกผูหญิงทุกคนเพื่อไวโทรหาพูดคุยกัน 
  ดวยอายุของผูวิจัยและสมาชิกผูหญิงของคลับที่ใกลเคียงกันทําใหการพูดคุย
เปนไปไดโดยงาย  ในขณะที่เขาไปนั่งพูดคุยและไดทําการสังเกตไปดวยนั้นทําใหไดรูวาผูหญิงกลุม
ที่มีสติ๊กเกอรนางฟาพึ่งไดไปถายลงนิตยสารรถยนตมาโดยผูวิจัยไดรับทราบจากการที่สมาชิก
ผูหญิงคนอื่นรวมไปถึงสมาชิกผูชายไดมาสอบถามและพูดแซวเลนกัน จุดนี้ทําใหผูวิจัยเริ่มสนใจ
กลุมสมาชิกผูหญิงกลุมนี้ข้ึนมาวาทําไมถึงไดไปถายลงนิตยสารรถยนต นอกจากกลุมผูหญิงที่
ผูวิจัยไดใหความสนใจเปนพิเศษแลวนั้นผูวิจัยก็ไดทําการสังเกตกิจกรรมมีตติ้งโดยรวมอีกดวย 
  ตลอดเวลาของการมีตติ้งจะมีสมาชิกมารวมกิจกรรมเพิ่มเรื่อยๆ มีบางคนที่ไดทํา
การเปลี่ยนรถยนตของตนเองไปจากรถรุนแจสแลวแตก็ยังมารวมกิจกรรมมีตติ้งกับ Fit Club อยู
ดวย ซึ่งเมื่อทุกคนมาถึงก็เปนการเขามาทักทายกันพูดคุยเรื่องรถของตนเองรวมไปถึงรถของคู
สนทนา มีทั้งการเปดโชวอุปกรณชิ้นใหมที่พึ่งไปเปลี่ยนมาหรือเสนอขายอุปกรณตกแตงรถที่ตนเอง
ขายอยูอีกดวย นอกจากเรื่องรถที่พูดคุยกันแลวนั้นเรื่องที่พูดคุยกันคือเร่ืองสวนตัวรวมไปถึงเรื่อง
ทั่วๆ ไปหยอกลอกัน การจัดมีตติ้งทุกครั้งพี่นองกอลฟซึ่งเปนหนึ่งในผูดูแลคลับจะทําการถายรูปไป
โพสตลงในเว็บบอรดเพื่อใหผูที่ไมไดมารวมมีตติ้งไดเห็นภาพกิจกรรมของคลับ นอกจากนี้ในครั้งนี้
ที่ผูวิจัยไดไปเปนวันใกลครบรอบปที่ 2 ของคลับ ผูดูแลคลับไดทําการเก็บเงินและจัดแจกเสื้อที่คลับ
ไดจัดทําขึ้นตามที่สมาชิกในคลับไดส่ังจองเอาไว โดยรายไดที่ไดรับนี้หักคาใชจายเรียบรอยแลวก็ได
นําเงินสวนที่เหลือไปรวมทําบุญ เวลาประมาณ 21.00 น. เมื่อฟาเริ่มมืดก็ไดรวมกันถายรูปหมู
ร วมกันและรวมรับประทานอาหารซึ่ งในวันนั้นได รับประทานกันที่ศูนยอาหารภายใน
หางสรรพสินคาโลตัสนั้นเอง หลังจากรับประทานอาหารเสร็จเรียบรอยสมาชิกทุกคนก็ไดแยกยาย
กันกลับ 
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  รูปแบบการมีตติ้งจะมีลักษณะแบบเดียวกันแตจะแตกตางกันตรงสถานที่นัดพบ
ซึ่งผูวิจัยไดมารวมมีตติ้งกับ Fit Club อีกหลายครั้งหลังจากไดเร่ิมสนิทสนมจนกลายเปนเอนกับ
สมาชิกผูหญิงในคลับ นอกจากนี้ในบางเดือนมีการจัดกิจกรรมเพื่อสังคม เชน ทําบุญบานเด็ก
กําพรา บานคนชรา ฯลฯ  และมีกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เชน จัดแขงขันฟุตบอลทั้งแบบภายใน
คลับและระหวางคลับเพื่อเปนการสรางมิตรภาพระหวางกัน  การจัดกิจกรรมเลนแบตมินตัน การ
จัดขับรถโกคารต (gokart) หรือแขงประลองความเร็วในสนามแขง เชน วิ่งควอเตอรไมล รุน 
Bracket ณ สนาม Bangkok Drag Avenue คลอง 5 เปนตน นอกจากนี้งานประจําปของ Fit Club 
จะจัดควบคูไปกับงานเทศกาลตอนรับปใหมซึ่งจะมีการนัดสังสรรคกันและมีการจับสลากสิ่งของ
ของสมาชิกในคลับอีกดวย ในการจัดกิจกรรมตางๆ ผูดูแลจะเปนผูคิดกิจกรรมขึ้นโดยแบงหนาที่
ตามความถนัดและความสนใจของผูดูแลคลับและสวนใหญการจัดกิจกรรมอยางเชนการไป
ตางจังหวัดจะเปนในลักษณะผูดูแลเปนผูคิดสถานที่และนํามาสอบถามความคิดเห็นกับสมาชิกใน
คลับโดยใชวิธีตั้งกระทูเพื่อสอบถามความคิดเห็น 
  การจัดกิจกรรมตางๆ มักเกิดจากการที่มีสมาชิกในคลับเสนอวาอยากใหจัด
กิจกรรมอะไรและผูดูแลคลับจะต้ังเปนกระทูเพื่อใหสมาชิกไดทําการลงคะแนนเสียงและเสนอ
ความคิดเห็นวาควรจัดกิจกรรมอะไรกันบาง เมื่อตกลงวาควรจัดกิจกรรมอะไรแลวผูดูแลจะเปนผู
หาสถานที่หรือใหสมาชิกไดเสนอสถานที่ที่จัดกิจกรรม อยางเชน กิจกรรมที่ผูวิจัยไดไปรวมกิจกรรม
ดวยคือ การจัดขับรถโกคารท (gokart) การจัดกิจกรรมนี้ไดจัดขึ้นวันที่ 30 พฤศจิกายน 2551 
สถานที่จัดคือ สนาม PTT Motor Sports Land (บริเวณสวนสนุกแดนเนรมิตรเดิม) โดยการแขง
คร้ังนี้ทําการแขงเปนจํานวน 1 รอบตามที่สนามกําหนดและไมมีการแบงแยกผูชายหรือผูหญิง เมื่อ
ถึงเวลานัดสมาชิกก็ไดเร่ิมทยอยมาทุกคนจะถือรองเทาผาใบสําหรับใชแขงรถโดยเฉพาะและบาง
คนก็นําหมวกกันน็อกของตนมาเอง การจัดขับรถโกคารทนี้ไมไดแขงกันเปนแบบทางการแตเปน
การนัดทํากิจกรรมรวมกัน และเมื่อขับรถกันเสร็จเรียบรอยก็ไดไปรวมรับประทานอาหารดวยกันตอ 
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ภาพที ่4 ภาพกิจกรรมการขบัรถโกคารท (gokart) ที่สนาม PTT Motor Sports Land 

 

 
ภาพที ่5 ภาพกิจกรรมการจดัมีตติ้ง สถานที่ซุปเปอรมารเก็ต สาขาโลตัสรามอินทรา-อาจณรงค 
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ภาพที ่6 ภาพกิจกรรมการจดัแขงขันประเภทควอเตอรไมล ที่สนาม Bangkok Drag Avenue  

 

   คาใชจายของการทํากิจกรรมในแตละครั้งจะเปนการจายเงินในการรวมกิจกรรม 
ณ ขณะนั้นโดยไมมีการเก็บเงินลวงหนานอกจากการไปเที่ยวตางจังหวัดจะมีการระบุจํานวนเงิน
ของสมาชิกที่มีความประสงคจะไปและทําการเก็บลวงหนาเปนเงินกองกลางเพื่อนําไปใชจอง
สถานที่และเตรียมไวสําหรับคาใชจายตางๆ เชน คาอาหาร คาทํากิจกรรมตางๆ เปนตน  
  จะเห็นไดวา Fit Club แมจะเกิดจากกลุมคนเล็กๆ เพียงไมกี่คนที่ตองการสราง
คลับใหมข้ึนมาก็ตามแตผูรวมกอตั้งคลับนี้ก็ไดมีประสบการณการจัดตั้งคลับมาอยูกอนแลว แมจะ
มีประสบการณแตการทํางานของผูดูแลคลับยังเปนการจัดการแบบหลวม การแบงหนาที่การ
ทํางานเปนไปตามความถนัดของผูดูแลแตละคนรวมไปถึงชวงเวลาวางของผูดูแลแตละคนอีกดวย 
การดูแลจะเปนลักษณะการชวยเหลือกันซึ่งผูดูแลทุกคนมีหนาที่ในการตั้งหรือลบกระทูที่ไม
เหมาะสม รวมไปถึงการนําขาวสารที่นาสนใจมาลงในเว็บบอรด ซึ่งผูดูแลทุกคนมีความสนิทสนม
กันมากอยูแลวเนื่องจากรูจกักันมากอน 
  ในสวนของสมาชิกนั้นไมไดกําหนดตายตัวถึงคุณสมบัติแคเปนคนที่ชื่นชอบการ
ตกแตงรถและเขามาอยูรวมกันในคลับโดยไมสรางปญหาก็เยงพอแลว สมาชิกมีที่มาหลากหลาย
คือยายมาเปนสมาชิกจากคลับเดิมที่ผูดูแล Fit Club เคยดูแลอยู เปนสมาชิกจากคนที่รูจักแนะนํา 
รวมไปถึงเปนสมาชิกจากการการรูจักคลับผานทางเวบไซต  
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  ทางดานความสัมพันธของสมาชิกมีหลายระดับทั้งที่สนิทกันจากการพูดคุยหรือมี
ส่ิงที่ชอบหรือส่ิงที่สนใจเหมือนกัน เชน การชื่นชอบตุกตาบลายธเหมือนกัน บานอยูในละแวก
เดียวกัน สมาชิกที่มีความสัมพันธในระดับนี้จะมักมีการนัดพบปะกันสวนตัวเปนกลุมเล็กๆ เชน นัด
เที่ยว นัดรับประทานอาหาร ขณะที่มีสมาชิกที่ใชวิธีสนทนากับสมาชิกคนอื่นโดยวิธีส่ือสารผาน
เทคโนโลยีอยางเชนโทรศัพทหรือทางอินเตอรเน็ตเนื่องจากบางคนอยูตางจังหวัดไมสามารถมารวม
กิจกรรมไดก็ใชการสื่อสารผานทางชองทางนี้แทน แตการจัดกิจกรรมมีตติ้งหรือกิจกรรมอื่นๆ ทําให
สมาชิกไดพบเจอกันและยังเปนสวนชวยใหคลับยังคงอยูตอไป  

 สําหรับเว็บบอรดของคลับเปรียบเหมือนเปนจุดศูนยกลางของคลับที่สรางขึ้น
เพื่อใหสมาชิกไดอยูรวมกันและไวพูดคุยกัน เปาหมายของคลับคือกอตั้งขึ้นสําหรับผูที่รักและขับรถ
แจสและตองการมีเพื่อนใหมๆ มีสังคมของคนที่ชื่นชอบและสนใจในแบบเดียวกัน สวนสติ๊กเกอรซึ่ง
ถือเปนสัญลักษณของคลับมีไวเพื่อบงบอกใหรูวาเราคือพวกเดียวกันนั่นเอง 

สรุป ในบทนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นความเปนมาและรายละเอียดของกลุม Fit Club ที่
แสดงใหเห็นถึงการรวมกลุมที่มีระเบียบแบบแผนโดยมีการจัดแบงตําแหนงหนาที่ของผูดูแล มี
แหลงศูนยรวมที่เปนชุมชนออนไลนของคลับที่เปนจุดศูนยกลางในการติดตอกันและเปนแหลง
เผยแพรขอมูลขาวสารใหกับสมาชิก มีสัญลักษณที่บงบอกความเปนสมาชิกของกลุม รวมไปถึง
กิจกรรมที่เปนสิ่งสรางความสัมพันธใหกับสมาชิกภายในกลุมและยังทําใหคลับยังคงดําเนินไปได
อยางมั่นคง นอกจากนี้ยังเปนจุดศูนยรวมที่ทําใหสมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซไดมารูจักกัน
และรวมตัวกันกอตั้งทีมตอไป ในสวนรายละเอียดและความเปนมาของทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ผูวิจัยจะนําเสนอในบทตอไป 

 
 
 



   

บทที่ 5 
แองเจิล แกงสตาซนางฟานักซิ่ง 

 
 

  หากกลาวถึงเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครแลวนั้นมีทีมรถแตงจํานวนมากมาย
นับไมถวนแตส่ิงหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็นคือทีมรถแตงเกือบทุกทีมจะมีสมาชิกเปนผูชายทั้งหมดหรือ
เกือบทั้งหมดและนอยทีมมากที่จะมีสมาชิกผูหญิงที่แตงรถรวมอยูในทีมนั้นดวยอาจเนื่องดวย
กิจกรรมการแตงรถนี้ผูชายมักใหความสนใจมากกวาผูหญิงอยูแลวดวยเหตุนี้ทําใหผูวิจัยเกิดความ
สงสัยวาจะมีทีมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดหรือไมและทําไมถึงไดสนใจในกิจกรรมนี้และ
เมื่อผูวิจัยไดพบทีมรถแตงที่มีสมาชิกทั้งหมดในทีมเปนผูหญิงผูวิจัยจึงมีความคิดวานาจะสามารถ
อธิบายเรื่องนี้ไดดี 
  แองเจิล แกงสตาซ เปนทีมผูหญิงแตงรถที่มีสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงที่เกิดจาก
การรวมตัวขึ้นจากความสนิทสนม ผูวิจัยมีโอกาสไดรูจักจากการเขาไปรวมทํากิจกรรมกับกลุม Fit 
Club และสะดุดตากับสีสันสดใสของรถรวมทั้งสติ๊กเกอรรูปนางฟานารัก จึงทําการเขาไปแนะนําตัว
และพูดคุยกับสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ โดยพี่สาวไดทําการแนะนําใหไปคุยกับแนนซึ่งเปนแกน
นํากอต้ังทีมข้ึน ผูวิจัยไดทําการคุยกับสมาชิกในทีมคนอ่ืนๆ ดวยจึงไดทราบที่มาของการกอตั้งทีมนี้
ดีข้ึน 
 
ที่มาและการกอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซ  
   

Angel Gangstaz เปนทีมรถที่เกิดขึ้นมาจากกลุมผูหญิงกลุมหนึ่งที่เปนสมาชิก
ของ Fit Club ที่ไดรวมตัวกันขึ้นมาจากความเปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษกวา
สมาชิกผูหญิงคนอื่นๆ ใน Fit Club นอกจากจะเปนสมาชิกของ Fit Club ดวยกันนี้แลวยังเปน
เพราะมีความชื่นชอบในการแตงรถเหมือนกัน การมีทัศนคติที่เปนไปในทิศทางเดียวกันรวมไปถึงมี
นิสัยสวนตัวที่มีลักษณะคลายคลึงกันจึงไดรวมตัวและกอต้ังทีมแตงรถของตนเองขึ้นมาเปนกลุม
เฉพาะของตนเอง ทีม  Angel Gangstaz นี้ถือไดวาเปนกลุมยอยที่อยูใน Fit Club เพราะสมาชิก
ทุกคนของทีม Angel Gangstaz นี้เปนสมาชิกของ Fit Club ดวย  
  ทีมแองเจิล แกงสตาซกอต้ังขึ้นมาประมาณ 4 ป โดยมีสมาชิกทั้งหมด 6 คน 
สมาชิกทั้งหมดตางมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี ทั้ง 6 คนเรียกกลุมตนเองวาแกงแองเจิ้ลหรือ
แกงนางฟา ทีมนี้เปนกลุมที่รวมตัวกันขึ้นมาโดยไมมีแหลงขอมูลใดๆ เปนจุดศูนยกลางการติดตอ
นอกจากติดตอกันทางระบบเทคโนโลยีตางๆ 
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  การรวมกลุมนี้เร่ิมตนจากการริเร่ิมของสมาชิกคนหนึ่งในทีมที่ตองการตั้งทีม
เฉพาะผูหญิงขึ้นมาโดยมีเหตุผลเบ้ืองตนเพียงแคไมเคยมีทีมแตงรถที่มีเฉพาะสมาชิกผูหญิงมา
กอนในวงการแตงรถเทานั้นในตอนแรกจึงไดเร่ิมทําการชักชวนเพื่อนๆ ที่สนิทสนมกับตนเองและ
รวมกันกอต้ังเปนกลุมนี้ข้ึนมา ความสนิทสนมนั้นมีอยูกอนที่จะรวมกลุมกันอยางเปนทางการอยู
แลวและเมื่อรวมกลุมกันอยางชัดเจนจึงเกิดความผูกพันตอกันมากขึ้นไปอีก ทุกคนเริ่มจากความ
เปนเพื่อนกัน ตางคุยกันสนิทกันและตองการอยูดวยกันเปนทีมเดียวกัน โดยนองเกดเปนผูริเร่ิม
ความคิดในการกอต้ังทีมข้ึนนอกจากนี้ยังเปนผูตั้งชื่อทีม เปนผูคนหาสัญลักษณทีมและเปนผูจัดทํา
สต๊ิกเกอรทีมอีกดวย เกดเลาวา 

“เร่ิมแรกก็มีพี่แนนกับพี่มด ตอนแรกก็เลน msn คุยกันอยูดีๆ  ก็เห็นสัญลักษณอัน 
นี้วามันสวยดีนะ  ก็เลยลองถามพี่แนนกับพี่มดวาเรามาตั้งทีมกันมั้ย  พี่แนนกับพี่มดก็บอก
วาเออโอเคนะ  ก็เลยคิดชื่อทีมใหเสร็จเรียบรอย” 

 

  ชวงแรกของทีมมีสมาชิกทั้งหมดที่เปนแกนนํากอต้ังจํานวน 3 คน คือ เกด มด 
และแนน  ทั้ง 3 คนนี้เปนสมาชิกที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับสมาชิกใหมเพิ่มของทีม แนนเปนหนึ่ง
ใน 3 ของผูกอตั้งที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับสมาชิกใหมของทีมใหเหตุผลของการเห็นดวยกับการ
ตั้งทีมผูหญิงดวยเหตุผลหลักคือเห็นวาตนเองเปนคนแตงรถและเปนเจาของรถที่เปนสมาชิกของ 
Fit Club ไมใชแฟนของสมาชิกในคลับที่เปนเพียงแคคนติดตามแฟนมารวมกิจกรรม ดังที่แนน 
กลาววา 

“จริงๆ มันเกิดจากความสัมพันธที่เราอยูในคลับเดียวกันจากการพูดคุยกันแลววัน 
หนึ่งเราก็สนิทสนมกันมากขึ้นเนาะ เราก็พูดกันวาดูดิพวกผูชายเคาก็มีกิจกรรมของเคามี
กลุมของเคาแลวทําไมเราไมตั้งทีมของเรา คือในทีมในคลับแบบนี้เคาก็จะมีสมาคม
แมบานใชมะแตเราไมใชแมบาน เราเปนสวนหนึ่งของในคลับ เรามาเพราะเราชอบรถแบบ
นี้เราชอบแบบนี้เราก็เลยตั้งทีมเล็กๆ ของผูหญิงขึ้นมาตั้งขึ้นมาเปนแกงๆ หนึ่ง” 

 

  ในสวนของชื่อทีมนั้นแนนบอกวาไมสําคัญวาจะใชชื่ออะไรขอเพียงแคมีทัศนคติ
ตรงกันก็เพียงพอแลว  

“แนนไมไดซีเรียสเรื่องชื่อทีมหรือช่ือแกงเลยนะวาจะตองชื่อนูนชื่อนี้ เอาเปนวาแค 
เราพูดคุยกันแลวเราชอบเราเห็นตรงกันชื่อนี้ก็โอเคเลย” 
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เมื่อต้ังทีมมาไดระยะหนึ่งแนนซึ่งเปนหนึ่งในแกนนําของทีมตองการใหทีมแองเจิ้ล 
แกง สตาเปนที่รูจักและเปนที่ยอมรับในวงการรถยนตโดยเฉพาะตองการใหผูชายรูวาผูหญิงก็
สามารถแตงรถเองไดโดยไมตองพึ่งพาผูชายเปนคนแตงใหจึงพยายามทําใหทีมเปนที่รูจักโดยการ
ไปรวมงานที่มีการจัดแขงรถประเภทตางๆ รวมทั้งมีการรวมลงแขงขันดวยตนเองนอกจากนี้ยัง
พยายามเขาไปทําความรูจักและสรางความสนิทสนมกับผูที่ทําเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตรวมไปถึง
ทีมรถยนตที่มีชื่อเสียงทีมตางๆ แนนกลาววา 

“เราภูมิใจเวลาใครถามวาแฟนแตงใหหรอเราตอบกลับไปวาแตงเอง มีปญญา 
แตงเองไมตองพึ่งคนอื่น สาวแองเจิ้ลทุกคนแตงรถกันเองไดบางคนแตงหนักกวาผูชายอีก” 

  

ทั้งเกด มด และแนนเปนผูรวมกอต้ังทีมที่ตองการใหมีเฉพาะสมาชิกผูหญิงเกิดขึ้น
จากความเปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษและมีแนวความคิดที่เหมือนกันจึงรวมตัว
กันกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึน 
 
ขอมูลพื้นฐานของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ (Angel Gangstaz) 
  

แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 1 : เกด 
  

สาวนอยผมยาวคนเล็กสุดของกลุมและเปนผูริเร่ิมกอต้ังกลุมแองเจิล แกงสตาซผู
เปนเจาของรถสีชมพูอมสมที่รอบคันเต็มไปดวยรองรอยจากการขับรถโดยไมระมัดระวัง จากนิสัยที่
คอนขางหาวทั้งกริยาและคําพูดรวมไปถึงมีลักษณะนิสัยที่ไมยอมผูอ่ืนหากตนเองไมผิดทําใหรุนพี่
และเพื่อนๆ มักเรียกวา “ไอทอม” หรือ“กระเทยแปลงเพศ” นอกจากนี้ดวยอุปนิสัยสวนตัวที่
คอนขางเปนคนขับรถเร็วมากและขับรถไมระมัดระวังทําใหประสบอุบัติเหตุจากการขับรถไม
ระมัดระวังบอยคร้ังจึงเปนคนที่เปลี่ยนสีรถของตนเองบอยมากและเกดถือไดวาเปนผูหญิงคนหนึ่ง
ที่แตงรถเทียบเทากับผูชาย  
  ปจจุบันอายุ 24 ป เกิดและเติบโตที่จังหวัดนนทบุรี กําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัย
รังสิต ภาคอินเตอร คณะนิเทศศาสตร ชั้นปที่ 2 เกดมีพี่นองทั้งหมด 4 คน คือ มีพี่ชาย 1 คน และมี
พี่สาว 2 คน สวนเกดเปนลูกคนเล็กที่บานจึงคอนขางตามใจ  บานเกดเปนรานขายทองซึ่งเปด
ภายในตลาดบางบัวทองโดยมีทั้งหมด 2 ราน สําหรับคาขนมที่เกดไดรับจากที่บานนั้นไดประมาณ
เดือนละ 15,000 บาท ซึ่งรวมคาน้ํามันกับคากินตางๆ ไวทั้งหมดแตถาเปนพวกของใชอ่ืนๆ ก็
สามารถขอทางบานเพิ่มได  
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  สําหรับรายไดพิเศษนั้นเกดจะสั่งนําเขาสินคาตางๆ ที่ในขณะนั้นกําลังเปนที่นิยม
อยางเชน คอนแทคเลนสตาโตแบบเกาหลีหรือที่เรียกวา big eye12 เกดไดส่ังนําเขามาขายตั้งแต
เร่ิมเปนที่นิยมแพรหลายในชวงแรกๆ จนกระทั่งปจจุบันนี้ นอกจากนี้ยังมีการสั่งนําเขามือถือยี่หอ
แบล็คเบอรี่รวมไปถึงอุปกรณเสริมตางๆ ของยี่หอ Apple รายไดที่ไดรับเปนรายไดที่ไมคงที่คือ
ประมาณเดือนละ 20,000-25,000 บาท หากมีผูส่ังซื้อสินคา 
  นิสัยสวนตัวนั้นเกดเปนคนชอบเรื่องอะไรที่เส่ียงๆ อยางเรื่องความเร็ว เกดเปนคน
ชอบขับรถเร็ว จากการขับรถที่ผานมาถาเปนรถแจสเคยขับเร็วที่สุดประมาณ 170 กิโลเมตรตอ
ชั่วโมงและจากการขับรถเร็วนี้เองที่ทําใหเกิดอุบัติเหตุถึงสามครั้งเพราะเบรคไมทันจากการที่มี
มอเตอรไซตตัดหนา นองเกดบอกวาเห็นแลวแตไมสามารถเบรคทัน สวนการใชชีวิตประจําวัน
นอกจากไปเรียนแลวหากกลับบานก็จะมาเลนอินเตอรเน็ต  คุยกับเพื่อนหรือไมก็อานนิตยสารบาง
หรือไมก็ไปฟตเนสบาง 

“ถาเปนแจสก็คงขับเร็วไดไมมากตอนนั้นก็ประมาณ  170  ประมาณนั้นก็อันตราย 
แลว ที่ผานมาเกิดอุบัติเหตุบอยอยูนะ ก็มีสองสามครั้งที่แบบวาเบรกไมทันแตคือวารถแจส
ตัวเบรกมันจะไมคอยดี  ก็เห็นแลวก็เบรกแตเบรกไมทันแตวาบางทีมีมอเตอรไซมาตัดหนา
ก็เบรกไมทัน” 

  

เกดเริ่มหัดขับรถครั้งแรกตอนอายุ 17 ป แลวหยุดขับรถไปหนึ่งปถึงไดกลับมาเริ่ม
ขับรถอยางจริงจังตอนอายุ 18 ป คร้ังแรกที่ไปเรียนขับรถเพราะที่บานใหไปเรียนขับรถที่โรงเรียน
สอนขับรถโดยเลือกเรียนขับแบบเกียรธรรมดา เนื่องดวยรถที่บานไมมีเกียรธรรมดาพอหยุดไปหนึ่ง
ปจึงกลับมาหัดขับเกียรออโตดวยตัวเอง หลังจากหัดขับรถดวยตัวเองอีกครั้งนองเกดไดรถคันแรก
ใชซึ่งเปนรถของที่บานตอน  

“หัดขับรถตอนม.5 อายุ 18  ปประมาณนี้ จริงๆ ฝกขับรถกอนถึงม.5 แลวก็หยุด 
ไปปนึงถึงจะมาเริ่มขับรถจริงๆ ที่บานใหไปเรียนก็ตอนแรกไปเรียนที่โรงเรียนสอนขับรถ
เปนเกียรธรรมดากอน  เสร็จปุบรถที่บานไมมีเกียรธรรมดาพอหยุดไปปนึงปุบกลับมาก็เลย
หัดเกียรออโตเองเพราะวาเกียรธรรมดายากที่สุด  พอกลับมาขับเกียรออโตหรือขับรถอะไร
มันก็งาย” 

                                                           
12 คอนแทคเลนสแฟช่ันที่ชวยเพิ่มขนาดดวงตาใหกลมโตขึ้นกําลังเปนที่นิยมในหมูวัยรุน 
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  ประมาณอายุ 19 ป กอนเรียนจบมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งขับคันแรกไดสักระยะหนึ่ง
ประมาณปกวาก็เปลี่ยนรถใหมเปนฮอนดา รุนแจส เหตุที่ซื้อคันใหมเนื่องจากคันเกากินน้ํามันมาก
เพราะเปนรถยุโรปซึ่งเครื่องยนตมีขนาดใหญ พอดีขณะนั้นรถฮอนดา รุนแจส ออกมาแลวรุนนี้ไม
คอยกินน้ํามันจึงตัดสินใจซื้อ เหตุผลนองเกดและที่ครอบครัวตัดสินใจซื้อเพราะชอบที่วาตอนนั้นรุน
นี้ออกมาใหมและตอนนั้นรถคันเล็กๆ  ไมคอยมีออกมาเทาไหรแลวรุนนี้ไมคอยกินน้ํามันจึง
ตัดสินใจเลือกยี่หอนี้  
   
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 2 : แนน 
  

สาวรางเล็กพูดเกงอัธยาศัยดีผูที่รักความเร็วเปนชีวิตเจาของรถสีเขียวอมฟา เปนผู
ที่มีอิทธิพลตอกลุมแองเจิล แกงสตาซคอนขางมากเพราะเปนหนึ่งในสามแกนนําผูกอต้ังและเปน
ทั้งผูที่คัดเลือกสมาชิกใหม แมแนนจะเปนผูหญิงรางเล็กหุนผอมบางแตจิตใจเธอมีความกลาอยาง
เต็มเปยม เธอรักความเร็วมากจะเห็นไดจากการที่เธอลงไปแขงขันวิ่งรถยนตทั้งแบบควอเตอรไมล13

และแบบ gymkhana14 นิสัยสวนตัวของเธอมีความเปนผูใหญสูงและเปนผูที่รักเพื่อนมากคนหนึ่ง 
เธอก็เปนอีกหนึ่งคนที่มองบุคคลิกภายนอกดูเปนสาวหวานหากแตเห็นเธอขับรถบนทองถนนแลว
จะรูไดทันทีวาเธอไมใชสาวหวานโดยเฉพาะหากมีรถคันอื่นขับรถไมสุภาพเธอจะไมยอม “ที่ไมชอบ
ที่สุดก็คือเวลาที่มีรถมาจี้ตูดรถเรา เรารูสึกวายอมไมได” 
  “แนน” อายุ 25 ป เกิดที่จังหวัดลําปางแตเติบโตที่จังหวัดกรุงเทพฯ กอนหนานี้เคย
ศึกษาที่มหาวิทยาลัยกรุงเทพแตไดยายมาเรียนที่มหาวิทยาลัยสยามซึ่งเปนสถานศึกษาที่กําลัง
ศึกษาอยูในปจจุบัน  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 3 คน คือ แม แนนและนองชาย ซึ่งพอไดเสียชีวิตไป
แลว ที่บานคอนขางจะเลี้ยงลูกแบบใหคิดเอง ทําเอง และตัดสินใจดวยตนเอง ปจจุบันพักอาศัยอยู
กับแมและนองชาย แมประกอบอาชีพเกี่ยวกับเร่ืองทะเบียนรถคือเปนตัวแทนเดินทะเบียนรถ โดยมี
รายไดรวมเฉลี่ยเดือนละ 50,000 – 80,000 บาท ถือไดวาฐานะของครอบครัวอยูในระดับปาน
กลางคอนขางดี 

                                                           
13 ควอเตอรไมล เปนการแขงขันวิ่งรถทางตรงระยะทาง 402 เมตร โดยจะมีการแบงประเภทของระยะเวลาที่เรียกวา แบร็กเก็ต 
คือจะตองวิ่งใหใกลเคียงกับเวลาที่กําหนดให 
14 gymkhana เปนการแขงที่ทางผูจัดจะจัดรูปแบบสนามไวให เปนการแขงขันที่เนนการควบคุมรถผานสิ่งกีดขวางใหไดเร็ว
ที่สุด 
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  ตอนนี้ยังคงรับเงินเดือนจากที่บานสวนหนึ่งแลวมีรายไดเสริมเปนของตัวเองจาก
การขายชุดตุกตา blythe ในอินเตอรเน็ตคือตัดชุดตุกตาขายเองและหาตุกตามาขาย รายไดที่ไดรับ
เดือนนึงประมาณเดือนละ 7,000 – 8,000 บาท สําหรับรายไดที่ไดรับจากที่บานนั้นไดเดือนละ 
12,000 บาท นอกจากนี้ยังรับงานเดินเอกสารจากมดหากวันไหนแนนมีเวลาวางและมดมีงานเดิน
เอกสารพอดีแนนก็จะรับเดินเอกสารตางๆ ใหกับมดซึ่งรับจางเปนรายวัน นอกจากงานเดินเอกสาร
แลวหากมีเพื่อนหรือคนรูจักแนะนํางานใหก็จะลองไปสมัครหรือทํางานนั้นๆ ตามชวงที่มีเวลาวาง 
  นิสัยสวนตัวเปนคนชอบความทาทายและความตื่นเตน อยางเชน ชอบดูการ
แขงขันวิ่งทางเลียบทั้งแบบถูกฎหมายและแบบผิดกฎหมาย และลาสุดตนเองไดไปลองแขงรถแบบ 
gymkhana รุนแบ็คเกต 10 วินาที คือการแขงขันแบบที่ผูจัดการแขงขันจะจัดรูปแบบสนามไวให
แลวก็ตองขับแขงแบบเก็บเวลาไปดวย นอกจากนี้บนทองถนนทั่วไปแนนยังไมยอมโดยเฉพาะมีคน
มาขับรถจ้ีตูดเธอเองจะขับแขงทันทีเพราะถือวาเปนการไมใหเกียรติและจะยอมไมได โดยปกติเปน
คนขับรถเร็วอยูแลวจึงไมทราบวาขับรถเร็วที่สุดเทาไหรเพราะแลวแตสถานการณในขณะนั้น 
ชีวิตประจําวันหลักๆ คือเรียน รองลงมาคือธุรกิจที่เปดขายชุดตุกตา blythe หากคืนไหนมีการแขง
รถก็จะตามไปดู 

“ชอบดูเช็ง15รถมากเลยมีที่ไหนก็ตามไปดู แนนอยากลงเครื่องแลวอยากลงไปวิ่ง 
ดู” 
 

แนนเริ่มขับรถเปนครั้งแรกตั้งแตอายุ 15 ป โดยไมมีใครสอนขับแตใชวิธีการดูพอ
และแมขับและขโมยรถของที่บานออกไปขับเอง รถแจสคันนี้เปนรถคันแรกที่เปนของตนเองซึ่งพอ
เปนผูซื้อให ไดมาตอนอายุ 19 ปหรือตอนเขาเรียนระดับมหาวิทยาลัยนั่นเอง 

“ขับรถเปนตั้งแตอายุ 15  ป ตอนนั้นยังขับรถพอแม ขับเปนเอง ขับออกไปเอง  
ไมไดไปเรียน ขโมยรถพอขับออกไปเลยกลับมาบานพอยืนเทาสะเอวรอหนาบานแตก็ไมได
วาอะไร ตอนนั้นไดรถคันแรกตอนอยูป 1 อายุประมาณ 19  ปได” 
   

แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 3 : มด  
  

พี่สาวคนรองของกลุมแองเจิล แกงสตาซ เจาของอูทําสีรถ มดเปนผูหญิงที่ให
ความสําคัญกับความสวยความงามกับรางกายตนเองไมนอยไปกวาเรื่องรถนอกจากนี้เธอยังเปนผู

                                                           
15 การแขงขันบนทองถนนยามวิกาลแบบผิดกฎหมายซึ่งมีทั้งการวางเงินพนันและแบบแขงเพื่อความสนุกสนาน 
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ที่คลั่งไคลการชอปปงเปนอยางมาก ดานอุปนิสัยสวนตัวจะเปนคนคอนขางใจเย็นมีเหตุผลเปนคน
เขาใจพูดและชอบชวยเหลือเพื่อนในทีม โดยเฉพาะหากเพื่อนมีปญหาดานการเงินมดพรอมที่จะ
ชวยเหลือเสมอ  

มด อายุ 26 ป เปนคนกรุงเทพฯ แตยายตามครอบครัวมาอยูที่จังหวัดนครปฐม 
ปจจุบันกําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาการตลาด ป 3 และเปดอูประเภทเคาะพน
สี ทําสี ซอมสี ทําสีรถแตง ซึ่งเปดมาไดประมาณ 2 ปโดยรวมหุนทํากับเพื่อนสนิทตางเพศเพียง 2 
คน เทานั้น  
  สมาชิกในครอบครัวของมดมีทั้งหมด 4 คน คือ พอ แม มด และนองชายซึ่งมีอายุ
หางกัน 8 ป ลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัวจะเลี้ยงแบบปลอยและจะตามใจลูกมาก หลังจาก
หมั้นหมายกับแฟนก็ไดซื้อบานซึ่งเตรียมไวเปนเรือนหอและอาศัยอยูกับแฟนและนองชาย สวน
บานของครอบครัวมดอยูที่อําเภอสามพรานซึ่งอยูไมไกลจากที่ทํางานและบานของมดมากเทาไหร
นัก บานมดประกอบอาชีพซื้อขายอสังหาริมทรัพยซึ่งถือไดวาครอบครัวอยูในระดับคอนขางมีฐานะ
ดีพอสมควร 
  รายไดที่ไดรับจากการทํางานเฉลี่ยเดือนละ 16,000 – 17,000 บาท แตมีบาง
เดือนที่ไดสูงกวานี้ นอกจากนี้ยังมีรายไดเสริมจากการไปชวยพี่สาวแฟนขายของวันอาทิตยที่ตลาด
ดอนหวาย ไดรายไดประมาณวันละ 700 – 800 บาท และยังมีขายเสื้อผาในอินเตอรเน็ตอีกดวย 
สําหรับคาเทอมตนเองเปนคนออกคาใชจายเองไมขอเงินจากที่บานมาแลว 5 ป  
  นิสัยสวนตัวเปนคนชอบความทาทายและชอบความเร็ว เคยขับรถเร็วที่สุด
ประมาณ 160 กิโลเมตรตอชั่วโมงและไมเคยเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถเร็วของตนเอง ในสวนการ
ใชชีวิตประจําวันคือวันจันทรถึงวันเสารจะทํางานที่อูสวนวันอาทิตยจะไปชวยพี่สาวแฟนขายของที่
ตลาดดอนหวายหรือไมก็จะไปรับเสื้อผามาขายทางอินเตอรเน็ต เวลาวางคือตอนพักกลางวันหรือ
หลังเลิกงานก็จะมาเลนอินเตอรเน็ต 
  มดเริ่มขับรถเปนครั้งแรกตอนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พอเปนผูสอนขับรถใหโดย
สอนขับเกียรออโต ตนเองขับรถมาเรื่อยๆ จนกระทั่งอายุ 19 ป ถึงมีรถเปนของตนเอง รถคันแรกที่
เปนเจาของเปนรถของที่บานคือรุนแอคคอรด ป 97 แลวขับมาไดสักพักก็ขายไปซื้อซีวิคที่ทั่วไป
เรียกวารุนตาโต พอขับไปไดประมาณหนึ่งปแลวเกิดอุบัติเหตุจึงไปซื้อรถโตโยตารุนวีออสมาขับ
จากนั้นขับไปไดอีกประมาณสองปกวาๆ จึงตัดสินใจซื้อรถฮอนดารุนแจสมาขับเพราะวาเห็นเพื่อน
สนิทขับแลวรูสึกชอบเลยไปซื้อตามเพื่อน 
     
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 4 : บี 
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สาวนอยตัวเล็กเจาของรถสีเขียวเลมอนนี้ถึงแมจะดูเรียบรอยที่สุดในกลุมแตเร่ือง
ของความเร็วในการขับรถก็ไมแพใคร เธอมีนิสัยที่เปนคนคอนขางมีความกังวลในเรื่องตางๆ สูง
และนับไดวาบุคลิกภายนอกถือไดวาเปนสาวเรียบรอยคนหนึ่งเพราะเธอเปนคนที่ชื่นชอบความ
สวยความงามและเปนคนที่ดูแลตัวเองมากพอสมควร บีเปนคนพูดเกงแตเธอจะไมชอบพูดถึงเรื่อง
ของคนอื่นลับหลังหรือนินทาวารายคนอื่นและเพื่อนในกลุมจะพูดเปนเสียงเดียวกันวาบีเปน “คน
มองโลกในแงดี” ปจจุบันอายุ  25 ป เปนคนกรุงเทพฯ โดยกําเนิด ปจจุบันศึกษาระดับมหาบัณฑิต
ที่มหาวิทยาลัยมหิดล สาขาการตลาด จบระดับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยรังสิต คณะแพทย
แผนตะวันออก  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 4 คน คือบีซึ่งเปนนองคนเล็กสวนคนโตเปนพี่ชาย
อายุหางกัน 12 ป ปจจุบันพอและแมไดเกษียณอายุราชการแลวแตอดีตเคยรับราชการที่กรมที่ดิน 
ตัวบีเองตอนนี้ยังไมไดทํางานและยังคงรับเงินจากที่บานซึ่งพอเปนคนใหเงินในสวนคาใชจายทั่วไป
และแมจะเปนผูที่ใหเร่ืองคาน้ํามันรถ รายไดตอเดือนที่ไดรับไดเดือนละ 8,000 บาทสวนคาน้ํามัน
รถจะเปนในรูปแบบจายโดยใชบัตรเครดิตของแม ฐานะทางบานถือไดวามีฐานะทางเศรษฐกิจ
ระดับปานกลางคอนขางดี รายไดเฉลี่ยของครอบครัวประมาณ 70,000 – 90,000 บาทแตดวย
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูจึงคอนขางจะตีกรอบเรื่องคาขนมของลูกพอสมควร นอกจากนี้ยังมี
รายไดพิเศษจากการขายยาสมุนไพรแตก็เปนรายไดที่ไมสม่ําเสมอเพราะขึ้นอยูกับวามีลูกคา
หรือไม เฉล่ียแลวไดรายไดพิเศษประมาณเดือนละ 2,000 บาท  

“ก็มีแตวาไมสม่ําเสมอก็ข้ึนอยูกับลูกคาที่โทรมาสั่งยานะคะ คือขายยาสมุนไพร 
ดวยก็คือถาเกิดเคาส่ังมาเราก็จะไดกําไรบางสวนที่หักจากตนทุน แตก็ไมตายตัวเพราะ
บางเดือนก็มีลูกคาเดือนหนาไมมีก็แลวแตแชรๆ กันไป ไดประมาณสองพันอยางนี้นะคะก็
ไมคอยไดเยอะมากเทาไหร ก็ไปรับยาจากตัวแทนอีกทีนึง เหมือนเคาเปนเฟรนไชสของ
คณะ ยานี่เปนของคณะพอไปรับมาก็ไดราคาตนทุนนะคะ” 
 

  บีเลาใหผุวิจัยฟงวา นิสัยสวนตัวเปนคนคอนขางจะใจรอนและเอาแตใจตนเอง
เพราะที่บานคอนขางตามใจ ปจจุบันจึงพยายามที่จะแกนิสัยตัวเองโดยการไปหัดยิงปนที่สนามยิง
ปนและฝกเลนโยคะเพื่อใหตนเองมีสติและสมาธิมากขึ้น สําหรับชีวิตประจําวันนอกเหนือจากไป
เรียนแลวก็มีนัดพบปะเพื่อนบางไปเที่ยวตางจังหวัดกับครอบครัวหรือหาเวลาไปเสริมสวย เชน ทํา
ผม ตอเล็บ เพนทเล็บ ขัดตัว เปนตน 
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  บีเร่ิมขับรถเปนเพราะพอใหไปเรียนขับรถซ่ึงขอเรียนแบบเรงรัดคือเพียง 4 วันแลว
ก็ไปสอบใบขับข่ีเลย ตอนเรียนพอบังคับใหเรียนขับแบบเกียรธรรมดาและใหเรียนการดูเครื่องยนต
เบื้องตนดวย บีเลาวาตนเองจะเปนคนดูแลรถเองเพราะคิดวาเปนผูหญิงควรรูเร่ืองเครื่องยนต
เบื้องตนพอสมควร หลังจากเรียนขับรถมาแลวก็ยังไมไดขับรถอยางจริงจังเพราะไมมีรถเปนของ
ตนเอง 

“ขับรถเปนตอนอายุ 18 คือมีใบขับข่ีไดตอนไหนก็ขับเปนตอนนั้น พอพาไปเรียน 
ขับรถที่โรงเรียนสอนขับรถก็ใชเวลาเรียนอยูส่ีวันแลวก็ไปสอบใบขับข่ี คือเรียนเกียร
ธรรมดากอนแตวาตอนนี้ขับเกียรออโต แลวที่โรงเรียนเคามีสอนดูเครื่องแตวาก็พอรูแตวา
คงไมเชี่ยวชาญมาก ก็รูวาถึงระยะเวลาที่เราตองดูแลรถแลวนะ เหมือนกับเปนเบสิควา
น้ํามันเครื่อง น้ํามันเบรก เราตองดูใหเปนดวยเพราะวาเราเปนผูหญิงดวย ขับรถตอน
กลางคืนมันก็อันตราย คืออยางแบตเตอรี่เราตองคอยเช็คอยูเสมอวามันจะหมดไหมถึง
เวลาที่จะตองเปลี่ยนหรือยังก็คือตองดูใหเปน ตอนแรกของการขับรถจะใหพอแมมานั่ง
ขางๆ มาคุมแตหลังๆ เร่ิมฉายเดี่ยวก็ไปเองเลย” 

 
  หลังจากนั้นหนึ่งปคือตอนเขาเรียนมหาวิทยาลัยที่บานถึงซื้อรถให รถคันนี้บีเปน
คนเลือกรุนดวยตนเองเพราะในชวงนั้นรถรุนนี้เปดตัวพอดีนอกจากนี้ยังดูที่ราคาและดูถึงการใช
งานของตนเองเปนสําคัญ  
 
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 5 : ตาย 
  

สาวนอยตาโตตัวเล็กเจาของรถสีชมพูบานเย็น ที่มีนิสัยโลดโผนไมตางกับผูชาย
และยังชอบคิดประดิษฐตกแตงของตางๆ ดวยตัวเองแมกระทั่งรยนตตายก็ยังลงมือเปล่ียนอะไหล
หรือซอมรถดวยตนเองหากพอทําได นอกจากนี้ตายเปนคนชอบทองเที่ยวจะชอบเดินทางไป
ตางจังหวัดและหากมีเวลาจะเดินทางไปตางประเทศเพื่อไปพักผอน ตายเปนอีกคนที่ถือไดวาขับรถ
เร็วมากเพราะดวยถนนระหวางทางกลับบานที่เปนทางตรงและกวางทําใหสามารถขับรถดวย
ความเร็วไดและจากประสบการณที่ผานมาถาขับรถชาก็จะหลับในจึงทําใหเปนคนมีนิสัยที่ตองขับ
รถเร็วทุกครั้ง  

“เคยขับเร็วสุดก็เต็มที่ของรถอะเพราะรถตายก็ไมไดแรงเทาไหรก็ประมาณ 180  
กิโลเมตรตอช่ัวโมงนิดๆ อะคะ รถมันก็ไดเทานั้นแลว อุบัติเหตุจากการขับรถเร็วไมเคยมีคะ 
เคยมีแตอุบัติเหตุจากการที่จอดรถอยูแลวไหลไปชนคันหนา” 
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  นิสัยสวนตัวเปนคนที่คอนขางจะมีลักษณะนิสัยเหมือนผูชายและเปนคนตลกทั้ง
คําพูดและกริยาจึงเปนผูที่สรางสีสันใหกับกลุมเพื่อนๆ แมจะมีนิสัยที่หาวเหมือนกับผูชายแตบุคลิก
ภายนอกจะดูเปนสาวหวานเพราะรูปแบบการแตงตัวจะเปนแนวหวานใสแบบเกาหลี 
  ปจจุบันตายอายุ 24 ป เพิ่งศึกษาจบจากมหาวิทยาลัยรังสิต คณะศิลปกรรม
ศาสตร สาขาออกแบบผลิตภัณฑ อาชีพที่ทําในปจจุบันคือจะชวยงานของครอบครัวในสวนการรับ
โทรศัพทที่เกี่ยวกับรีสอรทเทานั้นในสวนธุรกิจอ่ืนๆ ยังไมไดเขาไปดูแล  
  ครอบครัวมีสมาชิกทั้งหมด 5 คน ตายเปนลูกสาวเพียงคนเดียวและเปนลูกคน
กลาง มีพี่ชายและนองชาย ทําใหมีนิสัยคอนขางจะคลายกับผูชายคือหาวๆ และลุยๆ ในสวน
ลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัวจะเลี้ยงแบบคอนขางปลอยใหตัดสินใจดวยตนเองและคอนขาง
จะตามใจ สําหรับรายไดตอนนี้ตัวตายเองขอรับเพียงแคคาน้ํามันรถจากที่บานเทานั้นเฉลี่ยอาทิตย
ละหนึ่งถึงสองพันบาทแตตอนที่ยังเรียนอยู ตายไดรับคาขนมจากที่บานประมาณเดือนละหมื่นกวา
บาทไมแนนอนเนื่องจากจะเปนในรูปแบบที่ซื้อของมาแลวมาขอเบิกกับที่บาน ครอบครัวประกอบ
ธุรกิจสวนตัวเปนบริษัทรับตกแตงภายในและเปดรีสอรทที่เขาใหญนอกจากนี้เร่ิมสนใจและลองทํา
พวกไรสับปะรด ถือไดวาระดับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับดี ปจจุบันเริ่มหันมาทํา
ธุรกิจทําของทุกอยางเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (Blythe) แลวก็ส่ังนําเขาตุกตาเขามาขายซึ่งจะขายทั้ง
ทางอินเตอรเน็ตและขายหนารานซึ่งรายไดสวนนี้ไดประมาณเดือนละหนึ่งหมื่นบาทหากมีงาน      
มีตติ้งก็จะไดประมาณหนึ่งหมื่นบาทขึ้นไป  
  เร่ืองของความเร็วตายกลาววาไมไดชอบความเร็วแตไมไดกลัว ระดับของ
ความเร็วที่เคยขับคือ 180 กิโลเมตรตอช่ัวโมง สําหรับชีวิตประจําวันหลังจากเรียนจบแลว ตายบอก
กับผูวิจัยวาสวนใหญก็อยูที่บานเพราะใชเวลาอยูในอินเตอรเน็ตขายของและหาของจาก
ตางประเทศมาขายดวยแลวอีกอยางตายเย็บเสื้อผาตุกตาขายเองดวยจึงใชเวลาสวนใหญอยูกับ
บาน มีบางครั้งที่ตองเขาไปออฟฟศแมเพื่อไปชวยงานบาง สําหรับรานตุกตาจะเขามาที่รานตาม
อารมณของตัวเองคือเขาบางไมเขาบาง ถาเขารานก็จะเขาเย็นๆ หรือเขารานเพราะนัดเพื่อน
ออกมาเจอเพื่อพบปะกันแลวก็เขามาดูลูกคาดวย ในสวนวันเสารและวันอาทิตยสวนใหญจะไป
ดูแลรีสอรทที่เขาใหญหรือไมก็จะนัดเพื่อนๆ ไปเที่ยวตางจังหวัดหรือใหเพื่อนๆ มาเที่ยวที่รีสอรท 
ของตนเอง 
  ตายเริ่มขับรถครั้งแรกตอนอายุ 17 ป ตั้งแตยังไมมีใบอนุญาตขับข่ีรถยนต พอเปน
คนสอนขับรถซึ่งพอใชวิธีการบอกวิธีขับเพียงเทานั้นและใหทดลองขับดวยตนเอง สําหรับรถยนต
คันแรกตนเองเปนผูเลือกซื้อรถดวยตนเองซึ่งที่บานเปนผูซื้อใหเพื่อใหเปนยานพาหนะเวลามาเรียน
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หนังสือที่มหาวิทยาลัยซึ่งในขณะนั้นตายมีอายุ 18 ป ตายเลาถึงเหตุผลที่ตัดสินใจเลือกรถรุนแจส 
วาเนื่องจากในขณะนั้นดูวารถรุนนี้นารักสุดเลยเลือกซื้อเพราะตัดสินใจจากรูปลักษณภายนอกกอน 
 
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 6 : โบ  
   

พี่สาวคนโตของทีมแองเจิล แกงสตาซ เจาของรถสีขาวอมเหลืองคันนี้เปนผูหญิงที่
มีความขยันทั้งเรื่องเรียนและเรื่องงาน ดวยอาชีพการงานที่ตองเดินทางไปตางจังหวัดคอนขางบอย
และเรื่องเรียนทําใหตองมีความรับผิดชอบมากกวาสาวๆ คนอื่นในกลุมจึงทําใหไมคอยมีเวลามา
พบปะสังสรรคกับเพื่อนในกลุมเทาที่ควร ถึงแมจะไมคอยไดมาพบหนากันแตก็ไมเคยขาดการ
ติดตอระหวางกันกับเพื่อนในกลุม 
  ปจจุบันอายุ 28 ป เกิดและเติบโตที่กรุงเทพฯ ตอนนี้ทํางานควบคูไปกับการเรียน
ซึ่งกําลังศึกษาระดับมหาบัณฑิตอยูดวย โบทํางานเกี่ยวกับการจัดแสดงงานซึ่งเปนบริษัทที่จัดงาน
อีเวนทและคอนเสิรต ตําแหนงที่ทําอยูตอนนี้คือ Account Executive คือเปนตําแหนงที่ดูแลเร่ือง
ของลูกคา ประสานงานกับลูกคา ขายงาน เสนองาน สวนเรื่องเรียนตอนนี้เรียนระดับมหาบัณฑิต
อยูที่มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะนิเทศศาสตร สําหรับคาใชจายเรื่องการเรียนตนเองเปนผูออก
คาใชจายเองทั้งหมด  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 3 คน คือ พอ โบและนองชาย ตั้งแตพอกับแมแยก
ทางกันก็ไดมาพักอาศัยอยูกับลุงและปาตั้งแตเด็กแตพอเปนคนสงคาเลาเรียนใหจนกระทั่งจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี พอประกอบอาชีพปลอยเงินกูนอกระบบซึ่งไมไดปลอยเงินกูจํานวน
มากมาย นับไดวาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับปานกลางคอนขางดี 
  รายไดที่ไดรับจากงานประจําที่ทําไมรวมคาคอมมิชช่ันไดเดือนละ 24,000 บาท 
และนอกจากนี้ยังยังนําเสื้อผาเกาที่ตนเองไมสวมใสแลวมาขายทางอินเตอรเน็ตเพื่อนํารายไดที่ได
จากการขายเสื้อผานี้ไปซ้ือเสื้อผาใหมซึ่งรายไดในสวนนี้ไดรับไมคงที่ 
  นิสัยสวนตัวเปนคนที่ใจรอนมาก เปนคนดื้อเงียบและไมคอยยอมใครทําใหตนเอง
เปนคนขับรถเร็วไปดวยโดยเธอเลาวาเคยขับรถในกรุงเทพฯ เร็วที่สุดที่ 150 กิโลเมตรตอชั่วโมงซึ่ง
เหยียบไปแบบไมรูตัว  

“บางทีขับรถไปเราไมรูวาขับเร็วมากแตเพื่อนที่นั่งมาดวยอะไรอยางนี้อะคะ คือ
แบบเหย..นี่ทําไมมันเร็วจัง พอเราหันไปดูมัน ณ ตรงไมล ก็คือแบบ 150 ซึ่งถามวาถา
เทียบกับรถรุนอื่นมันก็อาจจะไมเยอะมากแตถาเปนแจสเนี่ยก็ถือวาเร็วมากแลว” 
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  สําหรับชีวิตประจําวันคือวันจันทรถึงวันศุกรจะทํางานอยูที่บริษัทในกรุงเทพฯ และ
บางอาทิตยตองทํางานทั้งวันเสารและวันอาทิตยดวยและตั้งแตหกโมงจนถึงสามทุมก็จะเปนเวลา
เรียนหากมีทํารายงานก็จะนั่งทํารายงานตอกับพวกเพื่อนๆ หลังเลิกเรียน บางอาทิตยในวันเสาร
และวันอาทิตยอาจจะตองมีไปทํางานที่ตางจังหวัดเพราะวาทํางานเกี่ยวกับดานการจัดงานจึงมักมี
งานในวันหยุดสุดสัปดาหเปนสวนใหญ 
  โบขับรถเปนครั้งแรกตอนเรียนมหาวิทยาลัยป 4 แตก็ยังไมไดขับอยางจริงจัง เธอ
เลาวาเริ่มเรียนครั้งแรกกับโรงเรียนสอนขับรถเอกชนแตดวยความที่ครูสอนขับรถเปนคนใจรอนจึง
ทําใหโบเลิกเรียนจากนั้นแฟนโบจึงเปนคนสอนขับรถให  
  สําหรับรถคันที่ใชปจจุบันพอชวยดาวนสวนหนึ่งอีกสวนหนึ่งเปนเงินเก็บของ
ตนเองและตนเองเปนคนผอนรายเดือนถือไดวารถคันนี้ไดมาจากน้ําพักน้ําแรงของตนเอง รถคันนี้
ซื้อมาไดเกือบ 4 ปแลวและตนเองเปนคนเลือกซื้อรถรุนนี้ดวยตนเองเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ
เพราะดูจากคิดกําลังการซื้อของตนเอง สองคือเปนรถขนาดเล็กที่ดูคลองตัวดีและเหมาะกับผูหญิง 
สามคือเร่ืองของการประหยัดน้ํามัน 
  

สรุปจากขอมูลพื้นฐานสิ่งที่พบคือนอกจากสมาชิกในทีมเปนเพศหญิงทุกคนแลว 
สถาบันการศึกษาระดับปริญญาตรีจะเห็นไดวาสมาชิกทุกคนศึกษาในมหาวิทยาลัยเอกชนทั้งสิ้น 
สะทอนใหเห็นถึงฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของสมาชิกทุกคนวามีฐานะทางเศรษฐกิจอยูใน
ระดับปานกลางคอนขางดีและอยูในระดับดี นอกจากนี้ลําดับของสมาชิกในครอบครัวมีลักษณะที่
คลายคลึงกันคือจะมีพี่นองที่เปนผูชายดวยและหากดูใหลึกซึ้งก็คือเปนลูกสาวคนสุดทองหรือหาก
เปนลูกคนโตจะมีนองเปนผูชาย แสดงใหเห็นถึงการถูกเลี้ยงดูแบบตามใจจากการเปนลูกคน
สุดทองและความกลาในการตัดสินใจและการเปนผูนําจากความที่เปนลูกคนโต 

สําหรับความชอบและอุปนิสัยของสมาชิกในทีมนั้นมีความคลายคลึงกันคือ 
บุคลิกภายนอกจากจะเปนผูหญิงที่รักสวยรักงามและคอนขางจะดูแลตนเองกันเปนอยางดีแลวยัง
รักการเสริมสวยและแฟชั่นอีกดวยทําใหภายนอกหากไมอยูบนรถของตนเองจะดูเหมือนผูหญิง
ธรรมดาทั่วไปที่รักสวยรักงาม 
  ดานของรายไดที่ตนเองหามาไดนั้นจะเห็นไดวาทุกคนจะทํางานเพื่อหารายได
พิเศษนอกเหนือจากเงินที่ทางครอบครัวไดใหเปนประจํา (สําหรับผูที่ยังไดรับรายไดจากครอบครัว) 
เพราะเปนรายไดที่ไดในอัตราที่คอนขางจํากัดและถือวาเงินที่ไดรับจากครอบครัวไมเพียงพอ
สําหรับการซื้ออุปกรณตางๆ เพื่อมาตกแตงรถดวยเหตุนี้ทําใหตองหารายไดพิเศษเพื่อเพิ่มรายได
ใหกับตนเอง เฉล่ียรายไดที่ไดรับอยูระหวาง 8,000 – 25,000 บาทตอเดือน  
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  ชวงอายุที่เร่ิมตนหัดขับรถนั้นเฉลี่ยอยูในชวงอายุ 17 ป และมีรถเปนของตนเอง
เฉลี่ยอยูที่อายุ 19 ป คือมีรถเปนของตนเองในชวงที่กําลังเริ่มเขาเรียนระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1 
โดยครอบครัวเปนผูซื้อใหแตมีเพียงคนเดียวที่มีรถยนตเปนของตนเองคันแรกตอนเรียนจบระดับ
ปริญญาตรีและเปนผูซื้อรถดวยตนเอง อยางไรก็ตามการเริ่มตนแตงรถนั้นเริ่มตนแตงในระยะใกล
เคียงกันคือเร่ิมแตงรถเมื่อมีรถเปนของตนเองและชวงเวลาที่ไดรถคันนี้ของทุกคนคือชวงเวลาที่รถ
รุนนี้พึ่งทําการออกขายใหมๆ นั่นเอง 
   
สัญลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซ 
   

สัญลักษณคือส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ (identity) ของทีมเพราะเปนสิ่งที่แยก
ใหเห็นวากลุมเราแตกตางจากกลุมอ่ืนโดยใชสติ๊กเกอรเปนสัญลักษณเพื่อกําหนดความแตกตาง 
และสรางใหสมาชิกในทีมรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (self-ascription) เปนความพยายามที่จะสราง
ขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล และสัญลักษณของทีมนี้เองที่บงบอกสมาชิกของทีมไดวาเราเปนใคร
และเราแตกตางจากคนอื่นอยางไร และมีใครเปนพวกเราบาง 
  ทุกทีมรถจะมีสัญลักษณซึ่งแสดงถึงความเปนกลุมเปนการแสดงถึงอัตลักษณของ
กลุมตนโดยแตละทีมจะมีการจัดทําสติ๊กเกอรไมวาจะเปนสติ๊กเกอรที่เปนชื่อทีมหรือเปนสติ๊กเกอร
รูปตางๆ ซึ่งเปนสัญลักษณที่แตละทีมจัดทําและคิดคนขึ้นเพื่อบงบอกถึงการมีตัวตนของกลุมหรือ
ทีมของตนและยังแสดงถึงการเปนกลุมกอนอีกดวย เชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซที่ไดคิดคน
สัญลักษณของทีมข้ึนเพื่อเปนสัญลักษณที่บงบอกและเปนการสรางตัวตนขึ้นในสังคม 
  

1. ตราสัญลักษณรูปนางฟา 
  
  สัญลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซเร่ิมตนงายๆ จากที่เกดไดไปพบรูปการตูน
นางฟาตัวหนึ่งในอินเตอรเน็ตและรูสึกชอบการตูนตัวนี้จนทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่อยากจะสราง
ทีมของตนเองขึ้นมาและอยากไดรูปการตูนนางฟาตัวนี้มาเปนสัญลักษณของทีมจึงนําตัวการตูนนี้
มาเปนสัญลักษณของทีมในที่สุดรวมไปถึงเปนที่มาของชื่อทีมแองเจิล แกงสตาซนี้อีกดวย   

“เพราะวาตัวนี้มันเปนนางฟาใชมะแลวเราเปนแกงก็เลยเปนแกงสตาละกัน  ตรง 
ตัวเลย  เปนสัญลักษณที่เจอในอินเตอรเน็ตละ  มันเปนตัวการตูนที่มีคนออกแบบขึ้นมา” 

 

  มดบอกวาจากความชอบรูปนางฟาของเกดประกอบกับต้ังใจจะต้ังทีมรถของกลุม
ตนเองอยูแลวจึงนํารูปนางฟานี้มาเปนสัญลักษณของทีม 
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“เกดเปนคนชอบตุกตานางฟาตัวนี้ที่ติดที่กระจกรถ  มันคือโลโกของเกด  เกดมัน 
ชอบตัวนี้  เกดมันก็เลยคิดวาจะตั้งทีมข้ึนมาแลวก็ไมรูจะเอาโลโกจากไหน  ก็เลยเออไอตัว
นี้มันนารักดีแลวก็ยังไมมีใครมีก็เลยเอาโลโกตัวนี้มาใช” 

   
  จากความชอบในตัวการตูนรูปนางฟานี้เองที่กอใหเกิดแรงกระตุนในการอยากตั้ง
ทีมผูหญิงลวนขึ้นมาประกอบกับมีเพื่อนผูหญิงที่มีความสนิทสนมกันเปนพิเศษที่อยูในคลับ
เดียวกันโดยแรกเริ่มมีแกนนํารวมในการกอตั้งเพียง 3 คน ซึ่งทั้งหมดนี้เร่ิมตนจากการเปนสมาชิก
ใน Fit Club ดวยกันและสนิทกันเปนพิเศษนอกจากนี้ยังมีความคิดเห็นตรงกันที่มีความตองการ
อยากตั้งทีมผูหญิงขึ้นมาเมื่อมีความเห็นพองตองกันแลวเกดจึงคิดชื่อทีมจากรูปการตูนนางฟานี้
เอง แนน หนึ่งในสามแกนนําผูกอต้ังของทีมแองเจิล  แกงสตาซ กลาววา  

“จริงๆ มันเกิดจากความสัมพันธที่เราอยูในคลับเดียวกันจากการพูดคุยกันแลววัน 
หนึ่งเราก็สนิทสนมกันมากขึ้น  เราก็พูดกันวาดูดิพวกผูชายเคาก็มีกิจกรรมของเคามีกลุม
ของเคาแลวทําไมเราไมตั้งทีมของเรา คือในทีมในคลับแบบนี้เคาก็จะมีสมาคมแมบานใช
มะแตเราไมใชแมบาน เราเปนสวนหนึ่งของในคลับ เรามาเพราะเราชอบรถแบบนี้เราชอบ
แบบนี้เราก็เลยตั้งทีมเล็กๆ ของผูหญิงขึ้นมาตั้งขึ้นมาเปนแกงๆ  หนึ่ง”   
 

  สติ๊กเกอรรูปนางฟานี้เปนรูปการตูนที่เกดไปพบเจอในอินเตอรเน็ตซึ่งเปนรูปที่มี
ผูจัดทําขึ้นแลวนํามาโพสตไวในอินเตอรเน็ต รูปนางฟานี้ไมไดมีการตัดตอหรือเพิ่มเติมส่ิงใดไปจาก
ตนฉบับที่เกดไดไปพบ การจัดทําสติ๊กเกอรนี้ไดส่ังทําทั้งหมด 2 คร้ัง คือสติ๊กเกอรรอบแรกไมมี
ตัวเลขสวนสติ๊กเกอรรอบสองที่จัดทําไดทําการเพิ่มตัวเลขขึ้น เลขที่ใสลงไปนั้นมีทั้งหมด 44 เลข คือ
เลข 1-44 โดยสมาชิกเลือกเลขใดก็ไดไมจําเปนตองเรียงลําดับเลข เกดบอกวาทํามาทั้งหมด 44 ใบ 
จึงทําทั้งหมด 44 เลข 

“สต๊ิกเกอรรุนเกาไมมีตัวเลขนะ แรกก็มีเพื่อนที่เปนคนรูจักมาขอไปก็ใหพอใหเยอะ 
แลวปวดหัวเพราะคนชอบมาถามวาเห็นรถคันนี้ใครวะแบบนี้ พอสติ๊กเกอรรุนเกาเร่ิมลอก
ก็ทํารอบสองรอบนี้นับเลขเลยไมปลอยใหมั่วซั่ว ทํารอบสองก็มีทั้งหมด 44 ใบนะเจ ก็
สต๊ิกเกอรแผนมันใหญทําไดทั้งหมด 44 ใบ ก็เลยสั่งทําเทานั้นเหมือนกับมีสมาชิกเยอะจัด
แตจริงๆ มีแคหาหกคนเนี่ยละ ใครอยากไดเลขอะไรก็เลือกไป หนูเปลี่ยนมา 3 เลขละ มั่ว
ไปหมด แตเลขแรกๆ ปลอยไปหมดแลว (หัวเราะ)” 
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  ในสวนของคาใชจายเกี่ยวกับสต๊ิกเกอรนั้นเกดเปนผูจัดทําและนํามาเก็บ
คาใชจายในภายหลัง สําหรับคาสติ๊กเกอรนั้นราคาใบละ 40 บาท และหากสติ๊กเกอรของสมาชิก
คนใดขาดหรือสีจืดจางก็มาบอกกับเกดเพราะเกดเปนผูเก็บสต๊ิกเกอรทั้งหมดไว 
  ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตนวาสัญลักษณที่แสดงถึงการเปนสมาชิกของทีมนี้คือ
สต๊ิกเกอรรูปนางฟาซึ่งสมาชิกทุกคนจะติดสติ๊กเกอรนี้ไวที่กระจกหลังของรถตนเองเพื่อแสดงวา
ตนเองเปนสมาชิกของทีมอะไรหรือสามารถกลาวไดอีกนัยหนึ่งก็คือแสดงใหเห็นวาเราเปนใครและ
มีใครเปนพวกเดียวกับทีมเราบางนั่นเอง 
 

 
ภาพที ่7 ภาพสัญลักษณทีมแองเจิล แกงสตาซ 

 

  รูปสต๊ิกเกอรที่นํามาเปนสัญลักษณของทีม นอกจากเปนที่มาของชื่อทีมแลวผูวิจัย
ยังมองเห็นถึงสิ่งที่สติ๊กเกอรส่ือออกมาใหกับผูอ่ืนไดรับรู ดังเชน ตัวการตูนผูหญิงเปนภาพตัวแทน
ของความเปนผูหญิงและความสวยงาม ปกคือภาพตัวแทนของความอิสระในการเคลื่อนไหว แวว
ตาที่เปนประกายและรอยยิ้มของภาพการตูนเปนภาพที่แสดงถึงความสดใส ออนหวาน ในสวนของ
ทรงผมของตัวการตูนเปนภาพที่ส่ือถึงความทันสมัย จากสัญลักษณของทีมยังสะทอนใหเห็นถึง
บุคลิกลักษณะโดยรวมของสมาชิกในทีมไดอีกดวย 
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สีสันของความเปนผูหญิง : รสนิยมของแองเจิล แกงสตาซ 
   

การสรางความโดดเดนใหกับทีมของตนเองนั้นนอกจากจะเปนที่จดจําไดงาย
เนื่องจากเปนที่สะดุดตาแลวยังสรางความนาสนใจใหกับผูที่พบเห็นอีกดวย ความโดดเดนนี้เกิด
จากการพยายามสรางตัวตนขึ้นมาเพื่อใหตนเองหรือกลุมของตนมีตัวตนในสังคมหรือเพื่อสรางการ
ยอมรับในสังคม เมื่อสังคมยอมรับและเปนที่รูจักแลวผลที่ตามมาก็คือเปนที่รูจักในวงการตกแตง
รถยนตหรือยิ่งไปกวานั้นอาจมีผลงานเผยแพรสูสาธารณชน เชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซ ที่
สรางจุดเดนใหกับทีมตนเองจนเปนที่รูจักและมีผลงานเผยแพรออกสูสาธารณชน 
  จุดเดนที่เห็นไดอยางชัดเจนของทีมแองเจิล แกงสตาซนี้คือเปนทีมรถที่มีแต
สมาชิกที่เปนผูหญิงเพียงเทานั้นและเปนทีมรถที่มีสีรถที่คอนขางแปลกตาและมีสีสันฉูดฉาดสดใส  
เชน  สีเขียว  สีชมพู  สีเหลือง  สีฟา เปนตน ซึ่งเปนการเปลี่ยนสีรถใหมีความแตกตางจากสีรถยนต
รุนเดียวกันทั่วๆ ไปที่เปนสีที่ออกมาจากโรงงานผลิตนั่นเอง จากจุดเดนตรงนี้ทําใหเปนที่ถูกจับตา
มองในวงการแตงรถดังจะเห็นไดชัดจากการเปนแบบถายลงนิตยสารตางๆ เกี่ยวกับรถยนตทั้งแบบ
ยกทีมและแบบบุคคลรวมไปถึงการถายรูปลงยังหนาเวบไซตที่เกี่ยวกับรถยนตอีกดวย การเปลี่ยนสี
รถนี้เปนลักษณะความชอบที่สมาชิกทุกคนในทีมมีเหมือนกัน 
  เกดเปนผูที่เปล่ียนสีรถมากที่สุดคือเปลี่ยนมาแลวทั้งหมด 5 คร้ัง และนอยที่สุดคือ 
1 คร้ัง คือบีและโบ  เกดกลาววาจุดเดนของทีมแองเจิล แกงสตาซคือสีรถของสมาชิกที่มีหลากสีสัน
และสมาชิกของทีมที่มีเฉพาะผูหญิงเทานั้น 

“ก็คือตอนแรกๆ  ผูหญิงที่จะทําสีรถแบบหลากสีแบบนี้มันมีนอยแลวกลุมเราก็มี 
แตผูหญิง  ผูชายเราจะไมรับเลย  ก็เลยคิดวาตรงนี้ละที่เปนจุดเดนของกลุม” 

 

  เชนเดียวกับสมาชิกในทีมคนอ่ืนๆ ที่มองวาจุดเดนของทีมแองเจิ้ลแกงสตาคือกลุม
ผูหญิงลวนและเปนทีมรถที่มีสีสันสดใสแปลกตา 
  ดังเชน “มด” เจาของอูที่เพื่อนๆ ในกลุมนํารถมาเปลี่ยนสี รวมทั้งเปนผูที่ให
คําแนะนําเกี่ยวกับลูกเลนของสีและการดูแลรักษาสีของรถ 

“จุดเดนของแกงอยูที่ผูหญิงแลวก็สีรถ สวนสีจะเดนมากไปที่ไหนก็เห็นสีมาแตไกล 
นอกจากจุดเดนของทีมแลวยังเปนจุดเดนของแตละคนดวย ก็ดูสีรถของแตละคนสิ” 

 

จะเห็นไดวาสมาชิกทั้งหมดเปนเจาของรถที่มีการทําสีหรือเปลี่ยนสีใหผิดแปลกไป
จากสีที่ผลิตออกมาจากโรงงานและการที่รถมีสีสันฉูดฉาดและแปลกตาทั้งกลุมนี้เองจึงเปนที่สะดุด
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ตาและเปนที่ถูกจับตามองในวงการแตงรถ การทําสีสันที่ฉูดฉาดและแปลกตานี้เปนอีกหนึ่งอัต
ลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซ ที่พวกเขาไดประกอบสรางขึ้นมาเพื่อแสดงใหเห็นวาทีมของ
ตนเองแตกตางจากทีมของคนอื่นเชนไรซึ่งความแตกตางที่ไดสรางขึ้นมานี้เกิดจากพื้นฐานของ
ความชอบที่เหมือนกันของสมาชิกในกลุมส่ิงนี้เองทําใหเกิดลักษณะเฉพาะที่ทําใหกลุมนี้มีลักษณะ
เดนชัดขึ้นมานอกจากเปนทีมที่มีสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงเพียงเทานั้น 
 

 
ภาพที ่8 ภาพตัวอยางสีสันของรถของทมี Angel Gangstaz 

 
การเปดรับสมาชิกของทีม 
   

ปจจุบันนี้สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซมีสมาชิกรวมทั้งหมด 6 คน โดย
แรกเริ่มของการกอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซนั้นมีผูรวมกอต้ังเพียง 3 คน คือ เกด แนน และมด 
เพียงเทานั้นเริ่มตนจากความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษกวาเพื่อนใน Fit Club คนอื่นๆ และเมื่อต้ัง
ทีมข้ึนมาแลวนั้นสิ่งที่จําเปนเพื่อใหทีมมีความแข็งแกรงมากยิ่งขึ้นคือการเพิม่จาํนวนสมาชกิของทมี
แตการเปดรับสมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซนี้ เปนไปในลักษณะของการเชื้อเชิญจาก
ความคุนเคยและสนิทสนมไมไดเปนการเปดรับสมาชิกจากใครก็ตามที่ตองการเขามาอยูหรือ
เปดรับสมาชิกแบบเปนทางการเพราะทีมแองเจิล แกงสตาซนี้เปนกลุมรูปแบบกลุมปด การรับ
สมาชิกเพิ่มของทีมเปนไปในรูปแบบคุยกันถูกคอหรือมีความสนใจรวมกันดังนั้นสมาชิกของทีมแอง
เจิล แกงสตาซจึงมีจํานวนสมาชิกไมมากและปจจุบันยังไมมีเปดรับสมาชิกใหมเพิ่ม 
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  หลังจากตั้งทีมไดประมาณหนึ่งปก็ไดเร่ิมชักชวนเพื่อนผูหญิงที่เปนสมาชิกใน Fit 
Club ใหมาเขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ อีก 2 คนคือ บีและตาย ซึ่งการเขามาเปนสมาชิกของทั้ง
สองคนนี้ก็เร่ิมตนจากความสนิทสนมและมีทัศนคติที่เปนไปในทิศทางเดียวกันรวมทั้งมีลักษณะ
นิสัยคลายคลึงกันนั่นเองประกอบกับชวงอายุที่ใกลเคียงกันดวยจึงทําการชักชวนและดึงเขามาเปน
สมาชิกในทีม  
  “บี” เขามาเปนสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดประมาณ 2 ปแลว การเขามาเปน
สมาชิกของบีเร่ิมตนจากเกดเปนผูเร่ิมชักชวนเขาทีมและนําสติ๊กเกอรทีมมาใหรวมทั้งแนนก็ไดมา
ชักชวนเพิ่มเติมบีจึงตัดสินใจเขารวมทีม 
  “ตาย” เปนสมาชิกคนถัดไปที่ไดรับการชักชวนเขามารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ตายเปนสมาชิกของ Fit Club และยังมีความสนใจเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (Blythe) เหมือนกับแนน
ดังนั้นจึงเกิดความสนิทสนมกับแนนเปนพิเศษแตสําหรับตายนั้นนอกจากมีความสนใจเรื่องอื่น
รวมกันกับแนน แลวการเขามาเปนสมาชิกของตายเริ่มตนจากแนนไดทําการชักชวนใหตายนํารถ
มาถายลงนิตยสารเกี่ยวกับรถยนตดวยกันกับทีมแองเจิ้ล  แกงสตาและตายเองก็สนใจอยากถาย
ลงนิตยสารอยูแลวประกอบกับมีเวลาวางในขณะนั้นจึงมารวมถายกับสมาชิกของทีมแองเจิล 
แกงสตาซ จากวันนั้นตายก็ไดเขามาเปนสมาชิกของทีม แองเจิล แกงสตาซทันที 
  หลังจากนั้นอีกเกือบหนึ่งปก็ไดชักชวนสมาชิกเพิ่มอีกหนึ่งคนเขามารวมทีมคือ 
“โบ” ซึ่งถือไดวาตอนนี้เปนสมาชิกคนลาสุดของทีมแองเจิล แกงสตาซ โบเขามาเปนสมาชิกจาก
การถูกชักชวนจาก     แนนเนื่องจากโบเลนตุกตาบลายธ (blythe) เชนเดียวกับแนน นอกจากความ
สนใจเกี่ยวกับเร่ืองรถที่ตรงกันแลวยังมีความสนใจเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (blythe) เหมือนกันจึงมี
เร่ืองพูดคุยกันคอนขางบอยจนเกิดความสนิทสนมกันมากขึ้น และจุดนี้เองที่ทําใหแนนชักชวนโบ
เขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ  
  นับต้ังแตเร่ิมแรกถึงปจจุบันนี้เปนเวลาประมาณ 4 ปแลวแตสมาชิกของทีมแอง
เจิล แกงสตาซ ก็ยังคงมีสมาชิกทั้งหมดเพียง 6 คนเทานั้น คือ เกด แนน มด ตาย บี และโบ และยัง
ไมมีการชักชวนสมาชิกใหมมาเพิ่มเติมแตก็ไมไดปดกั้นหากมีผูที่ตองการอยากมาเปนสมาชิกของ
ทีมแตการที่จะมาเปนสมาชิกของทีมไดตองผานความเห็นชอบของเพื่อนสมาชิกในทีมโดยเฉพาะ
แกนนํากอต้ังทั้งสามคนกอน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการเลือกรับและตัดสินใจใหมารวมเปนสมาชิกใน
ทีมคือลักษณะนิสัยสวนตัวที่เขากันไดกับสมาชิกในทีมเพราะสวนใหญผูที่ตองการเขามาเปน
สมาชิกของทีมตองการแคเพียงอยากไดสต๊ิกเกอรของทีมไปติดรถเพียงเทานั้นเพียงเพราะวา
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สต๊ิกเกอรนารักแตไมไดมีทัศนคติแบบเดียวกันหรือมีลักษณะนิสัยสวนตัวที่คลายกันกับสมาชิกใน
ทีมซึ่ง 2 สวนนี้เปนเงื่อนไขสําคัญตอการรับสมาชิกใหมเพิ่ม เกดกลาววา 

“มีแตคนมาขอสติ๊กเกอรเอาไปแปะเพราะวาสติ๊กเกอรมันนารักแตไมไดอยากมา 
อยูทีมจริงๆ ก็เลยไมให” 

 

  ที่ผานมาไดมีการมองหาเพื่อนให เขามาเปนสมาชิกใหมของทีมแต เมื่อ
ทําการศึกษานิสัยจากการพูดคุยและทํากิจกรรมรวมกันแลวก็พบวานิสัยหลายๆ ดานเขากันไมได
จึงไมไดการชักชวนเขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ “แนน” บอกวาการที่จะมาเปนสมาชิกของทีมได
แคมีทัศนคติและนิสัยที่เขากันกับสมาชิกในทีมไดก็เพียงพอไมจําเปนวาตองทําสีรถแปลกๆ เพียง
แคชอบแตงรถเหมือนกันก็เพียงพอ 

“ดูภาพรวมเลยคือเราชักชวนมาแลวมนุษยสัมพันธเคาเปนยังไง เราเขากันไดไมมี 
ปญหา เราแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดพูดคุยกันไดก็ไมถึงตองทุกเรื่องแตโดยรวมมัน
ตองดี ก็ถือวาอยูกันไดไมจําเปนตองทําสีรถฉูดฉาดก็ไดแคชอบแตงรถแคมีทัศนคติ
เหมือนกันนิสัยเขากันไดแคนี้ก็พอก็เปนแองเจิ้ลไดละ” 
        

  ดวยทีมแองเจิล แกงสตาซเปนลักษณะกลุมปดดังนั้นการรับสมาชิกเขากลุมจะ
เปนไปในลักษณะของการเริ่มตนจากความเปนเพื่อนกอน จะเห็นไดจากสมาชิกของทีมในปจจุบัน
ที่เร่ิมตนมาจากการที่เปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษจึงชักชวนใหเขามารวมทีม
ดังนั้นการจะรับสมาชิกใหมเพิ่มก็จะพิจารณาจากความเปนเพื่อนนั่นเองไมไดเปนลักษณะการ
เปดรับสมาชิกแบบเปดกวางแบบ Fit Club เพราะฉะนั้นนิสัยสวนตัวจึงมีสวนสําคัญมากในการ
พิจารณาในการรับมาเปนสมาชิกคือจะตองเขากันไดกับเพื่อนๆ  ในทีมซึ่ งในสวนนี้ เปน
สวนประกอบที่สําคัญในการที่จะเขามาเปนสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ กลาวคือหากมีใครคน
ใดคนหนึ่งไมเห็นดวยหรือรูสึกไมชอบนิสัยของเพื่อนใหมก็จะไมรับเปนสมาชิกในทีมทันที 
  
การติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธระหวางกัน: ความผูกพันภายในของทีมแองเจิล แกง 
สตาซ 
   

การอยูรวมกันเปนทีมหรือเปนกลุมส่ิงหนึ่งที่สําคัญคือการติดตอส่ือสารและการมี
ปฏิสัมพันธระหวางกันของสมาชิกในทีมจึงทําใหทีมนั้นยังคงอยู การพบปะและการติดตอพูดคุย
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อยางสม่ําเสมอเปนสิ่งที่เชื่อมโยงและยึดเหนี่ยวความสัมพันธไวใหยาวนานและยิ่งไปกวานั้นการ
ทํากิจกรรมรวมกันยิ่งเปนตัวสรางความเหนียวแนนของกลุมใหแนบแนนมากยิ่งขึ้น   
  สําหรับการพบปะสังสรรคและการติดตอส่ือสารนั้นในระยะแรกๆ ที่ทุกคนเริ่มแตง
รถจะเปนชวงที่ทุกคนยังเรียนหนังสืออยูทําใหในชวงนั้นมีเวลาคอนขางมากและมีโอกาสที่จะไดนัด
เจอกันคอนขางบอย การนัดเจอกันในระยะที่เร่ิมสนิทกันในชวงแรกๆ จะเปนการนัดเจอกันเวลา
ที่มามีตติ้งของ Fit Club เพราะวากลุมหลักๆ ที่สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซอยูก็คือกลุม Fit 
Club แตในชวงหลังๆ มานี้ดวยภาระหนาที่ที่เร่ิมแตกตางกันออกไปบางคนเริ่มเรียนจบและตอง
ทํางานบางคนทั้งทํางานและเรียนไปดวยจึงทําใหไมคอยมีเวลาวางดังนั้นการติดตอส่ือสารระหวาง
กันจึงนอยลงแตจะติดตอกันโดยใชอินเตอรเน็ตเปนสื่อกลางมากกวาไมวาจะเปนทางเอ็มเอสเอ็น 
(msn) ทางไฮไฟว (hi5) หรือทางเฟสบุค (facebook) สําหรับสมาชิกคนไหนที่ใชโทรศัพทเคลื่อนที่
ยี่หอแบล็คเบอรี่ (BlackBerry) ก็จะมีการสนทนาติดตอกันทางระบบบีบีเอ็ม (BlackBerry 
Messenger)16 ผานทางโทรศัพท ในสวนการพูดคุยกันทางโทรศัพทจะเปนการติดตอกันในเวลาที่มี
ธุระสําคัญหรือเปนการปรึกษาแบบสวนตัว ในปจจุบันนี้การนัดพบปะกันจะเปนการนัดเจอเพื่อไป
เดินเลนซื้อของดวยกัน นัดรับประทานอาหาร เสริมสวย ดูดวงและสังสรรควันเกิดเฉลี่ยประมาณ
เดือนละ 1 คร้ัง ซึ่งสมาชิกที่มานัดพบปะเปนประจําจะมีมด แนน เกด และบี เปนสวนใหญ
เนื่องจากบานพักอาศัยอยูในละแวกเดียวกัน 
  ในชวงระยะแรกๆ ที่สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซยังไมไดมีความคุนเคยกัน
มากนักเรื่องที่พูดคุยกันเวลาพบปะกันก็จะเปนเรื่องรถเปนสวนมากคือจะถามถึงเรื่องชุดแตงหรือ
อุปกรณตกแตงรุนใหมๆ รวมไปถึงเรื่องสีรถ แตหลังจากระยะเวลาผานไปและดวยความสนิทสนม
กันมากขึ้นทําใหเร่ืองที่พูดคุยเวลาที่เจอกันสวนใหญจะเปนเรื่องชีวิตประจําวันของแตละคนรวมไป
ถึงเร่ืองสวนตัวหรือเร่ืองจิปาถะทั่วไปตางๆ ซึ่งในปจจุบันจะเนนพูดคุยถึงเรื่องสวนตัวเปนสวนใหญ 
เชน ปรึกษาปญหาเรื่องแฟน ปรึกษาเรื่องภายในครอบครัว เปนตน สําหรับการพูดคุยในเรื่องทั่วๆ 
ไปจะเปนเรื่องเกี่ยวกับเร่ืองเสื้อผา เร่ืองเกี่ยวกับแฟชั่น เร่ืองเกี่ยวกับสุนัข เปนตน สําหรับการพูดคุย
เร่ืองการแตงรถก็ยังคงมีการพูดถึงทุกครั้งในเวลาที่พบปะสังสรรคกันแตดวยระยะเวลาของการแตง
รถที่คอนขางจะนานหากนับจากตั้งแตเร่ิมแตงจนถึงปจจุบันและดวยรุนของรถยนตที่มีรุนใหม
ออกมาทําใหการพูดคุยเรื่องการแตงรถจะเปนประเด็นรองๆ สําหรับการพูดคุยกัน เร่ืองการแตงรถ
ที่ยังคงพูดคุยกันนั้นจะเกี่ยวกับเร่ืองของสีรถหรือปรึกษาพูดคุยเรื่องชิ้นสวนของรถรวมไปถึง
อุปกรณแตงรถ สมาชิกทีมแอลเจิ้ล แกงสตากลาวเปนเสียงเดียวกันวาสําหรับพวกเธอนั้นปจจุบัน
                                                           
16 บีบีเอ็ม (BlackBerry Messenger) เปนโปรแกรมสําหรับสนทนาระหวางผูที่ใชมือถือยี่หอ BlackBerry ดวยกัน 
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เร่ืองที่พูดคุยกันมักเปนเรื่องชีวิตสวนตัวแตสําหรับเร่ืองแตงรถยังคงมีพูดคุยกันบางแตเปนเรื่อง
รองๆ เทานั้นการพูดคุยเรื่องแตงรถจะเกิดขึ้นในกรณีที่ตองการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือปรึกษา
เมื่อเวลาที่ตองการจะซื้ออุปกรณแตงรถรวมไปถึงเวลาที่อุปกรณหรืออะไหลของรถมีปญหา 
  เกดบอกวานอกจากเรื่องสวนตัวและเรื่องซื้อของแลวก็เปนเรื่องเกี่ยวกับสีรถที่ยัง
เปนประเด็นที่นํามาพูดคุยทุกครั้งเวลาพบปะกัน 

“สวนมากก็จะเปนเรื่องชีวิตประจําวันเรื่องชอปปงมีแคนี้เร่ืองแตงรถก็จะมีบางนิด 
หนอยเพราะวาก็เร่ิมจะซาๆ ลงละอยางตอนนี้เราทําสีใหมกันเกือบทุกคัน สวนมากก็จะคุย
กันเร่ืองวาจะทํารถสีไหน สีอะไรที่คนใชเยอะบางแลวอะไรแบบนี้คะ”  

 

  “แนน” เปนอีกคนที่บอกวาเรื่องหลักที่พูดคุยกันในตอนนี้มักเปนการปรึกษา
ปญหาตางๆ ที่ประสบอยู 

“ตอนนี้เร่ืองที่พูดคุยกันนะหรอปญหาชีวิต (พูดไปขําไป) เร่ืองแฟนอะไรแบบนี้ 
เร่ืองทั่วไป ตอนแรกๆ ยอมรับเลยวามีเร่ืองแตงรถเหมือนวาตอนแรกเรายังไมสนิทอะไรกัน
มากมายนักเราก็จะคุยกันเรื่องแตงรถวาอยางโนนอยางนี้ดีไหม อันนูนสวยดีเนาะอะไร
อยางนี้หลังๆ ก็เร่ิมเปนเรื่องสวนตัวมากขึ้น” 

 
  สําหรับ “ตาย” เร่ืองที่พูดคุยกับแตละคนจะแตกตางกัน ตายเลือกที่จะพูดคุยตาม
ความสนิทสนมและตามสิ่งที่สนใจกัน เชน เร่ืองสีรถนั้นสมาชิกในทีมก็จะปรึกษามดเนื่องจากเธอ
ทํางานเกี่ยวกับอูสีรถ เปนตน  

“ตอนแรกที่รูจักก็รูสึกเขินๆ ก็จะทักทายพูดคุยวารถไปทําอะไรมาบาง แตตอนนี้ 
อยางพี่แนนก็จะคุยกันแตเร่ืองตุกตา ถาเปนพี่บีก็จะคุยเรื่องแฟน ถาเปนไอเกดก็จะคุย
เร่ืองความสวยความงามกับเร่ืองรถ ถาเปนเจมดก็จะคุยแตเร่ืองรถอะคะเพราะวาอยางเจ
มดก็มีอูทําสีอยูแลวก็จะคุยเรื่องรถ แลวอยางไอเกดก็จะหาไอนูนไอนี่มาทํารถอยูแลวดวย 
เวลาเจอก็อุย...มีไอนูนเปลี่ยนอีกแลวหรอไอนี่เปล่ียนอีกแลวหรอ”  

     

  ความสัมพันธของสมาชิกในทีมนั้นมีความสนิทสนมกันมากซึ่งประเดน็ทีพ่ดูคยุกนั
มากที่สุดคือเร่ืองสวนตัวเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยนทัศนคติและปรึกษาปญหาตางๆ ที่ประสบอยู
นอกจากนี้ยังมีการใหความชวยเหลือหากเพื่อนสมาชิกคนไหนเดือดรอนเพื่อนสมาชิกในทีมที่พอมี
กําลังชวยเหลือไดก็พรอมที่จะชวยเหลือทันทีอยางเชนเรื่องการเงินสามารถขอความชวยเหลือและ
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ใหหยิบยืมไดตลอด หากมีปญหาอยางเชนเกิดอุบัติเหตุเพื่อนสมาชิกที่สามารถออกจากบานได
สะดวกก็จะมาชวยเหลือในทันที 
  ทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมรูปแบบปดการรับสมาชิกใหมเปนไปในลักษณะ
การชักชวนหลังจากการเปนเพื่อนกันและผานการศึกษาอุปนิสัยใจคอและมนุษยสัมพันธตางๆ กับ
เพื่อนในทีมหากเขากันไดก็จะชักชวนและใหสต๊ิกเกอรเพื่อแสดงวาเปนสมาชิกของทีมแลว การ
พูดคุยของสมาชิกในทีมสวนใหญจะเนนไปที่เร่ืองสวนตัวเปนประเด็นสําคัญสวนประเด็นรองลงมา
คือเร่ืองเกี่ยวกับรถซ่ึงยังคงเปนเรื่องที่ยังคงพูดคุยกันอยูทุกครั้งที่สนทนากัน 
 
ความเปนแองเจิล แกงสตาซและโลกของนักแตงรถ 
   

หากมองในมุมของบริษัทผลิตรถยนตการจําหนายรถยนตแตละรุนจําเปนตอง
กําหนดกลุมเปาหมายอยางชัดเจนซึ่งจะสะทอนผานรูปทรงของรถ รูปแบบของโฆษณา สโลแกน
ของรถยนตรุนตางๆ รวมไปถึงพรีเซนตเตอรของโฆษณาอีกดวยซึ่งจะเห็นไดวาการโฆษณาของรถมี
ผลตอผูบริโภคซึ่งแสดงเห็นจากการเลือกบริโภคสินคา ดังเชน กลุมแองเจิล แกงสตาซเลือกใชรถ
แจส ป 2003 เปนภาพตัวแทนบงบอกถึงอัตลักษณของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับกลุมเปาหมายของ
ทางบริษัทฮอนดาที่ตองการเจาะกลุมลูกคาที่เปนคนรุนใหมที่ใชรถเปนคันแรก ดานการออกแบบ
รูปทรงที่นําสมัยสะดุดตาและเหมาะกับผูที่รักการใชชีวิตอยางมีสีสันบนความสนุกในไลฟสไตล
เฉพาะตัว (พงษศักดิ์  เลิศฤดีวัฒนวงศ, 2546) การเลือกซื้อรถยนตในแตละรุนยังเปนเครื่องหมาย
บงบอกถึงลักษณะของผูบริโภคอีกดวย ดังเชน รถยนตรุนแจสจะเห็นไดวากลุมผูบริโภคสวนใหญ
เปนกลุมวัยรุนที่รักความทันสมัยซึ่งรถยนตรุนนี้จะสะทอนภาพผูขับข่ีวาเปนผูที่มีความทันสมัยและ
รักความสนุก ซึ่งตรงตามสโลแกนของรถยนตรุนนี้คือ “jazz up your life” นั่นเอง การเลือกรุนของ
รถยนตสําหรับการขับข่ีนั้นนับไดวาเปนการแสวงหาตัวตนในขั้นตนแลวแตสําหรับผูที่รักและ
หลงใหลในการแตงรถยังนําเอากิจกรรมการแตงรถมาเปนตัวสรางอัตลักษณของตนเองใหชัดเจน
มากยิ่งขึ้น 
  การเขาสูวงการแตงรถนอกจากจะตองรักและชื่นชอบในการแตงรถเปนพื้นฐาน
แลวยังจําเปนที่จะตองรูจักคนในวงการแตงรถหรือไดเขากลุมหรือคลับแตงรถใดแตงรถหนึ่งดวยจึง
จะถือไดวาคนๆ นั้นไดกาวเขามาสูยังวงการแตงรถนี้อยางเต็มตัว การมีกลุมหรือเปนสมาชิกของ
คลับใดคลับหนึ่งอยางชัดเจนแสดงใหเห็นวารถคันดังกลาวมีสังกัดหรือมีพวกพองซึ่งในระยะ
แรกเริ่มของการแตงรถสวนใหญหากมีเพื่อนสนิทที่ชื่นชอบการแตงรถเชนเดียวกันหลายคนก็มักจะ
ตั้งเปนทีมรถของตนเองขึ้นมาหรือหากตองการสังคมที่ใหญข้ึนก็จะเขามาเปนสมาชิกตามคลับ
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ตางๆ ไมวาจะเปนคลับที่จํากัดเฉพาะรุนของรถยนต เชน รุนแจส (jazz) รุนยาริส (yaris) หรือคลับ
ที่เปดรับสมาชิกที่ขับข่ีรถยนตยี่หอนั้นๆ เชน คลับ BMWSOCIETY เปนตน 
  การเขาคลับรถตางๆ นับไดวาเปนการแสวงหากลุมเพื่อสรางตัวตนของตนเอง
ข้ึนมาโดยการสรางปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในคลับหรือทีมและยังสามารถสรางเครือขายกับ
สมาชิกของคลับอ่ืนไดอีกดวยเชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซนี้ก็ไดทําการแสวงหาและสราง
ตัวตนโดยเริ่มตนจากการเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club นั่นเองและนอกจากนี้กลุมแองเจิล แกงส
ตาซ ยังไดแสวงหาและสรางตัวตนของกลุมตนเองใหชัดเจนยิ่งขึ้นโดยการสรางทีมผูหญิงลวน
ข้ึนมาเพื่อสรางความแปลกใหมใหกับวงการรถยนตนอกจากนี้ยังสรางจุดเดนของทีมจากสีสันของ
รถที่แปลกตาของสมาชิกแตละคนนํามาเปนอัตลักษณของทีมอีกดวย 
  วงการแตงรถในปจจุบันเริ่มใหการยอมรับกับผูหญิงที่แตงรถมากยิ่งขึ้นแตอยางไร
ก็ตามก็ยังมีบางคนที่ยังมองวาผูหญิงไมมีความสามารถพอที่จะแตงรถไดดวยตนเอง นี่คืออีก
เหตุผลหนึ่งที่เปนตัวกระตุนใหตั้งทีมเฉพาะผูหญิงขึ้นและตองการที่จะสรางชื่อเสยีงใหกบัทมีตนเอง
เพื่อใหผูชายไดเห็นถึงความสามารถของพวกเธอวาพวกเธอก็สามารถแตงรถกันเองไดและสามารถ
ทําไดเทียบเทากับผูชายอีกดวย ส่ิงหนึ่งที่เปนการประกาศวาทีมพวกเธอมีตัวตนและเปนที่ยอมรับ
ของวงการแตงรถนั้นก็คือการไดถายลงนิตยสารรถยนตพรอมกับรถของพวกเธอ หากจะนับจํานวน
นิตยสารที่ทีมแองเจิล แกงสตาซไดไปถายทั้งทีมนั้นมีทั้งหมด 2 เลม คือ นิตยสาร FMM, นิตยสาร
แบบดีวีดี Motortrack นอกจากนี้ยังมีการติดตอใหไปถายลงหนาเวบไซตของ www.rz-
racingzone.com อีกดวย 
 

 
ภาพที ่9 ภาพถายวันไปถายรูปลงนิตยสาร FMM 
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ภาพที ่10 ภาพถายวนัที่ไปถายรูปลงนิตยสารแบบดีวดีี Motortrack 

 

 
ภาพที ่11 รูปภาพหนาเวบไซตของ www.rz-racingzone.com  

 

  แนนเปนผูที่คอยเสาะแสวงหาเพื่อสรางชื่อและทําใหสังคมรูจักทีมแองเจิล แกงส
ตาซมากข้ึนดวยการไปตามงานที่จะมีส่ือมวลชนหรือผูที่ทํางานเกี่ยวกับหนังสือรถยนตไปรวมงาน
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ดวยไมวาจะเปนงานที่จัดการแขงขันรถประเภทตางๆ หรือพยายามทําความรูจักกับคนในวงการ
รถยนต และแนนมักจะแนะนําทีมรถตนเองหรือนําเสนอทีมแองเจิล แกงสตาซใหกับบุคคลตางๆ ที่
รูจักอีกดวย เร่ิมตนจากแนนที่ไดรับการติดตอใหนําทีมมาถายแบบลงนิตยสารรถอยางนิตยสาร
เลมแรกที่ไดรับการติดตอใหไปถายคือนิตยสารแบบดีวีดี motortrack ติดตอใหแนนไปถายลง
นิตยสารในชวงแนะนําอาหารและหลังจากนั้นก็ไดติดตอผานแนนใหนําทีมรถแองเจิล แกงสตาซไป
ถายลงนิตยสารซึ่งหลังจากนิตยสารไดวางแผงแลวทีมแองเจิล แกงสตาซก็เปนที่รูจักมากยิ่งขึ้นและ
มีนิตยสารฉบับอ่ืนติดตอใหไปถายอีกหลายเลม แนนกลาววา 

“เร่ิมแรกเพื่อนแนนไปทํางานที่ motortrack ทางบริษัทเขาอยากไดผูหญิงมารวม 
กิจกรรมก็เลยมาบอกแนน  แนนก็เลยไปชวยแลวก็เลยติดตอไปทางนองๆ ไมมีใครวาง
แนนเลยไปถายคนเดียวนั่นคือเลมแรกที่ไปถายหลังๆ เขาก็เร่ิมถามวามีกลุมผูหญิงอีกไหม 
แนนก็เลยบอกวาเรามีกลุม Angel Gang” 

 

  เกดเปนอีกหนึ่งคนที่รูจักคนในวงการรถยนตเยอะพอสมควร และก็เปนผูที่เคย
นําเสนอทีมแองเจิล แกงสตาซจนกลายเปนที่สนใจของคนทํานิตยสารรถยนตจนไดรับการติดตอให
ไปถายแบบลงหนังสือ นอกจากนี้เกดยังไดรับการติดตอและเปนแบบถายลงนิตยสาร FMM ใน
คอลัมนผูหญิงแตงรถอีกดวย  

“อยางเกดรูจักจากในเว็บดวยแลวจากเวลาที่เราไปสนาม17เคาก็จะจําเราได บาง 
ทีก็แอดเอ็มเอสเอ็นมาคยุก็จะรูจักกัน อยางที่เคยมาติดตอก็ประมาณวามีทมีไหมก็เลย
เสนอไปวามีเปนผูหญงิหมดเลย  เคาก็สนใจ” 

 
  มดคือผูที่ไดรับประโยชนอยางชัดเจนหลังจากที่นิตยสารที่ไปถายไดวางแผงแลว
คือมีลูกคามาทําสีที่อูรถของมดเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากมีคนมาถามผานทางสื่ออิเล็กทรอนิกสตางๆ 
วาทําสีรถจากที่ไหนทําใหมดไดประชาสัมพันธอูสีของตนเองควบคูไปดวย 

“มีคนรูจักมากขึ้นวาคนนี้อะไรอยางนี้  มีคนมาถามวารถคันนี้ใชมั้ยที่ไปถาย  
motortracks  จะมีคนมาทักในเน็ตมากกวา เคาจะมาทักวาจํารถคันนี้ไดอะไรแบบนี้ มีคน
ชอบมาทักเรื่องสีเปนสวนหนึ่งเลยที่ทําใหลูกคาเยอะละ ลูกคามาก็คอนขางเยอะมากขึ้น” 

 

                                                           
17 สนามแขงรถ เชน สนามคลอง 5 สนามเทพนคร เปนตน 
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  สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ กลาววาชอบที่ไดถายลงนิตยสารตางๆ เพราะวา
นอกจากจะไดเจอเพื่อนสมาชิกในทีมครบทุกคนพรอมกันแลวยังเปนที่รูจักในวงการรถมากขึ้นกวา
แตกอนที่ยังไมไดถายลงนิตยสารและถามีหนังสือติดตอใหถายลงอีกก็อยากถายเพราะตองการ
สรางชื่อเสียงใหกับทีมรถของตนเองซึ่งในวงการแตงรถนั้นหากทีมใดเปนที่รูจักหรือมีชื่อเสียงก็
มักจะไดรับการยอมรับและชื่นชมจากคนในวงการแตงรถนับไดวาเปนการสรางความภาคภูมิใจ
ใหกับตนเองเหมือนกับวาตนเองประสบความสําเร็จในการแตงรถนั่นเอง นอกจากนี้ผลตอบรับที่
ไดรับกลับมานั้นทําใหกิจการเกี่ยวกับอูทําสีรถของมดไดรับผลตอบรับอยางชัดเจนคือมีลูกคามาทํา
สีรถยนตที่อูรถของตนเองมากยิ่งขึ้นกวาเดิม 

ปจจุบันยังคงมีนิตยสารอีกหลายเลมไดมาทาบทามใหทีมแองเจิล แกงสตาซไปถาย
ลงนิตยสารแตดวยความไมพรอมของรถบางคันจึงทําใหเล่ือนการถายนิตยสารออกไป สําหรับการ
ติดตอใหเปนแบบลงนิตยสารมีทั้งการที่นิตยสารติดตอเขามายังสมาชิกของทีมและมีทั้งการที่
สมาชิกของทีมไปรวมงานตางๆ ที่เกี่ยวกับการแขงรถเพื่อทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับ
นิตยสารรถยนตรวมไปถึงการแนะนําตนเองใหกับผูที่อยูในวงการไดรูจักอีกดวย 

การไดรับการติดตอใหไปถายลงหนงัสือรวมไปถึงผลที่ไดรับหลังจากทีห่นงัสือ
ออกวางจําหนายเปนสิ่งหนึง่ที่ทาํใหสมาชิกในทมีแองเจลิ แกงสตาซภาคภูมิใจที่ตนเองไดเปนที่
รูจักและที่สําคญัพวกเธอภูมใิจที่คนทั่วไปจาํรถของพวกเธอได สําหรับคนแตงรถนัน้การแตงรถคือ
การแสวงหาและสรางตัวตนขึ้นมาผานยานพาหนะของตนเองโดยการสรางเอกลักษณข้ึนผานการ
แตงรถและการที่รถมีเอกลักษณเฉพาะเปนที่สะดุดตาและไมเหมือนใครนั้นจะเปนสิง่ทีน่ักแตงรถ
ทั้งหลายภาคภูมิใจเพราะการแตงรถนัน้แตงเพื่อสรางเอกลักษณของตนเองเพื่อสรางความแตกตาง
กับคนอ่ืนๆ ที่ใชรถยนตรุนเดยีวกนันัน่เอง 
 
รถและการแตงรถกับความเปนผูหญิง 
   

โฆษณาเปนแรงจูงใจที่ทําใหคนเลือกบริโภคสินคาซึ่งรถยนตก็เชนเดียวกันตอง
จัดทําโฆษณารวมไปถึงใชภาษาของการโฆษณาเพื่อบงบอกถึงกลุมเปาหมายทางการตลาด
นอกจากนี้สามารถบงบอกถึงสมรรถนะของรถแตละประเภทและยังเปนตัวดึงดูดสําหรับการ
ตัดสินใจเลือกซื้อของกลุมเปาหมาย เชน สโลแกนของรถยนตยี่หอฮอนดา รุน Jazz ป 2003 มี
สโลแกนวา “Jazz up your Life” ซึ่งสโลแกนนี้บงบอกถึงกลุมเปาหมายคือกลุมวัยรุนไดอยาง
ชัดเจน หรือรถยนตยี่หอโตโยตา รุน yaris ซึ่งมีสโลแกนวา “Are you groovy?” ซึ่งสะทอน
กลุมเปาหมายวาเปนกลุมวัยรุนเชนเดียวกัน สโลแกนตางๆ เหลานี้สามารถสะทอนบุคลิกของ
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ผูบริโภคสินคาไดดวยเพราะในปจจุบันผูบริโภคไมไดบริโภคเพียงประโยชนใชสอยสินคาอยางเดียว
แตปรารถนาที่จะบริโภคคุณคาหรือความหมายของสินคาที่ถูกสรางขึ้นมาจากโฆษณาดวย (นง
เยาว ผัสโน, จิราภรณ แสนอุนเมืองและคณะ, 2544.) 
  นอกจากนี้การใหความสําคัญกับรถยังสะทอนใหเห็นถึงภาพตัวแทนที่บงบอก
ถึงไลฟสไตลของเจาของรถและตัวตนของเจาของรถดวย ซึ่งแตละบุคคลจะใหความหมายหรือ
ความสําคัญของรถที่มีตอตนเองแตกตางกันไปหรือคลายคลึงกัน อาทิเชน การใหความสําคัญวา
รถเปรียบเหมือนอวัยวะสวนหนึ่งของรางกายเปนดั่งขาสองขางที่ทําใหการเดินทางสะดวกสบาย 
ดังเชน โบที่กลาววา 

“สําหรับโบคือรถเนี่ยเปนเหมือนกับเปนเหมือนขาคะ ที่แบบถาวันหนึ่งรถเขาอูโดน 
ชน หรือรถไมอยูเนี่ยคือเหมือนทําอะไรไมถูกอะ ทุกอยางในชีวิตมันจะรวนไปหมด สมบัติ
ทุกอยางคืออยูบนรถตองมาแบกเอง แมแตการแตงตัวเนี่ยมันก็จะเปลี่ยนไปเลย ชวงที่เอา
รถเขาศูนยแบบวาตองขึ้นแท็กซี่เคยคิดวา เหย...ทําไมรถมันหายไปไหนไมมีรถแลวมัน
ลําบากมากคือจริงๆ แลวเมื่อกอนไมมีรถมันก็อยูได”  

 

  โดยที่สมาชิกบางคนเห็นวารถเปรียบเสมือนเพื่อนสนิทที่สามารถปกปองดูแล
เจาของรถได ดังเชน ตาย ที่เปรียบวารถเปนเสมือนเพื่อนที่สามารถปกปองตนเองได เวลาที่อยูใน
รถจะรูสึกปลอดภัยนอกจากนี้รถยังเปนเครื่องระบายอารมณไดเปนอยางดี  

“รถก็เปนเหมือนทุกอยางนะคะ เปนเหมือนเพื่อนที่ปกปองเราไดอยูเปนเพื่อนเรา 
ตลอด  สมมติเราออกไปขางนอกคนเดียวแลวเราไมมีรถเราก็จะรูสึกเหมือนวาไมปลอดภัย
นะคะแบบวากลัวอันตรายจากรอบดานแตถาเราอยูในรถก็เหมือนกับวาเราอยูในที่
ปลอดภัยอยูในที่ของเราเองไมมีใครทําอะไรเราได แลวบางครั้งที่รูสึกเซ็งๆ เราก็ไประบาย
กับรถ อารมณไมดีก็เหยียบรถเร็วบางแตถาอารมณดีๆ ก็ขับสบายๆ ก็ดูแลรถนั่งคอยเช็ด
รถบางคะ”  

 

  สมาชิกบางคนใหความสําคัญกับรถวาเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิต เชน แนน “รถเปน
ทุกอยางเลยตอนนี้ไมวาจะเปนรองเทาก็มีวางหลังรถเต็มไปหมดเสื้อผาก็มีคือทุกอยาง ทุกวันนี้
ปจจัยปกติของคนเรามี 4 ใชไหมแตตอนนี้มีเพิ่มมาอีกหนึ่งก็คือรถ ทุกวันนี้ถาไมมีรถก็อยูไมคอยได
กินก็บนรถนอนก็บนรถแบบนี้คือรถเปนทุกอยางตอนนี้มองวารถเปนสวนหนึ่งของเราไปแลว”  
  จากการสัมภาษณถึงความสําคัญของรถแลวพบวาทุกคนเห็นวารถเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญตอตนเองมากเปนสิ่งที่ขาดไมไดเพราะเปนเครื่องอํานวยความสะดวกที่ดีสําหรับ
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ตนเองเพราะเปนทั้งยานพาหนะทําใหการเดินทางสะดวกสบายและปลอดภัยมากกวาการเดินทาง
ดวยรถโดยสารประจําทางแลวยังเปนสิ่งที่สรางความสะดวกสบายในการขนของตางๆ ที่จําเปนอีก
ดวยซึ่งจากการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของความสําคัญของรถนี้พบวามีผูที่ใหความสําคัญวารถ
กลายเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิตและเปรียบวารถเปนเหมือนเพื่อนสนิทนอกจากนี้ยังมีการเปรียบวารถ
เปนเหมือนขาของตนเองอีกดวย 

ดังที่ไดกลาวมาแลววาการมีรถยนตในยุคนี้ไมใชเพียงเพื่อความสะดวกดานการ
เดินทางเพียงอยางเดียวแตอาจหมายถึงความพยายามของแตละบุคคลที่ตองการแสดงหรือบง
บอกบางสิ่งบางอยางโดยผานยานพาหนะออกไปใหผูอ่ืนรับรูซึ่งรูปแบบของการแตงรถของแตละ
คนนั้นจะมีรูปแบบที่แตกตางกัน การแตงรถจึงเปนกิจกรรมรูปแบบหนึ่งที่บุคคลกลุมหนึ่งเลือก
ปฏิบัติเพื่อใชเปนสื่อในการบงบอกบางสิ่งบางอยางของตนเองผานการแตงรถซึ่งเปนภาพตัวแทน
ของเจาของรถคันนั้น 
   การแตงรถเปนสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณของเจาของรถไมวาจะเปนสีของรถหรือ
สไตลการแตงรถของแตละคนเพราะรูปแบบการแตงรถของแตละคนก็จะไมเหมือนกัน การแตงรถก็
เหมือนกับแฟช่ันคือแตละคนมีสไตลของตนเองตางคนตางชอบและมีอุปกรณใหเลือกมากมาย
หลากหลายสํานัก (ยี่หอของอุปกรณตกแตงรถยนต) ซึ่งแตละสํานักจะมีลักษณะที่แตกตางกัน
อยางชัดเจน อยางเชน สํานัก J’S Racing จะเปนลักษณะของผูที่ชอบแนวโหดแบบโฉบเฉี่ยว ถา
เปนของสํานัก Nobless จะเปนลักษณะของผูที่ชื่นชอบความหรูหรา สวนอุปกรณของสํานัก 
Spoon เปนที่นิยมของนักแตงรถเพราะเปนลักษณะเรียบงายและสวยงาม เปนตน 
  การแตงรถเปนกิจกรรมประเภทหนึ่งที่ผูที่ชื่นชอบการแตงรถจะใหสําคัญตอการ
เปลี่ยนแปลงรถของตนเองใหมีเอกลักษณเฉพาะหรือเพื่อสรางความแตกตางใหกับรถของตนเอง 
การแตงรถนอกจากจะเปนไปเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นแลว สมาชิก
ของทีมแองเจิล แกงสตาซยังใหความสําคัญตอการแตงรถของตนเองทั้งเหมือนและแตกตางกัน 
ดังเชน เห็นวาการแตงรถเปรียบเหมือนการแตงตัวใหกับรถยนตเนื่องจากอุปกรณที่นํามาตกแตงมี
หลากหลายสํานักใหเลือกปรับเปลี่ยนเฉกเชนเดียวกับยี่หอของเสื้อผาที่มีใหเลือกหลากหลาย 
  การแตงรถก็เหมือนการดูแลรักษารถใหดูสวยงามและดูดี การเปลี่ยนแปลง
อุปกรณตางๆ ก็เหมือนกับการแตงตัวใหกับรถและการเลือกเปลี่ยนอุปกรณชิ้นใดจะคํานึงถึง
ความชอบของตนเองเทานั้นเพียงแคใหตนเองมองดูวาเปลี่ยนออกมาแลวตนเองชอบและดู
สวยงามในสายตาของตนเองก็เพียงพอ อยางเชน “บี” กลาววา 

“สําหรับบีเลยนะถาเปนผูหญิงก็เหมือนกับวาเราดูแลตัวเอง แตงหนา ทาครีม ใส 
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เสื้อผาสวยๆ ใหเราดูดีตลอดเวลา ไมตองสวยเหมือนนางงาม ไมตองดีเหมือนรถเฟอรารี่
แตมันดูดีสําหรับเรา รูสึกดีสวยนะรับไดแลวก็รูสึกภูมิใจที่ทําใหเรามีความสุขทุกครั้งที่เรา
หันไปมอง”  

 

  นอกจากนี้สมาชิกบางคนมองวาการแตงรถคือการแสดงความเปนตัวตนของ
ตนเองนอกจากนี้แสดงถึงลักษณะนิสัยสวนตัวผานการแตงรถ รูปแบบการแตงรถของแตละคนจะ
ไมเหมือนกันแตละคนจะเปลี่ยนแปลงอุปกรณที่แตกตางกันตามความชอบสวนตัว ส่ิงนี้เปนสิ่งที่
แสดงเอกลักษณของแตละคนไดอยางชัดเจน ดังเชน “แนน” กลาวกับผูวิจัยวา 

“การแตงรถมันเปนองคประกอบหนึ่งของการแสดงความเปนตัวตนหนึ่งของเรา 
เพราะการแตงรถของแตละคนจะมีสไตลไมเหมือนกัน มันแสดงออกถึงวาเราชอบแบบไหน 
เราเปนยังไงผานสไตลการแตงของเรา” 

 

  การแตงรถเปนสิ่งที่แสดงความเปนตัวของตนเองเนื่องจากการแตงรถของแตละ
คนจะไมซ้ํากันถึงแมจะสีรถเหมือนหรือคลายคลึงกันแตอุปกรณตางๆ ที่นํามาตกแตงยังคงจะ
แตกตางกัน เชน เกดที่ไดกลาววา 

“การแตงรถแสดงใหเห็นความเปนตัวเกดวาเกดเปนยังไง เกดเปนใคร รถคันไหน 
เปนของเรา อยางมีรถสีชมพูเหมือนกันแตยังไงหางหลัง18ก็ไมเหมือนกันอยูดี ยังไงก็รูวานี่
เปนรถเราจากดวยสีรถและอุปกรณ”  

 
นอกจากนี้สมาชิกทุกคนยังแสดงใหผูวิจัยเห็นถึงความรักและความสนิทสนมที่มี

ตอรถของตนเองดวยการตั้งชื่อรถของตนเองและมักจะเรียกชื่อที่ตนเองตั้งและในบางครั้งเวลาที่พูด
ถึงรถของตนเองมักจะพูดหรือแสดงใหเห็นวารถของพวกเธอเปนสิ่งมีชีวิตหรือเปนเพื่อนสนิทของ
พวกเธออีกดวย ชื่อของรถที่ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการเก็บขอมูลมีดังนี้  
  เกดตั้งชื่อรถของตนเองวา “มูมู (momoo)” เร่ิมต้ังชื่อนี้ตั้งแตเปล่ียนสีรถเปนสีชมพู 
ซึ่งเกดไดใหเหตุผลกับผูวิจัยวา  

“อยูดีๆ  ก็นึกขึ้นมาไดเองเลยก็เลยเรียกวามูมู”  
   

แนนตั้งชื่อรถวา “เชอรเบต” แนนเลาใหผูวิจัยฟงถึงที่มาและเหตุผลของการตั้งชื่อ 

                                                           
18 สปอยเลอร (spoiler) อุปกรณสําหรับรถยนตที่ชวยลดแรงยก และชวยเพิ่มใหรถยนตเกาะถนนมากขึ้น 
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นี้วา  
“แตกอนชื่อจับฉายแตตอนนี้พอเปล่ียนเปนสีเขียวเลยตั้งชื่อใหมเปนเพราะสีรถ

เลยตั้งชื่อลูกสาววาเชอรเบตตามสีไอศกรีมของสเวนเซน” 
   

มดซึ่งเปนเจาของรถถึง 2 คัน ซึ่งรถคันสีฟาจะเปนรถที่มีขนาดเล็กกวาคันที่ทําสี 
เหลือง มดจึงตั้งชื่อรถทั้ง 2 คันวา “อีฟากับปาเหลือง” มดใหเหตุผลกับผูวิจัยวา  

“อยางสีฟาก็เรียกมันไปก็มันเปนสีฟาก็เรียกติดปากวาอีฟาๆ  อยางนี้สวนสีเหลือง
คันมันใหญกวาอีฟาไงก็เลยเรียกวาปา” 

   
ตายบอกกับผูวิจัยวาไมไดตั้งใจจะตั้งชื่อรถของตนเองเพียงแตสังเกตเห็นวา

ลักษณะของรถคลายกับปลากะโหจึงเรียกรถของตนเองวา “ปลากะโห” ตายเลาถึงเหตุผลในการ
เรียกรถของตนเองไววา  

“มันเหมือนปลากะโหหรือปลาดุกก็ไมรู หนามันดําๆ ตรงขางลางมันเปนเสนๆ 
เหมือนมีหนวดอะไรสักอยาง แลวหนามันดูเหมือนปากใหญๆ อะไรอยางนี้”  

   
บีตั้งชื่อรถของตนเองโดยเริ่มจากการพูดจาหยอกลอกันของเพื่อนทําใหบีตัดสินใจ

ตั้งชื่อรถของตนเองวา “หมูแดง”  ถึงแมชื่อนี้ตั้งไวตั้งแตรถเปนสีแดงแลวแมตอนนี้จะเปลี่ยนสีรถ
เปนสีเขียวก็ยังคงใชชื่อเดิมอยู ซึ่งบีเลาถึงที่มาของชื่อนี้วา  

“ตั้งชื่อเคาตั้งแตสมัยเรียน แตเพื่อนบอกวารถแจสมันหนาเหมือนคางคกก็บอก
เพื่อนวาชวยใหเกียรติเคานิดนึงไดมั้ยทักแบบนี้มันนาเกลียด มันก็เลยบอกเออๆ แลวชวง
หลังๆ ก็ชอบไปกินกวยเตี๋ยวกันกับเพื่อนมันก็บอกวาเหย เหมือนหมูแดงเลย พวกผูชายมัน
ก็พูดเลนๆ กัน เราก็เลยเออๆ หมูแดงก็หมูแดงมันก็นารักดีและดวยความที่ไมไดเปนคน
ผอมบางก็อวบๆ หนอยนะก็จะเหมือนรถก็จะเรียกเคาวาหมูแดง เพราะวารถสีแดงแลวก็
เพราะเราอวนดวยก็เอาเลยคะเรียกวาหมูแดงเนี่ยหละนารักดีนากินดี” 

 
   โบตั้งชื่อรถของตนเองวา “น้ําเย็น” ที่ตั้งชื่อนี้ข้ึนเพื่อระงับนิสัยของตนเองและเปน
การถือเคล็ด  

“เพราะวาที่ตั้งชื่อวาน้ําเย็นเนื่องจากวาลึกๆ แลวเปนคนใจรอน เราก็อยากใหรูสึก
วารถคันนี้ขับปุบแลวเรารูสึกวาอารมณเย็นขึ้น แลวก็เหมือนกับวาตั้งไวแบบดูเปนสิริมงคล
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หนอยดีกวา คือวาถาตั้งชื่อวาน้ํารอน น้ําอุนอะไรอยางนี้ มันก็รูสึกวามันตองเดือดแนเลย 
มันตองไมดีแนเลยก็จะเหมือนเอาเคล็ดดวยอะคะ” 

 
มุมมองจากบุคคลอื่นที่มีตอทีมแองเจิล แกงสตาซ 
  
  อัตลักษณไมเพียงแควาตนเองมองวา “เราเปนใคร” เทานั้นแตส่ิงที่สําคัญคือ คน
อ่ืนมองเราอยางไรดวย มุมมองของบุคคลอื่นหรือกลุมอ่ืนเปนสิ่งที่บงชี้ถึงอัตลักษณของเราที่สราง
ข้ึนไดอยางชัดเจน ดวยเหตุนี้จึงไดนําเสนอมุมมองของบุคคลอื่นจํานวน 2 คน คือ มุมมองจาก
ผูชายแตงรถและมุมมองจากผูหญิงที่ไมไดทํากิจกรรมแตงรถ 
  ความคิดเห็นจากผูชายแตงรถที่ไดทํากิจกรรมแตงรถมาเปนเวลายาวนานและยัง
เปนปะธานกลุม Fit Club ที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดเปนสมาชิกของคลับดวย พี่มอนกลาว
กับผูวิจัยวา 

“เปนผูหญิงที่เทหดี ดูนาสนใจแตอีกใจหนึ่งก็คิดวาจะเปนไปไดหรือไมที่ไมไดแตง
เอง เพราะสวนมากมักจะมีอิทธิพลมาจากเพื่อนๆ ผูชายหรือแฟน ของบางชิ้นบางอยาง
นาจะมาจากของที่ผูชายชอบมากกวาที่จะเลือกเอง หรือพูดกันตรงๆ วา แฟนแตงให แต
ยังไงก็ดูดึงดูดความสนใจไดดีอยูดี เพราะผูหญิงขับรถแตงนั้นดูเทหและถารถแตงออกไป
ทิศทางเดียวกับผูชายดวยแลว โดยสวนตัวคิดวาเทหมากๆ ” 

 
  นอกจากนี้ยังมีมุมมองความคิดเห็นจากผูหญิงที่ไมไดทํากิจกรรมแตงรถ เปน
มุมมองจากบุคคลอื่นที่ไดแสดงความคิดเห็นกับทีมแองเจิล แกงสตาซ ซึ่งพลอยไดกลาวกับผูวิจัย
ไว ดังนี้ 

“หนูวากลุมแองเจิล เปนกลุมที่แปลกใหมดีซึ่งปกติจะไมคอยเห็นผูหญิงแตงรถ 
หรือถามีก็จะไมรวมกลุมกันอยางเปนทางการแบบนี้ สวนมากมักจะปะปนอยูกับกลุมของ
ผูชายและมีจํานวนนอย พอรวมกลุมกันแบบนี้ก็มองดูแลวเจงดี ดูเทหไมนอยกวาพวก
ผูชายและยังทําหผูชายเห็นวาผูหญิงก็สามารถทําไดดีไมแพกับผูชายเหมือนกัน และนาจะ
ดึงดูดความสนใจจาคนทั่วไปไดเยอะเพราะเปนอะไรที่คอนขางแปลกในสังคม ปกติผูหญิง
มักรวมตัวกันช็อปปง สะสมตุกตา การรวมกลุมที่มีกิจกรรมเกี่ยวกับรถแบบนี้เปนอะไรที่
คอนขางแปลกแหวกแนวดี และนาจะเปนแรงบันดาลใจใหผูหญิงที่ชอบรถอยูแลวกลาทํา
ในสิ่งที่ตนเองชอบไดมากยิ่งขึ้น” 
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  จากความคิดเห็นของบุคคลอื่นที่มีตอทีมแองเจิล แกงสตาซแมจะเปนเพียงความ
คิดเห็นจากผูชายเพียงคนเดียวแตก็ไดแสดงใหเห็นวา ผูชายยังคงมองวาผูหญิงยังตองพึ่งพาผูชาย
หรือผูชายเปนผูที่แตงรถให จากความคิดเห็นนี้ที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซพยายามสราง
ตัวตนเพื่อเปนการประกาศวาตนเองสามารถแตงรถไดโดยที่ไมตองพึ่งพาผูชายนั่นเอง ดังที่         
แนนไดกลาวกับผูวิจัยวา 
  “สาวแองเจิลทุกคนที่มารวมกลุมกันก็เพราะอยากใหผูชายไดรูวา ผูหญิงก็แตงรถ
เองไดไมตองพึ่งผูชาย” 
 
  อยางไรก็ตามจากความคิดเห็นทั้งจากผูชายแตงรถและจากผูหญิงที่ไมไดแตงรถก็
ไดแสดงความคิดเห็นตอทีมแองเจิล แกงสตาซในทิศทางเดียวกัน คือ เปนกลุมผูหญิงที่ดูเทห แม
ความคิดเห็นของผูหญิงและจากผูชายจะมีรายละเอียดของมุมมองที่แตกตางกันก็ตาม อยางไรก็ดี
ผูหญิงมีมุมมองในแงบวกเมื่อแสดงทัศนะตอทีมแองเจิล แกงสตาซ และมุมมองของผูชายยังคง
มองในเชิงบวกแมจะเห็นวามีผูชายชวยในการแตงรถอยูเบื้องหลังก็ตาม 
 
  สรุปคือ การแตงรถก็เหมือนกับการแตงหนาทําผมแตงตัวหากเปรียบรถเปน
ผูหญิง เฉกเชนเดียวกับยี่หอเสื้อผาและเครื่องแตงกายที่มีใหเลือกมากมายหลายยี่หอ นอกจากนี้
การแตงรถยังเปนสวนเสริมสรางใหรถดูดีข้ึนและยังทําใหสมรรถนะของรถดีมากขึ้นอีกดวย
เหมือนกับการทาครีมใหกับตัวเองดูแลใหตัวเองดูดีและสวยงามเชนเดียวกับรถที่ตองปรับเปล่ียน
อุปกรณดูแลเอาใจใสและรักษาเพื่อใหรถดูดีตลอดเวลา ในสวนของอายุนั้นพบวาหากอายุมากขึ้น
กวานี้หรือมีครอบครัวแลวก็จะยังคงแตงรถอยูแตอาจแตงนอยกวาปจจุบันโดยจะคํานึงถึง
ประโยชนที่ไดรับและลักษณะการใชงานของตนเองมากยิ่งขึ้นคือไมไดแตงเพียงเพื่อความสวยงาม
และแตงมากอยางปจจุบัน เชน เปลี่ยนทอ โหลดเตี้ย เปนตน เพียงเทานั้นแตแตงรถเพื่อเพิ่ม
สมรรถนะของรถยนตที่ใชสําหรับในชีวิตประจําวันนั่นเอง 
  นอกจากนี้สมาชิกทุกคนยังแสดงใหผูวิจัยเห็นถึงความรักและความสนิทสนมที่มี
ตอรถของตนเองดวยการตั้งชื่อรถของตนเองและมักจะเรียกชื่อที่ตนเองตั้งและในบางครั้งเวลาที่พูด
ถึงรถของตนเองมักจะพูดหรือแสดงใหเห็นวารถของพวกเธอเปนสิ่งมีชีวิตหรือเปนเพื่อนสนิทของ
พวกเธออีกดวย ชื่อของรถที่ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการเก็บขอมูล อาทิเชน พิงกี้มูมู หนูเชอรเบต 
ปาเหลือง ปลากะโห หมูแดง น้ําเย็น เปนตน   
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  หากมองถึงอัตลักษณของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจะเห็นไดวา
สมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณใหกับตนเองผานกิจกรรมการแตงรถที่แตละคนชื่นชอบจากการ
ปรับเปลี่ยนหรือตกแตงอะไหลรถยนตรวมไปถึงทําสีรถของตนเองใหมีสีสันฉูดฉาด จากความชอบ
สวนตัวของแตละคนประกอบกับอุปนิสัยสวนตัว การรักรถและรักการแตงรถเหมือนกันที่สําคัญยิ่ง
ไปกวานั้นผูหญิงกลุมนี้มีความคิดที่ตองการใหผูชายและคนในวงการแตงรถรับรูถึงความสามารถ
ในการแตงรถของพวกเธอ ดวยความคิดพื้นฐานของแตละคนที่มีมุมมองและทัศนคติในทิศทาง
เดียวกันประกอบกับมีความชอบเหมือนกันและมีชวงอายุที่ใกลเคียงกันทั้งหมดจึงรวมกลุมเพื่อ
สรางตัวตนขึ้นเพื่อตอกย้ําความมีตัวตนของพวกเขาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวยการกอต้ังทีมและจัดทํา
สัญลักษณของทีมข้ึน จากอัตลักษณระดับปจเจกที่ทุกคนมีอยูแลวเมื่อมารวมกลุมกันทําใหเกิด   
อัตลักษณของกลุมอยางชัดเจน เนื่องจากความชอบในการแตงรถและการเปลี่ยนสีรถที่มีของแตละ
คนไดกลายมาเปนอัตลักษณกลุมคือเปนกลุมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดและเปนทีมรถที่
มีสีสันแปลกตาทั้งทีม  

อยางไรก็ตามสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไมไดเพียงแครวมกลุมเทานั้นแตยัง
ตองการเปนที่รูจักในสังคมกลาวคือแกนนําของทีมไดพยายามเสาะแสวงหาและสรางชื่อเสียง
ใหกับทีมโดยการเขารวมการแขงขันรถยนตประเภทตางๆ หรือไปรวมงานที่เกี่ยวของกับรถยนต
รวมถึงการทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตเพื่อใหทีมไดถายลงนิตยสารรถยนต
ฉบับตางๆ อีกดวย จากความพยายามสรางตัวตนทําใหทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมแตงรถที่
ไดรับความสนใจในวงการแตงรถในขณะนี้ 

ในบทนี้ ผูวิจัยพยายามแสดงใหเห็นถึงความเปนมาและรายละเอียดของทีมแองเจิล 
แกงสตาซ อาทิเชน สัญลักษณของทีม การเปดรับสมัครสมาชิก รวมไปถึงปฏิสัมพันธและความ
ผูกพันกันระหวางสมาชิก นอกจากนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับรถและการให
ความหมายกับการแตงรถของสมาชิกแตละคน ซึ่งการใหความสําคัญกับรถวาเปนเพื่อนโดยตั้งชื่อ
รถของตนเองและเรียกชื่อรถเปรียบเสมือนวาเปนสิ่งมีชีวิต แสดงใหเห็นถึงความผูกพันของเจาของ
รถที่มีตอรถ ส่ิงเหลานี้สามารถแสดงใหเห็นถึงความสนิทสนมและการใหความสําคัญของรถไดเปน
อยางดี ในบทถัดไปจะเปนการกลาวถึงการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ โดยจะ
กลาวถึงกระบวนการตั้งแตเร่ิมกาวเขาสูวงการแตงรถไปจนถึงขั้นตอนการแตงรถ การเลือกซื้อและ
การตกแตงอุปกรณตางๆ 



   

บทที่ 6 
การแตงรถของสาวแองเจิล แกงสตาซ 

 

 
กลุมแองเจิล แกงสตาซไดสรางอัตลักษณของตนเองผานการแตงรถโดยสะทอน

ความเปนตนเองผานรูปแบบของการแตงรถซึ่งการแตงรถมีหลากหลายรูปแบบและแตละบุคคลจะ
มีสไตลการแตงรถที่แตกตางกันออกไปตามความชอบของแตละคน กระบวนการแตงรถเปน
ข้ันตอนที่แตละบุคคลไดสรางสรรคผลงานเพื่อสรางเอกลักษณเฉพาะใหเกิดขึ้นกับรถของตนเอง
โดยการใชเวลาวางที่มีไปกับการคนหาอุปกรณและคนหาขอมูลตางๆ ลักษณะหรือรูปแบบการแตง
รถยังสะทอนใหเห็นถึงรสนิยมของผูเปนเจาของรถอีกดวย  ถึงแมวาแตละคนจะพยายามสราง
ตัวตนของตนเองโดยสรางอัตลักษณเฉพาะของตัวเองผานการแตงรถก็ตามแตเมื่อมารวมกลุมกัน
ส่ิงที่กอกําเนิดขึ้นคืออัตลักษณรวมของกลุมที่ถูกประกอบสรางขึ้นผานการกระทําของแตละบุคคล
โดยแสดงออกผานรสนิยมในการเลือกรูปแบบการแตงรถ กิจกรรมตางๆ ที่มีรวมกันซึ่งสิ่งเหลานี้
เปนตัวขับเคลื่อนใหกลุมยังดําเนินอยูตอไป 

 รสนิยมเปนตัวกําหนดการบริโภคของมนุษยซึ่งรสนิยมเปนตัวบงชี้ตําแหนงที่อยู
ของคนแตละคน รสนิยมเปนตัวจัดจําแนกคน รสนิยมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามปจจัยทาง
เศรษฐกิจ รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิง
ตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิ
เยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ใน
กระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภค (เกษม เพ็ญภินันท.2550) หรือสรุปไดวา “รสนิยม” 
ในความหมายทั่วไปหมายถึงความชอบสวนบุคคล แตในปจจุบันรสนิยมไดถูกใชเปนเครื่องมือใน
การแบงกลุมทางสังคม หากวาบุคคลใดตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคมนั้น 
จําเปนจะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้นกําหนด
ไว 
 
รสนิยมเกี่ยวกับรูปแบบของการแตงรถ 
 
  การแตงรถมีทั้งการแตงทั้งภายในรถและภายนอกรถแตสวนใหญจะเนนแตงที่
ภายนอกตัวรถมากกวาคือเปนเพียงการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ดานนอกตัวรถเทานั้นแตไมได
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มีการเปลี่ยนเครื่องยนตหรือเปลี่ยนแปลงอุปกรณภายในรถ การแตงรถมักนิยมเริ่มตนจากการ
เปล่ียนหรือตกแตงภายนอกตัวรถกอนเพราะเปนสิ่งที่บุคคลอื่นๆ สามารถเห็นไดชัดเจน 

รูปแบบการแตงรถมีหลายรูปแบบเชน การแตงรถแบบสปอรต19 การแตงรถแบบ    
วีไอพี20 (VIP Style or Very Important Person Style) การแตงรถแบบคันทรีหรือแรลลี21 (country 
or rally) เปนตน ซึ่งนักแตงรถจะเลือกแตงรถประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละบุคคลและ
ประเภทของรถยนตที่นํามาตกแตง นักแตงรถที่ขับรถยนตสัญชาติญี่ปุนมักจะมีคานิยมในการแตง
รถแบบญี่ปุนเปนหลักกลาวคือจะใชอะไหลรถยนตจากประเทศญี่ปุนในการนํามาตกแตงหรือเรียก
การแตงรถรูปแบบนี้วา “แนวญี่ปุน” การแตงรถแนวญี่ปุนสามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ  

1. การแตงรถแบบสปอรตซึ่งสามารถแยกยอยออกเปนแนวเรซซิ่ง22 โดยเปนแนว
ญี่ปุนที่ไดรับความนิยมมากที่สุดในประเทศไทย 

2. การแตงรถแบบวีไอพี เปนการแตงรถที่เนนความเรียบหรูและเนนความเตี้ยของ
บอดี้รถเปนหลักซึ่งการแตงแนวนี้จะไมไดเนนการเพิ่มสมรรถนะของรถยนตแตจะเนนเพื่อความ
สวยงาม 

3. การแตงรถแบบ JDM Style23 (Japan Domestic Market Style) คือการ
เปลี่ยนแปลงอุปกรณชิ้นสวนตางๆ ของตัวรถทั้งภายในหรือภายนอกใหเหมือนกับรุนยอยของ
รถยนตที่ผลิตออกจําหนายในประเทศญี่ปุนเนื่องจากในประเทศญี่ปุนรถยนตหนึ่งรุน จะมีรุนยอย
อีกมากมายหลายรุน ซึ่งในแตละรุนยอยก็จะมีความแตกตางกันตั้งแตรายละเอียดของรูปลักษณ
ภายนอก เชน กันชนหนา ไฟหนา ฝากระโปรง กระจังหนา สีฟลมรถยนตไปจนถึงอุปกรณที่อยูใน
หองโดยสาร เชน เบาะนั่ง แผงหนาปด เปนตน อุปกรณชิ้นสวนเหลานี้จึงกลายเปนของแตงที่มีคา

                                                           
19 เปนการแตงที่เพิ่มสมรรถนะของรถยนตดานความเร็วและเพื่อความสวยงาม แตยังคงรูปแบบการใชงานในเมือง 
20
  เปนการแตงรถที่เนนความหรูหรา และความสะดวกสบายเปนหลัก เชน บุหนังภายใน ชุบทองโลโก ตกแตงดวยลายไม

ภายในหองโดยสาร 
21
 เปนการแตงรถที่นําไปใชงานในลักษณะแบบ ลุยฝุน ปา เขา สวนมากรถที่ใชแตงเปนรถกระบะ 

22 เปนการตกแตงเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถดานความเร็วเพื่อนําไปแขงขันซ่ึงมักจะแตงตามแนวการแขงขัน เชน การแขงขัน
แบบควอเตอรไมล (เนนความเร็ว) การแขงขันแบบ gymkhana (แตงเนนชวงลางและบอดี้ของรถยนตรวมทั้งเพิ่มความเร็ว) 
การแขงขันแบบเซอรกิต (เพิ่มเพิ่มความเร็วและสรางความสมดุลใหกับตัวรถตามระยะทางการแขงขัน) 
23 เปนคําที่นิยมใชกับรถยนตและช้ินสวนรถยนต เพื่อสื่อใหทราบถึงสเปกของสิ่งนั้นๆ สําหรับทําขายเฉพาะในตลาดรถยนต
ญ่ีปุน ซ่ึงคําๆ นี้อาจถูกนํามาดัดแปลงใชอยางตอเนื่องกับรถยนตที่มีสเปกสําหรับขายในประเทศ อื่นดวย เชน U.S.DM 
(http://www.motortrivia.com/section-surfing-the-net/0005-jdm-part2/jdm-part2.html) 
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สําหรับผูที่ชอบแตงรถในแบบ JDM Style (http://www.motortrivia.com/section-surfing-the-
net/0005-jdm-part2/jdm-part2.html)                             

จากการที่รถยนตยี่หอฮอนดาเปนรถที่เปนของประเทศญี่ปุนทําใหสไตลการแตง
รถที่ไดรับความนิยมจะเปนการแตงรถแนวญี่ปุนนั่นเอง การแตงรถของผูหญิงกลุมนี้จะมีการแตง
รถอยู 2 ประเภท คือ ประเภทแรกตกแตงโดยการนําอุปกรณตกแตงของสํานัก24ที่ตนเองชื่นชอบมา
ใสผสมกันใหเปนแนวการแตงรถของตนเองคือการแตงรถแนวสปอรตหรืออาจระบุวาเปนแนวเรซ
ซิ่งและประเภทที่สองคือการแตงรถแบบ JDM Style ที่เลียนแบบรถยนตรุน Fit ของประเทศญี่ปุน
โดยจะแตงรถใหมีมาตรฐานและรูปแบบที่ใกลเคียงกับรถที่ประเทศญี่ปุนใหมากที่สุด ซึ่งประเภทที่
สองมีสมาชิกเพียงคนเดียวเทานั้นที่แตงรถประเภทนี้ก็คือ “โบ” 

รถยนตรุนนี้ที่ผลิตในประเทศญี่ปุนหรือเรียกวาแตงตามแบบรถโรงงาน ซึ่งรถยนต
รุนแจสของประเทศไทยกับของประเทศญี่ปุนจะมีความแตกตางกันคอนขางจะชัดเจน เร่ิมต้ังแตชื่อ
รุนของรถยนตซึ่งในประเทศญี่ปุนรถยนตรุนนี้จะมีชื่อรุนวา Fit แตสําหรับประเทศไทยจะมีชื่อรุนวา 
Jazz และในสวนของอุปกรณตางๆ ทั้งภายในและภายนอกตัวรถนั้นจะมีความแตกตางกันอยู
หลายจุดซึ่งโบไดทําการตกแตงใหคลายกับรถยนตรุน Fit ในประเทศญี่ปุนใหมากที่สุด 

การตกแตงรถของโบจะเนนแบบเรียบไมฉูดฉาดเหมือนเพื่อนในกลุมคนอื่นๆ ซึ่งผู
ที่รูหรือศึกษารถรุนนี้จะสามารถทราบไดวารถของโบทําการตกแตงใหเหมือนกับรถตนแบบแตหาก
ผูที่ไมรูหรือมองแคเพียงผิวเผินก็อาจไมทราบวาไดทําการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ใหเหมือนรถที่
ผลิตออกมาจากโรงงานในประเทศญี่ปุน 

รูปแบบการแตงรถเนนไปที่ความสวยงามของภายนอกตัวรถเปนหลัก พยายาม
ลอกเลียนแบบรถของตนเองใหเหมือนรถที่ใชงานอยูในประเทศญี่ปุนใหมากที่สุดโดยการใช
อุปกรณตกแตงเล็กๆ นอยๆ มาชวยเสริมใหดูเหมือนกับเปนรถที่ออกมาจากโรงงานผลิตที่ญี่ปุน
หรือที่เรียกวาแตงแบบ “รถโรงงาน” 

“เนนสวยมากกวา คือ เนนเรียบๆ คือไมไดเนนแบบเยอะ เนนสไตลเหมือนรถเดิม 
ของญี่ปุน รถเดิมของญี่ปุนเปนยังไงเราก็พยายามเปนอยางนั้น คือถาเกิดสังเกตดูจาก
หนารถเนี่ยจะติดสติ๊กเกอรของญ่ีปุนคือ ทั้งที่จริงๆ แลวมันไมจําเปนตองติดในบานเรา
อะไรอยางนี้แตวาเหมือนกับพยายามทําใหรถตัวเองเปนญี่ปุน นิดๆ หนอยๆ ก็พยายามทํา
ใหเปนเหมือนญี่ปุนอยางนี้ อยางไอตัวที่บังแดดก็จะเอาของญี่ปุนมา ของเดิมมันใหมกวา
ดวยซ้ําแตเราก็เปล่ียนใหมันรูสึกวาเออ มันเปนรถญี่ปุนนะคะ” 

                                                           
24 ใชสําหรับเรียกยี่หอของอุปกรณแตงรถตางๆ เชน ยี่หอ spoon จะเรียกวา สํานัก spoon เปนตน 
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สมาชิกอีก 5 คนของกลุมแองเจิล แกงสตาซตกแตงรถในแบบสปอรตซึ่งทําการ

ตกแตงรถในรูปแบบของการแตงโดยการนําอุปกรณของสํานักที่ตนเองชื่นชอบมาเปลี่ยนใสผสมกัน
ใหเปนแนวการแตงรถของตนเอง ซึ่งอุปกรณตกแตงรถนั้นจะมีหลากหลายยี่หอหรือหลายสํานักซึ่ง
แตละสํานักจะมีลักษณะของอุปกรณที่แตกตางกันออกไปอยางชัดเจน การเลือกอุปกรณตางๆ ที่
จะนํามาตกแตงแตละชิ้นขึ้นอยูกับความชอบของแตละบุคคลซึ่งแตละบุคคลจะมีความชอบที่ไม
เหมือนกันและเปลี่ยนอุปกรณจํานวนมากนอยแตกตางกันไปอีกดวย ส่ิงนี้เองที่ทําใหรถยนตแตละ
คันจะมีรูปแบบการแตงรถที่เปนเอกลักษณเฉพาะของตนเองอยางชัดเจนหรือเรียกการแตงรถ
รูปแบบนี้วา “การแตงตามสํานัก” 
  การเปลี่ยนอุปกรณตกแตงรถจะเนนที่ตกแตงภายนอกตัวรถเปนสําคัญในสวน
ของการตกแตงภายในตัวรถจะมีการตกแตงเพียงเล็กนอย การนําอุปกรณมาตกแตงจะคํานึงถึง
สองสิ่งคือตกแตงเพื่อเพิ่มความสวยงามใหกับรถและตกแตงเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถ ซึ่งมีทั้ง
คํานึงเพียงอยางเดียวคือเนนที่แตงเพื่อความสวยงามเพียงอยางเดียวและมีทั้งคํานึงถึงสองสิ่ง
ควบคูกันไป อยางเชน เนนประโยชนที่ไดรับมากอนแลวจึงมองถึงความสวยงาม หรือเนนที่ความ
สวยแลวจึงมองที่ประโยชนที่ไดรับหลังจากปรับเปลี่ยน ซึ่งสวนใหญมักจะเนนทั้งสองสิ่งควบคูกัน
ไปดังจะเห็นไดจากแนนและตายที่ไดอธิบายวา 

“แนนมองที่ประโยชนเพราะของพวกนี้ราคามันสูงและก็เราสามารถที่จะเลือกให 
เขากับตัวรถเราได ที่สําคัญแนนเนนที่สีนะ ไปที่ไหนคนก็รูจักวาออนี่รถแนนนะ ไมไดเนนที่
ความเร็วแตเนนแตงภายนอกแตภายในก็มีเปลี่ยนเบาะ เพราะเบาะก็มีอายุการใชงานของ
มันก็เปล่ียนจากรุน idsi มาเปนเบาะของรุน vtec เพราะใหความรูสึกวามันแข็งกวา” 

“เนนสวยกับประโยชนพอๆ กันนะคะ สมมุติวาตายเอามาแลวมันสวยแตวามันไม 
มีประโยชนแตกลับเพิ่มภาระใหเรา ถาเราซื้อชุดแตงชุดนี้มาแลวมันเตี้ยไป ขับไปไหนไม
สะดวกตายก็จะตัดไป ก็จะเลือกความสวยกับประโยชนใหมันสมดุลกันอะคะ แลวก็ดูที่วา
ไมแพงจนเกินไปสวนใหญเลยนะแตงเพื่อความสวยงาม” 

      
  นอกจากนี้การเปลี่ยนอุปกรณแตงรถแตละชิ้นจะดูใหเหมาะสมกับตัวรถเปน
สําคัญกลาวคือจะไมตกแตงเพื่อเพิ่มภาระใหกับรถหรือไมตกแตงเพื่อลดประสิทธิภาพของรถยนต 
เชน ไมใสลอแมกซใหมีขนาดใหญเกินไปเพราะหากใสแมกซที่มีขนาดใหญจําเปนตองเปลี่ยนยาง
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ใหมีขนาดบางลงดังนั้นเมื่อยางบางลงจึงทําใหเวลากระแทกแมกซเกิดการคดดุงของลอและยัง
เปลืองน้ํามันดวย 

รูปแบบการแตงรถที่แสดงใหเห็นถึงรสนิยมสวนบุคคลและรสนิยมรวมของกลุมที่
สําคัญยังและยังเปนจุดเดนที่ชัดเจนของทีมนี้คือการเปลี่ยนสีรถใหแตกตางจากรถที่ผลิตจาก
โรงงาน โดยสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซไดเปลี่ยนสีรถของตนเองทุกคนซ่ึงบางคนไดเปลี่ยนสี
รถมาแลวหลายครั้งและบางคนเปลี่ยนสีรถเพียงครั้งเดียว นอกจากนี้ชุดแตงที่นํามาแตงรถ
ประกอบกับสีรถที่แปลกตาเปนสิ่งที่สรางความโดดเดนใหกับตัวรถและเปนสิ่งที่สรางเอกลักษณให
รถแตละคันมีความแตกตางกันและยังตอกย้ําดวยสติ๊กเกอรของทีมทําใหรถมีอัตลักษณที่ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น ดังที่ “เกด” และ “ตาย” บอกวาสีของรถ ชุดแตงและสติ๊กเกอรของคลับหรือสติ๊กเกอร
ของทีมเปนองคประกอบที่ทําใหรถของแตละคนมีความแตกตางกันอยางชัดเจน เกดกลาววา 

“คิดวาเปนสีนะถึงแมเปนสีชมพูเหมือนกันก็จริงแตยังไงแลวเฉดสีก็ไมเหมือนกัน 
ทุกคันเพราะวากันชนหรืออะไรอยางอื่นก็จะไมเหมือนคันอื่นอยูแลว แลวสติ๊กเกอรทีมก็มี
สวนมาก” 

 
  สวนตายไดกลาวถงึสีของรถ ชุดแตงและสติ๊กเกอรของคลับหรือสต๊ิกเกอรของทีม
ใหผูวิจัยไดทราบวา 

“เปนสีกับชุดแตงอะคะ จริงๆ แลวชวงหลังสีนี้มันก็มีเยอะอะเนาะ สีชมพูบานเย็น 
คนก็ทําเยอะแตวาเคาอาจจะเปนชุดแตงอื่นแตถาจะจําไดจริงๆ ก็คงจะเปนสีกับชุดแตง 
สติ๊กเกอรของคลับก็มีผลทําใหคนจํารถเราไดเพราะสติ๊กเกอรของคลับมันจะมีชื่อล็อคอิน 
(login) ดวย บางครั้งถาไปไหนแลวคนเห็นก็จะรูวาอออยู Fit Club หรอเหมือนอยางในเว็บ
บอรดอะคะเขาก็จะมีโพสตวาวันนี้เจอรถคนนี้ดวย” 

ถึงแมวาการเปลี่ยนสีรถจะเปนอัตลักษณที่แตละคนสรางขึ้นแตเมื่อมารวมกลุม
กันสีรถของสมาชิกในทีมไดกลายเปนอัตลักษณที่มีรวมกันของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ประกอบกับสติ๊กเกอรรูปนางฟาที่เปนสัญลักษณของทีมบวกกับสมาชิกที่เปนเพศหญิงทั้งหมดซึ่ง
สามสิ่งนี้เปนอัตลักษณกลุมที่มีรวมกันที่บงบอกถึงความเปนพวกเดียวกันและแสดงความเปน
ผูหญิงไดอยางชัดเจน  

จะเห็นไดวารสนิยมที่เปนลักษณะรวมของกลุมเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถของ
สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซเปนไปในทิศทางเดียวกันคือมีรสนิยมเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถที่
เรียกวา “แนวญี่ปุน” หากมองในระดับปจเจกบุคคลจะเห็นไดวามีการแตงรถแบบสปอรตซึ่งสมาชิก
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สวนใหญจะแตงรถรูปแบบนี้ การแตงรถแบบสปอรตคือการเลือกอุปกรณตกแตงจากสํานักตางๆ ที่
ตนเองชื่นชอบมาตกแตงผสมผสานตามรสนิยมของตนเองแตมีสมาชิกเพียงคนเดียวของทีมที่แตง
รถแบบ JDM Style ซึ่งเปนคนเดียวที่มีรสนิยมแตกตางไปจากเพื่อนสมาชิกในทีม 

การแตงรถมีทั้งการตกแตงทั้งภายในรถและภายนอกรอบตัวรถซึ่งสมาชิกทุกคน
จะเนนแตงที่ภายนอกตัวรถมากกวาคือจะเปนเพียงการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ แตไมไดมีการ
เปลี่ยนเครื่องยนตเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานความเร็ว การตกแตงหรือเปลี่ยนแปลงอุปกรณจากการ
สัมภาษณพบวาการแตงรถจะเนนไปที่เพื่อเพิ่มความสวยงามของตัวรถและเนนไปที่ประโยชน
หลังจากเปลี่ยนหรือตกแตงชิ้นสวนตางๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพของการขับข่ีใหมีมากขึ้นกวามาตรฐาน
ของรถที่ผลิตออกมาจากโรงงาน 

สีรถและชุดแตงเปนสวนที่แตละบุคคลใชสรางอัตลักษณกับรถตนเองซึ่งเปน     
อัตลักษณระดับปจเจกที่แตละคนไดสรางขึ้น ในสวนอัตลักษณของกลุมนั้นสีรถของสมาชิกในทีม
ประกอบกับสัญลักษณของคลับและสัญลักษณของทีมเปนสิ่งที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ
ประกอบสรางขึ้นเพื่อนํามาใชสรางอัตลักษณของกลุมใหชัดเจนมากขึ้น 
 
กระบวนการแตงรถของสมาชิกทมีแองเจิล แกงสตาซ 
 

 กระบวนการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีจุดเริ่มตนของการกาวเขา
สูวงการแตงรถที่มีทั้งความเหมือนและแตกตางกัน ส่ิงแวดลอมรอบตัวเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
การชื่นชอบสิ่งตางๆ เปนอยางมาก บุคคลที่สนิทรอบขาง เชน เพื่อน เพื่อนสนิทตางเพศ พี่นอง เปน
บุคคลที่สรางแรงบันดาลใจหรือเปนผูชักนําที่ดีที่สุด การที่คลุกคลีกับบุคคลใดๆ เปนระยะเวลานาน
ทําใหความชื่นชอบของบุคคลเหลานั้นซึมซับและสงผานมายังตัวเราไดอยางงายดายไมวาจะเปน
เร่ืองของรสนิยม รูปแบบการดําเนินชีวิต กิจกรรม หรือความชอบความพอใจซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้เปน
ทุนทางวัฒนธรรมที่สงผานจากการเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน 

ข้ันตอนปฏิบัติการแตงรถของสมาชิกแตละคนหลังจากไดเร่ิมกาวเขาสูกิจกรรมการ
แตงรถจะเปนไปในลักษณะคลายคลึงกัน อาจแตกตางกันในข้ันตอนของการตกแตงหรือ
ปรับเปลี่ยนอุปกรณแตงรถ กลาวคือสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเกือบทุกคนเมื่อซ้ืออุปกรณ
สําหรับตกแตงรถมาแลวนําเขาอูเพื่อใหชางทําการเปลี่ยนอุปกรณตางๆ ให มีเพียงตายและเกดที่
จะทําการเปลี่ยนอุปกรณตกแตงบางชนิดดวยตนเอง เพราะเหตุนี้ผูวิจัยจึงยกตัวอยางขั้นตอน
ปฏิบัติการเกี่ยวกับกระบวนการแตงรถของตายและเกด ดังนี้ 

 



87 

 

ตาย 
 
  เริ่มตนเขาสูกิจกรรมการแตงรถจากการชื่นชมรุนพี่ผูหญิงในกลุมที่แตงรถวาเปน
ผูหญิงเกง ทําใหตายสนใจและเริ่มแตงรถตั้งแตนั้นมา พอเริ่มตนแตงรถในระยะแรกก็เร่ิมมาสังเกต
การเปลี่ยนแปลงของรถและเห็นวารถของตนเองสวยขึ้นจึงทําใหแตงรถมาเรื่อยๆ จนถึงปจจุบัน  

อุปกรณชิ้นแรกที่ตายนํามาตกแตงรถคือสต๊ิกเกอรและเสาอากาศ อุปกรณสองช้ิน 
แรกอยูที่ราคาหลักรอยบาท และหลังจากนั้นไดเพียงหนึ่งอาทิตยก็เร่ิมเปลี่ยนอุปกรณชิ้นใหญคือ
ฝากระโปรงรถที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร (carbon kevlar) การเลือกซื้ออุปกรณหรืออะไหลชิ้น
ตางๆ ที่นํามาตกแตงจะทําการคนหาในอินเตอรเน็ตกอนเปนอันดับแรก เมื่อเจออุปกรณที่ชอบก็จะ
ไปตามหาซื้อตามแหลงขายอะไหลรถยนต เชน เชียงกง เปนตน เงินที่นํามาซื้อสวนใหญจะเปนเงิน
ที่ตายเก็บสะสมมาจากเงินที่ไดรับจากพอแมในแตละเดือน รวมถึงเงินที่ไดจากรายไดพิเศษ หาก
ขัดสนเงินและจําเปนที่จะตองเปลี่ยนอะไหลรถทันทีก็จะขอใหแมชวยออกคาใชจายให 
  ตายเปนคนที่เปลี่ยนชุดแตงมาแลวหลายสํานักตามความชอบในขณะนั้น ตั้งแต
เร่ิมแตงจนปจจุบันเปลี่ยนชุดแตงมาแลวทั้งหมด 3 สํานัก นอกจากจะแตงตามสํานักตางๆ แลวยัง
นําเอาอุปกรณของสํานักตางๆ มาผสมกันตามความชอบของตนเองอีกดวย การเปลี่ยนอุปกรณ
แตงรถของตายจะเปลี่ยนตอนที่ทําการนํารถเขาอูไปเคลมประกันหรือเวลาที่นํารถไปทําสีที่อูก็จะ
นําอุปกรณที่ตองการเปลี่ยนไปใหอูเปลี่ยนในตอนนั้ สําหรับอุปกรณที่สามารถเปลี่ยนไดดวยตนเอง 
ตายก็จะทําการเปลี่ยนเองเพื่อเปนการประหยัดคาใชจาย 

“ของแตงสวนใหญจะซื้อจากตามอินเตอรเน็ตและตามพวกเชียงกงคะ โดยบางที่
ขายพรอมติดตั้ง บางทีตองนําไปหารานติดตั้งเอง สวนมากถาตองนําไปติดเองก็จะมีอู
ประจําอยูแถวรามอินทรา และโชคชัย 4 โดยมีรุนพี่ในคลับแนะนําอูและรานขายของให 
โดยของบางชิ้นสามารถติดตั้งไดเองโดยไมจําเปนตองพึ่งราน เชน พวกสคูปดักลมบริเวณ
เหนือฝากระโปรงเพราะสามารถถอดไดเอง ติดตั้งไดเองอยางไมยากเย็น หรือจะเปนที่บัง
แดดภายในรถที่มีตัวยึดแคน็อตสองตัว สามารถทําไดเองงายๆ หรือแมแตไฟตางๆ ในรถก็
สามารถถอดเปลี่ยนไดโดยไมยากเย็น แมบางจุดตองมีเทคนิคบางแตก็สามารถคนหา
ขอมูลการถอดไดจากในอินเตอรเน็ต โดยแรกๆ ก็จางซะเปนสวนมาก แตจากการที่เห็น
บอยๆ ก็ทําใหสามารถที่จะทําไดเองโดยการลักจําจากอู ทําใหประหยัดคาเซอรวิส คา
เปลี่ยนไปไดพอสมควรหรือบางทีก็สามารถหาวิธีติดตั้งไดตามเวบบอรดตางๆ ใน
อินเตอรเน็ตคะ” 
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“คือจริงๆ เปล่ียนมาหลายสํานักแลว สํานักจับฉายก็มีคือเอาไอนูนมาใสไอนี่มาใส
รวมๆ เปนสํานักตัวเองก็มีคะ ตอนแรกนาจะเปน Modulo แตก็ไมไดจะเต็ม25อะไรขนาด
นั้นก็เอาไอนูนมาใสบางไอนี่มาใสบางปนๆ กัน ถัดมาก็เปน Nobless แตพอแตงไปแตงมา
ปุบหลังๆ ก็เร่ิมแผวลงแลวพอดีมีสํานักนี้ข้ึนมา ตายดูก็วามันดูดุดีอะไรแบบนี้อะคะก็เลย
เปล่ียนมาเปน J’S Racing คะ” 

 
ชุดแตงของแตละสํานักจะมีรูปแบบและรูปลักษณที่แตกตางกัน การตกแตงดวย

ชุดแตงที่แตกตางกันรูปแบบของรถก็จะมีรูปลักษณที่แตกตางกันไป ชุดแตงที่นํามาตกแตงเปนสิ่งที่
บงบอกถึงลักษณะของเจาของรถไดอีกดวย แมตายจะเปลี่ยนชุดแตงมาแลวหลายสํานักแตตายก็
พยายามแตงรถใหเปนในแบบที่ตนเองชอบและเปนตัวของตัวเอง 

“เปนแนวไหนขึ้นอยูกับอารมณตอนนั้นนะ อยางชุด Nobless จริงๆ เคาเปนแนว 
VIP อะนะแตเอามาแตงเปนแบบหวานๆ แบวๆ แตพอมาเปน J’S ก็จะดูดุๆ โหดๆ มันก็
แลวแตชวงนั้นวาเราเบื่อเราอยากเปลี่ยนเปนแบบนูนแบบนี้อะคะ” 

 
  อุปกรณตางๆ ที่ตายนํามาตกแตงรถจะตองเปนของมือหนึ่งเทานั้นแตไมจําเปนวา
จะตองเปนของแทเพียงอยางเดียว ตายจะดูวาอุปกรณชิ้นนั้นมีราคาสูงมากแคไหนหรือจะพังงาย
หรือไมเปนสําคัญหากราคาสูงแลวพังงายก็จะเลือกซื้อเปนของเลียนแบบแทนอยางเชน สเกิรตรอบ
คัน เปนสวนที่โดนขูดขีดและแตกหักงายหากขับรถไมระวัง เปนตน  
  การแตงรถของตายจะแตงทั้งภายนอกตัวรถและภายในรถโดยจะเนนภายนอกรถ
ใหสวยงามเปนสําคัญ นอกจากเนนที่ความสวยงามแลวยังคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับอีกดวย  

“ฝากระโปรงมันเปนเคฟลารมันก็จะเบาขึ้นแลวมันก็จะชวยระบายอากาศออกให
หองเครื่องเย็นขึ้น พวกสกูปดักลมมันก็จะชวยระบายอากาศ อยางภายในก็เปลี่ยน front 
เครื่องเสียงใหมันดีกวาเดิมแลวก็เปล่ียนที่กรองอากาศใหอากาศมันดีข้ึน” 

 
  สําหรับงบประมาณในการซื้อของแตงจะไมไดจํากัดวงเงินเอาไวแตจะเปนใน
รูปแบบวาหากชอบก็จะเก็บเงินซื้ออุปกรณชิ้นนั้นมาใหได คาใชจายสําหรับการแตงรถที่มีราคาสูง

                                                           
25 ตกแตงดวยอุปกรณหรือชุดแตงของสํานักนี้เทานั้น 
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ที่สุดคือการทําสีรถ มีราคาอยูที่ 30,000 บาท และอุปกรณที่มีราคาถูกที่สุดคือสต๊ิกเกอรและเสา
อากาศ มีราคาอยูที่ 500 บาท 
  อุปกรณที่ไดทําการเปลี่ยนหรือตกแตงภายนอกสําหรับชุดแตงรถในปจจุบันนี้มี
ดังนี้  
  1. กันชนหนา ราคา 3,500 บาท 
  2. กาบขาง ราคา 2,000 บาท 
  3. กันชนทาย ของสํานัก J’S Racing รุน Press หุมดวยวัสดุคารบอนเคฟลาร  
ราคา 1,500 บาท 
  4. ล้ินหนา ของสํานัก J’S Racing ราคา 3,000 บาท 
  5. หางหลัง ของสํานัก J’S Racing ราคา 3,500 บาท 
  6. สคูปดักลม ราคา 800 บาท 
  7. Airduct ราคา 1,500 บาท 
  8. ฝากระโปรงทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร ของสํานัก J’S Racing ราคา 8,500 
บาท 
  9. ฟลมสีชาครึ่งคันดําครึ่งคัน ราคา 5,000 บาท 
  10. เสาอากาศสั้น ราคา 500 บาท 
  11. ไฟซีนอน (xenon) ราคา 3,500 บาท 
  12. ทอไอเสีย ราคา 3,500 บาท 
  13. ลอแมกซ ราคา 12,000 บาท 
  14. ยาง ยี่หอ Yokohama ราคา 12,000 บาท 
  15. ทอกรอง ผาพัน และยาง ราคา 2,500 บาท 
  16. กราวดไวร ราคา 1,200 บาท 
  17. เปล่ียนสีรถทั้งหมด 4 คร้ัง คือ 1.สีเทาเขม 2.สีชมพูบานเย็น 3.สีชมพูบานเย็น
ออกเหลือบๆ 4.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สองและครั้งที่สาม ราคาครั้งละ 20,000 บาท 
 
  ในสวนของอุปกรณที่ทําการตกแตงหรือเปลี่ยนภายในรถในปจจุบันมีดังนี้  
  1. กรองอากาศเปลือย ยี่หอ HKS ราคา 1,500 บาท 
  2. พรมแดงตัวนอก ราคา 1,200 บาท 
  3. ไฟในรถตางๆ ราคา 1,350 บาท 
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  4. เบาะรถยนตรุน FIT นําเขามาจากประเทศญี่ปุน ราคา 3,500 บาท 
  5. Front วิทยุ ราคา 3,750 บาท 
  6. ชุดปุมแผงแอร ราคา 800 บาท 
  7. ที่บังแดดรุน FIT นําเขามาจากประเทศญี่ปุน ราคา 1,200 บาท 
   

ในสวนของอุปกรณตกแตงตางๆ ที่เคยเปลี่ยนมากอนหนานี้มีดังนี้  
  1. ชุดแตงรอบคัน ของสํานัก Nobless ราคา 5,000 บาท 
  2. ฝากระโปรงรถทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร สีดํา ลาย 1 ราคา 7,500 บาท 
  3. ชุดแตงรอบคัน ของสํานัก Modulo ราคา 4,000 บาท 
 

คาใชจายโดยเฉลี่ยสําหรับการทํากิจกรรมการแตงรถ ตายกลาววา “โดยเฉลี่ย
นาจะใชจายแตละปจะตกประมาณหมื่นกวาบาท ไมรวมคาทําสี หรือบํารุงรักษาตามอายุการใช
งานนะ”  
 
  การตกแตงรถของตายเนนไปที่ความสวยงามมากกวาการเพิ่มความแรงของ
รถยนต เพราะการขับรถในกรุงเทพไมจําเปนที่จะตองใชความเร็วมาก การขับรถในกรุงเทพใน
ความเห็นของตายคิดวาอยูที่เทคนิคการแซงจึงแตงรถใหภายนอกสวยตามความชอบของตนเอง 
การแตงภายนอกที่ขาดไมไดก็คือการเปลี่ยนสีรถซึ่งตายก็เชนเดียวกับเพื่อนในทีมคนอ่ืนๆ คือไดทํา
การเปลี่ยนสีรถมาแลวถึง 4 คร้ัง โดยสีรถที่ซื้อมาตอนแรกคือสีเทาเพราะดูเปนกลาง กลาวคือไมดู
เรียบรอยหรือแกจนเกินไป เมื่อขับมาไดหนึ่งปจึงเริ่มทําการเปลี่ยนสีรถใหม การเปลี่ยนสีรถในครั้ง
แรกนี้ตายเปลี่ยนเปนสีเทาเขมและที่เปลี่ยนเปนสีที่สามเนื่องจากมีรุนพี่ในคลับทําสีเดียวกันกับรถ
ของตาย เพื่อนๆ ในคลับคิดวาตายทําสีเลียนแบบจึงเปนสาเหตุที่ทําใหตายเปลี่ยนสีรถเปนสีชมพู
บานเย็น 

“คือตอนแรกไมไดจะเลือกทําสีชมพูอะคะ ตอนแรกตายคิดวาสีโทนเขมเทาๆ ดู
ดีกวา แลวพอตายทําเทามีรุนพี่คนนึงก็ทําเทาเหมือนกัน เคาเปนผูชายดวยพอคนอื่นเห็น
เคาก็วาตายแตงรถตามเคาทั้งๆ ที่ตายทํากอน นั้นก็เออๆ ไมเปนไรก็ทําสีชมพูไปเลยดีกวา
จะไดไมเหมือนกันจะไดไมตองหาวาเรียนแบบกันก็เลยตัดสินใจทําสีชมพูไปเลย” 
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  จากความชอบสีชมพูบานเย็นอยูแลวจึงทําใหตายเปลี่ยนสีรถเปนสีชมพูบานเย็น
มาตลอดเพียงแตในเวลาที่เปลี่ยนสีใหมจะเปลี่ยนเฉดสีใหแตกตางออกจากเฉดสีเดิมเพียงเทานั้น
และสีที่ตายใชแตงรถก็คือสีชมพูบานเย็นกับสีดํา สีที่ใชเปนตัวแทนที่ถายทอดถึงบุคลิกของตนเอง 

“เปลี่ยนสีมาหลายครั้งแลว ครั้งแรกเลยรถที่ออกมามันเปนสีเทาแลวพอออกมา
ตายก็ทําเปนสีเทาเขม แลวก็เปลี่ยนเปนสีบานเย็น แลวก็ทําสีอีกครั้งก็เปนสีชมพูบานเย็น
ออกเหลือบๆ แลวก็เปลี่ยนอีกครั้งนึงก็เปนชมพูสีบานเย็นเหมือนแทกซี่อะคะ (พูดไป
หัวเราะไป) โทนสีที่ใชแตงคือชมพูดํา เพราะไมชอบอะไรหวานเลี่ยนๆ เกินไป” 

 
  พัฒนาการการแตงรถของตายตั้งแตชวงแรกถึงปจจุบันจะเปนลักษณะกราฟที่พุง
สูงในชวงแรกๆ และคอยๆ แผวลงในระยะนี้เนื่องจากมีรถรุนใหมออกมาคือ new jazz ทําใหชุด
แตงหรืออุปกรณตางๆ จะผลิตออกมาจําหนายสําหรับรุนใหม ดังนั้นอุปกรณชุดแตงของแจสรุน
แรกจึงไมมีอุปกรณหรืออะไหลรุนใหมผลิตออกมาจําหนาย นอกจากนี้ตายเปลี่ยนชุดแตงมาหลาย
ชุดแลวและรูสึกวาชุดแตงที่ใสอยูในปจจุบันเปนชุดที่ชอบที่สุด อยางไรก็ตามยังคงมีการดูอุปกรณ
ตางๆ อยูบางวามีอะไรนาสนใจเพราะหากนาสนใจก็จะซื้อมาแตงเพิ่มเติม 

“ก็คือตอนนี้เทาที่รูมาก็ไมคอยมีอะไรออกใหมแลวเพราะวาอยางที่รูแจสออกรุน
ใหมมา เคาก็จะไปเลนรุนใหมกันมากกวาแลวเหมือนเราเริ่มซาๆ แลวดวย ชุดแตงนี้ก็ชอบ
แลวดวยนะคะเลยไมคอยไดติดตาม แตถาถามวายังแตงอยูไหมก็ยังมีบาง ตอนนี้ก็วาจะ
เอารถเขาอูแลวก็ยังดูๆ ของวามีอะไรเผื่อเอามาแตงเพิ่มบาง” 

 
  เกด 
  เกดเปนผูที่เพื่อนๆ ในทีมกลาวเปนเสียงเดียวกันวาแตงรถดุเหมือนกับผูชาย โดย
ข้ันตอนการแตงรถของเกดเริ่มตนจากแฟนที่คบในขณะนั้นซื้อกระโปรงหนารถที่ทําจากวัสดุ
คารบอนเคฟลารใหเปนของขวัญวันเกิดตั้งแตประมาณ 4 ปที่ผานมา และเปนจุดเริ่มแรกของการ
เร่ิมแตงรถของเกด เกดเริ่มจากการเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ กอนเริ่มเปลี่ยนสีรถ ซึ่งเกดกลาววา
จุดเดนของรถตนเองคือสีและชุดแตง  
  หลังจากที่แฟนนําฝากระโปรงมาเปลี่ยนใสใหกับรถเรียบรอยทําใหเกดเองเริ่ม
สนใจและพยายามศึกษาอุปกรณแตงรถตางๆ ทั้งจากรถคนที่รูจักหรือขอมูลตามเวบไซต และ
เหตุผลที่ทําใหเกดหันหนาเขาสูวงการแตรถอยางเต็มตัวคือการเลิกรากับเพื่อนสนิทตางเพศ ทําให
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เกดตองการหากิจกรรมทําเพื่อไมใหตนเองฟุงซานจึงเริ่มสมัครเปนสมาชิกของ Fit Club และ
มารวมทํากิจกรรมกับคลับต้ังแตนั้นเปนตนมา 

“ที่มาแตงรถเองเต็มๆ เลยเนี่ยนะ พอเหมือนกับวาไดเลิกกับแฟนไป พอเลิกกับ
แฟนก็เหมือนเราอยูคนเดียวก็เลยตองหากิจกรรมอะไรยึดเหนี่ยวก็เลยมีความรูสึกวาเราก็
แตงรถแลวนะก็เลยเขาวงการแตงรถเต็มๆ ตัวเลย มีการเขาไปเปนสมาชิกในคลับมีไปมี
ตติ้งมีไปเจอเพื่อนพี่พูดคุยกันเรื่องแตงรถตลอดก็เลยสนใจแตเร่ืองนี้เต็มๆ” 

 
  อุปกรณอะไหลที่เกดเปนคนเริ่มเลือกมาตกแตงรถของตนเองเปนชิ้นแรกคือ 
แมกซ ซึ่งเกดเปนคนเลือกรุนและไปเดินซื้อดวยตนเอง อุปกรณชิ้นแรกที่เกดเลือกนี้เกดและแฟน
ชวยกันออกเงินกันคนละครึ่งเปนแมกซมือสองซึ่งไดมาจากการคนหาขอมูลในอินเตอรเน็ตแลวรูสึก
ชอบและตองการจะเปนเจาของจึงตัดสินใจไปเดินดูที่เซียงกงและทําการซื้อมาเปลี่ยนซึ่งของชิ้น
แรกนี้เปนของแทมือสองราคาประมาณไมเกินสองหมื่นบาท หลังจากนั้นก็เร่ิมตกแตงและเปลี่ยน
อุปกรณตางๆ มาเร่ือยๆ การซื้ออุปกรณตกแตงรถจะเริ่มคนหาจากในอินเตอรเน็ตกอนแลวจึงถาม
หาซื้อของจากเพื่อนหรือรุนพี่ที่รูจักกัน 

“ของที่นํามาตกแตงสวนมากจะหาจากในอินเตอรเน็ตกอนหรือไมก็จะหาจากอู
เพื่อนฝูงแลวก็รุนพี่ที่รูจักกัน โดยของบางชิ้นนําเขามาจากญี่ปุน หรือไปหาตามเชียงกงบาง
นา โดยจะมีรานที่นําเขาของพวกนี้มาเปนจํานวนมาก” 

 
อุปกรณตกแตงรถบางชิ้นมีการเปลี่ยนถึงหลายครั้งทั้งภายนอกรอบตัวรถและ

ภายในรถบางสวน แตการแตงรถของเกดจะเนนไปที่การตกแตงภายนอกตัวรถมากกวาภายในรถ 
ซึ่งอุปกรณที่ไดเปล่ียนหรือตกแตงภายนอกมีดังนี้  
  1. ล้ินหนาที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร ราคา 4,000 บาท 
  2. แมกซ (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 4 คร้ัง คือ 1.ยี่หอ Watanabe 2.ยี่หอ Buddy 
Club รุน ProN1 3.ยี่หอ W Work รุน S1 4.ยี่หอ Voke รุน TE37) ราคา 12,500 บาท 
  3. หางหลัง (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 3 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Spoon 2.ของสํานัก 
Febulous 3. ของสํานัก Spoon) ราคา 4,500 บาท 
  4. ไฟหนา xenon สีชมพู ราคา 2,500 บาท 
  5. ฝากระโปรงรถที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร (เปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ สีแดง
และสีเหลือง) ราคา 8,500 บาท 
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  6. ค้ําหนาและค้ําลาง ของสํานัก Mugen ราคา 5,000 บาท 
  7. กันชน (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Mugen รุน Pro 2.ของ
สํานัก Mugen รุน Minor Change) ราคา 3,500 บาท 
  8. สปริงโหลด ยี่หอ H&R ราคา 6,000 บาท 
  9. น็อตลอ ของสํานัก Spoon ราคา 3,500 บาท 
  10. ปลายทอไอเสีย (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Js’ Racing 2.
ทําจากวัสดุไทเทเนี่ยมของยี่หอ Engai) ราคา 3,500 บาท 
  11. เดินทอไอเสียใหมเปนวัสดุที่ทําจากสแตนเลส ราคา 4,000 บาท 
  12. ใส header ทอไอเสีย ราคา 5,500 บาท 
  13. ไฟทายเปนแบบ LED ราคา 7,500 บาท 
 14. เปลี่ยนสีรถทั้งหมด 5 คร้ัง คือ 1.สีดําไมมีมุกหรือสี Zero Black 2.สีชมพู
บานเย็น 3.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สอง 4.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สอง
และครั้งที่สาม 5. สีชมพูอมสม) ราคา 35,000 บาท 
 
 ในสวนของอุปกรณที่ทําการตกแตงหรือเปลี่ยนภายในรถมีดังนี้  
 1. จอฟา ยี่หอ VAFC ราคา 6,500 บาท 
 2. แปนเหยียบ ยี่หอ Project Mu ราคา 3,500 บาท 
 3. เบาะรถ ยี่หอ BRIDE รุน Low Max Vios หลังแข็งกากเพชร (ปจจุบันไดขาย
และเปลี่ยนกลับมาใชของเดิม) ราคา 12,000 บาท 
 
  เกดเปนผูหญิงในทีมแองเจิล แกงสตาซอีกคนหนึ่งที่ไดปรับเปลี่ยนอุปกรณแตงรถ
คอนขางมาก นอกจากนี้ยังไดลงมือเปลี่ยนอุปกรณบางชิ้นดวยตนเองอีกดวย 

“อูที่นํารถไปทํานั้น โดยมาจะเปนอูแถวๆ พุทธมณฑลสาย 2 ซึ่งแถวๆ นั้นจะมีอูที่
สามารถทํารถไดหลากหลาย ไมวาจะเปนชวงลาง ไดนาโมก็ตามแตของบางชิ้นนั้นก็
สามารถทําไดเองโดยที่ไมจําเปนตองไปเสียคาแรง เชน อุปกรณงายๆ ที่สามารถเปลี่ยนได
หรือของภายในที่ไมจําเปนตองดัดแปลง เชน” 

 
  การซื้ออุปกรณชิ้นตางๆ สําหรับนํามาตกแตงรถ เกดจะเนนไปที่การเพิ่มความ
สวยงามใหกับตัวรถ  
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 “ไมไดเนนเรื่องแตงแรงเร็วเนนสวยงาม หาของอะไรไดก็ใสไปกอน ข้ึนอยูกับงบ
ประมานที่มีตอนนั้นดวย ก็จะเนนที่ภายนอกกอน”  

  เมื่อทําการเปลี่ยนอุปกรณแลวแตการเปลี่ยนอุปกรณดังกลาวกลับเพิ่มภาระ
ใหกับรถหรือเปลี่ยนแลวไมเปนที่ชื่นชอบแบบที่ตั้งใจไวก็จะขายแลวซื้อของชิ้นใหมหรือกลับไปใช
ชิ้นเดิมอยางเชนเบาะรถที่เปลี่ยนในตอนแรกและเมื่อเปลี่ยนมาแลวไมเปนที่พอใจก็เปลี่ยนกลับไป
ใชเบาะอันเดิมที่ติดมากับรถ  

“เพราะวาตอนแรกคํานึงถึงความสวยอยางเดียวไมไดคํานึงถึงวารุนไหนนั่งสบาย
ไมสบาย  แลวรุนนี้มันปรับเอนไมไดเลยปวดหลัง  มันนั่งไมสบายก็เลยขายก็เลยกลับมาใส
เบาะเดิม” 

 
  สําหรับอะไหลหรืออุปกรณที่นํามาตกแตงหรือเปล่ียนแปลงจะไมกําหนดวาตอง
เปนของแทเพียงเทานั้นเพราะดวยขอจํากัดของรายไดที่ทางบานใหและดวยอุปกรณมีราคาแพงจึง
มีทั้งอุปกรณที่เปนของแทและของลอกเลียนแบบปะปนกัน การซื้ออุปกรณในแตละครั้งไมมีการ
จํากัดงบประมาณ อุปกรณที่นํามาตกแตงและมีราคาสูงที่สุดอยูที่ 45,000 บาท และอุปกรณที่มี
ราคาต่ําที่สุดอยูที่ 3,000 บาท 

“เหมือนกับวาตอนนี้เรามีเงินเทาไหรเราก็จะใหมันไปหมดเลย ใหกับการแตงรถไป
ทั้งหมดเลย ไมคํานึงถึงงบประมาณ” 

 
  เหตุผลสําคัญของการแตงรถคือตองการใหรถของตนเองแตกตางจากรถคันอื่นจึง
เร่ิมทําการเปลี่ยนสีรถซึ่งสีรถที่ซื้อมาตอนแรกเปนสีดํา จากที่กลาวมาแลวขางตนวากอนที่ทําการ
เปลี่ยนสีรถเกดก็ไดเปลี่ยนและตกแตงรถไปเรื่อยๆ จนเวลาผานไปปคร่ึงจึงเริ่มเปลี่ยนสีรถครั้งแรก
เปนสีดําดาน เกดเปลี่ยนสีรถมาทั้งหมด 5 คร้ัง ซึ่งการเปลี่ยนสีรถครั้งแรกตั้งใจอยากจะเปลี่ยนเปน
สีชมพูแตดวยกลัวราคาตกเวลาขายจึงเปลี่ยนสีที่ไมฉูดฉาดมากนักจึงเปลี่ยนเปนสีดําไมมีมุกหรือสี 
Zero Black  
  ขับไปไดระยะหนึ่งก็เกิดอุบัติเหตุข้ึนจึงจําเปนตองทําสีรถใหมคร้ังนี้จึงตัดสินใจทํา
สีชมพูบานเย็นตามความตั้งใจครั้งแรก และพอเปลี่ยนสีในครั้งที่ 3 และครั้งที่ 4 ก็ยังคงทําสีชมพู
บานเย็นเชนเดิมแตการทําสีรถในแตละครั้งก็จะเปลี่ยนเฉดสีไปจากเดิมเล็กนอยไมวาจะเปนการ
เปล่ียนสีมุกที่ใสผสมลงไปในสี และครั้งลาสุดก็ยังคงเปลี่ยนเปนสีชมพูแตเปลี่ยนเฉดสีเปนชมพูอม
สม 
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  “ตอนนี้เปลี่ยนเปนสีชมพูอมสม  จริงๆ แลวเปนคนเปลี่ยนสีรถบอยมากเลย 
เปล่ียนมาแลวประมาณ 5 คร้ัง  ครั้งแรกก็เปนสีดําไมมีมุกกอนนะคะคือตอนแรกสีดําที่ออกมาจาก
ศูนยจะเปนสีดําที่มีมุกก็เลยเปลี่ยนเปนสีดําไมมีมุกกอน พอเสร็จแลวก็ไปชนพอชนแลวก็เลย
ตัดสินใจเปนชมพูบานเย็นแลวเนื่องจากพอชนหลายครั้งมากๆ ก็เลยเปลี่ยนเปนสีชมพูบานเย็น
ซ้ําๆ แตพอเปลี่ยนแตละทีก็ตองผสมสีใหมทุกครั้ง สีมันก็จะเพี้ยนก็เลยเปลี่ยนสีชมพูบานเย็น
ทั้งหมด 3 คร้ัง แลวพอตอนนี้มาก็เลยจะเปลี่ยนเปนสีชมพูอมสม” 
 
  เนื่องจากสีชมพูบานเย็นเปนสีที่เร่ิมมีคนทํามากขึ้นเกดจึงอยากเปลี่ยนเฉดสีให
แตกตางจากชมพูบานเย็นแบบเดิมและที่ยังคงเปลี่ยนสีเปนสีชมพูอยูเนื่องจากสวนตัวชอบสีชมพู
อยูแลวจึงยังคงทําสีรถเปนโทนสีชมพูเชนเดิม  
  พัฒนาการการแตงรถของเกดเริ่มตนจากไมมีความรูและคอยๆ เพิ่มเติมความรู
ใหกับตนเองอยางตอเนื่อง การแตงรถของเกดมีการปรับเปลี่ยนและซื้ออุปกรณเพิ่มเติมเร่ือยๆ ตาม
ความสนใจของตนเอง ในระยะแรกของการแตงรถจะซื้ออุปกรณมาปรับเปลี่ยนเพียงแคชอบแตเมื่อ
มีความรูมากขึ้นก็เร่ิมเปลี่ยนอุปกรณโดยคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับหลังจากการเปลี่ยนอุปกรณ
ดังกลาวแลว 

“ตั้งแตแตงรถจนปจจุบันของเกดจะเปลี่ยนไปตามความรูเกี่ยวกับรถ สมัยกอน
เห็นวามีอะไรที่ชอบ ก็จะหามาใสโดยที่ไมสนใจวาจะเปนของที่ใสไดเลยหรือไม ทําใหเสีย
เงินไปกับอุปกรณบางชิ้นโดยใชเหตุ บางชิ้นซื้อมาก็ใชไมไดตองขายทิ้งไปอยางขาดทุน แต
หลังๆ เมื่อศึกษาอยางจริงๆ จังๆ มากขึ้นก็ทําใหเลือกอุปกรณไดอยางตรงใจและสามารถที่
จะใชกับรถไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น” 

  
ปจจุบันเกดยังคงซื้ออุปกรณตางๆ มาเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ อยู 

สําหรับคาใชจายในการตกแตงรถของเกดนั้น เฉลี่ยคาใชจายสําหรับนํามาตกแตงรถประมาณปละ 
20,000 บาท 

“ประมาณ 20,000 บาทไดคะ โดยของสวนมากจะมาจากการสั่งซื้อจากญี่ปุน 
โดยผานอูของเพื่อนๆ และรุนพี่ นอกนั้นก็จะเปนการดูแล บํารุงรักษาตามปกติของรถคะ” 

 
  จากการนําเสนอเปนเพียงตัวอยางของสองสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเทานั้น 
เห็นไดวาจุดเริ่มตนแมเร่ิมจากการลอกเลียนแบบจากคนที่อยูแวดลอม เชน ตายที่อยากเปนผูหญิง
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เกงเรื่องรถเหมือนเพื่อนจึงเขามาทํากิจกรรมแตงรถหรือแมแตบีที่เขามาทํากิจกรรมแตงรถเพราะ
เลียนแบบพฤติกรรมจากพี่ชาย แมกระทั่งเพื่อนชายตางเพศที่เปนผูเร่ิมตนสนับสนุนจนกอใหเกิด
การซึมซับจากความใกลชิดที่หลอหลอมจากการที่ติดตามเพื่อนสนิทตางเพศไปยังสถานที่ตางๆ 
หรือขณะที่เพื่อนสนิทตางเพศกําลังทํากิจกรรมแตงรถอยูจนกระทั่งตนเองเกิดความสนใจ เมื่อ
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเร่ิมสนใจในกิจกรรมแตงรถจึงเริ่มตนคนหาขอมูลและเพิ่มเติมความรู
ดวยตนเอง แหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมในการสืบคนขอมูลคือ “เวบไซต”   

เวบไซตเปนทั้งแหลงรวบรวมขอมูลความรูแลวยังเปนตลาดซื้อขายอะไหลรถยนต
ดวย  เวบไซต เปนแหลงสืบคนขอมูลที่นักแตงรถนิยมเขาไปหาขอมูลมากที่ สุดเนื่องจาก
สะดวกสบายและยังมีขอมูลมากมายรวมทั้งมีกระทูสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและยังเปน
ศูนยรวมคลับรถยนตตางๆ โดยจะแยกยอยออกเปนเว็บบอรดของแตละคลับ เวบไซตที่ไดรับความ
นิยมสําหรับการสืบคนขอมูลมี 2 เวบไซต คือ www.rz-racingzone.com หรือที่นิยมเรียกวา RZ 
และ www.rcweb.net หรือนิยมเรียกกันวา racingweb 
  สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซก็เชนเดียวกันมักเขาไปสืบคนหาขอมูลเมื่อตองการ
ซื้ออุปกรณแตงรถในเวบไซตเชนเดียวกันซึ่งสมาชิกทุกคนจะเลือกการคนหาในเวบไซตกอนเปน
อันดับแรก เนื่องจากเวบไซตเปนแหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมมากที่สุดนอกจากนี้ยังมีผลตอ
รสนิยมในการแตงรถดวย เวบไซตนอกจากจะเปนแหลงขอมูลของอุปกรณอะไหลตางๆ แลวยังเปน
แหลงขอมูลดานราคาสินคาซึ่งสามารถเปรียบเทียบราคาสินคากอนตัดสินใจซื้อและมีคําแนะนํา
ตางๆ ที่มีคนเขียนลงในกระทูเพื่อใหผูที่สนใจไดศึกษา  

อุปกรณแตงรถก็เหมือนเสื้อผาที่มีรุนใหมออกมาเรื่อยๆ ซึ่งถาตองการเปลี่ยน
อุปกรณชิ้นใหมสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมักขายอุปกรณชิ้นเกากอนที่จะซื้ออุปกรณชิ้นใหมมา
เปลี่ยนแทน แหลงขายอุปกรณที่สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซใชเปนแหลงขายสินคาคือ 
RacingWeb.Net และ rz-racingzone เปนการโพสตประกาศขายตามกระทูซื้อขายสินคาหรือบอก
ตอกับคนรูจักวาจะขายชิ้นสวนรถเปนในลักษณะบอกปากตอปาก เชน “ตาย” นอกจากจะปรึกษา
เร่ืองการเปลี่ยนชิ้นสวนตางๆ กับรุนพี่แลวเวลาที่ตองการขายของแตงชิ้นเดิมของตนเองก็จะนําไป
บอกกลาวกับรุนพี่ใหชวยขายของใหกับตนเอง 

“ถาขายเองก็จะขายในเน็ตคะ แตถาฝากขายก็จะเปนรุนพี่ที่เคาขายของพวกนี้อยู 
แลว ตายก็จะโทรไปบอกวาตายมีพวกนี้อยูนะฝากขายหนอย ปลอยใหหนอยแบบนี้อะคะ
พอขายไดเคาจะโทรมาบอกใหเราโทรไปติดตอกับลูกคาเอง” 
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สรุป ทีมแองเจิล แกงสตาซ มีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ลักษณะของกลุมเปนรูปแบบ
ปดที่รวมตัวกันขึ้นมาจากความสนิมสนมกันของสมาชิกในทีมซึ่งสมาชิกทุกคนเปนผูที่มีความชื่น
ชอบและรักในการแตงรถ ทีมแองเจิล แกงสตาซนับไดวาเปนกลุมสังคมกลุมหนึ่งที่รวมตัวกันแบบ
ไมเปนทางการ กลาวคือไมมีระเบียบแบบแผนที่ตายตัวไมมีการกําหนดหนาที่กันอยางชัดเจนแต
เปนที่รูกันเองภายในกลุมวาใครมีอํานาจหรือบทบาทหนาที่อะไร แมเกดจะเปนผูริเร่ิมกอตั้งทีม ตั้ง
ชื่อทีมรวมทั้งเปนผูคิดสัญลักษณของทีมก็ตามแตผูที่มีบทบาทมากที่สุดของกลุมก็คือแนนซึ่งเปนผู
รวมกอต้ังทีม แนนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดของทีมไมวาเปนเรื่องการเลือกรับสมาชิกใหมเขา
กลุม การนัดพบปะสังสรรค การเปนตัวแทนในการนําเสนอทีมตอสังคม ความสัมพันธของสมาชิก
ในกลุมมีความสนิทสนมแบบเปนกันเองและชวยเหลือซึ่งกันและกัน ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกใน
ทีมจะเปนในลักษณะของการติดตอกันแบบสวนตัว 
  สําหรับกิจกรรมการแตงรถเปนกิจกรรมที่สรางอัตลักษณทั้งในระดับปจเจกและ
ระดับกลุม อัตลักษณในระดับปจเจกเปนสิ่งที่เห็นไดชัดเจนผานรถยนตของแตละบุคคลไมวาจะ
เปนรูปแบบการแตงรถและสีสันของรถที่แตละคนมีแนวทางการแตงรถที่แตกตางกัน อยางไรก็ตาม
แมแตละบุคคลจะมีอัตลักษณระดับปจเจกของแตละบุคคลก็ตามแตเมื่อมารวมกลุมกันอัตลักษณ
กลุมที่มีรวมกัน คือ รักในการแตงรถและการทําสีรถใหมีสีสันฉูดฉาดจนกลายเปนจุดเดนที่ชัดเจน
ของทีมแองเจิล แกงสตาซ แมคนทั่วไปจะมองวาการแตงรถเกิดจากการกระทําเลียนแบบหรือตาม
แบบผูชาย แตจากการสัมภาษณพบวาการแตงรถเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อสรางความแตกตาง
มากกวาที่จะเปนการกระทําเพื่อลอกเลียนแบบหากแตเปนไปในลักษณะของการขอคําแนะนําจาก
ผูชายแตไมไดทําการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตามแบบที่ผูชายแตงเพราะรูปแบบการแตงรถของแตละ
บุคคลก็จะไมเหมือนกัน ส่ิงที่ชัดเจนของการแตงรถระหวางสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซกับผูชาย
แตงรถที่สามารถเห็นไดชัดเจนก็คือ สีรถที่แสดงถึงความเปนผูหญิง 
  ความเปนแองเจิล แกงสตาซถูกถายทอดออกมาใหผูอ่ืนไดรับรูผานสัญลักษณ
ของทีม คือ สต๊ิกเกอรรูปนางฟา และตอกย้ําดวยรสนิยมที่มีรวมกันของทีมผานรูปลักษณภายนอก
ของตัวรถ  
  บทนี้เปนการนําเสนอปฏิบัติการที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซสนใจและ
กาวเขาสูกิจกรรมการแตงรถรวมไปถึงรายละเอียดของการแตงรถ รูปแบบการแตงรถของแตละ
บุคคลเปนไปตามรสนิยมของแตละคน กลาวคือ การแตงรถเปนความพยายามที่จะสรางความ
แตกตางใหรถของตนเองแตกตางกับรถของคนอื่น รสนิยมในการแตงรถไดกลายเปนอัตลักษณ
ระดับปจเจกที่แสดงผานยานพาหนะของตนเอง สําหรับปฏิบัติการการแตงรถนี้เกิดจากการเรียนรู
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และคอยๆ ส่ังสมความรูผานการปฏิบัติมาจนกลายเปนนิสัยและความเคยชิน จนกระทั่งกลายเปน
ส่ิงที่แสดงออกผานกิจกรรมการแตงรถ ในบทตอไปเปนการสรุปผลการวิจัยและอภิปราย
ผลการวิจัย 
 
 



   

บทที่ 7 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่อง แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตงรถ 
มีวัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถและอัตลักษณของ
กลุมผูหญิงแตงรถผานการแตงรถของตนเอง โดยกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกมาเปนกรณีศึกษาเปน
กลุมผูหญิแตงรถที่ใชชื่อวา “Angel Gangstaz” เปนผูใหขอมูลสําคัญ ซึ่งมีสมาชิกจํานวน 6 คน 
จากการศึกษาไดผลดังนี้ 

ระเบียบวิจัยที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  
Reserch) โดยการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) การสนทนาอยางไมเปน
ทางการ (Informal  Interview) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ประเด็นใน
การศึกษาอยูที่ประวัติสวนตัวของผูใหขอมูล เชน ภูมิหลัง รูปแบบการใชชีวิต รสนิยม การแสวงหา
และการสรางอัตลักษณทั้งสวนบุคคลและกลุม 
  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณถูกนําเสนอในรูปแบบของการพรรณนา
ความ (Descriptive Reserch) โดยผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้
มาใช ไดแก แนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity) แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) และ
แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 
 

สรุปผลตามวัตถุประสงค 
 
1. กระบวนการแตงรถของผูหญิง 
 

จากการศึกษาพบวากระบวนการแตงรถของผูหญิงเริ่มตนจากการแพรกระจาย 
ความชอบในกิจกรรมการแตงรถจากบุคคลใกลชิด ดังนี้ เพื่อนสนิทตางเพศ เพื่อนสนิท พี่ชาย จน
รับมาเปนความชอบสวนตัว เมื่อสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเลือกที่จะเขารวมกิจกรรมก็เร่ิม
ศึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถ ชิ้นสวนอะไหลรถยนตสวนตางๆ รวมไปถึงสํานักแตงรถ
ตางๆ ดวย สมาชิกกลุมแองเจิล แกงสตาซแมจะมาจากหลากหลายที่แตส่ิงหนึ่งที่ทําใหทุกคนมา
รวมกลุมกันไดเนื่องจากทุกคนขับรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส ป 2003 เหมือนกันซึ่งในขณะนั้นเปน
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รถยนตรุนใหมที่พึ่งเปดตัวและไดรับความนิยม เมื่อทุกคนเปนเจาของรถยนตรุนเดียวกันและมี
พื้นฐานความชอบในกิจกรรมการแตงรถอยูแลวสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจึงไดสมัคร
เขามาเปนสมาชิกของกลุม Fit Club  ซึ่งกลุม Fit Club เปนกลุมสังคมขนาดเล็กกลุมหนึ่งที่เปน
แหลงศูนยรวมแหงหนึ่งของผูที่ขับรถรุนแจสและชื่นชอบการแตงรถไวดวยกัน จากกลุม Fit Club นี้
เองที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ ไดมารูจักกันและรวมกลุมกอต้ังทีมของตนเองขึ้น  

การเขารวมเปนสมาชิกกับกลุม Fit Club นอกจากจะไดรูจักกับผูที่มีความชื่นชอบ
และพึงพอใจกับกิจกรรมแตงรถเหมือนกันแลวยังไดรับขอมูลขาวสารรวมไปถึงเปนการเพิ่มพูน
ความรูจากผูที่มีความรูหรือประสบการณอีกดวย และเมื่อเขามาอยูในสังคมที่แวดลอมไปดวยคน
แตงรถยิ่งเปนแรงผลักดันใหแตงรถของตนเองเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ โดยเริ่มตนจากการสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองผานรูปแบบการแตงรถตามรสนิยมที่แตละคนชื่นชอบ 

 การแตงรถจําเปนตองมีขอมูลและความรูเกี่ยวกับอุปกรณชิ้นสวนตางๆ และ
แหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมสูงสุดคือ “เวบไซต” ซึ่งเปนแหลงขอมูลขาวสาร แหลงซื้อขายอุปกรณ
ตางๆ ทั้งมือหนึ่งและมือสอง แหลงรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาตางๆ เกี่ยวกับรถและเวบบอรดที่
นาสนใจตางๆ โดยเว็บไซตที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซนิยมเขาไปสืบคนขอมูลมีอยู 2 เวบไซต 
คือ www.rz-racingzone.com และ www.rcweb.net  รองลงมาคือนิตยสารรถยนต ในสวนของ
แหลงซื้อขายอุปกรณหรืออะไหลแตงรถที่นิยมซื้อคือสินคาที่โพสตขายในอินเตอรเน็ต อันดับสอง
คือแหลงศูนยรวมอุปกรณและอะไหลรถยนตเชียงกง เชน เชียงกงบางนา เชียงกงปทุมวัน 

ข้ันปฎิบัติการการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิ้ล แกงสตาซสามารถแบงจําแนกได 
2 ประเภท คือ ประเภทที่ซื้ออุปกรณและใหอูทําการเปลี่ยนอุปกรณทุกชิ้นจะมี แนน บี โบ และมด
กับประเภทที่ซื้ออุปกรณมาแลวมีทั้งใหอู เปลี่ยนอุปกรณใหและอุปกรณบางชิ้นที่สามารถ
ปรับเปลี่ยนเองไดก็จะลงมือทําดวยตนเอง 

การลงมือปฏิบัติการหลังจากไดกาวเขาสูกิจกรรมการแตงรถเกิดจากการเรียนรูที่
คอยๆ ส่ังสมผานการปฏิบัติ เร่ิมตนจากความชอบและความสนใจทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูตอสิ่ง
นั้นๆ จากการคนหาขอมูล การพูดคุยกับผูที่แตงรถ และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง คอยๆ ส่ังสม
จนกลายเปนความเคยชิน กลายเปนนิสัยหรือแนวโนมที่จะทําหรือคิด ส่ิงเหลานี้ไดแสดงออกใน
รูปแบบอารมณความรูสึก บุคลิก ทาทาง ความรู เปนตน 
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การเลือกแตงรถรูปแบบใดนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละบุคคลวาพึงพอใจกับ
รูปแบบใดหรือเห็นวารูปแบบไหนที่เหมาะสมกับตนเองซึ่งรูปแบบของการแตงรถมีอยูหลากหลาย
รูปแบบแตรูปแบบที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ เลือกแตงหากกลาวถึงแบบกวางๆ คือการแตงรถ 
“แนวญี่ปุน” แตหากระบุใหลึกลงไปถึงประเภทของรูปแบบการแตงรถที่สมาชิกทีมแองเจิล แกง 
สตาซเลือกแตงแลวสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ การแตงรถแบบ JDM Style (Japan 
Domestic Market Style) เปนการแตงรถใหมีมาตรฐานและรูปลักษณของตัวรถใหมีความ
ใกลเคียงกับรถรุน Fit ของประเทศญี่ปุนใหมากที่สุดหรือเรียกรูปแบบการแตงรถแบบนี้วา “การแตง
แบบรถโรงงาน” ซึ่งโบเปนคนเดียวที่มีรสนิยมในการเลือกแตงรถในรูปแบบดังกลาวโดยสมาชิกอีก 
5 คน คือ เกด แนน มด ตาย และบี แตงรถแบบสปอรตเรซซิ่ง (racing) คือการแตงรถโดยการนํา
อุปกรณตกแตงของสํานักที่ตนเองชื่นชอบมาปรับเปลี่ยนใหมหรือตกแตงเพิ่มเติมใหเปนแนวการ
แตงรถของตนเองหรือเรียกรูปแบบการแตงรถแบบนี้วา “การแตงตามสํานัก” 

การแตงรถมีทั้งการตกแตงทั้งภายในรถและภายนอกรถซึ่งสมาชิกทีมแองเจิล 
แกงสตาซทุกคนจะเนนแตงที่ภายนอกรอบตัวรถมากกวาเนนแตงภายในตัวรถ การแตงรถเนนไปที่
เพื่อความสวยงามของตัวรถเปนสําคัญ สําหรับปจจัยทางดานการเงินสงผลตอการเลือกบริโภค
สินคาซึ่งในงานวิจัยนี้ก็คือการเลือกซื้ออุปกรณแตงรถซึ่งอุปกรณแตงรถมีราคาแตกตางกันออกไป
ตามที่มาของอุปกรณ เชน อุปกรณของแทที่นําเขามาจากตางประเทศซึ่งมีทั้งสินคามือหนึ่งและ
สินคามือสอง อุปกรณทําลอกเลียนแบบซึ่งมีทั้งของมือหนึ่งและมือสอง จากการศึกษาพบวา
อุปกรณที่นํามาแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซจะเลือกบริโภคอุปกรณทั้งของแทคือของที่
นําเขาจากประเทศญี่ปุนรวมไปถึงของทําลอกเลียนแบบ นอกจากนี้อุปกรณที่นํามาแตงรถยังมีทั้ง
อุปกรณที่เปนของมือหนึ่งกับอุปกรณที่เปนของมือสองซึ่ง “ตาย” เปนคนเดียวที่จะซื้ออุปกรณแตง
รถที่เปนของมือหนึ่งเทานั้น  

“ไมจําเปนตองเปนของแทเพราะของบางอยางของแทมันจะแพงมากอะคะ อยาง 
สเกิรต (skirt) เนี่ยถาเอาของแทมามันจะแพงมากแตแบบมันขูดงายมันพังงาย ถาเอามา
ใชแลวมันพังมันก็ไมคุมอะคะ แตขอใหเปนของมือหนึ่งก็พอ” 
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  การเลือกซื้ออุปกรณชิ้นตางๆ ของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนจะทําการ
เลือกอุปกรณดวยตนเองไมวาจะเปนรุนของอุปกรณหรือสํานักของแตงรถรวมไปถึงรูปแบบการแตง
รถดวย และเมื่อเวลาผานไปแหลงเงินทุนที่นํามาซื้ออุปกรณแตงรถนั้นมาจากเงินเก็บสวนตัวที่ได
สะสมไวจากรายไดตอเดือนที่ไดรับจากพอแม รวมไปถึงเงินที่ไดจากการหารายไดพิเศษ นอกจากนี้
หากอุปกรณชิ้นใดมีราคาสูงมาก บี ตาย และแนนก็จะขอใหแมชวยออกเงินทุนสําหรับการซื้อ
อุปกรณแตงรถให   
  การใหความสําคัญวารถเปนเหมือนปจจัยที่ 5 ของชีวิตที่ไมสามารถขาดได รวม
ไปถึงการใหความสําคัญกับรถวาเปนที่ปลอดภัยที่สามารถปกปองเจาของรถได นอกจากนี้ยังให
ความสําคัญวารถเปรียบเสมือนเพื่อน โดยสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนไดตั้งชื่อรถของ
ตนเองและเรียกชื่อรถเสมือนเปนสิ่งมีชีวิต การตั้งชื่อรถและใหความสําคัญในลักษณะของเพื่อน
หรือญาติพี่นอง แมกระทั่งการเปรียบเปรยวารถเปนเหมือนขาของตนเองนั้นแสดงใหเห็นวารถยนต
ไดกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตพวกเธอ มีทั้งความผูกพันและความสําคัญกับชีวิตเปนอยางมาก 
จากการใหความสําคัญนี้เองผูวิจัยเห็นวาเปนสวนที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซสนใจการ
แตงรถซึ่งเห็นไดจากการนิยามการแตงรถใหกับผูวิจัยฟงวา การแตงรถเปรียบเสมือนการแตงหนา
ทําผมเพื่อใหรถมีความสวยงามและดูดี 

“รถก็เปนเหมือนทุกอยางนะคะ เปนเหมือนเพื่อนที่ปกปองเราไดอยูเปนเพื่อนเรา 
ตลอด  สมมติเราออกไปขางนอกคนเดียวแลวเราไมมีรถเราก็จะรูสึกเหมือนวาไมปลอดภัย
นะคะแบบวากลัวอันตรายจากรอบดานแตถาเราอยูในรถก็เหมือนกับวาเราอยูในที่
ปลอดภัยอยูในที่ของเราเองไมมีใครทําอะไรเราได แลวบางครั้งที่รูสึกเซ็งๆ เราก็ไประบาย
กับรถ อารมณไมดีก็เหยียบรถเร็วบางแตถาอารมณดีๆ ก็ขับสบายๆ ก็ดูแลรถนั่งคอยเช็ด
รถบางคะ”  

 
“สําหรับโบคือรถเนี่ยเปนเหมือนกับเปนเหมือนขาคะ ที่แบบถาวันหนึ่งรถเขาอูโดน 

ชน หรือรถไมอยูเนี่ยคือเหมือนทําอะไรไมถูกอะ ทุกอยางในชีวิตมันจะรวนไปหมด สมบัติ
ทุกอยางคืออยูบนรถตองมาแบกเอง แมแตการแตงตัวเนี่ยมันก็จะเปลี่ยนไปเลย ชวงที่เอา
รถเขาศูนยแบบวาตองขึ้นแท็กซี่เคยคิดวา เหย...ทําไมรถมันหายไปไหนไมมีรถแลวมัน
ลําบากมากคือจริงๆ แลวเมื่อกอนไมมีรถมันก็อยูได”  
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“สําหรับบีเลยนะถาเปนผูหญิงก็เหมือนกับวาเราดูแลตัวเอง แตงหนา ทาครีม ใส 

เสื้อผาสวยๆ ใหเราดูดีตลอดเวลา ไมตองสวยเหมือนนางงาม ไมตองดีเหมือนรถเฟอรารี่
แตมันดูดีสําหรับเรา รูสึกดีสวยนะรับไดแลวก็รูสึกภูมิใจที่ทําใหเรามีความสุขทุกครั้งที่เรา
หันไปมอง”  

 
  การที่อยากใหรถของตนเองดูดีและดูสวยงามรวมไปถึงการเพิ่มสมรรถนะใหกับรถ
ของตนเองเปนผลจากความรักที่มีตอรถยนต 

สรุป กระบวนการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนมีทั้งเหมือน
และแตกตางกันตามปจจัยดานการเงินและรสนิยมสวนตัวของแตละคน แตทายที่ สุดของ
กระบวนการแตงรถก็คือการแตงรถของตนเองตามรสนิยมที่ตนเองชื่นชอบและกลายเปนจุดเดน
ของทีมแองเจิล แกงสตาจากรสนิยมที่มีรวมกัน 
 
2. อัตลักษณของผูหญิงแตงรถ 
 

 อัตลักษณมีทั้งระดับปจเจกและระดับกลุม ซึ่งอัตลักษณระดับปจเจกนี้ในบุคคล
คนหนึ่งอาจมีอัตลักษณอยูหลายอัตลักษณ ในระดับปจเจกนี้บุคคลหนึ่งอาจจะมีหลายอัตลักษณ
อยูในตัวเอง เชน ความเปนกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง เพศสภาพ อายุ อาชีพ ชวงชั้นทางสังคม และ
ศาสนา เปนตน และในขณะที่อัตลักษณระดับสังคมนั้นอัตลักษณถูกสรางขึ้นบนพื้นฐานความ
เหมือนของสมาชิกในกลุม หรือที่เรียกวา อัตลักษณรวมของกลุม (collective) 

สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตา มีอัตลักษณระดับปจเจกที่มีรวมกันคือ เพศหญิง 
รักในการแตงรถ และเปนสมาชิกกลุม Fit Club เหมือนกัน สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเปน
สมาชิกของกลุม Fit Club ซึ่งกลุม Fit Club มีสมาชิกทั้งผูชายและผูหญิงจํานวนมากแตแกนนําที่
กอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซ ซึ่งประกอบไปดวย เกด แนนและมด ตางมีความเห็นพองตองกันวา
อยากมีทีมแตงรถเฉพาะผูหญิงขึ้นโดยจะเห็นไดวาในแวดวงรถยนตหรือวงการแตงรถนั้นกลุมแตง
รถตางๆ มักจะมีสมาชิกที่เปนผูชายเกือบทั้งหมดหรือมีสมาชิกผูหญิงเพียงไมกี่คน เกด แนนและ
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มดจึงกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซ ข้ึนหลังจากที่ทั้ง 3 คนเริ่มสนิทสนมกันจากการเขารวมกิจกรรม
กับ Fit Club เปนประจํานั่นเอง 

ทีมแองเจิล แกงสตาซกอต้ังขึ้นมาประมาณ 4 ป โดยมีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ซึ่ง
สมาชิกทั้งหมดตางมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี ทั้ง 6 คนเรียกกลุมตนเองวาแกงแองเจิ้ลหรือ
แกงนางฟา ซึ่งทีมนี้เปนกลุมที่รวมตัวกันขึ้นมาโดยไมมีแหลงขอมูลใดๆ เปนจุดศูนยกลางการ
ติดตอนอกจากติดตอกันทางระบบเทคโนโลยีตางๆ เชน msn, facebook, BBM และทางโทรศัพท 
  การรวมกลุมนี้เร่ิมตนจากการริเร่ิมของสมาชิกคนหนึ่งในทีมที่ตองการตั้งทีม
เฉพาะผูหญิงขึ้นมาโดยมีเหตุผลเบ้ืองตนเพียงแคไมเคยมีทีมแตงรถที่มีเฉพาะสมาชิกผูหญิงมา
กอนในวงการแตงรถเทานั้นในตอนแรกจึงไดเร่ิมทําการชักชวนเพื่อนๆ ที่สนิทสนมกับตนเองและ
รวมกันกอต้ังเปนกลุมนี้ข้ึนมา ความสนิทสนมนั้นมีอยูกอนที่จะรวมกลุมกันอยางเปนทางการอยู
แลวและเมื่อรวมกลุมกันอยางชัดเจนจึงเกิดความผูกพันตอกันมากขึ้นไปอีก ทุกคนเริ่มจากความ
เปนเพื่อนกัน ตางคุยกันสนิทกันและตองการอยูดวยกันเปนทีมเดียวกัน โดยนองเกดเปนผูริเร่ิม
ความคิดในการกอต้ังทีมข้ึนนอกจากนี้ยังเปนผูตั้งชื่อทีม เปนผูคนหาสัญลักษณทีมและเปนผูจัดทํา
สต๊ิกเกอรทีมอีกดวย 

“เร่ิมแรกก็มีพี่แนนกับพี่มด ตอนแรกก็เลน msn คุยกันอยูดีๆ  ก็เห็นสัญลักษณอัน 
นี้วามันสวยดีนะ  ก็เลยลองถามพี่แนนกับพี่มดวาเรามาตั้งทีมกันมั้ย  พี่แนนกับพี่มดก็บอก
วาเออโอเคนะ  ก็เลยคิดชื่อทีมใหเสร็จเรียบรอย” 

 

  อัตลักษณระดับปจเจกบุคคลที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางขึ้นผาน
รถยนตคือการแตงรถซ่ึงรูปแบบการแตงรถของแตละบุคคลจะมีลักษณะที่แตกตางกันเนื่องจาก
การแตงรถเปนกิจกรรมที่แตละบุคคลกระทําเพื่อสรางความแตกตางใหกับรถของตนเองกับรถของ
คนอื่น รูปแบบการแตงรถของทีมแองเจิล แกงสตาซแมจะเปนการแตงรถแนวญี่ปุนเหมือนกันแต
อุปกรณที่นํามาตกแตงเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนของแตละคนก็แตกตางกัน เพราะแตละคนชื่นชอบ
สํานักของแตงรถไมเหมือนกัน 

“การแตงรถมันเปนองคประกอบหนึ่งของการแสดงความเปนตัวตนหนึ่งของเรา 
เพราะการแตงรถของแตละคนจะมีสไตลไมเหมือนกัน มันแสดงออกถึงวาเราชอบแบบไหน 
เราเปนยังไงผานสไตลการแตงของเรา” 
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  จุดเดนที่ชัดเจนของทีมแองเจิล แกงสตาซที่เปนทั้งอัตลักษณระดับปจเจกและอัต
ลักษณของกลุมคือการเปลี่ยนสีรถใหมีสีสันฉูดฉาดและผิดแปลกไปจากสีรถที่ผลิตออกมาจาก
โรงงาน การเปลี่ยนสีรถเปนรูปแบบการแตงรถแบบหนึ่งซึ่งสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีรสนิยม
ในการแตงรถที่เปนไปในทิศทางเดียวกัน นอกจากนี้สีรถที่มีสีสันฉูดฉาด เชน สีชมพู สีเขียว สีฟา สี
เหลือง สีขาวอมเหลือง สีมวง เปนอัตลักษณที่สมาชิกทุกคนในทีมสรางขึ้นซึ่งประกอบกับการเลือก
อุปกรณมาตกแตงรถของตนเองยิ่งแสดงอัตลักษณของตนเองอยางชัดเจน 

“การแตงรถแสดงใหเห็นความเปนตัวเกดวาเกดเปนยังไง เกดเปนใคร รถคันไหน 
เปนของเรา อยางมีรถสีชมพูเหมือนกันแตยังไงหางหลัง26ก็ไมเหมือนกันอยูดี ยังไงก็รูวานี่
เปนรถเราจากดวยสีรถและอุปกรณ”  

 
  จากอัตลักษณระดับปจเจกที่แตละบุคคลมีอยูเมื่อมารวมกลุมตั้งทีมแตงรถ
ข้ึนมาอัตลักษณระดับปจเจกที่แตละบุคคลมีและสรางขึ้นคือ เพศหญิง เปนเจาของรถยนตรุน
แจสป 2003 ความชื่นชอบในการแตงรถ และการเปลี่ยนสีรถของตนเองใหแตกตางและสะดุดตาได
กลายเปนอัตลักษณของกลุมแองเจิล แกงสตาซ 

“เอกลักษณของทีมคือสีรถคะจะเปนสีรถแปลกๆ ไมใชวาเขามาแลวตองทําสีให 
แปลกแตเราเห็นวามันเปนเอกลักษณของเรา” 

 

  การรวมกลุมกันสิ่งหนึ่งที่ตองมีคือสํานึกที่มีรวมกันซึ่งสมาชิกของทีมแองเจิล 
แกงสตาซจะมีสต๊ิกเกอรที่บงชี้วาแตละคนอยูสังกัดหรือเปนสมาชิกของคลับหรือของทีมใดอยู 2 
แบบ คือ สต๊ิกเกอรของ Fit Club ซึ่งสมาชิกแตละคนจะมีช่ือ login ของตนเองอยูบนสติ๊กเกอรของ 
Fit Club เชน โบใชชื่อ login วา FIFTYFIFTY_GD1 หรือ บีใชชื่อ login วา airgirl_4149 เปนตน 
งสติ๊กเกอรของ Fit Club นอกจากจะแสดงใหเห็นอัตลักษณที่มีรวมกันของสมาชิกในคลับแลวยัง
บงชี้ใหเห็นถึงอัตลักษณของแตละบุคคลผานชื่อ login ที่ไมเหมือนกันของสมาชิกแตละคน แต
สําหรับทีมแองเจิล แกงสตาซนั้นใชสติ๊กเกอรรูปนางฟาของทีมเปนเครื่องหมายที่สรางสํานึกรวม
และยังเปนสัญลักษณของทีมที่เกดเปนผูสรางขึ้น นอกจากจะเปนสัญลักษณที่บงบอกตัวตนของ

                                                           
26 สปอยเลอร (spoiler) อุปกรณสําหรับรถยนตที่ชวยลดแรงยก และชวยเพิ่มใหรถยนตเกาะถนนมากขึ้น 
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กลุมแลวยังทําใหสมาชิกของทีมทุกคนไดตระหนักถึงความเปนพวกเราอีกดวย สต๊ิกเกอรรูปนางฟา
นอกจากจะเปนสัญลักษณของกลุมแลวยังเปนที่มาของชื่อทีมอีกดวย นอกจากนี้สมาชิกในทีมมัก
เรียกกลุมของตนเองวา “แกงนางฟา” และใชคําวา “แองเจิล” ตามหลังชื่อของตนเอง เชน แนนแอง
เจิล เกดแองเจิล เปนตน  
  นอกจากสติ๊กเกอรเปนที่มาของชื่อทีมแลว สติ๊กเกอรยังเปนภาพตัวแทนที่บงบอก
ถึงกลุมผูหญิง ความทันสมัย ความสดใส และความสนุกสนานผานใบหนาของรูปการตูนนางฟา 
นอกจากนี้รูปปกยังเปนภาพตัวแทนที่บงบอกใหเห็นถึงความอิสระของการเคลื่อนที่อีกดวย  
  จากการสังเกตุแบบมีสวนรวมที่ผูวิจัยพบคือสํานึกรวมที่มีรวมกัน กลาวคือเมื่อ
สมาชิกทุกคนขับรถบนทองถนนและเจอเหตุการณที่มีรถคันอื่นมาขับรถเบียดหรือจี้ตูดรถของ
สมาชิกในทีมหรือที่เรียกวา “ชวนเลน” สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซที่เหลือจะขับรถประกบคัน
ที่มาเลนดวยโดยทันทีเพราะสมาชิกทุกคนในทีมมีทัศนคติตรงกันวา  

“ไมชอบที่สุดก็คือเวลาที่มีรถมาจี้ตูดรถเรา เรารูสึกวายอมไมได”  
 
นอกจากนี้ทัศนคติที่มีตรงกันของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาก็คือใหผูชายไดเห็น 

ถึงความสามารถของพวกเธอวาพวกเธอก็สามารถแตงรถกันเองไดและสามารถทําไดเทียบเทากับ
ผูชายอีกดวย ดังที่แนนกลาววา 
  “สาวแองเจิลทุกคนที่มารวมกลุมกันก็เพราะอยากใหผูชายไดรูวา ผูหญิงก็แตงรถ
เองไดไมตองพึ่งผูชาย” 
 

จากทัศนคติที่มีรวมกันและอัตลักษณรวมของกลุมที่โดดเดนจึงทําใหทีมแองเจิล  
แกงสตาไดรับการติดตอลงนิตยสารแตงรถและลงหนาเวบไซตรถยนต  
  สําหรับรูปแบบการดําเนินชีวิตของสมาชิกในทีมที่มีรวมกันคือ การทํากิจกรรม
รวมกันเปนประจําของสมาชิกในทีม นอกจากพูดคุยกันเปนประจําผานระบบบีบีเอ็มของมือถือ
ยี่หอแบล็คเบอรี่แลว การนัดเจอเพื่อพบปะสังสรรคกันก็ทําใหกลุมยังคงดํารงอยูตอไปได รูปแบบ
การดําเนินชีวิตที่แสดงถึงฮาบิตุสของสมาชิกในทีมที่มีเหมือนกันคือ ความชอบในเรื่องความสวย
ความงาม กลาวคือ สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซจะนัดพบกันเพื่อเสริมความงามใหกับตัวเอง
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อยางนอยอาทิตยละครั้งหรือสองอาทิตยคร้ัง โดยที่สมาชิกในทีมไดซื้อบริการเสริมความงามที่
สถานเสริมความงามแหงเดียวกันและสมาชิกทุกคนยังชอบตอเล็บและเพนตเล็บเหมือนกันซึ่งใน
บางครั้งจะรวมตัวไปทําเล็บพรอมกันอีกดวย นอกจากนี้สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีรสนิยมใน
การเลือกบริโภคสินคาที่เปนไปในทิศทางเดียวกันอีกดวยโดยเฉพาะการบริโภคสินคาสัญลักษณ 
เชน ผลิตภัณฑเสริมความงามจะนิยมใชเครื่องสําอางคยี่หอเดียวกัน เชน Nars, MAC, Bobbi 
Brown เปนตน และยังรวม workshop เรียนแตงหนาดวยกัน หรือนิยมใชกระเปายี่หอดังที่มีราคา
ตั้งแตหลักพันถึงหลักหมื่น เชน Louis Vuitton, Longchamp, Lacoste เปนตน กิจกรรมเหลานี้
เปนสวนหนึ่งที่สรางความสัมพันธทางสังคมผานการมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน เพื่อที่จะ
ไดมีเร่ืองแลกเปลี่ยนและพูดคุยกัน ซึ่งจะทําใหเขาสามารถเปนสวนหนึ่งของกลุมไดอยางเต็มตัว   

 สรุป หากมองถึงอัตลักษณของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจะเห็นไดวา
สมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณใหกับตนเองผานกิจกรรมการแตงรถที่แตละคนชื่นชอบจากการ
ปรับเปลี่ยนหรือตกแตงอะไหลรถยนตรวมไปถึงทําสีรถของตนเองใหมีสีสันฉูดฉาด จากความชอบ
สวนตัวของแตละคนประกอบกับอุปนิสัยสวนตัว การรักรถและรักการแตงรถเหมือนกันที่สําคัญยิ่ง
ไปกวานั้นผูหญิงกลุมนี้มีความคิดที่ตองการใหผูชายและคนในวงการแตงรถรับรูถึงความสามารถ
ในการแตงรถของพวกเธอ ดวยความคิดพื้นฐานของแตละคนที่มีมุมมองและทัศนคติในทิศทาง
เดียวกันประกอบกับมีความชอบเหมือนกันและมีชวงอายุที่ใกลเคียงกันทั้งหมดจึงรวมกลุมเพื่อ
สรางตัวตนขึ้นเพื่อตอกย้ําความมีตัวตนของพวกเขาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวยการกอต้ังทีมและจัดทํา
สัญลักษณของทีมข้ึน จากอัตลักษณระดับปจเจกที่ทุกคนมีอยูแลวเมื่อมารวมกลุมกันทําใหเกิดอัต
ลักษณของกลุมอยางชัดเจน เนื่องจากความชอบในการแตงรถและการเปลี่ยนสีรถที่มีของแตละ
คนไดกลายมาเปนอัตลักษณกลุมคือเปนกลุมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดและเปนทีมรถที่
มีสีสันแปลกตาทั้งทีม  

อยางไรก็ตามสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไมไดเพียงแครวมกลุมเทานั้นแตยัง
ตองการเปนที่รูจักในสังคมกลาวคือแกนนําของทีมไดพยายามเสาะแสวงหาและสรางชื่อเสียง
ใหกับทีมโดยการเขารวมการแขงขันรถยนตประเภทตางๆ หรือไปรวมงานที่เกี่ยวของกับรถยนต
รวมถึงการทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตเพื่อใหทีมไดถายลงนิตยสารรถยนต
ฉบับตางๆ อีกดวย จากความพยายามสรางตัวตนทําใหทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมแตงรถที่
ไดรับความสนใจในวงการแตงรถในขณะนี้ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
1. กระบวนการแตงรถของผูหญิง 

 
รสนิยมเปนตัวกําหนดการบริโภคของมนุษย รสนิยมเปนตัวบงชี้ตําแหนงที่อยูของ

คนแตละคน รสนิยมเปนตัวจัดจําแนกคน รสนิยมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามปจจัยทางเศรษฐกิจ 
รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอสิ่งตางๆ แตมัน
ยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และสื่อความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา 
รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการ
แยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภค (เกษม  เพ็ญภินันท, 2550) หรือสรุปไดวา  “รสนิยม” ใน
ความหมายทั่วไปหมายถึงความชอบสวนบุคคล แตในปจจุบันรสนิยมไดถูกใชเปนเครื่องมือในการ
แบงกลุมทางสังคม หากวาบุคคลใดตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคมนั้น จําเปน
จะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้นกําหนดไว 

ฮาบิตุสไดมาจากการเรียนรูทางรางกายโดยใชเวลาอบรมบมเพาะเปนเวลา
ยาวนานและ ฮาบิตุสเปนโครงสรางที่ดํารงอยูอยางคงทนในรางกาย เปนสิ่งที่ถูกฝงอยูในตัวคน 
กลายเปนสิ่งที่เรียกวา ความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) ซึ่งจะอยูในรูปของอารมณ
ความรูสึก ความเชื่อ ความศรัทธา แสดงออกใหเห็นดวยอากัปกิริยา (manner) ตางๆ ทางรางกาย 
เชน ความชอบความสนใจ การแตงรถ ฯลฯ อากัปกิริยาที่คนแสดงออกมาจึงไปผลิตซ้ําโครงสราง
ทางสังคมภายนอก ส่ิงที่แสดงออกมาใหปรากฏอยูภายนอกรางกาย เชน ทาทาง การพูด การ
กระทํา การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ฯลฯ จึงเปนผลมาจากโครงสรางฮาบิตุส อากัปกิริยาที่
แสดงใหเห็นปรากฏทางรางกายและสงผลในการผลิตซ้ําโครงสรางของกลุมหรือชนชั้นทางสังคม 
เรียกวา การกลายสภาพสูวัตถุ (objectification) เปนการแสดงออกมาโดยที่ผูแสดงรูตัวบางไมรูตัว
บาง (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) จะเห็นไดจากการที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ เร่ิมตนจาก
การเรียนรูและคอยๆ ส่ังสมจนกลายเปนรับเอาความชอบจากบุคคลใกลตัวมาโดยเปนความชอบ
ของตนเองและไดแสดงออกมาผานกระบวนการแตงรถที่ตนเองเปนผูศึกษาและลงมือปฏิบัติ ถึงแม
จะมีสมาชิกเพียงบางคนที่ไดลงมือเปลี่ยนอุปกรณบางสวนดวยตนเองแตผูที่ไมไดลงมือกระทําดวย
ตนเองก็ตาม แตพื้นฐานที่บุคคลทุกคนตองมีคือกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับอุปกรณตกแตงรถ 
ข้ันตอนการแตงรถ และประโยชนที่ไดหลังจากเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ นั่นเอง 
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กระบวนการแตงรถสามารถบงบอกถึงรสนิยมของรูปแบบการแตงรถรวมไปถึง
การเลือกบริโภคสินคาที่นํามาตกแตงรถไดอีกดวย รูปแบบการแตงรถของแตละคนจะมีความ
แตกตางกันไปตามความชอบที่มีตอรูปแบบการแตงรถและอุปกรณที่เลือกมาตกแตงซึ่งมีอยูหลาย
สํานัก โดยแตละสํานักของอุปกรณแตงรถจะมีเอกลักษณเฉพาะที่แตกตางกันอยางชัดเจน เชน 
สํานัก JS’ Racing อุปกรณของสํานักนี้จะเปนไปในลักษณะของผูที่ตองการบงบอกถึงความเปน
นักซิ่งของตนเอง เปนตน ซึ่งสอดคลองกับที่ Pierre Bourdieu (1989 อางใน จุฑาพรรธ  ผดุงชีวิต, 
2551) กลาววา ผูคนนิยามตัวเองผานการใชผลิตภัณฑ/สินคาที่คิดวาเหมาะสมกับพวกเขา 
เหมาะสมกับรสนิยมของพวกเขา เวลาที่เราซื้อของ เราสามารถบอกไดเสมอวาเราชอบหรือไมชอบ
อะไร และส่ิงที่เราไมชอบก็มักหมายความวามันเปนรสนิยมของคนอื่น ดังจะเห็นไดจากรูปแบบการ
แตงรถหรือแนวการแตงรถของแตละคนรวมทั้งการสรางอัตลักษณของแตละคน การเลือกอุปกรณ
ชิ้นตางๆ มาตกแตงนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละคนวาเปนอยางไร เพราะสํานักชุดแตงแตละ
สํานักจะมีรูปแบบที่ไมเหมือนกัน ดังเชน โบมีรสนิยมในการแตงรถแบบ JDM Style กลาวคือการ
แตงรถใหเหมือนกับรถที่ผลิตออกมาจากโรงงานในประเทศญี่ปุนซึ่งโบจะมีรูปแบบการแตงรถ
แตกตางไปจากสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาคนอื่น คือ สมาชิกคนอื่นจะแตงรถแบบเรซซิ่ง การ
แตงรถรูปแบบนี้สามารถเรียกอีกอยางวา “การแตงรถตามสํานัก” โดยที่แตละคนจะเลือกซื้อ
อุปกรณตกแตงของสํานักที่ตนชื่นชอบมาตกแตงหรือมาผสมกันใหเปนรูปแบบของตนเอง  

นอกจากนี้การรวมกลุมต้ังทีมของตนเองขึ้นมาเปนการจัดจําแนกกลุมตนเองกับ
กลุมคนอ่ืนตามที่บูรดิเยอ กลาววา “รสนิยม”  นี่เองที่เปนการจัดจําแนกคน  (Stuart Sim, 2001) 
หากเปรียบเทียบรสนิยมของทีมแองเจิล แกงสตาซกับทีมแตงรถทีมอ่ืนที่แตงรถยนตรุนเดียวกันนั้น
ส่ิงที่เห็นชัดเจนคือสมาชิกในทีมทุกคนมีรสนิยมในการปรับเปลี่ยนสีรถของตนเองใหมเพื่อใหรถของ
ตนเองไมเหมือนรถคันอื่นบนทองถนน บูรดิเยอรยังกลาวอีกวา รสนิยมยังเปนสิ่งที่ทําใหคน
แตกตางจากคนอื่นๆ และจะตองพิจารณาถึงปจจัยดานเศรษฐกิจหรือปจจัยดานอาชีพ วัฒนธรรม 
และการใชเวลาวาง จะเห็นไดวาการแตงรถเปนรสนิยมหนึ่งที่จะตองมีปจจัยทางเศรษฐกิจคอนขาง
ดี เนื่องจากเปนกิจกรรมที่มีคาใชจายสูง รวมไปถึงตองมีเวลาวางในการทํากิจกรรมนี้ เพราะการหา
อุปกรณมาตกแตงจําเปนตองใชเวลาในการศึกษาหาขอมูลพอสมควร 
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2.  อัตลักษณของผูหญิงแตงรถ 
  

  อัตลักษณมีทั้งระดับปจเจกบุคคล (individual) และอัตลักษณระดับสังคม 
(social identity) อัตลักษณไมไดเกิดมาตามธรรมชาติแตเกิดขึ้นจากการประกอบสรางขึ้น 
นอกจากนี้อัตลักษณในแตละบุคคลยังมีไดหลายอัตลักษณและสามารถปรับเปล่ียนอัตลักษณได 
อัตลักษณเกิดขึ้นจากความตองการสรางความแตกตางเพื่อใหรูวา “ฉันเปนใคร” หรือ “พวกเราเปน
ใคร” และแตกตางกับคนอ่ืนอยางไร 

อัตลักษณที่ผูวิจัยคนพบมีทั้งอัตลักษณในระดับปจเจกบุคคลและอัตลักษณที่มี
รวมกันของกลุม อัตลักษณระดับปจเจกที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีนั้นไดสรางขึ้นผานการ
แตงรถของตนเองเพื่อใหรถของตนเองแตกตางจากรถของคนอื่น กระบวนการนี้เปนกระบวนการที่
บงชี้วา “เราเปนใคร” และแตกตางจาก “คนอื่น” อยางไร และเมื่อสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแต
ละคนไดสนใจในกิจกรรมแตงรถและเริ่มแตงรถ ก็พยายามเสาะแสวงหาพื้นที่ทางสังคมที่เหมาะสม
ก็คือการสมัครเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club รสนิยมในการเลือกกิจกรรมแตงรถเปนตัวนําทางให
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเขาสูสังคมที่มีความสนใจเหมือนกัน บูรดิเยอ กลาววา รสนิยมทํา
หนาที่เหมือนกับการแนะนําทางสังคมรูปแบบหนึ่ง ที่แนะแนวทางใหคนเขาครอบครองพื้นที่ทาง
สังคมที่กําหนดไวแลว ใหรูสึกสํานึกถึงตําแหนงพื้นที่ของตน นอกจากนี้รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแค
ความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิงตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถ
เห็นรวมกัน มีรวมกัน และส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปน
สาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของ
ผูบริโภคการจําแนกไดรวมและแบงแยกสินคาตามสภาวการณทางชนชั้นที่ดํารงอยู มันไดรวบรวม
กลุมคนที่ถือครองสินคาเหมือนกันและแบงแยกจากผูอ่ืน (เกษม เพ็ญภินันท.2550) และเมื่อ
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทั้งหมดไดเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club แลวและดวยทัศนคติที่
เปนไปในทิศทางเดียวกันประกอบกับอุปนิสัยที่คลายคลึงกันจึงเกิดความสนิทสนมกันขึ้นและ
รวมตัวกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึน สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนมีที่มาที่หลากหลาย
มีอัตลักษณระดับปจเจกที่มีทั้งเหมือนและแตกตางกันแตอัตลักษณระดับปจเจกที่มีรวมกันที่
คนพบคือ เพศหญิง นับถือศาสนาพุทธ กําลังศึกษาหรือจบจากสถานศึกษาของเอกชน ระดับฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว ความรักในการแตงรถ ชอบความเร็วและความทาทาย และเปน
สมาชิกกลุม Fit Club เหมือนกัน อัตลักษณที่มีรวมกันเปนปจจัยหลักที่ดึงดูดใหเกิดการรวมตัวกัน 
ในสวนทัศนคติเกี่ยวกับการแตงรถที่มีตรงกันคือ แตงรถดวยตนเองโดยไมจําเปนตองพึ่งพาผูชาย 
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  นอกจากสมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณของตนเองขึ้นมาแลวยังย้ําอัตลักษณ
ของตนเองโดยการรวมกลุมกันกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึนมา ส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงความเปนพวก
เดียวกันคือสต๊ิกเกอรของทีมซึ่งเปนสัญลักษณ โดยสัญลักษณคือส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ ของ
ทีมเพราะเปนสิ่งที่แยกใหเห็นวากลุมเราแตกตางจากกลุมอ่ืนโดยใชสติ๊กเกอรเปนสัญลักษณเพื่อ
กําหนดความแตกตาง และสรางใหสมาชิกในทีมรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (self-ascription) ดังที่ F. 
Barth (นิติ ภวัครพันธุ, 2542 อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) ไดกลาวไววาอัตลักษณเปนความ
พยายามที่จะสรางขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล และสัญลักษณของทีมนี้เองที่บงบอกสมาชิกของ
ทีมไดวาเราเปนใครและเราแตกตางจากคนอื่นอยางไร และมีใครเปนพวกเราบาง สอดคลองกับที่ 
Melucci ไดอธิบายวา อัตลักษณรวมเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้น อัน
จะทําใหสมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือการตอบ
คาํถามของคําวา “Who are we” และเขาใจวา “พวกเรา” ตางจาก “พวกเขา” อยางไร ซึ่งสํานึกรวม
ตองอาศัยสัญลักษณตางๆ ที่กลุมสรางขึ้น เชน สต๊ิกเกอร สีรถที่แปลกตา เปนสัญลักษณซึ่ง
สัญลักษณสามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปลี่ยนได เสมอ  (สาริตา  สวัสดิกําธร ,  2549) 
นอกจากนี้อัตลักษณกลุมของทีมแองเจิล แกงสตาก็คือ ความเปนผูหญิง รักในความเร็วและชอบ
การแตงรถ และสีรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนมีสันฉูดฉาดแปลกตานั่นเอง 

 การสรางอัตลักษณทั้งระดับปจเจกบุคคลและอัตลักษณกลุมอาจพิจารณาผาน
รูปแบบการบริโภค ดังเชน การตกแตงรถยนต เปนรูปแบบการบริโภคสินคาเพื่อสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองและกลุมผานยานพาหนะ ส่ิงนี้เองที่เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการดําเนินชีวิต
ของบุคคลนั้นๆ นอกจากการแตงรถที่เปนรูปแบบชีวิตที่มีเหมือนกันแลว สมาชิกทีมแองเจิล แกงส
ตายังมีรูปแบบชีวิตที่เหมือนกันอีก เชน การทํากิจกรรมรวมกันเปนประจําของสมาชิกในทีม 
นอกจากการพูดคุยกันเปนประจําแลวการนัดเจอเพื่อพบปะสังสรรคกันก็ทําใหกลุมยังคงดํารงอยู
ตอไปได รูปแบบการดําเนินชีวิตที่แสดงถึงฮาบิตุสของสมาชิกในทีมที่มีเหมือนกันคือ ความชอบใน
เร่ืองความสวยความงามและรสนิยมในการเลือกการบริโภคสินคาสัญลักษณ เชน เครื่องสําอางค
ราคาแพง หรือนิยมใชกระเปายี่หอดังที่มีราคาตั้งแตหลักพันถึงหลักหมื่น เปนตน ซึ่ง บูรดิเยอร ได
อธิบายวา รูปแบบการดําเนินชีวิตเปนผลผลิตของฮาบิตุส สามารถมองเห็นไดในความสัมพันธซึ่ง
กันและกันของโครงรางฮาบิตุส รูปแบบการดําเนินชีวิตกลายเปนสัญลักษณของระบบที่เปน
คุณสมบัติของสังคม เชน ความภูมิฐาน ธรรมดาสามัญ เปนตน การพบระบบของรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตเปนผลงานที่สําคัญที่สุดเพราะมันเปนเสมือนการพบทรัพยสินทั้งหมดของแตละบุคคล
และของกลุมพวกเขา เชน บาน เฟอรนิเจอร ภาพวาด หนังสือ รถยนต เหลา บุหรี่ น้ําหอม เครื่อง
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แตงกาย และในการปฏิบัติที่พวกเขาแสดงออก เชน กีฬา เกม ความบันเทิง เพราะเปนสิ่งที่นํามา
ปะติดปะตอรวมกันของฮาบิตุส (Bourdieu, 1984) อยางไรก็ตามการบริโภคยังเปนสิ่งที่สําคัญที่
แสดงใหเห็นถึงรสนิยมซึ่งสามารถสังเกตเห็นไดจากการบริโภคสินคา ส่ิงเหลานี้นอกจากจะแสดง
ใหเห็นถึงรสนิยมของตนเองแลวยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางของกลุมตนกับกลุมอื่นอีกดวย 
 

  งานวิชาการของประเทศไทยเกี่ยวกับเร่ืองปฏิบัติการและการสรางอัตลักษณใน
สังคมไทย แทบไมมีเลยที่จะศึกษากลุมผูมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดี การศึกษานี้เปนการศึกษาที่ทํา
ใหใจวาคนที่อยูในชนชั้นกลางมีชีวิตความเปนอยูอยางไรโดยผูวิจัยไดศึกษาปฏิบัติการผาน
กิจกรรมการแตงรถ โดยกิจกรรมการแตงรถเปนตัวอยางหนึ่งของผูหญิงชนชั้นกลางกลุมหนึ่ง ที่
พยายามแสวงหาตัวตนโดยการประกอบสรางอัตลักษณทั้งในระดับปจเจกและอัตลักษณระดับ
กลุม ผานยานพาหนะที่ตนเองเปนเจาของ ฐานะทางเศรษฐกิจเปนตัวชวยใหสามารถเลือกบริโภค
สินคาที่แตกตางจากคนกลุมอ่ืนในชนชั้นเดียวกันและแตละชนชั้น อยางไรก็ตามการแตงรถเปน
กิจกรรมที่สังคมมักเห็นวาเปนกิจกรรมของผูชายและเมื่อผูหญิงไดเขามารวมกิจกรรมแตงรถจึง
กลายเปนปรากฏการณใหมของสังคม หากมองในอีกมุมหนึ่ง การรวมกลุมกันกอตั้งทีมผูหญิงแตง
รถอาจมีนัยถึงการเรียกรองพื้นที่ในสังคม กิจกรรมการแตงรถก็เปรียบเสมือนแฟชั่นเมื่อเวลาผานไป
และเมื่ออายุของแตละคนมากขึ้นสิ่งเหลานี้อาจเปลี่ยนแปลงไปตามคานิยม ทัศนคติ และ
สภาพแวดลอมที่ดํารงอยูในขณะนั้น 
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แบบสัมภาษณขอมูลกลุม Fit Club 
 
 

1. ที่มา 
- เหตุผลของการยายมากจากคลับ GD-1 
- ใครเปนผูกอต้ัง (ชื่อผูกอตั้ง) 
- ใครเปนผูตั้งชื่อ (ชื่อผูกอตั้ง) 
- สมาชิกจํานวนกี่คนที่ยายจากคลับเกามายัง Fit Club 
- มีมาแลวกี่ป 
- ผูดูแลมีกี่คนและคัดเลือกมายังไง 

2. จํานวนสมาชิก 
- ชายกี่คนและหญิงกี่คน 

3. สัญลักษณของคลับ 
- ผูคิดสัญลักษณ 

4. แหลงรวมขอมูลและการติดตอของสมาชิก (กระดานสนทนา) เว็บบอรด 
- เร่ิมแรกใครคือผูที่เลือกวาจะมาตั้งเว็บของคลับที่เว็บนี้เพราะอะไร 
- ใครเปนผูดูแลเว็บ 
- ในสวนของรายจายของคลับมีหรือไม ถามีแลวหารายไดมาจากที่ไหน  

5. รายละเอียดของกิจกรรม 
- รูปแบบหรือประเภทของกิจกรรมทั้งหมดที่ผานมาถึงปจจุบัน  ใครเปนผูเลือก

กิจกรรม 
- ผูดูแลคลับจะประชุมกันทางเอ็มเอสเอ็นวากิจกรรมในแตละเดือนจะจัดที่ไหนและ

กิจกรรมอะไร 
- กิจกรรมประจําปมีอะไรบาง 
- กิจกรรมของแตละเดือนมีอะไรบาง 
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แบบสัมภาษณกลุมแองเจิล แกงสตาซ 
 
 

1. ที่มาของการกอต้ัง 
- ใครเปนผูกอต้ัง 
- ใครเปนผูตั้งชือ่ 
- มีมาแลวกี่ป 

2. สัญลกัษณ 
- ใครเปนผูคิดสัญลักษณ 
- การติดตอส่ือสารหรือปฏิสัมพันธระหวางกัน 
- การแสวงหาและสรางตัวตน 
- การเขามาเปนสมาชิกใน Fit Club 
- เหตุผลในการกอและรวมทมีแองเจิล แกงสตาซ 
- ความสาํคัญของรถและการแตงรถ 

3. ขอมูลพืน้ฐานของสมาชกิแตละคน 
3.1  รูปแบบการดําเนนิชีวิต 

  -  การเริ่มตนขบัรถและการเริม่มีรถเปนของตนเอง 
  -  กฬีาที่ชอบ 
  -  ประเภทของหนังที่ชอบดู มีหนงัเรื่องโปรดคือเร่ืองอะไร 
  -  แนวเพลงทีฟ่ง 
  -  ประเภทของอาหารทีช่อบกิน 

3.2  รสนิยมและฮาบิตุส (ทนุทางวัฒนธรรม) 
3.3  สถานภาพทางสงัคมในปจจุบันและเครือขายความสัมพันธของปจเจกบุคคล 
(ทุนทางสังคม) 

  -  พืน้ฐานครอบครัว (สมาชิกในครอบครัว) 
  -  อาชพีและการศึกษา 

      3.4  รายไดหรือสถานภาพทางเศรษฐกิจ (ทุนทางเศรษฐกิจ) 
4.   การเขาวงการแตงรถ 

-   อิทธพิลหรือแรงจูงใจทีท่าํใหแตงรถ 
-   เหตุผลที่สนใจการแตงรถและชอบการแตงรถ (รสนิยม) 
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5.   รูปแบบการแตงรถ 
-   รสนิยมของรูปแบบการแตงรถ 

6.   กระบวนการแตงรถ 
6.1   แหลงขอมูลของสินคาและแหลงซื้อขายสินคา 
6.2   ข้ันตอนการแตงรถ 
-   อุปกรณที่เปล่ียนแตละชิน้มีอะไรบางและราคาเทาไหร 
-   เรียงลาํดับอุปกรณที่เปล่ียนกอนไปจนสุดทาย 
-   อุปกรณตางๆ ทีน่ํามาเปลี่ยนคือเปลี่ยนเพราะอะไร  
-   วิธีการเปลี่ยน ใครหรือที่ไหนเปนผูเปลี่ยนให (เชน อูไหน) และเวลาที่เปลี่ยนได
เฝาติดตามหรือไมเวลาเปลี่ยนหรือไปทิ้งไวใหเปลี่ยนพอถึงเวลาก็ไปนํารถกลับ
เพียงเทานั้น 
6.3   ปจจัยทีน่ํามาซื้ออุปกรณตกแตงรถ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 

ชื่อ - นามสกุล นางสาวนัชชา เตชเลิศวิภพ  
วัน เดือน ป และสถานที่เกิด  13 สิงหาคม 2527 จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
ประวัติการศึกษา ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
   มหาวิทยาลัยบูรพา ปการศึกษา 2549  

มานุษยวิทยามหาบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา ภาควิชาสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 
2550 
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