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แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวใหความนิยมสูงในระดับตนๆ สําหรับเกาะชางมีแหลงทองเท่ียว

ประเภทน้ําตก 5 แหง (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2549) ไดแก 

1. น้ําตกธารมะยม   อยูหลังท่ีทําการอุทยานฯ เดินผานสวนเขาไปประมาณ 500 เมตร 
เปนน้ําตกขนาดกลาง มี 3 ช้ัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 และ รัชกาลท่ี 6 เคยเสด็จ
ประพาสมายังน้ําตกน้ี โดยมีพระปรมาภิไธยยอ จปร. และ วปร. สลักอยูท่ีหนาผาน้ําตกช้ันบน 

2. น้ําตกคลองพลู เปนน้ําตกขนาดใหญท่ีสวยงามท่ีสุดของเกาะชาง มีน้ําตกไหลผาน
หนาผาลงแองเบ้ืองลาง น้ําตกมี 3 ช้ัน ทางเขาอยูหางจากอาวคลองพราว 3 กิโลเมตร จากนั้นตองเดิน
ปาอีกประมาณ 20 นาที 

3. น้ําตกคลองนนทรี เปนน้ําตกขนาดเล็ก อยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเกาะมี
ทางเดินเทาจากบานดานใหมตามทางเดินเทา 3 กิโลเมตร หรือจากท่ีทําการอุทยานฯ เปนระยะทาง
ประมาณ 4 กิโลเมตร 

4. น้ําตกคีรีเพชร เปนน้ําตกช้ันเดียว อยูหางจากชุมชนบานสลักเพชรผานสวนยางเปน
ระยะทาง 3 กิโลเมตร 

5. น้ําตกคลองหนึ่ง เปนน้ําตกขนาดเล็ก อยูลึกเขาไปจากชุมชนสลักเพชร ใกลน้ําตกคีรี
เพชร 

น้ําตกท่ีกลาวมาขางตนท้ัง 5 แหงของเกาะชาง จากสถิติจํานวนนักทองเท่ียวในแตละ

แหลงทองเท่ียวของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางพบวาน้ําตกท่ีไดรับความนิยมนักทองเท่ียวเปน

อันดับหนึ่ง คือ น้ําตกคลองพลู  
 

 นอกจากความสวยงามทางธรรมชาติแลวน้ําตกธารมะยมและนํ้าตกคลองพลูยังมี

ความสําคัญทางประวัติศาสตร เนื่องจากเปนหนึ่งในสถานท่ีท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวฯ รัชกาลที่ 5 ทรงเสด็จประพาสเกาะชาง และทรงจารึกพระนามาภิไธยยอไว ณ น้ําตกธาร

มะยมซ่ึงยังคงเห็นไดในปจจุบัน สวนน้ําตกคลองพลูมีบันทึกของพระราชธิดาองคเล็กใน

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวฯ ซ่ึงเคยเสด็จประพาส ทรงเรียกช่ือน้ําตกแหงนี้วาภูผา
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เมฆสวรรค ซ่ึงปจจุบันยังมีผูสูงอายุบนเกาะชางรูจักน้ําตกคลองพลูในช่ือภูผาเมฆสวรรคอยู (กุลธิดา 

สืบหลา, 2550) และจากบันทึกทางประวัติศาสตรตลอดรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวฯ พระองคยังเสร็จประพาสกลับมายังเกาะชางอีกหลายคร้ัง 
 

เม่ือจํานวนนักทองเท่ียวเพิ่มข้ึนยอมมีผลกระทบจากการทองเท่ียวเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะจาก

พฤติกรรมของนักทองเท่ียว จึงควรมีการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวและวิธีการประเมินเชิง

ปริมาณจากผลกระทบดังกลาว เพื่อวางแผนลดผลกระทบในแหลงทองเท่ียว ซ่ึงการศึกษาดังกลาว

จะทําใหสามารถพัฒนาเปนดัชนีท่ีเหมาะสม ในการติดตามและวางแผนลดผลกระทบท่ีจะเกิดไดใน

อนาคต ท้ังนี้เกาะชางซ่ึงเปนเกาะหนึ่งในอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางเปนแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติท่ีมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนาสนใจหลากหลาย โดยจากสถิติของการทองเท่ียวแหงประเทศ

ไทยพบวาจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเกาะชางมีเพิ่มมากข้ึนทุกป ประกอบกับองคการบริหาร

การพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.) มีเปาหมายในการพัฒนาและสนับสนุน

ใหเกาะชางเปนแหลงทองเท่ียวในระดับสากล (World Class Destination) ซ่ึงแหลงทองเท่ียวท่ีไดรับ

ความนิยมสูงรองจากชายหาดบนเกาะชางคือน้ําตก และนํ้าตกที่มีจํานวนนักทองเที่ยวเดินทางไป

เท่ียวมากท่ีสุดคือน้ําตกคลองพลู จึงควรมีการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมสําหรับน้ําตก

คลองพลูข้ึน เพื่อวัดผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ีอาจเกิดข้ึนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวกลุมตางๆท่ีสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมบน

เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู และบริเวณน้ําตกคลองพลู 

2. พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมตอการทองเที่ยวประเภท

น้ําตก 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. พื้นท่ีศึกษา ไดแก  เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู และบริเวณน้ําตกคลองพลูใน

พื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง 

2. นักทองเท่ียว แบงตามการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ได 3 กลุม คือ เดินทางคนเดียว 

กลุมครอบครัว และกลุมเพื่อน 

3. ระยะเวลาดําเนินการวิจัย ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ – สิงหาคม พ.ศ. 2550 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. วิธีวัดผลกระทบจากงานวิจัยสามารถนําไปใชวิเคราะหผลกระทบในพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมี

ลักษณะพื้นท่ีคลายกันได 

2. ผลการศึกษาสามารถใชวางแผนจัดการการทองเท่ียวประเภทน้ําตกในพื้นท่ีอ่ืนๆที่

คลายกันได 

3. ขอมูลจากการสํารวจสามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการติดตามผลกระทบท่ีเกิดจาก

การทองเท่ียวน้ําตกคลองพลูในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางได 

 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1 ดัชนีและตวัชี้วัด 

 2.1.1 ความหมายของดัชน ี

 ดัชนี (Index) คือ คาบอกระดับของสถานภาพหรือสถานการณหนึ่งๆ ท่ีสังเคราะหจาก

ตัวช้ีวัดหลายตัว เพื่อใหสามารถเปรียบเทียบ บอกสถานะภาพหรือสถานการณนั้น เพื่อใหงายตอ

ความเขาใจ มีประโยชนตอผูเกี่ยวของ เชน สามารถใชประกอบการตัดสินใจเพื่อกําหนดทิศทาง

นโยบายได และสะดวกสําหรับใชส่ือสารใหสาธารณชนเขาใจถึงสถานการณของส่ิงแวดลอมใน

ภาพรวมไดดีกวาตัวช้ีวัด เนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวก็บงช้ีสถานการณเฉพาะเร่ืองยากตอการสรุปให

ชัดเจนวาผลกระทบของส่ิงแวดลอมโดยรวมเปนอยางไร (สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 

 ดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม (Environmental index) คือตัวช้ีวัดสถานการณส่ิงแวดลอมดานใด

ดานหน่ึงเปนปริมาณโดยไมแยกตัวแปรหรือพารามิเตอร ซ่ึงใชในการติดตามเปรียบเทียบสภาวะ

แวดลอมและแสดงแนวโนมของการเปล่ียนแปลง (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551) 

 
รูปท่ี 1 แผนภาพข้ันตอนการไดมาของดัชนีจากขอมูล (ปรับปรุงจาก ม่ิงสรรพ  ขาวสะอาด, 2542)  

ขอมูล  

(Data) 

ดัชน ี 

(Indices) 

ตัวช้ีวดั 

(Indicators) 

 แสดงผลดวยตัวเลขเดียว 

 เปรียบเทียบผลงาย 

 แสดงผลดวยชุดตัวเลข 

 เปรียบเทียบผลยาก 
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 2.1.2 คุณสมบตัิท่ีดี และประโยชนของดชันี 

 ดัชนีท่ีดีตองไมทําใหคาผลการวัดท่ีไดเบ่ียงเบนไปจากความเปนจริง เนื่องจากดัชนี

ส่ิงแวดลอมไดมาจากการตัดทอนขอมูลจํานวนมากลงมาใหอยูในรูปท่ีงายท่ีสุด ซ่ึงการตัดทอนทํา

ใหขอมูลบางสวนสูญหายไป (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551)  

 สรอยดาว  วินิจนันทรัตน (2551) ไดสรุปประโยชนของดัชนีส่ิงแวดลอม ไวดังนี้  

1)  ใชติดตามตรวจสอบสภาพแวดลอม (Environmental monitoring) เนื่องจากการ

ติดตามตรวจสอบสภาพแวดลอมตองใชขอมูลจํานวนมาก ท้ังตัวแปรทางกายภาพ เคมีและชีวภาพ 

ดังนั้นการใชดัชนีจะทําใหเขาใจงายข้ึน มีผลทําใหปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมไดมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 

2)  เปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจ (Tools) ใชเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบ

ส่ิงแวดลอมเพ่ือการวางแผน หรือกําหนดนโยบายในการจัดการ บริหารส่ิงแวดลอม เชน นําคา
ดัชนีมาใชกําหนดระดับคุณภาพส่ิงแวดลอม หรือเปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกทางเลือก

เกี่ยวกับแผน และนโยบายการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมได  
3)  เปนขอมูลในการจัดสรรทรัพยากร (Resource allocation) เพ่ือนําขอมูลไปใช

จัดสรรงบประมาณในดานเงินลงทุน และการจัดลําดับความสําคัญ 
4) ใชหาตําแหนงในการจัดการ (Ranking of location) เพื่อหาตําแหนงท่ีจะ

ตัดสินใจดําเนินการจัดการ เลือกบริเวณท่ีมีปญหามากท่ีสุด 

5) ใชดูการเปล่ียนแปลง (Trend analysis) เชน ใชดูการเปล่ียนแปลงคุณภาพ

ส่ิงแวดลอมไดงายข้ึน 

6) เปนแหลงขอมูลสาธารณสําหรับประชาชน (Public information) ทําใหผูท่ีไมมี

ความรูทางดานส่ิงแวดลอม สามารถเขาใจถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไดดีข้ึน เพราะการบอกคุณภาพ

ส่ิงแวดลอมวาดีหรือไมดี แสดงดวยการใชสี หรือชวงตัวเลขท่ีเขาใจไดงาย 

7) เปนขอมูลใหงานวิจัยทางวิทยาศาสตร (Scientific research) มีประโยชนในดาน

งานวิจยัทางวทิยาศาสตร ทําใหลดขอมูลจํานวนมากๆใหมองเห็นไดงาย 
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2.1.3 การจัดทําดัชนีส่ิงแวดลอม 

 ในการจัดทําดัชนีส่ิงแวดลอมส่ิงแรกท่ีควรทําความเขาใจ คือวิธีการแสดงผลคาของดัชนี

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงสามารถแบงการแสดงผลออกไดเปน 2 วิธี คือ increasing scale และ decreasing 

scale โดยแตละวิธีมีความแตกตางกันดังนี้ 

  1) Increasing scale คือ ดัชนีส่ิงแวดลอมท่ีแสดงคาสูง หมายถึงมลสารสูง หรือ

ส่ิงแวดลอมไมดี มักใชกับดัชนีคุณภาพอากาศ หรือดัชนีมลภาวะส่ิงแวดลอม (Environmental 

pollution indices) เชน คาของดัชนีเปน 0 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมดี แตหากคาของดัชนีเปน 

100 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี เปนตน 

  2) Decreasing scale คือ ดัชนีส่ิงแวดลอมท่ีแสดงคาตํ่า หมายถึงมลสารสูง หรือ

ส่ิงแวดลอมไมดี มักใชกับดัชนีคุณภาพน้ํา หรือดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม (Environmental quality 

indices) เชน คาของดัชนีเปน 0 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี แตหากคาของดัชนีเปน 100 

หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมดี เปนตน 

 ดัชนี (Index) เกิดข้ึนจากการรวมดัชนียอยแตละตัวเขาดวยกัน (Subindex หรือ 

Environmental indicator) ซ่ึงการรวมดัชนียอยเขาดวยกันนั้นอาจทําใหขอมูลบางสวนขาดหายไป

หรือไมสมบูรณได ดังนั้นการทราบถึงขอจํากัดของการรวมดัชนียอยเขาดวยกันจะทําใหทราบวา

การประเมินคุณภาพส่ิงแวดลอมของดัชนีท่ีเลือกใชรูปแบบการรวมดัชนียอยแบบตางๆ และมี

วิธีการแสดงผลตางกัน มีขอจํากัดหรือขอควรระวังในการแปลคาของผลการประเมินในกรณีใดบาง 

โดยรูปแบบการรวมดัชนียอยมีท้ังหมด 7 วิธี คือ (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551) 

  1) Additive forms เปนวิธีการรวมดัชนีท่ีงายท่ีสุด หรือเรียกวาเปนการรวมกันของ

ดัชนียอยโดยไมมีการถวงน้ําหนัก ดังสมการ 

I ൌ෍I୧

୬

୧ୀଵ

 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 
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  ตัวอยางดัชนีท่ีเกิดจากการรวมดัชนียอยรูปแบบน้ี เชน ดัชนี I เกิดจากการรวมดัชนี

ยอย 2 ตัว คือ I1  และ I2 ดังนั้นเขียนเปนสมการได คือ I = I1 + I2 และถา I1 = 0 และ I2 = 0 แสดงวาไม

มีการปนเปอนของมลสาร X1 และ X2 แตถาผลรวมของดัชนียอยรวมกันไดคามากกวา 100 แสดงวา

มลสารในส่ิงแวดลอมเกินคามาตรฐาน เชน กรณีท่ี I1 หรือ I2  ≥ 100 แสดงวาสภาพแวดลอมไมดี  

  แตการรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้อาจมีปญหาได เชน I1 = 60 และ I2 = 70 ผลรวมของ

ดัชนียอยคือ 130 แสดงวาส่ิงแวดลอมไมดี แตเม่ือดูดัชนียอยแตละตัวจะพบวามีคาไมเกินมาตรฐาน

ซ่ึงแสดงวาไมมีปญหา ดังนั้นการรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้อาจทําใหเกิดการแปลคาผลการประเมินได

สูงกวาความเปนจริง (ambiguous) ซ่ึงทําใหเกิดความคลุมเครือในการแปลผลในบางกรณี  

  2) Weighted linear sum เปนการรวมดัชนียอยแบบถวงน้ําหนัก มีสมการ คือ 

I ൌ෍W୧

୬

୧ୀଵ

I୧ 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 
   wi = คาถวงน้ําหนักขอดัชนียอยท่ี i โดยท่ี w1+w2+….wn = 1 

  การรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้จะลบสวนท่ีเปนความคลุมเครือในการแปลคาผลการ

ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous region) ไปได แตจะเกิดปญหาใหมข้ึนมา

แทนซ่ึงมีปญหามากกวา คือเกิดการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริงในบางกรณี (eclipsing region)  

เชน บางกรณีผลการประเมินบอกวาส่ิงแวดลอมดี แตจริงๆ แลวคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี 

ตัวอยางเชน ดัชนีมีคามาตรฐานของมลสารในส่ิงแวดลอมเทากับ 100 ผลการประเมินได I1 = 50 

และ I2 = 110 ดังนั้น I = 80 ซ่ึงดัชนีประเมินวาส่ิงแวดลอมดี ไมเกินมาตรฐาน แตจริงๆ แลว มีดัชนี

ยอยตัวหนึ่ง(I2) ท่ีเกินคามาตรฐาน 

  3) Root sum power จากปญหาท่ีเกิดข้ึนใน 2 กรณีแรก ทําใหมีการคิดสมการท่ี

เปนการรวมกันแบบไมเปนเสนตรง (nonlinear aggregation) เพื่อลดปญหาการแปลคาผลการ

ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) และการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริง

ในบางกรณี (eclipsing) ข้ึนดังสมการ 
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I ൌ ൥෍I୧
୮

୬

୧ୀଵ

൩

ଵ ୮ൗ

 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 
   p > 1 
   ถา p = 2 จะเรียกวา root sum square เขียนไดเปน 

I ൌ ሾሺIଵଶ ൅ Iଶଶሻሿ
ଵ
ଶൗ  

  วิธีนี้จะชวยลดการเกิดโอกาสในการแปลคาผลการประเมินไดสูงกวาความเปนจริง
ในบางกรณี (ambiguous) ลงได เชน ถา p = 2 หรือวิธีรวมแบบ root sum square คาท่ีทํานายไดจะ
เกิดโอกาสในการแปลคาผลการประเมินไดสูงกวาความเปนจริง เพียง 21.5% ของโอกาสท้ังหมด 
ขณะท่ีการรวมแบบธรรมดา จะเกิด 50% ซ่ึงการรวมดัชนีดวยวิธีนี้เม่ือคายกกําลังสูงข้ึน ก็จะชวยลด
ปญหาไดมากข้ึน 

  4) Root mean square วิธีนี้คลายกับ root sum square ตางกันท่ีหาคาเฉล่ียของ
ดัชนียอยกอนทําการยกกําลังท่ีสอง ดังสมการ จะชวยลดปญหาการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริง
ในบางกรณี (eclipsing) 

I ൌ ሾ0.5ሺIଵଶ ൅ Iଶଶሻሿ
ଵ
ଶൗ  

  5) Maximum operator ดัชนีโดยวิธีนี้ไดจากคาท่ีมากท่ีสุดของดัชนียอย หรือ

เขียนเปนสมการไดดังน้ี 

I ൌ maxሼIଵ, Iଶ ڮڮ I୬ሽ 

  ถามี 2 ตัวแปร เขียนไดเปน I = max{I1, I2} วิธีนี้ใชกับ increasing scale เทานั้น 
แกปญหาการปดซอนผลกระทบที่เกิดข้ึนจริงในบางกรณี(eclipsing) ได เพราะถามีดัชนียอยตัวใด
แสดงคามากท่ีสุด ก็เลือกคานั้นเปนคาดัชนีเลย ซ่ึงหมายความวาส่ิงแวดลอมไมดี ดังนั้นจึงไมเกิด
ปญหาการประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) ดวย แตวิธีนี้ไมสามารถบอก
ความแตกตางของคุณภาพส่ิงแวดลอมของพื้นท่ีสองแหงไดดีนัก ตัวอยางเชน 
   กรณีท่ี 1   I1 = 98   I2 = 110   I3=80   I4= 90   จะได I = 110 

   กรณีท่ี 2   I1 = 0     I2 = 110   I3=5     I4= 0     จะได I = 110 

  จากตัวอยางพบวากรณีท่ี 1 มักเกิดปญหาส่ิงแวดลอมท่ีรุนแรงมากกวาในกรณีท่ี 2 
ซ่ึงคาเฉล่ียกรณีแรกเทากับ 94.5 สวนกรณีท่ี 2 มีคาเฉล่ียเทากับ 57.5 
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  6) Multiplicative forms ใชกับกรณ ีdecreasing scale ซ่ึงสวนใหญเปนกรณีของ 
ดัชนีคุณภาพนํ้า (water quality indices) เขียนเปนสมการไดดังนี ้

I ൌ Iଵ଴.ହIଶ଴.ହ 

  7) Minimum operator วิธีนี้ใชกับ decreasing scale ไมเกิดการประเมินไดสูงกวา
ความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) และการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริงในบางกรณี 
(eclipsing) โดยคาดัชนี คือคาของดัชนียอยท่ีต่ําท่ีสุด หรือเขียนไดเปน 

I ൌ minሼIଵ, Iଶ ڮڮ I୬ሽ 

 สรุปขอจํากัดท่ีเกิดจากการรวมดัชนียอยรูปแบบตางๆ ท่ีเกิดข้ึนกับวิธีการแสดงผลคาของ

ดัชนีส่ิงแวดลอมแบบ increasing scale และ decreasing scale ไดดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ขอจํากัดท่ีเกิดอาจเกิดจากการรวมดัชนียอยท้ัง 7 รูปแบบ  

รูปแบบการรวมดัชนยีอย 
วิธีการแสดงผลคาของดัชนส่ิีงแวดลอม 

Increasing scale Decreasing scale 

1. Additive forms ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงใน

บางกรณ ี

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

2. Weighted linear sum เกิดการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

จริงในบางกรณ ี

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

3. Root sum power ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงใน

บางกรณ ีและเกิดการปดซอน

ผลกระทบท่ีเกดิข้ึนจริงในบางกรณี

ไดนอยลง เม่ือเลขยกกําลังสูงข้ึน 

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

4. Root mean square* - - 

5. Maximum operator ไมเกิดปญหา ไมสามารถใชได 

6. Multiplicative forms ไมสามารถใชได ไมเกิดปญหา 

7. Minimum operator ไมสามารถใชได ไมเกิดปญหา 

* ไมมีการกลาวถึงขอจํากัดท่ีเกิดข้ึนในเอกสารท่ีนํามาอางอิง 

ท่ีมา: ปรับปรุงจาก สรอยดาว วินิจนันทรัตน (2551) 
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 2.1.4 ความหมายของตัวชี้วดั 

 ตัวช้ีวัด (Indicator) หมายถึง ตัวแปรท่ีสามารถสะทอนหรืออธิบายส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีกําหนด

ข้ึนเพื่อใชวัดความเปล่ียนแปลงหรือบงบอกสถานภาพ หรือสะทอนลักษณะการดําเนินงาน ตัวช้ีวัด

มีความสัมพันธกับเกณฑมาตรฐาน สามารถวัดความสําเร็จหรือผลการดําเนินงานท่ีเกิดข้ึน เปน

เคร่ืองมือท่ีชวยในการระบุปญหา การวางแผนและประเมินผลการพัฒนา ใชประเมินวัตถุประสงค

และเปาหมายท่ีตั้งไววาบรรลุความสําเร็จเพียงใด (สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ, 2549) 

 ตัวช้ีวัด เปนกลุมของขอมูลซ่ึงมีรูปแบบท่ีไมซับซอน และงายตอการนําไปใชวัดการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยขอมูลท่ีใชเปนตัวช้ีวัดสามารถใชขอมูลเชิงปริมาณ หรือขอมูลเชิง

คุณภาพก็ได ซ่ึงตัวช้ีวัดนั้นอาจเปนระดับของปญหาหรือความรุนแรงของประเด็นปญหาในปจจุบัน 

เปนสัญญาณของสถานการณท่ีกําลังจะเกิดหรือปญหาท่ีจะเกิดข้ึน เปนระดับความเส่ียงและความ

เปนไปไดของศักยภาพในการจัดการความเส่ียง หรือเปนวิธีวัดผลการดําเนินงานหรือผลของการ

กระทํา เปนตน (World Tourism Organization [WTO], 2004: 8) 

 ตัวช้ีวัด แสดงผลการวัดสภาวะอยางหน่ึงออกมาเปนปริมาณ และเปรียบเทียบกับเกณฑ

มาตรฐานอยางใดอยางหนึ่งเพื่อใหทราบถึง ระดับ ขนาด ความรุนแรงของปญหา หรือสภาพท่ี

ตองการวัด โดยคาท่ีวัดไดเปนคาช่ัวคราวท่ีบอกถึงสภาวะของส่ิงท่ีวัดในชวงระยะเวลาหน่ึง และ

สถานท่ีหนึ่งๆ ซ่ึงสามารถผันแปรไดตามเวลาและสถานท่ี ตัวช้ีวัดสามารถแสดงเปนตัวเลขใน

ลักษณะของรอยละ อัตราสวน สัดสวน อัตรา จํานวน คาเฉล่ีย (สํานักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2547) 

 2.1.5 คุณสมบตัิท่ีดีของตัวชีวั้ด 

 ตัวช้ีวัดท่ีดีจะเปนสัญญาณเตือนท่ีสําคัญท่ีทําใหเราสามารถหาวิธีปองกันอันตรายท่ีเกิดข้ึน

ไดลวงหนา หรือสามารถลดผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนได เปนเคร่ืองมือพื้นฐานท่ีใชในการวิเคราะห

การเปล่ียนแปลง มีความเขาใจไดงายสําหรับการส่ือสารใหกับผูใชงานท่ีเปนผูเช่ียวชาญและท่ีไมใช

ผูเช่ียวชาญ (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2547) 
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 ในสวนของคุณสมบัติของตัวช้ีวัดท่ีดีมีผูใหความหมายที่แตกตางกันไปหลายทาน โดยแต

ละทานใหความหมายของคุณสมบัติของตัวช้ีวัดท่ีดีควรจะมี ดังนี้ 

 สุชาติ  ประสิทธ์ิรัฐสินธุ (อางถึงใน อุทุมพร จามรมาน, 2544) ไดสรุปคุณสมบัติท่ีดีของ

ดัชนีหรือตัวบงช้ีไวดังนี้ 

  1) ความเปนกลาง (Neutrality) หมายถึง ความไมลําเอียง (Bias) ของตัวบงช้ีท่ีผล

ของการประเมินอาจเกื้อกูลตอกิจกรรม โครงการหรือแผนงานท่ีเปนประเภทเดียวกันแตจัดทําโดย

หนวยงานท่ีแตกตางกัน 

  2) ความเปนรูปธรรม (Objectivity) หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับคาของตัวบงช้ี

มิไดเกิดจากการคิดเอาเองตามความรูสึกของผูประเมิน แตตองข้ึนกับสภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติ

ท่ีผูประเมินจะประเมิน 

  3) ความวองไวตอความแตกตาง (Sensitivity) หมายถึง ความสามารถของตัวบงช้ี

ท่ีจะวัดความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางถูกตอง เชน ในการประเมินเร่ือง อัตราความ

พึงพอใจ แทนท่ีจะใหระบุเพียงความพอหรือไมพอ ควรระบุวามีความพอใจมากนอยเทาใด 

  4) คาของตัวชี้วัดควรมีความหมาย และตีความหมายไดงาย (Meaningfulness and 

Interpretability) คือ คาของมาตรวัดควรมีจุดสูงสุดและต่ําสุดงายแกความเขาใจ 

 

 ศิริชัย  กาญจนวาสี (2545) ไดกลาวไวในหนังสือทฤษฎีการประเมินถึงคุณสมบัติท่ีดีของ

ตัวช้ีวัดท่ีควรจะตองมี คือ 

  1)   ความตรง (validity) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองวัดผลส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางถูกตอง

แมนยํา คือ มีความตรงประเด็น (relevant) เช่ือมโยงสัมพันธหรือเกี่ยวของโดยตรงกับคุณลักษณะท่ี

ตองการวัด และมีความเปนตัวแทน (representative) ครอบคลุมองคประกอบท่ีสําคัญของ

คุณลักษณะท่ีตองการวัดอยางครบถวน 

  2)  ความเท่ียง (reliability) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองนาเช่ือถือ ไดผลคงท่ีเม่ือทําการวัดซํ้า

ในชวงเวลาเดียวกัน ซ่ึงมีลักษณะสําคัญคือ คาของตัวช้ีวัดมีความเปนรูปธรรม (objectivity) ข้ึนอยู

กับสภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติของส่ิงที่ตองการวัดโดยไมข้ึนกับความรูสึก และมีความ

คลาดเคล่ือนตํ่าโดยคาท่ีไดจะตองมาจากแหลงขอมูลท่ีนาเช่ือถือ 
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  3)  ความเปนกลาง (neutrality) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองมีความเปนกลาง ปราศจากความ

ลําเอียง ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหนึ่ง ไมช้ีนําโดยการเนนการช้ีวัดเฉพาะลักษณะความสําเร็จ

หรือความลมเหลวหรือความไมยุติธรรม 

  4)  ความไว (sensitivity) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองมีความไวตอคุณลักษณะท่ีมุงวัด 

สามารถแสดงความผันแปรหรือความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางชัดเจน โดยจะตองมี

มาตรและหนวยวัดท่ีมีความละเอียดเพียงพอ 

  5)  สะดวกในการนําไปใช (practicality) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองสะดวกในการนําไปใช 

ซ่ึงมีลักษณะสําคัญคือ เก็บขอมูลงาย (availability) สามารถนําไปใชวัดหรือเก็บขอมูลไดสะดวก 

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ นับ วัด หรือสังเกตไดงาย และคาท่ีไดจากการวัดสามารถ

แปลความหมายไดงาย (interpretability) ควรใหคาการวัดท่ีมีจุดสูงสุดและต่ําสุด เขาใจงายและ

สามารถสรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (2547) กลาวถึงคุณสมบัติ

ท่ีดีท่ีตัวชี้วัดผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicator: KPI) ควรจะตอง “SMART” ไดแก 

  1) Specific คือ มีความเฉพาะเจาะจง ตัวช้ีวัดมีความชัดเจนและมีความมุงหมายไป
ยังส่ิงท่ี ตองการวัดไดอยางชัดเจน  
  2) Measurable คือ สามารถวัดคาไดในเชิงปริมาณและมีขอมูลสนับสนุน  
  3) Attainable (achievable) คือสามารถบรรลุถึงผลสําเร็จไดจริง  
  4) Realistic มีความสมจริง สามารถจัดเก็บขอมูลไดจริงโดยไมใชเวลาและตนทุน
ในการ วัดท่ีสูงเกินไป  
  5) Timely สามารถใชวัดผลการปฏิบัติงานไดภายในเวลาท่ีกําหนด ควรปรับปรุง
ตัวช้ีวัดใหทันสมัยอยูเสมอ 
 

 จากการใหความหมายของคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดจากบุคคลตางๆขางตน จึงสามารถสรุป

คุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดได ดังน้ี 

  1) เปนกลาง (Neutrality) คือ ไมลําเอียง ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหน่ึง ไมช้ีนํา

โดยเนนการช้ีวัดเฉพาะลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
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  2) ความเกี่ยวของ (Relevance) มีความเก่ียวของโดยตรงและเฉพาะเจาะจงกับส่ิงท่ี

ตองการวัด รวมท้ังตองวัดผลส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางถูกตองแมนยํา  

  3) เชื่อถือได (Reliable) ตองช้ีวัดไดอยางเปนรูปธรรม คาของตัวช้ีวัดควรข้ึนอยูกับ

สภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติของส่ิงนั้นมากกวาท่ีจะข้ึนอยูกับความรูสึก 

  4) ไวตอส่ิงท่ีจะวัด (Sensibility) สามารถวัดความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะห

ได มีหนวยในการวัดท่ีละเอียด สามารถแสดงความผันแปรของส่ิงท่ีตองการวัดได 

  5) ประหยัด (Economy) ไมควรใชเวลาและตนทุนในการวัดท่ีสูงเกินไป 

  6) ทันเวลา (Timely) สามารถวัดผลของส่ิงท่ีตองการไดภายในเวลาท่ีกําหนด 

  7) วัดคาได (Measurable) คือ สามารถวัดคาไดในเชิงปริมาณ ไมใชการบรรยาย

ขอความ 

  8) สะดวกในการนําไปใช (practicality) คือ สามารถเก็บขอมูลไดงาย เชน สามารถ

เก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ นับ วัด หรือสังเกตไดงาย คาท่ีไดจากการวัดเขาใจงาย และสามารถ

สรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 2.1.6 กรอบแนวคิดในการพฒันาตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 กรอบแนวคิดในการพัฒนาตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีนิยมใชในประเทศไทยคือ 

กรอบแนวคิด Pressure-State-Response Framework (PSR) กรอบแนวคิดนี้ถูกพัฒนาข้ึนโดย 

Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) เพ่ือใชในการวิเคราะห

ภาพรวมของผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับประเทศและระดับนานาชาติ มีความเหมาะสมในการ

ติดตามประเมินผลในระดับประเทศ ภูมิภาค และระหวางประเทศ ท่ีระดับของการวิเคราะหท่ีไม

ตองการรายละเอียดมากนัก กรอบแนวคิดนี้มีการใชกันอยางแพรหลายในการติดตามสถานการณ

คุณภาพส่ิงแวดลอมในหลายๆ ประเทศรวมท้ังประเทศไทยดวย โดยตัวช้ีวัดของกรอบความคิดนี้

แบงออกเปน 3 กลุม (Segnestam, 2002) ดังนี้ 

  1) ตัวชี้วัดภาวะกดดัน (pressure indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชอธิบาย

กิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยท่ีเปนสาเหตุทําใหส่ิงแวดลอมมีสภาพเปล่ียนแปลงไป ตัวอยางเชน 

อัตราการขยายตัวของรายได แบบแผนของการใชพลังงานและอัตราการเกิดของประชากร ตัวแปร

ตางๆ เหลานี้จะเปนภาวะกดดันท่ีทําใหทรัพยากรธรรมชาติตองรอยหรอ และส่ิงแวดลอมตองเส่ือม

โทรมลง   
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  2) ตัวชี้วัดสถานะ (state indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชอธิบายลักษณะ

ทางกายภาพของส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป อันเนื่องมาจากภาวะกดดัน ตัวอยางของตัวช้ีวัด

สถานะของส่ิงแวดลอม เชน คุณภาพน้ําบริเวณชายฝง ปริมาณนํ้าทา การบุกรุกพ้ืนท่ีปา การพังทลาย

ของหนาดิน ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ เปนตน 

  3) ตัวชี้วัดการตอบสนอง (response indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชวัด

ระดับของการตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอม ตัวอยางเชน นโยบายหรือ มาตรการ

ตางๆ ท่ีไดนํามาใชในการลดปญหาส่ิงแวดลอมโดยท่ีนโยบายหรือมาตรการเหลานี้จะสงผลกระทบ

ตอสถานะของส่ิงแวดลอมไมทางตรงก็ทางออม ตัวอยางเชน การกําหนดราคาคาน้ํา การดําเนิน

โครงการปลูกปา เปนตน นโยบายเหลานี้จะสงผลใหภาวะกดดันลดลงหรือทําใหสถานะของ 

ส่ิงแวดลอมดีข้ึน 

 กรอบแนวคิด PSR ไดรับการพัฒนาตอไปโดยผูใชตางๆ โดยแนวทางหนึ่งของการพัฒนา

กรอบแนวคิด PSR คือ การใชตัวช้ีวัดแรงขับดัน (driving force indicator) แทนการใชตัวช้ีวัดภาวะ

กดดัน ทําใหเกิดกรอบแนวคิด Driver-State-Response Framework (DSR) ผูสนับสนุนกรอบ

แนวคิด DSR ใหเหตุผลวา ตัวช้ีวัดภาวะกดดันครอบคลุมเฉพาะประเด็นทางดานส่ิงแวดลอมเทานั้น 

ในขณะท่ีตัวช้ีวัดแรงขับดันจะครอบคลุมประเด็นท่ีกวางกวา คือครอบคลุมดานสังคม เศรษฐกิจ 

และประเด็นทางดานสถาบัน นอกจากนี้คําวาแรงขับดันจะใหความหมายในเชิงบวกมากกวาการใช

คําวาภาวะกดดัน  

 อีกแนวทางหน่ึงของการพัฒนากรอบแนวคิด PSR คือ การเพ่ิมตัวช้ีวัดผลกระทบ (impact 

indicators) เขาไปเพื่อทําใหสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงสถานะของส่ิงแวดลอม  เชน จํานวน

ประชากรท่ีไดรับผลกระทบจากน้ําทวม จํานวนสัตวปาท่ีเสียชีวิตจากการถูกรถชน เปนตน ดังนั้นจึง

ทําใหเกิดเปนกรอบแนวคิด Pressure-State-Impact-Response Framework (PSIR) ข้ึน กรอบแนวคิด 

PSIR นี้ ตัวช้ีวัดสถานะสามารถใชวัดลักษณะทางกายภาพของส่ิงแวดลอมท่ีเปนผลของนโยบาย  

และผลของโครงการตางๆ ในกรณีนี้ตัวช้ีวัดสถานะจะถูกนํามาใชอธิบายวามีปจจัยใดท่ีมีอิทธิพลตอ

ภาวะกดดันโดยตรงและในขณะเดียวกันก็สามารถแสดงสถานะของส่ิงแวดลอมท่ีเปนอยู ตัวช้ีวัด

ผลกระทบท่ีเพิ่มเขาในกรอบแนวคิด PSIR จะถูกนํามาใชอธิบายผลของภาวะกดดันท่ีมีตอสถานะ

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงการพัฒนากรอบแนวคิด PSR แบบตางๆมีดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 กรอบแนวคิด PSR และการพัฒนากรอบแนวคิด PSR 

กรอบแนวคิด แผนผังความเชื่อมโยงของกรอบแนวคิด ท่ีมา 

PSR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

DSR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

PSIR 

 

Blackstock et al. 

(2005) 

DPSIR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

 

 

 

 

 

ผลกระทบ 

แรงขับดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง 

ภาวะกดดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง 

แรงขับดัน ผลกระทบ 

สถานะ 

การตอบสนอง แรงขับดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง ภาวะกดดัน 
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2.2 การทองเท่ียวและพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 2.2.1 ความหมายของการทองเที่ยว 

 สหพันธองคการสงเสริมการทองเท่ียวระหวางประเทศ (International Union Official 

Travel Organization: IUOTO) ซ่ึงตอมาพัฒนาเปนองคการการทองเท่ียวโลก (World Tourism 

Organization: WTO) ไดใหความหมายของการทองเท่ียว (Tourism) วาจะตองเปนการทองเท่ียวท่ีมี

เง่ือนไขตามหลักสากลดังตอไปนี้ คือ 

  1) ตองเปนการเดินทางจากท่ีอยูอาศัยปกติไปยังท่ีอ่ืนเปนการช่ัวคราว 

  2) ตองเปนการเดินทางดวยความสมัครใจ 

  3) ตองเปนการเดินทางดวยวัตถุประสงคใดๆก็ตามท่ีมิใชเพื่อประกอบอาชีพ หรือ

หารายไดในการนั้น 

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทยใหคําจํากัดความของนักทองเท่ียวระหวางประเทศ 

(International Tourist) วา หมายถึงชาวตางประเทศท่ีเดินทางเขามาในประเทศไทยและพํานักอยูคร้ัง

หนึ่งๆไมนอยกวา 1 คืน และไมมากกวา 90 วัน โดยมีวัตถุประสงคในการเดินทางเพื่อ 

  1) มาทองเท่ียว พักผอน มาเยี่ยมญาติ หรือมาเพ่ือการพักฟน 

  2) มารวมประชุมหรือเปนตัวแทนของสมาคม ผูแทนศาสนา นักกีฬาฯ 

  3) มาเพื่อติดตอธุรกิจ แตไมใชมาเพื่อทํางานหารายได 

  4) มากับเรือเดินสมุทรท่ีแวะจอด ณ ทาเรือ แมวาจะแวะนอยกวา 1 คืน 

 สําหรับคํานิยามของนักทองเท่ียวภายในประเทศ (Domestic Tourists) มล.ตุย ชุมสาย และ

คณะไดใหคํานิยามวา คือนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปไหนก็ตามโดยใชเสนทางท่ีมิไดใชอยูเปนปกติ

ประจําวัน และมีระยะทางไมต่ํากวา 60 กิโลเมตร หรือออกไปนอกเขตจังหวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของ

ตน แตหนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู ใหคํานิยามวา หมายถึงคนไทยหรือคนตางดาวท่ีอยูใน

ประเทศไทย และเดินทางจากจังหวัดท่ีเปนท่ีอยูอาศัยปกติของตนไปยังจังหวัดอ่ืนๆ โดยมี

วัตถุประสงคในการเดินทางอะไรก็ตามท่ีมิใชไปเพื่อหารายได และระยะเวลาท่ีพํานักไมเกิน 60 วัน 

(นิศา  ชัชกุล, 2550)  
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 ดังนั้นจากนิยามของ มล.ตุย ชุมสาย และหนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู จึงสรุปได

วา นักทองเท่ียวภายในประเทศ หมายถึง คนไทยหรือคนตางดาวท่ีอยูในประเทศไทยท่ีเดินทางไป

ไหนก็ตามโดยใชเสนทางท่ีมิไดใชอยูเปนปกติประจําวัน มีระยะทางไมต่ํากวา 60 กิโลเมตร และมี

ระยะเวลาท่ีพํานักไมเกิน 60 วัน โดยอาจเปนการเดินทางภายในจังหวัดท่ีอาศัยอยูหรือออกไปนอก

เขตจังหวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของตน และมีวัตถุประสงคในการเดินทางท่ีมิใชไปเพื่อหารายได 

 2.2.2 การทองเที่ยวน้ําตก 

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2532) อธิบายถึงธรรมชาติวิทยาของน้ําตกไววา “น้ําตกเปน

ปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหน่ึง ที่เกิดจากธารน้ําท่ีไหลผานภูมิประเทศท่ีมีความลาดชัน ซ่ึงทํา

ใหมีการเปล่ียนแปลงระดับหรือเกิดจากความแตกตางกันของระดับของธารน้ํา ทําใหลักษณะการ

ไหลของธารน้ํานั้นเปล่ียนแปลงไป มีลักษณะท่ีไหลตกลงมาจากที่สูง หรือไหลลดหล่ันกันลงมา

เปนช้ันๆ ซ่ึงกอใหเกิดความงามอันนามหัศจรรย ความต่ืนตาต่ืนใจ และสามารถดึงดูดความสนใจ

ของมนุษยไดเปนอยางดี” จากความหมายของน้ําตกท่ีเปนธารน้ําท่ีไหลผานภูมิประเทศท่ีมีความลาด

ชันดังกลาว ทําใหสามารถแบงลักษณะน้ําตกท่ีพบในธรรมชาติไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

  1) น้ําตก (Fall) คือน้ําตกท่ีมีความชันมาก อาจเปนแนวดิ่งเลยก็ได มีความตาง

ระดับระหวางตนน้ํากับปลายน้ําตก น้ําตกท่ีไหลลงมามีลักษณะโจนลงมา 

  2) แกง (Rapid) คือน้ําตกท่ีมีลักษณะเปนแกงหิน มีความลาดชันไมมากนัก           

มีลักษณะการไหลที่ลดหลนกันเปนช้ันๆลงมา มีความตางระดับกันไมมากนัก 

 โดยในประเทศไทยสามารถพบน้ําตกไดท้ัง 2 ลักษณะ และในน้ําตกบางแหงยังมีลักษณะ

ท้ังสองแบบผสมกันดวย เชน น้ําตกเอราวัณ เปนตน 

 นอกจากนั้น การแบงประเภทน้ําตกโดยใชสภาพการพัฒนาก็มีความสําคัญในแงของการ 

เปนขอมูลเบ้ืองตนท่ีนําไปสูการหาแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภทน้ําตกใหบรรลุ

ตามวัตถุประสงคของการพัฒนาท่ีตั้งไว โดยเกณฑทางดานสภาพของการพัฒนาสามารถแบงแหลง

ทองเท่ียวน้ําตกไดเปน 2 ประเภท คือ 
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  1) แหลงทองเที่ยวน้ําตกท่ีมีการพัฒนาแลว เปนน้ําตกท่ีมีผูรูจักและเขาไป

ทองเท่ียวยังน้ําตกเหลานี้แลว มีลักษณะท่ีมีการพัฒนาโดยมนุษย ซ่ึงสภาพการพัฒนานั้นอาจเปน

การพัฒนาท่ีนําความเส่ือมโทรมมาสูน้ําตก หรือการพัฒนาท่ีนําความเจริญมาสูน้ําตก ก็ได 

  2) แหลงทองเท่ียวน้ําตกท่ียังไมไดรับการพัฒนา คือน้ําตกท่ียังไมมีคนรูจัก หรือยัง

ไมมีการบุกรุกเขาไปทําการพัฒนาเพื่อเปนแหลงทองเที่ยว ซ่ึงน้ําตกประเภทนี้จะยังคงสภาพ

ธรรมชาติเดิมอยู 

 2.2.3 การทองเที่ยวเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

 ในประเทศไทยเร่ิมมีการพัฒนาเสนทางศึกษาธรรมชาติในอุทยานแหงชาติอยางจริงจังข้ึน

ใน พ.ศ.2535 โดยมีการวาจางใหมีการสํารวจ ออกแบบ เสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีอุทยานแหงชาติ

ดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม และจัดสงเจาหนาท่ีไปสํารวจเสนทางเพ่ือกําหนดเปนเสนทางส่ือ

ความหมายที่อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท จังหวัดเชียงใหม อุทยานแหงชาติแมปง จังหวัด

เชียงใหม ตาก และลําพูน ซ่ึงปจจุบันอาจกลาวไดวาการพัฒนาเสนทางศึกษาธรรมชาติ เปนกิจกรรม

หลักท่ีมีการดําเนินการในรูปแบบท่ีเปนมาตรฐานในอุทยานแหงชาติทุกแหงในประเทศไทย (กรม

อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2549) 

 เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเปนรูปแบบหนึ่งของเสนทางส่ือความหมายธรรมชาติ 

(Interpretative trail) โดยเสนทางส่ือความหมายธรรมชาติแบงออกไดเปน 3 ลักษณะ คือ 

  1) เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ (Formal teaching trail) เสนทางในรูปแบบนี้จะ

เนนในเร่ืองของการส่ือความหมาย เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเปนเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ

ระยะใกลท่ีเนนการส่ือความหมายธรรมชาติอยางเปนระบบ เพื่อใหความรูงายๆแกผูมาเยือน 

เสนทางในลักษณะนี้แบงไดเปน 2 แบบ คือ 

   1.1) เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติโดยมีนักส่ือความหมาย (Guided interpretative 

trails) เปนเสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีตองอาศัยนักธรรมชาติวิทยาท่ีมีความสามารถในการส่ือ

ความหมายเปนผูนําทาง ใหคําแนะนํา และบรรยายเกี่ยวกับธรรมชาติตามเสนทาง มีผลดีคือทําให

จํานวนปายส่ือความหมายไมมากและไมตองใชคูมือประกอบ แตมีขอจํากัดคือไมสามารถเดินไดทุก

เวลา 
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   1.2 เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง (Self-guided interpretative 

trails) เปนเสนทางเดินเทาท่ีสรางข้ึนเพื่อใหผูมาเยือนสามารถศึกษาเร่ืองราวตางๆดวยตนเอง ตาม

เสนทางจะมีปายส่ือความหมาย การใชคูมือ หรือการใชเทปบรรยาย อธิบายจุดท่ีสําคัญหรือส่ิงท่ี

นาสนใจบนเสนทาง เหมาะกับกลุมเล็กๆ และมีจํานวนหลายกลุม เสนทางประเภทนี้มีขอดีคือ

สามารถรองรับผูมาเยือนไดจํานวนมาก สามารถเดินไดตามสบายและไมจํากัดเวลาในการศึกษา

ธรรมชาติ 

  2) เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล (Walking or hiking trail) เสนทางในรูปแบบ

นี้จะเนนในเร่ืองการออกกําลังกายกลางแจง โดยมีเร่ืองการส่ือความหมายเปนจุดมุงหมายรอง มี

ลักษณะเปนเสนทางเดินปา มีการดูแลปรับปรุงเสนทางเล็กนอย จัดข้ึนใหผูท่ีสนใจศึกษาธรรมชาติ

จริงจังและตองการเดินทางในระยะไกล โดยไมเนนความสะดวกของเสนทางและการส่ือ

ความหมายมากนัก พื้นจึงตองมีความกวางขวางมากพอท่ีผูศึกษาจะพบกับส่ิงท่ีนาสนใจไดหลาย

ประการ 

  3) เสนทางการใชประโยชนพิเศษ (Special use trail) เปนเสนทางท่ีสรางข้ึนเปน

กรณีพิเศษ เพ่ือตอบสนองความตองการของผูใชบางกลุม มากกวาจุดเดนท่ีนาสนใจ ซ่ึงอาจใชเปน

เสนทางในการศึกษาธรรมชาติอีกทางหนึ่ง ตัวอยางของเสนทางศึกษาธรรมชาติลักษณะนี้ เชน 

เสนทางจักรยาน (Bicycle trail) เสนทางใตน้ํา (Under water trail) เสนทางเรือ (Boat Routes) 

เสนทางข่ีมา (Equestrians trails) ทางข่ีชาง (Elephant trail) เสนทางสําหรับคนพิการ (Trail for the 

handicapped) และเสนทางศึกษาธรรมชาติเรือนยอดไม (Canopy Walk หรือ Tree top walk) ซ่ึง

เสนทางในลักษณะนี้ยังไมแพรหลายในประเทศไทย 

 2.2.4 พฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยไดมีการศึกษากันมานานแลว โดยจากผลการศึกษา

นักจิตวิทยาไดแบงพฤติกรรมของมนุษยออกเปน 2 ประเภท (ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท, 2549) คือ

พฤติกรรมภายนอก และ พฤติกรรมภายใน  

  1) พฤติกรรมภายนอก (External or Over Behavior) หมายถึง ปฏิกิริยาของบุคคล 

หรือกิจกรรมของบุคคลท่ีปรากฏออกมาใหบุคคลอื่นเห็นไดท้ังจาก คําพูด การกระทํา การเขียน

หนังสือ และทาทางท่ีแสดงออก เปนตน พฤติกรรมภายนอกเปนปจจัยสําคัญของมนุษยในการอยู
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รวมกันกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงกลุมคนและสังคมจะอยูรวมกันในลักษณะใด จะมีปฏิกิริยาตอกันใน

ทางบวกหรือทางลบลวนข้ึนกับพฤติกรรมภายนอกของบุคคลท่ีแสดงออกมาท้ังนั้น 

  2) พฤติกรรมภายใน (Internal or Covert Behavior) เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในตัว

บุคคล อันเปนผลจากการทํางานของระบบประสาท และกระบวนการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีของ

รางกาย พฤติกรรมภายในมีท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ไดแก ความคิด ความรูสึก ทัศนคติ 

ความเช่ือ คานิยม การจํา การลืม และการตัดสินใจ เปนตน บุคคลอ่ืนไมสามารถสังเกตเห็น หรือใช

เคร่ืองมือวัดได ซ่ึงจะทราบไดตอเม่ือบุคคลแสดงพฤติกรรมภายนอกออกมา พฤติกรรมภายในมี

ความสําคัญตอคน ทําใหมีการคิดอยางมีระบบ สามารถคาดการณในส่ิงตางๆเก่ียวกับอนาคตได 

  

 ในสวนของพฤติกรรมนักทองเท่ียวนั้นไมมีการกลาวถึงโดยตรง แตมีการกลาวถึงท่ี

ใกลเคียงในงานของ ศุภลักษณ  อัครางกูร (2548) ซ่ึงกลาวถึงในหัวขอธรรมชาติความตองการของ

กลุมนักทองเท่ียว โดยกลาวถึงธรรมชาติความตองการ และลักษณะเฉพาะของความตองการใน

นักทองเท่ียวแตละกลุม แตเนื่องจากกลุมนักทองเท่ียวสามารถแบงแยกไดมากมายและเปล่ียนแปลง

ไปตามยุคสมัย จึงแบงกลุมนักทองเท่ียวท่ีไดรับความสนใจจากธุรกิจการทองเท่ียว และการ

ทองเท่ียวของภาครัฐ ซ่ึงเปนนักทองเท่ียวท่ีมีใหเห็นทั่วไป ดังนี้ 

  1) นักทองเท่ียวกลุมครอบครัว นักทองเท่ียวกลุมนี้มีปจจัยกําหนดการทองเท่ียวท่ี

สําคัญ คือ ลูก โดยเนนความตองการท่ีเกี่ยวกับลูกเปนหลัก เชน หากลูกยังเปนเด็กทารกครอบครัว

จะเนนเดินทางไปในท่ีท่ีมีความปลอดภัยสูง สะอาดถูกสุขลักษณะ และสะดวกสบาย เปนตน 

จํานวนเด็กในครอบครัวมีผลตอการเลือกลักษณะในการทองเท่ียว ในครอบครัวท่ีมีลูกจํานวนมาก

มักเลือกการเดินทางท่ีมีคาใชจายไมสูงนัก รูปแบบการทองเท่ียวของกลุมนี้ เชน การทองเท่ียวแบบ

คาราวาน การทองเท่ียวแบบทําอาหารเอง เปนตน 

  2) กลุมเท่ียวเพื่อความสําราญ นักทองเท่ียวกลุมนี้ใหความสําคัญกับความสุข

สวนตัวมากกวาอยางอ่ืน แรงจูงใจของนักทองเท่ียวลักษณะนี้คือความสุขทางกายและการไดเขา

สังคม โดยมากมักพบในชวงอายุผูใหญตอนตน ลักษณะการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวกลุมนี้

แตกตางจากกลุมครอบครัวโดยส้ินเชิง การทองเที่ยวมักเปนในกลุมเพื่อนเพศเดียวกัน ชอบความ

อิสระ เรียบงาย และมักเลือกท่ีพักท่ีมีบริเวณประกอบอาหารเอง นักทองเท่ียวกลุมนี้มักถูกวิจารณ 
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ในเร่ืองการเปนกลุมท่ีอาจกอการทะเลาะวิวาทกับคนในพ้ืนท่ีเนื่องจากการดื่มสุราจนเมา และเร่ือง

ความเส่ียงในการติดโรค HIV 

  3) กลุมแบกเป เปนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางทองเท่ียวแบบอิสระ มีคาใชจายนอย 

วันท่ีพักนานกวาปกติ เชน มากกวา 1 หรือ 2 อาทิตย มักเปนกลุมนักศึกษา เนื่องจากนักศึกษาจะมี

วันหยุดปดเทอมยาว พฤติกรรมการทองเท่ียวที่คลายคลึงกันของนักทองเท่ียวกลุมนี้อาจมีอิทธิพลมา

จากส่ือท่ีใช คือ หนังสือแนะนําการทองเท่ียว ซ่ึงหนังสือท่ีไดรับความนิยมในหมูนักแบกเป คือ 

Lonely Planet หรือ Rough Guide จึงพบวาการทองเท่ียวและการเลือกท่ีพักของนักทองเท่ียวกลุมนี้

มักใชท่ีเดียวกับท่ีแนะนําในหนังสือทองเท่ียว 

  4) กลุมเยี่ยมเพื่อนเย่ียมญาติ นักทองเท่ียวกลุมสวนมากมีการเดินทาง

ภายในประเทศ แตมีจํานวนหนึ่งท่ีเดินทางไปเยี่ยมเพื่อนหรือญาติในตางประเทศ จัดเปนการ

ทองเท่ียวท่ีประหยัดสําหรับผูมีรายไดนอย นักทองเท่ียวมักจะไปเท่ียวยังแหลงทองเท่ียวท่ีเพื่อนหรือ

ญาติพาไปเยี่ยมชม 

  5) นักทัศนาจร นักทองเที่ยวกลุมนี้มักจะทองเท่ียวตามแหลงทองเท่ียว

ภายในประเทศ มีระยะเวลาการทองเท่ียวไมเกิน 1 วัน มักเดินทางโดยรถสวนตัว หรือบางสวน

เดินทางโดยรถโดยสาร ลักษณะการทองเท่ียววันเดียวเชนน้ีมีแนวโนมท่ีจะเปนการเดินทาง

ระยะไกลมากข้ึน โดยเห็นไดจากการมีเท่ียวบินท่ีนักทองเท่ียวสามารถเดินทางไปกลับตางภายใน

วันเดียว เชน ลอนดอน ปารีส เปนตน ประกอบกับมีราคาหรือคาใชจายท่ีนักทองเท่ียวสามารถจายได 

  6) นักทองเท่ียวเชิงการศึกษา มักพบนักทองเท่ียวกลุมนี้ไดในหลายรูปแบบ เชน 

การแลกเปล่ียนนักศึกษาระหวางมหาวิทยาลัย การเดินทางไปเรียนภาษาในตางประเทศ และการ

ทองเท่ียวของกลุมผูท่ีมีความสนใจตรงกันและตองการศึกษาในส่ิงท่ีสนใจ เชน ประวัติศาสตร 

วัฒนธรรม และการทําอาหาร เปนตน 

  7) นักทองเท่ียวเชิงศาสนา ผูท่ีนับถือศาสนาตางๆมักมีความเช่ือในการทํากิจกรรม

ทางศาสนา ซ่ึงอาจรวมไปถึงการเดินทางไปสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

ของตน เหตุผลในการเดินทางในยุคแรกๆของนักทองเท่ียวกลุมนี้ไมมีเร่ืองการทองเท่ียวมาเกี่ยวของ 

แตในปจจุบันการเดินทางลักษณะน้ีจะรวมกิจกรรมอ่ืนนอกจากกิจกรรมทางศาสนาอยูดวย และ
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สถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนายังไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียวอ่ืนๆ ในดานการชมความ

งามหรือเขาไปผักผอนหรือสงบจิตใจอีกดวย 

  8) กลุมหนีหนาว นักทองเท่ียวกลุมนี้มีลักษณะท่ีคลายคลึงกันคือ ระยะเวลาในการ

ทองเท่ียวยาวประมาณ 1-4 เดือน และมักเปนกลุมผูเกษียณอายุซ่ึงมักมีเวลาในการผักผอนมาก ความ

ตองการของนักทองเท่ียวกลุมนี้คือ ตองการหนีสภาพอากาศที่หนาวเย็นไปสูสภาพอากาศท่ีอบอุน 

ลดคาใชจายจากเคร่ืองทําความอบอุนในฤดูหนาว หลีกเล่ียงโรคท่ีเกิดข้ึนในชวงอากาศหนาว และหาเพื่อน 

  9) นักทองเท่ียวกลุมผูสูงอายุ นักทองเท่ียวกลุมนี้มีเวลา เงิน และสุขภาพดีพอท่ีจะ

ทองเท่ียวได และสนใจในครอบครัว เพื่อน สถานท่ีทองเท่ียวใหมๆ การผจญภัย และรูปแบบการใช

ชีวิตท่ีกระฉับกระเฉง นักทองเท่ียวในวัยกลางคนและวัยสูงอายุมีความแตกตางจากนักทองเทียววัย

หนุมสาว เชน อิทธิพลจากลุมเพื่อนลดลง มีความเปนวัตถุนิยมนอยลง รอบคอบข้ึน มีความยืดหยุนสูง 

เปนตัวของตัวเอง สนใจเร่ืองราคาเปนเร่ืองรอง 

  10) นักทองเที่ยวท่ีเปนชนกลุมนอย นักทองเท่ียวกลุมนี้มีไมมากนัก เปนกลุมชน

ท่ีตั้งรกรากอยูในประเทศท่ีอาศัยอยูเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน และการทองเที่ยวมักจะเปนการ

เดินทางเยี่ยมญาติ ซ่ึงในสหรัฐอเมริกาแตกตางจากท่ีอ่ืนตรงท่ีเกิดเปนนักทองเท่ียวผิวสี ซ่ึงเปนกลุม

ทองเท่ียวท่ีเหมือนนักทองเท่ียวท่ัวไป 

  11) กลุมผูมีความผิดปกติทางกาย นักทองเท่ียวกลุมนี้ในการเดินทางมักจะมีผูรวม

เดินทางซ่ึงเปนกลุมคนท่ัวไปที่มีรายไดเหลือจาย นักทองเท่ียวกลุมนี้ตองการส่ิงอํานวยความสะดวก

แกผูพิการข้ึนกับระดับของความผิดปกติ ซ่ึงโดยท่ัวไปมักพบความผิดปกติ 3 ประการ คือ ดานการ

เคล่ือนไหว ดานสายตา และดานการฟง 

  12) กลุมนักเดินทางทองเท่ียวระยะสั้น นักทองเท่ียวกลุมนี้สวนมากใชเวลา

ทองเท่ียวประมาณ 1 อาทิตย มักเปนการเดินทางท่ีนอกเหนือไปจากรายการทองเท่ียวประจําป 

ลักษณะการเดินทางจะมีการวางแผนและจองบริการลวงหนาหรืออาจตัดสินใจในวินาทีสุดทาย การ

ทองเท่ียวแบบนี้อาจเปนเพราะปจจุบันสภาพการทํางานมีการแขงขันสูง คนจึงเกิดความเครียดแตไม

สามารถหาวันหยุดยาวไดจึงเลือกเดินทางระยะส้ันแทน 
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2.3 ผลกระทบส่ิงแวดลอมจากการทองเที่ยว และการวัดผลกระทบ 

 2.3.1 ความหมายของผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 ส่ิงแวดลอม (Environmental) ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม
แหงชาติ พ.ศ. 2535 มีคําจํากัดความวา ส่ิงแวดลอม หมายถึงส่ิงตาง ๆท่ีมีลักษณะทางกายภาพ และ
ชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษยซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยไดทําข้ึน (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2550) 

 ผลกระทบส่ิงแวดลอม (Environmental Impact) หมายถึงผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม หรือคุณคาตางๆอันเนื่องจากการกระทําของมนุษย หรือปรากฏการณธรรมชาติ 
(European Environment Agency [EEA], 2008) 

 2.3.2 การวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 สถาพร วรรณธนวิจารณ (2551) อธิบายถึงวิธีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม ไวในวิชา

ชีววิทยาสภาวะแวดลอมวามีวิธีท่ีนิยมวัดผลกระทบจํานวน 4 วิธี คือ  

  1. เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 

  2. เปรียบเทียบกับผลงานวิจยัในอดีต 

  3. เปรียบเทียบกับพื้นท่ีขางเคียง ซ่ึงเคยดําเนนิโครงการมาแลว 

  4. ประยุกตใชกระบวนการจาํลอง (Simulation process) 

 2.3.3 ความหมายของผลกระทบจากการทองเที่ยว 

 ผลกระทบจากการทองเท่ียว หมายถึงการเปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอมท้ังขนาดและทิศทาง

จากการกระทําของมนุษยหรือภัยธรรมชาติ ทําใหส่ิงแวดลอมเกิดการเปล่ียนแปลงไปจากภาวะปกติ

ท่ีเคยเปนอยูในธรรมชาติ (ดนัย บวรเกียรติกุล, 2549) โดยผลกระทบจากการทองเท่ียวจะมีท้ัง

ผลกระทบเชิงบวกและผลกระทบเชิงลบ ผลกระทบเชิงบวก เชน การเพ่ิมข้ึนของรายไดจากการใช

จายของนักทองเท่ียว ทําใหเกิดการจางงานในทองถ่ิน เม่ือคนในทองถ่ินมีงานทําและมีรายได

เพิ่มข้ึนคุณภาพชีวิตก็ดีข้ึน สวนผลกระทบเชิงลบพิจารณาเฉพาะดานผลกระทบตอส่ิงแวดลอม แบง
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ไดเปน 5 ดาน (ศูนยเพื่อการวางแผนการทองเท่ียวและการแกไขปญหาความยากจนแหงเอเชีย, 

2549) คือ  

  1) ผลกระทบตอพืชพันธุไม ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและกิจกรรม

การทองเท่ียว ไดแก ความเสียหายดานกายภาพ เชน จากการเด็ด การถางพ้ืนท่ีเพื่อพักแรม การใชไฟ

อยางไมระมัดระวัง เปนตน การสูญเสียพันธุพืชท่ีหายาก การรบกวนสมดุลทางนิเวศวิทยา รบกวน

อัตราการเกิดใหมและอัตราการเจริญเติบโตของพืชพันธุ ทําลายกระบวนการสรางดิน ลดความ

หลากหลายของพืชคลุมดิน และนภวรรณ  ฐานะกาญจน (อางถึงในพิมพลภัส  ขันหลวง, 2545) 

กลาววาตัวช้ีวัดของผลกระทบตอสังคมพืช ไดแก ความหนาแนนของพืชคลุมดิน ปริมาณลูกไม 

ความเสียหายท่ีเกิดกับไมหนุม และสภาพท่ีรากไมโผลพนดิน เปนตน 

  2) ผลกระทบตอคุณภาพน้ํา ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและกิจกรรม

การทองเที่ยว ไดแก มลภาวะทางนํ้า ซ่ึงเกิดจากการทิ้งส่ิงปฏิกูล การร่ัวไหลของนํ้ามันจากเรือเล็ก 

เปนตน คุณภาพของนํ้าท่ีลดลงอาจสงผลกระทบไปถึงการระบาดของโรคในส่ิงมีชีวิตในน้ํา และ

กระตุนการเจริญเติบโตของพืชน้ําท่ีมีผลในการทําใหระดับออกซิเจนในน้ําลดตํ่าลง นอกจากนั้นยัง

สงผลตอสุขภาพของผูบริโภคน้ําในแหลงน้ําดวย 

  3) ผลกระทบตอคุณภาพอากาศ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและ

กิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก การปลอยกาซคารบอนมอนอกไซดจากยานพาหนะและเรือยนต เปนตน 

  4) ผลกระทบตอสัตว มีท้ังผลกระทบทางตรงและทางออม ผลกระทบทางลบ

โดยตรงตอสัตวอาจเกิดจากพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมจากผูมาเยือน เชน การรบกวนถ่ินท่ีอยูอาศัย 

การรบกวนแบบแผนพฤติกรรมของสัตว การฆาสัตว ลักลอบนําสัตวออกจากถ่ินท่ีอยู การทําลาย

รูปแบบความสัมพันธแบบผูลากับเหยื่อตามธรรมชาติ นอกจากน้ันผลกระทบทางออมตอสัตว คือ 

สัตวเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม เชน สัตวตองพึ่งพาอาหารจากนักทองเท่ียว การคนหาอาหาร

รอบท่ีพักแรม การอพยพไปอยูท่ีอ่ืนที่ไกลจากนักทองเท่ียว เปนตน ท้ังนี้ Ream (อางถึงในพิมพลภัส  

ขันหลวง, 2545) กลาววาผลกระทบจากการทองเท่ียวตอสัตวปาข้ึนอยูกับความอดทนตอการรบกวน

ของสัตวปาแตละชนิดพันธุ แมในชนิดพันธุเดียวกันขีดความทนทานของสัตวปายังมีความผันแปร

ตามชวงเวลาของการถูกรบกวน ฤดูกาล อายุ ถ่ินท่ีอยู และประสบการณในการปฏิสัมพันธกับ

มนุษยของสัตวปาเอง ปจจัยช้ีวัดการเปล่ียนแปลงของสัตวปา ไดแก การขาดหายไปของสัตวปาท่ี
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เคยปรากฏในบริเวณ ความถ่ีในการพบเห็นสัตวปา การลดลงของความหลากหลายของชนิดพันธุ 

และการเปล่ียนพฤติกรรมของสัตวปา 

  5) ผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและ

กิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก การปรับเปล่ียนพื้นท่ีเพื่อรองรับส่ิงอํานวยความสะดวกในการ

ทองเท่ียวหรือเพื่อทัศนียภาพ การลอมพื้นท่ีเพื่อเปนจุดชมวิว การสึกรอนของหินจากการปนเขา 

เปนตน 

 แตนอกจากผลกระทบ 5 ดานดังกลาว ยังมีผลกระทบตอดินและผลกระทบทางจิตวิทยา ซ่ึง

กลาวในเอกสารประกอบการสอนวิชาผลกระทบทางนันทนาการ ของนภวรรณ  ฐานะกาญจน (อาง

ถึงในพิมพลภัส  ขันหลวง, 2545) โดยในเอกสารดังกลาวแบงผลกระทบทางนันทนาการเปน 2 ดาน 

คือ ผลกระทบทางชีวกายภาพ (bio-physical impact) และผลกระทบทางจิตวิทยา (psychological 

impact) ผลกระทบตอดิน จัดอยูในสวนของผลกระทบทางชีวกายภาพ พิจารณาผลกระทบในดาน

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสภาพดินท้ังเนื้อดิน โครงสรางของดิน ความพรุน เชน ผลกระทบจาก

กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมกางเต็นท ทําใหเกิดการลดปริมาณอินทรียวัตถุตามผิวดิน 

ทําใหดินอัดแนนตัว สงผลใหรูพรุนในดินลดลงปริมาณน้ําและอากาศในดินมีการเคล่ือนไหวได

นอยลง จุลินทรียลดนอยลง อันมีผลกระทบโดยตรงตอการเจริญเติบโตของสังคมพืช และการอัด

แนนตัวของดินทําใหเกิดน้ําไหลบาหนาดินมากข้ึนเกิดการชะลางพังทลายของดินไดงายในบริเวณที่

มีความลาดชัน ดินตื้น และบริเวณที่มีพืชคลุมดินนอย เปนตน ในสวนของผลกระทบทางจิตวิทยา

ไมไดสงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพของแหลงทองเท่ียว แตเปนการเปล่ียนแปลงของความรูสึก

ของนักทองเท่ียวตอการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และแหลงประกอบกิจกรรม อันเนื่องมาจาก

นักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ หรือความเปล่ียนแปลงของเง่ือนไขในพื้นท่ี  

 2.3.4 ผลกระทบจากการทองเที่ยวในพื้นท่ีน้ําตก 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย สรุปผลกระทบท่ีเกิดจาก

กิจกรรมการทองเท่ียวรูปแบบตางๆ มีการแบงเปนหัวขอเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเท่ียวธรรมชาติ

และการผจญภัย กิจกรรมการทองเท่ียวประวัติศาสตรและวัฒนธรรม และกิจกรรมการทองเท่ียวที่

นาจะจัดระบบการจัดการ โดยในแตละพ้ืนท่ีและแตละกิจกรรมการทองเท่ียวก็มีผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

แตกตางกันไป แตในท่ีนี้จะขอกลาวถึงเฉพาะสวนท่ีเกี่ยวกับพื้นท่ีน้ําตก ดังตารางท่ี 3  
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ตารางท่ี 3 กิจกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีน้ําตกและผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน 

กิจกรรมการทองเที่ยว พื้นท่ี ผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น 
1.เดินปา - ปาเขา 

- พื้นที่ท่ีมีความลาดชัน 
- ลําน้ํา หรือเกาะแกง 
- น้ําตก 
- เพิงผา หรือหนาผา 
- ถํ้า 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- เหยียบย่ําตนไม/ ตัดกิ่งไม 
- รบกวนการวางไขของนก 
- รบกวนการผสมพันธุของสัตว 
- เกี่ยวของกับวัฒนธรรมชุมชน 

2.ศึกษาธรรมชาติ - ปา เขา หรือทุงหญา 
- ภูเขา 
- ถํ้า 
- หนาผา 
- เข่ือน หรืออางเก็บน้ํา 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขีดเขียน
บนปาย หิน หรือตนไม 

3.เท่ียวถํ้า หรือน้ําตก - ถํ้า และบริเวณรอบถํ้า 
-น้ําตกและบริเวณโดยรอบ 

- ขยะมูลฝอย 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขูดหรือ
เขียนผนังถํ้า 
- เหยียบย่ําตนไม 

4.ถายรูป บันทึกภาพ หรือ
บันทึกเสียง 

- ปา เขา หรือทุงหญา 
- ภูเขา 
- ถํ้า 
- น้ําตก 
- เพิงผา หรือหนาผา 

- 

5.ชมทิวทัศน - เข่ือน หรืออางเก็บน้ํา 
- ปา เขา 
- ถํ้า 
- น้ําตก 
- ทะเล 
- สวนสาธารณะ 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขีดเขียน
ลงบนตนไม ผนังถํ้า หรือปาย 

6.ผักผอน หรือปกนิก - น้ําตก 
- ชายฝงทะเล 
- เข่ือน/ อางเก็บน้ํา 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
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กิจกรรมการทองเที่ยว พื้นท่ี ผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น 
- พื้นที่สาธารณะ 
- สวนสาธารณะ 

7.เลนน้ํา วายน้ํา  
หรืออาบแดด 

- ลําน้ํา เกาะแกง หรือน้ําตก 
- ทะเล 
- อางเก็บน้ํา บึง 

- ขยะมูลฝอย 
- มลภาวะทางน้ํา 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย พ.ศ.2542 (อางถึงใน 

ทัศนาวลัย อุฑารสกุล, 2544) 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.4.1 งานวิจัยเก่ียวกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 Thaniya Taengchan (2005) ทําการศึกษาเรื่องพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

ของนักทองเท่ียว ณ อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง พบวานักทองเท่ียวที่มาเท่ียวเกาะชางสวนใหญมี

พฤติกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในระดับสูง และพฤติกรรมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติข้ึนอยูกับตัวแปร ขนาดของกลุมนักทองเท่ียว ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม และเจตคติท่ีมีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม แตพฤติกรรมการอนุรักษธรรมชาติไมข้ึนกับ

ตัวแปร เพศ อายุ การศึกษา รายได ระยะเวลาการทองเท่ียว การรับรูขาวสารเกี่ยวกับแผนพัฒนาการ

ทองเท่ียวอุทยาน 

 ปราณี  ไพบูลยสมบัติ (2546) ทําการศึกษาพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว ในพื้นท่ี

อุทยานแหงชาติเขาใหญ ซ่ึงรวมบริเวณน้ําตกเหวสุวัต และนํ้าตกเหวนรก พบวาวันหยุดนักขัตฤกษ

มีปริมาณขยะมากกวาวันหยุดราชการ และวันธรรมดา บริเวณน้ําตกเหวนรกในฤดูรอนมีอัตราการ

เกิดขยะ (กิโลกรัม/คน) มากท่ีสุด รองลงมาคือฤดูฝน และตํ่าสุดในฤดูหนาว นักทองเท่ียวท่ีมีกลุม

เดินทางแตกตางกันมีพฤติกรรมการท้ิงขยะไมแตกตางกัน และจํานวนสมาชิกกลุมเดินทางไมมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว สวนใหญนักทองเท่ียวมีการเตรียมถุงมาใส

ขยะเอง ซ่ึงสวนใหญเปนถุงท่ีใสของท่ีนําเขามาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ มีวิธีการทิ้งโดยใส

ถุงพลาสติกกอนท้ิงลงถังขยะ สวนใหญจะแยกขวดแกว/เศษแกวออกจากขยะชนิดอ่ืน จะเก็บ
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รวบรวมขยะท่ีเหลือจากการทําอาหาร สวนเปลือกผลไมท่ีเปนขยะเปยกจะใสถุงและมัดปากถุง

เรียบรอยกอนนําไปท้ิงถังขยะ และพบวาสวนใหญนักทองเท่ียวไมไดทําการแยกขยะเปยกกับขยะ

แหง ไมไดนําเศษอาหารกลับไปเล้ียงสัตว และไมมีพฤติกรรมการทําใหขยะเล็กลงกอนนําไปท้ิงถัง

ขยะ นักทองเท่ียวสวนใหญไมไดท้ิงขยะลงในนํ้าตกและไมไดลางภาชนะใสอาหารในนํ้าตก 

 พิมพลภัส  ขันหลวง (2545) ศึกษาเร่ืองผลกระทบทางจิตวิทยาและการกําหนดขีด

ความสามารถในการรองรับทางจิตวิทยาของแหลงนันทนาการประเภทน้ําตก มีพื้นท่ีศึกษาคือ 

น้ําตกเจ็ดสาวนอย น้ําตกพล้ิว น้ําตกเอราวัณ และนํ้าตกคลองลาน พบวานักทองเท่ียวสวนใหญมี

อายุ 15 – 25 ป มีสถานภาพโสด สวนใหญมาในลักษณะของกลุมครอบครัวมีสมาชิกในกลุมโดย

เฉล่ีย 12 คน ในดานพฤติกรรมนักทองเท่ียวพบวา นักทองเท่ียวเดินทางเขาไปทองเท่ียวน้ําตก

หนาแนนท่ีสุดในชวงเวลา 12.00 น. – 15.00 น. กิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวนิยมทํามากท่ีสุดคือ 

กิจกรรมผักผอน และชมวิวทิวทัศน รองลงมาคือกิจกรรมปกนิก และกิจกรรมเลนน้ําตก ตามลําดับ 

โดยผลการวิจัยดานผลกระทบทางจิตวิทยาพบวาขีดความสามารถในการรองรับไมสามารถกําหนด

เปนตัวเลขได แตสามารถพิจารณาไดในเชิงคุณภาพจากความรูสึกตอสภาพแวดลอมและความพึง

พอใจโดยรวม ในพื้นท่ีศึกษาดังกลาวพบวานักทองเท่ียวในสวนใหญมีความพึงพอใจปานกลาง-

มาก และรูสึกวาสภาพแวดลอมอยูในระดับปานกลาง-ดี คือรูสึกวามีความเส่ือมโทรมของ

สภาพแวดลอมนอย  

 คมเชษฐา  จรุงพันธ (2545) ศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเท่ียว

ในอุทยานแหงชาติเอราวัณ พบวานักทองเท่ียว รอยละ 35.2 มีพฤติกรรมท่ีไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของอุทยานอยางนอย 1 ขอ โดยพฤติกรรมท่ีพบมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือการใหอาหารปลาในลําน้ํา 

การถายอุจจาระหรือปสสาวะในลําน้ําหรือในปา และการเก็บเศษไมหรือกิ่งไมทําฟน ปจจัยท่ีมีผล

ตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเท่ียวคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบของ

อุทยานฯ และการรับรูเกี่ยวกับความความเขมงวดในการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีอุทยานฯ ในขณะ

ท่ี บุคลิกภาพ และขนาดของกลุมนักทองเท่ียวไมมีผลตอพฤติกรรม โดยพบวาปจจัยดานความรู

เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานฯ เกี่ยวของกับพฤติกรรมของนักทองเท่ียว คือ นักทองเท่ียวท่ีมี

ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานฯ จะปฏิบัติตามกฎมากกวานักทองเท่ียวท่ีไมรูกฎ และการให

ความรูเกี่ยวกับระเบียบขอบังคับของอุทยานฯ เพิ่มแกนักทองเท่ียว มีผลทําใหนักทองเท่ียวลด

พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมลงได 
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2.4.2 งานวิจัยเก่ียวกับผลกระทบจากการทองเท่ียวน้ําตก และเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 ปุสตี  อาคมานนท  มอนซอน และคณะ (2535) ศึกษาผลกระทบจากการทองเท่ียวเดินปา

ตอสภาวะแวดลอมในพื้นท่ี และตอประชาชนในทองถ่ิน โดยการใชแบบสอบถาม สัมภาษณ และ

การสังเกตการณ พื้นท่ีศึกษา  คือ  จังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน  เชียงใหม  ตาก  เพชรบูรณ 

นครราชสีมา ปราจีนบุรี นครนายก กาญจนบุรี และอุทยานแหงชาติเขาใหญ ผลการศึกษาพบวา 

เสนทางเดินปานอกเขตอุทยานถูกทําลายคลายการทําไรเล่ือนลอย สภาพดินพังทลาย เนื่องจากมีการ

แขงขันในการทองเท่ียวสูงจึงมีการแสวงหาเสนทางเดินปาใหมๆ เพื่อการจูงใจนักทองเท่ียว สวน

เสนทางเกาไมมีการดูแลบํารุงรักษา สวนเสนทางเดินปาในเขตอุทยานแหงชาติมีปญหาขาด

งบประมาณ และกําลังคนในการดูแลบํารุงรักษาเสนทางเดินปา เนื่องจากปญหาในการปองกันซ่ึงมี

ความสําคัญเรงดวนกวาการพัฒนา สวนพื้นท่ีท่ัวไปท่ีมีกิจกรรมเดินปาพบวาดินมีความเสื่อมโทรม

และมีการพังทลายเนื่องจากขาดการจัดการที่เหมาะสมในพ้ืนท่ี พืชพรรณถูกทําลายและการรบกวน

สัตวปา เนื่องจากพฤติกรรมท่ีรูเทาไมถึงกาลและความเฉยเมยตอขอหามตางๆ ของนักทองเท่ียว

โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมการทิ้งขยะของนักทองเท่ียว เนื่องจากขยะมีผลทําลายพืชพรรณทางออม 

และเม่ือสัตวกินเศษอาหารและถุงพลาสติกเขาไปจะเปนอันตรายตอสัตวอาจถึงข้ันเสียชีวิตได 

Buckley (2004) ทําการรวบรวมและทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับผลกระทบตอ

ส่ิงมีชีวิตในปาจากการทองเท่ียวธรรมชาติซ่ึงเปนกิจกรรมนันทนาการของมนุษย โดยเนนงานวิจัย

เกี่ยวกับสัตวมีกระดูกสันหลัง และไมเนนผลกระทบจากการลาสัตว พบวากิจกรรมการทองเท่ียว

ธรรมชาติกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในปา จํานวน 11 ผลกระทบ คือ การเปล่ียนแปลง

สภาพแวดลอมของถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตว (habitat modification) พฤติกรรมการหลบเล่ียงจากมนุษย 

(avoidance behavior) การรบกวนการดํารงชีวิตของสัตว (physiological disturbance) เกิดพฤติกรรม

การระวังภัยและต่ืนตกใจงาย (alert and alarm behavior) พฤติกรรมการหลบหลีกจากมนุษย 

(evasive behavior) การโตตอบท่ีรุนแรงและกาวราว (aggressive responses) ผลกระทบตอแหลง

อาหารและน้ําของสัตว การเสียชีวิตของสัตวบนเสนทางทองเท่ียวจากยานพาหนะ (roadkill) 

ผลกระทบจากแสงไฟในเวลากลางคืน เสียงรบกวนจากนักทองเท่ียว และเช้ือโรคจากนักทองเท่ียว 
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2.4.3 งานวิจัยเก่ียวกับดัชนีหรือตัวชี้วัดผลกระทบจากการทองเท่ียวน้ําตก และเสนทางเดิน

ศึกษาธรรมชาติ 

Warnken and Buckley (2004) ศึกษาการใชคุณภาพน้ําเปนตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม

จากการทองเท่ียวอยางงายในแหลงทองเท่ียวท่ีมีน้ําไหลตลอดเวลา พื้นท่ีศึกษาคือแองน้ําบลูพูล 

(Blue Pool) ในอุทยานแหงชาติแลมมิงตัน (Lamington National Park) ประเทศออสเตรเลีย โดย

แองน้ําแหงนี้มีนักทองเท่ียวท่ีนิยมมาประกอบกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสงผลกระทบตอคุณภาพน้ํา 

เชน การลางภาชนะใสอาหาร การทิ้งผาออมสําเร็จรูปเด็กทารก การปลอยของเสียจากรางกาย

ในขณะเลนน้ํา เปนตน การศึกษาใชเวลา 4 ป ทําการเก็บขอมูล จํานวนคนเลนน้ํา ความเร็วของ

กระแสน้ํา ปริมาณแบคทีเรียในน้ํา คือ Fecal Coliform Bacteria, Total Coliform Bacteria และ 

E.coli รวมท้ังปริมาณความเขมขนของไนไตร ไนเตรต ฟอสเฟส และแอมโมเนียในน้ํา โดยเก็บ

ตัวอยางในเวลา 12.00 น. ถึงเวลา 14.00 น. ซ่ึงเปนชวงท่ีนักทองเท่ียวนิยมมาเลนน้ํา จากจํานวน 41 

ตัวอยาง ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99% พบวา ความเขนขนของฟอสเฟส แอมโมเนีย ไนไตรและไน

เตรต ไมมีความสัมพันธกับจํานวนนักทองเท่ียว แตปริมาณความเขมขนของ Total Coliform 

Bacteria แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 19 ตัวอยาง ความเขมขนของ 

Fecal Coliform Bacteria แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 12 ตัวอยาง และ

ความเขมขนของ E.coli แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 21 ตัวอยาง โดย

จํานวนคนเลนน้ําท่ีมีผลกับการแปรผันตามอยางมีนัยสําคัญ คือ ตองมีอยางนอย 5 คนข้ึนไป 

 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2550) ดําเนินการศึกษาและกําหนด

ดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอมเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของพ้ืนท่ีหมูเกาะชางและพ้ืนท่ีเช่ือมโยง มีการ

ดําเนินการสํารวจและเก็บขอมูลพืชและสัตวในแหลงท่ีอยูอาศัยประเภทตางๆทั้งทางบกและทางทะเล 

ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ศึกษาขีดความสามารถในการรองรับดานการทองเที่ยวและ

แหลงนันทนาการในพ้ืนท่ีท่ีมีการทองเท่ียวเขมขน และกําหนดดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม ผลการศึกษา

และการกําหนดดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอมในคร้ังนี้มี 13 ดัชนี โดยมีดัชนีทีเกี่ยวกับเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

1 ดัชนี คือดัชนีความอุดมสมบูรณของปาไม และมีการกําหนดตัวช้ีวัดยอย 4 ตัวช้ีวัด คือ รอยละของพื้นท่ี

ปาท่ีคงความอุดมสมบูรณ ความหลากหลายของกลวยไมหรือเฟรน การพบไมเฉพาะถ่ินหรือไมหายาก 

และการพบไมตางถ่ินหรือไมท่ีสามารถพบไดในพื้นท่ีถูกรบกวน โดยเสนอใหอุทยานแหงชาติหมูเกาะ

ชางหรือทรัพยากรจังหวัด เปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการวัดคุณภาพส่ิงแวดลอมดวยดัชนีดังกลาว 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวยัง

น้ําตกคลองพลูท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และนําไปพัฒนาเปนดัชนีวัดผลกระทบ

ส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมตอพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูตอไป โดยการวิจัยในคร้ังนี้มีขอมูลพื้นฐานของพ้ืนท่ี

ศึกษา ข้ันตอนและวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

3.1 น้ําตกคลองพลู 

 3.1.1 ท่ีตั้ง ประวัติความเปนมา และสภาพทั่วไป 

 น้ําตกคลองพลูเร่ิมเปนท่ีรูจักแพรหลายราว พ.ศ. 2523 มีการตั้งขอสังเกตวาน้ําตกคลองพลู

เดิมนาจะเปนคลองภู ท่ีมาจากภูผา เนื่องจากมีบันทึกของพระราชธิดาองคเล็กในรัชการท่ี 5 ซ่ึงเคย

เสด็จประพาส ทรงเรียกช่ือน้ําตกแหงนี้วาภูผาเมฆสวรรค ซ่ึงปจจุบันช่ือภูผาเมฆสวรรคนี่ผูสูงอายุ

บนเกาะชางยังรูจัก (กุลธิดา สืบหลา, 2550) 

 การเดินทางมายังน้ําตกคลองพลูนักทองเท่ียวสามารถนั่งเรือเฟอรร่ีขามจากจังหวัดตราด

มายังทาเรือเฟอรร่ีบนเกาะชาง จากน้ันขับรถเล้ียวขวาไปตามเสนทางท่ีจะไปหาดทรายขาว โดย

น้ําตกคลองพลูตั้งอยูดานตะวันตกของเกาะชางบริเวณอาวคลองพลู ซ่ึงเปนอาวท่ีอยูระหวางหาด

ทรายขาวและอาวไกแบ เม่ือถึงอาวคลองพราว ประมาณ 3 กิโลเมตร ดานซายมือจะมีปายบอก

เสนทางเขาสูตัวน้ําตกโดยตองเล้ียวซายเขาไปอีก 2 กิโลเมตร จะถึงท่ีทําการหนวยพิทักษอุทยาน

แหงชาติท่ี กช.4 (คลองพลู) จากนั้นตองเดินเทาตอเขาไปอีก 500 เมตรจึงจะถึงน้ําตก น้ําตกคลองพลู

เปดใหบริการนักทองเท่ียวตั้งแตเวลา 8.00 น. จนถึงเวลา 16.30 น. แตนักทองเท่ียวจะยังสามารถอยู

ท่ีน้ําตกไดจนถึงเวลา 17.00 น. เจาหนารักษาความปลอดภัยท่ีน้ําตกจึงขอใหนักทองเท่ียวท่ียังอยูท่ี

น้ําตกกลับออกจากนํ้าตก และดูแลไมใหมีนักทองเท่ียวตกคาง 

 น้ําตกคลองพลู เปนน้ําตกขนาดกลาง มีท้ังหมด 3 ช้ัน ซ่ึงช้ันท่ีนักทองเท่ียวนิยมท่ีสุดคือช้ัน

ท่ี 1 ซ่ึงเปนช้ันท่ีมีน้ําตกไหลจากหนาผาสูงประมาณ 20 เมตร ลงสูแองเบ้ืองลางหรือท่ีเรียกวาแอง
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ฐานนํ้าตก (plunge pool) ซ่ึงแองดังกลาวเปนจุดท่ีนักทองเท่ียวสามารถลงเลนน้ําได พื้นท่ีโดยรอบ

เปนลานหินกวางใหญอยูใตหนาผาสูงช้ันดานบนซ่ึงมีลักษณะเปนปาดิบช้ืน น้ําจากน้ําตกนี้เม่ือตก

ลงสูแองดานลางก็จะไหลไปออกยังอาวคลองพราว  

 เสนทางท่ีเดินเขาตัวน้ําตกคลองพลู เปนเสนทางท่ีนักทองเที่ยวจะตองเดินเลียบลําธารท่ี

ไหลมาจากน้ําตก เปนระยะทางประมาณ 500 เมตร โดยเร่ิมเดินจากท่ีทําการอุทยาน บริเวณปาก

ทางเขาจะมีปายหามนําอาหารและเคร่ืองดื่มรวมท้ังหามสูบบุหร่ี ระหวางทางจะมีปายบอกระยะทาง

ทุก 100 เมตร มีส่ิงอํานวยความสะดวก คือ มีบริเวณสําหรับวายน้ําอยูในชวง 300 เมตร มีจุดชมวิว

ชวงโคงของธารน้ํา 1 จุด ชวงประมาณ 300 เมตร มีศาลานั่งพักแกนักทองเท่ียวชวง 200 เมตร และ

เนื่องจากเสนทางนี้เปนสวนหนึ่งของเสนทางศึกษาธรรมชาติระยะส้ันคลองพลู ชวงเดินวนกลับสูท่ี

ทําการอุทยาน จึงมีปายส่ือความหมายจํานวน 4 ปาย อยูท่ีระยะประมาณ 10 เมตร 150 เมตร 200 

เมตร และ 300 เมตร จากจุดเร่ิมตนตามลําดับ สภาพท่ัวไปของเสนทางเนื่องจากเปนเสนทางเลียบลํา

ธารดินจึงคอนขางเปนดินเหนียวสลับกับบางชวงเปนหิน และมีธารน้ําเล็กๆจากภูเขาไหลตัด

ทางเดินในชวงประมาณ 300 เมตร เสนทางมีการปรับปรุงใหนักทองเท่ียวเดินไดสะดวก คือ ในชวง

ท่ีเปนทางชันจะมีการตกแตงดินคลายเปนข้ันบันได และในชวงท่ีแคบจะมีการผูกเชือกเปนราวให

นักทองเท่ียวจับ ท่ีจุดชมทิวทัศนจะมีการกั้นร้ัวปองกันนักทองเท่ียวตกลงไปดานลาง รูปแสดงพื้นท่ี

ศึกษาดังแสดงในรูปท่ี 2 ถึงรูปท่ี 9 

 
รูปท่ี 2 น้ําตกคลองพลูมุมมองเขาน้ําตก 
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รูปท่ี 3 น้ําตกคลองพลูมุมมองออกจากน้ําตก 

 

 
รูปท่ี 4 ลักษณะปายส่ือความหมายธรรมชาติบนเสนทาง 
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รูปท่ี 5 บริเวณสําหรับวายน้าํระหวางทางเดินเขาน้ําตก 

 
รูปท่ี 6 จุดชมทิวทัศนระหวางทางเดินเขาน้ําตก 
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รูปท่ี 7 ลักษณะทางเรียบบางชวงของเสนทางเดินเขาน้ําตก 

 
รูปท่ี 8 ทางเดินชวงท่ีสูงชันและอันตรายจะมีการทําเปนข้ันบันไดและมีราวเชือกใหจับ 
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รูปท่ี 9 แผนผังพื้นท่ีศึกษา 

 3.1.2 ทรัพยากรธรรมชาติบริเวณน้ําตกคลองพลู 

 ใน พ.ศ. 2545 มีโครงการสํารวจและประเมินศักยภาพของทรัพยากรทางดานนันทนาการ

ในหมูเกาะชาง โดยทําการรวบรวมขอมูลจากเอกสารกรมปาไม พ.ศ. 2536 และเอกสารจาก

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย พ.ศ. 2537 รวมทั้งทําการลงพื้นท่ีสํารวจ

ขอมูลเอง การสํารวจทําการเก็บขอมูลในดานพรรณไม และสัตวปาบนเกาะชาง ผลการสํารวจ 

บริเวณพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลู มีดังตอนี้ 

  1) สัตวปา เนื่องจากการสํารวจแบงเปนพื้นท่ีปาดิบช้ืน ปาชายเลน พื้นท่ีการเกษตร 

แหลงชุมชน และพ้ืนท่ีทะเลและชายฝง สัตวปาบริเวณน้ําตกคลองพลูจึงอยูในขอมูลของสวนพื้นท่ี
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ปาดิบช้ืน ซ่ึงมีผลการศึกษาดังนี้ สัตวเล้ียงลูกดวยนมพบ 6 ชนิด และเปนสัตวปาคุมครอง 2 ชนิด คือ 

คางคาวแมไก (Pteropus hypomelanus) และลิงแสม (Macaca fascicularis) สัตวสะเทินน้ําสะเทิน

บกพบ 3 ชนิด และเปนสัตวปาท่ีมีแนวโนมใกลสูญพันธุตามประกาศของ IUCN 1 ชนิด คือ กบ

เกาะชาง (Limnonectes kohchangae หรือ Rana kohchangae) สัตวเล้ือยคลานพบ 8 ชนิด และเปน

สัตวปาคุมครอง 4 ชนิด คือ กิ้งกาบินปกสม (Draco maculatus) กิ้งกาแกว (Calotes emma) กิ้งกาเขา

หนามส้ัน (Acanthosaura crucigera) และตะกวด (Varanus bengalensis) นกพบ 39 ชนิด เปนสัตว

ปาคุมครอง 37 ชนิด และเปนสัตวปาท่ีมีสถานภาพใกลถูกคุกคามตามประกาศของ IUCN 1 ชนิด 

คือ นกขุนทอง (Gracula religiosa) รายละเอียดผลการสํารวจมีดังภาคผนวก ก 

  2) พรรณไม บริเวณน้ําตกคลองพลูแบงออกเปน 3 พื้นท่ี คือ ริมธารคลองพลูพบ

พรรณไม 53 ชนิด สันน้ําตกคลองพลูพบ 43 ชนิด และบริเวณท่ีทําการหนวยคลองพลูพบ 49 ชนิด 

โดยพรรณไมท่ีพบสวนใหญเปนไมยืนตนไมผลัดใบ (รายละเอียดผลการสํารวจมีดังภาคผนวก ข) 

และจากการรวบรวมขอมูลของสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย (2550) พบวา 

ทรัพยากรปาไมบนเกาะชางมีท้ังหมด 4 ประเภท ไดแก ปาดิบช้ืน ปาชายเลน ปาชายหาด และปาพรุ 

โดยปาดิบชื้นนับเปนปา ท่ีมีมากท่ีสุดบนเกาะชาง  พบข้ึนในพื้นท่ีหางจากชายฝงสูงจาก

ระดับน้ําทะเลเฉล่ียปานกลางตั้งแต 500-700 เมตร ปาดิบช้ืนท่ีข้ึนในท่ีสูงกวา 300 เมตรข้ึนไป มักจะ

มีลําตนเต้ียแกรน ความสูงเฉล่ียไมเกิน 15 เมตร เนื่องจากมีลมแรงทําใหตนไมเจริญเติบโตไมเต็มที่ 

นอกจากนั้นขอจํากัดของพื้นท่ี และคุณสมบัติของดินซ่ึงเปนดินตื้นความอุดมสมบูรณต่ําก็เปนอีก

สาเหตุหนึ่ง สวนใหญเปนไมในสกุลพลอง (Memecylon spp.) และสารภีปา (Schima wallichi 

Karth) สวนปาดิบช้ืนท่ีข้ึนอยูในระดับตํ่ากวา 300 เมตร ลงมาจะมีพันธุไมมากมายหลายชนิดท้ังไม

ช้ันบน ไมช้ันกลาง และไมพื้นลาง ไมช้ันบนจะมีความสูงมากกวา 30 เมตร สวนใหญจะเปนไม

จําพวกยาง (Dipterocarpus) 

 3.1.3 กิจกรรมการทองเท่ียวในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู 

 กิจกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลูมี 2 กิจกรรมหลักคือ เท่ียวชมธรรมชาติน้ําตก 

และเดินปาศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงในพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลูมีเสนทางศึกษาธรรมชาติ 2 เสนทาง เสนทาง

แรกคือ เสนทางคลองพลู-ธารมะยม ซ่ึงเปนเสนทางระยะยาว ใชเวลาเดินประมาณ 8 ช่ัวโมง ไมมี

ปายส่ือความหมายบนเสนทาง และเสนทางท่ีสองคือ เสนทางคลองพลู ซ่ึงเปนเสนทางระยะส้ันเดิน
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วนรอบท่ีทําการอุทยานฯ โดยทางเดินเขาน้ําตกคลองพลูก็เปนสวนหนึ่งของเสนทางน้ี การเดินทาง

ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง และมีปายส่ือความหมายบนเสนทาง แตนักทองเท่ียวตองติดตอเจาหนาท่ี

ของอุทยานฯใหเปนผูนําทางในเสนทางศึกษาธรรมชาติท้ังสอง โดยทางอุทยานฯไมอนุญาตให

นักทองเท่ียวเดินเอง ดังนั้นหากนักทองเท่ียวสนใจควรติดตอเจาหนาท่ีอุทยานฯลวงหนาและเร่ิม

เดินทางในชวงเชา 

 3.1.4 การบริหารจัดการของเจาหนาท่ีอุทยานฯ 

 เนื่องจากการบริหารจัดการในพ้ืนท่ีทองเท่ียวท่ีแตกตางกันยอมมีผลตอการกําหนดกรอบ

ของพฤติกรรมนักทองเท่ียว และความยั่งยืนของแหลงทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน ดังนั้นการพิจารณา

ดานการบริหารจัดการในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูจึงมีความสําคัญในการนําผลการศึกษาพฤติกรรม

นักทองเท่ียวไปเปรียบเทียบกับพื้นท่ีอ่ืนท่ีอยูภายใตกรอบการบริหารจัดการท่ีแตกตางออกไปได ซ่ึง

จากการสังเกตและสอบถามจากเจาหนาท่ีอุทยานฯ ทําใหผูวิจัยจัดรูปแบบการบริหารจัดการการ

ทองเท่ียวในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู และกฎระเบียบขอบังคับของอุทยานฯ ไดดังน้ี 

  1) การจัดการดานความปลอดภัยของนักทองเที่ยว มีการดําเนินการดังนี้ 

   1.1) ในวันท่ีปริมาณน้ําท่ีน้ําตกมีมาก และน้ําในลําธารไหลเช่ียวจนอาจ

เปนอันตรายตอนักทองเท่ียว ทางอุทยานฯจะปดทําการทองเท่ียว ซ่ึงโดยมากมักเปนวันท่ีฝนตก

หนักติดตอกันและวันหลังจากนั้น 1-2 วัน และจะเปดทองเท่ียวอีกคร้ังเม่ือปริมาณน้ําลดลงจน

นักทองเท่ียวสามารถทองเท่ียวไดอยางปลอดภัย 

   1.2) ท่ีน้ําตกจะมีเจาหนาท่ีอุทยานฯ ประจําการอยูตลอดเวลา จํานวน 1-2 

คน เพื่อคอยตักเตือน และดูแลชวยเหลือนักทองเท่ียว และเม่ือถึงเวลาปดทําการประมาณ 17:00 น. 

เจาหนาท่ีจะดูแลไมใหมีนักทองเท่ียวตกคางในพ้ืนท่ี 

   1.3) มีเส้ือชูชีพใหนักทองเท่ียวใชแขวนไวท่ีตนไมบริเวณกอนหินใหญท่ี

นักทองเท่ียวนั่งพักผอน และเปนบริเวณเดียวกับท่ีเจาหนาท่ีนั่งดูแลนักทองเท่ียวดวย 

   1.4) มีหวงยางสําหรับวายน้ําผูกเชือกติดกับตนไมใหนักทองเท่ียวใชเลนน้ํา 

   1.5) ทําการปลอยทุนลอยขนาดใหญในแองเลนน้ําใตน้ําตกและผูกเชือก

โยงเปนราวใหนักทองเท่ียวเกาะเลนน้ําในฤดูฝนท่ีมีน้ํามากและการไหลคอนขางแรง 
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   1.6) ผูกเชือกโยงกับตนไมเพื่อเปนราวใหนักทองเท่ียวจับเวลาขามแองน้ํา

จากลานหินฝงทางเขาเขาตกไปยังอีกฝงหนึ่งซ่ึงเดินไปชมน้ําตกบริเวณใกลสายนํ้าตกได 

   1.7) มีปายหามเขา หรือปายเตือนในจุดท่ีอันตราย เชน ปายระวังล่ืน เปนตน  

   1.8) บนเสนทางเดินเขาน้ําตก มีการปรับดินทางเดินบางชวงท่ีชันใหเปน

ข้ันบันได เพื่อความสะดวกและปลอดภัยแกนักทองเท่ียว สวนบริเวณท่ีชันและล่ืนก็มีการปรับ

ทางเดินเปนข้ันบันไดคอนกรีต รวมท้ังผูกเชือกเปนราวใหนักทองเท่ียวจับในชวงท่ีทางเดินแคบและ

ชันมาก เปนตน 

   1.9) บริเวณจุดชมทิวทัศนบนเสนทางเขาน้ําตกมีการปรับพื้นท่ี และก้ันร้ัว

เพื่อปองกันนักทองเท่ียวตกลงไปดานลาง 

  2) การจัดการดานส่ิงแวดลอม 

   2.1) ทุกคร้ังกอนท่ีนักทองเท่ียวจะเดินเขาสูน้ําตก จะมีเจาหนาท่ีดูแลไมให

มีการนําอาหารและเคร่ืองดื่มมึนเมาเขาไป โดยเจาหนาท่ีจะทําการเก็บเอาไวให หรือใหนักทองเท่ียว

รับประทานใหเรียบรอยกอนในพื้นท่ีท่ีทางอุทยานฯจัดไวดานนอก 

   2.2) ไมมีการตั้งถังขยะในพ้ืนท่ีทองเท่ียว 

   2.3) ในทุกวันเม่ือถึงเวลาปดทําการทองเท่ียว เจาหนาท่ีท่ีน้ําตกชวงบายจะ

ทําการเก็บขยะออกจากพื้นท่ีทุกคร้ัง 

  3) ระเบียบขอบังคับของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง 

   3.1) หามเก็บพันธุไม/ดอกไม 

   3.2) หามนําสัตวเล้ียงเขา 

   3.3) หามกอกองไฟ 

   3.4) หามลาสัตว 

   3.5) หามสงเสียงดัง 

   3.6) โปรดนําขยะกลับพรอมทาน 

   3.7) หามนําอาหาร ขวดแกว กระปอง และเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุกชนิดข้ึนบน

น้ําตก 
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3.2 ขอบเขตของพ้ืนท่ีศึกษา 

 ในการศึกษาคร้ังนี้มีการกําหนดขอบเขตของบริเวณพ้ืนท่ีศึกษาท้ังบริเวณทางเดินเขาน้ําตก 

และบริเวณนํ้าตก เพื่อไมใหเกิดการซํ้าซอนในการเก็บขอมูล ดังนี้ 

 3.2.1 เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู  

 คือพื้นท่ีของทางเดินเขาน้ําตกคลองพลูเร่ิมต้ังแตปายทางเขาคือปายหามนําอาหารเขาน้ําตก

และหามสูบบุหร่ี ไปจนถึงสุดทางเดินบริเวณตนไมใหญท่ีติดกับลานหินซ่ึงเปนท่ีตั้งของปายน้ําตก

คลองพลู และรวมพื้นท่ีท่ีอุทยานฯจัดใหนักทองเท่ียวเขาได คือบริเวณวายน้ําระหวางทาง บริเวณ

ทางเดินเขาศาลาพักรอน รวมท้ังพ้ืนท่ีบริเวณจุดชมทิวทัศนระหวางทาง 

 3.2.2 บริเวณน้ําตกคลองพลู  

 คือพื้นท่ีลานหินต้ังแตลานหนิซ่ึงเปนท่ีตั้งของปายน้ําตกคลองพลูไปจนถึงบริเวณลานหิน

ใกลสายนํ้าตก รวมถึงแองน้ําใหญดานลางติดกับสายนํ้าตก 

 

3.3 อุปกรณและเคร่ืองมือในการวิจัย 

 การศึกษาพฤตกิรรมของนักทองเท่ียวท่ีเดนิทางมาเท่ียวยังน้ําตกคลองพลู มีอุปกรณท่ีใชใน

การวิจยั คือ อุปกรณจดบันทึก และอุปกรณบันทึกภาพ 

 

3.4 ขั้นตอนการวิจัย 

 3.4.1 ศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 ในการเก็บขอมูลพฤติกรรมนักทองเท่ียวผูวิจัยจะสุมตัวอยางนักทองเท่ียวแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ดําเนินการเก็บขอมูลพ้ืนฐานท่ีสังเกตไดของนักทองเท่ียวและกิจกรรมที่ทํา

ในระหวางอยูในพื้นท่ีศึกษา โดยขอมูลพื้นฐานของนักทองเท่ียวท่ีเก็บไดแก เพศ (ชาย หญิง) ชวง

อายุ (เด็กเล็ก เด็กโต วัยรุน ผูใหญ) เช้ือชาติ (ชาวไทย ชาวตางชาติ) และกลุมการเดินทาง (เดินทาง

คนเดียว เดินทางเปนกลุมเพื่อน เดินทางเปนกลุมครอบครัว) ในสวนของพฤติกรรมจะไมมีการ

กําหนดพฤติกรรมท่ีตองการพบไวลวงหนา แตจะใชการสังเกตพฤติกรรมแบบเปด คือ จดบันทึกลง
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ในกระดาษเปลาแลวนําพฤติกรรมท่ีไดมาแยกเปนกลุมพฤติกรรมภายหลัง การเก็บจํานวน

พฤติกรรมจะส้ินสุดลงเม่ือจํานวนพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวทําไมเพิ่มข้ึนจากจํานวนพฤติกรรมท่ีเคย

จดบันทึกไวเดิม การเก็บขอมูลพฤติกรรมผูวิจัยจะติดตามเฝาสังเกตพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

จนกระท่ังนักทองเที่ยวออกจากพ้ืนท่ีศึกษา โดยพ้ืนท่ีศึกษาจะแบงเปน 2 สวน คือ เสนทางเดินเขา

น้ําตก และบริเวณนํ้าตก การเก็บขอมูลในแตละพื้นท่ีมีความสะดวกในการเฝาสังเกตแตกตางกัน 

การเก็บขอมูลจึงแตกตางกัน ดังนี้ 

  1) พื้นท่ีทางเดินเขาสูน้ําตก ใชผูวิจัย 1 คนตอ 1 กลุม เดินติดตามสังเกตพฤติกรรม

นักทองเท่ียว โดยท้ิงระยะหางพอสมควรไมใหเปนท่ีสังเกตของนักทองเท่ียว ในระหวางการติดตาม

ไมทําการจดบันทึกพฤติกรรมเนื่องจากอาจเปนท่ีสงสัยแกนักทองเท่ียวและอาจทําใหพฤติกรรมท่ี

แสดงออกมาไมเปนไปตามปกติ ผูวิจัยจะทําการจดบันทึกขอมูลพื้นฐานและพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวท่ีจําไวขณะเดินติดตามก็ตอเม่ือ จบการติดตามท่ีสุดเสนทางเดินของพ้ืนท่ีศึกษาแลว

เทานั้น โดยขอมูลท่ีบันทึกจะนับจํานวนพฤติกรรมท่ีทําเปนจํานวนคน ไมนับเปนจํานวนครั้ง เชน 

นักทองเท่ียวคนหน่ึงหยุดถายรูปธรรมชาติ 4 คร้ัง จะนับวานักทองเที่ยวคนนั้นมีพฤติกรรมถายรูป

ธรรมชาติขางทาง นับเปน 1 พฤติกรรมเทานั้น 

  2) พื้นท่ีน้ําตกคลองพลู ผูวิจัยเลือกนั่งในท่ีสามารถมองเห็นนักทองเท่ียวไดท่ัวถึง

ท้ังบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา ผูวิจัยทําการจดบันทึกขอมูลพื้นฐานและพฤติกรรมนักทองเท่ียวครั้งละ 1 กลุม 

หรือมากกวาก็ได โดยหากกลุมนักทองเท่ียวท่ีเลือกสังเกตมีจํานวนคนนอย เชน นักทองเท่ียวมาคน

เดียวหรือ มาเปนกลุมไมเกิน 4 คน ผูวิจัยอาจเลือกสังเกตนักทองเท่ียวอีกกลุมท่ีมีจํานวนคนไมมาก 

พรอมกันได  แตหากนักทองเท่ียวเปนกลุมขนาดใหญ เชน กลุมนักทองเท่ียวมากกวา 5 คน เปนตน 

ผูวิจัยจะสังเกตเพียงกลุมเดียว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการจับกลุมทํากิจกรรม หรือการกระจายกลุมทํา

กิจกรรมท่ีมีระยะเวลาไมเร็วนักใหผูวิจัยสังเกตไดอยางท่ัวถึงดวย ในพื้นท่ีนี้ผูวิจัยสามารถจดบันทึก

พฤติกรรมท่ีสังเกตไดทันทีไมเปนท่ีสงสัยแกนักทองเท่ียว โดยนับจํานวนพฤติกรรมท่ีทําเปน

จํานวนคน ไมนับเปนจํานวนคร้ัง เชน นักทองเท่ียวคนหนึ่งกระโดดน้ํา 3 ครั้ง จะนับวานักทองเท่ียว

คนน้ันมีพฤติกรรมกระโดดนํ้า นับเปน 1 พฤติกรรมเทานั้น 
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 3.4.2 พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีศึกษา 

  ข้ันตอนท่ี 1 คัดเลือกผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

  ข้ันตอนท่ี 2 คัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม โดยนําผลกระทบส่ิงแวดลอม

ท่ีคัดเลือกจากข้ันตอนท่ี 1 มาดําเนินการคัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบของผลกระทบดังกลาว ดวยการ

เลือกจากเกณฑคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดและวัตถุประสงคของการนําพัฒนาดัชนีของการวิจัย 

  ข้ันตอนท่ี 3 พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากตัวช้ีวัดผลกระทบท่ีคัดเลือก 

และกําหนดเกณฑในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 3.4.3 ทดสอบดัชนีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากดัชนีท่ีคัดเลือก 

 นําดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาจากการศึกษาไปทดลองวัดผลกระทบในพ้ืนท่ี

ศึกษา แลวนําขอมูลท่ีไดมาสรุปเปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินผลกระทบท่ีกําหนดข้ึน 

 

3.5 วิธีการวิเคราะหผลขอมูล 

 3.5.1 สรุปผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 สรุปผลขอมูลของนักทองเท่ียว คือ เพศ (ชาย หญิง) ชวงอายุ (เด็กเล็ก เด็กโต วัยรุน ผูใหญ) 

เช้ือชาติ (ชาวไทย ชาวตางชาติ) ประเภทกลุมการเดินทาง (เดินทางคนเดียว เดินทางเปนกลุมเพ่ือน 

เดินทางเปนกลุมครอบครัว) และจํานวนพฤติกรรมในแตละพ้ืนท่ี สรุปเปนความถ่ี และรอยละ 

 3.5.2 สรุปผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 สรุปวิธีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของดัชนี เกณฑในการวัด และผลของการนําดัชนีไป

ใชวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีศึกษา 

 

 



บทที่  4 

ผลการศึกษา 

 

 งานวิจัยเร่ืองนี้แบงเปน 2 สวน คือการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวและการพัฒนาดัชนี

วัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีคัดเลือกจากพฤติกรรมนักทองเท่ียวท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม

ในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู โดยแบงพ้ืนท่ีศึกษาเปน 2 สวน คือ พื้นที่ทางเดินเขาน้ําตก และพ้ืนท่ีน้ําตก 

ผลการศึกษามีดังนี้ 

 

4.1 ผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 การวิจัยคร้ังนี้ทําการสังเกตพฤติกรรมนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวยังน้ําตกคลองพลู 

จังหวัดตราด ในชวงระหวางเดือนกุมภาพันธ - สิงหาคม 2550 โดยเนนวันหยุดนักขัตฤกษ เนื่องจาก

เปนวันท่ีมีนักทองเท่ียวจํานวนมาก จํานวนนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาของพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกมี

จํานวน 220 คน และพื้นท่ีน้ําตกมีนักทองเที่ยวท่ีทําการศึกษาจํานวน 500 คน ผลการศึกษา

พฤติกรรมนักทองเท่ียวมีดังนี้ 

 4.1.1 เพศของนักทองเที่ยว 

 นักทองเท่ียวที่สํารวจในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกเปนเพศชาย จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 

45 และเปนเพศหญิง จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 55 ในสวนพื้นท่ีน้ําตกพบวานักทองเท่ียวที่

สํารวจเปนเพศชาย จํานวน 268 คน คิดเปนรอยละ 53.6 และเปนเพศหญิง จํานวน 232 คน คิดเปน

รอยละ 46.4 ดังรูปท่ี 10 
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รูปท่ี 10 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิง 

 4.1.2 ชวงอายุของนักทองเที่ยว 

 เนื่องจากการเก็บขอมูลของนักทองเท่ียวในคร้ังนี้ไมมีการสอบถามขอมูลจากนักทองเที่ยว

ในระหวางการบันทึกพฤติกรรมนักทองเท่ียว เพราะอาจทําใหการแสดงพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

เปล่ียนแปลงไปไมใชพฤติกรรมท่ีแทจริง ดังนั้นการแบงกลุมอายุของนักทองเท่ียวจึงทําโดยการ

สังเกตจากลักษณะทางกายภาพของบุคคลท่ีสามารถสังเกตไดดวยตาเทานั้น ชวงอายุของ

นักทองเท่ียวจึงแบงออกไดเปน 4 กลุม ดังนี้ 

  1) เด็กเล็ก คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 1 – 6 ป หรือเด็กกอนช้ันประถมศึกษา 

  2) เด็กโต คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 7 – 13 ป หรือนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

  3) วัยรุน คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 14 – 20 ป หรือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

  4) ผูใหญ คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 21 ปข้ึนไป หรือนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีข้ึนไปจนถึงคนวัยทํางาน 
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 จากการแบงชวงอายุดวยวิธีดังกลาวไดผลการศึกษาดังนี้ นักทองเท่ียวท่ีสํารวจในพ้ืนท่ี

ทางเดินเขาน้ําตกเปนเด็กเล็กจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 6.82 เปนเด็กโตจํานวน 22 คน คิดเปน

รอยละ 10 เปนวัยรุนจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 7.27 และเปนผูใหญจํานวน 167 คน คิดเปนรอย

ละ 75.91 ในสวนพื้นท่ีน้ําตกพบวานักทองเท่ียวท่ีสํารวจเปนเด็กเล็กจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 

2.60 เปนเด็กโตจํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 9.80 เปนวัยรุนจํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 19.40 

และเปนผูใหญจํานวน 341 คน คิดเปนรอยละ 68.20 ดังรูปท่ี 11 

 
รูปท่ี 11 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามชวงอายุ 

 4.1.3 เชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

 ผลการศึกษาเช้ือชาติของนักทองเท่ียวพบวา นักทองเท่ียวท่ีสํารวจในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก

เปนนักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 167 คน คิดเปนรอยละ 75.91 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ 

จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 24.09 ในสวนพ้ืนท่ีน้ําตกพบวาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 328 

คน คิดเปนรอยละ 65.60 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 34.40 ดังรูป

ท่ี 12 
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รูปท่ี 12 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามเช้ือชาติ 

 4.1.4 ประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว 

 เนื่องจากการเก็บขอมูลของนักทองเท่ียวในคร้ังนี้ไมมีการสอบถามขอมูลจากนักทองเที่ยว

ในระหวางการบันทึกพฤติกรรมนักทองเท่ียว เพราะอาจทําใหการแสดงพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

เปล่ียนแปลงไปไมใชพฤติกรรมท่ีแทจริง ดังนั้นการแบงประเภทของการเดินทางของนักทองเท่ียว

จึงทําโดยใชลักษณะความสัมพันธของบุคคลภายในกลุม และชวงอายุของคนภายในกลุม เปนตัว

แบงประเภทกลุมการเดินทาง เนื่องจากเปนส่ิงท่ีสามารถสังเกตไดดวยตา จากวิธีการดังกลาวจึง

สามารถแบงประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียวได 3 กลุม คือ 

  1) เดินทางคนเดียว คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวในพื้นท่ีศึกษาเพียงลําพังคน

เดียว 

  2) กลุมเพื่อน คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวดวยกันในพื้นท่ีศึกษาต้ังแตสอง

คนข้ึนไป โดยมีชวงอายุเดียวกัน 

  3) กลุมครอบครัว คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวดวยกันในพื้นท่ีศึกษาต้ังแต

สองคนข้ึนไป โดยสมาชิกในกลุมมีชวงอายุตางกันอยางนอย 2 ชวงอายุ 
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 จากการแบงกลุมนักทองเท่ียวดวยวิธีการดังกลาวไดผลการศึกษาดังนี้ พื้นท่ีทางเดินเขา

น้ําตกจากนักทองเท่ียวจํานวน 58 กลุม พบวาเปนการเดินทางคนเดียว 5 กลุม คิดเปนรอยละ 8.62 

การเดินทางแบบกลุมเพื่อน จํานวน 31 กลุม คิดเปนรอยละ 53.45 การเดินทางแบบกลุมครอบครัว 

จํานวน 22 กลุม คิดเปนรอยละ 37.93 ในสวนของพื้นท่ีน้ําตก จากการสํารวจท้ังหมด 145 กลุม 

พบวาเปนการเดินทางคนเดียว 10 กลุม คิดเปนรอยละ 6.90 การเดินทางแบบกลุมเพ่ือน จํานวน 90 

กลุม คิดเปนรอยละ 62.07 การเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 45 กลุม คิดเปนรอยละ 31.03 ดัง

รูปท่ี 13 

 

 
รูปท่ี 13 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามประเภทกลุมการเดินทาง 
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 4.1.5 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจากการสังเกตและบันทึกผลจํานวนพฤติกรรม ใน

แตละพื้นท่ีศึกษา คือ พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตกและพ้ืนท่ีน้ําตก สามารถแบงพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวออกไดเปนพฤติกรรมของนักทองเท่ียวรวม และพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแบงตาม 

เพศ ชวงอายุ เช้ือชาติ และประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียว ผลการศึกษาท่ีแบงดวยวิธีการ

ดังกลาวมีดังตอไปนี้ 

  1) พฤติกรรมรวมของนักทองเที่ยว 

   1.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาจํานวน 220 คน พบ

นักทองเท่ียวทําพฤติกรรมท้ังหมดจํานวน 18 พฤติกรรม มีพฤติกรรมที่พบนักทองเท่ียวทําสูงสุด 5 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 21.82 พฤติกรรมยืนชม

ธรรมชาติบริเวณลานหินสําหรับเลนน้ํา จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 20.45 พฤติกรรมถายรูป

บริเวณสําหรับวายน้ํา จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 19.09 พฤติกรรมเลนน้ํา จํานวน 27 คน  คิดเปน

รอยละ 12.27 และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 9.55 

ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 14 

   1.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาจํานวน 500 คน พบนักทองเท่ียว

ทําพฤติกรรมท้ังหมดจํานวน 17 พฤติกรรม มีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทําสูงสุด 5 อันดับแรก 

คือ พฤติกรรมถายรูปน้ําตก จํานวน 257 คน คิดเปนรอยละ 51.40 พฤติกรรมเลนน้ํา จํานวน 196 คน 

คิดเปนรอยละ 39.20 พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติน้ําตก จํานวน 141 คน คิดเปนรอยละ 28.20 

พฤติกรรมนั่งพักผอน จํานวน 139 คน คิดเปนรอยละ 27.80 และพฤติกรรมการสงเสียงดัง จํานวน 

95 คน คิดเปนรอยละ 19 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 15 

  2) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเพศของนักทองเที่ยว  

   2.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาจํานวน 99 คน 

และเพศหญิง จํานวน 121 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเพศชายทําสูงสุด 3 

อันดับแรกคือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และ

พฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเที่ยวเพศ
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ชายท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 24.2 22.2 และ 21.2 ตามลําดับ ในสวนของ

นักทองเท่ียวเพศหญิงพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา คิด

เปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศหญิงท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 

19.8 19.0 และ 17.4 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 16 

   2.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาจํานวน 268 คน และเพศ

หญิง จํานวน 232 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเพศชายทําสูงสุด 3 อันดับแรก

คือ พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ คิด

เปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 50.7 47.0 และ 

30.6 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเพศหญิงพบพฤติกรรมที่ทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก พฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน และพฤติกรรมเลนน้ํา คิดเปนรอยละ

ของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศหญิงท่ีศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก คือ 52.2 33.6 และ 30.2 

ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 17 

  3) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามชวงอายุของนักทองเท่ียว  

   3.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนเด็กเล็กจํานวน 15 

คน เด็กโตจํานวน 22 คน วัยรุนจํานวน 16 คน และผูใหญจํานวน 167 คน จากการศึกษาพบวา

พฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเด็กเล็กทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืน

ชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมวายน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กเล็กท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 53.3 40.0 และ 26.7 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเด็กโตพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการ

สงเสียงดัง พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กโตท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 27.3 

22.7 และ 18.2 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียววัยรุนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมสงเสียงดัง และพฤติกรรมเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียววัยรุนท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 37.5 12.5 และ 12.5 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวผูใหญพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรม
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ถายรูป พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับเลนน้ํา และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวผูใหญท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 19.8 

19.8 และ 19.2 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 18 

   3.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนเด็กเล็กจํานวน 13 คน เด็กโต

จํานวน 49 คน วัยรุนจํานวน 97 คน และเปนผูใหญจํานวน 341 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ี

นักทองเท่ียวเด็กเล็กทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมการสงเสียงดัง และ

พฤติกรรมนั่งพักผอน ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กเล็กท่ีศึกษาใน

พื้นท่ีน้ําตก คือ 53.8 46.2 และ 46.2 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเด็กโตพบพฤติกรรมท่ีทํา

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กโตที่ศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก คือ 59.2 

42.9 และ 28.6 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียววัยรุนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียววัยรุนท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 55.7 54.6 และ 28.9 ตามลําดับ ในสวน

ของนักทองเท่ียวผูใหญพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนลานหิน และพฤติกรรมการเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวผูใหญท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 51.6 33.1 และ 32.0 ตามลําดับ ผล

การศึกษาแสดงดังรูปท่ี 19 

  4) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว  

   4.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย 

จํานวน 167 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 53 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียว

ชาวไทยทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมถายรูปที่บริเวณสําหรับวาย

น้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 26.9 21.0 และ 20.4 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน พฤติกรรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ และพฤติกรรม

ยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียว
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ชาวตางชาติท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 35.8 20.8 และ 20.8 ตามลําดับ ผลการศึกษา

แสดงดังรูปท่ี 20 

   4.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 

328 คน และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 172 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียว

ชาวไทยทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอน

บนลานหิน ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีศึกษาในพื้นท่ี

น้ําตก คือ 49.4 35.4 และ 31.4 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทํา

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก 

คือ 55.2 46.5 และ 23.8 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 21 

  5) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว  

   5.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเดินทางคนเดียว 5 กลุม 

เดินทางแบบกลุมเพื่อน จํานวน 31 กลุม และเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 22 กลุม จาก

การศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ อานปายศึกษา

ธรรมชาติ พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน และเดินเร็วหรือวิ่ง ตามลําดับ คิดเปนรอยละ

ของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 60 

60 และ 40 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา พฤติกรรมสงเสียงดัง และพฤติกรรม

ถายรูปบนเสนทางเดิน ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบ

กลุมเพ่ือนท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 16.0 13.8 และ 12.8 ตามลําดับ ในสวนของ

นักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมครอบครัวพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการ

สงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมครอบครัวท่ีศึกษา

ในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 28.9 27.3 และ 21.5 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 22 
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   5.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเดินทางคนเดียว 10 กลุม เดินทาง

แบบกลุมเพื่อน จํานวน 90 กลุม และเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 45 กลุม จากการศึกษา

พบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเที่ยวเดินทางคนเดียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมยืนชม

ธรรมชาติ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมนําขยะออกไปท้ิง ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 70 40 และ 20 ตามลําดับ ใน

สวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ คิดเปนรอยละของ

การทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมเพื่อนท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 53.5 45.1 และ 

27.1 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมครอบครัวพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมครอบครัวท่ีศึกษาในพื้นท่ี

น้ําตก คือ 49.3 33.2 และ 31.3 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 23 

 



 

53 
 

 
รูปที่ 14 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวในพื้นที่เสนทางเดินเขาน้ําตก
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รูปที่ 15 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวในพื้นที่น้ําตก 
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รูปที่ 16 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

ชาย 1.0 5.1 7.1 21.2 24.2 0.0 2.0 5.1 1.0 0.0 5.1 22.2 8.1 4.0 12.1 0.0 4.0 7.1

หญิง 0.0 8.3 2.5 17.4 19.8 3.3 0.0 0.0 0.0 0.8 5.8 19.0 10.7 2.5 12.4 0.8 0.0 6.6

0.0
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รูปที่ 17 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

กระโดดน้ํา
ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด
นั่งพักผอน
บนลานหิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปานกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลานหิน
ที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

ชาย 17.9 2.6 50.7 22.4 14.6 0.4 9.7 4.5 22.8 1.5 3.7 0.4 0.0 1.1 30.6 47.0 9.7

หญิง 2.2 0.4 52.2 15.1 11.2 0.0 2.6 5.2 33.6 1.3 4.7 0.4 0.4 0.0 25.4 30.2 2.6
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รูปที่ 18 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามชวงอายุของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

เด็กเล็ก 0.0 6.7 0.0 26.7 53.3 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 6.7 0.0 26.7 0.0 0.0 0.0

เด็กโต 0.0 0.0 9.1 22.7 27.3 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 18.2 9.1 9.1 4.5 0.0 0.0 9.1

วัยรุน 0.0 37.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0

ผูใหญ 0.6 4.8 4.8 19.8 19.2 1.8 1.2 2.4 0.6 0.6 7.2 19.8 10.8 3.0 12.0 0.6 2.4 7.8
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รูปที่ 19 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามชวงอายุของนักทองเที่ยว

กระโดดน้ํา
ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด
นั่งพักผอน
บนลานหิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปานกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลานหิน
ที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

เด็กเล็ก 0.0 0.0 53.8 46.2 7.7 0.0 0.0 0.0 46.2 0.0 0.0 15.4 7.7 0.0 7.7 30.8 0.0

เด็กโต 10.2 0.0 42.9 14.3 8.2 0.0 0.0 0.0 14.3 4.1 4.1 0.0 0.0 0.0 28.6 59.2 0.0

วัยรุน 21.6 0.0 54.6 28.9 9.3 0.0 6.2 0.0 25.8 0.0 2.1 0.0 0.0 3.1 13.4 55.7 6.2

ผูใหญ 7.9 2.3 51.6 15.8 15.0 0.3 7.6 7.0 29.6 1.5 5.0 0.0 0.0 0.0 33.1 32.0 7.6
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รูปที่ 20 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

ชาวไทย 0.6 6.0 5.4 21.0 26.9 1.2 0.0 1.8 0.6 0.6 4.2 20.4 1.2 4.2 16.2 0.0 2.4 2.4

ชาวตางชาติ 0.0 9.4 1.9 13.2 5.7 3.8 3.8 3.8 0.0 0.0 9.4 20.8 35.8 0.0 0.0 1.9 0.0 20.8
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รูปที่ 21 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

กระโดด
น้ํา

ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด

นั่งพักผอน
บนลาน
หิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปา
นกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน

หินที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

ชาวไทย 11.9 0.6 49.4 25.6 12.2 0.0 5.2 0.6 31.4 0.6 2.4 0.6 0.3 0.9 30.5 35.4 5.2

ชาวตางชาติ 8.1 3.5 55.2 6.4 14.5 0.6 8.7 12.8 20.9 2.9 7.6 0.0 0.0 0.0 23.8 46.5 8.7
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รูปที่ 22 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามประเภทกลุมการเดนิทางของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูป
บน

เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียง
ดัง

จับกิ่งไม
เดินเร็ว/
วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ
ออกไป
ทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

เดินทางคนเดียว 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.0

กลมเพื่อน 0.0 12.8 6.4 16.0 13.8 2.1 0.0 0.0 1.1 1.1 9.6 10.6 10.6 4.3 11.7 1.1 2.1 7.4

กลุมครอบครัว 0.8 1.7 2.5 21.5 28.9 1.7 0.0 4.1 0.0 0.0 2.5 27.3 6.6 2.5 13.2 0.0 1.7 4.1
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รูปที่ 23 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามประเภทกลุมการเดนิทางของนักทองเที่ยว 

กระโดด
น้ํา

ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง

เดินเลน/ 
สํารวจ
ลานหินที่
น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด

นั่ง
พักผอน
บนลาน
หิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอน
หินจากใน
น้ําขึ้นบน

ฝง

ปากอน
หินจากบน
ฝงลงใน
น้ํา

เปา
นกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

เดินทางคนเดียว 0.0 20.0 40.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 70.0 10.0 0.0

กลุมเพื่อน 15.0 0.7 53.5 17.9 16.1 0.0 7.7 4.0 25.6 1.5 4.0 0.0 0.0 0.0 27.1 45.1 7.7

กลุมครอบครัว 5.5 1.8 49.3 21.2 9.7 0.0 5.1 5.5 31.3 0.9 3.7 0.9 0.5 1.4 27.6 33.2 5.1
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4.2 ผลการคัดเลือกตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 4.2.1 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 จากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท้ังสองพ้ืนท่ีเม่ือนํามารวมเปนพฤติกรรมหลัก พบวามี 21 
พฤติกรรม ดังแสดงในตารางท่ี 4 และนําพฤติกรรมท้ังหมดมาพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ี
สามารถเกิดจากพฤติกรรมหลักดังกลาว โดยมีกรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบ ดังแสดงใน
รูปท่ี 24 (รายละเอียดของกรอบแนวคิดแสดงในภาคผนวก ค) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 24 กรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

 จากกรอบแนวคิดขางตนสามารถพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียว และผลกระทบสืบเนื่องท่ีอาจเกิดข้ึนตอไปจากผลกระทบนั้น ไดดังตารางท่ี 4 

 

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

ท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ผลกระทบตอสภาพดิน 

ผลกระทบตอสภาพของแหลงนํ้า 

ผลกระทบตอสภาพอากาศ 

ผลกระทบตอสภาพภูมิทัศน 

การเกิดไฟปา 

พืช 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ทางชีวภาพ 

ผลกระทบตอสังคมส่ิงมีชีวิต 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต สัตว 

จุลินทรีย 
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ตารางท่ี 4 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวและผลสืบเนื่องท่ีอาจ

เกิดข้ึน 

ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

1 
  
  
  
  
  

กระโดดน้ํา 
 
(บริเวณนํ้าตก 53 คน) 

  
  
  
  
  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 
  

เกิดการยายถิ่นของสัตวออก
นอกบริเวณน้ําตกทําใหความ
หลากหลายของชนิดพันธุและ
ขนาดประชากรลดลง 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

เกิดคลื่นน้ําแผออก
ดานขางไปกัดเซาะฝง 

แหลงน้ําไดรับผลกระทบจาก
การพังทลายของฝง 

  

เกิดคล่ืนน้ําแผลงไป
กวนตะกอนใตน้ําทํา
ใหน้ําเกิดการขุน 
  

จํานวนสัตวน้าํและปริมาณ
พืชน้ําตลอดจนแพลงตอนใน
น้ําเปล่ียนแปลง 

  

จํานวนและปริมาณจุลินทรีย
ในนํ้าเปล่ียนแปลง 

  

2 
  
  

การเดินถายวีดโีอ 
  
(บริเวณทางเดิน 1 คน) 
  

กลาไมริมทางเดิน
และนอกเสนทางถูก
เหยยีบย่ํา 

กลาไมตาย   

ทางเดินกวางข้ึน และหนาดนิ
ถูกชะลางงายข้ึน 

 

สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเล้ือยคลาน
ขนาดเล็กบนทางเดิน
ถูกเหยยีบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวท่ีถูกเหยียบบาดเจ็บทํา
ใหมีโอกาสถูกลาไดงายข้ึน 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

3 การถายรูป 
 

(บริเวณนํ้าตก 257คน 
บนทางเดิน 15 คน  
บริเวณเลนนํ้า 42 คน
บริเวณจุดชมทิวทัศน 
10 คน) 

เกิดแสงจากกลอง
ถายรูปรบกวนสัตว
ปาบริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

4 
  
  

การสงเสียงดัง  
 

(บริเวณทางเดิน 48คน 
บริเวณนํ้าตก 95คน ) 

  
  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 
  

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

5 
  
  

 

จับกิ่งไม 
  
(บริเวณทางเดิน 4 คน) 

กิ่งไมหกั 
  
  

พืชชะลอการเจริญเติบโต
เนื่องจากนําพลังงานไปสราง
กิ่งและใบใหม 

  

ทัศนียภาพทางชีวภาพถูก
ทําลาย จากการเกิดรองรอย
บนตนไม 

  

6 
  
  

เดินเร็ว/วิ่ง 
  
(บริเวณทางเดิน 2 คน) 

  

กลาไมริมทางเดินถูก
เหยยีบ 

กลาไมตาย จํานวนตนไม
ใหมลดลง 

  

ทางเดินกวางข้ึน และหนาดนิ
ถูกชะลางงายข้ึน 

 

สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเลื้อยคลานขนาด
เล็กบนทางเดินถูก
เหยียบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวท่ีถูกเหยียบบาดเจ็บทํา
ใหมีโอกาสถูกลาไดงายข้ึน 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

6 เดินเร็ว/วิ่ง (ตอ) สัตวบางชนิดหยุด
กิจกรรมท่ีทําอยู
ตามปกติ 

กิจกรรมและการปรากฏตัว
ของสัตวลดลง 

  

7 เดินบริเวณลานหิน 
 
(บริเวณนํ้าตก 65 คน) 

พืชขนาดเล็กและ
มอสถูกเหยียบย่ํา 

ความสวยงามตามธรรมชาติ
ของลานหินลดลงเนื่องจาก
พืชบางสวนตาย 

  

8 
  

เดินออกนอกเสนทาง
ในพื้นที่ปาไม 
 
(บริเวณทางเดิน 5 คน 
บริเวณนํ้าตก 1 คน) 

ดินอัดตัวแนนข้ึน 
  

การซึมของนํ้าสูดินทําไดยาก
ข้ึน 

นภวรรณ  

ฐานะกาญจน 

(อางถึงใน

พิมพลภัส  ขัน

หลวง, 2545) 

หนาดินถูกชะลางงายข้ึนจาก
การไหลบาของน้ําผิวดิน 

พืชคลุมดินถูกเหยยีบ
ทําลาย 
  

รูพรุนในดนิลดลงเนื่องจาก
ขาดส่ิงคลุมดินในการลดแรง
กระทําตอดนิจาก
นักทองเท่ียวท่ีเดินผาน 

ดินสูญเสียความช้ืน เนื่องจาก
หนาดินถูกเปด 

ธาตุอาหารในดินลดลง
เนื่องจากจํานวนซากพืชท่ีจะ
ถูกยอยสลายลดลง 

  

เกิดเสนทางใหมหรือเสนทาง
เดิมกวางข้ึน 

  

กลาไมนอกเสนทาง
ถูกเหยยีบ 

กลาไมตายหรือถูกชะลอการ
เติบโตทําให จาํนวนตนไม
ใหมลดลง 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

8 เดินออกนอกเสนทาง
ในพื้นที่ปาไม (ตอ) 
  

ตนไมถูกทําลายจาก
การถาง/หัก/ฟน 
  

ตนไมตาย 

ตนไมชะลอการเจริญเติบโต
เนื่องจากนําพลังงานไปสราง
กิ่งและใบใหม 

  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

 

แหลงอาหาร และแหลงท่ีอยู
อาศัยของสัตวลดลง 

  

เกิดรองรอยบน
ตนไมจากการขีด
เขียน  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร
และ
เทคโนโลยี
แหงประเทศ
ไทย (อางถึง
ในทัศนาวลัย 
อุฑารสกุล, 
2544) 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปา 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกพ้ืนท่ี 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

สัตวเล้ือยคลานหรือ
สัตวขนาดเล็กนอก
ทางเดินถูกเหยียบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวที่ถูกเหยียบไดรับบาดเจ็บ
ทําใหมีโอกาสถูกลาไดงายขึ้น 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

9 
  
  
  

  
  
  
  

ท้ิงขยะ 
  
(บริเวณทางเดิน 1 คน 
บริเวณนํ้าตก 32 คน) 

  
  
  
  
  
  

เกิดขยะตกคาง 
บนบก 
  
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติบนบก 

  

สัตวปาและนกัทองเท่ียวอาจ
ไดรับบาดเจ็บจากขยะเศษ
แกวหรือของมีคม 

  

สัตวปาเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติก 

  

สัตวปามีแหลงอาหารเพ่ิมข้ึน
จากขยะเศษอาหาร 

  

เกิดขยะตกคาง 
ในน้ําตก 
  
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลงน้ํา   

ปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลง
จากการยอยสลายขยะอินทรีย 

  

สัตวน้ําเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติกในแหลงน้ํา 

  

สัตวน้ํามีแหลงอาหารเพ่ิมข้ึน
จากขยะเศษอาหาร 

  

10 นอนอาบแดด 
  
(บริเวณนํ้าตก 24 คน) 

ทําลายทัศนียภาพ
ของแหลงธรรมชาติ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

11 
  

  

นั่งพักผอนบนลาน
หิน และบริโภค
เคร่ืองดื่ม 
  
(บริเวณนํ้าตก139คน 
และทานขนม 8 คน) 

เกิดขยะตกคาง 
บนบก 
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

  

สัตวปาและนักทองเที่ยวอาจ
ไดรับบาดเจ็บจากขยะเศษแกว
เหรอของมีคม 

  

สัตวปาเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติก 

  



69 
 

 
 

ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

12 
  
  

นําขยะออกไปท้ิง 
 
(บริเวณทางเดิน12คน 
บริเวณนํ้าตก 21 คน) 

จํานวนขยะสะสมใน
พื้นที่ลดลง หรือไม
เพิ่มข้ึน 

ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวไมถูกทําลาย 

  

สัตวปาไมเจ็บปวยจากการกนิ
ขยะแลวอุดตันในทางเดิน
อาหาร 

  

สัตวปาและนกัทองเท่ียวไม
บาดเจ็บจากขยะเศษแกวหรือ
ของมีคม 

  

13 
  

ปากอนหนิ 
ข้ึนจากแหลงน้ํา 
  
(บริเวณนํ้าตก 2 คน) 

เปล่ียนแปลงสภาพ
ทางกายภาพของ
แหลงน้ําไดบาง 

แหลงน้ําบางบริเวณอาจลึกลง   

14 
 

ปากอนหนิ 
ลงในแหลงน้ํา 
  
(บริเวณนํ้าตก 1 คน) 

เปล่ียนแปลงสภาพ
ทางกายภาพของ
แหลงน้ําไดบาง 

แหลงน้ําบางบริเวณอาจตื้น
เขินข้ึน 

  

15 เปานกหวีด 
 
(บริเวณนํ้าตก 3 คน) 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ

รําคาญ 

  

16 ยืนชมธรรมชาติ 
บนลานหิน 
 
(บริเวณวายนํ้า  45คน 
บริเวณนํ้าตก 141คน) 

- -   
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

17 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  

ยืนชมธรรมชาติ 
บนเสนทางหรือ 
บริเวณจุดชมทิวทัศน 
 
(บริเวณทางเดิน21คน 
บริเวณจุดชมทิวทัศน   
7 คน) 

 
  
  
  
  
  
  

ลดโอกาสในการ
รบกวนสัตวปา 

สัตวปาไมยายถ่ินออกนอก
พื้นที ่

  

ไมรบกวนการสืบพันธุของ
สัตว จํานวนสัตวเกดิใหม
เพิ่มข้ึน 

  

พืชคลุมดินนอก
เสนทาง/ นอกพื้นท่ีมี
โอกาสในการถูก
ทําลายจากการ
เหยยีบย่ํานอยลง 

ดินไมอัดแนนตัว โครงสราง
ของดินนอกเสนทางไม
เปล่ียนแปลง 

  

ธาตุอาหารในดินไมลดลง
เนื่องจากจํานวนซากพืชท่ีจะ
ยอยสลายไมลดลง 

  

ดินไมสูญเสียความช้ืน  

หนาดินไมถูกชะลาง  

ไมเกิดเสนทางใหม  

กลาไมนอกเสนทาง
มีโอกาสถูกเหยียบย่ํา
จากการออกไปชม
ทิวทัศนนอยลง 

กลาไมไมถูกทําลายจึงมี
จํานวนเทาเดมิ 

 

ตนไมนอกเสนทาง
เดิน/ นอกพ้ืนท่ี มี
โอกาสถูกทําลายจาก
การถาง/หัก/ฟน
นอยลง 

ตนไมไมถูกทําลายจึงมี
จํานวนเทาเดมิ 

  

การเจริญเติบโตของพืชเปน
ปกติ 

  

ดินนอกเสนทางเดิน/
นอกพ้ืนท่ี มีโอกาส
เกิดการอัดแนนตัว 
ลดลง 

การซึมนํ้าของดินทําปกติ   

หนาดินไมถูกชะลาง   
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

18 
  
  

เลนน้ํา 
  
(บริเวณวายนํ้า 27 คน 
บริเวณนํ้าตก 196 คน) 
 

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ

รําคาญ 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว

ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม

ลดลง 

  

ปริมาณจุลินทรียกอ
โรคในน้ําเพิ่มข้ึน 

นักทองเท่ียวเจ็บปวยจากการ
ไดรับจุลินทรียท่ีกอโรค 

  

คุณภาพนํ้าเปลี่ยน-
แปลงปริมาณธาตุ
อาหารจําเปนของพืช
น้ําเพิ่มข้ึน 

พืชน้ําเติบโตดข้ึีน  

คุณภาพนํ้าเปลี่ยน-
แปลงเนื่องจากน้ํา
เกิดการขุน 

จํานวนสัตวน้าํและปริมาณ
พืชน้ําตลอดจนแพลงตอนใน
น้ําเปล่ียนแปลง 

  

จํานวนและปริมาณจุลินทรีย
ในนํ้าเปล่ียนแปลง 

  

19 
  
  

สะดุดและเหยยีบย่ํา 
รากไม 
 

(บริเวณทางเดิน 1 คน)  

รากไมถลอกหรือฉีก
ขาด 
  

พืชชะลอการเจริญเติบโต 
หรือติดโรค 

  

ทัศนียภาพทางชีวภาพถูก
ทําลาย จากการเกิดรองรอยที่
รากไม 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

20 
  
  

สูบบุหร่ี 
  
(บริเวณทางเดิน 4 คน 
บริเวณนํ้าตก 32 คน) 
 

เกิดไฟปา 
  
  

  

พืชตาย   

สัตวปาตาย   

สังคมของส่ิงมีชีวิต
เปล่ียนแปลง 

  

ระบบนิเวศปาไม
เปล่ียนแปลง 

  

ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวถูกทําลาย 

  

ปริมาณกาซคารบอนได-
ออกไซดในอากาศเพิ่มสูงข้ึน
เพิ่มปญหาโลกรอน 

 

เกิดขยะตกคาง ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวถูกทําลาย 

  

21 อานปายศึกษา
ธรรมชาติ 
 
(บริเวณทางเดิน 15 คน) 

นักทองเท่ียวไดรับ
ความรูเกี่ยวกบั
ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

แหลงทองเท่ียวถูกทําลาย
นอยลงเนื่องจากนักทองเท่ียว
เกิดจิตสํานกึในการอนุรักษ
ธรรมชาติ 

  

 

 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีอาจเกิดข้ึนและผลสืบเนื่องท่ีอาจเกิดตามมาจากผลกระทบ

ดังกลาว สามารถนํามาพิจารณาแนวโนมความรุนแรงของผลกระทบ เพื่อเลือกผลกระทบตอ

ส่ิงแวดลอมท่ีควรพิจารณาทําเปนตัวช้ีวัดและพัฒนาเปนดัชนีตอไป ท้ังนี้เนื่องจากผลกระทบที่

สามารถเกิดไดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีหลากหลาย มีจํานวนนักทองเที่ยวท่ีทําพฤติกรรม

จํานวนมาก และมีผลกระทบสืบเนื่องท่ีอาจตามมาจํานวนมาก หากเกิดผลกระทบข้ึนแนวโนมของ

ความรุนแรงและผลกระทบท่ีจะเกิดตามมาจะเกิดข้ึนไดรุนแรงและรวดเร็ว จึงมีความจําเปนในการ
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พัฒนาเปนตัวช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เพื่อวางแผนการปองกันไมใหเกิดผลกระทบหรือ

จัดการลดผลกระทบลง 

 จากผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว และผลสืบเนื่องท่ีอาจ

เกิดข้ึน ดังแสดงในตารางท่ี 4 เม่ือนํามาพิจารณาเพื่อคัดเลือกผลกระทบท่ีเปนตัวแทนของผลกระทบ

จากการทองเท่ียวน้ําตก โดยพิจารณาจากโอกาสในการเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเหมือนกัน 

แตเกิดมาจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกัน และจํานวนผลกระทบสืบเนื่อง รวมท้ังจํานวน

นักทองเท่ียวท่ีทําพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดผลกระทบนั้นๆ และมีเกณฑในการคัดเลือกคือ ผลกระทบ

ตอส่ิงแวดลอมนั้นๆตองมีจํานวนผลกระทบสืบเนื่องทางลบไมนอยกวา 2 ผลกระทบ และเกิดข้ึน

จากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกันไมนอยกวา 2 พฤติกรรม รวมท้ังตองมีจํานวนนักทองเท่ียว

รวมท่ีทําพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนั้นๆจํานวนไมนอยกวา 100 คนข้ึนไป ผล

การคัดเลือกจากเกณฑดังกลาวแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 สรุปผลการคัดเลือกผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

1 เกิดเสียงดังรบกวนสัตวปา 0 2 5 428  เลือก 

2 
เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

0 1 4 422   

3 ฝงถูกกัดเซาะ 0 1 1 53   

4 
คุณภาพนํ้าเปลี่ยนแปลง 
เน่ืองจากนํ้าเกดิการขุน 

0 2 2 276  เลือก 

5 
สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเลื้อยคลานขนาดเล็ก
ถูกเหยียบ 

0 2 3 9   

6 
เกิดแสงจากกลองถายรูป
รบกวนสัตวปา 

0 1 1 324   
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ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

7 
ตนไมถูกทาํลายจากการ
ถาง/หัก/ฟน  

0 4 2 10  

8 
สัตวบางชนิดหยุดกิจกรรม
ที่ทําอยูตามปกติ 

0 1 1 2   

9 
พืชขนาดเล็กและมอสถูก
เหยียบยํ่า 

0 1 1 65   

10 ดินอัดตัวแนนข้ึน 0 2 1 6  

11 
พืชคลุมดินถูกเหยียบ

ทําลาย 
0 4 1 6  

12 กลาไมถูกเหยียบยํ่า 0 2 3 9  

13 
เกิดรองรอยบนตนไมจาก
การขีดเขียน 

0 1 1 6   

14 เกิดขยะตกคางบนบก 1 3 3 216  เลือก 

15 เกิดขยะตกคางในนํ้าตก 1 3 1 33   

16 
ทําลายทัศนียภาพของ
แหลงธรรมชาติ 

0 1 1 24   

17 
จํานวนขยะสะสมในพ้ืนที่
ลดลง หรือไมเพ่ิมข้ึน 

3 0 1 33   

18 
เปลี่ยนแปลงสภาพทาง
กายภาพของแหลงนํ้าได
บาง 

0 2 2 3   

19 
สัตวปามโีอกาสในการถกู
รบกวนนอยลง 

2 0 1 28   
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ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

20 
พืชคลุมดินนอกเสนทาง/ 
นอกพ้ืนที่มีโอกาสถูก
เหยียบทําลายนอยลง 

5 0 1 28   

21 

กลาไมนอกเสนทางมี
โอกาสถูกเหยียบยํ่าจาก
การออกไปชมทิวทัศน
นอยลง 

1 0 1 28   

22 

ตนไมนอกเสนทางเดิน/ 
นอกพ้ืนที่ มีโอกาสถูก
ทําลายจากการถาง/หัก/ฟน 
นอยลง 

2 0 1 28   

23 
ดินนอกเสนทางเดิน/นอก
พ้ืนที่ มีโอกาสเกิดการอัด
แนนตัว ลดลง 

2 0 1 28   

24 
ปริมาณจลุินทรยีกอโรคใน
นํ้าเพ่ิมข้ึน 

0 1 1 223   

25 

คุณภาพนํ้าเปลี่ยนแปลง
เน่ืองจากปรมิาณธาตุ
อาหารจําเปนของพืชนํ้า
เพ่ิมข้ึน 

1 0 1 223   

26 รากไมถลอกหรอืฉีกขาด 0 2 1 1  

27 เกิดไฟปา 0 6 1 36   

28 
นักทองเท่ียวไดรับความรู
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

1 0 1 15   
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 4.2.2 การคัดเลือกตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 จากผลกระทบท่ีทําการคัดเลือกไดในตารางท่ี 5 สามารถนํามาเขาสูการคัดเลือกตัวช้ีวดัของ

ผลกระทบดังกลาว ซ่ึงตัวช้ีวัดท่ีนํามาคัดเลือกมาจากงานวิจยัท่ีมีการพัฒนาตัวชีว้ัดท่ีเกี่ยวของท้ังใน

ประเทศและตางประเทศ และเปนตัวช้ีวดัท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน ตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมดังกลาวมี

ดังตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 ตัวช้ีวัดของผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด วิธีการวัดและอุปกรณ ท่ีมา 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปา 

- คาความถี่ในการพบเห็นสัตวปา 
หรือรองรอย (ครั้ง/สัปดาห) 

นับจํานวนครั้ง 
ใชคูมือดูนกและกลอง
สองตา 

มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 
(2548) - จํานวนรังวางไขของนก (รัง) 

- จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูก
สันหลังท่ีพบ  
(ชนิด/10 นาที) 

นับจํานวนชนิดของสัตว
ท่ีพบในพื้นท่ีและบริเวณ
ขางเคียง เชน จํานวนชนิด
ของนก เปนตน 

 

- คาความดังของเสียง (เดซิเบล) วัดความดังของเสียง
นักทองเท่ียวดวยเครื่องวัด
เสียง เปรียบเทียบกับคา
ระดับเสียงรบกวน 

 

เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
เกิดขยะตกคางใน

แหลงธรรมชาติ  

- สภาพภูมิทัศน สังเกตวามีขยะอยูนอก
ภาชนะจัดเก็บหรือไม 
และมีจํานวนมากหรือ
นอย 

มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 
(2548) 

- ปริมาณขยะ  
(กิโลกรัม/คน/วนั) 

ใชขอมูลทุติยภูมิจาก
หนวยงานเจาของพ้ืนท่ี 
และการช่ังนํ้าหนักขยะ
แหง 

- ระยะการไดกลิ่นจากขยะ 
(เมตร) 

ใชการดมกลิ่น และวัด
ระยะทางดวยตลับเมตร 
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ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด วิธีการวัดและอุปกรณ ท่ีมา 

เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
(ตอ) 

- ความสามารถในการยอย สลาย
ของชนิดขยะท่ีพบ (จํานวนปท่ี
ยอยสลายหมด) 

สังเกตชนิดของขยะท่ีพบ
เปรียบเทียบผลกับคา
ระยะเวลาในการยอย
สลายของขยะแตละชนิด 

 

คุณภาพของนํ้า
เปลี่ยนแปลง
เนื่องจากน้ําเกิดการ
ขุน 

- คาความขุนของนํ้า ใชจานวัดความขุน 
(Secchi Dish) หรือใช
เครื่องวัดความขุน 
(Turbidity Meter) 

WTO (2004) 

- รอยละของความขุนท่ีเพิ่มข้ึน
เนื่องจากกิจกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ใชเครื่องวัดความขุนวัด
ความขุนของนํ้า
เปรียบเทียบกับความขุน
ตนน้ํา คํานวณคารอยละ
ของการเพิ่มข้ึนของความ
ขุน 

EPA (2004) 

- ระยะเวลาในการตกตะกอน 
(นาที) 

ตักน้ําใสภาชนะใสจับ
เวลาการตกตะกอนของ
น้ําจนใส 

 

- ความสามารถในการมองเห็น
ชัดเจนในแหลงนํ้า (เซนติเมตร) 

สังเกตความขุนของนํ้า ใช
ไมยาวท่ีปลายไมมีลวด
(หนีบกระดาษ)ติดอยู จุม
ลงไปหาระยะความลึกท่ี
เริ่มมองไมเห็นลวด  

ประยุกตจาก
กรมทรัพยากร
น้ํา (2551) 

- จํานวนชนิดของสัตวน้ําท่ีพบ 
(ชนิด) 

เพื่อดูความหลากหลาย
ของชนิดสัตวน้ํา โดย
วิธีการนับจํานวนชนิด
ของสัตวน้ําท่ีพบใน
บริเวณแหลงนํ้า 
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 ผลการรวบรวมตัวช้ีวัดท่ีเกี่ยวของดังตารางท่ี 6 นํามาพิจารณาคัดเลือกตัวช้ีวัดโดยมี

วัตถุประสงคในการพัฒนาดัชนีในคร้ังนี้ คือ ดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาข้ึนในคร้ังนี้

ตองสามารถวัดและประเมินผลไดทันที ผูใชดัชนีสามารถวัดผลไดดวยตนเองโดยท่ีไมจําเปนตอง

เปนผูเช่ียวชาญดานส่ิงแวดลอม อุปกรณในการวัดไมซับซอน และตองมีคาใชจายไมแพง จาก

วัตถุประสงคดังกลาวรวมทั้งคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัด จึงทําเปนเกณฑการคัดเลือกตัวช้ีวัด ไดดัง

ตารางท่ี 7 และการคัดเลือกตัวช้ีวัดคือตองผานเกณฑทุกขอ 

ตารางท่ี 7 การคัดเลือกตัวช้ีวัดส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด 
 

เกณฑการคัดเลือกตัวชี้วัด 

คะ
แน

นร
วม

 

ผลการ
คัดเลือก 

เป
นก

ลา
ง ไ

มเ
นน

กา
รว
ัดเ
พีย

งด
าน
ใด
ดา
นห

นึ่ง
 

เกี่ย
วข

อง
โด
ยต

รง
กับ

สิ่ง
ที่ต

อง
กา
รว
ัด 

เป
นรู

ปธ
รร
ม 
ไม
ใช
คว

าม
รูสึ

กใ
นก

าร
วัด

 
มีห

นว
ยว
ิเค
รา
ะห

 วัด
คว

าม
แต

กต
าง
ได
 

ตน
ทุน

ใน
กา
รว
ัดไ
มสู

ง 
วัด

ผล
ได
ภา
ยใ
นเ
วล
าท
ี่ตอ

งก
าร

 
วัด

ได
ใน
เช
ิงป

ริม
าณ

 
อุป

กร
ณ 
แล
ะว
ิธีก

าร
วัด

ไม
ซับ

ซอ
น 

ใช
บุค

ลา
กร
ใน
กา
รจั
ดเ
ก็บ

ขอ
มูล

ไม
มา
ก 

ผูที่
เกี่ย

วข
อง

/บ
ุคค

ลทั่
วส

าม
าร
ถเ
ก็บ

ขอ
มูล

ได
 

- คาความถี่ในการพบเห็น
สัตวปา หรือรองรอย  
(คร้ัง/สัปดาห) 

    9  

- จํานวนรังวางไขของนก 
 (รัง) 

       8  

- จํานวนชนิดของสัตวมี
กระดูกสันหลังที่พบ 
(ชนิด/10 นาที) 

       10 เลือก 

- คาความดังของเสียง  
(เดซิเบล) 

     8  

- ระยะการไดกลิ่นจากขยะ 
(เมตร) 

    8  
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ตัวชี้วัด 
 

เกณฑการคัดเลือกตัวชี้วัด 

คะ
แน

นร
วม

 

ผลการ
คัดเลือก 

เป
นก

ลา
ง ไ

มเ
นน

กา
รว
ัดเ
พีย

งด
าน
ใด
ดา
นห

นึ่ง
 

เกี่ย
วข

อง
โด
ยต

รง
กับ

สิ่ง
ที่ต

อง
กา
รว
ัด 

เป
นรู

ปธ
รร
ม 
ไม
ใช
คว

าม
รูสึ

กใ
นก

าร
วัด

 
มีห

นว
ยว
ิเค
รา
ะห

 วัด
คว

าม
แต

กต
าง
ได
 

ตน
ทุน

ใน
กา
รว
ัดไ
มสู

ง 
วัด

ผล
ได
ภา
ยใ
นเ
วล
าท
ี่ตอ

งก
าร

 
วัด

ได
ใน
เช
ิงป

ริม
าณ

 
อุป

กร
ณ 
แล
ะว
ิธีก

าร
วัด

ไม
ซับ

ซอ
น 

ใช
บุค

ลา
กร
ใน
กา
รจั
ดเ
ก็บ

ขอ
มูล

ไม
มา
ก 

ผูที่
เกี่ย

วข
อง

/บ
ุคค

ลทั่
วส

าม
าร
ถเ
ก็บ

ขอ
มูล

ได
 

- สภาพภูมิทัศน     9  

- ปริมาณขยะ  
(กิโลกรัม/คน/วัน) 

   9  

- ความสามารถในการยอย 
สลายของชนิดขยะท่ีพบ 
(จํานวนปที่ยอยสลายหมด) 

  10 เลือก 

- คาความขุนของน้ํา     8  

- รอยละของความขุนที่
เพิ่มขึ้นเนื่องจากกิจกรรม
ของนักทองเที่ยว 

    8  

- ระยะเวลาในการ
ตกตะกอน (นาที) 

   9  

- ความสามารถในการ
มองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 
(เซนติเมตร) 

  10 เลือก 

- จํานวนชนิดของสัตวน้ําที่
พบ (ชนิด) 

    9  
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4.3 ผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม วิธีการคํานวณ และเกณฑในการประเมินผล 

 4.3.1 การเลือกวิธีการรวมดัชนียอยหรือตัวชี้วัด 

 นําตัวช้ีวัดท่ีคัดเลือกมารวมกันเพื่อพัฒนาเปนดัชนี โดยเลือกวิธีการรวมดัชนีแบบท่ี 2 คือ 

การรวมดัชนียอยแบบมีการถวงน้ําหนัก (Weighted linear sum) ดังสมการ 

I ൌ ෍ W୧

୬

୧ୀଵ

I୧ 

 เหตุท่ีควรมีการถวงน้ําหนักแตละดัชนียอยหรือแตละตัวช้ีวัด เนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวเกิด

มาจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกัน มีความถ่ีในการทําพฤติกรรมไมเทากัน และผลกระทบ

สืบเนื่องไมเทากัน ดังนั้นควรมีการปรับคาน้ําหนักความสําคัญของแตละตัวช้ีวัดใหอยูในหนวย

เดียวกันเพื่อการนํามาเปรียบเทียบกันได 

 4.3.2 การคํานวณคาถวงน้ําหนักของแตละตัวชี้วัด 

 การถวงน้ําหนักแตละดัชนียอยหรือแตละตัวช้ีวัด เลือกจากจํานวนผลสืบเนื่องทางลบของ
ผลกระทบท่ีแตละตัวช้ีวัดวัดผลกระทบนั้น ดวยวิธีการนําจํานวนผลกระทบสืบเนื่องทางลบของแต
ละตัวช้ีวัดมาหาอัตราสวนคะแนนคาถวงน้ําหนัก โดยใหผลรวมของคาน้ําหนักเปน 10 คะแนน เหตุ
ท่ีใหผลรวมเปน 10 คะแนนนี้เพื่อปรับคาถวงน้ําหนักเปนจํานวนเต็มใหงายตอการคํานวณคะแนน
ในระหวางการนําไปใชเพราะตัวเลขไมเปนทศนิยม จากวิธีนี้ผลของคาถวงน้ําหนักของแตละ
ตัวช้ีวัดจึงมีดังตารางท่ี 8 และสมการในการคํานวณคาถวงน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัด มีดังตอไปนี้ 

คาถวงนํ้าหนักของตัวช้ีวัด ሺW୧ሻ  ൌ  
จํานวนผลกระทบสืบเน่ืองทางลบของตัวช้ีวัด

จํานวนผลกระทบสืบเน่ืองทางลบรวมของตัวช้ีวัดทั้งหมด
 ൈ 10 

 4.3.3 การคํานวณดัชนีวดัผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 จากการคัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม และคาถวงน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัด เม่ือจะตอง
นํามารวมกันเพื่อเปนดัชนี ตองมีการปรับหนวยของแตละตัวช้ีวัดเนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวอาจมีหนวย
ในการวัดท่ีแตกตางกัน การนํามาเปรียบเทียบหรือการรวมกันจึงทําไมได ดังนั้นจําเปนตองมีการปรับ
ใหมีหนวยในการวัดท่ีเหมือนกันจึงจะเปรียบเทียบหรือรวมกันได วิธีการปรับหนวยทําไดโดยการ
กําหนดคะแนนของแตละตัวช้ีวัด (Ii) ซ่ึงผลการกําหนดคะแนนของแตละตัวช้ีวัด ดังแสดงในตารางท่ี 8 
และการวัดผลกระทบของแตละตัวช้ีวัดมีเง่ือนไขในการวัดท่ีแตกตางกัน ดังแสดงในตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 8 ดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม และการคํานวณ 

ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
จํานวนชนิดของ
สัตวมีกระดูกสัน
หลังท่ีพบ 
 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวนมากกวา 3 ชนิดข้ึนไป 4 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 3 ชนิด 3 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 2 ชนิด เชน พบเห็นนก และ
สัตวเลื้อยคลาน อยางละ 1 ชนิด หรือพบนก 2 ชนิด 

2 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 1 ชนิด 1 

ไมพบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลงัในพ้ืนท่ี 0 

ความสามารถในการ
ยอยสลายของชนิด
ขยะท่ีพบ 
 

ไมพบขยะตกคาง 4 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงาย และมีขนาดเล็ก เชน เศษอาหาร 
เศษกระดาษ กนกรองบุหรี ่

3 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงายแตมีขนาดใหญจนสังเกตเห็นได 2 

พบขยะท่ียอยสลายยาก และมีขนาดใหญ เชน พลาสติก เศษแกว 
ขวดน้ําด่ืม กระปอง 

1 

พบขยะตกคางท้ังท่ียอยสลายงายและยอยสลายยาก และมีกลิ่น
ขยะ 

0 

ความสามารถในการ
มองเห็นชัดเจนใน
แหลงนํ้า 

สามารถมองเหน็ลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

มากกวา 80 เซนติเมตรหรือมองเห็นพื้นดานลางของแหลงนํ้าได

ชัดเจน  

4 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 80 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 60 เซนติเมตร  
3 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 60 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 40 เซนติเมตร  
2 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

นอยกวา 40 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 20 เซนติเมตร  
1 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 20 เซนติเมตร  
0 
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ตารางท่ี 9 เง่ือนไขในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของตัวช้ีวดัท่ีคัดเลือก 

ตัวชี้วัด เงื่อนไขในการวัดผลกระทบ 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูก
สันหลังที่พบ 

- นับจํานวนสัตวปา ท่ีเปนสัตวบกและมีกระดูกสันหลังเทานั้น 
(ไมรวมปลา) 
- นับจํานวนสัตวปาท่ีพบ หรือไดยินเสียงในระยะเวลา 10 นาที  
- การวดัควรทําในชวงเวลาท่ีมีการทองเท่ียวตามปกติ  

ความสามารถในการยอยสลาย
ของชนิดขยะท่ีพบ 

- ควรทําในชวงเวลาเยน็ท่ีนักทองเท่ียวกลับหมดแลว 

ความสามารถในการมองเห็น
ชัดเจนในแหลงน้ํา 

- ไมควรทําในชวงท่ีมีน้ําหลากท่ีมีตะกอนมาตามธรรมชาติ 
- การวดัควรทําตอนท่ีมีนักทองเท่ียวกําลังเลนน้ําอยู 

 
 จากตัวช้ีวัดเม่ือนํามารวมกันจะไดเปนดัชนี ในท่ีนี้เลือกวิธีการรวมดัชนีแบบมีการถวง
น้ําหนักซ่ึงงายตอการนําไปใช สมการในการรวมดัชนีแบบมีการถวงน้ําหนักมีดังนี้ 

I ൌ  ෍ W୧I୧

୬

୧ ୀଵ

 

 การรวมดัชนีดวยสมการดังกลาวจากตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวช้ีวัดท่ีคัดเลือกจึงสามารถรวมเปน
ดัชนีได 4 รูปแบบ ดังนี้ 
  ดัชนีรูปแบบท่ี 1   I ൌ WଵIଵ  ൅ WଶIଶ ൅  WଷIଷ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 2   I ൌ WଵIଵ  ൅ WଶIଶ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 3   I ൌ WଵIଵ  ൅ WଷIଷ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 4   I ൌ WଶIଶ ൅  WଷIଷ 

 โดย  W1   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

  W2   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

  W3   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 

   I1    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

   I2    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

   I3    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 



83 
 

 
 

 จากดัชนีท้ัง 4 แบบดังสมการดังกลาว สามารถคํานวณคาน้ําหนักคะแนนของแตละดัชนี
จากจํานวนผลกระทบสืบเนื่องของแตละตัวช้ีวัดในดัชนี ตามสมการคํานวณคาน้ําหนักคะแนน ได
คาน้ําหนักดังตารางท่ี 10 

ตารางท่ี 10 คาถวงน้ําหนกัของดัชนีวดัผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาขึ้น 

ดัชนี
แบบท่ี 

ตัวชี้วัด 
จํานวนผล
สืบเนื่อง 

คะแนนผล
สืบเนื่อง
รวม 

คาถวง
น้ําหนัก 

1 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

7 

3 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 4 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 3 

2 
จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

5 
4 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 6 

3 
จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

4 
5 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 5 

4 
ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 

5 
6 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 4 

 

 4.3.4 เกณฑในการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมดวยดชันีท่ีพัฒนา 

 เกณฑในการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมทําโดยการหาคะแนนของระดับผลกระทบ 
โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนนซ่ึงงายตอความเขาใจและการเปรียบเทียบ แลวสรุปผลการประเมิน
ระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมเปรียบเทียบเปนชวงคะแนน คะแนนในการประเมินผลกระทบไดมา
จากการคํานวณดังสมการตอไปนี้  

  1) สมการในการคํานวณหาคะแนนการปะเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 คาคะแนนผลกระทบสิ่งแวดลอม ൌ ቀ1 െ คะแนนรวมของตัวชี้วัด

คะแนนรวมสูงสุดท่ีสามารถมีไดของตวัชี้วัด
ቁ ൈ 100  
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2) ความหมายของชวงคะแนน  

 มากกวา 60 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับสูง 

 มากกวา 40 แตไมเกิน 60 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับปานกลาง 

 มากกวา 20 แตไมเกิน 40 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับตํ่า 

 ไมเกิน 20 หมายถึง ไมมีผลกระทบ หรือมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับตํ่ามาก 

 

4.4 ผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

 จากดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท้ัง 4 แบบท่ีพัฒนาข้ึน และจากวิธีการคํานวณคาน้ําหนัก
ของแตละตัวช้ีวัด เม่ือใชวัดผลกระทบในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูไดผลดังตอไปนี้  

ตารางท่ี 11 ผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
จํานวนชนิดของ
สัตวมีกระดูกสัน
หลังท่ีพบ 
 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวนมากกวา 3 ชนิดข้ึนไป 4 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 3 ชนิด 3 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 2 ชนิด เชน พบเห็นนก และ
สัตวเลื้อยคลาน อยางละ 1 ชนิด หรือพบนก 2 ชนิด 

2 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 1 ชนิด 1 

ไมพบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลงัในพ้ืนท่ี 0 

ความสามารถใน
การยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

 

ไมพบขยะตกคาง 4 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงาย และมีขนาดเล็ก เชน เศษอาหาร เศษ
กระดาษ กนกรองบุหรี ่

3 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงายแตมีขนาดใหญจนสังเกตเห็นได 2 

พบขยะท่ียอยสลายยาก และมีขนาดใหญ เชน พลาสติก เศษแกว 
ขวดน้ําด่ืม กระปอง 

1 

พบขยะตกคางท้ังท่ียอยสลายงายและยอยสลายยาก และมีกลิ่นขยะ 0 
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ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
ความสามารถใน
การมองเห็นชัดเจน
ในแหลงน้ํา 

สามารถมองเหน็ลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะมากกวา 

80 เซนติเมตร หรือมองเห็นพืน้ดานลางของแหลงนํ้าไดชัดเจน  
4 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 80 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 60 เซนติเมตร  
3 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 60 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 40 เซนติเมตร  
2 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

นอยกวา 40 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 20 เซนติเมตร  
1 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 20 เซนติเมตร  
0 

 

 จากผลการประเมินดังกลาวสามารถคํานวณผลกระทบส่ิงแวดลอมของดัชนีท้ัง 4 แบบ โดย

นําคะแนนท่ีไดคูณกับคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดแตละตัวในดัชนี ซ่ึงคาน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัดมี

แตกตางกันตาม ทําใหไดคาในการประเมินท่ีแตกตางกัน พบวาดัชนีรูปแบบท่ี 1 วัดได 30 คะแนน

คิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนี

รูปแบบท่ี 2 วัดได 26 คะแนนคิดเปน 35 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับ

ส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนีรูปแบบท่ี 3 วัดได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม

100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่า และดัชนีรูปแบบท่ี 4 วัดได 34 คะแนนคิดเปน 

15 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่ามาก คะแนนผลการ

ประเมินดังแสดงในตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 12 คะแนนผลการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมดวยดัชนีท่ีพัฒนาข้ึน 

 ตัวชี้วัด 
คาถวง
น้ําหนัก 

(Wi) 

คะแนน
ประเมิน 

(Ii) 

คะแนน
รวม 

 (Wi⋅Ii) 

คาคะแนน

ผลกระทบ 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
1 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง
ท่ีพบ 

3 2 

30 25 
ความสามารถในการยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

4 3 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

3 4 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
2 จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง

ท่ีพบ 
4 2 

26 35 
ความสามารถในการยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

6 3 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
3 จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง

ท่ีพบ 
5 2 

30 25 
ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

5 4 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
4 ความสามารถในการยอยสลายของ

ชนิดขยะท่ีพบ 
6 3 

34 15 
ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

4 4 

 



บทที่  5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

 การพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากการทองเท่ียวน้ําตก กรณีศึกษานํ้าตกคลองพลู 

ณ อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด โดยวิธีการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวที่เดินทางมา

เท่ียวน้ําตกคลองพลู การศึกษาแบงพื้นท่ีเปน 2 พื้นท่ี คือพ้ืนท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก และพ้ืนท่ีน้ําตก 

ดําเนินการสังเกตและจดบันทึกขอมูลพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจนกระท่ังไมพบการกระทํา

พฤติกรรมเพ่ิมข้ึน จึงนําไปพิจารณาผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนและผลกระทบสืบเนื่อง แลวจึงสรุปเปน

ตัวช้ีวัดผลกระทบ และพัฒนาเปนดัชนีวัดผลกระทบสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวประเภทนํ้าตก

ตอไป การศึกษาในคร้ังนี้สามารถสรุป และอภิปรายผลการศึกษาไดดังนี้ 

 

5.1 สรุปผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว  

 พื้นที่เสนทางเดินเขาน้ําตกมีจํานวนกลุมตัวอยางของนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาท้ังส้ิน 220 

คน พื้นท่ีน้ําตกมีจํานวนนักทองเท่ียวที่ทําการศึกษาทั้งส้ิน 500 คน เหตุท่ีจํานวนนักทองเท่ียวทั้ง

สองพ้ืนท่ีมีจํานวนไมเทากันเนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้แยกเก็บขอมูลในแตละพื้นท่ีไมไดติดตาม

นักทองเท่ียวตลอดการทองเท่ียวเนื่องจากใชเวลามาก ขอมูลของนักทองเท่ียวท่ีไดจึงเปน

นักทองเท่ียวคนละกลุมตัวอยางกัน ดังนั้นจํานวนนักทองเท่ียวในแตละพ้ืนท่ีศึกษาจึงไมเทากัน  

 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานของนักทองเท่ียวทั้งสองพื้นท่ีศึกษามีขอมูลท่ีสอดคลองกัน คือ 

กลุมตัวอยางนักทองเท่ียวเปนนักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงจํานวนใกลเคียงกัน ชวงอายุของ

นักทองเท่ียวสวนมากพบอยูในชวงวัยผูใหญ ประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยวพบวาสวน

ใหญนักทองเท่ียวนิยมเดินทางมาเท่ียวเปนกลุมเพื่อน และเดินทางแบบกลุมครอบครัว โดยการ

เดินทางคนเดียวพบไดนอยไมเกินรอยละ 10 ของนักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ ในดานของลักษณะเช้ือชาติ

ของนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาพบวานักทองเท่ียวสวนมากท่ีมาทองเท่ียวเปนนักทองเท่ียวชาวไทย

มากกวานักทองเท่ียวชาวตางชาติ  

 โดยเหตุท่ีผลการศึกษาเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากนักทองเที่ยวท่ีอายุอยูในชวงผูใหญเปน

นักทองเท่ียวท่ีมีความพรอมในการเดินทางทองเท่ียว คือ มีงานทําสามารถหาเงินเองได มีกลุมเพ่ือนหรือ
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มีครอบครัว มีความสะดวกในการเดินทาง และมีเวลาในวันหยุด ซ่ึงสอดคลองกับกลุมการเดินทางท่ี

เดินทางมาแบบกลุมเพื่อนหรือกลุมครอบครัว นอกจากนั้นในชวงท่ีศึกษาเปนชวงวันหยุดนักขัตฤกษ

ของคนไทยจึงอาจเปนสาเหตุใหพบนักทองเท่ียวชาวไทยมาทองเท่ียวมากกวานักทองเท่ียวชาวตางชาติ 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจากการสังเกตและบันทึกผลจํานวนพฤติกรรม ใน

แตละพื้นท่ีศึกษา คือ พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตกและพ้ืนท่ีน้ําตก สามารถแบงพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวออกไดเปนพฤติกรรมของนักทองเท่ียวรวม และพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแบงตาม 

เพศ ชวงอายุ เช้ือชาติ และประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียว ผลการศึกษามีดังตอไปนี้ 

 5.1.1 พฤติกรรมรวมของนักทองเที่ยว  

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมสงเสียงดัง 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา 

ตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยานท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรก 

คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมเดินออกนอกเสนทาง และพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ตามลําดับ  

  2) พื้นท่ีน้ําตก   

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ พฤติกรรมถายรูป 

พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนลานหิน แตพฤติกรรมท่ีพบรองลงมาแตควรเฝา

ระวัง คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา และพฤติกรรมเปานกหวีด เพราะกอใหเกิด

เสียงรบกวน และเสียงกระแทก ซ่ึงสงผลกระทบตอนักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ และสัตวปาในพื้นท่ีได  

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีพบสอดคลองกันท้ังสองพ้ืนท่ี คือ นักทองเท่ียว

ท่ีมาเท่ียวน้ําตกมีพฤติกรรม ถายรูป ชมธรรมชาติ และเลนน้ํา สวนพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของ

อุทยานแตพบนักทองเท่ียวทําพฤติกรรมสูง คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง ซ่ึงพฤติกรรมการสงเสียงดังนี้

บันทึกจากพฤติกรรมการตะโกน การสงเสียงกร๊ีด และการอุทานดวยความตกใจ เปนตน  

  ในสวนของพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกพ้ืนท่ีบริเวณสําหรับวายน้ําเปนพื้นท่ีท่ีมีความ

นิยมทํากิจกรรมมากท่ีสุด จึงควรมีการเฝาระวังผลกระทบส่ิงแวดลอมในบริเวณนี้ 
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 5.1.2 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 

อันดับแรก เหมือนกัน คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวาย

น้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยาน

พบวานักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงทําพฤติกรรมสงเสียงดังมากเปนอันดับหนึ่งเหมือนกัน และ

ในสวนของนักทองเท่ียวเพศชายพบวามีพฤติกรรมเดินออกนอกเสนทางและพฤติกรรมสูบบุหร่ี

รองลงมาตามลําดับ แตนักทองเท่ียวเพศหญิงไมพบพฤติกรรมดังกลาว 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเที่ยวเพศชายและนักทองเท่ียวเพศหญิงมีพฤติกรรมท่ีพบสูงอันดับหนึ่ง

เหมือนกัน คือ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมท่ีพบรองลงมาในเพศชาย คือ พฤติกรรมเลนน้ําและ

ยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ ในขณะท่ีเพศหญิงพบพฤติกรรมรองลงมา คือ พฤติกรรมนั่งพักผอน 

และพฤติกรรมเลนน้ําตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยานพบวามีพฤติกรรม

การสงเสียงดัง พฤติกรรมการกระโดดนํ้า พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ ตามลําดับ โดย

พบวาเพศชายมีการทําพฤติกรรมดังกลาวมากกวาเพศหญิง 

  จากการศึกษาพบวานักทองเท่ียวเพศชายและนักทองเท่ียวเพศหญิงทําพฤติกรรม

สงเสียงดังมากเปนอันดับแรกไมตางกัน แตพฤติกรรมที่ควรเฝาระวังในนักทองเท่ียวเพศชาย คือ 

การเดินออกนอกเสนทาง กระโดดนํ้า และการสูบบุหร่ี เนื่องจากมีการทําพฤติกรรมดังกลาว

มากกวาเพศหญิง โดยพฤติกรรมการกระโดดนํ้านั้นพบวานักทองเที่ยวสวนมากท่ีกระโดดน้ําจะ

นิยมกระโดดจากผาหินซ่ึงมีท่ีใหเหยียบเปนท่ีแคบและเปนจุดหามกระโดดโดยเฉพาะในฤดูฝนซ่ึง

อาจล่ืนได 
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 5.1.3 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามชวงอายุของนักทองเท่ียว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  พฤติกรรมที่พบนักทองเท่ียวทําในทุกชวงอายุ มีจํานวน 3 พฤติกรรม คือ 

พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ในสวนของพฤติกรรม

ท่ีเปนขอหามของอุทยานพบวามีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทําในทุกชวงอายุ คือพฤติกรรมการสง

เสียงดังโดยพบการทําพฤติกรรมสูงในนักทองเท่ียวเด็กเล็ก และพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยาน

ท่ีพบรองลงมาคือ พฤติกรรมเดินออกนอกเสนทาง และพฤติกรรมการสูบบุหร่ี พบวาพฤติกรรมการ

เดินออกนอกเสนทางพบในนักทองเท่ียวเด็กเล็กและผูใหญแตพบในนักทองเท่ียวเด็กเล็กมากกวา 

สวนพฤติกรรมสูบบุหร่ีพบในนักทองเท่ียวผูใหญเทานั้น 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเที่ยวในทุกชวงอายุทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรม

ถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอ

หามของอุทยานสูงสุด 3 อันดับแรก มี 4 พฤติกรรมคือ พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา 

พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ ตามลําดับ โดยพบวาพฤติกรรมการสงเสียงดังพบมากใน

นักทองเท่ียวเด็กเล็ก พฤติกรรมการกระโดดน้ําพบมากในนักทองเท่ียวเด็กโตและวัยรุนแตพบการ

ทําพฤติกรรมสูงในวัยรุน ในขณะท่ีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและท้ิงขยะพบมากในผูใหญโดยขยะท่ี

ท้ิงคือขยะกนกรองของบุหร่ี 

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมการสงเสียงดังเปนพฤติกรรมที่พบมากในทุกชวง

อายุ แตพบมากท่ีสุดในนักทองเท่ียวท่ีเปนเด็กเล็ก โดยบริเวณท่ีควรเฝาระวังคือบริเวณสําหรับวาย

น้ําบนเสนทางเดินเขาน้ําตก และบริเวณนํ้าตกซ่ึงเปนบริเวณที่มีการพักผอนมักพบพฤติกรรม

ดังกลาวสูงกวาบริเวณอ่ืน 
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 5.1.4 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมแตกตางกัน คือนักทองเท่ียวชาว

ไทยพบพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง และพฤติกรรมถายรูปท่ี

บริเวณสําหรับวายน้ํา ในขณะท่ีนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน และพฤติกรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ  

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 2 อันดับแรก

เหมือนกัน คือ พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมเลนน้ํา ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหาม

ของอุทยานพบพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก มีจํานวน 4 พฤติกรรม คือ 

พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะตามลําดับ 

โดยพบวานักทองเท่ียวชาวไทยมีพฤติกรรมสงเสียงดังและพฤติกรรมกระโดดน้ํามากกวา

นักทองเที่ยวชาวตางชาติ ในขณะท่ีนักทองเที่ยวชาวตางชาติมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีและท้ิงขยะซ่ึงคือ

ขยะกนกรองของบุหร่ีมากกวานักทองเท่ียวชาวไทย 

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเท่ียวชาวตางชาติมี

ลักษณะสนใจธรรมชาติรอบตัวมากกวาคนไทย การทองเที่ยวเนนการมาสัมผัสกับความเปน

ธรรมชาติของแหลงทองเท่ียว ในขณะท่ีนักทองเท่ียวชาวไทยมาทองเท่ียวแบบสนุกสนาน คือ 

สนใจการมาทํากิจกรรมกับครอบครัวและกลุมเพื่อนมากกวา 

  ผลการศึกษาโดยการแบงเช้ือชาติของนักทองเท่ียวนั้นทําการแบงโดยลักษณะทาง

กายภาพท่ีสามารถมองเห็นไดโดยไมมีการใชแบบสอบถามหรือสัมภาษณนักทองเท่ียว ดังนั้นกลุม

คนไทยบางสวนท่ีเปนสวนนอยในพื้นท่ีน้ําตก การจําแนกอาจคลาดเคล่ือนเนื่องจากจุดท่ีนั่งสังเกต

พฤติกรรมอยูในระยะหางไมไดยินเสียงสนทนาวาสนทนาเปนภาษาไทยหรือไม แตสวนมากจะ

สังเกตไดถูกตองเนื่องจากไดยินเสียงสนทนาและมีนักทองเท่ียวบางคนในกลุมเดินมาใกลจุดสังเกต

พฤติกรรมจึงสามารถไดยินเสียงสนทนาและสามารถอนุมานถึงคนอ่ืนในกลุมได 
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 5.1.5 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวท่ีเดินทางคนเดียวพบวามีพฤติกรรมสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทาง พฤติกรรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ และพฤติกรรมเดิน

เร็วหรือวิ่ง ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนและกลุมครอบครัวพบวามี

พฤติกรรมท่ีทําสูงคลายกัน 2 พฤติกรรม คือ พฤติกรรมการสงเสียงดังและพฤติกรรมถายรูป โดย

พบวานักทองเท่ียวกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมการสงเสียงดังมากกวานักทองเท่ียวกลุมอ่ืน 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเที่ยวท่ีเดินทางคนเดียวพบวามีพฤติกรรมท่ีทํามาก 3 อันดับแรก คือ 
พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมถายวีดีโอ และพฤติกรรมนําขยะออกไปท้ิง
ตามลําดับ ในขณะท่ีนักทองเท่ียวกลุมเพื่อนและนักทองเท่ียวกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 
อันดับแรกเหมือนกัน คือ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมเลนน้ํา ตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรม
ท่ีเปนขอหามของอุทยานพบนักทองเท่ียวสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรม
กระโดดน้ํา พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ โดยพบวาพฤติกรรมกระโดดน้ํา พฤติกรรม
สูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะพบสูงในนักทองเท่ียวกลุมเพื่อน ในขณะท่ีพฤติกรรมสงเสียงดังพบ
มากในกลุมครอบครัว และนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวพบพฤติกรรมการเดินออกนอกพื้นท่ีซ่ึงไม
พบในนักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ 

  จากการศึกษาพบวานักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเที่ยวคนเดียวมีพฤติกรรมท่ี

กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยกวานักทองเท่ียวท่ีเดินทางทองเท่ียวแบบกลุมเพ่ือนและ

กลุมครอบครัว และมีพฤติกรรมสนใจธรรมชาติรอบตัวมากวานักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ แตจากความ

สนใจธรรมชาติรอบตัวนี้เองที่อาจมีผลใหนักทองเท่ียวกลุมนี้มีแนวโนมเดินออกนอกเสนทาง ใน

สวนของนักทองเที่ยวกลุมเพื่อนและกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมท่ีคลายกัน แตควรเฝาระวังเร่ือง

พฤติกรรมการสงเสียงดังโดยเฉพาะในกลุมครอบครัวซ่ึงมักพบพฤติกรรมมากในเด็กเล็ก  

 

การศึกษาคร้ังนี้พบวาสอดคลองกับงานวิจัยของพิมพลภัส ขันหลวง (2545) ซ่ึงกลาววา 

นักทองเท่ียวเดินทางเขาไปทองเท่ียวน้ําตกหนาแนนท่ีสุดในชวงเวลา 12.00-15.00 น. กิจกรรมท่ี

นักทองเท่ียวนิยมทํามากท่ีสุดคือ กิจกรรมผักผอน และชมวิวทิวทัศน รองลงมาคือกิจกรรมปกนิก 
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และกิจกรรมเลนน้ําตก ตามลําดับ ซ่ึงจากการศึกษาพบวาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีพบมากใน

แหลงทองเท่ียวน้ําตก คือ การพักผอนชมธรรมชาติ การถายรูป และการเลนน้ํา ชวงเวลาท่ี

นักทองเท่ียวนิยมมาเท่ียวน้ําตก คือ 13.00-15.00 น. ซ่ึงเหตุท่ีนักทองเท่ียวมาทองเท่ียวน้ําตกมากใน

ชวงเวลาดังกลาวอาจเนื่องมาจากความสะดวกของการเดินทางของนักทองเท่ียวเอง หรือในชวงเวลา

ดังกลาวอากาศคอนขางรอนจึงเหมาะกับการเท่ียวน้ําตกเพื่อคลายรอน เปนตน 

 
5.2 สรุปผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 จากการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียว และการพิจารณาผลกระทบจากพฤติกรรมดังกลาว 

พบวาในพ้ืนท่ีศึกษามีผลกระทบท่ีสําคัญ 3 ดานท่ีควรพิจารณาเปนดัชนี คือ ผลกระทบจากการสง

เสียงดังรบกวนสัตวปา ผลกระทบจากการเกิดขยะตกคางในแหลงธรรมชาติ และผลกระทบดาน

คุณภาพน้ําท่ีเปล่ียนแปลงจากการขุนของน้ํา เนื่องจากเปนผลกระทบท่ีมีผลกระทบสืบเนื่องทางลบ

จํานวนมาก สามารถเกิดไดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีหลากหลาย และมีจํานวนนักทองเท่ียว

ท่ีทําพฤติกรรมท่ีสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดังกลาวจํานวนมาก จากการนําผลกระทบมาเลือก

ตัวช้ีวัด โดยพิจารณาจากเกณฑคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดรวมท้ังวัตถุประสงคในการนําดัชนีไปใช

งาน ไดจํานวนตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัดท่ีเหมาะสมในการพัฒนาเปนดัชนี คือ จํานวนชนิดของสัตวมี

กระดูกสันหลังท่ีพบ ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ และความสามารถในการ

มองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา และจากการรวมดัชนีดวยวิธีรวมดัชนียอย(ตัวช้ีวัด)แบบมีการถวง

น้ําหนักคาคะแนน จากตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวช้ีวัดจึงสามารถรวมเปนดัชนีได 4 รูปแบบ ดังนี้ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 1    I ൌ WଵIଵ  ൅ WଶIଶ ൅  WଷIଷ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 2  I ൌ WଵIଵ  ൅ WଶIଶ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 3  I ൌ WଵIଵ  ൅ WଷIଷ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 4  I ൌ WଶIଶ ൅  WଷIଷ 

 โดย  W1   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

  W2   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

  W3   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 

   I1    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

   I2    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

   I3    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 
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 จากผลการรวมดัชนีท้ัง 4 รูปแบบพบวาคาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดแมจะเปนตัวช้ีวัด

เดียวกัน แตเม่ือรวมกับตัวช้ีวัดอ่ืนในรูปแบบตางๆท้ัง 4 รูปแบบ คาน้ําหนักท่ีไดมีความแตกตางกัน

ข้ึนอยูกับอัตราสวนของผลกระทบสืบเนื่องทางลบรวมของตัวช้ีวัดในแตละดัชนี 

 ในสวนของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ ควรตัดออกเนื่องจากการท่ี

ไมสามารถพบเห็นหรือไดยินเสียงสัตวปานั้นอาจไมไดเกิดมาจากผลกระทบจากการสงเสียงดังของ

นักทองเท่ียว แตอาจเกิดมาจากปจจัยอ่ืนๆ เชน ชวงเวลาในการออกหาอาหารของสัตวปาซ่ึงไมตรง

กับชวงเวลาการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว เปนตน 

 

5.3 สรุปผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

 จากการนําดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีไดจากการศึกษาไปใชวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม

ของนํ้าตกคลองพลู พบวาดัชนีรูปแบบท่ี 1 วัดได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 

คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่า ดัชนีรูปแบบท่ี 2 วัดได 26 คะแนนคิดเปน 35 

คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนีรูปแบบท่ี 3 วัด

ได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบ

ต่ํา และดัชนีรูปแบบท่ี 4 วัดได 34 คะแนนคิดเปน 15 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปน

ระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่ามาก  

 จากคะแนนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจริงในพ้ืนท่ีศึกษาของดัชนีท้ัง 4 รูปแบบ

เม่ือพิจารณาเปนรายตัวช้ีวัด พบวา 

1)  ตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ ไมมีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

สูงข้ึนหรือตํ่าลงเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) 

2) ตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา มีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

ต่ําลงเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) หมายถึงพื้นท่ีศึกษา

มีผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า ซ่ึงสอดคลองกับภาพรวมของผลกระทบและ

สภาพแวดลอมจริงของพื้นท่ีศึกษา 
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3) ตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ มีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

สูงข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวชี้วัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) หมายถึงพื้นท่ีศึกษา

มีผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง ซ่ึงไมสอดคลองกับภาพรวมของผลกระทบและ

สภาพแวดลอมจริงของพื้นท่ีศึกษา 

ดังนั้นจากเหตุผลขางตนสามารถสรุปไดวาดัชนีรูปแบบท่ี 4 ท่ีไมไดเกิดจากการรวมตัวช้ีวัด

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ เปนดัชนีท่ีเหมาะสมในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมใน

พื้นท่ีน้ําตกคลองพลู เนื่องจากสามารถสะทอนผลกระทบและภาพรวมของส่ิงแวดลอมจริงในพื้นท่ี

ได 

 จากผลการประเมินดวยดัชนีรูปแบบท่ี 4 สรุปไดวาน้ําตกคลองพลูมีระดับผลกระทบอยูใน

ระดับตํ่ามาก ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการการทองเท่ียวท่ีดีภายในบริเวณน้ําตกคลองพลู เนื่องจาก

อุทยานแหงชาติหมูเกาะชางมีการหามนําอาหารเขาในพื้นท่ีน้ําตก ประกอบกับเจาหนาท่ีมีความ

ตั้งใจปฏิบัติหนาท่ีอยางเขมงวด จึงทําใหจํานวนขยะตกคางท่ีมีในพ้ืนท่ีมีนอยมาก แตจากการศึกษา

พฤติกรรมนักทองเท่ียวพบวาขยะสวนใหญในพ้ืนท่ีเปนกนกรองบุหร่ีซ่ึงเกิดจากนักทองเท่ียวสูบ

บุหร่ีและท้ิงบนลานหิน แมวาจะมีปายหามนําอาหารและหามสูบบุหร่ีอยูบริเวณทางเขาก็ตาม จึง

ควรมีการรณรงคหรือตรวจหามการนําบุหร่ีเขาไปสูบในพื้นท่ีใหเขมงวดมากข้ึน 

 

5.4 ขอเสนอแนะ 

 1) การศึกษาในคร้ังนี้เปนการวัดผลกระทบในชวงเวลาส้ันๆเฉพาะชวงท่ีทําการศึกษา

เทานั้น การจะดูแนวโนมผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลู จึงควรมีการวัดผล

กระทบส่ิงแวดลอมในชวงเวลาอ่ืนๆตอไป เพื่อดูแนวโนมการเกิดผลกระทบ และพิจารณาในการ

วางแผนจัดการทองเท่ียวในพื้นท่ีเพื่อลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได เพื่อใหเกิดการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน 

 2) ดัชนีท่ีไดรับการพัฒนาในคร้ังนี้เปนความพยายามเบ้ืองตนในการพัฒนาดัชนีวัดผล

กระทบส่ิงแวดลอมในพ้ืนท่ีธรรมชาติกรณีแหลงทองเท่ียวน้ําตก ดังนั้นการระดมความคิดเห็น และ

มุมมองจากบุคคลท่ีหลากหลายในสวนของผลกระทบจากพฤติกรรมนักทองเท่ียว จะทําใหดัชนี

สะทอนปจจัยส่ิงแวดลอมไดครอบคลุมยิ่งข้ึน ซ่ึงควรพัฒนาตอไป 
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 3) ผลกระทบท่ีไมไดนํามาพัฒนาเปนดัชนีในครั้งนี้ท่ีควรเฝาระวัง เชน การเกิดไฟไหมปา

จากการทิ้งกนบุหร่ีในฤดูแลง ควรมีความเขมงวดในการตรวจการนําเขาบุหร่ีใหมากข้ึนในฤดูแลง 

 4) ตัวช้ีวัดท่ีไมถูกคัดเลือกในการวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําไปใชกับงานวิจัยอ่ืนท่ีมีเง่ือนไขใน

การพิจารณานําไปใชท่ีแตกตางไปจากการวิจัยคร้ังนี้ซ่ึงตองการใหสามารถนําดัชนีท่ีไดไปวัดและ

ประเมินผลไดทันที ผูใชดัชนีสามารถวัดผลไดดวยตนเองโดยท่ีไมจําเปนตองเปนผูเช่ียวชาญดาน

ส่ิงแวดลอม อุปกรณในการวัดไมซับซอน และตองมีคาใชจายไมแพง 

 5) มาตรการในการแกไขผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีศึกษาเม่ือผลการประเมินอยูใน

ระดับสูง ควรมีมาตรการในการลดผลกระทบดังนี้ 

  วิธีท่ี 1 มีปายรณรงคใหความรูแกนักทองเท่ียวถึงผลกระทบจากพฤติกรรมการ

ทองเท่ียว ของนักทองเท่ียว และความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนตามมาตอส่ิงแวดลอม 

  วิธีท่ี 2 มีปายหาม และเพิ่มความเขมงวดของเจาหนาท่ีข้ึน 

  วิธีท่ี 3 เพิ่มการควบคุมระยะเวลาในการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี  

  วิธีท่ี 4 จัดบริเวณสําหรับทํากิจกรรม และบริเวณท่ีหามทํากิจกรรม  

  วิธีท่ี 5 เพิ่มจํานวนเจาหนาท่ีท่ีดูแลในพื้นท่ีใหมากข้ึน 

 โดยการเลือกใชควรพิจารณาเปนชวงคะแนนระดับผลกระทบ คือ ผลกระทบนอยไมตอง

ดําเนินการ แตเม่ือผลกระทบมากข้ึนควรเลือกใชมาตรการที่มีระดับเขมขนข้ึน 

  ชวงคะแนนมากกวา 60 ดําเนินการตามวิธีท่ี 3-4 หากไมสามารถควบคุมระยะเวลา

ในการทองเท่ียวไดควรเพิ่มวิธีท่ี 5 

  ชวงคะแนนมากกวา 40 แตไมเกิน 60 ดําเนินการตามวิธีท่ี 2 

  ชวงคะแนนมากกวา 20 แตไมเกิน 40 ดําเนินการตามวิธีท่ี 1 

  ชวงคะแนนไมเกิน 20 มีผลกระทบตํ่ามากไมตองดําเนินการอะไรเพ่ิมเติม 

 ท้ังนี้การเขมงวดของเจาหนาท่ีใหพิจารณาจากตัวช้ีวัดท่ีมีผลใหคะแนนในการประเมินสูง

ซ่ึงหมายถึงการมีระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง โดยพิจารณาผลคะแนนท่ีไดจากเกณฑการให

คะแนนในตอนประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม เพื่อดูวาตัวช้ีวัดใดไดคะแนนต่ํา แลวจึงเลือก

ดําเนินการตามมาตรการลดผลกระทบท่ีเสนอแนะในตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13 มาตรการลดผลกระทบของตัวช้ีวัดท่ีมีคะแนนประเมินตํ่า 

ตัวชี้วัดท่ีมีคะแนนประเมินต่ํา มาตรการในการลดผลกระทบ 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 
- เขมงวดการนําเขาอาหารและเคร่ืองดื่มท่ีเปน
ขยะประเภทยอยสลายยาก เชน หามการนําเขา
อาหารที่ใสภาชนะโฟมหรือพลาสติก หามนํา
เคร่ืองดื่มประเภทขวดแกว หรือขวดพลาสติก
เขาพื้นท่ีน้ําตก เปนตน 
- เพิ่มบทลงโทษและคาปรับตอนักทองเท่ียวท่ี
ท้ิงขยะ  

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา - เขมงวดตอการเลนน้ําและกระโดดนํ้าของ
นักทองเท่ียว โดยจํากัดจํานวนนักทองเท่ียวใน
แตละวันหรือแตละชวงเวลาที่เขามาเท่ียวในฤดู
แลงไมใหแออัดมากเกินไป  หรืออาจจํากัด
บริเวณในการเลนน้ํา  

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ* - เขมงวดตอการนําอุปกรณท่ีกอเสียงดังเขาใน
พื้นที่ เชน อุปกรณขยายเสียง กลอง และนกหวีด 
เปนตน โดยหามนําอุปกรณดังกลาวเขาพื้นท่ี
เด็ดขาด 
 - เขมงวดตอการกระโดดนํ้าของนักทองเท่ียว 
โดยหามนักทองเท่ียวกระโดดนํ้าจากผาหินท่ีสูง
เนื่องจากกอใหเกิดเสียงดังกวาการกระโดดจาก
บริเวณอ่ืนท่ีเต้ียกวา 
- ควรตักเตือนผูปกครองในการดูแลบุตรหลาน
โดยเฉพาะเด็กเล็กไมใหทําพฤติกรรมเสียงดัง 

*เลือกใชมาตรการในการลดผลกระทบในกรณีเลือกใชตัวช้ีวัดนี้ 
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วางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน.  ปทุมธานี: ม.ป.ท. 

อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, กรม.  2549.  การจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ.  คูมืออุทยาน

แหงชาติลําดับท่ี 9.  กรุงเทพมหานคร: สวนนันทนาการและส่ือความหมาย. 

อุทุมพร  จามรมาน และคณะ.  2544.  ดัชนี เกณฑ และวิธีการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในและ

ภายนอก สําหรับสถาบันอุดมศึกษาไทย: โครงการวิจัยและพัฒนา.  กรุงเทพมหานคร: 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก 

1 เหย่ียวนกเขาชิครา Shikra Accipiter badius Accipitridae P II - 

2 เหย่ียวนกกระจอกเล็ก Besra Accipiter virgatus Accipitridae P II - 

3 เหย่ียวรุง Crested Serpent-
Eagle 

Spilornis cheela Accipitridae P II - 

4 นกอัญชันปาขาเทา Slaty-legged 
Crake 

Rallina eurizonoides Rallidae P - - 

5 นกเขาเขียว Emerald Dove Chalcophaps indica Columbidae P - - 

6 นกกระปูดใหญ Greater Coucal Centropus sinensis Cuculidae P - - 

7 นกกะเต็นนอย
ธรรมดา 

Common 
Kingfisher 

Alcedo atthis Alcedinidae P - - 

8 นกกะเต็นอกขาว White-thorated 
Kingfisher 

Halcyon smyrnensis Alcedinidae P - - 

9 นกโพระดกธรรมดา Lineated Barbet Megalaima lineata Megalaimidae P - - 

10 นกหัวขวานแคระจุด
รูปหัวใจ 

Heart-spotted 
Woodpecker 

Hemicircus canente Picidae P - - 

11 นกแตวแลวธรรมดา Blue-winged Pitta Pitta moluccensis Pittidae P - - 

12 นกเขนนอยปกแถบ-
ขาว 

Bar-winged 
Flycatcher-shrike 

Hemipus picatus Campephagidae P - - 

13 นกปรอดเหลืองหัวจุก Black-crested 
Bulbul 

Pycnonotus 
melanicterus 

Pycnonotidae P - - 

14 นกปรอดหนานวล Yellow-vented 
Bulbul 

Pycnonotus goiavier Pycnonotidae P - - 

15 นกปรอดสวน Streak-eared 
Bulbul 

Pycnonotus 
blanfordi 

Pycnonotidae P - - 

16 นกปรอดโองทองสี
นํ้าตาล 

Ocheaceous 
Bulbul 

Criniger ochraceus Pycnonotidae P - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก (ตอ) 

17 นกแซงแซวหางปลา Black Drongo Dicrurus 
macrocurcus 

Dicruridae P - - 

18 นกแซงแซวหางบวง
ใหญ 

Greater Racket-
tailed Drongo 

Dicrurus paradiseus Dicruridae P -  

19 นกกินแมลงปาฝน Abbott's Babbler Malacocincla 
abbotti 

Timaliidae P - - 

20 นกกินแมลงอกเหลือง Striped Tit-
Babbler 

Macronous gularis Timaliidae P - - 

21 นกกินแมลงกระหมอม
แดง 

Chestnut-capped 
Babbler 

Timalia pileata Timaliidae - - - 

22 นกภูหงอนทองขาว White-bellied 
Yuhina 

Yuhina zantholeuca Timaliidae - - - 

23 นกกระจ๊ิดธรรมดา Inornate Warbler Phylloscopus 
inornatus 

Sylviidae P - - 

24 นกพงใหญพันธุญ่ีปุน Great Reed-
Warbler 

Acrocephalus 
arundinaceus 

Sylviidae P - - 

25 นกกระจิบธรรมดา Common 
Tailorbird 

Orthotomus sutorius Sylviidae P - - 

26 นกกระจิบคอดํา Dark-necked 
Tailorbird 

Orthotomus 
atrogularis 

Sylviidae P - - 

27 นกกางเขนบาน Oriental Magpie-
Robin 

Copsychus saularis Turdidae P - - 

28 นกกางเขนดง White-rumped 
Shama 

Copsychus 
malabaricus 

Turdidae P - - 

29 นกเอี้ยงถํ้า Blue Whistling 
Thrush 

Myiophonus 
caeruleus 

Turdidae P - - 

30 นกจับแมลงจุกดํา Black-naped 
Monarch 

Hypothymis azurea Monarchidae P - - 

31 นกเอี้ยงสาริกา Common Myna Acridotheres tristis Sturnidae P - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก (ตอ) 

32 นกเอี้ยงหงอน White-vented 
Myna 

Acridotheres 
javanicus 

Sturnidae P - - 

33 นกขุนทอง Hill Myna Gracula religiosa Sturnidae P - nt 

34 นกกินปลีคอสีนํ้าตาล Brown-throated 
Sunbird 

Anthreptes 
malacensis 

Nectariniidae P - - 

35 นกกินปลีแกมสีทับทิม Ruby-cheeked 
Sunbird 

Anthreptes 
singalensis 

Nectariniidae P - - 

36 นกกินปลีอกเหลือง Olive-backed 
Sunbird 

Nectarinia jugularis Nectariniidae P - - 

37 นกกินปลีคอแดง Crimsin Sunbird Aethopyga siparaja Nectariniidae P - - 

38 นกปลีกลวยเล็ก Little 
Spiderhunter 

Arachnothera 
longirostra 

Nectariniidae P - - 

39 นกสีชมพูสวน Scarlet-backed 
Flowerpecker 

Dicaeum 
cruentatum 

Dicaeidae P - - 

รายชื่อสัตวเล้ือยคลาน 

1 กิ้งกาบินปกสม 
Orange-winged 
Flying Lizard Draco maculatus Agamidae P - - 

2 กิ้งกาแกว 
Forest Crested 
Lizard Calotes emma Agamidae P - - 

3 กิ้งกาเขาหนามส้ัน 
Masked Spiny 
Lizard 

Acanthosaura 
crucigera Agamidae P - - 

4 จิ้งเหลนหลากลาย Valiablee Skink Mabuya macularia Scincidae - - - 

5 
จิ้งเหลนภูเขาเกลด็
เรียบ 

Common Forest 
Skink 

Sphinomorphus 
maculatus Scincidae - - - 

6 ตะกวด Clouded Monitor 
Varanus 
bengalensis Varanidae P I - 

7 งูปลองฉนวนลาว 
Laotian Wolf 
Snake Lycodon laoensis Colubridae - - - 

8 งูทับสมิงคลา Blue Krait Bungarus candidus Elapidae - - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

1 คางคาวแมไกเกาะ Island Flying Fox Pteropus 
hypomelanus 

Pteropodidae P II - 

2 คางคาวขอบหูขาว
กลาง 

Greater Short-
nosed Fruit Bat 

Cynopterus sphinx Pteropodidae - - - 

3 คางคาวขอบหูขาว
เล็ก 

Lesser Short-
nosed Fruit Bat 

Cynopterus 
brachyotis 

Pteropodidae - - - 

4 คางคาวมงกุฎเลียน
มลายู 

Robinson's 
Horseshoe Bat 

Rhinolophus 
robinsoni 

Rhinolopidae - - - 

5 ลิงแสม Crab-eating 
Macaque 

Macaca fascicularis Cercopithecidae P II - 

6 กระรอกปลายหางดํา Grey - bellied 
Squirrel 

Callosciurus 
caniceps 

Sciuridae - - - 

รายชื่อสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

1 คางคกบาน Black - spined 
Toad 

Bufo melanostictus Bufonidae - - - 

2 กบออง Dark - sided Frog Rana nigrovittata Ranidae - - - 

3 กบเกาะชาง Koh Chang Frog Limnonectes 
kohchangae 

Ranidae P - VU 

หมายเหตุ:  

1. พ.ร.บ. หมายถึงสถานภาพสัตวปาตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535         
 P = สัตวปาคุมครอง 
2. CITES หมายถึง สถานภาพสัตวปาตามอนุสัญญาวาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิดสัตวและพืชปาที่ใกลจะ
สูญพันธุ 
 I = appendices I  , II = appendices II , III = appendices III 
3. IUCN หมายถึง สถานภาพสัตวปาตาม IUCN Red List of Threatened Species 
 CR = ใกลสูญพันธุอยางย่ิง (critically endangered)  EN = ใกลสูญพันธุ (endangered) 
 NT = ใกลถกูคุกคาม (near threatened)   VU = มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู 

1 เปลานํ้าเงิน Croton kongensis Gagnep. Euphorbiaceae T E 

2 เคี่ยมคะนอง Shorea henryana Pierre Dipterocarpaceae T E 

3 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

4 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

5 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T D 

6 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

7 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 

8 แดงคลอง Syzygium syzygioides (Miq.) Merr. Myrtaceae T E 

9 คันแหลน Psydrax nitida (Craib) K.M. Wong Rubiaceae T D 

10 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

11 งาไซ Pouteria obovata (R.Br.) Baehni Sapotaceae T E 

12 สมิงคํารามใหญ Psychotria combodiana Pierre ex 
Pit. 

Rubiaceae T E 

13 สะเม็ก Syzygium gratum (Wight) S.N. 
Mitra 

Myrtaceae T E 

14 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

15 ชมพูนํ้า Syzygium siamense (Craib) 
Chantar. & J. Parn. 

Myrtaceae T E 

16 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

17 ตาแหลว Xylopia vielana Pierre Annonaceae T E 

18 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

19 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

20 ละมุดสีดา Mudhuca grandiflora H.R. 
Fletcher 

Sapotaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

21 สานเล็ก Dillenia ovata  Wall. ex Hook.f. & 
Thomson 

Dilleniaceae T E 

22 เขี้ยวกระจง, ตะไหล Prismatomeris tetandra Rubiaceae ST E 

23 ขี้อาย Terminalia triptera Stapf Combretaceae T D 

24 ครืน Aporosa flutescens Blume Euphorbiaceae T E 

25 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

26 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

27 กระเบาใหญ Hydnocarpus anthelminthicus 
Pierre ex Laness 

Flacourtiaceae T E 

28 ไทร Ficus cf. callosa Willd. Moraceae T E 

29 ดําตะโก Diospyros wallichii King & 
Gamble 

Ebenaceae T E 

30 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

31 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

32 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

33 ขาวสารหลวงใบใหญ Chionanthus mala-elegi (Dennst) 
P.S. Green 

Oleaceae T E 

34 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

35 พลองอินทร Dissochaeta divaricata (Willd.) 
G.Don 

Melastomataceae S E 

36 เมาขน Antidesma montana Blume Euphorbiaceae ST E 

37 ดีหมี Cleidion spiciflorum (Burm. f.) 
Merr. 

Euphorbiaceae T E 

38 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

39 สังกะโตง Aglaia andamanica Hiern Meliaceae T E 

40 นวลแปง Cleistanthus tomentosus Hance Euphorbiaceae ST E 

41 มะฮัง Macaranga griffithiana Muell. 
Arg. 

Euphorbiaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

42 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

43 ชุมแพรก Heritiera javanica (Blume) 
Kosterm. 

Sterculiaceae T E 

44 สําเภา Chaetocarpus castanocarpus 
(Roxb.) Thwaites 

Euphorbiaceae T E 

45 มะหาด Artocarpus lakoocha Roxb. Moraceae T E 

46 อะราง Peltophorum dasyrachis (Miq.) 
Kurz ex Baker 

Leguminosae-
Caesalpinoideae 

T E 

47 อบเชย Cinnamomum bejolghota Sweet Lauraceae T E 

48 จิกสวน Barringtonia racemosa (L.) 
Spreng 

Barringtoniaceae T E 

49 พริกไทยดง Aporosa planchoniana Baill. ex 
Muell. Arg. 

Euphorbiaceae T E 

50 สิไหร Dehaasia cf.kerzii King ex Hook.f. Lauraceae T E 

51 รัก Gluta sp. Anacardiaceae T E 

52 เหมือดหลวง Symplocos cochinchinensis (Lour.) 
S. Moore supsp. Laurina (Retz.) 
Noot 

Symplocaceae T E 

53 ลําไยปา Dimocarpus longan Lour. Sapindaceae T E 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู 

1 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

2 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

3 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

4 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

5 พะนอง Shorea hypochra Hance Dipterocarpaceae T E 

6 ทะโล Schima wallichii (DC.) Korth. Theaceae T D/E 

7 แดงคลอง Syzygium syzygioides (Miq.) Merr. Myrtaceae T E 

8 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

9 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

10 ละมุดสีดา Mudhuca grandiflora H.R. 
Fletcher 

Sapotaceae T E 

11 พังหันเกล็ดแรด Calophyllum calaba L. Guttiferae T E 

12 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

13 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

14 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

15 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

16 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

17 สมิงคํารามใหญ Psychotria combodiana Pierre ex 
Pit. 

Rubiaceae T E 

18 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

19 อินทวา Persea gamblei (Hook.f.) Kosterm. Lauraceae T E 

20 ไทร Ficus sp. Moraceae T E 

21 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

22 หวาหิน Syzygium claviflorum (Roxb.) A.M. 
Cowan & Cowan 

Myrtaceae T E 

23 ชมพูปา Syzygium aqeum (Burm.f.) Alston Myrtaceae T D/E 

24 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

25 รักขาว Semecarpus cochinchinensis Engl. Anacardiaceae T D/E 

26 หวาขี้มด Syzygium  polyanthum (Wight) 
Walp. 

Myrtaceae T E 

27 คันแหลน Psydrax nitida (Craib) K.M. Wong Rubiaceae T E 

28 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

29 ดําตะโก Diospyros wallichii King & 
Gamble 

Ebenaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

30 มะปริง Bouea oppositifolia Meissn. Anacardiaceae T E 

31 เหมือดวอน Aporosa wallichii Hook.f. Euphorbiaceae T E 

32 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

33 เมาขน Antidesma montana Blume Euphorbiaceae ST E 

34 ตาเสือขาว Dysoxylum alliaceum (Blume) 
Blume 

Meliaceae T E 

35 หวาขี้นก Syzygium ripicola (Craib) Merr. & 
L.M. Perry 

Myrtaceae TerF E 

36 มะมวงปา Mangifera caloneura Kurz Anacardiaceae T E 

37 มะยาง Sarcosperma arboreum Hook.f. Sapotaceae T E 

38 สังหยู Pseuduvaria rugosa (Blume) Merr. Annonaceae T E 

39 จิกนม Barringtonia macrocstachya Kurz Barringtoniaceae T E 

40 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

41 ชมพูนํ้า Syzygium siamense (Craib) 
Chantar. & J. Parn. 

Myrtaceae T E 

42 ตารา Polyalthia glauca (Hassk.) Muell Annonaceae T E 

43 ซางจิง Podocarpus neriifolius D.Don Podocarpaceae T E 

44 ขาวสารหลวงใบใหญ Chionanthus mala-elegi (Dennst) 
P.S. Green 

Oleaceae T E 

45 นวล Garcinia merguensis Wight Guttiferae T E 

46 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T E 

47 คอเหี้ย Xerospermum noronhianum 
(Blume) Blume 

Sapindaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู 

1 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

2 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

3 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

4 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

5 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

6 ชมพูปา Syzygium aqeum (Burm.f.) Alston Myrtaceae T E 

7 ชุมแพรก Heritiera javanica (Blume) 
Kosterm. 

Sterculiaceae T E 

8 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

9 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 

10 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T D 

11 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

12 พะนอง Shorea hypochra Hance Dipterocarpaceae T E 

13 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

14 หวาหิน Syzygium claviflorum (Roxb.) A.M. 
Cowan & Cowan 

Myrtaceae T E 

15 ซางจิง Podocarpus neriifolius D.Don Podocarpaceae T E 

16 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

17 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

18 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

19 มะปริง Bouea oppositifolia Meissn. Anacardiaceae T E 

20 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

21 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

22 จันดํา Diospyros venosa Wall.ex.A.DC Ebenaceae T E 

23 ทะโล Schima wallichii (DC.) Korth. Theaceae T D/E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู (ตอ) 

24 ไกดง Terstroemia wallichiana (Griff.) 
Engl. 

Theaceae T E 

25 นวล Garcinia merguensis Wight Guttiferae T E 

26 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

27 ยางโอน Polyalthia viridis Craib Annonaceae T E 

28 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

29 หมีเหม็นจันทบูรณ Litsea sp. Lauraceae T E 

30 มะมวงเลือด Horsfieldia glabra Warb. Myrsinaceae T E 

31 ครืน Aporosa flutescens Blume Euphorbiaceae T E 

32 รัก Gluta sp. Anacardiaceae T E 

33 กฤษณา Aquilaria crassna Pierre ex 
Lecomte 

Thymelaeaceae T E 

34 ยางขน Dipterocarpus baudii Korth. Dipterocarpaceae T E 

35 กอหมู Lithocarpus bennettii (Miq.) Rehd Fagaceae T E 

36 เคี่ยมคะนอง Shorea henryana Pierre Dipterocarpaceae T E 

37 กานเหลือง Nauclea orientalis L. Rubiaceae T E 

38 ชุมแสงแดง Homalium grandiflorum Benth. Flacourtiaceae T E 

39 งาไซ Pouteria obovata (R.Br.) Baehni Sapotaceae T E 

40 จิกสวน Barringtonia racemosa (L.) Spreng Barringtoniaceae T E 

41 มันปลา Glochidion sphaerogynum (Muell 
Arg.) Kurz 

Euphorbiaceae ST E 

42 เปลานํ้าเงิน Croton kongensis Gagnep. Euphorbiaceae T E 

43 เมาสรอย Antidesma acidum Retz. Euphorbiaceae ST E 

44 พังหันเกล็ดแรด Calophyllum calaba L. Guttiferae T E 

45 ชะมวง Garcinia nigrolineata Planch.ex 
T.Anderson 

Guttiferae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู (ตอ) 

46 หนวยนกงุม Beilschmiedia gammieana King ex 
Hook.f. 

Lauraceae T E 

47 ลําไยปา Dimocarpus longan Lour. Sapindaceae T E 

48 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

49 ทํามัง Litsea monopetala (Roxb.) Pers. Lauraceae T D/E 

 

หมายเหตุ:  D  = ผลัดใบ 

 E = ไมผลัดใบ   

ลักษณะวิสัย:  
 

 
 

 C = ไมเถา (Climber) 

 CF = เฟรนเลื้อย (Climbing Fern) 

 CP = ปาลมเลื้อย, หวาย (Climbing Palm) 

 CrH = ไมลมลุกที่ลําตนทอดคลานไปตามดิน (Creeper Herb) 

 E =  พืชที่เกาะอาศัยบนตนไม (Epiphytic) 

 EF = เฟรนที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Fern) 

 EO = กลวยไมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Orchid) 

 ES = ไมพุมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Shrub) 

 EST = ไมตนขนาดเล็กที่เกาะอาศัยบนตนไม (Epiphytic Shrubby Tree) 

 G = หญารวมทั้งกกตางๆ (Grass) 

 H = ไมลมลุก (Herb) 

 P =  ปาลม (Palm) 

 S = ไมพุม (Shurb) 

 ST = ไมตนขนาดเล็ก (Shrubby Tree) 

 T = ไมตน (Tree) 

 TerF = เฟรนที่อาศัยอยูตามพ้ืนดิน (Terrestrail Fern) 

 TerO = กลวยไมที่อาศัยตามพ้ืนดิน (Terrestrail Orchid) 

 TF = เฟรน ดิน (Tree Fern) 
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รายละเอียดกรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการทองเที่ยว 
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รายละเอียดท่ีมาของการกําหนดเกณฑประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมของตัวช้ีวัด 

1. ตัวชี้วัดความสามารถในการยอย สลายของชนิดขยะท่ีพบ 

ตารางอัตราการยอยสลายของขยะแตละชนดิตามธรรมชาติ  

ชนิดของขยะ ระยะเวลาการยอยสลายในธรรมชาต ิ
เศษกระดาษ 2 – 5 เดือน 
เปลือกสม 6 เดือน 
ถวยกระดาษเคลือบ 5 ป 
กนกรองบุหร่ี 12 ป 
รองเทาหนัง 25 – 40 ป 
กระปองอลูมิเนียม 80 – 100 ป 
ถุงพลาสติก 450 ป 
โฟม ไมยอยสลาย 

ท่ีมา: กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม พ.ศ.2544 (อางถึงใน ทัศนาวลัย อุฑารสกุล, 2544) 
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2. ตัวชี้วัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้าํ 

 
รูปเคร่ืองวัดความขุนอยางงาย 

อุปกรณ 

 1. ลวดเสียบกระดาษ จํานวน 1 ตัว (ถาไมมีใชตะปูขนาด 1 นิ้ว แทนได)  

 2. ไมขนาด 1 นิ้ว ยาวประมาณ 1.50 เมตร จํานวน 1 อัน (ใชกิ่งไมหรือไมไผแทนได)  

 3. ตลับเมตร จํานวน 1 อัน  

 4. ดินสอ จํานวน 1 แทง  

 5. ตารางเปรียบเทียบคาความขุน จํานวน 1 แผน  

วิธีทํา 
 1. ตัดไมหรือกิง่ไมใหมีความยาวประมาณท่ีกําหนด  

 2. นําลวดเสียบกระดาษติดท่ีปลายไมใหแนน  

วิธีใชวัดความขุน 

 1. นําไมท่ีปลายติดลวดเสียบกระดาษจุมลงในแหลงน้ําดบิท่ีตองตองการวัดความขุน  

 2. มองท่ีลวดเสียบกระดาษท่ีจมลงในแหลงน้ํา  

 3. หยุดเมื่อเร่ิมมองลวดไมเหน็ ใชดินสอขีดท่ีไมท่ีระดับผิวน้ํา  

 4. ดึงไมข้ึนแลวใชตลับเมตรวัดจากปลายลวดถึงรอยขีดดนิสอ  

 5. ไดความยาวก่ีเซนติเมตร นําไปเทียบกับตารางวัดความขุน จะรูวาน้าํมีความขุนเทาไร 
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  ตารางเทียบคาความขุน 

ความลึกท่ีสุดท่ีสามารถเห็นลวดได 
(เซนติเมตร) 

คาความขุน 

15.1 65 
16.2 60 
17.3 55 
19.0 50 
21.0 45 
23.4 40 
26.3 35 
30.1 30 
32.0 28 
34.1 26 
37.2 24 
39.8 22 
43.1 20 
45.3 19 
47.4 18 
49.8 17 
55.8 15 
59.3 14 
63.2 13 
67.9 12 
73.9 11 
80.2 10 

ท่ีมา: กรมทรัพยากรน้ํา (2551) 
 
หมายเหตุ:  คาความขุนท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงปลาไมควรเกิน 50 (ท่ีมา: การเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 
http://cyberlab.lh1.ku.ac.th/elearn/faculty/fisher/fi14/lesson5.htm) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวบุปผชาติ  มัธยม เกิดเม่ือวันท่ี 7 มกราคม พ.ศ.2525 ท่ีจังหวัดชุมพร ประวัติ
การศึกษา สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชามัธยมศึกษาวิทยาศาสตร เอกวิทยาศาสตร
ท่ัวไปและชีววิทยา จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือปการศึกษา 2546 และเขาศึกษา
ตอท่ีสหสาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือปการศึกษา 2548 ประวัติ
การทํางาน ทํางานในตําแหนงผูชวยนักวิจัย ท่ีสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ระหวาง พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 2550 
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