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ไพฑูรย ฤทธ์ิกระโทก : การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา ของลอรด 

บาเด็น พาวเวลล เพื่อเสริมสราง ความรูความเขาใจและ ทักษะการอยูรอดของนักเรียน

ประถมศึกษา . (THE  DEVELOPMENT  OF  A  BOY  SCOUT  CURRICULUM  BASED  ON  LORD 

BADEN POWELL’S ADVENTURE EDUCATIONAL APPROACH TO ENHANCE SURVIVAL 

KNOWLEDGE AND SKILLS OF  PRIMARY  SCHOOL  STUDENTS) อ. ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธหลัก :                     

รศ. ดร.สําล ี ทองธิว, อ. ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธรวม : ผศ. ดร.สมบูรณ  อินทรถมยา, 255 หนา.  

 การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น 

พาวเวลล เพื่อเสริมสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรียนประถมศกึษา  และประเมนิประสทิธิภาพของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาธรรม อําเภอบางปะอนิ 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 30 คน โดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง ใชเวลาในการทดลอง ภาคความรูและฝกปฏบิัตยิอย  

20 สัปดาห และปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม 4 วัน 3 คนื  รวม 61 ชั่วโมง วธิกีารที่ใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูลไดแก การทดสอบความรูความเขาใจใน สาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ การทดสอบดานการนําความรูไปใชในการ

แกปญหา การสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมของนักเรียนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  การตอบแบบสอบถามดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา และการเขยีนบันทกึการเรียนรู ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบคาท ี(t – test) ซึ่งผลการวจิัยมดีังนี้ 

1. หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล เพื่อเสริมสราง ความรู                

ความเขาใจและ ทักษะการอยูรอดของนักเรียนประถมศกึษา มอีงคประกอบ 10 องคประกอบไดแก วสิัยทัศน พันธกจิ  

วัตถุประสงคของหลักสูตร สาระของหลักสูตร คําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรียนรู/หนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลา

เรียน แนวทางการจัดการเรียนรู แนวทางการวัดและประเมนิผลการเรียนรู และแหลงเรียนรู โครงสรางของหลักสูตร                      

ไดพัฒนาขึ้นจากขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาในชุมชน ขอมูลความตองการและสภาพปญหาในชวีติจริงของผูเรียน ผูปกครอง

และคณะกรรมการสถานศกึษา ขัน้พื้นฐาน  ซึ่งเปนผูที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ                  

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล ที่มุงใหผูเรียนไดเกดิการเรียนรูอยางย่ังยืนโดยการมปีฏสิัมพันธกับ

สภาพแวดลอมในสถานจริงดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมที่สงเสริมใหมชีวีติอยูรอดได เนื้อหาที่พัฒนาขึ้นประกอบดวยสาระ

ใหญ ๆ 3 สาระ คอื 1) ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ2) การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชญิภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ  3)  

การดํารงชวีติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ    

 2. ผลจากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล พบวา 

หลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล ผู เรียนมีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

3. ผูเรียนมทีักษะการอยูรอด จากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ ดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา                

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน และการปฏบิัตงิานตามเวลาที่กําหนด โดยแตละดานมรีะดับของพฤตกิรรมอยู 4 ระดับ ไดแก                      

ไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย แสดงพฤตกิรรมการอยูรอดโดยดูตัวอยางจากผูอื่น แสดงพฤตกิรรมการอยูรอดภายใต

คําแนะนําของผูอื่น และแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดไดดวยตนเอง ผลจากการวเิคราะหขอมูลพบวา  ผูเรียนมพีัฒนาการทาง

ทักษะการอยูรอดสูงขึ้น โดยผูเรียนมพีฤตกิรรมการอยูรอดภายใตการแนะนําของผูอื่น 
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PHAITHUNE  RIDKRATOKE : THE  DEVELOPMENT  OF  A  BOY  SCOUT  CURRICULUM BASED  ON   

LORD  BADEN  POWELL’S  ADVENTURE  EDUCATIONAL  APPROACH  TO  ENHANCE SURVIVAL  

KNOWLEDGE AND SKILLS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS. ADVISOR : ASSOC. PROF. SUMLEE   

THONGTHEW, Ph.D.,  CO-ADVISOR :  ASST. PROF. SOMBOON  INTHOMYA, Ph.D., 255  pp.  

 This research aimed to develop a Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord Baden 

Powell in order to promote the knowledge, understandings and survival skills of primary school students, as well as to 

evaluate the quality of the course. The sample group includes 30 Pratom Suksa (Primary School) level 6
th
 students from    

Wat Ratsatthatham School, Bang Pa-in District, Ayutthaya Province, through a purposive selection. The experiment which 

involves theoretical and sub-practical sectors took place for 20 weeks. There was also a field activity of outdoor camping for 

3 nights and 4 days, totaling altogether at 61 hours. The methods used in collecting the data included the evaluation of 

knowledge and understanding in the contexts of the Boy Scout program and the evaluation of applied knowledge in     

problem-solving, observing and recording the students’ behaviors while participating in an activity, responding to the 

questionnaires focusing on using the gained knowledge to solve problems, and recording the knowledge gained.                                  

The researcher has analyzed the data using the percentage, mean, standard deviation and t (t - test).  

The research results were as follows: 

1. The Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord Baden Powell to enhance   

the survival knowledge and skills of elementary school students comprises of 10 elements, including vision, mission,  

curriculum objectives, contents, course descriptions, course unit / sub-course unit, learning schedule structure, learning 

management approach, guidelines for the assessment of learning and learning resources. The course structure has been 

developed from the information on the local status and community complications, the information on demands and actual 

status of problems found in real life of students, parents, and board of basic education institutions who will be directly affected 

by the situations caused by natural disasters based on the adventure education approach of Lord Baden Powell. It aimed to 

allow the students to go through sustainable learning experience by the interaction with the environment in an actual 

happening place and participate in an activity that promote survival skills. The developed contents include 3 major contexts: 1) 

natural disasters, 2) self-care and ability to help others when facing natural catastrophes and 3) survival during natural 

disasters. 

2. According to the trial program of the Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord 

Baden Powell, it was found that after the trials of the Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of 

Lord Baden Powell, students acquired higher knowledge and understanding in the context of the curriculum, with statistical 

significant at the level of .05. 

3. The students acquired survival skills, particularly in conscious control, decision making, leaderships, allocations of 

operational duties, and on-time performance. Each capacity consisted of four different behavioral levels including not showing 

any survival behavior, showing survival behavior through observing the others, showing survival behavior under the guidance 

of others, and showing survival behavior on their own. The results from data analysis shown that the students acquired higher 

development in survival skills having average survival behavior under the guidance of others. 

 Department :      Curriculum  and  Instruction         0          Student’s Signature                                           

Field of Study :    Curriculum  and  Instruction         n   Advisor’s Signature   

 Academic Year :    2011                                    0          

 

Co-advisor’s Signature   
 



 

 

ฉ 

กติติกรรมประกาศ 

วทิยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร. สําลี  ทองธวิ  อาจารย              

ท่ีปรึกษา  ท่ีไดอุทิศเวลา  แรงกาย  ในการฝกฝนใหผูวจัิยสามารถทํางานวจัิยในวทิยานิพนธฉบับน้ี ใหประสบ

ความสําเร็จไปได  รวมท้ังไดใหคําแนะนําในการพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมท่ีเสริมทักษะการอยูรอดใหกับนักเรียน  

ตลอดจนพาผูวจัิยไปศึกษาเพิ่มเติมถงึสภาพการดําเนินกจิกรรม  การจัดหลักสูตรและการดําเนินงานของสมาคม

ลูกเสอืและโรงเรียนในฮองกง  จนผูวจัิยสามารถพัฒนาหลักสูตรฉบับพเิศษน้ีขึ้นมาได  นอกจากน้ีผูวจัิยยังไดรับ

คําปรึกษาและคําแนะนําแนวทางท่ีเปนประโยชนตอการทําวทิยานิพนธจากผูชวยศาสตราจารย  ดร.สมบูรณ  อินทร

ถมยา  ซึ่งเปนอาจารยท่ีปรึกษารวม  ผูวจัิยขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยท้ังสองเปนอยางสูง 

ผูวจัิยขอกราบขอบคุณ  รองศาสตราจารย ดร.พมิพันธ เดชะคุปต รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง 

และอาจารย ดร.ประสบโชค โชคเหมาะ ท่ีไดกรุณามาเปนกรรมการสอบวทิยานิพนธ รวมท้ังใหคําแนะนําท่ีเปน

ประโยชนตอการปรับปรุงงานวจัิยใหมคีวามสมบูรณมากยิ่งขึ้นและขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ศิริ เดช  

สุขชวีะ  อาจารย ดร.อลสิรา  ชมชื่น  และพลตรีชัยชนะ  นาคเกดิ  ท่ีกรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการวพิากษหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ  ใหคําแนะนําและตรวจสอบเครื่องมอืการวจัิยใหมีคุณภาพเหมาะแกการนําไปใชให เปนประโยชนตอ

การวจัิยคร้ังน้ี 

ขอขอบคุณ พลตรีตุลา  ประเสริฐสุข  ผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษและผูบัญชาการโรงเรียนสงคราม

พเิศษ  อําเภอเมอืง จังหวัดลพบุรี  ท่ีไดอนุเคราะหใหผูวจัิยไดนํานักเรียนไปอยูคายพักแรมและฝกกจิกรรมภาคสนาม 

ในโรงเรียนสงครามพเิศษ  ขอขอบคุณพันเอกอลงกต  เพงพศิ  พันตรีชยันต  รัตนจันทร  จาสิบเอกนพดล  ใยมาก   

ท่ีไดเตรียมการและอํานวยความสะดวกในดานท่ีพักอาศัย  อาหาร  สถานท่ีรับประทานอาหารและสถานท่ีอาบนํ้า  

และขอขอบคุณรอยเอกเฉลมิพร  หัวหนาชุดครูฝก  ท่ีไดจัดครูฝกท่ีมีความรูความสามารถและความเชี่ยวชาญ

ทางดานภัยพบัิติในการใหความรูและฝกปฏิบัติใหแกนักเรียนไดรับประสบการณตรงจากการปฏิบัติอยางแทจริง  

ขอขอบคุณ  วาท่ี  ร.ต.ไกรมาตร  พันธอุดม  ผูอํานวยการโรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  ท่ีอนุญาตให

ผูวจัิยไดทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในโรงเรียน  ขอขอบคุณอาจารยนวลอนงค  พรรณประทุม  อาจารยเอกภพ  

เกดิอํ่า และนายรังสรรค นกสกุณา  ในการทําหนาท่ีผูชวยวจัิยในการเก็บรวบรวมขอมูล  สังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

นักเรียนในขณะปฏบัิติกจิกรรม และขอขอบคุณนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2554  โรงเรียนวัดราษฎร 

ศรัทธาธรรม อําเภอบางปะอิน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ท่ีเปนกลุม ตัวอยางในการทดลองใชหลักสูตรฉบับน้ีใหเกดิ

ประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนในวชิาลูกเสอืและขอขอบคุณนักเรียน  ผูปกครองและคณะกรรมการ 

สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน  ท่ีใหขอมูลพื้นฐานเพื่อนํามาสูการพัฒนาหลักสูตรในคร้ังน้ี 

สุดทายน้ีขอกราบขอบคุณ  ยายโสภี  รักษาราษฎร สมาชกิในครอบครัว ญาติพี่นองทุกทาน และเพื่อนครู

ในโรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  ท่ีใหการสนับสนุนและเปนกําลังใจใหแกผูวจัิยตลอดมา  ขอขอบคุณเพื่อนนิสิต

ปริญญาเอก  สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ท่ีใหการชวยเหลอื  ให

กําลังใจ  คําแนะนําและคอยกระตุนเตือนแกผูวจัิยจนประสบความสําเร็จลงไดดวยดี  และขอกราบขอบคุณดวง

วญิญาณของแมสมควร  รักษาราษฎร  ท่ีไดใหการอบรมเล้ียงดูผูวจัิยดวยความยากลําบากและอดทนเสมอมา  

ผูวจัิยขออุทิศคุณงามความดแีละประโยชนท่ีเกดิจากงานวจัิยในคร้ังน้ีเปนเครื่องบูชาพระคุณแม  ท่ีเปนกําลังใจและ

อยูในใจของผูวจัิยเสมอมา 
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บทท่ี  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การพัฒนาผูเรยีนใหมคีุณภาพตามศักยภาพของแตละคนเพื่อใหผูเรยีนรูจักนําความรู 

ที่ไดไปประยุกตใชใหเปนประโยชนตอการดําเนนิชีวติในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดอยางมี

ความสุขถอืเปนหัวใจของการจัดการศกึษาที่โรงเรยีนควรใหความตระหนัก  พรอมทัง้จัดการ

เรยีนรูที่มุงสรางเสรมิประสบการณตรงใหกับผูเรยีน  เปดโอกาสใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยตนเอง

จากการลงมอืปฏบิัต ิ ศกึษาคนควา  และมสีวนรวมในการวางแผนการจัดประสบการณ              

การเรยีนรู  โดยมผูีสอนคอยใหกําลังใจ จัดบรรยากาศและสถานการณที่เอื้อตอการเรยีนรูของ

ผูเรยีน (โกวทิ ประวาลพฤกษ, 2546) การจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิ 

พ.ศ.2542 มุงที่จะพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สตปิญญา ความสามารถ  

และคุณธรรม  มจีรยิธรรมและคุณธรรมในการดํารงชีวติ  สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข  โดยยดึหลักที่วา  “ผูเรยีนทุกคนมคีวามสามารถในการเรยีนรูและพัฒนาตนเองได  

และถอืวาผูเรยีนมคีวามสําคัญที่สุด”  การจัดการเรยีนรูตองใหสอดคลองกับความสนใจและ

ความถนัดของผูเรยีน  คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกทักษะ  กระบวนการเรยีนรู  

เรยีนรูจากประสบการณจรงิ  ฝกการปฏบิัต ิ ใหผูเรยีนคดิเปน  ทําเปน  รักการอานและเกดิ

การใฝรูอยางตอเนื่อง  ผสมผสานความรู  คุณธรรมและคานยิมที่ด ี (สํานักงานคณะกรรมการ

การศกึษาแหงชาติ,  2542)  การใหความสําคัญกับการพัฒนาคน  เนื่องจากคนเปนเปาหมาย

สุดทายที่จะไดรับผลประโยชนและไดรับผลกระทบจากการพัฒนาดวย  แตในขณะเดยีวกันคนก็

ยังเปนผูขับเคลื่อนการพัฒนาไปสูจุดหมายปลายทางที่ตองการ  จึงจําเปนตองพัฒนาคุณภาพ

คนทัง้ในดานรางกาย  จิตใจ  ความรูและทักษะความสามารถใหสอดคลองและสมดุลกัน 

เพื่อใหเพยีบพรอมทัง้ในดานคุณธรรม  และความรู  ซึ่งจะนําไปสูการคดิวเิคราะหอยางมี

เหตุผล  รอบคอบและระมัดระวัง  ดวย จิตสํานกึในศลีธรรมและ คุณธรรม  ทําใหรูเทาทัน

การเปลี่ยนแปลง  สามารถตัดสนิใจ  และพรอมที่จะเผชิญตอการเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้น            

มกีารปลูกฝงทัศนคตแิละการเรยีนรูในการทําประโยชนเพื่อสวนรวม  เปดโอกาสใหคนทุกวัย

โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนมสีวนรวมในการเรยีนรูและทํางานรวมกันจากการปฏบิัติกจิกรรม

อาสาสมัครเพื่อสาธารณประโยชน  การดูแลทรัพยากร ธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม  และ
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กจิกรรมลูกเสอืเนตรนาร ี (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิ 

สํานักนายกรัฐมนตร,ี  2550) 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย  ถอืไดวาเปนการพัฒนาทรัพยากรที่มคีุณคาของชาต ิ 

ประเทศที่มทีรัพยากรมนุษยที่มทีัง้คุณคาและปรมิาณยอมมคีวามสามารถในการสรางสรรค

ความเจรญิใหแกประเทศชาตขิองตนไดเปนอยางมาก วธิกีารที่จะพัฒนามนุษยใหมคีุณลักษณะ 

ดังกลาวไดนัน้  จําเปนตองกระทําตัง้แตยังเด็กหรอืเปนเยาวชนดวยวธิกีารที่หลากหลาย  ซึ่ง

วธิกีารหนึ่งที่มคีวามสําคัญกับการปลูกฝงใหเยาวชนเปนคนดขีองชาตไิดคอื  “กจิการลูกเสอื”  

ซึ่งถอืวาเปนกจิการที่ประเทศตาง  ๆ  ทั่วโลกยอมรับเปนเอกฉันทวาเปนขบวนการที่สามารถ

พัฒนาเยาวชนใหมีคุณลักษณะที่ดี  มคีวามเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  

ครอบครัว  สังคมสวนรวม  ชุมชนและประเทศชาตเิปนอยางด ี (เกษม  สบืเสน,  2544;  สุทัศน  

เมาลกีุล,  2539;  กระทรวงศึกษาธกิาร,  2554)  ทัง้นี้เนื่องจากเปนกจิกรรมที่ฝกปฏบิัตติาม

คําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  ใหมคีวามเจรญิในทุกดานอยางจรงิจัง  ทัง้ในดานความรักชาต ิ 

ศาสนา  พระมหากษัตรยิ  รูจักชวยเหลอืผูอื่น  รูจักหนาที่ของตนเอง  มรีะเบยีบวนิัย  ปฏบิัติ

ตนอยูในหลักธรรมทางศาสนาที่ตนเองนับถอื  (เดลนิวิส,  2551  :  23)  พัฒนาบุคลกิลักษณะ

ที่ด ี มลีักษณะของการเปนผูนํา ที่สามารถนํามาใชกับการดําเนนิชีวติประจําวันไดอยางตอเนื่อง  

และเปนภูมคิุมกันแกเด็กใหเตบิโตเปนผูใหญที่มคีุณภาพ  เปนคนดขีองสังคมที่มสีวนชวยใหเกดิ

ความเจรญิกาวหนา  (สุขวชิ  รังสติพล,  2540)  ซึ่งประโยชนที่ไดรับจากกจิการลูกเสอืนี้เองที่

สงผลใหประเทศตาง ๆ  ไดนํากจิกรรมลูกเสอืเขามาใชเปนเครื่องมอืในการพัฒนาบุคคลากร

ของชาต ิ ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ที่ทรงมเีกี่ยวกับลูกเสอืมี

ใจความวา  (พระบรมราโชวาท,  2524)   

“กจิกรรมลูกเสอืมุงฝกหัดอบรมใหมคีวามรูความสามารถพเิศษ                             

ใหมรีะเบียบวนัิย  ใหรูจักเห็นใจ  จริงใจตอผูอื่น  พรอมท้ังถอืเอาหนาท่ีท่ีจะ                           

ชวยเหลอืผูอื่นดวยความเมตตาเผื่อแผ  โดยไมเลอืกช้ันวรรณะ  นับเปนการ                        

กระทําท่ีเปนประโยชนอยางย่ิง  วนัิยและความเมตตาเผื่อแผท่ีไดพจิารณา                       

ศึกษาอยางดแีลว  คงเปนสิ่งท่ีบานเมอืงตองการ  และเปนองคประกอบ                           

สําคัญสวนหน่ึงซึ่งจะชวยใหลูกเสอืรักษาความเปนปกแผนของคนไทยไว                              

ในวันขางหนา  และสามารถจรรโลงประเทศชาติใหเจริญม่ันคงตลอดไปได” 

กจิการลูกเสอืมุงฝกอบรมเด็กในเรื่องที่โรงเรยีนไมสามารถฝกสอนได  มุงใหเด็กรูจัก

การดํารงชีวติ  ที่ไมใชเพยีงใหเด็กมอีาชีพเทานัน้  แตใหนําเรื่องสวนรวมมาแทนเรื่องสวนตัว  
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รูจักบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  (อภัย  จันทวมิล,  2545)  ปจจุบันวชิาลูกเสอืยังมคีวามจํา

เปนอยูเนื่องจากเปนวชิาที่สอนใหเปนคนมรีะเบยีบ  มวีนิัยตอตนเองและสังคม  ใหรูจักสามัคค ี 

การทํางานรวมกับผูอื่น  ทํางานเปนกลุม  มคีวามอดทน  อดกลัน้  เขมแข็ง  สามารถชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นในสถานการณตาง ๆ  รวมทัง้ฝกใหมคีวามรับผิดชอบ  (สุขุม  เฉลยทรัพย,  

2550)  กจิการลูกเสอืเปนพระราชมรดกที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวได

พระราชทานไวใหแกปวงชนชาวไทยที่รัฐบาลเห็นประโยชนและใหความสําคัญมาทุกยุคทุกสมัย

จึงไดกําหนดเปนนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิารขึ้น  เพื่อใหโรงเรยีนจัดการเรยีนการสอน

ตามวธิกีารของลูกเสอื  โดยจัดการเรยีนรูดวยการกระทําหรอืปฏบิัตจิรงิแกผูเรยีนทุกคนตัง้แต

ช้ันอนุบาลถงึการศกึษาภาคบังคับ  และกําหนดใหกจิกรรมลูกเสอืเปนกจิกรรมบังคับที่นักเรยีน

ทุกคนตองเรยีน  (กรมวชิาการ,  2533)  เปนการจัดการศกึษาที่มุงเนนผูเรยีนที่มคีุณภาพ  โดย

ดําเนนิการใน  2  ลักษณะ  โดยลักษณะแรกเปนการจัดการเรยีนรูและกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน

ตามหลักสูตรการศกึษาของแตละช้ัน  ซึ่งลักษณะแรกนี้เปนการสรางองคความรู  กระบวนการ

คดิวเิคราะห  เพื่อใหผูเรยีนมคีวามรู  ความสามารถและประสบการณ  มทีักษะการดํารงชีวติที่

เกดิจากการฝกหัด  สามารถใชความรูใหเกดิประโยชนในการพัฒนาตนเองและการประกอบ

อาชีพ  และในลักษณะที่สองมุงบมเพาะ  กลอมเกลา  ปลูกฝงและปลุกจิตสํานกึใหผูเรยีนมี

ความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  และเกดิความตระหนักในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ  

(สํานักงานปลัด  กระทรวงศกึษาธกิาร,  2554)   

คณะลูกเสอืแหงชาตมิวีัตถุประสงคที่จะพัฒนาลูกเสอืใหมคีวามเจรญิกาวหนาและ

ความม่ันคงของประเทศ  โดยมุงใหลูกเสอืเปนผูมนีสิัยชางสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง  พึ่งตนเอง  มี

ความซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบวนิัยและเห็นอกเห็นใจผูอื่น  รูจักบําเพ็ญตนเพื่อประโยชนของ

สวนรวม  มกีารทําการฝมอื และฝกฝนใหทํากจิการตาง  ๆ  ตามความเหมาะสม และสงเสรมิ 

ใหรูจักและรักษาจารตีประเพณี  วัฒนธรรม  และความม่ันคงของประเทศชาติ  (ราชกจิจา

นุเบกษา,  2551  :  93) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  

2551  ที่กําหนดใหลูกเสอืเปนกจิกรรมนักเรยีนกจิกรรมหนึ่งในกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  ที่มุง

พัฒนาความมรีะเบยีบวนิัย  ความเปนผูนําและผูตามที่ดี  มคีวามรับผิดชอบ  สามารถทํางาน

รวมกับผูอื่นได  รูจักวธิกีารแกปญหาและตัดสนิใจ  ความมเีหตุผล  การชวยเหลอืแบงปนเอื้อ

อาทรและสมานฉันท  โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของ

ผูเรยีน  ใหลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมดวยตนเองในทุกขัน้ตอน  โดยการวเิคราะห วางแผนปฏบิัตงิาน  

ปฏบิัตงิานตามแผนที่วางไว  ประเมนิผลการปฏบิัตงิาน และปรับปรุงผลการทํางาน  มุงเนนให

ผูเรยีนไดทํางานรวมกันเปนกลุมตามความสนใจ  สอดคลองกับความพรอมทางดานวุฒภิาวะ
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ของผูเรยีน  สภาพแวดลอมของสถานศึกษาและชุมชน  (กระทรวง ศกึษาธกิาร, 2553 : 2 – 3)  

การจัดกจิกรรมลูกเสอืควรใหผูเรยีนเขารวมทุกคน  โดยคํานงึถงึความสนใจของผูเรยีน  ม ี          

การปฏบิัตกิจิกรรมที่หลากหลาย  สอดคลองกับชีวติจรงิดวยการลงมอืปฏบิัติ  สะทอนความรู  

ทักษะ  และประสบการณของผูเรยีน  ใหผูเรยีนมสีวนรวมในการดําเนนิกิจกรรมที่เนนการคดิ

วเิคราะหและใชความคดิสรางสรรคในการดําเนนิกจิกรรมอยางเปนระบบ  และใชการเรยีนรู

แบบรวมมอืกันปฏบิัตกิจิกรรมมากกวาการแขงขัน  และจัดใหมกีารแลกเปลี่ยนเรยีนรูและ

เผยแพรกจิกรรม  การจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทางในหลักสูตรแกนกลางการศกึษา             

ขัน้พื้นฐาน  เปนการจัดกจิกรรมตามวธิกีารของลูกเสอื (Scout  Method)  ตามคําปฏญิาณและ

กฎซึ่งถอืวาเปนหลักที่ลูกเสอืไดใหคําสัญญาวาจะปฏบิัตติามกฎของลูกเสอื  ใหผูเรยีนไดเรยีนรู

ดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมและแกปญหาดวยตัวเองจนประสบความสําเร็จ  มกีารยอมรับซึ่ง

กันและกัน  อยูรวมกันอยางมคีวามสุข  รูจักแบงหนาที่กันรับผิดชอบซึ่งถอืวาเปนคุณสมบัติ

ของการอยูรวมกันดวยระบบหมู  มีความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันดวยการใชสัญลักษณที่

เหมอืนกันที่บงบอกถงึศักดิ์ศร ี เกยีรตทิี่เช่ือถอืไดและระเบยีบวนัิยที่สงางาม  (กระทรวง 

ศกึษาธกิาร,  2553  :  29 – 30,  เกษม  สบืเสน,  2545  :  13)  ชวยใหผูเรยีนเกดิความ

ภาคภูมใิจ  รูจักเรยีนรูในธรรมชาติซึ่งถอืวามคีวามสําคัญที่สุดของกจิกรรมลูกเสือที่ชวยใหได

ใกลชิดและปฏบิัตกิจิกรรมรวมกับธรรมชาต ิ และถอืไดวาเปนหัวใจของการใชชีวติแบบลูกเสอื  

ในการปฏบิัตกิจิกรรมควรใหผูเรยีนไดเห็นความกาวหนา  เกดิความกระตอืรอืรนที่จะปฏบิัต ิ 

เกดิความม่ันใจและกลาที่จะตัดสนิใจเมื่อไดรับคําแนะนําที่ถูกตองจากผูใหญ นอกจากนี้การจัด 

การเรยีนรูของการลูกเสอืในอนาคตควรมุงเนนไปที่การจัดการเรยีนการสอนภาคสนาม  ที่เนน

ในเรื่องของการใชชีวติและการอยูรวมกันในสังคม  โรงเรยีนจึงควรจัดการเรยีนรูใหเปนรูปธรรม  

มคีวามทันสมัยและเปนปจจุบัน ไมวาจะจัดเปนรายวชิา และควรเพิ่มเวลาในการสอนใหมากขึ้น  

เนนใหผูเรยีนรูจักความสามัคค ีมกีารปรับตัวเขาหากัน  สอนใหเยาวชนเปนคนด ี กระทําตนให

เปนประโยชนตอสังคม  และเพิ่มเตมิในเรื่องการฝกระเบยีบวนิัยใหมากขึ้น  (สวนดุสติโพล,  

2550)   

การจัดการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืตองอาศัยแนวทางหลักในการดําเนนิการ  โดย

การเขารวมกจิกรรมทุกครัง้ลูกเสอืตองแตงเครื่องแบบ  ทัง้นี้เพื่อแสดงถงึความเปนอันหนึ่งอัน

เดยีวกัน  (กระทรวงศกึษาธกิาร,  2553  :  30)  การจัดการเรยีนรูควรเปนไปตามขัน้ตอนของ

การสอน  ที่เริ่มดวยพธิเีปดประชุมกอง  จัดกจิกรรมการรองเพลง  การจัดการเรยีนการสอน

ตามหลักสูตร กจิกรรมเลาเรื่องที่เปนประโยชน และพธิปีดประชุมกอง ตลอดจนยดึคําปฏญิาณ

และกฎในการปฏบิัตกิจิกรรม  สถานที่ปฏบิัตกิจิกรรมควรเปนที่โลงแจง  และหลกีเลี่ยงการจัด
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กจิกรรมในหองเรยีน  (เกษม  สบืเสน,  2545  :  8 - 9) การจัดประสบการณ การเรยีนรูใน

วชิาลูกเสอืจึงไมใชตํารา  เรื่องวชิาการ  หรอืการประมวลในลัทธคิําสั่งสอนที่ตองครํ่าเครงใน

การเรยีนรู  แตการลูกเสอืเปนกจิกรรมกลางแจงที่สนุกสนาน  ที่เด็กกับผูใหญสามารถออกไป

ผจญภัยดวยกัน  ซึ่งเปนผลทําใหมีสุขภาพอนามัยที่ด ี มคีวามสุข  มคีวามชํานาญดวยฝมอืของ

ตนเองและความชวยเหลอืซึ่งกันและกัน  (สมยศ  พรหมจันทร, 2551  :  21)  การใหผูเรยีนได

ออกไปเรยีนรูหรอืเผชิญกับสิ่งที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลานอกหองเรยีน  เปนการจัดกจิกรรม

การผจญภัยที่แทจรงิของมนุษยเรา  (adventure-based  learning) สวนจะมคีวามสําเร็จมาก

นอยเพยีงใดนัน้ขึ้นอยูกับการตอบรับการเปลี่ยนแปลงนัน้ ๆ  วาจะทําไดดเีพยีงใดสําหรับลูกเสอื

แลวการผจญภัยถอืวาเปนการตัดสนิใจในการแกปญหาตามสถานการณ ตาง ๆ ที่ลูกเสอืได

ประสบเปนอยางดี ทัง้นี้เพื่อใหตนเองและผูอื่นผานอุปสรรค และปญหาไปได  เชน การเดนิทาง

เขาไปพบลําธารขวางอยูในปาลูกเสอืตองคดิแกปญหาที่จะขามลําธารนัน้ใหไดโดยปลอดภัย  

ซึ่งอาจจะใชวธิตีอแพ  ใชเชือกโหน  หรอืวธิอีื่น ๆ  เปนตน  (เธยีร  พานชิ,  2547)  การผจญภัย

เปนกจิกรรมที่ประกอบไปดวยความเสี่ยงที่ฉลาด  (smart  risk)  ที่เกดิจากการวางแผนไว

ลวงหนาเปนอยางด ี โดยคํานงึถงึความปลอดภัย  ความทาทายความสามารถ (challenge)  ซึ่ง

อาจเปนเหตุการณใหมที่ไมรูจักหรอืคุนเคย  ที่จะตองแกปญหาเฉพาะหนาในขณะนัน้  เปน

ปญหาที่เหมาะสมกับวัยของลูกเสอื  ไมงายหรอืยากจนเกนิไป  และเพื่อใหเกดิความเขมขนมาก

ยิ่งขึ้น  ควรจัดเหตุการณใหอยูในสิ่งแวดลอมที่แปลกใหมหรอือยูทามกลางธรรมชาต ิ และที่

สําคัญการปฏบิัตกิจิกรรมควรเปนไปดวยความสมัครใจแบบมทีางเลอืก  (choice)  การปฏบิัติ

กจิกรรมตาง  ๆ  ไมสามารถปฏบิัตคินเดยีวได  ตองมกีารชวยเหลอืซึ่งกันและกันจึงจะสามารถ

ลดความเสี่ยงลงไปไดจนอยูในระดับที่เรยีกวาความปลอดภัย  ซึ่งสิ่งที่สําคัญที่ตองเนนเปน

พเิศษก็คอื  ความเช่ือม่ันในตนเอง  (self-confidence)  และการไววางใจตอกัน  (Jon  Krakauer,  

1996) 

การผจญภัยจึงเปนกจิกรรมที่สามารถนําลูกเสอืออกจากสภาพแวดลอมที่คุนเคย  

(comfort  zone)  ไปสูสภาพแวดลอมที่แปลกใหมนอกหองเรยีน  มปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ  ที่ไมสามารถคาดเดาเหตุการณที่จะเกดิขึ้นได  ซึ่งลูกเสอืตองปรับตัวและเรยีนรู

อยางรวดเร็วเพื่อที่จะแกปญหาที่กําลังเผชิญอยูตรงหนาใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอื

ปฏบิัตกิจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (Powell,  1960)  เปนการฝกทักษะการเรยีนรูดวย

กจิกรรมที่มคีวามหลากหลาย  มคีวามทาทาย  นาตื่นเตน  ลูกเสอืจะเปนผูตัดสนิใจวาจะปฏบิัติ

กจิกรรมนัน้อยางไรโดยปราศจากความกดดัน  ความสําเร็จขึ้นอยูกับการมสีวนรวมและ            

ความพงึพอใจของแตละคนหลังจากที่ไดพยายามจนเต็มความสามารถแลว  การเขารวม
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กจิกรรมของผูเรยีนชวยใหผูเรยีนคนพบศักยภาพของตนเอง รูจักตนเองและเขาใจผูอื่น  ผูเรยีน  

มพีัฒนาการทัง้ทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสตปิญญา  ผูเรยีนเกดิการเรยีนรูจาก

ประสบการณตรง  เกดิแรงบันดาลใจ  สามารถนําประสบการณที่ไดจากการทํากจิกรรมมา

ปรับหรอืประยุกตใชไดอยางมปีระสทิธภิาพในชีวติจรงิ (Bardwick, 1995) กจิกรรมการผจญภัย

จึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับลูกเสอืที่ชวยเสรมิสรางพัฒนาการทางสมอง  สตปิญญา  อารมณ  

รูจักเห็นคุณคาในตนเอง กลาแสดงออก  มคีวามม่ันใจในตนเอง  พัฒนาทักษะการอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคม  ตลอดจนสอนใหรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวย  (เกรยีงศักดิ์  เจรญิวงศ

ศักดิ์,  2554)  ดังนัน้การนําลูกเสอืไปเรยีนรูนอกสถานที่  เปนความตองการที่เด็กอยากไดรับ  

และเปนหนาที่ที่ผูใหญตองจัดประสบการณการเรยีนรูใหเหมาะสมกับวัย  ฝกใหเรยีนรูและ

จดจําอยางเขาใจ  สามารถนําไปประยุกตใชในชีวติได  (เจรญิศักดิ์  ดแีสน, 2552) การผจญภัย

จึงเปนการเรยีนรูแบบผสมผสานที่ชวยใหผูเรยีนมโีอกาสไดสํารวจปญหาที่เกดิขึ้นจรงิผาน

ประสบการณการเรยีนรูภายในสภาพแวดลอมการเรยีนรูรวมกัน  (Doering,  2006)  การจัด

กจิกรรมผจญภัยในสถานการณตาง ๆ  (Jack,  2000)  มจุีดประสงคหลักที่จะชวยใหผูเรยีนได

ใชความสามารถในการแกปญหาจนประสบความสําเร็จคอื  “การอยูรอด”  โดยไมกอใหเกดิ

การเปลี่ยนแปลงและทําอันตรายตอสิ่งแวดลอม  ผูที่สามารถฟนฝาอุปสรรคและพาตนเองรอด

ไปได  จะชวยพสิูจนไดวามทีักษะที่จําเปนสําหรับการอยูรอด (survival  skills)  และความสําเร็จ

จะชวยใหเกดิความม่ันใจในตนเอง  เปนพลังที่พรอมจะเผชิญหนากับอุปสรรคที่ตามมาในภาย

ภาคหนาได 

การเรยีนรูทักษะเพื่อการอยูรอด  จึงเปนการเรยีนรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ

สถานการณที่ประสบอยูเพื่อใหตนเองอยูรอดหรอือยูไดอยางปลอดภัยและอยูไดในสถานการณ

ทีเ่ลวราย  ผูที่จะมชีีวติอยูรอดไดนัน้จําเปนตองฝกฝนตนเองจนเกดิเปนทักษะที่จําเปนพื้นฐาน  

5  ทักษะ  ไดแก  1)  ทักษะการกอไฟ  เพราะไฟจะชวยใหอยูรอดในสภาพที่หนาวเย็น  ไฟชวย

ใหความอบอุน  ความสะดวกสบาย  ใชในการปรุงอาหารและชวยปองกันสัตวรายในยามค่ําคนื  

2)  ทักษะการสรางที่พัก เพราะที่พักจะชวยใหรอดพนจากความรอน ความเย็น ฝนตกแสงแดด  

และลม  และยังชวยปองกันอันตรายจากสัตวราย  3)  ทักษะการสงสัญญาณ  เปนทักษะที่จะ

ชวยใหตดิตอสื่อสาร  หรอืสงสัญญาณขอความชวยเหลอืไมวาจะเปนการใชไฟหรอืควัน  เพราะ

จะชวยใหชีวติอยูรอดได  4)  ทักษะการจัดการอาหารและน้ํา  เปนการจัดการหรอืวางแผนใน

เรื่องของอาหารและน้ํา  หากตองตกไปอยูในสถานการณที่มอีาหารหรอืน้ําที่มีอยูอยางจํากัด  

หรอืมไีมเพยีงพอ  หรอืไมมอียูเลย  และ  5)  ทักษะการปฐมพยาบาล  เปนทักษะที่ชวยใหอยู

รอดไดเมื่ออยูในสถานการณที่ฉุกเฉนิหรอืไดรับบาดเจ็บ  การปฐมพยาบาลเบื้องตนจึงมี           



  

7 

 
ความจําเปนเพื่อชวยใหชีวติอยูรอดได  ทักษะเพื่อการอยูรอดพื้นฐานดังกลาวจึงเปนทักษะที่

ควรมกีารฝกฝนและปฏบิัตจินเปนนสิัย  เปนการเตรยีมพรอมที่จะชวยใหชีวติอยูรอดไดอยางมี

ประสทิธภิาพและเกดิประโยชนสูงสุดตอชีวติในอนาคต  (Petersen,  2009)   

การมชีีวติอยูรอดจึงเปนอกีทักษะหนึ่งที่ลูกเสอืควรไดรับการฝกฝน  ทัง้นี้เนื่องจาก 

โลกตองประสบกับภัยพบิัตโิดยเฉพาะภัยพบิัตทิางธรรมชาตนิานัปการนับครัง้ไมถวน  และมี

แนวโนมที่จะเกดิขึ้นบอยครัง้และมคีวามรุนแรงยิ่งขึ้น  ภัยพบิัตไิดเกดิขึ้นจรงิแลวในหลายพื้นที่ที่

ไมเคยประสบกับภัยพบิัติมากอนเลย เหตุการณเหลานี้แสดงใหเห็นวาไดเกดิความเปลี่ยนแปลง

ขึ้นในหลายพื้นที่ทั่วโลกอยางที่ไมเคยเปนมากอนและสามารถเกดิขึ้นไดตลอดเวลา  แมแตใน

พื้นที่ที่ไมคดิวาจะเกดิขึ้นไดเลยก็ตาม  ประเทศไทยก็เปนอกีประเทศหนึ่งที่จัดอยูในเขตภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ โดยเฉพาะอุทกภัยหรอืภัยที่เกดิจากน้ําทวมนัน้  มักจะเกดิขึ้นในทุกป  มคีวามถี่  

และความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐานไดสํารวจ

สถานศกึษาทั่วประเทศที่มกีารจัดการเรยีนการสอนเพื่อเตรยีมความพรอมที่จะเผชิญ

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  พบวายังมอียูนอยมาก  แมวาการเรยีนการสอนเรื่องภัย

พบิัตทิางธรรมชาตจิะมเีนื้อหาแทรกอยูในวชิาตาง ๆ  เชน  วทิยาศาสตร  สังคมศกึษา  และสุข

ศกึษาแลวก็ตาม  แตเปนเพยีงความรูความเขาใจและความตระหนักในเรื่องของภัยธรรมชาติ

เทานัน้  (คมชัดลกึ,  2554)  การเตรยีมความพรอมเพื่อรับมอืควรกระทําใหเกดิขึ้น  ไมวาจะ

เปนกจิกรรมการสํารวจชุมชน  โรงเรยีน  เพื่อหาเสนทางและสถานที่อพยพ  การจัดทําแผนที่

เสี่ยงภัย  และการซอมอพยพหนภัียซึ่งเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดการศกึษา

โดยบูรณาการองคความรูในศาสตรตาง ๆ  ทัง้ดานวทิยาศาสตร  สังคมศกึษา  และสุขศึกษา

และพลศกึษา  เช่ือมโยงการเรยีนรูเกี่ยวกับกระบวนการเกดิภัยพบิัติ  ลักษณะทางภูมศิาสตร

ของพื้นที่และความเสี่ยงตอการเกดิภัย  ตลอดจนการปฏบิัตตินที่ถูกตอง  และการชวยเหลอื

ผูอื่น  ลวนแลวแตเปนสิ่งจําเปนที่เยาวชนไทยจะตองไดรับรูและทําความเขาใจ  ซึ่งจะสงผลให

ลดและบรรเทาผลกระทบที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตไิดเปนอยางดี 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืใหเปนไปตามพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 

2542  และที่แกไขเพิ่มเตมิ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ. 2545  มาตรา  6  มาตรา  9  และมาตรา  22  

ที่เนนใหการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สตปิญญา  

ความรูและคุณธรรม  มจีรยิธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ  สามารถอยูรวมกับผูอื่น

อยางมคีวามสุข  การจัดระบบการศกึษา  โครงสรางและกระบวนการจัดการศกึษาใหยดึหลัก

ที่วา  ระดมทรัพยากรจากแหลงตาง  ๆ  มาใชในการจัดการศกึษา  การจัดการศกึษาตองยดึ
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หลักวาผูเรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรยีนสําคัญที่สุด  

กระบวนการจัดการศกึษาจึงตองสงเสรมิผูเรยีนใหสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาตแิละเต็ม

ตามศักยภาพ  หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจึงควรเปนหลักสูตรที่มลีักษณะของการผจญภัย  จึงจะ

ชวยใหการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพ  ไดผลคุมคาในดานการพัฒนาศักยภาพของมนุษย  และยัง

เปนหลักสูตรอกีทางเลอืกหนึ่งที่สามารถชวยใหผูสอนและผูเรยีนหลุดพนจากสภาพเดมิที่จําเจ  

หลักสูตรทางเลอืกใหมจะตองมคีวามชัดเจน  ที่จะทําใหเกดิความเขาใจและยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบโรงเรยีน  เพื่อหาวธิทีําใหการศกึษาเพื่อความเปนมนุษยที่

สมบูรณ ที่สามารถพัฒนาสตปิญญาสําหรับการแสวงหาวธิใีนการอยูรวมกับธรรมชาตแิละ

สังคมอยางสมดุล  เปนมนุษยที่เขมแข็งทัง้รางกาย  จิตใจและจิตวญิญาณอยางแทจรงิ  (สําล ี 

ทองธวิ,  2551)   

ที่ผานมาหลักสูตรลูกเสอืยังไมไดรับการพัฒนาใหทันสมัยเทาที่ควร  เนื้อหาใน

หลักสูตรมุงเนนแตเนื้อหาการเดนิทางเพื่อผจญภัย  การเรยีนรูการผูกเงื่อน  ซึ่งในทางที่ถูกตอง

แลวหลักสูตรใหมควรจะปรับใหมกีารนําเทคโนโลยสีมัยใหมเขามาใช  มกีารปรับปรุงเนื้อหา  

กจิกรรมใหทันสมัย  มคีวามทาทายและเหมาะสมกับเด็กรุนใหมมากขึ้น  แตถงึอยางไรก็ตาม

หลักสูตรลูกเสอืยังควรมเีนื้อหาที่เกี่ยวกับการปลูกฝงความซื่อสัตยไวดวย (กระทรวง 

ศกึษาธกิาร,  2550)  นอกจากนี้ยังพบวาครูไมมใีจรักและความเขาใจในกจิการลูกเสอื            

อยางแทจรงิ  เมื่ออบรมไปแลวไมไดนําไปสอนเด็ก  ครูมภีารกจิในหนาที่มาก  ทําใหไมเห็น

ความสําคัญของกจิกรรมลูกเสอื  ทัง้ยังไมไดรับการสนับสนุนจากผูบรหิารอยางจรงิจังในทุก

ดาน  โรงเรยีนไมไดยดึแนวทางการจัดกจิกรรมลูกเสอืตามขอบังคับของคณะลูกเสอืแหงชาติ  

(สุพร  ทองด,ี  2545)  การจัดกจิกรรมตาง  ๆ  ยังมจุีดออนอยูมาก  สงผลใหการจัดกจิกรรม

ไมสามารถบรรลุเปาหมายที่ตัง้ไว  โดยมสีาเหตุมาจากผูเขารวมกจิกรรมมจํีานวนมากเกนิไป  

ผลสําเร็จที่ไดจะเปนไปในเชิงปรมิาณมากกวาคุณภาพ  สถานที่ไมเพยีงพอ  ขาดวัสดุอุปกรณที่

จําเปน  บุคลากรสวนมากเปนมอืสมัครเลน  นักเรยีนไมไดเขารวมกจิกรรมดวยความสมัครใจ  

เนนระเบยีบและรูปแบบมากเกนิไป  (เธยีร  พานชิ,  2547)  การสรางหลักสูตรลูกเสอืมาจาก

สวนกลางที่มสีภาพแวดลอมแตกตางจากสวนภูมภิาคอยางชัดเจน  ทําใหเกดิผลกระทบทัง้ผูที่

นําหลักสูตรไปใชและนักเรยีนที่ไมสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจําวันได  การเรยีนรูไมเกดิ

ความเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาใหมกับประสบการณหรอืสภาพแวดลอมที่นักเรยีนดําเนนิอยู  

การเรยีนรูจึงไมบรรลุไปถงึจุดมุงหมายที่หลักสูตรกําหนดไว  (สําล ี ทองธวิ,  2544)  การจัด

หลักสูตรลูกเสอืจึงควรดําเนนิไปใหสอดคลองกับสภาพความเปนอยูในครอบครัว  ชุมชนหรอื

สังคมของตนเอง  มคีวามทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
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สิ่งแวดลอมโลก  นักเรยีนจึงสามารถเรยีนรูไดด ี สามารถนําความรูและประสบการณไปใชได

ในชีวติประจําวัน  และดํารงชีวติไดอยางมคีวามสุข  (ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539)   

จากการศกึษาของสมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย  ในพระราชูปถัมภของ

สมเด็จพระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี (สวท)  ที่ไดรวมมอืกับสถาบันวจัิยพฤตกิรรมศาสตร  

มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร  (2553)  พบวาในภาพรวมโครงสรางหลักสูตร

ลูกเสอืยังมคีวามเหมาะสมอยูเพยีงระดับหนึ่งเทานัน้ยังไมเหมาะสมกับพัฒนาการและวุฒภิาวะ 

ของลูกเสอื  และยังไมทันตอสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน  หลักสูตรมเีนื้อหามาก

เกนิไปและมคีวามซ้ําซอนกัน  การวัดผลและประเมนิผลไมเหมาะสม  และเวลาที่ใชในการจัด

กจิกรรมลูกเสอืไมเพยีงพอ  นักเรยีนและผูปกครองเห็นพองกันวาการลูกเสอืเปนกจิกรรมที่ด ี 

และอยากเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร  เพื่อใหไดหลักสูตรที่ตอบสนองตอความ

ตองการของตนเองอยางแทจรงิ  และเพื่อใหหลักสูตรมสีวนชวยในการพัฒนาคุณลักษณะที่          

พงึประสงคของลูกเสอื  หลักสูตรลูกเสอืจึงควรไดรับการพัฒนาใหสอดคลองและเหมาะสมกับ

สภาพสังคม  เพื่อใหเยาวชนที่เขารวมกจิกรรมลูกเสอื  ไดพัฒนาความสามารถในการที่จะ

เผชิญกับปญหาและอุปสรรคตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นอยางเหมาะสม  (สมาคมวางแผนครอบครัว               

แหงประเทศไทย,  2553)   

จากการศกึษาพบวา  ปญหาของการพัฒนาหลักสูตรโรงเรยีนอยูที่ครู  ซึ่งเปนผูที่ควร

จะมบีทบาทสําคัญในการสรางหลักสูตร  แตครูกลับกลายเปนผูที่ไมมคีวามรูความเขาใจ  และ

ทักษะในการพัฒนาหลักสูตรเสยีเอง  ทัง้นี้อาจเนื่องจากครูเคยชินกับการใชหลักสูตรที่สราง

และสงตรงมาจากสวนกลาง  บทบาทในการเปนผูพัฒนาหลักสูตรจึงไมมปีรากฏใหเห็นขึ้นใน

โรงเรยีน  และไมทราบวาตัวครูเองนัน้เปนบุคคลสําคัญที่จะตองพัฒนาหลักสูตรโรงเรยีนขึ้นมา

ใชเอง  นอกจากนี้ยังพบวาครูสวนใหญไมใชบุคคลที่อยูในพื้นที่ที่เปนที่ตัง้ของโรงเรยีน  จึงทําให

ครูไมมคีวามรูความเขาใจในสภาพความเปนอยู  ประวัตคิวามเปนมา  การดําเนนิชีวติและ

ความเคลื่อนไหวของผูคนในสังคมดพีอ  ความสัมพันธระหวางครูกับชุมชนจึงลดนอยลงไป และ

เมื่อโรงเรยีนตองการความรวมมอืหรอืขอขอมูลใด ๆ จึงไมไดรับการเอาใจใส และใหความ

รวมมอือยางจรงิจัง  ขาดความกลาที่จะเขามาใหคําแนะนําหรอืแสดงความตองการในการมี

สวนรวมในกจิกรรมของโรงเรยีน  จึงสงผลใหหลักสูตรที่โรงเรยีนสรางออกมาไมเปนไปตาม

ความตองการของชุมชนอยางแทจรงิ  (สําล ี ทองธวิ,  2541)  ซึ่งในทางที่ถูกตองแลวหลักสูตร

ที่ดคีวรใหความสําคัญกับทรัพยากรหรอืบรบิทที่อยูในชุมชนของผูเรยีน  ที่เปนเสมอืนหองเรยีน

ขนาดใหญที่สามารถใหผูเรยีนไดมสีวนรวมในการดําเนนิกจิกรรมตามสถานการณตาง ๆ  ได
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เปนอยางด ี มวีัสดุอุปกรณที่สามารถหาไดงาย  ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู  มคีวาม

ภาคภูมใิจในชุมชนของตนเอง  และสามารถใชทรัพยากรที่มอียูใหเกดิประโยชนและคุมคา             

(ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539;  สําล ี ทองธวิ,  2545) 

การจัดหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาควรบูรณาการ

เหตุการณที่เปนสภาพความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพของชุมชนที่อยูโดยรอบนักเรยีน            

ไวดวย  โดยเฉพาะภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่ถอืเปนภัยที่กําลังเกดิขึ้นทุกหนทุกแหงทัง้ในประเทศ

และตางประเทศ  และนับวันจะเปนภัยคุกคามที่รายแรง  สรางความเสยีหายแกทรัพยสนิและ

ชีวติมนุษย  และยังสรางความหวาดหวั่นใหแกผูคนทั่วไป  โดยทําใหประชาชนตางอยูอยาง

หวาดผวาและตองตดิตามขาวสารบานเมอืงทัง้นี้ก็เพื่อความปลอดภัยของชีวติและทรัพยสนิ

นั่นเอง  สําหรับประเทศไทยเองมปีจจัยเสี่ยงที่จะเกดิภัยพบิัตเิชนเดยีวกับประเทศอื่น ๆ  

โดยเฉพาะพายุ  น้ําทวม  ดนิโคลนถลม  สารเคมร่ัีวไหล  อัคคภัียและแผนดนิไหว  ซึ่งเปนภัย

พบิัตทิี่นาเปนหวงและมแีนวโนมจะเกดิขึ้นเรื่อย ๆ  หนทางการปองกันและแกไขที่ดทีี่สุดที่

สามารถกระทําไดโดยการเรงใหความรูเกี่ยวกับการปองกันและหาทางเอาตัวรอดจากภัยพบิัต ิ

ที่จะเกดิขึ้นแกเด็กและเยาวชน  รวมถงึประชาชนทั่วไปอยางจรงิจัง  (โลกวันนี้,  2551)  

โดยเฉพาะกระทรวงศกึษาธกิารควรจัดทําหลักสูตร  เนื้อหาและวธิกีารจัดการเรยีนรูในทุก

รูปแบบใหแกโรงเรยีน  หรอือาจบูรณาการเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิตละ

ประเภทเขาไปในกลุมสาระการเรยีนรูตางๆ พรอมทัง้จัดสอนในภาคปฏบิัตถิงึวธิกีารเอาตัวรอด

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตเิหลานัน้  นอกจากนี้ควรสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับวธิกีาร การแจง

เหตุหรอืการขอความชวยเหลอืเมื่อตองประสบกับภัยพบิัตซิึ่งจะแตกตางกันไปตามสภาพบรบิท

ของแตละชุมชน  ซึ่งเปนหนาที่ของโรงเรยีนที่ควรสังเกตภายในชุมชนและชุมชนโดยรอบ  เพื่อ

หาจุดที่เสี่ยงตอการเกดิภัยพบิัต ิ พรอมทัง้หาขอมูลเพิ่มเตมิจากหนวยงานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ  

เพื่อนําขอมูลมาใชในการพัฒนาหลักสูตรหรอืประยุกตใชในกลุมสาระตาง ๆ   

กระทรวงศกึษาธกิาร  (2542)  ไดกระจายอํานาจทางการศกึษาไปสูสถานศกึษาตาม

พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิ โดยใหโรงเรยีนมอีํานาจในการสรางหลักสูตรสถานศกึษา

ขึ้นใชเองได  โดยใหหลักสูตรที่สรางขึ้นมคีวามสอดคลองเช่ือมโยงและสะทอนใหเห็นวถิชีีวติ

และบรบิทที่อยูรายรอบสถานศกึษาใหมากที่สุด  ในการสรางหลักสูตรสถานศกึษาควรรวมมอื

กับชุมชน  ครอบครัวของนักเรยีน  องคกร  สถานประกอบการที่อยูในแตละชุมชน  ซึ่งการ

กระจายอํานาจดังกลาวของกระทรวงศึกษาธกิารเปนการปฏรูิปการศึกษาที่เปนการแกปญหา 

ที่เปนผลมาจากการจัดการศกึษาในรูปแบบเดมิที่อาศัยหลักสูตรจากสวนกลาง  ที่ตองใชใน 
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การจัดการเรยีนการสอนไปทั่วประเทศโดยไมคํานงึถงึวาผูเรยีนจะเกดิการเรยีนและเช่ือมโยง 

ไปใชในบรบิทของตนเองไดอยางไร  จึงทําใหการพัฒนาคุณภาพการศกึษาไมเปนไปตามที่

คาดหวังไว  (ชัยอนันต  สมุทวณชิ,  2543) 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาในการวจัิยครัง้นี้  

ไดนําแนวคดิดานการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลมาใชเปนแนวทางในการ

พัฒนาหลักสูตร  มกีารตรวจสอบหลักสูตรทุกขัน้ตอนของการพัฒนา  ซึ่งจะชวยใหไดหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญที่มคีุณภาพ  สามารถนําไปใชในการจัดการเรยีนการสอนที่จะสงผลดแีกผูเรยีน

และบุคคลอื่นไดมากที่สุด 

จากเหตุผลดังกลาวขางตนจึงมคีวามจําเปนตองมกีารพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ขึ้น  เพื่อใหผูเรยีนปรับตนเองและเตรยีมพรอมที่จะรับมอืกับสภาพการเปลี่ยนแปลงและ

ผลกระทบที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เพื่อชวยใหมชีีวติอยูรอดไดอยางมคีวามสุข  ซึ่ง

หลักสูตรลูกเสอืสามัญยังไดใหความสําคัญกับความตองการของผูเรยีนที่สอดคลองกับสภาพ

พื้นที่  ทัง้ยังตองเอื้อตอการพัฒนาศักยภาพของผูเรยีนใหกลาที่จะเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ ที่

เกดิขึ้นและกําลังจะเกดิในภายภาคหนา  ซึ่งเปนการสรางความรูความเขาใจที่ยั่งยนืแกผูเรยีน  

และที่สําคัญเนนการนําความรูไปลงมอืปฏบิัตอิยางจรงิจัง 

คําถามการวจัิย 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดมลีักษณะอยางไร 

2.  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดแลว  

พฤตกิรรมการอยูรอดมีการพัฒนาไปอยางไร 

วัตถุประสงคของการวจัิย 

1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา       

2.  เพื่อศกึษาประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา          

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 
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2.1  เปรยีบเทยีบความรูความเขาใจของนักเรยีนประถมศกึษาระหวางกอน

และหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

2.2  ศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรม

ระหวางการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

สมมตฐิานของการวจัิย 

จากการศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

พบวา  การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทางที่กําหนดไวในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ชวยใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจ  มทีักษะ

การอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใชในการแกปญหาขณะตกอยูในสถานการณ            

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ผูวจัิยจึงตัง้สมมตฐิานการวจัิยไวดังนี้ 

1.  คาเฉล ี่ยของคะแนนความรูความเขาใจจากการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลที่พัฒนาขึ้นหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลองอยางมนัียสําคัญทางสถติ ิ

2.  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดจากการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลมคีวามแตกตางกัน 

ขอบเขตของการวจัิย 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

1.  ประชากรที่ใชในการวจัิย  เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาที่เรยีนลูกเสอืสามัญในช้ัน

ประถมศกึษาปที่  4 – 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรอียุธยา  

เขต  2  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร  

2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยเปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีน               

วัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  โดยใชวธิกีารเลอืก             

แบบเจาะจง  (Purposive  Selection)  จํานวน  30  คน 
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3.  ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

3.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ            

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

3.2   ตัวแปรตาม  มดีังนี้ 

3.2.1  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแล

และชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.2.2  ทักษะการอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใชใน             

การแกปญหาขณะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

4.  เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เปนเนื้อหา             

ที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ                  

ทางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ที่ไดมาจาก

การบูรณาการขอมูลดานสภาพและปญหาในพื้นที่  ขอมูลความตองของนักเรยีน  ผูปกครอง  

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  กับวัตถุประสงคของการลูกเสอืและขอบังคับคณะ

ลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ในกจิกรรมนักเรยีน  

กลุมกจิกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551     

5.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลองจรงิ  สําหรับการประเมนิคุณภาพของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสราง

ความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  ผูวจัิยใชเวลาในการ

ทดลองจรงิรวมทัง้สิ้น  61  ช่ัวโมง  ดังนี้ 

5.1  การทดลองภาคความรู  จํานวน  20  สัปดาห  รวม  33  ช่ัวโมง 

5.2  การทดลองภาคสนาม  โดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  รวม  

28  ช่ัวโมง   

คําจํากัดความท่ีใชในการวจัิย 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น   

พาวเวลล  หมายถงึ  มวลประสบการณทัง้หลายที่จัดใหกับนักเรยีน  ไดแก  จุดมุงหมาย  

เนื้อหาสาระ  แผนการจัดการเรยีนรู  และการวัดและประเมนิผลตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  โดยมกีจิกรรมผจญภัยในสถานที่จรงิและจําลอง  ทาทาย  โดยผูเรยีนเปนผูตัดสนิใจ

ในการแกปญหาในขณะทํากจิกรรมรวมกันจนบรรลุความสําเร็จในการแกปญหา  เกดิการ
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เรยีนรูจากประสบการณตรง  และสามารถนําประสบการณที่ไดจากการเรยีนรูในการปฏบิัติ

กจิกรรมมาปรับและแกปญหา  หรอืประยุกตใชไดอยางมปีระสทิธภิาพในสถานการณภัยพบิัติ

จนบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  ประกอบไปดวย  วสิัยทัศน  พันธกจิ  วัตถุประสงคของ

หลักสูตร  สาระของหลักสูตร  คําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรยีนยอย  

โครงสรางเวลาเรยีน  แนวการจัดการเรยีนรู  แนวการวัดผลและประเมนิผล  และแหลงเรยีนรู    

2.  ความรูความเขาใจ  หมายถงึ  ความสามารถในการใหรายละเอยีดในสาระ

เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ   โดยวัดไดจาก

คะแนนที่นักเรยีนประถมศกึษาทําไดจากแบบทดสอบภาคความรู  และแบบทดสอบดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาที่ผูวจัิยสรางขึ้น 

3.  ทักษะการอยูรอด  หมายถงึ  การประยุกตใชความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาระ

ดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และความสามารถ

ในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมเมื่อเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา  เมื่อตองเผชิญกับสภาพ

ปญหาและสามารถแกปญหาที่เกดิขึ้นตามสถานการณจนบรรลุเปาหมายในการชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นไดอยางปลอดภัย  ซึ่งไดแกความสามารถในการควบคุมสตขิองตนเอง                      

การตัดสนิใจแกปญหา  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่กันปฏบิัตงิาน  และการลงมอืปฏบิัติ                     

ไดอยางทันเวลา  โดยมพีฤตกิรรมการแสดงออกอยู  4  ระดับ  ไดแก  การแสดงพฤตกิรรม 

ไดดวยตนเอง  การแสดงพฤตกิรรมภายใตการแนะนําของผูอื่น  การแสดงพฤตกิรรมโดยดู

ตัวอยางจากผูอื่น  และไมแสดงพฤตกิรรมใด ๆ  เลย 

4.  นักเรยีน  หมายถงึ  ผูที่เรยีนในระดับช้ันประถมศึกษาในการใหขอมูล                          

ความตองการพื้นฐาน  และกลุมตัวอยางในโรงเรยีนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา             

ขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร   

5.  ผูปกครอง  หมายถงึ  บดิามารดาหรอืผูที่นักเรยีนช้ันประถมศกึษาอาศัยอยูดวย  

ที่ใหขอมูลความตองการพื้นฐานเพื่อเปนแนวทางในการสรางหลักสูตร  ในชุมชนคลองพุทรา  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา   

6.  ประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา    

หมายถงึ  คุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

ที่ผูทรงคุณวุฒไิดพจิารณาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  ตลอดจนนําไป
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ทดลองใชกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  โดยการศกึษาความรู  ฝกปฏบิัตกิจิกรรม  ทําแบบทดสอบ

และอยูคายพักแรม   

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ไดหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด  ที่คณะครูในโรงเรยีน

ประถมศกึษาสามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนหรอืฝกใหผูเรยีนมทีักษะ

สําหรับชวยใหตนเองอยูรอดในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นจรงิในอนาคต 

2.  ไดแนวทางการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สอดคลองกับความตองการ                 

สภาพทองถิ่น  โดยเนนใหผูเรยีนรูจักการแกปญหาและนําความรูไปใชเพื่อชวยใหตนเองและ

ผูอื่นใหอยูรอดตามสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   

3.  ไดความรูและเนื้อหาที่สําคัญที่นํามาใชในการฝกผูเรยีนใหเกดิความชํานาญหรอื

ทักษะสําหรับการไปเผชิญกับสถานการณของโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น 

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา  

ผูวจัิยไดศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละงานวจัิยที่เกี่ยวของดังนี้ 

1. แนวคดิเกี่ยวกับการลูกเสอื 

2. แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

3. แนวคดิเกี่ยวกับการผจญภัยศึกษา 

4. แนวคดิเกี่ยวกับทักษะการอยูตัวรอด 

5. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการลูกเสอื 

1.1  ความหมายของการลูกเสอื 

บาเด็น  พาวเวลล  (Baden – Powell,  1960)  ใหความหมายของการลูกเสอื

ไววา  การลูกเสอืหมายความถงึงานและคุณสมบัตพิเิศษของคนที่อยูในปา  ผูสํารวจและคนที่

อยูชายแดน 

กูด  (Good,  1973)  กลาวถงึการลูกเสอืวา  เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสําหรับเด็ก  

เพื่อใหเด็กเปนผูมคีวามรูและความสามารถในการอยูรวมกับผูอื่น  รูจักสงขาวสาร  การใชวัสดุ

อุปกรณและเปนการฝกใหลูกเสอืเปนผูที่มนี้ําใจนักกฬีา 

สมาคมลูกเสอืฮองกง  (Scout  Association  of  Hong  Kong, 2009:  4 – 5)  

ใหความหมายของลูกเสอืไววา  เปนกระบวนการทางการศึกษาตลอดชีวติที่ชวยใหบุคคลไดเกดิ

การพัฒนาอยางตอเนื่องตลอดชีวติในฐานะสมาชิกของสังคม เมื่อกลาวถงึการศกึษาตลอดชีวติ

จะพบวา  การพัฒนาของบุคคลนัน้ไมไดเกดิขึ้นเฉพาะชวงวัยเด็กและวัยรุนเทานัน้แตจะเกดิ

อยางตอเนื่องไปตลอดชีวติ ดวยความที่เปนกระบวนการจึงมทีัง้ชวงขึ้นและชวงลงหรอืชวงเวลา

ที่มคีวามสําคัญ  มคีวามกระตอืรอืรนกวาชวงเวลาอื่นและจําเปนตองไดรับการสนับสนุน   

สําหรับการพัฒนาความสามารถของบุคคลอยางตอเนื่อง  มจุีดมุงหมายเพื่อใหเกดิประโยชน

ตอการพัฒนาดานการเรยีนรูดวยตนเอง  การใหความสนับสนุน  ความรับผิดชอบและ               

ความมุงม่ันในฐานะปจเจกบุคคลอยางเต็มรูปแบบ 
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สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต ิ (2540)  ไดใหความหมาย

ของลูกเสอืไววา  ลูกเสอืเปนกระบวนการฝกอบรมเด็กใหเจรญิเตบิโตขึ้นสมกับวัยของเด็ก  เพื่อ

เปนพลเมอืงดขีองชาตแิละประเทศตอไป 

วเิชียร  รุงทวชัีย  (2540)  กลาววา  ลูกเสอืเปนงานและแนวทางปฏบิัตขิอง

ชาวปา  นักสํารวจ  นายพราน  ชาวทะเล  นักบนิ  นักบุกเบกิและผูปฏบิัตงิานในแนวหนา  ซึ่ง

หลักสําคัญที่ลูกเสอืนํามาใชในการทํางานในโรงเรยีนคอื  ความคดิตาง ๆ ของเด็กนัน้ไดมาจาก

การเรยีน  และเด็กจะตองไดรับการสนับสนุนใหเรยีนรูไดดวยตนเอง  แทนที่จะไดจากการ

แนะนําสั่งสอน  รวมทัง้การใหเด็กมคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  โดยการพัฒนาทางกาย  

สุขภาพ  และเช่ือในเกยีรต ิ ตลอดจนการบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

ราชกจิจานุเบกษา  (2551:  92)  ไดใหความหมายของลูกเสอืไววา  ลูกเสอื

หมายถงึ  “เด็กและเยาวชนทัง้ชายและหญงิที่สมัครเขาเปนลูกเสอืทัง้ในสถานศกึษาและนอก

สถานศึกษา” 

กระทรวงศกึษาธกิาร  (2554)  กลาวถงึการลูกเสอืวา  “เปนขบวนการทาง

การศกึษา ที่มุงพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมอืงดี  มคีุณภาพ  การศกึษาดวยวธิกีารของลูกเสอื

จะชวยใหเยาวชนมคีุณสมบัตติามที่สังคมตองการ  เชน  มลีักษณะของผูนําที่ดี  เปนผูมี

ประชาธปิไตย  มคีุณธรรม  จรยิธรรม  มบีุคลกิภาพและลักษณะนสิัยที่เหมาะสมกับความ

ตองการของสังคม กระบวนการและวธิกีารของลูกเสอืที่เด็กไดรับเปนกระบวนการทาง

ธรรมชาตทิี่สอดคลองกับหลักการศึกษา  และตรงกับความตองการของเด็กคอืการเรยีนปน

เลน  การศกึษาดวยการกระทํา  และการศกึษาเพื่อจัดประสบการณซึ่งเปนคุณลักษณะพเิศษ  

กจิกรรมลูกเสอืควรเปนเครื่องมอืสําคัญยิ่งในการสรางความเจรญิกาวหนา  การลูกเสอืไมใช

การปฏวิัตทิางการศกึษา การลูกเสอืเปนเพยีงคําแนะนํา  เปนการชวยศกึษาในทางปฏบิัติ  

เพื่อใหมคีวามสอดคลองกับเปาหมายที่ตองการ” 

จากความหมายของลูกเสอืดังกลาวสรุปไดวา  ลูกเสอืเปนขบวนการ

อาสาสมัคร  ที่ใหการศกึษาแกเยาวชนโดยถวนหนา  ไมมกีารแบงแยกและกดีกันในดานเช้ือ

ชาต ิ ศาสนา  ผิวพรรณ  วรรณะใด  ๆ  ทัง้สิ้น  ไมอยูภายใตอทิธพิลของการเมอืงและยดึม่ัน

ปฏบิัตติามอุดมการณของลูกเสอืคอื  การปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  เพื่อให

เปนพลเมอืงด ี มวีนิัย  มคีุณธรรม  ตลอดจนบุคลกิภาพของการเปนผูนําที่สมบูรณนั่นเอง  ซึ่ง

วงการศกึษาทั่วโลกถอืวาการลูกเสอืเปนขบวนการที่ใหการศกึษาแกเด็กและเยาวชนในรูปแบบ

หนึ่ง 
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1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการลูกเสอื 

การลูกเสอืไดกําเนดิขึ้นโดย  Robert  Stephenson  Smyth  Baden  Powell  

เรยีกยอวา  Lord  Baden  Powell  หรอื  B.P.  ณ  ประเทศอังกฤษ  ในวัยเด็ก  B.P.  สนใจ

ธรรมชาตโิดยเฉพาะปาและสัตว  ลักษณะเดนคอื  เปนคนชางสังเกต  แนวคดิในการตัง้

ขบวนการลูกเสอืไดมาจากการที่ไดใชชีวติราชการทหารสวนใหญอยูในประเทศอนิเดยีและ

แอฟรกิา  เหตุการณที่ทําให  B.P.  มช่ืีอเสยีงมากที่สุดคอื  เหตุการณที่ไดรับคําสั่งใหปองกัน

เมอืง  Mafeking  จากการรุกรานของพวก  Boer  (สมรรถชัย  ศรกีฤษณ,  2534)  รวมเวลาที่

ถูกขาศกึลอมนานถงึ  217  วัน  จึงมกีองทัพใหญไปชวยเหลอื  ในระหวางปฏบิัตหินาที่ไดปฏบิัติ

หนาที่ดวยความเขมแข็ง  อดทน  ไมยอทอ  ใชสตปิญญาหาทางแกปญหา  วธิหีนึ่งในการ

แกปญหาคอื  การใชเด็กอาสาสมัครอายุ  9  ปขึ้นไป  จํานวน  12  คน  ซึ่งไดรับการอบรมแลว

แตงกายดวยชุดสกีากใีหไปปฏบิัตหินาที่เปนผูสื่อขาว  ผูรับใชและเปนยามรักษาการณ  ไดรับ

ความสําเร็จเปนอยางยิ่ง  ทําให  B.P.  เกดิความประทับใจในตัวเด็ก ๆ  และเห็นวาถาใชเด็กให

ถูกทางแลวจะเกดิประโยชนแกประเทศชาตเิปนอยางมาก  จึงรเิริ่มตัง้ขบวนการลูกเสอืในป

ตอมา  และในป  ค.ศ. 1907  B.P.  ไดรวบรวมเด็ก  20  คน  ใหไปอยูคายพักแรมที่เกาะ  

Brown  Sea  ในชองแคบอังกฤษ  นับเปนการพักแรมของลูกเสอืครัง้แรกของโลก  และเปน

สาเหตุที่ทําให  B.P.  ไดเรยีบเรยีงและจัดพมิพหนังสอืคูมอืการฝกอบรมลูกเสอืขึ้นใหช่ือวา  

“Scouting  for  Boy”  หรอืการลูกเสอืสําหรับเด็กชายหรอืการลูกเสอืสําหรับเด็กชาย  บรรจุ

เนื้อหาเกี่ยวกับการอยูคายพักแรมที่เกาะ  Brown  Sea  แบงเปน  6  ตอน  การจัดพมิพ

หนังสอืเลมนี้ออกเผยแพรถอืวาเปนจุดเริ่มตนของขบวนการลูกเสอืโลก  และหนังสอืเลมนี้ได

แพรหลายไปทั่วโลก  ป  ค.ศ. 1911 – 1914  (Rex  Hazlewood,  1961)  B.P.  ไดดําเนนิ

โครงการฝกอบรมผูกํากับลูกเสอืและมกีารประชุมแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน  จนป  ค.ศ. 

1914  B.P.  ไดกําหนดโครงการฝกอบรมผูกํากับลูกเสอืแบบ  Wood  Badge  ขึ้น  แตไมสําเร็จ

เนื่องจากเกดิสงครามโลก  ครัง้ที่  1  เมื่อสงครามโลกสิ้นสุดลงในป  ค.ศ. 1919  การฝกอบรม  

Wood  Badge  จึงเกดิขึ้นอกีครัง้หนึ่ง   ณ  Gilwell  Park  และไดมกีารพัฒนากจิการลูกเสอืมา

จนถงึปจจุบัน  ป  ค.ศ. 1940  B.P.  ไดสิ้นชีวติลง  ณ  ประเทศเคนยา  มอีายุรวมได  84  ป  

ในชวง  40  ปหลังของชีวติ  B.P.  ไดทุมเทใหกับกจิการลูกเสอืจนกจิการลูกเสอืมคีวามยั่งยนื

มาจนถงึปจจุบัน  (อภัย  จันทวมิล,  2519) 

ป  ค.ศ. 1975  ไดมกีารจัดตัง้สมัชชาลูกเสอืโลกขึ้น  มผูีแทนลูกเสอืจากประเทศ

ตาง ๆ รวม  109  ประเทศ  เขามาประชุมรวมกันและมกีําหนดการประชุมทุก  2  ป  สมัชชา

ลูกเสอืโลกมอีํานาจหนาที่ในการรับสมาชิกใหม  ซึ่งตองยื่นใบสมัครและรับรองวาจะปฏบิัตติาม
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วัตถุประสงคและหลักการสําคัญของลูกเสอืโลก  สมัชชาลูกเสอืโลกมคีวามเปนอสิระ  ไม

เกี่ยวของกับการเมอืง  และรับสมัครสมาชิกดวยความสมัครใจ 

สําหรับกจิการลูกเสอืไทยไดเริ่มกําเนดิขึ้นเมื่อป  พ.ศ. 2453  ทัง้นี้เปนเพราะ

ชวงเวลานัน้แตละประเทศในทวปีเอเชียถูกอทิธพิลของประเทศตะวันตกแผอํานาจเขามา ตรง

กับรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  พระองคทรงมพีระบรมราโชวาท             

ปลุกใจคนไทยใหตระหนักถงึความสําคัญของ  “ชาต ิ ศาสนา  พระมหากษัตรยิ”  ทรงพระราช

นพินธบทละครและบทความปลุกใจคนไทยใหเกดิความรักชาต ิ จนไดสมญานามวา  “สมเด็จ

พระมหาธรีราชเจา”  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต,ิ  2529)  ในป  พ.ศ. 

2454  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวไดพยายามฝกมหาดเล็กในพระองคในรูปแบบ

ผูสอดแนมหรอืแมวมองในพระราชวังสราญรมยและพระราชวังสนามจันทรตามแนวคดิของ

การทหาร  จนเมื่อวันที่  1  พฤษภาคม  พ.ศ. 2454  พระองคไดประกาศตัง้กองเสอืปา  โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อฝกฝนขาราชการใหไดเรยีนรูวชิาการทหาร  ฝกกําลังสํารองในเวลาสงคราม  

ปลูกฝงความจงรักภักดตีอพระมหากษัตรยิ  ความจงรักภักดตีอบานเมอืง  เปนพุทธศาสนกิชน

ที่ด ี และปลูกฝงความสามัคคใีนหมูคณะ  ไมทําลายซึ่งกันและกัน 

หลังจากนัน้พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ทรงเห็นวาคนไทยให

ความสนใจในกจิกรรมตาง ๆ  ของกองเสอืปา  จึงทรงประกาศตัง้กองลูกเสอืสําหรับเยาวชนขึ้น

เปนครัง้แรกเมื่อวันที่  1  กรกฎาคม  พ.ศ. 2454  ที่โรงเรยีนมหาดเล็กหลวง  (ปจจุบันคอื  

โรงเรยีนวชิราวุธวทิยาลัย)  โดยเรยีกวา  “กองลูกเสอืกรุงเทพที่  1”  และใหคําขวัญวา  “เสยี

ชีพอยาเสยีสัตย”  โดยมเีปาหมายวา  ลูกเสอืจะมคีวามจงรักภักดตีอพระมหากษัตรยิ  ลูกเสอื

ตองมคีวามรักชาตบิานเมอืงและนับถอืศาสนา  ลูกเสอืมคีวามสามัคคใีนหมูคณะ  ไมทําลายซึ่ง

กันและกัน  และลูกเสอืคนแรกของประเทศไทยช่ือ นายชัพพ บุญนาค  (ตอมาไดรับบรรดาศักดิ์

เปน  นายลขิติสารสนอง) ตัง้แตนัน้มาลูกเสอืไทยไดขยายไปในโรงเรยีนตาง ๆ ทัง้ในระดับ

ประถมศกึษาและมัธยมศกึษามาจนถงึปจจุบัน  และถอืวาวันที่  1  กรกฎาคมของทุกป  เปน  

วันสถาปนาลูกเสอืไทย  จะมกีารรําลกึถงึการสถาปนาลูกเสอืไทยในวันนี้และถอืปฏบิัตมิาจนถงึ

ปจจุบัน ซึ่งในวันนี้จะมกีารเดนิสวนสนามของกองลูกเสอืตาง ๆ ตอหนาพระพักตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวซึ่งเปนองคพระประมุขลูกเสอืไทย  และในวันนี้จะมกีารปฏญิาณ

ตนตามคําปฏญิาณของลูกเสอืทุกป 

จากการที่พระองคไดไปศกึษาตอตางประเทศ  ทรงพจิารณาเล็งเห็นความสําคัญ

และคุณประโยชนของกจิการลูกเสอืวามนีานัปการ  จึงไดวางพระบรมราโชบายเพื่อใหเยาวชน

ไทยไดสรางประโยชนเทาที่จะสามารถทําไดไวถงึ  7  ประการ  ดังนี้ 
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1.   ชวยเปนหูเปนตาในการสงขาวคราวใหบานเมอืงทราบ 

2. ชวยเปนคนนําสารและสงขาวใหแกทหารได 

3. ชวยสะกดรอยตดิตามผูกอการราย 

4. ชวยระมัดระวังและบอกเหตุถงึการกอวนิาศกรรมของผูกอการราย 

5. ชวยลําเลยีงเสบยีงอาหารใหแกกองทหาร 

6. ชวยรักษาความสงบเรยีบรอยภายในบานยามบานเมอืงเกดิวกิฤติ 

7. ถาหากมคีนเจ็บปวยสามารถเปนผูชวยเหลอืพยาบาล  ทําบาดแผลและ 

ชวยเหลอือื่น  ๆ   

1.3  ประเภทของกจิกรรมลูกเสอื 

ลูกเสอื  (Scout)  คอื  เยาวชนชายและหญงิที่มอีายุระหวาง  8 – 23  ป  มา

เขารับการฝกอบรมในวชิาลูกเสอืตามหลักสูตรของลูกเสอืแตละประเภท  ซึ่งมหีลักการ  

(Principle)  วธิกีาร  (Method)  และวัตถุประสงค  (Purpose)  และวธิกีารของลูกเสอื  

(Scouting)  เปนแนวทางในการดําเนนิกจิกรรม  โดยที่ลูกเสอืแตละประเภทตองมอีุดมการณ 

ไปในแนวทางเดยีวกันน่ันคอืตองปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  ดังนัน้เพื่อใหการ

ฝกอบรมและการจัดกจิกรรมของลูกเสอืเปนไปไดโดยสะดวกและบรรลุถงึหลักการ  วธิกีาร  

และวัตถุประสงคของการลูกเสอื  คณะลูกเสอืแหงชาต ิ (สํานักงานคณะกรรมการการบรหิาร

ลูกเสอืแหงชาต,ิ  2540)  จึงมกีารแบงลูกเสอืออกเปนประเภทเพื่อใหงายตอการฝกอบรมและ

จัดกจิกรรมตามพัฒนาการของเด็กแตละวัยดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  จะเปนเด็กที่อายุอยูระหวาง  8 – 11  ป            

ในการฝกอบรมและปฏบิัตกิจิกรรมจะจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก  ไมวาเด็กคนนัน้จะเปน

นักเรยีนในโรงเรยีนหรอืไมเปนก็ตาม  จะเรยีนอยูในระดับใดหรอืช้ันใด  ก็ตองคํานงึถงึ

พัฒนาการดานรางกายและจิตใจเปนสําคัญ 

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Boy  Scout)  เปนเด็กที่มอีายุอยูระหวาง  12 – 15  ป  

ลูกเสอืในวัยนี้จะไดรับการฝกในดานความรับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น  มกีารฝกเกี่ยวกับการใชชีวติ

แบบผจญภัยและการใชชีวติกลางแจง  มุงเนนไปที่ระบบหมูและการเปนผูนํา  ตลอดจนการ

บําเพ็ญประโยชนดวย 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Senior  Scout)  มอีายุ  15 – 18  ป  ลูกเสอื

ประเภทนี้จะมคีวามรับผิดชอบสูง  การฝกอบรมและจัดกจิกรรมมุงเนนไปที่ระบบหมูและความ

เปนผูนําตามระบอบประชาธปิไตย  ฝกใหลูกเสอืรูจักการผจญภัย  การใชชีวติกลางแจงและ
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ทักษะวชิาลูกเสอื  ใหเรยีนรูทางดานวชิาชีพพื้นฐานตามความถนัด  และใหมกีารบําเพ็ญ

ประโยชนตอผูอื่นเพิ่มมากขึ้น 

4.  ลูกเสอืวสิามัญ  (Rover  Scout)  มอีายุระหวาง  17 – 23  ป  ลูกเสอืใน

วัยนี้เปนวัยของคนหนุมสาว  การฝกอบรมจึงมุงเนนไปที่การเตรยีมใหพรอมที่จะใชชีวติในวัย

ผูใหญอยางถูกตองสมบูรณ  เนนความเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบ  เนนความเปนผูนํา  

วางแผนโครงการ  มกีารใชชีวติกลางแจง  รูจักใหบรกิารแกผูอื่นและสังคมสวนรวม  

ในหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน  (กระทรวงศกึษาธกิาร,  2544)  ไดแบง

ประเภทของลูกเสอื  โดยคํานงึถงึความเหมาะสมของวัย  วุฒภิาวะ  ความแตกตางระหวาง

บุคคล  และสอดคลองกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนในหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พุทธศักราช  2544  โดยแบงลูกเสอืออกเปน  4  ประเภทตามระดับชวงช้ัน  ดังนี้  

1.  ลูกเสอืสํารอง  ระดับช้ันประถมศกึษาปที่  1 – 3 

2.  ลูกเสอืสามัญ  ระดับช้ันประถมศกึษาปที่  4 – 6 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 – 3 

4.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่  4 – 6  

ในประเทศสงิคโปรไดแบงลูกเสอืตามระดับอายุออกเปน  4  ประเภท  ดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  มอีายุระหวาง  7 – 12  ป 

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Scout  Section)  มอีายุระหวาง  12 – 16  ป 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Venture  Section)  มอีายุระหวาง  15 – 18  ป 

4.  ลูกเสอืวสิามัญ  (Rover  Scout)  มอีายุระหวาง  18 – 26  ป 

สําหรับประเทศสหรัฐอเมรกิาไดแบงลูกเสอืออกเปน  3  ประเภท  (Czrbaz,  

1990)  ดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  สําหรับเด็กชายที่เรยีนอยูในระดับ  1 – 5  มี

อายุระหวาง  6 – 10  ป  ลูกเสอืสํารองจึงเปนหนึ่งในสามประเภทที่มขีนาดใหญที่สุด   

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Boy  Scout)  เปนโปรแกรมการฝกอบรมที่เนนทางดาน

ความเปนผูนําสําหรับเด็กชายที่มอีายุระหวาง  10 – 18  ป 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Venture  Scout)  เปนโปรแกรมการฝกอบรม

สําหรับคนหนุมสาวที่มอีายุระหวาง  14 – 21  ป 

ในประเทศบัลกาเรยีลูกเสอืจะถูกแบงออกเปน  3  ประเภทเชนเดยีวกับ

ประเทศสหรัฐอเมรกิา  แตมชีวงอายุที่แตกตางกัน  ดังนี้ 
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1.  ลูกเสอืสํารอง  มอีายุระหวาง  7 – 11  ป 

2.  ลูกเสอืสามัญ  มอีายุระหวาง  11 – 18  ป 

3.  ลูกเสอืวสิามัญ  มอีายุระหวาง  18 – 25  ป 

1.4  หลักในการจัดการศึกษาของการลูกเสอื 

การลูกเสอืเปนการจัดการศกึษาตลอดชีวติที่ตัง้อยูบนพื้นฐานหลัก  4  

ประการ  ดังนี้  (The  World  Scout  Conference,  1993) 

4.1  การเรยีนเพื่อรู  เปนการเรยีนรูโดยผนวกความรูทั่วไปอยางพอเพยีงกับ

โอกาสในการศึกษาเชิงลกึดานใดดานหนึ่งตามโอกาสที่เอื้อใหตลอดชีวติ 

4.2  การเรยีนเพื่อกระทํา  ไมเพยีงแตเพื่อใหไดทักษะทางการประกอบอาชีพ

เทานัน้แตยังมุงใหมีทักษะชีวติที่หลากหลาย  ไมวาจะเปนระหวางบุคคลหรอืความสัมพันธใน

กลุม 

4.3  การเรยีนเพื่ออยูรวมกัน  เปนการพัฒนาความเขาใจในผูอื่น  การช่ืนชม 

การพึ่งพาระหวางกัน  ทักษะการทํางานเปนทมีและการแกไขขอขัดแยง  รวมไปถงึการยดึม่ัน 

ในคุณคาของประชาธปิไตย  ความเคารพซึ่งกันและกัน  ความเขาใจในสันตภิาพและความ

ยุตธิรรม 

4.4  การเรยีนเพื่อใหมชีีวติอยู  เปนการพัฒนาบุคลกิลักษณะและการพึ่งพา

ตนเอง   การคดิตัดสนิใจ  และความรับผิดชอบสวนบุคคล  ดังนัน้ ในการจัดการศกึษาของ

ลูกเสอืตองไมเพกิเฉยตอปจจัยที่จะพัฒนาศักยภาพของเยาวชน 

1.5  สาระสําคัญของลูกเสอื 

ขบวนการลูกเสอืดํารงอยูไดอยางมเีอกภาพและเปนที่แนวทางใหองคกร

สมาชิกทั่วโลก  ไดพัฒนากจิการของลูกเสอืใหมคีวามเจรญิกาวหนา  เพื่อสงเสรมิใหเยาวชน

ของชาตเิปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบตอตนเองและประเทศชาตไิด  โดยอาศัยสาระสําคัญ

ของการลูกเสอืที่ประกอบไปดวย  หลักการ  วัตถุประสงค  และวธิกีาร  ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี้

(Carbaz,  1975;  สุทัศน  เมาลกีุล,  2539)   

1.  หลักการ  (Principle)  ประกอบไปดวย  การมศีาสนาเปนหลักยดึทาง

จิตใจ  มคีวามจงรักภักดตีอศาสนาที่ตนนับถอื  ปฏบิัตศิาสนกจิดวยความจรงิใจ  มคีวาม

จงรักภักดตีอประมุขของประเทศและประเทศชาตขิองตนเอง  มกีารสงเสรมิและสนับสนุนสันติ

สุขและสันตภิาพ  มคีวามเขาใจที่ดตีอกัน  รูจักรวมมอืกันในทุกระดับตัง้แตระดับทองถิ่นจนถงึ

ระดับชาต ิ เขารวมกจิกรรมการพัฒนาทางดานสังคม  ใหการยอมรับและมคีวามเคารพใน
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ศักดิ์ศรแีละเกยีรตขิองบุคลอื่น  ใหความเคารพตอความถูกตองและปฏบิัตติอธรรมชาตแิละ

สรรพสิ่งในโลกนี้ดวยความเปนธรรม  มกีารพัฒนาตนเองดวยความรับผิดชอบอยางสมํ่าเสมอ  

ยดึม่ันในคําปฏญิาณและกฏของลูกเสอืใหสอดคลองกับวัฒนธรรมของแตละประเทศ  โดย

ยดึถอืใจความสําคัญที่ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ไดกําหนดไว 

2.  วัตถุประสงค  (Purpose)  เปนอุดมการณของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล           

ที่ตองการใหเยาวชนไดรับการพัฒนาศักยภาพทางรางกาย  สตปิญญา  จิตใจ  และสังคมให

สมบูรณอยางเต็มที่และเปนรายบุคคล  เพื่อใหเปนพลเมอืงดทีี่มคีวามรับผิดชอบและเปน

สมาชิกที่ดขีองทองถิ่น  ของชาต ิ และของชุมชนระหวางประเทศ   

3.  วธิกีาร  (Method)  วธิกีารลูกเสอืเปนระบบการศกึษาดวยตนเองใหเกดิ

ความกาวหนา  ดวยระบบการศกึษาดวยตนเองตามลําดับ  โดยวธิกีารเรยีนรูดวยตนเอง  

ปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  การเรยีนรูในระบบหมูและกลุมยอยที่คอยรับ

คําแนะนําสั่งสอนจากผูใหญที่ทําหนาที่ควบคุมและดูแลกลุม  ที่ทําหนาที่ฝกอบรมใหเยาวชนมี

ความรับผิดชอบไปทลีะนอย  แลวเพิ่มระดับการฝกความรับผิดชอบไปเรื่อย ๆ ตามลําดับของ

อายุ  มกีารฝกใหรูจักปกครองตนเองจนเปนนสิัยจนกระทั่งพึ่งพาตนเองได  จนสามารถกาวไป

ถงึการเปนผูนําและผูใหความรวมมอืที่ด ี มกีารเรยีนรูเกี่ยวกับวชิาพเิศษ  ใชเพลง  การละเลน  

การเลานทิานประกอบการฝกอบรมตามความสนใจของผูเรยีน  เนนการฝกใหเยาวชนใชชีวติ

กลางแจงใหสัมผัสกับธรรมชาต ิ ซึ่งถอืเปนหัวใจของกจิกรรมลูกเสอื  เพื่อใหผูเรยีนมกีาร

พัฒนาเกดิความกาวหนาเปนรายบุคคลโดยหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  เนนการฝกทักษะที่เปน

ประโยชนในการดําเนนิชีวติประจําวันของแตละบุคคล  และฝกใหเยาวชนนยิมใชชีวติกลางแจง

ใหสัมผัสกับธรรมชาต ิโดยใชกจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (สุทัศน เมาลกีุล, 2539: 25–26) 

คณะลูกเสอืแหงชาต ิ (The  National  Scout  Organization  of  Thailand  :  

NSOT)  ไดเปนสมาชิกขององคการลูกเสอืโลก  (World  Organization  of  Scout  Movement  :  

WOSM)  ในป  พ.ศ. 2465  จึงจําเปนตองปฏบิัตติามหลักการ  วัตถุประสงค  และวธิกีารของ

ลูกเสอือยางเครงครัด  โดยปฏบิัตกิจิกรรมใหบรรลุวัตถุประสงคของคณะลูกเสอืแหงชาต ิ ตาม

พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  (ราชกจิจานุเบกษา,  2551)  มาตรา  8  ที่ตองการให

พัฒนาลูกเสอืทัง้ในดานรางกาย  สตปิญญา  จิตใจ  และศลีธรรม  เปนพลเมอืงที่ด ี มคีวาม

รับผิดชอบ  รูจักการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟงและพึ่งตนเอง  มคีวามซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบ

วนิัย  เห็นอกเห็นใจผูอื่น  มกีารบําเพ็ญประโยชนเพื่อสาธารณะ  รูจักทําการฝมอืและกจิกรรม  

ตามความเหมาะสม  รูรักษาและสงเสรมิจารตีประเพณ ี วัฒนธรรม  ความม่ันคงของชาต ิ 

และสรางสรรคความสามัคคแีละความเจรญิกาวหนาใหเกดิขึ้นในสังคมและประเทศชาต ิ  
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ชวน  หลกีภัย  (2528)  ไดกลาวถงึสาระสําคัญของการลูกเสอืที่สอดคลอง

กับการจัดการศกึษาในโรงเรยีน  ดังนี้ 

1.  การพัฒนาคนใหไดรับความรู  มสีตปิญญาความสามารถ  มกีารประกอบ

อาชีพที่เหมาะสม  มคีานยิมและอุดมการณ  และปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพความตองการ

ของสังคม  สามารถทําใหเกดิขึ้นในตัวบุคคลไดโดยการใหการศึกษา 

2.  ผลลัพธที่ไดจากการกจิกรรมลูกเสอื  สามารถตรวจสอบไดจากการนํา

ความรูความสามารถไปใชไดถูกตองเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ  สงผลใหเปนคนที่มคีุณภาพ

และความรับผิดชอบตอสังคม 

3.  กระทรวงศกึษาธกิารบังคับใหโรงเรยีนใชหลักสูตรวชิาลูกเสอืกับนักเรยีน

ในทุกระดับ  ทัง้นี้เพื่อตองการใหผูเรยีนไดรับการปลูกฝงในดานความม่ันคงของประเทศชาตทิี่

เกี่ยวของกับคุณธรรม  ศาสนาและพระมหากษัตรยิ   

4.  การลูกเสอืกับการศึกษาตองมคีวามสอดคลองกันทัง้ภาคทฤษฎแีละ

ภาคปฏบิัต ิ  

ขบวนการทางลูกเสอืเปนขบวนการสรางคนใหเปนคนด ี ดวยวธิกีารของ

ระบบหมูและกระบวนการกลุมจึงทําใหคนมรีะเบยีบวนัิย  เรยีนรูดวยความตื่นเตน  เราใจ  

สนุกสนาน  รูจักวธิกีารคดิและแกปญหา  มคีวามสนใจในการเรยีนรู  การเรยีนรูในวชิาลูกเสอื

ไมยุงยากแตมรูีปแบบ  จึงทําใหผูเรยีนชอบ  นอกจากนี้ในวาลูกเสอืยังครบถวนไปดวยวธิกีาร

ฝกการเปนผูนํา  ผูตาม  และความเปนประชาธปิไตยในหมูคณะ 

1.6  หลักสําคัญของการลูกเสอื 

กระบวนการลูกเสอื  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาเยาวชนของชาตใิห

เปนคนด ี มคีวามสามารถ  มจิีตสํานกึในความเปนพลเมอืงดขีองชาตบิานเมอืง  และสังคมโลก  

กระบวนการลูกเสอืเปนพระราชมรดกอันล้ําคาที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ได

พระราชทานไวแกเยาวชนของชาตไิทย  ซึ่งรัฐบาลไทยในทุกยุคทุกสมัยไดยดึถอืเปนนโยบาย

สําคัญที่จะสงเสรมิใหนักเรยีนทุกระดับเขารวมกจิกรรมลูกเสอื  เพราะกระบวนการลูกเสอืเปน

กระบวนการที่ตอบสนองความตองการตามวัยของเยาวชน  สามารถพัฒนาเยาวชนเปนพลัง

สําคัญในการรักษาและพัฒนาชาตบิานเมอืงใหเจรญิม่ันคง  ดังพระบรมราโชวาทของพระบาท  

สมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช  องคพระประมุขของลูกเสอืแหงชาต ิ ที่พระราชทานแด

ผูบังคับบัญชาลูกเสอืและลูกเสอืในพธิปีฏญิาณตนและสวนสนาม  เนื่องในวันคลายวันสถาปนา

คณะลูกเสอืแหงชาต ิ วันที่  1  กรกฎาคม  2526  ความวา  (สมยศ  พรหมจันทร,  2550) 
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“การฝกอบรมของลูกเสอืและเนตรนารีไมวาจะเปนรุนใด  ประเภทใด                                  

ยอมชวยใหผูไดรับการฝกเกดิความรู  ความสามารถเปนพเิศษขึ้นหลายอยาง                                      

อยางนอยก็ทําใหมรีะเบียบวนัิย  มคีวามสามัคค ี และรูจักหนาท่ีท่ีจะตองชวยเหลอื                            

กันและกัน  ดวยความเมตตาเผื่อแผ  วนัิย  สามัคคแีละการรูจักหนาท่ี  สามสิ่งน้ี                            

สําคัญมากมใิชสิ่งท่ีจะนํามาพูดกันเลน  ๆ  หากแตจําเปนท่ีทุกคนจะตองนํามา                              

ประพฤติปฏบัิติอยางจริงจังและสมํ่าเสมอ  เพราะการถอืระเบียบวนัิยท่ีด ี สามัคค ี                       

กันกระทําสิ่งท่ีเปนประโยชนเกื้อกูล  เรียกไดวาเปนความพรอมเพรียงท่ีแทจริง                              

และย่ิงใหญ  อันอาจบันดาลความสําเร็จ  ความเปนปกแผนม่ันคง  และความ                         

เจริญกาวหนาใหเกดิขึ้นไดอยางสมบูรณท้ังแกตัวบุคคล  แกสวนรวม  ตลอดถงึ                      

ประเทศชาติ” 

B.P.  (สุทัศน  เมาลกีุล,  2539)  ผูใหกําเนดิลูกเสอืไดกําหนดหลักการสําคัญ

ของกจิการลูกเสอืไวดังนี้ 

1.  ลูกเสอืเปนผูมศีาสนาและมหีนาที่ปฏบิัตตินตอศาสนาตามหลักแหง

ศาสนาของลูกเสอืนัน้  ๆ  B.P.  มคีวามเช่ือวา  เยาวชนที่ดจีะตองเปนผูมคีวามเช่ือม่ันในศาสนา  

เช่ือม่ันในหลักศาสนาของตน  เพราะไมวาจะเปนศาสนาใด  ๆ  ในโลก  ลวนสอนใหคนประพฤติ

ปฏบิัตใินสิ่งที่ดงีาม 

2.  ลูกเสอืมคีวามจงรักภักดตีอชาตบิานเมอืงของตนเอง  ถาชาตบิานเมอืง

อยูอยางสงบสุขทุกคนก็จะมคีวามสงบสุข  หากชาตบิานเมอืงเกดิศกึสงคราม  ทุกคนก็จะตอง

ชวยกันปองกันชาตขิองตนไวตามแตความเหมาะสมและสถานการณ  หากเยาวชนเปนผูมคีวาม

จงรักภักดตีอชาตบิานเมอืงของตนแลว  ก็ควรจะชวยกันทะนุบํารุงชาตติามบทบาทหนาที่ที่พงึ

เปน 

3.  ลูกเสอืมคีวามศรัทธาในมติรภาพและความเปนพี่นองของลูกเสอืทั่วโลก  

B.P.  พยายามที่จะปลูกฝงความรักใหแกเยาวชนทั่วไป  โดยใหยดึถอืความเปนพี่นองกัน

ระหวางลูกเสอืทั่วโลก  เพื่อเปนพื้นฐานแหงสันตภิาพในโลกสบืไป 

4.  ลูกเสอืเปนผูปฏบิัตตินใหเปนประโยชนตอผูอื่น  B.P.  หวังไววาจะฝก

ลูกเสอืใหเปนคนที่มคีวามกลาและฉลาด  ไปชวยเหลอืผูอื่นดวยความบรสิุทธิ์ใจและจรงิใจ 

5.  ลูกเสอืเปนผูยอมรับ  และปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  

เพื่อใหลูกเสอืเปนผูมรีะเบยีบในการปฏบิัตติน  เพื่อความถูกตองและเพื่อประโยชนของสวนรวม

เปนหลัก  จึงจําเปนตองใหลูกเสอืยอมรับ  พรอมทัง้สามารถปฏบิัตตินตามคําปฏญิาณและกฎ

ของลูกเสอืดวยความสมัครใจและเต็มใจ 
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6.  ลูกเสอืเปนผูที่รักและสมัครเขาเปนสมาชิกลูกเสอืดวยใจรัก  หลังจากที่

ศกึษาและลองปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎแลว  ลูกเสอืจะพบวา  เปนสิ่งที่ลูกเสอืทุกคน

สามารถที่จะปฏบิัตไิดอยางสบาย  และเปนเอกลักษณของเยาวชนที่ดตีอไป 

7.  ลูกเสอืจะเปนผูที่มอีสิระตอบรรดาอทิธพิลทางการเมอืงทัง้หลาย  ดวย

เหตุที่ลูกเสอืเปนเยาวชนที่มคีวามบรสิุทธิ์ในความคดิและการกระทํา  ซึ่งเปนที่เช่ือถอืของ

บุคคลในวงการตาง ๆ  อยางมาก  และดวยเหตุที่ลูกเสอืมเีจตนาอันบรสิุทธิ์จึงไมสมควรไปยุง

เกี่ยวกับการเมอืงและไมเปนอาวุธทางการเมอืงของพรรคการเมอืงใด ๆ ทัง้สิ้น 

8.  ลูกเสอืมวีธิกีารพเิศษสําหรับการฝกอบรม  เพื่อใหบรรลุเปาหมายอัน

ไดแก  ความมรีะเบยีบวนิัย  มคีวามพรอมและบําเพ็ญประโยชนแกสวนรวม  ดังนี้ 

8.1  คําปฏญิาณและกฎ  เปนเสมอืนคัมภีรในการปฏบิัตเิพื่อบรรลุ

เปาหมาย  ไดแก  ความมรีะเบยีบ  มวีนิัย  มคีวามพรอม  และบําเพ็ญประโยชนแกคนสวนรวม

เสมอ 

8.2  เครื่องแบบ  เปนการฝกความมรีะเบยีบ  เพื่อเปนเอกลักษณ

ของลูกเสอืโดยเฉพาะ  ไมเกี่ยวของกับลัทธทิางการเมอืง 

8.3  ระบบหมู  เปนการฝกการเปนสมาชิก  ผูนําและผูตามในสังคม

เล็ก  ๆ  เพื่อกาวไปสูสังคมใหญตอไป 

8.4  มกีําหนดการ  มกีารวางแผนการพัฒนา  มกีารวางแผน

กําหนดการ  เพื่อทําภารกจิใหลุลวงไปดวยดี 

ขบวนการลูกเสอืเปนขบวนการเดยีวที่มสีมาชิกมากที่สุด เปนขบวนการที่            

ยนืยง  ทัง้นี้ เพราะมหีลักการที่ดคีวรแกการยกยองเลื่อมใสอยู  8  ประการ 

1.  หนาที่ตอพระเจา/ศาสนา 

2.  ความจงรักภักดตีอประเทศชาตขิองตนเอง 

3.  ความศรัทธาในมติรภาพ  และความเปนพี่นองของลูกเสอืทั่วโลก 

4.  การบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

5.  การยอมรับและปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื 

6.  การเขาเปนสมาชิกดวยความบรสิุทธิ์ใจ 

7.  ความเปนอสิระตออทิธพิลทางการเมอืง 

8.  มกีําหนดการพเิศษ  สําหรับการฝกอบรมเด็กชายและคนหนุม  เพื่อให

เปนพลเมอืงด ี รูจักหนาที่รับผิดชอบ  โดยอาศัยวธิกีารระบบหมู  ระบบกลุมที่มกีารทดสอบ

เปนขัน้ ๆ และกจิกรรมกลางแจง 
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อภัย  จันทวมิล  (2529),  สุทัศน  เมาลกีุล  (2539)  และสมยศ  พรหม

จันทร  (2550)  มแีนวทางการพัฒนาลูกเสอืตามอุดมการณ  วัตถุประสงคและวธิกีารของ

ลูกเสอื  โดยยดึคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอืเปนสําคัญที่แตละประเทศถอืเปนหลักดังนี้   

1.  ความคดิเรื่องศาสนา  การลูกเสอืฝกใหเด็กทุกคนเคารพนับถอืศาสนา

ตามที่บดิามารดานับถอือยู  มคีวามเขาใจในศาสนา  เช่ือม่ันในกฎแหงกรรม  ยดึหลักธรรม

ประจําใจ  ผูประพฤตปิฏบิัตติามหลักธรรมของศาสนายอมประสบความสุข  และมคีวาม

จงรักภักดตีอศาสนาดวย 

2.  พัฒนาใหมคีวามรูสกึดานเจตคตแิละคานยิม  สมาคมลูกเสอืเกอืบทุก

แหงมุงเนนการพัฒนาลูกเสอืใหเกดิคานยิม  มคีวามรับผิดชอบ  เปนตัวของตัวเอง  มคีวาม

เคารพในตนเอง  มคีวามอดทน  เอาใจใสระมัดระวังในการเผชิญปญหาสถานการณปจจุบัน  

รูจักระงับความตื่นเตน  กลาหาญ  และบังคับจิตใจตนเองได  ก็จะไดช่ือวาเปนผูปฏบิัตติามคํา

ปฏญิาณและกฎของลูกเสอืแลว 

3.  การพัฒนาทางรางกาย  จะกระทําโดยการจัดกจิกรรมกลางแจง  มกีาร

อยูคายพักแรม  การเดนิทางสํารวจ  เพื่อพัฒนาใหเด็กมสีุขภาพสมบูรณ  แข็งแรง  มี

พลานามัยด ี มทีักษะในการดํารงชีวติ 

4.  การพัฒนาทางสตปิญญา  การฝกอบรมเกี่ยวกับกจิกรรมเปนการเพิ่มพูน

ความรูความสามารถในทางความคดิรเิริ่มสรางสรรค  เนนใหเด็กทํางานอดเิรก  การฝมอื   

การรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

5.  การพัฒนาทางสังคม  เนนการปฏบิัตใิหอยูในสังคมอยางมคีวามสุข  ตาม

คําปฏญิาณของลูกเสอืขอที่  2  ขาจะชวยเหลอืผูอื่นทุกเมื่อ  ลูกเสอืไดปฏบิัตติามอุดมการณ

ของลูกเสอืที่วา  ชวยสรางสรรคความเจรญิกาวหนาเพื่อความสงบสุขและความม่ันคงของ

ประเทศชาต ิ การปฏบิัตติามคําปฏญิาณมสีวนชวยใหลูกเสอืรูจักหลักสูตร  ระบบหมู  และมี                

ผูกํากับเปนผูใหคําปรกึษาแนะแนว 

6.  สัมพันธภาพทางสังคมในกลุมลูกเสอื  มุงเนนใหลูกเสอืมคีวามจงรักภักดี

และมคีวามสัมพันธกับผูอื่นดวยการทํางานเปนระบบหมูตามลักษณะการปฏบิัตงิานของลูกเสอื  

ซึ่งเปนขบวนการหมูพวก  ชวยใหเกดิความซาบซึ้งในมติรภาพการปฏบิัต ิ กจิกรรมลูกเสอื

รวมกันกอใหเกดิความเขาใจ  การผูกมติร  เห็นอกเห็นใจผูอื่น  สวนความสัมพันธกับผูกํากับ

ลูกเสอืหรอืผูมพีระคุณนัน้  ลูกเสอืตองมสีัมมาคารวะ  ใหเคารพและระลกึถงึบุญคุณ  ทัง้นี้มี

ความสอดคลองกับกฎลูกเสอืขอที่ 2 ลูกเสอืมคีวามจงรักภักดตีอชาต ิศาสนา พระมหากษัตรยิ  
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และซื้อตรงตอผูมพีระคุณ  ขอที่  4  ลูกเสอืเปนมติรกับคนทุกคน  และเปนพี่นองกับลูกเสอือื่น

ทั่วโลก  และขอที่  5  ลูกเสอืเปนผูสุภาพเรยีบรอย   

7.  ความรับผิดชอบตอชุมชน  เนนถงึความสําคัญของความรับผิดชอบตอ

ผูอื่นเสมอดวยการบําเพ็ญประโยชน  เปนผูสรางสรรคในสังคม  เปนการพัฒนาใหลูกเสอืมี

ความรับผิดชอบตอชุมชน  ดวยการบรกิารและพัฒนาชุมชน 

8.  ความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  เนนใหเด็กมคีวามสนใจในสิ่งแวดลอม  

และอนุรักษธรรมชาติ  เปนการบําเพ็ญประโยชนดวยความศรัทธาของลูกเสอื  โดยมชุีมชนและ

สมาชิกในชุมชนเปนผูไดรับประโยชน 

สมชัย  วุฒปิรชีา  (2533)  กลาวถงึหลักของการลูกเสอืวามจุีดมุงหมาย  

เพื่อฝกอบรมเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมอืงดขีองประเทศ  และของโลกในปจจุบัน  ประเทศที่

กําลังพัฒนาหรอืพัฒนาแลวจะมตีัวบงช้ีที่สําคัญคอื  คุณภาพของคนในชาต ิ ซึ่งการที่จะทําให

คนในชาตมิคีุณภาพไดขึ้นอยูกับการฝกอบรมคนในชาตใิหเปนคนดมีรีะเบยีบวนิัย  และมี

คุณภาพเปนผูนําที่ด ี มคีุณธรรมสูง  มบีุคลกิภาพและมลีักษณะนสิัยที่เหมาะสมกับสังคม  

(พชัิย  รัตตกุล,  2536) ซึ่งการพัฒนาคุณภาพชีวติควรจะเริ่มตนตัง้แตวัยเด็กจนถงึวัยผูใหญ  

เพราะเด็กไทยเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญยิ่งของประเทศชาต ิ ควรจะนําเอาขบวนการของ

ลูกเสอืมาพัฒนาเด็กและเยาวชนในวัยเรยีนชวงอายุ  8 – 23  ป  ใหเปนคนด ี มรีะเบยีบวนิัย  

รูจักเสยีสละ  มคีวามสามัคค ี จงรักภักดตีอชาต ิ ศาสนาและพระมหากษัตรยิ  รูจักบําเพ็ญตน

ใหเปนประโยชนตอผูอื่นตามกฎและคําปฏญิาณของลูกเสอื  การเนนใหเยาวชนเปนคนดมีี

ศลีธรรม  คุณธรรมและจรยิธรรม  จึงจําเปนตองบังคับเด็กใหเรยีนวชิาลูกเสอื  เพื่อจะได

นําเอาหลักการ  วธิกีารไปประพฤตปิฏบิัตใิหเกดิประโยชนแกตนเอง  สังคมและประเทศชาติ

เปนสวนรวม 

1.7  วธิกีารของลูกเสอื 

สมาคมลูกเสอืฮองกง  (2009)  ไดกลาวถงึวธิกีารในการฝกอบรมลูกเสอืให

เปนผูมคีุณลักษณะที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการลูกเสอืโลกไวดังนี้ 

1.  การเรยีนรูเพื่อความกาวหนาในตนเอง  พื้นฐานของการลูกเสอืเปนการ

เรยีนรูดัวยตนเอง  ถอืวาเยาวชนแตละคนเปนผูที่มศัีกยภาพในการพัฒนาตนเองทุกมติ ิ และ

สามารถรับผิดชอบตอพัฒนาการของตนเองได  โดยยดึหลักที่วา  “การเรยีนรูเกดิจากภายใน”  

ซึ่งตรงขามกับ  “การสอนเกดิจากภายนอก”  และถอืวาเยาวชนเปนผูที่มบีทบาทสําคัญใน

กระบวนการนี้  นั่นก็คอืเปน  “ผูใหการศึกษา”  แกเยาวชนดวยตัวเยาวชนเอง  วธิขีองลูกเสอื
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จึงเปนกรอบความคดิเชิงโครงสรางที่ออกแบบมาเพื่อนําพาและสนับสนุนใหเยาวชนแตละคน

ดําเนนิไปตามทางการเตบิโตของตนเอง 

การเรยีนรูดวยตนเองนี้จึงจัดเปนการเรยีนรูแบบกาวหนาเชนกัน  วธิขีอง

ลูกเสอืนัน้มเีปาหมายเพื่อชวยใหเยาวชนแตละคนไดใชและพัฒนาความสามารถ  ความสนใจ

และประสบการณชีวติของตนเอง  เพื่อกระตุนการคนพบและการพัฒนาความสามารถและ

ความสนใจใหม ๆ  เพื่อชวยใหเยาวชนพบวธิกีารที่สรางสรรคในการสนองความตองการของตน

ในแตละขัน้ของการพัฒนาการ  และเพื่อเปดประตูสูพัฒนาการขัน้ตาง ๆ ในอนาคตของตัวเอง  

2.  ระบบ  วธิขีองลูกเสอืสามารถเรยีกไดวาเปนระบบอยางหนึ่งนั่นคอืวธิี

ทางการลูกเสอืเปนองคประกอบหลายองคประกอบที่เกี่ยวโยงซึ่งกันและกันที่รวมทุกอยางไว

และบูรณาการ ขึ้นมา  องคประกอบแตละองคประกอบนัน้เปนวธิกีารในตัวของมันเองอยูแลว  

และสามารถกลาวถงึวธิขีองลูกเสอืไดตอเมื่อองคประกอบทัง้หมดมารวมกันเปนระบบบูรณา

การทางการศกึษาเทานัน้ 

ในแตละองคประกอบมหีนาที่ของตนเองอยูและในขณะเดยีวกันก็สนับสนุน

องคประกอบอื่นดวย  องคประกอบทัง้หมดจึงเปนสิ่งจําเปนตอระบบทัง้หมด  ซึ่งทําใหระบบ

ใชไดและตองใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและหลักการของลูกเสอืดวย  ในการนําไปใชตอง

ใหเหมาะสมกับระดับวุฒภิาวะของเยาวชน  วธิทีางการลูกเสอืจึงเปนลักษณะของรากฐานของ

ลูกเสอื หากมอีงคประกอบใดที่ไมสามารถนําไปใชไดเนื่องจากลูกเสอืไมมวีุฒภิาวะเพยีงพอ

หรอืเนื่องจากคนนัน้เจรญิเตบิโตเกนิกวาที่จะตองการองคประกอบนัน้ ๆ  การลูกเสอืก็ไม

เหมาะสําหรับคน  ๆ  นัน้อกีตอไป  ซึ่งเหตุการณเชนนี้จะเกดิก็ตอเมื่อเราพยายามนําวธิทีางการ

ลูกเสอืไปใชกับเด็กที่อายุนอย  หรอืกับผูใหญที่มอีายุเกนิชวงยี่สบิปขึ้นไป 

องคประกอบทัง้หมดมบีทบาทตอประสบการณของลูกเสอืเนื่องจากทุก

องคประกอบมอียูแลวในระบบ  ไมใชจะปรากฏออกมาใหเห็นไดในเวลาใดเวลาหนึ่งได  อยางไร            

ก็ตามองคประกอบทัง้หมดจะไดใชอยางเต็มที่เมื่อเวลาไดผานไปแลว   

3.  องคประกอบของวธิทีางการลูกเสอื  วธิกีารลูกเสอืมอีงคประกอบที่มี

ความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันไป  จะขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งไมไดดังปรากฏตาม

แผนภาพที่  1  ดังนี้ 

 

 

 

 



 

 

 

30 

  

ระบบหมู 

 

กรอบแนวคดิ

เชิงสัญลักษณ 

 

ความกาวหนา

รายบุคคล 

 

กฎและ                 

คําปฏญิาณ 

 

ธรรมชาติ 

 

การสนับสนุน

จากผูใหญ 

 

การเรยีนรูโดย

การกระทํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  1  องคของประกอบของวธิกีารลูกเสอื  (สมาคมลูกเสอืฮองกง,  2009:  15) 

 

3.1  กฎและคําปฏญิาณของลูกเสอื  กฎของลูกเสอืมพีื้นฐานมาจาก

หลักการของลูกเสอื  เปนระเบยีบในการใชชีวติทัง้เปนรายบุคคลและเปนหมู  กฎของลูกเสอืมี
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แนวทางการปฏบิัติที่ชัดเจนและนําไปใชไดในชีวติจรงิ  สวนคําปฏญิาณเปนคําสัญญาของแตละ

คนที่ใหไวตอหนากลุมเพื่อนในการที่จะทําตามระเบยีบอยางเต็มความสามารถเมื่อไดเขามาสู

การเปนลูกเสอื  การที่ลูกเสอืไดปฏญิาณตนนัน้เปนการตัดสนิใจอยางจรงิใจและสมัครใจที่จะ

ยอมรับในกฎของลูกเสอื  และมคีวามรับผิดชอบตอการตัดสนิใจนัน้ ๆ  โดยการพยายาม “ทํา

ใหอยางเต็มความสามารถ”  การปฏญิาณตนตอหนาเพื่อนไมเพยีงแตเปนการแสดงความ 

ยนิยอมที่จะผูกมัดตนเองตอหนาสาธารณะชนเทานัน้  แตยังเปนสัญลักษณของการผูกมัดทาง

สังคมที่มตีอคนอื่น ๆ  ในกลุมดวย  ดังนัน้การปฏญิาณตนจึงเปนขัน้ตอนเชิงสัญลักษณขัน้แรก

ในกระบวนการเรยีนรูดวยตนเอง  ทัง้กฎและคําปฏญิาณถอืวาเปนองคประกอบเดยีวกันเพราะ

มคีวามเกี่ยวโยงกันอยางใกลชิด 

3.2  การเรยีนรูโดยการกระทํา  การเรยีนรูโดยการกระทําหมายถงึ

การพัฒนาที่เปนผลมาจากประสบการณโดยตรงซึ่งตรงกันขามกับการสอนเชิงทฤษฎ ี การ

เรยีนรูโดยการกระทําสะทอนใหเห็นวธิกีารที่เยาวชนไดรับความรู  ทักษะและทัศนคตติาง ๆ 

และยังสะทอนใหเห็นถงึแนวทางการศึกษาที่ใชไดจรงิอันมพีื้นฐานจากการเรยีนรูผานโอกาส

การมปีระสบการณที่ไดจากการลงมอืกระทําตามความสนใจของตนและการดําเนนิ

ชีวติประจําวัน  การเรยีนรูโดยการกระทําจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหเยาวชนพัฒนาตนเองใน

ทุกมติขิองบุคลกิภาพ  โดยผานการสกัดเอานัยสําคัญสวนบุคคลออกมาจากทุกสิ่งที่เยาวชน          

ไดพบเจอ 

3.3 ระบบหมูเปนโครงสรางเชิงองคกรของหนวยยอยซึ่งประกอบดวย 

กลุมลูกเสอืกลุมเล็กหลาย ๆ กลุมกับผูนําที่เปนผูใหญ  โดยทั่วไปแตละกลุมจะมสีมาชิก  6 – 8  

คน  และหัวหนากลุม  1  คน  สมาชิกในแตละกลุมจะจัดการชีวติของตนเอง มกีารแบงหนาที่

กันรับผิดชอบ  ตัดสนิใจ  ทํากจิกรรมและประเมนิผลกันเปนกลุม  ผูนําที่เปนผูใหญจะเปนผูที่

คอยสนับสนุนพวกเขา  ระบบหมูชวยใหสมาชิกไดมสีวนรวมในกระบวนการตัดสนิใจของกลุม

รวมกับผูนําผูใหญ 

ระบบหมูเปนการองิตามการจัดกลุมเล็ก ๆ  ของลูกเสอื  เปนหนทาง

ใหลูกเสอืมอีทิธพิลตอกันและกันในทศิทางที่สรางสรรค  ระบบหมูชวยใหลูกเสอื  ไดพัฒนา

ความสามารถทัง้สวนตัวและสวนรวมผานการรวมกลุมและการสรางทักษะ  ความสามารถ

พเิศษและประสบการณของตนเอง  และผานการพัฒนาของจิตวญิญาณของกลุมที่สนับสนุน

กันและกัน  ระบบนี้ยังทําใหลูกเสอืไดมกีารพัฒนาความสัมพันธเชิงสรางสรรคกับลูกเสอื

ดวยกัน  และผูใหญคนอื่น ๆ  และเรยีนรูที่จะใชชีวติอยางเปนประชาธปิไตยในการปกครอง

ตนเอง 
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3.4  กรอบความคดิเชิงสัญลักษณ  สัญลักษณเปนสิ่งที่คนเราคุนเคย 

ใชเปนแทนบางสิ่งบางอยางทีม่คีวามหมายกวางหรอืเปนนามธรรม  เชน  ความคดิ  หรอื

แนวคดิ  สัญลักษณมักใชชวยใหคนเราเขาใจและสามารถระบุแนวคดิไดโดยอาศัยจินตนาการ 

ในการลูกเสอืนัน้กรอบความคดิเชิงสัญลักษณเปนชุดของสัญลักษณที่เปนตัวแทนขอเสนอ

ทางการเรยีนรูของลูกเสอืสําหรับชวงอายุใดชวงหนึ่ง  จุดประสงคของกรอบความคดิเชิง

สัญลักษณก็เพื่อสรางความสามารถในการจินตนาการ  การผจญภัย  การสรางสรรค  และ

การมคีวามคดิรเิริ่มใหกับลูกเสอืในทางที่ชวยกระตุนพัฒนาการของพวกเขา  ชวยใหพวกเขา

เห็นพองไปกับทศิทางของการพัฒนาและคานยิมอันอยูภายใตการลูกเสอื  และกระตุน

ความสัมพันธและความสามัคคภีายในกลุมดวย 

“การลูกเสอื”เปนองคประกอบหนึ่งของกรอบความคดิเชิงสัญลักษณ 

ที่นํามาใชโดยบาเดน  เพาเวลล  เมื่อครัง้ที่ทานไดเขยีนหนังสอืช่ือ  Scouting  for Boys  ทัง้นี้

เพื่อสรางแรงบันดาลใจใหกับเยาวชนในสมัยของทาน  ทานตัง้ใจใหคําวา “Scouting” ซึ่ง

หมายถงึผลงานหรอืคุณสมบัตขิองชาวปา  นักสํารวจ  นายพราน  กะลาส ี ทหารอากาศ                 

ผูบุกเบกิ  และผูอาศัยรมิชายแดน  ไดนําเสนอเรื่องราวของการผจญภัย  กลุมคนที่รวมตัวกัน 

พลังของการสํารวจ  ปฏิภาณไหวพรบิ  และชีวติอันเรยีบงายในโลกกวาง  หรอืคุณสมบัติ           

ทุกอยางที่บาเดน  เพาเวลลไดพยายามสนับสนุน  (Rex   Hazlewood,  1961) 

3.5  ความกาวหนารายบุคคล  เปนองคประกอบที่เกี่ยวของกับ           

การชวยใหลูกเสอืแตละคนไดมีการพัฒนาแรงจูงใจภายในที่สงผลตอการพัฒนาตนเองอยาง

เขมแข็งและมสีต ิ องคประกอบนี้ชวยใหลูกเสอืมคีวามกาวหนาไปตามวถิขีองตน  ตามจังหวะ

ของตนซึ่งเปนไปตามทศิทางของวัตถุประสงคทางการศกึษาของชวงอายุ  เพื่อที่ลูกเสอืจะไดมี

ความม่ันใจและจดจํากระบวนการที่ตนใชได  แบบแผนความกาวหนาเปนเครื่องมอืหลักที่ใช

สนับสนุนองคประกอบนี้ของวธิทีางการลูกเสอื 

3.6  ธรรมชาติ  หมายถงึสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ เชนปา  ที่ราบ  

ทะเล  ภูเขา  และทะเลทราย  ซึ่งตรงขามกับสิ่งแวดลอมที่สังเคราะหขึ้นมาอยางสนามโรงเรยีน  

ที่ตัง้แคมป  พื้นปูน  และเมอืงที่แออัด  ธรรมชาตสิามารถสรางพัฒนาการใหเยาวชนไดทัง้ทาง

รางกาย  สตปิญญา  อารมณ  สังคม  และจิตวญิญาณ  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตจึิงเปน

สถานที่ในอุดมคตสิําหรับการนําเอาวธิทีางการลูกเสอืไปใช  แมวาจะเปนไปไดยากใน

สภาพแวดลอมที่มกีารขยายเมอืงอยางในปจจุบันแตเราก็ยังควรจัดกจิกรรมลูกเสอืสวนใหญ 

ในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
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อยางไรก็ตามการใชธรรมชาตมิาเปนองคประกอบหนึ่งของวธิี

ทางการลูกเสอืนัน้มคีวามเกี่ยวของมากกวาการจัดกจิกรรมกลางแจง  ทัง้ยังเกี่ยวของกับการ

พัฒนาความสัมพันธเชิงสรางสรรคกับธรรมชาตดิวย  ซึ่งเปนการใชประโยชนอยางสูงสุดจาก

การเรยีนรูจากธรรมชาตทิี่ไมเหมอืนกันจะมสีวนชวยสนับสนุนพัฒนาการในเยาวชนเปนอยาง

มาก  เมื่อกลาวถงึปาแลวสามารถสรุปมุมมองของบาเดน  พาวเวลลตอธรรมชาตใินฐานะที่เปน

เครื่องมอืทางการเรยีนรูไดวา  “สําหรับผูที่มดีวงตาไวมอง  มหูีไวฟง  ปาก็เปนหองทดลอง  

เปนสโมสร  ที่สามารถวัดไดในทันใด”  

3.7  การสนับสนุนจากผูใหญ  ผูใหญมบีทบาทในการใหการ

สนับสนุนภายในหมูลูกเสอือยู  3  ประการ  ดังนี้ 

3.7.1  การเปนผูนํากจิกรรม  ผูใหญตองทําใหลูกเสอื

สามารถทํากจิกรรมทุกอยางใหสําเร็จลุลวงไปใหได  ผูใหญแตละคนไมไดมทีักษะที่จําเปน

สําหรับทุกกจิกรรม  แตผูใหญก็มคีวามรับผิดชอบในการสนับสนุนทางเทคนคิและทักษะความรู

ที่จําเปนใหกับลูกเสอืในเวลาและสถานที่ที่ถูกตอง 

3.7.2  การเปนผูใหการศึกษา  ผูใหญจําเปนตองใหการ

สนับสนุนโดยตรงตอการเรยีนรูดวยตนเองของลูกเสอื  และดูแลใหลูกเสอืไดรับประสบการณ           

ที่มผีลกระทบทางบวกในดานความรู  ทักษะ  หรอืทัศนคต ิ หรอืกลาวไดวาในฐานะที่ผูใหญ

เปนผูใหการศึกษา  ผูใหญที่เปนผูนําตองเขาถงึสมาชิกทุกคนไมวาจะเปนชายหรอืหญงิ ทัง้นี้

เพื่อชวยใหลูกเสอืไดคนพบความตองการในการพัฒนาของตนเองและยอมรับการพัฒนานัน้ ๆ  

และชวยใหเกดิการตอบสนองตอความตองการเหลานัน้ไดโดยผานทางหลักสูตรสําหรับลูกเสอื 

3.7.3  การเปนผูใหบรกิาร  โดยธรรมชาติแลวผูใหญและ

ลูกเสอืมกีารรวมมอืกันอยูเปนประจํา  ผูใหญตองคอยรักษาความสัมพันธภายในกลุมใหเปนไป

ในทางบวก  สงเสรมิความสัมพันธใหดขีึ้น  และคอยดูแลสิ่งแวดลอมในกลุมใหดงึดูดและ

สงเสรมิใหลูกเสอืทัง้กลุมเตบิโตตอไป  ซึ่งถอืวาเปนสิ่งที่บงบอกถงึความรวมมอืกันที่เขมขนใน

การเรยีนรูระหวางลูกเสอืกับผูใหญ  ที่อยูบนพื้นฐานของความเคารพซึ่งกันและกัน  ความไว

เนื้อเช่ือใจกัน  และการยอมรับซึ่งกันและกัน 

4.  การนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชจรงิ  การนําวิธทีางการลูกเสอืจะใชไดอยาง

มปีระสทิธภิาพนัน้  ผูนําจะตองสามารถใชประโยชนจากองคประกอบในวธิกีารและพลวัตของ

การลูกเสอืไดอยางเหมาะสม  พลวัตของการลูกเสอืประกอบดวยองคประกอบที่เกี่ยวโยงกัน  4  

ประการดวยกันดังปรากฏตามแผนภาพที่  2  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  2  การนําวธิกีารทางลูกเสอืไปใช  (สมาคมลูกเสอืฮองกง,  2009:  21) 

    

 

4.1  วัตถุประสงคทางการศกึษา  ในบรบิทของหลักสูตรสําหรับ 

ลูกเสอืจะมวีัตถุประสงคทางการศึกษาทั่วไปจํานวนชุดหนึ่งที่ตัง้ไวสําหรับลูกเสอืแตละกลุมอายุ  

โดยวัตถุประสงคเหลานี้จะเกี่ยวของกับพัฒนาการแตละดานของบุคลกิภาพของบุคคล สมาชิก

แตละคนพยายามอยางมากในการที่จะบรรลุไปใหถงึวัตถุประสงคเหลานี้ดวยตัวเอง  ผูนํา

จําเปนตองพจิารณาทุกอยางในหนวย  เชน  ความเปนไปของหนวย  กระบวนการตัดสนิใจ  

รูปแบบความสัมพันธที่ตองสนับสนุน  รวมถงึกจิกรรมที่เยาวชนเขารวม  วาใหประโยชนตอ

วัตถุประสงคทางการศกึษาไดอยางไรบาง 

4.2  กจิกรรม  มทีัง้การไตเขาในสถานที่ทางธรรมชาต ิ การบรกิาร 

สังคม  และอื่น ๆ  นอกจากนี้กจิกรรมลูกเสอืยังรวมถงึสิ่งที่จําเปนสําหรับการทําหนาที่ของ

หนวย  และสําหรับการรับมอืกับสิ่งที่ตองเกดิขึ้นในชีวติประจําวัน  เชน  การซื้ออาหาร  การ

ประกอบอาหารมื้อเย็นในคาย  การเดนิทางไปยังสถานที่จัดกจิกรรม  หรอืการมสีวนรวมใน

การอภิปรายเพื่อประเมนิความกาวหนารายบุคคล  ซึ่งเปนกจิกรรมที่เปนประโยชนตอ

กระบวนการทางการเรยีนรู  และตองนําวธิทีางการลูกเสอืเขามาใชในกจิกรรมดวย  กจิกรรม

ทําใหเกดิบรบิทที่เอื้อตอการนําวธิทีางการลูกเสอืไปใช  กจิกรรมหนึ่ง ๆ  ไมวาจะเปนกจิกรรม

อะไรก็ไมไดเปนกจิกรรมลูกเสอืไดโดยอัตโนมัต ิ แตจะเปนก็ตอเมื่อมกีารนําวธิทีางการลูกเสอื

มาใชกับกจิกรรมนัน้เสยีกอน 

วัตถุประสงค

ทางการศึกษา 

 

โครงสราง                

และหนาที่ 

 

กจิกรรม 

 

 

ชีวติในกลุม 
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กจิกรรมลูกเสอืตองอยูบนพื้นฐานของความสนใจและความตองการ

ของเยาวชน  ทัง้นี้เพื่อใหกจิกรรมนัน้ ๆ มคีวามสนุกสนานและดงึดูดความสนใจ  กจิกรรมตอง

มวีัตถุประสงคทางการศกึษาที่ชัดเจนอยูในตัว  ตองมคีวามทาทายที่เหมาะสมในระดับหนึ่ง  

และลูกเสอืเห็นไดวากจิกรรมเหลานัน้มปีระโยชนตอตนเอง  ลูกเสอืควรมกีจิกรรมที่

หลากหลายอยางพอเหมาะอยูตลอดเวลา 

4.3  ชีวติในกลุม  หมายรวมถงึกจิกรรมทุกอยางที่หมูหรอืหนวยมี

ประสบการณรวมกัน  อันเปนผลมาจากการรวมกลุมกันของลูกเสอืและผูนําเปนสังคมขนาด

เล็ก  ความรูสกึถงึชีวติในกลุมนัน้เปนสิ่งสําคัญสําหรับพัฒนาการดานความสามัคคขีองลูกเสอื 

ที่สะทอนใหเห็นไดจากระบบของกลุม  แตความรูสกึของชีวติในกลุมนัน้ไมไดเกดิขึ้นอยาง

อัตโนมัตใินการลูกเสอื  การปลูกฝงความรูสกึของชีวติในกลุมทําไดโดยการสนับสนุนการ

นําไปใชอยางสรางสรรคของกลุม  ไมวาจะเปนการมปีฏสิัมพันธและความสัมพันธที่พัฒนาขึ้น

ระหวางลูกเสอืดวยกัน  และระหวางลูกเสอืกับผูนํา  นอกจากนี้ยังทําไดโดยการใชประโยชน

จากโอกาสที่ลูกเสอืไดมปีฏกิริยิากับลูกเสอืดวยกัน และกับภาวะผูนําของผูใหญ ในสถานการณ 

ที่หลากหลายซึ่งเกดิขึ้นโดยธรรมชาตริะหวางที่ใชเวลาในกจิกรรมลูกเสอื  เมื่อความรูสกึของ

ชีวติในกลุมจรงิพัฒนาขึ้นมาแลว  กลุมทัง้กลุมตองคํานงึถงึความตองการและความสนใจของ

คนแตละคน  และแตละคนก็ตองรับผิดชอบตอกลุมทัง้กลุมดวย  ชีวติในกลุมจะชวยกระตุน

ประสบการณที่จะนําไปสูการเตบิโตทางอารมณและสังคม  และพัฒนาการทางทัศนคตริวมถงึ

คานยิมที่เหมาะสมได  โดยเปนผลมาจาก 

4.3.1  การที่ลูกเสอืไดมกีจิกรรมรวมกันในกลุมเพื่อนและ

การไดรับประโยชนจากกฎการใชชีวติหรอืกฎของลูกเสอืรวมกันนัน้  ชวยใหลูกเสอืแตละคนได

สัมผัสกับบรบิทที่เปนธรรมชาตทิี่สามารถคนพบความหมายของการลูกเสอืใหลกึลงไปไดอกี 

4.3.2  การมปีฏสิัมพันธและความสัมพันธแบบสรางสรรค

ระหวางกันและกันภายในกลุมชวยกระตุนความไววางใจและความใสใจซึ่งกันและกัน  และเปน

ประโยชนตอพัฒนาการดานความรูสกึถงึความเปนตัวของตัวเอง และการเห็นคุณคาของตัวเอง  

4.3.3  โครงสรางและการทําหนาที่ของหนวย  หมายถงึ

วธิกีารนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชและการจัดการดําเนนิการสําหรับหนวย  เชน  การหาโอกาสที่

ลูกเสอืจะไดมปีระสบการณในการตัดสนิใจและรับผิดชอบ  การสรางความเช่ือมโยงระหวาง

เด็กและชุมชนของตน  เปนตน  โครงสรางและการทําหนาที่ของหนวยยังหมายถงึการใช

ทรัพยากรที่ไมจํากัดเฉพาะทรัพยากรทางการเงินเทานัน้  แตยังรวมถงึทรัพยากรทางเวลาดวย 

ซึ่งมบีทบาทสําคัญตอคุณภาพของประสบการณทางการเรยีนรูดวย 
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เมื่อองคประกอบทัง้หมดสงเสรมิซึ่งกันและกันอยางแทจรงิแลว  การลูกเสอื

จะสามารถใหประสบการณการเรยีนรูใหกับลูกเสอืได   

1.8  วธิกีารเฉพาะของการลูกเสอื 

ในฐานะกระบวนการทางการศกึษาเพื่อพัฒนาเยาวชน  การลูกเสอืนัน้มี

องคประกอบของการศกึษาซึ่งถอืวาเปนสาระที่สําคัญดังที่กลาวมาแลวขางตนอยางครบถวน  

และยังมวีธิกีารเฉพาะของการลูกเสอืดังนี้  (Jacques  Delors,  1996) 

1.  จุดประสงคของการลูกเสอืก็เพื่อประโยชนในการพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนอยางเต็มที่ไมวาจะเปนเรื่องการพึ่งพาตนเอง  ใหเปนผูที่สามารถพึ่งพาตนเองได  

สามารถใหการสนับสนุนชวยเหลอืแกผูอื่น  มคีวามรับผิดชอบและยดึม่ันในคําสัญญาทัง้ใน

ฐานะสมาชิกของสังคม  

2.  การลูกเสอืครอบคลุมหลัก  4  ประการทางการศกึษา  นั่นคอืการเรยีน

เพื่อรู  เพื่อกระทํา  เพื่ออยูรวมกับผูอื่น  และเพื่อมชีีวติอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรยีนเพื่อ 

อยูรวมกับผูอื่นและการเรยีนเพื่อเปน  ที่การลูกเสอืมุงใหเกดิขึ้นในตัวเยาวชน  (The  World  

Scout  Conference,  1993) 

3.  การลูกเสอืเปนการศึกษานอกระบบที่จัดขึ้นโดยหนวยงานที่มจุีดประสงค

เพื่อการศึกษาและมุงเปาไปที่บุคคลเฉพาะกลุม 

นอกจากนี้การลูกเสอืยังมวีธิกีารที่มลีักษณะเฉพาะดังตอไปนี้ 

1.  ใชวธิกีารแบบองครวมในการศกึษาของเยาวชน  การลูกเสอืถอืวาเยาวชน          

แตละคนเปนปจเจกบุคคลที่มคีวามซับซอนและสรางความเปนตัวตนขึ้นเอง  โดยสวนหนึ่งเกดิ

จากการปฏสิัมพันธและความสัมพันธระหวางมติขิองบุคคล  อันไดแก  รางกาย  สตปิญญา 

อารมณ  สังคม  และจิตวญิญาณ  ระหวางตัวบุคคลและโลกภายนอก  และความเปนจรงิ              

เชิงจิตวญิญาณ  ดวยเหตุนี้การลูกเสอืจึงมุงพัฒนาบุคคลแบบองครวมผานการกระตุนและการ

พัฒนาในทุกดาน  ดังนี้  (Ron  Jeffries,  1975) 

1.1  มติติาง ๆ ของบุคคลนัน้ตางมสีวนเช่ือมโยงและมอีทิธพิลซึ่งกัน

และกัน 

1.2  การพัฒนาของบุคคลในแบบองครวมเกดิขึ้นไดจากการเพิ่มพูน

ประสบการณที่มมีากขึ้นตามระยะเวลา 
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1.3  ปจเจกบุคคลตางมปีระวัตแิละเรื่องราวของตนเอง  สราง

บุคลกิลักษณะ ความตองการ  ความสามารถ  และจังหวะในการพัฒนาของตนเอง   ดังนัน้ 

การลูกเสอืจึงเปนการพัฒนาของบุคคลในองครวมในฐานะปจเจกบุคคล 

1.4  การพัฒนาความสามารถของเยาวชนแตละคนนัน้ เกดิขึ้นตาม

จังหวะของแตละคนพรอมกับการเตบิโตในบางดานโดยเฉพาะ  ดังนัน้การลูกเสอืจึงพยายาม

สรางความสอดคลองใหกับความตองการทางการศกึษาของแตละคนในขณะเดยีวกันยังคง

กระตุนการพัฒนาในทุกดานอยางตอเนื่อง 

1.5  ความสามารถของแตละบุคคลนัน้แตกตางกัน  จึงตองหาทาง

พัฒนาความสามารถตามความถนัดของแตละคนใหดทีี่สุด 

1.6  การเปนสวนหนึ่งของโลกที่อาศัยอยู  การฝกลูกเสอืจึงกลาวถงึ

การพัฒนาตัวบุคคลในองครวมในฐานะปจเจกบุคคลที่เปนสวนหนึ่งของโลกที่ตนอาศัยอยู  หา

วธิทีี่จะชวยใหเยาวชนตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งแมจะเปนเพยีงสวนเล็ก ๆ  ขององครวม

และเพื่อปลูกฝงความรูสกึมสีวนรวมที่จะชวยใหชีวติมคีวามหมาย  สิ่งที่จําเปนตองม ี โอกาส

อันหลากหลาย สําหรับเยาวชนที่จะเขาไปมปีฏสิัมพันธได  และสรางผลงานที่มคีาตอโลกที่

ตนเองมสีวนรวม  ไมวาจะเปนครอบครัว  ทองถิ่น  ประเทศชาต ิชุมชนโลก มรดกทาง

วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 

2.  มุงใหบรรลุวัตถุประสงคของการศกึษา  กรอบของการศกึษาไมใชที่วาง

เปลาที่ใครจะนําอะไรมาใสไวตามความเช่ือหรอืความตองการของตนเอง  กรอบของการศึกษา

ไมอาจไดรับการยอมรับเพยีงบางสวนหรอืถูกปฏเิสธเปนบางสวน  และจะกลายเปนขอผูกพัน

เมื่อเปนที่ยอมรับแลว  และสิ่งนี้จะตองพัฒนาไปตามกาลเวลาแตไมใชเปนไปตามความเพอฝน

ของใครคนใดคนหนึ่งอยางแนนอน  กรอบของการศึกษาไมไดมเีปาหมายที่จะใหเยาวชนคนใด

คนหนึ่งเปนเหมอืนตนแบบในอุดมคตทิี่ไดตัง้ไว  แตเยาวชนจะไดพัฒนาตนเองในทุกมติขิอง

ตัวตนของตัวเองใหถงึที่สุด   

ลูกเสอืจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อสมาชิกของลูกเสอืจบออกไปพรอม

กับทัศนคตทิี่ดใีนการที่จะเขาสูชีวติแบบผูใหญ  และสามารถที่จะเปนผูใหญไดอยางสรางสรรค  

ม่ันคง และมคีวามรับผิดชอบ  โดยที่รูวาตนเองยังตองพัฒนาตัวเองตอไปในฐานะที่เปนคนที่

พึ่งพาตนเองได  ชวยเหลอืหรอืใหการสนับสนุนผูอื่นได  มคีวามรับผิดชอบ  และอยูใน

กฎระเบยีบ 
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3.  ในฐานะหนวยงานของการศกึษานอกระบบ  การฝกลูกเสอืนับวามี

บทบาทในการสงเสรมิหนวยงานทางการศกึษาอื่น  หรอืกลาวไดวาการลูกเสอืมบีทบาทเสรมิ

ตอการพัฒนาบุคคล 

ดังที่กลาวทราบกันแลววาการศกึษานัน้ม ี 3  ระบบ  ไดแก  การศกึษาใน

ระบบ  การศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ลูกเสอืก็เปนสวนหนึ่งของการ

ใหบรกิารการศกึษานอกระบบ  ลูกเสอืจึงเปนสวนเตมิเต็มใหแกการศกึษาทัง้ในระบบที่จัดไวให

เยาวชน  และการศึกษานอกระบบ  ลูกเสอืไมใชทัง้การศึกษาในระบบโรงเรยีนหรอืการศกึษา

นอกระบบ  ลูกเสอืมบีทบาทเฉพาะซึ่งไมใชบทบาทที่นํามาแทนที่โรงเรยีน  บาน  หรอืสถาบัน

อื่น  ๆ  ที่มอีทิธพิลตอพัฒนาการของเยาวชนคนหนึ่งได  ครูลูกเสอืจึงมหีนาที่เฉพาะซึ่งไม

เหมอืนกับหนาที่ของครูอื่น ๆ ผูปกครอง  เจาหนาที่ตํารวจหรอืพระ  ลูกเสอืมบีทบาทที่

เฉพาะเจาะจงและโดดเดนในการศกึษาของเยาวชน   

วธิกีารจัดการเรยีนการสอนที่เปนเอกลักษณของลูกเสอื  จึงเปนกุญแจ

สําคัญของบทบาทเฉพาะของการลูกเสอื  วธิทีางการลูกเสอืวธิกีารหนึ่งประกอบไปดวยหลาย

องคประกอบนัน้  เปนเครื่องมอืที่ทําใหการเรยีนการสอนแบบเฉพาะเจาะจงของการลูกเสอื

ประสบความสําเร็จ  ในการศกึษาของเยาวชน  มแีหลงใหการศึกษาหลายแหงที่ไดนําวธิกีาร

ของการลูกเสอืไปใชและยังใชกันจนถงึทุกวันนี้  ไมวาจะในโรงเรยีน  ในสโมสรเยาวชน  และใน

ที่อื่น ๆ  แตก็ยังมไิดนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชอยางเต็มรูปแบบ  โดยหลักการแลววธิทีางการ

ลูกเสอืนัน้ไมสามารถนําไปใชในโรงเรยีน  ในโบสถ  หรอืในครอบครัวได  วธิทีางการลูกเสอืที่

นําไปปรับใชในกจิกรรมสันทนาการ  ในหมูเพื่อน  และในการรวมมอืกับผูใหญนัน้ทําใหเด็กมี

สิ่งแวดลอมที่ปลอดภัย  ไดรับประสบการณและเรยีนรูจากประสบการณของตนเองเพื่อที่จะ

เตบิโตและพัฒนาไปเปนผูใหญที่เปนตัวของตัวเอง  พึ่งพาตนเองได  ชวยเหลอืผูอื่นได  มคีวาม

รับผิดชอบ  และอยูในกฎระเบยีบตลอดไป  การลูกเสอืเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทาง

โลกของบุคคล  หากมองในแงนี้ความสําเร็จในอุดมคตขิองการลูกเสอืก็ไมตางไปจากของ

โรงเรยีนหรอืของครอบครัวซึ่งตางเกี่ยวของกับพัฒนาการโดยรวมของปจเจกบุคคล 

อยางไรก็ตาม ดังที่ไดกลาวไปขางตน วธิกีารที่การศกึษาในระบบใชและ

วธิกีารที่บุคคลเรยีนรูแบบไมเปนทางการนัน้ดูเหมอืนจะใหผลที่แตกตางออกไปในเรื่องการ

พัฒนาความสามารถของเยาวชนในแตละมติขิองบุคลกิภาพของมนุษย  

ดังนัน้  ดวยประสทิธภิาพของวธิกีารอันเปนเอกลักษณของลูกเสอื  ลูกเสอื

สามารถใหประโยชนที่แตกตางตอพัฒนาการทางสตปิญญา  อารมณ  สังคม  และจิต

วญิญาณของเยาวชนไดเมื่อเทยีบกับสิ่งที่ไดจากโรงเรยีน  ครอบครัว  กลุมเพื่อน  จากสื่อหรอื
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สถาบันทางศาสนา หรอืจากสิ่งอื่น ๆ  ที่มอีทิธพิลตอการศกึษาของบุคคลนัน้  ๆ  ตัวอยางเชน

ในดานการพัฒนาทางสตปิญญา แหลงศกึษาหลายแหงเนนเรื่องการที่ผูเรยีนไดรับความรู 

ในขณะที่การลูกเสอืใชวธิกีารที่มปีระสทิธภิาพเนนย้ําใหผูเรยีนมคีวามคดิสรางสรรค การมี              

ไหวพรบิ และอื่น ๆ 

4.  การลูกเสอืเปนการจัดการศกึษาใหเยาวชนโดยเฉพาะ  ดวยความที่

ลูกเสอืเปนกระบวนการทางการศกึษาสําหรับเยาวชน  การลูกเสอืจึงสามารถใหการสนับสนุน

ในกระบวนการดังกลาวไดดังนี้  (Norwegian  Guide  and  Scout  Association,  1975) 

4.1  ลูกเสอืเปนสิ่งหนึ่งที่มอีทิธพิลตอชีวติของเยาวชนคนหนึ่ง 

4.2  การศึกษาเปนกระบวนการที่ดําเนนิไปตลอดชีวติ  บุคคลแตละ

คนมศัีกยภาพในตนเอง  และจะแสดงออกมาเรื่อย ๆ ตลอดชีวติของแตละคน   โดยมสีิ่งที่ควร

คํานงึถงึดังนี้ 

4.2.1  เยาวชนควรไดเปนสมาชิกลูกเสอืนานพอเพื่อใหได

ประโยชนสูงสุดโดยเฉพาะในชวงวัยรุนเพื่อจะไดมโีอกาสบรรลุเปาหมายทางการศกึษาลําดับ

สุดทายของการลูกเสอื การเปนสมาชิกในชวงเวลาที่สัน้กวาโดยเฉพาะในชวงอายุที่ต่ํากวาจะ

ใหผลและใหประโยชนตอเยาวชนดวยเชนกันแตไมมากนัก 

4.2.2  นอกจากแนวทางทางการลูกเสอืจะเปนไปเพื่อการ

ชวยใหเยาวชนรับผิดชอบตอพัฒนาการของตนเองแลว ยังเปนไปเพื่อการชวยใหเยาวชนพัฒนา

ความสามารถภายในจิตใจ ความปรารถนา และชวยใหเยาวชนคงความตระหนักถงึศักยภาพ

ของตนเองในฐานะที่เปนปจเจกบุคคลและในฐานะเปนผูมสีวนไดเสยีผูสรางสรรคของโลกใบนี้

เมื่อเยาวชนไดออกไปจากความเปนลูกเสอืแลว 

 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

2.1  ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 

หลักสูตรมคีวามหมายที่แตกตางกันออกไป  ทัง้นี้ขึ้นอยูกับหลักปรัชญาและ

ความเช่ือของนักการศกึษาในแตละทาน  โดยมองวาหลักสูตรเปนแผนการเกี่ยวกับการเรยีนรู  

ดังนัน้ภาพรวมของหลักสูตรจึงไดมาจากปจจัยทางดาน  ความรูเกี่ยวกับธรรมชาตขิอง

กระบวนการเรยีนรูและพัฒนาผูเรยีน  (Taba,  1962:  11)  หลักสูตรเปนสิ่งกําหนดแนวทางการ

สอนในช้ันเรยีน  แตไมไดหมายถงึแผนการสอน  ครูผูสอนจะตองทําหนาที่และความรับผิดชอบ

ในการแปลความหมายจากเอกสารหลักสูตรที่เหมาะสมกับประสบการณของนักเรยีนของ
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ตนเอง  (Zais,  1976:  11 – 13)  นักการศกึษาบางทานมองวาหลักสูตรอยูใน  สถานะของของ

ศาสตรสาขาหนึ่งที่วาดวยกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  วธิกีารใชหลักสูตร  และวธิกีาร

ประเมนิหลักสูตร  (Beauchamp,  1981)  หากหลักสูตรที่อยูในขอบขายของขอกําหนดเกี่ยวกับ

การจัดเรยีนการสอนที่เขยีนขึ้นก็จะหมายถงึเอกสารที่ประกอบไปดวย รายละเอยีดจุดมุงหมาย  

เนื้อหาสาระ  กจิกรรมการเรยีนการสอน  การวัดและประเมนิผลการเรยีน  และเวลาเรยีน  แต

ถามองในขอบเขตของระบบการทํางานที่เกี่ยวของกับหลักสูตรก็จะกลาวถงึกจิกรรมที่เกี่ยวของ

กับหลักสูตร  ไมวาจะเปนการจัดบุคลากร  กระบวนการพัฒนาหลักสูตร  กระบวนการ

ประเมนิผลตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นเกี่ยวกับหลักสูตร  ซึ่งเปนการเนนไปทีก่ระบวนการและผลผลติที่ได

จากจากกระบวนการ  นอกจากนี้หลักสูตรยังเปนความพยายามในการสื่อหลักการและ

ลักษณะสําคัญของขอเสนอในการจัดการศกึษาที่เปดโอกาสใหมกีารตรวจสอบ  วพิากษ  และ

การแปลความอยางมปีระสทิธผิลไปสูการปฏบิัติ  (Stenhouse,  1984:  4)  นักการศึกษาบาง

ทานยังมองวาหลักสูตรเปนเนื้อหาสาระของโปรแกรมการศกึษาของสถาบันหรอืระบบ

การศกึษา  ไมวาจะเปนหลักสูตรของโรงเรยีนหรอืหลักสูตรของมหาวทิยาลัย  หรอือาจเปน

โปรแกรมการศกึษาสําหรับวชิาเฉพาะ  (Stern,  1984:  434)  สําหรับออนสเตน  และฮันกนิส  

(Ornstein  and  Hunkins,  1993:  9 – 10)  มองวาหลักสูตรเปนแผนปฏบิัตกิารหรอืเอกสารที่

เปนลายลักษณอักษร  ซึ่งรวมถงึยุทธศาสตรตาง  ๆ  ที่จะนําไปสูเปาหมายที่กําหนด  ที่จะชวย

ใหผูเรยีนไดรับประสบการณทัง้ในและนอกโรงเรยีนอยางเปนระบบหรอืเปนกระบวนการในการ

ดําเนนิการของบุคคลในการนําระบบนัน้ ๆ ไปใช  สวนโซเวลล  (Sowell,  1996:  5)  กูด  

(Good,  2000)  และสงัด  อุทรานันท  (2527:  25)  เห็นพองกันวาหลักสูตรเปนกลุมวชิาที่จัด

ไวอยางเปนระบบแลวนําไปจัดสอนหรอืใหประสบการณแกผูเรยีนเพื่อใหบรรลุจุดหมาย

ปลายทางที่ตองการ  ทัง้ในดานเนื้อหาสาระ  ทักษะ  และเจตคต ิ ทัง้ที่ตัง้ใจและไมไดตัง้ใจ  

และมกีารสื่อสารไปยังผูเรยีนในโรงเรยีนกอนที่ผูเรยีนจะจบการศึกษาออกไป  แตอยางไรก็ตาม

หลักสูตรที่ดคีวรตองมกีารวางแผนไวลวงหนากอนนํามาใช  ดวยการกําหนดจุดประสงคให

แนนอนวาตองการใหเกดิผลเชนใดกับผูเรยีน  คํานงึถงึพัฒนาการในดานตาง ๆ ของผูเรยีน           

ไมวาจะเปนดานรางกาย  จิตใจ  ปญญาและสังคม  นอกจากนี้ยังตองคํานงึถงึสภาพเศรษฐกจิ  

สังคม  การเมอืง  และวัฒนธรรมที่อยูรอบตัวผูเรยีนดวย  (ธํารง   บัวศรี,  2542:  7 – 8) 

จากที่กลาวมาจะเห็นวา  หลักสูตรมคีวามหมายไดหลายอยางทัง้ความหมาย

ในทางกวางและแคบ  ซึ่งยอมแลวแตมุมมองของแตละคนที่มปีรัชญาความเช่ือที่แตกตางกันไป  

อยางไรก็ดอีาจสรุปโดยรวมไดวา  หลักสูตร  หมายถงึ  ประสบการณการเรยีนรูที่
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สถาบันการศึกษาจัดใหแกผูเรยีน  เพื่อใหเกดิการเปลี่ยนแปลงไปสูการมพีฤตกิรรมที่พงึ

ประสงค 

2.2  โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

นักการศึกษามคีวามเห็นในเรื่องของโครงสรางและองคประกอบของ

หลักสูตรที่แตกตางกันตามความเช่ือและความคดิเห็นของแตละทาน  บางทานเห็นวารากฐาน

ของหลักสูตรและโครงสรางควรแยกออกจากกัน  (Zais,  1976)  บางทานก็วารากฐานและ

โครงสรางของหลักสูตรควรเปนเรื่องเดยีวกันที่เรยีกวา  องคประกอบของหลักสูตร  รากฐานที่

สําคัญของโครงสรางหลักสูตรประกอบไปดวย  ความเช่ือของมนุษย  สภาพเศรษฐกจิ  สังคม  

การเมอืง  วัฒนธรรม  สภาพความเปนอยูของแตละสังคม  จิตวทิยาและทฤษฎกีารเรยีนรู  

เมื่อนักการศกึษามคีวามเห็นที่แตกตางกัน  โครงสรางหลักสูตรก็ตองแตกตางกันไปดวย  นัก

การศกึษาบางทานเห็นวาโครงสรางหลักสูตรม ี 3  มติ ิ (Beauchamp,  1981)  โดยที่มติทิี่  1  

จะกลาวถงึจุดมุงหมายของการศกึษาที่เนนความรู  ความคดิและทักษะ  ในมติทิี่  2  มุงเนื้อหา

สาระที่เปนรากฐานของการพัฒนาที่ไมมวีันจบสิ้น และมติทิี่ 3 มุงไปที่การจัดการเรยีนการสอน

ในระบบโรงเรยีน  นอกจากนี้นักการศกึษายังมองวาโครงสรางหลักสูตรเปนสรรีะของหลักสูตร  

(Zais,  1976)  ที่ประกอบไปดวยเปาหมาย  จุดมุงหมาย  เนื้อหาสาระ  กจิกรรม การเรยีน                

การสอนและการวัดและประเมนิผล  ที่เกี่ยวของสัมพันธกันทุกสวน 

สําหรับองคประกอบของหลักสูตร  ตองกําหนดใหชัดเจน  เพื่อกําหนดกรอบ

ในการพัฒนาหลักสูตร  ซึ่งองคประกอบหลักสูตรจะมคีวามแตกตางกันไปบางตามความ

คดิเห็นของนักการศกึษา  โดยที่ไทเลอร  (Tyler,  1949:  1)  เห็นวาหลักสูตรควรประกอบไป

ดวย  เปาหมาย  ประสบการณการเรยีนรู  การจัดประสบการณ  วธิกีาร  การตรวจสอบ

เปาหมาย  และมคีวามสอดคลองสัมพันธกันไป  (Nicholls  and  Nicholls,  1976:  16)  

นอกจากองคประกอบดังกลาวแลวเซเลอรและคณะ  (Sayler  and  Others,  1981:  28)  

องคประกอบของหลักสูตรไมควรมเีทานัน้  ซึ่งเมื่อนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนแลวอาจพบ

ปญหาได  ฉะนัน้ควรมอีงคประกอบเพิ่มเตมิในสวนของเวลาเรยีน  นโยบาย  คูมอืหลักสูตร  

และรายวชิาที่ศกึษา  สําหรับโอลวิาและเลว ี (Oliva,  1982:  168 – 171,  Lewy,  1977:  17)  

แลวเห็นวาองคประกอบของหลักสูตรและการสอนที่ควรมคีวามสอดคลองและสัมพันธกัน  

และที่สําคัญควรมี  ยุทธศาสตรการสอน  และเทคนคิวธิกีารในการวัดและประเมนิผล  สวน

พอสเนอร  และรุตนติสกี้  (Posner  and  Rudnitsky,  1986:  14 – 16)  มคีวามเห็นที่เพิ่มเตมิ

วาองคประกอบของหลักสูตรควรกลาวถงึหลักการและเหตุผล  หนวยการเรยีนรู  และแผน 

การวัดและประเมนิผล  แพรท  (Pratt,  1980  :  4)  มแีนวคดิวาหลักสูตรเปนแผนหรอืความ
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ตัง้ใจ  นอกจากองคประกอบขางตนแลว  ความตัง้ใจและเปาหมาย  สิ่งที่นักเรยีนจะไดรับการ

พัฒนา  สื่ออุปกรณ  และคุณลักษณะที่จําเปนของครู  ควรเปนองคประกอบที่นักพัฒนา

หลักสูตรควรคํานงึถงึ  และสอดคลองกับฮันกนิส  และคณะ  (Hunkins  and  Others,  1993:  

232)  ที่ที่เห็นวาหลักสูตรควรประกอบไปดวย  จุดหมาย  เปาหมาย  และวัตถุประสงค  เนื้อหา  

ประสบการเรยีนรู  วธิวีัดและประเมนิผล และเมื่อไดพจิารณาองคประกอบหลักสูตร  ที่

นักพัฒนาหลักสูตรไดเสนอมาแลวขางตน  จะเห็นไดวาองคประกอบของหลักสูตรมทีัง้ที่เห็น

สอดคลองกัน  และแตกตางกันไป  แตอยางไรก็ตามจะพบวาองคประกอบที่นักพัฒนาหลักสูตร

เห็นพองตองกันวาควรมแีละถอืวาเปนองคประกอบที่สําคัญไดแก  เปาหมาย  วัตถุประสงค  

เนื้อหา  และการประเมนิผล   

2.3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

จากการศกึษาเอกสาร  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดนําเสนอโดยไทเลอร  

(Tyler,  1975:  1)  นโิคลล  และนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,  1976:  21)  เซเลอร  และ

คณะ  (Sayler  and  Others,  1982  :  30 – 39)  โอลวิา  (Oliva,  1982:  169)  พอสเนอร  

และรุตนติสกี้  (Posner  and  Rudnitsky,  1986:  14 – 16)  ซึ่งไดเสนอกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรดังนี้ 

3.1  คําถามของไทเลอร  (Tyler,  1975:  1)  ในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร

ไทเลอรเห็นวาผูที่ตองการจะพัฒนาหลักสูตรควรตอบคําถามที่ไทเลอรไดตัง้ขึ้นมาใหไดกอน

ดังนี้ 

3.1.1  จุดมุงหมายของการศกึษาที่โรงเรยีนควรจะจัดคอือะไร 

3.1.2  จะจัดประสบการณใดบางใหสนองตอบจุดมุงหมาย 

3.1.3  จะจัดประสบการณทางการศึกษาใหมปีระสทิธภิาพไดอยางไร 

3.1.4  จะทราบไดอยางไรวาจุดมุงหมายของการศกึษาบรรลุผล 

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอรพบวา  มุงเนนไปที่การบรรลุถงึ

จุดมุงหมายเปนหลักนั่นคอื  นักเรยีนมพีฤตกิรรมของที่เปลี่ยนแปลงเปนไปตามจุดมุงหมายที่ได

กําหนดไวหลักสูตร  นัน้ยอมแสดงใหเห็นวาหลักสูตรนัน้ ๆ มปีระสทิธภิาพ 

3.2  วงจรพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,  

1976:  21)  นโิคลลและนโิคลลเช่ือวาการพัฒนาหลักสูตรเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและไม

สิ้นสุดและตองมกีารปรับปรุงอยูตลอดเวลา  ดังนัน้นโิคลลและนโิคลลจึงไดเสนอ

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรในลักษณะวงจร  ดังปรากฏในแผนภาพที่  3  ดังนี้ 

 

การเลอืกวัตถปุระสงค   
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แผนภาพที่  3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,   

                   1976:  21) 

 

จากแผนภาพที่  3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล

สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  การวเิคราะหสถานการณ  เปาหมายของหลักสูตรจะไดจากการศกึษา

ขอมูลเบื้องตน  ซึ่งเปนขอมูลเกี่ยวกับครูผูสอน  นักเรยีน  สภาพแวดลอม  อาคารสถานที่  และ

สิ่งอํานวยความสะดวกในโรงเรยีน 

2.  การเลอืกวัตถุประสงค  โดยนําขอมูลจากการวเิคราะหสถานการณมาใช

เปนแนวทางในการวางแผนการเรยีนรูและประเมนิผล  ซึ่งวัตถุประสงคที่กําหนดตองมคีวาม

ชัดเจนและเที่ยงตรง 

3.  การเลอืกและจัดเนื้อหา  ควรประกอบไปดวยเนื้อหาที่เปนความรู  ทักษะ  

เจตคต ิ และคานยิม  โดยเนื้อหาที่เลอืกมาตองมีความเที่ยงตรง  มคีวามสําคัญตอผูเรยีน  

นาสนใจ  และผูเรยีนสามารถเรยีนรูได 

4.  การเลอืกและการจัดวธิกีาร  ควรจัดประสบการณเช่ือมโยงทัง้ในรายวชิา

เดยีวกันและรายวชิาอื่น ๆ ซึ่งถอืวาเปนการจัดประสบการณในการเรยีนรูที่เช่ือมโยงกันทัง้ใน

แนวลกึและแนวกวาง 

การวเิคราะห

สถานการณ 

 

การประเมนิผล 

การเลอืก             

และจัดเนื้อหา     

 

การเลอืกและจัด

วธิกีารเรยีน                

การสอน 
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5.  การประเมนิผล  การประเมนิผลควรมุงเนนการประเมนิความกาวหนา

ของผูเรยีนมากกวาการเปรยีบเทยีบกับคนอื่น  ซึ่งจะเปนการตรวจสอบวาผูเรยีนเกดิการเรยีนรู

และบรรลุถงึจุดมุงหมายที่กําหนดไวในหลักสูตรหรอืไม   

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลลจะพบวา  มแีนวคดิ

สอดคลองกันกับไทเลอร  นั่นคอืการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบไปดวย  การกําหนด

วัตถุประสงค  การเลอืกเนื้อหา  การจัดประสบการณการเรยีนรู  และการประเมนิผล  แตก็ยัง

มขีอแตกตางกันตรงที่นโิคลลและนโิคลลเห็นวาการวเิคราะหสถานการณนัน้ควรเปนขัน้ตอน

แรกและเปนขัน้ตอนที่สําคัญในการพัฒนาหลักสูตร  ซึ่งของไทเลอรไดระบุไวในขัน้ตอนของการ

กําหนดวัตถุประสงคไมไดระบุออกมาอยางชัดเจน 

3.3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร  และคณะ  (Sayler  and  

Others,  1982:  30 – 39)  เซเลอร  และคณะไดเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรไว

ดังตอไปนี้ 

3.3.1  การกําหนดเปาหมาย  เซเลอรไดระบุเปาหมายที่มุงเนนการ

พัฒนาบุคลกิภาพ  ศักยภาพทางสังคม  ทักษะการเรยีนรูที่ตอเนื่อง  และพัฒนาความสามารถ

พเิศษของผูเรยีนเปนรายบุคคล  ซึ่งถอืวาเปนการกําหนดพฤตกิรรมที่ตองการใหเกดิขึ้น ในตัว

ผูเรยีนอยางแทจรงิ 

3.3.2  การออกแบบหลักสูตร  ขอมูลที่นักพัฒนาหลักสูตรควรทราบ

และเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตน  เพื่อใชในการวางแผนลวงหนาและประกอบการตัดสนิใจ  ควร

เปนขอมูลเกี่ยวกับกลุมเปาหมายที่จะใชหลักสูตร  วัตถุประสงคเฉพาะ  รูปแบบ  ประสบการณ 

การเรยีนรู  บทบาทนักเรยีนและผูสอน  และเกณฑที่ใชในการวัดและประเมนิผล 

3.3.3  การนําหลักสูตรไปใช  หลักสูตรที่ดคีวรเปดโอกาสใหครูและ

นักเรยีนไดมกีารตัดสนิใจรวมกันในการเลอืกวธิสีอนและสื่อตาง ๆ  ซึ่งถอืวาเปนการนําแผน

ไปสูการปฏบิัติในช้ันเรยีน 

3.3.4  การประเมนิหลักสูตร  การประเมนิผลหลักสูตรควรจะมทีัง้

การประเมนิผลยอยและการประเมนิผลสรุปรวม  เปนการประเมนิผลผลติของหลักสูตรที่ไดวา

มคีวามสอดคลองกับเปาหมายเพยีงใด   

การพัฒนาหลักสูตรตามกระบวนการของเซเลอรและคณะ  มแีนวคดิพื้นฐาน

ที่เช่ือวาหลักสูตรและการสอนเปนสิ่งที่แยกออกจากกันแตยังมคีวามสัมพันธกันอยู  จะพบได

จากการแยกกระบวนการวางแผนออกจากการนําหลักสูตรไปใช  โดยทีก่ารออกแบบหลักสูตร

มุงที่การออกแบบองคประกอบในแผนจัดประสบการณ  สวนการนําหลักสูตรไปใชมุงที่การนํา
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แผนไปปฏบิัต ิ ซึ่งแตกตางจากไทเลอร  และนโิคลสและนโิคลส  ที่คดิวาหลักสูตรและการสอน 

เปนกระบวนการเดยีวกัน   

3.4  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิา  (Oliva,  1982:  169)  โอลวิา

ไดทําการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไทเลอร  เซเลอรและคณะ  และทาบา  แลว

นํามาพัฒนาเปนรูปแบบของกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  ดังนี้ 

3.4.1  วเิคราะหความตองการ 

3.4.2  กําหนดเปาหมายหลักสูตร 

3.4.3  นําหลักสูตรไปใช  โดยมกีระบวนการนําหลักสูตรไปใชซึ่งเริ่ม

จากการกําหนดเปาหมายการจัดการเรยีนการสอน   วัตถุประสงคของการจัดการเรยีนการ

สอน  เลอืกยุทธศาสตรการสอน  เลอืกเทคนคิวธิกีารวัดและประเมนิผล  นํายุทธศาสตรไปใช  

เลอืกยุทธศาสตรการประเมนิ  และประเมนิการสอน 

3.4.4  ประเมนิหลักสูตร 

จากขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิาจะพบวา  เปนการผสมผสานกัน

ระหวางกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลสและนโิคลส  และเซเลอรและคณะ  ที่เริ่มจาก

การวเิคราะหความตองการ  ซึ่งสอดคลองกับขัน้ตอนการวเิคราะหสถานการณที่นโิคลสและ

นโิคลสไดนําเสนอไว  ในสวนของขอแตกตางกันพบวา  โอลวิาไดแยกหลักสูตรและการสอน

ออกจากกันอยางเห็นไดชัด  โดยแยกกระบวนการสอนออกเปนขัน้ตอนหนึ่งของการนํา

หลักสูตรไปใชแตนโิคลสและนโิคลสไมไดระบุไว  ดังนัน้รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิา

จึงรายละเอยีดที่ชัดเจนขึ้น  ในสวนของการประเมนิหลักสูตรนัน้โอลวิาเห็นวา  ไมควรประเมนิที่

บรรลุถงึเปาหมายอยางเดยีว  แตควรประเมนิในทุกองคประกอบของหลักสูตร  และควรมกีาร

ประเมนิทัง้กอน  ระหวาง  และหลังการนําหลักสูตรไปใช ซึ่งขอมูลที่ไดจะใชเปนขอมูลปอนกลับ 

สําหรับการปรังปรุงหลักสูตร  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  4  ดังนี้  (Oliva,  1982:  431) 
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แผนภาพที่  4  การพัฒนาหลักสูตรและเสนทางการใหขอมูลปอนกลับ  (Oliva, 1982:  431) 

3.5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของพอสเนอร  พอสเนอร  และรุตนติสกี้  

(Posner  and Rudnitsky, 1986:  14 – 16)  ไดเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวชิาไวดังนี้ 

3.5.1  การกําหนดแนวทาง  เปนการกําหนดแนวคดิเบื้องตนที่

ประกอบไปดวย  การรวบรวมแนวคดิที่มตีอรายวชิา  การกําหนดช่ือรายวชิา  การเขยีน

วัตถุประสงค  การจัดวัตถุประสงคใหเปนหมวดหมู  การทดสอบแนวคดิเบื้องตน  การเขยีน

คําถามที่เกี่ยวของกับรายวชิา  การปรับวัตถุประสงคที่กําหนดไว  การวเิคราะหคําสําคัญ  การ

ประเมนิ  การสรางแผนผังงาน  การปรับแกรายวชิาและวัตถุประสงค  การปรับแกโครงราง

รายวชิา  และการพจิารณาผลที่ตองการใหเกดิการเรยีนรู 

3.5.2  การพัฒนาหลักการและเหตุผล 

3.5.3  การกําหนดผลการเรยีนรู 

3.5.4  การกําหนดรูปแบบหนวยการเรยีนของรายวชิา 

3.5.5  การจัดหนวยการเรยีน 

3.5.6  การพัฒนายุทธศาสตรการสอน 

3.5.7  การวางแผนการประเมนิรายวชิา 

การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคดิของพอสเนอรและรุดนสิกี้คลายกับการ

พัฒนาหลักสูตรไทเลอรที่เนนไปที่วัตถุประสงค  แตมรีายละเอยีดและขัน้ตอนในการพัฒนา

หลักสูตรที่ชัดเจนกวาของไทเลอร  และนักพัฒนาหลักสูตรทานอื่น ๆ  ทัง้นี้เนื่องจากพอสเนอร

และรุดนสิกี้มุงเนนไปทีก่ารพัฒนาหลักสูตรในระดับรายวชิานั่นเอง 

3.6  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท  (2528)  ที่ไดเสนอ

ขัน้ตอนในการพัฒนาหลักสูตรไวดังนี้ 

3.6.1  การวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน  เปนขัน้ตอนแรกและมี

ความสําคัญ  ทัง้นี้เพื่อใหนักพัฒนาหลักสูตรไดทราบถงึปญหา  ความตองการ  สภาพความ

เปนไปของสังคมและผูเรยีน   

3.6.2  การกําหนดจุดมุงหมาย  การกําหนดจุดมุงหมายจะกระทําได

ก็ตอเมื่อไดมกีารวเิคราะหปญหา  ความตองการและสภาพความเปนอยูในสังคมของผูเรยีน

แลว  เปนการกําหนดแนวทางการแกปญหาที่เกดิขึ้นและสอดคลองกับความตองการของสังคม  
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3.6.3  การจัดเนื้อหาสาระ  เนื้อหาสาระที่จะบรรจุไวในหลักสูตร

เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูนัน้ตองมคีวามสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดเอาไว 

3.6.4  การวัดและประเมนิผล  เปนการกําหนดเกณฑสําหรับการวัด

และประเมนิผลวาตองการวัดและประเมนิผลอะไรบาง  และตองสอดคลองกับจุดมุงหมาย                

ที่ตัง้ไว 

3.6.5  การนําหลักสูตรไปใช  หลังจากรางหลักสูตรเสร็จแลว  นํา

หลักสูตรไปใชทดลองสอนในช้ันเรยีน  ทัง้นี้เพื่อหาขอบกพรองของหลักสูตรสําหรับการ

ปรับปรุงแกไขใหดขีึ้นตอไป 

3.6.6  การประเมนิหลักสูตร  เปนการประเมนิผลวาหลักสูตรที่สราง

ขึ้นมานัน้มขีอบกพรองในสวนใด  และมคีวามสอดคลองเหมาะสมกับจุดมุงหมาย  

3.6.7  การปรับปรุงหลักสูตร  เปนการนําขอบกพรองที่พบจากการ

นําหลักสูตรไปทดลองใชมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม  และสามารถนําไปใชใหบรรลุ

จุดมุงหมายที่ตัง้ไว 

จากขัน้ตอนในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันทจะพบวามี

ความสอดคลองตอเนื่องกันสัมพันธกันเปนวัฏจักรดังปรากฏตามแผนภาพที่  5  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท   

(สงัด  อุทรานันท,  2528:  39) 

 

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดกลาวมาแลวทัง้หมดจะเห็นไดวา  นักพัฒนา

หลักสูตรไดนําเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกันวาประกอบไปดวยขัน้ตอนที่

สําคัญ  5  ขัน้ตอนดังนี้  การกําหนดเปาหมาย  การกําหนดวัตถุประสงค  การคัดเลอืกเนื้อหา  

การคัดเลอืกยุทธศาสตรการสอน  และการคัดเลอืกวธิวีัดและประเมนิผล  ซึ่งขัน้ตอนดังกลาว

จะเปนขัน้ตอนการออกแบบวางแผนหลักสูตร  แตอยางไรก็ตามการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ัน

ประถมศกึษาในครัง้นี้  เปนการสรางหลักสูตรขึ้นใหม  โดยไมมขีอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรยีน  

เนื้อหา  กจิกรรมการเรยีนการสอน  และการวัดประเมนิผลอยูเดมิ  ดังนัน้จึงมคีวามจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองทําการศกึษาขอมูลพื้นฐาน  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรในขัน้ตอ ๆ  ไป  แตจากการศกึษาเอกสาร  ทฤษฎกีารพัฒนาหลักสูตรเพิ่มเตมิได

พบวา  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่นําเสนอโดยนโิคลสและนโิคลส  และโอลวีา  ไดเสนอ

ขัน้ตอนเกี่ยวกับการศกึษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรยีน  ครูผูสอน  ที่เปนประโยชนในการ

พัฒนาหลักสูตร พรอมกันนี้ก็ไดเสนอขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรซึ่งสอดคลองกับกระบวนการ 

พัฒนาหลักสูตรที่ไดนําเสนอโดยไทเลอร  เซเลอรและคณะ  และพอสเนอรและรุดนติสกี้  ที่ได

กลาวมาแลว  ดังนัน้การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาที่สมบูรณ

ควรประกอบไปดวย  ศกึษาขอมูลพื้นฐาน  กําหนดเปาหมาย  กําหนดวัตถุประสงค  คัดเลอืก

เนื้อหา  คัดเลอืกยุทธศาสตรการสอน  คัดเลอืกวธิกีารวัดและประเมนิผลและประเมนิหลักสูตร  

การปรับปรุง

หลักสูตร 

การประเมนิ

หลักสูตร 

การกําหนด

จุดมุงหมาย 

การจัดเนื้อหา

สาระ 

การประเมนิ

หลักสูตร 

 

การนําหลักสูตร

ไปใช 
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2.4  การนําหลักสูตรไปใช 

การจัดการเรยีนการสอนเปนปจจัยที่นักพัฒนาหลักสูตรใหความสําคัญวา

หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมาจะประสบความสําเร็จ  การเรยีนการสอนเปนการนําแผนหลักสูตรไป

ใช  ถาไมมกีารเรยีนการสอนการพัฒนาแผนหลักสูตรก็คงเกดิขึ้นไมได  (Sayler  and  Others,  

1982:  257 – 259)  ถาหลักสูตรมรีายละเอยีดมากครูจะมโีอกาสวางแผนการสอนนอย  ซึ่งจะ

ทําใหไมสามารถวางแผนการสอนไดไมสอดคลองกับความตองการของนักเรยีน  แตมขีอดทีี่ 

ครูจะใชเวลาและพลังงานในการวางแผนนอย  ซึ่งโอลวิา  (Oliva,  1982:  349)  มแีนวคดิที่

สอดคลองกับเซเลอรและคณะวา  การนําหลักสูตรไปใชเปนการจัดการเรยีนการสอน  ซึ่งเปน

สวนหนึ่งของการพัฒนาหลักสูตร  สวนพาสมา  (Pasma,  1992:  76)  ไดเสนอแนวคดิเชิง

เปรยีบเทยีบใหเห็นถงึความสัมพันธของหลักสูตรและการนําไปใชวาเปนสิ่งเดยีวกันหรอืคูกัน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของโอลวิา  พาสมากลาววาแผนหลักที่ไดทําการเลอืกและจัดเนื้อหา

การเรยีนรูไวอางองิไดวาเปนหลักสูตร  และนําแผนไปปฏบิัตโิดยจัดประสบการณในหองเรยีน

คอื  การเรยีนการสอน  พรอมกันนี้ไดนําเสนอแผนภาพหลักสูตรและการสอน  วาเปนเสมอืน

เหรยีญที่ม ี 2  ดาน  คอื  แผนหลักสูตร  และการเรยีนการสอน  ซึ่งถอืไดวาเปนการนําแผนไป

ใชซึ่งแทที่จรงิแลวเปนสิ่งที่คูกัน  นักการศกึษายังไดแบงงานที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตรออก 

งานบรหิารหลักสูตร  งานดําเนนิการเรยีนการสอนตามหลักสูตร  และงานสนับสนุนและ

สงเสรมิการใชหลักสูตร  (สงัด  อุทรานันท,  2532:  263)  โดยมปีจจัยของการนําหลักสูตร         

ไปใชที่สําคัญคอื  การสอนของครู  การที่ครูจะสามารถจัดการเรยีนการสอนไดตามเจตนารมย

ของหลักสูตรนัน้ผูพัฒนาหลักสูตรจะตองทําการตรวจสอบหรอืประเมนิหลักสูตรมาเปนอยางด ี 

เพื่อลดขอบกพรองในการนําหลักสูตรไปใชแพรท  (Pratt,  1980:  409)  ไดเสนอใหมกีาร

ประเมนิหลักสูตรหลังจากที่ไดเขยีนเสร็จ  เพื่อหาขอบกพรองตาง ๆ  ของหลักสูตร  และการ

เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการเรยีนรูของนักเรยีน  โดยการทดสอบนํารอง  (Pilot  Test)  ซึ่ง

เปนการทดลองกับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก  ซึ่งเนนผลที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตใินหองเรยีน  โดย

มเีปาหมายเพื่อรวบรวมขอมูลจากการทดลองไดจากกลุมผูเรยีนกลุมเล็ก  ซึ่งนักเรยีนสามารถ

ใหคําแนะนําหรอืวพิากษเกี่ยวกับการเรยีนการสอนและหลักสูตรได และการทดสอบภาคสนาม  

(Field  Test)  ซึ่งเปนการทดลองใชโปรแกรมกอนนําไปใชจรงิ  เพราะการทดสอบภาคสนาม

เปนการทดลองและการดําเนนิการตามนโยบาย  ซึ่งมทีัง้การประเมนิหลักสูตรและการ

สนับสนุนการใชหลักสูตร  การทดสอบภาคสนามเปนการจัดสภาพจรงิคลายหองเรยีนจรงิมาก

ที่สุด  โดยเฉพาะตองมกีารกําหนดนโยบาย  การบรหิาร  และการสนับสนุน  ขอมูลที่ทางดาน
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เอกสารหลักสูตร  ผลการเรยีนรูของนักเรยีน  และขอมูลที่ไดรับจากการประเมนิจะนําไปใน

การปรับปรุงหลักสูตร  เพื่อใหการนําหลักสูตรไปใชประสบความสําเร็จมากที่สุด 

นอกจากนี้วชัิย  วงษใหญ  (2537:  196 – 202)  ไดเสนอขัน้ตอนในการนํา

หลักสูตรไปใชไวดังนี้ 

1.  ตรวจสอบ  ทบทวนหลักสูตรตามหลักการของทฤษฎหีลักสูตร 

2.  ทําโครงการและวางแผนการศกึษานํารองเพื่อหาประสทิธภิาพของ

หลักสูตร 

3.  ประเมนิโครงการศกึษาทดลอง 

4.  ประชาสัมพันธหลักสูตร 

5.  อบรมครู  ผูบรหิาร  และผูที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตร 

6.  ดําเนนิการนําหลักสูตรไปใชปฏบิัตจิรงิ 

7.  อบรมครูเพิ่มเตมิในสวนที่จําเปนระหวางการใชหลักสูตร 

8.  ตดิตามและประเมนิผลการใชหลักสูตร 

วชัิย  ดสิสระ  (2535:  96 – 100)  เห็นวาการนําหลักสูตรไปใชขึ้นอยูกับ             

การเตรยีมครู  บทบาทของผูบรหิารและการสอนของครู  ดังนี้ 

1.  การเตรยีมครู  เริ่มจากสถาบันที่ผลติครูที่ควรคัดเลอืกบุคคลที่มคีวามรู

ความสามารถและสนใจในอาชีพครู  หลักสูตรที่ใชในการผลติครูควรสามารถผลติครูที่มี

สมรรถภาพและทัศนคตทิี่ดตีออาชีพครูได 

2.  บทบาทของผูบรหิาร ผูบรหิารตองทําหนาที่เปนแกนนําในการนําหลักสูตร 

ไปใช  โดยมผูีชวยฝายตาง ๆ รวมทัง้หัวหนาหมวดวชิา  ครู  อาจารยและหนวยงานอื่นทําหนาที่

เสรมิการบรหิารหลักสูตร  ฉะนัน้ผูบรหิารจะบรหิารหลักสูตรโดยผานการดําเนนิงานในรูปของ

คณะกรรมการตาง ๆ ของโรงเรยีน  ซึ่งคณะกรรมการจะทําหนาที่ดังนี้  

2.1  กําหนดจุดมุงหมายของโรงเรยีน  ที่นอกเหนอืจากจุดมุงหมาย

ของหลักสูตร 

2.2  จัดทําหลักสูตรของโรงเรยีนโดยใชหลักสูตรของ

กระทรวงศกึษาธกิารเปนแมบท 

2.3  รวมกันกําหนด  จัดหา  และเตรยีมสื่อและโสตทัศนูปกรณที่จะ

ใชในแผนการใชหลักสูตรนัน้ 

2.4  กําหนดแนวปฏบิัตกิารเรยีนการสอนตลอดแผน 
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2.5  รวมกันกําหนด  จัดหา  หรอืสงเสรมิการใหไดมาซึ่งสื่อการเรยีน                    

การสอนอยางละเอยีดแตละวชิา  และการสอนแตละช่ัวโมง 

2.6  จัดหาแหลงเสรมิความรูและประสบการณการเรยีนการสอน  

เชน  หองสมุด  ศูนยกลางการเรยีนรู  หนังสอื  วารสาร  โสตทัศนูปกรณ  เปนตน  

2.7  จัดทําโครงการปรับปรุงคุณภาพครูประจําการ 

2.8  การสอนของครู 

ผูที่มบีทบาทสําคัญที่สุดที่จะนําหลักสูตรไปใชในหองเรยีนไดอยางมี

ประสทิธภิาพไดแก  ครูผูสอน  การที่ครูจะนําหลักสูตรไปใชในหองเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ

จําเปนที่ครูตองทําแผนการสอน  โดยการรวบรวมขอมูลในคูมอืหลักสูตรของโรงเรยีนและ

ประสบการณในการสอนของครูที่ผานมาจะเปนเครื่องกําหนดในการเลอืกกจิกรรมการเรยีน

การสอนที่หลากหลาย  ซึ่งแผนการสอนที่ไดควรมลีักษณะดังนี้ 

1.  ครูสามารถเลอืกวธิกีารไดอยางหลากหลาย  ทัง้ระยะสัน้และระยะยาว 

2.  คําอธบิายการเรยีนการสอนและขัน้ตอนการนําไปใชอยางละเอยีด  

ชัดเจน  และปฏบิัตไิดจรงิ 

3.  หนังสอือางองิและคนหาเพิ่มเตมิไดงาย 

4.  ครูและนักเรยีนสามารถทํางานรวมกันได 

5.  ครูที่จะมาสอนแทนสามารถสอนแทนกันได 

6.  ตัวอยางประกอบในแผนการสอนนัน้แสดงกจิกรรมที่ปฏบิัตนิัน้มผีลตอ

การเรยีนการสอน 

จากที่กลาวมาจะพบวา  การนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนใหไดผลนัน้  ยอม

ตองอาศัยผูบรหิารเปนหลัก  เพื่อใหเกดิการจุดประกายทางความคดิ  สรางความเขาใจ

เกี่ยวกับหลักสูตรที่จะนํามาใชใหแกครู  อาจารย  และผูเกี่ยวของ  ตลอดจนการอํานวยความ

สะดวก  สนับสนุน  การพัฒนาบุคลากรและงบประมาณ  เพื่อใหครูผูสอนสามารถนําหลักสูตร

ไปใชไดจรงิในช้ันเรยีนอยางมคีุณภาพ 

1.5  การประเมนิหลักสูตร 

การประเมนิหลักสูตรเปนขัน้ตอนหนึ่งของการพัฒนาหลักสูตร  โดยที่การ

ประเมนิหลักสูตรเปนการพจิารณาคุณภาพ  ประสทิธภิาพ  และคุณคาของหลักสูตรอยางเปน

ทางการ  (Worthen,  Borg  &  White,  1993  อางถงึใน  Sowell,  1996:  257)  โดยทั่วไป 

การประเมนิหลักสูตรควรเปนสิ่งที่โรงเรยีนดําเนนิการอยางตอเนื่อง  เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล

สําหรับการตัดสนิใจปรับปรุงหลักสูตรตอไป  (Sowell,  1996:  257)  ซึ่งการประเมนิหลักสูตร
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จะเริ่มดวยการกําหนดมาตรฐานในการพจิารณาคุณภาพ  การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ  และ

การใชมาตรฐานในการพจิารณาคุณภาพของหลักสูตร    

โอลวิา  (Oliva,  1982:  432)  ใหความเห็นวา  จุดประสงคหลักในการ

ประเมนิหลักสูตรก็เพื่อพจิารณาวาเปาหมายและจุดประสงคของหลักสูตรไดรับการนําไป

ดําเนนิการหรอืไม  ถูกตองเพยีงใด  เมื่อนําหลักสูตรนัน้ไปใชสามารถปฏบิัตหิรอืไม  สื่อการ

สอน  และวธิสีอนดเีพยีงใด  ผูเรยีนประสบความสําเร็จในการศึกษาตอและในการทํางาน

หรอืไม  สามารถดํารงชีวติในสังคมและทําประโยชนแกสังคมไดดหีรอืไม   

ทาบา  (Taba,  1962:  316 – 323)  เสนอวา  การประเมนิหลักสูตรควรมี

ลักษณะดังนี้ 

1.  มคีวามสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.  มคีวามครอบคลุมถงึความสามารถของผูเรยีนในดานตาง ๆ  ที่

นอกเหนอืจากความรูดานขอมูล  และทักษะทางวชิาการ   

3.  มคีุณคาดานการวนิจิฉัยที่เพยีงพอ  ที่สามารถบอกถงึระดับ

ความสามารถที่ผูเรยีนมี 

4.  มคีวามตรง  ที่สามารถใหขอมูลในสิ่งที่ตองการจะวัดได 

5.  มกีารรวมความเห็นจากการประเมนิ  โดยมกีารแบงพฤตกิรรมที่จะ

ประเมนิจากที่ซับซอนใหเปนสวนยอยและมกีารประเมนิทลีะสวน  แลวจึงนําผลแตละสวนมา

รวมกัน  เพื่อพจิารณาผลการประเมนิโดยรวมตอไป 

6.  มคีวามตอเนื่อง  ซึ่งการประเมนิผลควรตองเปนกระบวนการตอเนื่อง  

และเปนสวนสําคัญของการพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

เบรดดี้  (Brady,  1987:  138)  เห็นวาการประเมนิควรมลีักษณะดังนี้ 

1.  เปนการรวบรวมขอมูลในดานผูเรยีน  ซึ่งไมสามารถไดมาจากการสอบ

ขอเขยีนเพยีงอยางเดยีว 

2.  เปนการตคีวามหมายขอมูลที่เกี่ยวกับผูเรยีน 

3.  เปนการนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงหลักสูตรและคุณภาพการสอน 

4.  เปนการอธบิายวัตถุประสงคใหชัดเจนและพจิารณาถงึลักษณะพฤตกิรรม

ที่ผูเรยีนไดรับมาจากการสรางเสรมิหรอืพัฒนา 

5.  เปนการพจิารณาประสทิธผิลของเนื้อหาและวธิกีารที่ใชในการไปใหถงึ              

ผลการเรยีนที่กําหนด 
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6.  เปนการพจิารณาประสทิธผิลของการเรยีนการสอนในแตละระดับ และ

การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรตามความจําเปน 

โซเวลล  (Sowell,  1996:  257 – 271)  เห็นวาการประเมนิหลักสูตรควรเริ่ม

จากการประเมนิกระบวนการ  และการประเมนิผลผลติตามลําดับดังนี้ 

1.  การประเมนิกระบวนการ  ควรดําเนนิการดังนี้ 

1.1  การเก็บขอมูลจากครู  เปนขอมูลที่เกี่ยวกับระดับช้ันของความ

วติกกังวล  ระดับการใช  และการดําเนนิการตามสิ่งที่กําหนดในหลักสูตรใหม  รวมทัง้ขอมูล

การเขามาใหความชวยเหลอืของคณะอํานวยการเพื่อใหเกดิการเปลี่ยนแปลง 

1.2  การเก็บขอมูลจากคณะอํานวยการใหเกดิการเปลี่ยนแปลง  เปน

การพจิารณาวาคณะอํานวยการใหเกดิการเปลี่ยนแปลงไดดําเนนิงานไดดเีพยีงใด  การเก็บ

ขอมูลนี้อาจดําเนนิการโดยการสัมภาษณดวยก็ได  ซึ่งอาจถามถงึความรูเกี่ยวกับหลักสูตรใหม  

การใหคุณคา  และการรับรูเกี่ยวกับการใหความชวยเหลอืในการใชหลักสูตรใหม   

1.3  การวเิคราะหขอมูล  จะมกีารวเิคราะหขอมูลอยางนอย  2  

ระดับ   

1.3.1  ระดับแรก  โดยคณะอํานวยการใหเกดิการ

เปลี่ยนแปลง  จะทําการวเิคราะหขอมูลที่ไดมาตลอดเวลาในการใหความชวยเหลอืแกครูตาม

ความจําเปน   

1.3.2  ระดับที่สอง  เปนการสรุปวเิคราะหการใชหลักสูตร

ของครูและจัดทํารายการวเิคราะหเสนอตอผูประเมนิหลักสูตรเพื่อการแปลงตอไป  

2.  การประเมนิผลผลติ  จะพจิารณาวาหลักสูตรที่จัดทําและนําไปใชนัน้

บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการเพยีงใด  โดยดําเนนิการดังนี้ 

2.1  การเก็บขอมูลจากผูเรยีน  โดยครูเปนผูดําเนนิการเก็บขอมูล  

ซึ่งอาจใชแบบทดสอบ  การประเมนิที่เปนจรงิ  การประเมนิภาคปฏบิัต ิ การประเมนิแฟม

ผลงาน  และการเขยีนบันทกึการเรยีนรู 

2.2  การเก็บขอมูลจากบุคลากรของโรงเรยีนและชุมชน  โดยการเก็บ

ขอมูลจากครู  บุคลากรในโรงเรยีน  และสมาชิกในชุมชน  ซึ่งผูประเมนิผลอาจจัดประชุม

ผูปกครอง  พรอมบุคลากรในโรงเรยีนเพื่อหาขอมูลเพิ่มเตมิเกี่ยวกับผูเรยีนก็ได 

2.3  การวเิคราะหขอมูล  ซึ่งขอมูลที่ไดจะไดรับการวเิคราะหจากผู

ประเมนิหลักสูตร  เพื่อพจิารณาวาหลักสูตรนัน้สอดคลองตามความตองการของผูเรยีนมาก

นอยเพยีงใด 
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เทคนคิการเก็บขอมูลในการประเมนิหลักสูตรนัน้  ทาบา  (Taba,  1962:  

329)  ไดแบงออกเปน  3  ประเภทคอื 

1.  การใชแบบทดสอบมาตรฐาน 

2.  การใชแบบทดสอบที่ครูจัดทําเอง 

3.  การใชเครื่องมอืที่ไมเปนทางการ 

วลีเลอร  (Wheeler,  1967  อางถงึใน  Brady,  1987:  143)  ไดกลาวถงึ 

รูปแบบของเครื่องมอืที่ใชในการประเมนิหลักสูตรวามดีังนี้ 

1.  แบบทดสอบมาตรฐาน  (แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  แบบวัด

ความสามารถทางสตปิญญา  แบบวัดความพรอม) 

2.  แบบทดสอบที่ครูสรางเอง 

3.  แบบสังเกตและการบันทกึอยางมรีะบบ 

4.  แบบสอบถามชนดิคําถามปลายปดประเภทตาง ๆ ซึ่งไดแก  แบบมาตรา

สวนประมาณคา  แบบรายการประเมนิ  และแบบรายการประเมนิใหทําเครื่องหมาย  

5.  แบบสอบถามชนดิคําถามปลายเปด  และแบบสอบถามชนดิใหเตมิ

ประโยคใหสมบูรณ  รวมทัง้แบบสอบถามชนดิใชเทคนคิการคาดคะเน 

6.  แบบสังคมมติิ 

เซเลอร  และคณะ  (Sayler  and  others,  1981:  320 – 337)  ไดกลาวถงึ

รูปแบบการประเมนิหลักสูตรที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  แบบวัดวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม  (Behavioral  Objective  Model)  เปน

รูปแบบที่พัฒนามาจากรูปแบบของไทเลอร  ที่มกีารกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคของการ

เรยีนการสอนกอน  แลวจึงพจิารณาแนวการสอนที่จะชวยใหเกดิการเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรยีน

ตามเปาหมายและจุดประสงคดังกลาว  จากนัน้จึงประเมนิผลเพื่อพจิารณาวาไดเกดิการ

เปลี่ยนแปลงตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่ตองการหรอืไม 

2.  แบบการตัดสนิใจ (Decision Making Model) เปนรูปแบบของ

คณะกรรมการระดับชาตชุิด  Phi  Delta  Kappa  ที่มสีตัฟเฟลบมี  (Stufflebeam)  เปนประธาน  

มคีวามเห็นวาการประเมนิผลทางการศกึษาควรดําเนนิการเพื่อหาขอมูลประกอบการตัดสนิใจ  

และในการหาขอมูลนัน้จะดําเนนิการดังนี้ 

2.1  การประเมนิบรบิท  ซึ่งเปนการประเมนิจุดประสงคของหลักสูตร 

2.2  การประเมนิตัวปอน   

2.3  การประเมนิกระบวนการ 
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2.4  การประเมนิผลผลติ 

โดยในแตละขัน้ตอนจะดําเนนิการโดยกําหนดสิ่งที่จะประเมนิ  กําหนดชนดิ

ของขอมูลที่ตองใชประกอบการตัดสนิใจ  รวบรวมขอมูล  กําหนดเกณฑที่จะระบุถงึคุณภาพ

ของสิ่งที่ไดรับการประเมนิ  วเิคราะหขอมูลตามเกณฑที่กําหนด  และเสนอขอมูลแกผูทําหนาที่

ตัดสนิใจ 

สําหรับการเลอืกรูปแบบการประเมนิผลเพื่อการประเมนิหลักสูตรนัน้                     

ไมจําเปนตองเลอืกใชรูปแบบหนึ่งรูปแบบใดเทานัน้  แตอาจใชรูปแบบตาง ๆ  ตามความ

เหมาะสมแลวแตจุดประสงคในการประเมนิ  เชน  หากตองการพจิารณาวาหลักสูตรจะเปนไป

ตามจุดประสงคของหลักสูตรหรอืไม  ก็อาจใชการประเมนิผลในรูปแบบวัตถุประสงคเชิง

พฤตกิรรม  หรอืรูปแบบการตัดสนิใจ  (Sayler and others,  1981:  332 – 333)   

อยางไรก็ตามเซเลอร  และคณะ  (Sayler and others,  1981:  334)  ยังได

เสนอวาการประเมนิผลหลักสูตรควรตองประเมนิใหครอบคลุมทัง้การประเมนิผลระหวางการ

ดําเนนิการและการประเมนิผลรวมดวย  และไดเสนอรูปแบบการประเมนิผลหลักสูตรไวดังนี้ 

1.  เปาหมายหลัก  เปาหมายรอง  และวัตถุประสงค 

2.  โปรแกรมการศกึษาโดยรวม 

3.  แปรแกรมการศกึษาเฉพาะ 

4.  การเรยีนการสอน 

5.  โปรแกรมการประเมนิผล 

จึงอาจกลาวไดวา  การประเมนิหลักสูตร  จะครอบคลุมตัง้แตการพจิารณา

รายละเอยีดหลักสูตร  การจัดการเรยีนการสอนในช้ันเรยีน  และผลการเรยีนที่เกดิขึ้นในตัว

ผูเรยีนทัง้ในดานความรู  ความสามารถ  ทักษะ  และคุณลักษณะตาง ๆ  อันเนื่องมาจากการใช

หลักสูตรนัน้  สวนรูปแบบในการประเมนิอาจแตกตางกันไป  ซึ่งยอมตองขึ้นอยูกับจุดประสงค

ในการประเมนิ  อยางไรก็ดโีดยสวนใหญแลวผลจากการประเมนิมักจะนําไปใชเปนขอมูลในการ

แกไขและปรับปรุงหลักสูตรตอไป 

1.6  แนวคิดตามหลักปรัชญาท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

ปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อพัฒนาทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  มดีังนี้ 
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1.  แนวคดิตามปรัชญาการศกึษากลุมพพิัฒนาการ  (Progressivism)  

เปนกลุมปรัชญาที่เนนการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม  โดยเปนแนวคดิของชารล  แซนเดอร  เพยีช  

(Charles  Sanders  Peirce)  ตอมาภายหลังแนวคดินี้ไดรับการพัฒนาโดยวลิเลยีม  เจมส  

(William  James)  และจอหน  ดวิอี้  (John  Dewey)  ซึ่งมคีวามเช่ือวา  ธรรมชาตขิองสิ่งตาง ๆ  

เปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณที่ไดรับ ความรูของมนุษยจะเกดิขึ้นไดก็ตอเมื่อไดมปีฏสิัมพันธ 

ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ความรูจะเกดิขึ้นไดเมื่อมนุษยเปนผูสรางขึ้นมา  ไมใชคอยรับ

ความรูตาง ๆ  ที่มอียูแลว  จนเกดิเปนความคดิที่สามารถนําไปลงปฏบิัตไิด  และความคดินัน้ ๆ  

จะถูกตองเมื่อนําไปลงมอืปฏบิัตแิลวไดรับการยอมรับหลังจากลงมอืปฏบิัตไิปแลว  ซึ่งสามารถ

ทดสอบไดโดยการตัง้ปญหา  ตัง้สมมตฐิาน  รวบรวมขอมูล  วเิคราะหผล  และสรุปผล  

(Mcnergncy  &  Herbert,  1998:  145 – 146;  McEwen,  2006:  61 - 63)  ตามแนวคดิของ

ปรัชญาการศกึษากลุมพพิัฒนาการมุงเนนการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง  

เนนการแกปญหาดวยตนเอง  ใหผูเรยีนไดเปนผูลงมอืและมสีวนรวมในการปฏบิัต ิ (Oliva,  

2005)  รูจักนําความรู  ทักษะ  และประสบการณไปประยุกตใชในชีวติ  โดยมคีรูคอยให

คําแนะนํา  หลักสูตรตามหลักปรัชญานี้จึงไมเนนดานเนื้อหาสาระที่เปนความรู  แตจะมุงเนนไป

ที่การนําความรูไปใชในสภาพสังคมหรอืชีวติจรงิ   

2.  แนวคดิตามปรัชญาการศกึษากลุมภาวะนยิม  (Existentialism)  

ปรัชญากลุมนี้เช่ือในความเปนมนุษย  มุงเนนไปที่การเรยีนรูของผูเรยีนอยางเสร ี มคีวามเปน

ตัวเอง  ซึ่งสอดคลองกับแม็คเนอจซี่และเฮอรเบน  และแม็คอเีวน  (Mcnergncy  &  Herbert,  

1998,  McEwen,  2006)  ที่เห็นวาชีวติเปนของแตละคนที่เกดิจากการกระทําของตนเอง  

มนุษยสามารถเลอืกในสิ่งที่ตองการจะเปนได  หรอืบางครัง้ก็ยอมที่จะใหผูอื่นเปนผูเลอืกในสิ่งที่

ตนเองตองการจะเปนให  แนวคดิตามหลักปรัชญานี้กระตุนใหมนุษยไดเผชิญกับเหตุการณที่มี

ความหลากหลาย  หรอืแตกตางกัน  ทัง้นี้เพื่อใหมนุษยยอมรับในศักยภาพของตนเอง  (Oliva,  

2005)  รูจักเอาใจใสในเหตุการณตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นรอบตัวไดอยางถูกตอง  การจัดการเรยีน

การสอนตามหลักปรัชญานี้จึงมุงไปที่ความมอีสิระในการเลอืกและความรับผิดชอบ   

3.  แนวคดิตามปรัชญาสารัตถนยิม  (Essentialism)  นักปรัชญากลุม

นี้เช่ือวาการศกึษาเปนเครื่องมอืในการถายทอดความรูทางธรรมชาตทิี่เกี่ยวของกับการดําเนนิ

ชีวติของมนุษย  เปนเครื่องมอืในการสบืทอดมรดกทางสังคมนั่นก็คอื  วัฒนธรรมและ

อุดมการณ  หลักสูตรที่พัฒนาตามหลักปรัชญานี้จึงเปนหลักสูตรที่เนนความรู  ทักษะ  เจตคติ

และวัฒนธรรม   
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4.  แนวคดิตามหลักปรัชญาสัจนยิม  (Perennialism)  นักปรัชญา

กลุมนี้เช่ือวาธรรมชาตขิองมนุษยเราเหมอืนกัน  มนุษยทุกคนควรไดรับการศกึษาที่เหมอืนกัน  

เมื่อมองไปที่การจัดการเรยีนรูในช้ันเรยีนจะพบวา  ครูมุงเนนใหผูเรยีนไดจดจําในสิ่งที่เรยีนรู  

ลงมอืปฏบิัตดิวยความตัง้ใจและใชเหตุผล  ครูจะเปนผูคอยดูแลผูเรยีนใหอยูในระเบยีบวนัิย  

และใหความรูแกผูเรยีนโดยการบรรยายเปนหลัก  

5.  แนวคดิตามหลักปรัชญาปฏรูิปนยิม  (Reconstructionism)  นัก

ปรัชญาตามแนวคดินี้เช่ือวา  การแกปญหาที่เกดิขึ้นในสังคม  การจัดระเบยีบสังคม  การอยู

รวมกันของคนในสังคม  และการจัดระเบยีบในสังคมจะเกดิขึ้นไดเมื่อมกีารปฏรูิปสังคมหรอื

พัฒนาใหสังคมดขีึ้น  ซึ่งสภาพสังคมจะดขีึ้นไดนัน้สมาชิกทุกคนในสังคมตองใหความรวมมอืกัน

เปนอยางด ี สภาพสังคมจึงจะเกดิการเปลี่ยนแปลงในทางที่พงึประสงค  ซึ่งการศกึษาจึงเปน

เครื่องมอืที่สําคัญที่จะนําพาใหสังคมเกดิการเปลี่ยนแปลงไปได  (Oliva,  2005)   

1.7  การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาเกดิขึ้นจากการกําหนดใหการศกึษาเปนเครื่องมอืในการ

พัฒนาคนตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. 2540  เปนการจัดการศกึษาที่เปด

โอกาสใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นและเอกชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนาใหการศึกษาให

สอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ  สังคม  สภาพการเปลี่ยนแปลงและภูมปิญญาของแตละทองถิ่น

ใหมากที่สุด 

หลักสูตรสถานศึกษาเปนแผนหรอืแนวทางในการจัดการจัดการศึกษาของ

โรงเรยีน  ที่ปรับมาจากหลักสูตรแมบทใหเหมาะสมกับสภาพชีวติความเปนอยูของชุมชน    

(วชัิย  วงษใหญ,  2537:  3)  เพื่อพัฒนาผูเรยีนใหเปนผูมคีวามรู  ความสามารถ  และสงเสรมิ

ใหผูเรยีนไดรับการพัฒนาไปตามศักยภาพของแตละคนอยางเต็มความสามารถ  รวมถงึมวล

ประสบการณที่ชวยใหผูเรยีนไดเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง  รูจักตนเอง  สามารถนําเนื้อหาสาระ

ที่ไดรับจากการเรยีนรูไปใชไดจรงิในชีวติประจําวัน  ดํารงชีวติอยูไดอยางมคีวามสุขทัง้ในสังคม  

โรงเรยีน  และชุมชน  ฉะนัน้หลักสูตรสถานศกึษาแตละแหงจึงมุงที่จะพัฒนาผูเรยีนใหไดรับการ

เรยีนรูและประสบการณตาง ๆ  โดยจัดทําสาระการเรยีนรูพื้นฐานและรายวชิาเพิ่มเตมิ  

กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  คุณลักษณะอันพงึประสงคตามจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางเปน

รายภาคหรอืรายป  จัดเปนสวนประกอบของหลักสูตรสถานศกึษา  (กรมวชิาการ,  2545:  27)  

นอกจากนี้หลักสูตรสถานศึกษายังพัฒนาขึ้นมาจากความบกพรองของหลักสูตรแกนกลางใน
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ดานความสอดคลองกับสภาพความเปนอยู  วัฒนธรรม  ประเพณ ี อาชีพและคานยิมของ

ผูเรยีนและสังคม  (ฆนัท  ธาตุทอง,  2550:  151)   

 

จุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษา 

ในการจัดทําหลักสูตรสถานศกึษาตองไดรับความรวมมอืจากผูปกครอง  

ชุมชน  หนวยงานตาง ๆ  ทัง้ภาครัฐและเอกชนที่ตัง้อยูในแตละทองถิ่น  ทัง้นี้เพื่อใหบรรลุผล

ตามจุดมุงหมายของหลักสูตร  ซึ่งสถานศกึษาแตละแหงตองใชเปนแนวทางในการดําเนนิการ

พัฒนาหลักสูตร  ดังนี้  (กรมวชิาการ,  2545:  28) 

1.  หลักสูตรสถานศกึษาควรมุงไดเรยีนรูดวยความสนุกสนานและความ

เพลดิเพลนิ  ซึ่งถอืเปนการสรางกําลังใจและกระตุนใหผูเรยีนไดเกดิความกาวหนาในการเรยีนรู

ใหมากที่สุด  ควรใหผูเรยีนมคีวามเขมแข็ง  มคีวามสนใจและประสบการณ  พัฒนาใหผูเรยีนมี

ความม่ันใจในตนเอง  ใหเรยีนรูและทํางานรวมกันและเปนอสิระในการทํางาน  สงเสรมิให

ผูเรยีนมทีักษะในการอานออกเขยีนได  คดิเลขเปน  การรับขอมูลสารสนเทศและเทคโนโลย ี 

จัดกจิกรรมที่สงเสรมิความอยากรูอยากเห็นแกผูเรยีนและใหรูจักกระบวนการคดิอยาง

สมเหตุสมผล 

2.  หลักสูตรสถานศึกษาตองสงเสรมิผูเรยีนไดรับการพัฒนาในดานจติ

วญิญาณจรยิธรรม  สังคมและวัฒนธรรม  มกีารพัฒนาคุณธรรมและความรับผิดชอบในฐานะ

ที่เปนพลเมอืงดขีองชาต ิ มสีวนในการพัฒนาความเปนธรรมในสังคม  พัฒนาความตระหนัก  

ความเขาใจและรูจักยอมรับในสภาพแวดลอมที่ตนเองดํารงชีวติอยู  มกีารยดึม่ันและเคารพใน

ขอตกลงรวมกัน  สงเสรมิการพัฒนาที่ยั่งยนืทัง้ในระดับตนเอง  ทองถิ่น  ประเทศชาตแิละ

สังคมโลก  ดังนัน้หลักสูตรสถานศึกษาควรที่จะไดพัฒนาใหผูเรยีนไดมคีวามพรอมที่จะเผชิญ  

กลาตัดสนิใจ  มคีวามรับผิดชอบ  และดํารงชีพอยูไดอยางมคีวามสุข  

ข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  กรมวชิาการ  (2545:  31 – 32)  

ไดใหขอแนะนําถงึขัน้ตอนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาไวดังนี้ 

1.  กําหนดผลการเรยีนรูที่คาดหวังเปนรายภาคหรอืรายป  ซึ่งโรงเรยีน

สามารถวเิคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวังไดจากมาตรฐานการเรยีนรูที่กําหนดไวในแตละกลุม

สาระการเรยีนรู  แลวนํามาจัดเปนผลการเรยีนรูที่คาดหวังเปนรายภาคหรอืรายปตอไป  โดยใน

ผลการเรยีนรูที่คาดหวังจะระบุถงึความรูที่ตองการใหผูเรยีนไดรับ  ความสามารถที่ตองการให

ผูเรยีนกระทําได  ซึ่งทัง้ความรูและความสามารถจะเกดิขึ้นหลังจากเรยีนรู  



 

 

 

59 

 
2.  กําหนดสาระการเรยีนรูเปนรายภาคหรอืรายป  โดยโรงเรยีนวเิคราะห

จากผลการเรยีนรูที่คาดหวังรายภาคหรอืรายป  ใหมคีวามสอดคลองกับสาระและมาตรฐาน

การเรยีนรู  และมาตรฐานการเรยีนรูชวงช้ัน  ตลอดจนสอดคลองกับสภาพความเปนอยูและ

ความตองการของทองถิ่น   

3.  กําหนดเวลาเรยีน  ในสาระการเรยีนรูทัง้สาระการเรยีนรูพื้นฐานหรอื

รายวชิาเพิ่มเตมิที่สถานศกึษากําหนดขึ้นควรกําหนดเวลาเรยีนใหเหมาะสมและสอดคลองกับ

มาตรฐานและสาระการเรยีนรูในแตละช้ัน 

4.  จัดทําคําอธบิายรายวชิา  โดยนําผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  สาระการ

เรยีนรู  เวลาเรยีน  มาเขยีนเปนคําอธบิายรายวชิา  โดยคําอธบิายรายวชิาจะประกอบไปดวย

ช่ือรายวชิา  จํานวนเวลาเรยีน  มาตรฐานการเรยีนรู  และสาระการเรยีนรู  

5.  จัดทําหนวยการเรยีนรู  สถานศึกษาสามารถนําสาระการเรยีนรูรายภาค

หรอืรายปที่กําหนดไวไปจัดทําเปนหนวยการเรยีนรู  ซึ่งหนวยการเรยีนรูแตละหนวยจะ

ประกอบไปดวยมาตรฐานการเรยีนรู  สาระการเรยีนรู  และจํานวนเวลาในการจัดการเรยีนรู  

6.  จัดทําแผนการจัดการเรยีนรู  ครูผูสอนสามารถทําแผนการจัดการเรยีนรู

ไดโดยนําคําอธบิายรายวชิาและหนวยการเรยีนรูมาวเิคราะห  แลวกําหนดเปนแผนการจัดการ

เรยีนรูสําหรับนําไปใชในช้ันเรยีน 

นอกจากนี้ยังมแีนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่สถานศกึษาโดยการมสีวน

รวมของบุคลากรทัง้ภายในและภายนอก  สถานศกึษาสามารถดําเนนิการไดตามขัน้ตอนดังนี้   

(บุญเรยีน  ขจรศลิป,  2543:  67 – 69)   

1.  ศกึษาสภาพปญหาและความตองการของผูเรยีนและชุมชน  

2.  พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  โดยคณะกรรมการที่มาจากบุคลากรทัง้

ภายในและภายนอกสถานศกึษา 

3.  จัดเตรยีมบุคลากร 

4.  จัดประชุมช้ีแจงแกผูปกครอง 

5.  นําหลักสูตรไปทดลองใช 

6.  ตดิตามและประเมนิผลการใชหลักสูตร 

7.  ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 

8.  ประเมนิสภาวะที่เปลี่ยนแปลงไป 

9.  ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรและนําไปใชจัดการเรยีนการสอนอยางตอเนื่อง 

ความรวมมอืในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
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ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาสามารถกระทําไดโดยการปรับหลักสูตร

แกนกลางและสรางหลักสูตรขึ้นใหม  ทัง้นี้เพื่อใหสถานศกึษาและชุมชนไดมสีวนรวมในการ

พัฒนาหลักสูตรใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  ซึ่งในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษานัน้

จําเปนตองมคีวามรวมมอืกันระหวางบุคลากรภายในสถานศึกษา  ซึ่งประกอบไปดวยผูบรหิาร

สถานศกึษา  คณะครู  และผูทรงคุณวุฒดิานการจัดการศกึษา  และบุคลากรภายนอก

สถานศกึษา  อันประกอบไปดวย  ผูปกครอง  พอแมและผูแทนของชุมชน  (Ornstein  and  

Hunkins,  2004) โดยผูบรหิารสถานศกึษาตองเปนผูที่มคีวามรูทางดานหลักสูตรและการสอน

และสามารถใหคําแนะนําในการจัดทําไดเปนอยางด ี ในสวนของครูผูสอนนัน้ควรเปนผูมคีวาม

ชํานาญทางดานการจัดการเรยีนการสอนในช้ันเรยีนเปนอยางด ี สําหรับบุคลากรภายนอก

สถานศกึษาที่เปนตัวแทนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาควรมคีวามรูความเขาใจในดาน

การศกึษา  สภาพความเปนไปในทองถิ่นและสามารถใหคําแนะนําในเรื่องดังกลาวเปนอยางด ี 

นอกจากนี้ศกึษานเิทศกก็เปนอกีผูหนึ่งที่สามารถใหคําปรกึษาในการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาใหบรรลุและสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี (ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539)  บุคลากรที่

ไดมาใหความรวมมอืกันในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาทัง้จากภายในและภายนอก

สถานศึกษามบีทบาทหนาที่ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้  (กรมวชิาการ,  2541) 

1.  ผูบรหิารสถานศกึษา  ทําหนาที่จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับหลักสูตรและ

การพัฒนาหลักสูตรแกบุคลากรในสถานศกึษา  เปนผูนําทางดานงานบรหิารวชิาการในสวนที่

เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  จัดสรรทรัพยากรและงบประมาณที่เพยีงพอตอ

การนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนใหประสบความสําเร็จ 

2.  ครูและศกึษานเิทศก  เปนผูที่นําหลักสูตรไปใช  โดยครูคอยใหขอคดิ  

ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอนแกคณะผูพัฒนาหลักสูตร  เปนผูนํา

หลักสูตรที่พัฒนาแลวไปจัดกจิกรรมการเรยีนรู  ประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีน  สวน

ศกึษานเิทศกทําหนาที่ใหคําปรกึษาและคําแนะนําแกสถานศกึษาในดานงานบรหิารวชิาการ  

งานบรหิารบุคลากร  งานบรหิารงบประมาณและงานบรหิารทั่วไป  มกีารรวมมอืกับ

สถานศกึษาในการดําเนนิการนเิทศภายใน  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิผลดแีกการพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษาในภาพรวมน่ันเอง 

3.  ผูทรงคุณวุฒใินการพัฒนาหลักสูตร  มหีนาที่ในการใหความรูเกี่ยวกับ

หลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษา  กําหนดรูปแบบ  ขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตร  

จุดมุงหมาย  หลักการ  และโครงสรางหลักสูตร  วางโครงสรางของการพัฒนาหลักสูตร  คอย
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ใหคําปรกึษาและขอเสนอแนะแกคณะผูพัฒนาหลักสูตร  ดูแลใหการพัฒนาหลักสูตรดําเนนิไป

ไดดวยด ี ตดิตามการนําหลักสูตรไปใชและประเมนิผลหลักสูตร 

4.  ผูแทนชุมชน  ใหความรวมมอืกับคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษา  เสนอแนะขอคดิเห็นที่เกี่ยวกับสภาพความเปนไปในชุมชน  เพื่อใหเกดิประโยชน

ตอการกําหนดเนื้อหาสาระและรายละเอยีดอื่น ๆ  ตอไป 

5.  ผูเช่ียวชาญเฉพาะดาน  สถานศกึษาควรเชิญผูเช่ียวชาญเฉพาะดานของ

ศาสตรสาขาตาง ๆ  เชน  ดนตรนีาฏศลิป  มาใหคําแนะนําในการเลอืกเนื้อหาสาระ  และ

กําหนดขอบเขตของเนื้อหาสาระ 

1.8  หลักสูตรทางเลอืก 

หลักสูตรทางเลอืกเปนหลักสูตรเพื่อชีวติที่ดงีามที่มจุีดมุงหมาย  มี

ความหมายมากกวาสิ่งที่กําหนดและจัดใหเรยีนรูกันในโรงเรยีน  ใหความรูมากกวาเนื้อหาสาระ

ที่กําหนดไวในมาตรฐานความรูแปดสาระวชิา  และมกีระบวนการที่มเีปาหมายเพื่อชีวติที่ดงีาม

มากกวากระบวนการที่ชวยใหผูเรยีนกาวผานการศึกษาในสถานศกึษาขัน้พื้นฐานไปไดเทานัน้  

(สําล ี ทองธวิ,  2551:  91)  โดยมกีรอบแนวคดิในการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรทางเลอืกดังนี้ 

8.1  หลักสูตรเปนรายละเอยีดของเนื้อหาและสาระที่จําเปนตองสงผานใหกับ

ผูเรยีน  หลักสูตรตามกรอบแนวคดินี้ใหการเรยีนรูทัง้ปวงที่โรงเรยีนวางแผนและจัดใหเกดิขึ้น

ภายในหองเรยีน  ในโรงเรยีนและนอกหองเรยีน  และจัดใหกับนักเรยีนเปนรายบุคคลและเปน

กลุมใน  2  ลักษณะดังนี้ 

8.1.1  การเรยีนรูเกดิจากการวางแผนและจัดใหโดยคนกลุมหนึ่ง 

8.1.2  กลุมคนที่จัดการศกึษามคีวามเกี่ยวของกับโรงเรยีน  และ

กระบวนการจัดการศกึษา  ภายในกรอบของหองเรยีนหรอืนอกหองเรยีน 

นักการศึกษาในกลุมนี้เห็นวารายละเอยีดของเนื้อหาสาระที่ตองถายทอด  

สงผานใหกับผูเรยีน  ตองมกีารเลอืก  ประมวลและจัดใหกับผูเรยีน  สําหรับการประเมนิผลมุง

ที่การวัดดวยวธิกีารที่หลากหลายเพื่อตรวจสอบวาผูเรยีนสามารถรับสิ่งที่ถายทอด สงผานได

อยางมปีระสทิธภิาพ  และเกดิประสทิธผิลที่ผูเรยีนสามารถรับการถายทอดในทุกสิ่ง  ที่จัดให

อยางสมบูรณ  หลักสูตรในกลุมนี้มจุีดแข็งอยูที่ความเขมขนของเนื้อหาสาระที่ประมวล  

กําหนดและวางแผนใหผูเรยีนไดเรยีนรู  ในสวนของจุดออนนัน้อยูที่บทบาทของครูที่มุงให

ความสําคัญกับกระบวนการถายทอดเนื้อหาสาระใหกับผูเรยีน  จึงมองขามความเหมาะสมและ

สอดคลองของเนื้อหาสาระกับสภาพความเปนอยูของผูเรยีนในสังคม  ครูจึงเปนเพยีงเครื่องมอื
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อยางหนึ่งในกระบวนการศกึษาที่จัดการใหผูเรยีนไดบรรลุถงึเปาหมายไดอยางมปีระสทิธภิาพ

เทานัน้  แตครูไมสามารถสรางหลักสูตรไดเองอยางแทจรงิ 

8.2  หลักสูตรเปนผลผลติของการเรยีนรู  หลักสูตรตามกรอบแนวคดินี้ให

ความสําคัญที่ผลผลติของการเรยีนรู  โดยผูเรยีนถอืเปนผลผลติของหลักสูตรที่ตองมี

คุณลักษณะอันพงึประสงค  มผีลการเรยีนรูที่คาดหวังในแตละวชิา  กระบวนการพัฒนา

หลักสูตรเริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  มกีารวางแผนวาจะจัดกจิกรรม

อะไรบาง  มกีารวัดและประเมนิผลอยางไรจึงจะทราบวาผูเรยีนบรรลุวัตถุประสงคที่ตัง้ไว             

ในการสรางหลักสูตรผูสรางตองเขาไปศกึษาขอมูลในดานความรู  ทักษะ  เจตคตแิละสภาพ

การทํางานที่คนจะประกอบอาชีพนัน้ ๆ  ตองเรยีนรู  เนนที่งานและประสทิธภิาพของงานเปน

สําคัญ  แตยังคงมุงเนนไปที่คุณลักษณะอันพงึประสงคที่ตองการใหเกดิกับผลผลตินั่นก็คอื

ผูเรยีนนั่นเอง  การพัฒนาหลักสูตรตามกรอบแนวคดิผลผลติของการเรยีนรูจึงมขีัน้ตอนดังนี้  

(สําล ี ทองธวิ,  2551:  99) 

8.2.1  วนิจิฉัยถงึความคุณลักษณะของผูเรยีนที่สังคมตองการ 

8.2.2  นําคุณลักษณะที่พงึประสงคมากําหนดเปนวัตถุประสงคของ

หลักสูตร  และวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม 

8.2.3  เลอืกเนื้อหาสาระที่สามารถนําผูเรยีนใหบรรลุวัตถุประสงคที่

กําหนดไว 

8.2.4  จัดกระทําเนื้อหาสาระใหอยูในรูปที่เหมาะแกการนําไปใชและ

สภาพความเปนอยูของผูเรยีน 

8.2.5  คัดสรรประสบการณการเรยีนรูที่สามารถทําใหผูเรยีนบรรลุ

ถงึเปาหมายในหลักสูตร 

8.2.6  ตัดสนิใจเลอืกวธิกีารประเมนิ  และจะประเมนิอะไร 

การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคดินี้ใหความสําคัญที่การจัดการที่เปนระบบ  

ซึ่งในแตละขัน้ตอนจะตองมคีวามสอดคลองกัน  เพื่อนําไปสูคุณลักษณะอันพงึประสงคซึ่งถอื

เปนวัตถุประสงคของหลักสูตร  หรอือาจกลาวไดวามผีลผลติที่กําหนดไวแลวอยางชัดเจน 

8.3  หลักสูตรเปนกระบวนการเรยีนรู  นักการศกึษากลุมนี้มองวาหลักสูตร

เปนกระบวนการเรยีนรูที่สามารถจับตองได  ไมใชรูปธรรม  แตเปนกระบวนการปฏสิัมพันธ

ระหวางผูเรยีนกับผูสอนและขอความรูที่เกดิขึ้นในหองเรยีน  โรงเรยีนที่เกี่ยวของกับการเรยีน

การสอนกระทํารวมกัน  การพัฒนาหลักสูตรในกลุมนี้จึงมเีงื่อนไขอยูที่ครูที่ตองมคีวามสามารถ

ในการคดิวเิคราะหอยางแยบคายและคดิแบบตอบโตในกจิกรรมที่นําไปสูการเรยีนรู  ครูตอง
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เขาใจในบทบาทของตนเองและสังคม  ใชการอภิปรายในการกระตุนใหเกดิการเรยีนรูและ

แลกเปลี่ยนเรยีนรูกับผูเรยีน  สงเสรมิใหนําความคดิและความทาทายไปใชในการปฏบิัต ิ และ

ประเมนิกระบวนการเรยีนรูที่เกดิขึ้นในตัวผูเรยีน 

8.4  หลักสูตรเปนการจัดการเรยีนรูตามขอตกลงและพันธะสัญญาระหวาง

ผูเรยีนและผูสอน  หลักสูตรตามแนวคดินี้เกดิจากการทํางานรวมกันและสะทอนแนวคดิ

ระหวางการทํางานที่เกี่ยวกับวธิกีารเรยีนรู  เนื้อหาสาระ  และทักษะที่จําเปนตอการทํางานนัน้

ใหสําเร็จลุลวง  หลักสูตรในที่นี้จึงไมใชแผนการเรยีนรูที่เขยีนไวลวงหนา  แตเปนสิ่งที่เขยีน

ระหวางการจัดการเรยีนรู  ผานการตรวจสอบและประเมนิสิ่งที่เกดิขึ้นในระหวางกระบวนการ

เรยีนรูอยางตอเนื่อง  หรอืการประเมนิการเรยีนรูเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  และยัง

ตองพจิารณาถงึพันธสัญญาระหวางผูเรยีนกับผูสอนเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูที่ไดวาผูเรยีน

และผูสอนตางมคีวามมุงม่ันในเรื่องใด  มพีันธสัญญาตอกันหรอืไม  หรอืมุงเนนไปที่คานยิมและ

แนวทางของฝายหนึ่งฝายใดโดยเฉพาะ  กจิกรรมและเนื้อหาสาระที่อยูในกระบวนการเรยีนรูได

สะทอนใหเห็นถงึความเขาใจของผูเรยีนและผูสอนที่มตีอการพัฒนาความเปนมนุษยเพยีงใด  

8.5  หลักสูตรทางเลอืกใหม  ผูสรางหลักสูตรทางเลอืกใหมจะตองมคีวาม

ชัดเจน  สามารถแยกแยะความแตกตางระหวางหลักสูตรการศกึษาที่ใชในปจจุบันกับหลักสูตร

ในแนวทางเลอืกใหม 

นักหลักสูตรในปจจุบันไดคนหาเครื่องมอืหรอืวธิกีารใหม ๆ  ที่มปีระสทิธภิาพ 

ในการคงไวซึ่งระบบการจัดการศกึษา  และใหคุณคาตอการเรยีนการสอนหรอืหลักสูตรที่สราง

ขึ้นโดยสถาบัน  โรงเรยีนเปนนวัตกรรมที่เปนเครื่องมอืสําหรับแกปญหาที่จุดใดจุดหนึ่งของ

โครงสรางระบบโรงเรยีน  เพื่อทําใหจุดนัน้ทํางานไดตรงตามที่สถานศึกษาตองการและอยางมี

ประสทิธภิาพ  เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับระบบโรงเรยีนและระบบการจัดการศึกษาใน

โรงเรยีนโดยไมคํานงึถงึบรบิททางสังคม  แตนักหลักสูตรในแนวทางเลอืกใหมจะศกึษาคนควา

และสรางสรรคหลักสูตรและการสอนที่นําคนไปสูความเขาใจและการยอมรับเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบโรงเรยีน  เพื่อหาวธิทีําใหการศกึษาเพื่อความเปนมนุษยที่

สมบูรณ  มนุษยที่สามารถพัฒนาสตปิญญาสําหรับการแสวงหาวธิใีนการอยูรวมกับธรรมชาต ิ

และสังคมอยางสมดุล  เปนมนุษยที่มคีวามแข็งแรงทัง้รางกาย  จิตใจและวญิญาณอยางแทจรงิ  

นักการศกึษาในกลุมหลักสูตรทางเลอืกใหมไดพบขอมูลการศึกษาถงึการนํา

หลักสูตรและการสอนไปใชในสถานศกึษาที่สอดคลองกันวา  หลักสูตรและการสอนที่

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  โดยเฉพาะที่จัดใหกับนักเรยีนนัน้เปนการใหความรู  ทักษะ  

ประสบการณและทัศนคตทิี่สงเสรมิการคงไวซึ่งโครงสรางสังคมเดมิ  ไมวาจะเปนเรื่อง



 

 

 

64 

 
วัฒนธรรม  เศรษฐกจิ  การเมอืง  รวมถงึการกําหนดและมองปญหาทางสังคม  หลักสูตร

ทางเลอืกใหมมุงฝกฝนทักษะและสรางทัศนคตทิี่สอดคลองกับการดํารงชีวติอยูภายในกรอบ

ของสังคม  นอกเหนอืจากสาระความรูในหลักสูตรทางการแลว  การบรหิารจัดการภายใน

บรบิทวัฒนธรรมของสถานศกึษามสีวนเสรมิย้ําใหผูเรยีนไดรับทัศนคตแิละทักษะ  การฝกฝนจะ

ชวยใหเปนผูที่มคีวามสามารถในการทํางานไดอยางมปีระสทิธภิาพ  รวดเร็ว  ดังนัน้ความรู  

ทักษะ  ทัศนคตแิละประสบการณที่จัดขึ้นกอใหเกดิผลที่ตอเนื่องกับผูอื่นในสังคมดังนี้ 

1.  ชวยใหผูเรยีนยอมรับวาทักษะและประสบการณของคนกลุมที่กําหนด

หลักสูตรและการเรยีนการสอนเปนความรูที่ถูกตองที่สุด  และเปนความจรงิที่ทุกคนตอง

ยอมรับ 

2.  ชวยใหผูเรยีนยอมรับความถูกตอง  ความชอบธรรม  มทีัศนคตทิี่ดแีละ

เห็นวาการคงไวซึ่งโครงสรางทางสังคม  วัฒนธรรม  การเมอืงเปนสมดุลทางธรรมชาติ  

การเปลี่ยนจุดเนนตามหลักสูตรทางเลอืกใหมจากการเรยีนการสอนใน

โรงเรยีนมาเปนการหาความหมายที่แทจรงิและมคีุณคาแกการเรยีนรูในบรบิทของโรงเรยีนเอง  

นักพัฒนาหลักสูตรทางเลอืกใหมจึงตองปรับบทบาทของตนเองดังนี้ 

1.  ศกึษาสภาพปญหา  สังคมและวธิกีารแกปญหาที่หลากหลายตามที่

เกดิขึ้นจรงิในสังคม 

2.  สื่อสารกับนักการศกึษาในรุนกอน ๆ  ในสิ่งที่ศกึษาคนควาที่เกี่ยวกับ

ความรู  ทักษะ  และทัศนคติ 

3.  ทําความเขาใจกับศาสตรสาขาอื่น ๆ  เพื่อนํามาใชในการทําความเขาใจ  

ตอปรากฏการณที่เกดิขึ้นในสังคม  ไมใชเลอืกเรยีนรูบางเนื้อหาหรอืตามมาตรฐานตามที่

กําหนดไวในหลักสูตรของโรงเรยีน 

4.  เปดโอกาสใหครู  นักเรยีนไดมสีวนในการใหรายละเอยีดเชิงลกึเกี่ยวกับ 

ปญหาที่เกดิขึ้นจากการใชหลักสูตรสถานศกึษา  ทัง้นี้เพื่อนําไปสูการแกปญหาที่ถูกตอง  ซึ่งจะ

ชวยใหการศึกษาที่แทจรงิมหีนทางเปนไปไดมากกวาการบังคับครูและนักเรยีนใหความสําคัญ

ตอเนื้อหาวชิา  ทักษะ  และทัศนคตทิี่กําหนดไวในหลักสูตรของโรงเรยีน 

5.  เปดประเด็นใหเห็นวามเีพยีงโรงเรยีนเทานัน้หรอืที่จะเปนแหลงเรยีนรูหลัก 

และหัวใจของการพัฒนาหลักสูตร  บุคลากรในชุมชน  นักเรยีน  พอแม  ผูปกครอง   

สื่อสารมวลชน  ก็สามารถเปนแหลงเรยีนรูที่มเีปาหมายเพื่อสรางชีวติที่ดงีามใหเปนมนุษยที่

สมบูรณได 
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ดังนัน้  ในการสรางหลักสูตรทางเลอืก  ผูสรางหลักสูตรควรทราบถงึความรู

ที่มคีุณคาตอการเรยีนการสอน  วธิกีารที่จะนํามาใชจัดประสบการณเพื่อใหเกดิชีวติที่ดงีาม

และเปนมนุษยที่สมบูรณ  และชวยใหผูที่เกี่ยวของไปสูเปาหมายของชีวติที่ดงีามได 

 

 

 

 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับการผจญภัยศึกษา 

3.1  ความหมายของการผจญภัย 

การผจญภัย  หมายถงึ  การฟนฝาอุปสรรค  การตัดสนิใจเพื่อการแกไข

ปญหาในสถานการณตาง ๆ  ที่ไดประสบ  เพื่อใหตนเองและผูอื่นผานอุปสรรคไปได  (Powell,  

1960;  Jon  Krakauer,  1996)  ซึ่งการผจญภัยนัน้จะประกอบไปดวยความเสี่ยง  ทาทาย

ความสามารถ  อยูในสิ่งแวดลอมที่แปลกใหมและมทีางเลอืก  (Petzoldt,  1984)  ซึ่งโดยปกติ

แลวมนุษยตองเผชิญกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  การจะแกปญหาตาม

สถานการณตาง ๆ  ใหสําเร็จลุลวงไปไดขึ้นอยูกับการจัดการแกปญหาใหเหมาะสมกับ

สถานการณ  (Loughmiller,  1965) 

3.2  ความมุงหมายของการผจญภัย 

การผจญภัยเปนวชิาหนึ่งของลูกเสอืที่เปนการพาผูเรยีนออกไปสู

สภาพแวดลอมที่แปลกใหมนอกหองเรยีน  ใหไดมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ มี

การเรยีนรูถงึสภาพปญหา  และแกปญหาที่ประสบนัน้ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (Baden  Powell,  1960)  กจิกรรมที่จัดขึ้นเปนกจิกรรมที่มี

ความทาทายใหลูกเสอืไดใชทัง้กําลังรางกาย  ความคดิรวมกันในการแกปญหา  รูจักชวยกันนํา

วัสดุมาทําเปนอุปกรณที่ใชในการแกปญหา  โดยการตัดสนิใจของผูนําที่ตองดําเนนิกจิกรรม  

เพื่อใหนําหมูคณะของตนผานพนเหตุการณที่เปนปญหาที่กําลังเผชิญอยูนัน้ไปไดดวย

ความสําเร็จ  และปลอดภัยทุกคน  (Ewert.  1989)   

นอกจากนี้พาวเวลล  (Powell,  1960:  4)  ยังมคีวามคดิวา  กจิกรรม               

การผจญภัยยังมุงสงเสรมิใหผูเรยีนไดสอนตนเองมากกวาจะถูกผูอื่นสอน  ดังนี้ 
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1.  ฝกนสิัยใจคอของแตละคนใหมคีวามรอบคอบรูจักสังเกตและเช่ือม่ันใน

ตนเอง   

2.  ชวยใหผูเรยีนรูจักหาทางดําเนนิชีวติดวยการทําการฝมอืหรอืงานอดเิรก   

3.  สนับสนุนใหผูเรยีนไดรูจักรักษาตัว  โดยใหเด็กออกกําลังกายมาก  ๆ   

ทัง้นี้เพื่อใหรูจักรักษาสุขภาพรางกายนั่นเอง 

4.  ฝกใหรูจักการบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  ไดแก  การดับเพลงิ              

การพยาบาล  การชวยชีวติผูอื่น  หรอืงานสาธารณอื่น  ๆ  ที่ลูกเสอืควรปฏบิัตแิละปฏบิัติ

รวมกัน 

 

3.3  ลักษณะของกจิกรรมการผจญภัย 

กจิกรรมการผจญภัยมุงเนนใหผูเรยีนรูจักวางแผนการทํางานที่เปนขัน้ตอน

อยางชัดเจน  รูจักการสื่อสารที่มปีระสทิธภิาพ  และการทํางานรวมกับผูอื่น  ทัง้นี้ก็เพื่อใหเกดิ

ความปลอดภัยและเกดิประสทิธภิาพอยางสูงสุดจากการลงมอืปฏบิัต ิ ซึ่งกจิกรรมการผจญภัย

ตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  (Powell,  1960)  มลีักษณะที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  กจิกรรมการผจญภัย  เปนกจิกรรมที่นําผูเรยีนออกจากสภาพแวดลอมที่

มคีวามคุนเคยไปสูสภาพแวดลอมใหมที่ผูเรยีนไมสามารถคาดเดาเหตุการณหรอืสถานการณ

ตาง ๆ  ไดวาจะเกดิอะไรขึ้น  ผูเรยีนตองปรับตนเองและเรยีนรูอยางรวดเร็วที่จะแกปญหาที่

เกดิขึ้นเฉพาะหนา  ซึ่งถอืวาเปนการฝกทักษะการเรยีนรูไปดวย 

2.  ผูเรยีนลงมอืปฏบิัตหิลังจากไดรับทราบเกี่ยวกับการปฏบิัตกิจิกรรมซึ่งถอื

เปนการเรยีนรูจากประสบการณตรง  ตามขัน้ตอนการเรยีนรูดังนี้ 

2.1  ผูเรยีนรับทราบปญหาหรอืสถานการณ  รับฟงการอธบิายและ

วธิกีารจากผูควบคุม 

2.2  ผูเรยีนรวมกันวางแผนหาแนวทางเพื่อไปสูการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรม 

2.3  ผูเรยีนลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมตามแผนการที่ไดรวมกันกําหนดไว 

2.4  ผูเรยีนรวมกันสรุปผลการปฏบิัตงิาน 

3.  การผจญภัยสําหรับผูเรยีน  ควรจัดใหมกีจิกรรมที่หลากหลาย  ทาทาย  

นาตื่นเตน  ไมมุงเนนกจิกรรมที่มลีักษณะการแขงขันเพื่อการแพหรอืชนะ  หรอืความแข็งแกรง   
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4.  ในการเขารวมกจิกรรมไมควรเปนการบังคับผูเรยีน  ควรใหผูเรยีนได

ตัดสนิใจเองวาจะเขารวมกจิกรรมตาง  ๆ  หรอืไมตามความสมัครใจ  ไมบังคับขูเข็ญ  ไมมแีรง

กดดันใด ๆ  ความสําเร็จของผูเรยีนขึ้นอยูกับการเขาไปมสีวนรวมหรอืความพงึพอใจของแตละ

คน  หลังจากที่ไดเขาไปมสีวนรวมแลว 

5.  การจัดกจิกรรมการผจญภัยผูดูแลควรใหความสําคัญกับความปลอดภัย  

โดยเฉพาะอันตรายที่อาจเกดิขึ้นกับผูเรยีน  ซึ่งควรมกีารตรวจสอบทุกขัน้ตอนของการจัด

กจิกรรม  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนเกดิความปลอดภัย  ไมเกดิอันตราย  หรอืลดความเสี่ยงที่จะเกดิ

อันตรายใหเหลอืนอยที่สุด  หรอืไมใหเกดิขึ้นมาเลย  แตทัง้นี้จะตองไมกระทบตอความทาทาย

และความตื่นเตนของผูเรยีนในขณะลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม 

6.  การจัดกจิกรรมผจญภัยควรคํานงึถงึสิ่งแวดลอม  โดยใหมผีลกระทบให

นอยที่สุด  และปลูกฝงใหผูเรยีนมสีํานกึรักษในสิ่งแวดลอมใหมากที่สุด 

ผลลัพธที่ไดจากการเขารวมกจิกรรมผจญภัยของผูเรยีน  เปนทักษะพื้นฐาน

สําหรับนําไปใชใหเปนประโยชนในการดําเนนิชีวติและการทํางานเมื่อเตบิโตไปในวันขางหนา  

ซึ่งจะสงผลใหผูเรยีนเปนผูมคีวามสามารถในการปรับตัวและยอมรับตอการเปลี่ยนแปลงที่

เกดิขึ้น  รูจักคดิหาหนทางแกปญหาหรอืสถานการณเฉพาะหนาไดอยางเหมาะสม  มี

ความสามารถในการเรยีนรูสิ่งใหม  ๆ  และมทีักษะในการเรยีนรู  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค    

มมีนุษยสัมพันธที่ด ี มคีวามสามารถในการสื่อสาร  และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข 

นอกจากนี้ลักษณะของกจิกรรมผจญภัยที่หลากหลายยังชวยตอกย้ําและ

เสรมิจุดประสงคหลักใหมคีวามชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ซึ่งบางครัง้ก็เปนสวนหนึ่งของการสรุป           

ขัน้สุดทายก็ได  (Powell,  1960:  1 - 9)  ดังนี้ 

1.  เปนกจิกรรมเบา  ๆ  ใหขบคดิหรอืแกปญหาในขณะนั่งพักผอน 

2.  เปนกจิกรรมระดมสมอง  ซึ่งอาจเปนเหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิ  มคีวาม

เกี่ยวของหรอืเช่ือมโยงกจิกรรมที่เพิ่งเสร็จสิ้นไป  หรอือาจเปนแนวทางในการนําประสบการณ

ไปใชใหเกดิประโยชนตอไปในวันขางหนา 

3.  ฟงเรื่องราวที่เกดิจากสถานการณจรงิหรอืนทิาน  อาจมคีวามเกี่ยวของ

และเช่ือมโยงกับกจิกรรมผจญภัย  ซึ่งจะชวยใหกจิกรรมผจญภัยที่ปฏบิัตไิปมคีวามหมายมาก

ยิ่งขึ้น 

4.  การใหกําลังใจ  การแสดงความยนิดเีมื่อปฏบิัตกิจิกรรมประสบ

ความสําเร็จ  ดวยการแสดงออกหรอืการรับรูทางกายและใจจะชวยใหการปฏบิัตกิจิกรรมนัน้ ๆ  

มคีวามหมายได 
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นอกจากนี้กจิกรรมการผจญภัย  บัตเลอร  (Butler,  2000)  ยังมคีวามเห็น

ถงึองคประกอบของกจิกรรมการผจญภัยที่สอดคลองกับพาวเวลลอยู  3  ประการ  ดังนี้   

1.  บอกภาระงานที่ชัดเจน  วาตองการใหผูปฏบิัตทิําอะไร 

2.  เปนการใชทักษะใหม ๆ  ในการปฏบิัตกิจิกรรม 

3.  เปนงานที่ตองปฏบิัติรวมกันเปนหมู 

เธยีร  พานชิ  (2547)  ยังพบวาประโยชนจากการเขารวมกจิกรรมผจญภัยจะ

ปรากฏแกบุคคลเขารวมกจิกรรมในดานการพัฒนาความสัมพันธทางการเช่ือใจกัน  มกีารสราง

แรงบันดาลใจใหม  ๆ  เรยีนรูทักษะเพื่อการอยูรอด  รูจักปรับปรุงความสามารถการเปนผูนํา  

และเพิ่มความเช่ือม่ันในตนเอง  (Daniel,  1995)  สิ่งที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตกิจิกรรมสามารถ

นําไปใชไดในทางใดทางหนึ่ง  ใหเกดิประโยชนกับการทํางานเพื่อการอยูรอดของตนเองและหมู

คณะ  แตในภาพรวมแลวผูเขารวมกจิกรรมการผจญภัยนัน้ตองใชความสามารถทัง้ทางรางกาย

และจิตใจภายใตความไมประมาท  มจุีดประสงคเพื่อพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ  เชน  การรูจัก

ตนเองและการมคีวามสัมพันธที่ดกีับผูอื่น  (Steger,  2000)  ซึ่งสามารถแสดงขัน้ตอนที่เกดิขึ้น

ไดดังปรากฏตามแผนภาพที่  6  ดังนี้   

 

นักเรยีนเขารวมกจิกรรม 

 

 

ภาวะขัดแยงภายใน 

 

 

สิ่งแวดลอมใหม 

 

 

เกื้อกูลชวยเหลอืซึ่งกันและกัน 

 

 

สถานการณที่ทาทาย 

 

 

เผชิญกับ 

สมาชิก 

ขณะที่แกปญหา 

นําไปสู 
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ความสําเร็จ 

 

 

การไดแลกเปลี่ยนประสบการณ 

 

 

การถายทอดการเรยีนรูและปรับใชในชีวติจรงิ 

 

 

เพื่อประโยชนในอนาคต 

 

แผนภาพที่  6  ลักษณะของการเขารวมกจิกรรมการผจญภัย  

โดยทั่วไปแลวลูกเสอืมักจะคาดหวังไววาจะตองพบกับอะไรบาง  การ

คาดหวังนี้เปนแรงกระตุนอยางหนึ่งที่ทําใหเกดิความกระตอืรอืรนเรงวันเรงคนือยากใหถงึวันที่

นัดหมาย  แตสําหรับบางคนจะรูสกึเฉย ๆ จนถงึเวลาทํากจิกรรมจรงิ ๆ ก็ได  (Karl,  1984)  

ซึ่งความรูสกึที่เกดิขึ้นนัน้เปนความรูสกึภายในที่ตองการที่จะเรยีนรู  ซึ่งมสีาเหตุมาจากสิ่ง

ตอไปนี้  (Butler,  2000) 

1.  ความไมสมดุล เกดิจากความแตกตางระหวางความคดิหรอืประสบการณ 

แบบเดมิกับประสบการณใหมที่จะเกดิขึ้น  จะเกดิเปนความขัดแยงภายในอันเปนผลใหลูกเสอื

ตองปรับตัวเพื่อซมึซับการเรยีนรูจากประสบการณใหม  เพื่อการหลุดออกจากสิ่งแวดลอมที่

คุนเคยไปสูสิ่งแวดลอมใหม 

2.  สิ่งแวดลอมใหม  (novel  setting)  เปนสิ่งแวดลอมที่ทําใหผูเรยีนหลุดออก

จากสิ่งแวดลอมเดมิ  และทามกลางคนแปลกหนาจะทําใหเกดิความรูสกึตาง  ๆ  เชน  ความ

กระวนกระวาย  ความไววางใจกัน  และความเสี่ยง  เปนตน 

3.  สิ่งแวดลอมที่เกื้อกูลกันและกัน  (cooperative  environment)  เมื่อตอง

เผชิญกับสถานการณที่เสี่ยงภัย  ทุกคนมจุีดหมายเพื่อการอยูรอดรวมกัน  ไมใชการแขงขัน 

แบบตัวใครตัวมัน  (Powell,  1960) 

4.  สถานการณพเิศษ (unique problem – solving situation) เปนสถานการณ 

ที่คอย ๆ  จัดใหแกลูกเสอืตามลําดับจากงายไปหายาก  ลูกเสอืตองระดมแรงกาย  แรงใจ

ประกอบกับการใชทักษะและวธิกีารแกปญหาใหม ๆ ใหลุลวงไปได 

เนนย้ําดวย 

สงเสรมิใหเกดิ 
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5.  ผลของความสัมฤทธิ์  (feeling  of  accomplishment)  เปนความรูสกึที่ดี

ตอตนเองและผูอื่น  ทําใหมคีวามม่ันใจ  ควบคุมตนเองได  เกดิการสื่อสารและการแกปญหาที่

มปีระสทิธภิาพ  และความรูสกึนี้จะเขมแข็งขึ้นเมื่อนักเรยีนไดรวมมอืกันแกปญหา  

6.  การแลกเปลี่ยนประสบการณ  (processing  the  experience) การ

แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอื่น  จะกอใหเกดิความเช่ือมโยง  และยังเปนแนวทางใหเกดิ

ความสําเร็จในการประกอบกจิกรรม  (Garvey,  1999) 

7.  การถายทอดประสบการณและการนําความรูไปปรับในชีวติจรงิ  

(generalization  &  transfer)   

นอกจากนี้ยังพบวา  การเรยีนรูที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาต ิ แตประสบการณ

บางอยางตองมกีารวางแผนไวอยางรอบคอบ  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรยีนเปน

ประการสําคัญ  แมวาจะมวีธิกีารอยูมากมายแตเมื่อพจิารณาถงึองคประกอบสําคัญ  ๆ  แลว

จะพบวามลีักษณะดังนี้  (Karl,  1984)   

1.  ประสบการณ  (experience)  ลูกเสอือาจจะมปีระสบการณเดมิอยูแลว

หรอืมารับประสบการณใหมที่จัดขึ้นให  (Priest,  1999) 

2.  ไตรตรอง  (reflection)  ลูกเสอืแตละคนมเีวลามองยอนกลับ  ทบทวน  

ตรวจสอบวาเห็นอะไรบาง  รูสกึและคดิอยางไรตอประสบการณที่ไดรับใหมนัน้ 

3.  แลกเปลี่ยนประสบการณ  (processing)  เปนการสงเสรมิใหแตละคนได

พูดคุย  แสดงความคดิเห็นรวมกัน  โดยมจุีดประสงคใหผูเรยีนไดเกดิความคดิรวบยอด  รับรูถงึ

การเปลี่ยนแปลงในดานพุทธพิสิัย  ทักษะพสิัย  และเจตคตใินขัน้ตาง ๆ ของกระบวนการทัง้

กอนดําเนนิการและหลังจากเสร็จกจิกรรมแลว  ผูสอนตองรูจักเช่ือมโยงทฤษฎกีารผจญภัยกับ

พื้นฐานของผูเรยีนใหได  เพื่อใหเกดิการเรยีนรูอยางแทจรงิ  ซึ่งถอืวามคีวามสําคัญใน

กระบวนการเรยีนรู  (Miner  and  Boldt,  1981) 

4.  นําไปใชจรงิ  (application)  ผูเรยีนมโีอกาสทดลองนําประสบการณ              

ตาง  ๆ  ที่ไดรับไปใชในชีวติประจําวัน  ซึ่งการจะนําความรูไปใชใหไดดนัีน้  ผูเรยีนจะตองเปน   

ผูที่มองเห็นถงึความคลายคลงึกัน  หรอืสามารถเช่ือมดยงระหวางการฝกกับสิ่งที่เกดิขึ้นจรงิ  

มองเห็นผลดแีละศรัทธาในวธิกีารนัน้  ๆ  อยูในสิ่งแวดลอมที่มโีอกาสไดใชความรู  เปนวธิทีี่

นําไปใชไดงาย  เชน  การขจัดความกลัวดวยการพูดคุย  และแลกเปลี่ยนประสบการณเกี่ยวกับ

ความกลัวกับผูอื่น  ซึ่งเปนวธิกีารที่ไมซับซอน 

3.4  ประเภทของกจิกรรมการผจญภัย 
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จากการศกึษาแนวคดิในดานการผจญภัยของพาวเวลล  (Powell,  1960:  76 

- 101)  สามารถจําแนกกจิกรรมการผจญภัยออกเปนประเภทซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้  

1.  การสํารวจ  เปนการเดนิทางไปสํารวจเปนหมูหรอืเปนคู ๆ  เพื่อแสวงหา

บุคคลที่ตองการความชวยเหลอืพรอมทัง้ชวยเหลอืออกมา  ในการเดนิทางเพื่อสํารวจนี้ลูกเสอื

ไมควรนอนในบาน  หากเปนการเดนิทางสํารวจในเวลากลางคนืควรนอนในที่กลางแจงไมวา

ขณะนัน้จะอยูที่ใดก็ตาม  หากฝนตกก็อาจขออนุญาตไปนอนในหองเก็บของหรอืยุงขาวก็ได 

2.  การปนเขา  (Mountaineering)  ในการปนเขาลูกเสอืปนตองเปลี่ยน

ทศิทางเสมอ  เพราะการเคลื่อนที่ขึ้นลงในหุบเขาลกึขางภูเขา  ลูกเสอืจะมองไมเห็นวัตถุอันเปน

ที่หมาย  ซึ่งโดยปกตแิลวจะใชเปนเครื่องนําทางของลูกเสอื  ตองคอยคาดคะเนวาหนทางที่

ถูกตองอยูทางทศิทางใด ซึ่งบางครัง้อาจหลงอยูในหมอกซึ่งทําใหการคํานวณตาง ๆ  ผิดพลาด

ได 

3.  การลาดตระเวน  การลาดตระเวนเปนการผจญภัยอกีประเภทหนึ่งของ

ลูกเสอืที่ออกไปลาดตระเวนเปนคูหรอืเปนหมู ๆ  หรอืบางครัง้ก็ไปเดี่ยว  การไปลาดตระเวน

ลูกเสอืจะกระจายออกเพื่อใหเห็นภูมปิระเทศมากขึ้น  มนีอยครัง้ที่ลูกเสอืแตละหมูจะเคลื่อนที่

ไปใกลกัน  การยกกระจายกันออกไปมขีอดตีรงที่เมื่อถูกจับจะไมถูกจับทัง้หมด 

4.  งานกลางคนื  ลูกเสอืตองสามารถหาทางออกไดดทีัง้ในตอนกลางวันและ

กลางคนื  การขาดการฝกฝนจะทําใหหลงทางในตอนกลางคนืไดงาย  วัตถุที่เปนที่หมายที่จะหา

ไมพบ  และอาจมกีารสงเสยีงมากกวาในตอนกลางวัน  เชน  อาจเดนิไปเหยยีบกิ่งไมหรอืเตะ

กอนหนิ  การออกงานตอนกลางคนืลูกเสอืตองอาศัยจมูกและหูมากกวาตา  จมูกจะชวยใน 

การดมสิ่งตาง ๆ  ที่อยูรอบตัว 

5.  การสังเกตทศิ  การสังเกตทศิโดยใชเข็มทศิจะชวยเมื่อลูกเสอืไดออกไป

ผจญภัยในพื้นที่ตาง ๆ  นอกจากเข็มทศิแลวลูกเสอืควรสังเกตทศิทางลมที่กําลังพัดผานอยูดวย  

ซึ่งการสังเกตทศิทางลมจะชวยไดมากโดยเฉพาะในกรณทีี่ลูกเสอืไมมเีข็มทศิหรอืไมมแีดด  

ปกตแิลวกอนออกจากบานหรอืที่พักลูกเสอืตองสังเกตวาลมกําลังพัดไปทางใด  ซึ่งการหา

ทศิทางลมนัน้ก็ทําไดไมยาก  เพยีงแคโยนหญาแหงขึ้นไปในอากาศหรอืใชฝุนสักกํามอืหนึ่งโปรย

ลงมาเพื่อดูทศิทางของลม  หรอืทํานิ้วหัวแมมอืใหเปยกแลวชูขึ้นใหโดนลม  ดานใดที่เย็นแสดง

วาลมมาทางดานนัน้ 

6.  การสะกดรอย  (Tracking)  เรยีกอกีอยางหนึ่งวา  “การตดิตามรอย”  ซึ่ง

เปนวธิกีารหนึ่งของการผจญภัย  ที่ชวยใหผูสอดแนมไดรูเรื่องราวตาง ๆ  การเปนผูสะกดรอยที่
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ดนัีน้ตองเริ่มตัง้แตอายุยังนอยและฝกฝนอยูตลอดเวลาเมื่อเดนิทางออกจากบานไมวาจะอยูใน

เมอืงหรอืในชนบท   

7.  การอยูคาย  เปนอกีกจิกรรมหนึ่งของการผจญภัย  ผูที่เปนลูกเสอือยูกอน

แลวจะไมทนลําบากหรอืทําใหตนเองเดอืดรอน  แตสําหรับลูกเสอืที่ใหมเมื่อจะไปอยูคายควรได

เรยีนรูถงึวธิดีูแลตนเองและทําตนเองใหสะดวกสบายในเรื่องตาง  ๆ  ดังนี้  (Powell,  1960:  

153 – 184)  

7.1  พื้นดนิ  สถานที่ที่เหมาะสําหรับตัง้คายควรเปนบรเิวณที่แหงและ

กําบังลมไดดทีี่สุด  ไมอยูไกลจากที่ที่จะสามารถหาน้ํามาดื่มหรอืใชได  เพราะน้ําเปนสิ่งสําคัญ

อันดับแรก  และควรเปนน้ําที่บรสิุทธิ์ดวย  นอกจากนี้การตัง้คายอาจเปนในปาที่ไดรับอนุญาต

จากเจาของพื้นที่ใหตัง้คายและตัดไมมาทําฟนได  หากอยูใกลทะเล  ชายทะเลก็เหมาะแก           

การตัง้คายแตตองมเีรอืและสามารถหาน้ําอาบได   

7.2  เตนท  ลูกเสอืตองทราบวาตนเองตองการเตนที่ประจําที่หรอื

เคลื่อนที่  เตนทขนาดเล็กจะเหมาะในการอยูคายสําหรับลูกเสอื  เตนทที่ใชควรเปนผาที่ทนน้ํา

ไดด ี ไมเปยกดานในเมื่อฝนตก  เตนทที่ดจีะชวยใหเกดิความเย็นภายในเมื่อแดดรอนจัดและจะ

อบอุนเมื่อมหีมอก  ในการตัง้เตนทนัน้จะไมตัง้เปนแถวยาวเหมอืนคายทหาร  แตจะอยูเปน

หยอม  ๆ  ตามหมูเปนรูปวงกลมใหญรองเตนทผูกํากับ  ควรใหประตูเตนทหางจากทางลม  

และขุดทางระบายน้ํารอบเตนท  ๆ  เพื่อกันไมใหน้ําทวม 

7.3  อาหาร  ลูกเสอืควรเตรยีมอาหารที่เก็บไวไดนาน  ไดแก  ไข

ขาวสาร  ผลไมสามารถนํามาทําขนมไดงาย  ช็อกโกแล็ตจะมปีระโยชนมากในขณะอยูคายและ

การเดนิทาง  หากจะนําขนมปงไปใชเปนอาหารในการอยูคายก็ควรเปนขนมปงแหงที่อบจนแข็ง

กรอบ  ซึ่งจะสามารถเก็บไวไดนาน 

7.4  น้ําใช  อาจเปนน้ําพุหรอืน้ําในลําธาร  ซึ่งควรเปนน้ําที่ใสและ

สะอาดสําหรับใชเปนน้ําดื่ม  ใตทางน้ําลงไปควรจัดเปนที่อาบน้ํา  ซักผา  สําหรับการผจญภัย

ลูกเสอืตองระวังอยางมากในการรักษาน้ําใหสะอาด  ไมเชนนัน้อาจเกดิการเจ็บปวยจากเช้ือโรค

ที่ปนเปอนอยูในน้ําได 

7.5  ครัว  เพื่อปองกันควันหรอืลูกไฟไมใหเขาไปในเตนทลูกเสอืควร

สรางครัวไวสําหรับปรุงอาหารตางหาก  และมกีารดูแลทําความสะอาดอยูเสมอ   

7.6  สวม  ลูกเสอืตองขุดหลุมใชทําสวม  สวมเปนสิ่งแรกที่จะตอง

จัดทําในการตัง้คาย  สวมที่สรางขึ้นเปนสวมหลุม  มฉีากกัน้โดยรอบ  เมื่อใชแลวตองใชดนิกลบ

หนา ๆ   
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7.7  เตยีงสนาม  อาจใชหญา  ฟาง  หรอืตนไมเล็ก ๆ  วางทับกัน

หนา ๆ  ก็ใชเปนที่นอนไดด ี หรอืใชผาเตนทปูลงที่พื้นเพื่อใหอยูระหวางตัวของลูกเสอืกับพื้นดนิ

เสมอ  นอกจากนี้วธิทีี่สบายอกีวธิหีนึ่งในการทําที่นอนคอื  ใชฟางหรอืหญาหรอืตนไมเล็ก ๆ  

ยัดลงไปในถุงผาใบขนาดใหญแลวใชเปนที่นอนที่ออนนุมไดเปนอยางดี 

7.8  การกวาดพื้นดนิ  กอนจุดไฟทุกครัง้ตองกระทําอยางที่คนอยูใน

ปาทุกคนกระทํานั่นคอื  กวาดหญา  ใบไม  และตนไมเล็ก ๆ  ที่อยูรอบกองไฟออกกอน  ทัง้นี้

เพื่อปองกันไมใหไฟลามไปถงึหญาหรอืพุมไมที่อยูรอบ ๆ   

7.9  การทําความสะอาดบรเิวณคาย  ลูกเสอืจะไมปลอยใหคาย

สกปรก  จะตองมกีารกวาดและเผาขยะมูลฝอยทุกครัง้กอนจะออกจากพื้นที่ตัง้คาย  สิ่งที่

ลูกเสอืควรทิ้งไวหลังจากตัง้คายคอื  ไมมอีะไรเลย  และความขอบใจของทานที่มตีอเจาของ

ที่ดนิที่ใหตัง้คาย 

8.  การบุกเบกิ  (Pioneers)  เปนการดําเนนิไปขางหนาและเปดทางในที่รก

หรอืที่อื่น ๆ  สําหรับใหผูที่จะตามมาในภายหลัง  กจิกรรมการผจญภัยประเภทการบุกเบกินี้  

ลูกเสอืตองเรยีนรูเกี่ยวกับการใชเชือก  การผูกเงื่อน  การสรางที่พัก  การโคนตนไม  การทํา

สะพาน  การคาดคะเนสวนสูงและระยะทาง 

3.5  คุณสมบัตขิองนักผจญภัยท่ีด ี

พาวเวลล  (Powell,  1960:  17 - 30)  ไดกลาววาลูกเสอืถอืเปนนักผจญภัย

ที่แทจรงิ  การเปนนักผจญภัยที่ดนัีน้ควรมคีวามรูเปนคุณสมบัตปิระจําตัว  ซึ่งสามารถสรุปได

ดังนี้ 

1.  การอยูกลางแจง  การออกไปอยูกลางแจงตามปาเขาเปนเรื่องที่สนุกใน

ชีวติของลูกเสอื  การไดอยูกับสัตวนานาชนดิ  อยูใกลกับแหลงน้ํา  อยูกับธรรมชาต ิ มผีาใบผืน

เล็ก ๆ  เปนบาน  หาหาอาหารกนิเอง  มกีารสํารวจสิ่งตาง ๆ  สิ่งเหลานี้ยอมทําใหมสีุขภาพด ี

มคีวามสุขอยางที่ไมเคยไดรับมากอนเมื่อเทยีบกับอยูในเมอืง  การเดนิทางที่ไกลไปตามทุงนา  

ปาเขา  ไปตามสถานที่ที่ไมเคยไปยอมเปนการผจญภัยที่นาตื่นเตน มคีวามเขมแข็งจนกระทั่งไม

ยอมแพตออุปสรรค 

2.  ความรูในเชิงพราน  เปนความรูที่เกี่ยวกับสัตวและธรรมชาต ิ ที่จะชวยให

เห็นรอยเทาและเครื่องหมายเล็กนอยอยางอื่น  ตลอดจนอานความหมายได  เชน  ทราบวา

สัตวนัน้เดนิเร็วหรอืชาเพยีงใด  กําลังตกใจหรอืไมรูตัว  และเมื่อนําความรูเชิงพรานมาใชใน

เมอืงก็สามารถนํามาดูรอยทางของคน  มา  รถจักรยานยนต  รถยนต  และพจิารณาจากรอย

เหลานี้วามอีะไรเกดิขึ้นโดยอาศัยเครื่องหมายประกอบการอาน   
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3.  การสังเกต  การที่จะใหลูกเสอืไดเรยีนรูเกี่ยวกับการสังเกตเปนเรื่องที่ยาก

มาก  แตก็สามารถกระทําไดโดยการฝกปฏบิัต ิ การใหดูตัวอยาง  การใหคําแนะนํา  และที่

สําคัญกําลังความคดิคํานงึ  (Powers  of  Imagination)  ของแตละคนและเหตุการณที่กําลัง

เกดิขึ้นในขณะนัน้  ในทางลูกเสอืนัน้การสอนการสังเกตจะเริ่มจากการสะกดรอย 

4.  การพจิารณาจากหลักทั่วไปไปสูเรื่องเฉพาะ  เปนศลิปะของการคดิหา

เหตุผลในภายหลัง ซึ่งเปนสิ่งที่ลูกเสอืจะตองฝกฝนหลังจากไดเรยีนรูในการสังเกตแลว  จากนัน้

ลูกเสอืตองรูจักที่จะนําสิ่งตาง ๆ  ที่สังเกตไดมาผสมผสานเขาดวยกัน  และดงึเอาความหมาย

ออกจากสิ่งที่สังเกตไว  ซึ่งเรยีกการกระทําเชนนี้วา  “อนุมาน” 

5.  ความกลาหาญและการชอบชวยเหลอืผูอื่น  (Chivalry)  ในสมัยโบราณ

พวกอัศวนิ  (Knight)  เปนลูกเสอืที่แทจรงิที่มกีฎคลายคลงึกับกฎของลูกเสอื  อัศวนิถอืวา

เกยีรตเิปนที่เคารพสักการะที่ควรหวงแหนมากที่สุด  ดังนัน้พวกเราจะไมกระทําการใด ๆ  ที่จะ

ใหเสื่อมเสยีเกยีรตแิละยอมสละชีวติเพื่อปองกันพระมหากษัตรยิ  ศาสนา  หรอืเกยีรตไิด

ตลอดเวลา  อัศวนิมหัีวหนาเชนเดยีวกับนายหมูลูกเสอื  มคีวามจงรักภักดตีอผูที่เปนหัวหนา  มี

ความเอื้อเฟอและสุภาพตอเด็ก  สตร ี และผูที่ออนแอ  ใหความชวยเหลอืแกคนทุกคน  และที่

นาช่ืนชมก็คอืพวกอัศวนิจะตองบําเพ็ญประโยชนตอผูหนึ่งผูใดในแตละวัน  ซึ่งก็ตรงกับกฏของ

ลูกเสอืที่จะตองบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

6.  การชวยชีวติ  ผูที่ชวยเหลอืชีวติเพื่อมนุษยนับวาเปนวรีชนเทยีบเทากับ

ทหาร  ผูที่จะมโีอกาสไดชวยชีวติตองมกีารเตรยีมพรอมอยูเสมอ  ควรทราบวาจะทําอยางไร

เมื่ออุบัตเิหตุเกดิขึ้นซึ่งจะไดลงมอืปฏบิัตไิดทันท ี การชวยชีวติผูอื่นไมไดเกดิจากการอานจาก

หนังสอืเพยีงอยางเดยีว  แตตองมกีารฝกปฏบิัตจิรงิและฝกบอย ๆ  ในสิ่งที่ตองกระทํา  เชน  

วธิเีอาผาปดปากและจมูกเพื่อชวยเหลอืตนเองและผูอื่นขณะไฟไหม  การชวยเหลอืและผาย

ปอดคนจมน้ํา  เปนตน  การฝกหัดบอย ๆ  จะชวยใหเกดิความเช่ือม่ันในตนเอง   

7.  ความอดทน  การปฏบิัตหินาที่และงานดานการผจญภัยตองเปนผูที่มี

สุขภาพแข็งแรง  มสีุขภาพดแีละวองไว  ซึ่งเกดิจากการเอาใจใสในสุขภาพของตนเองดวย              

การบรหิารรางกายทุกวันเปนประจํา  ลูกเสอืที่แทจรงิยอมอาบน้ําทุกวัน  หายใจทางจมูก   

และหายใจยาวเพื่อการบรหิารปอด  แตการหายใจที่ดทีี่สุดคอืการหายใจปกต ิ

8.  ความรักชาตบิานเมอืง  การเปนลูกเสอืดวยน้ําใจนับวาเปนผูทําประโยชน

ใหแกชาตบิานเมอืง  ไมใชเปนของสนุก  ใหพงึระลกึเสมอวาการเปนลูกเสอืเปนการเตรยีมตัวให

เปนพลเมอืงดทีัง้ของประเทศและของโลกทัง้หมด  หากลูกเสอืกระทําไดจะเปนผูมคีวามรักชาติ

อยางแทจรงิ  ซึ่งเด็กทุกคนควรมถีาพวกเขาเปนผูที่มคีุณคาอยูในตัวเขาเอง 
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9.  ความปลอดภัยในการจัดกจิกรรมการผจญภัย  เปนสิ่งที่ตองคํานงึถงึเปน

อยางมาก  ซึ่งความปลอดภัยในการจัดกจิกรรมยอมบงบอกถงึความสามารถในการควบคุม

การปฏบิัตกิจิกรรมตาง ๆ  ใหดําเนนิไปไดดวยความราบรื่น  และปราศจากอันตรายที่อาจ

สงผลใหเกดิการบาดเจ็บ  พกิารหรอืตายได  เปาหมายที่จะทําใหชีวติอยูไดดวยความผาสุก  จึง

ตองทราบถงึวธิกีารที่จะควบคุมใหเกดิความปลอดภัยจากอุบัตเิหตุ  เปนการปองกันเอาไวกอน

ดกีวาจะมาแกไขภายหลังจากเกดิอุบัตเิหตุแลว  ลูกเสอืจึงควรจะตองเตรยีมพรอมในสิ่งตอไปนี้   

(Richards,  1999) 

9.1  การเตรยีมพรอมทางรางกายและจิตใจ  ลูกเสอืจะตอง

เตรยีมพรอมดานรางกายดวยการออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ  และหาเวลาพักผอนให

เพยีงพอ  ทัง้นี้เพื่อใหสุขภาพและรางกายมคีวามแข็งแรงอยูเสมอ  สวนดานจิตใจนัน้ตองทําให

เกดิความม่ันคง  มคีวามกลาหาญเมื่อตองเผชิญกับอุปสรรคและเหตุการณเฉพาะหนาไดดวย

ความม่ันใจ 

9.2  การเตรยีมพรอมทางความรูและความชํานาญ  ลูกเสอืตองรูจัก

ขวนขวายหาความรูดวยตนเอง  ซึ่งอาจสอบถามจากลูกเสอืรุนพี่  ผูกํากับลูกเสอื ใฝใจใน

กจิกรรมของลูกเสอื แลวฝกฝนในดานการปฏบิัตดิวยตนเองหรอืชวยผูอื่น นับวาเปนการเตรยีม

ความพรอมทางดานความรูและความชํานาญของลูกเสอืเมื่อถงึคราวที่จะตองปฏบิัตดิวยตนเอง 

จะรูวธิกีาร หลกีเลี่ยงอุบัตเิหตุอันจะเกดิขึ้นได 

การจัดกจิกรรมการผจญภัยเปนสิ่งที่ผูกํากับหรอืผูรับผิดชอบในการจัด

กจิกรรมตองคํานงึถงึคอื  เรื่องความปลอดภัยในการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัย  ซึ่งหมายถงึ  

ความสามารถในการควบคุมการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัย  เพื่อใหปลอดภัยจากอันตรายอัน

อาจกอใหเกดิการบาดเจ็บ  พกิาร  หรอืเสยีชีวติได  ผูจัดกจิกรรมการผจญภัยจะตองระลกึไว

เสมอวา  “กันไวดกีวาแก”  หรอื  “ปลอดภัยไวกอน”  สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอื

แหงชาต ิ (2540)  ไดเสนอแนวทางปฏบิัตทิี่จะเสนอแนะในแตละประเภทของกจิกรรมการผจญ

ภัย  ดังนี้ 

1.  กจิกรรมทางน้ํา  ลูกเสอืจะตองวายน้ําเปนและรูจักชวยคนตกน้ําได  แม

ลูกเสอืมคีวามสามารถดังกลาวนี้แลวก็ยังประมาทไมได  ทุกครัง้ที่ทํากจิกรรมทางน้ําจะตองมี

เพื่อนในการปฏบิัตกิจิกรรมอยางนอย  1  คน  คอยชวยเหลอือยูตลอดเวลา  มผูีคอยระวังเหตุ

อยูในบรเิวณที่ทํากจิกรรมและสามารถใหการชวยเหลอืไดทันทวงท ี มอีุปกรณสําหรับ

ชวยเหลอื  เชน  แพ  ชูชีพและเสาไมสําหรับเกาะ หรอืขงึเชือกไวสําหรับเกาะอยูใกลใหสามารถ

ควาไดทัน  และผูบังคับบัญชาลูกเสอืตองอยูใกลลูกเสอือยูตลอดเวลา 
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2.  กจิกรรมทางบก  เปนกจิกรรมที่ทาทายและสนุกสนานสําหรับลูกเสอืมาก  

เชน  สะพานที่สรางดวยเชือก  สะพานที่สรางดวยไม  การไตหนาผา  การลอดอุโมงค  การ

ขึ้นตนไม  มคีวามสัมพันธกับการจัดกจิกรรมบุกเบกิ  (Webb,  1999)  สําหรับการปฏบิัติ

กจิกรรมการผจญภัยทางบกนัน้  ลูกเสอืควรแตงกายรัดกุม  เพื่อไมใหเครื่องแตงกายไปเกี่ยว

หรอืตดิกับฐานที่ลูกเสอืจะผานไป  อาจทําใหลูกเสอืพลัดตกลงไปได  สวมรองเทาผาใบหุมสน

ขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ไมพกอาวุธ  เชน  มดี  ขวาน  ตดิตัวไปขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ถาพลัดตก

ลงมาอาจเกดิอันตราย   ผูกํากับหรอืวทิยากรที่อยูประจําฐานตาง ๆ  ตองมคีวามสามารถ

แนะนําลูกเสอืได  ลูกเสอืตองมคีวามม่ันใจที่จะปฏบิัตกิจิกรรมนัน้ ๆ  ได  ถาไมม่ันใจอยาปฏบิัติ

เพราะอาจพลัดตกลงไปได 

3.  กจิกรรมทางอากาศ  กจิกรรมนี้สวนใหญเปนเหตุการณสมมต ิ เชน  

สมมตใิหลูกเสอืเปนพลรมกระโดดรมลงมาคางบนตนไมและหมดสตไิป  ลูกเสอืไปประสบ

เหตุการณจึงไดเขาชวยเหลอื  ผูที่เขาชวยเหลอืตองรูจักวธิกีารใชเชือกและผูกเงื่อนที่จะใช

ชวยเหลอืคนจากที่สูง  โดยจะรวมกจิกรรมกันทัง้หมู 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการอยูรอด 

 

ผูทีจ่ะรอดชีวติเพยีงคนเดยีวไดก็ตอเมื่อไดรับความชวยเหลอื  นัน้ยอมหมายถงึวา 

คนเราตองมคีวามสามารถทัง้ในการนําพาตัวเองออกมาจากสภาวะที่ยากลําบาก  หรอื

ชวยเหลอืตนเองใหปลอดภัย  หรอืไดรับความชวยเหลอืจากสถานการณนัน้  ๆ  จากบุคคลอื่น 

บางครัง้อาจจะตองเลอืกทัง้สองอยางที่จะชวยเหลอืตนเอง  การตัดสนิใจของคนเราที่ผิดพลาด

อาจทําใหไมไดรับความชวยเหลอื  อาจจะมเีหตุผลหลาย ๆ ประการ  ที่แสดงใหเห็นวาทําไม

คนเราไมประสบความสําเร็จในการชวยชีวติตนเอง  คนเราเกดิการสูญเสยีไดถงึที่สุด  ไมวาจะ

เปนสภาวะแวดลอมในแตละพื้นที่  เชน  อุทกภัยหรอืสภาพอากาศที่เลวรายที่สามารถทําราย

คนเราได  หรอืรางกายคนเราไดรับบาดเจ็บ  หรอืไมสามารถเคลื่อนยายสมาชิกในกลุมได  ใน

สถานการณเชนนี้ความรับผิดชอบจึงตกอยูกับคนที่มคีวามตัง้ใจ  คนเราตองตดิตอสื่อสารกับผู

ที่สามารถใหความชวยเหลอืได  โดยใชประโยชนจากสถานที่ที่อยูหรอืสภาพแวดลอมทัง้หมด

โดยที่ไมไดมกีารเตรยีมการมากอน  

4.1  ความหมายของการเอาตัวรอด 

นคิกี้และรชิารด  (Nicky  and  Richard,  2009)  กลาวถงึทักษะการอยูรอด

วาเปนเทคนคิที่คนเราใชในสถานการณที่เปนอันตราย  สําหรับการชวยเหลอืตนเองหรอืผูอื่นให
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อยูรอดและปลอดภัย  โดยมคีวามหมายครอบคลุมถงึความตองการขัน้พื้นฐานสําหรับการ

ดํารงชีวติดวย  ไดแก  น้ํา  อาหาร  ที่พัก  สภาพแวดลอม  และการใชความคดิที่รอบคอบ  

การสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอื  การหาที่อยูที่ปลอดภัย  การหลกีเลี่ยงจากสัตวหรอื

พชืที่เปนอันตรายและการปฐมพยาบาลเบื้องตน   

การมชีีวติอยูรอด  คนเรามักรูจักกันดีในช่ือวา  “SURVIVAL”  ซึ่งหมายถงึ  

“การอยูรอด”  ซึ่งเปนเครื่องเตอืนใจใหคนเราไดรับรูและเขาใจถงึความหมาย  และชวยให

ระลกึอยูเสมอวาทําอยางไรจึงมชีีวติอยูรอดและไดรับความชวยเหลอืจากผูอื่นในสถานการณที่

เปนปญหาตาง ๆ  (Mark  and  Michael,  2006)  เมื่อพจิารณาในแตละตัวอักษรแลวจะพบวา  

อักษรแตละตัวมคีวามหมายดังนี้ 

1.  S  ยอมาจาก  “SIZE  UP  SITUATION”  ซึ่งหมายถงึ  การประเมนิ

สถานการณ  โดยสิ่งแรกที่ตองประเมนิเมื่อตกอยูในสถานการณที่เปนปญหาคอื  ประเมนิ

สภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว  สภาพรางกาย  ความเจ็บปวย  และวัสดุอุปกรณที่มอียูขณะนัน้  

หากมกีารอยูกันเปนกลุม  ควรมกีารแบงหนาที่รับผิดชอบและมคีวามรับผิดชอบรวมกัน  แตพงึ

ระลกึไวเสมอวา  ผลลัพธที่ทุกคนจะไดรับกลับมานัน้  เปนผลของการกระทําที่มาจากการ

ตัดสนิใจของทุกคนนั่นเอง  ดังนี้ 

1.1  การประเมนิสภาพแวดลอม  ในทุกสภาวะแวดลอมจะมี

ลักษณะเฉพาะอยู  ไมวาจะเปนรอน  แหงแลง  เปยกช้ืน  หรอืหนาว  ซึ่งจะตองปรับตัวเองให

เขากับสภาพแวดลอมเหลานัน้ใหได 

1.2  วัสดุอุปกรณ  เปนการสํารวจวัสดุอุปกรณที่มีอยู  และพจิารณา

วาจะสามารถนําวัสดุอุปกรณเหลานัน้ไปใชในสถานการณภัยพบิัติแตละประเภทไดอยางไร 

1.3  สุขภาพรางกาย  เมื่อรอดพนหรอืไดรับการชวยเหลอืออกมา

จากสถานการณที่เปนอันตรายแลว  ควรสํารวจสภาพรางกาย  อาการบาดเจ็บที่ไดรับมา

ในขณะประสบกับอันตราย  แลวรบีทําการปฐมพยาบาลเบื้องตนทันท ี และควรจําไววาอาการ

บาดเจ็บและความตงึเครยีดที่เกดิในขณะที่ที่พยายามชวยเหลอืตนเองใหอยูรอดจาก

สถานการณนัน้ ๆ  อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกดิความผิดพลาดตามมาก็ได 
2.  U  ยอมาจาก  “USE  ALL  SENSES”  หมายถงึ  การใชไหวพรบิ  เหตุการณที่

เกดิขึ้นมาแลวสงใหคนเรากลนืไมเขาคายไมออก  การคดิและวางแผนตองทําอยางระมัดระวัง  

หากลงมอืปฏบิัตดิวยความรบีเรง  อาจจะมองขามในปจจัยที่สําคัญ ๆ ไปจนทําใหสถานการณ

ที่งายกลับเลวรายมากยิ่งขึ้นเหมอืนคํากลาวที่วา  “ความรบีเรงทําใหสูญเสยีโดยเปลา

ประโยชน”   



 

 

 

78 

 
3.  R  ยอมาจาก  “REMEMBER  WHERE  YOU  ARE”  หมายถงึ  การรูวาอยูที่ใด 

ในสถานการณการเอาตัวรอด  พงึระลกึอยูเสมอวาขณะนี้เราอยูที่ไหน  เพื่อจะไดตัดสนิใจไดวา

จะทําสิ่งใดตอไปอกี  และควรจะไปที่ใดตอไปอกี  การรูจักสถานที่อยางแมนยํา  ชวยใหผูที่เขา

มาใหความชวยเหลอืสามารถคนพบไดอยางถูกตอง  แตอยางไรก็ดคีวรตระหนักเสมอวาขณะนี้

ตนเองอยูที่ไหน  และพื้นที่ตรงไหนเหมาะสําหรับการชวยเหลอื 

4.  V  มาจาก  “VANQUISH FEAR”  หมายถงึ  การระงับความตื่นตกใจ  ความกลัว

และความตื่นตกใจเปนศัตรูที่นาเกรงขามมาก  ดังนัน้จึงจําเปนที่คนเราตองมคีวามรูความเขาใจ

ในสถานการณที่ประสบเพื่อลดอาการดังกลาว  และกําจัดอาการกลัวและความตื่นตกใจให

ออกไปจากสถานการเลวรายที่เผชิญอยู  หากไมสามารถกระทําได  ความกลัวและความตื่น

ตกใจจะเขาทําลายการตัดสนิใจ  ปฏภิาณไหวพรบิ  และความมเีหตุมผีลลงได 

5.  I  มาจาก  “IMPROVISE”   หมายถงึ  การปฏบิัติทันททีันใดโดยไมรอชา  ความ

ชํานาญที่แทจรงิของผูที่อยูรอดคอื  ความเขาใจในสถานการณที่มปีญหา และสามารถ

แกปญหานัน้  ๆ  ได  โดยไมไดมกีารเตรยีมการมากอน  ซึ่งเปนความรูและทักษะที่สามารถ

ชวยชีวติตนเองใหอยูรอดได 

6.  V  มาจาก  “VALUE  LIVING  AND  LIFE”  หมายถงึ  การรูคุณคาของชีวติตน รู

วาตองรักษาชีวติใหอยูรอด  ไมทอแท  ผูที่ไมไดรับการฝกอบรมและใชอุปกรณสําหรับตนเองให

อยูรอดในสถานการณที่เปนอันตราย  การอยูรอดเปนการกระทําตอสิ่งที่ทุกขยากลําบาก  และ

ในขณะนัน้ถาไมมกีําลังใจที่จะมชีีวติอยู ความรูและเครื่องมอืก็อาจจะไมพอเพยีง  

7.  A  มาจาก  “ACT  LIKE  THE  LOCAL”  หมายถงึ  การปรับตัวใหเขากับธรรมชาติ

ที่ตนเองอยู  เพื่อความอยูรอดของชีวตินั่นเอง   

8.  L  มาจาก  “LEARN  BASIC  SKILLS”  หมายถงึ  การเรยีนรูทักษะตาง  ๆ  ไวให

พรอม  การเรยีนรูทักษะขัน้พื้นฐานเพิ่มขึ้น  ผูที่ไมมกีารฝกหัดหรอืเตรยีมความพรอมเพื่อรับมอื

กับสถานการณที่เปนปญหา  โอกาสที่จะเอาตัวรอดก็เปนไปไดยาก  นอกจากอาศัยโชคชะตา

เทานัน้  แตโชคชะตาจะชวยเหลอืเฉพาะผูที่เตรยีมตัวดทีี่สุดเทานัน้ 

4.2  หลักสําคัญของการอยูรอด 

หลักในการเอาตัวรอดจากสถานการณที่เปนปญหามอียู  4  ประการ  ไดแก  

การปองกันตนเอง  สถานที่พักพงิ  น้ํา  และอาหาร  ซึ่งถอืวามคีวามสําคัญมากที่สุด   สวน

ใหญเหตุการณที่เกดิขึ้นไมวาจะนานเพยีงใด  หากไมไดรับอันตรายจากการบาดเจ็บหรอืจาก

สภาพดนิฟาอากาศ  ก็ควรหันมาใหความสนใจกับความปลอดภัยในที่พักพงิที่อาศัยอยู  และยัง
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จะชวยใหไดรับความชวยเหลอืจากผูอื่นอกีดวย  ในสถานการณที่เปนปญหานัน้มหีลักสําคัญ  

สิ่งที่จะชวยใหสามารถดํารงชีวติอยูรอดไดมดีังนี้  (Zawalsky,  2007) 

1.   การปองกันตนเองจากอันตราย  เมื่อตองอยูในสภาวะที่ตองมกีาร

ควบคุมสถานการณใหสามารถดําเนนิชีวติตอไปไดหรอืไดรับการชวยเหลอื  ควรมกีาร

เตรยีมการใหพรอมที่จะเผชิญกับเหตุการณเหลานัน้ได  ซึ่งสิ่งแรกที่ควรคํานงึถงึคอื  การ

ปองกันดานรางกาย  ซึ่งเปนการปองกันตนเองจากการบาดเจ็บ  สภาพอากาศและสัตวปา  กับ

การปองกันดานจิตใจ  เปนการปองกันความรูสกึของตนเองจากความสูญเสยี  ตัง้ใจที่ใชชีวติ

อยูตอไป  ไมวาจะเปนความรูสกึผิด  ความกลัว  ความสิ้นหวัง  และความสะเทอืนใจ   หนทางที่

ดทีี่สุดที่ชวยใหประสบความสําเร็จไดน่ันคอื  ไมเครงเครยีดและมคีวามกระตอืรอืรน ไมเพยีงแต

รางกายเทานัน้ที่ควรไดรับการปกปองจากสภาพอากาศและสัตวปา  แตยังรวมถงึความรูสกึ

ปลอดภัยและความคุนเคยที่ชวยใหสถานการณที่เลวรายกลับกลายเปนปกตใินที่สุด 

2.  สถานที่พักพงิ  เปนสิ่งที่จําเปนอันดับสองที่มคีวามสําคัญ  ที่ชวยใหคนเรา

มโีอกาสอยูรอดและไดรับความชวยเหลอื  โดยปกตแิลวคนเราจะมสีองทางเลอืกน่ันคอื  “อยู

หรอืไป”  หากเลอืกที่จะอยู  ควรตองพจิารณาวาจะอยูที่ไหน  และใชสิ่งที่มอียูรอบตัวในการทํา

เครื่องหมายเพื่อบอกตําแหนงแกผูที่เขามาใหความชวยเหลอืและคนหา  หากไมสามารถอยูใน

สถานที่ที่ตองการได  ซึ่งบางครัง้อาจเปนเพราะวากําลังตกอยูในเหตุการณที่จวนตัวที่ไมมี

ทางเลอืก  แตตองยายไปในสถานที่แหงใหมที่ดกีวาทัง้โอกาสในการอยูรอดหรอืการไดรับความ

ชวยเหลอื   

3.  น้ํา  น้ําเปนสวนประกอบที่สําคัญของชีวติ  ถงึแมจะมชีีวติอยูรอดไดเปน

เวลา  2 – 3  วัน  โดยไมมนี้ํา  ความสามารถในการปฏบิัตงิานทัง้ทางรางกายและจิตจะลดลง

ภายใน  24  ช่ัวโมง  หากไดรับบาดเจ็บ  สภาพอากาศรอน  และตองปฏบิัตงิานหนัก  เชน  ใน

สถานการณที่ยกลําลากนัน้ไมมนี้ํา  และเวลาก็เหลอืนอยเขาไปทุกที  คนเราควรจะเรยีนรูวาใน

สถานการณที่ประสบอยูนัน้จะหาน้ํามาไดอยางไรและเมื่อขาดน้ําแลวจะสงผลกระทบอยางไร

บาง 

4.  อาหาร  อาหารและชวงระยะเวลามคีวามสัมพันธและสําคัญอยางมาก             

ในสถานการณการอยูรอด  หากสถานการณที่เกดิขึ้นใชเวลายาวนาน  ประกอบกับอาหารที่

เตรยีมไวมจํีานวนมากพอ  ก็จะชวยใหคนเราอยูไดอยางเหมาะสมและมผีลดตีอสุขภาพ   แตถา

สถานการณยังคงยดืเยื้อออกไปหลายวันจนอาหารที่เตรยีมไวหมดลง  การดํารงชีวติก็ยัง

สามารถดําเนนิตอไปไดประมาณ  5 – 7  วัน  ถงึแมชีวติจะยังไมตายไป  แตรางกายจะรูสกึหวิ  

เหนื่อยลา  การเคลื่อนไหวชาลง  และรางกายจะสูญเสยีความสามารถ  ซึ่งไมมอีะไรมาชดเชย
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ได  อยางไรก็ตามหากกอนหนานี้สุขภาพไมดอียูกอนที่จะประสบกับสถานการณอันเลวราย  ก็

จะทําใหอดตายไดภายในหนึ่งสัปดาห  รางกายคนเราตองการน้ําสําหรับการยอยอาหาร  

ดังนัน้ตองระลกึไวตลอดวาน้ํามคีวามสําคัญมากกวาอาหาร 

นอกจากนี้ชวงเวลายังมคีวามสัมพันธกับการอยูรอดอกีนั่นคอื  ชวงเวลาที่

จํากัด  เปนชวงเวลาที่คนเราตองรบีตัดสนิใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อไดรับบาดเจ็บ  การเสี่ยง

ตอการบาดเจ็บ  หรอืตกอยูในอันตรายที่เกดิจากภัยธรรมชาต ิ ดังนี้ 

1.  ระยะเวลา  3 วนิาท ี เปนชวงเวลาที่สําคัญสําหรับการตัดสนิใจอยาง

ทันทวงท ี

2.  ระยะเวลา  3  นาท ี เปนชวงเวลาที่สมองยังสามารถสั่งการไดโดย

ปราศจากออกซเิจน  กอนที่จะเกดิความเสยีหายอยางรุนแรงจนไมสามารถแกไขอะไรไดอกี 

3.  ระยะเวลา  3  ช่ัวโมง  เปนชวงเวลาที่คนเราสามารถอยูรอดไดใน

สถานการณที่เลวราย 

4.  ระยะเวลา  3  วัน  เปนระยะเวลาที่คนเราสามารถมชีีวติอยูรอดได                  

โดยไมมนี้ํา 

5.  ระยะเวลา  3  สัปดาห  เปนระยะเวลาที่คนเราสามารถมชีีวติอยูรอดได

โดยไมมอีาหาร 

 

 

4.3  กลวธิใีนการอยูรอด   

ในหลาย ๆ กรณทีี่คนเราสามารถเผชิญปญหาไดดวยจิตใจที่เขมแข็ง  

สามารถมชีีวติอยูรอดไดอยางมคีวามสุข  ซึ่งกลวธิทีี่จะชวยใหคนเราสามารถอยูรอดไดใน

สถานการณที่เปนปญหามดีังนี้ 

1.   การฝกฝน  คนที่มกีารเตรยีมพรอมอยางถูกตองเหมาะสม  รูจัก

สภาพแวดลอม  วธิกีารใชเครื่องมอืที่มอียู  และมคีวามเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่คาดหวังใน

สถานการณอยูรอด  จะสามารถเผชิญปญหาไดดวยตนเอง  การฝกฝนและฝกใชอุปกรณ               

จะชวยใหลงมอืปฏบิัตไิดถูกตองและมปีระสทิธภิาพ  ซึ่งความรูที่ไดจากการฝกอบรมจึงมี

ความสําคัญในการอยูรอดของคนเรา 

2.  แรงจูงใจ  หรอือาจจะเรยีกอกีอยางหนึ่งไดวา  "จะเอาตัวรอด"  แรงจูงใจ

เกี่ยวของกับความกลัวที่จะยอมรับความตาย  และแขวนอยูบนความเช่ือที่คุณถูกไมใชตาย

ภายใตเงื่อนไขเหลานี้  เกี่ยวของกับ การถูกครอบงําทางอารมณ และความยากลําบากทาง
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กายภาพของรองรับสภาพเช่ือมโยงกับแรงจูงใจคอืความสามารถใน การสรางเปาหมาย การ

ทํางานออกเปนขัน้ตอนเพื่อเปาหมายเหลานัน้ และทําตามขัน้ตอนเหลานัน้ผาน  

3.  ความผูกพัน  เปนอกีกลวธิีหนึ่งที่มพีลังสําหรับการอยูรอดคอื  เปนพลัง

ความตองการที่จะมชีีวติอยูรอดใหได  เพื่ออยูรวมกับสิ่งที่มีคา  มีความสัมพันธกับชีวตินั่นคอื  

สาม ี ภรรยา  ญาตสินทิ  ลูกหลาน  และเพื่อนสนทิ 

4.  ความหวัง  เมื่อตองเผชิญอยูในสถานการณที่ยากลําบาก  ความหวังจะ

เปนพลังที่ชวยผลักดันใหมคีวามอดทนที่จะตอสูกับอุปสรรคที่กําลังเผชิญอยู  การใหเวลาเพื่อ

คดิทบทวนถงึสถานการณที่เกดิขึ้นอยางเพยีง  ชวยใหเขาใจเรื่องราวที่เกดิขึ้นและลําดับ

เหตุการณไดด ี จะชวยใหการหาหนทางเพื่อใหอยูรอดมคีวามหวังมากยิ่งขึ้น  ดังนัน้ความหวัง

จึงเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญที่คอยใหกําลังใจแกผูประสบภัยไดเปนอยางด ี  

5.  การอดทน  เปนการยอมรับในสถานการณหรอืเงื่อนไขที่นําไปสูความคับ

ของใจ  ความโกรธ  พฤตกิรรมที่ขาดเหตุผล  และการหลกีเลี่ยงจากความรูสกึตาง  ๆ  ใน

สถานการณการอยูรอด  ผูที่มคีวามอดทนในสถานการณที่เปนปญหาไดด ี มโีอกาสที่จะอยู

รอดไดมากกวาผูที่ขาดความอดทน 

4.3  อุปสรรคของการอยูรอด   

ในสถานการณการอยูรอดมปีจจัยที่ถอืไดวาเปนอุปสรรคของการอยูรอด              

ที่สามารถทําใหคนเราหมดกําลังใจในการที่จะเอาชนะตอสถานการณที่เปนปญหาไปได  การ

เตรยีมพรอมที่จะเผชิญตออุปสรรคทัง้ปวงจึงเปนหนทางที่จะชวยใหชีวติอยูรอดไปได  อุปสรรค

ของการอยูรอดมดีังนี้ 

1.  ความเหนื่อยหนายและความเงียบเหงา  เมื่อความเบื่อหนายเขามาเยอืน  

ความเฉื่อยชาและการสูญเสยีความสามารถในการที่จะตอสูกับอุปสรรคในสถานการณตาง  ๆ  

ไดอยางมปีระสทิธภิาพก็จะลดนอยลงไปดวย  ดังนัน้ผูประสบภัยจะอยูเฉยไมได  เพราะความ

เงยีบเหงาจะเปนตัวกระตุนใหเกดิความพายแพ  และหมดหนทางที่จะเอาชนะตออุปสรรคไปได 

2.  ความเจ็บปวด  หากไดรับบาดเจ็บในขณะที่ตองเผชิญกับสถานการณที่

เปนปญหา  อยาทําเพกิเฉยและไมสนใจตอความเจ็บปวดนัน้  เพราะอาจลุกลามกลายเปน

ปญหาขึ้นมาจนยากที่จะแกไขได  ซึ่งจะสงผลใหสามารถในการเอาตัวรอดนัน้แยลงไปดวย             

การเอาใจใสตอความเจ็บปวดและมองโลกในแงดี  ก็จะชวยใหลมืความเจ็บปวดลงไปไดเชนกัน 

3.  ความกระหาย  ความกระหายไมใชตัวช้ีวัดที่แสดงถงึความจําเปนของน้ํา

ที่มตีอรางกาย  แตความกระหายก็เปนปญหาที่รายแรงไดเชนกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่ตอง

อยูในสถานการณที่เปนปญหาในทะเลหรอืทะเลทราย  ซึ่งจะสงผลกระทบที่รุนแรงมากกวา
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ความหวิ  อาการที่พบไดโดยทั่วไปไดแก   ไมมสีตสิัมปชัญญะ  เกดิภาพลวงตา  และไม

สามารถมองเห็นไดดี 

4.  ความเหนื่อยลา  ความเหน็ดเหนื่อยจะทําใหเกดิความออนลา  ไมอยากที่

จะทําอะไร  หรอืเกดิความผิดพลาดจากการกระทํามากยิ่งขึ้น  ในหลาย  ๆ  สถานการณ  

ความเหนื่อยลาของรางกายจะปรากฏออกมาในระยะแรก ๆ ซึ่งอาจเปนผลมาจากการอดนอน

และรางกายตองทํางานหนักตลอดเวลา  ผูที่รอดชีวติสวนใหญเห็นพองตองกันวา ความเหนื่อย

มผีลอยางมากตอการอยูรอด  เมื่อถงึเวลานอนก็ไมไดนอน  รางกายขาดการพักผอนที่เพยีงพอ  

ทําใหสมรรถภาพทางรายกายและจิตใจลดนอยลง  สงผลใหรางกายและจิตใจเกดิความ

ออนแอตามไปดวย อาจสงผลใหเกดิอันตรายหรอืตายได  เมื่ออยูในสถานการณการเอาตัวรอด  

ไมมสีิ่งใดมาทดแทนพลังงานที่สูญเสยีไปไดผล  ดังนัน้ทุกสิ่งทุกอยางจึงตองใชความพยายาม

อยางมากจึงจะประสบความสําเร็จ 

5.  สภาพอากาศ  อากาศเปนองคประกอบที่สําคัญในสถานการณการอยู

รอด  การไดรับผลกระทบจากกระแสลม  น้ําฝน และความช้ืน  ทําใหรางกายปรับตัวไมทัน  

ควรสวมใสเสื้อผาใหเหมาะสมกับสภาพอากาศและสภาพแวดลอมที่อยู  ควรสังเกตอาการของ

รางกายเมื่อสภาพอากาศมกีารเปลี่ยนแปลงไป  เชน  รางกายสูญเสยีน้ํา  ความรอนขึ้นสูง  

เพราะจะมผีลตอการมชีีวติอยูรอดอยางมาก 

6.  ความหวิ  ความหวิไมใชปญหาที่สําคัญ ในชวงระยะเวลาสัน้ ๆ  ประมาณ  

1 – 5  วัน  การหาอาหารไมใชสิ่งที่ควรกระทําเปนอันดับแรก  ทัง้นี้เพราะคนเราสามารถหาสิ่ง

อื่นมารับประทานเพื่อชดเชยพลังงานที่ลดนอยลงไปไดโดยการดื่มน้ํา  แตการขาดอาหารเปน

เวลานานจะสงผลถงึการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจได  เชน  ขาดความกระตอืรอืรน  โกรธงาย  

หงุดหงิด  เศราสะเทอืนใจ  และขาดความตัง้ใจ  ดังนัน้ในระยะที่จํากัดคนเรายังสามารถปฏบิัติ

กจิกรรมเพื่อชวยใหตนเองอยูรอดได  แตอยางไรก็ควรแบงเวลาในการหาอาหารที่พอหาจะได

ในขณะนัน้ดวย 

7.  ความกลัว  ความกลัวเปนอุปสรรคที่ยิ่งใหญอยางหนึ่ง  ที่คอยกระตุนให

คนเราใหพรอมที่จะปฏบิัตหินาที่อยูตลอดเวลา  ในขณะเดยีวกันก็ทําใหเกดิความทอถอยได

เชนกัน ความกลัวจะเกดิผลดีก็ตอเมื่อคนเราสามารถควบคุมอาการกลัวไวได และใชความกลัว

นัน้เปนพลังในการตอสูกับอุปสรรค  ในสถานการณการอยูรอดสิ่งที่ใชควบคุมความกลัวไดก็คอื  

“ความรู”  นั่นเอง 

4.4  ปฏกิริยิาตอตานตอภัยพบิัต ิ
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มนุษยมปีฏกิริยิาตอสถานการณการอยูรอดที่แตกตางกัน  ในการมชีีวติอยู

รอดจากภัยพบิัตขิองแตละคน  อาจเปนประสบการณอยางใดอยางหนึ่งหรอืมากกวาจาก

เหตุการณหลาย ๆ  เหตุการณ  ปฏกิริยิาของมนุษยที่มตีอภัยพบิัตทิี่เกดิอาจเกดิขึ้นในระหวาง

เหตุการณหรอืหลังรอดชีวติหรอืการบาดเจ็บมาแลว  มีดังนี้ 

1.  ความหวาดกลัว  เปนผลมาจากความกลัวในบางสิ่งบางอยางที่เกดิขึ้น

คอนขางบอย  ความหวาดกลัวจะเกดิขึ้นก็ตอเมื่อมเีวลาเหลอืนอยและก็ตองหนรีอดจาก

เหตุการณไปใหได 

2.  ความหดหู  คนที่ออนแอจะอยูทามกลางความสับสน  เหมอลอย เพงมอง 

ความวางเปลาจากซากปรักหักพังและไมตอบคําถามใด  ๆ  คนกลุมนี้จะไมรูตัวมากอนวา

สถานการณของพวกเขาจะเปนอยางไรตอไปอกี  และไมสามารถชวยเหลอืตนเองได  ดังนัน้จึง

เสี่ยงที่จะเกดิความเสยีหายมากยิ่งขึ้น 

3.  ความรุนแรง  ผูเคราะหรายจากความรุนแรงอยูอยางหวาดกลัว  วติก

กังวลและพูดพลาม  ผูประสบภัยจะเกดิอาการเชนนี้หลังจากผานชวงภาวะหดหูมาแลว 

4.  ความโกรธ  การรุกราน  ความฉุนเฉยีว  การมุงราย  และการขาดเหตุผล

เปนปฏกิริยิาที่พบโดยทั่วไปเมื่อคนเราไดรับบาดเจ็บ  ไมเวนแมแตกับผูชวยเหลอืหรอืเจาหนาที่

ที่เขามาใหความชวยเหลอื 

5.  ความละอายใจ  ผูประสบภัยจะเกดิความรูสกึละอายใจตอการเอาตัว

รอดของตนเอง  ตําหนตินเองเกี่ยวกับเหตุการณที่เกดิขึ้น  และไมมเีวลาหรอืความสามารถที่จะ

ชวยเหลอืผูอื่นใหรอดพนจากอันตรายมาดวย   

6.  การฆาตัวตาย  เปนที่ทราบกันดวีาเหยื่อภัยพบิัตมัิกฆาตัวตายหลังไดรับ

ความชวยเหลอื  ในบางรายเมื่อมาอยูในโรงพยาบาลหรอืสถานที่ที่ปลอดภัยแลว  ผูใหความ

ชวยเหลอืก็ยังตองเฝาดูแลอยางใกลชิด  เพราะคนเหลานัน้ยังมสีภาพจิตใจและรางกายที่ย่ําแย  

ซึ่งอาจคดิมากจนถงึฆาตนเองตายได 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

วรีะเดช  เช้ือนาม  (2542)  ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเทคโนโลยสีารสนเทศ  

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  5  และ  6  พบวา  นักเรยีนเปนผูมคีวามรูความเขาใจ  

และสามารถใชเทคโนโลยสีารสนเทศ  เปนเครื่องมอืในการเรยีนรูจากแหลงวทิยาการตาง  ๆ  

เปนผูมคีุณธรรมจรยิธรรมในการใชเทคโนโลยสีารสนเทศในสังคม  เปนผูเห็นความสําคัญของ

การใชเทคโนโลยใีนสังคม  ผูเรยีนและเขาใจความสําคัญของเทคโนโลยสีารสนเทศ  สามารถใช
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คอมพวิเตอรและซอฟแวรระบบปฏบิัตปิฏบิัตกิารและซอฟแวรสําเร็จรูปเปนเครื่องมอืในการ

คนหาขอมูลจากแหลงวทิยาการตาง  ๆ  ได  ตลอดจนมคีวามรับผิดชอบ  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ

และวนิัยในการใชเทคโนโลยสีารสนเทศในสังคม  นอกจากนี้ยังพบวา  นักเรยีนสวนมากมี

ความสามารถในการสรางเวปเพจและแกปญหาโดยใชสารสนเทศ 

พูลศร ี ไมทอง  (2543)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นในระดับ

มัธยมศกึษาที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาโดยการมสีวนรวมของชุมชน  ใน

โรงเรยีนสังกัดคณะกรรมการการศกึษาเอกชน  เขตกรุงเทพมหานคร  พลการวจัิยพบวา  

หลักสูตร ที่มชุีมชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนา  มคีวามสัมพันธกับสถานศกึษาในลักษณะ

ตาง  ๆ  โดยอยูในฐานะเปนผูปกครองนักเรยีน  ศิษยเกาของโรงเรยีน  และผูทรงคุณวุฒใิน

ทองถิ่น  นอกจากนี้ยังอาจอยูในฐานะผูนําทองถิ่น  นักวชิาการทองถิ่น  คหบด ี หรอืปราชญ

หรอืผูรูในทองถิ่น  ซึ่งพบวาในการเขารวมกจิกรรมจะมคีวามรูสกึถงึภาระหรอืพันธะที่ตองเขา

มามสีวนรวม  หรอืไดรับการผลักดันจากผูอื่น  ในการพัฒนาหลักสูตรชุมชนเขามามสีวนรวมใน

ลักษณะเปนผูใหขอมูลพื้นฐาน  รวมวเิคราะหสภาพปญหาและความตองการของชุมชน  เปน

ผูใหความรูและประสบการณในการนําหลักสูตรไปใช  ตลอดจนชวยประสานงานกับหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ  พรอมทัง้สนับสนุนดานสิ่งของและวัสดุอุปกรณ 

ชุตมิา  เวทการ  (2544)  ไดทําการศึกษาถงึการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวชิาศิลปะ  

เพื่อสรางจิตสํานกึในการอนุรักษโบราณวัตถุโบราณสถานวัดไหลหนิ  พบวา  หลักสูตรทองถิ่น

ที่ไดพัฒนามจุีดมุงเนนไปที่นักเรยีน  โดยมุงใหนักเรยีนเกดิจิตสํานกึ  ความผูกพัน  และเกดิ

ความรักในทองถิ่นของตนเองนัน้  โรงเรยีนและชุมชนตองใหความรวมมอืกันเพื่อนําเอา

ศักยภาพที่มอียูในชุมชนมาใชใหเกดิประโยชนบรรลุผลตามที่ตองการ  นอกจากนี้ยังมี

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการรวมกันสรางจิตสํานกึใหแกนักเรยีนดังนี้ 

1.  ทุกฝายควรมผูีนําที่มองเห็นองครวมของการพัฒนานักเรยีนใหมจิีตสํานกึในการ

อนุรักษทรัพยากรทองถิ่น  มกีารรวมกลุมผูนําในชุมชนที่จะเขารวมในกจิกรรมดานนี้ใหเปน

ระบบมากขึ้น  โดยการศกึษาสภาพปญหา  หาสาเหตุของปญหา  หาวธิกีารแกปญหา  รวมกัน

วางแผน  ดําเนนิการตามแผนและประเมนิผล  เพื่อที่จะไดนําไปปรับปรุงการทํางานตอไป  

2.  ผูบรหิารโรงเรยีนควรเปลี่ยนกรอบความคดิใหโรงเรยีนเปนฐานในการจัด

การศกึษา  พรอมทัง้ขยายแนวคดินี้ใหแกครูและชุมชนไดรับรูและมคีวามเขาใจ  โรงเรยีนควร

สรางเครอืขายสําหรับประสานความรวมมอืระหวางโรงเรยีนกับชุมชนในการทํางานและการ

เรยีนรูรวมกัน  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิประโยชนรวมกัน  นอกจากนี้อาจประสานการทํางานไปยังกลุม
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เยาวชน  กลุมอาชีพ  ศษิยเกาของโรงเรยีน  วัด  หนวยงานภายนอกใหเขามามสีวนรวมใน           

การจัดการเรยีนการสอนและกจิกรรมเสรมิหลักสูตร 

3.  ในการจัดการศกึษาตามแนวปฏรูิป  ผูบรหิารตองทําใหครูเกดิวสิัยทัศนรวมกัน  

ใหครูและชุมชนไดมคีวามรูเกี่ยวกับการสรางหลักสูตร  อาจเปนการใหการอบรม  การศึกษาดู

งาน  ในการนําหลักสูตรไปใชผูบรหิารตองใหความม่ันใจแกครู  ซึ่งครูจะจัดกจิกรรมการเรยีน

การสอนไดดเีมื่อครูมคีวามรูความเขาใจดแีลว  สามารถปรับปรุงแกไข  ตลอดจนพัฒนาใหมี

ความเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 

4.  ในการจัดกจิกรรมของชุมชน  ผูบรหิารตองสนับสนุนใหครูเขาไปมสีวนรวม  และ

ใหชุมชนเขามามสีวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  มกีารนํานักเรยีนไปเรยีนรูใน

แหลงเรยีนรูนอกโรงเรยีน  เพื่อศกึษาวถิชีีวติของชุมชน  เพื่อใหทัง้ครูและนักเรยีนมคีวามรู

ความเขาใจในชุมชน  สามารถจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนไดผลยิ่งขึ้น 

สําล ี ทองธวิ  (2544)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกนอย 

งานไมแกะสลักและงานไมสําหรับหมูบานหัตถกรรมไมและแกะสลักบานถวาย  ที่โรงเรยีนบาน

ตนแกว  ชุมชนบานถวาย  อําเภอหางดง  จังหวัดเชียงใหม  พบวา  ครูยังขาดความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น  ความรูในทองถิ่น  ความสามารถในการเก็บความรู

ภาคสนาม  นอกจากนี้ยังพบวาครูยังขาดการสนับสนุนดานงบประมาณ  วัสดุในการดําเนนิงาน  

และไมมเีวลาในการทําหลักสูตรทองถิ่น  หากตองการใหครูหันมาทําหลักสูตรทองถิ่นตองมี

การใหแรงจูงใจและการไดรับการสนับสนุนในทุกดาน  ทัง้นี้เนื่องจากครูมองวาการทําหลักสูตร

ทองถิ่นเปนการเพิ่มภาระใหครูเพิ่มขึ้นจากภารกจิเดมิที่ครูมอียูแลว 

อมรรัตน  วัฒนาธร  (2547)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรโดยใชชุมชน

เปนฐาน  แบบใหความรวมมอื  กรณศึีกษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรระดับประถมศกึษาที่บาน

ถวาย จังหวัดเชียงใหม  โดยใชขอมูลการทํางานดานไมแกะสลัก  ซึ่งเปนบรบิททางสังคมของ

ทองถิ่นมาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมกีารผสมผสาน

ระหวางหลักการทางเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมกับภูมปิญญาและวัฒนธรรมในทองถิ่น  

และผสมผสานเนื้อหาสาระดานเศรษฐศาสตรทองถิ่นเขาไปในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  ซึ่ง

แตกตางไปจากหลักสูตรเศรษฐศาสตรในหลักสูตรแมบทที่เนนเนื้อหาสาระดานหลักการ

เศรษฐศาสตรสากลตามแนวทุนนยิมเพยีงอยางเดยีว  ผูวจัิยกับชาวบานมคีวามรวมมอืกันใน

ดานการคนหาขอมูลเกี่ยวกับเศรษฐศาสตรการทํางานไมแกะสลัก  สําหรับความรวมมอืใน

ระหวางชาวบานดวยกันเกดิขึ้นตามการดําเนนิวถิชีีวติประจําวันในหมูบานนั่นเอง  
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จุไรรัตน  สุดรุง  (2547)  ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรแบบเนนกระบวนการทํา

โครงงานเพื่อเสรมิทักษะภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา                

มกีระบวนการในการทําโครงการภาษาอังกฤษเปนขัน้ตอน  โดยเริ่มจากการปฐมนเิทศ               

การวางแผนในช้ันเรยีน  การจัดทําโครงงาน  และการสรุปโครงงาน  การจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูตามหลักสูตรแบบเนนกระบวนการทําโครงงาน  นอกจากผูเรยีนจะเกดิการพัฒนาทักษะ

ทางภาษาอังกฤษแลว  ยังเปนการฝกทักษะทางสังคมใหเกดิกับผูเรยีนอกีดวย 

ชมพูนุช  วราศวิะ  (2548)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ            

ภูมปิญญาทองถิ่นเขากับรายวชิาประวัตศิาสตรไทย  สาขาครุศาสตร  สถาบันราชภัฏ  พบวา  

ภูมปิญญาทองถิ่นที่นํามาบูรณาการไดม ี 7  ดานคอื  ดานการเกษตร  อุตสาหกรรมและ

หัตถกรรม  ศลิปกรรม  การจัดการ  ศาสนาและประเพณ ี การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม  และดานภาษาและวรรณกรรม  นํามาบูรณาการโดยการสอดแทรกเขากับ

เนื้อหาวชิาประวัตศิาสตรไทย  ทําใหไดหลักสูตรบูรณาการภูมปิญญาทองถิ่นเขากับเนื้อหา

รายวชิาประวัตศิาสตรไทยที่ประกอบไปดวยสภาพปญหาและความสําคัญ  หลักการ  

เปาหมาย  จุดประสงค  โครงสราง  เนื้อหา  ซึ่งระบุประเด็นภูมปิญญาทองถิ่นที่นํามาบูรณา

การในแตละหนวยการเรยีนรู  ระยะเวลาในการใชหลักสูตร  คุณสมบัตผูิเรยีน  การประเมนิผล

หลักสูตร  การบรหิารจัดการหลักสูตร  และคูมอืการสอน 

กติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร                 

พฤษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตร  โดยการมสีวนรวมของชุมชน :  กรณชุีมชน

บานครีวีง  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรธีรรมราช  พบวา  หลักสูตรพฤษศาสตรพื้นบานได

ผสมผสานแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตและปรัชญาการศกึษาสําหรับทองถิ่นเพื่อสรางจิต

วทิยาศาสตรใหกับผูเรยีน  หลักสูตรมเีอกลักษณอยูที่สาระที่พัฒนาขึ้นมาจากการบูรณาการ

สาระแกนกลาง  สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พ.ศ. 2544  กับ

ความรูเรื่องพรรณไมในทองถิ่น  ที่ปลูกฝงการใหความสําคัญกับพรรณไมในชุมชน  เพื่อการใช

ประโยชนอยางยั่งยนืตามแนวปรัชญาทองถิ่น  สําหรับการศึกษามกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการ

สอนที่สงเสรมิการสรางจิตวทิยาศาสตรตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต  นอกจากนี้ยังมี

ความคุนเคยระหวางชาวบานและครูในโรงเรยีน  ชาวบานใหความสนใจในความรูดาน

วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี และตองการถายทอดความรูทองถิ่น  ตลอดจนจิตสํานกึในการ

อนุรักษ  การใชประโยชนจากพรรณไมอยางยั่งยนืเปนปจจัยสนับสนุนในการมสีวนรวมของ

ชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรอกีดวย 
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บทท่ี  3 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

ในการดําเนนิการวจัิยเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ของนักเรยีนประถมศึกษา  ใชกระบวนการวจัิยเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการอยูรอด

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  โดยการวจัิยมลีักษณะเปนการวจัิยและพัฒนา  ซึ่งผูวจัิยได

ดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 

1.  ศึกษาและวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน 

การศกึษาขอมูลขัน้พื้นฐาน  ผูวจัิยคํานงึถงึความตองการและประโยชนที่ผูเรยีนจะ

ไดรับจากการศกึษาเนื้อหาทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และความตองการของผูเรยีน

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในดานทักษะการอยูรอดเมื่อตองประสบ

กับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพ  และ

สภาพภูมอิากาศที่เกดิขึ้นทั่วไปในประเทศไทยและหลายประเทศทั่วโลก  จนกลายเปนภัยพบิัตทิี่

สรางความเสยีหายใหเกดิขึ้นแกทรัพยสนิและมนุษยโดยตรง  ปจจุบันโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธา

ธรรมและชุมชนโดยรอบมทีําเลที่ตัง้อยูในจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งเปนที่ราบลุมตํ่าอยูใกล

แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําปาสักและแมน้ําลพบุร ี นอกจากนี้ยังตัง้อยูบนรอยเลื่อนมหาราช  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา  รอยเลื่อนองครักษ  จังหวัดนครนายก  และมโีอกาสที่จะไดรับ

ผลกระทบจากรอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี ตลอดจนมทีําเลที่ตัง้อยูตดิกับนคิม

อุตสาหกรรม  2  แหง  ไดแก  นคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิและนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งผูคนที่อาศัยอยูโดยรอบขาดความเช่ือม่ัน

เกี่ยวกับน้ําและอากาศวาจะมคีวามปลอดภัย  จนชุมชนไมกลาเสี่ยงที่จะนําน้ําในแหลงน้ํา  

พชืผักตามธรรมชาต ิ หรอืแมแตสัตวน้ํามาใชเพื่อการบรโิภค  ซึ่งนับวันเหตุการณภัยพบิัตจิะทวี

ความรุนแรงขึ้น  การเตรยีมพรอมอยูเสมอจะชวยใหรอดพนหรอือยูรอดในสถานการณภัยพบิัติ

ไดเปนอยางดี 

2.  กําหนดกรอบแนวคิดการวจัิย 

ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดจากการศกึษาแนวคดิของการลูกเสอื  การพัฒนาหลักสูตร             

การวเิคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพพื้นที่ในเขตจังหวัดพระนครศรอียุธยาถงึสภาพปญหา  
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และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  แนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มากําหนดเปนกรอบแนวคดิในการวจัิย                    

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  7  ตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  7  กรอบแนวคดิในการวจัิย 

กรอบแนวคดิในการวจัิย 

กําหนดองคประกอบของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                                

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

สรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                      

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ประเมนิหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                           

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

ประสทิธภิาพของหลักสูตร 

ความรู                   

ความเขาใจ 

พฤตกิรรม

การอยูรอด 

ศกึษาขอมูล

พื้นฐานเกี่ยวกับ

สภาพพื้นที่                 

ในชุมชน 

ศึกษาขอมูล               

ความตองการผูเรียน 

ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศึกษา                    

ขัน้พื้นฐาน 

ศกึษาแนวคดิ

เกี่ยวกับ                     

การลูกเสอื 

ศึกษาแนวคดิ

เกี่ยวกับ 

การผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

ผาน 

ทดลองใช 

ไมผาน 

ปรับปรุงแกไข 
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3.  วัตถุประสงคของการวจัิย 

1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา       

2.  เพื่อศกึษาคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 

2.1  เปรยีบเทยีบความรูความเขาใจของนักเรยีนประถมศกึษาระหวางกอน

และหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

2.2  ศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรม

ระหวางการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

4.  กลุมตัวอยาง 

ในการวจัิยครัง้นี้  ผูวจัิยใชวธิกีารเลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  

Selection)  ดังมรีายละเอยีดตอไปนี้ 

4.1  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาขอมูลพื้นฐานดานความรูและความตองการ

ในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาขอมูลพื้นฐานเปนนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ในภาคเรยีนที่  2  ปการศกึษา  2552 จํานวน  22  คน  ผูปกครองนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  

6  จํานวน  22  คน  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  

จํานวน  5  คน  ซึ่งใชวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง โดยมเีกณฑในการเลอืกกลุมตัวอยางเพื่อศกึษา

ขอมูลพื้นฐานดังนี้ 

1.  เปนโรงเรยีนขนาดกลาง  มนีักเรยีน  จํานวน  250  คน  ครู  12  คน  ซึ่งเปน

ขนาดที่พอเหมาะสําหรับการขยายผลไปยังครูและนักเรยีนโรงเรยีนอื่นได 

2.  ผูบรหิาร  คณะครู  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ใหความสําคัญและรวมมอืในการพัฒนาและใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 
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3.  เปนโรงเรยีนที่ตัง้อยูใกลรอยเลื่อนมหาราช  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  และ

รอยเลื่อนองครักษ  จังหวัดนครนายก และที่สําคัญคอื  รอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี

4.  เปนโรงเรยีนที่ตัง้อยูในที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยา  แมน้ําลพบุร ี และแมน้ํา 

ปาสัก 

5.  อยูใกลกับนคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิ  และนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา 

4.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการสรางเอกสารหลักสูตร  แผนการจัดการเรยีนรู  

และการประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยไดสรางเอกสารหลักสูตร  แผนการจัดการเรยีนรู  และการทดลองใช

หลักสูตรกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธา

ธรรม  ตําบลบางกระสัน้ อําเภอบางปะอนิ จังหวัดพระนครศรอียุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาพระนครศรอียุธยา  เขต  2  ในปการศึกษา  2554  จํานวน  30  คน   

5.  เครื่องมอืท่ีใชในการทําวจัิย 

ผูวจัิยไดสรางและพัฒนาเครื่องมอืเพื่อใชในการวจัิยดังนี้ 

1.  เครื่องมอืท่ีใชในการศึกษาขอมูลดานความรูและความตองการข้ันพื้นฐาน 

ในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ 

1.1  แบบสํารวจขอมูลและความตองการพื้นฐาน  ผูวจัิยใชในการสํารวจ  

เพื่อใหไดขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวกับความตองการในการเรยีนรูสาระที่นักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานตองการใหมกีารเปลี่ยนแปลงและจัดการเรยีนการสอนใน

วชิาลูกเสอืและไดแนวทางตรงตามคําถามในการวจัิย   

1.2  แบบสัมภาษณ  ผูวจัิยใชการสัมภาษณนักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  หลังจากใชแบบสํารวจในการศกึษาขอมูลความตองการ

เบื้องตนไปแลว  ทัง้นี้เพื่อใหไดขอมูลสรุปเกี่ยวกับความตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหาที่เกี่ยวกับ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สภาพการเปลี่ยนแปลงดานภูมศิาสตรและภูมอิากาศที่กอใหเกดิภัย

พบิัตทิางธรรมชาตแิละสงกระทบถงึสภาพความเปนอยูในชุมชน  การปฏบิัตตินเมื่อตองประสบ
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กับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ใหรอดพนและอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เมื่อตองมี

ปฏสิัมพันธภัยทางธรรมชาตินัน้ ๆ 

   

2.  เครื่องมอืท่ีใชในการสรางเอกสารหลักสูตร     

2.1  แบบบันทกึภาคสนาม  ผูวจัิยใชแบบบันทกึภาคสนามในการบันทกึ

เหตุการณที่เกดิขึ้นระหวางการสรางเอกสารหลักสูตร  เริ่มตัง้แตการศึกษาขอมูลพื้นฐาน    

การกําหนดวสิัยทัศน  การสรางพันธกจิ  วัตถุประสงคของหลักสูตร  การกําหนดสาระของ

หลักสูตร  การจัดทําคําอธบิายของหลักสูตร  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรู  การกําหนด   

แนวทางการวัดผลและประเมนิผล  การกําหนดคาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีนและ 

การทําแผนการจัดการเรยีนรู  การประเมนิหลักสูตร  ดังนัน้แบบบันทกึภาคสนามจึงประกอบ

ไปดวยสวนที่สําคัญ ไดแก วัน  เวลา  สถานที่ และประเด็นการศกึษาตามสถานการณ ในขณะ

บันทกึขอมูลที่เกดิขึ้น   

2.2  แบบสัมภาษณ  ผูวจัิยใชการสัมภาษณนักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  เพื่อใหไดขอมูลที่เปน

มุมมองของเปาหมายที่ถูกตอง  สอดคลองกับความตองการ  และมสีวนรวมในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื  โดยแบบสัมภาษณประกอบไปดวยประเด็นที่เกี่ยวของกับวัน  เดอืน  ป                       

ช่ือ – นามสกุลผูใหสัมภาษณ  และประเด็นการสัมภาษณ 

3.  เครื่องมอืท่ีใชในการประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด

การผจญภัยศึกษา 

การประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา  มี

เครื่องมอืที่ใชในการรวบรวมขอมูล  4  ชนดิ  ไดแก  แบบทดสอบความรูความเขาใจ  

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  แบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีน

ในการปฏบิัตกิจิกรรม  และแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ตาม

รายละเอยีดดังนี้ 

3.1  แบบทดสอบความรูความเขาใจตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิย

ดําเนนิการสรางแบบทดสอบภาคความรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยมขีัน้ตอนดังนี้ 
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3.1.1  กําหนดวัตถุประสงคของการสรางแบบทดสอบ  โดยเปน

แบบทดสอบสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจ

ในเนื้อหาตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาที่ใชทดลองสอน  ซึ่งผูวจัิย

ใชแบบทดสอบดังกลาวในการทดสอบผูเรยีนทัง้กอนและหลังทดลองการใชหลักสูตร 

3.1.2  กําหนดสาระของแบบทดสอบ  ซึ่งไดดําเนนิการดังนี้ 

3.1.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาทุกหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6 

3.1.2.2  ศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบทดสอบ 

3.1.2.3  จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ

ตามจุดประสงคการเรยีนรู  และสรางขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน  6  ขอ   

3.1.2.4  กําหนดและสรางเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาให

ครอบคลุมคําถามที่กําหนดแบบรูบรคิ  (Rubric)  โดยในแตละขอมคีะแนนเต็ม  3  คะแนน  ซึ่ง

เปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบดังปรากฏตามตารางที่  1  ดังนี้   

ตารางที่  1 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตร 

  ลูกเสอืสามัญ 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  จงเขยีน

สัญลักษณแสดง

ตําแหนง  หรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชนตามที่ได

เรยีนมาอยาง

นอย  10  แหง   

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ตัง้แต  10  แหง

ขึ้นไป  ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

6 – 9  แหง

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

นอยกวา  6  

แหงถูกตอง  

ครบถวนแตยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 
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ตารางที่  1 (ตอ)  

 

คําถาม เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

2.  จงเขยีนแผน

ที่แลวลง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่ให

ไวในขอ  1 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น

ครบถวน 

ถูกตอง  ชัดเจน

และครอบคลุม 

 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น               

ไมครบถวน 

ถูกตอง  และยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น 

ไมครบถวน  แต

ยังสามารถอาน

ไดเขาใจ 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

ดวยสัญลักษณ 

ที่กําหนดขึ้น            

ไมถูกตอง   

ไมสามารถอาน

แผนที่ได  หรอื 

ไมเขยีนเลย 

3.  ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตคิอื

อะไร  จงระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาติ

พรอมทัง้อธบิาย

มาพอเขาใจ  3  

ชนดิ 

บอกความหมาย  

ถูกตองครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัต ิทาง

ธรรมชาติ

ถูกตองครบถวน 

ชัดเจนทัง้  3 

ชนดิ  

บอกความหมาย  

ถูกตองครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัต ิ    

ทางธรรมชาติ

ถูกตอง  2 - 3  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน ชัดเจน   

บอกความหมาย  

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัติ                

ทางธรรมชาติ

ถูกตอง  1 - 2  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน   

บอกความหมาย

ไมถูกตอง  ระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 

และไมอธบิาย

ลักษณะ  หรอื           

ไมตอบเลย 

4.  ดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวจะเกดิ

ในพื้นที่ที่มี

ลักษณะอยางไร  

ทําไมจึงเปน

เชนนัน้ 

บอกลักษณะของ

พื้นที่ที่เสี่ยงตอ

ดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัวถูกตอง  

ครบถวนและ

ชัดเจน   

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง               

แตยังไม

ครบถวน 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวไม

ถูกตอง  แตยังมี

สวนใกลเคยีง 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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ตารางที่  1 (ตอ)  

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

5.  นักเรยีนมวีธิี

ในการเลอืกพชื

หรอืสัตวมาเปน

อาหารเพื่อยัง

ชีพในขณะเกดิ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร 

 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

และเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  ยัง

ไมชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

แตยังมสีวน

ใกลเคยีง 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

เปนไปไมได  

หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
 

6.  ใหนักเรยีน

ระบุภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ 1  

ชนดิ  แลวบอก

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนวามี

อะไรบางและ

นักเรยีนจะ

จัดเตรยีมสิ่งของ

เครื่องใช

เหลานัน้อยางไร   

 

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  4  

อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน   

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  4  

อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตไม

ครบถวน     

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

3  อยางลงมา

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน     

ไมระบุชนดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปน  พรอม

วธิจัีดเตรยีม  

หรอืไมตอบเลย 

 

3.1.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยดําเนนิการ 

ดังนี้ 

3.1.2.5.1  นําแบบทดสอบที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของการวพิากษหลักสูตร  ซึ่ง
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ผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขในเรื่องของการใชภาษาที่งายตอความเขาใจของนักเรยีน  

เหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมกํากวมจนนักเรยีนเขาใจผิด  ขอคําถามไม

ชัดเจน  ไมสื่อความหมายวาตองการใหทําอะไร  และผลการพจิารณาความสอดคลองกับ

เนื้อหาและจุดประสงค  พบวา  แบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา ( IOC)  

โดยมคีะแนนความคดิเห็นของผูทรงคุณวุฒเิปน  1.00  ทุกขอ 

3.1.2.5.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิยใหผูเรยีน

ไดศกึษาเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตกิารดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  แลวจึงนําแบบทดสอบมาใหนักเรยีนทํา 

3.1.2.5.3  นําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหคุณภาพของ

ขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (D)  โดยการแบงกลุมสูง

และกลุมต่ําตามเทคนคิ  27%  ซึ่งผลการวเิคราะหคาความยากงายอยูระหวาง  0.55 – 0.69  

และมคีาอํานาจจําแนก  0.38 – 0.94   

3.1.2.5.4  วเิคราะหหาคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับโดยวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  (Conbach’s  Alpha  

Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาม

หลักสูตรลูกเสอืสามัญของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  มคีาความเที่ยง  0.82 

ดังนัน้  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  มคีาความยากงายอยูระหวาง  0.55 – 0.69  มคีาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.38 – 

0.94  และมคีาความเที่ยงของแบบทดสอบทัง้ฉบับเปน  0.82  จึงถอืไดวาเปนแบบทดสอบที่มี

คุณภาพ  สามารถนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ได 

3.2  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ผูวจัิยไดสราง

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ตามลําดับขัน้ตอนดังนี้ 

3.2.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ  เพื่อใชวัด

ความสามารถของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ในดานการนําความรูที่ไดจากการศกึษา

เนื้อหาตามหลักสูตรไปใชในการแกปญหา  ซึ่งผูวจัิยใชแบบทดสอบดังกลาวในการทดสอบ

ผูเรยีนทัง้กอนและหลังทดลอง 
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3.2.2  กําหนดเนื้อหาสาระของแบบทดสอบดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา  ซึ่งดําเนนิการดังนี้ 

3.2.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6 

3.2.2.2  ศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบทดสอบ 

3.2.2.3  จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ  

และสรางขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ   

3.2.2.4  กําหนดและสรางเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาใหครอบคลุมคําถามที่กําหนดแบบรูบรคิ  (Rubric)  โดยในแตละ

ขอมคีะแนนเต็ม  3  คะแนน  ซึ่งเปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ  ดังนี้   

 

ตารางที่  2   เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  นักเรยีนมี

ขัน้ตอนการใช

เชือกเพื่อ

ชวยชีวติตนเอง

และผูอื่นเมื่อ

ประสบภัยพบิัติ

อยางไร 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ พรอมทัง้

บอกเหตุผล

ชัดเจน 

 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ แตยังบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น  

ไมถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ และบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

2.  ชุมชนของ

นักเรยีนประสบ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่

รายแรง  อยู

หางไกลจากตัว

เมอืง  และถูกตัด

ขาดจาก

ภายนอก   

นักเรยีนจะมี

วธิกีารรับมอืกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร  จึงจะ

สูญเสยีนอยที่สุด 

 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอื

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอื

ถูกตอง  แต

อธบิายยังไม

ชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืไม

ถูกตอง  แตยังมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

ไมถูกตอง  ไม

ชัดเจน  เปนไป

ได  หรอืไมตอบ

คําถามเลย 

3.  นักเรยีนมี

วธิกีารนําความรู

ทางดานภัยพบิัติ

มาใชใหเกดิ

ประโยชนแก

ตนเองและชุมชน

อยางไรจงึจะ

ชวยใหอยูรอด

ปลอดภัย 

 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง   แตยัง

ชัดเจน  และยัง

พอเปนไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ไมชัดเจน  แตมี

สวนถูกตอง  

และยังพอเปน 

ไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมชัดเจน  และ

เปนไปไมได 

หรอืไมตอบเลย 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

4.  นักเรยีนคาด

วาชุมชนของ

นักเรยีนนาจะ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตดิานใด

มากที่สุด          

เหตุใดจึงเปน

เชนนัน้   

 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง 

สมเหตุ  สมผล  

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล 

แตยังไมชัดเจน       

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  แต

อธบิายไม                    

สมเหตุ  สมผล  

และขาดความ

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตทิี่

อาจเกดิขึ้นกับ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมอธบิายถงึ

เหตุผล  หรอืไม

ตอบเลย     

5.  ใหนักเรยีน

เลอืกอธบิายวธิี

ปฏบิัตติน  เมื่อ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ดังตอไปนี้มา  4 

ขอ 

1.  ไฟไหม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวม 

4.  แผนดนิไหว 

5. น้ําใชปนเปอน 

     สารตะกั่ว 

 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  4  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  2 – 3  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  1  

รายการ   มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  

ครบถวน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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3.2.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหา  โดยผูวจัิยดําเนนิการตอไปนี้ 

3.2.2.5.1  นําแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชใน

การแกปญหาที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาใน

ขัน้ตอนของการวพิากษหลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขในเรื่องของการใชภาษา

ที่งายตอความเขาใจของนักเรยีน  เหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมกํากวมจน

นักเรยีนเขาใจผิด  ขอคําถามไมชัดเจน  ไมสื่อความหมายวาตองการใหทําอะไร  และผลการ

พจิารณาความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค  พบวา  แบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับ

จุดประสงคและเนื้อหา  (IOC)  โดยมคีะแนนความคดิเห็นของผูทรงคุณวุฒเิปน  1.00  ทุกขอ 

3.2.2.5.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิยใหผูเรยีน

ไดศกึษาเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญในเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  จากนัน้จึงนําแบบทดสอบมาใหนักเรยีนทํา 

3.2.2.5.3  นําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหคุณภาพของ

ขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (D)  โดยการแบงกลุมสูง

และกลุมต่ําตามเทคนคิ  27%  ซึ่งผลการวเิคราะหคาความยากงาย  อยูระหวาง  0.47 – 0.76  

และมคีาอํานาจจําแนก  0.39 – 0.88   

3.2.2.5.4  วเิคราะหหาคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับโดยวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  (Conbach’s  Alpha  

Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาม

หลักสูตรลูกเสอืสามัญของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  มคีาความเที่ยง  0.85 

ดังนัน้  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาตามหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ  มคีาความยากงายอยูระหวาง  0.47 – 0.76  มคีาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  

0.39 – 0.88  และมคีาความเที่ยงของแบบทดสอบทัง้ฉบับเปน  0.85  จึงถอืไดวาเปน

แบบทดสอบที่มคีุณภาพ  สามารถนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ได 

3.3  แบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ผูวจัิย

ดําเนนิการสรางแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรมที่เกี่ยวกับการ

อยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตามลําดับขัน้ตอน

ดังนี้ 
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3.3.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสังเกตและประเมนิ 

พฤตกิรรมดานการเอาตัวรอดตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

สําหรับใชในการสังเกตและประเมนิพฤตกิรรมการเอาตัวรอดดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  

ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  โดยแตละดานจะศกึษา

พฤตกิรรมของนักเรยีนที่แสดงออกมาวาเปนการแสดงออกดวยตนเอง  โดยการแนะนําของ

ผูอื่น  โดยดูตัวอยางจากผูอื่น  หรอืปฏบิัตไิมไดเลย  ซึ่งแบบสังเกตและประเมนิพฤตกิรรม

ดังกลาวใชในสังเกตพฤตกิรรมนักเรยีนในระหวางการปฏบิัตกิจิกรรมตามสถานการณที่

กําหนดให 

3.3.2  กําหนดกรอบพฤตกิรรมการอยูรอดของแบบสังเกตและ

ประเมนิพฤตกิรรม  โดยดําเนนิการดังนี้ 

3.3.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรู  ทักษะ                 

การอยูรอดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.3.2.2  ศกึษาทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบบันทกึพฤตกิรรม 

3.3.2.3  สรางแบบบันทกึพฤตกิรรมตามพฤตกิรรมการอยู

รอดแบบมาตราสวนประเมนิคา  จํานวน  5  ดาน  ไดแก  การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ   

ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  โดยแตละดานมเีกณฑ               

การประเมนิพฤตกิรรม  4  ระดับ 

3.3.2.4  กําหนดเกณฑการใหคะแนนพฤตกิรรมนักเรยีนใน

การปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบง

หนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ตามพฤตกิรรมการแสดงออกของนักเรยีน  4  

ระดับ  ดังนี้ 

ระดับ  4  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมไดดวยตนเอง 

         ได  3  คะแนน 

ระดับ  3  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมภายใต 

       การแนะนําของผูอื่น  ได  2  คะแนน 

ระดับ  2  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมโดยดูตัวอยาง 

         จากผูอื่น  ได  1  คะแนน 

ระดับ  1  หมายถงึ  นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

        เลย    ได  0  คะแนน 
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3.3.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตและบันทกึ

พฤตกิรรมการอยูรอดในขณะปฏบิัตกิจิกรรมที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังนี้ 

3.3.2.5.1  นําแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมที่

สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของ  

การวพิากษหลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขพฤตกิรรมการอยูรอดแตละ

พฤตกิรรมควรมรีายละเอยีดบงช้ีใหเห็นชัดเจน  โดยใหนํารายละเอยีดทางพฤตกิรรมที่แยกไว

นอกตารางมาบรรจุในแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมจึงจะทําใหแบบบันทกึนี้มคีวามเที่ยง

และความตรง   

3.3.2.5.2  นําแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมที่

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดลองใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  โดยผูวจัิยใหผูเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดจาก        

ภัยพบิัตติามสถานการณที่สรางขึ้น  พรอมทัง้บันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดที่แสดงออกของ

นักเรยีนเปนรายบุคคล   

3.3.2.5.3  นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยง

ของแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมทัง้ฉบับตามวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  

(Conbach’s  Alpha  Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  ความเที่ยงของแบบบันทกึพฤตกิรรม

เมื่อใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  มคีาเทากับ  0.79  ดังนัน้  จึงถอืวาแบบบันทกึ

พฤตกิรรมมคีุณภาพเหมาะสมที่จะนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.4  แบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อประสบกับภัย

พบิัตทิางธรรมชาตผูิวจัิยดําเนนิการสรางแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  

เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตามลําดับ

ขัน้ตอนดังนี้ 

3.4.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสอบถาม  เพื่อใชสอบถาม

นักเรยีนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  เกี่ยวกับการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ซึ่ง

แบบสอบถามดังกลาวใชสําหรับสอบถามนักเรยีนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาแลว 

3.4.2  กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบสอบถาม  ซึ่งผูวจัิยได

ดําเนนิการดังนี้ 
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3.4.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรู  ทักษะ              

การอยูรอดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.4.2.2  ศกึษาทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบสอบถาม 

3.4.2.3  สรางแบบสอบถามแบบปลายเปด  จํานวน  7  ขอ    

3.4.2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม  โดย

ดําเนนิการดังนี้ 

3.4.2.4.1  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของการวพิากษ

หลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขการใชภาษาที่เขาใจงาย  ไมตองตคีวามอกี  

และใหเหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา 

3.4.2.4.2  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไข            

ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดลองใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีน             

วัดราษฎรศรัทธาธรรม  เพื่อศกึษาความเขาใจและพฤตกิรรมของนักเรยีนที่มตีอสถานการณ          

ที่เปนปญหาหลังจากผูเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดํารงชีวติในขณะ

ประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอดแลว     

6.  ข้ันตอนการดําเนินการวจัิย 

ผูวจัิยไดดําเนนิการวจัิยดวยการวจัิยกึ่งทดลอง  (Quasi – Experimental  Research)   

ในปการศกึษา  2554  ตามขัน้ตอนการวจัิยดังนี้ 

6.1  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

6.1.1  ประชากรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้  เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาที่เรยีน

ลูกเสอืสามัญในช้ันประถมศึกษาปที่  4 – 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

พระนครศรอียุธยา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  

6.1.2  กลุมตัวอยาง  ผูวจัิยเลอืกกลุมตัวอยางนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ปการศกึษา  

2554  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรอียุธยา  เขต  2  จํานวน  

30  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive  Selection)  โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน

การทดลองหลักสูตรตองมคีุณสมบัตดิังนี้ 

1.2.1  มสีุขภาพสมบูรณ  แข็งแรง   

1.2.2  ไมพกิารทางรางกาย 
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1.2.3  ไมมโีรคประจําตัว 

1.2.4  มาเรยีนสมํ่าเสมอ  หรอืไมขาดเรยีนตอเนื่อง 

1.2.5  ไดรับการสนับสนุนจากพอแม  และผูปกครอง 

6.2  การดําเนนิการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มดีังนี้ 

6.2.1  แบบแผนการทดลอง  การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เปนการทดลองแบบ  Single  Group  

Time – Series  Design  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  8  ดังนี้ 

แผนภาพที่  8  แบบแผนการทดลอง 

 

 

 

เมื่อ O11 ... O14  หมายถงึ การทดสอบ ความรูกอนการจัดกจิกรรม 

การเรยีนการสอนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  

X  หมายถงึ การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนในเนื้อหา  

    ตามหลักสูตร ลูกเสอืสามัญที่พัฒนาขึ้น  

O21 ... O24 หมายถงึ การทดสอบ ความรูและศกึษาพฤตกิรรม 

หลังการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนตาม 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่พัฒนาขึ้น 

6.2.2  บทบาทของผูวจัิยและผูชวยวจัิย  การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ผูวจัิยไดรวมประชุมให

ความรูแกผูชวยวจัิยเพื่อทําความเขาใจในความหมาย  ขอบเขตของพฤตกิรรมการอยูรอดจาก

การปฏบิัตกิจิกรรม  การใชแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม  ใหมคีวามเขาใจตรงกันเพื่อไมให

มขีอผิดพลาดในขณะสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมผูเรยีน  และใหไดระดับคะแนนอยูในระดับ

เดยีวกับผูวจัิยดําเนนิการดวยตนเอง 

6.2.3  การดําเนนิการเก็บขอมูลและวเิคราะหขอมูล  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บ

ขอมูลและวเิคราะหขอมูล  ตามแนวทางการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                    

การผจญภัยศกึษา  โดยมขีัน้ตอนและรายละเอยีดดังนี้ 

ชวงท่ี  1  การเก็บขอมูลพื้นฐานดานความรูและความตองการใน                  

การเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยไดดําเนนิการดังนี้ 

O11  X  O21       O12  X  O22       O13  X  O23      
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1.1  นําแบบสํารวจขอมูลและความตองการขัน้พื้นฐานไปใหผูเรยีน

ตอบคําถาม  เพื่อใหไดขอมูลดานเนื้อหาเบื้องตนที่ผูเรยีนตองการเรยีนรูมาใชในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื   

1.2  นําแบบสํารวจขอมูลและความตองการขัน้พื้นฐานไปให

ผูปกครองนักเรยีน  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  ตอบคําถามเพื่อใหไดขอมูล

เบื้องตนที่ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานตองการใหผูเรยีนไดเรยีนรูและ

เปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืตอไป 

ผูวจัิยนําขอมูลเบื้องตนที่ไดจากการสํารวจความตองการของผูเรยีน  

ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  มาใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  และเพื่อตอบคําถามในการวจัิยดังนี้ 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดมลีักษณะอยางไร 

2.  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดแลว  

พฤตกิรรมการอยูรอดมีการพัฒนาไปอยางไร 

ขอมูลที่ไดจากการสํารวจความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐานเปนขอมูลเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอด  จะถูกนํามา

ตรวจสอบทศิทางของเนื้อหาวาเปนไปในทางใด  มคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกันอยางไร  หาก

ขอมูลที่ไดยังไมเพยีงพอ  ผูวจัิยใชแบบสัมภาษณลงไปเก็บขอมูลกับผูเรยีน  ผูปกครอง  และ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานดวยตนเองอกีครัง้หนึ่ง  ทัง้นี้เพื่อใหไดขอมูลที่เพยีงพอ  

ครบถวน  มคีวามสอดคลองกับการสํารวจในครัง้แรก  และมขีอมูลที่สนับสนุนกันมากนอย

เพยีงใด   

ชวงท่ี  2  การสรางเอกสารหลักสูตรและทําแผนการจัดการเรยีนรู 

ผูวจัิยนําขอมูลในดานความรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติและ

พฤตกิรรมการอยูรอดมาเปนขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญ

ภัยศกึษา  จัดสรางเอกสารหลักสูตร  และทําแผนการจัดการเรยีนรู  เพื่อใหไดคําตอบสําหรับ

คําถามการวจัิย  โดยมขีัน้ตอนการสรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 
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2.1  เก็บขอมูลพื้นฐานดานสภาพพื้นที่และปญหาในทองถิ่น  ความรู

ที่เกี่ยวกับเนื้อหา  พฤตกิรรม  และความตองการในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ  เพื่อเปน

ขอมูลที่สําคัญสําหรับการสรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.2  กําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตร  ผูวจัิยกําหนดวสิัยทัศนของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาจากวสิัยทัศนของโรงเรยีน  วัตถุประสงค

ของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษ

ลูกเสอืสามัญ และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  

และพฤตกิรรมการอยูรอด   

2.3  สรางพันธกจิ  เพื่อใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ               

การผจญภัยศกึษาบรรลุวสิัยทัศนที่ตัง้ไว 

2.4  กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  เปนการกําหนดคุณภาพของ

ผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

2.5  กําหนดสาระของหลักสูตร  เพื่อจัดทําคําอธบิายหลักสูตร    

หนวยการเรยีนรู  และหนวยการเรยีนรูยอย  โดยพจิารณาจากวัตถุประสงคของหลักสูตร    

วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ  แนวคดิการผจญภัยศกึษา                        

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

2.6  กําหนดคาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีน  ผูวจัิยกําหนด

คาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษา  ใหสอดคลองกับสาระและวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.7  กําหนดแนวทางการจัดการเรยีนรูและการประเมนิผล  ผูวจัิย

กําหนดแนวการจัดการเรยีนรู  และแนวการวัดและประเมนิผล  ใหสอดคลองกับสาระของ

หลักสูตร  คาบเวลาเรยีน  และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.8  สรางเอกสารหลักสูตร  ผูวจัิยสรางเอกสารหลักสูตรลูกเสอืเพื่อ

ใชแนวทางในการจัดการเรยีนรูใหกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยเอกสารหลักสูตรมี

สวนประกอบที่สําคัญ  ๆ  ไดแก  วสิัยทัศน  พันธกจิ  วัตถุประสงคของหลักสูตร  สาระของ

หลักสูตร  คําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  โครงสรางเวลาเรยีน  

แนวการจัดการเรยีนรู  แนวการวัดและประเมนิผล  และแหลงเรยีนรู  

2.9  ประเมนิหลักสูตร  เปนการวพิากษหลักสูตรโดยผูเช่ียวชาญ   

ดานหลักสูตร  การสอนลูกเสอื  และดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ทัง้นี้เพื่อประเมนิความถูกตอง
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ของเนื้อหา  และความสอดคลองขององคประกอบหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                          

การผจญภัยศกึษา 

2.10  ปรับปรุงหลักสูตร  ผูวจัิยนําคําแนะนําที่ไดจากผูเช่ียวชาญ  มา

ใชในการปรับปรุงหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  เพื่อใหไดหลักสูตรที่มี

ความถูกตองดานเนื้อหา  มอีงคประกอบที่สอดคลองกัน  และมกีจิกรรมการจัดการเรยีน             

การสอนที่เหมาะสมกับวัยของผูเรยีน 

ชวงท่ี  3  การดําเนินการทดลองและประเมนิคุณภาพของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

การดําเนนิการทดลองและประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลโดยการทดลองใชหลักสูตร  

ผูวจัิยไดดําเนนิการตามขัน้ตอนตอไปนี้ 

1.  การดําเนนิการทดลอง  ผูวจัิยดําเนนิการทดลองหลักสูตร  2  

ระยะดังนี้ 

ระยะที่  1  การทดลองภาคความรู  ผูวจัิยนําหลักสูตรลูกเสอื

สามัญมาดําเนนิการทดลองกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ในปการศกึษา  2554  ตัง้แต

เดอืนมถิุนายน  2554  ถงึเดอืนกุมภาพันธ  2555  สาระที่นํามาทดลองใชประกอบไปดวย                  

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ไดแก การปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย  การอานและใชเข็มทศิ  

เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ มดีและการใชมดี และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ สําหรับการสื่อสารหรอื

การสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ ผูเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับ

การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ  และการปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  โดยกลุมตัวอยางไดรับ

การสอนดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  เพื่อเสรมิสรางทักษะ                   

การอยูรอด  ซึ่งเปนไปตามแนวทางการจัดการเรยีนรูตามหลักสูตร 

ระยะที่  2  การทดลองภาคสนาม  ผูวจัิยนําผูเรยีนไปอยูคาย

พักแรม  เพื่อฝกปฏบิัตทิักษะการอยูรอดระหวางวันที่  29  กุมภาพันธ  2555  ถงึวันที่  3  

มนีาคม  2555  รวมเวลา  4  วัน  3  คนื  ณ  โรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนยสงครามพเิศษ  

คายสมเด็จพระนารายณมหาราช อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุร ี เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอด

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตใินสถานการณที่กําหนด  ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สรางขึ้นใน

ดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ
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ไดทันเวลา  ซึ่งผูวจัิย  ผูชวยวจัิย  และผูเช่ียวชาญจากหนวยรบพเิศษไดรวมประชุมปรกึษากัน

ถงึแนวทางการฝกปฏบิัตใิหมคีวามเขาใจตรงกัน  เพื่อใหบรรลุถงึวัตถุประสงคของหลักสูตร  

โดยคํานงึถงึวัยวุฒ ิและความปลอดภัยที่จะเกดิขึ้นกับผูเรยีนเปนหลัก ดังปรากฏตามตารางที่ 3  

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่  3  การฝกกจิกรรมภาคสนามตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญโดยการอยูคายพักแรม  

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

29 

กุมภาพันธ 

55 

10.00 - 11.00  น. 

 

 

 

11.00 - 11.30  น. 

 

11.30 - 12.30  น. 

 

12.30 - 14.00  น. 

14.00 - 16.00  น. 

16.00 - 18.00  น. 

 

18.00 - 19.00  น. 

  

 

19.00 - 22.00  น. 

 

22.00  น. 

-  เดนิทางถงึ  รร.สพศ.ศสพ. 

-  แบงกลุม – เรียกแถว  

-  สักการะเทพเจาเอราวัณ 

-  พธีิมอบการบังคับบัญชา 

-  เขาท่ีพัก/เปลี่ยนเคร่ือง 

    แตงกาย 

-  รับประทานอาหารกลางวัน 

 

-  ละลายพฤติกรรม 

-  ไตหนาผาจําลอง 

-  ทดสอบกําลังใจกระโดดหอ 

    สูง 34  ฟุต 

-  พักผอน / ทําภารกจิสวนตัว  

   / รับประทานอาหารเย็น 

 

-  ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

   จากวาตภัย 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

สนามฝก 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

1               

มนีาคม              
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05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 12.00  น. 

 

-  ตื่นนอน /ทําภารกจิสวนตัว 

-  กายบริหาร / ความสะอาด 

    เขตสุขา 

-  รับประทานอาหาร / 

    เคารพธงชาติ 

-  กจิกรรมการเรียนรูในฐาน 

-  การปฐมพยาบาล 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 
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ตารางที่  3  (ตอ) 

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

  

 

 

 

12.00 - 13.00  น. 

13.00 - 17.00  น. 

 

17.00 - 19.00  น. 

 

19.00 - 21.00  น. 

 

 

 

 

 

 

21.00  น. 

-  การใชเชือกชวยชีวติ 

-  การดํารงชีพในขณะเกดิ 

ภัยพบัิติ 

-  การอานและเขยีนแผนท่ี 

-  รับประทานอาหารกลางวัน 

-  ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

จากอุทกภัย 

-  พักผอน /ทําภารกจิสวนตัว 

/รับประทานอาหารเย็น 

-  เร่ืองเลารอบกองไฟ 

-ความรูจากการปฏบัิติ 

-ขอด/ีขอเสยีของการฝก 

  ปฏบัิติ 

-ขอบกพรองท่ีควรปรับปรุง 

-การละเลน / เกม / เพลง 

-บันทึกการเรียนรู 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

 

 

 

 

ครูเวร 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

พัน. ปจว. 

 

 

 

 

 

 

ครูเวร 

 

 

 

 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

 

 

 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

2               

มนีาคม              

55 

05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 12.00  น. 

 

12.00 - 13.00  น. 

 

13.00 - 18.00  น. 

 

18.00 - 19.00  น. 

 

- ตื่นนอน / ทําภารกจิสวนตัว 

- กายบริหาร /  

   ความสะอาดเขตสุขา 

- รับประทานอาหาร /   

   เคารพธงชาติ 

- การดํารงชีพในขณะเกดิ 

   ภัยพบัิติ 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

 

- ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

   จากแผนดนิไหวและอัคคภัีย 

- พักผอน / ทําภารกจิสวนตัว  

   / รับประทานอาหารเย็น 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 
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ตารางที่  3  (ตอ) 

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

 19.00 - 21.00  น. 

 

 

 

- เร่ืองเลารอบกองไฟ 

1. ความรูจากการปฏบัิติ 

2. ขอด/ีขอเสยีของการฝก 

   ปฏบัิติ 

ครูฝก 

 

 

 

สนามฝก 

 

 

 

  

 

21.00  น. 

 

3. ขอบกพรอง / ปรับปรุง 

4. การละเลน / เกม / เพลง 

5. บันทึกการเรียนรู 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

 

 

ครูเวร 

 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

3                 

มนีาคม               

55 

05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 10.00  น. 

10.00 - 12.00  น. 

12.00 - 13.00  น. 

 

13.00 - 15.00  น. 

 

15.00  น. 

 

- ตื่นนอน/ทําภารกจิสวนตัว 

- กายบริหาร / ความสะอาด 

    เขตสุขา 

-  รับประทานอาหาร /  

    เคารพธงชาติ 

-  การหลกีเลี่ยงสัตวมพีษิ 

-  การปดการฝกอบรม 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

 

-  ชมพพิธิภัณฑทหารรบ 

    พเิศษ 

-  เดนิทางกลับ 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูเวร 

 

- 

- 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

พพิธิภัณฑทหารรบ

พเิศษ 

- 

 

2.  การดําเนนิการหลังการทดลอง  หลังจากเสร็จสิ้นการจัด                       

การเรยีนรูแลว  ผูวจัิยไดทําการวัดและประเมนิผลดานความรูความเขาใจกับกลุมตัวอยางที่

เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตกิารทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา การอยูรอด

เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการนําความรูไปใช      

ในสถานการณที่เปนปญหา   

6.3  การวเิคราะหขอมูล  ผูวจัิยศกึษาคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรู             

ความเขาใจ  การนําความรูไปใชในการแกปญหา  และการสังเกตและประเมนิพฤตกิรรม
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นักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรม  จากการเรยีนดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                    

การผจญภัยศกึษาที่พัฒนาขึ้น  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS  15.0  for  Windows  ดังนี้ 

6.3.1  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานความรูความเขาใจจากการทดลอง

ใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  โดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย ( X )  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS )  โดยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05   

6.3.2  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  

จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  โดยหาคารอยละ  

คาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  โดยการทดสอบคาท ี (t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถติ ิ.05 

6.3.3  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

นักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญ

ภัยศกึษา  โดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  การทดสอบคา

ท ี (t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05 

6.3.4  วเิคราะหคะแนนเฉลี่ยจากการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมของ

นักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ โดยการใชการทดสอบ

คาท ี (t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05  โดยหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และแปลความหมายของคาเฉลี่ยตามทักษะการอยูรอด  4  ระดับดังนี้ 

คาเฉลี่ย  0.00 – 0.75  หมายถงึ  นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     

คาเฉลี่ย  0.76 – 1.50  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

โดยดูตัวอยางจากผูอื่น   

คาเฉลี่ย  1.51 – 2.25  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

ภายใตการแนะนําของผูอื่น   

คาเฉลี่ย  2.26 – 3.00  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดได

ดวยตนเอง 

6.4  การนําเสนอขอมูล  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลที่ไดจากการวจัิย  2  ลักษณะคอื 

6.4.1  การนําเสนอขอมูลเชิงปรมิาณ  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลโดยใชตาราง

คาสถติ ิ คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของผูเรยีนซึ่งเปนผลจากการทดลองใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลของผูเรยีน  

โดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชใน การแกปญหา  

และแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรม   
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6.4.2  การนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลที่เปนพัฒนาการ

ของพฤตกิรรมการอยูรอดที่สังเกตไดจากการปฏบิัตกิจิกรรม  บันทกึการเรยีนรู  แบบสังเกต

และบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  แบบบันทกึการสัมภาษณ  แบบสอบถาม

ดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อประสบภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ประกอบการ

วเิคราะหขอมูลตาง ๆ  ในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อยนืยันการตคีวามหมาย             

และใหหลักฐานเชิงประจักษของขอคนพบที่ไดจากการวจัิย 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

จากการวจัิยเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา  มผีลการวเิคราะหขอมูลแบงเปน  2  ตอนดังนี้ 

ตอนที่  1  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา 

ตอนที่  2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา 

ตอนท่ี  1  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา   

ไดดําเนนิการตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ทําใหไดหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญที่เสรมิสรางความรูความเขาใจและมทีักษะในการอยูรอดจากสถานการณภัย

พบิัต ิ โดยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล

มกีารดําเนนิการตามรายละเอยีดในขัน้ตอนตอไปนี้ 

ขัน้ที่  1  การกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  2  การสรางพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  3  การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                       

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  4  การกําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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ขัน้ที่  5  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรู

ยอยและโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  6  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  7  การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  8  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  9  การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

รายละเอยีดของการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  มรีายละเอยีดการดําเนนิการ

ดังตอไปนี้ 

ข้ันท่ี  1  การกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

   ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  ที่เนนการเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา  ซึ่งผูวจัิยกําหนดจากการวเิคราะหขอมูลในดานตาง  ๆ  ดังนี้ 

1.1  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา   

1.1.1  ขอมูลสภาพพื้นที่ของจังหวัดพระนครศรอียุธยา 

จังหวัดพระนครศรอียุธยาเปนที่ราบลุมและทุงนา  เกดิจากการทับถมของ

ตะกอนจากทะเลและแมน้ําจนตื้นเขนิ  กลายเปนแผนดนิหรอืที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยาขึ้น  ไมมี

ภูเขาอยูสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ  3.5 – 5  เมตร  มแีมน้ําไหลผาน ๔ สาย 

ไดแก แมน้ําเจาพระยา แมน้ําปาสัก แมน้ําลพบุรี และแมน้ํานอย  นอกจากนี้ยังมลีําคลองธร 

รมชาตแิละคลองขุดอกีมากมาย  เมื่อถงึฤดูน้ําหลากก็จะพัดพาตะกอนจากตนน้ํามาทวมตามที่

ลุม  เปนที่ราบลุมอันอุดมสมบูรณ  กลายเปนอูขาวอูน้ําที่สําคัญของประเทศตัง้แตอดตีจนถงึ

ปจจุบัน  (คณติา เลขะกุล,  2550)  นอกจากนี้จังหวัดพระนครศรอียุธยายังตัง้อยูบนรอยเลื่อน
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ปาโมก  รอยเลื่อนผักไห  รอยเลื่อนเจาพระยา  รอยเลื่อนองครักษ  และที่สําคัญและมี

ผลกระทบตอจังหวัดพระนครศรอียุธยาคอื  รอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  (อดศิร ฟุงขจร,  2552) 

1.1.2  สภาพปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา   

สภาพปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยามคีวามสอดคลองกับสภาพ           

ความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพ  และสภาพภูมอิากาศที่เกดิขึ้นทั่วไปในประเทศไทยและ

หลายประเทศทั่วโลก  จนกลายเปนภัยพบิัตทิี่สรางความเสยีหายใหเกดิขึ้นแกทรัพยสนิและ

มนุษยโดยตรง  ซึ่งโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรมและชุมชนโดยรอบมทีําเลที่ตัง้อยูในจังหวัด

พระนครศรอียุธยา  ซึ่งเปนที่ราบลุมต่ําอยูใกลแมน้ําเจาพระยา  แมน้ําปาสักและแมน้ําลพบุร ี 

นอกจากนี้ยังตัง้อยูบนรอยเลื่อนมหาราช  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  รอยเลื่อนองครักษ  

จังหวัดนครนายก  และมโีอกาสที่จะไดรับผลกระทบจากรอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี 

ตลอดจนมทีําเลที่ตัง้อยูตดิกับนคิมอุตสาหกรรม  2  แหง  ไดแก  นคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิ

และนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งผูคนที่อาศัยอยู

โดยรอบขาดความเช่ือม่ันเกี่ยวกับน้ําและอากาศวาจะมคีวามปลอดภัย  จนชุมชนไมกลาเสี่ยงที่

จะนําน้ําในแหลงน้ํา  พชืผักตามธรรมชาต ิ หรอืแมแตสัตวน้ํามาใชเพื่อการบรโิภค  ซึ่งนับวัน

เหตุการณภัยพบิัตจิะทวคีวามรุนแรงขึ้น  การเตรยีมพรอมอยูเสมอจะชวยใหรอดพนหรอือยู

รอดในสถานการณภัยพบิัตไิดเปนอยางดี 

1.2  ขอมูลสภาพปญหาและความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  ซึ่งเปนความตองการที่ผูเรยีนจะไดรับจากการศึกษา

เนื้อหาทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติในดานทักษะการอยูรอดเมื่อตองประสบกับภัยพบิัต ิ            

ทางธรรมชาต ิ ซึ่งดังนี้ 

1.2.1  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  นักเรยีนไดใหขอมูลที่เปน                 

ความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชนตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ              

ดังปรากฏตามหลักฐานเชิงประจักษตอไปนี้ 

“.........ถาใหเลอืก  ก็อยากเรยีนเรื่องที่ตื่นเตน  อยากออกไปเรยีน

นอกโรงเรยีนบาง  อยากปนเขา  อยากชวยเหลอืคนที่ลําบาก  อยากเปนนักกูภัย  อยากเรยีน

หลายอยางครับ.........” 

(เด็กชายภานุวัฒน  เผยโคกสูง  นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 
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“.........หนูอยากเรยีนเรื่องอื่นบาง  ไมอยากทองกฎ  มันเยอะจําไมได  

ที่หนูเลอืกภัยธรรมชาต ิ เพราะเขาบอกวาจะมนี้ําทวม  หนูวายน้ําไมเปน  หนูจะไดหนไีด                 

ไมตายคะ.........” 

(เด็กหญงิวลิาสนี ี ดํานลิ  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 

 “.........ดูขาวเมอืงนอกแผนดนิไหว  นากลัว  หากบานที่เราอยูเปน

อยางนัน้  คงพังหมด  จะทํายังไง  คงตายกันหมด.........” 

(เด็กชายกันตทิัต  คงชู  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  16  พฤษภาคม  2553) 

“.........อยากเรยีนเรื่องที่สนุก ๆ  ไปเรยีนที่อื่นบาง  ไมอยากอยูใน

หองเรยีน เบื่อ.........” 

(เด็กชายธนาวัฒน  โทนด ี นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 

“.........บานเราอยูตดินคิมบางปะอนิ  พอบอกวาน้ํามสีารกนิไมได 

ตองซื้อน้ํากนิ  เสยีเงินมาก  เราจะรูไดยังไงวามสีารจรงิหรอืเปลา .........” 

(เด็กชายสหรัส  บุษบาเกดิ  นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6,  18  พฤษภาคม  2553) 

“.........ถาใหเลอืก  ผมอยากเรยีนวชิาลูกเสอืที่ไดออกไปลุย          

ขางนอก  ไมอยากนั่งเรยีนในหอง  ไมชอบรองเพลง  แตอยากเขาคาย.........”  

(เด็กชายชาญณรงค  ฤกษใหม  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........แมบอกวาธรรมชาตไิมเหมอืนเดมิ  ฝนตกน้ําทวม  ไม

เหมอืนเดมิ  ดนิไมเคยพังก็พังลง  น้ําไมทวมก็ทวม  กลัวตาย  แตแมบอกวาเราไมมเีงินไปซื้อที่

แถวอสีานเหมอืนคนอื่น  ตายกันอยูนี่แหละ.........” 

(เด็กหญงิรัตนภรณ  พันธุสําโรง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........บานหนูน้ําทวมทุกปเลย  แคเขาบาง  เอวบาง  ทํายังงัยน้ําจะ

ไมทวม  หาของกนิยาก  ครูนาจะสอนใหพวกหนูปลูกผักที่ลอยน้ํา.........” 

(เด็กหญงินุชจร ี ศรบีุญเรอืง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........เรยีนอะไรก็ไดที่สนุก  ตื่นเตน  แลวก็เอาไปใชได.........” 

(เด็กชายภูธเนศ  เณรตากลอง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 
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“.........หนูเลอืกเรยีนภัยธรรมชาต ิ เพราะจะไดรูวาเปนยังไง.........”  

(เด็กหญงิสโรชา  ภาคมาลัย  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

1.2.2  ขอมูลความตองการของผูปกครอง  ผูปกครองนักเรยีนไดใหขอมูล               

ที่เปนความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชนตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ             

ดังปรากฏตามหลักฐานเชิงประจักษตอไปนี้ 

“.........มขีาวลอืเกี่ยวกับโลกแตกบอย ๆ  ฟงแลวนากลัวมาก  สงสัย

จะเกดิขึ้นจรงิ  เพราะอะไร  ๆ  ก็เปลี่ยนไปหมด  เดี๋ยวน้ําทวม  แผนดนิไหว  บอกตรง ๆ เลยวา

กลัวมาก  อยากใหครูสอนใหเด็กบางวาจะทํายังไงจึงจะอยูได  กลัวเหลอืเกนิ.........” 

(นางสุรยีลภัส  โตไพบูลย  ผูปกครองเด็กหญงิอลษิา  โตไพบูลย,   23  พฤษภาคม  2553) 

  “..........วชิาลูกเสอืมแีตรองรําทําเพลง  นาจะใหเด็กไดเรยีนอยาง

อื่นบาง  เดี๋ยวนี้บานเรามแีตเหตุการณไมด ี เดี๋ยวภาคใตดนิถลม  ภาคเหนอืแผนดนิไหว  เมอืง

นอกก็ม ี เสยีหายกันเยอะ  หากตรงที่บาเราอยูเปนยังนัน้  คงตายกันหมด  ครูนาจะสอนเด็ก ๆ 

.........” 

(นายมานพ  ดํานลิ  ผูปกครองเด็กหญงิวลิาสนิ ี ดํานลิ,  29  พฤษภาคม  2553) 

“.........อยากใหครูเอาเรื่องน้ําทวม  แผนดนิไหว  ดนิภูเขาพัง  ที่

ประเทศเรากําลังเจออยูตอนนี้มาสอนเด็กม่ัง  บานผมที่ภาคเหนอือยูใกลเขายังโดนเลย.........” 

(นายชอง  เพชรครีรัีฐ  ผูปกครองเด็กหญงิศริวิรรณ  เพชรครีรัีฐ,  29  พฤษภาคม  2553) 

“.........ครูจะสอนอะไรก็ได  แตอยากใหคนรุนตอไปมันหนไีด  ไม

อยากเห็นมันตาย.........” 

(นายบุญหลาย  รักชาติ  ผูปกครองเด็กชายพงษพัฒน  รักชาต,ิ  30  พฤษภาคม  2553) 

 “.........นาจะใหนักเรยีนรูวาจะหนยีังไง  จะอยูยังไง  จะปลอดภัย  

จะอยู  จะกนิอะไร  หนไีปไหนก็ตาย.........” 

(นายสุรยิันต  บุญครอบ  ผูปกครองเด็กหญงินฤมล  บุญครอบ,  30  พฤษภาคม  2553) 

 “.........อยากใหลูกรูจักเอาตัวรอด  หากน้ําทวมโลกจรงิ  ตัวฉันก็ไม

หวังอะไร  แตไมอยากเห็นลูกตาย.........” 

(นางปยะมาศ  แยมสมพงษ  ผูปกครองเด็กหญงิจรญิญา  บุญนาค,  1  มถิุนายน  2553) 
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1.2.3  ความตองการของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

คณะกรรมการสถานศกึษาไดใหขอมูลที่เปนความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชน

ตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญดังแสดงตามหลักฐานตอไปนี้ 

“.........เหตุการณบานเมอืงเราเปลี่ยนไป  มภัียอันตรายเกดิขึ้นมาก  

โรงเรยีนนาจะเอามาสอนเด็กบาง  โดยเฉพาะพวกภัยตาง  ๆ  นักเรยีนจะไดรูวธิชีวยตัวเองได

.........” 

(นายสําอางค  นัยสทิธิ์  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน,  16  พฤษภาคม  

2553) 

“.........หากมองดูในหลักสูตรลูกเสอืจรงิ  ๆ  แลว  ยังไมเห็นมสีวน

ไหนที่จะพูดถงึภัยธรรมชาตเิลย  แลวทุกวันนี้ประเทศเราก็เจอเหตุการณแบบนี้บอย  ๆ  นาจะ

นําเรื่องเหลานี้มาสอนใหนักเรยีนรูบาง อยางนอยจะเตรยีมตัวและชวยตัวเองได.........”  

(นางนวลอนงค  พรรณประทุม  ผูแทนครูโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  ในคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........ในวชิาลูกเสอื  อยากใหนักเรยีนเรื่องที่สนุก  ตื่นเตน  

ชวยเหลอืตัวเองได  เด็กสมัยนี้ชวยเหลอืตัวเองไมเปนเลย  ตองคอยใหพอแมทําใหตลอด.........” 

(นางแปน  พรรณนยิม  กรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน,  20  พฤษภาคม  2553) 

1.3  แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  (Powell,  1960)

หมายถงึ  การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยการนําผูเรยีนออกไปสูสภาพแวดลอมที่แปลก

ใหมนอกหองเรยีน  ใหไดมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ มกีารเรยีนรูถงึสภาพ

ปญหา  และแกปญหาที่ประสบนัน้ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมกลางแจง

เปนสวนใหญ   

1.4  ทักษะการอยูรอด  หมายถงึ  การนําความรูความเขาใจ  ความสามารถทางดาน

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอดไปใชในการสถานการณที่เปนปญหา โดยมคีวามสามารถ 

ในการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา  การรูจักแบงหนาที่กันปฏบิัตงิาน  และการ

ปฏบิัตไิดทันเวลา  เพื่อแกปญหาตามสถานการณจนประสบจนสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี 

ดํารงชีวติอยูไดอยางปลอดภัย 

1.5  วัตถุประสงคของการลูกเสอื  (ราชกจิจานุเบกษา,  2551  :  93)  ที่วา  “พัฒนา

ลูกเสอืทัง้ดานทางรางกาย สตปิญญา จิตใจ และศลีธรรม ใหเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบ  
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และชวยสรางสรรคสังคมใหเกดิความสามัคคี  และมคีวามเจรญิกาวหนา  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิ

ความสงบสุข  และความม่ันคงของประเทศชาติ  โดยใหลูกเสอืมนีสิัยเปนคนชางสังเกต  รูจัก

จดจํา  เช่ือฟงผูอื่น  พึ่งพาตนเองได  มคีวามซื่อสัตยสุจรติ  อยูในระเบยีบวนิัย  รูจักเห็นอกเห็น

ใจผูอื่น  รูจักบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวม  มทีักษะในทําการฝมอื  ฝกฝนในการกจิกรรมตามความ

สนใจ  รูจักรักษาและสงเสรมิจารตีประเพณี วัฒนธรรม และความม่ันคงของประเทศชาติ”   

1.6  วสิัยทัศนของโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม 

“โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม มุงใหผูเรยีนไดรับการศึกษาขัน้พื้นฐานที่มี

คุณภาพ  และคุณธรรม  ยดึม่ันในความเปนไทย  สงเสรมิการใชนวัตกรรมและเทคโนโลย ี 

ชุมชนมสีวนรวมในการจัดการศกึษา  พัฒนาศักยภาพครู   อยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข                

มรีะบบและมาตรฐานการจัดการศกึษาที่ดี” 

1.7  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอื

สามัญ ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต,ิ  2525)  ที่

ไดระบุถงึหลักสูตรของลูกเสอืเอกวาประกอบไปดวย “การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  

วชิาชางของลูกเสอื  ระเบยีบแถว  และวชิาพเิศษลูกเสอื” 

จากขอมูลดังกลาวขางตนสามารถวเิคราะหเพื่อนําไปสูการกําหนดวสิัยทัศนของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญดังปรากฏตามแผนภาพที่  9  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  9  กรอบแนวคดิในการกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

        ตามแนวคิดการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  2  การสรางพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

            การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยไดกําหนดพันธกจิเพื่อเปนแนวทางดําเนนิงานของโรงเรยีนที่นําการจัด

การศกึษาตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญของโรงเรยีนไปสูวสิัยทัศน  ที่ไดกําหนดไวดังปรากฏ              

ตามแผนภาพที่  10  ดังนี้ 

 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน

ผูปกครองและกรรมการ

สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา                

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

วสิัยทัศนของโรงเรยีน                

วัดราษฎรศรัทธาธรรม 

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา                   

ของทองถิ่น 
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แผนภาพที่  10  กรอบแนวคดิในการกําหนดพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

                      ตามแนวคิดการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  3  การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

   ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยเริ่มจากการสังเคราะห

แนวคดิของการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ทักษะการอยูรอด  วเิคราะห

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาที่เกดิขึ้นในชุมชน  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง  

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  วสิัยทัศน  และพันธกจิของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อ

กําหนดเปนวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ซึ่งเปนคุณภาพของนักเรยีนช้ันประถม 

ศกึษาปที่  6  ที่เรยีนผานหลักสูตรลูกเสอืไปแลวดังปรากฏตามแผนภาพที่  11  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  11  กรอบในการกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

                    การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

วสิัยทัศนของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ 

พันธกจิของโรงเรยีนวาดวย

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

พันธกจิของของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษา 

 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร              

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 
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ข้ันท่ี  4  การกําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

            ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดจากการศกึษามาสรุปไดเปนสาระลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ

การอยูรอด  จํานวน  3  สาระใหญ  ๆ  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  12  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  12  กรอบที่ใชในการกําหนดสาระหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร                

ลูกเสอืสามัญ 

 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา 

- ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

- การดูแลชวยเหลอืตนเองและ 

   ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ 

   ทางธรรมชาต ิ  

- การดํารงชีวติขณะตกอยูใน 

   สถานการณภัยพบิัติ 

   ทางธรรมชาต ิ  

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา                        

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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ตารางที่  4 วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวย  

การปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525   

หมวด  3  ลูกเสอืเอก  ที่นํามาใชในการบูรณาการจัดเนื้อหาสาระในหลักสูตร  

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื                                  

ในราชกจิจานุเบกษา 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวย 

การปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษ                  

ลูกเสอืสามัญ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525 

     เพื่อพัฒนาลูกเสอืทัง้ทางกาย  สตปิญญา 

จิตใจ  และศลีธรรม  ใหเปนพลเมอืงด ี มี

ความรับผิดชอบ  และชวยสรางสรรคสังคมให

เกดิความสามัคคี  และมคีวามเจรญิกาวหนา 

ทัง้นี้เพื่อความสงบสุขและความม่ันคงของ

ประเทศชาตติามแนวทางดังตอไปนี้ 

1) ใหมนีสิัยในการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง 

และพึ่งตนเอง 

2) ใหซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบวนิัยและ

เห็นอกเห็นใจผูอื่น 

3) ใหรูจักบําเพ็ญตนเพื่อ

สาธารณประโยชน 

4) ใหรูจักทําการฝมอื และฝกฝนใหทํา

กจิการตาง ๆ  ตามความเหมาะสม 

5) ใหรูจักรักษาและสงเสรมิจารตี

ประเพณี  วัฒนธรรม  และความม่ันคงของ

ประเทศชาติ 

 

หลักสูตรลูกเสอืเอก 

1) การพึ่งตนเอง 

2) การบรกิาร 

3) การผจญภัย 

4) วชิาชางของลูกเสอื 

5) ระเบยีบแถว 

 

 

สาระลูกเสอืสามัญที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการ

ระหวางขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของชุมชน  ความตองการพื้นฐานของผูเรยีน  ผูปกครอง

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืในพระราชบัญญัตลิูกเสอื  
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พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาตฉิบับที่  13  พ.ศ. 2525  เรื่อง   

การพึ่งตนเอง  และวชิาพเิศษ ขอ  10  ผูชวยคนดับเพลงิ  ที่ตองการใหลูกเสอืไดรูจักและเขาใจ

เกี่ยวกับการปฏบิัตงิานของหนวยดับเพลงิ  รูจักวธิปีองกัน  การใชเครื่องมอื  อธบิายถงึสาเหตุ

และการปฏบิัตจิากอันตรายที่เกดิขึ้นจากไฟ  และขอ  11  ผูชวยเหลอืผูประสบภัย  ในเรื่อง

เกี่ยวกับการชวยเหลอืคนตกน้ํา  การผายปอด  และการใชอุปกรณชวยชีวติ   

สาระลูกเสอืสามัญที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการระหวางความตองการพื้นฐานของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืในพระราช 

บัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาต ิ ฉบับที่  13  พ.ศ. 

2525  เรื่อง  การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  และวชิาการของลูกเสอื  และวชิาพเิศษ

ลูกเสอืสามัญ  ในเรื่องเกี่ยวกับผูใหการปฐมพยาบาล  นักผจญภัยในปา  และนักบุกเบกิ     

สาระลูกเสอืสามัญที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ            

ทางธรรมชาติ  เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการระหวางความตองการพื้นฐานของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืใน

พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาต ิ ฉบับที่  

13  พ.ศ. 2525  เรื่อง  การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  และวชิาการของลูกเสอื  และ

วชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ในเรื่องเกี่ยวกับชางไม  ชาวสวน  ชาวคาย การประกอบอาหารในคาย  

นักผจญภัยในปา  นักบุกเบกิ  และนักจับปลา   

ข้ันท่ี  5  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย 

            และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

            ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยนําสาระของลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  ที่ไดในขัน้ที่  4  มากําหนดคําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  สําหรับนักเรยีน               

ช้ันประถมศกึษาปที่  6  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  และโครงสรางเวลาเรยีน             

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปใชในเวลาเรยีนปกตขิองวชิา

ลูกเสอื  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  13  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  13  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย 

                    และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  6  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

            การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ในการเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด             

บาเด็น  พาวเวลล  การใหความรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตอิยางเขมขนเพยีงอยางเดยีว  

ไมอาจทําใหผูเรยีนบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวได  เพื่อมุงใหผูเรยีนเปนผูมทีักษะการอยูรอด  

จึงตองมกีระบวนการจัดการเรยีนรู  เพื่อสรางพฤตกิรรมการอยูรอดโดยเฉพาะ  ผูวจัิยจึง

ประยุกตใชการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ซึ่งเปนการเรยีนรูโดย

ใชตัวอยางจากการสาธติ  ดวยการลงมอืปฏบิัตโิดยการมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม  มคีวามรู

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

 

คําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

 

หนวยการเรยีนรูที่  1 

 

หนวยการเรยีนรูที่  2 

 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 
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ความเขาใจในเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับ               

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

และการนําความรูไปใชในการแกปญหา  โดยเนนใหนักเรยีนไดเรยีนรูดวยวธิกีารตาง ๆ  ทัง้ 

การอภิปรายแสดงความคดิเห็น  การศกึษาคนควา  ฝกปฏบิัติและอยูคายพักแรมเพื่อปฏบิัติ

กจิกรรมภาคสนามในแหลงเรยีนรูกับผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

โดยครูมบีทบาทเปนผูใหคําแนะนํา  และคอยกระตุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูดังนี้ 

6.1  ดานความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยใหผูเรยีน

เรยีนรูสาระภาคความรูและปฏบิัตกิจิกรรมยอยในแตละสาระ  เพื่อใหผูเรยีนมคีวามคุนเคยและ

ทักษะเบื้องตนในการปฏบิัตดิังนี้ 

ขัน้ที่  1  ขัน้เตรยีมความพรอม  เปนการนําเขาสูบทเรยีน  เพื่อกระตุนให

ผูเรยีนมคีวามตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหาสาระหรอืประสบการณใหมที่จะไดรับ 

ขัน้ที่  2  ขัน้ศกึษาตัวอยาง  ใหผูเรยีนไดเรยีนสาระในภาคความรูและปฏบิัติ

กจิกรรมยอยในแหลงเรยีนรู  โดยผูวจัิยและผูเช่ียวชาญเฉพาะทางในแตละเรื่อง  

ขัน้ที่  3  ขัน้วางแผนการปฏบิัต ิ ใหผูเรยีนไดรวมกันวางแผนปฏบิัตกิจิกรรม 

ขัน้ที่  4  ขัน้ลงมอืปฏบิัตติามแผน  ผูเรยีนไดรวมกันอภิปรายถงึสาระและ 

การฝกปฏบิัตกิจิกรรมยอยที่ไดเรยีนไปแลวถงึประโยชนที่ไดรับ  และการนําไปใชใน

ชีวติประจําวัน 

ขัน้ที่  5  ขัน้สรุปและประเมนิผล  ผูวจัิยและผูชวยวจัิยรวมกันประชุมถงึ

แนวทางในการประเมนิผูเรยีนหลังจากที่ไดเรยีนรูไปแลว  เพื่อใหมคีวามเขาใจตรงกันและ

ปฏบิัตไิปในทางเดยีวกัน  จากนัน้จึงสังเกตและประเมนิผลผูเรยีนตามแนวทางที่ไดวางไว  แลว

จึงรวมกันสรุปเนื้อหาที่เรยีนมาทัง้หมด 

6.2  ดานการฝกปฏบิัติภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  ผูเรยีนไดฝกปฏบิัตจิาก

ผูเช่ียวชาญเฉพาะทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  โดยผูวจัิยไดประชุมวางแผนกับผูชวยวจัิย

และผูเช่ียวชาญเฉพาะดานใหมคีวามเขาใจตรงกันถงึแนวทางการจัดกจิกรรมภาคปฏบิัตแิละ

การประเมนิผล  เพื่อใหผูเรยีนไดรับประสบการณตรง  เรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตจิรงิ  จนเกดิ

ทักษะและความความสามารถในการอยูรอดในแหลงเรยีนรู  ณ  โรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนย

สงครามพเิศษ  คายสมเด็จพระนารายณมหาราช  อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุร ี ใชเวลา  4  วัน  

3  คนื  รวม  28  ช่ัวโมง                   

ข้ันท่ี  7  การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

            ตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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ผูไดวจัิยกําหนดแนวทางในการประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลที่สอดคลองกับทักษะ          

การอยูรอดของนักเรยีนดังนี้ 

1.  ดานความรูความเขาใจ  เพื่อตรวจสอบความรูในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  การดํารงชีวติ

ขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่จัดใหผูเรยีน                   

ไดเรยีนแตละหนวย 

2.  ดานทักษะการอยูรอดจากสถานการณที่เปนแกปญหา  โดยนําผูเรยีนไปเรยีนรู                  

ในแหลงเรยีนรูเพื่อเปนการฝกทักษะเบื้องตนหลังจากไดเรยีนสาระตามหลักสูตรแลว  ทัง้นี้

เพื่อใหผูเรยีนเกดิความคุนเคยกับเหตุการณหรอืสถานการณที่เปนปญหาเฉพาะดาน  เพื่อลด

อาการตื่นตกใจความกลัว จากนัน้จึงนําผูเรยีนไปอยูคายพักแรมเพื่อใหผูเรยีนไดปฏบิัตกิจิกรรม

ตามสถานการณที่เปนปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละประเมนิพฤตกิรรมการอยูรอด   

ดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ไดทันเวลา   

ข้ันท่ี  8  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

   ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

ผูวจัิยนําหนวยการเรยีนรูยอยมาวเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรยีนรูสําหรับผูเรยีน              

ในแตละหนวยการเรยีนรูยอย  เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากการลงมอืกระทําจรงิ  สํารวจ  

เก็บรวบรวมขอมูลในสภาพจรงิของผูเรยีน  และจัดทําบัญชีรายช่ือนักวชิาการ  ผูนําชุมชน  

สถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรูในชุมชน  รวมทัง้รายช่ือเอกสารทางวชิาการตาง  ๆ  ที่เกี่ยวกับ                 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เพื่อนํามาใชเปนแหลงเรยีนรูของนักเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ               

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  14  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  14  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

ข้ันท่ี  9  การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

            ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ผูวจัิยไดตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูทรงคุณวุฒใินดานการพัฒนา

หลักสูตรและการสอน  ดานการวัดและประเมนิผล  และดานการจัดการกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ เพื่อตรวจสอบและประเมนิความถูกตองของเนื้อหาสาระ  ความสอดคลองของ

องคประกอบหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ดังนี้ 

1.1  ดานหลักสูตรและกจิกรรมการเรยีนรู 

“.........หลักสูตรที่สรางขึ้นมคีวามสมบูรณด ี ควรนําไปใชอยางจรงิจัง  และทํา

ใหเปนขัน้ตอน  ใหใคร ๆ  ก็ไดที่หันกลับมามองดูแลว  ทําใหเขามคีวามรูสกึวาหลักสูตรของเรา  

มคีวามศักดิ์สทิธิ์  เพราะอะไร  เพราะเราทําตามกําหนด  ทําตามขัน้ตอนที่เราเขยีนไว  เรยีนก็

เรยีนจรงิ  ปฏบิัตกิ็ลงมอืปฏบิัตจิรงิ  ประเมนิผลก็จรงิ  คนก็จะเกดิศรัทธา.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี 

หนวยการเรยีนรู 

 

สถานที่ที่ใช                

เปนแหลงเรยีนรู                 

ในชุมชน 

 

ผูรู / นักวชิาการ

ในชุมชน/ 

ทองถิ่น 

 

หนังสอื / เอกสาร /                    

ใบความรู / หนังสอื

ประกอบการเรยีนรู 

 

 

คอมพวิเตอร 

/ อนิเทอรเน็ต 

 

แหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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“..........นักเรยีนจะอยูรอดจากเหตุการณได  เมื่อนักเรยีนมคีวามกลา  กลาใน

เรื่องตัดสนิใจกอน  เพราะถาไมมกีารตัดสนิใจ  อะไร ๆ ก็ไมเกดิขึ้น  การตัดสนิใจสังเกตไดยาก

แตสามารถฝกได  จึงอยากใหเพิ่มเตมิในกจิกรรมที่เกี่ยวกับการตัดสนิใจ  โดยใหเพิ่มกจิกรรม

การทดสอบกําลังใจไปดวย  โดยไตผาจําลองและกระโดดหอสูง  34  ฟุต  เพราะการไตผากับ

การกระโดดหอที่สูง  จะฝกการตัดสนิใจไดเปนอยางด ี ไมใชเฉพาะเด็กนะ  ทุกคนที่อยูในโลกนี้

เลยก็วาได  เปนการตัดสนิใจระหวางความเปนกับความตาย  เพราะปกตแิลว  เมื่อไปเจอคนที่

เขากําลังประสบกับภัยพบิัตอิยางใดอยางหนึ่ง  หากเราไมกลาตัดสนิใจ  การชวยเหลอืคนอื่นก็

ไมเกดิขึ้น  แตถาหากเด็กไดฝกสวนนี้แลวและก็มคีวามรูดวย  เมื่อไปเจอคนที่เขากําลังจะตาย

ดวยภัยพบิัตอิะไรสักอยาง  เขาจะกลาที่จะเขาไปใหความชวยเหลอื  ซึ่งจุดนี้คนในบานเรายัง

ขาดอยูมาก  พวกเรายังตองการคนที่มจิีตสาธารณะทางดานนี้อยูมาก  และคดิวาเด็กกลุมนี้

เมื่อเตบิโตขึ้นไป  เขาตองสามารถชวยเหลอืผูอื่นไดแน  แตอยาลมืที่จะใหเขาไดมกีารฝก

ภาคปฏบิัตบิอย ๆ  เพราะทักษะตองมกีารฝกบอย ๆ  สักปละ  2  ครัง้  ก็ตกภาคเรยีนละ  1  

ครัง้  นาจะไหวนะสําหรับเด็ก  และศูนยสงครามพเิศษแหงนี้ยนิดตีอนรับเสมอ.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี 

“.........จากพันธกจิในหลักสูตรขอที่  3  เปดโอกาสใหผูเรยีนจัดสถานการณ

แบบการผจญภัยศึกษา.........เปนไปไดหรอืที่จะใหผูเรยีนที่เปนเพยีงเด็กประถมเปนผูจัด

สถานการณการผจญภัย  ซึ่งไมนาเปนไปไดและยากมากสําหรับเด็ก  แลวก็ทําไมได  ควรปรับ

ใหสอดคลองกับความเปนจรงิ.........” 

(ดร.อลสิรา  ชมช่ืน  มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร  วทิยาเขตปตตาน ี จังหวัดปตตานี) 

“.........ภาษาที่ใชในเครื่องมอืการประเมนิ  เชน  แบบทดสอบ  แบบสอบถาม

ควรปรับใหสอดคลองกับระดับของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมทําใหนักเรยีนเกดิความเขาใจ

คลาดเคลื่อน  เพราะอาจทําใหไดคําตอบที่ไมเปนไปตามวัตถุประสงค.........” 

(ดร.อลสิรา  ชมช่ืน  มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร  วทิยาเขตปตตาน ี จังหวัดปตตานี) 

1.2  ดานเครื่องมอืการประเมนิภาคความรู  ภาคปฏบิัต ิ และพฤตกิรรมนักเรยีน  

“.........แบบบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรมดานภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ในสมรรถนะของการอยูรอดแตละสมรรถนะตองมรีายละเอยีดทางพฤตกิรรมบง

ช้ีใหเห็นชัดเจน  ควรนํารายละเอยีดที่แยกไวตางหากนอกตารางในหนาถัดไปมาบรรจุในแบบ

บันทกึพฤตกิรรม  จึงจะทําใหแบบบันทกึนี้มคีวามเที่ยงและความตรง.........” 

(รองศาสตราจารย  ดร.ศริเิดช  สุขชีวะ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย)  
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“.........แบบทดสอบเปนแบบเขยีนตอบ  สําหรับเด็กแลวจะยากไปหรอืเปลา

จรงิ  ๆ  แลวเรานาจะใหผูเรยีนไดรับความรูขัน้ตนก็พอแลว  แตความรูจรงิ  ๆ  ใหเขาไปไดจาก

การลงมอืฝกปฏบิัต ิ เหมอืนอยางที่บอกวาเปนการผจญภัย  เพราะการผจญภัยมันก็เปนอะไร

ที่ตองเอาคนเราออกไปอยูในพื้นที่ที่ทาทายอยูแลว  ความรูก็ควรไดจากการลงมอืทํามากกวา

ตองมานั่งอานแลวทองจําเพื่อทดสอบ.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี  

ผูวจัิยไดนําคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิมาใชในการปรับการใชภาษาที่เหมาะสมกับ

ระดับช้ันของกลุมตัวอยาง  การประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูที่ไมยุงยาก  เพื่อให

ครูผูสอนสามารถนําไปใชไดงาย  ปรับเพิ่มเนื้อหาสาระบางเรื่อง  เพื่อเสรมิใหผูเรยีนสามารถนํา

ความรูไปใชในสถานการณภัยพบิัตไิด  และใหนําเนื้อหาไปทดลองใชและปฏบิัตอิยางจรงิจัง  

เพื่อใหหลักสูตรที่สรางขึ้นมคีุณคา  และเหมาะที่จะนําไปใชในช้ันเรยีนจรงิ  ผูวจัิยนําขอมูลที่ได

จากการวพิากษเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากผูทรงคุณวุฒมิาปรับปรุง

หลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  ซึ่งจากขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  มขีัน้ตอนที่สามารถสรุปไดดังปรากฏตามแผนภาพที่  17  

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  17  กรอบขัน้ตอนการดําเนนิการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ  

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน

ผูปกครองและกรรมการสถานศึกษา

ขัน้พื้นฐาน 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 
วสิัยทัศนของโรงเรยีน                             

วัดราษฎรศรัทธาธรรม 

วสิัยทัศนของหลักสูตร 

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ  

การผจญภัยศกึษาของ                    

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

พันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                            

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่                                       

และปญหาของทองถิ่น 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  โดยใชขอมูลเกี่ยวกับ 

1.  วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.  พันธกจิของของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

3.  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของทองถิ่น 

4.  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน 

5.  พระราชบัญญัตลิูกเสอืที่เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการลูกเสอื 

6.  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาชีพ  

    ฉบับที่ 13  พ.ศ. 2525 

6.  แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา                  

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

การสรางสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

1.  วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.  พระราชบัญญัตลิูกเสอืที่เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการลูกเสอื 

3.  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาชีพ   

     ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525 

4.  แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

5.  ทักษะการอยูรอด 

6.  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของทองถิ่น 

7.  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา 

    ขัน้พื้นฐาน 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 
 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                      

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

คําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                  

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

   

 

หนวยการเรยีนรูที่  1 

 

หนวยการเรยีนรูที่  2 

 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา               

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

มเีวลาเรยีนตลอดหลักสูตร  69  ช่ัวโมง  แบงเปนภาคความรู/ฝกปฏบิัต ิ 41  ช่ัวโมง                     

และภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  จํานวน  28  ช่ัวโมง  
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ภาคความรู / ฝกปฏบิัต ิ ภาคสนาม 

ขัน้ที่  1  ขัน้เตรยีมความพรอม 

ขัน้ที่  2  ขัน้ศกึษาตัวอยาง 

ขัน้ที่  3  ขัน้วางแผนปฏบิัตงิาน

 
ขัน้ที่  4  ขัน้ลงมอืปฏบิัตติามแผน 

การอยูคายพักแรม 

การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรู 

ดานความรูความเขาใจโดยใช

แบบทดสอบภาคความรู  และ

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา 

 

ดานทักษะการอยูรอดโดยใชบันทกึการ

เรยีนรูแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

การปฏบิัตงิาน  และแบบสอบถามดาน

การนําความรูไปใชในการแกปญหา 

ขัน้ที่  5  ขัน้สรุปและประเมนิผล 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

 

 

หนวยการเรยีนรู 

 

สถานที่ที่ใช               

เปนแหลงเรยีนรู                 

ในชุมชน 

 

ผูรู / นักวชิาการ

ในชุมชน/ 

ทองถิ่น 

 

หนังสอื / เอกสาร /                    

ใบความรู / หนังสอื

ประกอบการเรยีนรู 

 

 

คอมพวิเตอร 

/ อนิเทอรเน็ต 

 

แหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

การประเมนิประสทิธภิาพหลักสูตร 

 

การวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

การทดลองใชหลักสูตร 
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ตอนท่ี  2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

ผูวจัิยนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาไปทดลองใชกับ               

กลุมตัวอยางช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา  จํานวน  30  คน  ในปการศกึษา  2554  เพื่อศกึษาผลการใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่มผีลตอการอยูรอดของผูเรยีนจากสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  

โดยมผีลการวเิคราะหขอมูลในเชิงปรมิาณจากคะแนนการทดสอบความรูความเขาใจในสาระ  

การนําความรูไปใชในการแกปญหา  และขอมูลเชิงคุณภาพการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

นักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมการปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  โดยการอยูคายพักแรม  โดย

แบงเปน  2  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1  การวเิคราะหขอมูลในเชิงปรมิาณจากการทดลองใชหลักสูตร  เปน                

การวเิคราะหขอมูลจากคะแนนการทดสอบความรูความเขาใจในสาระของหลักสูตร  การนํา

ความรู ไปใชในการแกปญหา  และการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีน

จากการปฏบิัตกิจิกรรม  ดังปรากฏตามตารางที่  5 -  12  ดังนี้ 

ตารางที่  5   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานความรูความเขาใจ  ระหวางกอนการทดลองและ 

หลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

กจิกรรม 
จํานวนนักเรยีน  

(คน) 
รอยละ X  ..DS  t  

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

30 

30 

29.81 

77.41 

5.37 

13.93 

2.81 

1.86 

 

20.54* 

*p < .05 

จากตารางที่  5  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานความรูความเขาใจหลัง             

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น                 
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พาวเวลลคดิเปนรอยละ  77.41  ซึ่งมคีาสูงกวาคาเฉลี่ยกอนการทดลองใชหลักสูตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05   

ตารางที่  6   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาระหวางกอน 

การทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

กจิกรรม 
จํานวนนักเรยีน  

(คน) 
รอยละ X  ..DS  t  

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

30 

30 

34.44 

76.44 

5.17 

12.30 

2.84 

1.82 

 

19.93* 

*p < .05 

จากตารางที่  6  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานการนําความรูไปใชใน                 

การแกปญหาหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลลคดิเปนรอยละ  76.44  ซึ่งมคีาสูงกวาคาเฉลี่ยรอยละกอน                  

การทดลองใชหลักสูตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05   
 

ตารางที่  7 ผลการวเิคราะหคะแนนความรูความเขาใจระหวางการทดลองใชหลักสูตร  

  ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

เนื้อหาสาระ 

จํานวน

นักเรยีน  

(คน) 

คะแนน รอยละ X  ..DS  t  

หนวยการเรยีนรูที่  1 30 30 77.78 23.33 1.42 53.96* 

หนวยการเรยีนรูที่  2 30 30 78.00 23.40 1.43 42.24* 

หนวยการเรยีนรูที่  3 30 30 78.56 23.57 1.65 58.75* 

รวม 90 78.11 70.30 2.65 95.33* 

*p < .05 
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จากตารางที่  7  พบวา  รอยละของคะแนนเฉล ี่ยจากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  คดิเปนรอยละ  78.11              

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  เมื่อพจิารณารายหนวยการเรยีนรูพบวา หนวยการเรยีนรูที่  1  

มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปนรอยละ 77.78  ( X  =  23.33)  

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  หนวยการเรยีนรูที่  2  มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและ

ปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปนรอยละ  78.00  ( X  = 23.40)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  

และหนวยการเรยีนรูที่  3  มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปน

รอยละ  78.56  ( X  = 23.57)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05   

ตาราง  8 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานอัคคภัีย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.27 0.45 1.30 0.47 1.40 0.62 1.30 0.47 1.27 0.45 

2 1.83 0.59 1.73 0.52 1.53 0.51 1.67 0.55 1.70 0.54 

3 2.17 0.59 2.17 0.70 2.00 0.70 1.97 0.72 1.90 0.71 

4 2.20 0.66 2.13 0.73 2.17 0.65 2.13 0.73 2.20 0.71 

 

จากตารงที่  8  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ไดจาก

การสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยู

รอดดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ตามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตองลงมอืปฏบิัต ิ                    

ไดดวยตนเอง  เมื่อพจิารณาพฤตกิรรมการอยูรอดดานการตัดสนิใจ  จะพบคะแนนเฉล ี่ยครัง้ที่  

4  ต่ํากวาครัง้ที่  3  แตผูเรยีนยังคงมพีฤตกิรรมการอยูรอดภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งเปน

ระดับเดยีวกัน 
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ตาราง  9 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานวาตภัย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.30 0.47 1.30 0.47 1.37 0.56 1.37 0.49 1.33 0.48 

2 1.43 0.50 1.50 0.51 1.43 0.57 1.53 0.57 1.57 0.50 

3 2.00 0.59 1.57 0.50 2.17 0.75 1.97 0.67 2.13 0.68 

4 2.23 0.73 2.23 0.63 2.23 0.68 2.20 0.61 2.17 0.65 

 

จากตารงที่  9  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ไดจาก

การสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยู

รอดดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ตามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตองลงมอืกระทํา     

ไดดวยตนเอง   
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ตารางที่  10 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานอุทกภัย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.27 0.45 1.40 0.62 1.43 0.57 1.53 0.73 1.40 0.62 

2 1.37 0.49 1.90 0.71 1.90 0.61 1.70 0.70 1.50 0.57 

3 2.03 0.56 2.17 0.79 1.70 0.70 2.17 0.78 2.17 0.70 

4 2.13 0.63 2.10 0.67 2.20 0.76 2.17 0.70 2.23 0.68 

 

จากตารงที่  10  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ได 

จากการสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนยังมพีฤตกิรรม

การอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  

และการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตอง

ลงมอืกระทําไดดวยตนเอง  เมื่อพจิารณาพฤตกิรรมการอยูรอดดานการตัดสนิใจ  จะพบวา

คะแนนเฉล ี่ยครัง้ที่  4  ต่ํากวาครัง้ที่  3  และในดานการแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  มคีะแนนเฉลี่ย

คงที่  แตผูเรยีนยังคงพฤตกิรรมการอยูรอดก็ยังอยูภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งเปนระดับ

เดยีวกัน 
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ตาราง  11 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานแผนดนิไหว 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.43 0.50 1.30 0.54 1.23 0.43 1.23 0.43 1.17 0.38 

2 1.47 0.51 1.63 0.67 1.67 0.55 1.53 0.63 1.43 0.57 

3 2.00 0.70 2.10 0.66 2.00 0.70 1.87 0.68 1.77 0.63 

4 2.23 0.63 2.13 0.68 2.20 0.67 1.97 0.77 1.97 0.72 

 

จากตารางที่  11  พบวา คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ได

จากการสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนยังมพีฤตกิรรม

การอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  

และการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีน                 

ตองลงมอืกระทําไดดวยตนเอง   
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ตารางที่  12   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานพฤตกิรรมการอยูรอดหลังการทดลองใชหลักสูตร 

 ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

จํานวน

นักเรยีน  

(คน) 

รอยละ X  ..DS  t  

การควบคุมสติ 30 87.00 8.70 1.69 9.13* 

การตัดสนิใจ 30 85.67 8.57 1.61 7.83* 

ความเปนผูนํา 30 87.67 8.77 1.76 7.33* 

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 30 86.67 8.67 1.99 7.42* 

การปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด 30 86.67 8.67 1.99 7.62* 

รวม 30 86.66 8.67 1.99 7.63* 

*p < .05 

จากตารางที่  12  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดหลังการ

ใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  คดิเปน

รอยละ  86.66  ( X  =  8.67)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  และเมื่อพจิารณาเปนราย

พฤตกิรรมพบวา  พฤตกิรรมการอยูรอดดานการควบคุมสตมิคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลัง

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  87.00  ( X  =  8.70)  ดานการตัดสนิใจ 

มคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  85.67  

( X  =  8.57)  ดานความเปนผูนํามคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  87.67  ( X  =  8.77)  ดานการแบงหนาที่ปฏบิัตงิานมคีาเฉลี่ย

รอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  86.67  ( X  =  

8.67)  และดานการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนดมคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  86.67  ( X  =  8.67)   
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แผนภาพที่  16 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานอัคคภัียระหวางการทดลองใช  

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

ระดับคะแนน 

 
พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 



 

143 

 

แผนภาพที่  17 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานวาตภัยระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

ระดับคะแนน 

1.3 1.3 1.37 1.37 1.33
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การควบคุมสติ ความเป�นผู้นํา การปฏิบัติตามเวลาที�กําหนด

ครั�งที� 1

ครั�งที� 2

ครั�งที� 3

ครั�งที� 4

การตัดสนิใจ
 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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แผนภาพที่  18 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานอุทกภัยระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

ระดับคะแนน 
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การควบคุมสติ ความเป�นผู้นํา การปฏิบัติตามเวลาที�กําหนด

ครั�งที� 1

ครั�งที� 2

ครั�งที� 3

ครั�งที� 4

การตัดสนิใจ
 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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แผนภาพที่  19 ภาพแสดงแนวโนมของการพัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานแผนดนิไหวระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   
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ตอนที่  2  การวเิคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ  เปนการศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอด

จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญโดยการฝกปฏบิัตยิอยและการอยูคายพักแรม  เปน

การวเิคราะหขอมูลดานพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนที่ไดจากการสังเกตและบันทกึขณะจัด

กจิกรรมการเรยีนรู  ซึ่งทําใหทราบพัฒนาการทางดานพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจาก

สถานการณที่เปนปญหาโดยจําแนกเปนพฤตกิรรมการอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ                    

การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  สามารถ

สรุปไดดังนี้ 

2.1  การควบคุมสต ิ ผูวจัิยพบวาเมื่อผูเรยีนตองเผชิญกับสถานการณที่เปน

ปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่จําลองขึ้น  ผูเรยีนไมแสดงอาการตกใจ  ไมตื่นกลัวจนทํา

อะไรไมถูก  ไมสงเสยีงรองเอะอะโวยวาย  ไมวิ่งหนหีรอืวิ่งวนไปมา  และใชเวลาในการปฏบิัติ

กจิกรรมนอย  

2.2  การตัดสนิใจ  ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมผูเรยีนมคีวามกลาในการตัดสนิใจ  

ไมลังเล  ใชเวลาในการตัดสนิใจนอย  รวดเร็ว  มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง  และมคีวามรอบคอบ

ในการปฏบิัตกิจิกรรม 

2.3  ความเปนผูนํา  ผูเรยีนมีพฤตกิรรมการแกปญหากอนผูอื่น  มกีาร

แนะนําใหผูอื่นทําตาม  มคีวามกลาหาญ  ไมลังเลจนทําอะไรไมถูก  และมคีวามรับผิดชอบ   

2.4  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  ผูเรยีนมีการจัดสรรใหผูอื่นมีหนาที่รับผิดชอบ

การปฏบิัตงิานเพื่อแกปญหาสําเร็จลุลวง 

2.5  การปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมผูเรยีนปฏบิัติ

กจิกรรมดวยความคลองแคลว  รวดเร็ว  และใชเวลาในการแกปญหาหรอืปฏบิัตงิานนอย 

นอกจากนี้ยังมขีอมูลที่ไดจากการสังเกตของผูวจัิย  ผูชวยวจัิย  และ

ผูเช่ียวชาญทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ บันทกึการเรยีนรู  แบบสอบถามดานการนําความรู

ไปใชในการแกปญหา  ที่แสดงถงึพฤตกิรรมและพัฒนาการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤตกิรรม 

การอยูรอดของผูเรยีนจากการเรยีนรูและปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  ซึ่ง

เปนขอมูลเชิงประจักษที่เปนเครื่องยนืยันถงึคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยจําแนกตามเครื่องมอืที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลไดดังนี้ 

1.  การเขยีนบันทกึการเรยีนรู  ผูวจัิยใหผูเรยีนเขยีนบันทกึการเรยีนรูหลังจาก

ปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  โดยใชกจิกรรมเรื่องเลารอบกองไฟ  เพื่อใหผูเรยีนไดมารวมกัน

อภิปรายสรุปความรูที่ไดรับจากการฝกปฏบิัตขิองแตละวัน  ถงึขอดหีรอืขอเสยีของการฝก
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ปฏบิัต ิ ขอบกพรองที่ผูเรยีนควรปรับปรุง  และประโยชนที่ไดรับจากการเรยีนรู  จากนัน้จึงให

ผูเรยีนไดผอนคลายความตงึเครยีดและความเหนื่อยลา  โดยใหผูเรยีนไดรวมกันจัดกจิกรรม

การละเลน  เกม  และเพลง  กอนใหผูเรยีนไปสวดมนตและเขานอนตามลําดับ  ผูวจัิยไดนํา

บันทกึการเรยีนรูของผูเรยีนแตละคนมาวเิคราะหและตรวจสอบ  ทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของ

กับพฤตกิรรมการอยูรอดจากนักเรยีนที่เปนหลักฐานยนืยันเชิงประจักษดังนี้ 

“.........ตอนแรกไมอยากเรยีนเพราะกลัวครูฝก  แตพอไดเรยีน             

แลวสนุก  เกดิอะไรขึ้นจะไมกลัว  แลวอยูได.........” 

(เด็กชายอทิธพิล  นาคด,ี  5  มนีาคม  2555) 

“.........พวกเราไดฝกชวยคนเจ็บ  ครูฝกบอกวาใหขยับอยางไรคนเจ็บ 

จึงไมเจ็บแลวคนเจ็บจะปลอดภัย.........” 

(เด็กชายจิรายุ  สงิหด,ี  5  มนีาคม  2555) 

“.........เมื่อตอนที่น้ําทวมผมไดมาขอเมล็ดผักจากครูไปปลูกแบบไมใช

ดนิ  บานผมจึงมผัีกบุง  ผักคะนา  แลวผักกาดกนิกัน  ไมกลัววาจะไมมขีองกนิ  เราก็รอดตาย

ได.........” 

(เด็กหญงิชลลดา  สอดแจม,  6  มนีาคม  2555) 

“.........ผมใหพอหายางรถให  แลวพวกเราก็เอามาทําสวมใชกัน  วาง

ไวบนบาน  พวกเราก็อยูได.........” 

(เด็กชายพัสกร  บุญผอง,  8  มนีาคม  2555) 

“.........ครูฝกบอกวา  ถากลาตัดสนิใจ  เราจะอยูรอดได  ไมตาย  

ตอนนี้  ไมกลัวแลว  ถาไปเจอของจรงิจะทําไดแนนอน.........” 

(เด็กชายชัยณรงค  บุตรพรม,  8  มนีาคม  2555) 

“.........เชือกมปีระโยชนมาก  เราตองใชใหเปน  มเีชือกเสนเดยีวเรา

จะไมตายไฟไหม  ตกน้ํา  น้ําทวม  เชือกจะชวยเราได.........” 

(เด็กหญงิปยธดิา  คลายรามัญ,  9  มนีาคม  2555) 

“.........ตอนน้ําทวมบานเราไมมเีรอื  ผมใชแผนโฟมมาทําแพ  ก็ไป

ไหนมาไหนได  ไมเปนอะไร.........” 

(เด็กชายทรงศลี  สามาอาพัฒน,  9  มนีาคม  2555) 
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“.........เมื่อกอนเห็นงูจะกลัวงู  แตพอไดมาดวยอยูเฉย  ๆ  เราจะไม

ถูกมันกัด  ตอนน้ําทวมยังเจอที่หนาบาน  หนูตองยนืเฉย  ๆ  ใหมันไปกอน  แลวเราก็หนมัีน

.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  9  มนีาคม  2555) 

2.  ขอมูลดานพฤตกิรรมการอยูรอด  เปนขอมูลที่ผูวจัิยไดจากการวเิคราะห

บันทกึการเรยีนรูของผูเรยีน  แบบสอบถามดานการนําความรูไปใช  ขอมูลที่ไดสามารถจําแนก

เปนดานตาง  ๆ  ไดดังนี้ 

2.1  การควบคุมสติ 

“.........ตอนฝกคนตกน้ํา  พวกเราไมตกใจ  บอกใหคนตกน้ําอยูเฉย ๆ  

แลวพวกเราก็ชวยกันหาไมยาว  ๆ  มาใหเขาจับแลวก็ชวยกันลากมารมิน้ํา.........  

(เด็กชายอนุรักษ  สุจรติ,  1  มนีาคม  2555) 

“.........ผมไมรองโวยวายตอนวิ่งหนไีฟไหม  มองหาประตูกับหนาตาง

วาอยูตรงไหน  อะไรอยูใกลที่สุด  แตไมออกทางหนาตางหรอก  เพราะนอกหนาตางมกีองขยะ

อยู  เดี๋ยวลงไปแลวเหยยีบเศษแกว.........” 

(เด็กชายชัชวาล  ปนแกว,  1  มนีาคม  2555) 

 “.........ตอนฝกไฟไหมหนูวิ่งออกทางประตู  เพราะดูแลวประตูอยู

ใกลที่สุด  แลวก็ใชเวลานอยที่สุด  ออกมากอนเพื่อนเลย.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เดชตานนท,  2  มนีาคม  2555) 

 “.........ตอนฝกไฟไหมครูฝกใหฝกดับไฟจากถังแกส  ตอนแรก

ตื่นเตน  แตก็ทําเฉย  ๆ  แลวก็ไมกลัว  เอานิ้วมอืไปปดรูแกสได  ตอนนี้ไมกลัวแลวคะ.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  2  มนีาคม  2555) 

“.........ถาบานเราไมมถีังดับไฟ  ตอนแกสร่ัว  เราก็จับถังตัง้ขึ้น  เอา

มอืปดรูแก็ส  แลวปดหัวถัง  ก็เสร็จแลว  ไฟก็ไมไหม.........” 

(เด็กชายอทิธพิล  นาคดี,  2  มนีาคม  2555) 

“.........เวลามไีฟไหม  ตองทําใหไฟดับเร็ว  ๆ  จะใชผาหมชุบน้ําแลว

คลุม.........” 

(เด็กชายภูวนาท  ททิอง,  2  มนีาคม  2555) 
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“.........ตอนมอีะไรเกดิขึ้น  เราตองมสีต ิ ถงึจะทําอะไรไดงาย  แลวก็

ไมกลัว.........” 

(เด็กชายวัชระ  จันธิ,  2  มนีาคม  2555) 

2.2  การตัดสนิใจ 

“.........ตองทําอะไรที่เร็ว  ถาชาจะตายกันหมด  เหมอืนตอนโดดหอ  

ถากลัวจะไมกลาโดด  ตองตัดสนิใจเลยแลวก็กลาดวย  แลวก็จะทําได.........” 

(เด็กชายณรงค  แกวด,ี  14  มนีาคม  2555) 

“.........ตอนครูฝกใหทําอะไรพวกเราจะรบีทําทุกอยาง  ไมรอชา  

เพราะสนุกที่ไดเลน  แลวมคีวามรูดวย.........” 

(เด็กชายอําพล  แซโงว,  14  มนีาคม  2555) 

“.........มคีนเจ็บตดิอยูในที่ไฟไหม  พวกเรารบีเขาไปเอาเขาออกมา  

แลวผายปอด  เหมอืนที่ดูขาวไฟไหม  เขาคงตายถาไมมใีครชวย.........” 

(เด็กชายวรปรัศน  เสอืยศ,  14  มนีาคม  2555) 

“.........ตองเร็ว  แลวระวังดวย  ไมยกึยัก  สนุกดทีี่ไดฝก  แลวมี

ความรูมาก.........” 

(เด็กหญงิน้ําเพชร  สุไธสงค,  15  มนีาคม  2555) 

2.3  ความเปนผูนํา 

“.........เวลาครูฝกใหทําอะไร  ผมจะรบีออกเปนคนแรกเลย  ถาไดทํา

มาก  จะไดเกง  จะไดเอาไปใชได.........” 

(เด็กชายนครนิทร  สุวรรณจินดา,  2  มนีาคม  2555) 

“.........หนูบอกใหเพื่อนหาไมยาว  ๆ  ยื่นไปใหคนตกน้ําจับ  แลวให

เพื่อนอกีคนเอาเชือกโยนลงไป  คนตกน้ําก็ขึ้นมาได.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เจิมจุล,  5  มนีาคม  2555) 

“.........ผมไดยนิเสยีงคนรองตอนฝกไฟไหม  ผมรบีวิ่งเขาไป                 

เขาหกลม  เจ็บเขา  แลวรบีพยุงเขาออกมา.........” 

(เด็กชายณัฐวุฒ ิ สายคําภา,  5  มนีาคม  2555) 
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“.........พวกเราพากันวิ่งไปหลบที่ใตโตะ  ตอนที่ครูบอกวาแผนดนิไหว

แลว.........” 

(เด็กหญงิจิราภา  ชวยกระโทก,  5  มนีาคม  2555) 

2.4  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 

“.........ตอนปฐมพยาลบาล  พวกเราจะแยกยายกันหาของ  ที่อยูใกล  

มาเขาเฝอกคนเจ็บที่ขา.........” 

(เด็กชายศดานันท  สุรยิงค,  15  มนีาคม  2555) 

“.........หนูบอกใหเพื่อนหาไมยาว  ๆ  ยื่นไปใหคนตกน้ําจับ  แลวให

เพื่อนอกีคนเอาเชือกโยนลงไป  คนตกน้ําก็ขึ้นมาได.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เจิมจุล,  5  มนีาคม  2555) 

2.4  การปฏบิัตไิดทันเวลา   

“.........ตอนชวยเพื่อนขึ้นจากน้ํา  ตัวหนักมาก  ตองรบีชวยกันขึ้น

มาแลวจับหนาเขาใหพนน้ํา.........” 

(เด็กชายจิรายุ  สงิหด,ี  15  มนีาคม  2555) 

“.........ไดเขาไปชวยคนเพื่อนตอนไฟไหมออกมา  ควันมาก  แลวรบี

เอาเพื่อนออกมา  แลวก็ไมเปนไร.........” 

(เด็กหญงิน้ําเพชร  สุไธสงค,  15  มนีาคม  2555) 

จากขอมูลที่ไดจากการวเิคราะหจากบันทกึการเรยีนรู  แบบสอบถาม  และ

การสัมภาษณทําใหทราบวา  ผูเรยีนเมื่อไดเรยีนรูตามสาระในหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปแลว  

ชวยใหผูเรยีนไดมทีักษะของการอยูรอด ที่จะนําไปใชประโยชนในชีวติประจําวันในการชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นใหอยูรอดไดเมื่อตองไปประสบกับสถานการณจรงิ  ซึ่งคุณลักษณะเหลานี้เปน

พฤตกิรรมของผูมจิีตสาธารณะที่เปนที่ตองการของสังคมปจจุบัน  และเช่ือวาผูเรยีนจะเปน         

ผูหนึ่งที่ทําประโยชนใหแกสังคมไดในอนาคต 

3.  การตอบแบบสอบถาม  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับสาระทัง้ความรูและ

ปฏบิัตไิปแลวจากหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยไดนําแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชใน

การแกปญหามาใหนักเรยีนตอบ  โดยแบบสอบถามจะมลีักษณะปลายเปด  เพื่อเปดโอกาสให
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นักเรยีนไดแสดงความคดิเห็นของตนเองเกี่ยวกับการแกปญหาในสถานการณภัยพบิัติ                 

ทางธรรมชาต ิ ทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการอยูรอดดังนี้ 

“.....ชุมชนของเราอยูใกลแมน้ําเจาพระยา  คดิวาปนี้น้ําอาจจะทวมมากอกี  ผม

จะใหแมของผมของมาไวเยอะ ๆ  ปที่แลวของกนิไมพอ  ตองเดนิลุยน้ําไปหาซื้อขางนอก .....” 

(เด็กชายพัสกร  บัวผอง,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนฝกเรื่องไฟไหม  หนูมองหาทางออกที่ใกล  แลววิ่งออกมาทางนัน้  ก็ไม

สําลักควัน.....” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เดชตานนท,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนเรื่องแผนดนิไหว  พวกเรามองหาโตะ  แลววิ่งไปอยูใตโตะ  เพราะครูฝก

บอกวาหากออกไปนอกอาคารไมทัน  ใหหาที่หลบ.....” 

(เด็กชายทรงศลี  สามาอาพัฒน,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนฝกเรื่องพายุ  เปนตอนกลางคนื  มองไมคอยเห็น  พวกเราคอยรวมกัน

เปนกลุม  แลววิ่งออกไปอยูในที่โลง  ไมอยูตามใตตนไม  เพราะเดี๋ยวจะลมทับเราตายได.....” 

(เด็กชายอนุรักษ  สุจรติ,  14  มนีาคม  2555) 

“.....ผมไดสถานการณคนตกน้ําตอนน้ําทวม  ครูฝกใหลงไปชวยใหขึ้นมาได

ปลอดภัย  พวกเราลงไปชวยเขาโดยเขาทางขางหลัง  เพราะเดี๋ยวเขาเกาะเราไวแลวเราจะจมน้ํา

เอง.....” 

(เด็กชายชัชวาล  ปนแกว,  14  มนีาคม  2555) 

“.....หากมนี้ําทวมอกี  เราจะปลูกผักไวใชดนิไวกนิ  จับปลากนิ  ก็จะไมอด.....” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  13  มนีาคม  2555) 
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บทท่ี  5 

หลักสูตรลูกเสือสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                                           

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากงานวจัิยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ             

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู                

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  มลีักษณะดังนี้ 

1. การจัดทําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เปนหลักสูตรกจิกรรมนักเรยีนในกจิกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

จัดทําในลักษณะหนวยการเรยีนรู  3  หนวย  และหนวยการเรยีนรูยอย  17  หนวย  โดยนํา

หนวยการเรยีนรูมาจัดเรยีงตอเนื่องกันจากเรื่องที่อยูใกลตัวไปไกลตัวหรอืจากงายไปหายาก  

ทัง้นี้เพื่อใหเกดิความรูความเขาใจและนําไปใชในสถานการณจรงิในชีวติประจําวัน 

2. หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  จัดทําขึ้นจากความรวมมอืของนักเรยีน  ผูปกครอง  และ 

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  สาระของหลักสูตรฉบับนี้ไดมาจากขอมูลสภาพพื้นที่

และปญหาในทองถิ่น  ขอมูลความตองการของผูไดรับประโยชนโดยตรงจากหลักสูตร  เปน

ความตองการที่มาจากเหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิ  และเปนสภาพปญหาในชีวติจรงิของนักเรยีน  

แตละคนมาเปนตัวตัง้ในการกําหนดโครงสรางของหลักสูตร  ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของ

การเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรยีน  ดังนัน้ความรูในหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

จึงเปนความรูทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลตนเองและผูอื่น  และการอยูรอด

ปลอดภัยจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ที่เปนการเตรยีมความพรอมใหแกผูเรยีนในการรับมอืกับ

สถานการณภัยพบิัตทิี่นับวันจะทวคีวามรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ 

3. หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น 

พาวเวลล  เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหผูเรยีนรูจักแสวงหาความรูเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรู  มี

หนวยการเรยีนรูที่เนนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมทัง้ในและนอกสถานที่

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ใหความสําคัญตอการฝกปฏบิัติ

จากการเรยีนรูจากตัวอยาง  เพื่อใหเกดิการเรยีนรูอยางยั่งยนื  และสงเสรมิทักษะการอยูรอด

ซึ่งถอืเปนหัวใจหลักของการมชีีวติอยู  ซึ่งนั่นยอมหมายความวาสิ่งที่ผูเรยีนไดเรยีนรูไปแลว

สามารถนํามาใชใหเกดิประโยชนในชีวติประจําวันไดด ี สิ่งนัน้ก็จะมคีุณคาเสมอ ดังนัน้หลักสูตร 
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ที่ดคีวรสงเสรมิใหผูเรยีนไดนําความรูไปประยุกตใชใหสอดคลองกับสถานการณที่ประสบไดเปน

อยางด ี  

4. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูในแตละหนวยการเรยีนรู  เปนการเรยีนรูที่มุงใหผูเรยีน 

ไดมคีวามรูความเขาใจเบื้องตนโดยการอภิปราย  ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรยีนรู  ทัง้ในช้ันเรยีน

และแหลงเรยีนรูในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น           

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดนําความรูไปประยุกตใชไดถูกตองในสถานการณภัยพบิัต ิ                  

จนสามารถชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดและปลอดภัย 

5. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูภาคปฏบิัติตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญฉบับนี้  เปน 

การจัดการเรยีนรูโดยการนํานักเรยีนออกไปเรยีนรูในสถานที่จรงินอกหองเรยีนตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณทางดาน 

การจัดการภัยพบิัตทิางธรรมชาตจิากโรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนยสงครามพเิศษ  โดยการอยู

คายพักแรมจํานวน  4  วัน  3  คนื  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติตาม

แนวคดิของของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ที่วา  การเรยีนรูที่ดเีปนการเรยีนรูที่เกดิจาก             

การกระทําจรงิตามธรรมชาติ  เปนการฝกทักษะ  และรวมกันแกปญหาทัง้เปนรายบุคคลและ           

เปนกลุม  เพื่อใหมชีีวติอยูรอดเมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิ และ

เผชิญกับสถานการณที่เปนปญหาในสภาวะของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของโลกปจจุบัน 

เปนการเรยีนรูที่ไดจากการฝกประสบการณตามสถานการณที่เปนปญหา  โดยการนําความรู

มาประยุกตใชเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหามากกวาการทองจําในช้ันเรยีน  (Kauchak  

and  Eggen,  1998)  และสามารถนําไปใชประโยชนไดในชีวติประจําวัน 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากการวจัิยนี้  ประกอบดวย  2  สวน  ดังนี้ 

สวนท่ี  1  เอกสารหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มอีงคประกอบและรายละเอยีดของ 

เอกสารหลักสูตรดังตอไปนี้ 

1.1  วสิัยทัศนของหลักสูตร 

“ลูกเสอืสามัญระดับประถมศกึษา  ยุคภาวะโลกรอนตองเปนผูมคีวามรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  มทีักษะการดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อ

เผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และเรยีนรู การดํารงชีวติในขณะเกดิภัยพบิัต ิ มคีวามสามารถ

และทักษะในการนําความรูไปใชในการแกปญหาตามสถานการณที่เกดิขึ้น  พรอมที่จะ

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหมชีีวติอยูรอดไดอยางปลอดภัย” 
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1.2  พันธกจิของหลักสูตร 

โรงเรยีนดําเนนิการเพื่อนําผูเรยีนใหบรรลุสูวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  ดังนี้ 

1.  จัดการเรยีนรูใหผูเรยีนมคีวามรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติในขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ    

2.  ฝกใหผูเรยีนรูจักการสังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  วางแผน  และ

แกปญหา  เมื่อประสบกับปญหาในสถานการณที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.  เปดโอกาสใหผูเรยีนไดรับประสบการณแบบการผจญภัย  ไดนําความรู 

ในดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น  เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ และ การดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ไปใช

ปฏบิัตกิารแกปญหาในสถานการณที่กําหนด 

1.3  วัตถุประสงคของหลักสูตร 

1.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

2.  ผูเรยีนมคีวามสามารถในการนําความรูไปใชแกปญหาในสถานการณ

เสมอืนจรงิ  ใกลเคยีงสภาพจรงิที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.  ผูเรยีนมทีักษะในการปฏบิัตตินเมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

4.  ผูเรยีนมกีารควบคุมสต ิ มคีวามเปนผูนํา  รูจักตัดสนิใจแกปญหา  ลงมอื

ปฏบิัตไิดเหมาะสมกับปญหาและสถานการณ  และปฏบิัตกิจิกรรมไดทันเวลา  จนชวยเหลอื

ตนเองหรอืผูอื่นใหอยูรอดและปลอดภัย 

1.4  สาระของหลักสูตร 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ประกอบไปดวยสาระดังนี้ 

1.  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

1.1  อัคคภัีย 

1.2  วาตภัย 

1.3  อุทกภัย 

1.4  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

1.5  แผนดนิไหว 
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1.6  ภัยจากสารเคมี 

2.  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ                           

ทางธรรมชาติ 

2.1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน    

2.2  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

2.3  การอานและใชเข็มทศิ 

2.4  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

2.5  มดีและการใชมดี 

3.  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.1  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

3.2  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอื

และระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.3  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

3.4  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

3.5  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับ

สถานการณ 

1.5  คําอธบิายหลักสูตร 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลงเรยีนรู  และ

ฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ที่เกดิจากอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัว  แผนดนิไหว  ภัยจากสารเคม ี การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ โดยการปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย  การอานและใช

เข็มทศิ  การใชเชือกและมดีชวยชีวติ  และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ ดวยการเตรยีมสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสง

สัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ   

การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  และการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสม

กับสถานการณ 

โดยวธิกีารสรางความรูความเขาใจ  สังเกต  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  

ศกึษาในแหลงเรยีนรู  ฝกทักษะปฏบิัต ิ และการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัยภาคสนาม                   

ตามสถานการณที่กําหนดโดยการอยูคายพักแรม 
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เพื่อใหมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลและ

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และมทีักษะการอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใช         

ในการแกปญหาขณะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

1.6  หนวยการเรยีนรูของหลักสูตร 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญประกอบดวยหนวยการเรยีนรู  และหนวยการเรยีนรู

ยอย  ดังปรากฏตามตารางที่  13  ดังนี้ 

 

ตารางที่  13  หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรยีนรูยอยของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  

 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูท่ี  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

1.  อัคคภัีย 

2.  วาตภัย 

3.  อุทกภัย 

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

5.  แผนดนิไหว 

6.  ภัยจากสารเคมี 

หนวยการเรยีนรูท่ี  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น            

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

1.  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

2.  การอานและใชเข็มทศิ 

3.  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

4.  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

5.  มดีและการใชมดี 

หนวยการเรยีนรูท่ี  3 

การดํารงชีวติในขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

1.  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

2.  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอ 

ความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

4.  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

5.  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

     ใหเหมาะสมกับสถานการณ 
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1.7  การจัดหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร 

ก.  หนวยการเรยีนรูท่ี  1   

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรู  และฝกปฏบิัตใิหมทีักษะการเอาตัวรอด  เพื่อชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหสามารถ

ดํารงชีวติอยูได  เมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เกดิจากอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิ

ถลมหรอืดนิยุบตัว  แผนดนิไหว  และภัยที่เกดิจากสารเคม ี โดยเฉพาะสารกัมมันตภาพรังส ี 

และสารตะกั่ว  

3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอย

จํานวน  6  หนวยการเรยีนรูดังนี้ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น ในเรื่องภัยพบิัตทิี่

เกดิจากอัคคภัีย  ศกึษาความหมายและสาเหตุของการเกดิอัคคภัีย  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย  

แนวทางการปฏบิัตตินใหปลอดภัยเมื่อประสบภัยพบิัตดิานอัคคภัีย  การเขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงภายในบาน  ไดแก  ประตู  หนาตาง  ทศิทางของถนนรอบบาน  สิ่งของที่มคีาและ

สําคัญ  เพื่อเปนชองทางสําหรับหลบหนหีรอืขนยายเมื่อประสบอัคคภัีย  ศกึษา  สังเกต  ศกึษา

ในแหลงเรยีนรู  และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการปฏบิัตติน  การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับอัคคภัีย  

และวธิกีารดับไฟหรอืชะลอไฟไมใหลามไปในบรเิวณรอบขางอยางรวดเร็ว 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  วาตภัย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัติในเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากวาตภัย  ศกึษาความหมายและสาเหตุของการ

เกดิวาตภัย  การสังเกตสภาพภูมอิากาศ  สภาพพื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิวาตภัย  วเิคราะหถงึ

อันตรายที่เกดิจากวาตภัย  สําหรับชวยเหลอืตนเองใหอยูรอดปลอดภัยเมื่อประสบวาตภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  อุทกภัย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากอุทกภัยเกี่ยวกับความหมายและสาเหตุของการ

เกดิอุทกภัย  การพจิารณาหรอืสังเกตสภาพภูมอิากาศหรอืสภาพพื้นที่เสี่ยงตอการเกดิอุทกภัย  

วเิคราะหถงึอันตรายที่เกดิจากอุทกภัย  สําหรับการปฏบิัตตินใหถูกตองเมื่อประสบอุทกภัย 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากดนิถลมหรอืดนิยุบตัวในดานความหมายและ

สาเหตุของการเกดิดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  สภาพพื้นที่เสี่ยงตอการเกดิดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  

อันตรายที่เกดิจากดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  การปฏบิัตตินเมื่อประสบภัยจากดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  แผนดนิไหว   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากแผนดนิไหว  ศกึษาความหมายและสาเหตุของ

การเกดิแผนดนิไหว  การรูจักพื้นที่เสี่ยงภัยของการเกดิแผนดนิไหวโดยศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ

รอยเลื่อนที่มอียูเปนจํานวนมากในประเทศไทย  ซึ่งเปนตนกําเนดิของการเกดิแผนดนิไหว  การ

วเิคราะหถงึอันตรายหรอืผลกระทบที่เกดิจากแผนดนิไหว  สําหรับการปฏบิัตตินใหอยูรอด

ปลอดภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  6  ภัยจากสารเคมี 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัติในเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากสารเคมทีี่มผีลตอรางกาย  โดยเฉพาะสารตะกั่ว  

สารกัมมันตภาพรังส ี ความหมายของสารเคม ี พื้นที่เสี่ยงภัยจากสารเคมอีันตราย  สารเคมี

จากโรงงานอุตสาหกรรม  ทัง้ในชุมชน  ในประเทศ  และประเทศเพื่อนบานที่สงผลกระทบตอ

การดํารงชีวติในปจจุบันและอนาคต  การปองกันและควบคุมอันตรายที่เกดิจากสารเคมี

อันตรายที่อาจแพรกระจายอยูในสิ่งแวดลอม  อาหาร  อากาศ   และอื่น  ๆ  เพื่อใหการดูแล

และปฏบิัตตินเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง  และดํารงชีวติอยูไดอยางปลอดภัย 

4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ                        

ดังปรากฏตามตารางที่  14  ดังนี้ 
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ตารางที่  14  แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

อัคคภัีย 

 

19 

 

 

 

4 

 

 

 

1 – 2    

 

 

 

-  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   อัคคภัีย 

-  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 

-  การเขยีนแผนที่แสดงตําแหนง 

   ในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนี 

   เมื่อประสบอัคคภัีย 

   3 – 4  -  การปฏบิัตตินเมื่อประสบอัคคภัีย 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน การเอา 

   ตัวรอดเมื่อประสบกับอัคคภัีย   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

วาตภัย 

 3 5  -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   วาตภัย 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิวาตภัย 

-  อันตรายที่เกดิจากวาตภัย 

-  การปฏบิัตตินเมื่อประสบวาตภัย 

   6 – 7  -  ศกึษา  สังเกต และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  การเอา 

   ตัวรอดเมื่อประสบกับวาตภัย 
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ตารางที่  14  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

อุทกภัย 

 3 8  -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   อุทกภัย 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิอุทกภัย 

-  อันตรายที่เกดิจากอุทกภัย 

-  การเตรยีมรับมอืกับอุทกภัย 

9 – 10  -  การปฏบิัตตินเมื่อประสบอุทกภัย 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   อุทกภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

3 11   -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิดนิถลม 

   หรอืดนิยุบตัว   

-  อันตรายที่เกดิจากดนิถลมหรอื 

  12–13 -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 

แผนดนิไหว   

3 14 -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   แผนดนิไหว  

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิแผนดนิไหว   

-  อันตรายและผลกระทบที่เกดิจาก 

   แผนดนิไหว 

-  การปฏบิัตตินเมื่อเกดิแผนดนิไหว    
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ตารางที่  14  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

   15–16 -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   แผนดนิไหวหรอืผลกระทบที่เกดิ 

   จากแผนดนิไหว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6 

ภัยจากสารเคมี 

 

 3 17 -  ความหมายของสารเคม ี 

-  ประเภทของสารเคมทีี่เปนอันตราย 

   ตอชีวติ 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยจากสารเคมอีันตราย   

-  อันตรายที่เกดิจากสารเคมอีันตราย 

   18–19  -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   สารเคมทีี่เปนอันตราย 

ข.   หนวยการเรยีนรูท่ี  2 

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น                     

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บหรอืไดรับ

อันตรายจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การใชและการเขยีนแผนที่อยางงายแสดงถิ่นที่อยูของ

ตนเองและบรเิวณโดยรอบในชุมชนเพื่อใหทุกคนมคีวามเขาใจตรงกัน  การใชเข็มทศิในการ

แสดงทศิทางเพื่อพาตนเองและผูอื่นไปสูจุดหมายปลายทางที่ปลอดภัย  การใชเชือกและมดีใน

การชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากภัยพบิัต ิ การพจิารณาเลอืกพชืหรอืสัตว

ที่พบหรอือยูใกลตัวมาใชเพื่อการดํารงชีวติในเกดิภัยพบิัติ 
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3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอยจํานวน  5  หนวยการเรยีนรู  ดังนี้  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ในเรื่องการปฐม

พยาบาลเบื้องตน  โดยทําความเขาใจในความหมายของการปฐมพยาบาล  หลักทั่วไปใน                  

การปฐมพยาบาล  การผายปอด  การหามเลอืด การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก  แขนหัก  

ศกึษาในแหลงเรยีนรู  สังเกต  และฝกทักษะปฏบิัตเิกี่ยวกับการผายปอด  การหามเลอืด  และ

การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก  แขนหัก  การถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย  และการถูกวัตถุ

แหลมคมบาดหรอืทิ่มตํา 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  และแสดงความคดิเห็นในเรื่อง

ความหมายของแผนที่  การอานแผนที่  การใชแผนที่  การกําหนดสัญลักษณและเครื่องหมาย

ตาง ๆ  ในแผนที่ การใชเข็มทศิประกอบแผนที่  ทําความรูจักกับสัญลักษณและเครื่องหมาย

ตาง ๆ ในแผนที่ที่สามารถสื่อสารใหทุกคนในชุมชนไดรูจัก  มคีวามเขาใจตรงกัน  และแสดงจุด

นัดแนะเมื่อเกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เชน  วัด  รานคา  ถนน  แมน้ํา  ลําคลอง  บานเรอืนใน

ชุมชน  บานผูใหญบานหรอืกํานัน  สถานรีถไฟ  ทางรถไฟ  นคิมอุตสาหกรรม  เปนตน  การนํา

ธรรมชาตหิรอืสิ่งที่อยูรอบตัวในทองถิ่นที่อยูของตนเองและชุมชนมากําหนดเปนเครื่องหมาย

และสัญลักษณ  สําหรับนําไปใชในการเขยีนแผนที่แสดงตําแหนงตาง  ๆ  ของทองถิ่นที่อยูของ

ตนเอง  และชุมชน  ศกึษา  สังเกต  ฝกปฏบิัตใินแหลงเรยีนรู  และนําเสนอผลงานและอธบิาย

เกี่ยวกับสัญลักษณ  ตําแหนงตาง  ๆ  และเสนทางที่กําหนดในแผนที่  สําหรับชวยใหหลกีเลี่ยง  

หลบหนอีอกจากพื้นที่ที่ประสบภัยพบิัตไิดอยางปลอดภัยและรวดเร็ว 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  การอานและใชเข็มทศิ 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับความหมาย

ของเข็มทศิ   ประเภทของเข็มทศิ  การอานและการใชเข็มทศิ  การใชเข็มทศิประกอบแผนที่

หรอืบอกทศิทาง  ตําแหนง  และเสนทางที่กําหนดในแผนที่  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ                    

ในแหลงเรยีนรูเกี่ยวกับการอานเข็มทศิ  การใชเข็มทศิกับแผนที่ประกอบการเดนิทางหรอื                   

การผจญภัยตามสถานการณที่กําหนด  เพื่อชวยใหหลกีเลี่ยง  หลบหนอีอกจากพื้นที่ที่ประสบ

ภัยพบิัตไิดอยางปลอดภัยและรวดเร็ว 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรูเกี่ยวกับชนดิและลักษณะของเชือกที่เลอืกใช  การผูกเงื่อน  การผูกเชือก  การแก

เชือก  การตอเชือก  การโรยตัวจากที่สูง  และการผจญภัยโดยใชเชือกเพื่อชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากสถานการณที่เกดิจากภัยพบิัต ิ  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  มดีและการใชมดี 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็นในเรื่องลักษณะและ

ชนดิของมดีที่เลอืกใช  การใชมดีในการหาอาหาร  การใชมดีสรางและปรับปรุงที่อยูอาศัย  และ

ผูอื่นการใชมดีเปนอุปกรณในการชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากสถานการณ

ที่เกดิจากภัยพบิัต ิ ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินแหลงเรยีนรูเกี่ยวกับการเลอืกใชมดีให

เหมาะสมกับงานหรอืกจิกรรม  การใชมดีสําหรับตัด  ห่ัน  ฟน  เหลา  ถาง  ผาไมหรอืวัสดุอื่น    

ที่พบสําหรับการดํารงชีวติเมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังปรากฏตามตารางที่  15  ดังนี้ 

ตารางที่  15  แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเอง 

                 และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นเมื่อเผชิญภัย

พบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

การปฐมพยาบาล

เบื้องตน 

 

14 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

1   

 

 

 

 

 

-  ความหมายของการปฐมพยาบาล 

-  หลักทั่วไปในการปฐมพยาบาล 

-  การผายปอด 

-  การหามเลอืด 

-  การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก   

   แขนหัก 
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ตารางที่  15  (ต่อ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

    

-  การถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย 

-  การถูกวัตถุแหลมคมบาด 

    หรอืทิ่มตํา 

   

2 – 3 -  ศกึษา  สังเกตและฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการผายปอดการหามเลอืด   

   การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก   

   แขนหัก  ถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย 

   ถูกวัตถุแหลมคมทิ่มหรอืบาด 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

การอานและเขยีนแผนที่

อยางงาย 

  

3 

 

4 

 

-  ความหมายของแผนที่ 

-  การอานแผนที่ 

-  การใชแผนที่ 

-  การกําหนดสัญลักษณและ 

   เครื่องหมายตาง  ๆ  ในแผนที่   

   5 – 6  -  สํารวจสภาพชุมชนและฝกปฏบิัติ 

   การเขยีนแผนที่โดยใชสัญลักษณ 

   แสดงตําแหนงตาง  ๆ  ในถิ่นที่อยู 

   ของตนเอง และชุมชน 

-  นําเสนอและอธบิายสัญลักษณ   

   ตําแหนง  และเสนทางที่กําหนด 

   ในแผนที่ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

การอานและใชเข็มทศิ 

 3 7 -  ความหมายของเข็มทศิ 

-  ประเภทของเข็มทศิ 

-  การอานและการใชเข็มทศิ 

-  การใชเข็มทศิประกอบแผนที่ 
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ตารางที่  15  (ต่อ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

   

8 – 9 -  ศกึษาและฝกปฏบิัตกิารอานเข็มทศิ   

   การใชเข็มทศิและแผนที่ประกอบ  

   การเดนิทางหรอืการผจญภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

เชือกและการใชเชือก

ชวยชีวติ 

  

3 

 

10 

 

-  ชนดิและลักษณะของเชือก                        

    ที่เลอืกใช 

-  การผูกเงื่อน 

-  การผูกเชือก  การแกเชือก  และ 

    การตอเชือก   

-  การโรยตัวจากที่สูง 

   11–12  

-  ศกึษาและฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับ 

   การโรยตัวจากที่สูงและการผจญภัย 

   โดยใชเชือก 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 

มดีและการใชมดี 

 2 13–14 

 

-  ลักษณะและชนดิของมดีที่เลอืกใช 

-  การใชมดีในการหาอาหาร 

-  การใชมดีสรางและปรับปรุง 

   ที่อยูอาศัย 

-  การใชมดีในการชวยเหลอืตนเอง 

   และผูอื่น 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการเลอืกใชมดีใหเหมาะสม 

   กับงานหรอืกจิกรรม  การใชมดี 

   สําหรับตัด  ห่ัน  ฟน  เหลา  ถาง   

   ผาไมหรอืวัสดุอื่น  ๆ  ที่พบ  สําหรับ 

   การดํารงชีวติเมื่อประสบกับ 

   ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ
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ค.  หนวยการเรยีนรูท่ี  3   

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  การดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ โดยคํานงึถงึสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนและเกดิประโยชนในการดํารงชีวติเมื่อเกดิภัย

พบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัตใิหแก

บุคคลภายนอก  การรูจักสังเกตพฤตกิรรมของสัตว  การกอและใชไฟในการปรุงอาหาร 

ปองกันอันตรายจากสัตวหรอืชวยใหรางกายอบอุน  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ              

การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ  โดยการนําวัสดุอุปกรณ 

ที่มอียูมาทําสวมอยางงายเพื่อใชในการขับถาย  และการทําแพดวยวัสดุหาไดงายสําหรับเปน

พาหนะในการเดนิทางสัญจรไปมา 

3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ                               

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอยจํานวน  4  หนวยการเรยีนรู  ดังนี้  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการดํารงชีวติเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ โดยคํานงึถงึสิ่งของเครื่องใชที่

จําเปนและเกดิประโยชนในการดํารงชีวติและนําตดิตัวไปเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ เปนการเตรยีมพรอม

รับมอืบรรจุไวในกระเปาสะพาย ซึ่งอาจเปนเอกสารประจําตัว  ไดแก  บัตรประจําตัวประชาชน  

ทะเบยีนบาน  หรอืเปนวัสดุอุปกรณที่ใชในการดํารงชีวติ  ไดแก  ชุดไฟฉาย  มดี  เชือก  

อาหารแหงหรอือาหารกระปองที่สามารถเก็บไวไดนาน  น้ํา  ยาสามัญประจําบานที่จําเปนหรอื

ชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน  เสื้อผา  รองเทาผาใบ  ไมขดีไฟ  เข็มทศิ  และแผนที่  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอ

ความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรู  และ ฝกปฏบิัตใินเรื่องความหมายของสัญญาณและการสื่อสาร   ประเภทของ

สัญญาณและการสื่อสาร  การสื่อสารเพื่อขอความชวยเหลอืจากบุคคลหรอืหนวยงานภายนอก

โดยใชโทรศัพท  ประกาศเสยีงตามสาย  การสงสัญญาณโดยการจุดพลุ  เปานกหวดี  ตเีกราะ  
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ตกีลองหรอืระฆัง  กระจกสะทอนแสง  ควันไฟ  ใหคนในหมูบานไดรับทราบและมคีวามเขาใจ

ตรงกัน  ระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัตใิหแกบุคคลภายนอกเพื่อขอความชวยเหลอืหรอืบุคคลที่เขามา

ใหความชวยเหลอื  รวมถงึการรูจักสังเกตพฤตกิรรมของสัตวซึ่งเปนสัญญาณเตอืนภัยทาง

ธรรมชาตทิี่ไมควรมองขามกอนที่จะเกดิภัยพบิัต ิ เพราะสัตวสวนมากไมวาจะอาศัยอยูในน้ํา   

บนบก  และใตดนิมกีารเคลื่อนที่โดยใชสนามแมเหล็กโลกจึงสามารถรับรูสัญญาณที่เปน

ความถี่ต่ําที่มนุษยไมไดยนิได  จึงเปนอกีหนทางหนึ่งที่ชวยใหเกดิความกระตอืรอืรนหรอื                

เตรยีมตัวรับกับสถานการณภัยพบิัตทิี่จะเกดิขึ้น   

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ในเรื่อง

ความสําคัญและประโยชนของไฟ  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟ  เทคนคิการกอไฟโดยใชวัสดุ

อุปกรณที่หาไดในทองถิ่น  การใชไฟในการสงสัญญาณ  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟเพื่อ   

การปรุงอาหาร  ใหแสงสวาง ใหความอบอุนแกรางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลงและสัตว

ตาง ๆ  ศกึษาในแหลงเรยีนรู  สังเกต และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการกอไฟเพื่อการปรุงอาหาร  ให

แสงสวาง  ใหความอบอุนแกรางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลงและสัตวตาง ๆ  และสง

สัญญาณในระหวางเกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  สังเกต  

และฝกปฏบิัตใินเรื่องเกี่ยวกับการปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  เพื่อการบรโิภคในระหวาง

ประสบภัยพบิัตธิรรมชาต ิ โดยเลอืกวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่นเปนภาชนะสําหรับปลูก  

การเพาะเมล็ด  การเลอืกวัสดุปลูก  การใชปุย  การเตมิน้ําลงในวัสดุปลูก  พชืผักสวนครัวที่

เลอืกมาปลูกตองคํานงึถงึอายุการเก็บเกี่ยว  เชน  อายุสัน้  เจรญิเตบิโตเร็ว  ปลูกไดงาย                  

เปนตน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

ใหเหมาะสมกับสถานการณ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  สังเกต  

และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณโดย

ทําสวมอยางงายเพื่อใชในการขับถาย  และการทําแพหรอืพาหนะอยางงายสําหรับใชสัญจรไป

มาในระหวางประสบภัยพบิัตธิรรมชาต ิ โดยเลอืกวัสดุอุปกรณที่หาไดงายและและมอียูในบาน

หรอืทองถิ่นของตนเอง  มาประยุกตใชหรอืประกอบเปนสวมและแพอยางงาย  การเก็บและ

ดูแลรักษา  และการกําจัดสิ่งปฏกิูลใหสะอาดเรยีบรอย  โดยไมเกดิอันตรายใด  ๆ 
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4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังปรากฏตามตารางที่  16  ดังนี้ 

ตารางที่  16   แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติ 

ขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

การดํารงชีวติขณะตก 

อยูในสถานการณภัย

พบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

สิ่งของเครื่องใชที่จําเปน

เมื่อเกดิภัยพบิัติ 

 

 

9 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

-  การตดิตามขาวสาร  การประเมนิ 

   สถานการณ  การตัดสนิใจตอ 

   สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  การเตรยีมและเลอืกวัสดุอุปกรณ 

   สําหรับบรรจุลงในกระเปา 

-  การเตรยีมเอกสารสําคัญ  วัสด ุ

   อุปกรณที่ใชในการดํารงชีวติ   

   อาหารแหง และยาสามัญ 

   ประจําบาน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

การสื่อสารหรอืการสง

สัญญาณเพื่อขอความ

ชวยเหลอืและระบุ             

แหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ

 1 2 -  ความหมาย  ประเภทของสัญญาณ   

   และการสื่อสาร 

-  การสื่อสารหรอืสงสัญญาณ 

   เพื่อขอความชวยเหลอืและเตอืนภัย 
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ตารางที่  16  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

การใชไฟเพื่อการดํารง 

ชีวติ 

 2 3 – 4  -  ความสําคัญและประโยชนของไฟ 

-  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟ 

-  เทคนคิการกอไฟโดยใชวัสดุ 

อุปกรณ   ที่หาไดในทองถิ่น 

-  การใชไฟสงสัญญาณในระหวาง 

เกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  การกอไฟเพื่อการปรุงอาหาร   

   ใหแสงสวาง  ใหความอบอุนแก 

   รางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลง 

   และสัตวตาง  ๆ   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

การปลูกพชืผักสวนครัว

โดยไมใชดนิ                         

(ไฮโดรบอกซ) 

 

 2 5 – 6  -  ความหมาย  ความสําคัญและ 

   ประโยชนของการปลูกพชืผัก 

   สวนครัวโดยไมใชดนิ 

-  วัสดุอุปกรณที่ใช 

-  การเพาะเมล็ด  การปลูก            

    การใสปุย  การเตมิน้ํา 

-  การดูแลรักษา 

-  การเก็บเกี่ยว  

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5  

การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

ในการประยุกตใช 

ใหเหมาะสมกับ

สถานการณ 

 1 7 -  การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

-  การทําสวมอยางงาย  

-  การใชประโยชน   

-  การดูแลรักษา 

 1 8 -  การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

-  การทําแพอยางงาย  

-  การใชประโยชน   

-  การดูแลรักษา 
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1.8  โครงสรางเวลาเรยีน 

การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มเีวลาเรยีน

ตลอดหลักสูตร  69  ช่ัวโมง ดังปรากฏตามตารางที่  17  ดังนี้ 

ตารางที่  17  แสดงโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรูยอย เวลา  (ช่ัวโมง) 

ตอนท่ี  1  ภาคความรู 

หนวยการเรยีนรูที่  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

 

1.  อัคคภัีย 

2.  วาตภัย 

3.  อุทกภัย 

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

5.  แผนดนิไหว 

6.  ภัยจากสารเคมี 

 

19 

หนวยการเรยีนรูที่  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัต ิ                       

ทางธรรมชาติ 

 

1.  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

2.  การอานและใชเข็มทศิ 

3.  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

4.  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

5.  มดีและการใชมดี 

14 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ

1.  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

2.  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความ 

    ชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

4.  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

5.  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

     ใหเหมาะสมกับสถานการณ 

8 

รวม 41 

ตอนท่ี  2  ภาคสนาม 

กจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื 

 

28 

รวมทัง้สิ้น 69 
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1.9  แนวทางการจัดการเรยีนรู 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มุงจัดกจิกรรมการเรยีนรูทัง้ในและนอกสถานที่  

และการอยูคายพักแรม  ที่เนนใหนักเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิิจกรรมการเรยีนรูเปนรายบุคคลและ

เปนกลุม   โดยวธิกีารสรางความรูความเขาใจ  สังเกต อภิปราย การคดิวเิคราะห การวางแผน 

การแกปญหา  โดยเฉพาะการปฏบิัติกจิกรรมในสถานการณที่เปนปญหา  กระบวนการกลุม  

การศกึษาในแหลงเรยีนรู  และการประยุกต ใชความรูในการชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยู

รอดปลอดภัยเมื่อประสบกับสถานการณที่เปนปญหาจากภัยพบิัติทางธรรมชาติ  โดยครูและ

วทิยากรที่มคีวามรูและความชํานาญเฉพาะเรื่องทําหนาที่เปนผูใหคําแนะนํา  ชวยเหลอื  

กระตุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและลงมอืปฏบิัตดิวยการนําความรูที่ไดรับมาใชในการแกปญหา 

1.10  แนวทางการวัดและประเมนิผลการเรยีนรู 

การวัดและประเมนิผลการเรยีนรูของนักเรยีนที่เรยีนตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  มดีังนี้ 

1.  ความรูความเขาใจ  เปนการวัดและประเมนิผลความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  

โดยใชแบบทดสอบแบบอัตนัย  และการประเมนิผลจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคปฏบิัติ 

2.  พฤตกิรรมการอยูรอดในการปฏบิัติกจิกรรมตามสถานการณที่เปน

แกปญหา  ใชการประเมนิจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคปฏบิัตแิละกจิกรรมภาคสนามหรอื                     

การอยูคายพักแรมของนักเรยีน  เพื่อประเมนิสมรรถนะการอยูรอดดานการควบคุมสต ิ                       

การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และทักษะปฏบิัตใิชวธิกีารที่เหมาะสม

กับสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดวยบันทกึการเรยีนรูของนักเรยีน  แบบบันทกึ

พฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  แบบสังเกตและประเมนิพฤตกิรรมในขณะปฏบิัติ

กจิกรรม  และแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

1.11  แหลงเรยีนรูของหลักสูตร 

แหลงเรยีนรูที่ผูเรยีนสามารถศึกษาความรูเพิ่มเตมิเกี่ยวกับเนื้อหาความรู 

ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญมดีังนี้ 

11.1  แหลงเรยีนรู  ไดแก 

11.1.1  หองสมุดโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา 
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11.1.2  องคการพพิธิภัณฑวทิยาศาสตรแหงชาติ  อําเภอคลองหลวง  

จังหวัดปทุมธานี 

11.1.3  ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยเทศบาลตําบล                    

บางกระสัน้  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา 

11.1.4  ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยอําเภอบางปะอนิ 

11.1.5  สํานักงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด

พระนครศรอียุธยา 

11.2  เอกสารเพื่อการเรยีนรู  ไดแก 

12.2.1  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  8  (การปฐมพยาบาล) 

12.2.2  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  28  (โรงไฟฟานวิเคลยีร,  แผนดนิไหว) 

12.2.3  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  33  (เปลอืกโลกและหนิ) 

12.2.4  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  34  (พายุและฝนในประเทศไทย)  

12.2.5  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  ฉบับเสรมิการเรยีนรู  เลมที่  

9  (แผนดนิไหว  สนึาม ิบรรยากาศและการตรวจอากาศ) 

12.2.6  มาตรฐานการปองกันและบรรเทาสาธารณภัย โดยกรม

สงเสรมิการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.7  เผชิญภัยไดเรยีนรู  โดยเธยีร  พานชิ 

12.2.8  น้ําทวมภัยธรรมชาตใิกลตัว  โดยศูนยเตรยีมความพรอม

ปองกันภัยพบิัต ิแหงเอเชีย 

12.2.9  คูมอืประชาชนในการเตรยีมตัวใหรอดปลอดภัยพบิัติ  โดย

กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.10  คูมอืประชาชนในการเตรยีมตัวใหรอดปลอดภัยพบิัต ิ โดย

กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.11  อุทกภัย : ช้ันประถมศกึษาและมัธยมศกึษา  โดยสํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร 
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12.2.12  คูมอืปฏบิัตงิานอาสาสมัครเตอืนภัย  มสิเตอรเตอืนภัยใน

พื้นที่เสี่ยงอุทกภัย  น้ําปาไหลหลากและดนิถลม  โดยกรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  

กระทรวงมหาดไทย 

12.2.13   ภัยธรรมชาตใินประเทศไทย  โดยสมทิธ ธรรมสโรช 

12.2.14  ภัยธรรมชาตแิละการลดภัยพบิัตใินประเทศไทย  โดยวภิา 

รุงดลิกโรจน 

12.2.15  อทิธพิลของภัยธรรมชาตทิี่มตีอมนุษย  โดยมันทนา  

พฤกษะวัน 

11.3  แหลงเรยีนรูอนิเทอรเน็ต 

11.3.1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

-  http://www.thaigoodview.com/node/44278  

-  http://www.sawanghet.com/LINK_15.html  

-  http://promma2.igetweb.com 

-  http://www.ku.ac.th/e-magazine/feb49/know/icu.htm  

11.3.2  การอานและใชแผนที่ 

-  http://writer.dek-d.com 

-  http://www.inthecountry.ob.tc/Untitled-3.html 

-  http://tc.mengrai.ac.th/ 

11.3.3  การใชเข็มทศิ 

-  http://www.campinginter.com/Camping-Tip 

-  http://www.nics-sat.com 

-  http://www.trekkingthai.com/gear/G011/G011.htm 

11.3.4  การใชเชือกทางยุทธวธิี 

-  http://www.our-teacher.com 

11.3.5  เงื่อนเชือก 

-  http://www.tcc-roverden.com 

11.3.6  เชือกชวยชีวติ 

-  http://www.scribd.com/doc/ 

11.3.7  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการกูภัย 

-  http://www.taharn.net/nat/50d17rescue.html 

http://www.thaigoodview.com/node/44278
http://www.sawanghet.com/LINK_15.html
http://promma2.igetweb.com/
http://www.ku.ac.th/e-magazine/feb49/know/icu.htm
http://writer.dek-d.com/
http://www.inthecountry.ob.tc/Untitled-3.html
http://tc.mengrai.ac.th/
http://www.campinginter.com/Camping-Tip
http://www.nics-sat.com/
http://www.trekkingthai.com/gear/G011/G011.htm
http://www.scribd.com/doc/
http://www.taharn.net/nat/50d17rescue.html
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11.3.8  พื้นที่เสี่ยงอุทกภัยของประเทศ  กรมทรัพยากรน้ํา   

-  http://fdmm.dwr.go.th/index. 

11.3.9  ภัยธรรมชาตใินประเทศไทย  โดยกรมอุตุนยิมวทิยา  

-  http://www.tmd.go.th/info/risk.pdf 

11.3.10  e – learning  สื่อการเรยีนรู  โดยกรมปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย 

-  http://www.disaster.go.th/html/Elearning/Elearning.php  

11.3.11  ผลของรังสตีอสิ่งมชีีวติ  โดยสํานักงานพลังงานปรมาณู                

เพื่อสันต ิ

-  www.oaep.go.th  

11.3.12  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับรังสี  โดยสํานักงานพลังงานปรมาณู

เพื่อสันติ 

-  www.oaep.go.th  

11.3.13  อพวช. ชวนคนไทยรูทัน “อันตรายจากกัมมันตรังสี 

-   http://www.nsm.or.th/nsm2009/index.php  

11.3.14  แผนดนิไหว  http://www.thainame.net 

11.3.15  อุทกภัย  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=70  

11.3.16  วาตภัย  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=72 

11.3.17  แผนดนิถลม http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=76  

11.3.18  แผนดนิไหว  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=77  

สวนท่ี  2  เอกสารประกอบหลักสูตร  (ภาคผนวก  ค) 

 

http://www.tmd.go.th/info/risk.pdf
http://www.disaster.go.th/html/Elearning/Elearning.php
http://www.oaep.go.th/dt_news1.php?id=163
http://www.oaep.go.th/
http://www.oaep.go.th/dt_news1.php?id=122
http://www.oaep.go.th/
http://www.nsm.or.th/nsm2009/index.php
http://www.thainame.net/
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=70
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=72
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=76
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=77
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บทท่ี  6 

สรุปผลการวิจัย  ขอคนพบ  และขอเสนอแนะ 

จากการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด              

บาเด็น  พาวเวลล  มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ของนักเรยีนประถมศึกษา  ผูวจัิยใชวธิกีารศกึษาดวยการวจัิยกึ่งทดลอง  โดยนําหลักสูตรไป

ทดลองใชกับนักเรยีนในช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีนวัดราษฎร ศรัทธาธรรม  อําเภอ             

บางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ในปการศึกษา  2554  จํานวน  30  คน  โดยใชวธิี

เลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  Selection)   

การดําเนนิการวจัิยประกอบดวย  2  ขัน้ตอน  ไดแก  1)  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  2)  การประเมนิประสทิธภิาพของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อ

เสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  โดยในแตละ

ขัน้ตอนมรีายละเอยีดดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี  1  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด   

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา   

ในขัน้นี้ผูวจัิยนําขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ขอมูล

ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการ สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  แนวคดิการ

ผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  แนวคดิทักษะการอยูรอด  วัตถุประสงคของการ

ลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาต ิ วสิัยทัศนของโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรมมาเปน

ขอมูลเบื้องตนในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตร  9  ขัน้ดังนี้ 

ขัน้ที่  1  ศกึษาขอมูลพื้นฐาน  ในขัน้ตอนนี้มวีัตถุประสงคเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับ

สภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ขอมูลความตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหา

ทีเ่กี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การปฏบิัตตินเมื่อตองประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ

การอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติที่นักเรยีน ผูปกครอง และคณะกรรมการ สถานศึกษา 
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ขัน้พื้นฐานตองการ  เมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับภัยทางธรรมชาตินัน้ ๆ  โดยใชแบบสํารวจขอมูล

ความตองการขัน้พื้นฐาน  และการสัมภาษณเปนเครื่องมอืหลัก  ในการนําขอมูลมาใชใน            

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

ขัน้ที่  2 กําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยไดวเิคราะหขอมูล

ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  วสิัยทัศน

ของโรงเรยีน  วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง 

หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญและคุณลักษณะการอยูรอด แลวสังเคราะหเปนวสิัยทัศน

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดใหกับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6 

ขัน้ที่  3  สรางพันธกจิของโรงเรยีนในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยไดกําหนด

พันธกจิเพื่อเปนแนวทางสําหรับโรงเรยีนในการนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปดําเนนิการจัด

การศกึษาใหบรรลสุูวสิัยทัศนที่ตัง้ไว 

ขัน้ที่  4  กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยเริ่มจาก

การวเิคราะหคุณลักษณะของผูที่มทีักษะการอยูรอด  จากนัน้จึงนําคุณลักษณะของผูมทีักษะ

การอยูรอด  และขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศึกษา

ขัน้พื้นฐาน  มาวเิคราะหรวมกับวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อกําหนดเปน

วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ซึ่งเปนคุณภาพของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ที่เรยีนผานหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปแลว 

ขัน้ที่  5  กําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยนําวัตถุประสงคของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  มาสรุปเปนสาระของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญจํานวน  3  สาระใหญ ๆ  ไดแก  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

ทางธรรมชาติ 

ขัน้ที่  6  กําหนดคําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  และ

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด               
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บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โดยนําเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค 

ของหลักสูตรมาใชในการกําหนดคําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  หนวยการเรยีนรู  

หนวยการเรยีนรูยอย  และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ช้ันประถมศกึษา           

ปที่  6 

ขัน้ที่  7  กําหนดแนวทางการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยประยุกตใช

การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มาใชในการ

จัดการเรยีนการสอน  เพื่อมุงใหนักเรยีนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิและการดํารง ชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และมีทักษะการอยูรอด  โดยเนนใหนักเรยีนออกไปมี

ปฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมนอกสถานที่ดวยการอภิปรายแสดงความคดิเห็น  ฝกปฏบิัต ิ 

แกปญหา  และปลูกฝงการนําความรูไปใชใหเกดิประโยชนเมื่อตองเผชิญกับสถานการณที่เปน

ปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ โดยมีผูเช่ียวชาญทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ   และการดํารง 

ชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  เปนผูคอยใหคําแนะนํา  อํานวยความ

สะดวก  และกระตุนใหนักเรยีนเกดิความคดิและใชความรูในการแกปญหาใหอยูรอดไดอยาง

ปลอดภัย 

ขัน้ที่  8  กําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิย

กําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลการเรยีนรูไว  2  ดาน  ไดแก  ดานความรูความเขาใจ  

และดานทักษะการอยูรอดจากการนําความรูไปใชในการแกปญหา ที่สอดคลองกับคุณลักษณะ 

การอยูรอดของนักเรยีน 

ขัน้ที่  9  กําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล    ช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยนําหนวยการเรยีนรูยอยมา

วเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรยีนรู  เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนไดใชเปนแหลงศกึษาความรูเพิ่มเตมิ  

ฝกปฏบิัต ิ เก็บรวบรวมขอมูล  และจัดทํารายช่ือสถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรู  รายช่ือเอกสาร   

ทางวชิาการที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระในหลักสูตร  รายช่ือฐานขอมูลในอนิเทอรเน็ต  เพื่อ

นํามาใชเปนแหลงเรยีนรูที่หลากหลายของผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 
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ข้ันตอนท่ี  2  การประเมนิประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู 

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา   

ในการประเมนิคุณภาพหลักสูตร  ผูวจัิยใหมกีารวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

และทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญในหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เรื่อง 

อัคคภัีย วาตภัย อุทกภัยและแผนดนิไหว หนวยการเรยีนรูที่ 2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ตามแผนการจัด  

การเรยีนรูภาคความรู  จํานวน  20  แผน  จํานวน  33  ช่ัวโมง และภาคสนาม โดยการอยูคาย

พักแรม  4  วัน  3  คนื  รวม  28  ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 61 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพ 

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

สรุปผลการวจัิย 

ผลจากการวจัิยครัง้นี้  มกีารนําเสนอเปน  2  ประเด็น  ไดแก  ผลการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  และผล

การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอร 6ด  บาเด็น  พาวเวลล  

โดยในแตละประเด็นมรีายละเอยีดดังตอไปนี้ 

1.  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด   

บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6   

1.1  ลักษณะของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด              

บาเด็น พาวเวลล จัดทําขึ้นจากการศกึษาสภาพพื้นที่และปญหาที่เกดิขึ้นในพื้นที่ ความตองการ

ของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  และแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สาระของหลักสูตรฉบับนี้ไดมาจากความตองการของผู

ไดรับประโยชนโดยตรงจากหลักสูตร  เปนความตองการที่มาจากประสบการณที่ไดรับจาก

เหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิตามสภาวะการของโลกที่เปลี่ยนแปลงไป  และเปนตัวตัง้ในการกําหนด

โครงสรางของหลักสูตร  ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรมของนักเรยีนในสภาพแวดลอมนอกหองเรยีน  โดยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาเวลลเปนหลักสูตรทางเลอืกของกจิกรรมนักเรยีนใน
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กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  จัดทําขึ้นในลักษณะของหนวยการเรยีนรู  3  หนวย  

และหนวยการเรยีนรูยอยทัง้หมด  16  หนวย นําหนวยการเรยีนรูมาจัดเรยีงตอเนื่องกันใน

ลักษณะสหวชิาและเรยีงเนื้อหาจากงายไปหายาก  แบงการทดลองออกเปน  2  สวน  โดย  

สวนแรกเปนการทดลองภาคความรูและฝกปฏบิัตกิจิกรรมยอย  จํานวน  41  ช่ัวโมง  

ประกอบดวย  หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มเีวลาเรยีน  18  ช่ัวโมง                

หนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มี

เวลาเรยีน  14  ช่ัวโมง  และหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ             

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มเีวลาเรยีน  9  ช่ัวโมง  และสวนที่  2  การทดลองภาคสนาม  โดย  

การอยูคายพักแรม  จํานวน  4  วัน  3  คนื  เปนเวลา  28  ช่ัวโมง  รวมเวลาทัง้ภาคความรู

และภาคสนาม  70  ช่ัวโมง   

สาระของลูกเสอืสามัญทัง้  3  สาระไดจากการศกึษาสภาพและ

ปญหาในพื้นที่  ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษา                        

ขัน้พื้นฐานที่มตีอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่สงผลตอภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  โดยบูรณาการความรูทางดานอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิถลม

หรอืดนิยุบตัว  แผนดนิไหว  ภัยจากสารเคม ี การปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีน

แผนที่อยางงาย  การอานและใชเข็มทศิ  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ   มดีและการใชมดี  

สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนขณะเกดิภัยพบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความ

ชวยเหลอื และระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ  การปลูกพชืผักสวนครัว

โดยไมใชดนิ  และการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ  ตามที่

ปรากฏในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาทัง้  3  สาระ  จึงเปนความรูใน

วชิาลูกเสอืสามัญที่เรยีนรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ 

หนวยการเรยีนรูทัง้  3  หนวยการเรยีนรูเปดโอกาสใหผูเรยีนได

แสวงหาความรูเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรู  เนนใหผูเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมในแหลงเรยีนรู

นอกสถานที่ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ใหผูเรยีนเกดิ                     

การเรยีนรูอยางยั่งยนืจากการฝกปฏบิัต ิ สงเสรมิความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดซึ่ง

ถอืเปนหัวใจสําคัญของการมชีีวติอยู  ซึ่งนั่นยอมหมายความวาสิ่งที่ผูเรยีนไดเรยีนรูไปแลวจะมี
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คุณคาก็ตอเมื่อผูเรยีนสามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกดิประโยชนและสอดคลองกับ

สถานการณในชีวติประจําวันไดดี 

การจัดการเรยีนรูในแตละหนวยการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เนนการเรยีนรูที่มุงให

ผูเรยีนไดเรยีนรูทัง้ในภาคความรูและภาคปฏบิัต ิ โดยการนํานักเรยีนออกไปเรยีนรูในแหลง

เรยีนรูนอกหองเรยีนตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล กับผูเช่ียวชาญ

ที่มปีระสบการณทางดานการจัดการภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และอยูคายพักแรมจํานวน  4  วัน  

3  คนื ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติ เปนการฝกทักษะ และรวมกันแกปญหา

ทัง้เปนรายบุคคลและกลุม  เพื่อใหมชีีวติอยูรอดเมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาตทิี่เปนปญหา  สอดคลองกับคารเทยี  รูดอฟท  และสตลีวอลท  (Carter,  Rudolph  

and  Stewart,  2001)  ที่มคีวามเห็นวาผูเรยีนที่เรยีนรูโดยการมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวย

การลงมอืปฏบิัตจิะชวยใหผูเรยีนพัฒนาความรู  ความสามารถและทักษะจนเกดิการเรยีนรูไดด ี 

ดังนัน้การจัดการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญจึงใชสภาพแวดลอมที่เปนสถานที่จรงิตาม

บรบิทของแตละเนื้อหาเปนแหลงเรยีนรูและใหประสบการณตรงแกผูเรยีน  และยังสอดคลอง

กับกติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  และประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553)  ซึ่งกลาววาการ

เรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตแิละในเนื้อหาสาระที่สอดคลองกับสภาพแวดลอมจรงิที่ดํารงชีวติ

อยู  จะชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและสงเสรมิคุณลักษณะและสมรรถนะที่ตองการใหเกดิขึ้น

ในตัวผูเรยีนไดเปนอยางดี 

2.  ผลการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ในการประเมนิคุณภาพ

หลักสูตร  ผูวจัิยใหมกีารวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญในสาระเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติดานอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  แผนดนิไหว                    

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตาม                       

แผนการจัดการเรยีนรูภาคความรู  จํานวน  20  แผน  จํานวน  33  ช่ัวโมง  และปฏบิัติ

กจิกรรมอยูคาย พักแรม  4  วัน  3  คนื  จํานวน  28  ช่ัวโมง  รวมเปนเวลาทัง้สิ้น  61  ช่ัวโมง  

เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ดังนี้ 

2.1  การวพิากษหลักสูตรลูกเสอืสามัญ ผูวจัิยใหผูทรงคุณวุฒดิานการพัฒนา 

หลักสูตรและการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  ดานการวัดและประเมนิผล  และดานภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตติรวจสอบและประเมนิความถูกตองของเนื้อหาความสอดคลองขององคประกอบ  
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หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และความเหมาะสมของแบบประเมนิ  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง

แกไขหลักสูตรลูกเสอืสามัญกอนนําไปทดลองใช 

2.2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  ดังนี้ 

2.2.1  จากการนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ไปทดลองใชพบวา  คาคะแนนดานความรูความเขาใจของผูเรยีนหลังการทดลองใชหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  77.41  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  คาคะแนนดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาของผูเรยีนหลังทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  

76.44  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  และคาคะแนนจากการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมคดิเปนรอยละ  81.53  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05     

2.2.2  พฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีน  เปนการทดลองภาคสนาม  

โดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนเมื่อเผชิญ

กับสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตใินดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ในระดับตาง ๆ  4  ระดับ ไดแก การแสดง

พฤตกิรรมการเอาตัวรอดดวยตนเอง  โดยการแนะนําของผูอื่น  โดยดูตัวอยางจากผูอื่น  และ

ไมแสดงพฤตกิรรมเลย  ในภาพรวมพบวาผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยูรอดจากภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตอิยูในระดับตองไดรับคําแนะนําจากผูอื่นจึงสามารถปฏบิัตกิจิกรรมได  ซึ่งยังไมถงึ

ระดับที่ผูเรยีนตองแสดงพฤตกิรรมการเอาตัวรอดดวยตนเอง     

ขอคนพบท่ีไดจากงานวจัิย 

จากงานวจัิยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  มขีอคนพบที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

เปนที่ยนืยันไดวาสามารถใชเปนหลักสูตรทางเลอืกสําหรับสอนวชิาลูกเสอืในกจิกรรมนักเรยีน

ตามกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช  2551  ของ

โรงเรยีนได  ซึ่งเปนหลักสูตรที่มีการบูรณาการกับวัตถุประสงคของการลูกเสอืในราชกจิจา

นุเบกษา  (2551  :  93)  และขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและ
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วชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอื

แหงชาต,ิ  2525) 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญเปนหลักสูตรที่มเีนื้อหาสาระที่ไดจากการนําขอมูล

ของสภาพพื้นที่และปญหาในพื้นที่  ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการ

สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน  วัตถุประสงคของการลูกเสอืในราชกจิจานุเบกษา  เนื้อหาในหลักสูตร

ตามขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  ที่เกี่ยวของกับการพึ่งตนเอง              

การบรกิาร  การผจญภัย  วชิาชางของการลูกเสอื  แนวคดิการผจญภัยศกึษา  และแนวคดิ

การอยูรอดมาสรุปเปนเนื้อหาสาระ  โดยมกีรอบในการกําหนดเนื้อหาสาระลูกเสอืสามัญ              

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  18  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  20  กรอบที่ใชในการกําหนดสาระลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา 

         ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผลการเรยีนรูที่คาดหวังของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

 

ทักษะการอยูรอด 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา

ขัน้พื้นฐาน 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  1 

       ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  2 

       การดูแลชวยเหลอืตนเอง 

       และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ 

       ทางธรรมชาติ 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  3 

       การดํารงชีวติขณะตกอยูใน    

       สถานการณภัยพบิัติ 

       ทางธรรมชาติ 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา                   

ของทองถิ่น 
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ในการบูรณาการความรูจากวัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับลูกเสอืแหงชาติ

วาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  (ฉบับที่  13)  พ.ศ. 2525  เขากับ

สภาพบรบิทของพื้นที่และปญหา  เนื้อหาสาระที่ไดจากความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน และวัตถุประสงคของหลักสูตร ผูวจัิยมวีัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญใหตอบสนองตอความตองการของผูเรยีน ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  เพื่อพัฒนาใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจและทักษะที่

สอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวและสงผลตอการดํารง 

ชีวติของผูเรยีน  ซึ่งเปนสิ่งยนืยันไดวาการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจ

และทักษะการอยูรอด  จะมทีัง้สาระที่สามารถเช่ือมโยงกับสภาพการดํารงชีวติของผูเรยีน  และ

การจัดการเรยีนการสอนที่สงเสรมิใหผูเรยีนสรางความรูความเขาใจและทักษะในการอยูรอด  

โดยใชสภาพความตองการมาเปนตัวตัง้ในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และจัดการเรยีน

การสอนเพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอด  สอดคลองกับแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล

ที่วา “แผนการฝกอบรมเด็ก ควรจะไดรับการทดสอบและนําไปทดลองปฏบิัตอิยางเปนรูปธรรม  

โดยการอยูคายพักแรมจรงิ ๆ  ในสถานที่ที่สงบเงียบเสยีกอน  จึงจะทราบวาไดผลสําเร็จเปน

อยางไร  และแผนการฝกอบรมนัน้ทําใหเด็กมคีวามสนใจ  ตื่นเตน  สนุกสนานได”  (Baden  

Powell,  1960)  ดังแสดงตามแผนภาพที่  19  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  21  หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากการผสมผสานระหวางสภาพพื้นที่และปญหา 

สภาพความตองการและการฝกประสบการณในแหลงเรยีนรูจรงิ 

โดยผูเช่ียวชาญเฉพาะดานเพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สงเสรมิความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด 

 

ความรูดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

จากสภาพและปญหาของพื้นที่   

ความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม 

และความตองการของผูเรยีน  

ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ทักษะการอยูรอด 

- มกีารควบคุมสต ิ

- มกีารตัดสนิใจ 

- มคีวามเปนผูนํา 

- มกีารแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 

- มกีารปฏบิัตงิานตามเวลาที่กําหนด 

การฝกประสบการณ 

เรยีนรูและฝกปฏบิัตกิจิกรรม

ภาคสนามในแหลงเรยีนรูจรงิ  โดย

ผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณเฉพาะ

ดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

- เนื้อหาสาระที่ไดจากสภาพพื้นที่และปญหา  ความตองการของผูเรยีน   

   ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

- การพัฒนาความรูความเขาใจและฝกทักษะปฏบิัตติามแนวคดิ 

   การผจญภัยศกึษา  เพื่อใหผูเรยีนมทีักษะการอยูรอดที่สามารถชวยเหลอื 

   ตนเอง  ผูอื่น  และดํารงชีวติอยูในสถานการณที่เปนปญหาได  

ระดับการอยูรอด 

1. ไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     

2. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   โดยดูตัวอยางจากผูอื่น   

3. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   ภายใตการแนะนําของผูอื่น   

4. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   ไดดวยตนเอง 
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2.  การนําหลักสูตรไปใชประโยชน  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น พาวเวลลที่พัฒนาขึ้น สามารถนําไปทดลองใชหรอืใชขยายผลใหเปน

ประโยชนไดในโรงเรยีนประถมศึกษาที่ตัง้อยูในพื้นที่ตาง ๆ  ทัง้ในประเทศไทยและตางประเทศ 

ที่ตางก็ไดรับผลกระทบ  และอาจกําลังจะไดรับผลกระทบหรอืเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของ

สภาพภูมศิาสตรและภูมอิากาศ  ซึ่งถอืวาเปนสภาวะภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เลวรายและสราง             

ความเสยีหายแกมนุษยโลก  โดยไมคาดคดิมากอน  การนําหลักสูตรดังกลาวไปประยุกตใชให

เหมาะสมกับสภาพภัยพบิัตใินแตละพื้นที่จะชวยใหผ ู� เรยีนเกดิความตระหนัก  มกีารเตรยีม

ความพรอมรับมอืกับภัยพบิัตทิี่จะเกดิขึ้นไดในอนาคต  เกดิความเสยีหายแกชีวติและทรัพยสนิ

นอยที่สุด   

3.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ           

การผจญภัยศกึษา  มคีวามตัง้ใจที่จะชวยเหลอืเมื่อเพื่อนประสบกับปญหาในสถานการณ           

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ แตการชวยเหลอืเพื่อนนัน้ยังเปนไปในทศิทางที่ไมถูกตอง  ผูเรยีนยังไมมี

ความรอบคอบในการที่จะชวยเหลอืเพื่อน  ขาดความระมัดระวัง   

4.  การฝกทักษะปฏบิัตคิวรกระทําหลาย ๆ  ครัง้  ทัง้นี้เนื่องจากผูเรยีนยังขาด

ประสบการณทางดานการฝกปฏบิัต ิ ซึ่งในทางที่ถูกนัน้ผูเรยีนควรไดรับการฝกประสบการณ

หลาย ๆ  ครัง้  โดยในการฝกครัง้แรก ๆ  ควรเปนการฝกใหผูเรยีนไดทราบถงึแนวทางในการ

ปฏบิัต ิ การฝกครัง้ตอ ๆ  ไปควรเปนการฝกที่มุงเนนใหผูเรยีนมปีระสบการณจนเกดิเปนทักษะ

ที่สามารถชวยเหลอืผูอื่นไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

5.  ผูที่ทําหนาที่ฝกทักษะปฏบิัตแิกผูเรยีนควรเปนผูที่มคีวามเช่ียวชาญในการฝก

เฉพาะเรื่อง  โดยเฉพาะทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ครูผูสอนนัน้ยังไมถอืวา

เปนผูเช่ียวชาญทางดานนี้  ครูผูสอนก็ควรไดเรยีนรูไปพรอมกับผูเรยีนดวยเหมอืนกัน  ในการ

ฝกปฏบิัตจึิงควรใหครูฝกที่มคีวามรูความชํานาญเปนผูฝกแกผูเรยีน 

6.  ปจจัยที่สงผลใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด             

บาเด็น  พาวเวลล  สงเสรมิใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด  ผลจากการ

วจัิยพบวามปีจจัยที่ชวยใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  สงเสรมิใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจและ

ทักษะการอยูรอดมดีังนี้ 

6.1  สาระลูกเสอืสามัญในหลักสูตรนี้มคีวามสอดคลองกับขอมูลสภาพพื้นที่

และปญหา  สภาพความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้

พื้นฐาน ผูเรยีนไดรับการเรยีนรูประสบการณ ความรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตก
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อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตอิยูในระดับหนึ่ง  ที่ผูเรยีนสามารถนําความรูความ

เขาใจไปประยุกตใชในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมดานอื่น ๆ  ที่ผูเรยีนยังไมเคยเรยีนรูได  จึง

ชวยใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาสาระลูกเสอืสามัญตามหลักสูตรไดด ี และเห็น

ความสําคัญของการเรยีนรูที่ความสอดคลองกับสภาพชีวติจรงิที่กําลังเกดิขึ้นในสภาพแวดลอม  

รอบตัวผูเรยีน  สอดคลองกับประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553)  ที่ไดทําการวจัิยและพัฒนา

หลักสูตรผูประกอบการธุรกจิรุนเยาวตามแนวคดิการฝกทางปญญาจากตนแบบ เพื่อ

เสรมิสราง สมรรถนะทางธุรกจิของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายพบวา  เนื้อหาสาระที่

เหมาะสมแกการนํามาใชในการพัฒนาผูเรยีนใหเปนผูมคีวามสามารถในการประกอบอาชีพและ

ดํารงชีวติในครอบครัว  และความเปลี่ยนแปลงทางดาน  เศรษฐกจิและ การประกอบการคา  

ตองมคีวามเช่ือมโยงกับบรบิทของผูเรยีนจึงจะชวยสงเสรมิสมรรถนะที่จําเปนแกการประกอบ

ธุรกจิไดด ี ยังสอดคลองกับกติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  ที่ไดทําวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนา

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมสีวนรวมของชุมชน :  กรณี

ชุมชนบานครีวีง  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรธีรรมราชซึ่งพบวา  ผูเรยีนจะมคีวามรูความ

เขาใจในเนื้อหาสาระไดดแีละเห็นคุณคาของทรัพยากรก็ตอเมื่อผูเรยีน มคีวามเขาใจและ

สามารถเช่ือมโยงความรูนัน้ไปสูความรูใหมที่ยังไมเคยเรยีนรูมากอนได  สอดคลองกับแม็คกิ้นน  

และโรท  (McGinn  &  Roth, 1999) ที่เห็นวา ความรูเกดิจากผูเรยีนไดมโีอกาสเรยีนรูใน

สิ่งแวดลอม ที่เปนจรงิและสอดคลองกับบรบิทพื้นฐานของแตละคน  จึงเกดิเปนความรูใหมที่มี

ความหมายแกผูเรยีน 

6.2  การจัดการเรยีนรู  หลักสูตรลูกเสอืสามัญมแีนวทางการจัดการเรยีนรู 

ที่เนนการลงมอืปฏบิัตใินสภาพแวดลอมจรงินอกหองเรยีนตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญไดจากการบูรณาการความรูจาก

วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิา

พเิศษลูกเสอืสามัญ  (ฉบับที่  13)  พ.ศ. 2525 เขากับสาระที่ไดจากการศกึษา ขอมูลของสภาพ

พื้นที่และปญหา สภาพความตองการของผูเรยีน ผูปกครองและคณะกรรมการ สถานศกึษาขัน้

พื้นฐาน  และวัตถุประสงคของหลักสูตร  การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิดังกลาว  เปนการ

จัดการเรยีนรูที่เนนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการปฏบิัตจิรงิในสภาวะแวดลอมและแหลงเรยีนรู

จรงินอกหองเรยีน  ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนเกดิแรงจูงใจ  และมคีวามกระตอืรอืรนที่จะเรยีนรูและ

ใหความรวมมอืในการประกอบกจิกรรม  สงผลใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจจนสามารถนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อตองไปปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามไดเปนอยางด ี  
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6.3  การปฏบิัตกิจิกรรม  หลักสูตรลูกเสอืสามัญมุงเนนใหผูเรยีนมีความรู

ความเขาใจและทักษะซึ่งเปนคุณลักษณะที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตกิจิกรรมในสถานการณที่จรงิ  

ผูเรยีนตองเช่ือมโยงความรูความเขาใจในสาระดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ไปประยุกตใชในการแกปญหาจากสถานการณภัยพบิัตทิี่พงึมตีาม

ลักษณะของผูอยูรอดที่ประกอบไปดวยการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา การแบง

หนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ซึ่งสอดคลองกับประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553:  

170 – 171)  ที่ไดพัฒนาหลักสูตรผูประกอบการธุรกจิรุนเยาวตามแนวคดิการฝกทางปญญา

จากตนแบบ  เพื่อเสรมิสรางสมรรถนะทางธุรกจิของนักเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลายพบวา 

“ผูเรยีนเกดิพฤตกิรรม ในการวางแผนการทํางาน  มกีารตัดสนิใจในงานที่ทํา  มคีวามรวมมอื

กันที่จะทํางานใหบรรลุตามเปาหมายอยางเสร็จสมบูรณ  พรอมกับมคีวามกระตอืรอืรนที่จะ

ปฏบิัตงิานที่ไดรับมอบหมาย  พรอมที่จะแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นใหงานนัน้สําเร็จลุลวง  

ทําใหเกดิการรวมมอืในการทํางานจนบรรลุตามวัตถุประสงค  และมกีารใชทรัพยากรของกลุม

ไดอยางมปีระสทิธภิาพ  ซึ่งเกดิจากการนําความรูมาใชเพื่อการปฏบิัตงิาน”  นอกจากนี้ยัง

พบวาทักษะจะเกดิไดดกี็ตอเมื่อผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจและพื้นฐานในทักษะเบื้องตน  

สามารถนําความรูความเขาใจและทักษะไปใชในการแกปญหา  ตลอดจนปฏบิัตกิจิกรรม

ทางดานทักษะไดเปนอยางด ี (บุญธง  วสุรยี,  2546:  187)  และผลที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตจิะ

ชวยสงใหเกดิความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  สะดวกแกการวางแผนเพื่อการตัดสนิใจ

แกปญหาไดเปนอยางด ี (Romiszoski,  1993:  233) 

6.4  แหลงเรยีนรู  หลักสูตรลูกเสอืสามัญเนนใหผูเรยีนไดศกึษาความรูใน

สถานที่จรงิเปนแหลงเรยีนรูและสื่อตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น               

พาวเวลลในแตละบรบิทของสาระ  และฝกกจิกรรมภาคสนามเพื่อแกปญหาในสถานการณ          

ภัยพบิัต ิ โดยการอยูคายพักแรมกับผูเช่ียวชาญทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ดวยการวางแผน  ลงมอืปฏบิัตเิพื่อใหผูเรยีนไดบรรลุถงึจุดมุงหมายของหลักสูตร  ที่จะชวยให

ผูเรยีนเกดิความรูความเขาใจจากการปฏบิัตไิดเปนอยางดี  ซึ่งการนําแหลงเรยีนรูและ

ทรัพยากรที่มอียูในชุมชนมาใชเปนสื่อที่หลากหลายและมชีีวติสําหรับการจัดการเรยีนรู  ที่จะ

ชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและไดรับประโยชนอยางยั่งยนื  (สําล ี ทองธวิ,  2545)   
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ขอเสนอแนะ 

การวจัิยในครัง้นี้  ผูวจัิยมขีอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช  และขอเสนอแนะใน

การทําวจัิยในครัง้ตอไปดังนี้ 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช   

1.1  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ด ี ควรมกีารปรับปรุงอยูตลอดเวลา  

โดยคํานงึสภาพความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  สภาพแวดลอม  และสภาพปญหาในชุมชน  แต

การปรับปรุงหลักสูตรลูกเสอืสามัญไมสามารถกระทําไดภายในเวลาอันจํากัด  แตการจัด

ประสบการณการเรยีนรูแกผูเรยีน  ควรไดรับการปรับปรุงอยูเสมอ  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนเกดิ

ความตระหนักและเตรยีมพรอมรับมอืกับสภาพความเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้นในอนาคต 

1.2  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่มคีวามสัมพันธกับบรบิทของชุมชน  

ตองกระทําใหเนื้อหาสาระและการฝกทักษะมคีวามสมดุลกัน  ใหผูเรยีนมองเห็นสภาพปญหาที่

ชัดเจนเพื่อวางแผนหาแนวทางในการแกปญหาผานกระบวนการที่มสีวนสําคัญในการพัฒนา

ทักษะซึ่งเปนการสรางความรูที่มคีวามหมายแกผูเรยีน  ที่สามารถนํามาแกไขปญหาใน

สถานการณในชีวติจรงิได  และเปนกจิกรรมที่สามารถปลูกฝงคุณธรรม  ลักษณะนสิัยและ

จิตใจที่ดใีหแกเด็กไดเปนอยางด ี (Scouts  Canada,  1977) 

1.3  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาไปใช  ควร

ใหสอดคลองกับแหลงเรยีนรูโดยตองมกีารคัดเลอืกสาระ  และจัดลําดับสาระ  แหลงเรยีนรูให

สอดคลองกับสาระ  เพื่อที่ทําใหผูเรยีนเกดิสมรรถนะทัง้ทางดานความรู  และทักษะ   

1.4  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปใช  ควรมกีารจัดทําคูมอืการปฏบิัตติน

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิตละประเภท  โดยคํานงึถงึความเปนไปไดและสภาพ

การเกดิภัยพบิัตทิี่จะมผีลกระทบตอชุมชน  โดยใหชุมชนเขามามสีวนรวมในการจัดทํา 

2.  ขอเสนอแนะในการทําวจัิยในคร้ังตอไป 

2.1  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาฉบับนี้  ควรนําไป

ประยุกตใชเพื่อพัฒนาทักษะการอยูรอดหรอืทักษะของผูเรยีนในดานอื่น ๆ  ที่แตกตางจาก

งานวจัิยนี้ 

2.2  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาไปใช  ควร

มกีารศกึษาความคงทนในการเรยีนรูและตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตร  โดยการนําไป

ทดลองใชขยายผลในโรงเรยีนอื่น  ๆ  เพื่อเปนการยนืยันผลการใชหลักสูตร 
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ชมพูนุท  วราศวิะ.  2548.  การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการภูมปิญญาทองถิ่นเขากับรายวชิา 

ประวัตศิาสตรไทย  สาขาครุศาสตร  สถาบันราชภัฎ.  ปรญิญานพินธดุษฎบีัณฑติ.   

สาขาวชิาการอุดมศกึษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ.  

เด็กไทยตองรูเอาตัวรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ.  23  พฤษภาคม  2551.  โลกวันนี้.  9.   

เธยีร  พานชิ.  2547.  เผชิญภัยไดเรยีนรู.  กรุงเทพมหานคร:  มูลนธิสิดศร ี– สฤษดิ์วงศ. 

ธํารง  บังศร.ี  2531.  ทฤษฎหีลักสูตร  :  การออกแบบและการพัฒนา.  กรุงเทพมหานคร:                    

เอราวัณการพมิพ. 

นศิารัตน  ศลิปะเดช.  2536.  การประเมนิหลักสูตร:  กรอบแนวคดิในการประเมนิ,  ใน 

ชุดรวมบทความเลมที่  12  ประมวลบทความหลักสูตร:  สาระรวมสมัย.   

กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

บุญธง  วสุรยี.  2546.  การพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อการถายโยงทักษะปฏบิัตสิําหรับอาชีว 

อุตสาหกรรม.  วทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติ.  สาขาวชิาอาชีวศึกษา   

คณะศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร. 

บุญเรยีน  ขจรศลิป.  2543.  รายงานการวจัิยเรื่อง  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่เอื้อ 

ตอการพัฒนาโคนม.  กรุงเทพมหานคร:  ธนรัชการพมิพ. 

ประเสรฐิ  ลอีํานนตกุล.  2553.  การวจัิยและพัฒนาหลักสูตรผูประกอบการธุรกจิรุนเยาว   

ตามแนวคดิการฝกทางปญญาจากตนแบบ  เพื่อเสรมิสรางสมรรถนะทางธุรกจิของ  

นักเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย.  วทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติ.  สาขาวชิา 

หลักสูตรและการสอน  ภาควชิาหลักสูตร  การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา   

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551.  ราชกจิจานุเบกษา.  เลม  125  ตอนที่  42  ก   

4  มนีาคม  2551.  [ออนไลน].  2551.  แหลงที่มา:  http://kormor.obec.go.th/act/  

act071.pdf  [2554  มกราคม  29] 

พูลศร ี ไมทอง.  2543.  การศกึษาการมสีวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นใน 

ระดับมัธยมศกึษาของโรงเรยีนที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศกึษา  สังกัด 

คณะกรรมการการศกึษาเอกชน  ในกรุงเทพมหานคร.  วทิยานพินธปรญิญา 

มหาบัณฑติ.  ภาควชิาบรหิารการศกึษา  บัณฑติวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.  
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มะเดื่อ  เสมา.  2526.  ความหวังใหมของการจัดกจิกรรมนักเรยีน,  สารพัฒนาหลักสูตร.  

11,  22  ตุลาคม – พฤศจิกายน  :  17 – 20.  

ยุราวด ี มุทุกันต.  ความพงึพอใจที่มตีอกจิกรรมลูกเสอืเนตรนารขีองนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนตนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดมหาสารคาม. วทิยานพินธปรญิญาการศกึษา 

มหาบัณฑติ  มหาวทิยาลัยมหาสารคาม. 

ราชกจิจานุเบกษา.  2551.  พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551.  เลมที่  125  ตอนที่  42 ก,  

4  มนีาคม  2551. 

วจิิตร  ชินศรี.  การพัฒนาการดําเนนิงานกจิกรรมลูกเสอืสามัญรุนใหญโรงเรยีนกุดตุมวทิยา   

อําเภอเมอืงชัยภูม ิ จังหวัดชัยภูมิ.  รายงานการศกึษาคนควาอสิระ,  มหาวทิยาลัย 

มหาสารคาม. 

วชัิย  ดสิสระ.  2535.  การพัฒนาหลักสูตรและการสอน.  กรุงเทพมหานคร:  สุวรียิาสาสน. 

วชัิย  วงษใหญ.  2537.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการเรยีนการสอนภาคปฏบิัติ.  

กรุงเทพมหานคร  :  สุวรียิาสาสน 

วชิาการ, กรม.  2545.  หลักสูตรสถานศึกษา.  กรุงเทพมหานคร:   โรงพมิพครุสภาลาดพราว. 

วเิชียร  รุงทวชัีย.  2540.  กระบวนการบรหิารกจิกรรมลูกเสอืในโรงเรยีนขยายโอกาส 

ทางการศกึษาจังหวัดนครปฐม.  ปรญิญานพินธการศกึษามหาบัณฑติ,  สาขาวชิา 

การบรหิารการศกึษา  บัณฑติวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช. 

วรีะเดช  เช้ือนาม.  2536.  สภาพและปญหาการใชหลักสูตรประถมศกึษา  กลุมสรางเสรมิ 

ประสบการณชีวติ  ของโรงเรยีนในสังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวัด 

ประจวบครีขีันธ.  วทิยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  มหาวทิยาลัยเชียงใหม. 

วรีะเดช  เช้ือนาม.  2542.  การพัฒนาหลักสูตรเทคโนโลยสีารสนเทศ  สําหรับนักเรยีนช้ัน 

ประถมศกึษาปที่  5  และ  6.  วทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติ.  สาขาวชิาหลักสูตร 

และการสอน  ภาควชิาหลักสูตร  การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา  คณะครุศาสตร   

จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ.  2542.  พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ   

พ.ศ. 2542.  กรุงเทพมหานคร:  คุรุสภาลาดพราว. 

สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต.ิ  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาต ิ  

วาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525.   

[ออนไลน].  2525.  แหลงที่มา:  http://www.korat-ed4support.net/page/ SC_PDF/ 

LS 2.pdf.  [2554  มกราคม  29] 
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สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต.ิ  2534.  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวย 

การปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษ  พ.ศ. 2509.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพมิพ 

คุรุสภาลาดพราว. 

สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต.ิ  2539.  คูมอืการฝกอบรมผูกํากับลูกเสอื 

สามัญรุนใหญ  ขัน้ความรูช้ันสูง.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพมิพคุรุสภาลาดพราว. 

สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต.ิ  2540.  คูมอืการฝกอบรมวชิาผูกํากับลูกเสอื 

สามัญขัน้ความรูเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพมิพคุรุสภาลาดพราว. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  สํานักนายกรัฐมนตร.ี   

2550.  แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิ ฉบับที่สบิ  พ.ศ. 2550 – 2554..   

กรุงเทพมหานคร. 

สํานักงานลูกเสอืแหงชาติ.  2551.  พระราชบัญญัตลิูกเสอื พ.ศ. 2551.  กรุงเทพมหานคร   

:  สํานักงานลูกเสอืแหงชาต.ิ  

ศกึษาธกิาร,  กระทรวง.  สํานักงานปลัด.  2554.  คูมอืการฝกอบรม : หลักสูตรลูกเสอื 

คุณธรรม.  กรุงเทพมหานคร:  ม.ป.ป. 

สําล ี ทองธวิ.  2544.  รายงานการวจัิยฉบับสมบูรณโครงการการพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศก 

นอย  งานไมแกะสลักและงานไม  สําหรับหมูบานหัตถกรรมไมและแกะสลัก  

บานถวาย  :  กรณศีกึษาโรงเรยีนบานตนแกว  อําเภอหางดง  จังหวัดเชียงใหม.   

กรุงเทพมหานคร  :  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจัิย. 

สําล ี ทองธวิ.  2545.  หลักและแนวปฏบิัตใินการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  :  กรณวีชิา 

วทิยาศาสตรระดับประถมศกึษา.  กรุงเทพมหานคร:  ศูนยตําราและเอกสาร 

ทางวชิาการ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

สําล ี ทองธวิ,  2551.  ววิัฒนการทฤษฎหีลักสูตรและกรอบแนวคดิในการพัฒนานวัตกรรม 

หลักสูตรทางเลอืก,  วารสารศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร  10,  3  กันยายน  

– ธันวาคม  2551:  120.   

สันตพิร  ภูพงษ.  2537.  การศกึษาเจตคตทิี่มตีอกจิกรรมลูกเสอืของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา            

ปที่  3  สังกัดกรมสามัญศกึษา  จังหวัดพษิณุโลก.  ปรญิญานพินธการศึกษา

มหาบัณฑติ,  มหาวทิยาลัยนเรศวร. 

สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย.  2553.  คูมอือบรมวทิยากร  การจัดกจิกรรม 

ลูกเสอืที่เปนทักษะชีวติ.  กรุงเทพมหานคร:  สมาคมวางแผนครอบครัว 

แหงประเทศไทย. 
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สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย.  2553.  คูมอืการจัดกจิกรรมลูกเสอืสามัญที่เนน 

ทักษะชีวติ.  กรุงเทพมหานคร:  สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย. 

สมรรถชัย  ศรกีฤษณ.  คูมอืลูกเสอืสํารองลูกเสอืสามัญ.  กรุงเทพมหานคร  :  วัฒนาพานชิ. 

สงัด  อุทรานันท.  2527.  การจัดการเรยีนการสอนอยางมรีะบบ. กรุงเทพมหานคร:  

จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

สงัด  อุทรานันท.  2528.  พื้นฐานและหลักการพัฒนาหลักสูตร. กรุงเทพมหานคร: มติรสยาม. 

สงัด  อุทรานันท.  2532.  พื้นฐานและหลักการพัฒนาหลักสูตร. กรุงเทพมหานคร: มติรสยาม. 

สมชัย  วุฒปิรชีา.  2533.  การสอนวชิาลูกเสอืตามแนวหลักสูตรฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  :   

80  ป  ลูกเสอืไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอื 

แหงชาต.ิ 

สมยศ พรหมจันทร.  2544.  กจิการลูกเสอืกับการปฏรูิปการเรยีนรู, วารสารขาวครูศรสีะเกษ,  

ตุลาคม  2544  :  8 – 9.  

สมยศ พรหมจันทร.  2550.  แนวทางการพัฒนาลูกเสอื 8 ประการ, วารสารขาวครูศรสีะเกษ,  

เมษายน – พฤษภาคม  2550  :  21 – 23.  

สุขวชิ  รังสติพล.  2540.  แนวทางการปฏรูิปการศกึษาของกระทรวงศึกษาธกิาร  พ.ศ. 2539 

– 2550.  กรุงเทพมหานคร:  สํานักนโยบายและแผนการศกึษา  สํานักปลัด   

กระทรวงศกึษาธกิาร. 

สุขุม  เฉลยทรัพย.  2550.  มองลูกเสอืไทยผานโพล.  วทิยาจารย.  106 (8),  มถิุนายน  2550 

: 6 – 7. 

สุทัศน  เมาลกีุล. 2539. การลูกเสอืโลกและกจิกรรมลูกเสอืระหวางประเทศ.  

กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพคุรุสภาลาดพราว. 

สุรยิา  เหมตะศลิปะ.  2537.  การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสรมิสรางสมรรถภาพในการ 
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คําชี้แจง  ใหเขยีนเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับความคดิเห็นของทาน 
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     นักเรยีน     พอแม  ผูปกครอง       คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

 

2.  ทานตองการใหวชิาลูกเสอืจัดการเรยีนการสอนในเรื่องใด 

  อาชีพที่สนใจ 
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แบบบันทึกภาคสนาม 
 
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...............................................................................................................................................  
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...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  
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ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

...............................................................................................................................................  
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...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ....................................................ผูเก็บขอมูล  
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แบบทดสอบภาคความรู 

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนเขยีนคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 

1.  จงเขยีนสัญลักษณแสดงตําแหนง  หรอืสถานที่สําคัญในชุมชนตามที่ไดเรยีนมาอยางนอย   

    10  แหง   

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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2.  จงเขยีนแผนที่แลวลงตําแหนงหรอืสถานที่สําคัญในชุมชน  โดยใชสัญลักษณที่ใหไวในขอ  1  
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3.  ภัยพบิัตทิางธรรมชาตคิอือะไร  จงระบุชนดิของภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ พรอมทัง้อธบิาย  

 มาพอเขาใจ 3 ชนดิ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัวจะเกดิในพื้นที่ที่มลีักษณะอยางไร  ทําไมจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

5.  นักเรยีนมวีธิใีนการเลอืกพชืหรอืสัตวมาเปนอาหารเพื่อยังชีพในขณะเกดิภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตอิยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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6.  ใหนักเรยีนระบุภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 1  ชนดิ  แลวบอกสิ่งของเครื่องใชที่จําเปน  

วามอีะไรบาง  และนักเรยีนจะจัดเตรยีมสิ่งของเครื่องใชเหลานัน้อยางไร   

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบภาคความรู 

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  
 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  จงเขยีน

สัญลักษณแสดง

ตําแหนง  หรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชนตามที่ได

เรยีนมาอยาง

นอย  10  แหง   

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ตัง้แต  10  แหง

ขึ้นไป  ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

6 – 9  แหง

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

นอยกวา  6  

แหงถูกตอง  

ครบถวนแตยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 

2.  จงเขยีนแผน

ที่แลวลง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่ให

ไวในขอ  1 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น

ครบถวน  

ถูกตอง  ชัดเจน

และครอบคลุม 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ครบถวน  

ถูกตอง  และยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ครบถวน  แตยัง

สามารถอานได

เขาใจ 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ถูกตอง  ไม

สามารถอาน

แผนที่ได  

หรอืไมเขยีนเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

3.  ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตคิอื

อะไร   จงระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาติ

พรอมทัง้อธบิาย

มาพอเขาใจ  3  

ชนดิ 

บอกความหมาย  

ถูกตอง 

ครบถวน  ระบุ

ชนดิและอธบิาย

ลักษณะของภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตองครบถวน 

ชัดเจนทัง้ 3ชนดิ  

บอกความหมาย  

ถูกตอง 

ครบถวน  ระบุ

ชนดิและอธบิาย

ลักษณะของภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตอง 2 - 3  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน ชัดเจน   

บอกความหมาย  

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตอง  1 - 2  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน   

บอกความหมาย

ไมถูกตอง  ระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 

และไมอธบิาย

ลักษณะ  หรอื           

ไมตอบเลย 

4.  ดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวจะเกดิ

ในพื้นที่ที่มี

ลักษณะอยางไร  

ทําไมจึงเปน

เชนนัน้ 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง  

ครบถวนและ

ชัดเจน   

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง               

แตยังไม

ครบถวน 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวไม

ถูกตอง  แตยังมี

สวนใกลเคยีง 

ไมตอบคําถาม

เลย 

5.  นักเรยีนมวีธิี

ในการเลอืกพชื

หรอืสัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร 

 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

และเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  ยัง

ไมชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

แตยังมสีวน

ใกลเคยีง 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

เปนไปไมได  

หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

6.  ใหนักเรยีน

ระบุภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ 1  

ชนดิ  แลวบอก

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนวามี

อะไรบางและ

นักเรยีนจะ

จัดเตรยีมสิ่งของ

เครื่องใช

เหลานัน้อยางไร   

 

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

4  อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน   

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

4  อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตไม

ครบถวน     

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

3  อยางลงมา

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน     

ไมระบุชนดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปน  พรอม

วธิจัีดเตรยีมหรอื            

ไมตอบเลย 
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แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให 

1.  นักเรยีนมขีัน้ตอนการใชเชือกเพื่อชวยชีวติตนเองและผูอื่นเมื่อประสบภัยพบิัตอิยางไร 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2.  ชุมชนของนักเรยีนประสบภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่รายแรง  อยูหางไกลจากตัวเมอืง     

    และถูกตัดขาดจากภายนอก  นักเรยีนจะมวีธิกีารรับมอืกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตนิี้อยางไร   

    จึงจะสูญเสยีนอยที่สุด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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3.  นักเรยีนมวีธิกีารนําความรูทางดานภัยพบิัตมิาใชใหเกดิประโยชนแกตนเองและชุมชน  

    อยางไร  จึงจะชวยใหอยูรอดปลอดภัย 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4.  นักเรยีนคาดวาชุมชนของนักเรยีนนาจะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานใดมากที่สุด   

     เหตุใดจึงเปนเชนนัน้   

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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5.  ใหนักเรยีนเลอืกอธบิายวธิปีฏบิัตติน  เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิังตอไปนี้   

     มา  3  ขอ 
 

1.  ไฟไม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวมฉับพลัน 

4.  แผนดนิไหว 

5.  น้ําใชปนเปอนสารตะกั่ว 

 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  นักเรยีนมี

ขัน้ตอนการใช

เชือกเพื่อ

ชวยชีวติตนเอง

และผูอื่นเมื่อ

ประสบภัยพบิัติ

อยางไร 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตองเหมาะสม

กับภัยพบิัต ิ 

พรอมทัง้บอก

เหตุผลชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตองเหมาะสม

กับภัยพบิัต ิ แต

ยังบอกเหตุผลไม

ชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น  

ไมถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ และบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

ไมตอบคําถาม

เลย 

2.  ชุมชนของ

นักเรยีนประสบ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่

รายแรง  อยู

หางไกลจากตัว

เมอืง  และถูก

ตัดขาดจาก

ภายนอก   

นักเรยีนจะมี

วธิกีารรับมอืกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร  จึงจะ

สูญเสยีนอย

ที่สุด 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืถูกตอง  

ชัดเจน  และมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืถูกตอง  

แตอธบิายยังไม

ชัดเจน  แตยังพอ

เปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืไม

ถูกตอง  แตยังมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

ไมถูกตอง  ไม

ชัดเจน  เปนไป

ได  หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

3.  นักเรยีนมี

วธิกีารนําความรู

ทางดานภัยพบิัติ

มาใชใหเกดิ

ประโยชนแก

ตนเองและชุมชน

อยางไร        จึง

จะชวยใหอยูรอด

ปลอดภัย 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง   แตยัง

ชัดเจน  และยัง

พอเปนไปได 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ไมชัดเจน  แตมี

สวนถูกตอง  

และยังพอเปนไป

ได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใช

กับตนเองและ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมชัดเจน  และ

เปนไปไมได 

หรอืไมตอบเลย 

4.  นักเรยีนคาด

วาชุมชนของ

นักเรยีนนาจะ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตดิานใด

มากที่สุด          

เหตุใดจึงเปน

เชนนัน้   

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล  

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล 

แตยังไมชัดเจน       

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  แต

อธบิายไมสมเหตุ   

สมผล  และขาด

ความชัดเจน 

บอกภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตทิี่

อาจเกดิขึ้นกับ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมอธบิายถงึ

เหตุผล  หรอืไม

ตอบเลย     
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

5.  ใหนักเรยีน

เลอืกอธบิายวธิี

ปฏบิัตติน  เมื่อ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ดังตอไปนี้  มา  

4  ขอ 

1.  ไฟไหม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวม 

4.  แผนดนิไหว 

5. น้ําใชปนเปอน 

     สารตะกั่ว 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  4  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง ครบถวน

ชัดเจน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  2 – 3  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  แตยังไม

ครบถวน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  1  

รายการ   มี

รายละเอยีด

ถูกตอง ครบถวน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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แบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา                                               

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนตอบแบบสอบถามตอไปนี้ 

1.  สถานการณปญหาที่นักเรยีนไดรับจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  (อยูคายพักแรม)   

คอือะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2.  นักเรยีนวางแผนการแกปญหาอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3.  นักเรยีนมวีธิกีารแกปญหาอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

4.  นักเรยีนดําเนนิการแกปญหาตามแผนงานอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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5.  วัสดุอุปกรณใดที่นักเรยีนเลอืกมาใชในการแกปญหาตามสถานการณ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

6.  สิ่งสําคัญที่สุดที่ชวยใหนักเรยีนสามารถแกปญหาไดคอือะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

7.  เมื่อศกึษาบทเรยีนแลวนักเรยีนไดรับความรูเกี่ยวกับภัยพบิัต ิ การแกปญหาหรอื 

    การเอาตัวรอดจากภัยพบิัตอิยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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แบบบันทึกพฤติกรรมนักเรยีนในการปฏบิัติกจิกรรม 

วชิาลูกเสอื                                                                                                                 ช้ันประถมศกึษาปที่  6 
 

คําชี้แจง  โปรดเขยีนเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับพฤตกิรรมในการปฏบิัตกิจิกรรมของผูเรยีนตามพฤตกิรรมการอยูรอดที่กําหนด  ดังนี้ 

4 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมไดดวยตนเอง  ได  3  คะแนน 

3 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมภายใตการแนะนําของผูอื่น ได  2  คะแนน 

2 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมโดยดูตัวอยางจากผูอื่น   ได  1  คะแนน 

1 หมายถงึ    นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     ได  0  คะแนน 

 

ช่ือ – สกุล 

พฤตกิรรมการอยูรอด 
รวม

คะแนน 
เลข 

ที่ 
การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัตไิด

ทันเวลา 

 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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ช่ือ – สกุล 

พฤตกิรรมการอยูรอด 
รวม

คะแนน 
เลข 

ที่ 
การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัต ิ                 

ไดทันเวลา 

 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

ขอสังเกตของผูบันทึกพฤตกิรรม 

................................................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................................................  

ลงช่ือ...........................................................ผูบันทกึ
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แบบบันทึกการเรยีนรู 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 
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ภาคผนวก  ค 

ตัวอยางเอกสารประกอบหลักสูตร 
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แผนการจัดการเรยีนรูท่ี  1 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ              

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย                                

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ         ช้ันประถมศกึษาปที่  6                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
 

 

1.  ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง 

 

ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับอัคคภัียในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

 

2.  สาระสําคัญ 

 

อัคคภัีย  เปนภัยอันตรายที่อันเกดิจากไฟที่ขาดการควบคุมดูแล  ทําใหเกดิการตดิตอ

ลุกลามไปตามบรเิวณที่มเีช้ือเพลงิ  เกดิการลุกไหมตอเนื่อง  สภาวะของไฟจะรุนแรงมากขึ้นถา

การลุกไหมมเีช้ือเพลงิหนุนเนื่อง  หรอืมไีอของเช้ือเพลงิถูกขับออกมามาก  ความรอนแรงก็จะ

มากขึ้นดวย  สรางความสูญเสยีใหแกชีวติและทรัพยสนิ 

 

3.  จุดประสงคการเรยีนรู 

 

1. นักเรยีนสามารถบอกความหมายของอัคคภัียไดถูกตอง 

2. นักเรยีนสามารถระบุสาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัียไดถูกตอง 

3. นักเรยีนสามารถบอกอันตรายที่เกดิจากอัคคภัียไดถูกตอง 

 

4.  สาระการเรยีนรู 

 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานอัคคภัีย 

1.  ความหมายและสาเหตุของการเกดิอัคคภัีย 

2.  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 
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5.  ผลงานหรอืชิ้นงาน 

 

แผนผังความคดิเกี่ยวกับอันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 

 

6.  การประเมนิผล 

                  

รายการประเมนิ 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 

ความหมายของ

อัคคภัีย 

บอกความหมายของ

อัคคภัียถูกตอง

ชัดเจน 

บอกความหมายของ

อัคคภัียถูกตอง  แต

ยังไมชัดเจน 

บอกความหมายของ

อัคคภัียไมถูกตอง 

สาเหตุที่ทําใหเกดิ

อัคคภัีย 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียถูกตอง  

ชัดเจน 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียถูกตอง

แตไมชัดเจน 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียไมถูกตอง 

อันตรายที่เกดิจาก

อัคคภัีย 

บอกอันตรายที่เกดิ           

จากอัคคภัียถูกตอง  

ชัดเจน 

บอกอันตรายที่เกดิ            

จากอัคคภัียถูกตอง             

แตยังชัดเจน 

บอกอันตรายที่เกดิ            

จากอัคคภัียไม

ถูกตอง   

 

7.  กจิกรรมการเรยีนรู 

1.  ข้ันเตรยีมความพรอม   

1.1  ใหนักเรยีนชวยกันสนทนาเกี่ยวกับภัยพบิัตติาง  ๆ  ที่นักเรยีนรูจัก  ที่พบเห็น

จากภาพขาวโทรทัศน  หรอืสื่อสิ่งพมิพ  ไมวาจะเปนในประเทศหรอืตางประเทศวามอีะไรบาง  

มลีักษณะอยางไร  เหตุการณเหลานัน้เกดิจากอะไร  และอันตรายที่เกดิจากเหตุการณเหลานัน้

มอีะไรบาง 

1.2  นักเรยีนที่เคยมปีระสบการณเกี่ยวกับภัยพบิัตเิลาใหเพื่อนฟงหนาช้ันเรยีน 

2.  ข้ันศึกษาตัวอยาง   

2.1  นักเรยีนศกึษาบัตรภาพไฟไหมในสถานการณตาง  ๆ  ที่ครูนํามาใหดู  เชน  

ไฟไหมบาน  ไฟไหมอาคารสูง  ไฟไหมปา  และไฟไหมหญาแหงใกลบานเรอืน  เปนตน   
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2.2  ใหนักเรยีนรวมกันสนทนาวาบัตรภาพที่นักเรยีนไดศกึษาเปนภาพเกี่ยวกับ

อะไร  เหตุการณในภาพนาจะเกดิขึ้นที่ใด  นักเรยีนคดิวาเหตุการณในภาพมสีาเหตุมาจากอะไร  

และหากนักเรยีนตองประสบกับเหตุการณในภาพนักเรยีนจะทําอยางไร 

2.3  นักเรยีนศกึษาใบความรูเรื่อง  อัคคภัีย  แลวรวมกันอภิปรายถงึความหมาย 

ของอัคคภัีย  สาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัีย  และการปองกันการเกดิอัคคภัีย  

3.  ข้ันลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม   

3.1  นักเรยีนศกึษาวดีทีัศนภาพขาวไฟไหมในชุมชนแหงหนึ่ง  แลวรวมกัน

อภิปรายถงึเหตุการณที่เกดิขึ้นในภาพถงึสาเหตุที่ทําใหเกดิไฟไหม  และวธิกีารชวยเหลอืกัน   

3.2  ใหนักเรยีนแบงเปน  4  กลุม  กลุมละ  5  คน  ใหแตละกลุมรวมกัน

อภิปรายถงึสาเหตุและอันตรายที่เกดิจากไฟไหมตามที่ไดศกึษาจากวดีทีัศนภาพขาว 

3.3  นักเรยีนแตละกลุมรวบรวมขอมูลที่ไดจากสมาชิก  เขยีนสรุปถงึสาเหตุและ

อันตรายที่เกดิจากไฟไหม  โดยจัดทําเปนแผนผังความคดิ 

4.  ข้ันสรุปและประเมนิผล 

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคดิเกี่ยวกับสาเหตุและอันตรายที่

เกดิจากไฟไหมหนาช้ันเรยีน   

4.2  นักเรยีนนําแผนภาพความคดิไปจัดแสดงบนปายนเิทศ  และรวมกัน

ประเมนิผลการเขยีนแผนผังความคดิ 

4.3  นักเรยีนรวมกันสรุปถงึความหมายของอัคคภัีย  สาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัีย  

และอันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย  โดยครูใหความรูเพิ่มเตมิในสวนที่ขาดใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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ใบความรูเรื่อง  อัคคีภัย 
 

อัคคีภัย  หมายถงึ  ภัยอันตรายอันเกดิจากไฟที่ขาดการควบคุมดูแล  ทําใหเกดิการ

ตดิตอลุกลามไปตามบรเิวณที่มีเช้ือเพลงิเกดิการลุกไหมตอเนื่อง  สภาวะของไฟจะรุนแรงมาก

ขึ้นถาการลุกไหมที่มเีช้ือเพลงิหนุนเนื่อง  หรอืมไีอของเช้ือเพลงิถูกขับออกมามากความรอนแรง

ก็จะมากยิ่งขึ้น สรางความสูญเสยีใหทรัพยสนิและชีวติ 

 

สาเหตุของอัคคีภัย 

สาเหตุของอัคคภัียจนทําใหเกดิการลุกลามเกดิเพลงิไหมขนาดใหญนัน้  อาจเกดิได  

2  ลักษณะใหญคอื  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากการตัง้ใจ  และสาเหตุของอัคคภัียอันเกดิ

จากการประมาทขาดความระมัดระวังหรอืมไิดตัง้ใจ 

1.  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากความตัง้ใจ  เชน  การลอบวางเพลงิหรอืการกอ

วนิาศกรรม  ซึ่งเกดิจากการจูงใจอันมมูีลสาเหตุจูงใจที่ทําใหเกดิการลอบวางเพลงิ  อาจ

เนื่องมาจากเปนพวกโรคจิต  

2.  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากความประมาทขาดความระมัดระวัง  ในกรณนีี้

พอจะแบงเปนประเด็นหลัก  ๆ  ได  2  ประเด็นคอื  

2.1  ขาดความระมัดระวังทําใหเช้ือเพลงิแพรกระจาย  ในกรณดีังกลาวนี้เกดิจาก

การทําใหสิ่งที่เปนเช้ือเพลงิ  ซึ่งเปนสารลุกไหมไฟหรอืตดิไฟไดแพรกระจาย  เมื่อไปสัมผัสกับ

ความรอนก็จะเปนสาเหตุของการเกดิอัคคภัียได  เชน  ในบรเิวณที่มไีอของตัวทําละลาย  หรอื

น้ํามันเช้ือเพลงิแพรกระจาย  เมื่อไปสัมผัสกับแหลงความรอน  เชน  บรเิวณที่มจุีดสูบบุหรี่ก็จะ

ทําใหเกดิอัคคภัียได  

2.2  ขาดความระมัดระวังการใชไฟและความรอน  ในกรณนีี้ก็เชนกันทําใหแหลง

ความรอนซึ่งอาจอยูในรูปแบบและลักษณะตาง  ๆ  กัน  เชน  ความรอนจากอุปกรณไฟฟา  

การเช่ือมตัด  เตาเผา  เปนตน ทําใหแหลงกําเนดิความรอนนัน้ไปสัมผัสกับเช้ือเพลงิในสภาพที่

เหมาะสม  ก็จะเปนสาเหตุของอัคคภัียได เชน  การที่สะเก็ดไฟจากการเช่ือมตดิดวยไฟฟา  

หรอืกาซไปตกลงในบรเิวณที่มกีองเศษไมหรอืผาทําใหเกดิการคุกรุนลุกไหมเกดิอัคคภัีย  

 

แหลงกําเนิดอัคคีภัย 

แหลงกําเนดิอัคคภัียเปนสาเหตุของการจุดตดิไฟมสีาเหตุและแหลงกําเนดิแตกตาง

กันไปดังตอไปนี้ 

1. อุปกรณไฟฟา  
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2. การสูบบุหรี่หรอืการจุดไฟ  

3. ความเสยีดทานของประกอบของเครื่องจักร เครื่องยนต  

4. เครื่องทําความรอน  

5. วัตถุที่มผิีวรอนจัด เชน เหล็กที่ถูกเผา ทอไอน้ํา  

6. เตาเผาซึ่งไมมฝีาปดหรอืเปลวไฟที่ไมมสีิ่งปกคลุม  

7. การเช่ือมและตัดโลหะ  

8. การลุกไหมดวยตัวเอง  เกดิจากการสะสมของสารบางชนดิ  เชน  พวกขยะแหง   

ถานหนิจะกอใหเกดิความรอนขึ้นในตัวของมันเอง  จนกระทั่งถงึจุดตดิไฟ  

9. เกดิจากการวางเพลงิ  

10. ประกายไฟที่เกดิจากเครื่องจักรขัดของ  

11. โลหะหรอืวัตถุหลอมเหลว  

12. ไฟฟาสถติ  

13. ปฏกิริยิาของสารเคมบีางชนดิ  เชน  โซเดยีม  โปแตสเซยีม  ฟอสฟอรัส   

เมื่อสัมผัสกับน้ํา อากาศ  หรอืวัสดุอื่น  ๆ  ทําใหเกดิการลุกไหมได  

14. สภาพบรรยากาศที่มสีิ่งปนเปอนกอใหเกดิการระเบดิได  

15. จากสาเหตุอื่น  ๆ  

 

ประเภทของไฟ 

ตามขอกําหนดมาตรฐานสากลไดกําหนดสัญลักษณสําหรับประเภทของไฟ  และวธิี

ดับเพลงิไวดังนี้ 

1.  ไฟประเภท  A  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของแข็งเช้ือเพลงิ

ธรรมดา  เชน  ฟน  ฟาง  ยาง  ไม  ผา  กระดาษ  พลาสตกิ  หนังสติ๊ก  หนังสัตว  ปอ  นุน   

ดาย  รวมทัง้ตัวเราเอง 

สัญลักษณ  ไฟประเภท  A  มสีัญลักษณเปนรูปตัว  A  สขีาวหรอืดํา  อยูใน

สามเหลี่ยมสเีขยีว  ไฟประเภทนี้เมื่อดับแลวจะเหลอืเถาถานทิ้งไว 
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วธิกีารดับเพลงิ   วธิดีับไฟประเภท  A  ที่ดทีี่สุด  คอื  การลดความรอน  

(Cooling)  โดยใชน้ํา  หรอือาจใชโฟม  ผงเคมแีหง  น้ํายาเหลวระเหย  หรอืใชทรายแหงคลุมดับ

ในเบื้องตนเพื่อรอการใชน้ําก็ได 

 

2.  ไฟประเภท  B  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของเหลวและกาซ  

เชน  น้ํามันทุกชนดิ  แอลกอฮอล  ทนิเนอร  ยางมะตอย  จารบ ี กาซตดิไฟทุกชนดิ  เปนตน  

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูปตัว  B  สขีาวหรอืดํา  อยูในรูปสี่เหลี่ยมสแีดง  

ไฟประเภทนี้เมื่อดับแลวจะไมมเีถาถานเหลอืทิ้งไว 

 

   
 

การดับเพลงิ  วธิดีับไฟประเภท  B  ที่ดทีี่สุด  คอื  กําจัดออกซเิจน  ทําใหอับ

อากาศ  โดยคลุมดับ  หรอืลดอุณหภูมเิช้ือเพลงิ  โดยใชผงเคมแีหง  ใชฟองโฟมคลุม 

คารบอนไดออกไซด  และน้ํายาเหลวระเหย  ไฟที่เกดิจากไขมันจากพชืหรอืสัตวที่ใชปรุงอาหาร  

และคราบน้ํามันสะสมตาง  ๆ  สามารถดับเพลงิไดโดยใชโฟม  (ABF  เทานัน้)  น้ํายาเหลว

ระเหย  และทรายแหง 

3.  ไฟประเภท  C  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของแข็งที่มี

กระแสไฟฟาไหลอยู 

เชน  อุปกรณไฟฟาทุกชนดิ  การอารค  การสปารค  เครื่องจักร  คอมพวิเตอร  เปนตน 

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูป  C  สขีาวหรอืดํา  อยูในวงกลมสฟีา 
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การดับเพลงิ  วธิดัีบไฟประเภท  C  ที่ดทีี่สุด  คอื  ตัดกระแสไฟฟาเสยีกอนและทํา

ใหอับอากาศ โดยสารที่ไมนําไฟฟา  เชน  กาซคารบอนไดออกไซด  หรอืน้ํายาเหลวระเหยที่ไม

ม ี CFC  ไลออกซเิจนออกไป  หรอืใชผงเคมแีหง  แตจะทําใหอุปกรณไฟฟาเสยีหายได 

4.  ไฟประเภท  D  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนโลหะและสารเคมชีนดิ

ผงโลหะตดิไฟ  หรอืวัตถุระเบดิ  เชน  วัตถุระเบดิ  ปุยยูเรยี  (แอมโมเนยีมไนเตรต)  ผง

แมกนเีซยีม  เปนตน  การลุกไหมใหความรอนสูงและรุนแรง   

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูปตัว D สขีาวหรอืดํา อยูในดาว 5 แฉก สเีหลอืง   

 
 

การดับเพลงิ  วธิดีับไฟประเภท  C  ที่ดทีี่สุด  การทําใหอับอากาศ  หรอืใช

สารเคมเีฉพาะ  (หามใชน้ําเปนอันขาด)  ซึ่งตองศกึษาหาขอมูลแตละชนดิของสาร  เคมหีรอื

โลหะนัน้  ๆ  เชน  ทรายแหง  ผงเกลอืแกง  ผงถาน  ปูนขาว  โซดาแอช  (โซเดยีมคารบอเนต)  

แลวใชสารเคมทีี่เหมาะสมกับชนดิของสารตดิไฟนัน้ 

• ตองหาสาเหตุของเพลงิไหม เพื่อดับเพลงิไดถูกวธิ ี

องคประกอบของการตดิไฟ  

การที่ไฟจะตดิไดมอีงคประกอบอยู  4  อยาง  คอื 

1.  ออกซเิจน  ตองมมีากกวา  16 %  ซึ่งทดลองโดยจุดเทยีนไขไว  แลวนําแกวมา

ครอบ  จะพบวาทิ้งไวซักพักเทยีนก็จะดับ  การที่เทยีนดับนัน้ไมไดหมายความวากาซออกซเิจน

ในแกวถูกใชไปหมด  แตที่เทยีนดับก็เพราะวาเหลอืออกซเิจนอยูในแกวไมถงึ  16%  น่ันเอง 

2.  เชื้อเพลงิ  เช้ือเพลงิมหีลายสถานะ ทัง้ที่เปนของแข็ง  ของเหลวและกาซ  แต

เช้ือเพลงิทุกชนดิจะตดิไฟที่สภาพเปนไอ  เชน  ใชแวนขยายรวมแสงจากดวงอาทติยไปบน

กระดาษ  จะเห็นไอออกจากกระดาษกอนแลวไฟถงึจะตดิบนกระดาษ  นั่นเปนตัวอยางที่ดวีา

เช้ือเพลงิทุกชนดิจะตดิไฟที่สภาพเปนไอ 

3.  ความรอน  ความรอนที่จะทําใหตดิไฟจะตองสูงพอจงึจะทําใหเช้ือเพลงิตดิไฟได  

เชน  นําน้ํามันเบนซนิไปวางไวกลางแดด  วางไวนานเทาไรก็ไมตดิไฟ  เวนแตวาใหความรอนมี

มากถงึ  398  องศาเซลเซยีส  จึงจะตดิไฟ 
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4.  ปฏกิริยิาเคมลีูกโซ  ปฏกิริยิานี้เองที่จะทําใหไฟลุกไหมตอไปไดเรื่อย  ๆ  ดังนัน้

จะเห็นไดวา  ไฟจะตดิได จะตองมอีงคประกอบครบถวน  4  ขอ 

ดังนัน้  การดับไฟจึงเปนการดับหรอืควบคุมองคประกอบของไฟใหลดนอยลง 

 

การปองกันการเกดิอัคคีภัยในอาคารบานเรอืน 

1.  พื้นที่ที่มคีวามเสี่ยง  หม่ันตรวจสอบสภาพพื้นที่เสี่ยงตออัคคภัียอยูเสมอ  หองที่มี

การใชหรอืเก็บสารเคม ี วัตถุไวไฟ  เช้ือเพลงิ  หองที่มแีทนบูชาดวยธูปเทยีน  หองครัวเตรยีม

อาหาร  และหองเก็บของ 

2.  หองที่ใชเครื่องปรับอากาศระบบทอลม  ใหระมัดระวังในการใชวัตถุไวไฟ  หรอื

เช้ือเพลงิในหองที่มเีครื่องปรับอากาศ  ระบบทอลม ซึ่งอาจเปนทางเช่ือมตอลุกลาม 

3.  การจุดธูปเทยีน  การจุดธูปเทยีนไหวพระตองปกเทยีนบนเชิงเทยีน  ปกธูปใน

กระถางธูป  และ ดับธูปเทยีนใหสนทิกอนออกจากหอง 

4.  แกสหุงตม  หลังจากใชแกสประกอบอาหารเสร็จแลว  ตองไมลมืปดวาลว  เตา

แกส  และถังแกสใหเรยีบรอย 

5.  การสูบบุหรี่  ไมควรสูบบุหรี่ในบรเิวณที่เปนวัตถุตดิไฟ  เชน  เบาะ  โซฟา  และ

หลังสูบบุหรี่ ควรดับกนบุหรี่ใหสนทิ 

6.  วัสดุไวไฟ  เชน  น้ํามันกาด  ทนิเนอร  ควรเก็บไวในที่ปลอดภัย  อยาเก็บไวเปน

จํานวนมาก 

7.  อุปกรณจุดไฟและเช้ือเพลงิ  อุปกรณจุดไฟ  เช้ือเพลงิ  เชน  ไมขดีไฟ  ไฟแช็ก  

ควรเก็บในที่ปลอดภัย  และพนมอืเด็ก 

8.  กจิกรรมเกี่ยวกับไฟ  ควรหลกีเลี่ยงการทํางานหรอืกจิกรรมพรอมกันหลายอยาง  

โดยเฉพาะที่มกีจิกรรมบางอยางเกี่ยวกับไฟ 

9.  อุปกรณระบบไฟฟา  ควรหลกีเลี่ยงการวางวัสดุไวไฟ  วัสดุตดิไฟ  เชน  กระดาษ  

เอกสารสําคัญตาง  ๆ  ใกลบรเิวณที่ตดิตัง้อุปกรณ  ระบบไฟฟา  เครื่องใชไฟฟา  และอุปกรณ

เช้ือเพลงิ  หรอือุปกรณที่ใหความรอน  ควรตรวจสอบการปดอุปกรณเครื่องใชไฟฟาทุกครัง้ที่

เลกิใชงาน  หลกีเลี่ยงการใชอุปกรณไฟฟา  เชน  ปลั๊กตอสายไฟที่เสื่อมคุณภาพหรอืไมได

มาตรฐาน  ตรวจสอบอุปกรณ  ระบบไฟฟาภายในอาคาร  เชน  สายไฟฟา  ปลั๊ก  สวทิชใหอยู

ในสภาพสมบูรณ  ถาชํารุดตองซอมทันที 

 

วธิกีารเอาตัวรอดเมื่อ ไฟไหม 
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เมื่อเกดิเหตุการณไฟไหม  หลายคนจะเกดิอาการตกใจ  จะเอาชีวติของตัวเองใหรอด

พนจากอันตราย  จนลมืไปวาบางครัง้การหนแีบบไมมสีตอิาจจะทําใหเกดิการสูญเสยีได  

ขอมูลที่ควรรูในการเอาตัวรอดจากเหตุไฟไหม 

1. ถาปลอยใหไฟลุกไหมในที่ราบ  4  นาท ี ไฟจะแพรกระจายไดถงึ  1,100%   

ของพื้นที่  

2. เวลาที่เกดิไฟไหม  จะมดืจนเรามองไมเห็นอะไรเลย  เพราะสายตาของเราไม  

สามารถทะลุผานกลุมควันไปได  

3. ถาไฟไหมบนตกึ  อัตราการขยายตัวของไฟจะเร็วถงึ  100  กโิลเมตร/ช่ัวโมง  

ถาเกดิไฟไหมขึ้นมาจะทําอยางไร  เมื่อใดที่ควรจะหนแีละเมื่อใดที่ควรจะตอสูกับไฟ  มหีลักการ 

พื้นฐานดังนี้ 

1.  มเีวลาเพยีง  5  นาทเีทานัน้ในการดับไฟ  ซึ่งอยาลมืวาอัตราการลุกลามของไฟ

นัน้ไวมาก 

2.  หากไมสามารถดับไฟไดภายใน  5  นาท ี ใหสันนษิฐานไดวา  จะเกดิเพลงิไหม  

ใหเตรยีมตัวเอาตัวรอดได  อยาพยายามฝนตอเดี๋ยวจะหนไีมทัน  เพราะใน  10  นาทนีับตัง้แต

เกดิไฟไหม  เพลงิจะทวคีวามรุนแรงถงึ  10  เทา  ในทุก  ๆ  1  นาที 

3.  หากเหตุการณเกดิขึ้นในตกึ  ในอาคาร  บางครัง้เวลาเพยีง  10  นาท ี ยังไมทัน

ไดทําอะไร  ใหตัง้สตใิหม่ันคง  แลวคดิวาจะทําอะไร  หรอืหาทางรอดออกไปไดอยางไร  โดยใช

เวลาใหนอยที่สุด  ซึ่งไมควรลมืที่จะเก็บขาวของ  หรอืสิ่งใดก็ตามที่มคีาและสําคัญที่สุดในเวลา

อันสัน้  อยาไปเสยีดายของที่เหลอืเด็ดขาด  เพราะตัวเองจะเอาตัวเองไมรอด 

นอกจากนี้การเตรยีมแผนเพื่อหนไีฟยังสามารถชวยใหตนเองรอดพนจากอันตราย

ของไฟไหมได   โดยมวีธิกีารดังนี้ 

1. ศกึษาเสนทาง – ระยะทางหนไีฟ  โดยเริ่มจากหองของตนเองสูทางหนฉีุกเฉนิได 

2. ควรสํารวจหาทางออกฉุกเฉนิ 1 – 2  ทาง  ที่อยูใกลบรเิวณหองที่อยูประจํา   

หรอือยูใกลที่สุด 

3. ควรเรยีนรูและฝกซอมการเดนิในความมดื  (ไฟฟาดับ / มคีวันไฟปกคลุม) 

4. ฝกเตรยีมพรอม  การวางและรวบรวมสิ่งของมคีา  เอกสารสําคัญ กุญแจตาง ๆ   

และอุปกรณจําเปน  เชน  ไฟฉาย  หนากากกันควัน  ผาหมกันไฟไวใกลตัว  เพื่อสะดวกในการ

นําตดิตัวไปไดทันท ี

 

ขอควรระวังในการดับเพลงิ 
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1. การใชกาซคารบอนไดออกไซดดับเพลงิในหองทบึ  หรอืที่แคบ  อาจขาดอากาศ 

หายใจได 

2. การใชน้ําดับเพลงิ  จากสารเคม ี เชน  ผงโลหะตดิไฟ  ปุยยูเรยีจะทําปฏกิริยิา 

กับน้ําเกดิกาซพษิ  หรอืกาซไวไฟที่ทําใหระเบดิรุนแรง 

3. การใชน้ําหรอืโฟมดับเพลงิ  เปนสื่อไฟฟา  ทําใหเกดิกระแสไฟฟาลัดวงจร 

4. การใชผงเคมแีหง  ทรายแหงดับเพลงิ  ในที่มอีุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่สําคัญ   

อาจทําใหเสยีหายได 

5. สารพษิจากการเผายางรถยนต  กาซพษิ  กาซพษิหลายชนดิจากการเผายาง  

ที่มปีรมิาณความเขมขนในอากาศมากจะทําใหเสยีชีวติ  หรอืหายใจไมออกอยางเฉยีบพลัน 

6. กรดกํามะถัน  กาซซัลเฟอรไดออกไซด  จากการเผายางผสมกับน้ํา  หรอื 

ความช้ืนที่ผิวหนังจะเกดิกรดกํามะถัน  มฤีทธิ์กัดกรอนอยางรุนแรง 

7. สารกอมะเร็ง  การเผายางจะปลอยสารกอมะเร็งมากกวาเพลงิไหมไมถงึ  16   

เทา  มากกวาการเผาเช้ือเพลงิถานหนิถงึ  13,000  เทา 

8. สารปนเปอนลงแหลงน้ํา  การทําความสะอาดจากการดับเพลงิที่เกดิจากการ 

เผายาง  ควรเก็บรวมรวม  ปองกันไมใหเขมา  คราบผงสดีําฟุงกระจาย  ระมัดระวังมใิห

สารพษิ  ซึ่งเปนผงโลหะหนักถายเทลงไปปนเปอนในทอระบายน้ํา  และแหลงน้ําสาธารณะ 

 

ท่ีมา: 

สํานักบรหิารระบบกายภาพ  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.  คูมอืปองกัน-ระงับ-รับมอือัคคภัีย  

มาตรการในการปฏบิัตเิมื่อเกดิอัคคภัียและการปองกัน 2553 

http://th.wikipedia.org  

http://www.pattayadailynews.com  

 

 

 

 

 

 

 

http://th.wikipedia.org/
http://www.pattayadailynews.com/
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แผนการจัดการเรยีนรูท่ี  2 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ              

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย                                

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ         ช้ันประถมศกึษาปที่  6                   เวลา  2  ช่ัวโมง 
 

 

1.  ผลการเรยีนรู 

 

1.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับอัคคภัียในหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

2.  ผูเรยีนมคีวามสามารถในการนําความรูดานการเขยีนแผนที่อยางงายไปใชในการ

เตรยีมความพรอมรับมอืกับสถานการณจากภัยพบิัตดิานอัคคภัีย 

 

2.  สาระสําคัญ 

 

แผนที่  เปนแผนภาพที่แสดงเนื้อที่ของภูมปิระเทศจรงิ นํามายอลงใหเหมาะสมกับ

หนากระดาษ  และนําเอาสิ่งที่จําเปนตาง  ๆ  มาลงไวใหถูกตอง   พรอมทัง้แสดงเครื่องหมาย  

และมทีศิทางแสดงไวอยางถูกตอง 

 

3.  จุดประสงคการเรยีนรู 

 

นักเรยีนสามารถเขยีนแผนที่อยางงายแสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนี   

เมื่อประสบอัคคภัียไดถูกตอง 

 

4.  สาระการเรยีนรู 

 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานอัคคภัีย 

-  การเขยีนแผนที่แสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนเีมื่อประสบอัคคภัีย  
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5.  ผลงานหรอืชิ้นงาน 

 

แผนที่แสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนเีมื่อประสบอัคคภัีย 

 

6.  การประเมนิผล 

                  

 

รายการประเมนิ 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 

การเขยีนแผนที่ 

อยางงาย 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงของบาน  

หรอืชุมชน หรอืพื้นที่

ที่ประสบอัคคภัีย  

เสนทางสัญจร  

สถานที่สําคัญ  จุดนัด

พบ  และเครื่องหมาย

บอกทศิถูกตอง  

ชัดเจน  เขาใจงาย  

และนําไปใชปฏบิัติ

จรงิได 

 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงของบาน  

หรอืชุมชน หรอืพื้นที่

ที่ประสบอัคคภัีย  

เสนทางสัญจร  

สถานที่สําคัญ  จุดนัด

พบและเครื่องหมาย

บอกทศิถูกตอง  แต

ยังไมชัดเจน  และพอ

เขาใจ 

เขยีนแผนที่ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 

 

7.  กจิกรรมการเรยีนรู 

1.  ข้ันเตรยีมความพรอม   

นักเรยีนศกึษาแผนที่อยางงายแสดงตําแหนงตาง  ๆ  ภายในบาน  และแผนที่อยาง

งายแสดงเสนทางสัญจร  สถานที่สําคัญในชุมชน  แลวชวยกันอภิปรายถงึลักษณะของแผนที่ทัง้

สองวามคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกันอยางไร  และสัญลักษณตาง  ๆ  ที่พบในแผนที่แทนสิ่งใด  

 

 

2.  ข้ันศึกษาความรู   
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2.1  นักเรยีนศกึษาความรูและชวยกันบอกความหมายของแผนที่วาคอือะไร  และ

ในแผนที่นัน้ควรจะมอีะไรบาง  ซึ่งอาจสรุปไดวา  แผนที่เปนแผนภาพที่แสดงเนื้อที่ของภูมิ

ประเทศจรงิ นํามายอลงใหเหมาะสมกับหนากระดาษ  และนําเอาสิ่งที่จําเปนตาง  ๆ  มาลงไว

ใหถูกตองตามสัดสวน พรอมทัง้แสดงเครื่องหมาย  และมทีศิทางแสดงไวอยางถูกตอง 

2.2  นักเรยีนศกึษาตัวอยางแผนที่สถานรีถไฟคลองพุทราอยางงาย  ซึ่งเปนแผนที่

แสดงพื้นที่โดยรอบสถาน ี และภายในอาคารของสถาน ี แลวรวมกันอภิปรายถงึเสน

ทางเขาออก  ประตู  หนาตาง  ชานชลา  รางรถไฟขาขึ้น – ขาลอง  หองน้ํา  หองสวม  ลาน

จอดรถ  และรานคา 

  

3.  ข้ันอภปิราย  (แลกเปลี่ยนเรยีนรู)   

3.1  นักเรยีนรวมกันศึกษาวดีทีัศนเกี่ยวกับเหตุการณไฟไหมในชุมชนแหงหนึ่ง    

แลวอภิปรายถงึเหตุการณที่เกดิขึ้น 

3.2  นักเรยีนแบงออกเปน  4  กลุม  กลุมละ  5  คน  ใหนักเรยีนแตละกลุม

รวมกันคดิวาหากเหตุการณไฟไหมที่นักเรยีนไดชมจากวดีทีัศนเกดิขึ้นในชุมชนของนักเรยีน  

นักเรยีนจะมวีธิหีลบหนหีรอืหลกีเลี่ยงจากอันตรายดังกลาวไดอยางไร 

3.3  ใหนักเรยีนแตละกลุมรวมกันกําหนดสัญลักษณและออกแบบแผนที่หรอืเขยีน

แผนที่อยางงาย  โดยแสดงภาพของชุมชน  เสนทางสัญจรไปมา  สถานที่สําคัญตาง  ๆ  และ

จุดนัดพบ  สําหรับชวยพานักเรยีนและคนอื่น  ๆ  หลบหนจีากอันตรายที่เกดิจากไฟไหมไปยัง

จุดนัดพบไดอยางปลอดภัย 

 

4.  ข้ันสรุปและประเมนิผล   

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนที่อยางงายที่ไดเขยีนเสร็จเรยีบรอยแลวหนา

ช้ันเรยีน  โดยอธบิายถงึภาพรวมของชุมชน  สัญลักษณที่กําหนดขึ้นมาวาแทนอะไรบาง  มี

เสนทางสัญจรไปมาอยางไร  เกดิเพลงิไหมบรเิวณใด  สถานที่สําคัญในชุมชนมอีะไรบาง  

นักเรยีนวางแผนวาจะหลบหนไีปตามทางใดจึงจะไปถงึจุดนัดพบอยางปลอดภัย  

4.2  นักเรยีนนําแผนที่ของกลุมไปจัดแสดงบนปายนเิทศ  โดยครูและนักเรยีน

รวมกันประเมนิแผนที่ที่ทําเสร็จแลว 

4.3  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปถงึการนําแผนที่มาใชใหเกดิประโยชนในการ

เตรยีมพรอมรับมอืกับสถานการณภัยพบิัตดิานอัคคภัีย 
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กจิกรรมการเรยีนรู พฤตกิรรมการอยูรอด 

ข้ันท่ี  1  ข้ันเตรยีมความพรอม   

 

ข้ันท่ี  2  ข้ันศึกษาตัวอยาง   

 

ข้ันท่ี  3  ข้ันวางแผนการปฏบิัติ   

 

ข้ันท่ี  4  ข้ันลงมอืปฏบิัตติามแผน   

 

ข้ันท่ี  5  ข้ันสรุปและประเมนิผล   

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนที่อยางงายที่

ไดเขยีนเสร็จเรยีบรอยแลวหนาช้ันเรยีน  โดยอธบิายถงึ

ภาพรวมของชุมชน  สัญลักษณที่กําหนดขึ้นมาวาแทนอะไรบาง  

มเีสนทางสัญจรไปมาอยางไร  เกดิเพลงิไหมบรเิวณใด  สถานที่

สําคัญในชุมชนมอีะไรบาง  นักเรยีนวางแผนวาจะหลบหนไีป

ตามทางใดจึงจะไปถงึจุดนัดพบอยางปลอดภัย 

4.2  นักเรยีนนําแผนที่ของกลุมไปจัดแสดงบนปาย

นเิทศ  โดยครูและนักเรยีนรวมกันประเมนิแผนที่ที่ทําเสร็จแลว 

4.3  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปถงึการนําแผนที่มา

ใชใหเกดิประโยชนในการเตรยีมพรอมรับมอืกับสถานการณภัย

พบิัตดิานอัคคภัีย 
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ภาคผนวก  ง 

ภาพถายประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อพัฒนาหลักสูตร                               

และการปฏบัิติกจิกรรมเพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอด 
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ภาพการสํารวจและสัมภาษณ 

เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานและความตองการในการเรยีนรูวิชาลูกเสือ 
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ภาพการเดนิทางถงึโรงเรยีนศูนยสงครามพเิศษ  (โรงเรยีนพลรม)  จ.ลพบุร ี

สักการะเทพเจาเอราวัณ  นมัสการเสด็จพอ  ร. 5                                              

และการมอบการบังคับบัญชาแกหนวยฝกอบรม 

 

 

  

 

 

        

 
 

โรงเรยีนสงครามพเิศษ  อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุรี 

 

 

 

 

 

 
 

       ตัวแทนครูสักการะเทพเจาเอราวัณ    ตัวแทนนักเรยีนสักการะพระรูปรัชกาลที่  5 

 

 

 

 

 

 
 

 

มอบการบังคับบัญชาลูกเสอืและเนตรนารแีกทางหนวยฝกอบรม 
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กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

 

 

 

 

 

ครูฝกตรวจสอบความพรอม 

กอนไตหนาผาจําลอง 
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นักเรยีนฝก 

กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

(การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา การแบงหนาท่ีและการทํางานแขงกับเวลา) 

 

 

 

การกระโดดหอสูง  34  ฟุต 
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กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

(การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา การแบงหนาท่ีและการทํางานแขงกับเวลา) 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอุทกภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอุทกภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอัคคภีัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานวาตภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานแผนดนิไหว 
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การดูแลชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน 
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ภาพการเรยีนรูและฝกการดํารงชวิีตขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           นําพชืมารับประทานเปนอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               หุงขาวในกระบอกไมไผ 

 

 

 

    ดื่มน้ําจากตนพชืที่หาไดในปา 
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ภาพการเรยีนรูและฝกการดํารงชวิีตขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

                       ใชชีวติในปา 

 

แบงกันปฏบิัตหินาที่ 

 

 

 

 

 

          ทําที่พักจากวัสดุที่หาได 

 

                                                                 หองสวม  
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หุงหาอาหาร 

ภาพการเรยีนรูเกี่ยวกับการดูแลชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

การใชเงื่อนเชือก  การเขยีนแผนที่อยางงาย 
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การจับสัตวพษิหรอืการหลกีเลี่ยงจากสัตวมพีษิ 

พธิปีระดับเข็มพัชรกติิยาภา 
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ผูวจิัย  ผูชวยวจิัย ลูกเสอืและเนตรนารเีขาประดับเข็มพัชรกติยิาภา  (ปกรมสัมพันธ)                                    

ดวยการกระโดดหอสูง  34  ฟุต  จากหัวหนาชุดครูฝก 

พธิปีดการฝกอบรมภาคสนาม 

 

 

 

  หัวหนาชุดครูฝกอบรมกลาวปด 

  การอบรมและมอบการบังคับ 

  บัญชาคนืแกโรงเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

ผูแทนผูอํานวยการโรงเรยีน 

กลาวขอบคุณในนามโรงเรยีน 

และรับมอบการบังคับบัญชา 

คนืจากหนวยฝก 
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       กราบลาเทพเจาเอราวัณ  และเดนิทางกลับโดยสวัสดภิาพ  

ประมวลภาพการนําความรูไปประยุกตใชเพื่อความอยูรอด 

จากสถานการณภัยพบัิติทางธรรมชาติดานอุทกภัย  ในป  พ.ศ. 2554 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

เตรยีมอาหารแหงและน้ําดื่มไว 
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ใชแผนโฟมและถังผสมปูนทําแพ  สําหรับสัญจรไปมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แพจากไมไผ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      แพจากลังไม                          แพจากยางรถยนตวางทับดวยแผนกระดาน  
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แพจากแผนโฟมวางทับดวยไม 

ปลูกผักสวนครัวไวรับประทานเองในชวงประสบอุทกภัย 

 

 

มาขอเมล็ดผักและภาชนะ 

ไปปลูกผักกนิเองที่บาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักที่ปลูกไวกนิเอง 



 

259 
 

 

ที่บานชวงน้ําทวม 

 

ทําสวมชั่วคราวไวในขณะประสบอุทกภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวมช่ัวคราวจากยางรถยนต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

260 
 

 

 

สวมช่ัวคราวจากกลองกระดาษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวมช่ัวคราวจากกระถางปลูกตนไม 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานพินธ 

  

 นายไพฑูรย  ฤทธิ์กระโทก  เกดิวันเสารที่  22  พฤษภาคม  2508  ที่จังหวัดชลบุร ี

สําเร็จการศกึษาครุศาสตรบัณฑติ  สาขาวชิาการประถมศกึษา  คณะครุศาสตร  วทิยาลัยครู

ฉะเชิงเทรา  เมื่อปการศกึษา  2531  สําเร็จการศกึษา  การศกึษามหาบัณฑติ  สาขาวชิา                

การประถมศกึษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลัยบูรพา  ปการศกึษา  2539  และเขาศึกษา

ในระดับปรญิญาดุษฎบีัณฑติ  สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน ภาควชิาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปการศกึษา  2550  ปจจุบันดํารงตําแหนง ครู 

คศ. 3  วทิยฐานะ  ครูชํานาญการพเิศษ  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา 
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