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���������	
���
���	������������������
����������������	 �����!�"����#��
�����
$�������	$%��&�������� (�)�(����*�"�� ��+���+$�������������,-�!�����".���/0���	�.�
��*�
�������������(�������*�"��1����������	
���
���"�+��"*������ 15 $�4-������� 73.5 (���	��.9 
������":��, 2546; Dyer, Ashton and Teasdale, 1995; Fick, Agostini & Inouye, 2002; 
Robinson & Eiseman, 2008) $�	(%�����*��������������	 ���������*�"��1�^��1	�����������$�	�.�
������������ �����������	
���
��� #��1�����".���/0 �����������	
���
���������&��
��������*�"����������#
�(��1��������4-������� 26-61 �����1� )̂� �*�"��	������ ��	 *�	���1
������ 18-41 (Lundstrom, et. al, 2003; Holmes & House, 2000; Gustafson, et al., 1988; 
Berggren, et al., 1987)  

���������	
���
����e��(�	�.����	���������� �������^��1����-�"�� �1�f.����     
	���^��1��1��4�����������(�)�	��������.���(1* ^��1$e��.���". 	������������"*�	��� �4��������
��^^� ���"���.��$�.���". ��
�*��������(�	("������	(1���1 ���1������	������*����       
(�)�	�)����-1 �����$�	�.� -+���*�����	�%� ���������	���	���:���#1�(�)�	������ (���,���.g           
	1)���
,�� ������	��.9 ������":�� ���/�f.���, 2552; ���f.:�� $."�
��f0���, 2544; 
American Psychiatric Association (APA), 1994) #��1��i$$���e���� ����i$$�����	����� ������
���	�.����������	
���
���(�������*�"�� )̂� ^��1������ ��#�^ ���������������	:��0�ijj� 
($.�"�� �.�f������/0, 2551) ^��1���#�(.""�e� ^��1�������������� �����1.� ���#�	���1"�e� 
�����".���".����� (�k��f.�� ��j
�l�0, 2547) ���1��i$$��	����������1
��f0������	�.����������
	
���
���(�������*�"�� )̂� ���������� �����1��	�)��1 ���	$%��&��$��#�^
��0�.����         
#�^����(���	�)�����1�� 	���"�� ^��1�.���". ���".�ijj� ����e�(������(�)�����m.��".
�.$��"����$e����������� ������
#�:����� ���� ���+e������������ ���� ���1��� �� 
�.	�%�#"����0 �������.�(�)����1��	(%���
�*�� ������(����1*(��� �����*������^��i����� 
��������������	��  Narcotic ��� Benzodiazepine (Demeure & Fain, 2006; Amador, F. L. 
& Goodwin S. J. , 2005)  
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������� �����	�.����������	
���
�������������������	 �����������!���#��
����� 
��+���������+����������� (Sidiqi, 2009) )̂� 	
.�1��"��"�����(�������*�"�� (McCusker     
et al, 2002) ^��1��1��4�����:*��	(�)�"�	������ (Moller, 1998) "���	 �����������!���
�4��
��wxy�	
)���������
.	,!	
.�1 -+� (Inouye, 1998) 1�����	�����������#��
�����
	
.�1 -+� (McCusker et al, 2003) 1�^��1	�)��1������e�(������ ���1��	���	�����*������ 1 �z 
(McCusker et al, 2001) 1���������������	
���
���  #��	

��	�)��� ^��1$�$*�(�)��1�f.  
^��1����� �1*���	��� �4����� ��^^� �����
�*����^��1���$e� (McCusker et al, 2003; Cole, 
2004) 	
.�1^��1	^�����(����������� 	1)������&��1����������	
���
��� (Breitbart, Gibson and 
Tremblay, 2002) ���"����������������
.	,!���(��.�������&��(������ -+� 1� *̂��:�$*�����	
.�1 -+� 
1��*�����^��1
.���(��	(�)� ����e������
�e���� (�)�"����������������
.	,!"*��������
���(���$e�(�*�� 

��+���+(����^��������1�� ��
 #��	

��
���������(������������&�����������*��
"*�	�)��� ��1��4 �̂����� (�)� �̂�(��i$$��	���������*��(�	�.����������	
���
������ "�+��"*
	�)+��"�� $�:*�������	�.�������������"*��{ ���	�.�$�����������	
���
������ 	:*� #����
	�.�������	$%� ���
���"�(���1 ������

���
��������+� ������� ���".�	:)+�����*�"�� 
�����"�����	���:��." 	���"�� #����1�� ��
$��(�������!� ������
��������	(1���1
�"�"*��$������&��(����*�"�������� �"*$�����,-�!� �� Ely ���^/����z 2004 
��*� 

����� �����^������1�� ��
���1�� ��1 (�)����	1.�������1*^���^��1 �e��(����������
	
���
����1*����������.�.$
�������������� ������,-�!� �� Kakuma ���^/� (2003) �e����
�e���$��^��������� ��
 912 ^�
��*������� 78 �1*���$������������	
���
��� ������ 40   
�(����
���������&�����������	
���
���	(1)������&�������� 1�	
��������� 16 	�*���+�����:�
	^�)���1)� �̂���������&�� ���^����������,-�!� �� Steis & Fick ���z 2008 
��*�
������-��1�
�����(�������������������&����*��"*�	�)���"��� 24 :���#1� �*���(j*��� ��^��1��� �����
"��$(�)����	1.������ ������&�������*���1*��e� #����� Kakuma ���^/����
�����*�	
����:�
���"��$�����������$."�$��*���*�� :*��	
.�1^��1�1*��e�������.�.$
�� -+�4-������� 11.8 
��� Devlin, et al., 2008 ��*���*�����:�	^�)���1)������������������	
���
������	�����"��      
$�:*������� �̂�(�����&�����1����������	
���
���	
.�1 -+� #��	^�)���1)���+1����#�:�0�����
�.�.$
�� ����� ���".�"�1��������������	
���
��� 	:*� ������� -+�����	������*�����	�%� 
1���"*������^��1����-�"�� �1�f. ^��1$e� ������������ 	���"��   
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 $������������^��1 ����.$����+������	�,��� ���"*�����	�,	��������	^�)���1)�     
����:���������	1.����������	
���
��� ��(�*���z ^.,. 1980 4-� ^.,. 2010 (Schuurmans,    
et al., 2003; Vreeswijk, et al., 2008; Priner, et al., 2008) 
��*�	^�)���1)�����:����	1.�1�           
2 ���	��"�1��"4������ 0̂ ��	^�)���1)� )̂� 1) 	
)������.�.$
�� ������ �̂����� #��1� ��1����
������	1.����������� ������������ 	��� �4����� �����^^� (Orientation) ^��1$e� (Memory) 
�1�f. (Concentration) 	^�)���1)������*1��+"�1�����������1�
�	^�)���1)����	���������$���
�*(���
$e���� 10 	^�)���1)� ���.	:*� Confusion Assessment Method (CAM), Confusion 
Assessment Method for the Intensive Care Unit (CAM-ICU), The NEECHAM Confusion 
Scale (NEECHAM) 	���"�� ��� 2) 	
)�����	1.������^��1������ ����������������
	
���
��� $e���� 11 	^�)���1)� 	:*� The Delirium Rating Scale (DRS), Delirium Rating 
Scale Revised-98 (DRS-R-98), The Thai Delirium Rating Scale (TDRS), Memorial 
Delirium Assessment Scale (MDAS) 	���"��  

��*�����%"�11�	^�)���1)������1��4���	1.������+� 2 ��� $e���� 2 	^�)���1)� )̂� DRS-R-
98 ��� Delirium Symptom Interview (DSI)  �-��$�������������/���1
��*�	^�)���1)����1�
1�"�9��	�������.�1�:���(�����&��1� 7 	^�)���1)� �����* CAM, CAM-ICU, NEECHAM, Delirium 
observation Screening (DOS), DRS-R-98, Delirium-O-Meter (DOM) ��� short form; 
Informant Questionnaire on Cognitive Decline in the Elderly (IQCODE �����+�)  

$�������������/���1$�	(%�����*�	^�)���1)����	1.����������	
���
�����
������������"*�����	�,1����
�l�� ����������*��	������� (Vreeswijk ���^/�, 2009)    
�"*��*�����%"�1 �����	�,�����+��ij(����
��*��1�������� )̂����������	
���
��� ��
����������(����*�"�� �-���i$$�����*���(j*����1*���1����
�l�� (�)������	^�)���1)����	(1���1���
��.��������������� ��+���+	�)���$��	^�)���1)����	1.����������	
���
������1����i$$����1� ��$e����
)̂� 	���	^�)���1)�����:��������&�����	 �����������!���#��
����������� ����e�������	1.� (�)�

�����"���	������	:����:�j 	:*� �
��0 $."�
��0 ���$."�.��� ����������.��� (�)��
��0�� �
���������� 	���"�� (���:�	���	^�)���1)������*�� ���"��1� �̂�����(��i$$��	�����"*����	�.�����
�����	
���
���(����*�"�� $��1*��1��4 �̂�(����������	
���
��������*���1*��e� (�)�1�      
 �� ê�4�1�1*	(1���1������
����&���������(����*�"�� ����&������������*����(�*�����wxy�$��
����1����� (�)����*������^��1����-�"��")���1*	"%1��� �e��(������*������	1.����������
	
���
�������������(�������*�"�� �����+�(��1�	^�)���1)� �̂����������1��4 �̂�(� (�)� �̂�����
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����	
��
�
�������	�.����������	
���
���(�������*�"�������������� �-���:�����*�� ����� 	(1��
�e�(���
����� $�:*��������".���/0	�.����������	
���
����� ���	
.�1����.�.$
������
�����	
���
���(����*�"����+�(���
��wxy�(����*�"�� (Recovery room) ���(�����&�������(��� 
#������&��$�������������	�"�������*������:.� 1����	�����������	�.�������������(����*�"�� 
����(����������*��	(1���1:*��	��������������&���������(����*�"�����1�^��1�"�"*��$��
����&�������������{�� )̂� �����^��1����-�"�� ����������� Sedation ^��1	$%��������*�"�� ^��1
	�����$��������������(����*�"�� 	:*� ���".�	:)+� �����j	���#�(." �����.	�%�#"����0          
�1*�1����0 ���� ������.	$� 	���"�� (Rudra et al, 2006; Vauri et al, 2006; Fricchione et al, 
2008)   

�����+�����.$��$-� .̂�
�l��	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"�� �e�(�����^������ ��
#��	

��
����� 	
)���:�	���	^�)���1)������        
�̂����������������*�����(�������*�"�� #�����,-�!�^��+���+ "�������(�
�����(����*�"��       

�:�	���	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"��       
	
)�� �̂�(�(�)� �̂��������	�.����������	
���
��� ���$��e��(�	�.����#�:�0"*�����*�"*���1
�� ��
���"-����!�
�����"*��� 
 
�
������������ 

	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�����

�l�� -+���1��4 �̂�(� (�)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(�������*�"��
���������������(�)��1* 
 

��
������������	�
���� 

1. 	
)�������� ��������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���
������������(����*�"�� 

2. 	
)��"��$��� �̂/��
	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���
������������(����*�"�� 
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	��������� ��/	����"#$
 

����.$��^��+���+ 	������
�l�� �������� �̂/��
	^�)���1)����	1.����������
	
���
���
�����!���� �e�(��������������*�"�� �-�����������	
���
���	������*1����� ���
��������� �-��	�.�$����	("�"*��{1��1�� $�������������
�l��	^�)���1)����	1.�����
�����	
���
���1���� .̂�
)+�9�� 1�$��	�/�0����.�.$
�� Diagnostic and Statistical Manual 
of Mental Disorders IV (DSM-IV) 	�/�0�.�.$
�����������	
���
��� )̂� (APA, 1994) 

1. ^��1�.���". �������^��1����-�"�� (Disturbance of consciousness) 	:*� ^��1
")��"��"*��.��������1���� 1�^��1�.���". ��^��1$�$*� (attention)  

2. �����1���1*��1��4 .̂����(�	("������ (Cognitive impairment) 	:*� ^��1$e�
��
�*�� (�����	��� �4����� 1��ij(���������:���!� (�)�1�^��1�.���". ���������������1*���
	�.�$�������1��	�)��1���1����*	�.1 

3. 	���^��1�.���".���	�.� -+�������	��������+� 1��	���:���#1�(�)���� ���1��1������
���������(�*��������� -+����	���� (Fluctuation) 

4. 1�(���9��$�������". ���"��$�*�����(�)����"��$���(����m.��".��� �����(�	(%�
�*���������	�.� -+���+�	�.�$��^��1�.���". ��#�^������ 
 ��������	^�)���1)� ������.$���:����,-�!�(��i$$�������1
��f0 (�)��e�������	�.�����
�����	
���
���(����*�"�� #�������������/���1 �������.$�� ���	�%� ��1������(���$��
����-������ ������������ ��������� ����1
��������	����� ���������������	
���
���
(����*�"�������������� �����e��i$$��������$�� ��1���*��(���1�	��������i$$�������������1�      
�����e��i$$����+�(1�1�^�	�)��"�1���������
�l��	^�)���1)� �����	���	^�)���1)� �̂�����
^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� �����e�1�������:�
	�����	�������	^�)���1)�1�"�9�����1����* �-�������,-�!�^��+���+����.$��	�)���:�	^�)���1)� CAM       
�-��	���	^�)���1)�����:��.�.$
�� ��� �̂���������&�����������	
���
�����#��
����� ���
�l��1�
$��	�/�0����.�.$
�� Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders III � Revision 
(DSM-III-R) �-��4)��*�	��������1�����������"*�����	�, ���1�����e����:�������.$��"*��{      
��*���
�*(���  
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����������	�
���� 

����.$��
�����+	������
�l��	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������
	
���
���������������(����*�"�� #��,-�!�$�������������/���1 �����1�i$$�������1
��f0���
���	�.����������	
���
��� �����������$��	�:��	��������&����������*�"��,������1     
���0#f�k�.��0  #��
�����$�������/0 �����:�����  

�-��������.$����+�e��������� �̂/��
	^�)���1)�������*1���:������	�������&������������1�
���� 60 �z��.���/0 -+�����+�	
,:�� ���(j.����	 ���������*�"�����,������1���0#f�k�.��0��
��������&���� #��
����������"".���1. 	 "����	�
1(��^� $e���� 4 #��
����� )̂� 
#��
�����$�������/0 �����:����� #��
�����"e���$ #��
�����
��1����	���� ���
#��
�������1.
������	�: $e���� 300 ^� 
 

��	��	����
	����� !���	�
���� 

$%&�'���%����#�
��$(�"�� (1��4-� ����&������������1����� 60 �z��.���/0 -+��� ��+�	
,:�� 
���(j.����������������!������.f�����*�"�� �-�������,-�!���+	�)��	

�����*1�e��*�"�����
,������1���0#f�k�.��0 )̂� ����*�"��	��������#
�	���1 ���	������ ��	 *�	���1�� #��
�����
�����"".���1. 	 "����	�
1(��^� ��+���+���*1���,-�!�������������	1.����������	
���
��� ���
�i$$��	��������	����� ���(�������*�"������� 24-48 :���#1� 

)�����*���+,�*�
���
��$(�"�� (1��4-� �����(�)�������������1�^��1�.���".��
�1������*���"*������^��1����-�"�� (Disturbance of consciousness) 	:*� ���������� ��*���� 
�������1*(��� �-1 (���*� ������(��� 	���"�� �1���1*��1��4 .̂����(�	("������ 
(Cognitive impairment) 	:*� ^��1$e� ^��1$�$*�(�)�^��1"�+��$ ������������ 	��� �4����� ���
��^^� 	���"�� 1�^��1�.���".���	�.� -+�������	��������+� ���������� ����	���� (fluctuation) 
�-��	�.�������	��� 24-48 :���#1�(����*�"��  

����-������������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#�
��
$(�"�� (��
��� ����	�����������
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� )#(*+�,�

�*���
- ��"����+�
����	
��
�
�.
��/�'#�������.�.�#���0���� �&"���.�.�#1+��*&

+�#'&	�1��(*+�*���
-.
��
!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	�����	#.��.�����%
���& �&"�	#.��
����� .
�������������������#23�'� ������4��5�#/�����6�
���

��.

��	����#(*+.
��
����
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	# �	�(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� 7�+��� 1) ��
-.
�
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�% ��1�3#������� 75 �: 2) ��"�	� � ��-�� 3) !��";���4�+����#(���	� 4) ���7�+�	�
��&-�� 
Benzodiazepines, Anticholinergics 5) ����( ���� 1���N��#O��PP� ���� � ����	��*+ 6) 
�"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7�����-&���#(���	� 1-2 �	#�&" 7) �"�	�S
6�6�&� # S
��6���� �.
�
( ���� ���#(���	� 1-2 �	# 6�
1�	�/�0����(��"�##��Q� 7 �"�##  
 

���"� ������	�
#	��$�!��� 

1. ������ �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�����������������1�
�̂/��
��1��4 �̂�(� ��� �̂��������	�.����������	
���
���������������(����*�"������*�� 

	
)������������	�.����������	
���
���������������(����*�"�� 
2. 
�������1��4�e���� �̂��������:������ �̂�����^��1	�����"*����	�.�����

�����	
���
���(����*�"�������������� 	
)���:���������������
����� (�)�
�l��#�����1
�������������	�.����������	
���
������	(1���1�e�(�������&����������*�"�� 
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�����  2 

����	�&'��	�
������������
�!�� 

 

����.$��^��+���+	������,-�!�	�������� ��������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.�
���������	
���
���������������(����*�"�� �-������.$�����,-�!�$��	���������.$�� ���
���/���1���	����� ���"�1�e����(�� ��"*�����+ 

1. ��� .̂�	�����������������	
���
���������������(����*�"�� 
1.1 ̂ ��1(1�� 
1.2 ��	("� ����i$$�� �����������	
���
���(����*�"�� 
1.3 ����� ���������������^�.�.^ 
1.4 ����.�.$
�� ���������	1.����������	
���
��� 
1.5 
��f.�����.��� �����������	
���
��� 
1.6 ����	�����"*����	�.����������	
���
��� 

2. 	^�)���1)� �̂������i$$��	�����"*����������
����	
���
��� 
3. ����� ��
�������������	1.� ������
���������&������������������


����	
���
���(����*�"��  
4. ��������	^�)���1)����	1.����������
����	
���
��� 
5.   ����.$�����	����� ��� 
 

1. 	�������,-����*)�����*���+,�*�
���
�����$(�"�� 

1.1 ��������  
 ���������	
���
���1�:)��	��������"�"*�����1����*� 30 :)�� �����* Delirium, 
Deliri, Acute Confusion, Acute Organic Psycho syndrome, Acute Brain Syndrome, 
Metabolic Encephalopathy, Acute Psycho-Organic Syndrome, Clouded State, Clouding 
of Consciousness, Exogenous Psycho, Toxic Psychosis, Toxic Confusion, Acute Brain 
Confusion, Acute brain failure, Delirium Tremens 	���"�� (Lipowski, 1980; Hogstel and 
Talor-Martof, 1994; Eliopoulos, 2005)�"* ê�����.�1�:���� )̂� ê��*� Delirium �-��1�����(� ê��.��1
���������	
���
��� ���(����*�� �����+   
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 ���f.:�� $."�
��f0��� (2544) ��*���*� ���������	
���
���	����������1�^��1
�.���". ��(�������1��������1����*�(�-����.	�/ �e��(�	�.������
�*�� ���ijj� #��1�
���!/�����e� �̂j )̂� ����.���". �����$e� 	���^��1������"*�	��� �4����������^^� ��j	���
^��1��1��4�����������(�)�	��������.���(1* ^��1��1��4�����"���.��$�.���". ��
�*�������
�(�	("������	(1���1 "���$�1������	������*���� (�)�	�)����-1 
 ���,���.g 	1)���
,�� (2552) �f.����*� 	��������������&��1����	���������� ��
�����^��1����-�"�� 1��1�f.����#��1������	�.� -+���*�����	�%� ���������	���	���:���#1�(�)�
	������  
 American Psychiatric Association (1994) �f.����*� 	������*1��������1���	("�
$����������*����� (Organics) ���!/�#����1$�������������������� �-��	�.� -+���*��
	
���
��� (��������������� �".�ijj� $�	���#������{�� ������ ^��1���$e� �".�ijj� �1�f.
(�)�^��1$�$*� (�)���������� .̂� 
 American Psychiatric Association (2000) �f.������*�� Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV-TR) �*����������	
���
��� 	�������
:���^��� 	������*1����������*����� $."�$ ���������������".���� ^��1��1��4�����$�$*�(�)�
�1�f.���� ����������.���". ^��1���$e���
�*�� ����	���	�.�:*����+�{ 	���:���#1� 4-�	������{ 
(Imperio & Pusey-Reid, 2008) 
 Cole (2004) ��*���*� ���������	
���
���	���^��1�.���". ��$."�$ ���1����
	��������������������� �-��	�.� -+���:*��	�����+�{ 	������(�������:*��	���	������ �-���*�   
�������"*� ^��1����". ��������� ^��1�-� .̂� ^��1���$e� ���
�".���1 
 Lipowski (1980) ��*���*� ���������	
���
��� )̂� �������1�^��1�.���". ��
(�������1��(��������-��1��	�.�$����	("������� �����	�.���*�����	�%� ���	������*��
����	��������+�  
 Eliopoulos (2005) �f.����*� 	�����������1���(j* (Cerebral) 1�^��1�.���". 
���	�����	("��(��.���".��(������^��1��� ^��1	 ���$ �����	�.���*�����	�%� 	�.�^��1�.���".
�����".�ijj� �����������	��� ����4����� �"*�1*	

��	$��$�  -+����:*��^��1���$ ^��1���
$e���*�� ���1/0	���������� 
��	�)���	�x����1*1�^��1(1�� ���"���.��$�1*�� ��1
��f0������
����-�"�� ^��1���$���1��	�.��� ������*���-1	�%����� �����-���1*����-�"�� 1���������������*�� 
������(���4������� ������1���^�.���
	���������� ���1������������(��� (���.� 
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 $��^��1(1����� ê��f.������������	
���
��� ��1��4��������*� 	���
��������1�^��1�.���".���1������*���"*������^��1����-�"�� ������".�ijj� ���������	��� 
�4����������^^� ^��1���$e�^��1$�$*�(�)�^��1"�+��$������� ��14-����1�
�".���1
	���������� 	:*����������� ��*���� ������(���4�������  �-1 (���*� ������(��� �-��$�
	�.�������	�����+�{ �"*������  

 
1.2 ����"# 	
����������)�����*���+,�*�
���
��$(�"�� 

 $�������������/���1 
��*� ��	("�����e��(�	�.����������	
���
���	���    
�.�����	�.� -+�	�� �1*��1��4������	("������*:�� �"*	�.�$���i$$��(�����*���*�1�������*����e��(�
	�.������ �-����1��4��*����	��� 2 ���*1 )̂� �i$$�����	������*	�.1 ����i$$��	��������	�����	("�
���"��� ���"������� 1  
"����2,- 1 �i$$��	��������������	
���
�������&�����������#��
����� 

������2,-������%(���� ���������"#&� 

#�^�1��	�)��1  ����:���(���{:�.�  
#�^���$e�"����������� 	:*� #�^".�	:)+� 
#�^(���$ #�^1�	�%�  #�^��� 	���"�� 

���4��$e�������	^�)����(�$��������!� (�)�
�����/0������	���e��(����	^�)����(����� 

����:*��	(�)�"�	��������� ������#�:����� 
�������1�� -+� (1����*� 80 �z) #�^���	�.�$��������!� (#�^�
��0�e�) 
#�^�"���	�)+���� ���".�	:)+�"*��{ 
���� ���+e������������ ^��1�.���". ������	1"����.�1 	:*� 

��/(��1.����.���".   ^��1�1*�1��� ���.	�%�
#"���"0 	���"�� 

��������1�����
�*�� 	:*� ���1��	(%�  
�������.� 	���"�� 

�.��������1���	������������ 	:*� ��������
#��
����� ���	������	"����������(��� 	���
"�� 

 �i$$���������$."�$ 	:*� �����j	�����^^����
	��������� �����-1	,��� 	���"�� 

���1�: The RCN; Journal incorporating Elderly Care, 2002 
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 $������.$�� 
��*�^��1	��������	�.����������	
���
��� ������&��������� -+����
^��1��1
��f0 ��^��1������ ���i$$��	�������+� 2 :�.� �����*���*�1��� #������������ �-���1*1� 
�i$$��	�.1 1��"��������� �i$$�����"������������ 	:*� ".�	:)+������� (�)��&��(���$�"������!�"����
(���.�������&��(��� $-�	�.�����������	
���
��� �����"�� ��1(������������1��i$$�����	������*
	�.11�����*���� 	:*� �������1�� 1��1��	�)��1(�)�1�#�^���$e�"�����*(���#�^ ��$	�.�������+���
�*�� �1��*�$��������i$$�����"�������1* *̂�������� (Inouye, 2006) 
 �����,-�!����/���1�������.$��	�������� ���������	
���
���������������     
�������������*�"�� ���$��$�1��i$$��	����� �����*����"���� ���"������ ���1��i$$�������1
��f0���
���	�.����������	
���
���(�������*�"�������+ (Demeure & Fain, 2006, Amador & 
Goodwin, 2005)  

1) �����1��	�)��1���	������*�*������*�"�� 	:*� #�^
��0�.���� #�^�1��	�)��1
"*��{ #�^����(���	�)�����1��	���"�� 

2) �����".����)�1���� 
3) ����e�(������(�)�����m.��".�.$��"����$e����������� 
4) ������
#�:����� 
5) ����������(�)��������1��{ ����������.�(�)����1��	(%���
�*�� 
6) ���� ���+e� �������� ������� ���1����0 ���.	�%�#"����0(������

�*�"�� )̂� #�	���1 #��"�	���1 ������#^� 
7) ������(����1*(���$���4������1*	����*��"�� 
8) �����*������^��i����� 
9) ^��1�.���". ���".�ijj� ������1������".���������	
���
��� 
10) ���������.	$���	�)��"�e� ���� ������.	$� �������� Hb. ����(���

�*�"�� 
11) ��������������	��  Narcotic ��� Benzodiazepine 
12) ���^�� �̂1���	$%����(����*�"���1*��� 

  

 ���$����+���1��i$$�����	����i$$��$�����	$%��&��(�)�����*�"�����	��"*��{ ����e�
�(�	
.�1^��1	��������	�.����������	
���
���(����*�"�������+ (Flinn ���^/�, 2009) 
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1. �i$$�����
��*�� )̂� �����.���". ������������". ����:���(���:�.������
���!�#�^���$e�"�� �������1����*� 65 �z (�)�1����*� 70 �z ����i$$������{�� ��"���*��
��(�*�� Urea Nitrogen "*� Creatinine �������	�)��	
.�1 -+� 

2. ����*�"��(���$����1*	�k�:*���� )̂� ����1����*�(�)�	�*���� 70 �z 1������".
����)�1���� ^������1��!/0���#��,�
�0�e�(���������".< 30 ^���� (Telephone Interview 
for Cognitive Status Score- TICS) �.$���1	

����������4 (Specific Activity Scale- SAS) 
���4-�^��1�.���".����m.��".�.$���1��*�������� ^��1�.���". �� *̂� #�	���1 #�"��	���1���
���#^��*���*�"�� ����*�"��	���	�)������(j* (Aortic Artery Aneurysm Surgery-AAA) ���
����*�"��(���$����1*	�k�:*���� 

3. ����*�"��(���$���	�k�:*���� )̂� 1������".����".	("�	���	�)���1�� ������!�
#�^�����������1(���{#�^ ���	
.�1����� Creatinine �����^��1	$%�����*���*�"�����	
.�1 -+� 
#�^	��(��� 	���	�)��	�)���e��(j*���� ��(���$�.���". (Left Ventricular Dysfunction) ���� 
Atrial Fibrillation 

4. ����*�"�����������(��� )̂�  �������#1#���.� < 10 g/dl ������	�)�� > 800 dl 
5. ����*�"�������".���	�: )̂�������� �����������> 4 	1%� ��.1�/�� Narcotic 

������ 
���$����+���1����,-�!������".�i$$��	�����	�.1 (Predisposing Factor) ����i$$��	�����

���"��� (Precipitating Factor)  �����	�.����������	
���
��� �� Inouye ���z 2006          
����"�"*��$�������������/���1�����*�� ���"�� �����+ 

1. �����"���������,-������ )̂�  
1) ���1/0�-1	,���  
2) ����
-��
�����)��������������.$��"� ��j	���^��1��1��4�����	�.�  
3) 1������".(���1 ������(��(�)�����������".	("�  
4) #�^"��(�)��" (�)����*������������� ��#�^".�	:)+������	���0 

2. ��������,-�����"#&� )̂� #�^���	�.��*�1 	:*� #�^".�	:)+� #�^���	�.�$������m.��".
����
��0 ���	$%��&��������(�����������  ����� ����1��(�)�^��1�������*�����"�e� �.���".  
 $���i$$��	����������1
��f0������	�.����������	
���
���(�������*�"�� ����i$$��$��
���	$%��&��(�)�����*�"�����	��"*��{ 1�^��1�"�"*�� ��������	����  -+�������
����&��
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������� /���+� 4-�$��1*������	("����	�.����:��	$� �"*�i$$��	����� ���"�� ��1��4���$� �̂�(�
�������������	�.����������	
���
������ 
 

1.3 ����� 	
������	���2���
���� 
����&�����1����������	
���
���1������".^��1	���1�������	��������+��*��1��$�

1������".^��1	���1�������*� 2 �����(0 �-��$���*�:�.� �����������	
���
��� "�1�����
���� )̂� :�.� Hyperactive, Hypoactive ��� Mixed ����&�����	������ Hyperactive $�1������
��*���� (���.� (����� 	��� �4����� ��^^� 	(%���
(��� 
�������&��������������� 25        
�*������&�����	���:�.� Hypoactive $�1������	���� �-1���������1*	����#����� 	
�	1�     
���1�� �-��:�.���+�
��0��$�.�.$
���1*�����+����������������� 50 $�	���:�.� Hypoactive        
�*��:�.� Mixed ��+� ����&��$�1������������1���(�*��:�.� Hyperactive ��� Hypoactive    

���������� 25 (Gleason, 2003) ����&�����1����������	
���
��� $�1�����������+ (Gleason, 
2003; Cole, 2004)    

1.3.1 1������	
���
���������	���������� �������^��1����-�"�� (Acute 
Onset ��� Fluctuation of Consciousness) ��*�� )̂� ����&��$�1������	�.� -+�������1*���:���#1�
(�)�������1*������ #�����1�^��1��1��4 ���1�� ^��1$e� ����:���!� ������ .̂���*��	���
���� $�1�:*������� -+����	����������1� 	:*� ����&����$1��������*������"������ )̂��-��1�
�.����������� �"*��"��������������-1 (���(�)���$�1*1�������������*���� �e��(��
��0
�.�.$
���.�
���	�)���$��"��$	����1����&��	

��	���������� 

1.3.2 �����e� (Prodromal Phase) 
�������&�����1�����e�	�.� �������
*̂�� ���:�� ��$1������	
���:���^��� 	:*� �*��	
��� �1* *̂��1��1�f. (���(�.�����������*�� 

�."������ �-1	,��� ^��1$e����� ��"*��.��	��� 	���"�� �����"*��{ 	(�*���+��$�1*	���� 4��������
������� ��	("���*������*���� 

1.3.3 �����j	���^��1$�$*� (Attention Impairment) ����&����$�1*1�
^��1��1��4�����$�$*�����.��"*��{ 	:*� ����&��$e� ê������1*��� "���4�1�+e��*��{ (�)�4��
	�����	��^��1���$����*�� 

1.3.4 ^��1$e�	�)��1 (Memory Impairment)   ��������������	�)������ 	��� 
�4����� �����^^� (Disorientation) ����&��1����j	���^��1$e�#��	

��^��1$e�������+����	���
	("����/0���	
.��	�.� -+� ���$����+���1������(����� 	��� �4����������^^����� ��*�����%"�1 
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�*��^��+�����
��0��$�1*���	�"	(%��������+4���1*���4�1����&��#��"�� 	�)���$������&����$
�� �̂�
	�)����)����	�����". 

1.3.5 ����������� (Agitation) ����&����$1����������������� 	�)���$��
1���������	�)������ 	��� �4����� ��^^� ����&�������� .̂��*��e�������*������� ���	(%���^�������
����
��0	������������ ����&���1*�����*��e����	$%��&�����"���������������!� $-��-�����+e�	��)� 
�������i����� �������.	$���� (�)��z���$��	"��� 

1.3.6 	
�	1� (Apathy) ������"�� (Withdrawal) ����&����$��	
�	1� 
���"�� ^����������-1	,��� 	�)����(�� �1* *̂�������e����� (�)��1*���$�.�����"�� 

1.3.7 �ij(�	�)���������(��� $��	����ij(����
�����*�� #������&��1��")��
"������ )̂����(�����"��������� ����������&��")����"������ )̂� �*�1�������&�����1������
����� ��$�e��(�����&���-���������/0�������
��0�������z�	"���	�.����"���"*�����&����� 

1.3.8 ���1/0������� (Emotional Liability) ����&����$1����1/0(���
������ 	:*� �."�$�." 	,��� (�)�1�^��1��  	���"�� �-������&���"*�������$1����1/01����*� 1 
����*�1��� 

1.3.9 ^��1�.���".����������� (Perceptual Disturbance) ����&����$	(%���

(��� (�)�(���*� ���1������(���.� (Delusion) �-��1����1
��f0��������(�������� �����(�)�
����������&��$e��1*��� �����(���.�1��1�:*����������	��������� 

1.3.10 ���������������������� ����&�����1������-1�����	
���
��� ��$
1�������������������������� 	:*� �*�	�.�����1*1���^� ������������"�� (Tremor), Asterixis, 
Myocionus, Paratonia, Visuospatial Problem 	:*� �1*��1��4�����
"�1�������(� ���(� ê�
(�)�"��	� �������!����(� 	���"�� ���$����+����1��ij(�	�)�������*��������	 ���������� 
	
)���(��*��"*����	�������� $-����������	")�����
-�������*�����&����$	�.����������	
���
��� 
�����+  
   1.3.10.1. 1����	���������� ���������$." (Mental Status) ��*��
���	�%� 
   1.3.10.2. 1�������.���".���$."������	�.� -+� ���������1*	^�1��ij(�
���$."���������*	�.1 

   1.3.10.3. 1���������$."������ -+��(1*������&�����1���������$."     
���*	�.1 



15 
 

1.3.10.4. �e����1�#�^�����������$�e��(�	�.����������	
���
������ 
1.3.10.5.��������:�.������$�e��(�	�.����������	
���
������ 
1.3.10.6. 1������	(%���
(��� 

1.3.10.7. 1������
��$������ (�)�(����� 	��� �4����� ��^^� 
1.3.10.8. 1���������	���������� ����������$."�1*��*��� 
1.3.10.9. "��$^�)���1��
�1� Diffuse Slow Wave (�)� Epileptiform 

Discharge 
 

1.4 ��������+�� 	
�����������)�����*���+,�*�
�� 
����.�.$
�����������	
���
���"�����,�������".���	:)��4)����$����^^�����:.�

����&�� 	:*� j�".(�)�������� �����,��������	1.�����&�� �i$$����1�	�/�0����.�.$
��������+ �����* 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders IV (DSM-IV) ��� Confusion 
Assessment Method (CAM) �-��	�������.�11��	�)���$���*����*� ���1�^��1�� ���
^��1$e�	
����� 	�/�0����.�.$
�����������	
���
��� �� DSM-IV 1������+ (APA, 1994) 

1.4.1 ^��1�.���". �������^��1����-�"�� (Disturbance of Consciousness) 	:*� 
^��1")��"��"*��.��������1���� 1�^��1�.���". ��^��1$�$*� (attention) 

1.4.2 �����1���1*��1��4 .̂����(�	("������ (Cognitive Impairment) 	:*� 
^��1$e���
�*�� (�����	��� �4����� 1��ij(���������:���!� (�)�1�^��1�.���". �����������
����1*���	�.�$�������1��	�)��1���1����*	�.1 

1.4.3 	���^��1�.���".���	�.� -+�������	��������+� 1��	���:���#1�(�)���� ���1��1�
��������������(�*��������� -+����	���� 

1.4.4 1�(���9��$�������". ���"��$�*�����(�)����"��$���(����m.��".��� 
�����(�	(%��*���������	�.� -+���+�	�.�$��^��1�.���". ��#�^������ 

��	("����1���e��(�������+�1*����������.�.$
�� #��	

�������-1�����	
���
���
:�.� hypoactive 	���	
�������&����$1�������� -+�����	����	���:*��{ $-��e��(�������	1.�
����&��	
���:*����:*��(�-��^��+�	��������:�	����1*��� �e��(�������+4��1�� ��1�� #��������
���������e��(� .̂�4-����������	
���
��� )̂�
�".���1����.�������$��������". 	:*� 1������
��*���� ����1*(��� ������(��� 	���"�� (�)�����&��	�.�11�^��1$e��������	�)��� ��� 	��� 
�4�����(�)���^^� �-������������*��
������-��	�����������������:.�����&��"���	��� ��1��4
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"��$
���������	
��������� 31 	�*���+� #��$�
�������������1����*� 80 �z ���������
	
���
���	������ Hypoactive ����&��1������1��	�)��1	�.1 1��ij(����1��	(%� (Inouye ���
^/�, 2001) ���1����,-�!�
��*� �
��0�1*��1��4�.�.$
������&�����1�����������	
���
������ 
1 �� 3 4-� 2 �� 3  ������&�� (Gustafson ���^/�, 1991; Rockwood ���^/�, 1994) 

 
1.5 ���6���,���2�����)�����*���+,�*�
�� 

^��1�.���".���
��f.�����.��� �����������	
���
��� ����1*	������������*:�� 
���"��$���$."������ ������"��$#���:���
����� �����(�	(%��*�1�^��1�.���".�����.	�/ 
Prefrontal Cortex, Subcortical Structure, Thalamus, Basal Ganglia, Frontal ��� 
Temporoparietal Cortex, Fusiform Cortex ��� Lingual Gyri #��	

�����1������ 
Nondominant ��	("� ��^��1�.���".	:)���*�	�.�$��^��1�.���". ������)��������          
������	�� ���^��1	^����	�)+����$�����	$%��&��(�)�����".	("� 

�e�(���^��1�.���". ������)�������������$	�����	("������* Cholinergic 
Deficiency 	�)���$���������������*1 Anticholinergics �-����1��4�e��(�	�.����������
	
���
��������+�����"�0��������1��!�0 ���
��*� Anticholinergic Activity ��	�)������&�����1�
���������	
���
���$�1��������� -+�������	�)�� ������.	$� ��������+e�"����	�)��"�e� 
�-��	�����	("�(�-�� ��������+  �*�����$����������� Acetylchokine ���	1)���:��� 
Physostigmine $���1��4������������	
���
���$�������*1 Cholinesterase Inhibitor      
$�	�.����#�:�0������&�����������	
���
�������1*���	�.�$���� �.��	(�*���+�e��(�	:)���*�����
�����	
���
����*��(�-��	�.�$�� Cholinergic Deficiency 

�e�(�������)��������:�.�"*�� { ���1�(���9������^��1��1
��f0 ������������
	
���
����1*1��	�*� Acetylcholine 	:*� ������1������ Dopamine ��� -+�$�^�� �̂1���(���� 
Acetylcholine �-�����^�������������
��*�����������f.g���"��� Dopamine 	:*� Levodopa ��� 
Bupropion ��$�e��(�	�.����������	
���
������ �� /���������*1 Dopamine Antagonist 	:*� 
��"���#�^$." ��1��4 �̂1���������	
���
�������� �e�(�������)���������)��{���1�(���9�����
�1*	
���
����������*�	�����	("� 

���$����+� Cytokine :�.�"*��{	:*� Interleukin-1, Interleukin-2, Interleukin-6, 
Tumor Necrosis Factor ���w� ��� Interferon ��$�e��(�	�.���������	
���
��� $�������1���
	
.�1 Permeabiliy  �� Blood Brain Barrier ����*���"*����(������������� ����&��1�	�%�       
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���������������!��������	(�*���+ $���������������	
���
��� ���	1)��(��������� �����
"*��{(��	�����". 

����&�����1������	^����	�)+����$�������	$%��&�� (�)�����".	("� $�1�������"�������
������ Sympathetic ��� Hypothalamic-Pituitary- Adrenal axis �e��(�1������ Cytokine 
��� -+����1� Hypercortisolism �*��������"*������ Serotonin ���������1���*�� 
Hippocampus �e��(�	�.����������	
���
��� 

�e�(�������&���������������*�"�� ����
�*������.	$� ����
�*�����#^� ���� ��
����+e�����.	�%�#"����0 ���".�	:)+� ��������1��m.�.�.��������	�.����������	
���
��� ^��"���
��*�$	�����/�
.	,! #��	

�����:�	:���.1�/����+e� ����.	�%�#"����0�(�	
���
� 	
���1�
���,-�!�
��*� ���	����������#�	���1 ����+e���1
��f0������	�.����������	
���
��� 
(Inouye, 1999)  

^��1	$%����	���������".���(�������*�"�� ������&��������� �-������&����$�1*
��1��4�)�����	�����������	$%���������*��1�����.�f.��
 ��+�������!����	$%�����������	�.��� 
�������:��� Narcotic �-��	�����������1��	�.�����1��4�e��(�	�.����������	
���
������ 
�-�����^�� �̂1^��1	$%����	����.�����������"*������������&�����*1��+ $����,-�!� �� Morrison 
���^/� (2003) ������&��(�������*�"�������� 
��*� ���(���	���������:������*1 Opioids (�)�
$e��������:�����+ $�	
.�1���	�.����������	
���
��� 	
���1����^�� �̂1^��1	$%����          
�1*	
���
�������&�����*1��+����	�� 

���$e�������	^�)����(����(�������*�"�� 	:*� �����*������^��i����� ������
�+e�	��)�"*��{ �%�e�����*^��1�1*�� ���� �������������&�����1������1��	�)��1 	���������1�^��1	�����
	
.�1 -+�"*����	�.����������	
���
�����+�������&�����	 �����������!� �������&�����(������
�*�"��  

 

1.6 )�����,-��"(��������)�����*���+,�*�
�� 
       ������.�.�#���0���� ���'�-1������� �!��"�	��#�$

�%&	# #	3#�
.	3��i$$��
	�����	�.1 (Predisposing Factor) ����i$$��	��������"��� (Precipitating Factor) �	��&���1+���+# 
;�������	
�'&��#
37�+����������������". ����&�� $������������:.�����&�� �&"����	��������%�1��
%
���& �N�# �����".����)�1��������0 �����".����e���� ���1��	�.1 �����".^��1$e�        
���:*��	(�)�"��	�� 
�".���1����.���$����". 	���"�� 
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 $����� ,-�!��i$$��	�����"*����	�.����������	
���
��� �� Inouye �&"�0")#�: 
2006 
��*�����&�����1�����	����� (�)��i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���1������+ 

1) &	�50"1��(*+�,�
 �2� ��
-�	3���� 65 �:1�3#7� �%4N�
 
2) �"�	�����������1������ �2� !��"������2��� �"�	�����������1��

����( ���  �
��"�	� ����� �!��"�	��#�$

�%&	#�����# !��";���4�+� 
3) ����������)#����Z �	� � ��	����"�/��	# �2� �Z �	� � ��	����"�/��	#7�+

#+�
&� �+��%���%�(*+�2�#)#����Z �	� � ��	����"�/��	# !��"����*P��

����������)#����� # 
(Immobility) �
��"�	� ���'�&+� 

4) ��P'���2�����"��.����	��*+ �2� �������'Q#( ����  ���7�+
 #( ����   
5) ����	���".�#��'��7�+&�&� �2� ���1�����#3/� 1�������'�� 
6) ��"�	� ���)N+
� �2� 7�+�	�
�.
��
(&���� � �&"��"��.'&�
N# � 7�+�	�
�

'&�
N# � ���� ��-�� 
7) ��"�	� 6����"�/��	� �2� 6����"�/��	�.
��-#��� �N�# 6��'	�)� 6��7��"
"

�-�.+�
 ��̂#�+# 6����"�/��	�'&�
�
��� 6���	�'�2�7� ��"�	� 6��'&���&2������ 6���"��
��"��. �
����( ���� .��������& �� ���7�+�	��-�	� �'�-'�2���"�*�'	� �
*�)#�"
"�-�.+�

1��6��� ��N23�7��	�����O 

$���i$$��	��������"��� ���$������� �������� ���������:����!�#�^���$e�"�����
1����*� 4 :�.� 
	��

�N# ��2�#_ .
����)'+�� �!��"��
�
����!��"�	��#�$

�%&	#7�+ (Burns, 
2004) �����+ 

1) �������f.g"*��������*������ 	:*� �����*1$."������ 	:*� Benzodiazepine 
�����:�� 	:*� Barbiturate �����!�#�^
��0�.���� 	:*� Benztropine, Trihexyphenidyl 

2) ���m.:���� 	:*� Fluotoquinolone 
3) ����������f.g"*�$."������ 	:*� Tricyclic antidepressant, Lithium 
4) ����������f.g"*�(���$ 	:*� Antiarrhythmic, Digitalis, ����^��1���	�)�� 	:*� 

B-blocker, Methyldopa 
5) Antihistamines ���*1 First Generation 	:*� Hydroxyzine 
6) ���������	�.���(�� 	:*� Antispasmodic, H2 � blocker 
7) ��"�����	$��� 	:*� Scopolamine, Dimenhydrinate 
8) �����*1�)��{ 	:*� Skeletal Muscle Relaxant, Steroid 
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9) �����1����������0��1 
$�	(%�����*�����&������������	 �����������!������� (�)�����������*�"��$�1��i$$��	�����

(�����*���-��	����i$$��	�����	�.1���1����*���� ����������i$$�����"�������1*1������%��$�e��(�	�.�
����	�����"*����	�.������	
���
������ (�)��1��"*����&���������1*1��i$$��	�����	�� 1��"���1�
�i$$�����"������:��	$� 	:*� ����:��^$�����	���	�)����.1�/1��  ���1���������.	�%�#"����0 
	���"�� ������1����,-�!�
��*�����&�������� 15-25 ����1*
���	("� (�)�����	������(�����&��	�.�
���������	
���
��� �Q�������� �!��"�	��#�$

�%&	#7�+ ��14-������*1����&�����
���	("� 
���1�/����&" 50 $�1�1����*� 1 ��	("�������"����(�	�.����������	
���
������ (Cole �&"
�0", 1994)  
 
2. ����-��������������������,-��"(�)�����*��+�*���+,�*�
�� 

$�������������/���1	^�)���1)�����:����	1.�	�����������������	
���
��� ��+���
���"*�����	�, $�1�������� 2 ���	�� $e���� 21 	^�)���1)� "�1��"4������ 0̂ ��	^�)���1)� )̂� 
	
)���:�������.�.$
�� ������ �̂��������������	
���
��� ���	
)�����	1.������^��1������
 ������������	
���
��� �-��	^�)���1)�����:��e�(������ �̂���������&�����������	
���
���$��
����������+ 	���	^�)���1)�����:��e�(����������������	 �����������!���#��
���������#�^������ 
�������&����(���.�������&�������(��� �1*�:*�������������	 ���������*�"�� ����:�	^�)���1)���+$�	���
���	:����:�j )̂� �
��0 $."�
��0 ����������.��� ����
��0�� ����������� (�)������	^�)���1)�
	���	^�)���1)����
�l���e�(���
����� �̂���������&�����������	
���
��� �"*$�1���� �� ê�4�1
����1*	(1���1 �������������(����*�"�� �������:�	^�)���1)� �̂�������+1���"4������ 0̂������:�	
)��
����������������	
���
����������"�+��"*��".���1. (Secondary Prevention) �2� ����	�����
(*+�,�
�*���
-)#�"
".
��� ���
!��"�	��#�$

�%&	#)#�"
"��� �%2��)'+����*�&�	�5�%
���&
7��)'+6���/��# #���7��#���1	3#�-#���  

)#���4��5���	3�#
3(*+� �	
�"./����%	d#����2����2��	�����������
�
��������� �!��"
�	��#�$

�%&	#�/�'�	�(*+�*���
-'&	�(���	� .
��'��"���	��� �.(*+�*���
-7.
 )N+)#����e���	#
����� ����������	
���
����������"�+��"*�91��1. (Primary Prevention) �2� ����+#'�����	

��
�
� �&"����	
��
�
�.
����)'+�� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	�)#(*+�*���
-.
���̂#�&-����
�
��*����
!��"#
3 �%2��������)'+�
����fe��"�	�������
���)�&+N � �����̂#1+��/��	��	��&���1+���+#1��
���2����2�.
�.�.�#�� 6�
�
��
&"��

�1�����2����2����&"N# ��	����7�#
3                          
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2.1 ����-������������)�����*���+,�*�
�����-���������+�� ��*���������� 
 ��1����������	1.����������� ������������ 	��� �4����� �����^^� (Orientation) ^��1$e� 
(Memory) �1�f.  (Concentration) ���"�1 Algorithm ���������	
���
��� "�1
	��������������^���� 1�	^�)���1)���+�(1� 10 	^�)���1)� )̂� 

2.1.1. CAM (Confusion Assessment Method)  
      
�l��1�$��	�/�0����.�.$
�� �� Diagnostic and Statistical Manual of 
Mental Disorders third-edition-revised (DSM-III-R) #�� Inouye ���^/� �z ^.,. 1990  
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������4�1 1� 2 �*�� �*�����	������ �̂�����	����������������� ����*����� 2 

�:����^��1�"�"*����(�*����������� ������	�������������������  
������
� ���1�/ 20-25 ���� 
$

��6H 1�^��1��������.�.$
�������� 81-100 ���^��1$e�	
�������� 93-100 ^��1
	�������(�*��������	1.� 0.84-0.96  

2.1.2. CAM-ICU (Confusion Assessment Method for the Intensive Care Unit) 
    	���	^�)������
�l��	
)���:�������&������:�	^�)���:*��(���$ (�)�".�	^�)���1)�

"*��{ 
�l��1�$��	^�)���1)� CAM #�� Ely ���^/� �z ^.,. 2004 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0  
����-����� ������	�" 	��������
 ��!�����������*��{ ���������� 4  ��  
������
� ���1�/ 2-5 ���� 
$

��6H 1�^��1��������.�.$
�������� 81-100 ���^��1$e�	
�������� 93-100 ^��1
	�������(�*��������	1.� 0.84-0.96  

2.1.3. NEECHAM (The NEECHAM Confusion Scale) 
	���	^�)���1)����
�l�� -+�#�� Neelon ���^/����z 1996 	
)���:����	1.�

������
����� �̂�(����������	
���
���������&������(j*  
��6,�������  �:��.f����	�" ��1��!/0 ����������-�������
�����  
����-�����  ������	1.���*�	��� 3 ����� )̂� 
  �������� 1 ��������� )̂� ^��1"�+��$ ê����� ���������	��� �4����� ��^^� 

�������� 2 
�".���1 )̂� ���!/��*�������	^�)����(�����1	�)+���� ê�
�� 
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  �������� 3 ���^�� �̂1�����*����� )̂� ^��1^����������e�(������ ����jj�/
:�
 ^��1�1�e�	�1� �� *̂�^��1	 �1 �� ������.	$���	�)�� ���^�� �̂1������+��i�����   
������
� ���1�/ 10 ���� 
$

��6H 1�^��1�� ���^��1$e�	
�������� 89.7 ��� 69.6 #��1�^��1��"*�����
�����	
���
������	�� Hyper ���Hypoactive  

2.1.4. ICDSC (Intensive Care Delirium Screening Checklist) 
    
�l��#�� Bergeron ���^/� �z 2001 	
)���:�������&�������*�*�:*��(���$�� 

ICU  
��6,�������  ���	�" ��1��!/0  
����-����� ������	�"������ 7  �� �*�1������	1.������������	����  
������
�  -+�������!� ���:e���j 

$

��6H 1� *̂�^��1�� ��� *̂�^��1$e�	
�������� 99 ��� 64 "�1�e���� *̂�^��1	�����

�"*�� �� ê�4�1��1������ (α= .71 - .79) 
2.1.5. DSI (Delirium Symptom Interview)  

	���	^�)������
�l��#�� Albert ���^/����z1992 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" 1�$e���� 32  �� ������	1.��*�1���������� -+�����	���� 
������
� ���1�/ 10-15 ���� 
$

��6H *̂�^��1�� ���^��1$e�	
����������� 90 ��� 80  

2.1.6. DOS (The Delirium Observation Screening Scale)  
       	���	^�)���1)����
�l�� #�� Schuurmans ���^/����z2001 ������	1.�1�

��+�(1� 25  �� "*�1����z 2003 ���,-�!� ���
�l��������$e���� ����1�	(�)� 13  ��   

��6,�������  ���	�" �������-�^���� 
����-����� ������	�" $e���� 13  ��  
������
� ���1�/ 5 ���� 
$

��6H ^��1����������� 89-100 ^��1$e�	
���������4-���� ������ 68-88  

2.1.7. Nu-DESC (Nursing Delirium Screening Scale) 
 	���	^�)���1)����
�l��1�$��	^�)���1)� CRS #�� Gaudreau ���^/����z 

2005 
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��6,�������  ���	�" 

����-����� ������	�"�����$e���� 5  �� 
������
� ���1�/ 5 ���� 
$

��6H 1� *̂�^��1�� ���^��1$e�	
����������� 85.7 ��� 86.8  

2.1.8. CTD (Cognitive Test for Delirium) 
      	���	^�)���1)��e�(���������	1.��".�ijj���������� 
�l��1�	
)���:������
�̂���������&���� ICU #�� Hart ���^/����z 1996 

��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 9  �� 
������
� ���1�/ 10-15 ���� 
$

��6H 1� *̂�^��1�� ���^��1$e�	
����������� 100 ��� 95.1  

2.1.9. IQCODE 	**���� (short form; Informant Questionnaires on Cognitive 
Decline in the Elderly) 
            	���	^�)������
�l��1�$������.$�� 	
)�����	1.� �̂�(� �̂���������&������
�����	
���
��� ���#�^�1��	�)��1����	�.�1"�� :*�����1� �� ê�4�1 26  �� "*�1����z 1994 
Jorm ���
�l��	^�)���1)� IQCODE ������� �� ê�4�1����	(�)� 16  ��  
��6,�������  ���	�" ��1��!/0  
����-����� ������	�" $e���� 16  ��  
������
� ���1�/ 5-10 ���� 
$

��6H 1� *̂�^��1����� ���^��1$e�	
�� ������ 80 ��� 66 

2.1.10. CAC-A (Clinical Assessment Confusion-A) 
	^�)���1)���+1����
�l��#�� Vermeersch ���z 1990 �:�������	�"
�".���1

����&���������������.�.$
���*�1�����������	
���
��� 
��6,�������  ���	�"  
����-����� ������	�" $e���� 25  ��  
������
� ���1�/ 5 ���� 
$

��6H 1� *̂�^��1��"�e������� 36 �"*1� *̂�^��1$e�	
�����4-������� 95 
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 2.2 ����-������������)�����*���+,�*�
�� 2,-�,��"� �����-������������*
�����#�	���������� 1�	^�)���1)���+�(1� 11 	^�)���1)� )̂� 
 2.2.1. The Delirium Rating Scale (DRS) 

     	���������	1.����
�l�� -+�#�� Tizepacs ���^/����z 1988  
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 10  �� 
������
�  -+�������!� ���^��1:e���j 
$

��6H 1�	�/�0�.�.$
�����$��"��^����1����*� 10 ^���� 

2.2.2. DRS-R-98 (Delirium Rating Scale Revised-98) 
    
�l�� -+�#�� Tizepacs ���z 2001 $��	^�)���1)� DRS �������.$��  

��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 16  ��  
������
�  -+�������!� ���^��1:e���j 

$

��6H *̂�^��1�� ���^��1$e�	
�������� 92 ��� 93-95  
2.2.3 The Thai Delirium Rating Scale (TDRS) 
     	���������	1.����������	
���
���
������!���� ������#�� �1��". 

,��"�0��*���^ ���^/� (2543) $��������	1.� DRS  �� Tizepacz ���^/��z ^.,.1988 
$e���� 10  �� "*�1��z 2544 �1��". ,��"�0��*���^���^/� ��������	(�)� 6  �� 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0  
����-����� ������	�" $e���� 6  �� 
������
� ���1�/ 2-3 ���� 
$

��6H 1�^��1���^������������ 

2.2.4 MDAS (Memorial Delirium Assessment Scale) 
         
�l�� #�� Breitbart ���^/� ���z 1997  

��6,�������  �.f����	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 10  ��  
������
� ���1�/ 10 ���� 
$

��6H *̂�^��1�� ���^��1$e�	
����������� 98 ��� 96  
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2.2.5 CSE (Confusion State Evaluation) 
     	���	^�)������
�l��1�$������.$�� ��������/0���^�.�.^ ���	�/�0���

�.�.$
�� DSM-IV #�� Robertsson ���^/��z 1997 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0  
����-����� ������	�" $e���� 12  �� 
������
� ���1�/ 30 ���� 
$

��6H 
��*� *̂� Inter-rater Agreement ������� (k=0.58) *̂�^��1"�������1� *̂�
��1������ ������w�	�*���� .69 1� *̂�^��1��1
��f0 (r) ��(�*��	^�)���1)� CSE ���	�/�0���
�.�.$
�� DSM-III ��� MMSE ��� )̂� .79 ���.87  

2.2.6 DSS (Delirium Severity Scale) 
   �:�(�����������^��1���^��1	 ���$(�)��".�ijj� �-��1�
)+�9��$���.f����

����� WRS-R (Wechsler Memory Scale-Revised) ��� WAIS-R (Wechsler Adult 
Intelligence Scale-Revised) ���	�/�0����.�.$
�� DSM-III-R #�� Bettin ���^/����z1998 
��6,�������  ��������  
����-����� ��������  
������
� ���1�/ 10 ���� 
$

��6H *̂� Inter-rater Agreement ��1�� (k=0.99) ���^��1��1
��f0 (r) ��(�*��
	^�)���1)� DSS ��� ������	1.� �̂/��
���
����� (Quantified Clinical Assessment) "�1
	�/�0����.�.$
�� DSM-III-R 1�����e� �̂j����4.".��� *̂� p < .001 #��1�^��1��1
��f0�������� )̂� 
-0.44 ��� -0.52     

2.2.7 DI (Delirium Index) 
	���	^�)���1)����1����
�l��1�$��	�/�0����.�.$
�� CAM (DSM-III-R) ��� 

MMSE #�� McCusker ���^/����z 2004 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	1.� $e���� 7  ��  
������
� �:�	������	1.����1�/ 5-10 ���� 
$

��6H 1�^����"�+��"* 0-21 ^���� ^����������4-�1������1�� ��������� 
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2.2.8 DOM (Delirium-O-Meter) 
	���	^�)���1)���������	
)���(�
���������1*���������������1�������������� #�� 

De Jonghe ���^/���z 2004 
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 12  ��  
������
� ���1�/ 5-10 ���� 
$

��6H *̂�^��1	:)��1���^�����^���w���� 0.87-0.92 *̂�^��1$e�	
���������4���e�
���������������1�#�^�1��	�)��1������ 66.7 �����������������".1� *̂�^��1$e�	
����������� 83.3 

2.2.9 DDS (Delirium Detection Scale) 
	���	^�)���1)����
�l��1�	
)���:��� ICU 1�����������1�$��	^�)���1)� 

Clinical Institute Withdrawal Assessment for Alcohol Scale (CIWA-Ar) �e�(��� ICU #�� 
Otter ���z 2005 
��6,�������  ���	�"  
����-����� ������	1.�$e����  8  ��  
������
�  -+�������!� ���^��1:e���j 
$

��6H 1� *̂�^��1�� ���^��1$e�	
�� *̂�� ������	�*���� .69 ���.75  

2.2.10 DAS (Delirium Assessment Scale) 
	���	^�)���1)����
�l�� #�� O�Keeffe ���z 1994  

��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 8  ��  
������
�  -+�������!� ������
����&�� 
$

��6H 1� *̂�^��1�� ���^��1$e�	
��	�*���������� 80 ��� 90  

2.2.11 CRS (Confusion Rating Scale) 
	���	^�)���1)����
�l��$������.$���e�(���
�����#���(�^���������

���	�"����� /� -+��e�����"*��	�� 8 :���#1� �������-�
�".���1������&���������������
��#
�(�� #�� Williams ���z 1991  
��6,�������  ���	�" ��1��!/0 ��������  
����-����� ������	�" $e���� 4  ��  
������
� ���1�/ 5 ���� 
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$

��6H 1�^��1��1
��f0��*��1�����e� �̂j����4.".��� *̂� p < .001 �����"�e�4-��������  
(r = .27-.51) ���1� *̂� Interratter reliability ��������� 86  
������"# ���	:����:�j )̂� �
��0 $."�
��0 ����������.��� ����
��0�� ����������� 

$�������������/���1	��������	^�)���1)�����:����	1.����������	
���
��� ��+� 2 
���	��"�1��"4������ 0̂ )̂�	
)������.�.$
�� ������ �̂����� ���	
)�����	1.������^��1������
 ������� ��������-��-0���	� 1�����2����2� �&"�-0���	� .���� �  �	������.
� 2-3
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�	�	���� 2 ��
&"��

��+�#�-0���	� .	��7�1�����2����2����&"N# � 

�������/


����)��

��������
	�

���&��
������ ���*	+,� �����

1 CAM � � � � 9 20-25 (*+�N
�
�N�P
2 CAM-ICU � � � 5 � (*+�N
�
�N�P %
���&
3 NEECHAM � � � 9 10 � %
���&
4 CTD � � � � 9 10-15 � #	�� �� .
� (*+N��
� �	

5 ICDSC � � � 1�3#�	�.	�5" � (*+�N
�
�N�P %
���&
6 DSI � � � � � 32 10.-15 (*+N��
� �	

7 DOS � � 25/13 5 %
���&
8 Nu-DESC � � 5 %
���&
9 DRS � � � � 10 1�3#�	�.	�5" (*+�N
�
�N�P (*+N��
� �	

10 DRS-R-98 � � � � � 1�3#�	�.	�5" (*+�N
�
�N�P
11 MDAS � � � � 10 10 (*+�N
�
�N�P
12 CSE � � � 22 < 30 - (*+�N
�
�N�P %
���& #	�� �� .
�
13 DSS � � 10 (*+N��
� �	

14 DI � � � � 7 5-10 (*+�N
�
�N�P (*+N��
� �	

15 DOM � � � � 12 5-10 %
���& (*+N��
� �	

16 DDS � � � 1�3#�	�.	�5" � (*+�N
�
�N�P %
���&
17 CAC-A � � 25 < 5 %
���&
18 CRS � � 4 < 5 %
���&
19 DAS � � � � � 8 1�3#�	�.	�5" (*+�N
�
�N�P
20 IQCODE � � � 16 5-10 %
���&

'�	��� ���-����-�

��
���������	�� !���-����-� 
�.��������

�!���	
	� 

(�!�)

12�+	��

$�3��4
54!� !���-����-�

�
'	���� ! 

(�	��)

 
'��
�'�- (*+�N
�
�N�P �2� �%.
O � ��%.
O #	���"��.� .
� �&"�%.
O��1���N4����O(*+�*���
- 
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�	�	���� 3 �����&(&�&"�-0���	� 1�����2����2�.���� �  

�
	���� �
	�������
�
	�$


�	�
��(%)

�
	���	 

�8	��	�
��

 (%)

�
	�������

��9
#	�54!

�������

OR, 95%CI

1 CAM � � � � 0.81-1.0 81-100 93-100 0.84-0.96
2 CAM-ICU � � � � 0.87 93-100 98-100 0.79-0.99
3 NEECHAM � � � 0.81-0.9 0.8 89.7 69.6 0.91
4 CTD � � � 0.87 94.7-100 95.1-98.8
5 ICDSC � � � � 0.71-0.79 99 64 high
6 DSI � � � 0.45-0.80 90 80 0.9
7 DOS � � � 0.92-0.97 100 96.6 0.0-1.0 0.96-1.0
8 Nu-DESC � � 85.7 86.8 0.89 AUC=0.9
9 DRS � � � � � � 0.9 0.91 82-92 93-95 0.97-0.99
10 DRS-R-98 � � � � � � �

11 MDAS � � � � � 0.78-0.91 87-98 86-96 0.89-0.92
12 CSE � � � � 0.69-0.79 0.58
13 DSS � � � 0.99
14 DI � � � 0.84 0.78-0.88
15 DOM � � � � � � 0.87-0.92 66.7-83.3 Low-high
16 DDS � � � 0.67-0.69 69 75 0.72-0.89
17 CAC-A � 36 95
18 CRS � � 0.27-0.51 86
19 DAS � � � � 0.72 80 90 0.66-0.99
20 IQCODE � � � � 0.98 86 92

������
	�

�4!�2���
/

�
	����#�

�	�����4!

�	�

����ABB	

�#	�C

$
�#��	�

��'���� 

&�'�

 ��
�,�

��5'�#�

�#	��	�

�����
'	

���"��/

 #
����'��

�'
'�

��,������������-����-��	��
���

'�	��� ���-����-�
��	�	�

��	&��*

�	�&��

��9
#	� 

Hypo/ 

Hyperactive 

Delirium

 
�������� * �	
 ��������
�����
������������ 

������
���	�
� �����������������������
	��  
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3.  �����&������-������������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
�� 

$�������������/���1 
��*� �+�"�������
�l��	^�)���1)�	
)����������������,-�!�
 �� Nunnally & Bernstein (1994) ���������� 4  �+�"�� �����+ 

1. �e�(���.��1������	�%�	�)+�(� �+�"�������+ 	��� �+�"������e� �̂j ���	��� �+�"�����
������������������������� #��$�"�������4-��.�����$���1���* ����.������1*�����1���* �����	�%�
	�)+�(��(�:��	$� 4��(�����	�%�	�)+�(� �����������^�	�.��� ��$$��1*�����1"������e� �̂j	 ���� 
(�)�4��(�����	�%�	�)+�(� ���������������	�.��� ��$$�1�"�����	���1�� $��1*��1��4(�
^��1��1
��f0����������� �����+� $-�"���1����,-�!� �̂�^�������!��"*��{ ���	����� ���   

�� ��	�%$$�.����� ����������{ $�"���������!������:������.�	�1� �����+� ����.$��$�"���
,-�!�����.$��"*��{ ����*��1� 	
)�����$�����4-�"������.��� "�����"�1  ��	 "���,-�!� 1.".
1�11�� ���	�%�	�)+�(� $���*�����$��� %� ������.$������*��1�  �-������(�*�����,-�!�����.$�����
�*��1���+� ���	�%��e� �̂j���$�"���	����+e� )̂� (1) ^��1�e� �̂j ������e�(���.��1������	�%�
	�)+�(����:��	$� 
���1��+���!������:������.� (2) ���1�*���*���	�%����	�.�������� 1����*���������
"��:�+����(1*{ (3) ��������1�11����(���(���1.". 

2. ����������� �̂�(�"�����  �+�"����+	����� ������"�����"*��{ �����������$�"���
�e�1��:� #��1����	�%�"*��{ ���$�"���
.$��/� �����* (1) �11�".9��	��������"�����"*��{ 	:*� 
$e����"����*�� (2) �����"��������1����������e�(�������������� 	:*� 1�$e����	�.�1"��	�*��� 
������ �� dichotomous ��� multi-chotomous (3) 1�*�	�)+�(�����e� �̂j���^��1��1
��f0�����!��
��1�11��"*��{ (4) �.�.$
��"�����"*��{ ��+�$�����	:����:�j���^��e���� ���"�����	�)+�(� ���
���
^��1$�.� 

���*�� ����������"�����"*��{ 	���(1���e� �̂j )̂� ���*1"����*�����^���^��1���	���
"��������$�.� ^��1"�� ��	�)+�(�"�1��������������� �+�"���e�(���.��1�������	�)+�(� ��1��+�
���"��$���������
^��1$�.� $�"����*�11)�������*1"����*��	
)�������^��1	 ���$���������� 
������m.��".��+� ���"��$���
^��1$�.�$�"����(�^��1��*�$1����*� �"*�������!�� ^��1"��
���	�)+�(�	����.���������.$���(�^��1�e� �̂j (Nunnally & Bernstein, 1994) ����1*1�����{ �������$e����
"��������	(1���1 #�������� ������������*��$�"������"�����������*������������������� 

�e�(������	 �����������+� �.�����"��� ê��-� �����* ^��1(1�� �� ê� ê��+e����� "�����
	:.���� "�����	:.��� ������	�)�������������� #���������������������� 4 ������ )̂� 
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Thurstone, Likert, Guttman ��� Semantic �-��4��	������������	:.�	�����	���� $��:������� 
Thurstone #�������� *̂�^��1�"�"*����1�11�� �����"�� ê�4�1 (�)�^��1�"�"*��$��          
*̂�1�"�9�� (Mishel, 1998) 

��������������1 $��:������� Likert �-��	���������$�����*1"����*��	�� �1*����:�   
*̂�1�"�9�� (Mishel, 1998) 	(1���e�(���������^��1 .̂�	(%� ^��1	:)�� �����,�^".�������� ��

����.$��"*��{ #��$���*��	��"�+��"*����� 3 4-������ 7 �-��$� ê���/ *̂�1�$��$e���� ê�"��        
���	(%�:�� 

�����������������1 $��:������� Guttman �-������������ *̂����4�� ê���/"�1
��������	
.�1 -+� ��"������������� 

�e�(��������� Semantic ��+� 	������������	:.�	�����	���� #��������$��:�
	�����	����"*��.��	���"*��{ �����,-�!��.$�����������,�^". 

3. �������������e�	�.����,-�!�	
)�������1�"���� (���$�����"�����"*��{ ���4��
�e�(������  �+�"����+$�	�����������"�����������*1"����*�� #��1����	�%���� �+�"�����"���

.$��/� )̂� (1) �����	
)��������"����� (2) �:����*1"����*�����(���(���	
)��������	��          
(3) �������.f���������$."�.��� (4) �.	^���(0"�����	�)+��"��	�����	�������������.	^���(0��� 
(EFA) (5) �.	^���(0"��������^��1���^������������ (6) ���	1.�^��1	�����"��	�)+��"��         
(7) ��"��������"�����e�(�������.$��^��+�(��� 

4. ��������"*� *̂�1�"���� ^��$�"����:���$������.$��"*��{ 	
)������ *̂�1�"���� �-��$�
:*���(���������"*�1�"����1�^��14��"����*�	:)��4)� #��$�"��� ê��-�4-� (1) ^��1�e� �̂j �����*1
"����*�����(���(������	���"����� (2) �������������.$��	
)�������^��1	�����"������"*��{ 
(3) ����.	^���(0"�������� EFA #��	���^��1���^���� �� EFA $�����*1"����*��������*1�����
������i$$��	�)+��"�� (4) ����.	^���(0"���������i$$������)������� (CFA) (6) ����.	^���(0"�����
���^��1���^���������	
.�1	".1 (7) ������	1.�^��1	�����"��	
.�1	".1 (8) ����e�(��           
*̂�1�"�9��������.$�� (9) ��������.�����.$��"*��{ 	
)����������������� *̂��	���������  

�.f�����������+� $�"���1�����f.��������	�����(�1�� �������	�����.f��%1�^��1:��	$�
���	������� �"*�e�(������������������$."�.�����+� ��	�����.f���$$��1*:��	$���� 4-��1��*�$��1*
1�����e�(����	�����.f�������� ���������� �"*����������	�����.f������1��� )̂� ����e��(�	���
1�"�9�� #����� (1) 1���	�����.f����������:��	$� (2) ��1��4�e����m.��".��� (3) �e����#���1*"���
��,��	$��(������(�)����	:����:�j (4) ����
f0�1*��� -+����	$��(��������#��	

�� (Nunnally & 
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Bernstein, 1994) ���	
)���������^��1�������(�*��"�����/�i$$��"*��{ $�"���1��������
^��1(1�� ��"�����/�i$$��"*��{ �(�:��	$� "�1����.$�� �� Nunnally & Bernstein (1994)      
���"�����/�i$$�����	�����1f��1 $��1*��1��4��������  

 
���
�l��	^�)���1)��.$������:����"�����������.$��������
����� (�)����^1,��"�0           

1� �+�"������������ (�)�
�l��	^�)���1)��.$�� �-�� Burn & Grove (2009; 421-423) ������������+ 
1. �.��1��� .̂� (Define the Concept) ����.$��"���	 ���$�������	���� ����� .̂� (�)�

��!����*��:��	$�  �(� ê��.��1��� .̂�(�)���!�� ��"��������"������,-�!�	
)���(��*��"*����	 ���
 �� ê�4�1"*��{ (Items) $����+�����.$��	 ��� ê��.��1,�
�0	:.��m.��".��� 	�������(� ê�$e����^��1     
�.�����	�����1f��1�(����*�������� �����f��1 �-����1��4�e���������$�.� 

2. ���������!/������� (Design the Scale)  �+�"����+	����������������� �� ê�4�1 
������1�$�� ê��.��1,�
�0	:.��m.��".��� ���	�)��1�"�������	(1���1���^���������"4������ 0̂       
����.$��"������,-�!� ��� �� ê�4�1�������.$������� -+� 

3. ����� �� ê�4�1 (Review the Items) 	1)������.$����� �� ê�4�1"��"�1��� .̂���!������ 
$�	�������.	^���(0 �� ê�4�1 �-��^���(���^^��)��	������
.$��/� �� ê�4�1�"*�� ���*���1��4�)���(�
	 ���$����*�� 4��(���������/0 �*��	 ���$	������	������� �1*1�^��1�e�	���� ���	(1��������"��
�������� ���$����+"������������"��$���^��1"��"�1	�)+�(�#�������� �̂/��l.���1�^��1
:e���j��	�)+�(� ��"���������e�1������������4�1 ���1�^��1�������������	^�)���1)��.$�� 

4. �e�������4�1�������	�)+��"�� (Conduct Preliminary Items Tryouts) 	1)�����
"��
���������4�1����������������� �� ê�4�1���� �(��e��������������*1"����*�����	���
"����� �����*1���:������"������,-�!�$�.� $e���� 15-30 ^� �e� ��1��������1��.	^���(0(�
*̂�	
���� ������$�� ��^��1^��1 .̂�	(%� (Standard Deviation) ���	����1*"�� �� ê�4�1��      
*̂����#"*� 	���"�� ��� ��1��������$��������	�" /����*1"����*��"��������4�1 ���(���"��

������4�1�*�1� �� .̂�	(%� ��� ��	��������������� ����e�����1����������(�	 ���$�*�� -+�  
5. �e�	^�)���1)������������ ������ �+�"����� 4 �������������*1"����*�����	���"����� ��

���:��� (Perform a Field Test) Spector (1992) �(�1�$e�������*1"����*�� 100-200 ^� �"* Burns 
& Grove (2009) ��*���*�����.	^���(0���*1"����*�� -+����*���$e���� �� ê�4�1 (Items)  �:���"���*��
$e����"����*�� 20 ^�"*� 1  �� ê�4�1 
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6. ����.	^���(0 �� ê�4�1 (Conduct Items Analysis) �� �+�"����+	�������.	^���(0 ��1��
����4.". #����� ê���/(� *̂�^��1	�����4��	�����������	��������^��1 .̂�	(%� 	$"^". ���
^��1����-� �(��:�1�"�������1�/ *̂����1� *̂�1����*� 2 *̂� -+��� �.�1"��$��� *̂�^��1	���������� 
(Internal Consistency) �-��$�1���� ê���/ *̂�^��1��1
��f0��(�*��^����$�� �� ê�4�1������$���
^������1$�� �� ê�4�1����(1� ��	��� �� ê�4�1����e����
.$��/� *̂� (Item-total Correlation)    
(�^��1��1
��f0 �� �� ê�4�1����e����"��$��� ��� �� ê�4�1 ���)��{ (Item-total Correlation) 
��� *̂���1����.�f.g�(��1
��f0���w� �� �� ê�4�1#����1(���� �� ê�4�1��+��.+��� (Alpha if 
Item Deleted) �*������.	^���(0 4��	��� ê�4�1��	:.��� (Negative Word) "���1�������� *̂�
^�����(�"����� ��1�������(�^���� �� �� ê�4�1	:.���� (Positive Word)  

7. 	�)�� �� ê�4�1���^��$�^������	^�)���1)��.$�� (Select Items to Retain) �����	�)�� ��
ê�4�1���^��$�^���� Burns & Grove (2009) 	����(� *̂���1����.�f.g�(��1
��f.g ���w�1� *̂���*��

���� .74-�$�1�^��1"����������	
���
� �e��(��������/���$"���1����	
.�1 �� ê�4�1 "�� ��
ê�4�1 �������� �� ê�4�1 1����	�%� ��1�� ����.	^���(0 ��1���(1* Devillis (2003: 97-98) ��*���*�

 �� ê�4�1����� "���1����	�����	����^��1��1
��f0��� �� ê�4�1�)��{ 4�� �� ê�4�1���� 	1)��1����	
.�1
(�)�"����� $�1���"*� *̂����w� ��	^�)���1)� 	:*� 4�� *̂�	
����^��1��1
��f0��(�*�� �� ê�4�1
$e���� 4  ��	�*���� .50 $�1� *̂����w�	�*���� .80 4��1� �� ê�4�1 3  �� *̂�	
����^��1��1
��f0��(�*��
 �� ê�4�1	�*���� .50 $�1� *̂����w�����1�	(�)�	�*���� .75 �"*4��1� �� ê�4�1	
.�1	��� 5  ��
*̂�	
����^��1��1
��f0��(�*�� �� ê�4�1	�*���� .50 $�1� *̂����w�	
.�1	��� .83 	���"�� �"*��

 /�	������� *̂����w��1*^��1����*� .90 	�)���$�� �� ê�4�1��+���$1�^��1�+e����������� 
8. ,-�!�^��1"�� ��	^�)���1)��.$�� (Conduct Validity Studies) ���$������.	^���(0

^��1"��"�1	�)+�(����� ^��1�����.	^���(0^��1"��	:.�#^������� #������.	^���(0�� 0̂������
��� �̂�(�#^������� (Exploratory Factor Analysis) ���"*���������.	^���(0����)����#^������� 
(Confirmatory Factor Analysis)  

9. ���	1.� *̂�^��1	����� ��	^�)���1)��.$�� (Evaluate the Reliability of the Scale) 	1)��
�.	^���(0^��1"��	:.�#^����������� ��$1����"�� �� ê�4�1��� $-�"��� ê���/ *̂�^��1	����� ��
	^�)���1)��.$���(1*���^��+��*������e����:�$�.�  

10. (� *̂�1�"�9�� ��	^�)���1)��.$�� (Compile Norms on the Scale) ��� ê���/ *̂�
1�"�9��	^�)���1)������ $e�������*1"����*��"���1�$e����1��	
���
� 1�^��1(���(��� �� ��1�� 
�-��	���"����� �����*1���:������,-�!�"�1��"4������ 0̂ 
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11. "�
.1
0	���
�*	^�)���1)��.$�����
�l�� (Publish the Results of Development of the 
Scale) ^��"�
.1
0	^�)���1)��.$��	1)��	��%$����.$�� 	�)���$������.+�:*������	���	����z{ �e��(�
	^�)���1)��.$����+�"����e�����1�(� *̂�^��1"�� ��	^�)���1)����^��+�  ��������^��+�	^�)���1)��.$�����
����.$��
�l�� -+����1*���1�����e���"�
.1
0	�� ���"�
.1
0�� ��	^�)���1)����
�l�� -+� �e��(�	�.��� 0̂
^��1������	
.�1 -+� 	1)��1�����.$���*���)���e���
�l��"*���� ���"�
.1
0	���
�* 

 
	^�)���1)����	1.����������	
���
�������������(����*�"�����$�
�l�� -+� "���1� �̂/�1��".

 ��	^�)���1)� ����� 2 ������ (Jacobson, 1992; DeVillis, 2003 ; Polit & Beck, 2004; Burns & 
Groove, 2009) )̂� ^��1"�� ���^��1	����� �-��$������*��#����	����"*��� ���$����+���1�
�̂/�1��".�)��{�������.:����	
.�1	".1 -+� �����* ^��1���������� 	��� �̂/�1��". ��	^�)���1)��.$�����

��1��4��� *̂����	���������������*��4��"����1��*�$�1����	����������	
���	�%������%"�1 �e���$
$e����	��� �̂/�1��". ��	^�)���1)��.$�������:�+	

���(�	(%����!/�^��1	(1)��(�)�"*����� ��"��
������"���������"�1���
^��1	���$�.� ^��1��"*����	����������	��� �̂/�1��". ��	^�)���1)����
�:����^��1	�������������	�.� -+�	1)��	����*���� #�����������%��1��4���^��1�"�"*����� 
^��1	��������	���������	^�)���1)���1��4���� ��^��1�.�����$�������:��	$� ���^� .̂���	�)���	������� 
�1*1�^��1(1��(�����*1�1 	1)���e�	^�)���1)�������� ����
f0������1�$�	���	�)���	�������   

1. ����"�� (Validity) (1��4-� ^��1"��(�)�^��14��"���	������������*�
������4�1��+���1��4����.�����"������$�������$�.� ���� )̂� 	^�)���1)����	1.����������	
���
���
����������(����*�"�� ��1��4 �̂�����(�)��.�.$
�����������	
���
���������������(����*�"����� �-��
������^��1"��	������������������11".9�� ��#^�������������4�1 �-�����"��$���
^��1"�� ��	^�)���1)�1� 3 ������ )̂� ^��1"��"�1	�)+�(� ^��1"��"�1	�/�0  ���^��1"��	:.�
#^�������  

1.1 ̂ ��1"��"�1	�)+�(� (Content Validity) 	������"��$���	�)+�(�������4�1    
�*����������� ê�4�1���	(1���1 1�$e����1��
����$�������"�1��"4������ 0̂ ��� .̂� ��!�� ���
�.��1,�
�0	:.��m.��".��� ���� )̂� 1��� 0̂������^��4��� �e������������ #�����	�����	�������
 ��1��������$������.$���)��{ (�)�$��^��1	(%� �������� �̂/��l. ���	:����:�j���	����� ��� �-��	������
�.	^���(0(������ �������� ���4)�	����.f�������^��1"�� �+�
)+�9����������	1.������1��� ��
������4�1��+ 
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1.2 ̂ ��1"��"�1	�/�0 (Context Validity)	������"��$���^��1��1
��f0
	�����	������(�*��������4�1�������� -+� ���������4�1�)�� (�)�	^�)���1)������������������1���
�(�	���1�"�9�� (Gold Standard) �-�������������+��*����	��� 2 ���	�� )̂�  

1.2.1 ̂ ��1"��"�1���
 (Concurrent Validity) 	���^��1"��������$�����
	�����	�����*�1�����(�*���� ��	^�)���1)��������� -+� ���	^�)���1)�1�"�9�����1����* /���+� 

1.2.2 ̂ ��1"��"�1���
����/0 (Predictive Validity) 	���^��1"�� ��	^�)���1)�
�����1��4^��^�	��������^""�1���	^�)���1)���+�"�+�$��1�*�(1�����  

1.3 ̂ ��1"��	:.�#^������� (Construct Validity) �:�����/�����1*1�	^�)���1)��������
�����	
���
������1�1�"�9�� 	
)�������	^�)���1)��������� -+� ������^��1"���.f���+	�����������
�11".9��"�1#^������� �������� 	
)���f.���4-�^��1��1
��f0 ��1."."*��{  ��������"�1
#^��������������� -+� ��14-�^��1��1
��f0�"*�� ê�4�1��1.".	������� ����������1 ��1.".�)��{�-��
(�������,-�!� �)�����11".9�� (�)��.�����^��(������	��������#^������� ��	^�)���1)��������
�����	
���
��� �����*�	^�)����������� -+�1�^��1"��	:.�#^������� ����:� �̂��������������
	
���
������ 

��������^��1"��	:.�#^��������e����(����.f������+ 
1.3.1 	�����	����������*1������� �̂/�1��". (Known Groups Validity) �.f���+	����.f�

����*����������������^��1"��	:.�#^������� #��1�(�������*������*1"����*�����1�^��1�"�"*����� 
(�)�1����#��1���1�^��1�"�"*����� �����������	
���
��� 	^�)���1)����	1.�^��1�����
	
���
���^����1��4���^��1�"�"*����� 

1.3.2 	�����	����^��1��1
��f0��(�*�� ê�4�1���	�/�0"*��{ 	���^��1"�����
,-�!�	
)��,-�!�	�����	����^��1��1
��f0 �� ê�4�1 ���	�/�0 ��������4�1���"��������� ���
������4�1�)�����1�^��1	(1)��(�)�1�^��1"*�� �� ê�4�1��	�/�0"*��{ #����*����	��� 

1.3.2.1 ^��1���^���� ��������4�1 (Convergent Validity) 	������
�.	^���(0^��1��1
��f0 ��	�/�0"*��{�����������^��1�����	
���
��� #��	������"�+� ���
������11".9�� ����1����.�f.g^��1��1
��f0 ��	�/�0"*��{ ���^���*�$�
�"�1#^������� ��
����������������� �����������	
���
����������� -+�  

1.3.2.2 ^��1�"�"*�� ��������4�1 (Discriminant Validity) 	���������
�.	^���(0^��1��1
��f0 ��	�/�0"*��{ �����������	1.����������	
���
��� ���^���*�$�1�
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^��1�"�"*����� (�)�	�����	�������	�/�0 ��������4�1 ���	^�)���1)��)�����1�	�/�0����"�"*��
��� #����1����.�f.g^��1��1
��f0������^��1� *̂����� 

1.3.2.3 �.	^���(0�� 0̂������ ��������4�1 (Factor Analysis) ���
�.	^���(0�� 0̂������ 	���	�^�.^�����*����*1"��������	������*1{ (�)���1"��������1�
^��1��1
��f0�����������*1	������� (�)��i$$��	������� #��"�����������*���� 0̂������ 	�������$�1�
^��1��1
��f0���1�� ^��1��1
��f0��$$����*���.,���	������� ( *̂���1����.�f.g�(��1
��f0	������) 
(�)���*���.,���"����� ��1 ( *̂���1����.�f.g�(��1
��f0	�����) (����� ���.:�0��j:�, 2548) �.f���+
	���������#^�������������	1.����������	
���
��� #������.	^���(0�� 0̂������ ��
������4�1 �-����1��4�e����#���:��.f�����4.". #���.f�����.�1�:� )̂� Exploratory Factor Analysis 
�-��	������"��$����11".9���*� ê�4�1"*��{ ���	����� 0̂������ ��	�/�0��+�{	�����"�1
#^�����������e�(�����(�)��1* 

2. �����2,-�� (Reliability) (1��4-� *̂�������������^�1	:)��1����*� *̂�^����������$��
����������������4�1 $���1��4����4-������^����������$�.���� ���	��� *̂�������������^��1
	:)��1����*� *̂�������$������������������4�1��+� ��1��4����+e���� ���$��(� ê�"��	������� 4-��1�
$������	������"*����� (�)�#��������^���^� #�����^��1	�����	�������4-�����*�� ����(�*��^��1
�"�"*�� �����:���(�)�"����*�����^��1�"�"*�� �����:���(�)�"����*�� ��1���^��1^���
	^�)������	�.�$�������  
 Reliability   =    Subject Variability / Subject Variability + Measurement Error 

������^��1�"�"*����+����4.". )̂� ������^��1������� #�� *̂���1����.�f.g�(��1
��f0 
"�1(�����!������$�1� *̂���(�*�� -1 4-� + 1 �"*������	1.� *̂�^��1	����� ��	^�)���1)��.$��$�
���	1.�$�� *̂� 0 4-� +1.0 *̂�^��1	��������	 ������ 0 �����*�	^�)���1)�1� *̂�^��1	�����"�e� ��� *̂����
	 ������ 1 �����*�	^�)���1)�1� *̂�^��1	�������� ���4��1� *̂� 1 (1��4-� *̂�^��1	���������1���/0 
(Perfect Reliability) #�� *̂�^��1	����� ��	^�)���1)��.$��"�1	�/�0�����1������ )̂�	^�)���1)�������
�e�(������������"*��{�*�����1��!�0 1� *̂�^��1	����� .95  -+���  	^�)���1)�����{�� (�)�	^�)���1)����	���
������	�" ^��1� *̂�^��1	����� .80  -+���	^�)���1)��(1* (�)��e����
�l�� ^��1� *̂�^��1	����� .70   
 -+��� 
 ������^��1	����� ��������4�1 ��*���� 3 �.f��(j* )̂� 

 1. ^��1	���������� (Internal Consistency Reliability) 	���������^��1	����� ��
������4�1 	
)��(�^��1��1
��f0 �� ê�4�1�����1.". (�)�(�� ��	������� #��	�����������*�



36 
 

	^�)�����+����������� ê�4�1���	����� �������.�����"��������� ���1�^��1��1
��f0 ���"*�� ê�4�1
����� Item 	������� (�)��:������������.��	������� �.f�����:����^��1��1
��f0��+	�����*� ^�����^
���w� (Cronbach�s Alpha) 

 2. ^��1	�����$���������+e� (Test�retest Reliability) 	�����������(�	(%��*�	^�)���1)�
$�1� *̂�^��1	�����^���� �1�$�	�����������	�������"�"*����� #������������"*��^��+����:���(�)�
"����*���1*1����	���������� #���������(*�� ��:*��	�������:����������"*��^��+� "����1*���	�.��� 
$�"����*��1����	���������� (�)���+�$�	�.���$���1��4$e� ê�"����^��+������� #��������4��
�e����,-�!�����&��#�^	�)+���� $��:�	�����������(0������e��������� 

 3. ^��1	�����$��������#���������"*��^� (Inter�rater Reliability) 	������(� *̂�^��1
	�*�	���1��� (Equivalence) ��������	�" #���(�������	�" 2 ^� -+��� ���	�"�.��	������� (�)�
	("����/0	������� ����:�������	�"	������� $-��e� ��1��������$��������	�"1�(� *̂�^��1	����� ��
������	�" �-���.f���+1�^��1��*���� ����������������*�����/����(�^��1	�*�	���1��� ��
������4�1 (�)��������� �̂* ��� (Alternative Form or Parallel Form) �e����(����*1"����*��
���*1	�������"����+� 2 :�� 

$����� .̂�	1)���e�1�(��.f����1�/ *̂� ��^��1	��������"*�����	������������"������� 4 
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"����2,- 4 ���	�� ��^��1	����� ^��1(1�� ����.f�������1�/ *̂� 

����)2 
(Type of Reliability 

Measures) 

�������� 
(Meaning and Methods) 

��6,�����g�(� 
(Procedures) 

1. ^��1	��������^��1^���� 
    (Measure of Stability) 

^��1^�	���^��� ��^����
$����������:*��	������
"*�����#���.f�����+e�����
������	�.1 (Test-retest 
Method) 

ê���/ *̂���1����.�f.g
�(��1
��f0��(�*��^�������
������$��^����*1	�����������
	^�)���1)�	������� #���e����
������^��+���	������"*����� 

2. ^��1	��������^��1�11�� 
    (Measure of Equivalence) 

^��1���^���� ��^����
$����������:*��	���
	�������#���:����������
�11����� (Equivalent-forms 
Method) 

ê���/ *̂���1����.�f.g
�(��1
��f0��(�*��^�������
��������	���	������� #���:�
	^�)���1)� 2 
���������	���1��� 

3. ^��1	��������^��1^����
��� ^��1�11�� (Measure of 
Stability and Equivalence) 

^��1���^������� ��
^����$����������
:*��	������"*�����#���.f����
�+e���������������11����� 
(Test-retest with 
Equivalent Forms) 

ê���/ *̂���1����.�f.g
�(��1
��f0��(�*��^�������
��������:*��	������"*�����$��
���*1^����*1	������� #���:�
	^�)���1)� 2 
���������	���1��� 

4. ^��1	��������^��1
���^��������� (Measure of 
Internal Consistency) 

^��1���^���������(�*��
^������� ��(�)�^��1	���
	��
��f0 ��	�)+�(���� �����
	���"����� �� �̂/���!/�
	�*�	����������"���������#��
�:��.f�"*��{ )̂� 
 
 

ê���/ *̂���1����.�f.g^��1
	���	��
��f0��(�*��^����
 �����*1 ����� 2 ���*1 $��
����������������	������� 
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����)2 
(Type of Reliability 

Measures) 

�������� 
(Meaning and Methods) 

��6,�����g�(� 
(Procedures) 

 4.1 �.f���*�^�-�� �����  
       (Split-half Method)  

ê���/ *̂���1����.�f.g
�(��1
��f0��(�*��^�������
������$�������*�^�-�� �����
����11����� 	:*� ��*�	��� �� �̂* 
��� �� �̂� 	���"�� $����+�$-��:�
��"� ���	�z��0�1� �����0  

 4.2 �.f� �� �̂	���0-�.:��0���� 
      (Kuder-Richardson 
Method)  

ê���/ *̂��4.". ��^����
��� �� (�-���(�^������� 
0,1) ���^������1 $����+�
$-��:���"� �� �̂	���0-�.:��0���� 

 4.3 �.f���1����.�f.g���w�
 ��   ^�����^ 
(Cronbach�s Alpha 
Method)  

ê���/ *̂��4.". ��^����
��� �� ���^������1 
$����+�$-��:���"� ê���/
��1����.�f.g���w� ��   ^��
���^ 

 4.4 �.f��.	^���(0^��1
������� ������0 (Hoyt�s 
Analysis of Variance 
Method)  

�.	^���(0^��1����������
������ $����+�$-��:���"� ��
����0  

���1�: ,.�.:�� ��j$�����; ��!m��������������+�	�.1, 2552 
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4.  *2*�2������*�
.����������� 	
�������*�
$%&�'���%����#)�����*��+�*��
�+,�*�
���
��$(�"��  

1) ����������$%&�'���%����#)�����*��+�*���+,�*�
���
��$(�"��  
������	1.��� ��
 �������������������+ )̂� ������	1.��� ��
������������*��^��4��� 

(Comprehensive Geriatric Assessment) #���:���� .̂� (�)�������������	1.������ 0̂��1 
(Holistic Approach) �����* ������������	1.���������*����� (Physical Assessment) �������
�1�����$."�$ (Psychological and Mental Assessment) ����������^1����.��������1 (Social 
and Environtmant Assessment) 	
)�������ij(� ���������������!�
����� ��1��4-����
".�"�1����&����������� #��	������^��1��1��4���������"�	�� (Functional Ability) ���
�̂/��
:��." (Quality of Life)  ������������ 

������	1.�1�^��1�e� �̂j 	�)���$������������1����	������������+��*����� ���$."�$
$��^��1:�� ��1��+�1�#�^	�)+����(���#�^ �����"�11� )̂� 	�.�^��1
.��������� ����1�� ���
����"�	�����������1��������"*����
$."�$ ������������ ���^���^��� ���"���������������
	��+���� 4��1�������	1.����������$��e�����*��������ij(�������� ������������ �������.�.$
��#�^���
	�����	("� ���ij(���+�{ 	
)��������������!� ������
��������	(1���1 4��"��� 	
)������������
1� �̂/��
:��."����� -+� ���$����+���	������#�:�0"*��������������������#��
����� ����������������
����������*�"�� :*��	
.�1����.�.$
��#�^ (�)��ij(� ������&��1�� -+� ������������1��4����"�	�����
1�� -+� �1��4��
�1���� -+� ����&��1�^��1
-�
��$	
.�1 -+� ���������".���/0���	$%�
.��� ���
�����
&�&� 

(*+�*���
-.
����7�+�	������"�� #�-1!�%�������+�# �2�(*+�*���
-)#�&-����
�
��*�.	3��&-��
.
��1+��	�����	�5��	�)#6��%
���&�%2���	�����	�5�.	��7� �&"7�+�	����(���	� ������(*+�*���
-.	��7�
)#�&-�����7�#
3 

1. (*+�*���
-.
��
��
-��� �N�# ��
-������� 75 �: �#2������(*+�,�
�&-��#
3�	��
���
��&
�
#��&�.��������
 �&"� �)��������N���
���1	���# 

2. (*+�*���
-.
��
�-1!�%���#�� (Frail Elderly) (*+�*���
-)#�&-��#
3�
�#�6#+�.
��".#
���!��"���

�7�+#+�
 �	���̂#(*+�*���
-.
��
!��"���7�#
3 �	3���� 2 N# �1�3#7� 7�+��� 7���������Z �	� 
� ��	����"�/��	#7�+�
���#+�
 1 N# � 6��'&���&2������ (Stroke) )#N��� 3 ��2�#.
�(��#�� �
!��"
;���4�+� !��"������2��� ������� #&/���� �
��"�	� '�&+�;3/�;+�# �����������"�&Q���� (Urinary 
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Incontinence) (*+.
�7�+�	�����	�5�)#6��%
���&)#N��� 3 ��2�#.
�(��#�� �&"(*+.
�#�#� ���

���̂#
�"
"��&�#�# (Prolong Bed Rest '�2� Bed Ridden) 

3. (*+�*���
-.
��
�����.
�7���/��%�" ���%�7�+���
)#�	
#
3.
� ��

���� z{Geriatric 
Syndrome} '�2� ~Giants of Geriatrics}  ;�����"����+�
�	�
�� 4I �	�#
3 

1) Intellectual (cognitive) Impairment 7�+��� !��"������2��� �&"
!��"�	��#�$

�%&	# 

2) Instabilty �&" Fall !��"�� #&/���� �&"!��"'�&+� 
3) Immobility ����*P��

����������)#����� # 
4) Urinary  Incontinence �����������"�&Q���� 

4. (*+�*���
-.
��
������
�
��*� �N�# �% ���/�'#��
���6��%
���& �% ���*P��

�-��&
�	#��̂#.
��	� �
*��#��

�'�2�1��������23�'#-#.���	��� 

 
�	�7�+�&������&+�1+���+# ��������/��	P �&"�&-��(*+�,�
�*���
-.
����7�+�	������"�� #

�-1!�%(*+�*���
-�
�������+�# �#2������)#�����	3�(*+�*���
-�
!��"������2��� '�2��
��P'�)#���
%*� ����	��������2������"'����(*+��"�� # �&"(*+�*���
-��̂#7�7�+
��./�)'+7����������"�� #7�+
�
�������+�#(*+��"�� #����+���
.	�5"% �45 �2� 

1. �+��)'+��&����(*+�*���
-)'+����%

�%� )#�����0
����+���
������������Q�
1+��*&��̂#'&�
_��	3� �N�# (*+�,�
�'#2��
��� '�2�7��)'+���������2� ��̂#�+#  

2. �+�(*+�*���
-���	�������	�'�2�P��  ���;	����(*+�*���
-���#���� )#��0
.
��

��P'�!��".������7��������� � �&"'��'�-(&7�+ (Cognitive Impairment) '�2�)'+��"�	� �+�

�#���7��7�+���'�1+��*&���P��  (*+�*�&�.# �����	���
��#.������%.
O����_  

3. )#��
.
�(*+�*���
-�
��P'���2������7�+
 # �����"�� #)#���#.
���

���� 7���

��

�����# �
��������%�.
�(*+�*���
-�"�'Q#)�'#+�(*+��"�� #7�+N	� �&"���%*��	�(*+�*���
-)'+�"�	�
��
������	# %*�N+�_ N	��+�
N	��/��+�
��

��	�%���� 6�
7���+���"6�#1+��'* �%2��)'+(*+����
-
���������#� �f:���1��(*+��"�� #7�+  
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�����"�� #�-1!�%(*+�*���
-�
�������+�#�
'	�1+�'&	� �	�#
3 
1. ���;	���"�	� (*+�*���
- #��������;	���"�	� .	��7� �N�# ������/��	P ��"�	� 

�����Q��,�
)#����-�	# ��
� ������	� ���#�	��&"�	��� �&"��"�	� 
��&"����%+�&+� ���;	�
��"�	� ����"���%2������+#'���P'�1��!��"�	��#�$

�%&	# )'+�#+#.
�  

1) �����"�� #��P'�.������ (Cognitive or Mental Assessment)      
.
����N
3���!��"������2��� �N�# �����'&�&2����
 � �N+� #���/�%*�7����� �	�� #)�( �%&��            
�#����#���./�� �����.
�./�)#N
� ���"�/��	# '�2��-�& �!�%��&
�
#��&�  

2) ����*P��

�"���	������*+��� (Sensory Loss)�����2�����P'����
����'Q# �&"���7�+
 #)#N
� ���"�/��	# �N�# ������#'#	��2� �*6.�.	4#O ���� .
- �������-���0ON��
 
�N�# ���#�� ���2���N��
��� ��̂#�+# 

3) !��"'�&+� �&"����( ���� 1��.���� # (Fall and Gait Disorder) 
�N�# ��"�	� ���'�&+�)# 6 ��2�#.
�(��#�� ���.	3��-���0ON��
�� # �N�# 7�+�.+� ���N��
�� # ��̂#�+# 

4) �����"�� #��P'�.��� �)� (Psychological Assessment) 6�
���
�����������N
3!��";���4�+� 7�+��� ����0O�4�+� '�'*� '�-�'� ����
 ��2��'#��
 7���
��./�� �����.
�
��
N�� .
��� �1�3#)#N��� 2 �	���'O.
�(��#�� '�2�)N+���.���� �N�# Thai Geriatric Depression 
Scale (TGDS) 

5) ����������)#����*�&�#��� (Functional Assessment) ���#���
��Q��,�
��	3�#
3 7�+��� ����������1	3#%23#��#.
�)N+)#����*�&�#���)#� ��	�����#�	� (Basic Activity 
of Daily Living � Basic ADL) �N�# ����	���".�#��'�� &+��'#+� ������# ���#3/� )����23�(+�      
&-������

� �� #7��� #��)#�+�# �� #1�3#&��	#7� �1+�'+��#3/�7�+�+�
�#��� �&	3#�-����"�����"7�+ 
�&" ����������)#���N��
�#���.
��+��)N+���2����2�'�2��-���0O (Instrumental Activities of Daily 
Living - Instrumental ADL) �N�# ./������"����+�# ��-���'�� ;	��
���23�(+� ���
�&�� �� #.��
���#���+�# %*�6.�4	%.O �	������2���
��&"����� #��
�#���   

2. �������������
(*+�*���
-�%2���-��'�%
�� �!�%�&"�
�� ��.
�������6��������
� ��.
����%�7�+������ �#2����������N�� 6�
�
'	�1+��������������
.
����)'+�����#)���̂#
% �45 7�+��� �����*��&"#3/�'#	��	� �����	#6&' � ( �'#	� �� '* N������ �� ��+�#� '	�)� ��� 
'#+�.+�� �������.��.���'#	� �1#1� �&"��������"����"��.  �N�# ����*�!��".��� � 
(Mental Status) �*����.���/��"
"�	3# �	�����"�	������*+����	� ��������� ����	��*+�	# ��&� 
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���#.
� �-��& �%2��'�!��"����7��������� � �&"'��'�-(&7�+ '�2������+�
���.���� Thai 
Mental State Examination (TMSE) �%2���	�����!��"������2��� ��̂#�+# 

3. �������.��'+���Z �	� ���0O�%2������2��+#��P'�(*+�*���
- �
�#�6#+�.
��%.
O
�"�	����������+#.��'+���Z �	� ���0O�������(*+�,�
�	
�2�# �%��"����� �&"���������1��6��
7���/��%�"���"�� �N�# ��� Hemoglobin, Hematocrit, Red Blood Cell Index, White Blood Cell 
Count �&" Differential Count, Platelet Count, Coagulation Profile (&7������"�������������
��� )#�	
'#-��������#	� .
�����	���� �N�# ��� Creatinine )#;
�	�� �&"��� Blood Uria Nitrogen 
(BUN) �*���./���#1��7�;�������
����*�1�3#7�+�&Q�#+�
 ��̂#�+# 

�.��.%
���&)#�����"�� #!��"�	��#�$

�%&	#)#(*+�,�
�*���
-'&	����(���	�#	3# 
�%2����̂#����e���	#����� �!��"�	��#�$

�%&	#.	3� 3 �"�	��	�#
3 

1. ����e���	#!��"�	��#�$

�%&	#)#�"�	����!*�  (Primary Prevention) 
'��
�������e���	#����� �%
�� �!�%����_ .
������̂#����	
��
�
� (Predisposing Factors) �&"
����	
��"�-+# (Precipitating Factors) .
����#/�7��*������ �!��"�	��#�$

�%&	# 6�
�$%�")#
(*+�,�
�&-����
�
��*� �N�# (*+�,�
'&	�(���	� (*+�,�
1	3#� ���.
��1+��	�����	�5�)#'��! ��&�����'#	� 

2. ����e���	#!��"�	��#�$

�%&	#)#�"�	�.-� 
!*�  (Secondary Prevention) 
'��
�����������	����� �&"��"�� #(*+�,�
�*���
-)#�"
" .
������ ���
!��"�	��#�$

�%&	#�	3����
)#�"
"��� �%2��)'+����	�5��	3����)#�"
"�� ����� �e���	#7��)'+����/��# #6��7��#���1	3#�-#���7�+ 

3. ����e���	#!��"�	��#�$

�%&	#)#�"�	��� 
!*�  (Tertiary Prevention) 
'��
�������e���	#!��"�.��;+�# �&"����% ���.
������ �1�3#'&	����(*+�,�
�*���
-�
!��"�	��#
�$

�%&	#�&+� 6�
)'+����*�&�	�5����'�-.	3�����	
��
�
� ����	
��"�-+# �&"�e���	#(&�.��;+�#
�"'��������&�)'+���'�-1��!��"�	��#�$

�%&	#7�+�	������+71 
 

�/�'�	��#�.��)#����Z �	� �%2���e���	#����� �!��"�	��#�$

�%&	#)#(*+�,�
�*���
-
'&	����(���	� 6�
����"��"�� #������
�
� �&"�	�����(*+�,�
�*���
-��2���� ���1+��	�����	�5�)#
6��%
���& �	3�������#���./�(���	�.
�����	�5�%
���&��̂#��
�-��& 6�
�� ���	3�������;	���"�	� 
���#�-��& ��
-.
��% �����1�3# ��"�	� � ��-�� ����( ���� 1���N��#O��PP� ���)N+
��&-����
�
� �N�# 
Opioid,  Anticholinergics ���./�� ��	����"�/��	# ���)N+���2���N��
�	��*+ �N�# ���#�� ���2���N��
��� 
�����	�����	���������!�
'&	����(���	� �2� �"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7�����-& �2� 6;��

�    
6������;

� �����

�&2�� ���7�+�	��&2��10"(���	� ��^#�+# ���#���������7�����	�5� %
���&.
�
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�*�&(*+�,�
�*���
-'&	�(���	� �"�+���
�����*+��
�
��	�!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� .	�5")#���
�	�����������&
�
#��&�.
��� �1�3# �&"�	#.�������1��(*+�,�
�
���&"��

� �	�����	�!�50O(*+�*�& 
�&"������	� 6�
�
�#�.��)#�����"�� #!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	��	�#
3�2� 

1. �����"�� #�"�	������*+����	�.
��
������
1�3#�&	��&�&� ��̂#�	����N
3�/��	P  
2. ��"�	� ����� �!��"�	��#)#��
� �N�# ���7�+�	����� # �$	
����
!��"������2��� �


!��";���4�+� ��̂#�+# 
3. �����.
��� ���������_ �N�# ���1�����; ��# ������ '�2��	��'&2�� ���'&2��    

��̂#�+# 
4. �������.���"����"��. �N�# ��������&2�#7��e����� (EEG) ������
!�%�	��


���� �	�(&.��'+���Z �	� ���.
�( ����  
5. �����"�� #�	PP�0N
% �"�	������*+����	� �&"���������.���"����"��. 
6. �����"�� #������
�
������������Q�  �N�# ���%&	���'�&+� ����� #'&�.��  
7. ������	1.���	�)���^��1�� ����(�������*�"�� 	:*� ^��1	$%��������*�"��    

���$���*����4�� ����� ���� ^��1(���	�%� 	���"�� 
 

2) ������*�
$%&�'���%����#)�����*��+�*���+,�*�
���
��$(�"��  
���
���������&���������(����*�"�����
��*����1
��f0������	�����������������

������ )̂� ���������	
���
��� �����������i$$�� ���������� ������
�������������	����
"*�����+ )̂� (Hogstel & Talor-Martof, 1994)  

�i$$������e��(�	�.����	�����������������$."�$ )̂� ^��1������� ������&�����	�.�$�����
	�������������������������^��1����-�
.	,!"*��{ 	:*� ���1��	(%� �������.�	���� ����^��1���
$e���
�*�� �1*�:*���	$%��&�������*���������*���"*�����$."�$ (Physiological) �"*��14-����
	$%��&���������$."�$ 	:*� �����-1	,��� #�^�1��	�)��1 �-��	������*1��������1��
������������� 1�
���,-�!��*��i$$�����e�������	�.����������	
���
���(����*�"�� 	:*� �����".#�^���������� 
	
,:�� �������	
.�11�� -+��.��	
.�1����".���/0 ���	^�)����(��������(����*�"�� �����*������
�i����� (�)�����1*����e��.$��"�����e����$e� 	���"�� (�)���� ������.	$� ��� ������+e�"*��{ 
^��1	�������*������1*�1��� ���
������������&��^�������� )̂� 

1. ����(� ê�����e��.f��m.��"."��*��  /� ���(�������*�"�� �4��������!�
����� 
	$��(������"*��{ #���(�	���������f.�������e�	�)���"*��{��*��	
���
� 



44 
 

2. ����)������������&������ ê�
����+�{ 	 ���$�*�� 	�������
��(�����&������.� ��"��������&��
�*�1��������1��������*1��� 

3.  ����  ����
�*�� ������&��������������� 	:*� ��*����"� 	^�)���:*��wi� 
4. �f.����.�����$�	�.��������&�� 
���1��+�	("���������m.��".����������!�
����� 
5. 
�����(�)���1�� ��
^��	�����1	�.1����(����
�������*��"*�	�)��� 
6. ����������� ������.	$� #��	

������1�� 
7. �(�����+e�	
���
�"*�^��1"������ ���*����� 
8. $e����������������&�����1��	�.��� ��14-�����^��1������� ^��1��� �����*�����

	
���
� ���.��������1 
9.  (���	�����������1������&�� �����*������^�(�)������/0���$e�������	^�)����(� �(��:���

����	�����+�{ "�1^��1$e�	��� 
���
������������������1����������	
���
��� 1� �+�"������.�.$
��������
����� 

����
f0������
����� ����������(�)���.��".���
����� ���"*�����+ (Wakefield et al., 2001)  
 ���.�.$
��������
���������&��1����������	
���
��� (Acute Confusion) ���������� 

1. ���	1.����!/������ (Defining Characteristic) ���	��������1���(�*����������� 
����1*��  �� ��������� ��$�������(���")�� ������������". ������	^�)����(� ���*��������
"������"*�������������$."�$ �������*���� �������������*�����	
.�1 -+� ����������.���".  ��
���$���$������.	�.�1 ���(�)�����e�����(�^��1�e�	�%$"�1$��1�*�(1�� ������(��� 

2.  ��������1���1
��f0����i$$�� (�)���	("� (Related Factors/Etiologies) )̂��������
1����*� 60 �z -+��� #�^�1��	�)��1 ���".����� ���".���"*��{ �����".���������	
���
���  

����
f0������
����� ����&����1��4������ (�)� .̂���*��1�	("�1��� $��"��:�+��� )̂� 
1) 1�����)��������:��	$� 	(1���1������ ���^��1��1��4 
2) ��1��4^�� �̂1����� (�)��������1�1��$�	�.������ 
3) 1��1�f. 
4) 1������������� 	��� �4����� �����^^� 
5) ��1��4$e�	("����/0���	
.���*���� ^��1���$e�������+�(�)����������� 
6) ��1��4�f.��� �+�"��"*��{��� 
7) ��1��4	�����e����^��1�e� �̂j�����"���.��$��� 
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�����.��".���
����� ������������	
���
���1������+ 
1. ��� �̂�(� ���������!���	("� #��
�����"��� �̂�(���	("� (�)��i$$�� ������

�����	
���
��� ������&���"*����� ����(��������	
)��$��� (�)��e�$����	("�"*��{����� 
2. �������^��1������� ������&�� �����+ 

1) $���.��������1���	(1���1#�����.�����"��� �.��	��� ���1������*��	
���
� 
2) $���.��������1��^��1	�����"*�����".	("� 	:*� 1��1���+�	"��� ���	��� 
3) 1��������"������&�����"��^�� � 
4) 1����"��$	����1����&�� 	������������&����*��	(1���1	
���
� ����(��.$���1

���
�����	�*����$e�	��� #�����������&������������ 
5) 1������/0:*��	(�)�����&��	
)��	
.�1���������  �������)����� 	:*� ��*�"� 

	^�)���:*��wi� wi����1 
6) ����-�����&��	�*����$e�	���	�*���+� (�)�����*�� ���"������������j�"$������&��

(�)�j�". 
7) �����(�����&����������	�*����$e�	���	
)����������."������ ����������*���� 

#��"������	�"�� ���	 �̂�� ���������$1���"*�����������	
���
���1�� -+� 
3. �������:*��	(�)�������������$."�$ ���^��1�� ����"*��{ 

1) �(��������	���$��*	�����/�
.	,!�"�"*��$������&������)��{ 
2) ���	�.�1"�����������������&��^��1��������:)������&���*��	�1� �����

^��1 �̂��	^� �(��e�����$����&�� �(�^��1�e� �̂j���	�)���"*��{"�1^��1	(1���1 
3) �)������������&������4��� ê����:��	$� �1*	�%�	�.��� ���
��"*�(�������&����14-�

���	�" ����������	�)���^��1����-� ���^��1���� ������&�� 
4) ���������(�����&��1�^��1 .̂�������� 1��#������*�� ���������"�	�� �.�����"��

"�1^��1	���$�.�  
5) 	1)������&�� �̂� ����$(�)�������(�$e�������"���.��$����^��1 .̂�	(%� 
6) ����������������� 	��� �4����� �����^^��*��{ 	1)����"��$	����1 #��

(���	����������	��������(� ê�"��	1)������&�� �̂� ����$�1*��1��4"�� ê�4�1���  
7) "��(��� �����1�������������� ������^��1(1�� ������&�� 	1)��1������

(���.�(�)�������(��� ������������ �+e�	���� ����.�.��	 ���$ �1*�������#"�	4���(�)�           
�1*	(%����� 
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8) ���.��	������$����"�������&���(�	�.��������������1*4��"��� 	:*� �����
 #����,�0 
9) �(�^�����-���.��������1����	�.1{ ����.$��"����$e���� ������&�� 
10) $���.��������1�(��)��^��1(1�� 	
)�����"���^��1���$e�������+� ������� 
11)  ������������ 	��� �4����� �����^^� 	:*� �m.�.�����*��	 ���$�*�� ���.�����1�

"��	�  ����(j* ���^���^���(�)��4������������&��:��  
12) $e����������� ���j�".���1�	����1^��	��������� �̂��	^� ���^�	�.1 
13) 1����	"���1^��1
���1 ����(� ��1������&��	1)��$�1����	�����������.$��"�

���$e���� ������!� (�)��.��������1 ���� ê�
�����	 ���$�*�� �������+e�	1)������&���1*	 ���$�*�����
	����������"*��{  

4. ".�"�1 ����(�^��1:*��	(�)������*�����#�� 
1) ".�"�1��������������������*��"*�	�)���  
2) �����(������������(�����	������#�:�0��*��	
���
� ��� ��4*��"�1�.$��"� ��

����&�� ����� ���1���*����^^� 
 ���
���������&������������1����������
���
���	�������������������e� �̂j���(������
�*�"�� #��1��i$$�����������������1 ,������1 )̂� :�.� ������1����� ����-1�*�� ����	 ����* 
Blood Brain Barrier �����-1	,���(�)�#�^�1��	�)��1���	������*�*������*�"�� �i$$�������.��������1 
$e������������������ ���� ������.	$� �i$$���������$."���^1 �*�1������������������� )̂� 
�����j	���	�������� (Neuron) �1���&� ����(�	����	�)�� �������.	$�	 ����*�1������ �"�e�
(���������� ��� �������$���*�����	�������*��:��{ ��j	�����������1������������ �������
�(�	������� ���(���$�e�������� #��1�����m.��".���
����������+ (Eliopoulos, 2005)  

1. ���
������*������*�"��	��� Baseline #��  
1) ���	1.����������$."�$ ������1/0 
2) �(�������� ���������������$."�$ 
3) ����e�	���������4�����"*��{��"-����!�
����� 
4) �(�	��������"�� ê�4�1 ���
�������	��������^��1��������*�"�� 
5) ���� �����1*�1����0 ���.	�%�#"����0 ����������  

2. ���
�����(�������*�"��#�� 
1) ".�"�1���	���������������^��1����-�"�� 
2) (����	�����������1��"������&�� 
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3) $���.��������1�(�1�^��1��� �1*	������� 
4) (����	����������*�������i����� (�)�������	�����#��	�%������� 
5) ���"������	^�)����(� ���	�.��(�	�%������� 
6) $e��������(���.1�/�� Halopolidol �(����������� 4��1�^��1$e�	���"����:���

��+ ^�����	�"����� ���	 �̂�� ���� 
7) �����(�������������	1.� �������ij(����1��	(%� ����������.�	����

��
�*����*��	�%������� 
8) ".�"�1���.	�%�#"����0 �������+e��(����*�������1����0 
9) ���	1.� ���:�	:����������.	$���	�)���(����*�������".  

 ���
������������������������	
���
���"�1�i$$��	����� #��1��������m.��".�����+ 
(Imperio & Pusey-Reid, 2006) 

1. ����&�����1�^��1��
�*������������� ���^��11�	("��� $��������	1.�����
	^�)���1)� MMSE < 20 ^���� (�)�^���������������� 	��� �4����� �����^^� < 8 ^���� �e� 3 
	���"*���� #��1�	���(1�����
����� )̂�1����	����������^������������� ����m.��".���

���������(� )̂� 

1) �m.��"."�1������������������ 	��� �4����� �����^^� #��1��(1��
�����������1���� �(�	���������	1.���������� ����e��+e����"*����� 

2) �m.��"."�1�������.$���1����������!� #��1�������"����(��e��.$���1
����� 3 ^��+� 	:*� ��������	��������	("����/0����*��1� �����^��1���$e������" (�)����	�*�
	�1 ê�,�
�0 

2. ����&�����������(���4������� "���������������	1.������ 1 ^��+�"�1������
�m.��". #��1�	���(1�����
����� )̂�1����	��������������:������(��� ����m.��".���
�����
����(� )̂� 

1) �m.��"."�1����������1*�:���	
)���*�	��.1������(��� #������(�
	^�)����)�1��*�{�*����� 	:*� �1 �+e��1���
� ����*��^�������	�^�.^"*��{ 	:*� wi���"�� ���(���  

2) �m.��"."�1�������*�	��.1������(��� #�������f�����	���� 	:*� �:�
����������	����	����	 �� 	�������� �k����	�.��*�� �������	�������(���"�1^��1	(1���1
	
)���1*���������&��	������(��� 
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3. ����&������1*��1��4	�.���� 
�������&�����	���#�^	�)+����	�.��1*��� ���".�	"���     
�����4	 %� ����������� 0̂(�� #�^(���	�)���e������+� (�)�$e�������	�.��(����
�� #��1�	���(1��
���
����� )̂� ^��������m.��".�.$��"����$e����1����	���������� ����m.��".���
���������(�
)̂� 

1) �m.��"."�1���������	^�)����(��(�	�%�������	�*��������&���e���� #��������
	�.� (�)��������e���� ��"*� ����� 3 ^��+�"*����  

2) �(�1�	^�)���1)�(�)������/0�����������	�.����������� (�)�������	�����
��������	�.� 

4. ����&�����1����1��	(%���
�*�� ���	1.���������1��	(%������������:��	$�
���*��(�*�� 20/70 #��1�	���(1�����
����� )̂� ������� ^��1��
�*�������1��	(%������
����	��� 48 :���#1�   

1) �m.��"."�1���������1��	(%� #���:���*����"� ��*� ���  
2) �����/0��������(�	(1���1�����1��	(%� 	:*� ��&1#��,�
�0 ����(j* 

(����)����1�"��
.1
0 ����(j* 	��^��	�)����� ����������� 	
)��:*��������:�:��."���$e���� 
5. ����&�����1��������.���
�*�� ���	1.�#��������������.� (Whisper Test) 

����&����1��4����.�������������*�(�)�	�*���� 6-12 �.+� #��1�	���(1�����
����� )̂� 1����
	����������^����������������.� ����m.��".���
���������(� )̂� 

1) �m.��"."�1�������������.� #���:�	^�)��� ���	�������
�
� 	^�)���   
:*��wi� 

2) ���� ��������+��������.� 	:*����"��$
�1� �+(����"���(�	����� (�)��:�
	�^�.^����)�����������!�������	 ���$�*�� 

6. ����&�����1����� ������+e� ���	1.�#������"���*�� Urea Nitrogen "*� 
Creatinine ��	�)��1����*�(�)�	�*���� 18 "�1�������m.��". ��
�����	:����:�j�������������� 
#��1�	���(1�����
����� )̂� 1����	������������"���*�� Urea Nitrogen "*� Creatinine ��	�)��
����m.��".���
���������(� )̂� 

1) �m.��"."�1������������� ���� ������+e�#��"������	1.��(���������  
2) �����(����:�	:�����+e�	�%������� ��+������� ������(���	�)���e� 
 



49 
 

 ���
������������������������	
���
��� 1�	���(1��	
)��(���	����� (�)�������������
	
���
��� (Carpemito-Moyet, 2008)  

1. ����m.��".���
���������{�� 	
)�����	1.�(���	("� �i$$�����"������	�.�
���������	
���
���#��  

1) $��	"���1 ���".�"�1�����(����m.��".����(�^��4����e�(�������.�.$
��
���������	
���
��� )̂� CBC ����.	�%�#"����0 �."�1.��� 12 ���#w	�� Rapid Plasma Reagin 
(RPR) #�	���1 ���#��"�	���1 �^�	���1 ���w��	w" Creatinin, BUN, Serum Glucose, 
Fasting Blood Sugar, AST, ALT ����.�.���.� TSH, T4, Serum Thyroxine, Serum-free Thyroxins 
���i�����  

2) ���e�(�������.�.$
�� )̂� EEG, ECG, CT scan, Chest x-ray 
3) ������	1.��������$."�$ )̂� ���	1.������-1	,��� 

2. �*�	��.1^��11����$�(��������&��#�� 
1) �(�^��1���^���^��� ������� 	�����������������	
���
��� ����� ����.f����

$����� 
2) �*�	��.1��1�� ��
 ^���^��� ���������� �(���������&������$�.�f��1 ���

	^��
��"������&�� 	:*� ���"�+��$wi��.���������&��
��(�)��)����� �:���!����	 ���$�*���1*�(�����&������� 
���$��^��1����-�	1)������&��
��(�)������.�.�������� 

3) (���	��������	����������"�����.$���1 �.$��"����$e���� ����4����� 
3. ���� ������� ^��1��
�*�����������������#�� 

1) $����� �������������������� 	��� �4����� �����^^� 	:*� ��������� ���
�4��������	:�� $��(����.�� �m.�.�����*�� ���	(%��*�� �*�	��.1���1��	(%������*��	���������� 
���^��11)�	������� )̂� 	�k��w�*��	������� )̂� 1�����)��^��1(1��������jj���!/0	1)��4-�
���(���(�)�	�,���"*��{  

2) $��(������/0"*��{:*��	
.�1��������������� 	:*� ��*�"� 	^�)���:*��wi� 
3) �*�	��.1�(�^���^����e��.�� �� ������&��1�$������ 	:*� ���4*��^���^��� 

 �����1 #����1�� ��
���"����(�����&��������	����������
�*�	����^� �e�����e����� (�)��.�� ����+
1�^��1�e� �̂j (�)�:��	
������� 

4) �(������	�������� *����� 	("����/0�i$$���� ������ (�)����	������^��1
.̂�	(%� ^��1:����	�)���"*��{ 
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4. �f.����.$���1 (�)��m.��".���
������*������m.��". 	:*� �.$���1���"���
^��1���$e�1� �+�"���������� �(�1��*���*�1������e��.$���1 1�����f.����+e�	1)���1*	 ���$ ����1*1�
������"���1��	�.���$�����&��1�����������	
.�1 -+� 

5. �������������	$%�$��^��1	�����"*��{ �"*�1*^�����1������&�� (�)��e�	1)��1�
^��1$e�	��� ����j�"����&��(�)�j�".�*�����^��+� 	:*� �1*��*������&�����*"�1�e�
��"���1�������� 	1)��
����&��1�����������(�$e�����������(�)�^���^����������&�� �̂��	^� ����-�����+e�	��)�(�)��*������
"*��{�(����1��	

�� ��1)�	�*���+� 

6. �(�^��1��� ���^��1:*��	(�)����	������#�:�0��*^���^���(�)��������#���f.���
��	("� �����������	
���
��� ����� ������$������������� 	:*� 	1)������&��������1*���*���^��1
	���$�.� /���+� ���^�� �̂1�������+��1*��� �������^��	 ���$1�^��1�)�(��*��������&�� ���1��*�������
����1*"��#"������(�)��e������� 
 $�������������������� ����.�.$
�� ������$��������������	
���
�����
�����������*�"�� 
��*� �����f���$���������&����������*�"��������������	
���
��� ���������
�m.��".�����+ (Flinn, Diehl, Seyfried and Malani, 2009) 

1) �(�	�)+�	�)��"*��{ ����������.	$�	
���
� 1��������m.��". )̂� (����	���������� ��
����.	$� (����	���������^��1���#�(.""�e� ���(���	������������������ 

2)  ���!��1����0����+e�����.	�%�#"����0 1��������m.��". )̂� 1��������m.��". )̂� 
:�	:�����+e����	��)���*����e� �̂j 	:*� #�	���1 #�"��	���1 ���#^� 	���"�� 

3)  ^�� �̂1^��1	$%����(����*�"����*��	
���
� 1��������m.��". )̂� $���(��������� 
Acetaminophen 1 ���1 ��� 8 :���#1� ��� Oxycodone (�)� Morphine Sulphate  �������{ 

4)  ���������:���"*��{ 1��������m.��". )̂� (���������1*$e�	��� ��(�)��� �����  
���*1 Anticholinergic, Antihistamines ��� Benzodiazepine �(������*1 Cholinesterase 
Inhibitors ����(�������&�� Parkinsonism ���� Carbidopa (�)� Levo-dopa 

5)  ^�����e���� ������ ��4*�� ����i����� 1��������m.��". )̂� �(�����������
	1%� Senna (�)� Sorbital (�)� Polyethylene Glycol (���	���������(��� Magnesium Hydroxide 
�-��	�����	("����	�.������1���	���1	�.� (��������*������^��������� 2 (�������*�"�� 

6)  ���"������	^�)����(��(�	�%������� 1��������m.��". )̂� �(�������������������(��
��*����������� 1 ^��+� �(�	 ��(����+e�#��1��������
��� �(�����&��1����	^�)����(��*����� (�)�	�.�1�e�
�����
�e���� 	1)������&��
���1 (�)��(�^��1�*�11)�  
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7)  ".�"�1 ������!������������� ������(���$ ����������(���$ 1�������
�m.��". )̂� �(�".�	^�)��� Electrocardiogram 	
)�����	�":*�� QT "�1 ê�����e� �� APA 

8)  ���"����(�1��������"�����	(1���1����.��������1 1��������m.��". )̂� $�� ��*�"� 
	^�)���:*��wi� (�)�wi����1 �(�����&�� ���	����(����� �������	"���1�m.�.� ���.�� �(�����&�����

���*��	
���
� 	������.$���1
���������1*$e�	��� ����e�������� ���j�". ������&��1�
�� �̂� ���
�e��.����� �̂��	^� �:����$e� 1������(���
�� �1*^���e�����&��	 �� ICU ����1*	���������(�)�	"����*��{ 

9)  ���!�����������	
���
��� �(�����&����� 1��������m.��". )̂� �(������	���	�)��
�e� (�)�����1	�)+�4��$e�	��� �(��� Antipsychotic  ���"�e�{ 	:*� Quetiapine 12.5-25 1�. �*����� 
(�)��� Holoperidol 0.25 1�. 4������&�������������*1 Antipsychotics ���	��� ����	�����1��4�(� 
Lorazepam 0.25-0.5 1�. ��� ���(���	�����������1�� 
 

�	�
������������
�!�� 

Koster et al. (2009) ,-�!�����:�	^�)���1)����	1.����������	
���
��� (The Delirium 
Observation Screening Scale-DOS ) (�������*�"��(���$ ���*1"����*�������������*�"��(���$$e���� 
112 ^� #���:�	^�)���1)� DOS ���	1.��*���*�"�����(�������*�"��	���	��� 5 ��� #��,-�!�^��1
�� ���^��1$e�	
�� ��������	1.����������	
���
���(����*�"�� (POD)
��*� ������	1.� 1�
*̂�^��1�� ���^��1$e�	
�������� 100 ��� 96.6  *̂� Area Under the Curve- AUC 	�*���� 0.98

����".���/0	�.������� 21.4 ����	���	�.� 2.5 ��� ���������	���������#��
�����	1)��
	�����	�������*1 POD �� 2 	�*� 

Pretto et al. (2009) ,-�!��� ��#�����1����e�#��
����� DPMP (Delirium Prevention 
and Management Program) : ���,-�!��e��*�� ���*1"����*�������������*�"����#
�$e���� 200 ^�
��"-�����".	("� ���"-�,������1������ #���:�	^�)���1)� ���	1.� POD )̂� CAM ��� DOS ���	�� 
	:�� �*�� ���� )̂� 1�������	1.� POD (����*�"����#
� 5 ��� 
��*� ������� ��
����� ����
	�%����� $���z��� 1 4-��z��� 2 ������ 6.4 	��� 4.2 ��"-�����".	("� ���,������1 �"*������� ��	��
���� )̂�"-�����".	("� ���������� 22  ��*��1�����e� �̂j����4.". P=0.004 �"*�1*
���"-�,������1 
����&�����������	
���
������������� 23 ��*�1�����e� �̂j����4.". P=0.01  /����"-�,������1
�1*1����	���������� 
��*� ������&�����1�#�^���$e�"��(���{#�^ ������ Label  ��
����� �*�
	���^��1	����� ����������� ��1
��f0���������������
�������*��1�����e� �̂j����4.". P<0.01 
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�����*� DPMP :*�����������	������ )̂�"-�����".	("� ���
�������1��4 �̂�
�����(����
���!�"�+��"*	�.�11���������������	
���
��� �-���e�����*���������������������������*�"����#
�
$�� POD ���	^�)���1)����	���1�"�9��������:����	1.� POD )̂� CAM ��� DOS 

Mathieu et al. 2008 ,-�!�	�)��� ���#�:�0 ��	^�)���1)� IQCODE �����+�������e����
���	�.����������	
���
���(����*�"������������	������ ����#
� ��� ��	 *�	���1 ��"4������ 0̂ 
	
)��"��$���	^�)���1)������+� Informant Questionnaire on Cognitive Decline in the Elderly 
(IQCODE) ������e�������	�.����������	
���
���(����*�"������������	������ ����#
� ��� ��
	 ��	���1������������ ���*1"����*�� ���������� 60 �z -+������	 �����������!�	
)���*�"��	������ ����#
� 
��� ��	 *�	���1 $e���� 101 ^� �.f���� �*���e�����*�"��$�������������	1.����� MMSE ��� 
IQCODE �����+� ���������	
���
���(�������*�"������������.�.$
������ CAM ����
f0 ����������
	
���� 73.6 ± 6.6 �z ^���� MMSE 	
���� ± �*��	�����	��1�"�9�� )̂� 26± 3 ^���� ���^����
	
���� IQCODE �����+� )̂� 50.7 ± 6.2  ���������	
���
���(�������*�"��
� 15 ^� .̂�	�������
�� 14.8  	^�)���1)� IQCODE �����+�^����1����*� 50 ^����1�^��1��1
��f0��*��1�����e� �̂j 
������������	
���
���(�������*�"�� *̂� Odd Ratio= 12.7 95%CI ���*��(�*�� 1.4-115.5 *̂� 
p=0.02 *̂�^��1����� ���^��1$e�	
��������e�������	�.����������	
���
���(����*�"��
��1������ )̂� ������ 80 ��� 66 

Siri et al. (2006) ,-�!����
�l��	^�)���1)� IQCODE 	
)����� �̂������������������#�^
�1��	�)��1 �-��	^�)���1)� IQCODE 1� �� ê�4�1���	(1���e�(����������������1����	�������������
�e���� ��������������	�����������"*����� ��"4������ 0̂	
)��,-�!�^��1	����� ���^��1"�� ��
	^�)���1)� IQCODE 
������1� �� ê�4�1 32  �� #���
��0���	1.�#�^�1��	����1�(��:�	�/�0���
�.�.$
�� DSM-IV  	�����	�������	^�)���1)� IQCODE ���*1"����*��	������������� 200 ^��-��1�"��$���
^�.�.^�����������
.��1�f.��� �����,-�!�
��*�	^�)���1)� IQCODE 1�$��"��^������� 3.42 1� *̂�
^��1�� ���^��1	��������1�� )̂������� 90 ��� 95 1� *̂� positive predictive��� *̂� negative 
predictive��� ��� *̂�^��14��"������ )̂� .94 .90 ��� .92 "�1�e���� ^��1"������� �� �� ê�4�1
��� *̂����w�^�����^	�*���� .97 ���
�����*�	
, ��������,-�!� �4�������1�� ��:�
�1*1�
^��1��1
��f0���	^�)���1)� IQCODE ��	����������1�^��1��1
��f0��*��1�����e� �̂j����4.".��� *̂�        
p < .02 
)+�����"�# �̂����w ROC 	^�)���1)� IQCODE �������*�	^�)���1)� MMSE-Thai 2002 	�%����� 
(.98 ��� .94) ����4-�����e�������	���������� ������������������*� ����.$��$-�����e��(��:�	���
	^�)���1)� �̂����� �̂�(�����&���������#�^�1��	�)��1��:�1:�����	�.�1"�� 
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Orawan et al. (2007) ,-�!�	�����	����	^�)���1)� �̂�����^��1�.���". ����������� CDT 
(Clock Drawing Test) IQCODE �����+����	^�)���1)� MMSE ��"4������ 0̂	
)��	�����	����
	^�)���1)� CDT ���
�l��#�� Royall ���^/� (CLOX1) IQCODE �����+�$e���� 16  �����
	^�)���1)� MMSE-Thai 2002 1��.	^���(0^��1��1
��f0 ������(�$��"��^��������� �̂�����#�^
�1��	�)��1 ,-�!���"����*������&������(j* �������������#��
�����,��f�jj��z ^.,. 2005 4-� 2006 
���	���#�^�1��	�)��1 #�^������������ #�^
��0�.���� ����&��1������-1	,��� ������������� ��
���,-�!�
��*� 	^�)���1)� CDT ��� IQCODE �����+�1�^��1��1
��f0���	^�)���1)� MMSE-Thai 
2002 ��*��1�����e� �̂j����4.". #��	^�)���1)� CDT 1�$��"��^�������������*� 8 1� *̂�^��1�� ���
^��1	�������� )̂������� 79.7 ��� 85.2 ���	^�)���1)� IQCODE �����+�1�$��"��^����1����*�
	�*���� 3.25 1� *̂�^��1�� ���^��1	�������� )̂������� 83.5 ��� 81.5 ��������*�	^�)���1)���+� 2 :�.�
��+��11��4�:�	^�)���1)� �̂�����^��1�.���". �����������������&��#�^�1��	�)��1��� 

William, Urguhart, Sharrock, ��� Charlson (1992) ,-�!�����e�������
����/0����
�����	
���
����������������*�"�������� ���*1"����*��^)� ����������$e���� 60 ^� �*�"��	������ ��
	 *�	���1��� ��� #���.f�����1������*�1�������e� Epidural block ���^����	
)��	".1�������� 
Bupivacaine ��� Fentanyl 	�����	������� ����1������*�1�������(������������"*�	�)���
���(���	�)���e����� Fentanyl #����+� 2 �.f�	�.�1�(������(���
��wxy� ����:�	^�)���1)����	1.�����
�����	
���
��� DSM 3 	���	�/�0 
��*� 1�����".���/0���������	
���
��������� 41 �"*�.f����
�1������*�1�������(�����������+� 2 �.f��1*1�^��1�"�"*����*��1�����e� �̂j����4.". ����i$$��
�e�������������	
���
��� )̂� ���� 	
, ��������".����)�1����   

Shiiba et al. (2009) ,-�!�������	�"���^�.�.^ �����������	
���
���(�������*�"�� 
1�	�%������� ���*1"����*��	��������������*�"��1�	�%�������$e���� 132 ^� 
����������	
���
���
(�������*�"�������� 18 �i$$��	��������	�.������	
���
���(�������*�"�����,-�!� )̂�  �������1�� -+� 
	
,:�� ����e��*�"�����������^�� �̂1^��1	$%�������� Morphine 
��*� �������	
.�1 -+� ���
	
,:��	����i$$��	��������������	
���
���(�������*�"����*��1�����e� �̂j����4.". �� /�������
�1��������^�� �̂1����:��� Fentanyl 	���"������������	�.����������	
���
���(�������*�"�� ���
1�����.�f.�� 1����#��1�������*�"�����$��e�����*���������	
���
���(�������*�"�� �������������
���1����������	
���
���(�������*�"�� $�1�^��1
�*��(�)��.���". �� Alkaline Phosphatase, 
Total Protein, NaCl, Hb, Hct  ���RBC Count ��	�)����*��1�����e� �̂j����4.". $������.$��$�

��*����$���������"*��{ ���(�������*�"����1��4����������������� 
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Yoshiharu et al. (2006) ,-�!����������	
���
���(�������*�"�����������(���  �����*1
"����*�������������*�"�����������(���$e���� 341 ^� 	^�)���1)�����:����	1.����������	
���
���
(�������*�"�� )̂� CAM ���"��$���(�������� �*���*�"�� 1 ��� ���(�������*�"�� 1 �����(0 

��*�����".���/0	�.����������	
���
���(�������*�"�������� 12.5 �����*1����������1����*� 70 �z
 -+��� ����� Hb ��� Hct (�������*�"�������� 1 �����*1���1����������	
���
��� 
 
��#�������2*2�����g���� 

 $������".���/0���	�.����������	
���
������������������	 ���������*�"��1�^��1	��������
1��4-������� 73.50 
�������&����������*�"����������#
�(��1�������� �����1� )̂� �*�"��	������
 ��	 *�	���1 (��
�����(����*�"����1��4 �̂�(� (�)� �̂��������������	
���
���(�������*�"��
��������������� ���1�����*�"����"-����!� �(����
��������	(1���1 (�)�1����	����������*������:.�
�%$�:*��������".���/0	�.������	
���
����� ���i$$����	^�)���1)����	1.����������	
���
���
�e�(���
��������	(1���1�e�(�������&���������(����*�"������1*1� (���:�	���	^�)���1)����	1.�����
�����	
���
�������{���e�(�������:��e�(�������&�����	 �����������!���"-����!� ��$�1*��1��4 �̂�(�
���������	
���
��������*���1*��e� (�)�1� �� ê�4�1�1*	(1���1������
����&���������(����*�"��
������*����(�*�����wxy�$������1����� (�)����*������^��1����-�"��")���1*	"%1��� �e��(������*���
���	1.����������	
���
�������������(�������*�"�� $-�1�^��1$e�	������"������
�l��	^�)���1)� 
	
)�����	1.�^��1	�����"*����������	
���
���(����*�"�� ����� �̂��������	�.��������
	
���
���(����*�"������������������:�����*�� ���(���	��� 1� �̂/�1��". ��	^�)���1)����1� �̂/��
���1�
^��1�� ^��1$e�	
����������	1.� �̂��������������	
���
�������������(����*�"�����	(1���1
�e�(���
�����(����*�"�� 	
)���*�"*� �������������	�.����������	
���
������	���������������
�e� �̂j������&�������������e��(�	�.�����".���/0"����� -+� ���������

���
������������ ���"���������
�������
.	,!��+���#��
����� ���(���$e�(�*��	1)��������
��wxy�������� 

�����������/���1 ����.$�����,-�!��i$$�����1�^��1��1
��f0 (�)���1��4�e�������	�.�
���������	
���
���(����*�"����������������+��� ���"*�����	�, �����������	�:��	��������&��
��������*�"��,������1���0#f�k�.��0 #��
�����$�������/0 �����:����� #�������
�".���1
��������������� ������������ $��������� ����1
����� ���	����� ���������������
	
���
���(����*�"�� 1������1	����i$$�����1�^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� 
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#���e��i$$�������*��1��:������
�l��	^�)���1)����	1.����������	
���
���
�����!���� 
�e�(��������������*�"�� 

 
���*	�����.��������� 

 ����.$��^��+���+ 	�����������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"�� #��,-�!�$����������������/���1	
)������4-��i$$�����	����� ����������
�����	
���
���������&���������(����*�"�� ��������	^�)���1)����	1.����������	
���
������1�
���
�l�� ����� ������.$��"*��{ ��+���+	
)�� �̂�	�)��	^�)���1)�������
.	^���(0 
.$��/������*�
�*�$����	^�)���1)����	(1���1���$��:�	���	^�)���1)�1�"�9���e�(���	�������	^�)���1)����$�
�l�� -+�
��������.$�� ������$����+����e�����e���$	�:��	��������&����������*�"��,������1���0#f�k�.��0 
#��
�����$�������/0 �����:��������	 �������.�������(�*�� ������ 1 1���^1 4-� 30 1.4����� 

.,. 2554 $e���� 314 ^� 	
)��(��i$$��	�����"*����������	
���
���(����*�"�� #����+���+����
��� .̂� ��� �+�"�� ������.$����+������������������
��� 1 
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)��2,- 1 ������� .̂�����.$�� 
 

�#g)���������-����� 
--------------------------------------------------------- 
1. ^��1"��"�1	�)+�(� (Content Validity) 
2. ^��1"��"�1	�/�0 

(Criterion related Validity) 
3. ^��1	������������� �̂* ��� 

(Alternative Form or Parallel Form) 

���2*2�� 
�i$$�����1�^��1��1
��f0 
(�)��e�������	�.�

���������
	
���
���(����*�"��

������������ 
 

���ij�k��&��%

�&���
�� 

����� ������������ 
$��������� ����1


��������	����� ������
���������	
���
���

(����*�"�� 

 

	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.�
���������	
���
��� 
������������(����*�"�� 

 

������$���������-� 
 ����1�� ��
	��������
����� ������������

 ������&���������(����*�"��
��������+����1����������� 
����1*�����
���
��� 
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*22,- 3 

��6,�
������������� 

 

 ����.$��^��+���+	�������.$��	:.������� (Descriptive Research) 	
)�������	^�)���1)� �̂�����
^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� �-���e��i$$�����1�^��1��1
��f0 (�)�
�e�������	�.����������	
���
���(����*�"��������������  ��� ��1������-������ ��������
���� $��������� ����1
��������	����� ���������������	
���
���(����*�"��1�
�l�� #���:�
��!������.	^���(0^��1���^������(�*�� �� ê�4�1 (Item-Objective Congruence; IOC) ���
"��$������ �̂�����#��(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion- related validity) �-��1����
�e�	�.�����.$��
�l��	^�)���1)���*�	��� 2 ���� �����+ 

������� 1 ��������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������
(����*�"�� (Tool Formation) ���������� 4  �+�"�� 

   �+�"�����  1.1 �����������/���1 ����.$�����,-�!�	���������i$$�����1�
^��1��1
��f0 (�)��e�������	�.����������	
���
���(����*�"�������������� ������i$$��	�����
$��
�".���1���	����� ���������������	
���
���(����*�"��$��������� ����1
����� ���
	^�)���1)����	1.����������	
���
�����+��� ���"*�����	�, 

   �+�"����� 1.2 �̂�	�)���i$$��	�����"*����������	
���
���(����*�"�� 
   �+�"����� 1.3 �e��i$$��	����������������� �̂�	�)��1�$���e�	������ �̂����� 
   �+�"����� 1.4 "��$���^��1"��"�1	�)+�(� (Content Validity) 
 ������� 2 ���"��$���	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"�� (Tool Validity)  
   �+�"����� 2.1 �e�	^�)���1)��������������*1"����*��$e���� 30 ^� 
   �+�"����� 2.2 �e�	^�)���1)����:�$�.�������*1"����*��$e���� 300 ^� 
              �+�"����� 2.3 ê���/(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion- related Validity)  
 

��+���+ �+�"����+� 2 ������1��4�������������������1. �+�"���e�	�.�����.$������
��� 2 
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)��2,- 2 ����e�	�.�����.$�� 
�l��	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"��  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 �+�"����� 1.1  
��������/���1 ����.$�����

,-�!�	���������i$$�����1�
^��1��1
��f0 (�)��e�������
	�.����������	
���
���(���

�*�"�������������� 

 �+�"����� 1.3
�����	^�)���1)�
���	1.�����

�����	
���
�����
#��
�������+���
���"*�����	�, 

 �+�"����� 2 �̂�	�)���i$$�������1
��f0������
	�.����������	
���
���(����*�"�� 

 �+�"����� 4 "��$���^��1"��
"�1	�)+�(�#�����	:����:�j 5 �*�� 

 �+�"����� 3 �������� �̂�����^��1
	�����"*����������	
���
���(���

�*�"���e�(������������� 

ê���/(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0  
(Criterion- related Validity) 

 

������� 1 
��������	^�)���1)� �̂�
����^��1	����� 
(Tool Formation) 

������� 2 
���"��$���	^�)���1)� 

(Tool Validity) 

'��������
�	�%	#�)#����	�
�	����2����2�

������# CAM �e�	^�)���1)��(1*���:�$�.�
�����*1"����*�� 300 ^� 

�����	^�)���1)����
���*1"����*�� 30 ^� 

 �+�"����� 1.2 
������i$$��	�����$��
 ��1������-������ ���
������������	����� ������
���������	
���
���(���
�*�"��$��������� ����1

�� ��
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����2,- 1 �����&������-������������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#
�
��$(�"�� (Tool Formation) 

����"��2,-  1.1 ���2*2�����g���� ��������2,-ij�k���,-����*������2,-�,
����������6H ����2
�����������)�����*���+,�*�
���
��$(�"��.�$%&�%����# ������i$$��
	�����$��
�".���1���	����� ���������������	
���
���(����*�"��$��������� ����1
����� ���
	^�)���1)����	1.����������	
���
�����+��� ���"*�����	�, 

�����������/���1 ����.$�����,-�!�	���������i$$�����1�^��1��1
��f0 (�)��e�������	�.�
���������	
���
���(����*�"�������������� ��+��� ���"*�����	�, #�� �̂�$��9�� ��1��������

����� (CINHAL) ����������
��0 (MEDLINE) "�+��"*�z^.,. 1980 4-��z ^.,. 2010 ê��e� �̂j��
��� �̂� )̂� ���������	
���
���(����*�"�� ����������(����*�"�� 	^�)���1)� ������	1.� �i$$���e���� 
����i$$�������1
��f0������	�.����������	
���
���(����*�"�� $e���� 20 	�)��� ���"������� 4 �-��	���
����.$�����,-�!������*1"����*������������(����*�"�����:�.����*1"����*�� ����(j* 
��*�1��i$$�����1�
^��1��1
��f0(�)��i$$���e�������	�.����������	
���
���(����*�"�������������� $e���� 7 (�� �� 
)̂� 

1. �������	
.�1 -+� 
2. 1������".".����� 
3. 1������-1	,����*���*�"�� 
4. 1�^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� (Cognitive Impairment) 
5. 1�����:��������*1"*�����+ Statin, Morphine (Opioid), Anticholinergics, 

Benzodiazepines 
6. ������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� (Electrolyte Imbalance)  
7. �������#1#���.� ��1�#"�^�."�.���". 1����	���	�)�� ���������	�)�� 
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�	�	���� 5 ����	
.
��
�����	�%	#�O'�2�./�#�
����� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	����(���	�)#(*+�*���
-�����#� �	
 

�	�� (�T) 
54!
���� / �T �.1. 

 > 65   > 70  > 75  

���
��� 
������	 

*	
�
32��1�!	
�#��5#	��� 

*	
��
	�
5���������
� 	
���ABB	 

�	�� !�	 
��������'V�"��$'����

�'-��$�#����' 

����� Hb, Hct ���	  
�	������'-�� &'��	�

$�!����'-�� 

1 Seymour, D. G. and Pringle, R., 1983     �             
2 William - Russo., P et al., 1992   �   �            
3 Marcantonio, E. R. et al., 1998 (a) 

  

    
          

Hct < 30% ��

�&2�� 
�&" 7�+�	��&2���"'����

(���	� 
4 Y.Sasajima et al., 2000   �               
5 ��
"� �� �-P%	d#O, 2004       �        �"�	�6;��

���/�   
6 Bedrettin, Y and Ogushan, M., 2005 �     

        

6�����;

� < 3 meq/l 
'�2� > 6 meq/l,  

6;��

� < 130 meq/l 
'�2� > 150 meq/l  

7 Amador, L. F.  and Goodwin, J. S., 2005            �     Hb ��/�'&	����(���	�  
8 Jacqueline, M. et al., 2005         �          
9 Kazmierski, J. et al., 2006 �       �  �       
10 Yoshiharu, K. et al., 2006     �   

          

Hb < 10 mg/dl,  
Hct <  30 mg%  

Hb �&" Hct ��/�'&	� 
���(���	� 1 �	# 

11 Robertson, B. D. and Robertson, T. J., 
2006 

      �2���-�� > 5 
��+�/�	# 

        
  

12 B.Balasundaram and J.Holmes, 2007 �       � �     7�+�	��&2���"'����(���	� 
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�	�� (�T) 
54!
���� / �T �.1. 

 > 65   > 70  > 75  

���
��� 
������	 

*	
�
32��1�!	
�#��5#	��� 

*	
��
	�
5���������
� 	
���ABB	 

�	�� !�	 
��������'V�"��$'����

�'-��$�#����' 

����� Hb, Hct ���	  
�	������'-�� &'��	�

$�!����'-�� 

13 Young and Inouye, 2007       
      

Benzodiazepines, 
Morphine and 
Anticholinergics 

  
  

14 Veliz-Reissmuller G; Aguero Torres H; van 
der Linden J; Lindblom D; Eriksdotter 
Jonhagen M, 2007 

      
    �      

  
15 Koster, S et al., 2008       

        
�"�	�6;��

��&" 
6�����;

���/�   

16 Marcantonio, E. R., 2008             Statins     
17 Donald A. Redelmeier, Deva 

Thiruchelvam, Nick Daneman, 2008 
      

      
Statins 

    
18 � #�#� � #�-�-���0O, 2008           �       
19 M. Shiiba, et al., 2009     �               
20 Robinson, T, N., Raeburn, C. D., Tran, Z. 

V., et al., 2009  
      

  
  �       
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���������i$$��	�����$��
�".���1���������������$������-�������
����� (Nurse 
Note) )̂� ����� ��*���� ����1*(��� (���*� ������(��� 	�)����-1 	���"��  ������&���������(���
�*�"�����	����� ���������������	
���
��� ��������&����,������1���0#f�k�.��0 #��
�����
$�������/0 �����:�����$��������� ����1�� ��
 ����(�������	��� 6 	�)�� "�+��"* ������       
1 1���^1 4-� 30 1.4����� 
.,. 2554 $e���� 314 ^�  #������-�:��1���*��"�� 	:*� ���� 	
, 
����	������#��
����� 	���"�� ����i$$��"*��{  �����".���	$%��&�������" 	:*� #�^	��(��� 
#�^^��1���#�(."��� #�^� 1����	���	�)�� #�^������������� 	���"�� ���	$%��&���i$$���� )̂�
#�^����e��(�"���1��e��*�"�� 	:*� #�^���������(���"���^� #�^������� ���(������	���������      
#�^ ��	 *�  ����#
�	�)��1 #�^��������#
�(�� ���������(��"*��{ 	���"�� �����".����:��� 	:*�    
���m.:���� ������:�����������^��1����-� 	���"�� �����"��$���(����m.��".��� 	:*� �����"��$
	�)�� 	:*� ��#1#���.� ��1�#"�^�." $e����	��%�	�)�� (Platelet Number), $e����	1%�	�)�� �� 
(White Blood Cell Count) �����"��$������.	�%�#"����0��	�)�� 	:*� Blood Sugar, BUN, 
Creatinin, #�	���1 #��"�	���1 	����10��"�� (SGOT, SGPT) ���"��$^�)��(���$ (ECG, EKG) 
���	���	��0(����� 	���"�� ������������(����*�"�� 	:*� 	�)�����1���.���". ���".�	:)+� 
����	����*�"����� 	���"�� 
�����&�����1�
�".���1���	����� ���������������	
���
��� $e����    
17 ��� #��
.$��/��i$$��	������*�1���1����*������� 50 ���1�^��1���^�����������.$����+��� 
���"*�����	�, $e���� 8   �� )̂� 

1.  �������	
.�1 -+� (����	
����   79 �z)     
2.  ������:� )̂� ��"���$��:�
 Zinacef  ������ 88.23, �����*1 Anticholinergics      

������ 47.05, �����*1 Benzodiazepines ������ 41.18  
3.  #�^���$e�"������������ 1�#�^���$e�"�� 1-2 #�^ ������ 52.4  
4. #�^���1��e��*�"�� 1�������� )̂� #�^ ����#
�(��	^�)��� ������ 64.71  
5.  ����m.��".�.$��"����$e���� 1�������� )̂� "���
-��
�������e��.$��"����$e����     

������ 70.59  
6. �����"��$���(����m.��".�������.���". )̂�������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� 

(�����*� *̂���".) Creatinine ������ 64.71 BUN ������ 58.82 �������#1#���.� ��1�#"�^�."
�.���". ("�e���*� *̂���".) ������ 35.29   

7.  ������������ )̂� ���	���	�)������1*������	�)�� ������	���	�)�����"���������	�)�� 
������ 47.06, 35.29 "�1�e����  
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8. ����	�������e��*�"����� 2-3 :���#1� ������ 64.71  
 $�����������.���� ��#� �	
	^�)���1)����	1.����������	
���
�����+��� ���
"*�����	�, ��
�
��	����2����2�.
�)N+)#�����"�� #!��"�	��#�$

�%&	# �"'�����: �.4. 1980 ��� 
�.4. 2010 (Schuurmans, et al., 2003; Vreeswijk, et al., 2008; Priner, et al., 2008) 
��*�
	^�)���1)�����:����	1.�1� 2 ���	��"�1��"4������ 0̂ ��	^�)���1)� )̂� 	
)������.�.$
�� ������ �̂����� 
$e���� 21 	^�)���1)� �"*�1*
�	^�)���1)�����:����	1.�	
)����� �̂�����^��1	�����"*����	�.�����
�����	
���
���(����*�"����� 	(1���e�(���
�����(����*�"���:��������&����������*�"����        
���	�,��� 
 

����"��2,- 1.2 ����
�����������,-��"(�)�����*���+,�*�
���
��$(�"��  
#���:�	�/�0 )̂� �i$$�����
�������.$����*������ 3 ����.$�� -+��� (�)�	����i$$�����


������	�,��� ������^�����������.$����"*�����	�, �*�1����i$$��	�����$��
�".���1�����
����������$������-�������
����� (Nurse Note)  ������&���������(����*�"�����	����� ������
���������	
���
������1��i$$��	������*�1���1�������� (�)�1����*������� 50 ���1�^��1���^����
�������.$����"*�����	�, �-��1��i$$��	��������	 ��	�/�0��+�(1� 8  �� )̂� 

1. �������	
.�1 -+� 
2. 1������".".�����  
3. �������*1 Statin, Morphine (Opioid), Anticholinergics, Benzodiazepines 
4. 1������-1	,����*���*�"��  
5. 1�^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� (Cognitive Impairment) 
6. ������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� (Electrolyte Imbalance)  
7. �������#1#���.� ��1�#"�^�."�.���". 1����	���	�)�� ���������	�)�� 
8. "���
-��
�������e��.$��"����$e���� 

(1��	("�  �̂��i$$������	���������e��*�"�� ���#�^���$e�"������������ 1-2 #�^ ��� 	�)���$���1*
1�^��1���^�����������.$����+��� ���"*�����	�, �����1
��f0������	�.����������	
���
���(���
�*�"�������������� ���#�^ ����#
�(��	^�)��� �-��$�������������/���1
��*�	������*1���1�
����".���/0���	�.����������	
���
���1�������� $-��e����:�	������*1"����*��	�%� ��1��	
)�������
������	1.�  
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 ����"��2,- 1.3 �
���������,-��2,-m�&��*�������
��������2
�����	**�������        
������,-�� 
 �e��i$$��	����������������� �̂�	�)�� ���	^�)���1)�����:���������	1.��i$$��	�����$�� �+�"����� 
2 1�$���e�	������ �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�������������� #��
�*��	�)+�(� �� ê�4�1 �e��i$$��	��������e�(���.��1,�
�0	:.��m.��".��� (�)��(� ê�$e����^��1 ���
�������1�"���� 1����!/�	��� �� ê�4�1���1� ê�"�� 2 ê�"�� )̂� �:*/1������(�)�1�������+� ���
�1*�:*/�1*1������(�)�������+� 

 �.��1,�
�0	:.��m.��".��� (�)� ê�$e����^��1�i$$��	�������� �̂�	�)��1������+ 
1) �������	
.�1 -+� (Advanced Age) 

 �������	
.�1 -+� (1��4-� ������������*�"�1���*1����	��� 3 ���*1 #��$���(����*1���� 60-69 
�z 	����������������� (Young Old) ���*1���� 70-79 �z 	�������������������� (Medium Old) ���
���*1���� 80 �z(�)�1����*�	�����������������1�� (Old Old, Oldest Old) (���f.:�� $."�
��f0���, 
2544) 

2) �����".".����� 
�����".".����� (1��4-� ������1������".���".����� #���:�	�/�0������	1.���������j:�

$e����#�^��(�*�����	�, 
�����������^��+���� 10 (International Statistical Classification of 
Disease and Related Health Problems, 10th edn- ICD 10; WHO 1992b) )̂� 	�/�0����.�.$
��
������/0".����������� ICD-10 )̂������ 12 	�)������*��1� 1��������*������ 3 �� 6  �� �����+ 
(���!
� f��1����� ���/�f.���, 2553) 

1. ������� (�)��)+�"*��� ����������0 (Tolerance to the Effects of Alcohol) )̂� 
"�����.#�^	^�)����)�1��������0����.1�/1�� -+���*��:��	$�$-�$�����-�4-��� ����������0���
"������ (�)�����1*����-�4-��� ����������0	1)����.#�^����.1�/	�.1 

2. ����� ������ (Withdrawal State) )̂� 	1)���1*�����.#�^	^�)����)�1��������0 (�)�
����.1�/�����.#�^ (�)�������"��������.#�^	^�)����)�1��������0 ((�)������������f.g"*�$."
�������)����������f.g^��������) 	
)�����	��(�)�(���	���������� ������ 

3. ���^������.#�^	^�)����)�1��������0"*�����+�������������ij(�$������)�1 (�)�
����)�1"*���+����"��(��� ���^�����/0����*�1�#������������	�.��ij(�"�11� 
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4. ���(1�1�*��������)�1���� �-��$��������#������m.	�f�1*�e� (�)�������.$���1
����)�� 	�)���$�������.#�^	^�)����)�1��������0 (�)�����:�	����*��1�������(� ����)�1 ������
wxy�$���� ������)�1���� 

5. �����j	���^��1��1��4�����^�� �̂1����)�1 ��+�	�)���� �����	�.�1 ������(��� 
��.1�/�����.#�^ #��1��1�
�".���1�������.#�^����.1�/��� ���������	������ (�)�
��1	(�������
����1�� (�)�^�� �̂1����)�1 

6. ���1�^��1"������ (�)�^��1����4��������)�1������*�������� 
3) ���*1�����1���"*����������	
���
��� 

  Statins �:���������!�����&��� 1����	���	�)����� 1���"*�����������:*����^��1
	�����"*����	�.� demantic (�)� Alzheimer�s disease 	:*� Atorvastatin, Fluvastatin, Lovastatin, 
Pravastatin ��� Simvastatin 	���"�� (���	����". ��:�������
 ���/�f.���, 2546)  
        Benzodiazepines (Lorazepam) ��"��������	$��� 1�������������f.g#�����$��
��� Benzodiazepine GABAA � Receptor Ionorphocomplex �e��(�	
.�1��f.g GABA (���	����". 
��:�������
 ���/�f.���, 2546) 

      Morphine �����	����������������������4-������� ^�� �̂1�����������(���
����*�"�� 1���f.g���"��� Opioid Receptor �������� ���(��� �������1���*�����^��1����-�	$%���� 
�e��(�����e� �����������	��������^��1	$%�������� (���/� ����
	���, 2552) 

       Anticholinergics 	�����������e������������ Sympsathetic Nerve �����
������"�� ������1	�)+�	���� �:���������!�#�^(��()� #�^
��0�.���� 	���"�� (���/� ����
	���, 
2552) 

       �����������*���(j*1����	$%��&��	�)+����(���#�^ 1�����:����*�1���(���:�.� 	������*1���
�:��� ����������� ���	 �̂��$����1�������� ���	�������������	���:$�,��"�0���������������1���
"*��������������-1�� ������$���� ������ ��4*�������$���*����� ��$�e��(�	�.���
 ���	 �̂��  ������������� ���"������"*���	������������ ��(���:�.��e��(�	�.����1*
-������ 0̂
��������1�������������� �e��(�	�.����������	
���
������ (�4����	�:,��"�0���������, 2548; 
Moran & Dorevitch, 2001) 

4) �����-1	,����*���*�"�� 
�����-1	,����*���*�"�� (1��4-� �m.�.�.��"������ ����^^��������$."�$ "*�����

�.��""*�^��1	$%��&�� �������������������������*�"�� #����������������� ��^��1	�����	��



66 
 

����������1/0  ����^��1 .̂� ������������  ^��1	�����	����������*����� ���
�".���1 �����* 
^��1����-�#,�	,��� 	����$ (1�(��� ������ ����-���� *̂� 1�^��1 .̂���������"*�"�	�� 	�)����(�� ���
�1*(��� (������� 	���"�� (�.���/ ������.���!0, 2547) #���:�������	1.� Thai Geriatric 
Depression Scale $e���� 12  �� 1�^����"�+��"* 0-12 ^���� 1�$��"�����1����*� 5 ^����1�����
�-1	,��� 

5) ����^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� (Cognitive Impairment) 
       ����^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� (1��4-� ^��1��1��4 ������&��
����������	1.�#���:� Chula Mental Test (CMT) ������������
�l��#�� ���f.:�� $.""
��f0��� ���
^/����z 
.,. 2539  $e���� 13  �� ^����"�+��"* 0-19 ^���� #��1�$��"�����^����������*� 15 
^����$�1�^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��������� ^��1 .̂� #��1� *̂�^��1$e�	
�� ���^��1����
��� �̂����������1��	�)��1������ 90-94 ��� 83-100 ���	����������#^������� ���(������ ��
�1�� ����������e��*� ��1��	
)�������	���0���������� �e��(�^��1��1��4����1������ 1�
���	�)��1����".�ijj� ^��1����-�"������"*��m.�.�.��"*��{���� (Recent Memory) 	�)���$��
^��1��1��4�����	�%� ��1�� ������	�������	�)����(1*{���� "�����,��	������ -+� 1����	�)��1���
�".�ijj�������^��1��1��4������:� 	("���	�)��1	�%���*���� ê���/�����"��	�  
^��1��1��4����� .̂�	�)�����1f��11�$e���� ������ .̂��������� 0̂���� ��1��+��1��4��
���
������ ��1�� �������e�^��1������m.��".��������	:*���� ($����� �/��f.�.:�� ����.�����/        
���	$�.j, 2545) 

6) ������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� (Electrolyte Imbalance)  
       ������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� (1��4-� *̂� ��#�	���1 ���#�"��	���1 ��	�)��1�
������1*�1��� (�)��.���".���	1.�$�������"��$���(����m.��".��� ������&���������(������
�*�"�� #�	���11� *̂���".	�*���� 135-145 mEq/l ��� #��"�	���11� *̂���".	�*���� 3.5 - 5.0 mEq/l 
�*������*�"�� 1 ��� (Munden, J. et al., 2006)  

7) �������#1#���.� ��1�#"�^�."�.���". 1����	���	�)�� ���������	�)��  
        ��#1#���.� 	��� globular protein ���	����*���������e� �̂j ��	1%�	�)����� *̂�^��1
	 �1 �� ����#1#���.� *̂���".�� ���:��	�*���� 14-18 g/dl ��������(j.�	�*���� 12-16 g/dl (���
�*�"�� 1-2 ��� (���1,���.g ��j��	,�!90, 2551, ^/�$���0��^�.:�$������0,��"�0^�.�.�, 2549) 
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       ��1�#"�^�." 	�������*�� ����.1�"�	1%�	�)�����"*���.1��"� ��	1%�	�)����+�(1�      
1� *̂���". �����:��	�*���� 47 ± 7 % ��������(j.�	�*���� 42 ± 5 % (���1,���.g ��j��	,�!90, 2551, 
^/�$���0��^�.:�$������0,��"�0^�.�.�, 2549) 

8) "���
-��
�������e��.$��"����$e����  
"���
-��
�������e��.$��"����$e���� (1��4-� ^��1��1��4������m.��".�.$��"�

���$e���� ������&��������� ���������������	1.�$��������	1.���:��$��� 	� �� ��� (Chula ADL 
index) $e���� 5  �� #��1�$��"��^���� )̂� 0 ^���� ����&��(1��". (�)�����&��"���
-��
� 1-4 
^���� "���
-��
�����)������*�� )̂� "���1�^�^������ (�)�	��������	����e��.$��"����$e���� ��� 9 
^���� 
-��
�"�	������� 

����.$������������� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� 
����������	�)+�(� 2 �*��  

�*����� 1 	���������4�1 ��1���*����^^� ��� ��1��	�)+��"���e�(�������&����������*�"�� 
���������� �� ê�4�1 10  �� )̂� 	
, ���� �+e�(��� �*����� ���������,-�!� #�^���$e�"�� ���
:*��	(�)�"�	��������m.��".�.$��"����$e���� 	���"��   

�*����� 2 	���������4�1�i$$��	��������1�^��1��1
��f0������	�.����������	
���
���(���
�*�"�� $e���� 7  �� ê�4�1 1� ê�"�� 2 ê�"�� )̂� �:*/1������(�)�1�������+� ����1*�:*/�1*1������
(�)�������+�  

#��1�	^�)���1)�1�"�9������:������	1.��i$$��	�������� �̂�	�)�� )̂� ������	1.���:��$���        
	� �� ��� (Chula ADL index) �:����	1.�����m.��".�.$��"����$e����, Chula Mental Test (CMT) 
�:����	1.�����^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� (Cognitive Impairment), Thai 
Geriatric Depression Scale �:����	1.������-1	,����*���*�"�� ���	�/�0����.�.$
��������/0
".����������� ICD-10 �:����	1.�����".����� 

 
 ����"��2,- 1.4 "�����*����"��"��������� (Content validity) 

(���$������.$���e���� �̂������������� -+�1���������	�)+�(� �����-�!���$���0�����-�!����� 
	����	:.j������ �̂/��l.$e���� 5 �*��"��$���^��1"��"�1	�)+�(� �*��i$$��	�������������� �̂�	�)��1�
1�^��1���^�������	�/�0���	�.����������	
���
���(����*�"��������������(�)��1*#��
������ �̂/��l."���.� *̂�^��1���^������1�"����1�/ *̂� (Rating Scale) )̂�  
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1  =   �1*���^���� 
2  =   ���^��������  
3  =   *̂�� ������^���� 
4  =   ���^����1��  

���"���.�^��1"��"�1	�)+�(���+�����.$���e����"���.� �������� �̂/��l.1� ê���/(� *̂�	
����
�����"���.� "���1� *̂�	
����1����*�	�*���� 3 )̂� *̂�� ������^����4-����^����1�� (,.�.:��      
��j$����, 2552) (�)���:��^��1"��"�1	�)+�(� (Content Validity Index (�)� CVI) �-�� *̂������1���
��� )̂� 0.80  -+��� (David, 1992 ������ ��j�$ ,���4.""�0������, 2550:223) 	
)����^��1���^���� 
����(������� �̂/��l.����	("������i$$������1*	(%����� �������e��i$$���)��{	
.�1	".1 

 
���(� *̂���:��^��1"��"�1	�)+�(�$����"� 
 

CVI =   $e���� ��������	:����:�j 5 ^� 	(%��*� *̂�� ������^����4-����^����1��             
$e���� �� ê�4�1��+�(1� 

 ��� �̂������i$$��	�����"*����������	
���
���(����*�"�������������� 1� *̂�^��1"��"�1
	�)+�(�	�*���� 1.0 �����*�������	1.�
�����+1�^��1���^������(�*�� �� ê�4�1 ����.��1,�
�0	:.�
�m.��".���  

�������	��������i$$��	����� ������ �̂/��l.$e���� 2 �*��$�� 5 �*�� ����	("�������1*	(%�
���� $-����1����������� 	:*� �� �� Statin "*� Dementia ��� *̂�� ��� ���������* ��� ��1�� �� 
Statin ��� Postoperative Delirium 1���+������$�e��(�	�.������������	�.� Delirium ���1� Study 
	
����1*��� study ���,-�!����������+ $-�"�������*1 Statin ���, 	�/�0�����"".�����"�1 ICD-10 1�
^��1:��	$������	������ �e�(���	�/�0 �)�1����1����*� 5 ����"*���� ����1*:��	$��*� 1 ������.1�/
������� ����)�1�����1(�)��)�1����1*��1 �����+�	�/�0 �� ICD-10 �*�$�1�^��1:��	$���*� $-�"��
����)�1����1����*� 5 ������� 	���"��  

������ �̂/��l.����e��i$$���)��{	
.�1	".1 )̂� ^��	
.�1�i$$�����	����� ������^��1��� 	:*� Pain 
Intensity 	 ��	���(�-����	�/�0����:���������	1.����������(����*�"�� ����	�)���$�� ^��1���
	����i$$������e��(�	�.���������� �"*$��������������.$��	
.�1	".1 
��*� �������.$���1*1�
^��1��1
��f0��*��:��	$� ������i$$��������(��������^��1	$%���� ������.��jj��
��01��$�
^���^��1����������*��1�����.�f.��
$-�"���i$$����+��� 
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 �����+�	1)������.$���������� ��� �̂������i$$��	��������1���"*����������	
���
���(����*�"��
����������������i$$����+�(1� 7 �i$$��^�	�.1 �"*���� �������	���������*�� ���"�� #������
	^�)���1)�����.$�� ����^���� 
  
 
����2,- 2 ���"�����*	**�������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�
$%&�%����#�
��$(�"�� (Tool Validity)  

����"��2,- 2.1 �
�����-�����m�2���*��*�
#(�"����(���
���� 30 ��  
����.$������e�$�(1��"��������	�%� ��1������.$�� ��#��
�����$�������/0 �����:��

��� "�1(����)���� ,f 0512.11/0388 ����^���� ^. ���������	1.�^��1	�����"*����������
	
���
���(����*�"���e�(������������� 1�".�"*����(��(���(� ������"��$���(�����&����"-�	$�.j-
�1,�� :�+� 4-6 	
)�� �^��1�*�11)�������e�	^�)���1)��������������*1"����*��$e���� 30 ^� ����(�
^��1�.���1�����	 ���*�1�.$�� ����e���� �̂������������&�� $e���� 2 ^��+�#��������	1.�
���������� �*������*�"�� 1 ������1�/ 10-15 ���� ���(�������*�"�����(���
��wxy��*���*�����"-�
���!�
����� ���1�/ 5 ���� #��	����	 �̂�����	^�)���1)�1�"�9�� CAM �-������.$��	���������	1.�
	�� 	�����	�����������&������*�����-�!��
��0�����������.��� �(��.�.$
�����������	
���
�����
���������� #���:�	^�)���1)� CAM ������.�.$
��	:*�	������� 
��*� 	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����
	�.����������	
���
���������������(����*�"����1��4 �̂���������������(����*�"�����1�^��1	��������
$e���� 4 ^� �"�"*��$���������.$�����	1.�	^�)���1)� CAM ����
��0�(�����.�.$
���*�1����������
	
���
���$e���� 3 ^� �����*�	^�)���1)��(1*1�  False Positive 1 ^� (������ 3.33) 

 
 ����"��2,- 2.2 �
�����-�����m�.n&������*�
#(�"����(���
���� 300 �� 

���n���	
��
#(�"����(�� 
  ������*1"����*��������.$��^��+���+ ����.$���:����	�)�����*1"����*�����	

��	$��$� 
(Purposive Sampling) )̂�����&������������1����� 60 �z��.���/0 -+�����+�	
,:�� ���	
,(j.���� 	 ��
�������*�"�����,������1���0#f�k�.��0����������&���� #��
����������"".���1.  	 "
����	�
1(��^� #�� ê���/���*1"����*��$�� �� ê�4�1 1  ��"*�"����*�� 20 ^�(�)����1�/ 300 
^� (Devillis, 2003) #��	�)��#��
�����1� 4 #��
����� )̂� #��
�����$�������/0 
�����:����� $e���� 100 ^� #��
�����"e���$ $e���� 50 ^� #��
�����
��1����	���� 
$e���� 100 ^� ���#��
�������1.
������	�: $e���� 50 ^� 
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 #���e�(�� �̂/�1��". (Inclusion Criteria) �����+  
1. wi� 
����!�������	�)��� ���	 ���$�� 
2. �1*	���#�^$."������ �1*1��ij(��������.� ���1��	(%� (�)����
�� 
3. �1�^��$	 ���*�1����.$�� 

 
��goH�������������������� (Exclusion Criteria) 

  ����&���������(�������*�"�����1������.��" ���"����*�"*� ICU �����#���1*�*�����
�������(���
��wxy� 

 
���-����-����� !���	�
���� 

1. ����-����������+��)�����*���+,�*�
����� Inouye (CAM-Confusion 
Assessment Method)  
 ������4�1 1� 2 �*�� �*����� 1 	������ �̂�����	����������������� $e���� 9  �� ���
�*����� 2 �:����^��1�"�"*����(�*����������� ������	������������������� $e���� 4  �� )̂� 

1) 	�.�11���������	
���
��� (Acute Onset) ���1�����e�	�.�#�^	��������1�
��(�*���������������1*�� (Fluctuating Course) 

2) ��j	���^��1$�$*� (Inattention) 
3) 1�^��1 .̂�����1*	������� (Disorganized Thinking) 
4) 1����	���������������^��1����-�"��  

	�/�0����.�.$
�����������	
���
��� 1� ����� 1 ��� 2 �*�1��� 3 (�)� 4  
2. 	**�������)���pj��i�&� (Thai Geriatric Depression Scale -GDS)  

 ���������� �� ê�4�1 15  �� ^����"�e���� 0 ^���� ��������� 15 ^���� ���
�����^����"�+��"* 5  -+��� (1��4-� ����&���*�$�1��ij(��-1	,��� 

3. 	**�����������$����"�����n���H����� ������ �����*�%& (Chula Mental 
Test -CMT) 

���������� �� ê�4�1 19  �� ^����"�e���� 0 ^���� ��������� 19 ^���� 
��������^����"�e���*�15 ^���� �����*��*�$�1�^��1�.���". �� Cognitive Function 
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4. ��goH��������+��)���"���#��.���** ICD-10 
���������� �� ê�4�1 6  �� �������� 1��������*������ 3 ����� $�� 6 

����� $�1�����".����� 
5. 	**����������2
������"�����
���� ��n�,�#q� �� �, 	�
 (Chula ADL 

index)  
���������� �� ê�4�1$e���� 5  �� #��1�$��"��^���� )̂� 0 ^���� ����&��(1�

�". (�)�����&��"���
-��
� 1-4 ^���� "���
-��
�����)������*�� )̂� "���1�^�^������ (�)�	��������
	����e��.$��"����$e���� ��� 9 ^���� 
-��
�"�	������� 

6. &����������
	��������#��	�����*	
�������)���8'����54!�4��	��9'��
5#	���  

����������	�)+�(� 2 �*�� )̂�  
�*����� 1 ������4�1 ��1���*����^^� ��� ��1��	�)+��"������&����������*�"�� 

$e���� 11  �� 
�*����� 2 ������4�1���	1.�^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(���

�*�"��$e���� 7  �� 
	�/�0����(�^���� �i$$��	�����.	3�'�� 7 1+� ^����	"%1 7 ^���� 4������&��1�

�i$$��	�����1����*� 4  �� (�)� 4 ������(�4)��*�����&��1�^��1	�����"*����	�.����������	
���
���
(����*�"�� (	�/�0�e�(��#�����	:����:�j) 

$��	^�)���1)������*�� ���"�� �e�������1 	^�)���1)��.�.$
�����������	
���
��� 
(CAM) 	���	^�)���1)�1�"�9���������.$���:����	1.����������	
���
��� 	����	 �̂�����	^�)���1)��(1* 
����
��0����������.��� �:�	���	�/�0����.�.$
�����������	
���
��� 

	^�)���1)��e����.
� 2-4 ��̂#	^�)���1)�����:����	1.��i$$��	������*����� 2  ��	^�)���1)� �̂�
����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� )̂� 1������-1	,����*���*�"�� 
1�^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� ���1������".".����� ���	^�)���1)��e������� 5 ���
��"�� #���./�� ��	����"�/��	# �	N#
�-�� �� �
 ��& (Chula ADL index) �:����	1.����:*��	(�)�
"�	�� �-��	���	�)+�(��*����� 1  ��1��	�)+��"�� ������&����������*�"�� 
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�����2��kH��26�s����
#(�"����(�� 

 (*+� �	
�1+�%��&-���	��
�����+���	�%	#�!�% �&"�#"#/��	�'&	����(��#���% ���0�1��
�0"��������� 
�������6��%
���&�-��&���0O �&"6��%
���&�"�	��� 
!*�  �1�
��-��.%�'�#�� �/�#�# 3 6��%
���& �2� 6��%
���&�/���� 6��%
���&%�"���-���&+� �&"
6��%
���&!*� %&��-&
��N .	3�#
3�%2���/�#������ .� �1���&-���	��
��� )#����1+�%��&-���	��
��� 
�� ��
�	��-��"���O1������ �	
 1	3#��#�����"�� #!��"�	��#�$

�%&	# 1	3#��#�����Q�������
1+��*&���# �&"'&	����(���	� ;����� ��
)'+�&-���	��
���.�������������	�'�2�����Z �������1+�
�������� �	
��	3�#
37���
(&�������	�5�.
��&-���	��
����"7�+�	�����
���)� �/����'�2�1+��*&.-��
���
�"��̂#����&	� �"7���
��������(
)'+�	�(*+.
�7����
�
�1+�� �&"#/���)N+����	��-��"���O��	3�#
3�.��#	3# 
(&���� �	
�"#/���#�)#!�%��� �&-���	��
���
���	��1+��������� �	
)'+�&-���	��
����;#�O
 #
��
)#����1+��������� �	
 
 
�����t*��*����&��%
 

 ����.$��	���#^���*���.����.
�f0�*��^/����1���
.$��/�$�.�f��1����.$����1��!�0 
#��
�����$�������/0 �����:����� ������������1�".	1)�������� 29 1���^1 
.,. 2554 
#��
�����"e���$ ������������1�".	1)�������� 8 	1!��� 
.,. 2554 #��
�����
��1����	���� ��1
�
��0�(���� ������������1�".	1)�������� 11 	1!��� 
.,. 2554 ���#��
�������1.
������	�: 
��1�
��0�(������, ������������1�".	1)�������� 19 	1!��� 
.,. 2554 ���	�.�1�e�	�.�����.$��
���(������������1�".�������"*��#��
����� ����.$���e�	�.����	�%������1 ��1�� "�+��"*������             
1 1.4����� 2554  4-������� 30 f����^1 
.,. 2554  
 �����,-�!�^��+���+����.$���e����	�%� ��1������"�	�� #��1� �+�"������e�	�.���������+  

1. ����.$���e�(����)� �^��1�*�11)������	�%������1 ��1��$�� ^/���^/�      

�����,��"�0 $�������/01(��.������ 4-�����e�������#��
�����"".���1. 4 #��
�������	 "
����	�
1(��^� )̂� #��
�����$�������/0 �����:����� #��
�����"e���$ #��
�����     

��1����	���� ���#��
�������1.
������	�: ��1�
��0�(������, 	
)��:�+�$���"4������ 0̂ 
��� ����j�"	�%������1 ��1�� 
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2.  (���$�� �^��1�*�11)������	�%������1 ��1����#��
����� ����.$���*�	�����
"*��{ "�1���^/����1����"*��#��
�����"������ 	
)���(����1���$�.�f��1 ��#��
������e�
���
.$��/�$�.�f��1����.$�� 

3. (���$�������� �.$�����������j�"�(��e����	�%� ��1���.$����#��
���������               
$-��e�	�.����".�"*����(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0:�� ���(j.� 	
)��:�+�$�
��"4������ 0̂ �����	���� �.f����	�%������1 ��1�� �̂/�1��"."����*��"�1	�/�0 ���$e�������*1
"����*�� 	1)�����������j�"$��(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0���� $-��e�	�.����      
	�%� ��1��  

4. ����.$���e���� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"��         
�������������e�	�.����	�%� ��1������"�	�� �����*1"����*�����1� �̂/�1�"."��"�1	�/�0���	 �����*1
"����*�� #�� ����j�"(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0:�� ���(j.� ���
�����
(��(���	��	:�����"*�����������e�	�.����	�%� ��1�� ����.$���e����,-�!� ��1��	�������������".�*��
��^^� �����".���	$%��&�� ���������!� ����-� ��1��	��������������	 �����������!� ����.�.$
��#�^ 
�������*�"�����$������� #�^���$e�"�� ������:� �-��$���	�%� ��1�������� ������	1.����*1"����*��"�1
��� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� $e���# 2 ^��+� �*��������������
�*�"�� 1 ��� ���(�������*�"�����(���
��wxy� ��+���+����.$���e�	�.����	�%� ��1�����*1"����*�� 	�.�1$�����
����e�"�	�� �f.�����"4������ 0̂����.$��  �^��1�*�11)������	�%� ��1�� :�+�$��.�f.�(�����4-�
�.�f.�����"��"��� (�)��m.	�f�����	 ���*�1����.$��^��+���+ 	1)�����*1"����*�����j�" 1�^��1

���1 ����.���	 ���*�1����.$�� $-��(�	��"0���.���1�*������e�	�.����	�%� ��1�������.f����
��1��!/0 ������	�"��+�(1��:�	������1�/   15-20 ���� 	�%� ��1��$��#��
�����$�������/0 
�����:�����  ��(�*�������� 1 � �-#�
# ��� 30 %�4� ��
# %.4. 2554 #��
�����"e���$��(�*��
������  1 � �-#�
#  ��� 30 �	#
�
# %.4. 2554   #��
�����
��1����	���� ��(�*�������� 1  � �'��� 
��� 31 �	#���� %.4. 2554 ���#��
�������1.
������	�: ��1�
��0�(������, ��(�*�������� 1 
� �'��� ��� 31 �-&��� %.4. 2554 $�������*1"����*��^��"�1$e���� 300 ^�  /�	�%� ��1��#��
�:�	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
��� ����.$���e���������	^�)���1)�
1�"�9�� CAM 	����	 �̂�����	^�)���1)����������(1* ������*1����&�����1������ ������������ ��
���������	
���
�����+�(1� 25 ��� $�4���*�����-�!��
��0���	:����:�j	

���������������
�.��� �.�.$
�����������	
���
����-��	^�)���1)�����:�������.�.$
�� )̂� 	^�)���1)� CAM ���������
�����������".���	$%��&�� #�^���$e�"�� �����"��$���(����m.��".��� ������:���������!� 	���"�� 
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5. ����.$��	�������*�� �� ê�4�1�(����*1"����*��wi� ���	�)��"�� 
���1�������.$��	������
����-� ��1������������4�1��*��4��"��� ���	���$�.� 

6. �e� ��1�����������$�����"��������4�1 ���	�"����� ����������-���+�(1�       
1�"��$���^��1�1���/0 �� ��1�� ����e�1��.	^���(0"�1�.f��������4.". 
 

����"��2,- 3.3 �
���g������"��"����goH������6H (Criterion-related Validity) 
���(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion-related Validity) $��:����(�^��1"��"�1

���
 (�)��*�1�1�� (Concurrent Validity) (1��4-�^��1��1��4��������"�����(�)��i$$��������$
���"��"�1	�/�0(�)��1��4�� ���.����+� (,.�.:�� ��j$�����, 2552: 103-110) �������+ )̂��i$$��	�����
���	�)��1� 1�^��1"��"�1	�/�0 �����	�.����������	
���
���(����*�"�������������� #���:��.f�
"��$���������� ê���/(� *̂�^��1��1
��f0��(�*��^�������������$����� �̂������i$$��	����� ���
^�������������$��	^�)���1)����	1.����������	
���
��� �-�� *̂�^��1��1
��f0���1����*� 0 �����*�
1�^��1��1
��f0���  ���� )̂� ���(� *̂�^��1��1
��f0��� �̂������i$$��	�����"*����������	
���
���
(����*�"�������������� ���	^�)���1)����	1.����������	
���
��� CAM �����������
��� 3 
 
)��2,- 3 ��� .̂����(� *̂�^��1��1
��f0 
 

 
 
 
 

^����$���������� X 
(Test Performance) 

^����$���������� Y 
(Criterion Performance) 

 

χ2 

χ2 = Yates� Correction Chi-square ��(�*��^���� X ���^���� Y 
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Oi �2� ���.
��	����7�+ 
Ei �2� ���.
����'�	� 
N �2� �/�#�#.
��� � 
 

 ���"��$��� �̂/��
 ��	^�)���1)� ���$��������	1.�^��1��1
��f0 ����� �̂�������
����*����^��1	�����"*����	�.����������	
���
��������������� ������	�.����������	
���
���
������*1������1����������	
���
���(����*�"������:�	^�)���1)� CAM �+�
�� �  Yates{ Correction Chi � 
square �&+�
	�������'�����'�	�%	#�O Cramer{s V .
�)N+�/�'�	��	�����&-��#������� (Norminal 
Scale) ��"�� #�*�	^�)���1)��������� -+� ���	^�)���1)�1�"�9�� CAM 1�^��1���^�������(�)�
��1
��f0������������  
��� Cramer{s V  

 

r = �/�#�#���#�# (row)     

c = �/�#�#����	3� (column)  

��0�O�����	�%	#�O������ Cramer{s V 
 
 ���V = 0             = �	���� 2 �	� 7���
�����	�%	#�O�	# 
���V=0.01-0.25  = 2 �	�����
�����	�%	#�O�	#�+�� 
��� V=0.26-0.55  = 2 �	�����
�����	�%	#�O�"�	���#�&�� 
��� V= 056-0.75 = 2 �	�����
�����	�%	#�O�	#�*� 
��� V= 0.76-0.99  = 2 �	�����
�����	�%	#�O�	#�*���� 
��� V = 1   ������� �	���� 2 �	��
�����	�%	#�O�	#�
������*�0O��� 
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�����������H�&��%
 

����.$���.	^���(0 ��1������^�1
.�	"��0#���:�#�����1�e�	�%$��� �����.	^���(0 ��1��#���:�
�4.".�.$��	:.�
��/�� �-��1������	����������.	^���(0 ��1�� �����+    

1)  ��1���*����^^� ������������ (�e�	�������^���� : "����	
.�1	".1) ����i$$��
	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� �����*1"����*�� �e�1��.	^���(0�����4.".	:.�

��/�� #���:� *̂�^��14�� ������  

2)  ��1��(�^��1��1
��f0��(�*����� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������
	
���
���(����*�"�������������� ���	^�)���1)�1�"�9�� CAM �e�1�(� *̂�(�#���:��4.".����� 
Yates{ Correction Chi-square ��� *̂��(��1
��f0 Cramer{s V 

 
 

 

 

 

 



77 
 

�����  4 

5'�	�
����	�9��!��4' 

 
����.$��^��+���+	�������.$��	:.������� (Descriptive Research) 	
)�������	^�)���1)� �̂�����

^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� 1�������.	^���(0 ��1���e�	���
	��� 2 "�� �����+ 

"��2,- 1 ����������� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(���
�*�"�� (Tool Formation) 

"��2,- 2 ���"��$��� �̂/��
��� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"�� (Tool Validity)  
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"��2,- 1 �����&��	**�������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�
$%&�%����#�
��$(�"�� (Tool Formation) �e�	��������+ 

#^������� ��	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(���
�*�"�� �����*1"����*�����1����������	
���
��� 

 
�	�	���� 6 ��������	
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#)#(*+�*���
-'&	�(���	��/��#�

�����
�-��& )#�&-���	��
���.
��
!��"�	��#�$

�%&	# (n=25) 
 

����	
����� �!��"�	��#�$

�%&	# 

(*+�,�

&/��	�
.
� 

1.��
-.
�
�% ��1�3#
��� 

���� 75 
�: 

2. �

��"�	� 
� ��-�� 

3. �
����
( ���� 
1���N��#O
��PP� 
���� � 
����	��*+ 

4. �

!��";�� 
�4�+����#
(���	� 

5. �
��"�	� 
���)N+
�)#
�&-�� Anti-

cholinergics
, Benzo-

diazepines 

6. �
�"�	� 
� �&Q�6��7&.O
)#�&2��7��
���-&  �2� 

�"�	�6;��

�
'�2� 

6�����;

�
( ���� ���#
(���	� 1-2 �	#  

7. �
�"�	�
S
6�6�&� #/  
S
��6���� � 

��/�������0��
���  '&	�(���	� 

1-2 �	#  

11 �
 7���
 �
 7���
 �
 7���
 �
 

14 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

18 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

26 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

30 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

35 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

50 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

101 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

122 7���
 7���
 �
 �
 �
 �
 7���
 

136 �
 7���
 �
 �
 �
 �
 7���
 

137 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

144 �
 7���
 �
 7���
 7���
 �
 �
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����	
����� �!��"�	��#�$

�%&	# 

(*+�,�

&/��	�
.
� 

1.��
-.
�
�% ��1�3#
��� 

���� 75 
�: 

2. �

��"�	� 
� ��-�� 

3. �
����
( ���� 
1���N��#O
��PP� 
���� � 
����	��*+ 

4. �

!��";�� 
�4�+����#
(���	� 

5. �
��"�	� 
���)N+
�)#
�&-�� Anti-

cholinergics
, Benzo-

diazepines 

6. �
�"�	� 
� �&Q�6��7&.O
)#�&2��7��
���-&  �2� 

�"�	�6;��

�
'�2� 

6�����;

�
( ���� ���#
(���	� 1-2 �	#  

7. �
�"�	�
S
6�6�&� #/  
S
��6���� � 

��/�������0��
���  '&	�(���	� 

1-2 �	#  

155 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

178 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

190 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

204 �
 7���
 �
 7���
 �
 7���
 �
 

207 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 �
 

211 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

219 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

223 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

255 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

276 7���
 7���
 �
 �
 �
 �
 7���
 

290 �
 7���
 �
 �
 �
 �
 7���
 

291 �
 7���
 �
 �
 �
 7���
 7���
 

298 �
 7���
 �
 7���
 7���
 �
 �
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��������.
� 6 ����)'+�'Q#���(*+�,�
.
��
!��"�	��#�$

�%&	# �
������
�
�1+���	�����	

��
�
� 6 ����	
 
���+#����	
 ~�
��"�	� � ��-��} 7��%�)#(*+�,�
��
)��&
.
��
!��"�	��#
�$

�%&	#  .	3�#
3%�����	
��
�
� 2 ����	
 ~�"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7�����-&�
�"�	�S
6�6�&� #/ S

��6���� ���/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# �&"����	
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�( ���� 
���#(���	� 1-2 �	# 7���
)#(*+�,�
���#)'P�.
��� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� 6�
%��%

� 6 )# 
25 ��
 �&" 5 )# 25 ��
���&/��	� 6�
(*+�,�
.
��
!��"�	��#�$

�%&	# %��
����	
��
�
��������� �
!��"�	��#�$

�%&	#������� 1 ����	
1�3#7�  
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�	�	���� 7 �/�#�# �&"�+�
&"1������	
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#)#(*+�*���
-
'&	�(���	� )#�&-���	��
���.
��
!��"�	��#�$

�%&	# (n=25) 

 

�, m�(�, 
��������,-�� 

�
���� �&��
� �
���� �&��
� 
1. 1�^��1�.���". ��	:���0�ijj�  
��� .̂� ��������� 

23 92.0 2 8.0 

2. �������	
.�1 -+�1����*� 75 �z 21 84.0 4 16.0 
3. 1������".����:��������*1 
Anticholinergics, Benzodiazepines 

21 84.0 4 16.0 

4. 1������-1	,����*���*�"�� 20 80.0 5 20.0 

5. 1�������.	�%�#"����0��	�)���1*�1���  )̂� 
�����#�	���1 ���/(�)�#��"�	���1�.���".�*��
�*�"�� 1-2 �	#  
(#��"�	���1 < 3.0 meq/l (�)� > 6 meq/l,  
#�	���1 < 130 meq/l (�)� > 150 meq/l 

6 24.0 19 76.0 

6. 1��������#1#���.� ��1�#"�^�." 
"�e���*�	�/�0��".�*���*�"�� 1-2 �	# 
��1�#"�^�." < 30% ��#1#���.� < 10 mg/dl 

5 20.0 20 80.0 

7. 1������".".����� 0 0 0 0 
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��������.
� 7 �&-���	��
���(*+�,�
�*���
-'&	�(���	�.
��
!��"�	��#�$

�%&	#�/�#�# 25 �# 
�
����	
��
�
������ �!��"�	��#�$

�%&	#������� 1 ����	
.-��#�������� �!��"�	��#�$

�%&	# 
;�������	
%����.
��-� �2��
����( ���� 1���N��#O��PP� ���� � ����	��*+�+�
&" 92.0 ���&���
��̂# ��
-.
��% ��1�3#������� 75 �: �	��
��"�	� ���)N+
�)#�&-�� Anticholinergics, Benzodiazepines 
�+�
&" 84.0 �.���	# �
!��";���4�+����#(���	� �+�
&" 80.0 ����	
.
�%�#+�
�2� �
�"�	�� �&Q�6��7&.O
)#�&2��7�����-&  (�"�	�6;��

� �&"/'�2�6�����;

�( ���� ���#���(���	� 1-2 �	#) �	��
�"�	�
S
6�6�&� # S
��6���� � ��/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# � ���̂#�+�
&" 24.0 �&" 20.0 
���&/��	� ���7��%�(*+�
��"�	� ���� ��-��  
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"��2,- 2 ���"�����*�#g)��	**�������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�
$%&�%����#�
��$(�"�� (Tool Validity)  
 

 ���(� *̂�^��1��1
��f0�������� �̂* ��� ��(�*����� �̂�����^��1	�����"*����	�.�����
�����	
���
���������������(����*�"��#���:�	�/�01�^�����	3���� 4 �"�##1�3#7��2�����
������
�
� 
('#+� 71) ���

��.

��	������ �!��"�	��#�$

�%&	#6�
)N+���2����2�������# CAM .
�(*+� �	
	���
������	1.� #���e�	��� �����+  

 

"����2,- 8 ^��14����������� �����*1"����*������&������������	�����"*����	�.����������	
���
���
������������ ����&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	#(����*�"�� (n=300) 
 

	^�)���1)����	1.����������	
���
��� CAM   
1���������� �1*1���������� 

	^�)���1)� �̂����� 
^��1	����� 

1�^��1	����� 7.67% (n=23) 0.0% (n=0) 

 �1*1�^��1	����� 0.67% (n=2) 91.67% (n=275) 
���*1"����*�� ��1 8.34% (n=25) 91.67% (n=275) 

  

 
Yates{ Correction Chi-square 261.165, df 1, Asymptotic Significance (2-tailed) 0.000  
Cramer�s V 0.956, Approximate Significance 0.000 
 p<0.05 
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$��"������� 8 $�����*1"����*�� 300 ^� 	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.�����
�����	
���
��� 
�����&���������1��i$$��	�����$e���� 23 ^� .̂�	��������� 7.67  ������&����+�(1� 
�� /����1�����&��(����*�"��	�.����������	
���
�������	^�)���1)� CAM 25 ^� .̂�	��������� 8.34 
 ������&����+�(1�  

(� *̂�^��1��1
��f0��� �̂* �����(�*��	^�)���1)���+�������� *̂������ �  Yates{ Correction 
Chi-square 	�*���� 261.165 ���1�����e� �̂j����� 0.000 �����*�	^�)����2�.	3�����
�����	�%	#�O
�	#  

*̂��(��1
��f0��� Cramer�s V 	�*���� 0.956 ���1�����e� �̂j����� 0.000 �������
���2����2�.	3�����
�����	�%	#�O�	#�*���� 

�����*�����-�������������
	��������������&���*#��
2,-�,��������,-��"(��������
)�����*���+,�*�
�����-��
������goH�����(������2(���* 4 ������ .� 7 ��������,-*�    
 

 



85 
 

  
����� 5 

��#�$
�������� �)�����$
 	
��&�����	�� 

 
 ����.$��^��+���+	�������.$������.$��^��+���+	�������.$��	:.������� (Descriptive Research) 
	
)�������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� �-���e�
�i$$�����1�^��1��1
��f0 (�)��e�������	�.����������	
���
���(����*�"��������������  ��� ��1��
����-������ ������������ $��������� ����1
��������	����� ���������������	
���
���(���
�*�"��1�
�l�� #���:���!������.	^���(0^��1���^������(�*�� �� ê�4�1 (Item-Objective 
Congruence; IOC) ���"��$������ �̂�����#��(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion- 
related validity) �-��1�����e�	�.�����.$��
�l��	^�)���1)���*�	��� 2 ���� �����+ 

������� 1 ����������� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(���
�*�"�� (Tool Formation)  
 ������� 2 ���"��$��� �̂/��
��� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����
����������(����*�"�� (Tool Validity)  
   

��"�#������H����������� 
1. 	
)�������� ��������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����

����������(����*�"�� 
2. 	
)��"��$��� �̂/��
	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
�����

����������(����*�"�� 
 
�
������������ 

	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�����

�l�� -+���1��4 �̂�(� (�)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(�������*�"����
�������������(�)��1* 
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���n���	
��
#(�"����(�� 
  ������*1"����*��������.$��^��+���+ ����.$���:����	�)�����*1"����*�����	

��	$��$� 
(Purposive Sampling) )̂�����&������������1����� 60 �z��.���/0 -+�����+�	
,:�� ���	
,(j.���� 	 ��
�������*�"�����,������1���0#f�k�.��0����������&���� #��
����������"".���1.  	 "
����	�
1(��^� #�� ê���/���*1"����*��$�� �� ê�4�1 1  ��"*�"����*�� 20 ^�(�)����1�/ 300 
^� (Devillis, 2003) #��	�)��#��
�����1� 4 #��
����� )̂� #��
�����$�������/0 
�����:����� $e���� 100 ^� #��
�����"e���$ $e���� 50 ^� #��
�����
��1����	���� 
$e���� 100 ^� ���#��
�������1.
������	�: $e���� 50 ^� 

 #���e�(�� �̂/�1��". (Inclusion Criteria) �����+  
1) wi� 
����!�������	�)��� ���	 ���$�� 
2) �1*	���#�^$."������ �1*1��ij(��������.� ���1��	(%� (�)����
�� 
3) �1�^��$	 ���*�1����.$�� 

 
��goH�������������������� (Exclusion Criteria) 

  ����&���������(�������*�"�����1������.��" ���"����*�"*� ICU �����#���1*�*�����
�������(���
��wxy� 

 
����-�����2,-.n&.��������� 

1. ����-����������+��)�����*���+,�*�
����� Inouye (CAM-Confusion 
Assessment Method)  
 ������4�1 1� 2 �*�� �*����� 1 	������ �̂�����	����������������� $e���� 9  �� ���
�*����� 2 �:����^��1�"�"*����(�*����������� ������	������������������� $e���� 4  �� )̂� 

1) 	�.�11���������	
���
��� (Acute Onset) ���1�����e�	�.�#�^	��������
1���(�*���������������1*�� (Fluctuating Course) 

2) ��j	���^��1$�$*� (Inattention) 
3) 1�^��1 .̂�����1*	������� (Disorganized Thinking) 
4) 1����	���������������^��1����-�"��  

 	�/�0����.�.$
�����������	
���
��� 1� ����� 1 ��� 2 �*�1��� 3 (�)� 4  
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2. 	**�������)���pj��i�&� (Thai Geriatric Depression Scale -GDS)  

 ���������� �� ê�4�1 15  �� ^����"�e���� 0 ^���� ��������� 15 ^���� ���
�����^����"�+��"* 5  -+��� (1��4-� ����&���*�$�1��ij(��-1	,��� 

3. 	**�����������$����"�����n���H����� ������ �����*�%& (Chula Mental 
Test -CMT) 

���������� �� ê�4�1 19  �� ^����"�e���� 0 ^���� ��������� 19 ^���� 
��������^����"�e���*�15 ^���� �����*��*�$�1�^��1�.���". �� Cognitive Function 

4. ��goH��������+��)���"���#��.���** ICD-10 
���������� �� ê�4�1 6  �� �������� 1��������*������ 3 ����� $�� 6 ����� $�

1�����".����� 
5. 	**����������2
������"�����
���� ��n�,�#q� �� �, 	�
 (Chula ADL Index)  

���������� �� ê�4�1$e���� 5  �� #��1�$��"��^���� )̂� 0 ^���� ����&��(1��". 
(�)�����&��"���
-��
� 1-4 ^���� "���
-��
�����)������*�� )̂� "���1�^�^������ (�)�	��������	����e�
�.$��"����$e���� ��� 9 ^���� 
-��
�"�	������� 

6. 	**�������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#�
��$(�"�� 
����������	�)+�(� 2 �*�� )̂�  

�*����� 1 ������4�1 ��1���*����^^� ��� ��1��	�)+��"������&����������*�"�� 
$e���� 11  �� 

�*����� 2 ������4�1�i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���������������(���
�*�"�� $e���� 7  �� 

	�/�0����(�^���� �i$$��	�����.	3�'�� 7 1+� ^����	"%1 7 ^���� 4������&��1��i$$��	�����
1����*� 4  �� (�)� 4 ������(�4)��*�����&��1�^��1	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� 

 
�����t*��*����&��%
 

 ����.$��	���#^���*���.����.
�f0�*��^/����1���
.$��/�$�.�f��1����.$����1��!�0 
#��
�����$�������/0 �����:����� ������������1�".	1)�������� 29 1���^1 
.,. 2554 
#��
�����"e���$ ������������1�".	1)�������� 8 	1!��� 
.,. 2554 #��
�����
��1����	���� ��1
�
��0�(���� ������������1�".	1)�������� 11 	1!��� 
.,. 2554 ���#��
�������1.
������	�: 
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��1�
��0�(������, ������������1�".	1)�������� 19 	1!��� 
.,. 2554 ���	�.�1�e�	�.�����.$��
���(������������1�".�������"*��#��
����� ����.$���e�	�.����	�%������1 ��1�� "�+��"*������            
1 1.4����� 2554  4-������� 30 f����^1 
.,. 2554  
 �����,-�!�^��+���+����.$���e����	�%� ��1������"�	�� #��1� �+�"������e�	�.���������+  

1. ����.$���e�(����)� �^��1�*�11)������	�%������1 ��1��$�� ^/���^/�
�����
,��"�0 $�������/01(��.������ 4-�����e�������#��
�����"".���1. 4 #��
�������$��(���
����	�
1(��^� )̂� #��
�����$�������/0 �����:����� #��
�����"e���$ #��
�����     

��1����	���� ��1�
��0�(���� ���#��
�������1.
������	�: ��1�
��0�(������,          
	
)��:�+�$���"4������ 0̂ ��� ����j�"	�%������1 ��1�� 

2.  (���$�� �^��1�*�11)������	�%������1 ��1����#��
����� ����.$��$��*�
	�����"*��{ "�1���^/����1����"*��#��
�����"������ 	
)���(����1���$�.�f��1 ��
#��
������e����
.$��/�$�.�f��1����.$�� 

3. (���$������.$�����������j�"�(��e����	�%� ��1���.$����#��
��������� $-����
�e�	�.����".�"*����(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0:�� ���(j.� 	
)��:�+�$�
��"4������ 0̂ �����	���� �.f����	�%������1 ��1�� �̂/�1��"."����*��"�1	�/�0 ���$e�������*1
"����*�� 	1)�����������j�"$��(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0���� $-��e�	�.����	�%�
 ��1��  

4. ����.$���e���� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"��        
�������������e�	�.����	�%� ��1������"�	�� �����*1"����*�����1� �̂/�1�"."��"�1	�/�0���	 �����*1
"����*�� #�� ����j�"(��(���(�����&���*�"��,������1���0#f�k�.��0:�� ���(j.� ���
�����
(��(���	��	:�����"*�����������e�	�.����	�%� ��1�� #�� � ��1��	�������������".�*����^^� �����".
���	$%��&�� ���������!� ����-� ��1��	��������������	 �����������!� ����.�.$
��#�^ �������*�"�� 
���$������� #�^���$e�"�� ������:� �-��$���	�%� ��1�������� ����e���� �̂�����^��1	�����"*����	�.�
���������	
���
���(����*�"�� $e���# 2 ^��+� �*���������������*�"�� 1 ��� ���(�������*�"��        
���(���
��wxy� #������.$���e�	�.����	�%� ��1�����*1"����*�� #���������e�"�	�� �f.�����"4������ 0̂
����.$��  �^��1�*�11)������	�%� ��1�� :�+�$��.�f.�(�����4-��.�f.�����"��"��� (�)��m.	�f        
�����	 ���*�1����.$��^��+���+ 	1)�����*1"����*�����j�" 1�^��1
���1 ����.���	 ���*�1����.$�� $-��(�
	��"0���.���1�*������e�	�.����	�%� ��1�������.f������1��!/0 ������	�"��+�(1��:�	���
���1�/   15-20 ����$�������*1"����*��^��"�1$e���� 300 ^� #������.$���e���������
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	^�)���1)�1�"�9�� CAM 	����	 �̂�����	^�)���1)����
�l���(1* ������*1����&�����1������ ���         
��������� �����������	
���
���$�4���*�����-�!��
��0��� 	:����:�j	

���������             
�������.��� �.�.$
�����������	
���
����-��	^�)���1)�����:�������.�.$
�� )̂� 	^�)���1)� CAM 

��������������������".���	$%��&�� #�^���$e�"�� �����"��$���(����m.��".��� ������:���        
������!� 	���"�� 

5. ����.$��	�������*�� �� ê�4�1�(����*1"����*��wi� ���	�)��"�� 
���1�������.$��	���        
�������-� ��1������������4�1��*��4��"��� ���	���$�.� 

6. �e� ��1�����������$�����"��������4�1 ���	�"����� ����������-���+�(1�             
1�"��$���^��1�1���/0 �� ��1�� ����e�1��.	^���(0"�1�.f��������4.". 

��� ê���/(�^��1"��"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion-related Validity) ���(�^��1"��
"�1	�/�0��1
��f0 (Criterion-related Validity) $��:����(�^��1"��"�1���
 (�)��*�1�1�� 
(Concurrent Validity) #���:��.f�"��$���#�����	:����:�j (Content Validity) ����������
ê���/(� *̂�^��1��1
��f0��(�*��^�������������$����� �̂������i$$��	����� ���^�������������

$��	^�)���1)����	1.����������	
���
��� �-�� *̂�^��1��1
��f0���1����*� 0 �����*�1�^��1��1
��f0
���  
 �������� �̂/��
 ��	^�)���1)� ���$��������	1.�^��1��1
��f0^��1��1��4 �����
�̂�����������*����^��1	�����"*����	�.����������	
���
��������������� 	����������	�.�����

�����	
���
���������*1������1����������	
���
���(����*�"������:�	^�)���1)� CAM ��"�� # ���.	3����
���2����2��
��������&+���	#  

 
�����������H�&��%
  

����.$���.	^���(0 ��1������^�1
.�	"��0#���:�#�����1�e�	�%$��� �����.	^���(0 ��1��#���:�
�4.".�.$��	:.�
��/�� �-��1������	����������.	^���(0 ��1�� �����+    

1)  ��1���*����^^� ������������ (�e�	�������^���� : "����	
.�1	".1) ���
�i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� �����*1"����*�� �e�1��.	^���(0�����4.".	:.�

��/�� #���:� *̂�^��14�� ������  

2)  ��1��(�^��1��1
��f0��(�*����� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������
	
���
���(����*�"�������������� ���	^�)���1)�1�"�9�� CAM �e�1�(� *̂�(�#���:��4.".����� 
Yates{ Correction Chi-square ��� *̂��(��1
��f0 Cramer�s V 
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��#�$
��������   

����.$��^��+���+	������,-�!�	
)������� ���"��$��� �̂/��
	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*�
���	�.����������	
���
���������������(����*�"�� �����*1"����*������&������������	 ���������*�"��
���,������1���0#f�k�.��0����������&���� #��
����������"".���1. 	 "����	�
1(��^� $e���� 
300 ^� ������.$��������������+ 

1. ����	
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#)#(*+�*���
-'&	�(���	��/��#����
��
�-��&)#�&-���	��
���(*+�,�
.
��
!��"�	��#�$

�%&	# �
������
�
�1+���	�����	
��
�
� 6 ����	
 

���+#����	
 ~�
��"�	� � ��-��} 7��%�)#(*+�,�
��
)��&
.
��
!��"�	��#�$

�%&	# .	3�#
3%�����	

��
�
� 2 ����	
 �2��"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7�����-&�
�"�	�S
6�6�&� #/ S
��6���� ���/�������0�O
��� '&	�(���	� 1-2 �	# �&"����	
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�( ���� ���#(���	� 1-2 �	# 7���
)#
(*+�,�
���#)'P�.
��� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� 6�
%��%

� 6 )# 25 ��
 �&" 5 )# 25 ��

���&/��	� 6�
(*+�,�
.
��
!��"�	��#�$

�%&	# %��
����	
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#
������� 1 ����	
1�3#7�  

2. �&-���	��
���(*+�,�
�*���
-'&	�(���	�.
��
!��"�	��#�$

�%&	#�/�#�# 25 �# �

����	
��
�
������ �!��"�	��#�$

�%&	#������� 1 ����	
.-��#�������� �!��"�	��#�$

�%&	# 
;�������	
%����.
��-� �2��
����( ���� 1���N��#O��PP� ���� � ����	��*+�+�
&" 92.0 ���&���
��̂# ��
-.
��% ��1�3#������� 75 �: �	��
��"�	� ���)N+
�)#�&-�� Anticholinergics, Benzodiazepines 
�+�
&" 84.0 �.���	# �
!��";���4�+����#(���	� �+�
&" 80.0 ����	
.
�%�#+�
�2� �
�"�	�� �&Q�6��7&.O
)#�&2��7�����-&  (�"�	�6;��

� �&"/'�2�6�����;

�( ���� ���#���(���	� 1-2 �	#) �	��
�"�	�
S
6�6�&� # S
��6���� � ��/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# � ���̂#�+�
&" 24.0 �&" 20.0 
���&/��	� ���7��%�(*+�
��"�	� ���� ��-��  

3. $�����*1"����*�� 300 ^� 	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������
	
���
��� 
��*�����&���������1��i$$��	�����$e���� 23 ^� .̂�	��������� 7.67  ������&����+�(1� 
�� /����1�����&��(����*�"��	�.����������	
���
�������	^�)���1)� CAM 25 ^� .̂�	��������� 8.34 
 ������&����+�(1� 

4. *̂�^��1��1
��f0��� �̂* �����(�*��	^�)���1)� �̂������i$$��	�����"*����	�.�����
�����	
���
���#�� ���	^�)���1)����	1.����������	
���
���	
���
���(����*�"�� (CAM) �����*1
"����*������������ �
����� �  Yates{ Correction Chi-square 	�*���� 261.165 ���1�����e� �̂j����� 
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0.000 �����*�	^�)����2�.	3�����
�����	�%	#�O�	# ��� *̂��(��1
��f0��� Cramer�s V 	�*���� 0.956 
���1�����e� �̂j����� 0.000 ����������2����2�.	3�����
�����	�%	#�O�	#�*���� �2�	^�)���1)��	�����
������
�
���1��4 �̂�(���^^����1��i$$��	�����"*����	�.����������	
���
������    
 
�)�����$
�������� 

$�����,-�!�	
)������� ���"��$��� �̂/��
	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.�����
�����	
���
���������������(����*�"����1��4��.����������.$�����"�1��"4������ 0̂ ��� ê�4�1
����.$�� �����+ 

1. ����.$���e���������	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���
������������(����*�"��	�)���$������1*1�	^�)���1)����	(1���1�e�(���
�����(����*�"�� 	
)���:� �̂�����  
��� �̂�(�����&����������*�"�� ���1�^��1	�����"*����������	
���
��� #���:���� �̂������*�����
�*�"�� 1 ��� �����(���
��wxy��*������*�"*�"-����!� �/�#�# 2 ^��+� 	������:*��������".���/0	�.�
���������	
���
�������+���(�����&�������(��� ���"-����!� #������&��$�������������	�"�����
��*������:.� ����(����������*��	(1���1����"�"*��$������&��(�������*�"��������	�)���$������&��
����������1�^��1	�����"*����������	
���
�����#��
�����  $�1������^��1����-�"�� �����������
�����^��1����-� ^��1	$%��������*�"�� ^��1	�����$��������������(����*�"�� 	:*� ���".�	:)+� 
�����j	���#�(." �����.	�%�#"����0�1*�1����0 ���� ������.	$� 	���"�� (Rudra et al, 2006; 
Vaurio et al, 2006; Fricchione et al, 2008) �����1��4����������4������&���������������
���!�
��������^���^��1�����{���� 	:*� ���$�����
������1 ����1*���1�� ��������������
	(1���1�1*�����"������	�.��������	
�
�%&	# ��̂#�+# 

2. (*+� �	
��+�����2����2��	�����������
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#)#
(*+�*���
-'&	�(���	� ���1	3#��#�����+�����2����2�1�� Nunnally & Bernstein ,1994 �&" Burn & 
Grove, 2009 6�
��������-0!�%1�����2����2�)'+�
������� �&"�����.
�
������0�O1��
���2����2�.
��
 ;������2����2�.
�(*+� �	
%	d#�1�3#�
�����������#23�'� (Content validity) �
����������
����#23�'� (Content Validity Index '�2� CVI) �.���	� 1.0 �&"#/�7�.�&��)N+)#(*+�,�
�*���
-(���	�
�/�#�# 30 �#�.

���

��	����2����2�������# CAM �
(&����	�����(*+�,�
�*���
-(���	�����
����
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	# �/�#�# 1 �# (False Positive �+�
&" 3.33) ����������
���2����2�������# CAM .
���"�� #���7���� �!��"�	��#�$

�%&	# ���#	3#���#/�7�)N+�� �)#�&-��
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�	��
��� 300 �# �&"�������'����'�������������0�O�	�%	#�O (Criterion-related Validity) 
��������������!�% '�2�������	
 (Concurrent Validity) �2�'������	�%	#�O�"'��������
��
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#6�
)N+���2����2��	�����.
���+��1�3#)'�� �	������ �!��"�	��#
�$

�%&	#�$

�%&	#'&	�(���	�6�
)N+���2����2� CAM )#�&-���	��
���(*+�*���
- 300 �# 7�+��� Yates{ 
Correction Chi-square 261.165 �&"#	
�/��	P.���� �  .
����  0.000  ��� *̂��(��1
��f0��� 
Cramer�s V 	�*���� 0.956 ���1�����e� �̂j����� 0.000 �2����2����2�.	3�����
�����	�%	#�O�	#�*�
��� �������	^�)���1)��	�����������
�
���1��4 �̂�(���^^����1��i$$��	�����"*����	�.����������
	
���
������ �&"�
��������&+���	#)#���.�����	����2����2�������# CAM  

3. ���2����2�.
���+��1�3#�
����������)#����	�����(*+.
��
������
�
��������� �!��"
�	��#�$

�%&	#)#(*+�*���
-'&	�(���	�7�+ ����/������#� �	
#
3 �%2��#/�7��*���������� �%2��(*+�,�
�&-��
��
�
�#
3�"7�+�	����%
���&.
��'��"���	�(*+�,�
�*���
-!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	����7�  

4. ����&-���	��
���(*+�*���
-(���	� 300 �# %�(*+�
��"�	� � ��-���%

� 4 �#�&"��̂#
�%4N�
.	3�'�� ���)#�&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	# 25 �# 7��%�(*+�
��"�	� � ��-���&
 ;�����2��
% ���0���
&"��

��&-���	��
�����
�-��&�&+� %������̂#�%4'P ��/�#�# 259 �# � ���̂#�+�
&" 
86.3 (���������% ���� � )#!��(#�� N) ;���)#��"�.47.
 �%4N�
�2���-����������%4'P � 6 �.�� 
�	�#	3# ������7��%�(*+�
��"�	� � ��-��)#�&-���	��
���#
3 �#2���������#)'P���̂#�%4'P � ;���)#
���4��5���	3�#
3 �"
	�������	
��
�
� ~�
��"�	� ���� ��-��} 7�+ �#2����������	
#
37�+(��#�����������
�������#23�'�6�
(*+.���-0�-d �"�	��'Q#�+�
�
���
 ��.	3� 5 .��# (�"�## 4) �&"����"�
���4��5�
� �	
�% ���� �)#����	
#
3���7�  

5. ����&-���	��
���(*+�*���
-(���	� 300 �# %�(*+.
��
�"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7��
���-& �
�"�	�S
6�6�&� # / S
��6���� ���/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# �/�#�# 13 �# �&")#
�&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	# 25 �# %�(*+.
��
�"�	�� �&Q�6��7&.O)#�&2��7�����-& �
�"�	�
S
6�6�&� # / S
��6���� ���/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# �/�#�# 6 �# ;�����2��% ���0�
��
&"��

��&-���	��
�����
�-��&�&+� %������̂#���(���	�1+��1���.

� �/�#�# 218 �# � ���̂#�+�

&" 72.7 (���������% ���� � )#!��(#�� N) ;���)#���(���	�1+��1���.

�#	3# �"�
���)N+���2���N��

'+���&2�� (Touniquet) �%2��7��)'+�� ������

�&2��)#�"'�������(���	� �	�#	3# ���%�(*+.
��
�"�	�� �&Q�
6��7&.O)#�&2��7�����-&�
�"�	�S
6�6�&� # / S
��6���� ���/�������0�O��� '&	�(���	� 1-2 �	# )#
�&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	#�/�#�##+�
��
 ;�������"�
���4��5�� �	
�$%�"�&-��.
�7��7�+)N+
���2����2��	��&��� �N�# (*+�,�
(���	��"6%�'	� '�2�(*+�,�
.
���&
�
#1+��"6%� ��̂#�+#    
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6. 6����.
�����	
�"�	�6;��

� '�2��"�	�6�����;

�( ���� ���#(���	� 1-2 �	# �"
�� �1�3##+�
 �#2������6�
��� �&+� )#���./�(���	� �"�+���
�����"�� #�-1!�%1��(*+�*���
- �+�
%�����
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�( ����  �Q�"�+���	�5�)'+�
*�)#��0�O.
�
���	�7�+ ����"./����
(���	� ������� �	
�&-���	��
���(*+�*���
-(���	� 300 �# %�(*+.
��
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�
( ���� ���#(���	� 1-2 �	# �/�#�# 27 �# �&")#�&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	#�/�#�# 25 �# %�
(*+.
��
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�( ���� ���#(���	� 1-2 �	# �/�#�# 5 �# ;��������� �&+� )#���
./�(���	���������"�� #�-1!�%1��(*+�*���
- �+�%�����
�"��6;��

� '�2�6�����;

�( ����  �Q
�"�+���	�5�)'+�
*�)#��0�O.
�
���	�7�+ ����"./����(���	� 
���+#)#��0
.
���̂#���(���	�����/���̂#
�������# ;�����2��% ���0���
&"��

��&-���	��
�����
�-��&�&+� %����(*+�,�
.
�(���	�1+��"6%�'	�
'�2�1+��1��'	��
�%

� 70  �# � ���̂#�+�
&" 23.4 (���������% ���� � )#!��(#�� N) .
��"./�
�+�����(���	�����������# �	�#	3#���%�(*+.
��
�"�	�6;��

� '�2�6�����;

�( ���� ���#(���	� 1-2 
�	#)#�&-��(*+.
��
!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	��/�#�##+�
��
 ;�������"�
���4��5�� �	
�% ���� �
�$%�"����	
#
3���7�  

7. ���(&���� �	
%�������*1"����*������&����������*�"�����,������1���0#f�k�.��0 1�
�i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���(����*�"�� ($��"������� 7) 	�����e����$��1�������� ��
���� 4 ��������� )̂�1������".����:��������*1Anticholinergics, Benzodiazepines 1��������	
.�1 -+�
1����*� 75 �z 1�^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��� .̂� ��������� ���1������-1	,����*���*�"��
����	 �̂����� ���$�� ��1���*����^^� (��������.
� 1 )#!��(#�� N) %���� ����	
���� 71.17 �z 
"���1����
-��
�������m.��".�.$��"����$e���������� 68 	�������&�����"�����*��*�"�	
)��:*�������
������1�������������� 66.7 ����&+���	����,-�!��i$$��	�����"*����	�.����������	
���
��� �� 
Inouye �&"�0")#�: 2006 �&"
�.
����)'+�� �!��"��
�
����!��"�	��#�$

�%&	#7�+ $������.$��
 �� Burns �z 2004  

8. ���(&���.�������2����2�.
���+��1�3#)'��#
3 %�����
1+�( �%&��.
��
(*+�,�
.
�7���

������
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	# �����0�O���)'+�"�## �����̂#(*+.
��
!��"�	��#
�$

�%&	#�/�#�# 3 ��
 �2�(*+�,�
��
.
� 1, 14 �&" 25 6�
�
����	
��
�
��%

� 3 ����	
�.��#	3# .
��"
������(*+�,�
�
������
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	� (���.	3� 3 ����	
�	��&�����̂#
����	
.
�%����)# 3 &/��	����1���&-��.
��
������
�
��������� �!��"�	��#�$

�%&	#'&	�(���	�) 
��2��.�.�#1+��*&(*+�,�
�������	�����������
�
� %���
&"��

��	�#
3 (*+�,�
��
.
� 14 �

!��"�.��;+�#)#10"(���	� �2� �����

�&2�� 1,400 mL �&"7�+�	��&2�� 2 unit �����	�����
����
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�	#6&' ���/�  80/50 mmHg ���#(*+�,�
��
.
� 1 ��̂#6����"�*��"6%�'	�;�����̂#6��.
��
�-�	� ����� �
!��"�	��#�$

�%&	#�*�.
��-� �/�'�	�(*+�,�
��
.
� 25 ��̂#6��#�#7��'&	� �	�#	3#������.
��"�
����1+�
7�4��5�� ����"'O��
&"��
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����-������������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#�
��$(�"�� 
 

�
�n,�	��  ������4�1 �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"��
����������	�)+�(� 2 �*�� )̂�  

�*����� 1 ������4�1 ��1���*����^^� ��� ��1��	�)+��"������&����������*�"��  
�*����� 2 ��� �̂������i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"��  

 

�(��2,- 1 	**��*����&��%
�(��*#��
 	
��&��%
�*����"&�$%&�'���%����#$(�"�� �����*�&��
�&��
���� 11 �&� 

#��� ��	^�)���(1�� ����:*��  � (��� ��^��1(�)�	".1 ��^��1����:*���*�����"�����
���
^��1	���$�.����i$$���� ������&�� 
 1. 	
,        � :��    � (j.�
 2. ���� __   �z   

 3. ��������,-�!�  
 � �1*���,-�!� � ���41,-�!�  � 1�f�1,-�!�   
 � ��.jj�"��(�)�	����	�*� � �����*���.jj�"��  
 4. ���:*��	(�)�"��	�� ���	1.�#���:� Chula ADL ("�1	������������)   
  ^����__________  
 5. ����:�	^�)���:*�����������    

     � �1*1�   �	^�)���:*��wi�                ���*�"� 
 6. #�^���$e�"��      
     � 	��(���   � ^��1���#�(."���  � � 1����	���	�)����� �  #�^(���$  
     � #�^"��      � #�^���������� � �)��{ ���� ________    
 7. #�^���	�����	("�����*�"�� ______________________________________________ 
 8. ����e��*�"�� _____________________________________________________ 
 9. :�.� ������(��������^��1����-�  
     �  GA  �  SB  �  GA+SB � GA+ Feneral nerve block  
 10. ����	����*�"�� ________ :1.  
 11. ������������ /��*�"��  
     � ���	���	�)�����������	�)�� ___ unit �  ^��1���#�(.""�e� � ���� _________ 
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�(��2,- 2 	**���������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#�
��$(�"�� 
�����*�&�� �&��
���� 7 �&� 

#�����	^�)���(1��  ��:*�� ��1)�"�1������	�"����� (�)���1��!/0 "��"�1^��1	���
$�.� �����*1"����*�� 

 ��1������&�� �:*/1������/1�������+� 
�1*�:*/�1*1������ 
(�)�������+� 

1. �������	
.�1 -+� 1����*� 75 �z   

2. 1������".".�����***   

3. 1�^��1�.���". ��	:���0�ijj�  
��� .̂� ��������� ** 

  

4. 1������-1	,����*���*�"�� *   

5. 1������".����:��������*1 
Anticholinergics, Benzodiazepines 

  

6. 1�������.	�%�#"����0��	�)�� 
�1*�1����*���*�"�� 1-2 ���   

• �����#�	���1 ���/(�)� 
#��"�	���1�.���". (#��"�	���1 < 
3.0 meq/l (�)� > 6 meq/l, #�	���1 < 
130 meq/l (�)� > 150 meq/l 

  

7. 1��������#1#���.� ��1�#"�^�.""�e�
��*�	�/�0��".�*���*�"�� 1-2 ���  

• ��1�#"�^�." < 30% ��#1#���.� < 
10 mg/dl  

  

(1��	("� *     Thai Geriatric Depression Scale (GDS) ^����	"%1 12 ^���� ���^����1����*� 
5 ^����1������-1	,��� 
   ** Chula Mental Test (CMT) ^����	"%1 19 ^���� ���^���� ������*� 15 ^����$�1�
^��1�.���". ��	:���0�ijj� ��������� ^��1 .̂� 
    *** ICD-10 1��������*������ 3 ����� $�� 6 ����� 
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���	**�������������,-��"(��������)�����*���+,�*�
��.�$%&�%����#�
��$(�"�� 
���������	
���
���(����*�"�� �e��(�������!����
.��� -+� ��^������ ��
^��$� �̂�(�

^��1	����� ��� �̂���������&���������	1)��	�.�1	 �����������!���#��
����� "�+��"*�*������e��*�"�����
"-����!�
�����	��������^^� #��	�.�1"�+��"*�����������".�*����̂ ^� �������	
.�11�� -+� �����".".�
���� ^��1�.���". ��	:���0�ijj� ����:������*1	����� 	:*� Opioid,  Anticholinergics ����e�
�.$��"����$e���� ����:�	^�)���:*�������� 	:*� ��*�"� 	^�)���:*��wi� �*�1���������	�"��������(���
����*�"�� )̂� ������.	�%�#"����0��	�)���1*�1��� )̂� #�	���1 #���"�	���1 ���	���	�)�� ���������
	�)�� /��*�"�� 	���"�� �*������*�"*���"-����!� 
����������������&���������(����*�"�� $�"���1�
^��1���	�����������������	
���
���(����*�"�� ���!���������	�"�����	�������������	�.� -+� ���
����-������ ������&����*����	���� ��������1��!/0������� ���^���^��� #��1������������
���	1.����������	
���
���(����*�"�������+ )̂� 

1. ������	1.������^��1����-�"�����1�������� -+�����	���� 	���"���*�:�+�e� �̂j  
2. �����".���	�.���������������" 	:*� �������������.�.$
���*�1������1��	�)��1 1�

�����-1	,��� 	���"�� 
3. ��������	�.��*�1"*��{ 	:*� ��� ������.	$� �����1 (�)�"��	(�)�� "�	(�)�� 	���"�� 
4. ���"��$������������� 	:*� ���"��$^�)���ww���1�� (EEG) ���4*����
�����

�1�� ��������(����m.��".�������.���". 
5. ������	1.���jj�/:�
 �����^��1����-�"�� ������������������������� 
6. ������	1.�^��1	�����"*�������	$%�  	:*� ���
���"�(���1 ���	�.�(�����  
7. ������	1.���	�)���^��1�� ����(�������*�"�� 	:*� ^��1	$%��������*�"�� ���$��

�*����4�� ����� ���� ^��1(���	�%� 	���"�� 
	^�)���1)� �̂�����^��1	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"�� �
 2 

�*�� �*����� 1 	��� ��1���*����^^� ��� ��1��	�)+��"������&����������*�"�� �*����� 2 	������ �̂�����
�i$$��	�����"*����	�.����������	
���
���������������(����*�"��  

	^�)���1)����1����"��$���^��1	����� #����� *̂�^��1����������� 88.46-92.0 1�
^��1��1
��f0������	^�)���1)�1�"�9�� CAM (r=0.84)  

$��	�*� ��	^�)���1)� )̂� 	(1���e�(���
����� �:�����*�� ���(���	��� 1�^��1	����������
�̂�(����1����������	
���
���(����*�"����� 
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 ��$e����������:� ��$1� False Positive������ 3.3 	^�)���1)� ��^��1����� ��������
����� "���1����,-�!�	
.�1	".1	
)�������	^�)���1)� 	:*� *̂�^��1	:)��1��� ^��1"��	:.��e���� ���
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	**������� Thai Geriatric Depression Scale (GDS) 
 

�
�n,�	�� �(� ��	����"� (�)�	^�)���(1�� � ê�"������*��	�)�� 
�� 1 �����(0����*��1� 
������-��*� ........................................................... 
 
1. 
������-�
��$��:��."^��1	������*���"��     �:* / �1*�:* 
2. 
��(1�^��1���$���(����e��.$���1"*��{      �:* / �1*�:* 
3. 
������-��*�:��." ��
���*��	��*�       �:* / �1*�:* 
4. 
��	�.�^��1����-�	�)��(�*���*��{       �:* / �1*�:* 
5. 
������-���:)��	�)��"���	���       �:* / �1*�:* 
6. 
�������*��.���1*��$�	�.����
��       �:* / �1*�:* 
7. 
������-�1�^��1�� ���*	�1�       �:* / �1*�:* 
8. 
������-� �����
-��        �:* / �1*�:* 
9. 
��:��$����*������1����*������ ������(�)��e��.���(1*{    �:* / �1*�:* 
10. 
��1��ij(�1��	��������^��1���$e�      �:* / �1*�:* 
11. 
�� .̂��*�
��#:^�����1�:��."���*�� /���+      �:* / �1*�:* 
12. 
������-��*�:.�." *̂�� ������ *̂�       �:* / �1*�:* 
13. 
������-��*�1�
������$��e��.��"*��{      �:* / �1*�:* 
14. 
������-�(1�(���������
���i$$����      �:* / �1*�:* 
15. 
�� .̂��*�^��)��{ ����*�
��       �:* / �1*�:* 
 
���	�
$
   
- ê�4�1 ����� 2,3,4,6,8,9,10,12,14,15 �*�:�+�*� 1���������� �� �����-1	,��� 4��"���*� ��:*� 
- ê�4�1 ����� 1,5,7,11,13  �*�:�+�*� 1���������� �������-1	,��� 4��"���*� ��1*�:*� 
- ^����"�e���� )̂� 0 ^���� ��������� )̂� 15 ^���� 

- ^����"�+��"* 5  -+��� (1��4-� ����&���*�$�1��ij(��-1	,��� 
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	**������� Chula Mental Test (CMT) 
 

�
�n,�	�� �����1��!/0��+1���"4������ 0̂	
)�����	1.�^��1��1��4�����$e� ������1��^��1 .̂�
 ���*�� #�������1��!/0�*�� ��^��1�������1��!/0�(��*��wi����� �� ����(��*��"�� ê�4�1
�����*������ �� 

ê�4�1 ê�"�� ^���� 
1. �z��+�*������	�*��(�*  1/0 
2.  /���+���#1�  1/0 
3. 
�� ê��*� ��*1, �����, ���"�� �(�wi�:��{:��{ 2 ^��+� ����
����(����4������������:)����+���1�����*������� (:)�����4�� 
1  ��= 1 ^���� 

�*1 
����� 
���"� 

1/0 
1/0 
1/0 

4.  	�)����+	�)������ (��$"��	�)�����(�)�	�)�������%���)  1/0 
5.  ^���+�	����^� (�(�4�14-���^^� 2 ^� 	:*� �
��0 
����� 
(�)���^^�����	 �̂��) 

��^^���� 1 
��^^���� 2 

1/0 
1/0 

6.   ��� 1 4��1�����."� ����.#����1 20 �."� / 15 
�.#����1 

1/0 

7.  �(�����4��������e�"�1 ê��������$����"*�����+ ��(����1)� 
3 ^��+���������� 

 1/0 

8.  $����^��1(1�� ������!.""*�����+ �(��	�)���$��	 �� 
"����*�� ê�"�����4��"��� 
1) (��$���.������1*����
��.������1*����� 
2) (��$���4�����/0(�)���^^����	������"�����
�

�4�����/0(�)���^^����	������"������ 
3) (��$���.��	��������
��.�����	��������*�	�.1 

 1/0 

9. ������������*�$�wi����#�^"*�����+�(��� 	1)��wi�$�����
�(�
��"�1����� � 
��:������1� 	����	
�� �"*�1*:��(1�� 
�(� 1 ^���� 4��
�����4��"���"�1�e������+����#�^ 
 
 

 1/0 



143 
 

ê�4�1 ê�"�� ^���� 
10. 4�1���4��������*� �4���)1��j�$����$��e���*����� (�(� 
1 ^���� 4�� ê�"��1�	("���	(1���1 #����� ê�"����+�����
4-�^��1
����1���$����� �ij(�����^��1	�������� ����1*
�*��(�	�.�^��1	���(��1��)"����*�� ê�"��������^���� 

1) ������e���j�$����)��(�)����������:������� ���1����*
��.	�/����	 �̂��1����� ��j�$ 
2) "�1:*���e���j�$ 
3) �� ���j�$���1�����)��	�%���� (	:*� j�".) ����/�������*
�1���$������ 
4) (����	 ������ (4����1��4�e����) (�)� �^��1
:*��	(�)�$��������*����	 �̂�� 	:*� �z�(���"*�� ���:*���1 

"����*�� ê�"������1*���^���� 
1) �1*���$��e���*���� ������$���*�^��)��$�����1� 
2) 
�����"�	 ���� 
3) ��	����j�$�����^^��)��������	�%�����"*���*���1�� 

	:*� ���*"*��$��(��� (�)��:�	���	�.�������1�� 

 1/0 

11. ����(������������	� $�� 10 � 20 (�(� 1 ^���� 4��
��1��4������4��"���"�1�e������+�(1�) 

 1/0 

12. :�+����� ���.�� ����4�1�*� )̂����� / 	�����*�����? 
       :�+����� ����� ����4�1�*� )̂����� / 	�����*�����? 

 1/0 
1/0 

13. ����(����4���������	� ^��+��� 3 $�� 20 $e���� 3 
^��+� 

20 - 3 = a 
17 - 3 = b 
14 � 3 = c 

 
 

a = 17 
b = 14 
c = 11 

 
 

         1/0 
1/0 
1/0 

                                                                     ^������1   
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���	�
$
  

^����������"�e���� )̂� 0 ��������� )̂� 19  ^����  
������"�e���*� 15 �����*��*�$�1�^��1�.���". �� cognitive function 
����/��������&��(1��". (coma) (�)�	�)��(1��". (semi-coma) (�)� aphasia (�)���* 
endotracheal tube (�)� in-coopertae �(�^����,���0�"*������-����4-����!/� ������&��
�����*�� #������������&��1�^����$�� Glasgow Coma Scale "�+��"* 12  -+������*�� *�����
$�"�� ê�4�1	(�*���+���  
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��goH��������+��)�����gH"���#��.���** ICD-10 ���.���* 12 �����2,-$(���� �,�����
��(���&�� 3 .� 6 �&� ����,� (2��k�
 6�������, *��g�6����, 2553) 
 

1. ������� (�)��)+�"*��� ����������0 (tolerance to the effects of alcohol) )̂� "���
��.#�^	^�)����)�1��������0����.1�/1�� -+���*��:��	$�$-�$�����-�4-��� ����������0���"������ 
(�)�����1*����-�4-��� ����������0	1)����.#�^����.1�/	�.1 

2. ����� ������ (withdrawal state) )̂� 	1)���1*�����.#�^	^�)����)�1��������0 (�)���
��.1�/�����.#�^ (�)�������"��������.#�^	^�)����)�1��������0 ((�)������������f.g"*�$."������
�)����������f.g^��������) 	
)�����	��(�)�(���	���������� ������ 

3. ���^������.#�^	^�)����)�1��������0"*�����+�������������ij(�$������)�1 (�)����
�)�1"*���+����"��(��� ���^�����/0����*�1�#������������	�.��ij(�"�11� 

4. ���(1�1�*��������)�1���� �-��$��������#������m.	�f�1*�e� (�)�������.$���1���
�)�� 	�)���$�������.#�^	^�)����)�1��������0 (�)�����:�	����*��1�������(� ����)�1 ������wxy�
$���� ������)�1���� 

5. �����j	���^��1��1��4�����^�� �̂1����)�1 ��+�	�)���� �����	�.�1 ������(��� 
��.1�/�����.#�^ #��1��1�
�".���1�������.#�^����.1�/��� ���������	������ (�)�
��1	(�������
����1�� (�)�^�� �̂1����)�1 

6. ���1�^��1"������ (�)�^��1����4��������)�1������*�������� 
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��n�,�#q� �� �, 	�
 
(Chula ADL Index) 

 
1. ���	�.�(�)�	^�)���������� 
 0  	�.��1*��� 
 1 �:��4	 %� ���:*��"�	����� (�)�"������^����^�� 2  ��� 
 2 "������^�:*��
��� (�)�������"��� 
 3 	�.����	�� (��1��+��:�	^�)���:*��	�.� 	:*� walker) 
2. �������(�)����	"���1��(��/(�� ��� 
 0  �e��1*��� 
 1 "������^�:*���e�(�)�	"���1��������*������*��(���$-��e���� 
 2 �e����	�� 
3. �e�^��1�����4�����/������	�)+���� 
 0 �e��1*��� / "���1�^�:*�� 
 1 �e�	����� 
4. ������	�.�/���	�.� 
 0 �e��1*��� / "���1�^�:*�� 
 1 �e�	����� 
5. ���	�.����#���4 ��*���f��/� 	:*� �4����4� �4	1�0 
 0  �1*��1��4�e���� 
 1 �e�����"*"���1�^�:*������������ 
 2 ��1�	����� 
 
     ���"��^���� 0 ^����  ����&��(1��". /����&��"���
-��
�����)�� 
   1 - 4 ^����  "���
-��
�����)������*�� ; "���1�^�^������ /  
      	��������	����m.��".����.$ 
   9 ^����  
-��
�"�	�������  
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*	�5�
�   
"�������-��"�� 

�������	�&���#��"�2#��#���#���������
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"�����&��%
�(��*#��
 	
��&��%
���� ������
#(�"����(��     
  

"����2,- 1 $e���� ������ *̂�	
���� S.D ��� *̂�
.���  �����*1"����*��$e����"�1 	
, ���� �����
���,-�!� ����m.��".�.$��"����$e���� �������:�	^�)���:*����������� (n= 300 ^�) 
 

�&��%
�(��*#��
 �
���� �&��
� 

���# (��) (X =71.17; SD = 8.13; Range = 60-100)   

��i   

:�� 
(j.� 

41 
259 

13.7 
86.3 

����*���ij�k�   

�1*���,-�!� 
���41,-�!� 
1�f�1,-�!� 

��.jj�"��/	����	�*� 

41 
148 
65 
46 

13.7 
49.3 
21.7 
15.3 

������*�"������"�����
����   


-��"��	����� 
"������������:*��	(�)�����*�� 


-��
�����)�� 

8 
88 
204 

2.7 
29.3 
68.0 

���.n&����-��n(�������*�%&   

�1*1� 
	^�)���:*��wi� 

88 
4 

29.3 
1.3 

��*�"� 
	^�)���:*��wi������*�"� 

200 
8 

66.7 
2.7 
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"����2,- 2 $e������������� �����*1"����*��$e����"�1 #�^���$e�"�� #�^���	�����	("� �����
�*�"�� �������e��*�"�� (n= 300 ^�)  

 

�&��%
�(��*#��
 �
���� �&��
� 

y������
�"��   
1 #�^ 
2 #�^ 
3 #�^ 
4 #�^ 

1����*� 4 #�^ 
�1*1� 

91 
96 
57 
21 
3 
32 

30.3 
32.0 
19.0 
7.0 
1.0 
10.7 

y��2,-��������"#������$(�"��   

 ��	 *�	�)��1 
 ����#
�	�)��1 

218 
12 

72.7 
4.0 

 ����#
�(�� 
 ��	 *�(�� 

68 
2 

22.7 
0.7 

���2
�$(�"��   

TKA 
THA 

218 
19 

72.7 
6.3 

Hemihiparthroplasty 46 15.3 

ORIF 17 5,7 
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"����2,-3 $e���� ������ *̂�	
���� S.D ��� *̂�
.���  �����*1"����*��$e����"�1 :�.� ������(���
�����^��1����-� ����	����*�"�� ������������ /��*�"�� (n= 300 ^�) 
 

�&��%
�(��*#��
 �
���� �&��
� 

n���������.�&������*�����%&�j�   
GA 
SB 

34 
231 

11.3 
77.0 

GA+SB 
EB 

9 
18 

3.0 
6.0 

GA+EB 4 1.3 

GA+FNB 2 0.7 

SB+FNB 2 0.7 

������
�$(�"�� (��2,) (X =148.12; SD = 46.25; Range = 40-330)   

)���	2��p&���g�$(�"��   

�1*1� 
���	���	�)�� �1*������	�)�� 
���	���	�)�����������	�)�� 

^��1���#�(.""�e� 

62 
191 
38 
9 

20.7 
63.7 
12.7 
3.0 
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�����"�$%&��,����2������6H 

����1����"0 ���:�f��,��"�0 	�.������� 30 1���^1 
.,. 2510 ���$��(�������	�
1(��^� 
�e�	�%$���,-�!�(�����"�
�����,��"���/�." $���.������
����������:����� $��(���
����	�
1(��^� ���z���,-�!� 2532 �e�	�%$���,-�!���.jj���f��/�� ,��"�01(���/�." 
(�� ���.(����f��/�� ) $��1(��.��������# ���f��1�f.��: 	1)�� 
.,. 2548 ���	 ��������,-�!�
�������.jj�
�����,��"�1(���/�." �� ��.:�
�����,��"�0 (���
���������������) ^/�

�����,��"�0 $�������/01(��.������ �z���,-�!� 2552 �i$$����"e��(�*�
������.:�:�
 ����� 
6 �m.��".������(����*�"��,������1������ "-�1���m-	
:��"�0 :�+� 4 #��
�����$�������/0 
�����:�����  
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	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	การวิเคราะห์ข้อมูล
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