CHAPITRE III

L’émancipation des personnages féminins

L’acceés 3 la liberté

Malheureuses dans la vie, les femmes hébertiennes cherchent la
fagon de s’ y émanciper. "La fuite vers le monde libre et heureux"”,
"L’évasion par le meurtre", "La vengeance sanglante"” et "La recherche
du refuge tenporaire",par difféerents moyens, 1’émancipation des femmes
hébertiennes a Gtoujours pour but d’obtenir de nouvelles conditions

ainsi que la défaite de leurs ennemis.

1. La fuite vers le monde libre el heureux

Le roman intitulé Les Chambres de bois nous fait voir une jeune

fille qui doit laisser son mari pour s’échapper vers le monde libre

et heureux malgré sa tristesse de devoir quitter son époux.

Aprés avoir épousé Michel et habité dans ses chambres de bois &
Paris, Catherine ne peut pas s’adapter & cette nouvelle situation
malgré ses efforts. La conduite anormale de son mari, 1’atmosphére
sombre des appartements, et la vie étrange dans cet endroit étouffent
notre héroine de sorte qu’elle ne peut plus rien supporter. Elle
cherche le moyen de s’en affranchir avant qu’il ne soit trop tard. De

toute fagon, nous pouvons dire que 1’envie de s’émanciper ne se
1
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déception et tout le mal causé par 1’amour perdu. Et voild qué Nichel
s’effage, se décolore aux yeux de la jeune femme comme quelqu’ un qu’

elle n’aurait jamais aimé.

Dés ce moment-13a elle commence & penser 3 elle-méme. La
tristesse de Lia lui livre un des secrets de 1’amour : (¢ le secret de
1’étre qui s’est donné et a été recu »> Elle passe la plupart du temps
& la consoler, & lui faire croire qu’elle a encore une amie, en tenant
Michel & 1’écart. De ce point de vue, Anne Hébert prétend que c’est
la femme seule qui peut aider la femme. D’ailleurs, Lia peut aussi
aider Catherine. Car la situation malheureuse de Lia exerce une
certaine influence sur les réflexions de 1’héroine. Sa réponse i la
question de Catherine au sujet de sa séparation avec son amant la fait
méditer sur la dignité et la valeur de la vie :

(...) nous ne sommes pas du méme univers, toi et moi. Ecoute
bien. Je 1’ai quitté, librement, par fierté, pour une offense
qu’il m’a faite sans s’en apercevoir et ni son ccur, ni son

P - & z
corps n’y étaient pour rien

Bien que Catherine ne comprenne pas totalement ces mots, ils lui

reviennent un jour comme une invitation & s’émanciper.

L’émancipation de 1’héroine a 1lieu aprés plusieurs jours
d’ harmonie entre Michel et sa sceur. Cette fois, elle est trés en
coléere d’étre aussi soumise et enfantine face & Michel et Lia; cette

nuit-1a elle réve que la maison des seigneurs est maudite et vouéde au

9. Ibid., p. 112.
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feu’ qu’une écharde roussie la briile - au poignet puis disparait tout
a fait quand elle s’éloigne sur la route. Ici, le réve résume toute
1’ histoire de la jeune femme : autrefois elle était fascinée par les
images de maisons seigneuriales elle avait donc accepté d’épouser
Michel mais maintenant ce 1lieu est horrifiant et dangereux parce
qu’elle en est malheureuse. Son éloignement sur 1la route préfigure
déji son émancipation apres laquelle sa blessure, ou bien sa vie, est

guérie.

La maladie de Catherine est cependant la meilleure preuve de
son désir d’échapper & Michel. Cela se passe au milieu de 1”hiver.
Grievement malade, ses mains refusent tout contact avec les choses et
les gens de cette maison. % vrai dire, cela résulte de la crise du
corps et de 1’&me de notre héroine. La vie dans ces chambres de bois
dégrade son intégrité d’ étre humain. Elle apparait aux yeux de Michel
et de Lia comme une chose plutdt qu’ une femme. Ce sentiment nait
aprés qu’ elle a vu son mari 1’abandonner au profit de Lia qui, & ce
poment, fait semblant de ne plus la connaitre. Pendant tout 1’autoane,
ils wvivaient & 1’écart de Catherine dans une sorte de campement
sans se déplacer. Deux fois par jours, notre héroine leur a servi
leurs repas tandis que les deux autres étaient occupés 4 1lire, &
fumer et & boire. A bout de patience, elle tombe enfin malade et ne
peut plus bouger. L’arrivée de 1’hiver représente donc 1’arrivée de

la mort de Catherine si elle reste encore dans les chambres de bois.

Le premier signe de sa révolte se présente sous forme d’un

refus de 1’odeur des chawbres, de leurs émanations fAcres :
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Catherine, croisant ses mains déscuvrées, trouva bientdt

que 1’ odeur de 1’ appartement devenait intolérable’

De telles odeurs étouffent la jeune femme si bien que pour s’aé
rer, elle ouvre grand les fenétres. Elle ne s’inquiéte pas de savoir
si cela dérangera Michel ou pas. Ce qui compte, c’est son plaisir dans
la liberté d’en faire & sa guise. Lia referme les fenéres mais
aussit6t, malgré 1la colére de celle-ci, Catherine les rouvre.
D’ailleurs, sa froideur envers son mari et sa sceur pendant ce moment
nontré la fin de sa soumission envers eux. Elle n’intervient plus
dans le fouillis du frére et de la scur. Ils se rendent compte enfin
de son importance, vu qu’il n’ y a personne pour faire le marché et
rapporter les provisions dans 1’ appartement. Puis, elle ne s’attarde
pas 34 se pencher debors pour saisir de la rue n’importe quelle odeur
qui n’est pas maudite. Les chambres de bois paraissent donc aux yeux
de Catherine comme un lieu maudit qui détourne sa vie vers le tombeau.
Pour sauver son existence & la derniére minute, il lui faut prendre
1’air du monde du dehors pour qu’il remplace celui de 1’ appartement

qui la détruit :

Toute la nuit des émanations 4&cres tinrent Catherine
géveillée; vieux mégots mal éteints, boiseries seches, peinture
et térébenthine (car Lia s’était remise & peindre), poisson

bouilli, biére rance.

3. Ibid., p. 130.
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Catherine, est-ce donc que tu vas mourir, que tu as si mal
aujourd’ hui? Comme tu es belle, tu n’as jamais été aussi belle,

. o
Catherine.

Les paroles de son mari blessent de plus en plus la jeune femme.
Cela lui montre qu’il ne 1’aime pas du tout. Elle n’est qu’ un moyen
pour Michel d’ assouvir son désir, de faire selon sa volonté sans
tenir compte des efforts et de la valeur humaine de sa femme. Ce qui
la blesse le plus c’est que jusqu’ au dernier instant elle n’a jamais
pu gagner le ccur de Michel. C’est un amour perdu. Tout ce'qu’ elle
a fait n’est que du vent. I1 ne s’inquiéte pas de sa maladie; au
contraire, il la considére comme d’une grande beauté. Elle n’arrive
pas & croire que sa douleur le charme; perdant courage, elle devient
trés malade. & bout de sa patience, elle jette wun cri pergant en
repoussant son mari, le frappe de ses deux mains, en pleine poitrine.
Lui, au lieu d’étre désolé de son acte, il la réclame toujours comme
son bien et pour son plaisir. Cela nous montre que Michel est un homme
indifférent a toutes les choses, rester ou non, vivre ou mourir, cela
n’ a aucun sens pour lui. Catherine décide enfin de se sauver. Elle
déménage dans une maison sur la CbBte avec sa servante o1 elle

découvrira la plénitude de son étre.

9. Ibid., p. 140.
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2. L’évasion par le meurtre

I1 y a plusieurs moyens utilisés par les personnages féminins
pour se libérer de toutes contraintes. Parfois il leur faut un moyen
immoral pour atteindre & leur but. Elisabeth d’Aulniéres, 1?héroine

dans Kamouraska est un des exemples dans ce cas.

Etant donné que Jacque - Antoine Tassy n’est pas un homme de
Sorel, Elisabeth doit, aprés le mariage, se déplacer & Kamouraska. Au
début, Antoine est un bon mari mais dés qu’ elle accouche de son
premier fils, sa conduite change : il boit, court aprés les filles et
maltraite sa femme. Une telle conduite trouble la vie d’Elisabeth
si bien qu’ aprés le baptéme de son second fils, elle décide de rentrer
A Sorel pour quelques temps avec ses enfants sous prétexte de mauvaise
santé. Néanmoins, Antoine lui cause toujours des problémes. I1 la
poursuit jusque chez elle malgré 1’intervention des tantes d’Elisabeth.
Souvent, il exerce la force pour coucher avec elle. I1 ’insulte de
plus en agissant comme un libertin sans penser a4 la réputation de sa
femme. Dés ce moment, elle refuse de revenir 3 Kamouraska avec lui;

elle aspire & retrouver sa liberté :

(...) Je suis Elisabeth d’Aulniéres épouse d’Antoine Tassy.

Je me meurs de langueur. J’attends que 1’on vienne me délivrer.

- " 10
J’ai dix-neuf ans.

10. Anne Hébert, Kamouraska, p. 100.
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La conduite de son mari est la premiére cause qui pousse la
jeune femme vers 1’émancipation. Mais sa rencontre avec le docteur
George Nelson est plus importante que la premiére : 1’amour dévorant
pour le docteur Nelson éveille sa soif de liberté si bien qu’ elle
cherche un moyen pour tuer son mari. Leur premiére rencontre a lieu 2
Sorel. Il est appelé pour la guérir. Ld, on apprend que le docteur

Nelson est ancien camarade de collége d’Antoine.

Elisabeth s’intéresse au docteur dés cette premiére fois. Etre
et parler avec lui semble un moyen d’ oublier son malheur. Elle attend
donc de le revoir pour la deuxiéme fois. Durant ce moment il y a quelque
chose qui bouleverse sa vie. Elle se sent revivre et excitée comme si
elle était une jeune fille amoureuse. Elle ne peut méme pas résister a

son désir pour le docteur :

I1 entre. Le voici dans ma chambre (...) Je le vois trés bien
cette fois-ci. Je le regarde & la dérobée. Sa nuque (...) Ses
yeux. Je crois que c¢’est & la seconde visite que j’ai regardé
ses yeux. Noirs : Un feu terrible. Fixé sur moi. Je détourne la

"

téte (...) J’ai 1’air de dire "non" au feu qui déja me rage
(...) L’espace d’une seconde. 11 suffit d’une seconde (...) Les
défenses en moi s’abattent comme des chdteaux de cartes. Je
passe mes deux bras autour du cou de cet inconnu qui sent le

tabac frais.

11. Ibid., p. 112.
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Elle embrasse George Nelson audacieusement. Ni sa dignite
ni personne ne peut la retenir. Cet acte nous montre qu’ & partir de
ce moment-13a, elle va agir selon sa propre volonté. C’est elle-
méme qui va diriger sa vie en acceptant tout ce qui lui arrivera :
"11 faut que je coure & ma perte. Il faut que le scandale arrive”.
Non seulement elle s’intéresse & lui mais elle lui offre aussi sa
confiance comme s’il pouvait 1’aider. Elle lui exprime donc son

pmalheur malgré leur rencontre qui ne date que de trés peu de temps :

Mes larmes éclatent en un torrent irrépressible Entre deux
hoquets je parviens & dire que je suis trés malbeureuse. L’air
courroucé de George Nelson me trompe. Je le crois faché de mon

attitude. Effrayée, je retire aussitdt mes bras’”

Nous pouvons dire ici que sile déménagement & Sorel est le
premier moyen pour s’éliogner de son mari, la passion pour un autre
homme sera la mesure suivante qui pourrait sauver Elisabeth. Elle
réclape- le docteur jour et nuit parce que la présence de celui-ci peut

adoucir son malheur. Elle a soif de lui comme si elle avait soif

d’ une nouvelle vie :

12. Ibid.; p- 1i2.
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(...) I’habite la fidvre et la démence, comme mon pays natal.
J’aime un autre homme que mon mari. Cet homme je 1’appelle de
jour et de nuit : Docteur Nelson docteur Nelson (...) L’absence
intolérable. Je vais mourir. Le docteur n’est pas revenu depuis
que j’ai mis mes bras autour de son cou. Docteur Nelson, Je

- H 13
suis si malheureuse. Docteur Nelson, docteur Nelson (...)

En conséquence, 1’amour pour le docteur la conduit 2 rejeter
encore plus Antoine parce qu’ & partir de ce moment-1a elle veut se
défendre farouchement contre toute approche de son mari, se laver de
lui pour toujours, particuliérement effacer de son corps toute trace
de caresse ou de violence causées par lui. Elle veul recommencer sa
vie avec George Nelson parce qu’il est le bonheur et la justice dans
sa vie. Cependant, c’est Antoine lui-méme qui multiplie aussi le désir
d’ émancipation chez Elisabeth. A plusieurs reprises, il la blesse.
Par exemple une nuit, aprés étre entré dans la chambre de sa femme

en cachette, il la menace avec une lame de rasoir :

J’ai tant crié. Une espece de crécelle stridente dans ma
gorge. Une nécanique terrible déclenchée Incontrdlable. Cela
n’a plus rien d’humain, m’étouffe et m’épouvante. Une lame

de rasoir un instant brille, prés de ma gorge Cusde

13, Ibid., p. ¥i5.
14. Ibid., p. 118.
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Une telle conduite blesse le cceur de la jeune femme, si bien qu’
un jour elle avorte de son troisiéme fils. De toute fagon, cela ne lui
fait aucune peine; au contraire, elle en est satisfaite parce que
1’avortement est pour elle le signe de sa libération. Puis, comme
1’enfant est un lien entre mari et femme, cette situation permet un

espacement dans leur relation :

Un matin, au réveil, le filet de sang libérateur, entre mes
cuisses. Ce signe irréfutable. Aucun enfant d’Antoine ne mirira
plus dans mon ventre. Ne prendre racine. ﬁe se choisira un sexe
et un visage dans la nuit. Me voici libre et stérile. Comme si
nul homme ne m’avait jamais encore touchée. Quelques Jjours

. - - o = is8
encore et je serai purifiée. Libre.

En méme temps, cette situation permet aussi & Elisabeth et
George Nelson de se rapprocher. Surtout, les rencontres avec le docteur
encouragent toujours plus son désir d’émancipation : <(<me libérer
Retrouver 1’enfance libre et forte en moid> p.123 11 faut remarquer
ici que le docteur Nelson est un personnage créé pour se compromettre
avec 1’héroine. Etranger, protestant, tels sont les problemes
d’intégration qui se posent 2 lui. Quand il était jeune, i1 avait été

dédaigné et maltraité par ses amis 2 1’école :

15. Jbid,, p. 118
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Tous les protestants sont damnés, sont des damnés!™ scandent
quinze gargons joyeusement féroces (...) On 1le dit étranger
et sans famille. 11 apprend le francais et la religion
catholique romaine sans y mettre aucune bonne volonté. L’abbé
Foucas (...) le bat sauvagement avec un bAton de hockcy. George
3 moitié assommé ne pousse pas un cri, ne laisse pas échapper

une plainte (...) Une muette, précoce expérience du désespoir.’ut

cela le pousse & s’enfermer et & se retirer de la société
Vu qu’il n’a aucun ami intime, le sentiment que la Jjeune femme lui
donne est donc une chose extraordinaire. Aussi pouvons-nous dire
qu’il a pitié d’elle quand il constate son palheur. Mais au fond,
c’est qu’ il veut vaincre Antoine Tassy, son ancien camarade. Car
quand ils étaient petits, c’était toujours Nelson qui gagnait aux
échecs. De ce point de vue, c’est un probléme personnel qui imspire le
désir de gagner chez George Nelson. Les gdchecs ou 1’amour constituent
un méme jeu, ou ce serait plutét 4 lui qu’ & Antoine d’ avoir une
belle femme comme Elisabeth. Cela permet la relation entre les deux
personnages. Plus leur relation avance, plus ils veulent chasser

Antoine de leur vie :

16. 1bid., p. 128.
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Un temps doux et paisible fait suite au départ d’Antoine
George et moi faisons semblant de croire & la douceur et 3 la
paix du monde (...) Discrétement. Faisons des projets d’avenir.
Parlons gentiment de nous marier. D’éliminer Antoine de la face
de la terre. De la fagon la plus simple et la plus convenable

v - 17
qui soit.

D’ailleurs, elle est siire que le docteur Nelson est nécessaire

4 ce projet car il posséde certain pouvoir qu’ elle pourrait utiliser :

Je suis une sorcieére. Je crie pour faire sortir le mal oil
qu’il se trouve, chez les bétes et les hommes... Fascinés,
débusqués de leurs repaires de fausse bonté Le docteur Nelson
est avec eux (...) Ses dents blanches sont pointues comme des

~ : o . 18
crocs (...) Cet homme posséde un pouvoir, c’est certain

Bein qu’il soit docteur, ce qui devrait faire de lui un homme
charitable et plein de bonté, il se laisse envoiiter par Elisabeth. En
réalité, il céde & la passion et & la chair qui demeurent comme des
forces noires dans son ccur. Son amour pour Elisabeth est tellement
excessif qu’il en oublie la morale : il la rencontre en cachette et
commet 1’adultére. De surcroit, ils osent aller ensemble au bal 1i ou

beaucoup de monde les connait. Antoine 1’a déja empéchée d’y aller

17. Ibid., p. 148.

18: Ibid., p- 131
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avant le jour du bal mais elle ne lui obéit pas. C’est la premiére
fois qu’ elle s’oppose aux ordres de son pari. Cela nous montre qu’
elle commence A se révolter contre 1lui en faisant selon sa propre
volonté. Une telle révolte pousse Antoine & s’ éloigner de sa femme
pour quelques temps et & rentrer 4 Kamouraska. Cela souligne le bon
résultat qu’ oblient sa femme en resistance. Antoine ne peut rien faire
contre eux. Certes, cette fois la réussite les comble de plaisir
et elle est le signe d’une vie nouvelle qui serait réalisable dans
un futur proche. Particuliérement, cela nous montre qu’ aprés la
premiére résistance, viendra la deuxieme et ainsi de suite jusqu 3 la
derniére avec le degré le plus élevé. Néanmoins, un jour elle doit
revenir 4 son mari & cause de son enfant inattendu avec Nelson. Malgré
la réconciliation, 1la soif de vivre avec le docteur Nelson reste
toujours dans le ccur d’Elisabeth. Aprés le départ de son mari &

Kamouraska, elle recommence le dessein de se débarrasser de lui.

(...) Faisons des projets d’avenir. Parlons gentiment de
nous marier. D’éliminer Antoine de la face de la terre. De la

facon la plus simple et la plus convenable qui soit™”

Elle va jusqu’ 4 imaginer un duel entre son mari et sonm amant =
choisir les armes, le Jjour et le lieu. Tout cela lui plait beaucoup
surtout la vision de la mort de son mari. L’image d’Antoine mourant

est effrayante :

19. Ibid., p. 148B.
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Le poison est préparé par le docteur Nelson. Il 1’a divisé en
deux bouteilles. L’un contient_un demiard de brandy, 1’autre un peu
plus d’un verre & vin d’un liquide de couleur blanche. Puisqu’ Antoine
aime la boisson et les femmes, Aurélie et le poison sous forme d’alcool
seront donc appropriés. Se déguisant en une belle femme en voyage,
Aurélie rencontre Antoine Tassy et lui dit qu’ elle cherche le chemin
pour Saint-Pascal. Aprés avoir été menée en traineau par Antoine, elle
lui fait boire le poison. Enfin, il va mourir comme Elisabeth le
vouloir. Malheureusement, le poison du docteur n’ atteint pas son but.
Son mari n’est que gravement malade pendant trois Jjours : il vomit

énormément mais ne meurt pas :

Le jeudi, vers onze heures du soir, M Tassy est rentré au
manoir, bien malade. Il vomissait continuellement. Il me dit
qu’il venait de 1’auberge. Dionne ou une fille qu’il connaissait
lui a fait boire quelque chose. 11 a été bien malade, jusqu’
au dimanche suivant, aprés quoi il s’est rétabli lentement.

11 est demeuré longtemps avec un teint terreux et livide™”

23. Ibid., p. 190.
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Le départ de George Nelson est fixé aw 21 janvier 1839. Pendant
le voyage, il passe ses nuits dans les petites auberges. C’est & partir
de Saint-Anne que le docteur commence & &tre soupgonné par les
aubergistes qui deviennent, apreés, des témoins importants. C’est 13a qu’
Antoine rencontre George Nelson et qu’il part avec lui en traineau
parce que le docteur lui ment en disant qu’il apporte des nouvelles
d’Elisabeth et de ses enfants. En plus, il lui a dit aussi qu’il
serait bien content de visiter son manoir du cdté de 1’église 1i
ou il serait plus & 1’aise pour parler. Puis ils ont repris la
route de 1’église. Le docteur conduit le traineau et Antoine Tassy est
ivre mort dans le fond du traineau sans savoir ce qui va arriver.
Un instant plus tard, George Nelson réussit 2 le tuer 4 Kamouraska
avec un pistolet. Il faut trois Jjours pour découvrir le cadavre
enfoui dans un tas de neige et de glace amoncelées sur la batture
de ZKamouraska, & environ dix ou douze arpents des babitations non
loin de son manoir. Par le rapport du docteur Douglas, médecin
légiste, on sait que Jacques-Antoine Tassy a été tué dans un acte

violent. On trouve sept points d’impact sur son corps :

Une des balles est entrée au dessus de 1’oreille, sous le
bord de la casquette, pénétrant & un pouce de profondeur dans
la matiére cérébrale. La seconde balle est entrée dans la nuque
pour se loger sous 1’os frontal. L’arriére du créine est

, 2@
fracasse.

28. Ibid.s p. 232:
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Ce qui souligne la violence de 1’assassinat est le premier coup
de feu qui a été tiré de coté, il nous montre que le docteur Neison
est assis tout prés de sa victime, dans le traineau. Deéja =mort ou
mourant, Antoine Tassy regoit une deuxiéme balle. Puis, le docteur le

frappe & coups redoublés avec la crosse de son pistolet.

aprés la mort d’Antoine, le docteur Nelson s’enfuit aux Etats-
Unis parce qu’il a peur d’8tre arrdté. Quant 2 Elisabeth, elle se

reparie avec Jérdme Rollande et vit désormais avec Iui.

Nous pouvons en conclure Qque 1’émancipation d’Elisabeth
d’aulniéres voit le jour avec la difficulte, le risque, la tourmente
et 1’honneur. Tout cela est fait pour obtenir "la liberté” en retour.
£lle la regoit enfin, mais elle doit sn méme teamps perdre son amour,

George Nelson, pour toujours.
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3. La vengeance sanglante

Parmi les quatre romans étudiés, Les Enfants du sabbat fait wun

peu exception. 11 s’agit de 1’histoire d’une sorciére et d’une
héroine tout & fait insolite. L’émancipation du personnage féminin
dans ce roman prend donc un visage mystique et surnaturel qui améne

plusieurs scénes atroces et pleines de sang.

Aprés s’étre enfuie de la montagne de B..., Julie entre dans le
couvent des dames du Précieux-Sang, tandis que Joseph, son freére,
s’engage pour la guerre. Son amour pour Joseph est le motif le plus
important de sa conversion en échange de sa fidélité. Mais la religion
lui cause beaucoup de problémes durant le temps de ses épreuves.
Sceur Julie de la Trinité a du mal & s’y habituer. Une année déja que
1’habit monacal fait d’elle une sorte de mort-vivant. C’est ce que
révele la vision rétrospective d’une cabane sur la montagne de B...
La cabane signifie 1’ évasion de la jeune femme comme cela est

expliqué dans Romans du pays : "En dépit des clBtures, des

interdictions, des jeiines (...) 1’imagination s’appréte 4 rendre 2 la

. - ’ - - " 27
novice la liberté sans laquelle elle ne saurait continuer & vivre”

C’est pourquoi nous trouvons, dés la premiére page et dans
presque toute 1’histoire, un mélange de sa vie dans la montagne de

B... et de celle dans le couvent des dames du Précieux-Sang :

27. Gabrielle Poulin, Romans du pays 1968-1979 (Montréal =

Bellamin, 1980,), p. 3089.
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Tant que dura la vision de la cabane, scur Julie de la
Trinité, iemobile, dans sa cellule, les bras croisés sur la
poitrine, dans tout 1’ampleur et la rigidité de son costume de
dame du Précieux-Sang, examina la cabane en détail, comme si
elle devait en rendre compte, au jour du Jugement dermier (...)
C’était la premiére fois que depuis son entrée au couvent, elle
se permettait un tel regard, non plus furtif, aussitét réprimé,

+ . # ’ - zBa
mais volontaire et réfléchi...

Le souvenir de la vie passée est donc, au premier point, une
émancipation la plus simple pour scur Julie. C’est le refuge qui lui
pernet de s’évader de sa vie monotone. Au surplus, nous voyons 3
travers ces deux mondes antagonistes entremélés la différence dans la
maniére de vivre. Ils nous renvoient & merveille 1’image de la vie et
de la mort, de 1la liberté et de 1’enfermement, de la lumiére et des
ténsbres. Par conséquent, la jeune femme se confronte & un conflit
en elle-méme : la hentaﬁion d’étre une partie de la religion en
sacrifice pour la vie de Joseph; "une immense soif de vie el une
énergie extraordinaire pour renverser tous les obstacles qui
pourraient se dresser contre son désir"®® Finalement, ce conflit rend

1’bhéroine malade. Elle a toujours mal & la té&te mais sans cause,

surtout quand elle doit faire promesse de fideliteé.

28. Anne Hébert. Les Enfants du sabbat, p. 7.

29. Gabrielle Poulin, Romans du pays 1968-1979, p. 301.
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J’ai presque toujours mal & la téte. Mais, 3 mesure que la
date prévue pour ma profession  approche, ca devient
intolérable (...) Par deux fois déjd j’ai dii ajourner la date

< a0
de ma profession

D’ailleurs, nous sentons que la maladie de scur Julie vient de
la promesse faite 3 son pére, le diable, de me participer & aucune
cérémonie religieuse. Non seulement elle ne peut pas exercer sa
profession, mais la confession devient aussi une chose insupportable

pour elle. Avouer, c’est qu’on ne recoit que le vide et son mensonge.

Jusqu’ ici, nous voyons que 1’émancipation de 1’héroine se
déroule sans poser aucun probléme & personne. L’imagination ou la
maladie, telles sont les premiéres réactions contre la vie étouffante
au couvent. Docile, soumise et calme aux yeux de tous, la jeune novice
tente de cacher son malaise dans cet endroit en sovhaitant devenir
pour 1’éternité une religieuse comme les autres. C’est en vain car dams
le ceeur de seur Julie, il ¥y a plus fort que tout, une immense soif de
vie. La réaction se développe de plus en plus comme le feu qui dévore
tout. L’émancipation de 1’héroine commence donc & exercer une grande
influence aux alentours. Voyant qu’ elle a regu des forces occultes de
sa mére, elle s’en sert contre ses ennemis. Obéissante et calme, elle
devient une autre femme mystique, forte et dangereuse. La violence de
son émancipation augmente de plus en plus selon le degré des obstacles.
Elle commence par créer le désespoir chez ses ennemis et va Jjusqu’ 2

les entrainer dans une mort atroce.

30. Anne Hébert, Les Enfants du sabbat, p. 14.
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Le pouvoir destructeur de sceur Julie s’exerce d’abord sur seur
Gemma, celle qui 1’emméne & 1’hépital. Elle veut la rejeter parce que
cette femme est trop bavarde, ce qui serait un obstacle & son acte
d’émancipation. De plus, seur Gemma croit que la maladie de la jeune
novice est une simulation. C’est elle qui soupgonne la magie de Julie.
En outre, seur Julie a été dans le passé, maltraitée par cette femme.
L’héroine veut donc que sceur Gemma connaisse la misére de la vie =
"Que scur Gemma, confite dans sa joie mielleuse, soit confondue et

- - a1
ruisselle de larmes, une bonne fois pour toutes.”

Par la magie noire, scur Gemea a recu la punition la plus
atroce de sa vie. Elle est destituée de ses fonctions de sacristine et
nommée cuisinieére & cause de la réduction mystérieuse du nombre
d’hosties. Désormais, elle ne trouvera que le désespoir, la déchéance
comme le veut scur Julie. Plus elle tente d’attaquer la jeune femme,
plus elle souffre en retour. Seur Gesma tombe enfin trés malade :
nausée, vomissements, évanouissements. De plus, scur Julie la hante &
cause de ses soupgons qu’ elle a sur 1’8me démoniaque de la jeune

femme :

g1 1hid.,. P @5
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Sceur Gemma prétend que 1’odeur qui infecte tout le couvent
(et dont personne & part elle ne semble s’apercevoir) vient de
la chambre ou est enfermée scur Julie : "En passant dans le
corridor, scur Gemma flaire le démon sous la porte de la

. . - % az
pharmacie. Elle craint de s’évanouir.”

Enfin, elle s’enferme dans 1’infirmerie de crainte de manger
involontairement de la viande crue dans la cuisine. Tel est le procédé
que Julie emploie pour se venger d’un de ses ennemis, la scur
sacristine qui était une fois impudente envers elle. Cependant, les
directeurs du couvent tombent sous 1’emprise du pouvoir destructeur de
sceur Julie autant que les autres. Car si la jeune novice veut
s’éloigner du couvent, elle doit s’affranchir du pouvoir de la mére
supérieure et de 1’ aumbnier qui dirigent toutes les scurs. Ce sont
eux qui y contrdlent les régles et la maniére de vivre. Ils ne laissent
pas facilement & sceur Julie le droit de quitter le couvent parce que
cela montrera qu’ ils n’ont pas assez de pouvoir pour contrdler les
sceurs des Dames du Précieux-Sang, qu’ 1ils cédent au maléfice.
D’ailleurs, la rétention de sceur Julie de la Trinité, malgré son
délire, pourrait prouver leurs forces. Ce serait comme un combat entre

Dieu et le diable.

Quant & 1’héroine, quitter le couvent est une chose difficile.
D’une part, elle veut se sacrifier pour Joseph. D’autre part, elle

sera condamnée par la sociébé comme infidéle.

32. Ibid., p. 137.
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Par conséquent, scur Julie de la Trinité, au lieu de s’enfermer
dans son refuge qui est 1’imagination, doit chercher une voie supplé
mentaire parce qu’ elle commence a4 perdre patience. De plus en plus
la vie du couvent 1lui est insupportable, 1la mére supérieure et
1’aumbnier interviennent davantage dans sa vie. La maladie, les

syncopes, telles sont les tributs de son émancipation:

Elle commence par ne plus sentir la tension douloureuse de
ses deux bras en croix. L’épuisement de son corps crucifié se
transforme en une douceur étrange. Muscles, nerfs, articulations
se détendent. Le ccur bat au ralenti, pareil & celui d’un
dormeur (...) Sceur Julie de la Trinité est transportée en esprit
dans la montasne, tandis que son corps reste, debout en

; aa
eTo1X: £isis)

34. Anne Hébert, Les Enfants du sabbat, p. 27.
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ses forces occultes et son fantasme parce qu’ une fois, la déchéance
devant toute la communauté du pére aumbnier était une des deux faveurs
de Julie accordée & Adélard. "...Que le pére aumdnier découvre, d’ une
fagon irrémédiable, sa parfaite nullité, devant toute la communauté."””
Pourtant nous nous demandons si c’est un fantasme de scur Julie ou si
c’est vraiment un pacte entre son pére et elle. De toute fagon, cela
prouve 2 la jeune femme qu’ elle posséde un don maléfique comme sa
mére Philoméne. Se réjouissant de son pouvoir singulier, elle s’en sert
pour hanter et attaquer ses ennemis. C’est pourquoi nous considérons

1’héroine de ce roman comme une femme insolite.

Cependant le plus terrible ennemi de scur Julie est la directrice
du couvent, la mére supérieure. Cette femme contrdle toutes les sceurs.
Stricte et autoritaire, elle les force 4 respecter toutes les régles
sans exception. De surcoit, 1’obéissance, la soumission et la
conformité sont obligatoires pour toutes les scurs. Malheureusement,
ce que la mére supérieure fait, domne & Julie la fiévre de la vie.
Au milieu de la cérémonie religieuse, il y a au fond de son ccur une
voix qui réclame le droit de vivre et de crier sa passion. S’émanciper
du couvent, cela veut dire en méme temps s’affranchir de ses régles et

de sa maniére de vivre.



115

Aprés le départ de 1’aumdnier, scur Julie semble revenir a elle,
une jeune novice ordinaire. Mais en réalité, ses forces occultes se
préparent & réapparaitre. Cette fois, son délire et son maléfice
seront constatés par les autres sceurs. Cela se passe au moment de la
lessive. Etant transportée & la nmontagne de B..., elle étonne les
autres en dormant debout sans s’appuyer & rien. Son délire éclate

devant tous :

Bientot le vague sourire de scur Julie se change en un fou
rire irrépressible. Elle est secouée de la téte aux pieds, par
une tempéte de plaisir comme si on la chatouillait Sceur Julie
ne se réveille toujours pas Elle tire la langue comme si elle
mangeait une glace. Son ventre et sa croupe s’agitent

frénétiquement, d’une fagon fort indécente.

375 ‘Ebid.s P.: BY
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Cette fois, le délire de seur Julie bouleverse le couvent. La
mére supérieure, pour contrdler la situation, déclare que tout cela
vient d’une crise de somnambulisme, que c’est certainement une danse
de Saint-Guy. La confession de scur Julie devant les autres satisfait
beaucoup la mére Marie-Clotilde parce que cela montre qu’ elle &
encore le pouvoir de dominer toutes les smurs, qu’ elle peut tout
remettre en ordre méme le délire mystique de scur Julie de la Trinité.
Mais ce qu’ elle pense est faux : derriére 1’air soumis de la jeune
novice, la supérieure voit le regard effrayant de sceur Julie,
parfaitement animal et insaisissable. "L’@il jaune de scur Julie
disparait aussitd6t sous la large paupiére, tandis que le visage
aveugle continue de rayonner de sa joie impudente"33 C’est la premiére
fois qu’ elle attaque la supérieure directement, avec audace. En méme
temps, c’est le signe qui prédit que, d’ un moment & 1’autre, le
couvent des dames du Précieux-Sang sera en grand péril, et cela d cause

surtout de scur Julie.

Insolite, tel est 1le changement de caractére de sceur Julie.
Elle force la supérieure qui était sévére et autoritaire & repenser &

la terreur qu’ elle a oubliée depuis longtemps :

38. Ibid., p. 60.
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La supérieure Dne parvient pas 4 s’endormir (...) La
supérieure des dames du Précieux-Sang vient de retrouver intacte
la plus vieille terreur de son enfance lointaine = la certitude
quasi absolue que le diable se trouve caché sous son lit et
que, d’un poment & 1’autre, i1 va la tirer par les pieds pour

& ae
1a dévorer.

En dépit de la peur, mdre Marie-Clotilde ne consulte pas le
médecin de la communauté sur le cas de SaUr Julie. Elle veut au fond
mesurer SON pouvoir avec celui de la Jjeune novice. & partir de ce
moment-18 la religion et la vie se livrent un combat. Mais toutes les
sortes de faveurs que SGUIL Julie obtient par ses forces et son pouvoir

de la montagne de B... rendent ce combalb véhément et démesuré.

Heureuse de son pouvoir, elle a oublié de prier pour son frére.
Elle exerce en plus son pouvoir destructeur sur le médecin consulté,
le docteur Painchaud. celui-ci a vu le signe de la sorcieére de scur
Julie pendant le traitement. Sa curiosité a regu des forces noires de

la jeune femme cOmmE réponse *

11 se sent vu, pénétreé, jusqu’ & la melle de ses os, avalé,
en quelque sorté, pastiqué et recrache, avec dégoit, sur le
parquet bien ciré, comme de 1a bouillie (...) Le docteur quitte

a0

le couvent comscient d’avoir échappé a un danger.

39. Ibid., p. 61.

40. Ibid., pp. 71,72
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Malbeur pour le docteur Painchaud, qui, 3 la nuit tombée, est

hanté par elle :

Seur Julie est assise de tout son poids sur sa poitrine, le
chevauchant et lui tournant le dos (...) seur Julie se fait de
plus en plus lourde. Un bloc de pierre impassible, Une meule
(...) Je suis ta night-mére, ta sociére de la nuit (...) Tu ne
me reconnais donc pas? (...) Et Jje te monterai & mort, mon

pauvre petit cheval idiot I

par conséquent, il ne remet plus les pieds au couvent. Personne
ne semble pouvoir arréter scur Julie qui aime, 4 la folie, son pouvoir
destructeur. Le couvent des dames du Précieux-Sang est & présent
bouleversé par la conduite de scur Julie. La nouvelle de sa brillure
sans cause se répand dans tout le couvent. Et la découverte de la trace
d’une morsure & son épaule droite nmous témoigne de 1’identité entre

seur Julie et la petite fille de la montagne de B...

41. Ibid., pp. 72,73.
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Toujours sans 1’aumdnier ni le confesseur, la supérieure a
recours a la mére assistante et & la mére économe pour sauver le
couvent du mal. Elles trouvent enfin une solution : envoyer scur
julie & 1’infirmerie. Mais elles ne savent pas que cette idée fait
courir au couvent un grand danger. L’héroine grice & ses forces
occultes, fait revivre 14, & 1’infirmerie, ol se cachent le désespoir
et le malheur surtout quand 1la nouvelle du mariage de Joseph lui
arrive. La trahison de son freére décuple & merveille son pouvoir
destructeur. Toute une série d’imprécations, ainsi que sa colére
s’échappent de tous les membres de son corps. Trois mots, cependint,
trées nets reviennent sans cesse de sa bouche : "Maudit. Baptéme.

az
Verrat."

Personne ne peul supporter son regard animal méme 1’aumdnier :
les yeux jaunes, vipérins comme sa mére et toute lignée de sorciéres.
Certes, plus on tente de 1’enfermer, plus les forces occultes de
1’héroine s’exercent sur eux. Elle trompe la mére Marie-Clotilde et
1’aumbnier avec deux J majuscules sur ses poignets. Inconsciemment,
ils tombent & genoux, pensant que cela est un signe de Dieu utilisant,
Jésus. De plus, une nuit elle fait de la magie devant Léo-Z. Flageole,
le nouvel aumdnier. Elle tire de sous ses jupes une ancienne petite
valise contenant deux petits pots de terre ot s’emboitent sa famille

et ses ancétres :

42. Thid., p. 83
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Elle est tres fiére d' elle-méme. Elle triomphe. Elle réussit
3 accoucher d’un enfant malgré le fait qu’ elle est une nonne. Pour
cacher le scandale, la supérieure et 1’aumbnier, tuent le nouveau-né
d’une maniére horrible : ils étouffent 1’enfant sous la neige. Voila,
1’honneur est sauvée; mais le couvent des dames du Précieux-Sang est
en méme temps damné comme 1’a avoué la mére supériéure : "le scandale

appelle le scandale. Bientdt nous serons dépendants des mémes lois

ae,,

que scur Julie (...) Sollicités par le diable (...)

La mission accomplie, scur Julie peut sortir des sabbats du
couvent des dames du Précieux-Sang. Avec la victoire dans ses deux

mains, Julie quitte le monastére et se dit dans son triomphe :

Je leur ai donné le démon & communier. Le mal est en eux
maintenant. Un nouveau-né étouffé dans la neige. Je n’ai plus
rien & faire dans cette maison. Mission accomplie. Mon maitre

sera content. Il m’attend dehors.”’

46. Ibid., pp. 184,185.

47. lbid., p. 187.
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entouré par la mer. Quelque soit le quel mouvement, le bleu horizontal
est inévitable. Ainsi, pendant une époque, les personnages féminins
profitent d’une telle géographie pour adoucir la misére de leur vie.
La mer les console. Nous voyons Felicity Brown, mére du pasteur, qui
se rend & la mer au petit jour pour s’éloigner d’ une vie accablante.
Lia-bas, le petit Nicolas voit la mer la bercer et la rendre plus vive
que le sel. De méme, Mathilda Jones et Alice Jones, méres des deux
filles Atkins, aiment se reposer au bord de la mer si le temps le leur
perset. Li aussi, chacune peut faire ce qu’ elle veut sans aucun
souci : nager, tricoter, se baigner, jouer, apprécier la nature, etc.
11 arrive méme que 1’une d’entre elles se sacrifie dans la mer : la
mére du pasteur qui se donne la mort dans la mer. La mer est donc le
refuge des femmes. Aussi Nora et 0livia qui vont & la plage depuis qu’
elles sont petites, en sont trés heureuses. Une image de Nora enfant

nous montre le bonheur provisoire de la petite fille Nora :

J’aime les journées blanches de chaleur, le ciel et 1’eau
se reflétant mutuellement, une fine buée tiéde répandue partout,
la batture molle, couleur d’huitre (...) Ce n’est pas pour rien
que je gjoue si souvent au bord de la mer. J’ y suis née. C’est

copme si je me cherchais moi-méme dans le sable et 1’eau R

50. Ibid., pp. 113-116.
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de le refuser, de s’éloigner de lui. La vie et 1’amour sembleni des
fardeaux ; elle doit donc trouver un autre chemin pour s’émanciper.
Voila que nous voyons la nature la consoler. Depuis longtemps, la mer

a un roéle dans sa vie. Olivia recherche la liberté dans 1’eau agitée :

Voici que ce matin cette fille est libre dans la mer comme
si je n’existais pas, avec mon ccur mauvais, ni moi, ni

52
personne. Seule au monde dans son eau natale

Ce n’est que dans ~la mer qu’ on voit la gaieté d’0Olivia. La
natation est la seule chose qui lui permette d’ accepter un misogyne
comme Stevens. Quand il voit Olivia nager dans la mer glacée, il la
prend d’abord pour un gargon parce qu’ il ne croit pas qu’® elle en est
capable. Voila qu’il est jaloux d’ elle et désire la prendre parce qu’

elle est aussi forte qu’ un garcon :

Je regarde ma cousine Olivia qui nage. Je ne 1’al pas
reconnue tout de suite, Je 1’ai méme prise pour son frere
Patrick, car nager dans cette eau agitée (...) reléve d’une
telle maitrise de son corps que Jje n’en croyais pas ma cousine

53

capable (...)

52. Ibid., p. 97.

53. Ibid., p. 98.
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femmes, les deux filles n’auraient pas été laissées seules parmi des
misogynes. Malgré tous leurs efforts pour s’émanciper, elles ont cédé
au désir masculin. Stevens est condamné & vivre, lui aussi, avec ce

désir masculin destructeur.

Ainsi Nora qui réve de 1’amour supréee seeble se rendre compte
de 1’impossibilité de connaitre une relation bheureuse avec lui, en
raison du sadisme dont il fait preuve. Le désir masculin de Stevens
aboutit alors & la destruction, & la violence et & la mort avec pour
proies Nora et Olivia, tandis que le désir féminin est une énergie
positive et accueillante. C’est 1’opposition entre la vie et la mort.
Le vent est considéré coeme une métaphore du désir sexuel qui pousse
Stevens & un crime affreux. Nous pouvons dire ainsi que tout est
inventé pour détruire les deux filles. L’espace, 1’entourage, et
les hommes sont les complices du meurtre 3 la fin de 1’histoire.
Quand la terre ne peut pas leur fournir le bonbeur, il n” y a que la

mer ol leur nouvelle vie puisse trouver le bonheur.
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