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 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  2) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง 
และต่ําหลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 4) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการเรียน
การสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาแบบกลุมเดียววัดครั้งเดียว กลุมตัวอยาง คือ   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 43 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคาความเที่ยงเทากับ 0.9346 และ 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
มีคาความเที่ยงเทากับ 0.9341 สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ คาเฉลี่ย คาเฉล่ียรอยละ  วิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ  

 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเร ียนรู ว ิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 71.96 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70  
2. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ยทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรรอยละ 68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70  
3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใช

ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

4. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
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The purposes of this research were to 1) study science learning achievement of mathayom 

suksa one students after learning through using local materials in science instruction 2) study 
science process skills of mathayom suksa one students after learning through using local materials 
instruction 3) compare science learning achievement of mathayom suksa one students with different 
learning abilities after learning through using local materials in science instruction 4) compare 
science process skills of mathayom suksa one students with different learning abilities after learning 
through using local materials in science instruction. The research design was one-group posttest-only. 
The sample was 43 students of mathayom suksa one students at academic year 2004. The research 
instruments were 1) a test on science learning achievement with reliability at 0.9346 2) a test on 
science process skills with reliability at 0.9341. The collected data were analyzed by means of 
arithmetic mean, mean of percentage, one-way analysis of variance and Scheffe' method.  

 
The research findings were summarized as follows: 

1. The mean score of science learning achievement of students learned through using local 
materials was 71.96 percent which was higher than criterion score set at 70 percent. 

2. The mean score of science process skills of students learned through using local 
materials was 68.90 percent which was lower than criterion score set at 70 percent. 

3. After the experiment, science learning achievement of mathayom suksa one students 
with different learning abilities were statistically different at  .05 level of significance. 

4. After the experiment, science process skills of mathayom suksa one students with 
different learning abilities were statistically different at  .05 level of significance. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม และอุตสาหกรรม ในปจจุบันความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนไปอยาง
กวางขวางและรวดเร็ว อีกทั้งยังเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของ
ประชาชนใหสูงขึ้น การสงเสริมการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะตองอาศัย     
การวางรากฐานทางการศึกษาที่มีคุณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ[สกศ.], 
2541: 1) ในแตละประเทศจึงมีการกําหนดวิสัยทัศนในการพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร เพื่อเตรียม
กําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ใหสามารถสนองตอบความตองการดานตาง ๆ ของชาติ  
ดวยเหตุนี้จึงมีความจําเปนที่จะตองสรางสังคมไทยใหเปนสังคมวิทยาศาสตร และมีการเตรียม
ประชากรใหเปนผูมีความรู และความเขาใจวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ  โดยการรูจักคิด 
ใชเหตุผลในการวิเคราะหปญหาและเหตุการณืที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน เพื่อสามารถกาวทัน
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วได  ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 (2546: 20) ไดกําหนดกรอบทิศทางใหมีการพัฒนากําลังคน
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใหมีการปฏิรูปการศึกษาที่เนนกระบวนการเรียนรูตาม
หลักวิทยาศาสตร สามารถรูเทาทันโลกและสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีใหเปนบุคคลกรที่มีศักยภาพและเพียงพอตอความตองการของประเทศ เพื่อใหสามารถ
เลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชหรือตอยอดเทคโนโลยีที่มีอยูเดิมของประเทศเพื่อ
นําไปสูการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ.  2545) ไดใหความสําคัญที่มุงสงเสริมใหความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สกศ., 2546: 13) โดยที่การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ทัง้ทางดานความรู คณุธรรม 
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสม  ซึ่งในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม
นั้นใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน และเกิดการใฝรูอยาง
ตอเนื่อง (มาตรา 22-23; สกศ., 2545: 13-14)   
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อยางไรก็ตามปจจุบันการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทย ยังประสบปญหาบาง
ประการ คือ นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ ์ทางการศึกษาในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ในป 2542 มีคะแนน 467 คะแนน และมีคะแนน
เฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตร 482 คะแนน ซึ่งในประเทศอื่นๆในเอเชียสวนใหญของทั้งสองวิชา 
สูงกวาประเทศไทย โดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา 500 คะแนน (สกศ., 2545: 17) และผลจากการวิจัย
ของ TIMSS (Third International Mathematics and Science Study) ของสมาคมนานาชาติเพื่อ
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (International Association for the Evaluation of 
Educational Achievement) พบวา นักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาของไทยไดคะแนนวิชา
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรต่ํากวาประเทศอื่น ๆ ในเอเชียเกือบทุกประเทศ โดยนักเรียนไทยทํา
ขอสอบแบบเขียนตอบ หรืออธิบาย หรือยกเหตุผลประกอบ ซึ่งเปนขอสอบที่ตองใชความสามารถใน
การคิด  วิเคราะห การนําความรูไปใช และขอสอบที่วัดทักษะกระบวนการไดคะแนนไมดีเทาที่ควร   
ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลการเรียนของนักเรียน ไดแก เจตคติที่มีตอวิชาที่ เรียน
และวิธีสอนของครูมีผลกระทบตอคะแนนทดสอบของนัก เรียนทั ้งของในประเทศและ
ตางประเทศ โดยตัวแปรที่มีผลกระทบทางลบสูงสุด คือ การที่นักเรียนคิดวาวิชาคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตรเปนวิชาที่นาเบื่อ ซึ่งเจตคติดังกลาวยอมเปนผลมาจากคุณภาพในการจัดการเรียนการ
สอนของครู นอกจากนี้ ยังพบวา การมีหนังสือและอุปกรณที่เอื้อตอการเรียนของนักเรียนที่บาน
มีผลกระทบในทางบวกตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งตัวแปรดงักลาวนอกจากจะสะทอน
ถึงฐานะทางเศรษฐกิจสังคมทางบาน โดยพอแมที่มีฐานะดีจะเอาใจใสตอการเรียนของบุตรหลาน
มากกวาพอแมที่มีฐานะยากจนแลว ยังแสดงใหเห็นถึงโอกาสที่ดีกวาในการเขาถึงสื่อการเรียนรู
ตาง ๆ ของนักเรียนดวย(สกศ., 2545: 34-35) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญชม ศรีสะอาด 
(2544 อางถึงใน สกศ.,2545: 16) ที่ไดศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในระบบโรงเรียนของเขตการศึกษา 11 พบวา ดานอุปกรณที่เปนสื่อการเรียนรูและสิ่งอํานวยความ
สะดวก มีปญหาเรื่องแหลงการเรียนรูที่จําเปนของโรงเรียน เชน หองสมุด หองปฏิบัติการตาง ๆ มี
ไมเพียงพอ และไมไดมาตรฐาน ขาดแคลนวัสดุฝก อุปกรณ ส่ือการเรียนรู และมีคุณภาพต่ํากวา
เกณฑมาตรฐาน 

 
ส่ือการเรียนรูเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก เพราะเปนสื่อกลาง

ในการถายทอดการเรียนรู จากผูสอนไปยังผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
ทั้งยังชวยขยายประสบการณใหกวางขึ้น เปนแหลงขอมูลขาวสารที่มีความหมาย และชวยเสริมสราง
กิจกรรมการเรียนรู เปนเครื่องมือในการศึกษา ปรับปรุงสงเสริมการเรียนการสอนใหทันตอเหตุการณ
และสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา ชวยใหผูสอนถายทอดความรู ความคิด ทักษะและ
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ประสบการณที่ยุ งยากซับซอนของวิชาตาง ๆ ไดงายขึ้น สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพราะ
ผูเรียนและผูสอนไดมีการปฏิบัติงานรวมกัน โดยตองใชส่ือการเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพความ
ตองการของผูเรียนและสอดคลองกับทรัพยากรในแตละทองถิ่น (ไพรัช สูแสนสุข, 2530: 21) ไมวา
สื่อนั้นจะเปนสื่อในรูปแบบใดก็ตามลวนแตเปนทรัพยากรที่สามารถอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรูไดทั้งสิ้น ในการใชสื่อการเรียนรูนั้นผูสอนจําเปนตองศึกษาถึงลักษณะเฉพาะและ
คุณสมบัติของสื่อแตละชนิดเพื่อเลือกสื่อใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียนการสอนและสามารถจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ซึ่งประสบการณการเรียนรูไมไดจํากัดอยูเฉพาะในหองเรียนหรือ
ในโรงเรียน ผูสอนและผูเรียนสามารถเรียนรูจากสื่อตาง ๆ อยางหลากหลาย สามารถเรียนรูได
ทุกสถานที่และทุกเวลา (กรมวิชาการ, 2545: 1) โดยตองมีการวางแผนอยางเปนระบบในการใชส่ือ
การเรียนรู ทั้งนี้เพื่อใหกระบวนการเรียนการสอนดําเนินอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษา 

 
ในการจัดการศึกษาที่เนนใหเห็นถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น พระธรรมปฎก

(ป.อ.ปยุตฺตโต อางถึงใน  สกศ., 2538: 15) ไดใหแนวคิดที่สอดคลองกับการศึกษาที่เนนภูมิปญญา
ทองถิ่นวา “การศึกษาสมัยใหมไดแยกผูเรียนออกจากชุมชนหรือทองถิ่นของตนเอง  เนื่องจากการจัด  
การเรียนการสอนทั้งหมดเปนไปตามหลักสูตรของสวนกลาง ทําใหผูเรียนบางคนบางกลุมดูถูก
วิถีชีวิตของชุมชน ไมยอมรับ ไมอยากศึกษา ไมมีความภูมิใจในวัฒนธรรมและทองถิ่นของตน         
ไมมีการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งคอย ๆ สูญหายไป” จึงควรเปนอยางยิ่งที่จะปรับเปลี่ยน
ระบบการจัดการศึกษาจากปจจุบันที่ดําเนินตามแบบอยางของประเทศตะวันตกทั้งในดานเนื้อหา
และรูปแบบ ไปสูการจัดการศึกษาที่ใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยูมากขึ้น โดยจะตองนํา
ประเด็นในทองถิ่นนั้น ๆ มาจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญา
ทองถิ่นของตนเอง (กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา, 2539) ซึ่งสอดคลองกับรุง แกวแดง (2542 ก: 6) ที่ได
กลาววา “สังคมไทยละเลยภูมิปญญาไทยดั้งเดิมอันทรงคุณคา แลวรับภูมิปญญาตะวันตกเขา
มาเปนเวลานานกวา 100 ป โดยผานระบบการศึกษาสากลที่สอนในโรงเรียน ปราศจากการ
เลือกสรรมาประยุกต จนนํามาซึ่งการทําลายวัฒนธรรมดั้งเดิม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ทําใหเกิดความไมสมดุลในการดํารงชีวิตนานัปการ การอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาไทยจะทําได
ดวยกระบวนการใหการศึกษาแกประชาชนเทานั ้น จึงจะสามารถนําภูมิปญญาไทยที่เปน     
ความภาคภูมิใจของชาติคืนสูสังคมได”  ดังงานวิจัยของ เฉลิมศรี มงคล (2532) ไดศึกษาการใชวัสดุ
ทองถิ่นเพื่อนํามาเปนสื่อทดแทนที่เหมาะสมในวิชาวิทยาศาสตร พบวา กิจกรรมที่ครูผูสอนคิดวา
เปนปญหาควรมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของกิจกรรมใหม โดยใหครูจัดหาวัสดุประกอบการทดลอง
ซึ่งหาไดงายภายในทองถิ่นทั้งยังไมส้ินเปลือง และเปนไปตามวัตถุประสงคเดิมของกิจกรรมนั้น ๆ  
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ในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการใหผูเรียนไดรูจักทองถิ่นเกิดความรัก ความภูมิใจใน
ทองถิ่นของตนเองนั้น  นอกจากจะจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุง เนนใหผู เรียนไดมี
ประสบการณตรงเกี่ยวกับชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิ่นแลว จะตองนําเอา
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นทั้งที่เปนธรรมชาติ และทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้นมาใชในการจัดการเรียน
การสอนดวย เพราะจะชวยใหผูเรียนมีประสบการณตรงกับชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอมที่แทจริง (สกศ., 25474-6) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเพียเจย (Piaget, 1962 อางถึงใน 
เวเรนนิคินาและคณะ  [Verenikina, et al., 2003: 3]) ที่กลาววา “ความเจริญงอกงามทาง
สติปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและประสบการณซึ่งสอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตของผูเรียน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรในสวน
เนื้อหาของบทเรียนและชวยฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหไดดี” 

 
การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษามุงสงเสริม

ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตและใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมี
ความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ผูเรียนสามารถเรียนรู
ไดทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชนและแหลงอื่น ๆ 
ส่ือที่จะนํามาใชเพื่อจัดการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา (กรมวิชาการ, 2545: 4) ควรเนนสื่อ
เพื่อการคนควาหาความรูดวยตนเองทั้งของผูเรียนและผูสอนซึ่งสามารถจัดทําหรือพัฒนาสื่อการ
เรียนรูข้ึนเองได รวมทั้งนําสื่อที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู โดยรูปแบบของสื่อการเรียนรูควรมี
ความหลากหลาย เพื่อสงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา กระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการ
แสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวางและตอเนื่องอยางตลอดเวลา และวิธีการสราง
อุปกรณงาย ๆ เปนวิธีที่ดีสําหรับผูเรียนไดเขาใจวิชาดีเสมอทุกสมัย ถือไดวาเปนประเพณีที่ดีที่สุด
ของการสอนวิทยาศาสตร (กรมวิชาการ, 2545: 6)  ดังจะเห็นไดจากการคิดคนพบของ
นักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงในอดีตที่สามารถคนพบความรูตาง ๆ ไดจากการสังเกตจากสิ่งที่อยู
รอบตัว รวมไปถึงการใชอุปกรณงาย ๆ ในการคนควาหรือทําการทดลองตาง ๆ (UNESCO, 1955: 4) 
และในการเรียนวิทยาศาสตร บลูมและคณะ (Bloom,et al., 1971: 9) เสนอวา “การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชเกมและของเลนทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่
กอใหเกิดแรงจูงใจ เปนตัวของตัวเองซึ่งจะเปนวิธีที่ทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดดียิ่งขึ้น และ         
มีความสนใจกับการเรียนจะทําใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จได” เชนเดียวกับประสาน สรอยสหุรํ่า 
(2545: 62) ที่กลาววา “การเรียนรูจะเกิดขึ้นได และนักเรียนจะเขาใจและจดจําไดดีนั้น นักเรียน
จะตองไดลงมือทําหรือเลนกับสิ่งนั้น ซึ่งเด็กทุกคนชอบของเลนและถาครูรูจักจัดของเลนให
เหมาะกับที่นักเรียนจะตองเรียนรู แลวนํามาใชโดยตรงกับบทเรียน เชน นํามาสาธิตเพื่อนําเขา
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สูบทเรียนหรือนํามาใหผูเรียนเลนประกอบกิจกรรมการเรียน ก็จะเปนการดึงความสนใจของ
นักเรียนใหเกิดความอยากเรียนและอยากรู ซึ่งจะทําใหงายตอการสอน โดยกระตุนใหนักเรียน
คิดหาคําตอบ ขอสรุปที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตรที่จะเรียนตอไปได” ซึ่งสอดคลองกับ 
เทยเลอร พอธ และพอรทแมน (Taylor, Poth and Portman, 1995: 1) ที่กลาวถึง หลักการจัด
กิจกรรมการสอนวิชาฟสิกสโดยใชของเลนและการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล-เกรด 9 
วา “การเลนและการแสดงออกของนักเรียนมีผลในดานการเตรียมความเขาใจ ซึ่งเปนพื้นฐานใน
วิชาฟสิกสและวิชาเคมีทําใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศนในการเรียนรูของตนเองเปน
การสงผลตอการเรียนรู ในการแกปญหาของนักเรียนได  ซึ่งบงบอกถึงความคิดสรางสรรของ
นักเรียน สงผลตอการรวมกิจกรรมตาง ๆ และพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน ทําใหสามารถ
เขาใจถึงการเตรียมความพรอมของนักเรียนในดานความเขาใจมโนทัศนของการเรียนวิทยาศาสตร”  

 
แตจากการวิจัยสังเคราะหหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  พุทธศักราช 2521 ของ           

กรมวิชาการ (2532, 336-352) พบวา ครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรยึดเนื้อหาและหนังสือเรียนมาก
เกินไป สอนเนนเนื้อหามากกวาทักษะกระบวนการตาง ๆ อันไดแก ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร กระบวนการคิดที่จะนําไปสูการแสวงหาความรู ไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนไดบรรลุตามจุดประสงค เปนเหตุใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ขาดความรู ทักษะ
พื้นฐาน ขาดการคิดวิเคราะหอยางมีระบบ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเพื่อพัฒนานโยบายการ
ปฏิรูปการศึกษาของไทยและกรอบนโยบายการปฏิรูปวิทยาศาสตรศึกษาของไทย (ชินภัทร ภูมิรัตน 
อางถึงใน สกศ., 2544: 19-21) พบวา ดานสื่อการเรียนรูยังมีขอจํากัดอยูมาก ขาดความหลากหลาย 
ขาดคุณภาพมาตรฐานและราคาที่เหมาะสม ส่ือโทรทัศนเพื่อการเรียนรูยังไมนาสนใจเทาที่ควร 
ดานการจัดการเรียนการสอน ในการศึกษาขั้นพื้นฐานสวนใหญยังเนนวิธีการอธิบายและสาธิต   
ทําใหนักเรียนขาดกระบวนการคิดและการทดลองปฏิบัติ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายมีคะแนนเฉลี่ยลดลงเรื่อย ๆ โดยเฉพาะระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑรอยละ 30  

 
จากสภาพปญหาดังกลาวนั้นมีสาเหตุมาจากสภาพการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหา โดยวิธี

สอนเปนแบบยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centred) โดยใชการบรรยายเปนสวนใหญ หรือ
ผูสอนใหผูเรียนทําการทดลองตามแบบเรียนแลวครูสรุปผลใหตามคูมือครู ซึ่งทําใหผูเรียนขาดการ
ฝกปฏิบัติดวยตนเอง สงผลใหผูเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งเปนกระบวนการ
สําคัญที่นําไปสูการสรางองคความรูทางวิทยาศาสตร 
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วิธีการหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกขั้นตอน ผูเรียนไดทํากิจกรรมที่
หลากหลาย ทั้งแบบกลุมและรายบุคคลในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว และสามารถตั้งคําถาม หรือ
ปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่ศึกษา มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ จากแหลงเรียนรูภายในทองถิ่น     
คิดและตัดสินใจเลือกขอมูลที่ใชเปนประโยชนไปใชในการตอบคําถามหรือแกปญหาดวย
กระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งจะนําไปสูองคความรู และแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร ก็คือ       
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต(Constructivism) ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสตสรุปไดวา แนวคิดคอนสรัคติวิสตเปน
กระบวนการที่มีการสราง การรวบรวม และตกแตงความรูอยูอยางตอเนื ่องและพัฒนาหรือ
ปรับเปลี่ยนความคิดที่มีอยูเดิมของผูเรียนจากประมวลประสบการณทั้งหมดของตนเอง ซึ่งการ
เรียนรูเปนกระบวนการทางสังคม และเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผู เรียนในการ
ประนีประนอมความหมายที่สรางขึ้น บุคคลและสิ่งตางๆที่แวดลอมผูเรียนจะสงผลตออิทธิพลทาง
ความคิดเห็นของผูเรียน การแสดงความคิดเห็นมาโตแยงในสิ่งที่เกี่ยวกับส่ิงที่อยูในโลกที่เราเสนอ 
และหัวใจของการเรียนการสอนแบบคอนสรัคติวิสต  คือ ควรใหเกิดการเรียนรูระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน การเรียนรูจะเกิดในชวงของการปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนและ    มีปฏิสัมพันธ
รวมกับผูสอน (Bell, 1993; Cobb, 1994; Renshaw, et al., 1997)  

  
จากแนวคิดและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

เพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โดยผูวิจัยใชสื่อวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่นมาประยุกต ประดิษฐ ปรับปรุง  เปลี่ยนแปลง  
เปนสื่อการเรียนรู โดยใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม การนําเสนอและสามารถสรุปองคความรู
ทางวิทยาศาสตรจากการเรียนรูไดดวยตนเอง ทั้งยังสามารถบูรณาการรวมกับสาระการเรียนรูอ่ืน
หรือในชีวิตประจําวันได เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน 
และสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมทั้งยังเปน
การใหผูเรียนเล็งเห็นถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น นอกจากนี้การที่ผูเรียนมีความรู
ความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร ชวยใหผูเรียนมีพื้นฐานการเรียนวิทยาศาสตรและประสบ
ผลสําเร็จดานการเรียนในระดับที่สูงขึ้นตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจยั   
   

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

2. เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา       
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา       
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 
สมมติฐานของการวจิัย 
 

 จากแนวคิดของเพียเจย (Piaget, 1962 อางถึงใน เวเรนนิคินาและคณะ [Verenikina,     
et al., 2003: 3]) ที่กลาววา “ความเจริญงอกงามทางสติปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมและประสบการณซึ่งสอดคลองกับการดําเนินชีวิตของผูเรียน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ        
ที่จะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรในสวนเนื้อหาของบทเรียนและชวยฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหไดดี” ซึ่งสอดคลองกับ ชารมา (Sharma, 1982: 262-263) ที่กลาววา 
“การนําวัสดุในทองถิ่นมาใชเปนสื่อการเรียนรู เพราะเปนสิ่งที่สะดวก ไมยุงยาก ในการหาและ
นํามาใชงานไดอยางดี ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูแลวในธรรมชาติหรือนํามาจากที่อ่ืนซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยผลิต
ข้ึนมาใชหรือเปนสิ่งของเหลือใชแลวก็ไดที่มีอยู เปนจํานวนมากในทองถิ่นนั้น ๆ ทั้งยังอยู             
ในสิ่งแวดลอมที่ใกลกับผูเรียนมากที่สุด การทดลองใดที่ไมยุงยากซับซอนครูควรเปดโอกาส    
ใหนักเรียนไดคิดออกแบบการทดลอง เลือกใชอุปกรณการทดลองจากวัสดุที่มีอยู ในทองถิ่นดวย
ตนเอง และการทดลองที่ไดออกแบบการทดลองนั้น จะทําใหนักเรียนเกิดทักษะการทดลองซึ่งเปน
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหมากยิ่งขึ้น และนอกจากนี้ยังทําใหนักเรียน          
เกิดความรูที่กวางขวางลึกซึ้ง เขาใจในบทเรียนไดอยางดี มองเห็นคุณคาของวัสดุในทองถิ่น         
ของตนเองอีกดวย”  ดังงานวิจัยของ ฟรานซิส (Francis, 1998: 89) สเตนและแมรี (Stein and 
Mary, 1998: 112) พบวา การใชส่ิงตาง ๆ มาเปนสื่อการเรียนรูเพื่อเปนของเลนในการสอน
วิทยาศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้งทางดาน
ความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนได   
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ลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู   
ความเขาใจในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น และเกณฑที่กรมวิชาการ 
(2533: 24) ไดกําหนดไววา นักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวา     
รอยละ 70 จัดวามีความสามารถในระดับดีถึงดีมาก  
 

 จากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยดังกลาวขางตน ซึ่งสมมติฐานของการวิจัยมีดังนี้ 
 

1. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ ่นมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 
 

2. นักเรียนที่ได รับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นมีคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 

3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

4. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

2.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ คือ  
2.1 ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.2 ตัวแปรตาม คอื  

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  
2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

3. เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัย คือ เร่ืองการเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ และแรงที่
กระทําตอวัตถุ ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน โดย
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

สื่อวัสดุทองถิ่น หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่ลอมรอบตัวมนุษยทั้งสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นและ
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือของเลนที่มนุษยสามารถประดิษฐข้ึนเองซึ่งอยูในสังคมทองถิ่น 

  
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น หมายถึง การเรียนการสอน

ที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยการนําสื่อวัสดุ
ทองถิ่นมาใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจกฎ 
หลักการ ทฤษฎี และแนวความคิดทางวิทยาศาสตร มีข้ันตอน  5 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2. ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือ

ประสบการณเดิมของนักเรียนที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่จะเรียนรูใหม 
3. ข้ันวางแผน หมายถึง วิธีการทํากิจกรรมที่นักเรียนหรือครูเปนผูวางแผนวิธีการทํากิจกรรม 

1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันที่นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ไดวางแผนไว 
2) ข้ันอภิปราย หมายถึง ข้ันที่นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรมและอภิปราย

รวมกัน 
3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความเขาใจ        

ใหชัดเจนและแลกเปลี่ยนความคิดแกกันและกัน แลวสรางความรูใหม 
4. ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความคิดใหม          

โดยการทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 
5. ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ  

หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 
  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร
ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเคลื่อนที่ และแรงที่กระทํา
ตอวัตถุ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญทางสติปญญา หรือความ
ชํานาญทางการคิดที่นักวิทยาศาสตร และผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษา
คนควา สืบสอบหาความรู และแกปญหาตางๆ โดยยึดตามแนวของสมาคมอเมริกันเพื่อพัฒนา
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American Association for the Advancement of 
Science: AAAS)  ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
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1.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทกัษะ ดงันี ้
1) ทักษะการสงัเกต 
2) ทักษะการลงความเห็นขอมลู 
3) ทักษะการจาํแนกประเภท 
4) ทักษะการวัด 
5) ทักษะการใชตวัเลข 
6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
7) ทักษะการพยากรณ 
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

2.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันผสมผสานประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี ้
1) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
2) ทักษะการตัง้สมมติฐาน 
3) ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร 
4) ทักษะการทดลอง 
5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 

ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องการเคลื่อนที่และ
แรงที่กระทําตอวัตถุ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

  นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประจวบคี รี ขันธ  เขต  2 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งแบงเปน 3 กลุม คือ กลุมที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง 
ปานกลาง และตํ่า จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  คือ  
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง หมายถึง 
นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 75 ข้ึนไป 
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรปานกลาง 
หมายถึง นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 26-74 
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรตํ่า หมายถึง 
นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 25 ลงมา  
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

1. ไดแนวทางสําหรับครูวิทยาศาสตรที่อาจนําสื่อวัสดุทองถิ่นในแตละทองถิ่นไป
ใชในการจัดการเรียนการสอนของตน เพื่อใหนักเรียนมีความสัมฤทธิผลทางการเรียนวิทยาศาสตร
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. ไดแนวทางในการทําวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น
เพื่อสัมฤทธิผลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฟสิกส 
เคมี และชีววิทยาในระดับช้ันอื่น ๆ  

3. ไดแนวทางในการทําวิจัยที ่เกี ่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชสื่อวัสดุ
ทองถิ่นเพื่อตัวแปรตามอื่น ๆ ตอไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 งานวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 
 

 1. ส่ือวัสดุทองถิ่น 
1.1 ความหมายของสื่อวัสดุทองถิ่น 
1.2 ประเภทของสือ่วัสดุทองถิ่น 
1.3 แหลงของสื่อวสัดุทองถิน่ 
1.4 การเลือกใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอน 
 

 2. การเรียนการสอนวทิยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.1 ความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.2 แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต 
2.3 การใชส่ือวัสดุทองถิน่ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  

   
 

 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  3.1    งานวิจยัในประเทศ 
  3.2    งานวิจยัตางประเทศ 
   
1. สื่อวสัดุทองถิ่น 
 

ส่ือการเรียนรูนับเปนสิ่งที่มีบทบาทในการเรียนการสอนนับแตในอดีตจนถึงปจจุบัน 
เนื่องจากเปนตัวกลางที่ชวยใหการสื่อสารระหวางผูเรียนและผูสอน ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคที่
ผูสอนตองการ ไมวาสื่อนั้นจะเปนสื่อในรูปแบบใดก็ตามลวนแตเปนทรัพยากรที่สามารถอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรูไดทั้งสิ้น ในการใช ส่ือการเรียนรูนั้นผูสอนจําเปนตองศึกษาถึง
ลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติของสื่อแตละชนิด เพื่อเลือกใชส่ือใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียน
การสอน  และสามารถจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน โดยตองมีการวางแผนอยางเปนระบบ      
ในการใช ส่ือดวย  ทั้ งนี้ เพื่ อใหกระบวนการเรียนการสอนดํา เนินอยางมีประสิทธิภาพ                  
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน วัสดุอุปกรณเปนสื่อการเรียนรูที่สําคัญ   
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ชวยในการพัฒนาการเรียนการสอนใหดีข้ึน หากผูสอนรูจักนําวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่นมา
ใชประกอบในการเรียนการสอน โดยเฉพาะการทดลองวิทยาศาสตรบางเรื่องที่สามารถนําวัสดุอุปกรณ
มาใชไดเลยก็จะทําใหผู เ รียนเขาใจเนื้อหาที่ เ รียนเปนรูปธรรมมากขึ้น ซึ่งความหมายของ             
สื่อการเรียนรูที่นักการศึกษาทั้งในและตางประเทศไดกลาวไว  (Hass and Packer,1964 : 18; 
Brown ,et al. ,1983: 11; กิดานันท มลิทอง ,2543: 87; กรมวิชาการ ,2545: 1)  สรุปไดวา        
สื่อการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งตางๆที่มีอยูรอบตัวซึ่งบรรจุเนื้อหาหรือสาระการเรียนรูเพื่อใหผูสอน
และผู เร ียนสามารถสื ่อสารก ันได ตรงตามว ัตถ ุประสงค โดยสื ่อการเร ียนรู เปนตัวกลาง                 
ในการถายทอดความรู ความคิด ทักษะและประสบการณ ส่ิงตาง ๆ ที่เปนความจริง ทัศนคติ ความรู
ความเขาใจ  และความซาบซึ ้งไปยังผู เร ียนใหเกิดการเรียนรู แบบนามธรรมสู การเรียนรู      
แบบรูปธรรมมากขึ้น 

 

 เดล (Dale, 1969 อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 2543: 3)  เกอรลาชและอีลี (Gerlach and 
Ely, 1971: 287-289) ปรีชา อมาตยกุล (2528: 31-36)  และกรมวิชาการ (2545: 2) ไดแบง
ประเภทของสื่อการเรียนรู สรุปไดเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 
 

1. ส่ือสําเร็จรูป หมายถึง อุปกรณที่ผูผลิตจําหนายและใหใชสาธิต อธิบาย หรือ
ทดลอง รวมถึงหนังสือและเอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ ที่แสดงหรือเรียบเรียงสาระความรูตาง ๆ และ   
สื่อการเรียนรูที่ผลิตขึ้นใชควบคูกับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม ๆ 
ซึ่งมีคุณคาและประโยชนใชสอยคุมคา ซึ่งไดผลในกระบวนการทดลอง การสาธิต มีความทนทาน 
ไมแตกหักเสียหายงาย เชน หุนจําลองชนิดตาง ๆ แผนภูมิ แผนภาพ แผนที่ สัญลักษณรูปแบบตาง ๆ 
หนังสือการตูนที่นํามาใชในการสื่อความหมาย โทรทัศน ภาพยนตร ส่ือการเรียนรูแบบโปรแกรม 
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เปนตน 

2. ส่ือที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ผูสอนหรือผูเรียนสามารถ
ใชวัสดุอุปกรณเหลือใชหรือที่มีในทองถิ่นมานําประกอบ ประดิษฐ ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงเปน
อุปกรณข้ึนมาใชทดแทนกับอุปกรณจริง รวมไปถึงเครื่องมือ อุปกรณ ของเลนของชาวบานพื้นเมือง
ด้ังเดิมอาจจะเพื่อประกอบอาชีพ เพื่อความเพลิดเพลิน หรือเพื่อการประกอบการอื่นของแตละ
ชุมชน ทั้งนี้เพื่อใหการสอนมีความหมายและถูกตองตามขบวนการเรียนการสอนโดยแทจริง เชน  
แผนภาพ แผนภูมิ การตูนที่สามารถประดิษฐเลียนแบบขึ้นเองได ลูกตุม เปนตน 

3. ส่ืออ่ืน ๆ  นอกเหนือจากสื่อ 2 ประเภททีก่ลาวมาแลว ไดแก  
3.1 บุคคลากรที่มีความรูความสามารถ ความเชี่ยวชาญในสาขาตาง ๆ เชน 

แพทย ตํารวจ ชาวประมง ชาวไร ชาวสวน เปนตน  
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3.2 ส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติและสภาพแวดลอมตัวผูเรียน เชน 
ปรากฏการณทางธรรมชาติตาง ๆ สวนผัก ไรสับปะรด เปนตน  

3.3 กิจกรรมและกระบวนการตาง ๆ ที่ ผูสอนและผู เ รียนกําหนดเพื่อ
เสริมสรางประสบการณเรียนรูที่ใชในการฝกทักษะซึ่งตองใชกระบวนการคิด การปฏิบัติ การเผชิญ
สถานการณและการประยุกตความรูของผูเรียน เชน บทบาทสมมติ การสรางสถานการณจําลอง 
การทําโครงงาน เปนตน 

จากประเภทของสื่อการเรียนรูดังกลาวพบวา ส่ือวัสดุทองถิ่นอยูในประเภทของสื่อที่
ประดิษฐและทําขึ้นเองได 
 

 1.1 ความหมายของสื่อวสัดุทองถิ่น  
 
  

 เนื่องจากมีนักการศึกษาที่ใหความหมายของสื่อวัสดุทองถิ่นอยูนอย และผูวิจัยไม
พบ ดังนั้นผูวิจัยจึงขอเสนอความหมายของวัสดุในทองถิ่น ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดให
ความหมายไวดังนี้ 
  สัดทัด ภิบาลสุข และ พิมพใจ ภิบาลสุข (2523 : 203) ไดใหความหมายของ
ส่ือการสอนในทองถิ่นไววา “ส่ือการสอนสําเร็จรูปตาง ๆ ที่มีอยูแลว หรืออาจจะผลิตขึ้นหรือหาไดเอง
ในทองถิ่น หรือในสถานที่นั้น ๆ” 
 

  ทองเพลิน โชติสกุลสุข (2527: 70) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปน
ส่ิงที่อยูในทองถิ่นหรือพื้นที่นั้น ๆ ซึ่งหาไดงาย ราคาถูก มีเองตามธรรมชาติและมนุษยผลิตขึ้น” 
  

  วิมล สําราญวานิช (2532: 73) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนสิ่ง
ที่หางายและมีราคาไมแพง ตลอดจนวัสดุเหลือใชที่พบใกลตัวในทองถิ่น” 
   

  โช สาลีฉัน (2534: 14) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนวัสดุที่มีใน
ธรรมชาติในทองถิ่นนั้นซึ่งแตละทองที่จะมีวัสดุแตกตางกัน” 
 

  สมหวัง คุรุรัตนะ (2535 : 10) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนวัสดุ
ที่หาไดงาย มีอยูในทองถิ่น อาจมีอยูตามธรรมชาติ เชน ไมไผ หรือของเหลือใชภายในบาน เชน 
ขวดน้ํามันพืช กระปองตาง ๆ หรือของเลนพื้นเมือง เปนตน” 
 

 จากความหมายของสื่อการเรียนรูและวัสดุในทองถิ่นขางตน พอจะสรุปไดวา 
ส่ือวัสดุในทองถิ่น หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ที่ลอมรอบตัวมนุษยทั้งสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นและเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติหรือของเลนที่มนุษยสามารถประดิษฐข้ึนเองซึ่งอยูในสังคมทองถิ่น 
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 1.2 ประเภทของสื่อวสัดุทองถิ่น 
  

ทองเพลิน โชติสกุลสุข (2527: 70) ไดแบงประเภทของวัสดุในทองถิ่นออกเปน 2 ประเภท 
ดังนี้  

1. ประเภทที่มีข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน สวนตาง ๆ ของพชืและสัตว 
2. ประเภทที่เปนเศษสิ่งของเหลือใชที่มนษุยผลิตขึ้น ไดแก อุปกรณเครื่องใช 

ภาชนะใสของตาง ๆ เปนตน 
 

ปรีชา อมาตยกุล (2528: 31-36) ไดแบงสื่อการเรียนรูที่เปนวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร
ทั้งมวลที่มีอยู แบงเปนประเภทใหญ ๆ ไดดังนี้ 

 

1. อุปกรณวิทยาศาสตรสําเร็จรูป คือ อุปกรณที่ผูผลิตจําหนายและใหใชสาธิต
หรือทดลองไดดี มีคุณคาและประโยชนใชสอยคุมคา ไดผลในกระบวนการทดลอง มีราคาไมแพง  
ที่มีความทนทาน ไมแตกหักเสียหายงาย แยกเปน 2 ประเภทใหญ  

1.1 อุปกรณวิทยาศาสตรที่ผลิตจากตางประเทศ มักจะไดมาตรฐาน
สวยงามนาใช ราคาแพง 

1.2 อุปกรณวิทยาศาสตรที่ผลิตในประเทศไทย มีราคายอมเยามาก     
แมจะสวยงามนอย แตก็มีคุณคาในการสาธิตได 

2. อุปกรณที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ครูสามารถใชวัสดุ
อุปกรณเหลือใชหรือที่ใชในทองถิ่นมานําประกอบเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ึนมาใชทดแทนกับ
อุปกรณจริง ทั้งนี้เพื่อใหการสอนวิทยาศาสตรมีความหมายและถูกตองตามกระบวนการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยแทจริง และอาจถือไดวาเปนอุปกรณวิทยาศาสตรประเภทหนึ่ง เรียกวา อุปกรณ
ทดแทนได เชน ลูกตุมใชกอนหินรูปทรงดี ๆ หรือลูกกลมพลาสติกผูกแขวนเชือก  ลูกสูบใชหลอด
ฉีดยาพลาสติกขนาดใหญเปนกระบอกสูบและเปนลูกสูบไดเปนอยางดี  ไมบรรทัด ไมคาน 
แผนกระดาษใชเปนอุปกรณคานงัด คานชั่ง เครื่องยิงวัตถุ ระนาบเอียง แรงสปริง ฯลฯ  

3. อุปกรณวิทยาศาสตรในธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา 
ประกายไฟฟาในอากาศ รุงกินน้ํา สุริยุปราคา คลื่นลมในทะเล ตนไมใบหญา ดอกไมนานาชนิด 
ฯลฯ ส่ิงเหลานี้เปนอุปกรณวิทยาศาสตรในธรรมชาติที่ไมตองซื้อหา ครูสามารถนํามาใชเปน
อุปกรณการสอนไดตลอดทั้งปไมรูจักจบสิ้น 

4. อุปกรณวิทยาศาสตรจากแหลงวิทยาการ แหลงวิทยาการ หมายถึง แหลงที่
อุดมสมบูรณดวย ความรู วัสดุอุปกรณพื้นบาน วัสดุพื้นเมือง เทคโนโลยีทั้งเกาและใหม สามารถนาํ
ส่ิงเหลานี้มาใชเปนอุปกรณการสอนไดเปนอยางดี วัสดุอุปกรณที่พบเห็นกันในชีวิตประจําวัน
ประเภทนี้ก็มี เชน เครื่องทับกลวยปง เครื่องไสน้ําแข็ง รถเข็น จักรเย็บผา ฯลฯ 
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5. อุปกรณวิทยาศาสตรจากของเด็กเลน ของเลนบางชนิดเปนอุปกรณ
วิทยาศาสตรสามารถนํามาใชเปนองคประกอบการสอนไดเปนอยางดี ของเด็กเลนเหลานี้เปนสื่อ
ความเขาใจทางวิทยาศาสตรข้ันประยุกตแบบงายๆ และใชสําหรับเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ัน
พื้นฐานได อุปกรณวิทยาศาสตรจากของเด็กเลนสามารถแบงออกไดดังนี้ 

5.1 อุปกรณที่สามารถนํามาใชกับระดับประถมศึกษา เชน ลูกหิน ไมซาง 
หนังสติ๊ก ตุกตาบางชนิด รถยนตแบบตาง ๆ ของเลนที่ใชไขลาน ของเลนที่ใชขวางและใชปา เปนตน 

5.2 อุปกรณที่สามารถนํามาใชในระดับมัธยมศึกษา เชน ของเลนที่ใช 
แรงขับเคลื่อนจากแบตเตอรี่ไฟฉายทุกแบบ รวมทั้งที่ใชวิทยุบังคับและใชแสงหลอดไฟตลอดจน
ของเลนแนวใหมเกี่ยวกับจรวดและเครื่องบิน 

5.3 อุปกรณอ่ืน ๆ ซึ่งอาจมีผูผลิตและใชประโยชนในการเรียนการสอน
จากเทคโนโลยีในการเรียนการสอน จากเทคโนโลยีของวัตถุผลิตใหม ๆ ไดอีก เชน การเลนเกมส
โดยใชไมโครคอมพิวเตอร เปนตน 

6. อุปกรณวิทยาศาสตรจากชาวบาน ปรากฏวาตามหมูบานและชุมชนบางแหง
มีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพื้นเมืองดั้งเดิมอยู ชาวบานเปนผูทําและใชประโยชนอยางเต็ม
ภาคภูมิใจ เชน กังหันลม ทําดวยกงไม ใบพัดทําดวยผา หรือบางคราวใชถุงปุยตัดแลวคลี่ใหยาว 
บุและประกอบเขากับกงไมเปนใบพัดรับลม ใหแกนติดกับตัวเพลา ลมพัดมากังหันหมุนไดใหแรง
พอนําไปใชสูบน้ําเขานาได   กังหันน้ํา จะเห็นตามลุมแมน้ําปงหรือที่อ่ืน ๆ อีก ทําเปนกงลอมีใบวักน้ํา 
แรงน้ําที่ไหลจะทําใหกังหันหมุน ใบกังหันจะตักน้ําติดขึ้นมาแลวไหลลงอีกรองรับซึ่งเปนทอที่ทําดวย  
ไมไผผาซีก  เครื่องปนดาย กรอดาย เครื่องทอดายแบบกี่กระตุก  แปนหมุนสําหรับใชปนภาชนะดิน
ในอุตสาหกรรมเครื่องปนดินเผา เปนตน  
 

  ฉลองชัย สุรวัฒนาบูรณ (2529: 56) ไดแบงสื่อประเภทวัตถุส่ิงของ ดังนี้ 
1. วัตถุตามธรรมชาติ (Nature Object) 
2. ส่ิงประดิษฐที่มนุษยสรางขึ้น (Manufactured Object)  
3. ส่ิงแทนวัตถุส่ิงของจริง (Representational Object) 

 

วิมล สําราญวานิช (2532: 71) ไดแบงประเภทของวัสดุในทองถิ่นไดดังนี้ 
1.  ประเภทธรรมชาติ จะพบวัสดุตาง ๆ ได เชน บนพืน้ดิน  ภูเขา  ในปาไม 

ในแมน้าํลําคลอง  ในทะเล  ตามไรนาทีท่าํเกษตรกรรม 
2. ประเภทวัสดุเหลือใชอาจพบไดจากภายในโรงเรียน  ภายในบาน ตามรานคา  

ตามงานเลี้ยงตาง ๆ และตามที่สาธารณะทั่วไป 
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 จากประเภทของวัสดุในทองถิ่นสามารถแยกประเภทเปนสื่อวัสดุทองถิ่นไดดังนี ้
 

1. อุปกรณที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ผูสอนสามารถใช
วัสดุอุปกรณเหลือใชหรือมีในทองถิ่นมานําประกอบเปนอุปกรณวิทยาศาสตรขึ้นมาใชทดแทน
อุปกรณจริง ทั้งนี้เพื่อใหการสอนวิทยาศาสตรมีความหมายและถูกตองตามกระบวนการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรโดยแทจริง  เรียกวา อุปกรณทดแทน 

2. ปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา ประกาย
ไฟฟาในอากาศ รุงกินน้ํา สุริยุปราคา คลื่นลมในทะเล ตนไมใบหญา ดอกไมนานาชนิด ฯลฯ  

3. อุปกรณจากแหลงวิทยาการตาง ๆ เชน แหลงที่อุดมสมบูรณดวย ความรู 
วัสดุอุปกรณพื้นบาน วัสดุพื้นเมือง เทคโนโลยีทั้งเกาและใหม วัสดุอุปกรณที่พบเห็นกันใน
ชีวิตประจําวันประเภทนี้ เชน เครื่องทับกลวยปง เครื่องไสน้ําแข็ง รถเข็น จักรเย็บผา ฯลฯ 

4. ของเด็กเลน  ของเด็กเลนบางชนิดสามารถนํามาเปนสื ่อการเรียนรู  
ทางวิทยาศาสตรข้ันประยุกตแบบงาย ๆ และใชสําหรับเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานได 
เชน ลูกหิน ไมซาง หนังสติ๊ก เปนตน 

5. วัสดุอุปกรณจากชาวบาน ปรากฏตามหมูบานและชุมชนบางแหงที่มีการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพื้นเมืองดั้งเดิมอยู ซึ่งชาวบานเปนผูประดิษฐและใชประโยชนจากวัสดุ
อุปกรณเหลานี้ในการประกอบอาชีพหรือใชในชีวิตประจําวัน เชน กังหันลม เครื่องปนดาย เปนตน 
  

1.3  แหลงของสื่อวัสดุทองถิ่น 
 

  เฮนสัน (Henson, 1984: 269) ไดกลาวเกี่ยวกับ แหลงวัสดุทองถิ่นที่สามารถ
นํามาใชสําหรับการเรียนการสอนไวดังนี้ 

1. ในชนบท 
2. ทรัพยากรบุคคลในทองถิ่นที่มาจากองคการหรือสมาคมหรือกลุมบุคคลที่

จัดตั้งขึ้น 
3. บริษัทไฟฟาและแกสที่อยูในทองถิน่มักจะใหความรวมมือในการใหวสัดุ

แทนตัวบุคคลในการเรียนการสอน 
4. พวกชุมนมุลูกเสือจะมีส่ิงตพีมิพเกีย่วกับการอนุรักษและนําวัสดุตาง ๆ ที่มี

อยูในสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนในการศึกษา 
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โช สาลีฉัน (2541: 22–24) ไดแบงแหลงของวัสดุ พอสรุปรวบรวมไดเปน 3 แหลง คือ  
1.   แหลงธรรมชาติ ซึง่จะพบวัสดุตาง ๆ ในที่ตอไปนี ้

1.1 บนพืน้ดิน สามารถพบ หิน ดิน แร กรวด ทราย และอื่น ๆ 
1.2 ในปาไม สามารถพบตนไมนานาชนิด แมลงชนิดตาง ๆ ผีเสื้อ และ 

สัตวตาง ๆ สนนานาชนิด ตลอดจนเถาวัลยและอื่น ๆ 
1.3 ในแมน้าํลําคลอง สามารถพบ ปลาน้าํจดื ปู กุง หอย ในน้าํจืด 
1.4 ในทะเล สามารถพบ ปลาทะเลชนิดตาง ๆ ปู กุง หอย กัลปงหา 

ปลาดาว สัตวทะเลอืน่ ๆ 
1.5 ในไรนาที่ทาํการเกษตร อาจสามารถพบพชืตาง ๆ เชน เผือก มนั ถัว่

ชนิดตาง ๆ ผักตาง ๆ เปนตน 
1.6 บนภเูขา สามารถพบสัตวชนดิตาง ๆ ไมชนดิตาง ๆ ดิน หนิ แร เปนตน  

2.  แหลงวัสดุเหลือใช ซึง่อาจพบไดในที่ตาง ๆ ดังนี ้
2.1 ภายในบาน เชน ถานไฟฉาย เศษไม เศษกระดาษตาง ๆ กลองยาสีฟน 

จุกปดหลอดยาสีฟน แปรงสฟีน กลองพลาสติก ขวดแกว ขวดพลาสติก ขวดน้ํามนัพืช กระปองแปง 
กระปองนม เครื่องกระปอง ฯลฯ 

2.2 ภายในโรงเรียน  สถานศึกษาทั่วไป  เชน  ไมบรรทัด  ดินสอดํา           
ไสปากกาที่ใชแลว ดามปากกาที่ชํารุด ถุงพลาสติก  กระดาษ ฯลฯ 

2.3 ภายในรานคา เชน รานกาแฟ รานขายอาหาร และรานขายของตาง ๆ 
เชน ถุงพลาสติก หลอดกาแฟ ขวดยาบํารุงตาง ๆ ที่ไมเปนอันตราย ถวยใสไอศกรมี ชอนไอศกรีม 
ขวดน้ํามนัพืช  ขวดน้าํอัดลม ฯลฯ  

2.4 โรงพยาบาล เชน ขวดน้ําเกลือ ถุงน้ําเกลอื ขวดยาตาง ๆ ที่ใชแลวซึง่
ไมเปนอันตราย ฯลฯ 

2.5 งานเลี้ยงตาง ๆ เชน แกว กระปองน้ํา หลอดกาแฟ ชอนพลาสติก 
ดอกไมที่เหลือใช หลอดไฟชาํรุด ฯลฯ 

2.6 โรงงานตาง ๆ เชน โรงเลื่อยจะไดข้ีเลื่อย โรงสีจะไดแกลบ โรงทอผา
จะไดเศษผา ดาย โรงงานซอมรถยนตจะไดเศษเหล็ก เศษโลหะ เครื่องยนตเกา ๆ ที่ใชแลว เชน 
กระบอกสูบ ลูกสูบ เฟองลูกปนเหล็ก ตลอดจนสามารถหาขอมูลและกระบวนการตาง ๆ ในโรงงาน 
ครูอาจเชิญผูชํานาญงานในโรงงานตาง ๆ ไปใหความรูกับนักเรียนได 

2.7 ที่สาธารณะทั่ว ๆ ไป เชน ตามถนน อาจพบถุงพลาสติก ขวดโหล 
ขวดพลาสติก กระปองตาง ๆ เศษโลหะ สายไฟ กอนหิน กอนกรวด เศษไมตาง ๆ เศษกระดาษ เปนตน 
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3.  แหลงวัสดุภายในทองถิน่ ในภูมิประเทศและภาคตาง ๆ เชน  

3.1 ภาคตะวันออกใกลทะเล จะพบพืชทะเล สัตวทะเล ตนแสม ปาไม
ชายเลน ทรายขาว ผลไมภาคตะวันออก เชน เงาะ ทุเรียน สม ฯลฯ 

3.2 ภาคเหนือ จะพบ ฟน หิน แรรัตนชาติ เชน นิล พลอยตาง ๆ พืชใน
ภาคเหนือ เชน ฝน ใบชา กาแฟ ฯลฯ 

3.3 ภาคกลาง จะพบไมตาง ๆ เชน ไผ ราก พืช ตนขาว ผักตาง ๆ     
ผลไมภาคกลาง เปนตน 

3.4 ภาคใต จะพบ ตนยางพารา สะตอ พืชและสัตวทะเลภาคใต เปนตน 
  

 จากแหลงของวัสดุในทองถิ่นขางตนดังกลาว พอจะสรุปแหลงของสื่อวัสดุในทองถิ่นได
เปน 2 ประเภท ไดแก 

1. ทรัพยากรธรรมชาติ เปนวัสดุที่เปนเกิดจากธรรมชาตภิายในทองถิน่ของแตละ
ภูมิประเทศ เชน ภูมิประเทศที่เปนภูเขา ที่ราบสูง ที่ราบลุม ในแมน้ําลําคลอง มหาสมุทร เปนตน 

2. ทรัพยากรที่มนุษยผลิตขึ้นมาใชเพื่อกิจกรรมตาง ๆ หรือเปนสิ่งของเหลือใช
ภายในทองถิ่น ซึ่งสามารถหาไดทั่วไปตามบานเรือน โรงเรียน รานคา และจากที่สาธารณะทั่วไป 
เปนตน 
  

1.4 การเลือกใชสื่อวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอน 
 

การเลือกใช ส่ือการเรียนรู นับวาเปนสิ่งสําคัญมาก ส่ือการเรียนรูมีหลายประเภท            
การนํามาใชตองเลือกใหเหมาะสมจึงจะเกิดประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ ซึ่งเปนหนาที่ของ
ผูสอนที่จะตองพิจารณาตัดสินใจ และตองสอดคลองตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและ
หลักสูตรสถานศึกษาที่มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต และ ใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมีความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน 
สังคมและประเทศชาติ ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ เรียนรูจากสื่อการเรียนรูและ
แหลงการเรียนรูทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชนและ
แหลงอื่น ๆ ดังที่กรมวิชาการ (2545: 4) ไดระบุเกี่ยวกับการนําสื่อมาใชเพื่อจดัการเรยีนรูตามหลกัสตูร
ควรมีลักษณะดังนี้  

1. เนนสื่อเพื่อการคนควาหาความรูดวยตนเองทัง้ของผูเรียนและผูสอน 
2. ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําหรือพัฒนาสื่อการเรียนรูข้ึนเอง รวมทั้งนํา

ส่ือที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู 
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3. รูปแบบของสื่อการเรียนรูควรมีความหลากหลาย เพื่อสงเสริมใหการเรียนรู
เปนไปอยางมีคุณคา กระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง
และตอเนื่องอยางตลอดเวลา 
   

 ปรีชา อมาตยกุล (2528: 43) ไดใหหลักเกณฑงาย ๆ ในการเลือกใชส่ือการเรียนรู ดังนี ้
1. สอดคลองกับจุดประสงค 
2. ตรงตามเนื้อหา 
3. นาสนใจ 
4. เหมาะสมกับวยัผูเรียน 
5. สะดวกตอการใชและการเกบ็รักษา 

 

 คารลตัน (Carlton, 1971: 126) ไดเสนอแนะถึงเกณฑทั่วไปในการเลือกสื่อการสอน โดย
พิจารณาในดานการนําไปใชไวดังนี้ 

1. ควรเลือกสื่อการสอนที่ใหความรูทางรูปธรรม หรือพื้นฐานทางรูปธรรม 
2. ส่ือการสอนนั้นควรจะสามารถสรางความสนใจ หรือดึงดูดความสนใจได 
3. ส่ือการสอนนั้นควรจะชวยในการจํา และความเขาใจเนื้อหาไดดี 
4. ส่ือการนั้นควรจะสามารถนําสิ่งที่จําเปนจริงจากแหลงตาง ๆ มาสูบทเรียนได 
5. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหรากฐานการคิดที่ดีแกผูเรียน 
6. ส่ือการสอนนั้นควรจะเปนเครื่องมือในการทบทวน สรุปหรือทําใหเกิด

ความสัมพันธในเนื้อหาวิชา 
7. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหกิจกรรมที่สงเสริมกิจกรรมที่แปลกออกไป และให

นักเรียนมีสวนรวม 
8. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหผูเรียนเรียนรูไดเร็วขึ้น และประหยัดเวลา 

 

 เดล (Dale, 1971: 153) ไดอธิบายไววา “การจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพนั้น 
ตองมีการวางแผน มีการดูหรือฟงกอน นักเรียนตองรูวาตนกําลังดูหรือฟงอะไร เพื่อวัตถุประสงค
อะไร การเรียนเปนสิ่งสําคัญ ผูสอนจึงจําเปนที่ควรยึดหลักในการเลือกใชโสตทัศนูอุปกรณดังนี้ 

1. เลือกวัสดุอุปกรณ ดวยความระมัดระวังเปนพิเศษ โดยคํานึงถึงประโยชน
และขอบเขตความมุงหมาย 

2. รูจักวัสดุ โดยการทดลองดู ลองฟง และลองใชกอน เพื่อจะไดรูวา เมื่อใช
จริง ๆ จะประสบปญหาอะไรบาง 

3. ใชวัสดุนั้น ๆ ในเวลาทีเ่หมาะสมที่สุดและเหมาะสมที่จุดใด ตรงไหน 
4. ตองมีกิจกรรมตอเนื่อง เชน การอภิปราย การสอบถาม และรายงาน 
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สุรชัย สิกขาบณัฑิต (2528: 12) ไดเสนอการเลือกใชส่ือการเรียนการสอน โดยควรยดึหลัก
ตอไปนี้  

 

1. เลือกใชส่ือการสอนที่เหมาะกับวัตถุประสงคของเนื้อหาวิชาในกระบวนการใด ๆ 
ก็ตามจําเปนตองมีการกําหนดวัตถุประสงค เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ ในระบบการใช
เทคโนโลยีทางการศึกษาก็เชนกัน ตองกําหนดวัตถุประสงคลงไปวา ตองการใหผูเรียนเกิด         
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอะไรไปจากเดิม ซึ่งอาจจะเปนการเปลี่ยนแปลงในดานความรูความ
เขาใจ เจตคติ ความซาบซึ้งหรือทักษะ  

2. เลือกใชส่ือการสอนที่เหมาะสมกับผ ู เรียน ส่ิงที่ควรพิจารณา คือ 
 2.1   ลักษณะภายนอก เชน อายุ เพศและสุขภาพ 
 2.2   ลักษณะทางความรูสึกหรือเจตคติ เชน ความเชื่อ ความสนใจ 

อารมณ ความโนมเอียงในการชอบหรือไมชอบ 
 2.3 ลักษณะทางการศึกษา เชน พื้นความรูทั่วไป ประสบการณเดิม 

ความถนัดในการเรียน วิธีเรียนที่ชอบ 
 2.4  ลักษณะทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสังคม เชน อาชีพ เชื้อชาติ 

ศาสนา ฐานะและวัฒนธรรม (อางถึงใน สัดทัด ภิบาลสุข และพิมพใจ ภิบาลสุข, 2525: 54) 
3. เลือกสื่อการสอนที่หาไดสะดวก ไดผลคุมคา และราคาไมแพง อาจหาไดใน

ทองถิ่นและนํามาใชไดสะดวกในเวลาที่ตองการ เหมาะตอการสอน ไมยุงยากในการใช รักษางาย 
ใชทน ผูสอนมีการจัดการหาสื่อการสอน โดยใหนักเรียนนํามาจากวัสดุทีมีในทองถิ่น หางาย ราคาถูก 

4. ประสิทธิภาพของสื่อการสอน เนื่องจากสื่อการสอนแตละประเภทจะมี
ประสิทธิภาพและขอจํากัดหลายอยางตาง ๆ กัน (อางถึงใน  Robert Gagna’, 1977: 113) คือ  

4.1  ประสิทธิภาพและขอจํากัดของสื่อการสอน ที่มีความสัมพันธกับ
ประสบการณในการเรียน   

4.2  ประสิทธภิาพของสื่อการสอนกับวิธีการสอนแบบตาง ๆ 
  

โช สาลีฉัน (2541: 29–30) ไดเสนอการเลือกใชอุปกรณการสอนและเครื่องมือการทดลอง
วิทยาศาสตรที่สรางขึ้นนั้น ถาจะใหเปนอุปกรณและเครื่องมือที่ดีควรมีลักษณะ ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

 

1. รูปรางลักษณะจะตองจูงใจ เพราะเมื่อครูนําเครื่องมือมาใชในการเรียนการสอน 
เมื่อนักเรียนเห็นก็จะเริ่มสนใจอยากรูวาเครื่องมือนั้นจะใชทําอะไร จะมีผลอยางไร ทําใหเด็กมี
ความตั้งใจเรียนมากขึ้น สงผลตอการเรียนการสอนได 
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2. ตองทํางานไดตามตองการ เครื่องมือที่สรางขึ้นทุกชิ้นตองใหทํางานไดตาม
ตองการ ไมใชวาเวลานําไปทดลอง เครื่องมือไมทํางานตองแกไขทําใหเสียเวลา ทําใหเด็กนักเรียน
รูสึกเบื่อหนายความสนใจในการเรียนจะลดลง 

3. สะดวกในการใชและปฏิบัติ เครื่องมือและอุปกรณที่สรางขึ้น ควรจะสะดวก
ในการใชและปฏิบัติเมื่อใชสอนหรือปฏิบัติการทดลอง เพื่อจะไดมีความคลองตัวในการใชและ
ปฏิบัติ ไมเกะกะ ไมเกิดอุบัติเหตุไดงาย มีความปลอดภัยแกครูและนักเรียน 

4. มีความคงทน ถาเราออกแบบสรางอุปกรณและเครื่องมือใหมีความถาวร
และคงทน ก็จะมีอายุการใชงานนาน เปนการประหยัดไมตองซื้อบอยๆ ทําใหส้ินเปลือง จึงนับไดวา
มีความจําเปนตองคํานึงถึงทุกครั้งเมื่อจะออกแบบสราง 

5. วัสดุที่ใชสรางควรเปนวัสดุที่หาไดงาย เพื่อวาเมื่อออกแบบเสร็จแลวจะได
สรางไดทันที ถาวัสดุหายากหรือหาไมไดก็มีโอกาสไดสราง การออกแบบเครื่องมือนั้นก็สูญเปลา
ไมเกิดประโยชนแตอยางใด ฉะนั้นในการออกแบบการสรางนั้นจะตองหาวัสดุที่ใชสรางไดงาย วัสดุ
ที่หาไดงาย คือ  

5.1 วัสดุที่มีอยูในทองถิน่ 
5.2 วัสดุเหลือใช ผูออกแบบจะตองสํารวจดูวาในทองถิ่นนั้นมีวัสดุ

อะไรบางที่มีในธรรมชาติหรือมีมากในทองถิ่นนั้นและสามารถนํามาประดิษฐสรางเครื่องมือหรือ
อุปกรณได 

6. วัสดุที่ใชสรางควรเปนวัสดุราคาถูก ทั้งนี้เนื่องจากในโรงเรียนสวนใหญ
มีงบประมาณคาใชจายในเรื่องนี้นอยมาก การใชวัสดุราคาถูกสรางเปนการประหยัดเงินของ
โรงเรียนและยังสรางไดจํานวนมาก 

7. ควรใชงานไดหลายอยาง จะทําใหไดรับประโยชนมากและคุมคาแกการ
ออกแบบสราง ทําใหส้ินเปลืองนอย 

8. สะดวกในการเก็บรักษา ตองออกแบบใหรูปรางกะทัดรัด ทางที่ดีควรทํา
ชิ้นสวนเปนชุดและสามารถอดเก็บได แตไมควรมีจําวนชิ้นมากเกินไปจะทําใหตกหายไดงาย 

9. มีเสถียรภาพดี เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณที่สรางขึ้นก็เพื่อวัตถุประสงคใน
การใชสอนเวลาใชงานตั้งบนโตะ ถาออกแบบมีเสถียรภาพไมดีก็จะเปนเหตุใหลมงาย ทําใหไม
คงทนถาวรและจะสิ้นเปลืองเวลาในการซอมแซม จึงมีความจําเปนตองออกแบบใหมีจุดศูนยถวง
อยูภายในฐานตั้ง และต่ําใกลฐาน จึงมีเสถียรภาพดีและไมลม 
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 จากการเลือกใชส่ือการเรียนรูทั่วไปดังกลาว สามารถสรุปการเลือกใชส่ือวัสดุทองถิ่น      
ไดดังนี้ 

1. เนนสื่อที่ผูเรียนและผูสอนสามารถคนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
2. ผูเรียนและผู สอนสามารถประดิษฐหรือพัฒนาสื ่อวัสดุทองถิ ่นไดเอง 

โดยตองเปนไปตามจุดประสงคการเรียนรู สะดวกในการใชและปฏิบัติงาน หางาย ราคาถูก และมี
เสถียรภาพดี 

3. ผูสอนควรเลือกสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีรูปรางลักษณะตองนาสนใจ เพื่อกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็น และนําไปสูการแสวงหาความรู 

4. เลือกสื่อวัสดุทองถิ่นที่เหมาะสมกับคุณสมบัติของผูเรียน เชน อายุ เพศ 
วัฒนธรรมและสังคม เปนตน 
 
2. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

 2.1 ความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น 
        การจัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงหวังให
ผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู ซึ่งไมไดมีวัตถุประสงคให
ผูเรียนจําเนื้อหาสาระที่ผูสอนนํามาบอกใหเพียงอยางเดียว แตมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียน
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับใชคนควาหาความรูดวยตนเอง จึงเปนหนาที่
ของผูสอนที่จะชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียนไดคิดและปฎิบัติตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
 

  2.1.1 ความสาํคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

  การเรียนรูวิทยาศาสตรมุงเนนที่จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และกระบวนการ
ใหควบคูกันไป เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการเรียนรู 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนอยางสรางสรรคองคความรู 
ทั้งยังตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเกิดเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่เหมาะสมตอ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและวิ่งแวดลอม (กระทรวงศึกษาธิการ: 2) และไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
 

  The National Assessment of Education Process: NAEP (1978: 25) ไดระบุถึง
ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่ง ของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะการทํางานตาม
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ข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละขั้นจะประสบความสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับความสามารถ
และทักษะของแตละคน 
 
 

  สุวัฒก นิยมคา (2531:  72) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “สิ่งที่จําเปนในการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งมีจุดมุงเนนที่เฉพาะอยางแตกตางกัน 
การทําปฏิบัติการวิธีการหนึ่งเปนการทําเพื่อตรวจสอบความถูกตองเปนจริงของมโนมติหรือ
หลักการที่ไดเรียนแลว และเพื่อมุงสงเสริมใหเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรW 
 

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2544: 1-3) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ
ของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่สําคัญ
และจําเปน ซึ่งเปนผลพลอยไดที่เกิดขึ้นจากการทํากิจกรรรมในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ กระบวนการคิด ความคิดอยางสรางสรรคและนําไปสู
การศึกษาคนควาใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ผลตอการเรียนวิทยาศาสตร  

 

  จากความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
การสอนวิทยาศาสตรที ่จะใหเกิดผลดี มีประสิทธภาพ  ควรใหความสําคัญของกระบวน  
การแสวงหาความรู ทางวิทยาศาสตรไมนอยไปกวาเนื ้อหาความรู ทางวิทยาศาสตร เพราะ
เนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา แตกระบวนการแสวงหาความรู             
ทางวิทยาศาสตร สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือเพื่อศึกษาหาความรูไดตลอดไป 
 

  2.1.2 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 

  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายและความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไวตาง ๆ ดังนี้ 
   

  กาลด (Gauld, 1982: 109) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมี
ใจความวา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนปฏิบัติการสืบสวนความรูทางวิทยาศาสตร”  
 

  เคน และ อีวานส (Cain and Evans, 1984: 8 อางถึงในบุปผาชาติ ทัฬหิกรณ, 
2533: 66) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “ผูเรียนควรมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และตองพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนความชํานาญหรือ
ความสามารถที่ทําใหไดมาซึ่งเนื้อหาหรือผลิตผลทางวิทยาศาสตร” 
 

  คัสแลนด และ สโตน (Kusland and Stone, 1968: 229) กลาวถึงความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
การปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรเพื่อแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร”  
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  ผดุงยศ ดวงมาลา (2531: 33) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบดวย ความรูและกระบวนการแสวงหา
ความรู ว ิธ ีหนึ ่งที ่จะไดมาซึ ่งความรู ทางวิทยาศาสตร คือ  การคนควาทดลองในขณะที่
ทําการคนควาทดลองนั้นผูทดลองจะมีโอกาสไดฝกฝนทั้งในดานปฏิบัติและพัฒนาความคิดไปใน
ขณะเดียวกัน” 
 

  ภพ เลาหไพบูลย (2534: 13) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและ
ฝกฝนความคิดอยางมีระบบ” 
 

  วรรณทิพา รอดแรงคา และ พิมพันธ เดชะคุปต (2542: 3) ไดอธิบายถึงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา 
(intellectual skills) หรือทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตรและผูนําวิธีการวิทยาศาสตรมาแกปญหา 
ใชในการศึกษาคนควา สืบเสาะหาความรู และแกปญหาตาง ๆ “ 
 

  จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่กลาวมาขางตน พอจะ
สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญทางสติปญญา หรือความชํานาญ
ทางการคิดที่นักวิทยาศาสตร และผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษา
คนควา  สืบสอบหาความรู และแกปญหาตาง  ๆ โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิด          
อยางมีระบบจนเกิดเปนความคลองแคลวและชํานาญ 

 

2.1.3 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

 นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ออกเปน  2 ลักษณะดังตอไปนี้ 

1. การแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 13 ทักษะ 
ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
การคํานวณ การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ 
การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองและ
การตีความหมายของขอมูลและลงขอสรุป 
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2. การแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 2 ประเภท 
คือ  

2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน มี 8 ทักษะ ไดแก 
การสังเกต การวัด การจําแนก  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การ
ใชตัวเลข การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล และการพยากรณ 

2.2 ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร ขั้นผสม  มี  5  ทักษะ  ไดแก  
การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง 
และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 

การใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะนั้น         
มีความแตกตางกันโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531: 1-9) ไดแบงทักษะที่
เปนองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ดังตอไปนี้ 

1. ทักษะการสังเกต (observation) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ
หรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใชความคิดเห็น
ของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจแบงไดเปน 3 อยาง คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ 
สมบัติขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

2. ทักษะการวัด (measurement) หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทํา     
การวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยตองมี
หนวยกํากับเสมอ 

3. ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือการเรียบ
เรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน 
ความแตกตางหรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง 

4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(space/space relationship and space/time relationship หมายถึง ที่วางที่วัตถุนั้นครองที ่ซึง่จะ
มีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว 
ความสูง   ความสัมพันธ ระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ  ไดแก  ความสัมพันธระหวาง                  
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุ              
ที่เปลี่ยนไปกับเวลา 
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5. ทักษะการคํานวณ (using number) หมายถึงการนับจํานวนของวัตถุและ  
การนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 

6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (organizing data and 
communication) หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ
มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถี่ เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหม 
เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นไดดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบตาราง แผนภูมิ 
แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เปนตน 

7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (inferring) หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็น
ใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตผุล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

8. ทักษะการพยากรณ (prediction) หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอน 
การทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ
มาชวยสรุปการพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของ
ขอมูลที่มีอยู 

9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลวงหนากอนการทําทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐานคําตอบ
ที่คิดลวงหนานี้ ยังไมทราบหรือยังไมเปนทางการ กฎ หรือทฤษฎีมากอนสมติฐาน คําตอบที่       
คิดลวงหนามักกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับ    
ตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะไดทราบภายหลังจากการทดลองหาคําตอบ
เพื่อสนับสนุน หรือคัดคานสมมติฐานที่ต้ังไว 

10. ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) หมายถึง การกําหนด
ความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตหรือวัดได 

11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variables) 
การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ในสมมติฐาน
หนึ่ง ๆ  

การควบคุมตัวแปร คือ ส่ิงอื่น  ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําใหผล           
การทดลองคลาดเคลื่อนถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน 

1) ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ ส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

2) ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือ 
ส่ิงที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป 
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3) ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอ
การทดลองดวยซึ่งตองควบคุมใหเหมือน ๆ กัน มิเชนนั้นอาจทําใหผล  
การทดลองคลาดเคลื่อน  

12. ทักษะการทดลอง (experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติงานเพื่อ  
หาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 12.1 การออกแบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริงเพื่อกําหนดสิ่งตอไปนี้ 

12.1.1 วิธกีารทดลอง (ซึง่เกีย่วของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
12.1.2 อุปกรณและสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

 12.2   การปฏิบัติการทดลอง หมายถงึ การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ๆ 
 12.3   การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจาก

การทดลองซึ่งอาจจะเปนผลการสังเกต การวัดอื่น ๆ  
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and 

conclusion) หมายถึง การแปลความหมาย หรือ การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 
การตีความหมายบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่นดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 
การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

 

 สมาคมเพื่อพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The America Association for the 
Advance of Science: AAAS อางถึงใน วรรณทิพา และ พิมพันธ, 2542: 3-6) ทักษะที่ 1- 8 เปน
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน และทักษะที่ 1–9 เปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ข้ันสูงหรือผสมผสาน หรือข้ันบูรณาการ มีดังนี้ 
 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทักษะ ดังนี ้
1. การสังเกต (observing) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง

หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก  ผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ 
เพื่อคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตประกอบดวยขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลที่เกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงที่สังเกตไดจากวัตถุหรือสถานการณนั้น  

2. การลงความเห็นจากขอมูล (inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหกับ
ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 
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3. การจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับ
วัตถุหรือส่ิงที่มีอยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน       
ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได  

4. การวัด (measuring) หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือและการใชเครื่องมือ
นั้นทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมกับส่ิงที่วัด 
แสดงวิธีใชเครื่องมือวัดอยางถูกตองพรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมทั้งระบุหนวย
ของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

5.  การใชตัวเลข (using numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและ  
การนําตัวเลขที่แสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย  

6.  การสื่อความหมาย (communicating) หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถี่
เรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน  

7.  การพยากรณ (predicting) หมายถึง การคาดคะเนคําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดซ้ํา หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีความสัมพันธของตัวแปรตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป
ที่มีอยูในเรื่องนั้นมาสรุป 

8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา (using space/time relationships)  
สเปสของวัตถ ุ คือ ที่วางทีว่ตัถุนั้นครองอยู ซึง่มีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับ

วัตถุนัน้ โดยทัว่ไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 

3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางแหลงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง  
ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธการเปลี่ยนแปลง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา  
9. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variables) 

การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ในสมมติฐาน
หนึ่ง ๆ สําหรับตัวแปรนั้น หมายถึง ส่ิงที่แปรเปลี่ยนคาได เชน อายุ ความสูง อุณหภูมิ ระดับ
การศึกษา เปนตน  
            การควบคุมตัวแปร คือ ส่ิงอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําให       
ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน 
            ตัวแปรตน หมายถึง ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ ส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
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            ตัวแปรตาม หมายถึง ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตน
หรือส่ิงที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป 

           ตัวแปรที่ตองควบคุมใหคงที่ หมายถึง ส่ิงอื่นๆที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่
มีผลตอการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมมีการควบคุมใหเหมือนกัน 

10. การตั้งสมมติฐาน (formulating  hypotheses) หมายถึง การคิดหา
คําตอบลวงหนากอนที่ทําการทดลองเปนคําตอบที่รอการพิสูจน สมมติฐานไดมาโดยอาศัย       
การสังเกต ความรูหรือประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือ        
ยังไมเปนหลักการ กฎหรือทฤษฎีมากอน มีกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวาง      
ตัวแปรตนกับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจจะถูกหรือผิดก็ได ซึ่งทราบภายหลังการทดลองหา
คําตอบ  เพื่ อสนับสนุนสมมติ ฐานหรื อ คัดค านสมมติ ฐานที่ ต้ั ง ไ ว  ส่ิ งที่ ควรคํ านึ งถึ ง                        
ในการตั้งสมมติฐานคือ การบอกชื่อตัวแปรตนซึ่งอาจมีผลตอตัวแปรตาม และในการตั้งสมมติฐาน
ตองทราบตัวแปรจากปญหาและสภาพแวดลอมของตัวแปรนั้น สมมติฐานที่ตั้งขึ้นสามารถ
บอกใหทราบถึงการออกแบบการทดลอง ซึ่งตองทราบวาตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่
ตองการควบคุมใหคงที่ 

11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร (defining variables 
operationally) หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆที่อยูในสมมติฐานที่
ตองการทดลองใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได โดยใหคําอธิบายเกี่ยวกับการทดลอง
และบอกวิธีวัดตัวแปรที่เกี่ยวกับการทดลองนั้น 

12. การทดลอง (experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหา
คําตอบจากสมมติฐานที่ต้ังไว ในการทดลองจะประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ข้ัน คือ 

12.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง การวางแผนการทดลอง      
กอนลงมือทดลองจริง 

12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติจริงและ
ใชอุปกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจาก
การทดลองซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัด และอื่น ๆ ไดอยางคลองแคลวและถูกตอง 
การบันทึกผลการทดลองอาจอยูในรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซึ่งโดยทั่วไปจะแสดงคาของ
ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระบนแกนนอนและคาของตัวแปรตามบนแกนตั้ง โดยเฉพาะในแตละแกน
จะตองใชสเกลที่เหมาะสม พรอมทั้งแสดงใหเห็นถึงตําแหนงของคาของตัวแปรทั้งสองบนกราฟ 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (interpreting data and 
making conclusion) การตีความหมายขอมูล หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยาย
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ลักษณะขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่น ๆ ดวย เชน          
การสังเกต การใชตัวเลข เปนตน และการลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูล
ทั้งหมดได 

 จากประเภทของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร สรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมี 13 ทักษะ ดังนี้  

1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทกัษะ ดังนี ้
1) ทักษะการสงัเกต 
2) ทักษะการลงความเห็นขอมลู 
3) ทักษะการจาํแนกประเภท 
4) ทักษะการวัด 
5) ทักษะการใชตัวเลข 
6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
7) ทักษะการพยากรณ 
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี้ 
1) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
2) ทักษะการตัง้สมมติฐาน 
3) ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร 
4) ทักษะการทดลอง 
5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 
 2.2 แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
  

  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตใน          
การจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 

  คอบบ (Cobb, et al., 1991: 157) ไดใหความหมายไววา “เปนกระบวนการ
ที่ไมไดหยุดนิ่งอยูกับที่ในการสราง การรวบรวม การตกแตงความรู ผูเรียนมีโครงสรางความรูที่ใช
ในการตีความหมายและทํานายเหตุการณตาง ๆ รอบตัว ซึ่งการเรียนรูทางสังคมของคอนสตรัคติวิสต
เปนกระบวนการทางสังคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผู เรียนในการประนีประนอม
ความหมายที่สรางขึ้น โดยบุคคลที่แวดลอมผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็นของผูเรียน” 
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   เบลล (Bell, 1983: 205) ไดใหความหมายไววา “การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต
เปนการพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของผูเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงแนวคิด 
เปนการสรางและยอมรับความคิดใหมๆ หรือเปนการจัดโครงสรางทางความคิดที่มีอยูแลวใหม 
โดยที่ผูเรียนเปนผูคิดมากกวาการดูดซึมความคิดใหม และผูเรียนเปนผูสรางความหมายจาก
ประสบการณของตนเอง” 
 

  กลาสเซสเฟลด (Glaseisfeld, 1991: 103) กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไววา 
“เปนแนวคิดของความรู ที่มีรากฐานจากปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อ
ความหมายและการควบคุมกระบวนการการสื่อความหมายในตัวตน” โดยอางถึงหลักการ 2 ขอ 
คือ  

1. ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดย
บุคคลที่มีความรูความเขาใจ 

2. หนาที่ของการรับรู คือ การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด 
แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งที่เกิดขึ้น 
 

  จากความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติ วิสตข างตน  พอจะสรุปไดว า 
กระบวนการที่ผูเรียนสราง รวบรวม ตกแตงความรู พัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลว
หรือประสบการณของผูเรียน โดยมีโครงสรางความรูที่ใชในการตีความหมาย ทํานายเหตุการณ
ตาง ๆรอบตัว และประมวลประสบการณทั้งหมดเปนโครงสรางความรูของตนเองซึ่งอาจจะ
แปลกและแตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ 

 

 น ัก การศึกษาไดนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใช เปนหลักการสอนและพัฒนา             
แบบการสอนนี้ ดังเชน  
 

มารติน และคณะ (Martin, et al., 1994: 42-46) ไดเสนอแนวปฏิบัติในการจัดการเรียน    
การสอนดังนี้ 

1. Explore เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สนับสนุน การรวมมือกัน
สํารวจเพื่อใหเห็นถึงปญหา 

2. Explain เปนขั้นที่ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิดเพื่อให
ผูเรียนคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งความรูที่ไดเปนความรูเชิงประจักษ 

3. Expand เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอ ๆ ไป พัฒนา
กระบวนการทางวิทยาศาสตร พัฒนากระบวนการกลุม และพัฒนาใหมีประสบการณกวางไกลทั้ง
เร่ืองธรรมชาติและเทคโนโลยี 
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4. Evaluate เปนขั้นที่ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน โดยตรวจสอบความคิดที่
เปลี่ยนไปและตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติ การแกปญหา การถาม
คําถาม ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจและเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่น ๆ ดวย 
 

 ไดรเวอรและเบลล (Driver and Bell, 1986: 443-456) ไดกําหนดขั้นตอนในการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต ซึ่งมีดังนี้ 

1. ข้ันนํา  เปนขัน้ที่นกัเรียนจะรบัรูจุดมุงหมายและแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 
2. ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นที่นักเรียนแสดงออกถึงความรู ความเขาใจเดิมที่มีอยู

เกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน วิธีการใหนักเรียนแสดงออกอาจทําไดโดย การอภิปรายรายกลุม การให
นักเรียนเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจที่มีอยู ข้ันนี้ทําใหเกิดความขัดแยงทางปญญา         
หรือเกิดภาวะไมสมดุลย 

3. ข้ันปรับเปล่ียนแนวความคิด  นับเปนตอนที่สําคัญของบทเรียน เพื่อใหนักเรียน
ปรับความคิดความเขาใจที่มีอยูเดิมกับความรูใหม ใหสอดคลองหรือเปนไปในแนวทางตามที่
ตนเองเขาใจ 

4. ข้ันนําแนวคิดไปใช  เปนขั้นตอนที่นักเรียนมีโอกาสใชแนวคิดความเขาใจที่
พัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 

5. ข้ันทบทวน  เปนขั้นสุดทาย นักเรียนจะไดทบทวนวาความคิดความเขาใจของตน 
เมื่อส้ินสุดบทเรียน ความรูที่นักเรียนสรางดวยตนเองนั้นจะทําใหเกิดโครงสรางทางปญญา       
เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย นักเรียนสามารถจําไดถาวรและสามารถนําไปใชในสถานการณ
ตาง ๆ ได 
 

ไพจิตร สดวกการ (2538 อางถงึใน ทิศนา แขมมณี, 2545: 288–291) ไดกําหนดขั้นตอน
ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต ดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1 สรางความขัดแยงทางปญญา  เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนคิดแกปญหา
เปนรายบุคคลโดยการเสนอปญหาที่มีความยากในระดับที่นักเรียนตองปรับโครงสรางทางปญญา
ที่มีอยูเดิม หรือต้ังสรางโครงสรางทางปญญาขึ้น จึงจะสามารถแกปญหาได แลวจึงจัดนักเรียน   
เขากลุมยอยเพื่อเสนอคําตอบและวิธีหาคําตอบของปญหานั้น ๆ ตอกลุมของตน 

 

 ข้ันตอนที่ 2 ดําเนินกิจกรรมไตรตรอง เปนขั้นที่ใหผูเรียนในกลุมยอยตรวจสอบ
คําตอบและวิธีหาคําตอบของสมาชิกในกลุม  ทําการระดมสมองเพื่อใหไดคําตอบที่สอดคลองกับ
คําตอบที่หาไดในเชิงประจักษ แลวทําการตกลงเลือกวิธีหาคําตอบที่ดีที่สุดตามความเห็นของกลุม 
และทําการเสนอวิธีหาคําตอบตอกลุมใหญ ถาคําตอบขัดแยงกัน ผูแกปญหาและเจาของปญหา
จะตองชวยกันคนหาจุดที่เปนตนเหตุแหงความขัดแยง และชวยกันขจัดความขัดแยงนั้น 
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ข้ันตอนที่ 3 สรุปผลการสรางโครงสรางใหมทางปญญา เปนขั้นตอนที่ผูสอนและ
ผูเรียนชวยกันสรุปมโนทัศน กระบวนการคิดคํานวณหรือกระบวนการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนได
ชวยกันสรางขึ้นจากกิจกรรมในขั้นที่ตอนที่ 2 พรอมทั้งใหนักเรียนบันทึกขอสรุปไวดวยตนเอง  

 

 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547: 45–47) ไดเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู
ดําเนินการตามแนวการสรางองคความรูโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรรวมกับการเรียนรู
แบบรวมมือรวมใจ (Cooperative Learning) ดังนี้ 

1. ข้ันกําหนดปญหา โดยการกําหนดปญหากระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะเรียนรูและ
กําหนดสถานการณใหผูเรียนคิดแกปญหา 

2. ข้ันปฏิบัติการแกปญหา โดยการแบงผูเรียนเปนกลุมตามแนวการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือรวมใจ แลวผูเรียนแตละกลุมใชวิธีการทางวิทยาศาสตรดําเนินการดังนี้ 

2.1 ออกแบบวางแผนคิดแกปญหา ดวยการวิเคราะหปญหา ต้ังสมมติฐาน 
กําหนดแนวทางแกปญหา จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ แบบบันทึกขอมูล รวมถึงกําหนดแหลงการเรียนรู 

2.2 ปฏิบัติการแกปญหา  ดวยการทดลอง คนควา สังเกต สํารวจตรวจสอบ 
สืบคน บันทึกขอมูล เพื่อใหไดขอมูลของการแกปญหา 

2.3 สรุปผลการทดลอง ดวยการนําขอมูลที่บันทึกและรวบรวมไวมาจัด
กระทํา แลวหาความสัมพันธของขอมูล สรุปเปนผลการทดลองหรือแกปญหาของกลุมยอย 

3.  ข้ันสะทอนความคิด  
3.1    ผูเรียนกลุมยอยเสนอวธิีการและผลสรุปของการแกปญหา 
3.2  ผูเรียนทั้งชั้นเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู พรอมคิดวิเคราะหเปรียบเทียบผล

การปฏิบัติการแกปญหาซึ่งกันและกัน 
4.  ข้ันปรับกระบวนการแกปญหา เปนขั้นการปรับกระบวนการแกปญหาที่

หลากหลายใหสมบูรณ โดยผูสอนและผูสอนชวยกันสรางองคความรูจากกระบวนการแกปญหา 
5. ข้ันประยุกตความรู เปนขั้นการประยุกตความรูที่ไดนําไปใชกับสถานการณใหม 

พรอมประเมินผลยอย  
 

 จากขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตของนักการศึกษา
ดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการสอนมาปรับใหเหมาะสมกับกระบวนการเรียนการสอนปกต ิ
โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2. ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิม

หรือประสบการณเดิมของนกัเรียนที่เกีย่วของกับเร่ืองทีจ่ะเรียนรูใหม 
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3. ข้ันวางแผน หมายถึง วิธีการทํากิจกรรมที่นักเรียนหรือครูเปนผูวางแผนวิธีการทํา
กิจกรรม 

1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันทีน่ักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ไดวางแผนไว 
2) ข้ันอภิปราย หมายถึง ข้ันที่นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรม   และ

อภิปรายรวมกัน 
3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความเขาใจ     

ใหชัดเจนและแลกเปลี่ยนความคิดแกกันและกัน แลวสรางความรูใหม 
4. ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความคิดใหม     

โดยการทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 
5. ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ

หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 
  

2.3 การใชสือ่วัสดุทองถิน่ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  
 

 นักการศึกษาไดอธิบายการใชส่ือการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
 บราวน (Brown, 1973: 92) ไดกลาววา “การใชส่ือการเรียนการสอนนั้น ตองให

สอดคลองกับการเรียนการสอน เพื่อชี้ใหเห็นถึงจุดสําคัญของเรื่องที่สอน ตองรูจักขอบเขตและ
ขอจํากัดของสื่อที่จะนํามาใช ควรจะไดมีการวางแผน  การออกแบบตลอดจนการผลิต 
ใหสอดคลองตามคุณลักษณะของสื่อการเรียนการสอนนั้นดวย ผูสอนควรพิจารณาวาจะใชส่ือการ
เรียนการสอนประเภทใดและเมื่อใด คํานึงถึงเนื้อหาวิชา พื้นความรูของผูเรียน ความสามารถของ
ผูเรียน และวัตถุประสงคในการสอนเรื่องนั้น ๆ ดวย มีการสรุปการใชทุกครั้งและติดตามผล
หลังจากการใชส่ือการเรียนการสอนนั้นไปแลว”  
    

       บราวนและคณะ (Brown, et al., 1985: 105) ไดเสนอวา การใชสื่อการเรียนรูอาจ
ใชเฉพาะขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของการสอน หรือจะใชทุกขั้นตอนก็ได  
  1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจเนื้อหาที่กําลังจะเรียน
นั้น ส่ือที่ใชในขั้นนี้ จึงเปนสื่อที่แสดงเนื้อหากวางๆ หรือเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเรียนในครั้งกอน 
ยังมิใชส่ือที่เนนเนื้อหาเจาะลึกอยางแทจริง อาจเปนสื่อที่เปนแนวปญหาหรือใหผูเรียนคิด และควร
เปนสื่อที่งายตอการนําเสนอในระยะเวลาอันสั้น เชน ภาพ บัตรคํา บัตรปญหา วัสดุที่หาไดงาย 
เปนตน 
  2. ข้ันดําเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เปนขั้นสําคัญในการเรียน 
เพราะเปนขั้นที่จะใหความรูเนื้อหาอยางละเอียดเพื่อสนองวัตถุประสงคที่ต้ังไว ผูสอนตองเลือกสื่อ
ใหตรงกับเนื้อหาและวิธีการสอน หรืออาจใชส่ือประสมก็ได ตองมีการจัดลําดับข้ันตอนในการใชส่ือ 
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ใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการใชส่ือในขั้นนี้จะตองเปนสื่อที่เสนอความรู 
อยางละเอียด และถูกตองแกผูเรียน เชน ภาพยนตร สไลด แผนโปรงใส แผนภูมิ วีดิทัศน 
ชุดกิจกรรม เปนตน 
  3. ข้ันวิเคราะหและฝกปฏิบัติ เปนการเพิ่มประสบการณตรงแกผูเรียน เพื่อให
ผูเรียนไดทดลองนําความรูดานทฤษฎี หรือหลักการที่เรียนมาแลวมาใชแกปญหาในขั้นฝกหัด 
โดยการลงมือปฏิบัติเอง ส่ือในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่เปนประเด็นใหผูเรียนไดขบคิด โดยผูเรียนเปนผูใช
ส่ือเองมากที่สุด 
  4. ข้ันสรุปบทเรียน เปนขั้นตอนของการเรียนการสอน เพื่อย้ําเนื้อหาบทเรียน ให
ผูเรียนมีความเขาใจที่ถูกตอง และตรงตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวดวยขั้นสรุปนี้ควรใชระยะเวลาสั้นๆ
เชนเดียวกับข้ันนํา ส่ือที่ใชสรุปจึงควงครอบคลุมเนื้อหาสําคัญทั้งหมดโดยยอ และใชเวลานอย เชน 
แผนภูมิ แผนโปรงใส เปนตน 
  5. ข้ันประเมินผลการเรียนรู เปนการทดสอบผูเรียนสามารถเรียนรูหรือเขาใจในสิ่ง
ที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด และสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตั้งไวหรือไม 
ส่ือในขั้นนี้มักเปนคําถามจากเนื้อหาบทเรียน โดยอาจมีภาพประกอบดวยก็ได อาจนําบัตรคําหรือ
ส่ือตางๆที่ใชในกิจกรรมการเรียน มาถามอีกครั้งหนึ่ง และอาจเปนการทดสอบโดยการปฏิบัติจาก
ส่ือหรือการกระทําของผูเรียน เพื่อทดสอบโดยการปฏิบัติจากสื่อการกระทําของผูเรียน เพื่อทดสอบ
ดูวาผูเรียนนั้นสามารถมีทักษะจากการที่ไดฝกปฏิบัติ อยางถูกตองครบถวนหรือไม  
 

 จากหลักเกณฑการเลือกและการใชส่ือการเรียนรูที่กลาวมาขางตนนั้น ผูวิจัยไดเลือกและ
ใชส่ือการเรียนรูที่เปนประเภทวัสดุโดยเนนที่วัสดุในทองถิ่น ซึ่งเปนสื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยคิดวามี
คุณสมบัติตรงตามหลักเกณฑที่ใชเลือกนั้น  

 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสือ่วัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
 

จากการประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร พบวา มีอยูจํานวนนอย โดยงานวิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธเพื่อเปรียบเทียบ
ระหวางการเรียนการสอนที่เนนและไมเนนการใชส่ือการเรียนรู กับผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แตยังไมพบวา มีงานวิจัยที่ศึกษาผลของการเร ียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดังนั้นเพื่อใหไดภาพรวมของงานวิจัยเกี่ยวกับ สื่อการ เรียนรูและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ผูวิจัยขอเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
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เมเนฟ (Menefee, 1966) ศึกษาความสามารถในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนจํานวน 320 คน เกรด 1ถึงเกรด 6 เครื่องมือที่ใช
คือ แบบสังเกตในการใชเครื่องมือของนักเรียน ใชคําถามกอนและหลังจากการใชเครื่องมือ และ
การใหคะแนนเปรียบเทียบหลังการตัดสินใจใชเครื่องมือวิทยาศาสตรของนักเรียนแลวกับการตอบ
คําถามเดียวกันของนักเรียนในการเลือกใชเครื่องมือวิทยาศาสตรตามลําดับความสําคัญกอนและ
หลัง ผลการวิจัย พบวา (1) ระดับสติปญญากับการใชเครื่องมือไมมีความสัมพันธกัน (2) อายุของ
นักเรียนมีความสัมพันธกับการเลือกใชเครื่องมือวิทยาศาสตร  (3) ความมั่นใจของนักเรียนไมมี
ความสัมพันธกับความสามารถในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตร จากการวิจัยนี้สรุปไดวา อุปกรณ
การสอนวิทยาศาสตรมีคุณภาพดีปานกลาง  นักเรียนมีความสนใจในการนําอุปกรณการสอนและ
วัสดุประกอบการปฏิบัติการมาใชประกอบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แตครูไมนํามาใชใน
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพราะโรงเรียนขาดอุปกรณการสอนและวัสดุประกอบการ
ปฏิบัติการ ครูไมเห็นความจําเปนในการนําอุปกรณและวัสดุประกอบการปฏิบัติมาใชและขาด
ความรูความสามารถในการใชอุปกรณและวัสดุประกอบการปฏิบัติการ 

 

ไรเลย (Riley, 1975) ศึกษาผลการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติตอการฝก
แบบสืบเสาะหาความรู กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาฝกสอนโดยแบงเปน 3 กลุม กลุมแรกเปนกลุม
ทดลองที่ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานปฏิบัติจริง กลุมที่สองเปนกลุมที่
ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการเรียนรูเฉพาะทฤษฎี และกลุมที่สามเปน
กลุมควบคุม ที่ไดรับการสอนโดยกิจกรรมวิทยาศาสตรทั่ว ๆ ไป เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครู และการวิจัยพบวา กลุมทดลองทั้งสองกลุม
มีคะแนนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม  

 

สตีเวน และ แอทวูด (Stevens and Atwood, 1978) ศึกษาความสัมพันธระหวาง
คะแนนความสนใจในวิชาวิทยาศาสตรกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในวิชาวิทยาศาสตร 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เกรด 7 จํานวน 345 คน เกรด 8 จํานวน 196 คน และ
เกรด 9 จํานวน 529 คน  เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 3 ระดับ
มีผลคะแนนการทดสอบ 2 คร้ัง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

 

คลาก (Klag, 1990) ศึกษาผลของการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร
ที่มีตอเจตคติและความชํานาญในการนําเครื่องมือวิทยาศาสตรไปใชประโยชน กลุมตัวอยาง คือ 
ครูฝกสอนซึ่งได รับการฝกใชอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร โดยใชกิจกรรมมากกวา           
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252 กิจกรรม และบทเรียนเปนจํานวนมากที่เกี่ยวกับการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือ
วิทยาศาสตร และสอบเก็บคะแนนใน 64 กิจกรรมจาก 3 วิชาหลัก คือ ธรณีวิทยา ชีววิทยา และ
วิทยาศาสตรกายภาพ เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบโดยการกําหนดเนื้อหาเพื่อสังเกต 
พื้นฐานความรูวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง  แบบทดสอบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
แบบทดสอบวัดการรูจักใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร และนอกจากนี้ยังมีสังเกต
การเรียนการสอนในชั้นเรียนของกลุมทดลองรวมกับการใชแบบทดสอบทั้งสามแบบ ผลการวิจัย
พบวา ครูฝกสอนที่ไดรับการฝกสอนโดยฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร มีเจตคติและ
ความชํานาญในการนําเครื่องมือไปใชประโยชนเพิ่มมากขึ้น และมีคุณภาพในการปฏิบัติจริงใน
หองเรียนสูงขึ้น 

 

กิลแลน (Gillan, 1991) ไดศึกษาการประเมินผลของแบบโปรแกรมการทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดเรียนมาใหสูงขึ้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 3 จํานวน 626 คน และเกรด 4 ถึงเกรด 5 จํานวน 797 คน 
เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน(BAPS) 
ในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 3 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(SPA) ในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 4 ถึง เกรด 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทําคะแนนทดสอบได
ดีทั้งสองแบบ ซึ่งแสดงวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 5  มีทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 

รอธ และ รอยเชาดฮูรี (Roth and Roychoudhury, 1993) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในสิ่งแวดลอมจริง กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจํานวน 
157 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม กลุมแรกเปนนักเรียนเกรด 11 จํานวน 48 คน ซึ่งไดรับ
การสอนโดยวิธีชี้แนะแนวทางในวิชาฟสิกส กลุมที่สองเปนนักเรียนเกรด 12 จํานวน 29 คน ซึ่ง
ไดรับการสอนในวิชาฟสิกสระดับสูง และกลุมที่สามเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 80 คน ซึ่งไดรับ
การสอนในวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป โดยนักเรียนจากกลุมทดลองทั้งสามกลุมจะเปนศูนยในการเรียน  
มีการฝกใหปฏิบัติการทดลองในหองปฏิบัติการทดลองอยางอิสระเหมือนกัน เครื่องมือที่ใช คือ 
วิธีการสังเกตโดยตรงจากวิดีทัศน การสัมภาษณจากรายงาน และบันทึกยอการปฏิบัติการทดลอง
ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองทั้งสามกลุมมีพัฒนาการทางดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 

ยัง (Young, 1994) ศึกษาความสัมพันธระหวางการศึกษา ประสบการณ ความมั่นใจ 
และความรูในการใชวัสดุอุปกรณของครูวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยาง 
คือ ครูฝกสอนวิชาวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนโดยใชหลักสูตร  
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วิชาชีววิทยา เครื่องมือที่ใช คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูทางดานวัสดุอุปกรณ ผลการวิจัย
พบวา ความมั่นใจในการใชคูมือครูเกี่ยวกับการใชวัสดุอุปกรณไมมีความสัมพันธกับความรูใน   
การใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ หลายชนิด กลาวคือ ในการตัดสินใจใชวิธีการสอนและการใชวัสดุ
อุปกรณของครูฝกสอนนั้น ถาหากครูฝกสอนจะตองสอนในหัวขอเร่ืองที่ไมมีความมั่นใจก็จะใชคูมือ
ครูในการสอน แตถาครูฝกสอนมีการศึกษา ประสบการณ และความมั่นใจในการเนื้อหาวิชา        
ที่จะสอนมากก็จะใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ หลายชนิด โดยใชเฉพาะวัสดุอุปกรณที่หางายดวยตนเอง
มาใชสอน 

 

 ฟรานซิส  สเตนและแมรี (Francis, 1998: 89; Stein and Mary, 1998: 112) พบวา  การใชส่ิง
และวัสดุตาง ๆ ที่หาไดงายมาเปนสื่อการเรียนรูเพื่อเปนของเลนในการสอนวิทยาศาสตร จะชวยให
นักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้งทางดานความรู และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนไดลงมือปฏิบัติ และ
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู ความเขาใจในเนื้อหา
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น  

 
 

จากผลงานวิจัยตางประเทศดังกลาวขางตนสรุปไดวา  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
มีปญหาเกี่ยวกับการใชส่ือการสอนโดยเฉพาะการใชวัสดุอุปกรณในการทดลอง ซึ่งปญหาที่พบคือ 
ครูไมมีเวลาเตรียมอุปกรณการสอน ขาดวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติการ ใชวัสดุไมเหมาะสม ครูขาด
ความรูความสามารถในการใชวัสดุอุปกรณ ครูไมรูจักแหลงวัสดุที่จะนํามาใชในการเรียนการสอน 
และนอกจากนี้ยังพบวาครูไดรับการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตรแลวมีความ
ชํานาญในการนําวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตรไปใชประโยชนมากขึ้น มีคุณภาพ
ในการปฏิบัติจริงในหองเรียนมากขึ้นและโดยเฉพาะอยางยิ่งถาครูมีความรู ความมั่นใจ 
และมีประสบการณในการสอนตามเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรนั้น ๆ มาก ก็จะมีความสามารถในการใช
ว ัสดุอุปกรณตาง  ๆ หลากหลาย โดยเฉพาะสามารถนําวัสดุที ่หาไดง ายดวยตนเองมาใช
ประกอบการสอนได ทั้งยังชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้ง
ทางดานความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอ      
การเรียนไดลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา และในการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ
จริงนั้นจะมีผลทําใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนที่ไมเนนใหผูเรียน
ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใหลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งมีผลตามมาจากการที่
นักเรียนไมไดลงมือปฏิบัติจริง จึงทําใหนักเรียนไมเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือ
เกิดขึ้นนอยนั่นเอง 
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 4.2 งานวจิัยในประเทศ 
 

จากการประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร พบวา มีอยูจํานวนนอย โดยงานวิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธเพื่อเปรียบเทียบ
ระหวางการเรียนการสอนที่เนนและไมเนนการใชส่ือการเรียนรู กับผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แตยังไมพบวา มีงานวิจัยที่ศึกษาผลของการเร ียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดังนั้นเพื่อใหไดภาพรวมของงานวิจัยเกี่ยวกับส่ือการเรียนรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยขอเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้  

 

ฉัตรนภา พรหมมา และ สํารวจ คลายชม (2531: จ) ไดศึกษาการใชทรัพยากรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนครูสอนวิชาชีววิทยาจํานวน 
21 คน นักเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 252 คน ผูชวยครูและเจาหนาที่ประจําหองปฏิบัติการจํานวน 
14 คน เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถามสําหรับนักเรียน ครู คณะครูและเจาหนาที่หองปฏิบัติการ   
แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  แบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ผลการวิจัยไดพบวา ความถี่ของการใชหองปฏิบัติการมีสหสัมพันธสูงสุดในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน .57 รองลงมาคือ คุณภาพในการใชหองปฏิบัติการ .51 ตัวแปรที่เกี่ยวของกับคณะ
ผูชวยทํางานประจําหองปฏิบัติการไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สําหรับดานเจตคติตัวแปรที่มีคาสหสัมพันธสูงสุด .42 ไดแก คุณภาพของการใชหองปฏิบัติการการ
ตามดวยความถี่ของการใชหองปฏิบัติการ .39 จากขอคนพบของงานวิจัยนี้ พอจะกลาวไดวา 
การมีทรัพยากรเพื่อใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเทานั้นยังไมพอ ส่ิงที่สําคัญที่จะชวยให
ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ คือ การใชทรัพยากร
ที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรอยางเหมาะสม ในสวนอุปกรณและวัสดุครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตรควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดใชมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได นอกจากนี้ยังควร
สํารวจแหลงทรัพยากรภายนอกและจัดใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงจากแหลงภายนอกดวย  

 

เฉลิมศรี มงคล (2532: จ) ไดศึกษาการใชวัสดุทองถิ่นเพื่อนํามาเปนสื่อทดแทนที่
เหมาะสมในวิชาวิทยาศาสตร 101 ปการศึกษา 2531 ในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี กลุมตัวอยาง คือ 
ครูวิทยาศาสตรที่สอนรายวิชา ว101ปการศึกษา 2531 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัด
สุพรรณบุรี จํานวน 55 คน โดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยไดพบวา (1) ส่ือการสอนที่ครูคิดวาเปน
ปญหาในการจัดหามาประกอบการสอนคือ หลอดหยด สมตํา น้ําพริก  ลอดชอง สาหรายหาง
กระรอก แทงแกวคน น้ํากลั่น น้ําประปา ไมเมตร เซลแลค ซ่ึงผูสอนไดจัดหาวัสดุในทองถิ่นมาใช
ทดแทนตามลําดับดังนี้ คือ หลอดหยดตา อาหารกลางวันที่นักเรียนนํามารับประทาน พืชหรือสัตวน้ําเล็ก  ๆ
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ไมไผ น้ําฝน น้ําบาดาล สายวัด แนพทาลีน  สวนสื่อการเรียนรูที่ครูวิทยาศาสตรคิดวาเปนปญหา
และไมสามารถหาวัสดุอ่ืนมาทดแทนได คือ เทอรโมมิเตอร เครื่องชั่งอยางละเอียด (Cent-O-
Gram) และเครื่องกรองน้ํา (2) ปญหาและอุปสรรคในการจัดหาสื่อการสอนเมื่อเรียงลําดับความ
มากของปญหาพบวา ปญหาระดับมาก คือ ครูไมรูจักสภาพทองถิ่นที่เอื้อตอการจัดหาสื่อการสอน 
ปญหาระดับกลาง คือ ครูมีทักษะในการจัดหาสื่อการสอนและความสนใจของนักเรียนตางกัน    
ทําใหยากตอการจัดหาสื่อการสอนที่เหมาะสมมาใชทดแทน และปญหาระดับนอย คือ ครูขาด
ความรวมมือจากนักเรียนในการจัดสื่อการสอน (3) กิจกรรมที่ครูผูสอน คิดวาเปนปญหาควรมี  
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของกิจกรรมใหมโดยพิจารณาใหไดผลการทดลองเปนไปตามคาดหมาย 
วัสดุประกอบการทดลองหางายในทองถิ่นและไมส้ินเปลืองแตยังคงเปนไปตามวัตถุประสงคเดิมอยู 

 

 แมน  เชื้อบางแกว (2532: จ) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจาก
วัสดุเหลือใชประเภทแกว เพื่อสงเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใช คือ 
ชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณเหลือใชประเภทแกว ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการวิจัยไดพบวา 
นักเรียนมีผลการประเมินรายกิจกรรมและรวมทุกกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนดและสามารถใชชุด
กิจกรรมนี้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติ และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรใหแกผูเรียนได ซึ่งสอดคลองกับอุไรรัตน ชางทรัพย (2532: จ) ที่ศึกษาการใชชุด
กิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทพลาสติก เพื่อพัฒนาเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
และ 2 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใช คือ ชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากเศษวัสดุเหลือใช
ประเภทพลาสติก ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมที่นําไปใชนักเรียนสามารถปฏิบัติและบรรลุ
วัตถุประสงคตามเกณฑ ทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน ในทํานองเดียวกัน 

 

มันทนา จงสุขสันติกุล (2534: จ) ไดศึกษาปญหาของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการใช
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนรัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง
คือ ครู อาจารยที่สอนวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2534 จํานวน 263 คน 
โดยใชแบบสอบถาม พบวา ครูสวนใหญมีปญหาเกี่ยวกับการใชหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนทางดานวัสดุอุปกรณการเรียนอยูในระดับกลาง ปญหาที่พบคอนขางมาก 
ไดแก ไมมีเวลาในการผลิตหรือซอมแซมอุปกรณการสอน  ปญหาเกี่ยวกับคุณภาพของวัสดุที่ใชสอน  
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ครูวิทยาศาสตรมีปญหาคอนขางนอยเพียง 1 เร่ือง คือ ขาดทักษะในการใชอุปกรณ ทางดานความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการเรียนการสอนและปรับปรุงหลักสูตร คือ 
ควรมีการอบรมครูเกี่ยวกับการซอมแซมอุปกรณการสอนที่ชํารุด ใชการไมได เมื่อเกิดปญหา
เกี่ยวกับเนื้อหาวิธีการสอนและวัสดุอุปกรณประกอบการสอนควรเสนอปญหาใหหัวหนาหมวด
ทราบและปรึกษาหารือกับผูสอนอ่ืนที่เกี่ยวของและโดยเฉพาะอยางยิ่งควรปรับปรุงหลักสูตรใหมี
สวนที่เปนแกนกลางที่นักเรียนทุกทองถิ่นเรียนรวมกันและสวนที่เลือกสอนไดโดยพิจารณาจาก
ความเหมาะสมของทองถิ่น  

 

นิรมล แสงศรี (2535: จ) ไดศึกษาการใชส่ือการเรียนการสอนของครูวิทยาศาสตรดีเดน 
ในระดับมัธยมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ ครูวิทยาศาสตรดีเดนระดับมัธยมศึกษาที่ไดรับรางวัลครู
ดีเดนจาดสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ต้ังแต พ.ศ. 2525–2535 
จํานวน 15 คน ผลการวิจัยพบวา 1) ครูวิทยาศาสตรดีเดนสวนใหญ เลือกสื่อการสอนที่ตรงกับ
เนื้อหาของบทเรียน เปนสื่อที่หางายราคาถูก เปนสื่อการสอนที่มีอยูแลวในโรงเรียนที่ใหขอเท็จจริง 
ในการเลือกสื่อ ครูพิจารณาเรื่อง ขนาด สี และระดับความสามารถของนักเรียน  2) ครูวิทยาศาสตร
ดีเดนสวนใหญ เตรียมการสอนโดยใชสื่อการสอนลวงหนากอนนําไปใชสอนจริงและศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมจากการอานวารสารทางวิชาการอยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้ยังจัดหาหนังสืออาน
เพิ่มเติมใหกับนักเรียน โดยจัดไวที่ศูนยวิชาการของหมวด มีการอธิบายขั้นตอนตางๆ ของการใชส่ือ
การสอนใหนักเรียนทราบลวงหนา และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม  3) ครูวิทยาศาสตร
ดีเดนสวนใหญ ใชส่ือประเภทของจริงมาก รายการวิดีทัศนและมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  กิจกรรมที่จัดมาก คือ  การทําโครงงาน
วิทยาศาสตร โดยใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความสนใจ มีการใชหองปฏิบัติเกือบทุกครั้งที่มี
การสอนใหนักเรียนมีสวนรวมในการใช  จัดเก็บส่ือการสอน 4) ครูวิทยาศาสตรดีเดนสวนใหญ               
มีการประเมินการใชส่ือการสอนจากประสิทธิภาพการเรียนรูและคุณภาพของสื่อ โดยการซักถาม
จากนักเรียน  

 

ชฎิล เกษมสันต (2536: จ)  ไดศึกษาสภาพและปญหาการใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบาน
ของครูโรงเรียนประถมในภาคกลาง กลุมตัวอยาง คือ ครูจํานวน 275 คน จากโรงเรียนใน 3 พื้นที่ 
ผลการวิจัยไดพบวา1) ส่ือพื้นบานในภาคกลางสวนใหญ เปนประเภทเครื่องมือเครื่องใช             
ในการประกอบอาชีพการเกษตรกรรม รวมทั้งอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในครัวเรือน ซึ่งจัดอยู ในกลุมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ รองลงมาคือ กิจกรรม และเมื่อนําสื่อพื้นบานมาจัดกลุมเปนสื่อการเรียน
การสอนพื้นบานแลว ส่ือประเภทเครื่องมือและอุปกรณมีจํานวนมากที่สุด รองลงมาคือส่ือประเภท
กิจกรรม  2) ครูใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบานนอย และสื่อการเรียนการสอนพื้นบานที่ครูใชเปน

 



 43

ส่ือประเภทเครื่องมือและอุปกรณมากที่สุด รองลงมาคือ กิจกรรม3) ปญหาในการใชส่ือพื้นบาน
ของครูสวนใหญขาดแคลนสื่อพื้นบานที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา และขาดคําแนะนําจาก
ผูเชี่ยวชาญในการใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบาน 

 

ปยวรรณ สุขเกษม (2541: จ) ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในวิชาเคมี ตัวอยางประชากร คือ ครูสอนวิชาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในจังหวัดบุรีรัมย จํานวน 5 คน 
เครื่องมือที่ใช คือ กรอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ทักษะที่ครูไมได
สอนมีจํานวน 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการพยากรณ การตั้งสมมติฐาน และการกําหนดและควบคุม
ตัวแปร  ทักษะที่ครูใหนักเรียนปฏิบัติดวยตนเอง ไดแก การสังเกต การวัด การจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล และการทดลอง ทักษะที่ครูใชคําถาม ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก
ประเภท และการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะที่ครูแนะนําให
ปฏิบัติและอธิบายเพิ่มเติม ไดแก การลงความเห็นจากขอมูล และการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป 

 

กุสุมา พันธไหล (2544: จ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยการใชของเลนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลดํารงราชานุสรณ จํานวน 60 คน 
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม จํานวนกลุมละ 30 คน ผลการวิจัยไดพบวา 1) คาเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช   
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชของเลน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใชการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชของเลน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนกลุมทดลองมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน
วิทยาศาสตร  

 

จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศที่กลาวมาขางตนจะมีความสอดคลองและ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน สรุปไดวา ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใช
ส่ือการเรียนรูมาประกอบโดยเฉพาะอยางยิ่งในการปฏิบัติการทดลองจะตองมีวัสดุอุปกรณมาใช 
แตในปจจุบันยังพบวา มีปญหาเกี่ยวกับการใชวัสดุอุปกรณหลายประการดังที่กลาวมาแลว ดังนั้น 
เพื่อเปนการแกปญหาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ ครูจึงควรหาวัสดุอุปกรณชนิดอื่นซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกัน
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กับวัสดุอุปกรณที่ระบุไวในคูมือครูแตถาจะใหไดผลดีและสะดวกในการจัดหา ควรใชวัสดุ
ในทองถิ่นเพราะเปนสิ่งที่หางายมีอยูแลวในพื้นที่นั้นๆ ซึ่งครูสามารถเลือกนํามาใชเปนสื่อการเรียนรู
ไดโดยตรงตามความเหมาะสมและตรงตามเนื้อหาของบทเรียนก็จะมีผลทําใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจในเนื้อหาของบทเรียนไดมากขึ้น ซึ่งเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีการฝกให
นักเรียนไดใชความคิดและลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองโดยการนําทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมาใชนั้น จะมีผลทําใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
และนอกจากนี้ยังพบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญดังกลาวและไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองหรือกิจกรรมตาง ๆ โดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น เพื่อทําให
ผู เ รียนเกิดการเรียนรูที่ เปนกระบวนการที่ เกิดขึ้นภายในตัวผู เ รียน  และสรางความรูจาก
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมทั้งยังเปนการใหผูเรียนเล็งเห็น
ถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น นอกจากนี้การที่ผูเรียนมีความรูความสามารถในการเรียน
วิทยาศาสตร ชวยใหผูเรียนมีพื้นฐานการเรียนวิทยาศาสตรและประสบผลสําเร็จดานการเรียนใน
ระดับที่สูงขึ้นตอไป 

 



บทที่  3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 งานวิจัยเร่ือง  ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experiment Design)  
แบบศึกษากลุมเดียววัดครั้งเดียว (The One-Group Posttest-Only Design) โดยมีข้ันตอนดําเนิน   
การวิจัย  ดังนี้ 
 

1. การศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

1. ศึกษาขอมูลจากหนังสือ เอกสาร วารสาร และงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ 
หลักการพื้นฐาน ทฤษฎี ที่เกี่ยวกับทฤษฎีสรางความรู  ส่ือวัสดุทองถิ่น และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อวิเคราะห
เนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ในเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

3. ศึกษาหลักและวิธีการสราง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และศึกษาวิธีวัดผล  และประเมินผลวิชาวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน 
 
 
 
 
 
 



 46

ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

ประชากร 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
 

กลุมตวัอยาง 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2547  โรงเรียนบานหนองตะเภา ตําบลหินเหล็กไฟ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ สังกัดสํานักงาน
เขตพื ้นที ่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ โดยดําเนินการสุมกลุมตัวอยางตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

1. การเลือกโรงเรียน โดยผูวิจัยใชเลือกวิธีแบบเจาะจง โดยมีเกณฑในการคัดเลือก
โรงเรียนเปนกลุมตัวอยางดังนี ้

1.1 เปนโรงเรียนสหศึกษาที่เปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีระดับ
ความสามารถและองคประกอบตาง ๆ ไมแตกตางจากโรงเรียนมัธยมศึกษาทั่วไป 

1.2 เปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

1.3 เปนโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวซึ่งมีฐานะหลากหลาย และผูปกครอง
ประกอบอาชีพตาง ๆ กัน 

1.4 ผูบริหาร และคณาจารยใหการสนับสนุนและความรวมมือเปนอยางด ี
2. เลือกระดับชั้นโดยผูวิจัยพิจารณาเลือกระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีการจัด

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ในภาคตน ที่เปนเรื่องเกี่ยวกับกลศาสตร 
โดยกลศาสตรเปนแขนงวิชาหนึ่งของวิชาฟสิกสและเกี่ยวของกับการประมงและเกษตรกรรม       
ซึ่งเปนอาชีพหลักของประชากรไทย 

3. การเลือกหองเรียน เนื่องจากโรงเรียนที่ผูวิจัยไปเก็บขอมูลมีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
1 หองเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงใชหองเรียนดังกลาวเปนกลุมตัวอยาง  
 

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ม ี 2  ประเภท  คอื   

1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  มี  2  ชุด  คือ 
1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ คือ แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

รายละเอียดของการสรางเครื่องมือ มีดังนี ้
 

    เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ซึ่งเปน
ขอสอบแบบปรนัย   ซึ่งผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

1.2 ทําตารางวิเคราะหเนื้อหา โดยใหครอบคลุมในหลักสูตรวิทยาศาสตร
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ พิจารณาจุดประสงคการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูและจุดประสงค
รายวิชาเพื่อสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ 
ไดทําการวัดความสามารถของนักเรียนในดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรู
ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังตารางที่1  
 

ตารางที ่ 1  ตารางวิเคราะหจาํนวนขอสอบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เร่ืองแรงและการเคลือ่นที ่

 
                               พฤติกรรม  
 
หัวขอ 

ความรู ความเขาใจ 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

การนําความรู
ไปใช 

รวม 

1. การเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ      
1.1  การเคล่ือนที่ของวัตถุ               2 2 2 1 7 
1.2  ตําแหนงของวัตถุ                    2 2 2 1 7 
1.3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 2 2 2 2 8 

2. แรงที่กระทําตอวัตถุ      
2.1 ขนาดและทิศทางของแรง 2 2 2 2 8 
2.2 แรงโนมถวงของโลก                 1 2 1 3 8 
2.3 แรงเสียดทาน                          2 2 2 2 8 
2.4 งานและกําลัง                  2 2 2 2 8 
2.5 โมเมนตของแรง                1 3 1 3 8 
2.6 ผลของแรงตอความ เรงของวัตถุ 1 3 1 3 8 

รวม (จํานวนขอ) 15 20 15 20 70 
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1.3 สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องแรงและการเคลื่อนที่ 
ตามแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหา โดยสรางเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 70 ขอ โดยมีเกณฑในการใหคะแนน คือ 
ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน 

1.4 นําแบบวัดที ่สรางขึ ้นไปใหอาจารยที ่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ 
ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ตัวลวง พฤติกรรมที่ตองการวัด และความถูกตองของภาษา 
เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

1.5 การหาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 

1.5.1 นํามาปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสม
ของสํานวนภาษาที่ใช พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข โดยขอแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒิและการแกไขปรับปรุงผูวิจัยไดสรุปรวมกับขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงของ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค) 

1.5.2 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    ปการศึกษา 2547 โรงเรียนโรตารี่กรุงเทพ 
ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซึ่งไดผานการเรียนเรื่องแรงและ
การเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 45  คน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยหาระดับ
ความเที่ยงของแบบวัด โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากนัน้นาํ
ผลการวดัมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาคาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  แลวนํา
ผลการวิเคราะหมาใชในการเลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยถือเกณฑ
วาเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากงายอยูในชวง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป 
ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยงเทากับ 0.6871 และระดับความยากงายอยูในชวง 0.10-0.90 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกขอสอบที่อยูในชวงเกณฑของคุณภาพขอสอบที่กําหนดไวจํานวน 50 ขอ 
ดังแสดงในตารางที่ 2  
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ตารางที ่ 2  ตารางวิเคราะหจาํนวนขอสอบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เร่ืองแรงและการเคลือ่นที ่ที่ปรับปรุงแกไขแลว 

 
                                 พฤติกรรม  
 
หัวขอ 

ความรู ความเขาใจ 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

การนําความรู
ไปใช รวม 

1. การเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ      
1.1  การเคล่ือนที่ของวัตถุ               2 1 1 - 4 
1.2  ตําแหนงของวัตถุ                    2 1 1 1 5 
1.3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 1 1 2 1 5 

2. แรงที่กระทําตอวัตถุ      
2.1 ขนาดและทิศทางของแรง 2 2 2 1 7 
2.2 แรงโนมถวงของโลก                 2 1 1 2 6 
2.3 แรงเสียดทาน                          2 1 1 2 6 
2.4 งานและกําลัง                  2 3 1 1 7 
2.5 โมเมนตของแรง                1 1 - 2 4 
2.6 ผลของแรงตอความ เรงของวัตถุ 1 2 1 2 6 

รวม (จํานวนขอ) 15 15 9 11 50 
 

1.5.3 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลว 
ไปทดลองใชครั้งที่ 2 กับนักเรียนกลุมเดียวกันกับการทดลองครั้งแรก แลวนําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด ผลการวิเคราะหพบวาไดคาความเที่ยงเทากับ 0.9346 มีคาความ
ยากงายอยูในชวง 0.27–0.73 และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.20–0.93 จึงไดนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ตามเกณฑที่ตองการไปใชในการวิจัยครั้งนี้ (รายละเอียด
ปรากฏในภาคผนวก ง )  

2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งเปน
ขอสอบแบบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ซึ่งผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการและการ
ประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบวัด 
คือ ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรที่ใชในการศึกษานี้ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ทั้งหมด 13 ทักษะ ดังนี้ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการลงความเห็นขอมูล 3) ทักษะการจําแนก
ประเภท 4) ทักษะการวัด 5) ทักษะการใชตัวเลข 6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 7) ทกัษะการ
พยากรณ 8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา  9) ทักษะการกําหนดและควบคุม
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ตัวแปร 10) ทักษะการตั้งสมมติฐาน 11) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
12) ทักษะการทดลอง13) ทักษะการตีความหมายขอมูล 

2.2 กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละทักษะ และสรางตารางวิเคราะห
โครงสรางของแบบวัดตามประเภทของทักษะและนิยามเชิงปฏิบัติการ  

2.3 สรางแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมีเกณฑ
ในการใหคะแนน คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน 

2.4 นําแบบวัดที ่สรางขึ ้นไปใหอาจารยที ่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ 
ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ตัวลวง พฤติกรรมที่ตองการวัด และความถูกตองของภาษา 

2.5 การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ผูวิจยั
ดําเนนิการ ดังนี ้

2.5.1 นํามาปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสม
ของสํานวนภาษาที่ใช พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข โดยขอแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒิและการแกไขปรับปรุงผูวิจัยไดสรุปรวมกับขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงของแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังแสดงในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3   ตารางวิเคราะหจํานวนขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ 

 
 

จํานวนขอสอบ                                        
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 รวม 

ขั้นพื้นฐาน     
1. การสังเกต - 3 1 4 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 3 - 1 4 
3. การจําแนกประเภท 2 2 - 4 
4. การวัด 2 1 1 4 
5. การใชตัวเลข 3 1 - 4 
6. การสื่อความหมายขอมูล 3 - 1 4 
7. การพยากรณ 3 1 - 4 
8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปส

กับเวลา 3 - 1 4 
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ตารางที 3 (ตอ)     

จํานวนขอสอบ                                        
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 รวม 

ขั้นผสมผสาน     
9. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 2 1 - 3 
10. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 2 1 1 4 
11. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 2 1 - 3 
12. ทักษะการทดลอง 3 - 1 4 
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 2 2 - 4 

รวม (จํานวนขอ) 30 13 7 50 
 

2.5.2 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
แลวทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    ปการศึกษา 2547 โรงเรียนโรตารี่กรุงเทพ 
ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซึ่งไดผานการเรียนเรื่องแรงและ
การเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 45  คน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยหาระดับ
ความเที่ยงของแบบวัด โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากนัน้นาํ
ผลการวัดมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาคาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  แลวนํา
ผลการวิเคราะหมาใชในการเลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยถือเกณฑ
วาเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากงายอยูในชวง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป 
ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยงเทากับ 0.8364 และระดับความยากงายอยูในชวง 0.10 - 0.80 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกขอสอบที่อยูในชวงเกณฑของคุณภาพขอสอบที่กําหนดไว ไดจํานวน 39 ขอ 
จากทั้งหมด 50 ขอ และปรับขอคําถามและตัวลวงใหเหมาะสม (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค)  

2.5.3 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุง
แลว ไปทดลองใชครั้งที่  2  กับทดลองกับนักเรียนกลุมเดียวกันกับการทดลองครั้งแรก แลวนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด  ผลการวิเคราะหพบวาไดคาความเที่ยงเทากับ 
0.9341 มีคาความยากงายอยูในชวง 0.27-0.80 และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.32–0.94 จึงได
นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ตามเกณฑที่ตองการไป
ใชในการวิจัยครั้งนี้ (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง)  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
คือ แผนการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิน่ รายละเอียดของการ
สรางเครื่องมือมีดังนี ้

1. ศึกษา เปาหมายสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และขอบขายเนื้อหาสาระ
วิทยาศาสตรจากคูมือของกระทรวงศึกษาธิการที่สอดคลองกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

2. ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่นํามาสรางแผนการจัดการเรียนรูจากคูมือ
วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ของกระทรวงศึกษาธิการ 

3. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
 

ตารางที่ 4     จํานวนคาบและสื่อวัสดุทองถิ่นที่ใชจําแนกตามหัวขอเร่ืองในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

 

แผนการจัด 

การเรียนรู 
                หัวขอเรื่อง ส่ือวัสดุทองถิ่น จํานวนคาบ 

1 การเคลื่อนที่ของวัตถุ ลูกขางไมมีเสียง  กําหมุน  ตะกรอ
หวาย  กระปองสับปะรด  กระดาษ
หนังสือพิมพ    ลูกกะเหยี่ย  
เชือกถักอวน 

2 

2 ตําแหนงของวัตถุ เรือใบจําลอง  แผงไฟไดหมึก 
ภาพไรสับปะรด  ลูกสับปะรดจิ๋ว  
ภาพหลักกิโลเมตร  

2 

3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ กระบอกขาวหลาม 2 
4 ขนาดและทิศทางของแรง รถบรรทุกสับปะรด    แตงลาน  

ภาพการดึงแหขึ้นจากแหลงน้ํา  
เชือกถักอวน  หวงมาร  กําหมุน งู 
(ของเลนพื้นบาน) 

2 

5 แรงโนมถวงของโลก ตะกั่ว  เชือกถักอวน  กําหมุน ภาพ
น้ําตกปาละอู  

2 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

แผนการจัด 

การเรียนรู 
หัวขอเรื่อง ส่ือวัสดุทองถิ่น จํานวนคาบ 

6 แรงเสียดทาน ผาขาวมา  รถหลอดดาย  
เรือใบจําลอง  อางบัวขนาดยอม 
เชือกถักอวน   ถุงทราย  

2 

7,8 งานและกําลัง รถรุน คอนงัด  ภาพชางลากซุง  
ภาพมะพราวกําลังหลนจากตนรถ
รุน  ทะลายมะพราว 

4 

9 โมเมนตของแรง ไมลวก แตงลาน  ไมเมตรวัดผา  
ลังไมดองปลา  หาบเร  สับปะรด  
มะพราว  เครื่องชั่งน้ําหนักสําหรับ
ขายของ 

2 

10-12 ผลของแรงตอการเคลื่อนที่ของวัตถุ วงลอจักรยาน  ไมลวก   
กระเชาใสตนไม  กระถางตนไม   
กระปองสับปะรด แตงลาน  จักจั่น  
กําหมุน  ไกจิก  
นกหวีดไม  ลูกขางไมมีเสียง    
 ปลาปกเปาสตารฟ ชุน  ทุน  
ลังไมดองปลา 

6 

รวม    24 
 

4. ศึกษาการเรียนการสอนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นซึ่งประยุกตจากแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต แลวเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกิจกรรมการเรียนรู ใหใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่นในทุกแผนการเรียนรู โดยมีข้ันตอนในกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 

1) ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2) ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือ

ประสบการณเดิมของนักเรียนเกีย่วกับเร่ืองที่จะเรียนรูใหม 
3) ข้ันวางแผน หมายถงึ วธิกีารทาํกิจกรรมที่นกัเรียนหรอืครูเปนผูวางแผน

วิธีการทํากิจกรรม 
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3.1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันที่นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ได
วางแผนไว 

3.2) ข้ันอภิปราย หมายถงึ ข้ันที่นกัเรียนนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมและ
อภิปรายรวมกนั 

3.3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความ
เขาใจใหชัดเจนและแลกเปลี ่ยนความคิดแกกันและกัน  แลว
สรางความรูใหม 

4) ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความรูใหมโดย
การทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 

5) ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ
หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 

5. นําแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณา ความสอดคลอง
ตามจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ตลอดจนความเหมาะสมของ
กิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

6. นําแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่นชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ที่ปรับปรุงเสร็จแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ตรวจพิจารณา
ในดานความตรงตามจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ตลอดจน
ความเหมาะสมของกิจกรรม แลวจึงนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

- แกไขจุดประสงคการเรียนรู ใหถูกตองและเหมาะสมกับระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เชน นักเรียนอธิบายความสัมพันธระหวางระยะทางของวัตถุกับอัตราเร็วของ
วัตถุได เปนตน  

- ปรับปรุงแกไขเนื ้อหา  และมโนทัศนใหถ ูกตองชัดเจนมากขึ ้น  เชน 
ลักษณะการเคลื่อนที่ มี 2 แบบ คือ การเคลื่อนที่แบบเลื่อนที่ และ การเคลื่อนที่แบบหมุน เปนตน 

- ปรับคําถามในกระบวนการเรียนรูใหเขาใจชัดเจน เชน ครูใหนักเรียนสังเกต
ลักษณะการไหลของน้ํา แลวถามนักเรียนวา “ลักษณะการไหลของน้ําเปนอยางไร” เปนตน 

- ในขั้นสรุป ควรใหใชคําวา “นักเรียนและครู” แทน “ครูและนักเรียน” เพื่อบง
บอกถึงนักเรียนเปนสําคัญ เชน นักเรียนและครูรวมกันสรุปใหไดหัวขอ... เปนตน 
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- คําที่เปนภาษาทองถิ่น ควรระบุภาษากลางในวงเล็บ เชน ลูกกะเหยี่ย(ทุน
ดักกุง)  หวงมาร(วงแหวน) รถรุน(รถเข็น) เปนตน 

- สื่อวัสดุทองถิ่นบางชนิดสามารถใชในการเรียนรูในหลายเรื่องได เชน ไก
จิก และจักจั่นสามารถนําไปสอนไดทั้งการเคลื่อนที่แบบวงกลมและความเร็วในการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ เปนตน 

- ปรับกิจกรรมใหนาสนใจและใชวัสดุทองถิ่นใหมากขึ้น เชน กิจกรรมเรื่อง 
“แรงเสียดทาน” รถที่ใชผูสอนควรประดิษฐเอง ซึ่งสามารถประดิษฐไดจากหลอดดายแทนลอ ยาง
รัดของแทนเครื่องยนตมอเตอร เปนตน 

7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขเรียบรอยแลวตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ
ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูอีกครั้ง 

8. นําแผนการเรียนรู ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีสภาพ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อหาขอบกพรองของแผนการจัดเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
แลวนํามาแกไขปรับปรุงอีกครั้งเพื่อนําไปใชทดลองตอไป  
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมทดลองดวยตนเอง 
โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ัน  ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียมกอนดําเนนิการทดลอง 
 แนะนาํวธิีการเรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นใหนกัเรียนที่เปนกลุมทดลองเขาใจใน
หัวขอตอไปนี ้

1.1.1 ความหมายและความสาํคญัของการใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
1.1.2 ประโยชนของการใชส่ือวัสดุทองถิน่ในการเรียนวทิยาศาสตร 
1.1.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนวิทยาศาสตร 
 

2. ข้ันดําเนนิการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนกลุมทดลองดวยตนเอง เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่
ระยะเวลาการสอน คือ 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ  60  นาที  โดยใชแผนจัดการเรียนรูที่
ผูวิจัยสรางขึ้น ใชระยะเวลาในการเรียนการสอนเริ่มตั้งแตวันที่ 13 สิงหาคม พ.ศ.2547  ถึง
วันที่ 27 กันยายน พ.ศ.2547 ในระหวางการเรียนการสอนแตละคาบผูสอนใหนักเรียนใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่นในกิจกรรมทุกกิจกรรม เพื่อพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
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ที่กําหนดไวควบคูไปกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยขณะดําเนินการสอนผูวิจัย
มีการปรับเปลี่ยน ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนอยูเสมอ ดังตอไปนี้ 

2.1 การนําเขาสูบทเรียนผูสอนใชการดึงดูดและกระตุนความสนใจของนักเรียน 
โดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นใหเหมาะสมกับหัวขอเรื่องที่เรียนรู แสดงหรือสาธิตใหนักเรียนสังเกต 
ควบคูกับการตั้งคําถามและการใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง โดยผูสอนกําหนด
และควบคุมเวลาใหเหมาะสมใหเปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู 

2.2 ผูสอนทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือประสบการณเดิมของนักเรียน
ในเรื่องที่จะเรียนรูใหม โดยครูใชคําถามปลายเปดเพื่อใหนักเรียนไดตอบคําถามอยางอิสระ แตถา
นักเรียนไมสามารถตอบคําถามที่มีคําศัพทเฉพาะที่ผูสอนถามได อาจเปนเพราะนักเรียนยังไมเคย
ไดยินคําศัพทเฉพาะนั้นๆ เชน นักเรียนเขาใจความหมายของ “แรงโนมถวงของโลกวาอยางไร” 
นักเรียนตอบไมตรงประเด็นคําถาม หรือไมกลาตอบเพราะกลัวผิด ผูสอนลองเปลี่ยนคําถามเปน
คําถามปลายปดแทน เชน นักเรียนคิดวาการที่น้ําตกไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา เปนผลเนื่องมาจาก
มีแรงใดแรงหนึ่งมากระทําตอน้ําใชหรือไม เปนตน 

2.3 นักเรียนหรือผูสอนเปนผูวางแผนวิธีการทํากิจกรรม โดยถานักเรียนเปน
ผูวางแผนกิจกรรมดวยตนเองนั้น ผูสอนจะเตรียมวัสดุอุปกรณไวใหนักเรียน และนักเรียนออกแบบ
การทดลองดวยตนเอง ซึ่งในชวงแรกของการเก็บขอมูลนั้น นักเรียนยังไมคอยกลาและยังไม
สามารถคิดออกแบบการทดลองดวยตนเองได สงผลใหการทํากิจกรรมนั้นๆผิดพลาดหรือ
ทําวัสดุอุปกรณเสียหาย ผูสอนจึงตองคอยแนะนําตลอดเวลาทําใหไมสามารถควบคุมเวลา
และบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในการทํากิจกรรมได ผูสอนจึงปรับแผนการจัดการ
เรียนรูใหมโดยเพิ่มกิจกรรมนําทางที่ผูสอนเปนผูออกแบบการทดลองเอง และใหนักเรียนเปนผูทํา
กิจกรรม บันทึกผลการทํากิจกรรมดวยตนเอง แลวจึงใหนักเรียนลองออกแบบกิจกรรมการทดลอง
เองในกิจกรรมการทดลองที่มีข้ันตอนใกลเคียงกัน 

2.4 เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหสงตัวแทนแตละกลุมมาอภิปราย
ผลการทํากิจกรรม ดวยวิธีการนําเสนอที่แตละกลุมคิดเอง แตเนื่องจากนักเรียนไมมีประสบการณ
ในการอภิปรายดวยตนเอง จึงยังไมสามารถอภิปรายใหเปนไปตามจุดประสงคได ผูสอนจึงตอง
กําหนดหัวขอคําถามใหนักเรียนอภิปรายตามหัวขอที่กําหนดให และในขณะที่กลุมอื่นอภิปราย
นักเรียนมักจะคุยเลนกัน ผูสอนจึงตองใหนักเรียนจดบันทึกการอภิปรายของกลุมอ่ืนๆดวย ซึ่งอาจ
สงผลใหนักเรียนไมไดวิเคราะหการอภิปรายของกลุมอ่ืน ผูสอนจึงตองเพิ่มเวลาในการวิเคราะห 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในกลุม      

2.5 เมื่อนักเรียนแตละกลุมอภิปรายจบแลว  ใหนักเรียนภายในกลุมได
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกันโดยใชการอภิปรายของกลุมอ่ืนประกอบเหตุผล พรอมทั้งบันทึก
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ลงในบันทึกผลการเรียนรูของผูเรียน นักเรียนยังไมสามารถสรางความรูใหมดวยตนเองได ผูสอนจึง
ตองแนะนํานักเรียนตลอดเวลา โดยใชคําถาม เชน ผูสอนถามนักเรียนวา “จากการทดลองนักเรียน
พบวามวลเพิ่มข้ึนทําใหนักเรียนตองออกแรงเพิ่มข้ึนดวยหรือไม แลวเมื่อมวลลดลง ทําใหนักเรียน
ตองแรงนอยลงดวยหรือไม แสดงวาระหวางมวลกับแรงมีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร”    

2.6 นักเรียนรวมสรุปกับนักเรียนจากการกิจกรรมการทดลองวาไดความรูใหม
อะไรบาง แตนักเรียนไมสามารถตอบได ผูสอนจึงไดกําหนดหัวขอโดยที่ผูสอนเปนผูถามนํา และ
ตองอธิบายเนื้อหาเพิ่มเติม พรอมกับใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นประกอบ 

2.7 ผูสอนใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณที่นักเรียนเคยพบเห็นพรอมทั้ง
อธิบายวามีความเกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีใด และใหนักเรียนคิดสถานการณที่คาดวานาจะมีกฎ 
และทฤษฎีเกี่ยวของ พรอมทั้งใหนักเรียนลองประดิษฐอุปกรณที่เกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีนั้นๆ
ดวย ซึ่งในบางแผนการจัดการเรียนรูบางแผนนักเรียนก็ไมสามารถคิดได ผูสอนจึงยกตัวอยางและ
ใหนักเรียนบอกเหตุผลประกอบ นักเรียนจึงสามารถยกตัวอยางและอธิบายเหตุการณอ่ืนที่
เกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีที่ไดเรียนรูในวันนั้นได 
 

3. ข้ันหลงัการทดลอง 
3.1 เมื่อดําเนนิการทดลองสอนครบตามที่กาํหนดไวในแผนจัดการเรียนรูแลว  

ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุมทดลองดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใชเวลา 60 นาที 

3.2 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองมาวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร มาหาคาเฉลี่ย )(X   คาเฉลี่ยรอยละ )(X รอยละ  และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA)เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้ง 3 กลุม และวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’  Method)   เพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกตางเปนรายคู 

 

2. นําคาเฉลี่ยรอยละเปรียบเทยีบกับเกณฑของกรมวิชาการ ในตารางที ่7 
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ตารางที่ 5    เกณฑการประเมินของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ , 2533: 24)  
 
 

ชวงคะแนน 
(รอยละ) ความหมาย 

         80 – 100 
         70 – 79 
         60 – 69 
         50 – 59 
           0 – 49 

มีความสามารถอยูในระดับดีมาก 
มีความสามารถอยูในระดับดี 
มีความสามารถอยูในระดับปานกลาง 
มีความสามารถอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด 
มีความสามารถอยูในระดับต่ํากวาเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด 

 
 
สถิติที่ใชในการวิจยั 
 

 1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรแบบปรนัย
และแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบปรนัย 

1.1 คุณภาพรายขอ หาความยาก (Level of Difficulty) และอํานาจจําแนก (Power 
of Discrimination) วิเคราะหดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป IRT (Item Response 
Theory)  

1.2 หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน   
(Kuder-Richardson) วิเคราะหดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป IRT 
 

 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การหาคาเฉลี่ย )(X  คาเฉลี่ยรอยละ X( รอยละ ) และวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way Analysis of Variance) และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของ   
เชฟเฟ (Scheffe' Method) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical 
Package for the Social Science: SPSS) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 4 ตอน ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
  
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   

ที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
 
 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
 

การวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิน่  ปรากฏผลดังตารางที่ 6 

 

ตารางที ่ 6   คาเฉลี่ย ( X )และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
       วทิยาศาสตรหลังการทดลองของนกัเรยีนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  (N=43) 
 

                         คะแนน                                                X                               X รอยละ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร*                          35.98                           71.96 
 

*คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
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จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 35.98 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 71.96 
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 และเมื่อเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถ
ทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถอยูในระดับดี  

 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  ปรากฏผลดังตารางที่ 7-8 

 

ตารางที่ 7  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

 

แหลงความแปรปรวน          df SS MS F 
ระหวางกลุม 2 731.753 365.877 76.646* 
ภายในกลุม 40 190.944 4.774  

รวม 42 922.698   

* p<.05 
 

ตารางที่ 8   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนน ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 
กลุมสูง - 5.1889* 10.5222* 

กลุมปานกลาง - - 5.3333* 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร 
กลุมต่ํา - - - 

* p<.05 
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 จากตารางที่ 7 และ 8  แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร
สูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู
โดยวิธีเชฟเฟ (Sheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร           
ของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่นโดยกลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรสูงกวากลุมปานกลางและ
กลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตอนที่ 3 ผลวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิน่ 

 

การวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุ
ทองถิน่  ทั้งนี ้คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพื้นฐานมีคะแนนเตม็ 32 คะแนนโดย
แตละทกัษะม ี 4 คะแนน สวนคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคะแนนเต็ม 
18 คะแนนโดยแตละทักษะมี 4 คะแนน ยกเวนทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะ
การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการตัวแปรมี 3 คะแนน ปรากฏผลดังตารางที ่9 
 

ตารางที่ 9  คาเฉลี่ย ( X )และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) ของคะแนนทักษะกระบวนการ     
                  ทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองของนกัเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
                  แยกตามทักษะ  (N=43)  
 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร X . X รอยละ 

ขั้นพื้นฐาน   
1. การสังเกต 1.85 46.25 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 3.52 88.00 
3. การจําแนกประเภท 2.90 72.50 
4. การวัด 3.04 75.60 
5. การใชตัวเลข 2.95 74.79 
6. การสื่อความหมายขอมูล 1.79 44.75 
7. การพยากรณ 2.98 74.50 
8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 3.24 81.00 

รวมคะแนนทักษะขั้นพื้นฐาน (32 คะแนน) 22.27 69.59 
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ตารางที่ 9 (ตอ)   

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร X . X รอยละ 

ขั้นผสมผสาน   
  9. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 1.97 66.33 
10. การตั้งสมมติฐาน 3.23 80.75 
11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 2.01 67.00 
12. การทดลอง 2.96 74.00 
13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 2.01 50.25 

รวมคะแนนทักษะขั้นผสมผสาน (18 คะแนน) 12.18 67.67 

รวม (50 คะแนน) 34.45 68.90 
  

 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 34.45 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 
68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนดรอยละ  70 และเมื่อเทียบกับเกณฑการประเมินระดับ
ความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถอยูใน
ระดับปานกลาง  
 เมื่อพิจารณาแยกตามประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและขั้น
ผสมผสาน พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานเทากับ 22.27 จากคะแนนเต็ม 32 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 69.59 
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานเทากับ 12.18 จากคะแนนเต็ม 18 
คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 67.67  
  

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรอยละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแยกตามทักษะของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น พบวา 1) นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ย
รอยละสูงกวารอยละ 70 มี 8 ทักษะ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 6 ทักษะ
ตามลําดับ ไดแก ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา ทักษะการวัด ทักษะการใชตัวเลข ทักษะการพยากรณ ทักษะการจาํแนกประเภท
(88.00, 81.00, 75.60,74.79, 74.5,72.50 ตามลําดับ)  เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ข้ันผสมผสาน 2 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะการตั้งสมมติฐานและทักษะการทดลอง (80.75, 
74.00 ตามลําดับ)  2) นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละต่ํากวารอยละ 70 
มี 5 ทักษะ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 2 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะ
การสังเกตและทักษะการสื่อความหมายขอมูล (46.50, 44.75 ตามลําดับ) เปนทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน 3 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และทักษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีคะแนนเฉลี่ยรอยละมากที่สุดและนอยที่สุด
ตามลําดับ ไดแก ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลและทักษะการสื่อความหมายขอมูล (88.00, 
44.75 ตามลําดับ) 
 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  ปรากฏผลดังตารางที่ 10-11 

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df     SS        MS F 
ระหวางกลุม 2 69.271 34.636 48.851* 
ภายในกลุม 40 28.360 0.709  

รวม 42 97.631   
* p<.05 

 

ตารางที่ 11 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนน ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 
กลุมสูง - 1.9515* 3.9933* 

กลุมปานกลาง - - 2.0418* 
ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
กลุมต่ํา - - - 

 

* p<.05 
 จากตารางที่ 10 และ 11 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และตํ่าที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปน
รายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  โดยกลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมปานกลาง
และกลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานสูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น แยกตามประเภททักษะปรากฏผลดังตารางที่ 12-14 
 

ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ   
               คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันพื้นฐานของนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df     SS        MS F 
ระหวางกลุม 2 13.979 6.989 54.275* 
ภายในกลุม 40 5.151 0.129   

รวม 42 19.130     
* p<.05 
 

ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน ของนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df      SS     MS F 
ระหวางกลุม 2 23.981 11.990 64.673* 
ภายในกลุม 40 7.416 0.185   

รวม 42 31.397   
* p<.05 
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ตารางที่ 14 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง  และตํ่าที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่น (แยกตามประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนนทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 

กลุมสูง - 0.5748* 1.4811* 
กลุมปานกลาง - - 0.9062* 

ขั้นพื้นฐาน 

กลุมต่ํา - - - 
กลุมสูง - 1.2033* 2.5210* 

กลุมปานกลาง - - 1.3177* 
ขั้นผสมผสาน 

กลุมต่ํา - - - 
 

* p<.05 
จากตารางที่ 12-14 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร  

กลุมสูง ปานกลาง  และต่ําที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่น  เมื่อแยกตามประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันพื้นฐานและขั้นผสมผสาน พบวา มีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และมีคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05                 
และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น เมื่อแยกตามประเภทของทักษะกระบวนการ     
ทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและขั้นผสมผสาน พบวา โดย 1) กลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานสูงกวากลุมปานกลางและกลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน
สูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) กลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานสูงกวากลุมปานกลางและกลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน   
สูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  2) เพื่อ
ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดย
ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 3) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการเรียน
การสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  4) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการ
เรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในปการศึกษา 
2547 จํานวน 43 คน ซึ่งเปนการทดลองแบบกลุมเดียววัดครั้งเดียว เปนเวลา 24 คาบ เครื่องมือที่ใชใน  
การเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ชุด คือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่น เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย )(X  คาเฉลี่ยรอยละ X( รอยละ) วเิคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) และวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’  Method)  
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 จากการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นทีม่ีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ สูงกวารอยละ 70  

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด คือ ตํ่ากวารอยละ 70  

3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

4. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
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อภิปรายผล 
  

 1. ดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
 

 1.1 พิจารณาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยรวม 
การวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี ่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรอยละ 71.96 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิ่นสามารถพัฒนาความรูในการเรียนรูวิทยาศาสตรได เนื่องจากนักเรียนที่เรียนโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิ่นมีอิสระในการเรียนรู สามารถเลือกเรียนไดจากทรัพยากรภายในทองถิ่นที่หาไดงาย 
ราคาถูก และใกลเคียงกับชีวิตของนักเรียน ทั้งยังสามารถเรียนรูไดทุกสถานที่และทุกเวลา          
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฟรานซิส (Francis, 1998: 89) และ สเตนและแมรี (Stein and 
Mary, 1998: 112) ไดศึกษาพบวา การใชส่ิงและวัสดุตาง ๆ ที่หาไดงายมาเปนสื่อการเรียนรูใน
การสอนวิทยาศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้ง
ทางดานความรู ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนไดลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสูงขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉัตรนภา พรหมมาและสํารวจ คลายชม (2531: 4)  
ที่ไดศึกษาพบวา การมีทรัพยากรเพื่อใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเทานั้นยังไมพอ            
ส่ิงสําคัญที่จะชวยใหผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนไดรับการพัฒนา
อยางเต็มที่ก็คือ  การใชทรัพยากรที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรอยางเหมาะสม ในสวนอุปกรณ
และวัสดุครุภัณฑในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดใชมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  นอกจากนี้ยังควรสํารวจแหลงทรัพยากรภายนอกและจัดใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณตรงจากแหลงภายนอกดวย และสอดคลองกับแนวคิดของ โทรวบริดจและบีบี 
(Trowbridge and Bybee, 1990: 212) ที่วา “การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ผูเรียนสามารถ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเองหรืออยางอิสระนั้น ผูเรียนจะมีบทบาทมากเพราะตอง
เปนผูกําหนดปญหา และตัดสินวาวิธีการใดเหมาะสําหรับการแกปญหานั้น แลวจึงลงมือทําตาม
วิธีการดังกลาว สงผลใหนักเรียนไดมีปฎิสัมพันธกันทั้งทางดานสติปญญาและความคิด       
ไปพรอม ๆ กัน”  

จากเหตุผลดังกลาว เปนการสนับสนุนวา การเรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น
ในการเรียนการสอนครั้งนี้ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น และเปน
การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความรูทางวิทยาศาสตรตัดสินในการแกปญหาตาง ๆ และสามารถ
ใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางแทจริง 
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 1.2  พิจารณาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และ
ต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวา    
นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงและปานกลางมักเขารวมกิจกรรม  
การเรียนการสอน ทั้งยังเขาใจในบทเรียนและเรียนรูไดอยางรวดเร็ว สงผลใหนักเรียนสามารถสราง
องคความรูไดดวยตนเองและกลายเปนความจําที่ถาวร ดังงานวิจัยของ ธาริณี เจียรวัฒนะ (2531: จ)   
ไดศึกษาพฤติกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมผลสําเร็จในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตาม  
การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง พบวา พฤติกรรมของ
นักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรมากที่สุดคือ การตั้งใจเรียน การติดตามเรื่องที่เรียนอยางสม่ําเสมอ 
และทําการบานดวยตนเอง ดังนั้นเมื่อนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง
และปานกลางไดรับการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นเปนตัวกลางถายทอดความรูจากรูปธรรมสู
นามธรรม และเปนสิ่งที่นักเรียนเคยชินกับสภาพของทรัพยากรที่มีอยูในแตละทองถิ่น ชวยให
นักเรียนมีโอกาสไดรับประสบการณกวางขวางมากขึ้น เนื่องจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
ผูสอนไมสามารถจัดใหนักเรียนไดเรียนทุกประสบการณในหองเรียนได ซึ่งถานักเรียนไดเรียนรูโดย
ผานประสบการณจริงดวยตนเองนอกหองเรียน นับวาเปนสิ่งที่ดีเพื่อใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา 
เพิ่มข้ึน (ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ, 2544: 4) สวนนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียน
วิทยาศาสตรต่ํามีพื้นฐานในดานความรูความจํา และความเขาใจไมคอยดี ทั้งยังมีความตั้งใจใน
การเรียนนอย สงผลใหนักเรียนไมสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง กอใหการเรียนรูนั้นเปน
ความจําระยะสั้นได  
 

 2. ดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

2.1 พิจารณาคะแนนรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
การวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ย

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรรอยละ 68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 

1) เวลาในการเรียนรูของนักเรียนมีจํากัด เนื่องจากโรงเรียนที่ ผูวิจัย              
ไปเก็บขอมูลเพิ่งเริ่มเรียนวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนภาคเรียนและ
ปการศึกษาแรก อาจเปนเพราะวาในระดับประถมศึกษานักเรียนไดรับการฝกฝนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรนอย ทําใหนักเรียนไมชํานาญและเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดใน
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ระยะเวลาอันสั้น ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค (Thorndike’s Classical 
Connectionism อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545: 51) วาดวยกฎแหงการฝกหัด (Law of 
Exercise) ที่วา การฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ดวยความเขาใจจะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถา
ไมไดกระทําซ้ําบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมถาวร และในที่สุดก็อาจลืมได และสอดคลองกับงานวิจัย
ของไรเลย (Riley, 1975: 5152-A) ที่พบวา นักเรียนที่ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดย
ปฏิบัติจริงมีความรูความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียน
ตามปกติ    

2) นักเรียนไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอย เนื่องจาก
ผูสอนไมไดเนนย้ําหรือช้ีแนะเทคนิคในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในบางทักษะ ทําให
นักเรียนไมเกิดความชํานาญ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เฉลิมขวัญ ภูมี (2535: 78) ที่พบวา 
พฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของครูวิทยาศาสตรนอยกวารอยละ 50 
ไดแก พฤติกรรมการสอนทักษะการจําแนกประเภท การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา และการใหนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร   

3) ผูสอนไมสามารถควบคุมและดูแลนักเรียนไดอยางทั่วถึง คือ จํานวน
นักเรียนในหองเรียนมี 43 คน และขนาดของหองเรียนมีขนาดเล็ก รวมถึงจํานวนโตะไมเพียงพอ     
ที่จะแบงกลุมยอยไดมากนัก ทําใหตองแบงกลุม กลุมละ 7-8 คน ทําใหผูสอนไมสามารถดูแลและ
อํานวยความสะดวกแกนักเรียนไดอยางทั่วถึง ดังงานวิจัยของ ฮาโรลดและโรเบอรตา (Harold 
and Roberta อางถึงในสกศ., 2543: 71) ที่พบวา จํานวนนักเรียนในหองและขนาดของ
หองเรียนเปนสิ่งที่จะตองพิจารณาประการหนึ่ง โดยทั่วไปมีจํานวนนักเรียนมากในหองเรียนในทุก
ระดับชั้น กลาวคือ อยางมากหองละ 35 คน และหองเรียนมีขนาดเล็ก ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะ
แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

 2.2  พิจารณาคะแนนตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

 

การวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น มีคาเฉลี่ย
รอยละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เมื่อแยกตามทักษะ มี 8 ทักษะสูงกวารอยละ 70 
ไดแก  (1) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (2) ทักษะการวัด (3) ทักษะการจําแนกประเภท 
(4) ทักษะการใชตัวเลข (5) ทักษะการพยากรณ (6) ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา (7) ทักษะการตั้งสมมติฐาน และ (8) ทักษะการทดลอง โดยทักษะที่นักเรียน
มีคะแนนมากที่สุด คือ ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 88 ซึ่งเหตุผลที่ 8 ทักษะ
ดังกลาวสูงกวารอยละ 70 อาจเปนเพราะทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ทักษะการวัด  ทักษะ
การจําแนกประเภท ทักษะการใชตัวเลข  ทักษะการพยากรณ ทักษะความสัมพันธระหวางสเปส
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กับสเปสและสเปสกับเวลา และทักษะการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันพื้นฐาน ซึ่งเปนทักษะที่นักเรียนยังไมใชการคิดที่เปนกระบวนการหรือขั้นตอนที่ซับซอน 
ซึ่งทักษะการลงความเห็นจากขอมูล นักเรียนอาจมีความรูและประสบการณเดิมชวยใหนักเรียน
สามารถเรียนรูไดเขาใจอยางรวดเร็ว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุปราณี แพรภิญโญ (2532: ง)  
พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยูในระดับ
ผานเกณฑข้ันต่ําที่คาดหวัง ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะ
การพยากรณ ทักษะการคํานวณ และทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปส
กับเวลา    2) นักเรียนกลุมทดลองที่ เรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เมื่อแยกตามทักษะ มี 5 ทักษะต่ํากวารอยละ 70 ไดแก  
(1) ทักษะการสังเกต (2) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล  (3) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
(4) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และ (5) ทักษะการการตีความหมายขอมูล
และลงขอสรุป โดยที่ทักษะการสื่อความหมายขอมูลมีคะแนนเฉลี่ยรอยละนอยที่สุด  คือ รอยละ 
44.75 และเหตุผลที่ 5 ทักษะดังกลาวต่ํากวารอยละ 70 อาจเปนเพราะทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และ
ทักษะการการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสาน ซึ่งเปนการคิดระดับสูงที่มีการคิดซับซอนมากขึ้นและนักเรียนตองมีพื้นฐานพอสมควร
และใชเวลาในการฝก ซึ่งทักษะการสื่อความหมายขอมูล นักเรียนตองใชการวิเคราะห และ
ประมวลผลขอมูล ซึ่งนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ยังไมไดรับการฝกใหวิเคราะหและ
ประมวลผลขอมูล  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ปยมาภรณ พรหมมณี (2523: 64) พบวา คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานของนักเรียนมีคะแนนทักษะการจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูลตํ่าที่สุดคือ รอยละ 43.55 และ และงานวิจัยของ ประยูร ศรีผองใส 
(2542: 51) ที่พบวา คาเฉลี่ยรอยละของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมมีคะแนนทักษะการวัด 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
และทักษะการทํานายสูงกวารอยละ 70 โดยที่ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลมีคะแนนคาเฉลี่ย
รอยละมากที่สุดคือรอยละ 71.83 
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 2.3 พิจารณาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
 

 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา       
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวานักเรียน 
ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงและปานกลาง ในขณะทํากิจกรรมการทดลอง
ตาง ๆ นักเรียนไดทําการศึกษาสํารวจ กําหนดสมมติฐาน และออกแบบวิธีการทดลองอยางตั้งใจ 
เนื่องจากสื่อวัสดุทองถิ่นที่ใชแทนอุปกรณมาตรฐานบางชนิดเปนสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นวา
ใกลเคียงกับส่ิงที่เคยพบเห็นในชีวิตประจําวันก็จะตั้งคําถาม และพยายามคนควา ทดลอง อธิบาย 
และสรุปผล โดยมีเนื้อหาสาระเชื่อมโยงกับส่ิงแวดลอม ทําใหเกิดความเขาในทองถิ่น นําไปสู     
การแกปญหา การพึ่งพาตนเอง เปนผูนํามากกวาผูตาม นอกจากนี้นักเรียนยังมีความกระตือรือรน
เรียนดวยความสนุกสนาน และสามารถเรียนรูดวยตนเองได สวนนักเรียนที่มีความสามารถทางการ
เรียนวิทยาศาสตรต่ํา จําเปนตองใชระยะเวลามากในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งเปนความสามารถทางสติปญญาที่นักเรียนใชในการคิด คนหาความรู และ
แกปญหาตาง ๆ ดังนั้นเมื่อนักเรียนไดรับการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นภายในระยะเวลา 
6 สัปดาห จึงอาจเห็นผลการพัฒนาดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดไมชัดเจน 
นอกจากนี้นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ํา มักมีความสนใจและเอา
ใจใสในการเรียนนอย ขาดความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นหรือลงมือทํากิจกรรมรวมกับ
นักเรียนคนอื่น ซึ่งอาจทําใหกิจกรรมการเรียนรูบางครั้ง นักเรียนอาจไมไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
ซึ่งทําใหนักเรียนมีโอกาสไดรับพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมมากนัก ดังงานวิจัย
ของไรเลย (Riley, 1975: 5153-A) ศึกษาพบวา ผลการฝกทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรโดย
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงนั้น ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความรูเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวจิัยมีขอเสนอแนะ ดงันี ้
 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการเรยีนการสอน  
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นเหมาะสําหรับการปลูกฝง

การเรียนรูควบคูไปกับจิตสํานึกทางวัฒนธรรม โดยการนําวัสดุตาง ๆ ที่มีอยูในสังคมทองถิ่นของตน
หรือสังคมทองถิ่นใกลเคียง รวมถึงภูมิปญญาทองถิ่น มาใชในการเรียนรู การนําไปใช ประยุกต
ใหเกิดประโยชนสูงสุดและคุมคา เพื่อใหประชาชนทั่วไปและเยาวชน เกิดความภาคภูมิใจ
ในภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง สามารถเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต          
และใชเวลาอยางสรางสรรค นําไปสูการพัฒนาทั้งในสาขาวิทยาศาสตรและสาขาอื่น ๆ ภายใน
ชุมชนทองถิ่นตอไป 

 

2. ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
ควรพัฒนาและฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหนักเรียน โดยการนําวัสดุ

ตางๆที่มีอยูในสังคมทองถิ่นของตนหรือสังคมทองถิ่นใกลเคียง รวมถึงภูมิปญญาทองถิ่นมาใชใน
การจัดการเรียนรู หรือทดแทนสื่อการเรียนรูมาตรฐานรวมกับนักเรียน โดยมุงเนนการฝกและ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสานอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหนักเรียนมีความชํานาญมากยิ่งขึ้น และเปนประโยชนตอ    
การเรียนการสอนในระดับสูงขึ้น และนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

 

 3. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.1 ศึกษาผลการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นที่มีตอความรูและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับช้ันอื่น ๆ 
3.2 ศึกษาและพัฒนาการใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สงเสริมความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาขาอื่น ๆ  ไดแก ชีววิทยา  วิทยาศาสตรทั่วไป เคมี ฟสิกส วิทยาศาสตรชีวภาพและกายภาพ 
รวมทั้งกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 

3.3 ศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นที่มีตอตัวแปรอื่น ๆ 
เชน ความสามารถในการคิดสรางสรรค แรงจูงใจ ความพึงพอใจในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
หรือสาขาอื่น ๆ  และการนําไปใชหรือประยุกตใชใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน เปนตน 
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ส่ือการศึกษาแหงประเทศไทย.  นนทบุรี: มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมธริาช, 2531. 

ประสาน สรอยสุหร่ํา.  ของเลนวทิยาศาสตร.  วารสารการศึกษาวิทยาศาสตร.  31, 121 
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ปรีชา อมาตยกุล.  มิติใหมในการสอนวทิยาศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: สุรีวิยาสาสน, 2528.  
ปยมาภรณ พรหมมณี.  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานเรื่อง สัตวและ

พืช ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชัยภูม.ิ 
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต สาขาการสอนวทิยาศาสตร การศึกษาและการสอน 
(ประถมศึกษา) คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2523. 

ปยวรรณ สุขเกษม.  การศึกษาพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรในวิชาเคมี
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกดักรมสามัญศกึษา จังหวัดบรีุรัมย.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 
2541. 

ผดุงยศ  ดวงมาลา.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร.  วารสารศึกษาศาสตร.   4 (มิถุนายน-
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พรเพ็ญ หลักคํา.  การพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตรและทกัษะ
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วิทยาศาสตร.  วทิยานพินธปริญญามหาบณัฑิต สาขาการสอนวทิยาศาสตร             
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รุง แกวแดง.  ปฏิวัติการศึกษาไทย.  พมิพคร้ังที่ 6. กรุงเทพมหานคร: พิฆเภศ พร๊ิตติง้ เซนเตอร
จํากัด, 2542. 

ลัดดาวัลย กณัหสุวรรณ.  39 กลวทิยาศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคสพับลิเคชั่น, 2544.  
เลขาธิการสภาการศึกษา, สํานักงาน.  รายงาน”การสังเคราะหรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู

ของครูตนแบบ.  นนทบุรี: บริษัท แคนดิด มีเดีย จาํกัด, 2547. 
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วิชาการ, กรม.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร.  กรุงเทพมหานคร
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หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการ
รับสงและพัสดุภัณฑ, 2544. 

สมหวงั คุรุรัตนะ.  การทาํอปุกรณการสอนอยางงาย.  กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาเทคโนโลยีทาง
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2535. 

สัดทัด สุขาภบิาล และ พิมพใจ สุขาภิบาล.  การใชส่ือการสอน.  กรุงเทพมหานคร: พีรพัฒนา, 
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คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2533. 

สุรชัย สิกขาบัณฑิต. การผลิตวัสดุเทคโนโลยทีางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลาพระนครเหนือ, 2535. 

สุวัฒก นิยมคา.  ทฤษฎีและทางปฏิบัติในการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู. 
กรุงเทพมหานคร: เจเนอรัลบุคสเซนเตอร, 2532. 

อดิสัย ทุมวงษา.  ความสัมพนัธระหวางความสามารถในการเชื่อมสัมพนัธมโนทัศนวทิยาศาสตร
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การศึกษา6.  วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร             
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2531. 

อรุณี คูณสมบัติ.  การพฒันากิจกรรมของเลนเชงิวทิยาศาสตรเพื่อใชประกอบการสอนวิชาของเลน
เชิงวทิยาศาสตรหลากหลายของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1. วิทยานิพนธปริญญา
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ฮารโรลด ดับเบิลยู สตีเวนสนั และโรบาตา เนอริสัน โลว.  การเรียนการสอนวทิยาศาสตร: 
กรณีศึกษาประเทศญี่ปุน เยอรมนี และสหรัฐอเมริกา.  แปลโดย ธีระชยั ปูรณโชติ.  
กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2543. 

 
ภาษาอังกฤษ 
 
Bloom, B. S. , Hasting  J.  T.  and G. F.  Madaus.  Hand Book on Formative and 

Summative Evaluation Learning. New York: McGraw-Hill, 1971.  
Brenda Branyan-Broadbent, R. Kent Wood, Donald P. Ely and Barbara B. Minor, editors. 

Educational media and technology yearbook. Englewood, Colo.: Libraries 
Unlimited,1991. 

Brown, J. W., R. B. Lewis and F. Fred.  A-V Instruction  Materials Methods.  New York:  
McGraw-Hill Book Company, 1969. 

Brown, James W. Lewis, Richard B., Hachard B. , Harckroad, Fred F.  AV Instruction: 
Media and Methods.  New York: McGraw-Hill Book Company, 1983. 

Bruner, J.  The process of education. New York: Alfred A. Knof, Inc and Random 
House,Inc.,1961.  



 79

Cobb, P.,Wood, T. and Yackel.  E.A Construtivist approach to secondary grade 
mathematics.  In E.Von Glaserfeild (ed.), Radical constructivist in mathematics 
education,pp157-176.  Dordrecht, The Natherland Kluwer Academis,1991. 

Dale, Edgar.  Audio-Visual Methods in Technology.  New York: The Dragon Press, 1965. 
Driver, R. , and Bell, B.  Students Thinking and the learning of Science; A Constructivist 

View.  School Science Review  67 (1986): 443-56. 
Fosnot, C. T. Constuctivism : Theory,perspective and practice .  New York: Teach 

College Press, 1996. 
Francis, S. G.   Teaching science with toys and telephone.  College Teaching.  46: Issue 

3 (1998): 89. 
Gagne’,Robert M.   The condictions of learning. 3 rd. ed.  New York: Holt, Rinehart 

Winston, 1977.  
Gauld, C.  The Scientific Attitude and Science Education, A Critical Reappaised.  

Science Education. 66 (January 1982):109-121. 
Gerlach, U. S.  and D. P. Ely.  Teaching and Media; A systematic Approach.  Eglewood 

Cliffs. New Jessey: Prentice-Hill, 1971. 
Hass, K. B.  and H. Q.  Packer.  Prepairation and Use of Audio Visual Aids.  New Delhi: 

Prentice-Hall of India(private), 1964. 
Henson Kenneth T.  Elementary Science Method.  Delmar Janke.  New York: McGraw-

Hill Book, 1984. 
Irina Verenikina, Pauline Harris, Pauline Lysaght.  Child’s Play:Computer 

Games,Theories of Play and Children’s development [Online].2003  Available 
from: http://www.uwgb.edu/hughesf/Theories%20of%20Play.htm [17 Febuary 
2004] 

Jonassen, D. H.  Evaluating constructivist learning. In T. M. Duffy(Ed.), Constructivism 
and Technology of Instruction.  New Jessey: Lawrence Erlbaum Associates 
Publishers,1992. 

Klag, William Prentiss.  Effect of Science Materials and Equipment Instruction on 
Presservice Elementary Teachers’ Attitudes, Knowledge, and Use of Science 
Equipment.  Dissertation Abstracts International.  51(6): 198-A; December, 1990. 



 80

Kusland, Louis I.  And A. Harris Stone.  Teaching Children Science: An Inquiry Approach 
Belmont. California: Wadsworth Publishing Company, 1969. 

M.E. Chisholm and D. P.  Ely.  Media personnel in education : a competency approach. 
Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall,1976. 

Menefee, Robert William.  Measuring Elementary School Children’s Ability to Use 
Evidence from Scientific Instruments in Decission-Making Situation.  Dissertation 
Abstracts International.  27(1): 117-A; July, 1966. 

Novak, Joseph D. and Gowin, Bob D.  Learning how to learn. New York: 1984. 
Orpwood, G. and Ingvar.  Science and Technology in the Primary School of tomorrow.  

Paris: International Bureau of Education. UNESCO,1987. 
Roth, wolft Michal and Roychoudhury Anita.  The Development of Science Process Skills 

in Authentic Contexts.  Journal of Research in Science Teaching.  30(2). 
Febuary(1993): 127-152. 

Sharma, R.C.  Modern Science Teaching. 3 rd. ed.  Nevaen Shahdara Delhi, D. R. 
Printing Service,1982. 

Stein and Mary. Toying with Science.  Education Abstracts Full Text, 36 ,1 (Sept.), 1998. 
Taylor. P., and Daight, J. P.  Teaching Physics with Toys.  Miami: Terrific Science Press, 

1978. 
Tobin, Kennet G., and Gallagher, James. J.   The Role of Target Students in the Science 

Classroom.  Journal of Research in Science Teaching. 24(January 1987): 61-75. 
Trowbridge, Leslies W., and Bybee, Rodger W.  Becoming a Secondary School Science 

Teaching.  U.3 rd.  Columbus: Merrill Publishing Company, 1990. 
Vernon S.  Gerlach and Donald P. Ely.  Teaching and media : a systematic approach. 

Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall, 1971.  
Young, Mary Jean.  Relationship among Middle School Science Teachers’ Education, 

Experience, Confidence, and their Use of Instructional Materials.  Dissertation 
Abstracts International.  54(8): 2990-A;Febuary, 1994. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82

รายการภาคผนวก 
 
ภาคผนวก ก  รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
 
ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

  1.    เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 
1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

    
   2.    เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

       2.1    ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 

ภาคผนวก ค ขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวฒุิ 
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 
ภาคผนวก ง คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 
ภาคผนวก จ ภาพและรายละเอียดของสือ่วัสดุทองถิ่นบางชนิดในสังคมทองถิ่น 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
 ผูทรงคุณวุฒทิี่ใหความกรณุาในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี11 ทาน ดังนี ้

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร   
 

   1.  อาจารยดวงสมร  คลองสารา 
        หัวหนาสาขาวิทยาศาสตรมัธยมศึกษา 
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   2.   อาจารยทองดี  แยมสรวล 
         ครูแหงชาติ ประจําป 2541 สาขาวิชาฟสิกส 
         อาจารยประจําหมวดวิชาวทิยาศาสตร  
         โรงเรียนคณะราษฎรบํารุงปทุมธานี  
          

   3.  อาจารยสําราญ  บวัรุง 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนบดินทรเดชา 2  
          
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

   1.  ผูชวยศาสตราจารยพเยาว  ยนิดีสุข 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายมัธยม 
   

   2.  อาจารยจริญญา  ถนอมถิ่น 
        นักวชิาการ ประจําศูนยทองฟาจาํลอง  
        ศนูยการศึกษานอกโรงเรียน(เอกมยั)  
 

   3.  อาจารยมาลัย  บึงสวาง 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนราชวินิต บางแกว 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแผนการจัดการเรยีนรู 
 

   1.  อาจารย ดร.ประมวล  ศริิผันแกว 
        ผูชวยผูอํานวยการ 
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   2.  รองศาตราจารยโช   สาลฉัีน 
        ผูชาํนาญการประจําสาขาการออกแบบและพัฒนาวสัดุอุปกรณ  
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.จันทรชยั  หญงิประยูร 
        นักวิชาการอิสระ 
 

   4.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุจินต  เลี้ยงจรูญรัตน 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
         โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ฝายมัธยม 
  

   5.  ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย  บูรณพานชิ 
        ครูแหงชาติ ประจําป 2542 สาขาวิชาฟสิกส 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายมัธยม 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 
  1.  เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

    
 
   2.    เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

       2.1    ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

 
คําชี้แจงในการทําแบบวัด 
 

1. แบบทดสอบนีเ้ปนแบบปรนยั จํานวน 50 ขอ เวลาที่ใชในการสอบทั้งหมด 60 นาท ี
2. ใหนักเรียนอานคําถามใหเขาใจแลวเลือกคําตอบที่ถูกตองมากที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 
3. การทาํแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรในครั้งนี้ไมมีผลใดๆกับนักเรียน 

แตจะเปนประโยชนอยางยิง่ในการพัฒนาคุณภาพแบบสอบนี้  ดังนัน้ขอใหนักเรียนทํา
แบบวัดอยางเต็มความสามารถและตอบใหครบทุกขอ 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
เรื่องแรงและการเคลื่อนที ่

 
1.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับการเคลือ่นที่ของวัตถุ (ความรู/ความจํา) 

ก. สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถข้ึุนอยูกับลักษณะของแรงทีก่ระทาํตอวัตถ ุ
ข. แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุแบงตามแนวการเคลื่อนที่ได 2 แบบ คือ การเคลื่อนทีแ่นว

เสนตรง และการเคลื่อนที่แนวเสนโคง  
ค. วัตถุที่เคลื่อนที่เปนแนวเสนโคงเกิดจากการพุงตัวของวัตถุอยางกะทันหัน และ

อัตราเร็วจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ง. การที่วัตถุเคลื่อนที่เปนเสนตรง ซึ่งแมวัตถุจะเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่แตยงัคง

เคลื่อนที่เปนเสนตรงเสมอ 
 
2.  นักเรียนสามารถบอกตําแหนงของแปลงผักชีจากแผนผังแปลงเกษตรดังภาพไดวาอยางไร 
(ความเขาใจ+ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร)            N   
              

แปลงผักกาด 

  บอน้ํา  
แปลงผักคะนา  

 
                    15 เมตร แปลงพริก แปลงกระเทียม

 
 

ภาพแผนผงัแปลงเกษตร 
แปลงผักชี แปลงตะไคร 

ก. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของบอน้ําเปนระยะ 15 เมตร ทิศเหนือของแปลงผักชีติดกบั
แปลงพริก ทิศตะวันออกติดกับแปลงตะไคร 

ข. แปลงผักชีอยูติดกับแปลงพริก และมีแปลงตะไครอยูทางขวามือ บอน้ําอยูทางทิศ
เหนือหางออกไป 15 เมตร 

ค. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของแปลงผักกาด ทิศเหนือติดกับแปลงพริก ทิศตะวนัออกติด
กับแปลงตะไคร 

ง. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของแปลงผักคะนาเปนระยะ 15 เมตร ทิศเหนือติดกับแปลง
พริก ทิศตะวนัออกติดกับแปลงตะไคร  
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3.  ตัวเลือกในขอใดเปนปริมาณเวกเตอรทัง้หมด (ความรู/ความจํา) 
ก. น้ําหนกั สวนสงู อุณหภูม ิ
ข. อัตราเร็ว สวนสูง แรง 
ค. ระยะทาง น้าํหนกั อัตราเร็ว 
ง. น้ําหนกั ความเร็ว แรง 

4.  นักเรียนอานคาไดเทาไรจากมาตรวัดอัตราเร็วทีก่ําหนดให (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร+ความเขาใจ) 
 
  
 
 
 
 
 

ก. 65   ไมลตอชัว่โมง   ข.  65  กิโลเมตรตอชั่วโมง 
ค.   75  ไมลตอชั่วโมง   ง.   75  กิโลเมตรตอชั่วโมง 

5. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับแรง (ความรู/ความจํา) 
ก. แรงเปนปริมาณเวกเตอร เพราะแรงมีทัง้ขนาดและทิศทาง 
ข. ส่ิงหรืออํานาจที่ทาํใหวัตถุเกดิสภาพการเคลื่อนที ่
ค.  เทหวัตถุในโลกนี้ลวนแลวแตมีแรงมากระทําทั้งสิน้ 
ง. แรงเปนปริมาณสเกลาร เพราะมีแรงเฉพาะขนาดของแรงเพยีงอยางเดียว 

6. นักเรียนออกแรงยกวัตถุตามแนวตั้งดวยแรงขนาด 150 นวิตัน มีความหมายวาอยางไร (ความ
เขาใจ) 

ตัวเลือก 
ขนาดแรงที่สามารถทาํใหวัตถุมวล

ขนาด ทิศ แรงโนมถวงของโลกกระทาํตอวัตถุดวยแรง
ขนาดประมาณ 

ก 150 กิโลกรัม ข้ึน 10 นิวตนั 
ข 15 กิโลกรัม ข้ึน 10 นิวตนั 
ค 150 กิโลกรัม ข้ึน 1 นิวตนั 
ง 15 กิโลกรัม ข้ึน 1 นิวตนั 
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7. รถคันหนึง่มีมวล 1 ตัน บรรทุกสับปะรดมวล 500 กโิลกรัม ตองวิ่งขามสะพานไมซึ่งสามารถรบั
น้ําหนกัได 16,000 นวิตัน รถบรรทุกคันนี้สามารถวิง่ผานสะพานไดหรือไม เพราะเหตุใด (มวล 1 
กิโลกรัมมีคาเทากบั 10 นิวตัน) (การนําความรูไปใช) 

ก. ไมได เพราะน้ําหนักรถบรรทุกสับปะรดคันนี้มนี้ําหนักเกินกวาที่สะพานไมจะทานรบั
น้ําหนกัได 

ข. ไมได เพราะน้ําหนกัรถบรรทุกสับปะรดรวมกับน้ําหนักของคนขับเกนิกวาที่สะพานไม
จะทานรับน้ําหนกัได 

ค. ได เพราะน้าํหนกัของรถบรรทุกคันนี้มนี้ําหนกัเพยีง 15,000 นวิตัน ซึ่งสะพานไม 
สามารถทานรบัน้ําหนกัได 

ง. ได เพราะน้าํหนกัของรถบรรทุกคันนี้มนี้ําหนกัเพยีง 16,000 นวิตัน ซึ่งสะพานไม 
สามารถทานรบัน้ําหนกัได 
 
8. นักเรียนสามารถอานคาจากเครื่องชัง่สปริงไดเมื่อใด จากการทดลองเรื่อง การรวมแรง (ทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร) 
 
  

ภาพการทดลองเรื่องการรวมแรง 
ก. เมื่อเครื่องชั่งสปริงขางใดขางหนึง่หยุดนิง่ 
ข. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนทีดึ่งเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนวระดับ 
ค. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนทีดึ่งเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนวระดับและหวงมารอยูนิง่ 
ง. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนดงึเชือกที่ผูกหวงมารจนตึง และเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนว

ระดับ 
 
9. เมื่อกําหนดภาพตามที่กาํหนดให นักเรียนจะอานคาขนาดและทิศทางของแรงลพัธไดตามขอใด
(ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร) 
 
                      14 นิวตัน                                   500 นิวตัน                                      240 นิวตัน 
      
  
         ภาพที ่1      ภาพที่ 2 

14 นิวตัน 
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ภาพที่ 1 ภาพที่ 2  

ตัวเลือก 
ขนาด 

(นิวตัน) 
ทิศทาง ขนาด 

(นิวตัน) 
ทิศทาง 

ก.  
ข. 
ค. 
ง. 

0 
0 
28 
28 

อยูนิ่ง 
อยูนิ่ง 
ซายมือ 
ขวามือ 

240 
500 
260 
260 

ขวามือ 
ซายมือ 
ขวามือ 
ซายมือ 

 
10. ขอใดกลาวถูกตอง (ความรู/ความจาํ) 

ก. มวลมหีนวยเปนนวิตัน และน้ําหนกัมหีนวยเปนกิโลกรัม 
ข. มวล 1 กิโลกรมัมีแรงโนมถวงหรือถกูโลกดงึดูดดวยแรงขนาดประมาณ 9.8 นิวตัน 
ค. น้ําหนกัของวตัถุ คือ แรงเสยีดทานและแรงโนมถวงของโลกที่กระทําตอมวลของวตัถุ 
ง. มวลของสารขึน้กับเนื้อของสารนั้น ซึง่มีการเปลี่ยนแปลงคาตลอดเวลาขึ้นอยูกบั

สถานที ่
 

11. ทิศของแรงที่กระทําตอลูกแกะที่ล่ืนหลนจากสะพานหนิดังภาพคอืทิศใดและเรียกแรงทีเ่กิดขึ้น
นี้วาอยางไร (ความเขาใจ) 

ก. ทิศขึ้น เรียกวา แรงตานอากาศ 
       ทิศลง เรียกวา แรงดงึของมวล 
ข. ทิศขึ้น เรียกวา แรงตานการดงึดูด 
      ทิศลง เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
ค. ทศิขึ้น เรียกวา แรงตานอากาศ 
      ทิศลง เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
ง. ทิศขึ้น เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
      ทิศลง เรียกวา แรงตานอากาศ 

     ภาพลูกแกะที่ล่ืนหลนจากสะพานหนิ 
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12. นกัเรียนสามารถสรุปผลของกราฟ จากการทาํกิจกรรมเร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลกไดวา
อยางไร (ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

กราฟความสัมพันธระหวางจํานวนลูกกะเหย่ียและแรงท่ีอานคาไดจากเครื่องชั่งสปริง

0

2

4

6

8

10

12

14

1 2 3 4

จํานวนลูกกะเหยี่ย(ลูก)

แร
งท

ี่อา
นค

าได
จาก

เคร
ื่อง
ชั่ง
สป

ริง(น
ิวต

ัน)
แร

งท
ี่อา

นค
าไ
ดจ

าก
เคร

ื่อง
ชั่ง

สป
ริง

 (น
ิวตั

น)
 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. า

ไดเมื่อเ

13. น
เหนือก
ปรากฏ

ก.
ข. 
ค.

จึงทาํใ
ง. 

กังหันน
 

เมื่อจํานวนลูกกะเหยี่ยเพิ่มมากขึ้น แรงที่อานคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะมีคาเพิ่มข้ึนดวย 
เมื่อจํานวนลูกกะเหยี่ยลดลงทีละลูก แรงทีอ่านคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะมีคาเพิ่มข้ึน 
ถาเปลี่ยนจากลูกกะเหยีย่เปนลูกตะกัว่ จะไดผลการทํากจิกรรมเหมือนเดิม 
มวลของลูกกะเหยีย่แตละลูกอาจไมเทากนั ดังนัน้ผลการทํากจิกรรมที่ไดอาจมีการเปลี่ยนค
ปลี่ยนชุดลูกกะเหยี่ย 
 
กัเรียนตองการตกแตงอางบัวใหสวยงาม จงึนาํกังหันน้ํามาตัง้ไวแลวเปดน้าํใหไหลกระทบ
ังหันน้าํ ปรากฏวา กังหันน้ําหมนุไปตามทิศทางการไหลของน้ํา นักเรียนสามารถอธิบาย
การณนี้ไดวาอยางไร (การนาํความรูไปใช) 
 แกนกงัหนัหมนุกงัหนัน้าํติดมอเตอรเอาไว 
ขณะที่เปดน้าํใหไหลอยูนั้นมลีมพัดมาพอดี จึงทําใหกังหันน้ําหมนุไปตามทิศแรงลม 

 เกิดแรงดึงดูดระหวางน้ําและกังหันน้าํ เนือ่งจากกังหนัน้าํมีมวลนอยกวามวลของน้ําที่ไหล 
หน้ําสามารถดูดกังหนัน้าํไปในทิศทางเดียวกับทศิทางของน้าํ 
การไหลของน้าํจะไหลจากทีสู่งลงสูที่ตํ่าดวยแรงโนมถวงของโลก ทําใหเมื่อกระทบกับ
้ํา กงัหนัน้าํจึงหมนุไปตามทิศทางการไหลของน้าํ 
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14. ขอความใดกลาวถึง “แรงเสียดทาน”ไดถูกตอง (ความรู/ความจาํ) 
ก. แรงที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
ข. แรงที่เกิดขึ้นระหวางผวิสัมผัสของวัตถ ุ
ค. แรงที่เกิดจากแรงโนมถวงของโลก 
ง. แรงที่เกิดจากความกดอากาศ 

15. ในการทดลองลากวัตถุชนิดตางๆไปบนพืน้ราบชนดิเดียวกนั แลววัตถุเร่ิมเคลือ่นทีพ่อดี ไดผล
การทดลองดงัตาราง (ความเขาใจ) 

ตารางแสดงคาของแรงที่ใชลากวัตถุชนิดตางๆบนพื้นราบชนิดเดียวกนั 
ชนิดของ
วัตถุ 

ขนาดของน้ําหนัก 
(นิวตัน) 

แรงที่ใชลาก 
(นิวตัน) 

A 
B 
C 
D 

10 
6 
21 
15 

40 
19 
83 
57 

ขอใดจัดเรียงลําดับของแรงเสียดทานที่เกดิขึ้นบนพืน้ผวิวัตถุจากมากไปหานอยไดถกูตอง 
ก. A,B,C,D    ข.  B,A,D,C 
ค.   C,D,A,B    ง.  C,A,B,D 

16. ในการทดลองวางมัดออย แลวใชเคร่ืองชั่งสปริงลากมัดออยใหเคลื่อนที่เปนเสนตรงตาม
แนวราบ บนัทกึคาแรงที่ใชดงึ จากนัน้ใสลูกปนใหเต็มในคอกไมไผแลวกระทาํแบบเดิม ปรากกฏวา
ไดผลการทํากจิกรรมดังตาราง (ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

ตารางแสดงคาของแรงที่ใชดึงมัดออยใหเคลื่อนที่บนพืน้ผิวและจาํนวนมัดออยที่แตกตางกัน 
ลักษณะของพื้นผิว จํานวนมัดออย 

(มัด) 
แรงที่ใชดึงมดัออยใหเคลือ่นที่ 

(นิวตัน) 
ไมมีลูกปน 
ไมมีลูกปน 
มีลูกปน 
มีลูกปน 

1 
2 
1 
2 

6 
9 
4 

____ 
นักเรียนคาดวาคาของแรงดงึที่ใชลากมัดออยใหเคลื่อนทีไ่ดกี่นิวตัน ถาลากมัดออย 2 มัดในคอกไม
ไผที่ใสลูกปน 

ก. นอยกวา 4 นิวตัน   ข.   อยูระหวาง 6-9 นิวตัน 
ค.   นอยกวา 9 นิวตนั   ง.   อยูระหวาง 4-9 นิวตัน 
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17. ทิศของแรงเสียดทานมีทศิทางใดจากรปูที่กาํหนดให (ความเขาใจ) 
 
 
          ทิศทางการเคลื่อนที่ของรถ 
 

ก. ทิศพุงขึ้น  
 
 
ข. ทิศพุงลง 

 
 

ค. ทิศทางขวา 
 
 

ง. ทิศทางซาย 
 
18. นกัเรียนควรจะออกแบบลักษณะรถแขงใหมีลักษณะใด เพื่อใหรถสามารถวิ่งไดเร็ว เพราะเหตุ
ใด (การนาํความรูไปใช) 

ก. รูปรางเล็ก เพราะจะขับไดสะดวกขึ้น 
ข. รูปรางใหญ เพราะรถจะตานลมไดมากขึน้ 
ค. เพรียวลม เพราะตัวรถจะสัมผัสอากาศไดนอยลง 
ง. รูปกรวยขับเคลื่อนเร็ว เพราะหัวกรวยที่แหลมจะชวยทะลวงอากาศได 

19. ขอใดกลาวถงึความสัมพันธระหวาง งานที่ทาํได แรง และระยะทางการเคลื่อนที่ไดถูกตอง 
(ความรู/ความจํา) 

ก. งานทีท่ําไดเปนผลคูณระหวางแรงกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
ข. งานทีท่ําไดเปนอัตราสวนระหวางแรงกับระยะทางทีว่ัตถเุคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
ค. แรงที่กระทําตอวัตถุเปนผลคูณระหวางงานทีท่ําไดกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนว

เดียวกับแรง 
ง. แรงที่กระทําตอวัตถุเปนอัตราสวนระหวางงานทีท่ําไดกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ใน

แนวเดียวกับแรง 
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20. นายฟลมเดินทางจากบานไปโรงเรยีนโดยลากกระเปานกัเรียนไปโดยใชแรง 120 นิวตนั เปน
ระยะทาง 50 เมตร นายฟลมใชงานในการเดินทางจากบานไปโรงเรียนเทาไรตามลําดับ (ความ
เขาใจ) 

ก. 2.4  จูล    ข. 120  จูล  
ค.   50 จูล    ง.  6,000 จูล 

21. การกระทาํในขอใดถือวาไมเกิดงาน (ความเขาใจ) 
ก. สัญญาปนจักรยานขึน้ทางชนั 
ข. สรยุทธผลักผนังกําแพงหองเรียน 
ค. วิทวัสเข็นรถรนุ(รถเข็น)ไปไวหนาบาน 
ง. ไตรภพเลนกระดานลืน่ 

22. กิจกรรมใดเกิดงานนอยที่สุด (ความเขาใจ) 
ก. ธงธงเข็นลงัหนัก 50 นวิตัน ไปตามเนนิสูง 2 เมตร 
ข. จิ้มตองใชพลงังานทัง้หมด 200 จูล เพื่อปนขึ้นไปเก็บมะพราว 
ค. นุยแบกกระสอบขาวสารหนกั 1,000 นวิตนั ไปตามพืน้ราบ 
ง. หม่ําตองทาํงาน 400 จูลเพื่อชักรอกถังน้าํขึ้นจากบอ 

23. คุณแมใหศักดินาเลือกชวยงาน 2 ชิน้ คือ ชิ้นที ่1 ชักรอกลังไมเปลาขึ้นชัน้สอง ซึง่ลังไมหนกั 50 
นิวตนั ชิ้นที่ 2 ขนลังไมที่บรรทุกของเต็มลังหนัก 100 นิวตนัจากชั้นสองไปชั้นหนึง่โดยใชรางไมที่
พาดระหวางชัน้สองไปชัน้หนึ่งดงัภาพ งานชิน้ใดเกิดงานนอยกวา นักเรียนคิดวาศักดินาจะเลือก
ทํางานชิ้นใด เพราะเหตุใด (ความเขาใจ) 

ภาพการวางวตัถุตางๆ ในชัน้ทีห่นึง่และชัน้ที่สอง 
          
       
                  
 
 

ก. งานชิ้นที่ 1 เกดิงานนอยกวา ศักดินาจึงเลอืกทํางานชิน้ที่ 1 เพราะออกแรงนอยกวา 

ช้ันสอง
ลังไม

รอก 

รางไม 

ชั้นหนึ่ง 

ข. งานชิ้นที่ 2 เกดิงานนอยกวา ศักดินาจึงเลอืกทํางานชิน้ที่ 2 เพราะออกแรงนอยกวา 
ค. งานชิ้นที ่ 1 เกดิงานนอยกวา แตศักดินาเลอืกทํางานชิน้ที่ 2 เพราะเขาสามารถปลอย

ใหลังไมเลื่อนไปตามรางไมไดเองโดยเขาตองไมตองออกแรงมาก 
ง. งานชิ้นที่ 2 เกดิงานนอยกวา แตเขาเลือกทาํงานชิน้ที ่1 เพราะเขาคิดวาการใชรอก 

ทําใหทาํงานนอยกวา 
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24. ขอความใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับโมเมนตของแรง (ความรู/ความจาํ) 
ก. ผลคูณระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมุนไปตั้งฉากกับแนวแรง 
ข. ผลคูณระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมุนกบัแนวแรงลัพธ 
ค. อัตราสวนระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมนุไปตั้งฉากกบัแนวแรง 
ง. อัตราสวนระหวางขนาดของแรงเฉลี่ยกับระยะทางจากจดุหมุนกับแนวแรงลัพธ 

 
25. คานอันหนึ่งน้ําหนกัสม่าํเสมอยาว 1 เมตร วางอยูบนที่รองรับตรงจุดกึ่งกลาง ดังภาพและมี
วัตถุหนัก 10 20 และ 30 นวิตัน ที่จุด ก ข และ ค ตามลาํดับ (ความเขาใจ) 

ภาพการแขวนวัตถุบนคาน ณ ตําแหนงตางๆ 
    ก             ข           ค           
   0     10      20    30     40     50     60     70     80     90     100 cm   

10 N       20 N      จุดหมุน      30 N 
 

นักเรียนจะทําอยางไร ถานักเรียนตองการทําใหคานอยูในแนวระดับ โดยไมตองเพิ่มกอนน้ําหนกั 
ก. เลื่อนวัตถหุนกั 20 นวิตัน ไปไวที่ตําแหนง ก 
ข. เลื่อนจุดหมนุมาที่ระยะ 60 เซนติเมตร 
ค. เลื่อนวัตถนุ้ําหนัก 30 นวิตันมาที่ระยะ 90 เซนติเมตร 
ง. เลื่อนวัตถหุนกั 10 นวิตันมาที่ตําแหนง ข 

 
26. ไจแอนทและโนบิตะทาประลองกาํลังกนัดวยการบิดไมเบสบอล โดยที่ไจแอนทออกแรงทาง
ดามจับทีถ่นัดมือ สวนโนบติะออกแรงทางดานหวัไมเบสบอลดังภาพ ทัง้คูออกแรงในการบิดที่มี
ขนาดเทากนั ใครจะผูชนะ เพราะเหตุใด (การนาํความรูไปใช) 
 
        ไจแอนท       โนบิตะ 
 

ก. ไจแอนท เพราะไจแอนทมีแรงมากกวาโนบติะ 
ข. ไจแอนท เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะนอยกวาไจแอนท 
ค. โนบิตะ เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะมากกวาไจแอนท 
ง. โนบิตะ เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะนอยกวาไจแอนท 
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27. นกัเรียนจะปฏิบัติอยางไร ถาตองการนําลงัไมบรรจุปลาเต็มลังจาํนวน 3 ลังขึน้ไปบนรถแชแข็ง
ซึ่งสูงจากพื้น 2.50 เมตร จึงจะสะดวกและงายที่สุด (การนําความรูไปใช) 

ก. ใชรอกยกลังไมบรรจุปลา 
ข. โยนลงัไมบรรจุปลาข้ึนทีละลัง 
ค. ออกแรงผลักลงัไมบรรจุปลาขึ้นไปตามรางไมที่พาดกับรถ 
ง. ใชไมกระดานหนนุดวยกอนหินโดยใหกอนหนิอยูใกลลังไมบรรจุปลา 

28. ขอความใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับความสัมพนัธระหวางความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด การกระจัด
ใน 1 ชวงจุด และเวลาที่ใชใน 1 ชวงจุด (ความรู/ความจํา) 

ก. ความเร็วเปนอัตราสวนระหวางการกระจดัตอเวลาที่ใช 
ข. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนอัตราสวนระหวางการกระจัดใน 1 ชวงจุดตอเวลาที่ใช

ใน 1 ชวงจุด 
ค. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนผลคณูระหวางการกระจดัใน 1 ชวงจุดตอเวลาที่ใชใน 

1 ชวงจุด 
ง. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนผลคูณระหวางการกระจัดเฉลี่ยใน 1 ชวงจุดตอเวลา

เฉลี่ยที่ใชใน 1 ชวงจุด 
29. ขอใดแสดงวาความเร็วของมือที่ใชดึงแถบกระดาษคงที ่ เมื่อสอดแถบกระดาษเขาไปในเครื่อง
เคาะสัญญาณเวลา จะปรากฏจุดบนแถบกระดาษลักษณะตางๆตามแรงของมือทีดึ่งแถบกระดาษ 
(ความเขาใจ) 
 

ก.         ข.  
 

    ค.        ง.  
 
30. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไรเพื่อความปลอดภัย เมื่อนักเรียนตองการขี่จักรยานเลี้ยวโคงดวย
อัตราเร็วสูง (การนาํความรูไปใช) 

ก. เบรกจักรยานกะทนัหัน 
ข. เอียงตัวไปทางดานตรงขามที่จะเลีย้ว 
ค. เอียงตัวไปทางดานเดียวกับที่จะเลีย้ว 
ง. เอียงตัวไปทางดานที่จะเลี้ยว แลวเบรกจักรยานกะทนัหนั 
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31. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับ “ความเร็วของวัตถ”ุ (ความรู/ความจาํ) 
ก. อัตราสวนระหวางระยะทางที่เคลื่อนที่ไดกบัเวลาที่ใชในการเคลื่อนที ่
ข. อัตราสวนระหวางการกระจดัที่ไดกับเวลาที่ใชในการเคลื่อนที ่
ค. อัตราสวนระหวางเวลาที่ใชกบัระยะทางที่เคลื่อนที่ได 
ง. อัตราสวนระหวางเวลาที่ใชกบัการกระจัดทีไ่ด 
 

32. กรณีใดที่รถยนตสามารถเคลื่อนที่ได (ความเขาใจ) 
ก. ลมพัดจึงทําใหรถเคลื่อนที ่
ข. รถที่ดึงเบรกมอือยูบนทางลาดชันเลก็นอย 
ค. รถเคลื่อนที่ดวยพลังงานความรอนของเครื่องยนต 
ง. เมื่อมีแรงที่มีคามากพอมากระทําตอรถ 

33. นักเรียนคิดวาภาพใดที่ลูกบาสเกตบอลมีโอกาสลงหวงไดมากที่สุด (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร+ความเขาใจ) 

ก. แปนบาสเกตบอล 
 

 
ข. แปนบาสเกตบอล 

 
 

ค. แปนบาสเกตบอล 
 
 
ง. แปนบาสเกตบอล 
 

34. นักเรียนตองกําหนดสิ่งใดทุกครั้งเมื่อตองการระบุตําแหนงของวัตถ ุ(ความรู/ความจํา) 
ก. กําหนดระยะที่ไดจากการวดัเทานั้น 
ข. จุดอางอิงตองมีขนาดใหญเทานั้น 
ค. กําหนดจุดอางอิง ที่สามารถเหน็ไดชัดเจน 
ง. กําหนดระยะทางดานซายและดานขวาของวัตถถุึงจุดอางอิง 
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35. หนูจกัจั่นเดินทางไปทางทิศตะวันออกเปนระยะทาง 100 เมตร แลวเดนิยอนกลับไปทางทิศ
ตะวันตกเปนระยะทาง 20 เมตร การกระจัดที่หนูจักจัน่เดินไดมีคาเทาไร (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร) 
 ก.  20 เมตร    ข.  80 เมตร 
 ค.  100 เมตร   ง.   120 เมตร 
36. หนวยของเวลาในหนวยฐาน(Base Unit) คือหนวยใด (ความรู/ความจํา) 
 ก.  นาท ี   ข.  วินาท ี
  ค.  ชัว่โมง   ง.  ชั่วยาม 
37. หนวยของแรงในระบบหนวยระหวางชาติ (SI) คือหนวยใด (ความรู/ความจํา) 
 ก. เมตรตอวินาท ี  ข. วนิาท ี
 ค. นวิตัน   ง. วัตตตอตารางเมตร 
38.  นักเรียนและเพื่อนๆตองการไปเที่ยวน้าํตกปาละอู และนักเรยีนสงัเกตเหน็ปายบอกทางจาก
ภาพทีก่ําหนดให นักเรียนจะบอกใหเพื่อนๆทราบวาเราจะสามารถเดนิทางไปน้าํตกปาละอูไดวา
อยางไร (การนําความรูไปใช) 

ภาพ ปายบอกทางไปน้าํตกปาละอ ู
 
 
           N 

น้ําตกปาละอู  60  

ก. น้ําตกปาละออูยูทางทิศตะวันตกจากปายนี้เปนระยะทาง 60 เมตร 
ข. น้ําตกปาละออูยูทางทิศตะวันตกจากปายนี้เปนระยะทาง 60 กิโลเมตร 
ค. น้ําตกปาละออูยูทางทิศเหนอืจากปายนีเ้ปนระยะทาง 60 เมตร 
ง. น้ําตกปาละออูยูทางทิศเหนอืจากปายนีเ้ปนระยะทาง 60 กิโลเมตร 

39. นักกีฬาจากประเทศใดเปนผูชนะในการแขงขันวิง่ทางตรงระยะทาง 100 เมตร แสดงเวลาดัง
ตารางขางลาง (ความเขาใจ) 

ตารางสถิติในการแขงขันวิง่ทางตรงระยะทาง 100 เมตร(ชาย) 
ประเทศ เวลา(วินาที) 
กรีก 

อังกฤษ 
ไทย 

มาเลเซยี 
ญ่ีปุน 

10.11 
10.01 
10.23 
10.59 
10.10 
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 ก. กรีก    ข. อังกฤษ 
 ค. ไทย    ง. มาเลเซีย 
 
40. รถชนิดใดไมควรขับดวยอัตราเร็วสูง เพราะเหตุใด (ความเขาใจ) 

ก. รถอีแตน เพราะเสียงจากทอไอเสียจะดังกวาการขับดวยอัตราเร็วต่ํา 
ข. รถเกง เพราะจะทาํใหเครื่องยนตเสื่อมประสิทธิภาพเร็ว 
ค. รถจักรยาน เพราะจักรยานไมมีอุปกรณกนักระแทก 
ง. รถบรรทุก เพราะรถบรรทุกเสียการทรงตัวไดงายและเมือ่เหยียบเบรกกะทนัหันจะ

ทําใหรถลื่นไหลมากกวารถคันเล็ก 
 
41. นักเรียนตองออกแรงกีน่ิวตนัและผลกัทางดานใดของวัตถุ เพื่อทําใหวัตถุมวล 10 กิโลกรมั 
เคลื่อนที่ไปทางซาย (ความเขาใจ) 

ก. ออกแรง 100 นิวตนั โดยผลกัทางดานขวา 
ข. ออกแรง 10 นวิตัน โดยผลักทางดานขวา 
ค. ออกแรง 100 นิวตนั โดยผลกัทางดานซาย 
ง. ออกแรง 10 นวิตัน โดยผลักทางดานซาย 

 
42.  ขอความใดกลาวถกูตองเกี่ยวกับ “น้ําหนกั” (ความรู/ความจํา) 

ก. ปริมาณสสารของสารหรือวตัถุ 
ข. ปริมาณความหนกัเบาของวตัถุ 
ค. แรงที่กระทําตอวัตถุอันเปนผลมาจากแรงโนมถวงของโลก 
ง. แรงที่กระทําตอวัตถุอันเปนผลมาจากแรงเสียดทานระหวางพืน้ผิว 

 
43.  นักเรียนสามารถอธิบายโดยใชหลกัการใดและมีคาเทาไรในการอธิบายเกี่ยวกับสภาพไร
น้ําหนกัของนกับินอวกาศทีอ่ยูในยานอวกาศนอกโลก (การนาํความรูไปใช) 

ก. แรงตานอากาศ มีคาเทากับ 0 นิวตนั 
ข. แรงโนมถวง มคีาเทากับ 0 นวิตัน 
ค. แรงตานอากาศ มีคามากจนไมสามารถวัดได 
ง. แรงโนมถวง มคีามากจนไมสามารถวัดได 
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44. การกระทาํจากกิจกรรมใดทีไ่มมแีรงเสียดทานเกิดขึน้ (ความเขาใจ) 
ก. จูนเลนวาวที่ทองสนามหลวง 
ข. ต้ัมวิ่งแขงในลูวิ่ง 
ค. เมยนัง่รอเพื่อนทีห่องโถง 
ง. จิ๊บเดินจูงจักรยานกลับบาน 

 
45. ภาพในขอใดที่แรง F กระทําตอวัตถุ มผีลทําใหแรงเสียดทานมีคาเปนศูนย (ความรู/ความจํา) 
 ก.               F 
      
                                             
 ข.       F 
 
 
 ค.             F 
          F 
              
 ง. 
 
46. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับ “คาน” (ความรู/ความจํา) 

ก. อุปกรณชนิดหนึ่งที่ชวยผอนแรง 
ข. จุดหมุนของคานไมสามารถเปลี่ยนตําแหนงได 
ค. คานเปนหลกัการของโมเมนตของแรง 
ง. ปายแขวนใชหลักการเดียวกบัคาน 

 
47. เพราะเหตุใดลูกระเบดิที่ปลอยจากเครื่องบิน จงึไมตกลงสูพืน้ดินเปนเสนตรงตามแนวดิ่งแต
เคลื่อนที่เปนโคง (ความเขาใจ) 

ก. เนื่องจากโลกดึงดดูลูกระเบดิใหมีความเร็วในแนวโคง 
ข. เนื่องจากลกูระเบิดมีความเรงในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบิน 
ค. เนื่องลกูระเบดิไมมีความเรว็ในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบิน 
ง. เนื่องจากลกูระเบิดเกิดแรงตานอากาศในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบนิ 
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48. นักเรียนควรวางแถบกระดาษในเครื่องเคาะสัญญาณเวลาอยางไร เพื่อศึกษาเกีย่วกับความเรว็
ในการเคลื่อนที่ของแถบกระดาษ (ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร) 

ก. ระวังไมใหแถบกระดาษขาดขณะที่เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทํางาน 
ข. ดึงแถบกระดาษอยางเร็วทุกครั้งเพื่อปองกนัไมใหเข็มเคาะสัญญาณเวลาโดนมือ 
ค. สอดแถบกระดาษใตกระดาษคารบอนวงกลม ขณะที่เครื่องเคาะสัญญาณเวลายัง

ไมทํางาน 
ง. สอดแถบกระดาษใตกระดาษคารบอนวงกลม ขณะที่เครื่องเคาะสญัญาณเวลา

กําลังทํางาน 
 
49. ความยาวจากตําแหนง ก ไปตําแหนง ข มีคาเทาไร (ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
                        ข 
        ก    อัตราสวน 1 cm: 3 m 
 ก.  3 cm   ข.  3 m 
 ค.  9 cm   ง.  9 m   
 
50. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เมื่อคุณแมใหนกัเรียนหยบิไขไกในตูเย็นเพื่อมาทําไขเจียว แตไขไกใน
ตูเย็นมทีั้งแบบที่ตมแลวและยังไมไดตม โดยที่นกัเรียนไมตองตอกไขไก (การนําความรูไปใช) 

ก. นําไขไกไปลอยน้ํา ไขไกที่จมน้ําแสดงวาตมแลว สวนไขที่ลอยน้ําแสดงวายังไมได
ตม 

ข. หมุนไขไก ไขไกทีห่มุนไดดี แสดงวาตมแลว สวนไขใบทีห่มุนแบบเหวี่ยงๆ แสดงวา
ยังไมไดตม 

ค. นําไขไกไปชั่งน้ําหนกั ไขใบที่หนักกวาแสดงวาตมแลว สวนไขไกใบที่เบากวาแสดง
วายงัไมไดตม 

ง. นําไขไกมาตัง้ ไขไกใบที่สามารถตั้งไดแสดงวาตมแลว สวนใบที่ไมสามารถตัง้ได
แสดงวายงัไมไดตม 
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คําชี้แจง 

 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบปรนัยฉบับนี้มีจาํนวน 50 ขอ แบงเปน 3 
ตอน ใหนักเรยีนเลือกคาํตอบที่ถูกตองเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอ แลวตอบในกระดาษคําตอบที่
จัดไวในแตละตอน 
ตอนที่ 1  มีขอสอบจํานวน 30 ขอ เวลาในการทําขอสอบ 1 ชั่วโมง 
ตอนที่ 2  มีขอสอบจํานวน 13 ขอ เวลาในการทาํขอสอบขอละ 2 นาที หลังจากครูทํากิจกรรมใน
แตละกิจกรรมเสร็จ 
ตอนที่ 3  มีขอสอบจํานวน 7 ขอ เวลาที่ใชในการทําขอสอบขอละ 3 นาที โดยใหนกัเรียนเขาหอง
สอบรอบแรก 7 คน หลงัจากเสียงกริ่งดังขึ้น ใหนักเรียนยายไปทีละโตะตามหมายเลขที่กําหนดไว
ดังแผนภาพและใหนกัเรียนที่ยงัไมไดทําการสอบทยอยเขาสอบทีละคน เมื่อกร่ิงดังขึ้นในแตละครั้ง 
(กร่ิงจะดังขึน้ทุก 3 นาที) 
 
การจัดโตะสอบในตอนที่ 3 

โตะที่ 
7 ประตู 

โตะ
ที่6

 

โตะ
กล
างท

ี่ 2 

โตะ
ที่ 5

 

โตะที่
1 โตะที่

4 
โตะที่

3 
โตะกลางที่1 โตะที่ 

2 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางว ยาศาสตรชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

 คําชี้แจงตอนที่1

ิท
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

 ให ี่สุดเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอ 
ํานวน ง 

นการจําแนกประเภทของวัสดุอุปกรณทีก่ําหนดใหไดอยางเหมาะสม 
ษ

ไมบรรทัด    บุงกี๋พลาสติก    ฝกบัวรดน้าํ 

การเรียน 

ารเรียน 

2. นกัเรี ียน (ทักษะการวดั) 

ร 
3. กราฟ องสนิสมุทรไดถูกตอง (ทกัษะการ

รางแสดงน้าํหนักของสนิสมุทรตั้งแตอายุ 10-30 ป 

นักเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกตองท
จ 30 ขอ เวลา 1 ชัว่โม
1. นักเรียนจะใชเกณฑใดใ
(ทัก ะการจาํแนกประเภท) 
  ลูกกะเหยีย่    
  ดินสอ     ทุนลอยน้ํา    จอบ    สมุด         ชนุถักอวน 

ก. วัสดุที่ใชในการประมง , อุปกรณการเกษตรกรรม , อุปกรณ
ข. ผลิตภัณฑจากพลาสตกิ , ผลิตภัณฑจากไม , วัสดุของมคีม 
ค. วัสดุที่ใชในการประมง , ผลิตภัณฑจากพลาสติก , อุปกรณก
ง. วัสดุมีคม, วัสดุที่ใชในการประมง , อุปกรณการเรียน 
ยนจะเลือกใชอุปกรณชนิดใดในการวัดความยาวของโตะเร
ก. สายวัด    ข.  เชือก 
ค.   ไมบรรทัด    ง.  ไมเมต
ในขอใดที่แสดงความสัมพนัธระหวางอายุและน้าํหนักข

สื่อความหมายขอมลู) 
ตา

อายุ (ป) น้ําหนัก(กิโลกรัม) 
10 
15 
20 
25 
30 

25 
40 
45 
48 
50 

ก. น้ําหนัก(กิโลกรัม)    ุ(ป) 

 
       

น้ําหนัก(กิโลกรัม)                   ง.   อายุ(ป) 
 

                         )      น้ําหนัก(กิโลกรัม) 

ข.  อาย

       
      

 ค.     

 
                            อายุ(ป

   อายุ(ป) ัก(กิโลกรัม) น้ําหน
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4. การสนทนาระหวาง โจกับไก เปนดงันี ้
 โจ : เมื่อเชานีร้ถจักรยานของฉันยังเปยกน้าํอยู-----------(1) 

-----------(2) 

ลู) 

 
. ลักษณะของที่อยูอาศัยในภาพทีก่ําหนดใหตรงกับขอใด (ทักษะการสื่อความหมายขอมลู) 

ก. เปนบานชัน้เดยีวมีประตูอยูห

าน 
ยูหนาบาน 

6. พื้น ระบอก (ทักษะการหา

ก. วงกลม     ข.  วงร ี

.   ส่ีเหลีย่ม     ง.  สามเหลีย่ม 
 

 ไก : (จับจักรยานคนัดังกลาว)ไมเหน็เปยกนี่ ไมมนี้ําสกัหนอย
 โจ : (ถอนหายใจ) ออ น้าํคงระเหยไปในอากาศแลว------------(3) 
 ไก : น้ําระเหยไปไหน อากาศยังหนาวเยน็อยางนี-้-----------(4) 
ประโยคใดเปนการลงความเห็นขอมูล (ทกัษะการลงความเหน็จากขอม

ก. ประโยคที ่(1)   ข.  ประโยคที ่(2) 
ค.   ประโยคที ่(3)   ง.  ประโยคที่ (4) 

5
 
 
 
 
 
 

ภาพที่อยูอาศยั 
นาบาน 1 บาน 

ข. เปนบานชัน้เดยีวมหีนาตางอยู 1 บาน 
ค. เปนเตน็ทที่อยูกลางปาและมคีนอยูหนาบ
ง. เปนบานชัน้เดยีวเดียวหลงัคามุงจากมปีระตูอ
ที่หนาตัดจะเปนรูปชนิดใด ถานักเรียนตัดทแยงรูปทรงก

ความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปส) 
 
 
 

 
ค  
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7. เมจิจะตั้งสมมติฐานของการทดลองวาอยางไร ถาเมจิทดลองปลูกพริก 5 แปลงซึ่งแตละแปลง
ควบคุมใหมีคณุสมบัติเหมือนกนั (จํานวนตนพริก คณุภาพของดิน ขนาดของแปลง การกางมุง 
การรดน้ํา) และใหปริมาณปุยในแตละแปลงดังนี ้5 10 15 20 และ 25 กรัม ตามลาํดับ 3 สัปดาห
ตอมา เมจทิําการวัดความสูงของตนพริกแตละแปลง โดยคิดเปนคาเฉลี่ยความสูงของตนพริก 
(ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณน้าํ 
ข. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณปุย 
ค. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณน้าํและปุย 
ง. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัคุณภาพดิน 

 
8. นักเรียนจะออกแบบการทดลองอยางไรจากอุปกรณที่กําหนดใหตอไปนี้ จึงจะเหมาะสมที่สุด 
(ทักษะการทดลอง) 
 อุปกรณ 

1. ปลากัดเพศผูจํานวน 2 ตัว 
2. อาหารเลี้ยงปลา 2 ชนิด คือ ไสเดือนฝอย กับอาหารสําเร็จรูป 
3. น้ําปริมาตร 1,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
4. ขวดเลี้ยงที่เหมือนกนั 2 ขวด 

ก. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดละ 500 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยให
อาหารเลี้ยงปลาตางชนิดกนั สังเกตและบันทึกความดุ ความเกงในการกัดกันของปลากัด โดย
นํามากัดกนัทกุๆ  5 วัน  

ข. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดขวดที ่ 1 จํานวน 100 ลูกบาศก
เซนติเมตร ขวดที ่ 2 จาํนวน 400 ลูกบาศกเซนติเมตร ใหอาหารเลี้ยงปลาทัง้สองชนิดทัง้ขวดที1่ 
และ ขวดที่2 สังเกตและบนัทึกการเจริญเติบโตของปลากัดทุกๆ 7 วนั  

ค. ใสปลากัดทัง้สองตัว น้าํ และอาหารเลี้ยงปลาทั้งสองชนิดในขวดเลี้ยงขวดที ่ 1 สังเกต
และบันทกึผลทุกวนั วาปลากัดเลือกกนิอาหารชนิดใดในแตละวัน  

ง. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดละ 500 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยให
อาหารเลี้ยงปลาตางชนิดกนั ขวดที่ 1 ใหไสเดือนฝอย ขวดที ่ 2 ใสอาหารสาํเร็จรูป สังเกตและ
บันทกึสีของปลากัดในแตละขวดทุกๆ 5 วนั  
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9. นกัเรียนสามารถกาํหนดตัวแปรตนและตัวแปรตาม ตามลําดับ จากการทดลองในขอ 8 ไดเปน
อยางไร (ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. อาหารที่ใชเลีย้งปลากัด ความสามารถในการกัดของปลากัด 
ข. ปริมาตรน้ําที่ใสขวดเลี้ยง การเจริญเติบโตของปลากัด    
ค. ลักษณะการวางขวดเลีย้ง ความดุของปลากัด 
ง. อาหารที่ใชเลีย้งปลากัด สีสันของปลากัด 

 ใชขอมูลที่กําหนดใหนี ้ตอบคําถามตัง้แตขอ 10-13 ซึ่งเปนขอมูลของดช.ต๊ิกและ 
ดช.บอยวิง่แขงขันกนัเปนระยะทาง 100 เมตร และจับเวลาในแตละชวง  
 

- - - - -    ดช.บอย 
---------   ดช.ต๊ิก 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางระยะทางและเวลาที่ใช
ในการวิ่งแขงระหวางดช.ต๊ิกและดช.บอย 
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10. นกัเรียนตีความหมายจากกราฟที่กาํหนดใหไดวาอยางไร (ทกัษะการตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป) 

ก. ดช.ต๊ิกวิง่ชนะดช.บอยเพราะใชเวลาในการวิ่งนอยกวา แตในชวง30-50เมตร ดช.บอย
ใชเวลามากกวา 

ข. ดช.บอยวิง่ชนะดช.ต๊ิกเพราะใชเวลาในการวิ่งนอยกวา แตในชวง30-50เมตร ดช.บอย
ใชเวลามากกวา 

ค. ทั้งสองคนวิ่งเขาเสนชัยพรอมกัน 
ง. เวลาที่ใชในการวิ่งทั้งหมดหางกันนอยมาก ซึ่งอาจเกิดจากปจจัยภายนอกอื่น จึง

อนุโลมวาทั้งสองวิ่งเขาเสนชยัพรอมกนั 
 
 
 



 107

11. นักเรียนคดิวาใครจะวิง่เขาเสนชัยกอน ถาใหนักเรียนทัง้สองวิ่งตอไปอีก 20 เมตร (ทักษะการ
พยากรณ) 

ก. ดช.บอย     ข.  ดช.ต๊ิก  
ค.   เสมอกนั     ง.  ขอมูลไมเพยีงพอ  

12. ใครวิ่งไดเร็วกวากนั  ที่ระยะทาง 20 เมตร และหางกันกีว่ินาที  (ทักษะการใชตัวเลข) 
ก. ดช. ต๊ิกวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 2 วินาท ี
ข. ดช. บอยวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 2 วนิาท ี
ค. ดช. ต๊ิกวิ่งเร็วกวาเปนเวลา 6 วินาท ี
ง. ดช. บอยวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 4 วนิาท ี

13. ถานกัเรียนสรุปวา ดช.บอยแข็งแรงกวาดช.ต๊ิก คําวา “แข็งแรงกวา” หมายความวาอยางไร 
(ทักษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

ก. ดช.บอยดื่มนมมากกวาดช.ต๊ิก 
ข. ดช.บอยตัวใหญกวาดช.ต๊ิก 
ค. ดช.บอยใชเวลาในการวิง่ทัง้หมดนอยกวาดช.ต๊ิกในระยะทาง 100 เมตร 
ง. ดช.บอยใชเวลาในการวิง่ทัง้หมดมากกวาดช.ต๊ิกในระยะทาง 100 เมตร 

14. นกัเรียนคิดวาลักษณะการเคลื่อนที่ของรถมอเตอรไซดระหวางตําแหนง B -> C จะเปนอยางไร 
ถารถมอเตอรไซดคันหนึง่เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนถนนราบเอียง ดังภาพ (ทักษะการหา
ความสมัพันธระหวางสเปสกับเวลา) 
 

  C B  
 
 A 

ภาพลักษณะการเคลื่อนที่ของรถมอเตอรไซต 
 
ก. 
 
 

 
       ข. 
  
    
       ค.  
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     ง.  
คําชี้แจง   ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 15-16  
ขอมูล  1. วางกระดาษชําระทับเมลด็ถั่วเขียว 10 แผน ทัง้สองถาด 
  2. วางกระดาษชําระชุบน้ํา 10 แผน ในถาดชั้นลางสุด ทัง้สองถาด 

3. นาํถาดที่ 1 ไปวางตากแดด ถาดที่ 2 วางไวในหองมืด 
4. แชเมล็ดถัว่เขียวในน้ํา 1 คืน 
5. ฉีดน้าํใหทั่วกระดาษชาํระ 
6. นาํเมล็ดถัว่เขียวที่สะเด็ดน้ําแลวมาใสในถาด ถาดละ 30 เม็ด  

15. นักเรียนควรปฏิบัติเรียงตามขั้นตอนใดตามลําดับ โดยการเตรยีมทดลองปลกูถั่วงอก เพื่อ
ศึกษาวาแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของถั่วงอกหรือไม (ทักษะการทดลอง) 

ก. 4 5 6 1 2 3 
ข. 2 4 6 3 5 1 
ค. 4 2 6 1 5 3 
ง. 5 1 6 4 3 2 

16. ตัวแปรตางๆของการทดลองนี ้คือขอใด (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
ตัวเลือก ตัวแปรตน ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

การเจริญเติบโตของถั่วงอก 
แสงแดด 

เมล็ดถั่วเขียว,น้ํา 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 

จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 

แสงแดด 

แสงแดด 
จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 

แสงแดด 
จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 

17. น้ําหนักของปลาอนิทรยีควรหนักกีก่รัม เมื่อเวลาผานไป 5 วนั โดยใชขอมูลดังตาราง (ทกัษะ
การพยากรณ)   
นองพลับทาํการชั่งปลาอนิทรียที่นาํไปตั้งไวกลางแดด ในแตละวนั ซึง่ไดผลดังตารางขางลางนี ้

ตารางแสดงน้าํหนักของปลาในแตละวนัทีน่ําไปตากแดดเปนเวลา 4 วัน 
วันที่ตากแดด น้ําหนกัปลา(กรัม) 

1 
2 
3 
4 

950 
830 
710 
590 
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 ก.  500 กรัม    ข.  470 กรัม 
 ข.  430 กรัม    ง.  350 กรัม 
18. นักเรียนจะเลือกใชอุปกรณใดจึงจะเหมาะสมมากทีสุ่ด    ในการตวงของเหลวปริมาตร 
2.4 ลูกบาศกเซนติเมตร (ทกัษะการทดลอง)  

ก. ชอนตวงเบอร 2 
ข. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
ค. หลอดฉีดยาขนาด 20 ลูกบาศกเซนติเมตร 
ง. กระบอกตวงขนาด 10 ลูกบาศกเซนติเมตร 

19. นักเรียนจะเหน็รูปเปนแบบใด ถาหมุนแผนไมสามเหลี่ยมอยางเร็วรอบแกนหมุน (ทกัษะการ
หาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางปริมาตรของ
นํ้าและความหนาแนนของนํ้าที่ระดับนํ้าทะเล

0
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2

ปริมาตรของน้ํา(ลบ.ซม.)

คว
ามห
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น(ก
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.ซม
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     ภาพแผนไมสามเหลี่ยม 
 

ก.  รูปทรงปรามิด   ข.  รูปทรงกรวย 
ค.  รูปสามเหลี่ยม   ง.  รูปวงกลม 

20. จากคํากลาวที่วา “รางกายของมนุษย ถามีอุณหภูมิปกติแลวจะไมมีไข” คําวา “อุณหภูมิปกต”ิ 
หมายความวาอยางไร (ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร) 

ก. อุณหภูมิปกติ คือ อุณหภูมิทีร่างกายของมนุษยตองเทากนั 
ข. อุณหภูมิปกติ คือ อุณหภูมิรางกายของมนษุยทีว่ัดไดจากปรอทวัดไข มีคา 37 ๐c 
ค. อุณหภูมิปกต ิ คือ อุณหภูมทิี่มนุษยสวนใหญมีคาเทากนั ซึ่งเปนอุณหภูมิมาตรฐานทีใช

โดยทัว่ไป 
ง. อุณหภูมิปกต ิ คือ อุณหภูมิที่เราสามารถรูไดโดยใชมือสัมผัสที่รางกายหรือหนาผาก 

ถาตัวไมรอนแสดงวารางกายเปนปกติ 
21. นักเรียนสามารถสรุปผลจากกราฟที่กาํหนดใหไดวาอยางไร (ทักษะการลงขอสรปุ) 
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ก. ปริมาตรของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับความหนาแนนที่ระดับน้ําทะเล 
ข. ความหนาแนนของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับมวลที่ระดับน้าํทะเล 
ค. มวลเปนสมบติัเฉพาะตวัของสารที่ระดับน้าํทะเลจึงมีคาเทาเดิมทุกสถานที ่
ง. ความหนาแนนของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับปริมาตร ที่ระดับน้ําทะเล 

22. นักเรียนมคีวามเห็นวาอยางไร จากภาพทีก่ําหนดให (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมลู) 
 
 
 
 
 

ภาพแกวใสใสน้ําแข็ง 
ก. มีน้ําอยูเต็มแกว 
ข. มีน้ําแข็งอยูในแกวอยู 3 กอน 
ค. น้ําในแกวนาจะเย็น 
ง. เมื่อน้ําแข็งในแกวละลาย น้าํในแกวจะลนออกมา 

23. ภาพใดมคีวามสัมพันธกับภาพตัวอยาง (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมูล) 
 
 

ภาพแครอท 
 

ก.  หมาปา    ข.  กุง 
ค.  ผีเสื้อ    ง.  กระตาย 

24. นักเรียนควรปฏิบัติอยางไรตอเครื่องชั่งน้าํหนักกอนทาํการชั่งน้ําหนกัหนอนผเีสื้อ เพื่อศึกษา
การเจริญเติบโตของหนอนผเีสื้อ (ทักษะการวัด) 

ก. ตรวจสอบเครื่องชั่งใหเรียบรอย 
ข. ตรวจสอบเข็มอานคาใหตรงเลขหนึง่ 
ค. ต้ังเครื่องชั่งใหอยูในระดับสายตา 
ง. เตรียมเครื่องชัง่ใหอยูตําแหนงศูนย 
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25. แมไกตัวหนึง่มีลูก 10 ตัว เปนตัวผู 4 ตัว เมื่อลูกไกมีอายุถงึวยัเจริญพันธุ เจาของเลือกไกจะ
เลือกไกตัวผูทีม่ีลักษณะเดนไวทําพันธุ 1 ตัว  สวนไกตัวเมียเลี้ยงไวเปนแมพันธุทุกตวั ดังนั้นเจาของ
ไกจะเหลือไกสําหรับผสมพนัธุในรุนลูกทั้งหมดกี่ตัว (ทักษะการใชตัวเลข) 

ก.  6 ตัว    ข.  7 ตัว 
ค.  8 ตัว    ง.  9 ตัว 

26. นักเรียนแปลความหมายจากวงจรชวีิตของแมลงวนัทีก่ําหนดใหไดวาอยางไร (ทักษะการสื่อ
ความหมาย)                            วงจรชีวิตของแมลงวัน 

       แมลงวัน 
        4 วัน                        3 วัน 
     ดักแด          ไข 
    4 วัน             7 วัน 
       ตัวหนอน   

 
 
 
 

ก. แมลงวนัเจริญเติบโตแลวจะออกไขภายใน 3 วัน ไขจะฟกเปนตัวหนอนภายใน 7 วัน 
ตัวหนอนจะกอตัวเปนดักแดภายใน 4 วัน สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวันภายใน 4 วนัและ
พรอมที่จะผสมพันธุตอไป 

ข. แมลงวนัจะออกไขทุกๆ 3 วนั ไขจะฟกเปนตัวหนอน ภายใน 7 วนั ตัวหนอนจะกอตัว
เปนดักแดภายใน 4 วนั สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวนัภายใน 4 วนัและพรอมที่จะผสมพนัธุ
ตอไป 

ค. แมลงวนัเจริญเติบโตแลวจะออกไขภายใน 3 วัน ไขจะฟกเปนตัวหนอนภายใน 7 วัน 
ตัวหนอนจะกอตัวเปนดักแดภายใน 4 วัน สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวันภายใน 4 วนัและ
กลับไปเปนไขเปนวงจรชีวิตเหมือนเดิม 

ง. แมลงวนัจะออกไขทุกๆ 3 วนั ไขจะฟกเปนตัวหนอน ภายใน 7 วนั ตัวหนอนจะกอตัว
เปนดักแดภายใน 4 วนั สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวนัภายใน 4 วนัและกลับไปเปนไขเปน
วงจรชีวิตเหมอืนเดิม  
 
 27. เกณฑทีใ่ชในการจัดกลุมใชเกณฑใด ถาจัดหนนูา ไสเดือน และตั๊กแตน ไวในพวกเดียวกนั 
(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก.  ขนาดของลําตัว   ข.  การดํารงชวีิต 
ค.  แหลงที่อยูอาศัย   ง.  สีของลําตัว 
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28. จอยควรตั้งสมมติฐานวาอยางไร ถาจอยทดลองทาครีมเพื่อเปรียบเทยีบอาการแพบนทองแขน 
โดยครีมชนิด ก ทาทองแขนดานขวา และครีมชนดิ ข ทาทองแขนดานซาย (ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน) 

ก. ครีมทั้งสองชนดิสามารถใชรักษาสวิได 
ข. ครีมชนิด ก ใชเปลืองกวาครมีชนิด ข  
ค. ครีมชนิด ก เกดิอาการแพ แตครีมชนิด ข ไมเกิดอาการแพ 
ง. ครีมชนิด ข ทาํใหผิวเนยีนเรยีบกวาครีมชนิด ก 

 
29. ปงปองตองการจัดปลา กุง ปลาหมกึ โดยมีจํานวน 24 96 และ 48 ตัวตามลําดับใสถุงทัง้หมด 
8 ถุง แตละถุงจะมีสัตวทั้งสามชนิดอยางละกี่ตัว (ทกัษะการใชตัวเลข) 

ตัวเลือก ปลา กุง หมึก 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

3 
8 
1 
10 

12 
36 
4 
34 

6 
16 
2 
16 

 
30. นักเรียนคิดวาในฤดหูนาว ภูเรือ จ.เลย จะมีอุณหภูมิกี่องศาเซลเซียส(oc)ในฤดูหนาว โดย
ศึกษาขอมูลอุณหภูมิ ณ สถานที่ตางๆในหนาหนาวจากตารางขางลางนี้ (ทกัษะการพยากรณ) 

ตารางแสดงอณุหภูมิ ณ สถานที่ตางๆ ทีเ่วลาเดียวกัน 
สถานที ่ อุณหภูมิ (oc) 
หาดหัวหิน 
สนามหลวง 
ดอยอินทนนท 
ประเทศจีน 

31 
30 
20 
6 

 
ก. อุณหภูมิมากกวา 31 องศาเซลเซียส 
ข. อุณหภูมินอยกวา 31 องศาเซลเซียส 
ค. อุณหภูมิอยูระหวาง 6 ถงึ 20 องศาเซลเซียส 
ง. อุณหภูมิอยูระหวาง  6 ถึง 31 องศาเซลเซยีส 
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  คําชี้แจงตอนที่ 2  ใหนกัเรียนทําขอสอบหลังจากครสูาธิตการทดลอง จากสถานการณ
การทดลองทีส่มมติข้ึน จาํนวน 13 ขอ เวลาในการทาํขอสอบขอละ 2 นาท ี

สถานการณที่ 1 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณการทดลอง      
 1.  ขวดน้ําพลาสติกขนาด 2 ลิตร พรอมฝาปด 1 ใบ 

 2.  หลอดหยด 1 อัน 
 วิธีการทดลอง 
        
  

1. ใสน้ําใหเต็มขวดพลาสติก ดูดน้ําเก็บไวในหลอดหยดเล็กนอย
แลวใสหลอดหยดลงไปใหลอยอยูในขวด ปดฝาขวดใหแนน 

 
 
 
 

2. ใชสองมือกดขางขวดพลาสติกเขาหากันแลวปลอยมือออก 
    
 
 
 
 
1. นักเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงของหลอดหยดอะไรบาง ขณะทําการทดลอง เมื่อใชมือกดดานขางขวดพลาสติก
เขาหากัน และเมื่อคลายแรงจากขวดพลาสติก ตามลําดับ (ทักษะการสังเกต) 

 

ตัวเลือก เมื่อกดดานขางขวดพลาสติกเขาหากัน เมื่อคลายแรงจากขวดพลาสติก 

ก 
ข 
ค 
ง 

จมลงสูกนขวด 
ลอยขึ้นจากกนขวด 
ลอยขึ้นจากกนขวด 
จมลงสูกนขวด 

อยูที่เดิม 
อยูที่เดิม 

จมลงสูกนขวด 
ลอยขึ้นสูปากขวด 

 
 

 

 

 



 114
สถานการณที่ 2 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณการทดลอง   

1. ขวดพลาสติกใส 3 ใบ  
2. แกวน้าํใส 3 ใบ 
3. ตะเกียบ 
4. น้ํา 

วิธีการทดลอง 

1.ใสน้ําในขวดทั้งสามโดยใหน้าํเรียงจากนอยไปมากดงัรูปแลวเปา      

    ผานบริเวณปากขวด 

 

 

2.ใสน้ําในแกวใหระดับน้ําตางกนัจากนอยไปมากแลวใชตะเกียบ    

    เคาะปากแกว 

 

 
1. นกัเรียนไดยินเสียงทีเ่กดิขึ้นเปนอยางไร เมื่อเปาลมผานบริเวณปากขวดและใชตะเกียบเคาะ
ปากแกว ตามลําดับ (ทักษะการสังเกต) 
 

ตัวเลือก เปาลมผานบริเวณปากขวด ใชตะเกียบเคาะปากแกว 
ก 
ข 
ค 
ง 

ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําต่าํลง 

ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 

สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําต่าํลง 
ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
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คําชี้แจง ศึกษาขอมูลทีก่ําหนดใหขางลางนี ้แลวตอบคําถามขอที่ 2-3 

ขอมูล ครูนําแกวน้าํใสขนาดใหญกวาเดิมเล็กนอย(แกวใบที่2) ใสน้ําใหมีความสูงเทากบัแกวน้ําใส
ขนาดเดิม(แกวใบที่1) ดังภาพ 

 

              ใบที ่1              ใบที ่2 

ภาพแกวใส 2 ขนาดจํานวน 2 ใบที่ใสน้าํใหมีความสูงเทากัน 

2. นักเรียนคาดวาจะไดยนิเสียงที่เกิดขึ้นเปนอยางไร ถาครูใชตะเกียบเคาะที่ปากแกวทัง้สองแบบ 
(ทักษะการพยากรณ) 

ก. เสียงจากแกวใบที่ 1 ตํ่ากวาเสียงจากแกวใบที่ 2 

ข. เสียงจากแกวใบที่ 1 สูงกวาเสียงจากแกวใบที่ 2 

ค. เสียงจากแกวใบที่ 2 ตํ่ากวาเสียงจากแกวใบที่ 1 

ง. เสียงจากแกวทั้งสองใบมีระดับเสียงเทากนั 

3. นกัเรียนสามารถสรุปผลการทดลองในสถานการณนีไ้ดวาอยางไร (ทักษะการลงขอสรุป) 
ก. เสียงจะต่าํลงแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา 
ข. เสียงจะต่าํลงแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในกรณีที่ใชแกวที่มรูีปแบบเดียวกนั 
ค. เสียงจะสงูขึ้นแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในทุกกรณี 
ง. เสียงจะสงูขึ้นแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในกรณีที่ใชแกวที่มรูีปแบบเดียวกนั 
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สถานการณที่ 3 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 

 
อุปกรณการทดลอง 

1. น้ําแข็งแหง (CO2(ของแข็ง))+น้าํ 
2. บีกเกอรขนาด 100 cm2 
3. ตูปลาขนาดยอม 1 ใบ 
4. เทียน 4 เลม 
5. บันไดจําลอง             ภาพการรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา 

ติดตั้งอุปกรณดังภาพ 
 
1. นักเรยีนจะตั้งสมติฐานวาอยางไร ถาครูรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา ดังภาพ (ทักษะ
การต้ังสมมตฐิาน) 

ก. เทียนจะดับเฉพาะเลมลางสดุ 
ข. ถาเปลี่ยนจากกาซคารบอนไดออกไซดเปนไอน้ํา ไสเทียนจะชืน้ทาํใหเทียนคอยๆดับที

ละเลม เร่ิมจากเลมบนสุดลงไปยังเลมลางสุด 
ค. ถากาซคารบอนไดออกไซดหนักกวาอากาศ เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลม

ลางสุดขึ้นไปยงัเลมบนสุด 
ง. หลังจากรินกาซคารบอนไดออกไซดแลว ถาปดฝาตูปลาใหสนทิ เทียนจะดับพรอมกนั

ทุกเลม 
2. นักเรียนสังเกตสิ่งทีเ่กิดขึน้เปนอยางไร หลงัจากครูรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา (ทักษะ
การสังเกต) 

ก. เทียนดับเฉพาะเลมลางสุด 
ข. เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลมลางสดุขึ้นไปยังเลมบนสุด 
ค. เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลมบนสุดลงไปยังเลมลางสุด 
ง. เทียนสองเลมบนสุดคอยๆดับทีละเลม โดยเริ่มจากเลมที่สองไปเลมทีห่นึง่ 
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สถานการณที่ 4 
 
คําชี้แจง   ครูใหนกัเรียนใชไมบรรทัดวัดความกวาง ความยาวของกระดาษขอสอบ แลวตอบ
คําถามขอที่ 1 
1. นกัเรียนวัดความกวางและความยาวของกระดาษไดกี่เซนติเมตร ตามลําดับ  (ทกัษะการวัด) 

ก. 29.6 เซนติเมตร และ 21.0 เซนติเมตร 
ข. 29.60 เซนติเมตร และ 21.00 เซนติเมตร 
ค. 35 เซนติเมตร และ 21 เซนติเมตร 
ง. 296 เซนติเมตร และ 210 เซนติเมตร 

2. นักเรียนหาความยาวเสนรอบรูปของกระดาษขอสอบไดกี่เซนติเมตร (ทักษะการใชตัวเลข) 
ก.  50.6 เซนตเิมตร   ข.  50.60 เซนติเมตร 
ค.  101.2 เซนติเมตร   ง.  101.20 เซนติเมตร 

 
สถานการณที่ 5 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1-3 
 ครูใสน้ํามันพชืปริมาตร 50 ลูกบาศกเซนติเมตร(cm3) ในขวดพลาสติกใส แลวจึงใสน้ํา
ปริมาตรเทากนัตามลงไป ปรากฏวาน้ํามนัพืชจะลอยเหนือผิวน้าํ ตอมาครูปดฝาขวดน้ําแลวเขยา 
ตั้งไวสักครูปรากฏวาน้าํมันพืชจะลอยเหนือผิวน้ําเหมือนเดิม 
1. นกัเรียนสรุปผลการทํากิจกรรมนี้ไดวาอยางไร (ทกัษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป) 

ก. ความหนาแนนของน้าํมนัพชืนอยกวาความหนาแนนของน้าํ ดังนัน้น้ํามนัพืชจึงลอย
อยูเหนือผิวน้ําเสมอ 

ข. ความหนาแนนของน้าํมนัพชืมากกวาความหนาแนนของน้าํ ดังนัน้น้ํามนัพืชจึงลอย
อยูเหนือผิวน้ําเสมอ 

ค. ถาใสน้าํยาลางจานปริมาณเล็กนอยในขวดพลาสติกนี้ จะทําใหน้าํผสมกับน้ํามันพืชได 
ง. ถาครูเขยาขวดพลาสติกใหนานกวาเดิม จะทาํใหน้ําผสมกับน้าํมนัพืชได 

 
2. ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการทํากิจกรรมนี ้(ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ชนิดของของเหลว 
ข. ปริมาตรของของเหลว 
ค. อัตราเร็วในการเขยาขวดพลาสติก 
ง. ลักษณะการเขยาขวดพลาสติก 
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3. นกัเรียนเขาใจความหมายของคําวา “ลอยเหนือผิวน้าํ” ในการทํากิจกรรมนีว้าอยางไร (ทักษะ
การกาํหนดนิยามเชงิปฏบิัติการของตัวแปร) 

ก. น้ํามนัพืชสวนใหญ อยูบนผวิน้าํ แตบางสวนอาจผสมอยูในน้าํ 
ข. น้ํามนัพืชทัง้หมดอยูบนผวิน้าํ ไมไดผสมอยูในน้าํเลย 
ค. ขอบลางของน้าํมันพืชอยูติดกบัขอบบนของน้าํ โดยไมมีชองวางระหวางกนั โดยที่

น้ํามนัพืชทัง้หมดไมไดผสมอยูในน้าํเลย 
ง. ขอบลางของน้าํมันพืชอยูติดกับขอบบนของน้าํ โดยไมมีชองวางระหวางกนั โดยที่

น้ํามนัพืชบางสวนอาจจะผสมอยูในน้ํา 
 

สถานการณที่ 6 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตวสัดุที่ครูวางไวบนโตะ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
ครูวางวัสดุบนโตะ ดังนี ้
   รูปสามเหลีย่ม ลูกตะกัว่ ลูกบอลพลาสติก  
   รูปพระจันทรเสี้ยว ยางลบ ลูกกะเหยีย่ รูปวงกลม 
1. นกัเรียนใชเกณฑอะไรในการแบงประเภทของวัสดุนี ้(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก. มิติ คือ วัสดุ 2 มิติ และ วัสดุ 3 มิต ิ
ข. ชนิดของวัสดุที่ใชในการผลติ คือ กระดาษ พลาสติก และไม 
ค. รูปราง คือ รูปสามเหลี่ยม รูปวงกลมและรูปพระจันทรเสีย้ว 
ง. การนาํไปใช คอื การเรียน การประมง สอนหนังสือ กฬีา และตกแตง 
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สถานการณที่ 7 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณชุดที ่1 

1. ขวดแกวใสขนาด 50 cm3 
2. ขาวสาร 1 ถงุเล็ก 
3. ตะเกียบ 1 ดาม 

 
วิธีการทาํกิจกรรมชุดที ่1 
ครูเสียบตะเกยีบครึ่งดามเขาในขวดแกวทีใ่สขาวสารจนเต็มขวด แลวอดัขาวสารใหแนน 
ดังภาพที่ (1) แลวถือตะเกยีบดังภาพที่ (2) 
           
            
           
 
 
  ภาพที ่(1)    ภาพที ่(2) 
 
อุปกรณชุดที ่2 
 1. วงลอจักรยาน 1 วง 
 2. น้าํมนัหลอล่ืน 1 ขวด 
วิธีการทาํกิจกรรมชุดที ่2 
 ครูหมุนวงลอคร้ังแรก ปรากฏวาไดยินเสยีงการเสยีดสีกนัระหวางวงลอกับลูกปนดงัมาก 
ครูจึงหยดน้ํามันหลอล่ืนลงไปที่วงลอและลูกปน ครูหมนุลงลออีกครั้ง ปรากฏวาไมมีเสียงการเสียด
สีกันระหวางวงลอกับลูกปนลดลงจนเกือบไมไดยินเลย 
 
1. นกัเรียนคิดวาเหตุการณใดเปนเร่ืองเดียวกับกิจกรรมทั้งสองชุดนี ้(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก. น้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ตํ่า 
ข. ลูกโปงลอยสูบรรยากาศ 
ค. พื้นรองเทาทีม่ปุีม 
ง. ไขลอยน้ําในน้าํเกลือ 
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 คําชี้แจงตอนที่ 3  ใหนกัเรียนสงัเกตวัสดุอุปกรณที่วางที่โตะ แลวตอบคําถามที่
กําหนดใหตามแตละโตะ 
โตะที่ 1    อุปกรณที่วางบนโตะ มีดังนี้ รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส 1 รูป และลูกบอลพลาสติก 1 ลูก 
1.  นักเรียนหาเสนสมมาตรไดกี่เสนจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสและลูกบอลพลาสติกที่กาํหนดให 
ตามลําดับ (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 

ก. 2 เสน และ 4 เสน  
ข. 4 เสน และ นบัไมถวน  
ค. 2 เสน และ นบัไมถวน  
ง. 4 เสน และ 4 เสน  

 
คําชี้แจงโตะกลางที่ 1  อุปกรณที่กาํหนดใหตอไปนี้ ใชตอบคําถามโตะที่ 2 – 3  
 อุปกรณที่วางบนโตะคือ ขนมตาลถูกเก็บไวนาน 7 วนั ครอบดวยถวยแกวใส 
โตะที่ 2    
2.  นักเรียนเกบ็รายละเอียดของขนมตาลนี้ไดอยางไร (ทักษะการสังเกต) 

ก. ขนมตาลชิน้นีม้ีสีเหลืองและขึ้นราเต็มชิน้ 
ข. ขนมตาลชิน้นีเ้สียแลว เพราะมีราสีดํา สีเขียวขึ้นเต็มชิ้น 
ค. ขนมตาลชิน้นีม้ีจุดสีดํา สีเขยีว ตองลองชมิจึงจะทราบวาเสียหรือไม 
ง. ขนมตาลชิน้นีสี้เหลืองบรรจดุวยใบตอง มจีุดสีดําและสีเขียวเปนปยุ ข้ึนเต็มชิน้  

โตะที่ 3  
3. นกัเรียนคิดอยางไรตอขนมตาลชิ้นนี้ (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมูล) 

ก. ขนมตาลชิน้นีข้ึ้นราแลว นาเสียดายจงั 
ข. ขนมตาลชิน้นีเ้สียแลว เพราะมีราสีดํา สีเขียวขึ้นเต็มแผน 
ค. ขนมตาลชิน้นีม้ีจุดสีดํา สีเขยีว ตองลองชมิจึงจะทราบวาเสียหรือไม 
ง. ขนมตาลชิน้นีค้งจะใสเม็ดแมงลักโรยหนา จะไดนารับประทานมากขึน้  

 
คําชี้แจงโตะกลางที่ 2  อุปกรณที่กาํหนดใหตอไปนี้ ใชตอบคําถามโตะที่ 4 - 7  
 วัสดุอุปกรณ 

1. เครื่องชั่งสปริง 1 อัน 
2. ลูกตะกั่ว 4 ลูก 
3. ขาตั้งมีแขน 1 แทน 
4. เชือกถักอวน 1 เสน 
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โตะที่ 4  
4. นักเรียนสามารถศึกษากจิกรรมเรื่องใด จากอุปกรณที่กําหนดให (ทักษะการทดลอง) 

ก. ศึกษาแรงดึงจากเครื่องชัง่สปริงเมื่อจํานวนลูกตะกัว่เพิม่ข้ึนตามแนวดิ่ง 
ข. ศึกษาแรงดึงจากเครื่องชัง่สปริงเมื่อจํานวนลูกตะกัว่เพิม่ข้ึนตามแนวราบ 
ค. ศึกษาระยะจากเครื่องชั่งสปริงถึงลกูตะกั่วกับแรงที่ใชดึงลูกตะกั่วตามแนวดิ่ง 
ง. ศึกษารอบของการแกวงกับจํานวนของลูกตะกั่วโดยออกแรงดีดที่เทากนั 

 
โตะที่ 5  
5. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เมื่อตองการอานคาจากเครื่องชั่งสปริงจากการทาํกิจกรรมนี้ (ทกัษะ
การวัด) 

ก. ระดับสายตาเหนือระดับสเกลที่อานคาไดเล็กนอย เพราะสายตาของมนุษยสวนใหญ
จะเอียง 

ข. ใชมือจับมวลใหอยูนิ่ง เพือ่จะไดอานคาสเกลไดตรงกับความเปนจริง และระดับ
สายตาอยูตรงกับระดับสเกลที่อานคาได 

ค. ระดับสายตาอยูตรงกับระดับสเกลที่อานคาไดในแนวดิ่งเมื่อลูกตะกั่วอยูนิง่ 
ง. เอาไมบรรทัดวางขนานกับเคร่ืองชั่งสปริง ถาระดับสเกลที่อานคาไดตรงกับเสนใดเสน

หนึง่ของขีดบนไมบรรทัดจึงอานคาที่วัดได 
 
โตะที่ 6  
6. นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานในกิจกรรมนี้วาอยางไร (ทักษะการตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาจํานวนลกูตะกั่วเพิ่มข้ึน ดังนัน้แรงดึงทีอ่านคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะเพิ่มข้ึน 
ข. ถาจํานวนลกูตะกั่วเพิ่มข้ึน ดังนัน้แรงดึงที่อานคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะเพิม่ข้ึน แต

ตองบวกคาแรงเสียดทานระหวางพื้นกับลูกตะกั่วดวย 
ค. ถาลูกตะกั่วหางจากเครื่องชัง่สปริงมาก จะทําใหแรงดึงที่อานคาไดมคีานอยลง 
ง. ถาออกแรงดีดลูกตะกั่วดวยแรงที่เทากนั โดยเพิ่มลูกตะกั่วทีละลูก ดังนั้นรอบการแกวง

ของลูกตะกัว่จะนอยกวาเครื่องชั่งสปริง 
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โตะที่ 7 
7. นกัเรียนจะเขียนกราฟนาํเสนอผลการทดลองจากกจิกรรมนี้อยางไร เพื่อใหเขาใจไดงายที่สุด 
(ทักษะการสือ่ความหมาย) 
 ก.     จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 

 
                                          แรงดึงที่อานคาได(นิวตัน) 
  
 ข.     จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
 
                                  แรงดึงที่อานคาได+แรงเสียดทานระหวางพื้นกับลูกตะกั่ว(นิวตัน) 
 
 ค.     แรงดึงที่อานคาได(นิวตัน) 
 
                                         จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
  
 ง.       รอบการแกวง(รอบ) 
 
        
       จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชสือ่วัสดุทองถิน่ 
 

แผนที่ 6 เรื่อง แรงเสยีดทาน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

เวลาที่ใช 2 คาบ (120 นาท)ี 

 จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมายของแรงเสยีดทานได 
2. วิเคราะหแรงเสียดทานในสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวนัได 
3. บอกปจจัยที่กอใหเกิดแรงเสยีดทานที่มีคาแตกตางกนัได 
4. เสนอแนะวิธีเพิ่มและลดแรงเสียดทานเพือ่ความปลอดภัยหรือเพื่อประหยัด

พลังงาน 
5. บอกประโยชนของแรงเสียดทานได 
6. ยกตัวอยางเครื่องมือ อุปกรณ สถานการณที่เกี่ยวของกับแรงเสียดทานได 
 

เนื้อหาสาระ 
 

 แรงเสียดทาน คือ แรงตานทานที่เกิดขึ้นระหวางผิวสัมผัส เมื่อมีแรงมากระทํากับวัตถุ โดย
มีทิศทางตรงกันขามกับแรงที่มากระทํากับวัตถุนั้น ๆ 

 ปจจัยทีก่อใหเกิดแรงเสียดทานที่มีคาแตกตางกนั มีดังนี ้
  1. มวลของวัตถุ  
  ขนาดของแรงเสียดทานมีคาแปรผันตรงกับมวลของวัตถุ หมายความวา เมื่อมวล
ของวัตถุมีคามาก แรงเสียดทานมีคามาก เมื่อมวลของวัตถุมีคานอย แรงเสียดทานมีคานอย 
  2. ลักษณะผิวสัมผัส  
  แรงเสียดทานมีคาเปลี่ยนแปลงไปขึ้นอยูกับลักษณะผวิสัมผัส หมายความวา เมือ่
ผิวสัมผัสเปนผิวหยาบหรือผิวขรุขระ แรงเสียดทานจะมคีามาก เมื่อผิวสัมผัสเปนผิวราบเรียบ แรง
เสียดทานจะมคีานอย เมื่อผิวสัมผัสเปนผิวเกลี้ยงลืน่ แรงเสียดทานจะมคีานอยมากจน 
  

 การเคลื่อนที่ของวัตถุบนพื้นผิวใดๆ จะมีแรงเสียดทานมาเกี่ยวของเสมอ ในบางกรณี
จําเปนตองมีแรงเสียดทานมากจึงจะทําใหเคลื่อนที่สะดวกขึ้น เชน การปนเสาหรือตนไม 
ถาผิวสัมผัสระหวางมือ เทา กับผิวเสาหรือผิวตนไมล่ืนจะทําใหการปนขึ้นกระทําไดยากกวาการปน
เสาที่มีความขรุขระหรือผิวตนไมหยาบขรุขระ แตในบางกรณีแรงเสียดทานควรมีคานอยจึงสามารถ
ทํางานนั้น ๆ ไดอยางสะดวก เชน การลากวัตถุที่มีมวลมาก พื้นผิวสัมผัสควรเปนผิวเกลี้ยงหรือล่ืน  
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พื้นรองเทากีฬาจะทําดวยวัสดุที่มีลักษณะเฉพาะเพื่อใหเหมาะสมกับธรรมชาติของกีฬา 
เชน พื้นรองเทาสําหรับเลนฟุตบอลจะมีปุม ซึ่งตางจากพื้นรองเทาสําหรับเลนบาสเกตบอลซึ่งเรียบ 
ยางรถจักรยาน ยางรถยนต สวนใหญทําดวยวัสดุที่มีความฝดเพื่อเพิ่มแรงเสียดทานระหวางผิว
ถนนกับผิวยางดวย  

ในการทําใหวัตถุบางชนิดเคลื่อนที่ไดดี ตองทําใหผิวสัมผัสกับวัตถุมีแรงเสียดทานนอย เชน 
การหยอดน้ํามันหลอล่ืนลงที่บานพับประตู หนาตาง หรือเครื่องยนต เพื่อลดแรงเสียดทานระหวาง
ชิ้นสวนตางๆ อวัยวะในรางกายของเรา เชน กระดูกขอพับ ขอตอ จะมีน้ําไขขอระหวางกระดูก 
ทําใหกระดูกระหวางขอตอเคลื่อนไหวไดสะดวกและลดแรงเสียดทาน 

 
สื่อการเรียนรู 
 

1. ผาขาวมา 1 ผืน 
2. แทนปลอยรถทรงสามเหลี่ยมมุมฉาก ทาํจากไมอัด มคีวามสงูจากพื้น 0.40 เมตร 
3. รางวิ่งยาว 2.00 เมตร กวาง 0.50 เมตร  3 ชนิด ไดแก 

1) รางวิง่ทาํจากไมอัดเคลือบดวยน้าํมนัเครื่อง 
2) รางวิง่ทาํจากการนาํดินลูกรังมาอัดจนแนน 
3) รางวิง่ทาํจากไมอัดที่นาํกอนกรวดมาโรยจนเต็มราง  

 
                              
                 0.40 ซม.  

 
      2.00 ม. 
    ภาพ การติดตั้งรางวิ่งเขากับแทนปลอยรถ 

2. รถหลอดดาย 1 คัน 
3. นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
4. เรือจําลอง 1ลํา 
5. อางบวัขนาดยอม 1 อาง 
6. เชือกถักอวน ยาว 0.30 เซนติเมตร 1 เสน 
7. ภาพเรือ ลูกศรสีน้ําเงินขนาดใหญแทนทิศทางการเคลื่อนที่ของเรือจําลอง ลูกศรสีแดง

แทนทิศของแรงเสียดทานระหวางเรือกับผิวน้ํา 
8. ชุดกิจกรรมและใบกิจกรรมที ่ 2.5 ชุดที ่ 1เร่ือง มารูจักแรงเสียดทานกนัเถอะ ชุดที ่ 2 

เร่ือง ผูชายแรงมากกวาผูหญิงจริงหรือไม 
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กระบวนการเรียนรู 
 

 1. ขั้นนาํ (15 นาที)  
1) ครูขออาสาสมัครนักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 1 คน แลวใหนักเรียนหญิงจับ

ผาขาวมาไวขางหนึ่งแลวใหนักเรียนชายจับที่ปลายอีกขางหนึ่ง แลวออกแรงดึงพรอมกัน ปรากฏ
นักเรียนชายเปนฝายชนะ 

2)  ครูจึงนําผาขาวมาทบไปทบมาแลวใหนักเรียนหญิงใชนิ้วหัวแมมือกับนิ้วชี้บีบ
เอาไวตรงกลาง ลักษณะคลายผีเสื้อดังภาพการทบผาขาวมาและการดึงผาครั้งที่สองตามลําดับ  
 
 
 
 
 

ภาพการทบผาขาวมาและการดึงผาครั้งทีส่อง 
แลวใหนักเรียนชายดึงปลายทั้งสองขางของผาขาวมาเปนครั้งที่สอง ปรากฏวานักเรียนชายไม
สามารถดึงผาขาวมาออกจากกันได ครูจึงถามนักเรียนวา “ทําไมนักเรียนชายจึงไมสามารถดึง
ผาขาวมาออกไดทั้ง ๆ ที่ในการดึงครั้งแรกนักเรียนชายสามารถดึงชนะนักเรียนหญิง” (การพับสวน
ที่ซอนกันทบไปทบมา ทําใหสามารถใชนิ้วคาไว 2 นิ้วบีบรอยตอทั้งผืนเอาไวได และยังเปนการเพิ่ม
แรงเสียดทานระหวางผาขาวมาดวย) 
 

 2. ขั้นสํารวจความรูเดิม (20 นาที) 
 

 ครูใหนักเรียนสังเกตการเคลื่อนที่ของหลอดดายบนรางวิง่ 3 ชนิด ไดแก  รางวิ่งทําจากไม
อัดเคลือบดวยน้ํามันเครื่อง รางวิง่ทาํจากการนําดินลกูรังมาอัดจนแนน และรางวิง่ทาํจากไมอัดที่
นํากอนกรวดมาโรยจนเต็มราง ครูถามนกัเรียนดงันี ้
 กอนการสาธิต 

1) นักเรียนคิดวาการเคลื่อนที่ของรถหลอดดายบนรางวิ่งชนิดใดจะสามารถ
เคลื่อนที่โดยใชเวลานอยที่สุด โดยใชอัตราเร็วเทากัน และระยะทางเทากันเพราะเหตุใด (รางวิ่งทํา
จากไมอัดเคลือบดวยน้ํามันเครื่อง เพราะมีแรงเสียดทานนอยกวารางวิ่งทําจากการนําดินลูกรังมา
อัดจนแนน และรางวิ่งทําจากไมอัดที่นํากอนกรวดมาโรยจนเต็มราง ) 
 หลังการสาธิต ปรากฏวา รถหลอดดายวิ่งบนรางวิ่งทาํจากไมอัดเคลือบดวยน้าํมนัเครื่อง 
ใชเวลานอยทีสุ่ด 
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2) นักเรียนคิดวา  เพราะเหตุใดรถหลอดดายจึงวิง่บนรางวิง่ทาํจากไมอัดเคลือบ
ดวยน้าํมนัเครื่องใชเวลานอยที่สุด (เพราะรางวิง่ทาํจากพลาสติกแข็งขรุขระนอยกวารางวิ่งทําจาก
การนาํดินลูกรังมาอัดจนแนน และรางวิง่ที่นาํกอนกรวดมาโรยจนเตม็ราง) 

3) การที่รถหลอดดายเคลื่อนที่ไดชาหรือเร็ว เกิดจากสาเหตุใด และทําใหเกิดสิ่งใด 
(เกิดจากลักษณะพื้นผิวของผิวสัมผัสตางกัน ทําใหเกิดแรงๆหนึ่งที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ
เนื่องจากผิวสัมผัส) 

4) นักเรียนเขาใจความหมายของแรงเสียดทานวาอยางไร (แรงที่เกิดขึ้นระหวาง
ผิวสัมผัสกับวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนผิวสัมผัสนั้นๆ) 
 

 3. ขั้นวางแผน (50 นาที) 
 

  ครูแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 4 คน แตละกลุมประกอบดวย เด็กเกง:ปานกลาง:ออน ใน
อัตราสวน 1:2:1 แลวแจกใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที ่1 เร่ือง รูจักแรงเสียดทาน ชุดที ่2 เร่ือง ผูชายแรง
มากกวาผูหญงิจริงหรือไม  ใหนกัเรียนศกึษาวธิีการทํากจิกรรมกอนแจกชุดกิจกรรม  

1) ข้ันปฏิบัติ   นักเรียนรวมกันปฏิบัติตามวิธีการทํากิจกรรมที่กําหนดไวตาม
ใบกิจกรรมที่กําหนดให 

2) ข้ันอภิปราย   เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหสงตัวแทนแตละกลุม
มาอภิปรายผลการทํากิจกรรม ดวยวิธีการนําเสนอที่แตละกลุมคิดเอง โดยมีหัวขอคําถามดังนี้ 
  

  กิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 1  
(1) การออกแรงกระทําตอวัตถุเพื่อใหวัตถุเคลื่อนที่ จะเกิดแรงชนิดหนึ่ง

พยายามตานไมใหวัตถุเคลื่อนที่ แรงที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุเกิดจากสิ่งใด 
(2) คาแรงที่อานไดจากเครื่องชั่งสปริงที่ลากถุงทรายจํานวน 1 ถุง 2 ถุง 

และ 3 ถุง ตามลําดับ โดยอานคา 2 ครั้งคือ ถุงทรายเริ่มเคลื่อนที่ และถุงทราย
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนพื้นที่ไมไดใสลูกปนพลาสติกอานคาไดเทาใด 

(3) คาแรงที่อานไดจากเครื่องชั่งสปริงที่ลากถุงทรายจํานวน 1 ถุง 2 ถุง 
และ 3 ถุง ตามลําดับ โดยอานคา 2 ครั้งคือ ถุงทรายเริ่มเคลื่อนที่ และถุงทราย
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนพื้นที่ใสลูกปนพลาสติกอานคาไดเทาใด 

(4) ขณะออกแรงดึงถุงทราย มีแรงใดกระทําตอถุงทรายบาง อยางไร 
(5) ในการออกแรงดึงถุงทรายแตละครั้ง แรงลัพธที่กระทําตอถุงทรายมี

คาเทาใด 
(6) สรุปผลการทํากิจกรรมที่ 2.5 ชุดที่ 1 ไดวาอยางไร  
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กิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 
(1) นักเรียนคิดวาทีมใดจะเปนฝายชนะในการแขงขันชักเยอระหวาง

นักเรียนชายกับนักเรียนหญิง โดยใหนักเรียนชายอยูในคอกพื้นปูนโรยทรายและ
นักเรียนหญิงอยูบนพื้นปูน เพราะเหตุใด 

(2) ทีมใดเปนฝายชนะ และสาเหตุใดทีมดังกลาวจงึชนะ 
(3) สรุปผลการทํากิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 ไดวาอยางไร 

3) ข้ันสรางความรูใหม เมื่อนกัเรียนแตละกลุมอภิปรายจบแลว ใหนักเรียนภายใน
กลุมไดแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกนัและกนัโดยใชการอภิปรายของกลุมอ่ืนประกอบเหตผุล พรอมทั้ง
บันทกึลงในบนัทกึผลการเรยีนรูของผูเรียน 
 

4. ขั้นสรุป  (25นาที) 
     นกัเรียนและครูรวมกันสรุป ในไดหวัขอดังนี ้

1) ความหมายของแรงเสียดทาน 
2) ปจจัยทีก่อใหเกิดแรงเสียดทานที่มีคาแตกตางกนั 
3) ประโยชนของแรงเสียดทาน 

  

 5. ขั้นนาํความรูไปใช (10นาที) 
 

1) ครูวางเรือจําลองที่ผูกเชือกถักอวน (สําหรับดึง) บนผิวน้ําในอางบัวขนาดยอม 
แลวถามนักเรียนวา “ถาครูดึงเชือกถักอวนเพื่อใหเรือจําลองลอยไปทางดานซาย จะเกิด
แรงเสียดทานขึ้นหรือไม (เกิด) เกิดระหวางพื้นผิวใดกับส่ิงใด และแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางใด 
(เกิดแรงเสียดทานระหวางทองเรือกับผิวน้ํามีทิศไปทางขวา ซึ่งเปนทิศทางตรงขามกับการเคลื่อนที่
ของเรือ) โดยครูนําภาพเรือติดบนกระดานดําและติดลูกศรที่น้ําเงินแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของ
เรือ แลวใหนักเรียนเปนผูติดลูกศรสีแดงแสดงทิศทางของแรงเสียดทานระหวางทองเรือกับผิวน้ํา 

2) ครูใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับแรงเสียดทานที่เคยพบเห็นหรือ
คาดวานาจะเกิดขึ้น พรอมทั้งวิเคราะหทิศของแรงที่เกิดขึ้นใหเพื่อนฟง (การแขงขันชักเยอ
เกิดแรงเสียดทานระหวางมือกับเชือก และรองเทากับพื้นสนาม ถาใสถุงมือผาหรือใสรองเทาที่มีปุม
จะเปนการเพิ่มแรงเสียดทานระหวางผิวสัมผัสทําใหแขงขันชนะ     ใบพัดเครื่องยนต เกิดแรงเสียด
ทานระหวางเพลาใบพัดกับใบพัด  การหยดน้ํามันหลอล่ืนที่แกนบานพับประตู หนาตาง เปนการ
ลดแรงเสียดทานระหวางผิวสัมผัสทําใหใบพัดหมุนไดดีข้ึน  ฯลฯ ) 

3) ครูใหนักเรียนประดิษฐอุปกรณงายๆทีเ่กี่ยวของกับแรงเสียดทาน 
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  การประเมินผลการเรียนรู  ประเมินจาก 
1) สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรม 
2) สังเกตการรวมอภิปรายและตอบของผูเรียน 
3) สังเกตการบันทึกขอมูลขณะทํากจิกรรม 
4) สังเกตการทาํงานเปนกลุม 
5) บันทกึผลการเรียนรูของผูเรียน 
6)  ประเมนิผลงานหรือช้ินงานผูเรียน 
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ใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 1 เรื่อง รูจักแรงเสียดทาน 
 

คําถามกอนทํากิจกรรม 
การออกแรงกระทําตอวัตถุเพื่อใหวัตถุเคลื่อนที่ จะเกิดแรงชนิดหนึ่งพยายามตาน

ไมใหวัตถุเคลื่อนที่ แรงที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุเกิดจากสิ่งใด 
           
            

 

วัสดุ/อุปกรณตอกลุม 

1. ถุงทรายขนาด 500 กรัม 3 ถงุ 
2. เครื่องชั่งสปริง 1 อัน 
3. ลูกปนพลาสตกิ 1 ถงุ 
4. คอกไมไผขนาด 0.50 m x 1.00 m x 0.10 m 

 

วิธีการทาํกิจกรรม 
 

1. ลากถงุทรายขนาด 1 ถงุ ดวยเครื่องชัง่สปริง ในคอกไมไผจนถงุทรายเคลื่อนที ่ บันทึก
คาแรงที่อานไดเมื่อถุงทรายเริ่มเคลื่อนที ่และเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

2. ทําซ้าํขอที่ 1 แตเพิ่มถงุทรายจํานวน 1 และ 2 ถงุตามลาํดับ 
3. ทําซ้าํขอ 1. และขอ 2. แตใสลูกปนพลาสติกในคอกไมไผใหกระจายจนทัว่ 

 

ตารางบันทึกผลการทํากจิกรรม 
 

คาของแรงที่อานคาไดเมื่อถุง
ทรายเริ่มเคลื่อนที่ (นิวตัน) 

คาของแรงที่อานคาไดเมื่อถุงทราย
เคล่ือนที่ดวยความเร็วคงตัว (นิวตัน) 

จํานวนถุงทราย 
(ถุง) 

พื้นสนาม 
พื้นสนาม 

+ 
ลูกปนพลาสติก 

พื้นสนาม 
พื้นสนาม 

+ 
ลูกปนพลาสติก 

1 
2 
3 
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คําถามหลงัการทํากิจกรรม 

 

1. ขณะออกแรงดึงถงุทราย มีแรงใดกระทาํตอถุงทรายบาง และมีทิศทางใด 
           
           
           
            
 
2. ในการออกแรงดึงถุงทรายแตละครั้ง แรงลัพธที่กระทาํตอถุงทรายมคีาเทาใด 
           
           
           
            
 
3. นักเรียนสรุปผลการทาํกจิกรรมชุดที่ 1 ไดวาอยางไร  
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ใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 เรื่อง ผูชายแรงมากกวาผูหญิงจริงหรือไม  
 
คําถามกอนทํากิจกรรม 
 

นักเรียนคิดวาทีมใดจะเปนฝายชนะในการแขงขันชักเยอระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 
โดยใหนักเรียนชายอยูในคอกพื้นปูนโรยทรายและนักเรียนอยูบนพื้นปูน เพราะเหตุใด 
           
           
            
 

วัสดุ/อุปกรณ 
1. เชือกลากรถ 1 เสน ยาว 6เมตร ผูกผาแดงตรงกลางเสน 
2. คอกพื้นปนูโรยทราย ขนาด 1m x 5m x 0.3 m 

 

วิธีการทาํกิจกรรม 
1. จัดสนามแขงดังภาพ 

              พืน้สนามปูน     
 
              คอกพืน้ปนูโรยทราย 

ภาพการจัดสนามแขง 
2. ใหเด็กผูหญงิจํานวน 5 คนจับเชือกในฝงพื้นสนามปูน และเด็กผูชายจํานวน 5 คนดึง

เชือกในฝงคอกพืน้ปูนโรยทราย ครูใหสัญญาณเพื่อเร่ิมดึงเชือก  
3. แขงกันชักเยอจนกวาขางใดขางหนึง่จะเปนฝายชนะ 
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คําถามหลงัการทํากิจกรรม 

 
1. ทมีใดเปนฝายชนะ และสาเหตุใดทมีดังกลาวจงึชนะ 
           
           
            
  
2.  นักเรียนสรปุผลการทาํกจิกรรมชุดที่ 2 ไดวาอยางไร 
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ภาคผนวก ค 
 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ 
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตารางที่ 15   ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและส่ิงที่ ผูวิจัยปรับปรุงแกไข
แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที ่

 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

1. คําถาม 
 

1.1 ประโยคคําถามมีความยาว ควรทํา
ใหกระชับ ปรับภาษาที่ใชไมใหมีความซับซอน   

1.2 ตัดขอความที่เปนการแนะคําตอบ
ออก  เพราะผูตอบสามารถเดาคําตอบได 

1.3 เนนขอความที่เปนปฏิเสธ  หรือที่
อาจทําใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด โดยการ
ขีดเสนใตหรือทําตัวหนา  เชน ขอความใด 
ไมถูกตอง   ขอความใดกลาวผิด  เปนตน 

1.4 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการ 
เรียนรูใหตรงกบัที่ตองการวัด  เชน  ตองการ
วัดดานการนาํไปใช แตขอคําถามเปน
การวัดความเขาใจ 

1.5 คําถามยากเกินไปสําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

1.6 คําถามบางขอขาดการบงบอกวาวัด
พฤติกรรมดานใดคําถามไมสอดคลองกับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

1.7 คําที ่เปนภาษาทองถิ ่น  ควรระบุ
ภาษากลาง 
 

1.8 ขอที่มีตารางหรือกราฟใหเพิ่มคําวา 
“ตารางขางลาง” “กราฟขางลาง” หรือ “ดัง
ตาราง” 

1.9 กราฟควรบรรยายตัวแปรของแกน
นอนและแกนตั้งใหชัดเจน 

1.   คําถาม 

1.1 ป รั บ คํ า ถ า ม ให กระชั บ  แต ยั ง
ครอบคลุมใจความสําคัญของคําถาม 

1.2 ตัดขอความที่เปนการแนะคาํตอบ 
 

1.3 ขีดเสนใตและทําตัวหนาขอความที่
อาจทาํใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด เชน  ขอใด
กลาวไมถูกตอง   ขอใดถือวา ไมเกิด เปนตน 

 
1.4 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการ

เรียนรูใหตรงกบัที่ตองการวัด  เชน ถาแบบวัด
ทางดานการนาํไปใช ควรจะยกสถานการณ
ใหมทีย่ังไมไดเรียนในหองเรยีนมาใชเปนคําถาม 

1.5 เปลี่ยนคําถามในขอที่ยากเกนิไป แต
ยังคงวัดพฤตกิรรมเดิมตามทีก่ําหนดไวดังตาราง 

1.6 เพิ่มเติมพฤติกรรมดานที่ตองการวัด
ในขอที่ไมไดระบุและปรับคําถามใหสอดคลอง
กบัพฤตกิรรมที่ตองการวัด 

1.7 ระบุภาษากลางในวงเล็บ ตอทายชื่อ
ที่เปนภาษาทองถิ่น เชน หวงมาร(วงแหวน)   
รถรุน(รถเข็น)เปนตน 

1.8 เพิม่คําวา “ตารางขางลาง” “กราฟ
ขางลาง” หรือ “ดังตาราง” ในขอที่มีตารางหรือ
กราฟ 

1.9 บรรยายตัวแปรของแกนนอนและ
แกนตั้งของกราฟใหชัดเจน 
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ตอตารางที ่2  
ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

2. ตัวเลือก 
2.1    ประโยคของตัวเลือกทีซ่้ําซอนกันและ

ยาวเกินไปควรทําเปนตารางแทน 

2. ตัวเลือก 
2.1  เปลี่ยนประโยคของตัวเลือกที่ซ้าํกัน

เปนตาราง 
 

 
ตารางที่ 16  ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบวัดทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที ่
 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

1. คําถาม  

1.1 ถามีหนวยที่โจทยแลวไมตองมีหนวยทีต่วัเลอืก 
1.2 คําถามที่เปนอัตราสวนไมเหมาะกับนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 
2. ตัวเลือก 

2.1 ประโยคของตัวเลือกที่ซ้าํซอนกันและ
ยาวเกินไปควรทําเปนตารางแทน 

2.2  ตัวเลือกควรปรับใหมีความแตกตางกนั 
และอยาใหสังเกตเหน็วาผิดชัดเจนเกนิไป 

3. อ่ืนๆ 

3.1 กราฟที่เกีย่วของกับเวลาควรใหมีความ
แตกตางของเวลาที่นกัเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 สามารถเขาใจได 

3.2 คําชี้แจงควรมีในทุกตอนของแบบวัด
และในทุกขอที่มีกราฟหรือตาราง 

      3.3 ในขอที่เปนตารางหรือกราฟควรมา
กอนคําชี้แจง 

1. คําถาม 

1.1 ตัดหนวยในตัวเลือกเมื่อมีหนวยที่โจทย 
1.2 ตัดคําถามที่เปนอัตราสวนออก 

 

2. ตัวเลือก 

2.1 เปลี่ยนประโยคของตัวเลือกที่ซ้ําซอน
กันเปนตารางแทน 

2.2  ปรับตัวเลือกใหมีความแตกตางกัน 
แตไมใหเห็นวาผิดชัดเจน 

3. อ่ืนๆ 

3.1 ปรับกราฟที่มีเวลาเปนวินาทีใหมี
ชวงเวลาที่กวางมากขึ้น 

 

3.2 เพิ่มคําชี้แจงในทุกตอนของแบบวัด
และในทุกขอที่มีกราฟหรือตาราง 

    3.3 สลับทีต่ารางหรือกราฟใหมากอน
คําชี้แจง 

 



 136

ภาคผนวก ง 
 

คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 

1. คุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
 
2. คุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  
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ตารางที่ 17   ผลการวิเคราะหคาความยากงาย ( p ) และอํานาจจาํแนก ( r )  เปนรายขอของ 
          แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 50 ขอ 
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

1 0.67 0.61 
2 0.60 0.84 
3 0.63 0.82 
4 0.63 0.47 
5 0.53 0.44 
6 0.47 0.52 
7 0.60 0.43 
8 0.47 0.20 
9 0.67 0.78 
10 0.53 0.79 
11 0.37 0.51 
12 0.53 0.61 
13 0.50 0.35 
14 0.53 0.47 
15 0.60 0.25 
16 0.27 0.67 
17 0.60 0.58 
18 0.57 0.79 
19 0.57 0.84 
20 0.67 0.33 
21 0.40 0.66 
22 0.73 0.68 
23 0.63 0.39 
24 0.60 0.66 
25 0.73 0.41 
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ตอตารางที ่17  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

26 0.50 0.62 
27 0.50 0.38 
28 0.43 0.63 
29 0.60 0.38 
30 0.73 0.59 
31 0.60 0.89 
32 0.43 0.93 
33 0.60 0.57 
34 0.33 0.55 
35 0.63 0.21 
36 0.40 0.41 
37 0.60 0.42 
38 0.50 0.77 
39 0.60 0.29 
40 0.50 0.58 
41 0.70 0.63 
42 0.43 0.51 
43 0.47 0.75 
44 0.53 0.54 
45 0.47 0.45 
46 0.43 0.46 
47 0.67 0.49 
48 0.37 0.59 
49 0.67 0.75 
50 0.37 0.63 

 
1667.27=X  , S.D.= 11.0550 , KR20 =   .9346 
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ตารางที่ 18   ผลการวิเคราะหคาความยากงาย ( p ) และอํานาจจาํแนก ( r )  เปนรายขอ 
          ของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 50 ขอ 
 

ขอที่ คาความยากงาย  ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

1 0.43 0.61 
2 0.66 0.52 
3 0.50 0.52 
4 0.33 0.44 
5 0.57 0.73 
6 0.33 0.48 
7 0.37 0.65 
8 0.40 0.42 
9 0.33 0.49 
10 0.47 0.42 
11 0.50 0.32 
12 0.57 0.53 
13 0.63 0.35 
14 0.57 0.68 
15 0.40 0.52 
16 0.37 0.51 
17 0.70 0.78 
18 0.73 0.59 
19 0.73 0.94 
20 0.27 0.48 
21 0.33 0.39 
22 0.53 0.76 
23 0.67 0.75 
24 0.47 0.43 
25 0.50 0.67 
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ตอตารางที ่18 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

26 0.53 0.51 
27 0.63 0.87 
28 0.80 0.87 
29 0.60 0.61 
30 0.40 0.68 
31 0.63 0.47 
32 0.60 0.68 
33 0.50 0.41 
34 0.60 0.43 
35 0.47 0.51 
36 0.63 0.53 
37 0.60 0.45 
38 0.70 0.85 
39 0.50 0.46 
40 0.60 0.91 
41 0.50 0.52 
42 0.60 0.57 
43 0.60 0.63 
44 0.50 0.35 
45 0.57 0.49 
46 0.67 0.45 
47 0.53 0.69 
48 0.70 0.52 
49 0.50 0.36 
50 0.63 0.37 

 
90.26=X  , S.D.= 10.98  , KR20 =   .9341 
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ตารางที่ 19    เกณฑการแปลความหมายผลการวเิคราะหคาํตอบถกู (รศ.ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี,  
                      2544: 184 )  
 

ความยากงายของขอสอบ (p) ความหมาย 
0.80 – 1.00 
0.60 – 0.79 
0.40 – 0.59 
0.20 – 0.39 
0.00 – 0.19 

งายมาก 
คอนขางงาย 
ปานกลาง 
คอนขางยาก 
ยากมาก 

 
 

อํานาจจาํแนกของขอสอบ (r) ความหมาย 
0.60 – 1.00 
0.40 – 0.59 
0.20 – 0.39 
0.10 – 0.19 
0.00 – 0.09 

ดีมาก 
ดี 

พอใชได 
คอนขางต่ํา ควรปรับปรุง 
ต่ํามาก ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ 
 

ภาพและรายละเอียดของสื่อวัสดุทองถิ่นบางชนิดในสังคมทองถิ่น 
 

  ลูกกะเหยี่ย เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่ง   
  ใชเปนทุนลอยน้ําขนาดเล็ก สําหรับดักกุง ปลาทู  
  หรือสัตวน้าํขนาดเล็ก ใชบริเวณน้าํลึก ไมเกิน 5 เมตร 
  เสนผานศูนยกลางขึน้อยูกบัขนาดของเบอรและ       
  จุดประสงคในการใชดักสัตวน้าํ ในภาพเปน 
  ลูกกะเหยี่ยเบอร 18  เสนผานศูนยกลาง 3.88 เซนติเมตร 

  
 
 

 
หวงมาร   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับ 
การรวบเชือกที่ใชในในการจับสัตวน้ํา เสนผานศูนยกลาง
ข้ึนอยูกับขนาดของเชือกที่ตองการรวบ  ในภาพเปนหวงมาร
เบอร 4  เสนผาน ศูนยกลาง 4.00 เซนติเมตร 
 

 
 

 
 
ตะกั่ว   เปนอปุกรณการประมงชนิดหนึ่งสําหรับถวงน้ําหนกั
เชือกที่ใชในการจับสัตวน้าํทะเล ขนาดขึ้นอยูกับขนาดของ
เชือกที่ถวง ในภาพเปนตะกั่วเบอร 2 ยาว 1.50 เซนติเมตร 
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ชุน   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับถกัอวน 
หรือซอมแซมอวนที่เสียหายขึ้นอยูกับขนาดของอวนที่ถัก 
ในภาพเปนชุนเบอร 2  ยาว 16.70 เซนติเมตร 
 
 
 

 
 
ทุน   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับลอยเขง
บรรจุสัตวน้ําขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ใหสามารถลอยน้าํได 
หรือผูกติดกับอวนเพื่อดักสตัวน้ําทะเลขนาดกลาง ขนาด
ข้ึนอยูกับเบอร  และจุดประสงคที่ใช ในภาพเปนทุนเบอร 21 
เสนผานศูนยกลาง 11.00 เซนติเมตร 

 
 

  
ลังไม เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึง่สําหรับบรรจุสัตว
น้ําขนาดเล็กถงึขนาดกลางทีจ่ับไดกลาง และนําไปเก็บไว
ในหองน้ําแข็งที่ทองเรือ ซึ่งเรียกวิธีดังกลาววา “การดอง*” ใน
ภาพเปนลังไม ขนาด 36.00 x 42.00 x 9.50 เซนติเมตร 
* การดอง คือ การเก็บรักษาสัตวน้ําทะเลทีจ่ับไดใหคงความ
สดในหองน้ําแข็งโดยใชน้าํแข็งผสมกับเกลือทะเลชนิดหยาบ 

 
 
 
เชือกถักอวน     เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งสาํหรับ
ประดิษฐอวนหรือซอมแซมอวนที่ชํารุด  ในภาพเปนเชือกถัก
อวนเบอร 1 
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แผงไฟไดหมกึ   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งสาํหรับ
จับปลาหมึกในตอนกลางคนื  แสงไฟจะมแีสงสีมวงหรือ
แสงสีเขียวซึง่เปนตัวลอใหปลาหมกึมาติดกับดัก 
 
 

 
 
 
 
ภาพลักษณะการดึงแห  เปนลักษณะการดึงแหของ
ชาวประมงในแหลงน้ําทะเล 
 
 

 
 
 
 
ปลาปกเปาสตารฟ  เปนของที่ระลึกชนิดหนึง่ 
 
 
 

 
 
 
เรือใบจําลอง  เปนของที่ระลึกชนิดหนึง่ 
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       กระถางตนไม และกระเชาตนไม   
 
 
 
 

 
 
ภาพไรสับปะรด  สับปะรดเปนพชืเศรษฐกิจของ
จังหวัดประจวบคีรีขัรธ 
 
 
 

 
 
 
 
รถบรรทุกสบัปะรด ชาวไรจะใชรถกระบะบรรทุก 
สับปะรดไปสงยังโรงงานหรือสถานทีท่ี่รับซือ้สับปะรด   
 
 

 
 
 
 
ภาพมะพราวกําลงัหลนจากตน มะพราวเปนพชืเศรษฐกิจของ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
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ภาพชางลากซุง  ในเขตอําเภอหัวหนิ ไดมีการนาํชางมาใชในดาน
การเกษตรกรรมและสงเสริมดานการทองเที่ยว 
 
 
 

 
 
 
หาบเร  ประกอบดวย ไมคาน สาแหรก และตะกรา   
สําหรับหาบของ สวนใหญแมคาจะมีไวเพือ่คาขาย 
 
 

 
 
 
 
คอน  เครื่องมือสําหรับเคาะ ตอก ตี ทุบ งัด 
 
 
 

 
 
 
 
รถรุน (รถเขน็) รถใชสําหรบัขนส่ิงของตาง ๆ  
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  ไกจกิ  ของเลนพื้นบานชนิดหนึ่ง  
  วิธีการเลน  เหวี่ยงดามจับใหลูกตุมไมเคลื่อนที่  
  เปนแนววงกลม เชือกที่ร้ังคอไกไวจะดึงใหคอไกจิก 
  ภาพเมล็ดขาวที่แผนวงกลมสีเขียว 
 
 

 
 
  ลูกขางไมมเีสียง  ของเลนพืน้บานชนิดหนึง่  
   วิธีการเลน  พันเชือกที่แกนไม ต้ังลกูขางตาม   
   แนวตั้งกับพืน้แลวดึงเชือกที่ปลายอีกขางอยางเร็ว     
   ลูกขางจะหมุนและมีเสยีงดังออกมา 
 
 

 
 
 
กําหมุน   ของเลนพื้นบานชนิดหนึ่ง  
วิธีการเลน  พนัเชือกที่แกนไมเสียบเขากับแทน มือ
ขางหนึง่กําแทนไว มืออีกขางหนึ่งดงึดามจบัอยางเร็ว 
ใบพัดหมนุแลวบินสูอากาศ 
 

 
 
 
งู  ของเลนพืน้บานชนิดหนึ่ง  
วิธีการเลน  ใสนิ้วที่ปากง ูแลวดึงทีห่างงู นิว่จะติดงทูี่
ปากงเูอาออกไม ยิ่งพยายามดึงก็จะยิ่งตดิมากขึ้น อา
จะใหเลนกับเพื่อนอีกคนก็ได 
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นกหวีดไม  ของเลนพื้นบานชนิดหนึง่  
วิธีการเลน  ปากเปาทีห่ัวนกหวีด มือจับแกนไมเลื่อน
เขาออก จะไดยินเสยีงคลายนกรองหลากหลายชนิด 
 
 
 

 
 
จักจั่น  ของเลนพืน้บานชนดิหนึง่  
วิธีการเลน  มอืจับที่แกนไม เหวีย่งไปมาเปนวงกลม 
จะไดยินเสียงคลายจักจัน่รอง 
 
 
 

 
 
 
หลักกิโลเมตร  เสาหนิบอกตําแหนงของสถานที่ตาง ๆ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
  นางสาวอุไรรัสมิ์  ฉิ่งเล็ก เกิดเมื่อวันที่ 12 มกราคม 2522 ที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขามัธยมศึกษา (วิทยาศาสตร) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป
และฟสิกส คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544 และเขาศึกษาตอใน
ระดับปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอน และ
เทคโนโลยีการศึกษา ในปการศึกษา 2545 
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