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 นิโลบล วงศภัทรนนท : การสรางสรรคละครเพลงเพ่ือเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง    
 “ลูกเปดขี้เหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา 
 (CREATIVE OF MUSICAL PLAY BY INTEGRATING HANS CHRISTIAN   
 ANDERSEN’S “THE UGLY  DUCKLING” AND BUDDHIST VALUES.) 
 อ.ที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 151 หนา        
 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสรางสรรค (Creative Research)  เพ่ือศึกษาแนวทางการสรางสรรคละครเวที
ประเภทละครเพลง (Musical) สําหรับเยาวชน อาย ุ13-24 ป  โดยการผสมผสานของวรรณกรรมเด็กเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” 
ของ ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน และหลกัธรรมทางพุทธศาสนา โดยมีประเด็นสําคัญในการสื่อสารเร่ือง “คุณคาชีวิต
และความงาม”   กับ “ปรากฎการณศัลยกรรมนิยมในกลุมวัยรุน” เพ่ือศึกษาทัศนคติของผูชมตอการศัลยกรรม คุณคา
ชีวิตและความงาม จากการแสดงท้ัง 3 รอบ โดยวิธกีารสัมภาษณ เสวนา และแบบสอบถามจากผูชมจํานวน 239 ชุด 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. กระบวนการสรางสรรคละครเวทีเพ่ือเยาวชนเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” นั้นประกอบดวย กระบวนการ 3 ขั้นตอน
คือ ขั้นเตรียมการแสดง (Pre-Production), ขั้นจัดการแสดง (Production) และในขั้นตอนสุดทายคือ ขั้นหลังการแสดง 
(Post Production) เปนการประเมินผลการแสดง ซึ่งผูชมมีทัศนคติตอองคประกอบการแสดงอยูในเกณฑดี องคประกอบ
ที่ไดรับความชื่นชอบและมีคาเฉลีย่มากท่ีสุด 3 อันดับ คือ แกนเร่ือง และลีลาการเตนรํา ไดคาเฉลี่ยเทากนัคือ 4.2  
รองลงมาคือ นักแสดง และ บทเพลง (คาเฉลี่ย 4.1 และ  4.0 ตามลําดับ)  จากการเสวนาและสัมภาษณพบวา ละครมี
ความเหมาะสมตอกลุมเปาหมายท่ีเปนวัยรุน ผูชมแสดงระดับความคิดเห็นตอประเด็นสาระที่นําเสนอในละครเวทีอยูใน
เกณฑมาก และมากท่ีสุด 3 อันดับคือ ละครมีการนําเสนอเน้ือหาใหเขาใจไดงาย มีความทันตอยุคสมัยปจจุบัน และให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม (คาเฉลี่ย 4.3, 4.3 และ 4.2  ตามลําดับ) ผูชมกลุมเปาหมายหลักในชวงอายนุอยกวา 13-18 ป 
มีคาเฉลี่ยความช่ืนชอบทุกองคประกอบในละครเวทีเร่ือง”ลูกเปดขี้เหร”อยูในเกณฑดี และมีความชื่นชอบองคประกอบ
ดานลีลาการเตนรํามากเปนอันดับหน่ึง (คาเฉลี่ย 4.5) เชนเดียวกบักลุม เปาหมายรองคือชวงอาย ุ19-22 ป (คาเฉลี่ย 4.1)  
 2. การสื่อความหมายเก่ียวกบัความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” ไดสรางขอคิดและ
ทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชมและความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเอง โดยผูชมการแสดงท้ัง 3 รอบมีคะแนนเฉล่ีย
ที่สูงขึ้นเม่ือไดชมละครเวทีเร่ืองน้ี (คาเฉลี่ยกอนและหลังชมการแสดง 7.5  และ 8.3) มีทัศนะรวมกันมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 
เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัวและตองคนหาความสามารถของตนเอง คนเราควรหาส่ิงท่ีเหมาะกับตนเองมากกวาทําตามคน
อื่น และศัลยกรรมเปนเหมือนเหรียญสองดาน มีดานท่ีดีและที่ผิดพลาด (รอยละ 99.6, 99.2 และ 97.1 ตามลําดับ)   
 จากการสัมภาษณผูชมและนักแสดง ทําใหพบวาละครเร่ืองน้ีเปนละครเพ่ือเยาวชนท่ีเปนไดทั้งละครแบบ TIE 
(Theatre-in-Education) คือผูชมไดเรียนรูประเด็นท่ีตองการสื่อสารผานการชมละคร และเปนละครแบบ DIE (Drama- 
in-Education) คือผูแสดงไดเรียนรูประเด็นท่ีตองการสื่อสารผานกระบวนการทําละครเวที 
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 INTEGRATING HANS CHRISTIAN ANDERSEN’S “THE UGLY DUCKLING” AND   
 BUDDHIST VALUES.  ADVISOR: ASSOC. PROF. THIRANAN  ANAWAJSIRIWONGS, 151 pp. 
  
 This research is the creative research integrating of creation process of “ ugly duckling” the 
musical play for 13-24 years old teenagers based on the famous children novel of Hans Christian Andersen 
and Buddhist method in order to emphasis the value of life and give the public notice about fashion plastic 
surgery among Thai teenagers. As a result, there are 239 respondents for the questionnaire. 
Results of the research found that 
 1. The innovation of the ugly duckling play is composed of pre-production and the production and 
ultimately, the post production is the evaluation of audiences’ attitudes about this play which indicated that 
the audiences have good attitudes towards the components of the performance which the first three 
satisfaction being 1) the theme and dancing movement shared the equal average score of 4.2. 2) The actors 
3) the songs with the average score of 4.1, 4.0 in respective order. As stated in the post-performance 
discussion and the interviewing, it found that the audiences give the perception of the ideas stated in the 
play is good and the first three ideas that have the highest average scores are 1) the play is understandable 
2) the story is up to date and 3) the play gives the awareness of plastic surgery, with the average score of 
4.3, 4.3, 4.2 respectively. Target audiences, under 13-18 years old show the positive attitude toward every 
element in the play and also shared the most favorite component of the play with the audience during age 
19-22, which is the dancing movement with the average score of 4.5 and 4.1 respectively. 
 2. The ugly duckling play has an influence on the awareness attitude of the audiences toward 
plastic surgery and self-confident. These can be evaluated by the higher of self-satisfaction average scores 
after watching the play which before and after average score is 7.5 and 8.3 in respective order. The 
audiences agree with the perspective of 1) everyone has and must find their own specialty 2) we should find 
what is right for us not following the fashion 3) plastic surgery has both pros and cons with the average score 
of 99.6, 99.2 and 97.1 percentage successively.  
 According to the interviewing, the musical play “Ugly Duckling” can be the TIE (Theatre-in-
Education play) that the audiences can learn through the watching of the play and can also be the DIE 
(Drama- in-Education play) that the actors can learn by doing the play. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สามารถสําเร็จลุลวงไดดวยดี จากการสนับสนนุของผูมีสวนเกีย่วของใน
หลายฝาย อนึง่ ผูวจิัยขอขอบพระคุณทนุอุดหนนุการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาสทีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงเจริญพระชนมายุครบ 
72 พรรษา และรองศาสตราจารย ถิรนันท อนวัชศิริวงศ อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ รวมดวย 
ประธานกรรมการสอบวทิยานิพนธ อ.ดร.จิรยุทธ สินธพุนัธุ และกรรมการสอบวิทยานิพนธ อ.กิตติ
ศักด์ิ สุวรรณโภคิน ผูอุทิศเวลาใหกับการบมเพาะความรูและแนะนาํปรับปรุงเพื่อความสมบูรณ
ที่สุดของวทิยานพินธฉบับนี ้
 ขอขอบพระคุณศิลปนผูรังสรรคผลงานวรรณกรรมเยาวชนเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” นกัเขียน
ชาวเดนมารก ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน ที่สรรคสรางแรงบันดาลใจใหเกิดการบูรณาการของ
ศิลปการแสดงละครเวท ีกับ วรรณกรรม และเหนือบรมครูทั้งปวงของโลก ศาสดาแหง
พระพทุธศาสนา ผูตรัสรูความจริงที่เปนอมตะ และนําไปสูการหลอมรวมของธรรมะกับความเปน
ปจจุบัน 
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณ บุคคลทุกฝายที่รวมมือรวมใจในการสรางสรรคละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” และทุกๆทาน ที่มสีวนในการสนบัสนุนผูวิจัยมาตลอดการศึกษาปริญญามหาบัณฑิตนี ้
ตลอดจนครูอาจารยและผูใหโอกาสผูวิจยัไดมีประสบการณ ความรูดานการแสดง ดานคีตศิลป
ดานนาฏลีลา และศิลปวิทยาทุกแขนงที่ประกอบสรางใหผูวิจยัมีความคิดพิเคราะห มี
ความสามารถในการสรางสรรคละครเวทีเร่ืองนี้และวิทยานิพนธฉบับนี ้
 สุดทายนี้ขอขอบคุณความรักจากครอบครัว , นายเกษมสิทธิ์ โฆษิตศรวณีย และเพื่อนผอง
ทั้งปวง ทีท่ําใหผูวิจยัทาํงานวิจัยเร่ืองนี้ดวยความรัก เชนเดียวกับที่ผูวจิัยไดรับความรักจากทุกทาน 
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กิตติกรรมประกาศ                                                   ฉ 
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     บทที1่ 
     บทนํา 
 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 มนุษยเปนสัตวสังคมที่ตองมีการสื่อสารกันในชีวิตประจาํวนั อาจกลาวไดวา การสื่อสาร
คือวิถีแหงการปฏิสัมพันธของมนษุยในทกุสังคมวัฒนธรรม นับต้ังแตในอดีตจวบจนถึงปจจุบนัสมยั 
และนับเนื่องในอนาคต ซึ่งจดุมุงหมายหลักในการส่ือสารนั้น นอกเหนอืจากการนาํเสนอสารในเชิง
สารสนเทศคดีและเพื่อประโยชนเชงิกลยุทธแลว ยงัมีการส่ือสารประเภทหนึ่งที่เติบโตมาควบคูกับ
กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยม คือการส่ือสารที่เรียกวา การส่ือสารเพื่อมุงนนัทประโยชน หรือ การ
ส่ือสารเชิงจนิตคดี มีจุดมุงหมายเพื่อตอบสนองดานอารมณความรูสึกในเชงิสุนทรียประโยชน คือ
ดานความเพลิดเพลินใจทั้งปวง ตัวอยางสารของส่ือประเภทนี้ไดแก ดนตรี กวีนพินธ นวนิยาย และ 
นิทาน (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ และคณะ, 2547:  3-4) 
 “นิทาน” เปนส่ือแหงขุมพลังของการปลูกฝงความคิด จินตนาการ คานยิมที่ดีและศีลธรรม
ในวัยเยาว ซึง่ไมวาผูใหญคนไหนก็ตางตองเคยผานชวงวัยที ่“นิทาน” ไดเขามาประกอบสรางใน
สวนลึกของจิตใจ จนกลายมาเปนบุคคลิกลักษณะและพฤติกรรมในปจจุบัน งานวจิัยที่กลาวถึง
พลังของนทิานในการส่ือสาร ของโจเซฟ ชลิตัน เพียซ แหงสถาบันจุง ประเทศสวิตเซอรแลนด 
กลาววา (ปซังขาวนอย ใน “พลังเลานทิาน”: http://www.myfirstbrain.com ฉบับ มถินุายน พ.ศ 
2547) “การเลานทิานอยางซ้าํๆและเปนประจํานั้น จะทําใหเด็กไดซึมซบัคุณคาที่อยูในนทิาน และ
คุณคานั้นจะประทับอยูในใจอยางลึกซึ้ง” ธรีวงศ ธนิษฐเวธน ผูอํานวยการสมาคมไทสรางสรรค ได
พบวา การเลาหนงัสือนทิานใหเด็กฟงนิทานไดสรางผลเชิงบวกตอพฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก
อยางชัดเจน ไมวาจะเปนเด็กในเมืองหรือในชนบท นทิานจึงถือเปนเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพสูงใน
การสรางสรรคจินตนาการ ฝกทักษะดานภาษาและสรางเสริมนิสัยรักการอาน ฝกสมาธิของเด็ก
และชวยใหพอแมลูกมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันผานทางการเลานทิาน  

นอกจากนี ้วิไล  เวียงวีระ (2526: 69) ไดกลาวถงึคุณคาของนิทานกับเด็กไวดังนี ้
1. ชวยปูพื้นฐานทางจิตใจของเด็ก คุณคาทางสังคม และจริยธรรมตางๆ ที่เราตองการ

ปลูกฝงใหแกเด็ก 
2. เสริมสรางบุคลิกภาพ นิทานบางเรื่องเมื่อเด็กไดฟง จะสามารถกระตุนใหเด็กเกิดความ

มั่นใจ และกลาแสดงออก 
3.ใหความรูในเร่ืองตางๆ เชน เร่ืองเก่ียวกบัการดําเนินชวีิต เปนตน
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4.การเลือกนิทานที่ดีเหมาะสมกับวัย และความสนใจของเด็กจะชวยปลูกฝงคานิยมที่ดีใน

การฟง และสามารถใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับวัย 
5.ชวยฝกการสํารวมใจใหจดจออยูกับเร่ืองที่ฟง เปนการยึดชวงความสนใจของเด็กใหนานข้ึน 
6.เนื้อหาสาระของนิทานบางเร่ืองอาจชวยแกไขพฤติกรรมที่ไมปรารถนา 
7.สงเสริมหรือกระตุนพฤติกรรมการที่ตองการใหเด็กไดประพฤติปฏิบัติใหดียิ่งข้ึน 

 
 ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน (Hans Christian Andersen) นักเขียนนทิานชาวเดนมารค 
ผูไดรับการขนานนามวาเปน “ราชาแหงโลกนทิาน” เนื่องจากผลงานนทิานของเขากวา 160 เร่ือง 
ไดแปลภาษาไปทั่วโลก และนิทานของเขากลายเปนผลงานที่ไดรับการกลาวขานวา มีการแปลมาก
ที่สุดในประวัติศาสตรวรรณกรรม โดยเฉพาะอยางยิง่เร่ืองที่ไดรับความนิยม ไดแก "ลูกเปดข้ีเหร" 
(The Ugly Duckling) "เงือกนอย" (The Little Mermaid), "ฉลองพระองคใหมของพระราชา" (The 
Emperor’s New Clothes) และ "เด็กหญิงไมขีดไฟ" (The Little Match Girl) (อางอิงจากใน
เว็บไซต http://guru.sanook.com/history/topic/2101) 
 ผลงานของฮันส ไมเพียงแตสะทอนตัวตนของเขา แตยังสะทอนปญหาของสังคมในขณะ
เวลานั้นไวอยางแยบยล จนถือไดวา เปนนิทานที่เด็กอานไดและผูใหญควรอานอยางยิง่ ดังเชนใน
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ที่สะทอนถงึปญหาของมนษุยโลกทัง้ในอดีตและปจจุบัน คือเร่ือง “ความงาม” 
ซึ่งเปนปญหาที่โตเถยีงกนัอยางไมมีวนัส้ินสุดและนับวนัยิ่งทวีความรุนแรงข้ึน นทิานเร่ืองนี้กลาวถึง 
ลูกหงสทีห่ลงฝูงไปอยูกับแมเปด ดวยความทีม่ันไมเหมอืนลูกเปดตัวอ่ืนๆ ขนสีเทา ตัวโตใหญ
แปลกตา มนัจงึถูกรังเกียจ ดูถูกอยูเสมอและถูกขับไลออกจากฝูง จนเมือ่กาลเวลาผานไป เจาลูก
เปดข้ีเหรไดเติบโตเปนหงสสีขาว มนัจงึไดรูวาแทจริงแลวมนัไมใชลูกเปดที่ข้ีเหรอีกตอไป นิทาน
ตองการแฝงเร่ืองความงามทีค่นพบไดในตัวตนของเรา หาใชความงามที่เกิดจากการสรางเสริมแตง
เติมไม ประเด็นเร่ืองคุณคาความงามในนทิานเร่ืองนี้เปนตัวจุดประกายทางความคิดของผูวิจัย ที่
มุงหมายจะสรางสรรคส่ือที่ตอยอดจากนิทานสําหรับเด็ก มาเปนส่ือบันเทิงที่เหมาะสมสําหรับกลุม
ผูชมที่เปนวยัรุนเพื่อส่ือสารประเด็นสารัตถะในนิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 ละครเยาวชน (Young People Theatre-YPT) เปนกิจกรรมละครที่จัดแสดงแกผูชมทีเ่ปน
เด็กและเยาวชน มีจดุมุงหมายเพื่อพัฒนาการเรียนรู หรือนําเสนอปญหาท่ีเปนประเด็นสําคัญใน
สังคม โดยใชส่ือละครนําเสนอการแสดงทีม่ีประเด็นนําไปสูการพูดคุย การเสวนาและปรับเปล่ียน
ความคิด พฤติกรรมของผูชม เพื่อกระตุนใหผูชมทีเ่ปนเยาวชนไดคิด วิเคราะหและเปรียบเทียบ
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ประสบการณเพื่อพัฒนาการเรียนรูเกี่ยวกับประเด็นปญหาท่ีสอดแทรกไวในการแสดง อาทิ 
ยาเสพยติด เพศศึกษา เปนตน กิจกรรมละครเยาวชนทีส่ื่อประเด็นสําคัญของสังคมนี้มีความ
เหมาะสมกับเยาวชนในชวงอายุ 14-18 ป ซึ่งเปนรอยตอของพัฒนาการจากความเปนเด็กและการ
กาวสูความเปนผูใหญ (พรรัตน ดํารุง, 2547: 11-13) จงึกลาวไดวา ผูชมที่เปนวยัรุนนี้ลวนแตผาน
ชวงวัยของการปลูกฝงความคิด คติธรรมจากนทิาน และมีความสามารถในการรับส่ือที่มีประเด็น
ของสารในแบบผูใหญได ละครเวทีจึงเปนส่ือที่เหมาะสมในการส่ือสารกับวัยรุนเพราะเปนส่ือ
บันเทงิที่เปนศิลปะรวม (Composite Art) เปนการรวมศิลปะหลายแขนงไวดวยกนั ไมวาจะเปน 
คีตกรรม วรรณกรรม หรือนาฏกรรม (ภาวณีิ สมรรคบุตร, 2548: 13) ผูวิจัยเลือกใชประเภทของ
ละครเวท ีที่เรียกวา ละครเพลง (Musical theatre) ซึ่งเปนละครที่มกีารนําดนตรี คําพดูและการ
เตนรํารวมเขาดวยกนั และมีกระแสความนยิมอยางตอเนือ่งในเมืองไทย (ทศพร กล่ินหอม จาก
บทความออนไลน เร่ือง โหน(เสียง)ตอกระแสมิวสิคัลไทย ในเว็บไซต 
http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/life) ละครเพลงจึงเปนส่ือที่สอดคลองตอความ
ตองการของผูวิจัย เพราะนอกจากจะเปนส่ือที่อยูในกระแสนิยมของวัยรุนแลว ยังสามารถบูรณา
การวรรณกรรมสําหรับเด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” กับประเด็นคุณคาความงามที่ผูวิจัยตองการ
สอดแทรกคติธรรมเอาไวตามหลักพุทธศาสนาใหมีความนาสนใจมากข้ึนอีกดวย  
 ในดานศาสนา หลักความงามในทางพุทธศาสนา มักกลาวถงึเร่ืองของความงามจาก
ภายในจิตใจ เปนความงามที่ประณีตและละเอียดออนกวาพัสตราอาภรณทั้งหลายในโลก เปน
ความงามที่ยัง่ยืนและทรงคุณคากวาการไดสวมเคร่ืองทรงเกียรติยศใดๆ พระพทุธเจาตรัสวา “ภิกษุ
ทั้งหลาย การที่สุข โสมนัสเกิดข้ึนเพราะอาศัยความงาม ความเปลงปล่ัง นี้ชื่อวาเปนคุณแหงรูป
ทั้งหลาย” (Nina Van Gorkom แปลโดย  ดวงเดือน บารมีธรรม จากเวบ็ไซต 
http://buddhiststudy.tripod.com/ch4.htm) หมายถงึ คนเราจะทุกขก็เพราะความงาม จะสุขก็
เพราะความงาม หากยึดติดที่รูปกายภายนอกแลว จะหาความสุขแทไดไมมี เพราะชีวิตเปนของไม
เที่ยงยอมตองมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา หากยดึถือความสวยงามฉาบฉวย เมื่อวันเวลา
ผานไป รางกายเราไมเตงตึงสวยงามเหมือนกอน ความสุขก็จะพลอยมลายหายส้ินไปดวย  

 หากแตในปจจุบันนี ้ความงามตามหลักพทุธศาสนาถูกมองขามไป ศัลยกรรมกลายมาเปน
แฟชั่นอยางหนึ่งในกลุมวัยรุน คานิยมที่มคีวามตองการ “งาม” กวาทีต่นเองเปนอยูนั้น ถูกซึมซับ
จากสังคมรอบดานและส่ือที่เสนอขาวเกีย่วกับเหลาขวญัใจวัยรุนที่ผานการทาํศัลยกรรมกัน 
กลายเปนแรงผลักดันใหวัยรุนกลาที่จะทาํศัลยกรรมมากข้ึน และทั้งยงัยอมรับวาศัลยกรรมเปน
สวนหนึง่ของวถิีความงาม ในบทความออนไลน เร่ือง คานิยมใหม นกัศึกษา กับการศัลยกรรม
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พลาสติกของเว็บไซต  www.manager.co.th ประจําวันที ่16 มีนาคม พ.ศ. 2548 ไดสัมภาษณ
ดารานางแบบช่ือดัง คุณชลลดา เมฆราตรี ซึ่งกลาววา “ความงามและภาพลักษณถอืเปนประตูสู
วงการบันเทงิ ซึ่งส่ือมีอิทธิพลอยางมากตอคานิยมความสวยงาม เราตองยอมรับความจริงวาไมมี
ใครสมบูรณแบบ และการศัลยกรรมก็เปนเร่ืองสวนบุคคล”  

  

 ผลสํารวจในหวัขอ “วัยรุนกบัคานิยมการทาํศัลกรรมเสริมความงาม” ของเด็กดีโพล ระหวางวันที่
27 ตุลาคม-2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2552 (http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) โดยสํารวจ
วัยรุนอายุ 10-25 ป จํานวน  5,074 คน พบวา เยาวชนไทยกวาคร่ึง หรือ 57.77% ขอผูกรอก
แบบสอบถามมีความสนใจในการศัลยกรรมเสริมความงาม โดยเมื่อแบงกลุมตามระดับการศึกษาแลว 
กลุมนิสิตนักศึกษา (ชวงอาย ุ18-22 ป) มีความสนใจในการศัลยกรรมมาเปนอันดับหนึ่งรองลงมาไดแก 
กลุมวัยเร่ิมทาํงาน (23-25 ป) และกลุมมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามลําดับ และในจํานวนผูกรอก
แบบสอบถาม มีวยัรุนที่เคยผานการศัลยกรรมจมูกมาแลวถึง 59.25% หรือกวาคร่ึงของผูกรอก
แบบสอบถามเคยทําจมูกมาแลวทั้งส้ินโดยมีสาเหตุหลักเพื่อใหตนเองดูดีข้ึน มีวยัรุนตอบขอนี้ถึง 81.82% 
แมวาที่ผานมาจะมีขาวเร่ืองการศัลยกรรมที่ผิดพลาดทั้งผูที่ทาํศัลยกรรมจนเสียโฉมและผูที่ไมพอใจในผล
การศัลยกรรมจนคิดฆาตัวตาย แตก็เปนทีน่าแปลกใจวา ความสนใจในเร่ือง “ความงามแตเพียง
ภายนอก”นี้มิไดลดนอยถอยลงไปเลย 

 น.พ.  ชลธิศ สินรัชตานนัท นายกสมาคมศัลยกรรมตกแตงแหงประเทศไทย ไดกลาวถึง
ปรากฏการณ “จูงลูกไปทาํศัลยกรรม”ของพอแมยุคใหม จากผลสํารวจ“วัยรุนกับคานยิมการทําศัล
กรรมเสริมความงาม”ของเด็กดีโพล (http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) “ปรากฏ
การณหนึ่งที่พบมากในชวงปดเทอม คือ พอแมจะพาลูกมาทาํเองเลย ดวยมุมมองท่ีวาทุกๆวนันีก้าร
แขงขันมันสูง โอกาสเปนส่ิงที่ตองไขวควา และมีคนจํานวนมากที่ไลไขวควาโอกาส จะทําอยางไรใหลูก
ของเราพรอมพอที่จะแขงกบัเขาได…พอแมสมัยใหมคิดวาแคเกงไมพอ แตถาสวยดวยจะยิง่ดี” 
ทามกลางกระแสทุนนิยมและระหวางดีกรีการแขงขันในตลาดงานทีเ่พิม่ข้ึน ทําใหราคาของโอกาสตอง
จายแพงข้ึน ดังนัน้เพียงแค เกงดูจะไมพอหากแตความสวยงาม ก็ดูจะเปนปจจัยสําคัญที่กลายเปน
ราคาตอรองของโอกาสอันจะนํามาซ่ึงความสําเร็จในชีวติ ในขณะที ่พญ.พิมลพรรณ หลอตระกูล 
ผูอํานวยการสถาบันราชานุกลู กรมสุขภาพจิต แพทยผูเชีย่วชาญจิตวิทยาวยัรุน ไดออกมาแสดงความ
เปนหวงตอปรากฏการณนี้วา “ที่หวงคือบางคร้ังพอแมอาจจะหลงลืมความสําคัญของภายในไปและ
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มัวแตคิดจะเสริมเติมแตงปจจัยภายนอกโดยไมคํานงึถึงวา ลูกชอบอะไร เกงอะไร มคีวามสามารถดาน
ไหน มีศักยภาพอะไรที่นาสงเสริมบาง และที่นากลัวที่สุดคือ ทุกวันนี้เด็กบานเราจํานวนมากไมรูวา
ตัวเองชอบอะไร เกงอะไร ไมรูจักตัวเอง เพราะการทาํศัลยกรรมอาจจะทําใหดูดีแคสิบหรือยี่สิบป มันไม
คงทนถาวร แตภายในความเปนตัวตนของลูก เปนส่ิงที่พอแมจะสงเสริมใหดีไดแบบยั่งยนื” 
(http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) 

 จากบทความออนไลนใน www.sanook.com วันที ่9 มีนาคม พ.ศ. 2551 เร่ือง คุณคาชีวิต
ตามมุมมองพุทธศาสนา โดยสุรพศ ทวีศักด์ิไดสรุปจากพทุธศาสนศึกษา ฉบับ พ.ค. - ส.ค.2549 
โดยสมภาร พรมทา วาชีวิตเปนส่ิงที่มีคุณคาในตัวเอง อันเนื่องมาจาก เหตุดังนี ้

1. การเกิดมามีชวีิตเปนโอกาสอันงาม การเกดิเปนมนุษยถอืเปนพรอนัประเสริฐสุด ที่จะไดมี
โอกาสทําความดี ทาํส่ิงที่มีคุณคาเปนประโยชนตอสัตวโลกทัง้หลาย 

2. การไดใชชีวิตอยูเปนโอกาสอันงาม มนุษยทุกคนมีศักยภาพในการพัฒนาในชีวิตใหงาม
ผานการเรียนรูวิถีทางอันดีงาม ปราศจากอวิชชาและการยึดติดในมายาภาพตางๆ ดังนัน้
การใชชีวิตควรต้ังอยูบนสตพิิจารณาอยูเนืองๆวา เมื่อเวลาลวงไปแลว บัดนีเ้ราไดทาํอะไร
เพื่อมิใหโอกาสแหงความงามนั้นสูญเปลา 

 ทานพทุธทาสภิกขุ ไดกลาววา “แมกระทัง่เด็กๆก็ควรจะเรียนรูสัจธรรมความเปนไปของ
โลกนี ้เรียนรูเร่ือง สุญญตาและอนัตตา เพือ่ที่พวกเขาจะไดรูความเปนจริงวา ไมมีส่ิงใดเปนไป
ตามที่เราตองการ ทุกส่ิงลวนมีเหตุปจจัยใหเปนไปเชนนัน้ เพื่อที่เด็กๆจะไดเรียนรูการควบคุมความ
ตองการของตนเอง ไมตกเปนทาสของความอยาก อดทนไดเมื่อความเปนจริงสวนทางกับส่ิงที่
ปรารถนา และอยูบนโลกแหงความเปนจริงใหทกุขนอยที่สุด” (ใน สุรพศ ทวีศักด์ิ บทความ
ออนไลน เร่ือง คุณคาชีวิตตามมุมมองพุทธศาสนา ใน www.sanook.com) 

 การสรางสรรคผลงานคร้ังนี้จงึมีวัตถปุระสงคเพื่อนาํวรรณกรรมสําหรับเด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน มาสรางสรรคผลงานในรูปแบบของละครเวทปีระเภทละคร
เพลง โดยมกีลุมผูชมเปาหมายเปนวยัรุน นาํเสนอประเด็นเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตาม
หลักพุทธศาสนา ที่สามารถเชื่อมโยงกับสถานการณการศัลยกรรมของวัยรุนไทยในปจจุบัน เพื่อให
เกิดพลังการ “ปลุก” และ “ปลูก” จิตสํานึกของเยาวชนไทยในเร่ืองการใชชีวิตใหมีคุณคาอยาง
แทจริง 
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1.2 ปญหานําวิจยั 

1. การสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส 
คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา มีลักษณะอยางไร 

2. การสื่อความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”  มี
อิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมอยางไร 

3. เพื่อศึกษาการส่ือความหมายเก่ียวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปด
ข้ีเหร”  มีอิทธพิลตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชมอยางไร 

 

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา  

2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”  ตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชม 

3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”  ตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชม 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจยัคร้ังนี ้ผูวิจัยมุงเนนออกแบบสรางสรรคละครเพลงสําหรับเยาวชน เพื่อส่ือสาร
ทัศนคติดานความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพุทธศาสนา โดยมีขอบเขตของการทาํวิจัยคร้ังนี ้ 

 เดือนสิงหาคม-ตุลาคม ทาํการศึกษาเนื้อหา (Content Study) นิทานเร่ือง ลูกเปดข้ี
เหร ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน ควบคูกับการศึกษาปรากฏการณศัลยกรรม
นิยมในปจจุบนัและคุณคาความงามตามหลักพุทธศาสนา นาํโครงเร่ืองมาดัดแปลง
และรอยเรียงเปนบทละครเวที  
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 เดือนพฤศจกิายน - มกราคม ทาํการคัดเลือกนักแสดงและฝกซอมการแสดง ออกแบบ
ทาเตนรําในการแสดง จัดเตรียมสถานที ่อุปกรณฉาก เส้ือผาเคร่ืองแตงกาย และ
ประพันธเพลง ควบคูไปกับการประชาสัมพนัธละครเวทีใหแกกลุมเปาหมาย 

 เดือนกุมภาพนัธทําการแสดง ,รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม,การเสวนาหลังชม
การแสดงและ การสัมภาษณเชิงลึกในกลุมผูชมและผูเชีย่วชาญ 

 เดือนมีนาคม - เมษายน ประมวลผลขอมลูและสรุปผลการวิจยั  

  

1.5 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการผลิต ออกแบบ จัดการแสดง ต้ังแตการศึกษา
คนควาประเด็นที่ตองการส่ือสาร การคัดเลือกโครงเร่ืองจากนทิานเด็กทีม่ีความสอดคลองกัน การ
ออกแบบจัดเตรียมนักแสดง และองคประกอบศิลปในการแสดง 

 ละครเพลงเพื่อเยาวชน หมายถงึ ละครที่มุงเนนใหเกิดการพฒันาสรางสรรคการเรียนรู
ในวัยรุนใหมีประสิทธิภาพ และมีเร่ืองราวทีช่วยหลอหลอมพื้นฐานดานจิตใจหรือกระตุนใหเกิด
จิตสํานึกในการตระหนักถึงประเด็นปญหาสําคัญของสังคม โดยใชบทเพลงเปนส่ือในการถายทอด
อารมณความรูสึกของตัวละครตอสถานการณนั้นๆ และสื่อสารแนวคิดที่ผูเขียนบทตองการ
สอดแทรกในละครไวดวยบทเพลง 

 เยาวชน หมายถึง คนในวัยหนุมสาว คือผูมีอายุระหวาง 13-24 ป ซึ่งวยันี้ถือไดวาเปนชวง
รอยตอระหวางความเปนเด็กไปสูความเปนผูใหญ หรือจะเรียกวาชวง “วัยรุน” 

 แนวความคิดทางพุทธศาสนา หมายถงึ หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ทัง้ตามใน
พระไตรปฎก และตามธรรมเทศนาของพระสงฆผูสืบทอดพระพทุธศาสนา 

 

1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
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1. ในดานวิชาการ ไดสรางสรรคผลงานดานละครเพลงจากวรรณกรรมเด็ก ทีก่อใหเกดิ
สุนทรียภาพและกระตุนใหเกิดความคิดตอผูชมในกลุมวัยรุน ซึ่งเปนการบูรณาการกันของ
หลักพุทธศาสนาเขาดวยกันกับปรากฏการณที่เปนประเด็นปญหาในสังคมปจจุบนั  

2. ในดานคุณประโยชนตอสังคม ไดสรางสรรคส่ือละครเวททีี่มีประเด็นสําคัญในการชวย
กระตุนใหผูชมกลุมวัยรุนเกิดความตระหนกัตอคุณคาในตนเองและภัยจากการศัลยกรรม
โดยมีหลักพทุธศาสนาเปนแนวคิดในการดําเนนิชีวิตและคุณคาความงาม  

 



   

 

     บทที ่2 
   แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
2.1 แนวคิด และทฤษฎ ี
 ในงานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเด็กของ 
ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน และจากแนวคิดเร่ืองความงามและคุณคาชีวิตในพุทธศาสนา ได
ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ ดังนี ้
 2.1.1 แนวความคิดเกี่ยวกับละคร 
  2.1.1.1 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการส่ือสาร 
  2.1.1.2 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาเยาวชน 
  2.1.1.3 แนวความคิดเกีย่วกบัละครเพลง 
 2.1.2 แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน 
 2.1.3 แนวความคิดเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพุทธศาสนา 
 2.1.4 แนวความคิดเกี่ยวกับการศัลยกรรมความงามและปญหาในวัยรุน 
 2.1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  2.1.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเชิงสรางสรรค  
  2.1.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักพทุธศาสนา 
  
2.1.1 แนวความคิดเกี่ยวกบัละคร 
 2.1.1.1 แนวความเกี่ยวกับละครในฐานะกระบวนการส่ือสาร 
 โรลองต บารธส (Roland Barthes) ไดใหนิยามของ “ละคร” เอาไวดังนี้ (วัลยา ววิัฒนศร 
2538: 123 อางใน ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2547: 11-12) 
 “ละครคืออะไร คือ เคร่ืองจกัรแหงการส่ือสารประเภทหนึ่ง ในขณะที่ไมไดทํางาน
เคร่ืองจักรนี้กซ็อนตัวอยูหลังมาน แตเมื่อมีการเปดตัวเคร่ืองจักรนี้ มนัจะสงสาร (Message) 
จํานวนหนึ่งมายังเราทนัที สารเหลานี้มีลักษณะพิเศษเฉพาะ กลาวคือ มันถูกสงมาพรอมๆกัน แต
ดวยจังหวะทีต่างกนัในการแสดงแตละขณะ เราจะไดรับขาวสารหกถงึเจ็ดประการในเวลาเดียวกนั
(จากฉาก เส้ือผา แสง ตําแหนงของนักแสดง กริยาทาทาง ภาษาใช คําพูด) ขาวสารบางประเภท
คงที่ (กรณีของฉาก) ในขณะที่ขาวสารอื่นๆเปล่ียนไป (คําพูด กิริยาทาทาง) นีเ่ปนเร่ืองของการ
ประสานงานขาวสารอยางแทจริง นี่คือลักษณะความเปนละคร : กลุมสัญญะกลุมหนึ่ง”ผูดู
สามารถรับกลุมสัญญะกลุมหนึง่นี้ไดดวยประสาทสัมผสัทางตาและห ูซึ่งกลุมสัญญะเหลานี้จะ
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กระทาํการตางๆเพื่อส่ือสารที่สงมายงัผูดู ทุกหนวยที่ปรากฏตอผูดูนั้นเปนสัญญะทีม่ีความหมาย 
โดยผูดูจะเปนผูทําการถอดรหัสสัญญะตางๆ หากผูดูเปนผูที่รูจักหรือมีภูมิหลังเกี่ยวกับวัฒนธรรม
นั้นๆ ก็จะไมเปนปญหาในการถอดรหัส สวนผูดูตางวฒันธรรมอาจเขาไมถึงสารทัง้หมดที่สัญญะ
สงมา แตการถอดรหัสนี้เปนส่ิงที่สามารถเรียนรูกนัไดแมผูดูจะตางวฒันธรรมกับเร่ืองราวที่แสดง 
ในกรณีของการส่ือสารการละคร ผูดูคือกลุมผูรับสารเปาหมายมีความสัมพนัธกับผูสงสาร(ซึ่งไดแก 
ผูประพันธบทละคร ผูกํากบัการแสดง ฝายการแสดงดานตางๆ นกัแสดง)ในลักษณะใด ไดแก เปน
การแสดงละครตอหนาผูชม หรือ การแสดงผานส่ือ ส่ือชนิดใด หรือ ลักษณะความสัมพันธที่อิงอยู
กับบริบทในเร่ืองที่แสดง หรือเปนความสัมพันธนอกเร่ืองที่แสดง ลวนมีอิทธพิลในการตีความ
สัญญะที่ส่ือออกมาไดทัง้ส้ิน (ถิรนนัท อนวชัศิริวงศ, 2547: 12)  
 ละครจึงเปนการส่ือสารกันในระดับความรูสึก เพราะมันเปนภาษาที่เกดิข้ึนใหประจักษแจง
ตอหนาตอตา ฉับพลัน ทนัททีันใดของขบวนการสัมพนัธของมนุษยระหวางผูดูกับผูแสดง ซึ่งยาก
ตอการตีความ การวิเคราะหหรือถายทอดดวยภาษาอักษร (คํารณ คุณะดิลก, 2539 อางใน  
ภาวิณี สมรรคบุตร, 2548) 
 เชกสเปยร (Shakespeare) ไดกลาวไววา ละครคือกระจกสองชวีิต สวนแอริสโตเติล 
(Aristotle) พดูถึงละครวา เปนการเสนอเร่ืองราวที่เลียนแบบการกระทําของมนุษย และไดพูดถึง
จุดมุงหมายของละครประเภทโศกนาฏกรรมของกรีกวา เปนละครทีมุ่งใหผูชมไดรับความบริสุทธิ์
ทางจิตใจ ซึง่ถาเราจะพิจารณาศิลปะของการละครที่ดีเดนในแตละยคุสมัยเราก็จะพบวา 
จุดมุงหมายสําคัญของการละครก็เพื่อทีจ่ะตอบสนองความตองการของมนษุยใน 3 ระดับดวยกนั 
คือ (สดใส พันธุมโกมล, 2538: คํานํา) 

1. ระดับอารมณ ละครทกุรูปแบบมีจุดมุงหมายที่จะใหความบันเทงิแกมนษุย และผูชมสวน
ใหญก็ไปดูละครเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน เปนการพกัผอนหยอนใจ ผอนคลายความตึง
เครียดของอารมณ หรือบางคร้ังเราไปดูละครก็เพื่อที่จะไดรับความต่ืนเตน และการกระตุน
อารมณเปนการเปล่ียนแปลงจากชีวิตประจําวนัที่จาํเจนาเบ่ือหนาย ความบันเทิงใจที่
มนุษยไดรับจากการดูละครนี้ สามารถขจดัความเหนื่อยหนายเฉ่ือยชา ทาํใหมนุษยมี
สุขภาพจิตที่ดีข้ึน และเกิดความกระตือรือรนในการดํารงชีวิต 

2. ระดับสมอง ละครที่ดีนั้นนอกจากจะใหความบันเทิงแลว ยงัมีคุณคาในดานสติปญญา 
ใหแงคิดความเห็น ถามปญหาหรือตอบปญหาที่สําคัญๆ เกี่ยวกับชีวติ ทําใหผูชมตอง
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กลับไปคิดพิจารณาปญหาตางๆเกี่ยวกับตนเอง เกี่ยวกบัสังคม หรือมนุษยชาติโดย
สวนรวม 

3. ระดับจิตใจ นอกจากจะมีคุณคาในแงของความบันเทงิ และในแงของความคิดดังที่ได
กลาวมาแลว ละครที่ถือกนัวาอยูในระดับสูงสุดในเชงิศิลปะและวรรณกรรมยังจะตองมี
คุณคาในแงของจิตใจอีกดวย ความสัมพนัธของศิลปะการละครกับจิตใจของมนุษยนัน้มี
มาต้ังแตสมัยแรกเร่ิมดังจะเห็นไดวา การละครทั้งทางตะวันออก และตะวันตกลวนถือ
กําเนิดมาจากพิธีบวงสรวงเทพเจา ซึ่งมีข้ึนเพื่อผลทางดานจิตใจของมนุษยโดยตรงแม
ละครในปจจุบันสวนใหญอาจจะดูหางไกลจากความหมายทางดานจิตใจอยูมาก แตยังมี
บางเร่ืองที่สามารถใหความรูสึกสูงสงแกจติใจมนุษยไดเชนกนั และเมือ่ใดก็ตามที่ละคร
สามารถใหความบันเทงิทีม่คุีณคาทางดานศิลปะ ความคิด และจิตใจแกมนุษย เมื่อนั้น
ละครก็ไดทําหนาที่อันสมบูรณของศิลปะแขนงนี้แลว 

  
 2.1.1.2 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาเยาวชน 
 “ศิลปะการละคร” เปนงานสรางสรรคที่หลอมรวมศิลปะหลากหลายสาขาเขาไวดวยกัน 
ไดแก วรรณศิลปที่มาในรูปแบบของบทละคร ศิลปะการแสดง คีตศิลป นาฏศิลป โดยมีการบูรณา
การเปนข้ันตอนการทําวานสรางสรรค อาท ิการเลือกสรรความคิด หรือ สารที่อยูในละคร การ
ประสานงานในกลุมผูทํางาน การฝกฝนและพัฒนาศักยภาพของนักแสดง เพื่อใหผูแสดงสามารถ
เปนส่ือกลางของการนําความคิดหรือสารในละครไปสูผูชมไดอยางมีประสิทธิผลที่สุด อาจกลาวได
วา ความคิดหรือสารในละครนี้ มีมิติในการพัฒนา สรางสรรคและสงเสริมกระบวนการคิดและ
กระบวนการเรียนรูของคนในลักษณะบูรณาการ ทัง้ทางรางกาย การคิดวิเคราะห และ การใช
จินตนาการ สงเสริมใหผูอบรมรูจักและรูถึงคุณคาของตนเอง มีการปฏิสัมพันธที่ดีและมีความ
เขาใจผูอ่ืน ซึง่มีแนวคิดที่เกีย่วของกับเหตุผลและประสิทธิผลของการใชกระบวนการนี้ สามารถ
สรุปไดเปน 2 ลักษณะดวยกนั คือ (พนิดา ฐปนางกูร และคณะ ใน ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2555:  
1-4)  

1. การเรียนรูเกี่ยวกับศิลปะการละคร( Learning about drama and theatre)  



  12 

 

 เปนการเรียนรูเกี่ยวกับองคประกอบของศิลปะการละครทีป่ระกอบไปดวย บทละคร การ
 ตีความบทละคร การสรางตัวละคร(Characterization) ดนตรี นาฏศิลป และการแสดง ซึ่ง
 จะมีกิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสมาธิ การสังเกต การพฒันาทักษะดานรางกาย การสือ่สาร 
 ทางกาย การออกเสียงและ การใชภาษา 
2. การเรียนรูผานศิลปะการละคร (learning through drama and theatre)                 
 เปนการนาํศิลปะการละครมาใชในบทบาทของการเปน “เคร่ืองมือเพื่อการเรียนรูและการ
 พัฒนา” ซึ่งจะมกีารออกแบบกิจกรรมใหมเีนื้อหาหรือประเด็นเพื่อพัฒนาตัวผูเรียนเปน
 สําคัญ โดยมิไดมุงที่จะสรางสรรคผลงานละครเปนหลัก 
 

 รูปแบบของการนําศิลปะการละครมาใชเพื่อพัฒนาผูเรียนมหีลากหลายรูปแบบ หากแต
รูปแบบที่นิยมใชอยางแพรหลาย มีดังตอไปนี ้
 Drama-in-Education (DIE) หรือ ละคร-ใน-การศึกษา เปนกิจกรรมทางการละครรูปแบบ
หนึง่ทีเ่กิดข้ึนในประเทศอังกฤษ ใชในการเรียนการสอนวชิาตางๆที่ครูผูสอยจะวางแผนกิจกรรม
เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชานัน้ๆ ผานประสบการณสมมุติ โดยใหผูเรียน เลน สวมบทบาท 
เปนตัวละครตางๆรวมไปกับครูผูสอน (teacher in role) โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเขาใจบทเรียน
ผานการลงมือปฏิบัติ (learning by doing) สาระสําคัญของละครเพื่อการเรียนรูประเภทนี้ มีดังนี ้
(พรรัตน ดํารุง, 2547: 12-13 ; พนิดา ฐปนางกูร และคณะ ใน ถิรนนัท อนวัชศิริวงศ, 2555: 5) 
 ละคร-ใน-การศึกษา หรือละครการศึกษา DIE เปนกระบวนการการเรียนการสอนที่ใช
กิจกรรมทางละครมาปรับใช โดยม ี“ครู” เปนผูรับผิดชอบวางแผนในการจัดกิจกรรมตางๆ โดยมี
จุดมุงหมายเพือ่การพัฒนาผูเรียน แสวงหาแนวทาง ความคิด และการแกปญหาโดยผานการแสดง
บทบาทสมมุติ (Roleplay) การเลนละครสด (Improvise) ซึ่งมุงเนนที่การพัฒนาจนิตนาการ การ
ทํางานรวมกันของผูเรียนผานการแสดงออก (Acting out) เสิรมสรางความเชื่อมั่น และเรียนรูที่จะ
รับผิดชอบ และวิเคราะหบทบาทแสดง และการทํางานอยางมีเหตุผล ขณะที่ทาํกิจกรรมรวมกับ
เพื่อนๆในกลุม ละคร-ใน-การศึกษา ตองมกีารวางแผนทีดี่ และเปนโครงการตอเนื่องในโรงเรียน 
หัวขอที่ใชในการวางแผนนั้น เปนหัวขอที่กอใหเกิดการพฒันาทางความคิด การใชเหตุผล ความ
เขาใจผูอ่ืน การพัฒนาตนเองและกลุม พฒันาความคิดในดานสังคม การใชภาษา และการเรียนรู
วิชาอ่ืนๆที่มีประโยชนตอเด็กๆในกลุม ละครประเภทนี้ไมตองการผูชม แตหากมีการตกลงกัน
ระหวางผูนํากลุม (ครู) กับผูรวมกิจกรรม ก็สามารถพฒันาจนเปนการแสดงละครเวทีแบบเต็ม
รูปแบบได 
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 Theatre in Education (TIE) หรือ ละครประเด็นศึกษา เปนกิจกรรมการแสดงละครโดย
กลุมหรือคณะละครอาชีพ(professional theatre group) mจัดแสดงละครโดยมีเปาหมายเพื่อให
การศึกษา และปรับเปล่ียนทัศนคติของผูชมตามเปาหมายที่ไดวางไว โดยใชส่ือการละครเปน
เคร่ืองมือ ดังนัน้การจัดแสดงละครประเภทน้ี จงึตองมกีารคนควาขอมลูทั้งดานเนื้อหาที่ตองการ
นําเสนอ และศึกษากลุมผูชมที่เปนเปาหมายเฉพาะ บนพื้นฐานของจติวิทยาพฒันาการและความ
ตองการของเยาวชนในกลุมวัยที่มีความแตกตางกนัออกไป เชนการจัดแสดงละครสําหรับเด็ก
ประถมศึกษายอมมีรูปแบบการนาํเสนอทีต่างจากละครสําหรับวยัรุน เพื่อใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของละคร สาระสําคัญของละครเพื่อการศึกษา มีดังนี ้(พนิดา ฐปนางกรู และคณะ ;
ปาริชาติ จงึววิฒันานาภรณ, 2547: 13 อางในถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2555: 6) 
 ละครเพื่อการศึกษา (Theatre in Education หรือนิยมเรียกวา TIE) หมายถงึ ผลงานละคร
เวททีี่ยงัคงรักษาไวซึง่องคประกอบของละครเวทีโดยทั่วไป เพยีงแตอาจจะมีการลดรูปลงใหคงไว
เพียงความเรียบงายในเชงิเทคนิค เพื่อความคลองตัวในการสัญจรไปตามสถานที่ตางๆ ละครเพื่อ
การศึกษาที่ดีจะตองเนนคุณภาของกานาํเสนอ ซึ่งรวมถึงการแสดง การกํากับการแสดง การเขียน
บท ตลอดจนการออกแบบกิจกรรมและการออกแบบองคประกอบทุกดานอยางมืออาชีพ ละครเพื่อ
การศึกษามุงเนนที่จะใชประสบการณจากการชมละครเวทีมาเปนเคร่ืองมือในการใหการศึกษาแก
ผูชม หรือกลาวอีกนยัหนึง่ ละครเพื่อการศึกษาเปนเคร่ืองมือกระตุนใหผูชมตองคิดต้ังคําถาม และ
แสวงหาคําตอบอันเปนสาระสําคัญตอการใชชีวิต… โดยมากแลวรูปแบบละครเพื่อการศึกษา
มักจะเปนการพบกนัคร่ึงทางระหวางละครเวทีและละครสรางสรรค เนื่องจากมทีั้งการนาํเสนอ
ละครใหกับผูชมไดชมดวยนกัแสดงมืออาชีพ และมีกิจกรรมแบบละครสรางสรรคที่ครูนักแสดง 
(Actor-teacher) จะดึงการมีสวนรวมจากผูชม เพื่อกระตุนใหเกิดการอภิปรายในหวัขอที่ตองการ 
ซึ่งบางคร้ังก็มกีารใหผูชมใชบทบาทสมมติในการมีสวนรวมในกิจกรรมดวย 
  
 2.1.1.3 แนวความคิดเกีย่วกบัละครเพลง 
 การแสดงแบบมิวสิคัล (Musical) หรือ ละครเพลง เปนการผสมผสานของศิลปะการแสดง
ละครเวท ีกับ การรองและเตนรํา ในยุคแรกไดรับอิทธิพลจากยโุรป ซึ่งใชการรองแบบโอเปรา
(opera) และการเตนรําแบบโรแมนติค บลัเลต (Romantic Ballet) ประกอบการแสดง ในชวงแรก
นั้นโครงเร่ืองสวนใหญมีลักษณะเหนือจริงและมีเนื้อหาเกีย่วของกับความรัก เชน เร่ืองThe Red 
Mill (1906) Naughty Marietta (1910) Sweethearts (1913) จนถึงในยุคตอมาที่ละครเพลงใน
อเมริกันถือกําเนิดข้ึน และถกูเรียกขานในอีกชื่อหนึ่งวา ละครบรอดเวย (Broadway Theatre) การ
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แสดงแบบมิวสิคัลในประเทศไทยปจจุบันนี้ก็ไดรับอิทธพิลมาจากละครบรอดเวยของอเมริกนั 
ลักษณะเฉพาะของละครเพลงคือ มีการใชเพลงและการเตนรําประกอบการแสดง โดยมีการ
ประพันธดนตรีและมีเนื้อรองสําหรับผูแสดง ซึ่งตองแสดงความสามารถทางการรองเพลง “เสียง” 
จึงกลายเปนส่ือที่มีความสําคัญอยางมากในละครเพลง (อางอิงจากบทความเร่ือง ละครบรอดเวย 
ใน http://www.birddancebangkok.com) นพีสี เรเยส อาจารยภาควิชาการแสดงละครเพลง 
(Musical Theatre) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหิดล ไดใหนิยามลักษณะเฉพาะของ
ละครเพลงไววา (ทศพร กล่ินหอม จากบทความเร่ือง โหน(เสียง) ตอกระแสมิวสิคัลไทย ใน 

http://www.bangkokbiznews.com,2555) “ละครเพลงตองไมใชละครเวทีที่ใสเพลง แตเพลงตอง
ใชในการดําเนนิเร่ือง เพลงตองเปนส่ือใหคนดูไดซาบซึ้งกบัเร่ืองราว ละครเพลงแบบไทยอาจไม
จําเปนตองหรูหราอลังการอยางบรอดเวย ละครเพลงของไทยควรมเีนือ้หาที่ใหขอคิดกับคนไทย” 
 สจวต ออสโตร (Stuart Ostrow) ผูอํานวยการสรางละครเพลงชื่อดังอยาง 1776, Pippin และ 
M.Butterfly ไดใหหลักการในการสรางละครเพลงไวดังนี้ (ในhttp://www.musicals101.com/book.htm) 
“พึงระลึกไวเสมอวา เร่ืองราวทีท่านกาํลังเลาอยูนัน้สามารถรองออกมาเปนเพลงไดหรือไม หวัขอหรือ
ประเด็นทีก่ําลังดําเนินอยูนัน้สามารถสรางอารมณใหเกิดการรองเพลงไดหรือไม และเพลงที่รองออกมา
นั้นสามารถทาํใหผูชมเขาใจลักษณะของตัวละคร หรือสถานการณนัน้ๆ ไดหรือไม” จากคํากลาวนี้ เรา
สามารถจําแนกหลักการสรางองคประกอบของละครเพลงไดดังนี้ (John Kenrick บทความ เร่ือง 
Elements of a Musical: The Book (Libretto) ใน http://www.musicals101.com/book.htm) 

1. ควรมีการทาํใหเร่ืองราวชัดเจนและงายตอการติดตาม เนื่องจากละครเพลงมีขอจํากดัใน
การเลาเร่ืองแบบตรงไปตรงมา การใชเพลงเปนส่ือตองทาํใหเนื้อเร่ืองเรียบงายไมซับซอน 
จนตองเกิดการขยายความและช้ีแจงเหตุผลตามมา   

2. สรางตัวละครที่บุคคลิกลักษณะเขาใจไดงาย เมื่อคนดูรักตัวละครแลวจะเกิดความอยาก
ติดตามเร่ืองราวตอไป การคัดเลือกนักแสดงใหมีเสยีงรองที่สมกับบทบาทถือเปนเร่ือง
สําคัญ อาทิ ในบทนางเอกควรจะคัดเลือกนักแสดงที่มีเสียงรองนุมนวลนาฟง สดใส
เหมาะสมกับบุคคลิกลักษณะของตัวละครในเร่ือง 

3. สรางสถานการณที่เรียกรองใหตัวละครตองมีบทเพลง โดยอาจเปนเพลงเพื่อแสดง
ความรูสึก หรือเลาเร่ืองราวที่ผานมาใหคนดูสามารถเขาใจไดอยางกระชับแทนการเลา
เร่ืองดวยคําพดูหรือการสรางฉากเลาเร่ือง 

4. มกีารออกแบบใหมีความเช่ือมโยง (Transition) ของการนําเขาสูเพลงและจบบทเพลงควร
เปนไปอยางนุมนวลกลมกลืนกับเนื้อเร่ือง 
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5. ใชเพลงและการออกแบบทาเตนเปนตัวเลาเร่ืองใหมากท่ีสุด หลีกเล่ียงการใชบทพดูเปน
หลักในการดําเนินเร่ือง 

6. ทําใหคนดูติดตามและลุนใหกําลังใจตัวละครไปจนจบ ละครเพลงเปนส่ือบันเทงิ ดังนัน้ส่ิง
สําคัญที่ควรระลึกถงึเสมอคอื การสรางความบันเทงิ ความสนกุสนานใหแกผูชม 

  
 สรุปไดวา กุญแจสําคัญของละครเพลงก็คือ การสรางสถานการณใหตัวละครไดเปดเผย
อารมณความรูสึกผานบทเพลง ไมวาจะเปน ความดีใจ ต่ืนเตน เศราโศก ความกลัว ควรใหเพลงทาํ
หนาที่แทนบทพูด เนื่องจากเพลงจะเปนกระบวนการชวยจําของผูชมใหสามารถเชื่อมโยง
บุคลิกลักษณะของตัวละครและประเด็นทีล่ะครตองการจะส่ือได ดังนัน้ในการสรางสรรคละคร
เพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูวจิัยจึงออกแบบให“เพลง” เปนสวนสําคัญในการทําหนาที่ส่ือสารขอคิด
ดานคุณคาชวีติในหลักพุทธศาสนาและส่ือประเด็นเร่ืองการศัลยกรรมแทนการใชบทพูดสอนใจ 
 
2.1.2 แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน เอนเดอรเซน 
 วรรณกรรมนัน้เปรียบเสมือนส่ือที่สะทอนตัวตน ความนกึคิดและจินตนาการของผูเขียนไป
ยังผูอาน โดยผานตัวอักษรในแตละบรรทดัของการรอยเรียงเร่ืองราว วรรณกรรมจึงเปนเหมือน
เคร่ืองชี้นําความเจริญงอกงามในจิตใจของทัง้ผูอานและผูเขียน เปนเคร่ืองมือส่ือสารที่สะทอนถงึ
การมีอารยธรรมของมนุษยที่กระตุนใหเกดิความคิดและจินตนาการถายทอดกันไปอยางไมรูจัก
ส้ินสุด 
 สรุปความจาก เอรมเชอร(Irmscher 1975: 6-7 อางในสิทธา พนิิจภูวดล และนิตยา 
กาญจนะวรรณ,2520: 7-8) ไดกลาวถึงอิทธิพลของวรรณกรรมที่มีตอมนุษยดังนี ้

1. จากตัวละครทีป่รากฏในวรรณกรรม  ผูอานจะไดเขาไปอยูในความรูสึก ความคิดจิตใจของ
ตัวละคร ไดมองเหน็ทัง้ส่ิงทีตั่วละครเปนและแสดงออก และไดเขาใจในส่ิงที่ตัวละครคิดแต
ไมไดแสดงออกตอผูอ่ืน  

2. จากการสรางพฤติการณและสถานการณในวรรณกรรม เปนการทาํใหผูอานไดเรียนรู
พฤติกรรมของการตัดสินใจกระทําบางอยางในสถานการณนั้น ซึ่งในวรรณกรรมเด็ก เด็ก
จะไดเรียนรูในส่ิงที่ควรทํา และไมควรทําจากพฤติกรรมของตัวละครในแตละสถานการณ 
และเม่ือตัวละครไดรับผลกระทบจากการกระทํานั้น  

3. จากการสรางฉากในวรรณกรรม โดยเฉพาะเม่ือผูเขียนวาดภาพความเปนไปไดในโลกแหง
หนึง่ซึ่งอาจเปนโลกที่ผูอานไมเคยไดสัมผัสหรือนึกถึง การสรางบรรยากาศที่เหนือ
จินตนาการเพือ่ใหผูอานนาํเอาประสบการณของตนเองมาตอยอดทางความคิดสรางสรรค 
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จึงมหีลายครั้งที่ภาพในจินตนาการของฉากในวรรณกรรมของผูอานแตละคนจะแตกตาง
กันออกไป  

4. จากรูปแบบและโครงสรางของวรรณกรรม การอานเปนการกระตุนความคิดของผูอาน ให
มีความลึกซึ้งและเขาใจในโลก(ของผูเขียน)มากข้ึน ซึง่ก็อาจทําใหเขาใจโลกความเปนจริง
ของผูอานมากข้ึนดวย  

5. จากภาษา สัญลักษณและมโนภาพ วรรณกรรมไดสรางภาพความงามและความนา
เกลียดใหเกิดข้ึนเทยีบเคียงกัน เพื่อใหผูอานไดหวั่นไหวและมีการตอบสนองตอวรรณกรรม
ในรูปแบบของอารมณที่ตางกันออกไป  

6. จากทวงทาํนองการเขียนในวรรณกรรม จังหวะของตัวหนังสือในแตละบรรทัดนั้นมกัมี
ความสัมพันธกับบุคคลิกลักษณะของนักเขียน เปนลักษณะเฉพาะของผูเขียนแตละคนที่
จะสรางสรรคทวงทาํนองของการเขียนใหผูอานไดติดตามกันในหลากอารมณ  

7. จากความคิดในวรรณกรรมเรื่อง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูอานจะไดพบกับกระจกเงาสะทอนภาพ
ประสบการณของตัวละครและผูเขียน ไดเห็นความพยายามในการแกปญหาและคนพบ
แนวทางที่เหมาะสมสาํหรับตนเอง  

  
 นักเขียนหลายทานไดแสดงความคิดเห็นเร่ืองคุณคาของวรรณกรรมไวอยางกวางขวาง ใน
ที่นี้ขอยกในประเด็นของคุณคาในงานวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน มานาํเสนอเปน
หลัก (ผาสุก มทุรามธา, 2517: 43 ; กระแสร มาลยาภรณ, 2522: 23-27 ; สิทธา พนิิจภูวดล, ร่ืน
ฤทัย สัจจพันธุ และเสาวลักษณ อนนัตศาสนต, 2524: 4-5 ; สนิท ต้ังกวี, 2528: 242–244 ; สุภา 
ฟกของ, 2530: 22 ; วนัเนาว ผูเด็น, 2537: 14 อางใน พงษศักด์ิ สังขภิญโญ จาก 
http://blog.eduzones.com/winny/3619) 

1. คุณคาทางอารมณ คือ แรงบันดาลใจ หรืออารมณที่ไดจากการอานวรรณกรรม ไมวาจะ
เปนความสุข ความสมหวัง หรือ ชิงชงัโกรธแคน วรรณกรรมจะเปนเคร่ืองขัดเกลาอารมณ
ของมนุษย และหมนุเวยีนความรูสึกของจิตใจใหโปรงใสอยูเสมอ ในนทิานของฮนัส ผูอาน
จะมิไดแตเพียงอารมณเพลิดเพลินอยางหนังสือสําหรับเด็กทั่วไป แตแทจริงแลวในผูใหญ
อาจพบวามีอารมณทีห่ลากหลายชวนคลอยตามอยูเสมอ ไมวาจะเปนอารมณโศกสลด
ของชะตากรรมในเด็กหญิงขายไมขีดไฟ “ตรงมุมเล็กๆระหวางบานสองหลัง ซึง่หลังหนึง่
ยื่นลํ้าออกมาสูถนนมากกวาอีกหลังหนึง่ หนนูอยนั่งงอตัวอยูทีน่ั่น ขาเล็กๆทั้งคูขดคูอยูใต
ราง แมวาแมหนูจะรูสึกหนาวข้ึนและหนาวข้ึน แตก็ไมกลากลับไปบาน เพราะขายไมขีดไฟ
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ไมไดและขอทานก็ไมไดสักสตางคแดงเดียว…” หรือ แมแตอารมณที่ออนไหวเปราะบาง
ของเด็กหญิงในเร่ือง ดอกไมของหนนุอยไอดา “…แลวเธอก็หยิบกลองกระดาษแข็งใบ
เล็กๆ ซึ่งมีภาพวาดนกนอยแสนสวยบนฝากลองข้ึนมาเปดออก แลววางดอกไมที่ตายแลว
ลงในกลอง นีจ่ะเปนหีบศพที่สวยงามสําหรับพวกเธอ เธอพูดกับดอกไม และเม่ือญาติ
ลูกพี่ลูกนองของฉันมา พวกเขาจะชวยฉันฝงพวกเธอไวในสวน เพื่อพวกเธอจะไดงอกงาม
ข้ึนมาอีกคร้ังในฤดูรอนหนา แลวก็สวยกวาที่เคย”ฮันสมักจะสอดแทรกอารมณสีเทาๆไวใน
หนงัสือของเขาเสมอ มิใชเพราะวาเขาตองการใหผูอานหดหูซึมเศราแตอยางใด ในผูอานที่
เปนเด็ก พวกเขาจะไดคนพบจินตนาการที่สุดขอบฟาชวนเคลิบเล้ิมและคนพบความเปน
จริงของโลกทลีะเล็กละนอย ในผูอานที่เปนผูใหญ พวกเขาจะไดรับรูถึงส่ิงที่โลกกําลัง
เปนอยูและเมือ่มันอยูในนทิาน ทกุอยางชางดูงดงามงายดายและมีทางออกอยูเสมอ ส่ิงที่
ฮันสถายทอดทางอารมณใหผูอานคือ ความงามของธรรมชาติ และสัจธรรมของความจริง
ที่แฝงอยูกับความบนัเทิงในตัวหนังสือ ที่รวมกนัคือการไดรับสุนทรียอารมณนัน่เอง 

2. คุณคาทางปญญา ในนทิานของฮนัสทกุเร่ือง ผูอานจะไดพบขอความหรือส่ิงทีก่ระตุน
ความคิด ความรูและมุมมองท่ีแปลกใหม ซึ่งสามารถทําใหผูอานเกิดความรูเทาทัน ดังเชน
ในเร่ืองฉลองพระองคใหมของพระราชา ทีท่ําใหเหน็วา แมกระทัง่พระราชาก็สามารถตก
เปนเหยื่อของเลหเหล่ียมกลโกงของนักตมตุนได หากไมใชสติปญญาตรึกตรองใหดี  
เหตุการณที่เกดิกับตัวละครจะสะทอนมาถึงผูอานใหเกดิความคิด ทัศนคติที่กวางข้ึน แยบ
ยลและลึกซึ้งข้ึน และในบางคร้ังอาจเปลี่ยนทัศนคติที่ผิดพลาดใหกลับมาอยูในทางที่
ถูกตอง  เจตนา นาควัชระ (2529: 88) กลาววา หนาที่ทางสังคมของวรรณกรรม อาจจะ
มิใชการแกปญหาทางสังคมในเชิงปฏิบัติการ หรือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมนุษยใน
ระยะส้ัน แตเปนหนาที่ของการใหแสงสวางทางปญญา ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนเสมือนการเพาะ
เมล็ดพันธุที่ตองใชเวลา จงึจะเหน็ผลความเปล่ียนแปลงในระยะยาวและย่ังยนื 

3. คุณคาทางศลีธรรม ในนทิานของฮนัส มกีารกลาวถงึศีลธรรมที่อยูในโลกของผูถือกฎ
และในโลกของผูที่อยูนอกกฎ นทิานบางเรื่องกลาวถึงความแปลกพิกลพิการเปนส่ิงที่ไม
เปนทีย่อมรับ ในนทิานเร่ืองหนึง่ มีตัวละครเปนตุกตาทหารที่พกิาร ที่มกัถูกเยาะเยยจาก
เพื่อนตัวอ่ืนๆ แตความกลาหาญของเขาทาํใหผูอานสามารถประทับใจและชวนใหเอาใจ
ชวยตุกตาทหารพิการนี้ไปตลอดทั้งเร่ือง ผูอานจะเกิดทัศนคติใหมตอผูพิการหรือผูทีม่ี
สภาวะรางกายผิดแปลกไปจากผูอ่ืน จะเรียนรูการใหเกยีรติคนเสมอภาคกันและช่ืนชม
เพื่อนมนุษยทีก่ารกระทํา มากกวาจะตัดสินกนัที่ความสมบูรณสวยงามแคภายนอก การ
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สรางลักษณะที่พิเศษใหกับตัวละครนี้เปนความสามารถอยางหนึ่งในการเขียนของฮันส 
เขามักเขียนใหตัวละครหลักมีความบกพรองที่ตองพิสูจนตนเองเพื่อใหไดการยอมรับจาก
สังคมอยูเสมอ สวนหนึ่งมาจากภูมิหลงัของเขาเองที่ตองด้ินรนเพื่อใหไดรับความชื่นชมใน
สังคมของนกัเขียนและตลอดชีวิตของฮันสนี้ เขาไมเคยตองหยุดด้ินรนและผลักดันตัวเอง
เลยสักขณะเดียว หรือ จากการแฝงคําสอนในชวงวรรคหนึ่งของนทิาน ตัวอยางเชนในเร่ือง
เพื่อนรวมทาง “ดวงอาทิตยสองแสงลงมายังตนไมสีเขียวอยางเรืองรอง ราวกับจะบอกวา 
เจาอยาไดทุกขโศกนัก ดูสิวาทองฟาสีครามรอบตัวเจาสวยงามเพียงไร พอของเจาอยู
ขางบนนัน้แลว และกําลังวิงวอนพระผูเปนเจาขอใหเจาเปนคนดีตลอดไป ฉันจะเปนคนดี
ตลอดไป โจฮันเนสกลาว เพือ่ฉันจะไดไปอยูกับพอบนสวรรค…” 

4. คุณคาทางวฒันธรรม วรรณกรรมที่ดีตองทาํหนาที่เปนผูสืบสานและเผยแพรวฒันธรรม
ของชาตินัน้ จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึง่  ในนทิานของฮันสมักมีการสอดแทรก
วัฒนธรรมของชาวตะวนัตกอยูในพฤติกรรมของตัวละคร อยางเชน วัฒนธรรมการสวม
หมวกเมื่อไปขางนอกบานของบุรุษ วฒันธรรมการด่ืมน้าํชายามบาย การกนิขนมปงเปน
อาหารหลัก ซึง่ผูอานที่แมจะอยูคนละซีกโลก คนละวัฒนธรรมกนัก็สามารถเกิดความรู
ความเขาใจและซึมซับเอาวฒันธรรมจากในเร่ืองไดเปนอยางดี  

5. คุณคาทางจินตนาการ การที่มนุษยไดสรางจินตนาการข้ึนมานัน้ เปรียบเสมือนการได
ลับอาวุธสําคัญของการแกปญหาในชีวิต จินตนาการจะทําใหผูอานมองเหน็การณไกล มี
ความคิดริเร่ิม และไดขยายอาณาเขตของส่ิงที่รูจักไปสูส่ิงใหม ส่ิงในอดีตอาจเปนเร่ืองเพอ
ฝนแตกลับเกดิข้ึนไดจริงในปจจุบัน นทิานของฮนัสถือเปนสุดยอดของจินตนาการอยาง
หนึง่ เขาอธิบายภาพของธรรมชาติที่ไมเคยมีใครเห็นมากอนใหเดนชัดราวกับความคดินั้น
ไดลอยมาอยูเบ้ืองหนาของผูอาน ดังเชนคําบรรยายภาพบรรยากาศในเร่ืองสวนดอกไม
แหงสวรรค “แมน้ําสายหน่ึง ใสบริสุทธิ์ราวอากาศเปนประกายอยูแทบเทาพวกเขา และใส
กระจางจนมองเหน็ปลาทองกับปลาเงินกําลังแหวกวายอยูในสายนํ้าอันสดใส และปลา
ไหลสีมวงกําลังเปลงประกายไฟออกมาทกุขณะ ขณะทีใ่บบัวอันกวางใหญซึ่งลอยอยูบน
ผิวน้าํ กเ็ปนประกายระยิบระยับดวยสีรุง ดอกไมที่เปลงสีสันเปนเปลวไฟ ราวกับวาไดรับ
การหลอเล้ียงจากสายน้าํ เหมือนดวงตะเกียงที่ไดรับเชื้อเพลิงจากน้ํามัน สะพานหนิออน 
ซึ่งเปนผลงานอันวิจิตรพิสดาร กระทั่งปรากฏเปนรูปลักษณลายลูกไมกับไขมุก ทอดขาม
ไปสูเกาะแหงความสุข….” 
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6. คุณคาในการเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการสรางศิลปกรรมดานตางๆ ในหลายคร้ัง
วรรณกรรมถูกนํามาสรางเปนส่ือตางๆกนัเพื่อเผยแพรความประทบัใจและความคิด
จินตนาการจากตัวหนังสือ  อาทิ การสรางนิทานเปนภาพยนตรการตูน การสราง
ภาพยนตรจากเร่ืองราวในนทิาน การสรางละครเวทีโดยไดแรงบันดาลใจจากภาพยนตรที่
สรางมาจากนทิานของฮนัส เร่ืองราชินหีิมะ เปนตน หรือแมแตทําใหผูอานเกิดแรงบันดาล
ใจในการแปลเปนภาษาอ่ืนๆ เพื่อใหผูอานทัว่โลกไดซาบซ้ึงในความอารมณและความคิด
ของผูเขียน นทิานของฮนัสนั้นถูกจารึกวาเปนวรรณกรรมที่ไดรับการแปลบอยคร้ังทีสุ่ดใน
ประวัติศาสตรวรรณกรรม และขอคิดในนทิานหลายเร่ืองไดกลายมาเปนแนวความคิดที่
สอดแทรกอยูในส่ือตางๆมากมาย โดยเฉพาะแนวความคิดจากนทิานเร่ืองลูกเปดข้ีเหร 
ที่วาดวยการคนพบความงามภายในตัวตนที่อัปลักษณ การเอาชนะคําเยาะเยยถากถาก
จากสังคมดวยคุณคาของความงามภายในตนเอง ซึง่แกนของเร่ืองนี้มมีากกวาแคการที่ลูก
เปดข้ีเหรไดกลายเปนหงส แตในความลึกซึ้งของการเขียนเร่ืองนี้ยงัสะทอนเร่ืองราวในชวง
ชีวิตของฮันส เมื่อเขาเลาวา ลูกเปดข้ีเหรไดผานฤดูหนาวที่แสนจะทรมาน เขามิไดหมายถงึ
เพียงแคความหนาวเย็นที่ลูกเปดตองทนทกุข แตยังหมายถึงการอยูอางวางอยางโดดเด่ียว
ไมเปนทีย่อมรับมาเปนเวลานานอีกดวย ซึง่ในชีวิตจริงฮนัสตองใชเวลายาวนานในการ
คนพบวา แทจริงแลวเขาไมไดเหมาะกับการเปนนกัแสดงอยางที่เขาชอบ แตเขามี
พรสวรรคในการเขียนและตองพิสูจนตนเองในการเปนนกัเขียนที่เปนทีย่อมรับอีกดวย 
ฮันสสงตอเร่ืองราวของเขาในรูปแบบวรรณกรรมสําหรับเด็ก เพื่อใหเปนแรงบันดาลใจกับ
เยาวชน ซึ่งในวันหนึง่พวกเขาจะตองเติบโตเปนผูใหญและตองฝาฟนเพื่อใหประสบสําเร็จ
ในชีวิต และเมือ่วันนั้นมาถึงเมล็ดพันธุทางความคิดจากนิทานของฮันสที่บมเพาะไวใน
จิตใจของเด็กๆจะกระตุนใหพวกเขามีความหวังและคนพบหนทางในการทาํความฝนให
สําเร็จ 

 
2.1.3. แนวความคิดเกีย่วกับความงามและคุณคาชวีิตตามหลักพุทธศาสนา 
 2.1.3.1แนวคิดเกี่ยวกับคุณคาความงาม 
 การรับรูความงามของมนษุยแตละคนนัน้มีความแตกตางกนั อันเนื่องมาจากลักษณะ3ประการ 
ไดแก (วัฒนาพร เข่ือนสุวรรณ “สุนทรียศาสตร”  
จาก http://webboard.jssr.co.th/index.php?topic=15762.0;wap2)  

1. การรับรูดานวัตถุพิสยั (Objectivism) หรือการรับรูปความงามผานรูปทรง สีสัน 
ลักษณะผิวของวัตถ ุจนเกิดความเห็นพองตองกัน โดยในบางคร้ังมีการกําหนดลักษณะ
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ความงามไวตางๆ เชน ผูหญิงที่สวยจะตองผิวขาวเหมือนหยวกกลวย นิว้เรียวเหมอืนลํา
เทียน ค้ิวโกงดังคันศร สุนัขพนัธุไทยทีง่าม ตองหลังอานหางดาบ ถาเปนไกแจตองตัวเต้ีย
ขนสีสวย เปนมันและยาวปกคลุมลงมาถึงขา สถาปตยกรรมวิหารเทพเจาของชาวกรีกตอง
สงางามต้ังอยูบนเนนิเขา และควรจะมีสัดสวน 1:3:5 เปนตน  

2. การรับรูดานจิตพิสัย (Subjectivism) หรือการใชจิต ความรูสึกนึกคิดเปนตัวกาํหนด
คุณคาความงาม กลุมนีจ้ะมคีวามเห็นตรงขามกับกลุมแรก โดยเห็นวาความงามเปนเร่ือง
ของความรูสึกที่แตกตางกัน คนเราจึงมีความเห็นในส่ิงตางๆวางามตางกนัออกไป และ
การรับรูคุณคาความงามในคร้ังแรกนั้น อาจไมเทากนักบัคร้ังที่สอง หรือ คร้ังตอๆไปก็
เปนได ซึ่งข้ึนอยูกับอารมณและความรูสึกในขณะนัน้ ดังคํากลาวทีว่า 

“ถาทานไมอยูในสภาวะทีพ่รอมรับความงาม  
                        ทานจะมองไมเหน็ความงามเลย” 

(วัฒนาพร เข่ือนสุวรรณ “สุนทรียศาสตร” ในเอกสารอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการสอน
ในสุนทรียศาสตร จาก http://203.158.253.5/wbi/Education,2547) 

 
3. การรับรูดานสัมพัทธพสิัย (Relativism)  คือการรับรูความงามผานทางการสราง

ความสัมพันธระหวางการรับรูทางวัตถุกบัจิต สภาวะการรับรูที่สมบูรณนั้นตอง
ประกอบดวย วัตถุทีม่ีความงามเดนชัด และสภาวะทางอารมณที่พรอมจะรับรสของความ
งามนัน้ดวย  

 การใหความหมายของความงามจึงมีความแตกตางกนัออกไป ข้ึนอยูกบัการใหบริบทของ
ความงามนัน้ และการรับรูสภาวะความงามท่ีแตกตางกนั จงึมีผูใหนิยามคําวา “ความงาม”ไว
ตางกัน เปนตนวา คุณคาความงามนัน้จึงมิไดเปนหลักตายตัว หรือขอบังคับยึดถือที่เหมือนกับ
กฎหมาย หรือ ศีลธรรม แตเปนเพยีงส่ิงทีม่นุษยใชมิติและกระบวนการตัดสินคุณคาแตกตางกนั  

 2.1.3.2 แนวความคิดดานความงามและคุณคาชวีติตามหลกัพทุธศาสนา 
 พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนงัสือ “ศิลปแหงการมีชวีิตอยูในโลก” ตอนหนึง่วา “ใหมคีวาม
งดงามในการกระทํา ทางฝายจิตวิญญาณมากกวาทางฝายวัตถุ คนเราคนหนึง่ๆ ประกอบดวยวัตถุ 
คือ รางกายและจิตใจ ซึ่งเปนนามธรรม มนัสัมพนัธกันใหเกิดการกระทํา เกิดการเปนอยูที่งดงามพรอม
กันไปทัง้รางกายและทั้งทางจิตใจ ส่ิงทีเ่รียกวาความงามทางโลก อันเปนความหลงใหลไปตามโมหะ 
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ของคนในโลกที่หลงใหลในความงาม ซึง่มกีารเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ความงามอยางนีเ้ปนอันตราย เปน
ความงามอยางโลกที่เขาหลงใหลชอบใจกนัตามประสาโลกที่มีโมหะ หรือความโงเปนสมุฏฐาน”  
(อางใน http://www.buddhadasa.org/html/life-work/book/loipathum/49-art_of_life.html) 

 เสถียร โพธนิันทะ ไดใหความเหน็เร่ืองสุนทรียภาพในพระพุทธศาสนา ในหนังสือ “พุทธ
ธรรมกับปรัชญา” ไววาสุนทรียะในพระพทุธศาสนานัน้มี 2 ชัน้ ชัน้นอกหมายถึงสุนทรียะทางดาน
วัตถุ เชนการกอสรางวัดวาอาราม พระพุทธปฏิมา ลวดลายศิลปะตางๆ สวนดานในนัน้หมายถึงตัว
ธรรมะโดยตรง ที่มีความงามภายในเปนความงามที่เปนไปตามธรรม เปนความงามที่มีลักษณะ
จากการประพฤติกรรมตนใหอยูในทางศีลทางธรรมตามหลักธรรมคําส่ังสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจา เปนความงามที่ยัง่ยนืเปนความงามทีทุ่กคนสามารถสรางได ทําใหมีไดแกตน ทาํใหเกิดความ
สงบ ความสุข ไมมีการเบียดเบียนทั้งตอตนเอง และสังคม (มณีพรรณ เสกธีระ, 2553: 11) 

 หลักธรรมในทางพุทธศาสนามีความเก่ียวของเร่ืองความงามของสตรี คือ นางวิสาขามหา
อุบาสิกา เปนผูมีบุญและรูปงามสมบูรณดวยลักษณะเบญจกัลยาณี 5ประการ ไดแก (มณีพรรณ 
เสกธีระ, 2553: 27) 

1. เกสกัลยาณี ผมงาม คือ หญิงที่มีผมยาวถงึสะเอวแลวปลายผมงอนข้ึนตามธรรมชาติ 
2. มังสกัลยาณี เนื้องาม คือ หญิงที่มีริมฝปากแดงดุจผลตําลึงสุก โคงเปนรูปกระจับและเรียบ

ชิดสนิทกันดี 
3. อัฏฐิกัลยาณี กระดูกงาม คือ หญิงที่มฟีนสีขาวประดุจสังข และเรียบชดิสนิทกนัดี 
4. ฉวิกัลยาณี ผิวงาม คือ หญิงที่มีผิวงามละเอียด ถาดํากดํ็าด่ังดอกบัวเขียว ถาขาวก็ขาวด่ัง

ดอกกรรณิการ อมเลือดอมฝาด เปลงปล่ังคลายสําน้าํผ้ึงซึ่งนํามาจากรังผ้ึงใหม 
5. วยกัลยาณี วัยงาม คือ เปนคนงามตามวัย งามทุกวัย เมื่ออยูในวยัเด็กก็งามอยางเด็ก เมื่อ

อยูในวยัสาวกง็ามอยางหญิงสาว เมื่ออยูในวัยชรากง็ามอยางคนชรา 

สรรพส่ิงทัง้หลายในจักรวาลนี้สามารถแยกประเภทเปนสวนตามหลักขันธ 5 ไดดังนี้
(http://buddhiststudy.tripod.com/ch2.htm) 

1. รูปขันธ คือสวนที่เปนวัตถุทัง้หลาย ไดแก สสาร แสง สี เสียง กล่ิน รส ความเย็น ความรอน 
ความหยอนความตึง รูปขันธนี้เปนฐานของการเกิดจิต 

2. เวทนาขันธ คือความรูสึกเปนทีท่ั้งสุขและทุกข อันเกิดแกกายและใจ 
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3. สัญญาขันธ คือ ความจําไดหมายรู ความรูสึกนึกคิดในส่ิงตางๆ 
4. สังขารขันธ คือ สวนที่ปรุงแตงจิตใหเกิดภาพปรากฏตางๆ อันไดแก โลภะ(ความโลภ) 

โทสะ(ความโกรธ) โมหะ(ความหลง) ความเมตตา กรุณา มทุิตา อุเบกขา ความเพยีร 
ความปติยนิดี ความพตระหนี่ถี่เหนยีว ความลังเลสงสัย เปนตน สังขารมีหลายประเภท 
อาทิ สังขารอดีต สังขารปจจุบัน สังขารอนาคต สังขาร แตหากแบงตามสัญเจตนาหรือ
เจตนาที่แตงกรรมข้ึน มี 3 อยาง คือ 

 กายสังขาร สภาพที่ปรุงแตงกาย ไดแก อัสสาสะ ปสสาสะ คือลมหายใจเขา ลม
หายใจออก 

 วจีสังขาร สภาพที่ปรุงแตงวาจา ไดแก วิตกและวิจาร 
 จิตตสังขาร สภาพที่ปรุงแตงใจ ไดแก สัญญาและเวทนา 

5. วิญญาณขันธ คือ จิตที่รับรูส่ิงทัง้ปวง เปนความรูแจงอารมณ ความรูอารมณทางอายตนะ
ทั้ง 6 ซึ่งเปนบอเกิดหรือส่ือสัมพันธ 

  อายตนะ ประกอบดวย อายตนะภายใน 6 และอายตนะภายนอก 6 

ห ู ที่เสียงดังมากระทบ เรียกวา โสตวญิญาณ 
ตา ที่เหน็วัตถุรูป  เรียกวา จกัษุวญิญาณ 
จมูก ที่ดมกล่ินสารพัดทัง้ปวง เรียกวา ฆานวญิญาณ 
ล้ิน ที่รับรสทุก ๆ อยางที่มาสัมผัส เรียกวา ชวิหาวิญญาณ 
กาย ที่ถูกสัมผัสเยน็รอนออนแข็งอันจะรูไดทางกาย เรียกวา กายวญิญาณ 
ใจ  ความรูสึกนกึคิดในอารมณนั้น ๆ เรียกวา มโนวญิญาณ 

พระพทุธเจาทรงตรัสรูความจริงของสรรพส่ิงที่อยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติ นั่นคือ หลักไตร
ลักษณ ซึง่แปลวา ลักษณะสามัญ 3 ประการ เปนกฎของงามซึ่งเปนความจริงของชีวิต อันประกอบดวย 
(จากเร่ือง มองสังคมไทยผานไตรลักษณ, 2553: http://ssmwiki.org/index.php) 

1. อนิจจัง คือ ความไมเที่ยง ไมคงอยู มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ไมจีรังยัง่ยนื ของ
สรรพส่ิงทัง้ปวงทัง้มนุษย สัตว พชื และวัตถุตางๆ ตองเปนไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติ
ที่ไมอาจจะหลีกเล่ียงอนิจจังได ทุกอยางก็เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  
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2. ทุกขัง คือ สภาพที่ไมอาจทนอยูได มีความเส่ือมและสลาย ทุกสรรพส่ิงเกิดข้ึน ต้ังอยู และ
ดับไปไมทานทนอยูนาน เปนธรรมดา ส่ิงมีชีวิตจึงมีความรูสึกจึงเปนทกุข เพราะสภาพ
ความเปนอยูมีการเปลี่ยนแปลงไปไมคงที ่ 

3. อนัตตา คือความไมมีตัวตน แทจริงแลวสรรพส่ิงทัง้ปวง เกิดจากองคประกอบทางเคมี
หลายๆ อยางมารวมกัน เชนรางกายของมนุษยและสัตวที่เรามองเหน็อยู เกิดจาก
องคประกอบ ของ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ และธาตุลม มารวมกันตามธรรมชาติ และเม่ือ
รางกายนี้แตกดับ ทุกอยางกจ็ะกลับไปสูสภาพของธาตุเดิม  

 
เมื่อมนษุยพจิารณาความเปนไปของโลกดังนี้แลว จึงไมควรหลงใหลในการปรุงแตงรูปซ่ึง

เปนธาตุที่ประกอบกันข้ึนอยางชัว่คราว การคนพบความงามที่แทจริงของชีวิต คือการทําความ
เขาใจในความเปล่ียนแปลงของรูปราง ช่ือเสียง เกียรติยศ การไดมาและการจากไปของทกุส่ิงใน
ชีวิต หากมนษุยยึดติดในรูป ในอารมณ ในส่ิงนามธรรมอันเรียกวา ความรัก ความรวย ความสวย 
อํานาจ กจ็ะไมสามารถพบกับบรรลุหลักธรรมตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจาได 
 หลักไตรสิกขา  เปนหลักทางพุทธศาสนาทีส่นับสนนุใหเกิดความงามทั้งภายใน และ
ภายนอก ศีล เปนเคร่ืองสนบัสนุนกายใหสะอาด เปนความงามที่สงเสริมภายนอก สวนสมาธิและ
ปญญา เปนเคร่ืองสนับสนนุใจ ทําใหใจสะอาด มกีําลังสติปญญา ที่จะเผาผลาญกิเลส ความมัว
เมาหลงผิดใหหมดไปจากจติ(มณีพรรณ เสกธีระ, 2553: 39-40) 

1) อธิสีลสิกขา ขอปฏิบัติสําหรับการฝกอบรมในทางความประพฤติ ไมวาศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 
การที่เราไมลวงเกินในศีล กอใหเกิดความงามทางกาย 

2) อธิจิตตสิกขา จัดเปนความงามภายใน เพราะเปนการกระทําส่ิงใดใหรูตัว มี
สติสัมปชัญญะ คือ ฝกจิตตนใหเปนคนหนักแนนในอารมณ รูจักยัง้คิด และควบคุมความ
รูสึกตัวอยูเสมอวาส่ิงใดควรทําหรือไมควรทํา การมีสตินบัวาเปนส่ิงสําคัญตอชีวิตอยาง
มาก ความระลึกได และความรูสึกตัวในทกุขณะที่กระทาํจะกอใหเกิดความผิดพลาดนอย
หรือแทบจะไมมีเลย สติเปนหัวใจของทุกอยาง ของทุกการกระทาํ หรือที่เรียกวา สมาธิ ก็
คือการฝกสตินั่นเอง เมื่อใดที่มีสติรูตามความเปนจริงแลว จิตก็จะไมมีความทุกข เมื่อไมมี
ความทุกขความสุขก็จะบังเกิด สมรรถภาพของจิตที่ประกอบดวยความเขมแข็งมีความ
อดทน มีบุคลิกสงางาม เมื่อสุขบังเกิดความสบายใจ ความผองใส แชมชื่น ความปติ เอิบ
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อ่ิมปรากฏในจิตใจ ก็จะเปลงประกายฉายออกมาทางสีหนา กิริยาทาทางที่เรียบรอย
งดงาม ความสวยงามที่แทจริงก็จะเกิดข้ึน 

3) อธิปญญาสิกขา จัดเปนความงามภายใน เนื่องจากเปนการพัฒนาความรูของเราใหเขา
ใจความเปนจริงของชีวิตหลักเหตุผลถกูตอง สามารถแยกแยะไดวาอะไรเปนบุญ หรืออะไร
ที่เปนบาป อะไรเปนประโยชน ไมใชประโยชน เมื่อมีความเขาใจถงึความเปนจริงเชนนี้แลว 
ยอมเขาใจวาความงามที่แทจริงเปนเชนไร จิตใจยอมมุงทาํใหความงามทีเ่กิดข้ึนจากใจ
ของตน 
 

2.1.4 แนวความคิดเกี่ยวกบัการศัลยกรรม 
 การศัลยกรรมเสริมความงาม คือวิธกีารรักษา เสริมสราง เพิ่มเติม หรือปรับปรุงสวนของ
ใบหนารางกายของคนปกติดวยวิธกีารผาตัดหรือเทคนคิทางการแพทยอใหมีลักษณะสวยงามตาม
ความนิยมในปจจุบัน ศัลยกรรมเสริมความงามเปนสาขาหนึง่ของศัลยรรมตกแตงและเสริมสราง
(plastic and reconstructive surgery)  การทาํศัลยกรรมเสริมความงามในประเทศไทยนัน้มี
ลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากประเทศตะวันตก เนื่องจากความแตกตางในลักษณะของใบหนา
และสัดสวนของรางกายตลอดจนเจตคติ และความนิยมที่แตกตางกนั(ถาวร จรูญสมิทธิ,์ 2528 
อางใน กมลกานต จนีชาง, 2553: 7) 

 ปจจุบันการศัลยกรรมเสริมความงามกําลังเปนที่สนใจและมีสถิติสูงข้ึนทัว่โลก ทัง้ในกลุม
ชาวตะวันตกและชาวตะวันออก ไมเวนแมแตกลุมชาวตะวันออกกลาง ซึ่งในอเมริกา ในชวงป ค.ศ. 
1997-2008 มอัีตราผูเขารับการศัลยกรรมความงามเพิ่มข้ึนรอยละ 162 (American Society of 
Aesthetic Plastic Surgery, 2008) ในอังกฤษเองก็นิยมศัลยกรรมกนัเพิม่ข้ึนถงึ 3 เทา นับจากป
ค.ศ. 2003-2008 (The British Association of Aesthetic Plastic Surgery, 2009) สวนชาว
เกาหลีเอง 1 ใน 10 คน ตางก็เคยผานการทําศัลยกรรมความงามมาแลวทัง้ส้ิน (Cullen, 2002) 
ขาวการพัฒนาของธุรกิจศัลยกรรมความงามในเมืองไทยก็มีเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ โดยขยายกลุมลูกคา
จากเดิมที่เปนผูใหญวัยกลางคนที่มีฐานะดี มาสูตลาดใหมของกลุมวยัรุนและลูกคาที่มีฐานะปาน
กลางเปนการช้ีใหเหน็วากระแสความนิยมการศัลยกรรมในประเทศไทยกําลังมีอัตราเพิ่มข้ึนจากใน
อดีตอยางชัดเจน และเปนทีน่าสังเกตุวากลุมผูหญิงวัยรุน นิสิต นักศึกษาหนัมาสนใจและใช
ศัลยกรรมเปนวิธีการปรับปรุงรูปลักษณของผูหญิงไทย (กมลกานต จนีชาง ,2553 : 1-2) 
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 ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการศัลยกรรมเสริมความงามนัน้ อาจแบงไดเปน 2 ประเภทคือ ปจจัย
ภายในตัวบุคคล (intrapersonal factors) และปจจัยระหวางบุคคลหรือปจจัยทางสังคม 
(interpersonal or social factors)  

 ปจจัยภายในตัวบุคคลที่สงผลตอการทําศัลยกรรมเสริมความงาม ไดแก ความไมพอใจใน
รูปลักษณ (body dissatisfaction) จึงใชการศัลยกรรมเปนเคร่ืองมือในการบรรลุเปาหมายทาง
ความงามที่ตนเองตองการ (Didie & Sarwer, 2003 ; Henderson-King & Henderson-King, 
2005 ; Sarwer & Crerand, 2004 ; Sarwer et al , 1998 อางใน กมลกานต จนีชาง, 2553: 3) 
และยังพบวามีปจจัยอ่ืนๆทีสั่มพันธกับการทําศัลยกรรมเสริมความงามอีก อาท ิ

 ผูที่ใหความสําคัญกับรูปรางหนาตา หรือ ผูที่เหน็ความสําคัญของการดูแลรูปราง 
ผิวพรรณ มีความสนใจและยอมรับการทาํศัลยกรรมเสริมความงามมากกวาผูที่ไมเห็น
ความสําคัญของรูปลักษณอยางมีนยัสําคัญ 

 ผูที่มีความผูกพันแบบวิตกกงัวล (adult attachment style) มักมีความตองการในการได
ความยอมรับและเปนที่รักของบุคคลที่มีความหมาย (คูรัก, คูสมรส) การศัลยกรรมจึงเปน
ปจจัยหนึ่งในการรักษาสถานภาพความสัมพันธไว 

 ผูที่มีลักษณะออนไหวตอการปฏิเสธดวยเหตุผลเร่ืองรูปลักษณ (appearance-based 
rejection sensitivity) มีการแสดงออกถึงความสนใจในการทําศัลยกรรมเสริมความงาม 

 ผูที่มีลักษณะวัตถุนยิมและการรับสารเร่ืองรูปลักษณสูง (materialism & sociocultural 
appearance messages) จะยอมรับการทาํศัลยกรรมเสริมความงามตามขอมูลความ
งามจากส่ือที่ไดรับ  

ปจจัยระหวางบุคคลที่มีอิทธพิลตอการทาํศัลยกรรมเสริมความงามไดแก  

 การถูกลอเลียนเร่ืองรูปรางหนาตา ทาํใหเกดิความคิดในการทาํศัลยกรรมเพื่อลบปมดอย
ของตนเอง (Park et al, 2009 ; Sawer et al, 2003 ; von Soest et al, 2006) 

 มีสมาชิกในครอบครัวหรือเพือ่นเปนผูที่เคยทําศัลยกรรมเสริมความงามมากอน โดยเมื่อ
ไดรับขอมูลประสบการณทางการศัลยกรรมที่ผลเปนทีน่าพอใจจากบคุลใกลชิด จะเปน
การสรางทัศนคติในเชิงบวกกับการศัลยกรรมซ่ึงนาํไปสูการทําศัลยกรรมในอนาคต 
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 การรับอิทธพิลจากส่ือ การซึมซับจากวัฒนธรรมสังคม (Sociocultural internalization) 
อันเนื่องมาจากการบริโภคสื่อที่คัดเลือกคุณลักษณะเดนบางประการในรูปแบบของ
ตัวแทนความงามทางอุดมคติมาเปนตัวกําหนดกรอบการรับรูของสังคม (กมลกานต      
จีนชาง, 2553: 4) ซึ่งการนิยมความสมบูรณแบบตามความคาดหวังของสังคม (socially 
prescribed perfectionism) เปนปจจัยเกีย่วเนื่องที่ทาํใหเกิดความคิดในการศัลยกรรม
อยางมีนยัสําคัญ 

 เยาวชนไทยในปจจุบนัมีคานิยมในเชงิบวกกับการศัลยกรรมมากข้ึน อันเนื่องมาจากผล
ของส่ือที่ปรากฏภาพของดารานักรองและศลิปนทีท่ําศัลยกรรมและเปนที่ยอมรับของสังคมวาตอง
เปนคนสวยหลอจึงจะประสบความสาํเร็จในหนาที่การงาน สงผลใหวยัรุนมีความคิดในการ
ทําศัลยกรรมมากข้ึน ประเด็นในเร่ืองการศัลยกรรมความงามจึงเปนหวัขอหนึง่ที่สอดคลองกับ
บริบทของสังคมในปจจุบัน เนื่องจากวัยรุนมีคานิยมใน “ความสวยทางลัด” มากกวาการคนหา
ความสวยในตนเอง ซึ่งจากบทสํารวจและบทสัมภาษณดังกลาว ทําใหการสรางสรรคละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีการแทรกประเด็นทางสังคมเร่ืองความตองการศัลยกรรมในวยัรุนกับการตอสู
ของจิตใจดวยหลักพุทธศาสนาที่มุงเนนใหพิจารณาโลกตามความเปนจริง ตัวละครหลักในเร่ืองจงึ
ตองคนหาความสวยงามทีค่งทนถาวรกวาการศัลยกรรมและคนพบคณุคาของตนเอง โดยผาน
อุปสรรคตางๆในชีวิตเชนเดียวกับลูกเปดข้ีเหรในวรรณกรรม 

 
2.1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 2.1.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเชิงสรางสรรค  
 เพื่อศึกษากระบวนการทาํงานออกแบบสรางสรรคของการแสดงในรูปแบบตางๆ ทีม่มีิติ
ของประเด็นศึกษาที่ผูวิจยัแตละทานมีความสนใจแตกตางกนั นํามาสูกระบวนการทํางานและการ
อภิปรายสรุปผลในการวิจัยซ่ึงตอบวัตถุประสงคของผูวจิัยแตกตางกนัออกไป 
 กุสุมา เทพรักษ, 2548 งานวิจัยเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครสําหรับเด็ก เร่ือง เจา
หญิง ของบินหลาสันกาลาคีรี นักเขียนรางวัลซีไรต ประจําป 2548 เปนงานวิจัยที่นาํวรรณกรรม
เด็กมาสรางสรรคเปนละครสําหรับเด็ก ผูวิจัยไดศึกษา กระบวนการเตรียมการแสดง การเขียนบท
และพัฒนาบทซ่ึงมาจากวรรณกรรมรวมเร่ืองส้ัน คัดเลือกเร่ืองส้ันที่มคีวามนาสนใจโดยมีประเด็น
เร่ือง คานิยมของสังคมแบบทุนนิยม และสภาพสังคมของครอบครัวทีแ่ตกแยกสอดแทรกในละคร
เวท ีผูวิจยัมีมุงใหเปนรูปแบบละครเวทีสําหรับเด็ก จงึมกีารเสริมเทคนิคการใชเสียงบรรยายที่
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เหมือนกับการเลานทิานใหผูชมฟง และปรับบทบรรยายในหนังสือใหเปนบทพูดที่เหมาะสมกับวัย
ของผูชม เปนตนวา การใชคําคลองจองเปนจังหวะ ซึง่เนนรองจากการเส่ือสารดวยการกระทําบน
เวท ีซึ่งส่ือสารใหผูชมทีเ่ปนเด็กเขาใจไดงายกวา ซึ่งผลตอบรับที่ไดปรากฏวา การสรางลักษณะตัว
ละครเจาหญิงในรูปแบบที่เด็กๆไมคุนเคย คือเปนเจาหญิงแบบทดลองที่มีลักษณะตัวอวนดํา ผิว
คลํ้า เอาแตใจ ทาํใหมีผูชมทีเ่ปนเด็กบางสวนไมชอบตัวละครนี้ ในทางตรงกนัขาม ผูชมที่เปน
ผูใหญกลับช่ืนชอบตัวละครเจาหญิงที่สามารถเขาใจบทบาทของเจาหญิงในฐานะตัวแสดงวาเลน
ไดสมบทบาท ผลการวิจยัยังบงชี้วา การทีผู่ชมไดอานวรรณกรรมเร่ืองนี้มากอนไมมผีลตอการรับรู
สาระจากละคร และโดยรวมผูชมมีความพงึพอใจตอละครสําหรับเด็กเร่ืองนี ้  
 
 อาภาว ีเศตะพราหมณ, 2552 งานวิจยัเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครดนตรีเร่ือง “กวา
ฉันจะเปน…” ตามแนวทางของแบรทอลท เบรคชท เพื่อส่ือประเด็นวัยรุนกับยาเสพติด ผูวิจัยมี
ความตองการสรางสรรคละครสมัยใหมทีม่ีจุดประสงคในการถายทอดพลังทางความคิด และ
กระตุนจิตสํานึกโดยผานกลวิธีของละครแบบเอพิค (epic theatre) ซึ่งมีจดุเดนในการทาํใหแปลก
(verfremdung) เชนการออกแบบฉากที่ไมเนนความสมจริง การใชภาพลวงตา การนําเสนอใหคน
ดูรูสึกวากาํลังดูละครอยูโดยเปกเผยอุปกรณในการแสดง การประพนัธใหมีเพลงเพือ่ขัดการแสดง 
เปนตน ผลตอบรับจากละครเร่ืองนี้ พบวา ในกลุมผูเชีย่วชาญ สวนใหญชื่นชมความสามารถของ
นักแสดง และการประพนัธดนตรีไดมีความนาสนใจ การเตนรําประกอบก็ชวยใหส่ือความหมาย
เชิงสัญญะไดดี แตติเร่ืองของเคร่ืองแตงกายนักแสดงซึ่งไมสามารถสรางความเขาใจไดชัดเจน ผูชม
ทั่วไปใหความเห็นวา บทละครมีความนาสนใจ นําเสนอประเด็นที่ตองการส่ือสารเร่ืองยาเสพติดได
เขาใจแมวาจะไมไดเปนการบอกอยางตรงไปตรงมา เนื้อหาของบทเพลงเปนเร่ืองใกลตัวใน
ชีวิตประจําวันที่สามารถทําใหเขาใจไดงาย โดยกลุมผูชมที่อายนุอยจะมีความชืน่ชอบละครเพลง
ในเชิงพาณิชย และรูปแบบละครแนวสมจริงมากกวาละครที่เปนบทเรียนมีความไมสมเหตุสมผล
ในการดําเนนิเร่ือง จึงสรุปไดวาละครตามแนวทางกลวิธีของเบรคชทนั้นสามารถส่ือสารประเด็น
ทางสังคมไดอยางไมนาเบ่ือและไดรับการตอบรับที่ดีจากผูชม 
 
 คอลิด มิดํา, 2553 งานวิจัยเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครนะซีฮัตในชุมชนมุสลิม โดย
ศึกษาข้ันตอนการสรางสรรคบทละคร ซึง่ผูวิจัยทานนีม้ีความใสใจในรายละเอียดของการศึกษา
แนวคิดของศาสนธรรมและหลักปรัชญาในศาสนาอิสลาม ทีว่า บทละครตองสะทอนขนบนิยมของ
ศาสนาอิสลามและตองสามารถส่ือสารกับกลุมผูชมเปาหมายที่เปนชุมชนมุสลิมใหได  บทละครที่
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ไดมาจากทั้งการส่ังสมประสบการณของผูเขียนและเร่ืองจริงในคัมภีรอัลกุรอานของศาสนา จึงมี
ความทันสมัยและรวมสมัยอยูดวยกัน โดยเมื่อจัดแสดงใหกับผูชมในชุมชนมุสลิมในเขต
กรุงเทพมหานครทั้ง 2 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานมาเขตประเวศ และชุมชนบานครัว เขตราชเทว ี
พบวา ผูชมคิดวาละครมีเนือ้หาสอดคลองกับหลักศาสนาอิสลาม สามารถส่ือสารกับชุมชนไดดี
และเปนเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 จุฑารัตน การะเกตุ, 2554 งานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคนวัตกรรมการสื่อสาร สําหรับละคร
หุนจากเร่ือง “แอนโดรคลิสกับสิงโต” โดยศึกษาแนวคิดเกีย่วกับละครในฐานะเคร่ืองมอืส่ือสาร และ
กระบวนการสรางสรรคละครหุน ซึ่งมกีารคัดเลือกสถานที่ในการแสดง เพื่อสรางสุนทรียะในการ
รับชมและศึกษาข้ันตอนการคัดเลือกและดัดแปลงบทละคร ในสวนของการฝกซอมการแสดงผูวิจยั
มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอนและมีการจดัลําดับความสําคัญ กอน-หลัง ของการซอมในแตละ
ประเภทอยางชัดเจน ทําใหสามารถศึกษาขอดีและขอคนพบของอุปสรรคในการสรางสรรคละคร
เวทีไดอยางละเอียด ภายหลังการแสดงละครหุนเร่ือง ชวีิตา สนามประลองยทุธแหงชีวิตตอชีวิต ได
มีผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําเร่ืองการจัดวางทาทางหุนใหดูเปนธรรมชาติมากข้ึน ซึ่งศิลปะการเชิด
หุนนั้นถือเปนงานทีม่ีความละเอียดออนสูง และตองอาศัยองคประกอบในการจัดวางภาพให
สวยงามสมดุล เร่ืองส้ันและกระชับเกนิไปทําใหไมไดสุนทรียรสในการชม ในขณะทีผู่ชมทั่วไปคิดวา 
ละครหุนมีความแปลกใหมนาสนใจในการนําเสนอ และการนาํเทคโนโลยีเขามาชวยเลาเร่ืองกท็ํา
ใหมีความสนใจมากข้ึน 
  
 รัชฎาวรรณ รองทอง, 2554 งานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคการแสดงรวมสมัยเพื่อส่ือสาร
ปรัชญานิเวศแนวลึก จากกวีนพินธของรพิทรนาถ ฐากรู เปนการดัดแปลงส่ือจากกวีนพินธรวมสมัย 
มาสูการแสดง ภายใตประเด็นการส่ือสารเร่ือง การกระทาํของมนุษยทีท่าํลายสมดุลยภาพของโลก 
จนในทายที่สุด มนุษยก็ตองเปนผูรับผลกรรมนั้นเอง การแสดงรวมสมยันี้ประกอบดวย จนิตลีลา
ประกอบการเลาเร่ืองแบบม ีผูเลาเร่ือง สลับกับบทพูดของผูแสดง โดยมีการเลนดนตรีประกอบ
อารมณของเร่ืองราวในแตละชวง จากการเสวนาพบวา ผูชมมีการรับรูเร่ืองปรัชญานเิวศแนวลึก 
จากการแสดงไดอยูในระดับดี เนื่องจากรูปแบบการนาํเสนอที่เปนการแสดงที่เปนรูปธรรมทาํให
สามารถเขาใจเนื้อหาของประเด็นที่ตองการส่ือสาร อาท ิเร่ือง ภัยพิบัติ การทาํลายธรรมชาติ ได
งายข้ึน และการแสดงในคร้ังนีก้อใหเกิดแรงบันดาลใจใหผูชมที่ไมเคยอานบทกวีของรพินทรนาถ 
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ฐากูร มีความสนใจในการศึกษาคนควาตอไป แสดงใหเห็นวา รูปแบบการแสดงสามารถถายทอด
คุณคาของหลักปรัชญาในกวีนพินธไดอยางมีประสิทธิผล 
 
 
 2.1.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักพทุธศาสนา 
 มณีพรรณ เสกธีระ, 2553 เปนงานวิจัยเร่ือง การศึกษาหลักธรรมเร่ืองความงามในคัมภีร
พระพทุธศาสนาเถรวาท โดยศึกษาเร่ืองหลักธรรมที่เกี่ยวของกับความงามตามหลักพุทธศาสนา 
พบวามีหลักเบญจกัลยาณีที่กลาวถงึลักษณะของความงามภายนอกของสตรีในสมัยพทุธกาล ซึง่
ทางพุทธศาสนาเช่ือวาสรรพส่ิงตางๆประกอบดวยขันธ  5 อันเปนสภาวะทีม่ีการเปล่ียนแปลงและ
ปรุงแตงได และหลักไตรลักษณ ทีก่ลาวถงึความจริงของชีวิตสามประการ การคนพบคุณคาความ
งามที่ยัง่ยนืไดตองละการยึดติดและ ใชหลักไตรสิกขาเพือ่สนับสนนุใหเกิดความงามจากภายใน 
โดยจะนาํหลักธรรมมาประยุกตกับบทละครและบทเพลงในการสรางสรรคละครเวทีเร่ือง 
 “ลูกเปดข้ีเหร” 
  สมสุข นิธอุทัย, 2554 เปนงานวิจยัเร่ือง การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธศาสนาใน
สังคมไทย เปนการศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย สาเหตุของพฤติกรรมที่ไมพงึประสงค โดยมี
เปาหมายสําคัญในการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทยตามแนวพุทธศาสนา คือ การปลูกฝงหลักธรรม
ตางๆ อาทิ การมีสัมมาทิฏฐิ, การใชไตรสิกขา, การใชพลังปญญาความรูตัณหาอันไดแก ความโลภ 
โกรธ หลง โดยมุงหมายใหสถาบันทางสังคมมีบทบาทในการสงเสริมการพัฒนาเยาวชนใน
สังคมไทย ผูวจิัยไดศึกษาการพัฒนาเยาวชนตามแนวพทุธ การพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย 
พัฒนาการของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยใหมีความสอดคลองตอสภาพ
สังคมไทยในปจจุบัน 

  



 

 

บทที ่3 
ระเบียบวธิวีจิัย 

 
 งานวิจยัการศกึษาเร่ือง การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเด็กของ ฮนัส 
คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา เปนการวจิยัเชิงสรางสรรค (Creative Research) ที่เนน
กระบวนการสรางสรรคละครเวที ที่มีจุดมุงหมายในการกระตุนใหวัยรุนเกิดทัศนคติตอปรากฏการณ
ทางสังคมในเร่ืองประเด็นปญหาดานการศัลยกรรมและคุณคาของความงามในปจจุบัน การวิจยัคร้ังนี้
ประกอบดวย 
 1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับละครใน
ฐานะส่ือ ละครเพ่ือเยาวชน และละครเพลง แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของ 
ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน แนวความคิดเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพทุธศาสนา 
แนวความคิดเกี่ยวกับการศัลยกรรมความงามและปญหาในวยัรุน 
 2. การสรางสรรคละครเพลงสําหรับเยาวชน และจัดแสดงในเวทีของสถานศึกษา หรือ โรง
ละครทั้งหมด 3 รอบ โดยมีแกนเร่ืองและเคาโครงเร่ืองมาจากวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอน
เดอรเซน มีการเสริมประเด็นปญหาการศัลยกรรมในวยัรุนและหลักทางพทุธศาสนาในละคร ซึง่
ผสมผสานการขับรอง การเตนรําและมัลติมีเดียประกอบการแสดง เพื่อสรางการส่ือความหมาย
ควบคูกับการแสดงของนักแสดงในบทบาทของตัวละครซ่ึงมีการปรับเร่ืองราวและรูปแบบการ
นําเสนอใหมีความนาสนใจตอกลุมผูชมที่เปนวยัรุน  
 3. เปดใหมีการเสวนาหลังการแสดง จัดใหมีการพูดคุยกับผูชมเพื่อสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับประเด็นการส่ือสารในละคร โดยจัดใหมีผูนาํการเสวนาท่ีมีความสามารถในการชักจงู ให
วัยรุนกลาเปดเผยความคิดเห็น สามารถโนมนาวใจใหผูชมเกิดการแลกเปล่ียนทัศนคติตอการ
ศัลยกรรม ความงามคุณคาชีวิต และความคิดเห็นจากการชมละคร  
 4. สอบถามทศันคติตอผลงานสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชน ดวยการออกแบบสอบถาม
จํานวน 250 ชดุ เพื่อประเมินผลการแสดงและทัศนคติตอคุณคาชีวิตและความงาม ในประเด็นของ
การศัลยกรรมและความพึงพอใจตอตนเองของผูชม ทัง้กอนและหลังชมการแสดง โดยวัดผลผูชม
ทั้งหมดและเจาะจงเฉพาะกลุมผูชมที่เปนวัยรุน 13-24 ป (อางอิงจากการสํารวจในหัวขอ “วัยรุนกับ
คานิยมการทาํศัลกรรมเสริมความงาม” ของเด็กดีโพลจาก  
http://www.dek-d.com/content/lifestyle/1790 ระหวางวนัที ่27 ตุลาคม-2 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2552 โดยมีกลุมเปาหมายหลักในชวงอายุ นอยกวา 13ป-18ป และกลุมเปาหมายรองในชวงอายุ 
19-21ป
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 5. สัมภาษณเจาะลึก (In Depth Interview) ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และนกัแสดง
ที่รวมแสดงในละครเวท ีเพื่อทราบทัศนคติและความเห็นตอประเด็นการส่ือสารในละคร รวมทัง้ส้ิน
จํานวน 20 คน 
 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การผลิตละครเวที มีเคร่ืองมอืที่ใชศึกษาคือ 
 1. การบันทึกกระบวนการสรางสรรคละครเพลง โดยการถายภาพและบันทกึภาพ
เคล่ือนไหวการแสดงในแตละรอบ 
 2. การเสวนาหลังชมการแสดงเพื่อทราบทศันคติของผูเชีย่วชาญ กลุมผูชมที่เปนวยัรุนและ
กลุมผูชมทั่วไป โดยมีประเด็นคําถามครอบคลุมปญหานาํวิจยัและวตัถุประสงคของการวิจัย 
ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด จัดใหมีผูนาํการเสวนาเพื่อชักจงูใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการ
แลกเปล่ียนความคิด เพื่อเปดโอกาสใหผูชมสามารถแสดงความคิดไดอยางเสรี 
 3. แบบสอบถาม ซึง่จะมกีารเก็บขอมูลดานทัศนคติกอนและหลังชมละครเวที โดยมกีาร
เก็บขอมูลทางประชากรศาสตร ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจในตนเอง ทัศนคติเกีย่วกับคุณคาชวีติ
และความงามของผูชม และประเมินละครเวทีในภาพรวม องคประกอบของละครและประเด็นการ
ส่ือสารในละคร 
 4.การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนกัแสดงในละครเวที เพื่อทราบทัศนคติตอประเด็น
และรูปแบบการนําเสนอในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. คนควาหาวรรณกรรมที่มีโครงเร่ืองเหมาะสมกับประเด็นปญหาท่ีตองการส่ือสารและ
เปนเร่ืองราวทีรู่จักในวงกวาง เพื่อนาํมาสรางสรรคบทละครโดยมีการปรับเปล่ียน ดัดแปลงและตอ
เติมตัวละครและบรรยากาศในเร่ืองราวใหมีความเปนปจจุบันใกลเคียงกับสภาพแวดลอมที่ผูชม
กลุมวัยรุนรูจัก มีประเด็นในการส่ือสารทีม่คีวามเปนปจจุบัน สอดแทรกขอคิดดวยความบันเทงิใน
ละคร และมีรูปแบบการนาํเสนอทีน่าสนใจชวนติดตาม 
 2. บันทึกกระบวนการแสดงละครเวทีดวยเคร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส ไดแก กลองวีดีโอ กลอง
ถายรูป เคร่ืองบันทกึเสียง 
 3. เก็บขอมูลดานทัศนคติความเห็นของผูชม ดวยแบบสอบถาม 250 ชุด  
 4. สัมภาษณเจาะลึก (In Depth Interview) ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และ นกัแสดง
ที่รวมแสดงในละครเวทีรวมทั้งส้ิน 20 คน 
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3.3 วิธกีารศกึษา และการนําเสนอผลการวิจัย 
 ผูวิจัยจะเก็บขอมูลจากการสังเกตการณ การบันทึกภาพในการแสดง ขอมูลจาก
แบบสอบถามและการถอดเทปจากการสัมภาษณ และการเสวนาผูเช่ียวชาญและผูชม เพื่อนาํมา
วิเคราะหประเด็นการศึกษาดังตอไปนี้ 
 1. ในดานกระบวนการออกแบบสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชน ใชวธิีการนําเสนอดวย
การพรรณาเชงิคุณภาพ โดยนําองคความรูที่ผูวิจยัไดจากการสรางสรรคละครเวทีต้ังแต
กระบวนการ pre-production ซึ่งผูวิจยัไดทาํหนาทีเ่ปนทั้ง ผูเขียนบท ผูกํากับการแสดงและ
ออกแบบลีลา ฝายออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกายนกัแสดง ไปจนถึงการมีสวนรวมในการออกแบบ
เสียงและประพันธเพลงที่ใชในการแสดงละครเวทีเร่ืองนี ้
 2. ศึกษาขอมลูดานทัศนคติโดยประมวลผลจากแบบสอบถาม 250 ชดุ นํามาหาคาเชิง
สถิติดวยระบบ SPSS นําเสนอในรูปแบบตารางพรอมคําบรรยาย โดยมีเกณฑการประเมินคาเฉล่ีย
องคประกอบในการแสดงดังนี ้

คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 กําหนดใหอยูในเกณฑ ดีที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ดี  
คะแนนเฉลีย่ 2.50-3.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ปานกลาง  
คะแนนเฉลีย่ 1.50-2.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ควรปรับปรุง  
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ควรปรับปรุงอยางยิ่ง 

 3. ศึกษาขอมลูเชิงลึกดวยการถอดเทปจากการเสวนาและจากบทสัมภาษณเชิงลึกของ
ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และ นักแสดงที่รวมแสดงในละครเวที นําเสนอดวยการพรรณเชิง
คุณภาพ 
 
3.4 ขอบเขตการวิจัย 
 การดําเนินการสรางสรรคผลงานละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีรายละเอียด ดังนี ้

 เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน เขียนและปรับปรุงบทละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ประพันธเพลงรวมกับนักแสดงผูขับรองบทเพลง  

 เดือนธันวาคม-มกราคม ฝกซอมการแสดง การรองเพลง ออกแบบทาเตนรําในการ
แสดง จัดเตรียมสถานที ่อุปกรณฉาก เส้ือผาเคร่ืองแตงกาย ควบคูไปกับการ
ประชาสัมพันธละครเวทีใหแกกลุมเปาหมาย 
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 เดือนกุมภาพนัธ ทําการแสดงละครเพลงเรื่องลูกเปดข้ีเหรและรวบรวมขอมูลจากการ
เสวนา แบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก 

 เดือนมีนาคม-เมษายน เรียบเรียงขอมูลและประมวลผลขอมูลสรุปผลการวิจัย  



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 งานวิจยัเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปด
ข้ีเหร” ของ ฮนัส คริสเตียน แอนเดอรเซน กบัหลักพุทธศาสนา ผูวิจยัไดสรางสรรค ละครเพลงเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” โดยบันทึกข้ันตอนกระบวนการสรางสรรคละคร การจัดแสดง ณ โรงละครเภตราลัย 
คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยลัย ทัง้หมด 3 รอบ และสํารวจความ
คิดเห็นของผูชมตอละครเพลงเพื่อเยาวชนเร่ือง ลูกเปดข้ีเหร ประมาณ 250 คน เพื่อศึกษาสารัตถะ
และสุนทรียรสในการรับชมละครของผูชม โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนอายุ 13-24 ป และ
ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที  
 โดยผูวิจัยนําเสนอผลงานวจิัยผานกระบวนการสรางสรรค 3 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันเตรียมการแสดง (Pre-Production)  
 1.1 การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร  
 1.2 การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ  
 1.3 การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง  
 1.4 การออกแบบองคประกอบในการแสดง 
 1.5 การประชาสัมพนัธ 
2. ข้ันจัดการแสดง (Production) นําเสนอผลงานทัง้หมด 3 รอบ ในวนัที ่16-17 

กุมภาพนัธ พ.ศ.2556 ณ โรงละครเภตราลัย คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีผูชมทัง้ส้ินประมาณ 250 คน 

3. ข้ันหลังการแสดง (Post-Production) นําเสนอผลการสํารวจทัศนคติของผูชมจาก
แบบสอบถามการประเมินผลงาน และการสัมภาษณผูชม ผูเชี่ยวชาญและ
นักแสดงเยาวชนท่ีรวมแสดงละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
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1.ขั้นเตรยีมการแสดง (Pre-Produciton) 
 1.1 การสรางสรรคและพัฒนาบทละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีแนวคิดในการสรางสรรค
บทละคร คือ 
  1.1.1 บทละครจะตองมีกลิน่อายของวรรณกรรมเร่ือง ลูกเปดข้ีเหร ของ ฮันส คริส
เตียน แอนเดอรเซน ซึง่เมื่อเปล่ียนกลุมเปาหมายจากเด็กเปนกลุมผูชมเยาวชนในชวงอายุ 13-24 
ป จึงตองมีการปรับเปล่ียนในเร่ือง พัฒนาการทางภาษาและมีการเปลีย่นแปลงตัวละครจาก “ลูก
เปด” ใหเปน “เด็กสาว”ในวยัเดียวกนักับผูชม โดยคงแกนของเร่ืองลูกเปดข้ีเหรเอาไวและสราง
องคประกอบในการเลาเร่ืองใหมีสถานการณเปรียบเทียบเชนเดียวกับในนทิาน 
   
ตัวอยางที ่1 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 รางที ่1 บทเกร่ินนํา 
 เสียงแมเลานทิานใหลูกฟง : “กาลคร้ังหนึง่นานมาแลว มีลูกเปดข้ีเหรตัวหนึ่ง มันเกดิมาไม
เหมือนพีน่องของมัน ใครๆก็พากันบอกวา ลูกเปนตัวนีน้าเกลียดเสียจริง….” 
 
 รางที ่5 บทเกร่ินนํา 
 เสียงแมเลานทิานใหลูกฟง : “แมเปดตัวหนึ่งกําลังนอนอยูในรัง เฝารอใหลูกนอยออกมา 
แตไขใบใหญที่สุดยังคงวางอยูทีน่ี่ จะใชเวลานานอีกสักเทาไหรหนอ....................ลูกเปดตัว
สุดทอง ตะกุยตะกายออกมา เปนตัวที่ทัง้ใหญ ทั้งข้ีร้ิวข้ีเหรนาเกลียด กลายเปนตัวตลกของใคร ใน
ลานเปดไปโดยปริยาย” 
 
 บทเกร่ินนาํรางที ่1 นี ้ผูวิจยัไดแนวคิดจากการเลานิทานกอนนอนใหลูกฟง โดยภาษาท่ีใช
เปนภาษาทีเ่ด็กเขาใจงาย เมื่อเร่ิมตนวา “กาลคร้ังหนึง่นานมาแลว...” จะใหความรูสึกวาเปนการ
เร่ิมตนของนทิาน และการใชภาษาแบบงาย สามารถส่ือสารใหเด็กเขาใจไดงาย แตเมื่อมีการ
เปล่ียนกลุมเปาหมายผูชมจากวยัเด็กเปนวัยรุน ผูวิจยัจงึคิดวาควรใชภาษาจากวรรณกรรมเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอร เซน ที่แปลโดย วัชรินทร อําพนั, เพ็ญศักด์ิ. ไม
เพียงแตจะไดภาษาที่เหมาะแกผูชมที่โตข้ึน แตยงัไดอรรถรสจากภาษาท่ีสละสลวยในวรรณกรรม
อีกดวย  
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  1.1.2 บทละครตองมีการแทรกหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกบัคุณคา
และความงามในชีวิต โดยวิธกีารบูรณาการหลักธรรมในศาสนาพุทธ กับวรรณกรรมระดับโลกซึ่ง
มาจากปลายปากกานกัเขียนชาวเดนมารก ตองสรางจุดเช่ือมโยงทีท่าํใหเกิดความกลมกลนืทัง้สอง
ปจจัยใหเขากนัและเขาถงึผูชม โดยหลักธรรมทางพทุธศาสนาที่คัดเลือกมานั้น ควรทาํใหงายตอ
การสื่อสารกับผูชมที่เปนเยาวชนและมีความนาติดตาม ผูวิจัยจงึตัดสินใจสรางสรรคทํานองสําหรับ
การรองเพื่อแทรกแนวคิดทางธรรม แทนการใชบทพูด และใชมัลติมิเดียประกอบการเลาเร่ืองเพือ่
เสริมสรางความรูสึก โดยภาพที่ใชควรจะเปนภาพรูปธรรมที่อธิบายถงึส่ิงนามธรรมเกี่ยวกับสังขาร
ของคนเรา 
 
ตัวอยางที ่2 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 ฉาก 4 ราง 6 : คอรัสธรรมะ คุยกับนางเอกเปนทาํนองเพลง 
  โบว : ทําไม ทาํไมฉันตองเกดิมาข้ีเหร ฉันอยากสวยบางไมไดหรือไง ฉันอยากสวย 
    คอรัส: อันความอยาก จะระงับ ดับลงได 
            นั่นมิใช เพราะเรา เฝาสนอง 
    ส่ิงที่อยากใหมนั ด่ังมันปอง 
    แตเพราะตอง ฆามัน ใหบรรลัย 
  โบวล่ิง : แลวจะใหฉันทํายังไง 
    คอรัส: ใหปญญา บงการ แทนรานอยาก 
    ความรอนไม มีมาก อยาสงสัย 
    ทั้งอาจผลิต กจิการ งานใดๆ 
    ใหลวงไป ดวยดี มีสุขเยน็ 
 
  1.1.3 บทละครควรมีความทนัตอยุคสมัย มีการปรับบทพูดใหสอดแทรกความเปน
ปจจุบันดวยลักษณะทางภาษา สถานการณมุกตลกในปจจุบัน โดยมีแนวคิดสําคัญในการรอยเอา 
“ปรากฏการณศัลยกรรมนยิมในกลุมวยัรุน” มารวมสรางขอคิดและมุมมองที่ชวนใหตระหนักถงึพิษ
ภัยของการศัลยกรรมและการสรางคุณคาความงามในตนเอง นอกจากนี้ยงัมีการสรางสรรคบท
เพลงและทาเตนประกอบทีเ่ปนทีน่ิยมในกลุมวัยรุน  มาดัดแปลงใหเกดิความสนกุสนานและ
ทันสมยันาติดตาม 
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ตัวอยางที ่3 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
  
    ฉากที ่2 ในตลาด พอคาแมขายแยงกันขายของทีเ่ปนที่นยิมในกลุมวัยรุน 
    แมคา1 : เส้ือผาเกาหลีจะ เส้ือผาเกาหลี แบบเดียวกบัที่ คิม บอง ปก ใสข้ึนคอนเสิรตเม่ือสดๆ
รอนๆ     
         นี้เลย 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา1) 
    แมคา2 : หนากากเกาหลีจะ หนากาก เกาหลี แดจังกมึใสเขาครัวกนัควนัเขาหนาจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา2) 
    แมคา3 : ดอกไมเกาหลีจะ ดอกไมเกาหลี แชซังกงุปลูกเองกับมือในพระราชวงัฤดูรอนจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา3) 
    แมคาราน4หงุดหงิด ที่ไมมีใครเขารานเลย 
    แมคา4 : รูปภาพเกาหลีจา 
    ลูกคา : (หนัมางง) หือ!!!! (แมคาชูรูปภาพแจกนัดอกไม ดูไมเปนเกาหลีตรงไหนเลย) 
    แมคา4 : (เร่ิมอึกอัก หาทางออกแกเกอ) คนวาดยนืเกา.......หลีอยูทีเ่กาหลีจา 
    ลูกคา : กร๊ีด!!!! (วิ่งกรูเขามารานแมคา4) 
 
 ผูวิจัยตองการแทรก “มุกตลกของเกาหลี”นี้ใหผูชมไดฉุกคิดถึงสถานการณปจจุบันที่วัยรุน
นิยมกระแสเกาหลีกนัมาก ไมวาจะทาํอะไร จะใสอะไรกลายเปนชื่นชอบของเกาหลีเสียหมด จึง
นําเอาความเปนปจจุบนัมาสอดแทรกในบทละคร 
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ตัวอยางที ่4 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 ฉาก 3 บทเพลง สวยเสริมได ผูวิจัยไดนาํทาํนองเพลงเกาหลีทีก่ําลังเปนที่นยิม ชื่อ “I am 
the best” จากวง 2ne1 มาปรับเปล่ียนเนือ้รองใหเขากบั “ปรากฏกาณศัลยกรรมนยิม” ดังเชน  

*อยากจะสวยใชไหมลา 
อยากจะขาวใชไหมลา 
อยากจะผอมใชไหมลา 

สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 
 

***ดูดีต้ังแตเกิดมา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
โนว โนว โนว โนว ไมมหีรอกคะ 

ดูดีไมตองทํามา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
โนว โนว โนว โนว มทีี่ไหนละ บรา  (ซ้ํา***) 

 
**บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ อยากฉดีโบท็อกซใตตา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากดูดไขมันใตขา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากขาวว๊ิงดวยกลูตา เฮ 

บอกมาเลยจะเธอจะ อยากหมดเลยคา oh my god 
 
 ผูวิจัยเลือกใชภาษาพูดแบบวัยรุนในเนื้อรอง แทนการใชคํารองแบบสละสลวย เพื่อให
เหมือนผูรองไดพูดคุย ซักถามคนดูวา “อยากจะสวยใชไหม” มีการใชคําภาษาไทยและอังกฤษผสม
กันเพื่อสรางภาษาพูดทีก่ลุมวัยรุนสามารถเขาใจและสนกุสนานตามได  
 
  1.1.4 บทละครควรมีรูปแบบการนาํเสนอทีท่ําใหผูชมในชวงอายุที่ตางกนัเขาใจได
งาย เนื่องจากประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับคุณคาชีวิตในหลักพทุธศาสนา และการใหขอควรตระหนัก
เร่ืองภัยจากการศัลยกรรม มีรายละเอยีดที่ซับซอน จงึตองมีการสรางรูปแบบใหผูชมที่เปนเยาวชน
ไมเกิดความรูสึกเบื่อหนายเพราะไมเขาใจประเด็นในการส่ือสาร หรือเหมือนถูกส่ังสอนในทางตรงก็
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จะทาํใหผูชมเกิดความอึดอัดในการรับชม การสรางสรรครูปแบบที่ทําใหผูชมเขาใจไดงายเปนสวน
หนึง่ทีจ่ะเอ้ือตอความเขาใจในเนื้อหาประเด็นที่ตองการสื่อสาร และเอาใจชวยตัวละครไปจนจบ 
 
ตัวอยางที ่5 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
ภาพที ่1 มัลติมีเดียประกอบการรองคอรัส
ในชวงทีน่างเอกไดแงคิดทางพทุธศาสนา
เกี่ยวกับสังขารเปนส่ิงไมเที่ยงแทของ
มนุษย 
 

  
 1.2 การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ ผูวิจัยเลือกใชรูปแบบละครเพลง (musical) ที่เนน
การขับรองและการเตนรําประกอบการดําเนินเร่ือง เนื่องจากเปนส่ิงที่ดึงดูดใหผูชมกลุมเปาหมายที่
เปนวยัรุนใหเกิดความสนุกสนานและนาสนใจ มกีารใชแสงและมัลติมิเดียประกอบการเลาเร่ือง
และสรางบรรยากาศในชวงตางๆของละครเพื่อใหผูชมเกิดอารมณคลอยตาม ซึง่การสรางสรรค
ละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ประกอบดวยการสรางสรรคกระบวนการรอง และ กระบวนการเตน 
  1.2.1 การสรางสรรคกระบวนการรองในละครเพลง ผูวิจยัตองใชบทเพลงในการ
แทนความรูสึก หรือ คําพูดของตัวละคร และตองสรางองคประกอบที่เอ้ือตอการแสดงความรูสึก
ผานบทเพลง ซึ่งบทเพลงที่ใชในละครเพลงเร่ืองนี้มีทัง้ทีน่ําเพลงที่มีอยูมาเรียบเรียงการรองใหม 
และ ประพันธเพลง ประพันธดนตรีข้ึนใหม  
 ตัวอยางการนาํเพลงทีม่ีอยูมาใชในการแสดงนัน้ เชนการที่ผูวิจยัเลือกเพลง “ไมสวยผิด
เสมอ” ของ วง Am Fine ใหนางเอกรองแสดงความในใจในเวลาที่เธอนอยใจในรูปรางหนาตาของ
ตนเอง เปนเพลงท่ีไมเนนการโชวพลังเสียงแต เนนการส่ืออารมณกับความหมายของเพลงในทอน
ที่วา  
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ตัวอยางที ่6 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
    

“ก็คนไมสวยทําอะไรคงผิดเสมอ ไมเคยเขาตา  
แคเพียงคนธรรมดาที่เขาแกลงมองผานไป  

จะมีบางไหม ใครสักคนที่จะเลือกมองกันทีห่ัวใจ  
ที่เขาเต็มใจจะสวมกอด และรักที่ตัวจริงฉันขางใน” 

 
 การประพนัธเพลงข้ึนมาใหม มีความยากกวาการใชเพลงเดิมมาเลาเร่ืองหรือตีความใหม 
เนื่องจากการประพันธเพลง ตองประพนัธเนื้อรองและทาํนองควบคูไปกับการฝกรองของนักแสดง 
การเรียบเรียงดนตรีหรือเลือกใชชนิดเคร่ืองดนตรีก็มีความสําคัญเนื่องจาก เคร่ืองดนตรีที่ใชจะเปน
ตัวกําหนดอารมณของการเลาเร่ืองในขณะนั้น 
  
ตัวอยางที ่7 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 

เพลง ส่ิงดีๆในตัว 
ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร เธอเปนไดด่ังใจ 
แตเธอตองรูวาเธอชอบสิง่ไหน  ทําอะไรไดดี 

มันตองม ีมนัตองมี ส่ิงดีๆในน้ี 
เธอตองมี เธอตองมี ส่ิงดีๆในตัว 

 
 ผูวิจัยไดทาํงานรวมกบัฝายเรียบเรียงดนตรี โดยใหแนวคิดวาอยากใหเปนเพลงที่สดใส ฟง
แลวสนุกสนานราเริง เคร่ืองดนตรีที่ใชจึงเปน เปยโน เคร่ืองเคาะจงัหวะ และฟลุตในคียเมเจอร ซึง่
ตางจากเพลง เมื่อเราเขาใจ ซึ่งเปนชวงทีน่างเอกไดเรียนรูและตระหนักถึงคุณคาของตนเอง ดนตรี
จะเปนอารมณสวยสงา และเรียบงายข้ึน ไมมีโนตกระโดด (Strut Kato) อยางในเพลงแรก 
  
  1.2.2 การสรางสรรคกระบวนการเตนและลีลาการเคลื่อนไหว ผูวิจยัไดแบง
ลักษณะงานนาฏลีลาออกเปนสองสวนตามความสามารถของนกัแสดง นักแสดงสวนหน่ึงถนัด
บัลเลต และคอมเทมโพลารี อีกสวนหนึ่งถนัดแนวสตรีทแดนซและโคฟเวอรแดนซ จึงจําเปนตอง
เลือกใชนักแสดงใหเหมาะสมกับแนวเพลง อาท ิในบทเกร่ินนํา ซึง่เปนการเลาเร่ืองลกูเปดข้ีเหร 
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ดวยดนตรีคลาสสิคและแนวการรองเพลงแบบคลาสสิค จึงใชลีลาประกอบการแสดงเปนแนว
บัลเลตสมัยใหม ซึ่งมีชวงทีน่กัแสดงแตละคนตองImprovise หรือ คิดทาของตนเองดวย  
 
ภาพที2่ การซอมเตนในชวงบทเกร่ินนาํ
 

ภาพที ่3 การเตนในชวงบทเกร่ินนาํ
 

 
 ในเพลงสวยเสริมได ซึ่งเปนการนาํเพลงเกาหลีมาดัดแปลงปรับเปล่ียนเนื้อรอง ผูวิจัยได
นําเอาทาเตนจากในมิวสิควดีีโอของเกาหลีมาเตนโคฟเวอร โดยมกีารปรับเปล่ียนบล็อคกิ้งและ 
เพิ่มเติมทาเพือ่ใชเลาเร่ืองฉากการชักจูงนางเอกมาทําศัลยกรรม โดยมีนักแสดงที่ตองเปนทั้งคน
เตนและคนรองในเวลาเดียวกัน ตองปรับเปล่ียนทาใหเอ้ือตอการรองเพลงดวย ในภายหลังยงัคงมี
ปญหาในการรองสดเนื่องจากเส้ือผาที่เสียดสีกับไมโครโฟนทาํใหเกิดเสียงรบกวน จงึใชการ
อัดเสียงลิปซิงคแทนการรองสด ซึ่งกม็ีขอดีคือนักแสดงสามารถเตนไดอยางเต็มที่มากข้ึน 
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ภาพที ่4 การซอมเตนในเพลงสวยเสริมได
 

ภาพที ่5 การเตนในฉากสวยเสริมได
 

ภาพที ่6 การเตนในมิวสิควดีีโอเกาหลี
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บทละครเพลง    เรื่อง “ลกูเปดขี้เหร”                ราง 8  ปรับปรุงลาสุดวนัที ่17 ก.พ 2556 
 
บทนํา 
- การแสดงจินตลีลาเปดเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิเคิล” 
ดนตรี Intro สดใสแทน พร้ิวไหวของธรรมชาติ 
   
คอรัส :  ชนบทนั้นสวยสด งดงามเหลือเกิน ในยามฤดูรอน ขาวสาลี ยืนตนเหลือง

อราม ขาวโอตขึ้น  เขียวขจี ไรนาและทุงหญาแหงนี้ ถูก โอบรอบไวดวยปา 
ทามกลางแสงแดดนั้น มีคฤหาสน  อยูหลังหนึง่ ลอมรอบดวยคูน้ําจาก 
กําแพงลง ไปจนจดนํ้า  ม ีตนบอนใหญขึ้นอยูที่นี่เอง  

(ดนตรี) 
 

  
 
VO แมเลานทิาน :  แมเปดตัวหนึง่กําลังนอนอยูในรัง เฝารอ ใหลูกนอย ออกมา แตไขใบ  
                                      ใหญที่สุดยังคงวางอยูทีน่ี่ จะใชเวลานานอีกสักเทาไหรหนอ 

(ดนตรี) 
 
VO แมเลานทิาน :  ลูกเปดตัวสุดทอง ตะกุยตะกายออกมา เปนตัวที่ทัง้ใหญ ทั้งข้ีร้ิวข้ีเหร  
                                      นาเกลียด กลายเปนตัวตลกของใครๆ ในลานเปดไปโดยปริ ยาย 
 
VO ตัวละครตางๆคุยกนั :  ตาย ตาย ดูสารรูปของเจาลูกเปดตัวนั้นสิ เจาตัวนีเ้ราทนไมไดหรอก  

/ ดูสิ เด๋ียวเราก็มีไอพวกช้ันตํ่านี่มาเขาฝูงอีกหรอก                            
/ ปลอยมนัเถดิ มันไมไดทาํอะไรผิดสักหนอย/แตตัวมันใหญเกนิไป แลวก็    

ภาพท่ี 7 ภาพประกอบบทเกร่ินนํา 
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  ดูประหลาดพิลึก มันควรจะถูกเหยียบจนแบนนะไมวา  
(ดนตรี บรรเลง แมเปดพาลกูๆกลับรัง ทิ้งลูกเปดข้ีเหรไวตัวเดียว ฤดูหนาวทีย่างกรายเขามา) 
คอรัส :  ลมพัดโหม จนใบไมหลน ลงหมุนควางไปรอบๆ อากาศเบื้องบนเยือกเย็น 

กอนเมฆเกาะกันแนนหนกั ดวยลกูเห็บและปุยหิมะ เพราะความหนาว 
แมแตเพียงคิดก็ยังทําใหตัวสั่น  

 
VO แมเลานทิาน :   ลูกเปดทีน่าสงสาร ลูกเปดข้ีเหร หาความสุขสบายไมไดเลย 

(ดนตรี) 
VO แมเลานทิาน : ดวงตะวนัเร่ิมฉายแสงอันอบอุน นกลารกรองเพลงอยางไพเราะ นี่  

แหละคือฤดูใบไมผลิ เมื่อลูกเปดกระพือปกไดอีกคร้ัง ปกของมันก็พามัน
โบยบินไปดวยความเร็วสูง แตเมื่อมันกลับมองลงไป ใตตัวของมันก็คือ
เงาของมันเอง มันไมใชลูกเปดสีเทาที่เทอะทะนาเกลียดตัวนัน้อีกแลว มัน
คือหงสตัวหนึง่นัน่เอง 

 
- (ดนตรี จบ) นักแสดงยืนคางทาจบไวจนไฟเฟดลง 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 ภาพประกอบทาจบบทเกร่ินนํา
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ฉาก 1  เลนหนามาน 
- นักแสดงทุกคนยืนคางทาจบอยูหนามานจนมานปดลง (เหมือนเลนอยูหลังเวที) ทกุคนตางดีใจที่
การแสดงจบลงอยางสวยงาม ผูกาํกับเดินเขามาแสดงความยินดีกับนกัแสดงหลักในแตละคน 
 
ผูกํากับ : ดีมากทุกคน เปนการแสดงที่ยอดเยีย่มจริงๆ (นักแสดงปรบมือ) ฉันคงตองยก

ความดีความชอบใหกับนักแสดงท่ีทุมเทมากที่สุดกับการรับบทนาํในเร่ืองนี้  
(ทั้งโบว และแอนนีถู่กผลักใหมายืนดานหนา) แอนน่ี นางเอกคนโปรดของฉัน 
(โบวถูกดันไปขางหลัง) ไมมใีครจะเหน็ดเหน่ือยกับการแสดงเร่ืองนี้เทาเธออีกแลว 
หงสสาวแสนสวยของฉัน ผูกุมหวัใจของเรื่องเอาไว ลูกเปดนอยที่ข้ีเหร ในที่สุดก็
คนพบวาตัวเองเปนหงส จากนิทานมาสูเวที เธอผูเปนหงสที่สมบูรณแบบจริงๆ 
บราโวๆ  

- สล่ิมกับสาคูรีบเขามาประจบแอนน่ีอยางรูใจ 
 

 
 
- อีกบล็อคหนึง่ของเวที นักแสดงสองคนในชุด กอหญาและลูกเปดข้ีเหร ยืนคุยกัน 
 
จอย :  หมั่นไส ยัยแอนนีน่ะหรือนางเอก แคออกมายนืสวยๆตอนจบตางหาก คนที่เปน

ลูกเปดข้ีเหรมาตลอดคือเธอนะ โบว ทาํไมไมพูดอะไรหนอย 
โบว :   ก็ใชไง ฉันมันเหมาะจะเปนลูกเปดข้ีเหรจริงๆนั่นแหละ 
จอย :   เฮย ฉันไมไดหมายความวาอยางนัน้ ฉันหมายถงึเธอแสดงไดเกงมากตางหาก 
โบว :   ฉันก็แคแสดงบทอัปลักษณที่แอนนี่เขาไมอยากเลน ก็เพราะฉันไมไดสวยนะสิ 

ภาพท่ี 9 ภาพประกอบฉาก 1 ผูกํากับ และหมูมวล
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สาคู :   อุย สล่ิม นี่เธอแตงหนาใหโบวเขาหรือ ทาํไมแตงซะเยนิอยางนีห้ละ 
สล่ิม :  ใครวาละ สาคู นีห่นาจริงของโบวเขาเลยนะ  เยินธรรมชาติ 
แอนนี่ :  ผูกํากับนี่เขาตาถึงจริงๆนะ เลือกนักแสดงมารับบทไดเหมาะกับหนามาก บทลูก

เปดข้ีเหร 
สล่ิม-สาคู :  ก็ตองคนข้ีเหร ฮาๆๆๆ 
แอนนี่ :   ไปกอนนะโบว มีนกัขาวมารอสัมภาษณนะ สวยไมวางเลย 
 
- สล่ิม สาคู แอนนี ่เดินออกไป 
 
จอย :  นี่โบว เธออยาไปฟงพวกนั้นนะ สวยแตเปลือกแบบยัยแอนนี่ไมเห็นจะดีเลย ฉันวา

เธอเปนอยางที่เปนนะดีแลว ถงึเธอจะไมสวย แตเธอตองมีดีสักอยางละหนา  
 
เพลง ส่ิงดีๆในตัว 
จอย :     ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร  

เธอเปนไดด่ังใจ  
แตเธอตองรูวาเธอชอบสิง่ไหน 
ทําอะไรไดดี 

 
โบว :   ฉันไมรูหรอก 
 
จอย:     มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
(ดนตรีคลอ) 

โบว:   ส่ิงดีๆหรือ จอย เธอดูฉันสิ ฉันตัวดํา ด้ังแหมบ ฟนกรามซีซ่ายลางกเ็ร่ิมผุแลวนะ  
ไมวาฉันฝนอยากไดเปนอะไรคงเปนไมไดด่ังใจ  

ฉันไมเคยรูวาฉันชอบสิ่งไหน ทาํอะไรไดดี 
 
จอย:     มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
(ดนตรีเปล่ียนเปนเศราเพอๆ) 
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โบว:     หากวาขอพรไดขอหนึ่งอยากทําทุกทางท่ีมี  
เพื่อใหไดยืน สวยอยูในแสงส ีเวที คือความสขุใจ 

 

 
 

จอย:   นั่นไง เธอชอบอยูบนเวท ีเธอจะมัวมาอายอยางนี้ไมไดนะ ไป ไปกันดีกวา 
โบว:   จะไปไหนจอย  
จอย:   ก็ไปตามหาเวทีของเธอกันไง ไปเร็ว เล็ตส โก 
 
- สองสาวจูงมอืกันออกไป 
 
- ดนตรีเปล่ียนฉาก ไฟดับ คอรัสรองประสาน 
คอรัส1:    มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
คอรัส2:  หากวาขอพรไดขอหนึ่งอยากทํา ทกุทางท่ีม ี

เพื่อใหไดยืน สวยอยูในแสงส ีเวที คือความสขุใจ 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 10 ภาพประกอบฉาก 1 นางเอกกับเพื่อนนางเอกรองเพลง สิ่งดีๆในตัว
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ฉาก2  ตลาดรวยเรว็ 
- บรรยากาศพอคาแมคาจัดรานขายของ แมขนุนเดินตามหาลูกตัวเอง ถามหาคนนูนคนนี้ก็ไมเจอ 
 
แมขนุน :  เจเลง เหน็ลูกฉันไหม (ไมไดรับการตอบรับใดๆ) ขนุนอยูไหนลูก 
ขนุน :   อยูนี่จะ แม 
แมขนุน :  อยูไหนนะ 
ขนุน :   อยูนี ่ 
แมขนุน :  อยูไหนนะ (ทกุคนในตลาดเอียงหูไปตามเสียง) 
ขนุน :  (โผลออกมาจากถงุเจเลง) จะเอ  ติดรถเจเลงมาสบายใจจังไมตองเสียเงินดวย ไป

แม ไปขายของกนัดีกวา 
แมขนุน :  เส้ือผาเกาหลีจะ เส้ือผาเกาหลี แบบเดียวกับที่ คิม บอง ปก ใสข้ึนคอนเสิรตเม่ือ

สดๆรอนๆ นี้เลย 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมขนุน) 
เจเลง :   หนากากเกาหลีจะ หนากาก เกาหลี แดจังกึมใสเขาครัวกันควนัเขาหนาจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานเจเลง) 
แมคา 1 :  ดอกไมเกาหลีจะ ดอกไมเกาหลี แชซงักุงปลูกเองกับมือในพระราชวงัฤดูรอนจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา1) 
- แมคาราน2 หงุดหงิด ที่ไมมีใครเขารานเลย 
แมคา 2 :  รูปภาพเกาหลีจา 
ลูกคา :   (หันมางง) หือ!!!! (แมคาชูรูปภาพแจกนัดอกไม ดูไมเปนเกาหลีตรงไหนเลย) 
แมคา2 :  (เร่ิมอึกอัก หาทางออกแกเกอ) คนวาดยืนเกา.......หลีอยูที่เกาหลีจา 
ลูกคา :   กร๊ีด!!!! (วิ่งกรูเขามารานแมคา2) 
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- จอยกับโบวเดินเขามา  
โบว :   พามาทีน่ีท่ําไมนะจอย เธอจะไปเกาหลีหรือ 
จอย : ก็พาเธอมาแสดงบนเวที นี่ไง (จอยพาโบวมายนืระหวางรานคาที่วาง)  ฉันกพ็า

เธอมาแสดงเปดหมวกนะสิ คิดซะวานี่เปนเวทีของเธอเลยละกัน อยากทําอะไรทํา
เลยนะ เอาละคะพอแมพีน่อง ดิฉันขอแนะนําดาวรุงดวงใหมในตลาดรวยเร็ว การ
แสดงสุดประทับใจในคร้ังนี ้ยังไมเคยแสดงที่ไหนมากอน ที่นี่เปนคร้ังแรก ที่แรก  
ที่เดียวในประเทศไทย ขอเชิญปรบมือตอนรับ โบวล่ิง ดวยคะ 
ผูคนปรบมือ ยืนหอมลอม โบวชะงักทาํอะไรไมถูก ยืนนิง่อยูนาน จนคนดูบน 

แมขนุน:  เอา จะโชวอะไรไหมเนียะ ยนืนิง่เปนหุนเลย 
เจเลง :   เขาก็โชวผิวอยูไง จาดาดะดํา จะดํา จะดํา เจวาไมจะแลว ดําแลว 

ฝูงชนหัวเราะ กระจายตัวกนัออกไปไมสนใจ โบวล่ิงยนืหนาเสีย จอยบุยใบให
โบวล่ิงทําอะไรสักอยาง โบวล่ิงเร่ิมลองแสดงความสามารถตาง เปาขลุย เตนกับ
ไมเทา เชียรปอมปอม ซึ่งก็ทาํไดแยหมด (fast forward เวลา)  มีขนนุมานัง่ดูอยู
คนเดียว จอยรอจนหลับไป โบวนัง่ลงอยางหมดหวงั 

 
เพลงคนไมสวยผิดเสมอ 

รูตัวเองวาคงไดแคนี้ คนหนาตาไมดี  
ไมสวยเหมือนใคร ไมมีอะไรใหชื่นชม  
มองจองเงาขางในกระจกนั้น  

ภาพท่ี 11 ภาพประกอบฉาก 2 แมขนุนตามหาขนุน
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เจอแตเพียงผูหญิงที่ช้ํา ฝงปม  
ทําอะไรก็มีแตผิดหวัง 

 
ก็คนไมสวยทําอะไรคงผิดเสมอ ไมเคยเขาตา  

แคเพียงคนธรรมดาท่ีเขาแกลงมองผานไป  
จะมีบางไหม ใครสกัคนทีจ่ะเลือกมองกันที่หวัใจ  
ที่เขาเต็มใจจะสวมกอด และรักที่ตัวจริงฉันขางใน 

 

 
 
ขนุน :   (ปรบมือ) เพราะดีพี ่ทาํไมเมื่อกี้พี่ไมรองอยางนี้อะ 
โบว :   รองไปก็ไมมีใครสนใจหรอก ก็พี่ไมสวยหน ิ
ขนุน :   แลวใครบอกวาพี่ไมสวยอะ  
โบว :  ก็…หลายคนแหละ  
ขนุน :   แลวตอนเด็กๆ พี่ก็ไมสวยหรือ 
โบว :   พี่กห็นาตาเหมือนเธอนี่แหละ 
ขนุน :    หือ ไมเหมือนหรอก เพราะวาขนุนสวย 
โบว :   แลวใครบอกวาขนุนสวยอะ 
ขนุน :   ขนุนบอกเอง 
โบว :   อาว บอกตัวเองไดดวยหรือ 
ขนุน :   เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเอง แลวใครเขาจะเช่ือ  
โบว :   แลวขนุนวาพีส่วยไหม 

ภาพท่ี 12 ภาพประกอบฉาก 2 นางเอกรองเพลง คนไมสวยผิดเสมอ
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ขนุน :   อืม… ไมสวย 
โบว :   อาว ไหงมาวากันงี้อะ 
ขนุน :   ก็พี่เพิ่งบอกเองวาพี่ไมสวย หนูไมไดวาสักหนอย ไปละนะ ชวยแมขายของกอน 
โบว :   จอย ต่ืนเถอะ กลับไดแลวแหละแก ไมมีใครสนใจฉันหรอก 
 
ฉาก 3  
- แอนนี่สวมแวนดํากับ สล่ิมและสาคู เดินเขามาในตลาด  ไมมีใครสังเกตเห็นแอนนี ่
 
แอนนี่ :   สล่ิม สาคู  จะมีใครจําดาราดังอยางฉันไดรึเปลาเนยีะ 
สล่ิม :  จะไปจําไดยังไงละคะ ก็คุณแอนนี ่ใสทัง้แวนทัง้หมวก ปดมิดชิดอยางนี้ ไมมีใคร

จําไดหรอกคะ 
- แอนนี ่หนัไปหาสาคู ทาํหนาจะรองไห สาคูพยักเพยิดเขาใจ 

 
สาคู :  อยาแตกต่ืนไป ทาํตัวตามปกติกันนะครับ คุณแอนนี่ ดาราดังจากละครเวทีเร่ือง

ลูกเปดข้ีเหรมาเดินซื้อของทัว่ไปนะครับ ไมมีอะไรพิเศษ  
สล่ิม : ก็แคดาราสาวสวยชื่อดังมาเดินตลาด ปกติคะปกติ ไมตองมาขอลายเซ็นก็ไดคะ 

คุณแอนนี่เธอตองการความเปนสวนตัว ถายรูปอยาใชแฟลชนะคะ   

ภาพท่ี 13 ภาพประกอบฉาก 3 เปดตัวแอนนี่ สลิ่ม สาคู
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- ผูคนหอมลอมแอนนี่อยางรวดเร็ว โบวนึกนอยใจ เธอเองก็อยากสวยเหมือนแอนน่ีบาง  
สาคู :   สล่ิม ดูสินัน่ใคร  
- สล่ิม สาคู หนัไปเผชิญหนากับ โบวที่ยนืมองแอนนี่ อยางนอยใจ และจอยที่ต้ังทารับมือกับการมา  
ของทั้งสอง 
เพลงอยากสวย 
โบว :  อยากสวย  
สาคู :  ทําไมไมคอยสวย 
สล่ิม :  ก็ไอกระจกเฮงซวย สองแลวไมสวยยงัเงี๊ย 
จอย :  ไมสวย แลวยังปากเสยี  
โบว :  มันชักจะออนจะเพลียอยางนี้จะไมใหเศรายงัไงละหนอ 
 
โบว :   คนที่สวยๆ เขาก็ไมตองแบบวาตะกาย 

เหนื่อยกันมากมาย ไมตองวุนวายใหปวดหัว 
สาคู :   คนไมเคยสวย คงตองไปผาตลอดตัว 

เจ็บก็ไมกลวั ใหผากี่ทกี็เอา 
 
โบว :  แบบวาสวยแลวรายๆ ทําไมคลายๆ นาเอ็นดู 
แอนนี่ :  เดียงสาไมชี้ไมรู ไมเปนไร ก็มันสวย 
โบว :   เรามันเปนไง ทําดียังไงก็แคซวย 

ไมเหมือนท่ีเขาสวยๆ กเ็ลยเซ็ง จะตายชัก เฮอ 
 
โบว :  อยากสวย ทาํไมไมคอยสวย 
จอย :  ก็ไอกระจกเฮงซวย สองแลวไมสวยยงัเงี๊ย 
สล่ิม :  ไมสวย  
จอย :  แลวยงัปากเสีย  
โบว :   มันชักจะออนจะเพลีย 

อยางนี้จะไมใหเศรายังไงละหนอ เฮอ 
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สล่ิม :   สวัสดี จอย 
สาคู :   สวัสดี โบว 
แอนนี่ :   สวัสดี ลูกเปดข้ีเหร เธอมาทําอะไรแถวน้ีหรือ 
จอย :    มาทาํธุระ สวนตัว เสร็จแลว จะกลับแลวดวย 
แอนนี่ :  นี่โบว เธอรูไหมวาการเปนคนสวยนี่ชวีิตมนังายดายข้ึนเยอะเลยนะ ทัง้การเงิน 

การงาน แลวก็ความรัก บางทีฉันกห็นกัใจในความสวยของตัวเองเหมอืนกนันะ 
จอย :   หนกัไปคนเดียวเถอะจะ ไปกนัเถอะโบว 
แอนนี่ :   เธอก็มีโอกาสสวยเหมือนฉนัไดนะ อะเคล็ดลับของฉัน 
 
- โบวชะงัก หนักลับมา สล่ิมควักนามบัตรใบใหญยื่นใหแอนนี่ สาคูถายรูป แอนนี่สงใหโบว 
โบว-จอย : คลีนิคสวยเนรมิต 
แอนนี่ :  ใครๆก็อยากสวย 
สล่ิม-สาคู :  ใช 
แอนนี่ :  แตสวยมาต้ังแตเกิดนี่มนัจะมีโอกาสสกัเทาไหร 
สาคู :  นอยเทาหอยมด 
สล่ิม :  Correct 
แอนนี่ :  โชคดีที่เราเกิดในยุคศิวิไลซ เราสวยไดดวยส่ิงที่เรียกวา 3 สอ 
สาคู :  ศัลยกรรม 

ภาพท่ี 14 ภาพประกอบฉาก 3 เพลง อยากสวย
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สล่ิม :  ซิลิโคน 
สาคู :  และสตางค 
แอนนี่ :  เพราะฉะนัน้ จากสวยเปนศูนย 
สล่ิม :  ซีโร 
แอนนี่ :  สามารถทําให สวยเปนซนิเดอเรลลาได 
สาคู :  งายเหมือนเนรมิต 
 
แอนนี-่สล่ิม-สาคู : สวยเนรมิต 
- ทั้งหมดหัวเราะ  
 
จอย :   ไรสาระ กลับกนัเถอะ โบว 
แอนนี่ :  ลองคิดดูนะโบว ถาเธอสวย ใครๆก็ตองมารุมลอม ชืน่ชม ยกยอง เธอไมอยากให

คนมองเธอ เหมือนวาเธอเปนดารา นางเอกที่เขาใฝฝนกนัหรือ ฉันรูนะวาเธอ
อยาก 

- โบวยนืนิ่งเหมือนโดนสะกด 
- (ดนตรีข้ึน 4 หอง)  

 
 
ภาพท่ี 15 ภาพประกอบฉาก 3 เพลง สวยเสริมได
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เพลง สวยเสริมได  (สีมวง-แอนนี ่ สีสม-โบว  สีเขียว-สาคู  สล่ิม-สีฟา  สีแดง-สล่ิม+สาคู) 
 

อยากจะสวยใชไหมละ 
อยากจะขาวใชไหมละ 
อยากจะผอมใชไหมละ 
อยากจะสวยใชไหมละ 
สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 

 
**บอกมาเลยจะเธอจา  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากฉีดโบท็อกซใตตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากดูดไขมนัใตขา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากสวยกวาอ้ัมพัชราภา oh my god 

 
ต้ังแตเล็กจนโต ชั้นก็ฝนอยากเจอผูชาย แบบเจาชาย 

เพื่อนก็บอกวาโถ ถาเขาเจอแกคงกลัน้ใจตาย โอมาย 
ทั้งเต้ีย ทัง้ดํา ทั้งสัน้ ดูตอนกลางวนัก็ยงัขนลุกเต็มท ี
โลชั่น บํารงุ นวดหนา ทั้งถูทั้งทา ก็ยังไมคอยจะดี 

 
 
ไมตองเลยจะ นองจา มีทางเร็วกวา แคนองเดินมาทางน้ี 

ดึงนี้ จิ้มนัน่ นิดหนอย กส็วยอรอย แคทําไมกี่ท ี
 

ก็อยากจะสวยจากในทองแม แตโตมาแคเกือบสวยซะนี่เหอ 
อยากสวยอยางในทวีี ไมมใีครเขาไมทําหรอก เบบ้ี  
ทั้งด้ัง ตีนกา หนาคางตูด นม อยากใหชม วานองดูดี 
รอคอยไปเถอะความงาม ถาไมไลตาม ไมมีใหฟร ี

 
- (โบวเร่ิมพยกัเพยิดกับแอนนี่) 

*อยากจะสวยใชไหมละ 
 อยากจะขาวใชไหมละ 
 อยากจะผอมใชไหมละ 
 อยากจะสวยใชไหมละ 



56 
 

 สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 
 
 

***ดูดีต้ังแตเกิดมา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
     โนว โนว โนว โนว ไมมหีรอกคะ 
     ดูดีไมตองทํามา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 

                 โนว โนว โนว โนว มีที่ไหนละ บรา  (ซํ้า***) 
 

**บอกมาเลยจะเธอจา  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา อยากฉีดโบท็อกซใตตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากดูดไขมนัใตขา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากขาววิ๊งดวยกลูตา เฮ 
  บอกมาเลยจะเธอจา อยากหมดเลยคา oh my god 

- ไฟดับ 
- ดนตรีบริดจ เปนเพลงสวยเสริมได 
 
 
ฉาก 4  ในภวังค  
- VO เสียงประกาศเตรียมพบกับนางเอกหนาใหม นองโบวล่ิง 
- เงาซีลูเอท ผูหญิงคนนงึยนือยูบนแทน แสงแฟลชสวางวาบไปทัว่ มีผูคนมากมายรายลอมขอ
ถายรูป จับมือ บอด้ีการดตองเขามาก้ัน โบวรอง  
 
เพลง ส่ิงดีๆในตัว Reprise 

 
ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร 

เธอเปนไดด่ังใจ 
แตเธอตองรูวา ศัลยกรรมที่ไหน 
จึงจะดูเขาท ี
ไมตองมี ไมตองมี สิ่งดีๆ ในนี ้
ไมตองมี ไมตองมี สิ่งดีๆในตัว 
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- โบวล่ิงเคลิ้บเคล้ิมกับฝูงชนที่เขามารายลอม 
 

 
 

คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง 
โบว :  เสียงใครนะ 
คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง  
โบว :   หรือ จะเปนเสียงในหู  
คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง 
- ไฟสวางเห็นฝูงชนที่มารายลอมหนาตาพลึิก พิล่ัน 
 
เพลง แทงโกศัลยกรรม  (แตละคนเลาเร่ืองส่ิงที่ผิดพลาดในศัลยกรรมของตัวเอง)  

 
* อยากสวยใชไหมละ 
  อยากขาวใชไหมละ 
  อยากผอมใชไหมละ เชญิเขามา 
  มาเสริมตรงนี้หนอย 
  ดูดีกวานางฟา 
  ถาสวยไมพอ 
  ขอ ใหเชิญเขามา 

ภาพท่ี 16 ภาพประกอบฉาก 4 นางเอกอยูในภวังค มีผูคนมารายลอม
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(ดนตรี คลอ) 
แตกอนฉันกเ็ปนแคผูหญิงบานๆ แตเด๋ียวนี ้ใครๆก็เรียกฉันวา พริตต้ี  เคล็ดลับความ 

พริตต้ี ของฉันนะหรือ สามคํา  “ทํา ทั้ง ตัว” จมูกนี่กวาจะไดมาต้ังสามหมอนะคะ กรามนีเ่ปนหม่ืน 
สวนคางก็เหยยีบแสน ทําจนพริตต้ีขนาดนีแ้ลว ฉันควรจะพอใชไหมคะ ไมคะ ผูหญิงอยาหยุดสวย  
ฉันกท็ําเพิ่มอีก ทาํลักยิ้ม  ริมฝปากบาง ดึงหนา กรีดตาสองช้ัน เรียกวา สวยจนหลับไมลงเลยละ
คะ ก็ตาที่กรีดไวสองช้ัน มนัดันพลาด หลับไมลงเลยคะ 
(ซํ้า *) 
 

ฉันบอกเลยนะ วาฉันไมชอบศัลยกรรม จะไปผาตัดใหเส่ียงเปนเส่ียงตายทาํไม ฉันก็เลยพึง่
วิธีสวยงายๆ  หมอกระเปาไงคะ แคโทรกร๊ิงเดียวก็มาถึงที่  อยากไดจมูก ก็ฉีดฟวเลอรนิดนึง อยาก
ไดหนาเรียว กฉี็ดโบท็อกซนดินึง อยากไดอะไรก็ฉีดมัน เขาไปนิดนงึ จนเวลาผานไปนิดนงึ ไอนิดนงึ
ที่ฉีด มนัดันจบัตัวแข็งเปนกอนนิดนึง แลวมันก็เลยเร่ิมยอยลงมานิดนงึ ก็ไมใหญเทาไหรหรอก 
นิดนงึเอง 
(ซํ้า *) 
 

ชีวิตฉันหลังทาํศัลยกรรมเสร็จแทบจะเหมือนฝนเลยละคะ ฉันไดแตงงานกับผูชายที่สุด
แสนเพอรเฟค ทั้งหลอ รวย แลวก็รักครอบครัว  แตหลังจากฉันมีลูก เขาก็เร่ิมเปลี่ยนไป เขาหาวา
ฉันมีชู  บอกวาลูกหนาตาข้ีเหรไมเหมือนพอแม พอฉันบอกเขา วาจริงๆแลวฉันไปทําศัลยกรรมมา 
เขาก็ใหทนายมาฟองหยาฉัน ขอหาอะไรคะ ฉันทําผิดขอหาอะไร  หลอกหลวงวาสวยหรือคะ 
(ซํ้า *) 
- (ถาสวยไมพอ ขอใหเชิญเขามา) 
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- โบวล่ิงฟงเร่ืองราวดวยความตกใจ หวาดกลัวมากข้ึนเร่ือย เหยื่อศัลยกรรมโถมเขามาหาเธอ เธอ
คุดตัวลงกอนจะลืมตามาอีกที ทุกคนกห็ายไปหมด (โบวสองกระจก ฉายข้ึนเปนภาพมัลติมีเดีย 
เห็นหนาตาตัวเองเบ้ียวบูด นาเกลียดนากลัวมีรอยเย็บเต็มไปหมด) 
 
โบว :   ทําไม ทาํไมฉันตองเกิดมาข้ีเหร ฉันอยากสวยบางไมไดหรือไง ฉันอยากสวย 
 
คอรัส :    อันความอยาก จะระงับ ดับลงได 
          นั่นมิใช เพราะเรา เฝาสนอง 

ส่ิงที่อยากใหมนั ด่ังมันปอง 
แตเพราะตอง ฆามัน ใหบรรลัย 

 
โบว :   แลวจะใหฉันทํายงัไง 
 
คอรัส :    ใหปญญา บงการ แทนรานอยาก 

ความรอนไม มีมาก อยาสงสัย 
ทั้งอาจผลิต กจิการ งานใดๆ 

ภาพท่ี 17 ภาพประกอบฉาก 4 เพลง แทงโกศัลยกรรม พรอมวิดิทัศน
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ใหลวงไป ดวยดี มีสุขเยน็ 
 
คอรัส ลายประสาน :   อนิจจา วต สังขารา 
 
โบว :   นี่มันไมใชเร่ืองจริงใชไหม 
 
คอรัส ลายประสาน :  ส่ิงที่เหตุ ปรุงข้ึนมา ไมเทีย่งหนอ 

อุปาทวยธัมมิโน 
เกิดแลวก็ แปรไป เปนธรรมดา 

 
โบว :   ฉันก็แคอยากมีความสุข 
 
คอรัส ลายประสาน :  เตสัง วูปสโม สุโข 

วาสุขแท คือสงบการ ปรุงแตงนัน่ 
ไมปรุงแตง ตัวอะไร สักสิ่งอัน 
ชีวิตดับ หรือไมนั้น ไมเปนประมาณ 

 

 
 

ภาพท่ี 18 ภาพประกอบฉาก 4 คํารองลายประสานธรรมะ พรอมวิดิทัศน
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- เสียงระฆัง ดังกังวาน  
จอย :   โบว โบว จะเขาฉากแลว ต่ืนเร็ว ไปเตรียมตัวไดแลว เปนอะไร   
  ฝนกลางวนัหรือแก 
 
 
ฉาก5 คนพบคุณคา 
- โบวต่ืนจากฝนพบวา หนาตาของเธอยงัปกติเหมือนเดิม ไมบิดเบ้ียวไปเหมือนในฝน เธอดีใจเปน
ที่สุด  
 
โบว :   (คลําหนาตัวเอง) หนายังเหมือนเดิม จอย หนาฉันยงัเหมือนเดิม  

โบวโผเขากอดจอย  
- จอยงงกับทาทีของเพื่อน 
- ผูกํากบัเขามาโวยวาย  
 
ผูกํากับ :  แอนนีห่ายไปไหน ละครจะเลนอยูแลว ทาํไมยังไมมา  
- สาคู รีบทาํไมรูไมชี้ พยายามหลบหนาหลบตา 
 
ผูกํากับ :  สาคู  แอนนี่ ไปไหน  
สาคู :   (อึกอัก) เออ แอนนี ่เอ แอนนี่ ไหนนา แอนน่ัน แอนน่ี แอนนิมอล 
ผูกํากับ :  (จองจะกนิเลือดกินเนื้อ) สัตว ฉันหมายถึงแอนนมิอลแปลวาสัตวนะ แอนนี่ 

นางเอกเร่ืองลูกเปดข้ีเหรนะ ไปไหน 
สาคู :   (ติดอาง) ออ คุณแอนนี่ ไปๆๆๆ เอ่ิม  ไปๆๆไหนนา  
- แอนนี ่ปากเบ้ียวเดินเขามา  
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ทุกคน :   แอนนี่ ! 
ผูกํากับ :  หนาเธอไปทาํอะไรมา 
แอนนี่ :  ไมตองตกใจนะคะทุกคน มนัเปนนวัตกรรมคะ เขาเรียกวาโบท็อกซคะ แอนนี่ฉีด

เปนประจาํ ไมตองกลัวนะคะ ปกติ  
ผูกํากับ :  ปกติ หนาขยบัไมไดนี่นะปกติ แลวคุณจะแสดงยังไง ตายๆ คนดูมารอเต็มโรงแลว 

เนียะ 
จอย :  ก็ให โบวเลนแทนสิคะ ไหนๆโบวก็เลนแสตนอินแทนแอนนี่ มาเกือบทั้งเร่ืองแลว 

ใหมายืนโพสเปนหงส ตอนจบสักนิด มันคงไมเสียหายหรอกคะ 
- ทีมงาน เออ ออ  เหน็ดีดวย 
 
แอนนี่ :   ไมไดนะคะผูกาํกับ แอนน่ีไมยอมนะคะ 
ผูกํากับ :  (เดินมาหาโบว) โบว เธอรูไหมวาทาํไมฉันถงึเลือกเธอเปนลูกเปดข้ีเหร แลวทาํไม

ฉันถงึเลือกแอนน่ีเปนหงส ทัง้ๆที่ฉันจะใหเธอเลนทั้งสองบทต้ังแตแรกก็ได……..
เธอรูสึกวาตัวเองสวยไหม  

- โบวอึกอัก  
 
ผูกํากับ :  นี่ไงเหตุผลของฉัน เธอจะเลนเปนหงสไดยังไงถาเธอไมรูสึกวาตัวเองสวย ไมเชื่อวา

ตัวเองมีดีพอทีจ่ะเปนหงส เธอคิดวาตัวเองข้ีเหร  
ฉันก็ใหเธอเปนลูกเปดข้ีเหร  ………. เอา จอย ไปหาหนากากอะไรสวยๆมาให
แอนนี่ใสบังหนาวันนี้ไปกอนละกนั 

ภาพท่ี 19 ภาพประกอบฉาก 5 ผูกํากับ แอนนี่ และหมูมวล
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- ทีมงานแยกยายกันไป 
- โบวยนือ้ึง เธอนึกถงึคําพูดขนุน 
 
Voice over :  แลวใครบอกวาขนุนสวยอะ ขนุนบอกเอง  อาว บอกตัวเองไดดวยหรือ 

เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเอง แลวใครเขาจะ
เชื่อ  

 
โบว :   ผูกํากับคะ  
- ทุกคนหยุด หันกลับมามอง 
 
โบว :   ฉันเลนเปนหงสไดคะ 
ผูกํากับ :  เธอวาไงนะ 
โบว :   ฉันเปนหงสไดคะ 
- ผูกํากบัมองตาโบว บางส่ิงในนัน้เปลี่ยนไป  
 
ผูกํากับ :  จอย เตรียมชุดหงสใหโบวควิกเชนสดวย แอนนี่ไปพกักอน รอบนี ้โบวจะเปนหงส 
 
- แอนนี่ครํ่าครวญ สล่ิม สาคูพาออกไป จอยวิ่งเขามายินดีกับโบว 
- การแสดงเร่ิมตนข้ึน หนามาน ดานหลังโบวยนืรออยู 
 

 

ภาพท่ี 20 ภาพประกอบฉาก 5 เพลง เมื่อเราเขาใจ
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เพลง เมื่อเราเขาใจ 
โบวรองเพลง :    รูวาเราทุกคน อยากสวย 

อยากใหใครมาสนใจ  
ไดในสิ่งที่ฝน 
ผลักดันใหเรากาวไป 

 
กายที่ถูกบํารงุปรุงแตง 

ฉาบฉวยลอตาลอใจ 
จากวันนีส้ิบปมันจะจีรงัไหม  
หากไมเติมใจใหงาม 

 
และกาย ทีเ่รามีอยูวันนี ้

เปนสิ่งทีห่ยบิยืมเขามา 
เพื่อใหเราไดมีชีวิต  
และมีสติไวทาํความดี 

 
ใจ ที่ถูกตัณหาปรุงแตง 

ทําใหแขง อยากได อยากมี 
มองผิวพรรณ สดสวยวนัน้ี 
ไมมีอะไรยั่งยืน 

 
- โบวออกไปแสดงหนามาน (ซึ่งหนัหลังใหคนดูอยู) 
 
คอรัส :      จงเรยีนรู คุณคาของเธอที่มี 
              จงไขวควา สิง่ที่เธอทําไดดี 
              จงอดทน อยาสับสน  
              หากคนลืมมองตรงน้ี 

ตรงท่ีหัวใจงดงาม 
 

จงเรียนรู คุณคาของเธอที่มี 
จงไขวควา สิง่ที่เธอทําไดดี 
จงอดทน  ด้ินรน ฝกฝน คนหา 
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เปลี่ยนโชคชะตา ดวยตัวเอง 
 
- ฉากเตนเปลีย่นกลับมาดานหนา โบวมาในชุดหงส 
 

 
 

- ไฟดับ 
คอรัส :   ไมสําคัญ วาเรา จะเกิดจากไหน         ไมสําคัญ วาเรา รูปรางหนาตาเชนไร 

หากเธอรู มฝีน เราจงต้ังใจ                             ฝนของเราสวยงามได ไมแพใคร 
 

เมื่อทุกคน บอกเธอ วาเธอไมพรอม    เมื่อทุกคน บอกเธอ วาไมดีพอ 
หากเธอทอและฟง ที่เขาพูดกัน                       เธออาจหยุดฝน เอาไวไมไปตอ 

 
 
ฉาก6 ตลาดนัดอีกคร้ังหนึ่ง 
- โบวชวนจอยมายังตลาดอีกคร้ังนงึ  
 
จอย :   เธอจะพาฉันไปไหนเน่ีย จะไปเกาหลีหรือ 
โบว :   เปลา วันนี้ฉันจะมาแกมือ เปดหมวกใหมนัรูกันไปเลย  
- (เธอรองเปนเพลง พลังเสียงของเธอทําใหทุกคนหยุดนิ่ง หนักลับมามองที่เธอเปนตาเดียว) 
 

ภาพท่ี 21 ภาพประกอบทาจบฉาก 5
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เพลง ตัวของเรา 
โบวรอง :    โอว เย  โฮว เยเย 

กางเกงยีนส ของไทย เยเยเย 
กางเกงเล กข็องไทย ฮุววว  
รองเทาแตะ อาว ของใคร เยเยเย 
ของไทย โอว เย 

(ดนตรีข้ึน) 
แตงตัวเราทัง้ที 

จะใหเหมือนใครทําไม 
ไทยเรามีของดีใสของเกาหลีแลวใครจะมาคอย 
ภูมิใจ   เยเยเย 
ของไทย  ฮูว 
ใชของไทย  เยเยเย 
เราภูมิใจ อาฮะ 

 
แมบอกวาเสือ้ผาเปนเรื่องนอกกาย 

ใสอะไร ก็ใสที่เราสบาย 
ตัวของเรา อยาไปใสตามของใคร 
เขาใสดีไมใชวาดีทัว่ไป 
เลือกเปนอยางที่เราอยากเปนดังใจ 

ภาพท่ี 22 ภาพประกอบฉาก 6 เพลง ตัวของเรา
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แตงตัวแคไหนก็ยังไมสวยเทาเราแตงใจ 
 

 
 

จําไว  เยเยเย     (นกัแสดงทยอยออกมา โคงใหคนดู) 
แตงตัว   ฮูว 
ยังไมสวย  เยเยเย 
เทาแตงใจ อาฮะ 
เฮ เฮ เฮ เย 
 
เขาใสยีนส         เธอใสเล 
ถาเธอพอใจ       ก็ไมตองใสอยางเขากไ็ด 
ใสแบบที่ใช        ก็เธอมีสไตล 
โลกจะเปลีย่นยังไงไมตองวิ่งตามอยางใครๆ 

 
วุนวาย   เยเยเย 
เสียเงนิ  ฮูว 
มากมาย  เยเยเย 
เปลืองจะตาย 
เยเยเย เย 

ภาพท่ี 23 ภาพประกอบโคงขอบคุณผูชมการแสดง
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วุนวาย   เยเยเย 
เปลืองจะตาย (อาฮะ)  

 
Curtain call  
- นักแสดงทุกคนโคงใหคนดูพรอมเพรียงกนั 
 

 
  
 
 1.3 การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง ผูวจิัยทาํการฝกซอมนักแสดง นบัต้ังแตวันที่ 11 
มกราคม พ.ศ.2556 โดยมีกระบวนการดังนี ้
  1.3.1 การคัดเลือกนักแสดง ผูวิจัยใชแนวทางในการคัดเลือกนักแสดงโดยชักชวน
จากบุคคลที่รูจัก หรือรูจักตอกันมาซึ่งบทบาทในการคัดเลือก จะแบงเปนลักษณะตัวละครที่รับบท
ที่ตองใชความสามารถและลักษณะพเิศษเฉพาะทาง เชน บทนางเอกลูกเปดข้ีเหร ซึง่ตองมีความข้ี
เหร แตมีความสามารถในการรองเพลง หรือ นักแสดงนาฏลีลาที่สามารถเตนบัลเลตได จําเปนตอง
อาศัยกลุมคนที่มีความสามารถหรือลักษณะเฉพาะเจาะจง  ซึ่งผูวิจัยมีการเปล่ียนตัวนางเอกเร่ืองนี้
ถึง 4คร้ัง เนื่องจากตารางเวลาซอมไมตรงกบัที่จัดไว หรือ คาแรคเตอรไมตรงกับทีว่างไว ทายที่สุด
มาลงตัวทีน่ักแสดงท่ีมีรูปรางหนาไมสวยแตความสามารถในการเตนและรองเพลง 
 

ภาพท่ี 24 ภาพประกอบจบการแสดง 
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ภาพที ่25 นกัแสดงท่ีผานการคัดเลือกเพือ่รับ
บทนางเอกลูกเปดข้ีเหร 
 

 
  
 ในขณะเดียวกนัผูวิจยัไดใหพืน้ที่สําหรับการแสดงความเปนตัวตนของนกัแสดงในการ
นําเสนอบทบาทตางๆที่ไดรับ เปนตนวา การคัดเลือกนักแสดงท่ีจะมารับบทนางราย “แอนนี”่ แมวา
จะตองเปนสาวสวย หุนดีทีม่คีวามมัน่ใจในตัวเอง แตการนําเสนอความมั่นใจของบทนี้ ผูวิจัยเปด
โอกาสใหนักแสดงไดตีความตัวละครในแบบที่อยากเปน และมีการคิดคนลักษณะของตัวละคร
รวมกัน โดยเมือ่นักแสดงสามารถสรางคาแรคเตอรของตัวละครที่นาสนใจเหมาะสมกับโครงเร่ืองที่
วางไว ผูวิจัยไดมีการเติมมุกหรือสถาณการณที่อํานวยใหตัวละครไดแสดงบุคคลิกโดยมีความ
เชื่อมโยงกับประเด็นที่ตองการส่ือสารในละคร ทําใหละครมีความสนกุสนานกับทัง้ผูชมและ
นักแสดง 
 
ภาพที ่26 นกัแสดงท่ีผานการคัดเลือกเพือ่
รับบทนางราย “แอนนี”่ 
 

   
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังเปดโอกาสใหนองๆเยาวชนในชมรมเตน และรองเพลงของวีแคนแดนซ 
(V Can Dance) ไดมีโอกาสรวมแสดงเปนนักแสดงสมทบในละครเวทีเร่ืองนี้ดวย โดยมีการฝกซอม
การแสดง การเตน และการรองเพลงใหกับนองๆเยาวชนเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการข้ึน
แสดงละครเวทีเปนคร้ังแรกของพวกเขา 
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  1.3.2 การนัดหมายอานบทรวมกันคร้ังแรก (First Reading) เปนการอานบทเพื่อ
ทําความเขาใจภาพรวมของละครใหกับนกัแสดงและทมีงานในฝายตางๆ กอนจะแยกตารางการ
ซอมใหแตละฉาก โดยนกัแสดงจะตองซอมการแสดงทั้ง 3 สวน คือ การแสดง การรองเพลง การ
เตนรํา 
 
ภาพที ่27 การอานบทรวมกนัคร้ังแรก
 

 
1.3.3 การแยกตารางซอมนกัแสดงในแตละฉาก โดยแยกวันซอมแบงเปนวนัซอมรองเพลง 

วันซอมเตน และ วนัซอมรวมทั้งฉาก เนื่องจากนักแสดงในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีทั้งส้ิ 25
คน แบงเปนนกัแสดงหลัก 5 คน นักแสดงจินตลีลาบัลเลต 7 คน คอรัส 2 คน นกัแสดงสมทบ 11 
คน ซึง่บางคนตองเปนทั้งนักแสดงหลักและลีลา บางคนเปนนกัแสดงสมทบและคอรัสเสริมในบาง
ฉาก การทาํงานจึงตองมีการจัดตารางการซอมในแตละวนัใหคุมคาที่สุด และตองมีการนําภาพ
ยอยมารอยรวมกันเพื่อใหแนใจวา เมื่อนาํมาซอมรวมกันแลวภาพที่ไดจะยังมีความตอเนื่องกนั 
และนักแสดงแตละคนมีความเขาใจในบทบาทที่ไดรับ 
 
ภาพที ่28 การซอมเตนกลุมนักแสดง
สมทบ 
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ภาพที ่29 การซอมเตนกลุมนักแสดง
บัลเลต 
 

ภาพที ่30 การซอมรองเพลงของกลุม
คอรัส 
 

ภาพที ่31 การซอมการแสดงในแตละฉาก
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ภาพที ่32 การซอมการรองและเตน
ในชวงฟนาเล (ฉากสุดทายของละคร) 
 

   
1.3.4 การนัดซอมภาพรวม ละครเพลงเร่ืองลูกเปดข้ีเหร มีทั้งส้ิน 6 ฉาก หลังจาก

ซอมแยกในแตละฉากแลว จึงมีการซอม Run through ทั้งเร่ืองแบบมกีารแกไขบางจุดในระหวาง
ซอม และการซอมRun through แบบไมมีการขัดจังหวะ เพื่อดูภาพรวมของอารมณการดําเนินเร่ือง 
ความยาวของละคร มีการซกัซอมกับเส้ือผา อุปกรณ แสง เสียง และมัลติมีเดียประกอบการเลา
เร่ือง ซึ่งตองมกีารประสานงานกนัอยางเปนระบบเพื่อใหอารมณของเร่ืองไมสะดุด และไดความ
ตอเนื่องของละครที่มีความกระชับ 
 
ภาพที ่33 การซอมภาพรวมกับเส้ือผา
 

ภาพที ่34 การซอมการแสดงกับแสง
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ภาพที ่35 การซอมภาพรวมกับมัลติมีเดีย
 

 
 1.4 การออกแบบองคประกอบในการแสดง นอกเหนือจากการแสดง การรองเพลง และ
การเตนรําแลว การสรางสรรคละครเพลง ยังตองอาศัยองคประกอบอ่ืนๆไดแก 
  1.4.1 การออกแบบอุปกรณประกอบฉาก ผูวิจัยเนนการใชอุปกรณประกอบฉากที่
เคล่ือนยายไดสะดวกแทนการสรางฉากละคร อันเนื่องมาจากขอจํากดัของโรงละครและทีมงาน 
ฉากทีม่ีการใชอุปกรณในการสรางบรรยากาศของสถานที่ ไดแก ฉากตลาด ซึ่งมีการจัดอุปกรณให
เปนรานขายของตางๆที่นกัแสดงสามารถนําเขาไปในฉากไดสะดวกและรวดเร็ว เพื่อไมใหเสียเวลา
ในการเปล่ียนฉากนานเกินไปจนทาํใหผูชมเสียอรรถรสในการชม  
 
ภาพที ่36 การซอมการวางตําแหนง
อุปกรณ 
 

 
  1.4.2 การออกแบบแสง เนือ่งจากสถานที่ที่ใชแสดงมขีอจํากัดในการจัดแสง อาท ิ
การเคลื่อนยายแสงท่ีไมสามารถทาํไดสะดวก ผูวิจัยจงึตองใชรูปแบบแสงทีท่างโรงละครจัดเตรียม
ไวและปรับเปล่ียนตําแหนงของนักแสดงและอุปกรณประกอบฉากใหอยูในจุดที่รับแสงได หรือ 
รูปแบบโรงละครที่ไมมีมานไซโคดานหลัง ทําใหบางฉากที่จินตนาการไววาจะเปนเงาแสงแบบ 
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silhouette ไมสามารถทําไดและตองมีการปรับเปล่ียนแนวทางการแสดงใหแสงสามารถส่ืออารมณ
เชนเดียวกับรูปแบบแสงที่วางไว และมีการทดลองแสงกับสีเส้ือผานกัแสดงเพื่อใหไดภาพที่ส่ือ
ความหมายไดสมบูรณยิ่งข้ึน 
 
ภาพที ่37 การซอมแสงพรอมเส้ือผาใน
การเตนรํา  
 

ภาพที ่38 การออกแบบแสงสราง
บรรยากาศความเหงาและความเศราของ
ตัวละครดวยแสงสีฟา 
 

ภาพที ่39 การซอมแสงพรอมเส้ือผาใน
ภาพรวม 
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ภาพที ่40 การออกแบบแสงเพื่อเนน
ขณะที่ตัวละครหลักกาํลังแสดง 
 

ภาพที ่41 การออกแบบแสงในฉากตลาด
 

ภาพที ่42 การออกแบบแสงในฉากเตนรํา
เพลงสวยเสริมได ใชไฟสีดิสโกเปนมูฟวิ่ง
ไลทเคล่ือนที่ไปมา 
 

ภาพที ่43 การออกแบบแสงในฉากแทงโก
ศัลยกรรม ใชแสงสีแดงใหดูอันตรายและ
นาต่ืนตาต่ืนใจ 
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ภาพที ่44 การออกแบบแสงโดยใชแสงสี
ฟากับไฟไฮไลทสีขาวทาบกนัเพื่อสราง
ความโดดเดนแตเปลาเปลี่ยวของตัวละคร 
 

 
  1.4.3 การออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกาย เส้ือผาที่ใชแบงเปน 2 ประเภท คือ 
เส้ือผาที่ใชในการแสดง เปนชุดแบบบัลเลต คือ ผูหญิงสวมกระโปรงฟ ูผูชายสวมเลกกิ้งแนบตัว 
รองเทาซอฟชูว ชุดในฉากเลาเร่ืองลูกเปดข้ีเหร ใหโทนสีสดใสตามสีของธรรมชาติในนทิาน เชน ลํา
ธารสีน้าํเงนิ ลูกเปดสีเหลือง ตนไมสีเขียว เปนตน อีกประเภทหนึ่งคือ เส้ือผาตามยุคสมัยปจจุบนั 
ส่ือตามลักษณะของตัวละคร เชน แอนน่ีเปนดาราสาวสวยม่ันใจ ใชชุดกระโปรงส้ันเส้ือผาสีเหลือง
สดที่ทาํใหดูเดน การคุมโทนสีของนักแสดงสมทบก็เปนเร่ืองที่ควรนึกถงึ เนื่องจาก การใชเส้ือผา
หลากสี อาจมาํใหการจัดแสงเปนไปอยางลําบาก เนื่องจากสีของเส้ือผาบางโทนสีเมื่อโดนแสงสี
ตางๆแลวอาจจะเปล่ียนไป หรือ หากสีเส้ือผานักแสดงสมทบใชสีมีความหลากหลายมากเกินไป จะ
กลบความสนใจของสีเส้ือผานักแสดงหลกั 
  
 นอกจากนีเ้ส้ือผายังแสดงบคุคลิกลักษณะของตัวละคร สีสดแสดงความสดใส รูปแบบ
แสดงความมัน่ใจในตัวเอง หรือ ความไมมั่นใจในตัวเองเชนการแตงกายของสองวายราย คูหกูับ
แอนนี่ เปนกลุมที่มีความสดใส แมจะเปนวายรายแตก็แฝงไปดวยความนารัก โดย”สล่ิม”จะเปน
ผูหญิงที่รับบทนักแสดงบัลเลตในละครดวย “สาคู” รับบทเปนผูชวยผูกาํกับ ในขณะที่โบวจะเปน
คนจืดๆแตงตัวไมเกงไมมั่นใจในตัวเอง  
ภาพที ่45 สีของนักแสดงสมทบใชโทน ฟา 
เขียว  
น้ําเงิน แสดงคาแรคเตอรตางๆในตลาด 
เชน วัยรุน คนแก จิ๋กโก เปนตน 
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ภาพที ่46 เส้ือผานักแสดงในฉากเกร่ินนาํ
นิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ใชโทนสดแบบ
แทนสัญลักษณสีทางธรรมชาติ 

ภาพที ่47 เส้ือผาแสดงคาแรคเตอรของตัว
ละคร “สล่ิม” ในชุกบัลเลต กับ “สาคู” เปน
คูหูวายรายมคีวามนารักสดใส 

 

ภาพที ่48 รูปแบบเส้ือผาของนางเอก 
“โบว”  แสดงบุคคลิกความไมมั่นใจใน
ตนเอง แตงตัวเรียบๆ ใชสีหมนแสดง
อารมณของตัวละครในขณะนัน้ 
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 1.5 การประชาสัมพนัธ ผูวิจยัไดทําการออกแบบส่ือประชาสัมพนัธละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” ใน 2 รูปแบบ ส่ือภาพนิง่ และส่ือมัลติมีเดียประเภทคลิปวีดีโอความยาว 30 วินาท ี 
ผูวิจัยใชวธิีประชาสัมพันธ 2 รูปแบบ คือ แบบเจาะจง และแบบสุม การประชาสัมพนัธแบบเจาะจง 
คือ วิธีการขอจดหมายประชาสัมพนัธแจงไปยังสถานศึกษาใกลเคียงเพื่อขอความอนุเคราะหใน
การนาํนกัเรียนในโรงเรียนเขาชมการแสดง วธิีนี้ไมคอยไดรับผลตอบรับที่มีประสิทธภิาพ เนื่องจาก
การแสดงจัดในชวงเวลาที่นกัเรียนมกีารสอบปลายภาค ประกอบกับการนําเร่ืองเสนอตอ
ผูอํานวยการ ซึ่งมีความยุงยากและใชเวลานาน ผูวิจยัจงึไดขอความอนุเคราะหจากอาจารยประจํา
วิชา การวิจารณสุนทรียสาร (Aesthetic Communication Criticism) เพื่อใหนํานิสิตชั้นปที ่2 คณะ
นิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จาํนวนประมาณ 150 คน เขาชมการแสดงในรอบตางๆ 
และการเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญเขาชมละครในรอบตางๆ การประชาสัมพันธแบบไมเจาะจง คือการ
ใชวิธีติดโปสเตอรละคร และฝากขาวการแสดงละครในส่ือออนไลน และ Social network  ซึ่งเปน
ส่ือที่กลุมผูชมเปาหมายนิยมใชติดตอส่ือสาร อาทิ Facebook , Black Berry  และ Youtube ซึ่ง
ไดผลตอบรับจากผูชมซึง่สวนใหญเปนเพือ่น หรือ เพื่อนของเพื่อนและญาติพี่นองที่รูจักกัน  
 
ภาพที ่49 Heading ของ Facebook
เชิญชวนมาชมละครเพลง “ลูกเปดข้ีเหร 
เดอะมิวสิเคิล” 
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ภาพที ่50 โปสเตอรละครเพลง “ลูกเปด
ข้ีเหร เดอะมิวสิเคิล 

 
2.ขั้นจัดการแสดง (Production)  
  การจัดเตรียมสถานที่แสดง ณ โรงละครเภตราลัย ชัน้ 14 ตึกมหิตลาธิเบศวร คณะ
พาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถานที่แสดงเปนโรงละครแบบที่นัง่
สําเร็จรูป 100 ทีน่ั่ง ไลระดับเปนข้ันบันได ที่นัง่แถวหนาสุดคอนขางติดกับพื้นที่การแสดง เนื่องจาก
พื้นเวทีไมมีการยกใหสูงข้ึน ประตูทางเขาออกของนักแสดงเปนแบบบานผลัก จงึจําเปนตองมีการ
กั้นผาสีดําเพื่อใหสะดวกในการเขาออกโดยไมตองเปดปดบานประตู  
 
 มีการจัดเตรียมโตะสําหรับลงทะเบียน ไวทีด่านหนาลิฟท ซึ่งเปนประตูทางเขาออกทางเดิน
สูโรงละคร แตไมสามารถติดปายบอกทางในพืน้ที่ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได เนือ่งจากตองมี
การทาํเร่ืองขออยางเปนทางการ และบริเวณหองสําหรับพักคอยมีพื้นทีจ่ํากัดในการนัง่รอ ผูวิจยัจึง
ตองเปดโรงละครใหผูชมเขาชมอยางรวดเร็วและตรงเวลาที่สุดเพื่อมิใหผูชมคอยนานจนเกิดความ
เบ่ือหนาย 
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ภาพที ่51 โตะลงทะเบียน กอนทางเขาโรง
ละคร 

ภาพที ่52 หองพักคอย กอนเขาชมการ
แสดง 

ภาพที ่53 ลักษณะแถวที่นัง่คนดู 

ภาพที ่54 ปายสํารองที่นัง่สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ 
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ภาพที ่55 ปายบอกทางไปโรงละคร

ภาพที ่56 ปายบอกทางไปสุขา 

 
 
 2.1 การแสดงรอบที่ 1 วันเสารที่ 16 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 14.00 น. 
  2.1.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 9.00 น.   นัดนักแสดงและทีมงานทัง้หมดรวมกัน ณ โรงละคร เพื่อปรับปรุงแกไขบางฉาก
  และรันเทคนิค แสง เสียง มัลติมิเดียพรอมกัน รอบแรกของการแสดงนี ้เปนคร้ัง
  แรกที่นักแสดงทัง้ 25 คน มาครบถวน จงึตองมีการทวนทาเตน วอรมรางกาย 
  วอรมเสียงและซอมการเปลีย่นฉากใหกระชับทันเวลา 
เวลา 12.00 น.  นักแสดงและทีมงานรับประทานอาหารกลางวัน แตงตัว แตงหนาและเตรียม 
  เส้ือผาที่ตองใชเปล่ียนระหวางฉาก  
เวลา 13.00 น.  Sound check นักแสดงในฉากท่ี1ติดไมโครโฟนไรสาย wireless ที่ตัวของ 
  นักแสดงและนี่เปนคร้ังแรกที่มีการใชอุปกรณขยายเสียงกอนหนานี้มเีพียงการ
  ซอมแบบใชเสียงสดและโปรเจคเสียง ในระดับนักแสดงบางคนทีผ่านการ
  แสดงละครเวทีมากอน  
เวลา 13.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
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เวลา 14.00 น.  ผูชมรอบแรกทะยอยเขาโรงละครจํานวนมาก ตองเสริมที่นัง่บริเวณบนัได ผูวิจัย
  กลาวทักทายผูชมและเชิญชวนใหทาํแบบสอบถามกอนการรับชม  
เวลา 14.20 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 15.40 น. 
 
  2.1.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.1.2.1 กลุมผูชม 
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 107 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามี
ผูชมทัง้ส้ินราว 130 คน เนื่องจากมกีารเสริมที่นัง่บริเวณบันไดและมีผูชมสวนหนึ่งนัง่พืน้อีก
ประมาณรวมยี่สิบกวาคน โดยผูชมสวนหนึ่งมาลาชา การแสดงไดเร่ิมตนไปแลวทําใหไมไดรับ
แบบสอบถาม เนื่องจากไมมคีนประจําโตะลงทะเบียน ผูชมสวนใหญเปนนิสิตชัน้ปที ่2 คณะนิเทศ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย และมีผูเช่ียวชาญเปนคณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   2.1.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 การใชไมโครโฟนไรสายเปนคร้ังแรก โดยไมมีการซกัซอมมากอน ทําใหเกิดปญหาในระบบ
เสียงอยางมาก อ.ดร.จิรยุทธ สินธุพนัธ ในฐานะผูเชีย่วชาญดานการสื่อสารการแสดง ไดชี้แนะเร่ือง
ปญหาดานเสียง อาท ิเสียงนักแสดงบางคนเสียงดังเกนิไป บางคนเบาเกนิไป มีเสียงรบกวนจาก
การเสียดสีของเส้ือผาขณะทีน่ักแสดงเคลื่อนไหวหรือเตน นักแสดงบางคนลืมปดไมโครโฟนไรสาย
หลังออกจากฉากทาํใหมเีสยีงรบกวนเวทขีณะทําการแสดง ซึ่งทางทมีงานไมเคยมีการพูดคุยใน
การควบคุมเร่ืองระบบเสียงไมโครโฟนไรสายนี ้จงึไมสามารถปรับเสียงใหข้ึนลงไดอยางทนัทวงที 
ผูเชี่ยวชาญแนะนําวาควรมกีารปรับปรุงเร่ืองเสียงอยางเรงดวน โดยใหนักแสดงบางคนไมใช
ไมโครโฟนไรสายแตใชการโปรเจคเสียงแทน ซึ่งผูวิจัยใหความเหน็วา สําหรับการแสดงบทพูดนัน้
สามารถทําไดโดยไมใชไมโครโฟนไรสาย แตการรองเพลงนัน้จําเปนตองใชไมโครโฟน เนื่องจาก
นักแสดงไมสามารถรองเพลงใหเสียงดังชดัเจนได จึงตองหาวิธีปรับปรุงเร่ืองเสียงตอไป ระบบเสียง
บางเพลงมีระดับเบาดังที่ตองปรับปรุงใหเหมาะกับอารมณของการแสดง ดังที่ ผูเชีย่วชาญไดให
ขอเสนอวา เพลงแทงโกศัลยกรรม ควรเปดใหดังกวานี้ เพือ่กระตุนอารมณ  
 รศ. ถิรนนัท อนวัชศิริวงศ ในฐานะอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธและอาจารยดานการ
ส่ือสารเชิงสนุทรียะแนะนาํวา ควรมกีารปรับปรุงเส้ือผาของนักแสดงบางคน เชน เส้ือผานางเอกทีม่ี
การติดไมโครโฟนไรสายไวดานหลัง แลวถวงใหเกาะอกหลวมหลุดลงมา ผูแสดงจึงมีความกังวล 
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และผูชมเกิดความรูสึกไมสะดวกใจในการชม กระโปรงชดุของแอนน่ีส้ันและดูโปเวลาเตะขาเตนรํา 
ซึ่งผูวิจยัชี้แจงวาไดใสซับพอรตสีเนื้อไวแลวแตทางผูชมอาจมองเหน็วาไมไดใส เนื่องจากเปนสีเนือ้
จึงเปลี่ยนเปนสีดํา เส้ือผาของนักแสดงที่รับบทเปนผูกํากับและนักเตนในฉากตอกนั เปนเส้ือติด
กระดุมมีความยากลําบากในการเปลีย่นชุด ทําใหเปล่ียนเขาฉากไมทนั ผูแสดงรวมในฉากตองดน
บทสดเพื่อดึงเวลาในการแสดง จึงมีการเปล่ียนชุดในรอบถัดไปใหเปล่ียนงาย 
 การเตนรําในบางฉากเปดยงัไมล่ืนไหลตอเนื่อง ขาดความพรอมเพรียง เนื่องจากกอนหนา
นี้นกัแสดงมาซอมไมพรอมกัน และการแสดงรอบแรกนีอ้าจทาํใหหลายคนต่ืนเตนและกังวล จงึเกดิ
อาการสัน่และยืนผิดตําแหนงในการแสดงทําใหนกัแสดงไมอยูในบริเวณที่ไฟสองถึง 
 การแสดงของนางเอกในชวงที่กลายเปนหงส ควรมีการปรับปรุงใหเกิดความสงางามมาก
ข้ึน เชนทาทางการยนื การเดินไหลผ่ึงผาย ปรับปรุงเส้ือผาใหสงเสริมความเปนหงส มีเคร่ืองประดับ
หรือส่ือสัญลักษณของการเปล่ียนแปลงในตัวนางเอก 
 ผูวิจัยจงึไดทําการปรับปรุงในสวนของปญหาที่พบดังกลาวเทาที่จะสามารถทาํได โดยการ
นัดทีมงานและนักแสดงทัง้หมดรวมเพื่อพูดคุยหาแนวทางแกปญหาในรอบตอไป เชนการจัดใหมี
ทีมงานดูแลระบบเสียงของนกัแสดงที่ใชไมคไรสาย การวางตําแหนงไมคไรสายที่จะเกิดเสียง
รบกวนระหวางการแสดงนอยที่สุด การฝกซอมการเตนรําใหพรอมเพรียง แกไขเส้ือผานักแสดงใหมี
ความรัดกุม และการฝกทําสมาธิของนักแสดงกอนเขาฉากทุกคร้ัง 
 
 2.2 การแสดงรอบที่ 2 วันอาทิตยที ่17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 14.00 น. 
  2.2.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 10.00 น.   นัดนักแสดงและทีมงานทัง้หมดรวมกัน ณ โรงละคร เพื่อปรับปรุงแกไขบางฉากที่
  ผูเชี่ยวชาญและผูวิจัยไดพบปญหาในการแสดงในรอบแรก โดยเนนเร่ืองระบบ
  เสียง ทัง้ การควบคุมเทคนิคจากหองควบคุมและจากตัวนักแสดงเอง 
เวลา 12.00 น.  นักแสดงและทีมงานรับประทานอาหารกลางวัน แตงตัว แตงหนาและเตรียม 
  เส้ือผาที่ตองใชเปล่ียนระหวางฉาก  
เวลา 13.00 น.  Sound check นักแสดงในฉากท่ี1 ติดไมโครโฟนไรสาย ที่ตัวของนกัแสดง 
เวลา13.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
เวลา 14.00 น.  ผูชมรอบที ่2 ทะยอยเขาโรงละคร ผูวิจัยกลาวทักทายผูชมและเชิญชวนใหทาํ 
  แบบสอบถามกอนการรับชม  
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เวลา 14.10 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 15.30 น 
 
  2.2.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.2.2.1 กลุมผูชม 
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 72 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามีผูชม
ทั้งส้ินราว 100 คน เนื่องจากผูชมเต็มโรงละครทุกทีน่ัง่ โดยผูชมสวนหน่ึงไมไดรับแบบสอบถาม 
เนื่องจากมาลาชามาก โดยการแสดงไดเร่ิมตนไปแลวประมาณ 20 นาท ีและผูชมสวนใหญเปน
ครอบครัว ญาติพี่นองของนักแสดง ซึง่ในรายของผูใหญที่มีอายุมากไมสามารถทาํแบบสอบถามได
เนื่องจากสายตาไมดี และไมสะดวก และมีผูเชี่ยวชาญเปนคณาจารยจาก คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   2.2.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 ระบบเสียงที่ไดรับการแกไขทําใหอารมณและบรรยากาศในการแสดงราบร่ืนข้ึน แตมี
ปญหาเล็กนอยในชวงที่นกัแสดงตองเตนรําแลวสายไมโครโฟนไรสายหลุดออกมานอกเส้ือผา และ
มีเสียงลมหายใจเขาไมโครโฟนไรสายเปนบางชวงในการแสดง เนื่องจากนกัแสดงมีอาการปวย มี
ไข ทําใหเหนื่อยหอบงายระหวางการแสดง 
 นักแสดงบางคนตกบล็อคไฟ แมวาจะมีการแปะเทปเรืองแสงระบุตําแหนงไวแลวก็ตาม จงึ
ตองมีการกาํชับใหนกัแสดงคอยระวังตกไฟในรอบการแสดงตอไป  
 เปนรอบการแสดงที่กระชับสนุกสนาน การแสดงราบร่ืนและนักแสดงแสดงไดดีข้ึนแมวาจะ
มีอาการปวยกต็าม ผูชมมีสวนรวมในการแสดงความพึงพอใจ ดวยเสียงหัวเราะและการปรบมือ
เมื่อจบในแตละฉาก และใหความรวมมือในการตอบคําถามและแลกเปล่ียนความเห็นเปนอยางดี 
 ผูเชี่ยวชาญมกีารแนะนําเร่ืองการจัดไฟซ่ึงสามารถทาํใหเกิดรายละเอียดของอารมณการ
แสดงที่สวยงามไดมากกวาทีเ่ปนอยู ซึ่งใชแสงตามตําแหนงเดิมที่โรงละครมี และไดใหคําแนะนาํ
เร่ืองการใชละครในการสรางงานเสวนา นทิรรศการ หรือการมีผูมาบรรยายหัวขอสารัตถะที่
เกี่ยวของ ซึง่จะใหประโยชนตอผูชมมากกวาการสรางสรรคละครเพียงอยางเดียว โดยละครที่แสดง
นั้นผูเช่ียวชาญแสดงความเห็นวาเหมาะสมตอกลุมผูชมที่เปนวยัรุน เพราะเปนวยัทีก่ําลังคนหา
ตนเอง ซึ่งผูชมที่เปนผูใหญอยางผูเช่ียวชาญอาจไมไดรับขอคิดจากละครในเร่ืองการคนหาคุณคา
ของตนเองเนือ่งจากผานชวงเวลานัน้มาแลว   
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 2.3 การแสดงรอบที่ 3 วันอาทิตยที ่17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 17.00 น. 
  2.3.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 15.00 น.   นักแสดงและทีมงานพัก รับประทานอาหารเย็น  
เวลา 16.00 น. ผูกํากับนัดรวมนักแสดงและทีมงานเพื่อพดูคุย กลาวช่ืนชมและขอบคุณสําหรับ
  ความทุมเทของทกุคนในชวงเวลาที่ผานมา พรอมแจกเส้ือยืดละครเปนการ 
  ขอบคุณ และขอใหทุกคนทาํใหเต็มที่ในรอบสุดทาย 
เวลา16.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
เวลา 17.00 น.  ผูชมรอบสุดทายทะยอยเขาโรงละคร ผูวิจยักลาวทกัทายผูชมและเชิญชวนใหทาํ
  แบบสอบถามกอนการรับชม  
เวลา 17.10 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 18.30 น. 
  
  2.3.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.3.2.1 กลุมผูชม  
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 60 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามีผูชม
ทั้งส้ินราว 110 คน เนื่องจากผูชมเต็มโรงละครทุกทีน่ัง่และตองนั่งเสริมบริเวณบันได โดยผูชมสวน
หนึง่ไมไดรับแบบสอบถาม เนื่องจากมาลาชามาก โดยการแสดงไดเร่ิมตนไปแลวประมาณ 15-30 
นาที บางสวนรับแบบสอบถามแตเมื่อนาํสงปรากฏวาไมไดทํา หรือทําไมครบจึงทาํใหตองคัดทิ้ง                              
ผูชมในรอบนีม้าจากหลากหลายที ่บางสวนเปนผูชมทีม่าจากขาวประชาสัมพันธ บางสวนเปนผูชม
ที่เปนครอบครัวนักแสดงและมีผูเชี่ยวชาญเปนนกัออกแบบทาเตนในสาขาตางๆ นักการละครใน
ละครเวท ี 
    
   2.3.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 มีปญหาดานเทคนิคเล็กนอยแตไมกระทบกับภาพรวมของการแสดง คิวการแสดงเปนไป
อยางราบร่ืนและสนุกสนาน แมวานางเอกจะมีอาการทรุดลงจากอาการไขที่เปนมาต้ังแตรอบการ
แสดงในตอนเชา แตดวยกําลังใจที่ดีก็สามารถผานพนรอบนี้มาไดอยางเปนทีน่าพอใจของผูกํากบั 
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และผูชม โดยสังเกตจากปฏิกิริยาในระหวางรับชมและบรรยากาศในการเสวนาแลกเปล่ียน
ความเห็นหลังชมการแสดง ผูชมมีความสนใจในการใหความคิดเหน็เกี่ยวกับละคร 
 เปนทีน่าเสียดายที่ผูชมบางสวนมาลาชา โดยมีผูเชี่ยวชาญการละครบางทานมาในชวง
กลางของเรื่อง และ ชวงสุดทายของเร่ือง เนื่องจากละครมีความยาวเพยีง 50 นาท ีทาํให
ผูเชี่ยวชาญบางสวนพลาดการรับชมและไมสามารถใหความเห็นไดอยางเต็มที ่ผูวจิัยจึงไดรับ
คําแนะนําวา นอกเหนือจากสัมภาษณผูเชีย่วชาญแลวควรมกีารสัมภาษณนักแสดงในเร่ืองดวย 
เนื่องจากเปนกลุมเยาวชนเชนเดียวกนั รวมทั้งผูปกครองของนกัแสดงที่มารับชมการแสดงทั้ง 2 
รอบ เพื่อใหมคีวามละเอียดของขอมูลในการทํางานวจิัยมากข้ึน 
 
3.ขั้นหลังการแสดง (Post-Production) 
 ในสวนของงานหลังการแสดงนัน้ เปนการประเมินผลขอมูลทั้งเชิงสถิติจากแบบสอบถาม 
โดยการบนัทกึลงในโปรแกรมสถิติประยุกต SPSS เพื่อประมวลผลทางสถิติและนําผลที่ไดไปใชใน
การนาํเสนอผลการวิจยั และอีกสวนไดจากการเสวนาหลังชมละครกบัผูชม การสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญ ผูชมในแตละรอบ นักแสดงเยาวชนในละครเวท ีและผูชมที่ไดชมการแสดง 2 รอบข้ึน
ไปเพื่อเปรียบเทียบความรูสึก ความคิดเหน็จากละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

3.1 ทัศนคติจากการสัมภาษณและเสวนา  
 ผูวิจัยไดทาํการบันทึกเทประหวางการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนักแสดงในละคร
เพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

3.1.1 ทัศนคติจากผูเชีย่วชาญ 
ผูเชี่ยวชาญที่เปนคณาจารยผูสอนดานการส่ือสารการแสดงในสถาบันอุดมศึกษาคิดวา 

ละครเวทีเร่ืองนี้เหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่ต้ังไว เปนละครสําหรับวยัรุนซึ่งเปนวัยที่กําลังคนหา
ความเปนตัวเองและละครเร่ืองนี้มีสาระความเปนปจจุบนัที่ตรงกับกระแสนิยมที่เปนปญหาใน
สังคม คือ ความนยิมการศัลยกรรมในกลุมวัยรุน ซึง่ผูเชีย่วชาญชืน่ชอบรูปแบบการนําเสนอใน
ภาพรวม 

 
 “ถาเราต้ังเปาวาทําละคร เพือ่เปนส่ือใหความรูการเรียนการสอนสําหรับเด็กและเยาวชน 
เปนtarget group หลัก ละครเร่ืองนี้มันกต็อบโจทย แตอาจจะเพิ่มeducation message ในเร่ือง
content ใหมากข้ึนโดยการมี Guest Speaker เปน คุณหมอ จติแพทย หรือครู กจ็ะทําใหเนื้อหา
การสอนครบวงจร และ Flow มากข้ึน” 
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  ดร.ประภัสสร จันทรสถิตยพร ,สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครเร่ืองนี้เหมาะกับกลุมผูชมที่เปนวยัมัธยม โดยเฉพาะผูหญิงวัยรุนเปนวัยที่กาํลัง
คนหาตัวเอง ถาเขาไดมาดูอะไรอยางนี้มนัอาจจะชวยเขาไดสวนหนึง่ เขาอาจจะไมตองหลงตาม
เพื่อน กับความสวยความงามที่เปนวาทกรรม ที่สวยตองเปนแบบนี ้ผิวขาวใสอะไรประมาณนี้ มี
ความรูสึกวาละครเลนใหชากวานี้ไดอีก ตอนเปดเร่ืองนารักดี พอตัดเขาตัวละคร เราวามันไมนา
เบ่ือถาจะเลนใหมันชากวานี ้ใหไดสราง character ของตัวละครใหไดมากกวานี”้ 

  อ.ลักษณนัยน ทรงเส่ียงไชย, สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 

ในขณะที่ผูเชีย่วชาญดานการแสดง ไดแก นักแสดงอาชีพ และนักแสดงละครเวที ไดให
ความเห็นไวตามลําดับ ดังนี ้
 “ละครมีความโดดเดนเร่ืองการแสดง ไมวาจะเปนเตนรํา หรือวาการจัดแสงสีเสียง ชอบ
การจัดแสง มลูีกเลนเซอรไพรผูชมตลอดเวลา แตในสวนของเนื้อเร่ืองเปนกระแสสังคม ที่กาํลังเปน
ประเด็น เร่ืองความสวย การทําศัลยกรรม จิตใจ มีการเปรียบเทียบใหเห็นไดชัดเจน วาคนสวยกับ
คนไมสวยเปนยังไง พอแสดงออกมา physical ภายนอกกับการแสดงมันออกมาสอดคลองกัน ใน
ฐานะที่เปนนกัแสดงเหมือนกันก็ประทับใจ แลวช่ืนชมผูกํากับที่เลือกนักแสดง และมีการเรียงรอย
บทเพลง แกจดุบอดของนักแสดง เลือกเพลงไดดี” 

 พริมรตา เดชอุดม (นักแสดงอาชีพ), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “Production ทําไดดีมาก ทัง้เขียนบท แตงเพลง ออกแบบทาเตน ละครส่ือสารกับส่ิงที่ตรง
กับชีวิตจริงของวัยรุนในปจจุบันมาก ที่บางคนอยากทําศัลยกรรมมากกวาคนหาความสามารถของ
ตนเอง อยากใหเด็กๆนองๆมาดูเร่ืองนี้จะไดรูวา ความสวยงามไมไดเปนทกุอยางของชีวิต คุณคาใน
ชีวิตจริงๆมีอะไรอีกหลายอยาง” 

 จตุพร สุวรรณสุขุม (นักแสดงละครเวที), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 ขณะที่ผูเชี่ยวชาญดานการผลิตและออกแบบการแสดง ไดใหความเหน็ชื่นชมใน
รายละเอียดของการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอ การเรียบเรียงประพันธเพลง การออกแบบทา
เตนรํา การจัดองคประกอบแสง มีความคิดสรางสรรคดี กลานาํเสนอสิง่ที่ตางออกไปจากธรรม
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เนียมปฏิบัติของละครเวที หรือการคิดรูปแบบการนาํเสนอความเปนนามธรรม สามารถส่ือสาร
ออกมาไดดี ชดัเจน ตรงกับประเด็นที่ตองการส่ือ นักแสดงแสดงไดดีมีความสนุกสนานนาติดตาม 
 
 “ส่ิงที่สําคัญคือ ประทับใจความคิดทีม่ันซนๆ บางคร้ังเราทาํงานมนัจะมีกรอบ แตก็
ประทับใจที่คิดอะไรไปนอกกรอบ อยางเพลงสุดทาย (คือเพลงตัวตนของเรา) คือถาอยูใน 
business มันจะเปนเพลงทีแ่ปลกหูมาก แตวาพอฟงดูมนัก็จะสะทอนวาเออ คนเราจะพยายามที่
จะเปนอะไรที่ไมใชตัวเอง มันก็จะขําดี ประทับใจฉากแทงโกศัลยกรรม มันเปนการนําเสนอที่ดี 
บางคร้ัง Dance อยางเดียวมันไมส่ือสารเทากบัมี wording และเปน wording ที่อยูในบทเพลง มนั
ทําให Danceมันชัดเจนมากข้ึน อยางที่เตนบอกวาโบทอกซ อีกนิดนึง และมันทาํใหดูเปนเร่ืองขําได
ดวย” 
    ธัญวัจน กมลวงศวฒัน (Executive manager Starbright 
Dance troupe), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 
 “ที่ชอบนอกจากไอเดียการเอาลูกเปดข้ีเหรมารวมกับศัลยกรรม ก็คือ เสนหที่ดึงคนดูได 
จากคุณภาพของละคร ที่แตงเพลงใหมไดเพราะ เตนกเ็ปะ ตลกอีกตางหาก ถือวาละครเร่ืองนี้เปน
งานดีๆที่ประสบความสําเร็จในการส่ือสารกับสังคม” 
    ธนภูมิ คงอนนัตพันธ (Senior Designer Workpoint 
entertainment), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 

 
3.1.2 ทัศนคติจากผูชม 

 ผูชมแสดงคิดวาละครเร่ืองนีส้าระที่ดี ใหขอคิด มีแกนเร่ืองเกี่ยวกับความพอใจในส่ิงที่
ตนเองมี มีความทนัสมยัในการนาํเสนอ โดยเฉพาะการนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อรองใหเขากับ
ประเด็นการศัลยกรรมเปนส่ิงที่ผูชมคิดไมถึง แตใหความสนุกสนานและทําใหเขาใจประเด็นที่
ตองการสื่อสารงายข้ึน  
 
 “เปนละครที่ดี ตลก แลวก็ทนัยุคมาก มีเพลงเกาหลีดวย ชอบที่เอาเพลงหลายๆเพลงมา
ดัดแปลง มีเนือ้หาที่เขาใจงาย ใหขอคิดหลายเร่ือง ไมใชแคสวยจากภายในอยางเดียว มเีร่ือง
ศัลยกรรมวามนัไมดีนะ และยังแทรกธรรมะไปดวย ละครพูดหลายๆเร่ือง มีประโยชนมาก” 

                                 ธนพงศ, สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
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 “ละครดีมาก เหมาะกับทุกเพศทุกวัยนะ ขนาดแมเปนผูใหญยังรูสึกวาไดขอคิดวาที่เรา
เปนอยูนี่มนัดีแลวนะ แตกอนแมเปนคนไมคอยมั่นใจในตัวเอง พอดูเร่ืองนี้แลวรูสึกวาเราเองก็มีมดีี
เหมือนกนันะ ไมตองสวยข้ึนมาแคเรามีความม่ันใจวาเราเปนคนมีคุณคา เราก็จะดําเนินชีวิตอยาง
มีคุณคาตอไปได แนวการสอนดีมาก อยากใหมีเร่ืองตอไปอีก” 

   ฐิติมา เหลืองทองเจริญ, สัมภาษณ 18 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 
 “ชอบแกนเร่ือง ที่ส่ือสารความสวยงามไมไดดูจากแคขางนอก แตดูจากขาง แคเราม่ันใจ
ในตัวเอง วาเรามีความดีอะไรบางอยาง ไมตองสนใจวาขางนอกจะเปนยังไง มันเฉิดฉายออกมา
ดวยตัวเอง” 

                               สราวรรณ ศิริโรจน, สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครเวทีเร่ืองลูกเปดข้ีเหรเวอรชัน่นี ้เปนสิ่งที่แปลกใหม เพราะเปน Musical แตยังคง
เร่ืองของการทาํใหพอใจในส่ิงที่ตัวเองมีอยู” 

   ราศี บรรจงศักด์ิ , สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
  
 “ละครสนุกไดขอคิด พอใจในส่ิงที่ตัวเองมี ชอบเพลงทีเ่กีย่วกับวา อดทนทาํส่ิงที่เรารักแลว
มันจะไปได ถงึตัวของโบวจะไมสงในเร่ืองหนาตา แตวาอดทนทําในส่ิงที่เขารักมนัจะไปได” 

   ศิวดล จันทนะ, สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังไดใหผูชมเขียนคะแนนความพงึพอใจในตนเองกอนและหลังจากชม 
ผลจากการสัมภาษณเชิงลึก ปรากฎวาละครไดสรางความมั่นใจในตนเองใหกับผูชมที่มีความรูสึก
วาตนเองเปนคนไมสวยในสังคม ใหเกิดมมุมองในการหาขอดีของตนเองจากการเปนคนดีมี
ความสามารถและรูสึกมีคุณคา 
 
 “ตอนแรกที่เขามา ความรูสึกวาตวัเองเปนคนตัวเต้ีย หนาโทรมๆ ยอมรับความมัน่ใจตอน
นั้นแค 7 พอดูละครแลวใหตัวเอง 10 ไมตองสวยข้ึนมา แตเรามีความม่ันใจวา เราเปนคนนึงที่มี
คุณคานะ เราก็จะดําเนินชีวติใหมีคุณคาตอไป แลวก็ไอเร่ืองศัลยกรรมเนี่ยก็จะสอนลูกหลานวา
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อยาไปสนใจมนัเลย มันเปนสิ่งที่จอมปลอม เหมือนในฉากตรงที่บอกวาออกลูกมาแลวเลิกกนัเลย 
บทตรงนัน้ชอบมากเลย ทุกอยางทีท่ําศัลยกรรมมามนัจอมปลอม แลวออกผลที่ลมเหลวสุดๆ” 

      ฐิติมา เหลืองทองเจริญ (แมบาน) อาย ุ39 ป 
 

 ซึ่งเมื่อทําการสัมภาษณผูชมที่ไดชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ต้ังแต 2 รอบข้ึนไป ถึง
ความแตกตางของการแสดงในแตละรอบพบวาในรอบแรกมีการติดขัดในเร่ืองระบบเสียงและ
นักแสดงยังดูต่ืนเตน อยางไรก็ตามผูชมรูสึกวาละครในรอบถัดมาสนุกข้ึนเร่ือยๆ และแมจะเคยชม
มาแลวแตก็ไมรูสึกเบ่ือ เนื่องจากความสดของการเปนละครเวที ทาํใหรูสึกต่ืนเตนที่จะชมอยูเสมอ 
เมื่อต้ังคําถามเก่ียวกับความคิดของผูชมตอภาพรวมละครเร่ืองนี้ ผลออกเปนไปในเชิงบวก สวน
ใหญผูชมมีความชื่นชอบที่ละครเร่ืองนี้สามารถแทรกขอคิดตางๆที่สะทอนคานิยมในสังคมไดเปน
อยางดี ไดขอคิดที่เตือนใจใหเหน็คุณคาในตนเอง และไดเห็นความรักความทุมเทของนกัแสดงใน
การแสดงคร้ังนี้ อยางไรก็ตามมีขอควรปรับปรุงที้ผูชมใหความเหน็ในเร่ือง ปญหาระบบเสียงของ
สถานที่แสดงมีการติดขัดบางในการแสดงและบางตอนดูยืดเยื้อ ไมกระชับ เชนในชวงทายซ่ึง
นางเอกไดพบความเช่ือมัน่ในตนเองและรับบทนาํแสดงเปนหงส แตยงัมีฉากตลาดตอตามมา และ
มีฉากรองเพลงฟนาเลอีก ซึง่สามารถตัดใหกระชับไดโดยใหฉากทีน่างเอกคนพบตนเองเปนฉากจบ
และตัดเขาสูฟนาเลเลย  
 

3.1.3 ทัศนคติจากนักแสดง 
การสัมภาษณนักแสดงที่รวมแสดงละครเร่ืองนี้ เปนการประเมินทัศนคติของผูที่แสดง

ละครวามีความเหน็อยางไรตอการเขารวมแสดงละคร และมีทัศนคติอยางไรตอประเด็นที่ส่ือสาร
ในละคร ความเหน็นัน้มีความเหมือนหรือตางจากผูชมอยางไร ซึง่นกัแสดงทั้งหมดเปนเยาวชน
ในชวงอายุ 10-24 ป ไดใหความเหน็เกีย่วกับการรวมแสดงละครคร้ังนีว้าการรวมเลนละครทาํให
เรากลาแสดงออก ไดรูจักเพือ่นใหม ทีม่าจากหลากหลายสถานที ่ไดลองทาํส่ิงใหม อาทิ บางคน
เปนนกัรองก็ไดมาลองเตน บางคนเปนนกัเตนก็ไดมาฝกการแสดงดวย เพราะละครเพลงนั้น
จําเปนตองใขศาสตรทั้งสามอยาง คือ การขับรอง การเตนรําและการแสดง ซึ่งทาํใหนักแสดง
เยาวชนมปีระสบการณที่ดี เกิดแรงบันดาลใจในการพฒันาตนเองตอไป  

 “เปนคร้ังแรกที่ไดเลนละครเวท ีเปนความทาทายอยางหนึ่ง รูสึกดีใจทีคุ่ณครูชวนมาเลน 
ปกติหนชูอบเตนกับรองเพลง แตไมเคยแสดงละครเวทมีากอน ไมคิดวามันจะรวมกันได เปน
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ประสบการณที่ไดความรูใหมหลายอยางคะ อยางการรองเพลงประสานเสียง การแสดงแบบมี
จังหวะ อยางมุกตลก บางทถีาเราแสดงไมถูกจังหวะมันก็จะไมขํา คนดูก็จะไมหวัเราะ”  
     ญานิกา ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 “หนูไดประสบการณใหมๆ เพราะเจอพี่ๆนกัเตนที่เกงมาก แข็งแรงมาก ทาํใหเราพยายาม
พัฒนาการเตนของเรา ก็มีแรงบันดาลใจหลายอยาง หนเูร่ิมกลาแสดงออกมากข้ึน เปน
ประสบการณที่ทาํใหเราอยากออกไปทาํอะไรใหมๆอีก” 
        มาริชา รูซาโน ซานดิโตส, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556  
 โดยเยาวชนท่ีทําละครเวทีเปนคร้ังแรกมีความเหน็วา การทําละครนัน้ตองมีความ
รับผิดชอบตอสวนรวม เพราะละครนั้นจะสามารถสําเร็จไดดวยดีตองอาศัยความรวมมือรวมใจของ
กลุมคนที่ทาํงานในหลายสวน  นักแสดงเยาวชนจึงไดเรียนรูกระบวนการทํางานรวมกนัและเกิด
ความรูสึกมมุานะในการขับเคลื่อนเคร่ืองจักรแหงการส่ือสารเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ไปสูคนดูดวย
ความต้ังใจอยางดีที่สุด 
 “รูสึกวามนัเปนการทํางานทีเ่ปนกลุมตองมีความรับผิดชอบสวนตัวและสวนรวมดวย แลว
ก็ตองใชองคประกอบหลายๆอยางทําใหมนัเขากนัไดดี เราก็อยากใหมนัออกมาดีที่สุด อยากใหคน
ดูชอบ เพราะไมใชแคเราทําละครเพื่อตัวเอง แตละครเร่ืองนี้มนัคือผลงานจากความพยายามอยาง
สูงของคนหลายๆคน” 
     ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556   
 นักแสดงเยาวชนยังไดแสดงทัศนคติตอประเด็นการส่ือสารเร่ืองศัลยกรรมในละครเวทีเร่ือง
นี้ดวยวา มีการนําเสนอขอคิดที่ดีในเร่ืองศัลยกรรมผานบทเพลงและการแสดงในหลายๆฉาก ซึง่ตัว
นักแสดงเขาใจวาการศัลยกรรมไมใชส่ิงทีม่ีแตดานดีที่สวยงามเพียงอยางเดียว แตยงัมีผลเสียและ
พิษภัยตางๆทีเ่ราควรพิจารณาไตรตรอง ซึ่งละครไดสรางรูปธรรมของตัวอยางความผิดพลาดจาก
ศัลยกรรมในฉากตางๆทัง้ที่เปนสาระดานธรรมะจากการขับรองบทเพลงและความบันเทงิจากการ
เตนรํา 
 “ ไดขอคิดเกี่ยวกับการทาํศัลยกรรมวามันควรหรือเปลา เหมือนตัวละครที่เปนนางเอกเขา
คนพบในที่สุดวา ในตัวของเขาสามารถเปนหงสไดจากขางในเอง โดยที่ไมตองไปทาํศัลยกรรม 
อยางคอรัสธรรมะทีห่นูรอง คอรัสดวย เหมือนเปนเปนจติใตสํานึกของนางเอก ตองการบอก
นางเอกวาศัลยกรรมมันไมดี” 

    ญานิกา ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
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 “ตอนมาเลนละครเวทีตอนแรก ตองเตนฉากสวยเสริมได ฟงเพลงแลวรูสึกอยากสวยตามที่
เพลงเชิญชวน แตพอไดทําละครเร่ืองนี้ไปแลวจะเห็นวามฉีากแทงโกตามมา ซึ่งเปนความนากลัว
ของการทาํศัลยกรรม คนดูนาจะไดคิดวาทาํไปแลวมันไมดี ไดรูจักโทษของศัลยกรรมวา ถาไมรูจัก
พอไปเร่ือยมันก็จะสงผลเสีย”  

ธนัชพร ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ชอบฉากที่นางเอก อยูในภวงัค แลวมีคนหอมลอม เลาประสบการณการทําศัลยกรรม    
ดูแลวหลอนมาก มันใหมุมมองอีกดานของการทาํศัลยกรรม วาไมใชแคการทาํใหสวยงาม มนัก็มี
ขอเสีย ทาํแลวมันยอย ทาํแลวลูกออกมาหนาตาข้ีเหร แลวโดนฟองหยา” 

      ดวงพร เหลืองสําราญ (นักเรียน)  อายุ 17 ป 
 

“นอกจากประสบการณในการเลนละครเวทีแลว หนูไดขอคิดอยางนงึวา การทาํศัลยกรรมมันไมดี
เสมอไป มันไมทําใหเราสวยข้ึน มนัอาจจะสวยแคภายนอก แตภายในนิสัยเราไมเปล่ียนไปเลย การ
ทําศัลยกรรมไมไดทําใหคุณดูดี ถาคุณจะดูดีพอคุณตองดูดีจากภายใน แลวบางครัง้การ
ทําศัลยกรรมมีขอเสีย บางคร้ังมีขอผิดพลาดกันบาง จมูกเละ ปากยอย หนาเบ้ียว” 

      ประกายแกว พันธสวัสด์ิ (นกัเรียน) อาย ุ16 ป 
 นอกเหนือจากประเด็นของการทําศัลยกรรมที่ผิดพลาด ที่ทาํใหนักแสดงเยาวชนตระหนัก
ถึงขอเสียของการศัลยกรรมแลว ละครเวทเีร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ยงัทาํใหนกัแสดงเกิดมุมมองเร่ือง
คุณคาของชีวติที่มาจากความสวยงามจากจิตใจและการเปนคนมีความสามารถ ดังบทสัมภาษณ 
 
“มันไมมีอะไรจีรังยั่งยืน สวยอยางเดียวกท็ําอะไรไมไดหรอก เพราะความสวยก็ตองมีการหมดไป สู
วาเราไปตามหาความสามารถของตัวเอง เกงดวยตัวเองดีกวา” 

    ธนัชพร ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครใหขอคิดวา เราตองคิดวาตัวเองสวยจากภายใน ใหรูจักคุณคาของตัวเองจาก
ภายในไมตองเสริมเติมแตง ถาคนเขาจะชอบเราเขาก็ตองดูนิสัยเราอยูแลว” 
            ดวงพร เหลืองสําราญ, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 
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 “หนกู็เปนคนนึงที่ไมคอยมัน่ใจในตัวเองสักเทาไร แตวาพอไดมาเลนละครเร่ืองนี้ มนัสอน
ใหคนเราไมตองสวยจากภายนอก ไมใชวาทุกอยางตองเปะ ทุกอยางมันอยูที่ใจเรา แคเราพรอม 
เราม่ันใจ เราเชื่อในตัวเองวาส่ิงที่เราทําเปนส่ิงที่สวยงามในดานจิตใจ ทุกอยางมันกจ็ะสวยจากขาง
ในมาถึงขางนอก” 

     ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556   
 
 นักแสดงยังใหความเห็นวารูสึกมั่นใจในตนเองมากข้ึน หลังจากที่แสดงละครเร่ืองนี้ รูสึกวา
ตนเองมีความสามารถและภูมิใจในตนเอง  รูสึกวาตนเองมีคนมีคุณคาและมีความสุขกับส่ิงที่
ตนเองเปนมากข้ึนกวากอน โดยผูวิจัยไดใหนกัแสดงใหคะแนนความพึงพอใจในตนเองกอนและ
หลังจากผานกระบวนการทาํละคร ผลปรากฎวานกัแสดงเยาวชนสวนใหญมีคะแนนความพงึพอใจ
ในตนเองหลังจากทําละครมากกวากอนทาํละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 “กอนมาแสดงใหคะแนนความสวยของตัวเอง สัก 8 กพ็อคะ แตหลังจากทําละครให 10 
เลยคะ รูสึกวาไมใชทุกคนตองไปทําศัลยกรรมเพื่อที่จะใหตัวเองดูดี ซึ่งจริงๆแลวการดูดีมาจาก
ภายในของเราเอง” 
          มาริชา รูซาโน ซานดิโตส, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 

 
 “กอนหนานี้ไมมั่นใจในตัวเอง ใหคะแนนตัวเองสัก 5 คะ บางคร้ังก็มองตัวเองดี บางคร้ัง
ก็มองตัวเองไมดี หลังจากทาํละครแลว ให 9.5 คะ มั่นใจในส่ิงที่เราทาํมากข้ึน โดยไมไดศัลยกรรม
นะคะ” 

    ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 
 

 “กอนหนานี้รูสึกวาตัวเองไมคอยสวยเทาไร ใหคะแนน 5 คะ เคยคิดที่จะทําศัลยกรรม 
อยากลองไปทาํดูสักอยางสองอยางนะคะ หลังจากทําละครเร่ืองนี้แลวรูสึกวา คุณคาของคนไมได
อยูทีห่นาตา แตอยูที่ภายใน ถาใหคะแนนของตัวเองหลังจากทาํละครเร่ืองนี้ใหสัก 9.5 คะ” 

     ประกายแกว พันธสวัสด์ิ (นกัเรียน) อาย ุ16 ป 
 

3.2 ทัศนคติของผูชมจากการแบบสอบถาม 
 ในการสาํรวจเชิงสถิติของผูชมดวยแบบสอบถาม ผูวิจยัไดทําการแจกแบบสอบถามใหกับ
ผูชมทุกคนโดยไมเลือกชวงอายุ ซึง่เมื่อไดประเมินแบบสอบถามทั้งหมดแลวพบวา ผูชมในชวงอายุ
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13-24 ป ซึง่เปนกลุมเปาหมายคิดเปนรอยละ 76.2 สามารถใชเปนตัวแทนของประชากรผูชม
ทั้งหมดได แตทั้งนี้ผูวิจยัจะนําขอคิดเหน็จากผูชมที่เปนเยาวชนในชวงอายุ 13-24 ป มาอภิปราย
โดยละเอียดเพื่อใหไดทัศนคติของผูชมทีต่รงกับเปาหมายของการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชน
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

 
3.2.1 ขอมูลลักษณะทางประชากรศาสตร 

ตารางที่ 1 แสดงการจาํแนกเพศของผูชมการแสดง 
 
 

เพศ 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56 

 (14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
ชาย 19 17.8 15 20.8 27 45.0 61 25.5
หญิง 88 82.2 57 79.2 33 55.0 178 74.5
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง พบวา โดยภาพรวมผูตอบแบบสอบถามทั้งหมดมี 239คน เปนเพศหญิง

มากกวาเพศชาย คิดเปนรอยละ 74.5 และ 25.5 ตามลําดับ ถาพิจารณาในแตละรอบการแสดง
พบวา ทั้ง3รอบการแสดงมีจาํนวนเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากกวาเพศชาย โดยในวันที ่16 
กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. มีเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากกวาเพศชาย ซึ่งเพศหญิงคิด
เปนรอยละ 82.2 และเพศชายคิดเปนรอยละ 17.8 สวนในวนัที ่17 กมุภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. 
มีเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากวาเพศชายเชนกนั โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 79.2 และเพศ
ชาย คิดเปนรอยละ 20.8 สวนวันที่ 17 กมุภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. เปนรอบทีม่ีผูตอบ
แบบสอบถามนอยที่สุด โดยมีเพศหญิงคิดเปนรอยละ 55.0 และเพศชายคิดเปนรอยละ  45.0 
ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 2 แสดงอายุของผูชมการแสดง 

ชวงอาย ุ

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
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นอยกวา 13 ป 2 1.9  2 0.8
13-15 ป 1 0.9 2 2.8  3 1.3
16-18 ป 13 12.1 3 4.2 3 5.0 19 7.9
19-21 ป 63 58.9 43 59.7 38 63.3 144 60.3
22-24 ป 11 10.3 3 4.2 2 3.3 16 6.7

25 ป ข้ึนไป 17 15.9 21 29.2 17 28.3 55 23.0
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีชวงอาย ุ19-21 ป คิดเปนรอยละ 60.3 ซึง่เปน

ผูชมในกลุมเปาหมายของละครเยาวชนเร่ืองนี ้และรองมา คือ อายุ 25 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 23.0 
และชวงอายุ 16-18 ป คิดเปนรอยละ 7.9 และชวงอายุ 22-24 ป คิดเปนรอยละ 6.7 ถาพิจารณา
เปนรอบของการแสดง พบวา วนัที่ 16 รอบ 14.00 น. และ 17 รอบ 14.00 น. และ 17.00 น. ผูตอบ
แบบสอบถามมีชวงอาย ุ19-21 ป คิดเปนรอยละ 58.9, 59.7 และ 63.3 ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 3 แสดงระดับการศึกษาของผูชมการแสดง 

ระดับการศึกษา 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
กําลังศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน 2 1.9 2 2.8     4 1.7 

กําลังศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 11 10.3 1 1.4     12 5.0 

กําลังศึกษาระดับ 
อุดมศึกษา 72 67.3 43 59.7 44 73.3 159 66.5 

กําลังศึกษาระดับ 
มหาบัณฑิตศึกษา 

9 8.4 11 15.3 3 5.0 23 9.6 

อ่ืนๆ(ปวส.และทํางาน) 13  12.1 15 20.9 13 21.7  41 17.2
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 
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จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามกาํลังศึกษาระดับอุดมศึกษา คิดเปนรอยละ 66.5 และรองมา 
คือ อ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 17.2  เมื่อจาํแนกรอบของการแสดง พบวา วนัที ่16 รอบ 14.00 น. และ 17 
รอบ 14.00 น. และ 17.00 น. ผูตอบแบบสอบถามที่กาํลังศึกษาระดับอุดมศึกษาคิดเปนรอยละ 
67.3, 59.7 และ 73.3 ตามลําดับ 

สาเหตุที่ผูชมสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในชวงอุดมศึกษามากที่สุด เนื่องจากการ
ประชาสัมพันธในกลุมนิสิต นักศึกษามหาวิทยาลัยนัน้ สามารถทําไดงายเนื่องจากมกีลุมเพื่อนและ
รุนนองที่รูจักกันอยูในแวดวงละครเวทีในมหาวิทยาลัยตางๆ จงึสามารถเชิญชวนใหมาชมละครเวที
ไดงาย เพราะความสนิทสนมและเปนกลุมคนทีม่ีความสนใจในละครเวทีอยูแลว ซึง่เมื่อชักชวนกนั
มามักจะไดเปนกลุมหลายคน หรือทั้งชมรมละครเปนตน ประกอบกับชวงอายุ 19-21 ป เปนวัยที่
สามารถเดินทางไดดวยตนเอง จงึสะดวกในการเชิญชวนใหมาชมละครเวทมีากกวาในชวงอายุ 13-
15 ป ซึ่งเปนวยัที่ตองพึ่งผูปกครองในการรับสง 
 

3.2.2 ขอมูลสวนตัวของผูชมเก่ียวกับวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร ” 
ตารางที่ 4 แสดงถึงผูชมการแสดงรูจักวรรณกรรมเร่ืองลูกเปดข้ีเหร 

 
การรูจกั 

เรื่องลูกเปดขี้เหร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
รูจัก 84 78.5 52 72.2 49 81.7 185 77.4
ไมรูจัก 12 11.2 14 19.4 7 11.7 33 13.8
ไมแนใจ 11 10.3 6 8.3 4 6.7 21 8.8
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามรูจักวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” คิดเปนรอยละ 77.4 

โดยรอบที่มีผูกรอกแบบสอบถามรูจักวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มากที่สุดคือ รอบสุดทาย วนัที่ 
1 กุมภาพันธ รอบ 17.00 น. โดยคิดเปนรอยละ 81.7  

 
3.2.3 พฤติกรรมของผูชมเกีย่วกับการรับชมละครเวที 

ตารางที่ 5 แสดงถึงการเคยชมละครเวทปีระเภทละครเพลง 
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การชมละครเวที

ประเภทละครเพลง  

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เคย 88 82.2 58 80.6 54 90.0 200 83.7
ไมเคย 19 17.8 14 19.4 6 10.0 39 16.3
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลง คิดเปนรอยละ 83.7 

โดยรอบทีตอบวาเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากท่ีสุด คือ 16 กุมภาพันธ รอบ 14.00 น. 
โดยคิดเปนรอยละ 82.2  



 

 

3.2.4 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง กอน ชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 6 แสดงระดับความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม ระบุเปนคะแนนจากเต็ม 10 

ความพึงพอใจ
ในรูปราง
หนาตาของ
ตนเอง 

รอบการแสดง 
รวม 

16 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (17.00 น.) 

จํานวน 
รอย
ละ คาเฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คาเฉลี่ย S.D. จํานวน

รอย
ละ คาเฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คาเฉลี่ย S.D. 

1.0 1 0.9  1 1.7 2 0.8  
2.0 1 0.9    1 0.4  
5.0 18 16.8  2 2.8 7.8 3 5.0 23 9.6  
6.0 13 12.1  4 5.6 7.8 6 10.0 23 9.6  
7.0 34 31.8  22 30.6 7.8 16 26.7 72 30.1  
7.5    1 1.4 7.8 1 1.7 2 0.8  
8.0 25 23.4  28 38.9 7.8 17 28.3 70 29.3  
8.5 1 0.9  1 1.4 7.8   2 0.8  
9.0 3 2.8  8 11.1 7.8 5 8.3 16 6.7  
9.5    1 1.7 1 0.4  
9.9 1 0.9    1 0.4  

10.0 10 9.3  6 8.3 7.8 10 16.7 26 10.9  
รวม 107 100.0 7.1 1.6 72 100.0 7.8 1.1 60 100.0 7.7 1.6 239 100.0 7.5 1.5 
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จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเอง สวนใหญแลวใหคะแนนอยูที ่7 คิดเปนรอยละ 30.1 และรองมาคือ คะแนน 8 คิดเปน
รอยละ 29.3 ตามลําดับ โดยมีผูชมที่ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองนอยที่สุดอยูในระดับคะแนน 1 คิดเปนรอยละ 0.8 ของผูชมทั้งหมด 

 
3.2.5 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง หลัง ชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 

ตารางที่ 7 แสดงระดับความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม ระบุเปนคะแนนจากเต็ม 10 

ความพึงพอใจใน
รูปรางหนาตาของ

ตนเอง 

รอบการแสดง  
รวม 

16 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (17.00 น.) 

จํานวน รอย
ละ 

คา 
เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คา 

เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย
ละ 

คา 
เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คา 

เฉลี่ย S.D. 

2.0 1 0.9 1 0.4  
5.0 6 5.6 1 1.4 1 1.7 8 3.3  
6.0 6 5.6 2 2.8 4 6.7 12 5.0  
6.5     1 1.7 1 0.4  
7.0 24 22.4 12 16.7 10 16.7 46 19.2  
7.5 1 0.9 1 1.7 2 0.8  
8.0 29 27.1 24 33.3 16 26.7 69 28.9  
8.5     2 2.8 2 0.8  
9.0 12 11.2 9 12.5 11 18.3 32 13.4  
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9.5 1 0.9 1 1.7 2 0.8  
9.9 1 0.9 1 0.4  
10.0 26 24.3 22 30.6 15 25.0 63 26.4  
รวม 107 100.0 8.1 1.6 72 100.0 8.5 1.2 60 100.0 8.3 1.3 239 100.0 8.3 1.4 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามที่หลังชมละครแลว คิดวาความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปลีย่นไป สวนใหญแลวใหคะแนนอยูที่ 8 คิดเปนรอยละ 

28.9  และรองมาคือ คะแนน 10 คิดเปนรอยละ 26.4 ตามลําดับ และไมมีผูชมใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองนอยกวา 2 คะแนนเลย ซึ่ง
หมายความวา ในภาพรวมผูชมมีความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองมากขึ้น 

100
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           3.2.6 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง เปรียบเทียบ กอน และ หลัง ชมละครเพลง  
“ลูกเปดข้ีเหร” 

ตารางที ่8 แสดงคาเฉลี่ยความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมการแสดง  
ในแตละรอบ 

 
รอบการแสดง 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
รอบที่1 : 16 ก.พ. 2556 (14.00น) 7.1 1.6 8.1 1.6
รอบที่2 : 17 ก.พ. 2556 (14.00น) 7.8 1.1 8.5 1.2
รอบที่3 : 17 ก.พ. 2556 (17.00น) 7.7 1.6 8.3 1.3

 
จากตาราง รอบ 16 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 14.00 น คะแนนกอนการชมละครเวทีอยูที่ 

7.1 และหลังจากการชมละครเวที ใหคะแนนตนเองอยูที่ 8.1 เพิ่มข้ึน 1 คะแนน ซึ่งเพิม่ข้ึนมากกวา
การแสดงรอบอ่ืนๆ สวนรอบวันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 14.00 น. นัน้ ผูตอบแบบสอบถามให
คะแนนเก่ียวกบัรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มากกวารอบอ่ืนๆ 
โดยใหคะแนนเฉล่ียอยูที ่7.8 และหลังการดูละครเวที ใหคะแนนที่ 8.5 เพิ่มข้ึน 0.7คะแนน  สวน
รอบ 17 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 17.00 น. คะแนนกอนการชมละครเวทีอยูที่ 7.7 และหลังการชม
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.3 เพิ่มข้ึน 0.6 คะแนน  

 
ตารางที ่9 แสดงคาเฉลี่ยความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมการแสดง แต
ละชวงอาย ุโดยผูวิจัยไดรวมกลุมอายุของผูชมเปาหมายที่เปนเยาวชนวัย (13-24 ป) ไวในกลุม
เดียวกนั 

 
อายุ 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
นอยกวา 13 ป 7.5 0.7 9.5 0.7 

13-24 ป 7.3 1.5 8.2 1.4 
25ป ข้ึนไป 7.8 1.5 8.5 1.5 
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จากตาราง ผูชมอายนุอยกวา 13 ป ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอน
การชมละครเวทีอยูที่ 7.5 และหลังการชมละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่9.5 เพิ่มข้ึน 2 คะแนน และ
ผูชมชวงอาย ุ13-24 ป มีคะแนนกอนการดูละครเวทีอยูที่ 7.3 และหลังการดูละครเวที ใหคะแนนท่ี 
8.2 เพิ่มข้ึน 0.9 คะแนน สวนผูชมอายุ 25 ปข้ึนไป ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนเกีย่วกับรูปราง
หนาตาของตนเองกอนชมละครเพลง เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยใหคะแนนที่ 7.8 และหลังการชม
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.5 เพิ่มข้ึน 0.7  

  
ตารางที ่10 แสดงคาเฉลี่ยความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมละคร   
จําแนกตามเพศ 

 
เพศ 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
ชาย 7.5 1.8 8.3 1.6 
หญิง 7.4 1.4 8.2 1.4 

 
จากตาราง ผูชมเพศชายใหคะแนนเก่ียวกับรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมละครเวท ี

เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิลมากกวาคะแนนเฉล่ียของเพศหญิง โดยไดคะแนนอยู” ที ่7.5 
คะแนน และหลังจากการชมละครเวที ใหคะแนนอยูที ่8.3 เพิ่มข้ึน 0.8 คะแนน สวนผูชมเพศหญิง
ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนชมละครเวทีอยูที่ 7.4 คะแนน และหลังการดู
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.2 เพิ่มข้ึน 0.8 เชนกนั 
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3.2.7 ทัศนคติของผูชมตอละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 11 ความคิดเห็นตอละครเวท ีเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล”     

 
องคประกอบ 
ของละคร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56 

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ
1.แกนเรื่อง 4.3 0.7 ดี 4.3 0.6 ดี 4.0 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 
2.เนื้อหา 4.0 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 3.9 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 
3.บทละคร 3.8 0.8 ดี 3.8 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 3.8 0.8 ดี 
4.นักแสดง 4.2 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 4.1 0.6 ดี 4.1 0.7 ดี 
5.บทเพลง 4.0 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 4.0 0.8 ดี 4.0 0.8 ดี 
6. ลีลาการเตนรํา 4.3 0.8 ดี 4.2 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 4.2 0.8 ดี 
7.สื่อภาพประกอบการแสดง 3.6 0.9 ดี 3.6 0.8 ดี 3.4 0.8 ปานกลาง 3.5 0.8 ดี 
8.การออกแบบแสง 3.6 0.8 ดี 3.7 0.9 ดี 3.7 0.8 ดี 3.7 0.8 ดี 
9.เสื้อผา 3.7 0.8 ดี 3.7 0.8 ดี 3.7 0.7 ดี 3.7 0.8 ดี 
10.ละครในภาพรวม 4.1 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 4.0 0.67 ดี 4.0 0.7 ดี 
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จากตาราง พบวา ความคิดเห็นตอละครเวที เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิล” ของ
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในเกณฑดี และเม่ือพิจารณาเปนรอบแลว พบวา อยูในเกณฑดี 
เชนกนั ซึง่เกณฑในการวิเคราะหและการแปลผลขอมูลคิดไดจากคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ดังนี ้

เมื่อพิจารณาระดับคาความคิดเห็นแตละรอบ พบวา 
วันที่ 16 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ  แกน

เร่ืองและลีลาการเตนรํา ไดคะแนนเฉลีย่อยูที่ 4.3 รองลงมาคือนักแสดง และองคประกอบที่ได
คะแนนเฉลีย่นอยที่สุดคือ ส่ือภาพประกอบการแสดง ไดคะแนนอยูที ่3.6 

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ แกน
เร่ือง รองลงมาคือ ลีลาการเตนรํา ไดคะแนน 4.3 และ 4.2 ตามลําดับ และองคประกอบที่ได
คะแนนเฉล่ียนอยที่สุดคือ ส่ือภาพประกอบการแสดง ไดคะแนนอยูที ่3.6 

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ ลีลา
การเตนรํา ไดคะแนนเฉลีย่อยูที่ 4.1 รองลงมาไดแก นักแสดง , บทเพลงและแกนเร่ือง มีคะแนน
เทากันอยูที ่4.0 และส่ือภาพประกอบการแสดงอยูในลําดับสุดทายและมีคะแนน 3.4 อยูในเกณฑ
ระดับปานกลาง  

เนื่องจากเปนรอบที่มีผูเชี่ยวชาญและกลุมผูชมสวนใหญเปนนกัเตน และนักแสดงในละคร
เวท ีจึงทําใหมคีวามเขมงวดในการใหคะแนนองคประกอบตางๆมากข้ึน เมื่อพิจารณาจะเห็นวา
องคประกอบดานการเตนจงึไดรับความสนใจเปนพิเศษ 
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3.2.8 ทัศนคติตอประเด็นสาระที่นาํเสนอในละครเพลง เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 12 แสดงถึงระดับความคิดเห็นตอประเด็นสาระที่นาํเสนอในละครเวท ีเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

 

ประเด็นสาระตางๆในบทละคร 

รอบการแสดง 
รวม 16 ก.พ. 56 

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ 
1. ละครมีกลิ่นอายของนทิานเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 3.8 0.8 มาก 3.7 0.7 มาก 3.7 0.6 มาก 3.7 0.7 มาก 
2. ละครนําเสนอไดสนุกสนาน นาติดตาม 3.7 0.8 มาก 3.8 0.8 มาก 3.7 0.7 มาก 3.7 0.8 มาก 
3. ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน 4.2 0.8 มาก 4.3 0.7 มาก 4.2 0.7 มาก 4.3 0.7 มาก 
4. ละครมีการนําเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย 4.3 0.6 มาก 4.4 0.6 มาก 4.3 0.5 มาก 4.3 0.6 มาก 
5. ละครใหขอคิดเรื่องการศัลยกรรม 4.2 0.8 มาก 4.3 0.8 มาก 4.2 0.7 มาก 4.2 0.8 มาก 
6. ละครใหขอคิดเรื่องคุณคาชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื 4.1 0.9 มาก 4.1 0.8 มาก 3.9 0.7 มาก 4.1 0.8 มาก 
7. ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน 3.8 0.9 มาก 3.8 0.9 มาก 3.6 0.9 มาก 3.7 0.9 มาก 
8. ละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชน 4.2 0.7 มาก 4.1 0.8 มาก 4.1 0.7 มาก 4.1 0.7 มาก 
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จากตาราง ความคิดเหน็ตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครเพลง เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรอบแลว พบวา อยูในเระ
ดับมาก เชนกนั เมื่อพิจารณาระดับคาความคิดเห็นแตละรอบ พบวา 

วันที่ 16 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ
แรก คือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนั และใน
ลําดับที่สามมีคะแนนเทากัน คือ ละครใหขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม และละครมีความเหมาะสมตอ
การสอนใจเยาวชน ตามลําดับ  

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ
แรกคือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนัและละครให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม ตามลําดับ 

 
วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ

แรกคือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนั ละครให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม ตามลําดับ 

 
องคประกอบที่ไดคะแนนนอยที่สุดในทั้ง3รอบการแสดงนัน้มีความแตกตางกนั ในรอบแรก 

คือ ละครนําเสนอไดสนุกสนาน ในรอบที ่2 คือ ละครมกีล่ินอายของนิทานเร่ืองลูกเปดข้ีเหร และใน
รอบที่3 คือ ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน ผูวิจยัคิดวาความเปนละครเวที ทีม่ี
ความสดใหมของการแสดง ทําใหความสมบูรณขององคประกอบในแตละรอบแตกตางกัน ผูชมจึง
มีไดรับอรรถรสของแตละองคประกอบแตกตางกัน 
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3.2.9 ทัศนคติของผูชมตอขอคิดที่ไดจากการชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร 
เดอะมิวสิคเคิล” 

 
ตารางที่ 13 แสดงถึงความคิดเห็นจากการชมละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิล” 

ความคิดเห็น 
จากการ 
ชมละคร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัว 
   เหน็ดวย 106 99.1 72 100.0 60 100.0 238 99.6
  ไมเห็นดวย 1 0.9   1 0.4
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง 
   เหน็ดวย 106 99.1 72 100.0 60 100.0 238 99.6
  ไมเห็นดวย 1 0.9   1 0.4
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสาํเร็จในชีวิต 
   เหน็ดวย 10 9.3 6 8.3 8 13.3 24 10.0
  ไมเห็นดวย 97 90.7 66 91.7 52 86.7 215 90.0
4. การศลัยกรรมเปนหนทางท่ีจะสวยหลออยางยั่งยืน 
   เหน็ดวย 7 6.5 5 6.9 8 13.3 20 8.4
  ไมเห็นดวย 100 93.5 67 93.1 52 86.7 219 91.6
5. ศลัยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีทั้งที่ดีและที่พลาด 
   เหน็ดวย 107 100.0 69 95.8 56 93.3 232 97.1
  ไมเห็นดวย     3 4.2 4 6.7 7 2.9
6. ศลัยกรรมเปนทางเลือกที่ยั่งยืนของการพบความงามในชีวิต 
   เหน็ดวย 10 9.3 10 13.9 10 16.7 30 12.6
  ไมเห็นดวย 97 90.7 62 86.1 50 83.3 209 87.4
7. ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุดปรุงแตง  ความอยาก และใชปญญาไตรตรอง
ทางแกปญหา 
   เหน็ดวย 96 89.7 69 95.8 58 96.7 223 93.3
  ไมเห็นดวย 11 10.3 3 4.2 2 3.3 16 6.7
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8. สวยหรือขีเ้หร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร 
   เหน็ดวย 97 90.7 65 90.3 55 91.7 217 90.8
  ไมเห็นดวย 10 9.3 7 9.7 5 8.3 22 9.2
9. คนเราควรหาสิง่ที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอ่ืน 
   เหน็ดวย 106 99.1 71 98.6 60 100.0 237 99.2
  ไมเห็นดวย 1 0.9 1 1.4   2 0.8
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
   เหน็ดวย 100 93.5 69 95.8 60 100.0 229 95.8
  ไมเห็นดวย 7 6.5 3 4.2   10 4.2

 
จากตาราง ความคิดของผูตอบแบบสอบถามในขอที่ตองการ ความเห็นดวย พบวา 

 ผูชมเหน็ดวยสูงสุดกับขอคิดที่วา เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว และ เราตางตองคนหา
ความสามารถตนเอง จากความคิดเหน็นี ้มผูีตอบแบบสอบถามเหน็ดวย คิดเปนรอยละ 99.6 และ
ไมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 0.4 และผูชมสวนใหญกับเห็นดวยกับขอคิด ศัลยกรรมเปนเหรียญสอง
ดาน มีทัง้ที่ดีและที่พลาด สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร คนเราควรหา
ส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน และ ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
และใหขอที่ผูชมเหน็ดวยนอยที่สุดคือ ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกดิข้ึนเมื่อเราหยุดปรุงแตง 
ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา ผูชมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 93.3 และไมเหน็
ดวย คิดเปนรอยละ 6.7 เนือ่งจากผูชมอาจมีความคิดเร่ืองความงามทีแ่ทจริงของชีวติแตกตางกนั
ออกไป จากทีผู่วิจัยตั้งประเด็นไวไมสามารถครอบคลุมความคิดทัง้หมดของผูชม 
 

จากตาราง ความคิดของผูตอบแบบสอบถามในขอที่ตองการ ความไมเห็นดวย พบวา 
 ผูชมไมเหน็ดวยสูงสุดกับขอคิดที่วา การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน 
จากความคิดเห็นนี้ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นดวยเพียงรอยละ 8.4 และไมเหน็ดวย คิดเปน
รอยละ 91.6 และขอที่มีผูชมไมเหน็ดวยนอยที่สุดคือ ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบ
ความงามในชีวิต จากความคิดเห็นนี้ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเหน็ดวย คิดเปนรอยละ 12.6 
และไมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 87.4 สวนขอที่วา คนที่สวยหลอเทานัน้จะประสบความสําเร็จใน
ชีวิตมีผูเหน็ดวยอยูในระดับปานกลางจาก 3 ขอที่ผูวิจัยต้ังความตองการ ใหตอบวา ไมเห็นดวย 



 

  

3.2.10 จําแนกกลุมผูชมละครตามชวงอายุ 
ตารางที่ 14 แสดงรอบการแสดงของผูตอบแบบสอบถาม 

รอบ 
อายุ 

นอยกวา 13-18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

16 ก.พ. 2556 (14.00น) 16 6.7 63 26.3 11 4.6 17 7.1 
17 ก.พ. 2556 (14.00น) 5 2.1 43 18.0 3 1.2 21 8.7 
17 ก.พ. 2556 (17.00น) 3 1.2 38 15.9 2 0.8 17 7.1 

รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 
   

 จากตาราง ผูชมในภาพรวมของการแสดงทัง้ 3 รอบ จัดอยูในกลุมอายุ 19-21 ป มากเปนอันดับที1่ โดยคิดเปนรอยละ 60.1  รองลงมาคือ กลุม
ผูชมในชวงอายุ 25 ปขึ้นไป  ซึ่งเมื่อรวมจํานวนกลุมผูชมเปาหมายหลกัและรองเขาดวยกัน คือกลุมผูชมในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป และ กลุมผูชมอายุ 
19-21 ป พบวาเปนรอยละ 70. 2 ของผูชมทั้งหมด 
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ตารางที่ 15 แสดงเพศของผูตอบแบบสอบถาม 

เพศ 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ชาย 5 2.1 25 10.4 6 2.5 25 10.4 
หญิง 19 7.9 119 49.7 10 4.1 30 12.5 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

    
 จากตาราง ผูชมสวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยกลุมอายุ 19-21 ป มคีวามแตกตางของจํานวนเพศหญิง และชายมากที่สุด ผลตาง
คิดเปนรอยละ 39.3 และกลุมอายุ 22-24 ป ความแตกตางของจํานวนเพศหญิง และชายนอยที่สุด ผลตางคิดเปนรอยละ 1.6 
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  ตารางที่ 16 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามรูจักเรื่องลูกเปดขี้เหรหรือไม  

ผูตอบ
แบบสอบถามรูจัก
เรื่องลูกเปดขี้เหร

หรือไม 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

รูจัก 19 7.9 108 45.1 16 6.6 42 17.5 
ไมรูจัก 2 0.8 24 10.0 7 2.9 
ไมแนใจ 3 1.2 12 5.0 6 2.5 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

 
 จากตาราง กลุมผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13 -18 ป,อาย ุ19 - 24 ป และ 25 ป สวนใหญรูจักเรื่องลูกเปดขี้เหรกอนชมการแสดงเรื่องนี ้ และกลุม
ผูชมอาย ุ22 – 24 ป ทั้งหมดรูจักละครเรื่องลูกเปดขี้เหรกอนชมการแสดงเรื่องนี ้
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ตารางที่ 17 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงหรือไม 
 

ผูตอบแบบสอบถาม
เคยชมละครเวที

ประเภทละครเพลง
หรือไม 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เคย 12 5.0 134 56.0 15 6.2 39 16.3 
ไมเคย 12 5.0 10 4.1 1 0.4 16 6.6 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

  
 จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากอน  แตในกลุมอายุนอยกวา 13 - 18 ป มีจํานวนผูตอบ
แบบสอบถามวาเคยชมละครเพลง เทากนักับจํานวนผูชมที่ไมเคยชมละครเพลง คือ คิดเปนรอยละ 5 ของผูชมทั้งหมด  
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ตารางที่ 18 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามที่กอน และหลังชมละครแลว คิดวาความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปลี่ยนไปบางหรือไม  
 

คะแนน 
อายุ 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป
คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD 

กอนชมการแสดง 7.5 0.5 7.1 0.3 7.1 0.3 7.3 0.5
หลังชมการแสดง 8.7 1.3 8.0 1.4 8.5 1.6 8.5 1.5

 
 จากตารางแสดง คาเฉลี่ยของผูชมเรื่องความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมการแสดง โดยกลุมอายุ 19-21 ป  และกลุมอาย ุ22-24 
ป มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร”ต่ําที่สุดในทุกกลุมอายุคือ  7.1 และ กลุมอายุนอยกวา 13-18 ป 
มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 7.5 เมื่อพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยกอนและหลังชมละคร พบวา กลุมอายุ 22-24 ป มีความแตกตางของคาเฉลี่ยกอน-หลัง
มากที่สุดคือ 1.4 คะแนน 
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ตารางที่ 19 แสดงความคิดเห็นตอละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมวิสิคเคิล” 
ความคิดเห็นตอ

ละครเวที เรื่อง “ลูก
เปดขี้เหร เดอะมิว

สิคเคิล” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 

1 แกนเรื่อง 4.3 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 4.3 0.6 ดี 4.2 0.6 ดี 4.2 0.6 ดี 
2 เนื้อหา 4.2 0.6 ดี 3.8 0.6 ดี 4.0 0.6 ดี 4.1 0.6 ดี 3.9 0.6 ดี 
3 บทละคร 4.2 0.6 ดี 3.6 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 
4 นักแสดง 4.5 0.7 ดี 4.0 0.5 ดี 3.8 0.9 ดี 4.1 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 
5 บทเพลง 4.4 0.8 ดี 3.9 0.7 ดี 3.8 0.9 ดี 4.1 0.8 ดี 4.0 0.7 ดี 
6 ลีลาการเตนรํา 4.5 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 4.2 0.8 ดี 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 
7 สื่อภาพประกอบการ
แสดง 4.0 0.7 ดี 3.4 0.8 ปาน

กลาง 3.5 0.8 ดี 3.6 0.7 ดี 3.5 0.8 ดี 

8 การออกแบบแสง 4.1 0.7 ดี 3.5 0.8 ดี 3.4 0.8 ปาน
กลาง 3.8 0.7 ดี 3.6 0.8 ดี 

9 เสื้อผา 3.9 0.9 ดี 3.7 0.7 ดี 3.5 0.6 ดี 3.6 0.9 ดี 3.7 0.7 ดี 
10 ละครในภาพรวม 4.2 0.6 ดี 3.9 0.6 ดี 4.1 0.5 ดี 4.1 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 
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 จากตาราง กลุมผูชมเปาหมายหลักในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป มคีวามชื่นชอบองคประกอบ ดานนักแสดงและลีลาการเตนรํามากที่สุดดวย
คาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.7)  และใหองคประกอบดานเสื้อผานอยที่สุดดวยคาเฉลี่ย 3.9 (S.D 0.9) 
ในขณะที่กลุมเปาหมายในชวงอายุ 19-21 ป  มีความชื่นชอบแกนเรื่องและลีลาการเตนรํามาเปนอันดับแรก มีคาเฉลี่ย 4.1 (S.D 0.6 และ 0.7 ตามลําดับ)  
และใหองคประกอบดานสื่อภาพประกอบการแสดงนอยที่สุดอยูในเกณฑปานกลางดวยคาเฉลี่ย 3.5  (S.D 0.8) องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยรวมนอยที่สุด
คือสื่อภาพประกอบการแสดง มีคาเฉลีย่ 3.5  (S.D 0.8) 
 
ตารางที่ 20  แสดงถึงความคิดเห็นตอประเด็นเนื้อหาที่นาํเสนอในละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

ความคิดเห็นตอประเด็น
เนื้อหาที่นําเสนอในละคร
เวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร 

เดอะมิวสิคเคิล” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 

1.ละครมีกลิ่นไอของนิทาน
เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 3.7 0.7 ดี 3.6 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 3.7 0.7 ดี 

2.ละครนําเสนอได
สนุกสนาน นาติดตาม 4.1 0.8 ดี 3.6 0.7 ดี 3.9 0.8 ดี 3.8 0.7 ดี 3.7 0.7 ดี 

3.ละครมีความทันตอยุค
สมัยปจจุบนั 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 4.1 0.8 ดี 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 

4.ละครมีการนําเสนอเนื้อหา
ใหเขาใจไดงาย 4.3 0.6 ดี 4.3 0.6 ดี 4.5 0.5 ดี 4.2 0.6 ดี 4.3 0.6 

ดี 

115



 

  

5.ละครใหขอคิดเรื่องการ
ศัลยกรรม 4.4 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 3.9 0.9 ดี 4.2 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 

6.ละครใหขอคิดเรื่องคุณคา
ชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื 4.4 0.9 ดี 4.0 0.8 ดี 4.0 0.7 ดี 4.1 0.9 ดี 4.0 0.8 ดี 

7.ละครแทรกธรรมะในพทุธ
ศาสนาไดอยางกลมกลืน 4.2 0.6 ดี 3.6 0.9 ดี 3.6 1.0 ดี 3.8 0.9 ดี 3.7 0.9 ดี 

8.ละครมีความเหมาะสมตอ
การสอนใจเยาวชน 4.4 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 4.1 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 

 
 จากตาราง ผูชมในกลุมอายนุอยกวา 13-18 ป เห็นวาละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร”ใหขอคิดเรื่องการศัลยกรรมและมีความเหมาะสมตอการ
สอนใจเยาวชน ดวยคาเฉลี่ย 4.4 (S.D 0.7)  ในขณะทีผู่ชมชวงอาย ุ19-21 ป และในชวงอาย ุ22-24 ป คิดวาละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย
มากที่สุด ดวยคาเฉลี่ย 4.3 (S.D 0.6) และคาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.5) ตามลําดับ สวนผูชมที่มีอายุ 25 ปขึ้นไปคิดวา ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน ดวย
คาเฉลี่ย 4.3 (S.D 0.7) 
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ตารางที่ 21 แสดงถึงความคิดของทานจากการชมละครเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
 
 
 

ความคิดของทานจาก
การชมละครเรื่อง“ลูก

เปดขี้เหร” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัว 
เห็นดวย 24 100.0% 143 99.3% 16 100.0% 55 100.0% 238 99.6%
ไมเห็นดวย 1 0.7%  1 0.4%
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง 
เห็นดวย 24 100.0% 143 99.3% 16 100.0% 55 100.0% 238 99.6%
ไมเห็นดวย 1 0.7%  1 0.4%
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสาํเร็จในชีวิต
เห็นดวย 5 20.8% 11 7.6% 1 6.3% 7 12.7% 24 10.0%
ไมเห็นดวย 19 79.2% 133 92.4% 15 93.8% 48 87.3% 215 90.0%
4. การศลัยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน
เห็นดวย 2 8.3% 10 6.9% 1 6.3% 7 12.7% 20 8.4%
ไมเห็นดวย 22 91.7% 134 93.1% 15 93.8% 48 87.3% 219 91.6%
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5. ศลัยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีทั้งที่ดีและที่พลาด
เห็นดวย 24 100.0% 141 97.9% 16 100.0% 51 92.7% 232 97.1%
ไมเห็นดวย 3 2.1%  4 7.3% 7 2.9%
6. ศลัยกรรมเปนทางเลือกที่ยั่งยืนของการพบความงามในชีวิต
เห็นดวย 3 12.5% 18 12.5% 2 12.5% 7 12.7% 30 12.6%
ไมเห็นดวย 21 87.5% 126 87.5% 14 87.5% 48 87.3% 209 87.4%
7. ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุดปรุงแตง  ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา
เห็นดวย 23 95.8% 134 93.1% 15 93.8% 51 92.7% 223 93.3%
ไมเห็นดวย 1 4.2% 10 6.9% 1 6.3% 4 7.3% 16 6.7%
8. สวยหรือขีเ้หร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร
เห็นดวย 24 100.0% 130 90.3% 15 93.8% 48 87.3% 217 90.8%
ไมเห็นดวย 14 9.7% 1 6.3% 7 12.7% 22 9.2%
9. คนเราควรหาสิง่ที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอื่น
เห็นดวย 24 100.0% 142 98.6% 16 100.0% 55 100.0% 237 99.2%
ไมเห็นดวย 2 1.4%  2 0.8%
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง
เห็นดวย 23 95.8% 139 96.5% 16 100.0% 51 92.7% 229 95.8%
ไมเห็นดวย 1 4.2% 5 3.5%  4 7.3% 10 4.2%
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 จากตาราง มคีวามเห็นดวยและไมเห็นดวยกับประเด็นทีผู่ชมไดรับจากละคร ดังนี ้
1.เราทกุคนตางมีสิ่งดีๆในตัว เราตางตองคนความสามารถตนเองและคนเราควรหาสิ่งที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอื่น ผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป ,  
กลุมอาย ุ22-24 ป และ อายุ 25 ปขึ้นไป แสดงความเหน็ดวยทุกคน 100% กับขอความดงักลาว 
2.ผูชมในกลุมอายุ 19-21 ป มีการแบงแนวความคิดที่แตกตางกันในทกุประเด็น คือ มีทั้งที่แสดงความเหน็ดวย และไมเห็นดวยในแตละประเด็น โดยไมมีการแสดง
ความเห็นดวยทั้งหมด หรือ ไมเหน็ดวยทั้งหมดกับประเด็นใดเลย 
3.ประเด็นที่มทีั้งผูชมแสดงความคิดเหน็ทั้งกรณีเหน็ดวยและไมเห็นดวยในทุกกลุมอายุคือ ประเด็นเรื่อง คนทีส่วยหลอเทานัน้จะประสบความสําเร็จในชีวิต, 
การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยัง่ยนื,ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบความงามในชีวิต และ ความงามที่แทจริงของชีวิตจะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุด
ปรุงแตงความอยากและใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 

119



บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจยั 
  การวิจยัเร่ืองกระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” ของ ฮนัส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพทุธศาสนา เปนการวิจัยเชิงสรางสรรค 
(Creative Research) โดยผูวิจัยไดสรางสรรคละครเวทีประเภทละครเพลงสําหรับวัยรุนอายุ     
13-24 ป ประกอบโดยวธิีการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนักแสดงในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร” และใชการวิจัยเชิงสํารวจดวยแบบสอบถามเพื่อประเมินทัศนคติของผูชมทัง้กอนและหลังชม
การแสดง จนไดผลสรุปการวจิัยตามลําดับปญหานําวิจัย ดังนี ้

คําถามนาํวิจยัขอที ่1. การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง                
“ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพทุธศาสนา มีลักษณะอยางไร 

 กระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชน ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

 1. ขั้นเตรยีมการแสดง (Pre-Production)  

 ประกอบดวย การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ การ
คัดเลือกและฝกซอมนกัแสดง การออกแบบองคประกอบในการแสดง และการประชาสัมพนัธการ
แสดง  

การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร 

 ผูวิจัยเล็งเหน็ความสําคัญของการคงไวซึ่งกล่ินอาย โครงสรางของเร่ืองและ แกนเร่ืองจาก
วรรณกรรมเร่ืองลูกเปดข้ีเหร โดยมีการแตงและเติมใหมในสวนของภาษาใหเปนภาษาพูดที่ทนัตอ
ยุคสมัย เพื่อใหวัยรุนเขาใจไดมากข้ึน แตยงัคงมีอรรถรสของภาษาวรรณกรรมแทรกอยูในบทเพลง
ที่รอยเรียงมาเพื่อประกอบการเลาเร่ืองใหนาติดตามมากยิ่งข้ึน ซึง่การสอดแทรกหลักธรรมทาง
พุทธศาสนาหรือขอคิดตางๆดวยบทเพลง การเตนรําและมัลติมีเดีย ทาํใหการเลาเร่ืองหรือการ
ส่ือสารความรูสึกสามารถเขาใจไดงายข้ึน มีความนาสนใจและชวยกระตุนใหผูชมเกิดอารมณ
คลอยตามไปกับการแสดงไดมากข้ึน
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 บทละครในรางที1่นั้นมเีคาโครงเร่ืองและแกนเร่ืองของลูกเปดข้ีเหร แตยังขาดอรรถรสของ
ความเปนภาษาวรรณกรรม และขาดการนําเสนอทีน่าสนใจชวนติดตาม แมเร่ืองราวจะไมได
ซับซอน สามารถเขาใจไดงาย แตผูวิจัยคิดวาการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอทีห่ลากหลายและ
สนุกสนานจะทําใหผูชมกลุมเปาหมาย ซึง่เปนวัยที่ต่ืนตัวกับส่ือใหมทีท่ันสมยั ใหไดรับสุนทรียรส 
มากข้ึน 

 บทละครในรางที ่8 มีการพฒันาจากในรางที่ 1 ในเร่ืองของการสรางสรรครูปแบบการ
นําเสนอประเด็นขอคิดตางๆ โดยใชแนวความคิดของการทาํเปน ละครเพลง (musical) เปน
แนวทางในการนําเสนอการแสดงละครทีม่ีการรองเพลงและการเตนรําในสไตลตางๆ อาทิ เพลง
สวยเสริมได เปนการนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อเพลงเปนภาษาไทยบอกเลาเร่ืองความนยิมใน
ศัลยกรรมของคนปจจุบันประกอบการเตนที่เรียกวา “โคฟเวอรแดนซ” เปนการเตนเลียนแบบทา
จากนักรองเกาหลีที่กาํลังเปนทีน่ิยมในกลุมวัยรุน การรองคอรัสธรรมะเปนส่ือแทนความคิด
ความรูสึกในฝายดีที่ตอบโตในหวงความคิดของนางเอก นอกจากนีย้ังใชส่ือมัลติมีเดียซึ่งเปนส่ือ
สมัยใหมมาประกอบการสรางอารมณและบรรยากาศของละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” จึงทาํให
บทละครในรางนี้มีความสอดคลองกันของการดําเนนิเร่ืองและการจุดประกายประเด็นความคิด
ตางๆใหกับผูชมไดอยางมีความนาสนใจตลอดระยะเวลา 50 นาที  

 

การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง  
 ผูวิจัยไดใชวิธคัีดเลือกนักแสดงที่ประยุกตมาจากแบบ Try out และ Audition คือมีการวาง
คาแรคเตอรลักษณะนิสัยของตัวละครหลักไวคราวๆ เชน เปนผูหญิงสวย มั่นใจในตัวเอง จากนัน้ได
ติดตอขอนักแสดงมาลองบท และลองปรับ หรือ เพิ่มคาแรคเตอรของตัวละครใหเขากับนักแสดง 
เชน เปนผูหญิงสวย มัน่ใจในตัวเอง ติดพดูภาษาไทยคําอังกฤษคําตลอดเวลา เวลาหวัเราะจะชอบ
อาปากกวาง ชอบแสดงอะไรเกินจริง ซึ่งคาแรคเตอรในสวนหลังนี้จะไดมาจากการทดลองบทของ
นักแสดง เมื่อผูกํากับเหน็วาใครมีลักษณะนิสัยเปนอยางไร ก็จะดึงเอาความเปนตัวตนของเขามา
ใสในคาแรคเตอรของตัวละคร มีการเพิ่มบท เพิ่มมกุเพือ่ส่ือถึงลักษณะนิสัยของตัวละครนั้นๆ ใน
 ในสวนของนกัแสดงสมทบ ผูวิจัยไดเปดโอกาสใหเยาวชนที่มีความสนใจในการแสดง
ละครเวท ีซึ่งสวนใหญมักไมมีประสบการณ ไดเขามาฝกซอมและรวมเปนสวนหน่ึงของการสราง
บรรยากาศและสีสันตลอดตามความสามารถและความถนัดของแตละคน เชนบางคนอาจจะถนดั
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เตน บางคนถนัดรอง  ซึ่งในตัวละครบางสวนนั้นเราสามารถปรับเปล่ียนคาแรคเตอรของตัวละคร
ไปไดโดยไมกระทบกับการดําเนนิเร่ืองหรือแกนเร่ือง ผูกํากับก็จะปรับเปลี่ยนตามสถานการณที่
เกิดข้ึน ซึง่อาจเปนการแกไขปญหา หรือ เพื่อสรางมิติของตัวละครใหมากข้ึน  

 การคัดเลือกนกัแสดงของละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” จึงสามารถแบงตามลักษณะตัว
ละครเปน 2 ประเภท 

 1.ตัวละครที่ตองใชลักษณะ หรือ ความสามารถเฉพาะทาง เชน ตองสามารถรองเพลงไดดี 
สามารถเตนบัลเลตได ตองหุนดีผิวขาว มัน่ใจในตัวเอง ตองผิวดําข้ีเหร ขาดความมัน่ใจ เปนตน 

 2.ตัวละครทั่วไป ที่สามารถปรับเปล่ียนลักษณะ หรือ ความสามารถได เชน ผูกาํกับ ในราง
ที่ 1 นัน้เขียนใหเปนผูชาย แตเมื่อหานักแสดงชายที่เหมาะสมไมได จึงมีการปรับเปล่ียนมาเปน
ผูหญิง หรือ เพื่อนนางรายในชวงเร่ิมซอมการแสดงนัน้เปนผูหญิงผิวคลํ้าตัวอวน จงึมีมุกพูด
เกี่ยวกับน้าํหนกั และสีผิว แตในภายหลังมีเหตุจําเปนตองเปล่ียนนกัแสดงกลายเปนผูหญิงผิวขาว
ตัวผอม จงึตองปรับบทพูดและมุกตางๆใหเขากับลักษณะของตัวละครนั้นๆดวย 

 สวนการฝกซอมนักแสดงนัน้ ผูวิจัยเปนทัง้ผูฝกซอมการแสดง ซอมการรองเพลงและ
ออกแบบการเตนรํา โดยมีผูชวยผูกาํกับในแตละฝาย เชน ฝายรองเพลงจะมีผูฝกสอนคอรัสและ
ฝกซอมนกัแสดงหลัก เมื่อผูวิจัยไดกํากับการรองไวกับผูสอนรอง  ทางผูสอนรองจะเปนผูถายทอด
และฝกซอมตามแนวทางที่วจิัยไดใหไวกับนักแสดง เปนตนวา รองดวยจังหวะประมาณ 95 ไมชา
หรือเร็วกวานี้ มีการแบงลายรองเพลงสอดประสานกันในทอนนี้ และใชเทคนิคการรองเพลงแบบ
Classical ในบทเพลงนี้ ดังนั้นการจัดตารางฝกซอมจึงเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด ตองมกีารจัดตาราง
ควบคูกันทั้งรอง เตน และการรวมฉากเพ่ือเรียงรอยการแสดงตอกันใหพรอมทันวันรันทรู หรือ วนัที่
ตองซอมทัง้เร่ืองตอกันเพื่อดูความตอเนื่องของละคร ผูวจิัยตองแบบสถานที่ซอมใหสะดวกกับ
นักแสดงในแตละกลุม 
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ภาพที ่57 การฝกซอมที่แยกกันตามความ
สะดวกของนกัแสดง 

ภาพที ่58 การฝกซอมรองเพลงของนางเอก 
ที่นัดมาซอมกนัเปนการสวนตัว 

 

การออกแบบองคประกอบในการแสดง  
 การเลือกใชองคประกอบตางๆในการแสดงคร้ังนี ้ผูวิจยัทํางานสรางสรรครวมกับปญหา
และขอจํากัดตางๆในการแสดงมาต้ังแตในชวงพฒันาบท จงึทาํใหเกิดการประยุกตและปรับเปล่ียน
แนวทางการแสดง หรือการคิดคนวิธีการนําเสนอการแสดงแนวใหม ควบคูไปกับการออกแบบองก
ในการแสดง เปนตนวา เนื่องจากขอจํากัดของโรงละครท่ีผูวิจยัไดไปสํารวจมาลวงหนา และ
ขอจํากัดดานทีมงานในการเปล่ียนฉาก การออกแบบอุปกรณในแตละฉากจึงเนนเพื่อส่ือสาร
บรรยากาศของสถานที่และลักษณะนิสัยของตัวละคร ผูวิจัยเลือกใชอุปกรณประกอบฉากที่
เคล่ือนยายไดสะดวกแทนการสรางฉากละคร ซึ่งผูวจิัยเขียนบทใหมีฉากดําเนนิเร่ืองใหงายตอการ
แสดง และมีจาํนวนไมมากฉาก โดยเนนการออกแบบแสง เพื่อชวยสรางบรรยากาศในอีกสถานที่
หนึง่ใหดูแตกตางโดยไมจาํเปนตองมกีารเปล่ียนฉาก และแมวาทางโรงละครจะมีขอจํากัดเร่ืองการ
ปรับทิศทางของแสง และสีของแสงที่ใชไดจํากัด ผูวิจัยไดแกปญหารวมกับนักแสดงในการขยับ
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ตําแหนงของการแสดงใหอยูในชวงที่แสงลงพอดี และใชวัตถุดิบเทาทีม่ีสรางสรรคใหเกิดประโยชน
สูงสุด  

 การออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกายในละครเร่ืองนี้มีความซับซอนมาก เนื่องจากผูวิจยั
ตองการใหเส้ือผาเปนส่ือแสดงลักษณะนิสัยของตัวละคร และอารมณของตัวละครในขณะนั้น และ
ดวยจํานวนนกัแสดงทัง้หมดที่มีถงึ 25 คน จงึตองมกีารคุมโทนสีของเส้ือผานกัแสดงสมทบไมให
มากเกินจาํเปน แตตองมีความหลากหลายและสวยงามเม่ืออยูในแสงไฟท่ีจดัไว โดยนักแสดงหลัก
จะมีสีประจําคาแรคเตอรตัวละคร เชน จอยเปนคนสดใสจิตใจดี เส้ือผาเปนโทนสีชมพูตัดกับสี
น้ําตาล โบวในชวงแรกเปนคนไมมั่นใจในตัวเอง เส้ือผาเปนสีเทา และตอมาเมื่อเปนหงสขาว จะมี
การเพิม่เคร่ืองประดับเขาไปใหชุดที่ใสดูเปนสีขาวมากข้ึน แอนนี่เปนคนมั่นใจในตัวเอง มนีิสัยโอ
เวอร แอคต้ิง (Over Acting) ชุดเปนสีเหลือง สม  

ภาพที ่59 เส้ือผาของโบวใชโทนสีเทา และ
จอยเปนโทนสีชมพู  

ภาพที ่60 เส้ือผาของนกัแสดงสองกลุมทีม่ี
ความแตกตางทาง Character  
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การประชาสัมพันธ  
 ผูวิจัยไดทาํการออกแบบส่ือประชาสัมพันธละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ใน 2 รูปแบบ 
ส่ือภาพนิง่ และส่ือมัลติมีเดียประเภทคลิปวีดีโอความยาว 30 วนิาที มีการประชาสัมพันธทางส่ือ
ออนไลน อาท ิFacebook , BBM, Line , Instagram ฯลฯ และการประชาสัมพนัธโดยตรงกับ
กลุมเปาหมาย โดยการยืน่จดหมายขอประชาสัมพนัธกับโรงเรียนในบริเวณใกลเคียงกับสถานท่ี
แสดง ซึ่งไมคอยไดผลดีเทาที่ควรเนื่องจากอยูในชวงที่มกีารสอบปลายภาคของนกัเรียน ซึง่ใน
ทายที่สุดการเชิญชวนกลุมคนรูจักหรือผูทีม่ีความสนใจในละครเวที จะไดผลตอบรับที่ดีกวาการ
ประชาสัมพันธใหบุคคลทัว่ไป 

 2.ขั้นจัดการแสดง (Production)  

 นําเสนอผลงานทัง้หมด 3 รอบ ในวนัที่ 16-17 กุมภาพนัธ พ.ศ.2556 ณ โรงละครเภตรา
ลัย คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีผูชมทัง้ส้ินประมาณ 250 
คน 

การแสดงรอบที ่1 วันที่ 16 กุมพาพนัธ พ.ศ.2556 เวลา 14.00 น. 

 ผูวิจัยนัดนักแสดงและทีมงาน เวลา 9.00 น. เพื่อปรับปรุงการแสดงและทําความเขาใจ
ระเบียบการแสดงรวมกนั เนื่องจากในวันซอมใหญในสถานที่จริงนัน้ พบปญหาตางๆที่ไมเคย
เกิดข้ึนเมื่อชวงซอมนอกสถานที่มากอน อาท ิการเขาออกของนกัแสดง ซึ่งประตูเปนบานผลกั มกัมี
เสียงดังเวลาปดเปด แตหากเปดคาไวเลยกจ็ะมองเหน็นกัแสดงท่ีแสตนบายรอเขาฉาก จึงตองเอา
ผาดํามาก้ันเปนมาน และจําเปนตองปดไฟในโถงทางเดินของนักแสดงเพื่อไมใหคนดูมองเหน็
นักแสดงที่ยนืรอเขาฉาก จงึตองเตือนใหนกัแสดงระวังการเดินเขาออกเวท ีเนื่องจากทางเดินที่มืด
และมีอุปกรณประกอบวางอยู แมจะมกีารจัดใหมีคนสองไฟฉายไวแลวก็ตาม  

 เมื่อนักแสดงเปล่ียนเส้ือผาและแตงหนาทาํผมเสร็จเรียบรอย ไดเรียกนกัแสดงหลักมาติด
ไมคไรสายและลองเสียง จากน้ันผูกํากับไดกลาวปลุกขวัญกําลังใจ และขอใหนักแสดงแตละคนทํา
หนาที่ของตนเองใหดีที่สุด เวลา 14.00 น. ผูชมทะยอยเขาโรงละคร การแสดงเร่ิมเวลา 14.10 น. 
และพุดคุยเสวนาเสร็จส้ินเวลา 15.30 น. 
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 ผลการดําเนินงาน 
 จากจํานวนแบบสอบถามเพื่อประเมินผลละครมี 107 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตา
นาจะมีผูชมทัง้ส้ินราว 130 คน สวนใหญเปนกลุมวัยรุนตอนปลาย สวนใหญเปนกลุมนิสิต
นักศึกษาจากคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ทีม่าชมการแสดง 

 ผูเชี่ยวชาญดานส่ือสารการแสดงไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับปยหาการดําเนนิงาน ซึ่งมี
จุดบกพรองเกีย่วกับเร่ืองเสียง ซึง่นกัแสดงที่ใชไมคไรสายติดกับเส้ือผามีปญหาเร่ืองเสียงรบกวน
เวลาเคล่ือนไหว เสียงพูดและรองเพลงไมชดัเจนฟงไมรูเร่ือง และระบบเสียงในการเปดปดเพลงมี
ระดับดังเบาไมเหมาะสมกบัอารมณการแสดง จึงตองมีการปรับปรุงใหมีทมีงานปรับระดับเสียง
และควบคุมทัง้สวนของเสียงนกัแสดงและเสียงเพลงใหเหมาะสมในระหวางการแสดง  

 มีการปรับปรุงเส้ือผาของนกัแสดงท่ีเปล่ียนชุดไมทัน  เชน จากเส้ือติดกระดุมหนา เปนเส้ือ
สวมหวัทีเ่ปล่ียนไดสะดวก หรือ ชุดกระโปรงของแอนนีเ่มื่อเคล่ือนไหวแลวดูโปไมเหมาะสม แมวา
จะใสกางเกงขาส้ันไวแลวแตเนื่องจากสีกางเกงเปนสีเนื้อทําใหผูชมบางทานเห็นวาเหมือนไมไดใส
ไว ผูกํากับตองจัดแจงใหเปล่ียนเปนสีดําและกําชับนักแสดงใหใสเกาะอกหรือติดเข็มกลัดให
เรียบรอย ซึ่งปญหาดานเส้ือผานี้สงผลตอการเตนที่ไมพรอมเพรียงของนกัแสดงดวยเนื่องจากเกิด
ความไมมัน่ใจ และการแสดงรอบแรกนี้เปนคร้ังแรกของการแสดงละครเวทีสําหรับนกัแสดงบางคน
ดวย ทําใหมคีวามต่ืนเตนและกังวล ผูวิจัยจึงตองพูดคุยใหเกิดความผอนคลาย และแกไขปญหา
ดังกลาวใหเสร็จส้ินกอนการแสดงรอบตอไป 

 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี มี
คาเฉลี่ย 4.0 จากคะแนนเต็ม 5 และมีคา S.D. 0.7 มีความเปล่ียนแปลงในระดับความพึงพอใจใน
รูปรางหนาของตนเองเพิม่ข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีคาเฉล่ียระดับความ
พงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที่ 7.1 คะแนน  (S.D. 1.6)  และภายหลังชมการแสดง
เพิ่มข้ึนเปน 8.1 คะแนน (S.D. 1.6) เพิ่มข้ึน 1 คะแนน และมีความเหน็ดวยตอประเด็นเนื้อหาที่
นําเสนอในละครอยูในเกณฑมาก กระแสตอบรับจากการเสวนาพบวา ไมวาผูชมจะมีชวงระดับ
อายุที่ตางกันมาก แตมีความเขาใจในประเด็นที่ละครตองการส่ือสารไดเหมือนกัน คือเร่ืองการพงึ
พอใจในส่ิงที่ตนมี และคุณคาความงามไมควรถูกตัดสินจากภายนอก  
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การแสดงรอบที ่2 วันที่ 17 กุมพาพนัธ พ.ศ.2556 เวลา 14.00 น. 

 นัดนักแสดงและทีมงาน เวลา 10.00 น. เพื่อปรับปรุงแกไขจากรอบแรกที่พบปญหา
ดังกลาว ในวนันี้มนีักแสดงหลักที่มีอาการปวยเปนไข ซึง่นกัแสดงยังมกีําลังใจที่ดี ทาํใหผูกาํกับ
รูสึกซาบซึ้งในความอดทนพยายามของนกัแสดง จงึมั่นใจวารอบการแสดงนี้จะเปนรอบที่ดีข้ึนกวา
เมื่อวาน จากแบบสอบถามที่เก็บรวมรวบไดมีประมาณ 72 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตา
เมื่อการแสดงเสร็จส้ินแลวนัน้ มีจาํนวนผูชมราว 100 คนในโรงละคร แตเนื่องจากมาสายจึงไมได
รับแบบสอบถามและพลาดการชมในฉากชวงตนเร่ืองไป 

 ผลการดําเนินงาน 
 นักแสดงยังมคีวามผิดพลาดในการยนืตําแหนงใหตรงกบัแสงไฟที่จัดไว ทําใหผูชมมองเหน็
ไมชัดเจน แมวาจะมีการติดเทปเรืองแสงไวทีพ่ื้นแลวก็ตาม แตการแสดงที่มกีารเตนรํานั้นยากที่จะ
ระบุตําแหนงใหตรงบล็อคไฟไดทุกคร้ัง เนือ่งจากนักเตนนั้นตองจดจําทาเตน ฟงจงัหวะและเปล่ียน
ตําแหนงตามจังหวะเพลงไปพรอมๆกัน การปรับปรุงดานระบบเสียงและการเพิ่มเติมมุกตลก
ทางการแสดง ทําใหรอบนี้มคีวามสนุกสนานกระชับข้ึนกวารอบแรก โดยบรรยากาศการชมและ
ผูชมมีสวนรวมกับการแสดงดวยการหวัเราะ ปรบมือ และมีสีหนารวมไปกับการแสดงในแตละฉาก 

 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี โดย
มีคาเฉลี่ย 4.0 จากคะแนนเต็ม 5 (S.D. 0.6) มีความเปล่ียนแปลงในระดับความพงึพอใจในรูปราง
หนาของตนเองเพิม่ข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมคีาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ
ในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที ่7.8 คะแนน (S.D. 1.1)  และภายหลังชมการแสดงเพิ่มข้ึน
เปน 8.5 คะแนน (S.D. 1.2) เพิ่มข้ึน 0.7 คะแนน และผูชมมีความเหน็ดวยตอประเด็นเนื้อหาตางๆ
ที่นาํเสนอในละครอยูในเกณฑมาก คือมีคะแนนเฉลีย่มากกวา 3.50 ข้ึนไป กระแสตอบรับจากการ
เสวนาพบวา ผูชมที่เปนนกัแสดงละครเวที มีความชืน่ชอบละครเวทีเร่ืองนี้ไมนอยไปกวาผูชมที่เปน
บุคคลทั่วไป และผูชมที่เปนผูสูงอายกุ็สามารถสนกุสนานไปกับมุกตลกแบบวัยรุนนะละครได
เชนเดียวกนักบัผูชมในกลุมวัยรุน  
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 การแสดงรอบที่ 3 วันที ่17 กุมพาพันธ พ.ศ.2556 เวลา 17.00น. 

 ผูวิจัยไดนัดนกัแสดงรวมกนัเวลา 16.00 น. เพื่อกลาวขอบคุณนักแสดงทุกคนและทีมงาน 
พรอมแจกเส้ือยืดละครเวที “ลูกเปดข้ีเหร” เปนที่ระลึกใหกับทุกคน และขอใหทุกคนแสดงอยาง
เต็มที่ในรอบสุดทาย 

 แบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดมีจํานวน 60 ชุด แตจากการประเมนิดวยสายตาแลวมีผูชม
ทั้งส้ิน 110 คน เนื่องจากทีน่ั่งโรงละคร 100 ที่เต็มหมดและที่นัง่เสริมบริเวณบันไดก็เต็มเชนกัน แต
เนื่องจากผูชมสวนหนึง่ทีม่าสาย แมจะไดรับแจกแบบสอบถาม แตก็ทาํไมครบทุกสวน ทําใหตอง
คัดทิ้ง หรือ ไมทํามาเลย จึงเปนทีน่าเสียดายที่ไดขอมูลจากผูชมรอบสุดทายมาไมครบผูชมจํานวน
ตามที่ต้ังเปาหมายไว 250 คน เมื่อรวมจํานวนผูชมทั้ง 2 รอบ ไดจํานวนทัง้ส้ิน 239 คน โดยผูชม
สวนใหญในรอบนี้เปนเพื่อนในวงการเตน การแสดง และเปนผูเชีย่วชาญในสาขาตางๆ  

 ผลการดําเนินงาน 
 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี มี
คาเฉลี่ยภาพรวมของละคร  4.0 จากคะแนนเต็ม  5  (S.D. 0.6) มีความเปล่ียนแปลงในระดับความ
พึงพอใจในรูปรางหนาของตนเองเพ่ิมข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีคาเฉลี่ย
ระดับความพงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที่ 7.7 คะแนน (S.D. 1.6)  และภายหลังชม
การแสดงเพิม่ข้ึนเปน  8.3 คะแนน (S.D. 1.3) เพิ่มข้ึน 0.6 คะแนน ยกเวนส่ือประกอบการแสดงอยู
ในเกณฑปานกลางมีคะแนนเฉล่ีย อยูที่ระดับ 3.4 (S.D. 0.8) มคีวามเปล่ียนแปลงในระดับความ
พึงพอใจในรูปรางหนาของตนเองเพ่ิมข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” และมีความเหน็
ดวยตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครอยูในเกณฑมาก กระแสตอบรับจากการเสวนาพบวา 
ผูเชี่ยวชาญดานการเตนและการแสดง ชอบความคิดนอกกรอบ และการทดลองทําส่ิงใหมในละคร
เวทีของผูวิจัย เชน การนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อเปนภาษาไทย การใชการรองแนวบัลลาด 
(Ballad) กับเนื้อรองภาษาไทย หรือ การจดัองคประกอบการแสดงทีม่ีการเตนรําประกอบ
มัลติมีเดียโดยใชเพลงฝร่ังทีม่ีเนื้อรองเกี่ยวกับการฆาตกรรม มาเปนเนือ้รองเปนการศัลยกรรมที่
ผิดพลาด ซึง่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วา ประเด็นที่นาํเสนอนั้นมีความเปนจริงในสังคมอยางมาก ไม
วาจะเปนเร่ืองเสพติดศัลยกรรม ความนิยมเกาหลี หรือ การมองขามความสามารถของตนเอง
เพราะมวัแตหวงเร่ืองรูปรางหนาตา 
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สรุปผลทัศนคติของผูชมเปาหมาย  

 ผูชมกลุมเปาหมายหลักในชวงอายนุอยกวา 13-18 ป มคีวามชืน่ชอบองคประกอบดาน
ตางๆของละครอยูในเกณฑดี โดยมีคาเฉล่ีย 4.3 (S.D 0.7) สูงกวาคาเฉลี่ยของผูชมในภาพรวม
และมีคาเฉลี่ยในแตละองคประกอบของละครสูงกวากลุมผูชมในชวงอายุอ่ืน เนื่องจากการนําเสนอ
องคประกอบในการแสดงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูวิจยัไดคํานงึถงึกลุมเยาวชนท่ีมีอายนุอยกวากลุม
อ่ืนเปนพิเศษ เนื่องจากเปนวัยที่ตองอาศัยการดึงดูดความสนใจจากการเตนรําและการนาํเสนอ
ความทันสมัยปจจุบัน เยาวชนในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป จงึมีความช่ืนชอบองคประกอบดาน
ลีลาการเตนรําและนกัแสดงมาเปนอันดับ1 ดวยคาเฉลีย่ 4.5 (S.D 0.7) เทากันทั้งสอง
องคประกอบ แสดงใหเหน็วาการนําเสนอรูปแบบการแสดงที่มกีารเตนรําประกอบสามารถดึงดูด
ความสนใจของเยาวชนในกลุมนี้ไดดี โดยฉากการเตนรําที่มกีารกลาวถึงความชืน่ชอบมากที่สุด
จากการสัมภาษณคือ เพลงสวยเสริมได เปนการนําเพลงเกาหลีมาประกอบทาทางการเตนแบบ
โคฟเวอรแดนซ ซึ่งเปนการเตนรําตามแบบทาทางของศิลปนทีว่ัยรุนกาํลังนิยม แตผูวิจัยมกีาร
ปรับเปล่ียนเนือ้หาในการขับรองใหเกีย่วของกับการศัลยกรรม ซึ่งกลุมเปาหมายรองในชวงอายุ  
19-21 ป กม็ีความช่ืนชอบแกนเร่ืองและลีลาการเตนรํามาเปนอันดับแรก มีคาเฉลีย่ 4.1 (S.D 0.7) 
แตฉากเตนรําที่ชื่นชอบนอกเหนือจาก เพลงสวยเสริมไดแลว ยังมีการเตนรําใน เพลงแทงโก
ศัลยกรรม ซึ่งเปนการสะทอนผลจากการศัลยกรรมที่ผิดพลาดจากขาวที่เกิดข้ึนจริงในปจจุบนั 
ถายทอดสูบทเพลงที่ปรับเปลี่ยนเนื้อรองมทีํานองจากเพลง  cell block tango จากละครเพลงเร่ือง 
Chicago ซึ่งทาํนองนาจะเปนที่คุนหูของผูชมวัย 18 ปข้ึนไป เนื่องจากละครเพลงเร่ืองนี้เคยถูก
สรางเปนภาพยนตรในป 2545 และไดรับความนิยมเปนอยางมาก  

 สวนกลุมเปาหมายในชวงอายุ 25 ปข้ึนไป มีความชื่นชอบในองคประกอบดานลีลาการ
เตนรํามาเปนอันดับแรกเชนเดียวกับในสองกลุมแรกที่กลาวไป ดวยคาเฉลี่ย 4.3  (S.D 0.7) แตเมื่อ
สัมภาษณเชิงลึกในกลุมผูชมที่เปนผูใหญ สวนใหญชืน่ชอบลีลาการเตนรําแนวบัลเลตที่
ประกอบการนาํเสนอเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยกลาววาเปนการแสดงที่สวยงาม ไดเห็น
ความสามารถของนักแสดง และมีความเหมาะสมตอการนําเสนอเร่ืองราวใหกระชับและดึงดูดให
ผูชมติดตามเร่ืองราวตอไป แตกตางจากในกลุมอาย ุ22-24 ป ซึ่งชืน่ชอบแกนเร่ืองของละครมาเปน
อันดับที่ 1 ดวยคาเฉลี่ย 4.3  (S.D 0.6)  โดยกลาววาละครใหขอคิดเกี่ยวกับความพงึพอใจใน
ตนเอง และการมีคุณคาจากความสวยภายในจิตใจ                                                                                            
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ภาพที ่61 บรรยากาศการแตงตัว แตงหนา 
ทําผมของนกัแสดง 

ภาพที ่62 การประชุมหลังการแสดงรอบแรก
ผานไป เพื่อปรับปรุงแกไขขอผิดพลาด 

 3. ขั้นหลังการแสดง (Post production) 

 เปนข้ันตอนการประเมินผลขอมูลทั้งทางเชิงสถิติจากแบบสอบถามทีเ่ก็บรวบรวมได 239
ชุด นําเสนอผลเชิงสถิติดวยตารางและอธิบายผลดวยการบรรยายความ และการเสวนาหลังชม
การแสดงละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชม นักแสดงเยาวชนใน
ละครเวท ีและผูชมที่ไดชมการแสดง 2 รอบข้ึนไป เพื่อเปรียบเทียบความคิดเหน็ของผูชมในแตละ
รอบการแสดง 

คําถามนาํวิจยัขอที ่2. การสื่อความหมายเก่ียวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมอยางไร 

 ผูวิจัยไดประเมินทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชมทัง้กอนและหลังการชมละครเวททีั้ง
จากแบบสอบถามที่ปนเชิงสถิติและการแสดงความคิดเหน็ดวยคําถามปลายเปด และการ
สัมภาษณผูชมเพื่อสอบถามความคิดเหน็และประสบการณสวนตัวของผูชมที่เกี่ยวกับการ
ศัลยกรรม 
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 จากแบบประเมินทัศนคติเชงิสถิติพบวา ผูชมมีความคิดเห็นวาละครไดนําเสนอประเด็น
เร่ืองการศัลยกรรมไดอยูในเกณฑดี ผูชมใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนและ
หลังชมละครเวที มีคาเฉลีย่เพิ่มข้ึนทั้ง3รอบการแสดงโดยมีคาเฉลี่ยระดับความพงึพอใจในรูปราง
หนาตาตนเองของผูชมทัง้ 3 รอบการแสดงเฉล่ียอยูที ่7.5 คะแนน (S.D. 1.5) และภายหลังชมการ
แสดงเพิ่มข้ึนเปน  8.3 คะแนน (S.D. 1.4) เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.8 คะแนน ทัง้เพศหญิงและเพศชายมี
ความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองเพิ่มข้ึนเทากนัคือ 0.8 คะแนน และ ผูชมในชวงอายุนอยกวา 
13 ป มีคะแนนความพงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองเปล่ียนไปมากที่สุด คือ เปล่ียนไป 2 คะแนน 
จาก คะแนน 7.5 (S.D. 0.7) เปล่ียนเปน 9.5 (S.D. 0.7) อยางไรก็ตามจํานวนผูชมในกลุมนี้มีเพยีง 
2 หรือ รอยละ 0.8 จากผูตอบแบบสอบถามทั้งส้ิน 239 คน แตกลุมผูชมเปาหมายในชวงอายุ 13-
24 ป ซึ่งมจีํานวนถงึรอยละ 76.2 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด มีคาเฉล่ียความพงึพอใจใน
รูปรางหนาตาของตนเองเปล่ียนไปถงึ 0.9 คะแนน  กลาวคือผูชมในภาพรวมมีความพึงพอใจใน
รูปรางหนาตาตนเองเพิ่มข้ึนเมื่อไดชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

 โดยเมื่อพิจารณาคาสถิติ พบวาในทัศนคติตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครเวท ีผูชม
แสดงความเหน็ดวยตอขอคิดเร่ืองศัลยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีดานที่ดีและดานที่พลาด ถงึรอย
ละ 97.1 และแสดงความไมเห็นดวยตอคํากลาวที่วา ศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยาง
ยั่งยนื และ ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบความงามในชีวิต รอยละ 91.6 และ 87.4 
ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด โดยเมื่อสอบถามดวยคําถามวา  

 “มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ที่ทานประทับใจ” 

 ผูชมสามารถจดจําคําวา “สวยอยางนี้ไมจีรัง” ซึ่งเปนทอนคอรัสที่รองเตือนสตินางเอกเร่ือง
การทาํศัลยกรรมวาเปนความสวยงามที่ไมยั่งยนื กลายเปนวลีที่ผูชมสามารถจําไดเมื่อจบละคร 
และบทเพลงทีผู่ชมประทับใจจากในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” คือชวงที่เปนคอรัสธรรมะ โดย
ผูวิจัยนําบทกลอนทางธรรมมะของทานพทุธทาสภิกขุ ทีม่ีขอความเกีย่วกับใชปญญามาแกความ
โลภอยากไดอยากมี เมื่อลดละความอยากไดจะพบความสุขแท และสังขารคนเราเปนส่ิงไมเที่ยง
แท มีเกิด มีดับเปนเร่ืองธรรมดา เมื่อมารอยเรียงเปนทาํนอง ขับรองดวยวิธกีารรองแบบลาย
ประสานเสียงตํ่า (Alto) และเสียงสูง (Soprano) ทาํใหเกดิความนาสนใจและตราตรึงผูชมใหเขาใจ
ประเด็นทางธรรมและการศัลยกรรมที่สอดแทรกในละครเวทีไดเปนอยางดี การแทรกขอคิดทาง
ธรรมไดอยางกลมกลืน มีคาสถิติจัดอยูในเกณฑมาก มีคาเฉลี่ย 3.7 (S.D. 0.9) 
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 จากการสัมภาษณทัศนคติเกีย่วกับการศัลยกรรมพบวา ในกลุมผูชมอายุนอยกวา 13-18 
ป มีความคิดที่จะทําศัลยกรรมบาง เนื่องจากเห็นดารานักแสดงที่ชื่นชอบทําแลวสวยงาม  แตยังมี
ความหวาดกลัวอันตรายจากการศัลยกรรม โดยมีบางสวนเหน็วาเปนเร่ืองที่ยงัไมควรทําในวันเด็ก  
ในขณะทีว่ัยรุนอาย ุ19-21 ป และ 22-24 ป คิดวาการทาํศัลยกรรมเปนเร่ืองสวนบุคคล ไมใชเร่ือง
ผิดหรือส่ิงไมดี หากทําแลวมคีวามมัน่ใจมากข้ึน ไมทาํใหใครเดือดรอน ดังที่เห็นไดจากบท
สัมภาษณ คุณศิวณัฐ อาย ุ24 ป (พนักงานออฟฟศ) ผูเคยผานทาํศัลยกรรมจมูกและการฉีดโบท
อกใบหนามาแลว ใหความเห็นเกี่ยวกับการศัลยกรรมวา คนเราเมื่อมีความม่ันใจกับตัวเองก็จะทาํ
ใหรูสึกดีข้ึน หากทาํศัลยกรรมแลวมีความมั่นใจมากข้ึนก็ไมใชเร่ืองผิด แตก็ไมใชวาหนาดีแลวทกุ
อยางจะดี ชวีติของเราตองมีความสามารถกอน แตหากหนาตาดีและมีความสามารถดวยกจ็ะยิง่
ทําใหมีความมั่นใจมากข้ึน สวนผูชมในกลุมอายุ 25 ปข้ึนไป โดยเฉพาะกลุมผูใหญมีความเหน็วา
ศัลยกรรมเปนเร่ืองที่ไมเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน เนื่องจากเปนวัยที่ควรคนหา
ความสามารถของตนเองมากกวาการหวงเร่ืองรูปรางหนาตา 
                                                                                                                                                                       
 ผูชมคิดวาละครสื่อสารประเด็นเร่ืองศัลยกรรมไดอยางนาสนใจ มีความสนกุสนานนา
ติดตาม ซึ่งละครไดคาประเมินทางสถิติในเร่ืองการนาํเสนอไดสนุกนานนาติดตามอยูในเกณฑมาก 
มีคาเฉลี่ย 3.7 (S.D. 0.8) และใหขอคิดกับผูชมเร่ืองผลเสียที่มาจากการศัลยกรรม วาไดใหขอคิด
ดานศัลยกรรมอยูในเกณฑมากมีคาเฉลี่ยทั้ง 3 รอบ การแสดงอยูที่ 4.2 (S.D. 0.8) ละครสะทอน
มุมมองของเหยื่อจากศัลยกรรมที่ผิดพลาดใหผูชมไดตระหนักถงึส่ิงทีต่องเส่ียงเพื่อแลกมากับความ
งาม ซึ่งไมใชส่ิงที่คงทนถาวร  
 
 ซึ่งนอกจากผูชมแลว นักแสดงเร่ืองนี้ก็ไดขอคิดเชนกัน ดังที่เหน็จากบทสัมภาษณ 
นักแสดงเยาวชนในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ที่ไดขอคิดจากการทาํละครเวทีเร่ืองนีว้านอกจาก
ความสวยงามจากการศัลยกรรมแลว ยังมีเร่ืองราวในอีกดานหนึง่ซึ่งพวกเขาไมเคยรับรู นั่นกคือ
ผลกระทบจากการทําศัลยกรรมในแงมุมตางๆ ซึง่แมวาจะทาํออกมาไดผลดีในระยะแรก แตก็อาจ
สรางความเสียหายในระยะยาว โดยนกัแสดงไดยกตัวอยางฉากในการแสดงประกอบการสราง
ความเขาใจเกีย่วกับการศัลยกรรม เปนตนวา ฉากในหวงความคิด ทีห่ลังจากที่นางเอกได
ทําศัลยกรรมแลวแตผลลัพธที่ไดคือ เงาสะทอนของหนาตาท่ีบิดเบ้ียวในกระจก(จอมลัติมีเดีย) 
นักแสดงเกิดความตระหนกัรูวา การทําศัลยกรรมอาจทําใหเราสวยไดเพียงชั่วระยะหนึ่ง แตไม
สามารถสรางคุณคาที่แทจริงในตัวเราได 
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 นอกเหนือจากประเด็นของการทําศัลยกรรมที่ผิดพลาด ที่ทาํใหผูชมเหน็ขอเสียของการ
ศัลยกรรมแลว ละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”ยังทาํใหนักแสดงท่ีรวมเลนละครเวทีเร่ืองนี้เกิด
ความรูสึกไมตองการทําศัลยกรรม และมีความพึงพอใจในตนเองมากข้ึนกวาแตกอน ดังบท
สัมภาษณ นางสาว ประกายแกว พนัธสวสัด์ิ หรือ มิน้ นกัแสดงอายุ 16 ป ยอมรับวากอนหนานี้มี
ความตองการจะทาํศัลยกรรม โดยตองการทําจมกู เนื่องจากโดนเพื่อนลอบอยๆวาไมมีด้ังจมูก 
ประกอบกับเปนคนอวนและมีสีผิวคล้ํา จงึทาํใหรูสึกวาตนเองไมมีอะไรดี และไมมั่นใจในตนเอง 
เมื่อไดมาทาํละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มิ้นไดแสดงความสามารถในการรองเพลงคอรัสธรรมะ
ประกอบการแสดง ทาํใหเกิดความภาคภูมใิจในความสามารถของตนเองมากข้ึนและจากที่เคยให
คะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองกอนทาํละครเวทีอยูที่ 5 คะแนน หลังแสดงละคร
มิ้นใหคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนเปน  9.5 คะแนน 
  
 ผูวิจัยมีความเห็นวาจากแบบสอบถาม การเสวนาและการสัมภาษณ ผูชมไมมีทัศนคติใน
แงลบกับการทําศัลยกรรมในเชิงการพูดถงึทัว่ไป โดยใหความเห็นวาเปนสิทธิสวนบุคคล หากไม
เดือดรอนใครก็สามารถทาํได แตเมื่อพิจารณาการศัลยกรรมที่อางอิงจากฉากในละครเวทีเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร”แลว ผูชมมีความรูสึกในแงลบกบัการศัลยกรรมและมีความระแวดระวังในผลกระทบจาก
การศัลยกรรมมากข้ึน ซึง่ผูวจิัยคิดวาภาพและเสียงที่ถูกออกแบบไวในละครมีความใกลเคียง
นาเช่ือถือกับเร่ืองราวใกลตัวและความเปนปจจุบนั และมีอิทธพิลกระทบความรูสึกของผูชมใหเกดิ
ความเปล่ียนแปลงดานทัศนคติตอการศัลยกรรม ถงึแมวาบางคนจะทําศัลยกรรมมาแลว หรือมี
ความคิดที่จะศัลยกรรม แตมุมมองตอคุณคาของตนเองก็มีความเปลี่ยนแปลงจากเร่ืองการ
ปรับปรุงรูปรางหนาตาภายนอก มาเปนการคนหาความสวยจากภายใน และมีมั่นใจในตนเองมาก
ข้ึนโดยไมตองพึ่งการศัลยกรรม  

คําถามนาํวิจยัขอที3่.เพื่อศึกษาการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวติในละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชมอยางไร 

 ผูวิจัยไดสรางคําถามปลายเปดในแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณคาความงามในทัศนคติของ
ผูชมดวยคําถาม “คุณคาความงามในชีวิต” ตามทัศนคติของทาน คือการมีชีวิตอยางไร 
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 จากการสัมภาษณพบวา เมือ่ไดชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”แลว ในกลุมผูชมที่เปน
วัยรุนทัศนคติเกี่ยวกับคุณคาความงามในชีวิตเกี่ยวกับ จติใจที่งดงาม การเปนคนมีความสามารถ   
ไมใชแคความสวยงามจากรูปรางหนาตาเทานั้น คุณปรัชญา เรืองวุฒไิกร ผูชมสวนหน่ึงทีช่มละคร
เวทีเร่ืองนี้เปนคร้ังแรก แสดงความเห็นวา ละครเวทีเร่ืองนี้ใหแรงบันดาลใจวา ความสวยตองมา
จากใจ ไมใชมาจากภายนอก ในขณะที่ผูชมสวนใหญทีเ่คยชมละครเวทีประเภทละครเพลงและ
รูจักเร่ืองลูกเปดข้ีเหรมากอน กลาววา ละครเร่ืองนี้เปนเร่ืองที่ดีเยีย่มเร่ืองหนึ่งในแงของการใหขอคิด
วา คนเราไมจาํเปนตองสวยจากภายนอก ขอแคเพียงสวยจากภายใน เราก็ไมจําเปนตองฟงคน
อ่ืนๆวาส่ิงนูนดีส่ิงนี้ดี แครูวาอะไรดีอะไรเหมาะสําหรับตัวเอง เราก็จะรูจักพอ ทัง้พอใจและพอดี  
สวนนักแสดงเยาวชนจากละครเร่ืองนี้กลาวถึงคุณคาความงามในทัศนคติของตนเองวา ละครเร่ือง
นี้ทาํใหคนไมสวยสามารถใชชีวิตอยูในโลกนี้ไดอยางสบาย เพราะเราใชความสามารถของเราทําให
ตัวเรามีคุณคา ความงามมันตองมาคูกับความสามารถ ถางามอยางเดียวแตไมมีอะไรดีเลย ชีวิต
มันก็ไมมีคุณคา  

 ผูชมไดประเมินคาสถิติในเร่ืองการใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามทีย่ั่งยืนของ
ละครอยูในเกณฑมาก มีคาเฉล่ีย 4.1 (S.D. 0.8) และผูชมรอยละ 90 แสดงความไมเห็นดวย ตอ  
คํากลาวทีว่า คนสวยหลอเทานั้นจงึจะประสบความสาํเร็จในชีวิต แสดงใหเห็นวา ละครทําใหผูชม
เกิดความคิดในเร่ืองการประสบความสําเร็จในชีวิตโดยไมตองอาศัยรูปรางหนาตาทีดี่ แตอาศัย
ความสามารถ โดยรอยละ 95.8 เหน็ดวยวา ชวีิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
ผูชมกลุมอายนุอยกวา 13-18 ปแสดงทัศนคติตอประเด็นการใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวติและความ
งามที่ยัง่ยนื อยูในเกณฑดี มีคาเฉลี่ย 4.4 (S.D. 0.9) มากเปนอันดับ 1  
 
 ผูวิจัยไดสรางคําถามปลายเปดในแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณคาความงามในทัศนคติของ
ผูชมดวยคําถาม “มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ทีท่านประทบัใจ” 
คําพูดจากละครเวทีทีเ่กี่ยวกับประเด็นเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามที่ทาํใหผูชมประทับใจไดมาก
ที่สุดคือ 
              “เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเองแลวใครจะเช่ือ”  
 “เธอจะเลนเปนหงสไดยังไงถาเธอไมรูสึกวาตัวเองสวย” 
 
 ทั้งสองประโยคนี้แสดงใหเหน็วา “ความสวย” อยูที ่“ความเชื่อมัน่” ซึ่งตองเร่ิมจากตัวเอง
กอน ซึง่ในฐานะละครเพลงการส่ือสารประเด็นคุณคาความงามผานเพลงใหประทบัใจผูชมนัน้เปน
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ส่ิงสําคัญที่สุด ผูชมไดแสดงความประทับใจบทเพลงแทบทุกเพลงของละคร โดยบทเพลงที่ถูก
กลาวถึงมากทีสุ่ดเพลงหนึง่คือ เพลงส่ิงดีๆในตัว ที่บอกเลาถึงคุณคาความสามารถทีม่ีอยูในตัวเรา
จะทาํใหเราไปถึงส่ิงที่เราฝนได และเพลงเม่ือเราเขาใจ ที่เกี่ยวกับวา ไมสําคัญวาเราจะเปนใคร 
รูปรางหนาตาเชนไร ขอใหต้ังใจจะไปถงึฝนได ซึ่งทั้งสองเพลงเปนเพลงที่ผูวิจัยไดประพันธทาํนอง
และเนื้อรองดวยตัวเอง ทําใหรูสึกภาคภูมใิจที่เพลงเหลานี้สามารถเขาถึงความรูสึกและความ
ประทับใจของคนดูได โดยผูชมรอยละ 90.8 เหน็ดวยวา สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเช่ือวา
เราเปนอยางไร  ผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป กลุมนี้มีความเห็นดวย 100% กับขอความทีว่า 
เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว เราตางตองคนหาความสามารถของตนเอง ศัลยกรรมเปนเหรียญสอง
ดาน มีทัง้ที่ดีและที่พลาด สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร และคนเราควร
หาส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน  
ภาพที ่63 การสัมภาษณผูชมการแสดงชวง
กอนเร่ิมการแสดง 

ภาพที่ 64 การเสวนาหลังจากจบการแสดง
ในแตละรอบ 

 

 
5.2 ทัศนคตขิองผูชมตอภาพรวมละครเวทีเรื่อง “ลกูเปดขี้เหร” 
  ผูชมไดใหความเหน็เกีย่วกับละครในภาพรวมวา “เปนละครเพลงที่ดี มคุีณคา ใหขอคิดที่ดี
มาก มีสาระและสนุกสนาน เปนมวิสิเคิลทีน่ารักและโดนใจคนข้ีเหร” ซึ่งผูชมแสดงระดับความ
คิดเห็นวาละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชนอยูในเกณฑมาก มีคาเฉลี่ย 4.1 (S.D. 0.7) 
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ผูชมยังกลาววา “รูสึกสนุกมาก และต่ืนเตนกับเพลงและดนตรี นักแสดงแสดงไดถึงบทบาท รูสึกถึง
ความทุมเทของนกัแสดงและทีมงาน ทําใหผูชมเขาใจสิ่งที่ตัวละครส่ือ”  ในเร่ืองแงคิดที่ไดรับผูชม
กลาววา “ดูละครเวทีเร่ืองนี้แลวไดไดขอคิด เตือนใจ และเตือนสติใหเรารูถึงคุณคาในตัวเองวา เรา
ลวนมีส่ิงดีๆในตัวเพียงแคตองหามนัใหเจอ และยังใหขอคิดเกี่ยวกับความสวยความงามที่เปน
ปจจุบันดีมาก ละครเร่ืองนี้ไดคาเฉลี่ย 4.3 (S.D. 0.7) ในเร่ืองการนาํเสนอไดมีความทันตอยุคสมยั
ปจจุบัน ซึง่เราไมตองสนใจวาคนอ่ืนจะสวยยังไง อยูที่เราพบคุณคาในตัวเองเราก็จะมีความสุข 
เปนขอคิดที่สามารถนําไปปรับใชในชีวิตได เปนขอคิดทีเ่หมาะกับคนทุกเพศทุกวัย แตหากทําเพื่อ
กลุมเปาหมายประเภทเด็กและเยาวชนกถ็ือวาเปนละครที่ดีมาก ใหขอคิดไดดี เหมือนกับการ
ตักเตือนใหวัยรุนไดคิดกอนตัดสินใจทําศัลยกรรม เพราะส่ิงนัน้จะติดตัว พวกเขาไปตลอดชีวิต” 
ผูชมรอยละ 93.3 เหน็ดวยกบัขอคิดในเร่ืองความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดข้ึนเมื่อเราหยุดปรุง
แตง ความอยากและใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 
 ผูชมกลุมเปาหมายหลัก ในกลุมอายนุอยกวา 13-18 ป มีคาเฉลี่ยทุกองคประกอบอยู
เกณฑดี มีความช่ืนชอบองคประกอบ 3 อันดับแรก คือ ดานนักแสดงและลีลาการเตนรํา รองลงมา
คือ บทเพลง และแกนเร่ือง โดยมีคาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.7), 4.4 (S.D 0.8) และ 4.3 (S.D 0.7) 
ตามลําดับ ผูชมอาย ุ19-21 ป มีความชืน่ชอบองคประกอบ 3 อันดับแรก คือ แกนเร่ืองและลีลาการ
เตนรํา รองลงมาคือ นักแสดง และลําดับสุดทาย คือ บทเพลงและละครในภาพรวม มีคาเฉลี่ย 4.1 
(S.D 0.6 และ 0.7), 4.0 (S.D 0.5) และ 3.9 (S.D 0.6 และ 0.7) ตามลําดับ  แสดงใหเหน็วากลุม
เยาวชนในทัง้สองชวงอายนุีม้ีความชืน่ชอบองคประกอบดานลีลาการเตนรํา ซึง่เปนส่ิงที่ผูวิจยัมี
ความชาํนาญ ในการออกแบบการเคล่ือนไหวและทาทางเตนรําประกอบละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”นี้ เปนการผสมผสานความหลากหลายของนาฏลีลาประเภทตางๆ ทีม่ีทัง้รูปแบบคลาสสิก 
อยาง บัลเลต และการผสมผสานการเตนสมัยใหม อาทิ การเตนแนวโคฟเวอรแดนซ การเตนแนว
ฮิปฮอป สตรีทแจส  
 ผูชมที่ชืน่ชอบละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ไดแสดงความคิดเห็นวา “ตกใจที่นาํมาแสดง
ใหชมโดยไมมคีาใชจาย เพราะคุณภาพละครดีมาก ละครจับประเด็นมาเลนไดนาสนใจ ตรงกับ
กระแสคานิยมที่อาจสรางปญหามาใหผูชม เยาวชน ไดฉุกคิด กอนจะทําแคเหตุผลวา ใครๆก็ทาํกนั 
เปนละครสรางสรรสังคมที่ดีเร่ืองหนึ่ง ทีน่านําไปทาํเปน ฟอรมใหญ” โดยละครสรางประเด็นให
ผูชมคิดวาเราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัวและควรตองคนหาความสามารถของตนเอง มผูีชมเหน็ดวย
กับประเด็นทั้งสองถึง รอยละ 99.6 และสรางแนวคิดที่วาคนเราควรหาส่ิงที่เหมาะกบัเรามากกวา
ทําตามคนอ่ืน โดยมีผูชมเห็นดวยกับประเด็นนี้มากถึง รอยละ 99.2 
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 อยางไรก็ตามมีผูชมที่แสดงขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงละครใหดียิ่งข้ึนไปดังนี้ “ลักษณะการ
แสดงการผลิตถือวาดี แตแนวคิดนั้นยังคงเปนดานเดียว ซึ่งละครมีความต้ังใจที่ดี และส่ือออกมาได
เขาใจงาย เหมาะกับเยาวชน แตในบางมมุรูสึกวา Over simplified เชน ศัลยกรรมไมดี เพราะมี
ผลขางเคียง นาจะเลาไดมีมติิกวานั้น สารที่ตองการจะส่ือสารดีแลว แตวิธีการสื่อสารตรงเกินไป” 
หรือ การติชมเรื่องระบบเสียงวา “ควรปรับปรุงเร่ืองเสียงจะดีมาก เพราะภาพรวมดี แตบทบางฉาก
ฟงไมรูเร่ืองเพราะระบบเสียง ทําใหเสียงรองเพลงเบา หากเปนละครเพลง ควรจัดการระบบเสียงให
ดีกวานี”้ ผูวิจัยเขาใจสิ่งที่ผูชมติชมเร่ืองระบบเสียงซึ่งคอนขางมีปญหา เนื่องจากระบบเสียงของโรง
ละครและอุปกรณไมคไรสายที่เชายืมจากบริษัทนัน้ไมไดมาตรฐาน ประกอบกับนกัแสดงยังไมคุน
ชินกับการติดไมคไรสาย ทาํใหเกิดเสียงรบกวนในการแสดงบอยคร้ังโดยเฉพาะในรอบแรก ซึ่ง
ผูวิจัยไดปรับปรุงใหดีข้ึนในรอบถัดมาตามความสามารถทีท่ําได โดยการกําชับนกัแสดงหรือการใช
เสียง ตําแหนงการติดไมคไรสายและกาํชับทีมงานใหดูแลระบบเสียงประสานกับทางผูกาํกับ
ตลอดเวลาทาํการแสดง เพื่อปรับระดับข้ึนลงของเสียงใหเหมาะสม นอกจากนี้ผูชมยงัไดแสดง
ความคิดเหน็วา นาจะเพิ่มความยาวของการแสดง เนื่องจากบางฉากสามารถใชเวลาในการขยาย
อารมณความรูสึกของตัวละครไดมากข้ึน ทําใหผูชมซึมซับกับอรรถรสในการแสดงมากข้ึน และใน
บางฉากสามารถเพิ่มชวงเวลาในการเปล่ียนถายความรูสึกจากอารมณความสนุกสนานต่ืนเตน 
เขาสูชวงความรูสึกเศราผิดหวงั ทําใหผูชมคอยๆเปล่ียนอารมณความรูสึกตามการดําเนนิเร่ือง   
 
5.3 สรุปผลการสรางสรรคละครเวท“ีลูกเปดขี้เหร” 
 ในฐานะละครเยาวชน ซึ่งมีความมุงหมายในการจุดประกายความคิด เกี่ยวกับประเด็น
ปญหาในสังคมใหผูชมในเกิด”การฉุกคิด”ข้ึนรวมกนั “ลูกเปดข้ีเหร”ทําหนาที่ของละครในฐานะ
กระบวนการสือ่สารและเคร่ืองมือการเรียนรูและพัฒนาสังคมใหกับเยาวชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งแสดงใหเหน็วาละครเพลงเร่ืองนี้เปนศิลปะการแสดงที่สรางพลังความคิดรวมกนัในกลุมคนได
เปนอยางดี เพราะละครสามารถส่ือสารประเด็นสารัตถะตางๆใหผูชมเขาใจและประทับใจ ผานบท
เพลง การเตนรํา ที่สามารถนําเร่ืองราวที่เปนปญหาหนกัอยาง “ปรากฏการณศัลยกรรมนิยมใน
กลุมวัยรุนไทย” มาเสียดสีใหเกิดความสนกุสนานและใหแงคิดไดดานธรรมะไดในเวลาเดียวกนั 
 ไมเพียงแตผูชมที่มีความเปลี่ยนแปลงดานทัศนคติตอการศัลยกรรม และมีมุมมองเกี่ยวกับ
คุณคาชีวิตและความงามทีดี่ข้ึน นกัแสดงเยาวชนที่รวมแสดงในละครเวทีเร่ืองนีก้็มคีวาม
เปล่ียนแปลงในเร่ืองความภาคภูมิใจในส่ิงที่ตนเองเปน มีความมั่นใจและรูสึกวาชวีติมีคุณคาได
โดยไมตองพึง่พาการทาํศัลยกรรม ซึง่ถือวานอกจากละครเร่ืองนี้จะเปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร
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ขอคิดแลว การทําละครสามารถสรางกระบวนการเรียนรูใหกับนกัแสดงไดเชนเดียวกันกับรูปแบบ
ละครการศึกษา ที่เรียกวา DIE (Drama-in-Education) ซึง่เปนกระบวนการการเรียนการสอนที่ใช
กิจกรรมทางละครเพื่อพัฒนาความคิดและจินตนาการของผูเรียน จึงถอืวาละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”นี้สามารถเปนทั้งกิจกรรมละครแบบ TIE (Theatre in Education) คือ ละครประเด็นศึกษา ที่
กลุมละครนาํไปแสดงแกเยาวชน และละครแบบ DIE (Drama-in-Education) ที่ผูเรียนรูไดเรียนรู
ผานกระบวนการละคร 
 การนาํ “ความใหม”ของรูปแบบละครเพลง(musical)และประเด็นการนาํเสนอ
ปรากฏการณปจจุบัน มาผสมผสานกับ “ความเกา”อยางเปนอมตะและคลาสสิคของวรรณกรรม
เด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” และ แนวความคิดทางพทุธศาสนานั้น ถือเปนการบูรณาการที่ลงตัว
สําหรับการเรียนรู “ความสวยงาม” จาก “ความข้ีเหร” ซึ่งมีพลังในการเปล่ียนแปลงทัศนคติของ
ผูชมไมวาในยคุสมัยใด 
 
 “อยากใหมีละครแบบนี้อีก แนวการสอนดีมาก ชอบที่ละครเร่ืองนี้สามารถทาํใหคนดูเดิน
กลับออกไปจากโรงละครดวยความรูสึกสวยข้ึน ชีวิตมีคุณคามากข้ึน มั่นใจในตัวเองมากข้ึน” 
 
5.4 ขอจํากัดในการวิจยั 
 1.การทาํละครเวทีเร่ืองนี้ มขีอจํากัดในเร่ืองสถานที่โรงละคร ซึ่งใชเพือ่การเรียนการสอน
และการประชุมสัมนามากกวาการแสดงละครเวท ีทาํใหเกิดขอจํากัดในการใชสถานที่เปนตนวา 
ระบบแสงตองใชเทาที่มีอยูอยาง ลักษณะโรงละครแบบไมยกพื้น ไมมทีี่เก็บฉากและทางเขาออก
ของนักแสดงที่เหมาะสม อีกทัง้ลักษณะแถวทีน่ัง่ผูชมทีช่ิดกับบริเวณทําการแสดงนกัแสดงมาก
เกินไป หองควบคุมไมสามารถไดยินเสียงขณะทําการแสดงได ตองใชเคร่ืองมือส่ือสารติดตอกัน
ตลอดเวลา ทาํใหไมสามารถแกปญหาเร่ืองเสียงหรือแสงไดทันทวงท ี
 2.ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงจากกลุมคนรูจกั และกลุมเยาวชนอาสาท่ีอยากมาทําละครเวที 
ซึ่งขาดความชํานาญและประสบการณในการแสดง แมวาจะมีการทําแบบฝกหัดและซักซอมการ
แสดงแลวก็ยงัเกิดความต่ืนเตนและกังวลในการแสดง ซึง่อาจสงผลใหการแสดงบางรอบมีความ
ผิดพลาดไมเปนไปตามที่ซอมไว และดวยจํานวนนักแสดงที่มีมากถึง 25 ชีวิต มีความยากลําบาก
ในการนัดเวลาซอมรวมกัน ซึ่งทาํใหละครเร่ืองนี้มกีารซอมใหญรวมกนัครบทั้งหมดเพียง 2 คร้ัง
กอนการแสดงจริง 
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 3.กลุมผูชมในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป มจีํานวนนอยเกนิไป โดยคิดเปนรอยละ 10 ของ
ผูชมทัง้หมด อันเนื่องมาจากปญหาชวงเวลาที่อยูในระหวางการสอบ และผูวิจัยไมไดวางแผนใน
สวนนี้ไวใหรอบคอบ ทําใหไดกลุมนักศึกษามหาวทิยาลัยมากกวากลุมเปาหมายหลักคือกลุม
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
5.5 ขอเสนอแนะ 
 1.การจัดละครเวทีเพื่อเยาวชนสามารถสรางสรรคกิจกรรมอ่ืนๆควบคูกัน เชน การจัด
นิทรรศการในโถงพักคอยที่เกี่ยวของกับประเด็นที่จะส่ือสารในละคร การจัดใหมีวิทยาการที่มีความ
เชี่ยวชาญดานเยาวชนหรือประเด็นที่เกี่ยวของมารวมอภิปรายเชิงนันทนาการ เปนตน 
 2.องคกรหรือมูลนิธทิี่มีความเก่ียวของกับเยาวชนและสถาบันการศึกษาทัง้ในระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควรสงเสริมใหมีการสรางสรรคละครเวทีเพื่อเยาวชนท่ีส่ือสารประเด็น
ปญหาอ่ืนๆ ทีเ่ปนกระแสสังคมหรือเปนเร่ืองที่ตองการใหเยาวชนไดตระหนกัรู ทัง้ละครประเภท 
TIE (Theatre in Education) และ DIE (Drama-in-Education) เชน ปญหาการต้ังครรภในวัยรุน 
ปญหาอาชญากรเด็ก เปนตน โดยอาจมีการบูรณาการกบักับแนวความคิดในศาสนาอ่ืนๆ หรือหลัก
ปรัชญาสรางสรรคอ่ืนๆ เพือ่ใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่ตองการสื่อสาร 
 3.การสงเสริมใหมีการวิจัยเชิงสรางสรรคและการพัฒนาละครเยาวชนในฐานะส่ือบูรณา
การการเรียนรูที่มีพลังในการวางรากฐานทศันคติของวัยรุน ซึง่นาํไปสูการประกอบสราง
บุคคลิกลักษณะอันพงึประสงคของเยาวชนเม่ือพวกเขาเติบโตข้ึน และแสวงหาวิธกีารประเมนิผล
งานการละครนอกเหนือจากการใชคาสถิติมาชี้วัดความเปลี่ยนแปลงความพึงพอใจของผูชมตอ
รูปรางหนาตาตนเองแลว ควรศึกษาในเชงิผสมผสานกับวิชาการในดานอ่ืนๆ เชนการใชหลัก
จิตวิทยา สังคมวิทยา และ/หรือจิตสังคมวิทยามาประกอบการอธิบายกระบวนการสรางความพงึ
พอใจในตนเองของกลุมวัยรุนดวย 
 4.ในเชิงวิชาการ การประเมินผลงานการละครโดยใชคาสถิติชี้วัดความเปล่ียนแปลงความ
พึงพอใจของผูชมตอรูปรางหนาตาตนเอง อาจนาํไปสูการบูรณาการทางวิชาการในดานอ่ืนๆ เชน
การใชหลักจิตวิทยามาประกอบการอธิบายกระบวนการสรางความพงึพอใจในตนเองของกลุม
วัยรุน เปนตน  
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ภาคผนวก 
 
บทละคร เรือ่ง ลูกเปดขี้เหร (ราง1) รวมเวลาแสดงประมาณ 50 นาท ี
 
Introduciton (7-10นาที) 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเหมือน แมเลานิทานใหลูกฟง“ กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลว มีลูกเปดข้ีเหรตัวหนึ่ง มันเกิดมาไม
เหมือนพีน่องของมัน ใครๆก็พากันบอกวา ลูกเปนตัวนีน้าเกลียดเสียจริง….” 
ไฟมืด voice over “ ออดิชั่น บทโอเด็ตต หมายเลข สองสองสาม” 
ไฟสปอตไลทสองตรงกลางเวที หญิงสาวสวยในชุดบัลเลตเดินอยางสงางามเขามากลางแสงไฟ มี
หมายเลขประจําตัวแปะตรงกลางลําตัว เธอมีสีหนากงัวลเล็กนอย สูดลมหายใจเขาไปเฮือกใหญ  
(ดนตรีเร่ิมบรรเลง) 
หญิงสาวเร่ิมเตนรําดวยทวงทาสวยงาม เธอเคล่ือนไหวอยูในวงกลามทามกลางแสงไฟอยูครูหนึ่ง 
กอนจะเคล่ือนที่ออกจากวงกลมไปดานซายของเวทีซึ่งมดือยู เมื่อไฟบล็อคดานซายเปด เราจะเห็น
หญิงสาวสวยอีกคนหนึ่ง แปะหมายเลขออดิชั่นถัดไป กาํลังเตนรําอยู และเมื่อเธอกระโดดออกจาก
แสงไฟไปอีกมมุหนึง่ของเวท ีก็จะปรากฏหญิงสาวในหมายเลขลําดับตอไป ( fast forward 
audition scene) 
(ดนตรีจบ) 
ไฟเวทีมืดลงอีกคร้ัง voice over “ ออดิชั่น บทโอเด็ตต หมายเลข สองเจ็ดเกา” 
ไฟสปอตไลทสองตรงกลางเวที หญิงสาวรางใหญหนาตาข้ีร้ิว คนหนึ่งในชุดบัลเลตเดินเขามาใน
แสงไฟ ดวยสีหนายิ้มแยมและม่ันใจ  
(ดนตรีเร่ิมบรรเลง) 
เธอเตนรําดวยความต้ังใจ แตทาทางการเคลื่อนไหวดูทลัุกทุเล จนกรรมการสั่งปดเพลง และตอกย้ํา
วาเธอไมเหมาะที่จะเปนนักเตนไมวาทีน่ี่หรือที่ไหน ซูซี่ยนืนิ่งอยางเศราสรอย 
ไฟบล็อคดับลง 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “ไมวาจะพยายามสักเทาไหร มันก็ไมสามารถทําใหลูกเปดตัวอ่ืนๆยอมรับมันได มัน
จึงไดแตเฝามองลูกเปดตัวอ่ืนๆเลนกนัอยางสนกุสนาน เฝามองอยูอยางนัน้ เงียบๆ….” 
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ฉาก1 (7-10 นาที) 
Overture เพลงบรรยายความสวยเพรียบพรอมของเหลานักเตน  
(เลนหนามาน) บรรยากาศของหลงัเวทีกอนการแสดงเร่ิม ทกุคนกําลังวุนวายและสาละวนอยูกับ
การเตรียมพรอมข้ึนเวที และตางรองเรียก สุดาจันทร(ซซูี่) ซึ่งทํางานเปนทมีงานของการแสดงนี้ 
เธอสามารถทาํใหทุกคนข้ึนเวทีไดทนัเวลา  
มานเปด นกัเตนในชุดสวยเตนอยางงดงาม ซูซี่มองอยูหลังเวทีอยางหลงใหลหลุดเขาไปในภวังค 
เธอโลดแลนเตนรําไปบนเวทีอยางไมรูตัว เมื่อรูสึกตัวอีกที เธอก็อยูบนเวทีจริงๆทามกลางสายตาที่
ขุนเคืองของเหลานักเตน ผูกํากับเดินออกมาโวยวายและไลเธอออกจากงาน ไฟเฟดลงเหลือเฉพาะ
ตรงกลางที่เธอยืนอยู ทกุๆคนคอยๆเดินออกจากเวทีไป 
ซูซี่รองเพลงบรรยายความรูสึกเสียใจทีเ่กดิมาเปนคนไมสวย เมื่อเธอรองเพลงจบ เพือ่นทีมงานของ
เธอเดินเขามาใหกําลังใจวาสักวันหนึ่งเธอจะตองไดข้ึนเวทีและทําใหผูคนยอมรับในที่สุด 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “เหลาเปดในฝูงพากันไลเจาลูกเปดข้ีเหรออกมา เจาเปดอัปลักษณ เจาไมสมควร
จะอยูรวมกับพวกเรา ลูกเปดข้ีเหรไดแตจากมาดวยความเสียใจ….” 
 
ฉาก2 (7-10 นาที) 
ฉากบรรยากาศ จตุจักร รานขายแบกะดิน พอคาแมคาตางแขงกนัขายของอยางคึกคัก ซูซี่ ซึ่งตก
งานมาเปนแมคาหนาใหม รานของเธอโดนแยงความสนใจไปหมด จนในที่สุดเธอตัดสินใจรอง
เพลงขายของ ผูคนหยุดหันมามองเธอ และฟงเสียงของเธออยางตะลึง เมื่อเธอรองเพลงจบ ลูกคา
เขามาซ้ือของเต็มราน ชายคนหนึ่งสงนามบัตรบอกใหเธอไปออดิชั่นในวันพรุงนี ้
 
ฉาก3 (7-10 นาที) 
บรรยากาศหนาหองออดิชั่น หญิงสาว มากมาย กําลังวอรมเสียง รองเพลงกนัอยางเครงเครียด  ซซูี่
เดินเขามาในชุดเตนรําเต็มที่ พยายามถามหาคนท่ีอยูในนามบัตรกับผูคนที่มาออดิชั่น แตไมมีใคร
ตอบคําถามเธอและตางมองเธอเปนตัวตลก ทมีงานเดินมาเรียก หญิงสาวแตละคนเขาไปในหอง 
บางกว็ิ่งรองไหออกมา บางก็โกรธเกร้ียวออกมา ซูซี่กลัวจะเจออยางที่เคยออดิชั่นมา จึงตัดสินใจจะ
กลับ แตแลวทมีงานคนหนึ่งก็เรียกเธอไว ใหเขาไปในหองออดิชั่น 
 
ฉาก4 (10-15 นาที) 
ไฟเวทีมืด voice over “ ออดิชั่น บทคริสทนี หมายเลขหนึ่งส่ีหา” 
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ไฟบล็อคกลางเวทีเปด ซซูี่ยนือยูในแสงไฟ สีหนาต่ืนเตน 
ดนตรีบรรเลง ซูซี่เร่ิมเตนรํา แตทาทางของเธอก็ยงัคงสะเปสะปะไปมา กรรมการสั่งปดเพลง และ
บอกเธอวา นี่ไมใชการออดิชัน่นกัเตน แตเปนการออดิชั่นนกัรอง ซูซีเ่ร่ิมประหมา เธอไมมั่นใจใน
เสียงรองของตัวเอง เธอเร่ิมรองเพลงดวยเสียงส่ันๆ แลวคอยนุมนวลข้ึน เสียงของเธอดังกังวานและ
ไพเราะ เมื่อเธอรองเพลงจบ   ไฟเฟดลง 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “เมื่อฤดูหนาวที่แสนจะทรมานส้ินสุดลง เจาลูกเปดข้ีเหรกมลงมองเงาของตัวเองใน
น้ําอีกคร้ัง และพบวามนัไมใชลูกเปดข้ีเหรอีกตอไปแลว” 
 
ดนตรีข้ึนเปน interlude เขาทอนฮุคของ เพลง think of me  
ซูซี่ยืนรองเพลงอยูบนเวที สปอตไลทสองที่เธออยางโดดเดน จนนกัเตนที่อยูรอบๆกลายเปนแค
บรรยากาศ เธอรองเพลงจบ เสียงปรบมือดังข้ึน นักแสดงทั้งหมดออกมาโคงคนดู ซูซีย่ืนยิม้อยางมี
ความสุข เธอโคงใหคนดู  เสียงปรบมือดังอยูเนิน่นานจนกระทั่งมานปดลง 
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แบบสอบถามความคิดเห็นจากการชมละครเวทเีรื่อง "ลูกเปดขี้เหร เดอะสิคเคิล” 

                                              รอบแสดง     วันเสารที่ 16 กุมภาพนัธ 2555 เวลา 14.00 น.   
                    วันอาทิตยที่ 17 กุมภาพันธ 2555 เวลา 14.00 น.   
                    วันอาทิตยที่ 17 กุมภาพันธ 2555 เวลา 17.00 น.   

ตอนท่ี 1. ขอมูลของผูกรอกแบบสอบถาม  

1.1 เพศ   ชาย       หญิง  

1.2 อาย ุ  นอยกวา 15 ป         13-15 ป        16-18 ป    
             19-21 ป                  22-24 ป        25 ป ข้ึนไป 

1.3 ระดับการศึกษา  
 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ชัน้........... 
 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชัน้........... 

  กําลังศึกษาระดับอุดมศึกษา ชั้นป...........  
             กําลังศึกษาระดับมหาบัณฑิตศึกษา  ชัน้ป........... 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ………................... 

1.4  ลักษณะสถานศึกษา    

           ชายลวน  หญิงลวน    สหศึกษา (ชาย-หญิง) 

           เอกชน        รัฐบาล 

1.5 ทานรูจักนทิานเร่ืองลูกเปดข้ีเหรมากอนหรือไม     รูจัก         ไมรูจัก  

1.6 ถาเคย ทานคิดวานิทานเร่ืองนี้ใหขอคิดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

1.7 ทานเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากอนหรือไม         เคย       ไมเคย 
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1.8 ทานมีความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองมากนอยแคไหน โปรดระบุเปนคะแนน  .........     
(จากคะแนนเต็ม10) 

1.9 ทานมีความเห็นอยางไรตอการทําศัลยกรรม และมีความตองการที่จะทําศัลยกรรมหรือไม  
หากมีโปรดระบุส่ิงที่ตองการทําศัลยกรรมตกแตงในตัวทาน 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

1.10 “คุณคาความงามในชีวิต” ตามทัศนคติของทาน คือการมีชีวิตอยางไร  

………………………………………………………………………………………………………
….......................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2. ความคิดเห็นตอละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

2.1 ทานมีทัศนคติอยางไรตอองคประกอบตางๆ ของละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”    

ส่ิงที่ประเมิน ดีมาก ดี พอใช 
ควร

ปรับปรุง 

ควร
ปรับปรุง 
อยางย่ิง 

1. แกนเร่ือง  
2. เนื้อหา  
3. บทละคร  
4. นกัแสดง  
5. บทเพลง  
6. ลีลาการเตนรํา  
7. ส่ือภาพประกอบการแสดง  
8. การออกแบบแสง  
9. เส้ือผา  
10. ความรูสึกที่มีตอการแสดง  
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2.2 ทานมีความคิดเหน็อยางไรตอการแสดงละครเพลงเรื่อง ลูกเปดข้ีเหร  

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.3 มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ทีท่านประทบัใจ 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ตอนท่ี 3. ความคิดเห็นตอประเด็นเนือ้หาท่ีนําเสนอในละครเวที เรื่อง                                               
“ลูกเปดขีเ้หร เดอะมิวสิคเคิล” 

3.1  แบบสอบถามระดับความเหน็ตอประเด็นเนื้อหาในละคร 

ส่ิงที่ประเมิน 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1.ละครมีกล่ินไอของนิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”   
2.ละครนําเสนอไดสนุกสนาน นาติดตาม   
3.ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน   
4.ละครมีการนําเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย   
5.ละครใหขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม   
6.ละครใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื   
7.ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน   
8.ละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชน   
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3.2 กรุณาทําเคร่ืองหมายลงในชองที่ตรงกับความคิดของทานจากการชมละครเร่ือง 
 “ลูกเปดข้ีเหร”  
     

เห็นดวย ไมเห็นดวย 

1. เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว   
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง   
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสําเร็จในชีวิต   
4. การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน   
5. ศัลยกรรมเปนเหรียญสองดาน มทีั้งที่ดีและท่ีพลาด   
6. ศัลยกรรมเปนทางเลือกทีย่ั่งยนืของการพบความงามในชีวิต   
7. ความงามทีแ่ทจริงของชีวติ จะเกิดข้ึนเมือ่เราหยุดปรุงแตง 

 ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 
 

8. สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเช่ือวาเราเปนอยางไร   
9. คนเราควรหาส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน   
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง  

 

3.3 หลังชมละครแลว ทานคิดวาความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปล่ียนไปบางหรือไม  
โปรดระบุเปนคะแนน.................คะแนน (จากคะแนนเต็ม10) 

3.4 หากเคยมคีวามตองการทําศัลยกรรม หลังชมละครแลว ทานยงัมีความตองการในการ
ทําศัลยกรรมหรือไม  อยางไร  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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3.5 หลังจากชมละครแลว  ทานคิดวาทัศนคติตอ “คุณคาความงามในชีวิต” ของทานเองมีการ
เปล่ียนแปลงไปบางหรือไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………..
.............................................................................................................................................. 

ความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………….............................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

       ขอขอบคุณที่กรุณาตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  
 นางสาว นิโลบล วงศภัทรนนท เกิดวนัอาทิตยที ่5 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 ณ จังหวดั 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เกียรตินิยมอันดับ 2 ในป พ.ศ.2552 มีความสามารถดานการเตนรํา และการแสดง
ละครเวท ีโดยเคยรวมแสดงในละครเวทีเร่ืองรักเธอเสมอ,หนึ่งในดวงใจ สุนทราภรณ เดอะมิวสิเคิล 
และหลังคาแดง เดอะมิวสิเคิล ในดานการเตน เปดสตูดิโอสอนเตน และรองเพลง  V  Can Dance 
, เปนนกัเตนในหลากหลายสาขา เชน คอนเสิรต Nuvo B-side , Concert GTH , รายการ The 
Trainner 4 และเปน Pro-Partner ในรายการ Dance your fat off (เตนเปลี่ยนชีวิต) ทางชอง 3 
ดวยความสนใจในการศึกษาตอดานวิชาการการแสดง จึงสมัครเขารับการศึกษาในหลักสูตรนิเทศ
ศาสตรมหาบัณฑิต คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไดรับทุนอุดหนุนการศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา 
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