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จตพุร สวุรรณสขุมุ: กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลง เพ่ือส่ือสารความรู้เร่ืองสถิติ (CREATIVE 

PROCESS OF A MUSICAL THEATRE TO COMMUNICATE STATISTICAL 

KNOWLEDGE) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกัอ. ดร. จิรยทุธ์ สินธุพนัธุ์ ,240หน้า . 

 วิทยานิพนธ์เร่ืองนีเ้ป็นการทดลองเปลีย่นช่องทางการสือ่สารจากรูปแบบเดิมๆสูส่ือ่ที่เป็นละครเพลง เพื่อลด

การสร้างทศันคตเิชิงลบแก่ผู้ เรียนวิชาสถิติ โดยช่องทางการสอนแบบใหมน่ีจ้ะสามารถลดอคติที่มีตอ่วิชาสถิติและ

สามารถทาํให้ผู้เรียนสามารถเปิดใจรับความรู้ที่แฝงมากบัความสนกุสนานของละคร  

โดยวตัถปุระสงค์ข้อแรกคือเพื่อเข้าใจกระบวนการผลติละครเวทีแบบมิวสคิลั สาํหรับใช้เป็นช่องทางในการ

สือ่สารโดยวตัถปุระสงข้อนีผู้้วิจยัได้ลงมือสร้างละครเพลงNormal Curve, I love Youขึน้มาเพื่อท่ีจะทราบกระบวนการ

ทํางาน โดยแยกตามลาํดบัการสร้างงานดงันีค้ือ ขัน้ก่อนการแสดงตัง้แตก่ารคิดขอบเขตของเนือ้หาทางสถิติ การ

ประยกุต์เนือ้หาดงักลา่วมาเป็นตวับท และการเปลีย่นแปลงตวับทไปสูเ่พลง และเพลงที่แตง่ขึน้สามารถสือ่สารให้เกิด

การเรียนรู้จดจํา และเปลีย่นทศันคติตอ่วิชาสถิติได้มากน้อยเพียงไรโดยผู้วิจยัได้พรรณนากระบวนการตา่งๆที่ทําให้เกิด

เป็นละครเวทีขึน้มา สาํหรับวตัถปุระสงค์อีกสองข้อคือเพื่อวดัผลความเปลีย่นแปลงของทศันคติทีม่ีตอ่วชิาสถิติหลงัจาก

การเปลีย่นช่องทางในการสือ่สารเป็นรูปแบบมิวสคิลัและเพื่อวดัผลประสทิธิภาพในการเพิม่ความเข้าใจคา่พืน้ฐานตา่งๆ

ทางสถิติทีเ่กิดจากการสือ่สารจากช่องทางการใช้สือ่การสอนในรูปแบบละครมิวสคิลั  หลงัจากแสดงทัง้หมด 5 รอบการ

แสดง ผู้วจิยัได้คาํนวณหาคา่เฉลีย่ของทศันคติทัง้ก่อนและหลงัชมละครเพื่อหาการเปลีย่นแปลงไปของคา่ทศันคติที่

เกิดขึน้ โดยเมื่อนาํคา่เฉลีย่ทัง้สองสว่นมาเปรียบเทียบดจูะเห็นวา่ ค่าเฉลีย่ทศันคติหลงัชมการแสดงเพิ่มขึน้อยา่งมีระดบั

นยัสาํคญัที่ 0.05โดยคา่ทีว่ดัก่อนการแสดงคือ 20.244แตเ่มื่อวดัคา่หลงัการแสดง คา่เฉลีย่กลบัเพิ่มขึน้เป็น 26.640และ

ในสว่นของความเข้าใจ ผู้วจิยัได้ประมวลผลก่อนและหลงัการแสดง และได้คา่ T-test มีคา่ -21.688คา่Sigมีคา่.000 

ดงันัน้ จงึสามารถสรุปได้วา่ละครเพลง สามารถเพิ่มประสทิธิภาพความเข้าใจคา่สถิติพืน้ฐาน ทาํให้ผู้ชมมีความเข้าใจ

เนือ้หามากขึน้ท่ี ระดบั นยัสาํคญั0.05 
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This thesis is a study of the communication channel. Experimentally, I apply the musical-play 

approach instead of the traditional lecture so as to reduce some negative attitudes toward statistics. I, the 

researcher, hope that creating a new teaching model will make the learners simply enjoy the musical and 

statistics contents, simultaneously.  

First of all, the objective of this research is to understand the process of a stage musical which is a 

channel of communication. I had to determine the scope of statistics. when I had got all necessary 

contents, I lyricized them together with melodizing part. Significantly, all music and lyrics are so catchy that 

it is very easy to learn and memorize. Hopefully, the learners will change their attitudes toward statistics to 

be very positive. For the two other objectives, first is to measure the changes of attitudes toward statistics 

after applying the musical approach to the channels of communication, and the last is to measure the 

efficiency of the increasing understanding of the basic statistics of the communication channel in the form 

of musical theater. After all five performances, I calculated for the averages of attitudes, both before and 

after the performance, to look at the changes of attitudes. By comparing the two averages with each other, 

the attitude mean of statistics after the show has increased significantly at the 0.05 level. Interestingly, the 

measured value before the show was 20.244 and the average was up to 26.640 after the performances 

have all done. Furthermore, the understanding of the statistics contents which I evaluated before and after 

the performances had the T-test at -21.688. Therefore, the musical play could possibly add the 

effectiveness on learning the fundamental statistics resulting in the 0.05-significant level  
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บทที่1

ความเป็นมา 

1.1 ความส าคัญของปัญหา 

 วิชาสถิตเิป็นวิชาท่ีจดัอยู่ในวิชาบงัคบั ท่ีนิสิตในทกุระดบัการศกึษา ตัง้แตร่ะดบัปริญญาตรี 

ปริญญาโทและปริญญาเอกต้องลงทะเบียนเรียนในวิชานีท้กุคน เพ่ือให้สําเร็จการศกึษาตามหลกัสตูรท่ี

ทบวงมหาวิทยาลยักําหนด นิสิตมากมายท่ีเกิดความวิตกกงัวลในวิชาสถิตจินเกิดเป็นการสร้างทศันคติ

เชิงลบตอ่วิชานี ้และทศันคติดงักลา่วได้สง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวิชาสถิติ 

 ตามพระราชบญัญัตกิารศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีเน้นการปฏิรูปทางการศกึษาเพ่ือให้การ

เรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ และเอือ้ตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียนมากท่ีสดุ ในมาตรา 22 ได้ระบถุึง

การจดัการศกึษาวา่ ต้องยดึหลกัให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือวา่ผู้ เรียนมี

ความสําคญัท่ีสดุ กระบวนการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็

ศกัยภาพ นอกจากนีม้าตรา 30 ยงัเสริมวา่ ให้สถานศกึษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพ รวมทัง้การสง่เสริมให้ผู้สอนสามารถวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียนในแต่

ละระดบัการศกึษา(พระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาติ ,2542 อ้างถึงใน บรรจงเศก ,2551) 

 จากการพิจารณารูปแบบการเรียนการสอนวิชาสถิตติัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั วิธีการสอนจะอยู่

ในรูปแบบการบรรยาย ให้จดจําความหมาย เคร่ืองหมาย คําศพัท์และคา่ตา่งๆของสถิต ิโดยท่ีผู้ เรียนนัน้ก็

ไมเ่ข้าใจวา่ เม่ือเรียนวิชานีไ้ปแล้วจะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้อยา่งไร เน่ืองจาก

มองเห็นวา่ วิชาดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีอยูไ่กลตวัเม่ือเกิดความรู้สกึดงักลา่วเกิดขึน้จงึพฒันาเป็นทศันคตเิชิง

ลบตอ่วิชาสถิต ิโดยทศันคตเิชิงลบนัน้ก็มีสาเหตมุาจากหลายๆปัจจยั ทัง้จากตวัผู้ เรียนเอง บรรยากาศ

การเรียนการสอน จนเกิดเป็นความรู้สึกวิตกกงัวลตอ่การเรียนวิชาสถิต ิ 

มิตคิวามกงัวลในวิชาสถิตมีิลกัษณะเป็นพหมุิติCruise และคณะ (อ้างถึงในบรรจงเศก, 2551) 

ความกงัวลด้านวิชาสถิตไิด้ถกูจําแนกออกเป็นองค์ประกอบยอ่ยทัง้หมด 6 ข้อ คือ  
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ด้านคณุคา่ของวิชาสถิติ (worth of statistic) ด้านความวิตกกงัวลในการแปลความ 

(interpretation anxiety) ด้านความรู้ศกึวิตกกงัวลในการสอบและเข้าชัน้เรียน (test and class anxiety)  

ด้านอตัมโนทศัน์ในการคํานวณ (computational self-concept) ด้านความกลวัในการขอความ

ชว่ยเหลือ (fear of asking for help ) ด้านความกลวัผู้สอนวิชาสถิต ิ(fear of statistic teacher) หมายถึง

ความวิตก  

จากมิติความกงัวลดงักลา่ว เราจะเห็นความกงัวลในวิชาสถิต ิท่ีเกิดจากชอ่งทางการส่ือสารท่ีไม่

สามารถทําให้ผู้ เรียนบางสว่นเกิดความเข้าใจในเนือ้หา ไมส่ามารถแปลความหมาย และเห็นคณุคา่

ความสําคญัของวิชาสถิตไิด้ จนกลายเป็นสาเหตท่ีุเห็นเป็นเร่ืองท่ีไกลตวั ไมค่ิดเปิดรับและอยากจะเข้าหา 

ทัง้ท่ีในความเป็นจริงแล้วในชีวิตประจําวนั เราถกูท้าทายด้วยกฎเกณฑ์ตา่งๆทางสถิต ิท่ีเราใช้ในการ

ประกอบตดัสินใจเร่ืองตา่งๆอยูท่กุวนัเพียงแตเ่ราลืมคิดไปวา่เร่ืองราวเหลา่นีน้ัน่เองท่ีเป็นการประยกุต์ใช้

สถิตใิห้เข้ากบัชีวิตประจําวนั 

 ดงันัน้ความคดิท่ีจะทดลองเปล่ียนชอ่งทางในการส่ือสารการเรียนวิชาสถิตจิากรูปแบบการ

บรรยาย มาเป็นการชมละครเวทีเพ่ือส่ือสารให้ผู้ รับสารเข้าใจและสามารถรับรู้เนือ้หาของวิชาสถิตแิทน

การใช้วิธีการบรรยายในชัน้เรียนจงึเป็นชอ่งทางในการส่ือสารใหม่ๆ เพ่ือท่ีจะสามารถลดความวิตกกงัวล 

และเพิ่มความสนใจให้นกัเรียนหนักลบัมาสนใจ และเปล่ียนแปลงทศันคตเิก่ียวกบัวิชาสถิต ิ 

สาเหตท่ีุต้องใช้ละครเข้ามาเป็นส่ือกลางของการสอนวิชาสถิต ิเน่ืองจากละครเวทีเป็นส่ือท่ีได้รับ

ความนิยมในปัจจบุนั มีการใช้ละครเพ่ือสนองความต้องการทางด้านบนัเทิงมากมาย แตสํ่าหรับศกัยภาพ

ด้านการศกึษายงัไมค่อ่ยเห็นการใช้ละครเวทีเพ่ือมาพฒันาศกัยภาพทางด้านนีเ้ทา่ใดนกั 

และส่ือละครก็ไมใ่ชเ่ร่ืองใหม่สําหรับคนไทย เน่ืองจากละครร้องหรือมิวสิคลั ได้เข้ามาในประเทศ

ไทยตัง้แตส่มยั รัชกาลท่ี6 โดยผา่นการแสดงแบบลิเกบงัสาวนั และมีการพฒันาเพื่อปรับเปล่ียนไปตาม

ยคุสมยั จนกระทัง่ในปัจจบุนั ได้เกิดเป็นละครเวทีแบบมิวสิคลัขึน้มากมาย แตล่ะครมิวสิคลัทัง้หมดท่ี

ผลิตขึน้ ก็เพ่ือเป็นเพียงการตอบสนองด้านความบนัเทิงเท่านัน้  
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แตค่วามสามารถท่ีแฝงเร้นอยูใ่นบทเพลงท่ีส่ือออกมาพร้อมกบัละครนัน้ เป็นตวัการสําคญัท่ี

สามารถนํามาพฒันาเป็นช่องทางการส่ือสารใหม่ๆ  สําหรับการเรียนการสอนวิชาท่ีผู้ เรียนรู้สกึว่าเป็นวิชา

ท่ีเข้าใจได้ยาก อยา่งเชน่งานวิจยัชิน้นีท่ี้ผู้ศกึษาได้ใช้วิชาสถิตมิาเป็นตวัอย่าง ซึง่เดก็นกัเรียนสว่นมาก มี

ความเห็นวา่เป็นวิชาท่ีไกลตวัและซบัซ้อนเกินกว่าจะทําความเข้าใจ จนในท่ีสดุทําให้เกิดเป็นทศันคตด้ิาน

ลบตอ่วิชานีอี้กทัง้การนําเอาเนือ้หาในแตล่ะสว่นของรายวิชามาปรับเปล่ียนมมุในการนําเสนอให้ออกมา

ในรูปแบของละคร เพ่ือให้เห็นความเก่ียวโยงกบัสิ่งรอบตวัในการดําเนินชีวิต เพื่อให้กลุม่ตวัอยา่ง

ปรับเปล่ียนทศันคตท่ีิมีตอ่วิชานี ้และสามารถเปิดใจรับเพ่ือทําความเข้าใจความหมายพืน้ฐานของคา่

ตา่งๆทางสถิตผิา่นการนําเสนอในรูปแบบละครมิวสิคลั 

ดงันัน้ผู้วิจยัจงึหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ การท่ีนําเอาวิชาท่ีผู้ เรียนเกิดความรู้สึกวา่เนือ้หายากและ

ซบัซ้อนอยา่งเชน่ วิชาสถิต ิมานําเสนอผ่านส่ือท่ีสามารถเข้าถึงการยอมรับของบรรดากลุม่ผู้ รับสารท่ีเป็น

วยัเรียน ด้วยชอ่งทางท่ีเปล่ียนไปจะเป็นผลท่ีทําให้เกิดชอ่งทางการส่ือสารในรูปแบบใหม่ๆ  อย่างเชน่

ละครเวทีแบบมิวสิคลันี ้จะสามารถเปล่ียนทศันคตขิองกลุม่ตวัอยา่งให้เปล่ียนแปลงไปในทางบวก  

1.2ค าถามน าวิจัย 

1.กระบวนการผลิตละครเวทีแบบมิวสิคลัท่ีใช้เป็นชอ่งทางในการส่ือสารมีขัน้ตอนการผลิต

อยา่งไร 

2.หลงัจากการเปล่ียนช่องทางในการส่ือสารเป็นรูปแบบมิวสิคลั จะเกิดความเปล่ียนแปลงของ

ทศันคตท่ีิมีตอ่วิชาสถิตหิรือไม่ อยา่งไร 

3.ชอ่งทางการส่ือสารในรูปแบบละครมิวสิคลัสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้จดจํา

ความหมายพืน้ฐานตา่งๆทางสถิตไิด้หรือไม่ อยา่งไร 

1.3วัตถุประสงค์ 

1.เพ่ือเข้าใจกระบวนการผลิตละครเวทีแบบมิวสิคลัท่ีใช้เป็นชอ่งทางในการส่ือสาร 
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2.เพ่ือวดัผลความเปล่ียนแปลงของทศันคติท่ีมีตอ่วิชาสถิตหิลงัจากการเปล่ียนชอ่งทางในการ

ส่ือสารเป็นรูปแบบมิวสิคลั 

3.เพ่ือวดัผลประสิทธิภาพในการเรียนรู้จดจําคา่พืน้ฐานตา่งๆทางสถิตท่ีิเกิดจากการส่ือสารจาก

ชอ่งทางการใช้ส่ือการสอนในรูปแบบละครมิวสิคลั 

1.4ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจยัในครัง้นี ้ ในสว่นแรกจะเป็นในขัน้ตอนของการวิเคราะห์กระบวนการสร้างสรรค์ ละคร

เวที ท่ีจะแบง่ออกเป็นทัง้หมด 3 ขัน้ตอน ได้แก่ขัน้เตรียมการก่อนแสดง (pre-production) ขัน้ตอนการ

แสดง (production) ขัน้ตอนหลงัการแสดง (post-production) โดยจะศกึษาจากแบบสอบถามการ

เปล่ียนแปลงทศันคติ บนัทกึการแสดง การสมัภาษณ์ 

ขัน้เตรียมการก่อนแสดง(Pre-production) ศกึษากระบวนการรับรู้ของบคุคลวา่มีวิธีการสร้างและรับรู้

อยา่งไร เพ่ือนําไปประกอบเป็นตวับทในการแสดง ทําความเข้าใจกบัความหมายของวิชาสถิตเิพ่ือนํามา

ประยกุต์ให้เป็นบทละคร การสร้างเพลงจากบทละคร คดัเลือกนกัแสดง และทําการฝึกซ้อม 

ขัน้ตอนการแสดง(Production) ทําการแสดงละคร Stat the Musical เพ่ือศกึษาถึงการรับรู้ของผู้ รับสาร

ในเร่ืองชอ่งทางการส่ือสารท่ีเปล่ียนไปจากเดมิ 

ขัน้ตอนหลงัการแสดง (post-production)ศกึษาจากแบบสอบถามเพ่ือวดัผลการเรียนรู้และการ

เปล่ียนแปลงทศันคติท่ีมีตอ่วิชา สถิต ิ สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ ตอบข้อซกัถาม ดบูนัทกึการแสดง และ

สงัเกตปฏิกิริยาของผู้ชมท่ีมีตอ่ละคร  

1.5นิยามศัพท์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ละคร 

ขัน้ตอนการผลิตละครเวทีท่ีมีทัง้หมด3ฃัน้ตอนคือ ขัน้เตรียมการแสดง(Pre Production) จะเป็น

ชว่งของการวางแผนการผลิต การสร้างตวับท การวางลกัษณะตวัละคร การคดัเลือกนกัแสดง การเปล่ียน

จากบทละครเป็นเพลง การแตง่เพลง การเลือกเสียงประกอบ การใสท่า่เต้น การออกแบบไฟ การฝึกซ้อม
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นกัแสดง การวางตําแหนง่การแสดง ขัน้ท่ี2จะเป็นขัน้การแสดง(Production) ขัน้ตอนนีจ้ะสงัเกตดวูา่

ชอ่งทางในการสง่สารท่ีเปล่ียนแปลงสง่ผลตอ่ทศันะคตกิารรับสารของผู้ รับสารหรือไม่ โดยการ

เปล่ียนแปลงนัน้จะพิจารณาจากปัจจยัหลายๆด้านไมว่า่จะเป็นความประทบัใจจากเพลงท่ีมีเนือ้หาของ

วิชาสถิติแทรกอยู ่ อารมณ์ขนัท่ีใสไ่ว้ในละคร และเนือ้เร่ืองท่ีเป็นชีวิตใกล้ตวัท่ีสามารถสมัผสัได้ใน

ชีวิตประจําวนั ขัน้ท่ี3จะเป็นขัน้หลงัการแสดง(Post Production)ในขัน้นีจ้ะศกึษาถึงผลของชอ่งทางการ

แสดงโดยจะดใูน2ประเดน็คือสามารถเปล่ียนแปลงทศันคตขิองผู้ชมตอ่วิชาสถิตไิด้หรือไม ่ และชอ่งทาง

ดงักลา่วสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการรับรู้ของผู้ รับสารหรือไม่ 

ชอ่งทางการส่ือสาร 

ตวักลางท่ีช่วยในการนําสง่สารจากผู้สง่สารไปยงัผู้ รับสาร ชอ่งทางเปรียบเหมือนทางหรือพาหะระหว่างผู้

ร่วมส่ือสาร 

สาระบนัเทิง(Edutainment) 

กลยทุธ์การนําความรู้มาผสมผสานเข้ากบัความบนัเทิงอยา่งมีศิลปะโดยเจตนา เพ่ือเปล่ียนมมุมอง และ

พฒันาให้เกิดความรู้ความเข้าใจเพื่อกระตุ้นให้ผู้ รับสารสามารถเปิดรับสารได้ง่ายผา่นความบนัเทิงใน

รูปแบบตา่งๆ เพ่ือปรับเปล่ียนทศันคตแิละพฤติกรรมของกลุม่เป้าหมายตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ (รศ.

ถิรนนัท์ อนวชัศริิวงศ์) 

ทศันคติ 

ทศันคตเิป็นภาวะทางจิตใจท่ีบคุคลแสดงออกมาตอ่สิ่งเร้าท่ีมากระทบ โดยอ้างอิงจากประสบการณ์ใน

อดีตท่ีผา่นมาและแสดงออกมาในรูปแบบความความรู้สึก ความคิดเห็นซึง่สามารถโน้มเอียงเบี่ยงเบนไป

ตามสถานการณ์แวดล้อม 

วิชาสถิติ 

ศาสตร์แขนงหนึง่ ซึง่เป็นได้ทัง้วิทยาศาสตร์และศลิปะศาสตร์ท่ีแสดงถึงข้อเท็จจริงในเร่ืองตา่ง ๆ 
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การรับรู้ 

การแปลความหมายจากการสมัผสัโดยเร่ิมตัง้แต ่ การมีสิ่งเร้ามา กระทบกบัอวยัวะรับสมัผสัทัง้5 

และสง่กระแสประสาทไปยงัสมองเพื่อการแปลความ 

การเรียนรู้ 

กระบวนการการเปล่ียนแปลงการรับรู้ให้เกิดเป็นขัน้ตอนในการกระทําปฏิกิริยาเพ่ือตอบสนอง

ตอ่พฤตกิรรม ซึง่จะแสดงออกมาในรูปแบของลกัษณะนิสยั พฤติกรรม ทกัษะ การแสดงออกด้านตา่งๆ 

จนเกิดเป็นขัน้ตอนการเปล่ียนแปลง 

1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. เข้าใจกระบวนการผลิตละครเพลงเพ่ือเป็นชอ่งทางในการส่ือสาร 

2. สามารถสร้างชอ่งทางการส่ือสารท่ีสามารถเปล่ียนแปลงทศันคตขิองผู้ รับสารได้ 

3. ปรับปรุงชอ่งทางให้เข้ากบัรูปแบบและวิถีชีวิตของผู้ รับสาร 

4. สร้างชอ่งทางการส่ือสารท่ีเพิ่มประสิทธิภาพการรับรู้ ความจดจําในการเรียนการสอน 

 



 

บทที่2 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

2.1ทฤษฎีละครประยุกต์ 

 Helen Nicholson ,2005 ได้กลา่วถึงต้นกําเนิดของทฤษฎีนีว้า่ถือกําเนิดขึน้ในปี 1960 จากการ

สร้างพืน้ท่ี สําหรับการแสดงออกให้กบับรรดาผู้คนในสงัคม และจดุมุง่หมายหลกัอีกประการคือการสร้าง

พืน้ท่ีเพ่ือเป็น”สวนสนกุแหง่การเรียนรู้” ซึง่บริเวณท่ีเกิดกิจกรรมเหลา่นี ้เป็นเสมือนพืน้ท่ีท่ีบรรดาคนด้อย

โอกาสทางสงัคมสามารถมาปลดปลอ่ยความเครียดโดยใช้ละครเป็นตวับําบดั และเป็นเคร่ืองมือสําหรับ

ส่ือสารความรู้สกึภายใน เป็นการแสดงให้เห็นถึงพลงัของละครในการเยียวยาสงัคมและความคิดของ

บคุคล ตอ่มาจงึเกิดเป็นรูปแบบการใช้ละครเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการทําให้ผู้ชมสามารถเข้าใจสิ่งท่ีแฝงอยู่

ในตวับทละคร จนทําให้เกิดเป็นความแตกตา่งระหวา่งละครประยกุต์และละครบริสทุธ์ิ  โดยความ

แตกตา่งดงักล่าวจะขึน้อยูก่บัจดุประสงค์ของการใช้นัน่เอง นกัการละครประยกุต์จะใช้แรงบนัดาลใจจาก

ลกัษณะเฉพาะบคุลหรือปัญหาตา่งๆในสงัคมเป็นต้นแบบในการสร้างตวับทละคร(web site 

www.cssd.ac.uk อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005)  หากพิจารณาถึงขอบเขตการใช้งานจะเห็นวา่

ละครประยกุต์จะถกูใช้เพ่ือแสดงออกถึงปัญหา 3เร่ืองสําคญัในสงัคมได้แก่ การใช้ละครประยกุต์เป็น

เคร่ืองมือในการอธิบายสิทธิและหน้าท่ีทางการเมือง ตอ่มาคือการใช้ละครประยกุต์เป็นเคร่ืองมือในการ

สร้างสรรค์ชมุชนและวฒันธรรมท้องถ่ิน สดุท้ายคือการใช้ละครประยกุต์ในบริบททางการศกึษา  

 อยา่งไรก็ตามไมไ่ด้หมายความวา่ละครประยกุต์จะสามารถอยูเ่หนือกฎเกณฑ์ตา่งๆของการ

ละครไปได้ ละครประยกุต์ยงัคงต้องรักษาความสนุทรียะทางการละครไว้ด้วย ฉะนัน้จงึขึน้อยู่กบัผู้สร้าง

วา่จะรังสรรค์รูปแบบการนําเสนออยา่งไรออกมาในละคร และความเหมาะสมในการนําเสนอให้

พอเหมาะระหวา่งประเดน็ท่ีต้องการส่ือสารกบัวิธีการส่ือสาร เพ่ือให้ละครประยกุต์ออกมาในลกัษณะท่ี

สมดลุไมโ่น้มเอียงไปทางใดทางหนึง่ เน่ืองจากละครประยกุต์นัน้มีพลงัท่ีสามารถสร้างการรับรู้และ

จินตนาการให้เกิดกบัผู้ชม ผ่านระบบสญัญะตา่งๆท่ีเกิดขึน้ โดยท่ีละครกระแสหลกัไมส่ามารถให้พืน้ท่ีกบั

สิ่งเหลา่นีไ้ด้มากพอ 
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 ดงันัน้ละครประยกุต์จงึหมายถึงการใช้กระบวนการทางละครเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการ

แก้ปัญหาตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในสงัคม  โดยผา่นการสร้างตวับทละครท่ีมีท่ีมาจากปัญหาตา่งๆ เพ่ือสะท้อนให้

เห็นปัญหาท่ีแท้จริงท่ีเกิดขึน้ในสงัคมและถ่ายทอดปัญหาดงักลา่วออกมาให้ผู้ชมรับรู้ในรูปแบบของละคร 

เชน่เดียวกนักบัปัญหาด้านการศกึษาท่ีเกิดขึน้ในสงัคมปัจจบุนั ก็สามารถใช้ละครประยกุต์เพ่ือพฒันา

กระบวนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ เน่ืองจากความนา่สนใจในการบวนการทางละครเป็นตวั

ดงึดดูความสนใจจากผู้ เรียนให้เข้าสูเ่นือ้หาวิชาผา่นกระบวนการตา่งๆไมว่า่จะเป็น การแสดงบทบาท

สมมตุ ิการมีความรู้สึกร่วมไปกบัเนือ้หา หรือมีอารมณ์คล้อยตามไปกบับทบาทของนกัแสดง ผา่นส่ือ

ละครนัน่เอง 

2.1.1 การถ่ายทอดความคิดสู่รูปแบบการแสดง 

สิ่งท่ีละครประยกุต์ได้เปรียบการส่ือสารแบบเดมิๆคือ ความสามารถในการทําให้ผู้ชมเห็นภาพ

และสร้างความเข้าใจได้มากกวา่ตวัหนงัสือในบทเรียน ท่ีเม่ืออา่นแล้วก็ต้องใช้จินตนาการ ชว่ยให้เห็น

ภาพเพ่ือทําให้เกิดความเข้าใจ  ดงันัน้การถ่ายทอดความคดิรวบยอดออกมาให้ผู้ เรียนได้เห็นจงึเป็นปัจจยั

สําคญัท่ีทําให้ละครประยกุต์สามารถเข้าถึงกลุม่ผู้ชม กระบวนการทางละครจะไปกระตุ้นสมัผสัตา่งๆแล้ว

เช่ือมโยงความรู้กบัอารมณ์ความรู้สกึ กระบวนการเหล่านีเ้องท่ีทําให้สามารถพฒันาความรู้จนกลายเป็น

ความจําระยะยาว(Joan Littlewood,1995:740อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005) ด้วยรูปแบบท่ีตา่ง

ไปจากเดมินีเ้องท่ีอาจจะชว่ยให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยขัน้ตอนจะเกิดทัง้หมด4ขัน้ตอน ใน

ขัน้แรกจะเป็นการอธิบายการถ่ายทอดความคิดจากความคดิเชิงนามธรรมให้ออกมาในรูปแบบเชิง

รูปธรรม ขัน้ท่ีสองคือการสร้างประเดน็ท่ีจะแสดงจากปัญหาท่ีเกิดขึน้ ขัน้ท่ีสามคือความสมัพนัธ์ของการ

รวบรวมองค์ความรู้ด้านตา่งๆมาสร้างโอกาสในการค้นหาองค์ความรู้ใหมท่ี่เกิดจากละครประยกุต์ และ

สดุท้ายเผยแพร่องค์ประกอบของทฤษฏีท่ีได้จากกระบวนการวิเคราะห์การเรียนรู้สูส่ากล (Fiona Lesley 

อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005) ผู้วิจยัเห็นวา่การแสดงความคิดรวบยอดให้ออกมาในรูปแบบของ

ภาพ เร่ืองราวท่ีสามารถสมัผสัจบัต้องได้เป็นตวัแปรสําคญัท่ีทําให้ละครประยกุต์เป็นเคร่ืองมือในการ

ถ่ายทอดสารสูผู่้ชม จนสามารถลดัขัน้ตอนท่ีผู้ รับสารต้องใช้จินตนาการสร้างภาพให้เกิดขึน้ในขณะท่ีอา่น
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หนงัสือ จงึทําให้ผู้ รับสารสามารถตกตะกอนและเข้าใจความรู้ได้เร็วขึน้(P.Lather, 1991:57 อ้างถึงใน 

Helen Nicholson, 2005)  

2.1.2 การใช้ละครเพื่อเป็นช่องทางการสอนแบบใหม่ 

ละครประยกุต์สามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้ท่ีแตกตา่งให้สามารถบรูณาการเข้าหากนั ดงันัน้เม่ือ

นํามาใช้กบับริบทด้านการศกึษาจงึสามารถใช้ตวับทละครเป็นโครงในการนําเนือ้หาวิชาตา่งๆเข้ามาสร้าง

เร่ืองราว จนเป็นหลกัสตูรเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนได้(D.Conquergood,2004:311อ้างถึงใน Helen 

Nicholson, 2005) และเม่ือนําเสนอในรูปแบบละครแล้วก็สามารถทําให้เห็นเป็นรูปธรรมมากกวา่การพดู 

ฟัง หรืออา่น สามารถนําเอาเนือ้หาท่ีผู้ เรียนคดิว่าไกลตวัมานําเสนอให้อยูใ่นชีวิตประจําวนั เป็นเคร่ืองมือ

ในการสร้างจิตสํานกึ ตอ่หน้าท่ี เน่ืองจากเม่ือเปล่ียนชอ่งทางการเรียนมาเป็นการศกึษาแบบละคร

ประยกุต์แล้ว ผู้ เรียนจะเปล่ียนบทบาทจากผู้ ฟังธรรมดามาเป็น ผู้ ท่ีเผชิญกบัเหตกุารณ์ เร่ืองราวท่ีเกิดขึน้

ด้วยตวัเอง เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเห็นถึงความสําคญัของปัญหา และความจําเป็นในการหาทางแก้ไข 

อีกทัง้เร่ืองราวตา่งๆท่ีเกิดขึน้ยงัไปกระทบความรู้สึกของผู้ เรียนโดยตรงทําให้เกิดประสบการณ์ร่วมใน

ละคร กระบวนการเหลา่นีเ้องเป็นตวัชว่ยดงึความสนใจให้ผู้ เรียนอยากจะเข้าไปสูเ่นือ้หาหลกั ของการ

เรียนการสอน(A.M.A.Freire and D.Macedo,2001อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005) ดงันัน้ผู้วิจยัจงึ

เห็นวา่ละครประยกุต์ไมใ่ชเ่พียงแคล่ะครเพ่ือให้ความบนัเทิงแตเ่พียงอย่างเดียว แตย่งัสามารถข้าม

ขอบเขตไปสูร่ะบบการเรียนการสอนได้อีกด้วย แตก่ารจะสร้างละครออกมาได้ต้องคํานงึถึงความลงตวั

ระหวา่งเนือ้หาสาระกบัความสนกุสนาน สิ่งท่ียากคือการจะสร้างสมดลุให้ทัง้สองอยา่งเกิดขึน้ในงานหนึง่

ชิน้ได้อย่างไร 

มีงานวิจยัด้านละครเพ่ือการศกึษามากมาย ได้แสดงนยัของการวางกลยทุธ์ด้านการละครท่ี

สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพทางการศกึษา ท่ีมีเนือ้หาในแตล่ะรายวิชาท่ีแตกตา่งกนัมาก ผู้วิจยัจงึเห็นวา่เป็น

เร่ืองสําคญัท่ีจะต้องมีเคร่ืองมือท่ีหลากหลายในการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ โดยท่ีไมไ่ด้มุง่เน้นท่ีตวั

ผู้สอนแตเ่น้นท่ีตวัผู้ เรียนเป็นหลกั เพ่ือประยกุต์ใช้ให้ได้กบัทกุๆเนือ้หาท่ีแตกตา่ง ด้วยความคดิท่ีวา่

การศกึษาเป็นพลงัขบัเคล่ือนทางสงัคม ดงันัน้ละครประยกุต์จงึเป็นการส่ือสารระหว่างผู้ มีสว่นร่วมใน

กระบวนการส่ือสารทกุคน ท่ีจะสามารถพฒันาแนวคิดวิถีใหม่ๆ  ท่ีจะก้าวไปสูพ่รหมแดนการเรียนรู้ท่ีไม่
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จํากดัเฉพาะรูปแบบของภาษา แตเ่ป็นการขยายการรับรู้ในขอบเขตอ่ืนๆ ท่ีสง่ออกมาขณะรับชมละคร

(Patti Lather, 1991อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005) 

อยา่งไรก็ดีความแตกตา่งของภาษาในการใช้อธิบายความคดิสร้างสรรค์และความคดิเชิง

วิพากษ์ เป็นปัจจยัท่ีทําให้เกิดอปุสรรคในการเรียนรู้เนือ้หาชนิดเดียวกนั ดงันัน้จงึเกิดความพยายามท่ีจะ

สร้างทกัษะทางการส่ือสารท่ีสามารถรวมปัจจยัทัง้ 2ไว้ด้วยกนั (Joan Littlewood,1995:35-37อ้างถึงใน

Helen Nicholson, 2005) ดงันัน้ความสามารถของนกัแสดงจงึเป็นคําตอบ เพราะสําหรับนกัแสดงท่ีเก่ง

แล้ว พวกเค้าสามารถชดเชยข้อบกพร่องนีไ้ด้ด้วยทกัษะทางการส่ือสารท่ีสามารถดงึความสนใจของผู้ชม

ให้ไปอยูท่ี่ตวัสาร โดยผ่านการแสดงออกทางด้านร่างกาย สีหน้า แววตาและการเคล่ือนไหว ท่ีทําให้คิด 

รู้สกึ และเป็นตวัแทนความคิด สง่ผลถึงการส่ือสารประสบการณ์ด้วยร่างกายท่ีดีพอๆกบัความคิด 

ความรู้สกึเหลา่นีเ้องท่ีไปสะท้อนกบักระบวนการคิด และเพิ่มประสิทธิภาพในการทําความเข้าใจ และ

สง่ผลตอ่ผู้ชมให้เห็นถึงพลงัในการสอนท่ีแตกตา่ง(Kempe ,2002:31อ้างถึงในHelen Nicholson, 2005)   

วตัถปุระสงค์ของละครทางเลือกคือการทําข้อมลูความรู้ท่ีมีการยอมรับแล้วแปลความหมาย

ออกมาในรูปความคิดสร้างสรรค์ และการวิจารณ์ ละครถือเป็นเคร่ืองมือในการนําเสนอท่ีดี เพราะมนั

ไมใ่ชเ่พียงแคบ่ทสนทนาระหวา่งครูกบัผู้ เรียนเทา่นัน้ แตล่ะครสามารถส่ือสารความรู้และสร้างความ

เปล่ียนแปลงไปยงัผู้ชมได้ นกัการละครประยกุต์จงึต้องเลือกใช้รูปแบบการนําเสนอท่ีแตกตา่งกนั

มากมาย เพ่ือท่ีจะหารูปแบบการแสดงท่ีลงตวัท่ีสดุ เพ่ือนําเสนอกระบวนการและผลงาน และด้วยปัญหา

เหลา่นีเ้องจงึเกิดการผสมผสานระหวา่งการด้นสดกบัสคริปต์ ทําให้เกิดการส่ือสารข้อมลูท่ีแตกตา่ง

ระหวา่งผู้แสดงและผู้ชมผา่นบทพดู เพ่ือท่ีจะเสริมแรงจงูใจให้ก้าวผา่นขอบเขตของอปุสรรค์ท่ีเคยมี

(Lather, 1991:120อ้างถึงใน Helen Nicholson, 2005) ดงันัน้ผู้วิจยัจงึใช้คณุสมบตัข้ิอนีม้าทําการ

สร้างสรรค์การแสดงโดยจะแบง่การแสดงออกเป็นสองลกัษณะ คือ การแสดงท่ีมีบทแบบตายตวั และการ

แสดงแบบด้นสด ซึง่คือชว่งการสรุปเนือ้หาในแตล่ะชว่งของการแสดง ซึง่การแสดงแบบหลังนีเ้องท่ี

เรียกวา่เทคนิคการสอนสด (Lecture Performance) โดยจะอธิบายความรูท่ีแทรกอยูใ่นตวับทละครท่ี

แสดงออกมาเพ่ือยํา้ให้ผู้ชมเข้าใจเนือ้หาท่ีต้องการนําเสนอมากยิ่งขึน้  
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ดงันัน้ผู้วิจยัจงึใช้พลงัของเคร่ืองมือชนิดนีใ้นบริบทของเร่ืองการศกึษา ท่ีละครประยกุต์ก็มีส่วนใน

การชว่ยสง่เสริมประสิทธิภาพในด้านการเรียน ทําให้ผู้ เรียนได้สมัผสัประสบการณ์ตรงจากตวับทเรียน ท่ี

ส่ือสารออกมาในรูปของละครท่ีทําให้ผู้ เรียนสามารถเห็นภาพและสร้างความเช่ือให้เกิดขึน้กบัตวับคุคล 

เน่ืองจากละครมีคณุสมบตัท่ีิสามารถสง่ตอ่สารบางอยา่งนอกเหนือจากตวับทละคร ท่ีสารเหลา่นัน้

สามารถไปกระตุ้นจนเกิดเป็นความคดิตอ่ยอดให้เกิดกบับคุคล นอกเหนือจากความบนัเทิงท่ีได้จากการ

ชมละคร  

2.2ทฤษฎีละครกับการส่ือสาร 

การแสดงละครนัน้สามารถส่ือสารมาถึงผู้ชมได้อยา่งไร การรับสารเป็นไปในรูปแบบไหน อย่างไร 

โดยแตเ่ดมินัน้ ผลกระทบของการชมละครจะเป็นการเก็บข้อมลู การบนัทึก จากจดหมายและข้อเขียน

ตา่งๆของนกัแสดง ผู้ประพนัธ์ นกัวิจารณ์ และผู้ชม จากเอกสารดงักลา่วจะทําให้เห็นภาพของภาพกว้าง

ของละครเร่ืองนัน้ๆ แตก่ารศกึษาเร่ืองผลกระทบของละครตอ่ผู้ชมนีจ้ะเป็นการศกึษาถึงเนือ้หาของละคร

ท่ีสง่ผลตอ่ระบบความคดิของผู้ชมผา่นองค์ประกอบด้านตา่งๆของละคร(วลัยา วิวฒัน์ศร,2538:122-

124) 

 

2.2.1ตัวบทวรรณคดีหรือตัวบทส าหรับการแสดง 

 บทละครเป็นตวับทท่ีทําให้เกิดการแสดง ดงันัน้หากเราพิจารณาตวับทในฐานะของวรรณคดีซึง่

เป็นการพิจารณาในมิติของการอา่นเทา่นัน้ แตต่วับทเดียวกนัจะถกูตีความใหมก็่ตอ่เม่ือมีการนํามาใช้ใน

การแสดง ท่ีทําให้ตวับทเดมิมีชีวิตขึน้มาโดยนกัแสดง ในการสง่สารท่ีแฝงมากบัตวับทจงึเป็นเร่ืองท่ีต้อง

วิเคราะห์ว่าสารท่ีแฝงมานัน้ได้มีผลอย่างไรกบัตวัผู้ รับสารบ้าง เน่ืองจากละครเป็นการส่ือสารท่ีมีพลงั ท่ี

สามารถทําให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกคล้อยตาม และมีความสามารถในการส่ือสารตอ่กลุม่คนมากกวา่การ

อา่น  

ดงัเชน่คําจํากดัความของคําวา่ “ละคร”ท่ี โรลองด์ บาร์ธส์ได้ให้คําจํากดัความไว้ดงันี ้
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“ละครคืออะไร ละครคือเคร่ืองจกัรแหง่การส่ือสารประเภทหนึง่ ในขณะท่ีไมไ่ด้ทํางานเคร่ืองจกัรนีซ้อ่นตวั

อยูห่ลงัมา่น แตเ่ม่ือมีการเปิดตวั เคร่ืองจกัรนี ้มนัจะสง่สาร (message) จํานวนหนึง่มายงัเราทนัที สาร

เหลา่นีมี้ลกัษณะพิเศษเฉพาะ กลา่วคือมนัถกูสง่มาพร้อมๆกนั แตด้่วยจงัหวะท่ีตา่งกนัในการแสดงแตล่ะ

ขณะ เราจะได้รับสารถึงหกหรือเจ็ดประการในเวลาเดียวกนั(จากฉาก เสือ้ผ้า แสง ตําแหนง่ของนกัแสดง 

กริยาท่าทาง ภาษาใบ้ คําพดู) สารบางประเภทคงท่ี (ฉาก)ขณะท่ีสารอ่ืนๆเปล่ียนไป (คําพดู กริยา

ทา่ทาง)น่ีเป็นเร่ืองของการประสานขา่วสารอย่างแท้จริงและน่ีคือลกัษณะความเป็นละคร:กลุม่สญัญะ

กลุม่หนึง่”(อ้างถึงใน วลัยา,2538) 

2.2.2กลุ่มสัญญะกลุ่มหน่ึง 

สญัญะเป็นลกัษณะท่ีผู้ รับสามารถรับรู้ได้ด้วยสายตาและด้วยห(ูในบางเร่ืองอาจมีการสง่สญัญะ

ด้านอ่ืนๆเพิ่มเข้ามา) โดยกลุ่มสญัญะนีจ้ะทํากรประสาน สง่เสริม ส่ือซํา้ ลบล้าง ขดัแย้ง แก้ไขหรือกระทํา

การอยา่งอ่ืนสร้างสารเพื่อต้องต้องการส่ือสง่ออกมาให้ผู้ชม กระทําท่ีเกิดขึน้ในการแสดงล้วนเป็นสญัญะ

ท่ีมีความหมาย เชน่เคร่ืองแตง่กายสามารถบอกได้ถึงเชือ้ชาต ิฐานะ ชนชัน้ ความเช่ือ พร้อมกนันัน้ก็ยงั

แฝงรหสัด้านสงัคมและวฒันธรรมเอาไว้ด้วย  

ผู้ชมถือเป็นผู้ ท่ีทําการถอดรหสัสญัญะตา่งๆออกมา โดยต้องอาศยัพืน้ฐานความรู้ของแตล่ะคน

ในการถอดรหสั ผู้ชมท่ีเข้าใจวฒันธรรมและบริบททางสงัคมก็จะสามารถแปลงความสญัญะท่ีซอ่นอยู่

อยา่งไมเ่ป็นปัญหา ในขณะท่ีผู้ชมท่ีไมมี่พืน้ความรู้ในบริบทสงัคมและวฒันธรรมดงักลา่วก็อาจมีปัญหา

ในการแปลสญัญะ แตเ่ม่ือได้รับรูปแบบสญัญะเดมิๆก็จะเกิดกระบวนการเรียนรู้และสามารถทําความ

เข้าใจได้  

ดงัท่ีกลา่วถึงตวับริบท ในความหมายของละครบริบทจะมีสองประเภท คือบริบทในเนือ้เร่ือง 

(contexte infrafictionnel) และบริบทนอกเนือ้เร่ือง (contexte extrafrafictionnel) บริบทในเนือ้เร่ืองจะ

ผกูพนักบัตวัเร่ือง การกระทําหนึง่อาจมีความหมายท่ีแตกตา่งออกไปหรือสามารถแปลความหมายได้

หลายแนวทาง แตก็่ขึน้อยูก่บัแนวโครงเร่ืองท่ีผา่นมา แตบ่ริบทนอกเนือ้เร่ืองจะมีความหมายครอบคลมุ

ทกุๆองค์ประกอบของสถานการณ์ระหวา่งผู้สง่สารกบัผู้ รับสาร บริบทนอกเร่องสามารถส่ือความหมายอก

มาได้มากกว่าสญัญะท่ีบอกในเร่ือง โดยบริบทนอกเร่ืองก็จําเป็นต้องใช้ความเข้าใจการแปลงสารท่ีผู้สง่
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สารต้องการจะส่ือ หากผู้ รับสารไมมี่พืน้ฐานความรู้เร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องท่ีผู้สง่สารต้องการจะส่ือ ตวับริบท

ภายนอกก็ไมส่ามารถทําหน้าท่ีได้ 

การส่ือสาร  

ละครเป็นกลุม่สญัญะท่ีประกอบด้วยตวับท และสว่นท่ีเป็นการแสดง โดยสัญญะกลุม่นีจ้ะสง่

สารมายงัผู้ รับ ในการแสดงละครเร่ืองหนึง่ๆ องค์ประกอบของการส่ือสารจะแสดงออกมาในการท่ีตวั

ละครมีปฏิสมัพนัธ์กบัตวัละครอ่ืนๆ หรือแม้กระทัง่กบัตวัเอง ดงันัน้สารท่ีเกิดขึน้อาจมีการหลน่หายไป

หรือ ผู้ชมได้รับสารอ่ืนๆท่ีผู้ส่งสารไมไ่ด้ตัง้ใจ แตท่ัง้หมดนีก้้ยงัทําให้ผู้ รับสารสามารถเข้าใจ 

2.2.3หน้าที่6ประการของภาษา 

 ในการส่ือสารเราทําความเข้าใจกนัผา่นภาษา ดงันัน้ภาษาจงึเป็นส่ือกลางท่ีสําคญัท่ีทําให้เรา

เกิดความเข้าใจ ตอ่สิ่งตา่งๆท่ีสง่ออกมา เราจงึควรเข้าใจหน้าท่ีของการใช้ภาษาให้ชดัเจน(วลัยา,2538:

หน้า125-127) 

1 หน้าท่ีด้านอารมณ์หรือการแสดงออก หน้าท่ีนีจ้ะเน้นท่ีตวัผู้สง่สารหรือนกัแสดง ท่ีใช้ความสามารถทาง

กายด้านการออกเสียงสง่สารมายงัผู้ชม หน้าท่ีในขัน้นีข้องผู้ชมจะบอกว่า ผู้สง่สารนัน้อยูใ่นอารมณ์ไหน 

รู้สกึอย่างไร เชน่การเปลง่เสียงคําเดียวกนั แตเ่ราสามารถออกแบบให้เกิดความหมายด้านอารมณ์ได้

มากมาย 

2 หน้าท่ีด้านการตอบรับ หน้าท่ีนีเ้น้นในเร่ืองทา่ทีการตอบรับ สารท่ีสง่ความหมายมาจากผู้สง่สาร ในท่ีนี ้

จะมีผู้ รับสารทัง้หมดสองฝ่ายคือตวัละครท่ีอยู่ในฉากและผู้ชม ในการส่ือสารของตวัละครผู้ชมจะได้รับผล

ของการส่ือสารนัน้ด้วย และในบางครัง้ตวัละครก็พดูจากบัคนดโูดยตรง ซึง่ในท่ีนีก็้เหมือนเป็นการส่ือสาร

โดยตรงกบัคนด ูผู้ชมในฐานะของผู้ รับสารก็จะต้องมีปฏิกิริยาตอบกลบั ไมว่่าจะต้อเป็นคําพดู เพียงแค่

ความคดิ กริยาอาการ ทา่ทางตา่งๆก็ถือเป็นการทําหน้าท่ีด้านการตอบรับแล้ว 

3 หน้าท่ีด้านอ้างอิง เน้นการอ้างอิง ทําให้ผู้ชมไมลื่มบริบทโดยรวมของเร่ือง มกัใช้คําพดูในฐานะบรุุษท่ี

สาม เน้นให้เกิดความเป็นจริง ใช้เพ่ือต้องการสร้างความนา่เช่ือถือให้เกิดขึน้ 
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4 หน้าท่ีด้านความงามหน้าท่ีนีจ้ะเน้นไปท่ีบทท่ีตวัละครพดูออกมา (message) ได้แก่ลกัษณะการใช้คํา 

สมัผสั จงัหวะในการพดู นํา้เสียงในการพดู ซึง่จะชว่ยเพิ่มความหมายให้กบัอารมณ์ความรู้สกึ แตไ่มใ่ช้

เพียงแคคํ่าพดูเทา่นัน้ องค์ประกอบอ่ืนๆอยา่งเชน่สง และเสียงก็ถือเป็นสว่นหนึง่ของหน้าท่ีนีเ้ชน่กนั 

5 หนาท่ีด้านการตรวจสอบ เป็นผลของการส่ือสารท่ีแสดงออกมาให้เห็นลงัจากผู้แสดงสง่สารออกไปแล้ว

และผู้ชมได้รับสาร กริยาอาการบางอยา่งจะเป็นตวัตรวจสอบว่าสารท่ีส่ือออกไปได้ผลตามท่ีตัง้ใจไว้

หรือไม ่หน้าท่ีนีจ้งึเน้นท่ีกระบวนการหลงัการส่ือสาร แสดงให้เห็นถึงการติดตามเร่ืองราว ความรู้สกึร่วม

ไปกบัตวัละคร  

6 หน้าท่ีด้านยืนยนัความเข้าใจ เป็นการยืนยนัวา่ผู้ รับสารเข้าใจสารท่ีผู้สง่ส่ือออกมาได้หรือไม ่เน้นท่ีตวั

ภาษาในการทวนซํา้ให้ถกูต้อง เพื่อยืนยนัวา่เข้าใจในเร่ืองเดียวกนั  

 หน้าท่ีตา่งๆทัง้6ประการของภาษายงัสามารถแสดงออกมาได้ในภาษาตา่งๆเชน่ กริยาทา่ทาง 

ภาษาใบ้ การแตง่หน้าทําผม อปุกรณ์ประกอบบนเวที ฉาก แสง เสียงประกอบ เพลงประกอบ บทพดู 

ดงันัน้ภาษาจงึไมไ่ด้หมายความถึงเพียงแคบ่ทเจรจาเทา่นัน้ สญัญะตา่งๆจงึถือเป็นภาษาด้านการละคร

ท่ีส่ือความหมายออกมายงัผู้ชม  

 ในการรับสารของผู้ชมก็เป็นเร่ืองท่ีซบัซ้อนและละเอียดออ่น โดยผู้ชมมกัจะรับสารท่ีตวัเอง

ประสงค์จะรับ มีการปฏิเสธสารบางอยา่ง โดยการแสดงออกมาทางสีหน้า ซึง่จะสง่ผลตอ่การแสดง และ

ระหวา่งกลุม่คนดก็ูจะมีการแสดงปฏิกิริยาออกาซึง่กนัและกนั มีทัง้สอดคล้องและขดัแย้งกนั  

 เม่ือมีสญัญะจํานวนมากเข้ามาสูผู่้ รับสาร ดงันัน้จงึมีการนําลกัษณะสมประการของการรับสาร

มาใช้เพ่ือไมใ่ห้ผู้ชมหลงไปกบัสารอ่ืนๆท่ีแฝงมาโดยไมไ่ด้ตัง้ใจได้แก่ การตดิตมโครงสร้างมหพัภาคของ

ละคร  โดยการตดิตามเร่ือราวท่ีแสดงเป็นหลกั มิเชน่นัน้จะหลงไปกบัสญัญะอ่ืนๆ และตระหนกัวา่ละคร

ไมใ่ชเ่พียงแคเ่คร่ืองจกัรในการสง่สารเทา่นัน้ ละครยงัมีคณุสมบตัใินการกระตุ้นและโน้มน้าวให้ผู้ รับสาร

ปฏิบตัิตาม หรือเช่ือในเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ สดุท้ายคือความสมจริงในละครท่ี เกิดขึน้บางครัง้ทําให้หลงไป

กบัภาพมายา 
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ทําให้เกิดความเข้าใจผิดวา่สิ่งไหนคือความจริง ละครจงึเป็นเสมอนท่ีปลดปล่อยความปรารถนาท่ีซอ่น

เร้นอยูใ่นจิตใจของมนษุย์ โดยท่ีเขาไมต้่องลงมือทําแตส่ามารถมีสว่นร่วมไปกบัการกระทํานัน้ๆ  

หน้าที่ในการกระตุ้น 

 ในขณะท่ีผู้ชมกําลงัชมละคร จะเกิดปฏิกิริยาสองอยา่งเกิดขึน้ในตวัผู้ชมคือ การใช้ความคดิ

พิจารณา และการสง่ตอ่ด้านอารมณ์จากผู้แสดงมายงัผู้ชมละคร เม่ือเกิดความพงึพอใจ ละครก็จะสร้าง

ภาพปรารถนาในจิตใต้สํานึกของผู้ชม แม้จะเกิดขึน้เพียงชัว่ขณะ แตอ่ารมณ์ความรู้สึกนัน้เกิดขึน้จริง 

ความรู้สกึเช่นนีเ้องท่ีเป็นประตเูปิดไปสูก่ารยอมรับเอาเร่ืองราวในละครมาสูชี่วิตของผู้ชม ทําให้เกิดการ

กระตุ้นในเร่ืองตา่งๆ ทําให้สามารถเปล่ียนมมุมอง ทศันคตติอ่เร่ืองราว ดงันัน้ความสมจริงของอารมณ์

ความรู้สกึเป็นเหตผุลสําคญัท่ีจะทําให้ผู้ชมนําเอาละครเข้าสูชี่วิตจริงของพวกเขา(วลัยา วิวฒัน์ศร

,2538:130)   

2.3ทฤษฎีการรับรู้ 

รองศาสตราจารย์สวุรี ศิวะแพทย์ได้ให้ความหมายของการรับรู้วา่ คือการจดัระบบข้อมลูและ

ตีความ โดยพืน้ฐานประสบการณ์เดมิ โดยมีกระบวนการตอ่เน่ืองจากความรู้สึก เม่ือได้รับสิ่งกระตุ้นและ

สง่ผา่นข้อมลูไปตีความท่ีมีข้อมลูหรือประสบการณ์เดมิมาเก่ียวข้อง(สวุรี ศวิะแพทย์,2549:99) 

1.  การรับรู้คือการตีความหมายจากการรับสมัผสั(Sensation) ในการรับรู้นัน้เราไม่

เพียงแตม่องเห็น ได้ยินหรือได้กลิ่นเท่านัน้ แตเ่ราสามารถรับรู้ได้ว่าวตัถท่ีุมากระตุ้นสมัผสัการ

รับรู้ของเรานัน้ คืออะไร ทิศทางไหน สิ่งเร้าท่ีเข้ามาเหลา่นีจ้ะเกิดเป็นการให้ความหมายกบัสิ่ง

ตา่งๆ 

2 . ในแง่ของพฤติกรรม การรับรู้เป็นขบวนการท่ีเกิดแทรกอยูร่ะหวา่งสิ่งเร้าและการ

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้า 

Stimulus   Perception  Response 

(สิ่งเร้า)   (การรับรู้)  (การตอบสนอง) 
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โสภา ชพูิกลุชยัได้ให้ความหมายของการรับรู้วา่ คือขบวนการทางอินทรีย์ตา่งๆท่ีพยายามแสดง

ความรู้สกึออกมาในรูปของการกระทําใดๆ ผ่านอวยัวะรับสมัผสัตา่งๆ(โสภา ชพูิกลุชยั,2521:129) 

ทรงพล ภมูิพฒัน์ได้ให้ความหมายของการรับรู้วา่การรู้จกัสิ่งตา่งๆสภาพตา่งๆภาวะตา่งๆท่ีเป็น

สิ่งเร้าท่ีมาทําปฏิกริยากบัตวัเราเกิดเป็นการแปลอาการสมัผสัให้มีความหมายเกิดขึน้เป็นความรู้สกึ

เฉพาะตวัในแตล่ะบคุคล (ทรงพล ภมูิพฒัน์,2538:110) 

อริยา คหูาได้ให้ความหมายของการรับรู้วา่คือการสมัผสัท่ีให้ความหมาย โดยใช้ประสบการณ์

และข้อมลูท่ีมีเป็นตวัจดัการความหมาย โดยการสมัผสัจะผา่นระบบรับสมัผสัทัง้5 คือ ตา ห ูจมกู ลิน้ 

กาย การรับรู้จงึเป็นผลท่ีละเอียดซบัซ้อนของการสมัผสั (อริยา คหูา,2552:72)  

ดงันัน้จงึสามารถสรุปได้ว่า การับรู้หมายถึงขบวนการท่ีคนเราสร้างการตอบสนองกบัวตัถหุรือ

เหตกุารณ์ตา่งๆ โดยอวยัวะรับสมัผสัผา่นประสบการณ์และใช้ข้อมลูท่ีมีอยูเ่ดมิของแตล่ะบคุลเป็นแหลง่

อ้างอิง 

2.3.1 ความส าคัญของการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

 เม่ือเราเติบโต ทกุๆการเรียนรู้ใหมย่อ่มอยูภ่ายใต้อิทธิพลของการเรียนในครัง้ก่อนๆมาเสมอ โดย

มีองค์ประกอบท่ีชว่ยในการถ่ายโยงความรู้ดงันี(้สชุา จนัทน์เอม, 2541หน้า168) 

การถ่ายโยงด้วยความคล้ายคลงึ(Transfer by similarity) หากกิจกรรมสองอยา่งมีความ

คล้ายคลงึกนั การเรียนรู้ในสิ่งแรกจะชว่ยให้การเรียนรู้ในสิ่งท่ีสองดีขึน้ ยิ่งกิจกรรมทัง้สองคล้ายคลงึกนั

มากเพียงใด การถ่ายโยงความรู้ก็จะยิ่งมากขึน้ด้วย ผู้วิจัยจงึใช้เหตกุารณ์ท่ีคล้ายในชีวิตจริงเพ่ือท่ีผู้ชมจะ

ได้รู้สกึถึงความคล้ายคลงึในเหตกุารณ์ 

การถ่ายโยงโดยการสรุปความ(Transfer by Generalization) การถ่ายโยงความรู้ชนิดนี ้เกิดขึน้

ได้เม่ือผู้ เรียนเข้าใจ และสามารถสรุปเอาเหตกุารณ์ตา่งๆมาใช้ และนํามาประยกุต์เข้ากบัความรู้เร่ืองใหม่

ดงันัน้การสรุปความคดิรวบยอดในเนือ้หาวิชาจงึเป็นการถ่ายโยงให้ผู้ชมได้เข้ใจเนือ้หาวิชาผา่น

ประสบการณ์จริงท่ีเกิดขึน้ผา่นละคร  



17 

 

 

2.3.2 การสอนให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

รองศาสตราจารย์สวุรี ศิวะแพทย์ได้กลา่วถึงขัน้ตอนการถ่ายโยงการเรียนรู้ไว้ทัง้หมด 5ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

(สวุรี ศิวะแพทย์,2549:171) 

2.3.1 ต้องทําให้เร่ืองท่ีสอนมีสว่นคล้ายคลงึกบัสถานการณ์จริงมากท่ีสดุ เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถ

นําสิ่งท่ีเรียนไปใช้ นัน่คือ การสอนควรให้นกัเรียนมีประสบการณ์จริงๆ จะชว่ยให้ข้าใจลกัษณะ

ของเร่ืองท่ีเรียนได้ดีขึน้ 

2.3.2 ให้ผู้ เรียนได้มีประสบการณ์อย่างเพียงพอกบัวิชาท่ีเรียน การเรียนวิชาบางอยา่งจําเป็น

อยา่งยิ่งท่ีต้องให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนควบคูก่บัการฝึกฝนเร่ืองดงักลา่วอยา่งเพียงพอ 

ก่อนท่ีจะเข้าเนือ้หาตอ่ๆไป 

2.3.3 การสอนหลกัการและความคดิรวบยอด ผา่นตวัอย่างท่ีอยู่ในชีวิตประจําวนั 

2.3.4 ให้ทราบลกัษณะเดน่ของเร่ืองท่ีเรียน เพ่ือกระตุ้นความสนใจ 

2.3.5 พยามให้เกิดความเข้าใจเร่ืองราวตา่งๆก่อนท่ีจะหวงัให้เกิดการถ่ายโยงความรู้ 

จากการถ่ายโยงทัง้5ขัน้ตอนนีส้ามารถนํามาประยกุต์ใช้ในสว่นของการเขียนบท แตง่เพลง การ

อธิบายระหวา่งการแสดง โดยกระบวนการทัง้หมดจะถกูถ่ายทอดซํา้ไปซํา้มา เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถถ่าย

โยงความรู้กบัตวับทละครหรือเพลงท่ีแทรกไว้ได้ 

2.4ทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทัศนคต ิ

ทศันคตเิป็นสภาวะความพร้อมทางจิตซึง่เกิดขึน้จากประสบการณ์ โดยสภาวะนีจ้ะเป็น

ตวักําหนดทิศทาง หรือเป็นตวักระตุ้นปฏิกิริยาการตอบสนองของบคุคลตอ่สิ่งตา่งๆ หรือสถานการณ์ท่ี

เก่ียวข้อง และเป็นสิ่งท่ีบคุคลใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินสิ่งตา่งๆในรูปแบบของความชอบหรือไมช่อบ 

ดงันัน้การท่ีจะศกึษาลกัษณะพฤตกิรรมของมนษุย์ เราจงึต้องทําความเข้าใจทศันคตพืิน้ฐานท่ีก่อให้เกิด

แรงกระตุ้นในการตดัสินใจลงมือกระทําสิ่งใดๆ หรือสามารถนํามาใช้ทํานายพฤตกิรรม ทําให้บคุคล
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สามารถเข้าใจประเดน็ตา่งๆท่ีต้องการส่ือสารได้ง่ายขึน้(สชุา จนัทน์เอม, 2541)นอกจากนีย้งัมี

นกัจิตวิทยาหลายทา่น ได้ให้ความหมายของคําวา่ทศันคตเิพิ่มเตมิดงันี ้

เป็นดชันีชีว้า่ บคุคลนัน้ คิดและรู้สกึอย่างไร กบัคนรอบข้าง วตัถหุรือสิ่งแวดล้อมตลอดจน

สถานการณ์ตา่ง ๆ โดย ทศันคต ินัน้มีรากฐานมาจาก ความเช่ือท่ีอาจสง่ผลถึง พฤติกรรม ใน

อนาคตได้ ทศันคต ิจงึเป็นเพียง ความพร้อม ท่ีจะตอบสนองตอ่สิ่งเร้า และเป็น มิตขิอง การ

ประเมิน เพื่อแสดงวา่ ชอบหรือไมช่อบ ตอ่ประเดน็หนึ่ง ๆ ซึง่ถือเป็น การส่ือสารภายในบคุคล 

(Interpersonal Communication) ท่ีเป็นผลกระทบมาจาก การรับสาร อนัจะมีผลตอ่ พฤตกิรรม 

ตอ่ไป (Roger , 1978 : 208 – 209 อ้างถึงใน สรุพงษ์ โสธนะเสถียร , 2533 : 122) 

 

เป็นการจงูใจตอ่แนวโน้มใน การตอบสนองอยา่งเฉพาะเจาะจงกบัสิ่งท่ีเกิดขึน้(Rosenberg and 

Hovland , 1960 ) 

 

สภาวะความพร้อม ของบคุคล ท่ีจะ แสดงพฤตกิรรม ออกมา ในทางสนบัสนนุ หรือ ตอ่ต้าน

บคุคล สถาบนั สถานการณ์ หรือ แนวความคิด(Howard H. Kendler , 1963 ) 

 

ลกัษณะภาวะของจิตใจท่ีตอบโต้ตอ่สิ่งแวดล้อมรอบตวั ทําให้เกิดเป็นทิศทางในการตอบสนอง

ตอ่เหตกุารณ์ท่ีเก่ียวข้อง (Allport,1967) 

ทศันคต ิซึง่มีอยูใ่นเฉพาะคนนัน้ ขึน้กบั สิ่งแวดล้อม อาจ แสดงออก ในพฤตกิรรม ซึง่เป็นไปได้

ใน 2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะชอบหรือพงึพอใจ ซึง่ทําให้ผู้ อ่ืนเกิด ความรักใคร่ อยากใกล้ชิดสิ่งนัน้ 

ๆ หรืออีก ลกัษณะหนึง่ แสดงออก ในรูปความไมพ่อใจ เกลียดชงั ไมอ่ยากใกล้สิ่งนัน้

(Newcomb , 1854 ) 

 

ความรู้สกึ และ ความคดิเห็น ท่ีบคุคล มีตอ่สิ่งของ บคุคล สถานการณ์ สถาบนั และข้อเสนอใด 

ๆ ในทางท่ีจะยอมรับ หรือปฏิเสธ ซึง่มีผลทําให้ บคุคลพร้อม ท่ีจะ แสดงปฏิกิริยา ตอบสนอง 
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ด้วย พฤตกิรรม อยา่งเดียวกนัตลอด(Norman L. Munn , 1971 ) 

 

การเรียนรู้ท่ีจะตอบสนองตอ่วตัถหุรือประเภทของวตัถใุนทางบวกหรือลบ ชอบหรือไมช่อบ 

ยอมรับหรือปฏิเสธ (Assael,1998) 

เป็นบคุลิกภาพท่ีสร้างขึน้ได้ เปล่ียนแปลงได้และเป็น แรงจงูใจ ท่ีกําหนด พฤตกิรรม ของบคุคล 

ท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมตา่ง ๆ(เดโช สวนานนท์ 2512 : 28) 

 

ทศันคต ิท่ีเช่ือมโยงไปถึง พฤตกิรรมของบคุคล (ศกัดิ ์สนุทรเสณี 2531 : 2) 

1. ความสลบัซบัซ้อนของความรู้สกึ หรือการมีอคตขิองบคุคล ในการท่ีจะ สร้างความพร้อม ท่ีจะ

กระทําสิ่งใดสิ่งหนึง่ ตามประสบการณ์ของบคุคลนัน้ ท่ีได้รับมา 

2. ความโน้มเอียง ท่ีจะมีปฏิกิริยาตอ่สิ่งใดสิ่งหนึง่ในทางท่ีดีหรือ ตอ่ต้าน สิ่งแวดล้อม ท่ีจะมาถึง

ทางหนึง่ทางใด 

3. ในด้าน พฤติกรรม หมายถึง การเตรียมตวั หรือความพร้อมท่ีจะตอบสนอง 

จากคําจํากดัความทัง้หมดผู้วิจยัจงึสรุปความหมายของทศันคตไิด้ดงันี ้ทศันคตเิป็น

ภาวะทางจิตใจท่ีบคุคลแสดงออกมาตอ่สิ่งเร้าท่ีมากระทบ โดยอ้างอิงจากประสบการณ์ในอดีตท่ี

ผา่นมาและแสดงออกมาในรูปแบบความความรู้สกึ ความคดิเห็นซึง่สามารถโน้มเอียงเบี่ยงเบน

ไปตามสถานการณ์แวดล้อม 

จากคํานิยามข้างต้นหาก ผู้วิจยัต้องการท่ีจะเปล่ียนแปลงทศันคต ิจงึจําเป็นต้องศกึษา

คณุลกัษณะเฉพาะของทศันคตเิพ่ือสามารถทําความเข้าใจ และสามารถเลือกใช้เคร่ืองมือท่ี

ถกูต้องในการเปล่ียนแปลงทศันคตใินเร่ืองตา่งๆ ทัง้ยงัสามารถออกแบบบทละครเพ่ือใช้เป็น

เคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงทศันคตใิห้ประสบผลสําเร็จได้มากขึน้อีกด้วย  

2.4.1 คุณลักษณะของทัศนคติ 

 สชุา จนัทน์เอมได้จําแนกคณุลกัษณะของทศันคตไิว้ดงันี(้สชุา จนัทน์เอม,2541:240) 
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2.4.1.1. ทศันคตเิป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้ไมใ่ชส่ิ่งท่ีมีติดตวัมาแตกํ่าเนิด ประสบการณ์ทัง้

ทางตรงและทางอ้อมท่ีเกิดขึน้จากการปะทะตอ่สิ่งเร้าตา่งๆในสงัคมจงึเป็นอิทธิพลท่ีสําคญัมาก

ตอ่การสร้างทศันคติ ดงันัน้ความแปรผนัทางด้านการรับรู้จงึมีผลโดยตรงตอ่การเปล่ียนแปลง

ทศันคต ิดงันัน้การเพิ่มความรู้หรือประสบการณ์ใหมก็่จะมีผลตอ่การสร้างเสริมการพฒันาและ

การเปล่ียนแปลงทศันคติ 

2.4.1.2. ทศันคตมีิคณุสมบตัขิองการประเมิน ท่ีเกิดจากการรับรู้ ความคิดหรือความเช่ือของ

บคุคล ตอ่เหตกุารณ์ ซึง่เป็นส่ือกลางในท่ีทําให้เกิดปฏิกิริยาตอบสนอง ไมว่า่จะเป็นในทางบวก

หรือลบ ผลการประเมินก็อาจแตกตา่งไปตามแตล่ะบคุคล หรือตวัแปรอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง ลกัษณะ

ดงักลา่วนีเ้องเป็นตวับง่ชีค้วามตา่งทางความรู้สกึ 

2.4.1.3. ทศันคตมีิคณุภาพและความเข้ม เป็นลกัษณะในการบอกปริมาณของความรู้สึกท่ีได้

จากการประเมินมีระดบัจากน้อยไปมาก ซึง่จะเป็นผลในการท่ีจะเลือกเข้าหาหรือหลีกหนีตอ่สิ่ง

เร้าท่ีเข้ามากระทบ 

2.4.1.4. ทศันคตมีิความคงทนไมเ่ปล่ียนง่ายๆ สิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู้และการประเมินซํา้ๆหลาย

ครัง้ทําให้กลายเป็นความเช่ือท่ีฝังแนน่ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้โดยง่าย เราอาจใช้ประโยชน์

จากความคงทนนีไ้ด้โดยสามารถนําไปใช้ในการทํานายหรืออธิบายพฤตกิรรม ในสถานการณ์ท่ี

คล้ายคลงึกนั 

2.4.1.5. ทศันคติต้องมีสิ่งท่ีหมายความถึง คือการเกิดทศันคตใินแตล่ะครัง้ต้องมีเหตกุารณ์ 

สิ่งของ บคุคล มาเก่ียวข้องด้วยเสมอ ไมใ่ชเ่กิดทศันคตขิึน้มาลอยๆ ท่ีไมไ่ด้มีความหมายตอ่สิ่งใด 

ปัจจยัเหลา่นีเ้องเป็นสิ่งท่ีทําให้ทศันคตมีิความแตกตา่งจากแรงผลกัดนัชนิดอ่ืนๆ 

2.4.1.6. ทศันคตมีิลกัษณะความสมัพนัธ์ โดยจะต้องแสดงความสมัพนัธ์กบัปัจจยัสองปัจจยัขึน้

ไป โดยจะทําหน้าท่ีเป็นตวัเช่ือมโยงทัง้ตวัเองและปัจจยัอ่ืนๆด้วย และในแตล่ะมิตก็ิจะมี

ความสมัพนัธ์ท่ีแตกตา่งกนัไป  
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 จากคณุลกัษณะดงักล่าวผู้วิจยัจงึนํามาประยกุต์หาวิธีท่ีจะใช้เปล่ียนแปลง ตวัทศันคติ และ

พบวา่ ทศันคตท่ีิเกิดขึน้กบัตวับคุคลโดยผ่านการรับรู้ด้วยตนเองจะเป็นทศันคตท่ีิคงทนและแก้ไข

เปล่ียนแปลงยากท่ีสดุ ซึง่ในการเรียนวิชาสถิตก็ิทําให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างทศันคตเิชิงลบนี ้ดงันัน้การท่ีจะ

เปล่ียนแปลงตวัทศันคติท่ีมีอยูจ่งึจําเป็นต้องใช้วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพเพียงพอ หากเหตผุลในการจกัจงู

ออ่นไป ก็จะไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้ ดงันัน้เหตกุารณ์ตา่งๆท่ีนํามาประกอบเป็นบทละครจงึ

จําเป็นต้องออกแบบสารให้มีเหตผุลเพียงพอท่ีผู้ รับสารจะเช่ือ และเห็นว่าสามารถเกิดขึน้ได้จริง ไมใ่ชแ่ค่

เพียงเหตกุารณ์สมมตุใินละครเทา่นัน้ 

2.4.2 ลักษณะโครงสร้างของทัศนคติ 

 ทศันคตท่ีิเกิดขึน้ ไมไ่ด้เกิดขึน้เองตามความบงัเอิญ หากแตเ่กิดจากการสัง่สมประสบการณ์ท่ี

เกิดขึน้ในแตล่ะชว่งของชีวิต ทําให้ทศันคตจิงึมีโครงสร้างท่ีแตกตา่งกนั ตามประสบการณ์ท่ีพบ ดงันัน้

การท่ีเราจะเปล่ียนแปลงทศันคตจิงึจําเป็นท่ีจะต้องเข้าใจโครงสร้างพืน้ฐานของทศันคตดิงัตอ่ไปนี(้สชุา 

จนัทน์เอม, 2541หน้า 243) 

2.4.2.1. ขนาดหรือระดบัความเข้ม (magnitude or valence) หมายถึงระดบัมากน้อยของ

ทศันคต ิทศันคตท่ีิมีระดบัความเข้มแข็งมากก็จะเปล่ียนยากกวา่ทศันคตท่ีิเข้มน้อย 

2.4.2.2. ความซบัซ้อน (complexity of attitude) หมายถึงทศันคตติอ่สิ่งใดๆมกัจะมีความเช่ือ

หลายอยา่งเป็นพืน้ฐาน 

2.4.2.3. อนัดบัความสําคญั (centrality) ย่ิงทศันคตมีิความเข้มเท่าใด ก็ยิ่งมีความสําคญักบัผู้

เป็นเจ้าของเท่านัน้ 

2.4.2.4. ความเดน่ (salience) ทศันคตท่ีิโดดเดน่มกัจะถกูกระตุ้นจากการกระทําได้ง่ายกว่า 

ทศันคตท่ีิมีลกัษณะตรงกนัข้าม  

จากโครงสร้างข้างต้น ผู้วิจยัเห็นวา่ทศันคตจิะสามารถเปล่ียนแปลงได้ก็ตอ่เม่ือ บคุคลเกิดการ

ยอมรับข้อมลูใหมท่ี่แตกตา่งจากเดมิ โดยผา่นส่ือตา่งๆ หรือประสบการณ์ตรง ดงันัน้สิ่งท่ีจะนํามาใช้
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เปล่ียนทศันคตท่ีิเกิดขึน้ก็ต้องมีระดบัความเข้ม ความซบัซ้อนความสําคญัและความโดดเดน่ เชน่เดียวกนั

กบัลกัษณะโครงสร้างท่ีทําให้เกิดทศันคติดงักลา่ว ข้อมลูเหลา่นีเ้องเป็นปัจจยัในการหากลยทุธ์ในการ

เปล่ียนแปลงทศันคติ 

2.4.3 กระบวนการเปล่ียนทัศนคต ิ  

ดร.ประพาเพ็ญ สวุรณได้กล่าวถึงกระบวนการการเปล่ียนแปลงทศันคตวิา่ โดยทัว่ไปมกัเกิดแบบ

คอ่ยเป็นคอ่ยไป แตก็่มีบางครัง้ท่ีเกิดอยา่งปัจจบุนัทนัดว่น แตท่ัง้หมดของกระบวนการจะเร่ิมจาก การ

รับรู้ข้อมลูใหม ่เลือกรับสิ่งท่ีสนใจ โดยประเมินจากประสบการณ์เดมิหรือหาข้อมลูใหม่ๆ  เพ่ือพิจารณา

ออกมาเป็นคณุคา่ของสิ่งใหม ่มีทัง้หมด5 ขัน้ตอนดงันี ้(ประพาเพ็ญ สวุรรณ, 2526หน้า125-131) 

1.ความใสใ่จ(Attention) ในแตล่ะวนัจะมีสิ่งเร้าเข้ามากระทบประสาทสมัผสัมากมาย แตจ่ะมี

เพียงบางสว่นเทา่นัน้ท่ีเราเลือกไว้พิจารณา ซึง่น่ีเองเป็นจดุกําเนิดของการเปล่ียนแปลง ทัง้นี ้

ความใสใ่จก็จะขึน้อยู่กบัความสนใจเฉพาะบคุคลในการเลือกรับสิ่งเร้าท่ีตรงกบัรสนิยมและ

คา่นิยมของเขาเชน่กนั 

2.ความเข้าใจ(Comprehension) เป็นชว่งท่ีสําคญัสําหรับกระบวนการเปล่ียนแปลงทศันคต ิ

เพราะถ้าหากไมส่ามารถทําความเข้าใจกบัข้อมลูใหม่ๆ ได้ การเปล่ียนแปลงทศันคตก็ิอาจจะผิด

ทิศทางไป จงึไมใ่ชเ่ร่ืองง่ายในการท่ีจะให้แตล่ะคนเข้าใจอยา่งท่ีต้องการได้ ต้องขึน้กบัประวตั ิ

ภมูิหลงัของผู้ รับ ระดบัความยากง่ายของเร่ือง ความเหมาะสมของวิธีการถ่ายข้อมลู จงึสรุปตวั

แปรท่ีสําคญัได้ดงันี ้ 

3.แหลง่ข้อมลู(Source factor) ท่ีมาของ เนือ้หาของสารท่ีต้องการนําเสนอ  

ตวัข้อมลู(Message factor) เนือ้หาความยากง่าย ของสารท่ีต้องการนําเสนอ 

4.การสง่ข้อมลู(Channel factor) ชอ่งทางในการส่ือสารข้อมลู 

5.ผู้ รับ(Audience factor) ลกัษณะตา่งๆของผู้ รับสาร  
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2.4.4 ยุทธวิธีในการเปล่ียนทัศนคติ 

ประสิทธิภาพในการเปล่ียนทศันคตแิตล่ะเร่ือง จะสามารถบรรลผุลได้มากหรือน้อย ขึน้อยูก่บั

ยทุธวิธีในการออกแบบกิจกรรมในการเปล่ียนแปลง การท่ีบคุคลสามารถร่วมลงมือปฏิบตักิิจกรรมใดๆ 

จะทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคตท่ีิมีประสิทธิภาพดีกวา่การไมไ่ด้การเข้าร่วม ดงันัน้การมีสว่นร่วมใน

การปฏิบตัจิริง(Active Participation) จะทําให้บคุคลได้รับประสบการณ์ใหม่ๆโดยตรง ข้อมลูท่ีได้รับ ทํา

ให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้อย่างถาวรโดยยทุธวิธีมีลกัษณะท่ีแตกตา่งกนัไปตามลกัษณะการนําไปใช้(ประ

พาเพ็ญ สวุรรณ, 2526หน้า147) 

2.4.4.1 การแสดงบทบาท (Role Play) 

 การแสดงบทบาทเป็นอีกวิธีท่ีจะสามารถทําให้บคุคลสามารถเปล่ียนแปลงทศันคตจิากเร่ืองใด

เร่ืองหนึง่ได้ กลวิธีนีไ้ด้พฒันามาจากความเช่ือท่ีวา่บคุคลจะสามารถเปล่ียนความเช่ือ ทศันคต ิถ้าหากได้

แสดงบทบาทของบคุคลอ่ืนท่ีมีความเช่ือและทศันคตท่ีิแตกตา่งไป การแสดงบทบาทสมมตุจิะชว่ยให้

เข้าใจกระบวนการทางความคดิและตดัสินใจ ท่ีอาจมาจากสาเหตท่ีุบคุคลนัน้ละเลยจนลืมคดิถึง

องค์ประกอบตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง จนสามารถเข้าใจแรงผลกัดนัท่ีทําให้เกิดพฤติกรรมตา่งๆ ผลของการแสดง

จะชว่ยให้เข้าใจและนําไปสูก่ารเปล่ียนแปลงทางความเช่ือ ทศันคต ิและพฤตกิรรม(กญุชรี ค้าขาย

,2544:89)  

อีกประการหนึง่ ซึง่เป็นท่ียอมรับวา่ผู้แสดงบทบาทจะเปล่ียนทศันคตไิด้มากกวา่ผู้ ฟังเฉยๆเพราะ

ผู้ ท่ีแสดงบทบาทมกัจะเกิดขัน้ตอนในการสร้างเหตผุลให้ผู้ ร่วมแสดงยอมรับ จงึทําให้เกิดความเข้าใจ

รูปแบบเหตผุลท่ีสร้างขึน้ สําหรับพดูโน้มน้าวให้ผู้ ท่ีร่วมแสดงเข้าใจ ทัง้ยงัสามารถทบทวนเหตผุลได้ทัง้2 

สถานะทัง้ในขณะท่ีแสดงและชีวิตจริง วิธีนีจ้งึเกิดผลท่ีรุนแรงกวา่วิธีพบปะสงัสรรค์ ซึง่ถ้าหากเร่ืองท่ีพดู

ไมอ่ยูใ่นความสนใจก็จะไมเ่ก็บมาทบทวน 

ในลกัษณะของผู้ชม การแสดงบทบาทก็มีผลเชน่กนั เน่ืองจากในขณะท่ีชมการแสดงนัน้ เราจะ

ได้รับข้อมลูท่ีแฝงออกมาในรูปแบบของสญัญะ เม่ือเรานําสญัญะดงักลา่วมาประเมินในฐานะผู้แสดง

แล้วก็ทําให้เกิดความเข้าใจได้เชน่เดียวกนักบัการเข้าไปสวมบทบาท จากเหตผุลนีเ้องผู้วิจยัจงึเลือกท่ีจะ
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สร้างละครเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงทศันคติท่ีผู้ รับสารมีตอ่วิชาสถิต ิเน่ืองจากการแสดง

ตวัอยา่งก็เหมือนกบัการแสดงละคร ผู้ชมจะได้รับความรู้สึกระหวา่งท่ีชม ทําให้เกิดอารมณ์ร่วมไปกบัตวั

ละครเสมือนกบัเหตกุารณ์เกิดกบัตวัเองทําให้เกิดการกระตุ้นความคิด ความรู้สึกมากกวา่การเป็นเพียง

ผู้ ฟังหรือผู้อา่น(สชุา จนัทน์เอม, 2541หน้า 244) 

2.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

2.5.1งานวิจัยเก่ียวกับการสร้างสรรค์ละครเพื่อเป็นช่องทางในการส่ือสาร 

กสุมุา เทพรักษ์(2548) 

ได้ศกึษาเร่ืองกระบวนการสร้างสรรค์ละครเดก็จากเร่ืองเจ้าหงิญ ของบินหลา สนักาลาคีรี เพ่ือ

เป็นชอ่งทางในการส่ือประเด็นการสร้างสรรค์ละครสําหรับเดก็จากบทประพนัธ์สําหรับผู้ใหญ่ จาก

ขอบเขตการสร้างสรรค์ละครเวที1เร่ือง โดยทําการบนัทกึขัน้ตอนการสร้างสรรค์ทัง้หมด กลุม่ตวัอยา่งท่ี

ทําการศกึษาคือนกัเรียนระดบัประถมศกึษา อาย ุ6-12ปีจํานวน 200คน และผู้ชมท่ีเป็นผู้ใหญ่จํานวน 

200คน  ผลการศกึษาพบวา่ละครถือเป็นช่องทางการส่ือสารท่ีสามารถทําลายชอ่งวา่งของวยัในการรับรู้

ประเดน็ปัญหาของละคร ผา่นตวัละคร บทละครดนตรีและเสียงประกอบ ท่ีสามารถสอดแทรกสารัตถะ

ด้านตา่งๆให้กบัผู้ชม ไมว่า่จะเป็นเดก็หรือผู้ใหญ่  

คอลิด มิดํา(2553) 

ได้ศกึษากระบวนการสร้างสรรค์ละครนะซีอตัในชมุชนมสุลิม เพ่ือใช้เป็นชอ่งทางในการส่ือสาร

หลกัการของศาสนาอิสลาม และเพ่ือศกึษาทศันคตขิองการของผู้ชม โดยได้นําประเด็นปัญหาท่ีเกิด

ขึน้มาดดัแปลงให้ตวับทท่ีสะท้อนไปสู่บคุคลสําคญัในศาสนาอิสลาม โดยได้จดัการแสดงในชมุชนอิสลาม

เปรียบเทียบกนั 2ชมุชน ผลการศกึษาท่ีได้รับสะท้อนทศันคตเิชิงบวกตอ่ละคร ทัง้ในด้านเนือ้หาและตวั

ละครท่ีเห็นว่าละครเป็นส่ือท่ีเหมาะสมตอ่การนําเสนอ 

ชศูกัดิ ์ เอือ้งโชคชยั(2552) 
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ได้ศกึษากระบวนการสร้างสรรค์ละครเพ่ือเป็นช่องทางในการสร้างความมีสว่นร่วมให้กบั

ผู้สงูอาย ุเพ่ือสร้างสขุภาวะท่ีดีในสถานสงเคราะห์คนชรา ผา่นการมีสว่นร่วมในกระบวนการสร้างสรรค์

ละครท่ีเหมาะสม โดยได้ทําการวิจยักบักลุม่ตวัอยา่งท่ีมีอาย ุ60ปีขึน้ไป เข้ารับกิจกรรมจํานวน 12 ครัง้ 

ภายในระยะเวลา 4สปัดาห์ หลงัจากนัน้ให้ทําแบบประเมินการทํากิจกรรม การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ 

จากการวิจยัพบว่ากระบวนการสร้างสรรค์ละครเป็นชอ่งทางท่ีสามารถสร้างสขุภาวะท่ีดีให้กบัผู้สงูอายใุน

สถานสงเคราะห์ ทําให้สามารถเคล่ือนไหวได้อยา่งคลอ่งแคลว่ เปิดโอกาสให้มีการส่ือสารร่วมกนั ผ่าน

การแสดงความคดิเห็นในขัน้ตอนตา่งๆ กล้าแสดงออก เพิ่มคณุคา่เชิงบวกให้กบัตนเอง 

ญาดา วิทยพนัธ์ประชา(2552) 

ได้ศกึษาถึงกระบวนการสร้างสรรค์ละครทองล้นหลงัเพ่ือเป็นชอ่งทางในการสง่เสริมศีลธรรม

ให้กบันกัเรียนในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน350คน ในการสร้างเสริม ทศันคต ิพฤตกิรรม ด้านศีลธรรม

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ผ่านการรับชมละครโดยมีการวดัผลทัง้ก่อนและหลงัการวิจยั ผล

การศกึษาพบวา่ละครสามารถเพิ่มระดบัความรู้ความเข้าใจคณุธรรมพืน้ฐานหลกั 3 ประการ คือ วินยั 

เคารพ อดทนผ่านพฤตกิรรมของตวัละคร บทละคร ท่ีสง่ผลตอ่ลกัษณะทางทศันคตท่ีิส่งผลตอ่พฤติกรรม 

ของนกัเรียนท่ีรับชม 

รัชฎาภรณ์  จนัทน์อดุม(2552) 

ได้ศกึษาถึงการใช้รูปแบบของละครเพ่ือเป็นช่องทางในการพฒันารูปแบบการสอนวิชา

ภาษาองักฤษในรายวิชาEnglish through Drama การทดลองใช้เวลา40 ชัว่โมงกบันกัศกึษาท่ี

ลงทะเบียนเรียนในวิชานี ้และวดัผลสมัฤทธ์ิจากการพดูและคดิทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง ผลการศกึษา

แสดงให้เห็นถึงผลของความพฒันาทัง้การพดูและคดิอยา่งมีนยัสําคญัซึง่เป็นผลมาจากการใช้รูปแบบ

การสอนท่ีมีกระบวนการทางละครเข้ามาเก่ียวข้อง 

อาภาวี เศตะพราหมณ์(2552) 

ได้ศกึษาถึงกระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงเพ่ือเป็นช่องทางในการส่ือประเด็นเร่ืองวยัรุ่นกบั

ยาเสพตดิ โดยจะมีลกัษณะพิเศษคือใช้แนวทางการละครของแบร์ทอลท์ เบรชท์ โดยการใช้ระยะหา่ง
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ระหวา่งตวัละครกบัผู้ชมเป็นจดุเน้นสําคญั โดยได้ให้ความหา่งท่ีเกิดขึน้เป็นเหมือนชอ่งวา่งให้กบัผู้ชมได้

มีโอกาสขบคดิตามเนือ้เร่ือง โดยกลุม่ผู้ชมท่ีเข้าร่วมในการประเมินแบง่ออกเป็น 3กลุม่คือ ผู้ เช่ียวชาญ

ด้านละคร นกัดนตรี และเยาวชน จากการศกึษาพบวา่ ผู้ชมทกุกลุม่มีความเข้าใจกบัประเดน็ท่ีละคร

ส่ือสารแตกตา่งกนัไปตามประสบการณ์ และทศันคตท่ีิเก่ียวข้อง และการท่ีส่ือสารด้วยเพลงทําให้

ประเดน็ท่ีดหูนกัและรุนแรงสามารถเข้าถึงได้ง่ายขึน้  

2.5.2การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

เว็ปไซด์ TED 

 เท็ดเป็นเว็ปไซด์ท่ีเช่ือวา่เร่ืองราวตา่งบนโลกสามารถนํามาอธิบายให้เกิดความเข้าใจ เพ่ือ

เปล่ียนแปลงทศันคติท่ีมีตอ่ระบบการศกึษาให้เปล่ียนไป ดงันัน้เท็ดจงึสร้างบทเรียนร่วมกนัท่ีสามารถใช้

เป็นส่ือในการเรียนการสอนได้ตามความสะดวกของแตล่ะบคุคล โดยผา่นรูปแบบการนําเสนอท่ีง่ายตอ่

การติดตาม ทําให้เร่ืองราวยากๆถกูนําเสนอออกมาในรูปแบบท่ีดงึความสนใจให้กบัผู้ เรียนได้ โดยสิ่งท่ี

เท็ดพยามสอดแทรกไปในบทเรียนคือการสร้างความคิดรวบยอดให้กบับทเรียนตา่งท่ีนําเสนอ เพ่ือให้เกิด

ความหลากหลายในการใช้ความคิด นอกจากเร่ืองการศกึษาแล้ว เท็ดยงัมีการสอนเร่ืองราวการใช้ชีวิต

ผา่นการพดูของนกัพดูช่ือดงัท่ีจะชว่ยกระตุ้นให้เกิดแรงบนัดาลใจในการทําสิ่งตา่งๆให้กบัสงัคม โดย

เปรียบเทียบสิ่งเหลา่นัน้กบัสิ่งเล็กน้อยท่ีอยูใ่กล้ตวั แตส่ามารถนํามาอธิบายความเป็นไปของโลกใบนีไ้ด้ 

การย่อยข้อมลูให้ง่าย 

 คณุสมบตัพิิเศษท่ีทําให้เท็ดเป็นเว็ปไซด์การศกึษาท่ีได้รับความนิยม คือ การย่อยสลายข้อมลูท่ี

ยากๆให้ออกมาในรูปแบบท่ีง่ายๆ และผา่นส่ือกลางท่ีผู้ เรียนรู้สกึสนกุเม่ือได้เห็นคือการนําความรู้มาเสนอ

ในรูปแบบการ์ตนูแอนนิเมชัน่ รูปแบบการนําเสนอนีเ้องท่ีนําเอาเร่ืองยากมาเป็นของใกล้ตวัทําให้สามารถ

ทําความเข้าใจได้อยา่งรวดเร็วเพราะมีจดุเช่ือมโยงความรู้ 

การยกตวัอยา่ง 

ในการการบรรยายแตล่ะครัง้จะมีการยกตวัอยา่งให้เห็นสิ่งใกล้ตวั เพ่ือชกัจงูให้เห็นว่าเร่ืองท่ีจะ

พดูนัน้ไมใ่ชเ่ร่ืองยาก เป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้ได้ในชีวิตประจําวนัเพียงแคเ่ราละเลย ไมไ่ด้สนใจ อยา่งเชน่การ
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บรรยายต้นกําเนิดของระบบเอกภพ ผู้บรรยายได้นําผู้ ฟังให้พิจารณาจาก ภาพการทําไขเ่จียว และฉาย

วีดีโอกลบัย้อนไปตัง้แตเ่ร่ิมแรกสดุคือการตอกไข่ โดยเขาเปรียบเอกภพเป็นเหมือนไขท่ี่ยงัไมไ่ด้ตอก แต่

เม่ือเกิดการชนกนัของประจตุา่งๆของอะตอมก็เหมือนกบัการใสแ่รงให้เกิดการแตกตวัของอะตอมใน

โมเลกลุ และการเจียวก็ยิ่งชว่ยเพิ่มให้อะตอมเหลา่นัน้ เกิดการชนกนัได้มากขึน้อีกด้วย เม่ือนํามาถึงจดุนี ้

ผู้ ฟังก็เช่ืออยา่งสนิทใจแล้วว่าเร่ืองท่ีผู้พดูพยามจะส่ือสารนัน้ไมใ่ช้เร่ืองยาก และไกลตวัเป็นเพียงเร่ืองการ

ทําไขเ่จียวท่ีทําเป็นอาหารทานอยูท่กุวนันัน่เอง หลงัจากนัน้จงึเร่ิมประเดน็ตอ่ๆไป 

การถามเพื่อยํา้ความเข้าใจ 

 ในการเรียนแตล่ะเร่ืองนัน้ หลงัจากท่ีได้ดแูอนนิเมชัน่เรียบร้อยแล้ว จะมีคําถามเพ่ือเน้นความ

เข้าใจจากวีดีโอบทเรียน โยให้ทําท่ีละข้อหายทําถกูจะได้ทําข้อตอ่ไป แตถ้่าตอบผิดจะมีลิงค์วีดีโอ ให้

กลบัไปทวนเนือ้หาท่ีอยูใ่นวีดีโอการสอนเพ่ือยํา้ให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้ การออกแบบบทเรียนอยา่ง

นีทํ้าให้ผู้ เรียนสามารถทดสอบความเข้าใจหลงับทเรียนได้ไปในตวั และเป็นการส่ือสารท่ีเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้มีปฏิกิริยาตอบโต้กบัเนือ้หาของบทเรียนท่ีได้เรียนไป ทําให้เกิดความท้าทาย ตอ่ยอดความรู้ 

ไมไ่ด้หยดุแคเ่พียงการเรียนจากในเว็ปไซด์เพียงอย่างเดียว 



 

 

บทที่3 

ระเบียบวธีิวจิัย 
  
3.1 รูปแบบการวิจัย 
 งานวิจยัเร่ือง กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงเพ่ือส่ือสารความรู้เร่ืองสถิต ิเป็นงานวิจยั

ท่ีใช้ท่ีใช้ทัง้การวิจยัทัง้เชิงคณุภาพ (Qualitative research) และการวิจยัเชิงปริมาณ(Quantitative 

research)โดยจะใช้หาคําตอบในปัญหานําวิจยัท่ีตา่งกนั ในปัญหานําวิจยัข้อแรกผู้วิจยัต้องการทราบ

ผลสมัฤทธ์ิ เก่ียวกบักระบวนการสร้างสรรค์ผลงานละครแตปั่ญหานําวิจยัอีกสองข้อท่ีเหลือผู้วิจยัต้องการ

ทราบความเปล่ียนแปลงของทศันคตแิละการรับรู้จดจําท่ีเกิดจากการเปล่ียนช่องทางของการส่ือสาร

รูปแบบใหม ่ท่ีใช้ในการนําเสนอ  

3.1.1 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) 

โดยในขัน้ตอนนีจ้ะบรรยาย ผลท่ีได้ทําในทกุขัน้ตอนของการผลิตส่ือละครเพลง ตัง้แตก่ารคิด

ขอบเขตของเนือ้หาทางสถิติขัน้พืน้ฐาน การประยกุต์เนือ้หาดงักลา่วมาเป็นตวับท และการเปล่ียนแปลง

ตวับทไปสูเ่พลง และเพลงท่ีแตง่ขึน้สามารถส่ือสารให้เกิดการเรียนรู้จดจํา และเปล่ียนทศันคติตอ่วิชา

สถิตไิด้มากน้อยเพียงไรสว่นในขัน้ตอนของการแสดงจะมีการอธิบายเพิ่มเตมิ(Lecture Performance)

เพ่ือให้ผู้ชมเข้าใจความหมายของเนือ้หาตา่งๆทางสถิตไิด้ง่ายยิ่งขึน้ โดยการการบรรยายจะเป็นการสรุป

เร่ืองราวแตล่ะชว่งของละครวา่มีเนือ้หาวิชาสถิตแิฝงอยูอ่ยา่งไร และเราใช้คา่ตา่งๆในชีวิตประจําวนั

อยา่งไร เพ่ือเป็นการยํา้ให้ผู้ชมเข้าใจเนือ้หามากย่ิงขึน้ ตลอดจนขัน้ตอนในการผลิตงานในด้านตา่งๆ ไม่

วา่จะเป็นการออกแบบฉาก เพลงประกอบ การออกแบบแสง การวางตําแหนง่บนเวทีของนกัแสดง 

รายละเอียดในการแสดง จนถึงขัน้สดุท้ายคือการสรุปผล ท่ีชอ่งทางในการนําเสนอนีไ้ด้เปล่ียนแปลง

ทศันคตแิละการรับรู้จดจําของผู้ รับชมได้อย่างไรและด้วยเหตใุด และจากสาเหตดุงักลา่วได้สง่ผลตอ่

ทศันคตแิละความเข้าใจเนือ้หาวิชาสถิติหรือไม ่อย่างไร โดยกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้จะเป็นนกัเรียน นิสิต 

นกัศกึษา และประชาชนทัว่ไป 
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3.2 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.2.1 บันทกึประจ าวัน 

ผู้วิจยัจะนํากระดาษจดบนัทึกขัน้ตอนความคดิ เก่ียวกบังานแตล่ะสว่น ปัญหาท่ีเกิดขึน้ วิธีการ

คดิ แรงจงูใจตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง โดยจะบรรยายในลกัษณะไมเ่ป็นทางการเพ่ือใช้เป็นข้อมลูในการเตือน

ความจําในภายหลงั เพื่อท่ีจะได้ทราบท่ีมาของความคดิท่ีเป็นต้นกําเนิดของกระบวนการในขณะนัน้

เพ่ือท่ีจะวิเคราะห์ถึงท่ีมาในการได้มาซึง่ความรู้ในขัน้ตอนตา่งๆ ปัญหาท่ีเกิดขึน้มีลกัษณะอยา่งไร ใช้วิธี

ใดในการแก้ปัญหา และผลของการแก้ไขปัญหาสง่ผลกระทบตอ่กระบวนการสร้างสรรค์งานอยา่งไร  

3.2.2 บันทกึจากอุปกรณ์ช่วยจดจ าแบบต่างๆ 

เคร่ืองอดัเสียง กล้องถ่ายภาพนิ่ง กล้องถ่ายวีดีโอ เพ่ือนํามาเป็นข้อมลูในการวิเคราะห์ในขัน้การ

แสดงและหลงัการแสดง 

3.2.3 แบบสอบถาม 

 การออกแบบแบบสอบถาม 

แบบสอบถามเป็นสว่นท่ีผู้ชมสามารถส่ือสารความเข้าใจท่ีมีตอ่ละครสง่กลบัมายงัผู้วิจยั ดงันัน้

ในการออกแบบสอบถามผู้วิจยัได้แบง่สว่นของคําถามออกเป็นทัง้หมดส่ีชว่งเพื่อต้องการทราบข้อมลูและ

ทศันคติตอ่วิชาสถิตกิ่อนและหลงัชมละคร และสดุท้ายจะเป็นความรู้สกึท่ีมีตอ่องค์ประกอบด้านตา่งๆ

ของละคร 

สว่นท่ี1คือข้อมลูด้านประชากร  

สว่นท่ี2คือคําถามก่อนชมการแสดง โดยผู้วิจยัจะแบง่เป็นสว่นยอ่ยอีกสองข้อคือความคดิเห็น

ด้านทศันคติ และการประเมินความเข้าใจในเนือ้หาวิชาสถิตกิ่อนชมการแสดง 

สว่นท่ี3คือคําถามหลงัชมการแสดง โดยผู้วิจยัจะแบง่เป็นสว่นยอ่ยอีกสองข้อคือความคดิเห็น

ด้านทศันคตหิลงัชมการแสดง และการประเมินความเข้าใจเนือ้หาวิชาสถิติหลงัชมการแสดง 
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สว่นท่ี4 เป็นการถามความพึงพอใจเก่ียวกบัองค์ประกอบด้านตา่งๆของละครและข้อเสนอแนะท่ี

ผู้ชมต้องการให้พฒันาหรือแก้ไขในสว่นใดบ้าง 

ผู้วิจยัจะอธิบายในแตล่ะสว่นวา่มีท่ีมาหรือมีเหตผุลใดในการเลือกคําถามในแตล่ะชว่งโดยใน

สว่นของข้อมลูด้านประชากร ผู้วิจยัเลือกคําถามในการแบง่เพศของผู้แสดงตามหลกัของงานวิจยัด้าน

สงัคมศาสตร์ทัว่ไป สว่นชว่งอาย ุเน่ืองจากกลุม่เป้าหมายของผู้วิจยัเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมปลาย ดงันัน้

ผู้วิจยัจงึแบง่ชว่งอายแุรกคือต่ํากว่า15ปี เน่ืองจากผู้ชมท่ีอยูใ่นเกณฑ์อายนีุส้ว่นใหญ่จะเรียนอยูช่ัน้มธัยม

ต้น และในระดบัอายตุอ่ไปผู้วิจยัได้แบง่ชว่งของอายไุว้ท่ีช่วงละ 5ปี และช่วงอายมุากท่ีสดุของผู้วิจยัคือ

30ปีขึน้ไป เหตผุลท่ีผู้วิจยักําหนดให้อายตุัง้แต3่0ปีขึน้ไปเป็นชว่งอายท่ีุมากท่ีสดุเน่ืองจากอยู่นอกเหนือ

กลุม่อายท่ีุผู้วิจยัต้องการศกึษานัน่เอง 

ตอ่มาเป็นเร่ืองของระดบัการศกึษา โดยผู้วิจยัเลือกระดบัการศกึษามธัยมต้นเป็นลําดบัแรก

เน่ืองจากผู้วิจยัเห็นวา่คงจะมีตวัอยา่งบางคนท่ีอายนุ้อยกวา่วยัท่ีผู้วิจยัตัง้เอาไว้ จงึทํามาเพื่อรองรับ

ตวัอยา่งกลุม่นี ้จากนัน้ผู้วิจยัได้ไลร่ะดบัการศกึษาสงูขึน้ตามชว่งการศกึษาแบบโรงเรียนสามญัคือระดบั

มธัยมปลาย ระดบัปริญญาตรี ระดบัปริญญาโท ระดบัปริญญาเอก และมีช่องไว้สําหรับผู้ ท่ีสําเร็จ

การศกึษาแล้วด้วย โดยในช่องระดบัการศกึษาในแตล่ะระดบันัน้ผู้วิจยัจะใช้คําวา่กําลงัศกึษาเพ่ือให้ผู้ ท่ี

กําลงัเรียนอยูไ่มง่งและสามารถระบชุัน้ปีไปยงัท่ีวา่งด้านหลงัได้ด้วย  

ข้อตอ่ไปท่ีผู้วิจยัถามคือลกัษณะการประกอบอาชีพของกลุม่ตวัอยา่ง โดยผู้วิจยัได้แยกนกัเรียน 

กบันิสิต นกัศกึษาออกจากกนั เน่ืองจากผู้วิจยัเห็นวา่ระดบัการศกึษามีผลตอ่ความคิดและความเข้าใจ

ของกลุม่ตวัอย่าง ตอ่มาเป็นอาชีพข้าราชการ พนกังานบริษัทเอกชน ประกอบธุรกิจส่วนตวั อาชีพอิสระ 

และผู้วิจยัได้เว้นช่องอ่ืนๆให้สําหรับกลุม่ตวัอยา่งท่ีไม่อยูใ่นขอบเขตของอาชีพท่ีเลือกมา  

สําหรับข้อสดุท้ายของสว่นท่ี1 ผู้วิจยัได้ถามกลุม่ตวัอยา่งวา่เคยได้เรียนวิชาสถิตหิรือไม ่เน่ืองจาก

ผู้วิจยัต้องการทราบผลว่าสําหรับผู้ ท่ีไมเ่คยเรียนสถิต ิงานวิจยัชิน้นีจ้ะสง่ผลอย่างไร โดยในข้อนีผู้้วิจยัใช้

คําถามง่ายๆวา่คณุเคยเรียนวิชาสถิตมิาก่อนหรือไม ่และคําตอบท่ีให้เลือกคือ เคยกบัไมเ่คย 
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 สว่นท่ี2.1 ผู้วิจยัจะตัง้คําถามเก่ียวกบัทศันคตท่ีิกลุม่ตวัอย่างมีตอ่วิชาสถิติและให้เรียงลําดบั

ความพงึพอใจหรือไมพ่งึพอใจ โดยเร่ิมตัง้แตร่ะดบัคะแนน5ไลลํ่าดบัมาจนถึง1 โดยคําถามจะเป็นดงันี ้

เชน่ คณุคดิว่าวิชาสถิตเิป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั คณุสนกุเม่ือได้เรียนวิชาสถิต ิคณุเข้าใจ

เนือ้หาของวิชาสถิต ิคณุสามารถนําเนือ้หาวิชาสถิตมิาใช้ในชีวิตประจําวนัได้ คณุต้องการเรียนวิชาสถิติ 

คณุมีความสขุเม่ือต้องเข้าเรียนวิชาสถิต ิคณุพอใจกบัวิธีการเรียนการสอนในปัจจุบนั เม่ือกลุม่ตวัอย่าง

อา่นคําถามนีแ้ล้วก็จะเลือกจดัระดบัความพงึพอใจ โดยการตัง้คําถามผู้วิจยัจะเรียงคําถามตามการใช้

งานหรือการพบเจอ โดยจะเร่ิมจากความคิดจนกระทัง่เป็นการประยกุต์ใช้  

สว่นท่ี2.2 ผู้วิจยัได้ตัง้คําถามท่ีหากกลุม่ตวัอยา่งเข้าใจวิชาสถิติก็จะสามารถตอบได้ การตัง้

คําถามในสว่นนีผู้้วิจยัรู้สกึวา่เป็นความท้าทายและยากลําบากเน่ืองจากถ้าใช้คําถามท่ีดเูป็นทางการไปก็

จะเหมือนข้อสอบ ซึง่ผู้วิจยัไมต้่องการให้กลุม่ตวัอยา่งรู้สึกวา่มานัง่ทําข้อสอบเพราะจะทําให้มีอคติตอ่

งานวิจยั ผู้วิจยัต้องการให้กลุ่มตวัอยา่งรู้สกึสนกุแม้จะตอบคําถามไมไ่ด้ก็ตาม ดงันัน้ภาษาท่ีใช้ตัง้คําถาม

จงึเป็นภาษากึ่งทางการท่ีมีความสภุาพปนกบัคําท่ีเม่ืออ่านแล้วให้ความรู้สกึสนกุ โดยผู้วิจยัจะ

ยกตวัอย่างคําถามในแตล่ะข้อให้ทราบ อยา่งเชน่ 

เม่ือคณุตายไปจากโลกคณุอยากจะให้ผู้คนจดจําคณุในมาตรวดัใด 

นาม อนัดบั  ชว่ง อตัราสว่น 

สว่นท่ี3 คือคําถามหลงัชมการแสดง เร่ิมจากการวดัในส่วนของทศันคตคืิอ จากเดมิผู้วิจยัตัง้

คําถามเก่ียวกบัการเรียนวิชาสถิต ิเม่ือเป็นคําถามหลงัการแสดง ผู้วิจยัจงึมีคําถามบางสว่นท่ีเหมือนเดมิ

แตเ่น้นให้มีคําถามท่ีพดูถึงการเปล่ียนแปลงชอ่งทางการส่ือสารและรูปแบบการส่ือสารโดยคําถามท่ีผู้วิจยั

ใช้จะเป็นดงัตอ่ไปนีคื้อ คณุคิดวา่วิชาสถิตเิป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั คณุสนกุเม่ือได้เรียนวิชา

สถิตผิา่นละครเพลง คณุสามารถนําเนือ้หาวิชาสถิตมิาใช้ในชีวิตประจําวนั คณุเข้าใจเนือ้หาของวิชาสถิติ

ผา่นละครเพลง ละครเพลงทําให้คณุอยากเรียนวิชาสถิต ิคณุจะมีความสขุหากต้องเข้าเรียนวิชาสถิตใิน

อนาคต คณุพอใจกบัรูปแบบการเรียนการสอนวิชาสถิตผิ่านละครเพลง 
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สว่นคําถามในข้อตอ่มาผู้วิจยัใช้ข้อคําถามเดมิเพ่ือต้องการให้เห็นความเปล่ียนแปลงของกลุม่

ตวัอยา่งหลงัจากการแสดงจบลงโดยการท่ีผู้วิจยัตัง้คําถามให้มีความสมัพนัธ์กบับทพดู เนือ้ร้อง 

คําอธิบายระหวา่งละคร เพ่ือให้กลุม่ตวัอยา่งเกิดการเช่ือมโยงหาความเหมือนในแตล่ะข้อคําถามซึง่เป็น

กฎของการเช่ือมโยงความรู้ สําหรับคําถามบางข้อท่ีกลุม่ตวัอยา่งไมเ่ข้าใจในคําถามช่วงแรก เม่ือได้ดู

ละครแล้วก็จะสามารถหาคําตอบได้ 

สว่นสดุท้ายเป็นการถามถึงความพงึพอใจในองค์ประกอบด้านตา่งๆของละคร ซึง่ผู้วิจยัได้เรียง

ตามความสําคญัตัง้แต ่บทละคร การแสดง เพลงประกอบ แสง ฉาก เคร่ืองแตง่กายแลเคร่ืองประดบั 

ด้านการอธิบายระหวา่งการแสดง และองค์ประกอบโดยภาพรวม ในข้อนีผู้้วิจยัได้ให้กลุม่ตวัอยา่งจดั

ระดบัความพงึพอใจเรียงจากมากไปหาน้อยด้วยการให้ขีดถกูในชอ่งท่ีมีเลขเป็นตวัแทนความพงึพอใจไล่

ลําดบัตัง้แต5่ไปจนถึง1 และนอกจากนีผู้้วิจยัยงัได้เพิ่มชอ่งข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นช่องทางในการส่ือสาร

เพ่ือท่ีกลุม่ตวัอย่างอยากจะเสนอหรือแนะนําให้ผู้วิจยัแก้ไขปรับปรุงในสว่นตา่งๆของละคร  

การตรวจทานความเช่ือมัน่ ของแบบสอบถาม 

เม่ือร่างแบบสอบถามเรียบร้อย ผู้วิจยัได้ให้ผู้ เช่ียวชาญให้ข้อเสนอแนะในการสร้างแบบสอบถาม

ของผู้วิจยัซึง่เป็นการทดสอบความเช่ือมัน่แบบ Face validation ซึง่เป็นการตรวจทานความนา่เช่ือถือ

ของแบบสอบถามอยา่งง่ายท่ีสดุ โดยใช้วิธีการตรวจทานข้อคําถาม ความชดัเจนในการใช้คําถาม ว่า

เหมาะสมหรือไม ่

โดยผู้ เช่ียวชาญท่านแรกผู้วิจยัได้สมัภาษณ์ อาจารย์ปภสัสรา ชยัวงศ์ 

“การมีแบบสอบถามเป็นเร่ืองดีมาก เพราะทําให้งานวิจยัเชิงทดลองของเรานา่เช่ือถือมากขึน้ อยา่งไรก็

ตาม เทา่ท่ีเข้าใจผู้วิจยัไมไ่ด้ควบคมุตวัแปรใดๆ หรือไมมี่การทํา Stratified sampling เพราะดจูะสุม่

ตวัอยา่งแบบตามอธัยาศยัคําถามยงัไมค่อ่ยเคลียร์ในหลายๆข้อ หมายถึงการใช้ภาษา สมควรจะทํา 

pilot กบัเดก็สกั 20-30 คน เพ่ือดวูา่เดก็เค้าเข้าใจคําถามตรงกนัหรือไม ่เพ่ือเป็นการทดสอบความเท่ียง 

(Reliability) อยา่งง่ายๆ อยา่งไรก็ตาม ภาษาในตวับทก็เป็นสิ่งชีนํ้าให้คนตอบคําถามถกูต้องได้อยูแ่ล้ว 
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เพราะทําท่ีใช้ในการส่ือสารระหวา่งตวับทกบัแบบสอบถามเหมือนกนัมาก แตส่มมตวิ่ากลุม่ตวัอยา่งไป

เจอลกัษณะการใช้ภาษาแบบอ่ืน ก็อาจจะเป็นคําถามวา่กลุม่ตวัอยา่งยงัจะสามารถตอบได้ถกูอีกหรือไม่” 

เม่ือได้ข้อเสนอแนะมาดงันีผู้้วิจยัจงึนําไปปรับปรุงแก้ไข โดยได้นําแบบสอบถามชดุเดิมไปขอ

คําแนะนําจากผู้ เช่ียวชาญอีกทา่นคือ อ.ดร. วราภรณ์ ฉัตราตชิาต ซึง่ให้คําแนะนําเก่ียวกบัการตัง้คําถาม

ในสว่นของข้อมลูประชากรในหวัข้อการศกึษาวา่ควรมีชอ่งเพิ่มเตมิสําหรับผู้ สําเร็จการศกึษาแล้วด้วย 

และอยากให้ผู้วิจยัเพิ่มเตมิข้อท่ี5 เป็นหวัข้อท่ีถามเก่ียวกบัประสบการณ์การเรียนวิชาสถิต ิในสว่นของ

การคําถามเร่ืองทศันคต ิคําแนะนําคือการเรียงลําดบัข้อคําถามให้เป็นลกัษณะของความคดิเห็นสว่นตวั

ไลม่าจนเป็นทศันคตใินการเรียนและการประยกุต์ใช้ในชีวิต และการเลือกใช้คําถาม ให้เป็นประโยค

ความเดียวไมมี่คําถามซ้อน และตดัคําถามบางข้อท่ีไมส่ามารถวดัด้วยสเกลได้ 

ในสว่นของคําถามท่ีใช้วดัความเข้าใจเนือ้หาวิชา คําแนะนําคือให้เปล่ียนตวัเลือกแตล่ะข้อให้

เป็นชอ่งส่ีเหล่ียมแทนข้อคําตอบตวัอกัษร เพ่ือหลีกเล่ียงความรู้สกึเก่ียวกบัการทดสอบของผู้ตอบ

แบบสอบถาม และเพิ่มในสว่นของข้อเสนอแนะในตอนท้าย 

ในสว่นของความเท่ียงของข้อคําถาม ผู้วิจยัได้ทําการหาคา่ Reliability เพ่ือทดสอบหาคา่ความ

เท่ียงของเคร่ืองมือ โดยผู้วิจยันําแบบสอบถามจํานวน 20ชดุมาทําการหาคา่ความเช่ือมัน่ ด้วยโปรแกรม 

SPSS ได้คา่ Cronbach’Alpha ท่ีระดบั.945 ซึง่ถือวา่อยูใ่นเกณฑ์ท่ีนา่เช่ือถือมาก ดงันัน้เคร่ืองมือ

แบบสอบถามท่ีผู้วิจยัใช้วดัคา่ทศันคติ จงึมีความนา่เช่ือถือเพียงพอสําหรับนําไปใช้เก็บข้อมลู  

ผู้วิจยัแจกแบบสอบถามประเภทวดัผลก่อนและหลงัการแสดง(Pre-Test Post-Test) ให้กบั 

กลุม่ตวัอยา่ง โดยจะมีชดุคําถามท่ีวดัคา่ทศันคตวิา่เปล่ียนแปลงหรือไมห่ลงัจากได้รับชมละครไปแล้ว 

โดยผู้วิจยัจะใช้มาตรวดัแบบ Likert’summated rating scaleในสว่นของการวดัคา่ทศันคติ โดยจะแบง่

ชว่งคะแนนออกเป็น 1-5 โดย5 แสดงความเห็นด้วยมากท่ีสดุ เรียงลําดบัจนถึง1ท่ีแสดงความเห็นด้วย

น้อยท่ีสดุ และรวบรวมออกมาเป็นผลรวมเลขคณิต เพ่ือนํามาเปรียบเทียบหาความเปล่ียนแปลงของ

ทศันคติก่อนและหลงัชมละคร 
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ในสว่นของการวดัความเข้าใจในเนือ้หาวิชาสถิตผิู้วิจยัจะใช้แบบสอบถามท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ ท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัตวับทละคร เร่ืองราวในละครกบัคา่ตา่งๆทางสถิต ิและให้ทําการตอบแบบสอบถามชดุ

เดมิอีกครัง้หลงัรับชมการแสดง เพื่อให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงในการรับรู้ข้อมลูท่ีได้รับหลงัชมการ

แสดง วา่มีประสิทธิภาพดีขึน้หรือไมโ่ดยตวัอย่างคําถามจะเป็นดงันี ้

คณุใช้คา่สถิติอะไรมาเลือกแฟน 

ความถ่ีสะสม   นาม 

คา่สมัประสิทธ์ิการแปรผนั ไมท่ราบ  

 เม่ือกลุม่ตวัอย่างตอบแบบสอบถามก่อนการแสดงแล้วก็จะให้เข้าไปดลูะคร และแจก

แบบสอบถามชดุเดมิให้ทําอีกครัง้ เพื่อวดัผลว่าหลงัจากดลูะครแล้ว สามารถทําแบบสอบถามได้ถกูต้อง

เพิ่มมากขึน้หรือไม ่คา่สถิตท่ีิใช้คือ Dependent t-test หรือPaired t-test ท่ีเหมาะกบัการทดสอบกลุม่

ตวัอยา่ง 1 กลุม่ตวัอยา่งกบั 2 ตวัแปร (Pre-testกบัPost-test) โดยในการศกึษากลุม่ตวัอยา่งควรมีขนาด

ใหญ่กวา่ 30 คู ่  

ดงัสตูร 

 

หลงัจากได้ผลการศกึษาแล้วนําผลท่ีได้มาสรุปหาประสิทธิภาพของชอ่งทางการส่ือสารแบบละครวา่มีผล

ในการเพิ่มผลสมัฤทธ์ิในการเพิ่มความเข้าใจหรือไม ่โดยระดบัการศกึษาครัง้นีจ้ะศกึษาท่ีระดบัความ

เช่ือมัน่95% 
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3.3 ระยะเวลาในการท างาน 

ตารางที่ 1ระยะเวลาการท างาน 

 ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 

ศกึษาทําความเข้าใจเก่ียวกบัเนือ้หาวิชาสถิตแิละ
นําเอาเนือ้หาท่ีเลือกมาปรับให้เป็นบทละคร 

     

เป็นการเปล่ียนจากบทละครมาเป็นเพลง      

นดัFirst Reading ซ้อมเพลง ให้นกัแสดง      

ซ้อมบทละครทําความเข้าใจตวัละครความต้องการ      

ใสท่า่เต้นวาง Blocking      

เร่ิมซ้อมแบบรันทรู 

 

     

ฝ่ายแสง เสียง เสือ้ผ้าเข้ามาร่วมชมอธิบายความ

ต้องการให้แตล่ะฝ่ายรับทราบ 

     

ซ้อมแบบรันทรูเร่ิมทําการแสดง ทัง้หมด 5 รอบ วนั

ศกุร์เย็น วนัเสาร์ และอาทิตย์ 2 รอบ 

     

 

3.4 การน าเสนอผลงาน 

 ผู้วิจยัจะทําการประมวลความรู้ท่ีได้จากขัน้ตอนการสร้างสรรค์ละครเพลงเพ่ือนําเสนอข้อมลู

ออกมาในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะห์(Analysis Description) จําแนกประเดน็ตามขัน้ตอน

กระบวนการสร้างสรรค์โดยเร่ิมตัง้แตข่ัน้ก่อนโปรดกัชัน่เร่ือยไปจนถึงขัน้เสร็จสิน้กระบวนการ ตอ่ไปเป็น

สว่นของวตัถปุระสงค์การวิจยัข้อท่ีเหลือ ผู้วิจยัจะนําเสนอ ออกมาในรูปแบบของการคํานวณคา่ทางสถิติ 
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โดยจะแสดงผลคา่เฉล่ียท่ีเปล่ียนแปลงในสว่นของทศันคต ิและคํานวณหาคา่ทางสถิติ Dependent t-

test หรือPaired t-test เพ่ือดวูา่คา่ท่ีออกมานัน้แสดงถึงความเข้าใจเนือ้หาท่ีเพิ่มมากขึน้ ดงัท่ีตัง้ใจไว้

หรือไม ่หลงัจากนัน้จงึหาข้อสรุปโดยใช้ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องมาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมลู 



 

 

บทที่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

งานวิจยัเชิงสร้างสรรค์เร่ือง  “กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลง เพ่ือส่ือสารความรู้เร่ือง

สถิติ”ผู้วิจยัได้ทําการสร้างละครเพลงเร่ือง Normal Curve, I love you โดยเร่ิมกระบวนการ

นําเสนอข้อมลูจากผลของการทํางานทัง้หมดทกุขัน้ตอนแบง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

4.1 ขัน้เตรียมการแสดง(Pre-production) 

4.1.1วัตถุดบิในการสร้างบท 

ตัง้แตผู่้วิจยัได้ตดัสินใจเรียนตอ่ระดบัปริญญามหาบณัฑิต ผู้วิจยัมีความสนใจในการใช้

ละครเพ่ือเป็นส่ือในการสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้ชม โดยในชว่งแรกผู้วิจยัคดิท่ีจะทําละครท่ีพฒันา

มาจากหลกั 

ไวยกรณ์ของภาษาองักฤษ แตเ่ม่ือได้เข้าเรียน ผู้วิจยัได้เรียนวิชาปรับพืน้ฐาน นัน่คือวิชา

สถิต ิและการพดูถึงวิชานี ้จากผู้ เรียนรุ่นก่อนหน้าจะเป็นไปในแนวทางลบ ท่ีทําให้เพ่ือนร่วมชัน้ 

ตลอดจนผู้วิจยัเกิดความกลวัจนสร้างเป็นทศันคตเิชิงลบกบัวิชานี ้ดงันัน้ผู้วิจยัจงึเกิดความสงสยั

และต้องการหาคําตอบวา่ ทศันคตเิชิงลบท่ีเกิดขึน้นัน้จะสามารถเปล่ียนแปลงไปได้หรือไมห่าก

ชอ่งทางและวิธีในการส่ือสารเปล่ียนไป เม่ือผู้วิจยัเร่ิมเรียนวิชาสถิติ ผู้วิจยัจงึพยายามสงัเกตเพ่ือน

ร่วมชัน้วา่มีปฏิกิริยาอยา่งไรเม่ืออยูใ่นห้องเรียนวิชาสถิต ิโดยทัว่ไปทกุคนมีทศันคตใินทางลบตอ่

วิชาสถิตเิน่ืองจากเห็นวา่ไมไ่ด้ใช้ในงานวิจยั เป็นเร่ืองไกลตวั ยุง่ยาก ไมเ่ข้าใจ กลวัทําโจทย์ผิด แต่

เม่ือผู้วิจยัได้เรียนไปในเนือ้หาตา่งๆ ผู้วิจยัได้เห็นความเก่ียวข้องของเนือ้หาท่ีเกิดขึน้กบั

ชีวิตประจําวนั เพียงแตเ่ราทกุคนใช้เนือ้หาดงักลา่วในชีวิตประจําวนัจนเคยชินและมองข้ามวา่

ทัง้หมดเป็นสว่นหนึง่ของเนือ้หาท่ีเรียน ประกอบกบัการสอนภายในห้องท่ีอาจารย์พยายามเน้นและ

ยกตวัอย่าง ให้เป็นเร่ืองราว เหตกุารณ์ และตวัอยา่งท่ีใกล้ตวั ทัง้หมดนีจ้งึเป็นแรงบนัดาลใจในการ

สร้างงานวิจยัชิน้นีข้ึน้มา 
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ในขัน้แรกผู้วิจยัได้เร่ิมจากกระบวนการสร้างบท และโจทย์ท่ีสําคญัท่ีสดุคือต้องให้บทละคร

เร่ืองนีส้ามารถนําเสนอทัง้สาระและความบนัเทิง โดยประเดน็ในการสร้างบทละครจะมาจาก

ปัญหาท่ีเกิดขึน้คือ การสร้างทศันคตเิชิงลบท่ีมีตอ่วิชาสถิตเิชน่นัน้ผู้วิจยัจงึต้องเขียนบทท่ีทําให้ผู้ชม

สามารถรับรู้ได้วา่วิชาสถิตมีิเนือ้หาท่ีเก่ียวข้อง และสามารถนํามาใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนั เพ่ือให้

ผู้ชมเห็นคณุคา่และความสําคญัของวิชานี ้จนนําไปสูก่ารเปล่ียนแปลงของทศันคตใิห้เป็นเชิงบวก

ผู้วิจยัจงึเลือกใช้รูปแบบของละครประยกุต์เพ่ือมาเป็นแกนในการสร้างสรรค์บทละครโดยใน

ขัน้ตอนแรกคือการเลือกเนือ้หาวิชาสถิตท่ีิจะมานําเสนอ เพราะเวลาท่ีจํากดัในการแสดง จงึเป็นไป

ไมไ่ด้ท่ีจะนําเอาเนือ้หาของวิชาสถิตทัง้หมดมาใสไ่ว้ในละครหนึง่เร่ือง  

 ผู้วิจยัได้ทําการคดัเลือกเนือ้หาวิชาสถิต ิท่ีเก่ียวข้องกนั โดยจงใจเลือกเนือ้หาวิชาสถิติท่ีอยู่

ในระดบัพืน้ฐาน เน่ืองจากผู้วิจยัมีความเห็นวา่เป็นคา่ท่ีผู้ เรียนต้องใช้และพบเห็นได้ง่ายอีกทัง้ยงั

เป็นพืน้ฐานของเนือ้หาความรู้ในระดบัสงู ถ้าหากผู้ เรียนสามารถทําความเข้าใจกบัเนือ้หา

ระดบัพืน้ฐานได้แล้วก็จะเป็นการง่ายท่ีจะเปิดรับและสามารถทําความเข้าใจเนือ้หาท่ียากขึน้ใน

ลําดบัตอ่ๆไป โดยเนือ้หาวิชาท่ีเลือกมาจะต้องสอดคล้องและสง่เสริมตอ่การสร้างสรรค์ละครเพลง

ด้วย 

 ดงันัน้ผู้วิจยัจงึทําการคดัเลือกและคดัเอาเนือ้หาท่ีจะนําเสนอโดยเกณฑ์ท่ีใช้ชว่ยในการ

ตดัสินใจมีดงันีคื้อ เลือกใช้คา่ทางสถิติท่ีมีความสําคญั เห็นได้บอ่ย สามารถเปรียบเทียบกับชีวิต

คนเราได้อย่างเห็นภาพ โดยคา่ตา่งๆท่ีนํามาใช้อาจต้องมีการปรับเปล่ียนเพ่ือให้เข้ากบัเนือ้หาของ

เร่ือง และต้องสามารถสร้างจดุเช่ือมโยงให้เข้ากบัละคร เพ่ือง่ายตอ่การเลา่เร่ือง จากเกณฑ์ดงักลา่ว

จงึได้คา่ทางสถิตมิาดงันี ้คอนเซ็ปของโค้งปกต ิสเกลตา่งๆในการแบง่ประเภทข้อมลูทางสถิติคือ

นาม อนัดบั  ชว่ง อตัราสว่น ตวัแปรต้น คา่กลาง คา่ SD คา่ซิกมา่ คา่สมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์ 

ความถ่ี คา่สมัประสิทธ์การแปรผนั คะแนนมาตรฐาน กลุ่มตวัอยา่ง สมมตุฐิาน ระดบันยัสําคญั 

ตําแหนง่บนโค้งปกต ิคา่ T –Test และคา่ F – Test และบทสรุปการใช้งานของสถิต ิเม่ือได้คา่ตา่งๆ

มาครบแล้วจงึนํามาดดัแปลงให้เป็นองค์ประกอบตา่งๆของละคร 

 จากขัน้ตอนนีผู้้วิจยัได้ทําการสรุปความคิดรวบยอด(Concept)ของเนือ้หาตา่งๆดงัตาราง 
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ตารางที่ 2 ตารางสรุปความคิดรวบยอดของค่าทางสถติิ 

เนือ้หาทางสถติิ สรุปความคิดรวบยอด 

ตวัแปรต้น ตวัแปรท่ีเป็นสาเหตขุองสิ่งท่ีต้องการศกึษา 

โค้งปกติ สดัสว่นในแตล่ะพืน้ท่ีภายใต้โค้งแนน่อน 

นามบญัญัติ ข้อมลูท่ีเป็นเชิงลกัษณะ เป็นกลุม่หรือ

คณุสมบตัใินการจําแนก 

เรียงอนัดบั เป็นข้อมลูท่ีละเอียดกวา่แบบนามบญัญัต ิ

สามารถนํามาจดัเรียง เห็นความแตกตา่ง 

อนัตรภาค สามารถบอกระยะหา่งของข้อมลูได้ละเอียดขึน้ 

สามารถเปรียบเทียบได้ 

อตัราสว่น มาตราท่ีสมบรูณ์ท่ีสดุ มีขนาดท่ีแนน่อน บอกได้

ถึงสดัสว่น มีศนูย์แท้ 

คา่กลาง การเป็นตวัแทนของข้อมลู  

คา่Standard Deviation(S.D.) เป็นการวดัการกระจายของข้อมลูท่ีสุม่มา 

คา่สมัประสิทธ์ิการแปรผนั (CV) การเปรียบเทียบข้อมลูสองชดุวา่มีการกระจาย

อยา่งไร 

คา่ซิกมา่ ผลรวม 

คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (r) เป็นการหาความสมัพนัธ์ของตวัแปรหรือข้อมลู 

สองตวั มีคา่ตัง้แต+่1ไปจนถึง-1 หากไมมี่

ความสมัพนัธ์จะเป็น0 
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เนือ้หาทางสถติิ สรุปความคิดรวบยอด 

คะแนนมาตรฐาน 

 

คะแนนท่ีเปรียบเทยีบคา่ของข้อมลูที่มีความแตกตา่ง

กนั หรือนําคะแนนจากข้อมลูที่ตา่งกนัมารวมกนัให้อยู่

ในมาตรฐานเดยีวกนั 

กลุม่ตวัอยา่ง การเลือกบางสว่นของประชากรมาศกึษาแทน

ประชากรทัง้หมด 

สมมตุฐิาน คําตอบท่ีผู้วิจยัคาดการไว้ล่วงหน้าก่อน 

ระดบันยัสําคญั ขอบเขตท่ีผู้วิจยักําหนดบริเวณของการ

คลาดเคล่ือนท่ียอมให้เกิดข้อผิดพลาดในการ

ทดสอบ มีระดบั 0.05 และ0.01 

T –Test การทดสอบประชากรกลุม่เดิม ขนาดเล็กวดัผล

สองครัง้ แตเ่ปล่ียนวิธี 

4.1.2การดดัแปลง 

หลงัจากได้เนือ้หามาครบแล้วจงึเข้าสูข่ัน้ตอนตอ่ไปคือการดดัแปลง โดยการดดัแปลงนัน้

จะใช้เป็นการอธิบายในลกัษณะของรูปแบบความคดิรวบยอด (Concept) ของคา่ตา่งๆ แล้วนํามา

เปล่ียนเป็นบทละครโดยมีแนวทางการเปล่ียนทัง้หมด 3 แนวทางดงัตอ่ไปนี ้

การวางลกัษณะตวัละคร 

การวางโครงเร่ือง 

สถานการณ์ในละคร 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงจากค่าสถติิสู่ความคดิรวบยอดและแนวทางการดดัแปลงเป็นบทละคร 

เนือ้หาทาง

สถติิ 

สรุปความคิดรวบ

ยอด 

แนวทางการดัดแปลงเป็นบทละคร 

ตวัแปรต้น ตวัแปรท่ีเป็นสาเหตุ

ของท่ีต้องการศกึษา 

ผู้วิจยันํามาประยกุต์เป็นแรงจงูใจของการกระทําตา่งๆ

ของมนษุย์ทกุคนคือความหวงั ความฝัน และผลท่ีตามมา

คือกลวิธี หรือแนวทางการดําเนินชีวิตไปสูจ่ดุมุง่หมาย ซึ่ง

แตล่ะคนมีวิธีการท่ีแตกตา่งกนั ทําให้ผลลพัธ์ออกมาไม่

เหมือนกนั 

โค้งปกติ สดัสว่นในแตล่ะพืน้ท่ี

ภายใต้โค้งแนน่อน 

สามารถใช้อธิบาย

ปรากฏการณ์ทีเ่กิดขึน้ใน

โลกนีไ้ด้ 

ผู้วิจยันําคอนเซ็ปของโค้งปกตมิาใช้ในการแตง่เพลงเปิด

เร่ือง เม่ือพิจารณาจากรูปโค้งปกตจิะเห็นวา่ บริเวณพืน้ท่ี

ภายใต้โค้งในแตล่ะสว่นนัน้ไมเ่ทา่กนั บางชว่งมาก บาง

ชว่งน้อย ก็เหมือนกบัโลกของเราท่ีมกัสร้างสมดลุไว้ จะมี

มากบ้างน้อยบ้าง แตค่นเรามกัจะต้องการไปยงัพืน้ท่ีท่ี

เป็นตวัแทนของความสมบรูณ์ และใช้วิธีตา่งๆเพื่อไปยงั

พืน้ท่ีนัน้ บางคนก็สามารถไปถึง บางคนก็ไมส่ามารถไปยงั

จดุท่ีตนเองต้องการได้ 

นาม

บญัญตัิ 

ข้อมลูท่ีเป็นเชิง

ลกัษณะ เป็นกลุม่หรือ

คณุสมบตัใินการ

จําแนก 

ผู้วิจยัแทนการจําแนกด้วยการใช้ช่ือเพ่ือให้สอดคล้องกบั

คําวา่นามบญัญัต ิ โดยจะดดัแปลงไปในการเล่าเร่ือง คือ

ให้ตวัละครทําความรู้จกักนั แตแ่ทนท่ีจะถามหาช่ือ ก็

เปล่ียนเป็นให้ใช้คําวา่ นอมินอ่ล แทน เพ่ือสร้างความ

สงสยัให้เกิดขึน้กบัผู้ชมจนกระตุ้นเป็นความอยากรู้ และ

สดุท้ายก็เฉลยว่าเป็นการทําความรู้จกักนัแบบแนะนําตวั   

อนัดบั เป็นข้อมลูที่ละเอียดกวา่  โดยผู้วิจยัได้แทรกในเนือ้หาบทละคร เร่ืองราวการถามถงึอนัดบัใน 
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เนือ้หาทาง

สถติิ 

สรุปความคิดรวบ

ยอด 

แนวทางการดัดแปลงเป็นบทละคร 

 แบบนามบญัญตัิ 

สามารถนาํมาจดัเรียง 

เห็นความแตกตา่ง 

การเข้าคณะของตวัละครสองตวัที่มีอนัดบัตา่งกนั โดยตวัละครจะ

แสดงให้เห็นวา่อนัดบัท่ีตา่งกนัจะสามารถนาํมาเปรียบเทียบ ให้

เห็นระยะความตา่งได้ 

อนัตรภาค บอกระยะหา่งของ

ข้อมลูได้ละเอียดขึน้ 

สามารถเปรียบเทียบ 

ผู้วิจยัได้นาํเสนอข้อมลูโดยการแทรกเข้าไปเป็นสว่นหนึง่ของเนือ้

เพลง โดยแทนความหา่งของข้อมลูเป็นช่วงชีวิตของแตล่ะคน ทํา

ให้สามารถเปรียบเทียบได้อยา่งละเอียดมากขึน้ 

อตัราสว่น มาตราท่ีสมบรูณ์ท่ีสดุ 

มีขนาดท่ีแนน่อน บอก

ได้ถึงสดัสว่นมีศนูย์แท้ 

ผู้วิจยัได้ใช้เป็นเนือ้หาในการสร้างตวับท โดยสร้างเหตกุารณ์ให้ตวั

ละครถามถึงอตัราสว่นระหวา่งเพศชายและหญิงวา่มีน้อยหรือ

มากกวา่กนั และเพิ่มเตมิเร่ืองการเปลีย่นแปลงของข้อมลู 

คา่กลาง การเป็นตวัแทนของ

ข้อมลู  

แสดงให้เห็นลกัษณะ

สว่นใหญ่ของข้อมลู 

ผู้วิจยัได้ดดัแปลงข้อมลูออกดงันี ้ในสว่นแรกผู้วจิยัได้ทาํการสร้าง

เป็นลกัษณะตวัละครทีช่ื่อมีน ที่มลีกัษณะรักความยตุิธรรมชอบ

ช่วยเหลอืแบง่ปันตอ่มาผู้วจิยัใช้เหตกุารณ์ทีเ่จอในชีวติประจําวนัที่

พบบอ่ยๆคือการสัง่ข้าวแล้วไมไ่ด้ของบางอยา่งเทา่เพื่อน ในละคร

ใช้เป็นข้าวผดักุ้ง เพราะฉะนัน้คา่กลางของการทํากบัข้าวทีละ

มากๆจึงเป็นต้นแบบในการอธิบายให้ได้รับรู้ข้อมลู โดยได้นําเอา

เร่ืองคา่กลางมาผสมกบัการแบง่ปันท่ีทําให้เกิดความเทา่เทียมขึน้

ในสงัคม แตอ่ีกมมุหนึง่คา่กลางก็เป็นเหมือนตวัที่ใช้วดัความ

เป็นไปของกลุม่คน หากไมม่คีวามแตกตา่งกนัเราก็คงจะไม่

สามารถแยก อตัลกัษณ์ของแตล่ะคนได้และใช้ความสามารถ

เฉพาะตวัก้าวพ้นจากคา่กลาง จนสามารถโดดเดน่ขึน้มาในสงัคม 

ผู้วิจยัจงึใช้แนวความคิดนีเ้องมาสร้างเป็นเพลงสูค่วามโดดเดน่ 

และอีกเหตกุารณ์คือปมที่เกิดขึน้ในใจของตวัละครที่มีนิว้ไมเ่ทา่กบั

เพื่อนๆ จนมีลกัษณะของตวัละครคือเรียกร้องหาความเทา่เทยีม 
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เนือ้หาทาง

สถติิ 

สรุปความคิดรวบ

ยอด 

แนวทางการดัดแปลงเป็นบทละคร 

คา่Standard 

Deviation 

(S.D.) 

 ผู้วิจยัได้เสนอคา่ความแปรปรวนในลกัษณะของลกัษณะของตวั

ละคร โดยแทนคา่ตวัละครในฝ่ังที่มีคา่ความแปรปรวนน้อย และ

มาก โดยในด้านน้อยผู้วจิยัได้นําเสนอในรูปแบบของความกลวั ไม่

กล้า และด้านท่ีมากผู้วิจยันาํเสนอในลกัษณะความก้าวร้าว โดย

ในการแตง่บทละครจะชีใ้ห้เห็นความแตกตา่งที่แฝงอยูใ่นลกัษณะ

ของการใช้ชีวติ วิธีการมองโลก การแก้ปัญหา   

คา่สมัประ

สทิธ์การแปร

ผนั (CV) 

การเปรียบเทียบข้อมลู

สองชดุวา่มกีารกระจาย

อยา่งไร 

ผู้วิจยัได้ทาํการวางโครงเร่ืองให้ตวัละคร เกิดความต้องการท่ี

เหมือนกนัคือชอบตวันางเอกโดยวิธีในการแสดงความรู้สกึของตวั

ละครทัง้สองนัน้แตกตา่งกนั โดยตวัละครแรกจะแสดงออกอยา่ง

โจ่งแจ้ง แตไ่มส่มํ่าเสมอ สว่นตวัละครอีกตวั จะคอ่ยๆแสดง

ความรู้สกึแบบคอ่ยเป็นคอ่ยไป ไมม่าก แตส่มํ่าเสมอ และยงัเป็น

หลกัในการแตง่เพลงสมํา่เสมอในเร่ืองด้วย 

 คา่ซิกมา่ ผลรวม ผู้วิจยัเห็นวา่ความหมายของคา่ซกิมา่สามารถแทนด้วยลกัษณะ

ความสามคัคีของคนในกลุม่ เนื่องจากเมื่อเราเห็นเคร่ืองหมายนี ้

ไมว่า่ข้อมลูจะเป็นเคร่ืองหมายบวกหรือลบก็จะต้องนาํมารวมกนั

ทัง้หมด เหมือนกบัคนในสงัคม ถ้าสามารถยอมรับความเหมือน

และความตา่งได้ก็สามารถอยูร่่วมกนัได้อยา่งสงบสขุ 

คา่

สมัประสทิธ์ิ

สหสมัพนัธ์ 

(r) 

 

 

เป็นการหาความสมัพนัธ์

ของตวัแปรหรือข้อมลู 

สองตวัมคีา่ตัง้แต ่ 

ผู้วิจยัได้ใช้คอนเซ็ปของคา่r ออกมาในสองลกัษณะคือ อยา่งแรก

ใช้เป็นการสร้างลกัษณะตวัละครที่ต้องการท่ีจะสร้างความ 

สมัพนัธ์กบัใครสกัคน จึงแทนช่ือตวัละครนัน้วา่เหงา และใช้ตวั

ละครนีใ้นการอธิบายการสร้างความสมัพนัธ์ที่เกิดขึน้ใน 
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เนือ้หาทาง

สถติิ 

สรุปความคิดรวบ

ยอด 

แนวทางการดัดแปลงเป็นบทละคร 

 +1ไปจนถึง- 1 เหตกุารณ์จีบสาวเพ่ือแสดงลกัษณะผลลพัธ์ท่ีแตกตา่งกนั

ตัง้แตไ่มมี่ความสมัพนัธ์และวามสมัพนัธ์ในทางบวกและ

ลบ 

คะแนน

มาตรฐาน 

คะแนนท่ีเปรียบเทียบ

คา่ของข้อมลูท่ีมีความ

แตกตา่งกนั หรือนํา

คะแนนจากข้อมลูท่ี

ตา่งกนัมารวมกนัให้

อยูใ่นมาตรฐาน

เดียวกนั 

ผู้วิจยัใช้ลกัษณะของคะแนนมาตรฐานในการสร้างบท

ในชว่งท่ีต้องมีการแขง่ขนั เปรียบเทียบความสามารถด้าน

ตา่งๆของตวัละครสองตวั และแสดงให้เห็นวา่การ

เปรียบเทียบความสามารถแตล่ะอย่างนัน้ไมส่ามารถวดั

ได้ด้วยคะแนนดิบเพียงอยา่งเดียว 

กลุม่

ตวัอยา่ง 

การเลือกบางสว่นของ

ประชากรมาศกึษา

แทนประชากรทัง้หมด 

 

 

ผู้วิจยัได้มองในมมุกลบั และนิยามความหมายของกลุม่

ตวัอยา่งวา่ เป็นสิ่งท่ีทําให้เรารู้จกัและให้ความหมาย 

ความเข้าใจสิ่งตา่งๆ บนโลกใบนี ้เน่ืองจาก เราไมส่ามารถ

ทําความรู้จกักบัจํานวนประชากรของสิ่งตา่งๆทัง้หมดได้ 

ดงันัน้การสอดแทรกเนือ้หาในบทละครจงึเป็นการถามหา

ทศันคตขิองแนนว่ารู้จกัโลกนีม้าอยา่งไร 

สมมตุฐิาน คําตอบท่ีผู้วิจยัคาด

การไว้ลว่งหน้าก่อน 

ผู้วิจยัได้ใสก่ารนําความหมายของคําวา่สมมตุฐิานมา

สร้างเป็นบทละครในลกัษณะของการตัง้คําถามท่ีคาดการ

คําตอบไว้ แตไ่มท่ราบว่าคําตอบจะออกมาในลกัษณะใด  

และให้ตวัละครเฉลยว่าทําไมต้องใช้คํานี ้เพ่ือให้คนดเูกิด

ความเข้าใจไปด้วย 
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เนือ้หาทาง

สถติิ 

สรุปความคิดรวบ

ยอด 

แนวทางการดัดแปลงเป็นบทละคร 

ระดบั

นยัสําคญั 

ขอบเขตท่ีผู้วิจยั

กําหนดบริเวณของ

การคลาดเคล่ือนท่ี

ยอมให้เกิด

ข้อผิดพลาดในการ

ทดสอบ มีระดบั 0.05 

และ0.01 

ผู้วิจยัแทรกข้อมลูเร่ืองนีไ้ปกบับทละครในสว่นของ

สมมตุฐิานเพ่ือให้ตวัละครยืนยนัความเข้าใจของผู้ชม 

และบง่บอกให้รู้วา่ ความรักแบบหนุม่สาว ไมว่า่จะรักมาก

เทา่ไหร่ก็ยงัมีระดบันยัสําคญัผิดกบัความรักของพอ่แมท่ี่

ไมเ่คยต้องมีระดบันยัสําคญั 

T –Test การทดสอบประชากร

กลุม่เดมิ ขนาดเล็ก

วดัผลสองครัง้ แต่

เปล่ียนวิธี 

ผู้วิจยัใช้การนําเสนอข้อมลูไว้ในการเลา่เร่ือง โดยให้เห็น

วิธีในการเรียกร้องความสนใจของตวัละคร โดยในขัน้แรก

จะให้เห็นวา่ตวัละครใช้ความรุนแรง และหลงัจากนัน้จะ

ให้ตวัละครกลบัใช้วิธีตรงกนัข้ามคือใช้ความอ่อนแอ นา่

สงสาร เพ่ือท่ีจะได้เห็นความเปล่ียนแปลงของเพื่อนๆ 

 

การพัฒนาบทละคร 

 หลงัจากผู้วิจยัได้ลกัษณะตวัละคร เค้าโครงเร่ือง สถานการณ์ท่ีอยากให้เกิดขึน้ในละคร 

แล้วขัน้ตอนตอ่ไปจงึเป็นการจดัเรียงลําดบัเหตกุารณ์ให้น่าสนใจ โดยในช่วงแรกผู้วิจยัต้องการ

จดัลําดบัการเลา่เร่ืองตามหวัข้อท่ีสอนในวิชาสถิติ แตพ่อเลา่เร่ืองในลกัษณะนี ้ปัญหาท่ีเกิดขึน้คือ 

ละครไมส่นกุ ประกอบกบัการนําเสนอมีการเปล่ียนแปลง จากละครท่ีเลน่รวดเดียวจบ เป็นการ

แสดง แบบมีการบรรยายขัน้(Lecture Performance) ดงันัน้สิ่งท่ีต้องคํานงึถึงอีกอยา่งคือความ

ตอ่เน่ืองของการแสดง ผู้วิจยัจะรวมองค์ประกอบทัง้สองอยา่งให้เข้ากนัได้อยา่งไร ในช่วงแรกผู้วิจยั

คดิจะสร้างตวัละครขึน้มาอีกตวัเพ่ือทําหน้าท่ีเล่าเร่ือง เน่ืองจากการวางตวับทละครต้องการให้เกิด
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ความสญูเสีย และกลบัมาเฉลยในตอนท้ายวา่ผู้บรรยายเป็นวิญญาณของพอ่มาสอนลกูแตรู้่สึกวา่

การทํางานจะต้องยากขึน้ จงึเปล่ียนเป็นใช้ผู้บรรยายออกมาสอนขัน้การแสดงแทน ส่วนเร่ืองของ

ลําดบัการเลา่เร่ืองผู้วิจยัจะอธิบายโดยละเอียดในหวัข้อตอ่ไป 

การเรียงล าดับเหตุการณ์ 

จะเห็นได้วา่การลําดบัเนือ้เร่ืองนัน้มีผลสําคญัตอ่การเล่าเร่ืองมาก เน่ืองการสร้างบทละคร

ใช้แนวทางของละครประยกุต์ ซึง่ก็ต้องอยูภ่ายใต้กฎเกณฑ์ตา่งๆของละคร ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึนําโครง

เร่ืองเดมิมาเรียงใหม่ตามลกัษณะการเลา่เร่ืองทําให้ละครดมีูท่ีมาและเหตผุลรองรับการดําเนินเร่ือง 

โดยจะเปรียบเทียบเนือ้หาก่อนและหลงัการจดัเรียงลําดบัเหตกุารณ์ดงัตาราง 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบล าดับการเล่าเร่ือง 

เรียงล าดับตามหัวข้อการสอน เรียงล าดับตามการเล่าเร่ือง 

ตวัแปรต้น โค้งปกติ 

กลุม่ตวัอยา่ง ตวัแปรต้น 

นามบญัญัติ นามบญัญัติ 

เรียงอนัดบั เรียงอนัดบั 

อนัตรภาค อนัตรภาค 

อตัราสว่น อตัราสว่น 

คา่ซิกมา่ คา่กลาง 

คา่กลาง คา่Standard Deviation(S.D.) 

คา่Standard Deviation(S.D.) คา่ซิกมา่ 

คา่สมัประสิทธ์การแปรผนั (CV) คา่สมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์ (r) 



47 

 

 

เรียงล าดับตามหัวข้อการสอน เรียงล าดับตามการเล่าเร่ือง 

คา่สมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์ (r) คา่สมัประสิทธ์การแปรผนั (CV) 

โค้งปกติ คะแนนมาตรฐาน 

คะแนนมาตรฐาน กลุม่ตวัอยา่ง 

สมมตุฐิาน สมมตุฐิาน 

ระดบันยัสําคญั ระดบันยัสําคญั 

T –Test T –Test 

 

จะเห็นได้วา่การเปล่ียนแปลงลําดบัการเลา่เร่ืองไมก่ี่จดุสามารถเปล่ียนให้เร่ืองราวกลบัมา

มีชีวิตและสนกุขึน้ได้  

ปัญหาที่เกิดขึน้ช่วงพัฒนาบทละคร 

 เม่ือผู้วิจยัเขียนบทไปได้ชว่งหนึง่ก็เกิดคําถามขึน้วา่ ละครเร่ืองนีส้อนให้คนยอมแพ้ตอ่สิ่ง

ตา่งๆในโลกง่ายเกินไปหรือเปลา่ เน่ืองจากตวัละครท่ีดียอมตวัละครท่ีร้ายอยูต่ลอดเวลา ดงันัน้

ผู้วิจยัจงึต้องสร้างเหตกุารณ์ท่ีทําให้เห็นอีกด้านของตวัละครทัง้สองฝ่ายวา่มีความเป็นมนษุย์

เหมือนกบัคนทัว่ไป ไมไ่ด้ยอมไปกบัอะไรทกุอย่างท่ีเข้ามาจนหมดแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ แตเ่ป็นการ

สอนในแง่มมุของการรับมือกบัความผิดหวงัอยา่งไรตา่งหาก ในชว่งนีเ้องท่ีผู้วิจยัประสบกบัปัญหา

ในการเขียนบทละคร เน่ืองจากต้องการให้มีฉากท่ีนางเอกทะเลาะกนักบัแม ่แตท่ะเลาะด้วยความ

ปรารถนาดี ผู้วิจยัจงึปรึกษากบัคณุดารกา วงศริิ ผู้ เขียนบทละครเวที ท่ีมีประสบการณ์ในการเขียน

บทละครเวทีมากกวา่ 20ปี ว่าจะทําอย่างไรตวัละครถึงจะสามารถทะเลาะกนัจนถึงท่ีสดุให้ได้ เม่ือ

คณุดารกาได้อา่นบท จงึมีคอมเมนต์กลบัมา วา่ “พี่ว่า มันง่ายเกินไปนะจ้ะ ที่จะให้แอ้เป็นโรค

แล้วมีตัวละครแม่ออกมาห้าม แล้วลูกยังเช่ืออีก คือพ่ีดูว่า จุดประสงค์ของเดียวเป็นเร่ือง
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ของเพ่ือนมากกว่า ท าไมเดียวไม่ลองคิดสถานการณ์อย่างอ่ืนท่ีท าให้แนนรู้สึกตัว ว่า 

ตัวเองเหน็แก่ตัวเกินไปแล้ว อาจจะให้แอ้น่ีละเสียสละก็ได้ แต่ไม่ควรเป็นโรคนะจ้ะ มันท า

ให้เร่ืองอ่อนลง อย่างเช่น หลังจากการแข่งขันกันนัน้ พอแอ้ได้รับเลือกแล้ว แนนไม่พอใจ 

และแนนลองสร้างสถานการณ์อะไรขึน้มาที่ตลกๆก็ได้ เช่น ไปบอกเพื่อนว่าตัวเอง เป็น

โรคลิวคีเมียอะไรอย่างนีใ้ห้เพื่อนสงสาร เพื่อนก็ต้องยอม แต่โกหกแล้วไม่เนียน เพื่อนจับ

ได้ จนมาคาดคัน้แล้วแนนจึงยอมรับว่าตัวเองยอมท าทุกอย่างเพื่อนให้ได้ชัยชนะ เพื่อนๆ

คนอ่ืนเลยเลิกคบ มีแต่แอ้คนเดียวท่ีรู้สึกว่าหากแนนอยากได้ขนาดนี ้ก็ให้ไปเถอะ แล้ว

การเสียสละของแอ้ตรงนีแ้หละ ที่น่าจะท าให้แนนได้คิดว่า ความเป็นเพื่อนส าคัญกว่า

อย่างอ่ืน ... อันนีเ้ป็นแค่ความคิดของพ่ีนะจ๊ะ เดียวลองไปคิดดูและพัฒนาก็ได้จ้ะ ประเดน็

ของพ่ีคือ ละครเร่ืองนีท้ี่อ่านมามันเป็นแนวตลก และ เดียวก็เขียนตลกได้ดี พอจะดงึเร่ือง

เป็นดราม่า มันเลยไม่ไป เพราะมันไม่เข้ากับสิ่งท่ีเขียนมาทัง้หมด พี่ว่า ควรท าให้เป็น

ละครตลกต่อไปน่ีละ น่ารักดีออก” ดงันัน้ผู้วิจยัจงึเปล่ียนแปลงตอนกลางของเร่ืองโดยได้พฒันา

เนือ้เร่ืองตามคําแนะนํา แตต่วัละครแอ้ ผู้วิจยัเพิ่มเตมิในส่วนของความขดัข้องใจ จงึทําให้ยงัไม่

สามารถเข้าใจสิ่งท่ีแม่ต้องการจะบอกจนเกิดเป็นเพลงมองด้านดี  หลงัจากนัน้ผู้วิจยัจงึทําการเขียน

บทและพฒันาตอ่จนสําเร็จ  

 เร่ืองยอ่ละครเวทีเร่ืองNormal Curve ,I love you 

เร่ืองราวเกิดขึน้กบันิสิตท่ีเข้าสูชี่วิตในรัว้มหาวิทยาลยั โดยท่ีทกุคนมีความฝันท่ีจะบรรลตุาม

เป้าหมายท่ีหวงัไว้ และกิจกรรมท่ีนําทกุคนมารู้จกักนัคือการเป็นสว่นหนึง่ของชมรมละคร ซึง่ใน

ชีวิตจริงนัน้ไมไ่ด้มีเพียงแตด้่านท่ีสวยงามเท่านัน้แตย่งัมีทัง้การแก่งแยง่ ชิงดีชิงเดน่เพ่ือท่ีจะได้มา

ยงัเป้าหมายท่ีคิดไว้ ทกุคนล้วนมีความฝันท่ีตัง้ไว้ แตมี่เพียงแคบ่างคนเทา่นัน้ท่ีจะสามารถไปถึงได้ 

แอ้ก็เป็นหนึง่ในนัน้เธอมีพรสวรรค์ต้องการเป็นนางเอก แตเ่ม่ือเธอได้สมดงัท่ีหวงัแล้ว แนนกลบัใช้

กลอบุายหลอกเพ่ือนๆทกุคนวา่เป็นโรคลคูเิมีย ทําให้ทกุคนเช่ือ สงสารและยอมให้แนนได้เลน่บท

นางเอก แตเ่ม่ือเวลาผา่นไปแนนเร่ิมไมส่ามารถปกปิดพฤตกิรรมได้ ทําให้ความลบัแตก เพ่ือนๆพา

กนับอยคอร์ดแนน ซึง่ในชว่งแรกแอ้ก็รู้สกึโง่ และผิดหวงัท่ีแนนใช้ความรู้สกึของเพ่ือนๆมาเป็น

เคร่ืองมือ จนแมแ่อ้สงัเกตเห็นวา่ลกูเร่ิมเปล่ียนไป จงึแนะนําให้แอ้มองในมมุท่ีให้อภยั มองแตส่ว่นดี 
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จนแอ้ยอมยกโทษให้แนน ทําให้แนนรู้สกึวา่บางครัง้จดุมุง่หมายก็ไมสํ่าคญัเทา่กบัวิธีการท่ีจะไป 

เธออยากจะแก้ตวัแตจ่ะสําเร็จรึเปลา่ 

ลกัษณะตวัละคร 

แอ้   กลวัการใช้ชีวิต มองโลกในแง่ดี วางความสขุไว้ถกูท่ี 

แนน   ชอบเอาชนะ ชอบโดดเดน่ ไมพ่อใจในสิ่งท่ีมี 

มีน(บอล)  ชอบแบง่ปัน ชอบให้ เป็นผู้ นํา 

น้อย(โอ๊ค)  เกิดมาพิการนิว้หายไป ชอบเรียกร้องหาความเป็นธรรมเท่าเทียม 

เหงา(วดุ)  อยากมีแฟน ชอบจีบผู้หญิง แตไ่มต่ดิ 

รุ่นพ่ี ผู้ชาย เป็นเกย์ แสดงออกเตม็ท่ี เป็นคนมีอํานาจในการตดัสินใจ ปากร้ายใจดี 

แมแ่อ้   เข้าใจโลก รักอยา่งมีเหตผุล เป็นท่ีปรึกษาท่ีดี 

Ensemble 4คน หญิง/ชาย อยา่งละ2 สนกุสนาน เต้นดี ร้องได้ สนองตอบไว  

หญิง นชุ พีช    ชาย  ต้น  ออม  

 

Normal curve I love you 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ฉากเปิดเร่ือง ประกาศผลEntrance 

มา่นเปิด ไฟคอ่ยๆสวา่งเห็นนกัแสดงเดินออกมาพร้อม Introเพลงสูจ่ดุหมาย 

เพลงเปิดเร่ือง สูจ่ดุหมาย(สถิติ Normal curve) 
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ทกุคนตา่งตามหา ทกุคนต่างเสาะหา เพ่ือท่ีจะได้มาให้สมใจดงัท่ีหมายปอง  

ไมว่า่จะอยา่งไร ต้องลําบากแคไ่หน ก็ยงัจะก้าวไป ออกเดนิตามทางท่ีเรียกร้อง 

บ้างสขุสมกบัสิ่งท่ีคดิและตัง้ใจ บ้างโชคร้ายหมองหมน่ มวัเมาและเศร้าหมอง 

ท่ีสดุแล้วใครกนัจะมาชว่ยประคอง ให้ฟืน้คืนกลบัมายืนได้เอง  

แอ้ : ชีวิตเปรียบเหมือนเดนิบนทางท่ี สวยงาม อาจต้องคร้าม ถ้าจะทําตามความฝัน 

แนน: ชีวิตมนัต้องท้า ให้เดินหน้าอยูท่กุวนั ความมุง่มัน่จะพาฉนัเปลง่ประกาย 

ทกุคนตา่งใฝ่หา ทกุคนตา่งใฝ่ฝัน เฝ้ารอให้ถึงวนัท่ีเราจะได้สมใจปอง 

มีน: แม้ล้มไมเ่ป็นไร เราจะชว่ยกนัไป ผมคนมีนํา้ใจชว่ยเหลือ เจือจนุเพ่ือนทัง้ผอง 

น้อย อยากจะขอให้เท่าเทียมกบัคนอ่ืนสกัวนั 

เหงา  เธอคนนัน้ท่ีอยากไขวค่ว้าหามาจบัจอง  

น้อยเหงา แตชี่วิตไมง่่ายดงัท่ีใจใฝ่ปองจะขอสู้ไปไมท้่อใจ 

รวม เส้นโค้งแทนชีวิตลิขิตไว้ให้ต้องเดนิ ไมต้่องเขินถ้าจะทําตามความฝัน 

ชีวิตต้องไขวค่ว้าเพ่ือมุง่หน้าให้ถึงวนั ความใฝ่ฝันท่ีตัง้ไว้ เราจะหมายพุง่เข้าชน 

ไฟเปล่ียนมาเป็นบรรยกาศในห้องชมรม นกัแสดงเปล่ียนมาเป็นบรรยกาศการรับน้อง 

บมู ว๊ดดดดดด บู้ม D R D R A D R A R M A ดรามา่วิ๊ดดดดดดดด บมู 

(ม่านหลังเปิด) 

พ่ีตูเ่ดนิออกมาจากกลุม่คนจากทางข้างหลงัทกุคนแหวกออกเป็นสองฝ่ัง ปรบมือต้อนรับ 
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ซอ ขอต้อนรับน้องๆทกุคนสูช่มรมละครของเรานะคะ ตอนนีเ้รามาทําความรู้จกักนัแบบ 

Norminalกนัดีกว่านะคะ 

มีน อะไรวะ Norminal 

น้อย หืมไอโง่แคนี่ม้งึก็ไมรู้่ 

ซอ งัน้เร่ิมท่ีเธอเลยคะ่ 

น้อย (งง)หา อะไรอะ่ครับพ่ี 

ซอ ก็นอมิน่อลไง 

น้อย เออ่ออออออ 

ซอ แหมทําเป็นวา่เพ่ือนนึกวา่จะรู้ ก็นามนะคะ่แตล่ะคนมีนามวา่อะไรคะ 

น้อย ออ๋ นาม ครับช่ือ ....คณะ......ครับ 

มีน ช่ือ..... คณะ.....ครับ 

เหงา เฮ้ยมงึก็คือคนท่ีสอบเข้าได้คะแนนเป็นอนัดบัหนึง่ของคณะหรอวะ 

มีน เออมงึละ่   

เหงา กท่ีู97วะ่   

มีน เฮ้ยไมเ่ป็นไรอนัดบัเราหา่งกนัไมเ่ทา่ไหร่เองเราวา่นายคงไมโ่ง่หรอกคงมีความรู้ใชม่ะ 

แนน ฮุ้ย!!! เสียเวลาพดูอะไรกนัก็ไมรู้่ ชัน้แนน คนท่ีคา่ โกลเด้นเรโชความสวยพุง่ทะยานถึงขีด

สดุทะลทุกุๆคณะเลยจ๊ะ 

มีน แล้วคณุละ่ครับช่ืออะไร 

แอ้ แอ้คะ่ 
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ซอ เอาละ่จ้ะ คนอ่ืนไปคยุทําความรู้จกักนัเองนะ แตดี่ใจนะคะท่ีปีนีอ้ตัราสว่นระหวา่งผู้ชาย

มากกวา่ผู้หญิง ขอให้อตัราส่วนเป็นเทา่นีไ้ปจนจบปีส่ีนะคะอยา่เปล่ียนใจแบบพ่ีละ่  

แนน ขอให้คณุพ่ีสวยวนัสวยคืนนะคะ ถ้าน้องจะยอมใครซกัคนก็คงต้องเป็นคณุพ่ีละ่คะ่ 

ซอ พอจ้ะ ต้องการความจริงใจมากกวา่ เอาละ่คะ่ สําหรับน้องๆทกุคนนะคะ ชมรมของเรามี

หลายหน้าท่ีทัง้เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั ใครสนใจก็ลองสอบถามพี่ฝ่ายกนัไปนะคะ 

คนอ่ืนๆคอ่ยๆเดนิไปบริเวณข้างหลงั เหลือเพียงแนน แอ้ น้อย เหงา มีนอยูด้่านหน้า 

น้อย พ่ีแกดพูดูจาแปลกๆวะ 

เหงา พ่ีแกเป็นเกย์ท่ีจีเนียส ทัง้ชีวิตมีบ้าอยูส่องอยา่ง ละครกบัวิชาสถิติ 

น้อย มินา่แมง่ 

มีน (กบัแอ้)โทษนะครับ เลือกได้รึยงัครับวา่ จะอยูฝ่่ายไหน  

แอ้ ยงัไมรู้่เลยคะ่  

แนน แตสํ่าหรับชัน้นะ่นะ ก็คงจะหนีไมพ้่น บทนางเอกแม้จะต้องรอให้ถึงควิอีกสองปี แตย่งัไงก็

คงไมแ่คล้ว เพราะทัง้เสียง(ร้องโอเปร่า)ทัง้การเต้น (เต้นไมเ่ก่ง) ทัง้การเลน่(อิมโพรไว้ส์ละคร)ก็จดั

ได้วา่ยอดเย่ียม 

แอ้ เราก็วา่เธอคงได้เป็นนะ่นะนางเอก แสดงเก่งเชียว 

แนน ขอบใจยะ่ ชัน้รู้ดี น่ีนะ่ถือเป็นความฝันของชัน้เลยละ่ แล้วพวกเธอละ่มีฝันกนับ้างรึเปล่า 

 

แสงเปล่ียนเหมือนทกุคนเข้าสูภ่วงัค์ ทกุคนเร่ิมเดินไปยงัไดเรคชัน่ของตวัเอง แล้วฟรีส 

เพลงความฝัน (นาม อนัดบั ชว่ง อตัราสว่น) 
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แนน: ช่ือฉนัจะต้องถกูจดจํา แหละชัน้ต้องการเป็นตํานาน ช่ือชัน้จะถกูบอกเลา่กลา่วขาน

ตลอดไป 

ต้องใช้ทกุทางเพื่อก้าวไป ทุ่มทกุแรงใจสูจ่ดุหมาย เหยียบย่ําหวัใจใครได้ ฉนัยอมไม่เคย

กลวั  

ยอมเดนิตามฝันเพียงลําพงัโดดเด่ียวอ้างว้างไมเ่คยกลวั ทางมืดสลวัหวัใจหยดัยืนไมเ่คย

ท้อ 

แอ้: หากฉนัจะต้องถกูจดจํา อยากขอเพียงคําแคจํ่าไว้ เป็นท่ีรักของใครคนหนึง่เร่ือยไปนานเทา่

นาน อยากขอเพียงคนไมก่ี่คนท่ีรักและจําตลอดกาล ชว่ยกนั เตมิฝันให้เตม็ สมดงัท่ีตัง้ใจ 

มีคนร่วมฝันไปด้วยกนั ชว่ยฝ่าพนัขวากหนามท่ีเรียงราย ทางมืดสลายเพราะเราร่วมใจกนั

ฝ่าไป 

รวม จบัมือเดินร่วมฝันคงไมไ่กล ร่วมตามหาจดุหมายให้ได้มา เพ่ือสกัวนัชะตาของเรา จะก้าว

เข้าไปหา เพียงนามเทา่นัน้ท่ีคนจดจํา เวลาท่ีผา่นผนัไปในชีวิต อตัราสว่นของความสมัพนั

รวมท่ีมนัทัง้ถกูและผิด ทําให้ชีวิตมีคา่และมีความหมาย ท่ีเราทัง้หลายฝากโลกไว้แทน

ตวัตน 

นกัแสดงดนิออกซ้ายขวา  

 

(ม่านปิด) 

 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 

 เกร่ินน า สเกลต่างๆโคง้ปกติ ส่วนมากชีวติคนเราทุกคนเท่าเทียม มีบา้งท่ีนอ้ย มีบา้งท่ีมาก 
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(ม่านเปิด) 

ไฟเฮ้าส์หร่ีลง เร่ิมเปล่ียนเข้าสูก่ารแสดง เป็นฉากในชมรม 

ฉากหาตวัตนของแตล่ะคน  

มีน เฮ้ยวนันีพ่ี้สัง่ข้าวอะไรมาเลีย้งวะ 

เหงา ข้าวผดัวะ่ให้ไอ้น้อยไปหยิบให้อยู่ 

น้อย มาแล้วเว้ย แหมบน่จงัเลย อตุสา่ห์ไปหยิบมาให้(สง่ให้) 

มีน เฮ้ยไอ้เหงามนัไมไ่ด้บน่ เราถามมนัวา่พ่ีสัง่ข้าวอะไรให้กิน 

เหงา น่ีไงมงึข้าวผดักุ้งซะด้วย  

คนอ่ืนๆทยอยเข้ามา 

น้อย ใชเ่หรอวะ(พยายามเข่ียดกูล่องตวัเอง)ทําไมกไูมเ่ห็นซกัตวั ตอนแรกนกึวา่ข้าวผดัไข่

ธรรมดา 

เหงา ตามงึบอดป่าวไอน้อย กไูด้ตัง้หลายตวั 

มีน เออ เราก็ได้ ตัง้หลายตวั 

น้อย (วางข้าวอยา่งเซ็งๆ) น่ีไงพวกมงึเห็นป่ะ ดวงกแูมง่ต้องเป็นแบบนีท้กุที ตัง้แตเ่กิดละแมใ่ห้

นิว้กมูาก็น้อยกวา่พ่ีๆ เวลาได้อะไรก็น้อยกว่าคนอ่ืนเค้าทกุที อยา่งข้าวผัดกุ้งเน่ียคนอ่ืนได้กุ้งกนั

หลายตวัแล้วมงึดกูดู ิไมมี่ซกัตวั  

มีน นชุได้กุ้ งก่ีตวั 
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นชุ 4ตวั  

มีน ต้นละ่ 

ต้น 5ตวั 

เหงา สว่นมากก็ได้เทา่นีแ้หละ่มงึ 4ตวั5ตวั 

มีน เราได้ 6แหนะ่(รู้สกึผิด) งัน้เราแบง่ให้ 2ตวั 

เหงา กใูห้.........ตวันงึ 

นชุ เราให้ด้วย 

แอ้ เราด้วย 

น้อย เฮ้ยพอแล้ว ขอบคณุทกุคนมากนะ 

แนน สปอยกนัเข้าไป ชัน้กินกุ้งหมดแล้ว อยา่งนีก็้เอามาให้ชัน้มัง่สิ อยากกินอีก 

มีน เอามัย้ละ่ 

แนน ไม ่!!!ชัน้ไมต้่องการความชว่ยเหลือจากใคร(เดนิออกจากฉากไป) 

ทกุคน เฮ้ย เป็นไรวะ 

แนนเดนิสวนกนักบัพ่ีตู่ 

ซอ คยุอะไรกนัอยูจ๊่ะ 

น้อย คยุเร่ืองกุ้งในข้าวผดันะ่ครับ แล้วแนนเค้าก็ 

ซอ ออ๋ คยุกนัเร่ืองคา่กลางกนัอยูน่ี่เอง สว่นแม่SDสงูนัน่ชา่งเค้าเถอะอีพวกนีช้อบทําลาย

ซิกมา่ในกลุม่ ชัน้ละ่เพลียกะยายคนนีเ้หลือเกิน 
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มีน แตพ่ี่ครับ ชิกมา่ในกลุม่กบักุ้งในข้าวผดัน่ีมนัเก่ียวอะไรกบัคา่กลางท่ีพ่ีว่าหรอครับ 

ซอ เก่ียวสิคะชิกมา่คือผลรวมมนัก็หมายถึงความสามามคีักนัและกุ้งในข้าวเน่ีย พวกน้อง

สว่นมากได้กุ้งในข้าวผดัเทา่ๆกนัไมใ่ชห่รอ ใชม่ัย้ สว่นมากได้ก่ีตวั ไหนใครได้  3 4  5 เห็น

มะสว่นใหญ่ได้4   ก็แสดงว่าคา่กลางก็เป็น4  

น้อย เห็นป่ะพี่ผมแมง่โคตรซวยเลย ผมเป็นคนเดียวท่ีไมไ่ด้กุ้ งซกัตวั 

ซอ ใครวา่โชคดีออก 

น้อย ห๊า  ............ โชคดียงัไงพี่ 

ซอ ก็เม่ือกีน้ะ่พี่เห็นเพ่ือนเค้าแบง่ของเค้าให้เธอไมใ่ชห่รอ มีเพ่ือนดีๆแบบนีแ้ล้วยงัจะบอกวา่

ตวัเองโชคร้ายอีก เธอรู้มัย้ว่าทําไมคนเราถึงเป็นสตัว์ท่ีประสบความสําเร็จบนโลกใบนีม้าก

ท่ีสดุ เพราะมนษุย์มีคณุสมบตัข้ิอนงึท่ีเหนือกวา่สตัว์ทัว่ไปคือรู้จกัการแบง่ปันกนัไงจ๊ะ  

ทกุคน หืม...........คมมากเลย 

ซอ 555555จําเค้ามาอีกทีนะ่จ้ะ แตต่อ่ไปเร่ืองท่ีพ่ีจะแจ้งทกุคนคือ (แนนเข้ามา) ทกุๆคนต้อง

พยายามก้าวให้พ้นคา่กลาง ออกมาหาความโดดเดน่เฉพาะตวัให้กบัตัวเอง เพราะตอ่ไป

จะมีการคดัเลือกคนท่ีมีบทเดน่ๆในละครของชมรมในปีนีน้ะคะ ฉะนัน้ใครมีอะไรดีๆก็แสดง

ออกมาให้เตม็ท่ีเลยนะคะ 

ไฟเปล่ียนเป็นโทนสีสนัร้อนแรงเข้ากบัดนตรีลาติน 

เพลงก้าวออกมาหาความโดดเดน่ 

ซอ ก้าวพ้นจากคา่กลาง สูค่วามโดดเดน่ แสดงสิ่งท่ีเป็นให้คนอ่ืนเค้าได้รู้ 

 ก้าวพ้นจากคา่กลาง มาทกุคนมาดแูสดงให้เขาได้รู้ สิ่งท่ีเคยอยูเ่พียงภายใน 

ทกุคน เดนิก้าวไป 
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ซอ             มาทางนีม้าทางนี ้

ทกุคน เรานัน้มีดี 

ซอดีแล้วจะเก็บ ไว้ทําไม 

ทกุคน เราต้องภมูิใจ 

ซอ                 ประกาศให้รู้  เรานัน้เป็นใคร 

ทกุคน เราทําได้ๆ 

ซอ                 ทอ่งเอาไว้ๆ 

ทกุคน พ้นคา่กลาง 

ซอ ไว ให้ไวต้องลองทํา ทําแคทํ่าแคทํ่านะลองทํา ไมต้่องเสียเวลา 

ดนตรี ซอ เอ้าเร่ิมจ้ะ อยา่งแรกการเต้น ทกุคนเตรียมพร้อมเป็นสองกลุม่ มิวสิคมาเลยคะ่ 

ดนตรี 36 Bars 

นชุ สายนํา้ไหลไปไมไ่หลกลบัโอกาสมาอยา่ได้ลงัเล ใครท่ีเต้นไมไ่ด้ก็จบเห ่ อยา่มวัแต่Say เรา

มาเต้นกนั 

ต้น ลีลาผมนัน้กินขาด ปราศจากคําว่ากลวัเกรง น่ีพดูตรงๆไมไ่ด้อวดเก่ง มาร่วมบรรเลงเพลง

เต้นรํากนั 

ทกุคน มาเต้นรํา สา่ยเอวจบัมือ เตะขาพลนั มาเถอะมาร่วมกนัหมนุตวั 

 มาเต้นรํา สา่ยเอวจบัมือ เตะขาพลนั มาเถอะมาร่วมกนัหมนุตวั 

ซอ ลําดบัตอ่ไปเป็นการแสดงนะคะ 

น้อย เบสิกเบือ้งต้นของการเลน่ละคร  
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เหงา ไมต้่องมาสอนอยูท่ี่ความเช่ือ 

แอ้ เลน่ยงัไงให้คนดเูค้าไมเ่บื่อ 

แนน โถไมน่า่เช่ือ แคเ่ลน่ใหญ่ๆไว้ ความหมายอะไรไมต้่องใสใ่จทา่ใหญ่ไว้คนก็หาวา่เก่ง 

ดตูวัอย่างแบบชัน้น่ี 

พีช เลน่ใหญ่ๆเดี่ยวใครเค้าก็หาว่าบ้า  

เหงา เอาแคพ่อประมาณดีกวา่อย่าไปเช่ือ 

แนน พวกไมมี่รสนิยม เด๋ียวนีใ้ครๆเค้าก็เลน่แบบนีท้ัง้นัน้แหละ่ เบื่อพวกไร้ประสบการณ์ 

แนนแสดงใหญ่ๆเยอะ 

(ดนตรี23 ห้องทกุคนออกมาแสดงสลบักนัสองฝ่ัง) 

ซอ อยา่งสดุท้ายขาดไมไ่ด้คือเสียงร้อง ขบักล่อมทํานองให้มนัเป็นเพลงใครท่ีร้องเพลงได้เก่ง 

ปลอ่ยเสียงมาอย่าได้กลวัเกรง ใครท่ีออกเสียงไมเ่ป็นเพลง เงียบไปเองไมต้่องเกรงใจ 

เชิญร้องได้ 

ดนตรี 39ห้อง  แตล่ะคนอิมโพรไวส์ 

ซอ อยา่เพิ่งท้อ อย่าเพิ่งท้อแม้โอกาสจะไมยื่นรอ 

 ใครก็ตามท่ีไมไ่ด้ไปตอ่ อย่ามวัแตร่อฝึกฝนในเร็ววนั 

ความโดดเดน่ ใชจ่ะมาหาท่ีบ้านทกุๆวนั ไมล่งมือคงเป็นแคฝั่นกลางวนั  

ออกจากฝันรีบหาทางก้าวเดิน 

ทกุคน เดนิพ้นคา่กลาง สู่ความโดดเดน่ แสดงสิ่งท่ีเป็นให้คนอ่ืนเค้าได้รู้ 
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 เดนิพ้นคา่กลาง 

ซอ(พดู) เก่งมากจ้ะ ทกุๆคน 

ทกุคน จะต้องเดน่ 

(ม่านปิด) 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 

 

 

 

 

 

 

 ฉากเหงากบั น้อยทดลองจีบสาวด้วยวิธีตา่งๆ สถานท่ีใต้ถนุตกึ มีโต๊ะตัง้อยู่ ชว่งเย็น 

น้อย ขัน้ตอนในการจีบหญิงนะเว่ย อย่างแรกคือการสร้างความประทบัใจ 

เหงา สร้างยงัไงวะ 

น้อย รอยยิม้ไงเพ่ือน 

เหงา ยิม้  

น้อย ใช ่ อย่างนีล้ะ่มาถกูทางแล้วเว้ย แตแ่คย่ิม้ธรรมดามนัคงยงัไมพ่อวะ่ มงึต้องเพิ่มสเน่ห์ใน

รอยยิม้เข้าไปด้วย 

มีน 

โหมด ของโหล หาไดท้ัว่ไปไม่แตกต่าง หรือขา้วผดักุง้ท  าไมกุง้ไม่เท่ากนั 

มีเด้ียน 

ซิกม่า  ความสามคัคี คือผลรวม 

ส่วนเบ่ียงเบน อีพวกตวัป่วน ชอบท าให้แตกแยก ชอบโดดเด่น 
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เหงา ยงัไงวะ 

น้อย  สายตาไงเพ่ือน ดวงตาเปรียบเสมือนหน้าตา่งของดวงใจ ฉะนัน้มงึต้องเพิ่มความในใจของ

มงึไปท่ีดวงตา ให้ออกมาพร้อมกบัรอยยิม้ 

เหงา ลองทําตาม(น้อยลองยิม้แบบตลกๆ) 

น้อย ดีมากเพ่ือน คราวนีถ้้ามีใครผา่นมา มงึลองยิม้แบบนีใ้ห้เค้าด ู แล้วมงึดซูิวา่อาการเค้า

เป็นไงบ้าง 

นชุ (เดนิมาอยา่งรีบร้อนไมม่องอะไรผา่นไปเลย) 

น้อย คนท่ีหนึง่มงึวา่ไง 

เหงา วา่ไงหรอ กรูู้สึกเหมือนเป็นสมัพเวสีไมมี่ตวัตนเลยวะ่ นชุมนัยงัไมรู้่เลยมัง้มงึวา่กกูะมงึยืน

อยู่ 

มีน อยา่งนีค้วามสมัพนัธ์ก็ไมเ่กิดขึน้สิวะ คา่rของมงึก็เป็น0 

น้อย อะไรของมงึวะคา่r 

มีน ก็คา่สมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์ไงมงึ กเูห็นช่ือมนัยาวเลยเรียกแทนวา่คา่r 

เหงา เฮ้ย เดี๋ยวมาอีกคนแล้ว  

แนนเดนิมาเม่ือเห็นเหงายิม้ให้ เกิดความไมพ่อใจอยา่งมาก(ทําไมก็ไมรู้่) 

แนน (เดนิมาดา่) เหม็นขีห้รอ ทําหน้าซะอยา่งกะเหม็นขี ้แล้วเลิกยิม้แบบนีเ้ถอะ ชัน้ว่าแกดทูเุรศ

มาก 

น่ีถ้าคิดจะแซวชัน้น่ีขอบอกเลยนะวา่พวกแกจะโดนดา่แน่ เวลาว่างมากหรอทําไมไมไ่ปทํา

อะไรท่ีมีประโยชน์บ้างมานัง่หายใจทิง้อยูไ่ด้ รกโลกจริงๆ ชัน้ไมน่า่เสียเวลามาคยุกบัพวก

แกเลย ฮุ้ย!อารมณ์เสีย(อิมโพรไวส์ตอ่จนพ้นฉาก) 
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เหงา กกูลบับ้านก่อนนะ 

น้อย เดี๋ยวสิมงึ ไหนๆก็โดนดา่แล้ว วา่แตเ่ม่ือกีใ้ครชวนมนัคยุวะ มาถึงก็ใส่ๆ ๆๆๆๆแล้วก็เดนิไป  

เหงา น่ีกทํูาอะไรผิดวะเน่ีย 

มีน มงึผิดท่ีนัง่ยิม้แล้วมนัเดนิมาเจอแคนี่แ้หละ่ แตแ่นนมีความสมัพนักะมงึนะเว้ย  

เหงา ดา่ แบบนีน่ี้หรอวะสมัพนัธ์ 

มีน ใชม่งึแตเ่ป็นในทางลบนะคา่rของมงึเม่ือก๊ีเป็นลบ  

 น้อย ลบเป็นพนัเลยมัง้มงึ 

มีน เฮ้ยไอบ้า ลบได้มากสดุก็แค่1เทา่นัน้แหละ่ เม่ือก๊ีคงติดลบ1เลยละ่ 

เหงา อยา่งนีแ้สดงวา่แนนเค้าก็ไมชอบกสูิวะ 

น้อย น่ีมงึโง่หรือสมองช้าไมพ่ฒันาวะ 

เหงา ความหมายเดียวกนัเลยมงึ 

มีน เอิ่มมมม    วนันีพ้อแคนี่เ้ถอะกลบับ้านกนัได้แล้ว 

น้อย เฮ้ยไรวะ น่ีเพิ่งสองคนเอง ไมไ่ด้เว้ย(กบัเหงา)มงึต้องสู้ตอ่ 

มีน (กระวนกระวาย)เฮ้ยวนัหลงัลองใหมก็่ได้วนันีก้ลบัไปก่อนละกนันะ 

เหงา ไม ่กจูะสู้  

น้อย น่ีมงึเป็นไรวะ คะยัน้คะยอให้กสูองคนกลบัอยูไ่ด้ เฮ้ย  แอ้มาหวะ่ สวยด้วยวนันี ้

เหงา (ฉีกยิม้แบบเตม็ท่ี) 

แอ้ (โบกมือบ๊ายบาย เดนิยิม้มาหา พอเห็นหน้าเหงาชดัๆก็อ้วกแล้วรีบว่ิงออกไป) 
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มีน แอ้เป็นไร เฮ้ยกไูปดแูอ้ก่อนนะ(วิ่งตามออกไป) 

เหงา (เสียความมัน่ใจสดุๆ) เฮ้ยกทูเุรศขนาดแอ้วิ่งไปอ้วกเลยหรอวะ 

น้อย ไมน่ะเวย่ กวู่ามนัก็ไมแ่ยน่ะสงสยัแอ้คงกินข้าวอ่ิมไปมัง้งงงงง   มงึอยา่เพิ่งหมดหวงัสิวะ 

เฮ้ยๆๆๆๆนัน่พีชมาโนน่แล้วเว้ย 

พีชเดนิมากบัต้นสองคน พอมาถึงคร่ึงทางพีชนกึได้วา่ลืมของไว้ท่ีตกึจงึกลบัไปเอา เหลือแตเ่พียง

ต้นท่ียืนเหงาเสียความมัน่ใจเลยไมก่ล้ายิม้ให้  อิดออดอยู่สกัพกั จนพีชเดนิกลบัไปเอาของจึงหนัไป

สง่ยิม้ให้แตก่ลายเป็นต้นแทน 

ต้น (เขินอายเม่ือเห็นเหงายิม้ให้) สง่ยิม้กลบัอยา่งหวานซึง้งงงงง 

ทัง้คูย่ิม้ให้กนัไปมา จนพีชกลบัมาแล้วพาบาสเดนิตอ่ในขณะท่ีบาสเดินผา่น 

ต้น ไปตวิหนงัสือห้องเรามัย้วนันี ้

เหงา ออ๋  เราว่าจะดรอปวิชานัน้อยู่แล้วละ่(ยิม้เจ่ือนๆ) 

ต้น เสียดายจงั แล้วเธอละ่(กบัน้อย) 

น้อย กไูมไ่ด้ลง 

ต้น ว้า(อิมโพลไวสกบัพีชตอ่จนออกจากฉาก) 

เหงา กวูา่วนันีพ้อแคนี่ม้ัย้ฤกษ์ไมค่อ่ยดีละ 

น้อย มงึแนใ่จหรอ แตเ่ม่ือก๊ีคา่rของมงึน่ีบวกสดุๆเลยนะเว้ย  

เหงา แตก่ไูมช่อบr ตวันีเ้ลยวะ่เห็นแล้วเสียวสนัหลงัยงัไงพิกล 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 
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ไฟคอ่ยๆเปล่ียน พร้อมIntroเพลง 

เพลงสม่ําเสมอ คงเดมิ(ทํานองเธอหมนุรอบฉนั) 

บอล ทําซํา้ๆฉนัทําสม่ําเสมอ ทําเพ่ือเธอทําให้แตเ่ธอเทา่นัน้  

บ้านเธออยูไ่กล ลําบากแคไ่หน ไมเ่คยหวัน่ แคไ่ด้ไปสง่แคน่ัน้ก็พอใจ  

แอ้ กระเป๋าเล็กๆท่ีเธอชว่ยถือให้ฉนั สายตาท่ีให้กนัมนัฟ้องว่ามีความหมาย 

รู้สกึดีนะ แตรู้่วา่มนัคงไมง่่าย ท่ีเพ่ือนจะเปล่ียนความหมายไปจากเดมิ 

น้อย ซวยซํา้ๆก็ยงัคงซวยเสมอ กินข้าวกบัเพ่ือนเกลอ ก็ยงัเจอกุ้งน้อยชิน้ ความรู้สกึแยไ่มแ่นซ่กั

วนัฉนัคงชิน แตค่งยงัอยากจะขอแคเ่ท่าเทียม 

เหงา เม่ือเธอมองหนัมาสบตา ฉนัเองก็ผวา ไมรู้่คา่Rของเธอเป็นเชน่ไร แปลกจริงใจฉนัไมเ่ข้าใจ 

อยากลองดเูร่ือยไป ก็คงมีสกัวนัท่ีคา่rนัน้บวกสมใจทัง้สองเรา 

แนน อารมณ์โมโหขึน้เฉียบพลนั เม่ือความรู้สกึฉนัมนัไมพ่อใจอะไรท่ีเข้ามา อยากตบเพียงแคไ่ด้

สบตา มาเลยอยากจะท้า ยิ่งพวกท่ีออ่นแอ อยากจะยอมแพ้อะไรๆท่ีง่ายเกิน อยากเดนิไป

เหงา (ค่าr  ความสัมพนัธ์) 

การแจกแจงนบัคนตวัแปร  
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เอาเล็บจิกหวั จิม้ตาให้ขุน่มวั หรือไมก็่ดา่ให้แสบร่ัวถึงใจ แตค่วามจริงนัน้ทําไมไ่ด้ ไมง่ัน้ตดิ

คกุตาย ก็คงได้ระบายออกมาเป็นเสียงท่ีโวยวายให้คนฟัง 

(ม่านเปิด) 

ดนตรี สง่ซอเรียนจบเข็นฉากรับปริญญาออกมา (ทกุคนออกมาถ่ายรูปกบัซอ ในชดุครุยรับ

ปริญญา) 

ทกุคน เม่ือเราได้เดินมาเจอะกนั จนเป็นความผกูพนั ท่ีพวกเรานัน้ไมค่ดิจะได้เจอ เปล่ียนเธอกบั

ฉนัเป็นเพ่ือนเกลอสองปีท่ีพบเจอ ไมอ่ยากเช่ือนะเออ วา่ปีส่ีแล้วมนัแสนไวท่ีใกล้กนั  

ทําซํา้ๆทําทกุๆวนัละนิด ทําไมค่ดิจนตดิกลายเป็นนิสยั เลยมาสองปีไมค่ิดว่ามนัจะแสนไว  

สูปี่สดุท้ายอยา่งภาคภมูิ(เดินแยกย้ายออกจากฉากเหลือเพียงมีนกบัแอ้ ออกเป็นคน

สดุท้าย) 

บอล ทําซํา้ๆทําทกุๆวนัละนิด เพ่ือพิชิตใจเธอท่ีมีให้ฉนั 

แอ้ ใจนะใจ สดุท้ายเราคงเหมือนกนั คําตอบของฉนัคือใชเ่ธอ 

บอล แอ้  ใจทัง้ใจท่ีสองเรามอบไว้ให้กนั เสมอคงเดมิทกุครัง้ตลอดไป 

(ม่านปิด) 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 

 

(ม่านเปิด) 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอน สถานท่ีคือห้องชมรม  

ฉากคดัตวันางเอก  

ฉากน้อยคิดได้ พอใจท่ีมี ไม่ขอ ไมเ่รียกร้อง  ความสขุจากการแบง่ปัน 

(สัมประสิทการแปรผนั(cv)เวลาเราเลือกแฟน) 
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ห้องประชมุในชมรมสมาชิกจบักลุม่นัง่หรือยืนปรึกษากนั 

มีน พวกเราปีนีก็้เป็นละครเร่ืองสดุท้ายท่ีเราจะได้เลน่ด้วยกนัแล้วนะ 

แนน และปีนีก็้ถึงควิชัน้ซะทีท่ีจะได้เป็นนางเอก 

นชุ อ้าวทกุปีบทนีเ้ค้าต้องคดัเลือกกนัไมใ่ชห่รอ เราว่าไมแ่ฟร์เลยอะ่แนน ทําไมแนนต้องได้เป็น

นางเอกด้วยแล้วคนอ่ืนละ่ 

แนน ก็ชัน้เหมาะสมท่ีสดุ เธอก็ร้องเพลงไมไ่ด้ พีชก็จําบทไมเ่ก่ง มนัก็ต้องเป็นชัน้เน่ียละ่ท่ีมี

คณุสมบตัเิหมาะสมท่ีสดุ 

พีช เธอลืมใครไปอีกรึเปลา่ แล้วแอ้ละ่ แอ้ก็คณุสมบตัเิท่าๆกนักบัเธออะ่ทําไมแอ้ไมมี่สิทธิเป็น

นางเอก 

แนน ก็แอ้เค้าไมอ่ยากเป็นชัน้รู้ดีไม่เช่ือถามแอ้ดสูิ 

แอ้ อืม       เราเลน่เป็นอะไรก็ได้ 

นชุ ไมมี่คําวา่อะไรก็ได้แล้วแอ้ น่ีโอกาสสดุท้ายแล้ว ถ้าแอ้อยากเลน่ก็พดูมาตามท่ีหวัใจคิด ไม่

ต้องเกรงใจใคร 

พีช วา่ไงแอ้ 

แอ้ (คดิ) งัน้เราก็อยากลองดเูหมือนกนัละ่ 

แนน งัน้ก็ได้ เธอกบัชัน้มาแขง่ร้อง เต้น เลน่ละคร ใครเก่งกว่าก็ได้เป็นนางเอก โอเคมัย้ หรือคน

อ่ืนอยากจะลองแขง่ด้วยกนัมัย้ละ่ 

เหงา โอเคงัน้เร่ิมจากอะไรก่อนดี ร้องเพลงละกนั วา่แตว่า่เราจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์วะ 

มีน คะแนนมาตรฐานไง เอาคะแนนมาตรฐานของทัง้ สามอนัมารวมกนัใครได้คะแนนมากกวา่

ก็  
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ได้บทนางเอกไป ตกลงนะ 

น้อย งัน้เร่ิมจากร้องเพลงเลย 

แนน (ร้องเพลงเพราะมากๆซกัคร่ึงเพลง) 

แอ้  (ร้องเพลงเพราะน้อยกว่าแนน ชว่งท้ายมีไอ เสียงฟลิป) 

แนน ยิม้เยาะ 

มีน เป็นอะไรมัย้แอ้ 

แอ้ อืมเราไหวนะ 

ออม งัน้ตอ่ไปเร่ืองเต้น เราจะตอ่ท่าให้พวกเธอเต้นคนละ 4 แปดนะ 

เพลงมา แล้วออมนําเต้นในส่วนของการเต้นแอ้ทําได้ดีกว่า  

แนน ทําไมเธอเลือกท่าแบบนีม้าล่ะออม ชัน้ไมถ่นดัละตินน่ี 

ออม อ้าว ก็ละครท่ีเล่นมนัเป็นเพลงละตนิ เธอจะเต้นอะไรหารเคร่ืองหรอ  

แนน แตช่ัน้เต้นอย่างอ่ืนได้ดีกวา่นีน่ี้ 

ออม ก็ชว่ยไมไ่ด้ เสียใจด้วยละกนั 

น้อย เอาละ่ๆๆๆๆ  พกัยกแคนี่ก้่อนนะครับตอ่ไปเป็นการแสดงเลย ขอเป็นโมโนลอคคนละ 5

บรรทดัแล้วกนั 

แอ้ ขอเร่ิมก่อนนะเพราะ ตอนร้องเพลงให้แนนก่อนไปแล้วจะได้ไมมี่ใครเสียเปรียบ 

แนน เชิญ 

แอ้ สวสัดีความเหงา เราไมไ่ด้เจอกนันานเลยนะ  นานจนลืมไปแล้ววา่เธอเป็นยงัไง นานจนลืม

ไปวา่ชัน้เคยสนิทสนมกบัเธอมากขนาดไหน เพราะตัง้แตช่ัน้มีเค้า เธอก็ไมเ่คยมาหาเย่ียม
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เยียนชัน้เหมือนก่อน แตทํ่าไมวนันีช้ัน้ถึงรู้สกึคิดถึงเธอจงั อยากกลบัไปวนัท่ีชัน้มีเธอมา

เย่ียมเป็นครัง้คราว แปลกนะท่ีทกุครัง้ท่ีเธอมาหา ฉนัต้องแลกสิ่งท่ีรักไปทกุครัง้ แตฉ่นั

เข้าใจนะ เพราะเธอไมไ่ด้มาเย่ียมเยือนฉันคนเดียว ลาก่อนความเหงา คราวนีเ้ธอคงต้อง

ไปหาคนอ่ืนบ้างแล้วละ่ เพราะวนันีฉ้นัมีความเข้มแข็งอยูเ่ป็นเพ่ือนแล้ว 

แนน สวสัดีความเหงา เราไมไ่ด้เจอกนันานเลยนะ  นานจนลืมไปแล้ววา่เธอเป็นยงัไง นานจนลืม

ไปวา่ชัน้เคยสนิทสนมกบัเธอมากขนาดไหน เพราะตัง้แตช่ัน้มีเค้า เธอก็ไมเ่คยมาหาเย่ียม

เยียนชัน้เหมือนก่อน แตทํ่าไมวนันีช้ัน้ถึงรู้สกึคิดถึงเธอจงั อยากกลบัไปวนัท่ีชัน้มีเธอมา

เย่ียมเป็นครัง้คราว แปลกนะท่ีทกุครัง้ท่ีเธอมาหา ฉนัต้องแลกสิ่งท่ีรักไปทกุครัง้ แตฉ่นั

เข้าใจนะ เพราะเธอไมไ่ด้มาเย่ียมเยือนฉันคนเดียว ลาก่อนความเหงา คราวนีเ้ธอคงต้อง

ไปหาคนอ่ืนบ้างแล้วละ่ เพราะวนันีฉ้นัมีความเข้มแข็งอยูเ่ป็นเพ่ือนแล้ว 

ไฟเปล่ียนผา่นเวลา(เพ่ือนๆช่วยกนัตดัสิน) 

น้อย เอาละ่ พวกเราได้ข้อสรุปแล้ว คนท่ีจะเป็นนางเอกละครปีนีคื้อ................แอ้ 

ทกุคน ร่วมแสดงความยินดี 

แนน เฮ้ย เป็นไปได้ยงัไงอะ่น่ีพวกแกรวมหวักนัโกงชัน้ใชม่ะ ชัน้ร้องเพลงเพราะกวา่ แถมไมไ่อ

ด้วย เร่ืองเต้นก็สสีู โมโนล็อคก็พอกนั แตล่ะครคราวนีม้นัเป็นละครร้อง ทําไมไมใ่ห้คะแนน

เร่ืองร้องมากท่ีสดุอะ่ ในเม่ือชัน้ร้องเพราะชัน้ก็ต้องได้เป็นนางเอกสิ  แบบนีม้นัรวมหวักนั

โกงน่ีหวา่ 

น้อย แนน ละครเป็นการรวบรวมศลิปะหลายๆแขนงเข้าไว้ด้วยกนั มนัไมมี่อะไรท่ีสําคญัท่ีสดุ

หรอก 

แนน หรอไอด้วนแล้วใครให้แกเจ้ากีเ้จ้าการมาสาระแน ตอบคําถามชัน้วะ 

มีน แนน พดูแรงไปรึเปลา่ ไมเ่ห็นต้องไปว่าไอ้น้อยแบบนัน้เลย 
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แนน แกก็อีกคน เงียบไปเลย แอบชอบอีแอ้อยูใ่ชม่ะถึงได้ออกรับ ปกป้องมนัอยูไ่ด้ ถามจริงเหอะ 

ชอบเข้าไปได้ยงัไงวะ ไออย่างกบัคนขีโ้รคหน้าก็ซีด ถ้ารู้ตวัวา่ไมพ่ร้อมแล้วจะเข้าชมรมมา

ทําไมเสียดายโอกาสคนอ่ืนเค้า ไมส่บายแกก็ไปหาหมอให้มนัหายขาดก่อนสิ น่ีมาทําตวั

เป็นพวกเชือ้โรคให้คนอ่ืนเค้ารําคาญอยูไ่ด้ นา่รังเกียจ หรือถ้าทนไมไ่หวก็ตายๆไปเลย จะ

ได้ไมไ่ปเสียโอกาสคนอ่ืนเค้า ไปสิไป 

แอ้ เราขอโทษนะทกุคน(เดนิออกไป) 

มีน แอ้ เด๋ียวก่อน(ตามไป) 

น้อย น่ีไงแนนคณุสมบตัข้ิอแรกๆของการแสดง เธอยงัไมมี่เลย การเลน่ละครนะ่มนัต้องมีทัง้รับ

และสง่แตเ่ธอไมเ่คยคดิจะสง่ให้ใคร คิดแตจ่ะรับอยา่งเดียว แล้วแบบนีย้งัหวงัจะเป็น

นางเอกอีกหรอ 

แนน มงึเงียบไปเลยไอ้พิการ 

ทกุคนอึง้ 

น้อย เออ เรามนัพิการแนน เรามนัมีไมเ่ทา่คนอ่ืนเหมือนเธอ เกิดมาเราก็นิว้ด้วน โตมาก็โดนคน

อ่ืนเอาเปรียบตลอด วนัๆเอาแตส่งสารท่ีตวัเองมีไมเ่ทา่คนอ่ืน แตรู้่อะไรมัย้แนน วนันีเ้รา

เจอคนท่ีนา่สงสาร นา่สมเพชกวา่เราแล้วแนน คนนัน้มนัก็คือเธอแนน เธออาจดสูมบูรณ์ 

แตเ่ราว่าเธอเป็นคนพิการท่ีน่าสงสารท่ีสดุเลยแนน เพราะอะไรรู้มัย้เธอมนัพิการท่ีหวัใจ

ไงแนน แตเ่ราก็ไมโ่กรธเธอหรอกแนน เราโคตรสงสารเธอเลยวะ่(เพื่อนๆเดนิเข้าหาแนน) 

แนน ไปเลยไอ้พวกขีโ้กง ขีอิ้จฉา ทําไม ทําไมต้องมาจงเกลียดจงชงัชัน้ด้วย 

(ทกุคนเดนิออกไปจากฉากเหลือนชุคนสดุท้าย) 

นชุ ชัน้อยากจะรู้จริงๆ เธอโตมายงัไงวะ แนน 
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เพลงโปรดเข้าใจ 

แนน ถกูเขาเกลียดชงั ถกูเขาประณาม บางทีก็คิดอยากถามฉันผิดเชน่ไร 

ผิดหรือท่ีเดนิตาม ผิดหรือท่ีตามใจ ผิดหรือท่ีก้าวตามท่ีฝันไว้ด้วยใจมัน่คง 

ผิดหรือท่ีใช้ความเกลียดชงั เป็นเกราะกําบงัป้องกนัหวัใจ 

มนัอาจดคูล้ายๆวา่ใจแข็งแรง แตท่ี่จริงแล้วนัน้ไมใ่ชใ่นความเป็นจริงชัน้นัน้ออ่นแรง 

ออ่นแอ เกินกว่ารับความผิดหวงัใดฉนัเองก็มีหวัใจ 

 

(ม่านปิด) 

 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 

 

 

 

 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอน สถานท่ีคือบริเวณภายนอกห้องชมรม  

ฉากบอลบอกรักแอ้  

ท่ีนอกห้องแอ้วิ่งหนีมา บอลตามมาทนัคว้าแขนแอ้ไว้ 

มีน แอ้เดี๋ยวก่อน 

คะแนนมาตรฐาน(การเปรียบเทียบของท่ีไม่เหมือนกนั) 

ฉากแนนโดนด่า(กลุ่มตวัอยา่ง)(เรารู้จกัโลกตามกลุ่มตวัอยา่งท่ีเราพบ โตมาอยา่งไร) 
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แอ้ ปลอ่ยเราเถอะ มีน  เรามนัตวัเชือ้โรคนา่รังเกียจ 

มีน ใจเย็นๆแอ้ ใครจะพดูอะไรก็ชา่งเค้าเถอะ มนัไมส่ามารถเปล่ียนความรู้สกึท่ีเรามีตอ่แอ้

หรอก 

มีนชอบแอ้ ชอบทกุๆอยา่งท่ีเป็นแอ้ ชอบเสียงไอของแอ้ ชอบเสม 

แอ้ พอเถอะบอล แอ้เช่ือแล้ว 

บอล เราชอบแอ้จริงๆนะ แล้วแอ้ล่ะ รู้สกึยงัไงกบัเราบ้าง 

แอ้ เราไมรู้่อะ่ เราอายเราไมก่ล้า 

บอล งัน้ลองคดิวา่เป็นเร่ืองสมมตุิก็ได้แอ้สมมตุวิา่ถ้ามีนรักแอ้ แอ้จะรักมีนมัย้ 

แอ้ ถ้าสมมตุวิา่มีนรักแอ้ แอ้ก็สมมตุวิา่รักมีน แล้ว.................ทําไมต้องใช้การสมมตุิด้วยล่ะ 

มีน เราก็แคอ่ยากจะตัง้สมมตุฐิานไว้ก่อนนะ่แอ้ ถ้าคําตอบไม่ตรงกบัท่ีคิดจะได้ไมเ่จ็บมาก 

แอ้ แล้วน่ีตรงมัย้ละ่(อินโทรมา) 

มีน ตรงสิแอ้ ยอมรับสมมตุฐิานท่ีระดบัความเช่ือมัน่สงูสดุเลยด้วย 

เพลง กาลครัง้หนึง่ในชีวิต 

บอล กบัหนึง่ชีวิตจะมีก่ีหน ท่ีใครซกัคน จะมาร่วมแชร์ ตวัแปรของหวัใจ 

 กบัคําวา่รักท่ีให้กนั  ดีกรีความหวานเกิดขึน้ท่ีภายใน 

 แคเ่พียงเธอยิม้ ก็เป็นสขุใจ สมใจท่ีรอ 

แอ้ กบัหนึง่ชีวิตคงมีซกัหน เจอใครซกัคน ท่ีเขาร่วมแชร์ ตวัแปรของหวัใจ 

 ความรักท่ีเธอนัน้ให้มา คลายความเหวว้่าสบัสนข้างในใจ 
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 เช่ือมัน่ตวัเธอด้วยความมัน่ใจ รักเพียงแตเ่ธอ 

คู ่ เพียงคําวา่รัก เกิดซกัหนึง่หน เราตา่งดงัเหมือนต้องมน ขอบเขตเวลา ก็ช้าจนเลือนหายไป 

ดงัคําว่ารัก เปรียบเหมือนดงัมนต์มายารักษาใจ ความทกุข์พลนัหายมลาย เม่ือเราผสาน

หวัใจเข้าไว้ด้วยกนั 

 น่ีคือความรัก ท่ีสองเราได้พบเจอ เปล่ียนคําวา่ฉนัและเธอให้เป็นเราสอง มมุมองโลกพลนั

เปล่ียนผนั  ก้าวใหมข่องฉนัจะมีความหมาย และไมอ้่างว้างเดียวดาย วางใจเอาไว้แนบใจ 

สองเราจะก้าวเดนิไป สขุใจท่ีได้เดนิเคียงข้างเธอ  

 มือจบัมือ ใจแนบใจ สองเราจะก้าวเดนิไป สขุใจท่ีในวนันีมี้เรา 

 

(ม่านเปิด) 

 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอนไฟเฮ้าส์สวา่ง 

 

 

 

 

ไฟเปล่ียนเป็นการสอน สถานท่ีคือบริเวณภายในห้องชมรม  

ผา่นมาอีก ประมาณ3วนัท่ีชมรม แนนนัง่หน้าซีดเซียวอยูค่นเดียวกลางห้องเพ่ือนๆเร่ิมเดนิเข้ามา

เห็นความผิดปกตขิองแนน 

แนน ทกุคน ฉนัมีเร่ืองจะขอร้อง คือชัน้เพิ่งรู้วา่ชัน้เป็นโรค ลคูเิมีย  

สมมุติฐานระดบัความเช่ือมัน่ระดบัความไวใ้จของคน ความน่าเช่ือถือ 
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น้อย ลคูเิมียหรือสนัดารเสียวะ 

ทกุคน น้อย 

แนน บางทีละครเร่ืองนีอ้าจเป็นละครเร่ืองสดุท้ายท่ีชัน้จะได้เลน่(นา่สงสารอยา่งท่ีสดุ) แอ้ถ้า

เป็นไปได้ชัน้ขอลองเลน่บทนางเอกในครัง้นีไ้ด้มัย้ นะชัน้ขอร้อง ชัน้อยากจะให้พอ่กบัแม่

ภมูิใจในตวัชัน้ก่อนท่ีชัน้จะจากโลกนีไ้ป อยากให้ทา่นได้มีภาพวีดีโอเก็บไว้ดตูอนชัน้ไมอ่ยู่

แล้ว นะแอ้นะทกุคน สงสารชัน้เถอะนะ นะ 

พีช พวกเราไมมี่สิทธ์ิยกให้ใครหรอก มีคนเดียวนัน่แหละ่(มองแอ้) 

นชุ ใชแ่อ้เป็นคนเดียวท่ีมีสิทธ์ตดัสินใจเร่ืองนีน้ะ 

ต้น แนนเค้าดนูา่สงสารจงัเลยนะแอ้ 

(ทกุคนหนัมามองท่ีแอ้) 

แอ้ อืมมมมม(คดิหนกั เสียดาย)  ได้สิ 

มีน แนใ่จนะแอ้ 

แนน ขอบใจมากนะแอ้(กร๊ีด ดีใจจนออกนอกหน้าพอรู้ตวัเร่ิมทําเป็นไอ) ขอบคณุทกุคนมากนะ 

เหงา งัน้เร่ิมซ้อมเลย แนนไหวมัย้ 

แนน ไหว(แยกกลุม่ไปซ้อมด้านหลงั มีเพ่ือนๆอีกกลุม่เดนิออกมาพดูคยุ) 

นชุ ทําไมอาการมนัทรุดไวจงัวะ 

พีช เค้าอาจจะไมรู้่ตวัมัง้ คงเป็นแบบเฉียบพลนันะ่เหมือนนางเอกละครเกาหลีไง 

ทกุคน เออ จริงวะ่ มีเหตผุล 

ต้น อ้าว  แล้วถ้ามนัตายขึน้มาล่ะ ใครจะเป็นนางเอก 



73 

 

 

นชุ ปากหรอนะ่ ก็แอ้ไง ซ้อมด้วยกนัทกุวนัคงไมเ่ป็นไรหรอก 

พีช น่ีเรารีบตดัสินแนนเกินไปรึเปลา่ บางทีเค้าอาจป่วยจริงๆก็ได้ และถ้าเป็นแบบนัน้พวกเรา

เน่ียละ่ท่ีนา่รังเกียจท่ีสดุ 

นชุ งัน้งานนีก็้ต้องพิสจูน์กนัหน่อย 

นชุ/พีช เปิดโปงหลมุพราง ขวางทางโดดเดน่ ใครท่ีมนัโกหกเกินจําเป็น สกัวนัคงต้องเค้นให้รู้ 

ต้น  เปิดโปงหลมุพรางให้ทกุคนได้รู้ ให้ทกุคนได้ด ูสิ่งท่ีซอ่นอยูภ่ายใน 

ออมเดินนําแนน กลบัมา 

ออม  เดนิเข้ามา  

นชุต้นพีช มาทางนี ้ๆ  

ออม  มาเลยคนดี  

นชุต้นพีช ขอพิสจูน์ความจริงท่ีข้องใจอะไรข้างใน อยากจะไขออกมา 

แนน ข้องใจ ข้องใจ เพ่ือนๆดเูหมือนจะข้องใจ ไมไ่ด้ละไม่ได้ไมไ่ด้การเพิ่มความนา่

สงสารแล้วสู้ตอ่ 

ดนตรี (แนนซ้อมเต้นอย่างมีความสขุกบัเพ่ือนๆทกุคนให้กําลงัใจ) 

ต้น ทําไมวนันีห้น้าไมซี่ดแล้วละ่อาการดีขึน้แล้วหรอ 

แนน เราคงกําลงัใจดีขึน้แล้วละ่ 

ออม แล้วน่ีปวดตามข้อบ้างมัย้ 

แนน บ้าหรอชัน้เป็นลคูเิมียนะไมไ่ด้เป็นเก๊าท์ 

เหงา แล้วผ่ืนท่ีเป็นทําไมมนัจางๆล่ะวนันี ้
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แนน นอนเยอะมัง้ 

ออม เห็นหลกัฐานอยู่ตรงหน้า บอกปัดมาอย่างไมล่งัเล 

ต้น เช็คเม็ดเลือดขาวก็จบเห่ ไมต้่องมาเซ ไปลองถามมนัด ู

น้อย ไมต้่องถามแล้วให้เหน่ือย มีคนไปเจอแนนเม่ือวาน ท่าทางมนัเบกิบาน ไมมี่อาการเหมือน

อยูท่ี่ชมรม 

นชุพีช  พวกเรานัน้โดนหลอก 

ออมต้น  หมดทกุคน 

นชุพีช  ถ้ากินหญ้าเราก็คงจะเหมือนควาย 

ออมต้น ยงัไมส่ายแค้นนีต้้องเอาคืน 

นชุพีช  พวกเรานัน้โดนหลอก 

ออมต้น  หมดทกุคน 

นชุพีช  ถ้ากินหญ้าเราก็คงจะเหมือนควาย 

ออมต้น ยงัไมส่ายแค้นนีต้้องเอาคืน 

ดนตรี แนน ซ้อมอยา่งมีความสขุกบัเพ่ือนๆอีกกลุม่ 

น้อย เฮ้ยดสูิ เราโดนผงฝุ่ นอะไรน่ีติดมือทกุครัง้ท่ีเต้นกบัแนนเลยอะ่ 

นชุ เม่ือวานแนนมนัไปเดิน CTWรึเปลา่ เราเห็นคนหน้าเหมือนแนนแตเ่ค้าดไูมป่่วยเลยนะ 

ต้น อีคนชดุสีฟ้าท่ีแกชีใ้ห้ดใูช่ป่ะ เออ เหมือนมากอะ่(เพื่อนๆหนัไปมอง ต้นรู้ตวัเก็กแมน เฮ้ย

มนัเหมือนมากจริงๆ) 

พีช สรุปเร่ืองมนัเป็นยงัไงกนัแน ่เม่ือวานโทรไปท่ีบ้านก็ไมเ่ห็นมีใครรู้เร่ืองนีเ้ลย 
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แนนกบัแอ้ และเพื่อนๆเดินเข้ามาสนกุสนาน(เพลงเฝด) 

มีนพาเพื่อนๆอีกกลุม่เข้ามา 

น้อย ขอร้องนะแนน พดูความจริงเถอะ อยา่ให้เราต้องเสียความรู้สกึไปมากกวา่นีเ้ลย 

แนน เรา ไมส่บาย จริงๆนะ วนันีป้วดหวัมากเลย ขอกลบับ้านก่อนละกนั 

เหงา เดี๋ยวก่อนแนน เลิกตอแหลเถอะ การท่ีแนนใช้ความรู้สึกเพ่ือนๆเป็นเคร่ืองมือ แบบนีน่ี้เรา

วา่มนัเกินไปหนอ่ยนะ 

แนน (ขีเ้กียจอดทน)เออ แล้วพวกแกจะทําไม พวกแกไมเ่ห็นหรอว่าชัน้มีความตัง้ใจ มีความ

ทุม่เทให้ละครเร่ืองนีข้นาดไหน ชัน้ยอมทกุอยา่งท่ีจะทําให้ชัน้ได้บทนางเอก   

แอ้ (อยา่งคบัแค้นใจท่ีสดุ)แนน น่ีเพ่ือบทนางเอกเธอยอมทําถึงขัน้นีเ้ลยหรอ เธอน่ีเห็นแก่ตวั

ท่ีสดุ  เราไมต้่องการหรอกนะไอ้บทบ้าบออะไรเน่ีย แตเ่ราเสียดายความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมี

ให้กบัแนน ทําไมหรอละครเร่ืองมนัมีความหมายมีคา่กวา่ความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมีให้กับแน

นอีกหรอ แยท่ี่สดุเลยเธอเห็นพวกเราเป็นอะไร แล้วไมต้่องหว่งวา่เราทวงบทนีคื้นนะ เราไม่

อยากได้หรอกบทเนีย้ เชิญเธอมีความสขุกบัมนัไปคนเดียวเถอะ 

แนน ชัน้ไมส่นเธออยูแ่ล้ว 

มีน ใชแ่นน พวกเรามีคงไมมี่คา่พอเป็นเพ่ือนสินะ ตอ่ไปนีพ้วกเราจะไมยุ่ง่อะไรกบัเธออีก เรา

จะคยุกนัแคใ่นฉากละครเทา่นัน้  

ทกุคนเดนิออกไปเหลือแนนยืนอยู่คนเดียว จนไฟเฝด 

(ม่านปิด) 

ฉากท่ีบ้านแอ้ 

แอ้เดนิเข้าบ้านหน้าตาไมสู่้ ดี จนแมส่งัเกตเห็น 
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แม ่ แอ้เป็นอะไรรึเปลา่ลกู 

แอ้ เบื่อมนษุย์คะ่ ทําไมคะแม ่คนบางคนถึงไมย่อมเข้าใจความรู้สกึคนอ่ืนบ้าง สนใจแตต่วัเอง

ทําทกุอยา่งเพื่อให้ได้มาในสิ่งท่ีต้องการโดยไมส่นวา่วิธีการมนัจะไปทําร้ายใครบ้าง 

แม ่ อืม ถ้าแอ้ยงัเห็นวา่เค้าเป็นเพ่ือนอยู่ มนัก็เป็นหน้าท่ีของแอ้นะ ท่ีจะทําให้เค้าเปล่ียนแปลง

ไปในทางท่ีดีขึน้ให้ได้ 

แอ้ แมค่ะ แอ้ก็เคยคิดแบบแมน่ี่ละ่คะ่ แตด่เูหมือนเค้าจะไมเ่คยคดิเลยวา่แอ้เป็นเพ่ือน เค้าเห็น

แอ้เป็นศตัรูมากกวา่ 

แม ่ แมว่า่เค้าเป็นคนนา่สงสารนะลกู เพ่ือนแอ้คนนี ้ เค้าวางความสขุไว้ไมถ่กูท่ี ถ้าเป็นอยา่งนี ้

คงพบความสขุยาก เพราะวางความสขุไว้เหนือตวัเองตลอดเวลามนัก็เลยต้องไขว่คว้าหา

ตลอดแมว่า่แอ้ต้องชว่ยเค้าให้รู้จกัวางความสขุให้ถกูท่ีนะ 

แอ้ แตแ่มค่ะ  

แม ่ แอ้ ลกูนะ่ได้รับความรักจากคนรอบข้างมากมายแล้ว นบัประสาอะไรกบัเพ่ือนคนเดียว แอ้

ลองมองเค้าในแง่มมุดีๆบ้างสิ ท่ีเค้าทําทกุอยา่งเพื่อให้ได้เลน่บทนางเอกก็อาจจะเป็น

เพราะ เค้าอยากท่ีจะให้ใครสกัคนยอมรับในความสามารถ เห็นวา่เค้านัน้มีตวัตนใน

สายตาบ้าง ก็เท่านัน้เอง (อินโทรมา)บางท่ีถ้าเราลองในมมุของเค้าบ้างเราอาจเข้าใจได้

มากขึน้นะลกู 

 

เพลงมองแตด้่านดี  

แม ่ มมุมองชีวิตนัน้มีมากมาย อยา่หมายจะมองด้านเดียว  

เปิดโลกให้เตม็สองตา อยา่หยดุหาความจริงเพียงหนึง่เดียว 

โลกของเหตผุลใชว่า่เราถกูกวา่เขาในแบบท่ีเป็น 
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โลกของความคดิมีมากมาย มนัหลากหลายเกินท่ีคะเน 

มวัแบง่เขา เราและเธอ คงไมเ่จอคําตอบชดัเจน 

ลองเปล่ียนทิศ พิศสิ่งท่ีเป็น แล้วจะเห็นในมมุแตกตา่ง 

แอ้ มมุมองชีวิตมีเลวและดี   แม ่ ใครจะชีใ้นทางท่ีควร 

 มมุมองความฝัน บางทีเรรวน  แม ่ เราอาจเห็นเป็นความแตกตา่ง 

 โลกของความฝันใชฝั่นเรา ใหญ่กวา่เขา แม ่  มนัก็เทา่กนั 

 โลกแหง่ความจริงเม่ือถึงวนั แม ่ อาจต้องหนัหาความแตกตา่ง 

ดนตรี 

แม ่ เพียงวางสขุไว้ให้มนัใกล้ตวั  แอ้ อยูใ่ห้ทัว่ ไมต้่องไขว่คว้า 

 ความสขุนัน้เราควรได้มา   แอ้ ไมต้่องหาให้มนัเหน็ดเหน่ือย 

แอ้ สขุท่ีได้เห็น เป็นและฟัง   แม ่ จากข้างหลงัข้างหน้าข้างบน 

 ไมต้่องไขวค่ว้าหรือต้องเอือ้มหรือโจน  แม ่ ไมต้่องโหน ให้รู้สกึเหน่ือย 

รวม มวัแบง่เขา เราและเธอ คงไมเ่จอคําตอบชดัเจน 

ลองเปล่ียนทิศ พิศสิ่งท่ีเป็น แล้วจะเห็นในมมุแตกตา่ง 

แอ้ ลองเปล่ียนทิศและทวนคิดด ูฉนัจงึรู้........จกัความแตกตา่ง 

(ม่านเปิด) 

 

วนัแสดง เพ่ือนๆทกุคนยืนเป็นกลุม่แนนเดินเข้ามาทกัแตไ่มมี่ใครสนใจแนน 
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แนน ทําไมทกุคนต้องทํากบัชัน้แบบนีด้้วย ชัน้ขอโทษก็ได้ เร่ืองมนัแล้วไปแล้ว เราซ้อมละครกนั

มาขนาดนีแ้ล้วจะปล่อยให้บรรยกาศเสียทําไม  ทกุคนชัน้ไหว้ละ่นะกลบัมาพดูคยุเหมือน

ตอนท่ีทกุคนคิดว่าชัน้ป่วยเถอะนะชว่งนัน้เป็นการซ้อมละครท่ีชัน้มีความสขุท่ีสดุเลย 

พีช มนัเลยจดุนัน้มาแล้วละ่แนน 

แนน ดา่ชัน้สิ ดา่ได้เลย ถ้ามนัจะทําให้ทกุคนหายโกรธ 

เหงา (เดนิเข้ามา)ทําไมวนันีค้นขาดเยอะจงัน่ีวนัแสดงวนัแรกนะเว้ย 

ออม เค้าไมอ่ยากเลน่ละคร กลวัมีบทพดูกบัคนบางคน 

นชุ ตกลงจะเอายงัไง จะยงัเลน่อยูรึ่เปลา่ ถ้าเป็นแบบนีค้งต้องเลือกแล้วละ่ 

แนน เลือกอะไร 

นชุ เลือกท่ีจะเอาสว่นรวม หรือคนๆเดียวไง 

แอ้ ไมต้่องเลือกหรอกนชุ ให้แนนเลน่เหมือนเดมิน่ีละ่ 

มีน แอ้ หมายความวา่ไง 

แอ้ เราจะเลน่กบัแนน เราอยากเลน่ละครกบัแนน แตเ่ป็นแนนคนเดมิท่ีร่างกายป่วยแตจ่ิตใจ

แข็งแรงคนนัน้นะ แนนคนนัน้เป็นเพ่ือนท่ีนา่รัก ชัน้อยากให้เธอให้โอกาสแนนคนนัน้ได้

ออกมาใช้ชีวิตบ้าง 

เพลงถ้าเธอเป็นฉนั ถ้าฉนัเป็นเธอ 

แนน ก่อนนัน้ฉันใช้ความเกลียดชงั ผลกัฉนัให้เดนิและก้าวไป  

ความรักไมมี่ความหมายมีคา่ให้พอจะใสใ่จ แตเ่ม่ือก้าวเดนิไกลตอ่ไป 

 จนฉนันัน้ไปสูจ่ดุหมาย ผู้คนมากมายแตไ่มมี่ใครร่วมยินดี  
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 คนเราจะฝันทําไมกนั ในเม่ือเพ่ือนร่วมฝันไมเ่คยมี  

พอเป็นแบบนี ้หวัใจฉนัเองก็เดียวดาย 

แนน อยากถามจริงๆเถอะให้ตาย โกรธไหมท่ีฉนัเคยทําร้าย 

 ดา่ว่าเธอมากมาย มีไหมท่ีคิดจะดา่คืน 

 ลองพดูมาหน่อยซิจะฟัง แม้ต้องทนเจ็บชํา้จะกลํา้กลืน  

แอ้ เคยสิฉนัก็เหมือนคนอ่ืน บางคืนก็เสียนํา้ตา 

แนน หรอ น่ีชัน้ร้ายกาจขนาดนัน้เลยหรอเน่ีย (ดนตรี)  

แอ้ ก่อนนัน้ตวัเธอนา่เกลียดชงั เคียดแค้นอะไรกนันกัหนา  

โกรธโลกเหมือนว่าทกุคน พากนัดา่แมเ่ธอ 

 สง่เสียงโวยวายดา่ตงึตงั บางครัง้ฉนัอยากเรียกอีควาย 

 ผู้คนมากมายอยากดา่ เธอว่าช็อกกะรี 

 ความเกรงใจให้ใครไมเ่คยมี อยา่งกบับพุการีไมส่อนสัง่  

อยากตบสกัครัง้แตว่่าแมส่อนให้อภยั 

(ดนตรีสง่ไปทอ่นแยก)แนนกบัแอ้ตา่งเข้าใจกนั แนนขอบคณุท่ีทําให้เข้าใจคําวา่มิตรภาพ 

แนน แอ้ชัน้ขอบคณุเธอมากนะท่ียอมให้โอกาสชัน้อีกครัง้ 

แอ้ แนนเราวา่เธอก็คงได้บทเรียนบางอยา่งไปแล้ว เราวา่วิธีการมองชีวิตของเธอมนัผิด ถ้าเธอ

ไมล่องเปล่ียนวิธีวนัหน้าอาจไมมี่ใครให้โอกาสเป็นครัง้ท่ีสองนะ 

แนน ขอบคณุมากนะ 
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แนน แอ้       อยากให้เธอมาลองเป็นฉันเปล่ียนดสูกัวนัเธอคงเข้าใจ  

เธออาจจะรู้เหตผุลวา่ทําไมรู้สกึอยา่งไรฉนัถึงได้ทํา 

 ชีวิตนัน้มีคําว่าเหตผุล ผลกัดนัให้คนทําสิ่งท่ีแตกตา่ง  

จงึใช้ความรักหรือชงัเป็นเกราะกําบงัปิดขงัตวัเอง  

จะใช้ความรักหรือชงัเธอต้องระวงั เพราะมนัอาจขงัตวัเธอ(เอง) 

ทกุคนทยอยเดนิเข้ามายกว้นบาส บางคนถือข้าวกล่อง 

น้อย กไูมเ่ข้าใจแอ้เลย ไปยอมอีแนนนัน่ทําไมตลอดเวลาวะ แบบนีย้ิ่งไปสร้างนิสยัแย่ๆให้กบัมนั

นะเว้ย 

มีน น้อย เราเข้าใจนายนะ แตเ่ราก็รู้วา่แอ้เค้าคิดอะไรอยู่ ตอนนีเ้ราเป็นเพ่ือนแนน และช่วงนี ้

เป็นชว่งท่ีแนนเค้าต้องการเพ่ือนมากท่ีสดุ แม้เค้าจะยงัไมเ่ข้าใจความหมายของมนัก็ตาม 

แตถ้่าพวกเราทิง้แนนไปตอนนี ้ แนนอาจไมมี่วนัได้รับโอกาสในการทําความเข้าใจ

ความหมายของคําๆนีอี้กเลย เพราะฉะนัน้ ถ้าเราให้โอกาสแนนมนัลองแก้ไขดอีูกสกัครัง้

มนัก็ไมไ่ด้เป็นเร่ืองใหญ่อะไรนกัหนาน่ีหวา่ 

เหงา เออ กเูข้าใจเลย บางทีโอกาสมนัก็สําคญันะเวลาท่ีเราต้องการมนั ถ้าเราสามารถหยิบย่ืน

ให้ใครได้ก็ทําไปเถอะ เวลาบนโค้งปกตขิองเราทกุคนมนัสัน้ สัน้เกินกวา่เราจะเสียเวลาไป

กบัความเคียดแค้น ชิงชงั 

แนน ขอบคณุนะทกุคน น้อยเราขอโทษนะท่ีเราว่าเธอ  เราก็เป็นอยา่งท่ีเธอพดูจริงๆนัน่แหล่ะ 

น้อย ใช ่                  แตว่่าเม่ือก่อนนะ่ ตอนนีเ้ราวา่เธอเร่ิมดีขึน้ละละ่ 

แนน เราเสียดายเวลาท่ีผ่านมาจงั เรารู้สกึวา่มนัหมดไปกบั อะไรท่ีไร้ประโยชน์จริงๆ 
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แอ้ ไมห่รอกแนน ท่ีผา่นมาเธอก็แคใ่ช้วิธีท่ีผิดแคน่ัน้ แตต่อนนี ้ เธอสามารถใช้เวลาท่ีเหลือไป

กบัวิธีท่ีถกูต้องได้แล้วนะ 

มีน แล้วมงึได้กุ้ งก่ีตวัคราวนี ้

น้อย  สองตวัวะ่ น้อยเหมือนเดมิ 

เหงา แบง่ของกไูปมัย้ละ่ 

น้อย ไมต้่องหรอก กกิูนสองตวัแคนี่ก็้พอแล้ว กจูะแดกแมง่ทัง้เปลือกเลย 

เหงา แล้วเลน่ละครเสร็จแล้วมงึรีบกลบัป่ะ ไปพิสจูน์คา่ Rตวัท่ี 56 กบักหูน่อยได้ป่าว 

มีน มงึน่ีความพยายามเป็นเย่ียมเลยนะ 

น้อย ได้สิ แตถ้่าอีต้นผ่านมากกูลบัก่อนเลยนะ 

ทกุคน อิมโพลไว้ส์แซวกนัไปมา 

ต้น (แตง่หญิงเตม็ท่ี)เฮ้ยซึง้กนัพอแล้ว ไปเตรียมตวัเลน่ละครได้แล้วน่ีรอบแรกนะเซีย้วกนัจงั 

ไมต่ื่นเต้นหรอ ต้องการกําลงัใจรึเปลา่ 

ทกุคนออกมารวมมือกนั บมู ว๊ดดดดดด บู้ม D R D R A D R A D R A  M A ดรามา่วิ๊ดดดดดดดด 

บมู 

(ม่านปิด) 

 

ทดสอบสมมตุฐิานชีวิตจะมีความสขุได้เราเองต้องวางความสขุให้ถกูท่ี 

เปรียบเทียบความดีเลว t test 
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(ม่านเปิด) 

ฉากสดุท้าย 

ทกุคนตา่งตามหา ทกุคนตา่งเสาะหา เพ่ือท่ีจะได้มาให้สมใจดงัท่ีหมายปอง  

ไมว่า่จะอยา่งไร ต้องลําบากแคไ่หน ก็ยงัจะก้าวไป ออกเดนิตามทางท่ีเรียกร้อง 

อาจสขุสมกบัสิ่งท่ีคิดและตัง้ใจ อาจโชคร้ายหมองหมน่ อยา่มวัเมาและเศร้าหมอง 

ท่ีสดุแล้วตวัเราจะมาช่วยประคอง ให้ฟืน้คืนกลบัมายืนได้เอง  

แอ้ : ชีวิตเปรียบเหมือนเดนิบนทางท่ี สวยงาม ไมต้่องคร้าม ถ้ามีเพ่ือนร่วมตามฝัน 

แนน: ชีวิตมนัต้องท้า ให้เดินหน้าไปด้วยกนั ความรักนัน้จะพาฉนัเปลง่ประกาย 

ทกุคนตา่งใฝ่หา ทกุคนตา่งใฝ่ฝัน เฝ้ารอให้ถึงวนัท่ีเราจะได้สมใจปอง 

มีน: แม้ล้มไมเ่ป็นไร เราจะชว่ยกนัไป แบง่ปันสง่นํา้ใจ ก้าวไปด้วยกนัเพ่ือนทัง้ผอง 

น้อย สขุใจแล้วในสิ่งท่ีเรานัน้ได้มี 

เหงา เธอคนนีซ้กัวนัฉนัคงได้ครอบครอง 

3คน แม้ชีวิตไมง่่ายดงัท่ีใจใฝ่ปองจะขอสู้ไปไมท้่อใจ 

รวม เพียงนามเทา่นัน้ท่ีคนจดจํา เวลาท่ีผา่นผนัไปในชีวิต (วางสขุไว้ให้ใกล้ตวัอยูใ่ห้ทัว่ไมต้่อง

ไขวค่ว้า) 

อตัราสว่นของความสมัพนัรวมท่ีมนัทัง้ถกูและผิด  (ความสขุนัน้ควรได้มาไมต้่องหา) 

บทสรุปของความแตกต่าง เวลาท่ีเหลือใชไ้ปกบัอะไร ความรักหรือความเกลียด 

โคง้ปกติท่ีเหลือ จะใชไ้ปกบัอะไร ทุกคนเลือกได ้
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ทําให้ชีวิตมีคา่และมีความหมาย ท่ีเราทัง้หลายฝากโลกไว้แทนตวัตน 

รวม น่ีคือความรักท่ีพวกเราได้พบเจอเปล่ียนคําว่าฉนัและเธอเป็นเพ่ือนพ่ีน้องมมุมองโลกพลนั

เปล่ียนผนั  ก้าวใหมข่องฉนัจะมีความหมาย และไมอ้่างว้างเดียวดาย จบัมือร่วมกนัก้าวไป พวกเรา

จะก้าวเดนิไป สขุใจท่ีได้เดนิเคียงข้างกนัตอ่เตมิด้วยความเข้าใจ  ชีวิตมนัง่ายเพียงไร Normal 

Curve ฉนัอยากบอก I love you 

จบบริบรูณ์ 

ในกระบวนการพฒันาบทนัน้ ผู้วิจยัได้ใช้เวลาในการพฒันาหลายครัง้จากบทร่างแรกท่ีมีเพียง

คําพดูของตวัละคร โดยจะสรุปการเปล่ียนแปลงในแตล่ะครัง้ให้ทราบดงัตาราง 

ตารางที่ 5การแก้ไขตัวบทเพิ่มเตมิในบทแต่ละร่าง 

บท การแก้ไขเพิ่มเตมิ 

ร่างท่ี2 เพิ่มบทโมโนล็อค ปรับลําดบัการเลา่เร่ือง ปรับชว่งแอ้ป่วยเป็น

การให้แนนแกล้งป่วยแทน 

ร่างท่ี3 เพิ่มเพลงมองด้านดี แก้ไขบทนกัแสดงท่ีถอนตวั โดยปรับให้

นกัแสดงคนอ่ืนพดูแทน ไมมี่การเพิ่มนกัแสดง 

ร่างท่ี4 แก้ไขเนือ้เพลง หลงัจากการฝึกซ้อมพร้อมดนตรีแล้ว ไม่สามารถ

ร้องให้ตรงกบัจงัหวะได้ เพิ่มเพลงสดุท้าย  

ร่างท่ี5 แก้ไขเนือ้เพลงหลงัจากซ้อมกบัการเต้น ควิม่าน ปิด เปิด  ควิไฟ 

4.1.2กระบวนการสร้างเพลง 

ในขัน้ตอนการแตง่เนือ้ร้องผู้วิจยัใช้หน้าท่ีทัง้ 6 ประการของภาษา ในทฤษฎีละครกบัการ

ส่ือสารมาเป็นโครงหลกัในการพฒันาบทเพลง เน่ืองจาก ในการแตง่เนือ้ร้องภาษาไทยนัน้จะมี

ข้อจํากดัในการเลือกใช้คําท่ีมีความหมายในการส่ือสาร และเสียงวรรณยกุต์ของคํานัน้ต้อง
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สามารถเข้ากนัได้ดีกบัเสียงของตวัโน้ตสากล ดงันัน้แนวทางการหาคําศพัท์ท่ีนํามาใช้สําหรับแตง่

เป็นคําร้องจงึต้องเลือกคําท่ีสามารถส่ือสารได้ทัง้ความหมายและสามารถออกเสียงสอดคล้องกบั

ตวัโน้ตสากล ในการแตง่คําร้องสว่นใหญ่จะทําหน้าท่ีแตกตา่งกนัไป โดยทัง้หมดจะมี 2 หน้าท่ี

ดงันีคื้อ 

1. การใช้เพลงเพ่ือบอกเลา่เร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ 

หน้าท่ีในการบอกเลา่เร่ืองราวจะเป็นตวัดําเนินเร่ือง บอกให้ผู้ชมทราบถึงเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้วา่

เกิดขึน้ท่ีไหน อยา่งไร เกิดกบัใคร และยงัสามารถใช้เป็นการแนะนําตวัละครให้ทราบถึง

บคุลิกลกัษณะตา่งๆท่ีผู้วิจยัได้ใสไ่ว้ในบทเพลง  

2.  เพลงใช้ส่ือสารความคิดและความรู้สกึของตวัละคร 

หน้าท่ีท่ีสองนีจ้ะเป็นตวักลางในการส่ือสารความคดิ ความรู้สกึท่ีนกัแสดงต้องการแสดง

ออกมา โดยเพลงท่ีส่ือสารความรู้สกึนัน้ผู้วิจยัจะต้องทําความเข้าใจกบับทและเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ 

เพ่ือท่ีจะสามารถบรรยายความรู้สกึ ความต้องการของตวัละครออกมาเป็นเพลงได้ บอ่ยครัง้ท่ีเพลง

ท่ีส่ือสารความรู้สึกผู้วิจยัจะสามารถเขียนออกมาได้ทนัทีหลงัจากท่ีเขียนบทละคร เน่ืองจากในขณะ

ท่ีเขียนบทนัน้ผู้วิจยัจะเห็นภาพ และมีความรู้สึกร่วมไปกบัละคร ดงันัน้ปัญหาเร่ืองการเลือกใช้คํา

จงึหมดไป เน่ืองจากเม่ือแตง่เพลงคําท่ีคิดออกมาจะสามารถลงกบัเสียงโน้ตสากลได้อยา่งพอดี  

ตอ่ไปผู้วิจยัจะอธิบายกระบวนการหาความคิด เพ่ือเป็นแรงจงูใจในการแตง่เพลงแตล่ะเพลงโดยจะ

เร่ิมจากเพลงแรกและเรียงลําดบัไปตามเนือ้เร่ือง 

เพลง สู่จุดหมาย 

รวม ทกุคนตา่งตามหา ทกุคนตา่งเสาะหา เพ่ือท่ีจะได้มาให้สมใจดงัท่ีหมายปอง  

ไมว่า่จะอยา่งไร ต้องลําบากแคไ่หน ก็ยงัจะก้าวไป ออกเดนิตามทางท่ีเรียกร้อง 

บ้างสขุสมกบัสิ่งท่ีคดิและตัง้ใจ บ้างโชคร้ายหมองหมน่ มวัเมาและเศร้าหมอง 
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ท่ีสดุแล้วใครกนัจะมาชว่ยประคอง ให้ฟืน้คืนกลบัมายืนได้เอง  

แอ้ : ชีวิตเปรียบเหมือนเดนิบนทางท่ี สวยงาม อาจต้องคร้าม ถ้าจะทําตามความฝัน 

แนน: ชีวิตมนัต้องท้า ให้เดินหน้าอยูท่กุวนั ความมุง่มัน่จะพาฉนัเปลง่ประกาย 

รวม ทกุคนตา่งใฝ่หา ทกุคนตา่งใฝ่ฝัน เฝ้ารอให้ถึงวนัท่ีเราจะได้สมใจปอง 

มีน: แม้ล้มไมเ่ป็นไร เราจะชว่ยกนัไป ผมคนมีนํา้ใจชว่ยเหลือ เจือจนุเพ่ือนทัง้ผอง 

น้อย อยากจะขอให้เท่าเทียมกบัคนอ่ืนสกัวนั 

เหงา  เธอคนนัน้ท่ีอยากไขวค่ว้าหามาจบัจอง  

น้อยเหงา แตชี่วิตไมง่่ายดงัท่ีใจใฝ่ปองจะขอสู้ไปไมท้่อใจ 

รวม เส้นโค้งแทนชีวิตลิขิตไว้ให้ต้องเดนิ ไมต้่องเขินถ้าจะทําตามความฝัน 

ชีวิตต้องไขวค่ว้าเพ่ือมุง่หน้าให้ถึงวนั ความใฝ่ฝันท่ีตัง้ไว้ เราจะหมายพุง่เข้าชน 

การแตง่เนือ้เพลง 

ในเพลงนี ้หน้าท่ีของเพลงท่ีผู้วิจยัต้องการคือการบอกเล่าเร่ืองราว และบอกบคุลิกลกัษณะ

ตวัละคร โดยจะแยกเป็นสองสว่นคือตวัละครท่ีมีบทบาทสําคญัท่ีจะเป็นตวัดําเนินเร่ืองในชว่ง

ตอ่ๆไป จะให้มีทอ่นร้องเด่ียวเพ่ือบอกเลา่ปมของตวัละครท่ีแฝงอยูใ่นคําร้องเชน่ “อยากจะขอให้

เทา่เทียมคนอ่ืนสกัวนั เธอคนนัน้ท่ีอยากไขว่คว้ามาจบัจอง” โดยนําเอาหน้าท่ีของความสวยงาม

ของภาษามาใช้ในการสร้างสมัผสัให้สอดคล้องทัง้เสียงและเร่ืองราว ความรู้สึกของตวัละครออกมา

ให้ผู้ชมสนใจ เพ่ือท่ีจะได้แฝงความนา่ติดตามไปในตวับทอีกทอดหนึง่ สว่นตวัละครประกอบ ผู้วิจยั

จะให้ร้องในท่อนรวม เพ่ือแสดงให้เห็นวา่ต้องเจอกบัเหตกุารณ์ตา่งๆเหมือนกนั อยูภ่ายใต้แรงขบั

เดียวกนั จดุมุง่หมายสูค่วามสําเร็จเหมือนๆกนั 

การแตง่ทํานอง 
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เน่ืองจากเพลงนีจ้ะตอ่จากเพลง Overture ซึง่เป็นเสมือนการเกร่ินนําให้ผู้ชมเข้าใจบริบท

คร่าวๆของเร่ืองราว ซึง่ดนตรีในชว่ง Overture นัน้จะเป็นลกัษณะวนท่อนประมาณแปดห้องดนตรี 

และเพลงมีความเร็วไมม่าก ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องการเพิ่มความนา่สนใจให้กบัชว่งต้นของละคร จงึใช้

เพลงท่ีมีอารมณ์สดใสประกอบกบัจงัหวะร็อคเพ่ือเพิ่มความสนกุสนาน เพ่ือส่ือถึงความสดใส 

สนกุสนานผู้วิจยัจงึเลือกท่ีจะใช้คีย์เพลงในทางของเมเจอร์แตช่ว่งแรกของเพลงใช้คีย์ในทางไมเนอ่ร์

เพ่ือให้เกิดความรู้สึกกดดนัแก่งแยง่ แตเ่ม่ือถึงชว่งเปิดตวัตวัละครแตล่ะตวัก็ใช้เมโลดีใ้นทางเมเจอร์

เพ่ือให้เกิดความนา่สนใจ โดดเดน่และให้ความรู้สกึแตกตา่งจากทอ่นแรก จงัหวะของเพลงนีจ้ะเป็น

จงัหวะท่ีเทา่กนัตลอดทัง้เพลงเน่ืองจากเป็นการบอกเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ไมมี่เหตกุารณ์ใด

เปล่ียนแปลง การออกแบบเคร่ืองดนตรีเป็นกลองและเปียโน เพ่ือง่ายตอ่การประพนัธ์เพลง และ

สามารถส่ือสารให้เข้าใจถึงวยัของตวัละครได้ดี 

การหาแหลง่อ้างอิง 

เน่ืองจากเนือ้หาของเพลงบางชว่งพดูถึงการแก่งแยง่ ช่วงชิง ผู้วิจยัจงึใช้ความรู้สึกนีม้าเป็น

การหาแหลง่อ้างอิง ผู้วิจยัจงึนกึถึงเพลงสะพานเช่ือมดาวท่ีเป็นเพลงธีมของการประกวดร้องเพลง

รายการ KPN เม่ือได้เพลงต้นแบบมาแล้ว ผู้วิจยัจงึใช้โน้ตเพลงดงักลา่วมาเป็นตวัเร่ิมของการสร้าง

เพลงสูจ่ดุหมาย โดยเร่ิมผนัโน้ตจากช่วงอินโทรของเพลงสะพานเช่ือมดาว แตเ่ปล่ียนจงัหวะและ

การจดัเรียงกรุ๊ปคําในการร้อง เพื่อสร้างความแตกตา่งให้กบัเพลง 

การเรียบเรียง 

หน้าท่ีของเพลงในการเลา่เร่ืองราว และแสดงความคิดความรู้สกึ ทําให้ผู้วิจยัต้องแบง่ทอ่น

การร้องให้เหมาะสมกบัการบอกเล่า ซึง่ในชว่งแรกของเพลง ผู้วิจยัได้ออกแบบให้เป็นการเลา่เร่ือง

ของตวัละครทัง้หมด ดงันัน้จงึเป็นทอ่นรวม และหลงัจากนัน้จงึใช้เป็นทอ่นเพ่ือบอกเล่าลกัษณะตวั

ละคร ความคดิเห็น ปมท่ีตวัละครมี โดยในทอ่นนีจ้ะให้ตวัละครหลกัออกมาร้อง หลงัจากนัน้

กลบัมาเป็นเร่ืองราวของทกุคน และแนะนําตวัละครชดุตอ่ไป ท่ีต้องมีทอ่นร้องรวมขัน้ เน่ืองจาก 

ต้องการให้เห็นความขดัแย้งของตวัละครแอ้กบัแนนซึง่มีนิสยัและวิธีการมองชีวิตท่ีแตกตา่งกนั ซึง่
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จะออกมาคนละแบบกบัตวัละคร มีน น้อย เหงา  ท่ีจะออกมาบอกความเป็นตวัละครและปมของ

น้อยกบัเหงา หลงัจากนัน้ก็จะเข้าทอ่นจบ เพ่ือเป็นการสรุปความคิดของตวัละครท่ีมีจดุมุง่หมาย

และพร้อมจะก้าวไปไขว่คว้า  

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

สําหรับเพลงสูจ่ดุหมาย ผู้วิจยัแทบไมต้่องเปล่ียนแปลงหรือปรับปรุงเพลงในชว่งใดเลย 

เน่ืองจากทํานองท่ีใช้วนไปมาง่ายๆ และจงัหวะการร้องก็ไมย่ากมาก จงึไมมี่ปัญหาในการซ้อม  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

ขัน้ตอนการทําเพลงในชว่งแรกจะเป็นการฮมัทํานองเพลง เพ่ือให้ผู้ ทําดนตรีสามารถ

ออกแบบจงัหวะ และเคร่ืองดนตรีได้ แตปั่ญหาก็เกิดขึน้ เน่ืองจากผู้วิจยัขาดการส่ือสารในระหวา่ง

ระยะเวลาการพฒันาบทเพลง ทําให้เกิดความเข้าใจผิดเวลาท่ีนําดนตรีมาใช้กบัการร้องจริง ปัญหา

ท่ีเกิดขึน้อนัดบัแรกคือความเร็วของเพลงท่ีเร็วเกินไป เม่ือนํามาร้องแล้วนกัแสดงไมส่ามารถร้องให้

คําร้องชดัเจนเหมือนตอนท่ีซ้อมแบบปากเปลา่ได้ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องไปทําความเข้าใจกบัผู้ ทํา

ดนตรีวา่ต้องการให้จงัหวะช้าลง และขอให้ดนตรีสง่ในการเข้าทอ่นแตล่ะท่อนชดัเจน  

เพลงความฝัน 

แนน: ช่ือฉนัจะต้องถกูจดจํา แหละชัน้ต้องการเป็นตํานาน 

 ช่ือชัน้จะถกูบอกเลา่กล่าวขานตลอดไป 

ต้องใช้ทกุทางเพื่อก้าวไป ทุม่ทกุแรงใจสูจ่ดุหมาย  

เหยียบย่ําหวัใจใครได้ ฉนัยอมไมเ่คยกลวั  

ยอมเดนิตามฝันเพียงลําพงัโดดเด่ียวอ้างว้างไมเ่คยกลวั  

ทางมืดสลวัหวัใจหยดัยืนไมเ่คยท้อ 

แอ้: หากฉนัจะต้องถกูจดจํา อยากขอเพียงคําแคจํ่าไว้ 
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 เป็นท่ีรักของใครคนหนึง่เร่ือยไปนานเท่านาน  

อยากขอเพียงคนไมก่ี่คนท่ีรักและจําตลอดกาล  

ชว่ยกนัเตมิฝันให้เตม็สมดงัท่ีตัง้ใจ 

มีคนร่วมฝันไปด้วยกนั ช่วยฝ่าพนัขวากหนามท่ีเรียงราย  

ทางมืดสลายเพราะเราร่วมใจกนัฝ่าไป 

รวม จบัมือเดินร่วมฝันคงไมไ่กล ร่วมตามหาจดุหมายให้ได้มา เพ่ือสกัวนัชะตาของเรา จะก้าว

เข้าไปหา 

 เพียงนามเทา่นัน้ท่ีคนจดจํา เวลาท่ีผา่นผนัไปในชีวิต อตัราสว่นของความสมัพนัธ์รวมท่ี

มนัทัง้ถกูและผิด ทําให้ชีวิตมีคา่และมีความหมาย ท่ีเราทัง้หลายฝากโลกไว้แทนตวัตน 

การแตง่เนือ้เพลง 

ผู้วิจยัได้นําคอนเซ็ปต์ของคําวา่นามอนัดบั มาเป็นแรงจงูใจในการแตง่เพลง ซึง่เพลงนี ้

จะต้องบอกถึงวิธีท่ีตวัละครสองตวัใช้ในการตดัสินใจ หรือเลือกวิธีท่ีจะใช้ทําตามความฝัน 

เน่ืองจากคนเรามีนิยามของความสําเร็จท่ีแตกตา่งกนั ดงันัน้ช่ือจงึเป็นตวัแทนของสิ่งท่ีนา่จดจําเม่ือ

เราถึงเวลาจากโลกนีไ้ป 

ผู้วิจยัได้แตง่เนือ้เพลงทอ่นแรกเพ่ือเป็นการบอกถึงความฝัน ความต้องการ ของตวัละคร

แนน ท่ีต้องการเป็นท่ีจดจําของคนทกุคนในฐานะนกัแสดงท่ีมีช่ือเสียง และเนือ้เพลงยงัได้บอกถึง

วิธีการท่ีแนนใช้ไปสูจ่ดุหมายวา่สามารถทําได้ทกุอยา่ง แม้วา่จะต้องทําลายหรือทําร้ายหวัใจและ

ความรู้สกึของใครก็ตาม   

ทอ่นตอ่มาผู้วิจยัได้พดูถึงความฝันของตวัละครแอ้ ท่ีมีความต้องการท่ีจะเป็นท่ีจดจํา

เชน่เดียวกนั แตแ่อ้ต้องการเป็นท่ีจดจําของคนท่ีใกล้ชิดและรักใคร่เท่านัน้ และเนือ้เพลงก็ได้บอกถึง
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วิธีการท่ีแอ้ใช้ในการท่ีจะใช้เพ่ือไปสูจ่ดุหมายนัน้คือ การร่วมทกุข์รวมสขุ ร่วมกนัฝ่าฟันอปุสรรค์ท่ี

เกิดขึน้  

และทอ่นสดุท้ายเป็นการนําเนือ้หาวิชาสถิตเิข้ามาเป็นสว่นหนึง่ในเนือ้ร้องคือ พดูถึงนาม 

อนัดบั ชว่ง และอตัราสว่น โดยแตง่เนือ้เพลงออกมาในรูปของคณุคา่ความนา่จดจําของแตล่ะคน

จะเกิดขึน้ได้ก็ขึน้อยูก่บั อตัราสว่นการกระทําในชว่งชีวิต ท่ีคนเรามีโอกาสทําสิ่งท่ีถกูและผิดได้

เสมอ 

การแตง่ทํานองเพลง 

เน่ืองจากเพลงนีเ้ป็นการพดูบรรยายความหวงัและความฝันของตวัละคร ผู้วิจยัจงึได้

กําหนดให้เพลงออกมาในลกัษณะท่ีชวนฝัน เมโลดีส้วยงามพลิว้ไหว บง่บอกถึงอารมณ์ท่ีนกัแสดง

กําลงัคิดถึงอนาคตข้างหน้า และผู้วิจยัได้เลือกคีย์ Bb minor เพ่ือให้โทนของเพลงออกมาดหูมน่ๆ 

เน่ืองจากเป็นเร่ืองของความฝันก็จริง แตค่วามฝันของทัง้คูไ่มไ่ด้มาโดยง่ายต้องอาศยัความ

พยายามในการฝ่าฟัน ฉะนัน้ดนตรีในโทนเสียงไมเนอร์จะให้ความรู้สึกท่ีโดดเดี่ยว อ้างว้าง เหงา แต่

เม่ือถึงชว่งร้องรวมผู้วิจยัได้ให้ดนตรีสง่เพ่ือให้เห็นวา่หากทกุคนสามคัคีกนั ความฝันท่ีคดิก็จะ

สามารถสําเร็จได้ด้วยพลงัของทกุคน 

การเลือกเคร่ืองดนตรี ผวูิจยัต้องการให้มีเสียงกลองแท็ก เพ่ือให้ผู้ชมรู้สกึถึงการก้าวไปสู่

ความฝันของตวัละคร และใช้เปียโนเป็นเสียงหลกัเพ่ือให้เพลงออกมานุม่นวลชวนให้เกิดความฝัน

คล้อยตาม และในชว่งดนตรีสง่เข้าทอ่นร้องรวม ก็ใสเ่สียงของกลองทิมปนี เพ่ือให้เน้นถึงพลงัของ

ความยิ่งใหญ่ สวนจงัหวะของเพลงจะเทา่กนัเกือบทัง้เพลงยกเว้นชว่งทอ่นสง่เข้าร้องรวม จะมีเสียง

เปียโนรัวเพ่ือเพ่ือการเน้นถึงเนือ้ร้องท่ีให้ผู้ชมเกิดการต่ืนตวัในการรับรู้มากขึน้เป็นพิเศษ 

การหาแหลง่อ้างอิง 

สําหรับเพลงความฝันผู้วิจยัได้แรงบนัดาลใจมาจากเพลง Look Down ในเร่ือง Les 

Miserable ท่ีเป็นเพลงท่ีบง่บอกถึงความหมองหมน่ในชีวิตของบรรดานกัโทษ ดงันัน้เพลงนีจ้งึเป็น

ต้นแบบท่ีดีในการสร้างแรงจงูใจ เน่ืองจากคนเราจะเห็นคณุคา่ของความฝันและความหวงัก็ตอ่เม่ือ
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ตกอยูใ่นสถานการณ์ท่ีลําบาก หลงัจากท่ีได้โครงมาคร่าวๆ ผู้วิจยัได้นําเอาจงัหวะมาเป็นแกนหลกั

ในการดําเนินการแตง่เนือ้เพลงตอ่ 

การเรียบเรียง 

เพลงความฝันเป็นบทเพลงท่ีทําหน้าท่ีบอกเลา่ความรู้สกึของตวัละคร ดงันัน้การร้องจงึ

ต้องชดัเจน จงัหวะไมเ่ร็วไป เพ่ือให้ผู้ชมสามารถเข้าไจจดุมุง่หมายของแตล่ะคนได้ เนือ้ร้องท่ีมี

ใจความสําคญัจะต้องถกูเน้นท่ีจงัหวะหนกัในแตล่ะประโยค  

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

เพลงนีเ้ป็นเพลงท่ีผู้วิจยัได้แตง่ทํานองเพลงชว่งร้องรวมก่อนดงันัน้เวลาผู้วิจยัแตง่ท่อนท่ี

หนึง่และสองจงึต้อง เลือกทํานองจบท่ีสามารถลงคอร์ดสง่ไปสูท่อ่นรวมได้ ก็เป็นอีกความท้าทาย 

เน่ืองจากเพลทกุเพลงท่ีแตง่ จะเร่ิมจากชว่งต้นเพลง และแตง่ตอ่ไปจนจบ แตสํ่าหรับเพลงนี ้การท่ี

ผู้วิจยัแตง่ชว่งกลางก่อนและได้วางเอาไว้ว่าจะต้องสร้างทํานองเพ่ือสง่เข้าท่อนนี ้ดงันัน้จะมีโน้ต

บงัคบัให้ใช้อยูไ่มก่ีตวัในการแตง่คําร้อง ซึง่ในชว่งแรกผู้วิจยัไมส่ามารถหาทํานองท่ีเหมาะสมได้ 

และเม่ือนํามาซ้อมกบันกัแสดงก็ยงัไมเ่ข้ากบัทอ่นร้องรวม ปรากฏว่าเม่ือซ้อมไปสกัพกั ผู้วิจยั

สามารถหาทํานองท่ีเข้ากนักบัทอ่นสง่ได้ จากการร้องทวนไปมาหลายๆรอบ จนในท่ีสดุสามารถ

เลือกตวัโน้ตท่ีเหมาะสมได้สําเร็จ ปัญหาตอ่มาคือจงัหวะท่ีไมเ่ทา่กนัในชว่งท้ายเพลง ทําให้ต้องมา

ซ้อมนกัแสดงใหมใ่ห้ชินกบัจงัหวะท่ีเปล่ียนไป  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

ในการทําเพลง ผู้วิจยัได้อดัเสียงร้องไกด์เนือ้เพลงให้กบัผู้ ทําเพลง แตต่อ่มามีการเพิ่มทอ่น

ทําให้ต้องมีการแก้ไขดนตรีเพ่ือให้เข้ากบัเนือ้ร้องท่ีเพิ่มขึน้มา เพลงนีก็้เกิดปัญหาด้านการส่ือสาร

ความเข้าใจทํานองจงัหวะ เน่ืองจากผู้วิจยัไมไ่ด้ทําการสอนผู้ ทําเพลงให้สามารถจดจําทํานองเพลง

นีไ้ด้ ดงันัน้ผู้ ทําเพลงจงึแตง่ทํานองทอ่นท่ีไมคุ่้นชินขึน้มา ทําให้ต้องเกิดการแก้ไขขึน้ โดยการแก้ไข

เร่ิมจากการตกลงท่อน สอนให้ผู้ ทําเพลงร้องและจําทํานองให้ได้ และหาคอร์ดท่ีใช้ในแตล่ะทอ่น 

ตกลงทอ่นย้อนและจงัหวะจบ  
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เพลงก้าวออกมาหาความโดดเด่นBm-Dmaj 

พ่ีเคนเนท ก้าวพ้นจากคา่กลาง สูค่วามโดดเดน่ แสดงสิ่งท่ีเป็นให้คนอ่ืนเค้าได้รู้ 

ก้าวพ้นจากคา่กลาง มาทกุคนมาดแูสดงให้เขาได้รู้ สิ่งท่ีเคยอยูเ่พียงภายใน 

ทกุคน เดนิก้าวไป 

พ่ีเคนเนท   มาทางนีม้าทางนี ้

ทกุคน   เรานัน้มีดี 

พ่ีเคนเนทดีแล้วจะเก็บไว้ทําไม 

ทกุคน    เราต้องภมูิใจ 

พ่ีเคนเนท   ประกาศให้รู้วา่เรานัน้เป็นใคร 

ทกุคน เราทําได้ๆ 

พ่ีเคนเนท          ทอ่งเอาไว้ๆ 

ทกุคน พ้นคา่กลาง 

พ่ีเคนเนท  ใชอ่ยา่เพียง แคพ่ดู ให้ไวต้องลองทํา ทําแคทํ่าแคทํ่านะลองทํา ไมต้่องเสียเวลา 

ดนตรี พ่ีเคนเนท เอ้าเร่ิมจ้ะอย่างแรกการเต้น 

นชุ สายนํา้ไหลไปไมไ่หลกลบัโอกาสมาอยา่ได้ลงัเล ใครท่ีเต้นไมไ่ด้ก็จบเห ่อยา่มวัแต่Say เรา

มาเต้นกนั 

ต้น ลีลาผมนัน้กินขาด ปราศจากคําวา่กลวัเกรง น่ีพดูตรงๆไมไ่ด้อวดเก่ง มาร่วมบรรเลงเพลง

เต้นรํากนั 

ทกุคน มาเต้นรํา สา่ยเอวจบัมือ เตะขาพลนั มาเถอะมาร่วมกนัหมนุตวั 
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 มาเต้นรํา สา่ยเอวจบัมือ เตะขาพลนั มาเถอะมาร่วมกนัหมนุตวั 

พ่ีเคนเนท ลําดบัตอ่ไปเป็นการแสดงนะคะ 

น้อย เบสิกเบือ้งต้นของการเลน่ละคร  

เหงา ไมต้่องมาสอนอยูท่ี่ความเช่ือ 

แอ้ เลน่ยงัไงให้คนดเูค้าไมเ่บื่อ 

แนน โถไมน่า่เช่ือ แคเ่ลน่ใหญ่ๆไว้ ความหมายอะไรไมต้่องใสใ่จ 

ทา่ใหญ่ไว้คนก็หาวา่เก่ง 

ดตูวัอย่างแบบชัน้น่ี(แนนแสดงใหญ่ๆเยอะๆ) 

พีช เลน่ใหญ่ๆเดี่ยวใครเค้าก็หาว่าบ้า  

 เอาแคพ่อประมาณดีกวา่อย่าไปเช่ือ 

แนน พวกไมมี่รสนิยม เด๋ียวนีใ้ครๆเค้าก็เลน่แบบนีท้ัง้นัน้แหละ่ เบื่อพวกไร้ประสบการณ์ 

(ดนตรี) 

พ่ีเคนเนท อยา่งสดุท้ายขาดไมไ่ด้คือเสียงร้อง ขบักลอ่มทํานองให้มนัเป็นเพลง 

ใครท่ีร้องเพลงได้เก่ง ปลอ่ยเสียงมาอยา่ได้กลวัเกรง ใครท่ีออกเสียงไมเ่ป็นเพลง เงียบไปเองไมต้่อง

เกรงใจ 

เชิญร้องได้ 

ดนตรี  แตล่ะคนอิมโพรไวส์ 

พ่ีเคนเนท อยา่เพิ่งท้อ อย่าเพิ่งท้อแม้โอกาสท่ีมีจะไมยื่นรอ 
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 ใครก็ตามท่ีไมไ่ด้ไปตอ่ อย่ามวัรอรีบฝึกฝนในเร็ววนั 

ความโดดเดน่ ใชจ่ะมาหาท่ีบ้านทกุๆวนั ไมล่งมือคงเป็นฝันกลางวนั  

ออกจากฝันรีบหาทางก้าวเดิน 

ทกุคน ก้าวพ้นจากคา่กลาง สูค่วามโดดเดน่ แสดงสิ่งท่ีเป็นให้คนอ่ืนเค้าได้รู้ 

ก้าวพ้นจากคา่กลาง มาทกุคนมาดแูสดงให้เขาได้รู้ สิ่งท่ีเคยอยูเ่พียงภายใน 

ดนตรี 

พ่ีเคนเนท เก่งมากจ้ะ ทกุๆคน 

ทกุคน จะต้องเดน่ 

การแตง่เนือ้ร้อง 

เพลงนีเ้ป็นเพลงท่ีผู้วิจยัใช้เวลาในการแตง่เนือ้เพลงนานท่ีสดุ เน่ืองจากเป็นจงัหวะลาตินท่ี

เร็วจงึต้องหาคําร้องท่ีสามารถฟังเข้าใจในระยะเวลาการร้องท่ีสัน้ ในชว่งแรก เพลงจะพดูถึงการท่ี

แตล่ะคนเหมือนกนั หาความโดดเดน่เฉพาะตวัไมไ่ด้ ดงันัน้จงึต้องแสดงความสามารถเพ่ือฉายแวว

ความโดดเดน่ของแตล่ะคน มีการร้องโต้ตอบกนัของตวัละครกลุม่ท่ีเป็นรุ่นน้องกบัรุ่นพ่ี โดย

ความสามารถท่ีจะให้ตวัละครแสดงออกมานัน้จะมีทัง้หมดสามแบบคือเร่ิมจากการเต้น การแสดง 

และการร้องเพลงชว่งสดุท้ายจะเป็นบทสรุปวา่ความสามารถ ความโดดเดน่นัน้ใชจ่ะเกิดขึน้ได้เอง 

ทกัษะตา่งๆต้องเกิดจากการฝึกฝนทัง้สิน้ หากยงัไมสํ่าเร็จในวนันีก็้อยา่เพิ่งท้อ ฝึกฝนตอ่ไปสกัวนัคง

ต้องถึงความฝันท่ีตัง้ใจ 

การแตง่ทํานองเพลง 

เพลงสูค่วามโดดเดน่ ผู้วิจยัต้องการให้เป็นเพลงท่ีสนกุสนานจงึเลือกใช้เพลงจงัหวะลาตนิ 

ซึง่สว่นใหญ่จะมีสเกลของเพลงอยูใ่นรูปของไมเนอร์ และความนา่สนใจของเพลงจะมาจากการท่ี

ตวัละครต้องออกมาแสดงวามสามารถจริง ซึง่ตรงนีเ้องท่ีใช้ความสดในแบบของละครประยกุต์มา
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ใช้ให้เป็นประโยชน์คือในแตล่ะรอบนกัแสดงสามารถเปล่ียนแปลงการเลน่ได้ตามความรู้สกึ

ขณะนัน้ แตก็่ต้องอยูใ่นกรอบ หรือเค้าโครงท่ีได้ทําการซ้อมมาบางสว่น ดงันัน้การแสดงในชว่งต้น

หลงัจากร้องท่อนแรกจบ ผู้วิจยัจงึเว้นทํานองไว้สําหรับให้ตวัละครทําการแสดงฉากออดชิัน่การเต้น 

โดยจะเร่ิมจากทกุคนออกมาเต้น แตค่นท่ีโดดเดน่ และผิดพลาดน้อยท่ีสดุเทา่นัน้ท่ีจะสามารถแสดง

ความโดดเดน่ออกมาได้ ตอ่มาเป็นการคดัเลือกด้วยการแสดง ชว่งนีผู้้วิจยัได้ออกแบบให้ดนตรีเข้า

กบับทบาทท่ีนกัแสดงแตล่ะคนท่ีได้ทําการซ้อมมาก่อนหน้านี ้และท้ายท่ีสดุคือการคดัด้วยเสียงร้อง 

ในชว่งนีผู้้วิจยัได้ให้ดนตรีเบาลงและเลน่เป็นคอร์ดวนเพ่ือให้นกัแสดงได้ทําการอิมโพรไวส์ทอ่นร้อง

ของแตล่ะคนออกมา จนมาถึงชว่งทายท่ีจะเป็นดนตรีเหมือนกบัชว่งแรก เพ่ือให้กลบัขูเ่ร่ืองราวหลกั

คือการคดัตวั 

โทนของเพลงนีค้อ่นข้างจะฉดูฉาด ร้อนแรง เพื่อให้เห็นถึงการแขง่ขนั ดนตรีจงึเป็นจงัหวะ

ลาตนิ มีการเลือกกลองมาเป็นตวันําในการสร้างความสนกุนาน และเคร่ืองดนตรีหลกัคือเปียโน แต่

มีเสียงของทรัมเป็ทเป็นตวัชโูรงบ้างบางชว่ง โดยคีย์เพลงท่ีจะเป็นคีย์ Bb minorแตเ่ม่ือถึงชว่งท่ี

แสดงความสามารถในด้านตา่งๆจะเปล่ียนคีย์เป็น D major เน่ืองจากผู้วิจยัต้องการให้โทนของ

เพลงเปล่ียนไปเป็นความเฉิดฉาย เปลง่ประกาย ของตวัละครแตล่ะคน  

การหาแหลง่อ้างอิง 

ผู้วิจยัได้ตดัสินใจท่ีจะใช้เพลงจงัหวะลาตนิมาเป็นจงัหวะหลกัของเพลง แตเ่น่ืองจากเพลง

ในจงัหวะลาตนินัน้มีหลากหลายมากผู้วิจยัจงึได้ทําการค้นหาจงัหวะลาตนิแบบตา่งๆมาฟัง และได้

สะดดุกบักบัจงัหวะซลัซา่ และเพลงท่ีผู้วิจยัใช้เป็นต้นแบบคือเพลง Suavemente ท่ีมีจงัหวะการ

ร้องพอดี ไมเ่ร็วจนเกินไปและสามารถนํามาแปลงให้เป็นเนือ้ภาษาไทยได้ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึลองแปลง

เนือ้ร้องให้เป็นเนือ้หาท่ีเข้ากนักบัละคร  

การเรียบเรียง 

 เนือ้เพลงท่ีผู้วิจยัแตง่มานัน้ ชว่งแรกสามารถร้องตามได้ แตพ่อเป็นทอ่นวนเนือ้เพลงจะ

ยากตอ่การเข้าท่อนร้อง อีกทัง้เมโลดีท่ี้นกัแสดงไมคุ่้นชินทําให้ร้องออกมาในลกัษณะของโมโนโทน
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คือร้องคําร้องทกุคําเป็นโน้ตตวัเดียว บางทอ่นผู้วิจยัยงัต้องเกลาเพิ่มเตมิทัง้กรุ๊ปการร้องและจํานวน

คําท่ียงัไมพ่อดี ดงันัน้ผู้วิจยัจึงต้องเปล่ียนชว่งร้องท่อนกลางๆให้เป็นการพดูประกอบจงัหวะ เพ่ือ

ลดความยากให้กบันกัแสดง แล้วคอ่ยกลบัมาร้องอีกครัง้ในชว่งท้าย การเรียบเรียงของเพลงนีจ้ะ

ยากในชว่งของการปรับดนตรีให้เข้ากบัการแสดง แตพ่อได้ใสก่ารแสดงในแตล่ะชว่งไปทําให้

นกัแสดงสามารถจดจําทอ่น และจงัหวะของเพลงได้ดีขึน้ ในชว่งแรกจํานวนคําร้องท่ีเยอะมีผลตอ่

การออกเสียงของนกัแสดง ผู้วิจยัจงึพยายามลดทอนคําให้น้อยลงแคย่งัคงความหมายเดมิไว้ 

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

ในสว่นของการทําเพลงเน่ืองจากเพลงเป็นจงัหวะละตนิดงันัน้แนวการเล่นเปียโนจงึต้องใช้

ความถนดัท่ีเฉพาะทางซึง่ในข้อนีผู้้วิจยัไมส่ามารถหาผู้ ทําดนตรีท่ีมีความถนดัด้านการเลน่ทาง

ละตนิได้ จงึต้องเปล่ียนแนวมานิดหน่อยแตย่งัมีความใกล้เคียงกบัเพลงต้นแบบ และความถนดั

ของผู้ ทําเพลง และผู้วิจยัได้เพิ่มทอ่นเพลงในสว่นของการอิมโพรไวส์ด้านการแสดงและร้องเพลง

เพิ่มไปอีก  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

ในชว่งแรก ผู้ ทําดนตรีใช้เพลงต้นแบบเป็นหลกัในการทําดนตรี แตเ่ม่ือทําออกมาแล้ว

คณุภาพของดนตรีไมถ่ึง คือความจดัจ้านของพลงละตนินัน้เน้นท่ีความสดของเคร่ืองดนตรีแตล่ะ

เคร่ือง แตเ่พลงท่ีใช้ประกอบการแสดงเป็นการใช้ดนตรีท่ีจดัเตรียมไว้ก่อนจงึไมส่ามารถชดเชยเร่ือง

ความสดใหมข่องดนตรีได้ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้เปล่ียนชว่งท่ีเป็นละตนิให้ลดความจดัจ้านลงโดยการ

เลือกใช้เคร่ืองดนตรีน้อยชิน้ลง เหลือกลองแขก ทรัมเป็ท และเปียโน เบส และการทําดนตรีชว่งแรก

จะทําการตดัเช่ือมทอ่นตา่งๆแยกจากกนั แตเ่ม่ือนํามาเปิดตอ่กนัแล้ว เพลงไมมี่ความตอ่เน่ือง 

ดงันัน้จงึเปล่ียนแผนเป็นการหาคอร์ดเพลงท่ีลงในเนือ้เพลงทัง้หมด และให้ผู้ ทําดนตรีอิมโพรไวส์

ชว่งการแสดงและร้องเพลงโดยผู้วิจยัเป็นคนเลน่แทนนกัแสดงตามคาแรคเตอร์ของแตล่ะคนส่วน

ทอ่นร้องผู้วิจยัได้เว้นห้องดนตรีไว้สําหรับนกัแสดงได้ร้องกนัคนละสามห้องดนตรี จากนัน้ดนตรีจะ

กลบัมาซํา้กบัเมโลดีใ้นชว่งแรกเพ่ือเข้าสูท่่อนจบ 
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เพลงสม ่าเสมอ คงเดมิ Bb maj 

บอล ทําซํา้ๆฉนัทําสม่ําเสมอ ทําเพ่ือเธอทําให้แตเ่ธอเทา่นัน้  

บ้านเธออยูไ่กล ลําบากแคไ่หน ไมเ่คยหวัน่ แคไ่ด้ไปสง่แคน่ัน้ก็พอใจ  

แอ้ กระเป๋าเล็กๆท่ีเธอชว่ยถือให้ฉนั สายตาท่ีให้กนัมนัฟ้องว่ามีความหมาย 

รู้สกึดีนะ แตรู้่วา่มนัคงไมง่่าย ท่ีเพ่ือนจะเปล่ียนความหมายไปจากเดมิ 

น้อย ซวยซํา้ๆก็ยงัคงซวยเสมอ กินข้าวกบัเพ่ือนเกลอ ก็ยงัเจอกุ้ งน้อยชิน้ ความรู้สึกแยไ่มแ่น่ซกั

วนัฉนัคงชิน แตค่งยงัอยากจะขอแคเ่ท่าเทียม 

เหงา เม่ือเธอมองหนัมาสบตา ฉนัเองก็ผวา ไมรู้่คา่Rของเธอเป็นเชน่ไร แปลกจริงใจฉนัไมเ่ข้าใจ 

อยากลองดเูร่ือยไป ก็คงมีสกัวนัท่ีคา่rนัน้บวกสมใจทัง้สองเรา 

แนน อารมณ์โมโหขึน้เฉียบพลนั เม่ือความรู้สกึฉนัมนัไมพ่อใจอะไรท่ีเข้ามา อยากตบเพียงแคไ่ด้

สบตา มาเลยอยากจะท้า ย่ิงพวกท่ีอ่อนแอ อยากจะยอมแพ้อะไรๆท่ีง่ายเกิน อยากเดินไป

เอาเล็บจิกหวั จิม้ตาให้ขุน่มวั หรือไมก็่ดา่ให้แสบร่ัวถึงใจ แตค่วามจริงนัน้ทําไมไ่ด้ ไมง่ัน้ตดิ

คกุตาย ก็คงได้ระบายออกมาเป็นเสียงท่ีโวยวายให้คนฟัง 

ดนตรี สง่พี่เคนเนทเรียนจบ 

ทกุคน เม่ือเราได้เดินมาเจอะกนั จนเป็นความผกูพนั ท่ีพวกเรานัน้ไมค่ดิจะได้เจอ เปล่ียนเธอกบั

ฉนัเป็นเพ่ือนเกลอสองปีท่ีพบเจอ ไมอ่ยากเช่ือนะเออ วา่ปีส่ีแล้วมนัแสนไวท่ีใกล้กนั  

ทําซํา้ๆทําทกุๆวนัละนิด ทําไมค่ดิจนตดิกลายเป็นนิสยั เลยมาสองปีไมค่ิดว่ามนัจะแสนไว  

สูปี่สดุท้ายอยา่งภาคภมูิ 

บอล ทําซํา้ๆทําทกุๆวนัละนิด เพ่ือพิชิตใจเธอท่ีมีให้ฉนั 

แอ้ ใจนะใจ สดุท้ายเราคงเหมือนกนั คําตอบของฉนัคือใชเ่ธอ 
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บอล แอ้  ใจทัง้ใจท่ีสองเรามอบไว้ให้กนั เสมอคงเดมิทกุครัง้ตลอดไป 

การแตง่เนือ้ร้อง 

เพลงนีเ้ป็นประเภทเพลง Montage คือเพลงท่ีแสดงความตอ่เน่ืองกนัของเหตกุารณ์และ

แสดงพฒันาการของตวัละคร โดยผู้วิจยัได้นําเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ในชว่งต้นมาเป็นเนือ้หาในการแตง่

เพลง เพ่ือให้รู้วา่ตวัละครทํากิจวตัรนีซํ้า้ไปอยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือท่ีจะปเูข้าการอธิบายคา่ทางสถิตท่ีิ

ต้องให้เห็นความตอ่เน่ืองสม่ําเสมอของพฤตกิรมและเหตกุารณ์ต่างๆดงันี ้ความสมัพนัธ์ระหวา่งมีน

กบัแอ้ ท่ีทัง้สองแสดงให้เห็นในรูปแบบของการชว่ยถือของ ไปสง่ท่ีบ้าน หรือน้อยท่ียงัไงก็ยงัคงได้กุ้ง

น้อยกวา่เพ่ือนๆยูเ่ป็นประจํา หรือเหงาท่ียงัคงมองหาความสมัพนัธ์จนไปเจอคา่ความสมัพนัธ์ท่ี

ไมไ่ด้คาดหวงั หรือแนนท่ีผู้วิจยัต้องการปพืูน้ความไมมี่เหตผุลของตวัละครให้ผู้ชมเห็นวา่ตวัละคร

ขาดความสมจริงมากๆโดยผ่านออกมาทางการแสดงอารมณ์ท่ีรุนแรงฉนุเฉียว และในชว่งกลาง

เพลงผู้วิจยัได้เลา่เร่ืองราวโดยให้รุ่นพ่ีแตง่ตวัออกาในชดุรับปริญญาเพื่อให้เห็นถึงความ

เปล่ียนแปลงของเวลาท่ีเกิดขึน้ จากนัน้เนือ้เพลงก็จะพดูถึงการเปล่ียนแปลงท่ีตวัละครทกุตวัผ่าน

ไป มีการบอกถึงระยะเวลาในการคบกนั และผู้วิจยัได้เพิ่มเนือ้เพลงท่ีพดูถึงการกระทําซํา้ๆ วา่

ก่อให้เกิดการพฒันาไปเป็นลกัษณะตา่งๆไมว่า่จะเป็นความเคยชิน นิสยัใจคอ 

และขมวดมาเป็นทอ่นสดุท้ายท่ีมีนร้องบอกแอ้ให้เห็นวา่สิ่งท่ีเขาทํากบัเธอนัน้ เกิดจากความตัง้ใจท่ี

จะเปล่ียนความสมัพนัธ์จากเพ่ือนให้พฒันามากขึน้ และก็เป็นคําตอบท่ีตรงกบัใจของแอ้ 

การแตง่ทํานองเพลง 

เม่ือผู้วิจยัเขียนบทมาถึงตอนนี ้ผู้วิจยัได้ลองนําเพลงเธอหมนุรอบฉนั ฉนัหมนุรอบเธอมา

แปลงเนือ้เพลง ปรากฏวา่สามารถแตง่เป็นทํานองเพลงได้ตัง้แตต่นจนจบ เพียงแคเ่ปล่ียนทอ่นให้มี

ทอ่นซํา้บางทอ่นเทา่นัน้ ดงันัน้เพลงนีทํ้านองหลกัจงึได้มาจากเพลงเธอหมนุรอบฉันฉนัหมนุรอบ

เธอ ซึง่กระบวนการดงักลา่วผ็วิจยัก็ต้องการทดสอบวา่หากนําทํานองเพลงท่ีคุ้นหคูนฟังมาใช้จะ

สามารถเข้าถึงผู้ชมละครได้ง่ายขึน้หรือไม ่สว่นโทนของเพลงผู้วิจยัพิจารณาแล้วเห็นวา่เพลงนี ้

นา่จะออกมาในโทนของความอบอุ่น สนกุสนาน นา่รัก จงึเลือกใช้คีย์เพลงท่ีอยูใ่นสเกลเมเจอร์ เพ่ือ
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ส่ือถึงความสดใสนา่รัก สําหรับเคร่ืองดนตรีหลกัผู้วิจยัเลือกเอาเสียงระนาดราวเหล็กฝร่ังมาใช้เพ่ือ

ส่ือถึงความนา่รัก 

การเรียบเรียง 

เน่ืองจากทํานองเป็นเพลงไทยอยูแ่ล้วเพลงนีจ้งึถือได้ว่างายในการจดัเรียงคําร้องมากท่ีสดุ

เน่ืองจากทํานองเหมาะสมตอ่เนือ้ร้องภาษาไทย อีกทัง้เนือ้ร้องยงัแบง่เป็นชว่งสัน้ๆของแตล่ะคนอีก

ด้วยจงึทําให้การแตง่เพลงนีง้่ายตอ่ผู้วิจยัเป็นอยา่งมาก  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

เน่ืองจากเพลงต้นแบบเป็นเพลงท่ีคุ้นหผูู้ชมอย่างมาก การท่ีผู้วิจยัจะยกเอาเพลงของ

ต้นฉบบัมาใช้เลยอาจจะทําให้เกิดความรู้สึกในทางลบตอ่ละครชิน้นี ้ผู้วิจยัจงึต้องเปล่ียนสดัสว่นใน

การร้องและเปล่ียนจงัหวะการเลน่เพลง โดยเลือกจากการเลน่กบัเปียโน ในชว่งแรกผู้ ทําดนตรีได้

ลองจงัหวะวอล์ซ เพ่ือต้องการให้ดนูา่รัก แตมี่ปัญหาเร่ืองการจดัระเบียบคําร้องเน่ืองจากการเคาะ

จงัหวะนบัไมเ่ทา่กนั ผู้วิจยัจึงเสนอจงัหวะแทงโก้เพ่ือให้เห็นความแตกตา่งกบัต้นฉบบับอย่าง

ชดัเจน และเม่ือได้จงัหวะเรียบร้อยก็มาถึงการเลือกเคร่ืองดนตรี ท่ีสดุท้ายก็เป็นเสียงไซโลโฟน  

เพลงโปรดเข้าใจ 

แนน ถกูเขาเกลียดชงั ถกูเขาประณาม บางทีก็คิดอยากถามฉันผิดเชน่ไร 

ผิดหรือท่ีเดนิตาม ผิดหรือท่ีตามใจ ผิดหรือท่ีก้าวตามท่ีฝันไว้ด้วยใจมัน่คง 

ผิดหรือท่ีใช้ความเกลียดชงั เป็นเกราะกําบงัป้องกนัหวัใจ 

มนัอาจดคูล้ายๆวา่ใจแข็งแรง แตท่ี่จริงแล้วนัน้ไมใ่ชใ่นความเป็นจริงชัน้นัน้ออ่นแรง 

ออ่นแอ เกินกว่ารับความผิดหวงัใดฉนัเองก็มีหวัใจ 

การแตง่เนือ้ร้อง 



99 

 

 

เนือ้ร้องเพลงนีแ้สดงให้เห็นถึงความคิดของตวัละครท่ีเร่ิมไมม่ัน่ใจกบัแนวทางท่ีใช้ 

เน่ืองจากก่อนท่ีจะร้องเพลงนีต้วัละครถกูเพ่ือนๆประณามถึงการกระทํา จนเกิดเป็นคําถามถึงวิธีท่ี

ตวัละครใช้วา่เป็นสิ่งท่ีถกูต้องแล้วหรือไม่จากสิ่ท่ีตวัละครแสดงออกมาในเพลงความฝัน คือยอมทํา

ทกุอย่างเพื่อให้ก้าวไปยงัจดุท่ีมุง่หวงั ไมก่ลวัแม้จะต้องทําร้ายจิตใจหรือความรู้สกึของเพ่ือนร่วม

ทาง แตเ่ม่ือเป็นความจริงมนักลบัไมง่่ายเหมือนท่ีคิด และชว่งท้ายของเพลงได้แสดงให้เห็นอีกด้าน

ท่ีตวัละครพยายามจะเก็บซอ่นไว้นัน่คือความรู้สกึ และความออ่นแอ 

การแตง่ทํานองเพลง 

ในการแตง่ทํานองผู้วิจยัใช้วิธีการฮมัเพลงขึน้มาหลงัจากเขียนบทช่วงนีเ้สร็จ และมี

ความรู้สกึถึงความน้อยใจวา่สิ่งท่ีตวัละครคิดนัน้ไมมี่ใครสนบัสนนุ ดงันัน้เพลงจงึอกมาในลกัษณะ

ท่ีช้าและเศร้า แตท่ี่ผู้วิจยัไมใ่ช้สเกลไมเนอ่ร์ เน่ืองจากการออกเสียงคําร้องคงไมเ่หมาะสมในการใช้

สเกลไมเนอ่ร์ท่ีอาจทําให้เกิดโน้ตท่ีแปลก ไมคุ่้นห ูผู้วิจยัจึงใช้คีย์Dเมเจอร์แทน แตส่ิ่งท่ีผู้วิจยั

ต้องการให้เน้นคืออารมณ์ของความหนกัเบาในการออกเสียง (Dynamic)  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

เน่ืองจากเป็นเพลงท่ีแตง่ขึน้ใหมผู่้วิจยัจงึต้องทําการอดัเสียงแล้วสง่ให้ผู้ ทําดนตรีใช้เป็น

ต้นแบบในการทําเพลง แตเ่วอร์ชัน่ท่ีออกมาครัง้แรก ก็จะมีเร่ืองความเร็วและคีย์เดมิท่ีสงูเกินไป 

ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องไปแก้ไขโดยการไปคมุการทําดนตรี เพ่ือท่ีจะได้ลองร้องประกอบได้ด้วย เพ่ือ

ความสะดวกขอผู้ ทําดนตรีสําหรับเคร่ืองดนตรี ผู้วิจยัเลือกให้เป็นเสียงไวโอลินบางๆเพ่ือแสดง

ความน้อยใจ เสียใจของตวัละคร  

เพลง กาลครัง้หน่ึงในชีวิต Eb 

บอล กบัหนึง่ชีวิตจะมีก่ีหน ท่ีใครซกัคน จะมาร่วมแชร์ ตวัแปรของหวัใจ 

 กบัคําวา่รักท่ีให้กนั  ดีกรีความหวานเกิดขึน้ท่ีภายใน 

 แคเ่พียงเธอยิม้ ก็เป็นสขุใจ สมใจท่ีรอ 
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แอ้ กบัหนึง่ชีวิตคงมีซกัหน เจอใครซกัคน ท่ีเขาร่วมแชร์ ตวัแปรของหวัใจ 

 ความรักท่ีเธอนัน้ให้มา คลายความเหวว้่าสบัสนข้างในใจ 

 เช่ือมัน่ตวัเธอด้วยความมัน่ใจ รักเพียงแตเ่ธอ 

คู ่ เพียงคําวา่รัก เกิดซกัหนึง่หน เราตา่งดงัเหมือนต้องมน  

ขอบเขตเวลา ก็ช้าจนเลือนหายไป  

ดงัคําว่ารัก เปรียบเหมือนดงัมนต์มายารักษาใจ  

ความทกุข์พลนัหายมลาย เม่ือเราผสานหวัใจเข้าไว้ด้วยกนั 

 น่ีคือความรัก ท่ีสองเราได้พบเจอ เปล่ียนคําวา่ฉนัและเธอให้เป็นเราสอง  

มมุมองโลกพลนัเปล่ียนผนั  ก้าวใหมข่องฉนัจะมีความหมาย และไมอ้่างว้างเดียวดาย 

วางใจเอาไว้แนบใจ สองเราจะก้าวเดินไป สขุใจท่ีได้เดนิเคียงข้างเธอ  

 มือจบัมือ ใจแนบใจ สองเราจะก้าวเดนิไป สขุใจท่ีในวนันีมี้เรา  

การแตง่เนือ้ร้อง 

เพลงกาลครัง้หนึง่ในชีวิตเป็นเพลงท่ีผู้วิจยัเลือกให้เป็นเพลงท่ีแสดงความรู้สกึของมีนท่ีมี

ตอ่แอ้ หลงัจากท่ีทัง้สองได้เผยความในใจตอ่กนั เนือ้เพลงจงึกลา่วถึงความรู้สกึท่ีเก็บไว้ โดยเร่ิม

จากฝ่ายมีนซึง่เป็นคนสารภาพความรู้สกึท่ีเม่ือพบใครสกัคนในชีวิตและรู้สกึวา่อยากจะร่วมแบง่ปัน

ประสบการณ์ตา่งๆทัง้ร้ายหรือดีด้วยกนั ซึง่ผู้วิจยัได้แทนความหมายเหลา่นีด้้วยคําท่ีสามารถ

เช่ือมโยงไปสูเ่นือ้หาวิชาสถิติได้ เชน่คําวา่ แชร์ ตวัแปร ดีกรี ท่ีเราไมค่อ่ยจะเจอในเนือ้ร้องทัว่ไป ทํา

ให้ผู้ ฟังรู้สกึสะดดุกบัคําร้องท่ีเกิดขึน้ ในทอ่นตอ่ไปผู้วิจยัยงัคงเลือกใช้คําร้องเดมิเพ่ือท่ีจะเน้นให้

ผู้ชมเกิดความสนใจในคําร้องมากขึน้และได้เพิ่มคําท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาทางสถิตอีิกเพลงคือคําวา่ 

เช่ือมัน่ เพ่ือท่ีท่ีผู้วิจยัจะได้กลา่วอ้างอิงในชว่งของการบรรยายตอ่ไป  
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เม่ือถึงทอ่นรวม ผู้วิจยัจงึได้กลบัเข้ามาสู้ เนือ้เร่ืองคือ เน่ืองจากก่อนหน้านีแ้อ้ถกูแนนทําร้าย

ทางจิตใจ ดงันัน้ความรักจากมีนจงึเหมือนกบัมนต์วิเศษท่ีสามารถเยียวยา รักษาความเจ็บปวด

ด้านจิตใจ ให้กลบัมาแข็งแรงและสลายความทกุข์ท่ีเกิดขึน้ได้ เนือ้เพลงท่อนตอ่ไปยงัพดูถึงความ

เปล่ียนแปลงซึง่ผู้วิจยัได้แทนออกมาด้วยคําสรรพนามคือจากคําวา่ฉนัและเธอให้เป็นคําวา่เรา  

จากนัน้แอ้ก็จะออกสิ่งท่ีคาดหวงัไว้คือตอ่ไปจะมีเพ่ือนร่วมคดิและร่วมทางกนัตอ่ไปเหมือนในเพลง

ความฝัน สว่นมีนก็จะบอกเลา่ถึงเนือ้เพลงในสว่นท่ีกลา่วไว้ในเพลงแรกคือการก้าวเดนิไปด้วยกนั 

และในทอ่นจบเนือ้เพลงจะแสดงให้เห็นถึงความสขุท่ีมีกนัและกนั 

การแตง่ทํานองเพลง 

เพลงนีเ้ป็นเพลงแรกท่ีผู้วิจยัฮมัทํานองเพลงและอดัเสียงเอาไว้ก่อน โดยทอ่นท่ีฮมัไว้คือ

ทอ่นแรกโดยเม่ือนําเมโลดีม้าหาคอร์ดแล้วปรากฏวา่เป็นคีย์Eb เม่ือได้ทํานองเพลงทอ่นแรกมาแล้ว

ผู้วิจยัจงึลองฮมัทํานองทอ่นร้องรวมแตไ่มส่ามารถหาทํานองท่ีสวยในการใช้เป็นทอ่นจบได้ 

เน่ืองจากเป็นการฮมัแบบสดๆ แตผู่้วิจยัก็ได้นําทํานองดงักลา่วมาพฒันาตอ่ โดยเปล่ียนจงัหวะให้

กระชบัขึน้  

การเรียบเรียง 

ปัญหาในการเรียบเรียงเพลงนีคื้อการท่ีต้องหาเนือ้ร้องภาษาไทยให้เข้ากนักบัเมโลดีส้ากล 

ดงันัน้จงึต้องมีการเลือกใช้คําร้องท่ีสามารถออกเสียงได้ถกูต้องตรงทัง้วรรณยกุต์ไทยและโน้ตสากล  

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

ดงัท่ีผู้วิจยัได้กลา่วถึงการแตง่ทํานองเพลงในชว่งร้องรวมว่ายงัไมเ่ข้ากนั ดงันัน้ผู้วิจยัจงึทํา

การเปล่ียนทํานองเพลงใหมบ่างสว่นและใช้วิธีแตง่เนือ้ร้องให้เข้ากบัโครงร่างของทํานองเดมิ 

เปล่ียนแปลงจงัหวะและกรุ๊ปคําในเนือ้ร้องให้กระชบัมากยิ่งขึน้ ในชว่งท้ายแตเ่ดมิผู้วิจยัได้นกัแสดง

ร้องด้วยกนัทัง้หมด แตเ่ม่ือถึงเวลาซ้อมผู้วิจยัพบวา่ถ้าแยกกนัร้องบางชว่งจะให้ความหมายได้อีก

แบบดงันัน้ผู้วิจยัจงึเปล่ียนให้มีการร้องเด่ียวแทรกอยูเ่ป็นช่วงๆด้วย สว่นท่อนท่ีนกัแสดงร้องคูก่นั 

ผู้วิจยัได้คิดคูป่ระสานให้กบันกัแสดงร้อง เน่ืองจากต้องการให้เห็นว่าเม่ือทัง้สองเกิดความรัก
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สามารถสร้างสรรค์สิ่งตา่งๆได้มากมายและหลากหลายขึน้จงึแทนด้วยเสียงประสาน โดยจะสลบั

ให้แตล่ะฝ่ายเป็นเสยงประสานกบัเสียงหลกั 

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

เน่ืองจากเพลงนีเ้ป็นเพลงสารภาพรักของพระเอกนางเอก ผู้วิจยัจงึเลือกใช้เคร่ืองดนตรีท่ีมี

ความโรแมนติก ดงันัน้ผู้วิจยัจงึใช้กีต้าร์คลาสสิคเป็นเคร่ืองดนตรีหลกั โดยลกัษณะเลน่จะเป็นการ

ลงคอร์ดและการเกลาให้เกิดความหวานขึน้ในทํานองเพลง โทนเพลงท่ีใช้ก็จะเป็นสําเนียงท่ีรู้สกึ

อบอุน่ ฟังสบายในชว่งท้ายมีการดงึจงัหวะเพ่ือให้นกัแสดงสมารถเผยความรู้สกึของตวัละคร

ออกมา 

เพลงเปิดโปงหลุมพราง Gm 

นชุ พีช เปิดโปงหลมุพราง ขวางทางโดดเดน่ ใครท่ีมนัโกหกเกินจําเป็น สกัวนัคงต้องเค้น

ให้รู้ 

ต้น เปิดโปงหลมุพรางให้ทกุคนได้รู้ ให้ทกุคนได้ด ูสิ่งท่ีซอ่นอยูภ่ายใน 

(ออมเดนินําแนน แอ้กลบัมา) 

ออม  เดนิเข้ามา  

นชุพีช  มาทางนี ้ๆ  

ออม  มาเลยคนดี  

ต้น,ออม ขอพิสจูน์ความจริงท่ีข้องใจอะไรท่ีอยู่ข้างใน อยากจะไขออกมา 

แนน ข้องใจ ข้องใจ เพ่ือนๆดเูหมือนจะข้องใจ ไมไ่ด้ละไมไ่ด้ไมไ่ด้การเพิ่มความนา่

สงสารแล้วสู้ตอ่ 

ดนตรีแนน ซ้อมอยา่งมีความสขุกบัเพ่ือนๆอีกกลุม่ 
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ต้น ทําไมวนันีห้น้าไมซี่ดแล้วละ่อาการดีขึน้แล้วหรอ 

แนน เราคงกําลงัใจดีขึน้แล้วละ่ต้น 

ออม แล้วน่ีปวดตามข้อบ้างมัย้ 

แนน บ้าหรอชัน้เป็นลคูเิมียนะไมไ่ด้เป็นเก๊าท์ 

เหงา แล้วผ่ืนท่ีเป็นทําไมมนัจางๆล่ะวนันี ้

แนน นอนเยอะมัง้ 

ออม เห็นหลกัฐานอยู่ตรงหน้า บอกปัดมาอย่างไมล่งัเล 

ต้น เช็คเม็ดเลือดขาวก็จบเห่ ไมต้่องมาSay ไปลองถามมนัด ู

เอก ไมต้่องถามแล้วให้เหน่ือย มีคนไปเจอแนนเม่ือวาน ท่าทางมนัเบกิบาน ไมมี่อาการเหมือน

อยูท่ี่ชมรม 

นชุ พีช  พวกเรานัน้โดนหลอก 

ออมต้น  หมดทกุคน 

นชุ พีช  ถ้ากินหญ้าเราก็คงจะเหมือนควาย 

ออมเอกบาส ยงัไมส่ายแค้นนีต้้องเอาคืน 

นชุ พีช   พวกเรานัน้โดนหลอก 

ออม ต้น  หมดทกุคน 

นชุ พีช  ถ้ากินหญ้าเราก็คงจะเหมือนควาย 

ออมต้น  ยงัไมส่ายแค้นนีต้้องเอาคืน 
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การแตง่เนือ้ร้อง 

เน่ืองจากเพลงนีเ้ป็นเพลงท่ีจะเปิดโปงแผนการโกหกของแนน ผู้วิจยัจงึเร่ิมต้นทอ่นร้องด้วย

การบอกเลา่สถานการณ์ เพ่ือความตอ่เน่ืองกบัตวับทก่อนหน้านี ้และโยงไปสูเ่นือ้ร้องตอ่มาคือ

ความสงสยัในตวัแนน หลงัจากนัน้แนนก็เร่ิมจบัความผิดปกตจิากเพ่ือนๆได้จงึต้องแตง่เนือ้เพ่ือให้

เห็นถึงการพยายามแสดงความนา่สงสารให้มากขึน้กว่าเดมิ จากนัน้จะเป็นบทพดูระหวา่งแนนและ

เพ่ือนๆ เพ่ือให้เห็นถึงอาการของคนท่ีเป็นโรคลคูเิมียร์ โดยจะตัง้เป็นประเดน็คําถามสัน้ๆและ

คําตอบท่ีแสดงให้เห็นถึงการท่ีแนนก็ไมไ่ด้หาข้อมลูมารองรับ ทําให้ไมส่ามารถโกหกได้อยา่ง

แนบเนียน เนือ้เพลงท่อนตอ่มาบอกถึงความรู้สกึของเพ่ือนๆท่ีรู้ และพยายามหาวิธีตา่งๆเพ่ือท่ีจะ

มาเปิดโปง และแสดงความอดัอัน้ท่ีต้องโดนหลอก ทําให้ทกุคนเสียความรู้สกึ และอยากจะแก้แค้น

คืนกบัแนน 

การแตง่ทํานองเพลง 

เพลงนีใ้ช้ทํานองเดียวกนักบัเพลงสูค่วามโดดเดน่เน่ืองจากผู้วิจยัต้องการเช่ือมโยงให้เห็น

อารมณ์ของฉากท่ีเกิดขึน้ท่ีจะมีการแก่งแยง่ ชว่งชิง แตเ่น่ืองจากเนือ้หาเพลงนีเ้ป็นการเปิดโปงการ

ทําผิด ดงันัน้จงัหวะท่ีผู้วิจยัใช้จงึปรับให้ช้าลง ผู้วิจยัจงึเลือกท่ีจะใช้จงัหวะ Slow Salsa เป็นจงัหวะ

หลกัของเพลง สง่ผลให้ทํานองท่ีเกิดขึน้มีความนา่สนใจ ชวนค้นหานา่ตดิตาม ประกอบกบัคีย์เพลง

ท่ีแตง่ออกมาในไมเนอร์สเกลทําให้สามารถส่ือความเร้นลบั ได้เป็นอยา่งดี และถึงแม้จะใช้ทํานอง

เดียวกนักบัเพลงสูจ่ดุหมาย ผู้วิจยัก็เลือกท่ีจะเปล่ียนคีย์เพลงเน่ืองจากความรู้สกึของคีย์เดมิจะ

เป็นไปในแนวของการแขง่ขนั ดงันัน้ในเพลงนีผู้้วิจยัจงึใช้คีย์ G minor เพ่ือความลกึลบั  

การเรียบเรียง 

เม่ือผู้วิจยัได้คําร้องและทํานองมาเป็นท่ีเรียบร้อย ตอ่มาจึงทําการแบง่วรรคคําร้องให้เกิด

การส่ือสารท่ีมากขึน้คือการแบง่กรุ๊ปคําให้เกิดความหลากหลาย เชน่ร้องยืดคําแล้วรวบคํา เพ่ือให้

เกิดความรู้สกึเหมือนกบัผู้ชมกําลงัร่วมซกัเอาความจริงจากแนนไปด้วย 
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กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

การพฒันาประปรับปรุงเพลงนีจ้ะเป็นในเร่ืองของการตดัทอนเนือ้ร้องให้ร้องได้ง่าย การ

สร้างเสียงประสานให้เกิดขึน้โดยคูป่ระสานท่ีผู้วิจยัเน้นให้เดน่กว่าคูอ่ื่นคือ คูท่ี่สามไมเนอร์ 

เน่ืองจากคูเ่สียงนีจ้ะชว่ยให้เพลงเกิดความลึกลบัน่าค้นหาให้มากขึน้ โดยเน้นคําท่ีแสดงถึง

ความลบั การปิดบงัปกปิด ซ่อนเร้น เชน่คําว่าหลมุพราง  และออกแบบเสียงแสดงอารมณ์ซึง่เป็น

อีกหนึง่ในเสียงร้องท่ีไมมี่ความหมายแตส่ามารถสร้างความรู้สกึให้กบัผู้ชมได้ หน้าท่ีของเสียงร้อง

ประเภทนีคื้อแสดงความรู้สึกของตวัละครเชน่ เสียงฮใูนช่วงท้ายทอ่นแรก มีขึน้เพ่ือบง่บอกถึงความ

สงสยัท่ียงัไมห่มดไป 

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

ผู้วิจยัได้ทําการออกแบบเสียง และเลือกจงัหวะเพ่ือท่ีจะนําเสนอต่อผู้ ทําเพลงโดยการ

ลองฮมัทํานอง ท่ีเปล่ียนกลุม่การร้อง การเน้นคําและการออกเสียง และบอกอารมณ์ความรู้สกึท่ี

ต้องการตอ่ผู้ ทําดนตรี เม่ือผู้ ทําดนตรีได้ฟังทํานอง ก็แกะคอร์ดเพลงในเนือ้เพลงแตล่ะทอ่น แล้วเร่ิม

เลือกจงัหวะท่ีจะสามารถเข้ากนักบัอารมณ์เพลงท่ีต้องการด้วย ในท่ีสุดก็เร่ิมได้โครงร่างของเพลง

และพฒันาตอ่โดยเว้นจงัหวะในการแสดง ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัต้องนบัห้องดนตรีไว้สําหรับให้

นกัแสดงได้ทําการแสดง โดยในระหวา่งท่ีผู้ ทําดนตรีเลน่ผู้วิจยัต้องอธิบายเร่ืองราววา่เกิดอะไรขึน้

บ้าง เม่ือตกลงความยาวของห้องดนตรีได้แล้วก็นดัดนตรีท่ีจะใช้สง่เข้าทอ่นร้องถดัไป ในสว่นของ

เคร่ืองดนตรี ผู้วิจยัใช้เคร่ืองหลกัคือเปียโน แตผู่้วิจยัได้ใสเ่คร่ืองประกอบจงัหวะ(Percussion) 

เพ่ือให้เกิดความนา่สนใจ และสร้างสีสนัให้กบับทเพลง นอกจากนีผู้้วิจยัยงัได้ทําการเปล่ียนระดบั

ความเร็วในการเล่าเร่ืองด้วยคือชว่งไหนท่ีตวัละครมีการคาดคัน้ ดนตรีจะมีการเน้นหนกัท่ีคอร์ด

เพลงและจงัหวะจะเร่งเร้า สว่นเร่ืองท่ีเลา่ผา่นการร้องจะเป็นดนตรีท่ีมีการเน้นคอร์ด ส่วนชว่งท่ีมี

การพดูดนตรีจะเน้นท่ีการกดทํานอง 

เพลงมองด้านดี  

แม ่ มมุมองชีวิตนัน้มีมากมาย อยา่หมายจะมองด้านเดียว  
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เปิดโลกให้เตม็สองตา อยา่หยดุหาความจริงเพียงหนึง่เดียว 

โลกของเหตผุลใชว่า่เราถกูกวา่เขาในแบบท่ีเป็น 

โลกของความคดิมีมากมาย มนัหลากหลายเกินท่ีคะเน 

มวัแบง่เขา เราและเธอ คงไมเ่จอคําตอบชดัเจน 

ลองเปล่ียนทิศ พิศสิ่งท่ีเป็น แล้วจะเห็นในมมุแตกตา่ง 

แอ้ มมุมองชีวิตมีเลวและดี   แม ่ ใครจะชีใ้นทางท่ีควร 

แอ้ มมุมองความฝัน บางทีเรรวน   แม ่ เราอาจเห็นเป็นความแตกตา่ง 

แอ้ โลกของความฝันใชฝั่นเรา ใหญ่กวา่เขา แม ่  มนัก็เทา่กนั 

แอ้ โลกแหง่ความจริงเม่ือถึงวนั  แม ่ อาจต้องหนัหาความแตกตา่ง 

ดนตรี 

แม ่ เพียงวางสขุไว้ให้มนัใกล้ตวั   แอ้ อยูใ่ห้ทัว่ ไมต้่องไขว่คว้า 

แม ่ ความสขุนัน้เราควรได้มา   แอ้ ไมต้่องหาให้มนัเหน็ดเหน่ือย 

แอ้ สขุท่ีได้เห็น เป็นและฟัง   แม ่ จากข้างหลงัข้างหน้าข้างบน 

แอ้ ไมต้่องไขวค่ว้าหรือต้องเอือ้มหรือโจน   แม่ ไมต้่องโหน ให้รู้สกึเหน่ือย 

รวม มวัแบง่เขา เราและเธอ คงไมเ่จอคําตอบชดัเจน 

ลองเปล่ียนทิศ พิศสิ่งท่ีเป็น แล้วจะเห็นในมมุแตกตา่ง 

แอ้ ลองเปล่ียนทิศและทวนคิดด ูฉนัจงึรู้........จกัความแตกตา่ง 
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การแตง่เนือ้ร้อง 

ผู้วิจยัแตง่เนือ้ร้องเพลงนีด้้วยโจทย์ท่ีต้องการให้เป็นเพลงท่ีสอนให้รู้จกัและยอมรับความ

แตกตา่ง ในเร่ืองนีเ้ป็นการยอมรับความแตกตา่งของวิธีการใช้ชีวิตของตวัละคร ในเร่ืองแมจ่ะต้อง

สอนให้แอ้ซึง่อารมณ์เสียมาจากวิธีการท่ีให้ได้มาซึง่ความสําเร็จโดยท่ีไมส่นวา่วิธีดงักล่าวจะทําร้าย

จิตใจของใคร โดยเนือ้ร้องทอ่นแรกจะเป็นการอธิบายวา่มมุมองชีวิตนัน้มีหลายแง่มมุ อยา่คดิท่ีจะ

ใช้แง่มมุเดมิๆในการตดัสินชีวิต อยา่หยดุหาความจริงเพียงอยา่งเดียว และแมใ่ห้ยกตวัอยา่งไมว่า่

จะเป็นความหลากหลายทางความคดิ โลกของเหตผุล ท่ีมีมากมายและไมสามารถหาข้อยตุไิด้วา่

เหตผุลของใครถกูกวา่กนั ซึง่ความคดิตา่งๆนีเ้องท่ีทําให้เกิดความแตกแยก แบง่ขัว้ทางความคิด 

แมจ่งึเสนอให้ลองเปล่ียนมมุมองและดเูหตผุลของสิ่งท่ีเกิดขึน้ แล้วจะสามารถเห็นอีกแง่มมุของ

ความแตกตา่งทอ่นตอ่ไปผู้วิจยัได้เขียนเนือ้ร้องให้เป็นการโต้ตอบกนัของแอ้และแม ่โดยท่ีแอ้จะเป็น

คนตัง้ประเดน็และแมจ่ะเป็นคนสรุป หลงัจากนัน้จะเป็นท่อนท่ีแมส่อนและแอ้ลองทบทวน ในท่อน

ร้องนีผู้้วิจยัได้แบง่ชว่งแรกให้เป็นแมร้่องนําก่อนแล้วแอ้จงึร้องตาม และทอ่นท้ายกลายเป็นแอ้ร้อง

นําและให้แมส่รุป เพ่ือให้เห็นพฒันาการความเข้าใจของตวัละคร จากนัน้จงึให้ตวัละครทัง้คู่ร้อง

สรุปความคิดเร่ืองเปล่ียนมมุมอง และการแบง่ฝักแบง่ฝ่าย เพ่ือท่ีจะสามารถเห็นมมุมองท่ีแตกตา่ง 

และทอ่นจบเป็นท่อนท่ีแอ้ร้องเพ่ือแสดงให้ผู้ชมเห็นวา่สามารถทําตามคําสอนของแมไ่ด้ 

การหาแหลง่อ้างอิง 

สําหรับเพลงนีผู้้วิจยัได้ใช้แหลง่อ้างอิงในการเขียนเนือ้จากคําสอนของทา่นพทุธทาสท่ีวา่ 

“มองแตแ่ง่ดีเถิด” ดงักลอนท่ีกลา่วไว้วา่ 

 

เขามีส่วน  เลวบ้าง  ช่างหัวเขา 

จงเลือกเอา ส่วนท่ีดี เขามีอยู่ 

เป็นประโยชน์  โลกบ้าง  ยังน่าดู 

ส่วนท่ีช่ัว  อย่างไปรู้  ของเขาเลย 
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จะหาคน  มีดี  โดยส่วนเดียว 

อย่ามัวเท่ียว  ค้นหา  สหายเอ๋ย 

เหมือนเท่ียวหา  หนวดเต่า  ตายเปล่าเอย 

ฝึกให้เคย  มองแต่ดี  มีคุณจริง 

 

จากนัน้ผู้วิจยัจงึเลือกเอาคําว่ามมุมองมาเป็นแกนหลกัในการเดนิเร่ือง และคําท่ีใช้ก็จะ
เก่ียวข้องกบัการมองเชน่คําว่า ตา  หา  เปิด พิศ สว่นประโยคท่ีว่าอยา่หยดุหาความจริงเพียงหนึง่
เดียวผู้วิจยัได้แรงบนัดาลใจจาก ประโยคท่ีอาจารย์ได้สอนในวิชาระเบียบวิธีวิจยัและวิชาอ่ืนๆเม่ือ
ได้ศกึษาระดบัปริญญาโท ท่ีวา่ความจริงนัน้มีหลายมมุ ขึน้อยูก่บัใครจะมองมาจากมมุใด ไมค่วร
ใช้มมุของเราไปตดัสิน ตีคา่ความจริงในมมุมองของคนอ่ืน 

การแตง่ทํานองเพลงและเรียบเรียง 

ในการแตง่ทํานองเพลงผู้วิจยัได้ฮมัทํานอง โดยเร่ิมจากท่อนแรกท่ีเป็นจากสอนของแม่ 

ทํานองในท่อนนีจ้ะมีความอบอุน่และเน่ืองจากเพลงเป็นเพลงท่ีให้กําลงัใจ และสอนดงันัน้ผู้วิจยัจงึ

เลือกท่ีจะใช้จงัหวะของเพลงในระดบัปานกลาง เพ่ือให้ผู้ ฟังรู้สกึถึงการเติบโต เดนิทางร่วมไปกบัตวั

ละคร โทนของเพลงผู้วิจยัต้องการให้ออกมาในโทนของความสดใส ดงันัน้จงึใช้คีย์เพลงในสเกล

เมเจอร์ และเลือกเสียงท่ีเหมาะกบัชว่งเสียงของผู้หญิง ผู้วิจยัจงึใช้คีย์ Bb major  

ดนตรีท่ีใช้นอกจากจะเป็นสว่นประกอบของเพลงแล้วยงัมีหน้าท่ีในการแบง่ท่อนความคดิ

ของตวัละครอีกด้วย โดยจะเห็นวา่ ในระหวา่งท่ีแมแ่ละแอ้พดูจะมีทอ่นหยดุเพ่ือให้ตวัละครเปล่ียน

เร่ืองท่ีจะพดู จากเร่ืองมมุมองมาเป็นเร่ืองการวางความสขุให้ถกูท่ี เน่ืองจากเพลงนีเ้ป็นเพลงท่ี

ผู้วิจยัแตง่เนือ้ร้องไปพร้อมกบัทํานอง จงึสามารถกําหนดวรรคกรร้องและใส่ทํานองให้เข้ากบัเสียง

วรรณยกุต์ในภาษาไทยได้โยไมต้่องแก้ไขอีก 

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 
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ในครัง้แรกท่ีผู้วิจยัได้ทําการฮมัเพ่ือเลือกคีย์ ผู้วิจยัได้ให้แอ้เป็นคนร้องทํานองท่ีเหมาะกบั

เสียงผู้หญิง แตเ่ม่ือนํามาให้ตวัละครแมร้่องกลบัสงูไปเน่ืองจากทัง้คูอ่ยู่คนละกลุม่เสียงคือ แอ้มี

ระดบัเสียงอยูใ่นกลุม่ผู้หญิงเสียงสงู(Soprano) สว่นพ่ีตาลท่ีรับบทแมน่ัน้มีระดบัเสียงในกลุม่

ผู้หญิงเสียงกลอง (Alto) ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องเปล่ียนคีย์มาให้ต่ําลงเน่ืองจากชว่งทํานองเสียงตํ่าของ

เพลงมีน้อยกวา่ชว่งเสียงสงู ดงันัน้จงึให้นกัแสดงพยามอกเสียงในชว่งตํ่าจงึง่ายกวา่  

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

เน่ืองจากเนือ้หาของเพลงเป็นการให้กําลงัใจ ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึได้เลือกใช้ทรัมเป็ท เป็น

เคร่ืองดนตรีในชว่งอินโทร เน่ืองจากต้องการให้ผู้ชมเกิดความรู้สกึเช่ือมัน่ตอ่เนือ้ร้องท่ีตวัละครทํา

การส่ือสารออกมา และผู้วิจยัได้เพิ่มเสียงกลองแท็กในจงัหวะการดําเนินเพลงเพ่ือต้องการให้เกิด

ความรู้สกึของการท่ีตวัละครเดนิทางไปสู่ความแตกตา่ง  การเว้นจงัหวะของท่อนดนตรีจะเกิดขึน้ใน

ชว่งเวลาท่ีตวัละครใช้คดิ และมีทอ่นดนตรีสง่ในชว่งท่ีตวัละครสามารถคิดและเข้าใจความหมาย

ของสิ่งท่ีแมพ่ยายามจะบอก  

เพลงถ้าเธอเป็นฉัน ถ้าฉันเป็นเธอ 

แนน ก่อนนัน้ฉันใช้ความเกลียดชงั ผลกัฉนัให้เดนิและก้าวไป  

ความรักไมมี่ความหมายมีคา่ให้พอจะใสใ่จ แตเ่ม่ือก้าวเดนิไกลตอ่ไป 

 จนฉนันัน้ไปสูจ่ดุหมาย ผู้คนมากมายแตไ่มมี่ใครร่วมยินดี  

 คนเราจะฝันทําไมกนั ในเม่ือเพ่ือนร่วมฝันไมเ่คยมี  

พอเป็นแบบนี ้หวัใจฉนัเองก็เดียวดาย 

แนน อยากถามจริงๆเถอะให้ตาย โกรธไหมท่ีฉนัเคยทําร้าย 

 ดา่ว่าเธอมากมาย มีไหมท่ีคิดจะดา่คืน 

 ลองพดูมาหน่อยซิจะฟัง แม้ต้องทนเจ็บชํา้จะกลํา้กลืน  
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แอ้ เคยสิฉนัก็เหมือนคนอ่ืน บางคืนก็เสียนํา้ตา 

แนน หรอ น่ีชัน้ร้ายกาจขนาดนัน้เลยหรอเน่ีย (ดนตรี)  

แอ้ ก่อนนัน้ตวัเธอนา่เกลียดชงั เคียดแค้นอะไรกนันกัหนา  

โกรธโลกเหมือนว่าทกุคนพากนัดา่แมเ่ธอ 

 สง่เสียงโวยวายดา่ตงึตงั บางครัง้ฉนัอยากเรียกอีควาย 

 ผู้คนมากมายอยากดา่เธอว่าช็อกกะรี 

 ความเกรงใจให้ใครไมเ่คยมี อยา่งกบับพุการีไมส่อนสัง่  

อยากตบสกัครัง้แตว่่าแมส่อนให้อภยั 

(ดนตรีสง่ไปทอ่นแยก)แนนกบัแอ้ตา่งเข้าใจกนั แนนขอบคณุท่ีทําให้เข้าใจคําวา่มิตรภาพ 

แนน แอ้ชัน้ขอบคณุเธอมากนะท่ียอมให้โอกาสชัน้อีกครัง้ 

แอ้ แนนเราวา่เธอก็คงได้บทเรียนบางอยา่งไปแล้ว เราวา่วิธีของเธอมนัผิด ถ้าเธอไมล่อง

เปล่ียนวิธีวนัหน้าอาจไมม่ใครให้โอกาสเป็นครัง้ท่ีสองนะ 

แนน เราเข้าใจแล้วละ่ 

แนน แอ้       อยากให้เธอมาลองเป็นฉันเปล่ียนดสูกัวนัเธอคงเข้าใจ  

เธออาจจะรู้เหตผุลวา่ทําไมรู้สกึอยา่งไรฉนัถึงได้ทํา 

 ชีวิตนัน้มีคําว่าเหตผุล ผลกัดนัให้คนทําสิ่งท่ีแตกตา่ง  

จงึใช้ความรักหรือชงัเป็นเกราะกําบงัปิดขงัตวัเอง  

จะใช้ความรักหรือชงัเธอต้องระวงั เพราะมนัอาจขงัตวัเธอ(เอง) 
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การแตง่เนือ้ร้อง 

ผู้วิจยัได้ทําการแตง่เพลงนีข้ึน้เพ่ือต้องการให้ผู้ชมเห็นด้านตา่งๆของตวัละคร ท่ีไม่มีใครดี

และเลวไปทัง้หมด ทกุคนมีการใช้ชีวิตท่ีหลากหลาย ตามแตส่ถานการณ์ท่ีแตกตา่งกนัไปเนือ้ร้อง

จะเป็นการบอกเล่าความในใจ ความคดิท่ีตวัละครต้องการส่ือสาร และเพลงนีจ้ะมีการโต้ตอบกนั

ระหวา่งตวัละครด้วย โดยเร่ิมทอ่นแรกจะเป็นการท่ีแนนคดิทบทวนถึงวิธีการท่ีเธอเลือกใช้วา่วิธี

ดงักลา่วได้สง่ผลตอ่ตวัเธอและคนอ่ืนๆอย่างไร จนเธอเร่ิมเห็นความสําคญัของเพ่ือนร่วมฝัน

มากกวา่ความสําเร็จ เน่ืองจากในวนัท่ีเธอได้รับความสําเร็จ กลบัไมมี่ใครอยูเ่พ่ือร่วมช่ืนชมใน

ความสําเร็จนัน้เลย และกลบัมาถามถึงความรู้สกึท่ีแอ้โดนแนนทําร้าย ชว่งนีเ้องท่ีผู้วิจยัได้ใสด้่านท่ี

เป็นคนธรรมดาของแอ้เข้าไป เน่ืองจากตลอดมาผู้ชมจะเห็นภาพแอ้เป็นคนท่ียอมและนิ่งเงียบไม่

แสดงความรู้สกึ แตเ่นือ้เพลงทอ่นนีจ้ะเป็นการแสดงให้เห็นวา่แอ้ก็เป็นมนษุย์ธรรมดาคนหนึง่ท่ีมี

อารมณ์โกรธ เกลียด อยูใ่นตวัแตส่ามารถยบัยัง้ และควบคมุเอาไว้ได้นัน้ ในเนือ้ร้องท่อนนีผู้้วิจยั

ต้องการทดลองวา่หากนําคําดา่ท่ีคอ่นข้างหยาบ มาใสใ่นทํานองท่ีไพเราะ จะสามารถลดทอน

ความหมายท่ีรุนแรงได้หรือไม ่จงึได้นําเอาคําท่ีดา่ว่ากนัมาลองใช้ด ูเช่น การดา่แม ่อีควาย อีช็อก

กะรี บพุการีไมส่อนสัง่ และสดุท้ายแสดงให้เห็นวา่แอ้ก็มีด้านร้ายกาจเหมือนกนัแตก็่สามารถเก็บไว้

ได้ และชว่งสดุท้ายผู้วิจยัได้เขียนให้ตวัละครทัง้สองต้องการท่ีจะสลบัสบับทบาทเพ่ือท่ีจะเข้าใจ

ความรู้สกึของอีกคน เน่ืองจากทัง้คูผู่้วิจยัได้เขียนให้เป็นตวัแทนของคา่ความแปรปรวน แตแ่อ้เป็น

คา่ความแปรปรวนท่ีต่ําดงันัน้จงึแสดงออกมาด้วยความท่ีกลวัและไมก่ล้า สว่นแนนเป็นตวัแทนของ

คา่ความแปรปรวนท่ีสงูจงึแสดงความก้าวร้าวออกมาให้เห็นได้อย่างเตม็ท่ี การท่ีทัง้สองต้องการท่ี

จะเปล่ียนจงึเป็นการพยายามทําความเข้าใจอีกฝ่ายนัน่เอง เน่ืองจากทกุการกระทําของแตล่ะคน

มกัจะมีเหตผุลของตวัมาเป็นสิ่งรองรับทัง้สิน้ สดุท้ายจงึสรุปวิธีของทัง้คคืูอความรักและความชงั ซึง่

ทัง้สองวิธีนีไ้มไ่ด้มีแตผ่ลดีเสมอไปยงัมีผลเสียด้วย เพราะถ้าเราใช้วิธีใดจนเคยชินก็เปรียบเหมือน

สร้างกําแพงความรู้สึกปิดขงัตวัเอง แตใ่นประโยคสดุท้ายผู้วิจยัได้ให้นํา้หนกัไปท่ีความชงัวา่มี

ผลเสียท่ีจะต้องระวงัมากกว่า 

การแตง่ทํานองเพลง 
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เพลงนีใ้ช้ทํานองเดียวกนักบัเพลงความฝัน เน่ืองจากผวูิจยัต้องการให้ผู้ชมนึกถึงทํานองท่ี

ตวัละครใช้เปิดตวัวิธีการและเม่ือเนือ้เร่ืองดําเนินมาถึงเพลงนีต้วัละครจะได้รับผลของวิธีท่ีเลือก

อยา่งไร ดงันัน้ชว่งต้นของเพลงผู้วิจยัลดเสียงลงคร่ึงเสียงเน่ืองจากต้องการให้นกัแสดงร้องออกมา

ด้วยโทนเสียงท่ีต่ํากวา่ระดบัเสียงของนกัแสดงเพ่ือส่ือถึงความรู้สกึอึดอดัในจิตใจของตวัละคร และ

ในชว่งของคําดา่ผู้วิจยัเลือกคําท่ีเม่ือนํามาใสก่บัทํานองแล้วยงัสามารถออกเสียงได้ชดัเจน เพื่อ

ต้องการให้ผู้ชมได้ยินอย่างชดัเจน สว่นทํานองทอ่นสดุท้ายผู้วิจยัได้แตเ่พิ่มเตมิเน่ืองจากเป็นการ

บอกเล่าความรู้สกึท่ียงัไมเ่คยได้กลา่วถึงจงึใช้ทํานองท่ีผู้ชมยงัไมเ่คยได้ยิน เพ่ือแบง่ การรับรู้ของ

ผู้ชมทราบวา่เป็นการพดูอีกเร่ืองแล้ว  

การเรียบเรียง 

ผู้วิจยัได้แบง่ท่อนเพลงสลบักบัการพดูของนกัแสดงโดยท่อนเพลงจะใช้แทนความรู้สกึ 

ความคดิ สว่นท่อนท่ีตวัละครพดูจะเป็นการยืนยนัความเข้าใจ การท่ีตวัละครสอน และทบทวนการ

กระทํา ดงันัน้จงัหวะในการเข้าร้องของนกัแสดงจงึสําคญัมากเน่ืองจากเป็นการร้องตอ่เน่ืองกนั

นอกจากนีก็้จะเป็นปัญหาเร่ืองการร้องคําร้องท่ีอยูใ่นจงัหวะตกหรือจงัหวะยก เน่ืองจากเพลงความ

ฝันผู้วิจยัได้ให้นกัแสดงร้องในจงัหวะตกเน่ืองจากเป็นการร้องหมูห่ลายคน จงึต้องการความพร้อม

เพรียงแตใ่นเพลงนี ้ผู้วิจยัได้เปล่ียนให้นกัแสดงร้องในจงัหวะยกเน่ืองจากต้องการให้เกิดความรู้สกึ

เหมือนหยดุคิดของตวัแสดง ก่อนท่ีจะร้อง 

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

เพลงนีผู้้วิจยัได้ทําการปรับปรุงเนือ้ร้องในบางสว่นเน่ืองจากความหมาย และความ

สวยงามของภาษาท่ีใช้ สว่นในเร่ืองของดนตรีก็จะมีเปล่ียนแปลงในเร่ืองจงัหวะการเข้าเพลงให้เป็น

จงัหวะยก จงึทําให้เนือ้ร้องบางทอ่นต้องเปล่ียนการจดักรุ๊ปในการร้องใหม ่และต้องเผ่ือดนตรี

ในชว่งท่ีตวัละครพดูด้วย 

การทําเพลงและเสียงประกอบ 
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ผู้วิจยัได้ส่ือสารกบัผู้ ทําเพลงถึงความรู้สึกท่ีผู้วิจยัต้องการให้เกิดขึน้ในเพลงนี ้โดยในช่วง

แรกดนตรีจะเปล่ียนแปลงจากเพลงความฝันเน่ืองจากต้องการส่ือให้เห็นถึงความคิดของแนนท่ี

เสียใจตอ่ผลของการกระทําของตวัเอง แตใ่นทอ่นร้องดนตรีจะกลบัมาคุ้นเหมือนกบัเพลงความฝัน 

โดยโทนของเพลงจะเป็นเพลงช้าเน่ืองจาก เป็นเพลงท่ีตวัละครทําความเข้าใจและสารภาพ

ความรู้สกึท่ีมีตอ่กนั โดยคีย์เพลงท่ีใช้จะเป็นคีย์Eb major เน่ืองจากผู้วิจยัต้องการให้ท่อนท่ีเป็น

ดนตรีสง่ให้ความรู้สกึคล่ีคลาย และเลือกใช้เคร่ืองดนตรีคือเปียโนเพราะเป็นเสียงท่ีไพเราะและ

เรียบง่าย ส่วนท่อนท่ีเป็นการพดูคยุ ผู้วิจยัได้ให้ผู้ ทําดนตรีอิมโพรไวส์ทํานองท่ีแตกตา่งไปจากการ

เลน่Broken คอร์ด เป็นโน้ตเด่ียวๆ เน่ืองจากนกัแสดงจะได้จบัท่อนเข้าร้องได้ง่ายๆ  

เพลงฉากสุดท้าย 

รวม ทกุคนตา่งตามหา ทกุคนตา่งเสาะหา เพ่ือท่ีจะได้มาให้สมใจดงัท่ีหมายปอง  

ไมว่า่จะอยา่งไร ต้องลําบากแคไ่หน ก็ยงัจะก้าวไป ออกเดนิตามทางท่ีเรียกร้องหากสขุสม

กบัสิ่งท่ีคิดและตัง้ใจ อาจโชคร้ายหมองหมน่ อยา่มวัเมาและเศร้าหมองท่ีสดุแล้วตวัเราจะ

มาชว่ยประคอง ให้ฟืน้คืนกลบัมายืนได้เอง  

แอ้ : ชีวิตเปรียบเหมือนเดินบนทางท่ี สวยงาม ไมต้่องคร้าม ถ้ามีเพ่ือนร่วมตามฝัน 

แนน:  ชีวิตมนัต้องท้า ให้เดินหน้าไปด้วยกนั ความรักนัน้จะพาฉนัเปลง่ประกาย 

ทกุคนตา่งใฝ่หา ทกุคนตา่งใฝ่ฝัน เฝ้ารอให้ถึงวนัท่ีเราจะได้สมใจปอง 

มีน: แม้ล้มไมเ่ป็นไร เราจะชว่ยกนัไป แบง่ปันสง่นํา้ใจ ก้าวไปด้วยกนัเพ่ือนทัง้ผอง 

น้อย สขุใจแล้วในสิ่งท่ีเรานัน้ได้มี 

เหงา เธอคนนีซ้กัวนัฉนัคงได้ครอบครอง 

3คน แม้ชีวิตไมง่่ายดงัท่ีใจใฝ่ปองจะขอสู้ไปไมท้่อใจ (Retard) 

รวม เพียงนามเทา่นัน้ท่ีคนจดจํา  (วางสขุไว้ให้ใกล้ตวัอยูใ่ห้ทัว่ไมต้่องไขวค่ว้า) 
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เวลาท่ีผา่นผนัไปในชีวิต  (ความสขุนัน้ควรได้มาไมต้่องหา) 

อตัราสว่นของความสมัพนัธ์รวมท่ีมนัทัง้ถกูและผิด  

ทําให้ชีวิตมีคา่และมีความหมาย  

ท่ีเราทัง้หลายฝากโลกไว้แทนตวัตน 

น่ีคือความรัก ท่ีพวกเราได้พบเจอ เปล่ียนคําวา่ฉันและเธอเป็นเพ่ือนพ่ีน้อง มมุมองโลก

พลนัเปล่ียนผนั  ก้าวใหมข่องฉนัจะมีความหมาย และไมอ้่างว้างเดียวดาย จบัมือร่วมกนั

ก้าวไป พวกเราจะก้าวเดนิไป สขุใจท่ีได้เดินเคียงข้างกนัตอ่เตมิด้วยความเข้าใจ  ชีวิตมนั

ง่ายเพียงไร Normal Curve ฉนัอยากบอก I love you 

การแตง่เนือ้ร้อง 

เพลงนีผู้้วิจยัเลือกท่ีจะใช้เพลงสามเพลงในเร่ืองมาเช่ือมตอ่กนัโดยเพลงแตล่ะเพลงจะ

เลือกจากปมท่ีเกิดขึน้กบัตวัละคร โดยเพลงแรกเป็นการคล่ีคลายปมตวัละครหลกัท่ีผู้วิจยัได้ใสไ่ว้ใน

เพลงแรก โดยในสว่นของทอ่นรวมจากท่ีชว่งต้นของเร่ืองทกุคนจะเกิดคําถามวา่ใครจะชว่ยประคอง

เม่ือผิดหวงั ในเพลงนีผู้้วิจยัก็ได้ให้คําตอบว่าตวัของแตล่ะคนท่ีจะต้องเป็นท่ีพึง่ให้กบัตวัเอง และ

เข้าทอ่นคล่ีคลายของแอ้ท่ีจากเดมิตวัละครจะกลวัท่ีจะทําตามฝันแตใ่นท่อนนีจ้ะแสดงให้เห็นถึง

ความกล้าท่ีจะเผชิญหน้ากบัความฝันเม่ือมีเพ่ือนอยูข้่างๆ และแนะจากท่ีเคยจะเผชิญความฝัน

ตามลําพงัก็เปล่ียนเป็นใช้ความรักเพ่ือเดินไปพร้อมกบัเพ่ือนๆ สว่นมีนก็ยงัคงเสมอต้นเสมอปลาย

สมกบัท่ีเป็นตวัแทนของคา่กลางท่ียงัจะเดนิไปพร้อมกบัเพ่ือนๆ สว่นน้อยก็ได้มีความสขุกบัสิ่งท่ีมี

ไมต้่องร้องขอจากใครๆ และเหงาท่ีเข้าใจวา่ความสมัพนัธ์เกิดจากความเหมาะสมลงใน

องค์ประกอบตา่งๆจงึไมเ่ร่งเร้าท่ีจะเจอ สดุท้ายผู้วิจยัได้ใส่คําร้องท่ีแสดงถึงความพยายามในการ

ตอ่สู้กบัปัญหาอยา่งไมท้่อใจ 

เพลงตอ่ไปผู้วิจยัได้แบง่กลุม่นกัแสดงออกเป็นสองกลุม่ โดยหลกัๆจะให้ร้องเพลงความฝัน

เพ่ือตอกยํา้วา่ความฝันของพวกเขาได้เป็นจริงโดยท่อนท่ีเลือกมาจะเป็นทอ่นท่ีแฝงเนือ้หาทางสถิติ
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เพ่ือยํา้ให้กบัผู้ชมได้รับทราบอีกรอบ แตสํ่าหรับนกัแสดงท่ีมีปมเก่ียวกบัการวางความสขุไว้ไมถ่กูท่ี 

ผู้วิจยัได้วางให้พวกเขาร้องเพลงมองด้านดี เพ่ือให้เห็นวา่พวกเขาสามารถวางความสขุไว้ได้ถกูท่ี

แล้ว โดยให้ร้องสลบัท่อนกนั (Cannon)  

เพลงสดุท้ายผู้วิจยัได้เลือกเพลงท่ีเป็นเพลงบอกรักของมีนและแอ้ ซึง่แตเ่ดมิใช้สรรพนาม

เป็นคําวา่เรา ดงันัน้เม่ือผู้วิจยันําทํานองเพลงนีม้าใช้ผู้วิจยัจงึเปล่ียนสรรพนามให้เป็นคําวา่พวกเรา 

เพ่ือท่ีจะได้แสดงให้เห็นวา่ความสมัพนัธ์ท่ีเกิดขึน้ไมใ่ชเ่พียงแคค่นสองคนแตเ่ป็นความสมัพนัธ์ท่ีทกุ

คนร่วมกนัสร้างให้เกิดขึน้ จนพฒันาขึน้เป็นความเข้มแข็ง และพร้อมท่ีจะเผชิญหน้าสูค่วามฝันของ

แตล่ะคน และทอ่นสดุท้ายผู้วิจยัได้มองชีวิตของคนเราวา่เหมือนกบัรูปทรงของโค้งปกตท่ีิมีเกิดขึน้ 

ตัง้อยูแ่ละดบัไป เพียงแตเ่ราทําความเข้าใจเทา่นีเ้ราก็สามารถดําเนินชีวิตไปได้ด้วยความง่ายดาย 

และได้ใช้ช่ือละครเป็นประโยคปิดท้ายตอนจบเร่ือง 

การแตง่ทํานองเพลง 

ทํานองเพลงท่ีใช้เป็นเพลงเดิมท่ีเคยร้องมาก่อนหน้านี ้สว่นท่ียากคงจะเป็นการเลือกท่อน

เพลงมาตอ่กนัมากกว่าวา่จะเลือกท่อนไหน เน่ืองจากแตล่ะเพลงมีคีย์ของเพลงนัน้บงัคบัอยู่ การ

นํามารวมกนัจงึไมใ่ชเ่ร่ืองง่าย 

แรงบนัดาลใจ 

การท่ีผู้วิจยัเลือกท่ีจะใช้การรวมเพลงท่ีมีในเร่ืองไว้ในเพลงสดุท้ายเน่ืองจากผ็วิจยัได้มี

โอกาสแสดงในละครเวทีแม่นาค เดอะมิวสิคลัของคา่ย ดรีมบอ็กส์ และเพลงสดุท้ายของเร่ืองเป็น

การนําเอาปมของตวัละครทกุตวัมาสอดประสานกบัเป็นเพลงสดุท้ายเม่ือผู้วิจยัได้ร่วมร้องผู้วิจยัได้

เกิดความประทบัใจเป็นอย่างมาก และคิดเสมอว่าอยากจะนําการทําเพลงรูปแบบนีม้าใช้กบัละคร

ของตวัเองบ้าง เพลงนีจ้งึเป็นการสานฝันท่ีเคยคิดไว้ให้เป็นจริง แม้จะดีไมเ่ท่าต้นฉบบัท่ีเคยทําไว้ 

แตก็่เป็นอีกหนึง่ความภมูิใจของผู้วิจยั 

การเรียบเรียง 
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ในสว่นของดนตรี ผู้วิจยัได้เลือกท่อนและแนวทางการเช่ือมของแตล่ะเพลงโดยการใช้

การเฝดลงในแตล่ะชว่งเพลงเป็นตวัเช่ือม สว่นเนือ้เพลงท่ีเปล่ียนแปลงผู้วิจยัได้ทําการเปล่ียนเป็น

คําท่ีใกล้เคียงแตค่วามหมายเปล่ียนแปลง และในเพลงท่ีสองผู้วิจยัได้วางให้มีการร้องแคนนอนของ

ทอ่นเพลงเกิดขึน้ ดงันัน้จงึต้องกําหนดคําร้องในเนือ้หลกัเพ่ือท่ีจะสามารถร้องเนือ้ท่ีสองไปด้วยกนั

ได้ อย่างลงตวั และนกัแสดงท่ีร้องเนือ้ท่ีสองต้องร้องแบบแม่นจงัหวะท่ีสดุไมอ่ย่างนัน้ทํานองจะไป

รบกวนทอ่นเพลงหลกัทนัที 

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

ในครัง้แรกผู้วิจยัต้องการตดัเพลงแตล่ะทอ่นมาเช่ือมตอ่กนั แตไ่มส่ามารถทําได้เน่ืองจากมี

ข้อจํากดัในเร่ืองของคีย์เพลง และจงัหวะท่ีตา่งกนั ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องทําดนตรีขึน้มาใหมท่ัง้เพลง

โดยผู้วิจยัอดัเนือ้ร้องแตล่ะท่อนคลอกบัเสียงเปียโนเพ่ือให้ผู้ ทําดนตรีสามารถมีข้อมลูในการพฒันา

ตอ่ โดยผู้วิจยัได้ออกแบบให้การร้องท่อนท้ายในเพลงแรกมีจงัหวะการร้องท่ีคอ่ยๆช้าลง(Retard) 

เพ่ือให้เข้ากนักบัการเปล่ียนโทนของดนตรี 

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

ผู้วิจยัได้บอกความต้องการของเพลงนีโ้ดยยกตวัอยา่งจากเพลงสดุท้ายในเร่ืองแมน่าค ซึง่

ผู้ ทําดนตรีก็ได้ร่วมเลน่ด้วย จึงเข้าใจความต้องการของผู้วิจยั โดยผู้ ทําดนตรีเลือกท่ีจะวางการเช่ือม

ของแตล่ะเพลงเข้าด้วยกนัและตกลงกบัผู้วิจยัเร่ืองจงัหวะการเข้าในแตล่ะท่อนดนตรี จากนัน้ผู้ ทํา

ดนตรีได้เพิ่มเคร่ืองประกอบจงัหวะในชว่งต้นของเพลง โดยเป็นเสียงของลกูแซ็กและแทมมารีน 

เพ่ือให้ความรู้สกึถึงการเฉลิมฉลองร่วมยินดีในความสําเร็จ และเน่ืองจากเพลงนีเ้ป็นเพลงท่ีสรุป

เร่ืองจงึมีจงัหวะท่ีหลากหลายตามเนือ้เร่ืองท่ีเปล่ียนไป ผู้วิจยัได้วางให้เพลงนีมี้ความเร็วของดนตรี

ท่ีหลากหลายเพ่ือส่ือถึงอปุสรรคตา่งๆท่ีตวัละครได้พบ แตด่นตรีในช่วงท้ายจะเน้นท่ีความอบอุน่

ของมิตรภาพของเพื่อนท่ีมีให้กนั สว่นเคร่ืองดนตรีผู้วิจยัใช้เสียงเปียโนเป็นหลกัในทัง้สามเพลง

เน่ืองจากเปียโนเป็นเคร่ืองหลกัท่ีใช้กบัเพลงสว่นใหญ่ในละครเร่ืองนี ้และโดยสว่นตวัผู้วิจยัก็ชอบ

ความหลากหลายของอารมณ์ท่ีเปียโนสามารถส่ือสารออกมาได้ 



117 

 

 

4.1.3การก ากับการแสดง 

สําหรับผู้วิจยั หากเปรียบบทละครเป็นดงัสมอง การกํากบัการแสดงก็เปรียบเหมือนหวัใจท่ี

จะเป็นกองบญัชาการของละครเวทีคอยกระตุ้นและสบูฉีดความคดิเพ่ือเช่ือมโยงสว่นตา่งๆให้

ทํางานร่วมกนั  ไมว่า่จะเป็นการแสดง การตีความจากบทละครสูค่วามเข้าใจของนกัแสดง การจดั

ตําแหนง่บนเวที การเคล่ือนไหว การสร้างฉาก การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย โดยในฐานะผู้ กํากบั 

ผู้วิจยัได้อาศยัหลกัการและองค์ประกอบในการสร้างสรรค์งานละครท่ีดีของอริสโตเติล้ท่ีเขียนไว้ใน

หนงัสือ The Poetics ทัง้ 6ประการ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการอธิบายขัน้ตอนการทํางานของผู้วิจยั 

ล าดับขัน้ตอนในกรสร้างโครงเร่ือง 

 ดงัท่ีผู้วิจยัได้กลา่วไว้ในข้างต้นวา่ แรงบนัดาลใจในการสร้างละครเร่ืองนีม้าจากรูปทรงของ

โค้งปกต ิดงันัน้ขัน้ตอนการสร้างโครงเร่ืองของผู้วิจยัจงึอ้างอิงถึงลกัษณะของโค้งดังกล่าวคือ 

เร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ช่วงต้น จะกลบัมาย้อนเพ่ือให้ตวัละครได้ทบทวนถึงการกระทําในตอนท้าย ผู้วิจยั

จะอธิบายวิธีการตีความบทละครในฐานะผู้ กํากบัจากขัน้ตอนการสร้างโครงเร่ือง ตัง้แตเ่ร่ิมจนจบ 

ฉากที่1 เปิดเร่ือง(Exposition) 

ผู้วิจยัต้องการปเูร่ืองให้ผู้ชมเห็นถึงความต้องการของตวัละครโดยผา่นเนือ้เพลงท่ี

พดูถึงความสําเร็จ ท่ีทกุคนล้วนต้องการ จากนัน้ผู้วิจยัได้เปิดตวัละครหลกั(Protagonist) 

คือแอ้พร้อมแนะนําพืน้ฐานตวัละครท่ีกลวัท่ีจะทําตามความฝัน ตอ่มาผู้วิจยัได้เปิดตวัตวั

ละครท่ีจะให้เป็นตวัขดัแย้ง (Antagonist) คือแนนท่ีจะมาเป็นตวัแทนของความมัน่ใจ

ต้องการท้าทาย เพ่ือไปสูจ่ดุหมาย จากนัน้ผู้วิจยัได้เปิดตวัละครรอง คือมีน เหงา และน้อย

โดยท่ีตวัละครแตล่ะตวัจะพดูถึงลกัษณะและความต้องการของแตล่ะคน เม่ือเพลงจบ

ผู้วิจยัได้ใช้การบมูของชมรมเพ่ือให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของฉาก เวลา และบรรยากาศ

ท่ีเปล่ียนไป รวมถึงอารมณ์ท่ีเป็นชว่งต้นของเร่ืองคือ ทกุคนมีความสขุไมมี่บรรยากาศของ

ความขดัแย้ง หลงัจากนัน้มีตวัละครเพิ่มขึน้มาอีกหนึง่ตวัคือ รุ่นพ่ีประจําชมรมเพ่ือเป็นตวั

ละครท่ีมาสร้างเง่ือนไขเพ่ือนําเข้าสูเ่นือ้หาของวิชาสถิติและเป็นตวัละครท่ีเปิดประเดน็

เนือ้หาทางสถิติ โดยฉากนีผู้้วิจยัเน้นให้ส่ือถึงความรู้สกึการพดูถึงเร่ืองราวความเป็นไปเพ่ือ
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บง่บอกถึงสภาพความเป็นไปในการใช้ชีวิตของชมรมการละคร และในช่วงท้ายของฉากก็

เป็นเพลงท่ีบอกถึงความฝันของแนน แอ้และทกุคนท่ีมีความฝันต้องการเป็นท่ีจดจําของ

ใครสกัคน  

ฉากที่2 หาตัวตน 

ฉากนีผู้้วิจยัต้องการปเูร่ืองให้เก่ียวข้องกบัเนือ้หาวิชาสถิติจงึเปรียบเป็นเหตกุารณ์

ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนัง่ายๆคือการสัง่อาหารท่ีเหมือนกนัแตไ่ด้อาหารไมเ่ทา่กนั ในฉาก

นีผู้้วิจยัแทนด้วยกุ้งเพ่ือให้เห็นลกัษณะเป็นตวัเป็นชิน้ได้ง่าย ฉากนีจ้ะเป็นการเร่ิมต้นเพ่ือปู

ทางสูค่วามขดัแย้ง(Development, Complication, Conflicts) โดยจะแสดงให้เห็น

ความรู้สกึของตวัละครน้อยท่ีมกัจะได้อะไรน้อยกวา่เพ่ือนๆ และมกัจะนําไปผกูกบัปม

สว่นตวัคือนิว้ท่ีด้วนไปหนึง่นิว้ และผู้วิจยัแทรกเนือ้หาเร่ืองคา่กลางไปในส่วนของจํานวน

กุ้งท่ีคนสว่นใหญ่ได้ และความขดัแย้งตอ่มาคือการท่ีแนนขดัจงัหวะการแบง่กุ้ งให้กบัน้อย

ซึง่ท่ีจริงแล้ว ต้องการให้น้อยสามารถอยูไ่ด้โดยไมต้่องพึง่พาใครแตด้่วยวิธีการท่ีผิดทําให้

เพ่ือนๆไมเ่ข้าใจ จากนัน้ผู้วิจยัได้แทรกแนวคดิเก่ียวกบัการแบง่ปันเพ่ือเป็นข้อคิดในละคร 

จากนัน้มีตวัละครรุ่นพ่ีมากล่าวสรุปเนือ้หาอีกรอบ เพ่ือเน้นให้ผู้ชมเข้าใจวา่ต้องการส่ือถึง

เร่ืองอะไรอยู่ จากนัน้เป็นเพลงสูค่วามโดดเดน่ท่ีพดูถึงเร่ืองการก้าวข้ามลกัษณะทัว่ไปเพ่ือ

ก้าวสูค่วามโดดเดน่เฉพาะตวั ซึง่ในท่ีนีมี้3รูปแบบคือการเต้น การเลน่ละคร และร้องเพลง  

ฉากที่สาม จีบสาว 

ฉากนีเ้ป็นการพฒันา(Development)เพ่ือให้เห็นความต้องกรของตวัละครเหงาท่ี

อยากจะมีแฟนแตจี่บผู้หญิงไมเ่ป็นจงึต้องให้น้อยเป็นคนช่วย โดยจะเร่ิมจากการฝึกยิม้

เพ่ือสร้างความประทบัใจ ฉากนีผู้้วิจยัได้แทรกเนือ้หาของวิชาสถิตใินเร่ืองของคา่

สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เข้าไปด้วยในสว่นของปฏิกิริยาโต้ตอบของหญิงสาวแตล่ะคนกบัตวั

เหงา โดยเร่ิมจากไมมี่ปฏิกิริยา โดยให้ตวัละครมีนออกมาเป็นตวัอธิบายลกัษณะ

ความสมัพนัธ์ท่ีเกิดขึน้ วา่มีหลายรูปแบบทัว่บวกและลบ ในฉากนีเ้องผู้วิจยัได้ทิง้ปม
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ความสมัพนัธ์ของตวัละครเหงา และต้นไว้เพ่ือสร้างอารมณ์ขนัในฉากตอ่ไป โดยผา่น

คําพดูง่ายๆแตใ่ห้ผู้ชมเป็นคนตีความเอง  

ฉากที่4 สม ่าเสมอ 

เป็นฉากท่ีพฒันาความต้องการของตวัละครโยผู้วิจยัได้นําเอาความต้องการของ

ตวัละครแตล่ะตวัมาเรียงตอ่กนัเพ่ือให้เกิดเร่ืองราว เพ่ือแสดงให้เห็นความเปล่ียนแปลง

ของเวลา โดยจะไลไ่ปตัง้แตค่วามสมัพนัธ์ของมีนและแนน  น้อยกบัปมท่ียงัคงไมเ่ทา่เทียม

กบัเพ่ือนๆ เหงาท่ียงัสงสยัในคา่ R ท่ีแฝงในรอยยิม้ของคนท่ีผา่นไปมา จนกระทัง่เจอกบั

ต้นอีกครัง้ เน่ืองจากเป็นฉากท่ีตอ่เน่ืองกนั ทําให้คนดคูิดถึงคําพดูท่ีตวัละครพดูในฉากท่ี

แล้วและนํามารวมกบัเหตกุารณ์ในฉากนี ้จะต้องทําให้ผู้ชมชอบในมขุตลกนี ้และสดุท้าย

แนนท่ียงัคงอารมณ์ฉนุเฉียวกบัทกุอยา่งท่ีเจอ และชว่งกลางเพลงผู้วิจยัได้ออกแบบให้ฉาก

นี ้แสดงความเปล่ียนแปลงในเร่ืองของเวลาอย่างชดัเจนคือ ให้ตวัละครรุ่นพ่ี สวมชดุครุย

ออกมาถ่ายรูปรวมเพ่ือให้เห็นพฒันาของตวัละคร ในชว่งท้าย ตวัละครยงัพดูถึงระยะเวลา

ท่ีผา่นไปด้วย  

ฉากที่5 คัดตัวนางเอก 

ฉากนีเ้ป็นการแยง่ชิงบทนางเอกระหว่างแนนกบัแอ้ โดยผ่านการทดสอบ

ความสามารถทัง้สามอยา่งคือ ร้องเพลง เต้น และเลน่ละคร ซึง่ในเร่ืองนีเ้องท่ีผู้วิวยัได้

แทรกเนือ้หาทางสถิตใินเร่ืองคะแนนมาตรฐานเข้าไป เม่ือจบสิน้การแขง่ขนัแนนไมพ่อใจ

การตดัสินโยหาวา่ไมย่ตุธิรรม น้อยพยายามเข้ามาอธิบายแตก่ลบัถกูแนนดา่เร่ืองนิว้ด้วน 

มีนเห็นเชน่นัน้จงึจงึเข้าไปตอ่วา่แนนแตก็่ถกูแนนตอกกลบัหาวา่ลําเอียงเพราะแอบชอบแอ้ 

แล้วพาลมาวา่แอ้วา่ไมพ่ร้อมในการแสดงโดยหาเร่ืองตา่งๆมากลา่วหา จนแอ้ทนไมไ่หว

เดนิหนีออกจากชมรมไป น้อยต้องการเอาคืนท่ีแนนว่าแตถ่กูแนนตอกกลบัวา่เป็นคนพิการ 

ทําให้น้อยเสียใจมาก แตแ่ทนท่ีจะโกรธเค้ากลบัสงสารแนนท่ีมีความบกพร่องทางใจ ฉากนี ้

เป็นการเร่ิมวิกฤต(Crisis) โดยเกิดความขดัแย้งขึน้กบัตวัละคร จากวิธีการเลือกในการไปสู่

จดุหมายท่ีตนเองต้องการ  
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ฉากที่6 มีนบอกรักแอ้ 

จากท่ีเพิ่งถกูทําร้ายจิตใจมา ทําให้มีนเข้ามาปลอบและตดัสินใจสารภาพรัก เป็น

ฉากท่ีมีการคล่ีคลาย(Denouement or Resolution) ในท่ีนีคื้ออารมณ์ของตวัละครแอ้ แต่

ปมนีไ้มใ่ชป่ระเดน็หลกัของเร่ืองคือเป็นความสมัพนัธ์ของทัง้สองคนแตค่วามสมัพนัธ์ของ

กลุม่ยงัไมถ่กูคล่ีคลาย หลงัจากมีนสารภาพรักทําให้แอ้รู้สึกดีขึน้เหมือนกบัวา่ความรัก

สามารถเยียวยาความเจ็บปวดได้ 

ฉากที่7 ลูคิเมียร์ 

ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีแนนเปล่ียนกลยทุธ์มาใช้ความนา่สงสารในการขอเลน่บทนางเอก

แทนการใช้ความรุนแรง โดยเธอให้เหตผุลวา่ตวัเองเป็นโรคลคูิเมียร์ต้องการให้พ่อ แม่

จดจําและเป็นความสขุครัง้สดุท้ายก่อนตาย  และเพื่อนๆก็เช่ือและสงสาร จงึชว่ยกนั

ขอร้องให้แอ้ยกบทนางเอกให้ แอ้จงึจําเป็นต้องยอม ฉากนีเ้ป็นการพฒันาวิกฤตไิปสู่ความ

ยุง่ยากเพิ่มเตมิ (Crisis Development) เน่ืองจากแนนสร้างความรู้สกึสงสารท่ีมีพลงั

มากกวา่ความโกรธให้เกิดขึน้ในใจเพื่อนๆ จนในท่ีสดุแนนก็ไมส่ามารถปิดบงัเร่ืองราวท่ี

โกหกเพ่ือนๆได้  

ฉากที่8 เปิดโปงหลุมพราง 

หลงัจากท่ีเพ่ือนๆจบัพิรุธแนนได้เธอจงึพยามบา่ยเบี่ยง จนในท่ีสดุ เหงาวา่แนนวา่

ตอแหล คํานีเ้องท่ีเป็นฟางเส้นสดุท้ายในการปกปิดความรู้สกึท่ีแท้จริงของแนน เธอหนั

กลบัมายอมรับอยา่งหน้าตาเฉยวา่ท่ีทําไปเพราะหวงัดีอยากเป็นนางเอกและพยายามหา

เหตผุลมารองรับถึงความตัง้ใจของเธอ จนเพ่ือนๆทกุคนเลิกท่ีจะให้ความรู้สกึดีๆกบัเธออีก

ตอ่ไป ฉากนีจ้งึเป็นเหมือนจดุแตกหกัของเร่ือง(Climax) เป็นจดุท่ีตวัละครทกุตวัถกู

ผลกระทบจากวิธีการของแนนจนทําให้ทกุคนหมดความอดทนกบันิสยัและวิธีการมองชีวิต

ของแนน  
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ฉากที่9 มองด้านดี 

ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีตวัละครแม่ปรากฏขึน้เพ่ือสอนให้แอ้ เข้าใจและเห็นใจแนน ฉากนี ้

จงึถือเป็นการคล่ีคลาย(Denouement) ให้กบัตวัละครแอ้อีกครัง้ แตผู่้วิจยัเห็นว่าการท่ีแอ้

จะสามารถเข้าใจได้เลยเป็นการง่ายเกินไปจงึวางให้ในช่วงแรกแอ้มีอาการตอ่ต้านคําพดู

ของแมก่่อน และเม่ือลองคิดดดีูๆแล้วจงึเข้าใจความหมายท่ีแมพ่ยายามสอน  

ฉากที่10 วันแสดง 

ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีแนนรู้สกึทนไมไ่ด้กบัการเพิกเฉย ไมมี่ตวัตนในสายตาของเพื่อนๆ 

และแอ้เข้ามาคล่ีคลาย ความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมีกบัแนน โดยผ่านบทเพลงท่ีแสดงให้เห็นถึง

การย้อนกลบัไปดวูิธีการท่ีแนนใช้ หน้าท่ีของแอ้ฉากนีจ้งึถือวา่เป็นตวัละครท่ีมาคล่ีคลาย

อารมณ์ความรู้สกึตวัละครอ่ืนๆ เพ่ือให้กลบัมามองสว่นรวมคือละครท่ีต้องเลน่ด้วยกนั แต่

แอ้ก็ให้ข้อคดิกบัแนนถึงบคุลิกอีกแบบท่ีแนนสามารถนํามาใช้เพ่ือให้อยูร่่วมกบัคนอ่ืนได้

อยา่งมีความสขุ ฉากนีจ้งึเป็นการคล่ีคลาย(Denouement) ให้กบัตวัละครอ่ืนๆ แตสํ่าหรับ

ผู้วิจยัเห็นวา่นํา้หนกัของเหตผุลยงัคงเบา ไมส่มเหตสุมผล และดงู่ายเกินไป ดงันัน้ผู้วิจยัจงึ

ให้น้อยแย้งการกระทําของแอ้ แล้วจึงให้มีนและเหงาอธิบายให้ฟังอีกครัง้ 

ฉากที่11 จบ 

หลงัจากท่ีน้อยเข้าใจแนน ทัง้สองก็ได้ให้อภยักนั หลงัจากนัน้ ผู้วิจยัได้ทําการ

คล่ีคลายปมท่ีได้วางไว้ตัง้แตต่อนต้นเร่ืองท่ียงัไมไ่ด้แก้ไข เชน่ น้อยพอใจกบักุ้งท่ีตวัเองได้ 

แม้จะน้อยเหมือนเดมิ แตเ่ค้าก็ไมต้่องการให้ใครมาแบง่ให้เพิ่ม สว่นเหงาก็ยงัไมห่มดความ

พยายาม ยงัคงหาแฟนตอ่ไป และต้นในสภาพแตง่หญิงก็ออกมาสร้างความประหลาดใจ

ปนความสขุให้กบัเพ่ือนๆ และจบลงด้วยบมูเหมือนกบัท่ีตอนเร่ิมเร่ือง จงึถือเป็นการจบ

(Ending) ท่ีคล่ีคลายปัญหาทกุอย่าง ซึง่ผู้วิจยัยงัได้แฝงเนือ้หาตา่งๆไว้ในเพลงสดุท้ายของ

เร่ืองด้วยอีกครัง้ 
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การท าความเข้าใจตัวละคร 

ผู้วิจยัสร้างตวัละครท่ีมาจากเนือ้หาของวิชาสถิต ิดงันัน้ตวัละครแตล่ะตวัจงึเป็นตวัแทนคา่

ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในสตูรของวิชาสถิต ิทําให้ผู้วิจยัเห็นความเช่ือมโยงระหว่างเนือ้หาในสตูรการ

คํานวณกบัชีวิตจริงวา่ เม่ือเราอยูใ่นสงัคมเราต้องมีความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนเสมอ ในบางครัง้เราสวม

บทบาทเป็นคา่สถิติตวัหนึง่แตต่อ่มาเรากลบัสวมบทเป็นคา่ทางสถิติอีกตวั การเปล่ียนแปลงเชน่นี ้

เป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เราสามารถจดัการความสมัพนัธ์กบัผู้คนในสงัคมได้ เหมือนกบัสตูรตา่งๆท่ี

ประกอบไปด้วยคา่ทางสถิติมากมาย เราไมส่ามารถหาคา่ความสมัพนัธ์จากคา่ใดคา่หนึง่เพียง

ลําพงัได้ แตเ่ม่ือผู้วิจยันําคา่ดงักลา่วมาเป็นลกัษณะตวัละคร ตวัละครบางตวัจงึมีความสดุโตง่ใน

บางเร่ืองผู้วิจยัจงึต้องเกล่ียให้ตวัละครมีลกัษณะของความสมจริงให้มากขึน้ ดงันัน้ผู้วิจยัจะอธิบาย

ลกัษณะตวัละครแตล่ะตวัท่ีมาจากคา่สถิติ เพ่ือให้เห็นถึงการปรับปรุงและการพฒันาวา่ผู้วิจยัใช้วิธี

คดิอยา่งไร 

ตารางที่ 6ค่าทางสถติทิี่น ามาเปล่ียนเป็นลักษณะตัวละคร 

ค่าทางสถติิ ลักษณะตัวละคร 

คา่กลาง ตวัละครมีน เป็นคนท่ีมีนิสยัชอบแบง่ปัน ไมช่อบเห็นการเอารัดเอา

เปรียบ เขาจะทนไมไ่ด้หากมีการกระทําท่ีแสดงถึงการเหยียดหยาม 

ดถูกู ลกัษณะนิสยันีเ้องทําให้เขาไมก่ล้าท่ีจะเร่ิมต้นความสมัพนัธ์

ใหม่ๆ ให้พฒันาขึน้ไป เน่ืองจากกลวัว่าจะเสียความสมัพนัธ์เดมิท่ีดี

อยูแ่ล้ว เม่ือนํามาพฒันาเป็นตวัละครผู้วิจยัได้เพิ่มความขีเ้ล่นผอ่น

คลายให้กบัลกัษณะตวัละครเน่ืองจากหากปล่อยให้ตวัละครเลน่

ตามลกัษณะตวัละครอยา่งเดียว อาจทําให้ดเูคร่งเครียดซึง่ผิดกบั

ลกัษณะการใช้ชีวิตของตวัละครท่ีเป็นวยัเรียนมีความสดใส 

สนกุสนานในชีวิต นอกจากนัน้ผู้วิจยัได้ใส่ความเป็นผู้ นําไว้ในตวั

ละครด้วยเน่ืองจากเห็นว่าเร่ืองราวเป็นชมรมละคร ควรมีผู้ ท่ีเป็น

แกนหลกัในการออกความคิดเห็นด้านตา่งๆ 
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ค่าทางสถติิ ลักษณะตัวละคร 

SD คา่ความแปรปรวน

สงู 

ตวัละครแนน เป็นตวัละครท่ีคนทัว่ไปในสงัคมจะเห็นว่าคนประเภท

นีเ้ร่ืองมาก ต้องการเป็นจดุสนใจ ชอบให้มีคนมาดแูล ต้องเดน่และมี

ความสําคญัเสมอ คิดวา่ตนเองเป็นจดุศนูย์กลางของจกัรวาล  

ผู้วิจยัจงึใสล่กัษณะบคุลิกของตวัละครไปในแบบท่ีต้องการความ

โดดเดน่ สว่นในเร่ืองอ่ืนๆ ผู้วิจยัแทนด้วยลกัษณะความคิดเห็นท่ี

แตกตา่ง ขวางโลก สวนกระแส ซึง่บางครัง้ก็เป็นเร่ืองท่ีทกุคนกระทํา

อยูบ้่างในชีวิตประจําวนัเพ่ือสร้างให้ตวัละครมีมิติความเป็นมนษุย์

ขึน้มาบ้าง ไมอ่ยา่งนัน้คงไมส่ามารถอยูใ่นชมรมได้ครบส่ีปี เพียงแต่

เร่ืองบางเร่ืองไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ่โตอะไร จงึมกัได้รับการให้อภยัจาก

เพ่ือนๆเสมอ  

 

SD คา่ความแปรปรวน

ต่ํา 

ตวัละครแอ้ เป็นตวัละครท่ีแทนลกัษณะความเป็นขัว้ตรงข้ามกบั 

แนน คือไมมี่ความมัน่ใจท่ีจะทําอะไรอยา่งท่ีคิด กลวัผิด ขีเ้กรงใจ 

เก็บทกุอยา่งมาคดิ ใสใ่จคนอ่ืนมากกวา่ตนเอง ผู้วิจยัจงึใสค่วามโอบ

อ้อมอารี ทศันคติการมองโลกในแง่บวก เพ่ือสร้างความน่ารักให้กบั

ตวัละคร เพ่ือท่ีตวัละครจะได้เป็นท่ีรักของเพ่ือนๆ เน่ืองจากหากให้

ตวัละครมีเพียงลกัษณะทางสถิตอิยา่งเดียวก็จะทําให้ตวัละครเก็บ

กดจนไมเ่ช่ือว่าตวัละครตวันีจ้ะสามารถอยูใ่นชมรมการแสดงได้ 

คา่สมัประสิทธ์ิ

สหสมัพนัธ์ 

ตวัละครเหงาเป็นตวัแทนความสมัพนัธ์ซึง่ในท่ีนีผู้้วิจยัยกเร่ือง

ความสมัพนัธ์ในเชิงความรักหนุม่สาวมาเป็นจดุเดน่ แตท่ัว่ไป  

ผู้วิจยัเห็นวา่หากคนเราไมมี่คา่ความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน คนคนนัน้ก็

ต้องเป็นคนท่ีเหงาเพราะไมมี่เพ่ือนคบ ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึเพิ่มความกล้า  
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 แสดงออกในเร่ืองของการแสดงความรักให้กบัเหงา คือไม่กลวัท่ีจะ

เสียความสมัพนัธ์ด้านอ่ืน เม่ือเกิดความรู้สกึชอบใครสกัคน ยอมท่ี

จะทําทกุอยา่งเพื่อแสดงให้เห็นวา่ชอบ สว่นในเร่ืองของลกัษณะด้าน

อ่ืนๆ ตวัละครเหงาจะเป็นตวัท่ีสร้างสีสนัให้กบัชมรม ชอบจดัการ 

สนกุสนาน 

คา่ท่ีต่ํากวา่คา่กลาง ตวัละครน้อย เป็นตวัละครที่พดูถงึความไมเ่ทา่เทียม ตัง้แตล่กัษณะทาง

ร่างกายที่นิว้พิการตัง้แต่กําเนิด  มีปมที่ต้องการความเทา่เทยีมกบัเพื่อนๆทกุ

คน ไมว่า่จะเป็นด้านไหน เร่ืองเลก็หรือใหญ่ เพื่อต้องการชดเชยปมที่มี โดยเขา

จะร้องขอสิง่ทีค่ิดวา่มีน้อยกวา่เพื่อนๆเพื่อต้องการให้เพื่อนๆแบง่ปันมาให้  

โดยทัว่ไปเป็นคนสนกุสนาน เป็นคูห่ขูองเหงา เนื่องจากมีความสมัพนัธ์ที่เติม

เต็มเพราะน้อยจะเป็นกรููด้านความรักให้เหงาปรึกษา เพื่อรู้สกึถงึความสาํคญั

ของตวัเอง 

ตวัแปร ตวัละครคือบรรดาเพื่อนคนอื่นๆและรุ่นพ่ีในชมรม เนื่องจากทกุสงัคมยอ่มมี

ความหลากหลายทัง้ความคดิและความรู้สกึ บรรดาเพื่อนๆ เหลา่นีเ้องจะเป็น

สิง่สาํคญัที่ทําให้ตวัละครหลกัเกิดการตดัสนิใจอยา่งใดอยา่งหนึง่ขึน้ 

โดยเฉพาะเร่ืองสาํคญัๆ ที่ปฏิกิริยา ทา่ทางของพวกเขาจะมีสว่นในการ

สง่เสริมหรือกดดนัการกรคะทําของตวัละครหลกั ตวัละครประกอบเหลา่นี ้

ผู้วิจยัก็เลอืกลกัษณะตวัละครให้เข้ากบับทในเร่ืองซึง่บางตวัละครผู้วิจยัก็ให้ใช้

ลกัษณะของนกัแสดงเองเลย เนือ่งจากจะได้เกิดความหลากหลาย  

ตวัละครนชุ เป็นคนพดูตรงๆ กล้าถามเมื่อเห็นวา่สิง่ทีเ่กิดขึน้ไมถ่กูต้อง ชอบ

การเต้นเป็นพิเศษ และเต้นเกง่ทีส่ดุในรุ่น แตร้่องเพลงเพีย้นหาเสยีงไมเ่จอ 

ตวัละครลกูพีช เป็นคนขีก้ลวั ขีส้งสาร ตื่นเต้น เมื่อตื่นเต้นจะลมืทกุอยา่ง มี

ความสามารถทกุด้านดี ไมว่า่จะเป็นการร้อง การเลน่ การเต้น สนิทกบัต้น

มากที่สดุ  
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 ตวัละครต้น เป็นคนบ้าพลงั ชอบเต้น ร้องเพลงชอบแหกปาก มีปมในใจคือ

อยากให้ 

แมรั่บเร่ืองรสนิยมทางเพศของตวัเองให้ได้  

ตวัละครออม สนกุสนาน มคีวามคิดสร้างสรรค์ กล้าแสดงออก เปิดเผยตวัตน 

เคยเป็นเพื่อนสนิทแนนก่อนเข้าชมรม  

ตวัละครรุ่นพ่ี เป็นคนเปิดเผย ตรงไปตรงมา ไมช่อบคนประจบ สนกุสนาน 

เป็นท่ีรักของน้องๆ  ชอบเลน่ละคร และวิชาโปรดคือวิชาสถิติ ชอบพดูเร่ือง

สถิติให้เก่ียวข้องกบัทัว่ไป 

ตวัแปรแทรกซ้อน ตวัละครแม ่ เป็นตวัละครท่ีผู้วิจยัใสเ่ข้ามาในบทเพ่ือ ต้องการ

เปล่ียนความคดิของแอ้ ให้กลบัมามองโลกในแง่ดีอีกครัง้ ดงันัน้ตวั

ละครนีจ้งึเป็นตวัละครท่ีแทรกความหมายของการวางความสขุไว้ให้

ถกูท่ี เป็นคนท่ีมีทศันคตท่ีิดีตอ่โลก พยายามปลกูฝังทศันคตท่ีิดี

ให้กบัแอ้  รักลกูในแบบท่ีมีเหตผุล รักและเป็นหว่งปกป้องมากจน

บางครัง้แอ้กลวั ไมก่ล้าตดัสินใจบางเร่ืองเน่ืองจากเป็นซิงเกิล้มมั

ต้องเลีย้งลกูคนเดียวจงึชดเชยความรักให้กบัแอ้อย่างเตม็ท่ี   

 

แนวคิดหลักและแนวคิดอ่ืนๆ 

แนวคิดหลกัของละครเร่ืองนีจ้ะพดูถึงเร่ืองความสมัพนัธ์ของเพ่ือน ท่ีพดูถึงเร่ือง
ความสมัพนัธ์ของคนท่ีเกิดขึน้ในสงัคม แนวคิดรองคือการวางความสขุให้ถกูท่ี เพ่ือท่ีจะได้อยูบ่น
โลกใบนีอ้ย่างเป็นสขุ 
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การตีความหมายในบทสนทนา 

ในฐานะผู้ กํากบัหน้าท่ีอีกอย่างท่ีสําคญัมากคือการตีความความหมายท่ีแฝงอยู่ในคําพดู

ของตวัละคร การใช้นํา้เสียงของนกัแสดง ตลอดจนจงัหวะและความเร็ว(Beat) ในการพดู เพ่ือให้

การเปลง่เสียงของนกัแสดงเหมาะสมกบับทบาท เหตกุารณ์ตามท้องเร่ือง สามารถส่ือสารอารมณ์ 

ความรู้สกึออกมาได้อยา่งเต็มท่ีตามความต้องการของบทละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึยกตวัอยา่งคําพดู

ของนกัแสดงในแตล่ะฉากท่ีเกิดขึน้มาเป็นตวัอยา่งในการอธิบาย 

ตารางที่ 7 การตีความหมายในบทสนทนา 

ฉากท่ี1 เปิดเร่ือง 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

ซอ ขอต้อนรับน้องๆทกุคนสูช่มรมละครของ

เรานะคะ ตอนนีเ้รามาทําความรู้จกักนัแบบ 

Norminalกนัดีกว่านะคะ 

มีน อะไรวะ Norminal 

น้อย หืมไอโง่แคนี่ม้งึก็ไมรู้่ 

ซอ งัน้เร่ิมท่ีเธอเลยคะ่ 

น้อย (งง)หา อะไรอะ่ครับพ่ี 

ซอ ก็นอมิน่อลไง 

น้อย เออ่ออออออ 

 

 

บทในสว่นนีเ้ป็นการเปิดตวัให้ผู้ชม

รู้จกักบันกัแสดงและแฝงเนือ้หาทางสถิตเิร่ือง

นามบญัญัต ิดงันัน้ผู้วิจยัจงึเน้นให้มีการพดูถึง

เร่ืองนามและคําวา่นอมินอ่ลหลายๆครัง้เพ่ือ

สร้างความคุ้นเคยและจดจําให้กบัผู้ชม โดย

นํา้เสียงในการแสดงผู้วิจยัออกแบบให้อยูใ่น

โทนของความสดใส สนกุสนาน จงัหวะในการ

พดูตอ่เน่ืองกนัไมมี่ชอ่งว่าง(Gab) มีบาง

จงัหวะท่ีให้นกัแสดงเปล่ียนจงัหวะในการพดู

เพ่ือแสดงความคิดหรือความไมม่ัน่ใจ  
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

ซอ แหมทําเป็นวา่เพ่ือนนึกวา่จะรู้ ก็นามนะ

คะ่แตล่ะคนมีนามว่าอะไรคะ 

น้อย ออ๋ นาม ครับช่ือ ....คณะ......ครับ 

มีน ช่ือ..... คณะ.....ครับ 

 

 

เหงา เฮ้ยมงึก็คือคนท่ีสอบเข้าได้คะแนนเป็น

อนัดบัหนึง่ของคณะหรอวะ 

มีน เออมงึละ่   

เหงา กท่ีู97วะ่   

มีน เฮ้ยไมเ่ป็นไรอนัดบัเราหา่งกนัไมเ่ทา่ไหร่

เองเราวา่นายคงไมโ่ง่หรอกคงมีควมรู้ใชม่ะ 

แนน ฮุ้ย!!! เสียเวลาพดูอะไรกนัก็ไมรู้่ ชัน้แนน 

คนท่ีคา่ โกลเด้นเรโชความสวยพุง่ทะยาน

ถึงขีดสดุทะลทุกุๆคณะเลยจ๊ะ 

มีน แล้วคณุละ่ครับช่ืออะไร 

แอ้ แอ้คะ่ 

ซอ เอาละ่จ้ะ คนอ่ืนไปคยุทําความรู้จกักนัเอง

นะ แตดี่ใจนะคะท่ีปีนีอ้ตัราสว่นระหวา่ง

ผู้ชายมากกวา่ผู้หญิง ขอให้อตัราสว่นเป็น 

บทชว่งนีเ้ป็นการบอกเนือ้หาวิชาสถิติ

ใน 

เร่ืองของข้อมลูเร่ืองอนัดบั โดยผา่นการพดูคยุ

ของตวัละครผู้วิจยัได้ออกแบบให้คําพดูแสดง

ถึงความตา่งระหวา่งอนัดบัของตวัละคร และ

เม่ือตวัละครแนนออกมาผู้วิจยัได้ให้ใช้เสียง

และจงัหวะท่ีแตกตา่งคือให้ใช้นํา้เสียงกระโชก 

และจงัหวะการพดูท่ีสัน้และรัว เพ่ือแสดงให้

เห็นความเป็นคนใจร้อน และให้มีนพดูด้วย

นํา้เสียงอ่อนหวานเพ่ือต้องการส่ือถึง

ความรู้สกึท่ีมีตอ่แอ้ และเม่ือแนนพดูอีกครัง้

คราวนีผู้้วิจยัให้ใช้นํา้เสียงท่ีอ่อนลงและ

จงัหวะการพดูท่ีช้าลง เพ่ือแสดงความนอบ

น้อมตอ่รุ่นพ่ี ผิดกบัรุ่นพ่ีท่ีเปล่ียนเป็นนํา้เสียง

ท่ีห้วนและกระชบัเพ่ือแสดงความไมพ่อใจใน

ความประจบสอพลอ และเปล่ียนมาเป็น

นํา้เสียงมาเป็นออ่นหวานเม่ือพดูกบัคนอ่ืนๆ 
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

เทา่นีไ้ปจนจบปีส่ีนะคะอยา่เปล่ียนใจแบบพ่ีละ่  

แนน ขอให้คณุพ่ีสวยวนัสวยคืนนะคะ ถ้า

น้องจะยอมใครซกัคนก็คงต้องเป็นคณุพ่ีเน่ียละ่

คะ่ 

 

ซอ พอจ้ะ ต้องการความจริงใจมากกวา่ 

เอาละ่คะ่ สําหรับน้องๆทกุคนนะคะ ชมรมของ

เรามีหลายหน้าท่ีทัง้เบือ้งหน้าเบือ้งหลงั ใคร

สนใจก็ลองสอบถามพ่ีฝ่ายกนัไปนะคะ 

 

ฉาก2 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

น้อย (วางข้าวอยา่งเซ็งๆ) น่ีไงพวกมงึเห็นป่ะ 

ดวงกแูมง่ต้องเป็นแบบนีท้กุที ตัง้แตเ่กิดละแม่

ให้นิว้กมูาก็น้อยกวา่พ่ีๆ เวลาได้อะไรก็น้อยกวา่

คนอ่ืนเค้าทกุที อยา่งข้าวผดักุ้งเน่ียคนอ่ืนได้กุ้ง

กนัหลายตวัแล้วมงึดกููด ิไมมี่ซกัตวั  

ซอ คยุอะไรกนัอยูจ๊่ะ 

น้อย คยุเร่ืองกุ้งในข้าวผดันะ่ครับ แล้วแนน

เค้าก็ 

ซอ ออ๋ คยุกนัเร่ืองคา่กลางกนัอยูน่ี่เอง  

ในฉากนีผู้้วิจยัเน้นท่ีตวัละครสองตวัคือ

น้อยและรุ่นพ่ีโดยน้อยผู้วิจยัได้กําหนดให้

ตอนต้นฉากใช้นํา้เสียงท่ีสนกุสนาน จากนัน้เม่ือ

เกิดเร่ืองราวกระทบจิตใจจงึให้น้อยแสดงความ

อดัอัน้ในนํา้เสียงโดยให้กระแทกคําพดู แตท้่าย

ประโยคเบาลงเพื่อแฝงความน้อยใจใน

โชคชะตาเพ่ือให้เกิดความรู้สึกอดัอัน้ น้อยใจ 

เรียกร้อง  

อีกคนท่ีผู้วิจยัเน้นคือตวัละครรุ่นพ่ี  
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

สว่นแมS่Dสงูนัน่ชา่งเค้าเถอะอีพวกนีช้อบ

ทําลายซิกมา่ใน 

เน่ืองจากบทเป็นเนือ้หาข้อมลูทางสถิตท่ีิบทได้ 

เปิดไว้แล้ววา่รุ่นพ่ีเป็นคนท่ีเก่งและคลัง่ไคล้วิชานี ้

เป็น 

กลุม่ ชัน้ละ่เพลียกะยายคนนีเ้หลือเกิน 

มีน แตพ่ี่ครับ ชิกมา่ในกลุม่กบักุ้งในข้าว

ผดัน่ีมนัเก่ียวอะไรกบัคา่กลางท่ีพ่ีวา่หรอครับ 

อยา่งมาก ดงันัน้เม่ือรุ่นพ่ีพดูถึงเร่ืองสถิตจิงึต้อง 

เหมือนกบัการพดูในชีวิตประจําวนั ไมต่ิดขดัหรือ

รู้สกึเกร็ง และนํา้เสียงท่ีใช้ก็ต้องเน้นในสว่นของ

เนือ้หาท่ีผู้วิจยัต้องการให้ส่ือออกมาด้วย   

ซอ เก่ียวสคิะชิกมา่คือผลรวมมนัก็หมายถึง

ความสามามคัีกนัและกุ้งในข้าวเนี่ย พวกน้อง

สว่นมากได้กุ้งในข้าวผดัเทา่ๆกนัไมใ่ช่หรอ ใช่มัย้ 

สว่นมากได้ก่ีตวั ไหนใครได้  3 4  5 เห็นมะสว่นใหญ่

ได้4   ก็แสดงวา่คา่กลางก็เป็น4  

น้อย เห็นป่ะพี่ผมแมง่โคตรซวยเลย ผมเป็นคน

เดียวที่ไมไ่ด้กุ้ งซกัตวั 

ซอ ใครวา่โชคดีออก 

น้อย ห๊า  ............ โชคดียงัไงพี ่

ซอ ก็เมื่อกีน้ะ่พี่เห็นเพื่อนเค้าแบง่ของเค้าให้

เธอไมใ่ช่หรอ มีเพื่อนดีๆแบบนีแ้ล้วยงัจะบอกวา่

ตวัเองโชคร้ายอีกเธอรู้มัย้วา่ทําไมคนเราถึงเป็นสตัว์

ที่ประสบความสาํเร็จบนโลกใบนีม้ากที่สดุ เพราะ

มนษุย์มีคณุสมบตัข้ิอนงึที่เหนือกวา่สตัว์ทัว่ไปคือ

รู้จกัการแบง่ปันกนัไงจ๊ะ  

ในชว่งท้ายผู้วิจยัต้องการให้เน้นและขยาย

ความรู้สกึออกมา โดยกําหนดใช้นํา้เสียงโทนสงู

เพ่ือ ให้ดวูา่เป็นเร่ืองท่ียิ่งใหญ่ ตอ่มนษุยชาติ 

 

ฉากเหงากบั น้อยทดลองจีบสาวด้วยวิธีตา่งๆ  
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

เหงา วา่ไงหรอ กรูู้สกึเหมือนเป็นสมัพเวสีไมมี่

ตวัตนเลยวะ่ นชุมนัยงัไมรู้่เลยมัง้มงึวา่กู

กะมงึยืนอยู่ 

มีน อยา่งนีค้วามสมัพนัธ์ก็ไมเ่กิดขึน้สิวะ คา่r

ของมงึก็เป็น0 

น้อย อะไรของมงึวะคา่r 

มีน ก็คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ไงมงึ กเูห็นช่ือ

มนัยาวเลยเรียกแทนวา่คา่r 

--------------------------------------------------------- 

แนน (เดนิมาดา่) เหม็นขีห้รอ ทําหน้าซะอยา่ง

กะเหม็นขี ้แล้วเลิกยิม้แบบนีเ้ถอะ ชัน้ว่าแกดทูเุรศ

มาก น่ีถ้าคิดจะแซวชัน้น่ีขอบอกเลยนะว่าพวกแก

จะโดนดา่แน ่เวลาวา่งมากหรอทําไมไมไ่ปทําอะไร

ท่ีมีประโยชน์บ้างมานัง่หายใจทิง้อยูไ่ด้ รกโลก

จริงๆ ชัน้ไมน่า่เสียเวลามาคยุกบัพวกแกเลย ฮุ้ย!

อารมณ์เสีย (อิมโพรไวส์ตอ่จนพ้นฉาก) 

เหงา กกูลบับ้านก่อนนะ 

น้อย เดี๋ยวสิมงึ ไหนๆก็โดนดา่แล้ว วา่แตเ่ม่ือกี ้

ใครชวนมนัคยุวะ มาถึงก็ใส่ๆ ๆๆๆๆแล้วก็เดนิไป  

ในฉากนีผู้้วจิยัได้ให้นกัแสดงน้อยและ

เหงาพดูกนัเหมือนปกตแิตส่ิง่ที่ต้องเพิ่มไปคือ

ความต้องการ ในสว่นของน้อยความต้องการคือ

พยายามชกัจงูให้เหงาทําตามสิง่ที่ตนเองบอก 

แตเ่หงานัน้ต้องการท่ีจะสร้างความประทบัใจ

ให้กบัสาวๆที่เดินผา่นแตก็่ไมม่ัน่ใจ โดยเหงาต้อง

แสดงความไมม่ัน่ใจออกมาในนํา้เสยีง สว่นเร่ือง

ของจงัหวะการพดูผู้วจิยัต้องการให้การพดูนัน้

กระชบั แตเ่มื่อนกัแสดงเลน่ออกมาตวัละครเหงา

พดูลิน้รัว และพดูเร็วมาก ไมส่ามารถฟังออกได้

วา่พดูเร่ืองอะไร ทําให้ผู้วิจยัต้องหาทางแก้ปัญหา 

โดยในครัง้แรกผู้วจิยัได้แบง่ทอ่นและจงัหวะใน

การพดูเนื่องจากปัญหาการพดูเร็วและรัวเกิด

จากการท่ีนกัแสดงไมแ่บง่วรรคตอนในบท ทําให้

พดูออกมาอยา่งไมค่ดิถงึความหมายและ

ความรู้สกึของตวัละคร สว่นในบทช่วงนีม้ีนจะ

เป็นตวัละครที่พดูเนือ้หาของวิชาสถิติ ดงันัน้

ผู้วิจยัจงึให้นกัแสดงพดูด้วยจงัหวะที่กระชบัไม่

เร็วเกินไป และเน้นใจความสาํคญัของข้อมลูที่

พดู แตต้่องระวงัไมใ่ห้เป็นในทางวิชาการมาก

เกินไป ดงันัน้จงึเพิม่คําสร้อยตา่งๆเช่น เฮ้ย หวะ่ 

โว้ย เพื่อให้ดเูป็นคาํพดูทัว่ไปของคนธรรมดามาก

ขึน้ สว่นแนนผู้วิจยัก็ยงัคงให้ใช้นํา้เสยีงในโทน

เดิม  
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

เหงา น่ีกทํูาอะไรผิดวะเน่ีย 

มีน มงึผิดท่ีนัง่ยิม้แล้วมนัเดนิมาเจอแคนี่แ้หละ่ 

แตแ่นนมีความสมัพนักะมงึนะเว้ย  

เหงา ดา่ แบบนีน่ี้หรอวะสมัพนั 

มีน ใชม่งึแตเ่ป็นในทางลบนะคา่Rของมงึเม่ือก๊ี

เป็นลบ 

น้อย ลบเป็นพนัเลยมัง้มงึ 

มีน เฮ้ยไอบ้า ลบได้มากสดุก็แค่1เทา่นัน้แหละ่ 

เม่ือก๊ีคงตดิลบ1เลยละ่ 

--------------------------------------------------------- 

น้อย มงึแนใ่จหรอ แตเ่ม่ือก๊ีคา่Rของมงึน่ีบวก

สดุๆเลยนะเว้ย 

เหงา แตก่ไูมช่อบr ตวันีเ้ลยวะ่เห็นแล้วเสียวสนั

หลงัยงัไงพิกล 

 

แตส่ิ่งท่ีเพิ่มขึน้มาคําให้ดา่เหงาแบบไม่

ต้องหยดุคดิคือพดูไปเร่ือยๆ ในชว่งท้าย

ท่ีต้นออกมาผู้วิจยัได้ออกแบบให้ต้นพดู

ด้วยจงัหวะท่ีช้าคําพดูย้วยๆ เร่ือยๆ

ทอดเสียง แตแ่สดงความคกุคามตอ่ทัง้

น้อยและเหงาทางสายตา เพ่ือส่ือให้

ผู้ชมเห็นความรู้สึกท่ีพยายามเก็บไว้

ข้างในของต้น โดยท่ีบทจะเป็นเพียง

การชวนไปอา่นหนงัสือแตเ่ม่ือบวกกบั

นํา้เสียง ทา่ทาง กริยาท่ีแสดง จะทําให้

เกิดความหมายท่ีแฝงออกมา โดยท่ี

ผู้ชมก็สามารถรับทราบได้ 
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ฉากพดูโมโนล็อค 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

แอ้ สวสัดีความเหงา เราไมไ่ด้เจอกนันานเลย

นะ  นานจนลืมไปแล้วว่าเธอเป็นยงัไง นาน

จนลืมไปวา่ชัน้เคยสนิทสนมกบัเธอมาก

ขนาดไหน เพราะตัง้แตช่ัน้มีเค้า เธอก็ไม่

เคยมาหาเย่ียมเยียนชัน้เหมือนก่อน แต่

ทําไมวนันีช้ัน้ถึงรู้สกึคิดถึงเธอจงั อยาก

กลบัไปวนัท่ีชัน้มีเธอมาเย่ียมเป็นครัง้คราว 

แปลกนะท่ีทกุครัง้ท่ีเธอมาหา ฉนัต้องแลก

สิ่งท่ีรักไปทกุครัง้ แตฉ่นัเข้าใจนะ เพราะ

เธอไมไ่ด้มาเย่ียมเยือนฉนัคนเดียว ลาก่อน

ความเหงา คราวนีเ้ธอคงต้องไปหาคนอ่ืน

บ้างแล้วละ่ เพราะวนันีฉ้นัมีความเข้มแข็ง

อยูเ่ป็นเพ่ือนแล้ว 

ในสว่นของโมโนล็อค ผู้วิจยัได้ให้

แนนและแอ้ตีความการพดูถึงความเหงไว้

แตกตา่งกนัโดยให้แนนพดูกบัศตัรูเก่าท่ีมา

หา และให้แอ้พดูกบัความเหงาเหมือนกบั

เพ่ือนเก่าท่ีมาหา ดงันัน้จงัหวะการพดูของ

ทัง้สองคนจะแตกตา่งกนัโดยท่ีแนนจะมี

จงัหวะการพดูท่ีคม กระชบั ชดัเจน สว่นแอ้ 

เม่ือผู้วิจยัได้ให้การบ้านไปปัญหาท่ีเกิดขึน้

คือนํา้เสียงของแอ้จะลอยในชว่งท้าย

ประโยคการจดัวรรคคําไมช่ดัเจน ทําให้

ความหมายในบทพดูไมอ่อกมาเทา่ท่ีควร 

ในขัน้นีผู้้วิจยัใช้การแบง่วรรคคํา และถาม

เพ่ือทําความเข้าใจให้กบัแอ้ว่ารู้สกึกบั

เพ่ือนคนนีอ้ย่างไรบ้าง และแอ้จะมี

ลกัษณะตวัละครท่ีเลน่แล้วรู้สกึปลอดภยั 

เม่ือไมม่ัน่ใจแอ้จะใช้ตวัละครนี ้ 

แนน สวสัดีความเหงา เราไมไ่ด้เจอกนันานเลย

นะ  นานจนลืมไปแล้วว่าเธอเป็นยงัไง นาน

จนลืมไปวา่ชัน้เคยสนิทสนมกบัเธอมาก

ขนาดไหน เพราะตัง้แตช่ัน้มีเค้า เธอก็ไม ่

มาแทนท่ี เพ่ือชดเชยความไมม่ัน่ใจจนเกิด

เป็นปัญหาในการออกเสียง 
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เคยมาหาเย่ียมเยียนชัน้เหมือนก่อน แตทํ่าไม

วนันีช้ัน้ถึงรู้สกึคิดถึงเธอจงั อยากกลบัไปวนัท่ี

ชัน้มีเธอมาเย่ียมเป็นครัง้คราว แปลกนะท่ีทกุ

ครัง้ท่ีเธอมาหา ฉนัต้องแลกสิ่งท่ีรักไปทกุครัง้ 

แตฉ่นัเข้าใจนะ เพราะเธอไมไ่ด้มาเย่ียมเยือน

ฉนัคนเดียว ลาก่อนความเหงา คราวนีเ้ธอคง

ต้องไปหาคนอ่ืนบ้างแล้วละ่ เพราะวนันีฉ้นัมี

ความเข้มแข็งอยูเ่ป็นเพ่ือนแล้ว 

 

ฉากคดัตวันางเอก 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

น้อย เอาละ่ พวกเราได้ข้อสรุปแล้ว คนท่ีจะ

เป็นนางเอกละครปีนีคื้อ................แอ้ 

ทกุคน ร่วมแสดงความยินดี 

 

ในการประกาศผู้วิจยัให้นกัแสดงใช้การออก

เสียงท่ีเป็นลกัษณะของความหนกัเบาเพ่ือสร้าง

ความต่ืนเต้น ลุ้นระทึกให้กบัคนด ู  โดยให้ทํา

ประมาณสามรอบก่อนประกาศผล เม่ือประกาศ

ผล 

แนน เฮ้ย เป็นไปได้ยงัไงอะ่น่ีพวกแกรวมหวั

กนัโกงชัน้ใชม่ะ ชัน้ร้องเพลงเพราะกวา่ 

แถมไมไ่อด้วย เร่ืองเต้นก็สสีู โมโนล็อค

ก็พอกนั แตล่ะครคราวนีม้นัเป็นละคร

ร้อง ทําไมไมใ่ห้คะแนนเร่ืองร้องมาก 

แนนใช้การตวาดเพ่ือดงึความสนใจจาก

นกัแสดงและผู้ชมมาท่ีตวัเอง หลงัจากนัน้จงึเร่ิม

พดูโดยผู้วิจยัให้เร่ิมจากนํา้เสียงท่ีเบา แล้วคอ่ย

เพิ่มระดบัขึน้ไปเร่ือยๆ สว่นจงัหวะผู้วิจยัได้ให้

แนนเร่ิมพดูช้าเพ่ือให้คนดสูามารถรับสารท่ี 
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ท่ีสดุอะ่ ในเม่ือชัน้ร้องเพราะชัน้ก็ต้องได้เป็น

นางเอกสิ  แบบนีม้นัรวมหวักนัโกงน่ี

หวา 

น้อย แนน ละครเป็นการรวบรวมศลิปะ

หลายๆแขนงเข้าไว้ด้วยกนันะ มนัไมมี่

อะไรท่ีสําคญัท่ีสดุหรอก 

แนน หรอไอด้วนแล้วใครให้แกเจ้ากีเ้จ้าการ

มาสาระแน ตอบคําถามชัน้วะ 

มีน แนน พดูแรงไปรึเปลา่ ไมเ่ห็นต้องไปว่า

ไอน้อยแบบนัน้เลย 

แนน แกก็อีกคน เงียบไปเลย แอบชอบอีแอ้

อยูใ่ชม่ะถึงได้ออกรับ ปกป้องมนัอยูไ่ด้ ถามจริง

เหอะ ชอบเข้าไปได้ยงัไงวะ ไออยา่งกบัคนขีโ้รค

หน้าก็ซีด ถ้ารู้ตวัวา่ไมพ่ร้อมแล้วจะเข้าชมรมมา

ทําไมเสียดายโอกาสคนอ่ืนเค้า ไมส่บายแกก็ไป

หาหมอให้มนัหายขาดก่อนสิ น่ีมาทําตวัเป็น

พวกเชือ้โรคให้คนอ่ืนเค้ารําคาญอยูไ่ด้ น่า

รังเกียจ หรือถ้าทนไมไ่หวก็ตายๆไปเลย จะได้ไม่

ไปเสียโอกาสคนอ่ืนเค้า ไปสิไป 

แอ้ เราขอโทษนะทกุคน(เดนิออกไป) 

ต้องการส่ือออกมาให้เข้าใจแล้วคอ่ยรัวใส่

ในชว่งกลางและท้าย โดยใช้จงัหวะและอารมณ์

การพดูแบบนีก้บัทกุๆชว่งท่ีมีการวา่กนัของตวั

ละคร โดยในแตล่ะชว่งจะมีการหยดุจากตวั

ละคร โดยในช่วงแรกจะเป็นน้อยท่ีเข้ามาขวาง

ด้วยนํา้เสียงและจงัหวะท่ีช้าลง เพ่ือต้องการให้

แนนสงบลง แตแ่นนกลบัใช้นํา้เสียงท่ีดถูกู และ

เน้นคําท่ีจะทําให้น้อยรู้สกึเสียใจคือคําวา่ “ไอ้

ด้วน” ท่ีผู้วิจยัจงใจใสไ่ว้ในบทเพ่ือแสดงถึง

ลกัษณะตวัละครท่ีชอบเหยียดปมของคนอ่ืน 

จนทําให้มีนต้องเข้ามาตดับทด้วยนํา้เสียงท่ีใช้

โทนต่ําเพ่ือปรามการกระทําของแนน แตถ่กู

แนนสวนกลบัด้วยนํา้เสียงและจงัหวะการพดู

เหมือนเดมิ และลามไปถึงแอ้ โดยใช้อาการร้อง

เสียงฟลิบของแอ้มาเป็นข้ออ้างในการกล่าวร้าย

ตา่งๆนานา จนแอ้ไมส่ามารถทนอยูไ่ด้จงึขอตวั

ออกไปด้วยนํา้เสียงรู้สึกผิดแตจ่งัหวะการพดูจะ

เป็นการเน้นคําวา่ “ขอโทษ”เพ่ือแสดงให้เห็น

ความรู้สกึหงดุหงิดใจ  
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ฉากคดัตวั(ตอ่เน่ือง) 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

น้อย น่ีไงแนนคณุสมบตัข้ิอแรกๆของการ

แสดง เธอยงัไมมี่เลย การเล่นละครนะ่มนัต้องมี

ทัง้รับและสง่แตเ่ธอไมเ่คยคิดจะสง่ให้ใคร คดิแต่

จะรับอย่างเดียว แล้วแบบนีย้งัหวงัจะเป็น

นางเอกอีกหรอแนน มงึเงียบไปเลยไอ้

พิการ 

ทกุคนอึง้ 

น้อย เออ เรามนัพิการแนน เรามนัมีไมเ่ทา่

คนอ่ืนเหมือนเธอ เกิดมาเราก็นิว้ด้วน โตมาก็

โดนคน 

หลงัจากท่ีน้อยถกูแนนวา่ เค้าพยามจะ

กลบัมาแก้คืนโดยยกเร่ืองการรับสง่ของละคร 

โดยพดูด้วยนํา้เสียงท่ีหนกัแนน่เพ่ือแสดงถึง

ความแค้นในใจ แตแ่นนกลบัตดับทด้วยการ

กระแทกเสียงใสน้่อยว่า “ไอ้พิการ” น้อยอึง้และ

พดูออกมาด้วย  

อ่ืนเอาเปรียบตลอด วนัๆเอาแตส่งสารท่ีตวัเองมี

ไมเ่ทา่คนอ่ืน แตรู้่อะไรมัย้แนน วนันีเ้ราเจอคนท่ี

นา่สงสาร นา่สมเพชกวา่เราแล้วแนน คนนัน้มนั

ก็คือเธอแนน เธออาจดสูมบรูณ์ แตเ่ราวา่เธอ

เป็นคนพิการท่ีน่าสงสารท่ีสดุเลยแนน เพราะ

อะไรรู้มัย้เธอมนัพิการท่ีหวัใจไงแนน แตเ่ราก็ไม่

โกรธเธอหรอกแนน เราโคตรสงสารเธอเลยวะ่

(เพ่ือนๆเดนิเข้าหาแนน) 

แนน ไปเลยไอพวกขีโ้กง ขีอิ้จฉา ทําไม ทําไม

ต้องมาจงเกลียดจงชงัชัน้ด้วย 

นํา้เสียงท่ีพยามยามจะไมแ่สดงความรู้สึกอะไร 

และใช้นํา้เสียงให้นิ่งท่ีสดุเพ่ือบรรยายเหตผุลวา่

ทําไมเ่ค้าถึงได้สงสาร แตนํ่า้เสียงและทา่ทางเฉย

เมยไมแ่สดงวา่โกรธกลบัทําร้ายแนน และการท่ี

น้อยเน้นคําวา่ “พิการท่ีหวัใจ”กบั”โคตรสงสาร” 

เป็นเหมือนการตบหน้าแนนฉาดใหญ่  แนนซึง่

รู้สกึผิดแตทํ่าอะไรไมถ่กูจึงได้แตใ่ช้เสียงโวยวาย

กบัเพ่ือนท่ีเหลือ จนสดุท้ายนชุเดนิเข้ามพดูด้วย

นํา้เสียงเรียบๆวา่ “เธอโตมายงัไงวะ” เป็นการทํา

ให้แนนสงบและรู้สกึเสียใจกบัการกระทําของ 
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(ทกุคนเดนิออกไปจากฉากเหลือนชุคนสดุท้าย) 

นชุ ชัน้อยากจะรู้จริงๆ เธอโตมายงัไงวะ 

แนน 

ตวัเอง 

ฉากมีนบอกรักแอ้  

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

มีน แอ้เดี๋ยวก่อน 

แอ้ ปลอ่ยเราเถอะ มีน  เรามนัตวัเชือ้โรคนา่

รังเกียจ 

มีน ใจเย็นๆแอ้ ใครจะพดูอะไรก็ช่างเค้าเถอะ 

มนัไมส่ามารถเปลีย่นความรู้สกึทีเ่รามตีอ่

แอ้หรอกมีนชอบแอ้ ชอบทกุๆอยา่งทีเ่ป็น

แอ้ ชอบเสยีงไอของแอ้ ชอบเสม 

แอ้ พอเถอะบอล แอ้เช่ือแล้ว 

บอล เราชอบแอ้จริงๆนะ แล้วแอ้ละ่ รู้สกึยงัไงกบั

เราบ้าง 

แอ้ เราไมรู้่อะ่ เราอายเราไมก่ล้า 

บอล งัน้ลองคิดวา่เป็นเร่ืองสมมตุก็ิได้แอ้สมมตุิ

วา่ถ้ามีนรักแอ้ แอ้จะรักมีนมัย้ 

แอ้ ถ้าสมมตุิวา่มีนรักแอ้ แอ้ก็สมมตุิวา่รักมีน 

แล้ว.................ทําไมต้องใช้การสมมตุิ

ด้วยละ่ 

มีน เราก็แคอ่ยากจะตัง้สมมตุิฐานไว้ก่อนนะ่แอ้ 

ถ้าคาํตอบไมต่รงกบัท่ีคดิจะได้ไมเ่จ็บมาก 

ในฉากนีผู้้วจิยัแบง่จงัหวะการพดูของ

นกัแสดงเป็นสองสว่นโดยสว่นแรกจะเป็นในสว่นท่ีแอ้

ยงัไมห่ายโกรธแนน การพดูจะห้วน สว่นมีนจะใช้การ

พดูที่นุม่นวลเพื่อให้แอ้ใจเย็นลง เมื่อบอลเฉลยความ

ในใจทาํให้แอ้รู้สกึอายและเร่ิมลมืความโกรธ จงัหวะ

การพดูของแอ้จงึเปลีย่นไป จากที่เร็วกลบัเป็นช้า และ

การพดูก็ยืดขึน้เพื่อแสดงความรู้สกึอาย แตม่ีนเมื่อเห็น

วา่แอ้มีความรู้สกึทีด่ีตอบกลบัมา จงัหวะการพูดจึงเร็ว

ขึน้เพื่อแสดงความมัน่ใจ และในช่วงท้ายผู้วิจยัให้มีน

ทําเสยีงหนกัเบาในคําพดูเพื่อแสดงอาการออดอ้อนตอ่

แอ้ สว่นแอ้ก็ใช้เสยีงสงูห้วนๆเพื่อแสดงอาการตอบรับ

กลบัมา ในตอนท้ายผู้วิจยัให้มีนใสข้่อมลูทางสถิติไว้

ด้วยโดยให้ใช้นํา้เสยีงที่แสดงความหนกัแนน่และ

จริงใจ 
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แอ้ แล้วนี่ตรงมัย้ละ่(อินโทรมา) 

มีน ตรงสแิอ้ ยอมรับสมมตุิฐานที่ระดบัความ

เช่ือมัน่สงูสดุเลยด้วย 

 

น้อย ขอร้องนะแนน พดูความจริงเถอะ อยา่

ให้เราต้องเสียความรู้สกึไปมากกวา่นีเ้ลย 

แนน เรา ไมส่บาย จริงๆนะ วนันีป้วดหวัมาก

เลย ขอกลบับ้านก่อนละกนั 

เหงา เดี๋ยวก่อนแนน เลิกตอแหลเถอะ การท่ี

แนนใช้ความรู้สกึเพ่ือนๆเป็นเคร่ืองมือ แบบนีน่ี้

เราวา่มนัเกินไปหนอ่ยนะ 

ในสว่นนีผู้้วิจยัได้ให้ตวัละครไลลํ่าดบัความตงึ

เครียดของเหตกุารณ์ให้มากขึน้โดยใช้ นํา้เสียง

ของตวัละครท่ีจากธรรมดา จนถึงขัน้ประชด

ประชนั และเลือกใช้คําพดูท่ีรุนแรงตอ่จิตใจ คือ

คําวา่ “ตอแหล” เพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้แนน เลิก

เก็บอารมณ์และแสดงตวัตนออกมา 

แนน (ขีเ้กียจอดทน)เออ แล้วพวกแกจะทําไม 

พวกแกไมเ่ห็นหรอวา่ชัน้มีความตัง้ใจ มี

ความทุม่เทให้ละครเร่ืองนีข้นาดไหน 

ชัน้ยอมทกุอย่างท่ีจะทําให้ชัน้ได้บท

นางเอก   

แอ้ (อยา่งคบัแค้นใจท่ีสดุ)แนน น่ีเพ่ือบท

นางเอกเธอยอมทําถึงขัน้นีเ้ลยหรอ เธอ

น่ีเห็นแก่ตวัท่ีสดุ  เราไมต้่องการหรอก

นะไอ้บทอะไรเน่ีย แตเ่ราเสียดาย

ความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมีให้กบัแนน ทําไม 

และเปล่ียนนํา้เสียงและจงัหวะการพดู

เพ่ือขอความเห็นใจจากเพ่ือนๆ และแอ้ท่ีรู้สกึวา่

ตวัเองถกูหลอกก็เข้ามาตอ่ว่าแนนด้วยความคบั

แค้นใจอยา่งท่ีสดุ โดยการพดูของแอ้ใช้นํา้เสียง

โทนสงูเพ่ือแสดงถึงการประชดประชนั และเน้น

คําท่ีหวงัผลให้แนนรู้สึกถึงการกระทําของตวัเอง 

แตแ่นนกลบัตอบมาด้วยนํา้เสียงท่ีเรียบและไร้

ความรู้สกึ ทําให้มีนรู้สกึหมดความอดทนและ

ตดัสินใจท่ีจะคว่ําบาตร ไมมี่ปฏิสมัพนัธ์ใดๆ

ร่วมกบัแนน เว้นในฉากละครท่ีถือว่านัน่คือตวั 
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

หรอละครเร่ืองนีม้นัมีความหมาย มีคา่กวา่

ความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมีให้กบัแนนอีกหรอ 

แยท่ี่สดุเลย เธอเห็นพวกเราเป็นอะไร 

แล้วไมต้่องหว่งว่าเราทวงบทนีคื้นนะ 

เราไมอ่ยากได้หรอกบทเนีย้ เชิญเธอมี

ความสขุกบัมนัไปคนเดียวเถอะ 

แนน ชัน้ไมส่นเธออยูแ่ล้ว 

มีน ใชแ่นน พวกเรามีคงไมมี่คา่พอเป็น

เพ่ือนสินะ ตอ่ไปนีพ้วกเราจะไมยุ่ง่อะไรกบัเธอ

อีก เราจะคยุกนัแคใ่นฉากละครเทา่นัน้ 

ละครไมใ่ชแ่นน 

ฉากท่ีบ้านแอ้  

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

แม ่ แมว่า่เค้าเป็นคนนา่สงสารนะลกู 

เพ่ือนแอ้คนนี ้เค้าวางความสขุไว้ไม่

ถกูท่ี ถ้าเป็นอยา่งนีค้งพบความสขุ

ยาก เพราะวางความสขุไว้เหนือ

ตวัเองตลอดเวลามนัก็เลยต้อง

ไขวค่ว้าหาตลอดแมว่า่แอ้ต้องชว่ย

เค้าให้รู้จกัวางความสขุให้ถกูท่ีนะ 

แอ้ แตแ่มค่ะ  

แม ่ แอ้ ลกูนะ่ได้รับความรักจากคนรอบ

ข้างมากมายแล้ว  

ในฉากนีต้วัละครแมเ่ป็นตวัละครท่ีจะมา

ผอ่นคลายสถานการณ์ ดงันัน้ลกัษณะการพดูจา

จงึเป็นไปในจงัหวะท่ีช้าแตเ่น้นคําท่ีต้องการสอน 

สว่นแอ้ท่ีอยูใ่นอารมณ์ขุน่มวัจงึมีจงัหวะการพดูท่ี

เร็วกระแทกคํา โทนเสียงจะเน้นสงูในบางชว่งเพื่อ

แสดงความข้องใจของตวัละคร ในส่วนของแม่

หลงัจากเห็นทีทา่วา่แอ้ไมย่อมเข้าใจ จงึใช้นํา้เสียง

ท่ีเข้มขึน้เพ่ืออธิบายถึงเหตผุลท่ีคนอ่ืนๆมีซึง่

อาจจะไมเ่หมือนกบัของเรา  
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

คนเดียว แอ้ลองมองเค้าในแง่มมุดีๆบ้างสิ ท่ีเค้า

ทําทกุอยา่งเพื่อให้ได้เลน่บทนางเอกก็อาจจะ

เป็นเพราะ เค้าอยากท่ีจะให้ใครสกัคนยอมรับใน

ความสามารถ 

 

ฉากเปิดใจ 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

น้อย กไูมเ่ข้าใจแอ้เลย ไปยอมอีแนนนัน่ทําไม

ตลอดเวลาวะ แบบนีย้ิ่งไปสร้างนิสยัแย่ๆ

ให้กบัมนันะเว้ย 

มีน น้อย เราเข้าใจนายนะ แตเ่ราก็รู้วา่แอ้เค้า

คดิอะไรอยู่ ตอนนีเ้ราเป็นเพ่ือนแนน และ

ชว่งนีเ้ป็นชว่งท่ีแนนเค้าต้องการเพ่ือนมาก

ท่ีสดุ แม้เค้าจะยงัไมเ่ข้าใจความหมาย

ของมนัก็ตาม แตถ้่าพวกเราทิง้แนนไป

ตอนนี ้แนนอาจไมมี่วนัได้รับโอกาสในการ

ทําความเข้าใจความหมายของคําๆนีอี้ก

เลย เพราะฉะนัน้ ถ้าเราให้โอกาสแนนมนั

ลองแก้ไขดอีูกสกัครัง้มนัก็ไม่ได้เป็นเร่ือง

ใหญ่อะไรนกัหนาน่ีหว่า 

เหงา เออ กเูข้าใจเลย บางทีโอกาสมนัก็สําคญั 

ในชว่งแรกน้อยมีความไมพ่อใจกบั

การตดัสินใจของแอ้เน่ืองจากเป็นการ

สง่เสริมให้แนนใช้วิธี 

แบบนีต้อ่ไป ดงันัน้ลกัษณะการพดูจาจงึมี

จงัหวะท่ีเร็ว และเน้นท่ีคําท้ายประโยค 

หลงัจากนัน้จะเป็นการปรับความเข้าใจกนั

ของตวัละครดงันัน้ลกัษณะการพดูจาจะเป็น

ในจงัหวะท่ีช้าแตก่ระชบั โทนเสียงจะเป็น

โทนต่ําเพ่ือยํา้ความคิดของตวัละครท่ีเสริม

การตดัสินใจของแอ้ สว่นแนนหลงัจากได้รับ

บทเรียน เธอก็เร่ิมเปล่ียนแปลงตวัเองโดย

แสดงให้เห็นจากลกัษณะการพดูจาท่ีใช้

นํา้เสียงท่ีนุม่นวล การทอดเสียงท้ายประโยค

เพ่ือขอความเห็นใจ ในชว่งนีผู้้วิจยัใช้ 
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บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

นะเวลาท่ีเราต้องการมนั ถ้าเราสามารถหยิบย่ืน

ให้ใครได้ก็ทําไปเถอะ เวลาบนโค้งปกติ

ของเราทกุคนมนัสัน้ สัน้เกินกวา่เราจะ

เสียเวลาไปกบัความเคียดแค้น ชิงชงั 

แนน ขอบคณุนะทกุคน น้อยเราขอโทษนะท่ี

เราวา่เธอ  เราก็เป็นอยา่งท่ีเธอพดูจริงๆนัน่แห

ละ่ 

การเปล่ียนจงัหวะในการพดูเพ่ือ  

แสดงให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงของตวัละคร 

น้อย ใช ่ แตว่า่เม่ือก่อนนะ่ ตอนนีเ้ราวา่เธอ

เร่ิมดีขึน้ละละ่ 

แนน เราเสียดายเวลาท่ีผ่านมาจงั เรารู้สกึวา่

มนัหมดไปกบั อะไรท่ีไร้ประโยชน์จริงๆ 

แอ้ ไมห่รอกแนน ท่ีผา่นมาเธอก็แคใ่ช้วิธีท่ี

ผิดแคน่ัน้ แตต่อนนี ้เธอสามารถใช้

เวลาท่ีเหลือไปกบัวิธีท่ีถกูต้องได้แล้ว

นะ 
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ฉากจบ 

บทละคร การตีความหมายในการสนทนา 

มีน แล้วมงึได้กุ้ งก่ีตวัคราวนี ้

น้อย  สองตวัวะ่ น้อยเหมือนเดมิ 

เหงา แบง่ของกไูปมัย้ละ่ 

น้อย ไมต้่องหรอก กกิูนสองตวัแคน่ีก็้พอแล้ว กจูะ

แดกแมง่ทัง้เปลอืกเลย 

เหงา แล้วเลน่ละครเสร็จแล้วมงึรีบกลบัป่ะ ไป

พิสจูน์คา่ Rตวัที่ 56 กบักหูนอ่ยได้ป่าว 

มีน มงึนี่ความพยายามเป็นเยี่ยมเลยนะ 

ช่วงสดุท้ายของละครหลงัจากทกุๆความ

ขดัแย้งได้รับการแก้ไข นกัแสดงทกุคนใช้เสยีงที่สดใสมี

ความสขุ จงัหวะการพดูตอ่เนื่องกระชบั แตจ่ะมีการเน้น

ในช่วงของน้อยที่พดูวา่ “กจูะแดกยงัเปลอืก” เพื่อให้

ผู้ชมเข้าใจวา่ตวัละครสามารถคลีค่ลายปมปัญหาที่ได้

เกิดขึน้ในชว่งต้นได้แล้ว จงึพดูคยุด้วยนํา้เสยีง

สนกุสสนาน จนต้นเดินออกมาและใช้เสยีงสงูบวกกบั

จงัหวะการพดูที่ย้วยเหมอืนท่ีเคยหลดุทําในฉากเปิด

โปงหลมุพราง เดินมาเพื่อคลีค่ลายวา่ถึงจะเป็นอยา่งไร 

ทกุคนก็ยงัรักและเป็นเพื่อนที่พร้อมจะให้กําลงัใจแก่กนั

เสมอ  

ดนตรี 

ดนตรีและเสียงประกอบในเร่ืองจะเป็นสว่นสําคญัในการสร้างบรรยากาศและความรู้สึก

ร่วมให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงอารมณ์และความรู้สึกของตวัละคร ผู้วิจยัได้อธิบายการทํางานในสว่นนี ้

ไว้แล้วในสว่นของกระบวนการสร้างเพลง เน่ืองจากผู้วิจยัทําหน้าท่ีทัง้ผู้ประพนัธ์เพลงและผู้ กํากบั 

แตถ้่าหากผู้ รับผิดชอบทัง้สองสว่นเป็นคนละคน หน้าท่ีของผ็กํากบัคือต้องอธิบายอารมณ์ 

ความรู้สกึท่ีต้องการให้เกิดขึน้ในแตล่ะฉาก เพ่ือให้ผู้ประพนัธ์ดนตรีเข้าใจและทําการประพนัธ์เพลง

ให้เข้ากบัอารมณ์ ความรู้สกึในแตล่ะฉาก โดยในการทํางานผู้ กํากบัจะบอกสิ่งท่ีต้องการให้

ผู้ประพนัธ์ทราบ อย่างเชน่การตีความ ความรู้สึกนกัแสดง บรรยากาศของฉาก ลกูเล่นท่ีต้องการให้

ใสไ่ว้ในดนตรี โทนของเพลง ความดงัเบาในแตล่ะท่อน องค์ประกอบเหลา่นีเ้องท่ีผู้ กํากบัต้อง
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ส่ือสารกบัผู้ประพนัธ์เพ่ือให้เกิดภาพเดียวกนั เพ่ือท่ีการทํางานจะได้ไมต้่องแก้ไขหลายๆรอบ การ

ออกแบบภาพบนเวที 

การออกแบบต าแหน่งบนเวที (Blocking) 

การวางตําแหนง่บนเวทีเป็นอีกเร่ืองท่ีมีความสําคญั เน่ืองจากตําแหนง่ ระยะในการพดูคยุ 

ทิศทางการเคล่ือนไหวของตวัละครสามารถบอกความรู้สึกภายในท่ีตวัละครคิดเพ่ือสง่ตอ่ให้ผู้ชม

รับทราบได้ ดงันัน้การวางตําแหนง่หรือลกัษณะการยืนบนเวทีจงึเป็นอีกหนึง่หน้าท่ีท่ีสําคญัของผู้

กํากบัการแสดงท่ีจะต้องวางให้ภาพออกมาเพ่ือท่ีจะส่ือสารตอ่ผู้ชมอย่างไร โยผู้วิจยัจะทําการ

อธิบายลกัษณะการจดัวางตําแหนง่ของตวัละครไปทีละฉาก โดยจะเร่ิมตัง้แตต้่นและเรียงไปจน

สิน้สดุการแสดง 

ฉากที่1 เปิดเร่ือง 

 

 

 

ผู้วิจยัได้วางตําแหนง่เปิดเร่ืองให้ทกุคนอยู่ตรง

กลางเพ่ือส่ือสารถึงการเข้าเป็นสว่นหนึง่ของ

สถานการณ์เดียวกนั 

รูปที่ 1ต าแหน่งเปิดตวัฉากเปิดเร่ือง 

 

 

 

จากนัน้ตําแหนง่ของทกุคนจะกระจายออกไป

ทัว่ทัง้เวทีเน่ืองจากต้องการให้ทกุคนตามหา

จดุมุง่หมายของแตล่ะคนท่ีตา่งกนั 

รูปที่ 2ต าแหน่งที่ทุกคนกระจายตัว 
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จากนัน้ให้นกัแสดง

มารวมกนัตรง

กลางเพื่อเปิดตวั

ตวัละครหลกั คือ

แอ้และแนน ให้

ออกมาจากกลุม่

เพื่อเน้นให้ผู้ชมรู้วา่

เป็นตวัละคร

สาํคญั 

รูปที่ 3ต าแหน่งที่รวมกนัตรงกลางเพื่อเปิดตัว ตัวละครหลัก 

 

 

ตวัละครทัง้หมดจะเดินฉีกออกซ้ายขวา เพ่ือ

เปิดทางให้มีนเหงาและน้อยตําแหนง่ของทัง้3

คนจะอยู่ตรงกลาง เพ่ือให้เห็นความสําคญัของ

ตวัละคร 

 

รูปที่ 4 ต าแหน่งการเปิดตวั ตวัละครที่เหลือ 

 

 

ทอ่นสดุท้ายของเพลงนกัแสดงทกุคนกระจาย

ตวัหน้ากระดานเตม็เวทีเพ่ือแสดงความรู้สกึ

มุง่มัน่ พร้อมท่ีจะก้าวไปให้ถึงจดุมุง่หมาย 

 

รูปที่ 5ต าแหน่งของนักแสดงในช่วงท้ายเพลง 
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ฉากที่2 หาตัวตน 

 

 

นกัแสดงรวมตวัตรงกลางเพ่ือพรางสายตาใน

การเปิดตวั ตวัละครรุ่นพ่ี เพ่ือแสดงให้เห็นวา่

เป็นตวัละครท่ีมีความสําคญั 

รูป 6ต าแหน่งการบูมเพ่ือเปิดตัวรุ่นพ่ี 

 

 

รุ่นพ่ียืนตรงกลางเวทีเป็นจดุท่ีทกุคนให้

ความสําคญัมากท่ีสดุ การเปิดตวัจะเป็นคิว

เดียวกนักบัม่านเปิดเพ่ือให้เห็นการเปล่ียน

สถานท่ีไปด้วย 

รูปที่ 7ต าแหน่งการเปิดตวัของรุ่นพี่ 

 

 

ชว่งท้ายฉากแนนจะพดูถึงความฝันของตนอยู่

คนเดียวกลางเวที หลงัจากนัน้จะหนัไปเพ่ือถาม

กบัทกุคนว่าฝันของพวกเธอคืออะไร ท่ีให้แนนอ

ยูต่รงกลางเพ่ือให้ดวู่าเป็นคนเดียวท่ีพดูถึง

ความฝันบอ่ยและชดัเจนท่ีสดุ 

รูปที่ 8ต าแหน่งการยนืของแนน เมื่อเร่ิมต้นเพลง 
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ระหวา่งท่ีร้องเพลงเพ่ือนๆจะคอ่ยๆเดนิกระจาย

ตวัออกมาเพ่ือมองหาฝันของแตล่ะคน สําหรับ

แถวหน้ากระดานเน่ืองจากต้องการให้เห็นความ

มุง่มัน่ของทกุคน 

รูปที่ 9ต าแหน่งการยนืของนักแสดงเมื่อจบเพลง 

ฉากที่3 หาค่าR 

 

 

ในฉากนีต้วัละครจะมีทิศทางการเข้าออก

เหมือนกนัทกุตวัคือจากซ้ายไปขวา เพ่ือให้เห็น

เป็นทางท่ีใช้ผา่น เพ่ือท่ีจะเข้ากบัเหตผุลการมา

ดกัรอของเหงากบัน้อย 

รูปที่ 10ต าแหน่งทิศทางการเข้าของมนี 

ฉากที่5 คัดตัว 

 

 

 

แนนซึง่แสดงความมัน่ใจยืนอยูก่ลางเวที ส่วน

แอ้ท่ีไมมี่ความเช่ือมัน่จงึต้องอาศยัแรงยจุาก

เพ่ือนๆ ตําแหนง่การยืนจงึตา่งกนัในชว่งแรก 

รูปที่ 11ต าแหน่งการยนืฉากคดัตวั 
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เมื่อเข้าสู่การแข่งขนั ต าแหน่งการยืนจะเป็นใน

ระดบัสองระดบัคือแนนกบัแออ้ยู่แถวหนา้ ส่วน

เพือ่นๆจะแบ่งเป็นสองกลุ่มด้านหลงั เพราะ

ผูวิ้จยัต้องการใหเ้ห็นการแข่งขนัของทัง้สองคน

อย่างชดัเจน 

รูปที่ 12ต าแหน่งการยนืในทกัษะการร้อง 

 

 

 

เม่ือมาถึงทกัษะท่ีสอง ผู้วิจยัเพิ่มตวัละครออม

เข้าไปเพ่ือให้เห็นการตอ่ท่าท่ีเทา่เทียมไมมี่ใคร

ได้เปรียบ และตําแหนง่การยืนก็จะมาอยูใ่น

ระนาบเดียวกนักบัแนนและแอ้ 

รูปที่ 13ต าแหน่งการยนืช่วงการเต้น 

 

 

 

ฉากการตดัสิน โดยจะเป็นผู้แขง่ขนัสองจดุคือ

ซ้ายและขวา ส่วนตรงกลางจะเป็นเพ่ือนๆจบั

กลุม่เพ่ือปรึกษาให้เห็น โดยระดบัการยืนจะ

คอ่นไปข้างหลงัเพ่ือให้ผู้ เข้าแขง่ขนัรู้สกึลุ้นกบั

คําตดัสิน 

รูปที่ 14ต าแหน่งการยนืขณะรอฟังผล 
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เม่ือผลการตดัสินออกมาแนนไมย่อมรับจงึ

โวยวายวาย ผู้วิจยัจงึจดัให้ภาพออกมาเป็นสอง

กลุม่คือคนทัง้หมด กบัแนนเพียงคนเดียว เพ่ือ

แสดงให้เห็นว่าไมมี่ใครอยูฝ่่ายแนน  

รูปที่ 15ต าแหน่งการยนืช่วงที่แนนไม่ยอมรับค าตดัสนิ 

ฉาก6 มีนบอกรักแอ้ 

 

 

 

ฉากนีมี้นกัแสดงเพียงสองคนจงึให้อิสระในการ

เคล่ือนไหว เพียงแคบ่อกวา่อยา่ให้เอียงไปทาง

ฝ่ังขวาเวทีมากเน่ืองจากแอ้จะเดนิตดัมา

บางครัง้จะเดนิเร็วจนต้องไปเลน่ทางฝ่ังขวา

เกินไป  

รูปที่ 16ต าแหน่งการยนืของมนีและแอ้ 
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ฉากท่ี7 ลูคิเมียร์ 

 

 

 

ผู้วิจยัให้ตําแหนง่การนัง่ของแนนเป็นจดุสนใจ

แรกของภาพเปิดฉาก เน่ืองจากต้องการให้ผู้ชม

สะดดุกบัทา่ทางท่ีเปล่ียนไปของแนน  

รูปที่ 17 ต าแหน่งเปิดตวัของแนน 

ฉาก8 เปิดโปงหลุมพราง 

 

 

 

ฉากนีผู้้วิจยัได้ให้นกัแสดงเล่นเป็น 2 ระยะคือ 

สว่นเวทีตืน้จะแสดงเหตกุารณ์หนึ่ง สว่นเวทีลึก

จะเป็นอีกเหตกุารณ์สลบักนัไป เพ่ือให้เห็น

ความเป็นไปทัง้การซ้อม และการจบัผิดในเวลา

เดียวกนั 

รูปที่ 18 ต าแหน่งการยนืของเพื่อนที่สงสัย 

 

 

 

หลงัจากถกูจบัได้ ผู้วิจยัให้ตวัละครเหงากบั

น้อยเป็นตวัถามเพ่ือคล่ีคลายข้อสงสยั โดยตพํา

แหนง่จะเลน่ท่ีกลางเวที โดยตวัละครแนนท่ีอยู่

ทางซ้ายเดนิตดัมาและโดนขวางไว้ 

รูปที่ 19ต าแหน่งการยนืของแนนตอนกลับมาเป็นคนเดิม 
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ผู้วิจยัทิง้ระยะระหวา่งตวัละครแอ้กบัแนน เพ่ือ

ต้องการให้เห็นการเดินเข้าหาเพ่ือส่ือสารความ

โกรธ ของแอ้ ท่ีจูโ่จมหาแนน และเข้าวา่แนน

อยา่งรุนแรง 

รูปที่ 20ต าแหน่งการยนืของแอ้เมื่อเข้ามาตอบโต้แนน 

 

 

 

ผู้วิจยั ให้แนนอยูค่นเดียวกลางเวทีและให้

เพ่ือนๆเดนิหนีออกไปจากฉากเพ่ือให้ความรู้สกึ

วา่ไมมี่ ไมเ่หลือใครอีก 

รูปที่ 21 ต าแหน่งการยนืของแนนเมื่อเพื่อนๆทิง้ 

ฉาก9 มองด้านดี 

 

 

 

ตําแหนง่แรกในการเจอกนักนัของตวัละคร 

ผู้วิจยัให้แอ้นัง่เพ่ือให้ดอูึดอดั และให้แมเ่ดนิมา

หา เพ่ือให้เห็นวา่ไมใ่ชอ่าการปกติของแอ้ 

รูปที่ 22 ต าแหน่งการเข้าฉากของแม่ 
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ในการสอนของแมท่ิศทางการมองของแอ้จะไม่

หนัมาสบตาเพ่ือแสดงให้เห็นวา่ไมเ่ช่ือฟัง ไม่

เห็นด้วยในคําสอนท่ีได้รับฟัง 

รูปที่ 23ต าแหน่งความคดิของแอ้กับแม่ 

 

 

 

จากนัน้แมจ่งึเข้าไปใกล้เพ่ือให้แอ้เห็นตามและ

พยายามจกัจงูด้วยเหตผุลตา่งๆ จะเห็นวา่

ตําแหนง่การยืนเปล่ียนไปจากหนัหน้าหนี เร่ิม

เข้ามาใกล้มาขึน้ 

รูปที่ 24  ต าแหน่งของแม่เมื่อพยายามอธิบายให้แอ้เข้าใจ 

 

 

 

ตําแหนง่จะเหมือนตอนเร่ิมต้นฉาก เน่ืองจาก

ผู้วิจยัต้องการส่ือสารว่า ปัญหาท่ีเกิดได้รับการ

แก้ไขได้ด้วยการปรับเปล่ียนมมุมอง และ

ตําแหนง่การนัง่ของแอ้ก็แสดงออกว่ายอมรับ 

รูปที่ 25ต าแหน่งของแม่จุดเดยีวกับแอ้ตอนแรก 
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เม่ือเข้าใจแล้วผู้วิจยัจงึให้ทัง้คูยื่นขึน้ เพ่ือแสดง

ให้เห็นวา่แอ้กลบัมาเข้มแข็งเหมือนเดมิ 

รูปที่ 26ต าแหน่งที่แอ้เข้าใจ 

ฉาก10 วันแสดง 

 

 

 

เม่ือเปิดฉากมาจะเป็นเพ่ือนทํากิจกรรมอยูแ่ต่

เม่ือแนนมา เพ่ือนทกุคนจะพยายามหนี ผู้วิจยั

ต้องการให้เห็นว่า ไมมี่ใครอยากอยูใ่กล้แนน ไป

ท่ีไหนก็มีคนรังเกียจ เพ่ือสร้างแรงกดดนัให้แนน 

รูปที่ 27 ต าแหน่งการยนืของแนนเมื่อเร่ิมฉาก 

 

 

 

สดุท้ายแนนไมส่ามารถทนแรงกดดนัได้ จงึต้อง

พยายามเข้าหา เพ่ือให้ทกุคนยกโทษให้ แตก็่ไม่

มีใครให้อภยั 

รูปที่ 28 ต าแหน่งของแนนที่พยามเข้าหาเพื่อนๆ 
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จากนัน้แอ้เดนิเข้ามาหาแนนเพ่ือปลอบ ฉากนี ้

แอ้จะเป็นคนเดียวในการเดนิเข้าหาแนน สว่น

คนอ่ืนให้เดินหนี 

รูปที่ 29ต าแหน่งที่แอ้เข้ามาหาแนน 

 

 

 

เม่ือแนนและแอ้เข้าใจกนั จะย้ายไปอยูบ่ริเวณ

ฝ่ังขวา เพ่ือเปิดตวัให้กบักลุ่มน้อยเหงาและมีน

พดูเร่ืองท่ีแอ้ตดัสินใจ 

รูปที่ 30ต าแหน่งที่เพื่อนๆคนอื่นยงัไม่เข้าใจ 

 

 

 

หลงัจากนัน้แนนจะเดนิมาตรงกลางเพ่ือขอโทษ

น้อยและน้อยก็รับคําขอโทษ หลงัจากนัน้

เพ่ือนๆจะเข้ามาเตมิพืน้ท่ีของเวทีให้เตม็ 

รูปที่ 31ต าแหน่งที่น้อยและแนนเข้าใจกัน 
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ต้นออกมาเป็นคนสดุท้ายเพ่ือสร้างสีสนัให้กบั

ซีนนีเ้พ่ือต้องการดงึอารมณ์คนดใูห้สดช่ืน โดย

บล็อกจะเป็นไปตามใจต้น วา่อยากจะเข้าไป

เลน่กบัใครท่ีไหนก็ได้ 

รูปที่ 32ต าแหน่งของโทน่ี 

 

 

 

สดุท้ายทกุคนเข้ามารวมบล็อกให้กลบัมาท่ีจดุ

กึ่งกลางเวทีเพ่ือ บมูซึง่ผู้วิจยัต้องการย้อนให้

เห็นภาพของการเข้ามาในชมรมครัง้แรก 

รูปที่ 33ต าแหน่งรวมบูมครัง้สุดท้าย 

การออกแบบและการสร้างฉาก 

กระบวนการในการสร้างและออกแบบฉาก ผู้วิจยัได้คดิถึงสิ่งท่ีสามารถนํามาใช้ในเร่ืองได้

หลายๆครัง้ โดยแตล่ะครัง้ก็ส่ือความหมายได้แตกตา่งกนัไป ผู้วิจยัจงึออกแบบโครงเหล็กท่ีมีรูปร่าง

เป็นโค้งปกตขิึน้มาเพื่อประกอบการอธิบายให้ผู้ชมเห็นภาพและเข้าใจตามท่ีผู้ วิจยัอธิบายได้โดยใน

การเขียนแบบ ผู้วิจยัรู้จกักบัผู้ ท่ีทําการสร้างฉากให้กบั ละครของคา่ยดรีม บอกส์ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึโทร

ไปขอคําปรึกษา และได้ลองวาดรูปโครงฉากให้ดโูดยระบสุดัสว่นความกว้าง ความยาง ความสงูใน

หนว่ยเมตร และสง่ไปให้ชา่งทําฉาก ในตอนแรกชา่งคิดว่าผู้วิจยัวาดรูปโค้งผิด คือไมเ่หมือนโค้ง

ทัว่ๆไปท่ีปลายจะชีล้งลา่ง แตโ่ค้งท่ีผู้วิจยัวาด ปลายจะไมส่มัผสัท่ีเส้นฐาน และสิ่งท่ีผู้วิจยัเน้นท่ีสดุ

คือ โครงเหล็กนีต้้องสามารถเคล่ือนท่ีได้ โดยจะต้องตดิล้อเล่ือน และในสว่นบนผู้วิจยัให้ทําคาน
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ขึน้มาเพื่อติดป้ายคําวา่ Congratulations เพ่ือใช้ประกอบฉากในเพลงสม่ําเสมอตอนรุ่นพ่ีเรียนจบ 

และฉากสดุท้ายตอนท่ีตวัละครทกุตวัสําเร็จการศกึษา  

 

รูปที่ 34รูปวาดโครงร่างของแท่งโค้งปกต ิ

ในสว่นของฉากผู้วิจยัได้พิจารณาแล้ววา่ ฉากในละครเร่ืองนีแ้บง่ได้เป็นสองสถานท่ีคือ 

ฉากในชมรมละครและฉากอ่ืนๆ โดยในวนัท่ีผู้วิจยัได้ไปดสูถานท่ี ผู้วิจยัได้ถามถึงลกัษณะการเปิด

ปิดของมา่นวา่จะยากง่ายเพียงใด เม่ือทราบแล้วผู้วิจยัจงึใช้การเปิดปิดมา่นเป็นตวัแบง่ฉากตา่งๆ 

โดยฉากหลกัจะเป็นฉากชมรมคือตอนท่ีมา่นเปิดเห็นด้านหลงั นอกนัน้มา่นจะปิดและทําการแสดง

ภายนอกมา่น โดยบางฉากจะมีเพียงProp บางอย่างเพิ่มขึน้มาอย่างเชน่ฉากแมก่บัแอ้ ท่ีตวัละคร

ต้องถือเก้าอีเ้ข้าฉากตอนไฟมืด เพ่ือแสดงให้เห็นว่าได้เปล่ียนสถานท่ีมายงับ้านแล้ว หรือฉากจีบ

สาวท่ีเลน่หน้ามา่นแตผู่้วิจยัวางตําแหนง่การเข้าฉากของนกัแสดงให้ออกมาทางเดียวเพ่ือส่ือสารให้

ผู้ชมรู้วา่ เป็นทางเดนิของสถานท่ีหนึง่ และอีกหลายฉากท่ีนกัแสดงเลน่บริเวณด้านหน้ามา่น แต่

ด้วยความรู้สึกของนกัแสดง ท่ีชว่ยสร้างสถานท่ีให้เปล่ียนแปลงไปในแตล่ะฉาก  

 

รูปที่ 35ฉากต่างๆที่เล่นบริเวณหน้าม่าน 
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สว่นฉากท่ีอยูใ่นชมรมผู้วิจยัได้ออกแบบให้เป็นลกัษณะของห้องโถงประจําชมรม ซึง่เป็นท่ี

ใช้ทํากิจกรรมส่วนกลาง ไมว่่าจะเป็นทานข้าว วอร์มเสียง ซ้อมการแสดง โดยวนัท่ีเข้าพืน้ท่ีครัง้แรก

ผู้วิจยัเห็นวา่เป็นเพียงห้องเก็บของ ผู้วิจยัจงึขอให้นกัแสดงชว่ยจดัของให้อยูใ่นสภาพท่ีสามารถใช้

แสดงได้ โดยของท่ีประกอบในฉากทัง้หมดผู้วิจยัได้หาจากของท่ีทางสถานท่ีมีอยูแ่ล้ว เพียงแต่

นํามาจดัเรียงให้เป็นระเบียบก็สามารถใช้เป็นฉากชมรมได้  

 

รูปที่ 36ก่อนจดัสถานที่ 

  

 

รูปที่ 37ภาพสถานที่ก่อนและหลังการจัด 

การออกแบบแสง 

ในการแสดงละครเวที แสงเป็นปัจจยัท่ีสําคญัในการทําให้ผู้ชมสามารถมองเห็นกริยา 

ทา่ทาง สีหน้า แววตา ของนกัแสดง และนอกเหนือจากนัน้การจดัแสงท่ีดียงัชว่ยสร้างความต่ืนตา

ให้กบัละครอีกด้วย แตผู่้วิจยัไมไ่ด้มีความถนดัในเร่ืองของการจดัแสง ดงันัน้ผู้ วิจยัจงึติดตอ่ให้ผู้
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ควบคมุไฟท่ีมีความเช่ียวชาญกวา่ มาทําหน้าท่ีออกแบบและควบคมุไฟทัง้หมดในเร่ือง แตก่ารท่ี

ผู้วิจยัจะให้ผู้ออกแบบแสงมาลงมือทําเลยก็ดจูะไร้ทิศทาง ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้เร่ิมกระบวนการโดย

การพดูคยุกบัผู้ออกแบบไฟถึงความต้องการและรูปแบบการแสดงเน่ืองจากผู้วิจยัต้องการให้เป็น

ละครแนว Musicalดงันัน้แสงจะมีสว่นชว่ยเป็นอยา่งมากในการแบง่แยกความคดิและชีวิตจริงของ

ตวัละครและนอกจากนัน้ยงัมีชว่งการสอนแทรกเข้ามาระหวา่งการแสดงแตล่ะฉาก ดงันัน้ไฟ

จะต้องทําหน้าท่ีเหมือนประตเูปิดปิดในการท่ีจะเข้าสูโ่ลกของละคร เม่ือทราบจดุมุง่หมายคร่าวๆ

ของผู้วิจยัแล้ว ผู้วิจยัจึงอธิบายบทละครและสง่ตวัอย่างเพลงท่ีใช้ในการแสดงให้ผู้ออกแบบไฟฟัง

เพ่ือจะได้ทราบอารมณ์ของตวัละคร บรรยากาศในแตล่ะฉาก เม่ือทราบอารมณ์แตล่ะฉากแล้ว

ผู้ออกแบบไหจะนํามาเขียนร่าง mood and tone ของแตล่ะฉาก จากนัน้ผู้วิจยัได้ขอดเูพ่ือสรุปภาพ

ของแตล่ะฉากให้ตรงกนัทัง้ผู้ออกแบบแสงและผู้ กํากบัเม่ือเห็นภาพตรงกนัแล้ว ผู้ออกแบบไฟจงึ

ดําเนินการในขัน้ตอนของการนดัดสูถานท่ีและอปุกรณ์แสงของสถานท่ีใช้แสดงคือTk park เพ่ือให้

ทราบถึงขนาดพืน้ท่ีเวที ชนิดและจํานวนอปุกรณ์ตา่งๆท่ีมีให้ใช้สําหรับการจดัแสงในวนัแสดง 

ก่อนการแสดงจะเร่ิมหนึง่สปัดาห์ผู้วิจยัได้นดัให้ผู้ออกแบบไฟ เข้าไปด ูrun through ใน

ห้องซ้อมเพ่ือจด blocking ในแตล่ะฉาก และดเูร่ืองโทนของแตล่ะฉากวา่มีการเปล่ียนแปลงจาก

ภาพเดมิหรือไม ่และจดควิท่ีต้องใช้ follow ชว่ยเน้นตวัละครหลกัหลงัจากนัน้ผู้ออกแบบไฟได้จดัทํา

lighting cue sheet เพ่ือให้สามารถทํางานได้เร็วและเขียนlight plot ให้ชา่งเทคนิคนําไปตดิตัง้

อปุกรณ์แสงตามแบบท่ีวางไว้ และเร่ิมทําซีนไฟไปตาม cue sheet ท่ีทําไว้ โดยในการเข้าซ้อมกบั

สถานท่ีจริงวนัแรก ผู้วิจยัได้ทําการซ้อมเจาะทวนเพลงแตล่ะเพลงจงึให้ผู้ควบคมุไฟทดลองเปิดคิว

ไฟตามเพลงท่ีซ้อม เพื่อให้รู้จงัหวะในการเปล่ียนแสง จะได้เห็นวา่เกิดปัญหาอยา่งไรบ้างและแก้ไข

จดุบกพร่องท่ีเจอ เชน่ แสงไมค่รอบคลมุ acting area บางฉาก จงัหวะการขยบัของแสงไมต่รงกบั

จงัหวะเพลง  

การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 

เคร่ืองแตง่กาย(Costume) เป็นอีกหนึง่องค์ประกอบท่ีสําคญัของการแสดงละคร นอกจาก

ความสวยงามแล้วเคร่ืองแตง่กายยงัสามารถบอกเลา่เร่ืองราวของตวัละครวา่มีท่ีมาอย่างไร ภมูิ
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หลงัตวัละครเป็นอยา่งไร นิสยัใจคอ บคุลิกลกัษณะสว่นตวั สามารถสะท้อนออกมาจากเคร่ืองแตง่

กายทัง้สิน้ นอกจากนีผู้้วิจยัยงัแฝงลกัษณะการรับรู้เข้าไปในการเลือกเคร่ิองแตง่กายในแตล่ะฉาก

ด้วย โดยฉากไหนท่ีต้องการให้เห็นการแบง่ฝ่าย จะแฝงสญัลกัษณ์บางอยา่งในเคร่ืองแตง่กายของ

ตวัละคร เพ่ือเป็นการชีนํ้าคนดแูบบไมใ่ห้รู้สกึ โดยในแตล่ะฉากจะมีการนดักนัว่าหลีกให้ตวัละคร

หลกัอย่างไร ผู้วิจยัจะนําตวัอยา่งของการเลือกเคร่ืองแตง่กายมาให้ชมบางสว่น 

 

รูปที่ 38 การใช้โทนสขีองเสือ้ผ้าบอกลกัษณะตวัละคร

 
รูปที่ 39 การแบ่งแยกโทนสขีองเสือ้ผ้าเพื่อให้เหน็การแบ่งแยกตัวละคร 
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รูปที่ 40 การใช้เสือ้ผ้าบ่งบอกลักษณะตัวละคร 

ในรูปจะเป็นแนนท่ีแกล้งป่วยจงึพยายามใสเ่สือ้สีมอ ลกัษณะรุ่มร่าม ไมก่ระฉบักระเฉง 

 

รูปที่ 41เสือ้ผ้าบ่งบอกการเปลี่ยนเวลาและสถานะภาพ 

เป็นฉากจบของละครท่ีตวัละครสําเร็จการศกึษา และให้เห็นความเปล่ียนแปลงของเวลา จาก

เหตกุารณ์ในฉากล่าสดุ 
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รูปที่ 42 การท าควิเสือ้ผ้าในแต่ละฉาก 

เม่ือได้ควิเสือ้ผ้านกัแสดงมา ผู้วิจยัจงึนํามาทําตารางเพ่ือให้นกัแสดงเห็นภาพความตอ่เน่ืองในแต่

ละฉากได้ง่ายดายขึน้ 

ตารางที่ 8คิวเสือ้ผ้านักแสดง 

ฉาก/นกัแสดง แนน แอ้ มีน เหงา น้อย นชุ ต้น พีช ออม รุ่นพ่ี 

เปิดตวั 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

สูค่วามโดดเดน่ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

จีบสาว 2 2 2 2 2 2 2 2 Χ Χ 

สม่ําเสมอ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 K 

คดัตวั 3 3 3 3 3 3 3 3 2 Χ 

บอกรัก Χ 3 3 Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

เปิดโปง 4 4 4 4 4 4 4 4 3 Χ 

บ้านแอ้ Χ  Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ 

จบ K K K K K K K K K Χ 
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การแต่งหน้า 

สําหรับละครเร่ืองนีผู้้วิจยัได้ให้อิสระในการแตง่หน้าของนกัแสดงเน่ืองจากเป็นเร่ืองราวท่ี

ธรรมดาทัว่ไป ไมมี่เหตกุารณ์หรือฉากท่ีต้องการใช้เทคนิคพิเศษ ดงันัน้การแตง่หน้าจะเป็นใน

รูปแบบชีวิตจริง ไมเ่ยอะเกินสมควร สว่นฝ่ายชายก็เตมิแป้งเพ่ือลดความมนับนใบหน้า สว่นฉากท่ี

ผู้วิจยัเน้นมากท่ีสดุคือ ฉากท่ีแนนมาโกหกเพ่ือนๆวา่เป็นโรคลคูเิมียร์ ฉากนีผู้้วิจยัต้องการให้แน

นแตง่ให้หน้าตาซีดเซียวขนเกินพอดี เพ่ือให้เพ่ือนๆเห็นความผิดปกติอย่างชดัเจน  

 

รูปที่ 43ลกัษณะการแต่งหน้าให้ดูป่วย 

4.1.4 กระบวนการคัดเลือกและฝึกซ้อมนักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดง 

นกัแสดงถือเป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีสดุของการแสดงละครเวที เน่ืองจากเป็นผู้ถ่ายทอด

อารมณ์ความรู้สกึจากบทประพนัธ์ให้เห็นเป็นภาพ และถ่ายทอดบทละครออกมาเป็นนํา้เสียง 

ดงันัน้การหานกัแสดงท่ีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึให้ออกมาครบถ้วนจงึต้องทําการ

คดัเลือกอยา่งพิถีพิถนั แตสํ่าหรับงานวิจยัชิน้นีล้ะครท่ีใช้เป็นรูปแบบละครเพลง ดงันัน้นกัแสดงจงึ

ต้องมีคณุสมบตัพิิเศษอ่ืนๆเพิ่มเตมิอีก ไมว่า่จะเป็นการร้องเพลง การเต้น การฟัง ในช่วงแรกผู้วิจยั

คดิท่ีจะใช้นกัแสดงหน้าใหม ่แตเ่ม่ือพิจารณาองค์ประกอบโดยรวมแล้ว ผู้วิจยัเห็นวา่ระยะเวลาใน

การซ้อมอาจไมเ่พียงพอ ผู้วิจยัจงึเลือกท่ีจะใช้นกัแสดงท่ีมีความสมัพนัธ์และรู้จกักนัมาเป็นอยา่งดี 
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เน่ืองจากผู้วิจยัก็อยูใ่นแวดวงละครเวที จงึรู้จกันกัแสดงท่ีมีคณุสมบตัติา่งๆครบถ้วนมากมาย 

ดงันัน้จงึต้องมีเกณฑ์ในการคดัเลือกท่ีเหมาะสม 

เกณฑ์ในการคัดเลือก 

เน่ืองจากละครเร่ืองนีเ้ป็นละครเพลงสิ่งท่ีผู้วิจยัคิดวา่ทกัษะท่ีฝึกยากท่ีสดุคือทกัษะ

ทางด้านการร้อง ดงันัน้สําหรับนกัแสดงหลกัเกณฑ์แรกท่ีผู้วิจยันํามาพิจารณาคือทกัษะการร้อง

เพลง ไมว่า่จะเป็นความกว้างของเสียง เทคนิคการร้อง และท่ีสําคญัคือความไพเราะของแก้วเสียง 

ตอ่มาคือทกัษะด้านการแสดงหากนกัแสดงร้องได้เพียงอยา่งเดียวรูปแบบท่ีเกิดขึน้ก็จะกลายเป็น

โชว์คอนเสิร์ต ดงันัน้นกัแสดงท่ีหามาร่วมงานจงึต้องมีทกัษะด้านการแสดงในระดบัท่ีคอ่นข้างสงู 

และด้วยความท่ีบทละครเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตวั นกัแสดงจงึไมจํ่าเป็นต้องใช้ลกัษณะการแสดงพิเศษ

มากมาย  เกณฑ์ถดัมาท่ีใช้ในการคดัเลือก คือการเต้นเน่ืองจากฉากบางฉากต้องมีการเต้นเพ่ือ

สร้างความตระการตาในการนําเสนอ นกัแสดงจงึต้องมีทกัษะนีไ้ว้ด้วย  

สําหรับนกัแสดงประกอบผู้วิจยัได้ใช้หลกัเกณฑ์เดียวกนัในการประกอบการตดัสินใจ จะมีแตกตา่ง

กนัคือการให้ความสําคญักบัทกัษะด้านการเต้นมากกว่าเร่ืองการแสดง เน่ืองจากนกัแสดงประกอบ

จะเป็นหลกัในการเต้นในแตล่ะฉาก ซึง่ในละครเร่ืองนีผู้้วิจยัโชคดีมากท่ีได้นกัแสดงประกอบท่ี

คณุสมบตัดีิทัง้สามด้านจงึทุ่นเวลาในการทํางานลงไปได้มาก 

ดงันัน้เกณฑ์ในการคดัเลือกนกัแสดงจงึมีความสําคญัมาก เพราะนกัแสดงเป็นผู้ถ่ายทอดบทละคร

ถ้าได้นกัแสดงท่ีเหมาะสมกบับทละครก็จะเป็นการชว่ยสง่ให้ภาพตวัละครในบทชดัเจนมากขึน้ 

ขัน้ตอนการคัดเลือก 

 เน่ืองจากผู้วิจยัและนกัแสดงมีความสนิทสนม คุ้นเคยกนัมาก่อนแล้วขัน้ตอนในการ

คดัเลือกจงึเป็นการพดูคยุให้ทราบเร่ืองราวคร่าวๆของบทละคร และเพลงท่ีจะใช้ โดยขณะท่ีผู้วิจยั

ตดิตอ่นกัแสดงนัน้กระบวนการทํางานของผู้ วิจยัยงัไมถ่ึงขัน้การแตง่เพลง แตด่งัท่ีผู้วิจยัเคยกลา่วไว้

ข้างต้นวา่รู้จกันกัแสดงทกุคนมาเป็นเวลานาน ดงันัน้จงึเคยเห็นทกัษะทางด้านการร้องเพลงการ

แสดงการเต้น ของนกัแสดงทกุคน ปัญหาท่ีผู้วิจยัคดิวา่นา่จะเป็นปัญหาสําคญัคือเร่ืองของเวลาใน
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การซ้อม เน่ืองจากนกัแสดงเกือบทกุคนสําเร็จการศกึษาไปแล้ว จะเหลือบางคนก็เรียนอยูไ่กลจาก

สถานท่ีซ้อม และมีกิจกรรมในวิชาเรียนท่ีต้องรับผิดชอบ ดงันัน้ผู้วิจยัสง่ตารางการซ้อมจนถึงตาราง

วนัเลน่ให้นกัแสดงได้ทราบ และมีนกัแสดงหลายคนท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ด้านเวลาทําให้ต้องถอนตวั

ออกไป  

 

ตารางที่ 9ข้อดี ข้อเสีย ของการคัดเลือกนักแสดงโดยใช้ความสัมพันธ์ส่วนตัว 

ข้อดี ข้อเสีย 

ส่ือสารได้ง่ายไมต้่องใช้ภาษาทางการ คําพดูท่ีใช้ บางครัง้ไมมี่การรักษานํา้ใจ 

รู้ศกัยภาพของแตล่ะคนวา่สามารถทําอะไรได้ บางครัง้เกิดความเกรงใจในการกํากบั 

การตกัเตือนห้ามปรามเวลาซ้อม วินยัและเวลาในการซ้อมไมดี่ 

นกัแสดงรู้จกัและคุ้นเคยกนัดีอยูแ่ล้ว  

เวลาแสดงนกัแสดงมีความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั 

บรรยากาศในการซ้อมสนกุ 

4.1.5 การฝึกซ้อมนักแสดง 

ในการฝึกซ้อมนกัแสดง ผู้วิจยัแบง่การฝึกซ้อมเป็น3ทกัษะคือ การแสดงจะเน้นท่ีความ

เข้าใจในบทละคร เหตผุลท่ีมา แรงจงูใจ ตอ่มาคือการร้องเพลงท่ีผู้วิจยัเน้นในเร่ืองของความถกูต้อง

ของทํานอง กบัสดัสว่นของจงัหวะเป็นสําคญั และสดุท้ายคือท่าเต้น สําหรับทกัษะนีผู้้วิจยัเน้นท่ี

ความพร้อมเพรียง ไมว่า่จะเป็นไลน์การจดัวางร่างกายหรือรายละเอียดของทา่เต้น เม่ือซ้อมทัง้สาม

สว่นจนนกัแสดงสามารถทําออกมาได้อยา่งเป็นธรรมชาตแิล้ว จงึทําการซ้อมกบัองค์ประกอบอ่ืนๆ 

เชน่ สถานท่ีแสดง ระบบไฟ เสียง เสือ้ผ้า ซึง่องค์ประกอบในสว่นนีน้กัแสดงจะมีเวลาทํา
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ความคุ้นเคยน้อยมากจงึต้องมีสมาธิในการซ้อมอยา่งสงู โดยผู้วิจยัจะทําการอธิบายรายละเอียดใน

ขึน้ตอนการซ้อมทกัษะตา่งๆวา่มีลกัษณะเป็นอย่างไร 

การอ่านบทเพื่อท าความเข้าใจบท 

ในการซ้อมรวมครัง้แรก ผู้วิจยัได้ให้นกัแสดงทําการอา่นบทเพ่ือให้นกัแสดงเห็นภาพรวมทัง้

เร่ือง เม่ืออา่นบทเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจยัให้นกัแสดงทําการถามในสว่นท่ียงัไมเ่ข้าใจ เพ่ือท่ีผู้วิจยัจะได้

ทําการอธิบายท่ีมา แรงจงูใจ ท่ีทําให้ตวัละครคิด พดูและแสดงการกระทําออกมา ในส่วนนีผู้้วิจยั

ในฐานะผู้ กํากบัต้องปรับความคดินกัแสดงให้ยดึเหตผุลของตวัละคร เน่ืองจากนกัแสดงบางคนจะ

ถามวา่ถ้าเหตกุารณ์แบบนีเ้กิดขึน้ เค้าจะไมมี่ปฏิกิริยาโต้ตอบแบบนี ้ผู้วิจยัจงึต้องคอ่ยๆปรับ

ทศันคตขิองนกัแสดงให้เป็นทศันคตขิองตวัละคร เลิกเอาความคดิ ประสบการณ์ของตนเองเป็น

ท่ีตัง้ และพยายามทําความเข้าใจตวัละคร บางครัง้ผู้วิจยัลองซกัถามแล้วให้นกัแสดงตอบในฐานะ

ตวัละคร ก็เป็นวิธีท่ีทําให้นกัแสดงเร่ิมเปิดรับตวัละครมากขึน้ โดยตวัละครท่ีเป็นปัญหาคือตวัละคร

แนนท่ีจะมีความสดุโตง่ในการกระทํามากๆ นกัแสดงก็เกิดอาการตอ่ต้านตวัละครคือ ไมก่ล้าท่ีจะ

ร้ายให้ถึงท่ีสดุ ผู้วิจยัจงึต้องปรับทศันคตขิองนกัแสดงให้มองในมมุของวิธีการในการแสดงออก ท่ี

บางครัง้จดุมุง่หมายเหมือนกนัแตว่ิธีการตา่งกนัก็เป็นผลให้เกิดความสดุโตง่ทางการกระทําได้ หรือ

ตวัละครน้อยท่ีไมไ่ด้เป็นคนพิการจริงๆจงึไมรู้่สกึวา่การท่ีนิว้หายไปหนึง่นิว้เป็นเร่ืองใหญ่และ

สะท้อนออกมาในการแสดงคือ แทนท่ีจะเก็บซ่อน นกัแสดงกลบัพยายามอวดนิว้ท่ีพิการ ทําให้

ผู้วิจยัต้องไปปรับทศันคตทิางการแสดงเพ่ือเปล่ียนพฤตกิรรม และปัญหาท่ีเกิดขึน้บอ่ยมากท่ีสดุคือ

การพดูบทออกมาโดยท่ีไมมี่ความหมายในคําพดูเน่ืองจากพดูเร็วออกมาเป็นชดุ ไมมี่จงัหวะหยดุ

คดิ  และการใช้นํา้เสียงประดิษฐ์ ในการพดูบทเพ่ือต้องการให้ตวัละครมีนํา้เสียงท่ีไพเราะ ซึง่ใน

ความเป็นจริงสมาธิควรจะอยูท่ี่ความหมายของคําพดูมากกวา่ หรือบทท่ีแอ้ต้องโกรธ แตน่กัแสดง

ไมส่ามารถโกรธได้ เน่ืองจากในชีวิตจริงนกัแสดงวางกรอบเอาไว้เพ่ือความปลอดภยัของตนเอง จงึ

ไมก่ล้าทําลายกรอบนัน้เม่ือทําการแสดง ผู้วิจยัจงึให้ใช้แบบฝึกหดัของการสงัเกต และการนบัเลข

แขง่กนั เพ่ือให้นกัแสดงลืมกรอบท่ีเคยสร้างไว้สกัพกั ในการปรับทศันคตนิกัแสดง จงัหวะและ

โอกาสในการพดูก็เป็นเร่ืองสําคญั ในบางครัง้ผู้วิจยัจะยงัไมแ่ก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในทนัท่ี แตเ่ม่ือมี
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เหตกุารณ์ในชีวิตจริงเกิดขึน้ก็จะพดูเพ่ือโยงเข้าไปถึงสิ่งท่ีนกัแสดงไมเ่ข้าใจ ทําให้นกัแสดงเห็นภาพ

จริงและพร้อมท่ีจะปรับปรุงเน่ืองจากเข้าใจจดุมุง่หมายในการแสดงดีขึน้ อีกปัญหาคือการใช้ 

Stock Character มาใช้ในการเลน่ ซึง่บางครัง้ไมเ่หมาะกบับทท่ีผู้วิจยัเลือกให้มาเลน่ เพราะบท

ละครแตล่ะตวัจะเขียนจากลกัษณะคนเล่นเอง ดงันัน้จงึต้องการความเป็นตวัตนของนกัแสดงเอง  

การซ้อมเพลง 

ในสว่นของเร่ืองเพลง เน่ืองจากผู้วิจยัเป็นผู้แตง่ทํานองและคําร้อง ดงันัน้การสอนจงึเป็นใน

ลกัษณะการสอบแบบปากตอ่ปากคือ ผู้วิจยัจะร้องเพลงให้นกัแสดงฟังทีละทอ่น และให้นกัแสดง

ร้องตาม ในการสอนวิธีนีจ้ะทําให้นกัแสดงสามารถจดจําเมโลดีข้องเพลงได้อยา่งรวดเร็ว แตส่ิ่งท่ี

เป็นปัญหาคือการแบง่กลุม่คําร้อง(Grouping) คือนกัแสดงแตล่ะคนจะมีการออกกลุม่คําร้องคนละ

แบบทําให้เวลาร้องด้วยกนัแล้วเพลงออกมาไมเ่ข้ากนั ผู้วิจยัจงึต้องคอ่ยๆเจาะท่ีละสว่นเพ่ือให้ร้อง

ได้ถกูต้องเหมือนกนัทัง้หมด และการสอนแบบปากตอ่ปากทําให้ไมมี่โน้ตเพลงเป็นหลกั ทําให้

นกัแสดงท่ีไมแ่มน่ทํานองกลบัไปแตง่เมโลดีใ้หม ่เม่ือไปซ้อมสว่นตวัท่ีบ้าน ดงันัน้วิธีแก้ไขจงึให้

นกัแสดงอดัเสียงเพลงแตล่ะเพลงเพ่ือไปทบทวน   

การซ้อมท่าเต้น 

ในการซ้อมทา่เต้นผู้วิจยัได้ขอความชว่ยเหลือจากผู้ เช่ียวชาญด้านการออกแบบทา่เต้นให้

มาชว่ยออกแบบท่าให้ และได้พดูคยุถึงความต้องการในแตล่ะฉากว่าอยากให้อารมณ์ของการ

แสดงออกมาอยา่งไร ดนตรีท่ีใชเ่ป็นโทนลกัษณะไหน จงัหวะเร็วช้าอยา่งไร ชว่งไหนของเพลงท่ี

ต้องการเน้นให้ตวัละครใดโดดเดน่ออกมา หลงัจากท่ีผู้วิจยัได้ทําการอธิบายรายละเอียดตา่งๆให้

ผู้ออกแบบทา่เต้นเป็นท่ีเรียบร้อย ผู้ออกแบบทา่เต้นก็จะใช้ชว่งเวลาซ้อมเป็นการคดิท่าเต้นและ

สอนไปในเวลาเดียวกนั เน่ืองจาก การคิดทา่ หากมีคนเลน่ประจําทกุตําแหนง่ก็จะสามารถคิดทา่

ออกมาได้อยา่งเห็นภาพวา่ใครจะต้องเข้าออก ทิศทางการเคล่ือนไหวจะเป็นไปในทางไหน หากไม่

มีนกัแสดงมาการคิดทา่เต้นจะออกมาช้า เน่ืองจากผู้ออกแบบไมเ่ห็นภาพโดยรวม และเกณฑ์ท่ีใช้

เป็นตวักําหนดลกัษณะการออกแบบทา่เต้นคือ การเต้นเพ่ือเลา่เร่ืองในแตล่ะฉาก กบัการเต้นเพ่ือ
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ส่ือสารความคดิและความรู้สึกของตวัละคร โดยทัง้สองเกณฑ์จะถกูแบง่โดยเพลงและเนือ้หาของ

เพลงท่ีใช้ 

การซ้อมเทคนิค 

การซ้อมความตอ่เน่ืองแตล่ะฉาก 

ในการซ้อมแตล่ะครัง้ผู้วิจยัจะทําการซ้อมเจาะทีละฉาก และไมไ่ด้เรียงลําดบัฉากก่อนหลงั 

ดงันัน้นกัแสดงจงึไมท่ราบการดําเนินเร่ืองท่ีตอ่เน่ือง ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องนําฉากท่ีซ้อมไว้แล้วมาร้อย

ตอ่กนัให้เป็นละครหนึง่เร่ือง ซึง่ในขัน้นีจ้ะเกิดปัญหาการเข้าออกของนกัแสดงท่ีอาจจะต้องมีการ

เปล่ียนฝ่ังการเข้าออกเพ่ือให้สะดวกกบัการแสดงมากท่ีสดุ เม่ือนกัแสดงทราบลําดบัการเข้าออก 

ลกัษณะการเรียงลําดบัของเร่ืองอย่างชดัเจนแล้วผู้วิจยัก็จะเร่ิมทําการซ้อมร่วมกบัองค์ประกอบใน

การแสดงอ่ืนตอ่ไป 

การซ้อมกับคิวแสง 

เม่ือนกัแสดงซ้อมกบัสถานท่ีจนคุ้นเคย ก็จะมีองค์ประกอบด้านแสงไฟเข้ามาทําให้

ตําแหนง่ และลกัษณะการยืนของนกัแสดงเปล่ียนไป บางฉากต้องเดนิไปท่ีจดุท่ีไฟฟอลโลว์จดัไว้ท่ี

ตําแหนง่ท่ีเฉพาะจดุเทา่นัน้ หากไมเ่ดนิไปท่ีจดุ นกัแสดงก็จะตกไฟ ซึง่ปัญหาดงักลา่วจะเกิดขึน้กบั

การแสดงละครเวทีท่ีขนาดพืน้ท่ีใหญ่ สว่นละครของผู้วิจยัซึง่ถือวา่เป็นละครขนาดกลาง พืน้ท่ีการ

แสดงจงึไมม่าก ประกอบกบัผู้ควบคมุไฟได้เห็นตําแหนง่การแสดงและพืน้ท่ีการแสดงหลายครัง้จงึ

จดัไฟให้เข้ากบัการแสดงได้อยา่งเหมาะสม 

เสือ้ผ้า 

องค์ประกอบตอ่มาคือเร่ืองของเสือ้ผ้า ซึง่นกัแสดงจะมีเวลาทําความคุ้นเคยกบัชดุท่ีใช้

แสดงประมาณสองวนัก่อนเลน่โดยการซ้อมพร้อมชดุแสดงจะทําให้นกัแสดงทราบข้อจํากดัท่ี

เพิ่มขึน้ ไมว่า่จะเป็น การเต้น การเคล่ือนไหวตา่งๆ วา่มีอปุสรรคตอ่การแสดงหรือไม ่หากมีสามารถ

ทําการแสดงตอ่ไปได้หรือไม ่หรือต้องเปล่ียนชดุแสดง แตปั่ญหาดงักลา่วไมเ่กิดขึน้กบันกัแสดงใน

เร่ืองนีเ้น่ืองจากชดุท่ีใช้แสดงจะเป็นชดุสว่นตวัของนกัแสดงเอง ไมต้่องยืมใคร นอกจากชดุในฉาก
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จบท่ีเป็นชดุครุยท่ี อาจมีปัญหาเร่ืองไซส์ ท่ีไมพ่อดีตวักบันกัแสดง วิธีการแก้คือให้ลองเปล่ียนกบั

นกัแสดงคนอ่ืนเพ่ือหาขนาดท่ีใกล้เคียงและไมเ่ป็นอปุสรรคตอ่การแสดง  

เสียง ไมค์ลอย 

องค์ประกอบสดุท้ายแตสํ่าคญัมากท่ีสดุคือเสียงท่ีใช้ในการแสดง เน่ืองจากการแสดงละคร

เร่ืองนี ้ผู้วิจยัได้ติดตอ่เชา่ระบบไมค์ไวเลสเพ่ือตดิให้กบันกัแสดงทกุคน ดงันัน้จงึต้องมีการซ้อมใน

การท่ีจะเปิดปิดไมค์ท่ีใช้ในแตล่ะฉาก เน่ืองจาก ไมส่ามารถเปิดไมค์ทกุตวัไว้พร้อมกนัได้เพราะจะ

เกิดปัญหาสญัญาณแทรกและจะทําให้ไมค์หอน ผู้วิจยัจึงได้เชา่ไมค์มาให้ผู้ควบคมุไมค์ได้ซ้อมเพ่ือ

หาจงัหวะการเปิดปิดไมค์ได้อยา่งถกูต้อง และก่อนเลน่ทกุครัง้ต้องมีการเช็คซาวน์ เพ่ือจะได้ปรับ

ระดบัความเบาดงัของไมค์แตล่ะตวั ตลอดจนตําแหนง่การตดิไมค์เพ่ือหาจดุท่ีสามารถรับเสียง

นกัแสดงได้ดีท่ีสดุ และไมมี่เสียงลมหายใจปนเวลาพดู โดยขัน้ตอนการเช็คจะเป็นการให้นกัแสดง

พดูบทท่ีเสียงดงัท่ีสดุและร้องเพลงทอ่นท่ีใช้เสียงมากท่ีสดุ และปรับให้ไมค์ไมห่อน จากนัน้ก็เช็คกบั

เพลงรวม เพ่ือดรูะดบัความเข้ากนัระหว่างไมค์ทกุตวักบัเสียงดนตรี วา่เบาหรือดงัไปอยา่งไร โดย

เพลงท่ีใช้ในการทดสอบจะเป็นเพลงสูค่วามโดดเดน่กบั เพลงจบการศกึษา เน่ืองจากทัง้สองเพลงมี

การใช้ไมค์ทกุตวั หากมีสญัญาณแรงเกินไปจะได้ปรับได้ทนั 

วิธีในการคัดเลือกทีมงาน 

ในการสร้างละครแตล่ะเร่ือง นอกจากจะต้องมีทีมงานนกัแสดงแล้ว ทีมงานในสว่นอ่ืนๆก็

สําคญั เน่ืองจากผู้วิจยัใช้สถานท่ีภายนอก จงึต้องจดัให้มีเจ้าหน้าท่ีต้อนรับ และงานวิจยัเป็นแบบ

ทดลองดงันัน้จงึต้องมีเจ้าหน้าท่ีอธิบายคําถามในแบบสอบถามท่ีไมช่ดัเจน ในสว่นภายในโรงละคร

ผู้วิจยัได้แบง่หน้าท่ีในการถ่ายภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ฝ่ายแสง ฝ่ายเสียง ฝ่ายควิเปิด-ปิดมา่น 

และระหวา่งรอบแสดงจะต้องมีฝ่ายสวสัดกิารเพ่ืออํานวยความสะดวกเร่ืองนํา้และอาหารสําหรับ

นกัแสดงและทีมงานอ่ืนๆ ดงันัน้ผู้วิจยัจะอธิบายหน้าท่ีของแตล่ะฝ่ายให้ทราบพอสงัเขป 

ฝ่ายต้อนรับ 
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เป็นฝ่ายท่ีอยู่ด้านหน้างานคอยเก็บคา่เข้าสถานท่ี แจกแบบสอบถาม สจูิบตัร และแนะนํา

ทางเข้าสูส่ถานท่ีแสดง ในครัง้นีผู้้วิจยัได้ให้ฝ่ายต้อนรับทําหน้าท่ี รวบรวมเงินคา่เข้าสถานท่ี และ

ประสานงานกบัฝ่ายบญัชีของทาง TK Park โดยตรงไมต้่องผา่นทางผู้วิจยั และมอบหมายให้เป็นผู้  

เก็บเงินคา่ซือ้คปูองบตัรจอดรถด้วย 

 

รูปที่ 44ฝ่ายต้อนรับและลงทะเบียน 

ฝ่ายอธิบายแบบสอบถาม 

เป็นฝ่ายท่ีคอยอธิบายให้ความเข้าใจกบัผู้ชมเม่ือมาทําแบบสอบถามบริเวณด้านหน้าท่ี

เรียกวา่ลานสานฝัน ในบางรอบท่ีบริเวณลานสานฝันมีผู้ใช้งาน ฝ่ายอธิบายแบบสอบถามจะต้อง

คอยช่วยบอกทางเข้าโรงละครด้วยเน่ืองจากคนดจูะสบัสน 

 

รูปที่ 45ฝ่ายอธิบายแบบสอบถาม 
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ฝ่ายถ่ายภาพนิ่ง 

เป็นฝ่ายท่ีถ่ายภาพบรรยากาศในงานตัง้แตเ่ร่ิมแสดง ขณะทําการแสดง ไปจนภาพของ

ผู้ เช่ียวชาญท่ีมาร่วมเสวนาหลงัการแสดง โดยผู้วิจยัต้องอธิบายกบัผู้ ท่ีถ่ายภาพถึงคอนเซ็ปต์

งานวิจยั ว่าต้องการภาพออกมาแนวไหน และเน้นอารมณ์ความรู้สึกอย่างไร  

ฝ่ายถ่ายภาพเคล่ือนไหว 

โดยทัว่ไปผู้วิจยัจะใช้การตัง้กล้องแชไ่ว้เพ่ือจบัภาพกว้างทัว่บริเวณเวที แตห่ากรอบไหน มี

ผู้ดแูล ผู้วิจยัก็จะให้ชว่ยควบคมุการซูมตวัละครเพ่ือนํามาตดัสลบักบัการแสดงรอบอ่ืนๆ 

ฝ่ายเสียงฝ่ายแสง 

เป็นฝ่ายท่ีควบคมุดแูลทางเทคนิคทัง้หมด สําหรับสองหน้าท่ีนีผู้้วิจยัได้ใช้บคุลากรมือ

อาชีพเพ่ือ ความแมน่ยําและสามารถไว้ใจได้ 

ฝ่ายควบคมุควิ เปิด-ปิดมา่น 

เป็นฝ่ายท่ีดแูลควิเปิดปิดมา่นตามควิบท 

ฝ่ายสวสัดิการ 

เป็นฝ่ายท่ีถือวา่มีภาระหนกัท่ีสดุเน่ืองจากเป็นผู้ กําหนดชะตาของนกัแสดงและทีมงานใน

การสัง่อาหารและนํา้มาให้รับประทานก่อนทัง้ในชว่งซ้อมและวนัแสดง ในช่วงซ้อมผู้วิจยัต้อง

รับหน้าท่ีนีเ้องเน่ืองจากไมมี่กําลงัคน ส่วนวนัเลน่จริงผู้วิจยัได้รับความชว่ยเหลือจากคณุแมใ่นการ

สง่พนกังานท่ีร้านมาชว่ยสง่อาหารให้ 

4.1.6 การอธิบายระหว่างการแสดง 

ผู้วิจยัได้สร้างกรอบเนือ้หาแทรกระหวา่งบทละครเพ่ือท่ีจะได้ทราบว่าในละครเร่ืองนี ้ผู้วิจยั

ต้องแทรกการบรรยายออกมาระหวา่งเร่ืองก่ีครัง้ และแทรกมาชว่งใดของละครจงึจะเหมาะสม เม่ือ

ผู้วิจยักําหนดชว่งการเข้าออกของการบรรยายได้แล้วจงึทําการสรุปเนือ้หาท่ีจะต้องพดู ซึง่ในความ
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เป็นจริงเป็นข้อมลูท่ีแฝงอยูใ่นบทละครเกือบทัง้หมดแล้ว แตเ่ม่ือนําเสนอรูปแบบละคร สารตา่งๆท่ี

ละครสง่ออกมามีหลากหลายชอ่งทาง ทําให้ผู้ชมไมส่ามารถรับสารได้อยา่งครบถ้วน ผู้วิจยัจงึใช้

วิธีการของเบรชท์มาเป็นชอ่งทางการส่ือสารระหว่างผู้วิจยักบัผู้ชมโดยจะออกมาในรูปแบบของการ

พดูบรรยายคัน่ระหว่างฉากดงันี ้

ชว่งท่ี1หลงัจากฉากแรกและเพลงความฝัน ผู้วิจยัจะออกมาสรุปในประเดน็ของนิยามของ

โค้งปกต ิและให้ผู้ชมเลือกท่ีจะอยูฝ่ั่งไหน หลงัจากผู้วิจยัได้อธิบายลกัษณะความเป็นไปของโค้ง

ตามธรรมชาต ิและท่ีมาของแรงผลกัดนัท่ีทําให้ทกุคนต้องการท่ีจะประสบผลสําเร็จ ผ่าน

แรงผลกัดนัท่ีเรียกว่า ความฝัน และความหวงัซึง่ถือเป็นตวัแปรต้นของชีวิตทกุคน ตอ่มาจงึได้

อธิบายในหวัข้อถดัไปคือ การแบง่ข้อมลูโดยเร่ิมต้นแตน่ามบญัญตั ิอนัดบั อนัตรภาค และสดุท้าย

อตัราสว่น โดยผู้วิจยัได้อธิบายวา่อยูใ่นละครอย่างไร และสามารถนําไปใช้ในชีวิตได้อยา่งไร  

ชว่งท่ี2 หลงัจากนกัแสดงพดูถึงกุ้งในข้าวผดั ผู้วิจยัออกมาอธิบายเร่ืองคา่กลาง วา่มีผลกบั

ชีวิตประจําวนัอยา่งไร โดยในการอธิบายผู้วิจยัได้แทนด้วยนิว้มือโดยให้ผู้ชมชนูิว้มือทัง้สองข้าง

ขึน้มาและตอบคําถามให้ได้ว่าทกุคนมีคา่กลางเทา่ไร โดยทกุคนสามารถตอบได้ถกูต้องวา่คา่กลาง

คือ 10 จากนัน้ผู้วิจยัได้ยกคําพดูของรุ่นพ่ีเร่ืองคา่ซิกมา่กบัความสามคัคีขึน้มาเพื่อให้ผู้ชมได้แสดง

ความคดิเห็นวา่หากการท่ีเราสามารถยอมรับได้ทัง้ความเหมือนหรือความแตกตา่งซึง่เป็น

คณุสมบตัขิองคา่ซิกมา่ท่ีรวมทัง้คา่ลบและบวกไว้ด้วยกนั ก็สามารถจดัให้อยูใ่นความหมาย

เดียวกนัได้ เร่ืองตอ่มาคือคา่ความแปรปรวน โดยผู้วิจยัได้อธิบายกบัลกัษณะตวัละครแนน ท่ีมี

อารมณ์แปรปรวนไมอ่ยูก่บัร่องกบัรอย วา่หากสงัคมมีคนประเภทนีเ้ยอะๆก็คงจะทําให้ความ

สามคัคีลดลงได้ 

ชว่งท่ี3 หลงัจากฉากจีบสาวด้วยวิธีตา่งๆ ผู้ วิจยัออกมาอธิบายเร่ืองคา่สมัประสิทธ์ิ

สหสมัพนัธ์หรือคา่ R โดยผู้วิจยัได้ล้อเลียนในละครคือยืนยิม้อยูก่ลางเวทีขณะท่ีไฟสวา่งขึน้ และ

ค้างอยู่อย่างนัน้เพ่ือดปูฏิกิริยาโต้ตอบของผู้ชม แล้วจงึถามความรู้สกึวา่ผู้ชมมีความรู้สกึอยา่งไร 

ในชว่งนีผู้้วิจยัจะเดนิไปหาผู้ชมเพ่ือกลา่วคําทกัทายและให้ผู้ชมตอบกลบัมา โดยผลตอบรับจะให้

ผู้ชมทัง้หมดร่วมกนัประเมินว่ามีความสมัพนัธ์ไปในทิศทางใด ระหวา่ง บวก ลบ และ ไมเ่กิด
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ความสมัพนัธ์ ผา่นคําถามง่ายๆเชน่ สวสัดีครับ ยืมเงินหน่อยครับ ช่ืออะไรครับ โดยผู้วิจยัจะสรุปวา่

คา่ R เป็นบวกหรือลบแล้วพดูเพ่ือล้อเลน่กบัผู้ชม 

ชว่งท่ี4 หลงัจากเพลงสม่ําเสมอคงเดมิ ผู้วิจยัออกมาอธิบายเร่ืองสมัประสิทธ์ิการแปรผนั 

(cv) โดยผู้วิจยัอาศยัเหตกุารณ์ในละครเป็นตวัอธิบายเพ่ือให้เห็นชดัเจน คือในละครจะมีตวัละคร

สองคนท่ีชอบแอ้ คือ เหงา และมีน เหงาจะแสดงออกชดัเจนแตไ่มส่ม่ําเสมอ สว่นมีนจะแสดงออก

น้อยแตส่ม่ําเสมอ ดงันัน้เม่ือผู้วิจยัให้เลือกผู้ชมสว่นใหญ่จะเลือกให้แอ้คบกนัมีน ผู้วิจยัจงึอธิบาย

วา่ท่ีทกุคนคดิแบบนัน้ก็เพราะความสม่ําเสมอท่ีมีนมีให้กบัแอ้ และอธิบายความคดิรวบยอดของคา่

CV วา่เป็นคา่ท่ีเราใช้ตดัสินใจเลือกของสองสิ่งวา่ของสิ่งไหนจะดีกว่ากนัโดยคา่ท่ีออกมาจะเป็น

คา่ท่ีน้อยนัน่หมายความว่า ของท่ีมีความแปรผนัน้อยจะมีคณุสมบตัท่ีิดีกวา่ และเช่ือถือได้มากกวา่  

ชว่งท่ี5 หลงัจากฉากคดัเลือกนางเอกละคร ผู้วิจยัออกมาอธิบายเร่ืองคะแนนมาตรฐาน ซึง่

ประโยชน์ของคะแนนมาตรฐานคือไว้ใช้เปรียบเทียบของท่ีมีคณุสมบตัติา่งกนั เราไมส่ามารถนํา

คะแนนดบิท่ีได้จากของทัง้สองอยา่งมาเปรียบเทียบกนั เน่ืองจากแตล่ะอย่างก็ล้วนมีเกณฑ์ของ

ตวัเอง ดงันัน้เม่ือเราจะเปรียบเทียบ เราจงึต้องแปลงคะแนนดบิให้เป็นคะแนนมาตรฐานก่อนจงึจะ

สามารถเปรียบเทียบได้ เพ่ือให้เห็นภาพผู้วิจยัจงึใช้ละครเป็นตวัอย่าง โดยให้เห็นคะแนน

ความสามารถของทัง้สามอย่างระหวา่งสองคน หากนําคะแนนดิบทัง้สามมารวมกนั ผลอาจไมใ่ช่

แอ้ท่ีได้เป็นนางเอก แตเ่ม่ือนําคะแนนมาตรฐานมารวมกนัผลจงึออกมาเป็นแอ้ซึง่ไมมี่ใครกงัขา

นอกจากแนนท่ีเสียประโยชน์ ผู้วิจยัได้อธิบายให้ผู้ชมเข้าใจพร้อมแทรกตวัอยา่งให้เห็นภาพ 

ไมเ่ชน่นัน้ฉากนีก็้จะเป็นเพียงฉากการแขง่ขนัธรรมดา และในบางรอบคนดก็ูเกิดความรู้สกึวา่แนน

นา่จะได้เป็นนางเอกมากกวา่  

ชว่งท่ี6 หลงัจากฉากสารภาพรักของมีนและแอ้ ผู้วิจยัออกมาอธิบายเร่ืองสมมตุฐิาน และ

ระดบัความเช่ือมัน่ ซึง่ในละครแทรกเนือ้หาไว้อยา่งชดัเจน เน่ืองจากเป็นคําพดูแปลกหท่ีูผู้ ฟังไม่

คอ่ยได้ยินในชีวิตประจําวนั จงึเกิดความสงสยัเป็นทนุเดิมอยูแ่ล้ว ผู้วิจยัเพียงออกมาถามเพ่ือเน้น

ให้เกิดความเข้าใจมากขึน้วา่สมมตุฐิานหมายถึงอะไร และในทางสถิตจิะตัง้สมมตุฐิานไว้เดี่ยวๆ

ไมไ่ด้ต้องสร้างระดบันยัสําคญัเพื่อรองรับความน่าเช่ือถือของสมมตุฐิาน และระดบัความนา่เช่ือถือ
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ท่ีนิยมใช้กนัมี2คา่คือ 0.01และ 0.05 โดยผู้วิจยัยงัได้เสริมวา่ระดบัท่ีให้การยอมรับสมมตุฐิานสงู

ท่ีสดุคือ 0.01 

ชว่งท่ี7 หลงัจากฉากสดุท้ายสถานการณ์ทกุอยา่งคล่ีคลาย ผู้วิจยัออกมาอธิบายในเร่ือง

ของบทสรุปการวางความสขุโดยได้โยงเข้ากบัตอนต้นเร่ืองท่ีได้ถามผู้ชมไว้วา่บริเวณใดบนโค้งท่ี

อยากจะอยูม่ากท่ีสดุ ถึงตอนนีผู้้ชมไมไ่ด้เลือกบริเวณด้านขวาอีกตอ่ไป เน่ืองจากทกัคนทราบแล้ว

วาไมว่า่อยู่บริเวณใดก็สามารถสร้างความสขุให้เกิดขึน้ได้ และผู้วิจยัได้สรุปเนือ้หาสดุท้ายของวิชา

สถิติคือการใช้คา่ T –Test ซึง่เป็นการทดสอบซํา้กลุม่ตวัอยา่งเดมิแตว่ิธีการเปล่ียนไป โยผู้วิจยั

ชีใ้ห้เห็นถึงวิธีท่ีแนนใช้วา่เปล่ียนแปลงอยา่งไร แล้วสง่ผลตอ่ความรู้สกึท่ีเพ่ือนๆมีให้อยา่งไร โดย

ผู้วิจยัได้เปรียบเทียบกับการใช้ชีวิตในสงัคม ไมมี่วิธีใดท่ีจะใช้ได้ผลทกุๆครัง้ เราต้องปรับเปล่ียนวิธี

ให้เข้ากบับคุคลเพื่อท่ีจะประสบผลสําเร็จในการใช้ชีวิต 

จากวิธีการของเบรชท์ทําให้ผู้วิจยัเห็นผลของการท่ีทําให้ผู้ชมกลบัไปคิดถึงเนือ้หาท่ีแฝงอยูใ่นละคร 

โยวิธีนีผู้้วิจยัเห็นวา่เป็นวิธีท่ีเหมาะสม และนํามาประยกุต์ใช้กบัละครของผู้วิจยัได้เป็นอยา่งดี 

 

รูปที่ 46 การออกมาอธิบายขัน้ในแต่ละช่วง 

4.1.7กระบวนการอ่ืนๆนอกเหนือจากในส่วนของการแสดง 

การตดิต่อหาสถานท่ีที่ใช้แสดง 

เม่ือผู้วิจยัตดัสินใจทําละครเวที ผู้วิจยัคดิถึงสถานท่ีท่ีจะใช้แสดงไว้ทัง้หมดสองแหง่คือ หอ

ศลิปะและวฒันธรรมแหง่กรุงเทพฯ กบัอทุยานการเรียนรู้ TK Park ซึง่ทัง้2แหง่ มีบริการให้พืน้ท่ี

สําหรับการศกึษาเหมือนกนั แตใ่นชว่งท่ีพฒันาโครงร่างงานวิจยั ผู้วิจยัได้ไปค้นหาความหมายของ

คําวา่ Edutainment ท่ีอทุยานการเรียนรู้TK Park และได้รู้จกักบัคณุชวนัธร มงคลเลิศลพ ซึง่ทํา
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หน้าท่ีดแูลประสานงานอยูท่ี่อทุยานการเรียนรู้ จงึได้สอบถามถึงการขอใช้พืน้ท่ี เม่ือผู้วิจยัเลา่ถึง

รูปแบบของงานวิจยั ซึง่เห็นว่าเหมาะสมกบัทิศทางของอทุยานท่ีตัง้ใจจะสร้างให้พืน้ท่ีเป็น

การศกึษาท่ีแฝงด้วยความสนกุสนาน บนัเทิงอยา่งมีสาระ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้ขอเบอร์ติดตอ่กบั

หนว่ยงานท่ีรับผิดชอบด้านพืน้ท่ีภายในอทุยานการเรียนรู้โดยตรง หลงัจากผู้วิจยัเขียนบทและเพลง

เสร็จจงึได้โทรติดตอ่ขอใช้สถานท่ีไปยงัฝ่ายสถานท่ี ซึง่ใช้เวลาของการขอสถานท่ีนัน้ต้องขอ

ลว่งหน้าประมาณ 3เดือน เน่ืองจากพืน้ท่ีภายในศนูย์การเรียนรู้มีคนขอใช้อยู่ตลอดเวลา ในครัง้

แรกผู้วิจยัได้วางแผนท่ีจะทําการแสดง วนัท่ี 15-17 กมุภาพนัธ์ 2556 แตเ่น่ืองจากสถานท่ีไมว่า่ง

ผู้วิจยัจงึต้องเล่ือนวนัแสดงให้เร็วขึน้อีกหนึง่สปัดาห์คือเป็นวนัท่ี 8-10 กมุภาพนัธ์ 2556 แทนในชว่ง

นีเ้องผู้วิจยัได้ไปลงทะเบียนขอใช้สถานท่ีของหอศลิปวฒันธรรมแหง่กรุงเทพฯไว้ด้วยเน่ืองจากเห็น

วา่สามารถเดนิทางได้สะดวกเน่ืองจากใกล้รถไฟฟ้า แตเ่ม่ือติดตอ่ไปพบวา่มีความยุง่ยาก อีกทัง้ยงั

ขาดระบบแสงและเสียงซึง่ผู้แสดงต้องจดัเตรียมไปเอง ผู้วิจยัจงึเห็นวา่ตวัเลือกทางอทุยานการ

เรียนรู้นา่สนใจมากกว่า  เม่ือโทรศพัท์จองวนัและเวลาเล่นสถานท่ีท่ีใช้แสดงได้เรียบร้อย ผู้วิจยัจงึ

ทําหนงัสือเพ่ือยืนยนัสถานภาพวา่เป็นนิสิตของ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัอยา่งแท้จริง โดยให้

ธุรการคณะออกหนงัสือรับรอง(ตวัอยา่งสามารถดไูด้จากภาคผนวก) หลงัจากได้หนงัสือรับรอง 

ผู้วิจยัได้ติดตอ่เพ่ือขอดสูถานท่ี โดยได้นําผู้ควบคมุเร่ืองไฟ และเสียงไปด้วย โดยทัว่ไประบบไฟและ

ของทางอทุยานไมมี่ปัญหา  เน่ืองจากห้องคอนโทรอยูใ่นตําแหนง่ท่ีสามารถเห็นการแสดงได้อย่าง

ชดัเจน หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้รับทราบข้อตกลงการเข้าออกศนูย์การเรียนรู้ โดยต้องเสียคา่เข้า

สถานท่ี 20 บาท เพ่ือซือ้สติกเกอร์ผา่นทาง หรือจะทําวนัเดย์พาส ซึง่ผู้วิจยัเห็นวา่การซือ้สตกิเกอร์มี

ความสะดวกและรวดเร็วมากกวา่จงึใช้วิธีดงักลา่ว ส่วนทีมงานและนกัแสดง ทางศนูย์การเรียนรู้ได้

ให้ผู้วิจยัสง่แบบของบตัรผ่านให้เพ่ือใช้แสดงการเข้าออก ในสว่นของการขนของเข้าพืน้ท่ี เน่ืองจาก

ท่ีตัง้ของทางศนูย์อยูใ่นห้างสรรพสินค้า ดงันัน้หากมีการขนย้าย ตวัฉากจะต้องแจ้งทางศนูย์เพ่ือ

ประสานงานกบัทางห้างเพื่อขอใบขนวสัดอุปุกรณ์ ส่วนของประกอบฉากเล็กๆสามารถขนเข้าทาง

ศนูย์ได้โดยตรง หลงัจากทราบขัน้ตอนการเข้าศนูย์เรียบร้อยแล้วผู้วิจยัจงึแจ้งวนัเวลาท่ีจะทําการ

ซ้อมกบัสถานท่ีจริง คือจะขอเข้าศนูย์ตัง้แตว่นัท่ี 5-7 กมุภาพนัธ์ 2556 โดยทางศนูย์ก็อํานวยความ

สะดวกให้อยา่งดีโดยในช่วงวนัแรก จะมีเจ้าหน้าท่ีมารับ-สง่ นกัแสดงและทีมงาน แตเ่น่ืองจากมี
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จํานวนมาก วนัตอ่มาจงึมีหนงัสือแจ้งกบัทางฝ่ายประชาสมัพนัธ์ เพ่ือให้รับทราบ และปลอ่ย

นกัแสดงและทีมงานเข้าได้อยา่งอิสระ ในวนัซ้อมผู้วิจยัมีเวลาตัง้แต ่16.00-19.50 เน่ืองจากศนูย์จะ

ปิดในเวลา20.00น. ก่อนวนัแสดงผู้วิจยัต้องสง่กําหนดการในการนดันกัแสดงและระยะเวลาในการ

ทํางานทัง้หมดตัง้แตเ่ร่ิมจนถึงจบในแตล่ะวนัให้กบัทางศนูย์การเรียนรู้เน่ืองจากในวนัเสาร์และ

อาทิตย์จะมีกิจกรรมอ่ืนทัว่ทัง้บริเวณศนูย์จงึทําให้ยากตอ่การควบคมุ ซึง่ปัญหานีก็้เกิดกบัผู้วิจยั 

คือไมมี่บริเวณให้ผู้ชมทําแบบสอบถามก่อนการแสดง เน่ืองจากมีกิจกรรมบริเวณลานสานฝันซึง่ใช้

พืน้ท่ีเกือบทัง้หมด ผู้วิจยัจงึต้องปลอ่ยให้ผู้ชมเข้ามาทําแบบสอบถามบริเวณภายในห้องแตก็่ยงั

นบัเป็นความโชคดีของผู้วิจยัเป็นอย่างสงูท่ีได้รับการอนเุคราะห์สถานท่ีในการแสดงท่ีอทุยานการ

เรียนรู้ TK Park เน่ืองจากทกุครัง้ท่ีต้องติดตอ่ประสานงานกบัเจ้าหน้าท่ี ผู้วิจยัจะรู้สกึถึงความเป็น

มิตรและการทํางานร่วมกนัก็เป็นไปได้อยา่งสะดวก 

 

รูปที่ 47ตัวอย่างบัตรนักแสดงและทีมงาน 

 

การประชาสัมพันธ์ 

ผู้วิจยัได้วางแผนการประชาสมัพนัธ์ด้วยชอ่งทางท่ีหลากหลาย เน่ืองจากกลุม่เป้าหมาย

เป็นนกัเรียนระดบัมธัยมปลาย นิสิต นกัศกึษา ท่ีวิถีชีวิตของกลุม่เป้าหมายมีการเปิดรับส่ือได้หลาย
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ชอ่งทางดงันัน้ช่องทางท่ีผู้วิจยัส่ือสารกบักลุม่เป้าหมายจงึมีหลากหลาย ตามโอกาสในการเข้าถึง

กลุม่เป้าหมาย ดงันี ้ 

ชอ่งทางอินเตอร์เน็ท 

ชอ่งทางอินเตอร์เน็ทซึง่เป็นช่องทางท่ีผู้วิจยัเน้นมากท่ีสดุเน่ืองจากเป็นชอ่งทางท่ีทนัสมยั 

สามารถเข้าถึงกลุม่เป้าหมายได้ง่ายจากโครงขา่ยอินเตอร์เน็ท ไมเ่สียคา่ใช้จ่ายในการ

ประชาสมัพนัธ์โดยขัน้แรกผู้วิจยัได้สร้างอีเว้นท์ขึน้มาเพื่อชกัชวนให้เพ่ือนๆในFacebookทราบขา่ว

โดยจะมีรายละเอียดของการจดังาน สถานท่ี รอบการแสดง เวลาท่ีใช้ในการแสดง และเบอร์ตดิตอ่

สําหรับสํารองท่ีนัง่ หลงัจากนัน้ได้สร้างPageท่ีมีช่ือวา่ Normal Curve, I love You ขึน้มาเพื่อใช้

ส่ือสารและชว่ยกระจายข่าวการแสดงออกไป หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้เข้าไปยงัเว็ปเดก็ดีและพนัทิพย์ 

ห้องสยาม เพ่ือไปตัง้กระทู้ชกัชวนเดก็ๆกลุม่เป้าหมายให้มาดลูะคร และเข้าไปสง่ข้อความในกล่อง

ข้อความของบรรดาโรงเรียนตา่งๆ แตผ่ลท่ีได้รับกลบัมาน้อยมาก และท่ีมีความเคล่ือนไหวมากท่ีสดุ

คือในกิจกรรมอีเว้นท์ โดยผู้วิจยัจะนําภาพการเข้าเว็ปไซต์ตา่งๆมาแสดงดงัตอ่ไปนี ้ 

 

รูปที่ 48รูปการสื่อสารของผู้วจิัยกับผู้ชม 
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รูปที่ 49ของเพจ Normal Curve, I love you 

 

การสร้างเพจขึน้มาทําให้ผู้วิจยัสามารถเปิดช่องทางการส่ือสารระหว่างนกัแสดงกบัผู้วิจยั 

หรือนกัแสดงด้วยกนัเอง และท่ีสําคญัท่ีสดุคือผู้ชมสามารถติดตอ่ผู้วิจยัเพ่ือซกัถามข้อมลูในการ

สร้างงานละครนีข้ึน้มา ถือเป็นอีกหนึง่ช่องทางท่ีนอกจากจะชว่ยในเร่ืองของการประชาสมัพนัธ์แล้ว

ยงัชว่ยเพิ่มชอ่งทางการส่ือสารให้กบัผู้วิจยัอีกด้วย  

 

รูปที่ 50 Event ของNormal Curve, I love you 

ส่ือวิทยุกระจายเสียง 

ผู้วิจยัได้รับเชิญให้ออกอากาศในรายการของสถานีวิทยศุกึษาคล่ืน FM92 AM1161  เม่ือ

วนัพธุท่ี 23 มกราคม 2556 ช่วงกรููกรูู้ เวลา 17.00-17.20 น. โดยรูปแบบรายการเป็นรายการสดผู้

ดําเนินรายการจะถามถึงท่ีมาของงานวิจยั แรงบนัดาลใจ ตวัอยา่งเพลง เร่ืองราวโดยย่อ ลกัษณะ

การสร้างสรรค์งาน งานท่ีจะทําตอ่ไปในอนาคต รายละเอียดการติดตอ่ โดยผู้วิจยั 
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ส่ือโปสเตอร์ 

ในการทําส่ือโปสเตอร์ ผู้วิจยัได้ออกแบบให้มีการผสมผสานกนัระหว่างความเป็นละคร

และความเป็นวิชาสถิต ิโดยแทรกเคร่ืองหมายทางสถิต ิโค้งปกตไิว้ในตวัโปสเตอร์ด้วย โดยในขัน้

แรกผู้วิจยัต้องการให้โปสเตอร์เป็นรูปโค้งปกติแตเ่ป็นเรียงกนัเหมือนบรรทดัห้าเส้น แล้วจึงคอ่ยมีรูป

นกัแสดงอยูต่ามจดุตา่งๆ แตก่ารส่ือสารของผู้วิจยัคงผิดพลาด ผู้ ทําโปสเตอร์จงึเข้าใจว่าต้องการให้

เน้นไปท่ีรูปนกัแสดงจงึออกมาในโปสเตอร์แบบลา่สดุท่ีเน้นไปท่ีรูปของนกัแสดงแตล่ะคนแตไ่มค่อ่ย

มี สญัญะท่ีแฝงอยูใ่นละคร แตผู่้วิจยัก็รู้สกึพอใจ เน่ืองจากนกัแสดงต้องการให้มีรูปท่ีเห็นชดัเจน

และรูปแบบโปสเตอร์แบบนีก็้ถกูใจนกัแสดง แตเ่น่ืองจากระยะเวลาการทําใช้เวลามาก ผู้วิจยัจงึ

จดัทําโปสเตอร์เพ่ือใช้โปรโมท ละครชัว่คราว โดยใช้เป็นเส้นโค้งห้าเส้นเรียงตวักนัและมีแถบสีเพ่ือ

เขียนข้อความรายละเอียดของการแสดงเพ่ือใช้เป็นรูปประจําอีเว้นท์ 

 

รูปที่ 51 โปสเตอร์แบบต่างๆ 
ส่ือบคุคล 

ผู้วิจยัได้ใช้ชอ่งทางผา่นส่ือบคุคล โดยการโทรศพัท์ไปยงับคุคลท่ีผู้วิจยัรู้จกัคุ้นเคย เพ่ือ

ชกัชวนให้มาชมการแสดง และได้รับความกรุณาจาก อาจารย์ ถิรนนัท์ อนวชัศริิวงศ์อาจารย์ 

ประภสัสร จนัทร์สถิตพรและอาจารย์ลกัษนยั ทรงเส่ียงชยั ในการประชาสมัพนัธ์ให้นิสิตท่ี

ลงทะเบียนเรียนวิชาการส่ือสารในชีวิตประจําวนัให้มาดลูะครด้วย และยงัได้รับความกรุณาจาก 

อาจารย์ชญาณี ฉลาดธญักิจ จากมหาวิทยาลยัสยามได้นํานกัศกึษามาชมละคร ซึง่ผู้ วิจยัเห็นวา่

ส่ือบคุคลเป็นส่ือท่ีได้รับการตอบรับมากท่ีสดุเน่ืองจากเห็นหน้า และได้พดูคยุกนักบัผู้ รับสาร จงึทํา
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ให้การส่ือสารสําเร็จ แตต้่องใช้เวลาและต้นทนุมาก แถมต้องต้องพดูทีละคนกวา่จะได้

กลุม่เป้าหมายให้ครบ 

ส่ือในองค์กร 

หลงัจากท่ีผู้วิจยัทําเร่ืองขอใช้สถานท่ีเรียบร้อย ทางอทุยานการเรียนรู้ได้ขอข้อมลูเพื่อ

จดัทําแผน่พบัเพ่ือประชาสมัพนัธ์กิจกรรมภายในองค์กร จงึให้ผู้วิจยัสง่ไฟล์โปสเตอร์ตวัอยา่งให้ แต่

ในชว่งนัน้โปสเตอร์ท่ีจะใช้ในการประชาสมัพนัธ์ยงัไมเ่สร็จ ผู้วิจยัจงึใช้ไฟล์โปสเตอร์ชัว่คราวในการ

สง่ไปประชาสมัพนัธ์ โดยรูปแบบของแผน่พบัประชาสมัพนัธ์จะเป็นดงัรูปด้านล่าง 

 

รูปที่ 52แผ่นพับประชาสัมพนัธ์ 

นอกจากนีใ้นวนัท่ีทําการแสดง ผู้วิจยัยงัได้ประกาศเสียงตามสาย เพ่ือประชาสมัพนัธ์ให้

บคุคลท่ีอยูใ่นอทุยานการเรียนรู้รับทราบและมาชมละครซึ่งก็ได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจ เน่ืองจากมีเดก็ๆ

ท่ีมาทํากิจกรรมภายในศนูย์เข้ามาชมละครจากส่ือเสียงตามสายหลายคน  

การขอผู้สนับสนุน 

ผู้วิจยัใช้การขอผู้สนบัสนนุจากความสมัพนัธ์สว่นตวัคือ ก่อนหน้านีผู้้วิจยัได้สอนร้องเพลง

ท่ีสถาบนัแหง่หนึง่และมีนกัเรียนท่ีหลากหลาย มีนกัเรียนคนหนึง่อยูฝ่่ายการตลาดของบริษัท ไบร์

เออ ดอล์ฟ ประเทศไทย ซึง่ก่อนหน้านีผู้้วิจยัได้เคยขอให้ทางบริษัทชว่ยสนบัสนนุผลิตภณัฑ์ในการ
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ทําละครท่ีผ่านมา  ในครัง้นีผู้้วิจยัจงึได้ทําการขอความอนเุคราะห์เพ่ือสนบัสนนุเป็นผลิตภณัฑ์อีก

เชน่เคย แตค่รัง้นีน้กัเรียนคนนีไ้ด้ทําการเลา่ให้เพ่ือนๆได้ฟังถึงการสร้างงานละครของผู้วิจยั ทําให้

เพ่ือนเกิดความช่ืนชมและร่วมสมทบทนุบริจาคอีกสองราย คือบริษัท Idealistic และร้านเสือ้ มี

สไตล์ มีสไตล์ ผู้วิจยัจงึได้ทําหนงัสือขอบคณุ พร้อมกบัใส่โลโก้ของผลิตภณัฑ์ไว้ในโปสเตอร์

ประชาสมัพนัธ์ และแผน่พบัสจูิบตัร โดยในการติดตอ่ขอรับทนุ ผู้ วิจยัเพียงสง่เมลเลขท่ีบญัชีให้กบั

ทางผู้สนบัสนนุ และขอตวัอยา่งไฟล์ตราสินค้าจากผู้สนบัสนนุมาใสใ่นส่ือประชาสมัพนัธ์ ปัญหาท่ี

เกิดขึน้คือการสง่ไฟล์ตราสินค้าของผู้สนบัสนนุล่าช้า ทําให้ไมส่ามารถพิมพ์โปสเตอร์ เพ่ือ

ประชาสมัพนัธ์ได้รวดเร็ว  

 

 

รูปที่ 53ภาพโลโก้ของผู้สนับสนุนที่ไว้ ไว้บนโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ 
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รูปที่ 54ภาพโลโก้ของผู้สนับสนุนที่ไว้ไว้บนแผ่นพบัสูจิบตัร 

การจัดท าสูจิบัตร 

ผู้วิจยัได้แบง่สจูิบตัรออกเป็น4สว่น  

สว่นแรกจะเป็นหน้าปก ซึง่ออกแบบให้เห็นเป็นโค้งปกตชิดัเจนตรงกลางและมีช่ือละครอยู่

บริเวณเส้นโค้ง เน่ืองจากผู้วิจยัเห็นวา่ ควรเน้นท่ีตวัโค้งปกตวิา่จะสามารถส่ือถึงสญัลกัษณ์

บางอย่างไปสูผู่้ชม และรูปแบบตวัหนงัสือNormal Curve กบัI love You ก็รูปแบบคนละแบบ

เน่ืองจากต้องการเน้นให้เห็นความเป็นทางการท่ีแสดงถึงเหตผุล และอารมณ์ความรู้สึกมาอยู่

ร่วมกนัได้ท่ีบริเวณสนัโค้งนี ้และพืน้ท่ีบริเวณด้านลา่งและบนผู้วิจยัก็ได้ใช้ลายเส้นโค้งเพ่ือให้ส่ือถึง

ความไมห่ยดุนิ่งและเฉดสีของแตล่ะโค้งจะมีความเข้มตา่งๆกนัแทนเร่ืองราวท่ีทัง้ดีและร้าย 

สว่นท่ี2จะเป็นความหมายของละครประยกุต์วา่มีคําจํากดัความอย่างไร ท่ีมาของละคร

ประยกุต์ การประยกุต์ใช้ในสงัคม ท่ีผู้วิจยัต้องใส่ความหมายของละครประยกุต์เข้าไปเน่ืองจาก

งานวิจยัครัง้นีเ้ป็นงานทดลอง แตเ่ม่ืออยูใ่นรูปแบบของละครอาจทําให้ผู้ชมสร้างกรอบทาง

ความคดิบางอยา่ง ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องอธิบายลกัษณะของงานวิจยัคร่าวๆเพ่ือให้ผู้ชมสร้างกรอบท่ี

เป็นไปในแนวทางเดียวกนักบัสิ่งท่ีงานวิจยัต้องการนําเสนอ 
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สว่นท่ี3 เป็นความรู้สึกของผู้วิจยัเอง เน่ืองจากการทํางานครัง้นีผู้้วิจยัได้รับความชว่ยเหลือ 

การแนะนํา จากบคุคลหลายๆทา่น ตลอดจนผู้วิจยัต้องการบอกให้ผู้ชมทราบวา่ทกุๆประสบการณ์

ท่ีเกิดขึน้ ล้วนมีประโยชน์ ไมมี่ประสบการณ์ใดเลยท่ีศนูย์เปลา่ เพียงแตเ่ราสามารถหยิบด้านท่ีเป็น

ประโยชน์ของมนัออกมาใช้ได้หรือไม ่และผู้วิจยัยงัใช้พืน้ท่ีนีข้อบคณุทกุๆคนท่ีทําให้เกิดงานชิน้นี ้

ขึน้มา เน่ืองจากเป็นไปไมไ่ด้ท่ีคนๆหนึง่จะทําทกุอยา่งออกมาเพียงลําพงัได้  

สว่นท่ี4 เป็นสว่นท่ีผู้วิจยัให้นกัแสดงและทีมงานเขียนแสดงความรู้สกึท่ีมีตอ่วิชาสถิต ิแต่

ผลท่ีตอบกลบัมาคือไมรู้่วา่จะเขียนอะไร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึให้ทางเลือกท่ีสองเป็นการเขียนความรู้สึกท่ี

ได้เลน่ละครและได้ร่วมงานกนั ผู้วิจยัให้พืน้ท่ีกบัสว่นนีม้ากท่ีสดุและพยายามไมต่ดัทอนคําพดูทกุ

คําของนกัแสดง เน่ืองจากเห็นในความสําคญั วา่สิ่งท่ีเขาพดูจะต้องเป็นสิ่งท่ีสําคญัและต้องการ

บอกกลา่ว ซึง่แทบจะทกุคนบรรยายความไมล่งรอยกนัระหวา่งตวัเองกบัวิชาเลข แตส่ิ่งท่ีทกุคนเห็น

เหมือนผู้วิจยัคือ ชอ่งทางการส่ือสารใหม่ๆ อาจจะเปล่ียนความรู้สกึของคนดใูห้เปล่ียนไปได้  

 

รูปที่ 55 สูจบิัตร 

การจัดงบประมาณ 

ในสว่นของงบประมาณ ผู้วิจยัได้ให้ความสําคญักบัความรู้สกึของนกัแสดงและทีมงาน

เป็นหลกั โดยผู้วิจยัจะจดัอาหารพร้อมนํา้ด่ืม เพื่อให้นกัแสดงและทีมงาน อยา่งพอเพียงทกุครัง้ท่ีมี

การซ้อมและตลอดการแสดง และในงานวิจยันี ้ผู้วิจยัเห็นความสําคญัของตวัสารท่ีผู้แสดงสง่ไปยงั

ผู้ชม จงึได้เชา่ไมค์ไวเลสไร้สาย เพ่ือตดิให้กบันกัแสดงทกุๆคน เน่ืองจากผู้วิจยัเห็นในงานแสดง

หลายครัง้ท่ีผู้จดัทําละเลยองค์ประกอบด้านเสียงทําให้การส่ือสารออกมาไมช่ดัเจน ผู้ชมไมส่ามารถ
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เข้าใจสารท่ีนกัแสดงต้องการส่ือออกมาเน่ืองจากปัญหาด้านเสียงรบกวน หรือเสียงเบาไป และ

งานวิจยัชิน้นีส้ว่นสําคญัท่ีสดุคือเสียงหากผู้ชมไมไ่ด้ยิน หรือได้ยินไมช่ดัเจน ก็จะทําให้ไมเ่ข้าใจสิ่งท่ี

ผู้วิจยัต้องการนําเสนอ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึทุม่งบประมาณในเร่ืองของเสียงไปมากท่ีสดุ แตก็่ถือเป็นโชค

ดีของผู้วิจยัท่ีได้รับการอนเุคราะห์ให้ใช้สถานท่ีโดยไมค่ิดคา่ใช้จา่ย ทัง้ยงัมีระบบไฟและเสียงท่ี

สมบรูณ์ ทําให้ผู้วิจยัสามารถลดคา่ใช้จา่ยในส่วนนี ้นอกจากนีย้งัมีคา่ใช้จา่ยท่ีเป็นสว่นประกอบใน

การสร้างงานละครคือ ฉาก คา่เสือ้ผ้า อปุกรณ์ตา่งๆ โดยผู้วิจยัจะแสดงออกมาเป็นข้อๆดงัต่อไปนี ้

ตารางที่ 10 งบประมาณที่ใช้ในการท าละคร 

รายละเอียดงบประมาณ จ านวนเงนิ(บาท) 

คา่สวสัดกิารอาหารนํา้ด่ืมนกัแสดงตัง้แตว่นัซ้อมตลอดการ

แสดง  

10,000 

คา่Mic Wireless นกัแสดง จํานวน9ตวั ทัง้หมด4วนั 36,000 

คา่ฉาก แทง่เหล็กโค้งปกติ 10,000 

คา่เสือ้ผ้านกัแสดง 5,000 

คา่จ้างเจ้าหน้าท่ีควบคมุแสง 4,000 

คา่อปุกรณ์ และวสัดอ่ืุนๆ 5,000 

รวมทัง้สิน้ 70,000 

 

จะเห็นได้วา่การทําละครหนึง่เร่ืองต้องอาศยัปัจจยัทัง้เร่ืองงบประมาณและเวลา ดงันัน้

ผู้วิจยัจงึขอกราบขอบพระคณุศนูย์การเรียนรู้TK Park เป็นอยา่งสงูท่ีอนเุคราะห์คา่สถานท่ีซึง่ถ้าคดิ

เป็นเงินจะมีมลูคา่ถึง 300,000 บาท หากไมไ่ด้รับการอนเุคราะห์ผู้วิจยัคงไมส่ามารถสร้างละคร
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เร่ืองนีใ้ห้สําเร็จได้ และขอบคณุคณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ท่ีเอือ้เฟือ้สถานท่ีใน

การฝึกซ้อมให้กบัผู้วิจยั ตลอดจนผู้สนบัสนนุทกุๆทา่น 

4.2 ขัน้การแสดง 

 การแสดงรอบที่1 

การแสดงรอบท่ี1เป็นรอบท่ีนกัแสดงและผู้บรรยายต่ืนเต้นมากท่ีสดุ จงัหวะการเลน่ยงัไมไ่หลล่ืน 

การตอ่บทบางครัง้ยงัไมแ่มน่ยํา การพดูตอ่บทยงัมีความลงัเลในลําดบัการพดู ในสว่นการร้อง 

นกัแสดงสามารถร้องได้ถกูต้อง จะมีปัญหาคือช่วงเสียสูงและตํ่าท่ีบางครัง้ยงัไมส่ามารถร้องให้

สมบรูณ์ได้ การออกเสียงพดูของตวัละครบางครัง้เร็วและรัว จนฟังไมรู้่เร่ือง หางเสียงลอย แสดงถึง

ความไมม่ัน่ใจ เม่ือไมแ่มน่บท นกัแสดงจงึพยายามเลน่ด้นออกนอกบท ทําให้จงัหวะการแสดงยืด

ออกไป  

การบรรยายระหวา่งละครในรอบนีผู้้บรรยายกงัวลกบัเร่ืองการเปล่ียนเสือ้ผ้าของนกัแสดง เป็น

อยา่งมากจงึพยายามพดูด้นเพ่ือรอเวลา ทําให้การบรรยายไมก่ระชบั และดวูิตกกงัวล ดเูหมือน

ไมใ่ชผู่้ เช่ียวชาญท่ีจะออกมาเพ่ือสรุปความรู้ 

แนวทางการแก้ไข 

สําหรับเร่ืองการแสดง ผู้วิจยัได้ให้นกัแสดงทวนบท และแบง่วรรคในการพดู ให้ชดัเจน และ

พยายามให้เลน่ด้นสดให้อยูใ่นชว่งท่ีผู้วิจยัจดัไว้ อยา่ด้นสดในชว่งท่ีเป็นข้อมลู เพราะจะทําให้ข้อมลู

ตกหลน่ ขาดความนา่เช่ือถือ และเม่ือผู้บรรยายมาพดู หวัข้อในเนือ้หาจะไมต่รงกนั ในสว่นของการ

บรรยาย ผู้วิจยัลองซกัถามถึงเวลาการเปล่ียนเสือ้ผ้าวา่พอหรือไม่ เม่ือได้คําตอบวา่เพียงพอและ

การดงึเวลาของผู้วิจยันานเกินไป ดงันัน้ผู้วิจยัจงึตดัสินใจท่ีจะไมใ่ช้โพยเพ่ือดหูวัข้อท่ีพดู แตจ่ะพดู

จากความเข้าใจด้วยตนเอง 
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 การแสดงรอบที่2 

การแสดงรอบท่ี2 เป็นการแสดงท่ีผู้วิจยัคดิวา่ลงตวั คือสนกุทัง้นกัแสดงและคนเลน่ 

บรรยากาศการแสดงดี จงัหวะรับสง่เหมาะสม กระชบั จะมีพ่ีเคนเน็ธท่ีเปล่ียนเป็นรองเท้าส้นสงูทํา

ให้มีปัญหากบัการเต้น และส่งผลมาสูก่ารจําบทในสว่นท่ีเป็นข้อมลู แตอ่งค์ประกอบอยา่งอ่ืนดี ร้อง

เพลงเพราะ คําชดั จงัหวะการเต้นลงตวั พร้อมเพรียง การด้นสดในชว่งท่ีจดัให้มีความเหมาะสม 

นกัแสดงรับสง่กนัจงัหวะดีจะมีฉากหาความสมัพนัธ์ท่ีนกัแสดงยงัไมส่ามารถแก้ปัญหาการพดูรัว 

ฟังไมรู้่เร่ืองไมไ่ด้ หลงัจากรอบนี ้ผู้วิจยัก็ได้ไปกําชบัให้พยายามควบคมุตวัเองให้ได้ มีสตใินการเลน่ 

อยา่ปลอ่ยให้จงัหวะเดมิๆมาควบคมุ 

สว่นการบรรยายผู้วิจยัได้เปล่ียนมาเป็นการดหูวัข้อแล้วออกไปพดู ไมก่งัวลเก่ียวกบัเนือ้หา

ท่ีจะพดู ปล่อยให้ข้อมลูออกไปเร่ือย ไมพ่ยายามท่ีจะให้ขําหรือสนกุ การบรรยายจงึเป็นไปอยา่ง

ราบร่ืน 

 การแสดงรอบที่3 

การแสดงรอบนีน้กัแสดงรับส่งกนัดีจงัหวะการเลน่คม กระชบั แตใ่นเพลงสูค่วามโดดเดน่

นกัแสดงมีการหลดุทอ่นร้องในชว่งท้าย เน่ืองจากเพลงจะมีทํานองวน เม่ือจบัดนตรีไมท่นัก็จะไม่

สามารถขึน้ท่อนร้องได้ ประกอบกบันกัแสดงเปล่ียนรองเท้าท่ีใช้เลน่ทําให้เกิดความกงัวลจนเกิด

ข้อผิดพลาด และในเพลงสม่ําเสมอ นกัแสดงกงัวลเร่ืองการแสดงจนทําให้เสียงร้องไม่ดีท่ีควร แต่

การจดัตําแหนง่ การพดู อารมณ์ของตวัละคร มขุตลก ทําได้อยา่งดีมาก  

ในสว่นของการบรรยาย หลงัจากท่ีรอบท่ี2 มีข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการบรรยายว่าไมค่วร

แยกสว่นจากละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึพยายามใสค่วามตอ่เน่ืองระหวา่งการแสดงและการบรรยายให้

มากขึน้ โดยล้อเหตกุารณ์ท่ีอยูใ่นฉาก และแซวตวัละครบ้างเพื่อความสนุกสนานและให้การแสดงมี

ความสมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกนั 
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 การแสดงรอบที่4 

การแสดงรอบนีเ้ป็นรอบบา่ยของวนัอาทิตย์ ซึง่ทัง้ความเหน่ือยล้า จากการซ้อมทัง้อาทิตย์

ท่ีผา่นมา และเป็นรอบท่ีมีนกัแสดงท่ีรับบทรุ่นพ่ีมาเลน่เป็นรอบแรก จงึทําให้เกิดการไมเ่ข้าใจ

จงัหวะการเลน่ เพราะต้องปรับจงัหวะใหม ่บวกกบัการคาดหวงัให้การแสดงถกูใจผู้ชมเหมือนรอบ

ท่ีผา่นๆมา สง่ผลให้การแสดงในรอบนีจ้งัหวะการเลน่เป็นจงัหวะท่ีรอคอยผู้ชม และมวลของคนดใูน

รอบนีน้้อยกวา่ทกุวนัเป็นผลทําให้นกัแสดงพยายามให้สนกุและตลกจนเกินไปเพ่ือต้องการเสียง

หวัเราะจากคนด ูจงึกลายเป็นการดงึจงัหวะของเร่ืองให้ช้าลง มีจงัหวะด้นสดท่ีไมเ่คยเกิดขึน้หลาย

ท่ี และแตล่ะครัง้ก็ทําลายความสนกุของเนือ้หา เหมือนกบันกัแสดงพยายามเลน่เพ่ือสนองความ

ต้องการของตนเอง ไมไ่ด้ต้องการเลน่เพ่ือผู้ชม ดงันัน้รอบนีจ้งึเป็นรอบท่ีผู้วิจยัคิดวา่แย่ท่ีสดุ  

ในสว่นของการบรรยาย ผู้วิจยัจะเห็นปฏิกิริยาของผู้ชมในขณะท่ีออกมาอธิบาย และเห็น

วา่คนดแูสดงอาการเบ่ืออยา่งเห็นได้ชดั บางคนหาว บางคนหยิบโทรศพัท์มาเลน่ เม่ือชวนทํา

กิจกรรมหรือถามคําถามก็ไมค่อ่ยให้ความร่วมมือ ซึง่สง่ผลตอ่กําลงัใจของผู้วิจยัเช่นกนั ทําให้การ

บรรยายกลบัมาติดขดั เน่ืองจากสมาธิอยูผ่ิดท่ี 

แนวทางการแก้ไข 

หลงัจากจบการแสดงผู้วิจยัเรียกนกัแสดงทกุคนประชมุเพ่ือบอกเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ ว่า

ปัญหามาจากทกุคนรอจงัหวะการเลน่แบบเดมิท่ีคนดชูอบ และคาดหวงัให้มนัเป็นเช่นเดมิอีก เม่ือ

ไมผู่้ชมไมเ่ป็นแบบเดมิจงึเกิดความพยายามและทําให้เนือ้เร่ืองไมก่ระชบั ผู้วิจยัจงึให้นกัแสดงเลน่

สดในแตล่ะรอบ หาจงัหวะการแสดงท่ีเกิดขึน้และพยายามเลน่ไปกบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ข้างหน้า 

ไมต้่องคิดลว่งหน้าวา่จะต้องเป็นอย่างไร  

 การแสดงรอบที่5 

การแสดงรอบท่ี5 เป็นอีกหนึ่งรอบท่ีประทบัใจ เน่ืองจากรอบบา่ยนกัแสดงถกูตําหนิไปใน

เร่ืองจงัหวะการเลน่และความคาดหวงั ดงันัน้ รอบนีจ้งัหวะจงึกลบัมากระชบั และสนกุเหมือนเดมิ 

การรับสง่ออกมาทนัทีไมใ่ชจ่งัหวะการเลน่แบบอตัโนมตั ิการร้องเพลงก็ถือวา่ครบถ้วนสมบรูณ์ การ
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เต้นก็ออกมาพร้อมเพรียงดี จะมีข้อตก็ิตรงการบทท่ีเป็นข้อมลูของตวัละครรุ่นพ่ีท่ีซ้อมบทเพิ่ม

กนัเอง และไมบ่อกผู้วิจยั ทําให้เนือ้หาท่ีเก่ียวกบัข้อมลูหายไป แตผู่้วิจยัก็มาเพิ่มเตมิภายหลงั

ในชว่งบรรยาย  และในสว่นของการเข้าทอ่นเพลงก็มีปัญหาเน่ืองจากผู้แสดงยงัไมช่ินกบัดนตรี แต่

สามารถแก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าไปได้ ในรอบนีมี้เหตกุารณ์ไมค์นกัแสดงดบั จนต้องให้เพ่ือนๆ

ท่ีอยูใ่นฉากชว่ยกนัแก้สถานการณ์ ซึง่ทัง้หมดก็ผา่นไปได้อยา่งราบร่ืน สําหรับปัญหาท่ีเกิดขึน้ก็คง

จะต้องให้เวลาในการซ้อมกบันกัแสดงเพิ่มมากขึน้  

ในสว่นของการบรรยาย รอบนีผู้้วิจยัได้เลน่ตอ่เน่ืองจากในฉากท่ีจบไปไป อยา่งเชน่ฉากสูค่วามโดด

เดน่ ผู้วิจยัก็เต้นออกมาพร้อมกบัอธิบายไปด้วย  และเห็นวา่ผู้ชมมีผลตอบรับดีกวา่การท่ีมาพดู

อธิบายเฉยๆเน่ืองจากอารมณ์ความสนกุยงัคงอยู ่ 

4.3 ขัน้หลังการแสดง 

การทํางานขัน้หลงัการแสดงจะเป็นการประมวลผลจากแบบสอบถามท่ีได้ เพ่ือหาคา่ทาง

สถิตสํิาหรับวตัถปุระสงค์ข้อท่ี2และ3 และความคิดเห็นหรือ ทรรศนะจากผู้ เช่ียวชาญและจากผู้ชม  

4.3.1 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่2และ3 

จากวตัถปุระสงค์ท่ีเหลืออีกสองข้อ ผู้วิจยัได้ทําการประมวลผลข้อมลูท่ีได้จาก

แบบสอบถามผา่นโปรแกรมSPSS (Statistical Package for the Social Science for 

Windows) โดยได้ผลการวิจยัเป็นคา่ทางสถิต ิจากนัน้นํามาอธิบายได้ดงัตอ่ไปนีจ้ากตารางจะเห็น

การแจกแจงคา่ทางสถิติตา่งๆไมว่า่จะเป็นจํานวนกลุม่ตวัอยา่ง คา่คะแนนน้อยท่ีสดุและมากท่ีสดุ

ในแตล่ะหวัข้อ คา่เฉล่ียของคําตอบ และคา่ความแปรปรวนในหวัข้อตา่ง จากนัน้ผู้วิจยัจะได้ทําการ

อธิบายในแตล่ะหวัข้อให้ละเอียดขึน้ ตอ่ไปนี ้

ตารางที ่11 ลกัษณะทางประชากร เพศ 

เพศ จ านวน เปอร์เซ็นต์ 
ชาย 162 47.1 
หญิง 182 52.9 
รวม 344 100 
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จากตาราง จะเห็นได้ว่า มีเพศชายมาชมละครทัง้สิน้ 162 คน คดิเป็น 47.1%และเป็นเพศหญิง182
คนคิดเป็น 52.9%  รวมแล้วมีผู้ชมทัง้สิน้ 344 คน 

 

ตารางท่ี 12 ลักษณะทางประชากร อายุ 
 

ช่วงอายุ จ านวน เปอร์เซ็นต์ 
ต่ํากว่า15ปี 10 2.9 
อาย1ุ6-20ปี 131 38.1 
อาย2ุ1-25ปี 76 22.1 
อาย2ุ6-30ปี 53 15.4 
อาย3ุ0ปีขึน้ไป 73 21.2 
ไมร่ะบอุาย ุ 1 .3 
รวม 344 100 

 

ในหวัข้ออาย ุ ผู้วิจยัได้แบง่ช่วงอายเุป็น 5 ช่วง พบวา่ชว่งอายท่ีุมาชทมละครมากท่ีสดุคือ

ชว่งอาย ุ 16-20ปี รองลงมาคือชว่งอาย2ุ1-25 ปี ซึ่งทัง้2ชว่งอายนีุเ้ป็นกลุม่เป้าหมายท่ีผู้วิจยั

ต้องการ  

ตารางที ่13ลกัษณะทางประชากร การศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จ านวน เปอร์เซ็นต์ 

กําลงัศกึษามธัยมศกึษาตอนต้น 9 2.6 

กําลงัศกึษามธัยมศกึษาตอนปลาย 8 2.3 

กําลงัศกึษาปริญญาตรี 165 47.9 

กําลงัศกึษาปริญญาโท 29 8.4 
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ระดับการศึกษา จ านวน เปอร์เซ็นต์ 

กําลงัศกึษาปริญญาเอก 5 1.5 

สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี 86 25 

สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาโท 25 7.2 

สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาเอก 15 4.3 

รวม 344 100 

 

ในหวัข้อระดบัการศกึษา ผู้วิจยัได้แบง่ออกเป็น 8 ระดบั จากตารางจะเห็นได้ว่ากลุม่ผู้ชม

ท่ีมาชมละครมากท่ีสดุคือผู้ชมท่ีกําลงัศกึษาในระดบัปริญญาตรี และจบการศกึษาจากระดบั

ปริญญาตรี แตก่ลุม่เป้าหมายท่ีผู้วิจยัต้องการให้มาชมละครคือกลุม่ผู้ ท่ีกําลงัศกึษาในระดบัมธัยม

ปลาย ดงันัน้จากข้อมลูด้านระดบัการศกึษา ผู้วิจยัต้องเพิ่มกลุม่ตวัอยา่งท่ีกําลงัศกึษาในระดบั

มธัยมปลายให้มากขึน้เพ่ือท่ีจะให้กลุม่ตวัอยา่งมีลกัษณะการกระจายครอบคลมุมากกวา่เดมิ 

ตารางที่ 14ลักษณะทางประชากร อาชีพ 

อาชีพ จ านวน เปอร์เซ็นต์ 
นกัเรียน 19 5.5 
นิสิตนกัศกึษา 185 53.8 
ข้าราชการ 8 2.3 
พนกังานบริษัทเอกชน 48 14 
ธุรกิจสว่นตวั 28 8.1 
อาชีพอิสระ 45 13.1 
อ่ืนๆ 11 3.2 
รวม 344 100 
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ในหวัข้อเก่ียวกบัอาชีพ ผู้วิจยัได้แบง่ออกเป็น 7ประเภท โดยอาชีพท่ีมาชมละครมากท่ีสดุ
คือนิสิตนกัศกึษา ซึง่มาเกินคร่ึงหนึง่ของจํานวนผู้ชมทัง้หมด และกลุม่อาชีพท่ีลองลงมาคือ
พนกังานบริษัทเอกชนและอาชีพอิสระ จะเห็นได้ว่ากลุม่นกัเรียนท่ีมาชมละครนัน้มีจํานวนน้อยมาก 
เม่ือเทียบกบัอาชีพอ่ืนๆ 

ตารางที่ 15 ลักษณะทางประชากร การเรียนสถติิ 
 

การเรียนวิชาสถติิ จ านวน เปอร์เซ็นต์ 
เคย 221 64.2 

ไมเ่คย 51 14.8 
ไมร่ะบ ุ 72 20.9 
รวม 344 100 

 

จากตารางจะเห็นได้วา่ผู้ชมท่ีมีประสบการณ์เรียนวิชาสถิตมีิมากถึง 64.2% แตท่ี่น่าสงัเกต
คือกลุม่ตวัอยา่งท่ีไมร่ะบวุา่ตนเองเคยเรียนวิชาสถิตหิรือไมมี่มากถึง20.9% ซึง่มีจํานวนมากกว่าผู้ ท่ี
ระบวุา่เคยเรียนวิชาสถิมาก่อน 

จากวตัถปุระสงค์ข้อท่ี2.เพ่ือวดัผลความเปล่ียนแปลงของทศันคตท่ีิมีตอ่วิชาสถิตหิลงัจาก

การเปล่ียนชอ่งทางในการส่ือสารเป็นรูปแบบมิวสิคลัผู้วิจยัได้อธิบายการหาผลการเปล่ียนแปลง

ของทศันคตจิาก Likert’summated rating scale  ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้นําคา่ทศันคต ิก่อนและหลงัมา

เปรียบเทียบกนัเพ่ือวดัผลความเปล่ียนแปลงของคา่เฉล่ียเพ่ือดวูา่แตกตา่งกนัอย่างไร 
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ตารางที่ 16อธิบายค่าทัศนคตก่ิอน-หลังชมละคร 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

จากตาราง คา่เฉล่ียทศันคติตอ่วิชาสถิตท่ีิผู้ชมมีก่อนดกูารแสดง คือ 20.24 หลงัจากชมการแสดง 

คา่เฉล่ียของทศันคตดิงักล่าว มีคา่เฉล่ียเพิ่มขึน้เป็น 26.640 จากคา่เฉล่ียทศันคตท่ีิเพิ่มขึน้และคา่ 

Sig.000 จากคา่ Sig ท่ีได้ทําให้สามารถตอบคําถามนําวิจยัข้อท่ี2.หลงัจากการเปล่ียนชอ่งทางใน

การส่ือสารเป็นรูปแบบมิวสิคลั จะเกิดความเปล่ียนแปลงของทศันคตท่ีิมีตอ่วิชาสถิตหิรือไม่อยา่งไร 

ได้วา่หลงัจากผู้ชมชมละคร และเห็นวา่สิ่งท่ีเป็นความรู้ในทางสถิตนิัน้สามารถนํามาประยกุต์ใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้ จงึทําให้มีทศันคตท่ีิดีเก่ียวกบัการเรียน อีกทัง้รูปแบบการส่ือสารท่ีเป็นละครยงั

สามารถชว่ยให้ผู้ชมเปรียบเทียบเหตกุารณ์ในละครกบัชีวิตจริงได้ ทําให้เห็นประโยชน์ท่ีจะเรียน

วิชาสถิติ จงึทําให้ทศันคตใินการเรียนวิชาสถิตดีิขึน้ 

ตารางที่ 17 การทดสอบความสัมพันธ์ของความรู้ก่อน-หลังชมละคร 

 

 กลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉลีย่ S.D. Sig. 

คา่ทศันคตกิ่อนชมละคร 344 

 

20.24 5.074  

0.000 

คา่ทศันคตหิลงัชมละคร 344 

 

26.64 4.240 

 ความแตกต่างของคู่ทดสอบ 

กลุ่ม

ตัวอย่าง 

ค่าเฉลี่ย ค่า
S.D. 

ความสัมพนัธ์ ค่า tที่

ได้ 

Sig(2-

tailed) 

คูท่ี่1ความสมัพนัธ์ของความรู้
ก่อนและหลงัชมละคร 

344 -3.547 3.033 .383 -21.68 .000 
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 จากตารางคา่เฉล่ียคะแนนความรู้ก่อน-หลงัมีคา่เทา่กบั -3.547 หมายความวา่คะแนน

ความรู้หลงัชมละครมีคา่เพิ่มขึน้ และมีคา่ S.D.เทา่กบั3.033 จากกลุม่ตวัอยา่ง 344 คน 

จากตาราง คา่ความสมัพนัธ์ของเพียร์สนั จะเห็นได้วา่ระดบัคะแนนท่ีได้ก่อนและหลงัมี

ความสมัพนัธ์กนัแตไ่มไ่ด้อยู่ในระดบัสงู เน่ืองจากคา่ท่ีได้คือ .383 ซึง่ถือเป็นคา่ท่ีไมส่งูนกั และคา่ 

Sig ท่ีได้คือ .000 นัน่หมายความวา่ คะแนนก่อนและหลงัการอบรมมีความสมัพนัธ์กนัทางสถิตท่ีิ

ระดบันยัสําคญั 0.05 สามารถใช้วิธีทดสอบความแตกตา่งตามวิธีของPaired Test ได้  

จากตาราง คา่tของคะแนนก่อนและหลงัชมละครเทา่กบั -21.68และคา่ Sig (2- tailed)ได้

เทา่กบั 0.000 จากคา่sigท่ีได้ทําให้สามารถนํามาอธิบายผลของคําถามนําวิจยัข้อท่ี3.เพ่ือวดัผล

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้จดจําคา่พืน้ฐานตา่งๆทางสถิตท่ีิเกิดจากการส่ือสารจากช่องทางการใช้

ส่ือการสอนในรูปแบบละครมิวสิคลัได้ว่า เม่ือเปล่ียนช่องทางการส่ือสารเป็นรูปแบบละครเพลงแล้ว

ทําให้ผู้ชมสามารถรับรู้ จดจําคา่สถิตพืิน้ฐานได้มากกวา่เดมิท่ีระดบันยัสําคญั 0.05 

นอกจากนีผู้้วิจยัยงัได้วิเคราะห์องค์ประกอบตา่งๆของละคร ไมว่า่จะเป็นบทละคร การ

แสดง เพลงประกอบ การจดัแสดง ฉาก เสือ้ผ้า การบรรยายระหวา่งการแสดง และภาพรวมของ

ละครโดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์ และแปลผลข้อมลู ดงันี ้

 คะแนนเฉล่ีย 4.50-5.00 กําหนดให้อยูใ่นเกณฑ์ พงึพอใจมากท่ีสดุ 

 คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49 กําหนดให้อยูใ่นเกณฑ์ พงึพอใจมาก 

 คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49 กําหนดให้อยูใ่นเกณฑ์ พงึพอใจปานกลาง 

 คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49 กําหนดให้อยูใ่นเกณฑ์ พงึพอใจน้อย 

 คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49 กําหนดให้อยูใ่นเกณฑ์ พงึพอใจน้อยท่ีสดุ 
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ตารางที่ 18 ความพงึพอใจองค์ประกอบของละคร 

ความพงึพอใจ 
องค์ประกอบของละคร 

ค่าเฉล่ีย ค่า S.D. 

การแสดง 4.26 .697 
เพลงประกอบ 4.24 .717 
บทละคร 4.20 .705 
ภาพรวมของละคร 4.17 .671 
การบรรยายระหวา่งการสอน 3.96 .816 
แสง 3.75 .813 
เสือ้ผ้า เคร่ืองประดบั 3.70 .782 
ฉาก 3.54 .866 

 

จากตารางสามารถสรุปคา่ความพงึพอใจในองค์ประกอบตา่งๆของละคร Normal Curve , I love 

You ได้ดงันีอ้งค์ประกอบท่ีผู้ชมข่ืนชอบมากท่ีสดุ คือการแสดง ตอ่มาคือเพลงประกอบและบท

ละคร ซึง่ทัง้3สว่นนี ้เป็นองค์ประกอบท่ีผู้วิจยัเตรียมตวัอย่างมากใช้เวลาในการปรับปรุงมากท่ีสดุ 

สว่นองค์ประกอบท่ีผู้ชมให้คะแนนน้อยท่ีสดุ 3อนัดบัคือ ฉาก เสือ้ผ้า เคร่ืองประดบั และฉาก ซึง่

เป็นองค์ประกอบท่ีมีเวลาในการเตรียมการน้อย ทําให้ไม่สามารถควบคมุให้ออกมาได้อยา่ง

สมบรูณ์ แตอ่งค์ประกอบทกุข้อท่ีผู้วิจยันํามาถามก็จะอยู่ในเกณฑ์ดี  

4.3.2ทศันะของผู้เช่ียวชาญ 

ผู้วิจยัได้เชิญผู้ เช่ียวชาญท่ีมีความสามารถในแตล่ะด้านเพ่ือให้แตล่ะท่าน วิเคราะห์ถึง

ความสามารถในการส่ือสารและวิเคราะห์ช่องทางการส่ือสารท่ีเปล่ียนไปเพ่ือเป็นการส่ือเนือ้หา

ความรู้รูปแบบใหม ่โดยผู้ เช่ียวชาญท่ีผู้วิจยัเชิญมาจะเป็นผู้ เช่ียวชาญในด้านตา่งๆ ไมว่่าจะเป็น

ผู้ เช่ียวชาญด้านละครเวที ผู้ เช่ียวชาญด้านการวิจารณ์ละครเวที ผู้ เช่ียวชาญด้านการทําละครมิวสิ

คลั ผู้ เช่ียวชาญทางด้านส่ือสารมวลชนสําหรับเด็ก หรือผู้ เช่ียวชาญทางด้านการสอนวิชาสถิติ โดย

แตล่ะทา่นได้ให้ทศันะหลงัชมการแสดงและผู้วิจยัได้สรุปเป็นประเดน็ตา่งๆดงัตอ่ไปนี ้

ประเดน็เร่ืองการใช้ละครเป็นช่องทางในการสอน 
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 ละครถือเป็นช่องทางการสอนรูปแบบใหมท่ี่สามารถทําให้เกิดความน่าสนใจในเนือ้หาของ

วิชาท่ีเรียน เป็นเสมือนการรวบรวมศาสตร์แขนงตา่งๆเข้าไว้ด้วยกนั โดยผา่นคณุสมบตัิของละคร

เพ่ือเป็นประตสููก่ารเปิดรับความรู้เร่ืองตา่งๆ และท่ีละครสามารถเข้าถึงคนดไูด้มากกวา่การเรียนวิธี

อ่ืนๆ เน่ืองจากการทําให้ความรู้เดมิถกูแสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม สามารถจบัต้อง และมีความรู้สกึ

ร่วมไปกบัเนือ้หาความรู้นัน้ๆ ผู้ เช่ียวชาญได้ให้ความเห็นเก่ียวกบัการนําเอารูปแบบละครมาเป็นส่ือ

ในการเรียนไมว่า่จะเป็นเคร่ืองมือของครูหรือนกัเรียน ละครประยกุต์ก็สามารถเป็นเคร่ืองมือท่ีมี

ประสิทธิภาพในการสร้างความเข้าใจเนือ้หา และสร้างทศันคตท่ีิดีตอ่วิชาท่ีเรียน และเป็นการสอน

รูปแบบท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ท่ีจะทําให้ผู้ เรียนสามารถซมึซบัประเดน็เนือ้หา ความรู้โดยไม่

รู้ตวั ทําให้เห็นถึงคณุคา่ และประโยชน์ของวิชาท่ีเรียน วา่สามารถนําไปใช้ได้ในชีวิตประจําวนั 

อาจารย์กิตตศัิกดิ์ สุวรรณโภคิน (สัมภาษณ์: วันท่ี10 กุมภาพันธ์ 2556) 

ต้องขอช่ืนชมมากท่ีนําเอาวิชาความรู้มาประยกุต์ให้ละครสําหรับใช้เป็นส่ือการสอน ใน

อนาคตอยากเห็นเดก็ มธัยมศกึษาตอนต้น รายงานวิชาประวตัศิาสตร์ออกมาในรูปแบบนีเ้น่ืองจาก

ละครไมใ่ชเ่พียงให้ความรู้ แตย่งัเพิ่มทกัษะทางด้านความกล้าแสดงออกให้กบัเดก็ๆท่ีทําละคร 

สามารถใช้ให้เป็นประโยชน์ในอนาคตข้างหน้า  

อ.ดร.วราภรณ์ ฉัตราตชิาต (สัมภาษณ์: วันท่ี10 กุมภาพันธ์ 2556) 

ถือเป็นเร่ืองนา่ยินดีท่ีมีวิธีการท่ีดีท่ีจะสอนวิชาสถิตใิห้กบัเดก็รุ่นใหม ่ เพราะวา่ทศันคติท่ีทกุ

คนมีตอ่วิชาสถิติคือ จะเป็นเร่ืองท่ียาก เป็นเร่ืองของตวัเลข ซึง่ในอนาคตสามารถนําวีดีโอไป

ดาว์นโหลด เพ่ือเป็นส่ือการสอนใหม่ๆ  อยา่งน้อยให้เข้าใจพืน้ฐานและหลกัการตา่งๆเพ่ือท่ีเวลาไป

เรียนวิชานีใ้นห้องจะได้เข้าใจมากขึน้  

ผศ.ดร.ดวงกมล ชาตปิระเสริฐ (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

เป็นไอเดียท่ีดีมากในการนําเอาละครมาเป็นส่ือการสอนวิชาสถิต ิเน่ืองจากคนทัว่ไปจะไม่

เห็นความสําคญัของการเรียนวิชานี ้และคดิวา่ไมไ่ด้นําไปใช้ในชีวิตประจําวนั และดีใจท่ีสามารถ

ทําจนสําเร็จ 
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อาจารย์กฤต ิช่ืนเป็นนิจ (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

เป็นการถ่ายทอดแนวใหม่ท่ีสนกุ เช่ือว่าเด็กๆท่ีจําเป็นต้องใช้วิชาสถิตจิะสามารถซมึซบั

ความรู้ท่ีถ่ายทอดในรูปแบบนีไ้ด้ง่ายกว่า การท่ีจะมานัง่อ่านหนงัสือหรือทําข้อสอบ เด็กๆจะได้เห็น

วา่สิ่งท่ีเรียน ไปสามารถนําไปใช้ได้ในชีวิตช่ืนชมท่ีผู้วิจยัสอนให้เข้าใจมากกว่าสอนให้รู้เพ่ือสอบเข้า

มหาวิทยาลยัได้เพียงอยา่งเดียว  

อาจารย์วิขาต ิบูรณประเสริฐสุข (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

ละครสามารถสร้างให้เห็นว่าเนือ้หาวิชาไมใ่ชเ่ร่ืองไกลตวั ทําให้เห็นความจําเป็นในการใช้

เนือ้หาวิชาในการใช้ชีวิต เน่ืองจากเร่ืองบางอยา่งไมส่ามารถตดัสินได้แคอ่ารมณ์หรือเหตผุล

เฉพาะตวั เพียงอย่างเดียว แตเ่ป็นกระบวนการท่ีคอ่นข้างยตุธิรรม   

อาจารย์ปอรรัชม์  ยอดเณร (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

พอได้ดลูะครแล้ว ได้รู้วา่ คา่บางอย่างมีช่ือเรียกวา่อยา่งไร ความหมายเป็นอยา่งไร อาจจะ

ไมเ่ข้าใจทัง้หมด แตก็่สามารถจําได้ และรู้มากขึน้ และเห็นวา่ละครเร่ืองนีส้ามารถกระตุ้นให้เดก็ๆ

และเยาวชนมีความกระตือลือล้น สนกุกบัการเรียนในรูปแบบนีม้ากขึน้  

พริมรตา เดชอุดม (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

ละครเร่ืองนีทํ้าให้รู้ว่าความรู้ทัง้หมดบนโลกใบนีส้ามารถเช่ือมโยง หรือส่ือสารออกมาให้

อยูใ่นรูปแบบท่ีสนกุสนาน ไมว่า่จะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ ก้สามารถเรียนรู้ร่วมกนัได้ 

รมิตา มหาพฤกษ์พงศ์ (สัมภาษณ์: วันท่ี10 กุมภาพันธ์ 2556) 

ละครเป็นช่องทางท่ีมีประโยชน์มากกวา่แคคํ่าว่าบนัเทิง แตย่งัสามารถส่ือสารความรู้ให้

สามารถเข้าถึงผู้ชมได้อยา่งมีชัน้เชิง และสามารถลดอคตใินใจของผู้ชมด้วย 

พวงเพชร สุภาวาณิชย์ (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 
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ละครเป็นกระบวนการในการให้ความรู้ ไมเ่พียงแคส่อนแตย่งัทําให้เกิดความเข้าใจสิ่งท่ี

เรียน สามารถนํามาปรับใช้กบัเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ในชีวิตจริงได้  

ประเดน็ภาพรวมของละคร   

ทศันคติด้านภาพรวมของละครจะเน้นหนกัไปท่ีการแสดงและบทเพลง โดยนกัแสดงได้รับ

ความช่ืนชมมากท่ีสดุ เน่ืองจากสามารถส่ือสารความรู้สกึออกมาได้อยา่งเตม็ท่ีและเพลงประกอบก็

เป็นอีกส่วนท่ีได้รับคําช่ืนชมจากทํานองเพลงท่ีไพเราะ ความเข้ากนักบัเนือ้หาภายในเร่ือง 

ผู้ เช่ียวชาญได้ให้ความเห็นเก่ียวกบัองค์ประกอบการแปลงข้อมลูท่ีเข้าใจยากให้อยูใ่นรูปแบบท่ี

นา่สนใจ รูปแบบเหลา่นีเ้องเป็นตวัชว่ยสร้างความน่าติดตามให้เกิดขึน้กบัเนือ้หาความรู้  

อาจารย์สุขชัย ภวการค้าดี (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

โดยภาพรวมอยากจะขอช่ืนชมองค์ประกอบโดยรวมของละคร ในสว่นของการแตง่ทํานอง

ของเพลงสามารถเรียงร้อยให้เข้ากนัได้อยา่งดีตลอดทัง้การแสดง  

อาจารย์เศรษฐ์ศิริ นิรันดร (สัมภาษณ์: วันท่ี10 กุมภาพันธ์ 2556) 

ในฐานะผู้ชมรู้สกึชอบใจจงัหวะการเลา่เร่ือง ไมว่า่จะเป็นเพลง บทละคร การแสดง ท่ีทําให้

ยิม้ และมีความสขุตลอดเวลา  

อาจารย์ปานรัตน์ กริชชาญชัย  (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

ละครมีความสนกุมากจนบางครัง้ทําให้ลืมในสว่นของเนือ้หา จนไมส่ามารถสร้างให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจในวิชาสถิตไิด้ แตส่ามารถเช่ือมโยงกบัชีวิตประจําวนัได้  

อาจารย์ นพีสี เรเยส (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

ต้องขอแสดงความช่ืนชมไมว่่าจะเป็นเร่ืองของบท เพลง นกัแสดง และอยากให้สร้างละคร

เพลงเล็กๆแตมี่ความอบอุน่ออกมาอีก เน่ืองจากภาพรวมเป็นเร่ืองของความสมัพนัธ์ของคน และ

เป็นละครเพ่ือการศกึษาท่ีตัง้ใจทํามากๆ ไมไ่ด้เน้นแคค่วามสนุกสนานเทา่นัน้  
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ประเดน็บทละคร 

นอกจากบทละครจะพดูถึงเนือ้หาวิชาสถิติแล้ว บทละครยงัสอดแทรก ข้อคิดการใช้ชีวิตให้

ผู้ชมได้นํากลบัไปปฏิบตั ิบทละครยงัแสดงให้เห็นถึงการใช้เนือ้หาความรู้โดยท่ีเราไมท่นัสงัเกต และ

หลงลืมไปวา่ความรู้ท่ีเรียนมานัน้ไมไ่ด้ใช้งาน และท่ีสําคญัละครไมไ่ด้สอนแคเ่นือ้หาวิชาสถิตแิตบ่ท

ละครยงัสามารถสอดแทรกเร่ืองราวในการดํารงชีวิตในสงัคม เสนอคา่นิยมในการวางความสขุให้

อยูร่อบๆตวั 

ผู้ เช่ียวชาญเห็นว่าการสร้างเร่ืองราวเป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เกิดการพฒันากระบวนการเรียนรู้ 

ชว่ยพฒันาเป็นความจํา และยงัสร้างความน่าสนใจให้กบัผู้ เรียน คือการเช่ือมโยงให้เนือ้หาตา่งๆ

ของวิชาเปรียบเทียบกบัชีวิตประจําวนั และตอ่ยอดไปจนถึงวิธีคดิ มมุมองโลกท่ีเปล่ียนไป 

อาจารย์เศรษฐ์ศิริ นิรันดร (สัมภาษณ์: วันท่ี10 กุมภาพันธ์ 2556) 

ละครสามารถทําให้เห็นได้วา่สถิตกิบัชีวิตประจําวนันัน้เก่ียวข้องกนัอย่างมาก และรู้จกั

คา่สถิตท่ีิเราใช้ในชีวิตประจําวนัอยูแ่ล้ว และท่ีชอบมากๆในละครคือสถิตกิลายเป็นเร่ืองของสงัคม 

การยอมรับความแตกตา่ง และการวางความสขุไว้ให้ถกูท่ี ซึง่เป็นละครSciencetific Musicalท่ีแฝง

ปรัชญาไว้ด้วย 

ด าเกิง ฐิตะปิยะศักด์  (สัมภาษณ์: วันท่ี 9 กุมภาพันธ์ 2556) 

นา่สนใจท่ีละคร สามารถเช่ือมโยงเร่ืองราวในชีวิตประจําวนักบัเนือ้หาวิชาสถิต ิ 

อ.ดร.วิขาต ิบูรณประเสริฐสุข (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

มหศัจรรย์ใจมาท่ีบทละครไมไ่ด้เพียงแคส่ื่อสารเร่ืองราวของสถิตแิตส่ามารถบอกเลา่

เร่ืองราวความเก่ียวข้องกบัชีวิต มิตขิองความสมัพนัธ์ในรูปแบบตา่งๆ ความมุง่หวงัของสงัคม 

ความสขุของชีวิตท่ีสามารถแสดงออกมาให้เห็นในบทละคร ทําให้เกิดแง่คิดว่าความสขุและ

ความสําเร็จท่ีแท้จริงอาจไมใ่ชเ่พียงแคเ่ร่ืองของวตัถอีุกตอ่ไป 

เทพปณ ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 
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เม่ือดลูะครเร่ืองนีจ้บนอกเหนือจากเข้าใจสถิตมิากขึน้ ละครยงัสอนให้เข้าใจชีวิตมาก

ยิ่งขึน้ด้วยวิชาสถิต ิเป็นการสนบัสนนุซึง่กนัและกนั 

ประเดน็ข้อแก้ไขและการต่อยอด 

ผู้ เช่ียวชาญได้ให้ประเดน็ในการแก้ไขเก่ียวกบัการอธิบายระหวา่งละครว่า ถ้าเป็นไปได้ใน

อนาคตอยากรวมทัง้สองสว่นให้กลมกลืนกนัไปไมต้่องแยกออกจากกนั หรือถ้าแยกก็ควรเน้นท่ี

เนือ้หาให้มากขึน้ จะได้มีความเข้าใจและสามารถโต้ตอบระหวา่งผู้บรรยายและผู้ชมได้มากกวา่นี ้

และการอธิบายควรเพิ่มลกัษณะ สญัลกัษณ์ ตา่งๆของวิชาสถิต ิวา่มีหน้าตาเป็นอยา่งไร จะได้ชว่ย

ให้เห็นภาพและเข้าใจง่ายขึน้ หรือการตอ่ยอดโดยการนําเอากระบวนการทางละครไปเป็นสว่นหนึง่

ของการศกึษาในห้องเรียนโดยตวัผู้ เรียนเป็นคนลงมือทําเองในทกุๆกระบวนการ ไมใ่ช่แคใ่นฐานะ

ผู้ชมเพียงเทา่นัน้ 

ด าเกิง ฐิตะปิยะศักด์ (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

ในชว่งของการบรรยายคัน่ระหวา่งละคร อยากให้เน้นใจความสําคญัของเนือ้หา หรือ

เปล่ียนเป็นการแทรกเนือ้หาของวิชาในขณะการแสดงก็อาจจะทําให้เข้าใจมากขึน้ หรือให้ผู้ชมมี

สว่นร่วมในการอธิบายมากขึน้ มีการถามตอบเพ่ือดวูา่ผู้ชมพลาดเนือ้หาสว่นใดไป สดุท้ายหากเพิ่ม

สว่นของสญัลกัษณ์เคร่ืองหมายตา่งๆให้ผู้ชมเห็นก็อาจจะชว่ยในเร่ืองของการรับรู้ได้มากขึน้  

อาจารย์ นพีสี เรเยส (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 

สิ่งท่ีอยากจะเสนอคืออยากให้ออกแบบให้ชว่งการอธิบายให้เป็นสว่นหนึง่ของการแสดงไป

ด้วย จะได้ใช้ศกัยภาพในด้านการแสดงของผู้วิจยัในการทําให้เนือ้หาในชว่งบรรยายมีความสุขและ

มีความกลมกลืนกนัของเนือ้หาของละคร อยากให้พฒันาตอ่ยอดละครขนาดเล็กท่ีไมต้่องใช้

สถานท่ีใหญ่โต ไมต้่องการปัจจยัด้านการละครมากมาย แตมี่ความอบอุน่ในเนือ้เร่ืองอยา่งนีต้อ่ไป 

พวงเพชร สุภาวาณิชย์ (สัมภาษณ์: วันท่ี9 กุมภาพันธ์ 2556) 
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ในฐานะของคนทํางานส่ืออยากจะเสนอเร่ืองการตอ่ยอดในเร่ืองของการใช้ละครเป็น

กระบวนการในการเรียนรู้ อยากให้ประยกุต์ในเร่ืองของCreative Drama ท่ีไมเ่พียงแตใ่ห้ผู้ชมเป็น

เพียงผู้ รับสารอยา่งเดียว แตอ่ยากให้ผู้ชมเข้าไปร่วมอยูใ่นกระบวนการตัง้แตก่ารผลิตเพ่ือท่ีจะได้

ทราบ และเข้าใจเนือ้หาวิชาตา่งจากการทําละคร ไมว่า่จะเป็นการทําบท หรือขัน้ตอนอ่ืนๆ ในส่วน

ของการสอนอยากจะให้รวมการสอนไปอยู่ในตวับทให้หมด หรือหลอมรวมให้เป็นเนือ้เดียวกนัให้

มากท่ีสดุ 

4.3.4 ทัศนะของผู้ชม 

เน่ืองจากผู้ชมมีทศันะตอ่ละครท่ีหลากหลายดงันัน้ผู้วิจยัจงึสรุปเป็นหวัข้อท่ีเก่ียวข้องกบั

ละคร โดยจะเสนอให้เห็นเป็นหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้ 

ความเหน็เก่ียวกับความสามารถที่ใช้เป็นช่องทางในการสอน 

เน่ืองจากการใช้ละครเป็นชอ่งทางในการสอนในเมืองไทยยงัไมมี่การจดัทําเป็นหลกัสตูร

อยา่งจริงจงั ดงันัน้จงึถือวา่เป็นความท้าทายอยา่งมากท่ีผู้วิจยันําหวัข้อนีม้าเป็นทําเป็นละครเพ่ือ

การศกึษาการสอนระหวา่งการแสดงทําให้เข้าใจเนือ้หาวิชาได้มากขึน้ จนเกิดคําถามวา่หากไมมี่

การสอนจะสามารถทําให้เข้าใจได้มากขนาดนีห้รือไม ่หรือตวับทละครและเพลงสามารถทําให้

เข้าใจเนือ้หาวิชาได้หรือไม่อีกทัง้ผู้ชมสว่นใหญ่ยงัมีความเห็นวา่เป็นส่ือการสอนท่ีนา่สนใจและให้

ความรู้ บางคนคิดวา่การสอนในเร่ืองสถิตยิงัคงมีสดัสว่นน้อยอยูแ่ตถ้่าพดูถึงประสิทธิภาพในด้าน

การสอนก็สามารถทําให้เกิดการจดจําได้มากกวา่การท่องจํา และนอกจากวตัถปุระสงค์ในเร่ืองของ

ความเข้าใจเนือ้หาแล้วยงัมีเร่ืองของการสร้างความเก่ียวเน่ืองกบัชีวิตประจําวนั ท่ีผู้ชมสว่นมากช่ืน

ชมวา่สามารถทําได้ดีมาก แตก็่ยงัมีผู้ชมบางสว่นท่ีไมมี่ความรู้พืน้ฐานทางด้านสถิตมิาก่อนอาจไม่

เข้าใจเนือ้หาของละครเร่ืองนี ้

ความคิดเหน็เก่ียวกับการบรรยายระหว่างการสอน 

ผู้ชมสว่นมากท่ีไมช่อบการบรรยายคัน่จะมีผลมาจากความตอ่เน่ืองของการบรรยาย หาก

การบรรยายคัน่ไมดี่จะทําให้ไมอ่ยากดลูะครตอ่ โดยผู้ชมท่ีให้คะแนนการบรรยายในระดบัต่ําจะ
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เป็นผู้ชมท่ีมาดลูะครในรอบแรก ซึง่เป็นรอบท่ีผู้วิจยัทําการบรรยายไมไ่ด้มาตรฐาน มีความตดิขดัใน

ระหวา่งการพดูอธิบาย การบรรยายลกัษณะนีทํ้าให้ผู้ชมหลดุออกจากเร่ืองและทําให้นกัแสดงไมมี่

สมาธิจนเป็นเหตใุห้อารมณ์ขาดๆหายๆตอนท่ีมีผู้บรรยายออกมาผู้ชมบางทา่นรู้สกึเบื่อ จนมี

ความรู้สกึวา่ผู้บรรยายไมน่า่ออกมาคัน่ เพราะขดัจงัหวะการชมละครแตห่ลงัจากผู้วิจยัได้ปรับปรุง

การบรรยายให้ผอ่นคลายและสร้างบรรยากาศท่ีเตม็ไปด้วยความเป็นมิตร และเข้าใจง่าย พยายาม

ทําให้การบรรยายเป็นเนือ้เดียวกนักบัละครทําให้สามารถเพิ่มความเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ อีกเร่ือง

ท่ีเป็นปัญหาในการบรรยายคัน่คือจงัหวะและความเร็วในการบรรยาย ผู้ชมบางท่านเห็นวา่ถ้าจะ

อธิบายให้คนท่ีไมรู้่เร่ืองสถิติมาก่อนก็ควรจะอธิบายให้ช้ากวา่นี ้และบางทา่นรู้สกึวา่อธิบายยากไป 

บางทีอธิบายไมเ่ข้าใจบางคา่ แตโ่ดยรวมแล้วผู้ชมก็พอใจกบัลกัษณะการบรรยายคัน่ระหวา่งเร่ือง 

ความคิดเหน็เก่ียวกับทัศนคตทิี่มีต่อละคร 

ผู้ชมสว่นมากมีความรู้สกึชอบละครเร่ืองนีบ้างท่านถึงกบัออกตวัวา่ “ตวัผมเป็นคนท่ีเรียน

สายศลิป์ ถ้าย้อนเวลาได้ก็คงจะเลือกเรียนในสายวิทย์ คณิต เน่ืองจากมีข้อสงสยัมาตลอดว่าวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีเรียนจะสามารถเอาไปใช้อะไรได้ แตพ่อดลูะครเร่ืองนีเ้สร็จ โอ้โฮ มนัได้อะไรตา่งๆ

มากมาย สนกุมาก ขอช่ืนชม” ผู้ชมบางทา่นชอบการนําวิชาสถิตมิาเปรียบเทียบกบัชีวิตทําให้ได้

เรียนสถิตด้ิวยหวัใจไมใ่ชส่มองทําให้สามารถเข้าใจเนือ้หาวิชาได้ง่าย แตบ่างทา่นก็รู้สึกวา่ข้อมลู

เยอะเกินไป ทําให้ออกจากเร่ืองง่าย เลยไมมี่สมาธิฟังเนือ้หาเทา่ท่ีควร แตโ่ดยรวมผู้ชมมีทศันคติตอ่

ละครในระดบัดีมากเน่ืองจากความรู้ท่ีได้แล้วยงัมีสาระ แง่คดิและความบนัเทิงสามารถนําไป

ประยกุต์ใช้กบัชีวิตจริงได้ ส่ือความหมายได้ชดัเจน ดแูล้วไมน่า่เบื่อ สร้างรอยยิม้ให้ผู้ชมได้เป็น

อยา่งดี Normal curve love you ทําให้ความรู้สกึในการเรียนสถิติดนู่าสนกุและเข้าใจมากย่ิงขึน้ 

ทําให้สถิตเิป็นเร่ืองใกล้ตวัไมย่ากอยา่งท่ีคดิ จนบางท่านสามารถเข้าใจสถิตมิากขึน้ แม้ไมเ่คยเรียน

มาก่อน 

ความคิดเหน็เก่ียวกับเร่ืองบทละคร 

ผู้ชมสว่นมากช่ืนชมในการบทละครเร่ืองนี ้เน่ืองจากเนือ้เร่ืองเข้าถึงคนง่าย การสร้าง

ลกัษณะตวัละครท่ีกลมและจริงมาก ท่ีในสงัคมไมมี่ใครท่ีดีและเลวไปเสียทัง้หมด ชอบการวางตวั
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ละครท่ีหลากหลาย บทละครสามารถทําให้เกิดจินตนาการกบัสตูรวิชาสถิตท่ีิเป็นเร่ืองยากให้เห็น

เป็นภาพชดัเจนมากยิ่งขึน้ 

ความคิดเหน็เก่ียวกับเพลง 

ผู้ชมสว่นมากชอบเพลงในละครท่ีสามารถสอดแทรกเนือ้หาของบทเรียนและความไพเราะ

ของบทเพลงเข้ากนัได้อย่างลงตวั ทําให้สามารถจดจําเนือ้หาได้ง่าย ในสว่นของเพลงและการเต้นท่ี

มีความลงตวัและพร้อมเพรียงกนัอยา่งมากจะมีเร่ืองท่ีผู้ชมตก็ิคือเร่ืองการร้องประสานเสียง 

สามารถทําให้ดียิ่งขึน้ในเร่ืองจงัหวะ ความหนกัเบา และออกเสียงคําให้ชดั  

ความคิดเหน็ท่ีมีต่อการแสดง 

การแสดงออกของนกัแสดงมีเสนห์่เฉพาะตนรู้สกึประทบัใจการแสดงท่ีมีความลงตวั 

สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี นกัแสดงเลน่เก่งแตน่กัแสดงบางคนยงัดเูกร็งๆในบางฉาก  

ความคิดเหน็เก่ียวกับองค์ประกอบของละคร 

ผู้ชมทัง้หมดเห็นวา่โดยภาพรวมดี เหมาะสมกบัเป้าหมายท่ีต้องการจะส่ือและสามารถส่ือ

ออกมาได้ชดัเจน เนือ้เร่ืองสามารถทําความเข้าใจได้ดีไมยุ่่งยาก ชอบท่ีนําเร่ืองท่ียากมาดดัแปลงให้

ดงู่ายขึน้ สามารถประยกุต์ความไมล่งตวัของวิชาคณิตศาสตร์และละครเข้าไว้ด้วยกนั เป็นละคร

ฟอร์มเล็กท่ีมีเสนห์่มาก อยากให้ตอ่ยอดการทํางานรูปแบบนีต้อ่ไป งานนีมี้ประโยชน์กบัผู้ อ่ืนจริงๆ

และรู้สกึอบอุน่มากคะ่ แตมี่องค์ประกอบบางอย่างท่ีผู้ชมตําหนิคือ การจดัแสงแสบตา มองมากๆ

แล้วปวดตาหรือจะเป็นระดบัของเสียงดนตรีท่ีดงักวา่นกัร้องไปหนอ่ย ทําให้เสียงกลบนกัร้อง การ

เดนิ เข้า-ออกฉากของนกัแสดงควรจดัระบบให้เรียบร้อย 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ผู้ชมบางทา่นเห็นวา่หากมีการWorkshop คนดพูร้อมกบัละครจะทําให้เกิดประโยชน์มาก

ขึน้ ระหวา่งการบรรยายควรมีสญัลกัษณ์หรืออกัษรประกอบจะชว่ยเพิ่มความเข้าใจได้เป็นอย่าง

มากผู้ชมบางทา่นต้องการให้ลองหาวิธีการอ่ืนๆในการนําเสนอระหวา่งละครกบัผู้สอน หรือหาวิธีท่ี
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จะเช่ือมโยงโดยไมข่าดออกจากกนัในส่วนของละครและการให้ความรู้อีกเร่ืองท่ีเป็นปัญหาสําคญั

คืออยากให้ประชาสมัพนัธ์มากกวา่นีอี้กด้วย



 

บทที่5 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 

5.1สรุปผลการวิจัย 

งานวิจยัเชิงสร้างสรรค์เร่ือง  “กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลง เพ่ือส่ือสารความรู้เร่ืองสถิติ”มี

วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการวิจยั และผลการวิจยัโดยสรุปดงันี ้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพ่ือเข้าใจกระบวนการผลิตละครเวทีแบบมิวสิคลัท่ีใช้เป็นชอ่งทางในการส่ือสาร 

2.เพ่ือวดัผลประสิทธิภาพในการเรียนรู้จดจําคา่พืน้ฐานตา่งๆทางสถิตท่ีิเกิดจากการส่ือสารจาก

ชอ่งทางการใช้ส่ือการสอนในรูปแบบละครมิวสิคลั 

3.เพ่ือวดัผลความเปล่ียนแปลงของทศันคติท่ีมีตอ่วิชาสถิตหิลงัจากการเปล่ียนชอ่งทางในการ

ส่ือสารเป็นรูปแบบมิวสิคลั 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในงานวิจยัครัง้นีคื้อนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายถึงระดบัมหาวิทยาลยั 

และประชาชนทัว่ไปท่ีรู้จกัวิชาสถิต ิและเลือกกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในงานวิจยัครัง้นีจ้าก กลุม่ผู้ชมละครเพลง

เร่ือง Normal Curve, I love you และจากการแสดงทัง้หมด 5รอบการแสดง ได้กลุม่ตวัอยา่งมาทัง้สิน้ 

344 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

จากวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ผู้วิจยัได้แบง่เคร่ืองมือเป็นสองชนิดเพ่ือให้เหมาะสมกบัแตล่ะ

วตัถปุระสงค์ โดยในวตัถปุระสงค์ข้อท่ี1 เพ่ือเข้าใจกระบวนการผลิตละครเวทีแบบมิวสิคลั ผู้วิจยัจงึเลือก

เคร่ืองมือสําหรับใช้เป็นอปุกรณ์ชว่ยจําขัน้ตอนตา่งๆในการสร้างละคร ดงันี ้

บันทกึประจ าวัน  
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ผู้วิจยัจะนําสมดุจดบนัทกึขัน้ตอนความคิด เก่ียวกบังานแตล่ะสว่น ปัญหาท่ีเกิดขึน้ วิธีการคิด 

แรงจงูใจตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง โดยจะบรรยายในลกัษณะไมเ่ป็นทางการเพ่ือใช้เป็นข้อมลูในการเตือน

ความจําในภายหลงั เพื่อท่ีจะได้ทราบท่ีมาของความคดิท่ีเป็นต้นกําเนิดของกระบวนการในขณะนัน้

เพ่ือท่ีจะวิเคราะห์ถึงท่ีมาในการได้มาซึง่ความรู้ในขัน้ตอนตา่งๆ ปัญหาท่ีเกิดขึน้มีลกัษณะอยา่งไร ใช้วิธี

ใดในการแก้ปัญหา และผลของการแก้ไขปัญหาสง่ผลกระทบตอ่กระบวนการสร้างสรรค์งานอยา่งไร  

บันทกึจากอุปกรณ์ช่วยจดจ าแบบต่างๆ  

เคร่ืองอดัเสียง กล้องถ่ายภาพนิ่ง กล้องถ่ายวีดีโอ เพื่อนํามาเป็นข้อมลูในการวิเคราะห์ในขัน้การ

แสดงและหลงัการแสดง 

แบบสอบถาม 

สว่นวตัถปุระสงค์ข้อท่ี 2และ3 ผู้วิจยัได้สร้างแบบสอบถามเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บ

ผลการวิจยั โดยแบบสอบถามจะมีทัง้หมด4 สว่น ดงันี ้

สว่นท่ี1 ข้อมลูเก่ียวกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 

สว่นท่ี2 คําถามก่อนชมการแสดงแบง่เป็น2สว่นคือ การวดัทศันคตแิละการวดัความรู้ 

สว่นท่ี3 คําถามหลงัชมการแสดงแบง่เป็น2สว่นคือ การวดัทศันคติและการวดัความรู้ 

สว่นท่ี4 ความพงึพอใจด้านองค์ประกอบของละคร 

การเก็บรวบรวมข้อมลู  

 ผู้วิจยัทําการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยแจกแบบสอบถามให้กบักลุม่ตวัอย่างโดยให้ทําเฉพาะใน

สว่นท่ี 1และ2ก่อน เม่ือดลูะครจบผู้วิจยัจงึให้กลุม่ตวัอยา่งทําในสว่นท่ี3และ4ต่อไป  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี1 ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูโดยการอ่านบนัทกึประจําวนั ดรููปถ่าย ฟังเพลง และ

บทท่ีได้เขียนบนัทกึเอาไว้ เพ่ือวิเคราะห์หาเหตผุลของการสร้าง แรงจงูใจท่ีใช้ และกระบวนการท่ีทําให้

เกิดละครเร่ืองนี ้

 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี2และ3 ผู้ วิจยัได้นําข้อมลูของแบบสอบถามจํานวน 344ชดุ โดยชดุคําถามท่ีวดั

คา่ทศันคตวิ่าเปล่ียนแปลงหรือไมห่ลงัจากได้รับชมละครไปแล้ว โดยผู้วิจยัจะใช้มาตรวดัแบบ 

Likert’summated rating scaleในสว่นของการวดัคา่ทศันคติ โดยจะแบง่ชว่งคะแนนออกเป็น 1-5 โดย5 

แสดงความเห็นด้วยมากท่ีสดุ เรียงลําดบัจนถึง1ท่ีแสดงความเห็นด้วยน้อยท่ีสดุ และรวบรวมออกมาเป็น

ผลรวมเลขคณิต เพ่ือนํามาเปรียบเทียบหาความเปล่ียนแปลงของทศันคตกิ่อนและหลงัชมละคร ในการ

แปลผลนัน้ผู้วิจยัได้ใช้โปรแกรมSPSS(Statistical Package for the Social Science for Windows) โดย

ในวตัถปุระสงค์ข้อท่ี2 ผู้วิจยัได้ใช้การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียท่ีเปล่ียนไปของทศันคตกิ่อนและหลงัชมละคร 

สว่นวตัถปุระสงค์ข้อท่ี3 ผู้วิจยัใช้การเปรียบเทียบข้อมลู2กลุม่ท่ีมีความสมัพนัธ์กนั โดยเป็นการวดัความรู้

ก่อนและหลงัการชมละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึใช้การทดสอบด้วยคา่สถิติ t ท่ีมีสตูรดงันี ้

 

สรุปผลการวจิัย 

ผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค์ข้อท่ี1ได้ผลดงัตอ่ไปนี ้ผู้วิจยัได้เร่ิมจากกระบวนการสร้างบท 

ประเดน็ในการสร้างบทละครจะมาจากปัญหาท่ีเกิดขึน้คือ การสร้างทศันคตเิชิงลบท่ีมีตอ่วิชาสถิต ิ

เชน่นัน้ผู้วิจยัจงึต้องเขียนบทท่ีทําให้ผู้ชมสามารถรับรู้ได้ว่าวิชาสถิตมีิเนือ้หาท่ีเก่ียวข้อง และสามารถ

นํามาใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนั เพ่ือให้ผู้ชมเห็นคณุคา่และความสําคญัของวิชานี ้จนนําไปสูก่าร

เปล่ียนแปลงของทศันคตใิห้เป็นเชิงบวก ดงันัน้ผู้วิจยัจงึเลือกใช้รูปแบบของละครประยกุต์เพ่ือมาเป็น

แกนในการสร้างสรรค์บทละคร  โดยในขัน้ตอนแรกคือการเลือกเนือ้หาวิชาสถิติท่ีจะมานําเสนอ เพราะ

เวลาท่ีจํากดัในการแสดง จงึเป็นไปไมไ่ด้ท่ีจะนําเอาเนือ้หาของวิชาสถิตทัง้หมดมาใสไ่ว้ในละครหนึง่เร่ือง  
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 ดงันัน้ผู้วิจยัจงึทําการคดัเลือกและคดัเอาเนือ้หาท่ีจะนําเสนอโดยเกณฑ์ท่ีใช้ชว่ยในการตดัสินใจ

มีดงันีคื้อ เลือกใช้คา่ทางสถิตท่ีิมีความสําคญั เห็นได้บอ่ย สามารถเปรียบเทียบกบัชีวิตคนเราได้อยา่ง

เห็นภาพ และต้องสามารถสร้างจดุเช่ือมโยงให้เข้ากบัละคร เพ่ือง่ายตอ่การเล่าเร่ือง จากเกณฑ์ดงักลา่ว

จงึได้คา่ทางสถิตมิาดงันี ้คอนเซ็ปของโค้งปกต ิสเกลตา่งๆในการแบง่ประเภทข้อมลูทางสถิติคือ นาม 

อนัดบั  ช่วง อตัราสว่น ตวัแปรต้น คา่กลาง คา่ SD คา่ซิกมา่ คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ ความถ่ี คา่

สมัประสิทธ์ิการแปรผนั คะแนนมาตรฐาน กลุม่ตวัอยา่ง สมมตุฐิาน ระดบันยัสําคญั  ตําแหนง่บนโค้ง

ปกติ คา่ T –Test และคา่ F – Test และบทสรุปการใช้งานของสถิติ  เม่ือได้คา่ตา่งๆมาครบแล้วจงึนํามา

ดดัแปลงให้เป็นองค์ประกอบตา่งๆของละคร 

การดัดแปลง 

หลงัจากได้เนือ้หามาครบแล้วจงึเข้าสูข่ัน้ตอนตอ่ไปคือการดดัแปลง โดยการดดัแปลงนัน้จะใช้

เป็นการอธิบายในลกัษณะของรูปแบบความคดิรวบยอด (Concept) ของคา่ตา่งๆ แล้วนํามาเปล่ียนเป็น

บทละครโดยมีแนวทางการเปล่ียนทัง้หมด 3 แนวทางดงัตอ่ไปนี ้

การวางลกัษณะตวัละคร 

การวางโครงเร่ือง 

สถานการณ์ในละคร 

การพัฒนาบทละคร 

 หลงัจากผู้วิจยัได้ลกัษณะตวัละคร เค้าโครงเร่ือง สถานการณ์ท่ีอยากให้เกิดขึน้ในละคร แล้ว

ขัน้ตอนตอ่ไปจงึเป็นการจดัเรียงลําดบัเหตกุารณ์ให้นา่สนใจ โดยในชว่งแรกผู้วิจยัต้องการจดัลําดบัการ

เลา่เร่ืองตามหวัข้อท่ีสอนในวิชาสถิต ิแตพ่อเล่าเร่ืองในลกัษณะนี ้ปัญหาท่ีเกิดขึน้คือ ละครไมส่นกุ 

ประกอบกบัการนําเสนอมีการเปล่ียนแปลง จากละครท่ีเล่นรวดเดียวจบ เป็นการแสดง แบบมีการ

บรรยายขัน้(Lecture Performance) ดงันัน้สิ่งท่ีต้องคํานึงถึงอีกอยา่งคือความตอ่เน่ืองของการแสดง 

ผู้วิจยัจะรวมองค์ประกอบทัง้สองอยา่งให้เข้ากนัโดยนําเสนอละครแตล่ะชว่งให้เข้ากบัลกัษณะการ

บรรยาย 
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การเรียงล าดับเหตุการณ์ 

การลําดบัเนือ้เร่ืองนัน้มีผลสําคญัตอ่การเลา่เร่ืองมาก เน่ืองจากการสร้างบทละครใช้แนวทาง

ของละครประยกุต์ ซึง่ก็ต้องอยูภ่ายใต้กฎเกณฑ์ตา่งๆของละคร ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึนําโครงเร่ืองเดมิมาเรียง

ใหมต่ามลกัษณะการเลา่เร่ืองทําให้ละครดมีูท่ีมาและเหตผุลรองรับการดําเนินเร่ือง 

ปัญหาที่เกิดขึน้ช่วงพัฒนาบทละคร 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในระหวา่งการพฒันาบทมีดงัตอ่ไปนี ้

ตวัละครขาดความสมจริง 

ลกัษณะของปัญหาไมไ่ด้รับการคล่ีคลาย 

แนวทางการพฒันาไมค่งท่ีเนือ้เร่ืองไมช่ดัเจน 

กระบวนการสร้างเพลง 

ในขัน้ตอนการแตง่เนือ้ร้องผู้วิจยัใช้หน้าท่ีทัง้ 6 ประการของภาษา ในทฤษฎีละครกบัการส่ือสารมา

เป็นโครงหลกัในการพฒันาบทเพลง เน่ืองจาก ในการแตง่เนือ้ร้องภาษาไทยนัน้จะมีข้อจํากดัในการ

เลือกใช้คําท่ีมีความหมายในการส่ือสาร และเสียงวรรณยกุต์ของคํานัน้ต้องสามารถเข้ากนัได้ดีกบัเสียง

ของตวัโน้ตสากล ดงันัน้แนวทางการหาคําศพัท์ท่ีนํามาใช้สําหรับแตง่เป็นคําร้องจงึต้องเลือกคําท่ี

สามารถส่ือสารได้ทัง้ความหมายและสามารถออกเสียงสอดคล้องกบัตวัโน้ตสากล ในการแตง่คําร้องสว่น

ใหญ่จะทําหน้าท่ีแตกตา่งกนัไป โดยทัง้หมดจะมี 2 หน้าท่ีดงันีคื้อ 

1. การใช้เพลงเพ่ือบอกเลา่เร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ 

หน้าท่ีในการบอกเลา่เร่ืองราวจะเป็นตวัดําเนินเร่ือง บอกให้ผู้ชมทราบถึงเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้วา่เกิดขึน้ท่ี

ไหน อยา่งไร เกิดกบัใคร และยงัสามารถใช้เป็นการแนะนําตวัละครให้ทราบถึงบคุลิกลกัษณะตา่งๆท่ี

ผู้วิจยัได้ใสไ่ว้ในบทเพลง  

2.  เพลงใช้ส่ือสารความคิดและความรู้สกึของตวัละคร 
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หน้าท่ีท่ีสองนีจ้ะเป็นตวักลางในการส่ือสารความคดิ ความรู้สกึท่ีนกัแสดงต้องการแสดงออกมา โดย

เพลงท่ีส่ือสารความรู้สกึนัน้ผู้วิจยัจะต้องทําความเข้าใจกบับทและเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ เพ่ือท่ีจะสามารถ

บรรยายความรู้สกึ ความต้องการของตวัละครออกมาเป็นเพลงได้  

หวัข้อในการพฒันาจากบทละครเป็นเพลงมีเกณฑ์ตา่งๆดงันี ้

การแตง่เนือ้เพลง 

การแตง่ทํานอง 

การหาแหลง่อ้างอิง 

การเรียบเรียง 

กระบวนการพฒันาและปรับปรุง 

การทําเพลงและเสียงประกอบ 

การก ากับการแสดง 

การกํากบัการแสดงคือการตีความจากบทละครสูค่วามเข้าใจของนกัแสดง และนําความเข้าใจ

นัน้มาจดัภาพ วางตําแหนง่บนเวที การเคล่ือนไหว การสร้างฉาก การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย โดยใน

ฐานะผู้ กํากบั ผู้วิจยัได้อาศยัหลกัการและองค์ประกอบในการสร้างสรรค์งานละครท่ีดีของอริสโตเติล้ท่ี

เขียนไว้ในหนงัสือ The Poetics ทัง้ 6ประการ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการอธิบายขัน้ตอนการทํางานของ

ผู้วิจยั 

ล าดับขัน้ตอนในการสร้างโครงเร่ือง 

 ดงัท่ีผู้วิจยัได้กลา่วไว้ในข้างต้นวา่ แรงบนัดาลใจในการสร้างละครเร่ืองนีม้าจากรูปทรงของโค้ง

ปกติ ดงันัน้ขัน้ตอนการสร้างโครงเร่ืองของผู้วิจยัจงึอ้างอิงถึงลกัษณะของโค้งดงักล่าวคือ เร่ืองราวท่ี

เกิดขึน้ชว่งต้น จะกลบัมาย้อนเพ่ือให้ตวัละครได้ทบทวนถึงการกระทําในตอนท้าย  
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การท าความเข้าใจตัวละคร 

ผู้วิจยัสร้างตวัละครท่ีมาจากเนือ้หาของวิชาสถิต ิดงันัน้ตวัละครแตล่ะตวัจงึเป็นตวัแทนคา่ตา่งๆ 

ท่ีเกิดขึน้ในสตูรของวิชาสถิติ ทําให้ผู้วิจยัเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งเนือ้หาในสตูรการคํานวณกบัชีวิตจริง

วา่ เม่ือเราอยูใ่นสงัคมเราต้องมีความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนเสมอ ในบางครัง้เราสวมบทบาทเป็นคา่สถิติตวัหนึง่

แตต่อ่มาเรากลบัสวมบทเป็นคา่ทางสถิติอีกตวั การเปล่ียนแปลงเชน่นีเ้ป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เรา

สามารถจดัการความสมัพนัธ์กบัผู้คนในสงัคมได้ เหมือนกบัสตูรตา่งๆท่ีประกอบไปด้วยคา่ทางสถิติ

มากมาย เราไมส่ามารถหาคา่ความสมัพนัธ์จากคา่ใดคา่หนึง่เพียงลําพงัได้ แต่เม่ือผู้วิจยันําคา่ดงักล่าว

มาเป็นลกัษณะตวัละคร ตวัละครบางตวัจงึมีความสดุโตง่ในบางเร่ือง ผู้วิจยัจงึต้องเกล่ียให้ตวัละครมี

ลกัษณะของความสมจริงให้มากขึน้ ดงันัน้ผู้วิจยัจะอธิบายลกัษณะตวัละครแตล่ะตวัท่ีมาจากคา่สถิติ 

เพ่ือให้เห็นถึงการปรับปรุงและการพฒันาวา่ผู้วิจยัใช้วิธีคิดอย่างไร 

แนวคิดหลักและแนวคิดอ่ืนๆ 

แนวคิดหลกัของละครเร่ืองนีจ้ะพดูถึงเร่ืองความสมัพนัธ์ของเพ่ือน ท่ีพดูถึงเร่ืองความสมัพนัธ์ของ

คนท่ีเกิดขึน้ในสงัคม แนวคิดรองคือการวางความสขุให้ถกูท่ี เพ่ือท่ีจะได้อยู่บนโลกใบนีอ้ยา่งเป็นสขุ 

การตีความหมายในบทสนทนา 

ในฐานะผู้ กํากบัหน้าท่ีอีกอย่างท่ีสําคญัมากคือ การตีความความหมายท่ีแฝงอยู่ในคําพดูของตวั

ละคร การใช้นํา้เสียงของนกัแสดง ตลอดจนจงัหวะและความเร็ว(Beat) ในการพดู เพ่ือให้การเปลง่เสียง

ของนกัแสดงเหมาะสมกบับทบาท เหตกุารณ์ตามท้องเร่ือง สามารถส่ือสารอารมณ์ ความรู้สกึออกมาได้

อยา่งเตม็ท่ีตามความต้องการของบทละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจึงยกตวัอยา่งคําพดูของนกัแสดงในแตล่ะฉากท่ี

เกิดขึน้มาเป็นตวัอยา่งในการอธิบาย 

ดนตรี 

ดนตรีและเสียงประกอบในเร่ืองจะเป็นสว่นสําคญัในการสร้างบรรยากาศและความรู้สึกร่วมให้

ผู้ชมสามารถเข้าถึงอารมณ์และความรู้สกึของตวัละคร ผู้วิจยัได้อธิบายการทํางานในสว่นนีไ้ว้แล้วในส่วน

ของกระบวนการสร้างเพลง เน่ืองจากผู้วิจยัทําหน้าท่ีทัง้ผู้ประพนัธ์เพลงและผู้ กํากบั แตถ้่าหาก
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ผู้ รับผิดชอบทัง้สองสว่นเป็นคนละคน หน้าท่ีของผู้ กํากบัคือต้องอธิบายอารมณ์ ความรู้สกึท่ีต้องการให้

เกิดขึน้ในแตล่ะฉาก เพ่ือให้ผู้ประพนัธ์ดนตรีเข้าใจและทําการประพนัธ์เพลงให้เข้ากบัอารมณ์ ความรู้สกึ

ในแตล่ะฉาก โดยในการทํางานผู้ กํากบัจะบอกสิ่งท่ีต้องการให้ผู้ประพนัธ์ทราบ อยา่งเชน่การตีความ 

ความรู้สกึนกัแสดง บรรยากาศของฉาก ลกูเล่นท่ีต้องการให้ใสไ่ว้ในดนตรี โทนของเพลง ความดงัเบาใน

แตล่ะทอ่น องค์ประกอบเหล่านีเ้องท่ีผู้ กํากบัต้องส่ือสารกบัผู้ประพนัธ์เพ่ือให้เกิดภาพเดียวกนั เพ่ือท่ีการ

ทํางานจะได้ไมต้่องแก้ไขหลายๆรอบ การออกแบบภาพบนเวที 

การท าความเข้าใจตัวละคร 

ผู้วิจยัสร้างตวัละครท่ีมาจากเนือ้หาของวิชาสถิต ิดงันัน้ตวัละครแตล่ะตวัจงึเป็นตวัแทนคา่ตา่งๆ 

ท่ีเกิดขึน้ในสตูรของวิชาสถิติ ทําให้ผู้วิจยัเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งเนือ้หาในสตูรการคํานวณกบัชีวิตจริง

วา่ เม่ือเราอยูใ่นสงัคมเราต้องมีความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนเสมอ ในบางครัง้เราสวมบทบาทเป็นคา่สถิติตวัหนึง่

แตต่อ่มาเรากลบัสวมบทเป็นคา่ทางสถิติอีกตวั การเปล่ียนแปลงเชน่นีเ้ป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เรา

สามารถจดัการความสมัพนัธ์กบัผู้คนในสงัคมได้ เหมือนกบัสตูรตา่งๆท่ีประกอบไปด้วยคา่ทางสถิติ

มากมาย เราไมส่ามารถหาคา่ความสมัพนัธ์จากคา่ใดคา่หนึง่เพียงลําพงัได้ แตเ่ม่ือผู้วิจยันําคา่ดงักล่าว

มาเป็นลกัษณะตวัละคร ตวัละครบางตวัจงึมีความสดุโตง่ในบางเร่ือง ผู้วิจยัจงึต้องเกล่ียให้ตวัละครมี

ลกัษณะของความสมจริงให้มากขึน้ 

การออกแบบต าแหน่งบนเวที (Blocking) 

การวางตําแหนง่บนเวทีเป็นอีกเร่ืองท่ีมีความสําคญั เน่ืองจากตําแหนง่ ระยะในการพดูคยุ ทิศ

ทางการเคล่ือนไหวของตวัละครสามารถบอกความรู้สกึภายในท่ีตวัละครคดิเพ่ือสง่ตอ่ให้ผู้ชมรับทราบได้ 

ดงันัน้การวางตําแหนง่หรือลกัษณะการยืนบนเวทีจงึเป็นอีกหนึง่หน้าท่ีท่ีสําคญัของผู้ กํากบัการแสดงท่ี

จะต้องวางให้ภาพออกมาเพ่ือท่ีจะส่ือสารตอ่ผู้ชมอย่างไร 

การออกแบบและการสร้างฉาก 

กระบวนการในการสร้างและออกแบบฉาก ผู้ วิจยัจงึออกแบบโครงเหล็กท่ีมีรูปร่างเป็นโค้งปกติ

ขึน้มาเพื่อประกอบการอธิบายให้ผู้ชมเห็นภาพและเข้าใจตามท่ีผู้วิจยัอธิบายได้สว่นฉากการแสดง ผู้วิจยั
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ได้ใช้การแสดงแบง่เป็น2พืน้ท่ีคือฉากของชมรม และฉากท่ีเหลือจะเป็นการเลน่หน้าม่าน โดยการเลน่

หน้ามา่นนัน้จะไมมี่การเซ็ทฉากใหมข่ึน้มาแตจ่ะให้ผู้ชมจินตนาการถึงสถานท่ีด้วยตวัเอง 

การออกแบบแสง 

ผู้วิจยัไมไ่ด้มีความถนดัในเร่ืองของการจดัแสง ดงันัน้ผู้วิจยัจงึตดิตอ่ให้ผู้ควบคมุไฟท่ีมีความ

เช่ียวชาญกว่า มาทําหน้าท่ีออกแบบและควบคมุไฟทัง้หมดในเร่ือง ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้เร่ิมกระบวนการโดย

การพดูคยุกบัผู้ออกแบบไฟถึงความต้องการและรูปแบบการแสดงเน่ืองจากผู้วิจยัต้องการให้เป็นละคร

แนว Musical ดงันัน้แสงจะมีสว่นชว่ยเป็นอย่างมากในการแบง่แยกความคดิและชีวิตจริงของตวัละคร

และนอกจากนัน้ยงัมีชว่งการสอนแทรกเข้ามาระหว่างการแสดงแตล่ะฉาก ดงันัน้ไฟจงึทําหน้าท่ีเหมือน

ประตเูปิดปิดในการท่ีจะเข้าสูโ่ลกของละคร 

การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 

เคร่ืองแตง่กาย(Costume) เป็นอีกหนึง่องค์ประกอบท่ีสําคญัของการแสดงละคร นอกจากความ

สวยงามแล้วเคร่ืองแตง่กายยงัสามารถบอกเลา่เร่ืองราวของตวัละครวา่มีท่ีมาอย่างไร ภมูิหลงัตวัละคร

เป็นอย่างไร นิสยัใจคอ บคุลิกลกัษณะสว่นตวั โดยผู้วิจยัแฝงลกัษณะการรับรู้เข้าไปในการเลือกเคร่ือง

แตง่กายในแตล่ะฉากด้วย โดยฉากไหนท่ีต้องการให้เห็นการแบง่ฝ่าย จะแฝงสญัลกัษณ์บางอย่างใน

เคร่ืองแตง่กายของตวัละคร เพ่ือเป็นการชีนํ้าคนดแูบบไมใ่ห้รู้สกึ โดยในแตล่ะฉากจะมีการนดักนัว่าหลีก

ให้ตวัละครหลกัอยา่งไร 

การคัดเลือกนักแสดง 

นกัแสดงถือเป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีสดุของการแสดงละครเวที เน่ืองจากเป็นผู้ถ่ายทอด

อารมณ์ความรู้สกึจากบทประพนัธ์ให้เห็นเป็นภาพ และถ่ายทอดบทละครออกมาเป็นนํา้เสียง ดงันัน้การ

หานกัแสดงท่ีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกให้ออกมาครบถ้วนจงึต้องทําการคดัเลือกอยา่งพิถีพิถนั 

แตสํ่าหรับงานวิจยัชิน้นีล้ะครท่ีใช้เป็นรูปแบบละครเพลง ดงันัน้นกัแสดงจงึต้องมีคณุสมบตัพิิเศษอ่ืนๆ

เพิ่มเตมิอีก ไมว่า่จะเป็นการร้องเพลง การเต้น การฟังซึง่เกณฑ์ในการคดัเลือกนกัแสดงของผู้วิจยัคือการ

ใช้ความสมัพนัธ์สว่นตวัมาเลือกนกัแสดง 
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การฝึกซ้อมนักแสดง 

ในการฝึกซ้อมนกัแสดง ผู้วิจยัแบง่การฝึกซ้อมเป็น3ทกัษะคือ การแสดงจะเน้นท่ีความเข้าใจใน

บทละคร เหตผุลท่ีมา แรงจงูใจ ตอ่มาคือการร้องเพลงท่ีผู้วิจยัเน้นในเร่ืองของความถกูต้องของทํานอง 

กบัสดัส่วนของจงัหวะเป็นสําคญั และสดุท้ายคือทา่เต้น สําหรับทกัษะนีผู้้วิจยัเน้นท่ีความพร้อมเพรียง ไม่

วา่จะเป็นไลน์การจดัวางร่างกายหรือรายละเอียดของท่าเต้น เม่ือซ้อมทัง้สามสว่นจนนกัแสดงสามารถทํา

ออกมาได้อยา่งเป็นธรรมชาตแิล้ว จงึทําการซ้อมกบัองค์ประกอบอ่ืนๆ เชน่ สถานท่ีแสดง ระบบไฟ เสียง 

เสือ้ผ้า ซึง่องค์ประกอบในสว่นนีน้กัแสดงจะมีเวลาทําความคุ้นเคยน้อยมากจงึต้องมีสมาธิในการซ้อม

อยา่งสงู 

การอธิบายระหว่างการแสดง 

ผู้วิจยัได้สร้างกรอบเนือ้หาแทรกระหวา่งบทละครเพ่ือท่ีจะได้ทราบว่าในละครเร่ืองนี ้ผู้วิจยัต้อง

แทรกการบรรยายออกมาระหวา่งเร่ืองก่ีครัง้ และแทรกมาชว่งใดของละครจงึจะเหมาะสม เม่ือผู้วิจยั

กําหนดชว่งการเข้าออกของการบรรยายได้แล้วจงึทําการสรุปเนือ้หาท่ีจะต้องพดู ซึง่ในความเป็นจริงเป็น

ข้อมลูท่ีแฝงอยูใ่นบทละครเกือบทัง้หมดแล้ว แตเ่ม่ือนําเสนอรูปแบบละคร สารตา่งๆท่ีละครสง่ออกมามี

หลากหลายชอ่งทาง ทําให้ผู้ชมไมส่ามารถรับสารได้อย่างครบถ้วน ผู้วิจยัจงึใช้วิธีการของเบรชท์มาเป็น

ชอ่งทางการส่ือสารระหวา่งผู้วิจยักบัผู้ชมโดยจะออกมาในรูปแบบของการพดูบรรยายคัน่ระหวา่งฉาก

กระบวนการอ่ืนๆนอกเหนือจากในส่วนของการแสดง 

การติดตอ่หาสถานท่ีท่ีใช้แสดง  

วิธีการติดตอ่ประสานงาน ขัน้ตอนตา่งๆในการขอใช้สถานท่ี 

การประชาสมัพนัธ์  

รูปแบบการประชาสมัพนัธ์ช่องทางตา่งๆ เพ่ือให้ละครเป็นท่ีรับรู้แก่กลุม่ตวัอยา่งท่ีมาชม  

การขอผู้สนบัสนนุ 

ขัน้ตอนการขอผลิตภณัฑ์ และงบประมาณจากผู้สนบัสนนุ 
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การจดัทําสจูิบตัร  

ชัน้ตอนการทํา รูปแบบ ของสจูิบตัรท่ีใช้อธิบายละคร  

การจดังบประมาณ 

รายละเอียดคา่ใช้จา่ยท่ีผู้วิจยัวางแผนในการจดัการ 

ขัน้การแสดง 

ผู้วิจยัทําการวิจารณ์การแสดงในแตล่ะรอบโดยเกณฑ์ท่ีใช้วิจารณ์จะเป็นจงัหวะการเล่น 

คณุภาพการร้อง วิธีการส่ือสารกบัผู้ชม สมาธิในการแสดง  

ขัน้หลังการแสดง 

เป็นขัน้ตอนท่ีผู้วิจยัได้อา่นคําตอบของแบบสอบถาม หรือถอดความเห็นจากผู้ เช่ียวชาญ เพ่ือ

แก้ไขข้อบกพร่อง ข้อเสนอแนะ หรือองค์ประกอบอ่ืนๆท่ีผู้ วิจยัอาจจะมองข้ามไป โดยจะแบง่เป็น2กลุม่คือ 

 ทศันะของผู้ เช่ียวชาญ 

 ละครประยกุต์เป็นรูปแบบท่ีดีในการนําเสนอความรู้ในรูปแบบท่ีมีทัง้สาระและความบนัเทิง 

ดงันัน้ควรตอ่ยอดเคร่ืองมือรูปแบบนีใ้ห้มีความหลากหลาย ในรูปแบบและวิธีการนําเสนอเพ่ือท่ีจะชว่ยให้

เป็นทางออกในบริบทด้านการศกึษาในอนาคต 

 ทศันะของผู้ชม 

 ชอบใจท่ีมีการนําละครมาประยกุต์เนือ้หาความรู้ทัง้ยงัแฝงแง่คดิ ในการดําเนินชีวิต ทําให้ได้ทัง้

ความสนกุสนาน และความรู้ 

ประมวลผลเพื่อหาค าตอบของวัตถุประสงค์ข้อที่2และ3 

คา่เฉล่ียทศันคติตอ่วิชาสถิติท่ีผู้ชมมีก่อนดกูารแสดง คือ 20.24 หลงัจากชมการแสดง คา่เฉล่ีย

ของทศันคตดิงักล่าว มีคา่เฉล่ียเพิ่มขึน้เป็น 26.640 จากคา่เฉล่ียทศันคติท่ีเพิ่มขึน้และคา่ Sig.000 คา่ 
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sigท่ีได้จงึชว่ยยืนยนั ได้วา่ช่องทางการส่ือสารท่ีเปล่ียนไปสามารถเปล่ียนทศันคติของผู้ชม ท่ีระดบั

นยัสําคญั0.05 เน่ืองจากข้อมลูท่ีง่ายตอ่การเรียนรู้ทําให้ผู้ รับสารเกิดทศันคตท่ีิดีตอ่ข้อมลูท่ีได้รับ  

คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนและหลงัชมละครเทา่กบั -3.547 t และ df คือคา่สถิติท่ีคํานวณได้จาก

ข้อมลูตวัอย่าง และคา่ Sig (2- tailed)ในท่ีนีไ้ด้เทา่กบั 0.000ซึง่คา่ท่ีได้กําหนดระดบันยัสําคญัไว้คือ 0.05 

จากคา่ Sig ท่ีได้ทําให้ยืนยนัผลสรุปของวตัถปุระสงค์ข้อท่ี 3.เพ่ือวดัผลประสิทธิภาพในการเพิ่มความ

เข้าใจคา่พืน้ฐานตา่งๆทางสถิตท่ีิเกิดจากการส่ือสารจากชอ่งทางการใช้ส่ือการสอนในรูปแบบละครมิวสิ

คลั สามารถสรุปได้วา่ การสอนแบบละครมิวสิคลัสามารถทําให้ประสิทธิภาพในความเข้าใจคา่พืน้ฐาน

ทางสถิตเิพิ่มขึน้ ท่ีระดบันยัสําคญั 0.05 เพราะการนําความรู้มานําเสนอในรูปแบบละคร ทําให้เนือ้หาถกู

ยอ่ยสลายในรูปแบบตา่งๆไมว่า่จะเป็นเนือ้เร่ือง เนือ้เพลง การแสดง ทําให้เม่ือส่ือสารเนือ้หาความรู้

ออกมาเกิดการทบทวน ยํา้ความคิดและความเข้าใจ ให้เกิดขึน้ หลายๆรอบจนผู้ชมสามารถจดจํา และ

เข้าใจเนือ้หาความรู้ได้ 

5.2อภปิรายผล 

จากผลการวิจยัพบว่า กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงท่ีใช้ทฤษฎีละครประยกุต์ ในบริบทของ

การศกึษา เพ่ือเป็นช่องทางการส่ือสารแบบใหมส่ามารเปล่ียนทศันคตขิองผู้ รับสารได้ โดยกระบวนการ

สร้างสรรค์นัน้ ขัน้ตอนทัง้หมดไมส่ามารถทําเกินขอบเขตของการละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้ใช้ทฤษฎีละคร

กบัการส่ือสารมาเป็นกรอบในการวางเนือ้หาท่ีจะส่ือสารอีกชัน้หนึง่และสร้างโครงเร่ืองให้อยูใ่นขอบเขต

ของละคร เชน่เดียวกบังานวิจยัของกสุมุา เทพรักษ์(2548) คอลิด มิดํา(2553) และอาภาวี เศตะ

พราหมณ์(2552)ท่ีพดูถึงขัน้ตอนการสร้างสรรค์ไว้เหมือนกนัคือขัน้ตอนการทํางานละครตัง้แตก่่อนการ

แสดงไปจนถึงขึน้หลงัการแสดง เน่ืองจากงานวิจยัเป็นการเปล่ียนแปลงทศันคต ิดงันัน้ผู้วิจยัได้ใช้ทฤษฎี

การรับรู้และทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทศันคต ิมาชว่ยในการสร้างความน่าสนใจในการสร้างวิธีการ

นําเสนอ โดยผู้วิจยัได้อาศยัแนวทางของเว็ปไซต์ TED ในเร่ืองของการเร่ิมอธิบายจากสิ่งท่ีง่ายและใกล้ตวั

ผู้ ฟังเพ่ือตอ่ยอดไปยงัความรู้ท่ียากขึน้ เม่ือผู้ ฟังลดกรอบให้กับตนเอง ก็สามารถท่ีจะเปิดรับข้อมลูใหม่ๆ

ได้ โดยผู้วิจยัใช้ตวัอยา่งการ อธิบายของTED มาอธิบายคัน่ระหวา่งการแสดงแตล่ะฉากเพ่ือดงึให้ผู้ชมไม่

หลงไปกบัความสนกุของละคร และกลบัมาสู่ความรู้ท่ีผู้วิจยัต้องการเน้น โดยวิธีนีก็้ตรงกบัแนวทางละคร
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ของเบรชท์ท่ีต้องการให้ผู้ชมเข้าใจแก่นเนือ้หาละครมากกวา่ความสนกุท่ีฉาบอยู ่ดงันัน้การรับรู้ของผู้ชม

จงึไมต่อ่เน่ือง เพราะถกูรบกวนโดยผู้บรรยาย ซึง่สง่ผลตอ่การรับรู้ของผู้ชมซึง่ตอ่มาพบวา่การใช้วิธีของ

เบรชท์เป็นเหมือนดาบสองคมท่ีผู้ชมบางสว่นสามารถรับรู้และเข้าใจเนือ้หาท่ีแฝงอยูไ่ด้มากขึน้ แตใ่นผู้ชม

บางสว่นการนําเสนอแบบเบรชท์ก็กลบัสร้างทศันคตเิชิงลบตอ่ละครได้เชน่กนั ดงันัน้ผู้วิจยัจงึลองหาทาง

รวมทัง้สองอย่างเข้าไว้ด้วยกนัซึง่ตรงกบัหลกัการของการละครประยกุต์ท่ีใช้ความสามรถเฉพาะตวัของผู้

แสดงเป็นตวัทําลายกรอบท่ีกัน้กลางระหวา่งผู้ชมและละคร  

จากผลการวิจยัพบว่าชอ่งทางการส่ือสารท่ีเปล่ียนไปสามารถเปล่ียนทศันคตขิองผู้ชม ท่ีระดบั

นยัสําคญั0.05 ซึง่ปฏิเสธสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้วา่ทศันคตกิ่อนและหลงัชมจะไมเ่ปล่ียนแปลง จงึสอดคล้อง

กบัทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทศันคตท่ีิกลา่วว่าการมีสว่นร่วมในการปฏิบตัจิริง(Active Participation) จะ

ทําให้บคุคลได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ โดยตรงในท่ีนีผู้้ชมได้เห็นวา่ความรู้ด้านสถิตสิามารถนํามาใช้ใน

ชีวิตจริง จงึทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคต ิเชน่เดียวกบังานวิจยัของญาดา วิทยพนัธ์ประชา(2552)ท่ี

พดูถึงการสร้างละครเพ่ือให้ผู้ชมเกิดทศันคตท่ีิดีตอ่การสร้างคณุธรรมทัง้3อยา่งให้เกิดขึน้ได้ นอกจากจะ

เปล่ียนทศันคตขิองผู้ชมแล้วยงัมีข้อคิดเก่ียวกบัการใช้ชีวิตท่ีแฝงอยูใ่นละครโดยท่ีผู้วิจยัได้ตัง้ใจนําเสนอ

ในรูปของเพลงประกอบ และสารบางอยา่งจากละครได้ส่ือสารถึงเร่ืองการใช้ชีวิตด้วยการรู้เทา่ทนัคา่ทาง

สถิตอิอกมาเป็นลกัษณะการรับมือกบัความผิดหวงั การวางความสขุให้ถกูท่ี กลายเป็นเร่ืองปรัชญาท่ี

แฝงมาในคอนเซ็ปต์ของโค้งปกติท่ีใช้เป็นคอนเซ็ปต์หลกัของละคร 

จากการวิจยัพบว่าการเพิ่มความเข้าใจคา่พืน้ฐานตา่งๆทางสถิตท่ีิเกิดจากชอ่งทางการส่ือสารใน

รูปแบบละครมิวสิคลั สามารถทําให้ประสิทธิภาพในความเข้าใจคา่พืน้ฐานทางสถิตเิพิ่มขึน้ ท่ีระดบั

นยัสําคญั 0.05 โดยตวัแปรท่ีทําให้เกิดความเข้าใจความหมายเพิ่มขึน้มาจากการสร้างเร่ืองราว การนํา

ความคดิรวบยอดของคา่ตา่งๆทางสถิตมิาแตง่เป็นเพลง หรือการใช้การแสดงทําให้เห็นภาพซึง่ทัง้หมดนีก็้

ตรงกบักบัการใช้ทฤษฎีละครประยกุต์ท่ีพดูถึงการนําความรู้มาเสนอในรูปแบบท่ีเข้าใจง่ายโดยใช้ภาพ

เป็นตวับอกเลา่เร่ืองราวแทนตวัหนงัสือ ทําให้สามารถลดระยะเวลาการทําความเข้าใจเนือ้หาลงได้ และ

นอกจากนี ้ผู้วิจยัยงัใช้องค์ประกอบของทฤษฎีละครกบัการส่ือสารมาเป็นตวัชว่ยให้ตวัแปรท่ีกลา่วมา

ข้างต้นเกิดความนา่สนใจมากขึน้ โดยผู้วิจยัได้ใช้หน้าท่ีในการกระตุ้นของภาษาและหน้าท่ี6ประการของ
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ภาษามาเป็นตวัชว่ยในการแตง่บทละครและเพลงประกอบ โดยแฝงในรูปของสญัญะไว้บริบทตา่งๆของ

แตล่ะฉาก ทําให้ผู้ชมรับทราบข้อมลูแบบไมรู้่สกึว่าถกูบงัคบั เชน่เดียวกบังานวิจยัของรัชฎาภรณ์  จนัทน์

อดุม(2552)ท่ีใช้ละครเป็นส่ือการสอนในวิชาภาษาองักฤษ ท่ีทําให้ผู้ เรียนมีพฒันาการดีขึน้  

จากผลการวิจยัพบว่า กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงท่ีใช้ทฤษฎีละครประยกุต์ ในบริบทของ

การศกึษา เพ่ือเป็นช่องทางการส่ือสารแบบใหมส่ามารเปล่ียนทศันคตขิองผู้ รับสารได้ โดยกระบวนการ

สร้างสรรค์นัน้ ขัน้ตอนทัง้หมดไมส่ามารถทําเกินขอบเขตของการละคร ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้ใช้ทฤษฎีละคร

กบัการส่ือสารมาเป็นกรอบในการวางเนือ้หาท่ีจะส่ือสารอีกชัน้หนึง่และสร้างโครงเร่ืองให้อยูใ่นขอบเขต

ของละคร การมีสว่นร่วมในการปฏิบตัจิริง(Active Participation) จะทําให้บคุคลได้รับประสบการณ์

ใหม่ๆ โดยตรงในท่ีนีผู้้ชมได้เห็นวา่ความรู้ด้านสถิตสิามารถนํามาใช้ในชีวิตจริง จงึทําให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงทศันคติ นอกจากนัน้การท่ีทําให้ความรู้เป็นสิ่งท่ีสามารถจบัต้องได้ก็เป็นอีกปัจจยัท่ีทําให้

เกิดการเปล่ียนแปลงของทัง้ทศันคตแิละการรับรู้ โดยวิธีการเรียนทัว่ไปผู้ เรียนต้องใช้สมาธิสร้างภาพของ

เนือ้หาขึน้มาในสมอง แตเ่ม่ือเรียนผา่นช่องทางของละครประยกุต์ทําให้ผู้ เรียนเห็นภาพของเนือ้หาวิชา 

ประเดน็ความรู้ตา่งๆก็เกิดขึน้อยา่งเป็นรูปธรรม เม่ือดลูะครแล้วผู้ เรียนสามารถคิดตามบทเรียนและนํามา

ประยกุต์ใช้ได้กบัชีวิตจริง  

ในแง่ของการเรียนรู้ การเรียนในรูปแบบละครประยกุต์ยงัสามารถสร้างความรู้ให้อยูใ่นรูปแบบ

ของความสนกุ ซึง่ความสนกุนัน้เองท่ีเป็นเหมือนประตท่ีูเปิดรับเนือ้หาความรู้เข้าไปสู่สมองและ

เปล่ียนเป็นความจํา และเม่ือละครเป็นสถานการณ์ท่ีใกล้ตวั เม่ือผู้ เรียนพบเจอเหตกุารณ์ใน

ชีวิตประจําวนัท่ีคล้ายคลงึกบัเหตกุารณ์ในละครก็จะเกิดการกระตุ้นให้เกิดการพฒันาตอ่เน่ืองเป็น

ความจําท่ีคงทนและยาวนานขึน้  

 ละครประยกุต์ยงัสามารถสร้างเร่ืองราวท่ีก่อให้เกิดอารมณ์ ความรู้สกึให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียน โดย

อารมณ์และความรู้สกึนีเ้องเป็นปัจจยัท่ีสง่ผลต่อความสามารถในการรับรู้ โดยเนือ้หาวิชาโดยทัว่ไปไม่

สามารถสร้างให้เกิดอารมณ์และความรู้สกึขึน้มาได้ แตเ่ม่ือนําเนือ้หาดงักลา่วมาถ่ายทอดในรูปแบบ

ละคร อารมณ์และความรู้สกึกลบัชว่ยให้เนือ้หาท่ีเรียนมีความนา่สนใจเพิ่มขึน้ ไมใ่ชเ่พียงแคด่เูพ่ือความ

สนกุสนานเท่านัน้  
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 ในแง่มมุของการสอน ละครประยกุต์ท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือในการสอนนัน้ สามารถดดัแปลงให้อยูใ่น

รูปแบบท่ีหลากหลายไมใ่ชเ่พียงแคก่ารบรรยายหน้าชัน้เพียงอยา่งเดียว การใช้กระบวนการละครเข้ามา

สนบัสนนุเป็นปัจจยัสําคญัท่ีสามารถขยายขอบเขตของการเรียนการสอนจากภายในห้องให้กว้างไกลสู่

โลกภายนอก ตวัอยา่งท่ีใช้ในการเรียนจะเป็นเนือ้หาสําคญัท่ีผู้ เรียนจะสามารถโยงเข้าสู้ ชีวิตจริงของแต่

ละคน ทําให้รูปแบบการเรียนไมน่า่เบื่อซํา้ซากจําเจ ผู้ เรียนได้เปล่ียนจากผู้ รับเป็นผู้ มีสว่นร่วมในการ

ออกแบบหลกัสตูรการสอน ทําให้เกิดบรรยากาศการเรียนท่ีสนกุสนาน นา่เรียนรู้ 

5.3ข้อจ ากัดในการวิจัย 

จากผลการวิจยัผู้วิจยัสามารถสรุปข้อจํากดัในการวิจยัออกมาดงันี  ้

1. งานวิจยัเชิงสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการและขัน้ตอนท่ีต้องทํางานร่วมกนักบับคุคลอ่ืนๆ ไมว่า่จะเป็น

นกัแสดง ผู้ประพนัธ์เพลง ฝ่ายแสง เสียง หรือการติดตอ่ในด้านตา่งๆ ทําให้ผู้วิจยัเห็นความสําคญัของ

การส่ือสาร เน่ืองจากในการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน ต้องอาศยัการส่ือสารเป็นใบเบกิทางสู่ความร่วมมือท่ีและ

กําลงัคนท่ีไมเ่พียงพอ ทําให้ผู้วิจยัไมส่ามารถดแูลองค์ประกอบทกุอยา่งให้เรียบร้อยได้ ทําให้การเก็บ

ข้อมลูไมค่รอบคลมุ 

2.ความตัง้ใจของผู้ตอบแบบสอบถาม เม่ือผู้วิจยัตรวจแบบสอบถามทําให้ทราบถึงทศันคตใินการทํา

แบบสอบถามของผู้ชม ท่ีเห็นวา่ข้อมลูในส่วนนีเ้ป็นสว่นท่ีไมมี่ความสําคญั ตอบไปอยา่งท่ีไมไ่ด้คดิ ทําให้

ข้อมลูท่ีได้ผิดพลาด 

3. กลุม่ตวัอยา่งท่ีเหมาะสม ในงานวิจยัชิน้นีผู้้วิจยัต้องการกลุม่ตวัอยา่งท่ีอยูใ่นระดบัการศกึษามธัยม

ปลายและมหาวิทยาลยั แตเ่ม่ือพิจารณาดผูู้ชมท่ีเข้ามาดลูะครจะเห็นวา่ สว่นใหญ่เป็นนกัศกึษาระดบั

ปริญญาตรีและสาขาท่ีมาจะเป็นสาขาท่ีซํา้กนั จนทําให้การสุม่ตวัอยา่งไมก่ระจายในทกุๆสาขาวิชาและ

กลุม่ตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมปลาย มีเพียง 8คนเท่านัน้ ผู้วิจยัจงึเห็นวา่การหากลุม่ตวัอยา่งท่ี

เหมาะสมเป็นอีกหนึง่ในข้อจํากดัท่ีเกิดขึน้ เน่ืองจากการประชาสมัพนัธ์ไมถ่ึงกลุม่เป้าหมายในกลุม่นี ้และ

ไมส่ามารถจงูใจให้กลุม่เป้าหมายมาดลูะครได้ 
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5.4ข้อเสนอแนะ 

ทางวิชาการ 

จากวตัถปุระสงค์ข้อท่ี1 ผู้วิจยัเห็นวา่หากมีการพฒันางานวิจยัชิน้นีต้อ่ไปในอนาคต ควรมีการใส่

ข้อมลูในสว่นของเนือ้หาให้เห็นภาพมากวา่งานวิจยัชิน้ปัจจบุนั ดงันัน้ผู้วิจยัจงึต้องการเพิ่มข้อมลูในสว่น

ของสญัลกัษณ์ โดยการใช้โปรแกรมแอนนิเมชัน่ในสร้างข้อมลูให้ดมีูชีวิต เพ่ือท่ีการอธิบายของผู้วิจยั จะ

ไมเ่ป็นเพียงการออกมาพดูเพ่ือให้ผู้ชมคิดตามเพียงอยา่งเดียว แตส่ามารถสร้างการรับรู้ให้ผู้ชมสามารถ

รับรู้สารด้วยสายตา อยา่งเช่นเร่ืองโค้งปกต ิท่ีผู้วิจยัสร้างออกมาให้เห็นเป็นรูปร่าง ทําให้ไมมี่ผู้ชมทา่นใด

สงสยัเก่ียวกบัเร่ืองนี ้เพราะว่าสามารถเห็นภาพและคดิตามได้ทนั เชน่เดียวกนักับบทเรียนเร่ืองอ่ืนๆ ซึง่

ผู้วิจยัคิดวา่หากงานวิจยัชิน้นีไ้ด้รับการตอ่ยอด คงจะเป็นการสร้างแอนนิเมชัน่ในสว่นของการบรรยายให้

ผู้ชมสามารถเห็นภาพวา่คา่ตา่งๆมีลกัษณะหน้าตา รูปร่างอยา่งไร จะทําให้เห็นได้ชดัเจนยิ่งขึน้ 

ในสว่นของการบรรยาย มีผู้ชมหลายทา่นท่ีไมเ่ห็นด้วยกบัสว่นนี ้บางทา่นคดิวา่ควรให้ผู้ชมได้มี

โอกาสคิดเอง ไมต้่องไปชีนํ้าความคดิ บางทา่นเห็นวา่เป็นสว่นสําคญัเน่ืองจากผู้ชมสว่นใหญ่จะเพลินไป

กบัเนือ้หา และไมไ่ด้คดิตามเนือ้หาความรู้ท่ีแทรกอยูใ่นละคร ดงันัน้ผู้วิจยัคิดวา่การพฒันาชว่งอธิบาย

เนือ้หาความรู้ ควรพฒันาให้ทัง้สองสว่นประสานเข้าด้วยกนั ไมแ่บง่แยกออกจากกนัจะทําให้

วตัถปุระสงค์ด้านการใช้ละครเพ่ือเป็นชอ่งทางในการศกึษาประสบผลสําเร็จยิ่งขึน้ โดยในการพฒันาขัน้

ตอ่ไปน่าจะเป็นการรวมเนือ้หาในสว่นของการบรรยายเข้ามาสูเ่นือ้เร่ืองของละครมีการพดูและอธิบายใน

ตวับท 

การพฒันาการศกึษาแบบใหมโ่ดยใช้กระบวนการทางละครเป็นส่ือกลางแทนการสอน โดยให้

เดก็นกัเรียนเป็นศนูย์กลางของการเรียน โดยผา่นการทําละคร เพ่ือท่ีผู้ เรียนจะได้พฒันา เช่ือมโยงความรู้

ตา่งๆเข้าด้วยกนั 

ทางวิชาชีพ 
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จากวตัถปุระสงค์ข้อท่ี2และ3 ทัง้ทศันคติและการรับรู้ท่ีเพิ่มขึน้ ผู้วิจยัเห็นวา่การตอ่ยอดของ

งานวิจยัชิน้นีใ้นอนาคตควรมีการสร้างระบบการศกึษาเพ่ือเป็นต้นแบบในแตล่ะละวิชาเพ่ือเป็นระบบ

การศกึษาทางเลือกให้กบัผู้ ท่ีสนใจตอ่ไป 

โดยแนวทางท่ีผู้วิจยัเห็นว่าเป็นประโยชน์ตอ่การศกึษาขัน้ตอ่ไปคือการท่ีผู้ เรียนได้ลงมือทํางานใน

ทกุสว่นเพ่ือท่ีจะได้รับทราบกระบวนการในแตล่ะขัน้ตอนท่ีสามารถนํามาประยกุต์ให้เกิดการสอนในวิชา

ตา่งๆแบบบรูณาการ ผู้วิจยัเห็นวา่การใช้ละครในรูปแบบละครเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์เป็น

แนวทางท่ีจะสามารถตอ่ยอดความรู้ของผู้วิจยัให้ก้าวหน้าตอ่ไปในอนาคต โดยอาจใช้เพียงบางสว่นของ

ละครมาประยกุต์ใช้เชน่การสร้างเร่ืองราวตา่งๆในเนือ้หาวิชา ให้มีความสนกุสนานน่าตดิตาม  

พฒันาหลกัสตูรการสอนท่ีสอนโดยใช้ละครเป็นเคร่ืองมือหลกั ดงันัน้จงึต้องผลิตครูท่ีมี

ความสามารถเฉพาะในการสร้างงานให้เช่ือมโยง ในทกุๆสาขาวิชา และหลอมรวมวิชาตา่งๆเข้ามาในการ

แสดงละครหนึง่เร่ือง  

แนวทางการนํางานวิจยัชิน้นีไ้ปใช้ประโยชน์จากวตัถปุระสงค์ข้อท่ี2และ3จะเห็นได้วา่ส่ือการสอน

วิชาสถิตชิ่องทางใหมนี่ ้สามารถทําให้เกิดทศันคตทิางบวกเพิ่มขึน้ และประสิทธิภาพการรับรู้ของ

เนือ้หาวิชาก็เพิ่มขึน้ด้วย ดงันัน้ผู้วิจยัมีความยินดีเป็นอย่างยิ่งหากมีหนว่ยงานทางการศกึษาของภาครัฐ

นําเอาภาพวีดีโอท่ีผู้วิจยัได้ทําการถ่ายภาพบนัทึกการแสดงเสนอสูส่าธารณะ และใช้เป็นส่ือการสอนวิชา

สถิตเิพ่ือผลประโยชน์ทางการศกึษาตอ่ไปในอนาคต



 

 

รายการอ้างอิง 

ภาษาไทย 

กิตตศิกัดิ ์สวุรรณโภคนิ.สมัภาษณ์, 10 กมุภาพนัธ์ 2556. 

กสุมุา เทพรักษ์.กระบวนการสร้างสรรค์ละครสําหรับเด็กจากเร่ือง”เจ้าหงิญ”ของบนิหลาสนักาลาคีรี  

 นกัเขียนรางวลัซีไรต์ประจําปี 2548 .วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวาทวิทยาและ 

 ส่ือสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2548. 

กฤติ ช่ืนเป็นนิจ.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

คอลิด มิดํา.กระบวนการสร้างสรรค์ละครนะซีฮตัในชมุชนมสุลิม .วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชาวาทวิทยาและส่ือสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ,2553. 

จิรวฒัน์ วงศ์สวสัดวิฒัน์. ทศันคติ ความเช่ือ และพฤตกิรรม การวดั การพยากรณ์  

และการเปล่ียนแปลง .พิมพ์ครัง้ท่ี2.กรุงเทพฯ:พิมพ์ท่ีสามดีการพิมพ์: 2538. 

ชศูกัดิ ์ เอือ้งโชคชยั.การสร้างสรรค์ละครแบบมีสว่นร่วมเพื่อสขุภาวะของผู้สงูอายใุนสถาน สงเคราะห์

คนชรา .วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวาทวิทยาและส่ือสารการแสดง คณะนิเทศ

ศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ,2552 

เดโช สวนานนท์.จิตวิทยาในชีวิตประจําวนัและจดหมายถึงสมุิตรา.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์เพาะชา่ง,2512 

ดวงกมล ชาตปิระเสริฐ.คณะบดีคณะนิเทศศาสตร์.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

ทรงพล ภมูิพฒัน์.จิตวิทยาทัว่ไป.พิมพ์ครัง้ท่ี1. กรุงเทพฯ:SR Printing, 2538 

นพีสี เรเยส.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

โนวาเอส,ทศันคติ[ออนไลน์]2551.แหลง่ท่ีมา:http://www.novabizz.com/NovaAce/Attitude.htm[18  

 มิถนุายน 2555] 



219 

 

 

บญุเรียง  ขจรศลิป์.สถิตวิิจยั1.พิมพ์ครัง้ท่ี9.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์พีเอส. พริน้ท์: 2549. 

บรรจงเศก ทรัพย์โสภา.ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความวิตกกงัวลในวิชาสถิต ิและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

 สถิต ิของนิสิตคณะครุศาสตร์: การวิเคราะห์กลุม่พห.ุวิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต 

 ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2551. 

ปานรัตน์ กริชชาญชยั.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

ประภาเพ็ญ สวุรรณ.ทศันคติ: การวดั และการเปล่ียนแปลง และพฤตกิรรมอนามยั.พิมพ์ครัง้ท่ี2. 

สํานกัพิมพ์โอเดีย้นสโตร์,2526 

ปอรรัชม์  ยอดเณร.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

พริมรตา เดชอดุม.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

พวงเพชร สภุาวาณิชย์.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

ญาดา วิทยพนัธ์ประชา.ผลของละครเพ่ือสงัคมในการพฒันาศีลธรรมเยาวชน .วิทยานิพนธ์ปริญญา 

 มหาบณัฑิต ภาควิชาการประชาสมัพนัธ์ คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 ,2552. 

รัชฎาภรณ์  จนัทน์อดุม.การพฒันารูปแบบการสอนภาษาองักฤษโดยการบรูณาการเทคนิคการ 

 แสดงละครและการใช้คําถามเพ่ือพฒันาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษและทกัษะ 

 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัศกึษา .วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต  

สาขาวิชาภาษาองักฤษเป็นภาษานานาชาต ิบณัฑิตวิทยาลยั คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั ,2552. 

รมิตา มหาพฤกษ์พงศ์.สมัภาษณ์, 10 กมุภาพนัธ์ 2556. 

วราภรณ์ ฉตัราตชิาต.สมัภาษณ์, 10 กมุภาพนัธ์ 2556. 

วลัยา วิวฒัน์ศร.  การละครฝร่ังเศสศตวรรษท่ี 18.พิมพ์ครัง้ท่ี2 .กรุงเทพฯ: 



220 

 

 

โรงพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั:2538. 

วิขาติ บรูณประเสริฐสขุ.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

สชุา จนัทน์เอม. จิตวิทยาทัว่ไป .พิมพ์ครัง้ท่ี11.กรุงเทพฯ: บริษัทโรงพิมพ์ไทยวฒันาพานิชย์, 2541. 

สขุชยั ภวการค้าดี.สมัภาษณ์, 9 กมุภาพนัธ์ 2556. 

สดุธน ุศรีไสย์.สถิตปิระยกุต์สําหรับงานวิจยัทางสงัคมศาสตร์ . พิมพ์ครัง้ท่ี1.กรุงเทพฯ:,2547 

สรุพงษ์ โสธนะเสถียร.การโฆษณาหาเสียงกบัพฤตกิรรมการเลือกตัง้ .กรุงเทพฯ: มลูนิธิเพ่ือการศกึษา 

ประชาธิปไตยและการพฒันา,2533. 

สวุรีย์ ศวิะแพทย์.จิตวิทยาทัว่ไป.พิมพ์ครัง้ท่ี1.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์ โอ.เอส. พริน้ติง้ เฮ้าส์,2549 

โสภา ชพูิกลุชยั.จิตวิทยาทัว่ไป.พิมพ์ครัง้ท่ี1.กรุงเทพฯ:สํานกัพิมพ์ไทยวฒันาพานิช,2521 

ศกัดิ ์สนุทรเสณี. เจตคต ิ.พิมพ์ครัง้ท่ี1.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์รุ่งวฒันา,2531 

เศรษฐ์ศริิ นิรันดร.สมัภาษณ์, 10 กมุภาพนัธ์ 2556. 

อาภาวี เศตะพราหมณ์.กระบวนการสร้างสรรค์ละครดนตรีเร่ือง”กวา่ฉนัจะเป็น 

”ตามแนวทางของ แบร์ทอลท์ เบรคชท์ เพ่ือส่อสารประเด็นวยัรุ่นกบัยาเสพตดิ .วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวาทะวิทยาและส่ือสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2552. 

อริยา คหูา.จิตวิทยาเพ่ือการดํารงค์ชีวิต.พิมพ์ครัง้ท่ี1.สงขลา: ฝ่ายเทคโนโลยีทางการศกึษา สํานกัวิทย 

บริการ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์,2552 

  



221 

 

 

ภาษาอังกฤษ 

Allport,Gordon W. A Handbook of Social Psychology.worcester:Clark University  

College Publishing, 1998. 

George Christoph ,How does math guide our ships at sea?  [ออนไลน์].2553.แหลง่ท่ีมา:  

http://ed.ted.com/lessons/joshua-manley-newton-s-3-laws-with-a-bicycle[25 สิงหาคม 

2555] 

Helen Nicholson. Applied Drama the Gift of the Theatre,New York: palgrave.2005 

Henry Assael. Consumer behavior and marketing action. Cincinnati, Ohio: South- 

Western Press,1935 

Joshua Manley, Newton’s 3 Laws, with a bicycle [Online]2011.Avalible from:  

http://ed.ted.com/lessons/how-does-math-guide-our-ships-at-sea-george-christoph 

[17 สิงหาคม 2555] 

 

http://ed.ted.com/lessons/joshua-manley-newton-s-3-laws-with-a-bicycle%5b25%20สิงหาคม
http://ed.ted.com/lessons/how-does-math-guide-our-ships-at-sea-george-christoph%20%5b17
http://ed.ted.com/lessons/how-does-math-guide-our-ships-at-sea-george-christoph%20%5b17


 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก



223 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก แบบประเมนิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



224 

 

 

 

แบบประเมินความพงึพอใจในการชมละครเร่ือง Normal Curve,I Love You 

ส่วนที่1  

1.เพศ  ชาย  หญิง 

2.อาย ุ  ต่ํากว่า15ปี 16-20ปี  21-25ปี  26-30  30ปีขึน้ไป 

3.ระดบัการศกึษา 

กําลงัศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น กําลงัศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

 กําลงัศกึษาระดบัปริญญาตรีชัน้ปี...... กําลงัศกึษาระดบัปริญญาโทชัน้ปี........... 

กําลงัศกึษาระดบัปริญญาเอกชัน้ปี...... สําเร็จการศกึษาระดบั(โปรดระบ)ุ.............. 

4.อาชีพ 

 นกัเรียน   นกัศกึษา ข้าราชการ    พนกังานบริษัทเอกชน 

 ธุรกิจสว่นตวั  อาชีพอิสระ  อ่ืนๆ(โปรดระบ)ุ................ 

5.คณุเคยเรียนวิชาสถิตมิาก่อนหรือไม่  เคย  ไมเ่คย 

ส่วนที่2 ค าถามก่อนชมการแสดง(โปรดตอบให้ครบ) 

ส่วนที่2.1 ด้านทัศนคติคะแนนที่ให้เรียงตามล าดับตัง้แต่ 5-1 โดย 5 จะแทนระดับความพงึ

พอใจมากที่สุดหรือเห็นด้วยมากที่สุด ไล่มาจนถงึระดับ 1 คะแนน แทนระดับความพงึ

พอใจน้อยท่ีสุด หรือเห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
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 5 

มาก

ที่สุด 

4 

มาก 

3 

ปาน

กลาง 

2 

น้อย 

1 

น้อย

ที่สุด 

1.คณุคิดวา่วิชาสถิตเิป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกบั   

ชีวิตประจําวนั 

     

2.คณุสนกุเม่ือได้เรียนวิชาสถิติ      

3.คณุเข้าใจเนือ้หาของวิชาสถิติ      

4.คณุสามารถนําเนือ้หาวิชาสถิตมิาใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้ 

     

5.คณุต้องการเรียนวิชาสถิติ      

6.คณุมีความสขุเม่ือต้องเข้าเรียนวิชาสถิติ      

7.คณุพอใจกบัวิธีการเรียนการสอนวิชาสถิตใิน

ปัจจบุนั 

     

 

ส่วนที่2.2การประเมินความเข้าใจในเนือ้หาวิชาสถิต(ิโปรดตอบให้ครบ) 

1. เม่ือคณุตายไปจากโลก คณุอยากให้ผู้คนจดจําคณุในมาตรวดัใด 

นาม   อนัดบั   

  ชว่ง   ไมท่ราบ 
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2. คา่สถิตอิะไรท่ีบง่บอกวา่คณุไมเ่ทา่เทียมกบัเพ่ือนๆ 

  คา่กลาง      คา่สมัประสิทธการแปรผนั  

 การแจกแจง   ไมท่ราบ  

3. ความใฝ่ฝันหรือสิ่งท่ีคณุหวงัเปรียบได้กบั 

   ตวัแปรต้น          ตวัแปรตาม       

 ตวัแปรควบคมุ         ไมท่ราบ 

4. คณุใช้คา่สถิติอะไรในการสร้างความสมัพนัธ์ 

  คา่เฉล่ียเลขคณิต        คา่R    

คา่สมัประสิทธ์การแปรผนั    ไมท่ราบ 

5. คา่สถิตอิะไรท่ีบง่บอกถึงความพยายาม 

 ความถ่ีสะสม    การสุม่     

  สว่นเบี่ยงเบน         ไมท่ราบ 

6. เวลาคณุเจอเพ่ือนท่ีเร่ืองมาก เยอะ ชอบเป็นปัญหา คณุจะเปรียบเค้ากบัคา่ใด 

 คา่sd    ตวัแปรแทรกซ้อน         

ผลรวม   ไมท่ราบ 

7. คณุจะใช้คา่สถิติอะไรมาเลือกแฟน 

ความถ่ีสะสม   นาม   

คา่สมัประสิทธการแปรผนั ไมท่ราบ  
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8. จดุใดของโค้งปกตท่ีิคนสว่นใหญ่ต้องการอยู่ 

ปลายด้านซ้าย  ตรงกลาง 

ปลายด้านขวา  ไมท่ราบ 

9. ในการเปรียบเทียบคณุสมบตัท่ีิตา่งกนั สามารถเปรียบเทียบโดย 

คา่เฉล่ียเลขคณิต  ผลรวมเลขคณิต  

คะแนนมาตรฐาน ไมท่ราบ 

10. เรารู้จกัโลกตามสิ่งใด 

  กลุม่ตวัอยา่ง  ตวัแปรต้น 

ตวัแปรตาม  ไมท่ราบ 

11. สมมตุฐิานคือ 

 เร่ืองไมจ่ริง  เร่ืองท่ีคิดไว้ลว่งหน้า 

สิ่งท่ีคาดหวงัไว้วา่จะต้องเป็น ไมท่ราบ 

12. ความรักข้อใดไมมี่นยัสําคญั 

ความรักของเพ่ือน ความรักของคนรัก 

ความรักของพอ่แม่ ไมท่ราบ  

13. สญัญาข้อใดท่ีนา่เช่ือถือมากท่ีสดุ 

สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .95   สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .99 

 สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .05  ไมท่ราบ  
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14. หากเราจะใช้ T- Testในการแก้ปัญหาต้องมีองค์ประกอบตอ่ไปนีย้กเว้นข้อใด 

  วิธีการตา่งกนั  กลุม่ตวัอยา่งเดมิ 

  วิธีการเหมือนกนั  ไมท่ราบ 

ส่วนที่3 ค าถามหลังชมการแสดง(โปรดตอบให้ครบ) 

ส่วนที่3.1ด้านทัศนคตคิะแนนท่ีให้เรียงตามล าดับตัง้แต่ 5-1 โดย 5 จะแทนระดับความพงึ

พอใจมากที่สุดหรือเห็นด้วยมากที่สุด ไล่มาจนถงึระดับ 1 คะแนน แทนระดับความพงึ

พอใจน้อยท่ีสุด หรือเห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

 5 

มาก

ที่สุด 

4 

มาก 

3 

ปาน

กลาง 

2 

น้อย 

1 

น้อย

ที่สุด 

1.คณุคิดวา่วิชาสถิตเิป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกบั

ชีวิตประจําวนั 

     

2.คณุสนกุเม่ือได้เรียนวิชาสถิตผิา่นละครเพลง      

3.คณุสามารถนําเนือ้หาวิชาสถิตมิาใช้ใน

ชีวิตประจําวนั 

     

4.คณุเข้าใจเนือ้หาของวิชาสถิตผิา่นละครเพลง      

5.ละครเพลงทําให้คณุอยากเรียนวิชาสถิติ      

6.คณุจะมีความสขุหากต้องเข้าเรียนวิชาสถิตใิน

อนาคต 
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7.คณุพอใจกบัรูปแบบการเรียนการสอนวิชาสถิติ

ผา่นละครเพลง 

     

 

ส่วนที่3.2การประเมินความเข้าใจในเนือ้หาวิชาสถิต(ิโปรดตอบให้ครบ) 

1. เม่ือคณุตายไปจากโลก คณุอยากให้ผู้คนจดจําคณุในมาตรวดัใด 

  นาม    อนัดบั  

 ชว่ง   ไมท่ราบ 

2. คา่สถิตอิะไรท่ีบง่บอกวา่คณุไมเ่ทา่เทียมกบัเพ่ือนๆ 

คา่กลาง     คา่สมัประสิทธการแปรผนั  

การแจกแจง  ไมท่ราบ  

3. ความใฝ่ฝันหรือสิ่งท่ีคณุหวงัเปรียบได้กบั 

ตวัแปรต้น       ตวัแปรตาม         

ตวัแปรควบคมุ        ไมท่ราบ 

4. คณุใช้คา่สถิติอะไรในการสร้างความสมัพนัธ์ 

คา่เฉล่ียเลขคณิต      คา่R          

คา่สมัประสิทธการแปรผนั      ไมท่ราบ 

5. คา่สถิตอิะไรท่ีบง่บอกถึงความพยายาม 

   ความถ่ีสะสม        การสุม่         
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สว่นเบี่ยงเบน        ไมท่ราบ 

6. เวลาคณุเจอเพ่ือนท่ีเร่ืองมาก เยอะ ชอบเป็นปัญหา คณุจะเปรียบเค้ากบัคา่ใด 

   คา่sd    ตวัแปรแทรกซ้อน       

ผลรวม    ไมท่ราบ 

7. คณุจะใช้คา่สถิติอะไรมาเลือกแฟน 

  ความถ่ีสะสม        นาม      

คา่สมัประสิทธการแปรผนั      ไมท่ราบ  

8. จดุใดของโค้งปกตท่ีิคนสว่นใหญ่ต้องการอยู่ 

  ปลายด้านซ้าย       ตรงกลาง        

ปลายด้านขวา        ไมท่ราบ 

9. ในการเปรียบเทียบคณุสมบตัท่ีิตา่งกนั สามารถเปรียบเทียบโดย 

  คา่เฉล่ียเลขคณิต     ผลรวมเลขคณิต     

 คะแนนมาตรฐาน   ไมท่ราบ 

10. เรารู้จกัโลกตามสิ่งใด 

  กลุม่ตวัอยา่ง         ตวัแปรต้น      

ตวัแปรตาม          ไมท่ราบ 

11. สมมตุฐิานคือ 

เร่ืองไมจ่ริง      เร่ืองท่ีคิดไว้ลว่งหน้า        
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 สิ่งท่ีคาดหวงัไว้วา่จะต้องเป็น             ไมท่ราบ 

12. ความรักข้อใดไมมี่นยัสําคญั 

ความรักของเพ่ือน     ความรักของคนรัก     

ความรักของพอ่แม ่     ไมท่ราบ  

13. สญัญาข้อใดท่ีนา่เช่ือถือมากท่ีสดุ 

สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .95    สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .99  

สญัญาท่ีระดบัความเช่ือมัน่ .05    ไมท่ราบ 

14. หากเราจะใช้ T- Testในการแก้ปัญหาต้องมีองค์ประกอบตอ่ไปนีย้กเว้นข้อใด 

  วิธีการตา่งกนั  กลุม่ตวัอยา่งเดมิ 

  วิธีการเหมือนกนั  ไมท่ราบ 

ส่วนที่4ความพงึพอใจด้านองค์ประกอบของละคร 

 

 

5 

มากที่สุด 

4 

มาก 

3 

ปานกลาง 

2 

น้อย 

1 

น้อยท่ีสุด 

1.ด้านบทละคร      

2.ด้านการแสดง      

3.ด้านเพลงประกอบ      

4.ด้านแสง      
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5.ด้านฉาก      

6.ด้านเคร่ืองแตง่กายและเคร่ืองประดบั      

7.ด้านการสอน ระหวา่งการแสดง      

8.ด้านองค์ประกอบโดยภาพรวม      

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

  ** ขอบพระคณุทกุทา่นท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม ** 
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ภาคผนวก ข ก าหนดการของงาน 
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ก าหนดการของงาน 

วนัองัคารท่ี5 กมุภาพนัธ์ 2556 

เวลา 17.00-20.00 น. ซ้อมบล็อกกิง้เพลงเต้นกบัเวที 

ฝ่ายทําไฟเข้าเซ็ตระบบไฟ ตําแหนง่ไฟ  

ฝ่ายเสียงเช็คอปุกรณ์เสียง 

วนัพธุท่ี 6 กมุภาพนัธ์ 2556 

เวลา 14.00 น. ขนฉากเข้าพืน้ท่ี 

เวลา 17.00-20.00 น. รันทรูกบัเทคนิค แสง เสียง 

วนัพฤหสัท่ี 7 กมุภาพนัธ์ 2556 

เวลา 17.00-20.00 น. รันทรู พร้อมไวเลส ชดุแสดง หน้า ผม 

วนัศกุร์ท่ี 8 กมุภาพนัธ์ 2556 

เวลา 14.00 น. นกัแสดงแตง่หน้า ทําผม   

เวลา 16.00 น. วอร์มเสียง ทดสอบไวเลส เช็คซาวด์ 

เวลา 17.00 น. บริเวณด้านหน้าเตรียมลงทะเบียน  

เจ้าหน้าท่ี รับผู้ ท่ีลงทะเบียนมาทําแบบสอบถามก่อนการแสดง 

เวลา 18.00 น. เปิดประตใูห้ผู้ชมเข้า 

เวลา 19.30 น. การแสดงจบ ทําแบบสอบถามหลงัการแสดง มีการพดูคยุ 

วนัเสาร์ท่ี 9 กมุภาพนัธ์ 2556 
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เวลา 11.00 น. นกัแสดงแตง่หน้าทําผม 

เวลา 12.00 น. นกัแสดงวอร์มเสียง ทานข้าว เช็คซาวด์ 

เวลา 13.00 น. บริเวณด้านหน้าเตรียมลงทะเบียน  

เจ้าหน้าท่ี รับผู้ ท่ีลงทะเบียนมาทําแบบสอบถามก่อนการแสดง 

เวลา 14.00 น. เปิดประตใูห้ผู้ชมเข้า 

เวลา 15.30 น. การแสดงจบ ทําแบบสอบถามหลงัการแสดง มีการพดูคยุ 

เวลา 16.00 น. วอร์มเสียง ทดสอบไวเลส เช็คซาวด์ 

เวลา 17.00 น. บริเวณด้านหน้าเตรียมลงทะเบียน  

เจ้าหน้าท่ี รับผู้ ท่ีลงทะเบียนมาทําแบบสอบถามก่อนการแสดง 

เวลา 18.00 น. เปิดประตใูห้ผู้ชมเข้า 

เวลา 19.30 น. การแสดงจบ ทําแบบสอบถามหลงัการแสดง มีการพดูคยุ 

วนัอาทิตย์ท่ี10 กมุภาพนัธ์ 2556 

เวลา 11.00 น. นกัแสดงแตง่หน้าทําผม 

เวลา 12.00 น. นกัแสดงวอร์มเสียง ทานข้าว เช็คซาวด์ 

เวลา 13.00 น. บริเวณด้านหน้าเตรียมลงทะเบียน  

เจ้าหน้าท่ี รับผู้ ท่ีลงทะเบียนมาทําแบบสอบถามก่อนการแสดง 

เวลา 14.00 น. เปิดประตใูห้ผู้ชมเข้า 

เวลา 15.30 น. การแสดงจบ ทําแบบสอบถามหลงัการแสดง มีการพดูคยุ 
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เวลา 16.00 น. วอร์มเสียง ทดสอบไวเลส เช็คซาวด์ 

เวลา 17.00 น. บริเวณด้านหน้าเตรียมลงทะเบียน  

เจ้าหน้าท่ี รับผู้ ท่ีลงทะเบียนมาทําแบบสอบถามก่อนการแสดง 

เวลา 18.00 น. เปิดประตใูห้ผู้ชมเข้า 

เวลา 19.30 น. การแสดงจบ ทําแบบสอบถามหลงัการแสดง มีการพดูคยุ 
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ภาคผนวก ค ควิซ้อมละคร 
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ควิซ้อมละครเร่ืองNormal curve 

เดือน ธนัวาคม 6/12/55  ซ้อมร้องเพลง 

ทวนเพลง 

12/12/55  

ทวนเพลง 

24/12/55 ซ้อมเต้น 

26/12/55 ซ้อมเต้น 

เดือนมกราคม 

7/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

ทวนเพลงพร้อมทา่เต้น 

9/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

ทวนเพลงพร้อมทา่เต้น 

14/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

ทวนเพลงพร้อมทา่เต้น 

16/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

21/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

23/1/56  blocking 

1830 ซ้อมเจาะทีละฉาก 

28/1/56 

วอล์คทรู 

30/1/56 

วอล์คทรู 

 

เดือนกมุภาพนัธ์ 

1/2/55 

รันทรู 
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4/2/55 

รันทรู 

6/2/55 

รันทรู 

8/2/55 

รันทรู 

11/2/55 

รันทรู 

12/2/55 

รันทรู เทคนิค 

13/2/55 

รันเทคนิค ชดุจริง 

14/2/55 

ซ้อมใหญ่(ติดไมค์) 

15/2/55 

การแสดงรอบท่ี1 เวลา 1900 

16/2/55 

การแสดงรอบท่ี2 เวลา 1400 

การแสดงรอบท่ี3 เวลา 1900 

17/2/55 

การแสดงรอบท่ี4 เวลา 1400 

การแสดงรอบท่ี5 เวลา 1900 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



240 

 

 

 

ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

นายจตพุร สวุรรณสขุมุ  

เกิดวนัท่ี 15 พฤษภาคม พ.ศ.2522 

สําเร็จการศกึษาปริญญาตรี วิทยาศาสตร์บณัฑิต จากคณะประมง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

และสําเร็จการศกึษาปริญญาตรี อตุสาหกรรมและองค์การ จากคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั

รามคําแหง 

เป็นครูสอนร้องเพลง และเป็นวิทยาการในการแก้ไขเสียงพดูและร้อง 

ออกแบบหลกัสตูรเพ่ือเพิ่มความมัน่ใจจากการใช้เสียงในการส่ือสาร 

มีความเช่ียวชาญทางด้านการเลน่ละครเวที มีผลงานมากมายจากเร่ือง 

คูก่รรม เดอะมิวสิคลั 

ทวิภพ เดอะมิวสิคลั  

แมน่าค เดอะมิวสิคลั  

ปริศนาเดอะมิวสิคลั  

หลงัคาแดง เดอะมิวสิคลั 
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