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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

มินทรา ทันตะเวช : การพัฒนาบทเรียนเปียโนส าหรับนักเรียนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง
โดยใช้การเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านไทย (DEVELOPMENT OF ELEMENTARY TO 
INTERMEDIATE PIANO LESSONS USING THE ARRANGEMENT OF THAI FOLK 
MUSIC) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน{, หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียน
เปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย และ 2) น าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง
ที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) บทเพลงสอบเปียโน
ระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม สถาบันดนตรีทรินิตี้และสถาบันดนตรี
ยามาฮ่า จ านวน 128 เพลง 2) บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงจากดนตรีพ้ืนบ้านตะวันตกชุดเพลงไมโค
รคอสมอส ผลงานการประพันธ์ของเบลา บาร์ตอก เล่ม 1 – 4 จ านวน 121 เพลง และ 3) ดนตรี
พ้ืนบ้านไทย 4 ภาค จ านวน 35 เพลง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก ่1) แบบวิเคราะห์สาระดนตรีและ
เทคนิคการบรรเลงเปียโนจากบทเพลงสอบในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง 2) แบบวิเคราะห์ชุดเพลงไม
โครคอสมอส และ 3) แบบบันทึกและวิเคราะห์ดนตรีพื้นบ้านไทย 

ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 แนวทางการคัดเลือกและการเรียบเรียง
บทเรียนเปียโนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนที่ 1 ผล
การวิเคราะห์สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในแต่ละระดับจากบทเพลงสอบเปียโนของ
สถาบันดนตรีทั้ง 3 สถาบัน ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์วิธีการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรี
พ้ืนบ้านของบาร์ตอกในการเรียบเรียงชุดเพลงไมโครคอสมอส และส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
ดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้านไทยทั้ง 4 ภาค ตอนที่ 2 น าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทย พร้อมบทวิเคราะห์ วิธีการประพันธ์บทเพลง การ
เรียบเรียงเสียงประสาน และแนวบรรเลงประกอบที่เหมาะสม ตามแนวทางการคัดเลือกและการเรียบ
เรียงบทเรียน ตัวอย่างบทเพลงทั้งสิ้นประกอบด้วย 12 บทเพลง เป็นบทเพลงในระดับพ้ืนฐานจ านวน 
7 บทเพลง และระดับกลางจ านวน 5 บทเพลง  
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5683377227 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
KEYWORDS: THAI FOLK MUSIC / PIANO LESSON 

MINTRA THUNTAWECH: DEVELOPMENT OF ELEMENTARY TO INTERMEDIATE PIANO 
LESSONS USING THE ARRANGEMENT OF THAI FOLK MUSIC. ADVISOR: ASSOC. PROF. 
RANGSIPHAN KHAENGKHAN, Ph.D.{, pp. 

The purposes of the study were 1) to study the methods of selecting and 
arranging Thai folk music for piano lessons from elementary to intermediate levels and 2) 
to present examples of piano arrangement lessons from Thai folk music from elementary 
to intermediate levels. The research samples were 1) 128 solo piano pieces from 
elementary to intermediate levels selected from international examination boards 
including ABRSM, Trinity College of London, and Yamaha 2) 121 piano arrangements 0f folk 
music from Bartók’s Mikrokosmos volumes 1 – 4 and 3) 35 selections of Thai folk music 
representing four areas of Thailand consisting of the Northern area, the Northeastern area, 
the Central area, and the Southern area. The research tools used in the study were 1) 
analysis forms of musical and performance technics of the piano examination pieces 2) 
analysis forms of Mikrokosmos and 3) data collection and analysis forms of Thai folk music. 

The results were presented into two parts. The first part provided guidelines for 
selecting and arranging of Thai folk music on piano from elementary to intermediate 
levels. This part was divided into three sections comprising 1) analysis of musical contents 
and performance technics of piano pieces of three examination boards 2) analysis of 
Bartók’s styles of arranging folk music in Mikrokosmos and 3) analysis of musical contents 
and contexts of Thai folk music from four areas of the country. The second part 
introduced examples of Thai folk music arrangements for piano from elementary to 
intermediate levels, featuring analytical reports on methods of composing, harmonizing 
and accompanying of Thai folk music in accordance with the suggested guidelines. In total, 
12 examples of piano pieces were introduced, 7 pieces for elementary level and 5 pieces 
for intermediate level. 
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บัณฑิตศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้า อยู่หัวทรงเจริญ
พระชนมายุครบ 72 พรรษาให้แก่ผู้วิจัยในตลอดช่วงระยะเวลาที่ศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาและการถ่ายทอดวิชาความรู้ของ อาจารย์ 
ดร. ณัฐวุฒิ บริบูรณ์วิรีย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธ์ุ แข็งขัน และอาจารย์ ดร. อโณทัย นิติพน ที่สละเวลา
ให้ค าแนะน าในการด าเนินการวิจัยและปรับปรงุแก้ไขวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ ์ตลอดจนเป็นผูอ้บรมสัง่สอน
และเอาใจใส่ผู้วิจัยตลอดระยะเวลาในการศึกษาที่ผ่านมา ผู้วิจัยมีความซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเป็น
อย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ อาจารย์ ดร. ดนีญา อุทัยสุข และ
คณาจารย์สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยทุกท่าน ที่ถ่ายทอดความรู้ 
ประสบการณ์ ให้ค าปรึกษา และให้ก าลังใจในการศึกษาตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาและในการท าวิทยานิพนธ์ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล ที่ให้ความกรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านดนตรีพื้นบ้านที่ช่วยให้ความรู้และข้อเสนอแนะในการคัดเลือกบทเพลงดนตรีพื้นบ้านในการท า
วิทยานิพนธ์ฉบับนี ้

ขอขอบพระคุณนางสาวพัสวรรณ มาลยาภรณ์ ที่กรุณาให้ความช่วยเหลือและประสานงานในการ
ด าเนินการขั้นตอนต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการท าวิทยานิพนธ์และให้ก าลังใจผู้วิจัยเสมอมา 

ขอขอบคุณ นักเรียนวิชาเปียโน ที่ให้ความร่วมมือในการทดลองบรรเลงบทเพลงและให้ความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทเพลงที่ได้เรียบเรียงข้ึนในงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ขอขอบคุณ นายปรเมศวร์ ชรอยนุช ที่ให้ค าปรึกษาและให้ความช่วยเหลือในการใช้โปรแกรม  E-
thesis ตลอดจนเพื่อนพี่น้องคณะกรรมการนิสิตบัณฑิตศึกษาและสาขาวิชาดนตรีศึกษา จุฬาฯ ที่ให้ความ
ช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า และเป็นก าลังใจให้การท าวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

สุดท้ายนี้ ขอกราบขอบพระคุณ นายสมพร ทันตะเวช บิดาของผู้วิจัย นางกีรณา ทันตะเวช มารดา
ของผู้วิจัย และ นางสาวสยา ทันตะเวช พี่สาวของผู้วิจัย ที่ให้การสนับสนุนด้านการศึกษาแก่ผู้วิจัย และเป็น
ก าลังใจของผู้วิจัยเสมอมา 
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บทที่ 1  
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 

ดนตรีพ้ืนบ้าน คือ ดนตรีที่มีความเรียบง่ายทั้งรูปแบบของดนตรีและถ้อยค าของเนื้อร้องใน
บทเพลงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของชาวบ้านที่ร้องเล่นกันเพ่ือเล่าเรื่องราวหรือระบายความรู้สึก
ออกมา ร้องเล่นเพื่อการสื่อสารข้อความและสร้างความบันเทิงในชีวิตประจ าวัน บทเพลงพ้ืนบ้านหรือ
ดนตรีพ้ืนบ้านจึงเป็นงานศิลปะทางวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตของชาวบ้านได้เป็นอย่างดี อีกทั้ง
แสดงถึงความเจริญทางเทคโนโลยีของชุมชนท้องถิ่นที่แตกต่างจากสังคมเมืองในปัจจุบัน ดนตรี
พ้ืนบ้านจึงมีคุณค่าในการน าเสนอวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวบ้านในท้องถิ่นในประเทศไทย 
นอกจากนี้ดนตรีพื้นบ้านยังมีคุณค่าในเชิงวรรณกรรมอีกด้วย คือ เพลงพ้ืนบ้านบางเพลงมีการใช้ภาษา
และถ้อยค าในค าร้องและบทกลอนที่ใช้ร้องเล่นกันในบทเพลงนั้นด้วยถ้อยค าภาษาที่มีความเรียบง่าย 
สื่อความหมายของข้อความอย่างตรงไปตรงมาต่างจากบทกลอนหรือวรรณคดีชั้นสูงในวรรณกรรม
ทั่วไปที่มักจะใช้ค าศัพท์ที่สละสลวยท าให้การตีความของความหมายของเพลงหรือบทกลอนที่
ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสารที่แท้จริงได้ยากล าบากกว่า อาจจะเป็นไปได้ว่าชาวบ้านที่ร้องและเล่นดนตรี
พ้ืนบ้านหรือพ่อเพลงแม่เพลงไม่ได้มีความสามารถทางด้านการอ่านออกเขียนได้เทียบเท่านักประพันธ์
มืออาชีพในเมือง วรรณกรรมของชาวบ้านจึงมีลักษณะที่เรียบง่ายสื่อความหมายแบบตรงไปตรงมา แต่
เพราะด้วยความเรียบง่ายของภาษาที่ใช้ในบทกลอนหรือค าร้องของบทเพลงพ้ืนบ้านนั้นท าให้ชาวบ้าน
ในกลุ่มเกษตรกรหรือคนในชุมชนท้องถิ่นนั้น ๆ สามารถเรียนรู้และเข้าถึงบทเพลงหรือดนตรีพ้ืนบ้าน
ได้มากกว่าบทกลอนหรือบทเพลงที่มีความยากและซับซ้อนของภาษาในงานวรรณกรรมชั้นสูง ดังนั้น
ดนตรีพื้นบ้านเองนั้นมีคุณค่าทางวรรณกรรมที่เรียบง่ายและเข้าถึงชาวบ้านในชุมชน (เอนก นาวิกมูล, 
2550) ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาที่ตระหนักถึงคุณค่าทางดนตรีพ้ืนบ้านไทยเพ่ิมเติมเพ่ือแสดงให้เห็นถึง
ความสามารถในการประพันธ์ทางดนตรีของชาวบ้านได้ดี 

ในต่างประเทศมีการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านมีการพัฒนารูปแบบที่เกิดขึ้นอย่างหลากหลายในแต่
ละประเทศในเชิงของการศึกษาบริบททางประวัติศาสตร์และการศึกษาทางด้านสติปัญญาของมนุษย์
ในแต่ละยุคสมัยซึ่งการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านเกิดขึ้นในในกลุ่มของยุโรปและอเมริกาในช่วงปีศตวรรษที่  
18 และศตวรรษที่ 19 จะเน้นการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านในลักษณะทางภาษาหรือศึกษาในแนวทางของ
การเป็นวรรณกรรม คือ เน้นทางด้านภาษาของบทกลอนที่ใช้ในการร้องเพลง  ต่อมาในศตวรรษที่ 20 
การศึกษาดนตรีพื้นบ้านจึงกลายมาเป็นส่วนของกลุ่มวิชาดนตรีชาติพันธุ์ วัฒนธรรมและขนบประเพณี 
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และวิถีชีวิตพ้ืนบ้าน สังคมวิทยา และดนตรีสมัยนิยม (Pegg, 2001) แสดงให้เห็นถึงการศึกษาดนตรี
พ้ืนบ้านมักจะน าเสนอในลักษณะของทางด้านสังคมวิทยา แต่มีอีกลักษณะของการศึกษาดนตรี
พ้ืนบ้านเพ่ือน าไปใช้ในการศึกษาดนตรีหรือน าไปใช้เพ่ือการเรียนการสอนดนตรีซึ่งเกิดขึ้นแตกต่างใน
แต่ละประเทศเช่นกัน ซึ่งกลุ่มที่ศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านส าหรับดนตรีศึกษาที่ส าคัญ อาทิ โซลตาน โคดาย 
(Zoltán Kodály) นักดนตรีศึกษาชาวฮังการเรียนที่มีการเก็บรวบรวมเพลงพ้ืนบ้านฮังการีและน ามา
วิเคราะห์สาระทางดนตรีเพ่ือน ามาใช้เป็นเพลงในการสอนดนตรีโดยมีแนวคิดในเรื่ องของการเรียนรู้
ดนตรีจากภาษาและวัฒนธรรมของตนเองที่มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีในการเริ่มเรียนดนตรีมากกว่าเรียนดนตรี
ของต่างประเทศ โดยเน้นวิธีการเรียนรู้ดนตรีผ่ านการฟังและการร้องเพลงเป็น ส่วนใหญ่  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2537) เบลา บาร์ตอก (Béla Bartók)  นักประพันธ์และครูดนตรีขาวฮังการีอีกท่าน
ที่น าแนวคิดที่คล้ายคลึงกับของโคดายมาพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานดนตรีจากดนตรีพ้ืนบ้านเป็นชุด
เพลงส าหรับการบรรเลงเปียโนโดยเฉพาะ ที่เรียกว่า ไมโครคอสมอส (Mikrokosmos) เพ่ือน ามาใช้ใน
การเรียนการสอนเปียโนในระดับต่าง ๆ โดยใช้ส่วนต่าง ๆ ของดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียบเรียงและ
ประพันธ์เพลง (Suchoff, 2002) คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) นักดนตรีศึกษาชาวเยอรมันที่น าเพลง
พ้ืนบ้านเป็นสื่อในการสอนดนตรีและเรียบเรียงชุดเพลงส าหรับการการขับร้องและบรรเลงเครื่อง
ระนาดออร์ฟด้วยโดยยึดหลักแนวคิดในการใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียนการสอนด้วยเช่นกันโดย
มุ่งเน้นใช้ลักษณะทางดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้านมาสอนสาระและทักษะทางดนตรีให้กับผู้เรียน และ
ส่งเสริมให้เรียนรู้ดนตรีจากดนตรีพื้นบ้านที่หลากหลายด้วย (Paul, 1964)  

ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการศึกษาและจัดเก็บรวบรวมดนตรีพ้ืนบ้านของอเมริกา โดยนัก
ประพันธ์และครูดนตรีเพ่ือใช้ในการสอนเด็ก รูธ คาร์ลฟอร์ด ซีคเกอร์ (Ruth Crawford Seeger) เป็น
หนึ่งในครูดนตรีที่ได้รวบรวมดนตรีพ้ืนบ้านและจัดท าชุดเพลงพ้ืนบ้านอเมริกาส าหรับใช้สอนดนตรีใน
โรงเรียนเพ่ือเป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมของอเมริกาให้บุคคลทั่วไปรับรู้ด้วย (Allen, 2007) 

ปัจจุบันในประเทศไทยมีการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านแนวโน้มที่เพ่ิมจ านวนมากขึ้น มีการศึกษา
ทางดนตรีประจ าภูมิภาคและศึกษาในเชิงลึกในแต่ละชุมชนหรือท้องถิ่น แต่ในการศึกษานั้นจะเป็นใน
เชิงวัฒนธรรมมากกว่าการศึกษาและวิเคราะห์ในเชิงดนตรี ส่วนใหญ่จะเน้นการเก็บรวมรวบเนื้อเพลง
และบริบทของบทเพลงจากพ่อครูแม่ครูของเพลงมากกว่า โดยการบันทึกเสียงหรือจัดพิมพ์เนื้อร้อง
หรือบทกลอนที่ใช้ร้องเล่นกันจริงแล้วจึงน ามาวิเคราะห์จัดกลุ่มหรือแยกประเภทตามบทบาทของเพลง
ดนตรี เช่น เพลงเกี่ยวข้าว เพลงเรือ เพลงกล่อมเด็ก เพลงเกี้ยวพาราสี เป็นต้น หรือแยกตามลักษณะ
การร้องหรือเล่นเพลง เช่น เพลงฉ่อย เพลงล าตัด เพลงในการละเล่นต่าง ๆ เป็นต้น (เอนก นาวิกมูล, 
2550) มีงานวิจัยที่ศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านของประเทศในเชิงการวิเคราะห์ตามลักษณะดนตรีอยู่ใน
ลักษณะการใช้แนวคิดการวิเคราะห์แบบโคดาย เช่น การศึกษาเพลงพ้ืนบ้านท่าโพ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 
2541) เป็นการศึกษาและเก็บข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านของท่าโพ จังหวัดอุดรธานี และน ามาเรียบเรียง
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ท านองเพลงเป็นโน้ตเพลงและมีการวิเคราะห์องค์ประกอบทางดนตรีตามแบบดนตรีตะวันตกแสดงให้
เห็นว่าดนตรีพ้ืนบ้านสามารถน ามาใช้ในลักษณะดนตรีแบบตะวันตกได้ จึงควรจะมีการน าดนตรี
พ้ืนบ้านไทยในภูมิภาคต่าง ๆ มาใช้ในการเรียนการสอนดนตรีในประเทศเช่นกัน  

จากแนวคิดข้างต้นในการใช้ดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียนการสอนดนตรีนั้น ในสถาบันการ
สอนและการสอบดนตรีมีการใช้บทเพลงพ้ืนบ้านที่หลากหลายในบทเรียนหรือหนังสือโน้ตเพลงในการ
เรียน ในหลักสูตรและการเรียนการสอนดนตรีของชินนิจิ ซูซูกิ (Shiniji Suzuki) ได้จัดท าหลักสูตรการ
สอนทักษะไวโอลินและเปียโนได้รวบรวมบทเพลงพ้ืนบ้านร้องเล่นของเด็กที่เป็นที่รู้จักและนิยมมาใช้
เป็นสื่อการสอนในหนังสือเรียนโดยมีบทเพลงพ้ืนบ้านจากหลากหลายวัฒนธรรมทั้งดนตรีพ้ืนบ้าน
ตะวันตกและตะวันออก (Carole, 1998) เช่นเดียวกันกับสถาบันดนตรียามาฮ่าได้ก าหนดให้หลักสูตร
เปียโนเดี่ยวมีการเรียบเรียงท านองเพลงพ้ืนบ้านต่าง ๆ เช่น ท านองเพลงพ้ืนบ้านญี่ปุ่น เพลงพ้ืนบ้าน
เยอรมัน ฮังการี เป็นต้น บรรจุอยู่ในหนังสือเรียนเปียโนไว้ทั้งส าหรับระดับชั้นต้นถึงระดับกลาง ใน
หนังสือเพลงสอบของสถาบันสอบดนตรีทรินิตี้มีเพลงพ้ืนบ้านอยู่อย่างหลากหลายในแต่ละระดับด้วย  

สถาบันสอบดนตรี The Associate Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) ใน
การสอบการขบัร้องมีการสอบเพลงพื้นบ้านประจ าชาติของผู้สอบด้วย แต่ไม่ก าหนดขอบเขตของสาระ
ทางดนตรีชัดเจน แต่ก าหนดในเรื่องของเวลาของความยาวของเพลงมากกว่า ซึ่งส าหรับดนตรีพ้ืนบ้าน
ของประเทศไทยการศึกษาดนตรีและการเรียนการสอนเปียโนแล้วยังไม่ได้ความสนใจจากสถาบันทาง
ดนตรีและการสอบดนตรีมากเท่าที่ควร บทเพลงพ้ืนบ้านที่น ามาใช้ในการเรียนดนตรีอาจจะไม่
หลากหลาย ดังนั้นจึงควรมีการน าเพลงพ้ืนบ้านหรือลักษณะทางดนตรีพ้ืนบ้านของประเทศไทยมา
เรียบเรียงเป็นเพลงส าหรับใช้ในการเรียนการสอนดนตรีหรือสอนการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีด้วย  
(ABRSM, 2013)  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้มีความสนใจศึกษาแนวทางการคัดเลือกบทเพลงและเรียบเรียงดนตรี
พ้ืนบ้านไทยเพ่ือการพัฒนาบทเรียนเปียโนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทย 

ค าถามการวิจัย 

1. การคัดเลือกดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการเรียนการสอนวิชาทักษะเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางมีแนวทางอย่างไร 

2. การเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการเรียนการสอนวิชาทักษะเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางมีแนวทางอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึ ง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 

2. เพ่ือน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 
นิยามศัพท์ 

ดนตรีพื้นบ้านไทย หมายถึง ดนตรีและบทเพลงที่ชาวบ้านร้องและเล่นกันของชุมชนใน
ภูมิภาคต่าง ๆ ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ของประเทศไทยและ
เป็นบทเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของชาวบ้านในชุมชน สังคมและวัฒนธรรมของ
ชาวบ้าน 

สาระการเรียนรู้การบรรเลงเปียโนระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง หมายถึง องค์ความรู้และ
การปฏิบัติทักษะเปียโนส าหรับผู้เรียนระดับพ้ืนฐานจนถึงระดับกลางเทียบเท่ามาตรฐานการสอบ
ทักษะเปียโนของสถาบันการสอบเปียโนดังนี้ สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม (Associate Board of 
Royal Schools of Music [ABRSM]) สถาบันดนตรีทรีนิตี้ (Trinity College London) และ 
สถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha Music Foundation) 

แนวทางการคัดเลือกเพลง หมายถึง วิธีการคัดเลือกดนตรีพ้ืนบ้านที่มีเกณฑ์การคัดเลือกบท
เพลงเป็นตัวแทนของดนตรีพ้ืนบ้านในภูมิภาคนั้นได้อย่างเหมาะสมและมีคุณสมบัติในการน ามาใช้ ใน
บทเรียนวิชาทักษะเปียโนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง  

แนวทางการเรียบเรียง หมายถึง วิธีการเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านให้สอดคล้องกับสาระทักษะ
การบรรเลงเปียโนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง พร้อมทั้งตัวอย่างการเรียบเรียงบทเพลงจากแนวทาง
เรียบเรียงที่ได้ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแนวทางในการเลือกและการเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านไทยส าหรับเปียโนเพ่ือน าไปใช้ใน 
การเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านในการเรียนการสอนวิชาทักษะเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง 

2. เป็นการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้านไทยและส่งเสริมการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่เหมาะสมกับ 
สังคมประเทศไทยในปัจจุบัน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้าน
ส าหรับการบรรเลงเปียโน ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยโดยสามารถแบ่งตามหลักการและ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องออกเป็น 4 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ดนตรีพ้ืนบ้าน 
1.1 ความหมายและลักษณะทั่วไปของดนตรีพ้ืนบ้าน 

  1.2 การอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้าน 
  1.3 การน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้ในการเรียนการสอนดนตรี 

ตอนที่ 2 สาระทักษะการบรรเลงเปียโน 
  2.1 การก าหนดสาระสาระทักษะการบรรเลงเปียโน 
  2.2 สาระทักษะการบรรเลงเปียโนของสถาบันสอบดนตรี 

ตอนที่ 3 การเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 
 3.1 ไมโครคอสมอส (Mikrokosmos) 

3.2 การบันทึกโน้ตเพลงไทยส าหรับเดี่ยวเปียโนของศิลปินและนักวิชาการใน
ประเทศไทย 

 ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย  
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ตอนที่ 1 ดนตรีพื้นบ้าน 

1.1 ความหมายและลักษณะทั่วไปของดนตรีพื้นบ้าน 

ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายและลักษณะทั่วไปของดนตรีพ้ืนบ้านโดยศึกษาจากการให้
ความหมายหรือค านิยามท่ีนักวิชาการท้ังไทยและต่างประเทศได้อธิบายไว้ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

แคโรล เป็กก์ (Carole Pegg) ได้ให้ความหมายของดนตรีพ้ืนบ้านใน The New Grove 
Dictionary of Music and Musician ว่าดนตรีพ้ืนบ้านเป็นดนตรีที่มีแหล่งก าเนิดจากการร้องเล่น
ของชาวบ้านในชุมชนท้องถิ่นในแต่ละประเทศ ซึ่งอาจจะสามารถระบุถึงผู้ประพันธ์ได้หรือไม่ก็ได้ มี
การถ่ายทอดดนตรีด้วยวิธีการบอกเล่าแบบปากต่อปากมิใช่จดบันทึก มีความนิยมร้องเล่นกันในกลุ่ม
ชุมชนหรือท้องถิ่น แต่ไม่ใช่เพลงสมัยนิยมแต่อย่างใด (Pegg, 2001) สอดคล้องกับความหมายที่ 
โรนัลด์ ดี. โคเฮน (Ronald D. Cohen) ได้อธิบายเกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านว่า เป็นดนตรีที่มีต้นก าเนิดมา
จากชุมชนที่มีวัฒนธรรมและศาสนา แสดงโดยนักดนตรีมือสมัครเล่นและบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีที่ไม่
ใช้ไฟฟ้า (Acoustic Instruments) ส่วนเนื้อหาของบทเพลงของดนตรีพ้ืนบ้านมักจะเกี่ยวกับต านาน
เหนือธรรมชาติที่เป็นที่รู้จักในท้องถิ่น (Cohen, 2006)  

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ ได้ให้ค าจ ากัดความของดนตรีพ้ืนบ้านไว้ว่า “ดนตรีพ้ืนบ้านเป็นขนบของ 
มนุษย์ซึ่งช่วยเชื่อมต่อ อดีตกับปัจจุบัน ดนตรีพ้ืนบ้านสามารถหมายความถึงทั้งเพลงร้องและเพลง
บรรเลง” (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541)  

ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ ได้ให้ความหมายในด้านลักษณะการแสดงของดนตรีพ้ืนบ้านว่า ดนตรี
พ้ืนบ้าน คือ การร้องเล่นดนตรีเพ่ือสร้างความบันเทิง สนุกสนานในชีวิตประจ าวันของชาวบ้านใน
ชุมชนท้องถิ่นและเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนนั้น ๆ  ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดนตรี
พ้ืนบ้านจึงเป็นส่วนหนึ่งในการประกอบอาชีพและเวลาพักจากการท างาน (ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, 
2552)  

อัมพิกา แสงปิ่น ได้ให้ค าอธิบายของการแสดงดนตรีพ้ืนบ้านที่สอดคล้องกันในว่าดนตรี
พ้ืนบ้านมักจะใช้ในการประกอบอาชีพ ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประกอบการละเล่นของเด็ก 
และได้อธิบายเพ่ิมเติมในด้านลักษณะการร้องเล่นของดนตรีพ้ืนบ้านว่าเป็นการแสดงดนตรีของ
ชาวบ้านในชุมชนที่มีท านองและถ้อยค าที่เรียบง่าย การแสดงดนตรีพ้ืนบ้านจะเป็นการขับร้องเป็น
ส่วนมากแต่ก็มีการใช้เครื่องดนตรีในการเล่นประกอบซึ่งเครื่องดนตรีที่ใช้ก็จะแตกต่างจากเครื่องดนตรี
ที่พบเห็นทั่วไป จะเป็นเครื่องดนตรีที่เป็นภูมิปัญญาของชาวบ้านจากการน าสิ่งของ หรือวัสดุจาก
ธรรมชาติมาประดิษฐ์ใช้ในการสร้างเครื่องดนตรี และเนื้อหาของบทเพลงจะสื่อถึงการด าเนินวิถีชีวิต
ของคนในกลุ่มที่อาศัยอยู่ร่วมกันหรือบริเวณใกล้เคียงในท้องถิ่นต่าง ๆ  ดนตรีพ้ืนบ้านจึงเป็นสิ่งที่



 

 

7 

สะท้อนถึงสภาพสังคม ความเป็นอยู่ การด าเนินชีวิต ค่านิยมและทัศนคติของคนในชุมชน (อัมพิกา 
แสงปิ่น, 2554)  

ในด้านการสืบทอดของดนตรีพ้ืนบ้าน สุกัญญา สุจฉายา ให้นิยามของดนตรีพ้ืนบ้านใน
ลักษณะที่คล้ายคลึงกันว่า ดนตรีพ้ืนบ้านเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ (Oral Literature) ดนตรีพ้ืนบ้าน
เป็นดนตรีที่มีถ่ายทอดจากการเรียนรู้ด้วยการฟังมากกว่าการมองหรืออ่าน (สกัญญา สุจฉายา, 2543)  

เช่นเดียวกับค าอธิบายการสืบทอดของดนตรีพ้ืนบ้านของ อมรา กล่ าเจริญ ได้ให้ความหมาย
ของดนตรีพื้นบ้านเป็นเพลงวรรณกรรมของชาวบ้านที่ได้คิดรูปแบบการร้องและการเล่นขึ้นที่มีการสืบ
ทอดกันมาในแบบมุขปาฐะ คือ สืบทอดโดยการจดจ าไม่บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร และได้เสริมเรื่อง
รูปแบบของระเบียบวิธีการร้องเล่นดนตรีพื้นบ้านเพ่ิมเติมไว้ว่า ดนตรีพื้นบ้านมีรูปแบบฉันทลักษณ์ที่ไม่
แน่นอน คือ ไม่ได้มีรูปแบบตามฉันทลักษณ์ของกลอนชนิดใดชนิดหนึ่งเป็นหลัก สามารถการตัดเติม
ถ้อยค าในบทเพลงได้เองโดยเฉพาะในเพลงปฏิพากย์ ที่ต้องมีการโต้ตอบกัน ส านวนภาษาที่เกิดจาก
ไหวพริบปฏิภาณของผู้เล่นหรือร้องเพลงพ้ืนบ้านจะถูกถ่ายทอดโดยพ่อเพลง แม่เพลง ทักษะที่ส าคัญ
ของการร้องเล่นดนตรีพ้ืนบ้านประการหนึ่งคือ การด้นสด ( improvisation) เป็นการเพ่ิมความ
สละสลวยให้กับบทเพลงและเพ่ิมความสนุกสนานหรืออารมณ์ของบทเพลงให้เพ่ิมมากขึ้นในดนตรี 
ดนตรีพืน้บ้านทั่วไปไม่ปรากฏชื่อผู้แต่งที่แน่นอน (อรมา กล่ าเจริญ, 2553)  

เอนก นาวิกมูล ให้ข้อมูลของความหมายและลักษณะดนตรีพ้ืนบ้านในลักษณะเดียวกันว่า
ดนตรีพ้ืนบ้านเป็นดนตรีที่ชาวบ้านร้องเล่นกันมาตั้งแต่ในอดีตโดยเฉพาะยุคสังคมแบบเกษตรกรรม มี
การถ่ายทอดกันด้วยปากหรือการสังเกตและจดจ าเอาเอง การร้องเล่นมีทั้งแบบร้องเดี่ยวและร้องเป็น
กลุม่ มักใช้เครื่องประกอบจังหวะน้อยชิ้นส่วนใหญ่ใช้การปรบมือเป็นหลัก (เอนก นาวิกมูล, 2550)  

จากการศึกษาความหมายของดนตรีพ้ืนบ้าน ผู้วิจัยสามารถสรุปและแบ่งประเด็นของ
ความหมายตามลักษณะของดนตรีพื้นบ้านได้ 4 ประเด็น ดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 ลักษณะของการร้องเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน 

ดนตรีพ้ืนบ้านไม่มีรูปแบบการร้องเล่นที่แน่ชัด ส่วนใหญ่เป็นบทเพลงขับร้องทั้งการขับร้อง
เดี่ยวหรือเป็นกลุ่ม และมีการขับร้องแบบโต้ตอบระหว่างกัน เรียกว่า เพลงปฏิพากย์ มีการปรบมือ
ประกอบจังหวะหรือใช้เครื่องดนตรีท้องถิ่นจากภูมิปัญญาของชาวบ้านเล่นประกอบการขับร้องบท
เพลงด้วย 
ประเด็นที่ 2 ลักษณะเนื้อหาของเพลงพื้นบ้าน 

ดนตรีพ้ืนบ้านที่เป็นเพลงขับร้องจะมีรูปแบบของการร้องที่เรียบง่าย และมีการใช้ถ้อยค าใน
การร้องที่เรียบง่ายเช่นกัน มีเนื้อหาที่เก่ียวกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวันของชาวบ้านหรือ ต านาน เรื่อง
เหนือธรรมชาติในเล่าสืบกันมาในชุมชน เนื้อร้องของบทเพลงสามารถปรับเปลี่ยนค าได้ตามความ
เหมาะสมโดยสามารถด้นสดเนื้อเพลงได้ในขณะการร้องเล่นตามความคิดและปฏิภาณของผู้ร้องเล่น 
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ประเด็นที่ 3 โอกาสในการใช้งานดนตรีพื้นบ้าน 
ดนตรีพ้ืนบ้านจะเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม จัดแสดงหรือร้องเล่นกันเพ่ือสร้าง

ความบันเทิง ความสนุกสนานในกิจกรรมของชีวิตประจ าของชาวบ้านในชุมชน ใช้ส าหรับพักผ่อน
หย่อนใจหลังจากการท างาน ใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชาวบ้าน และใช้ในการเล่า
เรื่องราวหรือระบายความรู้สึกของชาวบ้าน และยังเป็นการให้คนในชุมชนมีความร่วมมือสามัคคี
ร่วมกันในการด ารงชีวิตด้วย 
ประเด็นที่ 4 การสืบทอดดนตรีพื้นบ้าน 

การสืบทอดดนตรีพื้นบ้านจะเป็นการสืบทอดแบบปากต่อปาก คือ ผู้แสดงต้องเรียนรู้บทเพลง
จากการฟังจากต้นฉบับและจดจ าบทเพลงนั้น ๆ ด้วยตนเอง เรียกว่า มุขปาฐะ ไม่มีการบันทึกบทเพลง
เป็นลายลักษณ์อักษร จึงท าให้ไม่ทราบถึงที่มาและผู้ประพันธ์บทเพลงพ้ืนบ้านบางเพลงอย่างแน่ชัด  
1.2 การอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้าน 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายค าว่าอนุรักษ์ไว้ดังนี้ อนุรักษ์ 
หมายถึง การรักษาให้คงเดิม ในเชิงธรรมชาติ หมายถึง การรู้จักใช้อย่างประสิทธิภาพใช้ได้นานที่สุด 
เกิดประโยชน์และสูญเสียน้อยที่สุด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556)  

สอดคล้องกับความหมายของ กรมศิลปากร  ได้ให้ความหมายของค าว่าอนุรักษ์ หมายถึง 
การดูแลรักษาเพ่ือให้คงคุณค่าไว้ การป้องกัน การรักษา การสงวน การปฏิสังขรณ์และการบูรณะด้วย 
(กรมศิลปากร, 2531)  

อัมพิกา แสงปิ่น ได้อธิบายความหมายของการอนุรักษ์ไว้ว่า อนุรักษ์ คือ การรักษาคงสภาพ 
รักษาสิ่งนั้นให้คงอยู่ เช่นกันแต่เสริมลักษณะของการอนุรักษ์เพ่ิมว่า จะต้องมีการดูแล การป้องกันสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง โดยรักษาให้อยู่ในลักษณะคงเดิมมากที่สุด และควรมีการท านุบ ารุง ดูแลอย่างสม่ าเสมอ
และต่อเนื่อง (อัมพิกา แสงปิ่น, 2554)  
 ผู้วิจัยจึงสรุปความหมายของค าว่าอนุรักษ์ได้ว่า การอนุรักษ์เป็นการรักษาและดูแลไว้ของสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งให้คงอยู่ไว้ไม่สูญหายไป และมีการท านุงบ ารุงไว้ไม่ให้เสื่อมสภาพไป 

รูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมที่สามารถด าเนินงานได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่

กับวัตถุประสงค์ของศาสตร์หรือสาขาวิชาที่ศึกษาต้องการจะด าเนินงานหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบต่อ
การอนุรักษ์วัฒนธรรมนั้น ๆ  
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เอนก นาวิกมูล ได้อธิบายรูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมที่พึงกระท าสามารถแบ่งได้ 3 
ประเภท ดังนี้ (เอนก นาวิกมูล, 2555)  

1) จรรโลง หมายถึง การท านุบ ารุง ประคับประคองให้ประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมให้คง
อยู่ไม่เสื่อมสภาพหรือสูญหายไป 

2) ส่งเสริมและเผยแพร่ หมายถึง การเผยแพร่และการปลูกฝังให้คนภายนอกชุมชนได้รับรู้
และเข้าถึงวัฒนธรรมที่ควรค่าแก่การรักษา 

3) บันทึกและศึกษา หมายถึง การรวบรวมเก็บข้อมูลบันทึกข้อมูลสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก าลังจะสูญ
หายหรือไม่มีแล้วให้เป็นแหล่งข้อมูลเพื่อสามารถน าไปศึกษาและวิเคราะห์ต่อเพ่ือน าไปปรับใช้และเกิด
ประโยชน์ต่อคนในสังคมปัจจุบันได้ 

สุกัญญา ภัทราชัย ได้ก าหนดความหมายและรูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมส าหรับการ
อนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้านไว้ 2 ลักษณะ คือ (สุกัญญา ภัทราชัย และคณะ, 2528)  

1) การอนุรักษ์ตามสภาพเดิมที่เคยปรากฏ หมายถึง การศึกษาและการคงสภาพเดิมของการ
สืบทอดที่คงรูปแบบของเนื้อหา วิธีการร้องเล่นเพื่อการศึกษาในแบบฉบับเดิม  

2) การอนุรักษ์โดยการประยุกต์ หมายถึง การสืบทอดที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและเนื้อหา
ให้เข้ากับสังคมปัจจุบันเพื่อความคงอยู่และเป็นประโยชน์ในสังคมปัจจุบัน  

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการเก็บข้อมูลและศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือการอนุรักษ์และเผยแพร่ดนตรี
พ้ืนบ้านเพิ่มเติมตามรูปแบบการอนุรักษ์วัฒนธรรมทั้ง 2 ลักษณะ ดังนี้  

1) การอนุรักษ์ตามสภาพเดิมที่เคยปรากฏ 
ในระดับนานาชาติมีการให้ความส าคัญของการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านมาตั้งแต่สมัยอดีตองค์การ

การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) ให้ความส าคัญของการ
สนับสนุนและการศึกษาดนตรีพื้นบ้านตั้งแต่ช่วงปีพุทธศักราช 2492 โดยเร่งให้ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมท้องถิ่น
ของประเทศหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 จึงมีการศึกษาและเก็บข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องไม่ให้สูญหายไปเพิ่มมากขึ้น (ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, 2552)   

ในประเทศไทยได้มีการเก็บข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านโดยศึกษาถึงการบันทึกเสียงและการตีพิมพ์
เนื้อร้องของเพลงพ้ืนบ้านต่าง ๆ มีมาตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2470 ช่วงที่เริ่มมีเทคโนโลยีการตีพิมพ์
เอกสารและการบันทึกเสียงอย่างแพร่หลายในประเทศไทย หน่วยงานที่รับผิดชอบในการอนุรักษ์
วัฒนธรรม เช่น กรมศิลปกร กรมประชาสัมพันธ์ หอสมุดแห่งชาติ หรือหน่วยงานเอกชน เป็นต้น ได้
ด าเนินการจัดเก็บข้อมูล ตีพิมพ์และเผยแพร่ดนตรีพ้ืนบ้านออกสู่สาธารณะ (เอนก นาวิกมูล, 2550) 
และในช่วงปีพุทธศักราช 2520 มีการศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ิมมากขึ้นหลักจากการเปลี่ยนแปลง
ทางการเมืองการปกครอง จึงมีนักวิชาการและผู้ที่ศึกษาทางด้านดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ิมมากขึ้น (ภัทรวดี  
ภูชฎาภิรมย์, 2552)  
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 จากการศึกษาผลงานและหนังสือของ เอนก นาวิกมูล นักวิชาการ นักเขียนสารคดี นักสะสม
ของเก่าอิสระที่ได้เก็บข้อมูลและศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลางของประเทศไทยไว้เป็นจ านวนมาก ทั้ง
ประวัติของศิลปินดนตรีพ้ืนบ้าน ลักษณะของดนตรีพ้ืนบ้านและวิวัฒนาการของดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น 
หนังสือ เพลงนอกศตวรรษ (2527 - 2550) เป็นหนังสือที่รวบรวมการศึกษาเอกสาร บทสัมภาษณ์
ศิลปินดนตรีพ้ืนบ้าน ประวัติของศิลปิน วิวัฒนาการของดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง และข้อมูลของเพลง
พ้ืนบ้านจ านวน 44 เพลง (เอนก นาวิกมูล, 2550) หนังสือ เกร็ดจากวงเพลง (2555) เป็นหนังสือสาร
คดีที่รวบรวมวิธีการข้อมูล ข้อมูลที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้านภาคกลางโดยภาพรวม รวมถึงวิวัฒนาการ
และสภาพของการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านในปัจจุบันด้วย (เอนก นาวิกมูล, 2555) เป็นต้น ทั้งนี้ยังมี
การศึกษาในเชิงลึกของศิลปินดนตรีพ้ืนบ้านที่ส าคัญของภาคกลาง ได้แก่ เพลงพ้ืนบ้านภาคกลางจาก
แม่บัวผัน จันทร์ศรี ศิลปินแห่งชาติชาติ (2549) จัดท าขึ้นและเผยแพร่าในงานพระราชทาเพลิงศพของ
นางบัวผัน จันทร์ศรี หนังสือประกอบด้วยชีวประวัติของนางบัวผัน จันทร์ศรี รูปแบบการร้องเล่นและ
เนื้อร้องของเพลงพ้ืนบ้านสุพรรณบุรี – อ่างทอง และคณะดนตรีพ้ืนบ้านของนางบัวผัน จันทร์ศรี 
(เอนก นาวิกมูล, 2548)  

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ได้รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ดนตรีพ้ืนบ้านเช่นกันจัดท าเป็น สารานุกรมดนตรีพ้ืนบ้านและศิลปการแสดงของไทย ประกอบด้วย
ค าอธิบายเกี่ยวกับเครื่องดนตรี ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านและท านองเพลงพ้ืนบ้านที่เรียบเรียงเป็นโน้ต
ตะวันตกของทั้ง 4 ภูมิภาคประเทศไทย เพ่ือจัดท าแหล่งข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านและศิลปะการแสดงของ
ประเทศไทยเพ่ือน าไปศึกษาต่อ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2528)  

จากการศึกษางานวิจัยและการรวบรวมข้อมูลที่ศึกษาจะเป็นในลักษณะของการเก็บข้อมูล
ภาคสนามในพ้ืนที่ชุมชนท้องถิ่นของดนตรีพ้ืนบ้านนั้น ๆ และเก็บบันทึกบทเพลงและเนื้อร้องของบท
เพลงพ้ืนบ้านเพ่ือน ามาวิเคราะห์เชิงวรรณกรรม วัฒนธรรมและสภาพสังคม แต่ไม่ได้มุ่งเน้นวิเคราะห์
ในด้านขององค์ประกอบทางดนตรี ผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยและผลงานที่รวบรวมดนตรีพ้ืนบ้านและ
วิเคราะห์เชิงดนตรีเพิ่มเติม ดังนี้  

งานวิจัยของ สุกัญญา ภัทราชัย และคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีภาคสนามที่หมู่บ้านเป็ด ต าบลบ้าน
เป็ด จังหวัดข่อนแก่น เพ่ือศึกษาวิจัยลักษณะการด าเนินชีวิตของชาวบ้านในหมู่บ้าน รูปแบบของ
วัฒนธรรมของชาวบ้าน การละเล่นและดนตรีพ้ืนบ้านเป็นส่วนหนึ่งในการศึกษาของงานวิจัยนี้เพ่ือใช้
ในวิเคราะห์ลักษณะการด าเนินชีวิตของชาวบ้าในหมู่บ้านเป็ดจากเนื้อหาในบทร้องจากบทเพลงต่าง ๆ 
(สุกัญญา ภัทราชัย และคณะ, 2528) ณรุทธ์ สุทธจิตต์ ได้ศึกษาเพลงพื้นบ้านท่าโพ จังหวัดอุทัยธานี มี
การเก็บข้อมูลในภาคสนามโดยการการบันทึกเสียงเพลงจากศิลปินดนตรีพ้ืนบ้าน และน าข้อมูลจาก
การบันทึกเสียงมาถอดเสียง 
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ท านองของบทเพลงเรียบเรียงเป็นโน้ตดนตรีตะวันตกและน ามาวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ
ทางดนตร ีดังนี้ 

1) การจัดเรียงของเสียง 
2) อัตราจังหวะ 
3) บันไดเสียง 
4) ช่วงกว้างหรือเคเดนซ์ 
5) ช่วงกลุ่มตัวโน้ต 
6) ลักษณะท านอง 
7) รูปแบบท านองหรือสังคีตลักษณ์ 
8) รูปแบบจังหวะ 
 และเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านเป็นชุดท านองเพลงพ้ืนบ้านท่าโพ รวมถึงมีการศึกษาลักษณะ

ทางวัฒนธรรมของบทเพลง บทบาทและหน้าที่ของเพลง และกระบวนการถ่ายทอดบทเพลงของท่าโพ
จาการสัมภาษณ์ศิลปินดนตรีพ้ืนบ้านและผู้เกี่ยวข้องในชุมชนเพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดบท
ดนตรีพื้นบ้านในชุมชนและการอนุรักษ์รักษาดนตรีพื้นบ้านไว้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541)  

เห็นได้ว่าการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านโดยกระบวนการอนุรักษ์วัฒนธรรมแบบการอนุรักษ์ตาม
สภาพเดิมที่เคยปรากฏได้ว่า เป็นการเก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เป็นปฐมภูมิหรือใกล้เคียงจากการลง
ภาคสนามในพ้ืนที่ชุมชนที่ต้องการเก็บข้อมูลทางดนตรีพ้ืนบ้านนั้น ๆ โดยการบันทึกเสียง และการ
สัมภาษณ์จากศิลปินดนตรีพ้ืนบ้านและผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาถอดเสียงเป็นโน้ตท านองเพลงและเนื้อ
ร้องของบทเพลงพ้ืนบ้าน แล้วจึงน าไปวิเคราะห์ในด้านการใช้ภาษาหรือวรรณกรรม ด้านสังคมและ
วัฒนธรรม และด้านองค์ประกอบดนตรี เพ่ือจัดท าเป็นหนังสือ ชุดเพลงหรือสารานุกรม แต่ไม่ได้น าไป
พัฒนาต่อเพ่ือประโยชน์ในศาสตร์และวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป เป็นเพียงแหล่งข้อมูลเท่านั้น  

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาผลงานวิจัยและการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านในลักษณะการอนุรักษ์โดยการ
ประยุกต์ใช้ข้อมูลเพื่อประโยชน์ในศาสตร์และวิชาอ่ืน ๆ ดังต่อไปนี้ 
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2) การอนุรักษ์โดยการประยุกต์ 
เนื่องจากสภาพสังคมและเทคโนโลยีที่มีการพัฒนาให้เกิดความทันสมัยอย่างรวดเร็ว 

กระบวนการสืบทอดและการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านเชิงอนุรักษ์แบบคงสภาพเดิมไว้อาจจะไม่สามารถ
เข้าถึงประชาชนในสังคมเมืองได้ ต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและเนื้อหาให้เข้ากับสังคมปัจจุบันเพ่ือ
ความคงอยู่และเป็นประโยชน์ในสังคมปัจจุบัน  

การศึกษาวิวัฒนาการของดนตรีพื้นบ้านในประเทศไทยจากเดิมการร้องเล่นดนตรีพ้ืนบ้านของ
ชาวบ้านในชุมชนที่มีเฉพาะในชุมชน ได้มีการน าศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านมาเป็นความบันเทิงแบบมือ
อาชีพในสังคมเมือง มีการพัฒนาวงดนตรีและรูปแบบการแสดงให้เข้ากับความสนใจของคนในกลุ่ม
กว้างมากขึ้นไม่จ ากัดเฉพาะชาวบ้านในชุมชน เช่น การปรับเปลี่ยนจากเพลงพ้ืนบ้านเป็นเพลงลูกทุ่ง 
คือ การที่ศิลปินนักร้องและนักดนตรีน าดนตรีพ้ืนบ้านไปปรับเปลี่ยนค าร้องและการเพ่ิมสีสันของ
เครื่องดนตรีให้มีความเป็นดนตรีร่วมสมัยมากขึ้น อันเนื่องมาจากอิทธิพลจากการเข้ามาของดนตรี
ตะวันตกในประเทศไทย (เอนก นาวิกมูล, 2550; ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, 2552) เป็นต้น 

นักวิชาการและนักดนตรีศึกษาได้น าดนตรีพ้ืนบ้านไปปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการประพันธ์
ดนตรี คือ มีการน าท านองเพลงพ้ืนบ้านหรือองค์ประกอบจากส่วนต่าง ๆ ของเพลงพ้ืนบ้านไปปรับใช้
ในการเรียบเรียงหรือประพันธ์เพลง ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการท างานทั้งการศึกษาและประพันธ์
บทเพลงของนักประพันธ์ที่ส าคัญ ดังนี้ 

โซตาน โคดาย (Zoltán Kodály, 1882 – 1967)  
โซตาน โคดาย อาจารย์สอนดนตรี นักดนตรีศึกษา นักมานุษยวิทยาดนตรีและศิลปินที่

ประพันธ์เพลงในแนวดนตรีศตวรรษที่ 20 ชาวฮังการี ให้ความส าคัญและเห็นถึงคุณค่าของดนตรี
พ้ืนบ้าน จัดเก็บและรวบรวมดนตรีพื้นบ้านและชุดเพลงพ้ืนบ้าน (Collection) ไว้จ านวนมาก (Paksa, 
2000) มีการศึกษาวิเคราะห์ทางดนตรีโดยใช้ทฤษฎีดนตรีตะวันตกเป็นหลักในการวิเคราะห์เพ่ือให้ได้
ข้อมูลทางด้านสาระดนตรีจากบทเพลงพ้ืนบ้านต่าง ๆ และน าไปใช้ต่อทางด้านการศึกษาดนตรี อีกทั้ง
ยังน าส่วนประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านไปเรียบเรียงหรือประพันธ์ต่อเพ่ือเป็นบทเพลงที่มีลักษณะ
พ้ืนฐานมาจากดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือให้ดนตรีพ้ืนบ้านเป็นที่รู้จักในสังคมอย่างแพร่หลาย เช่น ชุดเพลง 
Magyar népzene (Hungarian folk music) เป็นผลงานการเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านที่ส าคัญของโซ
ตาน โคดาย ในช่วงปีค.ศ. 1924 ถึง 1932 เป็นชุดเพลงที่เรียบเรียงเพลงพ้ืนบ้านส าหรับขับร้องและ
แนวเปียโนบรรเลงประกอบ จากบทเพลงพ้ืนบ้านฮังการีจ านวน 57 เพลง และบทเพลงเต้นร า 
(Ballads) จ านวน 11 เพลง Felszállott a páva (The Peacock) เป็นบทเพลงที่ประพันธ์โดยโซ
ตาน โคดายอีกบทเพลงที่ได้รับการยกย่องให้เป็นบทเพลงแสดงถึงลักษณะดนตรีพ้ืนบ้านฮังการเรียน
แบบเก่าแก่และดั้งเดิมมากที่สุด (Eösze, 2001) ซึ่งโซตาน โคดายได้อธิบายถึงผลงานชิ้นนี้ว่ามีการ
แปลงทางท านอง (Variation) ของดนตรีพ้ืนบ้านด้วยลักษณะทางดนตรีพ้ืนบ้านเองอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 



 

 

13 

สามารถพัฒนารูปแบบได้อยากหลากหลายและแปลงท านองเพลงได้อย่างราบรื่น โดยที่ผู้ประพันธ์ควร
จะเข้าใจถึงแก่นแท้ของดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือน ามาปรับใช้ในผลงานการประพันธ์ได้ดี (Kodály, 1974) 
เป็นต้น 

เบลา บาร์ตอก (Béla Bartók, 1881 - 1945)  
เบลา บาร์ตอก นักประพันธ์เพลง อาจารย์สอนดนตรี และนักมานุษยวิทยาดนตรีชาวฮังการี 

มีความสนใจเช่นเดียวกับโคดายและท างานร่วมกับโคดายในการเก็บข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านในประเทศ
ฮังการี (Paksa, 2000) ได้น าท านองและองค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียบเรียงหรือ
ประพันธ์เพลงเพ่ือแสดงออกถึงลักษณะดนตรีพ้ืนบ้านในดนตรีตะวันตก  เช่น Rhapsody for Piano 
and Orchestra, Scherzo for Piano and Orchestra และ Suite No.1 for Orchestra ที่เป็น
ผลงานการประพันธ์เพลงที่บาร์ตอกได้น าดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีมาใช้ในการเรียบเรียงและมีชื่อเสียง 
ท านองเพลงพ้ืนบ้านที่น ามาใช้นั้นมักจะเป็นบทเพลงที่นิยมของชาวบ้านและเพลงเต้นร า (Suchoff, 
1981) ชุดเพลงเปียโนชื่อว่า Mikrokosmos ที่ประกอบด้วยบทเพลงส าหรับเปียโน 153 เพลง เรียง
จากระดับต้นจนถึงระดับสูงตามความยาก-ง่าย แบ่งเป็น 6 เล่ม บาร์ตอกจัดท าชุดเพลงนี้ขึ้นเพ่ือใช้ใน
การเรียนวิชาทักษะเปียโนของบาร์ตอก โดยน าท านองเพลงพ้ืนบ้านฮังเรียนและเพลงพ้ืนบ้านของ
ประเทศใกล้เคียงมาเรียบเรียงเสียงประสาน (Suchoff, 1961)  

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการ นักดนตรีศึกษาและศิลปินที่ศึกษาและเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านใน
ผลงานการประพันธ์แต่น าไปใช้ในการสอนทักษะดนตรี อาทิ คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff, 1895 – 1982) 
รูธ คราล์ฟอร์ด ซีกเกอร์ (Ruth Crawford Seeger) และชินนิจิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 1898 – 
1998) ซึ่งจะกล่าวถึงในภายหลังในส่วนของการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้ในการเรียนการสอนดนตรี 

จากการศึกษาสรุปได้ว่าการปรับประยุกต์ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านให้เข้ากับสังคมภายนอกชุมชนนั้น
อาจจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางดนตรีบางส่วนของดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือให้เข้าถึงคนในสังคม
ได้มากขึ้น อาทิ การเพ่ิมสีสันของเครื่องดนตรีที่ใช้ในการเล่นบทเพลงพ้ืนบ้าน การปรับเปลี่ยนเสียง
ประสานของเพลงพ้ืนบ้านให้มีความซับซ้อนและเข้ากับยุคสมัยมากขึ้นแต่ยังคงลักษณะดนตรีพ้ืนบ้าน
ในบทเพลงได้เพ่ือเป็นการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้านในสังคมทั่วไปในประเทศ 

ในงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีความสนใจในการใช้แนวคิดในการอนุรักษ์ในรูปแบบการ
ประยุกต์เพ่ือใช้ในขั้นตอนการวิจัย เนื่องจากมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัยที่มุ่งพัฒนาแนวทางการ
คัดเลือกเพลงและเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านส าหรับเป็นบทเรียนวิชาทักษะเปียโน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการ
น าดนตรีพ้ืนบ้านเข้ามาใช้ในการศึกษาดนตรีเพิ่มเติมด้วย 
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1.3 การน าดนตรีพื้นบ้านไปใช้ในการเรียนการสอนดนตรี 

ในการศึกษาดนตรีได้น าดนตรีพ้ืนบ้านของประเทศตนเองไปใช้ในการเรียนการสอนอย่าง
แพร่หลายทั้งเพ่ือการอนุรักษ์ทางวัฒนธรรมและศิลปะของประเทศหรือสร้างความชัดเจนของ
วัฒนธรรมของประเทศ (Bowman, 2008; Ramnarine, 1996) และการส่งเสริมพัฒนาทางด้าน
ทักษะดนตรีให้กับผู้เรียนดนตรีด้วย ผู้วิจัยได้ศึกษาการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้ในการเรียนการสอน
ดนตรีดังต่อไปนี้ 

1) การน าดนตรีพื้นบ้านมาใช้ในระบบการศึกษา 
ผู้วิจัยได้ศึกษาบางประเทศที่มีหน่วยงานของรัฐบาลหรือสถาบันทางดนตรีที่ได้มีการส่งเสริม

การบรรจุการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านของประเทศตนเองหลักสูตรดนตรีในสถานศึกษาทั้ง
การศึกษาระดับข้ันพื้นฐานและระดับอุดมศึกษาไว้ 

ในประเทศฮังการี มีการสนับสนุนให้มีการเรียนการสอนดนตรีอย่างครบถ้วนและเป็นระบบ
ระเบียบแบบแผนในระบบการศึกษาตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษาซึ่งในอดีตได้ใช้ระบบ
การสอนดนตรีของโคดายเป็นพ้ืนฐาน ทั้งบทเพลงหรือวรรณกรรมที่ใช้และแบบฝึกหัดต่าง ๆ ที่โคดาย
ได้จัดท าและเรียบเรียงเป็นหนังสือแบบเรียนเป็นชุดตามเนื้อหาสาระเรียงจากความง่ายไปหายาก โดย
ในระดับพ้ืนฐานได้น าท านองบทเพลง กลอนหรือส านวนเพลงของฮังการีมาใช้ในการเรียนการสอน
ดนตรีและโรงเรียนยังส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมในการให้โอกาสผู้เรียนได้มีประสบการณ์ทางดนตรี
ทั้งเข้าร่วมวงขับร้องประสานเสียง และแสดงดนตรีต่าง ๆ และประเทศฮังการียังมีสถาบันส่งเสริม
ทางด้านดนตรีที่มีคุณภาพและมีชื่อเสียงเปิดให้ผู้เรียนที่มีความสามารถทางดนตรีได้ต่อยอดและพัฒนา
ศักยภาพทางดนตรีได้ คือ สถาบันดนตรีลิสซ์ (Liszt Academy of Music) และสถาบันดนตรีของโค
ดาย (Kodály Institute) ที่ผู้เรียนจะได้เรียนตามความถนัดอีกด้วย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) 

คารินา ทีน่า เรมนารีน (Karina Tina Ramnarine) ได้ศึกษาการบรรจุดนตรีพ้ืนบ้านระบบ
การศึกษาดนตรีของประเทศอังกฤษในบทความ Folk Music Education: Initiatives in Finland. 
Folk Music Journal ได้เสนอลักษณะการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านของประเทศอังกฤษที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้าน
ในหลักสูตรดนตรีตั้งแต่ปี ค.ศ. 1905 ตามนโยบายของคณะกรรมการบริหารการศึกษาของรัฐบาล
ก าหนดให้มีการใช้บทเพลงประจ าชาติหรือดนตรีพ้ืนบ้านในการสอนขับร้องในโรงเรียนต่าง ๆ การ
จัดท าบทเพลงพ้ืนบ้านอังกฤษส าหรับโรงเรียน English Folk Songs for School ในปี ค.ศ. 1906 
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญหรือนักดนตรีวิทยาและนักดนตรีชาติพันธุ์ในการเก็บรวมรวบบทเพลงและจัดเก็บ
เป็นประเภทเพ่ือใช้ในการศึกษา ซึ่งความคาดหวังและเป้าหมายของการศึกษาในครั้งนี้นอกจากจะช่วย
ในการพัฒนาการเรียนรู้ดนตรีให้กับผู้เรียนในประเทศอังกฤษแล้วส่งเสริมความรักชาติและตระหนักรู้
ในวัฒนธรรมของชาติด้วย อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้านอังกฤษให้คงอยู่ไว้ไม่สูญหายไปด้วย 
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อีกท้ังพบถึงข้อดีของการเรียนที่สามารถช่วยพัฒนาทักษะการจ าพ้ืนฐานการด้นสด จากการฝึกการฟัง
ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียนและใช้ในการเชื่อมโยงในการสอนวิชาสาขาอ่ืน ๆ เช่น วิชาภาษาศาสตร์ 
วิชาประวัติศาสตร์ วิชาสังคม เป็นต้น (Ramnarine, 1996) 

บาบาร่า จี. โบวแมน (Babara G. Bowman) ได้อธิบายการใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในประเทศ
เกาหลีใต้ในบทความ Korean Folk Music in Curriculum ซึ่งสรุปได้ว่า เนื่องจากประเทศเกาหลี
เป็นอีกประเทศหนึ่งที่มีวัฒนธรรมที่มีผลจากอิทธิพลของวัฒนธรรมของประเทศจีนท าให้ดนตรีของ
ประเทศเกาหลีมีความคล้ายคลึงกับดนตรีจีนบางส่วน เพ่ือท าให้ลักษณะทางดนตรีเกาหลีมีความ
ชัดเจนและแตกต่างจากดนตรีจีน รัฐบาลเกาหลีจึงส่งเสริมด้านวัฒนธรรมในประเทศเกาหลีท าให้
ค่านิยมดนตรีประจ าชาติและดนตรีพ้ืนบ้านมีความนิยมและมีความแพร่หลายในประเทศโดยเฉพาะใน
การเก็บบันทึกและจัดท าชุดเพลงพ้ืนบ้านของเกาหลีจึงท าให้มีบทเพลงที่จะเป็นสื่อในการสอนมีเป็น
จ านวนมาก เช่น การศึกษาและจัดท าชุดเพลง Let’s Sing Korean Folk Songs Together  ของ
มหาวิทยาลัยแห่งกรุงโซล ที่มีการบันทึกเสียงทั้งเสียงร้องและเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านของเกาหลีแบบ
ดั้งเดิมไว้อย่างสมบูรณ์ และยังมีการศึกษาของนักวิชาการต่างประเทศได้เข้ามาเก็บรวบรวมบทเพลง
พ้ืนบ้านของเกาหลีไว้อีกมากและจัดท าเรียบเรียงเป็นโน้ตเพลงตะวันตกไว้ด้วย เพ่ือการศึกษาและ
ความเข้าใจในการร้องเล่นดนตรีได้ง่ายขึ้นด้วย พัฒนาการในการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านอย่างจริงจังใน
ประเทศเกาหลีท าให้ในชั้นเรียนมีการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้จนกลุ่มครูผู้สอนและผู้เรียนชาวเกาหลี
ส่วนใหญ่ที่เรียนดนตรีจะสามารถขับร้องบทเพลงพ้ืนบ้านเกาหลีได้อย่างคล่องแคล่วและไพเราะด้วย 
(Bowman, 2008)  

ในประเทศไทยได้มีการน าดนตรีพ้ืนบ้านไทยบรรจุเข้าอยู่ในระบบการศึกษาโดยรัฐบาลได้
ส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตั้งแต่หลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 2521 เป็นรานวิชาเลือก คือ ดนตรีพ้ืนเมือง และในระดับอุดมศึกษาได้มีการ
เปิดรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของประเทศไทยด้วยเช่นกัน เช่น วิชาดนตรีพ้ืนเมือง ใน
หลักสูตรของคณะศิลปกรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, 2552) ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในปัจจุบันคือ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 
2551 ได้ระบุถึงสาระการเรียนรู้ดนตรี ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะไว้ว่า 

“สาระที่ 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากข้อความในหลักสูตรแสดงให้เห็นถึงการส่งเสริมและให้ความส าคัญต่อการเรียนรู้ดนตรี
ท้องถิ่นในระบบการศึกษาซึ่งได้ระบุถึงเนื้อหาที่ผู้เรียนต้องได้เรียนรู้จากวิชาดนตรีเกี่ยวกับดนตรี
พ้ืนบ้าน คือ ประวัติศาสตร์ แหล่งที่มา ประเภทและรูปแบบของดนตรีพ้ืนบ้าน ความสัมพันธ์ของ
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วัฒนธรรม ประเพณีและดนตรีพ้ืนบ้านไทย ซึ่งผู้เรียนต้องสามารถอภิปรายถึงการสะท้อนสภาพสังคม
จากดนตรีพื้นบ้านและน าเสนอแนวคิดในการอนุรักษ์ได้  
 จากการศึกษาการน าดนตรี พ้ืนบ้านบรรจุในระบบการศึกษาจึงสามารถสรุปได้ตาม
วัตถุประสงค์ของการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้าน ดังนี้ 
 1) เพ่ือสร้างความชัดเจนของวัฒนธรรมทางดนตรีพ้ืนบ้านหรือท้องถิ่นของประเทศนั้น ๆ ให้
แตกต่างจากประเทศเพ่ือบ้านที่มีวัฒนธรรมใกล้เคียง 
 2) เพ่ือพัฒนาศักยภาพทางดนตรีโดยน าเพลงพ้ืนบ้านเป็นสื่อการสอน 
  3) เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมและดนตรีพ้ืนบ้านให้คงอยู่และเป็นการเผยแพร่
วัฒนธรรมสู่สังคมภายนอกชุมชน 

2) การน าดนตรีพื้นบ้านมาพัฒนาทักษะทางดนตรี 
จากการศึกษาพบว่ามีการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้พัฒนาศักยภาพและทักษะทางดนตรีของ

ผู้เรียนจากแนวคิดในการน าดนตรีพื้นบ้านมาใช้ในการสอนทักษะดนตรีของอาจารย์สอนดนตรีและนัก
ดนตรีศึกษา คือ การเรียนรู้สาระดนตรีจากดนตรีและภาษาของชาติตนเอง หรือ เรียกว่า ภาษาแม่ 
(Mother Tongue) จากลักษณะของดนตรีพื้นบ้านเป็นดนตรีที่เกิดจากคนในชุมชนในท้องถิ่นที่ใช้ร้อง
เล่นกันอย่างแพร่หลายในกลุ่มอาจเป็น มีรูปแบบที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน มีการขับร้องเนื้อหาของบท
เพลงด้วยภาษาท้องถิ่นหรือภาษาประจ าชาติ จึงสามารถเข้าใจความหมายของบทเพลงได้อย่างง่าย 
ท าให้ผู้คนสามารถจดจ าและร้องเล่นบทเพลงนั้นได้อย่างง่าย นักวิชาการการ นักดนตรีศึกษาและ
อาจารย์สอนดนตรีหลายท่านที่ได้น าประเด็นนี้ไปปรับใช้ในการสอนดนตรีของตนเอง (Carole, 1998; 
Kodály, 1974; Suchoff, 1961) 

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้ในการสอนทักษะดนตรีของนักวิชาการการ นัก
ดนตรีศึกษาและอาจารย์สอนดนตรีที่ส าคัญ โดยศึกษาถึงแนวคิดและกระบวนการการปฏิบัติงาน
ดังต่อไปนี้ 

การเรียนการสอนดนตรีแบบโคดาย (Kodaly Method) 
โซลตาน โคดาย ผู้คิดค้นกลวิธีการสอนดนตรีที่เรียกว่าแบบโคดาย หรือ Kodaly Method 

เป็นผู้ที่มีความสนใจและน าดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการสอนดนตรี โดยได้รับแรงบันดาลใจจากที่ได้
สังเกตการขับร้องบทเพลงพ้ืนบ้านของคนในชุมชนโดยเฉพาะเด็กที่การร้องเล่นบทเพลงพ้ืนบ้านใน
การละเล่นต่าง ๆ ในฮังการี ซึ่งขับร้องจากความจ าได้อย่างแม่นย าแต่ยังมีความผิดเพ้ียนของระดับ
เสียงของท านองอยู่ โคดายจึงน าศึกษาหาข้อมูลต่อของการลักษณะดนตรีพ้ืนบ้านฮังการเรียนและจาก
การเก็บข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านในภาคสนาม ได้พบท านองเพลงพื้นบ้านจ านวนมากที่เก็บรวบรวมเป็นชุด 
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เพลงเพ่ือน ามาใช้ศึกษาต่อ และได้วิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านในทางองค์ประกอบดนตรี ได้แก่  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541)  

1) วรรคตอนของเพลง (Phase) 
2) เคเดนซ์ของวรรค (Cadence) 
3) จ านวนค าในแต่ละวรรค 
4) สาระของท านองเพลง (Melodic Content) 
5) ช่วงกว้างของเสียง (Rang) 
6) บันไดเสียง (Tonality/Key) 
ในช่วงปี ค.ศ. 1925 โคดายจึงได้ศึกษาลักษณะที่ส าคัญของดนตรีที่เหมาะสมกับเด็กในวัยเริ่ม

เรียนดนตรี และได้น าดนตรีพ้ืนบ้านมาเรียบเรียงให้เหมาะสมซึ่งคุณสมบัติของดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีนั้น
มีช่วงเสียงที่ไม่กว้างมากและมีขั้นคู่เสียงที่เหมาะสมกับการเรียนดนตรีของเด็ก ได้มีการเรียบเรียงบท
เพลงจากดนตรีพ้ืนบ้านส าหรับการเรียนการสอน ทั้งบทเพลงขับร้องประสานเสียงเพ่ือใช้ในการสอน
ดนตรีส าหรับเด็กเพราะโคดายได้ให้ความส าคัญของการเริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ระดับอนุบาล และการ
ร้องเพลงจึงเป็นวิธีการสร้างเสียงดนตรีที่ง่ายและดีที่สุดในการเรียนรู้ดนตรี จึงได้จัดท าแบบฝึกหัดการ
ร้องเพลงที่ได้จากวิเคราะห์จากดนตรีพ้ืนบ้านด้วยจากองค์ประกอบดนตรีพ้ืนฐาน อาทิ ขั้นคู่ของ
ท่วงท านอง รูปแบบจังหวะ และอัตราส่วนของจังหวะ เช่น Bicinia Hungarica, i–iv, (1937–42) ชุด
เพลงขับร้องจ านวน 180 เพลง ที่เรียบเรียงบทเพลงขึ้นใหม่จากโดยใช้องค์ประกอบท านองเพลง
พ้ืนบ้านเพ่ือพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู้เรียน (Eösze, 2001) 333 Olvasógyakorlat (333 
Elementary Exercises in Sight-Singing,) เป็นแบบฝึกหัดการขับร้องโดยรวบรวมท านองเพลง
พ้ืนบ้านมาเรียบเรียงเพื่อใช้พัฒนาด้านการอ่านโน้ตและการขับร้องให้ถูกต้อง (Kodály, 1974)เป็นต้น 
 แนวคิดการเรียนดนตรีของโคดายจึงสนับสนุนให้ผู้เรียนดนตรีเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านของตนเอง
ก่อนที่จะประยุกต์องค์ความรู้ที่ได้ไปสู่การเรียนดนตรีต่างประเทศหรือดนตรีคลาสสิกของตะวันตก
แบบอ่ืน ๆ ต่อไป (Eösze, 2001; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2537) 

การเรียนการสอนดนตรีของเบลา บาร์ตอก 
เบลา บาร์ตอก ให้ความส าคัญในการน าท านองและองค์ประกอบดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการ

เรียบเรียงบทเพลงรวมถึงประพันธ์เพลงขึ้นใหม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าดนตรีพ้ืนบ้านมาเรียบเรียง
มาใช้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียนเปียโนของบาร์ตอกเอง โดยจัดเป็นชุดเพลงต่าง ๆ ที่ใช้ในการฝึก
ให้ผู้เรียนมีทักษะและกลวิธีการบรรเลงเปียโนได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งในปีค.ศ. 1908 บาร์ตอกได้จัดท าชุดเพลง
ส าหรับสอนเปียโนชุดแรก คือ The Ten Easy Pieces for Piano (1908) มีวัตถุประสงค์เพ่ือสอน
การบรรเลงบทเพลงร่วมสมัยผ่านบทเพลงที่เรียบง่าย ต่อมาในปี ค.ศ. 1909 บาร์ตอกได้น าชุดเพลง
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พ้ืนบ้านฮังการี และสโลวาเกีย 85 เพลง โดยจัดท าชุดเพลง ชื่อว่า For Children (1908 - 1909) 
เพ่ือให้ผู้เรียนที่เป็นเด็กรับรู้ถึงคุณค่าของดนตรีผ่านบทเพลงที่คุ้นเคยมากว่าบทเพลงคลาสสิกทั่วไป
ของคีตกวี อ่ืน ๆ (Suchoff, 2002) ผลงานที่โดดเด่นในด้านดนตรีศึกษา คือ ไมโครคอสมอส 
(Mikrokosmos) ชุดเพลงส าหรับเปียโนจ านวน 153 เพลง แบบเป็น 6 เล่ม 6 ระดับเรียงล าดับจาก
ง่ายไปสู่ระดับยากและซับซ้อนขึ้น ซึ่งวิธีการเรียบเรียงและประพันธ์เพลงชุดนี้สามารถแบ่งได้เป็น 3 
ลักษณะ ดังนี้ (Suchoff, 1961)  

1) การแกะหรือถอดเพลงจากต้นฉบับของเพลง คือ การเรียบเรียงท านองและเสียงประสาน
ให้คงแบบเดิมไว้มากที่สุด  

2) การเรียบเรียงหรือลอกเลียนแบบรูปแบบจังหวะและท านองของเพลงล้อท านองไปมา คือ 
การใช้ลักษณะทางองค์ประกอบดนตรีของท านองนั้น ๆ เรียบเรียงท านองล้อรับกับท านองเดิมในบท
เพลงเดียวกัน 

3) การประพันธ์เพลงขึ้นมาใหม่ที่ใช้ส าเนียงและสไตล์ของเพลงพ้ืนบ้านฮังการี คือ การน า
ลักษณะเฉพาะของบทเพลงพ้ืนบ้านนั้นมาประพันธ์ท านองและเสียงประสานใหม่ให้มีลักษณะ
คล้ายคลึงกับบทเพลงเดิม 

การเรียบเรียงและประพันธ์บทเพลงในไมโครคอสมอสนอกจากจะค านึงถึงท านองเพลง
พ้ืนบ้านแล้วบาร์ตอกยังได้บรรจุเนื้อหาทางด้านทักษะการบรรเลงเปียโนในแต่ละบทเพลงให้มีความ
แตกต่างกัน เช่น การบรรเลงจังหวะขัด (Syncopation) เรียบเรียงอยู่ในไมโครคอสมอส เล่มที่ 5 
หมายเลข 133 (Mikrokosmos V: 133) เป็นต้น ซึ่งกลวิธีการบรรเลงเหล่านี้เป็นกลวิธีส าคัญในการ
บรรเลงบทเพลงแนวศตวรรษท่ี 20 ด้วย (Suchoff, 1961) 

การเรียนการสอนดนตรีแบบออร์ฟ (Orff Schulwerk) 
คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff, 1895 – 1982) นักประพันธ์และนักดนตรีศึกษาชาวเยอรมัน ผู้

คิดค้นในการเรียนดนตรีแบบออร์ฟหรือท่ีเรียกว่า Orff Schulwerk ที่มุ่งเน้นวิธีการสอนดนตรีโดยการ
ปฏิบัติจริงของผู้เรียนเองที่มีต้นแบบทางดนตรีคือ ครูผู้สอน และให้ศึกษาดนตรีจากการฟังและการ
สังเกตรอบด้าน เน้นการศึกษาจากการเคลื่อนไหว การร้อง การเล่นและสร้างสรรค์ทางดนตรี หรือการ
จัดกิจกรรมทางดนตรีในลักษณะการละเล่นหรือเกมส์ดนตรี ที่โดดเด่นที่สุดของการเรียนดนตรีของ
ออร์ฟ คือ เครื่องดนตรีออร์ฟ ประกอบด้วยระนาดออร์ฟและเครื่องกระทบที่เหมาะกับผู้เรียนทุก
ระดับ การเรียบเรียงและประพันธ์บทเพลงส าหรับวงเครื่องมีการวิเคราะห์แบ่งองค์ประกอบต่าง ๆ 
ทางดนตรีที่เหมาะสม ออร์ฟยังมีความสนใจและให้ความส าคัญกับเพลงพ้ืนบ้านและภาษาของเนื้อร้อง
ที่ใช้ในการเรียนดนตรีด้วยเพราะออร์ฟได้น าเพลงพ้ืนบ้านที่มีความเรียบง่ายและมีรูปแบบชัดเจนมา
เรียบเรียงเป็นเพลงส าหรับการเรียนดนตรีและวงเครื่องออร์ฟด้วย โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการร้อง 
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เล่น หรือเต้นเพลงพื้นบ้านของตนเองและของชนชาติอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางดนตรีจากบท
เพลงนั้น ๆ อีกทั้งออร์ฟยังได้ให้ความส าคัญของการใช้ภาษาในเพลงพ้ืนบ้านในการเริ่มต้นเรียนดนตรี
ว่าควรจะให้ผู้เรียนได้เรียนดนตรีด้วยเพลงและภาษาของชนชาติตนเอง การน าแบบฝึกหัดหรือบท
เพลงมาใช้ในการเรียนการสอนจึงต้องมกีารปรับใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนด้วย (Frank, 1964; Gillies, 
2001) คาร์ล ออร์ฟ ได้พัฒนาแบบฝึกหัดจากการวิเคราะห์ลักษณะของดนตรีพ้ืนบ้านและร่วมกับ
นักวิชาการจัดท าเป็นชุดเพลงต่าง ๆ เช่น ชุดเพลงที่คาร์ล ออร์ฟ ได้ท างานร่วมกับ กุนนิล คีทแมน 
(Gunild Keetman, 1904 - 1990) ได้จัดท าขึ้น คือ Musik für Kinder (Music for Children, 
1950 - 54) ประกอบด้วยบทเพลง 5 ชุด เรียงจากชุดโน้ตบันไดเสียง 5 ตัว (Pentatonic Scale) และ
เพ่ิมจ านวนโน้ตกับรูปแบบบันไดเสียงในแบบเมเจอร์ (Major) และ ไมเนอร์ (Minor) แบบต่าง ๆ 
ตามล าดับซึ่งรูปแบบเหล่านี้ได้จากการวิเคราะห์ดนตรีประเภทต่าง ๆ รวมถึงดนตรีพ้ืนบ้านด้วย
(American Orff-Schulwerk Association, 2014; Comeau, 1998) 

การเรียนการสอนดนตรีของรูธ คารล์ฟอร์ด ซีกเกอร์ 
รูธ คารล์ฟอร์ด ซีกเกอร์ (Ruth Crawford Seeger 1901 – 1953) นักประพันธ์เพลงและ

อาจารย์สอนเปียโนชาวอเมริกันท่ีมีความสนใจในการน าดนตรีพ้ืนบ้านอเมริกันมาใช้ในการสอนเปียโน 
ซีกเกอร์ได้มีการศึกษาและรวบรวมดนตรี พ้ืนบ้านอเมริกันในชุดเพลงของโลแม็กซ์ ( Lomax 
Collection) และจัดเก็บรวบรวมดนตรีพ้ืนบ้านของหอสมุดรัฐสภาอเมริกัน (Library of Congress) 
เป็นที่เก็บรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านของอเมริกาซึ่งมี เนื่องจากอเมริกาเป็นประเทศที่มี
วัฒนธรรมทางดนตรีที่มีความหลากหลายสูงตามตามความหลากหลายของเชื้อชาติของประชาชนที่
อาศัยอยู่ในประเทศด้วย จึงท าให้ต้องมีการศึกษาดนตรีพื้นบ้านเพื่อวิเคราะห์ลักษณะทางดนตรีของแต่
ละเชื้อชาติให้ชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น ผลงานส าหรับเพลงพ้ืนบ้านส าหรับเปียโน Nineteen American 
Folk Tunes for Piano (1936 - 1938) (Watts, 2008) และยังมีผลงานรวบรวมบทโน้ตเพลง
พ้ืนบ้านอเมริกา Our Singing Country โดยมีแนวคิดของ รูธ คาร์ลฟอร์ด ซีกเกอร์ ว่าดนตรีพ้ืนบ้าน
คือดนตรีของทุกคน ทุกคนจึงควรได้รับรู้และสามารถร้องเล่นเพลงพ้ืนบ้านของประเทศตนเองได้อย่าง
อิสรเสรี (Allen, 2007; Tick, 1997) และมีการเรียนการสอนดนตรีด้วยดนตรีพ้ืนบ้านด้วย ซึ่ง รูธ 
คาร์ลฟอร์ด ซีกเกอร์ เป็นบุคคลในกลุ่มแรกที่ได้น าดนตรีพ้ืนบ้านและเรียบเรียงบทเพลงจากท านอง
ของดนตรีพ้ืนบ้านมาเรียบเรียงเป็นชุดเพลงส าหรับสอนดนตรีเด็กที่ส าคัญมีชื่อว่า American Folk 
Songs for Children ซึ่งได้น าไปใช้ในโรงเรียนประถมในประเทศอเมริกาเพ่ือเป็นการน าเสนอบท
เพลงที่เป็นดนตรีพ้ืนบ้านของอเมริกันที่มีความแตกต่างจากดนตรีพ้ืนบ้านยุโรป เพ่ือเป็นการเผยแพร่
ดนตรีพ้ืนบ้านโดยผ่านการแสดงดนตรีหรือการบันทึกเสียงเพ่ือเผยแพร่ออกสู่สาธารณะชนให้เป็นที่
รู้จักกันมากขึ้นในสังคมปัจจุบันด้วย (Allen, 2007) เป็นต้น รูธ คาร์ลฟอร์ด ซีกเกอร์ ได้ใช้ดนตรี
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พ้ืนบ้านในการสอนทักษะเปียโนด้วย โดยได้เริ่มใช้จากการสอนเปียโนให้ลูกสาวของตนเอง  โดยให้
เรียนรู้ทักษะและกลวิธีการบรรเลงเปียโนต่าง ๆ จากบทเพลงพ้ืนบ้านสั้น ๆ ในทุกบันไดเสียงก่อนการ
เรียนการบรรเลงบทเพลงขนาดใหญ่ของคีตกวีต่าง ๆ (Tick, 1997) 

การเรียนการสอนดนตรีแบบซูซูกิ (Suzuki Method) 
ชินนิจิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 1898 – 1998) อาจารย์สอนดนตรีผู้คิดค้นการสอนดนตรี

แบบซูซูกิ Suzuki Method มีแนวคิดในการเริ่มเรียนดนตรีจากภาษาแม่ (Mother tongue) แนวคิด
นี้ เกิดจากการสังเกตการออกเสียงของการพูดของเด็กที่ พูดภาษาประจ าชาติของตนได้อย่าง
คล่องแคล่วเพราะเด็กเกิดและอยู่ในสภาพแวดล้อมของเสียงในลักษณะเดียว คือ การพูดคุยสนทนาใน
ภาษานั้น ๆ ท าให้เด็กสามารถเลียนเสียงที่ได้ยิน ซูซูกิน าหลักการนี้มาใช้กับการเรียนดนตรีโดยเด็กจะ
สามารถเรียนรู้ดนตรีได้ดีหากได้ฟังหรือรับรู้เสียงดนตรีจากดนตรีที่ได้ยินเป็นประจ า ครูต้องจัด
บรรยากาศการเรียนให้ผู้เรียนด้วย (Carole, 1998) ซูซูกิได้น าบทเพลงพ้ืนบ้านที่เป็นที่นิยมและ
คุ้นเคยของเด็กมาเรียบเรียงในบทเรียนไวโอลินและเปียโนโดยผสมไปกับบทเพลงคลาสสิกทั่วไปใน
ระดับพ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงบทเพลงได้อย่างรวดเร็วและศึกษาสาระ
ดนตรีจากบทเพลงนั้น (Comeau, 1998)  

จากการศึกษาการน าดนตรีพ้ืนบ้านไปใช้ในการศึกษาดนตรีของนักวิชาการ นักดนตรีศึกษา  
นักประพันธ์ และอาจารย์สอนดนตรีนั้น สามารถสรุปกระบวนการและการด าเนินงานได้ดังนี้ 

 1) การเก็บรวบรวมดนตรีพื้นบ้านเป็นชุดเพลงเพื่อเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษา 
2) มีการวิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านตามองค์ประกอบดนตรีพื้นฐาน ได้แก่ 
 2.1) แนวท านองและข้ันคู่ 
 2.2) โหมดและบันไดเสียง 
 2.3) รูปแบบจังหวะ 
 2.2) อัตราจังหวะ 
3) การเรียบเรียงบทเพลงจากท านองดนตรีพื้นบ้าน โดยสามารถท าได้ 3 ลักษณะ ได้แก่ 

  3.1) การถอดจากบทเพลงต้นฉบับ 
  3.2) การเรียบเรียงแนวประกอบหรือแนวประสานเสียงให้ท านองเพลง 
  3.3) การน าองค์ประกอบของท านองดนตรีพื้นบ้านมาประพันธ์เพลงใหม่ 

4) สิ่งที่ต้องค านึงถึงในการน าไปใช้ในชั้นเรียน 
 4.1) ค านึงถึงระดับความยากของบทเพลงกับผู้เรียน 
 4.2) เรียงล าดับจากง่ายไปยากของบทเพลงที่เรียน 

4.3) การบรรจุสาระทางดนตรีและเทคนิคการบรรเลงที่ต้องการสอนในบทเพลง 
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ซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจและน ากระบวนการจากการศึกษานี้ไปใช้ในการวิจัยเ พ่ือศึกษาแนว
ทางการคัดเลือกและเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านไทยส าหรับวิชาทักษะเปียโนในครั้งนี้ 

ตอนที่ 2 สาระทักษะการบรรเลงเปียโน 

2.1 การก าหนดสาระสาระทักษะการบรรเลงเปียโน 

ทักษะปฏิบัติเปียโนที่ต้องค านึงในการเรียนการสอนเปียโนเพื่อเป็นการพัฒนาศักยภาพในการ
บรรเลงเปียโนได้ครบถ้วนตามองค์ประกอบดนตรีได้ มีนักวิชาการ ครูสอนเปียโนและสถาบันดนตรีที่
ก าหนดหลักการและสาระที่เป็นทักษะการปฏิบัติเปียโนที่ความเหมือนและแตกต่างกันได้ ดังนี้ 

คาร์โลว แอล. บิกเลอร์ (Carloe L. Bigler) และ วาเลรี่ ลอยด์ วัตต์ (Valery Lloyd – Watt) 
ได้วิเคราะห์องค์ประกอบทางสาระดนตรีในการเรียนการสอนเปียโนและอธิบายส่วนประกอบทักษะ
การปฏิบัติเปียโนแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) การอ่านโน้ต (Note - reading) และ 2) เทคนิคการ
บรรเลง (Technique) (Carole, 1998) 

มารียเย่ อุสซ์เลอร์ (Marienne Uszler), สเตวาร์ต กอร์ดอน (Stewart Gordon) และ 
สก๊อต แมคไบรน สมิธ (Scott McBride Smith) ได้ตั้งข้อก าหนดของทักษะการปฏิบัติเปียโนของ
ผู้เรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐาน โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) การอ่านโน้ต (Note - reading) 2) 
กลวิธี (Technical) และ เพ่ิมเติมในส่วนของความเป็นดนตรี (Musicianship) (Uszler, 2000)  

เบจามิน ซูคอฟ (Benjamin Suchoff) ได้อธิบายองค์ประกอบของทักษะการบรรเลงเปียโน
จากการวิเคราะห์ชุดบทเพลงส าหรับการเรียนการสอนเปียโนไมโครคอสมอส ผลงานการประพันธ์ของ
เบลา บาร์ตอก ได้แบ่งทักษะปฏิบัติเปียโนเป็น 2 ส่วน ดังนี้ (Suchoff, 2002) 
ส่วนที่ 1 เทคนิคการบรรเลง (Technique) ประกอบด้วย 

1.1) สัมผัสหรือน้ าหนักมือ (Touch) หมายถึง การบรรเลงเปียโนให้มีรูปแบบการลักษณะที่
แตกต่าง (Articulations) โดยใช้น้ าหนักมือในการควบคุม ทั้งการบรรเลงเชื่อมโยงเสียง (Legato) 
และไม่เชื่อมโยง (Non - legato) ในรูปแบบต่าง ๆ  

1.2) ความเป็นอิสระของมือ (Hand independence) คือ ความสามารถใช้การมือบรรเลง
เปียโนทั้งสองมือหรือทีละมือให้มีความหลากหลายรูปแบบ และบทบาทของท านองที่บรรเลง อาทิ 
แนวท านอง (Melody) และแนวประกอบ (Accompaniment) 

1.3) ความเป็นอิสระของนิ้ว (Finger independence) คือ การใช้นิ้วบรรเลงเปียโนที่
สามารถแยกแนวท านองและแนวประสานได้หลากหลายรูปแบบและบรรเลงนิ้วแยกจากกันได้ 

1.4) การบรรเลงขั้นคู่ (Interval) คอร์ด (Chord) และคอร์ดแตก (Broken chord) คือ การ
สร้างประสบการณ์ในการบรรเลงขั้นคู่และคอร์ดในหลากหลายรูปแบบ 
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1.5) ต าแหน่งของมือบนคีย์เปียโน (Position) คือ การใช้มือบรรเลงเปียโนในกลุ่มโน้ตต่าง ๆ 
ที่มีต าแหน่งแตกต่างทั้งสองมือในทิศทางเดียวกันหรือการข้ามหรือไขว่มือกันบรรเลง 

1.6) การใช้เพเดิล (Pedalling) คือ การฝึกหัดใช้เพเดิลค้างเสียง (Damper) ในบทเพลง 
1.7) การไล่โน้ต (Passage – work) รูปแบบการใช้นิ้วในกลุ่มโน้ตที่มีลักษณะเรียงกันเป็น

ล าดับ (Scalar type passage) 
1.8) การบรรเลงโน้ตประดับ (Embellishment) การใส่โน้ตประดับด้วยรูปแบบต่าง ๆ  
1.9) การบรรเลงคีย์สีด าของเปียโน (Black keys) คือ การฝึกใช้นิ้วต่าง ๆ บรรเลงโน้ตเพลงที่

ต้องใช้คีย์สีด าของเปียโนบรรเลงให้มีความต่อเนื่องกันในการบรรเลงบทเพลง 
1.10) การบรรเลงหมู่ (Ensemble) คือ การบรรเลงเปียโนประกอบกับการขับร้องหรือเครื่อง

ดนตรี และการบรรเลงบทเปียโน 4 มือ (Four hands) 
ส่วนที่ 2 ความมีดนตรีการ (Musicianship) คือ ความรู้ความสามารถในการรับรู้บทเพลงจาก
โน้ตเพลงที่ก าหนดและสามารถวิเคราะห์เพื่อน าไปบรรเลงเปียโนได้ ประกอบด้วย 

2.1) การอ่านโน้ต (Notation) คือ องค์ประกอบของโน้ตเพลง ประกอบด้วย ค่าจังหวะของ 
ตัวโน้ตและตัวหยุด (Note value) กุญแจเสียง (Clef) สัญลักษณ์ประจ าบันไดเสียง (Key signatures) 
เครื่องหมายแปลงเสียง (Accidentals) ระดับเสียง (Pitch) และอ่ืน ๆ  

2.2) จังหวะ (Rhythm) คือ อัตราจังหวะและรูปแบบของจังหวะที่เกิดขึ้นในบทเพลงใน
รูปแบบต่าง ๆ ทั้งแบบธรรมดา และรูปแบบที่ซับซ้อน 

2.3) การแสดงอารมณ์เพลง (Expression) ประกอบด้วยลักษณะทางดนตรี คือ อัตราจังหวะ
เพลง (Tempo) ความดัง – เบา ของเสียง (Dynamics) ประโยคเพลง (Phrasing) และ สัญลักษณ์
ทางดนตรีอื่น ๆ ที่แสดงถึงลักษณะทางเสียงมากกว่าหนึ่งอย่าง  
 เจมส์ ไลค์ (James Lyke), อีวอน เอนอก (Yvonne Enoch) และ เจฟฟรี้ เฮย์ดอน 
(Geoffrey Haydon) ได้กล่าวถึงทฤษฎีของคีย์บอร์ดในการพัฒนาผู้เรียนไว้ 4 ประการ คือ 1) เสียง
ประสานของแนวท านอง (Melody harmonization) 2) รูปแบบการบรรเลงของคอร์ด (Basic 
chord patterns) 3) การบรรเลงผ่านการฟัง (Playing by ear) และ 4) การด้นสด (Improvisation) 
(Lyke, 1996)  

จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปทักษะการปฏิบัติเปียโนแบ่งได้ 2 ประการโดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 
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ด้านที่ 1 เทคนิคการบรรเลง (Technique) คือ ความสามารถในการควบคุมมือในการบรรเลงได้
ตามที่ก าหนดและการบรรเลงที่สามารถปรับแต่งเสียงที่บรรเลงได้ตามความต้องการซึ่งสามารถแบ่ง
กลวิธีได้ดังนี้ 
 1.1) การใช้และควบคุมมือ ได้แก่ ต าแหน่งมือบนคีย์เปียโน น้ าหนักมือ ความเป็นอิสระของ
มือ และนิ้วในการบรรเลง และการบรรเลงคีย์สีด าของเปียโน 
 1.2) การบรรเลงตามการจัดกลุ่มของตัวโน้ต ได้แก่ การบรรเลงโน้ตที่ไล่เรียงกัน การบรรเลง
โน้ตที่เป็นขั้นคู่หรือคอร์ด และการบรรเลงโน้ตประดับ 
 1.3) การใช้และควบคุมเพเดิลหรือที่เหยียบเท้าในการปรับแต่งเสียงที่บรรเลง 
ด้านที่ 2 สาระดนตรีและความมีดนตรีการ (Musicianship) คือ ความสามารถในการท าความ
เข้าใจดนตรีจากโน้ตเพลงและสามารถแสดงออกจากการบรรเลงได้ ดังนี้ 
 2.1) การอ่านโน้ต 

2.2) รูปแบบจังหวะ  
2.3) การแสดงอารมณ์ความรู้สึกในบทเพลง 

2.2 สาระทักษะการบรรเลงเปียโนของสถาบันสอบดนตรี 
การก าหนดเกณฑ์สาระของทักษะการปฏิบัติเปียโนได้มีการแบ่งหมวดหมู่และก าหนด

ขอบเขตของเนื้อสาระดนตรีตามองค์ประกอบดนตรีในแต่ละระดับของทักษะการปฏิบัติเปียโน และมี
สถาบันดนตรีที่จัดสอบดนตรีในระดับนานาชาติทั้งตะวันตกและตะวันออกได้ก าหนดเกณฑ์บทเพลง
และทักษะการปฏิบัติเปียโนส าหรับการสอบเปียในเพ่ือวัดระดับของทักษะตั้งแต่ระดับพ้ืนฐาน 
ระดับกลางและระดับสูง ผู้วิจัยได้ศึกษาการก าหนดเกณฑ์ของการสอบของสถาบันดนตรีจ านวน 3 
สถาบันดังนี้  

สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม (Associate Board of Royal Schools of Music [ABRSM])  
เป็นสถาบันสอบด้านดนตรีที่จากประเทศสหราชอาณาจักรอังกฤษ ก่อตั้งขึ้นตั้งแต่ปี ค.ศ. 

1889 ปัจจุบันมีผู้เข้าสอบทั่วโลก มีกรรมการสอบราว 600 คน ท าการสอบใน 90 ประเทศ เปิดสอบ
ดนตรี ในทุกเครื่องดนตรีมากกว่า 35 ชนิดเครื่องดนตรี รวมทั้ง ขับร้อง และทฤษฎีดนตรี ส าหรับการ
สอบทักษะเปียโนมีตั้งแต่ระดับก่อนพ้ืนฐาน  (Prep - test) จนถึงประกาศนียบัตรระดับสูง 
(Professional Diplomas) ผู้ที่สอบผ่านในแต่ละระดับเกรดจะได้รับใบประกาศนียบัตร (Certificate) 
จากสถาบันใช้รับรองได้ทั่วโลกเป็นมาตรฐานเดียวกัน (Churairat, 2010) 
 ส าหรับการสอบเปียโน สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็มได้ก าหนดสัดส่วนของการสอบไว้ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงสัดส่วนคะแนนสอบเปียโนของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม 

หัวข้อที่สอบ คะแนนเต็ม สัดส่วน 
บทเพลง จ านวน 3 เพลง   

- เพลงที่ 1 กลุ่ม เอ (Group A) 30 คะแนน ร้อยละ 20 

- เพลงที่ 2 กลุ่ม บี (Group B) 30 คะแนน ร้อยละ 20 

- เพลงที่ 3 กลุ่ม ซี (Group C) 30 คะแนน ร้อยละ 20 

กลวิธีการบรรเลง 21 คะแนน ร้อยละ 14 

การอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight - Reading) 21 คะแนน ร้อยละ 14 

การสอบฟัง (Aural tests) 18 คะแนน ร้อยละ 12 

รวม 150 คะแนน ร้อยละ 100 

ผลคะแนนรวมของการสอบไว้ 3 ระดับ คือ ผ่าน (Pass) 100 คะแนนขึ้นไป ดี (Merit) 120 
คะแนนขึ้นไป และ ยอดเยี่ยม (Distinction) 130 คะแนนขึ้นไป จากคะแนนเต็ม 150 คะแนน ซึ่งมี
สัดส่วนคะแนนของบทเพลงเป็นส่วนที่มากที่สุดในการสอบเช่นเดียวกับของสถาบันดนตรีทรินิตี้ คือ 
ร้อยละ 60 จากหัวข้อในการสอบทั้งหมด 

การเลือกบทเพลงที่ใช้สอบคัดเลือกจากบทเพลงในคู่มือที่ก าหนดไว้ Piano Exam Pieces 
2015 & 2016 (ABRSM)  โดยแบ่งบทเพลงเป็นตามยุคสมัยของผู้ประพันธ์เพลง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเอ 
(Group A) คือ กลุ่มบทเพลงของนักประพันธ์ในยุคบาโรคและยุคคลาสสิก กลุ่มบี (Group B) คือ 
กลุ่มบทเพลงของนักประพันธ์ในยุคปลายคลาสสิกและโรมแมนติก และกลุ่มซี (Group C) คือ กลุ่มบท
เพลงของนักประพันธ์ในยุคศตวรรษที่ 20 และดนตรีร่วมสมัย รวมถึงบทประพันธ์ที่น าดนตรีพ้ืนบ้าน
มาเรียบเรียงในบทเพลงด้วย เช่น บทเพลงของของเบลา บาร์ตอก เป็นต้น และแต่ละระดับมีขอบเขต
ความสามารถของผู้เรียนที่แตกต่างกันโดยอธิบายไว้ในคู่มือของครูผู้สอน Teaching Note on Piano 
Exam Pieces 2015 & 2016 โดยแบ่งเป็น 2 ระยะดังนี้ (ABRSM, 2015)  

ระยะที่ 1 ระดับพ้ืนฐาน (ระดับเกรด 1 – 3) คือ ระดับที่ผู้สอบมีความรู้พ้ืนฐานในการบรรเลง 
โดยเฉพาะการบรรเลงเปียโนให้มีระดับเสียงความดัง – เบาและลักษณะเสียงแบบต่าง ๆ ให้ชัดเจน 
รวมถึงการแสดงออกทางอารมณ์เพลงได้อย่างชัดเจน ซึ่งบทเพลงในระดับนี้มีความเรียบง่ายและมีชื่อ
เพลงที่สื่อความหมายของบทเพลงได้อย่างชัดเจน  

ระยะที่ 2 (ระดับเกรด 4 - 5) คือ ผู้สอบมีกลวิธีการบรรเลงเปียโนที่มีความละเอียดซับซ้อน
มากขึ้น สามารถใช้ที่เหยียบเท้าของเปียโน (Pedal) ได้และสามารถเข้าใจความหมาย อารมณ์เพลงได้
และสื่อสารผ่านทางการบรรเลงของตนเองได้  
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การสอบในแต่ละบทเพลงคณะกรรมการจะให้คะแนนตามคุณลักษณะในการบรรเลงเพลง
จากองค์ประกอบของการบรรเลงบทเพลงซึ่งสามารถแจกแจงในรูปแบบเกณฑ์การให้คะแนนบทเพลง
จากองค์ประกอบการแสดง คือ โน้ตและระดับเสียง (Pitch) จังหวะ (Time)  คุณภาพเสียง (Tone) 
ลักษณะการบรรเลงท านองเพลง (Shape) และ การแสดง (Performance) (ABRSM, 2014) 

สถาบันดนตรีทรินิตี้ (Trinity College London)  
เป็นสถาบันสอบดนตรีมาตรฐานจากประเทศสหราชอาณาจักรอังกฤษ โดยเริ่มต้นก่อตั้งขึ้น

เป็นส่วนหนึ่งของสถาบัน Trinity College of Music ในปี ค.ศ. 1877 ในปัจจุบันด าเนินการสอบใน
กว่า 60 ประเทศทั่วโลก การสอบทักษะเปียโนของทรินิตี้มีการก าหนดหลักสูตรที่แน่นอน มีความ
ต่อเนื่องและเป็นล าดับจากตั้งแต่ระดับขั้นต้น ( Initial Grade) ระดับพ้ืนฐาน (Foundation 
Certificate) เทียบเท่าระดับเกรด 1 - 3 ระดับกลาง (Intermediate Certificate) เทียบเท่าระดับ
เกรด 4 - 5 และระดับสูง (Advanced Certificate) ซึ่งมีระดับความรู้เทียบเท่าระดับเกรด 6 - 8 และ
มีการสอบเทียบเท่าระดับปริญญาทางด้านดนตรีสาขาต่าง ๆ (Diplomas) ทรินิตี้เปิดสอบดนตรี
หลากหลายเครื่องดนตรีรวมถึงเปียโนด้วย ซึ่งหลักสูตรและการสอบมุ่งเน้นพัฒนาฝีมือของนักเรียนให้
พัฒนาได้อย่างถูกวิธี 

ส าหรับการสอบวัดระดับเปียโน สถาบันดนตรีทรินิตี้ได้จัดก าหนดสัดส่วนของการให้คะแนน
การสอบเปียโนไว้ สามารสรุปเป็นตารางได้ดังนี้ (Trinity, 2011) 

ตารางที่ 2 แสดงสัดส่วนของการให้คะแนนการสอบของสถาบันดนตรีทรินิตี้ 
หัวข้อที่สอบ คะแนนเต็ม เทียบสัดส่วน 

บทเพลง (Pieces) จ านวน 3 เพลง 3 X 22 คะแนน ร้อยละ 66 
- เพลงที่ 1 Group A 22 คะแนน - 
- เพลงที่ 2 Group B 22 คะแนน - 
- เพลงที่ 3 22 คะแนน - 
กลวิธีการบรรเลงและแบบฝึกหัด 
(Technical Work) 

14 คะแนน ร้อยละ 14 

ส่วนเสริม (เลือก 2 หัวข้อ) ได้แก่ 2 X 10 คะแนน ร้อยละ 20 
- การอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight Reading) 10 คะแนน - 
- การสอบฟัง (Aural) 10 คะแนน - 
- การด้นสด (Improvisation) 10 คะแนน - 
- ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรี (Musical Knowledge) 10 คะแนน - 
รวม 100 คะแนน ร้อยละ 100 
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ก าหนดเกณฑ์ของผลคะแนนรวมของการสอบไว้ 3 ระดับ คือ ผ่าน (Pass) 60 คะแนนขึ้นไป 
ดี (Merit) 75 คะแนนขึ้นไป และ ยอดเยี่ยม (Distinction) 87 คะแนนขึ้นไปจากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน ซึ่งจากการเทียบสัดส่วนของหัวข้อต่าง ๆ ในการสอบมีสัดส่วนของคะแนนที่มากที่สุดอยู่ที่การ
สอบบรรเลงบทเพลง ร้อยละ 60 บทเพลงที่ใช้สอบจึงเป็นส่วนที่ส าคัญในการสอบวัดระดับเปียโน 

สถาบันดนตรีทรินิตี้ได้ก าหนดบทเพลงที่ใช้ในการสอบโดยเลือกบทเพลงจากหนังสือเพลงของ
สถาบันดนตรีทรินิตี้ในแต่ละระดับเกรด คือ  Piano Pieces & Exercises 2015 - 2017 หรือเพลงที่
ก าหนดให้เลือกเพ่ิมเติม (Alternative pieces) หรือสามารบรรเลงบทเพลงที่ประพันธ์เอง (Own 
Composition) ในบางระดับโดยบทเพลงที่ประพันธ์จะต้องมีกลวิธีการบรรเลงที่เทียบเท่าบทเพลงอ่ืน
ในระดับเกรดที่ก าหนดให้และผู้สอบจะต้องเตรียมโน้ตเพลงโดยการเขียนหรือพิมพ์โน้ตเองและจัดท า
ส าเนาให้กรรมการสอบด้วย สาระดนตรีและกลวิธีการบรรเลงในแต่ละระดับเกรดมีความแตกต่างกัน
ตามขอบเขตของการสอบที่สถาบันได้ก าหนดซึ่งได้อธิบายขอบเขตของความสามารถของผู้สอบในแต่
ละระดับเกรดตั้งแต่ระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางไว้ในคู่มือการสอบTeaching Notes for Trinity 
College London Piano Exams 2015 – 2017 โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ (Lidiard, 2014)  

ระยะที่ 1 ระดับข้ันต้นหรือก่อนพื้นฐาน (Initial Grade) คือ ระดับที่ผู้สอบมีความสามารถใน
ระดับต้นของทักษะการบรรเลงเปียโนได้อย่างถูกวิธีการ สามารถบรรเลงบทเพลงให้มีความ
หลากหลายรูปแบบของเสียง ทั้ งระดับความเข้มของเสียง (Dynamics) ลักษณะของเสียง 
(Articulations) ซึ่งส่วนใหญ่ลักษณะของบทเพลงจะมีรูปแบบที่เรียบง่ายไม่ซับซ้อน รวมถึงชื่อของบท
เพลงจะสื่อถึงลักษณะของบทเพลง (Character) ด้วยซึ่งผู้เรียนต้องสามารถแสดงออกในการบรรเลง
ได ้ในระดับเกรดนี้มีบทเพลงของผู้ประพันธ์ในยุคสมัยที่แตกต่างกันไปแต่ไม่แบ่งกลุ่มชัดเจน 

ระยะที่ 2 ระดับพ้ืนฐาน (ระดับระดับเกรด 1 – 3) คือ ผู้สอบมีความรู้ทางด้านดนตรีใน
ระดับพ้ืนฐานและสามารถน าไปใช้ในการบรรเลงของตนเองได้  มีความเข้าใจในการสร้างสรรค์เสียง
รูปแบบต่าง ๆ ของการบรรเลง อาทิ รูปแบบจังหวะต่าง ๆ (Rhythm) ระดับความดัง – เบา 
(Volume) ลักษณะเสียง และแนวดนตรีต่าง ๆ (Styles) และเน้นการปูพ้ืนฐานในการเรียนต่อใน
ระดับกลาง เน้นกระบวนการสื่อสารทางอารมณ์และความรู้สึกของบทเพลงผ่านการบรรเลงและ
สามารถบรรเลงได้อย่างราบรื่นและต่อเนื่องตลอดทั้งเพลงด้วย  

ระยะที่ 3 ระดับกลาง (ระดับระดับเกรด 4 - 5) คือ ระดับที่ผู้สอบมีความรู้และความเข้าใจใน
กลวิธีการบรรเลงบทเพลงได้อย่างถูกต้อง มีการพัฒนากลวิธีการบรรเลงได้อย่างหลากหลายและมี
ความสามารถในการควบคุมคุณภาพเสียงในการบรรเลงได้ สามารถตีความ ( Interpretation) 
ลักษณะของบทเพลงได้ด้วยตนเอง ซึ่งบทเพลงในระดับเกรดนี้จะมีความซับซ้อนมากขึ้นและมีความ
หลากหลายของแนวเพลงมากขึ้น แบ่งบทเพลงเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเอ (Group A) คือ กลุ่มบทเพลง
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ที่ประพันธ์โดยนักประพันธ์ในยุคบาโรค (Baroque period) ยุคคลาสสิก (Classics period) และยุค
โรมแมนติก (Romantics period) กลุ่มบี (Group B) คือ กลุ่มบทเพลงที่ประพันธ์โดยนักประพันธ์ใน
ยุคโรแมนติกช่วงปลาย (Late Romantics period) ยุคศตวรรษที่ 20 (20th Century) และดนตรี
รวมสมัย (Contemporary music)  

การเลือกบทเพลงจะก าหนดให้เลือกจ านวนเพลง 3 เพลงจากรายชื่อบทเพลงทั้งหมดโดย
เลือกจากในรายการที่ก าหนดในประมวลการสอบ (Syllabus) และต้องบรรเลงจากความจ า 1 เพลง
จากบทเพลงที่เลือก ผู้สอบควรเลือกให้มีความสมดุลของแนวเพลงและยุคสมัยของบทเพลงให้มีความ
หลากหลาย มีการแสดงออกทางด้านกลวิธีการบรรเลงและแนวเพลงที่ครบถ้วนด้วย ในการสอบ
กรรมการสอบจะให้คะแนนโดยพิจารณาจากเกณฑ์ ดังนี้  

ตารางที่ 3 แสดงสัดส่วนคะแนนสอบบทเพลงเปียโนของสถาบันดนตรีทรินิตี้ในแต่ละเพลง 

หัวข้อ คะแนน 

ความถูกต้อง แม่นย าและความคล่องของการบรรเลง 
(Notation Accuracy & Fluency) 

7 คะแนน 

กลวิธีการบรรเลง (Technique Facility)  7 คะแนน 

การสื่อสารและการตีความของบทเพลง 
(Communication & Interpretation) 

8 คะแนน 

รวม 22 คะแนน 

 
สถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha Music Foundation)  

เป็นสถาบันดนตรีจากประเทศญี่ปุ่น อีกท้ังผู้น าทางด้านดนตรีศึกษาแห่งแรกของประเทศไทย 
โดยเปิดท าการสอนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2509 ปัจจุบันโรงเรียนดนตรีในเครือข่ายกว่า 90 แห่ง โดยมี
หลักสูตรที่เป็นมาตรฐานสากลรับรองโดย Yamaha Music Foundation ของประเทศญี่ปุ่น มีระบบ
การสอบและประเมินผลที่เป็นมาตรฐานที่กว่า 40 ประเทศทั่วโลกใช้เป็นแบบแผนเดียวกัน ส าหรับ
การสอบทักษะเปียโนเดี่ยวมีตั้งแต่ระดับพ้ืนฐานส าหรับนักเรียน (Student grades) คือ ระดับเกรด 
13 - 11 ระดับกลาง คือ ระดับเกรด 10 – 6 การสอบส าหรับครู (Teacher grades) คือ ระดับเกรด 
5 – 3 และระดับสูงส าหรับมืออาชีพ (Performer grades) คือ ระดับเกรด 2 – 1 (Yamaha, 2014)  
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การสอบเปียโนของสถาบันดนตรียามาฮ่าได้ ก าหนดหัวข้อในการสอบ ดังนี้ 
1) บทเพลง (Repertoires) แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 1.1) เพลงเลือก (Free selection) 
 1.2) เพลงบังคับ (Compulsory piece) 
2) การฟังท านอง (Hearing melody) 
3) การฟังเสียงประสาน (Hearing harmony) 
4) การอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight playing) 
ในการคัดเลือกบทเพลงทั้ง 2 ส่วน คือ เพลงเลือกและเพลงบังคับจะสามารถเลือกได้จาก

หนังสือเรียนในระบบของสถาบันดนตรียามาฮ่าเท่านั้น คือ หนังสือ Yamaha Piano Course: 
Pianoforte  (Yamaha music foundation, 2010) โดยที่เพลงบังคับจะมีรายชื่อบทเพลงที่
ก าหนดให้ของสถาบันและเพลงเลือกสามารถผู้สอบเลือกจากในหนังสือที่มีสาระดนตรีและการบรรเลง
ที่มีระดับใกล้เคียงหรือยากกว่าเพลงบังคับ ซึ่งหลักสูตรก าหนดให้ผู้สอนเน้นการสอนให้ผู้เรียนรู้
องค์ประกอบของบทเพลงในส่วนต่าง ๆ โดยชี้แจงและอธิบายในเอกสารประกอบการอบรม Yamaha 
Piano Course ให้ผู้สอบค านึงถึงองค์ประกอบทางดนตรีดังนี้ (Yamaha, 2010)  
ส่วนที่ 1 การอ่านโน้ต และเครื่องหมายต่าง ๆ ในโน้ตเพลง 

1.1) กุญแจเสียง (Clefs) 
1.2) อัตราจังหวะ (Meter, Time Signature) และค่าโน้ต (Note Value) 
1.3) เครื่องหมายแปลงเสียง (Accidentals) 
1.4) บันไดเสียง (Key) สมาชกิโน้ตในบันไดเสียง (Scale) และสัญลักษณ์บันไดเสียง (Key 
Signature) 
1.5) สัญลักษณ์บอกความเข้มเสียง หรือ ความดัง – เบา (Dynamics) 
1.6) สัญลักษณ์ของลักษณะเสียงต่าง ๆ (Articulations) อาทิ การเชื่อมเสียงแบบต่าง ๆ 
(Legato, Staccato, Phrasing) 
1.7) เครื่องบอกความเร็วของบทเพลง (Speed) 
1.8) เครื่องบอกการย้อนหรือการซ้ าของบทเพลง (Repeat Sign) 
1.9) สังคีตลักษณ์ (Form) 
1.10) ลักษณะทางอารมณ์ของดนตรี (Musical expression)  
1.11) การใช้ที่เหยียบเท้า (Pedalling) 
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ส่วนที่ 2 การฟังและการบรรเลงโน้ตคอร์ด  
 การฟังและการบรรเลงคอร์ดหลักในบันไดเสียง (Primary chords) และคอร์ดทบเจ็ดโด
มินันท์ (Dominant seventh chord) 

จากการศึกษาผู้วิจัยได้สรุปสัดส่วนของการสอบทักษะเปียโน ดังนี้  (ABRSM, 2015; Trinity, 
2011; Yamaha, 2010) สามารถสรุปหัวข้อในการสอบและการสอบบทเพลงดังนี้ 

ตารางที่ 4 หัวข้อในการสอบเปียโนและสัดส่วนคะแนนโดยประมาณ 

หัวข้อการสอบ สัดส่วน 

1. บทเพลง 2 – 3 บทเพลง ร้อยละ 60  

2. กลวิธีการบรรเลง ร้อยละ 10 

3. การอ่านโน้ตฉับพลัน ร้อยละ 10 

4. การฟัง ร้อยละ 10 

5. กลวิธีอ่ืน ๆ (เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง)  

การด้นสด ร้อยละ 10 

หรือ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรี ร้อยละ 10 

รวม ร้อยละ 100 

 จากตารางจะสรุปได้ว่า การสอบของแต่ละสถาบันให้ความส าคัญที่การสอบบทเพลงมากที่สุด
จากหัวข้อการสอบทั้งหมดเป็นร้อยละ 60 จากหัวข้อการสอบทั้งหมด บทเพลงที่ใช้สอบจึงมี
ความส าคัญมากในการวัดระดับการบรรเลงเปียโนผู้เรียน และจากการศึกษาบทเพลงที่ใช้สอบของทั้ง 
3 สถาบัน พบว่า มีลักษณะที่มีความเหมือนและต่างกัน สามารถแจกแจงได้ดังนี้ 

1) บทเพลงที่เลือกจะต้องมาจากหนังสือในระบบของสถาบันเป็นผู้จัดท าโดยหรือก าหนดให้  
2) สามารถแบ่งกลุ่มของบทเพลงตามยุคสมัยของผู้ประพันธ์เพลง โดยแบ่งออกได้เป็น 2 – 3 

กลุ่ม ยกเว้นของสถาบันดนตรียามาฮ่าที่ไม่ได้แบ่งกลุ่มของบทเพลงแต่จะมีรายชื่อเพลงบังคับสอบให้  
3) จ านวนบทเพลงที่ใช้สอบอยู่ที่ 2 – 3 บทเพลง โดยก าหนดการเลือกบทเพลงให้มีความ

หลากหลายของแนวเพลง กลวิธีการบรรเลงให้ครบถ้วนทุกรูปแบบและให้มีความสมดุลกันของ
รายการเพลงทัง้หมด 

4) ขอบเขตของระดับระดับเกรดของการสอบจะก าหนดตามความซับซ้อนของกลวิธีการ
บรรเลงเปียโนและองค์ประกอบทางดนตรี โดยสามารถแบ่งกลุ่มของระดับระดับเกรดที่สนใจศึกษา
ของการสอบเปียโนทั้ง 3 สถาบันได้ดังนี ้
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ตารางที่ 5 แบ่งกลุ่มระดับระดับเกรดการสอบเปียโนเดี่ยวของสถาบันสอบดนตรีทั้ง 3 สถาบัน 
กลุ่มระดับระดับเกรด
การสอบเปียโนเด่ียว 

ระดับเกรดของแต่ละสถาบันสอบดนตรี 
ทรินิตี ้ เอบีอาร์เอสเอ็ม ยามาฮ่า 

ระดับก่อนพื้นฐาน initial 
Prep. Test 

*ไม่มีการคิดคะแนนสอบ 
- 

*หลักสูตรส าหรับเด็กเล็ก 

ระดับพื้นฐาน 1 – 3 1 - 3 13 - 11 

ระดับกลาง 4 - 5 4 - 5 10 - 6 

 
จากตารางที่ 5 การแบ่งกลุ่มระดับระดับเกรดการสอบเปียโนเดี่ยวของสถาบันสอบดนตรีทั้ง 

3 สถาบันแบ่งกลุ่มระดับในลักษณะเดียวกัน ได้แก่ ระดับพ้ืนฐาน คือ สามระดับเกรดแรก และ
ระดับกลาง คือ สามเกรดถัดไป การเรียงล าดับเกรดของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็มและทรินิตี้จะ
เหมือนกันคือเรียงล าดับจากน้อยไปหามาก แต่สถาบันดนตรียามาฮ่าจะเรียงล าดับเกรดจากตัวเลข
มากไปหาน้อย เริ่มต้นจากระดับเกรด 13 เป็นต้นไป 

ตอนที่ 3 การเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาการเรียบเรียงดนตรีพ้ืนบ้านหรือดนตรีประจ าชาติเพ่ือน าแนวทางมาปรับใช้ใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ โดยศึกษาจากกระบวนการการเรียบเรียงของนักวิชาการและศิลปิน ดังต่อไปนี้ 
3.1 ไมโครคอสมอส (Mikrokosmos) 

ค าว่า ไมโครคอสมอส (Mikrokosmos) มีความหมายว่า โลกใบเล็ก (Little World) ชุดเพลง
เปียโนชุดนี้จึงเป็นเหมือนส่วนย่อยเล็ก ๆ ของดนตรีในศตวรรษที่ 20 นั้นเอง (Suchoff, 1961) เบลา 
บาร์ตอกมีความสนใจและได้ศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านฮังกาเรียนจนเก็บรวบรวมท านองเพลงพ้ืนบ้านไว้เป็น
จ านวนมากและมีแนวคิดในการน าดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการสอนดนตรีเพ่ือส่งเสริมพัฒนาทางด้าน
ทักษะทางดนตรีที่ดี จึงได้จัดท าบทเพลงที่เรียบเรียงหรือประพันธ์โดยน าท านองหรือส าเนียงดนตรี
พ้ืนบ้านมาใช้รวมถึงมีความต้องการจัดระบบการเรียนการสอนเปียโนให้มีขั้นตอน จัดแบ่งระดับของ
ทักษะการบรรเลงเปียโนและบทเพลงที่ใช้แสดงได้อย่างเหมาะสม เบลา บาร์ตอกจึงได้เรียบเรียงและ
พัฒนาชุดเพลงไมโครคอสมอสนี้ ในช่วงปี ค.ศ. 1926 – 1939 เพ่ือใช้ในการสอนทักษะเปียโนในระดับ
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมด้วย ซึ่งได้มีการริเริ่มใช้ชุดเพลงนี้ในการสอนเปียโนลูกชายของบาร์ตอกเอง
ด้วย (Suchoff, 2002)  

ไมโครคอสมอสเป็นชุดเพลงเปียโนจ านวน 153 เพลง แบ่งเป็น 6 เล่มที่เรียงตามความง่าย
ไปสู่ความยากและมีการเพ่ิมความซับซ้อนของบทเพลงมากขึ้นตามล าดับในแต่ละบทเพลงเปรียบ
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เหมือนแบบฝึกหัดสั้น ๆ ที่มีความยากเพ่ิมขึ้นตามแต่ละเล่ม โดยมีจุดเน้นทางด้านเทคนิคการบรรเลง
และสาระดนตรีที่แตกต่างกันออกไปเพื่อเป็นการฝึกให้ผู้บรรเลงมีความสามารถในการบรรเลงบทเพลง
ในช่วงศตวรรษท่ี 20 และแก้ปัญหาของการบรรเลงเปียโนให้ได้ดี ซึ่งสามารถ การแบ่งระดับของเพลง
ในไมโครอสมอส แบ่งได้ 3 ระดับดังนี ้(Allmusic, 2014)  

1) ระดับพ้ืนฐาน (Beginner level) คือ บทเพลงล าดับที่ 1 - 36 ในเล่มที่ 1 และบทเพลง
ล าดับที่ 37 - 66 ในเล่มที่ 2 เป็นชุดเพลงที่ เบลา บาร์ตอกจัดท าให้ลูกชายของเขาเอง บทเพลงส่วน
ใหญ่เป็นลักษณะแบบฝึกหัดหรือบทเพลงขนาดสั้นที่ใช้พัฒนาเทคนิคการบรรเลง การใช้นิ้วและมือที่
สัมพันธ์กัน มีการใช้ส าเนียงดนตรีพ้ืนบ้าน คือ การใช้บันไดเสียงแพนตาโทนิก (Pentatonic scales) 
บันไดเสียงเต็มเสียง (Whole tone) และบันไดเสียงออกตาโทนิค (Octatonic scales) 
 2) ระดับกลางถึงระดับสูง (Moderate to Advance level) คือ บทเพลงล าดับที่ 67 – 96 
ในเล่มที่ 2 ถึงบทเพลงล าดับที่ 97 – 121 ในเล่มที่ 3 เป็นชุดเพลงที่มีความสลับซับซ้อนของการ
ประสานเสียงและเทคนิคการบรรเลงมากขึ้น รวมถึงการเรียบเรียงบทเพลงแบบหลากเสียงประสาน 
(Polymodes) ที่มีบันไดเสียงที่มากกว่า 1 บันไดในบทเพลงเดียวกัน และมีที่เรียบเรียงตามแบบ
โครงสร้างบทเพลงของผู้ประพันธ์ท่านอ่ืน เช่น บาค ชูมานน์ เป็นต้น 

3) ระดับมืออาชีพ (Professional level) คือ บทเพลงล าดับที่ 122 – 139 ในเล่มที่ 5 ถึงบท
เพลงล าดับที่ 140 – 153 ในเล่มที่ 6 ส่วนใหญ่เป็นชุดเพลงส าหรับแสดงดนตรีส าหรับนักเปียโน โดยมี
ความยากและซับซ้อนมากขึ้น มีการเน้นลักษณะของท านองและเสียงประสานที่บอกลักษณะของ
ส าเนียงเพลงหรือเจาะจงเพื่อพัฒนาการบรรเลงผลงานเพลงอ่ืน ๆ ของนักประพันธ์ 

บทเพลงในแต่ละเล่มมีที่มาและการใช้ที่แตกต่างกัน รวมถึงรูปแบบการบรรเลงที่แตกต่างกัน
บางบทเพลงมีลักษณะการฝึกบรรเลงเปียโนประกอบแนวท านอง หรือเพลงบรรเลงเปียโน 4 มือด้วย 
(4-hand) (Allmusic, 2014; Suchoff, 2002)  

3.2 การบันทึกโน้ตเพลงไทยส าหรับเดี่ยวเปียโนของศิลปินและนักวิชาการในประเทศไทย 

 การเรียบเรียงบทเพลงไทยเป็นโน้ตตะวันตกจ า ผู้เรียบเรียงเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจและ
สามารถเทียบเคียงเสียงหรือโน้ตเพลงไทยกับองค์ประกอบการบันทึกโน้ตเพลงตะวันตกได้ มงคล
ภิรมย์ครุฑ ได้ศึกษาและพัฒนาแบบฝึกหัดคลาริเน็ตส าหรับบรรเลงเพลงเดี่ยวพญาโศกได้อธิบายการ
เรียบเรียงเพลงไทยเป็นโน้ตตะวันตกไว้ว่า จ าเป็นต้องค านึงถึงโน้ตประดับ เม็ดพรายท านองของบท
เพลงไทยและควรจะรักษาให้คงอยู่ในโน้ตเพลงตะวันตกด้วย (มงคล ภิรมย์ครุฑ, 2553) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์ ได้อธิบายการวิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านไทยโดยให้ค านึงถึงองค์ประกอบของ
บทเพลงในส่วนต่าง ๆ  โดยเริ่มจากการวิเคราะห์หาบันไดเสียงและกลุ่มเสียงที่ใช้ของบทเพลง ซึ่งจะ
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เป็นในลักษณะของโหมดเสียง (Modes) มากกว่าบันไดเสียงแบบเมเจอร์หรือไมเนอร์ การหาโทนิก 
(Tonic) หรือเสียงต้นของบทเพลง ขั้นคู่เสียง ลักษณะท านองของบทเพลงและรูปแบบจังหวะ รวมถึง
จังหวะขึ้นต้นของบทเพลงนั้น ๆ ด้วย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541)  

พิมพ์ชนก สุวรรณธาดาได้อธิบายถึงการศึกษาและการเรียบเรียงโน้ตเพลงจากการบรรเลง
เพลงของศาสตราจารย์ ณัชชา พันธุ์เจริญ โดยมีการเปรียบเทียบเนื้อหาของการเรียบเรียงของดนตรี
ไทยกับดนตรีตะวันตกและมีการรวบรวมชุดเพลงที่ได้ศึกษาและเรียบเรียงเป็นโน้ตเปียโนเป็นชุดเพลง 
วรรณกรรมเปียโนแห่งกรุงสยาม (2556) ซึ่งถอดเสียงจากการบรรเลงเปียโนของศาสตราจารย์ ณัชชา 
พันธุ์เจริญ ที่ได้รับการสอนหรือถ่ายทอดจากอาจารย์สุมิตรา สุจริตกุล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ พัน
เอกชูชาติ พิทักษากร ในการศึกษาการเรียบเรียงท านองเพลงไทยเป็นโน้ตเปียโนต้องค านึงถึง
องคป์ระกอบทางดนตรีตะวันตกที่ใช้เปรียบเทียบกับดนตรีไทย ดังนี้ (พิมพ์ชนก สุวรรณธาดา, 2556)   

1) การบันทึกแนวท านอง (Melody) 
 ผู้เรียบเรียงต้องสามารถวิเคราะห์ได้ถึงโครงสร้างของท านองและลูกเล่นของการแปรท านอง
ในแต่ลักษณะของบทเพลงแบบต่าง ๆ ด้วย และต้องค านึงถึงลูกตกของท านองเพลงและต าแหน่งเสียง
ของฉิ่งท่ีก าหนดอัตราจังหวะของบทเพลงและต้องค านึงถึงองค์ประกอบของท านองเพลงอ่ืน ๆ ด้วย 

2) อัตราส่วนจังหวะ (Time signature) 
การเทียบอัตราส่วนของจังหวะกับอัตราส่วนของจังหวะลูกตกของท านองเพลงและชั้นของ

เพลง อาทิ ความเร็วในอัตราสองชั้นเทียบเป็น 4/4 และอัตราชั้นเดียว เป็น 2/4 หรือมีความเร็วกว่า
อัตราสองชั้นเท่าตัว หรืออัตราจังหวะแบบอ่ืนก็สามารถท าได้ เช่น 2/2 หรือ 4/8 เป็นต้น 

3) บันไดเสียงและกุญแจเสียง (Key and key signature) 
ส่วนใหญ่บันไดเสียงของแต่ละบทเพลงจะอยู่ในบันไดเสียง ซี เมเจอร์ (C Major) เพราะเทียบ

ระบบเสียงตามชื่อแบบโซ - ฟา (Sol - fa) แต่ก็มีการเทียบเคียงเสียงจากระบบเสียงดนตรีไทยกับ
ดนตรีตะวันตกให้ตรงกันก่อนแล้วจึงก าหนดบันไดเสียงภายหลังซึ่งอาจจะท าให้เพลงอยู่ในบันไดเสียง
อ่ืนและมีการเปลี่ยนบันไดเสียงในบทเพลง 

4) การประสานเสียง (Harmony) 
 การสร้างแนวประสานเสียงในเพลงจะขึ้นอยู่กับรูปแบบของเพลง อาทิ เพลงทางหวานจะใส่
เพียงแนวเบส (Bass) และกลุ่มเสียงประสาน (Block chord) เพลงทางเก็บจะใส่แนวสอดประสาน 
(Counterpoint)  
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ซึ่งการเรียบเรียงแนวประสานสามารถท าได้ 3 วิธี ดังนี้ 
 4.1) บันทึกแนวประสานก่อนแนวท านอง จะใช้เมื่อแนวท านองมีลูกเล่นเป็นจ านวนมากยาก
ต่อการวิเคราะห์จังหวะหลักจึงใช้การประสานเสียงแบบแปรแนว (Heterophony) ตามลักษณะ
รูปพรรณของดนตรีไทยที่จะปรากฏลูกตกของท านองท าให้พบจังหวะตกของเพลงได้ 
 4.2) บันทึกแนวประสานพร้อมกับแนวท านอง จะใช้ในการถอดโน้ตของบทเพลงตามเสียงที่
ได้ยิน ถ้าวิเคราะห์รูปแบบของเสียงประสานที่ผู้เรียบเรียงหรือผู้บรรเลงได้แล้วนั้นจึงสามารถบันทึกไป
พร้อมกับแนวท านองได้ 

4.3) บันทึกแนวประสานภายหลังการบันทึกแนวท านอง ใช้ในกรณีที่แนวท านองออกมา
ชัดเจนและแนวประสานเสียงไม่ค่อยมีแนวประสานมากนักจึงบันทึกแนวประสานภายหลังแนวท านอง 

5) เครื่องหมายสัญลักษณ์โน้ตประดับ (Ornament) 
การใส่โน้ตประดับในท านองเพลงจะยึดเอาโน้ตหลักของท านองไว้ก่อนแล้วจึงถอดท านองที่

บรรเลงจริงออกมาแล้วก าหนดสัญลักษณ์ของเครื่องแทนเสียงในภายหลัง 
6) เครื่องหมายบันทึกรายละเอียดอื่น ๆ  

 ในการบันทึกรายละเอียดในบทเพลงโดยใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีตะวันตกเพ่ือก าหนดการ
บรรเลงให้ตรงกับการเรียบเรียงของดนตรีไทยนั้นประกอบด้วย เครื่องหมายการย้อนหริอกลับต้นของ
บทเพลง อัตราความเร็ว (Tempo) การลดความเร็ว (Ritardando) แต่จะไม่บันทึกเครื่องหมายที่บอก
ถึง ความดังเบา (Dynamics) ส าเนียงการบรรเลง (Articulation) และหมายเลขนิ้ว (Fingering) เพ่ือ
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้บรรเลงจากการบันทึกโน้ตในครั้งนี้สามารถบรรเลงตามทีตีความได้อย่างเป็น
อิสระ 
 หลักจากการบันทึกโน้ตของบทเพลงเสร็จแล้วจะต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องและ
ครบถ้วนของเพลงเมื่อเปรียบเทียบกับเพลงดนตรีไทยดั้งเดิมและมีการทดลองบรรเลงก่อนด้วยแล้วจึง
มีการขัดเกลาแนวท านองและการประสานเสียงที่ถูกต้องตามหลักการของดนตรีตะวันตกด้วยเช่นกัน 
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ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความเป็นดนตรีการ เทคนิคการบรรเลงเปียโน 

สาระทักษะการบรรเลงเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง
สถาบันสอบเปียโน 3 สถาบัน 

1. สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม (ABRSM, 2015) 
2. สถาบันดนตรีทรินิตี (Trinity Thailand, 2014) 
3. สถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha, 2014) 

ตัวอย่างบทเรียนส าหรับเปียโนระดับพื้นฐานถึงระดับกลางโดยเรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านไทย 

แนวทางการเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านส าหรับวิชาทักษะเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

ดนตรีพื้นบ้านไทย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2528) 

ลักษณะทาง
ดนตรี 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 
2541) 

ลักษณะทาง
วัฒนธรรม 

เกณฑ์การคัดเลือกดนตรีพื้นบ้านไทยส าหรับวิชาทักษะเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

ท านองดนตรีพื้นบ้าน (Akins, 2012; กระทรวงศึกษาธิการ, 2528; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) 

การเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านส าหรับเปียโน 
ไมโครคอสมอส ของ เบลา บาร์ตอก (Suchoff, 2002) 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 

การด าเนินการวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงดนตรี
พ้ืนบ้านส าหรับการบรรเลงเปียโนและน าบทเพลงที่เรียบเรียงขึ้นจากท านองดนตรีพ้ืนบ้านไทยส าหรับ
การเรียนการสอนวิชาทักษะเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มี
การศึกษาข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์และสรุปผล มีการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบการบรรยาย อภิปราย
และมีการศึกษาข้อมูลในเชิงปริมาณในบางส่วนโดยมีการอธิบายและแจกแจงความถี่ของข้อมูลในเชิง
ปริมาณ  
การวิจัยสามารถแบ่งขั้นตอนได้ 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การศึกษาการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 
และดนตรีพ้ืนบ้านไทย 

ตอนที่ 2 การน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางจากดนตรีพ้ืนบ้านไทย 
โดยมีแผนวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การศึกษาการคัดเลือกและเรยีบเรยีงบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 
และดนตรีพื้นบา้นไทย โดยแบ่งการศึกษาเป็น 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1 การศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเรียนและเพลงสอบวัดระดับของของสถาบันดนตรี ในระดับพื้นฐานถึง
ระดับกลาง 
ส่วนที่ 2 การศึกษาการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านตะวันตก (ไมโครคอสมอส) 
ส่วนที่ 3 การศึกษาดนตรีพื้นบ้านไทย 

 
 

ตอนที่ 2 การน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางจากดนตรีพื้นบ้านไทย 
โดยมีแผนวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี ้

ส่วนที่ 1 การคัดเลือกท านองดนตรีพื้นบ้านไทยที่น ามาใช้ในการเรียบเรียง 
ส่วนที่ 2 การเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยในระดับเกรด 1 – 5 
ส่วนที่ 3 น าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยในระดับเกรด 1 – 5 ที่พัฒนาขึ้น 

 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และน าเสนอวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจยั  

พร้อมให้ข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญจากการวิจยัเป็นวิทยานพินธ์เล่มสมบูรณ์ 

 
ภาพที่ 2 กรอบวิธีด าเนินงานวิจัย 
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ตอนที่ 1 การศึกษาการคัดเลือกและการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง
และดนตรีพื้นบ้านไทย 

การศึกษาการคัดเลือกและการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางและ
ดนตรีพื้นบ้านไทย ประกอบไปด้วยการศึกษาท้ังหมด 3 ส่วน คอื  

ส่วนที่ 1 การศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเรียนและเพลงสอบวัดระดับของ
สถาบันดนตรีในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 
ส่วนที่ 2 การศึกษาการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 
ส่วนที่ 3 การศึกษาดนตรีพื้นบ้านไทย 
ในแต่ละส่วนมีรายละเอียดในการศึกษาและวิจัยดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 การศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเรียนและเพลงสอบวัดระดับของของสถาบัน
ดนตรีในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

การศึกษาการคัดเลือกและการเรียบเรียงบทเรียนหรือบทเพลงส าหรับเปียโนจะต้องมี
การศึกษาและวิเคราะห์สาระเนื้อหาดนตรีที่พึงมีแต่ละระดับเพ่ือเป็นขอบเขตและแนวคิดในการ
คัดเลือกท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านและแนวทางในการเรียบเรียงบทเพลงที่เหมาะสมในแต่ละระดับ มี
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาวรรณกรรม เอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวข้อเรื่องดังต่อไปนี้ 
 1) องค์ประกอบดนตรี สาระดนตรี และทฤษฎีดนตรีตะวันตก 
 2) การวิเคราะห์บทเพลงส าหรับเปียโน 
 3) การประพันธ์เพลงส าหรับเปียโนเบื้องต้น 
ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มตัวอย่างและขอบเขตการวิจัย 

ในการศึกษาเนื้อหาสาระดนตรีในการเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางนี้ผู้วิจัยได้
เลือกกลุ่มตัวอยา่งแบบเจาะจงโดยเลือกบทเพลงที่ใช้สอบวัดระดับของสถาบันดนตรีที่มีการจัดสอบใน
ประเทศไทยและเป็นบทเพลงที่ก าหนดใช้สอบในปี ค.ศ. 2015 เป็นต้นไป จาก 3 สถาบันดนตรีจ านวน 
128 เพลง ดังต่อไปนี้ 

1) บทเพลงสอบของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม (Associate Board of Royal Schools 
of Music [ABRSM]) ที่บรรจุอยู่ในหนังสือ Piano Exam Pieces 2015 & 2016 ABRSM Grade 1 
– 5 จ านวน 45 เพลง 
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2) บทเพลงสอบของสถาบันดนตรีทรินิตี้ (Trinity College London) ที่บรรจุอยู่ในหนังสือ 
Piano Pieces & Exercises for Trinity College London Exams 2015 – 2017 Grade 1 – 5 
จ านวน 45 เพลง 

3) บทเพลงบังคับสอบและบทเพลงท้ายเล่มของสถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha Music 
Foundation) ที่บรรจุอยู่ในหนังสือเรียนเปียโนเดี่ยวหลักสูตร Pianoforte เล่ม 1 – 5 จ านวน 38 
เพลง 
ขั้นที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงเปียโนและสาระดนตรีจาก
บทเพลงในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง โดยเก็บข้อมูลจากบทเพลงสอบของสถาบันดนตรีทั้ง 3 
สถาบันเพ่ือวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงเปียโนที่ส าคัญและสาระดนตรีที่ผู้เรียนพึงมีในแต่ละระดับ
เกรดที่เหมาะสมเพ่ือสรุปผลการศึกษามาใช้เป็นแนวทางในการคัดเลือกท านองเพลงพ้ืนบ้านที่
เหมาะสมและเป็นกรอบหรือแนวทางในการเรียบเรียงบทเพลงส าหรับเปียโนให้มีเนื้อหาสาระที่
ครบถ้วนและครอบคลุมทุกระดับ เครื่องมือในการวิจัยจะแบ่งประเด็นในการศึกษาเป็น 3 ประเด็น 
ดังนี้  

1) ข้อมูลทั่วไปของบทเพลง 
2) สาระดนตรีและความเป็นดนตรีในบทเพลง 
3) เทคนิคการบรรเลงในบทเพลง 
เครื่องมือที่ใช้ได้มีการพัฒนาและปรับปรุงจากการทดลองใช้เพ่ือให้เครื่องมือในการเก็บข้อมูล

ได้ถูกต้องและครอบคลุมเนื้อหามากที่สุด 
ขั้นที่ 4 การน าเสนอข้อมูล 
 เนื้อหาสาระดนตรีในการเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางจะสรุปในเชิงบรรยายและ
ตารางแจกแจงความถี่ของข้อมูล สรุปเป็นขอบเขตของเนื้อหาสาระดนตรีในแต่ละระดับเกรด 

ส่วนที่ 2 การศึกษาการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน ชุดเพลงไมโครคอสมอส 

การศึกษาการคัดเลือกและการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านของต่างประเทศ
จะศึกษาลักษณะของเหตุผลของการคัดเลือกท านองเพลงและกลวิธีการเรียบเรียง โดยมีขั้นตอน
การศึกษาดังนี ้
ขั้นที่ 1 ศึกษาวรรณกรรม เอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวข้อเรื่องดังต่อไปนี้ 

1) การใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการสอนดนตรี 
2) บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้าน 



38 
 

 

ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มตัวอย่างและขอบเขตการวิจัย 
ในการศึกษาผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยเลือกศึกษา ชุดเพลงไมโครคอสมอส 

ประพันธ์และเรียบเรียงโดย เบลลา บาร์ตอก เป็นบทเรียนเปียโนที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านประเทศฮังการี
และในยุโรปมาเรียบเรียงเป็นบทเพลง ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้เลือกศึกษาเฉพาะ 4 เล่ม จากทั้งหมด 6 
เล่ม เป็นจ านวน 121 เพลง แบ่งระดับของบทเพลงที่ใช้ศึกษาได้ดังนี้ ระดับพ้ืนฐาน เล่ม 1 จ านวน 36 
เพลง และ เล่ม 2 จ านวน 30 เพลงระดับกลาง เล่ม 3 จ านวน 30 เพลง และเล่ม 4 จ านวน 25 เพลง 
ขั้นที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาและวิเคราะห์ชุดเพลงไมโครคอสมอส คือ แบบวิเคราะห์ชุดเพลง
ไมโครคอสมอส โดยมีประเด็นที่ศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีและแนวทางการเรียบเรียงของบทเพลงส าหรับ
เปียโนในแต่ละระดับ โดยพัฒนาเครื่องมือจากงานวิเคราะห์ของเบนจามิน ซูคอฟ (Suchoff, 2002) 
และเพ่ิมเติมในประเด็นของการเลือกท านองเพลงพ้ืนบ้านและการเรียบเรียงท านอง เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษาแบ่งเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

1)  การคัดเลือกท านองเพลง 
2) การเรียบเรียงท านองเพลงเป็นบทเรียนเปียโน 
3) เนื้อหาสาระดนตรีที่เน้นในบทเพลง  

ขั้นที่ 4 การน าเสนอข้อมูล 
การศึกษาการเรียบเรียงบทเพลง และเนื้อหาสาระดนตรีในการเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐาน

ถึงระดับกลางของชุดเพลงไมโครคอสมอสจะสรุปในเชิงบรรยายและตารางแจกแจงความถี่ของข้ อมูล
และสรุปเป็นขอบเขตของเนื้อหาสาระดนตรีในแต่ละระดับเกรด 

ส่วนที่ 3 การศึกษาดนตรีพื้นบ้านไทย 

 การศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านไทยของการวิจัยครั้งนี้จะศึกษาในลักษณะของการสืบค้นจาก
วรรณกรรม เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในด้านองค์ประกอบดนตรีและความหมายทางวัฒนธรรม 
เพ่ือผู้วิจัยสามารถสร้างแหล่งข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านไทยและคัดเลือกบทเพลงที่จะน าไปใช้ในการเรียบ
เรียงบทเรียนส าหรับเปียโนได้อย่างเหมาะสม ขั้นตอนการศึกษาประกอบไปด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาวรรณกรรม เอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวข้อเรื่องดังต่อไปนี้ 

1) นิยามหรือความหมายของดนตรีพื้นบ้าน 
2) ลักษณะส าคัญของดนตรีพื้นบ้านไทย 
3) วัฒนธรรม ประเพณีและการแสดงของแต่ละภูมิภาคไทย 

ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มตัวอย่างและขอบเขตการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
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 1) การศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านที่มีระบุอยู่ในหนังสือ ดนตรีพ้ืนบ้านและศิลปการแสดงของไทย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2528) และบทเพลงจากซีดีเพลงพ้ืนบ้านไทยและวีดิทัศน์การแสดงเพลง
พ้ืนบ้านไทย 

2) ผู้เชี่ยวชาญดนตรีพ้ืนบ้านที่มีความเชี่ยวชาญและสอนวิชาดนตรีพ้ืนบ้านและวิชาการสอน
ดนตรีส าหรับระดับชั้นประถมศึกษา จ านวน 1 ท่าน 

ขั้นที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวิเคราะห์และบันทึกโน้ตดนตรีพื้นบ้านไทย โดยประเด็นที่

ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะทางดนตรีและบริบทของดนตรีพ้ืนบ้านไทย การถอดท านองเพลงเป็นโน้ต
ตะวันตก นอกจากนี้มีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีพ้ืนบ้าน โดยแบ่งประเด็นที่สัมภาษณ์
ออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
 1) ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่ศึกษาและคัดเลือก 

2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านไทยทั้ง 4 ภาคที่ส าคัญที่เหมาะสมในการใช้สอนดนตรี
ในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง 
ขั้นที่ 4 การน าเสนอข้อมูล 

การน าเสนอผลการศึกษาและวิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านไทยจะน าเสนอในเชิงบรรยายลักษณะ
ส าคัญทางดนตรีและวัฒนธรรมของแต่ละภูมิภาค พร้อมน าเสนอโน้ตท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านที่
ศึกษาท่ีมีอยู่เดิมและท่ีถอดจากซีดีเพลงหรือวีดิทัศน์ 

ตอนที่ 2 การน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางจากดนตรีพื้นบ้านไทย 

 การน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางจากดนตรีพ้ืนบ้านไทยจะน าเสนอ
บทเพลงและโน้ตเพลงเปียโนที่เป็นตัวอย่างบทเพลงที่ผู้วิจัยเรียบเรียงขึ้นจากผลการศึกษาและ
ด าเนินการวิจัยในตอนที่ 1 มีข้ันตอนในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 คัดเลือกท านองเพลงในแต่ละระดับเกรด 
ขั้นที่ 2 เรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 
ขั้นที่ 3 น าเสนอบทเพลงที่เรียบเรียงส าหรับเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้าน
พร้อมบทวิเคราะห์ข้อมูล 
ขั้นที่ 4 สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมให้ข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญ
จากการวิจัยเป็นวิทยานิพนธ์เล่มสมบูรณ์ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนเปียโนส าหรับนักเรียนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดย
เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านไทย ผู้วิจัยได้มีศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากต ารา เอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง รวมถึงสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ โดยน าเสนอข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์มูลตามวัตถุประสงค์
ของงานวิจัย ได้แก่ 1) เพื่อศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทย และ 2) เพ่ือน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 
 การศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง
โดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยศึกษาเอกสาร ต าราและบทเรียนเปียโนที่ใช้ในการเรียนการสอนในปัจจุบัน 
รวมถึงบทเรียนเปียโนที่มีการน าดนตรีพ้ืนบ้านชาติต่าง ๆ มาใช้ในการเรียบเรียงเพ่ือศึกษาแนว
ทางการใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในบทเรียนเปียโน นอกจากนี้ยังมีการศึกษาลักษณะทางดนตรีของดนตรี
พ้ืนบ้านไทยเพ่ือการน ามาใช้ได้อย่างเหมาะสมด้วย  

การน าเสนอผลการศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐาน
ถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยจึงแบ่งได้ 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเพลงสอบวัดระดับของสถาบัน 
 ดนตรีในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาและวิเคราะห์บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านตะวันตก:        
 ชุดเพลงไมโครคอสมอส 

 ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาวิเคราะห์แนวทางการคัดเลือกดนตรีพื้นบ้านไทยเพ่ือใช้ในการเรียบ 
           เรียงบทเพลงเปียโน 

ตอนที่ 2 น าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 
 จากการศึกษาและวิ เคราะห์แนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนใน
ระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทย ผู้วิจัยจึงได้เรียบเรียงตัวอย่างบทเรียนเปียโนใน
ระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางขึ้นจากวิธีการที่ได้ศึกษา โดยน าเสนอตัวอย่างบทเรียนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลาง จ านวน 12 เพลง 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 

 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนใน
ระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด 3 ส่วน
ด้วยกันได้แก่  

ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเพลงสอบวัดระดับของสถาบัน 
 ดนตรีในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาและวิเคราะห์บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านตะวันตก:  
 ชุดเพลงไมโครคอสมอส 

 ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาและวิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านไทย 
ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดจะน ามาสรุปเป็นแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียง

เปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ เพ่ือน าไปคัดเลือก
ท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านไทยและเรียบเรียงเป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลาง ซึ่งผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละส่วนมีดังต่อไปนี ้

ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาเนื้อหาและสาระการเรียนรู้จากบทเพลงสอบวัดระดับของสถาบันดนตรีใน
ระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากบทเพลงที่เป็นเพลงสอบและบทเรียนของสถาบันดนตรีทั้ง 3 
สถาบัน ได้แก่ 1) สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม 2) สถาบันดนตรีทรินิตี้ และ 3) สถาบันดนตรียามาฮ่า 
มีผลการศึกษาและวิเคราะห์แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่  

1. ข้อมูลทั่วไปของบทเพลงสอบ  
2. สาระดนตรีหรือความเป็นดนตรี 
3. เทคนิคการบรรเลงเปียโน  
โดยมีรายละเอียดของผลการศึกษาในแต่ละตอนดังต่อไปนี้ 
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1. ข้อมูลทั่วไปของบทเพลงสอบ 
 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลบทเพลงสอบสถาบันดนตรีที่มีการจัดสอบวัดระดับเปียโนเดี่ยว 
(Solo Piano) จ านวน 3 สถาบัน โดยแต่ละสถาบันมีรายละเอียดของบทเพลงที่ใช้ในการสอบที่มี
กระบวนการสอบที่เหมือนและแตกต่าง ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์การใช้บทเพลงสอบของแต่ละ
สถาบันดนตรีตามประเด็นต่อไปนี้ 

1.1 การก าหนดบทเพลงสอบ การจัดกลุ่มเพลงสอบ และจ านวนบทเพลงสอบ 
1.2 ลักษณะของบทเพลงที่ใช้สอบ 

1.1 การก าหนดบทเพลงสอบ การจัดกลุ่มเพลงสอบ และจ านวนบทเพลงสอบ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาการก าหนดเพลงสอบและการเลือกใช้เพลงในการสอบของแต่ละสถาบันเพ่ือ
เลือกบทเพลงสอบมาวิเคราะห์ศึกษาสาระทางดนตรีและเทคนิคบรรเลง และสรุปการก าหนดใช้บท
เพลงสอบของแต่ละสถาบันได้ ดังนี้  

สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม 
การสอบวัดระดับเปียโนเดี่ยวของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม ทางสถาบันดนตรีก าหนดให้

ผู้สอบจะต้องบรรเลงบทเพลงตามที่มีรายชื่อในประมวลการสอบ (Syllabus) โดยก าหนดรายชื่อบท
เพลงที่สามารถใช้ในการสอบได้จ านวน 18 เพลง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มบทเพลงที่มีโน้ตเพลง
ในหนังสือเพลงสอบ Piano Exam Pieces 2015 & 2016 ABRSM ของแต่ละระดับเกรด จ านวน 9 
เพลง และกลุ่มบทเพลงที่นอกเหนือจากในหนังสือจ านวน 9 เพลง ซึ่งสถาบันจะก าหนดส านักพิมพ์ที่
ตีพิมพ์โน้ตไว้ในประมวลการสอบ  

บทเพลงทั้ง 2 กลุ่ม แบ่งเป็นย่อยกลุ่มตามยุคสมัยและกระบวนแบบของดนตรี แบ่งเป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่กลุ่มเอ (Group A) คือ กลุ่มดนตรีที่ประพันธ์ขึ้นหรือมีกระบวนแบบดนตรีศตวรรษที่ 17 – 
18 กลุ่มบี (Group B) คือ กลุ่มดนตรีที่ประพันธ์หรือมีระบวนแบบดนตรีช่วงศตวรรษที่ 19 – 20  
และ กลุ่มซี (Group C) คือ บทเพลงร่วมสมัย หรือดนตรีในศตวรรษที่ 20 เป็นต้นไป  

ผู้สอบจะต้องเลือกบทเพลงที่ใช้สอบจ านวน 3 บทเพลงจากบทเพลงทั้ง 3 กลุ่ม ให้มีความ
สมดุลของลักษณะทางดนตรีในเรื่องของ กระบวนแบบดนตรี สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงที่
จะต้องบรรเลงในการสอบ (ABRSM, 2014) 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาบทเพลงในหนังสือเพลงสอบ Piano Exam Pieces 2015 & 
2016 ABRSM ระดับเกรด 1 – 5 รวมทั้งหมดจ านวน 45 เพลง (รายละเอียดของชื่อเพลงและ
ผู้ประพันธ์เพลง ภาคผนวก ค) 
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สถาบันดนตรีทรีนิตี้ 
สถาบันดนตรีทรินิตี้มีจ านวนและรูปแบบการใช้เพลงสอบคล้ายกับการสอบของสถาบันดนตรี

เอบีอาร์เอสเอ็ม ผู้สอบจะเลือกบทเพลงจากรายชื่อที่ก าหนดในประมวลการสอบวัดระดับเกรด 
สามารถเลือกบทเพลงจากหนังสือเพลงสอบ Piano Pieces & Exercises for Trinity College 
London exams 2015 – 2017 ในแต่ละระดับเกรดหรือสามารถเลือกบทเพลงจากรายชื่อและ
ส านักพิมพ์ที่ก าหนดนอกเหนือจากที่ก าหนดในหนังสือเพลงสอบ 

บทเพลงในระดับเกรด 1 – 3 ของสถาบันดนตรีทรีนิตี้ไม่มีการแบ่งกลุ่มย่อยตามกระบวน
แบบหรือยุคสมัยของบทเพลง แต่บทเพลงในระดับเกรด 4 – 5 จะแบ่งบทเพลงเป็น 2 กลุ่มย่อย คือ 
กลุ่มเอ และกลุ่มบี ซึ่งทั้ง 2 กลุ่มมีลักษณะบทเพลงที่คล้ายกัน เพ่ือเป็นการให้ผู้สอบเลือกบทเพลงได้
หลากหลายและครอบคลุมเนื้อหาได้มากขึ้น ซึ่งผู้สอบจะต้องเลือกบทเพลงที่ใช้บรรเลงในการสอบจาก
ทั้ง 2 กลุ่ม จ านวน 3 เพลง (Trinity, 2014) 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาบทเพลงในหนังสือเพลงสอบ Piano Pieces & Exercises 
for Trinity College London exams 2015 – 2017  ระดับเกรด 1 – 5 รวมทั้งหมดจ านวน 45 
เพลง (รายละเอียดของชื่อเพลงและผู้ประพันธ์เพลง ภาคผนวก ค) 

สถาบันดนตรี ยามาฮ่า 
สถาบันดนตรียามาฮ่า เป็นสถาบันดนตรีมีรูปแบบการสอบที่แตกต่างจากสถาบันดนตรีอ่ืนที่

ศึกษามา ทั้งด้านการแบ่งระดับเกรดจะเรียงล าดับจากระดับเกรดมากไปหาน้อย คือ เริ่มต้นที่ระดับ
เกรด 13 เป็นระดับพ้ืนฐานและระดับเกรด 1 คือ ระดับเกรดที่สูงที่สุด จากการเปรียบเทียบระดับ
เกรดกับสถาบันอ่ืน ระดับเกรดห้าอันดับแรกของสถาบันดนตรียามาฮ่าที่ใช้ในการศึกษา คือ ระดับ
เกรด 13 – 9  

การเลือกเพลงสอบในระดับเกรด 13 – 11 จะมีการก าหนดเพลงบังคับสอบจ านวน 2 เพลง
และเพลงเลือกสอบเพิ่มเติมอีก 2 เพลง รวมทั้งหมด 4 เพลงจากบทเรียนในหนังสือเรียน Pianoforte 
Book 1 – 3 ในบทเรียนจะมีส่วนของบทเพลงที่เสริมเพ่ิมเติมส าหรับผู้ เรียนที่เรียนใกล้จบเล่มหรือมี
ความสามารถ (Repertoires for Challenger) เป็นบทเพลงที่รวมเทคนิคการบรรเลงและเนื้อหา
สาระทางดนตรีของบทเรียนทั้งหมดของแต่ละระดับเกรดและบทเพลงในส่วนนี้สามารถน ามาเป็นเพลง
สอบของสถาบันดนตรียามาฮ่าได้ ระดับเกรด 10 – 9 จะไม่ก าหนดบทเพลงบังคับสอบแต่ผู้สอบ
จะต้องเลือกบทเพลงที่มีเนื้อหาและเทคนิคการบรรเลงที่เหมาะสมกับระดับ ซึ่งนิยมใช้บทเพลงในส่วน
ของบทเพลงท้ายบทเรียนในการใช้สอบ  
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ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะบทเพลงในหนังสือเพลงสอบบังคับและบท
เพลงท้ายบทเรียนที่เป็นเปียโนเดี่ยวจากหนังสือ Pianoforte เล่ม 1 – 5 รวมทั้งหมดจ านวน 38 เพลง 
(รายละเอียดของชื่อเพลงและผู้ประพันธ์เพลง ภาคผนวก ค) 

การศึกษาและวิเคราะห์บทเพลงสอบของทุกสถาบันดนตรี มีจ านวนเพลงที่ใช้รวมทั้งหมด 
128 เพลง โดยแบ่งจ านวนบทเพลงที่ได้ศึกษาตามสถาบันดนตรีและเกรดได้ดังนี้ 

ตารางที่ 6 แจกแจงจ านวนบทเพลงที่ใช้ในการศึกษาทั้ง 3 สถาบันดนตรี 
ระดับ 

 
สถาบันดนตร ี

ระดับพ้ืนฐาน ระดับพ้ืนกลาง 
รวม (เพลง) ระดับเกรด 1 

(เพลง) 
ระดับเกรด 2 

(เพลง) 
ระดับเกรด 3 

(เพลง) 
ระดับเกรด 4 

(เพลง) 
ระดับเกรด 5 

(เพลง) 

เอบีอาร์เอสเอ็ม 9  9  9  9  9  45 

ทรนิิตี ้ 9  9  9  9  9  45 

ยามาฮ่า 8  5  6 9  10  38 

รวม (เพลง) 26  23  24  27  28  128  

นอกจากนี้การศึกษาข้อมูลของบทเพลง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ลักษณะบทเพลงตามช่วงยุคสมัย
ของผู้ประพันธ์เพลงแต่บางบทเพลงมีลักษณะของกระบวนแบบของเพลงไม่ตรงกับยุคสมัยของ
ผู้ประพันธ์เสมอ เนื่องจากบทเพลงกระบวนแบบดนตรีศตวรรษที่ 17 – 18 บางบทเพลงประพันธ์โดย
นักประพันธ์ในศตวรรษท่ี 20 การศึกษาจึงมุ่งเน้นไปที่ลักษณะของกระบวนแบบของบทเพลงเป็นหลัก 
ซึ่งสามารถสรุปกระบวนแบบของบทเพลงในแต่ละระดับเกรดได้ ดังนี้ 
1.2 กระบวนแบบของบทเพลง (Style)  

กระบวนแบบของบทเพลงที่ปรากฏจากบทเพลงสอบของทั้ง 3 สถาบันดนตรี แบ่งประเภทได้ 
5 ประเภท ดังนี้ 

1) กระบวนแบบดนตรีคลาสสิก (Classical Music) คือ บทเพลงที่มีกระบวนแบบเพลงที่   
ประพันธ์หรือเรียบเรียงแบบดนตรีศตวรรษที่ 17 – 19 หรือลักษณะเพลงแบบยุคบาโรก คลาสสิกและ
โรแมนติก  

2) กระบวนแบบดนตรีร่วมสมัย (Contemporary Music) คือ บทเพลงที่มีการใช้เทคนิคการ
ประพันธ์หรือเรียบเรียงเสียงประสานแบบดนตรีในศตวรรษท่ี 20 

3) กระบวนแบบดนตรีสวิงหรือแจ๊ส (Swing/Jazz Music) คือ บทเพลงที่มีการใช้เสียง
ประสานและรูปแบบจังหวะแบบสวิงหรือดนตรีแจ๊ส  

4) กระบวนแบบดนตรีพ้ืนบ้าน (Folk Music) คือ บทเพลงที่ประพันธ์หรือเรียบเรียงจาก
ท านองดนตรีพื้นบา้นชาติต่าง ๆ  

5) เพลงแบบฝึกหัด (Étude) คือ บทเพลงที่มีกระบวนแบบไม่แน่นชัด มีลักษณะเป็น
แบบฝึกหัด ซึ่งบรรเลงบทเพลงเพื่อพัฒนาทักษะการบรรเลงโดยเฉพาะ 
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 ผู้วิจัยสรุปผลการศึกษาและวิเคราะห์กระบวนแบบของบทเพลงที่ปรากฏในแต่ละสถาบัน
ดนตรีได้ดังต่อไปนี้ 
กระบวนแบบของบทเพลงสอบสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม 

ตารางที่ 7 แจกแจงกระบวนแบบของบทเพลงของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม 

ระดับ 
กระบวนแบบดนตร ี

เกรด 1  
N = 9 

เกรด 2 
N = 9 

เกรด 3 
N = 9 

เกรด 4 
N = 9 

เกรด 5 
N = 9 

คลาสสิก 4 3 5 4 6 
ดนตรีร่วมสมัย 3 4 1 2 - 

สวิง/แจ๊ส - - 2 1 1 
ดนตรีพื้นบ้าน 2 1 1 2 2 

จากตารางแจกแจงกระบวนแบบของบทเพลงของสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็มในแต่ละ
ระดับเกรดพบว่ากระบวนแบบดนตรีที่ปรากฏในบทเรียนในแต่ละระดับเกรดพบว่าโดยส่วนใหญ่จะ
เน้นที่บทเพลงในลักษณะกระบวนแบบดนตรีคลาสสิก หรือดนตรีแบบศตวรรษที่ 17 – 19 ซึ่งมี
จ านวนมากที่สุดโดยเฉพาะตั้งแต่ระดับเกรด 3 ขึ้นไป 

นอกจากนี้ในทุกระดับเกรดจะมีบทเพลงกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัยหรือดนตรีในศตวรรษที่ 
20 สวิงหรือแจ๊ส และดนตรีพ้ืนบ้านประกอบอยู่ 1 – 3 บทเพลง เพ่ือมีรูปแบบของบทเพลงที่
หลากหลายและให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์การเรียนรู้ดนตรีและเลือกบทเพลงสอบได้หลากหลาย
กระบวนแบบ 
กระบวนแบบดนตรีของบทเพลงสอบสถาบันดนตรีทรินิตี้ 

ตารางที่ 8 แจกแจงกระบวนแบบของบทเพลงของสถาบันดนตรีทรีนิตี้ 
ระดับ 

กระบวนแบบดนตร ี
เกรด 1  
N = 9 

เกรด 2 
N = 9 

เกรด 3 
N = 9 

เกรด 4 
N = 9 

เกรด 5 
N = 9 

คลาสสิก 3 4 4 4 6 
ดนตรีร่วมสมัย 5 2 3 1 2 

สวิง/แจ๊ส 1 3 1 3 1 
ดนตรีพื้นบ้าน - - 1 1 - 

 จากการวิเคราะห์ผลการศึกษาเห็นได้ชัดว่า สถาบันดนตรีทรีนิตี้เน้นการใช้กระบวนแบบ
ดนตรีในศตวรรษที่ 17 – 19 มากที่สุดคล้ายคลึงกับสถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็มและมีข้อมูลการใช้
กระบวนแบบของดนตรีไปในทิศทางเดียวกัน คือ ระดับเกรดที่สูงขึ้นจะเน้นบทเพลงกระบวนแบบ
คลาสสิกมากยิ่งขึ้น รวมถึงในแต่ละระดับเกรดจะมีบทเพลงกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัย ดนตรีสวิง
หรือแจ๊ส และดนตรีพ้ืนบ้านปรากฏอยู่ด้วยแต่เป็นส่วนน้อยของบทเพลงทั้งหมด เพ่ือมีบทเพลงที่มี
กระบวนแบบที่หลากหลายและครบถ้วนทุกแบบในแต่ละระดับเกรด 
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กระบวนแบบดนตรีของบทเพลงสอบสถาบันดนตรียามาฮ่า 
ตารางที่ 9 แจกแจงกระบวนแบบของบทเพลงของสถาบันดนตรียามาฮ่าในแต่ละระดับเกรด 

ระดับ 
กระบวนแบบดนตร ี

เกรด 13  
N = 8  

เกรด 12 
 N = 5 

เกรด 11 
N = 6 

เกรด 10 
N = 9 

เกรด 9 
N = 10 

คลาสสิก - - 5 8 8 
ดนตรีร่วมสมัย 1 2 - 1 1 

สวิง/แจ๊ส 1 1 1 - 1 
ดนตรีพื้นบ้าน 4 2 - - - 
แบบฝึกหดั 2 - - - - 

กระบวนแบบดนตรีที่ปรากฏในบทเรียนของสถาบันดนตรียามาฮ่าในช่วง 5 ระดับเกรดแรก 
หรือระดับเกรด 13 – 9 มีความแตกต่างกันเด่นชัดระหว่างระดับพ้ืนฐาน คือ ระดับเกรด 13 – 11 จะ
เน้นที่บทเพลงที่ใช้ท านองเพลงพ้ืนบ้านจากประเทศต่าง ๆ มาเรียบเรียง กับบทเพลงที่ประพันธ์ขึ้น
ใหม่โดยสถาบันดนตรียามาฮ่าเอง ไม่เน้นใช้บทเพลงกระบวนแบบดนตรีในศตวรรษที่ 17 – 19 อีกทั้ง
ในช่วงระดับเกรด 13 มีบทเพลงในลักษณะของแบบฝึกหัดอยู่ด้วยเพ่ือพัฒนาทักษะการบรรเลงของ
ผู้เรียนให้พร้อมก่อนการบรรเลงบทเพลงในกระบวนแบบอ่ืน ๆ ต่อไป 

ส่วนระดับเกรด 11 – 9 มีการเพ่ิมจ านวนบทเพลงกระบวนแบบดนตรีคลาสสิกมากขึ้นและ
เน้นมาที่สุดในช่วงระดับเกรด 10 – 9 แต่ยังมีบทเพลงกระบวนแบบอ่ืน ๆ บรรจุอยู่ในบทเรียนทั้งบท
เพลงกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัย ดนตรีสวิงหรือแจ๊ส และดนตรีพ้ืนบ้านเพ่ือความหลากหลายของบท
เพลงที่ใช้ในการเรียนและสอบเปียโน 

จากการศึกษาและวิเคราะห์กระบวนแบบของบทเพลงสอบในแต่ละสถาบันดนตรี พบว่าทุก
สถาบันดนตรีเน้นจ านวนบทเพลงกระบวนแบบดนตรีคลาสสิกหรือดนตรีในแบบศตวรรษที่ 17 – 19 
มากที่สุด โดยเฉพาะตั้งแต่ระดับเกรด 2 ขึ้นไป และมีดนตรีร่วมสมัยที่มีการประสานเสียงแบบดนตรีใน
ศตวรรษที่ 20 เป็นหลักมีจ านวนรองลงมา และยังมีดนตรีกระบวนแบบอ่ืน ๆ ประกอบอยู่ในจ านวน
บทเพลงทั้งหมดอยู่ตลอด ผู้วิจัยสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลของกระบวนแบบดนตรีของบทเพลงทั้ง 3 
สถาบันที่ใช้ในแต่ละระดับเกรด ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 ในช่วงเกรดระดับพ้ืนฐานจะมีจ านวนของกระบวนแบบดนตรีที่ปรากฏกระจายจ านวนบท
เพลงให้มีครบทุกกระบวนแบบดนตรี เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนแบบดนตรีที่ความหลากหลายและ
เทคนิคการบรรเลงจากกระบวนแบบดนตรีต่าง บทเพลงในระดับเกรดพ้ืนฐาน โดยเฉพาะระดับเกรด 
1 – 2 ควรมีกระบวนแบบที่ครบทุกแบบและเพ่ิมเติมบทเพลงแบบฝึกหัดเพ่ือฝึกพัฒนาทักษะการ
บรรเลงของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้นด้วย แต่ละสถาบันดนตรีมีการเน้นกระบวนแบบดนตรีที่แตกต่างกันไป 
สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็มเน้นจ านวนเพลงกระบวนแบบคลาสสิกมากที่สุด สถาบันดนตรีทรินิตี้
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เน้นจ านวนเพลงกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัยมากที่สุดและสถาบันดนตรียามาฮ่าเน้นบทเพลงที่เรียบ
เรียงจากท านองเพลงพื้นบ้านชาติต่าง ๆ มากท่ีสุด 

ส่วนระดับเกรด 3 ของทั้งสถาบันดนตรี 3 สถาบันมีบทเพลงที่ใช้กระบวนแบบในทิศทาง
เดียวกัน คือ เริ่มเน้นจ านวนบทเพลงกระบวนแบบคลาสสิกมากที่สุด จากบทเพลงทั้งหมดแต่ยังคงมี
บทเพลงประเภทอ่ืน ๆ ประกอบชุดเพลงอยู่เป็นจ านวนน้อยลงมา เพื่อเป็นการสร้างทักษะการบรรเลง
บทเพลงกระบวนแบบคลาสสิกที่จะต้องเรียนรู้และบรรเลงต่อไปในระดับเกรดที่สูงขึ้น 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 

ในช่วงระดับกลางผู้เรียนมีทักษะการบรรเลงและมีประสบการณ์การบรรเลงบทเพลงที่มี
กระบวนแบบดนตรีต่าง ๆ จากระดับพ้ืนฐาน จึงมีการเพ่ิมจ านวนบทเพลงกระบวนแบบคลาสสิกและ
ดนตรีร่วมสมัยให้มากขึ้นในระดับเกรด 4 เป็นต้นไปเพ่ือผู้เรียนรู้จักวรรณกรรมดนตรีคลาสสิกและ
ดนตรีร่วมสมัยให้มากขึ้นโดยเฉพาะผลงานคีตกวีที่มีชื่อเสียง เช่น โยฮันน์ เซบาสเตียน บาค (J.S. 
Bach) โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (W.A. Mozart) หรือ อีลิทช์ ปีเตอร์ ไชคอฟสกี (Ilich Peter 
Tchaikovsky) เป็นต้น และบทเพลงที่ใช้มีรูปแบบของบทเพลงมีความยากและซับซ้อนมากขึ้นด้วยซึ่ง
ทั้ง 3 สถาบันดนตรีมีการใช้บทเพลงกระบวนแบบต่าง ๆ คล้ายกันทั้งหมด 

การเรียนบทเพลงที่ใช้ในระดับกลางเป็นการพัฒนาทักษะการบรรเลงบทเพลงวรรณกรรมทาง
ดนตรี (Repertoires) ที่มีความยาวของบทเพลงมากขึ้นและมีกระบวนแบบที่ชัดเจน มากกว่าที่บท
เพลงในระดับพ้ืนฐานที่เป็นบทเพลงแบบฝึกหัด เพ่ือเตรียมพร้อมผู้เรียนในระดับกลางในการ พัฒนา
ทักษะระดับสูง 

จากผลสรุปการวิเคราะห์ (ข้อมูลในภาคผนวก ค) สามารถแจกแจงลักษณะของกระบวนแบบ
ของบทเพลงที่ใช้ในแต่ละระดับได้เป็นตารางดังนี้ 

ตารางที่ 10 เปรียบเทียบกระบวนแบบของบทเพลง 

ระดับ 
ระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 

เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

กระบวนแบบดนตร ี
เน้นการใช้กระบวนแบบของบท
เพลงที่หลากหลายทุกรูปแบบ

เท่ากัน 

เร่ิมเน้นใช้บทเพลง
กระบวนแบบคลาสสิก

มากที่สุดและมี
กระบวนแบบอื่น ๆ 

รองลงมา 

เน้นใช้บทเพลงกระบวนแบบ
คลาสสิกมากที่สุด 

รองลงมาคือกระบวนแบบ 
ดนตรีร่วมสมัย มีกระบวนแบบ 
ดนตรีแจ๊สและดนตรีพื้นบ้าน 

เป็นส่วนน้อย 
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2. สาระดนตรีและความเป็นดนตรี (Music Content and Musicianship) 
การศึกษาสาระดนตรีและความเป็นดนตรีจากบทเพลงในแต่ละระดับเกรด ผู้วิจัยศึกษาจาก

ความถี่ของข้อมูลสาระดนตรีที่ปรากฏในโน้ตเพลงสอบของทั้ง 3 สถาบันและน ามาสรุปเปรียบเทียบใน
แต่ละระดับ ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลตามหัวข้อสาระดนตรีแบ่งเป็นระดับพ้ืนฐาน (ระดับเกรด 
1 - 3) และระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) ได้ดังต่อไปนี้ 

2.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด (Note and Rest Value) 
2.2 อัตราจังหวะและรูปแบบจังหวะ (Time Signature and Rhythm Patterns) 
2.3 กุญแจเสียงและช่วงกว้างโน้ต (Clefs and Range) 
2.4 บันไดเสียง (Key Signature and Scale) 
2.5 สังคีตลักษณ์ (Forms) 
2.6 รูปพรรณ (Texture) 
2.7 ความเร็ว (Tempo) 
2.8 เครื่องหมายความเข้มเสียงและสื่ออารมณ์ (Dynamics and Expression Marks) 

2.1 สัญลักษณ์ค่าโน้ตและตัวหยุด 
 สัญลักษณ์ค่าโน้ตและตัวหยุดในบทเพลงทั้ง 3 สถาบันพบว่า จะก าหนดใช้ค่าโน้ตและตัวหยุด
ในบทเพลงตามลักษณะรูปแบบของอัตราจังหวะและการก าหนดความเร็วของบทเพลง (ดูหัวข้ออัตรา
จังหวะและความเร็ว) ซึ่งในบทเพลงแต่ละระดับเกรดจะมีการใช้กลุ่มของค่าโน้ตและสัญลักษณ์ตัวหยุด
ที่มีความใกล้เคียงกันและมีการเรียงกันข้อมูลของระดับเกรดพ้ืนฐานถึงระดับกลาง สรุปข้อมูลการใช้
ค่าโน้ตและตัวหยุดได้ดังนี้ 

ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 – 3) 
 บทเพลงในระดับพ้ืนฐานลักษณะของค่าโน้ตจะอยู่ในกลุ่มของโน้ตตัวกลม (Whole Note) 
โน้ตตัวขาว (Half Note) โน้ตตัวด า (Quarter Note) และโน้ตเขบ็ตต่าง ๆ ซึ่งในระดับเกรด 1 มีการ
ใช้เขบ็ต หนึ่งชั้น (Eighth Note) ระดับเกรด 2 มีการใช้เขบ็ตสองชั้น (Sixteenth Note) ครั้งแรกและ
มีการใช้โน้ตเขบ็ตสามชั้น (Thirty second Note) ในระดับเกรด 3 ครั้งแรก  

มีสัญลักษณ์ตัวหยุดอยู่ในกลุ่มตัวหยุดโน้ตตัวขาว โน้ตตัวด าและเขบ็ตหนึ่งชั้น มีการใช้
เครื่องหมายเชื่อมค่าโน้ต (Tie Note) และการปะจุดโน้ต (Dotted Note) ของโน้ตตัวขาวและตัวด า
เป็นส่วนมาก และมีโน้ตปะจุดเขบ็ตหนึ่งชั้นในระดับเกรด 3 พบการใช้กลุ่มโน้ตสามพยางค์ (Triplet) 
ในระดับเกรด 2 – 3 ไม่พบในระดับเกรด 1  
 นอกจากนี้พบข้อสังเกตว่า ความเร็วของบทเพลงมีผลต่อการเลือกใช้ค่าโน้ต พบบทเพลงที่มี
ความเร็วมากมักจะใช้สัดส่วนของโน้ตที่มีค่าจังหวะมาก อาทิ โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า และ
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โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น แต่บทเพลงที่มีจังหวะช้าจะมีสัดส่วนของโน้ตที่มีค่าแบ่งจังหวะถี่ขึ้น อาทิ โน้ตเขบ็ต 
สามชั้น เช่นบทเพลงในระดับเกรด 3 เพลง Bird – catcher’s Song from Mozart’s Magic Flute 
(G.3, Trinity) ที่มีความเร็วของบทเพลงแบบอัลเลเกร็ตโต โน้ตตัวด าเท่ากับ 80 ซึ่งไม่เร็วจนเกินไป 
และมีกลุ่มโน้ตเขบ็ตสามชั้นอยู่ในบทเพลงและบรรเลงแบบไล่เสียงจึงไม่ยากต่อการบรรเลงใน
ระดับพ้ืนฐานจนเกินไป เป็นต้น 

 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างโน้ตเพลง Bird - Catcher’s Song from Mozart’s Magic Flute  

(G.3, Trinity) 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 ในระดับเกรด 4 มีการใช้โน้ตและสัญลักษณ์ตัวหยุดที่มีค่าจังหวะใกล้เคียงกับระดับเกรด 3 ใน
ระดับพ้ืนฐานแต่มีการใช้ตัวหยุดโน้ตเขบ็ตสองชั้นเป็นครั้งแรก ส่วนในระดับเกรด 5 มีการใช้โน้ตเขบ็ต 
สี่ชั้น (Sixty forth Note) เป็นครั้งแรก แต่ใช้ในบทเพลงเดียว คือ เพลง Andantino from Sonata 
on themes from The Magic Flute (G.5, Trinity) ที่มีการบรรเลงกลุ่มโน้ตไล่เสียงด้วยเขบ็ตสี่ชั้น
แต่มีการลดความเร็วของบทเพลงในช่วงเดียวกันในลักษณะอัตราความเร็วยืดหยุ่น (Ad libitum) เป็น
ต้น และมีการใช้โน้ตปะจุดกับโน้ตเขบ็ตสองชั้นด้วย แสดงให้เห็นถึงมีรูปแบบจังหวะที่ซับซ้อนและมี
ความยากมากข้ึนในการบรรเลง 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างโน้ตเพลง Andantino from Sonata on Themes from the Magic Flute  

(G.5, Trinity) 

 
 บทเพลงในระดับกลางจะสามารถใช้ค่าโน้ตได้ทุกรูปแบบตามความเหมาะสมของกระบวน
แบบเพลงและความเร็วของบทเพลง ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับบทเพลงระดับพ้ืนฐาน บทเพลงที่มี
ความเร็วจะใช้โน้ตที่มีค่าโน้ตที่มีจังหวะมาก และบทเพลงที่มีจังหวะช้าจะใช้โน้ตที่มีค่าโน้ตน้อยและ
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แบ่งย่อยจังหวะมาก ผลการศึกษาและวิเคราะห์สัญลักษณ์ค่าโน้ตและตัวหยุดสามารถสรุปในรูปแบบ
ตารางได้ดังตารางที่ 11 เปรียบเทียบการใช้ค่าโน้ตและตัวหยุดในบทเพลงแต่ละเกรดซึ่งสรุปจากข้อมูล
วิเคราะห์บทเพลงในภาคผนวก ค  

ตารางที่ 11 เปรียบเทียบการใช้ค่าโน้ตและตัวหยุดในบทเพลงแต่ละเกรด 

2.2 อัตราจังหวะและรูปแบบจังหวะ (Time Signature and Rhythm Patterns) 
 การศึกษาจังหวะของบทเพลงแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) อัตราจังหวะ และ  
2) รูปแบบจังหวะ ผลการศึกษาพบว่า 

1) อัตราส่วนจังหวะ 
สัญลักษณ์อัตราจังหวะที่ก าหนดในต้นบทเพลงและปรากฏในระหว่างบทเพลงในระดับเกรด 

1 – 5 ของทั้ง 3 สถาบันสามารถจัดกลุ่มได้ 3 ประเภทดังนี้ 
ประเภทที่ 1  อัตราจังหวะธรรมดา (Simple Time) แบ่งอัตราส่วนได้ 3 ประเภทย่อย ได้แก่  
- แบ่งกลุ่ม 2 จังหวะ (Simple Duple Time) ได้แก่ อัตราจังหวะ 2/2, 2/4  

- แบ่งกลุ่ม 3 จังหวะ (Simple Triple Time) ได้แก่ อัตราจังหวะ 3/4, 3/8 

- แบ่งกลุ่ม 4 จังหวะ (Simple Quarter Time) ได้แก่ 4/4 

ประเภทที่ 2 อัตราจังหวะผสม (Compound Time) แบ่งอัตราส่วนได้ 3 ประเภทย่อย ได้แก่  
- แบ่งกลุ่ม 2 จังหวะ (Compound Duple Time) ได้แก่อัตราจังหวะ 6/8 และ  

- แบ่งกลุ่ม 4 จังหวะ (Compound Quarter Time) ได้แก่ อัตราจังหวะ 12/8 

ประเภทที่ 3 อัตราจังหวะซ้อน (Complex Time) ได้แก่ อัตราจังหวะ 5/4 
การใช้อัตราจังหวะในบทเพลงของแต่ละระดับเป็นดังต่อไปนี้ 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

สัญลักษณ์
โน้ต* 

WN, HN, QN, 8thN 
ปรากฏ 16thN  

ครั้งแรก 
ปรากฏ 32ndN  

ครั้งแรก 
ทุกรูปแบบไม่เกิน 32ndN 

ปรากฏ 64thN  
ครั้งแรก 

โน้ตปะจุด HN, QN 
ปรากฏ 8thN  

ครั้งแรก 
ทุกรูปแบบไม่เกิน 8thN 

ปรากฏ 16thN  
ครั้งแรก 

สามพยางค์ - มีการใช้โน้ต 3 พยางค์ 
การโยงเสียง มีการใช้เครื่องหมายโยงเสียง 
สัญลักษณ์ตัว

หยุด 
WN, HN, QN, 8thN ปรากฏ 16thN ครั้งแรก 

ทุกรูปแบบไม่เกิน 
16thN 



51 
 

 

ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 จากการศึกษาพบว่าในระดับพ้ืนฐานมีการใช้อัตราจังหวะครบทั้ง 3 ประเภท ในระดับเกรด 1 
มีการใช้อัตราจังหวะแบบธรรมดา ได้แก่ 2/4, 3/4 และ 4/4 แบบผสมได้แก่ 6/8 และปรากฏรูปแบบ
อัตราจังหวะซ้อนได้แก่ 5/4 เพียงบทเพลงเดียว คือ เพลง The Giant’s Coming (G.1, ABRSM) ที่มี
รูปแบบของจังหวะและท านองไม่ซับซ้อนมากจนเกินไป 

ในระดับเกรด 2 – 3 มีการใช้อัตราจังหวะที่เหมือนกับระดับเกรด 1 และเพ่ิมเติมการใช้อัตรา
จังหวะ 2/2 และ 3/8 ลักษณะของอัตราจังหวะ 2/2 แบ่งได้ 2 ลักษณะที่ปรากฏ คือ แบบอัตรา
จังหวะตัด (Cut Time) จะบันทึกโน้ตและจัดกลุ่มคล้ายกับลักษณะของอัตราจังหวะ 4/4 แต่ให้
ความรู้สึกและก าหนดความเร็วของเพลงแบบ 2/2 เช่นบทเพลง Impertinence, HWV 494 (G.2, 
ABRSM) เป็นต้น อีกลักษณะหนึ่ง คือ บันทึกโน้ตแบบ 2/2 โดยตรง คือ โน้ตตัวขาวให้มีค่าเท่ากับ 
หนึ่งจังหวะเป็นส่วนใหญ่ เช่นเพลง Sad Song (G.3, Trinity) 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 ในระดับเกรด 4 และ ระดับเกรด 5 ไม่ได้มีการใช้อัตราจังหวะที่แตกต่างจากระดับเกรด 3 ใน
ระดับพ้ืนฐานมาก มีบางบทเพลงที่ปรากฏอัตราจังหวะอ่ืนเพ่ิมเติมมาเพียงอย่างละบทเพลง อาทิ การ
ใช้อัตราจังหวะ 12/8 ในบทเพลง Soldier’s Chorus from Faust (G.4, Trinity) การใช้อัตราส่วน 
5/4 ในบทเพลง Glier’s Gaiamente (G.5, ABRSM) ซึ่งอัตราส่วน 5/4 ปรากฏการใช้ในระดับเกรด 
1 แล้วแต่มีความแตกต่างกันของความซับซ้อนในเชิงเทคนิคการบรรเลงอื่น ๆ 
การศึกษาอัตราจังหวะที่ใช้ในบทเพลงสามารถสรุปจากผลวิเคราะห์ข้อมูล (ภาคผนวก ค) เป็น
ตารางข้อมูลได้ดังนี้ 

ตารางที่ 12 เปรียบเทียบข้อมูลอัตราจังหวะของบทเพลงในแต่ละระดับเกรด 
ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

อัตรา
จังหวะที่
นิยมใช ้

1) แบบธรรมดา 
- Qua: 4/4 
- Tri: 3/4 
- Dup: 2/4 
2) แบบผสม 
- Dup: 6/8* 
3) แบบซ้อน 5/4* 

1) แบบธรรมดา 
- Qua: 4/4 
- Tri: 3/4, 3/8* 
- Dup: 2/2, 2/4 
2) แบบผสม 
- Dup: 6/8 

1) แบบธรรมดา 
- Qua: 4/4 
- Tri: 3/4, 3/8* 
- Dup: 2/2, 2/4 
2) แบบผสม 
- Dup: 6/8 

1) แบบธรรมดา 
- Qua: 4/4 
- Tri: 3/4, 3/8* 
- Dup: 2/2, 2/4 
2) แบบผสม 
- Dup: 6/8 
- Qua: 12/8* 

1) แบบธรรมดา 
- Qua: 4/4 
- Tri: 3/4, 3/8* 
- Dup: 2/2, 2/4 
2) แบบผสม 
- Dup: 6/8 
- Qua: 12/8* 
3) แบบซ้อน 5/4* 

* สามารถใช้ได้ในระดับเกรดแต่ไม่นิยมใช้ 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบข้อสังเกตจากการศึกษาพบว่า บทเพลงที่ศึกษาทั้งหมดไม่พบการใช้
อัตราส่วนแบบผสมแบ่งสามกลุ่ม (Triple Compound) 
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2) รูปแบบจังหวะ 
รูปแบบจังหวะอย่างคราวของบทเพลงผู้วิจัยได้ศึกษาลักษณะพิเศษของรูปแบบจังหวะที่

ปรากฏในบทเพลงมี 2 ลักษณะ คือ การใช้จังหวะยกหรืออนาครูสิท (Anacrusis) ในตอนต้นของบท
เพลงและรูปแบบจังหวะขัด (Syncopation) ในบทเพลง ซึ่งผลการศึกษาเป็นดังนี้ 
การใช้อนาครูสิทในตอนต้นเพลง 

จากการศึกษาพบว่า ทุกระดับเกรดมีการใช้การรูปแบบจังหวะอนาครูสิทในตอนขึ้นต้นเพลง 
ยกเว้นในระดับเกรด 1 ที่ไม่พบการใช้อนาครูสิทในตอนต้นของบทเพลง ในระดับเกรด 2 มีบทเพลง
จ านวนมากมีการขึ้นเพลงแบบอนาครูสิทโดยเฉพาะบทเพลงของสถาบันดนตรีทรินิตี้มีถึง 6 บทเพลง
จาก 9 บทเพลงที่ขึ้นเพลงแบบอนาครูสิท ส่วนระดับเกรดอ่ืน ๆ จะมีใช้บ้างเป็นบางบทเพลงแล้วแต่
ความต้องการของผู้ประพันธ์หรือผู้เรียบเรียง 
การใช้จังหวะขัดในบทเพลง 
 จากการศึกษาพบว่ามีบทเพลงที่มีการใช้รูปแบบจังหวะขัดในบทเพลงทุกระดับเกรด แต่มี
ความแตกต่างของลักษณะของจังหวะขัดตามค่าโน้ตหรือลักษณะของกระบวนแบบเพลง อาทิ บท
เพลงที่มีกระบวนแบบสวิงหรือแจ๊ส เช่น เพลง In the Shed from Piano Repertoire, Level 2 
(G.4, ABRSM) เพลง Mister Trumpet Man (G.5, Trinity) เป็นต้น ซึ่งรูปแบบจังหวะที่ปรากฏใน
บทเพลงขึ้นอยู่กับท านองหรือกระบวนแบบของบทเพลง รวมถึงกระบวนแบบของแนวบรรเลง
ประกอบ ความซับซ้อนของรูปแบบจังหวะจะเพ่ิมข้ึนตามระดับเกรดที่สูงขึ้นด้วย 
2.3 กุญแจเสียงและช่วงเสียง 
 ผู้วิจัยศึกษาการใช้ช่วงเสียง (Range) และกุญแจเสียง (Clef) ที่มีความสัมพันธ์กันในบทเพลง
ของทั้ง 3 สถาบันดนตรี มีประเด็นในการศึกษาดังต่อไปนี้ 

1) ช่วงเสียง  
การศึกษาและวิเคราะห์ช่วงเสียงได้ศึกษาจากช่วงเสียงที่สูงที่สุดและต่ าที่สุดที่ปรากฏในบท

เพลงของแต่ละระดับเกรด ซึ่งสรุปเป็นกุญแจเสียงที่บันทึกโน้ต ช่วงเสียงที่ผู้เรียนสามารอ่านและ
บรรเลงบนเปียโนได้โดยวัดช่วงเสียงจากสัญลักษณ์ดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 5 สัญลักษณ์โน้ตในแต่ละช่วงเสียง 

2) กุญแจเสียง  
 การบันทึกโน้ตส าหรับเปียโนใช้การบันทึกแบบโน้ตบรรทัดห้าเส้นคู่หรือแกรนด์สต๊าฟ (Grand 
Staff) คือ มีทั้งกุญแจซอล (treble Clef) และกุญแจฟา (Bass Clef) ในบรรทัดเดียวกัน ในการศึกษา
พบว่ามีการใช้กุญแจแบบเดียวกันในการบันทึกโน้ต เพ่ือความสะดวกในการอ่านโน้ตและบรรเลงใน
ช่วงเสียงในการบรรเลงนั้น ๆ ดังตัวอย่างเพลง Pastushok na svireli igraet (G.3, ABRSM) เป็นบท
เพลงที่บันทึกโน้ตเพลงด้วยบรรทัดห้าเส้นคู่ที่เป็นกุญแจซอลทั้งคู่ เพราะบทเพลงมีช่วงเสียงที่ค่อนข้าง
สูงกว่าบทเพลงอ่ืน ๆ  

 
ภาพที่ 6 ตัวอย่างโน้ตเพลง Pastushok na svireli igraet (G.3, ABRSM) 

จากการศึกษาและวิเคราะห์บทเพลงทั้งหมดพบว่าการใช้ช่วงเสียงและการบันทึกโน้ตของบท
เพลงในแต่ละระดับเกรดเป็นดังนี้ 
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ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 จากการศึกษาพบว่าตั้งแต่ในระดับเกรด 1 เป็นต้นไปมีการใช้ช่วงเสียงในบทเพลงที่มีความ
กว้างมากกว่า 1 ช่วงเสียงเป็นส่วนมาก มีเพียงบทเพลงเดียวที่มีความกว้างของช่วงเสียงไม่เกิน 1 
ช่วงเสียง คือ บทเพลง Drew drops (G. 13, Yamaha) 

นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าช่วงเสียงที่ใช้ในบทเพลงระดับเกรด 1 มีเสียงต่ าที่สุด คือ A1 และสูง
ที่สุด E6 และในระดับเกรด 2 - 3 มีเสียงต่ าที่สุด คือ C1 และสูงที่สุด F6 โดยรวมแล้วบทเพลงมี
ช่วงเสียงอยู่ที่ประมาณ 3 – 5 ช่วงเสียง 

การบันทึกโน้ตส่วนใหญ่จึงใช้ทั้ง 2 กุญแจ คือ กุญแจซอลและกุญแจฟาในการบันทึกโน้ต 
และในแต่ละระดับเกรดจะมี 1 บทเพลงที่มีการบันทึกโน้ตโดยใช้กุญแจซอลเพียงอย่างเดียว เช่น เพลง  
Lullaby of a Harp on the Moon (G.13, Yamaha) 

 
ภาพที่ 7 ตัวอย่างโน้ตเพลง Lullaby of a Harp on the Moon (G.13, Yamaha) 

 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 บทเพลงในระดับกลางส่วนใหญ่บันทึกโน้ตในกุญแจเสียงแบบแกรนด์สต๊าฟ คือ ใช้ทั้งกุญแจ
ซอล และฟามีช่วงเสียงที่กว้างมากกว่า 1 ช่วงเสียง ซึ่งความกว้างใกล้เคียงกับบทเพลงในระดับพ้ืนฐาน 
ซึ่งทั้ง 2 ระดับเกรด มีช่วงเสียงต่ าสุดที่ C1 และเสียงสูงสุดไม่เกิน A6 หรือความกว้างของช่วงเสียงอยู่
ที่ประมาณ 3 – 5 ช่วงเสียง 
 ความกว้างหรือระดับเสียงที่ใช้ในบทเพลงมีความเป็นอิสระ อาจขึ้นอยู่กับลักษณะของกลุ่ม
ช่วงเสียงที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดจากสีสันของช่วงเสียงบนเปียโนด้วย ผลการศึกษาระดับเสียง
ในแต่ละระดับเกรดได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 13 เปรียบเทียบช่วงเสียงและกุญแจเสียงที่ใช้ในบทเพลงในแต่ละเกรด 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

กุญแจเสยีง 
 - ใช้แกรนด์สต๊าฟ 

- ใช้กุญแจซอลแบบงเดียว 1 เพลง 
ใช้แกรนด์สต๊าฟเป็นหลัก 

มีการบันทึกโน้ตแบบกญุแจแบบเดียวระหว่างเพลง 

ช่วงเสียง 
ไม่ควรต่ าและสูง

เกิน  
A1 – E6 

ไม่ควรต่ าและสูง
เกิน 

C1 – F6 

ไม่ควรต่ าและสูงเกิน 
C1 – F6 

ไม่ควรต่ าและสูง
เกิน  

C1 – G6 

ไม่ควรต่ าและ
สูงเกิน  

C1 – A6 
ความกว้าง
ช่วงเสียง 

3 – 5  ช่วงเสียง 2 – 3 ช่วงเสียง 3 – 5 ช่วงเสียง 

2.4 บันไดเสียง 
 ผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์บันไดเสียงและเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง (Key signature) ที่
ปรากฏในบทเพลง รวมถึงการใช้เครื่องหมายแปลงเสียงโน้ตที่นอกเหนือจากเครื่องหมายประจ ากุญแจ
เสียงและการเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราว (Modulation) ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 

ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 การใช้บันไดเสียงของบทเพลงในช่วงระดับพ้ืนฐานของทั้ง 3 สถาบันดนตรีพบว่าบทเพลงใน
ระดับเกรด 1 ใช้บันไดเสียงซีเมเจอร์ (C Major Scale) บันไดเสียงจีเมเจอร์ (G Major Scale) และ
บันไดเสียงเอ ไมเนอร์ (A minor Scale) บทเพลงในระดับเกรด 2 มีการใช้บันไดเสียงเอฟ เมเจอร์ (F 
Major Scale) ปรากฏขึ้น และในระดับเกรด 3 มีการใช้บันไดเสียงดีเมเจอร์ (D Major Scale) บันได
เสียงบีแฟลต เมเจอร์ (Bb Major Scale) และบันไดเสียงดี ไมเนอร์ (D minor Scale) เพ่ิมเติมจาก
บันไดเสียงเดิม  

จึงสังเกตได้ว่า บันไดเสียงที่ใช้จะอยู่ในกลุ่มของบันไดเสียงที่มีสัญลักษณ์ประจ าบันไดเสียง
หรือเครื่องหมายแปลงเสียงไม่เกินสองชาร์ป (Sharp) และไม่เกินสองแฟลต (Flat) ในบันไดเสียง
เมเจอร์ ส่วนบันไดเสียงไมเนอร์มีเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียงไม่เกิน 1 เครื่องหมายทั้งชาร์ปและ
แฟลต  

นอกจากนี้มีการใช้เครื่องหมายแปลงเสียงเพ่ิมเติมจากเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียงที่มีอยู่
เดิม เช่น บทเพลง Ya se murió el burro (G.3, ABRSM) อยู่ในบันไดเสียงบี ไมเนอร์ มีเครื่องหมาย
ประจ ากุญแจเสียงคือ เอฟชาร์ป (F#) และซีชาร์ป (C#) แต่ปรากฏโน้ต เอชาร์ป (A#) เพ่ิมในบทเพลง
เนื่องจากด าเนินท านองและเสียงประสานแบบบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ (Harmonic Minor 
Scale) 
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โน้ตที่มีการใช้เครื่องหมายแปลงเสียงที่พบในบทเพลงระดับเกรดพ้ืนฐานได้ดังนี้ ทางชาร์ป 
(Sharp) ได้แก่ เอฟชาร์ป (F#) ซีชาร์ป (C#) จีชาร์ป (G#) ดีชาร์ป (D#) และ เอชาร์ป (A#) ทาง
แฟลต (Flat) ได้แก่ บีแฟลต (Bb) อีแฟลต (Eb) เอแฟลต (Ab) และจีแฟลต (Gb) และมีการใช้
เครื่องหมายเนเชอรัลกับโน้ตที่อยู่ในเครื่องหมายประจ าเสียงด้วย   

การใช้เครื่องหมายเพ่ิมเติมจากโน้ตที่อยู่ในเครื่องหมายประจ ากุญแจมีเพ่ือตกแต่งแนวท านอง
และเสียงประสานให้มีความไพเราะมากขึ้นหรือสร้างเสียงที่แปลกจากโครงสร้างในบันไดเสียงปกติ 
หรือเพ่ือใช้ในการเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราว ซึ่งการศึกษาพบการเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราวในบทเพลง
ระดับเกรด 1 มีการใช้การเปลี่ยนบันไดเสียงไปหาบันไดเสียงล าดับที่ห้า (Dominant) ของบันไดเสียง
หลักของบทเพลง ระดับเกรด 2 มี การเปลี่ยนบันไดเสียงไปหาบันไดเสียงล าดับที่สี่ (Subdominant) 
ของบันไดเสียงหลักของบทเพลงเพ่ิมเติมขึ้นมา และในระดับเกรด 3 พบว่ามีการเปลี่ยนบันไดเสียงไป
หาบันไดเสียงที่กุญแจเสียงร่วม และบันไดเสียงที่เป็นกุญแจเสียงคู่ขนานกับบันไดเสียงหลักของบท
เพลงด้วย 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 บันไดเสียงที่ใช้ในบทเพลงระดับกลางมีการต่อยอดจากบทเพลงในระดับพ้ืนฐาน คือ เพ่ิม
จ านวนของเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง บทเพลงระดับเกรด 4 มีการใช้บันไดเสียงเอเมเจอร์ (A 
Major Scale) ซึ่งมีเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง 3 เครื่องหมาย และบันไดเสียงจีไมเนอร์ (G minor 
Scale) มีเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง 2 เครื่องหมาย และในระดับเกรด 5 มีการใช้บันไดเสียงอี
แฟลตเมเจอร์ (Eb Major Scale) เพ่ิมเติม ซึ่งบันไดเสียงนี้มีจ านวนเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง 3 
เครื่องหมาย และปรากฏบทเพลงที่ใช้บันไดเสียงอีไมเนอร์ (E minor Scale) ด้วย แต่ในระดับเกรด
กลางนี้ไม่พบบทเพลงที่ใช้บันไดเสียงซีเมเจอร์ 

สังเกตได้ว่าบทเพลงในระดับกลางมีการใช้บันไดเสียงเมเจอร์ในกลุ่มที่มีเครื่องหมายประจ า
กุญแจเสียงไม่เกิน 3 เครื่องหมายทั้งชาร์ปและแฟลต และบันไดเสียงไมเนอร์มีเครื่องหมายประจ า
กุญแจเสียงไม่เกิน 2 เครื่องหมาย  

การใช้เครื่องหมายแปลงเสียงในบทเพลงระดับกลางมีลักษณะเหมือนกับบทเพลงใน
ระดับพ้ืนฐาน คือ มีการใช้เครื่องหมายแปลงเสียงในโน้ตที่นอกเหนือจากโน้ตในเครื่องหมายประจ า
กุญแจเสียงหลักเพ่ือตกแต่งท านองหรือเสียงประสานและเพ่ือใช้ในการเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราว ซึ่ง
พบการใช้โน้ตเพ่ิมเติมจากโน้ตกลุ่มเดิมในระดับพ้ืนฐานในระดับเกรด 4 เป็นต้นไป คือ อีชาร์ป (E#) 
และ ดีแฟลต (Db) และมีการเปลี่ยนบันไดเสียงในแบบต่าง ๆ ในบทเพลงต่าง ๆ ของแต่ละเกรดด้วย 

ผลการศึกษาบันไดเสียงบันไดเสียงและเครื่องหมายแปลงเสียงเป็นสรุปเป็นตารางจากข้อมูล
ผลวิเคราะห์บันไดเสียง (ภาคผนวก ค) ได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 14 เปรียบเทียบลักษณะบันไดเสียงและการเปลี่ยนบันไดเสียงชั่วคราวในแต่ละระดับเกรด 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

บันไดเสียง 
C และ G Major 
A minor 

เพิ่มบันไดเสียง 
F Major 

G, D, F และ Bb 
Major 
A และ D minor 

G, D, A, F และ Bb 
Major 
A , D และ G minor 

G, D, A, F, Bb 
และ Eb Major 
D, E และ G minor 

จ านวน
เคร่ืองหมาย 

0 – 1# 0 – 1#,1b 1# – 2#, 1b – 2b 1# - 3#, 1b - 2b 
1# - 3#, 1b -3b 
 

การเปลี่ยน
บันไดเสียง
ชั่วคราว 

โดมินนัทข์อง
บันไดเสียง 

โดมินนัท ์และ  
ซับโดมินันท์ของบันได
เสียง 

บันไดเสียงที่
ความสัมพนัธ์แบบ
เครือญาติ  
และแบบคู่ขนาน 

บันไดเสียงที่
ความสัมพนัธ์แบบ
เครือญาติ โดมินนัท์ 
และ ซับโดมนิันท์ของ
บันไดเสียง 

บันไดเสียงที่
ความสัมพนัธ์แบบ
เครือญาติ แบบ
คู่ขนาน โดมนิันท์ 
และ ซับโดมนิันท์
ของบันไดเสียง 

2.5 สังคีตลักษณ์ 
ในการศึกษาสังคีตลักษณ์ของบทเพลงทั้ง 3 สถาบันดนตรี แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน คือ  

1) สังคีตลักษณ์หลักของบทเพลง  
2) เครื่องหมายย้อนที่ปรากฏในบทเพลง และ  
3) จ านวนของห้องเพลงไม่นับการย้อน  

มีผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
1) สังคีตลักษณ์หลักของบทเพลง  

 การศึกษาสังคีตลักษณ์หลักของบทเพลงพบว่ามีรูปแบบบทเพลงมีลักษณะคล้ายคลึงกันในแต่
ละระดับโดยสามารถสรุปรูปแบบสังคีตลักษณ์ที่พบในแต่ละระดับได้ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
 ในระดับพ้ืนฐานบทเพลงจะแบ่งท่อนเพลงได้อย่างชัดเจนส่วนใหญ่จะเป็นลักษณะสังคีต
ลักษณ์แบบสองตอนหรือไบนารี (Binary Form) ซึ่งเป็นแบบ AA’ หรือ AB และสังคีตลักษณ์แบบ
สามตอนหรือเทอนารี (Ternary Form) คือ ท่อนเพลง ABA บางบทเพลงไม่สามารถแบ่งท่อนเพลงได้
ชัดเจนซึ่งส่วนใหญ่มักปรากฏในบทเพลงกระบวนแบบร่วมสมัย จึงจัดกลุ่มอยู่ในสังคีตลักษณ์แบบ
อิสระ (Through Composed)  
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 บทเพลงในระดับกลางมีสังคีตลักษณ์ที่คล้ายกับระดับพ้ืนฐานคือ ปรากฏสังคีตลักษณ์แบบไบ
นารีและเทอนารีเป็นส่วนใหญ่ของบทเพลงมากกว่าครึ่ง มีสังคีตลักษณ์อิสระ สังคีตลักษณ์แบบท านอง
หลักและการแปรท านอง (Theme and Variations) ปรากฏอยู่ด้วย และมีการใช้สังคีตลักษณ์แบบ
รอนโด (Rondo) ในระดับเกรด 4 และ 5 ด้วยกล่าวคือ มีลักษณะการท านองหลักสลับกับท านองอ่ืน 



58 

 
 

และมีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอหลักแบบต่าง ๆ กันด้วย เช่น เพลง Forthy Winks (G.4, 
Trinity) 

จากการศึกษาการใช้สังคีตลักษณ์ของบทเพลงสามารถสรุปข้อมูลเป็นตารางได้ดังนี้ 
(รายละเอียดของรูปแบบสังคีตลักษณ์อยู่ในภาคผนวก ค) 

ตารางที่ 15 เปรียบเทียบสังคีตลักษณ์ของบทเพลง 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

สังคีต
ลักษณ ์

Binary F. 
Ternary F. 

Through Composed 

Binary F. 
Ternary F. 
Through 

Composed 
T & V 

Binary F. 
Ternary F. 

Through Composed 
T & V 
Rondo 

2) เครื่องหมายย้อนที่ปรากฏในบทเพลง 
 เครื่องหมายย้อนในบทเพลงมีส่วนในการสร้างสังคีตลักษณ์ของบทเพลงให้มีความชัดเจน
ยิ่งขึ้น โดยจะใช้ต่อเม่ือต้องการซ้ าท านองหลักของบทเพลงให้เด่นชัดขึ้นและสร้างสังคีตลักษณ์ในแบบ
เทอนารีให้ชัดเจนยิ่งขึ้น จากการศึกษาพบสัญลักษณ์ของเครื่องหมายย้อน ดังนี้ไปนี้จากบทเพลงทั้ง 3 
สถาบัน ได้แก่ 
 เครื่องหมายย้อน (Repeat Sign) 
 เครื่องหมายย้อนประทุน (Volta) 
 เครื่องหมายย้อนต้นและจบที่กลางเพลงหรือจุดจบ (Da Capo al Fine) 
 เครื่องหมายย้อนต้นและทะลุไปจบที่ท่อนจบ (Dal Segno al Coda) 

จากการศึกษาสามารถสรุปการใช้เครื่องหมายย้อนที่ปรากฏในแต่ละบทเพลงของแต่ละระดับ
เกรดได้ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
  บทเพลงในระดับเกรด 1 พบว่ามีการใช้เครื่องหมายย้อนในบทเพลงแล้วแต่เป็นส่วนน้อยจาก
บทเพลงทั้งหมด ซึ่งเครื่องหมายย้อนที่พบ มีเครื่องหมายย้อน เครื่องหมายย้อนประทุนและ
เครื่องหมายย้อนต้นและจบที่กลางเพลงหรือจุดจบ ในระดับเกรด 2 และ 3 จะมีการย้อนแบบย้อนต้น
และทะลุไปจบที่ท่อนจบด้วย 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 เครื่องหมายย้อนในบทเพลงที่ปรากฏในระดับเกรดกลางมีลักษณะเดียวกันกับนะดับพ้ืนฐาน 
คือ มีการย้อนทุกรูปแบบแต่มีความยาวของท่อนเพลงที่เพ่ิมมากข้ึน 

จากการศึกษาสรุปการใช้เครื่องหมายย้อนในบทเพลงในแต่ละระดับได้ ดังนี้ 
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ตารางที่ 16 เปรียบเทียบการใช้เครื่องหมายย้อนในบทเพลงแต่ละระดับเกรด 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

เครื่องหมาย
ย้อน 

Repeat sign 
Volta 

D.C. al fine 

Repeat sign 
Volta 

D.C. al fine 
D.S. al Coda 

3) จ านวนของห้องเพลงไม่นับการย้อน 
 ในการศึกษาความยาวและจ านวนห้องเพลงในแต่ละบทเพลงไม่นับการย้อนตามเครื่องหมาย 
พบว่าในแต่ละระดับเกรดมีจ านวนห้องเพลงที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งจ านวนห้องเพลงส่วนใหญ่ในแต่ละสถาบันมี
ความใกล้เคียงกันของจ านวน แต่เมื่อศึกษาและเปรียบเทียบบทเพลงทั้ง 3 สถาบันดนตรี พบว่าบท
เพลงของสถาบันดนตรียามาฮ่าจะมีจ านวนห้องน้อยที่สุดและมีความแตกต่างของแต่ละระดับเกรด
น้อยกว่าบทเพลงของสถาบันอื่น จากการศึกษาจึงสามารถสรุปจ านวนห้องเพลงในแต่ละระดับเกรดได้ 
ดังนี้  

ตารางที่ 17 จ านวนของห้องเพลงไม่นับการย้อนในแต่ละระดับเกรด 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

จ านวนหอ้ง
เพลง

โดยประมาณ 
16 ห้องเพลง 

16 – 24 
ห้องเพลง 

16 – 30 
ห้องเพลง 

24 – 36  
ห้องเพลง 

24 – 40  
ห้องเพลง 

ทั้งนี้ข้อสังเกตว่าจ านวนห้องเพลงขึ้นอยู่กับอัตราจังหวะและความเร็วของบทเพลงด้วย เช่น 
บทเพลงที่มีความเร็วมากและมีอัตราจังหวะในกลุ่ม 2/4 หรือ 3/8 จะท าให้จ านวนห้องเพลงมีจ านวน
มากแต่ความยาวของบทเพลงไม่แตกต่างกับบทเพลงอื่น ๆ มาก หรือ บทเพลงที่ความจังหวะที่ช้าจะมี
จ านวนห้องท่ีน้อยกว่าเพลงที่มีจังหวะเร็วแต่ความยาวเพลงอาจจะไม่แตกต่างกันมาก  

2.6 รูปพรรณ  
 การศึกษารูปพรรณของบทเพลงของทั้ง 3 สถาบันพบว่ารูปแบบของรูปพรรณเป็นดังต่อไปนี้ 
คือ 1) โมโนโฟนี (Monophony) 2) โพลีโฟนี (Polyphony) และ 3) โฮโมโฟนี (Homophony) ซ่ึง
ในการศึกษาพบรูปพรรณหลักของบทเพลงและรูปพรรณที่สอดแทรกอยู่ในบทเพลงดังต่อไปนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงที่ใช้ในระดับเกรด 1 จะมีลักษณะของกระบวนแบบดนตรีที่หลากหลายในจ านวนที่
ใกล้เคียงกับรูปพรรณของแต่ละบทเพลงมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน บทเพลงส่วนมากอยู่ใน
รูปพรรณแบบโฮโมโฟนี คือ มีแนวท านองที่แยกกับเสียงประสานอย่างชัดเจนและด าเนินเสียงประสาน
ในลักษณ์ของคอร์ดที่ไม่ซับซ้อน แต่ในทางเทคนิคการบรรเลงไม่นิยมบรรเลงไตรแอดหรือคอร์ด 3 – 4 
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ในเวลาเดียวกันในระดับเกรด 1  (ดูหัวข้อเทคนิคการบรรเลง) แต่จะเป็นการด าเนินของแนวเบสและ
ขั้นคู่มากกว่า พบรูปพรรณแบบโพลีโฟนีในบทเพลงในระดับพ้ืนฐานในลักษณะของการสอดประสาน
แบบแคนอนของกลุ่มโน้ตสั้น ๆ เช่น ในบทเพลง Quiet Dusk (G.12, Yamaha) ที่แนวบรรเลง
ประกอบจะเป็นแนวท านองบรรเลงตามหลังท านองหลักของบทเพลง เป็นต้น  

 
ภาพที่ 8 ตัวอย่างโน้ตเพลง Quiet Dusk (G.12, Yamaha) 

 บางบทเพลงเป็นลักษณะของแบบฝึกหัดเน้นการบรรเลงท านองอย่างเดียวหรือแบบโมโนโฟนี
ในระดับเกรด 1 ด้วย เช่น เพลง Drew Drop (G.13, Yamaha) หรือเพลง Mountain Climbing 
(G.13, Yamaha) เป็นต้น ในระดับเกรด 2 – 3 พบว่ามีการเพ่ิมรูปแบบบทเพลงที่มีรูปพรรณแบบโฮ
โมโฟนีมากขึ้นและไม่พบบทเพลงที่มีรูปพรรณลักษณะโพลีโฟนีและโมโฟนีเพียงอย่างเต็มรูปแบบ แต่
จะสอดแทรกอยู่ในบทเพลงอ่ืน ๆ ช่วงสั้นแทน เช่น เพลง Prelude No.1 from 10 Klavierstücke 
für kinder, Op. 56b (G.2, ABRSM) ที่มีรูปพรรณเพลงแบบโมโนโฟนีสลับกับโพลีโฟนีในบทเพลง 
เป็นต้น 
ระดับกลาง (ระดับ 4 - 5) 
 บทเพลงในระดับกลางหรือในระดับเกรด 4 – 5 เน้นกระบวนแบบของบทเพลงที่เป็นดนตรี
คลาสสิก หรือ ดนตรีในแบบศตวรรษที่ 17 – 19 เป็นจ านวนมากจึงส่งผลให้บทเพลงในระดับนี้มี
รูปพรรณแบบโฮโมโฟนีมากที่สุดรวมถึงบทเพลงที่มีกระบวนแบบแบบดนตรีร่วมสมัยที่เรียบเรียงเป็น
รูปพรรณแบบโฮโมโฟนีด้วย แต่ในบทเพลงมีการสอดแทรกรูปพรรณแบบอ่ืน ๆ อยู่ด้วยเป็นช่วงสั้น ๆ 
เพ่ือสร้างสีสันและความไพเราะของบทเพลงด้วยหรือเพ่ือแสดงถึงความแตกต่างของรูปพรรณต่าง ๆ 
ในบทเพลง เช่น เพลง Miniature op.8 no.10 (G.5, Trinity) ที่มีรูปพรรณแบบโพลีโฟนีและโฮ
โมโฟนีผสมกัน จากการศึกษาและวิเคราะห์รูปพรรณของบทเพลงสามารถสรุปข้อมูลได้ ดังนี้ 
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ตารางที่ 18 เปรียบเทียบข้อมูลรูปพรรณในแต่ละระดับ 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

รูปพรรณ 
โฮโมโฟน ี
โพลีโฟน ี
โมโนโฟน ี

เน้นรูปพรรณแบบโฮโมโฟนีเป็นหลัก 
และมีรูปพรรณอื่น ๆ สอดแทรกอยู่ในบทเพลง 

2.7 ความเร็ว 
 การศึกษาและวิเคราะห์ความเร็วของบทเพลงทั้ง 3 สถาบันดนตรี ผู้วิจัยได้แบ่งศึกษาเป็น 2 
ส่วน คือ สัญลักษณ์ก าหนดความเร็วของบทเพลงในตอนต้นเพลง และสัญลักษณ์การเปลี่ยนแปลง
ความเร็วในบทเพลง ซึ่งสรุปผลการศึกษาของข้อมูลแต่ละส่วนได้ดังนี้ 

1) สัญลักษณ์ก าหนดความเร็วของบทเพลงในตอนต้นเพลง (Metronome Marking) 
การศึกษาสัญลักษณ์ก าหนดความเร็วของบทเพลงในตอนต้นเพลง ศึกษาจากสัญลักษณ์ 2 

ส่วน คือ ค าศัพท์ก าหนดความเร็ว และตัวเลขก าหนดความเร็วตามเครื่องก าหนดจังหวะ 
(Metronome) ของบทเพลงทั้งหมดและวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าเสนอความเร็วสูงสุด ต่ าสุดและ
ความเร็วที่ส่วนมากใช้ในแต่ละระดับเกรดของทั้ง 3 สถาบัน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าในระดับเกรด 1 – 2 มีค่าก าหนดความเร็วที่ใกล้เคียง 
โดยที่ช่วงความกว้างของค่าความเร็วสูงสุดและต่ าสุดไม่มาก คือ ความเร็วสูงสุดอยู่ที่ประมาณ 150 ต่อ
จังหวะ และความเร็วช้าที่สุด คือประมาณ 84 ต่อจังหวะ โดยจังหวะของบทเพลงส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม 
Allegretto และModerato คือ มีความเร็วระดับกลางอยู่ที่ 84 – 109 ต่อจังหวะ และในระดับเกรด 
2 นิยมใช้ความเร็วแบบ Allegro เพ่ิมเติมด้วย ท าให้ระดับเกรด 2 มีช่วงของความเร็วที่นิยมใช้ตั้งแต่ 
84  - 132 ต่อจังหวะ ในระดับเกรด 3 มีความกว้างของความเร็วสูงสุดกับต่ าสุดค่อนข้างมาก มีการใช้
ความเร็วต่ าในบทเพลงหรือมีการบรรจุบทเพลงที่มีจังหวะช้าในระดับเกรด โดยความเร็วต่ าสุดอยู่ที่
ประมาณ 60 ต่อจังหวะ ส่วนความเร็วสูงสุดก าหนดค่าถึง 160 – 170 ต่อจังหวะ ความเร็วระดับกลาง
และนิยมใช้ในบทเพลงระดับเกรด 3 คือ กลุ่มของ Allegro Allegretto Andante และ Moderato 
สรุปเป็นค่าก าหนดความเร็วได้ ตั้งแต่ 84 – 132 ต่อจังหวะ 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 บทเพลงในระดับกลางมีช่วงกว้างของความเร็วสูงสุดและต่ าสุดค่อนข้างมาก ในระดับเกรด 4 
มีบทเพลงที่มีความช้ามากปรากฏอยู่ คือ เพลง Canción para dormer una muñeca (G.4, 
ABRSM) มีความเร็วของโน้ตตัวด าเท่ากับ 56 ก าหนดศัพท์ความเร็วว่า อันดันเต เลนโต (Andante 
Lento) ซึ่งหมางถึงอัตราจังหวะช้า เป็นต้น ซึ่งมุ่งเน้นพัฒนาให้ผู้เรียนหรือผู้บรรเลงสามารถบรรเลง
บทเพลงช้าได้ดีและมีความไพเราะมากขึ้น สามารถเข้าใจถึงอารมณ์ของบทเพลงได้ดียิ่งขึ้น 
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ในทางกลับกันมีบทเพลงที่มีความเร็วค่อนข้างทั้งในเกรด 4 และ 5 ที่พัฒนาให้ผู้เรียนหรือผู้บรรเลงได้
แสดงถึงเทคนิคการบรรเลงได้ดีและบรรเลงบทเพลงเร็วให้มีความไพเราะด้วย ความเร็วในระดับกลาง
ของระดับเกรด 4 อยู่ในช่วงอัลเล็ตเกรตโตและอัลเลโกร คือความเร็วที่ 100 – 132 ต่อจังหวะ มี
ความเร็วสูงสุดเท่ากับ 150 – 160 ต่อจังหวะ และค่าความเร็วต่ าที่สุดอยู่ที่ประมาณ 54 ต่อจังหวะ ใน
ระดับเกรด 5 มีบทเพลงที่มีความเร็วสูงอยู่ถึง 180 ต่อจังหวะ และช้าที่สุดอยู่ที่ 72 ต่อจังหวะ ใน
ความเร็วระดับกลาง จะอยู่ในกลุ่มอัลเลโกร อัลเล็ตเกรตโต อันดันเต้ และ โมเดอราโต คือ ความเร็ว
ตั้งแต่ 84 – 132 ต่อจังหวะ 

ตารางที่ 19 เปรียบเทียบข้อมูลความเร็วของบทเพลงในแต่ละระดับเกรด 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

ความเร็ว
สูงสุด 

150 ต่อจังหวะ 150 ต่อจังหวะ 170 ต่อจังหวะ 160 ต่อจังหวะ 180 ต่อจังหวะ 

ความเร็วที่
นิยมใช ้

Allegretto 
Moderato 

84 – 109 ต่อ
จังหวะ 

Allegro 
Allegretto 
Andante 

84 – 132 ต่อ
จังหวะ 

Allegro 
Allegretto 
Andante 
Moderato 

84 – 132 ต่อ
จังหวะ 

Allegro 
Allegretto 

98 – 132 ต่อ
จังหวะ 

Allegro 
Allegretto 
Andante 
Moderato 

84 – 132 ต่อ
จังหวะ 

ความเร็วช้า
สุด 

84 ต่อจังหวะ 84 ต่อจังหวะ 60 ต่อจังหวะ 54 ต่อจังหวะ 72 ต่อจังหวะ 

นอกจากนี้การก าหนดความเร็วของบทเพลงทั้ง 3 สถาบันดนตรีมีการก าหนดค่าจังหวะแบบ
อ่ืน ๆ และการใช้ค าก าหนดความเร็วแบบอ่ืน ๆ เช่น วิวาเช่ (Vivace) สดใสมีชีวิตชีวา (Lively) หรือ 
อันดาติโน (Andantino) เป็นต้น แต่มีอยู่จ านวนน้อยหรือมีใช้เพียงบทเพลงเดียวจากบทเพลงทั้งหมด
ในระดับเกรดด้วย (ดูท่ีภาคผนวก ค) 

2) สัญลักษณ์การเปลี่ยนแปลงความเร็วในบทเพลง  
การก าหนดความเร็วของบทเพลงนอกจากจะก าหนดความเร็วหลักในตอนต้นของบทเพลง

และในบทเพลงมีการเปลี่ยนแปลงของความเร็วในบางช่วงเพ่ือสื่อถึงอารมณ์ของบทเพลงหรือสร้าง
สีสันของบทเพลงให้มีความน่าสนใจและไพเราะยิ่งข้ึน ทั้งนีก้ารศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความเร็วใน
บทเพลงศึกษาจากสัญลักษณ์ที่ปรากฏในบทเพลง ไม่ได้ศึกษาถึงกรณีการเปลี่ยนแปลงความเร็วตาม
เทคนิคการบรรเลงหรือการแสดงอารมณ์ในบทเพลงอื่นที่ไม่มีสัญลักษณ์ในบทเพลงอย่างชัดเจน ข้อมูล
รายละเอียดของการใช้สัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงความเร็วในบทเพลงแต่ละระดับเกรดสามารถสรุปได้
ดังนี้ 
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ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 ในระดับเกรด 1 บทเพลงค่อนข้างมีความเรียบง่าย การใช้สัญลักษณ์สื่อถึงการเปลี่ยนของ
เสียงที่เกิดจากการบรรเลงจึงตรงไปตรงมา ชัดเจนและสื่อถึงความหมายเพียงอย่างเดียว การ
เปลี่ยนแปลงความเร็วจึงใช้สัญลักษณ์ที่สื่อความหมายได้ง่าย อาทิ การใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษสื่อ
ความหมาย เช่น Fast คือ บรรเลงให้เร็วขึ้นจากเดิม หรือ Slow คือ บรรเลงให้ช้ากว่าปกติ การใช้
เครื่องหมายช้าลง Ritardando (rit.) และการกลับมาบรรเลงในจังหวะเดิมของบทเพลง A Tempo 
การยืดจังหวะของโน้ตให้นานกว่าปกติด้วยสัญลักษณ์เฟอร์มาตา (Fermata) จ านวนของการใช้
สัญลักษณ์การเปลี่ยนแปลงในบทเพลงมีจ านวน 1 - 2 สัญลักษณ์ในบทเพลง และเป็นบทเพลงส่วน
น้อยของบทเพลงทั้งหมด ตัวอย่างบทเพลงที่มีสัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงความเร็ว เพลง El Cant dels 
occells (G.1, ABRSM) มีสัญลักษณ์ลดความเร็ว (rit.) และเครื่องหมายยืดจังหวะหรือเฟอร์มาตา 

 
ภาพที่ 9 ตัวอย่างโน้ตเพลง El Cant dels occells (G.1, ABRSM) 

ในระดับเกรด 2 และ 3 มีสัญลักษณ์การเปลี่ยนแปลงความเร็วเช่นเดียวกับระดับเกรด 1 และ
มีการเพิ่มสัญลักษณ์ Rallentando (rall.) ในบทเพลง ซึ่งผู้เรียนหรือผู้บรรเลงบทเพลงจะต้องค านึงถึง
ช่วงเวลาและการบรรเลงจังหวะของบทเพลงให้มากขึ้นด้วย ในการลดความเร็วของบรรเลงบทเพลง
ตามสัญลักษณ์ที่ปรากฏ รวมถึงมีการใช้สัญลักษณ์เฟอร์มาตาในท้ายท่อนเพลงหรือตอนจบของบท
เพลง ตัวอย่างบทเพลงที่มีสัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงความเร็ว เพลง Iles’s Cotton Reel (G.3, 
ABRSM) 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 ระดับเกรด 4 มีการใช้สัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงความเร็วเช่นเดียวกันกับระดับเกรด 3 แต่มี
จ านวนบทเพลงที่ใช้เพิ่มข้ึนและในบทเพลงเดียวกันมีการเปลี่ยนแปลงความเร็วได้หลายต าแหน่ง เช่น
เพลง Der Schmetterling und die Blume (‘June’ from the Seasons) (G.4, Trinity) บทเพลง
ในระดับเกรด 5 มีสัญลักษณ์ของการเปลี่ยนแปลงบทเพลงเหมือนกับระดับเกรด 4 แต่มีบางบทเพลงมี
การเปลี่ยนแปลงความเร็วที่ซับซ้อนมากขึ้น เช่น การเปลี่ยนแปลงความเร็วหลักของเพลง (Tempo) 
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ตัวอย่างบทเพลง Este a székelyeknél (G.5, ABRSM) ที่มีการเปลี่ยนแปลงความเร็วหลักในแต่ละ
ท่อนเพลง จากการศึกษาสามารถสรุปข้อมูลการเปลี่ยนแปลงความเร็วในบทเพลงได้ดังนี้ 

ตารางที่ 20 เปรียบเทียบข้อมูลสัญลักษณ์การเปลี่ยนแปลงความเร็ว 
ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

สัญลักษณ์
เปลี่ยนแปลง

ความเร็ว 

Rit. 
A Tempo 
Fermata 

Rit.  Rall. 
A Tempo  Fermata 

Rit.  Rall. 
A Tempo 
Fermata 

เปลี่ยน Tempo 

2.8 เครื่องหมายความเข้มเสียงและสื่ออารมณ์ (Dynamics and Expression Marks) 
 ความมีดนตรีการของการบรรเลงเปียโนผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจของการบรรเลง
เพ่ือสื่ออารมณ์เพลงได้ บทเพลงจึงมีการใช้สัญลักษณ์หรือค าศัพท์อธิบายอารมณ์ของบทเพลงในบท
เพลงเพ่ือสื่ออารมณ์โดยรวมของบทเพลงหรือในบางช่วงของบทเพลงที่มีการเปลี่ยนแปลงหรือเน้นให้
เด่นชัดขึ้น ซึ่งการศึกษาสัญลักษณ์สื่ออารมณ์เพลงได้แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) สัญลักษณ์ความเข้ม
ของเสียงหรือความดัง – เบา และ 2) ค าศัพท์สื่ออารมณ์เพลง ซึ่งมีรายละเดียดในแต่ละส่วนดังต่อไปนี้ 

1) สัญลักษณ์ความเข้มของเสียงหรือความดัง – เบา 
 การใช้สัญลักษณ์ก าหนดความดังและเบาของบทเพลงในการศึกษาประกอบด้วยสัญลักษณ์
ก าหนดความดังในกลุ่มของฟอร์เต้ (Forte) เช่น ดังปานกลาง (Mezzo Forte) ดังมาก 
(Fortissiomo) เป็นต้น กลุ่มของเปียโน (Piano) เช่น เบาปานกลาง (Mezzo Piano) เบามาก 
(Pianissiomo) เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงของความดังรูปแบบหนึ่งสู่รูปแบบหนึ่ง อาทิ เสียงดังขึ้น 
(Crescendo) และลดเสียงเบาลง (Decrescendo, Diminish) หรือสัญลักษณ์ ซึ่งการใช้สัญลักษณ์
ก าหนดความดังและเบาในบทเพลงในแต่ละระดับเกรดมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในระดับกลางมีความเรียบง่ายของรูปแบบบทเพลง การเปลี่ยนแปลงความดังและ
เบาของบทเพลงจะไม่เปลี่ยนแปลงมากในหนึ่งบทเพลง กลุ่มของสัญลักษณ์ที่ใช้จะอยู่ในช่วงของความ
ดังระดับดัง ดังปานกลาง เบาปานกลางจนถึงเบา (f – mf – mp - p) ในบทเพลงระดับเกรด 1 จะมี
เพียง 1 – 3 สัญลักษณ์ต่อบทเพลง แต่จะมีการใช้กลับไปมาของสัญลักษณ์ความดัง และจะเพ่ิม
จ านวนมากขึ้นในบทเพลงที่นะดับเกรดที่สูงขึ้น รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ดังขึ้นและเบาลง ดั่งตัวอย่าง
บทเพลงที่มีการใช้สัญลักษณ์ก าหนดความดังและเบา เพลง Swing’s the Thing (G.1, Trinity) เป็น
ต้น นอกจากนี้บางบทเพลงที่ต้องการเน้นการสื่ออารมณ์หรือช่วงเพลงที่ต้องการให้มีความแตกต่าง
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ของความดังมากจะใช้สัญลักษณ์ของความดังและเบาที่มีช่วงห่างมากขึ้น เช่น pp กับ ff หรือ 
เครื่องหมายเน้นเสียงกว่าปกติ (Sforsando) เป็นต้น 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 การใช้สัญลักษณ์ความดังและเบาในบทเพลงระดับกลางมีความถี่ที่ปรากฏในบทเพลงมากขึ้น 
ในแต่ละท่อนเพลงและมีการผสมผสานของเครื่องหมายมากขึ้นด้วย สัญลักษณ์ส่วนใหญ่ใช้ในกลุ่ม
คล้ายกับบทเพลงระดับกลาง แต่ในบางบทเพลงมีการใช้สัญลักษณ์ความดังและเบาที่มากเป็นพิเศษ 
เช่น fff และ ppp เป็นต้น และเครื่องหมายเน้นเสียงที่ดังการโน้ตอ่ืน ได้แก่ (Sforzando) ตัวอย่างบท
เพลงที่ใช้เครื่องหมายก าหนดความดังและเบา เพลง L’orage No.13 from Étude de genre, Op. 
109 (G.5, ABRSM) เป็นต้น 

จากการศึกษา สามารถสรุปข้อมูลของสัญลักษณ์ก าหนดความดังและเบาได้ดังนี้ 
ตารางที่ 21 เปรียบเทียบข้อมูลของสัญลักษณ์ก าหนดความดังและเบาแต่ละระดับเกรด 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

ความเข้ม
ของเสียง* 

1) f, mf, mp, p, 
crec., 
decrec./dim 
2)** pp, ff, ppp 

1) f, mf, mp, p, 
crec., decrec./dim 
2)** pp, ff 
3) sf 

1) f, mf, mp,pf, crec., 
decrec./dim 
2)** pp, ff, ppp 

1) f, mf, mp, p, 
crec., decrec./dim 
2)** pp, ff, fff, fz, 
ppp 

1) f, mf, mp, p, pp, 
crec., decrec./dim 
2)** ff, fff, fz, ppp 

* ล าดับความนิยมของการใช้สัญลักษณ ์** มีใช้ในบทเพลง แต่ไมน่ิยมใช ้

2) ค าศัพท์ส่ืออารมณ์เพลง (Expression Mark) 
 การสื่ออารมณ์ของบทเพลงมีค าศัพท์ที่ก าหนดไว้ 2 ส่วนหลัก คือ ค าศัพท์ในตอนต้นเพลงที่
ระบุไว้กับเครื่องหมายก าหนดความเร็วในตอนต้นเพลง และค าศัพท์ที่ระบุไว้ในบทเพลงในแต่ละช่วง
เพลงที่ต้องการเน้นการสื่ออารมณ์ให้ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งในแต่ละระดับเกรดมีการใช้ค าศัพท์ในการสื่อ
อารมณ์ท่ีแตกต่างกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 การสื่ออารมณ์ของบทเพลงในระดับพ้ืนฐานจะสื่ออย่างตรงไปตรงมา ในระดับเกรด 1 มีการ
ใช้ค าที่มีความหมายเดียวและเข้าใจง่ายและมักจะก าหนดอารมณ์ที่ชัดเจนในตอนต้นเพลง นอกจากนี้
องค์ประกอบอ่ืนของบทเพลงมีส่วนเสริมให้บทเพลงมีอารมณ์เพลงที่ไปในทิศทางเดียวกันด้วย เช่น 
บทเพลง I’m and Old Cowhand (G.2, ABRSM) ก าหนดอารมณ์เพลงในตอนต้นว่า Playfully บท
เพลงความเร็วของบทเพลงที่เร็วไม่มากจนเกินไปและบทเพลงอยู่ในบันไดเสียงเมเจอร์ด้วย ผู้บรรเลง
จึงความบรรเลงบทเพลงให้มีอารมณ์สนุกสนานเหมือนกับการละเล่นด้วย เป็นต้น  และในบทเพลง
ระดับเกรด 1 ไม่นิยมเปลี่ยนอารมณ์เพลงมากกว่า 1 – 2 อารมณ์  ในระดับเกรด 2 และ 3 เริ่มมีการ
ใช้ค าศัพท์ที่สื่อความหมายซับซ้อนมากขึ้น และผู้เรียนหรือบรรเลงจะต้องตีความหมายของค าเป็นการ
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บรรเลงที่เหมาะสม เช่น pìu mosso espressivo เป็นต้น ตัวอย่างการใช้ค าสื่ออารมณ์ dolce, con 
espressione, espressivo e cantibile 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 บทเพลงในระดับเกรด 4 และ 5 มีความซับซ้อนของการสื่ออารมณ์เพลงมากขึ้น ในหนึ่งบท
เพลงมีอารมณ์ของเพลงได้มากถึง 3 – 4 อารมณ์เพลงในแต่ละช่วง ซึ่งบทเพลงในระดับกลางมักมีการ
เปลี่ยนท่อนเพลงที่จ านวนมากขึ้น ในการแสดงถึงท่อนเพลงที่ชัดเจนจะมีการใช้อารมณ์ของเพลงเป็น
ส่วนประกอบด้วย หรือการเปลี่ยนอารมณ์ของบทเพลงจะต้องก าหนดให้มีความกลมกลืน จึงใช้ค าว่า 
poco หรือ poco a poco ในบทเพลง เช่นบทเพลง Miniature, Op.8 no.10 (G.5 Trinity) หรือ
การใช้ค าศัพท์สองค าควบคู่กัน เช่น เพลง Jägerliedchen (G.4, ABRSM) ที่ก าหนดในตอนต้นของ
บทเพลงในภาษาเยอรมันว่า Frisch und fröhlich (Vigorous and Cheerful) ที่หมายถึง เป็นบท
เพลงที่กระปรี้กระเปร่าและร่าเริง 

 
ภาพที่ 10 ตัวอย่างโน้ตเพลง Jägerliedchen (G.4, ABRSM) 

จากข้อมูลสามารถสรุปการใช้ค าสื่ออารมณ์ในบทเพลงแต่ละระดับเกรดได้ดังนี้ 

ตารางที่ 22 เปรียบเทียบข้อมูลเครื่องหมายสื่ออารมณ์เพลงในบทเพลงแต่ละระดับเกรด 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

เครื่องหมาย
สื่ออารมณ์ 

- ก าหนดค าใน
ตอนต้นของบท
เพลง 
- ใช้ค าสื่อ
ความหมายเดียว 

- ก าหนดค าในตอนต้นของบทเพลง 
- มีการก าหนดค าในเพลงเพียงครั้ง
เดียว 
- ใช้ค าสื่อความหมายเดียว 

- ก าหนดค าในตอนต้นของบท
เพลงและมีการก าหนดค าใน
เพลง 
- ใช้ค าที่สื่อความหมายลึกซึ้ง
มากข้ึน 

- ก าหนดค าในตอนต้นของบท
เพลงและมีการก าหนดค าใน
เพลง 
- ใช้ค าที่สื่อความหมายลึกซึ้ง
มากข้ึนและมีจ านวน 3 – 4 
ค าในหนึ่งเพลง 
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3. เทคนิคการบรรเลง (Techniques) 
 การศึกษาเทคนิคการบรรเลงเปียโน ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับการควบคุมนิ้วมือในการบรรเลง
บทเพลงโดยใช้กรอบการวิเคราะห์บทเพลงเปียโนของเบนจามิน ชูคอฟ (Suchoff, 2012) เป็นหลัก
และศึกษาข้อมูลการบรรเลงเปียโนเพ่ิมเติม  แบ่งเทคนิคการบรรเลงในการวิเคราะห์ข้อมูลได้
ดังต่อไปนี้ 

3.1 ลักษณะการด าเนินท านองเพลง (Melody Progression) 
3.2 การบรรเลงเสียงประสานของแต่ละมือ (Harmonic) 
3.3 เคเดนซ์ (Cadences) 
3.4 ความสัมพันธ์ของมือซ้ายและขวา 
3.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ (Accompaniment) 
3.6 การควบคุมเสียง (Articulations) 
3.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง (Embellishments) 
3.8 ต าแหน่งการวางมือ (Hands Position) 
3.9 การใช้เพเดิล (Pedaling) 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปเทคนิคการบรรเลงเปียโนในแต่ละระดับเกรด
ได้ ดังนี้ 
3.1 ลักษณะการด าเนินท านองเพลง 
 การศึกษาลักษณะการปรากฏของเทคนิคของการบรรเลงท านองที่มีลักษณะโดดเด่นนอกจาก
การด าเนินท านองเสียงสูงต่ าหรือกระโดดขั้นคู่เสียงที่พบ คือ  

1) การไล่โน้ตแบบเรียงเสียงมากกว่า 5 ตัว หรือไล่บันไดเสียงแบบไดอาโทนิก  
(Diatonic Scale) 
2) การไล่โน้ตแบบครึ่งเสียงมากกว่า 3 ตัว (Chromatic) 
3) การบรรเลงคอร์ดแตกหรือการกระจายโน้ตของคอร์ด (Broken Chord) 
4) การบรรเลงคอร์ดแบบอาร์เปโจหรือโน้ตในคอร์ดแยกท่ีครบ 1 ช่วงเสียง (Arpeggio) 
5) การบรรเลงซ้ าท านองทันทีในต่างระดับเสียงหรือซีเควนซ์ท านอง (Sequence) 
6) การบรรเลงโน้ตซ้ า (Repeated notes) 
ซึ่งการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจึงดูจากความถี่ของเทคนิคการบรรเลงท านองที่ปรากฏใน

บทเพลง สามารถสรุปผลได้ตามระดับเกรด ดังนี้ 
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ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 – 3) 
ช่วงระดับเกรด 1 จะมีจ านวนเทคนิคที่ปรากฏในบทเพลงน้อย บทเพลงเดียวปรากฏเทคนิค

การบรรเลงท านองที่ศึกษา 1 – 2 เทคนิค หรือไม่มีเลย การด าเนินท านองเป็นลักษณะเรียบง่ายทั้ง
รูปแบบจังหวะและช่วงของขั้นคู่ไม่กว้างมาก (ดูในหัวข้อค่าโน้ตและช่วงเสียง) เทคนิคการบรรเลง
ท านองที่พบบ่อยและนิยมใช้เป็นส่วนมาก คือ การไล่โน้ตแบบเรียงเสียงไดอาโทนิกตั้งแต่ 5 ตัวไม่เกิน
หนึ่งช่วงเสียง และมีการด าเนินท านองในลักษณะของการคอร์ดแตก หรือโน้ตที่อยู่ในคอร์ดสลับไปมา
ภายในช่วงโน้ต 5 ตัว มีการไล่โน้ตครึ่งเสียงบ้างแต่จ านวนบทเพลงที่มีน้อย และมีการใช้ซีเควนซ์
ท านองบ้างในช่วงประโยคท านองสั้น ๆ ไม่เกิน 3 ท านอง  
 ในระดับเกรด 2 – 3 จะปรากฏเทคนิคการบรรเลงท านองทุกเทคนิคในโดยรวมของเกรด ซึ่ง
ในแต่ละบทเพลงสามารถปรากฏเทคนิคได้ถึง 3 เทคนิคในบทเพลงเดียว เทคนิคท่ีปรากฏบ่อยครั้งมาก
ที่สุดและนิยมใช้คือ การไล่เสียงโน้ตแบบเรียงเสียงไม่เกิน 1 ช่วงเสียง และการบรรเลงแบบคอร์ดแตก 
และมีการปรากฏเทคนิคการบรรเลงท านองแบบอาร์เปโจ การไล่โน้ตแบบครึ่งเสียง การซีเควนซ์
ท านอง และการบรรเลงโน้ตซ้ า 
ระดับพื้นกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 บทเพลงในระดับกลางในลักษณะโดยรวมมีความซับซ้อนของรูปแบบจังหวะของท านองและ
การบรรเลงคีย์สีขาวและด าที่สลับซับซ้อนมากขึ้น (ดูในหัวข้อค่าโน้ตและบันไดเสียง) ท าให้เทคนิคการ
บรรเลงท านองมีความซับซ้อนจากการบรรเลงเทคนิคเดิมในระดับพ้ืนฐาน มีการขยายส่วนของเทคนิค
ต่าง ๆ อาทิ การไล่โน้ตแบบเรียงเสียงที่ยาวมากกว่า 1 ช่วงเสียงทั้งขาขึ้นและลง การบรรเลงเทคนิค
คอร์ดแตกและอาร์เปโจที่มีช่วงเสียงที่กว้างมากขึ้นและเปลี่ยนกลุ่มของคอร์ดที่ถี่ขึ้น บทเพลงหนึ่งอาจ
มีจ านวนเทคนิคการบรรเลงท านองที่เพ่ิมมากข้ึน ในระดับเกรด 4 สามารถมีได้ตั้งแต่ 2 – 3 เทคนิคใน
หนึ่งบทเพลง และระดับเกรด 5 สามารถมีเทคนิคการบรรเลงท านองแบบต่าง ๆ ในได้ถึง 4 เทคนิคใน
หนึ่งเพลง 
สามารถสรุปเทคนิคการบรรเลงท านองที่พบในแต่ละเกรดได้ดังตารางต่อไปนี้  

ตารางที่ 23 เปรียบเทียบเทคนิคการบรรเลงท านองเพลงในบทเพลงแต่ละระดับเกรด 
ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

ล าดับเทคนิค 
ที่มีส่วนใหญ ่

1) การไล่เสียงแบบเรียง ไดอาโทนกิ ไม่เกิน 1 
ช่วงเสียง  
2) การบรรเลงคอร์ดแตก 
3) ซีเควนส์ท านองสัน้ ๆ  

ปรากฏทุกเทคนิคการบรรเลง 

จ านวนเทคนคิท่ี
ปรากฏในเพลง 

มีตั้งแต่ 0 – 2 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 เทคนิค/เพลง 

มีตั้งแต่ 0 – 3 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 – 2 เทคนิค/เพลง 

มีตั้งแต่ 1 – 4 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 – 3 เทคนิค/เพลง 
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3.2 การบรรเลงเสียงประสานของแต่ละมือ 
 การศึกษาเทคนิคการบรรเลงเสียงประสานได้ศึกษาการบรรเลงโน้ตของแต่ละมือหรือแนว
เสียงที่มีมากกว่า 2 ตัวขึ้นไป โดยแบ่งการศึกษาเป็น 2 ส่วน คือ การบรรเลงขั้นคู่ (Intervals) และการ
บรรเลงคอร์ด (Chords) 
1) การบรรเลงข้ันคู่ 
 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการบรรเลงขั้นคู่ ศึกษาจากการปรากฏขั้นคู่ในแต่ละประเภทใน
บทเพลงซึ่งสามารถสรุปการบรรเลงของขั้นคู่ในแต่ละระดับเกรดได้ ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
  ลักษณะของบทเพลงในระดับพ้ืนฐานค่อนข้างเรียบง่ายในการประสานเสียง ท าให้ประเภท
ของขั้นคู่มีไม่มากนัก จะนิยมใช้ขั้นคู่ในกลุ่มของคู่เสียงเมเจอร์ (Major Interval) และคู่เสียงเพอร์เฟค 
(Perfect Interval) ในระดับเกรด 1 มีการปรากฏของขั้นคู่เสียงกลุ่มเมเจอร์ ไม่กว้างเกินคู่ 5 เพอร์
เฟค ส่วนระดับเกรด 2 – 3 สามารถบรรเลงได้ตั้งแต่คู่เสียง 2 เมเจอร์จนถึงคู่เสียง 8 เพอร์เฟคหรือ 1 
ช่วงเสียง (Octave) แต่ไม่พบคู่เสียง 7 เมเจอร์ในบทเพลงใดในระดับเกรดพื้นฐาน 

มีการใช้คู่เสียงไมเนอร์ (minor Interval) บางคู่เสียงที่นิยมใช้และพบมากที่สุด คือ คู่เสียง 3 
ไมเนอร์และ 6 ไมเนอร์ และพบคู่เสียง 7 ไมเนอร์ในระดับเกรด 3  มีการใช้คู่เสียงออกแมนเต็ด 
(Augmented Interval) เพียงแบบเดียว คือ คู่เสียง 4 ออกเมนเต็ด หรือคู่เสียงไตรโทน (Tri Tone)  
ในทุกระดับเกรด และพบคู่เสียงดิมมินิชเพียงแบบเดียงในระดับเกรด 3 คือ คู่เสียง 5 ดิมมินิช  

การใช้ขั้นคู่เสียงพบได้ 2 รูปแบบหลัก คือ 1) การบรรเลงเพ่ือสร้างเสียงเพียง  2 เสียงในแนว
เสียงนั้น โดยเฉพาะ ไม่ได้มุ่งสร้างไตรแอดหรือคอร์ด อาจเป็นเพ่ือการตกแต่งเสียงประสานให้ไพเราะ
ยิ่งขึ้น พบได้ในบทเพลงประเภทที่มีแนวเสียงสอดประสาน (Polyphony) หรือบทเพลงกระบวนแบบ
บาโรก เช่น เพลง Minuet (G.1, Trinity) เป็นต้น ซึ่งอาจจะเกิดเสียงของไตรแอดในช่วงนั้นก็ได้  และ 
2) บรรเลงขั้นคู่เสียงเพ่ือสร้างไตรแอดหรือคอร์ดระหว่างแนวท านองและแนวบรรเลงประกอบ หรือ 
การบรรเลงคอร์ดโดยใช้ทั้ง 2 มือ โดยขั้นคู่เป็นองค์ประกอบของคอร์ดโดยใช้การผสมผสานของขั้นคู่
ในแต่ละชนิดก็ได้ เช่น บทเพลง Donkey Trot (G.1, Trinity) 

การบรรเลงขั้นคู่ในบทเพลงจึงสามารถปรากฏหรือไม่ปรากฏในบทเพลงเลยก็ได้ ตามแต่
ลักษณะของกระบวนแบบของเพลงหรือตามที่ผู้ประพันธ์หรือเรียบเรียงเพลงต้องการ แต่ส่วนใหญ่บท
เพลงในระดับพ้ืนฐานจะประกอบได้ด้วยเทคนิคการบรรเลงขั้นคู่ตั้งแต่ 1 – 6 แบบในบทเพลงเดียว 
เช่น เพลง Willow,tit – willow (G.2, Trinity) เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่นิยมใช้เพียงขั้นคู่ 2 – 4 แบบต่อ
หนึ่งบทเพลง 
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ระดับกลาง (เกรด 4 - 5)  
 ในระดับกลางมีลักษณะของการบรรเลงคู่เสียงต่าง ๆ เหมือนกับการบรรเลงขั้นคู่ในระดับ
เกรด 3  ของระดับพื้นฐาน เพียงแต่อาจจะมีการเปลี่ยนสมาชิกของขั้นคู่ตามบันไดเสียงหรือช่วงเสียงที่
แตกต่างกันออกไป (ดูหัวข้อช่วงเสียงและบันไดเสียง) ในระดับเกรด 5 มีคู่เสียง 2 ไมเนอร์ปรากฏเป็น
ครั้งแรก เนื่องด้วยบทเพลงส่วนใหญ่เริ่มมีการประสานแบบดนตรีร่วมสมัยมากขึ้น เสียงประสานจะมี
การผสมผสานของเสียงมากข้ึนด้วย เทคนิคการบรรเลงขั้นคู่เสียงในแต่ละบทเพลงมีจ านวนของเทคนิค
ที่มากข้ึนจากระดับพ้ืนฐาน สามารถมีเทคนิคการบรรเลงขั้นคู่ได้ถึง 5 – 6 เทคนิคในแต่ละบทเพลง 

การใช้ขั้นคู่เสียงในบทเพลงขึ้นอยู่กับหน้าที่และวัตถุประสงค์ของผู้ประพันธ์ด้วย ซึ่งใน
ระดับกลางพบว่ามีการใช้คู่เสียงผสมผสานกันในการสร้างคอร์ดเป็นส่วนมาก โดยเฉพาะการสร้างเสียง
ประสานที่มีโน้ตนอกคอร์ดด้วยและพบมากในบทเพลงที่มีกระบวนแบบแบบดนตรีร่วมสมัย 
 สรุปผลของการเทคนิคการบรรเลงขั้นคู่ในแต่ละระดับเกรดในรูปแบบตารางได้ดังนี้ 

ตารางที่ 24 เปรียบเทียบข้อมูลเทคนิคการบรรเลงขั้นคู่ในบทเพลง 
ระดับ 

ประเภทข้ันคู่ 
เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

เมเจอร์ /  
เพอร์เฟค 

2, 3 / 4, 5 2, 3, 6 / 4, 5, 8 2, 3, 6 / 4, 5, 8 2, 3, 6 / 4, 5, 8 2, 3, 6 / 4, 5, 8 

ไมเนอร์ 3, 6 3, 6 3, 6, 7 3, 6, 7 2, 3, 6, 7 
ดิมมินิช - - 5 5 5 

ออกเมนเต็ด 4 4 4 4 4 

จ านวน
เทคนิค 

ท่ีปรากฏใน 1
เพลง 

มีต้ังแต่ 0 – 5 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 - 4 เทคนิค 

มีต้ังแต่ 0 – 6 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 3 เทคนิค 

มีต้ังแต่ 1 – 5 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 

มีต้ังแต่ 1 – 6 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 3 - 5 เทคนิค 

มีต้ังแต่ 0 – 8 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 3 - 5 
เทคนิค 

2) การบรรเลงคอร์ด 
 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการบรรเลงคอร์ด ศึกษาจากการปรากฏคอร์ดในแต่ละประเภท
ในบทเพลงซึ่งสามารถสรุปการบรรเลงของคอร์ดในแต่ละระดับเกรดได้ ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (เกรด 1 - 3) 
 จากศึกษาพบว่าในระดับพ้ืนฐานจะมีการใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ดหรือโน้ตตั้งแต่ 3 ตัวขึ้น
ไปในระดับเกรด 2 เป็นต้นไป ในระดับเกรด 1 ไม่เน้นในการบรรเลงคอร์ดเพราะมีบทเพลงที่ศึกษา
เพียงบทเพลงที่มีเทคนิคนี้ปรากฏ คือ เพลง Swing’s the Thing (G.1, Trinity) และเพลง Donley 
Trot (G.1, Trinity) ลักษณะประเภทคอร์ดที่ใช้ คือ กลุ่มของเมเจอร์คอร์ด (Major Chord) ไมเนอร์
คอร์ด (minor Chord) และคอร์ดทบเจ็ดโดมินันท์ (Dominant seventh Chord)  
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บทเพลงส่วนใหญ่จะมีการใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ด 2 – 3 แบบในหนึ่งเพลง ซึ่งเทคนิคนี้
จะพบในบทเพลงทุกกระบวนแบบยกเว้นบทเพลงในกระบวนแบบคลาสสิกที่เป็นรูปพรรณแบบสอด
ประสาน ในกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัยมักจะมีการใช้โน้ตนอกคอร์ดและกลุ่มเสียงแบบครัสเตอร์ 
(Cluster Tone) บ้างเพ่ือสร้างเสียงพิเศษ (Special Effect) ในบทเพลง เช่นเพลง Ghostly 
Conversation (G.1, Trinity) 

 
ภาพที่ 11 ตัวอย่างโน้ตเพลง Ghostly Conversation (G.1, Trinity) 

ระดับกลาง (เกรด 4 - 5) 
 การใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ดในบทเพลงระดับกลางสังเกตได้ว่าในระดับเกรด 4 มีความ
คล้ายของเทคนิคการบรรเลงคอร์ดกับระดับเกรด 3 ในกลุ่มของการบรรเลงคอร์ดเมเจอร์ ไมเนอร์ 
และ คอร์ดทบเจ็ดโดมินันท์ แต่มีความแตกต่างกันของบันไดเสียงและช่วงเสียงที่บรรเลงของแต่ละบท
เพลง ในระดับเกรด 5 มีการพัฒนาเทคนิคของการบรรเลงคอร์ดมากกขึ้น เน้นการบรรเลงคอร์ดพลิก
กลับครั้งที่หนึ่งและสอง มีการบรรเลงดิมมินิชคอร์ดปรากฏในระดับเกรดนี้  
 การใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ดในแต่ละบทเพลงในระดับกลางมีจ านวนอยู่ที่ 2 – 3 เทคนิค 
หรือบางบทเพลงไม่มีการใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ด เช่น เพลง Prelude in C minor (G.5, 
ABRSM) และการบรรเลงคอร์ดมีบางกลุ่มเป็นโน้ตนอกคอร์ด และครัสเตอร์โทนด้วย พบมากในบท
เพลงกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัยและดนตรีแจ๊ส  

สรุปการใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ดในแต่ละระดับเกรดเป็นตารางได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 25 เปรียบเทียบเทคนิคการบรรเลงคอร์ดในบทเพลง 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

เทคนิคข้ันคู่ท่ี
ปรากฏในบทเพลง 

ไม่เน้นการบรรเลง
คอร์ด* 

เมเจอร์คอร์ด 
ไมเนอร์คอร์ด 
ดดอมันนัท์ 7  

เมเจอร์คอร์ด 
ไมเนอร์คอร์ด 
ดอมันนัท์ 7 

เมเจอร์คอร์ด 
ไมเนอร์คอร์ด 
ดอมันนัท์ 7 

เมเจอร์คอร์ด 
ไมเนอร์คอร์ด 
ดดอมันนัท์ 7 
ดิมมินิชคอร์ด 
การพลิกกลับ 

จ านวนเทคนิคท่ี
ปรากฏในเพลง 

ต้ังแต่ 0 – 2 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 เทคนิค 

ต้ังแต่ 0 – 2 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 1 -2 
เทคนิค 

ต้ังแต่ 0 – 3 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 3 เทคนิค 

ต้ังแต่ 0 – 3 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 

ต้ังแต่ 0 – 3 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 - 2 เทคนิค 

* มีบทเพลงเดียวที่มีการใช้เทคนิคการบรรเลงคอร์ด 

3.3 เคเดนซ ์(Cadence) 
 การศึกษาการบรรเลงเคเดนซ์หรือจุดพักท้ายประโยคเพลงในบทเพลงศึกษาใน 2 ส่วน คือ  
เคเดนซ์กลางเพลงและตอนจบเพลง เคเดนซ์ที่ปรากฏในบทเพลงในระดับเกรด 1 – 5 ได้แก่  

1) เคเดนซ์ปิด (Authentic /Perfect Cadence) คือ จุดพักท้ายประโยคเพลงที่ลงท้ายด้วย
คอร์ดล าดับที่ V ไปยังคอร์ดล าดับที่ I ทุกรูปแบบทั้ง Perfect authentic cadence และ 
Imperfect authentic cadence  
2) เคเดนซ์เปิด (Half /Imperfect Cadence) คือ ท่อนเพลงหรือตอนจบของบทเพลงที่ลง
ท้ายดว้ยคอร์ดล าดับที่ V  
3) เคเดนซกึ่งปิด (Plagal Cadence) คือ ท่อนเพลงหรือตอนจบของบทเพลงที่ลงท้ายด้วย
คอร์ดล าดับที่ IV ไปยังคอร์ดล าดับที่ I 
4) เคเดนซ์ขัด (Interrupted Cadence) คือ ท่อนเพลงหรือตอนจบของบทเพลงที่ลงท้าย
ด้วยคอร์ดล าดับที่ V ไปยังคอร์ดล าดับที่ VI 
 สามารสรุปผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการใช้เคเดนซ์ได้ดังนี้ 

ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 จากการศึกษาเคเดนซ์ที่ปรากฏในบทเพลงระดับเกรดพ้ืนฐานพบว่า บทเพลงมีการใช้เคเดนซ์
ในกลางเพลงหรือท่อนแรกของบทเพลง 2 ประเภท คือ เคเดนซ์แบบเปิดและเคเดนซ์แบบปิด ซึ่ง
เป็นไปตามลักษณะของท านองและสังคีตลักษณ์ของบทเพลง (ดูในหัวข้อสังคีตลักษณ์) ซึ่งส่วนใหญ่
เป็นสังคีตลักษณ์แบบไบนารี่ท าให้ท่อนเพลงบางเพลงจบสมบูรณ์ด้วยตนเองแบบเคเดนซ์ปิดหรือเป็น
ประโยคเพลงแบบถาม – ตอบ (Question and Answer Phases) ของแต่ละท่อนท าให้จุดพักท้าย
ประโยคเป็นแบบเคเดนซ์เปิด 
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 ในตอนจบของบทเพลงทั้ง 3 ระดับเกรดพบว่ามีการใช้เคเดนซ์ปิดเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็มี 
เคเดนซ์แบบอ่ืน ๆ พบในระดับเกรดต่าง ๆ บ้างเป็นส่วนน้อย อาทิ ระดับเกรด 1 มีการใช้โน้ตสาม
ปรับหรือปิการ์ดีเธิท (Picardie third) ปรากฏในเคเดนซ์ปิดของบทเพลงในบันไดเสียงไมเนอร์บางบท
เพลง เช่น เพลง Na krmÍtku No. 19 (G.1, ABRSM) ที่บทเพลงอยู่ในบันไดเสียงซี เมเจอร์แต่ภายใน
บทเพลงมีการใส่เครื่องหมายแปลงเสียงท าให้บทเพลงคล้ายบันไดเสียงไมเนอร์ตลอดทั้งเพลง ยกเว้น
ในตอนจบที่คอร์ดสุดท้ายเปลี่ยนเป็นคอร์ดเมเจอร์ ระดับเกรด 2 มีการใช้เคเดนซ์กึ่งปิดปรากฏอยู่ ใน
เพลง Prelude No.1 from 10 Klavierstücke für kinder, Op. 56b (G.2, ABRSM)  
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5) 
 บทเพลงในระดับกลางพบว่าระดับเกรด 4 มีการใช้เคเดนซ์ในคล้ายกับระดับพ้ืนฐานมาก  
เคเดนซ์ในท่อนกลางพบว่าเป็นเคเดนซ์ปิดและเปิดเป็นส่วนใหญ่ แต่สังคีตลักษณ์ของบทเพลงในระดับ
นี้มีรูปแบบอ่ืน ๆ นอกจากไบนารี อาทิ สังคีตลักษณ์แบบเทอนารี หรือ A-B-A ท าให้ในบทเพลงมี 
เคเดนซ์ที่ศึกษามีมากกว่า 2 จุด ซึ่งในสังคีตลักษณ์ลักษณะนี้ ท่อน A ส่วนใหญ่มีเคเดนซ์ท้ายท่อน
เหมือนกันทั้ง 2 ครั้ง ในระดับเกรด 5 มีการใช้เคเดนซ์แบบขัดปรากฏในบทเพลงและเคเดนซ์ครึ่งเสียง
ในระหว่างเพลง 
 ตอนท้ายของบทเพลงหรือเคเดนซ์จบเพลงของบทเพลงระดับกลางส่วนใหญ่นิยมใช้เคเดนซ์
ปิด แต่มีการใช้รูปแบบเคเดนซ์อ่ืนแบบอ่ืนด้วย อาทิ เคเดนซ์เปิด เคเดนซ์ปิดแต่ไล่ครึ่งเสียง ข้อมูล
การศึกษาและวิเคราะห์เคเดนซ์ในบทเพลงสามารถสรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 

ตารางที่ 26 สรุปการใช้เคเดนซ์ในบทเพลงในบทเพลงแต่ละระดับเกรด 

ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

เคเดนซ์กลาง
เพลง 

เคเดนซ์เปิด และเคเดนซ์ปิด 
เคเดนซ์เปิด 
เคเดนซ์ขัด 

เคเดนซ์ครึ่งเสียง 

เคเดนซ์จบเพลง 
เคเดนซ์ปิด 

โน้ตสามปรับ 
เคเดนซ์ปิด 

เคเดนซ์กึ่งปิด 
เคเดนซ์ปิด 

เคเดนซ์ปิด 
เคเดนซ์กึ่งปิด 
โน้ตสามปรับ 

เคเดนซ์ปิด 
เคเดนซ์กึ่งปิด 
โน้ตสามปรับ 

3.4 ความสัมพันธ์ของมือซ้ายและขวา 
 การศึกษาการบรรเลงเปียโนในความสัมพันธ์ของการใช้มือซ้ายและมือขวาในการบรรเลงแต่
ละแนวท านองเพลงในบทเพลง ซึ่งสามารถแบ่งแนวของท านองเพลงได้ 2 ส่วนใหญ่ คือ การบรรเลง
แนวท านองหลักและ การบรรเลงแนวประกอบ (Accompaniment) หรือแนวเสียงประสาน  

ความสัมพันธ์ของมือทั้ง 2 ในการบรรเลงบทเพลง ลักษณะส่วนใหญ่ที่พบในบทเพลงเปียโน
ทั่ ว ไป  คือ มือขวาบรรเลงแนวท านองเพลงเป็นหลักและมือซ้ ายบรร เลงแนวประกอบ 
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เนื่องด้วยช่วงเสียงจากกึ่งกลางไปทางด้านขวาของเปียโนเป็นช่วงเสียงสูง และบทเพลง
ส่วนมากจะก าหนดให้ท านองเพลงให้อยู่ในช่วงเสียงนี้มากกว่าค่อนไปทางซ้ายจากกึ่งกลางของเปียโน 
การบรรเลงท านองด้วยมือขวาจึงสะดวกกว่า แนวบรรเลงประกอบหรือการบรรเลงแนวเสียงในกลุ่ม
ของโน้ตเบส หรือคอร์ด (ดูหัวข้อกระบวนแบบการบรรเลงประกอบ) มักจะอยู่ในช่วงเสียงต่ าการ
บรรเลงด้วยมือซ้ายจึงง่ายและสะดวกกว่า ยกเว้นบทเพลงที่ ต้องการสีสันของเสียงที่แตกต่างกัน
สามารถใช้เทคนิคการสลับมือในการบรรเลงระหว่างบทเพลง 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาความสัมพันธ์ของการใช้มือในบทเพลงของแต่ละระดับเกรด
สามารถสรุปได้ดังนี้ 

ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 

 ในระดับพ้ืนฐานพบว่าความสัมพันธ์ของมือทั้งสองส่วนใหญ่เน้นให้มือขวาบรรเลงแนวท านอง
หลักและมือซ้ายบรรเลงแนวประกอบ แต่พบว่าในระดับเกรด 1 มีบทเพลงที่ใช้มือซ้ายบรรเลงท านอง
หลักและมือขวาเป็นแนวประกอบ คือ เพลง Hippo Pianist (G.13, Yamaha) และมีการใช้มีทั้ง 2 
ข้างบรรเลงท านองหลักทั้งคู่ ในเชิงของบทเพลงที่เป็นแบบฝึกหัด คือบทเพลง Dew Drop (G.13, 
Yamaha) แต่ในแต่ละบทเพลงที่ใช้มือขวาบรรเลงท านองมีช่วงบางประโยคหรือท่อนเพลงที่มีการสลับ
มือในการใช้บรรเลงแต่ละแนวเสียงแค่ชั่วคราว เช่น บทเพลง Gachou no Koushin (G.2, ABRSM) 
ในห้องเพลงที่ 17 - 24 มีการใช้มือซ้ายในการบรรเลงท านองและให้มือขวาบรรเลงแนวประกอบ  
เป็นต้น 

 
ภาพที่ 12 ตัวอย่างโน้ตเพลง Hippo Pianist (G.13, Yamaha) 
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ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 เช่นเดียวกับระดับพ้ืนฐาน ความสัมพันธ์ของมือทั้งสองส่วนใหญ่เน้นให้มือขวาบรรเลงแนว
ท านองหลักและมือซ้ายบรรเลงแนวประกอบ แต่ในแต่ละบทเพลงที่ใช้มือขวาบรรเลงท านอง ได้มีช่วง
บางประโยคหรือท่อนเพลงที่มีการสลับมือในการใช้บรรเลงแต่ละแนวเสียงแค่ชั่วคราว เช่น บทเพลง 
What to do when it rains (G. 5, Trinity) ในห้องเพลงที่ 17 – 20 มีการใช้มือซ้ายในการบรรเลง
ท านองและให้มือขวาบรรเลงแนวประกอบแทน เป็นต้น 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของมือทั้งสองข้างในบทเพลงสามารถสรุปเป็น
ตารางได้ดังนี ้

ตารางที่ 27 เปรียบเทียบความสัมพันธ์ของมือซ้ายและขวาในบทเพลง 

ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

ความสัมพันธ์
ของมือ 

- มือขวาเล่นท านองมือซ้ายเล่น
ประกอบ 

- มือซ้ายเล่นท านองมือขวาเล่น
ประกอบ 

- เล่นท านองทั้งสองมือ 

มือขวาเล่นท านองมือซ้ายเล่นประกอบ 

ความสัมพันธ์
ของมือ 

ที่แทรกในบท
เพลง 

- มือขวาและซ้ายสลับกันเล่นท านอง
กับแนวประกอบ 

- เล่นท านองทั้งสองมือ 
มือขวาและซ้ายสลับกันเล่นท านองกับแนวประกอบ 

3.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ 
ลักษณะแนวบรรเลงประกอบในบทเพลงสอบทั้ง 3 สถาบัน พบว่ามีการใช้เทคนิคที่ใกล้เคียง

กัน คือ 1) การใช้เล่นท านองในแนวเบส 2) การเล่นเสียงประสานที่เป็นแนวท านองขนานกัน 3) การ
ประสานเสียงด้วยขั้นคู่เสียงและคอร์ดทั้งที่กดพร้อมกันและแยกกัน ซึ่งจะมีการใช้ลักษณะแนวบรรเลง
ประกอบตั้งแต่ 1 – 4 แบบรวมกันในแต่ละบทเพลง หรือบทเพลงไม่มีแนวบรรเลงประกอบหรือ
ผสมผสานกระบวนแบบของแนวบรรเลงประกอบได้ถึง 4 กระบวนแบบในบทเพลงเดียว 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาลักษณะของแนวบรรเลงประกอบในบทเพลงของแต่ละระดับ
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในระดับเกรด 1 เป็นการน าเสนอรูปแบบลักษณะแนวท านองประกอบที่มีลักษณะ
ต่าง ๆ กัน คือ การเดินแนวเบส การใช้ขั้นคู่เสียงแบบฮาร์โมนิก และการเดินแนวท านองประกอบแบบ
เดียวกันกับท านองหลัก ยกเว้นการบรรเลงประกอบที่เป็นรูปแบบจังหวะวอลซ์ซึ่งปรากฏขึ้นในบท
เพลงระดับเกรด 2 
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รูปแบบและกระบวนแบบของแนวบรรเลงประกอบในระดับเกรด 1 ส่วนมากจะใช้เพียง
รูปแบบเดียวในแต่ละบทเพลง แต่ในบทเพลงที่มีระดับความซับซ้อนมากขึ้นในระดับเกรด 2 - 3 จะใช้
เทคนิคการบรรเลงแนวท านองประกอบมากกว่า 1 รูปแบบในบทเพลงเดียวกัน บทเพลงในเกรด 2 – 
3 จะพบว่าส่วนมากใช้ลักษณะการบรรเลงประกอบ 2 เทคนิคในหนึ่งบทเพลง เช่นเพลง A Stormy 
Coast (G.2, ABRSM) เป็นต้น 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 

บทเพลงในระดับกลางจะใช้ลักษณะการบรรเลงท านองประกอบที่มีรูปแบบเดียวกันกับบท
เพลงในระดับพ้ืนฐาน แต่จะใช้เทคนิคการบรรเลงแนวท านองประกอบมากกว่า 2 รูปแบบในบทเพลง
เดียวกัน เช่น บทเพลงในระดับเกรด 5 จะพบว่าส่วนมากใช้ลักษณะการบรรเลงประกอบ 2 - 3 
เทคนิคในหนึ่งบทเพลง 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะแนวบรรเลงประกอบในบทเพลงสามารถสรุปรูปแบบ
แนวบรรเลงประกอบที่นิยมใช้เป็นตารางได้ดังนี ้รายละเอียดการใช้รูปแบบอ่ืนระบุในภาคผนวก ค 

ตารางที่ 28 เปรียบเทียบเทคนิคของแนวบรรเลงประกอบในบทเพลง 
ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

รูปแบบแนว
บรรเลงประกอบ 
3 อันดับแรก* 

1) Bass line 
2) Harmonic 
Interval  
3) Parallel 

1) Bass line 
2) Block Chords 
3) Harmonic 
Interval 

1) Harmonic 
Intervals 
2) Melodic 
Intervals 
3) Bass line 

1) Block Chords 
2) Harmonic 
Interval 
3) Bass line 

1) Harmonic 
Interval 
2) Block Chords 
3) Bass line 

จ านวนเทคนคิท่ี
ปรากฏในเพลง 

ตั้งแต่ 0 – 3 
เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 1 เทคนิค 

ตั้งแต่ 0 – 3 
เทคนิค 
ส่วนใหญ่  
1 - 2 เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 3 
เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 3 
เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 4 
เทคนิค 
ส่วนใหญ่  
2 - 3 เทคนิค 

* รูปแบบแนวบรรเลงประกอบ 3 แบบที่พบมากที่สุดในระดับเกรดเนื่องจากแตล่ะระดับเกรดปรากฏรูปแบบของแนวบรรเลงประกอบ
ทุกรูปแบบ ยกเว้นระดับเกรด 1 ไม่มีรูปแบบวอลซ ์

3.6 การควบคุมเสียง 
ลักษณะการควบคุมเสียงในบทเพลงสอบทั้ง 3 สถาบัน พบว่ามีการใช้เทคนิคที่ใกล้เคียงกัน 

คือ การใช้เครื่องหมายแสดงการเล่นเสียงสั้น-ยาว และการเน้นเสียง รวมทั้งการใช้ค าบรรยายแสดง
ลักษณะเสียงที่ผู้ประพันธ์ต้องการ เช่น ในเพลง Gachou no Koushin (G.2, ABRSM)  มีการระบุค า
ว่า sempre staccato เป็นต้น โดยส่วนมากเทคนิคที่พบมากในบทเพลงทั้ง 5 เกรด คือ สตัคคาโต 
(Staccato) เลกาโต (Legato) และ เสลอร์ (Slur) และมีการใช้เทคนิคการควบคุมเสียงร่วมกัน 2 – 3 
เทคนิคในแต่ละบทเพลง 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาลักษณะของวิธีการควบคุมเสียงในบทเพลงของแต่ละระดับ
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
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ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในเกรด 1 เป็นการน าเสนอรูปแบบลักษณะการควบคุมเสียงที่มีลักษณะต่าง ๆ กัน 
คือ Staccato, Legato, non – Legato และ Slur โดยมีการใช้เครื่องหมายควบคุมเสียงแสดงอย่าง
ชัดเจน แต่ในบางกรณีจะไม่มีสัญลักษณ์การควบคุมเสียงใด ๆ ปรากฏ โดยเฉพาะบทเพลงของสถาบัน
ยามาฮ่า  
 บทเพลงในระดับเกรดเกรด 2 ยังคงใช้รูปแบบการควบคุมเสียงเช่นเดียวกับเกรด 1 และ
เพ่ิมเติมเรื่องการเน้นเสียงเข้ามา คือ มากาโต้ (Marcato) ในเพลง I’m and Old Cowhand (G.2, 
ABRSM) ส่วนบทเพลงในเกรด 3 มีการใช้สัญลักษณ์ พอร์ททาโต (Portato) เพ่ิมเติมเข้ามาในเพลง A 
Stormy Coast (G.3, ABRSM) 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 

บทเพลงในระดับกลางจะใช้ลักษณะการควบคุมเสียงที่มีรูปแบบเดียวคล้ายกับบทเพลงใน
ระดับเกรด 3 แต่จะใช้เทคนิคบางอย่างเพ่ิมเติมเข้ามาในบทเพลง เช่น ในระดับเกรด 4 จะมีการใช้
เทคนิค Non – Staccato ในเพลง Der Schmetterling un die Blume (G.4, Trinity) และระดับ
เกรด 5 มีการใช้สัญลักษณ์ สตักคาติสซิโม (Staccatissimo) ในเพลง Adagio 2nd Movement from 
Sonata in B flat, B. 571 (G.5, ABRSM) 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของวิธีการควบคุมเสียงในบทเพลงสามารถสรุปเป็น
ตารางได้ดังนี ้

ตารางที่ 29 เปรียบเทียบการควบคุมเสียงในบทเพลง 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

ล าดับเทคนิค 
ที่มีส่วนใหญ ่
3 อันดับแรก* 

1) Staccato 
2) Legato 
3) Slur 

1) Legato 
2) Staccato 
3) Slur 

1) Legato 
2) Slur 
3) Staccato 

1) Legato, Slur 
2) Staccato 
3) Accent 

1) Legato 
2) Staccato 
3) Slur 

เทคนิคเพิ่มเติม non – Legato Marcato Portato 
Non – 

Staccato 
Staccatissimo 

จ านวนเทคนิคที่
ปรากฏในเพลง 

ตั้งแต่ 0 – 3 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 4 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 3 
เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 3 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 2 
เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 3 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 2 
เทคนิค 

ตั้งแต่ 1 – 4 
เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 2 - 3 
เทคนิค 

* 3 อันดับการควบคุมเสียงในบทเพลงที่พบมากที่สุดในบทเพลง
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3.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง 
 การใช้เครื่องหมายตกแต่งเสียงเริ่มพบในบทเพลงตั้งแต่ระดับเกรด 2 เป็นต้นไป ซึ่งรูปแบบที่
พบมากคือ การใช้เครื่องหมาย Trill Mordant และ Grace Note โดยมากใช้ตั้งแต่ 1 – 3 เทคนิคใน
หนึ่งบทเพลง 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาลักษณะของวิธีการควบคุมเสียงในบทเพลงของแต่ละระดับ
เกรดเน้นดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในระดับเกรด 1 ของสถาบันสอบทั้ง 3 สถาบัน พบว่า ยังไม่มีการใช้เครื่องหมาย
ตกแต่งเสียงใด ๆ ในเพลง แต่ในบทเพลงระดับเกรด 2 เริ่มมีการใช้เทคนิคการตกแต่งเสียงต่าง ๆ ทั้ง 
Trill, Mordant, Grace Note, Turn ซึ่งจะปรากฏเพียงเทคนิคเดียวในหนึ่งบทเพลงที่มีการตกแต่ง
เสียงของท านอง ในระดับเกรด 3 มีการใช้เทคนิคอาร์เปโจ (Arpeggio) เพ่ือสร้างลักษณะเสียงพิเศษ 
ได้แก่ เพลง Sad Song (G.3, Trinity)  

 
ภาพที่ 13 ตัวอย่างโน้ตเพลง Sad Song (G.3, Trinity) 

ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 บทเพลงในระดับกลางมีการใช้รูปแบบการตกแต่งเสียงรูปแบบเดียวกันกับบทเพลงใน
ระดับพ้ืนฐาน ส่วนใหญ่จะปรากฏรูปแบบของการตกแต่งเสียง 2 – 3 แบบในบทเพลงที่มีการตกแต่ง
แนวท านอง 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของวิธีการตกแต่งเสียงในบทเพลงสามารถสรุปเป็น
ตารางได้ดังนี ้
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ตารางที่ 30 เปรียบเทียบการใช้เครื่องหมายตกแต่งเสียงในบทเพลง 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

ล าดับเทคนิค 
ท่ีมีส่วนใหญ ่
3 อันดับแรก* 

ไม่มีการใช้
เครื่องหมาย
ตกแต่งเสียง 

Trill, Mordant, 
Grace Note, Turn 

1) Grace Note 
2) Trill 

1) Grace Note 
2) Mordant 

1) Grace Note 
2) Trill, Mordant 

เทคนิคใหม่** 
Trill, Mordant, 

Grace Note, Turn 
Glissando - 

จ านวนเทคนคิ
ท่ีปรากฏใน

เพลง 

ตั้งแต่ 0 – 1 เทคนิค ตั้งแต่ 1 – 3 เทคนิค ตั้งแต่ 1 – 3 เทคนิค 
ตั้งแต่ 1 – 4 

เทคนิค 

ส่วนใหญ่ 1 เทคนิค ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค ส่วนใหญ่ 2 เทคนิค 
ส่วนใหญ่ 2 - 3 

เทคนิค 

3.8 ต าแหน่งการวางมือ 
 จากการศึกษาพบว่า จุดเริ่มต้นของต าแหน่งมือของบทเพลงทั้ง 5 ระดับเกรดมีต าแหน่งการ
วางมือในรูปแบบ 5 - fingers มากกว่าการวางมือแบบ middle position ในช่วงระดับพ้ืนฐาน
ส่วนมากจะมีต าแหน่งการวางมือที่มีระยะห่างเท่ากับคู่เสียงแปด ส่วนในระดับที่สูงขึ้นจะเริ่มมีต าแหน่ง
การวางมือที่มีระยะห่างมากกว่าคู่เสียงแปด ทั้งนี้ จะมีรูปแบบของการปรับย้ายต าแหน่งมือด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ ได้แก่ การยกมือเพ่ือย้ายต าแหน่งมือ การไขว้มือเพ่ือเล่นท านองในระดับเสียงที่สูงหรือต่ ากว่า
ต าแหน่งการวางมือปกติ การหมุนนิ้วเพ่ือเล่นโน้ตในต าแหน่งอ่ืน และการเปลี่ยนนิ้วเพ่ือเล่นโน้ตใน
ระดับเสียงเดียวกัน ซึ่งจะพบวิธีการต่าง ๆ เพียง 1 – 2 รูปแบบในบทเพลงหนึ่งที่มีการเปลี่ยน
ต าแหน่งมือ 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาลักษณะของต าแหน่งการวางมือในบทเพลงของแต่ละระดับ
เกรดเน้นดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในระดับเกรด 1 – 2 จะพบการวางมือในต าแหน่งที่มีระยะห่างเท่ากับคู่เสียงแปด
มากกว่าต าแหน่งมือที่มีระยะห่างมากกว่าคู่เสียงแปด และมีต าแหน่งการวางมือแบบ 5-finger 
มากกว่าการวางมือแบบที่นิ้วที่ 1หรือนิ้วหัวแม่มืออยู่ชิดติดกัน (Middle position) นอกจากนี้ยัง
พบว่ามีการใช้วิธีการต่าง ๆ ในการเคลื่อนย้ายมือให้แตกต่างจากต าแหน่งเดิม เช่น 1) การยกมือเพ่ือ
ย้ายต าแหน่งมือ 2) การไขว้มือเพ่ือเล่นท านองในระดับเสียงที่สูงหรือต่ ากว่าต าแหน่งการวางมือปกติ -
3) การหมุนนิ้วเพ่ือเล่นโน้ตในต าแหน่งอื่น และ 4) การเปลี่ยนนิ้วเพ่ือเล่นโน้ตในระดับเสียงเดียวกัน  
 ส่วนในบทเพลงระดับเกรด 3 จะพบว่ามีบทเพลงที่ใช้การวางต าแหน่งมือที่มีระยะห่างเท่ากับ
คู่เสียงแปดมีสัดส่วนเท่ากันกับบทเพลงที่มีต าแหน่งการวางมือที่มีระยะห่างมากกว่าคู่เสียงแปด และมี
วิธีการเคลื่อนย้ายมือที่มีรูปแบบลดลงจากบทเพลงที่อยู่ในระดับที่ต่ ากว่า  
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ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 บทเพลงในระดับกลางมีการวางต าแหน่งมือในรูปแบบของ 5-finger ที่มีระยะห่างมากกว่าคู่
เสียงแปดมากกว่ารูปแบบอ่ืน ๆ วิธีการเคลื่อนย้ายมือที่ปรากฏมีรูปแบบเหมือนกับบทเพลงใน
ระดับพ้ืนฐาน และใช้เทคนิค 2 แบบในบทเพลงที่ปรากฏการเคลื่อนย้ายมือที่แตกต่างไปจากต าแหน่ง
เดิม 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของต าแหน่งการวางมือในบทเพลงสามารถสรุปเป็น
ตารางได้ดังนี ้

ตารางที่ 31 เปรียบเทียบต าแหน่งการวางมือและการเคลื่อนย้ายมือในบทเพลง 
ระดับเกรด ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

เทคนิควางมือ 
แบบ 5 นิ้ว 

แบบตรงกลาง 
นิยมวางต าแหน่งมอืเรียง 5 นิ้ว 

ช่วงกว้างของ  
5 – finger 

ช่วงกว้าง 1 – 3 ช่วงเสียง 

การเคลื่อนยา้ย
มือ 

ยก > หมุน > ไขว ้> 
เปลี่ยน 

ยก > หมุน > ไขว ้> 
เปลี่ยน 

ยก > หมุน ยก > หมุน ยก > หมุน > ไขว ้

3.9 การใช้เพเดิล 
 เทคนิคการใช้ เพเดิล เป็นเทคนิคที่ปรากฏในบทเพลงน้อยกว่าเทคนิคอ่ืน ๆ ทั้ งใน
ระดับพ้ืนฐานและระดับกลาง การใช้เพเดิลในบทเพลงที่ปรากฏ คือ การใช้เพเดิลลากเสียง (Sustain 
pedal) และอูนา คอร์ดา (una corda) เพ่ือสร้างลักษณะเสียงเบาและทุ้มลงเล็กน้อยในบทเพลง และ
จะใช้เพียงเทคนิคเดียวในบทเพลงที่มีการใช้เพเดิลเท่านั้น 
 ผลของการวิเคราะห์และศึกษาลักษณะของกรใช้เพเดิลในบทเพลงของแต่ละระดับเกรด
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3) 
 บทเพลงในระดับพ้ืนฐานทั้ง 3 ระดับ ปรากฏการใช้ sustain pedal ทั้ง 3 ระดับ ในระดับ
เกรด 1 พบว่ามีการใช้เพเดิลเพียง 1 เพลงเท่านั้น คือ เพลง El cant dels ocells (G.1, ABRSM) 
เพ่ือสร้างลักษณะเสียงพิเศษ ส่วนในระดับเกรด 2 จะมีการใช้ una corda เพ่ิมขึ้นมา ซึ่งปรากฏใน
เพลง Willow, tit – willow (G. 2, Trinity) เพ่ือสร้างลักษณะเสียงพิเศษเช่นกัน 
ระดับกลาง (ระดับเกรด 4 – 5) 
 บทเพลงในระดับกลางก็ปรากฏการใช้เพเดิลได้แก่ การใช้ sustain pedal และ una corda 
ในบทเพลง การใช้เพเดิลจะเริ่มเน้นใช้ทั้งบทเพลงหรือมีปริมาณความยาวของท่อนเพลงที่มีสัญลักษณ์
เพเดิดเพ่ิมมากข้ึน และมีจ านวนบทเพลงที่ใช้เพเดิลเพิ่มมากข้ึนจากระดับพ้ืนฐานด้วย 



81 

 
 

ข้อมูลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของการใช้เพเดิลในบทเพลงสามารถสรุปเป็นตารางได้
ดังนี้ (รายละเอียดข้อมูลอยู่ในภาคผนวก ค) 

ตารางที่ 32 เปรียบเทียบการใช้เพเดิลในบทเพลง 
ระดับ เกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 เกรด 4 เกรด 5 

เพเดิล 
ไม่ค่อยนิยมใช ้

เพเดิล 

มีการใช ้Sustain Pedal,  
Una Corda 

1 เพลง 
มีการใช ้Sustain Pedal 

มีการใช ้Sustain Pedal 
Una Corda 1 เพลง 

จ านวน
เทคนิค 

1 เทคนิค 1 เทคนิค 1 เทคนิค 1 เทคนิค 1 เทคนิค 

 
ส่วนที่ 2 บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านตะวันตก ชุดเพลงไมโครคอสมอส 

 การศึกษาบทเรียนเปียโนไมโครคอสมอส ผลงานประพันธ์และเรียบเรียงโดยเบลา บาร์ตอก 
ได้ศึกษาจากบทความวิชาการที่ เกี่ ยวกับชุด เพลงไมโครคอสมอส บทวิ เคราะห์ชุด เพลง 
ไมโครคอสมอสของเบนจามิน ชูคอฟ และโน้ตเพลงไมโครคอสมอส มีผลการศึกษาดังนี้ 
ความเป็นมาชุดเพลงไมโครคอสมอสของเบลา บาร์ตอก 

ชุดเพลงไมโครคอสมอสประพันธ์โดยเบลา บาร์ตอก นักประพันธ์ชาวฮังกาเรียน นัก
มานุษยวิทยา และครูสอนเปียโนในบูดาเปส (Budapest) บาร์ตอกมีประสบการณ์การสอนเปียโนทั้ง
ระดับพ้ืนฐานจนถึงระดับสูงหรือมืออาชีพ (Virtuoso) บาร์ตอกท างานเป็นอาจารย์สอนวิชาเปียโนใน
สถาบันดนตรีบูดาเปส (Budapest Academy of Music) ในช่วงปี ค.ศ. 1907 ท าการสอนเปียโนทุก
รูปแบบทั้งการสอนเปียโนเดี่ยว เปียโนกลุ่มหรือสอนพิเศษตามบ้านของนักเรียน บาร์ตอกได้จัดท าและ
พัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนเปียโนโดยด าเนินการตามเป้าหมายของสถาบันดนตรีที่มุ่งเน้นพัฒนา
ผู้เรียนให้บรรเลงบทประพันธ์เปียโนของคีตกวีต่าง ๆ อาทิ เฮนรี เพอร์เซล (Henry Purcell) ฟร็องซัว 
คูเปอรอง (Francois Couperin) โยฮันน์ เซบาสเตียน บาค (J.S. Bach) โดเมนิโค สการ์ลาตตี (D. 
Scarlatti) ฟรานซ์ โยเซฟ ไฮเดิน (F. J. Haydn) โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Mozart) ลุดวิก ฟาน 
เบโทเฟน (L.V. Beethoven) เฟรเดริค ฟร็องซัว โชแปง (F.F. Chopin) เฟลิกซ์ เมนเดลโซน (Felix 
Mendelssohn) ฟรานซ์ ปีเตอร์ ชูเบิร์ต (F.P. Schubert) โรเบิร์ต ชูมันน์ (Robert Schumann) 
และบทประพันธ์ของเครื่องคีย์บอร์ดต่าง ๆ ในช่วงปีศตวรรษที่ 17 – 18 ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นบทเรียนที่
เป็นมาตรฐานของการเรียนการสอนเปียโนของสถาบันดนตรีบูดาเปส  

การสอนเปียโนของบาร์ตอกส่วนใหญ่เน้นให้ผู้เรียนได้มีการแสดงดนตรี แต่มักพบปัญหาของ
ข้อจ ากัดในการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน บาร์ตอกให้ความส าคัญของความพร้อมในด้านของความ
มีดนตรีการและเทคนิคการบรรเลงของผู้เรียน บาร์ตอกจึงได้สร้างผลงานที่เป็นบทเรียนเพ่ือใช้สอน
และพัฒนาศักยภาพของผู้ เรียน เช่น ชุดเพลงบทเรียนชุดแรกที่บาร์ตอกได้จัดท าขึ้น คือ  
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Ten Easy Pieces for Piano ในปี ค.ศ. 1908 และในปีต่อมาบาร์ตอกได้รวบรวมบทเพลงเปียโน
ส าหรับเด็กจ านวน 85 เพลง คือชุดเพลง For Children ซึ่งบทเพลงมีรากฐานจากดนตรีพ้ืนบ้าน
ฮังการีและซโลวาเกีย เป็นต้น 

ไมโครคอสมอสเป็นผลงานการประพันธ์และเรียบเรียงบทเพลงของบาร์ตอกในช่วงปี ค.ศ. 
1926 – 1939 สืบเนื่องจากบาร์ตอกได้ร่วมงานกับ ซานดอร์ เรสชอฟสกี (Sándor Reschofsky) ใน
การจัดท าคู่มือส าหรับครูในการสอนเปียโนระดับพ้ืนฐาน เรียกว่า Zongora Iskola (Piano School) 
บาร์ตอกได้คัดเลือกบทเพลงที่จะน ามาใช้ในการสอนและประพันธ์บทเพลงเพ่ือเป็นบทเรียนในการ
พัฒนาและแก้ปัญหาการบรรเลงเปียโนของผู้ เรียน แต่ในการท างานมีอุปสรรคในการติดต่อ
ประสานงานกับเรสชอฟสกีในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 บาร์ตอกจึงได้แยกไปพัฒนาบทเรียนไมโครคอ
สมอสเพ่ือน ามาใช้ในการสอนจริงในระหว่างนั้น (Suchoff, 2002) 

แนวคิดในการสอนเปียโนในไมโครคอสมอสส่วนใหญ่มาจากการใช้บทเพลงที่เรียบเรียงจาก
ดนตรี พ้ืนบ้านในการแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการบรรเลงเปียโนซึ่งบาร์ตอกได้ศึกษาจาก
ประสบการณ์การสอน เช่น บาร์ตอกสอนบุตรชายของตนเอง ปีเตอร์ บาร์ตอก (Peter Batók) จาก
การร้องและบรรเลงเพลงพ้ืนบ้านต่าง ๆ ที่คุ้นเคยจนสามารถพัฒนาเป็นทักษะการบรรเลงเปียโนได้
และสามารถบรรเลงบทเพลงระดับสูงที่มีความซับซ้อนและยากข้ึนได้ ไมโครคอสมอสจึงมีวัตถุประสงค์
ในการพัฒนาผู้เรียนจากส่วนเล็ก ๆ ของทักษะการบรรเลงโดยเน้นเทคนิคการบรรเลงที่แม่นย าและฝึก
ความเป็นดนตรีการจากสาระดนตรีต่าง ๆ ในบทเพลงที่มีความหลากหลายของท านองและเสียง
ประสานที่มีดนตรีพื้นบ้านเป็นสื่อกลาง 

จากการศึกษาผู้วิจัยจึงพบว่าลักษณะทั่วไปของบทเรียนไมโครคอสมอสเป็นดังนี้ 

ลักษณะท่ัวไปของบทเรียนไมโครคอสมอส 
ไมโครคอสมอสเป็นบทเรียนเปียโนที่แตกต่างกับบทเรียนเปียโนทั่วไป เมื่อเปรียบเทียบกับ

ลักษณะของการก าหนดสาระการเรียนรู้ในแต่ละบทเพลงที่ต้องการ ถึงแม้ว่าจะบทเพลงจะเกิดจาก
การพัฒนาเทคนิคเพ่ือใช้ส าหรับบทเพลงของคีตกวีดนตรีตะวันตกที่ส าคัญ แต่บาร์ตอกไม่ได้เลือกใช้
บทเพลงของผู้ประพันธ์นั้นโดยตรงแต่ประพันธ์เพลงหรือเรียบเรียงบทเพลงใหม่ให้มีเทคนิคหรือสาระ
ดนตรีที่เหมือนกัน  

เบลา บาร์ตอกได้กล่าวไว้ในบทน าของโน้ตเพลงไมโครคอสมอสไว้ว่า ชุดเพลงไมโครคอสมอส 
4 เล่มแรกเป็นบทเรียนระดับเบื้องต้นของผู้เรียนเปียโนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ที่ต้องการพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาการบรรเลงเปียโนแต่ละส่วน ดนตรีที่ใช้เรียบเรียงในเล่ม 1 – 3 มีความแตกต่างจากการเรียน
เปียโนทั่วไปตามแบบแผนเดิม โดยเฉพาะเรื่องเทคนิคการบรรเลงเปียโนและทฤษฎีดนตรี บาร์ตอกเชื่อ
ว่าเทคนิคการบรรเลงเปียโนและทฤษฎีดนตรีครูสามารถอธิบายและสอนผู้เรียนได้อยู่แล้ว ครูและ
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ผู้เรียนสามารถเลือกใช้บทเพลงไมโครคอสมอสตามที่ต้องการน ามาปรับปรุงหรือแก้ไขปัญหาการ
บรรเลงเปียโนเฉพาะบางเพลงได้ นอกจากนี้แล้วชุดเพลงไมโครคอสมอสยังมีแบบฝึกหัดเสริมในส่วน
ของแบบฝึกหัดท้ายเล่ม เพ่ือเสริมการฝึกเทคนิคการบรรเลงบางเทคนิคให้ผู้เรียนมีความคล่องในการ
บรรเลงมากข้ึน (Boosey & Hawkes, 1987)  

บาร์ตอกได้แนะน าการใช้บทเพลงไมโครคอสมอสในการเรียนการสอนเรื่องความเร็วในการ
บรรเลงแต่ละบทเพลงของไมโครคอสมอสเล่ม 1 – 3 การบรรเลงความเร็วสามารถบรรเลงได้เร็วกว่า
หรือช้ากว่าก าหนดได้แต่ไม่มากจนเกินไป และในเล่ม 5 – 6 ควรบรรเลงให้พอดีกับความเร็วที่ก าหนด 
การบรรเลงบทเพลงไมโครคอสมอสผู้เรียนสามารถเปลี่ยนบันไดเสียงของบทเพลงได้ตามความ
ต้องการในการฝึกบรรเลงในแต่ละบันไดเสียงด้วย อีกทั้งยังเสนอว่าชุดเพลงไมโครคอสสามารถเป็น
แบบฝึกหัดการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight – reading) ได้อีกด้วยในผู้เรียนระดับสูง (Boosey & 
Hawkes, 1987) จึงเห็นได้ว่าบทเพลงไมโครคอสมอสมีความยืดหยุ่นในการน าไปใช้ในการเรียนการ
สอนตามจุดประสงค์ในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาการบรรเลงของผู้เรียนเฉพาะตัว 

บทเพลงส่วนใหญ่เป็นบทเพลงที่ใช้เทคนิคการประพันธ์บทเพลงแบบดนตรีศตวรรษที่ 20 
ไม่ได้เน้นใช้เทคนิคการประพันธ์เพลงแบบดนตรีคลาสสิก โดยเฉพาะการก าหนดบันไดเสียงและ
เครื่องหมายประจ ากุญแจที่บาร์ตอกเป็นผู้ก าหนดเองบางส่วน (Suchoff, 2002) และนอกจากบท
เพลงเดี่ยวเปียโนแล้วในชุดเพลงไมโครคอสมอสยังมีบทเพลงแบบร่วมวง (Ensemble) บาร์ตอกได้
แนะน าว่าผู้เรียนเปียโนควรได้บรรเลงร่วมวงในรูปแบบต่าง ๆ จึงมีบทเพลงที่ เป็นการบรรเลงเปียโน
สองหลัง (2 - piano) ไว้จ านวน 4 เพลง คือ บทเพลงล าดับที่ 43, 44, 55 และ 68 การบรรเลงเปียโน
ประกอบขับร้องจ านวน 4 เพลง คือ บทเพลงล าดับที่ 65, 74, 95 และ 127 (Boosey & Hawkes, 
1987) 

บาร์ตอกมีผลงานการศึกษาทางด้านมานุษยวิทยาที่ศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของดนตรี
พ้ืนบ้านประจ าชาติต่าง ๆ และสะสมบทเพลงไว้เป็นจ านวนมาเป็นชุดเพลงต่าง ๆ (Collection) จึง
ส่งผลให้ชุดเพลงไมโครคอสมอสมีการใช้ลักษณะทางดนตรีพ้ืนบ้านเป็นหลักและใช้เทคนิคการ
ประพันธ์แบบดนตรีศตวรรษที่ 20 ในการเรียบเรียงบทเพลง ซึ่งสามารถสรุปประเด็นของสาระดนตรีที่
บาร์ตอกได้ใช้เรียบเรียงในชุดเพลงไมโครคอสมอสที่โดดเด่นและแตกต่างจากบทเรียนเปียโนทั่วไป 
ดังนี้ 

การศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะทางดนตรีของชุดเพลงไมโครคอสมอส 
ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษาผู้วิจัยศึกษาบทเพลงไมโครคอสมอสเล่ม 1 – 4 หรือบทเพลงใน

ระดับพ้ืนฐานและระดับกลาง โดยศึกษาจากโน้ตเพลงและหนังสือบทวิ เคราะห์ชุดเพลง 
ไมโครคอสมอส Bartók Mikrokosmos: Genesis, Pedagogy and Style ของ เบนจามิน ชูคอฟ  
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ที่การศึกษาชุดเพลงไมโครคอสมอสในแต่ละบทเพลงอย่างละเอียด ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาได้ 
ดังนี้ 
สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในชุดเพลงไมโครคอสมอส 
 ผู้วิจัยพบว่าการชุดเพลงไมโครคอสมอสมีเนื้อหาทางดนตรีที่แตกต่างจากบทเรียนในการเรียน
การสอนเปียโนทั่วไป โดยชุดเพลงไมโครคอสมอสจะเน้นการเรียบเรียงแบบดนตรีศตวรรษที่ 20 หรือ
ดนตรีร่วมสมัยและใช้องค์ประกอบจากดนตรีพ้ืนบ้านเป็นหลักในการเรียบเรียง ซึ่งเนื้อหาสาระทาง
ดนตรีที่โดดเด่นของชุดเพลงไมโครคอสมอสในการเรียนการสอนมี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเทคนิคการ
บรรเลง และด้านสาระดนตรี 

1. ด้านเทคนิคการบรรเลงเปียโน 
เบนจามิน ชูคอฟ ได้อธิบายถึงบทเพลงไมโครคอสมอสไว้ว่า บาร์ตอกมุ่งเน้นให้ผู้เรียนต้องมี

ความสามารถในการควบคุมเสียงหรือการเน้นเสียงในการบรรเลงเปียโน ให้ได้ชัดเจนและถูกต้องตาม
เครื่องหมายก าหนดในบทเพลง (Suchoff, 2002) เทคนิคการบรรเลงเปียโนที่พบในบทเพลงต่าง ๆ 
เป็นลักษณะการบรรเลงเปียโนที่มีความยากและเป็นปัญหาของผู้เรียนในการบรรเลงบทเพลงที่มีความ
ซับซ้อนทางเทคนิคการบรรเลง บาร์ตอกจึงได้แยกเทคนิคการบรรเลงเปียโนต่าง ๆ ใส่ไว้แต่ละเพลง 
เช่น การบรรเลงคีย์สีด า (Accidental Keys) การบรรเลงไตรแอดหรือคอร์ด หรือ การบรรเลงไขว้มือ 
(Hand Crossing) เป็นต้น  

 
ภาพที่ 14 ตัวอย่างเครื่องหมายเน้นเสียงในบทเพลงบาร์ตอก 

 
ภาพที่ 15 ตัวอย่างบทเพลงที่พัฒนาทางด้านการควบคุมเสียง 

 เพลง Hands Crossing เล่ม 4 (No. 99, Vol. 4) 
ที่มา: Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 
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บาร์ตอกใช้สัญลักษณ์ในการแบ่งประโยคเพลงที่ง่ายต่อการอ่านโน้ตและบรรเลงด้วย  
ตัวอย่าง โน้ตเพลงที่มีเครื่องหมายแบ่งประโยค “I” เพ่ือแบ่งประโยคเพลงที่ขาดออกจากกัน 

 
ภาพที่ 16 เพลง Game (No. 105, Vol. 4) มีเครื่องหมายแบ่งประโยคเพลงชัดเจน 

ที่มา: Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 

2. ด้านสาระดนตรี 
 การเรียบเรียงบทเพลงในไมโครคอสมอส เบลา บาร์ตอกมีการก าหนดและวิเคราะห์สาระ
ดนตรีจากดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในบทเพลง ซึ่งบทวิเคราะห์ของชูคอฟ เป็นดังนี้ (Suchoff, 2002) 
 2.1 บันไดเสียงและเครื่องหมายประจ ากุญแจ 

ศูนย์กลางเสียง (Tonality) หรือบันไดเสียงและโหมดที่ใช้ในบทเพลงที่นอกเหนือจากบันได
เสียงเมเจอร์และไมเนอร์ทั่วไป พบว่ามีการใช้จากบันไดเสียงของดนตรีพื้นบ้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1) ดนตรีพื้นบ้านฮังการี (Hungarian folk music) แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
 1.1) ดนตรีพื้นบ้านฮังการีแบบดั้งเดิม (Old – Hungarian folk music) 

พบการใช้บันไดเสียง 5 เสียงแบบฮังการี (Old – Hungarian Pentatonic Scale) 
และโหมดลิเดียนแบบฮังการี (Hungarian Lydian Mode) 

1.2) ดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีในศตวรรษที่ 19 (19th Century - Hungarian folk 
music) พบการใช้โหมดดอเลียน (Dorian Mode) เอโอเลียน (Aeolian Mode) และ มิโซลิ
เดียน (Mixolydian Mode) จากดนตรีพื้นบ้านฮังการีในช่วงศตวรรษที่ 19 ซึ่งคล้ายกับโหมด
ที่ใช้ในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 17 ตัวอย่างโหมดเสียงที่ใช้ในบทเพลงบาร์ตอก 

ที่มา Suchoff, 2002. Bartók Mikrokosmos: Genesis, Pedagogy and Style 
 

1.3) ดนตรีพื้นบ้านยิปซีในฮังการี (Hungarian – Gypsy Scale) 
เป็นรูปแบบของโน้ตบันไดเสียง 8 ตัว (Octatonic Scale) ที่มีโครงสร้างเฉพาะตัวที่

บาร์ตอกน ามาใช้ในไมโครคอสมอสและบทประพันธ์อ่ืน ๆ ด้วย 
 2) ดนตรีพ้ืนบ้านทราสิวาเนีย (Transylvanian folk music) พบการใช้บันไดเสียง 8 ตัว 
แบบทรานสิวาเนียน 
 3) ดนตรีพ้ืนบ้านสโลวาเกีย (Slovak folk music) พบการใช้โหมดลิเดียนและมิโซลิเดียน
แบบสโลวาเกีย 
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ภาพที่ 18 ตัวอย่างโหมดเสียงจากดนตรีพื้นบ้านที่ใช้ในบทเพลงบาร์ตอก 

ที่มารูปภาพ Suchoff, 2002. Bartók Mikrokosmos: Genesis, Pedagogy and Style 

4) โครงสร้างบันไดเสียงจากดนตรีพ้ืนบ้านอ่ืน ๆ อาทิ ดนตรีพ้ืนบ้านเอเชีย (Oriental 
music) บันไดเสียงของดนตรีอาหรับ (Arab music) ที่บาร์ตอกได้ศึกษาจากแอฟริกาเหนือ  

เนื่องจากบันไดเสียงที่ใช้จากการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านไม่ตรงตามโครงสร้างของบันไดเสียงตาม
ทฤษฎีดนตรีตะวันตก บาร์ตอกจึงได้มีการก าหนดเครื่องหมายกุญแจประจ าเสียงเองในบางบทเพลงซึ่ง
สัญลักษณ์เครื่องหมายแปลงเสียงที่มีล าดับแตกต่างกันไป ดังตัวอย่าง 

 
ภาพที่ 19 ตัวอย่างบทเพลงที่มีเครื่องหมายประจ ากุญแจเสียงที่บาร์ตอกก าหนดใช้เอง 

เพลง Minuetto (No. 50, Vol. 2) 
ที่มารูปภาพ Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 2 
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2.2 อัตราจังหวะ  
จากการศึกษาบทวิเคราะห์ของชูคอฟ พบการใช้รูปแบบจังหวะของท านองเพลงและ

จังหวะของเพลงเต้นร าของดนตรีพื้นบ้าน (Folk Dance Music) จากกลุ่มดนตรีต่อไปนี้ 
1) ดนตรีพื้นบ้านฮังการี มีการใช้ในส่วนของสัดส่วนโน้ต ดังนี้ 
โน้ตปะจุด (Dotted rhythm) และจังหวะขัด 

 
ภาพที่ 20 ตัวอย่างกลุ่มจังหวะดนตรีพื้นบ้านฮังการี 

  2) จังหวะเต้นร า Kolomyjka (Rounded Dance) การเต้นร าของรูเทเนียนหรือ
ยูเครนในปัจจุบัน (Ruthenia or Ukrainian) มีกลุ่มจังหวะที่พบดังตัวอย่าง 

 
ภาพที่ 21 ตัวอย่างตัวอย่างจังหวะเต้นที่พบจากเพลงเต้นร ายูเครน 

  3) การใช้พยางค์ค าของเนื้อร้อง (Syllabic)  
 บาร์ตอกได้มีการใช้รูปแบบของจังหวะตามพยางค์ของค าร้องจากเพลงพ้ืนบ้านของฮังการี 

จากการศึกษาลักษณะทางดนตรีในชุดเพลงไมโครคอสมอสท าให้เห็นว่า บาร์ตอกได้วิเคราะห์
และน าองค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียบเรียง ซึ่งมีเทคนิคการใช้และเรียบเรียงที่
แตกต่างกันในแต่ละบทเพลง ผู้วิจัยได้ศึกษาและสรุปวิธีการเรียบเรียงจากบทความวิชาการและบท
วิเคราะห์ของชูคอฟได้ดังนี้ 
วิธีการเรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านในไมโครคอสมอส 

จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าบทเพลงไมโครคอสมอสมีส่วนประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านเป็น
ส่วนมาก และนอกจากนี้บาร์ตอกก็ได้น าท านองเพลงพ้ืนบ้านมาใช้เป็นท านองของบทเพลงด้วย มีการ
เรียบเรียงดนตรีพื้นบ้านมาใช้ในบทเพลงมีแบ่งได้ 3 วิธี ดังนี้ 
วิธีที่ 1 การถอดเพลงตามต้นฉบับดนตรีพื้นบ้าน (Transcription) 

การเรียบเรียงบทเพลงตามต้นฉบับและท านองดั้งเดิม เป็นลักษณะการถอดหรือแกะบทเพลง
มากกว่าเรียบเรียงใหม่ ซึ่งการใช้บันไดเสียงและรูปแบบจังหวะจึงอิงกับต้นฉบับด้วย ซึ่งบทเพลงใน
ลักษณะนี้จะมีการเรียบท านองและใส่เนื้อร้องประกอบด้วย ตัวอย่าง เพลง Hungarian Matching 
Song (No. 74, Vol. 3) โดยได้เรียบเรียงแนวบรรเลงเปียโนประกอบกับแนวขับร้องของท านองเพลง 
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ภาพที่ 22 ตัวอย่างเพลงที่เรียบเรียงด้วยวิธีที่ 1 การถอดเพลงตามต้นฉบับดนตรีพ้ืนบ้าน 

โน้ตเพลง Hungarian Matching Song (No. 74, Vol. 3) บางส่วน 
ที่มา Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 3 

 
วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของบทเพลงพ้ืนบ้าน (Borrow Structure) 

การเรียบเรียงโดยการน าท านองเพลงพ้ืนบ้านมาเรียบเรียงใหม่โดยปรับเปรียบรูปแบบตาม
ความต้องการ เช่น น ารูปแบบจังหวะของท านองมาเรียบเรียงท านองใหม่ หรือ ประพันธ์ท านองล้อกับ
ท านองเดิมของบทเพลง  

 
ภาพที่ 23 ตัวอย่างบทเพลงที่เรียบเรียงโดยใช้วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของบทเพลงพ้ืนบ้าน 

เพลง Bulgarian Rhythm (1) (No. 113, Vol.4) 
ที่มา Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 

 เพลง Bulgarian Rhythm (1) (No. 113, Vol.4) ใช้ท านองหลักของบทเพลงพ้ืนบ้านฮังการี
และใช้รูปแบบจังหวะขัดในอัตราจังหวะ 7/8 ตามแบบดนตรีพื้นบ้านบัลกาเรียในการเรียบเรียง 
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วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลงจากองค์ประกอบดนตรีพื้นบ้าน (Original Composition) 
การน าองค์ประกอบทางดนตรีของบทเพลงต้นฉบับมาใช้ในการประพันธ์เพลงใหม่หรือใช้

บรรยากาศของดนตรีพ้ืนบ้านนั้น ๆ มาประพันธ์เพลง เช่น บันไดเสียง รูปแบบจังหวะ หรือ การ
เปลี่ยนอัตราจังหวะในเพลง เป็นต้น เปรียบเหมือนเป็นกรอบในการประพันธ์เพลง (Motto)  

 
ภาพที่ 24 ตัวอย่างบทเพลงวิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลงจากองค์ประกอบดนตรีพื้นบ้าน 

เพลง Variations on a Folk Tune (No.112, Vol. 4) 
ที่มา Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 

บทเพลง Variations on a Folk Tune (No.112, Vol. 4) เป็นบทเพลงที่ประพันธ์แบบบาร์
ตอกเคียน (Bartokian) โดยการใช้การเปลี่ยนจากบันไดเสียงเต็มเสียงเป็นบันไดเสียงครึ่งเสียง และ
การขยายส่วน (Augmentation) และย่อส่วน (Diminished) ของรูปแบบจังหวะ 
วัตถุประสงค์ในการสอนแต่ละบทเพลง 

ผู้วิจัยพบว่าบทเพลงในไมโครคอสมอสในแต่ละบทเพลงจะมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาทักษะ
การบรรเลงเฉพาะทางเปียโนของผู้เรียน การก าหนดเนื้อหาหลักในแต่ละบทเพลงจะสอดคล้องตามชื่อ
เพลงที่บาร์ตอกได้ประพันธ์ไว้ จากการศึกษาไมโครคอสมอสของชูคอฟ (Suchoff, 2002) สามารถ
แบ่งได้ 3 ประเภท  

ประเภทที่ 1 บทเพลงที่เน้นเทคนิคการบรรเลงเปียโน คือ บทเพลงที่เน้นใช้ในการพัฒนา
ทักษะการบรรเลง การควบคุมมือและนิ้วมือ เช่น เพลง Staccato and Legato (No. 38, Vol. 2) 
บทเพลงที่เน้นการบรรเลงเน้นเสียงและเชื่อมเสียง เพลง Accompaniment in Broken Triads (No. 
43, Vol. 2) เป็นบทเพลงที่เน้นการบรรเลงแนวประกอบท านองแบบคอร์ดแตก เพลง Chromatic 
Invention (No. 91, Vol. 3) บทเพลงที่เน้นการบรรเลงไล่บันไดเสียงครึ่งเสียงในแบบต่าง ๆ เป็นต้น   
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ประเภทที่ 2 บทเพลงที่เน้นสอนสาระดนตรีหรือความมีดนตรีการ คือ บทเพลงที่เน้นการ
พัฒนาการบรรเลงให้สามารถสื่ออารมณ์หรือความมีดนตรีการได้ตามสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในบทเพลงระบุ
ไว้ เช่น เพลง Crescendo – Diminuendo (No. 49, Vol. 2) บทเพลงที่เน้นการบรรเลงความเข้ม
ของเสียงที่เพิ่มขึ้นและลดลงได้ตามที่ก าหนด เพลง Major and Minor (No. 103, Vol. 4) บทเพลงที่
มีบันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์เพลง Triplets in 9/8 Time (No. 118, Vol. 4) บทเพลงที่มีรูปแบบ
จังหวะ 3 พยางค์ในอัตราจังหวะ 9/8 เป็นต้น   

ประเภทท่ี 3 บทเพลงที่เน้นสอนกระบวนแบบหรือแนวดนตรีที่ใช้ในการเรียบเรียง คือ บท
เพลงที่เรียบเรียงในกระบวนแบบต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์และพัฒนาการบรรเลงเปียโนใน
กระบวนแบบต่าง ๆ ได้ เช่น เพลง In Hungarian Style (No. 43b, Vol. 2) เป็นบทเพลงที่ใช้ท านอง
และลักษณะดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีในการเรียบเรียง เพลง In Russian Style (No. 90, Vol. 
3) บทเพลงที่เรียบเรียงจากองค์ประกอบของดนตรีรัสเซีย เพลง In Folk Song Style (No. 100, 
Vol. 4) บทเพลงที่เรียบเรียงจากองค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านฮังการี เป็นต้น   

ในการศึกษาชุดเพลงไมโครคอสมอสเล่ม 1 – 4 ผู้วิจัยได้จ าแนกเพลงออกเป็น 3 กลุ่มตาม
วัตถุประสงค์การสอนดังนี้ (รายละเอียดดูภาคผนวก ง) 

ไมโครคอสมอสเล่ม 1 (Mikrokosmos Volume 1)  
ชุดเพลงในไมโครคอสมอสเล่ม 1 ประกอบไปด้วยชุดเพลงจ านวน 36 เพลง ได้แก่ บทเพลง

หมายเลข 1 – 36 แยกบทเพลงตามประเภทของชื่อเพลงได้ดังนี้ 
1. บทเพลงที่เน้นสอนเทคนิคการบรรเลง จ านวน 21 เพลง ได้แก่  

บทเพลงหมายเลข  1 – 6 Six Unison Melodies 
บทเพลงหมายเลข 10 With Alternate Hand 
บทเพลงหมายเลข 11 Parallel Motion 
บทเพลงหมายเลข 12 Reflection 
บทเพลงหมายเลข 13 Reflection 
บทเพลงหมายเลข 16 Parallel Motion with Change of Position 
บทเพลงหมายเลข 17 Contrary Motion (1) 
บทเพลงหมายเลข 18 – 21 Four Unison Melodies 
บทเพลงหมายเลข 22 Imitation and Counterpoint 
บทเพลงหมายเลข 23 Imitation and Inversion 
บทเพลงหมายเลข 25 Imitation and Inversion (2) 
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บทเพลงหมายเลข 26 Repetition (2) 
บทเพลงหมายเลข 29 imitation Reflected 

2. บทเพลงที่เน้นสอนสาระดนตรี จ านวน 10 เพลง ได้แก่ 
บทเพลงหมายเลข 7 Dotted Note 
บทเพลงหมายเลข 8 Repetition 
บทเพลงหมายเลข 9 Syncopation 
บทเพลงหมายเลข 14 Question and Answer (Ensemble) 
บทเพลงหมายเลข 27 Syncopation (2) 
บทเพลงหมายเลข 28 Canon at the Octave 
บทเพลงหมายเลข 30 Canon at the Lower Fifth 
บทเพลงหมายเลข 32 In Dorian Mode 
บทเพลงหมายเลข 34 In Phrygian Mode 
บทเพลงหมายเลข 36 Free Canon 

3. บทเพลงที่เน้นสอนกระบวนแบบ จ านวน 5 เพลง ได้แก่ 
บทเพลงหมายเลข 15 Village Song 
บทเพลงหมายเลข 24 Pastorale 
บทเพลงหมายเลข 31 Dance in Canon Form 
บทเพลงหมายเลข 33 Slow Dance 
บทเพลงหมายเลข 35 Chorale 

จากการจัดกลุ่มเพลงพบว่าชุดเพลงไมโครคอสมอสเล่ม 1 เน้นบทเพลงที่เกี่ยวกับการพัฒนา
ทางด้านเทคนิคการบรรเลงเปียโนมากที่สุดจากบทเพลงทั้งหมด รองลงมาคือบทเพลงที่เน้นสาระ
ดนตรีและความเป็นดนตรีการ เช่น การบรรเลงค่าโน้ตปะจุด รูปแบบจังหวะขัด รูปพรรณของบท
เพลงแบบแคนอน และโหมดบันไดเสียงต่าง ๆ เป็นต้น ส่วนบทเพลงที่สอนกระบวนแบบของบทเพลง
มีจ านวนน้อยเพียง 5 บทเพลงจากท้ังหมด มีลักษณะของเพลงเต้นร าและท านองเพลงพ้ืนบ้าน  

ไมโครคอสมอสเล่ม 1 บทเพลงที่เรียบเรียงโดยใช้ท านองหรือองค์ประกอบทางดนตรีของ
ดนตรีพ้ืนบ้านส่วนใหญ่เป็นบทเพลงที่อยู่ในกลุ่มบทเพลงสอนกระบวนแบบดนตรี ประกอบด้วยเพลง
ดังต่อไปนี้ 
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เพลง Village Song (No. 15, Vol. 1)  
ชูคอฟได้อธิบายถึงเพลงนี้ ไว้ว่าบาร์ตอกได้ใช้ท านองจากชุดเพลงพ้ืนบ้านสโลวาเกียที่บาร์

ตอกได้ศึกษมาใช้เรียบเรียงในส่วนของโครงสร้างของท านองและเนื้อร้องของบทเพลงต้นฉบับ
โดยเฉพาะลักษณะโครงสร้างจากพยางค์ของเนื้อร้องมาใช้ในการเรียบเรียงท านอง ส่วนบันไดเสียงบาร์
ตอกได้เปลี่ยนจากเดิมในบทเพลงเป็นโหมดฟีเจียน เปลี่ยนเป็นบันไดเสียงที่มีโน้ตประจ าคือ ซอล 
(Tonality base on G) ในส่วนแรกของเพลงเป็นแพนตาคอร์ (Pentachord) ในบันไดเสียง จี 
เมเจอร์ และส่วนที่ 2 และ 3 เป็นลิเดียนโหมด ประกอบด้วยโน้ตดังนี้ (Lydian G-A-C#-D) และมีการ

ใช้โน้ตครึ่งเสียงด ซี เนเชอรัล (C ) กับ ซี ชาร์ป (C#) 

เพลง Contrary Motion (No. 17, Vol. 1) 
 บทเพลงที่เน้นเทคนิคการบรรเลง คือ เทคนิคการบรรเลงท านองแบบ Contrary Motion ชู
คอฟได้อธิบายถึงโครงสร้างของบทเพลงได้รับอิทธิพลมากจากดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีแบบใหม่ หรือ
ดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีในศตวรรษที่ 19 โดยการเรียบเรียงเน้นใช้รูปแบบจังหวะจากท านองที่มีการโน้ต
ปะจุดและจังหวะขัด นอกจากนี้ชูคอฟได้ให้ความเห็นว่าบทเพลงนี้มีโครงสร้างเดียวกับ Toccata in G 
ของ Girolamo Frescobaldi ด้วย 

เพลง Pastorale (No. 24, Vol. 1) 
 บทเพลงนี้ได้ใช้ลักษณะของโหมดเสียง ดี ลิเดียน เป็นหลัก ประกอบด้วยโน้ต D – E - F# - 
G# - A –B - C# ซึ่งได้รับอิทธิพลจากดนตรีพ้ืนบ้านของสโลวัก 

เพลง Dance in Canon Form (No. 31, Vol. 1) 
ชูคอฟได้อธิบายเกี่ยวกับรูปแบบท านองจังหวะที่ได้รับอิธิพลของลักษณะเฉพาะของเพลง

เต้นร า koloyika ของชนเผ่ารูเทเนีย (Ruthenian) ซึ่งเป็นชาวชนบทในยูเครน ซึ่งมีการประยุกต์ใช้
ส าหรับบทเพลงเต้นร าของกลุ่มลูกครึ่งทรานซิวาเนีย - ฮังกาเรียน และลูกครึ่งทรานซิวาเนีย – 
โรมาเนีย 

เพลง Slow dance (No. 33, Vol. 1) 
บทเพลงนี้ใช้รูปแบบท านองครึ่งเสียงมาจากดนตรีพ้ืนบ้านสโลวาเกีย (Slovak Chromatic 

Polymode) แบบเดียวกันกับเพลง No.15 และในตอนท้ายจบด้วยคู่เสียงล าดับที่ 5 (Dominant 
Perfect Fifth) ซึ่งจบแบบเคเดนซ์แบบเปิด (Half Cadence) พบมากในเพลงพ้ืนบ้านยูโกสลาเวีย 
บางครั้งเคเดนซ์ที่ใช้จะประยุกต์มาจากเพลงของชาวโรมาเนียที่อาศัยทางตอนใต้ของทรานซิวาเนีย 
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นิยมจบด้วยโน้ตล าดับที่สองของบันไดเสียง นอกจากนี้ยังมีลักษณะของเพลงฮังการเรียน คือ เป็น
ลักษณะจังหวะขัดในห้องท่ี 5 - 6 และ ห้องท่ี 9 - 10 

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปบทเพลงที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียบเรียงในไมโครคอสมอสเล่ม 1 
ในรูปแบบตารางได้ดังนี้ 

ตารางที่ 33 ข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 1 
ล าดับ ชื่อเพลง ดนตรีพ้ืนบ้านที่ใช ้ องค์ประกอบทางดนตรี การเรียบเรียง 

1 เพลง Village Song 
(No. 15) 

ดนตรีพืน้บ้านสโลวาเกีย 
- โครงสร้างท านอง 
- โหมดเสียงฟเีจียน 

วิธีที่ 3 การประพนัธ์บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรีพืน้บ้าน 

2 เพลง Contrary Motion 
(No. 17) 

ดนตรีพืน้บ้านฮังการ ี
แบบใหม่ (ศตวรรษที่ 19) 

- โครงสร้างบทเพลง 
- รูปแบบจังหวะ 

วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของบท
เพลงพ้ืนบ้าน 

3 เพลง Pastorale 
(No. 24) 

ดนตรีพืน้บ้านสโลวาเกีย - โหมดเสียงลเิดียน 
วิธีที่ 3 การประพนัธ์บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรีพืน้บ้าน 

4 เพลง Dance in Canon 
Form (No. 31) 

ดนตรีพืน้บ้านยูเครน 
(ชนเผ่ารเูทเนีย) 

- รูปแบบจังหวะท านอง 
วิธีที่ 3 การประพนัธ์บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรีพืน้บ้าน 

5 
เพลง Slow dance 
(No. 33) 

ดนตรีพืน้บ้านสโลวาเกีย 
ดนตรีพืน้บ้านฮังการ ี

- รูปแบบท านอง 
- เคเดนซ์ 
- จังหวะขัด 

วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของบท
เพลงพ้ืนบ้าน 

 จากตารางตารางที่ 33 ข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอส -  
มอสเล่ม 1 พบว่าบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงในไมโครคอสมอส เล่ม 1 เป็นบทเพลงที่
มีอยู่ในกลุ่มบทเพลงที่เน้นการสอนกระบวนแบบดนตรีเป็นส่วนใหญ่ แต่มีบทเพลงที่พัฒนาเทคนิคการ
บรรเลงที่ใช้องค์ประกอบดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงด้วย ด้วยวิธีการเรียบเรียงใช้วิธีเรียบเรียงเพลง
จากลักษณะทางดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้าน และวิธีการเรียบเรียงโดยใช้โครงสร้างของดนตรีพ้ืนบ้าน ไม่
มีบทเพลงที่ ใช้รูปแบบการเรียบเรียงที่ถอดเพลงพ้ืนบ้านดั้ งเดิมโดยตรงปรากฏในชุดเพลง 
องค์ประกอบดนตรีที่น ามาใช้ส่วนใหญ่คือ โครงสร้างบทเพลง รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง โหมด
เสียงจากบทเพลงและเคเดนซ์ในตอนท้ายเพลง  

ไมโครคอสมอสเล่ม 2  
ประกอบไปด้วยชุดเพลงจ านวน 30 เพลง ได้แก่ บทเพลงหมายเลข 37 – 66 แบ่งกลุ่มเพลงตาม

ประเภทของชื่อเพลงได้ ดังต่อไปนี้ 
1. บทเพลงที่เน้นสอนเทคนิคการบรรเลง จ านวน 10 เพลง ได้แก่ 

บทเพลงหมายเลข 38 Staccato and Legato (I) 
บทเพลงหมายเลข 39 Staccato and Legato (II) 
บทเพลงหมายเลข 44 Contrary Motion (2) (for two pianos) 
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บทเพลงหมายเลข 52 Unison Divided 
บทเพลงหมายเลข 54 Chromatics 
บทเพลงหมายเลข 56 Melody in Tenths 
บทเพลงหมายเลข 57 Accents 
บทเพลงหมายเลข 62 Minor Sixths in Parallel Motion 
บทเพลงหมายเลข 64a – b Line against Point 
บทเพลงหมายเลข 66 Melody Divided 

2. บทเพลงที่เน้นสอนสาระดนตรี จ านวน 11 เพลง ได้แก่ 
บทเพลงหมายเลข 37 In Lydian Mode 
บทเพลงหมายเลข 41 Melody with Accompaniment 
บทเพลงหมายเลข 42 Accompaniment in Broken Triads 
บทเพลงหมายเลข 46 Increasing - Diminishing 
บทเพลงหมายเลข 48 In Mixolydian Mode 
บทเพลงหมายเลข 49 Crescendo - Diminuendo 
บทเพลงหมายเลข 55 Triplets in Lydian Mode (for two pianos) 
บทเพลงหมายเลข 59 Major and Minor 
บทเพลงหมายเลข 60 Canon with Sustained Notes 
บทเพลงหมายเลข 61 Pentatonic Melody 
บทเพลงหมายเลข 65 Dialogue (with voice) 

3. บทเพลงที่เน้นสอนกระบวนแบบ จ านวน 9 เพลง 
บทเพลงหมายเลข 40 In Yugoslav Style 
บทเพลงหมายเลข 43a - b In Hungarian Style (43a for two piano) 
บทเพลงหมายเลข 45 Meditation 
บทเพลงหมายเลข 47 County Fair 
บทเพลงหมายเลข 50 Minuetto 
บทเพลงหมายเลข 51 Waves 
บทเพลงหมายเลข 53 In Transylvanian Style 
บทเพลงหมายเลข 58 In Oriental Style 
บทเพลงหมายเลข 63 Buzzing 
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จากการศึกษากลุ่มของบทเพลงในไมโครคอสมอสเล่ม 2 จะเห็นการกระจายเนื้อหาที่เน้นใน
บทเพลงในแต่ละประเภทมีจ านวนที่ใกล้เคียงกัน โดยมีการเพ่ิมเนื้อหาที่ได้จากบทเพลงเพ่ิมเติมจาก
เล่ม 1 โดยเฉพาะบทเพลงที่อยู่ในกลุ่มของกระบวนแบบของดนตรีต่าง ๆ มีการเพ่ิมกระบวนแบบ
ดนตรีที่หลากหลาย เช่น การเน้นดนตรีพ้ืนบ้านเฉพาะกลุ่ม อาทิ ดนตรีพ้ืนบ้านฮังการี ดนตรีพ้ืนบ้าน
ยูโกสลาเวีย และดนตรีกระบวนแบบแบบเอเชีย (Oriental Style) เป็นต้น 

จากการศึกษาพบบทเพลงที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านโดยเฉพาะในไมโครคอสมอสเล่ม 2  
ซึ่งส่วนใหญ่มาจากบทเพลงในกลุ่มเน้นการสอนกระบวนแบบ จ านวน 6 เพลง และมีบทเพลงที่มาจาก
กลุ่มสอนเทคนิคการบรรเลงด้วย 1 เพลง สรุปข้อมูลดังต่อไปนี้ 
เพลง Lydian Mode (No. 37, Vol. 2) 

ชูคอฟได้อธิบายเกี่ยวกับบทเพลงนี้ว่า บาร์ตอกได้ใช้ลักษณะทางดนตรีในเทศกาลคริสต์มาส
ของทรานสิวาเนียมาใช้ในการเรียบเรียง โดยใช้โครงสร้างของบทเพลง รูปแบบจังหวะ และเคเดนซ์
ของเพลงซึ่งเป็นแบบเคเดนซ์เปิด 

ลักษณะของรูปพรรณเพลงเป็นท านองสองแนวแบบแคนอน ซึ่งมาจากการร้องเพลงของ
เด็กผู้ชายกับกลุ่มชาวบ้านที่ร้องท านองเดียวกันแต่คนละเนื้อ โดยคนกลุ่มหนึ่งจะร้องแทรกเข้ามา
ก่อนที่อีกกลุ่มจะร้องในตอนจบ (contrapuntal effect) 

เพลง In Yugoslav Mode (No. 40, Vol. 2) 
 บาร์ตอกเรียบเรียงบทเพลงนี้ให้เหมือนกับปี่สก๊อต (Bagpipe) ของยูโกสลาเวีย โดยใช้โหมด
เสียง อี มิโซลิเดียน (E Mixolydian mode) ซึ่งการบรรเลงปี่สก็ตจะบรรเลงเพียงเสียงโดรน (Drone) 
และท านอง บทเพลงเปรียบเหมือนปี่สก๊อต 2 ตัวที่บรรเลงคู่กัน 

เพลง In Hungarian Style (No. 43, Vol. 2) 
เป็นบทเพลงที่เรียบเรียงส าหรับเปียโนสองหลัง บาร์ตอกได้น าสังคีตลักษณ์และโครงสร้าง

เพลงจากดนตรีพ้ืนบ้านสโลวาเกีย มีรูปแบบจังหวะของท านอง AABA  
ในบทวิเคราะห์เพลงพบว่า ในเปียโนหลังแรก จะเรียบเรียงเป็นแบบดนตรีฮังการีหรือสโลวา

เกีย โดยท่อน A มีโครงสร้างท านองเป็นแบบ (isometric six - syllable structure) ท่อน B เป็น
แบบ 6+6 syllable double-section และลักษณะเด่นของดนตรีสโลวาเกียที่พบ คือ โหมดเสียง 
ลิเดียน (Lydian folk mode) ประกอบด้วย D-E-F#-G#-A-B-C# ในเปียโนหลังที่สอง มีการใช้มือ
ซ้ายบรรเลงไล่โน้ตลงในลักษณะของโน้ต 6 ตัว (hexachord) ได้แก่ E-D-C#-B-Bb-G# 
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เพลง 51 Waves (No. 51, Vol. 2) 
พบว่ามีการใช้บันไดเสียง 5 เสียงหรือแพนตาโทนิกของบันไดเสียง ดีแฟลต เมเจอร์ (Db 

major Scale) ซ่ึงต่างจากระบบสมมาตรในเพลงของดนตรีฮังการี แต่เป็นระบบสมมาตรที่พบบ่อยใน
เพลงของรัสเซียตะวันอก และเอเซียกลาง ประกอบด้วยคู่เสียง 2 ไมเนอร์ 3 ไมเนอร์ และ คู่เสียง  2 
เมเจอร์ในตอนท้ายเพลงจบด้วยเคเดนซ์แบบเปิดบนโน้ตตัวที่ห้าของบันไดเสียง ซึ่งเป็นรูปแบบของ
เพลงพื้นบ้านยูโกสลาเวีย 

เพลง In Transylvanian Style (No. 53, Vol. 2) 
 บทเพลงนี้ได้ใช้รูปแบบจังหวะของท านองเพลงปี่สก็อตของทรานสิวาเนียในการเรียบเรียง คือ 
จังหวะในอัตราจังหวะ 2/2 ดังนี้ 

 
ภาพที่ 25 ตัวอย่างรูปแบบจังหวะท านองเพลงปี่สก็อตของทรานสิวาเนีย 

เพลง In Oriental Style (No. 58, Vol. 2) 
ชูคอฟได้อธิบายเกี่ยวกับเพลงนี้ว่า บาร์ตอกได้ใช้ท านองเพลงมาจากเพลงเต้นร าของอาหรับ 

หรือเรียกว่า อาหรับ นูบา (Arab Nuba) ซึ่งบาร์ตอกได้ศึกษาจากการเก็บข้อมูลเพลงพ้ืนบ้านจาก
แอฟริกาเหนือในปีค.ศ. 1913 เพลงอาหรับนูบา Nuba มีโครงสร้างบันเสียงแบบ บันไดเสียง 5 เสียง 
ที่มีคู่เสียง 2 ออกแมนเต็ด ประกอบด้วย pentatonic scalar with augmented second ได้แก่โน้ต 
G – A – Bb - C# - D มีอัตราจังหวะแบบแบ่ง 3  (compound) คืออัตราจังหวะ 6/4 แต่บาร์ตอกได้
เรียบเรียงบทเพลงนี้โดยเปลี่ยนความเร็วจังหวะของบทเพลงจากเทียบตัวด าประจุดเท่ากับความเร็ว 
72 เหลือเพียง 46 และใช้อัตราจังหวะ 6/8 แทน 

เพลง Line against Point (No. 64, Vol. 2) 
เป็นบทเพลงที่เน้นฝึกพัฒนาทักษะการบรรเลงท านองและคอร์ด แต่จากบทวิเคราะห์พบว่า 

บาร์ตอกได้ใช้ระบบเสียงบันไดเสียง 5 เสียงหรือแพนตาโทนิกแบบฮังการี ได้แก่ E – G – A – B - D 
มาใช้ในการเรียบเรียงด้วย ซึ่งเป็นการน าองค์ประกอบทางดนตรีพ้ืนบ้านโดยรวมใช้ในการเรียบเรียง
นั้นเอง 

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปบทเพลงที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียบเรียงในไมโครคอสมอสเล่ม 1 
ในรูปแบบตารางได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 34 ข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 2 

ล าดับ ช่ือเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่ีใช้ องค์ประกอบทางดนตรี การเรียบเรียง 

1 
เพลง Lydian Mode 

(No. 37) 
ดนตรีคริสตร์มาสของ 

ทรานสิวาเนีย 

- โครงสร้างของบทเพลง  
- รูปแบบจังหวะ 
- เคเดนซ์ 

วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของ
บทเพลงพื้นบ้าน 

2 
เพลง In Yugoslav Mode 

(No. 40) 
ดนตรีพื้นบ้านยูโกสลาเวีย 

(เลียนเสียงปี่สก๊อต) 

- โหมดเสียง 
- โดรน 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลง
จากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

3 
เพลง In Hungarian Style 

(No. 43) 
ดนตรีพื้นบ้านฮังการี 

- โครงสร้างท านอง 
- รูปแบบจังหวะท านอง 

วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของ
บทเพลงพื้นบ้าน 

4 
เพลง 51 Waves 

(No. 51) 
ดนตรพื้นบ้านยูโกสลาเวีย 

โหมดเสียง วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลง
จากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

5 
เพลง In Transylvanian Style 

(No. 53) 
ดนตรีพื้นบ้านทรานสิวาเนีย 

(เพลงปี่สก็อต) 

รูปแบบจังหวะของท านอง วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลง
จากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

6 
เพลง In Oriental Style 

(No. 58) 
ดนตรีพื้นบ้านอาหรับ 
(เพลงเต้นร าอาหรับ) 

- โหมดเสียง 
- บันไดเสียง 
- อัตราจังหวะ 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลง
จากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

7 
เพลง Line against Point 

(No. 64) 
ดนตรีพื้นบ้านฮังการี 

- บันไดเสียง วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลง
จากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

จากตารางสรุปบทเพลงที่เรียบเรียงจากดนตรีพ้ืนบ้านในไมโครคอสมอสเล่ม 2 พบว่าเรียบ
เรียงบทเพลงจากลักษณะทางดนตรีของดนตรีพื้นบ้านและโครงสร้างของดนตรีพื้นบ้าน ไม่พบบทเพลง
ที่ใช้รูปแบบการเรียบเรียงที่ถอดเพลงพ้ืนบ้านดั้งเดิมโดยตรงปรากฏในชุดเพลง ลักษณะดนตรีที่
น ามาใช้ส่วนใหญ่คือ โครงสร้างบทเพลง รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง โหมดเสียงจากบท เพลง 
เคเดนซ์ในตอนท้ายเพลง และมีการเลียนเสียงท านองของการบรรเลงเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน คือ ปี่สก๊อต 
ของดนตรีพื้นบ้านยูโกสลาเวียและดนตรีพื้นบ้านทรานซิวาเนีย 

ไมโครคอสมอสเล่ม 3  
ประกอบไปด้วยชุดเพลงจ านวน 30 เพลง ได้แก่ บทเพลงหมายเลข 67 – 96 

1. บทเพลงที่เน้นสอนเทคนิคการบรรเลง จ านวน 3 เพลง 
บทเพลงหมายเลข 70 Melody against Double Notes 
บทเพลงหมายเลข 91 Chromatic Invention (I) 
บทเพลงหมายเลข 92 Chromatic Invention (I) 
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2. บทเพลงที่เน้นสอนสาระดนตรี จ านวน 15 เพลง 
บทเพลงหมายเลข 67 Chromatic Invention (I) 
บทเพลงหมายเลข 69 Study in Chords บทเพลงหมายเลข 71 
บทเพลงหมายเลข 73 Sixths and Triads 
บทเพลงหมายเลข 75 Triplets 
บทเพลงหมายเลข 76 In Three Parts 
บทเพลงหมายเลข 77 Little Study 
บทเพลงหมายเลข 78 Five -Tone Scale 
บทเพลงหมายเลข 81 Wandering 
บทเพลงหมายเลข 83 Melody with Interruptions 
บทเพลงหมายเลข 85 Broken Chords 
บทเพลงหมายเลข 86 Two Major Pentachords 
บทเพลงหมายเลข 87 Variations 
บทเพลงหมายเลข 89 In Four Parts (I) 
บทเพลงหมายเลข 93 In Four Parts (II) 

3. บทเพลงที่เน้นสอนกระบวนแบบ จ านวน 12 เพลง 
บทเพลงหมายเลข 68 Hungarian Dance (for two pianos) 
บทเพลงหมายเลข 72 Dragons' Dance 
บทเพลงหมายเลข 74a – b Hungarian Matchmaking Song (74b with voice) 
บทเพลงหมายเลข 79 Hommage à Johann Sebastian Bach 
บทเพลงหมายเลข 80 Hommage à Robert Schumann 
บทเพลงหมายเลข 82 Scherzo 
บทเพลงหมายเลข 84 Merriment 
บทเพลงหมายเลข 88 Duet for Pipes 
บทเพลงหมายเลข 90 In Russian Style 
บทเพลงหมายเลข 94 Once Upon a Time... 
บทเพลงหมายเลข 95a – b Fox Song (95b with voice) 
บทเพลงหมายเลข 96 Jolts 

ไมโครคอสมอสเล่ม 3 มีการเน้นกลุ่มของบทเพลงที่สอนทางด้านสาระดนตรีและความเป็น
ดนตรีการมากเป็นครึ่งของบทเพลงทั้งหมดและบทเพลงที่เน้นสอนทางกระบวนแบบดนตรีรองลงมา
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และมีบทเพลงที่เน้นสอนทางด้านเทคนิคการบรรเลงที่น้อยที่สุด อาจจะเป็นเพราะเนื้อหาของเทคนิค
การบรรเลงเปียโนต่าง ๆ มีมาแล้วในไมโครคอสมอสเล่ม 1 และ 2 ในเล่มที่ 3 จึงเน้นเนื้อหาอ่ืน ๆ ที่
ใช้เทคนิคการบรรเลงร่วมด้วยในเพลง โดยเฉพาะการบรรเลงเสียงประสานในรูปแบบต่าง ๆ และการ
บรรเลงบทเพลงกระบวนแบบต่าง ๆ ในเล่ม 3 มีบทเพลงที่มีเทคนิคและกระบวนแบบเพลง
เช่นเดียวกับบาคและชูมานด้วย คือ บทเพลงหมายเลข 79 Hommage à Johann Sebastian Bach 
ที่หมายถึงบทเพลงที่สื่อถึงบทประพันธ์ของบาคและบทเพลงหมายเลข 80 Hommage à Robert 
Schumann บทเพลงที่สื่อถึงชูมาน และมีรูปแบบดนตรีเพลงเต้นร าต่าง ๆ ดนตรีพ้ืนบ้านรัสเซีย และ
บทเพลงเลียนเสียงเครื่องดนตรีอื่น คือ บทเพลงหมายเลข 88 Duet for Pipes 

จากการศึกษาพบบทเพลงที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านโดยเฉพาะในไมโครคอสมอสเล่ม 3 
จากกลุ่มบทเพลงที่กระบวนแบบ ซึ่งมีเพียง 4 บทเพลงจากทั้งหมด เนื่องจากบทเพลงอ่ืน ๆ เน้นการ
บรรเลงบทเพลงกระบวนแบบดนตรีคลาสิกมากกว่า ซึ่งผลการศึกษามีดังนี ้
เพลง Hungarian Dance (for two pianos) (No. 68, Vol. 3) 
 บทเพลงนี้เรียบเรียงส าหรับเปียโน 2 หลัง ชูคอฟให้ความเห็นว่า บทเพลงนี้บาร์ตอกเรียบ
เรียงจากดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีแบบใหม่ในช่วงปี ค.ศ. 1850 ซึ่งมีลักษณะเด่นคือ ใช้11 - พยางค์ 
(Eleven-syllable)  นอกจากนี้ดนตรีพื้นบ้านที่ใช้อยู่ในบันไดเสียงเมเจอร์ และมีสังคีตลักษณ์แบบวน 
AABA (Rounded Binary Form) ซึ่งเหมาะกับการร้องและเต้นร า 

เพลง Hungarian Matchmaking Song (74b with voice) (No. 74, Vol. 3) 
 บทเพลงนี้ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีในการเรียบเรียงบทเพลงที่เหมือนต้นฉบับมากที่สุดในชุด
เพลงไมโครคอสมอส บทเพลงเรียบเรียงเป็นบทเพลงร้องและเปียโนบรรเลงประกอบ ซึ่งใช้โครงสร้าง
และท านองเดิมของบทเพลงต้นฉบับ เนื้อหาและบทเพลงที่ใช้ คือ บทเพลงร้องเกี้ยวพาราสี 

เพลง In Russian Style (No. 90, Vol. 3) 
 บทเพลงนี้ได้ใช้กระบวนแบบหรือแนวเพลงของดนตรีพ้ืนบ้านรัสเซีย แต่ไม่ได้เรียบบทเพลง
ตามต้นฉบับเดิมท้ังหมด ลักษณะเด่นคือ การใช้ประโยคเพลงสั้น ๆ  

เพลง Chromatic Invention 1 (No. 91, Vol. 3) 
บทเพลงที่ใช้พัฒนาการบรรเลงท านองที่ใช้ครึ่งเสียง ซึ่งมีการใช้ลักษณะความเร็วของจังหวะ

ที่ต่างกันมาก อาทิ Lento และ Allegro ซึ่งพบในเพลงเต้นร าพ้ืนบ้านของฮังการี  
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เพลง Once Upon a Time.. (No. 94, Vol. 3) 
ในบทเพลงใช้รูปแบบสังคีตลักษณ์แบบไบนารี (Binary form) เริ่มด้วยท านองหลักที่ไม่ใช้

แนวท านองประกอบ โดยใช้โหมดเสียงซีโดเรียน (C - Dorian Mode) ที่มาจากเพลงดนตรีพ้ืนบ้านฮัง
กาเรียนที่บาร์ตอกบันทึกได้ในปีค.ศ. 1906 
สรุปบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 3 ได้เป็นตารางดังนี้ 

ตารางที่ 35 ข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 3 
ล าดับ ชื่อเพลง ดนตรีพ้ืนบ้านที่ใช ้ องค์ประกอบทางดนตรี การเรียบเรียง 

1 เพลง Hungarian Dance  
(for two pianos) 

(No. 68) 
ดนตรีพืน้บ้านฮังการแีบบใหม่ 

- โครงสร้างท านอง 
- บันไดเสียง 
- สังคีตลักษณ ์

วิธีที่ 2 การใช้
โครงสร้างของบท
เพลงพ้ืนบ้าน 

2 เพลง Hungarian 
Matchmaking Song (74b 

with voice) 
(No. 74) 

ดนตรีพืน้บ้านฮังการ ี
- ท านองเพลงเดิม 
- โครงสร้างเพลง 

วิธีที่ 1 การถอด
เพลงตามตน้ฉบับ
ดนตรีพืน้บ้าน 

3 
เพลง In Russian Style 

(No. 90) 
ดนตรีพืน้บ้านรัสเซีย - โครางสร้างประโยคเพลง 

วิธีที่ 3 การประพนัธ์
บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

4 
เพลง Once Upon a Time.. 

(No. 94) 
ดนตรีพืน้บ้านฮังการแีบบใหม่ - โหมดเสียง 

วิธีที่ 3 การประพนัธ์
บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

จากตารางตารางที่  35 ข้อมูลของบทเพลงที่ใช้ดนตรี พ้ืนบ้านในการเรียบเรียงของ 
ไมโครคอสมอสเล่ม 3 บทเพลงที่เรียบเรียงจากดนตรีพ้ืนบ้านในไมโครคอสมอสเล่ม 3 พบว่าส่วนใหญ่
เรียบเรียงบทเพลงจากลักษณะทางดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้านและโครงสร้างของดนตรีพ้ืนบ้าน และบท
เพลงที่ใช้รูปแบบการเรียบเรียงที่ถอดเพลงพ้ืนบ้านดั้งเดิมโดยตรงปรากฏในชุดเพลง ลักษณะดนตรี ที่
น ามาใช้ คือ ท านองเพลง โครงสร้างบทเพลงและสังคีตลักษณ์ รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง โหมด
เสียงจากบทเพลง เคเดนซ์ในตอนท้ายเพลง  

ไมโครคอสมอสเล่ม 4  
ประกอบไปด้วยชุดเพลงจ านวน 25 เพลง ได้แก่ บทเพลงหมายเลข 97 – 121 แบ่งกลุ่มเพลงตาม

ประเภทของชื่อเพลงได้ ดังต่อไปนี้ 
1. บทเพลงที่เน้นสอนเทคนิคการบรรเลง จ านวน 3 เพลง 

บทเพลงหมายเลข 98 Thumbs Under 
บทเพลงหมายเลข 99 Hands Crossing 
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บทเพลงหมายเลข 120 Triads 
2. บทเพลงที่เน้นสอนสาระดนตรี จ านวน 9 เพลง 

บทเพลงหมายเลข 101 Diminished Fifth 
บทเพลงหมายเลข 102 Harmonics 
บทเพลงหมายเลข 103 Minor and Major 
บทเพลงหมายเลข 104a – b Wandering through the Keys 
บทเพลงหมายเลข 107 Melody in the Mist 
บทเพลงหมายเลข 110 And the Sounds Clash and Clang... 
บทเพลงหมายเลข 114 Theme and Inversion 
บทเพลงหมายเลข 118 Triplets in 9/8 Time 
บทเพลงหมายเลข 121 Two-Part Study 

3. บทเพลงที่เน้นสอนกระบวนแบบ จ านวน 13 เพลง 
บทเพลงหมายเลข 97 Notturno 
บทเพลงหมายเลข 100 In Folk Song Style 
บทเพลงหมายเลข 105 Game (with Two Five-Tone Scales) 
บทเพลงหมายเลข 106 Children's Song 
บทเพลงหมายเลข 108 Wrestling 
บทเพลงหมายเลข 109 From the Island of Bali 
บทเพลงหมายเลข 111 Intermezzo 
บทเพลงหมายเลข 112 Variations on a Folk Tune 
บทเพลงหมายเลข 113 Bulgarian Rhythm (I) 
บทเพลงหมายเลข 115 Bulgarian Rhythm (II) 
บทเพลงหมายเลข 116 Song 
บทเพลงหมายเลข 117 Bourrée 
บทเพลงหมายเลข 119 Dance in 3/4 Time 

บทเพลงในไมโครคอสมอสเล่ม 4 มีแนวโน้มที่เน้นไปทางบทเพลงที่มีกระบวนแบบดนตรีต่าง 
ๆ มากที่สุดและรองลงมาคือบทเพลงที่สอนสาระดนตรีและความมีดนตรีการในด้านการบรรเลงใน
อัตราจังหวะต่าง ๆ ที่ความซับซ้อนมากขึ้น การบรรเลงเสียงประสานต่าง ๆ ทั้งบันไดเสียงเมเจอร์ ไม
เนอร์ หรือบันไดเสียงอ่ืน ๆ เช่น บทเพลงหมายเลข 104a – b Wandering through the Keys ที่มี
การเปลี่ยนบันไดเสียงในบทเพลงถึง 5 บันไดเสียง แต่ในไมโครคอสมอสเล่ม 4 ไม่เน้นจ านวนบทเพลง
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ที่สอนทางด้านเทคนิคมากแต่มีเทคนิคการบรรเลงที่เพ่ิมขึ้นจากเล่ม 1 – 3 การไขว้มือในบทเพลง
หมายเลข 99 Hands Crossing และการบรรเลงไตรแอดในบทเพลง บทเพลงหมายเลข 120 Triads
ที่มีการให้บรรเลงไตรแอดตลอดทั้งเพลง  

จากการศึกษาพบบทเพลงที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านโดยเฉพาะในไมโครคอสมอสเล่ม 4 
มีดังต่อไปนี้ 

เพลง In Folk Song Style (No. 100, Vol. 4) 
บาร์ตอกได้น าลักษณะทางดนตรีพ้ืนบ้านของสโลวาเกียแบบใหม่หรือดนตรีพ้ืนบ้านในช่วง

ศตวรรษที่19 มาใช้ในการเรียบเรียงบทเพลง ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนในช่วงครึ่งเพลงแรกของบทเพลง 
แบ่งตามสังคีตลักษณ์แบบไบนารี จะใช้โหมดเสียง เอ โดเรียนและลิเดียน (A - Dorian /Lydian) ซึ่ง
เป็นแบบเดียวกับดนตรีพ้ืนบ้านสโลวาเกียได้แก่  A – Bb – C - C# - D# - E - F# - G#   

เพลง Minor and Major (No. 103, Vol. 4) 
ที่มาของการเรียบเรียงบทเพลงนี้ คือ รูปแบบจังหวะและการเปลี่ยนอัตราจังหวะแบบดนตรี

พ้ืนบ้านบัลกาเรีย และเพลงคริสต์มาสของโรมาเนีย (Romanian Colinde [Christmas]) ซึ่งในบท
วิเคราะห์แสดงจุดเด่นของการเปลี่ยนอัตราส่วนได้ ดังนี้ ท่อนแรกหรือท่อน A มีการเปลี่ยนอัตรา
จังหวะ 3 แบบ ได้แก่ แบบที่ 1 คือ 9/8 แบ่งกลุ่มโน้ตเป็น 4+5/8 แบบที่ 2 คือ 5/8 แบ่งกลุ่มจังหวะ
เป็น 2+3/8 และ 3+2/8 และ แบบที่ 3 คือ 8/8 ซึ่งการเปลี่ยนอัตราจังหวะแบบนี้เป็นตามแบบดนตรี
พ้ืนบ้านบัลกาเรียและเพลงคริสต์มาสของโรมาเนีย ท่อนที่สองหรือท่อน B อัตราจังหวะตามแบบของ
เพลงเต้นร าบัลกาเรีย (Bulgarian Pajdushko dance) คือ อัตราจังหวะ 5/8 แบ่งกลุ่มจังหวะเป็น 
2+3/8 และมีการใช้เคเดนซ์แบบดนตรียูโกสลาเวีย คือ เคเดนซ์แบบเปิดในคอร์ดล าดับที่ห้าของบันได
เสียง ซึ่งในบทเพลงนี้คือ E - B 

เพลง Melody in the Mist (No. 107, Vol. 4) 
บทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่พัฒนาการบรรเลงท านองให้มีความไพเราะ ในบทวิเคราะห์เพลง

พบว่ามีการใช้เคเดนซ์แบบดนตรีฮังการีตะวันตก (West Hungarian [Tran – Danubian]) ซึ่งในบท
เพลงได้แก่ คอร์ด C – F – G และพบว่ามีการใช้รูปแบบจังหวะแบบโน้ตปะจุด ตามแบบดนตรี
พ้ืนบ้านฮังการีด้วย  



104 

 
 

 
ภาพที่ 26 ตัวอย่างรูปแบบจังหวะแบบโน้ตปะจุด ตามแบบดนตรีพื้นบ้านฮังการีใน 

เพลง Melody in the Mist (No. 107, Vol. 4) 
ที่มา Bartók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 

เพลง From the Island of Bali (No. 109, Vol. 4) 
เป็นบทเพลงที่ใช้โครงสร้างสังคีตลักษณ์ของบทเพลงแบบวน หรือ A B B A (rounded 

structure)ตามแบบดนตรีพ้ืนบ้านฮังการียุคใหม่ (Hungarian new-style folk songs) แต่ในบท
เพลงได้เรียบเรียงให้อยู่ในบรรยากาศของดนตรีพ้ืนบ้านในกลุ่มประเทศเขตร้อน (Tropical) 

เพลง Intermezzo (No. 111, Vol. 4) 
 ชูคอฟได้อธิบายถึงบทเพลงนี้ว่าเป็นบทเพลงที่ประพันธ์ขึ้นใหม่ที่มีบรรยากาศของดนตรี
พ้ืนบ้านด้วยเอกลักษณ์ทางดนตรีพ้ืนบ้านฮังการี 3 ประการ คือ 1) ในประโยคแรกของบทเพลงจบลง
ด้วยจังหวะขัด 2) มีการซ้ าท านองเดิมในคู่เสียงที่สูงขึ้นคู่เสียง 5 และ 3) ในตอนท้ายของเพลงจบ
ด้วยเคเดนซ์ในเสียงล าดับที่ห้า (Dominant) ของบันไดเสียงหลัก (Suchoff, 1961) 

เพลง Variations on a Folk Tune (No. 112, Vol. 4) 
 บทเพลงนี้เรียบเรียงโดยใช้ท านองเพลงสโลวาเกียจากชุดเพลงพ้ืนบ้านฮังการีตอนเหนือของ
บาร์ตอกท านองตันฉบับใช้บันไดเสียงซีเมเจอร์ ท านองหลักของบทเพลงใช้รูปแบบจังหวะจาก กลุ่ม
พยางค์ของเนื้อร้อง (isometric six – syllable) ของเนื้อร้องในเพลงพื้นบ้านสโลวาเกีย  
 ในการเรียบเรียงจะได้เปลี่ยนบันไดเสียงจากแบบเต็มเสียง (Diatonic) เป็นบันไดเสียง
ครึ่ งเสียง (Chromatics) และใช้ เทคนิคการแปรท านองแบบบาโรค คือ การย่อส่วนท านอง 
(Diminution) และขยายส่วนของท านองเพลง (Augmentation) 
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เพลง Bulgarian Rhythm (No. 113, Vol. 4) 
บทเพลงนี้บาร์ตอกได้เรียบเรียงในอัตราจังหวะ 5/8 แบ่งกลุ่มจังหวะแบบ 3+2/8 และ 

2+3/8 ตามแบบเพลงเต้นร าของบัลกาเรีย (Bulgarian Pajdushka Dance Rhythm [no.103]) ซึ่ง
น ามาจากชุดบทเพลงพื้นบ้านที่บาร์ตอกได้ศึกษาและเก็บข้อมูลเป็นจ านวนมาก  

เพลง Bulgarian Rhythm (2) (No. 115, Vol. 4) 
 จากบทวิเคราะห์ของชูคอฟ บทเพลงนี้บาร์ตอกได้ใช้ท านองหลักของเพลงพ้ืนบ้านบัลกาเรีย
แต่เปลี่ยนบันไดเสียงที่มี G เป็นหลักและยังใช้อัตราจังหวะที่เปลี่ยนสัดส่วนอยู่ในบทเพลง คือ อัตรา
จังหวะ 5/8 ในกลุ่มของ 3+2/8 และ 2+3/8  

เพลง Song (No. 116, Vol. 4) 
 บทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่ใช้โครงสร้างของท่อนน าของเพลงและตอนจบแบบเดียวกันกับดนตรี
พ้ืนบ้านฮังการี และเป็นบันไดเสียงให้อยู่ในบันไดเสียงที่มี G เป็นหลักและมีรูปแบบจังหวะที
หลากหลายโดยเฉพาะจังหวะขัด 

เพลง Triads (No. 120, Vol. 4) 
บทเพลงนี้เป็นแบบฝึกพัฒนาการบรรเลงคอร์ด ซึ่งบาร์ตอกได้ใช้การด าเนินคอร์ดแบบเพลง

เต้นร าพื้นบ้านยูเครน (Ukrainian Kolomyjka - Dance) ซึ่งจะเห็นได้ชัดในห้องที่ 1 -13 ของเพลง 

 
ภาพที่ 27 ห้องที่ 1 -13 ของเพลงเพลง Triads (No. 120, Vol. 4) 

ที่มา Barók, 1987. Mikrokosmos Vol. 4 
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ในบทเพลงมีการเปลี่ยนอัตราจังหวะ 3 แบบ คือ อัตราจังหวะ 5/4 3/2 และ 4/4 และการใช้
รูปแบบจังหวะ 14 - Syllable Rhythm Schema เป็นลักษณะของ  Kolomyjka หรือเพลงเต้นร า
พ้ืนบ้านของยูเครน มีการใช้ที่เด่นชัดในห้องเพลงที่ 20 - 30 และมีการใช้แบบ 9 – Syllable แบบ
เพลงพื้นบ้านฮังการเรียนแบบเก่าด้วย  

จากการศึกษาเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงสามารถสรุปเป็นตารางได้ดังนี้  
ตารางที่ 36 ข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 4 

ล าดับ ช่ือเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่ีใช้ องค์ประกอบทางดนตรี การเรียบเรียง 

1 
เพลง In Folk Song Style (No. 

100) 

ดนตรีพื้นบ้านของสโลวาเกียแบบใหม่ - โหมดเสียง 
- สังคีตลักษณ์ 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

2 
เพลง Minor and Major  

(No. 103) 

ดนตรีพื้นบ้านบัลกาเรียและเพลง
คริสต์มาสของโรมาเนีย 

- การเปลี่ยนอัตราจังหวะ 
- เคเดนซ์ 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

3 
เพลง Melody in the Mist (No. 

107) 

ดนตรีพื้นบ้านฮังการีตะวันตก - เคเดนซ์ 
- รูปแบบจังหวะ 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

4 
เพลง From the Island of Bali 

(No. 109) 

ดนตรีพื้นบ้านฮังการียุคใหม่ - สังคีตลักษณ์ วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

5 
เพลง Intermezzo 

(No. 111) 

ดนตรีพื้นบ้านฮังการี - รูปแบบจังหวะ 
- รูปแบบท านอง 
- เคเดนซ์จบเพลง 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

6 
เพลง Variations on a Folk 

Tune (No. 112) 

ดนตรีพื้นบ้านสโลวาเกีย 
 

- ท านองเพลง 
- รูปแบบท านอง 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

7 
เพลง Bulgarian Rhythm (No. 

113) 

เพลงเต้นร าบัลกาเรีย - สัดส่วนและอัตราจังหวะ วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

8 
เพลง Bulgarian Rhythm (2) 

(No. 115) 
เพลงเต้นร าบัลกาเรีย - ท านองหลักของบทเพลง วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของ

บทเพลงพื้นบ้าน 

9 เพลง Song (No. 116) 
ดนตรีพื้นบ้านฮังการี - โครงสร้างบทเพลง วิธีที่ 3 การประพันธ์บท

เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 

10 เพลง Triads (No. 120) 
ดนตรีพื้นบ้านยูเครน 
(เพลงเต้นร า) 

- การด าเนินคอร์ด 
- รูปแบบท านอง 
- อัตราจังหวะ 

วิธีที่ 3 การประพันธ์บท
เพลงจากองค์ประกอบดนตรี
พื้นบ้าน 
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จากการสรุปข้อมูลบทเพลงที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านในการเรียบเรียงของไมโครคอสมอสเล่ม 4 
พบว่ามีการใช้ลักษณะดนตรีพ้ืนบ้านในบทเพลงที่อยู่ในกลุ่มชื่อเกี่ยวกับกระบวนแบบดนตรีเป็น
ส่วนมากและมีบางบทเพลงมาจากกลุ่มพัฒนาเทคนิคการบรรเลง การเรียบเรียงใช้การประพันธ์เพลง
จากโครงสร้างและองค์ประกอบดนตรีพ้ืนบ้านเป็นหลัก โดยใช้องค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านในส่วน
ของ สัดส่วนและอัตราจังหวะ รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง โครงสร้างบทเพลง เคเดนซ์ท้ายเพลง 
และการด าเนินคอร์ดในบทเพลง 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ชุดเพลงไมโครคอสมอสเล่ม 1 – 4 ผู้วิจัยพบว่าบาร์ตอก ได้เรียบ
เรียงบทเรียนไมโครคอสมอสจากดนตรีพื้นบ้านส่วนใหญ่ด้วยวิธีการ 2 วิธี คือ วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้าง
ของบทเพลงพื้นบ้านและวิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลงจากองค์ประกอบดนตรีพ้ืนบ้านมากกว่าร้อยละ 
90 และมีบทเพลงที่ใช้วิธีที่ 1 คือ การถอดบทเพลงพื้นบ้านตามต้นฉบับเพียง 1 บทเพลง 

องค์ประกอบที่น ามาใช้ในการเรียบเรียง ได้แก่ ท านองบทเพลง บันไดเสียง การด าเนินคอร์ด 
เคเดนซ์ตอนจบของบทเพลง โครงสร้างของรูปแบบจังหวะ และท านอง โครงสร้างของบทเพลง ซึ่ง
บาร์ตอกได้น ามาใช้ผสมสานกันกับการประพันธ์ของตนเองด้วย ซึ่งเอกลักษณ์ของการเรียบเรียงของ
บาร์ตอกคือ การใช้เทคนิคการเรียบเรียงแบบดนตรีศตวรรษที่ 20 การใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีที่คิดค้น
ขึ้นเองและ การเพ่ิมหรือลดโครงสร้างของท านองหรือจังหวะเพลง 

ส่วนที่ 3 การศึกษาดนตรีพื้นบ้านไทย 

 การศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านไทยในวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านไทยทั้ง 4 ภาค ได้แก่ 
ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง และดนตรี
พ้ืนบ้านภาคใต้ จากศึกษาบทเพลงจากหนังสือ ดนตรีพ้ืนบ้านและศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านไทย (2528) 
จัดท าโดยส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งประกอบไปด้วย
ประเภทของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน และดนตรีประกอบแสดงพ้ืนบ้านที่ส าคัญของแต่ละภูมิภาคและ
ตัวอย่างบทเพลงพร้อมท านองเพลงเป็นขอบเขตของการศึกษาลักษณะของดนตรีพ้ืนบ้านในแต่ละ
ภูมิภาคและผู้วิจัยหาข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านที่ใช้ในการศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลประกอบ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางดนตรีพ้ืนบ้านและการสอนดนตรีระดับชั้น
ประถมศึกษาเพ่ือขอความเห็นในการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียนการสอนดนตรี ซึ่งผู้ให้
สัมภาษณ์ได้ให้แนวทางการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านว่า ควรศึกษาประเภทของดนตรีพ้ืนบ้านที่หลากหลาย
โดยมีกรอบในการศึกษาตามองค์ประกอบของบทเพลงดังต่อไปนี้ (พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล, 2558) 
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1. ลักษณะทางดนตรี หมายถึง บทเพลงที่ศึกษาควรมีความแตกต่างของลักษณะทางดนตรี มี
ความยาวของบทเพลง ความเร็วจังหวะ หรือความซับซ้อนของรูปแบบที่มีหลากหลายรูปแบบเพ่ือที่จะ
สามารถปรับใช้ในการเรียนการสอนแต่ละระดับชั้นได้ 

2. ลักษณะของประเภทบทเพลง หมายถึง หน้าที่และบทบาทของดนตรีพ้ืนบ้านที่ใช้ในชุมชน 
เช่น เพลงเกี่ยวข้าว เพลงในพิธีกรรมทางศาสนา เพลงการละเล่นเด็ก เป็นต้น  

3. ลักษณะของที่มาและภูมิภาค หมายถึง ความหลากหลายของแหล่งที่มาของดนตรีพ้ืนบ้าน
ให้ครอบคลุมทุกภูมิภาคทั้ง 4 ภาค บทเพลงที่ใช้ควรเป็นบทเพลงที่ใช้เป็นดนตรีพ้ืนบ้านที่เก่าแก่และมี
ต้นก าเนิดจากกลุ่มชาวบ้านในชุมชนจริงด้วย หรือสามารถใช้บทเพลงที่เป็นดนตรีพ้ืนบ้านร่วมสมัยที่มี
การใช้ในการสอนหรือร้องเล่นกันในปัจจุบันได้  

จากข้อมูลและเกณฑ์ในการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้าน ผู้วิจัยจึงได้สรุปการศึกษาลักษณะส าคัญของ
ดนตรีพ้ืนบ้านในแต่ละภูมิภาคและคัดเลือกบทเพลงที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาซึ่งผลการศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลของดนตรีพ้ืนบ้าน โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทเพลงส าหรับการศึกษาจ านวน 35 
เพลง จากดนตรีพื้นบ้านทั้ง 4 ภาค และได้วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรีของท านองเพลง โดยวิเคราะห์
ตามองค์ประกอบดนตรีดังต่อไปนี้ 

1. ความยาวของท านองหลักของบทเพลง (1 รอบท านอง) 
บทเพลงพื้นบ้านบางบทเพลงมีการวนซ้ าของท านองและสร้างสรรค์รูปแบบท านองใหม่ในบท

เพลง การศึกษาจึงวิเคราะห์เฉพาะท านองหลักของบทเพลง 1 รอบเท่านั้น โดยศึกษาความยาวของบท
เพลงเทียบตามห้องเพลงตามการบันทึกโน้ตแบบสากล ความยาวของท านองดนตรีพ้ืนบ้านนับจาก
ห้องเพลงที่ปรากฏในการบันทึกโน้ต แบ่งได้ 4 ช่วง คือ  

1) บทเพลงที่มีความยาว 8 - 16 ห้อง  
2) บทเพลงที่มีความยาว 17 - 24 ห้อง  
3) บทเพลงที่มีความยาว 25 - 32 ห้อง และ 

    4) บทเพลงที่มีความยาว 33 - 40 ห้อง  
ซึ่งในแต่ละช่วงมีบทเพลงพื้นบ้านที่มีความยาวของเพลงแบ่งเป็นแต่ละช่วง ดังต่อไปนี้  
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จากตารางสรุปผลจะสังเกตได้ว่า ท านองเพลงพ้ืนบ้านมากกว่าครึ่งจากบทเพลงทั้งหมดมี
ความยาวไม่เกิน 16 ห้อง แต่ในการบรรเลงจริงอาจจะมีการวนทวนซ้ าท านองหลาย ๆ รอบ และการมี
แปลงท านองหรือด้นสดเพิ่มเติม บางบทเพลงมีท่วงท านองที่มีความยาวเนื่องจากรูปแบบของบทเพลง
อาจจะเกิดจากความแตกต่างของการบรรเลงหรือขับร้อง ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการเล่าเรื่องราว
และมีการโต้ตอบกันระหว่างผู้ขับร้องจึงท าให้ท านองของบทเพลงมีความยาวเพ่ิมมากข้ึน 

ตารางที่ 37 จัดกลุ่มบทเพลงดนตรีพื้นบ้านตามจ านวนห้องเพลง 
ช่วง
ห้อง
เพลง 

ดนตรีพื้นบ้าน 
ภาคเหนือ (ห้อง) 

ดนตรีพื้นบ้าน 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

(ห้อง) 

ดนตรีพื้นบ้าน 
ภาคกลาง (ห้อง) 

ดนตรีพื้นบ้าน 
ภาคใต ้(ห้อง) 

จ านวน 
(เพลง) 

8 – 16  
ห้อง 

เสเลเมา (8) 
กุหลาบเวยีงพิงค์ (8) 
ปุ้มเป้ง (14) 
 

ร าตังหวาย (10) 
ลายกาเต้นก้อน (11) 
ข้าวต้องลม (12) 
ภูไท (12) 
เต้ยโขง (13) 
แคนลายล าซิ่ง (13) 
กะโน้บติ๊งตอง (16) 
กล่อมนอน (16) 
แมงภู่ตอมดอก (16) 

มอญซ่อนผ้า (8) 
พม่ากลองยาว (8) 
นกกาเหว่า (9) 
หวาน (10) 
กาเหวา่ (12) 
จ าปีลอยฟ้า (12) 
เกี่ยวเถอะนะแม่เกีย่ว 
(12) 

ระบ าผ้าเต๊ะ (9) 
นอนหลับ (9) 
ปักษ์ใต้บ้านเรา 
(14) 
ตาลีกีปัส (16) 
 

23 เพลง 

17 – 24 
ห้อง 

ปั่นฝ้าย (20) 
ล่องแม่ปิง (24) 
อื่อจาจา (24) 

- ร่มโพธิ์ (21) 
ล าตัดเพลงรักเพลงล า 
(20) 
เกี่ยวขา้วกับสาว
สุพรรณ (21) 

ร ามโนราห์ (21) 7 เพลง 

24 – 32 
ห้อง 

- - พิษฐาน (25) ตลุงบรรเลง (26) 2 เพลง 

33 – 40 
ห้อง 

น้อยใจยา (33) 
 

- เกี่ยวขา้ว (33) 
ชักเย่อ (34) 

- 3 เพลง 

รวม 7 เพลง 9 เพลง 13 เพลง 6 เพลง 35 เพลง 
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2. บันไดเสียงท่ีใช้ 
การศึกษาบันไดเสียงที่ใช้ในท านองเพลงพ้ืนบ้านหรือดนตรีพ้ืนบ้านใช้หลักการของทฤษฎี

ดนตรีตะวันตกในการศึกษาและวิเคราะห์ ซึ่งแบ่งบันไดเสียงจากการวิเคราะห์ดนตรีพ้ืนบ้านได้ดังนี้ 
1) บันไดเสียง 4 เสียง หรือเตตระคอร์ด คือ บันไดเสียงโน้ต 4 ตัวที่เรียงกันตามล าดับ เช่น  
C – D – E - F 
2) บันไดเสียง 5 เสียง แบ่งเป็น 2 แบบ คือ  

2.1) เพนตาโทนิก คือ บันไดเสียง 5 เสียงที่มีการเรียงกระโดดข้ามตัวที่ 4 และ 7 
จากบันไดเสียงเมเจอร์ เช่น ซี เพนตาโทนิก คือ โน้ต C – D – E – G – A เป็นต้น 

2.2) เพนตาคอร์ด คือ บันไดเสียง 5 เสียงที่โน้ตเรียงเสียงกันตามล าดับ เช่น ซี เพน
ตาคอร์ด คือ โน้ต C – D – E – F – G เป็นต้น 
3) บันไดเสียง 6 เสียง แบ่งเป็น 2 แบบ คือ  

3.1) เฮกซะโทนิก คือ บันไดเสียง 6 เสียงที่เรียงกระโดดข้ามตัวที่ 4 จากบันไดเสียง
เมเจอร์ เช่น ซี เฮกซะโทนิก คือ โน้ต C – D – E – G – A – B 

3.2) เฮกซะคอร์ด บันไดเสียง 6 เสียงที่โน้ตเรียงเสียงกันตามล าดับ เช่น ซี เพนตา
คอร์ด คือ โน้ต C – D – E – F – G – A เป็นต้น 
4) โหมดเสียง คือ บันไดเสียงที่มีโครงสร้างแบบโหมด ในการศึกษาครั้งนี้พบการใช้โหมดมิโซ
ลิเดียน (Moxolydian Mode) 
5) บันไดเสียงเมเจอร์ คือ บทเพลงที่มีการเรียงโน้ตแบบบันไดเสียง เมเจอร์ 
6) บันไดเสียงไมเนอร์ คือ บทเพลงที่มีการเรียงโน้ตแบบบันไดเสียง ไมเนอร์ 
7) กลุ่มเสียง 2 - 3 เสียง คือ บทเพลงที่ใช้โน้ตเพียง 2 – 3 โน้ตเท่านั้น 
จากการศึกษาบันไดเสียงในท านองดนตรีพ้ืนบ้านสามารถจัดกลุ่มเพลงได้ ดังนี้ 
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ตารางที่ 38 จัดกลุ่มบทเพลงดนตรีพื้นบ้านตามบันไดเสียง 
ดนตรีพื้นบ้าน 

บันไดเสียง 
ดนตรีพื้นบ้าน 

ภาคเหนือ  
ดนตรีพื้นบ้าน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ดนตรีพื้นบ้าน 

ภาคกลาง 
ดนตรีพื้นบ้าน 

ภาคใต้ 
จ านวนรวม 

(เพลง) 

กลุ่มโน้ต  
2 – 3 โน้ต 

- - 
นกกาเหว่า นอนหลับ 2 เพลง 

เตตระโทนิก 
- - 

จ าปีลอยฟ้า 
เกี่ยวเถอะนะแม่เกี่ยว 

- 
2 เพลง 

เพนตาโทนิก น้อยใจ
ยา 
เสเลเมา 
อื่อจาจา 

ปั่นฝ้าย 
ปุ้มเป้ง 

เต้ยโขง 
ร าตังหวาย 
ภูไท 
กล่อมนอน 

แมงภู่ตอมดอก 
ข้าวต้องลม 
ลายกาเต้นก้อน 
กะโน้บต๊ิงตอง 

พม่ากลองยาว 
เพลงรักเพลงล า 

ปักษ์ใต้บ้านเรา 
ตาลีกีปัส 

23 เพลง 

ชักเย่อ 
กาเหว่า 

พิษฐาน
หวาน 

กุหลาบเวียงพิงค์ 
ล่องแม่ปิง 

เพนตาคอร์ด 
- - 

เกี่ยวข้าว 
เกี่ยวข้าวกับสาว
สุพรรณ 

- 
2 เพลง 

เฮกซะโทนิก - - มอญซ่อนผ้า  1 เพลง 
เฮกซะคอร์ด - - - ตลุงบรรเลง 1 เพลง 
โหมดมิโซลิเดียน - - ร่มโพธิ์ - 1 เพลง 
บันไดเสียงเมเจอร์ 

- - - 
ร ามโนราห์ 
ระบ าผ้าเต๊ะ 

2 เพลง 

บันไดเสียงไมเนอร์    แคนหมอล าซิ่ง 1 เพลง 

รวม 7 เพลง 9 เพลง 13 เพลง 6 เพลง 35 เพลง 

จากการศึกษาพบว่า ท านองดนตรีพ้ืนบ้านของไทยทั้ง 4 ภูมิภาคมีบันไดเสียงแบบเพนตาโท-
นิกหรือบันไดเสียง 5 เสียงมากกว่าร้อยละ 50 จากบทเพลงทั้งหมด โดยเฉพาะดนตรีพ้ืนบ้าน
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือไม่ปรากฏบันไดเสียงอ่ืนใยกลุ่มเพลง ส่วนดนตรีพ้ืนบ้าน
ภาคใต้จะมีความหลากหลายของบันไดเสียงที่ใช้มีการใช้บันไดเสียงแบบเมเจอร์และไมเนอร์ซึ่ง
ใกล้เคียงกับดนตรีตะวันตก เนื่องด้วยภาคใต้อาจจะมีการเข้าถึงวัฒนธรรมจากประเทศอ่ืน 
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3. อัตราจังหวะ 
การศึกษาอัตราจังหวะของบทเพลงจากการบันทึกโน้ตท านองดนตรีพ้ืนบ้านพบว่า มีอัตรา

จังหวะเพียง 3 แบบ คือ 2/2 2/4 และ 4/4 แจกแจงท านองเพลงและอัตราจังหวะได้ ดังนี้ 
ตารางที่ 39 จัดกลุ่มบทเพลงดนตรีพื้นบ้านตามอัตราจังหวะของ 

อัตรา
จังหวะ 

ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ภาคเหนือ  

ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ภาคกลาง 

ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ภาคใต ้

จ านวนรวม 
(เพลง) 

2/2 - กะโน้บติ๊งตอง ร่มโพธิ์ - 2 เพลง 

2/4 
 

- 

เต้ยโขง 
 

กาเหว่า 
เกี่ยวข้าว 
ชักเย่อ 
จ าปีลอยฟ้า 
พิษฐาน 
มอญซอ่นผ้า 
หวาน 
เกี่ยวเถอะนะแม่เกี่ยว 

 
- 

9 เพลง 
 

4/4 

น้อยใจยา 
เสเลเมา 
ล่องแม่ปิง 
ป่ันฝ้าย 
ปุ้มเป้ง 
กุหลาบเวียงพิงค์ 
อื่อจาจา 

แคนล าซิ่ง 
กล่อมนอน 
แมงภู่ตอมดอก 
ข้าวต้องลม 
ร าตงหวาย 
ภูไท 
กาเตน้กอ้น 

เกี่ยวข้าวกับสาวสุพรรณ 
นกกาเหว่า 
พม่ากลองยาว 
ล าตัดเพลงรักเพลงล า 

ปักษ์ใต้บ้านเรา 
ตาลีกีปัส 
ร ามโนราห์ 
ระบ าผ้าเต๊ะ 
ตลุงบรรเลง 
นอนหลับ 

24 เพลง 

รวม 7 เพลง 9 เพลง 13 เพลง 6 เพลง 35 เพลง 

จากผลการศึกษาพบว่า บทเพลงส่วนใหญ่มีอัตราจังหวะ 4/4 และดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลางมี
อัตราจังหวะ 2/4 มากที่สุด และมีท านองเพลงในอัตราจังหวะ 2/2 เพียง 2 เพลง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการ
เรียบเรียงและการบันทึกโน้ตท านองเพลงแบบตะวันตกให้เหมาะสมกับท านองเพลงด้วย  
 4. รูปแบบจังหวะท่ีโดดเด่น 

ในการศึกษาวิเคราะห์บทเพลง รูปแบบจังหวะของท านองเพลงพ้ืนบ้านมีลักษณะร่วมที่มี
ความคล้ายคลึงกันได้ ดังต่อไปนี้ 

 1) รูปแบบจังหวะโขยกการใช้จังหวะโน้ตปะจุดซึ่งปรากฏอยู่ในท านองเพลงมากกว่าร้อยละ 
50 ของบทเพลงทั้งหมด อาทิ 

 
ภาพที่ 28 รูปแบบจังหวะโน้ตปะจุดที่พบ    
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2) การเริ่มต้นบทเพลงด้วยรูปแบบจังหวะ อนาครูสิท (Anacrusis) หรือมีโน้ตมากก่อนจังหวะ
ที่หนึ่งของห้องเพลงแรก ส่วนใหญ่จะมีจังหวะที่น ามาก่อน 1 จังหวะ หรือมากและน้อยกว่า ดัง
ตัวอย่างบทเพลงที่ขึ้นต้นด้วยรูปแบบจังหวะ อนาครูสิท 

5. การด าเนินท านอง 
ลักษณะการด าเนินท านองของโน้ต ซึ่งพบในการด าเนินท านองในลักษณะการกระโดดขึ้นและ

ลงของคู่เสียงและการเรียงล าดับเสียงขึ้นและลงของกลุ่มโน้ตในบันไดเสียง แต่ไม่พบการไล่บันไดเสียง
ถึง 8 เสียง และบทเพลงที่เป็นเครื่องดนตรีมักจะมีการใช้โน้ตซ้ า ๆ ย้ าในการบรรเลงในบทเพลงด้วย  
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ตอนที่ 2 การน าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย
ในการเรียบเรียง 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการเรียบเรียง
มีทั้งหมดมี 12 เพลง ผู้วิจัยได้ใช้การคัดเลือกท านองดนตรีพ้ืนบ้านและวิธีการเรียบเรียงตามแนวทางที่
ได้ศึกษาจากผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลในตอนที่ 1  

ผู้วิจัยได้เรียบเรียงท านองดนตรีพ้ืนบ้านที่ได้คัดเลือกกับเนื้อหารสาระที่ต้องการบรรจุใน
บทเรียนตามระดับเกรดพร้อมทั้งเรียบเรียงชื่อของบทเรียนใหม่ ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 40 รายชื่อตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรี
พ้ืนบ้านไทย 

บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงขึ้นเป็นตัวอย่างของพัฒนาการของความยากและซับซ้อนของบท
เพลง บางบทเพลงมีเนื้อหาสาระการเรียนรู้ดนตรีที่ใกล้เคียงกันแต่มีการผสมผสานของสาระดนตรีและ
เทคนิคการบรรเลงเปียโนที่แตกต่างกัน หรือจ านวนของสาระดนตรีหรือเทคนิคการบรรเลงที่ปรากฏใน
บทเพลงแตกต่างกัน ซึ่งท าให้บางบทเพลงสามารถใช้ได้มากกว่าระดับเกรดเดียว   
 การน าเสนอตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยใน
การเรียบเรียงจะประกอบไปด้วยโน้ตเพลงของบทเรียน บทวิเคราะห์บทเรียนในด้านสาระดนตรีและ
เทคนิคการบรรเลง พร้อมทั้งแนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัยในแต่ละบทเพลง ซึ่ง
รายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 

ระดับ บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงขึ้น ท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้าน 
ระดับพ้ืนฐาน 
 

ระดับเกรด 1 1. เพลงเกี่ยวข้าว เพลงเกี่ยวเถอะนะแม่เกี่ยว 

2. เพลงเต้ยโขง เพลงเต้ยโขง 
3. เพลงยิ้มหวาน เพลงหวาน 

ระดับเกรด 2 4. เพลงวอลซ์ระบ าพัด เพลงตาลีกีปัส 
5. เพลงกาเต้นก้อนบูลส์ ท านองกาเต้นก้อน 

ระดับเกรด 3 6. เพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว เพลงกะโน๊บติ๊งตอง 
7. เพลงเล่นมอญซ่อนผ้า  เพลงมอญซ่อนผ้า 

ระดับกลาง 
 

ระดับเกรด 4 8. เพลงแห่กลองยาว เพลงพม่ากลองยาว 

9. เพลงอื่อ จา จา เพลงอื่อ จา จา 
10. เพลงล่องแม่ปิง เพลงล่องแม่ปิง 

ระดับเกรด 5 11. เพลงลายแคน ท านองหมอล าซิ่ง 
12. เพลงกาเหว่า เพลงกาเหว่า 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
บทเพลงที่ 1 เพลงเกี่ยวข้าว 

 

ภาพที่ 29 โน้ตเพลงเก่ียวข้าว 
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เพลงเกี่ยวข้าว (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 1  
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลง เกี่ยวข้าว (เก่ียวเถอะนะแม่เก่ียว) ท านองเพลงพื้นบ้านภาคกลาง 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

ผู้วิจัยใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงรูปแบบจังหวะและแนวบรรเลงประกอบ 
สาระการเรียนรู้ในบทเพลง 
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า การเชื่อมจังหวะ (Tie) 
1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง B3 – G4 
1.4 บันไดเสียง ซี เมเจอร์ (C Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (AA’) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็ว: อัลเลโกร (Allegro) โน้ตตัวด าเท่ากับ 120 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดังปานกลาง (mf) เบาปานกลาง (mp) 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ไม่ระบุ 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง การไล่ล าดับเสียงโน้ต 3 ตัว โน้ตกระโดดขั้นคู่ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน การบรรเลงขั้นคู่ 3 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา แนวประกอบด้วยมือซ้าย 

และมีการสลับหน้าที่กันในระหว่างเพลง 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ กระจายขั้นคู่ (Melodic Interval) 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก (Legato) สตัคคาโต (Staccato) 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่มี 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกัน 1 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่มี 
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แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 เพลงเกี่ยวข้าวเป็นบทเพลงที่มีอารมณ์สนุกสนาน บทเพลงมีบันไดเสียงเมเจอร์ฟังดูสดใส มี
จังหวะที่มีความเร็วปานกลางและไม่เร็วจนเกินไปท าให้บทเพลงฟังแล้วมีความสุข สนุกสนานเปรียบ
เหมือนขณะร้องเล่นบทเพลงตอนเก่ียวข้าว  

การบรรเลงท านองของบทเพลงมีส่วนที่มีการสลับเปลี่ยนช่วงเสียงของท านองเพลง จากเดิม
ท านองเพลงในตอนต้นจะอยู่ช่วงเสียงกลาง เปลี่ยนไปเป็นช่วงเสียงที่ต่ าลง 1 ช่วงเสียงเปรียบเหมือน
เสียงร้องของผู้ชายและผู้หญิงเพลงสลับกันและมีการร้องรับท านอง ซึ่งในบทเพลงมีการบรรเลงขั้นคู่
เสียงเลียนแบบการร้องรับ ที่ร้องค าว่า “ชะช้า” ในท้ายประโยคท านองเพลง ซึ่งปรากฏอยู่ที่ห้องเพลง
ที่ 13 - 16  

นอกจากนี้บทเพลงเกี่ยวข้าวเป็นบทเพลงที่ฝึกพัฒนาการควบคุมมือทั้งสองในการบรรเลง
ท านองและแนวบรรเลงประกอบให้พร้อมเพรียงและกลมกลืนกัน ไม่ควรบรรเลงแนวบรรเลงประกอบ
ดังจนเกนิไป 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
บทเพลงที่ 2 เพลงเต้ยโขง 

 
ภาพที่ 30 โน้ตเพลงเต้ยโขง 

 

ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 1  
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลง เต้ยโขง ท านองเพลงพื้นบ้านภาคตะวันออกเฉียง 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

ผู้วิจัยได้น าท านองของบทเพลงมาใช้เป็นหลักและมีการเรียบเรียงใหม่บางส่วนของแนว
ท านองเพลงเพ่ือความสะดวกของการบรรเลงมากขึ้น และเรียบเรียงแนวประกอบของบทเพลง
เพ่ิมเติม 
ความยาวของบทเพลง 16 ห้องเพลง 
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สาระการเรียนรู้ 
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด าปะจุด โน้ตตัวด า โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น  
1.2 อัตราจังหวะ 2/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง F2 – G5 
1.4 บันไดเสียง เอ ไมเนอร์ (A minor) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (AB – AB’) 

มีการย้อนแบบประทุน (Volta) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว ความเร็วแบบอัลเลเกร็ตโต โน้ตตัวด าเท่ากับ 100 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดัง (f) ดังปานกลาง (mp) เบา (p)  

เครื่องหมายดังขึ้น (<) และเบาลง (>)  
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ไม่ระบุ 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง การไล่ล าดับเสียงโน้ตบันไดเสียงเพนตาโทนิก 

โน้ตกระโดดขั้นคู่ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่เสียง 3 เมเจอร์ 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา และแนวประกอบด้วยมือ

ซ้าย 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ กระจายขั้นคู่ 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก สตัคคาโต เน้นเสียง 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่ระบุ 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกัน 2 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่ระบุ 
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แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงเต้ยโขง เป็นบทเพลงที่มีอารมณ์เพลงสนุกสนาน เร้าใจ เพลงเต้ยที่เป็นลักษณะหนึ่ง
ของเพลงหมอล า โดยใช้แนวบรรเลงประกอบเปรียบเหมือนจังหวะของกลองที่ควบคุมจังหวะของบท
เพลงจากการแยกบรรเลงของขั้นคู่  

นอกจากนี้บทเพลงได้ฝึกให้ผู้เรียนได้บรรเลงท านองเพลงในรูปแบบการควบคุมเสียงที่ชัดเจน
และแตกต่างกันอย่างชัดเจน คือ การควบคุมเสียงแบบเลกาโตกับสตัคคาโตและเสียงดัง – เบาในช่วง
ห้องที่ 1 – 8 ของท่อนแรกบทเพลง รวมถึงการเน้นเสียงโน้ตตัวสุดท้ายตอนจบของบทเพลงหลังจาก
การย้อนของบทเพลงให้โดดเด่นกว่าโน้ตทุกตัว 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
บทเพลงที่ 3 เพลงยิ้มหวาน 

 
ภาพที่ 31 โน้ตเพลงยิ้มหวาน 

ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 1  
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลง หวาน  ท านองเพลงพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี เป็นเพลงร าวง 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองเดิมของบทเพลงมาเรียบเรียงใส่เสียงประสานของแนวบรรเลงประกอบเพิ่ม 
ความยาวของบทเพลง 16 ห้องเพลง 
สาระการเรียนรู้ในบทเพลง 
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า การเชื่อมจังหวะ (Tie) 
1.2 อัตราจังหวะ 2/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง C3 – F5 
1.4 บันไดเสียง เอฟ เมเจอร์ (F Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (A - B) 

มีการย้อนแบบย้อนต้นเพลงธรรมดา 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็วปานกลางแบบเมโดลาโต (Moderato)  

โน้ตตัวด าเท่ากับ 82  
มีเครื่องหมายช้าลง (ritarnando) 
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1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดัง (f) ดังปานกลาง (mf) เบา (p) 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์  

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน การบรรเลงขั้นคู่ 3, 4  
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวาและบรรเลงแนว

ประกอบด้วยมือซ้าย 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ บรรเลงขั้นคู่พร้อมกัน (Harmonic Interval) 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก สตัคคาโต สเลอร์ (Slur) 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่มี 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือตรวจยาว 5  ตรงกลาง (Middle - 

Position) ห่างกัน 2 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่มี 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
บทเพลงยิ้มหวาน ได้ใช้ท านองเดิมของเพลงหวานตามต้นฉบับและเรียบเรียงเสียงประสาน

โดยใช้ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ บทเพลงเน้นการควบคุมเสียงของเครื่องหมายควบคุมเสียงที่แตกต่างกัน อาทิ 
การบรรเลงสเลอกับสตัคคาโตในท านองเพลง และการบรรเลงเสียงดัง – เบาที่แตกต่างกันอย่าง
ชัดเจนด้วยซึ่งปรากฏอยู่ตลอดทั้งเพลงเป็นลักษณะเสียงสะท้อน (Echo) เปรียบเสมือนการสื่อสาร 
สบตากันของระหว่างชายหญิงในขณะเล่นวงร าในวงร าไทยตามเนื้อร้องของบทเพลงต้นฉบับ 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
เพลงที่ 4 วอลซ์ระบ าพัด (ตาลีกีปัส)  

 
ภาพที่ 32 โน้ตเพลงวอลซ์ระบ าพัด 
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ภาพที่ 33 โน้ตเพลงวอลซ์ระบ าพัด (ต่อ) 
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ภาพที่ 34 โน้ตเพลงวอลซ์ระบ าพัด (ต่อ) 

เพลงวอลซ์ระบ าพัด  
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 2 - 3 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม  ท านองเพลงตาลีกีปัส เพลงประกอบระบ าพัดการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบโครงสร้างใหม่ โดยเปลี่ยนจากอัตรา
จังหวะเดิม คือ 4/4 เป็น 3/4 และมีแนวบรรเลงประกอบแบบเพลงวอลซ์ 
สาระการเรียนรู้  
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า การเชื่อมจังหวะ (Tie) 
1.2 อัตราจังหวะ 3/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง B3 – G4 
1.4 บันไดเสียง จี เมเจอร์ (G Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สามตอน (A B A’) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว จังหวะเต้นร าแบบวอลซ์ โน้ตตัวด าเท่ากับ 140 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดังแบบเน้นเสียง (sf) ดังมาก (ff) ดัง (f)  

ดังปานกลาง (mf) เบาปานกลาง (mp) 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ มีชีวิตชีวา (Lively)  
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2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ ไล่ล าดับเสียงเรียงกัน 5 เสียง 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน การบรรเลงขั้นคู่ 3 เมเจอร์ คู่ 3 ไมเนอร์ และคู่ 8 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา และแนวประกอบด้วยมือ

ซ้าย และมีการสลับหน้าที่กันในระหว่างเพลง 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ รูปแบบวอซ์ล 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก สตัคคาโต เน้นเสียง 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง เกรซโน้ต (Grace Note) 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกนั 1 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล เพเดิลลากเสียง (Sustain Pedal) 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
บทเพลงวอลซ์ระบ าพัดเป็นบทเพลงมีอารมณ์ที่ความสดใส มีชีวิตชีวาเหมือนการระบ าพัด 

ตาลีกีปัสนั้นเอง การเรียบเรียงบทเพลงนี้ได้น าท านองเดิมของเพลงตาลีกีปัสที่อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 
มาเรียบเรียงใหม่ในอัตราจังหวะ 3/4 พร้อมเรียบเรียงแนวบรรเลงแบบเพลงเต้นร าวอลซ์ และผู้วิจัยได้
ประพันธ์ท่อนแยกของบทเพลงเพ่ิมเติมโดยใช้โครงสร้างรูปแบบจังหวะของท านองเพลงหลักที่ขยาย
ส่วนของรูปแบบจังหวะเดิมที่เป็นเขบ็ตสองชั้นเป็นเขบ็ตหนึ่งชั้น คือ  

 
ภาพที่ 35 รูปแบบจังหวะของท านองหลักเพลงวอลซ์ระบ า 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
เพลงที่ 5 กาเต้นก้อน บลูซ์ 

 
ภาพที่ 36 โน้ตเพลงกาเต้นก้อน บลูซ์ 
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ภาพที่ 37 โน้ตเพลงกาเต้นก้อน บลูซ์ (ต่อ) 

เพลงการเต้นก้อน บลูซ์ (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 2  
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม  ลายกา เ ต้ นก้ อน  ท านองของ เดี่ ย ว โปลา ง  ดนตรี พ้ื นบ้ านภา ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้โครงสร้างของท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ โดยปรับให้อยู่ใน
รูปแบบเพลงบลูซ์ 12 ห้อง 
สาระการเรียนรู้  
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวด าปะจุด โน้ตตัวด า โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นสามพยางค์ การเชื่อมโน้ต 

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง C2 – E5 
1.4 บันไดเสียง ซี เมเจอร์ (C Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองส่วน  

เครื่องหมายย้อน Da capo al Coda 
1.6 รูปพรรณ รูปพรรณแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็ว อัลเลโกร โน้ตตัวด าเท่ากับ 120 

สัดส่วนจังหวะ metric modulation 
เครื่องหมายลากเสียงเฟอมาตาร์ 

1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดัง (f) ดังปานกลาง (mf) 
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1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ไม่ระบุ 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตซ้ า โน้ตกระโดดขั้นคู่ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน คู่เสียง 3 เมเจอร์ 5 เพอร์เฟค 6 ไมเนอร์ 

คอร์ด เมเจอร์เพิ่มโน้ตล าดับที่6 และ 7ของบันไดเสียง 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ มือขวาบรรเลงท านอง มือซ้ายบรรเลงแนวประกอบ 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ ด าเนินเบส 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง สตัคคาโต เทนนูโต และเน้นเสียง  
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่มี 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 - finger) ช่วงห่าง 3 

ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่มี 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงกาเต้นก้อนบูลซ์ เป็นการเปลี่ยนรูปแบบของบทเพลงให้เป็นกระบวนแบบตะวันตก
คือแบบเพลงบูลส์ 12 ห้อง (12 – bar blues) การด าเนินท านองลักษณะของบันไดเสียงของท านอง
ให้อยู่ในซี เพนตาโทนิกที่เป็นเอกลักษณ์ของดนตรีพ้ืนบ้านไทยและมีการใส่เสียงประสานแบบ
ตะวันตกแทน  
 รูปแบบจังหวะที่ส าคัญของบทเพลงนี้ การบันทึกโน้ตด้วยเขบ็ตหนึ่งชั้นแต่บรรเลงจริงจะ
บรรเลงแบบจังหวะโขยก (Swing) ตามสัญลักษณ์จังหวะ (Metric modulation) นอกจากนี้ยังเน้นให้
ผู้เรียนได้ฝีกการบรรเลงจังหวะขัด (Syncopation) ในบทเพลงด้วย เช่น ห้องเพลงที่ 25 – 31  
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
เพลงที่ 6 ระบ าตั๊กแตนต าข้าว 

 
ภาพที่ 38 โน้ตเพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว 
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เพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 2 - 3 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลงกะโน๊บติ๊งตอง เพลงประกอบระบ าตั๊กแตนต าข้าว ดนตรีพ้ืนบ้านภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ โดยปรับเปลี่ยนอัตราจังหวะของ
บทเพลง 
สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก ่
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวด าประจุด โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น โน้ตเขบ็ตสองชั้น 
1.2 อัตราจังหวะ 6/8 
1.3 ช่วงกว้างเสียง A2 - B5 
1.4 บันไดเสียง เอ ไมเนอร์ (A minor) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์แบ่งสามส่วน (A B A) 
1.6 รูปพรรณ รูปพรรณโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็วปานกลาง เมอโดราโต โน้ตตัวด าประจุดเท่ากับ 60 

เครื่องหมายลดความเร็ว (Rallentando) 
เครื่องหมายลากเสียง (Fermata) 

1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดัง (f) เบาปานกลาง (mp) 
เครื่องหมายดังขึ้น (<) เบาลง (>) 

1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์  

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 2, 3, 6 เมเจอร์ 3 ไมเนอร์ 
2.3 เคเดนซ ์ เดเคนซ์แบบปิด 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ มือขวาบรรเลงท านอง มือซ้ายบรรเลงประกอบ 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ คอร์ดแตก อาร์เปกจิโอ 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโต สตัคคาโต มาร์กาโต เทนนูโต 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่มี 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5-finger) ห่าง 1 ช่วงเสียง 
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2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล เพเดิลลากเสียง (Sustain pedal) 
เครื่องหมายยกเลิกการใช้เพเดิล (Senza Ped.) 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว (กะโน๊บติ๊งตอง) ได้ใช้โครงสร้างของท านองและบันไดเสียงเดิม
ของบทเพลงต้นฉบับ แต่เปลี่ยนรูปแบบจังหวะจากรูปแบบในอัตราจังหวะ 4/4 เป็น 6/8 ซึ่งให้
ความรู้สึกเป็นเพลงเต้นร าแบบตะวันตกแทน นอกจากนี้ในท่อนแยกของบทเพลงในช่วงห้องเพลงที่ 9 
- 16 ผู้วิจัยได้ประพันธ์ท านองเพ่ิมเป็นลักษณะโน้ตซ้ า ๆ และมีลักษณะเสียงสั้น ๆ แบบสตัคคาโตเพ่ือ
แสดงถึงการกระโดดไปมาของตั๊กแตนในบทเพลง  
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐาน (ระดับเกรด 1 - 3)  
เพลงที่ 7 เพลงเล่นมอญซ่อนผ้า 

 
ภาพที่ 39 โน้ตเพลงเล่นมอญซ่อนผ้า 
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ภาพที่ 40 โน้ตเพลงเล่นมอญซ้อนผ้า (ต่อ) 
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เพลงเล่นมอญซ่อนผ้า (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม  ระดับเกรด 3 - 4 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลงมอญซ่อนผ้า เพลงประกอบการละเล่นเด็กของเพลงพ้ืนบ้านท่าโพ 
จังหวัดอุทัยธานี ภาคกลาง 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองเดิมของบทเพลงต้นฉบับและเรียบเรียงแนวบรรเลงประกอบเพ่ิมเติม ประพันธ์
ท านองใหม่ในบางช่วง  
สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก ่
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า 
1.2 อัตราจังหวะ 2/2 
1.3 ช่วงกว้างเสียง F6 - D6 

เครื่องหมายเปลี่ยนช่วงเสียง (8va, 8vb) 
1.4 บันไดเสียง ดี ไมเนอร์ (D minor) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์แบบสามท่อน (A B A) 
1.6 รูปพรรณ รูปพรรณแบบโฮโมโฟนี ผสมโพลีโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็ว อัลเลโกร โน้ตตัวขาวเท่ากับ 120 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดังแบบเน้น (Sfz) ดังมาก (ff) ดัง (f) 

เบาปานกลาง (mp) เครื่องหมายดังขึ้น (<) เบาลง (>) 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์  

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดขั้นคู่ โน้ตไล่ล าดับ 5 เสียง 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ 4, 5, 8 เพอเฟค 

คอร์ดเมเจอร์ ต าแหน่งราก พลิกกลับครั้งที่ 1 และ 2 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ มือขวาบรรเลงท านอง มือซ้ายบรรเลงประกอบ 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ กระจายขั้นคู่ (Melodic interval) 

คอร์ด (Blocked chord) ออกเตฟ (Octave)  
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโต สตัคคาโต เน้นเสียง 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง เกรซโน้ต (Grace note) 
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2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5-finger) 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่มี 

 
แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงมอญเล่นซ่อนผ้า ผู้วิจัยได้แนวคิดการเรียบเรียงบทเพลงจากวิธีเล่นและน าท านอง
เดิมของบทเพลงมาใช้และเรียบเรียงแนวประกอบเพ่ิมเติม แล้วประพันธ์ท่อนแยกของบทเพลงที่เป็น
การไล่โน้ตล้อสลับกันระหว่างช่วงเสียงต่ าและสูงเพ่ือสื่อถึงการวิ่งไล่กันของผู้เล่นในการละเล่นมอญ
ซ่อนผ้า และการบรรเลงคอร์ดย้ า ๆ เพ่ือเป็นท่อนเชื่อมในการน าเข้าท านองหลักอีกครั้งในตอนท้าย
เหมือนเป็นการเริ่มการเล่นใหม่อีกครั้งโดยตอนท้ายมีการเปลี่ยนการบรรเลงท านองเป็นขั้นคู่ 
 บทเพลงมีรูปแบบจังหวะที่เรียบง่ายแต่เน้นการบรรเลงที่ค่อนข้างเร็ว ผู้เรียนจะได้ฝึกการ
บรรเลงไล่เสียงของโน้ตในแต่ละช่วงเสียงด้วยความเร็ว  



137 

 
 

ตัวอย่างบทเรียนระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5)  
เพลงที่ 8 แห่กลองยาว 

 
ภาพที่ 41 โน้ตเพลงแห่กลองยาว 
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ภาพที่ 42 โน้ตเพลงแห่กลองยาว (ต่อ) 

ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 4 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม  เพลง พม่ากลองยาว ท านองเพลงพื้นบ้านภาคกลาง 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ โดยประยุกต์ใช้โครงสร้างของ
ลักษณะการร้องเล่นของบทเพลง 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวขาว โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น  
โน้ตเขบ็ตหนึ่งปะจุด โน้ตเขบ็ตสองชั้น  

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง E2 – C6 
1.4 บันไดเสียง เอ ไมเนอร์ (A minor) ซี เมเจอร์ (C Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (A B) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว วิวาเช่ โน้ตตัวด าเท่ากับ 80 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ฟอร์เต้ 
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1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ไม่ระบุ 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง การไล่ล าดับเสียงบันไดเมเจอร์ 

โน้ตกระโดดขั้นคู่ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 8 

คอร์ดเมเจอร์ ต าแหน่งรากและพลิกกลับครั้งที่ 1 
2.3 เคเดนซ ์ กลางเพลง เคเดนซ์แบบเปิด (Imperfect Cadence) 

จบเพลง   เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา  

และแนวประกอบด้วยมือซ้าย 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ อาบาร์ติเบส 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก เน้นเสียง เทนนูโต 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่ระบุ 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกัน 1 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่ระบุ 

 
แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 เป็นบทเพลงที่อารมณ์เร้าใจด้วยจังหวะที่ค่อนข้างเร็ว สื่อถึงความสนุกสานขณะแห่ขบวน
กลองยาว โดยเฉพาะการใช้แนวบรรเลงประกอบแบบแนวเบสอัลแบร์ตีที่มาพร้อมกับท านองเพลงที่ท า
ให้บทเพลงดูสนุกสนาน ในบทเพลงท่อนที่สอง จะมีการรับส่งท านองเพลงกับคอร์ดที่เลียนแบบการ
บรรเลงกลองยาวที่ขบวนแห่จริง เพ่ือเปลี่ยนสีสันของบทเพลงด้วย ที่ห้องเพลง 17 – 25  
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ตัวอย่างบทเรียนระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5)  
เพลงที่ 9 อ่ือ จา จา  

 
ภาพที่ 43 โน้ตเพลง อื่อ จา จา 
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เพลงอ่ือ จา จา หลับเถิดหนา (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 4 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม  เพลง อ่ือ จา จา เพลงกล่อมเด็กนอนของภาคเหนือ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ ปรับเปลี่ยนรูปแบบของจังหวะ
ท านองแต่คงลักษณะของบันไดเสียงของบทเพลงเดิมไว้  
สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก ่
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวขาวปะจุด 
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง F2 – B5 
1.4 บันไดเสียง บี ไมเนอร์ (B minor) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (A A’) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว อาดาจิโอ โน้ตตัวด าเท่ากับ 72 

เครื่องหมายช้าลง ริทานนันโด (Rit.) 
เครื่องหมายจังหวะเดิม (Tempo) 
เครื่องหมายลากเสียง เฟอมาต้า (Fermata) 

1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง เมสโซฟอร์เต้ เมสโซเปียโน เปียนิสซีโม  
ดังขึ้นและเบาลง 

1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ทรานคิวโล (tranquillo) คานตาบิเล (Cantabile) 
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2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง การไล่ล าดับเสียงบันไดเสียงเพนตาโทนิก 

โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตอาเปกจิโอ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 3 เมเจอร์  

คอร์ดเมเจอร์ ต าแหน่งรากและพลิกกลับครั้งที่ 1 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence) 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา และแนวประกอบด้วยมือ

ซ้าย 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ คอร์ดแตก ไล่เสียงโน้ต 4 ตัว 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโก เน้นเสียง เทนนูโต 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง มอแดน์ (Mordant)  
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกัน 1 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล เพเดิล (Sustain Pedal) 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงกล่อมนอนนี้เป็นบทเพลงที่มีจังหวะเนิบช้า และสงบ ให้ เหมาะกับเป็นเพลงกล่อม
นอนของเด็ก บทเพลงขึ้นต้นด้วยท านอง “อ่ือ” ตามท านองเพลงเดิมที่มีความไพเราะและดัดแปลง
ท านองเพลงหลักให้บรรเลงได้ง่ายขึ้น เนื่องจากท านองเดิมของบทเพลงอ่ือ จา จา เป็นลักษณะการ
ร่ายที่มีรูปแบบจังหวะไม่แน่นอน  
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ตัวอย่างบทเรียนระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5)  
เพลงที่ 10 เพลงล่องแม่ปิง 

 
ภาพที่ 44 โน้ตเพลงล่องแม่ปิง 
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ภาพที่ 45 โน้ตเพลงล่องแม่ปิง (ต่อ) 

เพลงล่องแม่ปิง 
ระดับเกรดที่เหมาะสม  ระดับเกรด 4 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลงล่องแม่ปิง เพลงพื้นบ้านภาคเหนือ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ โดยประยุกต์ใช้โครงสร้างของ
ลักษณะการร้องเล่นของบทเพลง 
สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก ่
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น  
โน้ตตัวขาวปะจุด โน้ตตัวด าปะจุด 

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง A2 – E6 
1.4 บันไดเสียง ดี เมเจอร์ 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์แบ่งสามตอน ABA’ 
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1.6 รูปพรรณ รูปพรรณโฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว เร็วปานกลาง อันดันเต้ (Andante)  

โน้ตตัวด าเท่ากับ 72 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง ดัง (f) ดังปานกลาง (mf) เบาปานกลาง (mp) เบา (p) 

เบาทันที (sub. p) ดังขึ้น (<) 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ คันตาบิเล (Cantabile) 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ 3 ไมเนอร์  
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ มือขวาบรรเลงท านอง มือซ้ายบรรเลงประกอบ 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ คอร์ดแตก อาร์เปโจ ขั้นคู่ (Harmonic Interval) 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโต  
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่มี 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล เพเดิลค้างเสียง 

แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 เพลงล่องแม่ปิงเป็นบทเพลงที่มีท านองไพเราะอ่อนหวาน ผู้วิจัยต้องการสอนเรื่องการบรรเลง
บทเพลงให้นุ่มนวล และความแตกต่างระหว่างบันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ มีความแตกต่างของ
บรรยากาศของท่อนเพลง ซึ่งผู้บรรเลงจะต้องบรรเลงให้มีความแตกต่างที่ชัดเจน  
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ตัวอย่างบทเรียนระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5)  
เพลงที่ 11 กาเหว่า 

 
ภาพที่ 46 โน้ตเพลงกาเหว่า 
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ภาพที่ 47 โน้ตเพลงกาเหว่า (ต่อ) 
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เพลงกาเหว่า (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 5 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม เพลงกาเหว่า เพลงพื้นบ้านท่าโพ จังหวัดอุทัยธานี 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ โดยประยุกต์ใช้โครงสร้างของ
ลักษณะการร้องเล่นของบทเพลง 
สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก ่
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
โน้ตตัวขาวปะจุด โน้ตสามพยางค์ 

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง G2 – F6 
1.4 บันไดเสียง อีแฟลต เมเจอร์ (Eb Major) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์แบ่งสามตอน (ABA) 
1.6 รูปพรรณ โฮโมโฟนี 
1.7 ความเร็ว อัลเลโกร (Allegro) 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง  
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์ ไม่ระบุ 

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดขั้นคู่, คอร์ด 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ 4, 8 เพอร์เฟค ไมเนอร์ 7  

คอร์ดเมเจอร์และคอร์ดสี่ตัว 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ มือขวาบรรเลงท านอง มือซ้ายบรรเลงแนวประกอบ 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ โน้ตเบส ขั้นคู่และคอร์ด 
2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง สตัคคาโต เน้นเสียง 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง เกรซโน้ต  
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว ห่าง 2 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล เพเดิลค้างเสียง 
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แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงกาเหว่าเป็นบทเพลงที่เรียบเรียงอยู่ในรูปแบบที่สนุกสนาน โดยเฉพาะตอนต้นที่เลียน
เสียงนกร้อง บทเพลงมีเสียงประสานแบบดนตรีร่วมสมัย มีการใช้โน้ตนอกคอร์ด รูปแบบจังหวะขัด
และจังหวะสามพยางค์ของโน้ตตัวด าและโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
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ตัวอย่างบทเรียนระดับกลาง (ระดับเกรด 4 - 5)  
เพลงที่ 12 ลายแคน 

 
ภาพที่ 48 โน้ตเพลงลายแคน 
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เพลงลายแคน (ต่อ) 
ระดับเกรดที่เหมาะสม ระดับเกรด 5 
ท านองเพลงพื้นบ้านเดิม  ท านอเพลงเดี่ยวแคน ลายหมอล าซิ่ง ดนตรีพ้ืนบ้านภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
วิธีการเรียบเรียงท่ีใช้  

การใช้ท านองหลักของบทเพลงมาเรียบเรียงในรูปแบบใหม่ เรียบเรียงแนวบรรเลงประกอบ
เพ่ิมเติม  
สาระการเรียนรู้  
1. สาระดนตรีและความเป็นดนตรีการ 

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุด โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า 
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 

1.2 อัตราจังหวะ 4/4 
1.3 ช่วงกว้างเสียง F2 – B5 
1.4 บันไดเสียง จี ไมเนอร์ (G minor) 
1.5 สังคีตลักษณ์ สังคีตลักษณ์สองตอน (A A’) 
1.6 รูปพรรณ รูปแบบโฮโมโฟนีผสมโพลีโฟนี 
1.7 ความเร็ว อัลเลเกร็ตโต โน้ตตัวด าเท่ากับ 100 

ลาโก้ (เฉพาะตอนจบ) 
1.8 เครื่องหมายความเข้มเสียง เมสโซฟอร์เต้ เมสโซเปียโน ดังขึ้นและเบาลง 
1.9 เครื่องหมายสื่ออารมณ ์  

2. เทคนิคการบรรเลง 
2.1 ลักษณะการด าเนินท านอง การไล่ล าดับเสียงบันไดเสียงเพนตาโทนิก 

โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตอาเปกจิโอ 
2.2 การบรรเลงเสียงประสาน ขั้นคู่ 3 เมเจอร์ ขั้นคู่ 8  

คอร์ดไมเนอร์ ต าแหน่งราก 
2.3 เคเดนซ ์ เคเดนซ์แบบปิด (Perfect Cadence)  

แบบพิคาร์ดิเธิท 
2.4 ความสัมพันธ์ของสองมือ บรรเลงท านองด้วยมือขวา และแนวประกอบด้วยมือ

ซ้าย 
2.5 ลักษณะแนวบรรเลงประกอบ คอร์ดแตก ไล่เสียงโน้ต 4 ตัว 
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2.6 สัญลักษณ์ควบคุมเสียง เลกาโต เทนนูโต 
2.7 เครื่องหมายตกแต่งเสียง ไม่ระบุ 
2.8 ต าแหน่งการวางมือตอนต้น ต าแหน่งมือเรียง 5 นิ้ว (5 – finger position)  

ห่างกัน 1 ช่วงเสียง 
2.9 สัญลักษณ์การใช้เพเดิล ไม่ระบุ 

 
แนวคิดในการเรียบเรียงบทเพลงของผู้วิจัย 
 บทเพลงที่ฝึกพัฒนาการบรรเลงแบบไล่โน้ต การบรรเลงขนานแนวท านองเป็นคู่ 3 และการใช้
นิ้วมือในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะการหมุนนิ้วเพ่ือย้ายต าแหน่งมือ บทเพลงจึงมีความเร็วและมี
ท านองเพลงต่อเนื่องกัน มีการบรรเลงเสียงประสานแบบขั้นคู่และคอร์ดบ้างเพ่ือสร้างสีสันของบท
เพลงและในตอนท้ายของบทเพลงจะลดความเร็วของเพลงทันที คล้ายกับท านองเพลงเดิมหรือดนตรี
พ้ืนบ้านอีกหลายบทเพลงที่มักจะช้าลงในตอนท้ายทันที บทเพลงมีอารมณ์เร้าใจ น่าตื่นเต้น 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนเปียโนส าหรับนักเรียนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดย
เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านไทย มีสาระส าคัญ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 

2. เพ่ือน าเสนอบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีการศึกษาและรวบรวมข้อมูลตามกรอบ
แนวคิดของการวิจัยที่พัฒนาจากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยก าหนดขอบเขต
ของการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล 3 กลุ่ม คือ 1) บทเพลงสอบเปียโนของสถาบันดนตรี 3 สถาบัน 
ได้แก่ สถาบันดนตรีเอบีอาร์เอสเอ็ม สถาบันดนตรีทรีนิตี้และ สถาบันดนตรียามาฮ่า 2) บทเรียน
เปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน คือ ชุดเพลงไมโครคอสมอส และ 3) ท านองดนตรีพื้นบ้านไทย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งตามกลุ่มตัวอย่างมีลักษณะเป็นแบบวิเคราะห์เอกสาร 
ประกอบด้วย 1) แบบวิเคราะห์บทเพลงของสถาบันดนตรี 2) แบบวิเคราะห์เพลงไมโครคอสมอส และ 
3) แบบบันทึกและวิเคราะห์ท านองดนตรีพื้นบ้านไทย 

การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งตามลักษณะข้อมูล ได้แก่ 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดย
แจกแจงความถี่ของข้อมูล และอธิบายเชิงบรรยาย และ 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์
เนื้อหาจากเอกสารเป็นการบรรยาย แยกกลุ่มประเภทข้อมูล อธิบายเชิงเปรียบเทียบและสรุปผล และ
ได้น าข้อมูลที่ศึกษาและวิเคราะห์น ามาพัฒนาและเรียบเรียงเป็นบทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโน
ที่ได้คัดเลือกท านองดนตรีพ้ืนบ้านไทยและเรียบเรียงใหม่เป็นบทเพลงที่มีการก าหนดสาระการเรียนรู้
ในแต่ละระดับเกรดของการเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานจนถึงระดับกลาง โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
ให้ความคิดเห็นและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนเปียโนส าหรับนักเรียนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดย
เรียบเรียงจากดนตรีพื้นบ้านไทย สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนระดับพื้นฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน  

การศึกษาแนวทางการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนระดับพ้ืนฐานถึง
ระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน แบ่งผลการวิจัยออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 
ส่วนที่ 1 การศึกษาสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลาง  

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากบทเพลงสอบของสถาบันดนตรี 3 สถาบัน ได้แก่ สถาบันดนตรีเอบี
อาร์เอสเอ็ม สถาบันดนตรีทรีนิตี้ และสถาบันดนตรียามาฮ่า จ านวน 128 เพลง โดยศึกษาและ
วิเคราะห์ในด้านสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนที่นิยมใช้ ของบทเพลงที่ปรากฏในบทเพลง 
และสรุปเป็นกรอบสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงในแต่ละระดับเกรดได้ดังนี้ 

ตารางที่ 41 กรอบของสาระดนตรีและความเป็นดนตรี 
ระดับเกรด 

สาระดนตรี 
ระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 

ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

1) ค่าโน้ต 

1.1) ค่าโน้ต 

โน้ตตัวกลม 
โน้ตตัวขาว 
โน้ตตัวด า 

โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 

โน้ตตัวกลม 
โน้ตตัวขาว 
โน้ตตัวด า 

โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
โน้ตเขบ็ตสองชั้น 

โน้ตตัวกลม 
โน้ตตัวขาว 
โน้ตตัวด า 

โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 
โน้ตเขบ็ตสองชั้น 

1.2) ตัวหยุด 
ตัวหยุดตัวกลม ตัวหยุดตัวขาว ตัวหยุดตัวด า 

ตัวหยุดตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น 

ตัวหยุดตัวกลม ตัวหยุดตัวขาว  
ตัวหยุดตัวด า 

ตัวหยุดตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น 
ตัวหยุดตัวเขบ็ตสองชั้น 

1.3) สามพยางค์ -     
1.4) เชื่อมโน้ต      

2) อัตรา
จังหวะและ

รูปแบบ
จังหวะ 

2.2) อัตราจังหวะ 
2/4, 3/4, 4/4 

(6/8)* 

2/2, 2/4, 3/4, 
4/4 
6/8 

2/2, 2/4, 3/4, 
4/4 
6/8 

2/2, 2/4, 3/4, 
4/4 
6/8 

(3/8, 12/8)* 

2/2, 2/4, 3/4, 
4/4 
6/8 

(5/4)* 

2.3) อนาครูสิท -     
2.4) จังหวะขัด      

3) กุญแจ
เสียงและ 

ช่วงกว้างโน้ต 

3.1) กุญแจเสียง 
กุญแจอย่างใดอย่างหนึ่งคู่กันแทรกอยู่ในระหว่างเพลง 

Grand Staff 

3.2) ช่วงกว้างทั้งหมด C1 – A6 

3.3) ความกว้างที่เล่น
บ่อย 

1 – 2 Octaves 2 – 3 Octaves 2 – 4 Octaves 
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ตารางที่ 42 กรอบของสาระดนตรีและความเป็นดนตรี (ต่อ) 
ระดับเกรด 

สาระดนตรี 
ระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 

ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2  ระดับเกรด 3  ระดับเกรด 4  ระดับเกรด 5 

4) บันได
เสียง 

4.1) สัญลักษณ์
ประจ าบันไดเสียง 

0, 1#, 1b 0, 1#, 1b 0, 1#, 1b, 2b 
1#, 1b,  
2#, 2b 

1#, 1b,  
2#, 2b, 
3#, 3b 

4.2) บันไดเสียง C, G, F, Am 
C, G, F, Am 

C Blue 
C, G, F, Bb, Am, 

Dm 
G, F, D, Bb,  

Am, Dm, Bm 

G, F, D, A, Bb, 
Eb, Am, Dm, 

Bm, Em 
4.3) เปลี่ยน
บันไดเสียง 

โดมินันท์ 
โดมินันท์ 

ซับโดมินันท์ 
บันไดเสียงเครือญาติ 
บันไดเสียงคู่ขนาน 

ทุกรูปแบบ 

5) สังคีต
ลักษณ์ 

5.1) สังคีตลักษณ์ 
Binary F. 

Ternary F. 
Through Composed  

Binary F. 
Ternary F. 

Thru Compo 
Theme & Vari. 

Binary F. Ternary F. 
Thru Compo 

Theme & Vari. 
Rondo 

5.2) เครื่องหมาย
ย้อน 

repeat sign 
Volta 

D.C. al fine 

repeat sign 
Volta 

D.C. al fine, D.S. al Coda 
5.3) จ านวนห้อง 

ไม่นับย้อน 
16 ห้องเพลง 

16 – 24 
 ห้องเพลง 

16 – 30 
ห้องเพลง 

24 – 36  
ห้องเพลง 

24 – 40  
ห้องเพลง 

6) รูปพรรณ 
โมโนโฟนี 
โพลีโฟนี 
โฮโมโฟนี 

ส่วนใหญ่เน้นรูปพรรณแบบโฮโมโฟนี 
และมีรูปพรรณอื่น ๆ สอดแทรกในเพลง 

7) 
ความเร็ว 

7.1) Tempo 

เร็วสุด: โน้ตตัวด า = 
150 
กลาง: Allegretto 
Moderato 
ช้าสุด: โน้ตตัวด า = 
84 

เร็วสุด:  
โน้ตตัวด า = 150 
กลาง: Allegro 
Allegretto 
Andante 
ช้าสุด:  
โน้ตตัวด า = 84 

เร็วสุด:  
โน้ตตัวด า  
= 160 - 170 
กลาง: Allegro 
Allegretto 
Andante 
Moderato 
ช้าสุด:  
โน้ตตัวด า = 60 

เร็วสุด: โน้ตตัวด า 
= 150 - 160 
กลาง: Allegro 
Allegretto 
ช้าสุด:  
โน้ตตัวด า = 54 

เร็วสุด: โน้ตตัว
ด า = 180 
กลาง: Allegro 
Allegretto 
Andante 
Moderato 
ช้าสุด: โน้ตตัว
ด า = 72 

7.2) การเปลี่ยน
ความเร็ว 

rit., a Tempo 

, fast/slow 
rit., rall. a Tempo,  

rit., rall. a 
Tempo 

 

เปลี่ยนTempo 

8) เครื่องหมายสื่ออารมณ์ 
(Expression Mark) 

อารมณ์ที่ชัดเจน 
Sad, Cantabile 

เริ่มมีExpress. 
Calmly 
Dolce 
Lively 

Express. 
Poco. 
String 

Expressive 
Tranquillo 

 

con fuoco 
espressivo 
grazioso 

9) ความดัง-เบา 
ระหว่าง  
PP – f 

cresc. / decresc. 

ระหว่าง  
PP – f, sf 

cresc. / decresc 

ระหว่าง  
ppp – fff.sf.fz 

cresc. / decresc 
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ตารางที่ 43 กรอบของเทคนิคการบรรเลงเปียโน 
ระดับเกรด 

สาระดนตรี 
ระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 

ระดับเกรด 1 ระดับเกรด 2 ระดับเกรด 3 ระดับเกรด 4 ระดับเกรด 5 

1) การด าเนินท านอง 
Diatonic Scale 
Broken Chord 

Short Sequence 
ปรากฏทุกเทคนิค 

2) การ
บรรเลงเสียง

ประสาน 
(มือเดียว) 

2.1) การบรรเลง
ข้ันคู่ 

Major 2,3 
Perfect 4,5 
minor 3.6 

Aug 4 

Major 2,3,6 
Perfect 4,5,8 

minor 3.6 
Aug 4 

Major 2,3,6 
Perfect 4,5 
minor 3.6,7 

dim 5 
Aug 4 

Major 2,3,6 
Perfect 4,5 
minor 3.6,7 

dim 5 
Aug 4 

Major 2,3,6 
Perfect 4,5,8 
minor 2,3.6,7 

dim 5 
Aug 4 

2.2) การบรรเลง
คอร์ด 

ไม่นิยมใช้ 
 

คอร์ด เมเจอร์ 
คอร์ด ไมเนอร์ 

คอร์ด โดมินันท์ล าดับที่เจ็ด  

คอร์ด เมเจอร์ 
คอร์ด ไมเนอร์ 
คอร์ด โดมินันท์

ล าดับที่เจ็ด 
คอร์ด ดิมมินิช 

พลิกกลับ 

3) ความสัมพันธ์ของมือซ้าย 
และมือขวา 

- เล่นท านองทั้ง 2 มือ 
- ขวา ท านอง 
ซ้าย ประกอบ 

มือขวาเล่นท านอง มือซ้ายเล่นแนวบรรเลงประกอบ 
มีสลับกันในบทเพลงช่วงสั้น ๆ หรือเล่นท านองทั้ง 2 มือ 

4) แนวบรรเลงประกอบ 

แนวเบส 
ข้ันคู่ 

คู่ขนานท านอง 
แนวเบสอัลแบร์ตี 

มีทุกรูปแบบแนวบรรเลงประกอบ 

5) เคเดนซ์ 
ตอนกลางเพลง 

เคเดนซ์แบบเปิด  
เคเดนซ์แบบปิด 

เคเดนซ์แบบเปิด  
เคเดนซ์แบบปิด 

เคเดนซ์ขัด 
ตอนจบ เคนเดนซ์แบบปิด เคเดนซ์แบบกี่งปิด และ เคเดนซ์สามปรับ 

6) เครื่องหมายเน้นเสียง 
สตัคคาโต 
เลกาโต 
สเลอร์ 

เพิ่ม มาร์กาโต เพิ่ม พอร์ทาโท 
เพิ่ม 

สตักคาติสซิโม 

7) โน้ตประดับ ไม่ปรากฏ 
Trill, Mordant 

Grace note, Turn 

8) ต าแหน่ง
การวางมือ 

8.1) ต าแหน่งเริ่ม
เพลง 

5 – finger 1 Octave 
Middle 

5 – finger 
1 octave หรือมากกว่า 1 ช่วงเสียง 

8.2) การ
เคลื่อนที่ 

หมุนนิ้ว ย้ายมือ ไขว้มือ 

9) เพเดิล 
ไม่นิยมใช้ อาจจะมีsustain 

ช่วงโน้ตสั้น ๆ 
เพเดิลลากเสียง 

จากตารางที่ 41 – 43 กรอบสาระดนตรี ความเป็นดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนจะ
เห็นได้ว่าบทเพลงในแต่ละระดับมีการเรียงล าดับจากสาระดนตรีและเทคนิคที่สามารถเปรียบเทียบ
ลักษณะข้อมูลจากง่ายไปหายาก แต่บางสาระดนตรีหรือเทคนิคไม่สามารถแบ่งระดับความยากง่ายได้ 
ขึ้นอยู่กับการผสมผสานสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในบทเพลงแต่ละบทเพลง  
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สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในระดับพ้ืนฐานจะมีชนิดหรือรูปแบบสาระดนตรี
และเทคนิคที่ค่อนข้างน้อย โดยจะเพ่ิมจ านวนรูปแบบของข้อมูลในระดับเกรด 3 อย่างชัดเจน คือ มี
การใช้เครื่องหมายที่แสดงถึงการบรรเลงที่ต้องใช้ทักษะการบรรเลงเพ่ิมขึ้น เช่น การบรรเลงขั้นคู่ที่มี
ความกว้างเพ่ิมขึ้นถึงขั้นคู่เสียง 7 การใช้โน้ตประดับตกแต่งเสียง ค าอธิบายอารมณ์เพลงที่มี
ความหมายลึกซึ้งมากขึ้น เป็นต้น ลักษณะการผสมผสานสาระดนตรีแลเทคนิคการบรรเลงในหนึ่งบท
เพลงจะมีรูปแบบของสาระดนตรีและเทคนิคจ านวนไม่มาก ท าให้รูปแบบบทเพลงในระดับพ้ืนฐานมี
ค่อนข้างมาก การเรียบเรียงบทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่ผู้วิจัย
จัดท าในระดับพ้ืนฐานมีจ านวนมากกว่าระดับกลางเพ่ือสามารถบรรจุสาระดนตรีและเทคนิคการ
บรรเลงเปียโนได้ครบถ้วน  

สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนในบทเพลงในระดับกลางเมื่อเปรียบเทียบกับบท
เพลงในระดับพ้ืนฐานจะเน้นการผสมผสารสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงในหนึ่งบทเพลง มี
รูปแบบเทคนิคการบรรเลงที่หลากหลายโดยเฉพาะการผสมผสานรูปพรรณของท านองเพลงและแนว
บรรเลงประกอบที่มีรายละเอียดและความซับซ้อนเพ่ิมมากขึ้น รวมถึงการเน้นการบรรเลงที่แสดงออก
ทางอารมณ์และการบรรเลงบทเพลงให้ไพเราะมากขึ้นด้วย  

จากการศึกษาในส่วนนี้ผู้วิจัยน ากรอบสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงที่นิยมใช้บ่อยและ
พบมากในบทเพลงที่ศึกษาน ามาเป็นกรอบและขอบเขตเนื้อหาสาระทางดนตรีที่จะใช้ในการเรียบเรียง
ตัวอย่างบทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ท านองเพลงพื้นบ้านไทย 

ส่วนที่ 2 บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านตะวันตก: ชุดเพลงไมโครคอสมอส 
 ชุดเพลงไมโคคอสมอส เล่ม 1 - 4 เรียงล าดับจากบทเพลงที่มีความง่ายไปสู่ยาก โดยเล่ม 1 – 
2 จะเปรียบเทียบได้กับบทเรียนในระดับพ้ืนฐานและ เล่ม 3 – 4 จะเป็นบทเรียนในระดับกลาง ซึ่ง
ลักษณะโดยรวมของชุดเพลงไมโครคอสมอสเป็นแบบฝึกหัดที่ฝึกพัฒนาผู้เรียนเปียโนที่ต้องการ
แก้ปัญหาการบรรเลงเปียโนหรือฝึกพัฒนาเฉพาะด้านโดยเฉพาะการบรรเลงเปียโนบทเพลงที่ประพันธ์
แบบกระบวนแบบดนตรีร่วมสมัยหรือดนตรีในศตวรรษที่ 20 ที่มีความยากทางด้านเทคนิคการบรรเลง 

แต่ละบทเพลงจะก าหนดสาระการเรียนรู้ที่ต้องการเน้นตามชื่อของบทเพลง แบ่งได้ 3 
ประเภท คือ 1) บทเพลงที่เน้นเทคนิคการบรรเลงเปียโน 2) บทเพลงที่เน้นสาระดนตรีและความเป็น
ดนตรี  และ 3) บทเพลงที่ เน้นกระบวนแบบดนตรีต่ าง  ๆ และในแต่ละเล่มของชุด เพลง 
ไมโครคอสมอสจะมีแนวโน้มของการเน้นสาระการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ซึ่งสรุปได้ว่า บทเรียนใน 
ไมโครคอสมอสเล่มที่ 1 – 2 จะเน้นจ านวนบทเพลงในกลุ่มของบทเพลงที่เน้นเทคนิคการบรรเลง
เปียโน และสาระดนตรีในบทเพลงมากกว่าบทเพลงที่เน้นกระบวนแบบดนตรี ไมโครคอสมอส เล่ม 3 
จะเน้นทั้งสามกลุ่มใกล้เคียงกันและในไมโครคอสมอส เล่ม 4 จะเน้นบทเพลงที่สอนกระบวนแบบ
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ดนตรีเป็นจ านวนมากที่สุด ซึ่งจะเห็นถึงขั้นตอนของการเตรียมความพร้อมของการบรรเลงเปียโนของ
ผู้เรียนตั้งแต่เล่ม 1 – 4 ให้มีความพร้อมทั้งเทคนิคการบรรเลง สาระดนตรีและความเป็นดนตรี จนถึง
สามารถบรรเลงบทเพลงในกระบวนแบบดนตรีต่าง ๆ ได้ และสามารถพัฒนาทักษะการบรรเลงเปียโน
เพ่ือบรรเลงบทเพลงในระดับที่สูงขึ้นได้ 

บทเรียนที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านในการเรียบเรียงในชุดเพลงไมโครคอสมอสมักจะพบอยู่ในบทเพลง
ที่เน้นกระบวนแบบดนตรีเป็นส่วนมากจากบทเพลงทั้งหมด แต่มีบางบทเพลงที่ไม่ได้เน้นสอนเรื่อง
กระบวนแบบดนตรีแต่ใช้องค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียบเรียงด้วย 

จากการศึกษาและวิเคราะห์แนวทางการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนไมโครคอสมอสพบว่า
ผู้ประพันธ์บทเพลง เบลา บาร์ตอก มีกระบวนการเรียบเรียงบทเพลงหลัก 3 วิธี ได้แก่  
วิธีที่ 1 การถอดเพลงตามต้นฉบับดนตรีพ้ืนบ้าน 

การเรียบเรียงบทเพลงตามต้นฉบับและท านองดั้งเดิม เป็นลักษณะการถอดหรือแกะบทเพลง
มากกว่าเรียบเรียงใหม่ ซึ่งการใช้บันไดเสียงและรูปแบบจังหวะจึงอิงกับต้นฉบับด้วย ซึ่งบทเพลงใน
ลักษณะนี้จะมกีารเรียบท านองและใส่เนื้อร้องประกอบด้วย  
วิธีที่ 2 การใช้โครงสร้างของบทเพลงพื้นบ้าน 

การเรียบเรียงโดยการน าท านองดนตรีพ้ืนบ้านมาเรียบเรียงใหม่โดยปรับเปลี่ยนรูปแบบตาม
ความต้องการ เช่น น ารูปแบบจังหวะของท านองมาเรียบเรียงท านองใหม่ หรือ ประพันธ์ท านองล้อกับ
ท านองเดิมของบทเพลง 
วิธีที่ 3 การประพันธ์บทเพลงจากองค์ประกอบดนตรีพื้นบ้าน 

การน าองค์ประกอบทางดนตรีของบทเพลงต้นฉบับมาใช้ในการประพันธ์เพลงใหม่หรือใช้
บรรยากาศของดนตรีพ้ืนบ้านนั้น ๆ มาประพันธ์เพลง เช่น บันไดเสียง รูปแบบจังหวะ หรือ การ
เปลี่ยนอัตราจังหวะในเพลง เป็นต้น 

ซึ่งวิธีการส่วนใหญ่ที่ใช้ในการเรียบเรียงชุดเพลงไมโครคอสมอสทั้ง 4 เล่ม จะเป็นวิธีที่ 2 การ
ใช้โครงสร้างของบทเพลงพื้นบ้านในการเรียบเรียงบทเพลงและวิธีที่ 3  การประพันธ์บทเพลงจาก
องค์ประกอบดนตรีพ้ืนบ้าน ซึ่งผู้วิจัยจะน าหลักการการเรียบเรียงที่ได้ไปใช้ในการเรียบเรียงตัวอย่าง
บทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง  

นอกจากนี้การเรียบเรียงบทเพลงจากดนตรีพ้ืนบ้านจะต้องศึกษาลักษณะทางดนตรีและ
องค์ประกอบของบทเพลงพ้ืนบ้านที่จะน ามาใช้ด้วย จากศึกษาพบว่าองค์ประกอบของบทเพลง
พ้ืนบ้านที่เบลา บาร์ตอกใช้ในการเรียบเรียงบทเพลง ได้แก่  
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1. ท านองบทเพลง 
บทเพลงในชุดเพลงไมโครคอสมอสที่มีท านองเพลงที่มาจากท านองดนตรีพ้ืนบ้านอยู่เป็น

จ านวนมาก ซึ่งการน าท านองเพลงมาใช้นั้นไม่จ าเป็นต้องคงแบบท านองตามต้นฉบับไว้ทั้งหมด 
สามารถปรับเปลี่ยนและดัดแปลงท านองให้อยู่ในรูปแบบที่ต้องการได้โดยการเปลี่ยนองค์ประกอบ
บางส่วนของท านองเพลง เช่น เพ่ิมหรือลดจ านวนโน้ตภายใต้โครงสร้างของท านองเดิม หรือเปลี่ยน
สัดส่วนของรูปแบบจังหวะแต่คงลักษณะของระดับเดิมไว้ เป็นต้น 
2. บันไดเสียง  
 บันไดเสียงเป็นองค์ประกอบส าคัญของบทเพลงพ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ของท านองเพลง
เพราะบทเพลงพื้นบ้านตะวันตกในกลุ่มประเทศ ฮังการี สโลวากเกีย ยูเครน จะใช้บันไดเสียงโหมดเป็น
ส่วนมาก ซึ่งรูปแบบของโหมดเสียงทีความแตกต่างกันตามยุคสมัยและพ้ืนที่ชุมชนของดนตรีพ้ืนบ้าน 
การน าบันไดเสียงไปใช้จึงน าไปเป็นลักษณะโครงสร้างของบันไดเสียงและปรับใช้การท านองและเสียง
ประสานของบทเพลง 
3. การด าเนินคอร์ดและเคเดนซ์ตอนจบของบทเพลง  
 ดนตรีพื้นบ้านตะวันตกบางบทเพลงมีลักษณะการบรรเลงแนวประกอบการขับร้องท านองท า
ให้เกิดเสียงประสานและการด าเนินคอร์ด และมีเคเดนซ์ตอนจบเพลงที่แตกต่างกัน จึงสารมารถใช้
รูปแบบการด าเนินคอร์ดและเคเดนซ์มาปรับใช้กับบทเพลงได้ 
4. โครงสร้างของบทเพลง  
 การใช้โครงสร้างของรูปแบบสังคีตลักษณ์ของการร้องเล่นดนตรีพ้ืนบ้านมาเป็นโครงสร้างของ
บทเพลงที่เรียบเรียงซึ่งลักษณะสังคีตลักษณ์ของดนตรีพ้ืนบ้านมักจะพบลักษณะคล้ายกับสังคีตลักษณ์
แบ่งสามตอนหรือสังคีตลักษณ์เทอนารี  

เบลา บาร์ตอกได้นามาใช้ผสมสานกันกับการประพันธ์ของตนเองด้วย ซึ่งเอกลักษณ์ของการ
เรียบเรียงของบาร์ตอกคือ การใช้เทคนิคการเรียบเรียงแบบดนตรีศตวรรษที่ 20 การใช้สัญลักษณ์ทาง
ดนตรีที่คิดค้นขึ้นเองและ การเพ่ิมหรือลดโครงสร้างของท านองหรือจังหวะเพลง อีกทั้งยังมีการ
ก าหนดสัญลักษณ์ทางดนตรีขึ้นที่ใช้เฉพาะในชุดเพลงไมโครคอสมอสด้วย 
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ส่วนที่ 3 การศึกษาดนตรีพื้นบ้านไทย 
 ท านองดนตรีพ้ืนบ้านที่ศึกษามีลักษณะ 2 แบบ คือ แบบที่ 1 ท านองที่เป็นโน้ตหรือท านอง
หลักของบทเพลงที่ไม่ได้มีการด้นสดหรือแปรท านองเพ่ิมเติม ท านองจะมีรูปแบบของจังหวะและการ
ด าเนินท านองที่เรียบง่ายและไม่มีรูปแบบจังหวะที่ซับซ้อน และแบบที่ 2 ท านองบทเพลงที่ถอดจาก
การร้องและบรรเลงจริงของพ่อครูและแม่ครูดนตรีพ้ืนบ้านซึ่งท านองจะมีความละเอียดของท านอง
เพลงมากกว่าเนื่องจากมีการบันทึกโน้ตจากเสียงเอ้ือนและโน้ตที่เกิดจากกแปรท านองและด้นสดขณะ
บรรเลงด้วย จึงท าให้ลักษณะของท านองเพลงมีความแตกต่างกันในลักษณะของความซับซ้อนของ
รูปแบบจังหวะและการด าเนินท านอง 

ผลการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านไทยในลักษณะดนตรีได้ว่า ลักษณะทางดนตรีของดนตรีพ้ืนบ้าน
ไทยส่วนใหญ่มีลักษณะทางดนตรีที่คล้ายคลึงกันในลักษณะของดนตรีดังนี้ 
1. บันไดเสียงที่ใช้ในบทเพลง 

ท านองดนตรีพ้ืนบ้านไทยมีการใช้บันไดเสียงของท านอง ตั้งแต่กลุ่มโน้ตเพียง 2 – 3 เสียง
จนถึงบันไดเสียง 7 เสียง ท านองเพลงมักจะอยู่ในกลุ่มโน้ตหรือบันไดเสียง 5 – 6 เสียงเป็นส่วนมาก 
และมีท านองเพลงที่ใช้บันไดเสียงเพนตาโทกนิกมากที่สุดมีจ านวนมากกว่าครึ่งหนึ่งของบทเพลงที่
ศึกษา ท านองเพลงที่มีบันไดเสียงเมเจอร์หรือไมเนอร์อาจจะได้รับอิทธิพลจากดนตรีต่างประเทศเช่น
ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้อาจได้รับอิทธิพลจากดนตรีของประเทศมาเลเซียซึ่งมีลักษณะทางดนตรีแบบ
ตะวันตก 
2. อัตราจังหวะของบทเพลง 
 ลักษณะของอัตราจังหวะของดนตรีพ้ืนบ้านทุกเพลงจะเป็นลักษณะอัตราจังหวะธรรมดา ซึ่ง
ประกอบด้วยอัตราจังหวะ 2/2 2/4 และ 4/4 ไม่พบการใช้อัตราจังหวะแบบซ้อนหรือแบ่ง 3 จังหวะ 
3. รูปแบบจังหวะ  
 รูปแบบจังหวะของดนตรีพ้ืนบ้านศึกษาบางบทเพลงมีลักษณะรูปแบบจังหวะที่แน่นอน
โดยเฉพาะบทเพลงที่บรรเลงดนตรีอย่างเดียวจะมีรูปแบบการบรรเลงที่ค่อนข้างเป็นแบบแผนมากกว่า
เพลงพ้ืนบ้านที่ใช้การขับร้องที่ผู้แสดงมักจะใช้การด้นสดในการขับร้อง ท าให้รูปแบบจังหวะของบท
เพลงไม่แน่นอน แต่จากการศึกษาและวิเคราะห์พบลักษณะรูปแบบจังหวะที่ปรากฏบ่อยครั้งในแต่ละ
เพลงและปรากฏอยู่ในบทเพลงหลายบทเพลง คือ รูปแบบจังหวะโขยก การใช้โน้ตปะจุด 
4. การด าเนินท านอง 
 การด าเนินท านองของดนตรีพ้ืนบ้านจะเป็นในรูปแบบโน้ตซ้ าของโน้ตและกระโดดขั้นคู่ตั้งแต่
ขั้นคู่ 2 – 5 มักจะไม่มีขั้นคู่ที่กระโดดกว้างตั้งแต่คู่เสียง 6 ขึ้นไป เนื่องจากลักษณะของการร้องที่มี
ลักษณะคล้ายการพูดหรือเล่าเรื่องราวจึงท าให้เสียงสูงต่ าไม่มีช่วงกว้างมากนัก และมีการไล่ล าดับเสียง
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แต่จะไม่นิยมไล่เสียงในบันไดเสียง 7 ตัว มักจะพบการไล่เรียงเสียงของบทเพลงที่มีบันไดเสียงเพนตา
โทนิก 
5. โครงสร้างบทเพลง 

ในด้านโครงสร้างและสังคีตลักษณ์ดนตรีพ้ืนบ้านมีลักษณะของโครงสร้างบทเพลงที่คล้ายกัน
หลายบทเพลงมากโดยเฉพาะการวนซ้ าของท านองหลักสลับท่อนใหม่หรือลักษณะคล้ายกับสังคีต
ลักษณ์แบบรอนโดของดนตรีตะวันตก หรือมีรูปแบบแบบเพลงปฏิภาคคือมีการโต้ตอบกันระหว่างหมู่
คณะหรือกลุ่มชายหญิง 
ตอนที่ 2 การพัฒนาบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 

 ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการเรียบเรียง
มีทั้งหมดมี 12 เพลง ผู้วิจัยได้ออกแบบให้บทเรียนสามารถสอนสาระการเรียนรู้ในแต่ละบทเพลง
มากกว่าหนึ่งเรื่องซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงไปอย่างพร้อมเพรียงกัน 
ซึ่งบทเพลงทั้งหมดมีทั้งลักษณะของบทเพลงแบบวรรณกรรมดนตรีมากกว่าเป็นแบบฝึกหัดเฉพาะ
สาระการเรียนรู้เฉกเช่นบทเพลงไม่โครคอสมอส 
 การคัดเลือกท านองดนตรีพ้ืนบ้านและวิธีการเรียบเรียงตามแนวทางที่ได้ศึกษาจากผล
การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งมีแนวคิดและหลักการการคัดเลือกและเรียบเรียงบทเพลงดังนี้ 
การคัดเลือกท านองดนตรีพื้นบ้านไทย 
 แนวทางการคัดเลือกท านองดนตรีพื้นบ้านที่น ามาใช้ในการเรียบเรียงบทเรียนเปียโน ผู้วิจัยได้
คัดเลือกจากองค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. ความยาวของบทเพลง 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลความยาวของท านองของบทเพลงหลัก 1 รอบ มีความยาวที่
แตกต่างกันซึ่งแบ่งช่วงของความยาวของบทเพลงได้ตั้งแต่ 8 ห้องเพลงถึง 34 ห้องเพลง ซึ่งบทเพลงที่
มีจ านวนห้องน้อยจะเป็นกลุ่มบทเพลงที่สามารถใช้ในการเรียบเรียงบทเรียนในระดับพ้ืนฐานได้ เพราะ
จากข้อมูลของความยาวของบทเพลงในระดับพ้ืนฐานบทเพลงไม่ควรมีความยาวเกินไป จ านวนห้อง
ควรอยู่ช่วงประมาณ 16 - 30 ห้องเพลง แต่ท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านที่มีความสั้นสามารถน าไปเรียบ
เรียงเป็นบทเรียนเปียโนในระดับกลางได้เช่นกัน แต่จะต้องเรียบเรียงท านองให้แปรเปลี่ยนไปหรือ
ประพันธ์ท านองอ่ืน ๆ เพิ่มเติมในบทเพลงด้วย  
 2. ความซับซ้อน 
 การเลือกรูปแบบจังหวะของท านองเพลงสามารถเลือกจากบทเพลงที่มีค่าโน้ตและตัวหยุดที่
เข้ากับขอบเขตของสาระดนตรีของบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางเป็นอันดับแรก แต่
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บทเพลงที่จะน ามาใช้และมีค่าโน้ตไม่ตรงกับขอบเขตของสาระ สามารถเรียบเรียงรูปแบบจังหวะให้
ยากหรือง่ายขึ้นได้ ตามความเหมาะสม 

การเรียบเรียงบทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทย 
 จากการศึกษาวิธีการเรียบเรียงบทเรียนเปียโนโดยใช้ท านองดนตรีพ้ืนบ้านของชุดเพลง 
ไมโครคอสมอสทั้ง 3 วิธีที่กล่าวมาในตอนต้น ผู้วิจัยได้น าวิธีที่ 2 คือ การใช้โครงสร้างของท านองเพลง
มาเรียบเรียงบทเพลง และ 3 การประพันธ์บทเพลงโดยใช้องค์ระกอบของดนตรีพ้ืนบ้านมาผสมผสาน
กันในการเรียบเรียงตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลาง ซึ่งบางบทเพลงจะใช้ท านอง
เพลงตามต้นฉบับของดนตรีพื้นบ้านและบางบทเพลงจะมีการปรับเปลี่ยนหรือแปรท านองของบทเพลง 

ผู้วิจัยได้เรียบเรียงท านองดนตรีพื้นบ้านที่ได้คัดเลือกกับเนื้อหารสาระที่ผู้เรียนพึงมีในบทเรียน
ตามระดับเกรด ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 44 สาระการเรียนรู้ของตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 1 

ระดับเกรด 
ท านองดนตรีพื้นบ้าน 

(ภูมิภาคของ 
ดนตรีพื้นบ้าน) 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโน 
(บันไดเสียง) (อัตราจังหวะ) 

(ความเร็ว) (ความยาว) 
สาระดนตรี เทคนิคการบรรเลง 

ระดับเกรด 
1 

เพลงเกี่ยวเถอะแม่เกี่ยว 
(ภาคกลาง) 

1. เพลงเกี่ยวข้าว 
(CM) (4/4) 

(Allegro QN = 120) (20) 

ค่าโน้ต: WH, HN, QN, 8thN 
อัตราจังหวะ: 2/4, 4/4 
บันไดเสียง: CM, Am 
สังคีตลักษณ์: สองตอน  
การย้อน: เครื่องย้อนปกติ,  
ย้อนประทุน 
ความยาวเพลง: 16 – 20 ห้อง 
รูปพรรณ: โฮโมโฟนี 
ความเร็ว: 90 – 120 อัลเลโกร, 
อัลเลเกร็ตโต, เมเดอราโต  
เปลี่ยนความเร็ว: ช้าลง (rit.) 
ความดัง: f, mf, mp, p 
ดังข้ึนและเบาลง 
อารมณ์เพลง: Lively, Vigorous, 
Cheerful 

ท านอง: กระโดดข้ันคู่, ไล่เรียง
เสียง 
ข้ันคู่: 3M, 6M 
บรรเลงประกอบ: ข้ันคู่แบบแตก
และพร้อมกัน 
เคเดนซ์: แบบปิด 
การเน้นเสียง: เลกาโต สตัคคา
โต เน้นเสียง 
การย้ายมือ: หมุนนิ้ว ย้ายมือ 

เพลงเต้ยโขง 
(ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ) 

2. เพลงเต้ยโขง 
(Am) (2/4) 

(Allegretto QN = 100) (16) 

เพลงหวาน 
(ภาคกลาง) 

3. เพลงยิ้มหวาน 
(FM) (2/4) 

(Moderato QN = 90) (16) 

 บทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 1 มีความเรียบง่ายของรูปแบบจังหวะของ
บทเพลง และเทคนิคการบรรเลง บทเพลงที่เลือกมาเป็นบทเพลงที่ค่อนข้างคุ้นหู จดจ าได้ง่าย รวมถึง
ผู้วิจัยได้เรียบเรียงบทเพลงโดยสื่อความหมายของเนื้อเพลงของบทเพลงต้นฉบับและรูปแบบการร้อง
เล่นของบทเพลงต้นฉบับ เนื้อหาสาระทางดนตรีที่มีเป็นเพียงบางส่วนของเนื้อหาสาระทั้งหมด ซึ่ง
ปรากฏในระดับเกรด 2 และในระดับต่อไป 
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ตารางที่ 45 สาระการเรียนรู้ของตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 2 

ระดับเกรด 
ท านองดนตรีพื้นบ้าน 

(ภูมิภาคของ 
ดนตรีพื้นบ้าน) 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโน 
(บันไดเสียง) 

(อัตราจังหวะ) 
(ความเร็ว) (ความยาว) 

สาระดนตรี เทคนิคการบรรเลง 

ระดับเกรด 
2 

เพลงตาลีกีปัส 
(ภาคใต้) 

4. เพลงวอลซ์ระบ าพัด 
(GM) (3/4) 

(Vivace QN = 140) (53) 

ค่าโน้ต: D. HN, QN, 8thN 
อัตราจังหวะ: 3/4, 4/4 
บันไดเสียง: GM, CM 
สังคีตลักษณ์: สามตอน  
การย้อน: เครื่องย้อนปกติ, D.S. 
al Coda 
ความยาวเพลง: 40 – 53 
รูปพรรณ: โฮโมโฟนี 
ความเร็ว: อัลเลโกร, วิวาเช่  
120 - 140 
เปลี่ยนความเร็ว: ค้างเสียง 
(Fermata) 
ความดัง: f, mf, mp, p 
อารมณ์เพลง: Lively 

ท านอง: กระโดดข้ันคู่ โน้ตไล่เรียง
เสียง โน้ตซ้ า 
ข้ันคู่: 3M 4, 5, 8 P 6m 
คอร์ด: เมเจอร์ 
บรรเลงประกอบ: กระจายข้ันคู่ 
วอลซ์ 
เคเดนซ์: แบบปิด 
เน้นเสียง: เลกาโต สตัคคาโต 
โน้ตประดับ: เกรซโน้ต 
การย้ายมือ: หมุนนิ้ว ย้ายมือ ไขว้มือ 
เพเดิล: เพเดิลค้างเสียง 

เพลงลายกาเต้นก้อน 
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

5. เพลงกาเต้นก้อนบูลส์ 
(CM) (4/4) 

(Allegro QN = 120) (40) 

 บทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 2 มีความซับซ้อนของบทเพลงมากขึ้นแต่
รูปแบบของจังหวะและเทคนิคการบรรเลงบทเพลงไม่ยากจนเกินไป มีการเพ่ิมความยาวของบทเพลง
ให้มากขึ้น บทเพลงที่ใช้เป็นบทเพลงที่ค่อนข้างคุ้นหู และมีการน ามาแปรจังหวะในอัตราจังหวะอ่ืน
รวมถึง ผู้วิจัยได้ประพันธ์ท านองสั้น ๆ เพ่ือล้อกับท านองหลักของบทเพลงเพ่ือเพ่ิมท่อนของบทเพลง
ให้เป็นท่อนระหว่างเพลง 

ตารางที่ 46 สาระการเรียนรู้ของตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 3 

ระดับ
เกรด 

ท านองดนตรีพื้นบ้าน 
(ภูมิภาคของ 

ดนตรีพื้นบ้าน) 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโน 
(บันไดเสียง) (อัตราจังหวะ) 

(ความเร็ว) (ความยาว) 
สาระดนตรี เทคนิคการบรรเลง 

ระดับ
เกรด 3 

เพลงกะโน๊บต๊ิงตอง 
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

6. เพลงระบ าต๊ักแตน 
(Am) (6/8) 

(Moderato D.QN = 120) 
(21) 

ค่าโน้ต: เพิ่ม D.16thN 
อัตราจังหวะ: 2/2, 6/8 
บันไดเสียง: Am, Dm 
สังคีตลักษณ์: สามตอน  
การย้อน: เครื่องย้อนปกติ, 
ความยาวเพลง: 21 – 57  
รูปพรรณ: โฮโมโฟนี 
ความเร็ว: อัลเลโกรอัลเล
เกร็ตโต, เมเดอราโต 90 - 
120 
เปลี่ยนความเร็ว: ช้าลง 
(rall.) ค้างเสียง 
ความดัง:  เพิ่ม ff 
อารมณ์เพลง: Calmly, 
 con spirito 

ท านอง: กระโดดข้ันคู่ โน้ตไล่เรียง
เสียง โน้ตซ้ า 
ข้ันคู่: 3M 
คอร์ด: เมเจอร์ 
บรรเลงประกอบ: กระจายข้ันคู่ 
คอร์ดแตก 
เดนซ์: แบบปิด 
เน้นเสียง: เลกาโต สตัคคาโต  
มาร์คาโต เน้นเสียง 
โน้ตประดับ: มอร์เดนท์ เกรซโน้ต 
การย้ายมือ: หมุนนิ้ว ย้ายมือ ไขว้มือ 
เพเดิล: เพเดิลค้างเสียง 

เพลงมอญซ่อนผ้า 
(ภาคกลาง) 

7. เพลงเล่นมอญซ่อนผ้า 
(Dm) (2/2) 

(Allegro HN = 120) (57) 
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 บทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 3 ผู้วิจัยได้เพ่ิมรูปแบบของอัตราจังหวะ 
แบบ 6/8 เพ่ิมบันไดเสียงไมเนอร์ มีรูปแบบของแนวบรรเลงประกอบที่ซับซ้อนมากขึ้น และมีการ
เปลี่ยนรูปแบบมากกว่าหนึ่งแบบในบทเพลง นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ประพันธ์ท่อนเพลงสั้น ๆ เพ่ือล้อกับ
ท านองหลักของบทเพลงเพ่ือแสดงถึงลักษณะความหมายตามเนื้อร้องและการละเล่นของบทเพลง
ต้นฉบับด้วย 

ตารางที่ 47 สาระการเรียนรู้ของตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 4 

ระดับเกรด 
ท านองดนตรีพื้นบ้าน 

(ภูมิภาคของ 
ดนตรีพื้นบ้าน) 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโน 
(บันไดเสียง) (อัตราจังหวะ) 

(ความเร็ว) (ความยาว) 
สาระดนตรี เทคนิคการบรรเลง 

ระดับเกรด 
4 

เพลงพม่ากลองยาว 
(ภาคกลาง) 

8. เพลงแห่กลองยาว 
(Am/CM) (4/4) 

(Vivace QN = 80) (28) 

ค่าโน้ต: 16thN 
อัตราจังหวะ: 2/2, 6/8 
บันไดเสียง: Am/CM, Bm, 
DM 
สังคีตลักษณ์: สอง, สามตอน  
ความยาวเพลง: 28 – 57  
รูปพรรณ: โฮโมโฟนี 
ความเร็ว: วิวาเช่ อะดาจิโอ  
เอนดันเต้ 72 - 80 
เปลี่ยนความเร็ว: ช้าลง 
(rall.) 
ความดัง: f, mf, mp, p 
อารมณ์เพลง: animato,  
Tranquillo, Cantabile, 
express.  

ท านอง: กระโดดข้ันคู่ โน้ตไล่เรียง
เสียง โน้ตซ้ า 
ข้ันคู่: 3M, 3m 
คอร์ด: เมเจอร์, ไมเนอร์ พลิกกลับ 
บรรเลงประกอบ: กระจายข้ันคู่ 
คอร์ดแตก อาร์เปโจ  
เดนซ์: แบบปิด 
เน้นเสียง: เลกาโต สตัคคาโต  
มาร์คาโต 
โน้ตประดับ: เกรซโน้ต 
การย้ายมือ: หมุนนิ้ว ย้ายมือ ไขว้
มือ 
เพเดิล: เพเดิลค้างเสียง 

เพลง อื่อ จา จา 
(ภาคเหนือ) 

9. เพลงอื่อ จา จา 
 (Bm) (4/4) 

(Adagio QN = 72) (34) 

เพลงล่องแม่ปิง 
(ภาคเหนือ) 

10. เพลงล่องแม่ปิง 
(DM) (2/2) 

(Andante QN = 72) (41) 

บทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 4 ผู้วิจัยได้เพ่ิมรูปแบบของบทเพลงช้าและ
เน้นการใส่อารมณ์ความรู้สึกในบทเพลงมากยิ่งขึ้น เพื่อเป็นการเน้นการพัฒนาการบรรเลงเปียโนให้มี
ความไพเราะ รูปแบบของจังหวะและแนวบรรเลงประกอบมีความซับซ้อนมากข้ึน อีกทั้งเพ่ิมการใช้เพ
เดิลค้างเสียงในบทเพลงมากขึ้นด้วย  



165 
 

 

ตารางที่ 48 สาระการเรียนรู้ของตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 5 

ระดับ
เกรด 

ท านองดนตรีพื้นบ้าน 
(ภูมิภาคของ 

ดนตรีพื้นบ้าน) 

ตัวอย่างบทเรียนเปียโน 
(บันไดเสียง) (อัตราจังหวะ) 

(ความเร็ว) (ความยาว) 
สาระดนตรี เทคนิคการบรรเลง 

ระดับ
เกรด 5 เพลง ลายแคนหมอล า 

(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

11. เพลงลายแคน 
(G Pentatonic minor) (4/4) 

(Allegretto QN = 100 
Adagio QN = 60) (21) 

ค่าโน้ต: สามพยางค์ 
การโยงเสียงโน้ต 
จังหวะขัด 
อัตราจังหวะ: 4/4, 6/8 
บันไดเสียง: GPm, AA 
สังคีตลักษณ์: สอง, สามตอน  
ความยาวเพลง: 21– 51  
ย้อนประทุน 
รูปพรรณ: โฮโมโฟนี,  
โพลีโฟนี 
ความเร็ว: อะดาจิโอ  อัลเล
เกร็ตโต อัลเลโกร 60 - 120 
เปลี่ยนความเร็ว: เปลี่ยน
อัตราความร็ว 
ความดัง: ff, f, mf, mp 
อารมณ์เพลง: Animato 

ท านอง: กระโดดข้ันคู่ โน้ตไล่เรียง
เสียง โน้ตซ้ า 
ข้ันคู่: 3M, 4, 5, 8P, 3, 7m 
คอร์ด: เมเจอร์, ไมเนอร์  
คอร์ดเมเจอร์ล าดับที่7 
พลิกกลับ 
บรรเลงประกอบ: กระจายข้ันคู่ 
คอร์ดแตก อาร์เปโจ คอร์ด 
เดนซ์: แบบปิด 
เน้นเสียง: เลกาโต สตัคคาโต  
เน้นเสียง 
โน้ตประดับ: เกรซโน้ต 
การย้ายมือ: หมุนนิ้ว ย้ายมือ ไขว้มือ 
เพเดิล: เพเดิลค้างเสียง 

เพลงกาเหว่า 
(ภาคกลาง) 

12. เพลงกาเหว่า 
(EbM) (4/4) 

(Allegro = 120) (51) 

บทเพลงที่เป็นตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 5 ผู้วิจัยได้สองบทเพลงให้มีความแตกต่าง
กัน บทเพลงลายแคนเป็นลักษณะของบทเพลงฝึกนิ้ว การเคลื่อนไหวในแนวนอน การมือนิ้ว อีกทั้งมี
การเปลี่ยนอัตราความเร็วทันที ส่วนบทเพลงกาเหว่าจะเน้นรูปแบบของจังหวะจัด การบรรเลงขั้นคู่ที่
กว้างในช่วงคู่เสียง 7 - 8 รูปแบบจังหวะสามพยางค์ท่ีมีการเปลี่ยนรูปแบบจังหวะสลับไปมา และมีการ
ใช้คอร์ดที่มี 4 เสียง จุดประสงค์เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนหัดบรรเลงเทคนิคการบรรเลงที่มีความยากและสาระ
ดนตรีในบทเพลงที่มีความซับซ้อนมากขึ้นด้วย  

อภิปรายผล 

 ผลการศึกษาวิจัยพบว่ามีข้อค้นพบอ่ืนนอกเหนือจากวัตถุประสงค์ของหลักของการวิจัย แบ่ง
การอภิปรายผลออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปใช้ 
ส่วนที่ 2 การเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรี 

 พ้ืนบ้านไทย  
ส่วนที่ 3 นัยส าคัญทางดนตรีศึกษา 

ส่วนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปใช้  แบ่งเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 
ประเด็นที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในการบรรเลงเปียโนจากบทเพลงสอบ

ของสถาบันดนตรีทั้ง 3 สถาบัน พบว่าการก าหนดบทเพลงที่ใช้สอบและกระบวนการสอบเปียโนมี
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ความแตกต่างกันท าให้เกิดปัญหาในการวิเคราะห์และสรุปข้อมูลสาระการเรียนรู้จากบทเพลงทั้งหมด 
เนื่องจากเนื้อหาของแต่ละบทเพลงมีจุดเน้นสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงที่แตกต่างกันและมี
ความโดดเด่นเฉพาะตัวที่แตกต่างกันของแต่ละบทเพลง การสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจึงสรุปจาก
ความถ่ีของข้อมูลที่เกิดความซ้ าที่ปรากฏในโน้ตเพลงท าให้ขาดข้อมูลลักษณะเด่นของดนตรีในบทเพลง
บางส่วนไปจากผลสรุปข้อมูล บางบทเพลงได้ใช้ท านองดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ในการเรียบเรียงซึ่งมีความ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของบทเพลง การศึกษาจึงควรวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ิมเติมในส่วนของบทเพลง
กลุ่มนี ้

นอกจากนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะว่าการศึกษาทางด้านสาระการเรียนรู้ดนตรีจากบทเพลงสอบ
ควรศึกษาเฉพาะเจาะจงในแต่ละสถาบันดนตรีใดสถาบันหนึ่งหรือสถาบันดนตรีที่มีความใกล้เคียงกัน
ของบทเพลงที่ใช้ในการสอบ รวมถึงศึกษาหลักสูตรการสอนเปียโนและการสอบหัวข้ออ่ืนประกอบ 
อาทิ การสอบเทคนิคการบรรเลง บทเพลงแบบฝึกหัดของสถาบันดนตรีนั้น ๆ เพ่ิมเติมรวมถึง
การศึกษาบทเพลงที่ใช้สอบของสถาบันดนตรีในรอบปีที่ผ่านมา เพ่ือความแม่นย า 

 ประเด็นที่ 2 ข้อค้นพบจากการศึกษาชุดเพลงเพลงไมโครคอสมอส พบว่าเบลา บาร์ตอกได้
เรียบเรียบและประพันธ์ชุดเพลงไมโครคอสมอสโดยใช้ท านองและองค์ประกอบของดนตรีพ้ืนบ้าน ซึ่ง 
ชูคอฟได้วิเคราะห์กลวิธีการเรียบบทเพลงของบาร์ตอกไว้อย่างเป็นระบบสามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
การเรียบเรียงตัวอย่างบทเรียนเปียโนของผู้วิจัย แต่ลักษณะเด่นของชุดเพลงไมโครคอสมอสเป็น
บทเรียนเปียโนที่เน้นการสอนการบรรเลงเปียโนแบบดนตรีศตวรรษที่ 20 มีสาระดนตรีและเทคนิค
การบรรเลงเปียโนแตกต่างกับบทเรียนเปียโนทั่วไปที่ศึกษาและวิเคราะห์จากบทเพลงสอบทั้ง 3 
สถาบันดนตรี การใช้ชุดเพลงไมโครคอสมอสเป็นต้นแบบในการเรียบเรียงบทเพลงทั้งหมดจึงไม่
เหมาะสมกับบทเรียนที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนาขึ้น ผู้วิจัยศึกษาผลงานการประพันธ์และเรียบเรียง
บทเรียนเปียโนส าหรับเด็กที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านของเบลา บาร์ตอก อ่ืนเพ่ิมเติมพบว่ามีบทเรียนเปียโน
ส าหรับเด็กที่มีความเหมาะสมกับการศึกษาและการวิจัยมากกว่า คือ ชุดเพลง For Children 
(Bartók, 1946) เป็นบทเรียนเปียโนส าหรับเด็กจ านวน 85 เพลง แบ่งเป็น 2 เล่ม บทเพลงที่ใช้เป็นบท
เพลงที่เรียบเรียงจากดนตรีพ้ืนบ้านฮังการีที่เป็นเพลงเด็ก เพลงประกอบการละเล่นเด็ก และดนตรี
พ้ืนบ้านทั่วไป บทเพลงในชุดเพลงมีความเรียบง่ายกว่าชุดเพลงไมโครคอสมอสและมีสาระดนตรีและ
เทคนิคการบรรเลงที่ใกล้เคียงกับบทเรียนเปียโนทั่วไป แต่ไม่ได้ระบุระดับของบทเพลงไว้ชัดเจน
เหมือนกับชุดเพลงไมโครคอสมอสที่เรียบล าดับการง่ายไปยาก 

ดังนั้นผู้วิจัยมีความเห็นว่าการศึกษาการเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนที่โดยใช้ดนตรี
พ้ืนบ้านควรจะศึกษาชุดเพลง For Children ประกอบการศึกษาวิจัยจะมีความเหมาะสมกว่า
การศึกษาชุดเพลงไมโครคอสมอสเพียงอย่างเดียว 
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ส่วนที่ 2 การเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน
ไทย  

ข้อค้นพบจากการศึกษาและการคัดเลือกท านองเพลงจากดนตรีพ้ืนบ้านไทยไปใช้ในการเรียบ
เรียงบทเรียนเปียโน พบว่าท านองดนตรีพ้ืนบ้านไทยมีรูปแบบทางดนตรีที่เรียบง่ายและมีโครงสร้าง
ของบทเพลงที่คล้ายคลึงกันทางด้านอัตราจังหวะแบ่งกลุ่ม 2 จังหวะ โครงสร้างของบันไดเสียงใน
ลักษณะบันไดเสียง 5 – 6 เสียงหรือโหมดเสียง มีความแตกต่างในด้านของความยาวของท านองเพลง
หลักของแต่ละบทเพลง บทเพลงบางบทเพลงเป็นลักษณะร่ายปนพูดท าให้มีความแตกต่างของรูปแบบ
จังหวะและมีอัตราจังหวะที่ไม่แน่นอน 

ดังนั้นการเน้นเนื้อหาสาระทางดนตรีหรือการบรรเลงเปียโนในบทเพลงที่เรียบเรียงผู้เรียบ
เรียงต้องใช้กลวิธีการเรียบเรียงในการบรรจุสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนที่เหมาะกับ
ท านองเพลงและระดับของผู้เรียนเปียโน การใช้ท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการเรียบเรียง ผู้วิจัย
พบปัญหาและข้อจ ากัดในการเรียบเรียง โดยมีข้อจ ากัดหลักอยู่ 2 ลักษณะ คือ 1) ด้านอัตราจังหวะ
ของบทเพลง และ 2) ด้านเสียงประสานของบทเพลง 

1) ด้านอัตราจังหวะของบทเพลง ท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านไทยมีรูปแบบจังหวะแบบแบ่ง 2 
จังหวะ คือ มีอัตราจังหวะ 2/2, 2/4 และ 4/4 ไม่ปรากฏการใช้รูปแบบอัตราจังหวะในกลุ่ม 3 จังหวะ 
การเรียบเรียงบทเพลงส าหรับเปียโนในกลุ่มอัตราจังหวะแบ่ง 3 จังหวะจึงจ าเป็นต้องมีการดัดแปลง
รูปแบบจังหวะของท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านไทย ปรากฏว่าการดัดแปลงจังหวะท าให้ความเป็น
เอกลักษณ์ของท านองเดิมสูญหายไป จากความคิดเห็นของผู้เรียนให้ความคิดเห็นว่าบทเพลงมีส าเนียง
ที่ไม่เหมือนบทเพลงไทย และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการเรียบเรียงบทเพลงเปียโนให้ความคิดเห็นว่า การ
เปลี่ยนอัตราจังหวะบทเพลงท าให้สูญเสียงเอกลักษณ์ของท านองเพลงพ้ืนบ้านไทยด้วยเช่นกัน 

ดังนั้นหากต้องการคงลักษณ์ของเอกลักษณ์ของส าเนียงเพลงพ้ืนบ้านไทยให้คงอยู่ การ
เปลี่ยนแปลงอัตราจังหวะของบทเพลงเป็นแบ่ง 3 จังหวะอาจไม่เหมาะสม 

2) ด้านเสียงประสานของบทเพลง การเรียบเรียงเสียงประสานแบบดนตรีตะวันตกกับท านอง
ดนตรีพื้นบ้านไทย พบข้อจ ากัดในการใช้คอร์ดในการสร้างเสียงประสานในบทเพลงบางบทเพลง อาทิ
บทเพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว ตัวอย่างบทเรียนในระดับเกรด 3 ที่ใช้ท านองเพลงกะโน๊บติ๊งตองดนตรี
พ้ืนบ้านตะวันออกเฉียงเหนือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียบเรียงบทเพลงมีความคิดเห็นว่าท านองของบท
เพลงนี้มีโครงสร้างบันไดเสียงไมเนอร์ธรรมชาติ (Natural Minor) หรือเอโอเลียนโหมด (Aeolian 
Mode) ท าให้การใช้คอร์ดทบเจ็ดโดมินันท์ไม่เหมาะกับท านองโดยเฉพาะในตอนท้ายของบทเพลง
เพราะท าให้บทเพลงมีเสียงประสานแบบดนตรีตะวันตกมากเกินไปและท าให้โครงสร้างของบันไดเสียง
เดิมสูญหายไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญจึงเสนอแนะให้ใช้โน้ตตัวที่เจ็ดของบันไดเสียงเดิมของท านองเพลงจะ
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ท าให้กลมกลืนมากขึ้น บทเพลงกลองยาวตัวอย่างบทเรียนเปียโนระดับเกรด 3 ที่เน้นการบรรเลงโน้ต
เขบ็ตสองชั้นและการบรรเลงแนวบรรเลงประกอบแบบแนวเบสอัลแบร์ตี ผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่า
ไม่ค่อยกลมกลืนกับท านองจึงแนะน าให้ใช้กลุ่มโน้ตแบบออสตินาโต (Ostinato) จะท าให้บทเพลงมี
ความกลมกลืนมากกว่า  

สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนแบบตะวันตกที่ใช้ในการเรียบเรียงบทเรียนส าหรับ
เปียโนโดยใช้ท านองเพลงพื้นบ้านไทยสามารถท าได้หลายลักษณะ ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้เทคนิค
การเรียบเรียงที่เน้นความกลมกลืนและสอดคล้องกับท านองเดิมเพ่ือต้องการรักษาท านองและลีลาของ
ดนตรีพ้ืนบ้านไทยไว้ให้ใกล้เคียงกับโครงสร้างของท านองบทเพลงเดิมมากที่สุด ดังนั้นการเรียบเรี ยง
บทเรียนเปียโนนอกจากค านึงถึงสาระการเรียนรู้การบรรเลงที่ได้แล้วควรค านึงถึงความกลมกลืนของ
บทเพลงที่ไม่ท าให้เอกลักษณ์ของส าเนียงท านองเพลงดั้งเดิมหายไป ควรค านึงถึงลักษณะเด่นของแต่
ละท านองเพลงให้มากกว่าการท าซ้ ากับบทเพลงอ่ืน ๆ ที่ปรากฏในบทเรียนเปียโนที่มีอยู่ เดิม 
นอกจากนี้ความหมายของบทเพลงหรือวิธีการร้องเล่นที่โดดเด่นของดนตรีพ้ืนบ้านเป็นส่วนส าคัญที่จะ
ช่วยในการออกแบบบทเพลงให้มีรายละเอียดของบทเพลงที่น่าสนใจในบทเพลง 

ส่วนที่ 3 นัยส าคัญทางดนตรีศึกษาและการอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านไทย 
จากผลการศึกษาวิจัยพบว่าการพัฒนาบทเรียนเปียโนควรค านึงความรูปแบบบทเพลงที่มี

ความเหมาะสมกับผู้เรียนในละระดับในการเน้นพัฒนาเทคนิคการบรรเลงเปียโนให้กับผู้เรียนและคง
ความรู้ทางด้านสาระดนตรีและความมีดนตรีการในการบรรเลงบทเพลง รวมถึงการพัฒนาการบรรเลง
เปียโนให้มีความไพเราะและสื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกจากการบรรเลงเปียโนได้ซึ่งทักษะการบรรเลง
เหล่านี้จ าเป็นต่อการพัฒนาผู้เรียนในการบรรเลงบทเพลงเปียโนในระดับสูงต่อไป การใช้ดนตรีพ้ืนบ้าน
ของชาติต่าง ๆ มาเรียบเรียงเป็นบทเรียนเปียโนมีส่วนช่วยในการพัฒนาการบรรเลงเปียโนให้กับผู้เรียน
ซึ่งจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ท าให้เห็นได้ว่าดนตรีพ้ืนบ้านไทยสามารถน ามาเรียบเรียงเป็นบทเรียน
ส าหรับเปียโนได้เช่นกัน 

การพัฒนาบทเรียนส าหรับเปียโนระดับพ้ืนฐานถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยควรมี
สาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนเป็นไปตามความเหมาะสมของท านองบทเพลงดนตรีพ้ืนบ้าน
ที่ใช้หรือลักษณะโครงสร้างของท านองดั้งเดิม ซึ่งอาจจะท าให้เนื้อหาสาระดนตรีและการบรรเลงเปียโน
บางส่วนไม่ครบถ้วนตามกรอบที่ศึกษาแต่อาจจะมีสาระเนื้อหาอ่ืนนอกเหนือจากสาระดนตรีที่พบใน
บทเรียนเปียโนทั่วไปเพ่ิมเติม เช่น การบรรเลงบันไดเสียงเพนตาโทนิก โครงสร้างบันไดเสียงแบบโหมด 
เป็นต้น การพัฒนาบทเรียนเปียโนที่สมบูรณ์จึงจ าเป็นต้องเรียบเรียงบทเพลงจากท านองเพลงดนตรี
พ้ืนบ้านที่หลากหลายรูปแบบทางดนตรีและเรียบเรียงบทเรียนให้มีความหลากหลายของสาระดนตรี 
รวมถึงการเรียนการสอนควรใช้บทเพลงเปียโนอ่ืนประกอบในบทเรียนด้วยเพ่ือสร้างประสบการณ์การ
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เรียนรู้จากบทเพลงต่าง ๆ ที่หลากหลายของบทเรียน ดังนั้นบทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรี
พ้ืนบ้านไทยในการเรียนการสอนควรมีการใช้บทเรียนเปียโนแบบตะวันตกควบคู่กันไป 

นอกจากการพัฒนาบทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่เหมาะสมกับผู้เรียนแล้ว ผู้วิจัย
พบว่าการสอนบทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีความส าคัญมากในการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สาระดนตรีที่
บทเรียนได้เน้นและประสบการณ์การเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่ใช้ในบทเพลง ผู้สอนต้องมีข้อมูลและ
ความรู้ทางดนตรีพื้นบ้านไทยประกอบในการสอนบทเพลงชุดนี้ด้วย จากผลการทดลองใช้ตัวอย่างบท
เพลงที่เรียบเรียงขึ้นกับผู้เรียน ผู้เรียนมีความสนใจดนตรีพ้ืนบ้านและมีความต้องการในการเรียนรู้
ดนตรีพื้นบ้านมากข้ึนจากชื่อเพลงและท านองเพลง รวมถึงผู้เรียนมีความสนใจฟังดนตรีพ้ืนบ้านดั้งเดิม
และอยากทราบถึงรายละเอียดและความหมายของดนตรีพ้ืนบ้านดั้งเดิม ผู้วิจัยสังเกตว่าการใช้
บทเรียนเปียโนโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยในการสอนเปียโนเป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในดนตรี
พ้ืนบ้านไทยของผู้เรียนเปียโนได้  

ดังนั้นการใช้ชุดเพลงบทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านให้มีประสิทธิภาพควรมี
การรูปแบบการสอนทักษะเปียโนที่เหมาะสมและมีสื่อการสอนประกอบการเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้
ดนตรีพื้นบ้านไทย เช่น วีดิทัศน์การแสดงดนตรีพื้นบ้านประกอบ เป็นต้น 

สรุปได้ว่าการศึกษาวิจัยครั้งนี้นอกจากได้กรอบสาระการเรียนรู้ดนตรีส าหรับการบรรเลง
เปียโนที่เหมาะสมในแต่ละระดับ การเลือกท านองดนตรีพ้ืนบ้านไทยและแนวทางการเรียบเรียง
บทเรียนเปียโนที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยแล้ว ยังส่งเสริมการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยในสังคมปัจจุบัน
และอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้านไทยโดยการน าดนตรีพ้ืนบ้านไทยมาใช้ในการเรียนทักษะดนตรีที่เข้าถึง
ผู้เรียนได้มากขึ้น และมีส่วนช่วยให้คนในสังคมปัจจุบันมีความรู้และความเข้าใจคุณค่าของดนตรี
พ้ืนบ้านไทยเพิ่มมาข้ึนด้วย 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. ผู้ที่ต้องการศึกษาและเรียบเรียงบทเพลงควรมีความรู้พ้ืนฐานทางด้านการเรียบเรียงบท
เพลงส าหรับเปียโน โดยเฉพาะการเรียบเรียงบทเพลงที่เหมาะสมกับกระบวนแบบดนตรีต่าง ๆ เพ่ือ
ความถูกต้องและเหมาะสมกับบรรเลงเปียโน 

2. แนวทางการพัฒนาบทเรียนเปียโนระดับพ้ืนบ้านถึงระดับกลางโดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านไทยใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงแนวหนึ่งในการพัฒนาบทเรียนส าหรับเปียโน การศึกษาวิจัยมิได้ศึกษา
ความน่าจะเป็นในการเรียบเรียงบทเรียนส าหรับเปียโนทั้งหมด การน าผลการศึกษาไปใช้อาจจะต้องมี
การปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับความต้องการในการศึกษาต่อหรือการเรียนการสอนเปียโนที่เหมาะสม 
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3. การน าบทเรียนส าหรับเปียโนไปใช้ ครูผู้สอนจ าเป็นต้องชี้แนะในเรื่องของสาระดนตรีและ
เทคนิคการบรรเลงเปียโนจากบทเรียนและการเชื่อมโยงความรู้ด้านสังคมและวัฒนธรรมจากดนตรี
พ้ืนบ้านไทยที่ใช้ในบทเรียนด้วย 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาดนตรีพื้นบ้านจากต าราและการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในการ
คัดเลือกบทเพลงที่น ามาใช้ในการพัฒนาบทเรียน ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในด้านความนิยมหรือดนตรี
พ้ืนบ้านไทยที่เป็นที่รู้จักในกลุ่มผู้เรียนในระดับต่าง ๆ เพ่ือจะได้น าดนตรีพ้ืนบ้านที่เป็นที่รู้จักหรือได้รับ
ความนิยมของแต่ละกลุ่มของผู้เรียนมาใช้ได้ตามทฤษฎีและหลักการของการน าดนตรีพ้ืนบ้านมาใช้ใน
การเรียนการสอนดนตรีมากยิ่งข้ึน 

2. การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตเฉพาะการพัฒนาเนื้อหาหรือบทเรียนเปียโน ควรมี
การศึกษาแนวทางหรือกลวิธีการสอนเปียโนโดยใช้บทเรียนส าหรับเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรี
พ้ืนบ้านไทยได้อย่างเหมาะสมที่สามารถสร้างทัศนคติทางบวกและส่งเสริมการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้าน
จากบทเรียนที่พัฒนาขึ้นกับผู้เรียนเปียโนได้ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญและผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

1. ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีพื้นบ้านไทยและการสอนดนตรีระดับช้ันประถมศึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล  

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียบเรียงบทเพลง 
อาจารย์ ดร. อโณทัย นิติพน   

รองอธิการบดีสถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา  
 
รายนามผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ 

ผู้เรียนวิชาทักษะเปียโน 
1. นางสาวปาลิตา รอดอนันต์  

นักเรียนวิชาทักษะเปียโนระดับกลาง 
2. เด็กชายปริณ อุทัยสุข   

นักเรียนวิชาทักษะเปียโนระดับพ้ืนฐาน 
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ภาคผนวก ข  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบวิเคราะห์สาระทักษะการบรรเลงเปียโนจากบทเพลงสอบในระดับขั้นพื้นฐานถึงระดับกลาง
ของสถาบันสอบเปียโน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของบทเพลง 

1.1 ชื่อเพลง  

 ที่มาของเพลง (ถ้าม)ี  
1.2 ผู้ประพันธ์  

1.3 สัญชาติผู้ประพันธ ์  

1.4 ผู้เรียบเรียง (ถ้ามี)  
1.5 แนวเพลง  บาโรค 

 แจ๊ส 

 คลาสสิค            

 ศตวรรษที่ 20    

 โรแมนติก   
 ดนตรีพื้นบ้าน     

 อื่น ๆ
ระบ…ุ…… 

1.6 ระดับ เกรด.................. 

ระดับพื้นฐาน 

 

 ระดับกลาง 

1.7 สถาบันดนตรี  ทรินีตี้ (Trinity College London)    

 เอบีอาร์เอสเอ็ม (ABRSM)   

 ยามาฮ่า (Yamaha Music Foundation) 

1.8 หนังสือ/ปทีี่สอบ  

1.9 ความยาวของ 
บทเพลง  
(จ านวนห้อง) 

 
………………….ห้อง 

1.10 ข้อสังเกตอื่น ๆ   
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ตอนที่ 2 ข้อมูลองค์ประกอบสาระทักษะการบรรเลงเปียโน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
ตอนที่ 2.1 เทคนิคการบรรเลง (Technique) 

1. ลักษณะการเดินท านอง (Passage - work) 

1.1 Diatonic Scales (โน้ต 5 ขึ้นไป)  ไม่มี    มี ประเภท Ascending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…................. 

                                Descending จ านวนครั้งที่ปรากฏ................ 

1.2 Chromatic Scales  ไม่มี    มี ประเภท Ascending จ านวนครั้งที่ปรากฏ.................... 

                                Descending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…............... 

1.3 Broken Chords  ไม่มี    มี ประเภท Ascending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…................. 

                                Descending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…............... 

1.4 Arpeggios  ไม่มี    มี ประเภท Ascending จ านวนครั้งที่ปรากฏ……............... 

                                Descending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…............... 

1.5 Sequences   ไม่มี    มี ประเภท Ascending จ านวนครั้งที่ปรากฏ……............... 

                                Descending จ านวนครั้งที่ปรากฏ…............... 

1.6 ลักษณะการเดินท านองอื่น ๆ   

2. การเล่นโน้ตพร้อมกัน 

2.1 Harmonic Intervals  
(โน้ต 2 ตัว) 

 ไม่มี    มี ประเภท Major จ านวนครั้งที่ปรากฏ………............... 
                                Minor จ านวนครั้งที่ปรากฏ………............... 
 อื่น ๆ ระบุ....................................จ านวนครั้งที่ปรากฏ………................ 

2.2 Chords  
(โน้ต 3 ตัวขึ้นไป) 

 ไม่มี    มี ประเภท Major จ านวนครั้งที่ปรากฏ………............... 
                                Minor จ านวนครั้งที่ปรากฏ………............... 
             Dominant Seventh จ านวนครั้งที่ปรากฏ………................ 
 อื่น ๆ ระบุ....................................จ านวนครั้งที่ปรากฏ………................ 

2.3 เคเดนซ์ (Cadence) จบเพลง  Authentic Cadence 
 Perfect Cadence 
 Imperfect Cadence 
 Half Cadence 
 Plagal Cadence  
 Deceptive Cadence (Interrupted Cadence) 

2.4 ลักษณะการบรรเลงอื่น ๆ   
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3. วิธีการบรรเลง 

3.1 การควบคุมลักษณะของเสียง 
(Articulations) 

 Staccato  Legato  Non – legato  Slur 

 Macarto  Tenuto  Accent  Portato 

 สัญลักษณ์อื่น ๆ ระบ…ุ………………................ 

3.2 โน้ตประดับ (Ornamentations)  ไม่มี      

 trill 
 Grace note 
 Tremolo 

 Mordant 
 Glissando 
 Turn      

 อื่น ๆ 
ระบุ…………………...
......... 

3.3 ต าแหน่งของมือบนคีย์เปยีโน   Middle Position      

 5-finger Position   
     ระยะหา่งระหว่างมือทั้ง 2 ข้าง  
 น้อยกว่าชว่งคู่แปด   ช่วงคู่แปดเดียว   มากกวา่ช่วงคู่แปด 

 มีการยา้ยมอืเพื่อเล่นโน้ตที่อยู่นอกเหนือจากการวางมือปกติ 
 มีการกลับนิว้มือเพื่อเล่นโน้ตทีอ่ยู่นอกเหนือจากการวางมือปกติ 
 มีการไขว้มือ/ ข้ามมือ 
 อื่น ๆ ระบ…ุ…………… 

3.4 เพเดิล (Pedaling)  ไม่มี 
 ปรากฏสัญลักษณ์การใช้ Damper pedals 
 ปรากฏสัญลักษณ์การใช้เพเดิลอื่น ๆ (Una corda – Tre corde) 
 อื่น ๆ ระบ…ุ……......... 
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ตอนที่ 2.1 ความมีดนตรีการ (Musicianship) 
1.  รูปแบบจงัหวะ (Rhythm)  

1.1 ค่าโน้ตและตัวหยุดที่ปรากฏ 
(Note & Rest Values) 

 WN  HN  QN  8N  16 N  32N 

 WNR  HNR  QNR  8NR  16 NR  32NR 

 โน้ตประจุด (Dotted note) ระบุ.................................. 
 โน้ตทาย (Tied Note) 

1.2 อัตราจังหวะ  
(Time Signature) 

 Simple Duple Time 
 Simple Triple Time 
 Simple Quadruple Time 

 2/2 

 3/4 

 4/2 

 2/4 

 3/8 

 4/4 

 Compound Duple Time 
 Compound Triple Time 
 Compound Quadruple Time 

 6/8    

 9/8    

 12/8  

 6/4 

 9/4 

 12/16 

 Complex Time  5/4     7/8 

1.3 กลุ่มรูปแบบจังหวะที่ปรากฏ 
(Rhythmic Patterns) 
 Anacrusis 
 Syncopation  

    

    

2. ระบบเสยีง 

2.1 กุญแจเสียง (Clef)  Treble Clef     Bass Clef 

 
2.2 

ช่วงเสียง (Range) 

 

โน้ตต่ าสุด.................. โน้ตสูงสุด.................. 

 น้อยกว่าชว่งคู่แปด   ช่วงคู่แปดเดียว   มากกวา่ช่วงคู่แปด 

2.3 บันไดเสียง 
(Key Signature) ชื่อบันไดเสียง............. Major   minor  Mode……………….. 

จ านวนสัญลักษณ์บันไดเสียง.............. ระบุ............................................ 

2.4 การแปลงเสียง 
(Accidental) 

จ านวนสัญลักษณ์แปลงเสียงที่ปรากฎเพิม่ในเพลง 
 ไม่มี 
 เครื่องหมายแฟลต (Flat)………………….. 
 เครื่องหมายชาร์ป (Sharp)………………... 
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2.5 การเปลี่ยนบันไดเสียง 
(Modulation) 

 ไม่มี 
 Chromatic Modulation  
 Common – chord Modulation 
 Common – tone Modulation 
 Direct Modulation 
 Monophonic Modulation 
 Phrase Modulation 
 Sequential Modulation 

3. การแสดงอารมณเ์พลง (Expressions) 

3.1 ความเข้มเสียง (Dynamics)  ppp   pp  p   mp   mf   f   ff   fff 
 crescendo    decrescendo/diminuendo       
อื่น ๆ ระบ…ุ……..... 

3.2 ความเร็วของเพลง (Tempo) ความเร็วตามเครื่องจับจังหวะ (Metronome mark)  ……….=………… 
ศัพท์ที่ปรากฏตอนต้นของเพลง ระบ…ุ……............................................ 

3.3 สัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงความเร็ว
ภายในบทเพลง 

 ไม่มี 
 Ritardando 
 Rallentando 
 A tempo       

 Accelerando 
 Stringendo 
 อื่น ๆ 
ระบุ………................................... 

3.4 ประโยคเพลง (Phrasing) รูปแบบของประโยคเพลง  
 2-bar phrases   4-bar phrases 
 อื่น ๆ ระบ…ุ……....... 

3.5 สัญลักษณ์อธิบายอารมณ์  

ความรู้สึกอื่น ๆ  

 

4. โครงสร้างของบทเพลง   

4.1 สังคีตลักษณ์  Binary form 
 Ternary form  

 Theme and 
Variations     
 อื่น ๆ ระบ…ุ…… 

4.2 การย้อน/ส่วนซ้ า  
(Repeat sign) 

 ไม่มี 
 Repeat Sign 
 ย้อนประทุน  
(Prima Volta, Seconda Volta) 

 Da Capo         
 D.S. / Coda                     
 อื่น ๆ ระบ…ุ…… 

4.3 รูปพรรณ (Texture)  Monophony  
 Polyphony 

 Homophony  
 อื่น ๆ ระบ…ุ…… 

5. รูปแบบแนวบรรเลงประกอบ   

 แนวการบรรเลงประกอบ  Open 5ths / Drone style 
 Blocked chords 
 Alberti bass style 
 Waltz style  

 Broken chords 
 Arpeggiated 
chords 
 March style 
 Chorale style  
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แบบวิเคราะห์บทเรียนเปียโนที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้าน 
ไมโครคอสมอส (Mikrokosmos) 

เล่ม  1  2  3  4 
 

No. ชื่อเพลง 
จ านวน
ห้อง 

ที่มาท านองเพลง 
องค์ประกอบ
ดนตรีที่ใช้ 

การเรียบเรียง 

ดนตรี
พื้นบ้าน 

ดนตรี
คลาสสิก 

ประพันธ์
ใหม่ 

วิธีที่ 1 
ถอดบทเพลง 

วิธีที่ 2 
เรียบเรียงจาก

โครงสร้าง 

วิธีที่ 3  
ประพันธ์

ใหม่ 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

No. ช่ือเพลง 

เทคนิค Musicianship 

การ
ควบคุมมือ 

เคร่ือง 
หมายเน้น

เสียง 
อื่น ๆ  อัตราจังหวะ 

ค่าโน้ต
และตัว
หยุด 

บันไดเสียง 
การส่ือ
อารมณ์
เพลง 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



185 
 

 

แบบบันทึกและวิเคราะห์ดนตรีพื้นบ้านไทย 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของบทเพลง 

1.1 ชื่อเพลง  

1.2 แหล่งที่มา ชุมชน อ าเภอ จังหวัด ภาค 
1.5 ประเภทเพลง  

1.6 จุดประสงค์
ของการร้อง 

 ประกอบอาชีพ  
 การละเล่นเด็ก 

 ประกอบพิธีกรรม 
 การละเล่นเด็กผู้ใหญ่  

 กล่อมนอน 
 เกี้ยวพาราสี 

 ปลอบเด็ก 
 เล่าเรื่อง/ร าพัน 

 อ่ืน ๆ ระบุ...........................   

1.8 รูปแบบการ
แสดง 

 ขับร้อง  เดี่ยว  คู ่  หมู่  โต้ตอบ 
 มีการปรบมือประกอบ   

 เครื่องดนตรี   ดีด  ส ี  ตี  เป่า 

 มีการละเล่นประกอบ  มีการระบ าประกอบ 
  อ่ืน ๆ ระบุ...........................   

1.9 ข้อสังเกตอ่ืน   
 
 
 
 
 

1.10 บันทึกโน้ตเพลง/ ค ารอ้ง 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลทางดนตรี 

1. จังหวะ  

1.1 อัตราส่วนจังหวะ  
(Time Signature) 

 

1.2 รูปแบบจังหวะ 
(Rhythmic Patten) 

 
 

2. บันไดเสียง  

2.3 บันไดเสียง/โหมดเสียง  Tetrachord 
 Major Scale 

 Pentatonic scale 
 minor Scale 

 Mode  
ระบุ...................................... 

 อ่ืน ๆ  
ระบุ
................................................ 

3. โครงสร้างของบทเพลง  

3.1 สังคีตลักษณ์  Binary form 
 Ternary form  

 Rondo     
 อ่ืน ๆ ระบุ……… 

3.2 การย้อน/การซ้ าท านอง  ไม่มี       
 มี  ระบุ................................ 

3.3 จังหวะขึ้นต้นเพลง  ตรงจังหวะแรก  
 อ่ืน ๆ 
ระบุ…………............................ 

 อนาคูสิท (Anacrusis) 

3.4 ข้อสังเกตอ่ืน ๆ  
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงเปียโนจากบทเพลงสอบของสถาบัน

ดนตรีทั้ง 3 สถาบัน 
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ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสาระดนตรีและเทคนิคการบรรเลงชุดเพลงไมโครคอสมอส 

จากบทวิเคราะห์เพลงของเบนจามิน ชูคอฟ
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ภาคผนวก จ 
ท านองดนตรีพื้นบ้านไทยและบทวิเคราะห์ข้อมูล
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ท านองดนตรีพื้นบ้านไทยและบทวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลและท านองเพลงดนตรีพ้ืนบ้านไทยที่ใช้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลทางดนตรี ผู้วิจัยได้

คัดเลือกบทเพลงจากรายชื่อบทเพลงในหนังสือ ดนตรีพ้ืนบ้านและศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านไทย 
(2528) จัดท าโดยส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ และผู้วิจัยหา
ข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้านที่ใช้ในการศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลประกอบโดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างดนตรี
พ้ืนบ้านในแต่ละภูมิภาคจากประเภทของบทเพลงตามโอกาสการร้องเล่นดังนี้ 

1. เพลงประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
2. เพลงประกอบงานเฉลิมฉลอง 
3. เพลงร้องเล่นเพ่ือความบันเทิงหรือร้องเล่นทั่วไป 
4. เพลงประกอบการละเล่นเด็กหรือผู้ใหญ่ 
5. . เพลงกล่อมนอน 
ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยใช้เครื่องมือแบบบันทึกและวิเคราะห์ดนตรีพื้นบ้านไทย น าเสนอข้อมูล

ที่ดนตรีพื้นบ้านไทยศึกษาดังต่อไปนี้
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ข้อมูลและท านองดนตรีพื้นบ้านไทย 
ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 1 ชื่อเพลง น้อยใจยา 

 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงขับร้องทั่วไป (เดิม ประกอบฟ้อนน้อยใจยา) 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  เล่า น้อยใจยา 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   ปวง ดอกไม้ เบ่งบานสลอน ฝูงภมร ภู่ผึ้งสอดไซร ้

ดอกพิกุลของเปิ้นต้นใต ้ ลมปัดไมม้าสู่บ้านตู ๋
ฮู้แน่ซัดเข้าสอดสองห ู ว่าสีจมปู ถูกป้อมเก๊าเนิ้ง 
เก๊ามันต๋าย ป๋ายมันเซิ่ง ล ากิ่งเนิ้ง ต๋ายโก่นตวยแนว 
ดอกพิกุล ก่คือดอกแก้ว ไปเป๋นหองเปิ้น แล้ว เหนอ... 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ลักษณะของการบันทึกโน้ต  ท านองหลัก 
2.2 ความยาว (1 รอบท านอง) 33 ห้อง 
2.3 บันไดเสยีง    ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A 
2.4 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.5 อัตราจังหวะ   4/4 
2.6 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  WN, HN, DHN, QN  

2.7 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
Akins Joel. (2012). Passing it on: Traditional Lanna Music in the modern – day city of  

Chiang Mai.Institute of Asian Studies, Chulalongkorn University: Bangkok.  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 2 ชื่อเพลง ปั่นฝ้าย 

 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 1.1 กลุ่มหรือชุมชน  จังหวัด น่าน 
1.2 ประเภทบทเพลง  ประกอบกับการซอปั่นฝ้าย 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 20 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, DHN, QN, tie 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ลูกเวียงกาน นครเชียงใหม่ [ออนไลน]์  

URL: https://www.youtube.com/watch?v=WMRjn8feJDs 

3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 

Akins Joel. (2012). Passing it on: Traditional Lanna Music in the modern – day city of  
Chiang Mai. Institute of Asian Studies, Chulalongkorn University: Bangkok.  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 3 ชื่อเพลง เสเลเมา 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 1.1 กลุ่มหรือชุมชน  ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงขับร้องเล่นท่ัวไป 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  บรรยายถึงสภาพแวดล้อมและวิถชีีวิตจากการเดินทาง 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   ไก่แจ้ขันหน่อกุ่ง นกยูงขันเหน่อฮ้อย ก้อยข้านี้ ไผจักมา ตัดบม่แล 

อะโล โลโล ไปเมืองโก ตวยปี้เงี้ยว  
หนตาง คดเลี้ยว ข้าน้อยจัก ขอ ถาม  
หนตาง เส้นนี ้เป็นถนน ก่เมิงพาน 
เฮย ป้อเฮย..ผ้าสปีูเลย ปาดเกิ่งตุม้เกิ่ง 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 8 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เฮกซะโทนิก C – D – E – G – A - B 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 อัลบั้ม โฟล์คซองค าเมือง ชุด อมตะ จรัล มโนเพ็ชร 
 [ออนไลน]์ https://www.youtube.com/watch?v=KvcQdvpcEJc 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 4 ชื่อเพลง ปุ๋มเป้ง 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 1.1 กลุ่มหรือชุมชน  ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  บรรเลงเครื่องดนตร ี
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 14 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอฟ เพนตาโทนิก F – G – A – C – D 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ ไล่เสียง 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4  
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, 8thN, D.8ThN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนข้ึนต้นเพลง 

 
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 Siratuang วงดนตรีพื้นเมืองน่าน [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=3KlP_PR3-84 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 5 ชื่อเพลง ล่องแม่ปิง 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 1.1 กลุ่มหรือชุมชน  ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  ค าสอน นิทานสอนใจ 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  สอนให้เป็นคนดี เปรียบเสมือนดอกบัวตองและแม่น้ าปิง 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   ดอกบัวตองนั้นบานอยู่บนยอดดอย 

ดอกเอื้องสามปอยบ่เกยเบ่งบานบนลานพื้นดิน 
ไม้ใหญไ่พรสูง นกยูงมาอยู่กิน เสียงซึงสะล้อ จ๊อยซอเสียงพิณ  
คู่กับแดนดินของเวียงเจียง ใหม่ สาวเจ้าควรภูมิใจบ่ลมืว่าเฮาลูก
แม่ระมิงค์... 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 24 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่  
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  WN, HN, QN, tie 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 อัลบั้ม โฟล์คซองค าเมือง ชุด อมตะ จรัล มโนเพ็ชร [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=K_HhFKDfbkc 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
Akins Joel. (2012). Passing it on: Traditional Lanna Music in the modern – day city of 
Chiang Mai. Institute of Asian Studies, Chulalongkorn University: Bangkok.  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 6 ชื่อเพลง กุหลาบเวียงพิงค์ 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 1.1 กลุ่มหรือชุมชน  ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงร้องเล่นท่ัวไป 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  ชมความงามของผู้หญิงเมืองเหนือ 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   กุหลาบเวียงพิงค์ ดอกนี้บ่มีเจ้าของ เพิ่งแรกแย้มบ่มีไผจอง 

เป็นเจ้าของครองใจเดด็ดมส่งกลิ่นอบอวล 
ยั่วยวนหัวใจไปตามสายลม 
เปิ้นทั่วแคว้นแดนไทยหมายชม 
สมเป็นกุหลาบเวยีงเหนือ 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 8 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอแฟลต เพนตาโทนิก Ab – Bb – C – Eb - F 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

 
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 อัลบั้ม อมตะกาญจนา มาศิริ ชุด ของรักของหวง [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=SJ-ZyVMsQRE 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) - 

 

  



244 

 
 

ดนตรีพ้ืนบ้านภาคเหนือ 
เพลงที่ 7 ชื่อเพลง อือ จา จา 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  กล่อมลูกนอน 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  หลับเถิดลูกน้อย 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   อือ...อือ จา จา หลับสองต๋าเต๊อะบะหล้าจุม้จ้อย  

ผีเงือกน้อยอาบน้ าเกาะทราย ผีงัวลายอาบน้ าเหมืองฮ่อง  
อือ...อือ จา จา  

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 24 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ ไล่เสียง 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  WN, HN, QN, DQN, 8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
บรรเลงโดย ครูขวัญชัย พิพัฒน์พงษ์ หน่อขัด ขับร้องโดย ครูบัวซอน ถนอมบุญ (เมืองพร้าว) [ออนไลน]์ 
URL: https://www.youtube.com/watch?v=ZdU3LLHqoGA  
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 1 ชื่อเพลง เต้ยโขง 

 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เดี่ยวแคน 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 13 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A - C’ 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, D.QN, 8th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลง ชุด ลายแคนหลงเกาะ 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 กระทรวงศึกษาธิการ. (2528).  ดนตรีพื้นบ้านและศิลปะการแสดงของไทย. ส านักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ กระทรวงศึกษาธิการ. โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 2 ชื่อเพลง กโนบติงตอง หรือ กะโน๊บติ๊งตอง (ระบ าต๊ักแตนต าข้าว) 

 
 

1. รายละเอียดทางบริบท 
1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง อีสานใต ้
1.2 ประเภทบทเพลง  บทเพลงประกอบการระบ า งานรืน่เริง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  เกี่ยวกับตั๊กแตนต าข้าว 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   (ภาษากัมพูชา)  

ยา...ออ กโน้บ ติงต๊อง ออ กระล็อง บองเฮย ประนมได เลอ เกษา 
อัญจืญ ตีวบ็อด หนอ ตีวดา จูงก๊ะ โลก เฮย ขญม ซ็อม ทวาย กรู 
(ซ้ า)... 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 16 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เพนตาโทนิก G – (A) – B – D – E (Tonic A) 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   2/2 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  WN, HN, DQN, 8th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ศิลปิน น้ าผึ้ง เมืองสรุินทร์ อัลบัม้ มนวด แกลมอ [ออนไลน]์ 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=3uZEtODZIds  
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2528). ดนตรีพื้นบ้านและศิลปะการแสดงของไทย. ส านักงาน 
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ กระทรวงศึกษาธิการ. โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว: 
กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 3 ชื่อเพลง เด่ียวแคนล าซ่ิง 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เดี่ยวแคน ล าซิ่ง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 13 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ดี เนเชอรัล ไมเนอร ์
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ลายแคนล าซิ่ง อาจารยส์มบดั สิมหล้า [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=SVwyH3QiyNE 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) -  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 4 ชื่อเพลง กล่อมนอน 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  กล่อมลูกนอน 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  กล่อมให้เด็กนอน แม่จะไปอาหารมาให้ 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี    อือ อือ อือ... 

นอนสาหล่า หลับตาแม่สิกล่อม (ซ้ า) 
แม่ไปไฮส่ิปิ้งไก้มาหา แม่ไปนาสิปิ้งปลามาป้อน  
เจ้าอย่าอ้อน แอ่วแม่ค าแพง...  

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 16 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   อีแฟลต เพนตาโทนิก Eb – F – G – Bb - C 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N, 32nd N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลง บันทึกไว้ในแผ่นดิน ชุด ต้นฉบับเพลงกล่อมลูก 4 ภาค 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 5 ชื่อเพลง แมงภู่ตอมดอก 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงร้องเล่นท่ัวไป 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 16 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G - A 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  WN, HN, QN, 8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
The Ongkhaphayop [ออนไลน]์  
URL: https://www.youtube.com/watch?v=9rowyP3A6FQ 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที ่6 ชื่อเพลง ร าตังหวาย 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน    ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง   เพลงระบ าบูชาสิ่งศักดิส์ิทธ์ิ 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง   - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี    - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (จ านวนห้อง/1 รอบท านอง) 10 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง    ซี เพนตาโทนิก C – D – E – F – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง  ขั้นคู่ 
2.4 อัตราจังหวะ    4/4 Anacrusis 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ   8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=S7m0iXGbuug 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)   - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 7 ชื่อเพลง ข้าวต้องลม 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เดี่ยวพิณ 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 12 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาคอร์ด C – D – E – F – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N  

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=VPYO-ZSg3FU 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)   - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 8 ชื่อเพลง ภูไท 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงระบ า 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 12 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – F – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8th N, 16th N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=H6nMMfWIAD8 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เพลงที่ 9 ชื่อเพลง โปงลาง กาเต้นก้อน 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เดี่ยวโปงลาง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 11 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – F – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง ขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  8th N, 16th N, 32nd N 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 เดี่ยวโปงลาง โดย ครเูปลื้อง ฉายรศัมี 

ศิลปินแห่งชาติ สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรีพื้นบ้าน) ประจ าปีพุทธศักราช 2529 
[ออนไลน]์ https://www.youtube.com/watch?v=IfaQb8IeNuo 

3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)   - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 1 ชื่อเพลง กาเหว่า 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง พื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  ร าวง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  เปรียบนกกาเหว่าเหมือนคนรักไมส่มหวัง 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   กาเหว่าบินมาลอยล่อง  กาเหว่าบินมาลอยล่อง 
    ไม่ใช่คู่ครองฉันนอนละเมอ 
    ยินเฉยใครเลยจะไม่เก้อ ยินเฉยใครเลยจะไม่เก้อ 
    ไม่ใช่คู่เธอละเมอแลมอง 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 12 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง    บีแฟลต เพนตาโทนิก Bb – C – D – F - G    
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

    
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 2 ชื่อเพลง เกี่ยวข้าว 
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1. รายละเอียดทางบริบท 
1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  ร้องในงานเทศกาล ท านา 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  การเกี่ยวข้าวของหนุ่มสาว การลงแขกท านา 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี  เกี่ยวเถอะ เอ๋ยรา แม่ก็เกี่ยว (รับ) เกี่ยวเถอะ เอ๋ยรา แม่ก็เกี่ยว 
   พี่น าแขกมาเจ้าของนาอยู่ที่ไหน (รบั) พี่น าแขกมาเจ้าของนาอยู่ที่ไหน 
   ให้มารับพี่ชายหน่อยเอย (รับ) ให้มารับพ่ีชายหน่อยเอย 
   อีกสองสามวาจะถึงถิ่นนาแล้วเอย (รับ) อีกสองสามวาจะถึงถิ่นนาแล้วเอย 
   ฮา ไฮ้ (ย้อนต้น) 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 33 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   บี เพนตาคอร์ด A – (B) – C# - D - E  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดด โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ   
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

3. แหล่งที่มา 
3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=a8bQX2vysDU 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 

 
  



257 

 
 

ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 3 ชื่อเพลง จ าปีลอยฟ้า 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  ร าวง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  เก็บดอกจ าปีไปท าบุญที่วัดตอนเช้า 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   จ าปีลอยฟ้า จ าปาอยู่บนสวรรค์  
    เก็บดอกพิกุล เอามาท าบญุด้วยกนั 
    แต่เช้าวันน้ันท่ีศาลา เอย 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 
2.2 บันไดเสยีง    เตตราโทนิก Bb – (C) – D – F (Tonic C) 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

 
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 

  



258 

 
 

ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 4 ชื่อเพลง พิษฐาน 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จ.อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  เทศกาล (สงกรานต์) 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  การถือพานอธิษฐานให้สมหวังในเรื่องของความรัก 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานด้วยดอกกระดังงา 
    (รับ) มือหนึ่งถอืพาน ถือพานด้วยดอกกระดังงา 
    เกิดมาชาติใดใด ขอให้พบกับอาจารย์จุฬา 
    พิษฐานวานให้ได้เหมือนใจเราคดิ 
    พิษฐานเอย ดอกเอยวิมานขอให้พานพบ เอย 
    ดอกเอยผอบขอให้พบพานเอย 
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2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 25 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอฟ เพนตาโทนิก F – G – A – C - D 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั โน้ตกระโดด 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

 
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=5qe-AdEOBl8 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 5 ชื่อเพลง มอญซ่อนผ้า 

 

1. รายละเอียดทางบริบท 
1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงเด็ก 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  การละเล่นมอญซ่อนผา้ 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   มอญซ่อนผ้า ตุ๊กตามาข้างหลัง 
    ใครเผลอไมร่ะวัง ตุ๊กตาอยู่ข้างหลงั ระวังจะถูกต ี

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 8 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เฮกซาโทนิก B – (C#) – D – E – F - G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, 8thN, D.8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 6 ชื่อเพลง ร่มโพธิ์ 

 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงร าวง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  การร าวงของหนุ่มสาวท่ีใตร้่มโพธิบ์ริเวณวดั 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   ร่มโพธิ์ ร่มโพธิ์ชายวัด มันดึกสงัดลมพัดหนาวใจ 
    แขนอ่อนมาฟ้อนร า แพรชะอ้อนชะแอ้นชะโอดชะอง 
    อย่าโค้งไปนัก ระวังแขนหักกลางวง อย่าโค้งไปนัก ระวังแขนหัก

กลางวง 
    แขนหักก็ต่อได้ ไม่เป็นไรหรอกแมโ่ฉมยง 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 21 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี มีโซลเิดียน  C – D – E – F – G – A – Bb  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดด โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   2/2 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, D.HN, QN, 8thN  

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 7 ชื่อเพลง หวาน 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงร าวง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  สาวส่งสายตาหวานในวงร าไทย 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   หวาน หวาน หวาน สุขส าราญในวงร าไทย 
    เธอยิ้มแย้มเหมือนเธอจะฝากค า เธอยิ้มแย้มเหมือนเธอจะฝากค า 
    ในตาหวานฉ่ าเหมือนน้ าตาลหวาน 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 10 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอฟ เพนตาโทนิก F – G – A – C - D 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั โน้ตกระโดด 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8thN, D.8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 8 ชื่อเพลง ชักเย่อ 
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1. รายละเอียดทางบริบท 
1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง ดนตรีพื้นบ้านท่าโพ จังหวัด อุทัยธานี 
1.2 ประเภทบทเพลง  เทศกาล (สงกรานต์) 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  หนุ่มสาบชวนกันเล่นชักเย่อ 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   เล่นชักเย่อกันไหมเล่าเอย เสมอท่ีต้นไทร 
    เห็นน้องแต่งตัว แต่งตัวจะไปไหน มาเล่นชักเย่อกับพี่ก่อน 
    เอ้อระเหย กันเอย เอ๋ย เรามาชวนเล่นชักเย่อกันเอย ฮาไฮ ้
    เล่นชักเย่อกันเอย เสมอท่ีต้นข่อย 
    วันน้ีเจอหนุ่มน้อย น้อย วันนี้เจอหนุ่มน้อย ย้อย เอ๋ย  

เรามาชวนเล่นชักเย่อกันเอย เอ้า ฮาไฮ ้
2. ลักษณะทางดนตรี 

2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 34 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอ เพนตาโทนิก 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั โน้ตกระโดด 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง  - 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2541). เพลงพื้นบ้านท่าโพ: เนื้อหาดนตรีและการสืบทอด. สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 9 ชื่อเพลง เกี่ยวข้าว (เกี่ยวเถอะนะแม่เกี่ยว) 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง  
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงเกี่ยวข้าว 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  เร่งรีบให้เกี่ยวข้าว เตือนระวังเคยีวจะบาดมือ 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   เกี่ยวเถอะนะ แมเ่กี่ยว ชะ ชะ (ซ้ า) 
    อย่ามัวชะแง้เหลียว เดี๋ยวเคียวจะบาดก้อยเอย (ซ้ า)... 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 12 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เตตราโทนิก C – D – E – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตเรยีงล าดบั โน้ตกระโดด 
2.4 อัตราจังหวะ   2/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, D.QN, 8thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
ศิลปินคณะสุนทราภรณ์ ครูเอื้อ สนุทรสนาน ขับร้องโดย วินัย จุลละบุษปะ และเพ็ญศรี พุ่มชูศรี 

[ออนไลน]์  
URL: https://www.youtube.com/watch?v=t4JUg6k9V_E 

3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี) 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2528). ดนตรีพื้นบ้านและศิลปะการแสดงของไทย. ส านักงาน 

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ กระทรวงศึกษาธิการ. โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว: 
กรุงเทพมหานคร. 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 10 ชื่อเพลง เกี่ยวข้าวกับสาวสุพรรณบุรี 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชนที่มาของเพลง จังหวัด สุพรรณบรุ ี
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงล าตดัเกี่ยวข้าว 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  การเกี่ยวข้าวของหนุ่มสาว การลงแขกท านา 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   โตงเตง ตะเล่งโต๊งเต้ง โตงเตง ต๊ะเลงโตงเตง 

มะพร้าวของใคร มาห้อยแขวนไว้ โตงเตง โตงแตง 
เอิง เอิง เงอ...เออ ชะ เอิง เง้ย ชะ เอิง เงอ เง้ย 
เฮ้ว เอ้า เฮ้ว เฮ้ว  
ชักชวนเพ่ือนยา ชักชวนเพ่ือนยา ให้ชวนเพ่ือนมา ช่วยเกี่ยวข้าว  
เฮ้ว เอ้า เฮ้ว เฮ้ว  
สุพรรณนั้นนาน้อง สุพรรณนั้นนาน้อง ขาดคนหมายปองรู้หรือ
ป่าว 
เฮ้ว เอ้า เฮ้ว เฮ้ว  
อยู่สองคนพ่ีน้อง อยู่สองคนพ่ีน้อง ขาดคนเหลยีวมองที่นาข้าว 
เฮ้ว เอ้า เฮ้ว เฮ้ว... 
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2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 21 ห้อง 
2.2 บันไดเสียง   ดี เตตราคอร์ด D – E – F - G – A  

2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 

2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะที่โดดเด่น   

3. แหล่งที่มา 
3.1 แหล่งที่มาของเสียง 

 ล าตัดโฟร์เอส โดย ขวัญจิต สีไพร และ ทศพล ส าลี [ออนไลน์]  
URL: https://www.youtube.com/watch?v=A5hZWAsTl2U 

3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  -  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 11 ชื่อเพลง นกกาเหว่า 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  กล่อมลูกนอน 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  แม่กาเลีย้งลูกนกกาเหว่าเพราะนึกว่าเป็นลูกของตน 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   เจ้านกกาเหว่าเอย ไข่ให้แม่กาฟัก แม่กาหลงรัก คดิว่าลูกในอุทร 
    คาบข้าวเอามาเผื่อ คาบเหยื่อเอามาป้อน ปีหางยังอ่อน ท้อแท้เพ่ิง

สอนบิน 
2. ลักษณะทางดนตรี 

2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 9 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   C – Eb – F – G 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่  
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8thN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  ไม่เน้นรูปแบบจังหวะแน่นอน เป็นลักษณะพดูและเอื้อนเสยีง 

3. แหล่งที่มา 
3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลงบันทึกไว้ในแผ่นดิน ชุด ตน้ฉบับเพลงกล่อมลูก “ภาคกลาง” 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 13 ชื่อเพลง พม่ากลองยาว 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงแห่กลองยาว 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 8 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซี เพนตาโทนิก C – D – E – G – A  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, 8thN, D.8th, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 อัลบั้ม Spicy and Silky Thailand: Contemporary Thai Music by Boy Thai [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=_oQYqu5XBb0 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคกลาง 
เพลงที่ 14 ชื่อเพลง ล าตัดเพลงรักเพลงล า 

 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   เพลงประกอบละครโทรทัศน์ “เพลงรักเพลงล า”  
1.2 ประเภทบทเพลง  ล าตัด 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  แนะน าตัวละคร 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   โอ้มาเถิดหนา สัญญายังจ า (รับ) โอ้มาเถิดหนา สัญญายังจ า 
   เพลงรักเพลงล า จดจ าช่ืนใจ (รับ) เพลงรักเพลงล า จดจ าช่ืนใจ 
   (ญ) สาวแท้สวยแท้ คือแม่บัวผ่อง เป็นแม่นักร้องเสียงทองเพลงไทย 
   (ช) ผมเป็นหนุ่มหน้าอ่อน ปกรณ์พล ฝากรักหน้ามน น้องสนใจไหม 
   (ญ) เพลงล าคือฉัน ฉันคือเพลงล า ถ้าหากรักคนงามให้พยายามเข้าไว.้..  

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 20 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ซีแฟลต เพนตาโทนิก Cb – Db – Eb – Gb – Ab 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, D.QN, 8thN, D.8th N, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 เพลงประกอบละครโทรทัศน์ “เพลงรักเพลงล า” [ออนไลน]์ 
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=kbvTtdlJH8c 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที่ 1 ชื่อเพลง ปักษ์ใต้บ้านเรา 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงร้องเล่นท่ัวไป 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  พรรณนาถึงความงามและความอดุมสมบูรณ์ของธรรมชาตภิาคใต้  
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   โอ่โอ ปักษ์ใต้บ้านเรา โอโ่อ ปักษ์ใต้บ้านเรา แม่น้ า ภูเขา ทะเล

กว้างไกล 
อย่าไปไหน กลับใต้บ้านเรา (ซ้ า) 
โอ้ต้นยางยั่งยืนคงทน เหมือนดั่งคนปักษ์ใต้ไม่ท้อชีวา 
โอ้แม่น้ าตาปียังไหลหลากมา เหมอืนน้ าตาชาวใต้ท่ีไหลร่วงริน... 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 14 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอ เพนตาโทนิก A – B - C# - E - F#  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่  
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  QN, D.QN, 8thN, D.8thN, 16thN 
2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น  อนาครูสิท ตอนต้นเพลง 

 
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ศิลปิน แฮมเมอร์  ขับร้องโดย อารี ประธาน [ออนไลน]์  
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=BlUD0-aZAQ8 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที่ 2 ชื่อเพลง ตาลีกีปัส  

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   จังหวัด ปัตตาน ี
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงระบ าพดั 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 16 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   จี เพนตาโทนิก G – A – B – D – E  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, D.QN, 8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 [ออนไลน]์ URL: https://www.youtube.com/watch?v=iFEax4hWJZY 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  -  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที่ 3 ชื่อเพลง ร ามโนราห์ 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงระบ าโนราห ์
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 21 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอฟชาร์ป เมเจอร์ F# - G# - A# - B - C# - D# - E# 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, D.HN, QN, 8thN, D.8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลงบันทึกไว้ในแผ่นดิน ชุด ดนตรี 4 ภาค ชุดที่ 1  
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที ่4 ชื่อเพลง ระบ าผ้าเต๊ะ 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงระบ าผ้าเต๊ะ 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 9 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   ดีแฟลต เมเจอร์ C – (Db) – Eb – Gb – Ab - Bb 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตเรียงล าดับ 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลงบันทึกไว้ในแผ่นดิน ชุด ดนตรี 4 ภาค ชุดที่ 1  
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที่ 5 ชื่อเพลง ตลุงบรรเลง 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  เพลงประกอบการแสดงหนังตะลุง 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  - 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   - 

2. ลักษณะทางดนตรี 
2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 26 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   เอแฟลต เฮกซะคอร์ด Ab – Bb – C - Db – Eb - F 
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู่ โน้ตซ้ า 
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, D.QN, 8thN, 16thN, 16thN triplet  

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น    
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลง ดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ “ตอนบน” ชุด ระบ าชนไก ่ 
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  -  
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ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
เพลงที่ 6 ชื่อเพลง นอนหลับ 

 
 
1. รายละเอียดทางบริบท 

1.1 กลุ่มหรือชุมชน   ไม่ระบ ุ
1.2 ประเภทบทเพลง  กล่อมลูกนอน 
1.3 เนื้อหาของบทเพลง  กินข้าวกับใคร 
1.4. เนื้อร้อง (ถ้าม)ี   นอนหลับเหอ หลับตาม่อย ๆ หุงข้าวหม้อน้อย น้องเอ้อจะกินกับ

ใคร  
    คดข้าวใส่ชาม น้ าตานองลงหลามไหล น้องจะกินกับใคร สดุใจนั่ง

ร้องไห้เอย 
2. ลักษณะทางดนตรี 

2.1 ความยาว (1 รอบท านอง) 9 ห้อง 
2.2 บันไดเสยีง   กลุ่มโนต้ 3 ตัว Bb – Db – Eb  
2.3 ลักษณะการด าเนินท านอง โน้ตกระโดดขั้นคู ่
2.4 อัตราจังหวะ   4/4 
2.5 ค่าโน้ตที่ปรากฏ  HN, QN, 8thN, 16thN 

2.6 รูปแบบจังหวะทีโ่ดดเด่น   
3. แหล่งที่มา 

3.1 แหล่งที่มาของเสยีง 
 ซีดีเพลงบันทึกไว้ในแผ่นดิน ชุด ตน้ฉบับเพลงกล่อมลูก 4 ภาค  
3.2 แหล่งที่มาของโน้ต (ถ้ามี)  - 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางที่เรียบเรียง 

โดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยก่อนปรับแก้ฉบับสมบูรณ์ 
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ตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางที่เรียบเรียงโดยใช้ดนตรีพื้นบ้านไทยก่อน
ปรับแก้ฉบับสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยได้ปรับแก้ไขโน้ตเพลงตัวอย่างบทเรียนเปียโนในระดับพ้ืนฐานถึงระดับโดยใช้ท านอง
ดนตรีพื้นบ้านไทยตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียบเรียงบทเพลงเพ่ือความกลมกลืนของบท
เพลงระหว่างท านองและเสียงประสานให้มากขึ้นและปรับแก้เทคนิคการบรรเลงบางส่วนให้เหมาะสม
กับการบรรเลงเปียโนจริง จากบทเพลงในตัวอย่างบทเรียนเปียโนมีจ านวน 12 บทเพลงมีบทเพลงที่
ปรับแก้จ านวน 8 บทเพลงดังต่อไปนี้  

1. เพลงวอลซ์ระบ าพัด ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 – 3 
2. เพลงกาเต้นก้อนบลูซ์ ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 
3. เพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 – 3 
4. เพลงแห่กลองยาว ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 3 
5. เพลงอื่อ จา จา ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 4 
6. เพลงล่องแม่ปิง ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 4 
7. เพลงกาเหว่า ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 5 
8. เพลงลายแคน ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 5 
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โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงวอลซร์ะบ าพัด ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 – 3 
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เพลงวอลซ์ระบ า (ต่อ) 
ส่วนที่ปรับแก้ 
- เพ่ิมเครื่องหมายเลกาโตและประโยคเพลง (Phasing) ในแนวท านองเพลง 
 
โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงกาเต้นก้อนบลูซ์ ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 
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ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้ท่อนที่สองของบทเพลงให้มีความแตกต่างกับท่อนแรกให้ชัดเจน 
- ปรับแก้แนวบรรเลงประกอบในท่อนที่สอง โดยเปลี่ยนเป็นใช้การด าเนินแนวเบสแบบบันไดเสียงบลูซ์ 
12 ห้อง และให้มือขวาบรรเลงขั้นคู่เป็นจังหวะขัดแทน 
- ปรับคอร์ดจบเพลงสุดท้ายจากคอร์ดเมเจอร์โน้ตเสริมตัวที่เก้าเป็นคอร์ดทบเจ็ดเมเจอร์แทน 
 



283 
 

 

โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 2 - 3 
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เพลงระบ าตั๊กแตนต าข้าว (ต่อ) 
ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้คอร์ดในแนวบรรเลงประกอบในท่อนที่สองของบทเพลงที่เป็นท่อนแยกจากท านองหลัก โดย
ปรับจากคอร์ดทบเจ็ดโดมินันท์เป็นคอร์ดไมเนอร์ธรรมดาและไม่ปรับเสียงตัวที่เจ็ดสูงขึ้นครึ่งเสียง
โดยเฉพาะในตอนท้ายของบทเพลงเพ่ือคงลักษณะของส าเนียงบันไดเสียงแบบโหมดจากท านองเพลง
เดิมไว้ 
 
โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงแห่กลองยาว ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 3 
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ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้แนวบรรเลงประกอบในท่อนเพลงที่สองโดยเปลี่ยนจากการบรรเลงคอร์ดเมเจอร์แบบแนว
เบสอัลแบร์ตีเป็นกลุ่มโน้ตซ้ าแบบออสตินาโตแทน เพ่ือความกลมกลืนของเสียงประสานกับท านอง
และบรรเลงได้ง่ายขึ้น  



286 
 

 

โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงอ่ือ จา จา ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 4 

 

 
 



287 
 

 

เพลงอ่ือ จา จา (ต่อ) 
ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้แนวบรรเลงประกอบของท านองหลักในท่อนแรกให้เหมือนกับแนวบรรเลงประกอบของท่อน
น า เพื่อความกลมกลืนมากขึ้น 
 
โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงล่องแม่ปิง ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 4  
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ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้แนวบรรเลงประกอบของท านองหลักให้ไปในทิศทางเดียวกันทั้งบทเพลงโดยเฉพาะท านอง
หลักของบทเพลงที่ปรากฏในแต่ละครั้งเพ่ือความกลมกลืนของบทเพลง  
- เพ่ิมสัญลักษณ์ของประโยคเพลงและค าอธิบายความรู้ของบทเพลงให้ชัดเจน 
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โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงกาเหว่า ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 5 
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ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับการก าหนดรูปแบบจังหวะให้เหมาะสมกับอัตราจังหวะและการบรรเลงจริง 
- แก้ไขท านองในท่อนเชื่อมของบทเพลงให้เข้ากับการบรรเลงจริงและถูกต้องตามบันไดเสียง 
- ปรับท่อนเพลงในท่อนสุดท้ายให้มีความแตกต่างและเหมาะสมกับท่อนจบขอบทเพลงมากข้ึน 
- ปรับเปลี่ยนบันไดเสียงให้ครบตามสาระการเรียนรู้ดนตรีที่ก าหนด 
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โน้ตเพลงก่อนปรับแก้ เพลงลายแคน ตัวอย่างบทเรียนระดับเกรด 5 

 

 

ส่วนที่ปรับแก้ 
- ปรับแก้ไขโน้ตซ้ าที่ไม่เหมาะต่อการบรรเลงในตอนต้นของบทเพลงช่วงห้องที่ 6 – 7 ให้มีความง่ายต่อ
การบรรเลงมากขึ้นโดยน าโน้ตซ้ าออกบางส่วนและปรับค่าโน้ตให้พอดีกับห้องเพลง 
- ปรับแก้แนวเสียงประสานในห้องเพลงที่ 11 – 13 ให้เหมือนกันเพ่ือความกลมกลืนของบทเพลงและ
เพ่ิมแนวประสานเสียงแบบแคนอนที่ห้องเพลง 14  - 15 เพ่ือความน่าสนใจของบทเพลงในตอนท้าย
รวมถึงปรับโน้ตและนิ้วที่ใช้ในการบรรเลงที่เหมาะสมกับการบรรเลงจริง 
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