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จิระพา สุโขวัฒนกิจ: ผลของการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียน รู้ท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนมธัยมศึกษา
ตอนปลาย. (EFFECTS OF INQUIRY INSTRUCTION USING LEARNING RESOURCES 
ON PHYSICS LEARNING ACHIEVEMENTAND ANALYZING ABILITY OF UPPER 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS) อ. ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: อ. ดร.วัชราภรณ์ 
แก้วดี, 154 หน้า.   

 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง มีวตัถปุระสงค์เพื่อ (1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ฟิสิกส์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ (2) เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของนกัเรียนระหว่างกลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดย
ใช้แหลง่เรียนรู้กบักลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้ฟิสิกส์แบบทั่วไป (3) เปรียบเทียบความสามารถในการ
วิเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้
และ (4) เปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างกลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการ
สอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้กบักลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้ฟิสิกส์แบบทั่วไป กลุ่มตวัอย่างคือ 
นักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนูปถัมภ์ ท่ีศึกษาในภาคเรียน ท่ี 1 ปี
การศกึษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนฟิสิกส์ท่ีมีคา่ความเท่ียงเท่ากบั 0.86 และแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีมีคา่ความเท่ียง
เท่ากับ 0.76 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉล่ีย ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ทดสอบคา่ที  

ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้ 
1. นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์คิดเป็นร้อยละ 72.83 ซึง่

สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ ร้อยละ 70 และมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่า
นกัเรียนกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์หลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง และสงูกว่านกัเรียนกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ดงันัน้จึงสรุปได้ว่า การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้สามารถพฒันานักเรียน
ในด้านผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ได้ 
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This study was a quasi-experimental research aimed to (1) study the physics learning 
achievement of upper secondary school students who learned through the inquiry instruction 
using learning resources, (2) compare the physics learning achievement of students between 
an experimental group that learned through the inquiry instruction using learning resources 
and a control group that learned through a conventional teaching method, (3) compare the 
analyzing ability of students between, before and after learning science through the inquiry 
instruction using learning resources, and (4) compare the analyzing ability of students 
between the experimental group and the control group. The samples were two classes of 
MatthayomSuksa 4 students at Yantakhaorattachanupathum School during the first semester 
of the academic year of 2013. The research instruments were the physics learning 
achievement test with reliability at 0.86 and the analyzing ability test with reliability at 0.76. The 
collected data was analyzed by arithmetic mean, means of percentage, standard deviation 
and t-test.  
 

The research findings were summarized as follows: 
1. The experimental group had mean scores of physics learning achievement at 72.83 

which was higher than the criterion score set at 70 percent and higher than control group at 
.05 level of significance.  

2. After the experiment, the experimental group had mean scores of analyzing ability 
higher than before the experiment and higher the control group at .05 level of significance. 

Therefore, it could be summarize that the inquiry instruction using learning resources 
was able to improve student’s physics learning achievement and analyzing ability.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งได้ด้วยดีเน่ืองมาจากความกรุณาและความช่วยเหลืออย่าง
ดีย่ิงจาก อาจารย์ ดร.วชัราภรณ์ แก้วดี อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ด้วยการให้ค าปรึกษา การ
อบรมสัง่สอน และข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์ในการท าวิจยัและการประกอบอาชีพครู ตลอดจนการให้
ก าลงัใจและความช่วยเหลือในทุกๆ ด้าน ผู้ วิจัยขอกราบพระคณุท่านอาจารย์เป็นอย่างสงูไว้ ณ 
โอกาสนี ้

 
 ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.อลิศรา ชูชาติ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และรอง
ศาสตราจารย์ ดร.พิมพันธ์ เดชะคปุต์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีได้สละเวลาในการตรวจสอบ
และให้ค าแนะน าในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนีใ้ห้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ย่ิงขึน้ รวมถึง
คณาจารย์ผู้ทรงคณุวฒุิทุกท่านท่ีได้กรุณาตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคณุภาพ
ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

 
 ขอขอบพระคณุ ผู้อ านวยการอทิุศ วฒันกลุ และผู้อ านวยการสมนึก อ้นเพ็ชร ผู้อ านวยการ
โรงเรียนหาดส าราญวิทยาคม ท่ีได้ให้โอกาสและเมตตาอนุญาตให้ลาศึกษาต่อ ขอขอบพระคณุ
โครงการส่งเสริมการผลิตครูท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
(สควค.) ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)ท่ีได้ให้ทุนการศึกษา
ระดบับณัฑิตศกึษานี ้  

 
ขอขอบพระคณุ ผู้อ านวยการสรุศกัดิ์ ย่ีหลกั ผู้อ านวยการโรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนูปถัมภ์ 

ท่ีให้ความอนเุคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมลูวิจยัในครัง้นี ้โดยเฉพาะหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีให้ความช่วยเหลือตลอดระยะเวลาท่ีท าวิจัย ขอขอบคณุคณาจารย์และนักเรียน
โรงเรียนหาดส าราญวิทยาคมและโรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนูปถัมภ์ท่ีให้ความห่วงใยและให้ความ
ร่วมมือในการท าวิจยัเป็นอย่างดี 
 
 เหนือสิ่งอ่ืนใด ขอกราบขอบพระคณุบิดา มารดา และเครือญาติทกุท่านท่ีคอยห่วงใย และ
เป็นก าลงัใจ ตลอดจนให้การสนับสนุนในทุกด้านส าหรับการวิจัยครัง้นี ้และขอบคณุเพ่ือนๆ พ่ีๆ 
น้องๆ สาขาวิชาการศกึษาวิทยาศาสตร์ ท่ีคอยห่วงใย และเป็นก าลงัใจท่ีดีเสมอมา 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

การศกึษาวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายส าคญัประการหนึ่งคือ การพัฒนาการเรียนการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน (Basaga, Geban, and Tekkaya, 1994: 29) 
วิทยาศาสตร์มีความส าคญั ช่วยเติมเตม็ความกระหายใคร่รู้ของมนษุย์ และน าไปสู่ความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนษุย์เรียนรู้เร่ืองราวส าคญัตา่งๆ เช่น สขุภาพ สิ่งแวดล้อม ภยั
พิบัติทางธรรมชาติ(University of Carifornia Museum of Paleontology, 2013) ในส่วนของ
ฟิสิกส์นัน้จดัได้วา่เป็นแขนงหรือรายวิชาหนึ่งของวิทยาศาสตร์ท่ีมีความส าคญั และเป็นรายวิชาท่ี
ศกึษาปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ การเรียนรู้ฟิสิกส์ช่วยให้นกัเรียนมีความเข้าใจการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเทคโนโลยีและสงัคม (Zhaoyao, 2002)รวมทัง้เป็นการเตรียมนักเรียนให้มีความรู้ และ
ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ท่ีจ าเป็นส าหรับการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ การพัฒนาด้านเทคโนโลยีและ
เศรษฐกิจ และน าไปสูก่ารปรับปรุงมาตรฐานการด ารงชีวิต (Wambugu and Changeiywo, 2008: 
294)ในการพฒันาความรู้ความเข้าใจผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ให้แก่นักเรียนนัน้ ครูผู้สอนมี
บทบาทส าคญัในการพิจารณาแนวทางการจดัการเรียนการสอนการใช้สื่อวสัดท่ีุเหมาะสมเพ่ือให้
นกัเรียนเรียนรู้ฟิสิกส์ได้ดีย่ิงขึน้ (Olufunke, 2012)   

 
การวิเคราะห์เป็นความสามารถท่ีมีความส าคัญ เน่ืองจากในปัจจุบัน สังคมมีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว นกัเรียนต้องเผชิญกบัปัญหาท่ีซบัซ้อน ซึ่งต้องใช้ความรู้ความเข้าใจเชิง
ลกึในการอธิบายและจัดการกับปัญหาท่ีเกิดขึน้ ดงันัน้การพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์
ให้แก่นกัเรียนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นความสามารถในการวิเคราะห์นีส้ามารถพฒันาและเรียนรู้ได้โดยการ
ฝึกปฏิบตัิจ าแนก แยกแยะวสัด ุสิ่งของต่างๆ หรือหาความสมัพันธ์ของเหตกุารณ์ต่างๆ โดยมีครู
เป็นผู้ ให้ค าแนะน า (Bloom, Hastings, and Madaus, 1971: 180) การวิเคราะห์เป็นทักษะท่ี
ส าคญัในการด ารงชีวิต บคุคลท่ีสามารถวิเคราะห์ได้ดีมกัเป็นบคุคลท่ีใช้เหตผุลในการประเมินและ
ตดัสินปัญหามากกว่าการใช้อารมณ์ ความรู้สึก (อไุรรัตน์ ส าเริงวงศ์, 2549: 46)สงัคมปัจจุบันนี ้
ต้องการให้ทุกคนมีทักษะการวิเคราะห์และความสามารถในจัดการกับปัญหาท่ีซับซ้อนดงันัน้
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กระบวนการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมท่ีมีการเช่ือมโยงกับสิ่งแวดล้อมรอบตวั มีการกระตุ้น
ความคิดริเร่ิมและการตอบสนองการเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจในการท่ีจะอธิบาย
ความสมัพันธ์ของเหตกุารณ์ต่างๆ ได้ (So and Kong, 2007: 331)การจัดหลกัสตูรและการเรียน
การสอนควรเอือ้ต่อการพัฒนานักเรียนอย่างรอบด้านทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา เพ่ือให้นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึน้ สามารถวิเคราะห์ แก้ปัญหา มี
คณุธรรม จริยธรรม คา่นิยม และคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ รวมทัง้จัดบริการการศึกษาและเรียนรู้
ด้วยรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับบคุคลท่ีมีความสามารถและศกัยภาพพิเศษด้านต่างๆ (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2545: 15)นอกจากนีใ้จความตอนหนึ่งท่ีปรากฏในแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2545-2559ระบุสรุปได้ว่า ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนทุกคนได้รับ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นกัเรียนมีความสามารถ
ในการคิด วิเคราะห์ ใช้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ และเรียนรู้ตลอดชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแห่งชาติ, 2545)  

 
เ ม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์จากการศึกษาแนวโน้มการจัด

การศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (Trends in International Mathematics and Science 
Study: TIMSS) ซึ่งเป็นโครงการท่ีสมาคมนานาชาติประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา (The 
International Association for the Evaluation of Educational Achievement; IEA) ร่วมกับ
ประเทศสมาชิกประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาประเทศ
ไทยได้ร่วมโครงการ TIMSS  ซึ่งประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2ในทุก 4 ปี คือ
ในปี ค.ศ. 1999 2007 และ 2011 ผลการประเมินวิชาวิทยาศาสตร์พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 482 471 และ 451 คะแนน ตามล าดบัซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของนานาชาติ คือ 500 
คะแนน และเมื่อพิจารณาเฉพาะการเรียนรู้เนือ้หาวิชาฟิสิกส์ พบว่า ในปี ค.ศ.1999 2007 และ 
2011 นักเรียนไทยมีคะแนนวิชาฟิสิกส์เฉลี่ยเท่ากับ 475 458 และ 430 คะแนน ตามล าดับซึ่ง
คะแนนมีแนวโน้มลดลงทุกปี (Gonzales et al., 2000; Gonzales et al., 2009; ปรีชาญ เดชศรี, 
เกตวุดี กัมพลาศิริ และปริชาติ เบ็ญจวรรณ์, 2552) ในส่วนของผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (O-NET) โดยส านักทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.)  ในระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย พบว่า  ปีการศึกษา 2553-2555นัก เ รียนชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  6มีคะแนนเฉลี่ย วิชา
วิทยาศาสตร์เท่ากับร้อยละ 30.90 27.90 และ 33.10 ซึ่งสรุปได้ว่า ในภาพรวมได้คะแนนเฉลี่ย
วิทยาศาสตร์ทั่วประเทศต ่ากว่าร้อยละ 50 ทุกปีและเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์



3 

 

ของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาเขต 13 จงัหวดัตรังและจงัหวดักระบ่ี สงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ พบวา่ ปีการศกึษา 2553-2555 นกัเรียน
ในเขตพืน้ท่ีดงักลา่วมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 29.30 26.66 และ 33.12 ซึ่งเป็นคะแนนท่ีต ่ากวา่ร้อยละ 
50 เช่นกนั(ส านกัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 2556: online) 
 

นอกจากนีผ้ลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมลูจากแบบสอบถามและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับการประเมินโครงการ TIMSS 2007 พบว่า ความเพียงพอ
ของแหลง่เรียนรู้สง่ผลตอ่คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ (ปรีชาญ เดชศรี, เกตวุดี กมัพลาศิริ และปริชาติ 
เบ็ญจวรรณ์, 2552)รวมทัง้ปัจจยัส าคญัประการหนึ่งของการวางแผนและการจดัการเรียนรู้คือ การ
เลือกใช้แหลง่เรียนรู้ ทัง้นีพ้บวา่ การท่ีโรงเรียนมีแหลง่เรียนรู้จ านวนน้อยสง่ผลกระทบตอ่การจดัการ
เรียนการสอน อาทิ การใช้ห้องสมุด สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ และการเลือกใช้แหล่งเรียนรู้นัน้
จ าเป็นต้องมีความสมัพนัธ์กบัจดุประสงค์การเรียนรู้และเนือ้หาทางวิทยาศาสตร์ตวัอย่างเช่น การ
ใช้วีดิทศัน์หรือสื่ออิเลก็ทรอนิกส์เพ่ือน าเสนอเหตกุารณ์ท่ีไมส่ามารถเกิดขึน้ได้ในโรงเรียน เช่น ภเูขา
ไฟระเบิด การคลอดบตุร เป็นต้น และการน านักเรียนไปเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น 
การไปเย่ียมชมโรงงาน พิพิธภณัฑ์ หรือศนูย์วิทยาศาสตร์ (Welling and Ireson, 2008: 10) 

 
แหลง่เรียนรู้มีบทบาทส าคญัตอ่การเรียนรู้ของนักเรียนทุกช่วงวยั เพราะแหล่งเรียนรู้ช่วย

สนบัสนนุให้นกัเรียนมีการส ารวจและค้นหาข้อมลูอย่างอิสระ มีการเรียนรู้เป็นกลุ่ม นักเรียนได้มี
ประสบการณ์จากเหตกุารณ์จริง ได้รับคณุคา่จากการเรียนรู้ รวมทัง้พฒันาความสามารถทางด้าน
สติปัญญาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแหลง่เรียนรู้ยงัเอือ้ตอ่การเรียนรู้ได้ต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
(Saskachewan Ministry of Education, 2013: 4-5)หลกัการส าคญัประการหนึ่งของการเรียนรู้
ส าหรับนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21คือการท่ีนกัเรียนสามารถส ารวจและค้นหาข้อมลูจากแหล่งเรียนรู้
ในชมุชน มีการเรียนรู้โดยลงมือกระท า และสมัพันธ์กับการด าเนินในชีวิตประจ าวนั (Okemura, 
2008: 47) ทัง้นี ้ในต่างประเทศ เช่น ประเทศฮ่องกงได้มีการจัดหลกัสูตรการศึกษาทั่วไปของ
ประเทศให้การจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบและใช้แหลง่เรียนรู้ท่ีหลากหลายมากกว่าการใช้ต าราใน
ห้องเรียนเพียงอย่างเดียว (So and Kong, 2007: 329) ส าหรับประเทศไทยนัน้ได้มีการให้
ความส าคญักบัการน าแหล่งเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะแหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียน โดยระบุไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) 
พ.ศ. 2545 มาตรา 25 ระบวุา่ รัฐต้องสง่เสริมการด าเนินงานและการจัดตัง้แหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต
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ทุกรูปแบบ ได้แก่  ห้องสมุดประชาชน พิ พิธภัณฑ์ สวนพฤกศาสตร์  หอศิลป์  สวนสัต ว์ 
สวนสาธารณะอทุยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศนูย์การกีฬาและนนัทนาการ แหล่งข้อมลูและ
แหล่งเรียนรู้อ่ืนอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 
2545: 15)นอกจากนัน้ประเทศไทยได้ก าหนดกรอบทิศทางการศกึษาในช่วงการปฏิรูปการศกึษาใน
ทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) โดยเน้นการพฒันาคณุภาพสถานศกึษาและแหลง่เรียนรู้ยคุใหม ่
ส าหรับการศกึษาและเรียนรู้ทัง้ในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้ของนกัเรียนอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิตและมีคณุภาพ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2545: 21-22) 

 
การปฏิรูปการศกึษาในศตวรรษท่ี 19 ได้มีการสนบัสนนุการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้

แบบสืบสอบ (Keys and Bryan, 2000; Osborne et al., 2003; Keller, 2001 อ้างถึงใน Tatar, 
2012) สมาคมอเมริกนัเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American Association for the 
Advancement of Science: AAAs) และสภาการวิจัยแห่งชาติ (National Research Council: 
NRC) ได้เสนอว่า หลกัสตูรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งให้ความส าคญักับแนวคิดการ
สอนแบบสืบสอบ(Inquiry Approach)ซึ่งแนวคิดดงักล่าวเป็นผลให้การศึกษาวิทยาศาสตร์มีการ
ปรับเปลี่ยนจากการให้นกัเรียนท่องจ าข้อเท็จจริงและมโนทัศน์ต่างๆ มาเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียน
ศกึษาค้นคว้าเพ่ือค้นหาค าตอบจากค าถามท่ีตนเองตัง้ไว้ (Areepattamannil, 2012; Gibson and 
Chase, 2002)แนวคิดการสอนแบบสืบสอบนัน้มีแนวทางในการน าไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน สรุปได้ว่า ควรสนับสนุนให้นักเรียนสนใจธรรมชาติรอบตวั เพ่ือน านักเรียนให้ตัง้ค าถามใน
ประเด็นท่ีสนใจ โดยครูจัดเตรียมอุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้  และประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีช่วยให้
นกัเรียนส ารวจตรวจสอบจากค าถามท่ีตัง้ไว้ และอภิปรายผลการศึกษา รวมทัง้สะท้อนในสิ่งท่ีได้
เรียนรู้ (Carson, 1998)  แนวคิดการสอนแบบสืบสอบนีช้่วยพฒันาความเข้าใจเนือ้หาวิทยาศาสตร์ 
การเรียนรู้ของนักเรียน ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Tatar, 
2012) 

 
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ครูสามารถจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้แหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนมีการส่งเสริมให้นักเรียนส ารวจปรากฏการณ์ต่างๆ 
และกระตุ้นให้นกัเรียนสร้างความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถกูต้อง (Hogan and Berkowitz, 
2000)การสืบสอบเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดความ
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เข้าใจในเนือ้หาวิทยาศาสตร์ และพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ได้ (Asay and Orgill, 2010)และ
ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสต ร์ และมีความรู้ในค าศัพท์ทาง
วิทยาศาสตร์มากขึน้ มีความสามารถในการวิเคราะห์ มีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ คุ้ยเคย
กับกระบวนการหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจในวิธีการค้นพบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักวิทยาศาสตร์ และการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สู่ประเด็นทางสงัคม
และประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับบุคคล (Zion, Michalsky,and Mevarech, 2005) การน าการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบสอบมาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สามารถช่วยพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ของนกัเรียน กลา่วคือ สง่เสริมให้นกัเรียนระบปัุญหาจากการสงัเกตปรากฏการณ์ธรรมชาติ ส ารวจ
และค้นหาข้อมลู แก้ปัญหาท่ีคลมุเครือ และลงมือปฏิบัติอย่างนักวิทยาศาสตร์ เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างความรู้ใหม่(Bransfield, Holt, and Nastasi, 2007; Orlich, 2010: 290)ดงังานวิจัยของ 
Basaga, Geban, and Tekkaya(1994) ได้ศึกษาผลของการสอนแบบสืบสอบท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนชีวเคมีของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีวเคมีเพ่ิมขึน้สอดคล้อง
กับงานวิจัยของKhan et al. (2011)ท่ีได้ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเคมีของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย พบวา่ การเรียนรู้แบบสืบสอบช่วยให้นกัเรียน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเคมีดีขึน้ 

 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบช่วยให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาวิทยาศาสตร์ 

ครูวิทยาศาสตร์น าการสอนแบบสืบสอบมาใช้จัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนโดยมีขัน้ตอนการ
สอนต่างๆ กันแม้ว่าการเรียนการสอนแบบสืบสอบมีหลากหลายรูปแบบ แต่มีประเด็นส าคญัท่ี
เหมือนกันคือ การให้นักเรียนลงมือปฏิบัติหรือส ารวจตรวจสอบข้อมูลด้วยตนเอง (Keys and 
Bryan, 2001)ตวัอย่างการเรียนการสอนแบบสืบสอบท่ีมีจ านวนขัน้ตอนการสอนต่างๆ กัน เช่น
วงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (2) ขัน้
สร้าง และ (3) ขัน้ค้นพบ (Lawson, 1995)วงจรการเรียนรู้ 4Es ประกอบ 4 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้
ส ารวจและค้นหา (2) ขัน้อธิบาย (3) ขัน้ขยายความรู้ และขัน้ประเมินผล (Evaluation) (Llewellyn, 
2002)วงจรการเรียนรู้ 5Es ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้สร้างความสนใจ (2) ขัน้ส ารวจ
และค้นหา (3) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (4) ขัน้ขยายความรู้  และ (5) ขัน้ประเมินผล 
(Bass,Contant and Carin, 2009)รูปแบบการเรียนการสอน 7E ประกอบด้วย 7 ขัน้ ได้แก่ (1) ขัน้
ทบทวนความรู้เดิม (2) ขัน้สร้างความสนใจ (3) ขัน้ส ารวจและค้นหา (4) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 
(5) ขัน้ขยายความรู้  (6) ขัน้ประเมินผลและ (7) ขัน้ขยายความรู้รวบยอด (Eisenkraft, 2003)
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รูปแบบของการจดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบท่ีกล่าวมานี ้รูปแบบการเรียนการสอน 5E เป็น
รูปแบบท่ีมีการน ามาใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลายในประเทศไทยโดยการสง่เสริมของ
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) การ
จดัการเรียนการสอนโดยใช้การสืบสอบสามารถพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการวิเคราะห์ให้แก่นกัเรียนได้ ดงัตวัอย่างงานวิจยัของแสงจนั พมูสะหวนั (2549) 
ได้ท าวิจยัเร่ืองการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบ พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ดีขึน้ และงานวิจยัของนิติกร ออ่นโยน (2551) ได้ท าวิจยัเร่ืองการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้
ค าถามระดบัสงู พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะห์สงูขึน้ 
 

อย่างไรก็ตาม มีรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบหนึ่งท่ีสามารถใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้ โดยรูปแบบการเรียนการสอนนี ้มีวตัถุประสงค์เพ่ือให้
นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเนือ้หาวิทยาศาสตร์และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยมี
กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนได้ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการศึกษาค้นคว้า บันทึกข้อมลู ตลอดจนน าเสนอ
ความรู้ความเข้าใจของตนเองรูปแบบการสอนแบบสืบสอบนีน้ าเสนอโดย Borich, Hao, and Aw 
ในปี ค.ศ. 2006ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้ตัง้ค าถาม (Ask) เป็นขัน้ท่ีกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้เก่ียวกับประเด็นท่ีศึกษา นักเรียนอาจมีการเช่ือมโยงประสบการณ์
หรือความรู้เดิม เพ่ือน าไปสู่การตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหากิจกรรมท่ีใช้ในขัน้นี ้เช่น การแสดง
ของจริง การสาธิต การใช้รูปภาพ วีดิทัศน์ และน าเสนอสถานการณ์ (2) ขัน้ส ารวจตรวจสอบ 

(Investigate) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ศกึษาค้นคว้า หรือท าการทดลอง โดย
มีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีเป็นจริง (Real World) เพ่ือหาค าตอบหรือสร้างความเข้าใจในปรากฏการณ์ท่ี
ศกึษา (3) ขัน้สร้างและวเิคราะห์ (Creative and Analyze) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนพิจารณาแยกแยะ
ข้อมูลและหลักฐานต่างๆ ท่ีได้จากการส ารวจตรวจสอบ มีการจัดระเบียบข้อมูล วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างหลกัฐานและการอธิบาย (4) ขัน้อภิปราย (Discuss) เป็นขัน้ท่ีนักเรียน
น าเสนอผลการศกึษา แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ และผลการศึกษาค้นคว้า หรือผลการ
ทดลองกับเพ่ือนและครู นักเรียนมีการซักถามให้ข้อเสนอแนะซึ่งกันและกัน เพ่ือน าไปสู่การสรุป
ประเดน็ท่ีศกึษาและสร้างความรู้ความเข้าใจในบทเรียน(5) ขัน้สะท้อนการเรียนรู้ (Reflect) เป็น
ขัน้ท่ีนกัเรียนสะท้อนประสบการณ์การเรียนรู้ ข้อค้นพบ หรือความรู้ใหม่ของตนเอง โดยการเขียน
บันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) การเขียนอนุทินการเรียนรู้ (Learning Journals) (Borich, 
Hao, and Aw:33-40) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบท่ีเสนอโดย Borich, Hao, 
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and Awนี ้มีการน าไปใช้วิจยักบันกัเรียนในโรงเรียนเขตชนบท พบวา่ การเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบ
เป็นฐานและการให้ค าปรึกษาอิเล็กทรอนิกส์โดยการประชุมทางวีดิทัศน์ช่วยให้การเรียนรู้ของ
นักเรียนดีขึน้ รวมทัง้เป็นการพัฒนาด้านเจตคติ แรงจูงใจ ความเข้าใจในวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ และมีการรับรู้ในบทบาทและอาชีพท่ีเก่ียวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
มากขึน้(Li, Moorman, and Dyjur: 2010) 

 
จากสภาพปัญหาของการศกึษาวิทยาศาสตร์และนกัเรียนในด้านผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ฟิสิกส์และด้านความสามารถในการวิเคราะห์ รวมถึงแนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสืบสอบ
และแหล่งเรียนรู้ข้างต้น สามารถกล่าวสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบสามารถ
สง่เสริมความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาวิทยาศาสตร์และกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนและการท่ี
นกัเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากแหล่งเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจ แรงจูงใจใน
การท ากิจกรรมการเรียนรู้ สามารถเข้าใจ เนือ้หาบทเรียนได้ง่ายขึน้ และน าไปสู่การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีน าเสนอโดย 
Borich, Hao, and Aw ซึ่งมีขัน้ตอนการสอนท่ีเอือ้ตอ่การจดัการเรียนรู้นอกห้องเรียน งานวิจัยนีจ้ึง
สนใจศกึษาผลของการจดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย 
 
ค าถามการวจิัย 
 
 1. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์เป็นอย่างไร และเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอน
ฟิสิกส์แบบทัว่ไป นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สงูกวา่หรือไม ่
 2. นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้มีความสามารถใน
วิเคราะห์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ และเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียน
การสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป นกัเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์สงูกวา่หรือไม่ 
 
วัตถุประสงค์ของการวจิยั 
 
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบ
สืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้  
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยการ
เรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้กบักลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียน
ด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้   
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยการ
เรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้กบักลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป 
 
สมมติฐานการวจิัย  
 

การสอนแบบสืบสอบเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีสัมพันธ์กับธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์และมีการใช้ทักษะส ารวจตรวจสอบในปัญหาท่ีแต่ละบุคคลสนใจ (Flick and 
Lederman, 2004: 33) ดังผลการวิจัยของHolme (2011) ท่ีใช้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จาก
พิพิธภณัฑ์ ซึ่งเป็นแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
แรงจงูใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาวิทยาศาสตร์ 
และมีความสนใจและแรงจงูใจในการเรียนรู้มากขึน้ และผลการวิจยัของ Li, Moorman, and Dyjur 
(2010) ท่ีใช้การเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานและการให้ค าปรึกษาอิเล็กทรอนิกส์โดยการ
ประชมุทางวีดิทศัน์ของนกัเรียนชาวแคนาดาในเขตชนบท เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรียนมีการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ดีขึน้ รวมทัง้สามารถพัฒนาด้านเจตคติ 
แรงจงูใจ และมีการรับรู้ในบทบาทและอาชีพท่ีเก่ียวข้องกบัวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มาก
ขึน้ 

 
ในขณะท่ีผลการวิจยัของนิติกร ออ่นโยน (2551) ท่ีใช้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบ

สืบสอบร่วมกับการใช้ค าถามระดบัสงู เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการคิด
สงัเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการคิดสงัเคราะห์สงูกว่าก่อนทดลอง และสงูกว่านักเรียน
กลุม่เปรียบเทียบ ในขณะท่ี สมบรูณ์ รัตนบญุศรีทอง (2553) ได้ใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ TSOI ซึ่ง
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ โดยศึกษามโนทัศน์เ ร่ืองพันธะเคมีและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า หลงัการ
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ทดลอง นกัเรียนมีมโนทศัน์เร่ืองพนัธะเคมีและความสามารถในการคิดวิเคราะห์สงูขึน้ และสงูกว่า
นกัเรียนกลุม่เปรียบเทียบ  
 

จากเกณฑ์การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 
(2552: 18) ท่ีได้ก าหนดเกณฑ์การประเมินผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้ว่า นักเรียนท่ีมีระดับ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่ร้อยละ 70 จดัวา่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัดี 
 

ในงานวิจยันีม้ีแนวทางในการก าหนดสมมติฐาน 4 ข้อ โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 

 สมมติฐานข้อท่ี 1 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์หลงัเรียนสงูกวา่ร้อยละ 70 
 สมมติฐานข้อท่ี 2 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบ
ทัว่ไปอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สมมติฐานข้อท่ี 3 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 สมมติฐานข้อท่ี 4 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกสแ์บบ
ทัว่ไปอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ขอบเขตการวจิัย 
  

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย สงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 13 จังหวัดตรังและจังหวัดกระบ่ี ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

2. ตวัแปรในการวิจยั ประกอบด้วย 
2.1 ตวัแปรจดักระท า ได้แก่ 

2.1.1 การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ 
2.1.2 การเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป  
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2.2 ตวัแปรตาม ได้แก่ 
2.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
2.2.2 ความสามารถในการวิเคราะห์  

2.3 ตวัแปรควบคมุ ได้แก่ 
2.3.1 เนือ้หาวิชาและจ านวนเร่ืองท่ีใช้ในการเรียนการสอนทัง้กลุม่ทดลองและกลุ่ม

ควบคมุเป็นเนือ้หาเดียวกนัคือ เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี 
2.3.2 ผู้สอน โดยผู้ วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเองทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ 
2.3.3 ระยะเวลาท่ีสอน โดยมีจ านวนคาบเรียนท่ีใช้ในการเรียนการสอนเท่ากันทัง้

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
3. เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี  ้คือ เนือ้หารายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1 ชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง แรงและกฎการเคลื่อนท่ี ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศกัราช 2551 
 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 
 ความแตกต่างของช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการทดสอบในการ
วิจัยครัง้นี ้ไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ และความสามารถในการวิเคราะห์ของ
นกัเรียน 
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวจิัย 

 
 1. แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ทรัพยากรหรือสิ่งต่างๆ ท่ีครูน ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยเน้นแหล่งเรียนรู้ท่ีอยู่นอก
ห้องเรียน ซึ่งมีกิจกรรมต่างๆ เกิดขึน้และสามารถน ามาเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ 

2. การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ หมายถึงการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เน้นการสืบสอบ ซึ่งพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยBorich, Hao, and Aw 
(2006: 33-37) และมีการน าแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนมาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย
ขัน้ตอนการสอน5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ตัง้ค าถาม (Ask)เป็นขัน้ท่ีกระตุ้ นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้
เก่ียวกบัประเดน็ท่ีศกึษา นกัเรียนอาจมีการเช่ือมโยงประสบการณ์หรือความรู้เดิม เพ่ือน าไปสู่การ
ตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาโดยครูน าเสนอสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้นอกห้องเรียน หรือสื่อต่างๆ 
เพ่ือให้นกัเรียนตัง้ค าถาม 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส ารวจตรวจสอบ (Investigation)เป็นขัน้ท่ีนักเรียนท าการทดลอง
ศึกษาค้นคว้าส ารวจตรวจสอบเพ่ือหาค าตอบในประเด็นค าถาม หรือสร้างความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาจากกิจกรรมต่างๆ ท่ีเกิดขึน้นอกห้องเรียน แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีครู
น ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้เช่น กิจกรรมกีฬาท่ีสนามฟุตบอล การใช้พาหนะในการเดินทาง ภมูิปัญญา
ท้องถ่ิน  
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้สร้างและวิเคราะห์ (Creative and Analyze)เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าข้อมลู
และหลักฐานต่างๆ ท่ีรวบรวมได้จากขัน้ส ารวจตรวจสอบ มาแยกแยะหาความสมัพันธ์และจัด
ระเบียบ เพ่ือแสดงความเข้าใจของตนเอง 
  ขัน้ท่ี 4 ขัน้อภิปรายผล(Discuss) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนน าข้อมลูหรือผลการศึกษา
ค้นคว้า ผลทดลองท่ีมีการจดัระบบระเบียบแล้วมาน าเสนอต่อเพ่ือนและครู โดยมีการซักถามและ
อภิปรายร่วมกนั เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ และให้ข้อเสนอแนะซึ่งกันและกัน เพ่ือ
น าไปสูก่ารสรุปประเดน็ท่ีศกึษาและสร้างความรู้ความเข้าใจในบทเรียน 
  ขัน้ท่ี 5 ขัน้สะท้อนการเรียนรู้(Reflect) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนไตร่ตรองประสบการณ์
การเรียนรู้ ทบทวนข้อค้นพบ ความรู้ใหม ่รวมทัง้ความรู้สึกในการท ากิจกรรมต่างๆ นอกห้องเรียน 
โดยนกัเรียนแสดงการสะท้อนการเรียนรู้ของตนเองในรูปแบบตา่งๆ เช่น การเขียนบนัทึกการเรียนรู้ 
(Learning Logs) การเขียนอนทิุนการเรียนรู้ (Learning Journals)  
 
 3. การเรียนการสอนฟิสิกส์แบบท่ัวไป หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์ 
โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบตามหนงัสือเรียนและหนงัสือคูม่ือครูรายวิชาเพ่ิมเติม 
ฟิสิกส์ เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ซึ่งมีการจดัการเรียนการสอน 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

  ขัน้ท่ี 1 ขัน้น า เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้หรือตรวจสอบ
ความรู้ความเข้าใจเดิมของนักเรียนเก่ียวกับประเด็นท่ีจะศึกษา โดยการใช้ค าถาม สถานการณ์ 
หรือรูปภาพท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาท่ีศกึษา 
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  ขัน้ท่ี  2 ขัน้ กิจกรรม เป็นขัน้ท่ีนักเ รียนท าการทดลองศึกษาค้นคว้าส ารวจ
ตรวจสอบข้อมลูเพ่ือหาค าตอบในประเด็นท่ีศึกษาโดยเรียนรู้จากสื่อการเรียนรู้ต่างๆ เช่น สื่อของ
จริง วีดิทศัน์สื่อแอนิเมชัน่และน าเสนอผลการศกึษาหรือผลการทดลอง 

  ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุป เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสรุปสาระส าคญัของประเด็นท่ีศึกษา โดยครูใช้
ค าถามเพ่ือน านกัเรียนไปสูก่ารสรุปผลการศกึษาหรือผลการทดลอง 

 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ซึ่งวดัโดยแบบสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์ ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามแนวคิดของAydede and Mytyar (2009)แบบวดันีเ้ป็น
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก เพ่ือวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยั 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ 2) ความ
เข้าใจ และ 3) การน าไปใช้  
 

5. ความสามารถในการวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ
ประเด็น การระบุองค์ประกอบย่อย ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลระหว่างองค์ประกอบ และ
หลกัการหรือวตัถุประสงค์ของสารสนเทศ ซึ่งวดัโดยใช้แบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ ท่ี
ผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามแนวคิดของ Sternberg (2005)แบบวดันีเ้ป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยมี
ค าถามจากสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ เพ่ือวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 3 ด้าน ได้แก่ 1) การ
วิเคราะห์หน่วยย่อย 2) การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ และ 3) การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ  

 
6. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ใน

โรงเรียนสงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 13 จังหวดัตรังและจังหวัดกระบ่ี 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 



 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยครัง้นี ้มุ่งศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอน
ปลาย มีการศกึษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยมีรายละเอียดตามล าดบั ดงัตอ่ไปนี ้
 

1. การเรียนการสอนแบบสืบสอบ  
  1.1 ความส าคญัและความเป็นมาของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
  1.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
  1.3ขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
 

2. แหลง่เรียนรู้ 
2.1 ความส าคญัของแหลง่เรียนรู้ 
2.2 ความหมายของแหลง่เรียนรู้ 
2.3 ประเภทของแหลง่เรียนรู้ 

 
3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

3.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
3.2องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
3.3 แนวทางการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 
4. ความสามารถในการวิเคราะห์  

4.1 ความหมายของความสามารถในการวิเคราะห์ 
4.2องค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ 
4.3 พฤติกรรมบง่ชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ 
4.4 แนวทางการวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 
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5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 5.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
 5.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 

 
1. การเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
 

การศกึษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนแบบสืบสอบ มีประเดน็น าเสนอ 3 ประเด็น ได้แก่ (1) 
ความส าคญัและความเป็นมาของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ (2)ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียน
การสอนแบบสืบสอบและ (3)ขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  
 
 1.1 ความส าคัญและความเป็นมาของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 

 
       ธรรมชาติในการเรียนรู้ของมนุษย์นัน้เร่ิมจากความอยากรู้อยากเห็น ตัง้แต่แรกเกิด
มนษุย์มีการเรียนรู้สิ่งรอบตวัโดยการลองผิดลองถกู มีการเรียนรู้จากสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ การ
เรียนรู้ของเด็กเป็นการค้นหาค าตอบหรือท านายปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ โดยใช้การสงัเกต 
การใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู การตรวจสอบผลการศึกษาโดยการแยกแยะและจัด
ระเบียบข้อมูล และการสื่อความหมายข้อมูลให้เข้าใจได้ กระบวนการดังกล่าวช่วยให้มนุษย์
สามารถด ารงชีพในชีวิตประจ าวนัได้ (National Research Council, 2000: 5) การส่งเสริมให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้นัน้ควรให้ความส าคญักบัการตัง้ค าถาม การจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีช่วยให้
นกัเรียนได้ส ารวจและค้นหาค าตอบจากค าถามท่ีตัง้ไว้ การจดักิจกรรมในลกัษณะนีใ้ห้ความส าคญั
กบัการเรียนรู้ของนกัเรียน และเป็นการเรียนรู้แบบสืบสอบ (Mayer and Alexander, 2011: 361)  
 

ความส าคญัของการสืบสอบปรากฏให้เห็นได้จากมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์
ระดับชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่ งระบุว่า การสืบสอบมีความส าคัญต่อการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน การสืบสอบเร่ิมจากการตัง้ค าถาม ส ารวจตรวจสอบ สร้างค าอธิบาย 
และสื่อความหมายข้อมลู นกัเรียนพฒันาทกัษะกระบวนการตา่งๆ จากการเรียนรู้แบบสืบสอบ เช่น 
การสงัเกต การลงความเห็นจากข้อมลู และการทดลอง เป็นต้น (National Science Education 
Standards, 1996: 2) จากการปฏิรูปการศกึษาในศตวรรษท่ี 19  ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงทาง
การศกึษาวิทยาศาสตร์  โดยมีการปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนจากท่ีเน้นการจดจ าความรู้ไปเป็น
การเรียนรู้แบบสืบสอบ (Gibson and Chase, 2002: 693) สภาการวิจัยแห่งชาติของประเทศ
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สหรัฐอเมริกา (National Research Council: NRC) ได้ระบุไว้ในหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ไว้ว่า การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ควรมุง่ให้ความส าคญักบัการสืบสอบ ซึ่งเป็นการสง่เสริมการเรียนรู้ของ
นกัเรียนในการสร้างมโนทศัน์ สร้างความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และความสามารถใน
การค้นหาความรู้ด้วยตนเอง (Metz, 2004: 105)  

 
ส าหรับประเทศไทย สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้

สง่เสริมให้ครูน ากระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดย
ใช้วงจรการเรียนรู้ 5E ซึ่งนกัเรียนได้มีโอกาสฝึกคิดตาม ลงมือปฏิบัติ ออกแบบบันทึกข้อมลู และ
วิเคราะห์ข้อมูล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 78) และหลักสตูรวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ระบถุึงการเรียนรู้เน้นการสืบสอบ โดยมุง่หวงัให้
นกัเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะในการค้นคว้าและ
สร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบสอบ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบตัิจริงอย่าง
หลากหลาย เหมาะสมกบัทกุระดบัชัน้ (กระทรวงศกึษาธิการ,2551: 92)  

 
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบมีการน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลาย รูปแบบแรกของการเรียนการสอนแบบสืบสอบคือ วงจรการเรียนรู้ 
(Learning Cycle) พฒันาโดย Atkin and Karplusในปี ค.ศ. 1962 ต่อมาได้น ารูปแบบนีม้าใช้ใน
การศกึษาและปรับปรุงหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ (Science Curriculum Improvement Study: SCIS) 
โดย Karplusและทีมงาน ในปี ค.ศ. 1967 (Llewellyn, 2002: 91) ซึ่งวงจรการเรียนรู้ประกอบด้วย 
3 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) (2) ขัน้สร้าง (Invention) และ (3) ขัน้
ค้นพบ (Discovery) อย่างไรก็ตาม ในปี ค.ศ. 1976 และ ค.ศ. 1977 พบว่า มีครูหลายท่านไม่
เข้าใจในขัน้สร้าง และขัน้ค้นพบ Karplusจึงได้ปรับปรุงขัน้ตอนการสอนใหม่ซึ่งประกอบด้วย 3 
ขัน้ตอน ได้แก่  (1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration)(2) ขัน้แนะน ามโนทัศน์ (Concept 
Introduction) และ (3)ขัน้ประยุกต์มโนทัศน์ (Concept  Application) ต่อมา นักการศึกษาหลาย
ท่านได้มีการปรับขัน้ท่ีสอง โดยเปลี่ยนช่ือขัน้ว่า ขัน้แนะน าค าส าคญั (Term Introduction) เน่ือง
ด้วยในขัน้ดงักลา่ว ครูเป็นผู้แนะน าค าศพัท์ใหม่ให้แก่นักเรียน แต่ครูไม่สามารถแนะน ามโนทัศน์
ให้แก่นกัเรียนได้ นกัเรียนต้องเป็นผู้สร้างมโนทศัน์ด้วยตนเอง (Lawson, 1995: 134-161) 
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ตอ่มา Martin, Sexton and Gerlovichได้เสนอแนะวงจรการเรียนรู้ 4Es โดยจ าแนก
เป็น 4 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) (2) ขัน้อธิบาย (Explanation) (3) ขัน้
ขยายความรู้ (Expansion) และขัน้ประเมินผล (Evaluation) (Llewellyn, 2002: 91) และ ปี ค.ศ. 
1989 นกัการศกึษาวิทยาศาสตร์น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนวงจรการเรียนรู้ 5E ขึน้ เพ่ือใช้
ในการจดัการศกึษาและจดัท าหลกัสตูรชีววิทยา (Biological Sciences Curriculum Study) วงจร
การเรียนรู้ 5E นัน้ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) (2) ขัน้ส ารวจ
และค้นหา (Explore) (3) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) (4) ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) 
และ (5) ขัน้ประเมินผล (Evaluate) (Bass,Contant and Carin, 2009: 91) ซึ่งเปรียบเทียบขัน้ตอน
วงจรการเรียนรู้แบบดัง้เดิมและวงจรการเรียนรู้ 5E ดงัตารางท่ี 1  

 
ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบขัน้ตอนของวงจรการเรียนรู้แบบดัง้เดิมและวงจรการเรียนรู้ 5E 
                 (Soomro, 2010: 10) 
 

วงจรการเรียนรู้แบบดัง้เดิม 

Atkin and Karplus(1960s) 
วงจรการเรียนรู้ 5E 

(BSCS 1980s) 
 (1) ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) 
(1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration)  (2) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
(2) ขัน้สร้าง (Invention) (3) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(3) ขัน้ค้นพบ (Discovery) (4) ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) 
 (5) ขัน้ประเมินผล (Evalution) 

 
Eisenkraft (2003: 58) ได้พัฒนาวงจรการเรียนรู้ 5E เป็นรูปแบบการเรียนการสอน 

7E ประกอบด้วย 7 ขัน้ ได้แก่ (1) ขัน้ทบทวนความรู้เดิม (Elicit Prior Understandings) (2) ขัน้
สร้างความสนใจ (Engage) (3) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Explore) (4) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 
(Explain) (5) ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate)(6) ขัน้ประเมินผล (Evaluate) และ (7) ขัน้ขยายความรู้
รวบยอด (Extend) นอกจากนีม้ีการเปรียบเทียบวงจรการเรียนรู้ 5E และรูปแบบการเรียนการสอน 
7E ดงัแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 การพฒันาวงจรการเรียนรู้ 5E เป็น รูปแบบการเรียนการสอน 7E 
(Eisenkraft, 2003: 58) 

 
นอกจากวงจรการเรียนรู้ 5E และรูปแบบการเรียนการสอน 7E ซึ่งมีการน าไปใช้ในการ

จดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลายแล้ว ได้มีการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสืบสอบ ซึ่งครูสามารถใช้เป็นแนวทางในการวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบให้แก่
นักเรียนได้ Borich, Hao and Aw (2006: 32) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
ประกอบด้วย ขัน้ตอนของการเรียนการสอน5 ขัน้ตอนได้แก่ (1) ขัน้ตัง้ค าถาม (Ask)(2) ขัน้ส ารวจ
ตรวจสอบ (Investigation)(3) ขัน้สร้างและวิเคราะห์ (Creative and Analyze)(4)ขัน้อภิปรายผล
(Discuss)และ (5)ขัน้สะท้อนการเรียนรู้(Reflect) 

 
 
 
 
 
 
 

5E 7E 

ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) 

ขัน้ส ารวจและค้นหา (Explore) 

ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 

ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) 

ขัน้ประเมนิผล (Evaluate) 

ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) 

ขัน้ทบทวนความรู้เดิม (Elicit) 

ขัน้ส ารวจและค้นหา (Explore) 

ขัน้ขยายความรู้รวบยอด (Extend) 

ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 

ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) 

ขัน้ประเมนิผล (Evaluate) 
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1.2ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  
  

       ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนแบบสืบสอบท่ีน าเสนอต่อไปนี ้คือทฤษฎีสรรค
นิยม (Constructivism) ซึ่งทฤษฎีดงักลา่วเป็นพืน้ฐานในการพฒันาการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

 
ทฤษฎีสรรคนิยม 
 
ทฤษฎีสรรคนิยมมีความเช่ือวา่ การสร้างความรู้อย่างกระตือรือร้นเกิดจากการเรียนรู้

เชิงรุกหรือเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น โดยมีการสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูหรือประสบการณ์ท่ี
ได้รับกบัประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิม (Pappas and Tepe, 2002: 25-27) ทฤษฎีสรรคนิยมเป็นทฤษฎี
ท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญา สงัคมวิทยา มนษุยวิทยา จิตวิทยาและการศกึษา มีหลกัการว่า ทฤษฎี
สรรคนิยมให้ความส าคญักับกระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์ นักเรียนมี
บทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตวัและสร้างความหมายให้กับสิ่งนัน้ด้วยตนเอง จนเกิดเป็นความ
เข้าใจเชิงลกึ (Soomro et al., 2010: 6)  

 
ทฤษฎีสรรคนิยมมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ท่ี

อธิบายการเรียนรู้ว่า บุคคลแต่ละคนพยายามท่ีจะน าความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์ และ
ปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) หรือท่ีเรียกว่า 
“Schema” โครงสร้างทางปัญญานีป้ระกอบด้วยความหมาย หรือความเข้าใจเ ก่ียวกับ
ประสบการณ์นัน้ นกัเรียนสร้างความหมายโดยใช้เคร่ืองมือทางปัญญา (Cognitive Apparatus) 
ของตน ความหมายเก่ียวกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมส่ามารถถ่ายทอดจากครูไปสูน่กัเรียนได้ แตจ่ะถกูสร้าง
ขึน้ในสมองของนักเรียนจากความสมัพันธ์ระหว่างประสาทสมัผสัของนักเรียนกับโลกภายนอก 
โครงสร้างทางปัญญาเป็นผลของความพยายามทางความคิด (Mental Effort) หากการใช้ความรู้
เดิมของตนท านายเหตกุารณ์ได้ถกูต้อง จะท าให้โครงสร้างทางปัญญาของบคุคลคงเดิม และมัน่คง
มากย่ิงขึน้ แตถ้่าการคาดคะเนไมถ่กูต้อง นักเรียนจะสงสยั และคบัข้องใจ หรือท่ีเพียเจต์กล่าวว่า 
เกิดภาวะไม่สมดลุ (Disequilibrium) เน่ืองจากทฤษฎีสรรคนิยมไม่มีแนวปฏิบัติหรือวิธีการสอน
อย่างเฉพาะเจาะจง ดงันัน้ นกัการศกึษาโดยเฉพาะนกัวิทยาศาสตร์ศกึษา จึงได้ประยกุต์ใช้วิธีสอน
ตา่งๆ ท่ีมีผู้ เสนอไว้แล้ว และพบวา่มีวิธีการสอน 2 วิธีท่ีใช้ประกอบกนัแล้วช่วยให้แนวคิดของทฤษฎี
สรรคนิยมประสบความส าเร็จในการเรียนการสอน คือ การเรียนการสอบแบบสืบสอบ (Inquiry) 
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และการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative Learning)  (ศศิธร วิทยะสิรินันท์ทิศนา แขมมณี
และพิมพนัธ์ เดชะคปุต์, 2544: 32-33)  

 
ทฤษฎีสรรคนิยมนีเ้ป็นรากฐานของการเรียนรู้แบบสืบสอบ เพราะมุง่ให้ส าคญักบัการ

ปฏิบตัิการหรือลงมือกระท าในชัน้เรียน รวมทัง้การให้นักเรียนมีส่วนร่วมเชิงรุกในบทบาทของการ
ตัง้ค าถาม การสร้างประเด็นหรือปัญหาด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม ทฤษฎีสรรคนิยมมีลักษณะ
ส าคญัของการเรียนรู้คือ  มีการเช่ือมโยงระหว่างข้อมลูใหม่กับความรู้เดิม และมุ่งให้ความส าคญั
กับการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยมีวางแผนการท างานร่วมกัน สามารถเจรจาต่อรองและแปล
ความหมายข้อมลูเก่ียวกับเนือ้หาสาระท่ีศึกษา (Mayer and Alexander, 2011: 363-364) และ
ทฤษฎีสรรคนิยมถือวา่ สมองเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีสามารถใช้ในการแปลความหมาย
ของปรากฏการณ์ เหตกุารณ์ และสิ่งต่างๆ ในโลกนี ้ซึ่งการแปลความหมายดังกล่าวเป็นเร่ือง
เฉพาะตัว เพราะการแปลความหมายของแต่ละบุคคลขึน้กับการรับรู้ ประสบการณ์ ความเช่ือ 
ความต้องการ ความสนใจ และภมูิหลังของแต่ละบุคคล ซึ่งมีความแตกต่างกัน สรุปได้ว่า การ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสรรคนิยมเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องจัดกระท ากับข้อมลู ไม่ใช่เพียงรับ
ข้อมลูเข้ามา (ทิศนา แขมมณี,2554: 93-94) 

 
 1.3 ขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
 

นกัการศกึษาได้เสนอขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบในรูปแบบตา่งๆ กนั แตม่ี
ความคล้ายคลึงในประเด็นท่ีนักเรียนต้องลงมือปฏิบัติในการสืบสอบหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งมี
รายละเอียดขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ดงัตอ่ไปนี ้

  
Karplus (1977 อ้างถึงใน Lawson, 1995: 134-139) ได้น าเสนอวงจรการเรียนรู้ 

ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
(1) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) ขัน้นี ้นกัเรียนลงมือกระท า ส ารวจและค้นหา 

ทดลอง เก็บรวมรวมข้อมลู โดยครูคอยให้ค าชีแ้นะ เพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างมโนทัศน์ด้วย
ตนเอง 
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(2) ขัน้แนะน าค าส าคญั (Term Introduction) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนคิดเช่ือมโยงข้อมลูท่ี
ได้รวบรวมมาจากการส ารวจและค้นหา โดยครูแนะน าค าศพัท์ส าคญัของมโนทัศน์นัน้ๆ เพ่ือให้
นกัเรียนจดัระเบียบข้อมลูใหม ่

(3)ขัน้ประยุกต์มโนทัศน์ (Concept  Application)เป็นขัน้ท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรู้
แล้วน ามาใช้ในสถานการณ์ใหม่ เพ่ือช่วยให้นักเรียนขยายความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์นัน้ได้
ชดัเจนมากขึน้ 

 
Trowbridge and Bybee (1990: 320-321 อ้างถึงใน Lawson, 1995: 164-167) ได้

น าเสนอวงจรการเรียนรู้ 5E   ซึ่งประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
(1) ขัน้สร้างความสนใจ (Engage)เป็นขัน้ท่ีครูสร้างความสนใจและความอยากรู้

อยากเห็นให้แก่นกัเรียน โดยตัง้ค าถามและท้าทายให้นกัเรียนคิดในสถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ เพ่ือ
สามารถให้นกัเรียนตัง้ค าถามในประเดน็ท่ีสนใจ  

(2) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Explore) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนส ารวจตรวจสอบ รวบรวม
หลกัฐานและข้อมลู บนัทึกข้อมลู มีการท างานเป็นกลุม่ โดยครูเป็นผู้ ให้ค าแนะน า และสงัเกตการ
ท างานของนกัเรียน    

(3) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain)เป็นขัน้ท่ีนักเรียนอภิปรายการแก้ปัญหาหรือ
ตอบค าถามต่างๆ น าเสนอผลการศึกษา และสรุปผล โดยท่ีครูสามารถให้รายละเอียด แนะน า
ค าศพัท์ และสนบัสนนุให้นกัเรียนอภิปรายมโนทศัน์และค านิยามด้วยตนเอง  

(4) ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate)เป็นขัน้ท่ีนักเรียนน าความรู้ท่ีสร้างขึน้ไปใช้กับ
สถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์จริง หรือน าข้อมูลท่ีได้มาตัง้ค าถาม แก้ไขปัญหานัน้ และ
ออกแบบการทดลองใหม ่อีกทัง้สามารถค้นคว้าข้อมลูเพ่ิมเติม และ  

(5) ขัน้ประเมินผล (Evaluate) เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนประเมินกระบวนการท างานและ
ความรู้ของตนเอง โดยครูสามารถประเมินผลโดยการทดสอบค าศพัท์และข้อเท็จจ ริงท่ีได้ศึกษา 
กระบวนการท างานของนกัเรียน หรือผลงานของนกัเรียน  

 
Eisenkraft (2003: 58) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 7E ประกอบด้วย 7 ขัน้ 

ได้แก่  
(1) ขัน้ทบทวนความรู้เดิม (Elicit Prior Understandings) เป็นขัน้ท่ีทบทวนความรู้

เดิมของนกัเรียน 
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(2) ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) เป็นขัน้ท่ีกระตุ้นความตื่นเต้นและความสนใจของ
นกัเรียน เพ่ือสง่เสริมให้นกัเรียนก าหนดประเดน็ท่ีจะศกึษา 

(3) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Explore) เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนสงัเกต ออกแบบและวาง
แผนการทดลอง บนัทึกข้อมลู เขียนกราฟ ตีความหมายข้อมลู และจดักระท าผลการศึกษา 

(4) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนอภิปรายผลการศึกษาและ
สรุปผล โดยครูคอยชีแ้นะค าศพัท์ทางวิทยาศาสตร์ และน าอภิปรายผลโดยใช้ค าถามเพ่ือช่วยเหลือ
นกัเรียนในการอภิปรายผลการศกึษา 

(5) ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนน าความรู้ใหม่ท่ีได้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม ่

(6) ขัน้ประเมินผล (Evaluate) เป็นขัน้ท่ีประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจาก การ
ทดสอบด้วยข้อสอบ และการประเมินจากการปฏิบตัิงาน การทดลอง 

(7) ขัน้ขยายความรู้รวบยอด (Extend) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเช่ือมโยงเนือ้หาบทเรียนท่ีได้
เรียนแล้วไปสูเ่นือ้หาบทเรียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องให้นกัเรียนเกิดปัญหาใหม่ 

 
Borich, Hao and Aw (2006: 32-37) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบ

สอบ ซึ่งมีขัน้ตอนของการเรียนการสอน5 ขัน้ตอน ดงันี ้
(1) ขัน้ตัง้ค าถาม (Ask)เป็นขัน้ท่ีสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ โดย

นักเรียนจะเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ และการประเมินการเรียนรู้หลังจากกระบวนการ
เรียนรู้ประสบความส าเร็จ โดยนักเรียนแสดงความสนใจ ความอยากรู้อยากเห็นในประเด็นหรือ
สถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ เพ่ือน าไปสูก่ารตัง้ค าถามในประเดน็ท่ีนกัเรียนสนใจ 

(2) ขัน้ส ารวจตรวจสอบ (Investigation)เป็นการให้นักเรียนได้มีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งท่ี
เป็นจริง (Real World) หรือให้นกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมรอบตวั ซึ่งเป็น
สิ่งท่ีส าคญัของกระบวนการสืบสอบ โดยมีการรวบรวมและตีความข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ตา่งๆ  

(3) ขัน้สร้างและวิเคราะห์ (Creative and Analyze)เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนท าการ
ตรวจสอบ จดัระเบียบข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกต การรวบรวมข้อมลูจากการส ารวจตรวจสอบ หรือ
หาความสมัพนัธ์ระหวา่งหลกัฐานและการสร้างค าอธิบายจากข้อมลูท่ีได้มา เพ่ือน าไปสร้างการสื่อ
ความหมายข้อมลู เช่น ผงัมโนทศัน์ แผนภาพ นิทรรศการ 

(4)ขัน้อภิปรายผล(Discuss) นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดหรือประสบการณ์การ
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน อภิปรายสิ่งท่ีค้นพบ ซึ่งนักเรียนมีโอกาสอภิปรายร่วมกันอย่างใกล้ชิด และ
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สามารถแลกเปลี่ยนสิ่งท่ีแตล่ะคนค้นพบ รวมทัง้สามารถให้ข้อเสนอแนะได้ เพ่ือน าไปสูข้่อสรุป โดย
ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า 

(5)ขัน้สะท้อนการเ รียน รู้ (Reflect)เ ป็นขัน้สะท้อนสิ่ ง ท่ี ไ ด้นัก เ รียนได้ ค้นพบ 
กระบวนการเรียนรู้ โดยนกัเรียนเขียนบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือบันทึกสิ่งท่ีเรียนรู้จากการด าเนินงาน 
และผลสะท้อนความคิดของตนเอง 

 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบนัน้ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านมโนทัศน์และกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์นกัเรียนมีการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบัธรรมชาติรอบตวั โดยเร่ิมจากการตัง้ค าถาม การ
ลงมือปฏิบัติ การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานต่างๆ การจัดระเบียบข้อมูล การอภิปรายผล
การศึกษาจากหลกัฐานท่ีหามาได้ และสรุปผล (National Research Council, 2000) ส าหรับ
ขัน้ตอนการสะท้อนการเรียนรู้นัน้ถือเป็นขัน้ตอนสดุท้ายของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
สืบสอบท่ีให้นกัเรียนเขียนสะท้อนความคิดของตนเอง และเป็นส่วนส าคญัในการสร้างข้อสรุปใน
การเรียนรู้ โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้สะท้อนว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไร นักเรียนชอบ
หรือไมช่อบอะไรในการส ารวจตรวจสอบข้อมลู หรือสะท้อนความรู้สึกของนักเรียนในการท างาน
ร่วมกบัเพ่ือนในชัน้เรียน (Klentschy and Thompson, 2008: 77) ซึ่งนกัเรียนสามารถสะท้อนการ
เรียนรู้โดยเขียนบนัทึกการเรียนรู้ (Science Logs) หรือ อนทิุนการเรียนรู้ (Journals) (Bentley and 
Ebert, 2007: 101) การเขียนบันทึกการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าหรับการประเมินตนเอง และเป็น
การสะท้อนประสบการณ์การเรียนรู้ กระบวนการปฏิบตัิงาน และความรู้สกึจากกระบวนท างานนัน้ 
รวมทัง้เป็นการระบุประเด็นส าคัญ สรุปบทเรียน หรือทบทวนข้อค้นพบในการอภิปรายผล
การศกึษา (Harada and Yoshina, 2005: 35) สว่นอนทิุนการเรียนรู้นัน้เป็นการให้นักเรียนบันทึก
สิ่งท่ีได้เรียนรู้ และมีการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ใหม่กับความรู้ท่ีนักเรียนรู้อยู่แล้ว (Sousa, 2006: 
163) 

 
การสะท้อนการเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก และเป็นองค์ประกอบส าคัญ

ส าหรับการเรียนการสอนซึ่งครูสามารถน ามาใช้ในการสะท้อนการปฏิบัติงานของตนเอง ความ
เข้าใจการเรียนรู้ของนกัเรียน และลกัษณะการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียนแตล่ะ
วนั การฝึกฝนให้นักเรียนสะท้อนการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการ
วิเคราะห์ ซึ่งสามารถฝึกการสะท้อนการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยให้นักเรียนเขียน
สะท้อนในประเด็นต่างๆ เช่น ปัญหาท่ีพบ ข้อแนะน า หรือความรู้สึกจากการด าเนินงาน 
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(Koballaand Tippins, 2004: 7) สอดคล้องกบั Sawyer (2006: 252) ท่ีสรุปได้ว่า การสะท้อนการ
เรียนรู้ช่วยสง่เสริมให้มีการเช่ือมโยงระหวา่งความคิดเดิมของนกัเรียนและผลการศกึษาค้นคว้าจาก
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งการสะท้อนการเ รียนรู้ดังกล่าวนัน้ เป็นการสนับสนุนให้นักเรียนมี
ความสามารถในการวิเคราะห์  
 

จากขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบของ Borich, Hao and Aw ในปี ค.ศ. 
2006 บทบาทของครูและนักเรียนตามขัน้ตอนของการเรียนการสอนแบบสืบสอบ มีรายละเอียด
ดงันี ้(Borich, Hao, and Aw, 2006) 

 
(1) การตัง้ค าถาม (Ask) เป็นขัน้ตอนท่ีให้นักเรียนสงสยั มีความอยากรู้อยากเห็น 

เพ่ือน าไปสูก่ารตัง้ค าถามในประเดน็ท่ีสนใจ บทบาทของครูจึงต้องกระตุ้นความอยากรู้อยากเหน็ใน
ประเดน็ท่ีน่าสนใจ และร่วมกนัคิดวิธีการส ารวจและค้นหาท่ีเก่ียวข้องกบัประเดน็ท่ีครูน าเสนอ โดย
หลงัจากท่ีนกัเรียนสงัเกตการสาธิตหรือประเดน็ท่ีครูน าเสนอ ครูควรช่วยเหลือนกัเรียนในขัน้ตอนนี ้
เช่น การน าเสนอประเดน็ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัปรากฏการณ์จริงในชีวิต หรือการใช้ค าถาม เช่น “อะไร
จะเกิดขึน้ถ้า...” หรือ “ครูสงสยัว่า...” เป็นต้น เพ่ือกระตุ้นความสนใจ จินตนาการและตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนักเรียน ดังนัน้บทบาทนักเรียนจึงควรสนใจ อยากรู้อยากเห็นและร่วมกันคิด
ประเดน็ท่ีครูน าเสนอ โดยการตัง้ค าถามท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัการส ารวจและค้นหาในประเด็นท่ี
ครูน าเสนอ  

(2) การส ารวจตรวจสอบ (Investigation)ส าหรับขัน้ตอนนีเ้ป็นการให้นักเรียน
ค้นหาข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ในเวลาท่ีเหมาะสม และส ารวจตรวจสอบจากค าถามของนักเรียนเอง 
ดงันัน้บทบาทของนักเรียนจึงด าเนินการส ารวจตรวจสอบจากค าถามของนักเรียน และศึกษา 
ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ เพ่ือบันทึกและรวบรวมข้อมลู ส าหรับบทบาทครูนัน้ท าหน้าท่ีจัดเตรียม
กิจกรรม และวสัดอุปุกรณ์ส าหรับด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ให้ค าแนะน า สนับสนุนและ
ช่วยเหลือนกัเรียนในด าเนินกิจกรรม 

(3)การสร้างและวเิคราะห์ข้อมูล (Creative and Analyze)ในขัน้ตอนนีน้ักเรียนมี
บทบาทในการวิเคราะห์เก่ียวกับความสมัพันธ์ระหว่างหลกัฐานและค าอธิบาย และจัดระเบียบ
ข้อมลู เพ่ือน าไปสูก่ารสร้างการจดักระท าและการสื่อความหมายข้อมลู ขณะท่ีครูมีบทบาทกระตุ้น
ให้นักเรียนพิจารณาความถูกต้องของข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า และแนะน านักเรียน
เก่ียวกบัการใช้สื่อท่ีเหมาะสมส าหรับการน าเสนอผลงาน 
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(4) การอภิปรายผล (Discuss)บทบาทส าคัญในขัน้ตอนนีค้ือ นักเรียนอภิปราย
การศกึษา รวมทัง้การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกนัและกนั ขณะท่ีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า และเป็น
ผู้น าอภิปรายเก่ียวกบัผลการศกึษาของนกัเรียน เพ่ือน าไปสูก่ารสรุปผล 

(5) การสะท้อนการเรียนรู้(Reflect)ในขัน้ตอนนีน้ักเรียนมีบทบาทในการเขียน
บนัทึกการเรียนรู้ท่ีสะท้อนความรู้ความเข้าใจในประเดน็ท่ีศกึษา กระบวนการด าเนินกิจกรรม และ
พิจารณาค าถามใหม่ๆ ท่ีสามารถเป็นไปได้ ในขณะท่ีครูมีบทบาทในการสนับสนุนให้นักเรียน
สะท้อนความรู้ความเข้าใจจากการค้นพบความรู้ใหม่ 

 
จากบทบาทครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบสอบของ Borich, Hao and 

Aw ในปี ค.ศ. 2006 สรุปได้วา่ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ครูควรส่งเสริมให้

นกัเรียนรวบรวมข้อมลูจากสภาพจริง และแหลง่เรียนรู้ท่ีหลากหลาย ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีแรงจูงใจ

ในการเรียนรู้ และมีทักษะการสืบสอบหาความรู้ด้วยตนเอง บทบาทครูและนักเรียนตามขัน้ตอน

การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2บทบาทครูและนกัเรียนตามขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้(Borich, Hao and Aw, 2006: 33-37) 
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. การตัง้ค าถาม (Ask) 
เป็นขัน้ท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้
เก่ียวกบัประเดน็ท่ีศกึษา นกัเรียนอาจมีการเช่ือมโยง
ประสบการณ์หรือความรู้เดิม เพ่ือน าไปสู่การตัง้
ค า ถ ามห รื อก าห นด ปัญหา โด ยค รู น า เ สน อ
สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้นอกห้องเรียน หรือสื่อต่างๆ 
เพ่ือให้นกัเรียนตัง้ค าถาม 

1. ตัง้ค าถามหรือเสนอประเด็นท่ีน่าสนใจเก่ียวกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัแก่นกัเรียน 
2. กระตุ้นความสนใจ จินตนาการและความอยากรู้
อยากเห็นของนกัเรียน 
3. ตรวจสอบประสบการณ์หรือความรู้เดิมของ
นกัเรียน 

1. แสดงความสนใจและอยากรู้อยากเห็นใน
ประเดน็ท่ีศกึษา 
2.  ตัง้ ค าถามห รือสมมติ ฐานโดยมีการ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัประเดน็ท่ีศกึษา 

2. การส ารวจตรวจสอบ (Investigation) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนท าการทดลองศึกษาค้นคว้าส ารวจ
ตรวจสอบเพ่ือหาค าตอบในประเด็นค าถาม หรือ
สร้างความเข้าใจในปรากฏการณ์ท่ีศึกษาจาก
กิจกรรมต่างๆ ท่ีเกิดขึน้นอกห้องเรียน แหล่งเรียนรู้
นอกห้องเรียนท่ีครูน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้เช่น กิจกรรม
กีฬาท่ีสนามฟุตบอล การใช้พาหนะในการเดินทาง 
ภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

1. จดัเตรียมกิจกรรมท่ีเน้นการใช้แหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียนส าหรับด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. กระตุ้นให้นกัเรียนศกึษาค้นคว้า หรือหาค าตอบ
ด้วยตนเอง 
3. ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือนักเรียนในด าเนิน
กิจกรรม 
4. สนบัสนนุให้นกัเรียนท างานเป็นกลุม่ 

1. ศึกษา ค้นคว้าจากแหล่ง เ รียน รู้นอก
ห้องเรียน เพ่ือรวบรวมข้อมลู 
2. ระดมสมองในการคิด และแก้ปัญหา 
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ตารางท่ี 2บทบาทครูและนกัเรียนตามขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ (ตอ่)(Borich, Hao and Aw, 2006: 33-37) 
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
3. การสร้างและวเิคราะห์ข้อมูล (Creative and 
Analyze) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนน าข้อมูลและหลักฐานต่างๆ ท่ี
รวบรวมได้จากขัน้ส ารวจตรวจสอบ มาแยกแยะหา
ความสัมพันธ์และจัดระเบียบ เพ่ือแสดงความ
เข้าใจของตนเอง 

1. กระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความถูกต้องของ
ข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาค้นคว้า 
2. สงัเกตและให้ค าแนะน าแก่นกัเรียน 
3. แนะน านักเรียนเก่ียวกับการใช้สื่อท่ีเหมาะสม
ส าหรับการน าเสนอผลงาน  

1. วิเคราะห์และจัดระเบียบข้อมลูท่ีได้จากการ
ลงมือปฏิบตัิจากแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน 
2. สงัเคราะห์ข้อมลูและสร้างการจัดกระท าและ
การส่ือความหมายข้อมลู เช่น การวาดแผนภาพ 
การสร้างกราฟ ตาราง 
 

4. การอภปิรายผล (Discuss) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าข้อมลูหรือผลการศกึษาค้นคว้า 
ผลทดลองท่ีมีการจดัระบบระเบียบแล้วมาน าเสนอ
ต่อเพ่ือนและครู โดยมีการซักถามและอภิปราย
ร่วมกัน เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ 
และให้ข้อเสนอแนะซึ่งกนัและกนั 

1. น านักเรียนอภิปรายผลท่ีได้จากการส ารวจ
ตรวจสอบ 
2. ช่วยเหลือนักเรียนในการสร้างความรู้ความ
เข้าใจและข้อสรุป 

1. น าเสนอผลการศกึษา 
2. แลกเปลี่ยนและอภิปรายผลการทดลอง  
ผลการศกึษา และความรู้ความเข้าใจซึ่งกันและ
กนั  
3. เปรียบเทียบข้อมลูท่ีได้จากการน าเสนอ 
4. สรุปผล 
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ตารางท่ี 2บทบาทครูและนกัเรียนตามขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ (ตอ่)(Borich, Hao and Aw, 2006: 33-37) 
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
5. การสะท้อนการเรียนรู้(Reflect) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนไตร่ตรองประสบการณ์การเรียนรู้ 
ทบทวนข้อค้นพบ ความรู้ใหม่ รวมทัง้ความรู้สึกใน
การท ากิจกรรมต่างๆ นอกห้องเรียน โดยนักเรียน
แสดงการสะท้อนการเรียนรู้ของตนเองในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น การเขียนบันทึกการเรียนรู้ (Learning 
Logs)  การเ ขียนอนุทินการเ รียน รู้  ( Learning 
Journals) 

1. สนับสนุนให้นักเรียนสะท้อนความรู้ความ
เข้าใจในสิ่งท่ีได้เรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้
ลกึซึง้ขึน้ 
 
 

1. พิจารณาหรือสะท้อนความคิดในสิ่งท่ีได้เรียนรู้ 
โดยมีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั 
2. เขียนบนัทึกการเรียนรู้ (Learning  Logs) 
อนทิุนการเรียนรู้ (Learning Journals) 
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2. แหล่งเรียนรู้ 
 

 การศกึษาเก่ียวกบัแหลง่เรียนรู้ มีประเดน็น าเสนอ 3 ประเดน็ ได้แก่ (1) ความส าคญัของ
แหลง่เรียนรู้ (2) ความหมายของแหลง่เรียนรู้ และ (3) ประเภทของแหลง่เรียนรู้ 

 
2.1 ความส าคัญของแหล่งเรียนรู้ 

 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต้องเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยเหตุผลท่ีว่า ความรู้

วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัโลกธรรมชาติ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาแล้วนักเรียนทุก
คนต้องเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือน าผลการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตและการประกอบอาชีพ ดงันัน้การ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้นท้าทายกบัการเผชิญ
สถานการณ์ มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับสภาพจริงในชีวิต โดยใช้แหล่งเรียนรู้
หลากหลายในท้องถ่ิน (อลิศรา ชชูาติ, 2549: 186-187)  และสมาคมอเมริกันส าหรับบรรณารักษ์ 
(American Association of School Librarians: AASL) ได้กลา่วถึงหลกัการส าคญัของการเรียนรู้
ส าหรับนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21 ว่า นักเรียนสามารถร่วมกันท างานเป็นกลุ่มในการค้นหาข้อมลู
จากแหลง่เรียนรู้ในชมุชน มีการเรียนรู้ตามสภาพจริง และสมัพันธ์กับการด าเนินในชีวิตประจ าวนั 
(Okemura, 2008: 47) สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ข้อหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนคือ การใช้
แหลง่เรียนรู้ ถือวา่เป็นบทบาทส าคญัในการให้นกัเรียนได้รับโอกาสเท่าเทียมกนัทางการศกึษา โดย
ไม่ค านึงถึงความแตกต่างทางด้านฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของนักเรียน และช่วยพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางกาเรียนของนกัเรียน (Savasci and Tomul, 2013: 114)  

 
ความส าคญัของแหลง่เรียนรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองตอ่ความสามารถและ

ความสนใจของนกัเรียนแต่ละคน ช่วยกระตุ้นความสนใจในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน มี
การเรียนรู้โดยการลงมือกระท า และสมัพันธ์กับสถานการณ์ในชีวิตจริง (Martin, Sexton and 
Wagner, 1994: 365-378) รวมทัง้เอือ้ให้นักเรียนใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ 
ประเมิน น าเสนอข้อมลูโดยใช้เทคโนโลยี ตระหนักในข้อมลูท่ีค้นหามาได้ สะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรู้ 
และสง่เสริมให้นกัเรียนส ารวจอาชีพตา่งๆ หรือให้ข้อคิดในการเลือกศึกษาต่อเมื่อจบการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน (Educational Resource Acquisition Consortium, 2008: 5)  
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ขณะท่ีการก าเนิดของแหล่งเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย เร่ิมเมื่อปี พ.ศ. 
2501 โดยจัดเ ป็นพิพิธภัณฑ์ส าหรับเด็ก นับว่าเ ป็นพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์  ธรรมชาติ 
ประวตัิศาสตร์ และสโมสรส าหรับเดก็แห่งแรกในประเทศไทย ตอ่มา ปี พ.ศ. 2505 คณะรัฐมนตรีได้
อนมุตัิให้กระทรวงศกึษาธิการด าเนินการสร้างท้องฟ้าจ าลองกรุงเทพ และหอดดูาว ซึ่งมีประโยชน์
ต่อการศึกษาวิชาภมูิศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และดาราศาสตร์ และในปี พ.ศ. 2514 ได้ด าเนินการ
จดัตัง้พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์ โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือส่งเสริมคณุภาพการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ในปี พ.ศ. 2537 ได้ถูกเปลี่ยนช่ือเป็นศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา เพ่ือให้
สะท้อนถึงหน้าท่ี และภารกิจท่ีปฏิบตัิให้ชดัเจนย่ิงขึน้ โดยเน้นการจดัการศกึษาและจดัแหล่งข้อมลู
ทางการศกึษา เพ่ือการศกึษาทัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรียน ในปี พ.ศ. 2533 ได้จัดตัง้อทุยาน
วิทยาศาสตร์พระจอมเกล้า ณ หว้ากอ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในปี พ.ศ. 2537 ได้จัดตัง้ศูนย์
วิทยาศาสตร์เพ่ือการศกึษารังสิต ปทมุธานี ตอ่มาคณะรัฐมนตรีมีมติให้ขยายโอกาสทางการศึกษา 
โดยขยายงานศนูย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศกึษาไปสูต่า่งจังหวดั (วิชัย ฤกษ์ภริูทัต และคณะ, 2548: 
13-14) ซึ่งแหลง่เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนนัน้ นักเรียนสามารถเย่ียมชมและศึกษาได้
ด้วยตนเอง (Omosewo and Ogunlade, 2012: 86) 

 
 ครูวิทยาศาสตร์สามารถน าแหลง่เรียนรู้ต่างๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ตวัอย่าง
แหล่งเรียนรู้ ได้แก่ เคร่ืองมือท่ีใช้วดัทิศทางลม เคร่ืองวดัปริมาณน า้ฝน เป็นต้น (Olagunju and 
Abiona, 2008: 49) ซึ่งการใช้แหลง่เรียนรู้อย่างหลากหลายสามารถท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ
มากขึน้ (Kola, 2013) ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้ Chang (2007: 247) ได้กล่าวถึงอินเตอร์เน็ต ซึ่งเป็น
ประเภทหนึ่งของแหลง่เรียนรู้ สรุปได้วา่ อินเตอร์เน็ต มีสว่นท าให้นกัเรียนมีการเรียนรู้เชิงรุก ช่วยให้
เรียนรู้ได้ง่ายขึน้ มีประสิทธิภาพมากขึน้ และมีความสขุกับการเรียนรู้ Pilo (2011: 81) ได้กล่าวถึง
ศนูย์วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นประเภทหนึ่งของแหล่งเรียนรู้ สรุปได้ว่า การให้นักเรียนได้ส ารวจและ
ค้นหาข้อมลูจากศนูย์วิทยาศาสตร์ เป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนมีความสนใจ มีจินตนาการ มีความ
สนุกสนาน และได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ในวิทยาศาสตร์อย่างมีความหมายOladejo et al. 
(2011: 113) สรุปว่า ผลของการใช้แหล่งเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัเรียน และสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ให้ดีขึน้ 
 

จากข้อความข้างต้น กล่าวโดยสรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้มีความส าคญัต่อการจัดการเรียน
การสอน เพราะช่วยให้นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ในวิทยาศาสตร์มากขึน้ ได้รับประสบการณ์การ
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เรียนรู้และความสขุจากการส ารวจและค้นหาข้อมลู ช่วยสง่เสริมด้านความรู้และทักษะการสงัเกต 
การตัง้ค าถาม การคิด การแก้ปัญหา และพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมทัง้ช่วย
ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
 

2.2 ความหมายของแหล่งเรียนรู้ 
 

ค าว่า แหล่งเรียนรู้ มาจากภาษาอังกฤษ “Learning Resources” ซึ่งมีผู้ แปลเป็น
ภาษาไทยในความหมายเดียวกนัอีกหลายค า เช่น แหลง่สื่อการสอน แหลง่วิทยาการ แหล่งความรู้ 
แหลง่ทรัพยากร เป็นต้น ซึ่งมีผู้ เรียบเรียงความหมายของค าวา่ แหลง่เรียนรู้ ไว้ดงันี ้ 

Good (1959: 114) กล่าวว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างท่ีมีอยู่ในชุมชน 
เป็นสิ่งท่ีมีคณุคา่ทางการศกึษาท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนได้ เช่น พิพิธภณัฑ์ 
โรงมหรสพ ห้องสมดุ สวนสาธารณะ เป็นต้น นอกจากนีย้งัรวมถึงบคุคลหรือกลุ่มคนท่ีอยู่ในชุมชน
ด้วย 

Martin, Sexton and Wagner (1994: 365) กลา่ววา่ แหลง่เรียนรู้ คือ สิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ี
ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แก่ วีดิทศัน์ การ์ตนู พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์ เป็นต้น โดยครูเป็นผู้
จดัเตรียมประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายให้แก่นกัเรียน  

Ferrett (2006: 2)กล่าวว่า แหล่งเรียนรู้ คือ บุคคล รายการ เอกสาร วสัด ุและสิ่ง
อ านวยความสะดวกตา่งๆ ท่ีสนบัสนนุให้บรรลวุตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้ 

Saskachewan Ministry of Education (2013: 14) กล่าวว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง 
สิ่งท่ีน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน ได้แก่ ของจริง หรือของตวัอย่าง เพ่ือสง่เสริมให้นักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจในเนือ้หา และได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีคณุคา่ 

พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคณะ (2549: 34) กลา่ววา่ แหลง่เรียนรู้ คือ ถ่ิน ท่ีอยู่ บริเวณ 
ศนูย์รวม บ่อเกิด แห่ง ท่ี ท่ีให้ประสบการณ์ท าให้มีความเข้าใจความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ราชบัณฑิตยสถาน (2555:329) กล่าวว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง บุคคล สถานท่ี 
ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ท่ีให้ความรู้ อ านวยความสะดวก สง่เสริม สนบัสนนุให้เกิดการเรียนรู้ เช่น 
ผู้ รู้ ผู้ เช่ียวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน ห้องสมดุ เครือขา่ยคอมพิวเตอร์ ศนูย์การเรียนชมุชน ศาสนสถาน 
องค์การในชมุชน ส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ 
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จากความหมายของแหลง่เรียนรู้ข้างต้น สามารถสรุปความหมายของแหล่งเรียนรู้ได้
วา่ แหลง่เรียนรู้ หมายถึง สิ่งใดก็ตามท่ีสามารถน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ เช่น ของจริงหรือตวัอย่างจริง วีดิทัศน์หรือเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 
ผู้ เช่ียวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์ 

 
2.3 ประเภทของแหล่งเรียนรู้ 

 
นักการศึกษาหลายท่าน ได้จ าแนกประเภทของแหล่งเรียนรู้ไว้หลากหลาย โดยมี

รายละเอียดดงันี ้
 
Olagunju and Abiona (2008) ได้ศึกษาการน าอุปกรณ์การเรียนรู้ (Material 

Resources) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา โดยมีตัวอย่างแหล่งเรียนรู้ เช่น 
แผนภาพ ตวัอย่างพืชและสตัว์ อปุกรณ์เพาะเลีย้งพืช พิพิธภณัฑ์พืช ธรรมชาติจ าลองขนาดเล็ก 
และกล้องจลุทรรศน์ เป็นต้น 

 
Oladejo et al. (2011) ได้ศึกษาการใช้วัสดทุางการเรียนการสอน (Instructional 

Materials) ในวิชาฟิสิกส์ ซึ่งสรุปได้วา่ วสัดทุางการเรียนการสอน แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้ 
(1) วสัดกุารเรียนการสอนประเภทเสียง (Audio Instructional Materials)เช่น วิทย ุ

เคร่ืองบนัทึกเสียง 
(2) วัสดุการเรียนการสอนประเภทภาพ (Visual Instructional Materials)เช่น 

กระดานด า ภาพน่ิง แผนภาพ ฟิล์มภาพยนตร์ 
(3) วัสดกุารเรียนการสอนประเภทภาพและเสียง (Audio- Visual Instructional 

Materials)เช่น โทรทศัน์ ภาพยนตร์ คอมพิวเตอร์ 
 
Stephen (2011) ได้กล่าวถึงอุปกรณ์การเรียนรู้ (Material Resources) ซึ่งเป็น

ประเภทหนึ่งของแหลง่เรียนรู้ ส าหรับวิชาฟิสิกส์ ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โดยมีตวัอย่างแหล่ง
เรียนรู้ดงักลา่ว เช่น ห้องปฏิบตัิการทางฟิสิกส์ โวลต์มิเตอร์ แอมมิเตอร์ กลัวานอมิเตอร์ ถ่านไฟฉาย 
เซลล์ก าเนิดไฟฟ้าท่ีเป็นสารอิเลก็โตรไลท์ เคร่ืองปรับกระแสไฟฟ้า ตวัต้านทาน หลอดไฟ และแท่ง
แมเ่หลก็ เป็นต้น 
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Mudulia (2012)ได้น าเสนอแหลง่เรียนรู้ (Learning Resources) ท่ีใช้ในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

(1) แหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นบุคคลและสถานท่ี (Human and Physical Resources) เช่น 
ครู ผู้ช่วยห้องปฏิบตัิการ ห้องปฏิบตัิการทางวิทยาศาสตร์ ห้องสมดุ และห้องเรียน  

(2) แหล่งเรียนรู้ท่ีไม่เป็นบุคคล (Non-Human Resources) เช่นหนังสือ สารเคมี 
เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ 

 
Omosewo and Ogunlade (2012) ได้ศึกษาเจตคติของครูในการน าแหล่งเรียนรู้

ชมุชน (Community Resources) มาใช้ในวิชาฟิสิกส์ ซึ่งได้สรุปวา่ แหลง่เรียนรู้ชมุชนสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

(1) แหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นบุคคล (Human Resources) เช่น ครู นักเรียน นักการศึกษา 
ผู้ปกครอง และบคุคลท่ีอยู่ในสงัคม 

(2) แหลง่เรียนรู้ท่ีไมเ่ป็นบคุคล (Non-Human Resources) เช่นวสัดทุางการเรียนการ
สอน เคร่ืองมือ และส่ิงอ านวยสะดวกตา่งๆ 
 

คณะอนกุรรมการพฒันาคณุภาพวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (2546: 
249) กล่าวถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็น 5 
ประเภท ดงันี ้

(1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน หนังสืออ้างอิง หนังสืออ่านประกอบ หนังสือพิมพ์ 
วารสาร เป็นต้น 

(2) สื่ออิเลก็ทรอนิกส์ ได้แก่ มลัติมีเดีย CAIวีดิทัศน์ และรายการวิทยาศาสตร์ท่ีผ่าน
สื่อวิทย ุโทรทศัน์ CD-ROM อินเตอร์เน็ต 

(3) แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน เช่น ห้องกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สวนพฤกษศาสตร์ สวน
ธรณีในโรงเรียน ห้องสมดุ 

(4) แหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ิน เช่น อุทยานแห่งชาติ สวนพฤกษศาสตร์ สวนสัตว์ 
พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์ โรงงานอตุสาหกรรม หน่วยงานวิจยัในท้องถ่ิน เป็นต้น 

(5) แหล่งเ รียน รู้ท่ี เ ป็นบุคคล เช่น ปราชญ์ท้องถ่ิน ผู้ น าชุมชน ครู อาจารย์ 
นกัวิทยาศาสตร์ นกัวิจยั เป็นต้น 
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พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคณะ (2549: 35) ได้จ าแนกแหล่งเรียนรู้ออกเป็น 2 ประเภท 
ดงันี ้

(1) แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน ได้แก่ ศนูย์วิทยบริการ ห้องสมดุโรงเรียน ห้องสมดุหมวด
วิชา มมุหนงัสือในห้องเรียน ห้องพิพิธภณัฑ์ ศนูย์ศิลปวฒันธรรม ห้องมลัติมีเดีย ห้องคอมพิวเตอร์ 
ห้องอินเตอร์เน็ต ห้องโสตทศันศกึษา สวนธรรมมะ สวนวรรณคดี สวนสมนุไพร สวนหนังสือ เป็น
ต้น 

(2)  แหล่ง เ รียนรู้นอกโรงเ รียน ได้แก่  ห้องสมุดประชาชน พิ พิธภัณฑ์ ศูน ย์
ศิลปวฒันธรรม หอศิลป์ สวนสตัว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษชาติ อทุยานแห่งชาติ ศนูย์กีฬา ภมูิ
ปัญญา เป็นต้น 

 
จากการศกึษาแหลง่เรียนรู้ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าแหล่งเรียนรู้แบ่งได้ 2 ประเภท 

ดงันี ้
(1) แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน หมายถึง สิ่งต่างๆ และกิจกรรมทัง้หลายท่ีเกิดขึน้ ซึ่ง

สามารถน ามาใช้ส าหรับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เช่น ห้องสมดุโรงเรียน ห้องคอมพิวเตอร์ สวน
สมนุไพร สวนธรรมมะ เป็นต้น 

(2) แหลง่เรียนรู้นอกโรงเรียน หมายถึง สถานท่ีหรือสภาพแวดล้อมต่างๆ ท่ีสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เช่น ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา 
พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์ การตีมีดพร้า การทอผ้าพืน้เมือง เป็นต้น 

นอกจากนีมี้แหลง่เรียนรู้ท่ีสามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ทัง้ใน
และนอกโรงเรียน คือ แหลง่เรียนรู้ท่ีเป็นบุคคล ซึ่งแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นบุคคล หมายถึง ผู้ ท่ีมีความรู้ 
ความสามารถ ความถนดัพิเศษ และความเช่ียวชาญในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ 
ทักษะ และเจตคติให้แก่นักเรียน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ เช่น ครู อาจารย์ 
นกัวิทยาศาสตร์ นกัวิจัย ช่างฝีมือ ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้นโดยเฉพาะอย่างย่ิงในรายวิชาฟิสิกส์ 
พบว่า การเรียนรู้ส่วนใหญ่เป็นการใช้สื่อ อปุกรณ์ในห้องเรียน เช่น วีดิทัศน์ แผนภาพ เอกสาร
ความรู้ สว่นการเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนนัน้ค่อนข้างน้อย เมื่อพิจารณาการน าแหล่ง
เรียนรู้ท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จากหนังสือเรียนและคู่มือครูวิทยาศาสตร์ 
พบวา่ มีการระบถุึงการน าแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนและนอกโรงเรียนไมน่ากนกั  
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 
การศึกษาเก่ียวกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีประเด็นน าเสนอ 3 ประเด็น 

ได้แก่ (1) ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (2) องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ (3) แนวทางการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยมี
รายละเอียดดงันี ้
 

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 

จากการสืบค้นเอกสารท่ีเก่ียวข้องพบว่า มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของค าว่า
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ไว้ดงันี ้

Lee (1998: 30-31) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความ
เข้าใจเนือ้หาทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

Lee (1999: 83) กลา่ววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง การเรียนรู้
และความส าเร็จท่ีได้รับในชัน้เรียนวิทยาศาสตร์ 

Lee and Paik(2000: 17) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
การรู้และลงมือกระท าเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ โดยครูจัดเตรียมกิจกรรมและแหล่งเรียนรู้ เพ่ือให้
บรรลผุลตามเป้าหมายท่ีวางไว้ 

Smith et al. (2000: 8) กลา่ววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความ
เข้าใจเก่ียวกบัข้อเท็จจริง ค าศพัท์ทางวิทยาศาสตร์ การตีความและการใช้ข้อมลูจากแผนผงั ตาราง 
หรือกราฟ รวมทัง้การรวบรวมข้อมลูเพ่ืออธิบายและลงข้อสรุปได้ 

Educational Policy Improvement Center (2011: 14) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้และทกัษะเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนได้รับจากการเรียน
การสอน 

Herbert Hoover High School (n.d.: 1) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์หมายถึง ความเข้าใจ วิเคราะห์ และส่ือความหมายข้อมลู รวมทัง้การมีทกัษะต่างๆ ท่ี
ได้รับจากโรงเรียนและชีวิตประจ าวนั 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2545: 109)กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
หมายถึง ขนาดของความส าเร็จท่ีได้จากการเรียนการสอน 
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สรุปได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

3.2องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 

จากการศึกษาค้นคว้าองค์ประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 
Bloom et al. (1956: 6-7) ได้จ าแนกวตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน 3 ด้าน ดงันี ้
(1) ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) เป็นวตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอนท่ีมุ่ง

พัฒนานักเรียนเก่ียวกับการระลึกหรือการจดจ าความรู้และการพัฒนาความสามารถทาง
สติปัญญา 

2) ด้านจิตพิสยั(Affective Domain) เป็นวตัถุประสงค์ทางการเรียนการสอนท่ีมุ่ง
พฒันานกัเรียนเก่ียวกบัความสนใจ เจตคติ คณุคา่ ความซาบซึง้และการปรับตวั  

(3) ด้านทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain)เป็นวตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอน
ท่ีมุง่พฒันานกัเรียนเก่ียวกบัทกัษะ ความช านาญในการด าเนินงาน 

 
Klopfer (1971: 566-580) ได้จ าแนกวตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไว้ มีรายละเอียด ดงัตอ่ไปนี ้
      (1) ความรู้และความเข้าใจ (Knowledge and Comprehension) คือ การท่ีนักเรียน

แสดงถึงความรู้และความเข้าใจเนือ้หาสาระทางวิทยาศาสตร์ โดยได้รับจากการอ่านหนังสือ การ
ฟังบรรยาย และจากแหลง่เรียนรู้ทตุิยภมูิตา่งๆ 

      (2) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Processes of Scientific Inquiry) คือ การท่ี
นกัเรียนแสดงถึงการมีสว่นร่วมในการสืบสอบหาความรู้ ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้
ส าหรับการส ารวจตรวจสอบเก่ียวกบัโลกธรรมชาติ และสร้างแนวคิดใหม่ๆ  ขึน้มา 

(3) การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ (Application of Scientific 
Knowledge and Methods) คือ การท่ีนักเรียนแสดงถึงการน าความรู้และวิธีการต่างๆ ในวิชา
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วิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาใหม่ๆ  ได้ ซึ่งนกัเรียนควรฝึกการแก้ปัญหาท่ีเป็นเร่ืองของวิทยาศาสตร์
ในสาขาเดียวกนั ในสาขาอ่ืนๆ และเทคโนโลยี เช่น ท าไมน า้จึงเคลื่อนท่ีขึน้ไปตามล าต้นของพืช  

(4) ทกัษะการใช้เคร่ืองมือ (Manual Skill) คือ การท่ีนักเรียนแสดงถึงการมีทักษะใน
การใช้เคร่ืองมือปฏิบตัิการทัว่ๆ ไป เช่น เคร่ืองชัง่ กล้องจลุทรรศน์ ไม้บรรทัด เป็นต้น และสามารถ
ปฏิบตัิงานโดยใช้เทคนิคในการทดลองทัว่ๆ ไปได้อย่างประณีตและปลอดภยั เช่น การหาค่าความ
ต้านทานไฟฟ้าของลวดท่ีก าหนดให้ การตรวจสอบความแขง็ของตวัอย่างแร่ เป็นต้น นอกจากนีย้ัง
รวมถึงการป้องกนัความเสียหายท่ีอาจจะเกิดขึน้กบัเคร่ืองมือและผู้ท าการทดลองด้วย  

(5) เจตคติและความสนใจ (Attitudes and Interests) คือ การท่ีนกัเรียนแสดงถึงการ
มีเจตคติท่ีดีตอ่วิทยาศาสตร์และนกัวิทยาศาสตร์ ความพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับ
วิทยาศาสตร์ การพฒันาความสนใจในวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง  

(6) การมีแนวโน้มทางวิทยาศาสตร์ (Orientation) คือ การท่ีนักเรียนแสดงถึงความ
ประทบัใจในวิทยาศาสตร์ การมีโลกทศัน์ท่ีกว้างขวางและสามารถปรับตวัได้ดี 

 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 11-15) ได้กล่าวถึง

เป้าหมายท่ีต้องการประเมินจากการท ากิจกรรมต่างๆ ท่ีสะท้อนถึงสมรรถภาพของนักเรียน โดย
จ าแนกได้เป็น 3 ด้าน ดงันี ้

(1) ความรู้ความคิด หมายถึง ความรอบรู้ในหลกัการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนือ้หา หรือ
แนวคิดหลกั  

(2) กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถด้านทักษะกระบวนการ กระบวนการ
คิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ การประยกุต์ความรู้ และการลงมือปฏิบตัิจริงท่ีแสดงออกถึง
ทกัษะเชาวน์ปัญญาและทกัษะปฏิบตัิ 

(3) เจตคติ หมายถึง จิตส านึกของบคุคลท่ีก่อให้เกิดลกัษณะนิสยัหรือความรู้สึกทาง
จิตใจ 

 
จากการศกึษาองค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ข้างต้น กล่าวได้

ว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต้องพัฒนาความสามารถของนักเรียนให้มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั ด้านจิตพิสยั และด้านทกัษะพิสยั ดงันัน้พอ
สรุปได้วา่ องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จ าแนกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน
พทุธิพิสยั ด้านจิตพิสยั และด้านทกัษะพิสยัโดยในด้านพทุธิพิสยั ประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจ
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ทางวิทยาศาสตร์ การน าความรู้ไปใช้ ด้านจิตพิสยั ประกอบด้วย เจตคติและความสนใจทาง
วิทยาศาสตร์ แนวโน้มทางวิทยาศาสตร์ และด้านทักษะพิสัย ประกอบด้วย กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และทกัษะการใช้เคร่ืองมือ 
 

3.3 แนวทางการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 
การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจะประเมินจากพฤติกรรมท่ีต้องการวดัในด้าน

ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ ซึ่งมีแนวทางในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ดงัตอ่ไปนี ้

 
Hales (1972: 8-9) กลา่ววา่ การสร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนัน้ให้วดัตาม

วตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอน โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยัท่ีจ าแนกเป็น 3 ด้าน 
ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ความเข้าใจ (Understanding) และการน าไปใช้ (Application) ดัง
งานวิจัยของ Aydede and Mytyar (2009: 129) ได้สร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสยั 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ความ
เข้าใจ (Comprehension) และการน าไปใช้ (Application) 

 
Gronlund (1993: 8-11) เสนอว่า แบบสอบผลสมัฤทธ์ิท่ีมีคณุภาพนัน้จะต้องอาศยั

หลกัการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้ 
1) นิยามผลการเรียนรู้ท่ีต้องการจะวดัให้ชดัเจน โดยก าหนดเป็นจดุประสงค์การเรียนรู้

ของรายวิชา เช่น บอกความหมายของค าศพัท์ได้ หรือบอกความแตกตา่งระหวา่งค าศพัท์ได้ 
2) วดัให้ครอบคลมุผลการเรียนรู้ โดยก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีจะวดัให้มีทัง้ระดบัความรู้

ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และระดบัท่ีซบัซ้อนมากขึน้ 
3) ควรจะวดัพฤติกรรมท่ีเป็นตวัแทนของการเรียนการสอน โดยก าหนดตวัชีว้ดัและ

ขอบเขตของผลการเรียนรู้ท่ีจะวดัก่อน จากนัน้จึงเขียนข้อสอบตามตวัชีว้ดัจากขอบเขตท่ีก าหนด 
4) ควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดตา่งๆ ท่ีเหมาะสมสอดคล้องกบัการวดัพฤติกรรมหรือ

ผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ให้มากท่ีสดุ 



38 
 

5) ค านึงถึงการวางแผนส าหรับการน าผลการทดสอบไปใช้ เช่น การสอบก่อนเรียน
ส าหรับตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน ทัง้นีเ้พ่ือน าผลการทดสอบไปปรับปรุงการเรียนการสอน 
เป็นต้น และการสร้างแบบวดัควรวดัความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนกัเรียน 

6) ควรตรวจให้คะแนนแก่นกัเรียน โดยไมม่ีความคลาดเคลื่อนจากการวดั ซึ่งการสร้าง
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีดีควรจัดเตรียมผลลพัธ์ให้คงเส้นคงวา เพ่ือท่ีจะสามารถน าแบบวดัไปใช้กับ
นกัเรียนได้ ในกรณีท่ีทดสอบในเวลาท่ีแตกตา่งกนั 

 
Nitko and Brookhart (2007: 166-167) กล่าวไว้ว่า แบบสอบท่ีนิยมใช้มากท่ีสุด คือ 

ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Items) ซึ่งคณุคา่ของข้อสอบดงักล่าวมี 4 ประการ ดงันี ้
(1) ข้อสอบแบบเลือกตอบสามารถประเมินได้ครอบคลมุวตัถุประสงค์การเรียนรู้มากกว่าข้อสอบ
แบบถูกผิด (True-FalseItems) หรือข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Items) ดงันัน้จึงมีความตรงท่ี
เพ่ิมขึน้ส าหรับการประเมินผลในชัน้เรียน(2) รูปแบบการให้คะแนนมีความเป็นปรนยั กลา่วคือ เมื่อ
การให้คะแนนมีความเป็นปรนยัมาก ก็สามารถประเมินนกัเรียนได้ถกูต้องมากขึน้(3) การประเมิน
โดยใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบนีเ้หมาะส าหรับการประเมินท่ีใช้เวลาอย่างจ ากดัและสามารถประเมนิ
ได้ครอบคลมุเนือ้หาและวตัถุประสงค์การเรียนรู้(4) รูปแบบข้อสอบแบบนีส้ามารถตรวจได้ง่าย 
สว่นจ านวนข้อสอบและเวลาท่ีใช้ในแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นัน้แตกต่างกัน
ไปขึน้อยู่ผู้สอน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

 Aka, Goven and Aydogdu (2010: 17)สร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า โดยวดัพฤติกรรมทางการเรียนด้านพุทธิพิสยัตามวตัถุประสงค์ทางการ
เรียนการสอนของ Bloom ซึ่งออกข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 25 ข้อ 

Caliskan, Selcuk and Erol (2010: 23) สร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ฟิสิกส์ 5 เร่ือง ได้แก่ การเคลื่อนท่ีในหนึ่งมิติ การเคลื่อนท่ีในสองมิติ กฎการเคลื่อนท่ีของนิวตนั การ
เคลื่อนท่ีแบบวงกลม และการถ่ายโอนพลงังาน โดยออกข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 37 ข้อ  

Ogunkola (2011: 567) สร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยออกข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 50 ข้อ 

Parveen (2012: 155) สร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น โดยออกข้อสอบแบบเลือกตอบและแบบจับคู่ จ านวน 30 ข้อ 
และได้จ าแนกอัตราส่วนจ านวนข้อของข้อสอบเป็น 2 ส่วน คือ ข้อสอบท่ีใช้วัดความรู้เดิมของ
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นกัเรียน ได้ก าหนดจ านวนข้อเป็นร้อยละ 30 และข้อสอบท่ีใช้วดัเนือ้หาท่ีสอน ได้ก าหนดจ านวนข้อ
เป็นร้อยละ 70 ทัง้นีไ้ด้ก าหนดเวลาในการท าข้อสอบ 30 นาที  

 
พวงรัตน์  ท วีรั ต น์  (2530:19)กล่าวว่าแบบสอบผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียน 

(Achievement Test) เป็นแบบวดัท่ีมุง่ตรวจสอบความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพของสมองในด้าน
ตา่งๆ ของนกัเรียนวา่ หลงัการเรียนรู้เร่ืองนัน้ๆแล้ว นักเรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาท่ีเรียน
มากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามความมุง่หมายของหลกัสตูรในวิชานัน้ๆ 
เพียงใด 

 
ภพ เลาหไพบลูย์ (2537: 324-328) กลา่ววา่ ในการสร้างข้อสอบนัน้ ครูต้องพิจารณา

ว่าจะใช้ข้อสอบชนิดใด เป็นข้อสอบอตันัย (Subjective Tests) หรือข้อสอบปรนัย (Objective 
Tests) โดยครูจะต้องมีความเข้าใจเก่ียวกบัข้อสอบทัง้สองชนิด ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

(1) ข้อสอบอตันยั มีลกัษณะท่ีส าคญัคือ การตอบของนกัเรียนจะเป็นอย่างอิสระตาม
ความคิดและความเข้าใจของนักเรียนเอง นักเรียนจะต้องอ่านโจทย์ค าถามแล้วคิดว่าจะตอบ
อย่างไร เป็นการวดัความสามารถของนกัเรียนในการท่ีจะสร้างแนวคิด รวบรวมแนวความคิดและ
เขียนแสดงออกของความคิดนัน้ 

(2) ข้อสอบปรนัย เป็นข้อค าถามมีชัดเจน มีความเข้าใจความหมายของค าถาม
ตรงกนั ค าตอบท่ีถกูต้องคืออะไร และการตรวจให้คะแนนจะเหมือนกัน ข้อสอบแบบปรนัยท่ีนิยม
เลือกใช้ได้แก่ ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Items) ข้อสอบแบบเติมค า (Completion 
Items) ข้อสอบแบบถกูผิด (True-False Statements) และข้อสอบแบบจบัคู ่(Matching Items)   

 
หลกัการในการวางแผนสร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีดงันี ้
(1) ระบวุตัถปุระสงค์ของการใช้แบบสอบให้ชดัเจน 
(2) ข้อสอบแต่ละข้อในแบบสอบจะต้องเป็นตัวแทนของสิ่งท่ีได้สอนไปแล้วตาม

หลกัสตูร 
(3) จ านวนข้อสอบจะต้องเป็นสดัสว่นกบัความส าคญัมากน้อยในสิ่งท่ีครูได้เน้นในการ

สอน 
(4) ควรจดัท าตารางวิเคราะห์เนือ้หาและพฤติกรรมการเรียนรู้เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน

การสร้างแบบสอบ  
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เอมอร จังศิริพรปกรณ์ (2550: 30) กล่าวว่า แบบสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ (Achievement 
Test)  เ ป็นแบบสอบท่ีมุ่งวัดสมรรถภาพด้านสมอง ท่ีมุ่งวัดสมรรถนะสูงสุด  (Maximum 
Performance) อันบ่งบอกถึงสถานภาพการเรียนรู้ท่ีได้รับจากการเรียนการสอน แบ่งเป็น 2 
ประเภท ได้แก่  

(1) แบบสอบท่ีครูสร้างขึน้ (Teacher-Made Test) เป็นแบบสอบท่ีครูสร้างขึน้เพ่ือวดั
ผลสมัฤทธ์ิเฉพาะกลุ่มนักเรียนท่ีครูสอน ท าให้วดัได้ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีครูต้องการ โดยทั่วไป
แบบสอบท่ีครูสร้างขึน้เองจะมี 2 ชนิด ได้แก่ แบบสอบท่ีใช้วัดระหว่างการเรียนการสอน 
(Formative Test) เพ่ือตรวจสอบความก้าวหน้าของนกัเรียน และน าผลมาใช้เพ่ือการปรับปรุงการ
สอนของครูและปรับปรุงการเรียนของนกัเรียน อีกชนิดคือ แบบสอบท่ีใช้วดัหลงัสิน้สดุการเรียนการ
สอน (Summative Test) เพ่ือน าผลการวดัไปใช้ในการสรุปรวบยอด หรือตดัสินผลการเรียนของ
นักเรียน แบบสอบท่ีครูสร้างเองนัน้ ส่วนใหญ่มกัไม่ได้มีการทดลองใช้เพ่ือพิจารณาตรวจสอบ
คณุภาพวา่เป็นแบบสอบมีคณุภาพหรือไม ่อย่างไร สว่นการตรวจให้คะแนนและการแปลผลมกัท า
การเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุม่ท่ีสอบด้วยกนัหรือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ีครูก าหนดไว้ 

(2) แบบสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบสอบท่ีผ่านการตรวจสอบ
คณุภาพท่ีมุง่วดัผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนทัว่ๆ ไป มีความเป็นมาตรฐาน 3 ประการ ได้แก่ การสร้าง 
การด าเนินการสอบ และการแปลความหมายของคะแนนท่ีเป็นมาตรฐาน โดยมีเกณฑ์ในการ
เปรียบเทียบท่ีเป็นมาตรฐาน เรียกวา่ เกณฑ์ปกติ (Norm) ส าหรับแปลความหมายของคะแนนของ
ผู้ เข้าสอบเมื่อเปรียบเทียบกับคนส่วนใหญ่ ท าให้ผลคะแนนท่ีได้มีความน่าเช่ือถือ และน าไป
เปรียบเทียบกนัได้กว้างขวางมากกวา่แบบสอบท่ีครูสร้างขึน้  

จากแนวคิดเก่ียวกับการสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดังกล่าว พอสรุปได้ว่า แบบสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สามารถประเมินได้ตามวตัถุประสงค์ทางการเรียนการสอน 
โดยวัดสมรรถภาพของสมองในด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้ผ่านการเรียนรู้มาแล้ว และในการสร้าง
ข้อสอบนัน้สามารถสร้างได้ 2 แบบ คือ ข้อสอบปรนยั และข้อสอบอตันยั ทัง้นีข้้อสอบท่ีนิยมใช้มาก
ท่ีสดุ คือ ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Items) 
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4. ความสามารถในการวเิคราะห์  
 
 การศกึษาเก่ียวกบัความสามารถในการวิเคราะห์ มีประเดน็น าเสนอ 4 ประเดน็ ได้แก่ (1) 
ความหมายของความสามารถในการวิเคราะห์ (2) องค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ 
(3) พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ และ (4) แนวทางการวดัความสามารถในการ
วิเคราะห์ ซึ่งมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 
4.1 ความหมายของความสามารถในการวเิคราะห์ 
 

จากการสืบค้นเอกสารท่ีเก่ียวข้องพบว่า มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของค าว่า
การวิเคราะห์ ไว้ดงันี ้

Bloom (1956: 144) กลา่ววา่ การวิเคราะห์ หมายถึงการแยกเนือ้หาออกเป็นสว่นย่อย 
แล้วค้นหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นย่อยตา่งๆ และวิธีท่ีสว่นย่อยประกอบรวมกนัเป็นสว่นใหญ่  

Clark (1968: 53) กลา่ววา่ การวิเคราะห์ คือการแยกองค์ประกอบหรือสว่นตา่งๆ และ
ท าการเช่ือมโยงการจดัระบบของความคิดวา่มีความชดัเจนหรือไม่ 

Anderson et al. (1970: 32) กลา่ววา่ การวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะความคิด
ออกเป็นสว่นย่อย และพิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นย่อยนัน้ เช่น พิจารณาข้อความจากการ
ทดลองวา่เป็นข้อเท็จจริงหรือสมมติฐาน 

Good (1973: 29) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือกระบวนการจ าแนกความแตกต่าง
องค์ประกอบของความคิดท่ีซบัซ้อน 

Hannah and Michaelis (1977: 100) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะ
องค์ประกอบเพ่ือจ าแนกออกเป็นชิน้ส่วน ประเภท คุณภาพหรือวัตถุประส งค์  และระบุ
ความสมัพนัธ์เพ่ือจ าแนกเหตแุละผล หรือเปรียบเทียบ รวมทัง้จดัระเบียบข้อมลูให้เป็นแบบแผน 

Banks (1985: 461) กล่าวว่า การวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะส่วนต่างๆ ซึ่ง
ต้องการให้นักเรียนแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น สมมติฐาน หรือข้อสรุป รวมทัง้ค้นหา
ความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลในแตล่ะสว่นของข้อมลู 

Oosterhof (1994: 38) กลา่วว่า การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะมโนทัศน์หรือการสื่อ
ความหมายขององค์ประกอบย่อย รวมทัง้ค้นหาความสมัพนัธ์หรือหลกัการจดัระเบียบของข้อมลู 



42 
 

Anderson et al. (2001: 67) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะองค์ประกอบ
ออกเป็นสว่นย่อย และค้นหาความสมัพนัธ์ของแตล่ะองค์ประกอบย่อยนัน้ รวมทัง้ค้นหาโครงสร้าง
หรือวตัถปุระสงค์ของข้อมลูทัง้หมด  

Letteri(1985 อ้างถึงใน Wilen et al., 2004: 55) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ 
ความสามารถในการแยกแยะข้อมลูท่ีซบัซ้อนออกเป็นสว่นย่อยๆ เพ่ือระบแุละจ าแนกประเภท 

Kaufman and Singer (2004: 327) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ การแก้ปัญหาและ
ตดัสินใจในความคิดนัน้ 

Jackson (2010: 11) กลา่ววา่ การวิเคราะห์ คือการค้นหาองค์ประกอบย่อย พิจารณา
ความสมัพนัธ์ตา่งๆ และค้นหาโครงสร้างจากเร่ืองราวทัง้หมดได้ 

 
สรุปได้ว่า ความสามารถในการวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก 

แยกแยะสิ่งตา่งๆ ของข้อมลู เพ่ือหาค้นหาองค์ประกอบย่อย ความสมัพันธ์เชิงเหตแุละผลระหว่าง
องค์ประกอบเหล่านัน้ รวมทัง้หาหลกัการหรือวตัถุประสงค์ของความรู้นัน้ได้ อนัก่อให้เกิดความ
ชดัเจนและความเข้าใจในข้อมลูเหลา่นัน้ 
 

4.2องค์ประกอบของความสามารถในการวเิคราะห์ 
 

มีนกัการศกึษาได้กลา่วถึงองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ ไว้ดงันี ้
 
Bloom et al. (1956: 145-148) ได้เสนอองค์ประกอบของความสามารถในการ

วิเคราะห์ 3 ประการ ดงันี ้
(1) การวิเคราะห์หน่วยย่อย (Analysis of Elements) หมายถึง การจ าแนกข้อมลู อนั

น าไปสูก่ารสรุปอย่างชดัเจน ดงัตวัอย่างเช่น  
(1.1) ความสามารถในการค้นหาข้อมลูท่ีมีความไมช่ดัเจน 
(1.2) ทกัษะในการแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากสมมติฐาน 
(1.3) ความสามารถในการแยกแยะข้อเท็จจริงจากข้อความท่ีก าหนดให้ 
(1.4) ทักษะการระบุสิ่งจูงใจ และการพิจารณาพฤติกรรมของแต่ละบุคคลและ

ของกลุม่ 
(1.5) ความสามารถในการแยกแยะข้อสรุปออกจากข้อความท่ีก าหนดให้ 
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(2) การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ (Analysis of Relationships) หมายถึง การระบุความ
แตกตา่งของเนือ้หาจากการส่ือความหมายข้อมลู โดยมีการพิจารณาความสมัพันธ์ระหว่างเนือ้หา
และส่วนต่างๆของการสื่อความหมายข้อมูล รวมทัง้พิจารณาความสมัพันธ์ของสมมติฐานและ
หลกัฐาน และพิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อสรุปและสมมติฐาน ดงัตวัอย่างเช่น 

(2.1) ความเข้าใจความสมัพนัธ์ของความคิดในข้อความตา่งๆ  
(2.2) ความสามารถในการค้นหารายละเอียดท่ีมีความเก่ียวข้องกับการตดัสินผล

นัน้ 
(2.3) ความสามารถในการค้นหาข้อเท็จจริงท่ีมีความจ าเป็นในการสนับสนุน

ข้อสรุปนัน้ได้ 
(2.4) ความสามารถในการตรวจสอบสมมติฐานกบัข้อมลูท่ีให้มา 
(2.5) ความสามารถในการแยกแยะความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลออกจาก

ความสมัพนัธ์อ่ืนๆ อย่างเป็นล าดบั 
(2.6) ความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพันธ์ของข้อมูลท่ีมีการขดัแย้งกัน 

และการแยกแยะข้อมลูท่ีมีความเก่ียวข้องออกจากข้อมลูท่ีไมม่ีความเก่ียวข้องกนัได้ 
(2.7) ความสามารถในการตรวจสอบการอ้างเหตผุลหรือความเช่ือท่ีไม่ถูกต้อง

จากการโต้แย้ง 
(2.8) ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลท่ีส าคัญและไม่

ส าคญัในข้อความนัน้ได้ 
(3) การวิเคราะห์หลักการจัดระเบียบ (Analysis of Organizational Principles)

หมายถึง  การวิเคราะห์โครงสร้าง และการจัดระเบียบของการสื่อความหมายข้อมลู เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจเหตกุารณ์ ดงัตวัอย่างเช่น 

 (3.1)ความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของข้อมลูและองค์ประกอบย่อย
ตา่งๆ อย่างเป็นระบบ 

 (3.2) ความสามารถในการรับรู้รูปแบบและแบบแผนจากข้อมลูท่ีให้มา 
(3.3) ความสามารถในการบ่งบอกถึงวัตถุประสงค์ มุมมองหรือความคิด และ

ความรู้สกึในข้อความของผู้เขียนได้ 
(3.4) ความสามารถในการบ่งบอกถึงมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ ปรัชญา หรือ

ยกตวัอย่างในข้อความของผู้เขียนได้ 
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(3.5) ความสามารถในการมองเห็นเก่ียวกับการใช้เทคนิคในสื่อท่ีโน้มน้าวใจได้ 
เช่น การโฆษณา ข้อมลูประชาสมัพนัธ์ 

(3.6) ความสามารถในการค้นหาใจความส าคญัหรือความโน้มเอียงในค าอธิบาย
ของผู้เขียน 

 
Clark (1968: 54) ได้เสนอองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีส าคญั 3 

ประการ ดงันี ้
(1) การวิเคราะห์หน่วยย่อย (Analysis of Elements) คือ การระบุเนือ้หา การสื่อ

ความหมายข้อมลู และสามารถจ าแนกข้อเท็จจริงออกจากสมมติฐาน 
(2) การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ (Analysis of Relationships) คือการเช่ือมโยงและการ

หาความเก่ียวข้องกนัระหวา่งหน่วยย่อย 
 (3) การวิเคราะห์หลกัการจัดระเบียบ (Analysis of Organizational Principles) คือ 

การจัดระเบียบข้อมลูอย่างเป็นระบบ รวมทัง้มีความชัดเจนและสร้างการสื่อความหมายข้อมูล
โดยรวม 

 
Hannah and Michaelis (1977: 100) เสนอวา่การวิเคราะห์สามารถจ าแนกออกเป็น 

3 องค์ประกอบ ดงันี ้
(1) การวิเคราะห์หน่วยย่อย (Breaking of an Item into Elements) คือ การระบ ุการ

ให้ความหมายข้อมลูในแตล่ะสว่นย่อย การจ าแนกข้อมลูท่ีสมัพนัธ์กนั และการแยกแยะข้อเท็จจริง
ออกจากความคิดเห็นหรือข้อสรุป 

(2) การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ (Analysis of Relationships) คือความสามารถใน
การเช่ือมโยงความคิดจากการสื่อความหมายข้อมลูได้ เช่น ความสมัพันธ์ระหว่างหลกัฐานและ
สมมติฐานหรือข้อโต้แย้ง การระบเุหตแุละผล การเปรียบเทียบ การล าดบัเหตกุารณ์ ความสมัพันธ์
ระหวา่งสเปสและเวลา และการจ าแนกสิ่งท่ีเก่ียวข้องกนัจากข้อมลูท่ีไมเ่ก่ียวข้องกนัได้ 

(3) การวิเคราะห์หลกัการจัดระเบียบ (Analysis of Organizing Principles) คือ 
ความสามารถในการระบสุาระส าคญั หลกัการ ช่วงเวลา แบบแผน รวมทัง้การลงความเห็นภายใต้
วตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
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Anderson et al. (2001:79-83) เสนอว่าการวิเคราะห์สามารถจ าแนกออกเป็น 3 
องค์ประกอบ ดงันี ้

(1) การจ าแนก (Differentiating) คือ การแยกแยะส่วนประกอบย่อยออกจาก
โครงสร้างโดยรวมท่ีมีความส าคญัหรือความสมัพนัธ์กนั และเป็นการแยกข้อมลูท่ีมีความเก่ียวข้อง
ออกจากข้อมลูท่ีไมม่ีความเก่ียวข้องกนั รวมทัง้ระบขุ้อมลูท่ีมีความส าคญัหรือตรงประเดน็มากท่ีสดุ 

(2) การจัดการอย่างเป็นระบบ (Organizing)คือ การระบุหลักเกณฑ์ และค้นหา
ความสมัพนัธ์ท่ีเห็นพ้องตรงกนัของมลูหรือสถานการณ์ท่ีให้มา 

(3) การคาดคะเน (Attributing) คือ การค้นหามมุมอง ความโน้มเอียง คณุประโยชน์ 
หรือจดุมุง่หมายของข้อมลูท่ีให้มา 

 
จากการศึกษาองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ข้างต้น พบว่า นัก

การศกึษาได้เสนอองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีมีความคล้ายคลงึกนั ดงัตาราง
ท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 องค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัการศกึษา 

 
Bloom et al. 

(1956: 145-148) 
Clark 

(1968: 54) 
Hannah and Michaelis 

(1977: 100) 
Anderson et al. 
(2001: 79-83) 

1. การวิเคราะห์ 

หน่วยย่อย 

2. การวิเคราะห์ 

ความสมัพนัธ์ 
3. การวิเคราะห์ 

หลกัการจดั 

ระเบียบ 

1. การวิเคราะห์ 
หน่วยย่อย 

2. การวิเคราะห์ 
ความสมัพนัธ์ 

3. การวิเคราะห์ 
หลกัการจดั 
ระเบียบ 

1. การวิเคราะห์ 
หน่วยย่อย 

2. การวิเคราะห์ 
ความสมัพนัธ์ 

3. การวิเคราะห์หลกัการ 
จดัระเบียบ 

1. การจ าแนก 
2. การจดัการอย่างเป็น 

ระบบ 
3. การคาดคะเน 

 

จากตารางการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ตามแนวคิด
ของนกัการศกึษาทัง้ 4 ท่านนัน้พบวา่มีความคล้ายคลงึกัน และสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ี
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ส าคัญของความสามารถในการวิเคราะห์มี 3 องค์ประกอบ ซึ่งได้สรุปความหมายของแต่ละ
องค์ประกอบ ดงัตอ่ไปนี ้

(1) การวิเคราะห์หน่วยย่อย (Analysis of Elements) หมายถึง การจ าแนก
องค์ประกอบย่อย และค้นหาความส าคญัของเร่ืองใดๆ ท่ีไมไ่ด้กลา่วอย่างชัดเจนในข้อความให้สื่อ
ความหมายออกมา 

(2) การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ (Analysis of Relationships) หมายถึง การพิจารณา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบย่อย หรือระหวา่งสว่นตา่งๆ ไว้ด้วยกนั 

(3) การวิเคราะห์หลักการจัดระเบียบ (Analysis of Organizational Principles) 
หมายถึง การระบุโครงสร้างของการจัดรวบรวมข้อมลู หลกัการ หรือค้นหาวตัถุประสงค์ เพ่ือให้
เข้าใจเร่ืองราวในการสื่อความหมายข้อมลู 
 

4.3 พฤตกิรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวเิคราะห์ 
 

Bloom et al. (1956: 145) เสนอว่า พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ มี
ดงันี ้

(1) แยกแยะเนือ้หาออกเป็นสว่นย่อยได้ 
(2) แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นย่อยได้ 
(3) จดักระท าและประกอบข้อมลูท่ีสื่อความหมายทัง้หมดได้ 

 
Hannah และMichaelis (1977: 100) เสนอว่า พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการ

วิเคราะห์ มีดงันี ้
(1) แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นหรือข้อสรุป 
(2) ระบเุหตผุล เปรียบเทียบข้อมลู ล าดบัเหตกุารณ์ท่ีก าหนดมาให้ หาความสมัพันธ์

ระหวา่งสเปสและเวลา และจ าแนกสิ่งท่ีเก่ียวข้องกนัจากข้อมลูท่ีไมเ่ก่ียวข้องกนัได้ 
(3) ระบสุาระส าคญั หลกัการ ช่วงเวลา และแบบแผนได้ 

 
Elder และ Pual (2007: 5) เสนอวา่ พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ มี

ดงันี ้
(1) สร้างจดุประสงค์ เป้าหมายหรือวตัถปุระสงค์ได้ 
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(2) ตัง้ค าถามจากประเดน็ท่ีน าเสนอหรือปัญหาท่ีให้มาได้ 
(3) สงัเกตและใช้ข้อมลู ข้อเท็จจริง เพ่ือตัง้สมมติฐานได้ 
(4) ตีความและลงความเห็นจากข้อมลูในการสรุปข้อสรุปได้ 
(5) ระบมุโนทศัน์ ทฤษฎี ความหมาย กฎ หลกัการ และรูปแบบได้ 
(6) ระบเุหตแุละผลได้ 

 
Heimannและ Slomianko (1985: 16 อ้างถึงใน Robbins, 2011: 44) เสนอว่า 

พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ มีดงันี ้
(1) ตัง้ค าถามจากเร่ืองราวใหม ่หรือบทสนทนาท่ีซ่อนเร้น รวมทัง้ตัง้สมมติฐาน  
(2) ระบุส่วนประกอบย่อยจากแนวคิดหรือหลกัการท่ีซับซ้อน และจ าแนกเร่ืองราว

ออกเป็นสว่นย่อยๆ ได้ 
(3) ออกแบบข้อมลูย้อนกลบัเพ่ือประเมินความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของตนเองได้ 
(4) ตัง้วตัถปุระสงค์ทางการเรียนการสอน  
(5) เข้าใจความหมายของข้อความและค้นหาค าตอบ 
 
สรุปได้วา่ พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์ มีรายละเอียดดงันี ้
(1) จ าแนกข้อมลูออกเป็นสว่นย่อยๆ ได้ 
(2) ระบคุณุลกัษณะส าคญัหรือสิ่งท่ีซ่อนเร้นจากข้อความท่ีก าหนดมาให้ได้ 
(3) แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากสมมติฐานได้ 
(4) ตัง้สมมติฐานจากข้อความท่ีให้มาได้ 
(5) แสดงความสอดคล้องระหวา่งข้อความท่ีมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกนัและส่วนท่ีไม่

เก่ียวข้องกนัได้ 
(6) เปรียบเทียบและจดัล าดบัข้อมลูได้ 
(7) สรุปความ หลกัการ วตัถปุระสงค์ แนวคิดส าคญัจากข้อมลูหรือสาระท่ีซบัซ้อนได้ 

 
4.4 แนวทางการวดัความสามารถในการวเิคราะห์ 

 
Bloom et al. (1956: 149) กลา่ววา่ ในการทดสอบความสามารถในการวิเคราะห์ ข้อ

ค าถามจะเก่ียวข้องกบัข้อมลูท่ีมีความคล้ายคลึงกัน หรือเป็นข้อมลูส าหรับการวิเคราะห์ท่ีอาจจะ
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เกิดขึน้กับตนเองในสถานการณ์ต่างๆ ซึ่งการก าหนดข้อมลูส าหรับแบบวดัความสามารถในการ
วิเคราะห์อาจจะเป็นบทความ การบรรยายการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือสถานการณ์ทางสงัคม 
ข้อโต้แย้ง รูปภาพ เป็นต้น ทัง้นีอ้าจเป็นการจดัเตรียมสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ตามความจริง เช่น การ
วิเคราะห์เร่ืองปฏิกิริยาของสสารในห้องปฏิบัติการทดลอง หรือการวิเคราะห์เก่ียวกับการมี
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุม่ท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน เป็นต้น 
 

Grigorenko, Jarvinและ Sternberg (2002:195) ได้เสนอแบบวดัความสามารถใน
การวิเคราะห์ไว้ 2 แบบ ได้แก่ แบบวดัแบบเลือกตอบ (Multiple-choice test) และแบบวดัอตันัย 
(Essay test) ซึ่งในสว่นของข้อค าถามจะเป็นบทความท่ีมีความยาวประมาณ 150 ค า และแต่ละ
บทความจะมี 2-3 ค าถาม โดยเป็นประเมินความรู้เชิงค าศพัท์ (Vocabulary Knowledge) และ
ทกัษะความเข้าใจ (ComprehensionSkills) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ให้นกัเรียนอา่นข้อความและตอบค าถามด้านลา่งตอ่ไปนีใ้ห้ชดัเจน  
          ภาพระบายสีของอลนั สโตกเกอร์มีความสวยงามมาก โดยเนือ้หาของภาพมีความ
เก่ียวข้องกบัความตกใจ ความวุน่วาย ความซบัซ้อน ซึ่งภาพของเขามีขนาดใหญ่และใช้สีตา่งๆ 
ได้แก่ สีแดง สีทอง และสีน า้ตาลแดง บางสว่นของภาพจะแทรกด้วยสีแดงเข้ม สีมว่งเข้ม และ
บางสว่นของภาพจะแสดงถึงความกว้างขวาง ความออ่นแอ โดยจะใช้สีควนับหุร่ี สีเงิน เมื่อ
พิจารณาภาพใกล้ๆ พบวา่ พืน้ผิวของภาพจะมีเร่ืองราวเก่ียวกบันก สตัว์ป่า มนษุย์ สตัว์
ประหลาด และปีศาจ ซึ่งเร่ืองราวทัง้หมดของภาพจะมคีวามเก่ียวข้องกบันรก 
1. ค าวา่ “ความซบัซ้อน” ของภาพท่ีกลา่วมาข้างต้น  มีความหมายตรงกบัข้อใด 
    ก. ความยุ่งเหยิง 
    ข. ความถ่อมตวั 
    ค. การมองไมเ่ห็น 
    ง. ความมีเหตผุล 
2. ให้นกัเรียนเปรียบเทียบให้เห็นความแตกตา่งระหวา่งภาพระบายสีของอลนั สโตกเกอร์และ  
    ภาพระบายสีของผู้แตง่ท่านอ่ืนท่ีนกัเรียนรู้จกั 
………...............................................................................................................................
......……….........................................................................................................................
………............................................................................................................................... 
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Sternberg (2005: 195) ได้เสนอแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ไว้ 2 แบบ 
ได้แก่แบบวดัแบบเลือกตอบ (Multiple-choice test) และแบบวดัอตันยั (Essay test) ดงันี ้

(1) แบบวัดแบบเลือกตอบ (Multiple-choice test) แบบวัดแบบนีจ้ะพิจาณา
องค์ประกอบ 3 ลกัษณะ ได้แก่  

(1.1) การวิเคราะห์ทางภาษา (Analytical-Verbal) คือ การเข้าใจความหมายใหม่
ของค าจากบริบทท่ีให้มา และลงความเห็นจากข้อมลูได้ 

(1.2) การวิเคราะห์ทางปริมาณ (Analytical-Quantitative) คือ การค านวณหรือ
เปรียบเทียบเก่ียวกบัอนกุรมตวัเลข (Number Series) 

(1.3) การวิเคราะห์รูปภาพ (Analytical-Figural) คือ การเข้าใจกฎเกณฑ์การ
เปลี่ยนแปลงของอนกุรมภาพ 2 มิติ 

(2) แบบวดัอตันัย (Essay test) แบบวดัแบบนีต้้องการให้นักเรียนวิเคราะห์เก่ียวกับ
การรักษาความปลอดภยัในโรงเรียน เช่น ข้อดีและข้อเสียของการให้ค าแนะน าในการรักษาความ
ปลอดภยัในโรงเรียนมีมีอะไรบ้าง 

 
Human Factor International (2011: 38) ได้เสนอลักษณะแบบวัดทักษะการ

วิเคราะห์ไว้วา่ เป็นการวดัความสามารถในการจบัใจความส าคญัจากผู้พูดหรือข้อโต้แย้ง การสรุป
ข้อมลูอย่างเป็นเหตเุป็นผล และส่ือความหมายข้อมลูของปัญหาได้ 

 
เอมอร จงัศิริพรปกรณ์ (2550: 63-64) กลา่ววา่ การวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 

เป็นการถามแยกแยะส่วนประกอบของเร่ืองราว การกระท า ข้อเท็จจริง เพ่ือสกัดให้เห็นถึง
สาระส าคญั หรือแก่นสาร โดยได้ตัง้เกณฑ์ การตัง้ค าถามเก่ียวกับความสามารถในการวิเคราะห์ 
ดงันี ้

(1) การวิเคราะห์หน่วยย่อย เป็นการถามองค์ประกอบท่ีส าคัญ วัตถุประสงค์ 
สาระส าคญั หวัใจของเร่ือง สาเหต ุและต้นก าเนิด 

(2) การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นการถามความสอดคล้องสมัพนัธ์ ความขดัแย้งกัน 
เหตแุละผลท่ีตามมา 

(3) การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ เป็นการถามโครงสร้าง หลกัหรือวิธีการท่ียึดถือ 
 



50 
 

ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (ม.ป.ป.:3) กล่าวว่า ข้อสอบท่ีวัด
ความสามารถในการวิเคราะห์ เน้นหนกัด้านการใช้เชาวน์ปัญญาท่ีเลื่อนไหล ปัญหาท่ีใช้ข้อสอบใน
ด้านนีจ้ะไมอิ่งความรู้ความเข้าใจในวิชาท่ีนักเรียนได้รับจากการเรียนการสอนในห้องเรียน โจทย์
ส่วนใหญ่จะเป็นสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีสมมติขึน้ หรือเป็นแผนภูมิ ตาราง หรือสัญลักษณ์ ท่ีมี
ความหมายแตกตา่งจากท่ีนกัเรียนเคยพบเห็นในชีวิตประจ าวนั 

 
จากท่ีกลา่วมาข้างต้นพอสรุปได้วา่ การสร้างแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์นัน้ 

ข้อค าถามควรมีลกัษณะเป็นข้อความ บทความหรือสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั โดยมีเนือ้หาท่ีไม่
เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ในห้องเรียน ซึ่งลักษณะของแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์มี
ลกัษณะเป็นแบบวดัแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ตามแนวคิดของ Sternberg (2005) 

 
5. งานวจิัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
5.1 งานวจิัยภายในประเทศ 

 
แสงจนั พมูสะหวนั (2549) ได้ท าวิจยัเร่ืองผลของการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชา

เคมีของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัแห่งชาติดงโดก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาเคมีของนกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสืบสอบ (2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสืบสอบและกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ และ (3) 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชาเคมี กลุ่มตวัอย่าง คือ 
นักเ รียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเ รียนสาธิตมหาวิทยาลัยแห่งชาติดงโดก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ปีการศกึษา 2549 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยก าหนดเป็นกลุม่ทดลอง 1 
ห้อง เรียนด้วยวิธีการสืบสอบ และกลุ่มเปรียบเทียบ 1 ห้อง เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลูคือ แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และแบบวดั
ความพึงพอใจตอ่การเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชาเคมี ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดงันี ้(1) นักเรียน
กลุ่มท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชาเคมีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์เท่ากับ 83.4 คะแนน ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ ร้อยละ 70 (2) หลงัการทดลอง
นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชาเคมีมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่นกัเรียนกลุม่เปรียบเทียบ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) 
นกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบสอบในวิชาเคมี มีความพึงพอใจในด้านบรรยากาศในห้องเรียน
อยู่ในระดบัมาก และความพึงพอใจในด้านการเรียนรู้และการจดัการเรียนรู้อยู่ในระดบัปานกลาง 

 
แก้วพา สุวันนะสี (2549) ท าเร่ืองการศึกษาสภาพและปัญหาการใช้แหล่งเรียนรู้

ส าหรับการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาในโรงเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย ในนครหลวงเวียงจันทน์ 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตวัอย่างประชากร คือ ครูวิชาชีววิทยาท่ีสอนในโรงเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลายจ านวน 85 คน เก็บรวบรวมโดยการใช้แบบสอบถาม และการสมัภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง ผลการวิจัยสรุปได้ดงันี ้(1) แหล่งเรียนรู้ท่ีครูส่วนใหญ่ใช้ แบ่งตามประเภทของ
แหล่งเรียนรู้ได้แก่ (1.1) ประเภทบุคคล คือ บุคคลในสายวิชาการ (1.2) ประเภทสถานท่ี คือ 
ห้องสมดุโรงเรียน (1.3) ประเภทสิ่งมีชีวิต คือ พืชชัน้ต ่า (1.4) ประเภทวสัด ุอปุกรณ์ คือ แผนภาพ 
สว่นระดบัการใช้ พบวา่ ครูสว่นใหญ่ใช้แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ประเภทสถานท่ี และประเภท
วสัดุ อุปกรณ์ ในระดับน้อย ส่วนแหล่งเรียนรู้ประเภทสิ่งมีชีวิต มีการใช้ในระดับปานกลาง (2) 
วตัถปุระสงค์ของการใช้แหลง่เรียนรู้คือ เพ่ือประโยชน์ตอ่ตวันกัเรียนใน 3 ด้านได้แก่ ความรู้ เจตคติ 
และกระบวนการเรียนรู้และเพ่ือประโยชน์ด้านการจดัการเรียนการสอนของครู และ (3) ปัญหาการ
ใช้แหลง่เรียนรู้ท่ีครูสว่นใหญ่พบคือ ครูไมม่ีความรู้เก่ียวกบัแหลง่เรียนรู้และการใช้แหลง่เรียนรู้ และ
ขาดงบประมาณสนบัสนนุในการค้นหาและใช้แหลง่เรียนรู้ 
 

นิติกร ออ่นโยน (2551) ได้ท าการวิจยัแบบกึ่งทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และการคิดสงัเคราะห์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างก่อนและหลงั
ได้รับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบสอบโดยใช้ค าถามระดบัสงู กลุ่มตวัอย่างในการวิจัย
คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองซึ่งเรียนวิทยาศาสตร์
แบบสืบสอบโดยใช้ค าถามระดบัสงู และกลุ่มเปรียบเทียบซึ่งเรียนวิทยาศาสตร์แบบปกติ ผลวิจัย
พบวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
สมบรูณ์ รัตนบญุศรีทอง (2553) ได้ท าการวิจยัการใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้TSOIซึ่ง

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ เพ่ือศึกษามโนทัศน์เ ร่ืองพันธะเคมีและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัย
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ครัง้นีค้ือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ หลงัการทดลอง นกัเรียนมีมโนทัศน์เร่ือง
พนัธะเคมีและความสามารถในการคิดวิเคราะห์สงูขึน้ และสงูกว่านักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบอย่าง
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

5.2 งานวจิัยต่างประเทศ 
 

Basaga, Geban, and Tekkaya (1994) ท าวิจยัเร่ือง ผลของการสอนแบบสืบสอบท่ี
มีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีวเคมีและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้การวิจัย 
คือ นกัเรียนระดบัมหาวิทยาลยั สาขาวิชาการศกึษาวิทยาศาสตร์ ชัน้ปีท่ี 2 จ านวน 85 คน โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ กลุม่ทดลองจ านวน 42 คน ท่ีสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบสืบสอบ และกลุ่ม
ควบคมุจ านวน 43 คน ท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบทัว่ไป และใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมลู 12 สปัดาห์ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีวเคมี และแบบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทดสอบก่อนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ
การสอนแบบสืบสอบมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีวเคมีและคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบทัว่ไป 

 
So and Kong (2007) ได้ท าการศกึษาแนวการสอนแบบสืบสอบร่วมกับการใช้แหล่ง

เรียนรู้ประเภทส่ือมัลติมีเดีย มีวัตถุประสงค์เพ่ือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เร่ือง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติและการเคลื่อนท่ีของโลก มีกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 2 กลุม่ ได้แก่ กลุ่ม
ทดลองจ านวน 34 คน ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบสืบสอบร่วมกับการใช้สื่อมลัติมีเดีย และ
กลุ่มควบคุมจ านวน 36 คน ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบทั่วไป  ซึ่งนักเรียนกลุ่มทดลองมี
กระบวนการเรียนรู้เป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มเรียนรู้จากคอมพิวเตอร์ท่ีมีการเช่ือมโยงกับระบบ
อินเตอร์เน็ต โดยค้นหาข้อมลูจากเวปไซต์ สงัเกตปรากฏการณ์ต่างๆ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ด้วย
ตนเองผลการวิจัยปรากฏว่า แนวการสอนแบบสืบสอบร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อ
มลัติมีเดียสามารถพฒันาให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนได้ชดัเจนย่ิงขึน้ 

 
Chang (2007) ท าการศึกษาเร่ืองการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากแหล่งเรียนรู้ มี

วตัถุประสงค์คือ ศึกษาปรากฏการณ์วิทยาศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืนจากแหล่งเรียนรู้ ซึ่งมี
สถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 2 ประเดน็ คือ ภาวะโลกร้อน และพลงังานทดแทน โดยให้นักเรียน
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ส ารวจตรวจสอบข้อมลูผา่นอินเตอร์เน็ต และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมลูซึ่งกันและกันระหว่าง
นักเรียนจากประเทศต่างๆ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 78 คน
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ แบบสมัภาษณ์นกัเรียน ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การท่ีนักเรียนได้
เรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนมีมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ และมีความสนใจในการ
ส ารวจตรวจสอบข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ 

 
Li, Moorman and Dyjur (2010) ท าการวิจยัเร่ือง การเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็น

ฐานและการให้ค าปรึกษาอิเล็กทรอนิกส์โดยการประชุมทางวีดิทัศน์ซึ่งเป็นการศึกษาการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชาวแคนาดาในเขตชนบท มีวตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
และด าเนินการใช้การสืบสอบกบัการให้ค าปรึกษาอิเล็กทรอนิกส์ (E-Mentoring) โดยการประชุม
ทางวีดิทศัน์ และศกึษาผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งงานวิจัยนีเ้ป็นโครงการระยะท่ี 2 ใช้เวลาใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 3 ปี และมีการใช้การเ รียนรู้ท่ีใ ช้การสืบสอบเป็นฐานท่ี
ประกอบด้วย 5 ขัน้ ได้แก่ ขัน้ตัง้ค าถาม ขัน้ส ารวจตรวจสอบ ขัน้วิเคราะห์ ขัน้อภิปราย และขัน้การ
สะท้อน โดยกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนเกรด 3-8 ประกอบด้วย กลุ่มทดลอง 1 
กลุม่ จ านวน 26 คน กลุม่ควบคมุ 2 กลุม่ จ านวนรวม 41 คน และใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
ผลการวิจยั พบวา่ การเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานและการให้ค าปรึกษาอิเลก็ทรอนิกส์มีส่วน
ช่วยให้การเรียนรู้ของนกัเรียนดีขึน้ รวมทัง้เป็นการพฒันาด้านเจตคติ แรงจงูใจ ความเข้าใจในวิชา
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และมีการรับรู้ในบทบาทและอาชีพท่ีเก่ียวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์มากขึน้ 

 
Holmes (2011) ได้ทดลองเร่ืองผลของการเรียนรู้จากพิพิธภณัฑ์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีการเก็บรวบรวม
ข้อมลูจ านวน 2 แบบ ได้แก่ แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวดัแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการทดสอบก่อนและหลงัทดลอง ผลปรากฏว่า นักเรียนท่ีได้รับการ
สอนด้วยการเรียนรู้จากพิพิธภณัฑ์ส่งผลให้มีความเข้าใจเนือ้หาวิทยาศาสตร์ และมีความสนใจ
และแรงจงูใจในการเรียนรู้มากขึน้ 

 
Khan et al. (2011) ท าการวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนเคมีของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการ
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เรียนเคมีของนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอนแบบสืบสอบและนักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอน
แบบทัว่ไป กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนเกรด 10 จ านวน 70 คน และแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน และกลุ่มควบคมุ จ านวน  35 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
รวบรวมข้อมลู คือ แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเคมี ผลปรากฏว่า การเรียนการสอนแบบสืบ
สอบช่วยให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเคมีดีขึน้และมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เคมีสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอนแบบทัว่ไป 
  

Pilo (2011) ท าการศกึษาเร่ืองแหลง่เรียนรู้ส าหรับโรงเรียนและชุมชุน มีวตัถุประสงค์
เพ่ือให้นกัเรียนหรือบคุคลในชมุชนมีโอกาสเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีศนูย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา 
โดยสง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้จากวตัถจุริง การสงัเกตวสัดตุา่งๆ การชมนิทรรศการท่ีมีวิทยากรคอย
ให้ค าแนะน า ผลจากการศกึษาดงักลา่วช่วยให้นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มี
ความสนุกสนานจากสิ่งท่ีพบเห็น มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักวิทยาศาสตร์ และสนับสนุนให้
นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในปรากฏการณ์ตา่งๆ ทางวิทยาศาสตร์ 
 

Areepattamannil (2012) ได้ท าวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดย
ใช้การสืบสอบเป็นฐานท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสนใจวิทยาศาสตร์มี
วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสนใจวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในประเทศกาตาร์ 
กลุม่ตวัอย่างคือ นกัเรียนเกรด 7-12 จ านวน 5,718 คน จาก 131 โรงเรียน จากการวิจัยพบว่า การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานท่ีผลทางบวกต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสนใจวิทยาศาสตร์ 



 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

55 

 

 

ทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) 
มีลักษณะส าคัญที่ส่งเสริมการเรียน
การสอนแบบสืบสอบ สรุปได้ดงันี ้
เป็นทฤษฎีที่เน้นการเรียนรู้ด้วยการ
กระท าของตนเอง โดยให้นักเรียน
เผชิญกบัสถานการณ์ที่เป็นปัญหาท า
ให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา โดย
นักเรียนต้องพยายามคิดหรือกระท า
อย่างไตร่ตรอง จนสามารถน าไปสู่
การสร้างโครงสร้างทางปัญญาที่
สามารถคล่ีคลายสถานการณ์ที่เป็น
ปัญหาได้ ซึง่ความรู้ใหม่ที่ได้สามารถ
เชื่อมโยงกบัประสบการณ์เดิมเกิดการ
เรียนรู้ที่มีความหมาย และเป็นความรู้
ที่สร้างด้วยตนเอง 

 

ความสามารถในการวิเคราะห์ 

ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ
ประ เด็น  การระบุองค์ประกอบย่อย 
ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลระหว่าง
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ  แ ล ะ ห ลั ก ก า ร ห รื อ
วตัถปุระสงค์ของสารสนเทศ 

 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 

       ความรู้ ความเข้าใจ และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ เกิดขึน้
จากการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ประกอบด้วย
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ และการน าไปใช้ 

การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ 
 

ประกอบด้วยขัน้ตอนการสอน5 ขัน้ ดงันี ้

 
 
ขัน้ที่  1 ขัน้ตัง้ค าถาม (Ask)กระตุ้นความสนใจในประเด็นที่
ศึกษา โดยครูน าเสนอการณ์ที่เกิดขึน้นอกห้องเรียน หรือสื่อ
ต่างๆ เพื่อให้นกัเรียนตัง้ค าถาม 

 
ขัน้ที่ 2 ขัน้ส ารวจตรวจสอบ (Investigation)นักเรียนทดลอง 
ศึกษาค้นคว้า  เพื่ อหาค าตอบห รือสร้างความเ ข้ าใจใน
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยเรียนรู้จากกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึน้
นอกห้องเรียนแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนที่ครูน ามาใช้ในขัน้ตอน
นี ้เช่น กิจกรรมกีฬาที่สนามฟตุบอล ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
 

 ขัน้ที่  3 ขัน้สร้างและวิเคราะห์ (Creative and Analyze) 
นกัเรียนน าข้อมลูที่รวบรวมได้มาแยกแยะหาความสมัพันธ์และ
จดักระท าข้อมลู เช่น การสร้างกราฟ ตาราง การวาดแผนภาพ 

 
 

ขัน้ที่  4 ขั ้นอภิปรายผล(Discuss)นักเรียนน าเสนอผล
การศึกษาต่อเพื่อนและครู โดยมีการซักถามและอภิปราย
ร่วมกันเพื่อน าไปสู่การสรุปประเด็นที่ศึกษาและสร้างความรู้
ความเข้าใจในบทเรียน 
 

 
 

ขัน้ที่ 5 ขัน้สะท้อนการเรียนรู้ (Reflect)นักเรียนไตร่ตรองสิ่ง
ได้เรียนรู้ ข้อค้นพบ ความรู้สกึในการท ากิจกรรมนอกห้องเรียน 
และมีการเชื่อมโยงสิ่งที่ศึกษากับประสบการณ์การเรียนรู้ โดย
การเขียนบนัทกึการเรียนรู้ การเขียนอนทุินการเรียนรู้ 

 



 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

 การวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มี
วิธีด าเนินการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้

 
 1. รูปแบบการวิจยั 
 2. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 4. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5. การวิเคราะห์ข้อมลู 

 
1. รูปแบบการวจัิย 
 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีรูปแบบการ
วิจัยแบบ Two Group Pretest-Posttest Design  ประกอบด้วย  กลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ทดลองเป็นกลุม่ท่ีสอนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ และกลุม่ควบคมุเป็น
กลุม่ท่ีสอนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทั่วไป โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมลูทัง้สองกลุ่มก่อน
และหลงัการทดลอง ดงัแผนภาพท่ี 2  

 
แผนภาพท่ี 2 รูปแบบการวิจยัแบบ Two Group Pretest-Posttest Design 

 
กลุม่ทดลอง O1----------X----------O2 

กลุม่ควบคมุ O1--------~X----------O2 
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O1 หมายถึง การเก็บข้อมลูก่อนการทดลองด้านความสามารถใน 
  การวิเคราะห์ 

X          หมายถึง          การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ 
 ~X หมายถึง การเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป   

O2 หมายถึง การเก็บข้อมลูหลงัการทดลองด้านผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนฟิสิกส์และด้านความสามารถในการวิเคราะห์                                 

 
2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ี
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 13 จงัหวดัตรังและจงัหวดักระบ่ี ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศกึษา 2556  โรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนปูถมัภ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศึกษา 
เขต 13 จงัหวดัตรังและจงัหวดักระบ่ี โดยผู้ วิจยัจะด าเนินการเลือกกลุม่ตวัอย่างตามขัน้ตอนดงันี ้  
 

2.1 การเลือกโรงเรียน  
 

ผู้ วิจัยเลือกโรงเรียนโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) คือ 
โรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนปูถมัภ์ จงัหวดัตรัง โดยมีเกณฑ์ในการคดัเลือก คือ เป็นโรงเรียนท่ีมีการ
จดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 มีแผนการ
เรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และจ านวนห้องเรียนมีเพียงพอ
ในการสุม่กลุม่ตวัอย่าง นอกจากนีผู้้บริหารและครูในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียน
ย่านตาขาวรัฐชนปูถมัภ์ได้ให้การสนบัสนนุและร่วมมือในการวิจยัเป็นอย่างดี 
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2.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 

 การเลือกกลุ่มตวัอย่างใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งมีจ านวน 3 ห้องเรียน 
การวิจัยครัง้นีจ้ึงก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจากห้องเรียน 3 ห้อง โดยมีขัน้ตอนการ
ด าเนินการ ดงันี ้

(1) น าคะแนนการสอบเข้าเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 
ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 ห้อง มาวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) โดยใช้สถิติทดสอบค่าเอฟ (F-test) เพ่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย ( x ) 
พบวา่ มีอย่างน้อยหนึ่งห้องท่ีมีคา่เฉล่ียแตกตา่งจากห้องอ่ืน 

(2) วิเคราะห์การทดสอบภายหลงั (Post Hoc Tests) เพ่ือเปรียบเทียบรายคู่ด้วยสถิติ
ของ Bonferroniซึ่งได้ผลปรากฏวา่ มีห้องเรียนท่ีมีคะแนนสอบเข้ารายวิชาวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่าง
กนัจ านวน 1 คู ่คือ ห้องมธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 กบั 4/4 (คา่สถิติทดสอบรายคูแ่สดงในภาคผนวก จ)  

(3) ใช้วิธีการสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลากในการ
เลือกห้องท่ีใช้เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ผลปรากฏวา่ ห้องมธัยมศึกษาปีท่ี 4/3 จ านวน 33 
คน เป็นกลุม่ทดลอง และห้องมธัยมศกึษาปีท่ี 4/4 จ านวน 31 คน เป็นกลุม่ควบคมุ 
 
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมี 2 ประเภท ได้แก่ 
 
1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูได้แก่ 

1.1 แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
1.2 แบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์เ ร่ืองแรงและกฎการ
เคลื่อนท่ี ซึ่งมี 2 แบบดงันี ้

     2.1 แผนการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใช้การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ 

2.2 แผนการจดัการเรียนการสอนฟิสกิส์แบบทัว่ไป 
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รายละเอียดของขัน้ตอนการพฒันาและตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือมีดงันี ้  
 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 2 แบบ ได้แก่ (1) แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนฟิสิกส์ และ (2) แบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ ซึ่งมีรายละเอียดการสร้างและ
ตรวจสอบเคร่ืองมือแตล่ะแบบ ดงันี ้

 
1.1 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 

แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ4 ตวัเลือก ซึ่ง
ผู้ วิจยัเป็นผู้สร้างขึน้ เพ่ือใช้วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย 
เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ีโดยท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ซึ่งมีขัน้ตอนการพัฒนาและ
ตรวจสอบคณุภาพ ดงัตอ่ไปนี ้

(1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ซึ่งพบวา่องค์ประกอบในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดของKlopfer, 1971; Hales, 1972 และ Aydede and Mytyar, 2009แบ่งเป็น3 
องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ดงันัน้การประเมินผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์ในการวิจัยครัง้นี ้จึงก าหนดองค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์
ตามแนวคิดดงักลา่ว 

(2) ศกึษานิยามขององค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ทัง้ 3 แบบ 
โดยศกึษาจากหนงัสือและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามให้สอดคล้อง
กบัองค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์  

(3) ศกึษาลกัษณะแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์จากหนังสือ 
และงานวิจัยทัง้ในและต่างประเทศ เช่น Gronlund, 1993;Nitko and Brookhart, 2007; Aka, 
Goven and Aydogdu, 2010; Caliskan, Selcuk and Erol, 2010; Ogunkola, 2011; Parveen, 
2012 เพ่ือก าหนดลกัษณะแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ  

(4) ศึกษาเนือ้หาเร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี จากหนังสือเรียนรายวิชา
เพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1 ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
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แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพ่ือก าหนดเนือ้หาท่ีต้องการวดัให้ครอบคลมุกบั
ผลการเรียนรู้ของหลกัสตูร 

(5) วิเคราะห์โครงสร้างของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ ซึ่ง
ประกอบด้วย หวัข้อ และจ านวนข้อสอบใน 3 องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ คือ 
ความรู้ ความเข้าใจ และการน าไปใช้ ดงัตารางท่ี 4  
 
ตารางท่ี 4จ านวนข้อสอบของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการ
เคลื่อนท่ี จ าแนกตามหวัข้อและองค์ประกอบท่ีต้องการวดั 
 

หัวข้อ องค์ประกอบท่ีต้องการวัด รวม 
(ข้อ) ความรู้ 

(ร้อยละ20) 
ความเข้าใจ 
(ร้อยละ40) 

การน าไปใช้ 
(ร้อยละ40) 

1. ความหมายของแรงและ 
การหาแรงลพัธ์ในแนวตรง 

1 1 1 3 

2. กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งของนิวตนั 1 2 2 5 
3.กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสองของนิวตนั - 2 2 4 
4. กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั 1 1 2 4 
5. น า้หนกั 1 1 1 3 
6. การหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรง 
ท่ีท ามมุตอ่กนั 

- 2 2 4 

7. กฎแรงดงึดดูระหวา่งมวลของนิวตนั 1 1 1 3 
8. แรงเสียดทาน 1 2 1 4 

รวม (ข้อ) 6 12 12 30 

 
(6) ด าเนินการสร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ให้สอดคล้องกับ

ตารางวิเคราะห์หัวข้อ และองค์ประกอบท่ีต้องการวดั โดยสร้างเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน คือ ถ้าตอบถกูให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด หรือไม่ตอบ 
หรือตอบมากกวา่ 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน 
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(7) น าแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ท่ีสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาตรวจสอบความถกูต้องและความครบถ้วนของเนือ้หา รวมทัง้ความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ 
แล้วน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา  

(8) น าแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าจาก
อาจารย์ท่ีปรึกษาไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามดงัผนวก ก) ตรวจสอบความตรงตาม
เนือ้หา (Content Validity) โดยพิจารณาจากคา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC) ของผู้ทรงคณุวฒุิ โดย
เกณฑ์ในการคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคณุภาพควรมีคา่ดชันีความสอดคล้องมากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 ขึน้
ไป (Revinelli and Hambleton, 1977 อ้างถึงใน ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552: 239) จากนัน้จึง
ปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ทรงคณุวฒุิ ทัง้นีผู้้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสรุปได้ดงันี ้

1) ปรับรูปภาพประกอบข้อค าถามให้มีความถูกต้อง เช่น ปรับต าแหน่งของ
บคุคลในภาพท่ียืนอยู่บนผิวโลกจาก “...ประเทศฝร่ังเศส...” เป็น “...ประเทศนิวซีแลนด์...” เพ่ือให้
เห็นถึงความเร่งโน้มถ่วงของโลกและต าแหน่งละติจดูท่ีแตกตา่งกนัอย่างชดัเจน 

2) ปรับภาษาของข้อค าถามให้มีความถูกต้องและชัดเจนมากขึน้ เช่น 
แก้ไขจาก “...การออกแรงกระท าตอ่ถงุกระดาษ...” เป็น “...แรงทัง้หมดท่ีกระท าตอ่ถงุกระดาษ...” 

3) ปรับกราฟของตวัเลือกให้มีความถูกต้อง เช่น แก้ไขตวัเลือก ข. โดยปรับ
เส้นกราฟไมใ่ห้ติดแกนแนวตัง้และแกนแนวนอน 

4) ปรับภาษาของตวัเลือกให้มีความถกูต้องและชดัเจนมากขึน้ เช่น แก้ไข
ตวัเลือก ข้อ ข. จาก “เพราะมีแรงภายนอกมากระท าต่อภาณุ” เป็น “เพราะมีแรงภายนอกมา
กระท าตอ่หลงัของภาณ”ุ 

(9) น าแบบสอบท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้วเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้ จากนัน้จึงน าแบบสอบไปทดลองใช้
กับนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียน
วิเชียรมาต ุจ านวน 35 คน ท่ีผ่านการเรียนเร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ีมาแล้ว เพ่ือตรวจสอบ
คณุภาพของข้อสอบรายข้อ โดยพิจารณาหาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ซึ่งเกณฑ์การ
พิจารณาค่าความยากท่ีมีค่าระหว่าง 0.2-0.8 (อวยพร เรืองตระกูล, 2552: 18) และมีค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป (Ebel, 1986: 399) และตรวจสอบคณุภาพของแบบวัดทัง้ฉบับ โดย
พิจารณาหาคา่ความเท่ียงด้วยวิธีคเูดอร์-ริชาร์ดสนั (KR-20) ซึ่งผลการตรวจสอบคณุภาพ สรุปได้
วา่ มีคา่ความยากอยู่ระหวา่ง 0.23-0.80 คา่อ านาจจ าแนกอยู่ระหวา่ง 0.20-0.65 และแบบวดัฉบับ
นีม้ีคา่ความเท่ียงเท่ากบั 0.86 (รายละเอียดแสดงในภาพผนวก ง) 
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(9) น าแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนฟิสิกส์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องอีกครัง้ จากนัน้น าไปใช้จริงในการวิจัย
(ภาคผนวก ข) 

 
1.2 แบบวัดความสามารถในการวเิคราะห์ 
 

แบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ4 ตวัเลือก ซึ่ง
ผู้ วิจยัเป็นผู้สร้างขึน้ เพ่ือใช้วดัความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย 
โดยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) ซึ่งมีขัน้ตอนการพัฒนาและ
ตรวจสอบคณุภาพ ดงัตอ่ไปนี ้

(1) ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวทางการวดัความสามารถใน
การวิเคราะห์ ซึ่งพบวา่ความสามารถในการวิเคราะห์ตามแนวคิดของBloom et al., 1956แบ่งเป็น
3 องค์ประกอบ ได้แก่ การวิเคราะห์หน่วยย่อย การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ และการวิเคราะห์
หลักการจัดระเบียบ ดังนัน้การความสามารถในการวิเคราะห์ในการวิจัยครัง้นีจ้ึงก าหนด
องค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ตามแนวคิดดงักลา่ว 

(2) ศกึษานิยามขององค์ประกอบความสามารถในการวิเคราะห์จากหนังสือ
ของ Bloom et al., 1956; Clark, 1968; Hannah and Michaelis, 1977 และ Anderson et al., 
2001 เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามของแบบวดั 

(3) ศึกษาพฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถในการวิเคราะห์จากหนังสือของ 
Bloom et al., 1956; Hannah and Michaelis, 1977; Elder andPual, 2007 และHeimann and 
Slomianko, 1985 อ้างถึงใน Robbins, 2011 เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามของแบบวดั
ให้สอดคล้องกบัองค์ประกอบของความสามารถในการวิเคราะห์ 

(4) ศึกษาลักษณะแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ จากหนังสือและ
งานวิจัยของ Bloom et al., 1956; Grigorenko, Jarvin andSternberg, 2002; Sternberg, 2005 
และ Human Factor International, 2011 เพ่ือก าหนดลกัษณะของแบบวดัความสามารถในการ
วิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ตามแนวคิดของ Sternberg, 2005 ดงัมี
รายละเอียดดงันี ้

 1) สถานการณ์ ก าหนดสถานการณ์ท่ีใช้ในการอ้างอิงการตอบและมี
เนือ้หาท่ีไม่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ในห้องเรียน จ านวน 8 สถานการณ์ ได้แก่ 1) จรวดลกูโป่ง 2) 
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ลิฟต์ท่ีเร็วท่ีสดุในโลก 3) ความลกึของจงอยปาก 4) โรคไข้หวดัใหญ่ 5) การออกก าลงักายเพ่ือเผา
ผลาญไขมนัสว่นเกิน 6) กาแฟขีช้ะมด 7) รองเท้ากีฬา และ 8) การให้นิโคตินทดแทน   

2) ข้อค าถาม ในแตล่ะสถานการณ์ประกอบด้วย ข้อค าถาม 3 ข้อ ได้แก่ 
ข้อท่ี 1 เป็นข้อค าถามท่ีแสดงถึงองค์ประกอบด้านการวิเคราะห์หน่วยย่อย 
        ข้อท่ี 2 เป็นข้อค าถามท่ีแสดงถึงองค์ประกอบด้านการวิเคราะห์

ความสมัพนัธ์ 
        ข้อท่ี 3 เป็นข้อค าถามท่ีแสดงถึงองค์ประกอบด้านการวิเคราะห์

หลกัการจดัระเบียบ  
3) ตวัเลือก ในแตล่ะข้อค าถามก าหนด 4 ตวัเลือก 

(5)สร้างตารางวิเคราะห์จ านวนข้อสอบของแต่ละองค์ประกอบท่ีต้องการวัด
เพ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ และวดัตามองค์ประกอบ 3 ด้าน 
ได้แก่ การวิเคราะห์หน่วยย่อย การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ และการวิเคราะห์หลกัการจัดระเบียบ 
ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5องค์ประกอบ นิยามเชิงปฏิบัติการ และพฤติกรรมบ่งชีข้องความสามารถในการ
วิเคราะห์ และจ านวนข้อสอบของแตล่ะองค์ประกอบ  
 
องค์ประกอบ นิยามเชงิปฏิบัติการ พฤติกรรมบ่งชีค้วามสามารถใน

การวเิคราะห์ 
จ านวน

ข้อสอบ (ข้อ) 
1. การวิเคราะห์ 

หน่วยย่อย 

การจ าแนก
องค์ประกอบย่อย และ
ค้นหาความส าคญัของ
เร่ืองใดๆ ท่ีไมไ่ด้กลา่ว
อย่างชดัเจนในข้อความ
ให้สื่อความหมาย

ออกมา 

1. จ าแนกข้อมลูออกเป็นสว่นย่อยๆ  
ได้ 

2. ระบคุณุลกัษณะหรือสิ่งท่ี 
ซ่อนเร้นจากข้อความท่ีก าหนด 

มาให้ได้ 

3. แยกแยะข้อเทจ็จริงออกจาก 

สมมติฐานได้ 

8 

2. การวิเคราะห์ 

ความสมัพนัธ์ 
การพิจารณา

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
องค์ประกอบย่อย หรือ
ระหวา่งสว่นตา่งๆ ไว้

ด้วยกนั 

1. ตัง้สมมติฐานจากข้อความท่ีให้ 
มาได้ 

2. แสดงความสอดคล้องระหวา่ง 
ข้อความท่ีมีความสมัพนัธ์ 
เก่ียวข้องกนัและสว่นท่ีไม ่

เก่ียวข้องกนัได้ 

3. เปรียบเทียบและจดัล าดบัข้อมลู 

ได้ 

8 

3. การวิเคราะห์ 

หลกัการจดั    
    ระเบียบ 

การระบโุครงสร้างของ
การจดัรวบรวมข้อมลู 
หลกัการ หรือค้นหา
วตัถปุระสงค์ เพ่ือให้
เข้าใจเร่ืองราวในการ
สื่อความหมายข้อมลู 

1. สรุปความ หลกัการ 
วตัถปุระสงค์ แนวคดิส าคญัจาก 
ข้อมลูหรือสาระท่ีซบัซ้อนได้ 

 

8 

 
(6) ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์ให้สอดคล้องกับ

ตารางองค์ประกอบ นิยามเชิงปฏิบัติการ และพฤติกรรมบ่งชีข้องความสามารถในการวิเคราะห์
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และจ านวนข้อสอบของแต่ละองค์ประกอบ โดยสร้างเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 28 ข้อ และเกณฑ์การให้คะแนน คือ ถ้าตอบถกูให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือ
ตอบมากกวา่ 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน  

(7) น าแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง และพิจารณาภาษาท่ีใช้ แล้วน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของ
อาจารย์ท่ีปรึกษา  

(8) น าแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าจาก
อาจารย์ท่ีปรึกษาไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามดงัผนวก ก) ตรวจสอบความตรงตาม
เนือ้หา (Content Validity) โดยพิจารณาจากคา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC) ของผู้ทรงคณุวฒุิ โดย
เกณฑ์ในการคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคณุภาพควรมีคา่ดชันีความสอดคล้องมากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 ขึน้
ไป (Revinelli and Hambleton, 1977 อ้างถึงใน ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552: 239) จากนัน้จึง
ปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ทรงคณุวฒุิ ทัง้นีผู้้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสรุปได้ดงันี ้

1) ปรับแก้ภาษาของสถานการณ์ให้มีความชัดเจน และไม่ท าให้เกิดความ
สบัสนในการอา่น เช่น แก้ไขการใช้ค าให้มีความชดัเจนจาก “เร็ว” เป็น “ความเร็ว”    

2) ปรับภาษาของข้อค าถามให้มีความถูกต้องและชัดเจนมากขึน้ เช่น แก้ไข
จาก “แก่นของบทความเร่ืองนีค้ืออะไร” เป็น “ผู้ เขียนต้องการส่ือสารข้อมลูท่ีส าคญัอะไรกบัผู้อา่น” 

      3)ปรับภาษาของตวัเลือกให้มีความถูกต้องและชัดเจนมากขึน้ เช่น แก้ไข
ตวัเลือก ข้อ ข. จาก “นิโคตินถกูดดูซึมได้น้อย” เป็น “นิโคตินถกูดดูซึมเร็วเกินไป” 

(9) น าแบบวดัท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ทรงคณุวฒุิแล้วเสนอตอ่อาจารย์
ท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้ จากนัน้จึงน าแบบวดัไปทดลองใช้กบันกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนวิเชียรมาต ุ
จ านวน 38 คน เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของข้อสอบรายข้อ โดยพิจารณาหาค่าความยาก และค่า
อ านาจจ าแนก ซึ่งเกณฑ์การพิจารณาค่าความยากท่ีมีค่าระหว่าง 0.2-0.8 (อวยพร เรืองตระกูล, 
2552: 18) และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป (Ebel, 1986: 399) และตรวจสอบคณุภาพ
ของแบบวดัทัง้ฉบับ โดยพิจารณาหาค่าความเท่ียงด้วยวิธีคเูดอร์-ริชาร์ดสนั (KR-20) ซึ่งผลการ
ตรวจสอบคณุภาพ สรุปได้ว่า มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.21-0.61 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.21-0.58 และแบบวดัฉบบันีม้ีคา่ความเท่ียงเท่ากบั 0.76 (รายละเอียดแสดงในภาพผนวก ง) 
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 (10) น าแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องอีกครัง้ จากนัน้น าไปใช้จริงในการ
วิจยั(ภาคผนวก ข) 

 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองส าหรับการวิจยัครัง้นี ้คือ แผนการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์
เร่ือง แรงและกฎการเคลื่อนท่ี ซึ่งมี 2 ประเภท ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์ด้วยการเรียน
การสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ ส าหรับสอนกลุ่มทดลอง และ (2) แผนการจัดการเรียนรู้
ฟิสิกส์โดยใช้การเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทั่วไป ส าหรับสอนกลุ่มควบคมุ โดยมีขัน้ตอนในการ
พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้และตรวจสอบคณุภาพ ดงัตอ่ไปนี ้
 

 (1) ศึกษาขัน้ตอนการสอน และบทบาทครูและนักเรียนตามการเรียนการ
สอนแบบสืบสอบท่ีพัฒนาโดย Borich, Hao, and Aw, 2006 เพ่ือสรุปขัน้ตอนการเรียนการสอน
แบบสืบสอบและบทบาทครูและนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การตัง้ค าถาม ขัน้
ส ารวจตรวจสอบ ขัน้การสร้างและวิเคราะห์ข้อมลู ขัน้การอภิปรายผล และขัน้การสะท้อนการ
เรียนรู้ รวมทัง้แนวทางการจดักิจกรรมแบบสืบสอบจากเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

(2) ศึกษาแหล่งเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถน ามาใช้ส าหรับการเรียนการ
สอน รวมทัง้รวบรวมข้อมลูแหลง่เรียนรู้นอกโรงเรียนในจงัหวดัตรัง โดยส ารวจด้วยตนเอง สอบถาม
จากผู้ รู้ หรือศกึษาจากอินเตอร์เน็ต เพ่ือน ามาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ
สอบ 

(3) ศกึษาเนือ้หาและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองแรง
และกฎการเคลื่อนท่ี จากหนงัสือคูม่ือครูรายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1 และหนังสือเรียนรายวิชา
เพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1 ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 เพ่ือใช้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้
ครอบคลมุเนือ้หาจ านวน 7 แผน ใช้เวลาในการสอนทัง้หมด 24 คาบ และสร้างตารางวิเคราะห์
หัวข้อและจ านวนคาบในการจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี ดัง
ตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 หวัข้อและจ านวนคาบในการเรียนการสอนฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี   

ล าดับ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

หัวข้อเร่ือง จ านวน
คาบ 

1 ความหมายของแรงและการหาแรงลพัธ์ในแนวตรง 3 
2 กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งของนิวตนั 3 
3 กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสองของนิวตนั 3 
4 กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทาน 6 
5 น า้หนกั 3 
6 การหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีท ามมุตอ่กนั 3 
7 กฎแรงดงึดดูระหวา่งมวลของนิวตนั 3 

รวม 24  

 
 (5) ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบตามหัวข้อและจ านวน

คาบท่ีก าหนด โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยการ
เรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ และกลุม่ควบคมุท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์
แบบทัว่ไป ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแตกตา่งกนันีม้าจากผลการเปรียบเทียบขัน้ตอนการเรียน
การสอนระหวา่งการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้กบัการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบ
ทัว่ไป สรุปได้ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7การเปรียบเทียบขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ และการเรียน
การสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป 

 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ การเรียนการสอนฟิสกิส์แบบท่ัวไป 
ขัน้ท่ี 1 การตัง้ค าถาม (Ask) 
เป็นขัน้ท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสนใจในประเด็นท่ี
ศกึษา โดยมีการเช่ือมโยงประสบการณ์หรือความรู้เดิม 
เพ่ือน าไปสู่การตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหาโดยครู
น าเสนอสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้นอกห้องเรียน หรือสื่อ
ตา่งๆ เพ่ือให้นกัเรียนตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 1การน าเข้าสู่บทเรียน 
เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความ
สนใจ หรือตรวจสอบความรู้เดิมของ
นักเรียนเก่ียวกับประเด็นท่ีจะศึกษา 
โดยการใช้ค าถาม สถานการณ์ หรือ
รูปภาพท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาท่ีศกึษา 
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ตารางท่ี 7เปรียบเทียบขัน้ตอนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ 
และการจดัการเรียนการสอนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป (ตอ่) 

การเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ การเรียนการสอนฟิสกิส์แบบท่ัวไป 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส ารวจตรวจสอบ (Investigation) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพ่ือหา
ค าตอบในประเด็นค าถาม หรือสร้างความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษาจากกิจกรรมต่างๆ ท่ีเกิดขึน้นอก
ห้องเรียน แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีครูน ามาใช้ใน
ขัน้ตอนนี ้เช่น กิจกรรมกีฬาท่ีสนามฟุตบอล การใช้
พาหนะในการเดินทาง ภมูิปัญญาท้องถ่ิน  

ขัน้ท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนท าการทดลองศึกษา
ค้นคว้าส ารวจตรวจสอบข้อมูลเพ่ือหา
ค าตอบในประเด็นท่ีศึกษาโดยเรียนรู้
จากสื่อการเรียนรู้ตา่งๆ เช่น สื่อของจริง 
วีดิทัศน์สื่อแอนิเมชั่นและน าเสนอผล
การศกึษาหรือผลการทดลอง 

ขัน้ท่ี 3 การสร้างและวิเคราะห์ข้อมลู  
(Creative and Analyze) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าข้อมลูและหลกัฐานตา่งๆ ท่ีรวบรวม
ไ ด้ จ า ก ขั ้น ส า ร ว จ ต ร ว จ สอ บ  ม า แ ย ก แย ะห า
ความสมัพนัธ์และจดัระเบียบ โดยสื่อความหมายข้อมลู
ในรูปแบบตา่งๆ เช่น กราฟ ตาราง แผนภาพ 

 
ขัน้ท่ี 3 การสรุปบทเรียน 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนสรุปสาระส าคัญของ
ประเด็นท่ีศึกษา โดยครูใช้ค าถามเพ่ือ
น านักเรียนไปสู่การสรุปผลการศึกษา
หรือผลการทดลอง 

ขัน้ท่ี 4 การอภิปรายผล (Discuss) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าข้อมลูหรือผลการศึกษาค้นคว้า ผล
ทดลองท่ีมีการจัดระบบระเบียบแล้วมาน าเสนอต่อ
เพ่ือนและครู โดยมีการซกัถามและอภิปรายร่วมกนั เพ่ือ
แลก เ ปลี่ ย น ป ระสบกา ร ณ์กา ร เ รี ย น รู้  แ ละ ใ ห้
ข้อเสนอแนะซึ่งกนัและกนัเพ่ือน าไปสูข้่อสรุป 

 

ขัน้ท่ี 5 การสะท้อนการเรียนรู้(Reflect) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนไตร่ตรองประสบการณ์การเรียนรู้ 
ทบทวนข้อค้นพบ ความรู้ใหม่ รวมทัง้ความรู้สึกในการ
ท ากิจกรรมตา่งๆ นอกห้องเรียน โดยนักเรียนแสดงการ
สะท้อนการเรียนรู้ของตนเองในรูปแบบต่างๆ เช่น การ
เขียนบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) การเขียน
อนทิุนการเรียนรู้ (Learning Journals) 
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(6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัพฒันาขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือ
พิจารณาตรวจสอบความถกูต้องและความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์การเรียนรู้ สาระ กิจกรรม
การเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล และแหลง่เรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามการเรียนการ
สอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเ รียนรู้ และตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ภาษา 
จากนัน้จึงน าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา 

(7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาแล้วไปให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามดังภาคผนวก ก) ตรวจพิจารณา
รายละเอียดเช่นเดียวกับการตรวจพิจารณาของอาจารย์ท่ีปรึกษา ซึ่งได้รับค าแนะน าจาก
ผู้ทรงคณุวฒุิ สรุปได้ดงันี ้

1) ด้านภาษา ปรับค า ข้อความ หรือประโยคให้สื่อความหมายและมี
ความถูกต้อง ตวัอย่างเช่น แก้ไขค าถามในขัน้ตัง้ค าถาม จาก “นักเรียนคิดว่าลกูบอลลกูนีม้ีการ
เคลื่อนท่ีหรือไม่” เป็น “จากภาพการถือลกูบอล มีแรงกระท าต่อลกูบอลหรือไม่ ถ้ามี ให้ตวัแทน
นกัเรียนออกมาเขียนทิศทางของแรงท่ีกระท าตอ่ลกูบอล”  

2) ด้านเนือ้หา ปรับแก้ไขสาระให้มีรายละเอียด ความชดัเจน และมีความ 
กระชบัมากขึน้ ตวัอย่างเช่น การเพ่ิมความหมายของแรง และกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งของนิวตนั
ให้ครบถ้วน และมีวิธีการค านวณและแสดงตวัอย่างการค านวณเพ่ิมเติม 

3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ปรับแก้ไขการใช้สื่อและการใช้ค าถาม 
ตวัอย่างเชน่ ในขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน ควรใช้ clip VDO ซึ่งเป็นภาพเคลื่อนไหวแทนภาพน่ิง และใน
ขัน้อภิปรายผล ควรเพ่ิมค าถามหลงัท ากิจกรรมให้มากขึน้ 

4) ด้านแหลง่เรียนรู้ ควรพิจารณาหรือปรับกิจกรรมการเรียน เลือกการใช้
แหลง่เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ เนือ้หา ความยากง่ายในการค้นหา และความสะดวก 
ปลอดภยั  

(8)ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ และ

น าเสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบอีกครัง้ จากนัน้จึงน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ

นกัเรียน ห้องมธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนหาดส าราญ

วิทยาคม จ านวน 25 คน และน าไปใช้จริงกบักลุม่ทดลองตอ่ไป 
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4. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  
 ผู้ วิจยัเป็นผู้ด าเนินการทดลองสอนแผนการจดัการเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง
ทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ตามขัน้ตอนดงันี ้
 (1) ท าการทดสอบความสามารถในการวิเคราะห์ก่อนการทดลองกบักลุม่ทดลองและกลุ่ม
ควบคมุด้วยแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 
 (2) ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุม่ทดลองด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใช้การเรียน
การสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ ซึ่งใช้จ านวน 7 แผน โดยใช้เวลาทัง้สิน้ 8สปัดาห์ สปัดาห์
ละ 3 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที  
 (3) เมื่อด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบถ้วนแล้ว จึงเก็บรวบรวมข้อมลูโดย
ทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนฟิสิกส์ 
เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี และแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ฉบบัเดิม 
 (4) น าคะแนนหลงัเรียนท่ีได้จากแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการ
เคลื่อนท่ี และคะแนนก่อนและหลังเรียนท่ีได้จากแบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์ มา
วิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจยัครัง้นี ้ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์คา่สถิติส าเร็จรูป SPSS version 
11.5 เพ่ือหาค่าเฉลี่ย ( ) คะแนนเฉลี่ยร้อยละ ( ร้อยละ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ ดงัตอ่ไปนี ้

 
5.1 วเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 

(1)หาค่าเฉลี่ย ( )คะแนนเฉลี่ยร้อยละ( ร้อยละ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ของคะแนนจากแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS จากนัน้ท าการประเมินผลโดยน าค่าเฉลี่ยร้อยละเทียบกับเกณฑ์
การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552: 18) ดงั
ตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8เกณฑ์การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ช่วงคะแนน (ร้อยละ) ความหมาย 
80-100 ดีเย่ียม 
75-79 ดีมาก 
70-74 ดี 
65-69 คอ่นข้างด ี
60-64 ปานกลาง 
55-59 พอใช้ 
50-54 ผา่นเกณฑ์ขัน้ต ่า 
0-49 ต ่ากวา่เกณฑ์ 

 
(2) ทดสอบความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ระหวา่ง

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยก าหนดระดบันัยส าคญั (α) ท่ีระดบั 
.05 

 
5.2 วเิคราะห์คะแนนความสามารถในการวเิคราะห์ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 

(1) หาค่าเฉลี่ย ( )คะแนนเฉลี่ยร้อยละ( ร้อยละ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ของคะแนนจากแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 

(2) ทดสอบความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ระหวา่ง

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยก าหนดระดบันัยส าคญั (α) ท่ีระดบั 
.05 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยเร่ืองผลของการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผู้ วิจัย
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 2 ตอน ดงันี ้
 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ 
 
ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
 ผลการด าเนินการเก็บคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์โดยใช้แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฟิสิกส์ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดย
ทดสอบกบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุหลงัการทดลอง จากนัน้น าคะแนนมาวิเคราะห์หาคา่เฉล่ีย ( ) 
สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)และคา่เฉล่ียร้อยละ( ร้อยละ) และท าการทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ย
ด้วยสถิติทดสอบที (t-test) ดงัตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9คะแนนเฉล่ีย ( ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)คะแนนเฉล่ียร้อยละ( ร้อยละ) และ 
คา่สถิติทดสอบที (t-test)ของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์หลงัการทดลองระหว่างนักเรียน

กลุม่ทดลอง (n = 33 คน) และกลุม่ควบคมุ (n = 31 คน)  
 
กลุ่มตัวอย่าง  S.D. ร้อยละ t-test 

กลุม่ทดลอง 21.85 2.95 72.83 5.17* 
กลุม่ควบคมุ 18.58 2.04 61.93 

* p < .05 
 



73 
 

 จากตารางท่ี 9 พบว่า คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ หลงัการทดลองของ
นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.85 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 72.83 อยู่ในระดบัดี ซึ่งสงู
กวา่เกณฑ์ร้อยละท่ีก าหนดไว้ขณะท่ีนกัเรียนกลุม่ควบคมุมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 18.58 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 61.93 อยู่ในระดบัปานกลาง เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนฟิสิกส์ด้วยสถิติทดสอบทีแล้ว พบวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ฟิสิกส์ หลงัการทดลองสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์คะแนนความสามารถในการวเิคราะห์ 
 

ผลการวัดความสามารถในการวิเคราะห์จากการทดสอบด้วยแบบวัดความสามารถในการ
วิเคราะห์ เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซึ่งมีคะแนนเตม็ 24 คะแนน ได้วิเคราะห์ข้อมลูจาก
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ โดยทดสอบก่อนและหลงัการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุม่ควบคมุ จากนัน้น าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)และ
ค่าเฉลี่ยร้อยละ( ร้อยละ) และท าการทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบที (t-test)ซึ่ง
น าเสนอผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ 3 ประเดน็ ดงันี ้

1) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ก่อนการทดลองระหวา่งนกัเรียนกลุม่
ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

2) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองระหวา่งกอ่น
กบัหลงัการทดลอง 

3) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์หลงัการทดลองระหวา่งนกัเรียนกลุม่
ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
 

1) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ก่อนการทดลองระหว่าง
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 
การวิจยัครัง้นีไ้ด้ท าการทดสอบความแตกตา่งคา่เฉลี่ยความสามารถในการวิเคราะห์ก่อน

การทดลองระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยสถิติที ผลการวิเคราะห์ดงัตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ก่อนการทดลอง ระหวา่งกลุม่ทดลอง 
(n = 33 คน) และกลุม่ควบคมุ (n = 31 คน)     

 
กลุ่มตัวอย่าง  S.D. ร้อยละ t-test 

กลุม่ทดลอง 8.79 2.32 36.63 1.9 
กลุม่ควบคมุ 9.94 2.38 41.42 

* p < .05 
 
จากตารางท่ี 10 พบวา่ ก่อนการทดลอง นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน

การวิเคราะห์เท่ากบั 8.79 คะแนน จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน ขณะท่ีนักเรียนกลุ่มควบคมุมีคะแนน
เฉล่ียเท่ากบั 9.94 คะแนน เมื่อทดสอบความแตกตา่งของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการวิเคราะห์
ด้วยสถิติทดสอบทีแล้ว พบว่า ก่อนการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุมมี
ความสามารถในการวิเคราะห์ไมแ่ตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

 
2) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง

ระหว่างก่อนกับหลังการทดลอง 
 
ส าหรับคะแนนความสามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ได้ด าเนินการ

ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียด้วยสถิติทดสอบที ดงัตารางท่ี 11 
 

ตารางท่ี 11คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ระหว่างก่อนกับหลงัการทดลองของ
นกัเรียนกลุม่ทดลอง (n = 33 คน) 
 
การทดสอบ  S.D. ร้อยละ t-test 

ก่อนเรียน 8.79 2.52 36.58 25.45* 
หลงัการทดลอง 14.85 2.82 61.88 

* p < .05 
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จากตารางท่ี 11 พบวา่ ก่อนการทดลอง นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การวิเคราะห์เท่ากบั 8.79 คะแนน จากคะแนนเตม็ 24 คะแนน ขณะท่ีหลงัการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 14.85 คะแนน เมื่อทดสอบความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ด้วย
สถิติทดสอบที พบวา่ กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์หลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
3) ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์หลังการทดลองระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
การทดสอบความแตกตา่งคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนหลงัการ

ทดลองด้วยสถิติทดสอบที ดงัตารางท่ี 12  
 
ตารางท่ี 12คะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์ หลงัการทดลองของนกัเรียนกลุม่ทดลอง (n = 

33 คน) และกลุม่ควบคมุ (n = 31 คน)   
 
กลุ่มตัวอย่าง  S.D. ร้อยละ t-test 

กลุม่ทดลอง 14.85 2.82 61.88 2.75* 
กลุม่ควบคมุ 13.03 2.44 54.29 

* p < .05 
 
จากตารางท่ี 12 พบวา่ หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน

การวิเคราะห์เท่ากบั 14.85 คะแนน ขณะท่ีนกัเรียนกลุ่มควบคมุมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.03 คะแนน 
เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการวิเคราะห์ด้วยสถิติทดสอบที พบว่า 
หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์สงูกว่ากลุ่มควบคมุ
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 



 

บทที่ 5  
 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ฟิสิกส์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ 2) เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดย
ใช้แหลง่เรียนรู้กบักลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป 3)เปรียบเทียบความสามารถใน
การวิเคราะห์ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ และ 4)เปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยการเรียน
การสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้กับกลุ่มท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทั่วไป 
ประชากรคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 
13 จงัหวดัตรังและจงัหวดักระบ่ี ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัย คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนย่านตาขาว
รัฐชนปูถมัภ์ จ านวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ ห้องมธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 จ านวน 33 คน เป็นกลุม่ทดลองท่ีเรียน
ด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ และห้องมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 จ านวน 31 คน 
เป็นกลุม่ควบคมุท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป เวลาท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนทัง้
สองกลุม่เท่ากันคือ 8 สปัดาห์ รวม 24 คาบ คาบละ 50 นาที มีการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบวดั
ความสามารถในการวิเคราะห์ก่อนและหลงัการทดลอง และใช้แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
เฉพาะหลงัการทดลอง จากนัน้น าข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติคา่เฉล่ีย ( ) คะแนนเฉล่ียร้อยละ (

ร้อยละ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบที (t-test) 
 
สรุปผลการวจิัย 
 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และ
ความสามารถในการวิเคราะห์ สรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้
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1. นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่เรียนรู้ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ
สงูกวา่ร้อยละ 70  

2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์หลงัเรียนสงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป 
 3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการวิเคราะห์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
 4. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการวิเคราะห์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบทัว่ไป 
 
อภปิรายผล 
 
 ผลการวิจัยครัง้นีพ้บว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้
แหลง่เรียนรู้ ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์และความสามารถในการ
วิเคราะห์ การน าเสนอการอภิปรายผลจึงแบ่งเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
และ 2) ความสามารถในการวิเคราะห์ ซึ่งได้อภิปรายตามล าดบั ดงันี ้
 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
     ผลการวิจยัสรุปวา่ ภายหลงัการทดลองสอนด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหลง่
เรียนรู้นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ีร้อย
ละ 70 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 และนกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ฟิสิกส์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 
2โดยสอดคล้องกบัเก่ียวกบังานวิจยัของ So and Kong (2007) ท่ีท าวิจยัเก่ียวกับการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับแหล่งเรียนรู้ประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัการทดลองเพ่ิมขึน้ การท่ีนักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด และสงูกว่ากลุ่มควบคมุนัน้อาจ
เน่ืองมาจากเหตผุลดงัตอ่ไปนี ้
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1) การท่ีนกัเรียนได้ส ารวจและค้นหาข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ตา่งๆ ในขัน้ตอนท่ี 2 การส ารวจ
ตรวจสอบ ในขัน้ตอนนีน้ักเรียนได้เรียนรู้จากการสงัเกต ศึกษาค้นคว้า ส ารวจตรวจสอบข้อมลูด้วย
ตนเองในแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน ซึ่งมีความสมัพนัธ์กบัเร่ืองราวในชีวิตของนกัเรียน ดงันัน้จึงช่วยให้
นกัเรียนมองเห็นความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ อย่างเป็นรูปธรรม และน าไปสูก่ารเรียนรู้เนือ้หาบทเรียนได้
ชัดเจน ดังท่ี Chang (2007) ได้กล่าวสรุปได้ว่า  การใช้แหล่งเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในการส ารวจตรวจสอบข้อมูล และมีมโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีชดัเจนขึน้ 

ส าหรับการวิจยัครัง้นีน้กัเรียนกลุม่ทดลองได้พฒันาความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาฟิสิกส์ โดย
การศึกษาค้นคว้า ส ารวจตรวจสอบข้อมลูต่างๆจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนยกตวัอย่างเช่น การ
สงัเกตการฝึกซ้อมกีฬาฟตุบอลและตะกร้อในคาบพลศกึษา และการสงัเกตการตีมีดพร้าในโรงงานมีด
พร้านาป้อ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.1) การเรียนรู้จากการฝึกซ้อมกีฬาฟุตบอลและตะกร้อในคาบพลศึกษา ซึ่งนักเรียนห้อง
มธัยมศกึษาปีท่ี 3/2 และห้องมธัยมศกึษาปีท่ี 5/6 ก าลงัฝึกการเตะลกูฟตุบอลและลกูตะกร้ออยู่ท่ีสนาม
ฟตุบอลการเรียนรู้ในคาบเรียนนีเ้ป็นการศกึษาเร่ืองความหมายของแรงและการหาแรงลพัธ์ในแนวตรง 
นกัเรียนได้ค้นหาค าตอบเก่ียวกบัทิศทางของแรงท่ีกระท าตอ่ลกูฟุตบอลและลกูตะกร้อ จากการสงัเกต
กิจกรรมกีฬาดงักลา่ว ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนพบเห็นเป็นปกติในโรงเรียน และมองเห็นกิริยาการเตะ 
และการเคลื่อนท่ีของลกูฟตุบอลหรือลกูตะกร้อ ซึ่งช่วยให้การเรียนรู้ฟิสิกส์ท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรมให้
เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความเป็นรูปธรรม สง่ผลให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาบทเรียนได้ง่ายและชดัเจนขึน้ 

1.2) การเรียนรู้จากการสงัเกตการตีมีดพร้านาป้อเป็นการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้
นอกห้องเรียน ซึ่งเป็นแหลง่เรียนรู้ภมูิปัญญาท้องถ่ินของชมุชน การเรียนรู้ครัง้นีเ้ป็นการศึกษาเร่ืองกฎ
การเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั นักเรียนได้สงัเกตแรงท่ีเกิดขึน้ขณะท่ีคนงานก าลงัตีเหล็ก เพ่ือขึน้
รูปร่างของมีดพร้า และได้เรียนรู้จากการบรรยายของวิทยากร มีการซักถาม นักเรียนได้รวบรวมข้อมลู
จากการสงัเกตมาบนัทึกทิศทางของแรงท่ีเกิดขึน้  

การท่ีนกัเรียนได้ส ารวจตรวจสอบข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้นัน้  Pilo (2011) ได้กลา่วไว้สรุปได้
วา่ นกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความหมาย เป็นการกระตุ้นความสนใจ
ของนกัเรียน น าไปสูก่ารสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีชัดเจนมากขึน้ รวมทัง้ Holmes(2011) ได้กล่าวไว้
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สรุปได้วา่ การท่ีนกัเรียนเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน พัฒนา
ความรู้ในเนือ้หาท่ีศกึษา และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีดีขึน้  

2) การท่ีนกัเรียนกลุม่ทดลองได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และอภิปรายผลการศกึษา
ในขัน้ตอนท่ี 4 การอภปิรายผล ซึ่งเป็นขัน้ท่ีนักเรียนมีการน าเสนอข้อมลูผลการศึกษา หรือผลการ
ทดลอง และมีการอภิปราย ซักถาม และแลกเปลี่ยนข้อมลูซึ่งกันและกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
และนกัเรียนกบัครู เพ่ือให้เกิดความเข้าใจท่ีถกูต้องชดัเจนซึ่งสอดคล้องกบั Okemura (2008)ท่ีกลา่ววา่ 
การท่ีนักเรียนมีปฏิสมัพันธ์กับเพ่ือนร่วมชัน้เรียนและครูในลกัษณะการอภิปรายโต้แย้งเก่ียวกับการ
เรียนรู้ มีการแลกเปลี่ยนผลการศึกษาค้นคว้าซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาใน
บทเรียนท่ีชดัเจนขึน้ 
 
 2. ความสามารถในการวเิคราะห์ 
 

ผลการวิจัยสรุปว่า ภายหลังการทดลองสอนด้วยการเ รียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้
แหล่งเรียนรู้นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการวิเคราะห์สงูกว่าก่อนเรียน ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3 และนกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการวิเคราะห์สงู
กวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 4การท่ี
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการวิเคราะห์หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสูงกว่ากลุ่ม
ควบคมุ อาจเน่ืองมาจากสาเหตท่ีุสามารถอภิปรายได้ดงัตอ่ไปนี ้
 

1) การท่ีนกัเรียนน าข้อมลูและหลกัฐานตา่งๆ ท่ีได้จากการส ารวจตรวจสอบในขัน้ตอนท่ี 2 
มาวิเคราะห์ในขัน้ตอนท่ี 3 การสร้างและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเป็นขัน้ท่ีนักเรียนวิเคราะห์และจัด
ระเบียบข้อมลู และสร้างการส่ือหมายข้อมลู ตวัอย่างการเรียนรู้เช่น การศกึษาเร่ืองความหมายของแรง
และการหาแรงลพัธ์ในแนวตรง นกัเรียนได้แจกแจงลกัษณะแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่ลกูบอลในแต่
ละแบบ เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบย่อยท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ทิศทางการเคลื่อนท่ี และสญัลกัษณ์ต่างๆ ท่ี
เก่ียวข้อง กิจกรรมลักษณะดังกล่าวนี ้ช่วยพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์หน่วยย่อย  และ
การศกึษาเร่ืองแรงเสียดทาน นกัเรียนได้น าข้อมลูจากการทดลองมาหาความสมัพันธ์ระหว่างสองตวั
แปรในลกัษณะของการเขียนกราฟ รวมทัง้เรียนรู้ความสมัพันธ์ของตวัแปรโดยการแทนค่าและการ
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ค านวณโดยใช้สมการ นอกจากนีใ้นสว่นของการตอบค าถามท้ายกิจกรรม นักเรียนได้มีการคิดเพ่ือหา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสองตวัแปร และค้นหาหลกัการหรือโครงสร้างของเหตกุารณ์นัน้ๆ การเรียนรู้จาก
กิจกรรมลกัษณะดงักลา่วนี ้ช่วยพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพันธ์ได้ซึ่ง สอดคล้อง
กบั Asay and Orgill (2010) ท่ีกลา่วสรุปไว้วา่ การให้นกัเรียนด าเนินการแยกแยะ วิเคราะห์ เช่ือมโยง
ข้อมลูและหลกัฐานตา่งๆ โดยการพิจารณาข้อมลูออกเป็นสว่นย่อยๆ การสร้างกราฟ หรือการค านวณ
ทางคณิตศาสตร์ แล้วน ามาสร้างค าอธิบาย และส่ือความหมายผลการศกึษาจากการส ารวจตรวจสอบ
ให้เข้าใจ จะช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ในชัน้เรียน และพัฒนาให้
นกัเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมลูได้ 

2) นกัเรียนมีการสะท้อนการเรียนรู้ เพ่ือไตร่ตรองความเข้าใจ กระบวนการด าเนินงาน ซึ่ง
อยู่ในขัน้ตอนท่ี 5 การสะท้อนการเรียนรู้ ในขัน้ตอนนี ้นกัเรียนได้เขียนบนัทึกการเรียนรู้ (Learning 
Logs) หรืออนุทินการเรียนรู้ (Learning Journals)เพ่ือสะท้อนสิ่งท่ีนักเรียนได้เรียนรู้จากการศึกษา
ค้นคว้า ลงมือปฏิบตัิในแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน นกัเรียนได้ทบทวนข้อความรู้ท่ีค้นพบ และเช่ือมโยง
ข้อค้นพบกับประสบการณ์เดิม หรือประสบการณ์อ่ืนท่ีมีความสอดคล้องกัน รวมทัง้มีการทบทวน
ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากการท ากิจกรรม สิ่งท่ีนักเรียนต้องการปรับปรุงหรือความรู้สึก ท่ีมีต่อการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้  สอดคล้องกับ Koballa and Tippins (2004) และ Sawyer (2006) ท่ีสรุปได้ว่า 
การท่ีนกัเรียนสะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรู้ในประเดน็ตา่งๆ เช่น ปัญหาท่ีพบ ข้อแนะน า หรือความรู้สึกในการ
เรียนรู้นัน้สามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีศกึษากบัชีวิตประจ าวนั ช่วยให้นกัเรียนมีการตระหนกัในข้อมลูท่ีค้นหา
มาได้ รวมทัง้เป็นการประเมินตนเอง กระบวนการดงักล่าวช่วยพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์
ของนกัเรียนได้ 
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ข้อเสนอแนะจากการวจิัย 
 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิัยไปใช้ 
 
 การจดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน ซึ่งการน านกัเรียนออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียนในวิชาฟิสิกส์นัน้ มีข้อแนะน า
ส าหรับครู ดงันี ้

1)การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1) ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ ควรมีการศกึษาเนือ้หาบทเรียนในภาค

เรียนนัน้ให้ชดัเจน วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ และส่ือวสัด ุอปุกรณ์ท่ีมีการเสนอแนะไว้ในหนงัสือคูม่ือ
ครูรายวิชาเพ่ิมเติมฟิสิกส์ เพ่ือน ามาพิจารณาวา่ เนือ้หาและกิจกรรมสามารถน ามาออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนได้อย่างไรบ้าง 

1.2) ศึกษาค้นคว้าแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีมีความสอดคล้องกับเนือ้หาบทเรียน 
และตวัอย่างแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีสามารถน ามาใช้จดัการเรียนการสอนฟิสิกส์ เช่น โรงงานมีด
พร้านาป้อ กิจกรรมกีฬาท่ีสนามฟุตบอล จากนัน้คดัเลือกแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีสอดคล้องกับ
เนือ้หา และน ามาพิจารณาร่วมกบัการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.3) ติดต่อประสานงานการใช้แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนและจัดเตรียมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและเอกสารประกอบกิจกรรมให้สมบรูณ์เรียบร้อย  

2) การจดัการเรียนการสอน 
2.1) ในบทเรียนท่ีครูน านกัเรียนมาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน แต่อยู่ภายใน

บริเวณโรงเรียน เช่น การสงัเกตกิจกรรมกีฬาท่ีสนามฟุตบอล การสงัเกตการเคลื่อนท่ีของเคร่ืองบิน
บงัคบัในรายวิชาเพ่ิมเติม ครูควรชีแ้จงงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนปฏิบัติให้ชัดเจน และเมื่อนักเรียน
ด าเนินการท ากิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรดแูลนกัเรียนอย่างใกล้ชิด โดยการเดินและซกัถามนกัเรียนเป็น
ระยะ 

2.2) ในกรณีท่ีครูน านกัเรียนเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้นอกโรงเรียน เช่น การสงัเกตการตี
เหล็กท่ีโรงงานมีดพร้านาป้อ ครูควรชีแ้จงการด าเนินงานในการเรียนรู้นอกโรงเรียนให้ละเอียดและ
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ชัดเจน มีการสงัเกตการลงมือปฏิบัติงานของนักเรียน และให้ค าแนะน าเมื่อนักเรียนสงสัย รวมทัง้
ค านึงถึงความปลอดภยัของนกัเรียนด้วย 

 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยในครัง้ต่อไป 
 
 ผลการวิจัยครัง้นี ้พบว่า ในขัน้ตอนท่ี 2 การส ารวจตรวจสอบ เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนศึกษา
ค้นคว้าในแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น การสงัเกตกิจกรรมกีฬาท่ีสนามฟตุบอล การสงัเกตการตีมีด
พร้าในโรงงานมีดพร้านาป้อ ซึ่งสงัเกตได้ว่า ในขณะท่ีนักเรียนท ากิจกรรมนัน้ ปรากฏพฤติกรรมการ
เรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ ได้แก่ การกระตือรือร้นในการเรียน ความตัง้ใจมุ่งมัน่ การลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
การรวบรวมข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน ดงันัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปอาจศึกษาตวัแปรในเชิง
คณุลกัษณะ เช่น  เจตคติตอ่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นต้น 
 
 
 
 
 



 
 

รายการอ้างอิง 
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                                                                     สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1. แบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 
2. แบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์  
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ตัวอย่าง 
แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 

 
1. ถ้าแรงลพัธ์กระท าตอ่วตัถเุท่ากบัศนูย์แล้ววตัถนุัน้จะเป็นดงัข้อความตอ่ไปนี ้
   

1.  วตัถคุงสภาพอยู่น่ิง   2. วตัถมุีความเร็วลดลง                      
  3.  วตัถมุีความเร็วเพ่ิมขึน้  4. วตัถมุีความเร็วคงท่ี 
 
    ข้อใดถกูต้อง                                                                            (ความรู้)                                                     
 

      ก. ข้อ 1 และ 4 
      ข. ข้อ 2 และ 3 
      ค. ข้อ 3 และ 4 
      ง. ข้อ 1 และ 2 
 
2.  ชนะชยัผลกัโต๊ะตวัหนึ่งซึ่งวางอยูบ่นพืน้ราบ แตโ่ต๊ะไมเ่คลื่อนท่ี ปกป้องจึงเข้าไปช่วยผลกัไปทาง  
     เดียวกนั ท าให้โต๊ะเคลื่อนท่ีไปด้วยความเร็วคงท่ีคา่หนึง่ ปรากฏการณ์นีส้ามารถอธิบายได้ด้วย 
     กฎทางฟิสิกส์ข้อใด                                                         (ความเข้าใจ)           
 
      ก.กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งของนิวตนั 
      ข. กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสองของนิวตนั 
      ค. กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั 
      ง. กฎแรงดงึดดูระหวา่งมวลของนิวตนั 
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3. รถคนัหนึ่งหยดุน่ิงอยู่กบัท่ี ขณะท่ีรถติดสญัญาณไฟแดง เมื่อสญัญาณไฟแดงเปลี่ยนเป็นไฟเขียว    
    ภาณจุึงเหยียบคนัเร่งให้รถเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า สง่ผลให้หลงัของภาณเุอนไปติดกบัเบาะ 
    ข้อความท่ีขีดเส้นใต้ เกิดขึน้เพราะสาเหตใุด (การน าไปใช้) 
 

    ก. เพราะภาณปุ้องกนัไมใ่ห้คอเคลด็ 
    ข. เพราะมีแรงภายนอกมากระท าตอ่หลงัของภาณ ุ 
    ค.เพราะตวัของภาณพุยายามคงสภาพหยดุน่ิงไว้  
    ง. เพราะภาณตุ้องการเหยียบคนัเร่งอย่างรวดเร็ว 
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ตัวอย่าง 
แบบวัดความสามารถในการวเิคราะห์  

ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ให้นกัเรียนอา่นข้อความข้างลา่งนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 1-3 
 

หมูเ่กาะทางภาคใต้ฝ่ังอนัดามนัมีนกชนิดต่างๆ มากมาย ซึ่งคาดว่านกเหล่านัน้กินเมล็ดพืช
เฉพาะอย่าง ทัง้นีข้ึน้กบัความลกึของจงอยปาก ซึ่งแสดงดงัภาพด้านลา่ง 
 
 
 
 

ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมได้มีนกทะเลและนกชายเลนจ านวนมากได้อพยพ
หนีหนาวมาอาศัยบนเกาะลิบง จังหวัดตรัง ยกตัวอย่างเช่น นกชนิดท่ี 1 และนกชนิดท่ี 2 ซึ่ ง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งความลกึของจงอยปากและร้อยละประชากรของนกทัง้สองชนิด ได้แสดงดงักราฟ
ข้างลา่งนี ้

 

นกชนิดท่ี 1   นกชนิดท่ี 2 

ปรับปรุงมาจาก http://www.bet.obec.go.th/eqa/images/2011/pisa-timss.pdf 
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1. ข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นข้อสรุปลกัษณะของนกชนิดท่ี 1                                     (การวิเคราะห์หน่วยย่อย) 
 

    ก. นกชนิดท่ี 1 มีขนาดล าตวัท่ีเลก็ 
    ข.นกชนิดท่ี 1 มีความลกึจงอยปากท่ีน้อย 
    ค.นกชนิดท่ี 1 มีความลกึเฉล่ียของจงอยปากในช่วง 11mm  
    ง.นกชนิดท่ี 1 มีความลกึของจงอยปากในช่วง 6.5-12.5mm 
 
2. ความลกึของจงอยปากระหวา่งนกชนิดท่ี 1 และนกชนิดท่ี 2 มีความสมัพนัธ์แบบตามกนัหรือไม ่  
    อย่างไร                                                                                           (การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์) 
 

    ก. มี เพราะนกทัง้สองชนิดมีร้อยละของประชากรท่ีใกล้เคียงกนั  
    ข.มี เพราะนกทัง้สองชนิดมีความลกึเฉล่ียของจงอยปากใกล้เคียงกนั 
    ค. ไมม่ี เพราะนกชนิดท่ี 2 ไมม่ีจงอยปากท่ีลกึน้อยกวา่ 7mm 
    ง.ไมม่ี เพราะนกชนิดท่ี 1 ไมม่ีจงอยปากท่ีลกึมากกวา่ 13 mm 
 
3. จากข้อความข้างต้น ข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นการอธิบายเก่ียวกบัเมลด็พืชได้ดท่ีีสดุ            

           (การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ) 
     ก. นกทัง้สองชนิดไมแ่ย่งกนักินเมลด็พืช 
     ข.นกทัง้สองชนิดกินเมลด็พืชท่ีคล้ายกนั  
     ค. นกทัง้สองชนิดชอบเมลด็พืชแตกตา่งกนั 
     ง. นกชนิดท่ี 1 กินเมลด็พืชขนาดเลก็กวา่นกชนิดท่ี 2 
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ให้นกัเรียนอา่นข้อความข้างลา่งนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 4-6 
 

รองเท้ากีฬาเป็นอปุกรณ์ท่ีมีความส าคญัและมีการพัฒนาไปอย่างมากบริษัทต่างๆ จึงศึกษา
ลกัษณะของรูปเท้า และพฒันาวสัดท่ีุใช้เป็นสว่นประกอบของรองเท้ารวมทัง้ได้สงัเกตการเดินและการ
ว่ิงของนกักีฬาแตล่ะประเภท พบวา่ จงัหวะการเลน่กีฬาและการรับน า้หนกัของเท้านัน้แตกตา่งกนั การ
เลือกรองเท้ากีฬาจึงเป็นเร่ืองส าคัญซึ่งการเลือกรองเท้าท่ีผิดประเภทนัน้ส่งผลให้การเล่นกีฬาไม่มี
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ดังนัน้การเลือกรองเท้าให้เหมาะสมกับการใช้งานในแต่ละประเภทกีฬา มี
แนวทางดงันี ้

1. รองเทา้ว่ิง ในขณะว่ิงจะมีน า้หนกั 2-3 เท่าของน า้หนกัตวักดลงบริเวณส้นเท้า จึงอาจส่งผล
ให้ข้อเท้าหรือข้อเข่าอกัเสบได้ ดงันัน้วสัดท่ีุใช้โดยเฉพาะบริเวณส้นเท้าควรมีคณุสมบัติพิเศษในการ
กระจายแรงกระแทกไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย รวมทัง้ช่วยถ่ายเทน า้หนักลงสู่พื น้ ส่วนพืน้รองเท้า
ชัน้นอกควรมีลกัษณะบานกว้างออก เพ่ือเพ่ิมความมัง่คงในการก้าวว่ิง 

2. รองเทา้กีฬาประเภทคอร์ท ซึ่งกีฬาประเภทคอร์ท เช่น แบดมินตนั และเทนนิส จะมีลกัษณะ
การเคลื่อนไหวเฉพาะตวัท่ีแตกตา่งจากกีฬาประเภทอ่ืน ได้แก่ ลกัษณะการยืนในท่าเตรียมพร้อม โดย
น า้หนักกดลงบริเวณปลายเท้า ร่างกายจะมีการเคลื่อนไหวไปทัง้ด้านหน้า หลัง และด้านข้างอย่าง
รวดเร็ว และมีการหยุดกะทันหัน  ดงันัน้วสัดท่ีุใช้โดยเฉพาะบริเวณฝ่าเท้าส่วนหน้าและส้นเท้าควรมี
คณุสมบตัิในการรับและถ่ายเทแรงท่ีมาจากทิศทางต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี และช่วยลดปริมาณการใช้
งานของกล้ามเนือ้ ป้องกนัการเกิดการบาดเจ็บ รวมทัง้พืน้รองเท้าด้านนอกควรมีความยืดหยุ่น กันลื่น 
และขอบพืน้รองเท้าชัน้นอกหนาพอสมควร เพ่ือป้องกันการสึกหรอจากการเคลื่อนไหวของเท้าใน
ทิศทางตา่งๆ 

3. รองเท้ากีฬาประเภทสนาม รองเท้าชนิดนีต้้องรองรับการเคลื่อนไหวในทุกทิศทางอย่าง
รวดเร็วและหยดุกะทันหันได้ รวมทัง้มีการกระโดด ดงันัน้รองเท้าชนิดนีค้วรมีความกระชับกับรูปเท้า 
ทนทาน มีความยืดหยุ่น วสัดท่ีุใช้ต้องสามารถป้องกนัการบาดเจ็บ บริเวณพืน้รองเท้าจะมีปุ่ มเพ่ือช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพในการยึดเกาะกบัพืน้สนาม ปุ่ มนีจ้ะมีความแตกต่างกนัขึน้อยู่กับลกัษณะของสนาม
และมีสว่นช่วยป้องกนัการลื่นล้ม 
ปรับปรุงมาจาก http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=491 
 

http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=491
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4.ข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นสว่นประกอบท่ีส าคญัของรองเท้ากีฬาประเภทสนาม       (การวิเคราะห์หน่วยย่อย) 
 

    ก. ขอบพืน้รองเท้า 
    ข. สว่นหลงัรองเท้า 
    ค. พืน้รองเท้าชัน้ใน 
    ง.พืน้รองเท้าชัน้นอก 
 
5.การเลือกรองเท้าให้เหมาะกบัชนิดของกีฬาสง่ผลตอ่ผู้ เลน่กีฬาอย่างไร  (การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์) 
 

    ก.ลดการบาดเจบ็ของเท้า  
    ข. ลดแรงกดจากน า้หนกัของเท้า 
    ค. เพ่ิมความทนทานในการใช้งาน 
    ง.เพ่ิมความมัน่คงในการเคลื่อนท่ี 
 
6. แนวคิดส าคญัในการออกแบบรองเท้ากีฬาแตล่ะประเภทคือข้อใด 

(การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ) 
    ก. ลกัษณะสรีระและการเคลื่อนท่ีของเท้า 
    ข.การรับน า้หนกัของเท้าและประเภทของกีฬา  
    ค. วสัดใุนการผลิตและสว่นประกอบของรองเท้ากีฬา  
    ง. จงัหวะการเดนิและการว่ิงของนกักีฬาแตล่ะประเภท 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 

1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
    โดยใช้แหลง่เรียนรู้ 
2. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้ฟิสิกส์แบบทัว่ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ 
เร่ืองกฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสามของนิวตันและแรงเสียดทาน 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     รายวิชาฟิสิกส์เพ่ิมเติม
มธัยมศกึษาปีท่ี 4      จ านวน 6 คาบ เวลา 300 นาที 
__________________________________________________________________________________ 
 
สาระท่ี 4แรงและการเคลื่อนท่ี  
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแมเ่หลก็ไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถกูต้องและมีคณุธรรม 
ผลการเรียนรู้ 

1.ทดลองและอภิปรายเก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั และระบุแรงท่ีเกิดขึน้ เมื่อ
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องให้ได้ 

2. ทดลองและอภิปรายเก่ียวกับแรงเสียดทาน และค านวณหาปริมาณต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องเมื่อ
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องให้ได้  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 เมื่อเรียนจบเร่ืองนีแ้ล้ว นกัเรียนสามารถ   

1. อธิบายกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานได้ 
2. สงัเกต และทดลองเก่ียวกับกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานโดยใช้

แหลง่เรียนรู้ได้ 
3. ยกตวัอย่างสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานได้ 
4. ค านวณหาแรงเสียดทานจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 
5. เสนอแนะวิธีการเพ่ิมหรือลดแรงเสียดทานได้ 

 
สาระส าคัญ 
1.กฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสามของนิวตัน (Newton’s Third Law of Motion)มีใจความวา่ทกุแรงกิริยา
จะต้องมีแรงปฏิกิริยาท่ีมีขนาดเท่ากนัแต่ทิศทางตรงข้ามเสมอและกระท าต่อวตัถุคนละก้อนสรุปเป็น
ความสมัพนัธ์ได้ดงันี ้
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actionF
  = -

reactionF
  

โดยท่ี  
actionF
 คือ แรงกิริยา มีหน่วยเป็นนิวตนั (N)  

และแรงกิริยา (Action Force) หมายถงึ แรงท่ีมากระท ากบัวตัถ ุ
  

reactionF
 คือ แรงปฏิกิริยา มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

และแรงปฏิกิริยา (Reaction Force) หมายถึง แรงท่ีวตัถโุต้ตอบตอ่แรงท่ีมากระท า  
2.แรงเสียดทาน (Frictional Force) หมายถึงแรงท่ีเกิดขึน้ระหวา่งผิวสมัผสัของวตัถ ุเป็นแรงพยายาม
ต้านสภาพการเคลื่อนท่ีของวัตถุและมีทิศทางตรงกันข้ามกับการเคลื่อนท่ีของวัตถุ ซึ่งสรุปเป็น
ความสมัพนัธ์ของแรงเสียดทานกบัแรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั ดงันี ้ 

f
   =   N


 

เมื่อ  f
  คือ แรงเสียดทาน        มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทาน  ไมม่ีหน่วย 
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

3.ประเภทของแรงเสียดทานแบ่งออกเป็น 2ประเภทดงันี ้
 (1) แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) เป็นแรงเสียดทานท่ีเกิดในขณะวตัถอุยู่น่ิง ซึ่งสรุปเป็น
ความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 

sf


  =   s N


 
เมื่อ  

sf


 คือ  แรงเสียดทานสถิต       มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทานสถิต  ไมม่ีหน่วย 
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

 (2) แรงเสียดทานจลน์ (Kinetic Friction) เป็นแรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ในขณะวตัถกุ าลงั
เคลื่อนท่ี ซึ่งสรุปเป็นความสมัพนัธ์ ดงันี ้

kf


    =   k N


 
เมื่อ  

kf


 คือ  แรงเสียดทานจลน์       มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์  ไมม่ีหน่วย  
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 
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4. ปัจจัยท่ีมีผลต่อแรงเสียดทาน ประกอบด้วย 2 ปัจจยั ดงันี ้
 (1) น า้หนกัของวตัถ ุโดยน า้หนกัของวตัถจุะแปรผนัตรงกบัแรงเสียดทาน ถ้าน า้หนกัของวตัถมุี
คา่เปลี่ยนแปลง แล้วแรงเสยีดทานก็จะมคีา่เปลีย่นแปลงด้วย 
 (2) ผิวสมัผสัระหวา่งวตัถ ุโดยความหยาบกระด้างของผิวสมัผสัระหวา่งวตัถจุะแปรผนัตรงกบั
แรงเสียดทาน ถ้าคูผ่ิวสมัผสัระหวา่งวตัถเุปลี่ยนแปลง แรงเสียดทานกจ็ะมีคา่เปลี่ยนแปลง 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
1. ขัน้การตัง้ค าถาม (Ask) (20 นาที)  
 กิจกรรมการเรียนรู้ครัง้นี ้ครูน านักเรียนไปเรียนรู้นอกสถานท่ี คือ โรงงานมีดพร้านาป้อ ซึ่ง
นักเรียนได้เรียนรู้เร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตันและแรงเสียดทาน จาก (1) แหล่งเรียนรู้
ประเภทภมูิปัญญา คือ การตีมีดพร้าของชาวนาป้อ ซึ่งเป็นภมูิปัญญาของบรรพบุรุษ สืบทอดวิชาการ
ในการตีมีดพร้ามาสูรุ่่นลกูหลาน เพ่ือใช้เป็นอาชีพในการท ามาหากิน (2) แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล 
คือ นายประเวช ชิตจนัทร์ ซึ่งเป็นผู้ประสบการณ์ในการตีมีดพร้ามานานกวา่ 25 ปี 
 1.1 ครูน านกัเรียนไปทศันศกึษาภายในโรงงานมีดพร้านาป้อ และครูกล่าวว่า การท ามีดพร้านี ้
เป็นภมูิปัญญาของบรรพบรุุษของชาวนาป้อท่ีได้คิดค้นขึน้ ซึ่งการศกึษาการท ามีดพร้าในวนันี ้นักเรียน
จะได้เรียนรู้วตัถดุิบ อปุกรณ์เคร่ืองมือในการท ามีดพร้า และขัน้ตอนการตีมีดพร้าจากวิทยากร คือ นาย
ประเวช ชิตจนัทร์ และนกัเรียนจะต้องน าความรู้ในการตีมีดพร้าครัง้นีม้าเช่ือมโยงกบัแรงในเชิงฟิสิกส ์
 1.2 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มทัง้หมด 6 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยให้แต่ละกลุ่มสงัเกต
บริเวณรอบๆ โรงงานมีดพร้านาป้อ เพ่ือให้สมาชิกในแตล่ะกลุม่ตัง้ข้อค าถามท่ีอยากทราบหรือข้อสงสยั
เก่ียวกบัการตีมีดพร้านาป้อลงในแผน่กระดาษท่ีครูเตรียมไว้ 
 1.3 ตวัแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าถามท่ีอยากทราบ แล้วครูรวบรวมค าถามท่ีแต่ละ
กลุ่มอยากทราบเก่ียวกับการตีมีดพร้านาป้อในแง่มุมของแรงในเชิงฟิสิกส์ จากนัน้นักเรียนและครู
ร่วมกนัจดักลุม่และเลือกค าถามท่ีจะศกึษา   
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2. ขัน้การส ารวจตรวจสอบ (Investigation) (100 นาที) 
 2.1 การท ากิจกรรมครัง้นีแ้บ่งกิจกรรมออกเป็น2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 การศึกษากฎการ
เคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัโดยการสงัเกตการตีมีดพร้านาป้อและตอนท่ี 2 การศึกษาแรงเสียดทาน
โดยการลากมีดพร้าท่ีก าลงัเผาบนเตาไฟด้วยเคร่ืองชัง่สปริงและการสงัเกตการลบัมีดพร้า 

2.2 ครูแจกเอกสารกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการท ามีดพร้านาป้อ และครูชีแ้จงขัน้ตอนในการท า
กิจกรรม 
 2.3 ครูให้นักเรียนฟังการบรรยายขัน้ตอนการท ามีดพร้าจากวิทยากร ซึ่งในขณะท่ีวิทยากร
บรรยายนัน้ มีการแสดงวตัถดุิบ อปุกรณ์ และเคร่ืองมือ รวมทัง้สาธิตวิธีการใช้งาน นักเรียนน าข้อมลู
จากการฟังและการสงัเกตมาบนัทึกผลลงในเอกสารกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการท ามีดพร้านาป้อ 
 
3. ขัน้การสร้างและวเิคราะห์ข้อมูล (Creative and Analyze) (80 นาที) 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมลูจากการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้มาวิเคราะห์และจัดกระท าข้อมูล 
ดงันี ้

3.1 นักเรียนวิเคราะห์แผนภาพของแรงว่ามีองค์ประกอบย่อยต่างๆ ครบหรือไม่ ซึ่งได้แก่ 
ทิศทางของแรง ช่ือของแรง และสญัลกัษณ์ของแรง และตอบค าถามท้ายกิจกรรม 

3.2 นกัเรียนเขียนกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) 
และแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (fk) กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า(w) 

3.3 นกัเรียนค านวณหาความชนัของเส้นกราฟในข้อ3.2  และตอบค าถามท้ายกิจกรรม 
 
4. ขัน้การอภปิรายผล (Discuss) (90 นาที) 
 4.1 ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากการท ากิจกรรมท่ีเป็นแหล่ง
เรียนรู้ประเภทภมูิปัญญา และแหลง่เรียนรู้ประเภทบคุคล 
 4.2 ครูน านกัเรียนอภิปรายผลการท ากิจกรรม เพ่ือน าไปสู่การสรุปบทเรียน โดยครูใช้ค าถาม
หลงัท ากิจกรรม จากนัน้ให้นกัเรียนตอบค าถามดงันี ้
  ตอนท่ี 1การศกึษากฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัโดยการสงัเกตการตีมีดพร้า  

1) ขณะตีมีดพร้า มีแรงอะไรเกิดขึน้บ้าง (แรงท่ีค้อนกระท าต่อมีดพร้า และแรงท่ีมีด
พร้ากระท าตอ่ค้อน) 
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2)เมื่อคนงานตีมีดพร้าแล้ว คนงานมีปฏิกิริยาอย่างไรบ้าง (เมื่อตีมีดพร้าแล้ว คนงาน
มีอาการกระตกุไปข้างหลงัเลก็น้อย) 

3)แรงท่ีค้อนกระท าตอ่มีดพร้ามีขนาดเท่ากบัแรงท่ีมีดพร้ากระท าต่อค้อนหรือไม่ และ
มีทิศทางเป็นอย่างไร (เท่ากนั และมีทิศทางตรงข้ามกนั) 

4)นกัเรียนคิดวา่ แรงท่ีค้อนกระท าตอ่มีดพร้าและแรงท่ีมีดพร้ากระท าต่อค้อนเกิดขึน้
ในเวลาเดียวกนัหรือไม ่และแรงทัง้สองกระท าตอ่วตัถเุดียวกนัหรือไม ่(เกิดในเวลาเดียวกัน และแรงทัง้
สองกระท าตอ่วตัถคุนละก้อน) 
  5) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ แรงท่ีค้อนกระท าตอ่มีดพร้า เรียกว่า แรงกิริยา 
(Action Force) สว่นแรงท่ีมีดพร้ากระท าตอ่ค้อน เรียกว่า แรงปฏิกิริยา (Reaction Force) แรงทัง้สอง
เรียกว่า แรงคู่กิริยา-ปฏิกิริยา โดยแรงทัง้สองนีม้ีขนาดของแรงเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงกันข้าม เรียก
ข้อความดงักลา่วนีว้า่ กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั  
  6) ให้นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาใน
ชีวิตประจ าวนัมากลุม่ละ 1-2 ตวัอย่าง (การตีลกูเทนนิส โดยมีแรงท่ีไม้กระท าตอ่ลกูบอล และแรงท่ีลกู
บอลกระท าตอ่ไม้ และการขี่รถจกัรยานยนต์ โดยมีแรงท่ีล้อรถกระท าตอ่ถนน และแรงท่ีถนนกระท าต่อ
ล้อรถ) 
  7)นกัเรียนสามารถสรุปกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัเป็นข้อความบรรยายและ
สมการการเคลื่อนท่ีได้ว่าอย่างไร (กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั (Newton’s Third Law of 
Motion)มีใจความวา่ทกุแรงกิริยาจะต้องมีแรงปฏิกิริยาท่ีมีขนาดเท่ากันแต่ทิศทางตรงข้ามเสมอและ
กระท าตอ่วตัถคุนละก้อน ซึ่งสรุปเป็นสมการการเคลื่อนท่ีคือ   

actionF
  = -

reactionF
 ) 

 
ตอนท่ี 2 การศกึษาแรงเสียดทานโดยการลากมีดพร้าท่ีก าลงัเผาบนเตาไฟด้วยเคร่ือง

ชัง่สปริงและการสงัเกตการลบัมีดพร้า 
1) เมื่อวางมีดพร้าบนเตาไฟขณะท่ียงัไมอ่อกแรงดงึ จะมีแรงกระท าตอ่มีดพร้าจ านวน

ก่ีแรง อะไรบ้าง พร้อมทัง้เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าต่อมีดพร้า (มีจ านวน 2 แรง ได้แก่ แรง
เน่ืองจากน า้หนกัของมีดพร้า และแรงท่ีพืน้กระท าตอ่มีดพร้าในแนวตัง้ฉากกบัพืน้) 
 N



 

w

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2)เมื่อออกแรงดึงมีดพร้าบนเตาไฟโดยใช้เคร่ืองชั่งสปริงด้วยความเร็วคงท่ี จะมีแรง
กระท าตอ่มีดพร้าจ านวนก่ีแรง อะไรบ้าง พร้อมทัง้เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่มีดพร้า (มีจ านวน 
2 แรง ได้แก่ แรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเคลื่อนท่ี และแรงต้านการเคลื่อนท่ีเป็นแรงท่ีเกิดขึน้ระหวา่งผิวสมัผสั
ของมีดพร้าและถ่านไฟ) 

 
 
3)ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกับนักเรียนว่า แรงต้านการเคลื่อนท่ีนีเ้รียกว่า แรงเสียดทาน 

(Frictional Force) มีสญัลกัษณ์คือ f
 และมีหน่วยคือ นิวตนั (N) 

4)เมื่อออกแรงดึงมีดพร้าด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึ น้เ ร่ือยๆ ขนาดของแรงเมื่อมีดพร้าเร่ิม
เคลื่อนท่ีและเมื่อมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีแตกตา่งกนัหรือไม่ อย่างไร (แตกต่างกัน กล่าวคือ 
เมื่อมีดพร้าจะเร่ิมเคลื่อนท่ี ขนาดของแรงมีค่ามากท่ีสุด แต่เมื่อมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี 
ขนาดของแรงท่ีใช้จะน้อยลงจนท าให้มีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี) 

5) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ ขนาดของแรงดงึท่ีเพ่ิมขึน้จนมีคา่มากท่ีสดุเมื่อ
มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี เรียกวา่ แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) มีสญัลกัษณ์คือ

sf

 และแรงเสียดทาน

ระหว่างมีดพร้าและพืน้โต๊ะขณะท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี เรียกว่า แรงเสียดทานจลน์ 
(Kinetic Friction) มีสญัลกัษณ์คือ

kf

) 

6) นักเรียนสามารถเขียนความสมัพันธ์ระหว่างขนาดของแรงดึงท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิม
เคลื่อนท่ี (

sf

) กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร (fsα w

 )  

7) ความชนัของเส้นกราฟ 
sf

 กบั w  เท่ากบัเท่าไร (

w

f s




) และครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า 

อตัราสว่นระหวา่งแรงเสียดทานสถิตกับน า้หนักของมีดพร้า (
w

f s




) นีเ้รียกว่า สมัประสิทธ์ิความเสียด

ทานสถิต มีสญัลกัษณ์คือ sและไมม่ีหน่วย 
8) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ เมื่อมีดพร้าไมเ่คลื่อนท่ีจะเป็นไปตามกฎการ 

เคลี่อนท่ีข้อท่ี 1 ของนิวตนั จะได้แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อมีดพร้าเป็นศนูย์ ซึ่งจะได้ว่า น า้หนักของมีดพร้า
เท่ากบัแรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั หรือ w  = N


) 

9) นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งขนาดของแรงดึงท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กับ

แรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั ( N

)ได้วา่อย่างไร (fsαkN ดงันัน้ หรือ fs =s N


) 

F


 

f

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10) นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพันธ์ระหว่างขนาดของแรงดึงท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ี
ด้วยความเร็วคงท่ี (

kf
 )กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร  

(
kf
 α w

 )  

11) ความชนัของเส้นกราฟ 
kf
 กบั w  เท่ากบัเท่าไร (

w

f k




) และครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า 

อตัราสว่นระหวา่งแรงเสียดทานจลน์กับน า้หนักของมีดพร้า (
w

f k




) นีเ้รียกว่า สมัประสิทธ์ิความเสียด

ทานจลน์ มีสญัลกัษณ์คือ kและไมม่ีหน่วย  
12) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ เมื่อมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีนัน้ จะ

เป็นไปตามกฎการเคลี่อนท่ีข้อท่ี 1 ของนิวตนั จะได้แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อมีดพร้าเป็นศนูย์ ซึ่งจะได้ว่า 
น า้หนกัของมีดพร้าเท่ากบัแรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสัหรือ w  = N


) 

13) นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งแรงดงึท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (
kf

) กับ

แรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั ( N

)ได้วา่อย่างไร (

kf
 α N


 ดงันัน้ หรือ 

kf


  =k N

) 

 4.3 ครูน านกัเรียนสรุปในประเดน็ตอ่ไปนี ้
  1) ความหมายของแรงเสียดทาน 
  2) ประเภทของแรงเสยีดทาน 
  3) ปัจจยัท่ีมีผลตอ่แรงเสียดทาน 
 4.4 ครูแจกเอกสารกิจกรรมท่ี 2 การค านวณเร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรง
เสียดทาน ครูแสดงตวัอย่างการค านวณให้นกัเรียนด ู1 ข้อ จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคนท าเป็นการบ้าน 
 
5. ขัน้การสะท้อนการเรียนรู้(Reflect) (10 นาที) 
 5.1 ครูให้นกัเรียนท าบนัทกึการเรียนรู้(Learning Logs)หลงัการเรียนรู้ในวนันี ้ลงในเอกสาร
กิจกรรมท่ี 3 บนัทึกการเรียนรู้(Learning Logs)เร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียด
ทาน 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 
 วัสดุและอุปกรณ์ 

1. กระดาษฟลิบชาร์ต จ านวน 1 แผน่ตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 แผน่ 
2. ปากกาเมจิก จ านวน 3 ด้ามตอ่กลุม่รวมเป็น 18 ด้าม 
3. เคร่ืองชัง่สปริงจ านวน 1 อนัตอ่กลุม่รวมเป็น 6 อนั 
4. เอกสารกิจกรรมท่ี 1 การท ามีดพร้านาป้อจ านวน 1 ฉบบัตอ่กลุม่รวมเป็น 6 ฉบบั 
5. เอกสารกิจกรรมท่ี 2 การค านวณเร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสยีดทาน 
    จ านวน 1 ฉบบัตอ่คน รวมเป็น 33 ฉบบั 
6. เอกสารกิจกรรมท่ี 3 บนัทึกการเรียนรู้(Learning Logs) 
    จ านวน 1 ฉบบัตอ่คน รวมเป็น 33 ฉบบั 

 

แหล่งเรียนรู้ 
1. แหลง่เรียนรู้ท่ีเป็นภมูิปัญญาท้องถ่ิน คือ โรงงานมีดพร้านาป้อ สถานท่ีติดต่อ เลขท่ี 77/2 

หมูท่ี่ 8 ต าบลควนปริงอ าเภอเมือง จงัหวดัตรัง 92000 
2.แหลง่เรียนรู้ท่ีเป็นบคุคลคือ นายประเวช ชิตจนัทร์ ซึ่งเป็นวิทยากรท่ีมีประสบการณ์ในการตี

มีดพร้า นอกจากนัน้ มีบุคคลท่ีมีความช านาญในการท ามีดพร้า คือ คนงานท่ีท าหน้าท่ีเฉพาะใน
ขัน้ตอนการตีมีดพร้า   
 
การประเมินการเรียนรู้ 

1. ประเมินการมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น การน าเสนอ การท ากิจกรรมกลุม่  
2. ประเมินผลการท ากิจกรรมเร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานจาก

การตอบค าถาม และจากการท าเอกสารกิจกรรม 
3. ประเมินการท าบนัทึกการเรียนรู้(Learning Logs) 
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เอกสารกจิกรรมท่ี 1 
 
 
 
กลุม่ท่ี....................................ชัน้..............................วนัท่ี.............................. 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี.......ช่ือ.......................................................เลขท่ี....... 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี.......ช่ือ.......................................................เลขท่ี.......
ช่ือ.......................................................เลขท่ี.......ช่ือ.......................................................เลขท่ี....... 
__________________________________________________________________________________ 
 
ตอนท่ี 1 การศกึษากฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสามของนิวตันโดยการสังเกตการตีมีดพร้า 
 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท ากิจกรรม ดงัขัน้ตอนตอ่ไปนี ้  
1. ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สงัเกตแรงท่ีเกิดขึน้ขณะท่ีคนงานก าลงัตีมีดพร้า โดยมีวิทยากรให้ค าแนะน า 
และคอยช่วยเหลือ 
2. เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่มีดพร้า เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบย่อยตา่งๆ โดยระบทิุศทางของ 
แรง ช่ือของแรง และสญัลกัษณ์ของแรงลงในกระดาษฟลปิชาร์ต 
 
ผลการท ากิจกรรม  

แผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่มีดพร้า 
 
 
 
 

 
 
 
 

การท ามีดพร้านาป้อ 



115 
 

ค าถามหลังท ากจิกรรม 
ตอนท่ี 1 การศกึษากฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัโดยการสงัเกตการตีมีดพร้า  
1. ขณะตีมีดพร้า มีแรงอะไรเกิดขึน้บ้าง  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. เมื่อคนงานตีมีดพร้าแล้ว คนงานมีอาการหรือปฏิกิริยาโต้ตอบตอ่มีดพร้าอย่างไรบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. แรงท่ีค้อนกระท าตอ่มีดพร้ามีขนาดเท่ากบัแรงท่ีมดีพร้ากระท าตอ่ค้อนหรือไม ่และมีทิศทางเป็น 
    อย่างไร  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. นกัเรียนคิดวา่ แรงท่ีค้อนกระท าตอ่มีดพร้าและแรงท่ีมดีพร้ากระท าตอ่ค้อนเกิดขึน้ในเวลาเดยีวกนั  
    หรือไม ่และแรงทัง้สองกระท าตอ่วตัถเุดยีวกนัหรือไม่ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. นกัเรียนสามารถสรุปกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัเป็นข้อความบรรยายและสมการ 
    การเคลื่อนท่ีได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6. ให้นกัเรียนยกตวัอย่างสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาในชีวิตประจ าวนัมา 
    กลุม่ละ 1-2 ตวัอย่าง 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ตอนท่ี 2 การศกึษาแรงเสียดทานโดยการลากมีดพร้าท่ีก าลังเผาบนเตาไฟด้วยเคร่ืองชั่งสปริง
และการสังเกตการลับมีดพร้า 
 
ค าชีแ้จงให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท ากิจกรรม ดงัขัน้ตอนตอ่ไปนี ้  
1. ลากมีดพร้ามวล 400 กรัม โดยออกแรงดงึเคร่ืองชัง่สปริงให้มีทิศทางอยู่ในแนวระดบั และออกแรง  
    เพ่ิมขึน้จนท าให้มีดพร้าเร่ิมจะเคลื่อนท่ี สงัเกตแรงท่ีอา่นได้ ก่อนท่ีมีดพร้าจะเร่ิมเคลื่อนท่ี บนัทึก  
    ขนาดของแรงท่ีอา่นได้เมื่อมีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ีและเมื่อมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี   
2. ท าซ า้ข้อ 1. แตเ่ปลี่ยนมีดพร้าให้มีมวล 500 กรัม และ 600 กรัม ตามล าดบั 
3. เขียนกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กบัขนาดของ  
    น า้หนกัของมีดพร้า (w) และหาความชนัของเส้นกราฟ 
4. เขียนกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (fk)  
    กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า (w) และหาความชนัของเส้นกราฟ 
5. สงัเกตการลบัมีดพร้าจากวิทยากร และบนัทึกผลการสงัเกต 
 
ตาราง ขนาดของแรงท่ีใช้ดงึมดีพร้าท่ีมีน า้หนกัแตกต่างกนั   
 

ครัง้ท่ี น า้หนักของมีดพร้า 
(N) 

ขนาดของแรงท่ีใช้ดึงมีดพร้า (N) 
เร่ิมเคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี 

1    
2    
3    
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กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) 
และแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (fk) กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า(w) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการค านวณหาความชนัของเส้นกราฟ 
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การบันทกึผลการสังเกตการลับมีดพร้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถามหลังท ากจิกรรม 
1. เมื่อวางมีดพร้าบนเตาไฟขณะท่ียงัไมอ่อกแรงดงึ จะมีแรงกระท าตอ่มีดพร้าจ านวนก่ีแรง อะไรบ้าง  
พร้อมทัง้เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่มีดพร้า 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
2. เมื่อออกแรงดงึมีดพร้าด้วยความเร็วคงท่ี จะมีแรงกระท าตอ่มีดพร้าจ านวนก่ีแรง อะไรบ้างพร้อมทัง้ 
เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่มีดพร้า
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

แผนภาพของแรงท่ี
กระท าตอ่มีดพร้า 

แผนภาพของแรงท่ี
กระท าตอ่มีดพร้า 

1. …………………………………………………………………………………………………. 
2. …………………………………………………………………………………………………. 
3. …………………………………………………………………………………………………. 
4. …………………………………………………………………………………………………. 
5. …………………………………………………………………………………………………. 
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3. เมื่อออกแรงดงึมีดพร้าด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ ขนาดของแรงเมื่อมีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ีและเมื่อมีดพร้า 
เคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้มีดพร้าเร่ิมเคลื่อนท่ี (

sf
 ) กบั 

ขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. ความชนัของเส้นกราฟ 

sf

 กบั w  เท่ากบัเท่าไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
6. นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กบัแรงปฎิกิริยาใน 
แนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั (N


)ได้วา่อย่างไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
7. นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี  
(

kf

)กบัขนาดของน า้หนกัของมีดพร้า (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
8. ความชนัของเส้นกราฟ 

kf

กบั w  เท่ากบัเท่าไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
9. นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งแรงดงึท่ีมีดพร้าเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (

kf

) กบัแรงปฎิกิริยาใน 

แนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั (N

)ได้วา่อย่างไร 

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 
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เอกสารกจิกรรมท่ี 2  
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................................................ชัน้.............เลขท่ี.............. 
__________________________________________________________________________________  
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนค านวณหาผลลพัธ์จากโจทย์ปัญหาตอ่ไปนีใ้ห้ชดัเจน 

1. ม้าตวัหนึ่งก าลงัลากเกวียน และเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า แตเ่กวียนพยายามดงึม้ากลบัไปยงัข้างหลงั 
    ด้วยขนาดของแรงท่ีเท่ากนั ดงัภาพ จงพิจารณาวา่ม้าตวันีส้ามารถเคลื่อนท่ีไปข้างหน้าได้อย่างไร 
 
 
 
 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

การค านวณ 
เร่ืองกฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสามของนิวตันและแรงเสียดทาน 
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2. นกัเรียนคนหนึ่งออกแรงผลกักลอ่งใบหนึ่งท่ีมีมวล 20 กิโลกรัม ไปบนพืน้ราบด้วยแรงขนาด 140 
นิวตนั และมีแรงเสียดทานเกิดขึน้ในทิศทางตรงกนัข้ามขนาด 60นิวตนั ให้นกัเรียนพิจารณาใน   
    ประเดน็ตอ่ไปนี ้ 
 2.1 เขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่กลอ่งใบนี ้
 
 
 
 
 
 2.2 เมื่อเวลาผา่นไป 6 วินาที กลอ่งเคลื่อนท่ีได้ระยะทางเท่าใด และมีความเร็วเท่าใด  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................  
3. โรงงานแห่งหนึ่ง คนงานวางกลอ่งใบหนึ่งลงบนสายพาน ซึ่งก าลงัเคลื่อนท่ีในแนวระดบัด้วย 
    ความเร็ว 10 เมตร/วินาที ถ้าความเร็วต้นของกลอ่งเท่ากบัศนูย์ และสมัประสิทธ์ิของความเสียดทาน  

    เท่ากบั 
3
1  จงพิจารณาวา่กลอ่งจะเคลื่อนท่ีไปบนสายพานนานเท่าใดก่อนท่ีจะหยดุไถล 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................  
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เอกสารกจิกรรมท่ี 3 
 
 
 
 
ช่ือ....................................................................................................เลขท่ี...............ชัน้................ 
หวัข้อท่ีศกึษา......................................................วนัท่ีการท ากิจกรรม............................................. 
__________________________________________________________________________________ 
ค าชีแ้จง  
ตอนท่ี 1 ให้นกัเรียนสะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรู้เก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและ 
แรงเสียดทาน โดยตอบค าถามตอ่ไปนี ้
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บนัทึกการเรียนรู้ 
(Learning Logs) 

 

 
1. สิ่งท่ีได้เรียนรู้เก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัมีดงันี ้
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
2. สิ่งท่ีได้เรียนรู้เก่ียวกบัแรงเสยีดทาน มีดงันี ้
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
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ค าชีแ้จง  
ตอนท่ี 2 ให้นกัเรียนเขยีนข้อมลูเพ่ือสะท้อนการด าเนินงานลงในกรอบสี่เหลี่ยมข้างลา่งนี ้
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

1. นกัเรียนได้ด าเนินการท ากิจกรรมการเรียนรู้นีอ้ย่างไร 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
2. สิ่งท่ีนกัเรียนได้เรียนรู้คืออะไร 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
3. ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากการด าเนินกิจกรรมคืออะไร 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
4. สิ่งท่ีนกัเรียนต้องการปรับปรุงคืออะไร 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
5. โปรดกาเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบับนภาพท่ีตรงกบัความรู้สกึของนกัเรียนในการเรียนรู้วนันี ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์แบบทั่วไป 
เร่ืองกฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสามของนิวตันและแรงเสียดทาน 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     รายวิชาฟิสิกส์เพ่ิมเติม
มธัยมศกึษาปีท่ี 4      จ านวน 6 คาบ เวลา 300 นาที 
__________________________________________________________________________________ 

 
สาระท่ี 4แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแมเ่หลก็ไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถกูต้องและมีคณุธรรม 
ผลการเรียนรู้ 

1.ทดลองและอภิปรายเก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั และระบุแรงท่ีเกิดขึน้ เมื่อ
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องให้ได้ 

2. ทดลองและอภิปรายเก่ียวกับแรงเสียดทาน และค านวณหาปริมาณต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องเมื่อ
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องให้ได้  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 เมื่อเรียนจบเร่ืองนีแ้ล้ว นกัเรียนสามารถ   

1. อธิบายกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานได้ 
2. สงัเกต และทดลองเก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานได้ 
3. ยกตวัอย่างสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบักฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานได้ 
4. ค านวณหาแรงเสียดทานจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 
5. เสนอแนะวิธีการเพ่ิมหรือลดแรงเสียดทานได้ 

 
สาระส าคัญ 
1. กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั (Newton’s Third Law of Motion)มีใจความวา่ทกุแรงกิริยา
จะต้องมีแรงปฏิกิริยาท่ีมีขนาดเท่ากนัแตทิ่ศทางตรงข้ามเสมอและกระท าตอ่วตัถคุนละก้อน 
สรุปเป็นความสมัพนัธ์ได้ดงันี ้  

actionF
  = -

reactionF
  
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โดยท่ี  
actionF
 คือ แรงกิริยา มีหน่วยเป็นนิวตนั (N)  

และแรงกิริยา (Action Force) หมายถงึ แรงท่ีมากระท ากบัวตัถ ุ

reactionF
 คือ แรงปฏิกิริยา มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

และแรงปฏิกิริยา (Reaction Force) หมายถึง แรงท่ีวตัถโุต้ตอบตอ่แรงท่ีมากระท า  
2.แรงเสียดทาน (Frictional Force) หมายถึงแรงท่ีเกิดขึน้ระหวา่งผิวสมัผสัของวตัถ ุเป็นแรงพยายาม
ต้านสภาพการเคลื่อนท่ีของวัตถุและมีทิศทางตรงกันข้ามกับการเคลื่อนท่ีของวัตถุ ซึ่งสรุปเป็น
ความสมัพนัธ์ของแรงเสียดทานกบัแรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั ดงันี ้ 

f
   =   N


 

เมื่อ  f
  คือ แรงเสียดทาน        มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทาน  ไมม่ีหน่วย 
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

3.ประเภทของแรงเสียดทานแบ่งออกเป็น 2ประเภทดงันี ้
 (1) แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) เป็นแรงเสียดทานท่ีเกิดในขณะวตัถอุยู่น่ิง ซึ่งสรุปเป็น
ความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 

sf


  =   s N


 
เมื่อ  

sf


 คือ  แรงเสียดทานสถิต       มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทานสถิต  ไมม่ีหน่วย 
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

 (2) แรงเสียดทานจลน์ (Kinetic Friction) เป็นแรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ในขณะวตัถกุ าลงั
เคลื่อนท่ี ซึ่งสรุปเป็นความสมัพนัธ์ ดงันี ้

kf


    =   k N


 
เมื่อ  

kf


 คือ  แรงเสียดทานจลน์       มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 

   คือ  สมัประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์  ไมม่ีหน่วย  
  N


 คือ  แรงปฏิกิริยาตัง้ฉากกบัพืน้ผิวสมัผสั  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 
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4. ปัจจัยท่ีมีผลต่อแรงเสียดทาน ประกอบด้วย 2 ปัจจยั ดงันี ้
 (1) น า้หนกัของวตัถ ุโดยน า้หนกัของวตัถจุะแปรผนัตรงกบัแรงเสียดทาน ถ้าน า้หนกัของวตัถมุี
คา่เปลี่ยนแปลง แล้วแรงเสยีดทานก็จะมคีา่เปลีย่นแปลงด้วย 
 (2) ผิวสมัผสัระหวา่งวตัถ ุโดยความหยาบกระด้างของผิวสมัผสัระหวา่งวตัถจุะแปรผนัตรงกบั
แรงเสียดทาน ถ้าคูผ่ิวสมัผสัระหวา่งวตัถเุปลี่ยนแปลง แรงเสียดทานกจ็ะมีคา่เปลี่ยนแปลง 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน (20 นาที)  
 1.1 ครูสุม่นกัเรียนมาคนหนึ่ง เพ่ือให้นกัเรียนเป็นผู้สาธิตในการออกแรงกระท าต่อดินน า้มนัท่ี
วางอยู่บนโต๊ะหน้าห้อง และให้นกัเรียนทัง้ห้องสงัเกตดินน า้มนั จากนัน้ครูใช้ค าถามดงันี ้  
 1) เมื่อนกัเรียนออกแรงกระท าตอ่ดินน า้มนัแล้ว ดินน า้มนัมีลกัษณะอย่างไร 
 2) มีแรงอะไรกระท ากบัดินน า้มนับ้าง 
 3) แรงท่ีเกิดขึน้มีทิศทางเป็นอย่างไร 
           (ครูให้นกัเรียนตอบค าถามแตล่ะข้อ ตามความคิดของนกัเรียนเอง โดยครูยงัไมเ่ฉลย) 

1.2 ครูกลา่วตอ่ไปวา่ ในหวัข้อท่ีผา่นมาได้ศกึษากฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีหนึ่งและข้อท่ีสองของ 
นิวตนัมาแล้ว ซึ่งเป็นการอธิบายความสมัพันธ์ระหว่างแรงกับการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนท่ีของวตัถ ุ
ส าหรับวนันีเ้ป็นการศกึษากฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทาน ซึ่งน ามาใช้อธิบายใน
เร่ืองแรงท่ีกระท าตอ่วตัถ ุเมื่อวตัถอุยู่ในสภาพตา่งๆ ได้อย่างเป็นเหตเุป็นผล 
 
2. ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ (180 นาที) 
 2.1 การท ากิจกรรมครัง้นีแ้บ่งกิจกรรมออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 สนกุกบัรถแขง่และตอน
ท่ี 2 แรงเสียดทาน จากนัน้ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มทัง้หมด 6 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน เพ่ือท า
กิจกรรมท่ี 1 เร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั และกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองแรงเสียดทาน 

2.2 ครูแจกเอกสารกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั และแรงเสียดทาน 
จากนัน้อธิบายขัน้ตอนการท ากิจกรรม และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าอปุกรณ์การทดลองท่ีเตรียมมา 
แล้วลงมือปฏิบตัิกิจกรรม  
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 2.3 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมท่ี 1 เสร็จเรียบร้อยแล้ว ครูแจกกระดาษฟลิปชาร์ต 1 
แผน่ พร้อมปากกาเมจิก 2ด้าม ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบตารางบันทึกผล เพ่ือบันทึกผลการท า
กิจกรรม 

2.4 ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลอง จากนัน้ครูและนักเรี ยนร่วมกัน
ตรวจสอบความถกูต้องของการบนัทึกผลการท ากิจกรรมของแต่ละกลุ่ม และน านักเรียนอภิปรายการ
ตอบค าถามหลงัการทดลอง เพ่ือน าไปสูก่ารสรุปผลการทดลองดงันี ้

 
ตอนท่ี 1 สนกุกบัรถแขง่ 

1)เมื่อน าลกูโป่งท่ีไม่เป่าลมผูกติดกับหลอดดดูแล้ว รถแข่งมีสภาพการเคลื่อนท่ีอย่างไร 
(ลกูโป่งไมเ่คลื่อนท่ี)                 

2) เมื่อปลอ่ยลมออกจากลกูโป่งแล้ว รถแขง่มีสภาพการเคลื่อนท่ีอย่างไร (รถแข่งเคลื่อนท่ี
ไปข้างหน้า หรือเคลื่อนท่ีด้วยความเร็ว) 

3) รถแขง่เคลื่อนท่ีไปบนพืน้ราบได้เพราะเหตใุด (เพราะมีแรงดนัอากาศท่ีพุ่งออกมาจาก
ลกูโป่งและแรงผลกัดนัให้รถแขง่เคลื่อนท่ีไปข้างหน้า) 

4) การเคลื่อนท่ีของรถแข่งและแรงดนัอากาศท่ีปล่อยออกมาจากลกูโป่ง มีทิศทางเป็น
อย่างไร (มีทิศทางตรงกนัข้าม) 

5) แรงท่ีพุ่งออกจากลูกโป่งและแรงท่ีรถแข่งเคลื่อนท่ีไปข้างหน้า มีขนาดของแรงเป็น
อย่างไร (มีขนาดของแรงเท่ากนั) 

6) เมื่อรถแขง่เคลื่อนท่ี แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อรถแข่งเท่ากับศนูย์หรือไม่ เพราะเหตใุด (แรง
ลพัธ์ไมเ่ท่ากบัศนูย์ เพราะแรงท่ีเกิดขึน้กระท าต่อวตัถุคนละก้อน โดยแรงหนึ่งกระท าท่ีรถแข่ง และอีก
แรงหนึ่งกระท าท่ีอากาศ    

7)ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ แรงดนัอากาศท่ีพุ่งออกจากลกูโป่ง เรียกวา่แรงกิริยา 
(Action Force) และแรงท่ีรถแขง่เคลื่อนท่ีไปข้างหน้า เรียกว่า แรงปฏิกิริยา (Reaction Force)จากนัน้ 
ครูให้นักเรียนนิยามค าว่า แรงกิริยา (Action Force) และแรงปฏิกิริยา (Reaction Force) ว่ามี
ความหมายวา่อย่างไร (แรงกิริยา (Action Force) หมายถึง แรงท่ีมากระท ากับวตัถุและแรงปฏิกิริยา 
(Reaction Force) หมายถึง แรงท่ีวตัถโุต้ตอบตอ่แรงท่ีมากระท า) 
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8) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมอีกวา่ แรงทัง้สองดงักลา่วมีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงกันข้าม 
และกระท าตอ่วตัถคุนละก้อน เรียกข้อความนีว้า่ กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั 

9) ครูแจกเอกสารกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองแรงคู่กิริยา-ปฏิกิริยา แล้วนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ท ากิจกรรมท่ี 2 
 

ตอนท่ี 2 แรงเสียดทาน 
1) ขนาดของแรงดงึถงุทรายท่ีไม่หุ้มพลาสติกกับขนาดของแรงดึงถุงทรายท่ีหุ้มพลาสติก

แตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร (แตกตา่งกนั คือ แรงดงึถงุทรายท่ีหุ้มพลาสติกมีคา่น้อยกวา่แรงดงึถงุทราย
ท่ีไมหุ่้มพลาสติก) 

2) ชนิดของพืน้ผิวสมัผสัมีผลต่อแรงดึงถุงทรายท่ีเกิดขึน้หรือไม่ อย่างไร (ชนิดของพืน้
ผิวสมัผสัมีผลตอ่แรงดงึถงุทราย กลา่วคือ เมื่อลากถงุทรายท่ีหุ้มพลาสติกจะเคลื่อนท่ีได้เร็วกว่า ใช้แรง
ท่ีน้อยกวา่ หรือเคลื่อนท่ีก่อนถงุทรายท่ีไมไ่ด้หุ้มพลาสติก เพราะมีความล่ืน ความเรียบมากกวา่พืน้โต๊ะ) 

3)เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงน้อยๆ ถุงทรายจะเคลื่อนท่ีหรือไม่ เพราะเหตใุดจึงคิด
เช่นนัน้ (ถงุทรายจะไมเ่คลื่อนท่ี เพราะพืน้มีความฝืด มีผิวหยาบ หรือมีแรงเสียดทาน) 
4) เมื่อถงุทรายไมเ่คลื่อนท่ีจะมีแรงอะไรกระท าตอ่ถงุทรายบ้าง (เมื่อถงุทรายไมเ่คลื่อนท่ีจะมีแรงกระท า
ต่อถุงทราย 2 แรง ได้แก่ แรงเน่ืองจากน า้หนักของถุงทราย และแรงของพืน้ท่ีกระท าต่อวัตถุใน
แนวตัง้ฉากกบัพืน้) 

5) ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมาเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่ถงุทรายบนกระดานด า
เมื่อถงุทรายไมม่ีการเคลื่อนท่ี 

 
 
 
 
 
6)เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ ถุงทรายจะเคลื่อนท่ีหรือไม่ เพราะเหตุ

ใดจึงคิดเช่นนัน้ (ถงุทรายเคลื่อนท่ี เพราะแรงท่ีดงึถงุทรายมากจนชนะแรงเสียดทาน หรือแรงท่ีกระท า
ตอ่ถงุทรายมากกวา่แรงเสียดทาน) 

N


 

w


 



129 
 

7) เมื่อถงุทรายเคลื่อนท่ีจะมีแรงอะไรกระท าตอ่ถงุทรายบ้าง (เมื่อถุงทรายเคลื่อนท่ีจะมีแรงกระท าต่อ
ถงุทราย 2 แรง ได้แก่ แรงดงึจากเคร่ืองชัง่สปริง และแรงต้านการเคลื่อนท่ี) 

8) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกับนักเรียนว่า แรงต้านการเคลื่อนท่ีนีเ้รียกว่า แรงเสียดทาน 
(Frictional Force) มีสญัลกัษณ์คือ f

 และมีหน่วยคือ นิวตนั (N) 
9) ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมาเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าต่อถุงทราย เมื่อถุงทราย

เคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี บนกระดานด า 
 

 
10) เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ แล้วถุงทรายเคลื่อนท่ี ขนาดของแรง

เมื่อถุงทรายเร่ิมเคลื่อนท่ีและเมื่อถุงทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
(แตกต่างกัน กล่าวคือ เมื่อถุงทรายจะเร่ิมเคลื่อนท่ี ขนาดของแรงมีค่ามากท่ีสุด แต่เมื่อถุงทราย
เคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี ขนาดของแรงท่ีใช้จะน้อยลงจนท าให้ถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี)  

11) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ ขนาดของแรงดงึท่ีเพ่ิมขึน้จนมีคา่มากท่ีสดุเมื่อถุง
ทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี เรียกวา่ แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) มีสญัลกัษณ์คือ

sf

 และแรงเสียดทาน

ระหว่างถุงทรายและพืน้โต๊ะขณะท่ีถุงทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี เรียกว่า แรงเสียดทานจลน์ 
(Kinetic Friction) มีสญัลกัษณ์คือ

kf

)  

12) นักเรียนสามารถเขียนความสมัพันธ์ระหว่างขนาดของแรงดึงท่ีท าให้ถุงทรายเร่ิม
เคลื่อนท่ี (

sf

) กบัขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร (fsα w

 )  

13) ความชนัของเส้นกราฟ 
sf

 กับ w  เท่ากับเท่าไร (

w

f s




) และครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า 

อตัราสว่นระหวา่งแรงเสียดทานสถิตกบัน า้หนกัของถงุทราย (
w

f s




) นีเ้รียกว่า สมัประสิทธ์ิความเสียด

ทานสถิต มีสญัลกัษณ์คือ sและไมม่ีหน่วย 
14) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกบันกัเรียนวา่ เมื่อถงุทรายไมเ่คลื่อนท่ีจะเป็นไปตามกฎการ 

เคลี่อนท่ีข้อท่ี 1 ของนิวตนั จะได้แรงลพัธ์ท่ีกระท าตอ่ถงุทรายเป็นศนูย์ ซึ่งจะได้วา่ น า้หนกัของถงุทราย
เท่ากบัแรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั หรือ w  = N

 ) 
15) นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กบัแรง

ปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั ( N
 )ได้วา่อย่างไร (fsαkN ดงันัน้ หรือ fs=s N

 ) 

F


 

f

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16) นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดึงท่ีถุงทรายเคลื่อนท่ีด้วย
ความเร็วคงท่ี (

kf
 )กบัขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 

(
kf


α w
 ) 

17) ความชันของเส้นกราฟ 
kf
 กับ w  เท่ากับเท่าไร (

w

f k




) และครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า 

อตัราสว่นระหวา่งแรงเสียดทานจลน์กบัน า้หนักของถุงทราย (
w

f k




) นีเ้รียกว่า สมัประสิทธ์ิความเสียด

ทานจลน์ มีสญัลกัษณ์คือ kและไมม่ีหน่วย  
18) ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมกับนักเรียนว่า เมื่อถุงทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีนัน้ จะ

เป็นไปตามกฎการเคลี่อนท่ีข้อท่ี 1 ของนิวตนั จะได้แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อถุงทรายเป็นศนูย์ ซึ่งจะได้ว่า 
น า้หนกัของถงุทรายเท่ากบัแรงปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสัหรือ w  = N

 ) 
19) นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งแรงดงึท่ีถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (

kf

) กบัแรง

ปฏิกิริยาในแนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั ( N
 )ได้วา่อย่างไร (

kf


α N
  ดงันัน้ หรือ 

kf


=k N
 ) 

 
3. ขัน้สรุปบทเรียน (100 นาที) 

3.1 ครูให้นักเรียนทัง้ห้องช่วยกันสรุปกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั ทัง้ในรูปข้อความ
และสมการ (ทกุแรงกิริยาจะต้องมีแรงปฏิกิริยาท่ีมีขนาดเท่ากนัแตทิ่ศทางตรงข้ามเสมอและกระท าต่อ
วตัถคุนละก้อน และเขียนในรูปของสมการได้วา่

actionF
  = -

reactionF
  

 3.2 ครูให้นกัเรียนแตล่ะคนวาดภาพท่ีแสดงถึงกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัท่ีพบเจอใน
ชีวิตประจ าวนัลงในกระดาษ A4 ท่ีครูเตรียมไว้ให้พร้อมทัง้ระบุระบุลกูศรและเขียนช่ือแรงคู่กิริยา-
ปฏิกิริยา 
 3.3 ครูใช้ค าถามเพ่ือน านกัเรียนสรุปเก่ียวกบัแรงเสียดทาน ดงันี ้
1) ความหมายของแรงเสียดทาน 

2) ประเภทของแรงเสยีดทาน 
3) ปัจจยัท่ีมีผลตอ่แรงเสียดทาน 

 3.4 ครูให้นกัเรียนแตล่ะคนท าแผนผงัมโนทศัน์สรุปเร่ืองแรงเสียดทานลงในกระดาษ A4 
 3.5 ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบเรียน รายวชิาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เลม่ 1 ข้อ 19-21 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 
 วัสดุและอุปกรณ์ 
 (ส าหรับกิจกรรมตอนที่ 1 สนกุกบัรถแข่ง) 

1. กระดาษแขง็หรือกระดาษลงั จ านวน 1 แผน่ตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 แผน่    
2. กรรไกร   จ านวน 1 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 อนั    
3. วงเวียน   จ านวน 1 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 อนั    
4. ลกูโป่ง   จ านวน 1 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 อนั   
5. หลอดดดู   จ านวน 2 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 12 อนั   
6. เทปใส   จ านวน 1 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 อนั   
7. เขม็หมดุ   จ านวน 1 กลอ่งตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 กลอ่ง   
8. กระดาษฟลิปชาร์ต  จ านวน 1 แผน่ตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 แผน่   
9. ปากกาเมจิก   จ านวน 2 ด้ามตอ่กลุม่ รวมเป็น 12 ด้าม    
10. เอกสารกิจกรรมท่ี 1 กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั 

จ านวน 1 ฉบบัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 ฉบบั 
11. เอกสารกิจกรรมท่ี 2 แรงคูกิ่ริยา-ปฏิกิริยาจ านวน 1 แผน่ตอ่คน รวมเป็น 31 ฉบบั 
หมายเหต:ุ วสัดแุละอปุกรณ์ในข้อ 1-7 ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เตรียมอปุกรณ์มาเอง   
 
วัสดุและอุปกรณ์ 

 (ส าหรับกิจกรรมตอนที่ 2 แรงเสียดทาน) 
1. เคร่ืองชัง่สปริง   จ านวน 1 อนัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 อนั 
2. ถงุทราย    จ านวน 4 ถงุตอ่กลุม่ รวมเป็น 24 ถงุ   
3. ถงุพลาสติก    จ านวน 1 ถงุตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 ถงุ 
4.เอกสารกิจกรรมท่ี 1 แรงเสียดทาน จ านวน 1 ฉบบัตอ่กลุม่ รวมเป็น 6 ฉบบั 
5.ภาพท่ี 1 ภาพผลกัตู้      
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การประเมินการเรียนรู้ 
1. ประเมินการมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น การน าเสนอ การท ากิจกรรมกลุม่  
2. ประเมินผลการท ากิจกรรมเร่ืองกฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทานจาก

การตอบค าถาม และจากการท าเอกสารกิจกรรม 
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เอกสารกจิกรรมท่ี 1 
 
 
 

กลุม่ท่ี....................................ชัน้.............................. 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
__________________________________________________________________________________  

 
ตอนท่ี 1 สนุกกับรถแข่ง 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท ากิจกรรม ดงัขัน้ตอนต่อไปนี ้ 
1. จดัท าสว่นประกอบของรถแขง่ได้แก่ ตวัรถ กระดมุรถ และล้อรถ ดงัรูป โดยใช้ไม้บรรทดั ปากกา  
    และวงเวียน 
 
 
 
 
2. ตดัสว่นประกอบของรถแขง่ให้เรียบร้อย 
3. น าหลอดดดูติดท่ีตวัรถโดยใช้เทปใส และน ากระดมุรถและล้อรถติดกบัตวัรถโดยใช้เขม็หมดุ 
 
 
 
4. น าลกูโป่งท่ีไมเ่ป่าลมผกูติดกบัหลอดดดู แล้วสงัเกตทิศทางการเคลื่อนท่ีของรถแขง่ และบนัทึกผล 
5. เป่าลกูโป่งให้โตแล้วน าไปติดกบัรถท่ีวางอยูบ่นพืน้ราบ ปลอ่ยมือออก แล้วสงัเกตทิศทางการ  
    เคลื่อนท่ีของรถแขง่ และบนัทึกผล 

 
 

กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนัและแรงเสียดทาน 

ตวัรถ 
กระดมุรถ 

ล้อรถ 
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6. ท าเช่นเดียวกบัข้อ 6. แตเ่ป่าลกูโป่งให้โตมากท่ีสดุ แล้วสงัเกตทิศทางการเคลื่อนท่ีของรถ  
    และบนัทึกผล 
7. ออกแบบตารางบนัทึกผลการท ากิจกรรม จากนัน้บนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการท ากิจกรรมลงในตาราง  
    บนัทึกผลให้เรียบร้อย 
 
ผลการท ากิจกรรม 
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ค าถามหลังท ากจิกรรม 
1. เมื่อน าลกูโป่งท่ีไมเ่ป่าลมผกูติดกบัหลอดดดูแล้ว รถแขง่มีสภาพการเคลื่อนท่ีอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. เมื่อปลอ่ยลมออกจากลกูโป่งแล้ว รถแขง่มีสภาพการเคลื่อนท่ีอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. รถแขง่เคลื่อนท่ีไปบนพืน้ราบได้เพราะเหตใุด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. การเคลื่อนท่ีของรถแขง่และแรงดนัลมท่ีปลอ่ยออกมาจากลกูโป่ง มีทิศทางเป็นอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. แรงท่ีพุ่งออกจากลกูโป่งและแรงท่ีรถแขง่เคลื่อนท่ีไปข้างหน้า มีขนาดของแรงเป็นอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6. เมื่อรถแขง่เคลื่อนท่ี แรงลพัธ์ท่ีกระท าตอ่รถแขง่เท่ากบัศนูย์หรือไม ่เพราะเหตใุด
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
7. จากลกัษณะการเคลื่อนท่ีข้างต้น เรียกวา่ กฎการเคลื่อนท่ีข้อท่ีสามของนิวตนั นกัเรียนสามารถ  
    อธิบายเป็นข้อความบรรยายได้วา่อย่างไร และเขียนในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ตอนท่ี 2 แรงเสียดทาน 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท ากิจกรรม ดงัขัน้ตอนตอ่ไปนี ้ 
ตอนท่ี 2.1ผิวสมัผสัระหวา่งวตัถ ุ 
1. ลากถงุทราย 1 ถงุ ด้วยเคร่ืองชัง่สปริง จนถงุทรายเคลื่อนท่ี โดยออกแรงน้อยๆ แล้วคอ่ยๆ เพ่ิม 
แรงดงึ สงัเกตแรงท่ีอา่นได้ก่อนท่ีถงุทรายจะเร่ิมเคลื่อนท่ีและบนัทกึขนาดของแรงท่ีอา่นได้เมื่อ 
    ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี และเมื่อเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี  
2. ท าซ า้ข้อ 1. จ านวน 3 ครัง้ แล้วหาคา่เฉล่ีย 
3. ท าซ า้ข้อ 1. แตหุ่้มถงุทรายลา่งสดุด้วยพลาสติก     
 

ผลการท ากิจกรรม  
ตารางขนาดของแรงดงึถงุทรายท่ีมีพืน้ผิวสมัผสัระหวา่งวตัถแุตกตา่งกนั    

ครัง้ท่ี ขนาดของแรงดึงถุงทราย 
ท่ีไม่หุ้มพลาสตกิ (N) 

ขนาดของแรงดึงถุงทราย 
ท่ีหุ้มพลาสตกิ (N) 

เร่ิมเคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ีด้วย 
ความเร็วคงท่ี 

เร่ิมเคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ีด้วย
ความเร็วคงท่ี 

1     
2     
3     

เฉล่ีย     
 
ตอนท่ี 2.2 ความสมัพนัธ์ระหวา่งแรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทานจลน์ และน า้หนกัของถงุทราย 
1. ลากถงุทราย 1 ถงุ ด้วยเคร่ืองชัง่สปริง จนถงุทรายเคลื่อนท่ี โดยออกแรงดงึเคร่ืองชัง่สปริงให้มี  
    ทิศทางอยู่ในแนวระดบั และออกแรงเพ่ิมขึน้จนท าให้ถงุทรายเร่ิมจะเคลื่อนท่ี สงัเกตแรงท่ีอา่นได้  
    ก่อนท่ีถงุทรายจะเร่ิมเคลื่อนท่ี บนัทึกขนาดของแรงท่ีอา่นได้เมื่อถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ีและเมื่อ 
    ถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี   
2. ท าซ า้ข้อ 1. และ 2. แตว่างถงุทรายทบับนถงุทรายในข้อ 1. เป็น 2, 3 และ 4 ถงุ ตามล าดบั 
3. เขียนกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กบัขนาดของ  
    น า้หนกัของถงุทราย (w) และหาความชนัของเส้นกราฟ 
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4. เขียนกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (fk)  
    กบัขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w) และหาความชนัของเส้นกราฟ 
 
ตารางขนาดของแรงดงึถงุทรายท่ีมนี า้หนกัและจ านวนถงุทรายแตกตา่งกนั   
 

จ านวน 
ถุงทราย (ถุง) 

น า้หนักถุงทราย  
(N) 

ขนาดของแรงดึงถุงทราย (N) 
เร่ิมเคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี 

1    
2    
3    
4    

 
กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs)  

และแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (fk) กบัขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w)  
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ค าถามหลังท ากจิกรรม 
1. ขนาดของแรงดงึถงุทรายท่ีไมหุ่้มพลาสติกกบัขนาดของแรงดงึถงุทรายท่ีหุ้มพลาสติกแตกตา่งกนั 
หรือไม ่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
2. ชนิดของพืน้ผิวสมัผสัมีผลตอ่แรงดงึถงุทรายท่ีเกิดขึน้หรือไม ่อย่างไร
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
3. เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงน้อยๆ ถงุทรายจะเคลื่อนท่ีหรือไม ่เพราะเหตใุดจงึคิดเช่นนัน้
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
4. เมื่อถงุทรายไมเ่คลื่อนท่ีจะมีแรงอะไรกระท าตอ่ถงุทรายบ้าง
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

ผลการค านวณหาความชนัของเส้นกราฟ 
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5. ให้นกัเรียนเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่ถงุทราย พร้อมทัง้ระบทิุศทางการเคลื่อนท่ีให้ชดัเจน      
    เมื่อถงุทรายไมเ่คลื่อนท่ี 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6. เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ ถงุทรายจะเคลื่อนท่ีหรือไม ่เพราะเหตใุดจึงคิด 
เช่นนัน้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
7. เมื่อถงุทรายเคลื่อนท่ีจะมีแรงอะไรกระท าตอ่ถงุทรายบ้าง
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
8. ให้นกัเรียนเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระท าตอ่ถงุทราย พร้อมทัง้ระบทิุศทางการเคลื่อนท่ีให้ชดัเจน    
    เมื่อถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
9. เมื่อออกแรงดงึถงุทรายด้วยแรงท่ีเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ แล้วถงุทรายเคลื่อนท่ี ขนาดของแรงเมื่อถงุทรายเร่ิม  
    เคลื่อนท่ีและเมื่อถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ีแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
10. นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (

sf

) กบั 

ขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
11. ความชนัของเส้นกราฟ 

sf

 กบั w  เท่ากบัเท่าไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
 



140 
 

12. นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีท าให้ถงุทรายเร่ิมเคลื่อนท่ี (fs) กบัแรงปฏิกิริยาใน 
แนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั (N )ได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
13. นกัเรียนสามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดของแรงดงึท่ีถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี  
 (

kf
 )กบัขนาดของน า้หนกัของถงุทราย (w ) ในรูปของสญัลกัษณ์ได้วา่อย่างไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
14. ความชนัของเส้นกราฟ 

kf

กบั w  เท่ากบัเท่าไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
15. นกัเรียนสามารถสรุประหวา่งแรงดงึท่ีถงุทรายเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี (

kf

) กบัแรงปฏิกิริยาใน 

แนวตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั (N )ได้วา่อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินแผนผังมโนทัศน์ 
รายวิชา.....................…...........รหสัวิชา.....................เร่ือง............................................................. 
ชัน้……................................... ภาคเรียนท่ี...........................ปีการศกึษา........................................ 
__________________________________________________________________________________
ค าชีแ้จงโปรดท าเคร่ืองหมาย      ลงในช่องตรงกบัระดบัคณุภาพท่ีท่านประเมนิตามเกณฑ์ 
              การประเมินแผนผงัมโนทศัน์ 

เลขท่ี  ช่ือ-สกลุ ระดบัคณุภาพ สรุป 
3 2 1 

1     ผา่น         ไมผ่า่น 
2     ผา่น         ไมผ่า่น 
3     ผา่น         ไมผ่า่น 
4     ผา่น         ไมผ่า่น 
5     ผา่น         ไมผ่า่น 
6     ผา่น         ไมผ่า่น 
7     ผา่น         ไมผ่า่น 
8     ผา่น         ไมผ่า่น 
9     ผา่น         ไมผ่า่น 

10     ผา่น         ไมผ่า่น 
11     ผา่น         ไมผ่า่น 
12     ผา่น         ไมผ่า่น 
13     ผา่น         ไมผ่า่น 
14     ผา่น         ไมผ่า่น 
15     ผา่น         ไมผ่า่น 
16     ผา่น         ไมผ่า่น 
17     ผา่น         ไมผ่า่น 
18     ผา่น         ไมผ่า่น 
19     ผา่น         ไมผ่า่น 

 
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เกณฑ์การผา่น                ตัง้แตร่ะดบัคณุภาพ 2 ขึน้ไป 
ข้อเสนอแนะ................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................
ลงช่ือผู้ประเมนิ.......................................................................วนัท่ี................................................ 
 
 

 
 

เลขท่ี  ช่ือ-สกลุ ระดบัคณุภาพ สรุป 
3 2 1 

20     ผา่น         ไมผ่า่น 
21     ผา่น         ไมผ่า่น 
22     ผา่น         ไมผ่า่น 
23     ผา่น         ไมผ่า่น 
24     ผา่น         ไมผ่า่น 
25     ผา่น         ไมผ่า่น 
26     ผา่น         ไมผ่า่น 
27     ผา่น         ไมผ่า่น 
28     ผา่น         ไมผ่า่น 
29     ผา่น         ไมผ่า่น 
30     ผา่น         ไมผ่า่น 
31     ผา่น         ไมผ่า่น 
32     ผา่น         ไมผ่า่น 
33     ผา่น         ไมผ่า่น 
34     ผา่น         ไมผ่า่น 
35     ผา่น         ไมผ่า่น 
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เกณฑ์การประเมินแผนผังมโนทัศน์ 
 

ระดับ
คุณภาพ 

รายการพฤตกิรรม 

3 

1. เนือ้หาถกูต้องทัง้หมดและครบทัง้ 3 ประเดน็ ได้แก่ ความหมายของ 
    แรงเสียดทาน ประเภทของแรงเสยีดทาน และปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ 
    แรงเสียดทาน 
2. ใช้เส้นแสดงความเช่ือมโยงของประเดน็ตา่งๆ ได้ถกูต้อง 
3. การสะกดค าถกูต้องและขนาดตวัอกัษรท่ีใช้เขียนเหมาะสมและชดัเจน 
4. มีสีสนัสวยงาม สะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อย   
5. เสร็จสมบรูณ์ตามเวลาท่ีก าหนด   

2 

1. เนือ้หาถกูต้องทัง้หมดและไมค่รบ 3 ประเดน็ 
2. ใช้เส้นแสดงความเช่ือมโยงของประเดน็ตา่งๆ ไมถ่กูต้อง 1 ต าแหน่ง 
3. การสะกดค าไมถ่กูต้อง 1 ต าแหน่ง และขนาดตวัอกัษรท่ีใช้เขียนเหมาะสม  
    แตไ่มช่ดัเจน 
4. มีสีสนัสวยงาม ไมส่ะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อยเพียงบางสว่น 
5. เสร็จตามเวลาท่ีก าหนดแตไ่มส่มบรูณ์   

1 

1. เนือ้หาไมถ่กูต้องทัง้หมดและไมค่รบ 3 ประเดน็ 
2. ใช้เส้นแสดงความเช่ือมโยงของประเดน็ตา่งๆไมถ่กูต้องมากกวา่ 1 ต าแหน่ง 
3. การสะกดค าไมถ่กูต้องมากกวา่ 1 ต าแหน่ง และขนาดตวัอกัษรท่ีใช้เขยีน  
เลก็หรือใหญ่เกินไปและไมช่ดัเจน 
4. ไมม่ีสีสนัสวยงาม ไมส่ะอาด และไมเ่ป็นระเบียบเรียบร้อย 
5. ไมเ่สร็จสมบรูณ์ตามเวลาท่ีก าหนด   
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เอกสารกจิกรรมท่ี 2 
 
 
 

กลุม่ท่ี....................................ชัน้.............................. 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
ช่ือ.......................................................เลขท่ี......ช่ือ.........................................................เลขท่ี...... 
__________________________________________________________________________________  

 
ค าชีแ้จง  
1. ให้นกัเรียนระบช่ืุอแรงคูกิ่ริยา-ปฏิกิริยาจากภาพตอ่ไปนีล้งในช่องวา่งท่ีก าหนดให้ 

2. ให้นกัเรียนระบลุกูศรและเขียนช่ือแรงคูกิ่ริยา-ปฏิกิริยาลงบนภาพท่ีก าหนดมาให้ 

 
 

แรงคูกิ่ริยา-ปฏิกิริยา 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
1. ตารางวิเคราะห์คณุภาพของแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนฟิสิกส์ 
2. ตารางวิเคราะห์คณุภาพของแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



146 
 

ตารางท่ี 13 คา่ดชันีความสอดคล้องของผู้ทรงคณุวฒุิ (IOC) ระหวา่งความถกูต้องของข้อค าถาม  
                   ตวัเลือก ตวัลวง และความถกูต้องเหมาะสมของภาษา ของแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทาง 
                   การเรียนฟิสิกส์

ข้อท่ี IOC ความหมาย 
1 .67 วดัได้สอดคล้อง 
2 1 วดัได้สอดคล้อง 
3 1 วดัได้สอดคล้อง 
4 1 วดัได้สอดคล้อง 
5 1 วดัได้สอดคล้อง 
6 .67 วดัได้สอดคล้อง 
7 1 วดัได้สอดคล้อง 
8 1 วดัได้สอดคล้อง 
9 1 วดัได้สอดคล้อง 
10 1 วดัได้สอดคล้อง 
11 .67 วดัได้สอดคล้อง 
12 1 วดัได้สอดคล้อง 
13 1 วดัได้สอดคล้อง 
14 .67 วดัได้สอดคล้อง 
15 .5 วดัได้สอดคล้อง 

ข้อท่ี IOC ความหมาย 
16 1 วดัได้สอดคล้อง 
17 1 วดัได้สอดคล้อง 
18 .5 วดัได้สอดคล้อง 
19 .67 วดัได้สอดคล้อง 
20 1 วดัได้สอดคล้อง 
21 1 วดัได้สอดคล้อง 
22 .67 วดัได้สอดคล้อง 
23 .5 วดัได้สอดคล้อง 
24 1 วดัได้สอดคล้อง 
25 1 วดัได้สอดคล้อง 
26 1 วดัได้สอดคล้อง 
27 1 วดัได้สอดคล้อง 
28 .67 วดัได้สอดคล้อง 
29 1 วดัได้สอดคล้อง 
30 1 วดัได้สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 14คา่ความยาก (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี 
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ความหมาย ค่าอ านาจจ าแนก (r) ความหมาย 

1 0.75 คอ่นข้างง่าย 0.20 พอใช้ได้ 
2 0.80 ง่ายมาก 0.40 ดี 
3 0.73 คอ่นข้างง่าย 0.25 พอใช้ได้ 
4 0.78 คอ่นข้างง่าย 0.25 ดีมาก 
5 0.48 ปานกลาง 0.25 ดี 
6 0.48 ปานกลาง 0.35 ดี 
7 0.65 คอ่นข้างง่าย 0.60 ดีมาก 
8 0.78 คอ่นข้างง่าย 0.35 ดีมาก 
9 0.65 คอ่นข้างง่าย 0.60 ดีมาก 

10 0.53 ปานกลาง 0.65 ดี 
11 0.68 คอ่นข้างง่าย 0.35 ดีมาก 
12 0.75 คอ่นข้างง่าย 0.50 ดีมาก 
13 0.58 ปานกลาง 0.25 พอใช้ได้ 
14 0.23 คอ่นข้างยาก 0.25 พอใช้ได้ 
15 0.53 ปานกลาง 0.25 พอใช้ได้ 
16 0.48 ปานกลาง 0.55 ดี 
17 0.78 คอ่นข้างง่าย 0.35 ดีมาก 
18 0.23 คอ่นข้างยาก 0.35 พอใช้ได้ 
19 0.43 ปานกลาง 0.65 ดี 
20 0.53 ปานกลาง 0.45 ดี 
21 0.80 ง่ายมาก 0.20 พอใช้ได้ 
22 0.20 คอ่นข้างยาก 0.30 พอใช้ได้ 
23 0.43 ปานกลาง 0.35 พอใช้ได้ 



148 
 

ตารางท่ี 14คา่ความยาก (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคลื่อนท่ี(ตอ่)  
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ความหมาย ค่าอ านาจจ าแนก (r) ความหมาย 
24 0.23 คอ่นข้างยาก 0.35 พอใช้ได้ 
25 0.40 ปานกลาง 0.20 ดี 
26 0.23 คอ่นข้างยาก 0.35 พอใช้ได้ 
27 0.70 คอ่นข้างง่าย 0.40 ดี 
28 0.58 ปานกลาง 0.35 พอใช้ได้ 
29 0.78 คอ่นข้างง่าย 0.25 พอใช้ได้ 
30 0.78 คอ่นข้างง่าย 0.25 พอใช้ได้ 
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ตารางท่ี 15 คา่ดชันีความสอดคล้องของผู้ทรงคณุวฒุิ (IOC) ระหวา่งความถกูต้องของข้อค าถาม  
ตวัเลือก ตวัลวง และความถกูต้องเหมาะสมของภาษา ของแบบวดัความสามารถใน 
                  การวิเคราะห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อท่ี IOC ความหมาย 
1 1 วดัได้สอดคล้อง 
2 1 วดัได้สอดคล้อง 
3 1 วดัได้สอดคล้อง 
4 1 วดัได้สอดคล้อง 
5 .67 วดัได้สอดคล้อง 
6 .67 วดัได้สอดคล้อง 
7 1 วดัได้สอดคล้อง 
8 1 วดัได้สอดคล้อง 
9 1 วดัได้สอดคล้อง 
10 .67 วดัได้สอดคล้อง 
11 .67 วดัได้สอดคล้อง 
12 .67 วดัได้สอดคล้อง 

ข้อท่ี IOC ความหมาย 
13 1 วดัได้สอดคล้อง 
14 1 วดัได้สอดคล้อง 
15 1 วดัได้สอดคล้อง 
16 1 วดัได้สอดคล้อง 
17 1 วดัได้สอดคล้อง 
18 1 วดัได้สอดคล้อง 
19 .67 วดัได้สอดคล้อง 
20 1 วดัได้สอดคล้อง 
21 1 วดัได้สอดคล้อง 
22 .67 วดัได้สอดคล้อง 
23 .5 วดัได้สอดคล้อง 
24 1 วดัได้สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 16คา่ความยาก (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 
 
ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ความหมาย ค่าอ านาจจ าแนก (r) ความหมาย 

1 0.61 คอ่นข้างง่าย 0.32 พอใช้ได้ 
2 0.42 ปานกลาง 0.42 ดี 
3 0.24 คอ่นข้างยาก 0.26 พอใช้ได้ 
4 0.26 คอ่นข้างยาก 0.21 พอใช้ได้ 
5 0.58 ปานกลาง 0.32 พอใช้ได้ 
6 0.37 คอ่นข้างยาก 0.32 พอใช้ได้ 
7 0.26 คอ่นข้างยาก 0.21 พอใช้ได้ 
8 0.61 คอ่นข้างง่าย 0.47 ดี 
9 0.42 ปานกลาง 0.27 พอใช้ได้ 

10 0.47 ปานกลาง 0.21 พอใช้ได้ 
11 0.47 ปานกลาง 0.42 ดี 
12 0.39 คอ่นข้างยาก 0.58 ดี 
13 0.39 คอ่นข้างยาก 0.26 พอใช้ได้ 
14 0.29 คอ่นข้างยาก 0.26 พอใช้ได้ 
15 0.32 คอ่นข้างยาก 0.42 ดี 
16 0.58 ปานกลาง 0.53 ดี 
17 0.47 ปานกลาง 0.21 พอใช้ได้ 
18 0.24 คอ่นข้างยาก 0.26 พอใช้ได้ 
19 0.61 คอ่นข้างง่าย 0.26 พอใช้ได้ 
20 0.37 คอ่นข้างยาก 0.42 ดี 
21 0.42 ปานกลาง 0.21 พอใช้ได้ 
22 0.21 คอ่นข้างยาก 0.21 พอใช้ได้ 
23 0.24 คอ่นข้างยาก 0.37 พอใช้ได้ 
24 0.39 คอ่นข้างยาก 0.47 ดี 
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ภาคผนวก จ 
 

1. คา่เฉล่ียเลขคณิต ( x ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คา่สถิติทดสอบรายคูข่อง  
Bonferroniของคะแนนการสอบเข้าเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
มธัยมศกึษาปีท่ี 4จ านวน 3 ห้องเรียน 

2. ตวัอย่างภาพกิจกรรม 
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ตารางท่ี 17 คา่เฉล่ียเลขคณิต ( x ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คา่สถิติทดสอบรายคูข่อง  
Bonferroniของคะแนนการสอบเข้าเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
มธัยมศกึษาปีท่ี 4จ านวน 3 ห้องเรียน 
 

ห้อง x  S.D. ผลการวเิคราะห์รายคู่ 
4/2 4/3 4/4 

4/2 19.42 4.46 - 2.5406* 3.9355* 
4/3 16.88 3.00 - - 1.3949 
4/4 15.48 3.30 - - - 

ความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียท่ีระดบันยัส าคญั .05    
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยใช้แหล่งเรียนรู้ 
เร่ืองการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ีท ามุมต่อกัน 

_______________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัส ารวจตรวจสอบหาข้อมลูจากแผน่ป้ายคติธรรม 

ท่ีแขวนอยู่บนต้นไม้ ซึ่งเป็นแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน 

นกัเรียนร่วมกนัน าข้อมลูและหลกัฐานจากการลงมือปฏิบตัิมาวิเคราะห์และจดัระเบียบข้อมลู 

และเมื่อการสรุปบทเรียนแล้ว นกัเรียนได้เขียนบนัทกึการเรียนรู้ในขัน้สะท้อนการเรียนรู้ 
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ประวัติผู้เขียนวทิยานิพนธ์ 
 

 นางสาวจิระพา สโุขวัฒนกิจ เกิดวันท่ี 26 มีนาคม พ.ศ.2526 ภมูิล าเนาจังหวดัตรัง ส าเร็จ

การศกึษาวิทยาศาสตรบณัฑิต วิชาเอกฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัทักษิณ ในปีการศึกษา 

2548 ส าเร็จการศึกษาระดบัประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ทกัษิณ ในปีการศกึษา 2549 โดยเป็นนกัเรียนทนุในโครงการสง่เสริมครูผู้มีความรู้ความสามารถพิเศษ

ทางด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (สควค.) และเข้าศึกษาต่อในหลกัสตูรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศึกษา 2552 

ปัจจบุนัรับราชการครู อนัดบั คศ. 1 โรงเรียนหาดส าราญวิทยาคม จงัหวดัตรัง 
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