
 

แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวสุนันทา เกตุเหล็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป  

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ปการศึกษา  2556 

ลิขสิทธิ์ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 บทคดัยอ่และแฟ้มข้อมลูฉบบัเตม็ของวิทยานิพนธ์ตัง้แตปี่การศกึษา 2554 ท่ีให้บริการในคลงัปัญญาจฬุาฯ (CUIR)  

เป็นแฟ้มข้อมลูของนิสติเจ้าของวิทยานิพนธ์ท่ีสง่ผา่นทางบณัฑิตวิทยาลยั  

The abstract and full text of theses from the academic year 2011 in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the thesis authors' files submitted through the Graduate School. 



 

DANCE PATTERNS, STYLES AND POSTURES DEPICTING THE FEMALE 

PROTAGONIST’ S PROCESS OF DRESSING IN INAO COURT DRAMA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Miss Sunantha  Ketlek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Arts Program in Thai Dance 

Department of Dance 

Faculty of Fine and Applied Arts 

Chulalongkorn University 

Academic Year 2013 

Copyright of Chulalongkorn University 

 



หัวขอวิทยานิพนธ แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา 

โดย นางสาวสุนันทา เกตุเหล็ก 

สาขาวิชา นาฏยศิลปไทย 

อาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธหลัก รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

 

 

 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อนุมัติใหนับวิทยานิพนธฉบับนี้เปน  

สวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต 
 

  ………………………………………….. คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 

  (รองศาสตราจารย ดร.ศุภกรณ ดิษฐพันธุ) 

 

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 

 

  …………………………………………… ประธานกรรมการ 

  (ศาสตราจารย ดร.นราพงษ จรัสศรี) 

 

  …………………………………………...  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก 

  (รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล) 

   

  …………………………………………… กรรมการภายนอกมหาวิทยาลยั 

  (ผูชวยศาสตราจารย ดร.รจนา สุนทรานนท) 



 ง 

สุนันทา เกตุเหล็ก : แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา. (DANCE PATTERNS, STYLES AND POSTURES DEPICTING THE FEMALE 

PROTAGONIST’ S PROCESS OF DRESSING IN INAO COURT DRAMA)  

อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : รศ.ผุสดี หลิมสกุล, 442 หนา.  

วิทยานิพนธเรื่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา มีวัตถุประสงคในการศึกษาประวัติความเปนมา แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการ

แสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา วิธีดําเนินการวิจัยประกอบดวยการศึกษา

จากวรรณกรรม ตําราหนังสือที่เกี่ยวของ การสัมภาษณและการสังเกตการณ ตลอดจนรับการ

ถายทอดกระบวนทารําจากอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย 

ผลการวิจัยพบวา การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการรําที่แสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัว

ละคร สะทอนใหเห็นถึงประเพณีและธรรมเนียมการปฏิบัติในพระราชสํานักและประเพณีของสามัญ

ชน ที่มีความเชื ่อวาน้ําเปรียบเสมือนสัญลักษณของความบริสุทธิ ์ ความเปนสิริมงคล จึงมีการ

อาบน้ําแตงกายกอนจะกระทําพิธีสําคัญตางๆ ในการแสดงนาฏยศิลปไทยไดมีการนําวรรณกรรมที่มี

การสอดแทรกขนบธรรมเนียมประเพณีมาถายทอดผานกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง เพื่อใหเห็น

ถึงสุนทรียศาสตรดานการแสดงที่มีความงดงาม โดยเฉพาะอยางยิ่งการรําลงสรงทรงเครื่องของตัว

นางละครในเรื่อง อิเหนา จะทําการลงสรงทรงเครื่องกอนการเดินทาง กอนเขาเฝาบุคคลสําคัญ 

รวมทั้งการเขารวมหรือประกอบพิธีสําคัญตางๆ  

แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มีแบบแผน

ของการแสดงทีส่ําคัญ 3 ประการ ไดแก 1. ทารํา 2. บทรองและเพลงทีใ่ชในการแสดง 3. เครื่อง

แตงกายและเครื่องประดับศีรษะ ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดทารําดวยลีลาแบบละครในที่มีความ

ละเอียดออน นุมนวล สงางามแฝงไวดวยพลัง มีเสนหชวนใหติดตาม โดยใชกระบวนทารําตีบททีม่ี

ความหมายสอดคลองกับการอาบน้ ําแตงกายของตัวละครตามบทรองในรูปแบบมาตรฐาน

นาฏยศิลปไทย เพื่อเนนใหเห็นถึงความประณีตของเครื่องแตงกายและความวิจิตรงดงามของ

เครื่องประดับท่ีตัวละครสวมใส 

การรําลงสรงเครือ่งตัวนางละครในเรื ่อง อิเหนา จึงเปนเหมือนเครือ่งสะทอนใหเห็นถึง

คุณคาและความสําคัญของการแสดงนาฏยศิลปท่ีมีความเก่ียวของกับประเพณี ความเชื่อและการ

แตงกายของสตรีชั้นสูงในราชสํานักในสมัยโบราณ ซึ่งควรคาแกการอนุรักษและพัฒนาอยางยัง่ยืน

สบืไป 

ภาควิชา .....นาฏยศิลป......               ลายมือชื่อนิสิต.......................................................... 

สาชาวิชา..นาฏยศิลปทย....                ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก.......................... 

ปการศึกษา.......2556........ 

 

 

 

 



 

 

จ 

# # 548 66114 35 : MAJOR   THAI DANCE 

KEYWORDS :  DANCE PATTERNS/ STYLES AND POSTURES/ FEMALE 

PROTAGONIS / DRESSING/ INAO COURT DRAMA 

SUNANTHA KETLEK: DANCE PATTERNS, STYLES AND POSTURES 

DEPICTING THE FEMALE PROTAGONIST’ S PROCESS OF DRESSING IN 

INAO COURT DRAMA. ADVISOR: PHUSADEE  LIMSCHOON, 442 pp.  

The objective of this research is to study the dance patterns, styles and postures 

depicting the female protagonist’s process of dressing in Inao court drama. The research was 

conducted by the studies of literatures, textbooks and some other relevant books, personal 

interviews and observations, and transitions of dancing styles from professors and experts in 

Thai dancing art. 

The findings of this study showed that process of dressing is a dance pattern presenting 

the protagonist’s showering and dressing which reflects the tradition and customs in the court 

and the tradition of ordinary people. As it is the belief that water symbolizes the purity and 

fortune, there is the process of showering and dressing before performing important ceremonies. 

In Thai dancing art, literary works inscribed tradition and custom are represented through dance 

postures in the process of dressing. This aims to emphasize the aesthetics of graceful and 

artistic performance, especially the female protagonist’s process of dressing in Inao court drama, 

which the process will be accomplished before setting off the journey, welcoming the 

considerable guests, and participating or performing the significant ceremonies.  

The dance patterns, styles and postures depicting the female protagonist’s process of 

dressing in Inao court drama are consisted of three major features including 1) the dance 

postures, 2) the lyrics and melody used in the performance, and 3) the dressing style and head-

gear. The performer is necessary to posture in the dance style of the court drama, which is not 

only graceful, artistic and magnificent but also concealed with attractive power and fascination. 

The dance postures are performed and conformed to the showering and dressing of the 

protagonist based on the lyrics in the standard of Thai dancing art in order to emphasize the 

fineness of the costume and the splendor of the costume jewelry put on the protagonist.  

The female protagonist’s process of dressing in Inao court drama seemingly presents the value 

and significance of Thai dancing art related to the tradition, belief, and female dressing in the 

ancient court and it is worth continuing the conservation and development. 
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บทท่ี 1  

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การราํ “ลงสรงทรงเครื่อง” เปนการแสดงรูปแบบหน่ึงที่มีเอกลักษณในการแสดงที่สําคัญ แสดง

กระบวนทารําที่อวดลีลาการอาบน้าํ การแตงเครื่องแตงกาย และเครื่องแตงกายของตัวละคร  ซึ่งตาม

ความหมายในหลักของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา “สรง”  

หมายถึง อาบน้ํา และความหมายของคําวา “ทรงเครื่อง” หมายถึง แตงตัวมีเครื ่องประดับ เชน 

พระพุทธรูปทรงเครื่อง โดยกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องมีการเลียนแบบมาจากธรรมชาติของมนุษย

ในหลักของการใชชีวิตของคนปกติทั่วไป ท่ีตองมีการอาบน้ําชําระลางรางกายแลวจึงแตงตัวเพื่อกระทํา

ภารกิจอื่นๆ ตอไป ตลอดจนการเลียนแบบพระราชพิธีการลงสรงตางๆของพระมหากษัตริย หรือ

เจานายชั้นสูง 

 

 การอาบน้าํชาํระลางรางกาย นอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของมนุษยแลว ยังมีการอาบน้ํา

ในพิธีที่สําคัญเพื่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต โดยเสฐียรโกเศศไดกลาวถึง ประเพณีการอาบน้ําที่คน

ไทยถือปฏิบัติกันไววา 

 

“สรงนํ้า รดน้ํา อาบนํ้า ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา อาบน้ําที่ทําใน

พิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวา มีเปน 4 กาละ คือ    

1. อาบเมื่อปลงผมไฟ  เพื่อลางผมโกนที่ติดตัว 

2. อาบเมื่อโกนจุก   เพื่อลางผมที่ติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบเมื่อแตงงานสมรส  เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมือ่ตาย   เพื่อทําศพใหสะอาดเ ตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

                                                           
1เสฐียรโกเศศ,  ประเพณเีนื่องในเทศกาล (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหง

ประเทศไทย, 2516), หนา 123. 
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พิธีการอาบน้าํนอกจากจะมีพิธีสําหรับสามัญชนแลวยังปรากฎอยูในพระราชพิธีของเจานาย

ชั้นสูง ตามแบบโบราณราชพิธี ที่มีความเก่ียวของกับการลงสรงที่สําคัญ เชน 

 

1. พระราชพิธีลงสรงหรือพระราชพิธีลงทา  เปนพระราชพิธีที ่เกี ่ยวกับการสรงน้ําของ       

พระราชโอรส เปรียบเสมือนกับการหัดวายน้ ํา แลวจึงมาอาบน้ําบนพระแทนที่จัดไว 

จากนั้นจึงเสด็จไปทรงเครื่อง 

2. พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปนพระราชพิธีของกษัตริยที่สืบทอดตอกันมา มักจะจัดอยูใน

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก มีลักษณะคลายกับพิธีลงสรงแตแตกตางกันที ่สถานที ่         

พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก จะทําพิธีบนบกโดยการปลูกมณฑปพระกระยาสนาน 

  

จากพิธีการอาบน้ ําของสามัญชนและพิธีการสรงน้ ําของเจานายชั ้นสูง ไดถายทอดสู 

วรรณกรรมและบทละครมายังการแสดงนาฏยศิลปที่มีการลงสรงทรงเครื่องของตัวละครใหเห็นถึง

สุนทรียศาสตรดานการแสดงที่มีความงดงาม แสดงออกถึงจารีตประเพณีของการลงสรงทรงเครือ่งที่

เลียนแบบมาจากพิธีตางๆ ซึ่งมีปรากฎอยูในการแสดงโขน และละครหลายประเภท 

  

การรําลงสรงทรงเครื ่อง เปนการแสดงทีม่ีอยูในโขน และละคร อาทิ โขน เรื ่อง รามเกียรติ์    

การแสดงชุด สีดาทรงเครื่อง ละครนอก เรื่อง ขุนชางขุนแผน การแสดงชุด วันทองแตงตัว รวมถึงละคร

ในทีถื่อวาเปนตนแบบของการรําลงสรงทรงเครื่อง โดยเฉพาะอยางยิง่การรําลงสรงทรงเครื ่องของ     

ตัวนางในชุด ดรสาทรงเครื่อง ซึ่งเปนหนึง่ในตัวละครเอกของละครใน เรื่อง อิเหนา ถือเปน “แมแบบ” 

ของการรําลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางชุดอื่นๆ โดยมีลักษณะสําคัญของการแสดงละครใน  คือ          

มีทวงทาลีลาการรําท่ีสงางาม มีความนุมนวลออนชอยของทารํา แสดงถึงศิลปะการรายรําที่งดงาม

ตามแบบแผนจารีตของการแสดงละครใน  

  

ในการแสดงนาฏยศิลปไทย การรําลงสรงทรงเครื่องเปนสวนหนึ่งของการแสดงละคร และยัง

เปนการแสดงรําเดี่ยวทีใ่ชอวดฝมือของผูแสดงไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิง่กระบวนทารํา การรํา

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางที่มีทาเฉพาะ และลีลาทารําที่งดงามตามแบบมาตรฐานละครใน โดยการ

รําลงสรงทรงเครื่องนี้จะใชแสดงกอนการเดินทาง การเขาเฝาบุคคลสําคัญ รวมทั้งการเขารวมหรือ

ประกอบพิธีสําคัญตางๆ ฯลฯ การรําลงสรงทรงเครื ่องยังสื ่อใหเห็นถึงจารีตของทารําที ่บงบอกถึง      
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การแตงกายตลอดจนการแตงเครื่องแตงกาย และสวมใสเครื่องประดับของตัวละคร โดยลักษณะและสี

ของเครื่องแตงกายยังเปนสิ่งที่บงบอกถึงฐานะ และความสําคัญของตัวละครไดเปนอยางดี นอกจากนี้

การรําลงสรงทรงเครือ่งยังเปนการแสดงที่ทําใหเห็นถึงความสําคัญของตัวละครเดนชัดมากย่ิงขึ้น    

ดวยตัวละครที่มีบทลงสรงทรงเครื่องสวนใหญจะเปนตัวละครที่เปนตัวเอกของเรื ่องหรือตัวเอกของ

ละครในตอนน้ันๆ  

  

การรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เปนชุดการแสดงที่ตองอาศัยการฝกฝนทักษะ

ทางดานนาฏยศิลปไทยอยางสูง ผู แสดงตองมีความชํานาญในการใชอุปกรณประกอบการแสดง        

มีความแมนยําในบทรองและจังหวะของเพลงที่ใชแสดง อีกทั้งผูแสดงตองมีความเขาใจในบทบาท 

และอารมณในการแสดงไดเปนอยางดี สือ่ความหมายของชิ้นสวนเครื่องแตงกายในการแสดงผาน

กระบวนทารําและดวงตา การแสดงรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในละครใน จึงนับเปนความงดงาม 

และเปนมรดกทางดานนาฏยศิลปอันทรงคุณคา สมควรแกการอนุรักษ และสืบทอดองคความรูน้ีใหอยู

คูแผนดินไทยตอไป  

  

ดังที ่กลาวมาขางตนทําใหผู วิจัยเห็นความสําคัญ และสนใจศึกษากระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เพื่อวิเคราะหและหาหลักการ แบบแผนกระบวนทารํา การรําลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เพื่ออนุรักษและสืบทอดกระบวนทารํามิใหสูญหาย อีกทั้งยังเปน

แนวคิดและหลักการของการสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละคร

ในใหคงอยูสืบไป 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

2. เพื่อศึกษาและวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครื่อง” ของ

ตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 มุงศึกษาวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

ละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยศึกษาการแสดง
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ลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 5 ตัวละครดังนี้ นางดรสา นางวิยะดา นางบุษบา นางจินตะหรา และ   

นางกุสุมา 

1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 

 งานวิจัยฉบับนี้เปนการศึกษารวบรวมขอมูลพื้นฐานทั้งในดานของเอกสาร งานวิจัย ตําราทาง

วิชาการตางๆ และการฝกปฏิบัตินาฏยศิลปแลวนํามาวิเคราะหเพื่อหาแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา

ลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางละครในเรื ่อง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ-        

เลิศหลานภาลัย โดยแบงวิธีดําเนินการวิจัยดังน้ี 

1. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารวิชาการและบทความจากแหลงขอมูลตางๆ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- สาํนกังานวิทยทรพัยากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

2. สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทาดานนาฏยศิลปไทย 

- อาจารยบุนนาค ทรรทรานนท ขาราชการบํานาญ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

- รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป  

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป               

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- อาจารยกรรณิการ วีโรทัย ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง)  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

- อาจารย ดร.ไพโรจน ทองคําสุก นักวิชาการละครและดนตรีชํานาญการ  กลุมวิจัย

และพัฒนาการสังคีต  สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 

 

3. สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทาดานดุริยางคไทย 

- อาจารยบุญชวย แสงอนันต ขาราชการบํานาญ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

- อาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 
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- อาจารยภัทระ คมขํา อาจารยประจําภาควิชาดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. ศึกษาจากการฝกปฏิบัตินาฏยศิลปไทยจากผู เชี ่ยวชาญและผู ทรงคุณวุฒิทางดาน

นาฏยศิลปไทยดังนี้ 

- รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรม-

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป               

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- อาจารยกรรณิการ วีโรทัย ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง)  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

 

จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาศึกษาวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยโดยนําเสนอผลการวิจยัวิจยัดังนี้ 

บทที่ 1 บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

1.4  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

บทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 
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   บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1   แหลงขอมูล 

3.2   การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3  การตรวจสอบขอมูล 

3.4   การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

3.6   แผนดําเนินการวิจัย 

3.7   การพบอาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธ 

3.8   เสนอผลการวิจัย 

 

บทที่ 4 องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครใน 

4.1 ดรสาทรงเครื่อง 

4.1.1 ประวัติการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

4.1.2 ผูแสดง 

4.1.3 เครื่องแตงกาย 

4.1.4 อุปกรณการแสดง 

4.1.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.1.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.1.7 ฉาก 

4.2 วิยะดาทรงเครื่อง 

4.2.1 ประวัติการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

4.2.2 ผูแสดง 

4.2.3 เครื่องแตงกาย 

4.2.4 อุปกรณการแสดง 

4.2.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.2.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 
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4.2.7 ฉาก 

4.3 บุษบาทรงเครื่อง 

4.3.1 ประวัติการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

4.3.2 ผูแสดง 

4.3.3 เครื่องแตงกาย 

4.3.4 อุปกรณการแสดง 

4.3.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.3.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.3.7 ฉาก 

4.4 กุสุมาทรงเครื่อง 

4.4.1 ประวัติการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

4.4.2 ผูแสดง 

4.4.3 เครื่องแตงกาย 

4.4.4 อุปกรณการแสดง 

4.4.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.4.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.4.7 ฉาก 

4.5 จินตะหราทรงเครื่อง 

4.5.1 ประวัติการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

4.5.2 ผูแสดง 

4.5.3 เครื่องแตงกาย 

4.5.4 อุปกรณการแสดง 

4.5.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.5.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.5.7 ฉาก 
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บทที่ 5 วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

5.1  วิเคราะหแบบแผนการแสดง 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.3 วิเคราะหกระบวนทารํา 

5.4  วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 

บทที่ 6 สรุปและขอเสนอแนะ 

6.1  สรุปผล 

6.2  ขอเสนอแนะ 

 

รายการอางอิง 

 

1.5 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

2. ไดแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครือ่ง” ของตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา 

3. เพื่อเปนแนวทางและหลักการสรางงานนาฏยประดิษฐการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

อ่ืนๆ 

4. ไดขอมูลที่เปนเอกสารงานวิจยัทางวิชาการในการศึกษาการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

ละครใน 

 

 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 นาฏยศิลปไทย เปนศาสตรแหงศิลปะที ่ทรงคุณคาทางวัฒนธรรม สะทอนให เห็นถึง

ประวัติศาสตร ประเพณีและวิถีชีวิตของคนไทยทีถ่ายทอดมาตัง้แตสมัยโบราณจากรุนสูรุ น โดยยังคง

รักษารูปแบบขนบจารีตการปฏิบัติในการแสดงและมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน นอกจากนียั้งมีการ

สรางสรรคการแสดงขึ ้นใหมเพือ่พัฒนาและตอยอดองคความรู ทางนาฏยศิลปไทยในรูปแบบของ

มาตรฐานนาฏยศิลปไทยอีกหลายชุดการแสดง นาฏยศิลปไทยจึงเปนศาสตรหนึ่งที่ควรศึกษาและ

อนุรักษไวใหคงอยูสืบไป 

 การรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน เปนการแสดงรูปแบบหนึ่งที่มีเอกลักษณในการ

แสดงที ่สําคัญ แสดงถึงการอาบน้ ําแตงตัวของตัวละครผานกระบวนทารําตามแบบมาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยที่มีการเลียนแบบมาจากการลงสรงทรงเครื่องของกษัตริยและเจานายชั้นสูงตามแบบ

โบราณราชประเพณี ตลอดจนวิถีชีวิตของคนไทยที่มีความผูกพันกับน้ํามาอยางยาวนานและไดนํา

วรรณกรรมเรือ่ง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ที่มีบทลงสรง

ทรงเครื่องจํานวนมากมาจัดทําการแสดง ซึ่งในการศึกษาเรือ่งแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ผูวิจัยไดแบงขอมูลการศึกษาออกเปน 6 หัวขอใหญดังน้ี 

   
  2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 
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2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเคร่ือง” 

คําวา “สรง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง อาบน้ํา (ใชแกบรรพชิตและ

เจานาย)1

 คําวา “ลงสรง” ในสารานุกรมเพลงไทย หมายถึง เพลงหนาพาทยใชบรรเลงประกอบพิธี

เกี่ยวกับการทําความสะอาดดวยน้ํา เชน การสรงน้ําพระพุทธรูป สรงน้ําเทวรูป การอาบน้ําเจานาค

ภายหลังการปลงผมแลว ในการแสดงโขน ละคร ใชบรรเลงตอนตัวละครอาบน้ํา

  

 คําวา “ทรงเครื่อง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง แตงตัวมีเครื่องประดับ 

เชน พระพุทธรูปทรงเครื่อง, มีเครือ่งปรุงพิเศษกวาปรกติ เชน กระทอนทรงเครือ่ง, ประดิดประดอยให

งดงามเปนพิเศษ เชน ตัวหนังสือทรงเครื่อง; (ราชา) ตัดผม (ใชแกเจานาย)

2 

 จากความหมายตามหลักพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานและสารานุกรมเพลงไทย      

อาจแบงความหมายไดตามลกัษณะดังนี้ 

3 

 คําวา “ลงสรง” 

1. การอาบนํ้าของพระมหากษัตริยหรือเชื้อพระวงศ เจานายชั้นสูง 

2. เพลงหนาพาทยที่ใชบรรเลงประกอบพิธีเก่ียวกับการทําความสะอาดดวยน้ํา 

3. ใชในการแสดงโขน ละคร ในตอนท่ีตัวละครอาบน้ํา 

คําวา “ทรงเครื่อง” 

1. การแตงตัวมีเครื่องประดับ 

2. ใชกับอาหารที่มีการปรุงเปนพิเศษ 

3. การประดิดประดอยใหงดงาม 

                                                           
1 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (กรุงเทพฯ: นานมีบุคส

พับลิเคชั่นส, 2546), หนา 1133. 

2ณรงคชัย ปฎกรัชต,  สารานุกรมเพลงไทย (กรุงเทพฯ: โรงพิมพเรือนแกว, 2528), หนา 243. 

3 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, หนา 501.  
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ความหมายคําวา “ลงสรงทรงเครือ่ง” ในทางนาฏยศิลปจึงอาจกลาวไดวา เปนการอาบน้ํา  

แตงกายของตัวละครที่มีการสวมใสเครื่องประดับที่วิจิตรงดงามตามบทบาทและฐานะของตัวละคร

นั้นๆ 

2.2 นํ้ากับวิถีชีวิตของคนไทย  

น้าํ เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาตอสิ่งมีชีวิตอยางมหาศาล ทั้งในดานของการดํางชีวิต 

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและดวยภูมิประเทศของไทยที่มีแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก คนไทยในอดีตจนถึงปจจุบันจึงมีการคมนาคมขนสงเปนเสนทางสัญจรและการติดตอคาขายตาม

ลุมแมน้าํ ตลอดจนการตั้งถิ่นฐานที่อยูอาศัยของมนุษยตามลุมแมน้าํจนเกิดความเจริญงอกงามทาง

อารยธรรม โดยแผขยายวัฒนธรรมมาตามลุมแมน้าํ ทําใหวิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันกับสายน้ํา

ในทุกๆ ดาน 

 

 จุลทัศน พยาฆรานนท ไดกลาวถึงวิถีชีวิตของคนไทยในสมัยอยุธยาที่มีความผูกพันกับสายน้ํา

ไววา 

 

 “เรือนแพ จัดเปนที่อยูอาศัยสําหรับคนไทย และคนตางชาติตางภาษาที่เขามาพึ่งพระบรมราช

โพธิสมภาร อาศัยรวมอยูในสังคมไทย ในยานลุมแมน้ําสายสําคัญๆ ในภาคกลางของประเทศเปน

เวลานานลวงไปแลว กลาวโดยเฉพาะในสมัยกรุงศรีอยุธยายังดํารฐานะเปนราชธานีแหงสยามประเทศ

นัน้ ในยานชานพระนครนอกกําแพงเมืองออกไป ซึ่งเปนแมน้าํสายใหญโอบออมลอมอยูโดยรอบพระ

นครนั้น มีชุมแพเปนที่อาศัยของพลเมืองไทย และชาวตางชาติตางภาษาอยูกันอยางคับคั่งเปนขนัด

ทั่วไปทั้งสองฝากฝงแมนํ้าดังกลาว”4

 

  

                                                           
4 สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ,  มรดกของชาติ เลม 6 (กรุงเทพฯ: เซเวน ปริ้นต้ิง 

กรุป, 2539), หนา 95. 



12 

 

ประเทศไทย เปนประเทศของการทําเกษตรกรรมจึงมีความสัมพันธเชื ่อมโยงกับสายน้ํามา

ตัง้แตสมัยบรรพบุรุษดังคําทีก่ลาวไววา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการดํารงชีวิต

ของคนไทยที่มีความผูกพันกับสายน้ําโดยการหาเลี้ยงชีพดยการปลูกขาว หาปลาเปนอาหาร อีกทั้งยัง

มีการทําเกษตรกรรมซึ่งลวนตองอาศัยน้ําเปนปจจัยหลักในการใหพืชผลเจริญเติบโต น้ํายังมีประโยชน

ตอการใหความชุ มชื ้นกับผืนดิน และคนไทยสวนใหญมักจะอาศัยการต้ังบานเรือนติดลุมน้ําเพื่อ

ประโยชนของการใชชีวิตในดานตางๆ และวิถีชีวิตของคนไทยทีส่ําคัญอีกอยางหนึง่คือ การอาบน้าํ 

ดวยภูมิอากาศของประเทศไทยที่มีอากาศรอน ประกอบกับลักษณะนิสัยของคนไทยที่รักความสะอาด 

จึงอาบน้ําชําระลางรางกายทุกเชาหลังจากตื่นนอน และทุกเย็นกอนเขานอน นิสัยการรักความสะอาด 

ในการอาบน้ําของคนไทยยังปรากฎใหชาวตางชาติไดเห็นในสมัยอยุธยา เมื่อครั้งที่ทานราชทูตออก

พระวิสุทธสุนทร (โกษา ปาน) ไดเดินทางไปเจริญสัมพันธไมตรีระหวางสมเด็จพระนารายณมหาราชกับ

พระเจาหลุยสที ่ 14 ณ ประเทศฝรั ง่ เศส เมื ่อป  พ .ศ .2229 โดยปรากฎในหนังสือนานาสาระ

ประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศวาทานไดลงอาบนํ้าในแมน้ําลัวรแมอากาศท่ีประเทศฝรั่งเศสจะ

มีอากาศหนาวก็ตาม โดยในหนังสือไดกลาววา 

 

“อีกเหตุการณหนึง่เปนเรื่องที่เกิดขึ้นที่เมืองอังสนีย (Ancenis) ต้ังอยูริมแมน้ําใหญคือ แมน้ํา

ลัวร (Loire) เมื่อเดินทางมาถึงเมืองนี้ ทานราชทูตรูสึกเพลิดเพลินเปนพิเศษ ลงอาบน้ําในแมน้ําลัวร   

ซึง่ชาวฝรัง่เศสจะไมทําเชนนั้น เพราะเปนเมืองหนาวตางกับเมืองไทยที่เปนเมืองรอน เหตุการณนี้จึง

เปนเรื่องแปลกสําหรับคนฝรั่งเศส ตางพากันมาดูทานราชทูตอาบนํ้ากันมากมาย”

 

5 

 จากเหตุการณดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะนิสัยของคนไทย แมอากาศจะรอนหรือหนาว   

คนไทยก็ยังอาบนํ้าเปนกิจวัตรประจําวันและดวยวิถีชีวิตของคนไทยท่ีมีความผูกพันกับธรรมชาติและมี

แหลงน้ําลําคลองเปนจํานวนมาก ในอดีตจึงนิยมการอาบน้ําในแมนํ้าลําคลองเปนสวนใหญ  

                                                           
5 กรมศิลปากร,  นานาสาระประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศ (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 

2539), หนา 57. 
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 คนไทยใหความสําคัญกับการอาบน้ําเปนอยางมาก นอกจากจะเปนการอาบน้ําเพื่อชําระลาง

รางกายใหสะอาด การอาบน้ํายังถือเปนมารยาทของคนไทยอยางหนึ่งที่ตองอาบน้ํากอนออกจากบาน

ทุกครั้ง โดยปรากฎในหนังสือประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม ซึง่แปลมาจากหนังสือเรื่อง 

Histoire du Royaume de Siam วา 

 “เพื่อรักษารางกายใหสะอาด ชาวสยามปฏิบัติการอยางที่ทําไมสะดวกเลย เขาอาบน้ําหอม

พรมรางกายสวนหนึ่ง เพื่อใหมีกลิ่นหอม และตองถือเปนการผิดมารยาท ถาไปเย่ียมใครโดยไมอาบน้ํา

กอน แตการอาบน้ําน้ันไมจําเปนตองตมน้ํารอน เพราะในประเทศนี้ย่ิงอาบน้ําเย็นย่ิงดี”

โดยการอาบน้ําของคนไทยนอกจากจะลงอาบน้ําในแมน้ ําลําคลองแลว ยังมีรูปแบบการ

อาบน้ําในลักษณะตางๆ ของคนไทยอยูดวยกันอีกหลาบแบบซึ่งสามารถแบงไดตามลักษณะ ดังน้ี 

6 

1. การลงอาบนํ้าในแมน้ําลําคลอง 

การอาบน้ําในลักษณะนี้จะเปนการลงไปแชในน้ํา การแหวกวายเลนน้ําในแมน้ําลําคลอง 

เปนการลงอาบน้ําคนเดียวหรือหลายคนก็ได ซึ่งเปนการอาบน้ําตามธรรมชาติของคนไทยในอดีตและ

ยังปรากฎใหเห็นอยูบางในปจจุบัน  

วิธีการอาบน้ําแบบนี้มีปรากฎอยูในบทละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนที่ปนหยีมีรับสั่งใหนาง

มาหยารศัมีและนางสการะวาตีไปเขาเฝานางจินตะหรา ท้ังสองจึงลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

“วาพลางทางชวนอนุชา   มาสระสรงคงคาเย็นใส 

 รวยรินดวยกลิ่นน้ําดอกไม   ลูบไลสุคนธาอาองค 

 ทรงพระสางสอยเสนเกศา   ผัดผิวพักตรานวลหง 

 นุงลายเขียวสุวรรณบรรจง   เข็มขัดรัดองคอําไพ 

 สไบกรองทองแลงแสงระยับ   ตาบประดับสรอยนวมสวมใส 

 ทองกรเนาวรัตนตรัสไตร    สงัวาลแกวแววไววิเชยีรชู 

 สพังเพชรพรรณรายลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันเปนพวงพู 

                                                           
6 กรมศิลปากร,  ประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม (กรุงเทพฯ: สหประชาพาณิชย, 

2530), หนา 39. 
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ธํามรงครังแตนแหวนงู    โฉมตรูทรงมงกุฎพระบุตรี”

2. การอาบนํ้าโดยใชขันหรือภาชนะตักอาบ 

7 

การอาบนํ้าในลักษณะนี้จะเปนการอาบน้ําโดยมีอีกหนึง่ภาชนะทีกั่กเก็บน้ําไว เชน ตุมน้ํา 

ถังน้าํ แลวใชขันหรือภาชนะอื่นตักอาบ หรืออาจจะเปนการตักน้าํจากแมน้าํลําคลองโดยตรง โดยมีทั้ง

การอาบนํ้าแบบกลางแจงและอาบน้ําในที่เฉพาะสวนตัว 

วิธีการอาบน้ําแบบนี้มีปรากฎอยูในการแสดงละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนท่ีนางดรสาใชขัน

ตักน้ําในขันสาคร ในบทรองที่วา  

“...............................   วารีชําระรดหมดหมอง”

 

8 

3. การอาบนํ้าโดยใชฝกบัว 

การอาบน้ําในลักษณะนี้มีปรากฎมาแตโบราณ ซึ ่งมีปรากฎอยูในบทละครหลายตอน   

โดยการอาบน้ําในลักษณะนี้จะเปนการอาบน้ําคลายกับการอาบน้ําโดยใชฝกบัวในแบบปจจุบัน      

เมื่อเปดน้ําออกจากทอจะมีนํ้าไหลออกมาเปนสายจากรูเล็กๆ หลายๆ รู ในทางนาฏยศิลปไทยจะเรียก

การอาบนํ้าในลักษณะนี้วาการอาบนํ้าแบบไขสุหราย หรือไขสหัสธารา 

วิธีการอาบน้าํแบบนี้มีปรากฎอยูในบทละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนที่มะเดหวีเมืองดาหา 

เห็นนางบุษบาเศราสรอย จึงชวนนางบุษบาไปชมสวน กอนเดินทางไปชมสวนนางบุษบาไดทรงเครื่อง

ใหม ดังบทที่วา 

  “พนักงานไขสุหรายดังสายฝน  พี่เลี้ยงนฤมลชวยขัดสี 

 ทรงสุคนธเกสรสารภี    จับผิวอินทรียนวลละออง 

 พระบุตรีไมปรัดผัดพักตร    ดวยนงลักษณกําสรดเศราหมอง 

 ทรงภูษาแยงกระหนกยกทอง   สไบตาดครุยกรองทั้งสองชาย 

                                                           
7 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 177. 

8 เรื่องเดียวกัน, หนา 129. 



15 

 

 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายประสาน  ใสสังวาลยไพฑูรยจํารูญฉาย 

 สรอยนวมเนาวรัตนใบพัดราย   ตาบประดับเพทายลายลงยา 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคเลิศลวนควรคา 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   แลวไคลคลามาเกยรจูี”

  

9 

นอกจากการอาบน้ําจะเปนวิถีชีวิตประจําวันของคนไทยแลว คนไทยยังมีความเชื ่อที่

เกี่ยวของกับการอาบน้ําในดานของประเพณี พิธีกรรมตางๆ ดวยน้ําเปนเหมือนสัญลักษณของความ

บริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล โดยคนไทยมีความเชื่อที่ผูกพันกับน้ําต้ังแตเกิดจนตาย โดยพระยาอนุมาน-

ราชธนไดกลาวถึงประเพณีการอาบน้ําของคนไทยในอดีตไววา 

 

 “สรงน้ํา รดน้ ํา  อาบน้ํา ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา 

อาบน้ําท่ีทําในพิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวามีเปน 4 กาละ คือ 

1. อาบน้ําปลงผมไฟ เพื่อลางผมโกนท่ีติดหัว 

2. อาบน้ําเมื่อโกนจุก เพื่อลางผมที่ติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบน้ําแตงงานสมรส เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมื่อตาย เพื่อทําศพใหสะอาดเตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

 

10 

 กลาวไดวาการอาบน้ ําของคนไทย นอกจากจะเปนการอาบน้ ําในวิถีชีวิตประจําวันแลว        

การอาบน้ํายังแฝงไปดวยความเชื่อที่มีอิทธิพลมาจากศาสนาฮินดู การอาบน้ําจึงปรากฎอยูในพิธีหรือ

ชวงชีวิตท่ีสําคัญของคนไทย 

 

                                                           
9 เรื่องเดียวกัน, หนา 195. 

10 พระยาอนมุานราชธน,  ประเพณไีทยเก่ียวกับเทศกาลสงกรานต (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ

กรมการศาสนา, ม.ป.ป.), หนา 167. 
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2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ  

การอาบน้ํานอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของสามัญชนแลว การอาบน้ํายังปรากฎในพิธี

สําคัญของพระมหากษัตริยและเจานายชั้นสูง ซึ่งเปนราชประเพณีทีถื่อปฏิบัติมาแตโบราณ ถือเปนพิธี

ลงสรงท่ีสําคัญ ไดแก 

1. พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา 

2. พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก 

 

1. 
พระราชพิธีลงสรงนีเ้ขาใจวาจะไดมีมาแตสมัยโบราณเพราะมีปรากฎในหนังสือคําใหการของ

ชาวกรุงเกาวา เมื่อพระชันษาลวง 3 ขวบแลว เมื่อพระกุมารลงสรงนํ้าไดโปรดใหสมโภชครั้งหนึ่ง นี่

แสดงวาการสรงน้ําในสมัยกรุงศรีอยุธยานั้นทําเมื่อพระชันษาได 3 ขวบแลวการสรงนัน้เปนพิธีที่ตองไป

ทําที่ทาน้าํ เปนพิธีในน้ําผิดกับพิธีโสกันตซึ่งเปนพิธีทีต่องทําบนบก มีเขาไกรลาศ ดวยเหตุนี้การสรงที่

ทาน้ําน้ี จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “พิธีลงทา”

พระราชพิธลีงสรง หรือพระราชพิธลีงทา 

 

11 

พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา  เปนพระราชพิธีที ่เ กี ่ยวกับการสรงน้ ําของ              

พระราชโอรส มีลักษณะคลายกับการใหโอรสหัดวายน้ํา ซึง่มีหลักฐานปรากฎในสมัยกรุงรัตนโกสินทร

เพียง 2 ครั้ง คือ พระราชพิธีลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2355 และพระราชพิธี      

ลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ ในสมัยรัชกาลที ่5 เมื่อ พ.ศ. 2429 ซึ่งสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ

ทรงเลาเก่ียวกับพิธีลงทาท่ีปรากฎวาจัดขึ้นเพียง 2 ครั้งน้ี ในหนังสือชุมนุมพระนิพนธ โดยกลาวไววา 

 

“การลงสรงที่ทาน้ํา เรียกกันอีกอยางหน่ึงวา “พิธีลงทา” ทําเมื่อพระชันษาลวง 3 ขวบแลว    

(ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร เคยทําพิธีลงสรงแต 2 ครั้ง ทําเมื่อพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว   

                                                           
11 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจาํชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 384. 
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ยังเปนสมเด็จพระเจาลูกยาเธอลงสรงในรัชกาลที ่2 ครั้ง 1 เมื ่อสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช               

เจาฟามหาวชิรุณหิศลงสรงในรัชกาลที่ 5 อีกครั้ง 1 ทําเปนการใหญโตทั้ง 2 ครัง้ แตเจาฟาองคอื่น 

นอกจาก 2 พระองคนั้นทําแตพิธี “รับพระสุพรรณบัฏ” (ขนานพระนาม) อันเปนสวนที่ทําบนบก ในพิธี

ลงสรงทําเมื่อพระชันษาได 9 ป เปนกําหนดทั้งลงสรงและรับพระสุพรรณบัฏ”

 

12 

 สําหรับลักษณะของแพที่ใชลงสรงมีปรากฎขอความอยูในพระราชพงศาวดารรัชกาลที่ 2 โดย

กลาวไววา 

 

 “พระราชพิธีลงสรง เหมือนกับพระราชพิธีโสกันตในการทั้งปวง ผิดกันแตพิธีโสกันต ทําเขา

ไกรลาสที่ในพระบรมมหาราชวัง แตพิธีลงสรงทําแพพระมณฑปท่ีสรงในแมน้ํา แพน้ันผูกเทียบที่หนา

พระตําหนักน้าํ กลางแพมีพระมณฑปทําดวยไมอุทุมพรหุมผาขาว มีทีล่งสรงอยูในพระมณฑป ลดพืน้

ลงใหต่าํกวาพืน้น้าํ ปูพื้นดวยกระดานและทํากรงลอมรอบชั้นหนึง่ตารางไมไผลอมอีกชัน้หนึง่ แลวขึง

รางแหลอมอีกชั้นหน่ึงมีกระดานเรียบรอบนอกเสมอพื้นที่สรงพอคนลงไปได ที่สรงภายในซี่กรงน้ันกรุผา

ทั ้งพื ้นและขางๆ มีบันไดลงจากพื้นแพถึงที่สรง บันไดเงินอยูดานเหนือ บันไดทองอยูดานใตดาน

ตะวันออกริมพระตําหนักน้ํา เรียกวาบันไดแกว ดานตะวันตกนัน้ตัง้พระแทนสองชัน้ สําหรับเปนทีส่รง

น้ํามุรธาภิเษก ในกรงนั้นมีรูปกุงทอง กุงนาก กุงเงิน และปลาทอง และปลานาก ปลาเงิน มีมะพราวปด

ทองคู 1 ปดเงินคู 1 นอกพระมณฑปออกมามีฝา และซุมประตู 4 ทิศ มีราชวัตรฉัตรทองลอมมณฑป

ชั้นหน่ึง ราชวัตินากชั้น 1 ราชวัติเงินชัน้ 1 พราหมณต้ังโตะรองน้ําสังขนํ้ากลศบูชา ถวายไชยสี่มุมกรง

ราชวัติชั้นกลางมีทหารถือทวนดามหุมทองประจําในเวลาเสด็จลงสรง ทั้งสามดาน ดานละ 10 คน

ระหวางราชวัติชัน้นอกมีทหารถือดาบโล 3 ดานๆ 25 คน ทหารถือดาบนั่งรายริมแพนอกราชวัติสาม

ดานๆ 16 คน ทหารถือดาบอยูในริมแพสามดานๆ ละ 16 คน ทหารถือปนคาบศิลานอกราชวัติดาน

เหนือ 8 คน มีเรือบัลลังกประทับหนาพระตําหนักแพ และมีเรือกัญญา เรือกระบ่ี เรือครุฑ เรือด้ัง เรือรูป

                                                           
12 กรมศิลปากร,  นิตยสารรายสองเดือนของกรมศิลปากร ปที่ 1 เลม 3 กันยายน 2500 (พระ

นคร: กรมศิลปากร, 2500), หนา 94. 
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สัตว เรือพิฆาตรูปสัตวตางๆ ทอดทุนเหนือน้ําทายนํ้า รายรอบลอมวง รวม 39 ลํา พลพายสวมเสื้อแดง

หมวกแดง มีเรือหมอจระเข เรือทอดแหสําหรับจับสัตวรายรวมกันอยูในท่ีลอมวง”

 

13 

 จากขอความขางตนเปนการอธิบายลักษณะของแพทีใ่ชในการลงสรงและอธิบายถึง

สวนประกอบดานในของที่สรงน้ํา ตลอดจนทหารผูคุมกันดูแลในแตละสวนในการประกอบพระราชพิธี

ลงสรง  

  

 ประวัติและวิธีการลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที ่2 ที่เปนการลงสรงครั้งแรกในยุคของ 

กรุงรัตนโกสินทร ไดปรากฎอยูในบันทึกเรื่องพระจอมเกลาฯ โดยกลาวไววา 

 

 “มีพระราชประสงคจะใครทําไวใหเปนเกียรติยศสืบไปเบื้องหนา จึงทรงพระกรุณาโปรดให

สมเ ด็จพระสัมพันธวงษ เธอ เจาฟ ากรมหลวงพิทักษมนตรี  ซึ ่ง ในขณะนั ้น ยัง เปนสมเ ด็จ                    

พระเจานองยาเธอ และเจาพระยาศรีธรรมาธิราช (บุญรอด) เปนผูบัญชาการตั้งพระราชพิธีลงสรง

เฉลิมพระนามเจาฟาตามตําราเกาขึ้นเปนครั้งแรก 

 ครั้นถึงวันศุกร เดือน 4 ขึ้น 4 ค่ํา ปวอก จุลศักราช 1174 (วันท่ี 5 มีนาคม พ.ศ. 2355) เริ่มการ

พระราชพิธีลงสรงสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟาพระองคใหญ ผูกแพไมไผที่ทาราชวรดิษฐ มีกรงที่สรง

อยูตรงกลาง ลอมดวยซี่กรงชั้นหนึ่ง ตารางไมไผอีกชั้นหนึ่ง รางแหอีกชั้นหน่ึง มีบันไดเงิน บันไดทองลง 

2 ขาง บันไดกลางเปนเตียงหลั่นหุมผาขาวเรียกวาบันไดแกว ในกรงมีมะพราวคูปดเงินปดทองและปลา

ทองปลาเงิน กุงทองกุงเงินลอยอยูทัง้ 4 ทิศ กรงนั้นมีพระมณฑปสวมมีราชวัติ ฉัตรทอง ฉัตรนาก ฉัตร

เงิน ลอม 3 ชั้น มีทหารหนึ่งรายรอบและมีเรือจุกชองลอมวงแพที่สรงแทนเขาไกรลาสในการโสกันต  

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จประทับอยูบนพระเกาอีใ้นราชวัติสวนสมเด็จพระเจา-       

ลูกยาเธอประทับที่เบาะอันทอดไวรับพระเกาอี้ พระมหาราชครูพราหมณ ลอยกุงทอง กุงนาก กุงเงิน 

                                                           
13 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 382 – 383. 
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ปลาทอง ปลานาก ปลาเงิน และลอยมะพราวปดทองปดเงิน 2 คู ลงในที่สรง พระโหราลอยบัตรตาม

กระแสน้ํา ครั้นไดอุดมฤกษพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงอุมสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเสด็จไปยัง

บันไดแกว เจาฟากรมขุนอิศรานุรักษ  (เดิมเปนสมเด็จพระเจาหลานเธอเจาฟาเกดในกรม               

พระศรีสุดารักษ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก โปรดตั้งใหเปนกรมขุนอิศรานุรักษ) รับตอ

พระหัตถแลวอุมสมเด็จพระเจาลูกยาเธอลงสูกรงที่สรง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานน้ํา

พระมหาสังขทักษิณาวรรต สมเด็จพระสังฆราชประพรมน้ําพระพุทธมนต พระราชวงศผูใหญถวายน้ํา

พระเตาปทุมนิมิต พราหมณถวายน้ําสังขน้ํากลด 

 สวนพระราชพิธีตอนบาย สมเด็จพระเจาลูกยาเธอทรงเครือ่งตนกระบวนแหแตงเครื่องแดงแห

เสด็จภายในพระราชวัง สมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จสงสมเด็จพระเจาลูกยาเธอขึน้พระราชยานแลว 

เสด็จมาทางพระราชวังคอยรับพระกรอยูท่ีเกยหนาพระที่นั่งดุสิดาภิรมย กระบวนแหมาถึงแลวก็ทรงรับ

พระกรเสด็จไปในพระที่นัง่จักรพรรดิพิมาน (ปจจุบันคือ พระทีน่ั่งอัมรินทรวินิจฉัย) ใหสมเด็จพระเจา

ลูกยาเธอเสด็จขึ้นสถิตบนเตียงทอง ไดฤกษบาย 2 โมง 6 บาท (36 นาที) ชาวประโคมฯ ขึ้นพรอมกันจึง

พระราชทานพระสุพรรณบัฏจารึกพระนามวา “สมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟามงกุฎ สมมติเทวาวงศ 

พงศอิศรกษัตริยขัติราชกุมาร” 

 ตอจากนั้นพระครูพราหมณเบิกแวนเวียนเทียนสมโภชแลว แหกลับคืนเขาภายในราชวังและใน

วันที่ 9 – 10 มีนาคม มีการสมโภชอีก 2 เวลาเปน 3 เวลาดวยกัน การพระราชพิธีลงสรงดังกลาวก็

เหมือนอยางแหโสกันตทุกสิ่ง ผิดกันแตที่มีแพพระมณฑปท่ีลงสรงแทนเขาไกรลาสเทานั้น ครั้นเสร็จการ

แลวมีพระราชโองการดํารัสวาการลงสรงเชนน้ีทําแตครั้งเดียวนี้เถิด เพื่อเปนตัวอยางไวไมใหพิธีโบราณ

สญูหายไป” 14

 

  

ครั้นตอมาไดมีการจัดพระราชพิธีลงสรงขึ้นอีกครั้งในสมัยรัชกาลที่ 5 เมื่อ พ.ศ. 2429 ซึ่งเปน

พระราชพิธีลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ โดยลักษณะแพที่ใชทําพิธีมีลักษณะรูปรางเหมือนกันทั้งสอง

                                                           
14 สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ,  วารสารไทย ปท่ี 19 ฉบับที่ 71 กรกฎาคม – 

กันยายน 2542 (กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2542), หนา 7 – 8. 
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ครัง้ โดยมีแพจําลองที่ใชในพระราชพิธีอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สามารถเห็นไดถึงเคาโครง

ลักษณะของแพที่ใชในการลงสรงจริง สําหรับพระราชพิธีลงสรงในครั้งนี้จะขอคัดจดหมายเหตุรายวัน

ของสมเด็จพระบรมราชปตุลาธิบดีเจาฟามหาวชิรุณหิศ ซึ่งไดทรงเลาถึงเหตุการณในวันลงสรงของ

พระองคเองไววา 

 

“วันศุกร วันที ่24 มกราคม พ.ศ. 2428 เราตื่นเชาโมงหนึ่ง กินขาวแลวแตงเครื่องขาว สามโมง

เชาแหแตเกยตนชมพูไปหนาโรงทอง โรงกษาปณ ออกประตูศรีสุนทรไปสูตําหนักแพ ถึงเกยพระที่นั่ง

ราชกิจ ทูลกระหมอมทรงรับ ทูลกระหมอมยาประทับทอดพระเนตรอยูที่พระท่ีนั่งราชกิจ เราไปถึง

เปลือ้งเครือ่งยอด แตงเครื่องเสร็จแลวยอดทูลกระหมอมทรงจูงมา เสด็จลุงเทวัญยังไมมา เสด็จนาโต

จูงเราไปนั่งที่พลับพลารับศีล แลวเสด็จลงมาจูงเราไปนั่งที่พลับพลาทองนั่งคอยฤกษ พอไดเวลาลอย

บัตร ลอยมะพราว กุงปลา พอไดเวลาทูลกระหมอม ทรงอุมเราลงทางบันไดแกว สงทูลกระหมอมอา

องคนอย ทูลกระหมอมอาทรงรับเราจากพระหัตถทูลกระหมอม  ทูลกระหมอมอาทรงฉลองพระองคปก

ทองแลงขาวทรงผายกขาว รับเราลงวายกับลูกมะพราว โผสามครั ้ง แลวกลับมานั ่งบนที่รดน้ ํา 

ทูลกระหมอมทรง (รด) ประทานกอน”
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 จากพระราชพิธีลงสรงทั้งสองครั้งนี้เปรียบเสมือนการสอนเด็กใหหัดวายน้ํา โดยใชมะพราว

สําหรับเกาะเวลาหัดวายน้ํา และยังแฝงความหมายของสิ่งตางๆ อาทิ มะพราว เนื่องจากมะพราวที่ใช

ในพระราชพิธีเปนมะพราวงอก ซึ่งอาจหมายถึงความเจิญงอกงามตอไปในภายภาคหนา การใชทหาร

คุมกันอยางหนาแนนเปนแนวทางหนึ่งที่ปองกันการลอบทํารายขณะที่ลงสรง หลังจากการลงสรงแลว

จะเสด็จไปทรงเครื่อง โดยการทรงเครื่องนี้มีปรากฎในจดหมายเหตุพระราชพิธีลงสรงในรัชกาลที่ 2 โดย

กลาววา 

 

                                                           
15 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 383 – 384. 
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 “ทรงผลัดพระภูษาถอด แลวเจาตางกรมเชิญเสด็จสมเด็จพระเจาลูกเธอตามเสด็จลนเกลาฯ 

เขาไปพระตําหนักแพ ทรงเครื่องตนอยางเทศ สําหรับเครือ่งตนอยางเทศ เปนเครือ่งทรงสําหรับเสด็จ

ออกรับแขกเมือง ตองทรงพระเครื ่องตน 6 อยาง คือ ทรงฉลองพระองคอยางเทศ แพรอัศวรีริ ้ว 1       

ทรงฉลองพระองคนอกคาดสีนาก , สีทอง , สีเขียว 1 ทรงเครื่องตนพระชฎา , พระเกี้ยวเพชร , ทับทิม , 

มรกต ตามสีฉลองพระองค 1  ทรงพระสนับเพลาเชิงเลื้อย  รัดพระองคเจียรบาศ 1 เหน็บพระแสง

ก้ันหย่ันหน่ึง สิริเทพ 6 สิ่งเทาน้ัน”

 

16 

2. 
คําวา “มูรธาภิเษก” ความหมายตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง 

น้ํารดพระเศียรในงานราชาภิเษกหรือพระราชพิธีอ่ืนๆ, มรุธาภเิษก ก็วา

พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก 

 

17 

 
ภาพที่ 1 สมเด็จพระสังฆราช ถวายน้ําพระพุทธมนต แดสมเด็จพระเจาอยูหัวในงาน 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

ที่มา : หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองสิริราชสมบัติครบ 50 ป 

                                                           
16 ประกอบ โชประการ,  วิวัฒนาการทางขนบประเพณีไทย (พระนคร: โอเดียนสโตร, 2513), 

หนา 179. 

17 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, หนา 870. 
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พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปนพระราชพิธีสําหรับพระมหากษัตริยที ่เกี ่ยวกับการสรงน้ํา      

ถือเปนโบราณราชประเพณีที่ถือปฏิบัติกันมา เมื่อพระมหากษัตริยจะแปรสถานภาพเปนพระราชาธิบดี

โดยสมบูรณ  ลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกนัน้เปนพระราชพิธีทีก่ระทําบนบก โดยการปลูก

มณฑปพระกระยาสนาน ซึ ่งพระราชพิธีนี เ้ปนสวนหนึ่งของพระราชพิธีตางๆ อาทิ พระราชพิธี         

บรมราชาภิเษก ที่ปรากฎวามีมาตั้งแตครั้งสมัยอยุธยา โดยมีปรากฎในคําใหการของชาวกรุงเกาที่มี

ขอความตอนหนึ่งไดกลาวถึงขั้นตอนและพระราชพิธีที่สําคัญไววา 

“...พระเจากรุงศรีอยุธยาจึงโปรดใหเอาไมมะเดื่อนัน้มาทําตั่ง สําหรับประทับสรงพระกระยา

สนานในการมงคล เชนพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เปนตน พระองคยอมประทับเหนือพระที่นั่งตั่งไม

มะเดื่อ สรงพระกระยาสนานกอนแลว (จึงเสด็จไปประทับพระที่นั่งภัทรบิฐ) มุขอํามาตยถวายเครื่อง

เบญจราชกุธภัณฑ....”

ในกฎมณเฑียรบาล มีการอภิเษก 7 อยาง โดยปรากฎในสาสนสมเด็จ เลม 1 สมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ กลาวไววา 

18 

 

“อภิเษก 7 อยาง ในกฎมณเฑียรบาลนั้น คิดวา ปฐมาภิเษก แปลวา รดน้ําแรกจะเปนพิธีโกน

ผมไฟก็ได ราชาภเิษก รดน้ําตั้งเปนพระราชาอินทราภิเษก แปลวารดน้ําเปนพระอินทร ไมใชพระอินทร

เขียวๆ เปนพระอินทรเจาใหญคือ ราเชนทร ราชาธิราช อยางทรงดําริถูกแลว สังครามาภิเษกรดนํ้าออก

สงคราม อาจารยาภิเษก รดน้ําต้ังเปนอาจารยนาจะเก่ียวกับคชกรรมเสียมาก ถาเชนนั้นคือต้ังหมอเถา 

บุษยาภิเษก บุษยวาดอกไม นัยหนึ่งชื่อดาวฤกษ ยังคิดไมเห็นวารดน้าํทําไมกัน ปราบดาภิเษก ปราบ

แปลไดวาถึงวาชนะ คือรดน้ําเมือ่ไดชัยชนะถึงที่สุดแหงชัยชนะ ในโลกบัญญัติกลาวดวยอภิเษก 5 

อยาง แปลกออกไป 2 อยางคิ โภคาภิเษก คงเปนรดน้าํใหครองโลกสมบัติ โดยบิดาตกแตงใหเมือ่บุตร

                                                           
18 นภาพร เลาสินวัฒนา,  การเสด็จขึ้นครองราชย พระราชพิธี คติ ความหมาย และสัญลักษณ

แหง “สมมติเทวราช” (กรุงเทพ: สํานักพิมพมิวเซียมเพลส, 2549), หนา 13. 
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อายุเปนผูใหญควรครองเรือน เชนนิทานเรื่องพระเจาทรมานพระอานนท กับอภิเษกคํานี้ไมเปนภาษา 

ถาเปนอภิเษกก็แปลวารดน้ําเทาน้ันเอง”

 

19 

พิธีอภิเษกตางๆ เปนพิธีที่มีความเก่ียวของกับนํ้า โดยถือขั้นตอนของการรดนํ้าเปนสําคัญ ดวย

น้ําเปนเสมือนตัวแทนของความบริสุทธิ ์เปนสัญลักษณในการชําระลางเพื่อตอนรับสิ่งใหมๆ ตําแหนง

ใหมหรือยางเขากาวใหมของชีวิตใหประสบแตความสําเร็จซึ่งมีความหมายแตกตางกันในแตละพิธี 

โดยลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกมีความคลายคลึงกับพระราชพิธีลงสรงที ่มีการรดน้ํา

เชนเดียวกัน แตแตกตางตรงสถานที่ที่พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกจะสรางมณฑปพระกระยาสนานแลว

กระทําพิธีบนบก โดยปรากฎรายละเอียดของลักษณะพระราชพิธีนี้ในวารสารไทย สํานักงานเสริมสราง

เอกสกัษณของชาติ ไววา 

 

“ลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกนัน้ จะตองปลูกมณฑปพระกระยาสนาน หุมผาขาว

แตงดวยเครื่องปดทอง ฉลุลาย บนเพดานมณฑปเปนที่ขังน้ํา เบญจสุทธคงคา มีทอฝกบัวเงินที่เพดาน

สําหรับไขน้ําใหโปรยลงยังที่ลงสรงมูรธาภิเษก ท่ีฝกบัวน้ันหอยพวงดอกจําปา ที่พื้นภายในมณฑปต้ัง

เตียงเหลี่ยมหุมผาขาว บนเตียงต้ังถาดทอง ในถาดทองต้ังต่ังไมมะเด่ือเปนที่เสด็จประทับสรง

มูรธาภิเษก”
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 จากวิทยานิพนธเรื ่อง ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื ่องอิเหนา ได

สัมภาษณนายเกรียงไกร วิศวามิตร ผู ชวยผู อํานวยการของสํานักพระราชวัง กลาวถึงการสรง         

พระมูรธาภิเษกวา 

                                                           
19 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ,  สาสนสมเด็จ เลม 1     

(พระนคร: องคการคาของคุรุสภา, 2505), หนา 169 -170. 

20 สํานักงานเสริมสรางเอกสักษณของชาติ,  วารสารไทย ปที่ 13 ฉบับที่ 50 เมษายน – 

มถุินายน 2536 (กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี, 2536), หนา 19 - 20. 
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 “การสรงมูรธาภิเษก เปนการสรงน้ําเพื่อชําระพระวรกายใหสะอาด กอนที่จะเสด็จไปประกอบ

พระราชพิธีอยางอื่น และการสรงมูรธาภิเษกนี้จะสรงเฉพาะในงานพระราชพิธีที่สําคัญๆ เทานั้น เชน 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 3 รอบ ซึ่งไดกระทําไปในรัชกาล

ปจจุบัน สวนเครื่องทรงทีใ่ชสรงมูรธาภิเษกจะเรียกวา ฉลองพระองคเครื่องถอด เปนเครือ่งทรงสีขาว

ขลิบทอง และเมื่อทําพิธีลงสรงเสร็จถึงจะฉลองพระองคทรงเครื่องตนตอไป”

 

21 

 ในพิธีสรงน้ํานี้มีเครื่องทรงเพียงฉลองพระองคและพระภูษาสีขาวเทานั้น แลวเมื่อทําพิธีลงสรง

เสร็จจึงจะฉลองพระองคทรงเครื่องตนตอไป โดยปรากฎรายละเอียดของฉลองพระองคหลังจากพิธี   

ลงสรงมูรธาภิเษก ในเรื่องราชาภิเษกครั้งกรุงศรียุธยา ไววา 

 “ในหลวงเสด็จไปทรงเครื่อง ขาวพระภูษามาลาถวาย พระสนับเพลาเชิงงอนสองชั้น พระภูษา

ริ้ววระวย่ีโจงโยคี รัดพระองคหนามขนุน ทรงฉลองพระองคพระกรนอย ทรงฉลองพระองคสียนนอก รัด

พระองคแครง เหน็บพระแสงก้ันหย่ันพูนิล ทรงพระธํามรงคพลอยตางกัน ทรงพระชฎา พระเก้ียวแหวน

แดง 9 สิง่ มหาดเล็กถวายพระแสงใจเพชร ฉลองพระบาท เสด็จขึ ้นพระราชยานแหเครื ่องสูงเปน

กระบวนลงมาพระตําหนักสวนกระตาย เสร็จการราชาภิเษกแล” 22

 

  

                                                           
21 วรรณพินี สุขสม, “ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื่องอิเหนา,” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

,2545), หนา 23. 

22 เรื่องราชาภิเษกและจดหมายเหตุบรมราชาภิเษก รัชกาลที่ 5 (พระนคร: โรงพิมพชวนพิมพ, 

2509)  (พิมพเปนอณุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพนาวาอากาศตรีสมภพ สุตสุนทร ณ           

ฌาปนสถานกองทัพบก วัดโสมนัสวรวิหาร วันท่ี 27 สิงหาคม พุทธศักราช 2509), หนา 13. 
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 ในดานของขั ้นตอนในพิธีสรงมูรธาภิเษก จะขอยกตัวอยางขั ้นตอนการสรงมูรธาภิเษกใน    

พระราชพิธีบรมราชาภิเษกของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม 

พ.ศ.2493 โดยกลาวไววา 

“เวลา 10.15 น. ไดเวลาปฐมฤกษ พระราชครูวามเทพมุนี กราบบังคมทูลเชิญเสด็จไปสู

มณฑปพระกระยาสนาน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จออกจากหอพระสุลาลัยพิมาน มีกระบวน

เจาหนาที่นําและตามเสด็จไปยังชาลาพระราชมณเฑียร ทรงจุดธูปเทียนทองเทียนเงินสังเวยเทวดา

กลางหาว แลวเสด็จไปยังมณฑปพระกระยาสนาน ประทับเหนืออุทุมพรราชอาสนแปรพระพักตรสูทิศ

บูรพา สรงพระมูรธาภิเษก พระยาโหราธิบดีลั่นฆองชัย พราหมณเปาสังข พนักงานแกวงบัณเฑาะว 

เจาพนักงานไขสหัสธาราอันเจือดวยน้ําปญจมหานทีในมัธยมประเทศ น้ําเบญจสุทธคงคาในแมน้ําทั้ง 

5 และน้ํา 4 สระ ในราชอาณาจักรไทย ซึ่งเคยแตงเปนน้ําสรงพระมุรธาภิเษกสมเด็จพระมหากษัตริยา  

ธิราช เปนราชประเพณีมาแตโบราณกาล ขณะนั้นพระสงฆในพระราชพิธีมณฑลเจริญชัยมงคลคาถา 

ชาวพนักงานประโคมสังข แตร มโหระทึก และเครื่องดุริยางค ทหารกองเกียรติยศถวายความเคารพ 

แตรวงบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี ทหารปนใหญยิงปนมหาฤกษ มหาชัย มหาจักร มหาปราบยุค 

ตามลาํดับ 

 เมื่อทรงสหัสธาราแลว สมเด็จพระสังฆราช พระบรมวงศและเจาหนาที่ถวายน้ําโดยลําดับดังนี้ 

 สมเด็จพระสังฆราช ถวายพระครอบพระกริ่งที่พระปฤษฎางค กับ พระครอบยันตรนพคุณที่

พระหัตถ 

 พระเจาบรมวงศเธอ กรมขุนชัยนาทนเรทร ถวายพระเตาเบญจคัพย รัชกาลท่ี 5 

 พระยาโหราธิบดี ถวายพระเตานพเคราะห 

 พระราชครูวามเทพมุนี ถวายพระเตาเบญจคัพย รัชกาลที่ 1 พราหมณสังข 5 สังข 3 และสังข

สัมฤทธิ์ 

 พระอนุรักษราชมณเฑียร ซึ่งเปนเจาพนักงานภูษามาลา ถวายพระสังขทักษิณาวัฏ 
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 เมื่อเสร็จสรงพระมุรธาภิเษกแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จขึ้นหอพระสุลาลัยพิมาน 

ตอมาเวลา 11.30 น. พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเครื่องบรมขัตติยราชภูษิต เสด็จออกพระที่นั่ง

ไพศาลทักษิณ สถิตเหนือพระแทนอัฐทิศภายใตพระบวรเศวตฉัตร แปรพระพักตรสูบูรพทิศเปนปฐม”
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2.4 วรรณกรรมเร่ือง อเิหนา 

  กษัตริยวงศอสัญแดหวา มี 4 พระองค ไดแก ทาวกุเรปน ทาวดาหา ทาวกาหลังและ

ทาวสิงหัดสาหรี ทุกพระองคลวนปกครองเมืองดวยทศพิธราชธรรม สําหรับทาวกุเรปน มีพระราชโอรส

กับองคประไหมสุหรี นามวา อิเหนา ฝายทาวดาหา มีพระราชธิดา นามวา บุษบา โดยเปนคูตุนาหงัน

กับอิหนา และมีพระราชโอรส นามวา สียะตรา ฝายทาวกาหลัง มีพระราชธิดา นามวา สการะหนึ่งรัด 

สําหรับทาวสิงหัดสาหรี มีพระราชโอรสกับองคประไหมสุหรี นามวา สุหรานากง 

 ครัน้เมือ่อิเหนาเจริญวัย ไดศึกษาเลาเรียนจนเชี่ยวชาญในศิลปศาตรสําหรับกษัตริยทุกแขนง 

ตอมาไมนานทาวกุเรปนไดรับพระราชสาสนแจงขาวการสิ ้นพระชนมของพระอัยกีของอิหนา ซึ ่ง

ขณะนัน้องคประไหมสุหรีทรงครรภอยู จึงใหอิเหนาเดินทางไปเมืองหมันหยาแทน ทําใหไดพบกับ     

นางจินตะหรา พระราชธิดาของทาวหมันหยา เมื่ออิเหนาไดพบนางจินตะหราก็เกิดความหลงใหลดวย

รูปโฉมท่ีงดงามจนเกิดเปนความรัก ครั้นเสร็จสิ้นพิธีปลงพระศพ อิเหนายังไมยอมกลับกรุงกุเรปน     

ปาเตะ เสนาผู ใหญ จึงเขียนสารสงไปกราบทูลทาวกุเรปนใหทรงทราบเรื ่องราว ทาวกุเรปนจึงสง     

พระราชสาสนใหอิเหนารีบเดินทางกลับ เนื่องจากองคประไหมสุหรีใกลจะคลอดแลว อิเหนาจึงจําจาก

จินตะหราดวยจิตใจอาลัยอาวรณ 

 องคประไหมสุหรีกุเรปน ไดประสูติพระราชธิดา นามวา วิยะดา ซึ่งทาวดาหาไดขอตุนาหงัน

ใหกับสียะตรา พระราชโอรสของตน จากนั้นทาวกุเรปนจะจัดพิธีอภิเษกสมรสระหวางอิเหนากับ     

นางบุษบา เมื ่ออิเหนาทราบความก็รอนรุ มในใจ จึงออกอุบายขอลาไปเที ่ยวปาแตตั้งใจจะหนีไป    

เมืองหมันหยา เพื่อไปหานางจินตะหรา เมื่อออกจากเมืองไดปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิสาระปนหยี และ

ออกเดินทางจนมาแวะพักที่เชิงผาปะราป  

                                                           
23 กรมศิลปากร, พระธรรมิกราชของชาวไทย (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 2530), หนา 36. 
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 ฝายประสันตาพี่เลี้ยงของอิเหนา ไดออกไปยิงนกที่เชิงผาปะราปและเขาไปใกลกับพลับพลา

ของระตูบุศสิหนา จนเกิดการทะเลาะวิวาทกับไพรพลของระตูบุศสิหนาและเกิดการตอสูกัน ครั้นเมื่อ

ระตูบุศสิหนาทราบเรื่องก็โกรธสัง่ใหจัดทัพไปรบกับปนหยี ในที่สุดระตูบุศสิหนาเสียทีแกปนหยีถูกแทง

ตกจากมาสิ้นพระชนมทันที ระตูปนจะรากัน พระเชษฐาของระตูบุศสิหนา จึงไดถวายพระราชธิดา 

นามวา สการะวาตี และระตูปกมาหงัน พระเชษฐาอีกองคหนึ่งของระตูบุศสิหนาไดถวายพระราชธิดา

และพระราชโอรส นามวา มาหยารัศมีและสังคามาระตา ใหกับอิเหนา เพื ่อเปนบรรณาการ            

ฝายนางดรสา พระมเหสีของระตูบุศสิหนา เมื่อทราบขาวพระสวามีก็เศราโศกเสียใจ จึงทําพิธีแบหลา 

กระโจนเขากองเพลิงพระศพพระสวามี 

 จากนั้นปนหยีจึงออกเดินทางมาเมืองหมันหยา แลวไดทูลขอนางจินตะหรากับทาวหมันหยา 

ทาวหมันหยาเกรงวาจะผิดใจกับเมืองกุเรปน เนื่องจากอิเหนามีคูตุนาหงันอยูแลว หากตัวอิเหนาไม

เกรงคําติฉินนินทาก็แลวแตอิเหนาจะคิดแกไขเอง จึงไดแตบอกเพียงวา อยาใหความผิดมาถึง        

ทาวหมันหยาได อิเหนาจึงไดลอบเขาหองนางจินตะหราและไดนางเปนชายา แลวจึงพานางสการะวาตี

และนางมาหยารัศมีมาทําความรูจักกับนางจินตะหรา โดยนางจินตะหราไดยอมรับนางทั้งสองดวย

ความยินดีและใหพํานักอยูดวยกันที่เมืองหมันหยา  

 เมือ่ทาวกุเรปนทราบวาอิเหนาอยูที่เมืองหมันหยา จึงมีพระราชสาสนเรียกตัวอิเหนากลับ แต

อิเหนาไมยอมกลับ อีกท้ังยังสงสารกลับมาขอตัดรอนกับนางบุษบา พรอมกับกลาววาถาหากใครมาขอ

นางบุษบา จงยกใหตามปรารถนานั้น  ฝายทาวดาหาเมื่อทราบขาวก็กริ้วโกรธ แลวลั่นวาจาไปวาหาก

ใครมาสูขอนางบุษบาก็จะยกนางให ในขณะน้ันจรกา ระตูเมืองเล็กๆ ตองการจะหาคูครองจึงไดใหชาง

เขียนออกไปวาดภาพหญิงงาม ครั้นเมื่อไดเห็นภาพวาดของนางบุษบาก็มีใจเสนหา หลงรักนางบุษบา 

จึงไดขอใหทาวลาสําซึ่งเปนพี่ชายไปสูขอนางบุษบาใหแกตน ทาวดาหาจํายอมยกบุษบาใหแกจรกา

ตามสตัยวาจาท่ีเคยใหไว หลังจากนั้นวิหยาสะกําไดเห็นรูปวาดของนางบุษบาเชนเดียวกัน ก็เกิดความ

รักใคร ทาวกะหมังกุหนิง พระราชบิดาของวิหยาสะกํา จึงจัดเครื่องบรรณาการมาสูขอนางบุษบาใหแก

วิหยาสะกํา แตทาวดาหาปฏิเสธเนื่องจากตนไดยกนางบุษบาใหกับจรกาไปกอนแลว ทําใหเกิดศึกชิง

นางบุษบา  
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ทาวดาหา จึงบอกขาวศึกไปยังทาวกุเรปน ทาวกาหลัง ทาวสิงหัดสาหรีและระตูจรกา         

เมื่อทราบขาวทาวสิงหัดสาหรีใหสุหรานางกงคุมทัพมาชวย สวนทาวกาหลังใหตํามะหงง เสนาผูใหญ

มาชวยรบ เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวจึงเรียกตัวอิเหนาท่ีอยูเมืองหมันหยาใหกลับมาชวยศึกที่เมืองดาหา 

หากไมมาจะตัดความเปนพอเปนลูกทันทีและใหกะหรัดตะปาตีคุมกองทัพมาสมทบกับอิเหนา อิเหนา

จึงจําใจตองจากนางจินตะหรามาเพื่อชวยศึกที่เมืองดาหาจนรบชนะ โดยวิหยาสะกําตองทวนของ     

สังคามาระตาสิ ้นพระชนม สวนอิเหนาไดสังหารทาวกะหมังกุหนิงดวยกริชจนถึงจนสิ ้นพระชนม

เชนเดียวกัน หลังจากเสร็จศึกแลวอิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา ทาวดาหาจึงใหนางบุษบามาไหวอิเหนา 

อิเหนาจึงไดพบกับนางบุษบาเปนครัง้แรกและดวยรูปโฉมที่งดงามของนางบุษบาทําใหอิเหนาตกหลุม

รักนางต้ังแตครั้งแรกที่ไดเห็น 

ครั้นถึงกําหนดวิวาหของนางบุษบา อิเหนาไดลมปวย ทาวดาหาจึงใหระงับพิธีไวกอนจนกวา

อิเหนาจะหายปวย อิเหนาคิดกลอุบายที่จะลักพาตัวนางบุษบา โดยทูลลาทาวดาหาไปประพาสปาลา

สตัว แลวไดวางแผนยอนกลับมาเผาโรงมหรสพเพื่อเบ่ียงเบนความสนใจ จากน้ันไดปลอมตนเปนจรกา 

อางวาทาวดาหามีรับสั่งใหมารับนางบุษบา อิเหนาไดพานางมาอยูในถ้ ําและไดนางเปนมเหสี          

สมพระทัย จากนั้นอิเหนาจึงกลับไปแกขอสงสัยในเมืองดาหา ระหวางนั้นประสันตาไดเชิญนางบุษบา

ออกมาชมสวนเก็บดอกไม ขณะนั ้นองคปะตาระกาหราโกรธเคืองอิเหนา จึงบันดาลใหลมหอบ        

นางบุษบากับพระพีเ่ลี้ยงไปใกลเขตเมืองประมอตัน แลวใหนางบุษบาแปลงเปนชายชื่อ “อุณากรรณ” 

พรอมทั้งประทานกริชใหติดตัว 

 เมื่อทาวประมอตันไดพบกับอุณากรรณ ก็เกิดความรักใครเอ็นดู รับอุณากรรณไปเลี้ยงเปน

พระโอรส ครั้นเมื่ออิเหนารูวาบุษบาหายตัวไป จึงออกตามหานางบุษบา โดยปลอมตนเปนปนหยี และ

ใหวิยะดาปลอมตนเปน เกนหลงหนึง่หรัด ในขณะนั้นอุณากรรณไดอาศัยอยูในเมืองประมอตันระยะ

หนึ่ง กอนจะออกเดินทางจากเมืองประมอตันเพื่อติดตามหาอิเหนา เมื่อเดินทางมาถึงเมืองปะตาหรํา

ไดเกิดการสู รบกันขึน้แตก็ตองพายแพแกอุณากรรณ ทําใหเมืองใกลเคียงตางๆ ยอมออนนอมตอ    

อุณากรรณพรอมกับถวายพระโอรสและพระธิดาใหกับอุณากรรณ รวมทั้งนางกุสุมา พระธิดาของ   

ทาวลาสํา พี่เลี้ยงของอุณากรรณเกรงวาจะมีคนสงสัยจึงทูลใหอุณากรรณรวมหองกับกุสุมา โดยออก
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อุบายลวงนางกุสุมาวาตนบนบานไววาจะไมรวมสังวาสกับหญิงใดเปนเวลาสามป จากนั้นอุณากรรณ

ไดเดินทางมาเมืองกาหลังและไดพบกับอิเหนา แตดวยคําสาปขององคปะตาระกาหราทําใหทัง้สองจํา

กันไมได จนในท่ีสุดอุณากรรณไดออกจากเมืองกาหลังและบวชเปนแอหนัง (ชี)  

ครัน้เมื่อสียะตราเจริญวัย ทรงคิดถึงอิเหนาและบุษบาซึ่งพรัดพรากจากกันมานานหลายปจึง

คิดออกตามหา โดยกราบทูลทาวดาหาวาขอลาไปเที่ยวปา แลวปลอมตนเปนชาวปานามวา ยาหรัน 

ฝายองคปะตาระกาหรามีประสงคจะใหทั้งสี่ไดพบกัน จึงแปลงองคเปนนกยูงมาลอยาหรันใหตามไปถึง

เมืองกาหลัง ทําใหยาหรันไดพบกับปนหยีและนางเกนหลงหนึ่งหรัด ยาหรันตกหลุมรักเกนหลงจนใชวิธี

ลักพาตัวนางเกนหลงไป ทําใหปนหยีกริ้วโกรธมากจะตามไปสังหารยาหรัน แตเมื่อตอสูแลวกริชกระทบ

กันครั้งใดก็เกิดเปนเปลวไฟ สังคามาระตาจึงไปทูลขอกริชจากยาหรันมาใหปนหยีดู ครั้นปนหยีไดเห็น

กริชสลักชื่อ สียะตรา ก็จําไดแลวจึงถอดกริชสียะตราออกเอากริชตนใสไปมอบใหยาหรันแทน จึงได

ทราบวาแทจริงแลวปนหยี คือ อิเหนา นั่นเอง เมือ่ตางจํากันไดแลวปนหยีจึงยอมยกเกนหลงใหแก   

ยาหรัน 

ประสันตาที่ออกตามหายาหรันไดพบกับนางบุษบาที่บวชเปนแอหนังอยูที่เขาตะหลากัน จึง

กลับมาเลาเรื่องราวใหปนหยีฟง ปนหยีจึงออกเดินทางมาเพื่อพานางแอหนังกลับเมืองกาหลัง จากนั้น

ไดแอบลักกริชนางแอหนังมา เมื่อไดเห็นกริชก็คิดวานางแอหนังเปนเมียของอุณากรรณ ประสันตา       

พี ่เลี ้ยงของอิเหนา จึงออกอุบายใหเลนหนังเลาเรื ่องระหวางอิเหนากับบุษบา นางแอหนังไดชม         

การแสดงก็สะเทือนใจมากและไดรองไหคร่ําครวญออกมา อิเหนาและบุษบาจึงจดจํากันไดอีกครั้ง 

ฝายระตูลาสําและระตูเมืองตางๆ เมือ่รูวาอุณากรรณหายตัวไป จึงยกทัพมาเมืองประมอตัน

เพื่อขอพระโอรสและพระธิดาคืน ทาวประมอตันไดสงขาวไปบอกปนหยี เนื่องจากอุณากรรณไดให

เชลยกับปนหยีแลว ปนหยีใหสังคามาระตาคุมไพรพลไปชวยทาวประมอตันสูศึกและไดรับชัยชนะ      

ปนหยีจึงยกนางกุสุมาใหกับสังคามาระตา 

ทาวกุเรปน ทาวดาหา ทาวสิงหัดสาหรีและพระมเหสี ไดเดินทางมายังเมืองกาหลัง และจัดให

มีการอภิเษกสมรสพระโอรสและพระธิดาตามที่ไดตุนาหงันกันไว พรอมทัง้มีพระราชสาสนไปเมือง

หมันหยาใหนางจินตะหรามารวมพิธีอภิเษกดวย นางจินตะหราไดเดินทางมายังเมืองกาหลัง แตยังไม
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ยอมคืนดีกับอิเหนา แมอิเหนาจะมางอขอคืนดี ประไหมสุหรีดาหาเกรงวาผูคนจะติฉินนินทาจึงไมให

อิเหนาไดพบบุษบาจนกวาอิเหนาจะคืนดีกับนางจินตะหรา ทาวหมันหยาจึงเรียกนางจินตะหราไปสั่ง

สอน อิเหนากับนางจินตะหราจึงคืนดีกัน โดยอิแหนามีชายาครบสิบพระองค มีนางจินตะหรา เปน    

ประไหมสุหรีฝายขวา นางบุษบา เปนประไหมสุหรีฝายซาย ครองรักกันอยางมีความสุข 

 

2.5 บทลงสรงทรงเคร่ืองตวันางในละครเร่ือง อเิหนา 

เรื่อง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีบทท่ีเก่ียวกับการ

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในเรื่องปรากฎอยูเปนจํานวนมาก โดยผูวิจัยไดนําตัวอยางบทที่แสดงถึง

การลงสรงทรงเครื่องของตัวนางและบทลงสรงทรงเครื่องของตัวพระกับตัวนางในเรื่อง อิเหนา ซึ่งเรียง

ตามลําดับเหตุการณไดดังตอไปนี้ 

 

1. อิเหนาไดเดินทางมาถึงเมืองหมันหยาเพื ่อเคารพศพพระอัยกี ทาวหมันหยาจึงสั่ง         

นางกํานัลใหมาทูลเชิญประไหมสุหรีและนางจินตะหราเขาเฝา โดยกอนเขาเฝาประไหมสุหรีไดชวน  

นางจินตะหราลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  นางกํานัลต้ังสุคนธคอยถวาย 

ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หอริ้วทองทับซับใน 

สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค   สององคเสด็จไคลคลา” 24

                                                           
24 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 40. 
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2. ระตูปนจะรากันและระตูปกมาหงัน พระเชษฐาของระตูบุศสิหนา ยอมแพใหกับอิเหนา จึง

ยกพระโอรสและพระธิดาทั้งสอง คือ นางมาหยารัศมี นางสการะวาตีและสังคามาระตา พรอมเครื่อง

บรรณาการมากมายใหแกปนหยี โดยกอนที่จะออกเดินทางประไหมสุหรีทั้งสองไดพาพระโอรสและ

พระธิดามาทรงเครื่องกอน ดังบทท่ีวา 

ชมตลาด 

  “ใหโฉมยงทรงสุคนธาธาร  พระกุมารทองอุหรับจับมังสา 

นางนุงยกพื้นแดงแยงนาคา   พระนองทรงภูษาสตีางกัน 

นางหมตาดสุวรรณบรรจง   พระนองฉลององคทรงกระสัน 

พี่นางตางใสสังวาลวรรณ    พระนองน้ันประดับทับทรวงทรง 

นางทรงพาหุรัดตรัสไตร    พระนองใสทองกรกองกง 

พระพี่ใสไพฑูรยธํามรงค    พระนองทรงมรกตรจนา 

นางทรงมงกุฎพระบุตรี    พระนองใสเก้ียวมณีกรอบหนา 

พี่เลี้ยงสาวศรีมีอัชฌา    ชวยแตงกายาใหบังอร” 25

 

  

3. หลังจากการสูรบระหวางปนหยีกับระตูบุศสิหนา ทําใหระตูบุศสิหนาเสียชีวิต  ทหารจึงได

เชิญพระศพของระตูบุศสิหนากลับเขาเมือง ครั้นเมื่อนางดรสาทราบขาววาพระศพของพระสวามีมาถึง

ที่พระเมรุทอง จึงลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา  

 ชมตลาด 

  “จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

                                                           
25 เรื่องเดียวกัน, หนา 123 – 124. 
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 ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย”

 

26 

4. พระพีเ่ลี ้ยงของนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตี ทูลใหท้ังสองนางมาเขาเฝาปนหยี 

เนื่องจากเดินทางมากับปนหยีหลายวันแลว หากไมไปเฝาคงจะไมพนอาญา โดยกอนที่พระธิดาทั้งสอง

จะเขาเฝาปนหยีไดทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนทอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงน้ํามันกันไรไปลปลิว    วาดค้ิววงคอมพรอมเพราคม 

 พี่นางนุงเขมขาบเขียวตอง   หมตาดทองปกปกแมงทับถม 

 พระนองนุงยกแยงเทพประนม   ทรงหมริ้วทองรองซับ 

 สรอยนวมสวมใสพระอังสา   ตาบจินดาดวงมณีสีสลับ 

 สะอ้ิงสายสงัวาลบานพบั    ทองกรแกวแวววับประดับเพชร 

 ธํามรงคเรือนรูปนาคี    ทรงมงกุฎพระบุตรีตรัสเตร็จ 

 สพังพวงควงหันกัลเม็ด    แลวเสด็จยางเย้ืองจรจรัล"

 

27 

5.  หลังจากอิเหนาไดเขาหองนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีแลว ก็สั่งใหสังคามาระตา

พาท้ังสองนางไปเฝานางจินตะหรา เพื่อฝากตัวกับนาง โดยกอนไปหานางจินตะหราจึงทรงเครื่องใหม 

ดังบทที่วา 

  

 

                                                           
26 เรื่องเดียวกัน, หนา 129 – 130. 

27 เรื่องเดียวกัน, หนา 136. 
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ชมตลาด 

  “วาพลางทางชวนอนุชา   มาสระสรงคงคาเย็นใส 

 รวยรินดวยกลิ่นน้ําดอกไม   ลูบไลสุคนธาอาองค 

 ทรงพระสางสอยเสนเกศา   ผัดผิวพักตรานวลหง 

 นุงลายเขียวสุวรรณบรรจง   เข็มขัดรัดองคอําไพ 

 สไบกรองทองแลงแสงระยับ   ตาบประดับสรอยนวมสวมใส 

 ทองกรเนาวรัตนตรัสไตร    สงัวาลแกวแววไววิเชยีรชู 

 สพังเพชรพรรณรายลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันเปนพวงพู 

 ธํามรงครังแตนแหวนงู    โฉมตรูทรงมงกุฎพระบุตรี” 28

 

  

6. ระตูจรกา ตองการจะหาคูที่มีรูปโฉมงดงาม จึงใหชางเขียนไปวาดรูปนางทีม่ีชือ่เสียงดาน

ความงามมา 2 เมือง คือ นางจินดาสาหรี พระธิดาทาวสิงหัดสาหรีและนางบุษบา พระธิดาทาวดาหา 

ฝายนางจินดาสาหรีไดทูลเชิญมะเดหวีออกประพาสชมดอกไมในอุทยาน โดยกอนออกเดินทาง

มะเดหวีไดชวนนางจินดาสาหรีทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “วารีรดเย็นฉ่ําสําราญ   ทรงเครื่องสุคนธธารปรุงเกสร 

 พระฉายต้ังเตียงสุวรรณตรงบัญชร  บังอรทรงปรัดผัดพักตร 

 ทรงยกทองทองช้ําระกําไหม   สไบหนาเจียระบาดตาดปก 

 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายชัก   ประจาํยามจาํหลกัลงยา 

 สอดทรงสังวาลบานพับ    สรอยนวมสวมทับพระอังสา 

 ตาบกุด่ันพลอยประดับระยับตา   ลวนจินดาแวววามอรามเรือง 

 ทองกรงูพันบรรจง    ธํามรงคเรือนเก็จเพชรน้ําเหลือง 

 ทรงมงกุฎธดิาคาเมอืง    แลวยางเย้ืองจากแทนรูจี”

                                                           
28 เรื่องเดียวกัน, หนา 177. 

29 

29 เรื่องเดียวกัน, หนา 192. 
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7. ฝายมะเดหวีดาหาเห็นนางบุษบาสีหนาเศราสรอย จึงคิดจะชวยดับความเศราใหบรรเทา

เบาบางลง ดวยการชวนนางบุษบาออกไปชมสวน โดยกอนออกเดินทางมะเดหวีไดชวนนางบุษบามา

ลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

  

ชมตลาด 

  “พนักงานไขสุหรายดังสายฝน  พี่เลี้ยงนฤมลชวยขัดสี 

 ทรงสุคนธเกสรสารภี    จับผิวอินทรียนวลละออง 

 พระบุตรีไมปรัดผัดพักตร    ดวยนงลักษณกําสรดเศราหมอง 

 ทรงภูษาแยงกระหนกยกทอง   สไบตาดครุยกรองทั้งสองชาย 

 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายประสาน  ใสสังวาลไพฑูรยจํารูญฉาย 

 สรอยนวมเนาวรัตนใบพัดราย   ตาบประดับเพทายลายลงยา 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคเลิศลวนควรคา 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   แลวไคลคลามาเกยรจูี” 30

 

  

8. หลังจากมะเดหวีและนางบุษบาไดออกมาชมตนไมและดอกไมนานาพรรณแลว เมื่อถึง

เวลาใกลคํ่ามะเดหวีจึงชวนนางบุษบามาท่ีตําหนักอุทยาน โดยกอนกลับนางบุษบาไดลงสรงทรงเครื่อง

ใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ขึ้นบนเตียงทองในหองสรง  สําอางคองคขัดสีวารีสนาน 

 ทรงเครื่องนํ้าดอกไมใสพาน   สุคนธธารหอมประทิ่นกลิ่นกาย 

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ด่ังดวงจันทรวันเพ็งบูรณฉาย 

 ภูษายกพื้นตองทองพราย    เขม็ขดัสายประจาํยามงามพลอย 

 สไบทรงสอดซับสีทับทิม    เพริศพริ้มริมขลิบครุยหอย 

 สังวาลวรรณค่ันจินดาดุนลอย   ทรงสรอยอยางนอกดอกลาํดวน 

                                                           
30 เรื่องเดียวกัน, หนา 195. 
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 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคนพรัตนจัดถวน 

 ใสมงกุฎประดับทับทิมลวน   แลวลงจากปราสาทสวนเสด็จมา”

  

31 

9. เมื่อเสร็จศึกทาวกะหมังกุหนิงแลว อิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา ทาวดาหาจึงใหนางกํานัล

มาแจงนางบุษบาวาใหมาเชิญไปเขาเฝา แตเมื ่อนางบุษบาไมยอมออกมา มะเดหวีจึงไปตาม           

นางบุษบาดวยตนเอง โดยใหนางทรงเครื่องใหมกอนท่ีจะออกมาเฝาทาวดาหา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ใหทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง 

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี   

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีไมลีลา” 32

  

  

10. อิเหนากลับเขามาแกสงสัยในเมืองดาหาเรียบรอยแลว จึงไปเขาเฝาทาวกุเรปน แลว     

ทูลลาออกประพาสปา ครั้นเมื่อนางวิยะดาไดยินอิเหนาทูลลาก็รองไหขอติดตามอิเหนาไปดวย        

ประไหมสุหรีเห็นดังนั้น จึงใหอิเหนาพานางวิยะดาไปดวย เมือ่ใกลเวลาเดินทางพี่เลี้ยงทั้งสี่จึงได

ชวยกันแตงองคทรงเครื่องนางวิยะดา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “สระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี 

 กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี   เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 

 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

                                                           
31 เรื่องเดียวกัน, หนา 197 – 198. 

32 เรื่องเดียวกัน, หนา 305 – 306. 
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 ทรงภูษาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู 

 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

 เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 33

 

  

11. เมื่อปนหยีเดินทางมาถึงเมืองมะละกา นางหวันยิหวา บุตรของตํามะหงง ไดเห็นปนหยี

ขณะเดินทางก็เกิดความเสนหาในตัวปนหยี พอพลบค่าํจึงแตงองคทรงเครื่องใหม เพื่อจะไปหาปนหยี 

ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ทาแปงแตงกายอายอบ   จันทนปรุงฟุงตลบกลิ่นบุหงา 

 ลูบไลน้ําดอกไมเทศทา    สองกระจกผัดหนานวลผจง 

 กันกวดกระหมวดมวยรวยรบั   สีขี้ผึ้งเสร็จสรรพกันขนง 

 สะอ้ิงเอวพรรณรายสายสอดวง   หอยอุบะตันหยงพูพวง 

 นุงตานีอยางนอกดอกไหม   หมริ้วทองชองไผพื้นมวง 

 สอดสีซับในหงอนไกดวง    ทีทวงไววางเหมือนนางใน 

 ใสแหวนรังแตนเพชรเม็ดแดง   แวววับจับแสงแขไข 

 ตางหูหอยพลอยเพชรอําไพ   งามวิไลพิศเพียงขวัญตา” 34

 

  

12. เมื่ออุณากรรณเดินทางมาถึงเมืองกาหลัง ทาวกาหลังไดฟงเรื่องราวจากอุณากรรณก็เกิด

ความเอ็นดู รักใครรับอุณากรรณเปนบุตรบุญธรรม ฝายนางมะลาหรา บุตรีของดะหมัง ไดเห็น       

                                                           
33 เรื่องเดียวกัน, หนา 475. 

34 เรื่องเดียวกัน, หนา 515. 
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อุณากรรณก็เกิดความรักใครเสนหา พอพลบคํ่านางมะลาหราจึงลงสรงทรงเครื่อง เพื่อจะไปหา          

อุณากรรณ ดังบทที่วา 

ชมตลาด 

  “จึงอาบน้ําขัดสีวารีรด   ใหหมดราคีเปนสีสัน 

 ลูบไลน้ําดอกไมกระแจะจันทน   ใสน้ํามันกันกวดกระหมวดมวย 

 ผัดหนานวลละอองผองผิว   สีขี้ผึ้งวาดค้ิวสละสลวย 

 หอมกลิ่นคันธรสรวยรวย    นุงผาลายชายกรวยสามชัน้ 

 หมซับในเนื้อดีสีทับทิม    ตาดปกหนาริมเฉิดฉัน 

 สรอยนวมสวมสอดสงัวาลวรรณ   ตาบประดับทับถันเครงครัด 

 สะอ้ิงเอวทองคําประจํายาม   แกวพุกามฝงรายสายเข็มขัด 

 สวมกําไลใสแหวนนพรัตน   แลวถือพัดดามจิ้วจรลี” 35

 

  

13. ทาวกาหลังสั่งใหยาสาจัดพิธีสมโภชพระราชธิดา มะเดหวีจึงไดพาพระราชธิดามาลงสรง

ทรงเครื่องกอนเขาพระราชพิธี ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ใหสระสรงสนานสําราญกาย  วารโีปรยปรายดังสายฝน 

 พี่เลี้ยงเขาขัดสีนฤมล    แลวใหทรงสุคนธปนทอง 

 ลิกูกับองคมะเดหวี    ผัดพักตรพระบุตรีทั้งสอง 

 ใหโฉมยงทรงภูษาพื้นตอง   เก้ียวทองแยงยกกระหนกใน 

 เข็มขัดรัดองคทรงสะพัก    ตาดปกปกแมงทับสลับไหม 

 เฟองหอยสรอยสุวรรณแววไว   มะเดหวีชวยใสใหเทวี 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคคาเมืองเรืองศรี 

 บรรจงทรงมงกุฎพระบุตรี    หอยพวงมาลตีางกัน”

                                                           
35 เรื่องเดียวกัน, หนา 559. 

36 

36 เรื่องเดียวกัน, หนา 632. 
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14. นางดะราหวัน พระบุตรีของระตูมะงาดา ไดพบกับยาหรันก็มีใจเสนหา ดวยรูปโฉมที่

งดงามของยาหรัน นางดะราหวันจึงปรึกษากับพี่เลีย้งทั้งสอง เพื่อวางแผนลอบไปหายาหรัน พอใกล

เวลาพลบคํ่านางดาราหวัน จึงลงสรงทรงเครื่องใหมกอนเดินทาง ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “จึงสระสรงคงคาสธุารส   น้ําดอกไมใสสดหอมหวน 

 จันทนเจือนพคุณหนุนนวล   สคุนธาอบอวลละอองอาย 

 ทรงปรัดผัดพักตรผิวผอง    จับแสงเทียนทองสองพระฉาย 

 ทรงภูษาปลอมแปลงแตงกาย   นุงลายพื้นตองทองพัน 

 หมสไบใสกลิ่นอายอบ    หอมตลบเฟองฟุงดอกปะหนัน 

 ใสธํามรงคเพชรพรายพรรณ   แลวแยมบัญชรชองมองมา” 37

 

  

15. เมื ่อปนหยีนลักกริชนางแอหนังไปและเห็นที่กริชมีชื ่อของอุณากรรณ ทําใหคิดวา         

นางแอหนังเปนเมียอุณากรรณ ประสันตาจึงทูลวาใหเลนหนังทดสอบนางแอหนังตั้งแตตอนไปไหวพระ

จนถึงนางบุษบาถูกลมหอบไป ฝายนางแอหนัง ต้ังแตปนหยียังแอบลักเอากริชไป ทําใหนางเรารอนใจ 

โศกเศราจนคิดจะฆาตัวตาย โดยสั่งใหพี่เลี้ยงจัดเครื่องกระยาสนานมาใหลงสรงทรงเครือ่งกอนจะ        

ฆาตัวตาย ดังบทที่วา 

ชมตลาด 

  “สระสางเกศาเกลาเมาลี   สรงสุธาวารีเย็นใส 

 ทั้งสองพี่เลี้ยงผูรวมใจ    มารับใชชวยสีฉวีวรรณ 

 นพคุณหนุนเนื้อเจือจันทนปรุง   น้ํากุหลาบเฟองฟุงกลิ่นกลั่น 

 ลูบไลอุหรับจับผิวพรรณ    ดังนางในสวรรคชั้นฟา 

 ทรงภษูาคากรองเปลอืกไม   หมสไบซาโบะของเชษฐา 

 สอดใสธํามรงครจนา    ซึ่งเปลี่ยนไวเมื่อจะลาไปธานี”

                                                           
37 เรื่องเดียวกัน, หนา 753. 

38 

38 เรื่องเดียวกัน, หนา 791. 
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16. เมื่ออิเหนา บุษบา สียะตราและวิยะดา ไดพบกันที่เมืองกาหลังแลว ยาหรัน (สียะตรา) ได

ปรึกษากับเกนหลงหนึ่งหรัดกอนลอบสงสารทูลทาวกุเรปนและทาวดาหาใหทรงทราบ ครั้นเมื่อ        

ทาวดาหาทราบขาวก็ยินดี จึงสัง่เสนาผูใหญใหจัดกระบวนพยุหยาตราไปเมืองกาหลังทันที พอรุงเชา 

ทาวดาหาจึงชวนมเหสีท้ัง 5 แตงองคทรงเครื่องใหมกอนออกเดินทาง ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ตางองคทรงสุคนธปนทอง  นวลละอองรื่นรวยดวยบุปผา 

 พระทรงสนับเพลาพัสตรา   นางทรงภูษาคาเมือง 

 พระทรงชายแครงชายไหว   นางทรงสไบตาดสีเหลือง 

 พระทรงฉลององคอรามเรือง   นางทรงสรอยเฟองยรรยง 

 พระทรงสังวาลบวร    นางทรงทองกรแสงสง 

 พระทรงพาหุรัดบรรจง    นางทรงธํามรงครูจี   

 พระทรงมงกุฎเพชรแพรว    นางทรงกรรเจียกแกวจํารัสศรี 

 หานางทรงอุบะมณี    พระภูมีทรงกริชฤทธิรอน 

 งามดังอสัญแดหวา    ปรีดาดวยสุรางคนางอัปสร 

 แลวพากันเสด็จบทจร    กรายกรมาขึ้นรถชัย” 39

 

  

17. ฝายทาวกุเรปนเมื่อไดรับสารจากยาหรันก็ยินดี สั่งเสนาใหจัดเตรียมไพรพลไปเมืองกาหลัง

ทันที ครัน้พอรุงเชาทาวกุเรปนจึงชวนมเหสีทั้ง 5 และกะหรัดตะปาตี พระโอรส ลงสรงทรงเครื่องกอน

ออกเดินทางไปเมืองกาหลัง ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ตางชาํระสระสนานกายา  สุคนธาตลบหอมหวาน 

 สอดทรงสนับเพลาโอฬาร    ภูษาตระการพื้นสุวรรณ 

 ซาโบะครุยแครงอําไพ    ทรงสไบตางสีเฉิดฉัน 

                                                           
39 เรื่องเดียวกัน, หนา 867 – 868. 
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 ฉลององคเลื่อมลายพรายพรรณ   สรอยสังวาลกุด่ันจินดาดวง 

 พาหุรัดทองกรยรรยง    ตางสอดธํามรงคโชติชวง 

 สององคทรงมงกุฎดอกไมพวง    กรรเจียกแกวรุงรวงพรายตา 

 หาองคทรงศิโรเพศแพรว    กุณฑลแกวมณีมีคา 

 ทัดอุบะเพชรพวงรจนา    ถือเช็ดหนาตางสีบรรจง 

 สองกษัตริยทรงกริชฤทธิไกร   งามดังเทพไทควรไลหงส 

 เสด็จจากปราสาททั้งเจ็ดองค   ฝูงองคตามเสด็จจรลี” 40

 

  

18. เมื่อทาวกุเรปนและทาวดาหาเสด็จมาถึงเมืองกาหลัง ทาวกาหลังจึงชวนมเหสีทัง้ 5 และ

พระธิดาทั้ง 2 องค ลงสรงทรงเครื่องกอนออกเดินทางไปรับทาวกุเรปนและทาวดาหาเขาเมือง ดังบท

ที่วา 

 โทน 

  “ตางองคชําระสระสนาน   สุคนธารเฟองฟุงจรุงกลิ่น 

 สนับเพลาเปนรูปนาคินทร   ภูษาลายรูปกินรีรํา 

 ซาโบะครุยแครงชอชอย    สะอ้ิงหอยมรกตเขียวขํา 

 ฉลององคทรงขาวบิณฑพื้นดํา   รัดองคทรงประจําพรรณราย 

 พาหุรัดทองกรฉลุลาย    พรายพรายธาํมรงคอลงกรณ 

 ตางองคทรงมงกุฎศิโรเพศ   งามดังเทเวศรอดิศร 

 ถือเช็ดหนากรายกริชฤทธิรอน   บทจรมาขึ้นคชา”
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19. ทาวกาหลังมาทูลเชิญทาวกุเรปนและทาวดาหาใหเสด็จเขาเมืองกาหลัง เพือ่ใหไพรฟา

ประชาชนไดเบิกบานใจ กอนเขาเมืองทั้งหมดจึงลงสรงทรงเครื่องกอน ดังบทที่วา 

                                                           
40 เรื่องเดียวกัน, หนา 869. 

41 เรื่องเดียวกัน, หนา 874 – 875. 
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โทน 

  “ตางองคชําระสระสนาน   สุคนธธารรื่นรวยดวยบุหงา 

 ตางทรงภูษิตรจนา    สะอ้ิงแกวแววฟาอรามเรือง 

 ตางทรงฉลององคแลสไบ    สังวาลตาบวิไลเลื่อมเหลือง 

 ตางสอดพาหุรัดแสงประเทือง   ทองกรกาบเฟองพรายพรรณ 

 ตางทรงธํามรงคมีคา    ทรงมงกุฎชฎาเฉิดฉัน 

 มเหสีกับพระบุตรีนั้น    ทรงศิโรเพศอันรูจี 

 อิเหนากุเรปนโอรสา    กับระเดนสียะตราเรืองศรี 

 ทรงเครื่องอยางกษัตริยธิบดี   หอยอุบะมณีพรรณราย 

 หกองคทรงกริชฤทธี    ถือเช็ดหนาตางสีเฉิดฉาย 

 แลวเสด็จยุรยาตรนาดกราย   มาขึ้นรถแพรวพรายทันใด” 42

 

  

20. ทาวกุเรปนได ให ตํามะหงงกุเรปนนําพระราชสาสนไปเชิญทาวหมันหยาใหพา             

นางจินตะหรามาเขารวมพิธีอภิเษกที่เมืองกาหลัง ครั้นพอรุงเชาทาวหมันหยาจึงไดชวนประไหมสุหรี 

นางจินตะหรา นางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีมาลงสรงทรงเครื่องกอนออกเดินทาง ดังบทท่ีวา 

 โทน 

  “ตางชําระสระสนานท้ังหาองค  ทรงสุคนธปนทองผองศรี 

 พระสอดสนับเพลารูจี    รัดองคมณีพรรณราย 

 นางทรงภูษาอําไพ    ทรงสไบตางสีเฉิดฉาย 

 พระทรงฉลององคแพรวพราย   ชายไหวไหวปลายทองพรรณ 

 นางทรงสรอยสนตาบประดับ   เพชรระยับจับแสงสุริยฉัน 

 พระทรงตาบทิศสังวาลวรรณ   กุด่ันดวงเปนรูปเหรา 

 นางทรงทองกรบรรจง    ตางสอดธํามรงคมีคา 

                                                           
42 เรื่องเดียวกัน, หนา 882 – 883. 
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 พระทรงมงกุฎแกวแววฟา   กรรเจียกจอนรจนาเรืองอุไร 

 นางทรงศิโรเพศทั้งสี่    หอยอุบะมณีศรีใส 

 พระทรงกริชแลวพากันคลาไคล   ตางไปขึ้นรถมิทันนาน” 43

 

  

21. ทั้ง 29 พระองคแตงองคทรงเครื่องกอนที่จะเริ่มพิธีอภิเษก แลวจึงเสด็จเขาไปยังมณฑลพิธี 

ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ทั้งย่ีสิบเกาองคสรงชล   ทรงสุคนธปนทองผองศรี 

 พระทรงสนับเพลารูจี    พระบุตรีทรงภูษาพรรณราย 

 พระทรงสะอ้ิงแกวสุรกานต   นางทรงสังวาลเฉิดฉาย 

 พระทรงฉลององคพรรณพราย   พระธิดาทั้งหลายทรงสไบ 

 พระทรงทับทรวงตาบทิศ    นางทรงสรอยวิจิตรแสงใส 

 พระทรงพาหุรัดอําไพ    ทรามวัยสอดทรงทองกร 

 พระทรงมหาธํามรงค    นางทรงศิโรเพฐนประภัสสร 

 สี่องคทรงมงกุฎกรรเจียกจอน   ดวงสมรทรงกุณฑลรจนา 

 ระเดนท้ังย่ีสิบเกาองค    ตางทรงอุบะบุหงา 

 ดังเทเวศรกับเทวธิดา    ครั้นเสร็จเสด็จมาบังคมคัล” 44

 

  

22. นางวิยะดาไมไดพบอิเหนาหลายวัน คิดวาอิเหนาคงประชวร จึงคิดจะไปเยี่ยมอิเหนา โดย

กอนเดินทางไปไดลงสรงทรงเครื่อง ดังบทที่วา 

 

 

                                                           
43 เรื่องเดียวกัน, หนา 898 – 899. 

44 เรื่องเดียวกัน, หนา 932. 
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ชมตลาด 

  “ทรงชําระขัดสีวารีรด   น้ําดอกไมใสสดหอมหวาน 

 ทรงสุคนธปนทองบางตะพาน   นางอยูงานพัชนีวีลม 

 ทรงปรัดผัดพักตรผองใส    น้ํามันจันทนกันไรใสผม 

 สีขี้ผึ้งวาดค้ิวขําคม    ทรงภูษาเทพประนมเขียนสุวรรณ 

 หมสีทับทิมพริ้มเพรา    สรอยนวมปกเนาไหมมั่น 

 สังวาลบานพับสลับกัน    ทองกรกุด่ันอําไพ 

 ธํามรงครังแตนแหวนนอก   ศิโรเพฐนมีดอกไมไหว 

 หอยอุบะบุหงามาลัย    แลวเสด็จคลาไคลออกมา” 45

 

  

23. หลังจากที่นางจินตะหราไดใหนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีมาเฝานางบุษบาแลว 

นางบุษบาจึงใหหกนางไปเฝานางจินตะหรา ครั้นพอทั้งหกนางไดกลับไปแลว นางจินตะหราจึงลงสรง

ทรงเครื่องเพื่อจะไปปราสาทนางบุษบา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลขัดสีฉวีวรรณ   ทรงสุคนธปนสุคันธบุปผา 

 ภูษาทรงนุงหย่ีสีจําปา    สไบมวงดวงชบาจินเจา 

 สอดสังวาลบานพับประดับพลอย   ธํามรงคทรงกอยทองเน้ือเกา 

 แลวนาดกรกรดีกรายพรายเพรา   ชวนเหลาสนมในไคลคลา” 46

 

  

24. อิเหนาใหสังคามาระตากลับไปครองเมืองปกมาหงัน สังคามาระตาจึงมาบอกกับ        

นางกุสุมา แลวใหนางกุสุมาไปทูลลานางบุษบา กอนออกเดินทางนางกุสุมาจึงไดแตงองคทรงเครื่อง 

ดังบทที่วา 

                                                           
45 เรื่องเดียวกัน, หนา 964. 

46 เรื่องเดียวกัน, หนา 988. 
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 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

 ผัดพักตรนวลละอองดังทองทา   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ  

 ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

 ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 47

 

  

25. เมื่อถึงพิธีอภิเษกระหวางสังคามาระตากับนางกุสุมา ประไหมสุหรีจึงใหนางกุสุมาลงสรง

ทรงเครื่องกอนเขาพิธี ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนทอง   สี่พี่เลี้ยงเคียงประคองขัดสี 

 ทรงสาํอางสางเกลาเมาล ี   ผัดฉวีวรรณเปลงดังเพ็งจันทร 

 นุงภูษาคาเมืองเครื่องใหม   หมสไบใยบัวดูคมสัน 

 คาดเข็มขัดรัดสะอ้ิงโอบพัน   พลอยกุด่ันดวงแกวแววไว 

 สอดสังวาลบานพับซับซอน   ทองกรแกวกระจางสวางไสว 

 สรอยนวมสวมพระศออรไท   แลวสอดใสมงกุฎพระบุตรี 

 ธํามรงคทรงพระหัตถตรัสเตร็จ   ทับทิมเพชรพรรณรายหลายสี 

 แลวพี่เลี้ยงเคียงคลอจรลี    มาเฝาพระชนนีท่ีหองใน” 48

 

         

 

 

                                                           
47 เรื่องเดียวกัน, หนา 1003. 

48 เรื่องเดียวกัน, หนา 1024 – 1025. 
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2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เร่ือง อเิหนา 

ในการศึกษากระบวนทารําทางดานนาฏยศิลป นอกจากจะใหความสําคัญในเรื ่องของ

กระบวนทาลีลาแลว การทราบถึงประวัติและอุปนิสัยของตัวละครก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน เพื่อใหผู

แสดงมีความเขาใจในบทบาท ความรูสึกของตัวละครตามเรื่องราวและเหตุการณในตอนนั้นๆ โดย

ผูวิจัยไดแบงประวัติของตัวละครดังน้ี 

 

2.6.1 ประวตัแิละบทบาทนางดรสา 

 นางดรสา เปนตัวละครเอกที่มีความสําคัญในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา 

นางดรสาเปนพระราชธิดาของเจาเมืองปะตาหรําและไดเขารวมพิธีอภิเษกสมรสกับระตูบุศสิหนา ซึ่งมี

พระเชษฐารวมบิดามารดาเดียวกันอีก 2 องค คือ ทาวปนจะรากัน และทาวปกมาหงัน หลังจากการ

อภิเษกสมรสนางดรสาไดเดินทางกลับเมืองพรอมกับระตูทั้งสาม ระหวางการเดินทางไดหยุดกองทัพ

แวะพักที่เชิงผาปะราปและไดขึ้นไปไหวพระฤๅษี ในขณะเดียวกันนั้น อิเหนาซึ่งปลอมตนเปนโจรปา   

ชือ่ ปนหยี ไดหยุดพักระหวางการเดินทางไปเมืองหมันหยา ประสันตาพี่เลี ้ยงของอิเหนาจึงออกไป     

ยิงนกท่ีเชิงผาปะราปและเขาไปใกลกับพลับพลาของระตูบุศสิหนา จนเกิดการทะเลาะวิวาทกับไพรพล

ของระตูบุศสิหนา ประสันตาไดออกปากรองทาทายใหไปกราบทูลระตูบุศสิหนามารบกับปนหยี

เจานายของตน เมื่อระตูบุศสิหนาทราบเรื่องท่ีเกิดขึ้นก็โกรธมาก แลวยกทัพไปรบกับปนหยีโดยไมฟงคํา

ทัดทานของนางดรสา จึงเปนเหตุใหระตูบุศสิหนาตองทวนของปนหยีตกจากมาสิ้นพระชนมทันที 

 เมื่อนางดรสาทราบขาวพระสวามี ก็เศราโศกเสียใจเปนอยางมากและดวยความจงรักภักดี   

ตอพระสวามี จึงทําการแบหลาตามพระสวามีโดยการกระโจนเขากองเพลิงพระศพ ดวยความซื่อสัตย

และความรักท่ีมีตอระตูบุศสิหนา 

 

อุปนิสัยนางดรสา 

 นางดรสา เปนตัวละครเอกตัวหนึ่งที่มีบทบาทโดดเดนในละครเรื่อง อิเหนา ดวยนางดรสาเปน

ผูท่ียึดมัน่อยูในความซื่อสัตย ความจงรักภักดี มีจิตใจที่เขมแข็ง ทําหนาที่เปนตัวอยางของการเปน

ภรรยาท่ีดี 
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 เมื่อเกิดศึกระหวางระตูบุศสิหนาผูเปนพระสวามีกับอิเหนาที่ปลอมตนเปนโจรปา นางดรสาได

หามปรามไมใหพระสวามีออกไปสูรบ เพราะระตูบุศสิหนาเปนถึงกษัตริยไมควรสูรบกับโจรปา ไมวาจะ

แพหรือชนะก็ไมเหมาะสม โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความยึดถือศักด์ิศรี 

  “เมื่อน้ัน     นวลนางดรสาสายสมร 

 กราบบาทบังคมประนมกร   ภูธรอยาไดเสด็จไป 

 พระก็เปนเอกองคพงศกษัตริย   ดํารงราชสมบัติบุรีใหญ 

 ไมควรคูสูรบกับโจรไพร    ถึงมาตรแมนมีชัยก็ไมงาม 

 ถาฉวยเพลี่ยงพล้ําสิซ้ําราย   จะเสยียศอดอายกลางสนาม 

 ใหแตคนชํานาญการสงคราม   ยกทพัติดตามไปตอตี”
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 นางดรสายอมรับกับความเปนจริงที่เกิดขึ ้นได เชน เมื ่อนางดรสาทราบขาววาพระสวามี

เสียชีวิตและเชิญพระศพมาถึงที่พระเมรุทองแลว นางดรสาจึงแตงองคทรงเครื่องเพื่อไปเคารพศพ   

พระสวามี โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของการยอมรับความจริง 

  “เมื่อน้ัน     โฉมนางดรสามารศรี 

 ครั้นทราบวาศพพระสวามี   เชิญมาถึงที่พระเมรุทอง 

  จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

 ทองกรสรุกาญจนสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

                                                           
49 เรื่องเดียวกัน, หนา 113. 
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 ธํามรงคทรงสอดนิ้วพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย”

 

50 

 

 นางดรสา เปนผูยึดมั่นในความรัก ความซื่อสัตย เห็นไดจากตอนท่ีนางไดทูลลาระตูทั้งสององค

เพื่อตายตาม พระสวามีพรอมกับตัง้สัตยอธิษฐานขอรวมทุกขรวมสุขอยาไดพรากจากกัน โดยมีคํา

กลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรัก ความซื่อสัตยและความจงรักภักดีตอพระสวามี 

  “เมื่อน้ัน     นวลนางดรสามารศรี 

 กําสรดโศกศัลยพันทวี    อัญชลีท้ังสองกษัตรา 

แลวทูลวาพระองคผูทรงเดช   จงไดโปรดเกศเกศา 

 ขานอยขอถวายบังคมลา    ตายตามภสัดาดวยภักดี 

 ---------------------------------------------------------------  

  ประการหนึ่งซึ่งขาสุจริต   สูตายมิไดคิดบิดผัน 

 เดชะความสัตยของขานั้น   แมนทรงธรรมจะตกไปแหงใด 

 ขอใหไดพบสบประสงค    บําเรอบาทบงสุจงได 

 ใหรวมสุขรวมทุกขรวมฤทัย   อยาใหรูนิราศคลาดคลา”

 

51 

นางดรสา เปนผูที่นายกยองในดานของความเปนภรรยาที่ดี นางมีความรัก ความซื่อสัตย 

โดยเฉพาะอยางยิง่จิตใจที่เด็ดเดี่ยว เห็นไดจากตอนทีน่างนางยอมตายตามพระสวามีตามพิธีแบบ

โบราณของอินเดียที่เรียกวา พิธีแบหลาหรือพิธีสตี นางดรสาไดกระโจนเขากองไฟตามพระสวามี โดยมี

คํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความยึดมั่นในประเพณี มีใจเด็ดเด่ียว 

                                                           
50 เรื่องเดียวกัน, หนา 129 – 130. 

51 เรื่องเดียวกัน, หนา 131. 
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 “ครั้นครบคํารบสามรอบ   นบนอบนอมองคลงกราบไหว 

จึ่งชักเอากริชภูวไนย    มาทูลไวเหนือเกลาเมาลี 

กันแสงพลางทางสมาลาธกิรณ   ภูธรไดเคืองบทศรี 

ดวยกายกรรมแลวจี    ขออยามเีวราผูกพนั 

--------------------------------------------------------------- 

 ครั้นเสร็จต้ังสัตยอธิษฐาน  เยาวมาลยกราบงามสามทา 

เห็นเพลิงพลุงรุงโรจนโชตนา   ก็แบหลาโจนเขาในอัคคี” 52

 

  

2.6.2 ประวตัแิละบทบาทนางวยิะดา 

 วิยะดา เปนบุตรีของทาวกุเรปนกับองคประไหมสุหรีและเปนพระขนิษฐาของอิเหนา เมื่อทาว

ดาหาทราบวาทาวกุเรปนไดพระบุตรี จึงใหตํามะหงงนําพระราชสาสนพรอมของตุนาหงันมาขอหมั้น

หมายใหกับสียะตราพระราชโอรสของตนตามประเพณีของวงศเทวัญ 

 เมื่ออิเหนาลักพานางบุษบามาไวในถ้ําแลวจึงกลับเขาเมืองดาหาเพื่อแกขอสงสัยวาตนมิได

เปนคนลักพานางบุษบาไป ครั้นเมื่อชาวดาหาสิ้นสงสัยในตัวอิเหนาจึงชักชวนนางวิยะดาใหไปเยี่ยม

นางบุษบาดวยกัน ขณะท่ีนางวิยะดาไดออกเดินทางมาพรอมกับอิเหนา เกิดพายุใหลมหอบนางบุษบา

หายไป อิเหนาเลยออกดั้นดนติดตามหานางบุษบา โดยปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิสาระปนหยี และให  

วิยะดาปลอมตนเปน เกนหลงหนึ่งหรัด แลวจึงจัดขบวนทัพออกตามหานางบุษบา 

 ครัน้เมื่อสียะตราเจริญวัย ทรงคิดถึงอิเหนาและบุษบาซึ่งพรัดพรากจากกันมานานหลายปจึง

คิดออกตามหา โดยกราบทูลทาวดาหาวาขอลาไปเที่ยวปาแลวปลอมตนเปนชาวปานามวา ยาหรัน 

เมื่อองคปะตาระกาหลารูดวยทิพยญาณวาสียะตราออกตามหาอิเหนา บุษบาและวิยะดา  จึงแปลง

เปนนกยูงมาลอยาหรันใหยาหรันตามนกยูงไปจนถึงเมืองกาหลังจนไดพบกับปนหยีและเกนหลง    

ยาหรันตกหลุมรักเกนหลงจนใชวิธีลักพาตัวนางเกนหลงไป ทําใหปนหยีกริ้วโกรธมากยกทัพมาลอมวัง

ของยาหรันหมายจะเอาชีวิตยาหรันแตทาวกาหลังไดเสด็จมาขอชีวิตยาหรันไว ปนหยีสุดที ่จะขัด     

                                                           
52 เรื่องเดียวกัน, หนา 131. 
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พระบัญชาจึงทูลลากลับไปดวยความเสียใจทีไ่มอาจชวยพระขนิษฐาได สังคามาระตาเห็นเชนนัน้จึง

ทูลใหปนหยีขอกริชยาหรันมาดู ทําใหไดรู ความจริงวายาหรันแทจริงแลวคือ สียะตรา ปลอมตัวมา     

ปนหยีจึงเปดเผยวาตนคือ อิเหนา และเกนหลงคือ วิยะดา คูหมั้นหมายของสียะตรานั่นเอง 

 หลังจากอิเหนาและบุษบาไดเขารวมพิธีอภิเษกสมรสพรอมกับสียะตราและวิยะดาทีเ่มือง    

กาหลังแลว องคประไหมสุหรีดาหาทรงเห็นวาอิเหนาไมสนใจนางจินตะหรา เกรงวาหากปลอยใหเปน

เชนนี้ตอไปผูคนจะติฉินนินทาจึงมีรับสั่งไมใหบุษบาไปหาอิเหนาได อิเหนาตรอมใจคิดถึงแตบุษบา เมื่อ

วิยะดาเสด็จมาเฝาพระเชษฐาจึงทรงคิดออกอุบายชวยพระเชษฐา โดยเสด็จไปเฝาองคประไหมสุหรี

กุเรปนไมยอมกลับมาอยูกับสียะตรา จนกระทั่งประไหมสุหรีดาหามารับวิยะดากลับวังพรอมทูลขอ  

นางบุษบาใหมาหาพระเชษฐา นางวิยะดาจึงกลับมาอยูกับสียะตราดังเดิม 

 

คุณลักษณะของนางวยิะดา  

 นางวิยะดา เปนผู มีรูปโฉมงดงามราวกับนางฟา เห็นไดจากเมื ่อแรกเกิดที ่ทาวกุเรปนไดดู    

พระบุตรี โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “เมื่อน้ัน     พระผูผานกุเรปนกรุงศรี 

 พิศโฉมพระราชบุตรี    ลออองคอินทรียเพียงนางฟา”
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 ครั้นเมื่อยาหรันไดลักพานางเกนหลงมาแลวไดวางนางลงบนที่นั่งพรอมกับรับขวัญนางพลาง

พินิจพิจารณาเปรียบใบหนานางดั่งดวงจันทร ผิวพรรณผุดผอง แลวไดชมโฉมนางเกนหลง โดยมี      

คํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “พิศโอษฐงามเหมือนจะเย้ือนย้ิม  เพริศพริ้มเพรารับกับขนง 

 จุไรเรียบรอยกันบรรจง    อรชรออนองคเอวบาง 

 งามนอนกรทอดระทวยหัตถ   ดูไหนสารพัดไมขัดขวาง 

 ย่ิงคิดพิสมัยที่ในนาง    พระเชยปรางพลางชมภริมยา”

                                                           
53 เรื่องเดียวกัน, หนา 86. 

54 
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อุปนิสัยนางวยิะดา 

 นางวิยะดา เปนหญิงที่มีความเหมาะสมในการเกิดอยูในเผาพงศวงศเทวัญ นางถือตัวดวย

ความเปนนางกษัตริย รักศักด์ิศรี มีไหวพริบความฉลาดในการแกปญหา 

 

 

 นางวิยะดา เปนผูมีความถือเนื้อถือตัว เห็นไดจากตอนที่ยาหรันไปเฝาปนหยีทําใหไดพบกับ

เกนหลง ในระหวางทีร่วมเสวยกับปนหยี ยาหรันไดแอบชําเลืองมองดูเกนหลง พอปนหยีหันไปดูการ

ฟอนรําก็ขยับเขาใกลนางแลวจับมือ นางจึงสะบัดมือจนแหวนหลุด ครั้นเมื่อปนหยีหันมาดู ยาหรันก็ทํา

ทีเก็บแหวนใหนางเกนหลง เกนหลงขัดแคนใจไมรูวาจะทูลเชษฐาอยางไร จึงถวายบังคมลาแลวเขาไป

ขางในทันที โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความถือตัว 

  “เห็นปนหยีเมินไปดูฟอนรํา  พระลําลําจะใครโลมนางโฉมศรี 

 แกลงขยับกลับกลายเปนหลายที   เห็นเทวีไมเหลือบเหลียวมา 

 จงึคอยลอบเลยีมลองตองพระหตัถ  นางสะบัดแหวนหลุดลงตรงหนา 

 พระแยมย้ิมพริ้มพรายชายตา   กัลยากลุมกลัดขัดใจ 

 ครั้นปนหยีเหลือบแลมาตรง   จึงหยิบธํามรงคน้ันสงให 

 ทําเปนกลาวแกลงแสรงใสไคล   วาแหวนของทรามวัยตกลง”
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 นางวิยะดา เปนสตรีนางหนึ่งที่รักศักดิ์ศรีมาก เห็นไดจากตอนที่ปลอมตนเปนนางเกนหลง 

ในขณะที่ปนหยีจะมารบกับยาหรัน ดวยเหตุที่ยาหรันไดลักพานางเกนหลงมา นางเกนหลงเห็นทีทา

ของปนหยีรั ้งรอไมเขารบก็รอนใจเหมือนดัง่ไฟมาเผาผลาญ จึงกลาวกับปนหยีวาถาจะยอมใหแก     

โจรปา รูไปถึงไหนคงไดอับอายตอวงศเทวัญ โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรักศักด์ิศรี 

                                                                                                                                                                             
54 เรื่องเดียวกัน, หนา 721. 

55 เรื่องเดียวกัน, หนา 708 – 709. 
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  “เมื่อน้ัน     หลงหนึ่งหรัดรอนใจดังไฟผลาญ 

 เห็นพระเชษฐาชัยชาญ    ยังไมหักหาญเขาชิงชัย 

จึงวายอมใหแกโจรปา    งามหนาอยูแลวฤๅไฉน 

 ลูกฟานลูกกระจงในพงไพร   ตกมฤีทธไิกรกวาพีย่า 

 รูไปถึงไหนนาอัปยศ    จะมาไวทรยศแกวงศา 

 ฤๅชงิชยัไมไดก็บอกมา    จงวาใหแจงออกบัดนี้”
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 นางวิยะดา เปนผูมีไหวพริบในการแกปญหา เห็นไดจากการออกอุบายชวยใหอิเหนาไดพบกับ

บุษบาอีกครัง้ในตอนที่ประไหมสุหรีดาหาไดพรากนางบุษบาจากอิเหนา นางไดใชวิธีการคลายกันกับ

ประไหมสุหรีเมืองดาหา โดยนางวิยะดามาอยูกับประไหมสุหรีกุเรปน ครั้นเมื่อสียะตรามาตามนางก็ไม

ยอมกลับ ประไหมสุหรีกุเรปนจึงตรัสถามวาทําไมจึงทําเชนนี้ ใหพูดจากันดีๆ นางวิยะดาจึงไดเลา

เรื่องราววาเปนอุบายของนางเพื่อชวยอิเหนาใหประไหมสุหรีดาหาไดผอนคลายการลงโทษอิเหนา 

ในดานของความมีไหวพริบ ฉลาดในการแกปญหา 

  “เมื่อน้ัน     วิยะดากราบกมบังคมเฉลย 

 กับพระพี่นั้นก็ดีอยูตามเคย   มไิดวาเกินเลยใหเดือดรอน 

 แตองคประไหมสุหรีดาหา   พรากพีน่างบุษบาดวงสมร 

 เอาไปไวในวังมิใหจร    พระเชษฐาเรารอนดังนอนไฟ 

 ไมสรงเสวยโภชนามาหลายวัน   ผิวพรรณเศราหมองไมผองใส 

 อยูเอองคสงสารเปนพนไป   ลูกจึงไดนิราศคลาดคลา 

 หวังจะแกลงแสรงเสเพทุบาย   ที่ขัดของเคืองระคายคลายโทษา 

 ตรัสพลางนางทรงโศกา    สะอ้ืนไหไปมาจาบัลย”

 

57 

                                                           
56 เรื่องเดียวกัน, หนา 728 – 729. 

57 เรื่องเดียวกัน,หนา 967 - 968. 
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2.6.3 ประวัติและบทบาทนางบุษบา 

 บุษบา เปนพระราชธิดาของทาวดาหากับองคประไหมสุหรีและเปนคูตุนาหงันกับอิเหนา     

แหงเมืองกุเรปน 

 อิเหนาไดปฏิเสธการอภิเษกสมรสกับนางบุษบาตั้งแตครั ้งยังไมเห็นหนา ดวยอิเหนามีใจ

หลงใหลตอนางจินตะหรา ทําใหทาวดาหากริ้วมากและประกาศจะยกบุษบาใหกับผูที่มาสูขอนางเปน

รายแรก ในขณะนั้นจรกา ระตูเมืองเล็กๆ ตองการจะหาคูครองจึงไดใหชางเขียนออกไปวาดภาพหญิง

งาม โดยชางเขียนไดวาดภาพนางบุษบามา 2 ภาพ แตหายไปภาพหนึ่งซึ่งตกไปอยูกับวิหยาสะกํา 

โอรสของทาวกะหมังกุหนิง ครั้นเมื่อทั้งสองไดเห็นภาพวาดของนางบุษบาก็มีจิตใจเสนหหา หลงรัก  

นางบุษบาเชนเดียวกัน ฝายจรกาไดขอใหทาวลาสําซึ่งเปนพี่ชายไปสูขอนางบุษบาใหแกตน ทาวดาหา

ก็จนพระทัยจํายอมยกบุษบาใหแกจรกาตามสัตยวาจาทีเ่คยใหไว ในเวลาตอมาวิหยาสะกําไดมาสูขอ

นางบุษบา แตทาวดาหาปฏิเสธเนือ่งจากตนไดยกนางบุษบาใหกับจรกาไปกอนแลว ทําใหเกิดศึกชิง

นางบุษบา เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวจึงเรียกตัวอิเหนาที่อยูเมืองหมันหยากลับมาชวยศึกที่เมืองดาหา

จนไดรับชัยชนะ หลังจากเสร็จศึกแลวอิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา อิเหนาจึงไดพบกับนางบุษบาเปนครั้ง

แรกและดวยรูปโฉมที่งดงามของนางบุษบาทําใหอิเหนาตกหลุมรักนางตั้งแตครั้งแรกที่ไดเห็นจนลืม

เลือนนางจินตะหราไปจนหมดสิ้น หลังจากนั้นอิเหนาพยายามหาหนทางติดตอกับนางบุษบา โดยครั้ง

หน่ึงไดเขียนขอความลงในดอกปะหนันไปใหนางบุษบา โดยในขอความไดกลาวเหยีดหยามจรกาวาไม

เหมาะสมกับนางบุษบา ครั้นเมื่อนางบุษบาไดอานก็โกรธและฉีกดอกปะหนันท้ิงทันที 

 ตอมานางบุษบาไดติดตามมะเดหวีไปเสี่ยงเทียนที่พระวิหาร อิเหนาก็ตอนคางคาวออกมาทํา

ใหเทียนดับ แลวแอบเขาไปกอดนางบุษบาไวไมยอมปลอย จนมะเดหวีรับปากวาจะชวยใหอิเหนาได

นางบุษบาเปนมเหสีจึงยอมปลอยตัวนางบุษบา เมื ่อทาวดาหากลับจากใชบนแลวไดสั ่งใหจัด

เตรียมการอภิเษกระหวางนางบุษบากับจรกา อิเหนาจึงคิดอุบายที ่จะลักนางบุษบา โดยทูลลา        

ทาวกุเรปนกับทาวดาหาไปประพาสปาทําทีวาไปเที ่ยวลาสัตว แตยอนกลับมาเผาโรงมหรสพเพื ่อ

เบี่ยงเบนความสนใจและปลอมตนเปนจรกา อางวาทาวดาหามีรับสั ่งใหมารับนางบุษบา นางได

หลงเชื่อ อิเหนาจึงพานางมาอยูในถํ้าและไดนางเปนมเหสีสมพระทัย 
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 อิเหนาแสรงกลับเขาเมืองเพื่อไปแกขอสงสัยในเมืองดาหาที่วาตนเปนผูลักพานางบุษบาไป 

ในขณะนัน้องคปะตาระกาหราโกรธอิเหนาจึงคิดจะสัง่สอน โดยใหลมพายุหอบนางบุษบาไปยังปา

ใกลๆ เมืองประมอตัน แลวใหนางปลอมเปนชายชื่อ “อุณากรรณ” พรอมท้ังประทานกริชใหดวย 

 อุณากรรณ ไดเปนบุตรบุญธรรมของทาวประมอตันและไดอาศัยอยูในเมืองประมอตันระยะ

หนึ่ง กอนจะออกอุบายหาทางออกจากเมืองประมอตันเพื่อติดตามหาอิเหนา ดวยคําสาปขององค    

ปะตาระกาหราทําใหทั้งสองจํากันไมไดแมนวาจะไดพบกันหลายครั้ง จนในที่สุดอุณากรรณไดบวชเปน

แอหนัง (ชี) ตอมาประสันตาพี่เลี้ยงของอิเหนาไดพบนางแอหนังและสงสังวานางคือบุษบา จึงทูลให

อิเหนาทราบและไดออกอุบายใหเลนหนังตะลุงเลาเรื่องต้ังแตอิเหนาตามไปรวมแกบนที่เขาวิลิศมาหรา 

จนถึงนางบุษบาถูกลมหอบไป นางบุษบาสะเทือนใจมากและไดรองไหออกมา อิเหนาและบุษบาจึง

จดจํากันไดอีกครั้ง 

หลงัจากการพรดัพรากจากกันมานาน ทาวกุเรปนจึงไดจัดใหมีพระราชพิธีอภิเษกสมรสทีเ่มือง 

กาหลัง โดยใหนางจินตะหราเขารวมพิธีดวย โดยนางบุษบาเปนประไหมสุหรีฝายซาย นางจินตะหรา

เปนประไหมสุหรีฝายขวา 

 

คุณลักษณะของนางบุษบา 

 นางบุษบา เปนผูที่มีรูปโฉมงดงามดุจนางสวรรค ผิวพรรณผุดผองเหมือนทองทา เมื่อครั้งจะ

ประสูติไดเกิดความอัศจรรย มีกลิ่นดอกไมหอมตลบอบอวลไปทั่ว เสียงดนตรีบรรเลงเองอยางกึกกอง 

จนกระท่ังประสูตินางบุษบา ความอัศจรรยท่ีเกิดขึ้นจึงอันตรธานหายไปเหลือเพียงกลิ่นหอมท่ียังคงอยู 

โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

  “เมื่อจะประสูติพระดนัย   เวลาปจจุสมัยไกขัน 

 บังเกิดมหัศอัศจรรย    กลิ่นสุคันธรสรวยริน 

 ดอกไมทุกพรรณก็บันดาล   เบิกบานเกสรขจรกลิ่น 

 ภุมเรศรอนรองโบยบิน    ประสานเสียงเพียงพิณพาทยฆอง 

 ดนตรีแตรสังขก็ดังเอง    อัศจรรยบรรเลงกึกกอง 

 ครั้นอรุณรุงรางสางแสงทอง   ดังแสงรุงเรืองรองอรามไป 
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 สุรศรีดังสีธรรมชาติ    เลื่อมพรายโอภาสผองใส 

 จึงประสูติธิดายาใจ    งามวิไลล้ําเลิศเพริศพราย 

 อันอัศจรรยที่บันดาล    ก็อันตรธานสูญหาย 

 ยังแตกลิ่นหอมรวยชวยชาย   จึงถวายพระนามตามเหตุนั้น 

 ชื่อระเดนบุษบาหนึ่งหรัด    ลออเอ่ียมเทียมทัดนางสวรรค 

 ทั้งในธรณีไมมีทัน    ผิวพรรณผุดผองด่ังทองทา”

 

58 

ความงดงามของนางบุษบายังเปนที่ตองตาตองใจของระตูจรกาและวิหยาสะกํา เพียงแคได

เห็นรูปวาดนางบุษบาก็ตกหลุมรักในความงามของนางจนสลบลงทั้งคูและทําใหเกิดศึกแยงชิงนาง

บุษบาในเวลาตอมา 

  

อุปนิสัยนางบุษบา 

 นางบุษบา เปนหญิงที่มีความรักศักด์ิศรีของตน มีความเฉลียวฉลาดในการพูดจา มีความ

ซื่อสัตยยึดมั่นในความรัก 

นางบุษบา มีความเฉลียวฉลาดในการพูดจา รูจักการเปรียบเทียบเหน็บแนม เห็นไดจากตอนที่

อิเหนาโลมนางบุษบา นางบุษบาจึงกลาวเปรียบเทียบตนกับนางจินตะหรา หากทําเชนนี้จะเปนที่ติฉิน

นินทาของผูอ่ืน โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของความเฉลียวฉลาดในการพูดจา 

“นอยเอยนอยใจ    ชางขมเหงกระไรเปนหนักหนา 

กนแตควาไขวไปมา    จะวาโดยดีก็มิฟง 

นางสะบ้ิงสะบัดเบ่ียงหนี    หยิกตีผลักแพลงผันหลัง 

อะไรหยาบชาเปนนาชัง    เหมือนจะกลุมคลุมคลั่งวิญญาณ 

อยาใจดวนทําลวนลามเลน   มิใชเชนชาวเมืองหมันหยา 

                                                           
58 เรื่องเดียวกัน, หนา 20 – 21. 
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เขาจะคอนติฉินนินทา    จะเอาหนาไปไวแหงใด 

ดวยพระก็มิใชชายชั่ว    ไมเจียมตัวต่ืนยศจะเปนใหญ 

จะออกนามความเคืองเนือ่งไป   เมื่อไรจะสิ้นชื่อลือชา”
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นางบุษบา เปนหญิงที่รักศักด์ิศรีของตน เห็นไดจากตอนที่นางบุษบาถูกอิเหนาลักพาตัวไปไว

ในถ้ํา แลวอิเหนาไดเกี้ยวโลมนางบุษบากลาววาที่ทําไปเพราะความรัก นางบุษบาจึงกลาววาหาก

หลงเชื่อคําเจรจาก็จะกลายเปนนอยชาวหมันหยา ความอัปยศจะติดตัว เกิดเปนชายจึงไมตองรอนใจ 

ไมอับอายขายหนา โดยมคํีากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรักศักด์ิศรี 

 “วาเอยวาจา    ชางวาเหมือนใครไมรูเทา 

สารพัดไพเราะเพราะเพรา   เลือกเอาแตดีมาเจรจา 

จะใหเชื่อพจมานหวานถอย   จะไดไปเปนนอยชาวหมันหยา 

เขาจะเชิดชื่อลือชา    วารกัสามทีานกวาความอาย 

อันความอัปยศอดสู    จะติดตัวชั่วอยูไมรูหาย 

รอนใจอะไรเลาเจาเปนชาย   ไมเจบ็อายขายหนาก็วาไป 

วาพลางนางสะบัดเบือนหนี   มารศรีโศกซ้ําร่ําไห 

อนิจจาเจ็บช้ําระกําใจ    แตน้ีจะไดอัประมาณ”
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นางบุษบา  เปนหญิงท่ีมีความซื่อสัตย ยึดมั่นในความรักตออิเหนา เห็นไดจากตอนท่ีปนหยีลัก

กริชนางแอหนัง ซึง่ขณะนัน้นางบุษบาไดปลอมตนบวชเปนแอหนัง เมือ่ถูกปนหยีขโมยกริชไป นางได

ในดานของความซื่อสัตย ยึดมั่นในความรัก 

                                                           
59 เรื่องเดียวกัน, หนา 449. 

60 เรื่องเดียวกัน, หนา 441. 
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ตอวาพี่เลี้ยงทั้งสองพรอมกับกลาววาจะไมยอมมีสองชาย ตนขอยอมตายในความซื่อสัตย โดยมีคํา

กลอนกลาวไวดังนี้ 

 “พี่แกลงเปนใจดวยปนหยี  เห็นคนอ่ืนดีย่ิงกวาขา 

ไหนถอยคําที่ร่ําพรรณนา    วาแสนเสนหาอิเหนานัก 

เปนไฉนจึงจะยกนองให    แกชาวไพรตํ่าชาบรรดาศักด์ิ 

กระนี้หรือพี่เรียกวารัก    พึ่งจะประจักษในน้ําใจ 

สูตายชายอ่ืนมิใหตอง    อันจะมีผัวสองอยาสงสัย 

ถึงมาตรแมนชีวันจะบรรลัย   จะตายในความซือ่สตัยา”
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2.6.4 ประวัติและบทบาทนางกุสุมา 

 กุสุมา เปนธิดาของทาวลาสํา เจาเมืองลาสํา เดิมทีเปนคูหมั้นหมายของสังคามาระตาแตเมื่อ

ครั้งท่ีบุษบาปลอมตนเปนอุณากรรณยกทัพผานมาใกลเมืองลาสํา ทาวลาสําเกรงบารมีของอุณากรรณ

จึงยอมยกกุสุมาใหเปนขารองพระบาทของอุณากรรณ พี่เลี้ยงของบุษบาหรืออุณากรรณเกรงวาจะมีคน

สงสัยจึงทูลใหอุณากรรณรวมหองกับกุสุมา โดยออกอุบายแกนางกุสุมาวาตนบนบานไววาหากยังไม

หมดสิ้นความทุกขจะไมรวมสังวาสกับนางใดเปนเวลาสามปแตทําทีวานอนกับนางกุสุมาเพื่อกันขอ

ครหาวามีพฤติกรรมไมสมชายชาตรี 

 เมื่อครั้งอุณากรรณมาอยูเมืองกาหลัง ปนหยีก็สงสัยวาอุณากรรณเปนหญิงหรือชายเพื่อให 

ปนหยีสิน้สงสัย จึงเชิญปนหยีใหมาเทีย่ววังเพื่อใหเห็นพระบุตรีที่เปนนางเชลยของอุณากรรณ ซึ่งทํา

ใหสังคามาระตาไดพบกับกุสุมาคูตุนาหงันของตนและเหมือนเปนบุพเพสันนิวาสใหสังคามาระตาตก

หลุมรักกุสุมาตั้งแตครัง้แรกทีไ่ดเห็น สังคามาระตาจึงตองการพิสูจนวาอุณากรรณเปนหญิงคือนาง

บุษบาดวยความหวังวาหากเปนดังเชนที่ตนคิดไวก็จะไดนางกุสุมาเปนคูครอง จึงใหคนไปแอบดูอุณา

กรรณจนกระทั่งไดรูวาอุณากรรณแทจริงแลวนางเปนหญิง เมื่อความลับเปดเผยอุณากรรณจึงออกจาก

                                                           
61 เรื่องเดียวกัน, หนา 786 - 787.  



57 

 

เมืองกาหลังมาบวชเปนชี ชื่อติหลาอรสา โดยเหลานางเชลยของอุณากรรณรวมทั้งกุสุมาไดกลับมายัง

เมอืงประมอตัน 

 ทาวลาสําและระตูที่เปนเมืองขึ้นของอุณากรรณ เมื่อไดขาววาอุณากรรณหายไป เหลาระตูจึง

ยกทัพมาขอโอรสธิดาคืนแตระตูประมอตันปฏิเสธ แลวใหสงขาวไปแจงแกปนหยีทีเ่มืองกาหลังวาเกิด

ศึกสงคราม ปนหยีจึงมีรับสั ่งใหสังคามาระตายกทัพไปชวยรบทีเ่มืองประมอตัน เมือ่ไดรับชัยชนะ     

ปนหยีจึงประทานกุสุมาใหแกสังคามาระตาดวยรูวาสังคามาระตามีใจใหแกกุสุมา หลังจากพิธีอภิเษก

สมรสของอิเหนา สังคามาระตาไดกลับไปครองเมืองปกมาหงันกับนางกุสุมา 

 

คุณลักษณะของนางกุสุมา 

 นางกุสุมา เปนหญิงที่มีรูปโฉมงดงามอีกนางหน่ึง ความงดงามของนางกุสุมาทําให              

สังคามาระตามีใจเสนหาต้ังครั้งแรกที่ไดพบ โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

 

  “เมื่อน้ัน     สังคามาระตาเฉิดฉัน 

 เห็นองคอรไทวิไลวรรณ    ที่ไดตุนาหงันกันมา 

 เปนบุพเพสันนิวาสแตชาติกอน   เผอิญใหอาวรณเสนหา   

 แตเวียนชายชําเลืองนัยนา   ดูนางกุสุมาเทวี 

 ไมเปนอันเสวยกระยาหาร   ตะลึงลานอาลัยในโฉมศรี 

 เสโทซึมซาบอาบอินทรีย    ภูมีซับพักตรเนืองไป” 62

 

   

อุปนิสัยนางกุสุมา 

 

 นางกุสุมา มีความฉลาดในการพูดเจรจา เห็นไดจากตอนที่นางไดพูดเจรจากับสังคามาระตา 

เปรียบการเปนเชลยของอุณากรรณกับสังคามาระตา หลังจากที่สังคามาระตาไดมาชวยระตูประมอตัน

ในดานของความฉลาดในการพูดเจรจา 

                                                           
62 เรื่องเดียวกัน, หนา 666. 
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รบตามคําสั่งของปนหยี แลวไดรับชัยชนะปนหยีจึงประทานกุสุมาใหเปนรางวัล โดยมีคํากลอนกลาวไว

ดังนี้ 

  “นอยเอยนอยจิต    สดุคิดปมเลอืดตาไหล 

 ย่ิงหามก็ย่ิงลามลวนไป    ไมเกรงใจเพราะเปนเชลยมา 

 ถึงองคอุณากรรณไมหวงใย   ก็กลการอะไรมาคอนวา 

 ใครแถลงจึงแจงกิจจา    วาเปนเพื่อนนิทราอุณากรรณ 

 ธรรมดาเปนขาของทาน    การงานก็ใชทุกสิ่งสรรพ 

 ถาพระองคทรงใชใหเหมือนกัน   ขาก็ไมบิดผันรังเกียจใจ 

 นี่ลามลวนกวนเกินไปหนักหนา   ไมเปนแตสนทนาปราศรัย 

 จะผันผอนหยอนตามก็ขามใจ   นานไปจะไมพนอัประมาณ”
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2.6.5 ประวตัแิละบทบาทนางจนิตะหรา 

 จินตะหรา เปนธิดาของทาวหมันหยากับนางจินดาสาหรี เกิดในปเดียวกันกับอิเหนาแตออน

เดือนกวาจึงมีศักด์ิเปนนองขางมารดาของอิเหนาและบุษบาแตมิไดเปนวงศเทวัญ เนื่องจากวงศเทวัญ

มีเพียงสีเ่มืองใหญ คือ เมืองกุเรปน เมืองดาหา เมืองกาหลังและเมืองสิงหัดสาหรี โดยนางจินตะหรา

เปนรักแรกของอิเหนา 

 นางจินตะหราไดพบกับอิเหนาในงานศพพระอัยกี  เมื่ออิเหนาไดพบนางจินตะหราก็เกิดความ

หลงใหลดวยรูปโฉมที่งดงามจนเกิดเปนความรักไมยอมกลับเมืองกุเรปน เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวก็

โกรธมาก จึงคิดออกอุบายัง่ใหอิเหนารีบกลับเมืองกุเรปน กอนกลับอิเหนาไดเอาซาโบะไปแลกกับสไบ

ของนางจินตะหราเพือ่เปนของแทนกาย หลังจากกลับมาถึงเมืองกุเรปนอิเหนาไดแสรงทําทีขอลาไป

เที่ยวปาแตต้ังใจจะไปหานางจินตะหราที่เมืองหมันหยา เมื่อออกจากเมืองไดปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิ

สาระปนหยี กอนเขาเมืองไดสูรบกับระตูบุศสิหนาจนไดเชลยมาสองนาง คือ นางสการะวาตีและนาง

มาหยารัศม ี 

                                                           
63 เรื่องเดียวกัน, หนา 859 – 860. 
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 เมื่ออิเหนาเขามายังเมืองหมันหยาแลวไดทูลขอนางจินตะหรากับทาวหมันหยา ทาวหมันหยา

เกรงวาจะผิดใจกับเมืองกุเรปน จึงไดแตบอกเพียงวาถาเกิดอะไรขึ้นใหอิเหนาเปนผูรับผิดชอบ อยาให

ความผิดมาถึงทาวหมันหยาได อิเหนาจึงไดลอบเขาหองนางจินตะหราและไดนางเปนชายา แลวจึงพา

นางสการะวาตีและนางมาหยารัศมีมาทําความรูจักกับนางจินตะหรา โดยนางจินตะหราไดยอมรับนาง

ทั้งสองดวยความยินดีและพํานักอยูดวยกันท่ีเมืองหมันหยา 

 ในเวลาตอมาอิเหนาตองยกทัพไปชวยเมืองดาหาตามพระราชสาสนที ่ทาวกุเรปนสงมา       

นางจินตะหราจึงตัดพอตอวา พูดจาประชดประชันอิเหนาจนอิเหนาจึงเอาพระราชสาสนสาสนท่ี         

ทาวกุเรปนสงมาใหนางอาน นางจึงเขาใจและหายโกรธเคืองอิเหนา โดยกอนออกเดินทางอิเหนาได

มอบสังวาลใหแกนางจินตะหราและฝากนางสการะวาตีและนางมาหยารัศมีไวดวย 

 นางจินตะหราไดแตโศกเศราปนแคนใจเมื่อทราบขาววาอิเหนาหลงรักนางบุษบา ครั้นเมื่อ

อิเหนาและบุษบาไดพบกันหลังจากการพรัดพราก นางจินตะหราพรอมดวยนางสการะวาตีและ       

นางมาหยารัศมีไดเดินทางมาที ่เมืองกาหลังเพือ่เขาพิธีอภิเษกสมรส โดยนางจินตะหราไดรับการ

แตงตั้งเปนประไหมสุหรีฝายขวาแตนางยังคงเสียใจที่อิเหนาเปลีย่นแปลงไป เมือ่อิเหนามางอขอคืนดี 

นางก็ไมยอมคืนดีดวยทําใหอิเหนาเบ่ือท่ีจะงอนงอและท้ิงนางใหอยูเพียงลําพัง ประไหมสุหรีดาหาเกรง

วาผูคนจะติฉินนินทาจึงไมใหอิเหนาไดพบบุษบาจนกวาอิเหนาจะคืนดีกับนางจินตะหรา หลังจากการ

งองอนของอิเหนา นางจินตะหราจึงไปหานางบุษบาและมีไมตรีอันดีตอกัน 

 

คุณลักษณะของนางจินตะหรา 

 นางจินตะหรา เปนผูที่มีรูปโฉมงดงามเปนที่รักของพระอัยกี โดยแรกประสูติไดมีคํากลอน

กลาวไวดังนี้ 

  “เมื่อน้ัน     องคประไหมสุหรีหมันหยา 

 ทรงครรภถวนทศมาสตรา   ประสูติมาเปนราชบุตรี 

 งามงอนออนระทวยนวยแนง   ดําแดงนวลเนื้อสองสี 

 ผองพักตรผิวพรรณดังจันทรี   นางในธานีไมเทียบทัน 

 องคพระอัยกีเปนที่รัก    ถนอมนักเชยชมภิรมยขวัญ 
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บิตุราชมาตุรงคแลพงศพันธุ   พรอมกันประทานนามพระธิดา 

ชื่อจินตะหราวาตีศรีสวัสด์ิ   เฉลิมวงศพงศกษัตริยในหมันหยา 

ออนเดือนกวาอิเหนาพี่ยา   ทั้งสองชันษาเดียวกัน 

พรอมพระพี่เลี้ยงนางนม    นักสนมกรมในสาวสวรรค 

ประโลมเลี้ยงพระธิดาดวงจันทร   ทุกวันทุกเวลาราตรี”

 

64 

 ความงดงามของนางจินตะหราทําใหอิเหนาหลงใหลตั้งแตครั ้งแรกที่ไดพบ จนไมสนใจ       

นางบุษบาที่เปนคูตุนาหงัน โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “พระยอกรกายวิลาสพาดพกัตร  ถวิลถึงนองรักจินตะหรา 

 โฉมงามทรามสวาทเพยีงบาดตา   ใตฟาหาไหนไมทัดเทียม 

 งามจริตกิริยาเปนนาชม    แตบังคมพี่ชายก็อายเหนียม 

 พี่ลอบแลโฉมนองลองเลียม   งามเสงี่ยมเจียมจิตพี่ติดใจ 

 เมื่อชมายมาสบหลบเนตรหนี   ทวงทีที่ทํายังจําได 

 ย่ิงแสนเสนหาอาลัย    เรารอนฤทัยเกรียมตรม 

 จะผอนผันฉันใดนะอกเอย   จะไดเชยชวนชิดสนิทสนม 

 แตระลึกตรึกตราเปนอารมณ   จนบรรทมหลับไปกับไสยา”
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อปุนิสยันางจนิตะหรา 

 นางจินตะหราเปนผูที ่มีใจกวาง มีเมตตาตอสตรีที ่อิเหนาไดเปนคูครอง แตยังคงมีทาทีของ

ความเปนชายาคนแรก มีนิสัยแสนงอน เฉลียวฉลาดในการพูดประชดประชัน 

 

 

                                                           
64 เรื่องเดียวกัน, หนา 19. 

65 เรื่องเดียวกัน, หนา 42 – 43. 
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 นางจินตะหรา แสดงความมีเมตตาแกนางสการะวาตีและนางมาหยารัศมี เห็นไดจากตอนที่

อิเหนาพานางสการะวาตีและนางมาหยารศัมมีาพบ นางจินตะหราไดฟงเรื่องราวของนางทั้งสองแลวก็

เกิดความเมตตากรุณามอบเครือ่งทรง ของประดับพรอมทั้งชวนทั้งสองนางใหเขามาอยูในวังดวยกัน 

โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของความมีเมตตา 

  “เมื่อน้ัน     จินตะหราวาตีศรีใส 

ไดฟงทั้งสองทรามวัย    ใหมีใจกรุณาปรานี 

จึงประทานภูษาผาทรง    ธํามรงคนพรัตนจํารัสศรี 

ทั้งเครื่องถมเครื่องทองของดีดี   ใหสองเทวีดวยเมตตา 

อันเครื่องทรงสําหรับพระกุมาร   ก็บรรจงประทานขนิษฐา 

แลวกลาวสุนทรวาจา    ชวนสองสดุายาใจ 

เจาอยากลับไปประเสบัน    อยูในวังดวยกันใกลใกล 

แมนมีทุกขโศกโรคภัย    พี่น้ีจะไดไปมา”
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 นางจินตะหรา เปนผู ที ่มีความฉลาดในการพูดจาประชดประชัน เชน เมื ่อครั ้งทีอิ่เหนามา      

ลานางตามคําสั ่งของพระบิดา โดยอิเหนาไดสัญญาวาจะกลับมาทันทีที ่เสร็จจากการศึก ทําให        

นางจินตะหรานอยใจกลาววาจาตัดพอเหน็บแนมอิเหนา โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความฉลาดในการพูดจา 

  “พระจะไปดาหาปราบขาศึก  ฤๅรําลึกถึงคูตุนาหงัน 

 ดวยสงครามในจิตยังติดพัน   จึงบิดผันพจนาไมอาลัย 

 ไหนพระผานฟาสัญญานอง   จะปกปองครองความพสิมยั 

 ไมนิราศแรมรางหางไกล    จนบรรลัยมอดมวยไปดวยกัน 

 พระวาจานาเชื่อเปนพนนัก   จึงหลงรักภักดีไมเดียดฉันท 

                                                           
66 เรื่องเดียวกัน, หนา 179 – 180. 
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 พาซื่อสุจริตคิดสําคัญ    หมายมั่นวาเมตตาปรานี 

 มิรูมาอาภัพกลับกลาย    จะหลีกเลี่ยงเบ่ียงบายหนายหนี 

 ยังสมคําสัญญาที่พาที    ก่ีรอยปพระจะคืนกลับมา” 67

 

  

 เมื ่ออิเหนาไดชี ้แจงวาไมอาจขัดพระบัญชาได แลวยืน่พระราชสาสนใหนางอาน ดวย

ความแคนพระทัยนางจินตะหราไดลาววาจาเหน็บแนมระคนตัดพอเปรียบความรักเหมือนเชนสายน้ําที่

ไหลไปแลวไมมีวันไหลยอนคืนกลับมาได โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

  “เมื่อน้ัน     โฉมยงองคระเดนจินตะหรา 

 คอนใหไมแลดูสารา    กัลยาค่ังแคนแนนใจ 

 แลววาอนิจจาความรัก    พึ่งประจักษด่ังสายนํ้าไหล 

 ต้ังแตจะเชี่ยวเปนเกลียวไป   ที่ไหนเลยจะไหลคืนมา 

 สตรีใดในพิภพจบแดน    ไมมีใครไดแคนเหมือนอกขา 

 ดวยใฝรักใหเกินพักตรา    จะมีแตเวทนาเปนเนืองนิตย 

 โอวาเสยีดายตัวนกั    เพราะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ําจิต 

จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ    เมื่อพลั้งคิดผิดแลวจะโทษใคร”

 

68 

 นางจินตะหรา ถือเปนผูหญิงทีแ่สนงอนคนหนึง่ เห็นไดจากตอนที่อิเหนามางอนงอแตนางไม

ยอมคืนดีดวย จนอิเหนาเบื่อที่จะงอตอไป ทําใหทาวหมันหยาและประไหมสุหรีรอนใจ เกรงวาหากนิ่ง

เฉยไมทําประการใดจะพลอยผิดไปดวยเหมือนเขาขางพระธิดา จึงเรียกใหนางจินตะหรามาเขาเฝา 

แลวสั่งสอน นางจึงยอมคืนดีดวย โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความแสนงอน 

 

                                                           
67 เรื่องเดียวกัน, หนา 259 – 260. 

68 เรื่องเดียวกัน, หนา 260. 
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  “เมื่อน้ัน     จินตะหราแคนขัดสหัสา 

 แตอดกลั้นคันปากอยากพูดจา   จึงตอบรสพจนาวาที 

 พระตองตามหาคูตุนาหงัน   ยังจะมาพัวพันอยูที่นี่ 

 เชิญเสด็จภูธรจรลี    ไปสมศรีท่ีพงศวงศเทวา 

 นองนี้ตํ่าศักด์ิรักตัว    ทั้งคิดกลัวจะไดอายขายหนา 

 ถาพระองคยังทรงพระเมตตา   อยาอยูชาเชิญไปใหสําราญ”

                                                           
69 เรื่องเดียวกัน, หนา 942. 
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บทท่ี 3 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

 การศึกษาเรือ่ง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

มีรูปแบบวิธีการดําเนินการวิจัยแบบวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อมุงเนนใหเห็นถึงรูปแบบ องคประกอบการ

แสดง ตลอดจนวิเคราะหแบบแผน บทบาท ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครื่อง” 

ของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา โดยผูวิจัยไดเริม่จากการศึกษาคนควาจากหนังสือ ตํารา งานวิจัย 

เอกสารขอมูลตางๆ การสัมภาษณและฝกปฏิบัติกับผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลป แลวจึงไดนําขอมูล

ทั้งหมดมารวบรวม วิเคราะห  เพื่อใหไดหลักและแนวทางขอสรุปของการวิจัย โดยผูวิจัยมีขัน้ตอนและ

กระบวนการดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

 

 3.1  แหลงขอมูล 

 3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.2.1 การศึกษาเอกสาร 

  3.2.2 การสมัภาษณ/การสนทนา 

  3.2.3 การสงัเกตการณ 

  3.2.4 การทดลองปฏบิัติ 

 3.3  การตรวจสอบขอมูล 

 3.4  การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

 3.5  การวิเคราะหขอมูล 

 3.6  แผนดําเนินการวิจัย 

 3.7  การพบอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 3.8  เสนอผลการวิจัย
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3.1  แหลงขอมูล 

 การศึกษาเรือ่ง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

นัน้  ผูวิจัยไดมุงศึกษาขอมูลจากหนังสือ ตํารา เอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ จากแหลงคนควา

ขอมูลตางๆ ดังนี้ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- ศูนยวิทยทรัพยากร (หอสมดุกลาง) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลที่เก่ียวกับแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา โดยรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ วิทยานิพนธ ผลงานการวิจัย  

และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสัมภาษณ การสังเกตการณ และการทดลองปฏิบัติ ซึ่งมี

รายละเอียดดังน้ี 

3.2.1 การศึกษาเอกสาร 

เอกสารที่ใชในการศึกษา ผูวิจัยไดคนควาและเก็บขอมูลที่เปนเอกสารดานวรรณกรรม ดาน

ประวัติความเปนมา ดานองคประกอบในการแสดง ดานประเพณีและพิธีกรรมทีเ่กีย่วของ โดยศึกษา

จากวรรณกรรม ตําราวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ รวท้ังเอกสารและคูมือตางๆ ซึ่งมีรายละเอียดังน้ี 

 

วรรณกรรม หมายถึง บทละครที่ปรากฎเรื่องราวของลงสรงทรงเครื่องในเรื่อง อิเหนา ที่มีการ

ตีพิมพเผยแพรเปนองคความรู ไดแก 

1. ตํานานเรื่องอิเหนา

2. 
  พระนิพนธในสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ 

บทละครเรื่อง อิเหนา

 

 พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
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ตําราทางวิชาการ หมายถึง หนังสือ ตําราและเอกสารทางวิชาการที่มีเน้ือหาขอมูลที่สําคัญ 

อันเปนประโยชนตองานวิจัย ไดแก 

1. น้ําคือชีวิต

2. 

 โดยราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ราชบัณฑิตยสถาน ใหขอมูลเกี ่ยวกับ

ความสําคัญของน้ํากับวิถีชีวิตไทย พระราชพิธีในราชสํานักสยาม ประเพณีพิธีกรรม

พื้นบานไทยและนาฏยศิลปไทย 

วรรณกรรมรัชกาลท่ี 2

3. 

 โดยเสาวลักษณ อนันตศานต ใหขอมูลเกี่ยวกับวรรณกรรมเรื่อง 

อิเหนา และประวัติตัวละคร 

วรรณคดีการแสดง

4. 

 โดยเสาวณิต วิงวอน ใหขอมูลเก่ียวกับแบบแผนการแสดงละครในและ

ลักษณะของบทลงสรงทรงเครื่อง 

นามานุกรมนางในวรรณคดี

5. 
 โดยธาดาพร ใหขอมูลเก่ียวกับประวัติตัวละคร 

รําเดี่ยวแบบมาตรฐานตัวนาง

6. 

 โดยรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับ

ประวัติ องคประตางๆ ในการแสดง รวมทั้งกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา 

หลักการแสดงนาฏยศิลปปริทรรศน

7. 

 โดยศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ ใหขอมูล

เก่ียวกับนาฏยดนตร ี

สารานุกรมศัพทดนตรีไทย ภาคประวัติและบทรองเพลงตับ ประวัติเพลงหนาพาทยและ

เพลงโหมโรง

8. 

 โดยราชบัณฑิตยสถาน ใหขอมูลเกีย่วกับความหมายของเพลงเสมอ เพลง  

สีนวลท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

สารานุกรมเพลงไทย

9. 

 โดยณรงคชัย ปฎกรัชต ใหขอมูลเกี่ยวกับความหมายของเพลง     

ชมตลาด เพลงสีนวลและเพลงเสมอที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

เพลงหนาพาทย โดยจตุพร รัตนวราหะ ใหขอมูลเกี่ยวกับความหมายของเพลงหนาพาทย 

เพลงเสมอท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 
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10. เครื่องดนตรีไทยของกรมศิลปากร

11. 

 อนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพหมอมราชวงศ

เทพยพงศ เทวกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของเครื ่องดนตรีไทยที ่ใชในการแสดงใน       

วงปพาทยเครื่องหา วงปพาทยเครื่องคู วงปพาทยเครื่องใหญ 

ประเพณีเน่ืองในการเกิดและประเพณีเนื่องในการตาย

12. 

 โดยเสฐียรโกเศศ ใหขอมูลเกีย่วกับ

ประเพณีท่ีเก่ียวกับการตาย 

ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย

13. 

 โดยนนทพร อยูมัง่มี ใหขอมูลเกีย่วกับการ  

แตงกายในการไวทุกข 

สังกัปพิธีกรรม

14. 

 โดยผูชวยศาสตราจารยสุเมธ เมธาวิทยกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประเพณี

สงกรานต การรดนํ้าดําหัว 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด กุสุมาทรงเครื่อง

15. 

  โดย

ผูชวยศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการ

แสดงและกระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด บุษบาทรงเครื่อง

16. 

  โดย

ผูชวยศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการ

แสดงและกระบวนทารําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

ผลงานสรางสรรครํามาตรฐานเดี่ยวในละครในชุด จินตะหราทรงเครื ่อง

 

 โดยอาจารย     

ดร.สวภา เวชสุรักษ ใหขอมูลเก่ียวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการแสดงและกระบวน

ทารําชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

งานวิจัย/วิทยานิพนธ หมายถึง งานวิจัย หรืองานวิทยานิพนธที่มีองคความรูในการศึกษา

สอดคลองและสําคัญกับงานวิจัยนี้ ไดแก 

1. ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2 โดยอารดา สุมิตร วิทยานิพนธอักษรศาสตร-  

มหาบัณฑิต แผนกวิชาภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ
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ของบทละครและองคประกอบการแสดงละครใน สมัยรัชกาลที ่ 2 รวมทั้ งการ

ตีความหมายของบทละคร 

2. ประวัติการอาบน้ําของคนไทย

3. 

 โดยวรรณพินี สุขสม รายงานตามหลักสูตรศิลปศาสตร- 

มหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

โดยศึกษาเก่ียวกับประวัติการอาบน้ําของคนไทย 

บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา

4. 

 โดยผุสดี ศรีสําราญ วิทยานิพนธศิลป คณะ   

นาฏศิลปและดุริยางค วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา โดยศึกษาเกีย่วกับบทบาท 

ลีลาและองคประกอบการแสดงของนางดรสา 

ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื ่องอิเหนา

5. 

 โดยวรรณพินี สุขสม 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป     

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับการลงสรง ประวัติ

ความเปนมา ตลอดจนองคประกอบตางๆ ในการแสดง 

เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครือ่งละครในของกรมศิลปากร

6. 

 

โดยกรมศิลปากร ศึกษาเกีย่วกับรูปแบบเครื่องแตงกายยืนเครือ่งนางและเครื่องประดับที่

ใชในการแตงกาย 

การศึกษาและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการแตงกายยืนเครื่องโขน – ละครรํา

7. 

 โดย

กรมศิลปากร ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบเครื่องแตงกายยืนเครื่องนางและเครื่องประดับที่ใชใน

การแตงกาย 

จารีตการใชอุปกรณการแสดงละคร เรื ่อง อิเหนา

  

 โดยสุภาวดี โพธิเวชกุล วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับอุปกรณทีใ่ชในการแสดงลงสรงทรงเครือ่ง จารีตของการ

ใชอุปกรณและการจัดวางอุปกรณ 

 

 



69 

 

 

3.2.2 การสัมภาษณ/การสนทนา 

 ผูวิจัยไดเก็บขอมูลการสัมภาษณ/การสนทนา ดวยวิธีการบันทึกลงเครือ่งบันทึกเสียงและการ

จดบันทึกควบคูกันไป เพื่อเปนขอมูลอางอิงในการวิจัย โดยการสัมภาษณอยางเปนทางการ (formal 

interview)  คือการสัมภาษณแบบมีโครงสราง และการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (informal  

interview) โดยแบงกลุมบุคคลในการสัมภาษณและคําถามที่ใชในการสัมภาษณดังนี้ 

 

ผูใหสัมภาษณ รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

  อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง 

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลกัษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีหลักการ

คัดเลือกและการฝกหัดอยางไร 

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง  

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลักษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 
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3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีหลักการคัดเลือกและการฝกหัด

อยางไร  

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชดุ จินตะหราทรงเครื่อง 

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลักษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด ดรสาเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีหลักการ

คัดเลือกและการฝกหัดอยางไร 

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชดุ ดรสาเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ ดร.ไพโรจน ทองคําสุก 

  นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม และ

ภาคีสมาชกิราชบัณฑิต สํานักศิลปกรรมราชบัณฑิตยสถาน 

เร่ือง  บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  
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หัวขอในการสัมภาษณ 

1. บทลงสรงทรงเครื่องในละครเรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา

นาภาลยั มลีกัษณะอยางไร 

2. การแบงชวงของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. ความหมายของบทรองที่อยูในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ 

  ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

เร่ือง  เพลงและวงดนตรีท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน   

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. เพลงท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

2. วงปพาทยท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยภัทระ คมขํา 

  อาจารยประจําภาควิชาดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  เพลงและโนตเพลงที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน   

 

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. เพลงและโนตเพลงที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

2. วงปพาทยท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

 3.2.3 การสงัเกตการณ 

ผูวิจัยไดเก็บขอมูลการวิจัยเรื ่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา ดวยวิธีการสังเกตการณ เพื่อเปนขอมูลในการศึกษาวิเคราะห โดยผูวิจัยไดเปน  
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ผูสังเกตการณดวยตนเอง ในการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวมดังนี้ 

 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม

1. รับการถายทอดกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด ของอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย

ทั้ง 3 ทาน 

 โดยศึกษาจากการถายทอดกระบวนทารําของอาจารย

ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย โดยใชหลักในการสังเกตการณดังนี้ 

2. ศึกษาบทบาทของตัวละครและวิธีการถายทอดกระบวนทารําของอาจารยผูทรงคุณวุฒิ

ทางดานนาฏยศิลปไทย 

3. ศึกษาและฝกปฏิบัติเทคนิค ลีลาและกลวิธีการรําลงสรงทรงเครื ่อง จากการถายทอด

กระบวนทารําของอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย 

4. ฝกการใชอารมณในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง  

5. ฝกซอมจนเกิดความแมนยําในจังหวะและทารํา 

 

การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม

1. รูปแบบการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 โดยศึกษาและสังเกตรูปแบบการแสดง องคประกอบการ

แสดงและหลักการแสดง ตลอดจนลีลาในกระบวนทารําจากการชมการแสดงบนเวทีในโอกาสตางๆ 

รวมทั ้งการชมวีดีทัศนการแสดงจากครูผู ถายทอดและนาฏยศิลปนทานอื่นๆ โดยใชหลักในการ

สังเกตการณดังนี้ 

2. เทคนิคลีลากระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง 

3. การใชอารมณในการแสดง 

4. เครื่องแตงกายในการแสดง 

5. องคประกอบของฉากในการแสดง 

6. เครื่องดนตรีท่ีใชแสดง 
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 3.2.4 การทดลองปฏิบัติ 

 ผูวิจัยไดฝกปฏิบัติกระบวนทารําการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครในเรือ่ง อิเหนา ทั้ง 5 

ชุด โดยการฝกหัดแบบตัวตอตัวจากอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้ 

ตารางที่ 1 การถายทอดกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

วัน/เดือน/ป การถายทอดทารํา 

13 – 20 กันยายน 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

20 – 24 ตุลาคม 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

5 – 12 พฤศจกิายน 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

จากผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

17 – 24 มกราคม 2556 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

31 มกราคม – 7 กุมภาพันธ 

2556 

ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 
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3.3  การตรวจสอบขอมูล 

 การวิจัยเรื่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

นัน้ มีการบันทึกขอมูลที ่เปนหลักฐานเกี่ยวของกับการวิจัยคอนขางนอย เพื่อใหไดขอมูลที่มีความ

ถูกตองและแมนยํา ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบขอมูลในแตละดานดังนี้ 

 ขอมูลดานทฤษฎี ผูวิจัยไดตรวจสอบขอมูลตางๆ โดยการอาน แลวสรุปตามเนื้อหา การ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ รวมทั้งการพิสูจนอักษรดวยตัวผูวิจัยเองและอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

 ขอมูลดานกระบวนทารํา ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการสังเกต จดบันทึกกระบวนทารํา ถาย

ภาพนิ่งและถายวีดีทัศน แลวตรวจสอบกระบวนทารําที่บันทึกกับอาจารยผูถายทอดทารําและอาจารย

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 

3.4  การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

 การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลในการวิจัยเรื ่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา นี้ ผูวิจัยไดจัดเรียงลําดับขอมูลที่ศึกษาวิเคราะห องคความรู

ตางๆ ที่เก่ียวของในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. 
ผูวิจัยไดจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลในการวิจัยตามลําดับความสําคัญดังนี้ 

การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามความสําคัญของเนื้อหาและการวิเคราะห 

- ประวัติการลงสรง 

- วรรณกรรมและประวัติของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

- องคประกอบของการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ท้ัง 5 

ชุด 

- องคความรูที่เกีย่วของกับแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

- วิเคราะหขอมูล 
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2. 
ผูวิจัยไดจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามลําดับหัวขอ โดยแบงเนื ้อหาออกเปน 6 บท ซึ ่ง

สามารถสรปุการเรยีบเรียงตามลําดับไดดังน้ี 

การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามหัวขอ 

บทที่ 1 บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงคการวิจัย 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

1.4  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

บทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวของ 

2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 

 

   บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1   แหลงขอมูล 

3.2   การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3  การตรวจสอบขอมูล 

3.4   การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

3.6   แผนดําเนินการวิจัย 

3.7   การพบอาจารยทีป่รึกษาวิทยานพินธ 
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3.8   เสนอผลการวิจัย 

 

บทที่ 4 องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครใน 

4.1 ประวัติการแสดง 

4.2 ผูแสดง 

4.3 เครื่องแตงกาย 

4.4 อุปกรณการแสดง 

4.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.6    ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.7   ฉาก 

 

บทที่ 5 วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

5.1  วิเคราะหแบบแผนการแสดง 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.3 วิเคราะหกระบวนทารํา 

5.4  วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยที่มีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 

บทที่ 6 สรุปและขอเสนอแนะ 

6.1  สรุปผล 

6.2  ขอเสนอแนะ 

 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

 ผู วิจัยไดวิเคราะหขอมูลและนําเสนอผลการวิจัยใหอาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธและ

ผู ทรงคุณวุฒิรวมกันตรวจสอบ แลวรับฟงขอเสนอแนะ เพื ่อนํามาปรับปรุงแกไขจนเปนทีเ่ห็นชอบ
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รวมกัน โดยใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห ในการนําเสนอผลการวิจัยเปนรูปเลมวิทยานิพนธ ซึ่งมี

รายละเอียดดังน้ี 

 

1. 
ศึกษาเอกสาร ตําราวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จัดหมวดหมูขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา 

ดานประวัติ ดานความหมาย ความสําคัญ บทบาท ตลอดจนองคประกอบในการแสดง เพื่อคนหาแบบ

แผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

การวิเคราะหขอมลูจากเอกสาร 

2. 
การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม มีกระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพจากการบันทึกการ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิตามกลุมเกณฑตางๆ การสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม โดย

รวบรวมขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหบทบาท แบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา ตลอดจนองคประกอบ

ตางๆ ที่เก่ียงของกับการแสดง  

การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 

 

3. 
การจัดลําดับหมวดหมู และแปรความหมายขอมูล ใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะหตาม

วัตถุประสงคและแผนการวิจัย โดยนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหและสรุปผลเปนงานวิจัย ซึง่สามารถ

แบงเนื้อหาออกเปน 6 บท ตามลําดับ 

การจัดลําดับหมวดหมูและแปรความหมายขอมูล 

 

3.6  แผนดาํเนินการวจิยั 

 การวิจัยเรื่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มี

กําหนดระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2555 – เดือนกรกฎาคม 2556 รวม

ระยะเวลาทั้งสิ้น 1 ป โดยมีรายละเอียดของแผนดําเนินการวิจัยดังน้ี 

 

 

 



ตารางที่ 2 ขั้นตอนและระยะเวลาดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอนและระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 

ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1. เลือกและกําหนดหัวขอวิทยานิพนธ              

2. ศึกษาเอกสาร บทความ หนังสือ  และงานวิจัย                         

3. เก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลภาคสนาม              

4. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 1              

5. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 2              

6. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 3              

7. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 4              

8. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 5              

9. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 6              

10. นําเสนอการสอบวิทยานิพนธเลมสมบูรณ               

  78 
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3.7  การพบอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

การวิจัยเรื่อง  แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา  

มีรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เปนอาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก  โดยทานเปนผู มีความรู 

ความสามารถในดานวิชาการและเชี่ยวชาญดานการแสดงนาฏยศิลปไทย ทานไดใหคําปรึกษาและ

คําแนะนําในการดําเนินการวิจัย โดยเริ ่มจากการปรึกษาหัวขอวิทยานิพนธและเนื้อหาในแตละบท  

ตลอดจนแนะนําแนวทางการเขียน ซึ่งผูวิจัยไดนําคําแนะนําตางๆ มาใชในงานวิจัยเพือ่เปนแนวทางใน

การเขียนงาน พรอมกับปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา โดยทานจะตรวจสอบขอมูลอยางละเอียด         

จนงานวิจัยมีความสมบูรณ  โดยมีรายละเอีดการพบอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 การพบอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป รายละเอียด 

1. 9 กรกฎาคม 2555 ปรึกษาหัวขอและแนวทางในการวิจัย  สรุปผล  พรอมแบง

ประเด็นและขอบเขตในการศึกษา  

2. 23 สิงหาคม 2555 

 

นําเสนอโครงรางวิทยานิพนธ  และสงบทที่ 1  เพื่อใหอาจารยที่

ปรกึษาตรวจ  ซักถาม  แนะนํา แลวนํามาปรับปรุงแกไข   

3. 25 ตุลาคม 2555 

 

สงบทที่ 2  พรอมรวมสนทนากับอาจารยที่ปรึกษา  ถึงแนวทาง  

และประเด็นในการเขียน พรอมกับรับคําแนะนํา  แลวนํามา

ปรับปรุงแกไข 

4.  19 มกราคม 2556 สงบทที่ 4  พรอมรวมสนทนากับอาจารยท่ีปรึกษาถึงขอมูล

ตางๆ  พรอมรับคําแนะนํา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

5. 20 เมษายน 2556 สงบทท่ี 5  พรอมรวมสนทนา  ซักถามขอมูลในหัวขอและ

ประเด็นตางๆ  พรอมรับคําแนะนํา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป รายละเอียด 

6. 18 พฤษภาคม 2556 สงบทท่ี 6 ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ พรอมรับคําแนะนํา แลว

นํามาปรับปรุงแกไข 

7. 31 พฤษภาคม 2556 สงบทท่ี 3  พรอมรวมสนทนากับอาจารยท่ีปรึกษา  ถึงแนวทาง  

และประเด็นในการเขียน  พรอมรับแนะนํา  แลวนํามาปรับปรงุ

แกไข 

8. 15 มิถุนายน 2556 สงเอกสารงานวิจัยทั้งหมดใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบ

เนื้อหาและความถูกตอง  พรอมรับคําแนะนํา  แลวนาํมา

ปรับปรุงแกไข 

 

3.8  เสนอผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลตางๆ ที่เก่ียวของกับงานวิจัยทัง้ในดานทฤษฎีและดานปฏิบัติ แลว

รวบรวมขอมูลทั้งหมดนํามาศึกษาวิเคราะหและสรุปในรูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผานกระบวนการ

ศึกษาและวิเคราะหขอมูล ตลอดจนการไดรับคําแนะนํา การตรวจสอบขอมูลจากรองศาสตราจารย    

ผุสดี หลิมสกุล อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ โดยมกีารนาํเสนอผลการวิจยั 3 รูปแบบ ดังนี้ 

1. 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของในงานวิจัยและผลการศึกษาวิเคราะหขอมูล จัดทําเปน

รูปเลมวิทยานิพนธ  ตามหลักและวิธีการเขียนวิทยานิพนธของภาควิชานาฏยศิลป             

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

การนําเสนอในรูปแบบเอกสาร 

2. 
ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดมาสรุป เรียงตามลําดับความสําคัญของเนื้อหา โดยมีคําอธิบายและ

ภาพบรรยายประกอบการนําเสนอในการสอบวิทยานิพนธตามลําดับขั ้นตอน ซึ ่งผู วิจัยได

จัดทําสื่อการนําเสนอผานโปรแกรม Powerpoint 

การนําเสนอในรูปแบบสื่อเทคโนโลยี 
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3. 
ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดจากการวิจัยมาสรุปผล แลวจึงบรรยายแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห

ตามลําดับดําหัวขอและวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมกับสรุปผลการวิจัยตอประธาน

หลักสูตรและคณะกรรมการในการสอบวิทยานิพนธ 

การนําเสนอในรูปแบบการบรรยาย 



บทท่ี 4 

องคประกอบในการรําลงสรงทรงเคร่ืองในละครใน 

 

 องคประกอบในการแสดงนาฏยศิลป เปนสวนสําคัญที่ทําใหการแสดงเกิดความสมบูรณ เห็น

ถึงรูปแบบและเอกลักษณของการแสดงชุดนั้นๆ นอกจากกระบวนทารําทีม่ีความออนชอยตามรูปแบบ

ของละครใน ยังมีความวิจิตรงดงาม ความสมจริงของฉาก สุนทรียรสของดนตรี  ซึ่งในการศึกษา

องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในทั้ง 5 ชุดการแสดงนี้ ผูวิจัยไดแบงขอมูลการศึกษาใน

แตละชดุออกเปน 6 หัวขอใหญดังน้ี 

 

1. ประวัติการแสดง  

2. ผูแสดง 

- การคัดเลือกผูแสดง 

- การฝกหัด 

3. เครื่องแตงกาย 

4. อุปกรณการแสดง 

5. บทรองและทํานองเพลง 

- ความหมายของบทรองในการแสดง 

- เพลงในการแสดง 

6. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

7. ฉาก 
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4.1 ดรสาทรงเคร่ือง 

 

4.1.1 ประวัติการแสดงชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา ตอนประสันตาตอนก 

หรือตอนดรสาแบหลา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําเดี่ยวของ

นางดรสาในบทลงสรงทรงเครื ่องกอนที่จะไปเคารพพระศพของพระสวามีดวยความรักและความ

จงรักภักดีและกระทําพิธีแบหลาตายตามพระสวามี  

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนชุดการแสดงตนแบบของการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางใน

ละครเรื่อง อิเหนา ที่มีมาแตโบราณ โดยทานอาจารยเฉลย ศุขะวณิช อดีตผู เชี ่ยวชาญนาฏศิลป      

กรมศิลปากรและศิลปนแหงชาติ ไดนําการแสดงชุดนี้มาถายทอดใหกับลูกศิษยและการแสดงชุดนีไ้ด

บรรจุอยู ในหลักสูตรการเรียนการสอนในหลายสถาบันการศึกษา อาทิ  หลักสูตรนาฏยศิลป           

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนตน โดยมีการ สืบทอดและเผยแพรการแสดง   

ชุดนี้มาอยางตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน  

 

4.1.2 ผูแสดง 

ผูแสดง เปนหัวใจสําคัญของการแสดงที่จะสื่อสารเรื่องราวสูผูชม การคัดเลือกผูแสดงในแตละ

บทบาทของตัวละครจึงตองอาศัยองคประกอบหลายประการ ตลอดจนการการฝกหัดที่ผูแสดงตอง

ฝกฝนใหเกิดความชํานาญ 

 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องกอนที่จะไปเคารพพระศพ

ของพระสวามี แมวาบทบาทของนางดรสาในละครเรื ่อง อิเหนา มีไมมากนักแตถือวาเปนบทบาทที่

สําคัญ ดวยนางดรสาเปนตัวละครเอกของละครในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา ซึ่งมี

ลักษณะของการรําแตงองคทรงเครื่องตามรูปแบบของละครใน ผูแสดงจึงตองเปนผูมีความสามารถ

ทางดานนาฏยศิลปเปนอยางดี  
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ในดานของรูปรางหนาตา นางดรสาเปนพระราชธิดาของเจาเมืองปะตาหรําและเปนตัวละคร

เอกในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา รูปรางหนาตาของผูแสดงจึงเปนหนึ่งองคประกอบ

ที่สําคัญในการแสดง ควรเปนผู ที ่มีหนาตางดงาม ใบหนารูปไขตามลักษณะของตัวนาง มีรูปราง       

สมสวน ไมสูงใหญจนเกินไป 

ในดานของฝมือและความสามารถ ในการแสดงชุดนีต้องอาศัยทักษะความสามารถและ

ประสบการณในการแสดง ผูแสดงตองมีความเชี่ยวชาญในดานนาฏยศิลป มีทวงทีลีลาที่ออนหวานแต

แฝงดวยความเด็ดเดี่ยวและมั่นใจ มีจังหวะในการรําที่ดี และเปนผูมีความสามารถในการถายทอด

อารมณในการแสดงไดเปนอยางดี เนื่องจากการแสดงชุดนี้เปนการแตงตัวเพื่อไปเคารพพระศพของ

พระสวามีและจะกระทําพิธีแบหลา การถายทอดอารมณจากผูแสดงไปถึงผูชมจึงเปนเรื่องละเอียดออน

และตองใชความรูสึกจากภายในสงถึงผูชม 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง เปนการฝกหัดการแสดงที่ถือเปนตนแบบของการรํา

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา เปนการเรียนรูกระบวนทารําในการลงสรงทรงเครื่อง

ทีส่ําคัญ โดยเริ ่มจากการศึกษาประวัติของตัวละครและบทบาทของตัวละครในตอนนั้นๆ จากนั้น        

ผูแสดงตองจดจําบทรองและทํานองเพลง พรอมกับฝกหัดการรองเพลงไปดวยเพื่อที่ขณะรําจะรําได

ตรงจังหวะ ตลอดจนการทําความเขาใจกับบทรอง แลวจึงเริ ่มฝกปฏิบัติใหเกิดความชํานาญใน

กระบวนทา เมื ่อฝกปฏิบัติทาทั ้งหมดไดคลองแลวจึงใสเทคนิคลีลาเพือ่เพิ ่มความสวยงามใหกับ       

การแสดง ใหผูชมรับรูถึงอรรถรสในการแสดงของผูแสดงท่ีสื่อออกไป  

โดยในการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงในรูปแบบของการรําเด่ียวแบบมาตรฐานละคร

ใน สิ่งสําคัญในการฝกหัดการแสดง คือ การรําใหคงรูปแบบละครใน เชน การรําจะตองไมโย หรือบิด

ตัว น้ําหนักตัวขณะกาวเทาจะอยูท่ีเทาดานหนา มีเพียงเฉพาะบางทาเทานั้นที่น้ําหนักตัวจะอยูที่เทา

หลัง ไมกระทายไหล หรือสายไหลในการแสดง 

นอกจากน้ีผูแสดงยังตองฝกการถายทอดอารมณในการแสดง ซึ่งตองอาศัยการจินตนาการ ใช

จิตวิญญาณและความรูสึกสวมบทบาทเปนตัวละครตัวนั้นวากําลังทําอะไร รูสึกอยางไร  
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จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาวถึงการใชอารมณในการแสดงชุด ดรสา

ทรงเครื่อง วา 

“อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง หากเปนการแสดงในละครที่เปนเรื่องราว หรือเปน

ตอน อารมณจะตองเศราโศก สีหนาเรียบเฉย ไมยิ้มแยมแจมใส ดวงตาเศรา แตถาเปนการแสดงรํา

เด่ียวที่ไมไดอยูในเรื่อง อารมณในการแสดงสามารถย้ิมในหนาได โดยไมจําเปนตองแสดงอารมณเศรา

โศก เนื่องจากเปนการรําเพือ่อวดลีลาการแตงกายของตัวละครและเพื่อใหผูชมรูสึกเพลิดเพลินกับการ

แสดง”

 

1 

จากการสัมภาษณอาจารยกรรณิการ วีโรทัย อาจารยประจําสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

กลาวถึงการใชอารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง วา 

“อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื ่อง ใบหนาตองเรียบเฉย ไมยิ ้มเห็นฟน เนื ่องจาก      

นางดรสาจะไปเคารพพระศพพระสวามีและทําพิธีแบหลา คือ การตายตามพระสวามี ใบหนาจึงตอง

เศราและมีความอาลยัในการจากไปของพระสวามี”

 

2 

จากการสัมภาษณดังกลาวนี ้ทําใหผู วิจัยวิเคราะหเกี่ยวกับการใชอารมณในการแสดงชุด     

ดรสาทรงเครื่อง ไดวา การรําชุดการแสดงดังกลาว หากแสดงอยูในเรื่องที่เปนตอนจะตองมีอารมณ

เศราโศก เสียใจ ของการจากไปของพระสวามีตามเหตุการณที่เกิดขึ้นในละคร โดยมีสีหนาไมยิ้มแยม 

ดวงตาเศราแสดงถึงความอาลัย ในขณะที่การรําดรสาทรงเครื่อง ในลักษณะของการรําเดี่ยวที่รําชุด

                                                           
1 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  15 ธนัวาคม 2555. 

2 สัมภาษณ  อาจารยกรรณิการ วีโรทัย,  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง),  17 มกราคม 

2556. 
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เดียวอาจจะสามารถยิม้ในหนาไดเล็กนอยแตไมควรยิ้มจนเกินงาม และยังคงตองใชดวงตาสือ่ถึงการ

อาบน้ํา การแตงกายอยูเชนเดิม 

4.1.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางดรสา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครือ่งประดับศีรษะทีใ่ช

ในการแสดง คือ กะบังหนา ซึ่งสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ขณะนั้น นางดรสาสวมใสผาหม

นางและผานุงนางสีขาว ดังมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังน้ี 

 

 
ภาพที่ 2 เครื่องแตงกายชุด ดรสาทรงเครื่อง 

             ที่มา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

 

1. กะบังหนา  

กะบังหนา เปนเครื่องประดับศีรษะที่มีการใชมาตั้งแตสมัยอยุธยา โดยมีลักษณะเปนกระบัง

หนาเงินประดับเพชร ดานหลังมุนมวยผมแลวใสเกี้ยวรัดมวยผมพรอมกับปกปน จากการสัมภาษณ
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อาจารยกรรณิการ วีโรทัย อาจารยประจําสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ไดกลาววาการใชกะบังหนาของ

นางดรสาเสมือนการปลงสิ้นแลวทุกสิ่ง เปนการไวทุกขใหพระสวามีและพรอมสําหรับการจะเขาพิธี

แบหลา  

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. เก้ียวและปนปกผม 

เกี้ยวและปนปกผม เปนอุปกรณทีใ่ชคูกับกระบังหนา ใชครอบมวยผมดานหลังแลวจึงปกปน

ในลักษณะเฉียงเล็กนอย 

4. ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง 

ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย การใชผาหมนางสีขาวนี้ เนื่องจากนางดรสากําลังจะเดินทางไป

เคารพศพพระสวามี จึงแตงกายสีขาว ซึ่งสอดคลองกับการไวทุกขของคนในชีวิตจริงท่ีจะแตงกายสีขาว

ไปรวมไวอาลัยในงานศพ 

5. ผานุงนางสีขาว 

ผานุงนางสีขาว นิยมใชผายก ซึ่งมีท่ีมาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

6. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

7. กรองคอหรือนวมนางสีเหลืองหรือสีทอง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 
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8. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

9. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง  

อารดา สุมิตร ไดอธิบายลักษณะของสะอ้ิงไววา 

 

“ สะอิ้ง คือสรอยตัวของตัวนาง เปนสรอยออนสองหรือสามเสน หอยจากไหลซายเฉียงลงมา

ทางสะโพกขวา และอยูใตผาหมนางอีกทีหนึง่ ในบทบางทีบรรยายวา “สังวาล” เชนเดียวกับเครือ่ง

แตงตัวพระ”

 

3 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ 

เนาวรัตน เทพศิริ ไดกลาวถึงการเพิม่เติมชิ้นสวนเครือ่งนุงหมและเครื่องประดับของละคร    

เจาคุณพระประยูรวงศ ในสมัยรัชกาลที่ 6 ที่ปกติจะเปนของตัวพระมาใชกับตัวนางวา 

                                                           
3 อารดา สุมิตร, “ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาภาษาไทย บัณฑติวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั,2516), หนา 151. 
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“สาเหตุทีล่ะครเจาคุณพระประยูรวงศนําเครื่องแตงตัวที่โดยปกติจะเปนของตัวพระมาใชกับ

ตัวนางนั้น สันนิษฐานวา นาจะเกิดจากการแขงขันกับละครผูมีบรรดาศักดิ์โรงอื่นๆ ในดานการสราง

เครื่องแตงตัวใหแปลกตาแตกตางกัน และเปนเอกลักษณเฉพาะแตละโรงไมซ้ํากัน เชน เมือ่ละครกรม

พระนราฯ ทํา “ชายผา” แตงผานุงนาง ละครเจาคุณพระประยูรวงศก็ทํา “รัดสะเอว” ใชกับผานุงนาง

บาง ละครกรมพระนราฯ ใหตัวนางใสสังวาล 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง ละครเจาคุณพระประยูรวงศก็

ใหตัวนางใสสังวาล 2 เสนเหมือนกัน ละครกรมพระนราฯ ติด “ตาบทิศ” ไวที่สังวาลทั้ง 2 ขางแบบ

เดียวกับของตัวพระ แตละครเจาคุณพระประยูรวงศติด “ตาบทิศ” ไวในตําแหนงทีต่างกัน คือ ติดไวที่

ขางๆ รอยจีบหนานางทั้ง 2 ขาง โดยมีสังวาลอีกขางละเสนเปนตัวโยงนํามาจากดานหลังอีกทีหนึ่ง สาย

ของสงัวาล 2 เสนนี้จะทิ้งถวงยอยตํ่ากวาระดับขอบลางของรัดสะเอวและสวนที่ถวงยอยของสังวาลเสน

นี้จะเปนตัวยึดใหตัวตาบทิศที่มีรูปทรงแปลกๆ คลายปลอกหรือซองกริชน้ันทอดตัวตามแนวเฉียงได”

 

4 

12. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

13. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทองรอยเปนสาย ใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง  

14. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงใชสวมขอมือและขอเทา 

15. ตางหูเพชร 

ตางหูเพชร มีลักษณะเปนตางหูหอยระยาประดับเพชร  

 

                                                           
4 เนาวรัตน เทพศิริ, “เครื่องแตงตัวชุดพระและนางของละครรํา,” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2539), หนา 91. 
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16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว  

 

4.1.4 อุปกรณการแสดง 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื ่อง มีการใชอุปกรณประกอบการแสดงที ่เกี ่ยวกับการลงสรง

ทรงเครื่องหลายอยาง อาทิ ขันสาครและขันน้ ํา ที ่ผู แสดงจะตองใชประกอบในกระบวนทาของ         

การอาบน้าํชําระลางรางกาย ทําใหการแสดงมีความสมจริงและยังเปนการเพิ ่มความสมบูรณใน

องคประกอบของฉากในการแสดงอีกดวย 

 

 
      ภาพที่ 3 การจัดวางอุปกรณในชุด ดรสาทรงเครื่อง 

       ที่มา : ผูวิจัย 
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โดยในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทาแปง 

ประพรมนํ้าหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ  

ขอสําคัญของการนั ่งเตียง คือ จะตองนั่งรําใหอยูกึ ่งกลางเตียง หรือนั่งเหลื ่อมมาทางอุปกรณ

ดานซายเล็กนอยเพื่อใหหยิบจับอุปกรณไดสะดวก 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. ขันสาคร 

ขันสาคร เปนอุปกรณท่ีใชสําหรับใสน้ํา ใชในขั้นตอนของการอาบน้ํา 

4. ขันน้ําและพานรอง 

ขันน้ํา เปนอุปกรณที่ใชสําหรับการตักน้ําในขันสาครซึ่งจะมีพานรองขนาดเล็กรองรับขัน ใชใน

ขั้นตอนของการอาบนํ้า 

5. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปกรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการผัดหนาทาแปงผสมกับนํ้าหอม 

6. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงที่ตัวละครใชประกอบในการทําบทการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวี

ผมหรือการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางท่ีทางดานซายของเตียง 

7. ขนเมน 

ขนเมน เปนอุปกรณการแสดงที่ใชเกลี่ยผมใหเรียบในแนวที่ตองการ โดยหยิบใชตรงบทรองคําวา 

“กันไร” 
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8. หวี 

หวี เปนอุปกรณการแสดงที่ใชตรงบทรองคําวา “หวีเกศ” โดยลักษณะของหวีทีใ่ชในการแสดงนีจ้ะ

เปนหวีไม ลักษณะแบนเปนครึ่งวงกลม ซี่ของหวีคอนขางถ่ี 

 

4.1.5 บทรองและทํานองเพลง 

จากการสัมภาษณดร.ไพโรจน ทองคําสุก นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต        

กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม กลาวถึงบทรองในการรําลงสรงทรงเครื่องวา 

“บทรองของการทรงเครื่องในการแสดงเรื่อง อิเหนา มีการแบงบทการแตงกายอยางชัดเจน 

โดยแบงการแตงกายตามบทรองออกเปน 3 ประเภทไดแก ศิราภรณ พัสตราภรณ ถนิมพิมภาภรณ โดย

ไมมีการสลับไปมาของการแตงในแตละประเภท”

 

5 

บทรองในการแสดงชุดดรสาทรงเครื่อง มีบทรองดังนี้ 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

รองเพลงชมตลาด 
 

  จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

 ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

                                                           
5 สมัภาษณ  ดร.ไพโรจน ทองคําสุก,  นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรม

ศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม,  25 มีนาคม 2556. 
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 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย  
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

 

1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง” 

หมายถึง การประทินผิว อาบนํ้าชําระลางรางกายใหสะอาด  

 
 “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

หมายถึง การขัดผิวพรรณดวยขมิน้ และการทาเครือ่งหอม เชน น้าํอบ น้ ําปรุง ผสมทองเพื ่อใหผิว

กระจางใส 

 
 “หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง” 

หมายถึง การหวีผมและกันไรผมดานหนา แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะที่สวยงามเปนประกาย 

 

 “กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง  อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว” 

หมายถึง ใสตางหูที่ประดับดวยเพชรพลอยที่มีความงดงามเปนประกายเหมือนด่ังดวงดาว 

 
 “บรรจงทรงภูษาสีเศวต   สไบปกทองเทศพื้นขาว” 

หมายถึง การใสผานุงสีขาวและหมสไบขาวปกทอง  

 
 “ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว  สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา” 

หมายถึง การสวมกําไลขอมือและใสสรอยตัวที่มีความแวววาวงดงามตา 

 
 “ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ  เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 
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หมายถึง สวมแหวนเพชรอันงดงามท่ีนิ้วมือท้ังสองขาง 

 
 “ครั้นเสร็จเสด็จลีลา   ลงจากพลับพลาพนาลัย” 

หมายถึง เมื่อแตงกายเสร็จแลวก็เสด็จลงจากที่ประทับชั่วคราวในปา 

  
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงที่ใชในการแสดงนาฏยศิลปไทย เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญที่ทําใหเห็นถึงลักษณะ

ของการแสดงในแตละรูปแบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการแสดงที่เกี่ยวกับการรําลงสรงทรงเครื่องที่

แสดงถึงลักษณะของการแตงกายของตัวละคร เพลงที่ใชในการแสดงยอมตองบงบอกถึงการแตงกาย 

โดยในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีการใชเพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลง

ชมตลาดในทอนเนื้อรองและจบลงดวยปพาทยทําเพลงเสมอ 

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดิน 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ โดยไมพบการใชเพลงลงสรงโทนในละครอิเหนาที่เปนตัวนางแสดงเดีย่ว แต

จะพบการใชเพลงลงสรงโทนในตัวนาง เมื่อบทลงสรงนั้นเปนบทลงสรงพรอมกับตัวพระ 

 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชสําหรับการเดินทางระยะใกลๆ 

 จตุพร รัตนวราหะ ไดกลาวไวในหนังสือเพลงหนาพาทยถึงลักษณะของเพลงเสมอไววา 

  

 “เพลงเสมอนั้นเหมาะสําหรับกิริยาไปมาใกลๆ เชนจากขางนอกเขาขางใน จากขางบนลง

ขางลางทารําเพลงหนาพาทย “เสมอ” นั้นกําหนดไววามี “ไมขึ้น” 5 ไม มี “ไมลง” 4 ไมเรียกวา “ไมลา” 

เปนกฎตายตัวที ่วาทารําเปนพื ้นนั ้นไดมีครูบางทานไดดัดแปลงทารําเสียใหม เพื ่อใหเกิดความ

เหมาะสมและสวยงามแกศิลปะ”

 

6 

                                                           
6 จตุพร รัตนวราหะ,  เพลงหนาพาทย (กรุงเพฯ: สํานักพิมพประพันธสาร, 2519), หนา 22. 
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 จากคําอธิบายดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะของการใชเพลงเสมอในการแสดงประกอบกิริยา

การเดินทางในระยะใกลซึ่งสอดคลองกับรําลงสรงทรงเครื่องที่หลังจากตัวละครอาบน้ําแตงตัวเรียบรอย

แลวจะตองเดินทางไปอีกท่ีหนึ่ง เพลงเสมอจึงเปนเพลงที่แสดงถึงกิริยาการเดินทางของตัวละคร 

 

4.1.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคู หรือวงป พาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง แตจากการ

สัมภาษณอาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต กรมศิลปากร ไดกลาววา  

“ในทางดนตรีนิยมใชวงปพาทยเครื่องคูในการแสดงภายนอกโรงละครและนิยมใชวงปพาทย

เครื่องใหญในการแสดงภายในโรงละคร”

 

7 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

                                                           
7 สมัภาษณ  อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ,  ดุริยางคศิลปนอาวุโส,  25 มีนาคม 2556. 
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 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก

จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ที่เรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม  

3. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

4. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังท้ัง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

5. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง

หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 
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6. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5  วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ปนอก 

ปนอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน

ขนาดเล็ก มีเสียงแหลม บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

3. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก 
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จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ที่เรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม 

4. ระนาดทุม 

ระนาดทุม เปนเครือ่งดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ระนาดเอก แตแตกตางกันที่รูปทรงและลูกระนาดที่มีขนาดใหญและยาวกวา มีระดับเสียงทุมตํ่า ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

5. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

6. ฆองวงเล็ก 

ฆองวงเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ฆองวงใหญแตมีขนาดเล็กกวาและมีลูกฆองมากกวา คือ 18 ลูก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

ตีใหเกิดเสียง 

7. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังทั้ง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

8. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง 
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หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

9. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 

10. ฉาบเล็ก 

ฉาบเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิน้ ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียง แช 

11. โหมง 

โหมง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนเหล็ก รูปราง

วงกลม ตรงกลางมีปุมนูนสําหรับตี ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตีใหเกิดเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ท่ีมา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ปนอก 

ปนอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน

ขนาดเล็ก มีเสียงแหลม บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

3. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก

จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ท่ีเรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม 

4. ระนาดทุม 

ระนาดทุม เปนเครือ่งดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ระนาดเอก แตแตกตางกันที่รูปทรงและลูกระนาดที่มีขนาดใหญและยาวกวา มีระดับเสียงทุมต่ํา ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

5. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

6. ฆองวงเลก็ 

ฆองวงเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ฆองวงใหญแตมีขนาดเล็กกวาและมีลูกฆองมากกวา คือ 18 ลูก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 
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ตีใหเกิดเสียง 

7. ระนาดเอกเหล็ก  

ระนาดเอกเหล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง เดิมทีลูก

ระนาดทําดวยเหล็กและทองเหลือง ในสมัยกอนจึงเรียกวา ระนาดทอง ครั้นตอมามีการทําลูกระนาด

เหล็กตามแบบระนาดเอกจึงเรียกวา ระนาดเอกเหล็ก โดยลูกระนาดจะวางพาดไปตามขอบรางแทน

การรอยเชือก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

8. ระนาดทุมเหล็ก 

ระนาดทุมเหล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครือ่งตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะ

คลายระนาดเอกเหล็ก แตแตกตางกันที่ขนาด โดยระนาดทุมเหล็กจะมีขนาดของรางและลูกระนาด

ใหญกวาและมีจํานวนลูกระนาด 16 - 17 ลูก มีลักษณะเสียงทุมต่ํา ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 

อัน ตีใหเกิดเสียง 

9. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังทั้ง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

10. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง

หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

11. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 
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12. ฉาบเล็ก 

ฉาบเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิน้ ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียง แช 

13. โหมง 

โหมง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนเหล็ก รูปราง

วงกลม ตรงกลางมีปุมนูนสําหรับตี ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตีใหเกิดเสียง 

 

4.1.7 ฉาก 

 หองลงสรงและหองแตงตัวในพลับพลา 

 

4.2 วิยะดาทรงเคร่ือง 

 

4.2.1 ประวัติการแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื่อง อิเหนา ตอนลมหอบ พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึ ่งเปนตอนทีอิ่เหนาลักพานางบุษบาไป แลว

ยอนกลับเขามาในเมืองดาหาเพื่อแกขอสงสัย แลวจึงจะกลับไปหานางบุษบา เมื่อนางวิยะดาไดยิน

อิเหนาทูลลา จึงรองขอตามไปดวย โดยนางวิยะดาไดแตงองคทรงเครื่องกอนออกเดินทางพรอมกับ

อิเหนาเพื่อไปพบนางบุษบา 

 การแสดงชุดนี้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของอาจารยเฉลย ศุขะวณิช ผูเชีย่วชาญนาฏศิลป 

กรมศิลปากรและศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป) โดยทานไดสรางสรรคจากการ

เลียนแบบทารําลงสรงทรงเครื่องที่มีอยูเดิม เชน ดรสาทรงเครื่อง และสรางสรรคทารําบางทาขึน้ใหม 

เชน ทาวาสุกรีพัน ซึ่งมีกระบวนทารําที่สวยงามตามแบบนาฏยศิลปไทย บงบอกถึงเครื่องแตงกายแต

ละชิ้นสวนที่ตัวละครสวมใสไดเปนอยางดี 
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4.2.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงในลักษณะของการรําแตงองคทรงเครื่อง ที่ใช

อวดฝมือของผูแสดง ซึ่งมีกลวิธีการรําในรูปแบบของละครใน  

ในดานของรูปรางหนาตา นางวิยะดาเปนลูกของทาวกุเรปนกับองคประไหมสุหรีและเปนนอง

ของอิเหนา ซึ่งในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง นี้ นางวิยะดาแตงตัวเพือ่เดินทางไปหานางบุษบา 

ตามบทละครขณะนัน้นางวิยะดายังอยูในวัยเยาว ลักษณะรูปรางหนาตาของผูแสดงจึงควรมีความ

สอดคลองกับบทละครทีตั่วละครยังอยูในวัยเยาว รูปรางลักษณะของผูแสดงควรจะรูปรางเล็ก ไมอวน 

หรือตัวใหญจนเกินไป ใบหนางดงามรับกับกระบังหนาที่สวมใส 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงชุดน้ีตองเปนผูมีความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามลักษณะของละครใน สามารถรองและฟงจังหวะเพลงไดแมนยํา ซึ่งถือเปนหัวใจหลักของการแสดง

ที ่จะทําใหผู แสดงสามารถรําไดตรงจังหวะ มีทวงทีลีลาการรําสอดคลองกับอารมณในการแสดง 

สามารถถายทอดทารําไดอยางตอเนื่องและงดงาม 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการฝกหัดกระบวนทารําการรําแตงตัวทีม่ีลีลา

และกลวิธีการรายรําแบบละครใน ในการฝกหัดผูแสดงจึงตองเรียนรูและเขาใจในลักษณะของการรํา

ละครในอยางลึกซึ ้ง แลวศึกษาประวัติชุดการแสดง บทบาทตัวละครและบทการแสดงในตอนนั้น 

ตลอดจนการศึกษาองคประกอบในการแสดง 

ในขณะการฝกหัดควรใสอารมณและความรูสึกผานกระบวนทา ใบหนา และแววตาไปพรอม

กันดวยเพื่อใหเกิดความคุนชินกับการแสดงอารมณเมื่อตองไปแสดงจริงบนเวที การฝกปฏิบัติเชนน้ีจะ

ทําใหผูแสดงไมรูสึกเคอะเขินเมื่ออยูบนเวที เปนการสรางความมั่นใจในการแสดงอีกวิธีหนึ่ง และการได

ฝกหัดในลักษณะตัวตอตัวกับครูผูสอนจะทําใหไดผลดีมากยิ่งขึน้กวาการฝกหัดในชั้นเรียน เนื่องจาก

การฝกหัดในลักษณะนี้ผูแสดงจะมีความใกลชิดกับครูผูสอน ทําใหมีโอกาสที่ครูจะจับทารําในแตละ

กระบวนทาเพือ่ใหเกิดความงดงามไดมากกวาและมีโอกาสไดซักถามขอสงสัยในเรือ่งที ่ไมเขาใจ
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เกี่ยวกับกระบวนทารํา เทคนิคตางๆ อยางไรก็ตามการฝกหัดทารําใหไดผลดีที่สุด ผูแสดงตองมีความ

มานะพยายามในการหมั ่นฝกซอมตนเองอยางสม่ ําเสมอและเรียนรู ที ่จะสังเกตเทคนิคลีลาของ

ครูผูสอนเพื่อนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับตนเอง 

 

4.2.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางวิยะดา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง” โดยเครื่องประดับศีรษะที่

ใชในการแสดง คือ กะบังหนา เนือ่งจากนางวิยะดายังเปนเด็กทีม่ีอายุเพียง 13 ป โดยสีของเครือ่งแตง

กายท่ีใชเปนสีของตัวละครเอก ใชผาหมนางสีแดงขลิบเขียว ผานุงนางสีเขียว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 
     ภาพที่ 7 เครื่องแตงกายชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

                 ท่ีมา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 
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1. กะบังหนา  

กะบังหนา เปนเครื่องประดับศีรษะที่มีการใชมาตั้งแตสมัยอยุธยา โดยมีลักษณะเปนกระบัง

หนาเงินประดับเพชร ดานหลังมุนมวยผมแลวใสเก้ียวรัดมวยผมพรอมกับปกปน 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. เก้ียวและปนปกผม 

เก้ียวและปนปกผม เปนอุปกรณทีใ่ชคูกับกระบังหนา ใชครอบมวยผมดานหลังแลวจึงปกปน

ในลักษณะเฉียงเล็กนอย 

4. ผาหมนางสีแดงขลิบเขียว 

ผาหมนางสีแดงขลิบเขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิน้เปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

5. ผานุงนางสีเขียว 

ผานุงนางสีเขียว นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

6. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

7. กรองคอหรือนวมนางสีเขียว 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 
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8. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

9. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

12. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

13. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

14. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสาย ใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง 

15. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 
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16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.2.4 อุปกรณการแสดง 

การรําวิยะดาเครื่องประกอบไปดวยการรํา 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรก คือ การลงสรง อาบน้ํา

ชําระลางรางกาย แลวตอดวยการรําในขั ้นตอนที ่ 2 คือ การทรงสุคนธ และขั ้นตอนที่ 3 คือ การ

ทรงเครื่อง  

 

 
ภาพที่ 8 การจัดวางอุปกรณในชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

 

 



108 

 

โดยในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้าํหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  

 

4.2.5 บทรองและทํานองเพลง 

 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

 
  จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี 

 กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี   เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 

 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

 ทรงภษูาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู 
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 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

 เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

“จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

หมายถึง การอาบนํ้าชําระลางรางกาย ทาเครื่องหอม แลวทาแปงผัดหนาใหผุดผอง 

 
 “กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน” 

หมายถึง การเกลามวยผม แลวใสเก้ียวลายดอกลาํดวน 

 
 “กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน  หอยอุบะปะกันหอมหวน” 

หมายถึง ใสกะบังหนาท่ีสลักลวดลายกุด่ัน แลวหอยอุบะดอกไมที่มีกลิ่นหอม 

 
 “ทรงภษูาชอชายลายกระบวน  สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ” 

หมายถึง ใสผานุงหอยชายมีลวดลาย หมสไบสีนวลขลิบทอง 

 
 “บานพับประดับพระพาหา  ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน” 

หมายถึง ใสกําไลตนแขนและสวมปะวะหล่ําลงยาค่ันดวยหินลายที่มีคาที่ขอมือ 

 
 “ทองกรรูปวาสุกรีพัน   ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือลายพญานาค แลวใสสรอยตัวท่ีงดงาม 

 
 “สรอยประดับทับทิมสีประเทือง  ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู” 

หมายถึง ใสสรอยประดับทับทิมสีสวยและจี้นางท่ีประดับดวยเพชรพลอยอันมีคา 
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 “เข็มขัดประจํายามกามปู   ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

หมายถึง คาดเขม็ขดัลายประจาํยามและกามปู สวมแหวนเพชรรูปงูท่ีเปลงประกาย 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชในการแสดง เปนองคประกอบที่สําคัญในการแสดงนาฏยศิลป กอใหเกิดสุนทรียรส

ในดานของการฟงดนตรีและเนื ้อรองประกอบกับการแสดง โดยในการรําทีเ่กีย่วกับการลงสรง

ทรงเครื่องในชุดนี้ มีการใชเพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอน

เนื้อรองและจบลงดวยปพาทยทําเพลงเสมอ  

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ  

 

 จากการสัมภาษณอาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต       

กรมศิลปากร กลาวถึงเพลงชมตลาดที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องวา 

 

 “เพลงชมตลาด เปนเพลงทีใ่ชในการรําแมบทและเปนเพลงทีใ่ชในการรําแตงตัวของตัวละคร 

ซึง่เปนเพลงที่มีจังหวะพิเศษทีเ่รียกวา ฉิ่งตัด โดยมีลักษณะของการตีฉิง่แบบพิเศษ คือ การตีเสียง   

“ฉิ่ง - ฉับ” สลับกันใน 7 หองเพลง ซึ่งในปกติของทางดนตรีจะมี 8 หองเพลงใน 1 บรรทัด”8

 

  

 จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหเห็นถึงจังหวะของเพลงชมตลาดที่มีการตีฉิ่งแบบพิเศษ 

โดยมีการตีฉิ่งตามลักษณะดังนี้ 

 

- - - - - - - ฉิ่ง - - - - - - - ฉับ - - - - - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

                                                           
8 สมัภาษณ  อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ,  ดุริยางคศิลปนอาวุโส,  25 มีนาคม 2556. 
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 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชสําหรับการเดินทางระยะใกล  

 

4.2.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 
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ภาพที่ 10 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ตะโพน     8. กลองทัด 

9. ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11. โหมง 
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ภาพที่ 11 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.2.7 ฉาก 

 หองลงสรงและหองแตงตัว 
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4.3 บษุบาทรงเคร่ือง 

 

4.3.1 ประวัติการแสดงชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื ่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา ตอนอิเหนาเขาเฝา   

ทาวดาหา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําทีแ่สดงถึงการ      

แตงองคทรงเครื่องของนางบุษบากอนที่จะตองออกมาไหวอิเหนาทีม่าชวยทําศึกกะหมังกุหนิงจนไดรับ

ชัยชนะตามคําสั่งของพระบิดา 

 การแสดงชุดนี้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารย

ประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึน้เมื ่อป   

พ.ศ. 2546 โดยเลียนแบบทารําจากบทลงสรงทรงเครื่องที่มีอยูเดิม เชน ทาทรงภูษา ทาหมสไบ และคิด

สรางสรรคทารําบางทาขึ้นใหม เชน ทาพวงเพชร ทาเอวองค เปนตน แลวนํามารอยเรียงกระบวนทาให

เกิดความงดงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร เผยแพรการ

แสดงครั้งแรก เมื่อวันท่ี 2 พฤศจิกายน 2546 ณ กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุน โดยนางคาโยโกะ          

อาคิโมโตะ  

 

4.3.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด บุษบาทรงเครือ่ง เปนการแสดงการรําสรงทรงเครื่องของตัวละครที่เปนนางเอก

ละครใน เรื่อง อิเหนา การคัดเลือกผูแสดงจึงมีความพิถีพิถันเปนพิเศษท้ังในดานของรูปรางหนาตา

ฝมือ และความสามารถในดานนาฏยศิลป 

ในดานของรูปรางหนาตา นางบุษบาเปนนางเอกของเรื ่องซึ ่งมีรูปโฉมงดงามมาก ความ

สวยงามของรูปรางหนาตาของผูแสดงจึงเปนสวนประกอบที่สําคัญ ผูแสดงจึงควรมีรูปรางสมสวน

พอเหมาะ ไมตัวเล็ก หรือตัวใหญจนเกินไป หนาตางดงาม ใบหนากลม หรือรูปไขตามลักษณะของ   

ตัวนาง เพราะรูปรางหนาตาที่สวยงามเปนหนึ่งองคประกอบที่ทําใหผูชมเกิดความรูสึกอยากติดตามชม
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การแสดง นอกจากนี้ผู แสดงยังตองมีบุคลิกที่สงางามสมกับการแสดงเปนนางกษัตริยและนางเอก   

ของเรื่อง 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองมีฝมือ และความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย โดยนอกจากความสวยงามของทารําแลว ลีลาเปนหนึ ่ง

องคประกอบทีส่ําคัญยิ่งในการแสดง ตองเปนผูทีม่ีความเขาใจในเทคนิคลีลาตางๆ เพือ่ใหการแสดงมี

ความนุมนวลแบบตัวนางและมีทวงทลีลีาความสงางามของการเปนนางเอก 

 

2 การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด บุษบาทรงเครือ่ง ผู แสดงตองมีพื ้นฐานการรําที ่ดี อยู ในเกณฑ

มาตรฐานของการรําละครใน โดยการฝกหัดการแสดงชุดนี้จึงเริม่จากการทองจําบทรองพรอมกับฝก

รองตามทํานองเพลงใหถูกตองและมีความแมนยําในทํานองเพลง แลวจึงเริ่มฝกปฏิบัติทารํา ในการ

ถายทอดทารําระหวางครูกับศิษย ศิษยตองมีความต้ังใจในการเก็บรายละเอียดแตละกระบวนทา 

 

จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผู ประดิษฐทารําการแสดงชุด บุษบา

ทรงเครื่อง กลาวถึงการฝกหัดการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง วา 

 

“วิธีทีดี่ทีสุ่ดในการฝกหัดการรําเดี่ยวนัน้ คือ การเรียนตัวตอตัวกับครูผูสอนโดยตรงเหมือนใน

สมัยโบราณ ครูจะไดเค่ียวทารําและจับทาใหแกศิษยและตัวศิษยเองจะไดมีโอกาสเห็นตนแบบของการ

รําไดอยางชัดเจน มีโอกาสไดถามครูในทาที่ของใจ หรือสงสัย เมือ่ศิษยมีพื้นฐานทักษะการรําทีดี่แลว 

ครูจะถายทอดทารําใหอยางสมบูรณรวมทัง้เทคนิคของทารําแตละทาตลอดจนการใสอารมณ

ความรูสึกใหคลอยตามบทบาท ซึ่งจะทําใหศิษยมีพัฒนาการดานทักษะท่ีดีขึ้นอยางเห็นไดชัด”

                                                           
9 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  15 ธนัวาคม 2555. 

9 
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จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหผูวิจัยวิเคราะหเกี่ยวกับการฝกหัดการรําไดวา การฝกหัด

การรําในรูปแบบการเรียนตัวตอตัวโดยตรงกับครูผูสอน เปนแนวทางหนึง่ของการถายทอดและฝกหัด

นาฏยศิลปที่ใหผลดีแกศิษยในดานของการเรียนรูและการฝกหัด แตนอกจากการเรียนกับครูผูสอนแลว 

ตัวศิษยเองยังตองหมั่นฝกซอมการรําของตนเองอยางสม่ําเสมอและเรียนรูที่จะสังเกตเทคนิคการรํา

ของครูผูสอน เพื่อนํามาปรับใชกับตนเอง 

 

4.3.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางบุษบา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับศีรษะท่ี

ใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนื่องจากนางบุษบาเปนนางเอกในละครเรื่อง อิเหนา การแตงตัวของ

นางบุษบาในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีทองขลิบเขียวและผานุงนางสีเขียวซึ่งมีการระบุสีของ

สไบอยูในบทรองที่วา “หมสไบตาดทองผองใส” ดังมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังน้ี 

 

 
    ภาพที่ 12 เครื่องแตงกายชุด บุษบาทรงเครื่อง 

          ที่มา : นางสาวนันทนภัส ลีราภิรมย 
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1. รดัเกลายอด 

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะทีใ่ชกับตัวละครทีม่ียศฐาบรรดาศักดิส์ูง มีลักษณะคลาย

กับเก้ียวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลว      

รัดทายชองประดบดวยดอกไมไหว  

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. ผาหมนางสีทองขลิบเขียว 

ผาหมนางสีทองขลิบเขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

4. ผานุงนางสีเขียว 

ผานุงนางสีเขียว นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

6. กรองคอหรือนวมนางสีเขียว 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 
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8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

10. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

11. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

12. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง 

13. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

14. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

15. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.3.4 อุปกรณการแสดง 

 การรําบุษบาทรงเครื่องประกอบไปดวยการรํา 2 ขั้นตอน คือ การทรงเครื่องและการทรงสุคนธ  
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ภาพที่ 13 การจัดวางอุปกรณในชุด บุษบาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

โดยการรําในชุด บุษบาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางทีจ่ะตั้งอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  
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4.3.5 บทรองและทํานองเพลง 

 บทรองในการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง มีการปรับปรุงบทจากบทพระราชนิพนธ เนื่องจาก

เนื้อเรือ่งในตอนนี้นางบุษบาไมเต็มใจที ่ตองแตงองคทรงเครื ่องเพือ่ออกมาพบกับอิเหนา เมื ่อนาง

แตงตัวเสร็จแลวจึงไมยอมออกไปพบกับอิเหนา ซึ่งปรากฎในบทพระราชนิพนธดังน้ี 

  “ใหทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 
 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง  

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี   

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีไมลีลา”10

 

  

 จากบทพระราชนิพนธมีการปรับแกคําวา “ให” ในคําขึ้นตนวรรคแรกเปนคําวา “จึง” และคําวา 

“ไมลีลา” ในวรรคสุดทายเปนคําวา “ลีลา” โดยรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ผูสรางสรรคผลงาน

นาฏยประดิษฐชุดนี ้ไดขอคําปรึกษาการแกไขบทรองนีจ้ากอาจารยเสรี หวังในธรรม ผูเชี่ยวชาญดาน

สังคีตศิลป สํานักการสังคีต กรมศิลปากร เนือ่งจากหากใชคําวา “ให” จะมีความหมายวามีพีเ่ลี ้ยง

แตงตัวใหนางบุษบา และหากใชคําวา “ไมลีลา” จะมคีวามหมายวา ไมยอมออกไป ซึ่งในการแสดงการ

รําลงสรงทรงเครือ่ง เมื่อแตงตัวเสร็จแลวจะตองแสดงถึงการดําเนินไปและเพือ่ใหสามารถรําเขาโรงได 

โดยมีบทรองและทํานองเพลงชุด บุษบาทรงเครื่อง ดังน้ี 

 

 

 

 

 

                                                           
10 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 305 – 306. 
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บทปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

 
  จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง (รับ) 

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี  (รับ) 

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีลีลา  (รับ) 

 
ปพาทยทําเพลงเร็ว – ลา 

 

1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

 “จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส” 

หมายถึง การนุงผานุงสีเขียวตอง หมดวยผาสไบสีเหลืองทอง 

 
 “สอดสีทับทิมซับใน   แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง” 

หมายถึง ผาสีทับทิมทาบอยูดานในของผาสไบ ใสสะอ้ิงและสังวาล 

 
 “ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร  ทองกรแกวกาบเก็จกองกง” 

หมายถึง สวมสรอยคอพรอมจี้นางที่ประดับดวยเพชร แลวสวมกําไลขอมือประดับดวยแกวเพชรพลอย

ที่มีคา 

 
 “เข็มขัดรัดรอบเอวองค   ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” 

หมายถึง คาดเข็มขัดรอบเอว และสวมแหวนเพชรที่งดงาม 
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 “ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

หมายถึง ทาแปงผัดหนาใหสวยงามสดใสเหมือนกับพระจันทรในคืนวันเพ็ญที่มีความเจิดจรัส 

 
 “ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี  เสร็จแลวเทวีลีลา” 

หมายถึง ใสเครือ่งประดับศีรษะสําหรับพระธิดาก็คือ รัดเกลายอด ครั้นเมื่อแตงกายเสร็จแลวจึงเดิน

ออกมา 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชประกอบการแสดงเกีย่วกับการรําแตงองคทรงเครื่องในชุด บุษบาทรงครือ่ง มีการใช

เพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนื้อรองและจบลงดวยเพลง

เร็ว – ลา  

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ ซึ ่งในหนังสือสารานุกรมเพลงไทย ไดมีการอธิบายความหมายของเพลง     

ชมตลาดไววา 

 

 “ชมตลาด เพลงอัตราจังหวะสองชั้น จัดเปนเพลงประเภทฉิ่งตัด ใชประกอบการแสดงละครใน

บทชมบานชมเมืองหรือชมการแตงตัวของตัวละครในและละครนอกมาแตโบราณ ตอมาไดนํามา

ประกอบการรองแสดงทารําในบทรอง “แมบท” ทั้งแมบทใหญ และแมบทเล็ก ซึง่เปบแบบฉบับทารํา

ทางนาฏศิลปไทย บางทีก็เรียกวา “เพลงแมบท” ตามลักษณะการรําเพลงนี้ เ ดิมไมมีทางรับ          

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) จึงแตงเปนทํานองรับเพื่อใชบรรเลงประกอบในตับพรหมาสตร

เมื่อราว พ.ศ. 2463”

                                                           
11 ณรงคชัย ปฎกรัชต,  สารานุกรมเพลงไทย (กรุงเทพฯ: โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 2535), 

หนา 71 – 72. 

11 
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 จากคําอธิบายดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะของเพลงชมตลาดที่มีการใชจังหวะแบบฉิ่งตัด 

โดยมีการใชเพลงนี้ทั้งในละครในและละครนอกในบทของการชมเมืองหรือการชมเครื่องแตงตัวของ   

ตัวละคร นอกจากนี้ยังใชเพลงชมตลาดในบทรองของเพลงแมบทเล็กและแมบทใหญอีกดวย  

 

 เพลงเร็ว – ลา เปนเพลงที่ใชในตอนทายของการแสดงเพื่อใหตัวละครเดินเขาโรง  

 

4.3.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด บุษบาทรงครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14   วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 



124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 15 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ตะโพน     8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10.ฉาบเล็ก 

11. โหมง 
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ภาพที่ 16 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สาํนกัการสงัคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.3.7 ฉาก 

 หองแตงตัว 
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4.4 กุสุมาทรงเคร่ือง 

 

4.4.1 ประวัติการแสดงชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื ่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําที่แสดงถึงการแตงองคทรงเครื่องของนางกุสุมา

กอนที่จะไปเฝานางบุษบาเพื่อทูลลากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี  

การแสดงชุดนี ้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารย

ประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึน้เมื ่อป   

พ.ศ. 2546 โดยเลียนแบบทารําจากบทลงสรงทรงเครือ่งที่มีอยูเดิม เชน ทาทรงมงกุฎ ทาทองกร และ

คิดสรางสรรคทารําบางทาขึ้นใหม เชน ทาเลื่อมสลับ ทาเพชรประดับ เปนตน แลวรอยเรียงทารําใหเกิด

ความงดงามตามกระบวนทาแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร 

เผยแพรการแสดงครั ้งแรก เมื ่อวันที ่ 1 มิถุนายน 2547 ในการประชุมสัมมนาทางวิชาการดาน

นาฏยศิลป 

 

4.4.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง เปนการแสดงถึงการแตงองคทรงเครือ่งของนางกุสุมากอนไป

เขาเฝานางบุษบาเพือ่ลากลับเมืองปกมาหงันกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี การคัดเลือกผูแสดงใน

ชุดนี้ จึงมีความละเอียดออนท้ังในดานของรูปรางหนาตา ฝมือและความสามารถในการถายทอดทารํา

ของผูแสดง 

ในดานของรูปรางหนาตา นางกุสุมาเปนตัวละครเอกตัวหนึ่งในละครเรือ่ง อิเหนา ผูแสดงจึง

ควรมีรูปรางสมสวนในลักษณะของตัวนาง ไมผอมและไมทวมจนเกินไป มีใบหนารูปไข สวยงาม

เหมาะสมกับการเปนตัวละครเอก 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองมีพื้นฐานทางดานนาฏยศิลปของการรําละคร

ใน เนื่องจากการแสดงชุดนี้เปนการรําลงสรงทรงเครื่องทีม่ีที่มาจากเรื่องราวของละครในเรือ่ง อิเหนา 
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ซึ่งมีเอกลักษณในการแสดงที่สําคัญหลายประการ เชน กระบวนทารําตองมีความน่ิง นุมนวล ออนชอย

แตสงางาม  

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ผูแสดงตองเรียนรูความเปนมา เรื่องราวของละคร

และเหตุการณที ่เกิดขึ ้นในตอนนั้นๆ แลวจึงศึกษาอุปนิสัยของตัวละคร เพือ่ใหเกิดความเขาใจใน

ความรูสึกนึกคิดของตัวละคร ศึกษาองคประกอบของเครื่องแตงกายในชุดการแสดงกุสุมาทรงเครื่อง 

แลวเรียนรู และฝกหัดทารําใหเกิดความชํานาญในทุกกระบวนทา โดยนอกจากจะฝกหัดทารําให

สวยงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยที่มีลีลาออนชอย สวยงามสงาแลว การแสดงชุดนีม้ีการใช

อุปกรณการแสดง คือ พัดดามจิ้ว เปนพัดขนาดเล็กซึ่งเปนอุปกรณสําคัญของการรําชุดนี้ ผูแสดงจึง

ตองฝกการใชอุปกรณใหคลองแคลว เกิดความสวยงาม มีความเหมาะสมกลมกลืนกับทารํา การจับ

พัดตองมีความมั่นคงและเพือ่ไมใหเกิดความผิดพลาดในการแสดงควรฝกหัดการคลีพ่ัด การสะบัดพัด 

และการหุบพัดจนชํานาญ ใหรูถึงน้ําหนักและจังหวะของการใชพัดไดอยางสมบูรณ 

นอกจากการฝกการใชอุปกรณแลว การฝกอารมณในการแสดงก็เปนสวนสําคัญทีเ่ปนการ

สือ่สารใหผู ชมไดรับรู ถึงอรรถรสในการแสดงไดเปนอยางดีและทําใหผู ชมอยากติดตามผลงานการ

แสดงของผูแสดง โดยผูแสดงตองทําความเขาใจใหมีความรูสึกคลอยตามกับบทรองในการแสดงชุดนี้ 

ซึ่งเปนการรําแตงตัว อารมณในการแสดงจึงเปนอารมณที่มีความรูสึกสดชื่น สดใส ใบหนาเปยมไป

ดวยรอยยิ้ม ซึง่ในการแสดงจะใชวิธีการยิ้มในหนาแบบไมใหเห็นไรฟน ผูแสดงตองฝกการใชอารมณ     

และแววตาใหสอดคลองกับทารํา  

 

4.4.3 เคร่ืองแตงกาย 

การแตงกายของนางกุสุมา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับศีรษะที่

ใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนือ่งจากนางกุสุมาเปนลูกของทาวลาสํา เจาเมืองลาสําและเปนหนึ่ง

ในตัวละครเอกเรื่อง อิเหนา  
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จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผู ประดิษฐทารําการแสดงชุด กุสุมา

ทรงเครื่อง กลาวถึงการใสเครื่องประดับศีรษะของการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง วา 

“เครื่องประดับศีรษะของนางกษัตริย มีการใช 2 แบบ คือ มงกุฎนางและรัดเกลายอด ซึ่งในบท

รองไดใชคําวา “มงกุฎ” แตตัวนางกษัตริยในละครเรื ่อง อิเหนา ทุกตัวจะใสรัดเกลายอด อาทิ          

นางประไหมสุหรี นางบุษบา นางจินตะหรา ดังนั้นการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จึงเลือกใชรัดเกลา

ยอดเปนเครื่องประดับศีรษะเหมือนกับตัวนางกษัตริยอ่ืนๆ ในละครเรื่อง อิเหนา”

 

12 

 การแตงตัวของนางกุสุมาในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีน้าํเงินขลิบแดงและผานุงนางสี

แดงซึ่งมีการระบุสีของผาหมนางและผานุงนางอยูในบทพระราชนิพนธเรื่อง อิเหนา ดังมีรายละเอียด

ของเครื่องแตงกายดังนี้ 

1. รดัเกลายอด  

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะที่ใชกับตัวละครที่มียศฐาบรรดาศักดิส์ูง มีลักษณะคลาย

กับเกี้ยวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลวรัด

ทายชองประดบดวยดอกไมไหว 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมกูของผูแสดง 

 

 

 

                                                           
12 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 15 ธนัวาคม 2555. 
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ภาพที่ 17 เครื่องแตงกายชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 ที่มา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

 

3. ผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดง 

ผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดง มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

4. ผานุงนางสีแดง 

ผานุงนางสีแดง นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 
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6. กรองคอหรือนวมนางสีแดง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. ตางหู 

ตางหู เปนเครื่องประดับหู ทําดวยโลหะชุบทอง หอยระยาลงมา 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

12. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

13. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 
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14. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือท้ังสองขาง 

15. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของท้ังสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.4.4 อุปกรณการแสดง 

 การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีการจัดวางอุปกรณทั้งหมดไวดานหลังในชวงกึ่งกลางของเวที 

เพื่อใหในชวงของการรําทรงเครื่องผูแสดงสามารถออกมารําดานหนาในจุดของกลางเวทีไดอยาง

เหมาะสมกับพื้นที่ในการแสดง  

 
ภาพที่ 18 การจัดวางอุปกรณในชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 
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โดยในชุด กุสุมาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนัง่รําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจกและพานสําหรับวางพัดดามจิ้ว โดยในการแสดงโตะ

ขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซายและดานขวาของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงที่สําคัญในการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวละคร ใชเมื่อตัวละครทํา

บทในการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวีผมหรือการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขาง

ที่ทางดานซายของเตียง ใกลกับพานเครื่องพระสําอาง   

5. พานเล็ก 

พานเล็ก เปนอุปกรณสําหรับวางพัดดามจิ้ว โดยจะวางพานบนต่ังทางดานขวาของเตียง 

6. พัดดามจิ้ว 

พัดดามจิ้ว เปนอุปกรณที่มีตามบทพระราชนิพนธซึ่งจะใชในชวงทายของการแสดง โดยนางกุสุมา

จะใชพัดสีแดงซึ่งเปนสีทีม่ีความสดใสและเปนสีทีเ่ขากับเครื่องแตงกายในการแสดง นางกุสุมาจะ

หยิบพัดหลังจากการแตงตัวเสร็จและพรอมจะเดินทางไปลานางบุษบา การวางพัดบนพานจึงควร

วางพัดใหผูแสดงสามารถหยิบพัดไดสะดวกและยังตองคงความสวยงามในการจัดวาง ซึ่งสามารถ

วางพัดในลักษณะเฉียงเล็กนอย ใหปลายดามจับอยูดานในของผูแสดง นอกจากนี้ยังสามารถ

ตกแตงพัดใหเกิดความสวยงามมากยิ่งขึน้ดวยการติดคริสตัลหอยปลายพูของดามจับ เพื่อใหเกิด

ความสวยงามเมือ่แสดงอยูบนเวท ี
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4.4.5 บทรองและทํานองเพลง 

 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

  ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

 ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย (รับ) 

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ (รับ) 

ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

 ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน (รับ) 
ปพาทยทําเพลงเร็ว – ลา 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

จากบทรองดังกลาว แสดงใหเห็นถึงลักษณะและขั้นตอนของการแสดงชุดนี้ 2 ขัน้ตอน ไดแก

การทรงสุคนธและการทรงเครื่อง โดยมีความหมายของบทรองในการแสดงดังนี้ 

“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา” 

หมายถึง การลูบไลเครื่องหอมและน้ําหอมที่มีกลิ่นหอมสดชื่น 

 

 “ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา  ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย” 

หมายถึง การทาแปงผัดหนาใหขาวนวลผุดผองเหมือนด่ังทอง นุงผานุงสีแดงที่มีลวดลายลอยเดน

ขึ้นมาจากผา 

 
 “หมสไบสีนํ้าเงินงามงด   สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย” 

หมายถึง หมสไบดวยผาสีน้ําเงินที่ปกเลื่อม ความแวววาวของเลื่อมงดงามเขากันกับแสงของสรอย 
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 “เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ” 

หมายถึง ใสเข็มขัดหัวเพชรพลอยลายประจํายามประดับดวยพลอย ใสสะอ้ิง สังวาลและกําไลตนแขน 

 
 “ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค  สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือทั้งกําไลแผงและปะวะหล่าํ แลวสวมแหวน ใสเครื่องประดับศีรษะทีป่ระดับ

ดวยเพชร 

 
“ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ  เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 

หมายถึง ใสตางหูพลอยแดงที่มีแสงแพรวพราว เมื่อแตงกายเสร็จแลวจึงหยิบพัดดามจิ้วที่ทําดวยไม

จันทนหอม 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชประกอบการแสดงเกีย่วกับการรําแตงองคทรงเครือ่งในชุด กุสุมาทรงครือ่ง มีการใช

เพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนือ้รองและจบลงดวยเพลง

เร็ว – ลา 

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ 

 เพลงเร็ว – ลา เปนเพลงท่ีใชในตอนทายของการแสดงเพื่อใหตัวละครเดินเขาโรง 

  
4.4.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครือ่งหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง  
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ภาพที่ 19  วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7.   ตะโพน      8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 
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4.4.7 ฉาก 

หองแตงตัว 

 

4.5 จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 

4.5.1 ประวัติการแสดงชุด จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําลงสรงทรงเครื่องของนางจินตะหรากอนที่จะเสด็จ

ไปเฝาทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา 

 การแสดงชุดนี ้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ 

อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึ้น

เมื่อปพ.ศ. 2548 บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร เผยแพรการแสดงครั้งแรก เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 

2548 ณ ศูนยสังคีตศิลป ธนาคารกรุงเทพ 

 

4.5.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การคัดเลือกผูแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง เปนคัดเลือกตัวละครเอกที่สําคัญในเรื่อง อิเหนา 

ดวยนางจินตะหราเปนพระบุตรีของเมืองหมันหยา การคัดเลือกรูปรางหนาตาจึงมีความสําคัญและควร

มีความสอดคลองกับบทละคร รวมไปถึงความสามารถของผู แสดงทีต่องเปนผู มีทักษะทางดาน

นาฏยศิลปไทยเปนอยางดี 

ในดานของรูปรางหนาตา ผูแสดงควรมีรูปรางสันทัดสมสวนตามลักษณะของตัวนาง มีผิวขาว

หรือผิวสองสีตามบทละคร บุคลิกสงางามสมกับเปนตัวละครเอกแตแฝงดวยความนุมนวล ออนโยน 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองผานการรําพื้นฐานเบื้องตน เชน เพลงชาเพลง

เร็ว เพลงแมบทเล็ก เพื่อใหผูแสดงไดมีพื้นฐานของการรําแบบมาตรฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่งผูแสดง

ตองมีทวงทีลีลาการรําแบบมาตรฐานละครใน ทวงทาสงางามสมกับเปนนางกษัตริย การเคลื่อนไหวใน
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แตละกระบวนทามีความกลมกลืนสอดคลองกับอารมณความรูสึกและความหมายของบทเพลงที่สื่อ

ออกไป 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการฝกหัดกระบวนทารําของการแตงองค

ทรงเครือ่งของตัวละคร ผูแสดงจึงตองศึกษาประวัติความเปนมาของการแสดงและบุคลิกอุปนิสัยของ

ตัวละคร บทรองและองคประกอบในการแสดงเพื่อใหมีความเขาใจในการแสดงมากย่ิงขึ้น 

 

จากการสัมภาษณผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาวถึงการถายทอดและการฝกหัดการ

แสดงชดุ จินตะหราทรงเครื่อง วา 

“ผูแสดงตองมีฝมือการรายรําอยูในระดับมาตรฐานที่ดี โดยครูผู ถายทอดจะมีการฝกหัด         

ผูแสดงเปนลําดับขั้นตอน เริ่มจากการใหบทรองและทํานองเพลงมาศึกษาทําความเขาใจกอนสักระยะ 

แลวจึงเรียกมาตอทารําทีละชวงเพลง เมื่อจดจําทารําไดแลวครูผูถายทอดจะใหรําใหดูเพือ่ที่ครูจะได

ตกแตงทารําของผูแสดงใหสวยงาม มีทวงทีลีลาท่ีสวยงาม เนื่องจากพื้นฐานการรําของเด็กแตละคนไม

เทากัน ครูผูถายทอดจะพิจารณาเด็กแตละคนตางกัน เมื่อพบขอบกพรองของเด็กในจุดใด ครูจะเติม

เต็มทารําใหมีความสวยงามและสมบูรณในกระบวนทานั้นๆ เชน การลักคอ ถาผูแสดงลักคอมาก

เกินไป พอใสเครื ่องประดับแสดงจริงจะไมเกิดความสวยงามของทารํา ครูจะบอกใหลักคอเพียง

เล็กนอย”

 

13 

จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหเห็นถึงความสอดคลองในการฝกหัดทารําของผูแสดงที่

จะตองศึกษาประวัติและรายละเอียดของชุดการแสดงกอนการฝกหัดปฏิบัติทารํา อีกประการหนึ่งคือ 

                                                           
13 สัมภาษณ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป           

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  4 กุมภาพันธ 2556. 
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การฝกหัดในรูปแบบตัวตอตัวกับครูผูสอนโดยตรงซึ่งจะทําใหมีโอกาสไดเรียนรูเทคนิคกลเม็ดการรํา

ตางๆ อยางใกลชิดกับครูผูสอน 

สิ่งสําคัญของการฝกหัดการแสดงชุดนี้ คือ การรําลงสรงทรงเครื่องใหเปนรูปแบบละครใน 

เนื่องจากการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีที่มาจากละครใน เรื ่อง อิเหนา ทวงทาลีลาจึงตองคง

ความเปนละครในที่มีการรําดวยทวงทาที่ตอเนื่องอยางนุมนวล จังหวะการรําไมรุนแรง ผูแสดงตอง

หมั่นฝกซอมตนเองอยางสม่ําเสมอเพื่อพัฒนาทักษะการรําของตนเองใหดีย่ิงขึ้น 

 

4.5.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางจินตะหรา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับ

ศีรษะท่ีใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนื่องจากนางจินตะหราเปนลูกกษัตริยและเปนหนึ่งในตัวละคร

เอกเรื่อง อิเหนา การแตงตัวของนางจินตะหราในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีขาวขลิบเหลืองและ

ผานุงนางสีขาวเนื่องจากนางจินตะหรากําลังจะเดินทางไปรวมพิธีในงานศพ 

 

จากการสัมภาษณผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผูประดิษฐทารําการแสดงชุด  

จินตะหราทรงเครื่อง กลาวถึงการคิดสีของเครื่องแตงกายในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง วา 

“โดยปกตินางจินตะหราจะหมสไบสีชมพูสดตัดกับสีน้าํเงินปนมวง แตเหตุการณในตอนน้ีเปน

การเดินทางไปรวมพิธีในงานศพ ซึ่งในบทพระราชนิพนธไมไดระบุสีของผาสไบและผานุงนาง เพียงแต

บอกวาผาหมมีเสนลายสีทองหมชั ้นนอกคลุมทับซับใน จึงอาศัยการตีความตามเหตุการณ แลว

ปรับเปลีย่นสีใหเหมาะสมกับเหตุการณและวัฒนธรรม โดยใชผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง ผานุงนางสี

ขาว” 
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         ภาพที่ 22 เครื่องแตงกายชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

                        ที่มา : นางสาวอภษิฎา บุญประมวลวิทย 

 

 โดยมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังนี้ 

1. รดัเกลายอด 

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะที่ใชกับตัวละครท่ีมียศฐาบรรดาศักดิ์สูง มีลักษณะคลาย

กับเกี้ยวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลวรัด

ทายชองประดบดวยดอกไมไหว 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 
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3. ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง 

ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง เขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวน ชายผามี

ครุยเงินหอย แมในบทจะกลาววา “หมริว้ทองทับซับใน” แตในการแตงกายในการแสดงละคร ผาหม

นางที่ใชจะมีลักษณะเปนผาปกดวยด้ินและเลื่อมเปนลวดลายตางๆ 

4. ผานุงนางสีขาว 

ผานุงนางสีขาว นิยมใชผายก ซึ่งมีท่ีมาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

6. กรองคอหรือนวมนางสีเหลือง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 
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10. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

11. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

12. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

13. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือท้ังสองขาง 

14. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

15. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

16. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของท้ังสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.5.4 อุปกรณการแสดง 

 การแสดชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการใชอุปกรณประกอบการแสดงที่เก่ียวกับการลงสรง

ทรงเครื ่องหลายอยาง อาทิ ขันสาครและขันน้ํา ที ่ผู แสดงจะตองใชประกอบในกระบวนทาของ         

การอาบน้ําชําระลางรางกาย ซึ่งทําใหการแสดงมีความสมจริงและยังเปนการเพิ่มความสมบูรณใน

องคประกอบของฉากในการแสดงอีกดวย 
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ภาพที่ 23 การจัดวางอุปกรณในชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

โดยในการรําในชุด จินตะหราทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังน้ี 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียงกลางเวที และเปนอุปกรณสําหรับวางขันสาครและพานเครื่องพระสําอางทางดานขวา

ของเตียงดานขวา  

3. ขันสาคร 

ขันสาคร เปนอุปกรณท่ีใชสําหรับใสน้ํา ใชในขั้นตอนของการลงสรงในชวงแรก 
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4. ขันน้ําและพานรอง 

ขันน้ําและพานรอง เปนอุปรณที่ใชสําหรับการตักน้ําในขันสาครซึ่งจะมีพานรองขนาดเล็กรองรับขัน 

ใชในขั้นตอนของการลงสรงในชวงแรก 

5. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

6. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้าํหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  

 

4.5.5 บทรองและทํานองเพลง 

 บทรองในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการปรับปรุงบทจากบทพระราชนิพนธ เนื่องจาก

เนื้อเรื ่องในตอนนีเ้ปนการลงสรงทรงเครื่องของประไหมสุหรีกับนางจินตะหราเพือ่จะไปเผาพระศพ       

พระอัยกา ซึ่งปรากฎในบทพระราชนิพนธดังน้ี  

  

 “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  นางกํานัลต้ังสุคนธคอยถวาย 

 ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดนิ้ว 

 กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หมริ้วทองทับซับใน 

 สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

 พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค   สององคเสด็จไคลคลา” 14

                                                           
14 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 40. 
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จากบทพระราชนิพนธมีการปรับปรุงบทโดยแกคํากลอนแรกจาก “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ 

นางกํานัลตั้งสุคนธคอยถวาย” เปนคํากลอนวา “องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือน

ฉาย” และปรับแกในคํากลอนสดุทายจาก “พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค  สององคเสด็จไคลคลา” เปนคํา

กลอนวา “งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” เพื่อใหมีความหมายเฉพาะการลง

สรงทรงเครื่องของนางจินตะหราเพียงคนเดียว โดยมีบทรองและทํานองเพลงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

ดังนี้ 

 

ปพาทยทําเพลงเสมอ 
รองเพลงชมตลาด 

 
  องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ   ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย 

 ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

 กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หมริ้วทองทับซับใน 

  
รองเพลงสนีวล 

 
  สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

 งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง   พระโฉมยงเสด็จไคลคลา 

 
ปพาทยทําเพลงฉิ่ง 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

 “องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 
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หมายถึง นางจินตะหราชําระลางรางกายอยางพิถีพิถัน มีผิวพรรณเปลงประกาย 

 
 “ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว” 

หมายถึง ทาผงกระแจะจันทนปนทอง แลวหยิบน้ํากุหลาบอยางมีทาที 

 
 “กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง ผัดพักตรนวลละอองผองผวิ” 

หมายถึง แตงทรงผมหนากระจก แลวผัดหนาทาแปงใหผิวพรรณผองใส 

 
 “ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน” 

หมายถึง นุงผานุงและหมผาสไบสีทองทับซับใน 

 
 “สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส” 

หมายถึง ใสสะอ้ิง สังวาล กําไลตนแขน สวมสรอยคอพรอมจี้ที่ประดับดวยมรกตท่ีงดงาม 

 
 “ทองกรแกวมณีเจียระไน   สอดใสเนาวรัตนธํามรงค” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือท่ีประดับดวยเพชรพลอยท่ีสวยงาม แลวสวมแหวนที่ทําจากเพชรพลอย 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา  หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

หมายถึง ใสเครื่องประดับศีรษะสําหรับพระธิดา พรอมกับหอยอุบะที่รอยดวยดอกไม เชน ดอกมะลิ 

ดอกกุหลาบ ดอกจาํป รวมถึงดอกพกุิล 

 
 “งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” 

หมายถึง เมื่อแตงกายอยางประณีตงดงามแลว จึงเสด็จไปอีกสถานที่หนนึ่ง 
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2. เพลงในการแสดง 

 เพลงที่ใชประกอบการแสดงเก่ียวกับการรําแตงองคทรงเครื่องในชุด จินตะหราทรงครื่อง มีการ

ใชเพลงเสมอในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนื้อรอง 2 บทแรก และรองเพลง

สีนวลในทอนเน้ือรอง 2 บทสุดทาย แลวจบลงดวยเพลงฉิ่ง 

 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยทีใ่ชสําหรับการเดินทางระยะใกลๆ มีไมขึ้น 5 ไม และไมลง 4 

ไม 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ 

 เพลงสีนวล เปนเพลงท่ีใชประกอบกิริยาของผูหญิง ใชเพื่อความรื่นเริง   

เพลงฉิ่ง เปนเพลงท่ีใชสําหรับการเดินทาง  

  
4.5.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที ่ใชประกอบการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื ่อง สามารถใชวงป พาทยเครื ่องหา           

วงปพาทยเครื่องคู หรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     3. ระนาดเอก 

2. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

6. กลองทัด    6. ฉิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 25 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7.   ตะโพน      8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 
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ภาพที่ 26 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.5.7 ฉาก 

หองลงสรงและหองแตงตัวในที่ประทับ 

 



บทท่ี 5 

วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

 
 ในการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ผูวิจัยไดศึกษาการแสดงทัง้หมด 5 ชุด

การแสดง ซึ่งมีทั้งชุดการแสดงทีม่ีมาแตโบราณและชุดการแสดงทีส่รางสรรคขึน้ใหม โดยศึกษาขอมูล

จากตํารา เอกสารทางวิชาการ การสัมภาษณ การสังเกตการณ ตลอดจนการฝกปฏิบัติทารํากับ

ครูผู สอน เพือ่รวบรวมขอมูลมาวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา เปนลําดับขั้นตอนตาม

กระบวนการศึกษาอยางเปนระบบ โดยผูวิจัยไดแบงหัวขอการวิเคราะหขอมูลเรียงตามลําดับเนื้อหา

ดังนี้ 

 

 5.1 วเิคราะหแบบแผนการแสดง 

 5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.3 วเิคราะหกระบวนทารํา  

  5.3.1 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

  5.3.2 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

  5.3.3 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

  5.3.4 การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

  5.3.5 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

 

โดยทุกชุดการแสดงผูวิจัยจะวิเคราะหตามลําดับ ดังน้ี 

1. วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง 

เปนการวิเคราะหโครงสรางและลําดับขั้นตอนของการรําในแตละชุดการแสดงเพือ่ใหเห็น

โครงสรางและลําดับขั้นตอนของการรําลงสรงทรงเครื่อง 
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2. วิเคราะหกระบวนทารํา 

มีรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนทารําในแตละชุดการแสดง โดยนําเสนอในรูปแบบของ

ตารางทารําเพื่อใหเห็นความตอเนือ่งของทารําแตละกระบวนทาไดอยางชัดเจน ตอดวย

การวิเคราะหรูปแบบลักษณะของกระบวนทารําในการรําลงสรงทรงเครื่อง โดยผูวิจัยได

แบงกระบวนทารําเปนกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 

3.  วิเคราะหอารมณในการแสดง 

เปนการวิเคราะหอารมณที่ใชในการแสดงซึ่งมีความสอดคลองกับเรื่องราว บทรองและ

กระบวนทารํา 

4.  การใชพื้นที่เวที 

เปนการวิเคราะหการใชพื้นที่เวทีการแสดงใหเหมาะสมและเกิดความสวยงามเมื่ออยูบน

เวท ี

 

 5.4 วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกับการลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.6 สรุปวิเคราะห 
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5.1 วเิคราะหแบบแผนการแสดง 

 การแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุด มีแบบแผนการรําที่มี

ความประณีต ละเอียดออน เนื่องจากเปนชุดการแสดงที่เปนสวนหนึ่งของการแสดงละครใน แสดงถึง

กระบวนทารําการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ใหเห็นถึงความวิจิตรงดงามของเสื้อผา เครื่องประดับท่ี

สวมใส จึงมีแบบแผนของการแสดงหลายประการ เชน กระบวนทารํา บทรองและเพลงที่ใชในการ

แสดง ตลอดจนเครือ่งแตงกาย 

 

 ทารํา 

 ทารํา ในการรําลงสรงทรงเครื่องมีการใชทารําที่เปนทามาตรฐานนาฏยศิลปไทยที่มีมาแต

โบราณ เปนทารําพื ้นฐานในการปฏิบัติกระบวนทารํา เชน การตั้งวง ตองงอแขนเล็กนอยใหเห็น

ลักษณะความโคงของชวงแขน การตั้งวงในการรํายังตองตัง้วงใหถูกระดับกับกระบวนทารําอยางเชน 

การทําทาเรียงหมอน มือขางหนึ่งตองตั้งวงบน มืออีกขางหนึ่งตัง้วงแขนตึงระดับไหล ใหเห็นลักษณะ

ของวงอยางชัดเจน ในกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครื่องยังมีการใชทารําที่เปนทามาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยอีกหลายทา เชน การลักคอ การกระดกเทา การกระดกเสีย้ว ซึ่งเปนทารําพื้นฐานของ

การรอยเรียงกระบวนทารําตางๆ ของการแสดง 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดงที่มีการตีทารําตามความหมายของบทรอง เมื่อบทรอง

กลาวถึงเกี่ยวกับสิ่งใด กระบวนทารําทีแ่สดงจะตองมีความหมายสอดคลองกับบทรองนั้น โดยแสดง

ลักษณะกระบวนทาของการอาบน้ํา ทาแปงและแตงกาย หรือปนการเนนใหเห็นถึงเครื่องแตงกาย 

เครื่องประดับที่กลาวตามบทรอง อีกทั้งเปนการใชกระบวนทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยในการ

รําตีบทที่เกี่ยวกับการทรงเครื่อง เชน ทากําไลตนแขน ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่กาว

เทาซาย ยกเทาขวา มือขวาแทงมือตั้งวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เอียงจากซายไปขวา 

เปนกระบวนทารําที่เนนใหถึงกําไลตนแขนที่ตัวละครสวมใส จากตัวอยางดังกลาว ทําใหเห็นวาแบบ

แผนของกระบวนทารําการลงสรงทรงเครื ่อง เปนกระบวนทารําที ่แสดงถึงลักษณะวิธีการอาบน้ํา     

แตงกายและการเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับที่สวมใสตามบทรอง โดยใชกระบวนทาที่มีการใชมือรํา
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ใกลกับเครือ่งแตงกาย หรือเครื่องประดับที่สวมใส เพื่อเนนใหเห็นถึงสิง่ทีก่ลาวถึงตามบทรองดวย

กระบวนทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยท่ีมีความออนชอยงดงาม 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง ยังมีการใชทารําที ่เปนแบบฉบับที ่สืบทอดมาแตโบราณในเพลง     

หนาพาทย เชน เพลงเสมอ เพลงเร็ว – ลา เปนตน การใชกระบวนทารําในเพลงเหลาน้ี มีกระบวนทารํา

ที ่เปนแบบแผนอยางเชน การใชเพลงเสมอ ที ่มีกระบวนทารําไมขึ ้น 5 ไม และไมลา 4 ไม ซึ ่งเปน

กระบวนทารําที่เปนแบบแผนจารีตของเพลงเสมอที่มีมาแตโบราณและยังยึดถือปฏิบัติเชนนี้มายัง

ปจจุบัน แมจะมีการสรางสรรคการแสดงขึ้นใหม หากมีการใชเพลงเสมอในการแสดงนาฏยศิลปไทย

ยังคงยึดแบบแผนที่สืบทอดกันมา คือ ไมขึ้น 5 ไม และไมลา 4 ไม  

 การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มีทัง้ชุดการแสดงทีม่ีมาแตโบราณและ

ชุดการแสดงทีส่รางสรรคขึน้ใหมหลายชุดการแสดง ซึ่งมีการอนุรักษกระบวนทารําโดยการใชทารํา    

ลงสรงทรงเครื่องที่สืบทอดมาแตโบราณ เชน ทาผัดหนา เมื่อบทรองกลาวถึงการทรงสุคนธจะใชมือ

แตะแปงในผอบ หรือเทน้าํอบใสฝามือ แลวจึงละเลงมือกอนที่จะผัดหนาทาผิวกาย ทานุงผา ที่มี

ลักษณะของการขมวดผาที่เอว ทาหมสไบ ทีใ่ชมือจีบที่ไหลซาย คลายกับลักษณะของการพาดผาสไบ

ที่ไหล เปนตน ซึง่มีการใชทารําเหลานีใ้นชุดการแสดงลงสรงทรงเครื่องที่สรางสรรคขึ ้นใหม โดยนํา

กระบวนทาที่มีมาแตโบราณมารอยเรียงกระบวนทาใหมตามบทรองของแตละชุดการแสดง 

 

บทรองและเพลงท่ีใชในการแสดง 

 บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนบทรองจากเรื่อง อิเหนา 

บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ที่มีถอยคําสละสลวย การใชภาษาที่

ประณีต ไมใชคําตลาดทัว่ไป นอกจากนีบ้ทรองทีใ่ชยังมีระเบียบแบบแผนของการอาบน้าํแตงกายที่มี

การเรียงลําดับตามความเปนจริงอยางชัดเจน เชน การเริ่มจากบทลงสรง ตอดวยบททรงสุคนธและ   

จบลงดวยบททรงเครื่อง จึงเห็นไดวาบทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา มีแบบแผนของบทรองที่มาจากบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

ซึ่งมีความสมบูรณเหมาะสมกับการแสดงนาฏยศิลปไทย 
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 เพลงที่ใชกับการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง จะตองพิจารณาจากวรรณกรรมกอนเปน

ลําดับแรก หากในวรรณกรรมไดระบุเพลงไว ซึ่งสวนใหญในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะบรรเลงเพลง

ตามทีร่ะบุไววรรณกรรม หรือหากมีการปรับเปลี่ยนก็เพือ่ความเหมาะสมในการแสดงมากยิง่ขึ้น โดย

คํานึงถึงความสอดคลองของลักษณะละคร เรื่องราวในตอนนั้นๆ หรือบุคลิกของตัวละครเปนสําคัญ 

โดยเพลงที่ใชกับการแสดงลงสรงทรงเครือ่งของตัวนางละครใน เชน เพลงชมตลาด เพลงสีนวลใน    

เปนตน  ซึ่งเปนเพลงที่แสดงถึงลักษณะความเปนผูหญิงในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 

 เพลงทีใ่ชในการรําลงสรงทรงเครือ่งของตัวนาง เปนเพลงที่ระบุตามบทพระราชนิพนธเรื่อง 

อิเหนา ทีใ่ชเพลงชมตลาด โดยตัวละครตัวนางทุกตัวในเรื ่อง อิเหนา ใชเพลงนีใ้นการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางมาแตโบราณ ดวยมีจังหวะเพลงที่ไมเร็วจนเกินไป ซึ่งเปนแบบแผนของการรํา

ละครใน ที่มีการดําเนินเรื่องไมรวดเร็ว จังหวะเพลงที่ใชจึงเปนเพลงท่ีมีทํานองชาแตไพเราะ เพื่อเนนให

เห็นถึงกระบวนทารําที่งดงาม นอกจากนี้การใชเพลงชมตลาดในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง

ยังปรากฏใหเห็นในการแสดงชุดอื่นๆ อีก อาทิ การแสดงชุด วันทองแตงตัว  การแสดงชุด ศกุนตลา

ทรงเครื่อง เปนตน จึงเห็นไดวามีการใชเพลงชมตลาดกับการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางมาจนถึง

ทุกวันนี้ สําหรับเพลงท่ีใชในการเขา – ออก ของตัวละครจะเปนเพลงทีแ่สดงถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงลงสรงทรงเครื่องเปนการแตงกายเพือ่ที่จะเดินทางไปพบบุคลสําคัญ เขารวมพิธีตางๆ หรือ

เพื ่อออกเดินทางไปนอกสถานที ่เพลงทีใ่ชจึงตองมีความหมายสอดคลองกับการเดินทาง เชน        

เพลงตนเขามาน เพลงเสมอ เพลงเร็ว – ลา เปนตน  

 

เคร่ืองแตงกายและเคร่ืองประดับศีรษะ 

 การแตงกายตัวนางในละครในเรื่อง อิเหนา มีลักษณะการแตงกายแบบยืนเครื่องนางตามแบบ

นาฏยศิลปไทย ซึ่งประกอบดวยเสื้อในนางสีเหลือง ผาหมนาง นวมนาง ผานุงและเครื่องประดับตางๆ 

เชน จี้นาง กําไลแผง เปนตน โดยมีวิธีการแตงกายเริม่จากการใสเสือ้ในนางใหพอดีกับตัว จากนัน้จึง

หมผาหมนาง แลวจึงใสนวมนางทับกับผาหมนาง จากนั้นจึงนุงผาจีบหนานางแบบชายพกเดียว แลว

จึงสวมใสเครื่องประดับเปนลําดับตอไป 
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 ตัวละครเอกในเรื่อง อิเหนา มีการใสเครือ่งประดับศีรษะเปนแบบแผนอยางชัดเจน เนื่องจาก

เครื ่องประดับศีรษะของตัวละครเปนสิ ่งที ่บงบอกถึงฐานันดรศักดิ ์ของตัวละครแตละตัววามี

ยศถาบรรดาศักดิเ์ชนไร โดยตัวละครตัวนางที่แสดงเปนตัวละครเอกในละครใน เรื่อง อิเหนา จะสวม 

รัดเกลายอดและกะบังหนาเงินประดับเพชร โดยศึกษาจากบทละครที่กลาวถึงเครื่องประดับศีรษะ ซึ่ง

สวนใหญถาในบทละครกลาวถึงคําวา “มงกุฎ” ในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะสวมรัดเกลายอด ถาบท

ละครกลาวถึงคําวา “กรอบพักตร” หรือ “กรอบหนา” ในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะสวมกะบังหนาเงิน

ประดับเพชร  นอกจากนี้ยังสังเกตไดจากสถานะของตัวละครวาอยูในชวงวัย หรือสถานการณใด โดย

ตัวละครทีส่วมรัดเกลายอดจะแสดงถึงความเปนพระบุตรีที่มีเกียรติ เชน นางบุษบา นางจินตะหรา 

และตัวละครที ่สวมกะบังหนาเงินประดับเพชร แสดงถึงตัวละครตัวนางที่ยังอยูในวัยเยาว เชน          

นางวิยะดา และตัวละครเอกอยางเชน นางดรสา ที ่ในบทรองไดระบุถึงเครือ่งประดับศีรษะของ        

นางดรสาวา “กรอบหนา”  ซึ่งนางดรสาอาบน้ําแตงกายดวยชดุขาวเพื่อไปรวมพิธีศพของพระสวามีและ

จะกระทําพิธีแบหลาตอไป  

 สีของเครือ่งแตงกายในการแสดงนาฏยศิลปไทย เปนสิง่หนึ่งที ่มีแบบแผนจารีตที่แสดงถึง

ความสําคัญของตัวละครแตละตัว โดยปรากฎขอความเกี่ยวกับสีที ่ใชสําหรับเครื ่องแตงกายของ       

ตัวละคร ในงานวิจัยเรื่อง เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของ  

กรมศิลปากร โดยกลาวไววา 

 “สีที่ใชสําหรับเครื่องแตงกายของตัวละครแบงออกไดดังนี้ 

1. แมสีเปนหลักโดยแตงตามจารีตที ่มีมา คือ แดง เขียว เหลือง จะใชสําหรับตัวพระเอก 

นางเอก หรือตัวเอก สวนพระรอง นางรอง ใชสีชั้นที่สอง คือ ชมพู ฟา เหลือง ตัวพอและแม ใชสีหนัก 

คือ นํ้าเงิน เขียว มวง

                                                           
1 กรมศิลปากร,  เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของกรม

ศิลปากร(กรุงเทพมหานคร: รุงศิลปการพิมพ จํากัด, 2547), หนา 231. 

1 
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2. แตงตามบท ขึ้นอยูกับบทและตอนที่จัดแสดงในแตละครั้ง ซึ่งในการแสดงบางตอนก็จะ

กลาวถึงเครื่องแตงกายของตัวละครดวย เชน อิเหนา ตอนประสันตาตอนก จะกลาวถึงเครือ่งแตงกาย

ของปนหยีในเพลงลงสรงโทน 

3. แตงตามสีกายของตัวละคร เชน พระรามสีเขียว พระลักษณสีเหลือง สังขทองแตงสีเหลือง

ทอง 

4. แตงตามชื่อของตัวละคร เชน สุวรรณหงส ศรีสุวรรณ ปนทอง เปนตน”

  

2 

 จากขอความดังกลาวทําใหเห็นวา สีของเครื่องแตงกายเปนสิ่งหนึง่ทีม่ีความสําคัญในการบง

บอกความเปนตัวนางเอก หรือตัวละครเอกของเรือ่ง โดยสีของเครื่องกายของตัวละครยังตองคํานึงถึง

บทที่กลาวถึงเครื่องกายของตัวละครในตอนน้ันๆ ตลอดจนสีกาย หรือชื่อของตัวละครที่สามารถบอกสี

การแตงกายของตัวละครได 

 

 การแตงกายในการรําลงสรงทรงเครื่อง ผูแสดงตองแตงกายใหตรงตามบทรอง โดยเฉพาะสี

ของเครื่องแตงกายที่ไดระบุไวในบทพระราชนิพนธ เนื่องจากการแสดงลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดง

ที่แสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร สีของเครื่องแตงกายจึงถือเปนเรือ่งสําคัญในการแสดง เชน 

บทรองของการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ที่ระบุสีของผานุงและผาสไบไวดังนี้ 

 “..............................    ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    .........................................” 

 

 จากบทรองจะเห็นไดวา มีการระบุสีของผานุงวาเปนผานุงสีแดงและหมผาสไบดวยผาสีน้ําเงิน 

การแตงกายในการแสดงนาฏยศิลปไทย จึงหมผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดงและผานุงนางสีแดงตาม   

บทรอง นอกจากสีของเครื่องแตงกายที่ตองแตงใหตรงตามบทรองแลว การสวมใสเครื่องประดับในการ

รําลงสรงทรงเครื่องถือเปนเรื่องสําคัญท่ีจะตองสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เชน หาก

                                                           
2เรื่องเดียวกัน, หนา 231. 
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บทรองกลาววา “เข็มขัดรัดรอบเอวองค ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” ผูแสดงจะตองใสเข็มขัดและสวม

แหวนในการแตงกายของการแสดงชุดนี้ดวย  

 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 ลีลาของการรําลงสรงทรงเครือ่ง เปนเสนหทีส่ําคัญของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่จะใหผูชม

ชื ่นชอบในการแสดงของตน เนื ่องจากลีลาของการรําตองมาจากพื ้นฐานการรําที ่ดีอยูในระดับ

มาตรฐานของนาฏยศิลปไทย แลวอาศัยการฝกฝนตนเองอยางสม่ําเสมอ การสังเกตจากครูผูถายทอด 

หรือการชมการแสดงจากศิลปนทานอื่น แลวนํามาปรับประยุกตใชใหเหมาะสมกับตนเอง โดยหัวใจ

หลักของลีลาการรายรําขึ ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ อาทิ กระบวนทาที่งดงาม จังหวะท่ี

ถูกตอง อารมณท่ีบอกความรูสึก การใชสายตาที่บอกการกระทํา เปนตน 

 

กระบวนทารํา 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการสือ่สารจากการเคลือ่นไหวรางกายอยางมีแบบแผน ดวย

รูปแบบของนาฏยศิลปไทยที่ผูแสดงตองการจะสื่อสารใหผูชมไดรับรูถึงสิ่งท่ีตองการจะกลาวถึง 

กระบวนทารําจึงถือเปนสิ ่งสําคัญที่ผู แสดงจะตองศึกษาและหมั่นฝกซอมจนเกิดความชํานาญใน

กระบวนทา โดยเนนใหการเคลื่อนไหวมีความสัมพันธกันกับอวัยวะทุกสวนในรางกาย ซึ่งกระบวนทาท่ี

แสดงตองมีความตอเนือ่งลื่นไหล ไมติดขัด ทําใหเกิดลีลาความสวยงามของกระบวนทามากยิ่งขึน้  

เชน ทาหมสไบ กระบวนทาขณะกาวเทาขวามาดานหนา มือขวาตั้งวงดานหนา มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเดียวกัน ผูแสดงตองกดไหลขวาและเอียงศีรษะดานขวาใหองศาของการเอียงพอดีกับ

การกดไหล ไมเอียงศีรษะมากเกินไปจนดูเหมือนคอพับไปขางหนึ่ง แลวจึงคอยๆ เคลื่อนศีรษะเปลี่ยน

มาเอียงทางดานซาย ขณะท่ีเปลี่ยนกระบวนทาตองยืดตัวขึ้นเล็กนอยพรอมกับสูดลมหายใจเขา แลวจึง

ยุบตัวลงเมื่อเทาซายอยูดานหนา มือขวาจีบหงายที่ไหลซาย มือซายจีบสงหลังพรอมกับการกดไหล

ซาย การปฏิบัติทารําโดยใหอวัยวะทุกสวนมีความสัมพันธกันเชนนี้จะชวยสรางความกลมกลืนของ

กระบวนทา ใหความรูสึกของการเคลื่อนที่ดวยความลื่นไหลอยางตอเนื่องซึ่งเปนลีลาอยางหนึ่งของ 

การแสดงนาฏยศิลปไทย  
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 นอกจากกระบวนทาที่ตองมีความสัมพันธกับการเคลื่อนไหวแลว การแสดงลงสรงทรเครื่องนี้

เปนชุดการแสดงที่มาจากเรื่อง อิเหนา ซึ่งเปนการแสดงในรูปแบบของละครใน ทารําที่แสดงออกจึง

ตองมีความนุมนวล ออนหวานอยูในทวงทีของการรํา เชน การผัดแปงที่ใบหนา ผูแสดงตองแสดงถึง

จริตกิริยาของผูหญิงท่ีมีความรักสวยรักงาม แสดงถึงความนุมนวล จากการแตะแปงในผอบ แลวยกมือ

ขึน้ผัดหนา โดยเคลือ่นมือในลักษณะวนขึ ้นโหนกแกมเล็กนอย แลวจึงเคลื ่อนมือลงตามแนวแกม       

ใหความรูสึกเบาสบาย พรอมกับการกดเอว กดไหล เอียงศีรษะใหพอเหมาะกับชวงตัวของผูแสดงเอง 

อีกประการหนึ่งที่สําคัญของการรําแบบละครใน คือ ผูแสดงจะตองไมใชจังหวะแรง หรือลุกลนจนเกิน

งาม  เชน การกาวขึ้น – ลงเตียง ผูแสดงตองไมรีบรอนจนเกินไป เคลือ่นทีด่วยความนิ่ง ขณะท่ีกาวขึ้น

เตียงจะตองไมขยับไปขยับมา ซึ่งการรําในลักษณะดังกลาวเปนลีลาของการรําแบบละครในที่ตองมี

ความออนชอย และสงางามสมกับเปนตัวละครเอกของเรื่อง ในขณะเดียวกันทารําที่แสดงจะตองมีพลัง       

มีความมัน่ใจในทวงทาทีแ่สดง โดยใหความรู สึกจากภายในจิตใจเปนหนึง่เดียวกับกระบวนทารํา      

ใชการสวมบทบาทเปนตัวละครในการถายทอดความรูสึก ใสความเชื่อ ความศรัทธากับตัวละครและ

บทรองที่แสดง ซึ่งจะสงผลใหผูชมรับรูความรูสึกของพลังในการแสดงจากผูแสดงไดดี เชน ทาการสวม

มงกุฎ ในทานี้เปนการใชมือทัง้สองจีบคว่ํา แลวสอดขึ้นตั้งวงบัวบาน แสดงความสงางามของการสวม

มงกุฎ ใหความรูสึกเหมือนกับกําลังสวมเครื่องประดับศีรษะทีม่ีคาและมีเกียรติ ผูแสดงจะตองมีความ

เขาใจการสื่อสารความหมายของบทรองกับกระบวนทารํา นอกจากพลังที่เกิดจากความรูสึกภายใน

จิตใจแลว พลังจากรางกายทุกสวนเปนอีกสิ่งสําคัญที่ผูแสดงจะตองทําใหความรูสึกภายในจิตใจกับ

กระกระบวนทาสอดประสานเปนหนึ่งเดียวกัน โดยจะตองกระทําควบคูกันไป ซึ่งเปนวิธีที่จะทําใหเกิด

ลีลาของการรําที่ออนชอยงดงามแตแฝงดวยพลังความรูสึกทุกทวงทาท่ีแสดง 

 

จงัหวะของการรํา 

จังหวะของการรํา เปนลีลาอยางหนึง่ของการแสดงนาฏยศิลปไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

แสดงในรูปแบบของละครในทีผู่แสดงจะตองมีความแมนยําในเรือ่งของจังหวะและบทรอง เพื่อใหการ

แสดงกระบวนทามีความสมบูรณและถูกตองตามหลักนาฏยศิลปไทย โดยสามารถแบงจังหวะของการ

รําไดตามบทรองและทํานองดนตรี เพื่อใหเกิดลีลาการเคลื่อนไหวในกระบวนทาของผูแสดง ซึ่งสิ ่ง
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สําคัญในการแสดงลงสรงทรงเครื ่องนั ่นคือ การเคลื ่อนไหวรางกาย เชน การหมเขา  การกาวเทา      

การสะดุงตัว การยุบตัว ตลอดจนการใชมือและการเอียงศีรษะของผูแสดงทีจ่ะตองปฏิบัติทารําใหตรง

กับจังหวะของบทรองและทํานองดนตรี  รําจังหวะกระชับ ไมรําเลื้อย ความแมนยําในจังหวะของเพลง

นี้ จะทําใหผูแสดงสามารถรับรูจังหวะการใสลีลาในแตละทาไดดี 

 

อารมณความรูสึก 

 อารมณความรูสึก เปนเสนหของลีลาที่ถายทอดออกมาจากความรูสึกภายในแสดงออกผาน  

สีหนา แววตาและทาทาง โดยการรําลงสรงทรงเครือ่งนี ้ ผู แสดงตองทําความเขาใจกับเรื ่องราว

เหตุการณของตัวละครขณะนั้นกอน แตหากเปนการแสดงรําเดีย่วทีไ่มไดอยูในตอนที่แสดงเปนละคร  

ผู แสดงควรใสอารมณตามบทรองที ่กลาวถึงดวยใบหนาที ่ยิ ้มแยม แววตาสดใสเปนประกาย              

ใหความรูสึกผานทุกทวงทากิริยาท่ีแสดงกระบวนทารํา ใชอารมณความรูสึกของการแสดงเปนแรงจูงใจ

ใหผู ชมเกิดความรูสึกคลอยตามและจินตนาการตามสิ่งที่ผู แสดงสื่อถึง ใหความรูสึกของการรําที่มี

ชีวิตชีวา มีจิตวิญญาณ ไมรําดวยความรู สึกทีล่องลอย จะตองมีสติและสมาธิอยูกับบทรองและ

กระบวนทารําจะทําใหการแสดงเกิดความสมจริงในดานของอารมณความรูสึกไดเปนอยางดี ผูแสดง

ตองอาศัยการฝกฝนและประสบการณในการแสดงใหเกิดความชํานาญ 

 
การใชสายตา 
 การใชสายตา เปนการใชดวงตาในการสื่อสารกับผูชมซึ่งถือเปนลีลาอยางหนึ่งของการรําแบบ

นาฏยศิลปไทย การใชสายตาของการแสดงในรูปแบบละครในจะเปนการใชสายตามองไปที่จุดหนึ่ง  

จดุใด สายตาไมวอกแวก โดยเฉพาะการแสดงที่เกี่ยวกับการลงสรงทรงเครื่องของตัวละคร จําเปนตอง

ใชสายตามองผิวพรรณ เครื ่องแตงกายที ่สวมใสตามบทรอง เชน ทาชําระรด ในการแสดงชุด             

ดรสาทรงเครื่อง ที่มีกระบวนทาการใชมือซายตั้งวงแขนตึงดานหนา มือขวาหยิบขันน้ํารดที่ไหลซาย   

จะใชสายตามองที่ตนแขนซาย แลวคอยๆ เคลือ่นสายตามองมาจนถึงขอศอก จากนัน้จึงมองออกไป

ดานหนา เปนการใชลีลาผานสายตาในการมองเพือ่เนนใหเห็นถึงสิง่ที่กลาวถึงตามบทรอง หรือแสดง
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วาตนกําลังทําอะไร เปนเสนหของการรําที่จะทําใหผู ชมมองตามสายตาของผูแสดงและเกิดความ

เขาใจในสิ่งที่ผูแสดงสื่อถึงไดอยางชัดเจน 

 

5.3 วเิคราะหกระบวนทารํา 

5.3.1 การแสดงชดุ ดรสาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน ตาม

รายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

การรําชุด ดรสาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี ้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

โครงสรางการรําชดุ ดรสาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยมีเพลงที่ใชในการเดินออกของตัวละคร คือ เพลงตนเขามาน 

ทีใ่ชการเคลื่อนทีด่วยการขยั่นเทามาดานหนา ซึง่ทําใหการเคลือ่นที่จากในโรงมาดานหนาเวที มีการ

เคลื่อนที่ไดเร็วกวาการกาวเดิน โดยเริ ่มจากการกาวเทาขวาพรอมกับขยั่นเทา แลวเปลี่ยนสลับกัน

ทั้งหมด 5 ครั้ง นอกจากนี้การใชมือในกระบวนทารํามีการไลตามลําดับจากมือสูง ทา “ผาลา” แลว

เปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก” “นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลําดับ ทําใหเห็นถึงลักษณะของ

กระบวนทาออกในชุด ดรสาทรงเครื่อง วาเปนการแสดงที่มีการเคลื่อนที่ออกแบบเปนลําดับขั้นตอน ใน

การไลระดับของกระบวนทาจากมือสูงมายังมือต่ํา ไมมีการรําซ้ํามือ ซ้าํเทา ซึ่งสอดคลองตามหลัก

นาฏยศิลปไทย 
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2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางดรสา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกายและการใสเครื่องประดับ ซึง่

เปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละครดังตัวอยางบทรองท่ีวา “สไบปกทองเทศ” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะของการ

หมสไบ โดยใชมือขวาตั้งวงดานหนาระดับอกแลวพลิกขอมือจีบหงายที่ไหลซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเดียวกันแลวเปลี่ยนเปนจีบสงหลัง ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่มีลักษณะ

คลายกับการพาดผาสไบท่ีไหลซายของผูหญิงในชีวิตจริง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทารําหลังจากการรําตามบทรอง โดยอยูในชวงทํานองเพลงเสมอ

ที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจากการแสดงชุดนี้ เปนการอาบน้ําแตงตัวเพื่อที่จะไปเคารพ     

พระศพพระสวามี จึงตองมีเพลงที่แสดงถึงการเดินทางพรอมกับกระบวนทารําที่มีลักษณะของการกาว

เดิน ซึง่เปนกลวิธีหนึ่งของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่จะทําใหตัวละครเขาโรงดวยกระบวนทารําท่ี

งดงาม 

 

การรําชุด ดรสาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรําท้ังหมด 3 ขั้นตอน คือ การลงสรง การทรง

สุคนธ และการทรงเครื่อง ซึ่งในขั้นตอนเหลานี้สามารถแบงลําดับขั้นตอนของการลงสรงทรงเครื่องตาม

บทรองไดดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา  

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ...............................” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ํา ขัดผิวพรรณใหผองใส 
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2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“......................................  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทานํ้าอบหรือน้ําปรุง และทาแปง 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว  

ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการใสเครื่องประดับศีรษะ ตางหู แลวจึงสวมใสผานุง

และหมสไบ จากน้ันจึงสวมใสกําไลขอมือ สังวาล สะอ้ิงและแหวนตามลําดับ 

จากขั้นตอนของบทรองและกระบวนทารําในชวงของการทรงเครื่องในการแสดงชุด ดรสา

ทรงเครื่อง นี้ ผูวิจัยพบวาการแตงองคทรงเครื่องของนางดรสา มีการแตงกายเปนลําดับขั้นตอน โดย

สามารถแบงขั ้นตอนตางๆ ของการทรงเครื ่องออกไดเปน 3 ขั้นตอน คือ การใสศิราภรณ การใส        

พัสตราภรณและการใสถนิมพิมพาภรณ  

การใสศิราภรณ คือ การใสเครื่องประดับศีรษะซึ่งชุดการแสดงดรสาทรงเครื่องนี้ นางดรสาจะ

สวมกะบังหนาเพชร พรอมทั้งหอยอุบะดอกไม 

การใสพัสตราภรณ คือ การนุงผา ซึ่งจากบทรองไดกลาวถึงการนุงผานุงและหมผาสไบของ     

นางดรสา 

การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื ่องประดับที ่มีการเลียนแบบมาจากเครื ่องทรงของ

พระมหากษัตริยที่งดงาม  
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2. วเิคราะหกระบวนทารําชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษากระบวนทารําชุด ดรสาทรงเครื่อง จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย มีกระบวนทา

รําทั้งหมดตามตาราง ดังนี้ 

กระบวนทารําชดุ ดรสาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยทํา

เพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 
ภาพที่ 27 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ทาท่ี 2 

 
ภาพที่ 28 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 29 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 30 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 31 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลงชม

ตลาด 

จงึสระสรง 

 

 

 
ภาพที่ 32 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสาํอาง  

 
ภาพที่ 33 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเด่ียวเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ มือ

ขวาจีบปรกขาง มือ

ซายจบีหงาย แขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

อนิทรีย  

 
ภาพที่ 34 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานหนา แลวลงน่ังต้ัง

เขาซาย 

มือ    : มือท้ังสองมวนจีบ

ออก มอืขวาต้ังวงบน 

มือซายหงายวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

วารี  

 
ภาพที่ 35 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายวางมือที่หนา

ขา มือขวาหยิบขันน้ํา

แลวตักนํ้าในขันสาคร 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ชาํระรด  

 
ภาพที่ 36 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน       

มือขวาตักน้ําในขันสาคร 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

หมดหมอง  

 
ภาพที่ 37 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืซายวางมอืที่หนา

ขา มือขวาหยิบขันนํ้า

รดที่ไหลขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 38 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืซายวางมอืที่หนา

ขา มือขวาทําทากวัก

มือ “เรียก” แลวปฏิบัติ

ในทาตรงกันขามอีก

ครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวปฏิบัติในทา

ตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ขัดขมิน้หนุน

เน้ือ 
 

 

 
ภาพที่ 39 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

และขวาสลบักัน 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

งอแขนขวาและซาย

สลับกัน 3 ครั้ง แลว

กลับแขนตึงทั้งสองขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวเปลี่ยนเอียงตาม

แขนที่งอ จังหวะ

สุดทายเอียงซาย 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 40 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

แลวกลับนั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวเปลี่ยนเปนจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซายแลวเปลี่ยน

กลับหนาตรง 

จากนั้นลุกขึ้นว่ิงซอยเทาไปขึ้น

เตียง ทําทา “เดินสองมือ” ขึ้น

เตียงแลวนั่งคุกเขา 



170 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสุคนธ  

 
ภาพที่ 41 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ปนทอง  

 
ภาพที่ 42 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 43 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : ยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา มอืซายหงาย

ฝามือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

อไุรเรือง  

 
ภาพที่ 44 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวยกมอืขวาผัด

หนาดานซาย มือซาย

หงายฝามือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 45 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา  

มือ    : มือขวาละเลงมือบน

มือซาย แลวมือขวาต้ัง

วงแขนตึงดานหนา มือ

ซายลูบที่แขนขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นปฏิบัติในทาตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

 

 

 

หวีเกศ  

 
ภาพที่ 46 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาหยิบหวี มือ

ซายวางมือที่หนาขา

แลวมอืขวาเสยผม

ดานขวาและซายโดย

ใชมือซายบังมือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา แลวเปลี่ยน

เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กนัไร  

 
ภาพที่ 47 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาหยิบขนเมนใน

ลักษณะมือจีบ มือซาย

วางมือที่หนาขา แลว

มือขวาใชขนเมนเกลี่ย

ผมดานขวาและซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

ใสกรอบหนา  

 
ภาพที่ 48 

 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา  

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา แลว

พลิกขอมือมาแตะที่

กะบังหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จอนจนิดา 
แวววับ 

 

 
ภาพที่ 49 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา 

มือ    : มือซายจีบควํ่า แลว

ยกมือขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาหงายวงแลว

พลิกต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ประดับเน่ือง  

 
ภาพที่ 50 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ต้ังเขาซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า แลว

ยกมือขึ้นจีบปรกขาง 

มือซายหงายวงแลว

พลิกต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 51 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : ทําทา “โบก” 

ดานหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

กุณฑลหอย

พลอยเพชร 

 

 
ภาพที่ 52 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาซาย กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวเปลี่ยน

มือซายยกขึ้นจีบปรก

ขาง มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

คาเมือง  

 
ภาพที่ 53 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาซาย กระดกเทา

ขวา  

มือ    : มอืซายคลายจบีออก

ต้ังวงบนพรอมกับตี

ไหลซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

อรามเรือง 
รุงรวง 

 

 
ภาพที่ 54 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แลวกาวเทา

ซายลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทาขึ้นมา

ดานหนา แลวกาวเทา

ซาย กระดกเทาขวา

ตรงคําวา “รุงรวง” 

มือ    : มอืขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวยกมือคลาย

จบีออกต้ังวงบน มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ดังดวงดาว  

 
ภาพที่ 55 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจีบควํ่า

ดานหนา แลวสอดขึ้น

เปนวงบัวบาน มือขวา

หงายวง แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 56 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บรรจงทรงภษูา  

 
ภาพที่ 57 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

สีเศวต  

 
ภาพที่ 58 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายควํ่ามือที่หนา

ขาซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สไบปก 
ทองเทศ 

 

 
ภาพที่ 59 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

พ้ืนขาว  

 
ภาพที่ 60 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจบีระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 61 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มอืซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ทองกร  

 
ภาพที่ 62 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานขาง แตะเทาขวา

แลวซอยเทาไป

ทางขวา  

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบซอนมือขวา

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน  

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรุกานต  

 
ภาพที่ 63 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทาไป

ทางซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ปฏิบัติ

ในทาตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง 

สังวาลวาว  

 
ภาพที่ 64 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ถอนเทาขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นว่ิงซอยเทาหมุนตัว

ทางซายมาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สะอิ้งแกว  

 
ภาพที่ 65 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 

 

 

 

แพรวพราว  

 
ภาพที่ 66 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวยกมือคลาย

จบีออก มือซายจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 



183 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พรายตา  

 
ภาพที่ 67 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวา ฉายเทา

ซาย แลววางเทาลง

หลัง 

มือ    : มอืขวาปาดมือจาก

ขวามาซายระดับ

สายตา มือซายจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 68 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค 
ทรงสอด 

 

 
ภาพที่ 69 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย  

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

 

น้ิวพระหัตถ  

 
ภาพที่ 70 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรรัตน  

 
ภาพที่ 71 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซาย ฉายเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานขวา 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

 

 

 

 

พรรณราย  

 
ภาพที่ 72 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

มือ    : มือซายกรีดจีบ แลว

คลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลอยหนาเล็กนอย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 73 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานซาย 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

 

 

 

 

 

ท้ังซายขวา  

 
ภาพที่ 74 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซายลงหลัง 

มือ    : มือขวากรีดจีบ แลว

คลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลอยหนาเล็กนอย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 75 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

คร้ันเสร็จ  

 
ภาพที่ 76 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซาย ยืน

เหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวามวนจีบออกต้ัง

วงบน มอืซายเทาเอว 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เสด็จ  

 
ภาพที่ 77 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทา “เดินสองมอื” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

 

ลีลา  

 
ภาพที่ 78 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวขย่ันเทา

มาดานหนาเล็กนอย 

มือ    : มือท้ังสอบหยิบจีบ 

แลวปลอยออกต้ังวง 

มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ลงจาก

พลับพลา 

 

 
ภาพที่ 79 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ประเทาซาย แลวกาว

เทามาดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลววาดออก

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง

ดานหนา แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

พนาลัย  

 
ภาพที่ 80 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

มือ    : มือซายหยิบจีบ แลว

ปลอยออกต้ังวงลาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย มอง

ดานหลัง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 81 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

ปพาทยทํา

เพลงเสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 82 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นเดินขึ้นหนาอีก 4 

จังหวะ โดยปฏิบัติในทา

ตรงกันขามสลับกัน 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 83 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายวางหลงั 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง มือ

ซายจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นถอนเทาลงหลังอีก 3 

จังหวะ โดยปฏิบัติในทา

ตรงกันขามสลับกัน 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 84 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา 4 

จังหวะ แลวกาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มืออยูในทาเดิม

ขณะท่ีถอยเทา 

จากนั้นมือขวาจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน มือซายหงายวง 

แลวจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 85 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : สะดุงตัว แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา แตะ

เทาขวา 

มือ    : ทําทา “ภมรเคลา” 

จากดานขวามา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 86 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา ประเทาขวา 

แลวกาวเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

หนามองมือซาย 

จากนั้นยักตัวตามจังหวะ 6 

ครั้ง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 87 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา ยกเทา

ซาย แลวกาวขาง 

มือ    : ทําทา “ชักแปงผัด

หนา” มือขวาจีบปรก

ขาง มือซายต้ังวง

ดานหนาระดับปาก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 

 

จากตารางกระบวนทารําชุด ดรสาทรงเครื่อง นี้ ผูวิจัยไดนํามาวิเคราะหทารําตามบทรองได   

40 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงสระสรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย โดยมีลักษณะของทาที่มือตั้งวงวาดเขาหากัน 

เปรียบเสมือนการอาบน้าํ  

2. คํารองที่วา “ทรงสําอาง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ํา โดยมือขวาจีบปรกขาง มือซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล ให

ความรูสึกถึงความออนหวานในทวงทาของการรําการลงสรง 
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3. คํารองที่วา “อินทรีย”  

ใชทารําทีแ่สดงถึงรางกายของตัวละคร โดยมือทัง้สองจะมวนมือจีบออก มือขวาตั้งวงบน มือ

ซายหงายวง แขนตึงระดับไหล พรอมกับลงนั่งต้ังเขาเพื่อท่ีจะเตรียมตัวอาบน้ํา  

4. คํารองที่วา “วาร”ี 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําของตัวละคร โดยในการแสดงดรสาทรงเครื่องน้ีใชวิธีการแบบตัก

น้ําอาบ ซึ่งเปนวิธีการอาบน้ํารูปแบบหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทย 

5. คํารองที่วา “ชําระรด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้าํของตัวละครวิธีหนึง่ โดยใชขันเล็กตักน้าํในขันสาคร แลวรดน้ํา

ลงที่ไหลซาย ซึ่งเปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงที่จะใชขันน้ําตักอาบชําระลางรางกายและ

รดน้ําจากสวนบนของรางกายใหไหลผานไปยังสวนลาง 

6. คํารองที่วา “หมดหมอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําของตัวละคร โดยใชขันเล็กตักนํ้าในขันสาคร แลวรดน้ําลงที่แขน

และไหลขวา แสดงถึงกิริยาการตักนํ้าอาบท่ีสะทอนใหเห็นถึงการอาบน้ําในชีวิตจริงที่ใชขันตักนํ้ารดที่

รางกาย โดยรดน้ําจากดานบนลงสูดานลาง 

7. คํารองที่วา “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการขัดผิวพรรณ โดยมือทั้งสองจะจีบหงาย แขนตึงระดับไหล  แลวมีนาง

กํานัลเขามาชวยขัดผิวให แสดงถึงความละเมียดละไมในการดูแลผิวพรรณใหผุดผองของตนเองดวย

การขัดขมิ้น 

8. คํารองที่วา “นวลละออง” 

เปนทาทีแ่สดงถึงการขัดผิวพรรณใหผองใส โดยมือทัง้สองจะจีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนน

ใหเห็นถึงผิวพรรณทีเ่นียนละเอียดผุดผองจากการขัดขมิ้น แสดงกิริยาการชื่นชมผิวพรรณของตนเอง

ดวยรอยย้ิมที่มีความสุข 

9. คํารองที่วา “ทรงสุคนธ" 

เปนทาที่แสดงถึงการทาเครื่องประทินผิวตางๆ โดยจะใชมือขวาหยิบขวดน้ําอบเทใสมือซาย 
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เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบทารํามาจากการเทขวดน้าํอบในชีวิตจริง

แตมีความประณีตละเอียดออนในกระบวนทามากขึ้นเพื่อความสวยงามของทารํา 

10. คํารองที่วา “ปนทอง” 

เปนทาที่แสดงถึงการทาเครื่องประทินผิวตางๆ โดยจะใชมือขวาแตะแปงในผอบ มือซายแบมือ

หงาย แลวจึงละเลงมือ แสดงใหเห็นถึงลักษณะของการทาแปงที ่กอนทาจะตองละเลงมือเพื ่อให

สวนผสมของนํ้าอบและแปงเขากัน ใหความรูสึกออนหวานนุมนวลของผูหญิง 

11. คํารองที่วา “อุไรเรือง” 

เปนทาที่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยจะใชมือขวาผัดหนาทางดานซาย เนนใหเห็นถึงความ

งดงามบนใบหนาและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงทีจ่ะตองดูแลหนาตาของตนเองใหงดงามอยู

เสมอดวยการทาแปงแตงหนา 

12. คํารองที่วา “หวีเกศ” 

เปนทาที่แสดงถึงการหวีผมเพือ่จะใสเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือขวาหยิบหวีแลวเสยผม

ดานขวาและซาย โดยใชมือซายบังมือขวา เลียนแบบลักษณะการใชชีวิตจริงๆ ของมนุษยทีจ่ะตองหวี

ผมใหเรียบรอยกอนที่จะใสเครื่องประดับศีรษะหรือตกแตงผมใหเรียบรอยเปนทรงสวยงาม 

13. คํารองที่วา “กันไร” 

เปนทาที่แสดงถึงการกันไรผมดานหนาเพื่อจะใสเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือขวาหยิบ   

ขนเมนในลักษณะมือจีบ แลวใชขนเมนเกลีย่ผมดานขวาและซาย แสดงใหเห็นถึงความประณีต ความ

ละเอียดออนในการจัดแตงทรงผมที่ตองเก็บผมดานหนาใหเรียบรอยสวยงาม 

14. คํารองที่วา “ใสกรอบหนา” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมเครือ่งประดับศีรษะของตัวละคร โดยจะใชมือแตะทีก่ระบังหนาเพื่อ

เนนใหเห็นถึงกะบังหนาที่ตัวละครสวมใส ใหความรูสึกถึงความสงางามของกระบวนทาในทวงทีที ่

ออนหวาน 
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15. คํารองที่วา “จอนจินดาแวววับ” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสจอนหูของตัวละคร โดยมือซายจีบปรกขาง มือขวาตั้งวงลาง ซึง่มือ

ซายที่จีบปรกขางนี้ เปนการเนนใหเห็นถึงจอนหูทางดานซายของตัวละคร 

16. คํารองที่วา “ประดับเนื่อง” 

เปนทาตอเนือ่งที่แสดงถึงการใสจอนหูของตัวละคร โดยมือขวาจีบปรกขาง มือซายตั้งวงลาง 

ซึ่งมือขวาที่จีบปรกขางน้ี เปนการเนนเนนใหเห็นถึงจอนหูทางดานขวาของตัวละคร 

17. คํารองที่วา “กุณฑลหอยพลอยเพชร” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสตางหูของตัวละคร โดยจะใชลักษณะมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบ   

สงหลัง ซึ่งเปนการใชมือจีบชี้ใหเห็นถึงตางหูท่ีตัวละครสวมใส 

18. คํารองที่วา “คาเมอืง” 

เปนทาทีแ่สดงถึงความงดงามของตุมหูที่ตัวละครสวมใส โดยกระบวนทารําจะเปนทาที่อยูใน

ระดับเดียวกันกับทาใสตุมหู เพราะกําลังกลาวถึงสิ่งเดียวกัน เพียงแตเปลี่ยนมือที่ใชในลักษณะจีบเปน

ต้ังวง พรอมกับตีไหลเล็กนอยเพื่อใหเกิดลีลาทารําท่ีงดงาม 

19. คํารองที่วา “อรามเรืองรุงรวง” 

เปนทาที่แสดงถึงความงดงามของตุมหูท่ีตัวละครสวมใส วามีความแวววาวออกมาเมื่อกระทบ

แสงสวาง โดยจะใชทาคลายจีบออกตั้งวงบนกับมือจีบสงหลัง ใหความรูสึกถึงความแวววาวคลายกับ

แสงที่เปลงประกายตามมือจีบท่ียกขึ้นแลวคลายออก 

20. คํารองที่วา “ดังดวงดาว” 

เปนทาที่แสดงถึงการเปรียบเทียบความสวยงามของตุมหูวาสวยงามราวกับดวงดาว โดยจะใช

ทาจีบสอดขึ้นเปนวงบัวบานกับมือจีบสงหลังซึ่งปกติดวงดาวจะลอยเดนอยูบนทองฟา การใชมือจีบ

สอดขึ้นเปนวงบัวบานจึงเปนการเนนใหเห็นถึงสิ่งที่ถูกกลาวถึงวาอยูดานบนหรืออยูสูง 

21. คํารองที่วา “บรรจงทรงภูษา” 

เปนทาท่ีแสดงถึงการนุงผาของตัวละครที่เวลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันที่เอวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงลาง มือซายต้ังวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 
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ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

22. คํารองที่วา “สีเศวต” 

เปนทาที่แสดงถึงการบอกลักษณะสีของผานุงของตัวละคร โดยจะใชการคว่ํามือที่หนาขา เพื่อ

เนนความงดงามของผานุงสีขาวที่ตัวละครสวมใส 

23. คํารองที่วา “สไบปกทองเทศ” 

เปนทาที่แสดงถึงการหมผาสไบของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซายจีบสงหลัง 

ซึง่เปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหลซายจึง

คลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

24. คํารองที่วา “พื้นขาว”  

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะสีของผาหมนางของตัวละครวานางสวมใสผาหมนางสีขาว โดยใช

ทา “เรียงหมอน” 

25. คํารองที่วา “ทองกร” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานขวา

มาดานซาย หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือทีตั่้งวงเหมือนกับการเนนให

เห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใส 

26. คํารองที่วา “สุรกานต”  

เปนทาตอเนื่องทีแ่สดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจาก

ดานซายมาดานขวา หมายถึงการใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือที่ตัง้วงเหมือนกับการเนน

ใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

27. คํารองที่วา “สงัวาลวาว” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” มือขวา    ตั้งวงบน มือซาย

จีบหงายระดับวงลาง คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 
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28. คํารองที่วา “สะอ้ิงแกว” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยจะดึงมือจีบจากดานหลังมาไขวมือกันดาน

หนาที่หัวเข็มขัด 

29. คํารองที่วา “แพรวพราว” 

เปนทาที่แสดงถึงความงามของเครื่องประดับที่ตัวละครสวมใส โดยจะใช      มือหนึ่งคลายจีบ

ออกและอีกมือหนึ ่งจีบสงหลัง การคอยๆคลายมือจีบออกใหความรู สึกถึงความงดงามตามมือที่

เคลื่อนที่ 

30. คํารองที่วา “พรายตา” 

เปนทาที่แสดงถึงความงามของเครื่องประดับที่มีความแวววาวงามจับตา โดยจะใชทาปาดมือ

ในระดับสายตากับมือจีบสงหลัง เนนถึงดวงตาผสมกับทวงทาท่ีมีจริตกิริยาของผูหญิง 

31. คํารองที่วา “ธํามรงคทรงสอด” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายน้ิวมือขวาแตะมือซายที่ต้ังวง เนน

ใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

32. คํารองที่วา “นิ้วพระหัตถ” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาที่ตัง้วง เนน

ใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

33. คํารองที่วา “เพชรรัตน” 

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะของแหวนที่ตัวละครสวมใส ทําจากเพชร โดยจะใชทาปาดมือและใช

สายตามองแหวนที่น้ิวมือ เนนการใชความรูสึกใหอยูกับแหวนที่นิ้วมือ 

34. คํารองที่วา “พรรณราย” 

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะของแหวนที่ตัวละครสวมใส โดยจะใชมือซายกรีดจีบแลวคลายออก

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือขวาจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงแหวนของนิ้วมือดานซายที่ตัวละครสวมใส 
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35. คํารองที่วา “ทั้งซายขวา” 

เปนทาทีแ่สดงถึงการสวมแหวนทั้งมือซายและขวา โดยจะใชมือขวากรีดจีบแลวคลายออก    

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือซายจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงแหวนของนิ้วมือดานซายที่ตัวละครสวมใส 

36. คํารองที่วา “ครั้นเสร็จ” 

เปนทาที่แสดงถึงการแตงตัวเสร็จเรียบรอยและพรอมจะเดินทาง โดยจะใชทามวนจีบออก    

ต้ังวงบนกับเทาเอวดวยทวงทาที่สงางามซึ่งการเทาเอวใหความรูสึกถึงความมั่นใจ การมวนจีบออก   

ต้ังวงบนคลายกับการรําตีบทวาแตงกายเสร็จเรียบรอยแลว 

37. คํารองที่วา “เสด็จ” 

เปนทาที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทา “เดินสองมือ”  

38. คํารองที่วา “ลีลา” 

เปนทาที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทาหยิบจีบ แลวปลอยออกตั้งวง ใหความรูสึกถึง

ความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

39. คํารองที่วา “ลงจากพลับพลา” 

เปนทาที่แสดงถึงการออกจากที่ประทับ โดยจะใชทาต้ังวงบนกับจีบสงหลัง 

40. คํารองที่วา “พนาลัย” 

เปนทาที่แสดงถึงการออกจากทีป่ระทับโดยจะใชมือขวาหยิบจีบ แลวปลอยออกตั้งวงลาง    

มือซายจีบสงหลัง เนนใหเกิดความรูสึกถึงความอาลัยกอนที่จะตัดใจเดินทางไป 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิง่สําคัญทีจ่ะสื่อใหผูชมไดรับรูถึงสิง่ทีตั่วละครกําลังบอกเลา ดังนั้น 

ผูแสดงจึงตองมีความเขาใจในความหมายของบทรองและบทบาทของตัวละครนั้นๆ ไดเปนอยางดี  

โดยสามารถศึกษาไดจากจากบทละครในตอนนั้นหรือบทพระราชนิพนธ ซึ่งการใชอารมณในการแสดง

ชุด ดรสาทรงเครื่องมีดังนี้ 

อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงหลังจากที่นางดรสาไดทราบขาวการ

ตายของพระสวามี นางดรสาจึงแตงตัวเพื่อที่จะออกไปคารพศพพระสวามีและกระทําพิธีแบหลา การ
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ถายทอดอารมณของผูแสดงหากเปนการแสดงในเรือ่งที่เปนเรื่องราว หรือเปนตอน ผูแสดงตองแสดง

อารมณผานทางสีหนาแววตา แสดงออกถึงความเศราเสียใจ แววตาเศรา ไมยิ้มแยมแจมใส ใบหนา

เรียบเฉยแตมีความสุขุมอยูในที แมจะมีความเสียใจแตตองสะกดอารมณไว พรอมที่จะกระทําพิธี

แบหลา และถายทอดกระบวนทารําดวยความนิง่และสงางามแฝงไปดวยความมีพลัง ผูแสดงอาจใช

การจินตนาการวาตนเองเปนตัวละครตัวนั้นจริงๆ เพื่อใหเขาใจและเขาถึงความรูสึกของตัวละครได

มากยิ ่งขึ ้น หรืออาจนึกถึงการสูญเสียที ่เกี ่ยวของกับชีวิตตนเองหรือคนรอบขาง เปนการสราง

จินตนาการใหเกิดความรูสึกคลอยตามกับเรือ่งราวในบทละคร ซึง่เปนเทคนิคทีท่ําใหผูแสดงสามารถ

แสดงออกมาไดอยางสมบทบาทของตัวละคร  

หากเปนการแสดงรําเดี่ยวที่แสดงในงานทั่วไป อารมณในการแสดงสามารถยิ้มในหนาได

เล็กนอย ซึ่งเปนการย้ิมแบบไมใหเห็นไรฟน เนื่องจากการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการรําที่แสดงถึง

การแตงกายของตัวละคร การย้ิมในหนาจะทําใหผูชมเกิดความรูสึกเพลิดเพลินกับการแสดง แตยังตอง

คงความนิ่งและความสุขุมไวเพื่อใหเกิดความสงางามสมบทบาทของตัวละคร  

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการอาบน้าํ ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดง

ถึงความรูสึกสดชื่น เย็นใจท่ีไดอาบนํ้าชําระลางรางกาย สีหนาย้ิมแยม 

  
 “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณ ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสุข เมือ่

ไดดูแลผิวพรรณ สีหนาสดใส แววตาสดชื่น 

 
 “หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง” 
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การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณความรู สึกทีแ่สดงถึงความสงางาม ชืน่ชมกับ       

ความงามของเครื่องประดับศีรษะที่สวมใส  

  
 “กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง  อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณยิ้มแยมแจมใส สีหนามีความสุขกับตางหูที่สวมใส    

ใหความรูสึกอยูท่ีมือจีบกับการเอียงศีรษะใหพอดีรับกับตางหู  

 

 “บรรจงทรงภูษาสีเศวต   สไบปกทองเทศพื้นขาว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับย้ิม     

ในหนาเล็กนอย 

 
 “ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว  สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณผานทางสีหนา ทาทางและแววตาที่สดใส ดวงตาเปน

ประกาย ใหความรูสึกอยูที่กระบวนทา เชน ทาทองกร ที่แสดงถึงการสวมใสกําไลขอมือ ผูแสดงตอง

รูสึกวาตนกําลังสวมใสกําไลขอมือและแสดงแววตาชื่นชมกับความงามของกําไลขอมือกอนจะคอยๆ 

เคลื่อนสายตามองมาที่ผูชม และทาพรายตา ที่เนนการใชสายตาในการสื่ออารมณใหสอดคลองกับ

กระบวนทา เลนตาเล็กนอยโดยการใชหางตามองที่ปลายมือ แลวจึงมองมาดานหนา แสดงสีหนา    

ย้ิมแยมกับความงามของเครื่องประดับที่งดงามจับตา 

 
 “ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ  เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะสวมแหวน ผูแสดงตองรูสึกชื่นชอบแหวนที่ตน

สวมใส แสดงความภูมิใจที่ไดสวมใส เลนตาเล็กนอยขณะปาดมือและย้ิมในหนา 
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 “ครั้นเสร็จเสด็จลีลา   ลงจากพลับพลาพนาลัย” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณที่นิ่ง มีความมัน่คงในจิตใจแตแฝงความอาลัยไวอยู

ภายใน เนื่องจากจะตองเดินทางออกจากที่ประทับเพื่อไปงานพระศพพระสวามี  

 

4. การใชพืน้ท่ีเวที 

กระบวนทารําดรสาทรงเครื่องนี้ มีการเคลื่อนที่ไมมากนัก โดยจะเนนการอยูตําแหนงกลางเวที

เปนสวนใหญ โดยมีรายละเอียดของการใชพื้นที่เวทีสําหรับการแสดงชุดน้ีดังตอไปนี้ 

การใชพื้นที่เวทีของการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เริ่มจากการออกจากโรงทางดานขวาของเวที

มาตําแหนงกลางเวที ผูแสดงตองดูระยะทางระหวางทางออกกับตําแหนงกลางเวทีวาอยูใกล หรือไกล

มากแคไหน หากอยูไกลมากผูแสดงสามารถวิ่งซอยเทาออกมากอนแลวคอยกาวเทามาดานหนาเพื่อ 

ขย่ันเทาได โดยลักษณะการเคลื่อนท่ีของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 1  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางดรสา 

 

  นางดรสา 
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จากนั้นนางดรสาจะอยูเย้ืองทางดานขวาของเตียงใกลกับอุปกรณลงสรงในชวงของการลงสรง 

โดยผูแสดงจะนัง่รําเยื้องจากอุปกรณทางดานขวา ลงมาดานหลังเล็กนอย ซึง่จะทําใหผูแสดงสามารถ

หยิบจับอุปกรณไดถนัดและสามารถรําไดโดยไมติดกับอุปกรณจนเกินไป โดยลักษณะตําแหนงของ    

ผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

    แผนผังที่ 2  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

 เตียง 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

ในขั ้นตอนของการงทรงสุคนธ เปนบทที ่นางดรสาจะนั ่งรําอยูบนเตียง โดยผู แสดงจะว่ิง      

ซอยเทาไปขึ้นเตียง ขั้นตอนนี้ผูแสดงควรนั่งใหอยูกึ่งกลางของเตียง หรือเฉียงซายใหใกลกับอุปกรณ

เล็กนอย แตไมควรนั่งชิดไปทางดานซายของเตียงเพราะจะทําใหเกิดความไมสมดุลของการใชพื้นที่ 

โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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    แผนผังที่ 3  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

ในขั้นตอนของการทรงเครื่อง เปนบทที่แสดงถึงการแตงตัวของตัวละคร ผูแสดงจะอยูตําแหนง

กลางเวทีจนกระทั่งวิ่งเขาโรง แมในชวงของเพลงเสมอที่มีการเดินขึ้นหนาเล็กนอยแตก็ถอยลงกลับไป

อยูกลางเวทีเชนเดิม ทําใหผูวิจัยสังเกตไดวาการใชพื้นที่เวทีของการรําเดี่ยวในการแสดงนาฏยศิลป

สวนใหญมักใหผูแสดงทีแ่สดงเพียงคนเดียวอยูตําแหนงกลางเวที อาจเนื่องมาจากบริเวณพื้นที่กลาง

เวทีเปนจุดศูนยกลางซึ่งเปนเหมือนจุดรวมสายตาของผูชม สามารถทําใหผูชมสนใจการแสดงและมอง

มาที่จุดเดียวกัน เปนการดึงดูดความสนใจในการแสดงอีกวิธีหนึง่ โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะ

อยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 4  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

5   เตียง 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

การว่ิงเขาโรงในการแสดงนาฏยศิลปไทยมีหลักและจารีตของการแสดงทียึ่ดถือและปฏิบัติสืบ

กันมา คือ การออกโรงจากดานขวาของเวทีและวิ่งเขาโรงทางดานซาย ในตอนจบของการแสดงชุด    

ดรสาทรงเครื่อง นางดรสาจึงว่ิงซอยเทาเขาโรงทางดานซายตามหลักและจารีตของนาฏศิลปไทยท่ีมีมา

แตโบราณ โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

      แผนผังที่ 5  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางดรสา 

นางดรสา 
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5.3.2 การแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษาการแสดงชุด วิยะดาทรงเครือ่ง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน   

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

การรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาท้ังหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความสมบูรณของการแสดง 

โครงสรางการรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําในการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวทีของผูแสดง 

เพื ่อแสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยมีเพลงที ่ใชในการเดินออกของตัวละคร คือ เพลง       

ตนเขามาน ผสมผสานกับกระบวนทารําที่เคลื่อนที่ดวยการขยั่นเทาออกมาดานหนาเวที ซึ่งมีกระบวน

ทารําท้ังหมด 5 ทา เริ่มจากการกาวเทาขวามาดานหนา แลวขยั่นเทา ปฏิบัติเชนนี้สลับกันจนครบ 5 

ครั้ง โดยทุกครั้งของการกาวเทาจะเปลี่ยนทารําไปพรอมกัน ซึ่งกระบวนทารําของการแสดงชุดนีม้ีการ

ใชมือที ่ไลระดับจากการใชมือสูงในทา “ผาลา” แลวลดระดับมือลงในทา “จีบยาว” “บัวชูฝก”         

“นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลาํดับ 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางวิยะดา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกายและการใสเครื่องประดับ 

ซึ่งเปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของ

การอาบน้ําแตงกายของตัวละครผานกระบวนทารําที่มีความประณีตและออนชอยตามรูปแบบของ

ละครใน ดังตัวอยางบทรองที่วา “กระหมวดมุน” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะการเกลามวยผม โดยใช     

มือซายจีบปรกขาง มือขวาต้ังวงบน ซึง่เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองทีเ่นนใหเห็นถึงผมที่เกลาอยู

บนศีรษะ 
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3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกลวิธีในการแสดงที่จะทําใหตัวละครไดเดินเขาโรงไปดวยกระบวนทารําที่

มีลีลางดงาม ซึ่งเปนกระบวนทารําหลังจากการรําตามบทรองที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงชุดนี้ เปนการอาบน้ําแตงตัวของนางวิยะดาเพื่อที่จะออกเดินทางพรอมกับอิเหนาไปพบนาง

บุษบาที่รออยูในถ้ํา โดยใชเพลงเสมอทีม่ีไมขึ้น 5 ไม ไมลง 4 ไม แสดงประกอบกิริยาการเดินขึน้หนา

และลงหลังตามจังหวะของเพลง มีความหมายถึงการเดินทางในระยะใกลๆ สอดคลองกับเรื่องราวและ

วัตถุประสงคในการอาบน้ําแตงกายเพื่อที่จะออกเดินทาง  

 

 การรําวิยะดาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรํา คือ การลงสรง การทรงสุคนธและการทรงเครื่อง 

ซึ่งในขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื่องตามบทรองไดดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา 

“จึงสระสรง....................   .......................................” 

 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ําเสร็จแลวมาขึ้นนั่งเตียง  

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“............ทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการเปดฝาน้าํอบเทใสมือและเปดฝาผอบ แตะแปงมา

ละเลงบนฝามือ แลวจึงทาแปงผัดหนา ทาตัว 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 
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 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

 ทรงภษูาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชยีรช ู

 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

  

 ในการแสดงกระบวนทารํา บทการแตงกายของนางวิยะดา ผู วิจัยพบวาขั ้นตอนของการ

ทรงเครื่องสามารถแบงออกเปนขั้นตอนยอยในแตละสวนได 3 ขั้นตอน ดังนี้  

การใสศิราภรณ คือ การใสเครื ่องประดับศีรษะซึ ่งในชุดการแสดงวิยะดาทรงเครื ่องนี ้           

นางวิยะดาจะสวมกะบังหนาเพชรพรอมทั้งหอยอุบะดอกไม 

การใสพัสตราภรณ คือ การนุงผา ซึ่งจากบทรองไดกลาวถึงการนุงผานุงและหมผาสไบของ     

นางวิยะดา 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื ่องประดับที่มีการเลียนแบบมาจากเครื ่องทรงของ

พระมหากษัตริยที่งดงาม โดยบทรองในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีการใสเครื่องประดับหลายชิ้น 

อาทิ กําไลตนแขน ปะวะหล่ํา กําไลขอมือ สังวาล จี้นาง เข็มขัดและแหวนตามลําดับ 

 

4. วิเคราะหกระบวนทารําชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษากระบวนทารําชุด วิยะดาทรงเครื่อง จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย มีกระบวน

ทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชดุ วยิะดาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 88 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 89 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 90 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 91 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 92 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

จงึสระสรง 

 

 

 
ภาพที่ 93 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ว่ิงซอยเทามาขึ้นนั่ง

เตียง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสุคนธ 
ปนทอง 

 

 
ภาพที่ 94 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสมือซายที่

แบมือหงายอยู 

จากนั้นมอืขวาเปดฝา

ผอบ แลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

ผัดพักตร  

 
ภาพที่ 95 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : ยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา มอืซายหงาย

มือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 96 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวยกมอืขวาผัด

หนาดานซาย มือซาย

หงายมือดานหนา 

ศรีษะ : ดานซาย 

 

 

 

 

เอื้อน - ผองศรี  

 
ภาพที่ 97 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา

และซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือซายลูบที่

แขนขวา จากนั้น

ละเลงมือ แลวมือซาย

ต้ังวงแขนตึงดานหนา 

มือขวาลูบที่แขนซาย 

ศรีษะ : เอียงขวาและซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 98 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือขวาละเลงบนมือ

ซาย แลวไขวมือลูบ

แขนทั้งสองขางพรอม

กัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

กันกวด  

 
ภาพที่ 99 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา” 

มือขวาจีบปรกขาง  

มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กระหมวดมุน  

 
ภาพที่ 100 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา” 

มือซายจีบปรกขาง   

มือขวาต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

เมาฬี  

 
ภาพที่ 101 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา”

มือขวาจีบปรกขาง  

มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เกี้ยวราชาวดี  

 
ภาพที่ 102 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเสี้ยว

ขาขวา 

มือ    : มือซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงลาง    

มือขวาจีบควํ่า แลว

พลิกมือจีบปรกขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ดอกลําดวน  

 
ภาพที่ 103 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกหลัง

ขาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงาย

ดานหนา มือซายจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 104 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลาง แลวเปลี่ยนเปน

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 105 

 

นั่งคุกเขา ดานหนา ทําทา 

“ผาลา” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กรอบพักตร  

 
ภาพที่ 106 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา แลว

พลิกขอมือมาแตะที่

กะบังหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

จําหลัก  

 
ภาพที่ 107 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือท้ังสองมวนจีบ

ออกต้ังวงดานหนา 

ใกลกระบังหนา 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ลายกุดั่น  

 
ภาพที่ 108 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย  

มือ    : มือขวาจีบเขาหา

หนาผาก แลวสะบัด

จีบเล็กนอยจาก

ดานขวาไปดานซาย 

มือซายวางมือที่หนา

ขา 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

หอยอุบะปะกัน  

 
ภาพที่ 109 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวเปลี่ยน

มือซายยกขึ้นจีบปรก

ขาง มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 110 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย  

มือ    : มอืซายคลายจบีออก

ต้ังวงบนพรอมกับ      

ตีไหลซาย มือขวาจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

หอมหวน  

 
ภาพที่ 111 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แลวกาวเทา

ซายลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 112 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวา      

ต้ังวงลางแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

ทรงภษูา  

 
ภาพที่ 113 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง     

มือซายต้ังวงแลวมวน

มือจีบหงายระดับ     

วงลาง 

ศีรษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ชอชาย  

 
ภาพที่ 114 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงลาง มือ

ขวาแทงมือหงายวง

ดานหนา แขนตึงทอด

แขนตํ่าลงเล็กนอย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

ลายกระบวน  

 
ภาพที่ 115 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือต้ัง

วงบน มือซายจีบควํ่า 

แลวมวนมือหงายวง 

แขนตึงทอดแขนตํ่าลง

เล็กนอย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สไบสอดสีนวล  

 
ภาพที่ 116 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

ขลิบสุวรรณ  

 
ภาพที่ 117 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวปลอยออก       

มือซายต้ังวงบน      

มือขวาต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 118 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 119 

ทําทา “จีบยาว” สลับมือ เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 



225 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บานพับ  

 
ภาพที่ 120 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มอืซายจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

ประดบั  

 
ภาพที่ 121 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือซายแทงมือต้ังวง

บน มือขวาจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พระพาหา  

 
ภาพที่ 122 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาซาย 

กระดกเสี้ยวเทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวหงายจีบขึ้น       

งอแขนระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

ปะวะหล่ําลงยา  

 
ภาพที่ 123 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทาไป

ทางซาย  

มือ    : มือซายต้ังวงบน     

มือขวาจีบซอนมือซาย 

แลวเปลี่ยนเปนมือขวา

ต้ังวงบน มือซายจีบ

ซอนมือขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นปฏิบัติในทาตรงกัน

ขาม ในคําวา “ลงยา” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

โมราคั่น  

 
ภาพที่ 124 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก  

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง 

แลวพลกิหงายวง     

งอแขนขางลําตัว 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 125 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลาง แลวเปลี่ยนเปน

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร 
 

 

 
ภาพที่ 126 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก 

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบหงาย 

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

รูปวา  

 
ภาพที่ 127 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยืนเด่ียว

เทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ  

มือซายจีบปรกขาง  

มือขวาจีบหงาย    

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 



229 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สุกรีพัน  

 
ภาพที่ 128 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก 

ต้ังวงบน มือซายจีบ

ไขวท่ีขอมือขวา 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ทรงสังวาล

วรรณ 

 

 
ภาพที่ 129 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา แลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ   

ต้ังวงบน  มือซายจีบ

หงาย ระดับวงลาง 

แลวเปลี่ยนมือตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาหมุนตัว

ทางขวามาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

วิเชียรชู  

 
ภาพที่ 130 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายลอแกว   

หงายขอมือดานหนา 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 131 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปน 

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 132 

 

ทําทา “แผลงศร” สลับกับทา 

“จบียาว” เริ่มจากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรอยประดับ

ทับทิม 

 

 
ภาพที่ 133 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือต้ัง

วงบน  มือซายจีบ

หงาย ระดับวงลาง 

แลวเปลี่ยนมือตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นสะดุงตัวตามจังหวะ 

พรอมกับหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

(ตอ)  

 
ภาพที่ 134 

 

 

สีประเทือง  

 
ภาพที่ 135 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทาหมุน

ตัวมาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกขึ้น

คลายจีบออก 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบจินดา 
คาเมือง 

 

 
ภาพที่ 136 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เทาขวา 

มือ    : มือขวาลอแกวควํ่า 

แลวยกขึ้นหันฝามือ

เขาหาหนา มือซายจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

ควรคู  

 
ภาพที่ 137 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลว

เปลี่ยนต้ังวงบัวบาน 

มือซายหงายวงแลว

พลิกต้ังวงระดับวงลาง  

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 138 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เข็มขัด  

 
ภาพที่ 139 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ประจํายาม  

 
ภาพที่ 140 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล    

มือซายต้ังวงลาง  แลว

พลิกขอมือจีบหงาย

ขางเอวดานขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

กามป ู  

 
ภาพที่ 141 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

ไขวกันที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 142 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 

รูปงู  

 
ภาพที่ 143 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรเพรา  

 
ภาพที่ 144 

 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาซาย แลววาง

เทาลงหลัง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานซาย 

จากนั้นมือขวากรีดจีบ 

แลวคลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย แลว

ลอยหนาเล็กนอย 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 145 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 146 

ทําทา “จีบสั้น” สลับขาง เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปพาทยทํา

เพลงเสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 147 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินขึ้นหนา 5 จังหวะ 

แลวเดินถอยหลัง 4 

จังหวะ 

มือ    : มือขวาจับสไบในทา

จีบควํ่า แขนตึงระดับ

ไหล มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวาสลบัเอียง

ซายจนหมดจังหวะ

เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 148 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา 4 

จังหวะ แลวกาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มืออยูในทาเดิม

ขณะท่ีถอยเทา 

จากนั้นมือขวาจีบควํ่า 

แลวพลิกมือต้ังวงบน 

มือซายต้ังวง แลวจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 149 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : สะดุงตัว แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา แตะ

เทาขวา 

มือ    : ทําทา “ภมรเคลา” 

จากดานขวามา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 150 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา ประเทาขวา 

แลวกาวเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจบีระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

หนามองมือซาย 

จากนั้นยักตัวตามจังหวะ 6 

ครั้ง 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 151 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา ยกเทา

ซาย แลวกาวขาง 

มือ    : ทําทา “ชักแปงผัด

หนา” มือขวาจีบปรก

ขาง มือซายต้ังวง

ดานหนาระดับปาก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรําวิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 40 ทา ดังนี้ 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงสระสรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการชําระลางรางกาย โดยมีลักษณะของทาที ่มือตั้งวงวาดเขาหากัน 

เปรียบเสมือนการอาบน้ํา 

2. คํารองที่วา “ทรงสุคนธปนทอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเทน้าํอบหรือน้าํปรุงและแตะแปง โดยใชมือขวาหยิบขวดน้าํอบเทลงบน

มือซาย แลวแตะแปงในผอบ จากนั้นจึงละเลงมือ แสดงใหเห็นถึงลักษณะของการทาแปงที่กอนทา

จะตองละเลงมือเพื่อใหสวนผสมของน้ําอบและแปงเขากัน ใหความรูสึกออนหวานละเมียดละไมของ

ผูหญิง 

3. คํารองที่วา “ผัดพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาผัดหนาดานขวา เนนใหเห็นถึงใบหนาที่

งดงามและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงที่จะตองดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอดวย

การทาแปงแตงหนา 

4. คํารองที่วา “นวลละออง” 

ใชทารําที ่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาผัดหนาดานซาย เนนใหเห็นถึงความ

สวยงามของใบหนาและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงที่จะตองดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยู

เสมอดวยการทาแปงแตงหนา 

5. คํารองที่วา “ผองศรี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดตัว โดยใชมือลูบไลที่แขนทั้งสองขาง เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณที ่

ผองใส 

6. คํารองที่วา “กันกวด” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการเกลามวยผม โดยใชทาที่มือดานหนึ่งจีบปรกขาง มืออีกดานหนึง่ตั้งวง

บน ซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เน่ืองจากเปนการกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะท่ีอยู

สูงที่สุดของรางกาย 
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7. คํารองที่วา “กระหมวดมุน” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “กันกวด” ที่แสดงถึงการขมวดผมเปนมวย โดยใชทาทีม่ือดาน

หน่ึงจีบปรกขาง มืออีกดานหน่ึงต้ังวงบนซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เนื่องจากเปน

การกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงที่สุดของรางกาย 

8. คํารองที่วา “เมาฬี” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “กระหมวดมุน” ที่แสดงถึงการขมวดผมเปนมวย โดยใชทาที่

มือดานหนึ่งจีบปรกขาง มืออีกดานหนึ่งตั้งวงบนซึ ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที ่สงางาม 

เนื่องจากเปนการกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย 

9. คํารองที่วา “เก้ียวราชาวดี” 

ใชทารําทาที่แสดงถึงลักษณะการใสเกี้ยวที่ครอบมวยผมดานหลัง โดยใชทามือหนึ่งจีบปรก

ขาง เนนใหเห็นถึงการสื่อความหมายของกระบวนทารําที่บงบอกถึงเครื่องประดับในประดับศีรษะดวย

การจีบปรกขาง 

10. คํารองที่วา “ดอกลาํดวน” 

 ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะลายของเกี ้ยวที ่มีลายดอกลําดวน โดยจะใชมือจีบหงายแทน

ลักษณะของลายซึ่งการรําตีบททางนาฏยศิลปไทยสวนใหญใชการจีบแทนการสื่อถึงดอกไม 

11. คํารองที่วา “กรอบพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะของตัวละคร (กะบังหนา) โดยจะใชมือแตะที่

กะบังหนา เนนใหเห็นถึงกะบังหนาที่ตัวละครสวมใสและใหความรูสึกถึงความสงางามของกระบวนทา

ในทวงทีท่ีออนหวาน 

12. คํารองที่วา “จําหลัก” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายที่สลักของเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือทัง้สองมวนจีบออกตั้งวง

ดานหนาใกลกับกระบังหนา เนนใหเห็นถึงกะบังหนาท่ีตัวละครสวมใส 
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13. คํารองที่วา “ลายกุด่ัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลวดลายของเครื่องประดับศีรษะ (กะบังหนา) โดยจะใชมือขวาจีบเขาหา

หนาผาก แลวสะบัดจีบเล็กนอยจากดานขวาไปดานซาย 

14. คํารองที่วา “หอยอุบะปะกัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหอยอุบะดอกไม โดยตัวนางจะหอยอุบะทางดานซาย ทารําในทานี้จึง

ยกมือซายขึ้นจีบปรกขางเพื่อเนนใหเห็นถึงพวงอุบะที่หอยอยูทางดานซายและใชมือจีบแทน

ความหมายของดอกไม 

15. คํารองที่วา “หอมหวน” 

ใชทารําที่แสดงถึงกลิ่นหอมของดอกไมที่รอยเปนพวงอุบะ โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาที่

จมูก ซึ่งเปรียบเสมือนการไดกลิ่นหอมผานทางจมูก 

16. คํารองที่วา “ทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

17. คํารองที่วา “ชอชาย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะของผานุง โดยจะใชมือซายตั้งวงลาง มือขวาแทงมือหงายวง แขน

ตึงดานหนา ทอดแขนลงต่าํเล็กนอย ซึง่ระดับมือทีห่งายวงอยูใกลเคียงกับผานุงจึงเหมือนกับการเนน

ใหเห็นถึงผานุงที่ตัวละครสวมใส  

18. คํารองที่วา “ลายกระบวน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะลายของผานุง โดยจะใชมือขวาพลิกขอมือตั้งวงบน มือซายจีบคว่ํา 

แลวมวนมือหงายวง แขนตึง ทอดแขนลงต่าํเล็กนอย เนนใหเห็นถึงผานุงที่ตัวละครสวมใสผสมผสาน

กับลีลาที่ออนชอย  
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19. คํารองที่วา “สไบสอดสีนวล” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซายจีบ    

สงหลัง ซึง่เปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหล

ซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาท่ีไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

20. คํารองที่วา “ขลิบสุวรรณ” 

ใชทารําที่แสดงถึงผาหมสไบท่ีขลิบดวยสีทอง โดยใชทา “เรียงหมอน” 

21. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลตนแขนของตัวละคร โดยจะใชมือจีบอยูใตกําไลตนแขน เพื่อ

ชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใส  

22. คํารองที่วา “ประดับ” 

ใชทารําตอเนื่องท่ีแสดงถึงการใสกําไลตนแขนของตัวละคร โดยจะใชมือจีบอยูใตกําไลตนแขน 

โดยปฏิบัติในทาตรงกันขาม เพื่อชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใสอีกขางหน่ึง 

23. คํารองที่วา “พระพาหา” 

ใชทารําที ่แสดงถึงตนแขนที่ใสเครื ่องประดับทัง้สองขาง โดยจะใชมือทั้งสอง หงายจีบขึ้น        

งอแขนระดับไหล เพื่อเนนใหเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใสทั้งสองขาง ใหความรูสึกถึงทวงทีที่สงางาม

และแฝงความรูสึกออนหวานดวยลักษณะการจีบหงายพรอมกับงอแขน 

24. คํารองที่วา “ปะวะหล่าํลงยา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสปะวะหล่ําของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานซาย

มาดานขวาและดานขวามาดานซาย เพื่อเนนใหเห็นถึงปะวะหล่ําที่สวมใสอยูในขอมือ ซึ่งเปรียบเสมือน

การใสปะวะหล่ําท้ังขอมือดานซายและดานขวา 

25. คํารองที่วา “โมราค่ัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของปะวะหล่ําที่ประดับดวยหินลายทีม่ีคาและสวยงาม โดยใชทา 

“ผาลา” 
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26. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชมือดานหนึ่งตั้งวงบน  อีกมือหนึ่ง

จีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใสไดอยางชัดเจน ดวยการจีบหงาย แขนตึง

ระดับไหล 

27. คํารองที่วา “รูปวา” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของกําไลขอมือที่มีลวดลายพญานาค โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีสวมใสอีกขางหน่ึง 

28. คํารองที่วา “สุกรีพัน” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะของกําไลขอมือทีม่ีลวดลายพญานาค โดยจะใชมือขวาต้ังวงบน   

มือซายจีบไขวที่ขอมือขวา ชี้ใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใส พรอมกับทําทาที่มีลักษณะคลายกับการ

เก่ียวพันขอมือตามบทรองท่ีวา “วาสุกรีพัน” 

29. คํารองที่วา “ทรงสังวาลวรรณ” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยจะใชทา “สอดสรอย” ในการสื่อความหมาย

คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 

30. คํารองที่วา “วิเชียรชู” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของสรอยสังวาลที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือซายลอแกว

หงายขอมือดานหนา มือขวาจีบสงหลัง ซึ่งการใชมือลอแกวในการรําตีบทสามารถใชแทนความหมายที่

กลาวถึงสิ่งที่มีคาหรือความงามที่ล้ําคามีราคาได 

31. คํารองที่วา “สรอยประดับทับทิม” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสรอยที่ประดับดวยทับทิม โดยจะใชมือขวาตั้งวงบน  มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลวเปลี่ยนมือตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง  

32. คํารองที่วา “สีประเทือง” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของทับทิมที่ประดับสรอย โดยจะใชมือทัง้สองจีบคว่ําดานหนา แลว

ยกขึ้นคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความระยิบระยับของทับทิมที่สองแสงออกมา เหมือนกับแสงท่ี 
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คอยๆ เปลงประกายความงดงาม 

33. คํารองที่วา “ตาบจนิดาคาเมอืง” 

ใชทารําที่แสดงถึงจี้นางประดับพลอยที่มีคาราวกับเปนของคูเมือง โดยจะใชมือขวาลอแกวหัน

ฝามือเขาหาหนา มอืซายจีบสงหลัง 

34. คํารองที่วา “ควรคู” 

ใชทารําที่แสดงถึงความมีคาของเครื่องประดับที่ควรคูกับผูใส โดยจะใชมือขวาตัง้วงบัวบาน   

มือซายต้ังวงระดับวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางาม ความมั่นใจ  

35. คํารองที่วา “เข็มขัด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยจะใชมือท้ังสองจีบจากดานหลังมาไขวมือกันดานหนาท่ี 

หัวเข็มขัด คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทัง้สองดาน

เก่ียวกัน 

36. คํารองที่วา “ประจาํยาม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัด โดยจะใชมือขวาต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือซายจีบหงายขาง

เอวดานขวา เนนใหเห็นถึงสิ่งทีกํ่าลังกลาวถึง คือ ลายประจํายามที่เข็มขัด ในการใชมือจีบหงายขาง

เอว 

37. คํารองที่วา “กามปู” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัด โดยจะใชมือทั้งสองจีบหงายไขวกันที่หัวเข็มขัด ซึ่งเปน

กระบวนทาที่บงบอกลายของเข็มขัดวาเปนลายกามปู  

38. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาที่ตั้งวง  

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

39. คํารองที่วา “รูปงู” 

ใชทารําตอเนื่องที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิว้มือขวาแตะมือซาย

ที่ต้ังวง เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 
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40. คํารองที่วา “เพชรเพรา” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงามของแหวนเพชรที่สวมใส โดยจะใชมือขวากรีดจีบ แลวคลายออก 

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือซายจีบสงหลัง ซึ่งเปนการเนนใหเห็นถึงแหวนท่ีตัวละคร สวมใส 

 

5. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

 อารมณในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง เปนการแสดงถึงการลงสรงทรงเครื ่องของ          

นางวิยะดากอนออกเดินทางไปหานางบุษบาพรอมกับอิเหนา การถายทอดอารมณในการแสดงชุดน้ี   

ผู แสดงตองถายทอดอารมณความรู สึกจากภายในสงออกมาถึงผู ชมผานทางสีหนา แววตาและ

กระบวนทารํา ซึ ่งอารมณในการแสดงตอนนี้เปนอารมณของความดีใจที่จะไดไปพบนางบุษบา       

เมื่อแตงองคทรงเครือ่งก็แตงดวยความสุขใจทีจ่ะไดพบกัน สีหนายิม้แยมแจมใส แววตาสดใส มีความ

อิม่เอมใจ ยิม้ในหนาเล็กนอย ผูแสดงตองสือ่ใหเห็นถึงความสุข สายตาตองมีจุดหมาย มองอยางมี

ความหวัง ไมวอกแวกกับอารมณ หรือความคิดอื่นๆ ที่เขามา โดยผูแสดงอาจใชการจินตนาการวา

ตนเองกําลังแตงตัวเพื่อจะไปพบกับคนที่รักและคิดถึง การสรางจินตนาการแบบนี้อาจเปนการชวยให 

ผูแสดงสามารถถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดดีย่ิงขึ้น 

 นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

 “จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณสดชื่นสดใส ชื่นชมความงามของตนเอง สีหนาย้ิมแยม

แววตาสดใสขณะผัดแปงที่หนา โดยใชการหลบสายตาเพียงเล็กนอยกอนมองมาที่ผูชม 

 
 “กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน” 
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การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการเกลามวยผมและใสเกี ้ยว ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความรักสวยรักงาม ยิม้แยมแจมใส ใหความรูสึกวาตนกําลังเกลาผมและ 

ใสเก้ียวในกระบวนทารําและอารมณทางสีหนาแววตา 

 
 “กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน  หอยอุบะปะกันหอมหวน” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณชื่นชมกับความงามของเครื่องประดับศีรษะ แสดงถึง

ความสงางามท่ีไดสวมเครื่องประดับท่ีมีความประณีต พรอมกับรูสึกสดชื่นเมื่อไดกลิ่นหอมของดอกไม 

สีหนาแววตาสดใสพรอมกับมีความออนหวานและออนโยนแฝงอยู 

 
 “ทรงภษูาชอชายลายกระบวน  สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 

 
 “บานพับประดับพระพาหา  ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณผานทางสีหนา และแววตาท่ีสดใส ชื่นชมกับความงาม

ของกําไลตนแขนและปะวะหล่ําท่ีสวมใสพรอมกับย้ิมในหนาเล็กนอย 

 
 “ทองกรรูปวาสุกรีพัน   ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณขณะสวมใสกําไลขอมือและสังวาล ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความชื่นชม ความภูมิใจของการไดสวมใสเครื่องประดับที่มีความงดงาม 

แววตาเปนประกาย 
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 “สรอยประดับทับทิมสีประเทือง  ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณชื ่นชมเครื ่องประดับที ่มีคา แววตาเปนประกาย          

ผู แสดงตองถายทอดอารมณใหรู สึกวาเครื ่องประดับนัน้มีคา มีความงดงามมาก โดยใชแววตาใน    

การสือ่อารมณใหสอดคลองกับกระบวนทารํา เชน ทาตาบจินดาคาเมือง ผูแสดงตองมองตามมือที่    

ลอแกวดวยแววตาเปนประกาย  

 
 “เข็มขัดประจํายามกามปู   ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการใสเข็มขัดและสวมแหวน ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสงางามในทวงทา เชน ทาเข็มขัด ที่แสดงถึงการรัดเข็มขัด ผูแสดงตองให

ความรู สึกเหมือนกับกําลังรัดเข็มขัดอยูจริง โดยกมหนาเล็กนอย ใชสายตามองมือที ่เคลื ่อนที่จาก

ดานขาง แลวมองมาดานหนาเพื่อสื่อความรูสึกท่ีตองการจะเนนใหเห็นถึงเข็มขัดท่ีรัดรอบเอว 

 

6. การใชพืน้ท่ีเวที 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีการเคลื่อนไหวการใชพื้นที่การแสดงสวนใหญอยูตําแหนง

กลางเวท ีโดยมีรายละเอียดของการใชพื้นที่เวทีสําหรับการแสดงชุดนี้ดังตอไปน้ี 

การใชพื้นที่เวทีของการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เริ่มจากการรําออกมาจากโรงทางดานขวา

ของเวทีมาที่ตําแหนงกลางเวทีในเพลงตนเขามาน ในขั้นตอนนี้ผูแสดงอาจจะตองสังเกตพื้นที่เวทีวา

ตําแหนงกลางเวทีอยูไกลจากทางออกมากขนาดไหน ผูแสดงอาจใชการซอยเทาออกมากอน แลวขยั่น

เทาถี่ๆ ใหมาอยูในตําแหนงกลางเวทีโดยไมใหดูลุกลี้ลุกลนจนเกินไป โดยลักษณะการเคลื่อนที่ของ      

ผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 6  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางวิยะดา 

  นางวิยะดา 

 

จากนั้นหันหลังว่ิงซอยเทาขึ้นนั่งเตียงในเพลงชมตลาด ในขั้นตอนของการทรงสุคนธนี ้ผูแสดง

ควรนั่งอยูก่ึงกลางของเตียง หรือเฉียงซายเพียงเล็กนอย เพื่อไมใหภาพที่ออกมาเอนไปดานใดดานหน่ึง

จนเกินงาม โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            แผนผังที่ 7  การใชพื้นที่เวทีของนางวิยะดา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสาํอาง 

 โตะขางที่ 

  นางวิยะดา 
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จากนั้นผูแสดงจะลุกจากเตียงเคลื่อนที่มาอยูตําแหนงกลางเวทีในขั้นตอนของการรําทรงเครื่อง 

โดยการแสดงในตอนนี้จะมีการหันดานซาย ดานขวาและการหมุนตัว ผูแสดงจึงตองรักษาการใชพื้นที่

การแสดงใหอยูตรงกลางเสมอ ไมยืนเบี้ยวไปดานใดดานหนึ่ง เพือ่ใหเกิดภาพการแสดงทีส่วยงาม 

จากนั้นจะมีการเคลื่อนที่ในลักษณะการเดินขึ้นหนาและลงดานหลังเวที ผูแสดงตองสังเกตระยะความ

ต้ืนลึกของเวที โดยไมเดินขึ้นหนา หรือลงหลังมากจนเกินไปเพราะอาจทําใหการแสดงขาดความสมดุล

ของการใชพืน้ที่ เชน ในกรณีที่ผูแสดงเดินจนชิดขอบเวที อาจเปนอันตรายตอตัวผูแสดงเอง หากกาว

เทาพลาดอาจทําใหผูแสดงพลัดตกจากเวทีได โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 8  การใชพื้นที่เวทีของนางวิยะดา 

 

6   เตียง 

  นางวิยะดา  

 

ในตอนจบของการแสดง ผูแสดงจะซอยเทาวิง่เขาโรงทางดานซายของเวทีซึ่งถือเปนจารีตของ

การรําที่มีมาแตโบราณอีกประการหนึ่ง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผัง ดังนี้ 
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   แผนผังที่ 9  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางวิยะดา 

นางวิยะดา 

 

5.3.3 การแสดงชดุ บษุบาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษาการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน    

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

การรําชุด บุษบาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

โครงสรางการรําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการแตงกายตามบทรอง โดยใชเพลงตนเขามานในการเดินออกของตัวละคร มีกระบวนทารําที่

เปลี่ยนตามจังหวะของเพลงทั้งหมด 5 ทา ใชการเคลื่อนที่ดวยการขยั่นเทามาดานหนา โดยกาวเทา

สลับกัน เริ ่มจากการกาวเทาขวา มือทําทา ทา “ผาลา” แลวเปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก”       
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“นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลําดับ จากกระบวนทารําดังกลาวจะเห็นไดวากระบวนทาออกมีการไล

ระดับของมือท่ีจะไมรํามือสูงเปลี่ยนเปนมือตํ่า แลวกลับมามือสูงอีกรอบหนึ่ง ไมรําซ้ํามือ ซ้ําเทา มีการ

เปลี่ยนทารําและเปลี่ยนการกาวเทาไปเรื่อยๆ ตามจังหวะ คลายกับลักษณะของการเดินทีต่องกาวเทา

สลับกันไป 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางบุษบา โดยมีกระบวนทารําทีส่ื ่อถึงการแตงกาย การผัดแปงทาหนาและการใสเครือ่งประดับ 

ซึ่งเปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของ

การแตงกายของตัวละครตามแบบมาตรฐานละครใน ดังตัวอยางตามบทรองที่วา “ตาบประดับ” ใชทา

ที่เนนใหเห็นถึงตาบหนา โดยใชมือขวาแทงมือตัง้วงบน มือซายตั้งวง แลวพลิกมือจีบหงายที่ระดับอก 

ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองท่ีใชการจีบชี้ตําแหนงของจี้นาง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทาหลังจากการรําตามบทรองที่แสดงถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงชุดนี้ มีวัตถุประสงคของการแตงกายเพื่อท่ีจะไปเขาเฝาอิเหนาตามรับสั่งของทาวดาหาผูเปน

พระบิดา โดยใชเพลงเร็ว – ลา ทีม่ีกระบวนทารําในลักษณะของการเดิน เพือ่ทีจ่ะทําใหตัวละครไดเดิน

เขาโรงไปดวยกระบวนทารําท่ีงดงาม ไมยืนจบกลางโรง ถือเปนกลวิธีของการแสดงนาฏยศิลปไทย 

 

 การราํชุด บุษบาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรํา คือ การทรงเครื่อง และการทรงสุคนธ ซึ่งใน

ขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการแตงองคทรงเครื่องตามบทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง  
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ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี 

.................................    ................................. 

ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   .................................” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการนุ งผานุ ง หมสไบ จากนั้นจึงใสสะอ้ิง สังวาล       

ตาบหนา กําไลขอมือ เข็มขัดและแหวนตามลําดับ แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะเปนลําดับสุดทาย

หลังจากการแตงหนา 

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาแปงผัดหนา ซึ่งเปนการแตงหนาหลังจากการ

แตงตัว แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะเปนลําดับสุดทาย  

 

3. วเิคราะหกระบวนทารําชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด บุษบาทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชดุ บษุบาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 152 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 153 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 154 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 155 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

ภาพที่ 

156 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

จงึทรงภษูา 

 

 

 
ภาพที่ 157 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ยกพ้ืนตอง  

ภาพที่ 

158 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยกเทาซายมา

ดานหนา แลวกาวเทา

ลง 

มือ    : มือซายควํ่ามือที่หนา

ขาซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นผมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

 

หมสไบตาด

ทอง 

 

 
ภาพที่ 159 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผองใส  

 
ภาพที่ 160 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวเปลี่ยนมือซายต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

แขนตึงระดับไหล

พรอมกับสะดุงตัว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 161 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สอดสี  

 
ภาพที่ 162 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบสอดขึ้น

ขางลําตัว 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ทับทิม  

 
ภาพที่ 163 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงท่ีไหล

ขวา มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา  
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ซับใน  

 
ภาพที่ 164 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา แลว

กระดกเทาขวา 

มือ    : มือซายจับสไบแขนตึง

ระดับไหล มือขวา    

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

แลวใส  

 
ภาพที่ 165 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสะอิ้ง  

 
ภาพที่ 166 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงบน     

มือขวามวนจีบขางเอว

แลวปลอยหงายวง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 

 

สังวาลทรง  

 
ภาพที่ 167 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา  

มือ    : มอืซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงบน มือ

ขวาจีบควํ่าระดับวง

ลาง แลวพลิกมือจีบ

หงาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 168 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 169 

 

ทําทา “สอดสรอย” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบประดับ  

 
ภาพที่ 170 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เสีย้วเทาซาย 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มือซายต้ังวง แลว

พลิกมือจีบหงายท่ี

ระดับอก 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

ดอกดวง  

 
ภาพที่ 171 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบไขวกัน

ระดับอก 

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

น้ําหนักตัวอยูที่ขาขวา มือทั้ง

สองเปลี่ยนเปนต้ังวงไขวกัน

ระดับอก ลักคอขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พวงเพชร  

 
ภาพที่ 172 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองลอแกว มือ

ซายอยูระดับวงบน มือ

ขวาอยูระดับอก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

ทองกร  

 
ภาพที่ 173 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง จรดเทาซาย

ใกลเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แกวกาบเก็จ  

 
ภาพที่ 174 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานขาง จรดเทาขวา

ใกลเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

 

 

กองกง  

 
ภาพท่ี 175 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบมวนมือ

ออกต้ังวงบน มอืซาย

ต้ังวงแลวพลิกขอมือ

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 176 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เข็มขัด  

 
ภาพที่ 177 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบไขวกันที่

หัวเข็มขัด โดยมอืจีบ

ควํ่า แลวเปลี่ยนพลิก

มือจีบหงาย 

ศรีษะ : หนาตรง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

รัดรอบ  

 
ภาพที่ 178 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบจากเอว

ดานหลังมาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

เอวองค  

 
ภาพที่ 179 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่าแลว

คลายมือออกเทาเอว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 180 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

เพชรเรือง  

 
ภาพที่ 181 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

รูจี  

 
ภาพที่ 182 

 

ภาพที่ 

183 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวา ฉายเทา

ซาย แลวถอนเทาซาย 

ฉายเทาขวา แลวถอน

เทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา ปาดมือท้ัง

สองจากทางขวามา

ทางซาย แลวปาดมือ

จากทางซายมาตรง 

กลาง แลวมอืซายจบี

กรีดนิ้วออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย แลว

เปลี่ยนลักคอขางขวา 

แลวลอยหนาเล็กนอย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 184 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 185 

 

ทําทา “นางนอน” สลับกับทา 

“แผลงศร” เฉพาะดานขวา 

แลวปาดมือในทา “นางนอน” 

ว่ิงมาขึ้นเตียง แลวจึงทําทา 

“โบก” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงปรัด 

ผัดพักตร 

 

 
ภาพที่ 186 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 187 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีฝา

มือซาย แลวยกมอืขวา

ผัดหนาดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปลั่งเปลง  

 
ภาพที่ 188 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่าขาง

แกม แลวคลายจีบ

ออกพรอมกับแตะที่

แกมแลวเชยคางขึ้น 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ดังบุหลัน 

วันเพ็ง 

 

 
ภาพที่ 189 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย 

มือ    : มือทั้งสองจีบหงาย

ระดับอก แลวปลอย

ออกต้ังวงกลาง 

ศรีษะ : หนาตรง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผองศรี  

 
ภาพที่ 190 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายจีบมวนออก

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง 

แลวพลิกขอมือหงาย

วงขางลาํตัว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 191 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงมงกฎุ

สําหรับ 

 

 
ภาพที่ 192 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

 

พระบตุรี  

 
ภาพที่ 193 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงขาง

ลําตัว แลวพลิกขอมือ

หงายวงแขนตึงระดับ

ไหล มือขวาจีบหงาย 

แลวมวนมือต้ังวงตรง

ขอศอกแขนซาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เสร็จแลวเทวี  

ภาพที่ 

194 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายลงจาก

เตียง แลวว่ิงมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวคลายจบีออก

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง

ระดับอก แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ลีลา  

 
ภาพที่ 195 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวขย่ันเทา

มาดานหนาเล็กนอย 

มือ    : มือท้ังสอบหยิบจีบ 

แลวปลอยออกต้ังวง 

มือขวาต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 196 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 197 

ทําทา “พรหมสี่หนา” สลับกับ

ทา “ต้ังวงกลาง” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงเร็ว 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 198 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวคลายจบีออก    

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

แลวยักตัวตามจังหวะ 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวลักคอตามจังหวะ 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 199 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ประเทาขวา แลวกาว

เทามาดานหนา เดิน

ถัดเทาไปทางดานซาย

และขวา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

แลวมวนมือออกต้ังวง

บน มือซายจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

มวนออกต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล (ตอ) 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2 (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 200 

มือ    : แลวเปลี่ยนสลับมือทํา

ตรงกันขามขณะถัด

เทา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวลักคอตามจังหวะ 

จังหวะสุดทายเอียง

ขวา 

 

 

 

ทาท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 201 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

แลวเดินยํ่าเทาตาม

จังหวะ แลวถัดเทาขวา

เดินขึ้นหนา 

มือ    : มือทําทา “สอดสงู” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 202 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลงไป

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย ทําทาท่ี 3 และ 4 ใน

ทาตรงขามกัน 

 

 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 203 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนเปนต้ังวงแขน

ตึงระดับไหล มือซาย

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

แลวเปลี่ยนเปนจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล  

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

ตามจงัหวะ  
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงลา 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 204 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาต้ังวงบัวบาน 

มือซายต้ังวงลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 205 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายต้ังวงบัวบาน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 206 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาหงายวง       

งอแขนขางลําตัว     

มือซายต้ังวงลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 207 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวง       

งอแขนขางลําตัว     

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 208 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาลอแกว แลว

มวนมือออกต้ังวงบน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานขวา 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 209 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายลอแกว แลว

มวนมือออกต้ังวงบน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

 
ภาพที่ 210 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวกาวขาง

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบสอดต้ังวง

บัวบาน มอืซายหงาย

วง แลวพลิกมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 211 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวขางเทาซาย ยอน

น้ําหนักตัวไปดานหลัง 

แลวถายน้ําหนักมาที่

เทาซายดานหนา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรําบุษบาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 30 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

2. คํารองที่วา “ยกพื้นตอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผานุง โดยจะใชมือซายคว่ํามือทีห่นาขาซาย  มือขวาจีบ        

สงหลัง ซึ่งการใชมือวางที่หนาขานี้ เพื่อเนนความงดงามของผานุงสีเขียวตองท่ีตัวละครสวมใส 

3. คํารองที่วา “หมสไบตาดทอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละครดวยผาตาดทอง โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหล

ซาย มือซายจีบสงหลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย   

การจีบท่ีไหลซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงใน

การแตงกาย 

4. คํารองที่วา “ผองใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามผองใส โดยจะใชมือซายตั้งวงบน มือขวาตั้งวงแขนตึงระดับ

ไหล 

5. คํารองที่วา “สอดสี” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือทั ้งสองจีบสอดขึ ้นขางลําตัว ซึ ่งเปน

กระบวนทาที่เนนใหเห็นถึงลักษณะของสีอีกสีหนึง่ดานในของผาตามความหมายของบทรองและให

ความรูสึกถึงความละเอียดออน ความใสใจในการแตงกาย 

6. คํารองที่วา “ทับทิม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือซายตัง้วงทีไ่หลขวา มือขวาจีบสงหลัง ซึ่ง

มีลักษณะทารําเหมือนกับทารําตัวทับทิมในการแสดงระบํานพรัตน 
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7. คํารองที่วา “ซับใน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของผาสไบ โดยจะใชมือซายจับสไบแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวง

ลาง ซึ่งทําใหเห็นถึงผาซับในสีแดงจากการดึงชายสไบออกมาดานขางลําตัว 

8. คํารองที่วา “แลวใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมใส โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงบนแลววาดมอืเขาหากัน 

9. คํารองที่วา “สรอยสะอ้ิง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยจะใชมือซายตั้งวงบน มือขวาหงายวงขาง

ลําตัว ซึ่งเปนการเนนใหเห็นวาสะอ้ิงท่ีสวมใสอยูนั้นหอยอยูขางลําตัวดานขวา 

10. คํารองที่วา “สังวาลทรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” ในการสื่อความหมาย

คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 

11. คํารองที่วา “ตาบประดับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสตาบซึ่งผูสรางสรรคผลงานการแสดงชุดนี้ไดตีความหมายของคําวา 

“ตาบ” ในบทนี้ หมายถึง ตาบหนา หรือจี้นาง โดยจะใชมือซายจีบที่หนาอก ตรงตําแหนงของจี้นาง เพื่อ

เนนใหเห็นถึงสิ่งท่ีกลาวถึง มือขวาต้ังวงบน 

12. คํารองที่วา “ดอกดวง” 

ใชทารําที่เนนถึงลักษณะของจี้นาง โดยจะใชมือทั้งสองจีบไขวกันระดับอก ซึง่เปนการใชมือจีบ

แทนสัญลักษณของดอกไมและการที่มืออยูในระดับอกซึง่เปนระดับเดียวกับจี้นางที่ตัวละครสวมใสอยู

เหมือนกับการเนนใหเห็นสิ่งที่กลาวถึง 

13. คํารองที่วา “พวงเพชร” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของจี้นางที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือทัง้สองลอแกว มือซายอยู

ระดับวงบน มือขวาอยูระดับอก ซึ่งเปนการใชทาลอแกวสื่อความหมายถึงเพชร 
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14. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา จากดานซายมา

ดานขวา หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือทีตั่้งวงเหมือนกับการเนนใหเห็น

ถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

15. คํารองที่วา “แกวกาบเก็จ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองท่ีวา “ทองกร” ที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละครทีป่ระดับ

ดวยแกวทีม่ีคา โดยจะใชทาภมรเคลา จากดานขวามาดานซาย หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและ

การใชมือจีบใกลกับมือที่ต้ังวงเหมือนกับการเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

16. คํารองที่วา “กองกง” 

ใชทารําที่แสดงถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใส โดยจะใชมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีสวมใสไดอยางชัดเจน ดวยการจีบหงาย แขนตึงระดับไหล 

17. คํารองที่วา “เข็มขัด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยปกติทารําเดิมของทาใสเข็มขัดจะจีบจากดานหลังมาไขว

มือกันดานหนาทีห่ัวเข็มขัด แตในทาใสเข็มขัดในบทนีใ้ชมือทัง้สองจีบควํ่าไขวกันแลวหงายมือขึน้ดาน

หนาที่หัวเข็มขัด เนื่องจากคํารองตอไปเปนคํารองท่ีใชบอกกิริยาของการรัดเข็มขัดแลว 

18. คํารองที่วา “รัดรอบ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการรัดเข็มขัดรอบเอว โดยจะใชมือทัง้สองจีบจากเอวดานหลังมาตัง้วงลาง 

คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทั้งสองดานเก่ียวกัน 

19. คํารองที่วา “เอวองค” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการรัดเข็มขัดรอบเอว  โดยมือทั้งสองจะเทาเอว ซึ่งเปนการเนนที่เอวเพื่อให

ผูชมมองมาท่ีเข็มขัดและคลายกับการเนนใหเห็นรูปทรงของผูหญิง 

20. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือขวาแตะมือซายที่ต้ังวง 

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 
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21. คํารองที่วา “เพชรเรือง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ธํามรงค” ที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใช

ปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาทีตั่้งวง เนนใหเห็นถึงการใสแหวนทีน่ิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม 

ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

22. คํารองที่วา “รูจี” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของแหวนที่สวมใส โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงดานหนา แลวปาด

มือท้ังสอง จากนั้นมือซายจีบกรีดนิ้วออกต้ังวงดานหนาระดับอก มือขวาจีบสงหลัง เนนใหเห็นถึงแหวน

ที่ตัวละครสวมใสและใหความรูสึกชื่นชมแหวนที่นิ้วมือ 

23. คํารองที่วา “ทรงปรัดผัดพักตร” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาเปดฝาผอบแลวแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซายแลวยกมือขวาผัดหนาทางดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม 

ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

24. คํารองที่วา “ปลั่งเปลง” 

ใชทารําที่แสดงถึงใบหนาที่สวยงามสดใส โดยจะใชมือทั้งสองแตะที่แกมแลวเชยคางขึน้ เนน

ใหเห็นถึงใบหนาที่งดงามผุดผอง ใหความรูสึกถึงความออนหวานละเมียดละไมของผูหญิง 

25. คํารองที่วา “ดังบุหลันวันเพ็ง” 

ใชทารําที่แสดงการเปรียบเทียบความงามกับพระจันทร โดยใชมือทําทา  “จันทรทรงกลด” ให

ความรูสึกถึงใบหนาที่สดใสงดงาม 

26. คํารองที่วา “ผองศรี” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงาม โดยมือซายต้ังวงบน มือขวาหงายวงขางลําตัว 

27. คํารองที่วา “ทรงมงกุฎสําหรับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครือ่งประดับศีรษะของตัวละคร โดยใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึง

ความสงางามและเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับศีรษะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึง

ฐานันดรศักด์ิของตัวละคร  
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28. คํารองที่วา “พระบุตรี” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงผูหญิง โดยจะใชมือซายหงายวงแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวงตรงขอศอก

แขนซาย ซึ่งเปนทาหน่ึงที่แสดงถึงความเปนหญิงไดอยางออนหวาน นุมนวล เหมาะสมกับนางบุษบาที่

เปนตัวละครเอก 

29. คํารองที่วา “เสร็จแลวเทวี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการลงจากเตียงหลังจากแตงตัวเสร็จเรียบรอย โดยจะใช  มือขวาตั้งวงบน 

มือซายจีบสงหลัง  

30. คํารองที่วา “ลีลา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทาหยิบจีบ แลวปลอยออกตัง้วง ใหความรูสึกถึง

ความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

 

4. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิง่สําคัญที่ทําใหเกิดความรู สึกนาติดตามการแสดง เมือ่ผูแสดง

ถายทอดอารมณและความรูสึกตามบทบาทไดอยางลึกซึง้ถึงแกนแทของความรูสึกของตัวละครตัวนัน้

จะทําใหผู ชมเกิดความรู สึกคลอยตามไปกับการแสดงและเพิ ่มความเขาใจในสิง่ทีผู่ แสดงตองการ

สื่อสารกับผูชมไดมากย่ิงขึ้น 

อารมณในการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง เปนการแสดงตอนที่ทาวดาหามีรับสั่งใหนางบุษบา

มาเขาเฝาอิเหนาแตนางบุษบาไมไดเต็มใจจะออกไปพบ ในวรรคสุดทายของบทพระราชนิพนธอิเหนา

ในรัชกาลท่ี 2 จึงกลาววา “เสร็จแลวเทวีไมลีลา” ซึง่รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ผูสรางสรรค

ผลงานนาฏยประดิษฐชุดนี้ ไดปรับปรุงบทเปน “เสร็จแลวเทวีลีลา” อารมณในการแสดงการลงสรง

ทรงเครื่องของนางบุษบานี้ จึงสามารถแสดงอารมณได 2 ลักษณะ คือ อารมณขณะแสดงในละครที่

เปนเรื่องหรือเปนตอนและอารมณขณะแสดงเปนชุดการแสดงเด่ียว  

หากเปนการแสดงประกอบในละครที่เปนเรื่องหรือเปนตอน ผูแสดงจะตองถายทอดอารมณที่

แสดงความไมเต็มใจ เฉยเมย สีหนาไมยิม้แยมและหากเปนการแสดงทีเ่ปนชุดการแสดงเดีย่ว อารมณ
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ในการแสดงจะเปนอารมณทียิ่้มแยมแจมใส พึงพอใจกับเครื่องแตงกายที่ตนสวมใส เนือ่งจากเปนการ

รําเพื่ออวดลีลาทารํา ดวงตามีความสดใสเปนประกายมีชีวิตชีวา รําดวยอารมณที่สุขใจ โดยในการ

แสดงอารมณทั ้ง 2 ลักษณะนี้  ตองแสดงอารมณดวยทวงทีท่ีสงางามแตแฝงดวยความนุมนวล 

ออนหวาน ใหสมกับเปนตัวละครเอกของเรื ่อง อิเหนา ผูแสดงอาจใชการจินตนาการวาตนเองเปน     

ตัวละครตัวนั้น หรือนึกถึงเหตุการณที่สอดคลองกับเหตุการณในการแสดงเพื่อใหเกิดความรูสึกตาม     

บทรองหรือเรื่องราวในละคร แลวสื่ออารมณความรูสึกท้ังหมดนี้สงใหถึงผูชม 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 

 
“สอดสีทับทิมซับใน   แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณที่แสดงถึงความประณีตบรรจงในการแตงกาย สีหนา

ย้ิมแยม พรอมกับชื่นชมเครื่องประดับที่ตนสวมใส 

 
“ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร  ทองกรแกวกาบเก็จกองกง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณยิ้มแยม สดใส ชื่นชมเครือ่งประดับทีม่ีคา แววตาเปน

ประกาย ผู แสดงตองถายทอดอารมณใหรู สึกวาเครือ่งประดับนั้นมีความงดงาม โดยใชสีหนาและ    

แววตาสื่ออารมณใหสอดคลองกับกระบวนทารํา 
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“เข็มขัดรัดรอบเอวองค   ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการใสเข็มขัดและสวมแหวน ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสงางามในทวงทา เชน ทาเข็มขัด ท่ีแสดงถึงการรัดเข็มขัด ผูแสดงตองให

ความรู สึกจากภายในใจวาตนกับกําลังรัดเข็มขัดอยูจริง โดยกมหนาเล็กนอย ใชสายตามองมือที่

เคลื่อนที่จากดานขาง แลวมองมาดานหนาเพื่อสื่อความรูสึกที่ตองการจะเนนใหเห็นถึงเข็มขัดที่รัดรอบ

เอว 

 
“ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณชืน่ชมความงามของตนเอง สีหนายิ้มแยมพรอมกับ

แววตาที่เปนประกายขณะผัดแปงท่ีหนา โดยใชการหลบสายตาเล็กนอยกอนมองมาท่ีผูชม จากน้ัน

แสดงสีหนามั่นใจในความสวยงามที่เปรียบเทียบความผุดผองของใบหนากับพระจันทร 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี  เสร็จแลวเทวีลีลา” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับศีรษะ ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสวยสงางามที่ไดสวมเครื่องประดับศีรษะ 

 

5. การใชพืน้ท่ีเวที 

ในการใชพื ้นที ่เวทีของการแสดงชุด บุษบาทรงเครื ่อง มีการใชพื ้นที ่สวนใหญอยูบริเวณ

ตําแหนงกลางเวที โดยเริ่มจากการออกมาจากโรงทางดานขวาของเวทีมาอยูตําแหนงกลางเวที โดย

ลักษณะการเคลื่อนที่ของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังน้ี 
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   แผนผังที่ 10  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางบุษบา 

นางบุษบา 

ผูแสดงจะรําอยูในตําแหนงกลางเวที ในขั้นตอนของการทรงเครื่อง เพื่อเนนความสําคัญของ

ตัวละคร ทั้งนี้ผูแสดงตองมีไหวพริบปฏิภาณในการใชพืน้ที ่เวทีใหเหมาะสม โดยการสังเกตหาจุด

กึ่งกลางเวที ไมยืนล้ําหนามากเกินไป หรือยืนหลังจากกลางเวทีจนเกินไป ขณะแสดงกระบวนทารํา

อาจมีการเคลื่อนทีอ่อกจากจุดกึ่งกลางเวที ผูแสดงตองใชไหวพริบของตนเองในการใชกระบวนทารํา

ขยับใหกลับมาอยูในจุดเดิม  โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 11  การใชพื้นที่เวทีของนางบุษบา 

  เตียง 

 นางบุษบา 
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จากนั้นจึงเคลื่อนทีไ่ปนัง่เตียงในขัน้ตอนของการทรงสุคนธ ผูแสดงสามารถกําหนดตนเองได

วาจะนัง่อยูสวนใดของเตียงใหเหมาะสมจากการกาวขึน้เตียง ผูแสดงตองสังเกตตั้งแตขณะหันหลังจะ

ขึ ้นเตียง เมื ่อนั ่งเตียงแลวไมควรนั ่งเกินกึ่งกลางเตียงไปทางดานหลัง ควรนั ่งใหอยูใกลขอบเตียง

ดานหนาเล็กนอยเพื่อสะดวกในการกาวลงจากเตียงและเพื่อใหผูชมมองเห็นไดชัดเจน โดยลักษณะ  

ตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 12  การใชพื้นที่เวทีของนางบุษบา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

นางบุษบา 

 

เมื่อถึงบทรองที่แสดงการแตงกายเสร็จเรียบรอยแลว นางบุษบาจะลงกาวเทาลงจากเตียงมา

อยูในตําแหนงกลางเวที เมื่อถึงเพลงเร็ว – ลา จะมีการเคลื่อนที่เดินขึ้นหนาและเดินลงหลังในลักษณะ

แนวเสนตรงกอนจะวิง่เขาโรงทางดานซายของเวที ผูแสดงจะตองกาวเทาในแตละกาวใหพอดีไมกาว

เทายาวหรือสั้นจนเกินไป พรอมท้ังสังเกตพื้นที่เวทีดานหนา ดานหลังและดานขาง เพื่อที่จะเดินไดพอดี

เหมาะสมกับตําแหนงที่แสดง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงตอนว่ิงเขาโรงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 13  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางบุษบา 

นางบุษบา 

 

5.3.4 การแสดงชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน     

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเนื่องของการแสดงที่สมบูรณ 

วิเคราะหโครงสรางการราํชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารายรําในการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวทีของ      

ผูแสดงเพื่อแสดงการอาบน้าํแตงกายตามบทรอง โดยใชเพลงตนเขามานในการเดินออกของตัวละคร 

เคลื่อนที่ดวยการขย่ันเทา โดยเปลี่ยนการกาวเทามาดานหนาสลับกัน 5 ครั้ง ตามจังหวะเพลงพรอมกับ

เปลี่ยนมือรําที่ไลระดับจากการใชมือสูงในทา “ผาลา” แลวเปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก” “นาง

นอน” และ “จีบสั้น ตามลาํดับ 



295 

 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางกุสุมา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกาย การใสเครื่องประดับ ซึ่งเปน

กระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครือ่งในการถายทอดลักษณะของการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละคร ดังตัวอยางตามบทรองที่วา “ผัดพักตร” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะการ    

ผัดหนา โดยใชมือขวาเปดฝาผอบ มือซายวางมือทีห่นาขาแลวแตะแปงมาละเลงบนฝามือซายแลวยก   

มือขวาผัดหนาดานขวา ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่มีลักษณะคลายกับการผัดหนาทาแปง

ในชีวิตจริง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกลวิธีในการแสดงที่จะทําใหตัวละครไดเดินเขาโรงไปดวยกระบวนทารําที่

มีลีลา ไมยืนจบกลางโรง โดยใชเพลงเร็ว – ลา ที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เน่ืองจากการแสดงชุดน้ี 

เปนการแตงกายเพือ่ที่จะไปทูลลานางบุษบากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตา จึงตองมี

เพลงท่ีแสดงถึงการเดินทาง มีกระบวนทารําที่ใชการเดินเคลื่อนที่ใหสอดคลองกับเพลงและเหตุการณท่ี

เกิดขึ้นในการแสดงตามบทรอง 

 

การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีขั ้นตอนของการรํา คือ การทรงสุคนธ การทรงเครื่องและการ

เดินทาง ซึ่งในขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื่องตามบทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ...........................” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาน้ําอบหรือนํ้าปรุง และทาแปง 
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2. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“...................................   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ  

 ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   ...........................................” 

 

 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการแตงกายและสวมใสเครื่องประดับ โดยจากบทรองมี

การแตงกายที่เปนลําดับขั้นตอน ดังน้ี 

 การใสพัสตราภรณ คือ การใสผานุงและการหมผาสไบ ซึ่งเปนการแตงกายลําดับแรกของ   

บทรองในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื่องประดับ โดยในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีการใส

เครื่องประดับหลายชิน้ ไดแก จี้นาง เข็มขัด สะอิ้ง สังวาล กําไลตนแขน กําไลขอมือ ปะวะหล่ํา แหวน 

ตางหู 

 การใส ศิราภรณ คือ การใส เครื ่องประดับศีรษะซึ ่งการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื ่อง นี ้              

นางกุสมุาจะสวมรดัเกลายอด  

 

2. วเิคราะหกระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 212 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มือขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 213 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จบียาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 214 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 215 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 216 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมาขึ้น

เตียง 

 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

ลูบไลสุคนธ 

 

 
ภาพที่ 217 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู

ดานหนาแลวละเลงมือ 

จากนั้นมือซายต้ังวง

แขนตึงดานหนา มือ

ขวาลบูลงที่แขนซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปนปรุง  

 
ภาพที่ 218 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือซายลูบที่

แขนขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

หอมฟุง  

 
ภาพที่ 219 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายวางที่หนาขา 

มอืขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ร่ืนรส  

 
ภาพที่ 220 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองประกบมือ

กันพรอมคลึงมือเบาๆ 

ใกลจมูก 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

 

 

นาสา  

 
ภาพที่ 221 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาจีบหงาย

ระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 222 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ผัดพักตร  

 
ภาพที่ 223 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 



303 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 224 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาแตะแปงท่ีฝา

มือซาย แลวยกมอืขวา

ผัดหนาดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ดัง่ทองทา  

 
ภาพที่ 225 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวมือท้ังสอง

ไขวกันแลวลูบแขนลง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 



304 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงภษูา 
พ้ืนแดง 

 

 
ภาพที่ 226 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทามาดานหนา 

แลวกาวเทาขวา 

กระดกเทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

แยงดอกลอย  

 
ภาพที่ 227 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือซายสอดจีบหงาย

ขางขาซายที่ยก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



305 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 228 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 229 

 

ทําทา “จีบสั้น” สลับขาง เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 



306 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

หมสไบ 
สีนํ้าเงิน 

 

 
ภาพที่ 230 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

งามงด  

 
ภาพที่ 231 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลว

สอดมือต้ังวงบัวบาน 

มือซายหงายวงแลว

พลิกขอมือต้ังวง

ดานหนา  

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



307 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สีสด  

 
ภาพที่ 232 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

เลื่อมสลับ  

 
ภาพที่ 233 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา ปาดมือเขา

หากัน น้ําหนักตัวอยู

ดานหนา แลวแยก

ออกพรอมกับทํามือ

แตะเบาๆ นํ้าหนักตัว

อยูดานหลัง 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา 



308 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จับแสงสรอย  

 
ภาพที่ 234 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือชี้นิ้วเขาหาอก 

มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 235 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



309 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เข็มขัดเพชร  

 
ภาพที่ 236 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือทั้งสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 

 

 

 

 

 

ประจํายาม  

 
ภาพที่ 237 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล    

มือซายต้ังวงลาง แลว

พลิกขอมือจีบหงาย

ขางเอวดานขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 



310 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

อรามพลอย  

 
ภาพที่ 238 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา แตะเทา

ซาย แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

สะอิ้งหอย  

 
ภาพที่ 239 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวงแลว

พลิกมือต้ังวงบน     

มือขวามวนจีบขางเอว

แลวปลอยหงายวง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



311 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสังวาล  

 
ภาพที่ 240 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 

 

 

บานพับ  

 
ภาพที่ 241 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มอืซายจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

  

 

 



312 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 242 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา  ยกเทาขวา

แลววางสนเทาขวา 

มือ    : มือขวาจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือซาย      

ต้ังวงลางแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 243 

ทําทา “นางนอน” สลับกับทา 

“สอดสงู” 



313 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร  

 
ภาพที่ 244 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ปะวะหล่ํา  

 
ภาพที่ 245 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ซาย แลว

กระดกเทาขวา 

มือ    : มือซายมวนมือปลอย

ต้ังวง มือขวาจีบจรดท่ี

ขอมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



314 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 246 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยืน

เหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 

สอดทรง 
มงกุฎเก็จ 

 

 
ภาพที่ 247 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 



315 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรประดบั  

 
ภาพที่ 248 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เสี้ยวเทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองลอแกว 

แลวมวนมือออกต้ังวง

บน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เอ้ือน  

 
ภาพที่ 249 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



316 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตุมหูหอย  

 
ภาพที่ 250 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวมือขวา

จีบสอดขางหูดานซาย 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

พลอยแดง  

 
ภาพที่ 251 

ทิศ    : ดานหนา  

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวมือซาย

จีบสอดขางหูดานขวา 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 



317 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แสงระยับ  

 
ภาพที่ 252 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา แลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบเขาที่หู 

แลวมวนออกต้ังวง

ใกลๆ หู 

ศรีษะ : ลักคอขางขวา แลว

ลอยหนาในขณะที่

มวนมือ แลวกลับลัก

คอขางขวา 

เสร็จสรรพ  

 
ภาพที่ 253 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทา “เดิน 2 มือ” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 

 

 

 

 



318 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จับพัด  

 
ภาพที่ 254 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาหยิบพัด มือ

ซายจีบหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน สะบัด

พัดใหกางออก 

 

 

ดามจิ้วจันทน  

 
ภาพที่ 255 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ว่ิงขึ้นมาดานหนา กาว

เทาขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มอืขวายกพัดทีก่าง

ระดับวงบน หันปลาย

พัดเขาหาตัว มือซาย

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 256 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาจบัพัด

ระดับวงลางแลว

เปลี่ยนเปนมือสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 257 

 

ทําทาจีบหงายทั้งสองมือสลับ

กับทาต้ังวงกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



320 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงเร็ว 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 258 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ตบเทาซายตาม

จังหวะพรอมกับหันตัว

มาดานหนา แลวกาว

เทาซายมาดานหนา 

เทาขวาวางหลัง 

มือ    : มืออยูในทาโบก แลว

เปลี่ยนมือขวาต้ังวง

ลาง มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงขวา แลวเปลี่ยน

เอียงจากซายไปขวา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 259 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ยืนเทาซาย แตะเทา

ขวาตามจงัหวะ ทาย

จงัหวะกาวเทาซาย 

วางเทาขวาลงหลัง 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายหงายขอมอืสลับ

กับต้ังขอมือตาม

จังหวะ 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

สลับกัน ทายจังหวะ

เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 260 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย ถัดเทา

ขวา เดินไปทางขวา 

แลวเดินไปทางซาย 

แลวเดินกลับมาตรง

กลาง 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาหันปลายพัดเขา

หาตัวซอนหลังมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวเปลี่ยนเอียงจาก

ขวาไปซาย 

ทาท่ี 4 

 
ภาพที่ 261 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวา หมุน

ตัวทางซายลงหลังไป

ดานขวา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 262 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาสะบัดใหกาง

ออก มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลว

เปลี่ยนเปนมือขวา

ยกขึ้นในระดับวงบน 

แลวสะบัดพัดตาม

จังหวะ มือซายทําทา

สายมอืเดียว 

ศรีษะ : เอียงซาย แลวเปลี่ยน

เอียงขวา 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 263 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลง

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7   

 
ภาพที่ 264 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาสะบัดใหกาง

ออก มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลว

เปลี่ยนเปนมือซายต้ัง

วงบน มอืขวาสะบัด

พัดตามจังหวะ 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 265 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลง

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 9  

 
ภาพที่ 266 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาสะบัดใหกาง

ออก แลวมวนมือขวา

หยุดพัดที่หนาอกทุก

จังหวะ มือซายจีบ

หงายระดับวงลาง  

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย

สลับกัน 

 

ทาท่ี 10 

(จงัหวะ

สุดทาย) 

 

 
ภาพที่ 267 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา เทาขวาวาง

หลัง 

มือ    : ยกมือขวาขึ้นระดับวง

บน มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงลา 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 268 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวายกขึ้นต้ังวงบน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 269 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายสอดต้ังวงบัว

บาน มือขวาหงาย

ขอมือระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 270 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาหงายมือขาง

ตัว มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 271 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายหงายวงขาง

ตัว มอืขวาหงายขอมือ

ระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 272 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวามวนขอมือต้ัง

วงบน มือซายต้ังวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานขวา 

 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 273 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายลอแกวแลว

มวนออกต้ังวงบน มือ

ขวาหงายขอมือระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

 
ภาพที่ 274 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวกาวขาง

เทาซาย 

มือ    : มอืขวาสอดมือขึ้นต้ัง

วงบน มอืซายหงายวง

แลวพลิกต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 275 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยอนตัวท้ิงน้ําหนักตัว

ที่เทาขวา แลวกลับไป

ทิ้งนํ้าหนักตัวท่ีเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาสะบัดพัดเบาๆ 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรํากุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 32 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “ลูบไลสุคนธ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงการลูบไลประทินผิว โดยจะใชมือขวาเทน้ ําอบใสมือซายแลวละเลงมือ 

จากนั้นใชมือขวาลูบที่แขนซาย เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณทีผ่องใส อีกทัง้ยังสะทอนลักษณะนิสัยของ

ผูหญิงที่มีนิสัยรักสวยรักงาม 

2. คํารองที่วา “ปนปรุง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ลูบไลสุคนธ” ที่แสดงถึงการลูบไลประทินผิว โดยจะใชมือ

ซายลูบที่แขนขวา เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณที่ผุดผอง อีกทั้งยังสะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่มี

นิสัยรักสวยรักงาม 

3. คํารองที่วา “หอมฟุง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความหอมของน้าํอบ น้าํปรุงทีใ่ชทา โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําดานหนา แลว

ยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก เปรียบเสมือนกลิ่นหอมที่ลอยอบอวลอยูในอากาศ ใหความรูสึกหอม

สดชื่น 

4. คํารองที่วา “รื่นรส” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการดมกลิน่หอมของน้าํอบ น้าํปรุง โดยจะใชมือทั้งสองประกบมือกันพรอม

คลึงมือเบาๆ ใกลจมูก ซึ่งเปนทาดมกลิ่มหอมที่แสดงถึงความออนหวานของหญิงสาวอยางนุมนวล 

5. คํารองที่วา “นาสา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใชจมูกดมกลิ่นหอม โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาท่ีจมูก ซึง่เปนทาที่ใช

สื่อถึงการดมกลิ่น หรือความหอม ตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ในบทรองที่

กลาวถึงการดมกลิ่น หรือความหอมจึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 
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6. คํารองที่วา “ผัดพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดแปงทาหนา โดยจะใชมือขวาแตะแปงในผอบ แลวยก มือผัดหนา

ดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงทีร่ักสวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงาม

อยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

7. คํารองที่วา “นวลละออง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ผัดพักตร” ทีแ่สดงถึงการผัดแปงทาหนา โดยจะใชมือขวาผัด

หนาดานซาย เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองให

งดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

8. คํารองที่วา “ด่ังทองทา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการประทินผิวพรรณ โดยจะใชมือทัง้สองไขวกันแลวลูบแขน เพือ่เนนใหเห็น

ถึงผิวพรรณท่ีผองใสเปรียบเหมือนผิวที่ทาดวยทอง 

9. คํารองที่วา “ทรงภูษาพื้นแดง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการนุงผาสีแดงของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง 

มือซายตัง้วงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง ซึ่งกระบวนทารํานีม้ีลักษณะทาคลายกับการขมวดผา

เขาดวยกันที่เอว  

10. คํารองที่วา “แยงดอกลอย” 

ใชทารําที่แสดงถึงผานุงที่มีลายเดนชัดจนลอยเดนขึ้นมาจากผา โดยจะใชมือซายสอดจีบ

หงายขางขาซายที่ยก เพื่อใหเห็นถึงลักษณะของลายท่ีลอยเดนขึ้นมาบนเน้ือผา 

11. คํารองที่วา “หมสไบสีน้ําเงิน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาสไบสีน้าํเงินของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซาย

จีบสงหลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่

ไหลซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีตความบรรจงในการแตงกาย 
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12. คํารองที่วา “งามงด” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความงดงามของผาสไบ โดยจะใชมือขวาตั้งวงบัวบาน มือซายตั้งวง

ดานหนา ซึ่งเปนทาที่ใชสื่อถึงความสวยความงามตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลป

ไทย ใน   บทรองท่ีกลาวถึงความงดงามของผาสไบจึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 

13. คํารองที่วา “สีสด” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอม

กับคลายจบีออก ซึง่เปนการใหความหมายถึงความสวางสดใสตามมือจีบที่ยกขึ้นแลวคลายออก 

14. คํารองที่วา “เลื่อมสลับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงเลื่อมที่ปกบนผาสไบที่มีความระยิบระยับ โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงดานหนา 

ปาดมือเขาหากัน แลวแยกออกพรอมกับทํามือแตะเบาๆ แสดงถึงความเปนประกายระยิบระยับจาก

แสงของเลื่อมและยังใหความรูสึกถึงความงดงามของเลื่อมที่ปกอยูบนผาสไบ 

15. คํารองที่วา “จับแสงสรอย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสรอยคอและจี้นางซึง่หอยทับอยูบนผาสไบ โดยจะใชมือขวาชี้นิ้วเขา

หาอก เพื่อเนนใหผูชมมองสรอยคอและจี้นางที่สวมใส 

16. คํารองที่วา “เข็มขัดเพชร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยจะใชมือทั้งสองจีบจากดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัว

เข็มขัด คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทั้งสองดานเกี่ยว

กัน 

17. คํารองที่วา “ประจาํยาม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัดท่ีใชลายประจํายาม โดยจะใชมือขวาตั้งวงแขนตึงระดับไหล 

มือซายจีบหงายขางเอวดานขวา เนนใหเห็นถึงสิ่งท่ีกําลังกลาวถึง คือ เข็มขัด ในการใชมือจีบหงายขาง

เอว 
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18. คํารองที่วา “อรามพลอย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความงามของพลอยทีป่ระดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสง

ออกมา เหมือนกับแสงที่คอยๆ เปลงประกายความงดงาม 

19. คํารองที่วา “สะอ้ิงหอย” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสสะอิ้ง โดยจะใชมือซายตัง้วงบน มือขวามวนจีบขางเอวแลวปลอยหงายวง ซึ่งเปนการ

เนนใหเห็นวาสะอ้ิงที่สวมใสอยูนั้นหอยอยูขางลําตัวดานขวา 

20. คํารองที่วา “สรอยสงัวาล” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสสังวาล โดยจะใชมือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง ซึ่งมีลักษณะคลายกับ

การใสสงัวาลท่ีเปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉียง 

21. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสกําไลตนแขน โดยจะใชมือขวาแทงมือตั้งวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อ

ชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใส 

22. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสกําไลขอมือ โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานซายมาดานขวา หมายถึงการสวม
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ใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือท่ีต้ังวงเหมือนกับการเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวม

ใส 

23. คํารองที่วา “ปะวะหล่ํา” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสปะวะหล่าํ โดยจะใชมือซายมวนมือปลอยตั้งวง มือขวาจีบจรดที่ขอมือซาย เพื่อเนนให

เห็นถึงปะวะหล่ําท่ีสวมใสอยูในขอมือ 

24. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิว้มือซายแตะมือขวาที่ตัง้วง เนนใหเห็นถึงการใส

แหวนท่ีนิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 

25. คํารองที่วา “สอดทรงมงกุฎเก็จ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึงความสงางามและเนนให

เห็นถึงเครื่องประดับศีรษะท่ีอยูสูงที่สุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึงฐานันดรศักด์ิของตัวละคร 

26. คํารองที่วา “เพชรประดับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงลักษณะของเครือ่งประดับศีรษะที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือทั้งสอง     ลอแกว แลวมวน

มือออกตั้งวงบน ซึ่งทาลอแกวเปนทาที่บอกถึงลักษณะของเพชรพลอยและการทําทานีอ้ยูในระดับวง

บนจึงเปรียบเสมือนรัศมีความเปนประกายของเพชรที่อยูบนเครื่องประดับศีรษะ 
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27. คํารองที่วา “ตุมหูหอย” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสตางหูของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบสอดขางหูดานซาย มือซาย   จีบสงหลัง ชีใ้หเห็น

ถึงตางหูทางดานซายท่ีตัวละครสวมใส 

28. คํารองที่วา “พลอยแดง” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสง

ตอเนือ่งที่แสดงถึงการใสตางหูที่ประดับดวยพลอยสีแดงของตัวละคร โดยจะใชมือซายจีบสอดขางหู

ดานขวา มือขวาจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงตางหูทางดานขวาที่ตัวละครสวมใส 

29. คํารองที่วา “แสงระยับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงความระยิบระยับของพลอย โดยจะใชมือท้ังสองจีบเขาที่หู แลวมวนออกต้ังวงใกลๆ หู เพื่อเนน

ถึงความแวววาวของตางห ู

30. คํารองที่วา “เสร็จสรรพ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการแตงตัวเสร็จเรียบรอย โดยจะใชทา “เดิน 2 มือ” เพื่อที่จะเดินไปหยิบพัดหลังจากแตงกาย

เสร็จเรียบรอยแลว 

31. คํารองที่วา “จับพัด” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการหยิบพัด โดยจะใชมือขวาหยิบพัดจากพาน ซึ่งเปนการนําพัดติดตัวกอนออกเดินทาง 
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32. คํารองที่วา “ดามจิ้วจันทน” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงความหมายถึงพัดอันเล็กๆ ที่ทําจากไมจันทนหอม โดยจะใชมือขวายกพัดที่กางระดับวงบน หัน

ปลายพัดเขาหาตัว มือซายจีบสงหลัง เพื่อเนนใหผูชมมองเห็นพัดไดอยางชัดเจน 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

การแสดงนาฏยศิลปไทย นอกจากผูแสดงจะตองมีฝมือในการรายรําทีง่ดงามแลว อารมณใน

การแสดงถือเปนองคประกอบทีส่ําคัญอยางหนึง่ทีจ่ะทําใหเกิดความเขาใจในการสือ่สารเรื่องราวการ

แสดงระหวางผูแสดงกับผูชมผานทางสีหนา แววตา ความรูสึกของผูแสดง 

อารมณในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครือ่ง เปนอารมณทีแ่สดงถึงความสุข ความสดใส ในการ

แตงกาย เนื่องจากเปนการแตงกายเพือ่ทีจ่ะไปลานางบุษบากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับพระสวามี 

โดยแสดงอารมณผานทางสีหนาที ่ยิ ้มแยมแจมใส ใบหนาสดชื ่น ยิ ้มในหนาแบบไมใหเห็นไรฟน 

นอกจากนี้ผูแสดงยังตองแสดงอารมณผานทางแววตาใหเปนประกายสดใส ดูมีชีวิตชีวาพรอมไปกับ

กระบวนทารําท่ีมีพลังแตแฝงไวดวยความออนชอยงดงาม เชน เมื่อกลาวถึงเครื่องประดับชิ้นใด สายตา

ตองมองไปตามมือทีแ่สดงกระบวนทาและเครือ่งประดับชิ้นนั้นเล็กนอย แลวสงสายตามองมาที่คนดู 

ใหความรูสึกเสมือนวากําลังสวมเครื่องประดับชิน้นัน้อยูจริง ใบหนาตองยิม้แยมแสดงความพึงพอใจที่

ไดสวมใสเครื่องประดับชิ้นน้ัน 

ผูแสดงอาจใชการจินตนาการเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกใหดีย่ิงขึ้น โดยจินตนาการถึงการ

แตงกายทีต่นพึงพอใจ ใหเกิดความรูสึกมีความสุขกับการแตงกายที่งดงาม โดยสงความรูสึกทั้งหมดน้ี

ผานอารมณทางใบหนา แววตาและกระบวนทารําเพื่อใหการแสดงนี้เปนท่ีประทับใจของผูชม 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 
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“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ...........................” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณความนุมนวลออนโยนของผูหญิงในการดูแลผิวพรรณ

ของตนเอง ผู แสดงตองถายทอดอารมณที ่แสดงถึงความสดใส ใสใจกับการดูแลปรนนิบัติบํารุง

ผิวพรรณ พรอมกับแสดงความรูสึกสดชื่นเมื่อไดกลิ่นหอมของนํ้าอบ หรือน้ําปรุงและความรูสึกชื่นชม

ความงามของตนเองขณะผัดแปงที่หนา 

 
“...................................   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณสดชื ่นสดใส สีหนายิ้มแยม ผู แสดงตองถายทอด

อารมณที ่แสดงถึงการนุ งผานุ ง ใหความรู สึกวาตนกําลังแตงกายอยูจริง แววตาสดใสแฝงดวย

ความรูสกึสงางาม 

 
“หมสไบสีนํ้าเงินงามงด   สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณของการหมผาสไบ โดยใชสายตามองตามมือที่

เคลื่อนที่มาจีบที่ไหลดานซาย แลวจึงมองมาที่ผูชมพรอมกับย้ิมในหนาเล็กนอย พรอมกับแสดงอารมณ

ชื่นชมความสวยสดของผาสไบที่งามรับกับแสงสรอยดวยแววตาที่เปนประกายสดใส 

 
“เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการใสเครื ่องประดับชิ ้นตางๆ ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสุขใจที่ไดใสเครื่องประดับเหลานั้น โดยใชสายตาในการสื่อสารให

ผูชมรับรู วากําลังใสเครื ่องประดับชิ้นไหนอยู เชน เมื่อถึงกระบวนทาทีก่ลาวถึงการใสกําไลตนแขน       

ผู แสดงตองมองมือจีบที ่ใต กําไลตนแขนเล็กนอยกอนมองมาดานหนา ดวยแววตาชื ่นชมกับ

เครื่องประดับท่ีสวมใส 

 
“ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค  สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ” 
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การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสกําไลขอมือ ปะวะหล่าํและเครื่องประดับ

ศีรษะ ผูแสดงตองถายทอดอารมณท่ีแสดงถึงความสงางาม  ในลักษณะแววตาที่เปนประกายแฝงดวย

พลังความเชื่อมั่น พรอมกับความรูสึกชื่นชมเครื่องประดับที่สวมใส 
 
“ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ  เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณของการใสตางหูและการแตงกายท่ีเสร็จเรียบรอยแลว

พรอมที่จะเดินทางจึงหยิบพัดดามจิ้วพกติดตัวไปดวย ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความ  
สงางาม ใบหนาเปยมไปดวยรอยยิ้มแหงความสุขใจ แววตาเปนประกาย เนื่องจากเปนการแตงกาย

เพื่อท่ีจะไปเฝานางบุษบาเพื่อทูลลากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี 

 

4. การใชพืน้ท่ีเวที 

การใชพื้นที่เวที เปนหัวใจสําคัญอยางหนึ่งของการแสดงที่จะดึงดูดสายตาของผูชม โดยการ

แสดงชุด กุสุมาทรงเครือ่ง มีการใชพืน้ที่บริเวณตําแหนงกลางเวทีเปนสวนใหญ เริ่มจากการรําออกมา

จากโรงทางดานขวาของเวทีมาทีตํ่าแหนงกลางเวทีในเพลงตนเขามาน ซึง่ผูแสดงตองขยั่นเทาถี่ๆ  เพื่อ

มาใหถึงตําแหนงกลางเวทีกอนเพลงจะหมดจังหวะ ผูแสดงตองใชการสังเกตและไหวพริบปฏิพานใน

การแสดงบนเวที โดยลักษณะการเคลื่อนท่ีของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 14  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางกุสุมา 

 

นางกุสุมา 
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จากตําแหนงกลางเวทีนั้น ผูแสดงจะว่ิงซอยเทาไปขึ้นเตียง เพื่อไปรําในกระบวนทาของการ  

ผัดหนาทาแปง ผูแสดงตองดูระยะความกวางของเตียง โดยพยายามนัง่ใหอยูกึง่กลางเตียงหรือนัง่มา

ทางดานซายเล็กนอยเพื่อสะดวกในการหยิบจับอุปกรณแตตองระวังไมใหเทาหรือผาหมนางไปเกี่ยว

หรือปดพานที่ต้ังอยูได โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 15  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

  นางกุสุมา 

 

จากนั้นผูแสดงจะกาวเทาลงจากเตียงมาอยูตําแหนงกลางเวทีในขั้นตอนของการทรงเครื่อง    

ผูแสดงตองดูระยะทียื่นใหเหมาะสมไมเบี้ยวไปเบี้ยวมา เพราะการรําในชวงนี้ผูแสดงจะตองรําหันตัว

ทางดานซาย หันตัวทางดานขวาและหมุนรอบตัวเอง จึงอาจทําใหการยืนคลาดเคลื่อนจากจุดเดิม      

ผูแสดงตองใชไหวพริบจากกระบวนทารําที่แสดง ในการเคลื่อนที่กลับมายืนในจุดเดิม โดยลักษณะ   

ตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 16  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

  เตียง 

  นางกุสุมา 

 

 ในคํารองที่วา “เสร็จสรรพจับพัด” ผูแสดงจะตองหมุนตัวทางซายไปทีโ่ตะขางที่ทาง

ดานขวาของเตียงเพื่อหยิบพัดดามจิ้ว ผูแสดงไมควรยืนชิดขอบเตียงจนเกินไป ควรเวนระยะหางจาก

เตียงประมาณ 1 กาว และหางจากโตะขางทีเ่ล็กนอยใหพอดีกับแขนที่ยืน่ไปหยิบพัด พรอมกับยืนเฉียง

ลําตัวออกดานหนาเล็กนอยเพือ่ใหผูชมเห็นขณะหยิบพัด โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตาม

แผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่ 17  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 
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 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

  นางกุสมุา  

 

จากนั้นจะเคลื่อนที่มาอยูตําแหนงกลางเวทีจนกระทั่งวิ่งเขาโรงทางดานซายของเวทีตามหลัก

จารีตของการรํา โดยมีกระบวนทาที่ผูแสดงจะตองเดินขึน้หนาและลงหลังเวที ในกรณีนี้ผูแสดงจะตอง

ไมรํามาดานหนาจนชิดขอบเวทีจนเกินไป เพราะหากในกระบวนทาตอไปเปนทาที่ผูแสดงจะตองกาว

เทามาดานหนา อาจทําใหผู แสดงกาวเทาไดไมเต็มทาหรืออาจกาวเทาพลาดตกเวที ผูแสดงจึงควร

รักษาพื้นที่การรําใหอยูในจุดที่เหมาะสม ไมล้ําหนาหรืออยูดานหลังจนเกินไป โดยลักษณะตําแหนง

ของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 18  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

 

7   เตียง 

  นางกุสุมา 
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      แผนผังที่ 19  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางกุสุมา 

  นางกุสุมา 

 

5.3.5 การแสดงชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน 

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด จนิตะหราทรงเคร่ือง 

การรําชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน 

ไดแก กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ใชเพลงเสมอในการ

เดินออกของตัวละคร มีการเคลื่อนทีด่วยการขยัน่เทามาดานหนา เริม่จากการกาวเทาขวาที่ถือเปน

หลักและจารีตของการแสดงนาฏยศิลปไทยในการใชเพลงเสมอที่เมื่อเริ่มเพลงตองกาวเทาขวากอน 



342 

 

แลวจึงเปลี่ยนการกาวเทาสลับกันตามจังหวะเพลง โดยกระบวนทารําในไมขึ้นของเพลงเสมอจะเปลี่ยน

ทารําสลับกับในทาที่ 1 และทาที่ 2 จนครบ 5 จังหวะ จากนัน้ในไมลาก็จะปฏิบัติทาที่ 3 และทาที่ 4 

สลับกันจนครบ 4 จังหวะ แลวจึงเขากระบวนทารําอ่ืนตอไป 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางจินตะหรา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกาย การใสเครื่องประดับ ซึ่ง

เปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของการ

อาบนํ้าแตงกายของตัวละคร ดังตัวอยางตามบทรองทีว่า “ทรงมงกุฎสําหรับ” ใชทาทีแ่สดงถึงลักษณะ

การสวมเครือ่งประดับศีรษะ โดยใชทา “พรหมสี่หนา” ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่เนนให

เห็นถึงเครื่องประดับศีรษะ 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทาหลังจากการรําตามบทรอง โดยอยูในชวงทํานองเพลงฉิ่งที่ให

ความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจากการแสดงชุดน้ี เปนการอาบน้ําแตงกายเพื่อที่จะไปเฝา           

ทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา จึงตองมีเพลงที่แสดงถึงการเดินทางและกระบวนทาที่

แสดงถึงการเดิน โดยใชการเดินถัดเทาขวาขึ้นมาดานหนาและลงดานหลัง มือขวาตั้งวงบน มือซาย

พลิกมือต้ังวง แขนตึงระดับไหล แลวพลิกหงายวง ปฏิบัติสลับกัน แลวหมุนตัวทางขวามาดานซายเดิน

ถัดเทาขวาขึ้นมาดานหนาและเฉียงลงดานหลัง มือปฏิบัติในทาตรงกันขาม แลวจึงเขาโรงดวยกระบวน

ทามือขวาต้ังวงบน มือซายจีบสงหลัง ซึ่งกระบวนทาเขานี้เปนกลวิธีหนึ่งของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่

จะทําใหตัวละครเขาโรงดวยกระบวนทารําท่ีงดงาม 

 

การรําชุด จินตะหราทรงเครื ่อง มีขั ้นตอนของการรํา คือ การลงสรง การทรงสุคนธ การ

ทรงเครื ่องและการเดินทาง ซึ ่งในขั ้นตอนเหลานีส้ามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื ่องตาม      

บทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด จินตะหราทรงเครื่อง 
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1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา 

“องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย 

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาเครื่องหอม การทาแปงพรอมกับการรวบผม 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน 

สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

  
 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการแตงกายของตัวละคร โดยสามารถแบงการแตงกาย

ออกไดเปน 3 ขั้นตอน ไดแก การใสพัสตราภรณ การใสถนิมพิมพาภรณและการใสศิราภรณ โดยมี

รายละเอียดของการแตงกายดังนี้ 

 การใสพัสตราภรณ คือ การใสผานุงและหมผาสไบซึ่งเปนการแตงกายลําดับแรกของการแสดง

ชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือการใสเครื่องประดับของตัวละคร โดยเรียงลําดับการใสจากสะอ้ิง 

สงัวาล กําไลตนแขน ตาบหนาหรือจี้นาง กําไลขอมือและแหวนตามลําดับ  
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 การใสศิราภรณ คือ การใสเครื ่องประดับศีรษะ โดยการแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง        

นางจินตะหราจะสวมรัดเกลายอดพรอมกับหอยพวงอุบะ 

 

2. วเิคราะหกระบวนทารําชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด จินตะหราทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังน้ี 
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กระบวนทารําชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

เสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 276 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “กินนรรํา” มือ

ซายต้ังวงบน มอืขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 277 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นปฏิบัติทาที่ 1 และ 2 

สลับกันอีก 3 ครั้ง 

 

 

 



346 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 278 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : วางเทาซายลงหลงั 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง มือ

ซายจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 279 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นจากนั้นปฏิบัติทาท่ี 3 

และ 4 สลับกันอีก 2 ครั้ง แลว

ถอนเทาลงดานซาย 4 กาว 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 280 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนาแลวยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 281 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนาแลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : ทําทา “สอดสงู”     

มือซายต้ังวงบัวบาน    

มือขวาต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นแตะเทาขวา แลวหมุน

ตัวทางขวามาดานหนา 



348 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

ภาพที่ 

282 

 

ทิศ    : ดานหนา  

เทา   : ประเทาขวาแลวกาว

เทาลงดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายหงาย

วงระดับวงกลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 283 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาขวาอยูดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงดานหนา

ระดับอก 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

จากนั้นเปลี่ยนเปนมือซาย

หงายวงระดับวงกลาง ลักคอ

ขางขวา ปฏิบัติสลับกันจน

หมดจังหวะ 

 



349 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 9  

 
ภาพที่ 284 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาแทงมือออกหงาย

วงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

จากนั้นปฎิบัติในทาตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา กาวขางเทา

ขวา มือซายต้ังวงบน มือขวา

แทงมือออกหงายวงแขนตึง

ระดับไหล เอียงซาย แลวหมุน

ตัวทางขวามาขึ้นเตียง

ดานขวา 

เพลงชมตลาด 

องคกษัตริย 
ขัดสี 

 
ภาพที่ 285 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 



350 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ฉววีรรณ  

 
ภาพที่ 286 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืซายวางมอื มอืขวา

หยิบขันน้ํารดที่ไหล

ขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ผวิพรรณ 
งามดุจ 

 

 
ภาพที่ 287 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

และขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวาและ

ซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

นั่งคุกเขา แยกเขาซาย มือทั้ง

สองจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

ลักคอขางขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ดังเดือนฉาย  

 
ภาพที่ 288 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งกระดกเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองชี้น้ิว มวน

มอืระดับวงบน 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 289 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 



352 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงอุหรับ 
จับกลิ่น 

 

 
ภาพที่ 290 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซายแลว

ยกมือขวาผัดหนา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

นั่งคุกเขา แยกเขาขวา ยกมือ

ขวาผัดหนาดานขวา เอียงขวา 

อบอาย   

 
ภาพที่ 291 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาวางมือที่

หนาขา 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 



353 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นํ้ากุหลาบ

ละลาย 

 

 
ภาพที่ 292 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู

ดานหนาแลวละเลงมือ 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

กรายกรีดน้ิว  

 
ภาพที่ 293 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองไขวกันแลว

ลูบแขน 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนัน้กาวลงจากเตียง แลว

กาวขึ้นเตียงกลาง 

 

 

 



354 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กวดเกลา 
เปลาปลาย 

 

 
ภาพที่ 294 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือขวาจีบแลวมวน

มอืออกต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงบนแลวมวน

มือจีบปรกขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

พระฉายสอง  

 
ภาพที่ 295 

ทิศ    : เฉียงตัวดานซาย มอง

กระจก 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองวางที่หนา

ขา 

ศรีษะ : เอียงขวา หนามอง

กระจก 

 

 

 

 



355 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผัดพักตร 
นวลละออง 

 

 
ภาพที่ 296 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานซายและขวา 

ศรีษะ : เอียงซายและขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน หันตัว

เขาหากระจก มือขวาหยิบฝา

ผอบปด 

ผองผิว  

 
ภาพที่ 297 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กระดกเทาซาย 

มือ    : ทําทา “เรียงหมอน” 

มือขวาต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนัน้กาวลงจากเตียงมา

ดานหนา 

 



356 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงภษูา  

 
ภาพที่ 298 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ยกแยง  

 
ภาพที่ 299 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง มือซายต้ังวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ขย่ัน

เทา เปลี่ยนเอียงขวา แลว

เปลี่ยนเปนมือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง มือขวาต้ังวงลาง 

เอียงซาย 



357 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แพลงพลิ้ว 

 

ภาพที่ 300 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กระดกเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง    

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย 

 

 

 

 

 

หมร้ิวทองทับ  

 
ภาพที่ 301 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนสงจีบหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน หมุน

ตัวทางขวามาดานหนา 



358 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ซับใน  

 
ภาพที่ 302 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจับผาสไบ   

มือขวาชี้ที่ซับในของ

ผาสไบ 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 303 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



359 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

  
ภาพที่ 304 

ทําทา “แผลงศร” 

สลับกับทา “จีบสั้น” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 305 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



360 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสะอิ้ง  

 
ภาพที่ 306 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน      

มือซายจีบหงายระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

 



361 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สังวาล  

 
ภาพที่ 307 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน     

มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ยืด-ยุบ 

ตามจังหวะพรอมกับหมุนตัว

ทางซายมาดานขวา ในจังหวะ

สดุทายกาวเทาซายมา

ดานหนา ยกเทาขวา มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือซาย

จีบหงายอยูใตกําไลตนแขน 

เอียงขวา 

บานพับ  

 
ภาพที่ 308 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา ยกเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล มือขวาจีบ

หงายอยูใตกําไลตน

แขน 

ศรีษะ : เอียงซาย 



362 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบประดับ  

 
ภาพที่ 309 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา นํ้าหนักตัว

อยูดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

ไขวกันระดับอก 

ศรีษะ : ลกัคอซาย 

 

 

 

 

 

มรกต  

 
ภาพที่ 310 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายอยูดานหนา 

น้ําหนักตัวอยูดานหลัง 

มือ    : มือท้ังสองลอแกวไขว

กันระดับอก 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 311 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

สลับกัน เดินไป

ดานขวา 4 กาว 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

สลับต้ังวง โดยมือขวา

อยูระดับวงบน มอืซาย

อยูใกลศอกมอืขวา 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

สลับกัน 

 

สดใส  

 
ภาพที่ 312 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ซอยเทากลับมาตรง

กลางเวทแีลวกาวเทา

ขวา กระดกเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองหงายวง

ดานหนาแลวแทงมือ 

มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาต้ังวงแขนตึงระดับ

ไหล 

ศีรษะ : ลักคอซายและขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร  

 
ภาพที่ 313 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล มือซาย

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : ลกัคอซาย 

 

 

 

 

 

แกวมณี  

 
ภาพที่ 314 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายอยูดานหนา 

มือ    : มือซายจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล มือขวา

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

(เอื้อน)  

 
ภาพที่ 315 

 

 

 
ภาพที่ 316 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : แตะเทาขวาแลวถอน

เทาเปลี่ยนแตะเทา

ซายแลวกาวขึ้นหนา

แตะเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล มือขวาจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล

แลวมวนมือทั้งสอง

ปฏิบัติทาสลับกันอีก 2 

ครั้ง 

ศรีษะ : เอียงซาย ขวาและ

ซาย 

จากนั้นเปลี่ยนทิศเปนดานขวา 

แตะเทาซายแลวซอยเทาหมุน

ตัวทางซายมาดานหนา มือ

ขวาต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือ

ซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

เอียงขวา แลวแตะเทาขวา มือ

ซายต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือ

ขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เจียระไน  

 
ภาพที่ 317 

 

ทิศ    : ดานหนาแลวเฉียงตัว

ดานซาย 

เทา   : ถอนเทาซาย ฉายเทา

ขวา แลวถอนเทาขวา 

ฉายเทาซาย แลวกาว

ขาง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางขวาและซาย 

แลวจีบหงายแขนตึง

ระดับไหล ดานหนา 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวาและ

ซาย แลวเปลี่ยนเอียง

ขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สอดใส

เนาวรัตน 

 

 
ภาพที่ 318 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาหยิบแหวนมา

สวมท่ีมือซายแลวแตะ

ที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นลุกมาดานหนา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 319 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงมงกฎุ

สําหรับ 

 

 
ภาพที่ 320 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 321 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือท้ังสองวางมือที่

หนาขา 

ศรีษะ : เอียงขวาและซาย 

หนามองกระจก 

จากนั้นลุกมาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พระธดิา  

  
ภาพที่ 322 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือซายจีบหงายที่อก 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

หอยอุบะบุหงา  

 
ภาพที่ 323 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน สะดุง

ตัวขึ้นตามจังหวะ มือซายมวน

จีบออกต้ังวงบนสลับกับมือจีบ 

มือขวาจีบสงหลัง เริ่มจาก

เอียงซายไปขวาสลบักันตาม

จังหวะ 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตนัหยง  

 
ภาพที่ 324 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ยืนเด่ียวเทาขวา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา  

 

 

 

 

 

 

งามสะพร่ัง  

 
ภาพที่ 325 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลวยก

มือขึ้นเปนวงบัวบาน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พรอมสรรพ  

  
ภาพที่ 326 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายจีบควํ่าแลวยก

มือขึ้นเปนวงบัวบาน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 327 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา นํ้าหนักตัว

อยูดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาหงายวงระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 

จากนั้นถายน้ําหนักตัวมา

ดานหลัง มือซายพลิกมือเปน

วงบัวบาน มือขวาต้ังวงลาง 

ลักคอซาย ปฏิบัติสลับกัน

ทั้งหมด 4 จังหวะ 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บรรจง  

 
ภาพที่ 328 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวากระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงแลวพลิก

มือเปนวงบัวบาน มือ

ซายจีบหงายแลวมวน

มือต้ังวงดานหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

พระโฉมยง

เสด็จ 

 

 
ภาพที่ 329 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทาเดิน 2 มือ 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 330 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายหยิบจีบแลว

ปลอยออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

จากนั้นปฏิบัติทาสลับกันอีก 3 

ครั้ง 

 

 

ไคลคลา  

 
ภาพที่ 331 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนาพรอมกับขย่ัน

เทา 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ

แลวปลอยอกต้ังวง มือ

ขวาต้ังวงบน มือซาย

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงฉิ่ง 
ทาท่ี 1  

 

 
ภาพที่ 332 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา แลวยืน

เหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบปรกขาง 

มือซายต้ังวง แขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 333 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ประเทาซาย แลวกาว

ขาง 

มือ    : มือขวามวนจีบออกต้ัง

วงบน มอืซายพลกิมอื

หงายวง แขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 334 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายพลกิมอืต้ังวง แขน

ตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นเดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนาและลงดานหลัง มือ

ขวาพลกิหงายวงสลับกับต้ังวง

แลวหมุนตัวทางขวามา

ดานซายเดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนาและเฉียงลงดานหลัง 

มือปฏิบัติในทาตรงกันขาม 

ทาท่ี 4   

 
ภาพที่ 335 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา เทาซายกาว

ขาง 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวคลาย 

มือออกต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงดานหนา 

แลวจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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ในการรําจินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 37 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “องคกษัตริยขัดสี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย โดยจะใชมือซายตั้งวงแขนตึงดานหนา มือขวา

หยิบขันน้ํารดที่ไหลซาย ซึง่เปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงที่จะใชขันน้ําตักอาบชําระลาง

รางกาย 

2. คํารองที่วา “ฉวีวรรณ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “องคกษัตริยขัดสี” ที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย 

โดยจะใชมือขวาหยิบขันน้าํรดทีไ่หลขวา ซึ่งเปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงท่ีจะใชขันน้ํา

ตักอาบชาํระลางรางกาย 

3. คํารองที่วา “ผิวพรรณงามดุจ” 

ใชทารําที่แสดงถึงผิวพรรณที่งดงาม โดยจะใชมือทั ้งสองจีบหงายแขนตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนต้ังวงแขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงผิวพรรณที่เนียนละเอียดผุดผอง 

4. คํารองที่วา “ดังเดือนฉาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเปรียบเทียบผิวพรรณกับแสงเดือน โดยจะใชมือทั้งสองชีน้ิ ้ว มวนมือ

ระดับวงบน ซึ่งแขนจะโคงมนคลายกับลักษณะของดวงจันทรที่เปนวงกลมและนิ้วที่ชี้เหมือนกับการ

เนนถึงสิ่งที่กลาวถึงในการเปรียบเทียบวาอยูดานบน 

5. คํารองที่วา “ทรงอุหรับจับกลิ่น” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการทาผงกระแจะจันทนปนทอง โดยจะใชมือขวาแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซาย แลวยกมือขวาผัดหนาดานซาย เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม ดูแล

ใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกออนหวานของผูหญิง 

6. คํารองที่วา “อบอาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงกลิ่นหอมของผงกระแจะจันทน โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาที่จมูก ซึ่งเปน 

ทาที่ใชสื่อถึงการดมกลิ่น หรือความหอมตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ใน 
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    บทรองที่กลาวถึงความหอมนี้จึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 

7. คํารองที่วา “น้ํากุหลาบละลาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเทน้าํกุหลาบ โดยจะใชมือขวาเปดฝาน้ํากุหลาบแลวยกเทใสมือซายที่

แบมือหงายอยูดานหนาแลวละเลงมือ เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบ

ทารํามาจากการเทขวดน้ําอบในชีวิตจริงแตมีความประณีตละเอียดออนในกระบวนทามากขึน้เพื่อ

ความสวยงาม 

8. คํารองที่วา “กรายกรีดนิ้ว” 

ใชทารําที่แสดงถึงการลูบไลผิวพรรณ โดยจะใชมือทัง้สองไขวกันแลวลูบแขน เพื่อเนนใหเห็น

ถึงผิวพรรณท่ีผองใส 

9. คํารองที่วา “กวดเกลาเปลาปลาย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการเกลาผม โดยจะใชมือขวาจีบแลวมวนมือออกตัง้วงบน มือซายตั้งวงบน

แลวมวนมือจีบเขาหาตัว ซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เนื่องจากเปนการกลาวถึง

ศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย 

10. คํารองที่วา “พระฉายสอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสองกระจก โดยมือท้ังสองจะวางที่หนาขา หนามองกระจก เปนกระบวน

ทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบทารํามาจากการสองกระจกในชีวิตจริงแตมีความ

ละเอียดออนในกระบวนทามากขึ้นเพื่อความสวยงาม 

11. คํารองที่วา “ผัดพักตรนวลละออง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาเปดฝาผอบแลวแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซายแลวยกมือขวาผัดหนาทั้งดานซายและดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รัก

สวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

12. คํารองที่วา “ผองผิว “ 

ใชทารําทีแ่สดงถึงผิวทีผ่องใส โดยจะใชทา “เรียงหมอน” เปนทาท่ีแสดงถึงความสดใสของ

ผิวพรรณ 
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13. คํารองที่วา “ทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

14. คํารองที่วา “ยกแยง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลายผานุง โดยจะใชมือขวาจีบหงายระดับวงลาง มือซายตั้งวงลาง เนน

ลวดลายของผานุงที่ตัวละครสวมใส 

15. คํารองที่วา “แพลงพลิ้ว” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของผานุง โดยจะใชมือขวาตั้งวงลาง มือซายจีบสงหลัง เนนใหผูชม

เขาใจถึงลักษณะของผานุงที่มีความพลิ้วไหว 

16. คํารองที่วา “หมริ้วทองทับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบทีไ่หลซาย มือซายจีบสง

หลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหลซาย

จึงคลายกับการพาดผาสไบมาท่ีไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

17. คํารองที่วา “ซับใน” 

ใชทารําที่แสดงถึงซับในของผาสไบ โดยจะใชมือซายจับผาสไบ มือขวาชี้ที่ซับในของผาสไบ 

ซึ่งทําใหเห็นถึงผาซับในจากการดึงชายสไบออกมาดานขางลําตัว 

18. คํารองที่วา “สรอยสะอ้ิง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” มือขวาตั้งวงบน มือซาย   

จีบหงายระดับวงลาง 

19. คํารองที่วา “สงัวาล” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสังวาล โดยใชทา “สอดสรอย” มือซายต้ังวงบน มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 
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20. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลตนแขน โดยจะใชมือซายตัง้วงแขนตึงระดับไหล มือขวาจีบ

หงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใส 

21. คํารองที่วา “ตาบประดับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสตาบหนา หรือจี้นาง โดยจะใชมือทัง้สองจีบไขวกันระดับอก การที่มือ

อยูในระดับอกซึ ่งเปนระดับเดียวกับจี ้นางที่ตัวละครสวมใสอยูนั ้น เหมือนกับการเนนใหเห็นสิ ่งที่

กลาวถึง 

22. คํารองที่วา “มรกต” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของพลอยที่ตกแตงอยูบนเครื่องประดับ โดยจะใชมือทัง้สองลอแกว

ไขวกันระดับอก เปนการใชทาลอแกวแทนลักษณะของมรกตแตยังคงเนนทารําใหอยู ใกลกับ

เครื่องประดับท่ีสวมใส 

23. คํารองที่วา “สดใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของมรกต โดยจะใชมือซายตัง้วงบน มือขวาตัง้วงแขนตึงระดับ

ไหล แสดงถึงความสดใส แวววาว 

24. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

มือซายต้ังวงลาง เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใสทางดานขวา 

25. คํารองที่วา “แกวมณี” 

ใชทารําตอเน่ืองจากคํารองทีว่า “ทองกร” ที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใช

มือซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวงลาง เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือทีตั่วละครสวมใสทาง

ดานซาย 

26. คํารองที่วา “เจียระไน” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส โดยมือทั ้งสองจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

ดานหนา เพื่อเนนใหผูชมเห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใสไดชัดเจน 
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27. คํารองที่วา “สอดใสเนาวรัตน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยหยิบแหวนมาสวมที่นิ้วมือซาย แลวใชปลาย

นิว้แตะมือซายทีตั่ง้วง  เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิว้มือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับ

แหวนท่ีสวมใส 

28. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําตอเนือ่งที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วแตะมือซายที่ตั้งวง 

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 

29. คํารองที่วา “ทรงมงกุฎสําหรับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึงความสงา

งามและเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับศีรษะที่อยูสูงที่สุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึงฐานันดร

ศักด์ิของตัวละคร 

30. คํารองที่วา “พระธิดา” 

ใชทารําที่แสดงถึงตัวนางจินตะหรา โดยจะใชมือซายจีบหงายที่อก มือขวาจีบสงหลัง ซึ่งเปน

ทาที่ใหความหมายถึงตัวเราตามการรําตีบทแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย 

31. คํารองที่วา “หอยอุบะบุหงา” 

ใชทารําที่แสดงถึงอุบะดอกไม โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลัง ทารําในทานีจ้ึง

ยกมือซายขึ ้นจีบปรกขางเพื ่อเนนใหเห็นถึงพวงอุบะทีห่อยอยู ทางดานซายและใชมือจีบแทน

ความหมายของดอกไม 

32. คํารองที่วา “ตันหยง” 

ใชทารําที่แสดงถึงดอกพิกุล โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล ซึ่ง

เปนการใชมือจีบแทนลักษณะของดอกไม 

33. คํารองที่วา “งามสะพรั่ง” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงาม โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําแลวยกมือขึ้นเปนวงบัวบาน มือซาย   

ต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางามและความมั่นใจ 



381 

 

34. คํารองที่วา “พรอมสรรพ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “งามสะพรั่ง” ที่แสดงถึงความงดงาม โดยจะใชมือซายจีบคว่าํ

แลวยกมือขึ้นเปนวงบัวบาน มือขวาต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางามและความมั่นใจ 

35. คํารองที่วา “บรรจง” 

ใชทารําที่แสดงถึงความประณีต ความสวยงาม โดยจะใชมือขวาตั้งวงแลวพลิกมือเปนวง      

บัวบาน มือซายจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงดานหนา ซึ่งเปนทาที่ใชสื่อถึงความสวยความงาม ตามแบบ

ทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ในบทรองทีก่ลาวถึงความประณีต ความสวยงาม จึงใช

กระบวนทาดังกลาวสือ่ความหมาย 

36. คํารองที่วา “พระโฉมยงเสด็จ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทาง โดยจะทําทาเดิน 2 มือ 

37. คํารองที่วา “ไคลคลา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทางออกจากทีป่ระทับ โดยจะใชมือทั้งสองหยิบจีบแลวปลอยออก  

ต้ังวง มือขวาต้ังวงบน มือซายต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิ ่งที ่เพิ ่มอรรถรสในการชมการแสดงไดเปนอยางดีและเปนการ

แสดงออกถึงความสามารถในตัวผูแสดงทีจ่ะถายทอดอารมณความรูสึกของตัวละครใหถึงใจของผูชม 

อารมณในการแสดงจึงเปนองคประกอบในการเพิ่มความนาสนใจใหกับการแสดงและตัวผูแสดงอีก

อยางหนึ่ง 

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการแสดงการลงสรงทรงเครื่องของนางจินตะหรากอนที่

จะเสด็จไปเฝาทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา อารมณในการแสดงจึงเปนอารมณที่ไมได  

ราเริงมากนัก สามารถยิ้มในหนาไดเล็กนอย ใชดวงตาในการสื่อสารการลงสรงทรงเครื่องไปพรอมกับ

กระบวนทารําท่ีงดงาม ใหความรูสึกตามบทรองในการที่จะแสดงกระบวนทาการลงสรง การทรงสุคนธ

และการทรงเครื่อง ผู แสดงอาจใชการจินตนาการเพื ่อใหเกิดความรู สึกสมจริงมากยิง่ขึ ้น โดยอาจ

จินตนาการวาตนเปนนางจินตะหราจริงๆ หรืออาจจินตนาการวาตนกําลังแตงกายในชุดที่ตนพึงพอใจ 
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การสรางจินตนาการนี้จะทําใหผูแสดงถายทอดความรูสึกไดชัดเจนมากย่ิงขึ้นซึ่งจะทําใหการแสดงเกิด

ความสมบูรณตามไปดวยเชนกัน 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการอาบน้ําชําระลางรางกายใหสะอาด ผูแสดง

ตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสดชื่น เย็นใจที่ไดอาบน้ําชําระลางรางกาย  

 

“ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรดีน้ิว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการผัดหนาทาแปง  ผูแสดงตองถายทอดอารมณ

ที่แสดงถึงความนุมนวลออนโยนของผูหญิงในการดูแลผิวพรรณ สีหนาย้ิมแยม แววตาสดใส  

 
“กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง ผัดพักตรนวลละอองผองผิว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการเกลามวยผมและการผัดหนาทาแปง ผูแสดง

ตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความรักสวยรักงาม ชื่นชมความงามของตนเอง เชน ทาพระฉายสอง ท่ี

ผูแสดงตองมองตัวเองในกระจก โดยตองใหความรูสึกถึงการมองสํารวจความงามของตนเอง สีหนา

และแววตาแสดงความสดใส ย้ิมในหนาเล็กนอยแบบพองาม 

 
“ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนที่ในแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาทีผู่ ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 
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“สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับ ผูแสดงตองถายทอดอารมณ

ที่แสดงถึงความสุขที่ไดสวมใสเครื ่องประดับ โดยใชสีหนาและแววตาสื ่ออารมณ เมื ่อกลาวถึง

เครื่องประดับชิ้นใดจะใชสายมองเครื่องประดับชิ้นน้ันดวยความรูสึกชอบและมีความสุข สีหนาย้ิมแยม 

กอนมองมาดานหนา 

 
“ทองกรแกวมณีเจียระไน   สอดใสเนาวรัตนธํามรงค” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการสวมใสกําไลขอมือและแหวน ผูแสดงตอง

ถายทอดอารมณทีแ่สดงถึงความชืน่ชมและภูมิใจที่ไดใสเครื่องประดับทีม่ีความประณีตงดงาม สีหนา

ย้ิมแยม มีความสดใสอยูในแววตา 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา  หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับศีรษะและหอยอุบะดอกไม   

ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสงางามแฝงดวยความออนหวานนุมนวล   

 
“งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการแตงกายเสร็จเรียบรอยแลวพรอมที่จะเดินทาง     

ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงสงางาม ความมั่นใจในตนเอง สีหนาแววตาสดใส ยิ้มในหนา

เล็กนอย 

 
4. การใชพืน้ท่ีเวที 

การใชพื้นที่เวทีเปนสิง่สําคัญอีกประการหนึง่ในการแสดงนาฏยศิลป ผูแสดงตองใชไหวพริบ

ปฏิพานในการสังเกตเวที ฉากและอุปกรณที่ตั้งอยู เพื่อดูระยะในการยืนใหเหมาะสมกับเวที ในการ

แสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการใชพื้นที่เวทีโดยเริ ่มจากการออกมาจากโรงทางดานขวามาอยู

ตําแหนงกลางเวที โดยลักษณะการเคลื่อนที่ของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 20  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางจินตะหรา 

 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นวิ่งซอยเทามาขึ้นนั่งเตียงทางดานขวา ในขั้นตอนนี้ผูแสดงตองระวังไมใหผาหมนาง

หรือเทาไปเก่ียวกับอุปกรณและผูแสดงตองนั่งเตียงใหพอดีกับการหยิบจับอุปกรณ ไมนั่งใหหางจนตอง

เอื้อมหยิบอุปกรณการแสดงหรือนั่งชิดจนทําทารําไมสะดวก โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยู

ตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

      แผนผังที่ 21  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 
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 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นจึงลงจากเตียงทางดานขวามาขึ ้นนั ่งเตียงกลางเวที ผู แสดงตองสังเกตระยะหาง

ระหวางเตียงท้ังสองเตียงกับชวงเพลงในการเคลื่อนที่ หากเพลงสั้นแตระยะการเดินทางจากจุดหน่ึงไป

อีกจุดหนึ่งมีระยะทางไกล ผูแสดงควรทดลองรําเขากับเพลงในสถานที่จริง หรือใกลเคียงกับพื้นที่ที่จะ

แสดง เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดบนเวทีการแสดงและเปนการฝกซอมใหเกิดความชํานาญในการ

แสดงอีกดวย โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

        แผนผังท่ี 22  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 



386 

 

เมื่อเริ่มตนการแตงกาย ผูแสดงจะเคลื่อนท่ีมาอยูในตําแหนงกลางเวที ในขั้นตอนนี้ผูแสดงตอง

ไมเคลื่อนที่มาดานหนามากเกินไปและไมยืนเบี้ยวไปทางดานซายหรือดานขวา เนื่องจากจะทําใหขาด

ความสมดุลในการใชพื้นที่เวทีและการกาวเทาขึ้นมาดานมากเกินไปทําใหตําแหนงที่ยืนไมสวยงาม 

โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

       แผนผังที่ 23  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นจึงเคลื่อนที่ไปนั่งเตียงในบทรองที่วา “สอดใสเนาวรัตน” โดยนั่งเตียงในลักษณะวาง

เทาทั้งสองกับพื้น นั่งเฉียงมาทางดานซายเล็กนอย เพื่อใหหยิบแหวนในพานไดโดยไมเอื้อมจนเกินไป 

แลวลุกขึ้นมายืนหนาเตียงเล็กนอยกอนกลับไปนั่งท่ีเตียงอีกครั้ง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยู

ตามแผนผังดังนี้ 
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     แผนผังที่ 24  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนัน้ผูแสดงจะเคลื่อนทีม่าอยูตําแหนงกลางเวทีในบทรองทีว่า “พระธิดา” จนกระท่ังถึง     

ปพาทยทําเพลงฉิ่งจึงเดินขึ้นหนาและลงหลังสลับกัน แลวว่ิงเขาโรงทางดานซายของเวทีตามหลักจารีต

ของการนาฏยศิลปไทยที่ตอนจบจะตองเขาโรงทางดานซายของเวที โดยลักษณะต่าํแหนงของผูแสดง

จะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

     แผนผังท่ี 25  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 
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 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 26  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางจินตะหรา 

 นางจินตะหรา 

 

5.4 วเิคราะหเปรียบเทียบทารําหลกัในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 จากกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด ที ่แสดงการลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางละครใน เรื ่อง อิเหนา 

ผูวิจัยพบวากระบวนทาที่แสดงถึงการแตงกาย การสวมใสเครือ่งประดับทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทาที่

เหมือนและคลายคลึงกันในบางทาแตอาจมีรายละเอียดท่ีแตกตางกัน เชน การเคลื่อนที่ไปในทิศทางท่ี

ตางกัน นอกจากนั้นแลวยังมีทารําที่กลาวถึงเครื่องประดับชนิดเดียวกันในกระบวนทาที่แตกตางกัน 

ผูวิจัยจึงไดนํากระบวนทาที่แสดงถึงเครือ่งแตงกายมาวิเคราะห เพื่อใหเห็นถึงความเหมือน ความ

แตกตางและกลวิธีการรําดังนี้ 
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1. ทาภูษา  
ตารางที่ 4  ทาภูษา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

กาวเทาขวา 

กระดกเทาซาย 

มอืขวาจีบหงาย 

แลวมวนมือต้ังวง

ลาง มือซายต้ังวง 

แลวมวนมือจีบ

หงายระดับวงลาง 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

 
จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาภูษามีลักษณะเหมือนกันทั้ง 5 ชุด โดยการแสดง

ทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนกันในการสื่อถึงการนุงภูษาดังน้ี 

 

การแสดงทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวน

ทาราํ โดยการกาวเทาขวา กระดกเทาซาย มือขวาจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงลาง มือซายตัง้วงแลวมวน

มือจีบหงายระดับวงลาง เอียงจากซายไปขวา ซึ่งคลายกับการขมวดผานุงเขาดวยกันที่เอว  

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทานี้ คือ การเวนระยะหางของมือทั้งสองควรใหหางกันเล็กนอย ตองไมชิด 

หรือ ซอนกัน ระดับที่เสมอเอวของผู แสดง โดยยื่นมือมาดานหนาเล็กนอย ไมใหติดกับหัวเข็มขัด

เทคนิคการรํา 
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จนเกินไป แลวคอยๆ มวนมือพรอมกับกดเอว กดไหลใหพองาม โดยขณะที่มวนมือตองเปลี่ยนเอียง

จากซายไปขวา ชําเลืองดูมือที่มวนเล็กนอย แลวมองออกดานหนาในขณะท่ีเอียงขวา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวามาดานหนา ยืดตัวขึ้น 

แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยอตัวลง ซึ่งจะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและสงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจ 

 
2. ทาหมสไบ 

ตารางที่ 5  ทาหมสไบ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

กาวเทาขวาและ

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวง

ดานหนาระดับอก 

แลวพลิกขอมือจีบ

หงายที่ไหลซาย 

มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกัน แลว

เปลี่ยนเปนจีบสง

หลัง    เอียงจาก

ขวาไปซาย 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

  

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาหมสไบมีลักษณะเหมือนกันทั้ง 5 ชุด โดยการ

แสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนกันในการสื่อถึงการหมสไบดังน้ี 
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การแสดงทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวน

ทาราํ โดยการกาวเทาขวาและซายมาดานหนา มือขวาต้ังวงดานหนาระดับอก แลวพลิกขอมือจีบหงาย

ที่ไหลซาย มือซายจีบหงายดานหนาระดับเดียวกัน แลวเปลี่ยนเปนจีบสงหลัง เอียงจากขวาไปซาย 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทาน้ี คือ การถายน้าํหนักมายังขาที่กาวไปดานหนาทัง้ขาขวาและขาซาย มือ

อยูดานหนาระดับอก หางกันเล็กนอย โดยขณะท่ีมือเคลื่อนที่ใหใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนมาท่ีไหล

ซาย แลวมองออกดานหนา กดเอว กดไหลพรอมกับเอียงศีรษะใหไดระดับ  

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวามาดานหนา ยืดตัวขึน้ แลว

คอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะกาวเทาซายมาดานหนา 

การใชลมหายใจ 

 
3. ทาเข็มขัด 

ตารางที่ 6  ทาเข็มขัด 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขว

กันดานหนาท่ีหัว

เข็มขัด หนาตรง 

ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบไขว

กันท่ีหัวเข็มขัด 

โดยมือจบีควํ่า 

แลวเปลี่ยนพลิก

มือจีบหงาย  

หนาตรง 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2  

----- 
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จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาเข็มขัด มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 3 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครื่อง บุษบาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารํา

ที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสเข็มขัดดังน้ี  

 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกัน

ทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําท่ีแสดงลักษณะของการใสเข็มขัด โดยการจีบจาก

ดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัวเข็มขัด สําหรับการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง แมจะมีกระกระบวน ทา

รําท่ีไมเหมือนกับการแสดงทั้ง 2 ชุด แตก็มีความคลายคลึงกันในตอนทายทีม่ือทั้งสองจีบไขวกันที่หัว

เข็มขัดเชนเดียวกัน ซึ่งความแตกตางของการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง จะใชมือจีบคว่าํกอน แลวจึง

เปลี่ยนเปนพลิกมือจีบหงายที่หัวเข็มขัด โดยการแสดงทั้ง 3 ชุด นีม้ีสิ่งหนึง่ทีเ่หมือนกัน คือ การสือ่สาร

กระบวนทารํา เพื่อมุงเนนใหเห็นถึงการใสเข็มขัดที่จะตองเก่ียวกันไวและบอกตําแหนงของเข็มขัดท่ีอยู

ระดับเอว 

กระบวนทารํา 

 

 เทคนิคการรําในทานี ้ คือ ขณะที่มือทั้งสองจีบจากดานหลังในชุด วิยะดาทรงเครื ่อง หรือ      

จีบควํ่าในชุด กุสุมาทรงเครื่อง ตองใหความรูสึกอยูท่ีมือทั้งสองขาง ขณะที่เคลื่อนมือจีบมาอยูดานหนา

ใหมือซายอยูดานนอก มือขวาอยูดานใน สายตาเหลือบมองเข็มขัดที่ใสเล็กนอยกอนมองออกดานหนา

ในลักษณะหนาตรงเมื่อมือจีบหงาย 

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ เมื่อกาวเทาขวาใหสูดลมหายใจเขาพรอมกับยืดตัว แลว

คอยๆ ผอนลมหายใจออกขณะท่ียอตัวลง ซึ่งจะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและสงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจ 
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4. ทาสะอิ้ง 

ตารางที่ 7  ทาสะอ้ิง 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขว

กันดานหนาท่ีหัว

เข็มขัด หนาตรง 

----- ดานซาย กาวเทา

ซายและขวามา

ดานหนา มอืซาย

หงายวง แลวพลกิ

มือ        ต้ังวงบน  

มือขวามวนจีบ

ขางเอวแลวปลอย

หงายวง เอียงจาก

ซายไปขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 3  

ดานขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวงบน 

มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ซาย 

  

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาสะอิง้ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 4 ชุด 

ไดแก ดรสาทรงเครื ่อง บุษบาทรงเครื ่อง กุสุมาทรงเครื ่องและจินตะหราทรงเครื ่อง โดยการแสดง

ทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสสะอ้ิงดังน้ี 

 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกัน

ทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที่แสดงลักษณะของการใสสะอ้ิง โดยมือซายพลิก

มือต้ังวงบน มือขวามวนจีบขางเอวแลวปลอยหงายวง 

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําท่ีแตกตางจากการแสดงทั้ง 3 ชุด โดยการใชมือ

ทั้งสองจีบจากดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัวเข็มขัด 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 3 ชุด โดยการ

ใชมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง 
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 เทคนิคการรําทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ การรําใหเทา มือและ

ศีรษะสอดคลองกันเปนหนึง่เดียว จังหวะที ่กาวเทาซายน้ําหนักตองอยูที ่เทาซายพรอมกับมือซาย   

หงายวง แลวยืดตัวขึ ้นพรอมกับพลิกมือตั้งวงบนและมือขวามวนจีบขางเอว แลวกาวเทาขวามา

ดานหนาพรอมกับยุบตัวลง มือขวาหงายวง ผูแสดงตองรํากดเอว กดไหล เอียงศีรษะใหพอเหมาะ      

ไมเอียงมากไปจนดูคอพับ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญของการปฏิบัติทานี้ 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานี ้ในชุด ดรสาทรงเครื ่อง คือ ขณะที ่มือทั ้งสองจีบจากดานหลัง ตองให

ความรูสึกอยูที่มือทั้งสองขาง ขณะท่ีเคลื่อนมือจีบมาอยูดานหนาใหมือซายอยูดานนอก มือขวาอยูดาน

ใน สายตาเหลือบมองมือจีบเล็กนอยกอนมองออกดานหนาในลักษณะหนาตรงเมื่อมือจีบหงาย  

เทคนิคการรําทานีใ้นชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ ใหน้ ําหนักอยูทีข่าซาย ตีไหลขวาออกมา

เล็กนอย ศีรษะเอียงซาย หนามองออกดานหนา ผูแสดงตองรํากดเอว กดไหล ใหสวยงามพอดีกับ

ลักษณะชวงตัวของผูแสดงซึ่งถือวาเปนสิ่งสําคัญสําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทย 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลม

หายใจเขาขณะกาวเทาซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะกาวเทาขวามา

ดานหนา 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครือ่ง คือ เมื่อกาวเทาขวาใหสูดลมหายใจ

เขาพรอมกับยืดตัว แลวคอยๆ ผอนลมหายใจออกขณะทีย่อตัวลง ซึง่จะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและ

สงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลว

คอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 
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5. ทาสังวาล 

ตารางที่ 8  ทาสงัวาล 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานซาย ถอนเทา

ขวา กาวเทาซาย

มาดานหนา มือ

ขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงาย

ระดับวงลาง เอียง

จากขวาไปซาย 

ดานขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

แลวแตะเทาขวา 

มือขวาพลิกขอมือ

ต้ังวงบน  มือซาย

จีบหงาย ระดับวง

ลาง แลวเปลี่ยน

มือตรงกันขามอีก

ครั้งหนึ่ง เอียงจาก

ซายไปขวา 

ดานหนา กาวเทา

ซายและขวามา

ดานหนา มอืซาย   

ต้ังวงบน มือขวา

จีบหงาย ระดับวง

ลาง เอียงจากซาย

ไปขวา 

ดานซาย กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวงบน 

มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ซาย 

ดานหนา กาวเทา

ขวามาดานหนา 

มือซายต้ังวงบน 

มอืขวาจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ขวา 

 

 จากตารางดังกลาว จะเหน็ไดวากระบวนทาสงัวาล มปีรากฏอยูในการแสดงท้ังหมด 5 ชุด โดย

การแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่คลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสสังวาลดังนี้ 

 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชดุ วิยะดาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่

เหมือนกัน ในการใชทา “สอดสรอย” มือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง แตแตกตางกันใน

ลักษณะของการกาวเทาซึ่งมีทั้งการถอนเทา แลวจึงกาวเทาและการกาวเทา แลวจึงแตะเทา สําหรับ

การแสดงอีก 2 ชุด คือ บุษบาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง ใชทา “สอดสรอย” เชนเดียวกัน แต

ปฏิบัติในทาตรงกันขาม โดยเนนใหเห็นถึงสังวาลท่ีมีลักษณะเปนสายยาวพาดเฉียงอยูใตผาหมนาง 

กระบวนทารํา 
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เทคนิคการรําในทานี้ คือ ใหน้ําหนักอยูท่ีขาดานหนา ตีไหลขางเดียวกับมือท่ีต้ังวงบนเล็กนอย 

หนามองออกดานหนา ผูแสดงตองรํากดเอว  กดไหล ใหสวยงามพอดีกับลักษณะชวงตัวของผูแสดง 

เนื่องจากกระบวนทารําน้ีเนนถึงเครื่องประดับที่หอยพาดอยูดานขางลําตัว  

เทคนิคการรํา 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจ

ออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 

 
6. ทาตาบหนา 

ตารางที่ 9  ทาตาบหนา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ซาย กระดกเทา

ขวา มือขวาลอ

แกวควํ่า แลว

ยกขึ้นหัน     ฝา

มือเขาหาหนา มือ

ซาย จีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเสีย้ว

เทาซาย มือขวา

แทงมือต้ังวงบน 

มือซาย   ต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบ

หงาย ที่อก เอียง

จากขวาไปซาย 

----- ดานหนา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

น้ําหนักตัวอยู

ดานหนา มือทั้ง

สองจีบหงายไขว

กันระดับอก ลัก

คอซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาตาบหนา มีปรากฏอยูในการแสดงทัง้หมด 3 ชุด 

ไดแก บุษบาทรงเครื่อง กุสุมาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทา

รําที่แตกตางและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสตาบหนา ดังน้ี 
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 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนกระบวนทารําทีร่วบทาในการตีความหมายจึงใชทาเดียว 

ซึ่งหมายถึงตาบท่ีประดับดวยเพชรพลอยท่ีมีคา โดยการใชมือขวาลอแกวดานหนา หันฝามือเขาหาตัว 

มือซายจีบสงหลัง 

กระบวนทารํา 

การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการใชมือ

ขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายท่ีอก เพื่อชี้ใหเห็นตาบหนาจากการจีบหงายที่อก 

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการ

ใชมือทั้งสองจีบหงายไขวกันระดับอก เพื่อเนนใหเห็นตาบหนาจากระดับของมือจีบที่ไขวกัน 

จากกระบวนทารําท้ัง 3 ชุด จะเห็นไดวากระบวนทารํามีลักษณะที่เหมือนกันในการเนนใหเห็น

ถึงตาบหนา จากมือทีอ่ยูในระดับของตาบหนาทีตั่วละครสวมใส โดยใชกระบวนทารําจากการจีบที่

แตกตางกันเพื่อเนนใหเห็นถึงสิ่งที่บทละครกลาวไวเชนเดียวกัน และมีกระบวนทาที่แสดงถึงลักษณะ

ความงามของตาบหนา 

 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ ขณะที่กาวเทาซายมาดานหนา ใหเอียงขวา

พรอมกับกมมองมือที่ลอแกว แลวคอยเคลื่อนสายตามองตามมือในขณะที่เปลี่ยนเอียงซาย ขณะรํา

ตองกดเอว กดไหลไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง คือ การกาวเทาขวาเพื่อกระดกเสี้ยว ตองกาวเทาให

ขนานในแนวนอน สวนเทาที่กระดกตองอยูในแนวเดียวกับเทาที่ยืนรับน้ําหนัก เพื่อใหมองเห็นเทาที่

กระดกอยางชัดเจน ลําตัวไมเบีย้ว เมือ่กาวเทาแลวตองยืดตัวขึน้พรอมกับแทงมือขวาและพลิกมือซาย 

จากนั้นยุบตัวลงใหพอดีกับทารําท่ีมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายที่อก 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ การกาวเทาซายมาดานหนาตองถายน้ําหนัก

มาทีข่าซาย ขาขวาดานหลังเบาแบบไมมีน้าํหนัก ใชสายตามองทีจ่ี ้นางขณะจีบคว่ําเล็กนอย แลว

เคลื่อนสายตามองออกดานหนาขณะพลิกมือจีบหงาย 
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การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวา 

ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 
7. ทาบานพับ 

ตารางที่ 10  ทาบานพับ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานขวา กาวเทา

ซาย       ยกเทา

ขวา มือขวาแทง

มือต้ังวงบน มือ

ซายจีบหงายอยู

ใตกําไลตนแขน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

----- กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2 

ดานหนา กาวเทา

ขวามาดานหนา 

ยกเทาซาย       

มือซายต้ังวงแขน

ตึงระดับไหล มอื

ขวาจบีหงายอยู

ใตกําไลตนแขน 

เอียงซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาบานพับ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 3 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครือ่ง กุสุมาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวน

ทารําท่ีเหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสกําไลตนแขนดังนี้ 
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 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่องและชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดาน

ของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที่เนนใหถึงกําไลตนแขนที่ตัวละครสวมใส โดยหันทิศทาง

ดานขวา กาวเทาซาย ยกเทาขวา มือขวาแทงมือต้ังวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เอียงจาก

ซายไปขวา 

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการ

กาวเทาขวามาดานหนา ยกเทาซาย มือซายตัง้วงแขนตึงระดับไหล มือขวาจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน 

เอียงซาย ซึ่งมีความแตกตางกันในเรื่องของมือที่ตัง้วงบนกับมือทีตั่้งวงแขนตึงระดับไหลและการเริ่ม

ปฏิบัติท่ีการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง จะเริ่มมือต้ังวงแขนตึงระดับไหลทางดานซายกอน แตยังคง

ความเหมือนและคลายคลึงกับกับการแสดงทัง้ 2 ชุด ในการจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อชี้ใหผูชม

ไดเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใสเชนเดียวกัน  

  

เทคนิคการรําในทานี้ คือ ตองยืดตัวขณะยกเทา ถายนํ้าหนักมาอยูที่ขาขางท่ียืนและเมื่อเห็น

วามืออยูในทาแลวจึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจ

ออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 
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8. ทาทองกร 

ตารางที่ 11  ทาทองกร 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานหนา กาวเทา

ซายไปดานขาง 

แตะเทาขวาแลว

ซอยเทาไป

ทางขวา มือขวา

ต้ังวงบน มือซาย

จีบซอนมือขวา

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน เอียง

จากขวาไปซาย 

ดานขวา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มอืขวามวน

จีบออกต้ังวงบน 

มือซาย    ต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบ

หงาย แขนตึง

ระดับไหล เอียง

จากซายไปขวา 

ดานซาย กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

จรดเทาซายใกล

เทาขวา มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน 

เอียงจากซายไป

ขวา แลวหมุนตัว

ทําทาน้ีอีกครั้ง

ดานขวา 

เปลี่ยนเปนทา

ตรงกันขาม 

ดานหนา กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

แตะเทาซาย แลว

ซอยเทา มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มอืขวาจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล 

มือซายต้ังวงลาง 

ลกัคอซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาทองกร มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด โดย

การแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่แตกตางและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสกําไลขอมือดังนี้ 

 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารํา

การใชมือที่เหมือนกันในการใชทา “ภมรเคลา” แตแตกกันที่การเริม่ปฏิบัติ โดยชุด ดรสาทรงเครื่อง จะ

ใชมือจากดานขวาไปดานซายซึ่งชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะใชมือจากดานซาย

กระบวนทารํา 
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ไปดานขวาและในดานทิศทางของการรําก็มีความแตกตางกัน แมวาชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด 

กุสุมาทรงเครื่อง จะมีการใชมือในกระบวนทารําทีเ่หมือนกันแตชุด บุษบาทรงเครื่อง จะใชทิศการรําใน

กระบวนทานี้ทางดานซายและดานขวา แตกตางกับ ชุด กุสุมาทรงเครื่อง ทีใ่ชทิศการรําทางดานหนา

เชนเดียวกับชุด ดรสาทรงเครื่อง โดยหัวใจหลักของการแสดงทากําไลขอมือทั้ง 3 ชุด นี้ ยังคงลักษณะ

ของกระบวนทาที่สําคัญ คือ ทา “ภมรเคลา” เพียงแตแตกตางกันท่ีทาเริ่มตนและทิศของการรําเทาน้ัน 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทัง้ 4 ชุด โดยการใช

มือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงาย แขนตึงระดับไหล ทิศทางดานขวา เพื่อเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือ

ดานซาย จากการจีบหงาย แขนตึงระดับไหล ซึ่งเปนกระบวนทาหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงกําไลขอมือได

อยางชัดเจน  

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทั้ง 4 ชุด โดยการ

ใชมือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล มือซายตั้งวงลาง แมการแสดงชุดนีจ้ะมีกระบวนทารําที่แตกตาง

จากการแสดงชุดอ่ืนๆ แตมีสิ่งหน่ึงที่เหมือนกัน คือ ตองการจะเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใส โดยใช

การจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

 

เทคนิคการรําทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครื่อง บุษบาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง คือ ในขณะที่

กาวเทาไปดานขาง ผูแสดงตองยืดตัวขึ้นและเมื่อเทาอีกขางมาแตะเทาใกลเทาที่ยืนรับน้ําหนักจึงยุบตัว

ลง แลวจึงซอยเทาไปดานขาง หรือหมุนตัว โดยมือท้ังสองตองเคลื่อนที่พรอมกับมวนมือไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ การกาวเทาขวามาดานหนาผูแสดงตองยอตัว

ลงเล็กนอย เมื่อจะกระดกเทาซายตองสงเขาออกไป โดยตองรักษาการทรงตัวใหสมดุลไมใหยืนเซขณะ

กระดกเทา มือที่รําตองมวนใหหมดมือพรอมกับยืดตัวขึ้น แลวจึงยุบลง 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ การย่ืนแขนเฉียงมาดานหนาเล็กนอย พรอม

กับการลักคอ โดยผูแสดงตองตั้งใบหนาและลําคอใหตรงกอน แลวจึงกดไหลขวาลงคลายกับมีของ

หนักมาวางที่ไหล เย้ืองหนามาดานขวาเล็กนอย 
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การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทามา

ดานขาง แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะแตะเทาอีกขางหนึ่งใกลเทาท่ียืนและซอยเทาไปดานขาง 

หรือหมุนตัว 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ขวามาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวจึงคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครือ่ง คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว

ขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 
9. ทาปะวะหล่ํา 

ตารางที่ 12  ทาปะวะหล่ํา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

แตะเทาซาย แลว

ซอยเทาไป

ทางซาย มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย 

แลวเปลี่ยนเปนมือ

ขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบซอนมือ

ขวา เอียงจากซาย

ไปขวา 

----- เฉียงตัวดานขวา 

กาวเทาขวา ซาย 

แลวกระดกเทา

ขวา มือซายมวน

มือปลอยต้ังวง 

มือขวาจีบจรดท่ี

ใตขอมือซาย 

เอียงซาย 

----- 
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จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาปะวะหล่ํา มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 2 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสปะวะหล่ําดังน้ี 

 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง มีกระบวนทารําการใชทา “ภมรเคลา” โดยเคลามือจาก

ดานซายไปดานขวา ซึ่งมีลักษณะของทารําคลายคลึงกับการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ที่ใชมือตั้งวง

และมือจีบใกลกัน โดยในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะใชมือซายมวนมือปลอยตั้งวง มือขวาจีบ

จรดที่ขอมือซาย จากกระบวนทารําทั้ง 2 ชุดจะเห็นไดวาการใชมือในกระบวนทารํามีการใชการจีบ

ชี้ใหเห็นถึงปะวะหล่ําที่สวมใสเชนเดียวกันแตการรอยเรียงกระบวนทาแตกตางกัน 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ ในขณะทีก่าวเทาไปดานขาง ผูแสดงตองยืดตัว

ขึ้นและเมื่อแตะเทาเทาอีกขางหนึ่งจึงยุบตัวลง แลวจึงซอยเทาไปดานขาง โดยมือทั้งสองตองเคลื่อนที่

พรอมกับมวนมือไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ มือทัง้สองทีม่วนมือนัน้ตองอยูใกลกัน ไมใหหาง

จนเกินไป การกระดกเทาตองสงเขาไปดานหลัง 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง  คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

มาดานขาง แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะแตะเทาอีกขางหนึ ่งใกลเทาที่ยืนและซอยเทาไป

ดานขาง 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง  คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา 

แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 
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10. ทาธาํมรงค 

ตารางที่ 13  ทาธํามรงค 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

เฉียงตัวดานขวา 

ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือซายต้ังวง

ดานหนา มือขวา

แตะที่มือซาย 

เอียงซาย 

เฉยีงตัวดานซาย 

ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือขวาต้ังวง

ดานหนา มอืซาย

แตะที่มือขวา 

เอียงขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2  

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาธํามรงค มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด 

โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการสวมธํามรงคดังน้ี 

 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชดุ บุษบาทรงเครื่อง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทา

รําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที ่แสดงลักษณะของการสวม

ธํามรงค โดยการยืนเหลื ่อมเทาซาย มือซายต้ังวงดานหนา มือขวาแตะที่มือซาย เอียงซาย ซึ่งมี

ลักษณะกระบวนทารําเหมือนกับการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง แตปฏิบัติใน

ทาตรงกันขาม 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทานี ้คือ ผูแสดงตองยืนเฉียงตัวเล็กนอย มือตัง้วงดานหนา แลวใชปลายนิว้ชี้

แตะหลังมืออีกมือหนึ่งตรงน้ิวที่ใสแหวนเบาๆ สายตามองที่มือกอนมองออกมาดานหนา 

เทคนิคการรํา 
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การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะที่ยืดตัวและตั้งวง จากนั้นคอยๆ 

ปลอยลมหายใจออกขณะที่อีกมือหนึ่งแตะนิ้วที่ใสแหวนเบาๆ 

การใชลมหายใจ 

 
11. ทาตางหู 

ตารางที่ 14  ทาตางหู 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานซาย นั่งต้ัง

เขาซาย กระดก

เทาขวา มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลว

เปลีย่นมอืซาย

ยกขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

----- ----- ดานหนา กาวเทา

ขวาและซายมา

ดานหนา มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลวมือ

ขวาจีบสอดขางหู

ซาย มือซายจีบสง

หลัง เอียงจาก

ขวาไปซาย แลว

ทําทาตรงกันขาม

อีกครั้ง 

----- 

 

 จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาตางหู มีปรากฏอยูในการแสดงทัง้หมด 2 ชุด 

ไดแก ดรสาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่คลายคลึงและ

แตกตางกันในการสื่อถึงการใสตางหูดังนี้ 
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 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่คลายคลึงกับการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ใน

การใชมือจีบทั้งสองมือ โดยใชมือหนึ่งเนนใหเห็นถึงตางหูที่สวมใสแตแตกตางกันที่การกาวเทาและ

ลักษณะของกระบวนทา โดยการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานีข้ณะนั่งบนเตียง โดยหัน

ทิศทางดานซาย ตัง้เขาซาย กระดกเทาขวา มือซายยกขึ้นจีบปรกขางใกลหูซาย มือขวาจีบสงหลัง 

ในขณะทีก่ารแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานี้ดวยการยืนรํา โดยการกาวเทาขวาและซายไป

ดานหนา มือขวาจีบสอดขางหูดานซาย มือซายจีบสงหลัง แลวทําทาตรงกันขามอีกครัง้ โดยจีบสอด

ขางหูขวา 

กระบวนทารํา 

 

 เทคนิคการรําทานี ้ในชุด ดรสาทรงเครื ่อง คือ มือทั้งสองที่ตั ้งวงดานหนา แลวกดไหลขวา 

จากนั้นเปลี่ยนมือซายยกขึ้นจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลังพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น เมื่อทารําเขาที่แลว

จึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานีใ้นชุด กุสุมาทรงเครื ่อง คือ มือทั้งสองที่ต้ังวงดานหนา แลวกดไหลขวา 

จากนั้นมือขวาจีบสอดขางหูดานซาย โดยเนนการสอดมือใหชัดเจน มือซายจีบสงหลัง โดยเอียงศีรษะ

เล็กนอยใหรับกับมือท่ีจีบอยูใตต่ิงหู การสอดจีบดานหูขวาก็ตองเนนใหชัดเจนเชนเดียวกัน 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะตั้งเขาซาย 

กระดกเทาขวา แลวกลั้นหายใจเล็กนอยขณะที่กระดกเทาจะทําใหสามารถทรงตัวไดนิ่งขึ้น ไมเซ หรือ

ลมลง จากน้ันคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่วางขาที่กระดกลง 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ขวาตามดวยเทาซายมาดานหนาพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่

สอดจีบเขาที่หูและยุบตัวลง 
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12. ทากรอบพักตรและทามงกุฎ 

ตารางที่ 15  ทากรอบพักตรและทามงกุฎ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

เฉยีงตัวดานซาย 

นั่งคุกเขา  

มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา 

แลวพลิกขอมือมา

แตะที่กะบังหนา 

เอียงจากซายไป

ขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

เฉยีงตัวดานซาย 

นั่งคุกเขาบนเตียง 

มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวง

บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มือท้ังสอง

จีบควํ่า แลวสอด

ขึ้นต้ังวง  บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา นั่งเตียง

วางเทาท้ังสองกับ

พื้น มือท้ังสอง      

จีบควํ่า แลวสอด

ขึ้นต้ังวง  บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทากรอบพักตรและทามงกุฎซึ่งเปนเครื่องประดับ

ศีรษะ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะดังนี้ 

 

  การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงที่ตัวละครใสกะบังหนา

เหมือนกันและมีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทางและกระบวนทารําที่แสดงลักษณะของ

การสวมใสกะบังหนา โดยการนั่งคุกเขาบนเตียงมือท้ังสองต้ังวงดานหนาระดับตา แลวพลิกขอมือมา

แตะที่กระบังหนา  

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง ชุด กุสุมาทรงเครือ่ง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการ

แสดงที่ตัวละครใสรัดเกลายอดเหมือนกันโดยใชทา “พรหมสี่หนา” ซึง่กระบวนทารําจะใชมือทั้งสองจีบ

คว่ํา แลวสอดขึ ้นตั้งวงบัวบานเหมือนกันแตแตกตางกันที่การนั ่งและการกาวเทา โดยชุด บุษบา
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ทรงเครื่อง จะนั่งคุกเขาบนเตียงในขณะที ่ชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะยืนรําสวน ชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

จะนั่งเตียง โดยวางเทาท้ังสองกับพื้นขณะทําทารํา 

 

 เทคนิคการรําทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครือ่ง คือ มือทั้งสองที่ต้ังวง

ดานหนาควรใหหางจากหนาพอประมาณ ไมชิดติดหนาจนเกินไป แลวพลิกขอมือมาแตะที่กะบังหนา

พรอมกับการเปลี่ยนเอียงใหพอดีกับการเอียงขวา ศีรษะเอียงเพียงเล็กนอย ไมเอียงจนคอพับ โดยใช

การกดเอว กดไหลชวยใหทารําดูออนหวานแตคงความสงางามไว 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด  บุษบาทรงเครื่อง ชุด กุสุมาทรงเครื่อง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

คือ เมื่อมือทั้งสองท่ีจีบควํ่า แลวสอดขึน้ตั้งวงบัวบาน การเปลีย่นเอียงศีรษะจากซายไปขวาตองหมด

พอดีกับตอนท่ีมือต้ังวงบัวบาน สายตามองสูงขึ้น โดยใสความรูสึกที่ศีรษะ แลวจึงมองตรงดวยแววตาท่ี

แสดงถึงความมั่นใจในความสงางาม 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลม

หายใจเขาขณะมือท้ังสองต้ังวงดานหนา แลวพลิกขอมือทั้งสองแตะทีก่ระบังหนา จากนัน้คอยๆ ปลอย

ลมหายใจออก 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชดุ  บุษบาทรงเครื่อง ชดุ กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขา

ขณะสอดมือจีบและยืดตัวขึ้น จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่มือทั้งสองตั้งวงบัวบานและ

ยุบตัวลง 
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13. ทาอุบะ 

ตารางที่ 16  ทาอุบะ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานซาย นั่งต้ัง

เขาขวา กระดก

เทาซาย มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลว

เปลี่ยนมือซาย

ยกขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

----- ----- ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มือซาย    จีบ

ปรกขาง มือขวา

จีบสงหลัง เอียง

ซาย 

 

 จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาอุบะ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 2 ชุด ไดแก 

วิยะดาทรงเครื ่องและจินตะหราทรงเครื ่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการทัดอุบะดังนี้ 

 

 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง และชุด จินตะหราทรงเครื ่อง มีการใชมือซายจีบปรกขาง       

มือขวาจีบสงหลัง เหมือนกันซึง่เปนดานทีทั่ดอุบะของตัวละครตัวนางแตแตกตางกันที่การแสดงชุด     

วิยะดาทรงเครือ่ง จะปฏิบัติทานี้ขณะนั่งบนเตียง โดยหันทิศทางดานซาย ตั้งเขาขวา กระดกเทาซาย 

ในขณะที่การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานีด้วยการยืนรํา โดยการกาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

กระบวนทารํา 
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เทคนิคการรําในทาน้ี คือ มือท้ังสองที่ต้ังวงใกลกันดานหนา แลวกดไหลขวา จากนั้นเปลีย่นมือ

ซายยกขึ้นจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลังพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น เมื่อทารําเขาที่แลวจึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้ของทั ้ง 2 ชุดนี ้ คือ สูดลมหายใจเขาเมื ่อเริ ่มตนทําทารํา 

จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกเมื่อสิ้นสุดทารํา 

การใชลมหายใจ 

 
5.5 วเิคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกบัการลงสรงทรงเคร่ือง 

 น้ ําเปนเสมือนสายใยที ่หลอเลี ้ยงชีวิตของคนไทยทั ้งในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

วัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ ตลอดจนวิถีชิวิตการอาบน้าํของคนไทยทีผู่กพันกับแมน้าํลําคลอง

มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การอาบน้าํนอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันแลว ยังถือเปนมารยาทที่ควร

ปฏิบัติอยางหนึ ่งของคนไทย โดยเมื ่อจะออกจากบานจะตองอาบน้ ําแตงกายใหเหมาะสมกับ

สถานการณ สภาพแวดลอมและกาลเทศะ การอาบน้ําแตงกายจึงมีบทบาทที่สําคัญตอวัฒนธรรรม

และประเพณีของคนไทยซึ่งสะทอนใหเห็นถึงแงมุม วิธีคิดตางๆ ของคนไทยอีกทางหนึ่ง 

 

การอาบน้ ําแตงกายถือเปนลักษณะนิสัยในชีวิตประจําวันของคนไทย เนื ่องจากสภาพ

ภูมิอากาศของประเทศไทยที่เปนเมืองรอนผนวกกับนิสัยของคนไทยที่รักความสะอาด การอาบน้ําแตง

กายจึงเปนวิถีชี วิตที ่คนไทยปฏิบัติกันมาชานานทุกยุคทุกสมัย ซึ ่งการอาบน้ ําของคนไทยได

เปลี่ยนแปลงไปตามวิวัฒนาการของสภาพแวดลอม สังคมและเทคโนโลยีที่พัฒนาตามยุคสมัย เพื่อ

ความสะดวกสบายและสุขอนามัยที ่ดีขึ ้น โดยสมัยกอนคนไทยจะอาบน้ําในแมน้ําลําคลอง น้าํตก     

ธารน้ําตางๆ โดยการลงไปอาบ หรือวายน้ําในแมน้ํานั้น และอีกวิธีหนึง่ คือ การตักน้ําใสโอง หรือตุม 

แลวจึงใชขันน้ําตักอาบรดรางกายเพื่อความสะดวกและปองกันอันตรายจากสัตวในน้ํา จากนั้นจึง

การอาบนํ้าแตงกายกับความเชื่อและประเพณีไทย 
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เปลีย่นแปลงการอาบน้าํมาเปนรูปแบบของการกัน้บังสถานทีอ่าบน้าํใหเปนสัดสวน มีการดัดแปลงสิ่ง

รอบตัวจากธรรมชาติมาใชในการอาบน้ํา เชน การใชลําไผตอเปนทอใหน้าํไหลคลายฝกบัว ซึง่วิธีการ

อาบน้ํามีลักษณะทั้งการอาบน้ําแบบนั่งอาบน้ําและยืนอาบน้ํา วิธีการอาบน้ําและอุปกรณท่ีใชตางๆ ได

ถูกพัฒนามาเรือ่ยๆ จนถึงปจจุบันทีม่ีรูปแบบของสถานที่และอุปกรณการอาบน้าํที่แตกตางตางกันไป 

เชน การอาบน้ําที่จัดเปนหองมีสัดสวน มีอางอาบน้ําสําหรับนอนแชน้ ําได แมพัฒนาการของ

สิง่แวดลอมทีเ่กี ่ยวกับการอาบน้ําจะเปลี ่ยนแปลงไปตามกาลเวลา แตหัวใจหลักที ่สําคัญของการ

อาบน้ํายังคงเหมือนเดิมอยูทุกยุคทุกสมัยนั่นคือ การอาบน้ําเพื่อชําระลางสิ่งสกปรกในรางกายให

สะอาดอยูเสมอ 

ในขณะเดียวกันคนไทยก็มีความเชือ่เกี่ยวกับน้าํ เนื่องจากน้ําเปรียบเสมือนสัญลักษณของ

ความบริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล จากความเชื่อดังกลาวทําใหน้ําเปนสิ่งที่เชื่อมโยงความเชื่อของคน

ไทยกับการอาบน้ําเขาไวดวยกันอยางแนนแฟนต้ังแตที่มนุษยแรกเกิดจนสิ้นชีวิต 

โดยพระยาอนุมานราชธนไดกลาวถึงประเพณีการอาบนํ้าของคนไทยในอดีตไววา 

 

“สรงน้ํา รดน้ํา  อาบน้าํ ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา อาบน้ําที่ทํา

ในพิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวามีเปน 4 กาละ คือ 

1. อาบน้ําปลงผมไฟ เพื่อลางผมโกนท่ีติดหัว 

2. อาบน้ําเมื่อโกนจุก เพื่อลางผมท่ีติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบน้ําแตงงานสมรส เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมื่อตาย เพื่อทําศพใหสะอาดเตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

 

3 

                                                           
3 เสฐียรโกเศศ,  ประเพณเีนื่องในเทศกาล (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหง

ประเทศไทย, 2516), หนา 123. 
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 จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นถึงประเพณีการอาบน้ําของไทยที่มีการปฏิบัติเปนสวนหนึ่ง

ของประเพณีตัง้แตเด็ก จนกระทัง่สิ ้นชีวิต ซึ่งประเพณีเหลานีม้ีมาตัง้แตสมัยอดีตและยังปรากฎอยู

จนถึงปจจุบัน แมจะลดนอยลงจากสมัยกอนแลวก็ตามแตก็ยังมีการถือปฏิบัติ  สืบทอดประเพณีเหลาน้ี

มาอยางยาวนาน ซึ่งแฝงไวดวยความเชื่อเก่ียวกับการอาบน้ําเพื่อความเปนสิริมงคลสําหรับการดําเนิน

ชีวิต นอกจากนี้การอาบน้ํายังเปนสวนหนึ่งของประเพณีไทยที่สําคัญอีกหลายประเพณี เชน ประเพณี

สงกรานต  

 

 ประเพณีสงกรานต เปนประเพณีไทยที่ปรากฎสืบทอดมานานหลายยุคหลายสมัย ซึ่งมีความ

เกี่ยวของกับการอาบน้าํ โดยเปนการอาบน้าํทีลู่กหลานจะอาบใหแกญาติผูใหญและผูสูงอายุของคน

ในครอบครัวหรือบุคคลทีต่นนับถือ เพือ่แสดงความเคารพ ความกตัญูตอผูมีพระคุณและขอขมาใน

สิง่ที่เคยลวงเกินผิดพลาดไป แลวจึงขอพรจากทาน ดวยวิธีการตักน้ํามารดอาบรางกายของผูใหญ 

พรอมกับทาแปง แตงตัวและนําเสื้อผาชุดใหมมาใหทานผลัดเปลี่ยนดวย ซึ่งมีการกลาวถึงพิธีการรดน้ํา

ดําหัวไววา 

 “พิธีเริ่มดวยหัวหนาขบวนกลาวนําวาลูกหลาน หรือผูใตบังคับบัญชา มีความรักความเคารพ

นับถือตอตัวผูใหญ จึงไดพากันมาขอคาราวะดําหัว มีสิ่งใดที่พวกตนเคยลวงเกินดวย กาย วาจา และ

ใจ ก็ขอใหทานอโหสิใหดวย และขอใหทานเพรียบพรอมไปดวยจตุรพิธพรชัย 4 ประการ แลวก็ทยอย

กันรดน้าํที่มือของทาน หรือรดที่ตัวทาน บางแหงก็ถูตัวอาบน้ําใหทานดวย เชน ลูกหลานปฏิบัติตอ

ญาติผูใหญตัง้แตสมัยโบราณมา เสร็จแลวทานก็เปลี่ยนเสือ้ผาชุดใหมทีผู่นอยนํามาดําหัว ตอจากนั้น

ผู ใหญก็ใหพรและโอวาทวา ขอใหลูกหลาน หรือผู ใตบังคับบัญชา จงประสบแตจตุรพิธพรชัย 4 

ประการ และครองตนอยูในคุณธรรมของศาสนา”

 

4 

ในปจจุบันวิธีการรดน้ําแบบอาบน้าํใหผูใหญไดเปลี่ยนลดนอยลง อาจเนื่องมาจากผูใหญที่มี

ลูกหลานเปนจํานวนมาก การอาบน้ําใหผูใหญจึงอาจจะตองใชเวลานาน ยิ่งในผูสูงอายุการอาบนํ้า

                                                           
4 สุเมธ เมธาวิทยกุล,  สังกัปพิธีกรรม(กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2532), หนา 12. 
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เปนเวลานานอาจทําใหทานเจ็บปวยได จึงมีการปรับเปลี่ยนวิธีการรดน้ํามารดที่มือแทน โดยประเพณี

การอาบน้าํใหผูใหญก็ยังคงปรากฎอยูมิไดสูญหายไปแตการปฏิบัติเชนนี้อาจลดนอยลงตามกาลเวลา

ที่เปลี่ยนแปลงไป 

 

 นอกจากนี้ความเชื่อเก่ียวกับการอาบน้ํายังเชื่อมโยงไปกับการเสริมสงาราศีของคน ในการใช

น้ําลางรางกายเฉพาะสวนตามเวลาในแตละชวงวัน เพื่อความเปนสิริมงคลและเสริมบารมีใหกับตนเอง 

โดยมีความเชื่อกันวาราศีของคนแตละชวงเวลาในหน่ึงวันจะเปลี่ยนไป ซึ่งมีการกลาวถึงราศีของคนเรา

อยูท่ีไหนบางไววา 

“เชาราศีของคนอยูที่หนา คนจึงเอาน้ําลางหนา เวลากลางวัน ราศีอยูที่หนาอก คนจึงเอาน้ํา

และของหอมปะพรมที่หนาอก และเวลาเย็นค่ําราศีอยูที ่เทา คนจึงเอาน้ ําลางเทา (ชาวอินเดียไม

อาบน้ ําตอนเย็น) นั ่นคือขอปฏิบัติอันเปนกิจวัตรประจําวันของคนเรา คือ ตอนเชาใหลางหนา         

สายขึ้นมาใหลางอก ตะวันตกใหลางบาทา”

 

5 

 จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นวาคนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับการอาบนํ้าที่แฝงไวดวยคติธรรม

สอนใจ ท่ีมีความหมายจากพฤติกรรมการปฏิบัติตนของคน เชน การลางหนาในตอนเชา เน่ืองจากเมื่อ

คนเราต่ืนนอน หนาตายอมไมสดใส ผมยุงเหยิง ซึ่งไมเจริญหูเจริญตาแกผูพบเห็น การลางหนา หวีผม 

แตงกายใหเรียบรอยในตอนเชาจึงทําใหดูมีสงาราศี หู ตาสวาง การอาบน้ํา หรือการนําของหอม       

ปะพรมที่หนาอกในตอนกลางวัน เนื่องจากเวลากลางวันเปนเวลาที่คนเราทํางานมาตั้งแตเชาทําให

รางกายมีเหงื่อและกลิ่นตัว สงผลใหจิตใจไมสดชื่นผองใส การอาบน้ํา หรือปะพรมที่หนาอกในตอน

กลางวันจึงทําใหมีสงาราศีแกตนเอง และการลางเทาในตอนเย็น เนือ่งจากเทาเปนอวัยวะหนึ่งของ

รางกายทีเ่ราใชมาตลอดทัง้วันในการเดิน อาจจะเปอนและสกปรกไดจึงตองลางเทากอนทีเ่ราจะนอน

เพื่อชําระลางสิ่งสกปรกใหออกไป 

 

                                                           
5 เรื่องเดียวกัน, หนา 6. 
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 พิธีอาบน้ําเพ็ญ เปนประเพณีที่เกี่ยวกับความเชื่อของการอาบน้ําที่มีมาตั้งแตสมัยโบราณ ใน

การอาบนํ้ากลางแสงจันทรในคืนพระจันทรเต็มดวง โดยเชื่อกันวาการไดอาบน้ําในแมน้าํลําคลอง หรือ

แมแตการอาบน้ําในภาชนะที่รองไวในที่โลงแจงกลางแสงจันทรในวันพระจันทรเต็มดวง ขึ้น 15 คํ่า 

เดือน 12 แลวอธิษฐานในสิ่งดี ๆ จะชวยเสริมสงาราศีความเปนสิริมงคลใหแกตนเองและยังมีความเชื่อ

วาผูที่ไดอาบนํ้าเพ็ญจะมีเสนหเมตตามหานิยม มีโชคลาภ พนจากโรคภัยไขเจ็บอีกดวย โดยจะอาบน้ํา

กลางแจงในชวงเวลาที่พระจันทรอยูตรงกลางศีรษะ เงาของพระจันทรจะลอยอยูกลางขันน้ํามนตพอดี 

เชื ่อกันวาน้ ํามีการรับพลังงานจากพระจันทรไดดีที ่สุด โดยมีการบันทึกไวเปนหลักฐานชวงสมัย

รัตนโกสินทรวา 

2“พิธีการอาบน้ํามนตน้ําเพ็ญนั้น มีบันทึกไวเปนหลักฐานคือการประกอบพิธีอาบน้ําเพ็ญที ่    

วัดสุทัศน สมัยสมเด็จพระสังฆราชแพ วัดสุทัศน เสด็จทานฯ จะประกอบพิธีเพียงปละครัง้เทานั้น     

โดยเลือกเอาวันเพ็ญ เดือน 12 ถือวาเปนวันที่พิเศษอยางยิง่ 2 2

2

โดยพิธีจะเริ่มจากพระสงฆทําสังฆกรรม 

สวดพระปาฏิโมกข อันหมายถึงความบริสุทธิ์แหงสงฆทั้ง ปวงตอดวยปฐมเทศนา เจริญพระพุทธมนต

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร จากนั้นจะเปนการสวดนพเคราะหบูชาเทพยดาประจําวันเกิด เสริมดวงชะตา 

เสริมวาสนา บารมี โดยพระสงฆจะเจริญพระพุทธมนตประจําแตละวันสลับกับโหรหรือบัณฑิต อาน

โองการบูชาเทพยดานพเคราะหทั้ง 9 ตอดวยเจริญพระคาถาพุทธาภิเษก หมายถึง พระพุทธมีความ

ย่ิงใหญดุจดวงอาทิตย พระธรรมมีความเยือกเย็นงดงามดุจพระจันทร พระสงฆเปรียบเหมือนดวงดาว

ที่รายลอมอยู บารมี 10 ทัศ สรรเสริญพุทธลักษณะ 32 ประการ อนุพยัญชนะ 80 ประการ และบท

เจริญเมตตาใหญ ตอดวยเจริญพระคาถาภาณวาร เปนพระคาถาที่สวดตามวาระ ไมคอยสวดบอยนัก 

เปนพระคาถาขับไลเสนียด สิ่งอัปมงคล ปองกันภัยและโรครายตางๆ และเจริญอายุวัฒนะ ดังเชน  

พระมหากัสสปะอาพาธ พระพุทธองคทรงแสดงธรรมใหฟง ครั ้นเมื ่อพระพุทธองคทรงอาพาธ          

พระมหาจุนทะก็แสดงถวายและจบลงดวยพระคาถาทิพยมนต หมายถึง มนตอันเปนทิพย มีความ 

สะอาด สดใสและใหความสําเร็จแกผูไดฟง สังวัธยายทิพยมนต ใหรุงโรจน รุงเรือง ขจัดปญหาอุปสรรค

ที่ขัดของ ปองกันภัยจากหมูอมิตร”2

                                                           
6 วัดเขาไกรลาศ, ประเพณีอาบน้ําเพ็ญแบบพุทธ-พราหมณ [ออนไลน], 19 พฤษภาคม 2556. 

แหลงที่มา 

6 

www.watkaokrailas.com/index.php 

http://www.watkaokrailas.com/index.php�
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การอาบน้ํานอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของสามัญชนแลว การอาบน้ํายังปรากฎในพิธี

สําคัญของพระมหากษัตริยและเจานายชั้นสูง ซึง่เปนราชประเพณีทีถื่อปฏิบัติกันมาแตโบราณ โดยมี

พิธีที่สําคัญท่ีเก่ียวของกับการอาบน้ํา เชน พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา พระราชพิธี       

สรงมูรธาภิเษก ซึ ่งพระราชพิธี เหลานี ้เปนสวนหนึ ่งของพระราชพิธีทีส่ําคัญ อาทิ พระราชพิธี            

บรมราชาภิเษก จึงเห็นไดวาการอาบน้ําเปนสวนหนึ่งในพระราชพิธีที่สําคัญ ในการลงสรงทรงเครื่อง

ของพระมหากษัตริยและเจานายชัน้สูงกอนจะประกอบพระราชพิธีอืน่ๆ ซึ่งสอดคลองกับการแสดงลง

สรงทรงเครือ่งในละครรําทางนาฏยศิลปไทย ในการที่ตัวละครจะอาบน้ําแตงกายเมื่อตองเขารวมพิธี

สําคัญ เขาเฝาบุคคลสําคัญ กอนการเดินทางไปทําศึกสงคราม หรือแมกระทัง่กอนการเดินทางไปพบ

คนรัก วรรณกรรมและบทละครเปรียบเสมือนการสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบ ประเพณีและวัฒนธรรมใน

สังคมยุคสมัยน้ันๆ ที่เห็นความสําคัญของการอาบนํ้าแตงกาย 

จากความเชือ่และประเพณีไทยดังกลาว เปนสิ่งทีส่ะทอนใหเห็นอยางเดนชัดวาการอาบน้ําไม

เพียงแตเปนการชําระลางรางกายใหสะอาดเทานั้น แตการอาบน้าํยังเปนสวนหนึ่งของความเชือ่และ

ประเพณีที่สําคัญ เปนสิง่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อเกีย่วกับการอาบน้าํของคนในสมัยกอนทีม่ีการสืบ

ทอดมาถึงสมัยปจจุบัน โดยสวนใหญการอาบน้ําในความเชื่อและประเพณีน้ีจะเปนการอาบน้ําเพื่อ

ความเปนสิริมงคลใหแกชีวิต เพือ่เสริมสงาราศีของตน ซึง่เปนการสือ่ความหมายของการอาบน้ําไปใน

แนวทางที่ดีงาม โดยการอาบน้ํามีทั้งประเพณีที่เก่ียวกับสถาบันพระหากษัตริยและสามัญชน ทําใหเห็น

ไดวาการอาบน้ําเปนสื่อกลางที่สามารถปฏิบัติไดทุกชนชั้นวรรณะในสังคม โดยมีหัวใจหลักเดียวกันใน

การชําระลางรางกายใหสะอาด หากจะแตกตางกันในขั ้นตอนของความประณีตพิถีพิถันใน

รายละเอียดและจุดประสงคของการอาบนํ้าในแตละพิธี 

 

 การแตงกาย ถือเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของคนไทยที่มีรูปแบบการแตงกายเฉพาะตนตามยุค

สมัย จากอดีตที่คนไทยเคยหมสไบ นุงผาโจงกระเบน ไดถูกแปรเปลี่ยนตามวิวัฒนาการและเทคโนโลยี

สมัยใหมท่ีเขามา เอกลักษณและรูปแบบของการแตงกายจึงเปนสิ่งหนึ่งถูกเปลี่ยนแปลงไปจากวิถีชีวิต

การแตงกาย 
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ของคนไทย โดยปลี่ยนเปนการแตงกายตามรูปแบบสากลทั่วไป หากจะเปนการแตงกายดวยชุดไทย 

สวนใหญจะแตงกายกันในงานหรือพิธีสําคัญ และมีใหเห็นในการแสดงนาฏยศิลปไทย แมกาลเวลาจะ

เปลี่ยนแปลงหลายๆ สิ่งหลายๆ อยางไป แตก็ยังมีเคาโครงของขนบจารีตทางวัฒนธรรม การประพฤติ

ปฏิบัติแฝงอยู เชน สีของการแตงกายในงานพิธีตางๆ 

สีของการแตงกาย เปนสิ่งที่เก่ียวของกับประเพณีไทยในเรื่องของกาลเทศะ ความเหมาะสมใน

การแตงกายไปรวมงานและยังเปนการใหเกียรติแกเจาของงานอีกดวย โดยการเลือกใชสีในการแตง

กายในสังคมไทยมีขนบประเพณีที่แตกตางกัน เชน การแตงกายไปรวมงานมงคล ผูรวมงานควรแตง

กายดวยสีสันสดใส การแตงกายไปงานศพ ควรแตงกายดวยสีสุภาพไมฉูดฉาด ซึ่งในงานแตละงาน

อาจมีรายละเอียดของการแตงกายท่ีแตกตางกันไป 

การแตงกายไปรวมพิธีศพน้ัน ในสมัยกอนไมเพียงแตจะใสสีขาว หรือสีดําเพียงเทานั้น แตยังมี

การใสสีอืน่ไปรวมพิธีศพอีกดวย โดยปรากฎในหนังสือ ธรรมเนียมพระบรมศพ และพระศพเจานายไว

วา 

“ในอดีตเมื่อมีงานพระบรมศพหรือพระศพของเจานายจะมีการไวทุกขโดยหลักอยู 2 วิธี คือ     

สีของเครื่องแตงกาย และการโกนผม เรื่องของการใชสีมีธรรมเนียมระบุถึงสีที่แสดงสถานภาพระหวาง

ผูตายและผูที่ยังอยู คือ 1. สีดํา 2. สีขาว และ 3. สีมวงแกหรือน้าํเงินแก สีดํา ใชสําหรับผูใหญหรือผูที่มี

อายุแกกวาผูตาย สีขาว สําหรับผูเยาวหรือออนกวาผูตาย และสีมวงแกหรือสีน้ําเงิน สําหรับผูที่มิได

เปนญาติเก่ียวดองกับผูตายแตประการใด”

 

7 

จากขอความในหนังสือดังกลาว ทําใหเห็นถึงการใชสีของเครื่องแตงกายที่สามารถแสดงถึง

สถานะ หรือความสัมพันธของตนเองกับผูตายทีแ่ตกตางกันไป โดยคาดวานาจะไดรับอิทธิพลการ    

แตงกายมาจากชาวตางชาติ เห็นไดจากขอความที่ปรากฎในหนังสือประเพณีเนื่องในการเกิดและ

                                                           
7 นนทพร อยูมั่งมี,  ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมติชน, 

2551), หนา 77. 
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ประเพณีเนื่องในการตายของ 2เสฐียรโกเศศ 2

 

ที่กลาวถึงเรื่องราวที่มาของการแตงกายชุดสีขาว สีดําใน

การไวทุกขของงานศพไววา 

“เรื่องไวทุกขของเรา เปนเรือ่งสับปลับยากใจเปนที่สุด เอาแนอะไรไมไดเลย ถาสังเกตแบง ก็

แบงไดเปนสองทาง คือไวเฉพาะแตไปเขางานศพทางหนึ่ง กับไวประจําวันอีกทางหนึ่ง การไวไปงานศพ

คือนุงขาวนุงดํา เขาใจวาเราจาํเขามา นุงขาวพดูกันวาเอาอยางจีน แตถามพวกจีนเขาก็วาไมไดนุงขาว 

ตกลงจะมาแตไหนก็ไมทราบ แตนุงดํานัน้จําฝรัง่มาแน และเปนแนวาเกิดขึ้นในรัชกาลที่ 5 ดวย ที่นุงสี

กุหรา สีนกพิราบ และสีน้ําเงินอะไรเหลานี้ เชื่อวาเปนของเราคิดขึ้นเอง เพื่อจะเดินใหเปนสายกลาง 

เพียงแตแตงดําก็ลําบากอยูแลว ไฉนจะไปรับเอาอยางอืน่มาพอกใหลําบากยิ่งขึน้อีกเลา เดิมทีเราเห็น

จะไมไดแตงไวทุกขกัน เพราะเคยเห็นพระเมรุใหญๆ แตกอนมา นุงสมปกลายสีตางๆ คาดเสือ้ครุยกัน

ทั้งน้ัน”

 

8 

จากขอความในหนังสือดังกลาว ทําใหเห็นถึงการใชสีในการแตงกายของคนไทยที่มีการแตง

กายโดยใชสีขาว สีดํา สีนํ้าเงิน หรือสีมวงแก ไปรวมในพิธีศพ โดยเปนการใชสีแสดงถึงสถานะ

ความสัมพันธที่เกี่ยวของกับผูตาย ทําใหผูไปรวมงานเขาใจไดวาใครเปนญาติของผูตาย หรือใครเปน

แขกที่มารวมงาน แมในปจจุบันการใชสีของเครือ่งแตงกายในงานศพจะเปลี่ยนไปบางในการนิยมใชสี

ดําในการแตงกายไปรวมงานมากกวา แตยังคงมีการใชสีขาวในงานศพอยูบาง ซึง่สวนใหญจะพบวา 

ผูใหญมักจะใหเด็กๆ แตงกายดวยสีขาวเมื่อจะตองพาเด็กไปรวมงานศพ จากการแตงกายในวิถีชีวิต

จริงมีความสัมพันธกับการแตงกายในละครรําอยางชัดเจน ซึ่งเห็นไดจากการแตงกายของนางดรสา ใน

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ที่แตงกายดวยชุดสีขาวเพื่อไปรวมเคารพพระศพพระสวามี หรือการแตง

กายของนางจินตะหรา ในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ที่แตงกายดวยชุดสีขาวเพื่อไปเฝาทาว

หมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา ซึ่งการแสดงทั้ง 2 ชุดนี ้เปนการแตงกายเพื่อไปรวมงานศพและ

                                                           
8 เสฐียรโกเศศ,  ประเพณีเน่ืองในการเกิด และประเพณีเนื่องในการตาย(พระนคร: สมาคม

สังคมศาสตรแหงประเทศไทย, 2505), หนา 224. 
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ใสชุดสีขาว จึงเห็นไดวาการละครกับวิถีชีวิตจริงของคนในสังคมมีสิ่งที่เชื่อมโยงความสัมพันธกันและ

กัน  

นาฏยศิลปไทย จึงเปนเหมือนเครือ่งสะทอนใหเห็นถึงการประพฤติปฏิบัติ ความเชือ่และจารีต

ของคนในยุคนัน้ๆ ทีส่ืบทอดมาใหเห็นถึงในปจจุบัน การอาบน้ําแตงกายจึงเปนเรื ่องละเอียดออนที่

แสดงถึงความใสใจในตนเอง บงบอกถึงฐานันดรศักดิ์และถือเปนการใหเกียรติผูทีเ่ราจะไปพบอีกดวย 

ซึง่มีลักษณะความสําคัญเชนเดียวกันกับการอาบน้ําแตงกายในละครทางนาฏยศิลปไทยที ่ให

ความสําคัญกับการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการแตงกายเพื่อไปรวมงานพิธีสําคัญ   

 

จากประเพณี ความเชื่อและจารีตดังกลาว ทําใหเห็นวาในสังคมไทยถือวาการอาบน้ําแตงกาย

นอกจากจะเปนการชําระลางรางกายใหสะอาดตามวิถีชีวิตประวันแลว ยังมีความเชื่อและประเพณีท่ี

เกี่ยวกับการอาบน้าํแตงกายแฝงอยูในพิธีตางๆ ที่ปฏิบัติสืบกันมา จนคลายเปนสัญลักษณประจําชาติ

ไทยที่ทําใหชาวตางชาติไดรูจักกับประเพณีไทยหลายอยาง เชน การรดน้ําดําหัวในประเพณีสงกรานต 

ลวนเปนสิ่งที่แสดงออกถึงเอกลักษณของความเปนไทยที่คนไทยทุกคนควรปฏิบัติสืบตอไป เพื่อไมให

ประเพณีทีดี่งามเหลานีสู้ญสิน้ไปจากสังคมไทย แมธรรมเนียมการปฏิบัติบางอยางไดถูกเปลีย่นแปลง

ไปตามสภาพของสังคมแตยังคงมีหัวใจหลักของการปฏิบัติในแตละประเพณีและจารีตทีป่ฏิบัติกันมา

อยู โดยการสงเสริมประเพณีเหลานี้ สามารถทําไดโดยใหการศึกษาแกประชาชนเกีย่วกับประเพณี 

ความเชื่อและจารีตตางๆ ใหเกิดความเขาใจและเห็นความสําคัญของคุณคาดังกลาว โดยการเผยแพร

ทางวิทยุ โทรทัศน การเรียนการสอนในหองเรียน ตลอดจนสื่อสิ ่งพิมพตางๆ และฟนฟูประเพณีที่

เกี่ยวกับการอาบน้ําแตงกายดวยความรวมมือของคนไทยทุกคนจะสามารถทําใหความรูและประเพณี

อันดีงามเหลานี้คงอยูกับชาติไทยสืบไป 

 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 ในบทนีผู้วิจัยไดวิเคราะหถึงแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครื่องของ

ตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยศึกษาการ

แสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 5 ตัวละครดังนี้ นางดรสา นางวิยะดา นางบุษบา นางจินตะหรา 
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และนางกุสุมา โดยใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะหและเปรียบเทียบกระบวนทารํา เพื ่อใหเห็นถึง     

แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครือ่ง เพื่อประโยชนในการศึกษาดาน

นาฏยศิลป โดยเรียงลําดับตามหัวขอดังนี้ 

 

1.  แบบแผนการแสดง 

 การแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง มีแบบแผน

ของการแสดง โดยสามารถวิเคราะหตามลําดับไดดังน้ี 

1. 
ทารํา เปนการเคลื ่อนไหวรางกายดวยทวงทาแบบนาฏยศิลปไทยที ่แสดงถึงการลงสรง

ทรงเครื่องของตัวละคร โดยการวิจัยไดมุงเนนแบบแผนของกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ซึ่งมีการ

วิเคราะหแบบแผนในกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ไดแก การใชทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย  

การตีทารําตามบทรอง การใชทารําที่สืบทอดมาแตโบราณและการอนุรักษกระบวนทารํา  

ทารํา   

2. 
บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนบทรองที่มีการใชถอยคํา

ภาษาที ่ประณีตและมีระเบียบแบบแผนของการเรียงลําดับบทรองในการแสดง ซึ ่งสอดคลองกับ

ทวงทํานองและความหมายของเพลงที ่ใชในการแสดงที ่บอกเลาเรื ่องราวการอาบน้ําแตงกายของ       

ตัวละครกอนออกเดินทางเพื่อไปทําธุระสําคัญตางๆ 

บทรองและเพลงที่ใชในการแสดง 

3. 
การแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มีลักษณะการแตงกาย

แบบยืนเครื่องนางตามแบบนาฏยศิลปไทย อีกทัง้มีการกําหนดสีของเครื่องแตงกาย ทีผู่แสดงตองแตง

กายใหตรงตามบทรองประกอบดวยสีของสไบและผานุง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดงถึงการอาบน้ํา

แตงกายของตัวละคร โดยจะตองสวมเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรองอีกดวย 

เครื่องแตงกายและเครื่องประดับศีรษะ 

นอกจากนี้การแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องยังมีเอกลักษณของการใสเครื่องประดับ

ศีรษะทีเ่ปนแบบแผนของการแตงกายในละครใน เปนเครือ่งบงบอกถึงยศฐาบรรดาศักดิ์ของตัวละคร 

สําหรับเครื่องประดับศีรษะของตัวละครเอกที่เปนตัวนางในเรื่อง อิเหนา จะใชเครื่องประดับศีรษะ 2 
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ลักษณะ ไดแก รัดเกลายอดและกะบังหนาเงินประดับเพชร ซึ่งสังเกตการใชเครื่องประดับศีรษะไดจาก

บทละครและสถานะของตัวละครในตอนนั้นๆ 

 

2.  ลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

การรําลงสรงทรงเครื่องใหเกิดความสวยงามยอมตองมีลีลาท่ีละเอียดออนในการแสดง ซึ่งเปน

การเพิ่มเสนหของการแสดงใหชวนติดตาม โดยมีหลักสําคัญอยูหลายประการไดแก กระบวนทารํา 

จังหวะของการรํา อารมณความรูสึกและการใชสายตา ซึ่งลีลาในกระบวนทารําจะเปนการเคลื่อนไหว

ของรางกายทุกสวนใหมีความสัมพันธกลมกลืนกัน มีกระบวนทาตอเนือ่ง ลื่นไหลในทวงทาที่นุมนวล

และสงางามตามแบบละครใน สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งในการถายทอดกระบวนทารําใหเกิดลีลาที่

งดงาม คือ การใชพลังจากภายในจิตใจและรางกายในการถายทอดทารําแตละทวงทาใหเปนหนึ่ง

เดียวกัน สําหรับจังหวะของการรํา ผูแสดงตองมีความแมนยําในจังหวะของเพลงที่แสดง เพื่อใหการใส

ลีลาในกระบวนทารําตรงกับจังหวะของบทรองและทํานองดนตรี  อีกทัง้การใชอารมณความรูสึกและ

สายตา เปนเสนหของลีลาการรําที่ถายทอดออกมาจากความรูสึกภายในและเปนการสื่อถึงเนื้อหาของ

บทรองไดเปนอยางดี 

 
3. กระบวนทารํา 

การวิเคราะหกระบวนทารําในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในทั้ง 5 ชุดการ

แสดง ผูวิจัยไดวิเคราะหตามลําดับดังน้ี 

วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรํา การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางทั้ง 5 ชุด มีโครงสราง

ของการรําที่เหมือนกัน 3 สวน ไดแก กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา 

ซึ่งอาจมีรายละเอียดของกระบวนทาที่แตกตางกัน ในขั้นตอนของการรําสามารถแบงขั้นตอนได 3 

ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนของการลงสรง ขั้นตอนของการทรงสุคนธและขั้นตอนของการทรงเครื่อง ซึ่งการ

แสดงท้ัง 5 ชุด มีขัน้ตอนของการรําที่เปนลําดับขัน้ตอน สามารถแบงไดตามบทรองของแตละชุดการ

แสดง เพื่อแสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ซึ่งมีรายละเอียดของแตละขั้นตอนที่คลายคลึงกัน

แตการเรียงลําดับอาจแตกตางกันตามบทรอง 
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กระบวนทารํา

 

 ผูวิจัยไดรับการถายทอดทารําชุดตางๆ จากผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ

ทางดานนาฏยศิลปไทยหลายทาน โดยกระบวนทารําของการแสดงลงสรงทรงเครื่องมีกระบวนทารําที่

แสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละครตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย เปนการแสดงทวงทาแบบ

นาฏยศิลปไทยที่มีความหมายสอดคลองกับบทรองที่ใชแสดง ซึ่งเปนการใชกระบวนทารําเนนใหเห็นถึง

สิ่งที่กลาวตามบทรอง อีกทั้งยังแฝงดวยการแสดงจริตกิริยาของผูหญิงในการอาบน้ํา ประทินผิวพรรณ 

ตลอดจนการแตงกาย ใหผูชมเกิดความรูสึกคลอยตามไปกับทวงทีลีลาของการแสดง 

อารมณในการแสดง

  

  อารมณในการแสดงถือวาเปนเสนหอยางหนึ่งของผู แสดงในการ

ถายทอดความรูสึกใหผูชมไดรับรูถึงสิ่งที่ตัวละครกําลังบอกเลา ผูแสดงตองศึกษาทําความเขาใจกับ 

บทรองและเนือ้เรือ่งในตอนที่แสดง เพื่อใหการถายทอดอารมณความรูสึกออกมาจากภายในจิตใจ 

แลวสงความรูสึกทั้งหมดผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารําที่แฝงดวยความสงางาม โดยผูแสดง

อาจใชเทคนิคการจินตนาการเรื่องราวที่สอดคลองกับบทรองเพื่อใหผูแสดงเกิดความรูสึกคลอยตาม 

บทรองและสามารถถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดสมบทบาทของตัวละครมากย่ิงขึ้น 

การใชพื้นที่เวที

1. การใชพื้นที่เวทีตามหลักและจารีตนาฏยศิลปไทย ในการเขา – ออก โรงของ 

 การแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนการแสดงการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละครเพื่อเดินทางไปทําธุระสําคัญตางๆ เชน การไปรวมพิธีสําคัญ การไปเขา

เฝาบุคคลสําคัญ ในการแสดงจึงมีการใชพื้นที่เวทีที่มีการเคลื่อนที่หลายตําแหนงและยังมีขนบจารีต

ของการใชพื้นที่เวทีในการแสดนาฏยศิลปไทย ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

ผูแสดง  

2. การใชพื้นที่ในการลงสรง ในตําแหนงดานขวาของเวที 

3. การใชพื้นที่ในการทรงสุคนธและทรงเครื่อง ในตําแหนงการนั่งรําอยูกึง่กลางของเตียงที่ตัง้

กลางเวทีและการยืนรําในตําแหนงกลางเวที  
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4. การใชพืน้ทีแ่สดงถึงการเดินทาง ในลักษณะการเดินขึ้นหนาและลงดานหลังเวที จากนั้น

จึงว่ิงเขาโรงทางดานซายของเวที 

 

4. เปรียบเทียบทารําหลกัในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

ในหัวขอนี้ ผู วิจัยไดนําทาหลักที่แสดงถึงการแตงกาย การสวมใสเครื ่องประดับทัง้ 5 ชุด 

นําเสนอในรูปแบบตาราง เพื่อเปรียบเทียบทารําท่ีกลาวถึงการแตงกายและเครื่องประดับชนิดเดียวกัน 

ซึ่งมีกระบวนทารําที่มีความเหมือนกัน ความคลายคลึงกันและความแตกตางกัน เชน กระบวนทาภูษา 

ที่การแสดงทั้ง5 ชุด มีกระบวนทาที่เหมือนกันทั้งกระบวนทาและทิศทางของการรํา พรอมทั้งวิเคราะห

เทคนิคการรํา เพื่อใหไดเทคนิคของการรําที่สวยงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย และวิเคราะห

การใชลมหายใจของทาดังกลาว เนื ่องจากการรําในรูปแบบมาตรฐานละครในที่รางกายตองมี

ความสัมพันธกันทุกสวนแลว ลมหายใจในการแสดงกระบวนทารําเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่ทําใหกระบวน

ทารําท่ีแสดงดูมีพลัง โดยมีการวิเคราะหเปรียบเทียบทารําทั้งหมด 13 ทา ซึ่งรายละเอียดการวิเคราะห

เปรียบเทียบกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ผูวิจัยไดวิเคราะหไวตามลําดับกอนหนานี้แลว 

5. บริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกับการลงสรงทรงเคร่ือง 

การลงสรงทรงเครื่อง คือ การอาบน้ําแตงกายที่ถือเปนวิถีชีวิตของคนไทยท่ีประพฤติปฏิบัติเปน

กิจวัตรประจําวันและเปนการแสดงมารยาทอยางหนึ่งของคนไทย อีกทั้งการอาบน้ํายังเปนสวนหนึ่ง

ของวัฒนธรรมและประเพณีที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อของคนไทยที่มีมาแตโบราณ ซึ่งมีความเชื่อ

เก่ียวกับการอาบน้ําแฝงอยูในประเพณีของทั้งพระมหากษัตริย เจานายชั้นสูงและสามัญชน เพื่อความ

เปนสิริมงคลในชีวิต ซึ่งสวนใหญเปนการสื่อความหมายของการอาบน้ําไปในแนวทางที่ดี นอกจากการ

อาบนํ้าที่ถือเปนสวนหนึ่งในชีวิตและประเพณีของคนไทยแลว ยังมีการแตงกายที่ถือเปนเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมของคนไทย แมปจจุบันการแตงกายไดเปลีย่นแปลงไปตามวิวัฒนาการและเทคโนโลยี

สมัยใหมท่ีเขามา แตขนบจารีตของการแตงกายบางอยางยังคงปรากฏอยูจนถึงปจจุบัน เชน สีของการ

แตงกายในการไปรวมพิธีตางๆ เปนตน 



 

 

บทท่ี 6 

สรุปและขอเสนอแนะ 

 

 วิทยานิพนธเรือ่ง ลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครในเรื ่อง อิเหนา มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษา

ประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่องและวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการ

แสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ตลอดจนองคประกอบในการแสดง โดยศึกษา

จากการแสดงทั้งหมด 5 ชุด ไดแก การแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง การ

แสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง และการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ซึ่ง

ไดรับการถายทอดกระบวนทารําจากผูทรงคุณวุฒิทางดานาฏยศิลปไทยดังนี้ 

1. รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล  

ถายทอดการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

ถายทอดการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

3. อาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ถายทอดการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

 

 การศึกษาวิจัยครัง้นี ้ผูวิจัยมุงศึกษาแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา เพื่อเนนใหเห็นถึงความสําคัญของการแสดงลงสรงทรงเครือ่งของตัวนางและเพือ่

เปนแนวทาง หรือหลักการสรางงานนาฏยประดิษฐการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนางละครใน โดย

มีชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ แลวนํามาวิเคราะห สรุปผลการวิจัยตั้งแตเดือนกันยายน 

2555 – เดือนกรกฎาคม 2556 ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยท้ังหมดในรูปแบบการบรรยายไดดังนี้ 

 

6.1 สรุปผล 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดงนาฏยศิลปที่บรมครูไดถายทอดองคความรูทางดาน

ศิลปะที่มีการผสมผสานของบทรอง ดนตรีที่ใชในการแสดงและความวิจิตรงดงามของเครื่องแตงกาย 

ถายทอดผานลีลาการแสดงนาฏยศิลปไทย โดยเลียนแบบมาจากเครือ่งแตงกายของพระมหากษัตริย
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และเจานายชั้นสูง ตลอดจนสะทอนใหเห็นถึงประเพณีและธรรมเนียมการปฏิบัติในพระราชสํานักและ

ประเพณีของสามัญชน ดวยคนไทยมีความเชื่อและความผูกพันเก่ียวกับน้ํา โดยเปรียบน้ําเปน

เหมือนกับสัญลักษณของความบริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล ที่มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยตัง้แต

แรกเกิดจนสิ้นชีวิต ทําใหน้ํามีบทบาทความสําคัญกับวิถีชีวิตของคนไทย นอกเหนือจากจะเปนการ

อาบน้ําเพื่อชาํระลางรางกายใหสะอาดเพยีงอยางเดียว 

 

 การอาบน้ําในพระราชพิธีของพระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูงเรียกวา “ลงสรง”  ซึ่งม ี     

ราชประเพณีที่ถือปฏิบัติมาแตโบราณ ถือเปนพิธีลงสรงท่ีสําคัญ ไดแก พระราชพิธีลงสรง หรือพระราช-

พิธีลงทาและพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก โดยพระราชพิธีลงสรง เปนพระราชพิธีที่เกี่ยวกับการสรงน้ํา

ของพระราชโอรส มีลักษณะคลายกับการใหโอรสหัดวายน้ ํา ซึ ่งมีหลักฐานปรากฎในสมัยกรุง

รัตนโกสินทร คือ พระราชพิธีลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2355 และพระราชพิธี    

ลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ ในสมัยรัชกาลที ่5 เมื่อ พ.ศ. 2429 และพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปน     

พระราชพิธีสําหรับพระมหากษัตริยที่เก่ียวกับการสรงนํ้า ถือเปนโบราณราชประเพณีที่ถือปฏิบัติกันมา 

เมื่อพระมหากษัตริยจะแปรสถานภาพเปนพระราชาธิบดีโดยสมบูรณ แลวจึงเปลี่ยนเครื่องทรงเปน

ลาํดับตอไป 

 

 ในการแสดงนาฏยศิลปไทยไดนําวรรณกรรมและบทละครที่มีการสอดแทรกพระราชพิธีของ

พระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูง มาถายทอดผานศิลปวัฒนธรรมไทยที ่สะทอนใหเห็นถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีมาแตโบราณจากการพรรณนาผานบทกลอน โดยเฉพาะอยางยิ่งบทละคร

เรื่อง อิเหนา ที่มีการสอดแทรกขนบธรรมเนียมประเพณีในพระราชสํานัก เชน ประเพณีสมโภชลูกหลวง

ประสูติใหม ประเพณีโสกันต เปนตน โดยการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาบทละครเรื่อง อิเหนา พระราช-

นิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึ ่งเปนบทละครที ่นํามาใชในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครใน เนื่องจากเปนบทละครที่มีความสมบูรณเหมาะสมกับการแสดงละครใน 

เชน การใชถอยคําสุภาพเรียบรอย มีความประณีต ละเอียดออนในการพรรณนา โดยเฉพาะอยางย่ิง

การพรรณนาบทลงสรงทรงเครื่องของตัวละครในเรื่อง อิเหนา ที่มีบทลงสรงทรงเครื่องอยูเปนจํานวน

มาก โดยมีบทลงสรงทรงเครื่องของตัวนางทัง้หมด 19 บท และมีบทลงสรงทรงเครื่องของตัวพระกับ  

ตัวนางรวมกันทั้งหมด 6 บท ซึง่จะเห็นไดวาละครเรื ่อง อิเหนา ใหความสําคัญกับรายละเอียดการ   
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แตงกายของตัวละครในเรื่องเปนอยางมาก โดยการอาบน้ําแตงกายของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา  

จะเปนการอาบน้ําแตงกายดวยสาเหตุหลายประการ ซึ่งสามารถสุรปไดดังน้ี 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อเขาเฝาบุคคลสําคัญ หรือไปหาคนที่รัก 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อไปรวมพิธีสําคัญ เชน พิธีศพ  

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อออกไปชมอุทยาน ชมสวน 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อกลับที่ประทับ 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อเขาพิธีสมโภชพระราชธิดา หรือพิธีอภิเษก 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อฆาตัวตาย 

- การลงสรงทรงเครื่องกอนการเดินทาง 

 

จากการศึกษาการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง ผูวิจัยได

ศึกษาประวัติและอุปนิสัยของตัวละคร เพื่อใหเกิดความเขาใจในบทบาท อุปนิสัยและความรูสึกของ 

ตัวละครมากย่ิงขึ้น อีกท้ังยังศึกษาเรื่องราว หรือเหตุการณในตอนท่ีแสดงอีกดวย โดยตัวละครแตละตัว

จะมีบุคลิกและอุปนิสัยที่คลายคลึงและแตกตางกันตามเหตุการณที่ตัวละครไดประสบ ซึ่งการเรียนรูถึง

ประวัติและอุปนิสัยของตัวละครจะทําใหผูแสดงมีความเขาใจเก่ียวกับตัวละครมากย่ิงขึ้น  

 

การแสดงจะสมบูรณแบบตองอาศัยองคประกอบในการแสดงที่สําคัญหลายประการดังน้ี 

1. ผูแสดง 

การคัดเลือกผู แสดงลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครในจะตองมีความพิถีพิถัน ในการเลือก      

ตัวละครใหสมกับบทบาทที่แสดง ซึ่งมีองคประกอบท่ีสําคัญในการคัดเลือก 2 ประการ ไดแก 

- รูปรางหนาตา ควรมีความสอดคลองกับบทที่แสดง รูปรางสมสวน มีบุคลิกที่สงางาม

เหมาะสมกับการแสดงเปนตัวละครเอกของเรื่อง 

- ฝมือและความสามารถ ผูแสดงลงสรงทรงเครื่องควรมีความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปละครใน มีความแมนยําในจังหวะเพลง มีทวงทีลีลาการรําที่สวยงาม 

ถายทอดอารมณความรูสึกในการแสดงไดเปนอยางดี 

การรําลงสรงทรงเครื่องนี้ ผูแสดงตองมีพื้นฐานการรําท่ีดี อยูในเกณฑมาตรฐานของการรํา

ละครใน ซึ ่งตองใชความสามารถของผู แสดงในการถายทอดลีลาการอาบน้ ําแตงตัวในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยใหสวยงาม โดยการแสดงทีส่วยงามยอมเกิดจากการฝกหัดตนเองอยางสม่าํเสมอ      
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เริม่จากการศึกษาประวัติชุดการแสดง แลวจดจําพรอมกับทําความเขาใจกับบทรองและทํานองเพลง 

จากนั้นจึงเริ่มฝกปฏิบัติใหเกิดความชํานาญในกระบวนทา เมื่อฝกปฏิบัติทาทัง้หมดไดคลองแคลวแลว 

จึงใสเทคนิคลีลา ตลอดจนอารมณในการแสดงเพือ่เพิ่มความสวยงามใหกับการแสดงและทําใหการ

แสดงนาติดตามมากย่ิงขึ้น 

2. เครื่องแตงกาย  

เครื่องแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางจะแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง” โดย

จะตองสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดงถึงการอาบนํ้า  

แตงกายของตัวละคร 

3. อุปกรณการแสดง 

อุปกรณการแสดง เปนสิง่หนึ ่งที ่ทําใหการแสดงมีความสมจริงและเปนการเพิม่ความ

สมบูรณในองคประกอบของฉากในการแสดง ซึ่งในการแสดงแตละชุดจะตองจัดวางอุปกรณใหถูกตอง

และครบถวน 

4. บทรองและทํานองเพลง 

บทรองที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา มาจากพระราช-

นิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึง่มีบางชุดการแสดงทีม่ีการปรับปรุงบทจากบท    

พระราชนิพนธ เพื่อความเหมาะสมในการแสดง เชน การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง การแสดงชุด      

จินตะหราทรงเครื่อง เปนตน โดยมีการใชเพลงในการแสดงที่ระบุตามบทพระราชนิพนธและใชเพลงที่

สอดคลองกับการแสดงลงสรงทรงเครื่อง เชน เพลงเสมอ ที่แสดงถึงการเดินทาง 

5. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

ดนตรีที ่ใชประกอบการแสดงลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครใน สามารถใชวงป พาทย   

เครื่องหา  วงปพาทยเครื่องคู หรือวงปพาทยเครือ่งใหญ  ซึ ่งสามารถปรับเปลี่ยนวงปพาทยไดตาม

ความเหมาะสมของงานและโอกาสที่แสดง 

6. ฉาก 

ฉากที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง จะเปนฉากหองลงสรงและหองแตงตัว ขึ้นอยูกับ

เรื่องราวของตัวละครแตละตัวและบทรองท่ีไดบรรยายไว 

 

แบบแผนการแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง มี

แบบแผนการแสดงที่เหมือนกัน ในการสื่อสารการแสดงผานกระบวนทารําที่มีการใชทารําตามแบบ
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มาตรฐานนาฏยศิลปไทย โดยการรําตีบทใหตรงกับความหมายของบทรอง อีกทัง้ยังใชทารําที่เปนแบบ

ฉบับสืบทอดกันมาแตโบราณ ยึดหลักและจารีตทีม่ีมาเมือ่ใชเพลงหนาพาทยในการแสดงและอนุรักษ

กระบวนทารําที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง โดยการนํากระบวนทารําเดิมมารอยเรียงตามบทรอง

ใหเกิดความงดงามตามแบบนาฏยศิลปไทย ในดานของบทรองและเพลงที ่ใชในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครใน จะใชภาษาที่ประณีต ถอยคําสุภาพและมีระเบียบแบบแผนของการ

เรียงลําดับบทรองในการแสดงอยางชัดเจน สําหรับเพลงที ่ใชในการแสดงจะเปนเพลงที ่ระบุตาม       

บทพระราชนิพนธและใชเพลงที่สอดคลองกับการอาบน้าํแตงกาย ตลอดจนการใชเพลงทีแ่สดงถึงการ

เดินทาง นอกจากน้ีการแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในจะแตงกายแบบยืนเครื่อง

นางตามแบบนาฏยศิลปไทย สิง่สําคัญในการแสดงลงสรงทรงเครือ่งคือ ผูแสดงจะตองใชสีของเครือ่ง

แตงกายใหถูกตองและสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดง

ถึงการแตงกายของตัวละคร จึงตองมีความประณีตและละเอียดออนของเครื่องแตงกายมากเปนพิเศษ 

 

ลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่องมาจากพื้นฐานของการรําทีดี่จากการฝกปฏิบัติดวยตนเอง

อยางสม่ําเสมอและเกิดจากการเรียนรูและสังเกตจากครูผูสอน หรือจากการแสดงของศิลปนดาน

นาฏยศิลป โดยลีลาของการรําเริ่มจากการเคลื่อนไหวของรางกายทุกสวนใหมีความสัมพันธกลมกลืน

กัน มีกระบวนทาตอเนื่อง ลื ่นไหล ไมติดขัด การแสดงจึงตองมีความประณีต ละเอียดออนอยูใน

กระบวนทา สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งของลีลาในการแสดง คือ กระบวนทาที่แสดงจะตองมีความ

นุมนวล ออนชอย สงางาม ในขณะเดียวกันกระบวนทานั้นจะตองแฝงดวยพลังจากภายในจิตใจและ

รางกายในการถายทอดทารําแตละทวงทาใหเปนหนึ่งเดียวกัน เพื่อแสดงถึงความสงางาม นอกจาก

กระบวนทาที่ถือเปนหัวใจหลักในการแสดงลีลาของการรําแลว ผูแสดงยังตองมีความแมนยําในจังหวะ

ของเพลงและบทรอง  

 

การแสดงลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทรอง เรื่องราว

เหตุการณของตัวละครในตอนนั ้น เพื ่อถายทอดอารมณความรู สึกจากภายในจิตใจแสดงออกสู 

ภายนอกตามบทรองผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารํา โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชสายตาสื่อสาร

กับผูชม เพื่อเนนใหเห็นถึงสิ่งที่ตองการจะสื่อสารตามบทรองผานแววตาของผูแสดง 
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การวิเคราะหกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ซึ่งมีทั้งชุดการแสดงที่

มีมาแตโบราณและชุดการแสดงที ่สรางสรรคขึ ้นใหม โดยศึกษากระบวนทารําการแสดงลงสรง

ทรงเครื่อง ตัวนางทั้งหมด 5 ชุด โดยผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหแตละชุดการแสดงตามลําดับ ไดแก 

วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง วิเคราะหกระบวนทารํา วิเคราะหอารมณใน

การแสดงและการใชพื้นที่เวที จากน้ันจะเปนการวิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรง

ทรงเครื่อง และวิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง ซึ่งสามารถสรุป

ไดวา โครงสรางของการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางท้ัง 5 ชุด มีโครงสรางทีเ่หมือนกัน ไดแก กระบวนทา

ออก แสดงถึงการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที กระบวนทารําตามบทรอง แสดงถึงการรํา    

ตีบทตามบทรอง และกระบวนทาเขา แสดงถึงการเดินทางและเปนการเดินเขาโรงของตัวละคร โดย

ขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง สามารถแบงขั้นตอนได 3 ขั้นตอน โดยนําเสนอในรูปแบบของตารางได

ดังนี้ 

 

ตารางที่ 17 ขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่องท้ัง 5 ชุดการแสดง 

ดรสาทรงเคร่ือง วยิะดา 

ทรงเคร่ือง 

บุษบาทรงเคร่ือง กุสุมาทรงเคร่ือง จนิตะหรา 

ทรงเคร่ือง 

การลงสรง การลงสรง การทรงเครื่อง การทรงสุคนธ การลงสรง 

การทรงสุคนธ การทรงสุคนธ การทรงสุคนธ การทรงเครื่อง การทรงสุคนธ 

การทรงเครื่อง การทรงเครื่อง   การทรงเครื่อง 

 

 

กระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครใน เปนกระบวนทารําตามแบบมาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยในการรําตีบททีแ่สดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ซึ่งกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด  

การแสดง เปนกระบวนทารําที่สื่อใหผูชมเห็นถึงความพิถีพิถัน ความงดงามของเครื่องแตงกายของ   

ตัวละคร โดยใชทารําทีม่ีความหมายสอดคลองกับบทรองในการเนนใหเห็นถึงตําแหนงของเครื่อง    

แตงกายตามบทรอง เชน การใชมือจีบใกลกับตําแหนงของเครื ่องประดับเหมือนกับการชี ้ใหเห็น

ตําแหนงของเครื่องประดับชิ้นนั้นๆ นอกจากนี้ยังมีกระบวนทารําที่แสดงถึงวิธีการแตงกายอยางเชน  

ทาภูษา ทาหมสไบ เปนตน ตลอดจนกระบวนทารําที ่แสดงถึงลักษณะและคุณสมบัติของเครื ่อง       
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แตงกาย เชน ทาสีเศวต ในการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง ที ่แสดงถึงการบอกลักษณะสีผานุ งของ       

ตัวละคร โดยใชการควํ่ามือที่หนาขา เพื่อเนนถึงผานุงสีขาวที่ตัวละครสวมใส 

 

อารมณในการแสดง เปนเสนหของการรําเฉพาะตนในการถายทอดใหผูชมไดรับรูความรูสึก 

สิง่ที่ผูแสดงตองการจะสื่อสารจากบทรองผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารํา โดยใชความรูสึก

จากภายในจิตใจ หรืออาจใชเทคนิคการจินตนาการเรื่องราว ความรูสึกที่สอดคลองกับบทรองท่ีแสดง 

เพื่อใหการถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดดีย่ิงขึ้น ซึ่งจะทําใหผูชมเกิดความรูสึกคลอยตามไป

กับการแสดง  

 

สําหรับการใชพื้นที่เวทีในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน จะมีการใชพื้นที่ใน

ตําแหนงกลางเวทีเปนสวนใหญ หรือหากนัง่เตียงก็จะนัง่รําอยูกึง่กลางของเตียง เพื่อเนนใหเห็นถึง

ความสําคัญของตัวละคร โดยผู แสดงตองรักษาตําแหนงในการรําใหดี นอกจากนี ้การรําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในยังคงยึดหลักและจารีตของการแสดงที่ยึดถือปฏิบัติกันมาในการเขา – ออก 

โรงของผูแสดง คือ การรําออกมาจากโรงทางดานขวาของเวทีและเขาโรงทางดานซายของเวที 

 

จากการเปรียบเทียบกระบวนทารําที่แสดงถึงเครื่องแตงกายและเครื่องประดับ ทั้ง 5 ชุดการ

แสดง ซึ่งมีกระบวนทารําท้ังหมดจํานวน 13 ทา ไดแก ทาภูษา ทาหมสไบ ทาเข็มขัด ทาสะอ้ิง           

ทาสังวาล ทาตาบหนา ทาบานพับ ทาทองกร ทาปะวะหล่ํา ทาธํามรงค ทาตางหู ทากรอบพักตร หรือ

ทามงกุฎและทาอุบะ โดยทารําที่กลาวถึงเครื่องแตงกายและเครื่องประดับชนิดเดียวกัน มีท้ังกระบวน

ทารําที่มีเหมือนกันทุกประการและในบางทามีความคลายคลึงกันแตอาจแตกตางกันในดานของทิศ

ทางการรํา หรือมือท่ีปฏิบัติในทาตรงกันขาม และในบางทามีกระบวนทารําท่ีแตกตางกันแตเนนใหเห็น

ถึงเครื่องประดับที่สวมใสเชนเดียวกัน พรอมกับไดวิเคราะหเทคนิคการรําและการใชลมหายใจเขา – 

ออก ในแตละทา ทําใหเห็นถึงกระบวนทารําทีม่ีความสัมพันธกันกับลมหายใจ ซึง่จะทําใหกระบวนทา

รําที่แสดงดูมีพลังและมีความสงามากย่ิงขึ้น 

 

การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน นอกจากจะเปนการแสดงท่ีสวยงามตามแบบละคร

ในแลว ยังสะทอนใหเห็นถึงประเพณีการอาบน้ําแตงกายของพระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูง 

ตลอดจนความเชื่อของคนไทยที่เกี่ยวกับการอาบน้ําแตงกายในประเพณีตางๆ ซึ่งเปรียบเสมือนเครื่อง
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ยืนยันวาคนไทยมีวิถีชีวิตทีผู่กพันกับการอาบน้ําแตงกายทัง้ในชีวิตประจําวัน ประเพณีและการแสดง

ศิลปวัฒนธรรมไทยอยางเชน การแสดงลงสรงทรงเครื่องไดเปนอยางดี 

 

6.2 ขอเสนอแนะ 

1. ควรอนุรักษการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครใน โดยใหมีการเผยแพรการแสดงตอ

สาธารณชนอยางตอเนื่อง เพื่ออนุรักษผลงานทางดานนาฏยศิลปไทยชั้นสูงใหคงอยูกับ

ประเทศชาติสืบไป 

2. ควรมีการสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐการรําเด่ียวลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน 

ในรูปแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย เพื่อใหมีการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางเพิ่มมาก

ขึ้นในวงการนาฏยศิลปไทย 

3. ควรมีการสรางสรรคการแสดงลงสรงทรงเครื่องในรูปแบบอ่ืนๆ เชน ในรูปแบบของการรําคู

ตัวนาง โดยใชแบบแผนและพืน้ฐานกระบวนทารําที่มีอยูเดิมดังเชนที ่รองศาสตราจารย  

ผุสดี หลิมสกุล ไดสรางสรรคการแสดงรําคูตัวนางขึ้นใหมในชุดการแสดง สการะวาตีและ

มาหยารัศมีทรงเครื่อง จากละครในเรื่อง อิเหนา และไดเผยแพรในการเรียนการสอนกับ

อาจารยและนิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อเปนแนวทางการ

สรางสรรคผลงานนาฏยศิลป การลงสรงทรงเครื่องอีกรูปแบบหนึ่ง ซึง่เปนการพัฒนาตอ

ยอดองคความรูเดิมในการสรางสรรค 



รายการอางอิง 

กรรณิการ วีโรทัย.  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง).  สมัภาษณ

จตุพร รัตนวราหะ. 

, 17 มกราคม 2556. 

เพลงหนาพาทย

ณรงคชัย ปฎกรัชต. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพประพันธสาสน, 2519. 

สารานุกรมเพลงไทย

ธาดาพร. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 2535. 

นามานุกรมนางในวรรณคดี

นนทพร อยูมั่งมี. 

. กรุงเทพฯ : พิมพคํา, 2551. 

ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย

นภาพร เลาสินวัฒนา. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมติชน, 2551. 

การเสด็จขึ ้นครองราชย พระราชพิธี คติ ความหมาย และสัญลักษณแหง 

“สมมติเทวราช”

น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว. 

. กรุงเทพ: สํานักพิมพมิวเซียมเพลส, 2549. 

ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ

เนาวรัตน เทพศิริ. 

. กรุงเทพฯ: เทพพิทักษการ

พิมพ, 2520. 

เครื ่องแตงตัวชุดพระและนางของละครรํา

ผุสดี หลิมสกุล.  อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั.  

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539. 

สมัภาษณ

ผุสดี ศรีสําราญ. 

, 15 ธนัวาคม 2555. 

บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา

ผุสดี หลิมสกุล. 

. วิทยานิพนธศิลป, คณะนาฏศิลปและ

ดุริยางค วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา, 2524. 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด กุสุมาทรงเครื่อง

ผุสดี หลิมสกุล. 

. 

กรุงเทพฯ : ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. (อัด

สําเนา) 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด บุษบาทรงเครื่อง

ผุสดี หลิมสกุล. 

. 

กรุงเทพฯ : ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. (อัด

สําเนา) 

รําเดี่ยวแบบมาตรฐานตัวนาง

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

2549. 

อิเหนา. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553. 
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พระยาอนุมานราชธน. ประเพณีไทยเกี่ยวกับเทศกาลสงกรานต

ไพโรจน ทองคําสุก. นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

ม.ป.ป. 

สมัภาษณ

รัชกาลที่ 5. 

 25 มีนาคม 2556. 

เรื่องราชาภิเษกและจดหมายเหตุบรมราชาภิเษก รัชกาลท่ี 5

ราชบัณฑิตยสถาน. 

. พระนคร: โรงพิมพชวนพิมพ, 

2509. 

สารานุกรมศัพทดนตรีไทย ภาคประวัติและบทรองเพลงตับ ประวัติเพลงหนา

พาทยและเพลงโหมโรง

ราชบัณฑิตยสถาน. 

. กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ, 2550. 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542

ราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ราชบัณฑิตยสถาน. 

. กรุงเทพฯ : นานมีบุ คส

พับลิเคชั่นส, 2546. 

น้ําคือชีวิต

วรรณพินี สุขสม. 

. กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ, 2550. 

ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื่องอิเหนา

วัดเขาไกรลาศ. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต, ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 

ประเพณีอาบน้าํเพ็ญแบบพุทธ-พราหมณ. [ออนไลน]. 2556. แหลงที ่มา:  

www.watkaokrailas.com/index.php [19 พฤษภาคม 2556] 

ศิลปากร, กรม. การศึกษาและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการแตงกายยืนเครื่องโขน – ละครรํา

ศิลปากร, กรม. 

. 

กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง, 2550. 

เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของกรมศิลปากร

ศิลปากร, กรม. 

. 

กรุงเทพฯ : รุงศิลปการพิมพ, 2547. 

นานาสาระประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศ

ศิลปากร, กรม. 

. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 2539. 

นิตยสารรายสองเดือนของกรมศิลปากร ปที่ 1 เลม 3 กันยายน 2500

ศิลปากร, กรม. 

. พระนคร: กรม

ศิลปากร, 2500. 

ประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม

ศิลปากร, กรม. 

. กรุงเทพฯ : สหประชาพาณิชย, 2530. 

พระธรรมิกราชของชาวไทย. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 2530. 

http://www.watkaokrailas.com/index.php�
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สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ. สาสนสมเด็จ เลม 1

สวภา เวชสุรักษ. 

. พระนคร: 

องคการคาของคุรุสภา, 2505. 

ผลงานสรางสรรครํามาตรฐานเดี่ยวในละครในชุด จินตะหราทรงเครื่อง

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ. 

. กรุงเทพฯ : 

ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2546. (อัดสําเนา) 

มรดกของชาติ เลม 6

สํานักงานเสริมสรางเอกสักษณของชาติ. 

. กรุงเทพฯ: เซเวน ปริ้นต้ิง กรุป, 2539. 

วารสารไทย

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ. 

. ปที่ 13 ฉบับที่ 50 เมษายน – มิถุนายน 2536 

กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี, 2536. 

วารสารไทย ปที่ 19 ฉบับที่ 71 กรกฎาคม – กันยายน 2542

สุภาวดี โพธิเวชกุล. 

. 

กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2542. 

จารีตการใชอุปกรณการแสดงละคร เรื ่อง อิเหนา

สุรพล วิรุฬหรักษ. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต, ภาควิชานาฏยศิลป บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2539. 

หลักการแสดงนาฏยศิลปปริทรรศน

สเุมธ เมธาวิทยกุล. 

. ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547. 

สังกัปพิธีกรรม

เสาวณิต วิงวอน. 

. กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮาส, 2532. 

วรรณคดีการแสดง

เสาวลักษณ อนันตศานต. 

.  กรุง เทพฯ : ภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2554. 

วรรณกรรมรัชกาลท่ี 2

เสฐียรโกเศศ. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2520. 

ประเพณีเนื่องในการเกิดและประเพณีเนื่องในการตาย

เสฐียรโกเศศ,  

. พระนคร : สํานักพิมพสมาคม

สงัคมศาสตรแหงประเทศไทย, 2505. 

ประเพณเีนื่องในเทศกาล

อารดา สุมิตร. 

. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย, 

2516. 

ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, แผนกวิชา

ภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2516. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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โนตเพลงการแสดงชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 
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โนตเพลงการแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 
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โนตเพลงการแสดงชดุ บุษบาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงเร็วที่ 1 

ทอนท่ี 1 

-  ซ  -  ล -  ท  -  รํ -  ท  -  มํ -  รํ  -  ท -  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

ทอนท่ี 2 

-  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ด  ร  ม -  ซ  -  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

เพลงเร็วท่ี 2 

ทอนท่ี 1 

-  ซ  ซ  ซ -  ซ  ซ  ซ -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  ท  ท  ท -  รํ  -  มํ -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 
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กลับตน 

ทอนท่ี 2 

-  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ด  ร  ม -  ซ  -  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

 
โนตเพลงการแสดงชดุ กสุุมาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงเร็ว 

วรรคท่ี 1 

-  ซ  ฟ  ซ -  ซ  ฟ  ซ   ซ  ฟ  ซ -  ล  ท  ล -  ซ  ฟ  ซ -  ซ  ฟ  ซ   ซ  ฟ  ซ -  ล  ท  ล 

 

-  รํ  รํ  รํ ด ํ ม ํ รํ  ดํ รํ  ด ํ ท  ล ท  ล  ซ  รํ -  รํ  รํ  รํ ด ํ ม ํ รํ  ดํ รํ  ด ํ ท  ล ท  รํ  -  ซ 

ซ้ํา 
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กลับตน 

วรรคท่ี 2 

-  -  -  - รํ  รํ  รํ  รํ -  -  ท  ล ซ  ล  ท  รํ -  ท  ท  ท รํ  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ม 

ซ้ํา 

-  ท  ร  ม ร  ซ  ร  ม ร  ท  ร  ม ร  ม  ซ  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

ซ้ํา 

กลับตน 

 

วรรคท่ี 3 

-  ท  -  ซ ล  ท  -  ล -  -  -  ซ -  ม  -  - -  ร  -  ท -  ล  -  ท -  ม  -  ซ -  ซ  -  ซ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 4 

-  -  -  ท -  รํ  รํ  รํ -  ท  -  มํ -  รํ  -  ท -  รํ  รํ  รํ -  ท  -  รํ -  ท  -  - รํ  ม ํ -  รํ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 5 

-  ล  ท  รํ ท  ม ํ ท  รํ ท  ม ํ ท  รํ ท  ล  ซ  ม -  -  ซ  ม ร  ท  ร  ม -  ซ  ล  ท -  ล  -  ซ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 6 

-  ท  -  ซ ล  ท  -  ล -  -  -  ซ -  ม  -  - -  ร  -  ท -  ล  -  ท -  ม  -  ซ -  ซ  -  ซ 

ซ้ํา 
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โนตเพลงการแสดงชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - ม ํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงสนีวล 

ทอนท่ี 1 

-  -  -  รํ -  -  -  ล -  ท  -  ล -  ท  ท  ท -  ซ  -  ล -  ท  -  รํ -  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล 

 

-  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ซ 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ล -  ล  -  ล 
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-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

 

ทอน 2 

-  ซ  ล  ท -  รํ  -  มํ -  ซ ํ -  มํ -  รํ  -  ท -  -  -  ล -  ล  -  ล -  ท  -  รํ รํ  รํ  -  ท 

 

-  ร  -  ซ -  ล  -  ซ ซ  ซ  -  ล ล  ล  -  ท -  ร  -  ซ -  ล  -  ซ -  ม  ม  ม ซ  ล  -  ซ 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ล -  ล  -  ล 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

 
เพลงฉิ่งสามทอน  

ใชเพียงทอนเดียว 

ปลาย 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

ตน 

- ซ ซ ซ - ล - ท - ล - ท - ดํ -  - ร - ม ํ - รํ - ท ท ท - ล ล ล - ซ 

 

- ซ ซ ซ - ล - ท - ล - ท - ดํ -  - ร - ม ํ - รํ - ท ท ท - ล ล ล - ซ 

ปลาย 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวสุนันทา เกตุเหล็ก เกิดเมื ่อวันศุกร ที ่ 10 พฤศจิกายน 2532 จังหวัด

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากสาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปพ.ศ.2553 และเขาศึกษาตอใน

ระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2554 
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