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The purposes of this research were 1) to compare mathematical reasoning ability of students 

learning by using an organizing mathematics learning activity by integrating cognitive and metacognitive 

strategies between, before and after learning 2) to compare mathematical communication ability of students 

learning by using an organizing mathematics learning activity by integrating cognitive and metacognitive 

strategies between, before and after learning 3) to compare mathematical reasoning ability of students 

between experimental group and control group; and 4) to compare mathematical communication ability of 

students between experimental group and control group. The subjects were eighth grade students of 

Streesmutprakan school in the first semester of the academic year 2013. There were 50 students in the 

experimental group and 50 students in the control group. The experimental instruments constructed by the 

researcher were lesson plans focusing on the organizing mathematics learning activity by integrating 

cognitive and metacognitive strategies and conventional lesson plans. The instruments for data collection 

were mathematical reasoning ability tests and mathematical communication ability tests. The results of the 

study revealed that : 

1) The mathematical reasoning ability of students after learning by using the organizing 

mathematics learning activity by integrating cognitive and metacognitive strategies were higher than those 

before the experiment at a .05 level of significance.  

2) The mathematical communication ability of students after learning by using the organizing 

mathematics learning activity by integrating cognitive and metacognitive strategies were higher than those 

before the experiment at a .05 level of significance.  

3) The mathematical reasoning ability of students in the experimental group were higher than those 

of the students in the control group at a .05 level of significance. 

4) The mathematical communication ability of students in the experimental group were higher than 

those of the students in the control group at a .05 level of significance. 
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     38   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ 

    ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 8 ข้อ  123 

     39   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ 

    ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 5 ข้อ (นําไปใช้ทดลอง)  123 

     40   คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน  165 

     41    คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน  166 

     42   คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน  167 

     43   คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน  168 

     44    ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียน 

    และหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง  169 

     45    ผลการทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียน 

    และหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง  170 

     46   ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียน 

    กลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุ่มควบคมุ  171 

     47   ผลการทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียน 

    กลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุ่มควบคมุ  172 

ฐ 
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สารบัญภาพ 

 

ภาพท่ี หน้า 
 

     1 กรอบแนวคดิการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  46 

     2 กรอบแนวคดิขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  47 

     3 แสดงการเขียนความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถ  

 ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11  175 

     4 แสดงการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคดิท่ีจําแนกตามองค์ประกอบ  

 ของความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7  176 

     5 แสดงการใช้รูปภาพ หรือแผนภาพในการประกอบอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์  

 ท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

 ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  177 

     6 แสดงการใช้รูปภาพ หรือแผนภาพในการประกอบอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์  

 ท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

 ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9  178 

     7 แสดงการนําเสนอแนวคดิและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์  

 ท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

 ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10  179 

 

ฑ 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

 

สงัคมไทยในปัจจบุนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วซึ่งเป็นผลมาจากความเจริญก้าวหน้า

ของวิทยาการตา่งๆ การพฒันาประเทศให้เจริญก้าวหน้าจึงจําเป็นท่ีจะต้องพฒันาคนให้มีคณุภาพ 

และการท่ีจะพฒันาคนให้มีคณุภาพต้องอาศยัปัจจยัในหลายๆ ด้าน ซึ่งหนึ่งในปัจจยัท่ีสําคญัท่ีสดุ

ก็คือการพฒันาการศกึษาให้มีคณุภาพ 

ในปัจจุบนัการศึกษาของไทยได้มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนมีความสามารถทัง้ทางด้านความรู้และ

ทกัษะกระบวนการ โดยยึดหลกัว่า ผู้ เรียนทกุคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ 

และถือว่าผู้ เรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ นอกจากนีค้วรมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนคิดเป็น ทําเป็น และ

แก้ปัญหาเป็น (กระทรวงศกึษาธิการ, 2542: 12) 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์  คดิอยา่งมีเหตผุล  เป็นระบบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้

อย่างถ่ีถ้วน  รอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์วางแผน ตดัสินใจ  แก้ปัญหา  และนําไปใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา

ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต  

ชว่ยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้ และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสขุ (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2551ข: 56) 

ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีมีความสําคญัและมีความจําเป็นต่อมนุษย์มาก แต่ใน

ปัจจุบนัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่ประสบความสําเร็จเท่าท่ีควร ดงัจะเห็นได้จากการ

ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ระดบัประเทศในปี พ.ศ. 2554 พบว่า คะแนนเฉล่ียใน

วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากบั 32.08 ซึ่งต่ํากว่าร้อยละ 50 (สถาบนั

ทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาต,ิ 2554: ออนไลน์) และผลการประเมินของโครงการ PISA ในปี ค.ศ. 

2009 พบว่า ผลการประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยเม่ือเทียบกับนานาชาติมี

คะแนนเฉล่ีย 419 ซึ่งต่ํากว่าคะแนนเฉล่ียนานาชาติ และอยู่ในอนัดบัท่ี 52 ซึ่งห่างจากประเทศ

เอเชียอ่ืนๆ ท่ีมีคะแนนสูงกว่า เช่น เซ่ียงไฮ้ สิงคโปร์ ฮ่องกง เกาหลี และไทเป (สถาบนัส่งเสริมการ
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สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2554: 119) แสดงให้เห็นว่า คณุภาพการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยยงัไมเ่ป็นท่ีนา่พอใจเม่ือเทียบกบันานาชาต ิ

การท่ีคณุภาพการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยยงัไม่น่าพอใจนัน้ ทัง้นีอ้าจเกิดจาก

ปัญหาด้านการจดัการเรียนการสอน อาทิ ปัญหาจากครู ปัญหาจากนกัเรียน  เป็นต้น ปัญหาจาก

ครูนัน้ โดยสว่นใหญ่ครูยงัคงใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย ทําให้นกัเรียนมีโอกาสได้ฝึกคิด มีส่วนร่วม

ในการทํากิจกรรมในชัน้เรียนได้น้อย สําหรับปัญหาจากนกัเรียน สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (สสวท.) (2550: 1) ได้ให้รายละเอียดไว้ว่า ยังมีนกัเรียนจํานวนไม่น้อยท่ีด้อย

ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร การนําเสนอความคิดทางคณิตศาสตร์ 

การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ตา่งๆ และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซึ่งส่งผลให้นกัเรียนไม่

สามารถนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การท่ีจะทําให้คณุภาพของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนดีขึน้นัน้ สิ่งหนึ่งท่ีต้องได้รับ

การพฒันา คือ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นความสามารถของบคุคลในการท่ี

จะนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ จงึเป็นเคร่ืองมือ (Tool) ของผู้ เรียนในการทําให้

ความรู้ทางคณิตศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่ามากกว่าเป็นเพียงวิชาท่ีประกอบด้วย 

สัญลักษณ์และขัน้ตอนการแก้ปัญหาในห้องเรียน ความรู้และทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์จึงเป็นของคูก่นั และเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับการแก้ปัญหาในชีวิตจริง (อมัพร ม้าคนอง, 

2548: 94)  

การแก้ปัญหาเป็นหนึ่งในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นหวัใจสําคญัของ

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพราะการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้จากการแก้ปัญหา 

(NCTM, 1980: 2) สอดคล้องกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 ท่ีได้

มุง่เน้นพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพฒันาผู้ เรียนให้บรรลมุาตรฐาน

การเรียนรู้นัน้ จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะสําคญั 5 ด้าน ซึ่งหนึ่งในสมรรถนะท่ีกล่าวถึง คือ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก: 6) การแก้ปัญหาเป็นทกัษะท่ีมี

ความสําคญั และมกัรวมทกัษะอ่ืนๆ เข้าไว้ด้วย เช่น การให้เหตผุล การส่ือสาร และการตดัสินใจ ผู้

ท่ีมีทักษะการแก้ปัญหาท่ีดีมักมีความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตัดสินใจท่ีดีพอ 

เ น่ืองจากการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อนและเ ก่ียวข้องกับความรู้ ทักษะ และ

ความสามารถหลายอยา่ง เช่น ความรู้ในเนือ้หา ความรู้เก่ียวกบัขัน้ตอนการทํางาน ความสามารถ

ในการคดิและความสามารถในการประเมินการทํางานของตนเอง (อมัพร ม้าคนอง, 2553: 39) ซึ่ง

สอดคล้องกับ Montague and Bos (1986: 26)   ท่ีกล่าวว่า ในขณะท่ีแก้ปัญหานัน้ นอกจาก
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ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะต้องมีแล้วกลยทุธ์ท่ีช่วยในการแก้ปัญหาและการควบคมุความคิดของ

ตนเองก็เป็นสิ่งสําคญัท่ีจะทําให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

นอกจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แล้ว การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ยังเป็น

มาตรฐานหนึง่ในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพราะการให้เหตผุลเป็นพืน้ฐานของการ

เรียนรู้และดําเนินการทางคณิตศาสตร์ เราไม่สามารถดําเนินการทางคณิตศาสตร์โดยปราศจาก

การให้เหตผุล (NCTM, 1989: 29) การท่ีผู้ เรียนให้เหตผุลเป็นจะทําให้ผู้ เรียนรู้จกัคิดอย่างมีเหตผุล 

คิดอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ถึงปัญหาได้อย่างถ่ีถ้วน คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจและ

แก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 

2550: 38) การสอนให้นักเรียนเข้าใจและมีเหตุผลเป็นสิ่งท่ีดีกว่าการสอนให้จดจํา อีกทัง้ยัง

สามารถนําความรู้ความเข้าใจไปปรับใช้กับสถานการณ์ใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบัน

สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2547ข: 1) 

การท่ีจะทําให้ผู้ เ รียนมีการให้เหตุผลในขณะท่ีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดีนัน้          

การส่ือสารถือเป็นสิ่งสําคญั กล่าวคือ การส่ือสารจะช่วยให้ผู้ เรียนได้สร้างแนวคิดและสามารถ

นําไปปฏิบตัไิด้ โดยผู้ เรียนต้องคิด ให้เหตผุล และส่ือสารสิ่งท่ีตนคิดด้วยการพดู การเขียน หรือการ

อธิบาย (NCTM, 2000: 60 และปิยวรรณ ตีระกิตติธนา, 2548: 42) การส่ือสารและการนําเสนอ   

มีส่วนสําคัญท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงระหว่างความเป็นนามธรรมของแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์และสัญลักษณ์ต่างๆ ท่ีนํามาใช้แทนแนวคิดนัน้ๆ เช่ือมโยงระหว่างสิ่งของ รูปภาพ 

สญัลกัษณ์ ภาษาพดู และแนวคดิตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงภาษาท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั

กบัภาษาคณิตศาสตร์ โดยอาศยัการส่ือสาร การส่ือความหมายและการนําเสนอ ผู้ เรียนจะแสดง

ความคิดออกมาซึ่งจะช่วยสร้างความเข้าใจของผู้ เรียนให้กระจ่างชดัย่ิงขึน้ ผู้ เรียนจะตระหนกัว่า

การส่ือสารเป็นสิ่งท่ีสําคญัและจําเป็นต่อการเรียนคณิตศาสตร์และการนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 

นอกจากนัน้การท่ีให้ผู้ เรียนได้อภิปราย ได้ส่ือสารแนวคิดจะช่วยให้ครูประเมินความเข้าใจของ

ผู้ เรียนได้ (สถาบนัสง่เสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2550: 47) 

จากทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น การแก้ปัญหา การให้

เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จะเกิดขึน้กบัผู้ เรียนได้นัน้ พทุธิปัญญา (Cognition) จะเป็น

ส่วนสําคญัท่ีจะช่วยให้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้ เรียนมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

ซึ่งความรู้ ความคิด การวางแผน การใช้เหตผุล และการแก้ปัญหา สิ่งเหล่านีเ้รียกว่า พทุธิปัญญา 

ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญาระดบัสงู เป็นความรู้ความเข้าใจหรือการรู้คิดท่ีจะทําให้ผู้ เรียนเกิด
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การเรียนรู้ และนํากระบวนการเหล่านัน้มาใช้ในการแก้ปัญหา (เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2536: 

1, กญุชรี ค้าขาย, 2540: 123 และ Montague, Enders and Dietz, 2011: 263) 

พืน้ฐานสําคญัอย่างหนึ่งในกระบวนการคิดท่ีจะนําไปสู่การเกิดพุทธิปัญญา (Cognition) 

นัน่คือ อภิปัญญา (Metacognition) (สมจิตร์ ทรัพย์อัประไมย, 2540: 11) อภิปัญญาเป็น

ความสามารถของผู้ เรียนซึ่งแสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจ ในกระบวนการคิดและกระบวนการ

เรียนรู้ของตนเอง เป็นการใช้ความรู้เก่ียวกับกลยทุธ์ต่างๆ ท่ีจะนําไปใช้ในการแก้ปัญหาในขณะท่ี

เรียน สามารถเลือกใช้วิธีการได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ รวมถึงความสามารถในการ

วางแผน ควบคมุ ตรวจสอบและประเมินการเรียนรู้ของตนเอง ทําให้ผู้ เรียนได้รู้ว่าสิ่งท่ีตนเองคิด

ถกูต้องหรือไม ่มีข้อผิดพลาดอยา่งไร และจะเป็นการสร้างเสริมนิสยัให้เป็นคนรอบคอบ ใจเย็นและ

คิดได้ถูกทาง (Flavell, 1979: 906 และเพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์, 2536: 116-117) ดงันัน้         

อภิปัญญาจึงจําเป็นอย่างย่ิงสําหรับกระบวนการเรียนรู้ของผู้ เรียน เน่ืองจากจะทําให้ผู้ เรียน

สามารถเลือกใช้กลยุทธ์ในการเรียนรู้และแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม (ยุทธการ สืบแก้ว, 

2551: 4) 

จากการศึกษางานวิจัยของ Montague (1992: 230-248) พบว่าการใช้กลยุทธ์           

พทุธิปัญญาและอภิปัญญา (Cognitive and Metacognitive Strategies) เป็นการจดัการเรียนการ

สอนท่ีให้ผู้ เรียนใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และควบคมุความคิดของตนเองในขณะท่ี

แก้ปัญหา โดยกลยุทธ์พุทธิปัญญา (RPDCPCC) เป็นกลยทุธ์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ประกอบด้วย 7 ขัน้ตอน คือ  

1. การอ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนอ่านและศกึษาโจทย์

ปัญหาอยา่งละเอียด และทําความเข้าใจกบัโจทย์ปัญหา 

2. การถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนถอด

ความปัญหาให้เป็นถ้อยคําของตนเอง 

3. การเขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียน

ออกแบบปัญหาในวิธีการต่างๆ เช่น การวาดรูป การวาดแผนภาพไดอะแกรม การวาดแผนภูมิ  

เป็นต้น  

4. การออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve the Problem) เป็น

ขัน้ท่ีให้นกัเรียนเลือกแผนการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม  

5. การคาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/Estimate the Answer) เป็นขัน้ท่ีให้

นกัเรียนประมาณคําตอบจากข้อมลูท่ีโจทย์กําหนดให้ 
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6. การคํานวณคําตอบ (Compute the Answer) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนคํานวณ

คําตอบตามแผนท่ีวางไว้  

7. การตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตรวจสอบ

ความถกูต้อง ทัง้คําตอบและวิธีการแก้ปัญหา  

 และในแต่ละขัน้ตอนของกลยุทธ์พุทธิปัญญาข้างต้น ได้มีการนํากลยุทธ์อภิปัญญา 

(Say, Ask, Check) ซึ่งเป็นการควบคมุความคิดของตนเองในขณะท่ีกําลงัแก้ปัญหาเข้าไปกํากบั

ในแตล่ะขัน้ตอน โดยประกอบไปด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้การ “Say” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องรู้ว่าจะเร่ิมต้นทําสิ่งใดเป็นขัน้ตอนแรกในแต่

ละขัน้ตอนของการแก้ปัญหา (Self - Instruction)  

2. ขัน้การ “Ask” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตัง้คําถามกบัตนเอง (Self - Question) ว่า

จะทําอยา่งไร เพ่ือท่ีจะทําให้สิ่งท่ีจะทําในขัน้การ “Say” สําเร็จ 

3. ขัน้การ “Check” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตรวจสอบตนเอง (Self - Monitor) ว่า

ขัน้ตอนท่ีได้ลงมือทําในขัน้การ “Ask” นัน้ถกูต้องสมบรูณ์แล้วหรือไม ่และมีข้อบกพร่องในสว่นใด 

การท่ีผู้ เรียนจะเกิดการควบคุมความคิดของตนเองในขัน้ตอนของกลยุทธ์อภิปัญญา

ขณะท่ีกําลังแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้นัน้ ครูมีบทบาทสําคัญท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนแก้ปัญหา

สําเร็จได้ และบทบาทหนึ่งท่ีสําคญั คือ การใช้คําถามเป็นเคร่ืองมือช่วยในการกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้

ฝึกคิด หาคําตอบ ซึ่งถือว่าเป็นการกระตุ้นระบบการทํางานของสมองนําไปสู่การคิดแก้ปัญหา 

(จินตนา ปรีดานนัท์, 2549: 8) นอกจากนี ้การใช้คําถามเป็นการพฒันาการคิดในรูปแบบของการ

ส่ือสารชว่ยให้ครูสามารถทราบถึงพืน้ฐานความรู้ ความสามารถของผู้ เรียน และยงัช่วยให้ผู้ เรียนมี

ส่วนร่วมในการเรียนการสอน ทําให้ผู้ เรียนมีโอกาสตอบคําถาม เสนอความคิดเห็น รวมทัง้ได้ร่วม

ทํากิจกรรมตา่งๆ ในห้องเรียน (พิมพนัธ์ เดชะคปุต์, 2544: 82,  ศรีมงคล เทพเรณู, 2545: 273 และ

เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2555: ออนไลน์) 

ด้วยกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีกล่าวมาข้างต้นน่าจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในขณะท่ีผู้ เรียนใช้กลยุทธ์นีผู้้ เรียนจะมีการ

ส่ือสาร แลกเปล่ียนแนวคดิระหวา่งครูกบัเพ่ือนร่วมชัน้เรียน และมีการอธิบายความคิดของตนเองท่ี

เป็นเหตเุป็นผล ซึง่จะชว่ยให้ผู้ เรียนมีพฒันาการด้านความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึน้ ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึงสนใจท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณา

การกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา 



6 

สําหรับการวิจัยในครัง้นี ้ผู้ วิจัยเลือกใช้เนือ้หาคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกับ

อตัราส่วนและร้อยละ ซึ่งเป็นรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมของชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเนือ้หา

ประกอบด้วย การทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับอัตราส่วนและร้อยละท่ีผู้ เรียนได้เรียนมาแล้วจาก

รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 แล้วจงึขยายให้เห็นถึงการนําอตัราส่วนและร้อย

ละไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีซบัซ้อนขึน้ พร้อมทัง้ให้เห็นถึงประโยชน์ท่ีนําไปใช้แก้โจทย์ปัญหา

ในส่วนของการประยุกต์ โดยเนือ้หานีเ้หมาะสําหรับการเรียนการสอนท่ีเน้นการจดักิจกรรมเพ่ือ

พฒันาทกัษะการคดิคํานวณและทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูควรให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิจริง

และมีการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มเพ่ือให้ผู้ เรียนได้หาข้อสรุปร่วมกัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551ก: 39) ซึ่งผู้ วิจยัเห็นว่าการนําเนือ้หานีม้าใช้ในการจดัการเรียนการสอนท่ีผู้ วิจยัมุ่งเน้นให้

ผู้ เรียนนําความรู้และวิธีการตา่งๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาร่วมกบัการใช้คําถามท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้

ควบคุมและกํากับความคิดของตนเองประกอบกับการจัดให้ผู้ เรียนได้ทํางานทัง้เป็นกลุ่มและ

รายบุคคลเพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้ร่วมกันอภิปราย นําเสนอหรือแลกเปล่ียนแนวคิด และช่วยกัน

วางแผนในการแก้ปัญหา สิ่งเหล่านีน้่าจะช่วยในการส่งเสริมหรือพฒันาความสามารถในการให้

เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

 

คาํถามวิจัย 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยุทธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา

จะช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้

หรือไม ่อยา่งไร 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียน 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ระหว่าง

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ          

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ
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4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ระหว่างกลุ่ม

ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญากบั

กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 Montague and Bos (1990: 371-388) ได้ศกึษาการใช้พทุธิปัญญาร่วมกบัอภิปัญญา

ของนกัเรียนเกรด 8 ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยแบง่นกัเรียนออกเป็น 4 

กลุ่ม คือ นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง (High-Achieving (HA)) นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนปานกลาง (Average-Achieving (AA)) นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา 

(Low-Achieving (LA)) และนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนบกพร่อง (Students with LD) 

จํานวนนกัเรียนกลุ่มละ 15 คน โดยวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การให้เหตผุล การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ และความรู้พืน้ฐาน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง (HA) 

และนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (AA) มีความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ดีกว่านกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา (LA) และนักเรียนท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนบกพร่อง (Students with LD) และเม่ือเปรียบเทียบก่อนการทดลองและหลงัการ

ทดลองนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา (LA) และนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน

บกพร่อง (Students with LD) มีความสามารถในการแก้ปัญหามากขึน้ และการวดัการให้เหตผุล

พบวา่การให้เหตผุลมีสว่นชว่ยให้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ประสบผลสําเร็จ 

Gooya (1992: 3) ได้ศึกษาผลของการสอนโดยใช้อภิปัญญาและการสอนผ่านการ

แก้ปัญหาท่ีมีตอ่ความเช่ือของนกัเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

กบันกัศกึษาระดบัปริญญาตรี โดยมีการจดักิจกรรมในการเรียน 3 ลกัษณะ คือ การเขียนสรุป การ

เรียนแบบกลุม่ยอ่ย และการอภิปรายร่วมกนั ซึง่การเขียนสรุปเป็นชอ่งทางส่ือสารระหว่างผู้ เรียนกบั

ผู้สอนและช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความชดัเจนในแนวคิด ผู้ เรียนได้เรียนรู้และติดตามการทํางานของ

กลุ่ม ได้อภิปรายกับคนอ่ืนๆ ทําให้เกิดการตดัสินใจท่ีเหมาะสม การอภิปรายร่วมกนัทัง้ชัน้ ทําให้

ผู้ เรียนได้พบจดุเดน่และจุดอ่อนของตนเอง ผลการวิจยัพบว่า การใช้ส่ือเสริมและนวตักรรมต่างๆ 

ทําให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงความสําคญัของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่างไปจากเดิม และการจดั

กิจกรรมแบบนีทํ้าให้ผู้ เรียนได้มีการส่ือสารระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน หรือผู้ เรียนกบัผู้ เรียนมากขึน้ 

Kramaski and Mevarech (2003A: 449-471) ได้ศกึษาผลของการฝึกใช้อภิปัญญาเทียบ

กบัการใช้ตวัอยา่งงานของนกัเรียนท่ีมีตอ่การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ จดุมุ่งหมายของการศกึษา



8 

ในครัง้นี ้ได้แก่ 1. ศกึษาผลของการฝึกใช้อภิปัญญาเทียบกบัการใช้ตวัอย่างงานของนกัเรียนท่ีมีตอ่

การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 2. เปรียบเทียบผลในระยะยาว

ของวิธีการทัง้สองแบบ โดยใช้การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งใช้ระยะเวลาในการศึกษาเป็น

เวลา 2 ปี คือ ในปีแรกใช้ผู้ เข้าร่วมการทดลองท่ีเป็นนักเรียนเกรด 8 จํานวน 122 คน ท่ีเรียน

พีชคณิต และศกึษาพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนกัเรียน ในปีตอ่มาผู้ เข้าร่วมการทดลองจะเล่ือน

ชัน้เป็นเกรด 9 โดยจะวัดผลการทดสอบอีกครัง้ซึ่งใช้วิธีการเดียวกับในปีแรก ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการฝึกใช้อภิปัญญาจะมีการใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ดีกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการใช้ตวัอย่างงาน และนกัเรียนท่ีได้รับการฝึกใช้อภิปัญญาจะมี

การเรียนแบบร่วมมือ มีการอภิปราย และการส่ือสารระหว่างนกัเรียนมากกว่านกัเรียนท่ีได้รับการ

ใช้ตวัอยา่งงาน  

Kramaski and Mevarech (2003B: 281-310) ได้ศกึษาผลของการเรียนแบบร่วมมือและ

การฝึกใช้อภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 8 

จํานวน 384 คน โดยแบง่นกัเรียนเป็น 4 กลุ่ม และแตล่ะกลุ่มวิธีการสอนดงันี ้กลุ่มท่ี 1 เรียนแบบ

ร่วมมือร่วมกบัการฝึกใช้อภิปัญญา (COOP+META) กลุ่มท่ี 2 เรียนแบบรายบคุคลร่วมกบัการฝึก

ใช้อภิปัญญา (IND+META) กลุ่มท่ี 3 เรียนแบบร่วมมือเพียงอย่างเดียว (COOP) และกลุ่มท่ี 4 

เรียนแบบรายบคุคลเพียงอย่างเดียว (IND) ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือกบั

การฝึกใช้อภิปัญญา (COOP+META) มีประสิทธิภาพในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ดีกว่า

นกัเรียนท่ีเรียนแบบรายบุคคลร่วมกับการฝึกใช้อภิปัญญา (IND+META) นกัเรียนท่ีเรียนแบบ

ร่วมมือเพียงอยา่งเดียว (COOP) และนกัเรียนท่ีเรียนแบบรายบคุคลเพียงอย่างเดียว (IND) 

จากงานวิจยัท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การใช้พทุธิปัญญา อภิปัญญา และการเรียน

แบบร่วมมือจะมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้เกิดการอภิปราย ทําให้นกัเรียนได้มีการส่ือสารระหว่าง

เพ่ือนในชัน้เรียนและสามารถใช้เหตผุลในการอธิบายหรือแสดงแนวคิดของตนเอง ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึง

ตัง้สมมตฐิานของการวิจยัดงันี ้

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์           

พุทธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูง

กวา่ก่อนการทดลอง 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์           

พทุธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูงกว่า

ก่อนการทดลอง 
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3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์           

พุทธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ี

ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์           

พทุธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนในสงักัด

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ 

2.  เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยั เป็นส่วนหนึ่งของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง การประยกุต์เก่ียวกบั

อตัราสว่นและร้อยละ 

3.  ตวัแปรท่ีศกึษามีดงันี ้

 3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการ       

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาและการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

 3.2 ตวัแปรตาม ได้แก่  

3.2.1 ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

3.2.2 ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 

คาํจาํกัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

1. กลยุทธ์พุทธิปัญญา หมายถงึ กลยทุธ์ในการใช้ความรู้ ความคิด การวางแผน การใช้

เหตผุล และการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญาระดบัสูงท่ีทําให้บุคคลบรรลุเป้าหมาย

ท่ีตัง้ไว้ได้ โดยการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นกลยทุธ์พทุธิปัญญาท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

2. กลยุทธ์อภิปัญญา หมายถึง กลยทุธ์ท่ีบคุคลใช้ในการควบคมุและประเมินความคิด

ของตนเอง โดยมีการวางแผน ทบทวนความคิดของตนเองอย่างมีขัน้ตอน และถ่ายทอดความคิด

ออกมาเป็นการพดูหรือการกระทําเพ่ือให้การแก้ปัญหาตา่งๆ ประสบความสําเร็จ 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ    

อภิปัญญา หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีครูนําเสนอปัญหาและให้นกัเรียน

ดําเนินการแก้ปัญหาตามกลยุทธ์พุทธิปัญญา โดยขณะท่ีนกัเรียนดําเนินการแก้ปัญหาครูจะใช้   
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กลยุทธ์อภิปัญญาซึ่งเป็นการใช้คําถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้กํากับ ตรวจสอบ และประเมิน

ความคิดของตนเองในขณะท่ีดําเนินการแก้ปัญหา ซึ่งผู้ วิจยัได้ใช้ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน

โดยใช้กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาของมอนทาเก (Montague, 1992: 230-248) โดยมี

ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 7 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.1 ขัน้อ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูนําเสนอสถานการณ์

ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา เพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษาและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา ซึ่งในระหว่าง

นีค้รูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับการ

อา่นและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

1.2 ขัน้ถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

ขีดเส้นใต้คํา ประโยคท่ีสําคญัในโจทย์ปัญหา หรือถอดความปัญหาให้เป็นภาษาของตนเอง เพ่ือให้

ผู้ เรียนระบสุิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา ซึง่ในขัน้ตอนนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้

นกัเรียนได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองว่าสิ่งท่ีขีดเส้นใต้เหล่านัน้มีความสําคญัและ

เพียงพอตอ่การนําไปใช้ในการหาคําตอบมากน้อยเพียงใด 

 1.3 ขัน้เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้

นกัเรียนเขียนแผนภาพหรือตวัแทนของปัญหาท่ีแสดงถึงความสมัพนัธ์ของข้อมูลเพ่ือนําไปสู่การ

แก้ปัญหา หรือการหาคําตอบของปัญหานัน้ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้

กํากบัและตรวจสอบความคดิของตนเองเก่ียวกบัแผนภาพท่ีเขียนขึน้ว่ามีความครอบคลมุหรือแทน

ปัญหานีห้รือไม ่

1.4 ขัน้ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve the Problem) 

เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนําข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาออกแบบลําดบัขัน้ตอนและ

เลือกใช้กลยุทธ์ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากับและ

ตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับกลยทุธ์และขัน้ตอนของการแก้ปัญหาว่ามีความเหมาะสม

หรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 

1.5 ขัน้คาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/ Estimate the Answer) เป็น

ขัน้ท่ีครูให้นักเรียนนําข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาใช้ในการคาดเดา ประมาณการ

คําตอบได้อย่างเหมาะสม โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและ

ตรวจสอบความคดิของตนเองเก่ียวกบัวิธีการ เทคนิค และข้อมลูท่ีเลือกใช้  

1.6 ขัน้คํานวณคําตอบ (Compute the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

ดําเนินการแก้ปัญหาตามขัน้ตอนและกลยุทธ์ท่ีได้วางแผนไว้จนกระทัง่ได้คําตอบของปัญหานัน้ๆ 
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โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้ตรวจสอบแต่ละขัน้ตอนของการดําเนินการในการหา

คําตอบของปัญหา และเปรียบเทียบคําตอบท่ีคํานวณได้จริงกบัคําตอบท่ีประมาณไว้  

1.7 ขัน้ตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

ตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหา และตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของคําตอบ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและ

ตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาว่าถูกต้องเหมาะสมและพิจารณาว่ามี

วิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหานีอี้กหรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามคูมื่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กระทรวงศกึษาธิการ 

3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้ในการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของข้อมูล และอ้างอิงเหตุผลประกอบแนวคิดได้อย่างมีลําดับขัน้ตอนและ

สมเหตสุมผล ซึง่วดัได้จากแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

โดยพิจารณาจากลกัษณะพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จาก

งานของสมเดช บุญประจักษ์ (2540: 333) และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (2551: 206) ซึง่มีองค์ประกอบ 2 ด้าน ดงันี ้ 

3.1 ความสามารถด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู เป็นความสามารถ

ของนักเรียนในการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วนํามาเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปของ

สญัลกัษณ์คณิตศาสตร์ เชน่ สมการทางคณิตศาสตร์ ตาราง หรือแผนภาพ เป็นต้น 

3.2 ความสามารถด้านการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิด เป็น

ความสามารถของนกัเรียนในการแสดงข้อมูล หรือหลกัฐานอ้างอิงประกอบการอธิบายข้อสรุปได้

อยา่งถกูต้องและสมเหตสุมผล 

 4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน

ในการใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ในการส่ือสาร ส่ือ

ความหมาย และการนําเสนอเพ่ือแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการ

ดําเนินการให้บรรลเุป้าหมายได้อย่างถกูต้อง ซึ่งวดัได้จากแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดยพิจารณาจากลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการ
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ส่ือสารทางคณิตศาสตร์จากงานของ Kennedy and Tipps (1994: 112) และสถาบนัส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551: 206) ซึง่มีองค์ประกอบ 3 ด้าน ดงันี ้ 

4.1 ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดง

แนวคดิทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนกัเรียนในการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู 

โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งถกูต้องและรัดกมุ 

4.2 ความสามารถด้านการใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการ

อธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนักเรียนในการเขียน อธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ โดยใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความเช่ือมโยง

ระหวา่งแนวคดิทางคณิตศาสตร์และตวัแทนเหลา่นัน้ 

4.3 ความสามารถด้านการนําเสนอแนวคิดและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนกัเรียนในการนําความรู้ท่ีมีอยู่มาใช้ในการแสดงแนวคิด

และอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1. เป็นแนวทางให้ครูนําการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์  

พุทธิปัญญาและอภิปัญญาไปใช้ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีการให้เหตุผลและการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนสงูขึน้ 

2. เป็นแนวทางให้ครูและผู้สนใจ นําการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาไปประยกุต์ใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

การวิจัย เร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์      

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ วิจยัได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือนํามา

ประกอบในการวิจยั ดงันี ้

1. พทุธิปัญญา  

1.1 ความหมายของพทุธิปัญญา 

1.2 พทุธิปัญญากบัการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2. อภิปัญญา 

2.1 ความหมายของอภิปัญญา 

2.2 องค์ประกอบของอภิปัญญา 

2.3 การพฒันาอภิปัญญา 

2.4 อภิปัญญากบัการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3. การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

3.1 ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

3.2 ประเภทของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

3.3 แนวทางการพฒันาการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

3.4 การประเมินการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

4. การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4.1 ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4.2 ความสําคญัของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4.3 แนวทางการพฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4.4 การประเมินการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

5.1 งานวิจยัตา่งประเทศ 

5.2 งานวิจยัในประเทศ 

โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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1. พุทธิปัญญา 

1.1 ความหมายของพุทธิปัญญา 

 Livingston (1997: Online) ได้กล่าวถึงพทุธิปัญญาไว้ว่า พทุธิปัญญา จะช่วยให้บคุคล

สามารถบรรลเุป้าหมายเฉพาะอยา่งได้ เชน่ การเข้าใจตําราเรียน  

 เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์ (2536: 1) ได้กล่าวถึงพทุธิปัญญาไว้ว่า พทุธิปัญญา หมายถึง 

กระบวนการทางปัญญาระดบัสงู และผลท่ีเกิดจากกระบวนการนัน้ ดงันัน้ พทุธิปัญญาจึงหมายถึง 

สิ่งท่ีเราเรียกว่า ความรู้ เชาว์ปัญญา ความคิด จินตนาการ ความสร้างสรรค์ การวางแผน การใช้

เหตผุล การอนมุาน การแก้ปัญหา การใช้สญัลกัษณ์ และความคดิฝัน 

สรุางค์ โค้วตระกลู (2552: 197-198) ได้กล่าวถึงพทุธิปัญญาว่า พทุธิปัญญาทางจิตวิทยา

เป็นศพัท์ท่ีแทนการรู้คิดหรือการคิดทกุชนิด ตัง้แตค่วามใส่ใจ (Attending) การรับรู้ (Perception) 

การระลึกได้หรือจําได้ (Remembering) การคิดอย่างมีเหตผุล (Reasoning) การจินตนาการหรือ

การวาดภาพในใจ (Imaging) การคาดการณ์ล่วงหน้าหรือการมีแผนรองรับกับสิ่งท่ีจะเกิดขึน้ 

(Anticipating) การตดัสินใจ (Deciding) การแก้ปัญหา (Problem Solving) การส่ือสาร

แลกเปล่ียนความคิดเห็น นอกจากนี ้พทุธิปัญญายงัรวมถึงกระบวนการทางจินตนาการสิ่งตา่งๆท่ี

อยู่รอบๆ ตวั เช่น การจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ (Clssifying) และการตีความหมาย (Interpreting) 

กระบวนการเหลา่นีเ้ป็นกระบวนการท่ีเราคดิในใจเหมือนกบัความฝันและจินตนาการตา่งๆ รวมทัง้

เนือ้หาของกระบวนการเหล่านี ้เช่น ความคิดรวบยอด (Concepts) ความจริง (Facts) และ

ความจํา 

  

จากความหมายของพุทธิปัญญาท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า พุทธิปัญญา หมายถึง 

ความรู้ ความคิด การวางแผน การใช้เหตผุล และการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญา

ระดบัสงู ท่ีทําให้บคุคลบรรลเุป้าหมายท่ีตัง้ไว้ได้ 

 

1.2 พุทธิปัญญากับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

Montague (1992: 231) ได้เสนอกลยทุธ์พทุธิปัญญาซึ่งเป็นกลยทุธ์ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์มี 7 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) การอ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนอ่านและศกึษา

โจทย์ปัญหาอยา่งละเอียด และทําความเข้าใจกบัโจทย์ปัญหา 

2) การถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนถอด

ความปัญหาให้เป็นถ้อยคําของตนเอง 



15 

3) การเขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียน

ออกแบบปัญหาในวิธีการต่างๆ เช่น การวาดรูป การวาดแผนภาพไดอะแกรม การวาดแผนภูมิ  

เป็นต้น  

4) การออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve the Problem) เป็น

ขัน้ท่ีให้นกัเรียนเลือกแผนการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม  

5) การคาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/Estimate the Answer) เป็นขัน้ท่ี

ให้นกัเรียนประมาณคําตอบ โดยประมาณตวัเลขจากข้อมลูท่ีโจทย์กําหนดให้ 

6) การคํานวณคําตอบ (Compute the Answer) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนคํานวณ

คําตอบตามแผนท่ีวางไว้  

7) การตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตรวจสอบ

ความถกูต้อง ทัง้คําตอบและวิธีการแก้ปัญหา  

  

 จากงานวิจยัท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจัยจึงได้กําหนดกลยุทธ์พุทธิปัญญาในการแก้ปัญหา

ตามแนวคิดของ Montague (1992: 231) สําหรับการวิจยัครัง้นี ้ซึ่งประกอบด้วย 7 ขัน้ตอน ดงันี ้  

1. การอ่านปัญหา 2. การถอดความปัญหา 3. การเขียนแผนภาพของปัญหา 4. การออกแบบ

แผนการแก้ปัญหา 5. การคาดเดา ประมาณการคําตอบ 6. การคํานวณคําตอบ และ 7. การ

ตรวจสอบคําตอบ  

  

2. อภปัิญญา 

2.1 ความหมายของอภปัิญญา 

จากการศกึษาเอกสาร และตํารา ท่ีเก่ียวข้องกบัคําว่า “อภิปัญญา” (Metacognition) มี

ผู้ให้ความหมายไว้ ดงันี ้

Flavell (1979: 909) ได้ให้ความหมายไว้วา่ อภิปัญญา หมายถึงความสามารถทางการคิด

ท่ีบคุคลสามารถรู้ถึงกระบวนการคิดและสิ่งตา่งๆ ท่ีเกิดจากกระบวนการคิดของตน ซึ่งอาจปรากฏ

เป็นความรู้หรือเป็นกิจกรรมทางความคิดท่ีมีเป้าหมาย มีทิศทางท่ีเรียกว่า เป็นการรู้คิดเก่ียวกับ 

การคดิ (Cognitive about Cognitive) 

Babbs and Moe (1983: 422) อธิบายว่า อภิปัญญา คือ ความสามารถในการตรวจสอบ

ความรู้ด้านปัญญาของตนเอง หมายถึง กระบวนการทางความคดิท่ีควบคมุเก่ียวกบัการคิด  

Irwin (1986: 6)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า อภิปัญญา คือ การรู้จักคิดและควบคุม

กระบวนการท่ีจะให้ได้มาซึง่ความรู้โดยการปรับกลยทุธ์เพ่ือให้ได้มาซึง่ความรู้ความเข้าใจนัน้ 
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Cross and Paris (1988: 131) ได้ให้ความหมายไว้ว่า อภิปัญญา หมายถึง ความรู้และ

การควบคมุความคดิของตนเองท่ีมีตอ่กระบวนคิดและกิจกรรมการเรียนรู้ 

Leahey and Harris (1997: 221) ให้ความหมายไว้ว่า อภิปัญญา หมายถึง ความรู้ การ

ตระหนกัรู้ และการตรวจสอบพทุธิพิสยัของตน 

เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์ (2536: 104) กล่าวว่า อภิปัญญาเป็นความรู้เก่ียวกับ

กระบวนการหรือกิจกรรมทางปัญญา หรืออาจเป็นการกํากบั (Regulate) กิจกรรมทางปัญญา เช่น 

การเข้าใจ การรับรู้ ความจํา การแก้ปัญหา การควบคมุตนเอง เป็นต้น 

สทุิน คงโรจนวงศา (2543: 16) กล่าวไว้ว่า อภิปัญญาเป็นความสามารถของบคุคลในการ

คิด พิจารณากระบวนการคิดของตนเอง ได้รู้ถึงกระบวนการคิดและผลท่ีเกิดจากการคิด มีการ

ตรวจสอบความคดิ และเลือกใช้ยทุธวิธีท่ีเหมาะสม เพ่ือให้บรรลเุป้าหมาย 

พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ (2544: 41) ได้ให้ความหมายไว้ว่า อภิปัญญาเป็นการควบคมุและ

ประเมินการคิดของตนเอง ความสามารถของบุคคลท่ีได้รับการพัฒนา เพ่ือควบคุมกํากับ

กระบวนการทางปัญญาหรือกระบวนการคดิ มีความตระหนกัในงานและสามารถใช้กลยทุธ์ในการ

ทํางานอยา่งสมบรูณ์ 

 

จากความหมายของอภิปัญญาท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า อภิปัญญาเป็นความสามารถ

ของบคุคลในการควบคมุและประเมินความคิดของตนเอง โดยมีการวางแผน ทบทวนความคิดของ

ตนเองอย่างมีขัน้ตอน และถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นการพูดหรือการกระทํา เพ่ือให้การ

แก้ปัญหาตา่งๆ ประสบความสําเร็จ 

 

2.2 องค์ประกอบของอภปัิญญา 

Flavell (1979: 910-911) ได้แบง่อภิปัญญาเป็น 2 องค์ประกอบ คือ  

1) ความรู้ทางอภิปัญญา (Metacognitive Knowledge) หมายถึง ส่วนของ

ความรู้ทัง้หมดท่ีบคุคลสะสมไว้ในระบบความจําระยะยาว เป็นการท่ีบคุคลรู้ว่าตนเองรู้อะไร และ

จะบรรลเุป้าหมายได้อยา่งไร ซึง่ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความรู้ในทางอภิปัญญาของบคุคลนัน้ ได้แก่ 

  1.1) ตวัแปรด้านบคุคล (Person) คือ การรู้ถึงความสามารถทางปัญญา

ของบคุคล 

  1.2) ตวัแปรด้านงาน (Task) คือ การรู้ถึงลกัษณะของงานท่ีทํา  
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  1.3) ตวัแปรด้านกลยทุธ์ (Strategy) คือ การรู้ถึงกลยทุธ์ท่ีเหมาะสมท่ีจะ

ใช้ในการทํางานนัน้ให้บรรลเุป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2) ประสบการณ์ทางอภิปัญญา (Metacognitive Experience) หมายถึง 

ประสบการณ์ทางการคดิท่ีบคุคลสามารถควบคมุได้ และประสบการณ์มีความสําคญัในการกํากบั

ตนเอง ซึง่มี 3 องค์ประกอบ คือ 

  2.1) การวางแผน (Planning) เป็นการรู้ว่าตนเองคิดจะทํางานนัน้อย่างไร 

ตัง้แตก่ารกําหนดเป้าหมายไปจนถึงการปฏิบตังิานจนบรรลเุป้าหมาย 

  2.2) การตรวจสอบ (Monitoring) เป็นการทบทวนความคิดเก่ียวกบัแผน

ท่ีวางไว้วา่เป็นไปได้เพียงใด ความเหมาะสมของลําดบัขัน้ตอนและวิธีการเลือกใช้เป็นอยา่งไร 

  2.3) การประเมินผล (Evaluating) เป็นการคิดเก่ียวกับการประเมินการ

วางแผน วิธีการตรวจสอบ และการประเมินผลสมัฤทธ์ิ 

Baker and Brown (1984: 21-24) ได้แบง่อภิปัญญาออกเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 

การตระหนกัตนเอง (Awareness) และ 2) การกํากบัตนเอง (Self – Regulation) ซึ่งมีรายละเอียด

ดงันี ้

  1) การตระหนกัตนเอง (Awareness) เป็นการตระหนกัรู้ถึงทกัษะ กลยุทธ์และ

แหลง่ข้อมลูท่ีจําเป็นตอ่การทํางานอยา่งมีประสิทธิภาพ และรู้ว่าต้องทําอย่างไร เป็นเร่ืองของการท่ี

บคุคลรู้ถึงสิ่งท่ีตนเองคดิและความสอดคล้องกบัสถานการณ์การเรียนรู้ รวมไปถึงการแสดงออกใน

สิ่งท่ีรู้ออกมาโดยการอธิบายให้ผู้ อ่ืนฟังได้ สามารถสรุปใจความสําคญัของสิ่งท่ีจะเรียนรู้นัน้ การ

วางขอบขา่ย การจดบนัทึก และความสามารถในการสะท้อนกระบวนการคิดของตนเองออกมาใน

ขณะท่ีอา่นเร่ืองราวหรือในขณะคดิแก้ปัญหา ซึง่เป็นทกัษะท่ีจะทําให้บคุคลทํางานอย่างมีแบบแผน 

เพราะจะทําให้รู้วา่ในงานนัน้จะต้องประกอบด้วยสิ่งใดบ้างท่ีจะทําให้การทํางานนัน้มีประสิทธิภาพ

มากย่ิงขึน้ 

  2) การกํากบัตนเอง (Self - Regulation) เป็นการรู้ว่าจะทํางานนัน้อย่างไรและ

เม่ือไร เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้สําเร็จ เป็นกลยุทธ์ในการกํากับตนเองในขณะท่ีกําลังคิด

แก้ปัญหา ซึง่รวมไปถึงการพิจารณาวา่มีความเข้าใจในสิ่งนัน้หรือไม ่การประเมินความพยายามใน

การทํางาน การวางแผน และขัน้ตอนในการทํางาน การทดสอบวิธีการใช้ การตดัสินใจในการใช้

เวลา การใช้ความสามารถท่ีมีอยู ่และการเปล่ียนไปใช้กลยทุธ์อ่ืนๆ เพ่ือให้แก้ปัญหาได้ 

Jacob and Paris (1987: 258-259) ได้แบง่องค์ประกอบอภิปัญญาออกเป็น 2 ส่วน

ด้วยกนั ได้แก่ 
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1) การประเมินตนเอง (Self – Appraisal) หมายถึง การประเมินท่ีบคุคลนัน้ๆ รู้

เก่ียวกบังานท่ีได้รับมอบหมาย และยงัหมายถึง ความสามารถ ความรู้ หรืออาจจะเก่ียวข้องการ

ประเมินงานหรือการพิจารณากลวิธีท่ีจะนํามาใช้ และการประเมินกระบวนการคิด ในการประเมิน

ตนเองยงัประกอบด้วย 

1.1) การท่ีผู้ เรียนมีความรู้แจ้ง (Declarative Knowledge) ต่อ

กระบวนการท่ีนํามาซึง่ความรู้ความเข้าใจ  

1.2) ความรู้ในขัน้ตอน (Procedural Knowledge) คือ ความตระหนกัรู้ใน

กระบวนการคดิ  

1.3) ความรู้ในเง่ือนไข (Conditional Knowledge) คือ ความตระหนกัรู้

ถึงเง่ือนไขท่ีมีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้ เชน่ ทําไมกลยทุธ์นีจ้งึมีประสิทธิภาพ เม่ือไรท่ีควรนํากลยทุธ์นัน้

ไปประยกุต์ใช้ และรู้วา่กลยทุธ์นัน้ๆ เหมาะสมท่ีจะนําไปใช้ 

2) การจดัการตนเอง (Self - Management) หมายถึง ลกัษณะเชิงรุกท่ีผู้ เรียนนํา

ความรู้ท่ีมีไปสู่การปฏิบตัิ ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการจดัการตนเองต่างๆ รวมทัง้กิจกรรมการ

ควบคมุการคดิของตน ซึง่ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

2.1) การวางแผน (Planning) หมายถึง การเช่ือมตอ่กลยทุธ์พุทธิพิสยั 

(Cognitive Domain) ไปสูเ่ป้าหมายด้านพทุธิพิสยั  

2.2) การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินความเข้าใจของ

ตนเองในขณะท่ีแก้ปัญหา 

2.3) การควบคมุตนเอง (Regulation) ในการจดัการกระบวนการคิด

ผู้ เรียนมีความจําเป็นท่ีจะต้องตรวจสอบติดตามความก้าวหน้า และหลังจากนัน้ทบทวนหรือ

ปรับเปล่ียนแผน และกลยทุธ์ตา่งๆ โดยขึน้อยู่กบัว่าผู้ เรียนทํางานได้ดีเพียงใด การควบคมุตนเอง

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนปรับเปล่ียนตามจดุประสงค์ของงาน 

 O’Neil and Abedi (1996: 234-245) แบ่งองค์ประกอบของอภิปัญญาออกเป็น 4 

องค์ประกอบ คือ 

  1) การวางแผน (Planning) เป็นการกําหนดเป้าหมาย และวางแผนท่ีจะทําให้ถึง

เป้าหมาย 

  2) การตรวจสอบตนเอง (Self Monitoring or Self Checking) เป็นการตรวจสอบ

ตนเอง เพ่ือผลสมัฤทธ์ิของเป้าหมายท่ีตัง้ไว้ 
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  3) กลยุทธ์ทางความคิด (Cognitive Strategy) เป็นการท่ีบคุคลใช้วิธีการทาง

ความคดิและความรู้สกึในการตรวจสอบกิจกรรมทางปัญญาท่ีอิสระและไมเ่ป็นอิสระของตนเอง 

  4) การตระหนกัรู้ (Awareness) เป็นกระบวนการท่ีรู้ตวัเองด้วยตนเอง 

 

 จากองค์ประกอบของอภิปัญญาท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของอภิปัญญา

แบง่ออกเป็น 2 องค์ประกอบใหญ่ คือ 1. ความตระหนกัในการคิด คือ รู้เก่ียวกับกระบวนการคิด

ของตนเองท่ีจะทําให้งานนัน้ประสบความสําเร็จ และ 2. การกํากบัตนเอง คือ การควบคมุความคิด

ของตนเองตลอดการทํางาน เพ่ือให้งานบรรลถึุงเป้าหมายตามท่ีตัง้ไว้ 

 

2.3 การพัฒนาอภปัิญญา 

Derry and Merphy (1986: 34-39) ได้ใช้กรอบแนวคิดของ Flavell (1979) เสนอวิธีการ

ฝึกอภิปัญญา สรุปได้ดงันี ้

  1) สอนกลยทุธ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้ เรียนสะสมไว้ในคลงักลยทุธ์ของ

ตน 

  2) ฝึกให้ผู้ เรียนตระหนกัได้วา่ ตนต้องเรียนอะไร มีเป้าหมายอะไร 

  3) เพิ่มพูนความถ่ีและคณุภาพของประสบการณ์ อนัจะนําไปสู่การหยัง่รู้ในการ

เรียนรู้ 

  4) ช่วยให้ผู้ เรียนได้สะสมความรู้เก่ียวกับประโยชน์ของกลยุทธ์ต่างๆ รวมทัง้

ความรู้เก่ียวกบัโอกาสและวิธีท่ีจะใช้กลยทุธ์เหลา่นัน้ 

 นอกจากนี ้Derry และ Merphy ได้อธิบายต่อไปอีกว่า การให้ผู้ เรียนเรียนรู้กลยุทธ์ท่ี

หลากหลายดงักล่าวนีไ้ม่ใช่เป็นเคร่ืองประกนัถึงการเพิ่มพูนศกัยภาพในการเรียนรู้ ซึ่งตามทฤษฎี

อภิปัญญาแล้ว ความสามารถในการเรียนรู้ต้องอาศยัความรู้ในเชิงอภิปัญญาด้วย นัน่คือ ต้องรู้

เก่ียวกบัอภิปัญญา ได้แก่ 

  1) การฝึกให้มีความรู้ในด้านโครงสร้างทางพทุธิปัญญา (Schema Knowledge) 

เน่ืองจากเป็นพืน้ฐานของความเข้าใจในระดบัต่อไป นอกจากนีโ้ครงสร้างทางพุทธิปัญญาช่วย

จําแนกแนวคิดท่ีสําคัญซึ่งต้องจดจํา สามารถระบุแนวคิดสําคัญได้ ซึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานท่ีใช้

ประยกุต์    กลยทุธ์ตา่งๆ ตอ่ไป 

  2) การฝึกโดยตรง (Direct Training) เป็นการสอนกลยุทธ์โดยตรง เช่น บอก

ผู้ เรียนว่าให้จดบนัทึก และถามตอบเป็นสิ่งท่ีเหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ 
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แต่การขีดเส้นใต้และสรุปใจความสําคญั เป็นกลยุทธ์ท่ีเหมาะสําหรับการเรียนการสอนแบบอิง

ตํารา 

  3) การฝึกให้ผู้ เรียนได้ค้นพบการใช้กลยุทธ์ท่ีเหมาะสมด้วยตนเอง (MAPS: 

Metamemory Acquisition Procedures) เป็นการสอนให้ผู้ เรียนประเมินกลยทุธ์อย่างมีเหตผุลถึง

การใช้หรือไมใ่ช้กลยทุธ์นัน้ 

  4) การกํากบัตนเอง (Self - Regulation) เสนอให้มีการชีแ้นะเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียน

สามารถระลึกถึงกลยทุธ์ท่ีจะช่วยให้บรรลุผลสําเร็จในงานทางพทุธิปัญญาท่ีกําลงัทําอยู่ กล่าวคือ 

สามารถเข้าใจในสิ่งท่ีกําลงัอา่นได้ นอกจากนีย้งัเน้นให้ใสใ่จกบัสาระสําคญัท่ียงัไม่รู้ ใช้กลยทุธ์การ

เรียนรู้เก่ียวกับสาระนัน้ ตรวจสอบผลของความพยายามในการเรียนรู้ และปรับเปล่ียนกลยุทธ์

บางอยา่ง 

 

 จากการพัฒนาอภิปัญญาท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผู้ สอนจะต้องเป็นผู้ เลือกวิธีการ

สอนให้เหมาะสมกบัเนือ้หาและกบัตวัผู้ เรียน และฝึกให้ผู้ เรียนได้ตระหนกัถึงตนเอง 

 

2.4 อภปัิญญากับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

Brown and Others (1983: 21-24) กล่าวว่า อภิปัญญาเปรียบเสมือนศนูย์บญัชาการใน

การกลัน่กรองข้อมลู ประกอบด้วย 

1) การคาดคะเน (Predicting) การใช้กลยุทธ์นีผู้้ เรียนต้องสามารถตดัสิน

พฤตกิรรมของตนเองลว่งหน้าเพ่ือปฏิบตัภิาระงานได้ องค์ประกอบของการคาดคะเน ได้แก่ 

1.1) ผู้ เรียนสามารถกําหนดได้ว่าตนเองมีความสามารถเพียงพอในการ

ปฏิบตัภิาระงานหรือไม ่

1.2) ผู้ เรียนต้องสามารถกําหนดได้ว่าตนเองสามารถปฏิบตัิภาระงานได้

สมบรูณ์มากน้อยเพียงใด 

1.3) ผู้ เรียนต้องสามารถบอกได้วา่สว่นใดของภาระงานท่ีง่ายท่ีสดุ  

1.4) ผู้ เรียนต้องสามารถบอกได้วา่สว่นใดของภาระงานท่ียากท่ีสดุ  

2) การวางแผน (Planning) ผู้ เรียนต้องมีความสามารถในการวางแผนล่วงหน้า 

โดยคํานึงถึงแหล่งข้อมูล เทคนิคและกลยุทธ์ต่างๆ ท่ีต้องใช้ในการเรียนรู้ ซึ่งการวางแผน

ประกอบด้วย 
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2.1) ผู้ เรียนต้องสามารถกําหนดได้ว่ามีความจําเป็นหรือไม่ท่ีต้องศึกษา

เร่ืองหนึ่งๆอย่างละเอียดรอบคอบ และมากน้อยเพียงใด เพ่ือนําความรู้ท่ีได้ไปปฏิบตัิภาระงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

2.2) ผู้ เรียนต้องสามารถกําหนดได้ว่า กลยุทธ์ใดมีประสิทธิภาพสงูสุด

เพ่ือนําไปปฏิบตัภิาระงานท่ีได้รับมอบหมาย 

3) การตรวจสอบ (Monitoring) กลยุทธ์ในการตรวจสอบช่วยทําให้ผู้ เรียน

ตระหนกัถึงการไมรู้่ หรือการรู้แจ้งของตนเองตอ่เร่ืองหนึง่ๆ ผู้ มีทกัษะในการตรวจสอบตนเองได้ต้อง

เป็นผู้ ท่ีมีคณุสมบตัดิงัตอ่ไปนี ้

3.1) ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความตระหนกัว่าตนเองเข้าใจหรือไม่เข้าใจในเร่ืองท่ี

เรียน 

3.2) ต้องเป็นผู้ตระหนกัวา่สว่นใดของบทเรียนท่ีไมเ่ข้าใจ 

3.3) ต้องเป็นผู้ ท่ีตระหนกัวา่ทําไมถึงไมเ่ข้าใจบทเรียนนัน้ 

3.4) ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถในการอนมุานความจากสิ่งท่ีเรียน โดย

อาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดมิ 

3.5) ต้องเป็นผู้ ท่ีสามารถตระหนกัได้ว่า ความรู้เดิมท่ีมีอยู่เพียงพอหรือไม ่

ในการนําไปปฏิบตัภิาระงานหนึง่ ๆ 

3.6) ต้องเป็นผู้ ท่ีสามารถตระหนกัได้วา่ ข้อมลูท่ีปรากฏอยู่ในบทเรียนเป็น

ความรู้เดมิซึง่เคยผา่นกระบวนการเรียนรู้มาก่อนหน้านีแ้ล้ว 

4) การประเมิน (Assessing) เป็นการตรวจสอบผลการปฏิบตัิภาระงาน และเป็น

การประเมินผลของกิจกรรมท่ีได้เสร็จสิน้ลง องค์ประกอบในการประเมิน ได้แก่ 

4.1) ผู้ เรียนต้องสามารถประเมินได้ว่า สิ่งท่ีเป็นความรู้ใหม ่ มีลกัษณะ

ขดัแย้ง หรือสอดคล้องกบัข้อมลูอ่ืนในลกัษณะใดบ้าง 

4.2) ผู้ เรียนต้องประเมินได้ว่าความรู้ใหม่สอดคล้องกับความเป็นจริง

หรือไม ่

4.3) ผู้ เรียนต้องประเมินได้ว่า ตนเองสามารถประยกุต์ใช้กฎเกณฑ์ หรือ

ข้อมลูท่ีเรียนรู้ใหมไ่ด้หรือไม ่

Montague (1992: 231) ได้เสนอแนวคดิในการใช้อภิปัญญาไว้ดงันี ้

1) ขัน้การ “Say” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องรู้ว่าจะเร่ิมต้นทําสิ่งใดเป็นขัน้ตอนแรกใน

แตล่ะขัน้ตอนของการแก้ปัญหา (Self - Instruction)  
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2) ขัน้การ “Ask” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตัง้คําถามกบัตนเอง (Self - Question) 

วา่จะทําอยา่งไร เพ่ือท่ีจะทําให้สิ่งท่ีจะทําในขัน้การ “Say” สําเร็จ 

3) ขัน้การ “Check” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตรวจสอบตนเอง (Self - Monitor) ว่า

ขัน้ตอนท่ีได้ลงมือทําในขัน้การ “Ask” นัน้ถกูต้องสมบรูณ์แล้วหรือไม ่และมีข้อบกพร่องในสว่นใด 

สมจิตร์ ทรัพย์อปัระไมย (2540: 76-77) ได้เสนอกระบวนการ 4 ขัน้ตอน คือ 

1) ขัน้เสนองาน เป็นการให้สิ่งเร้าเพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสใช้กระบวนการทางพทุธิ

ปัญญา กํากบัและควบคมุกระบวนการดงักล่าว งานท่ีให้ต้องมีความหลากหลาย เพ่ือให้ผู้ เรียนได้

มีประสบการณ์ในงานตา่งๆ ท่ีกว้างขวาง อนัจะเป็นประโยชน์สําหรับการแผข่ยายผลการเรียนรู้ 

2) ขัน้ให้ความเข้าใจเก่ียวกับความรู้และประสบการณ์ทางอภิปัญญาท่ีเก่ียวกับ

งานท่ีเสนอให้ อนัได้แก่ ความรู้ในด้านปัจจยัท่ีอาจส่งผลตอ่ประสิทธิภาพของการทํางานท่ีกําหนด 

ลักษณะของงานนัน้ๆ กลยุทธ์ท่ีอํานวยประโยชน์ต่อการทํางานนัน้ๆ บทบาทของความรู้และ

ประสบการณ์เหล่านัน้ ความรู้เก่ียวกบับทบาทของการควบคมุและอิทธิพลของสิ่งเหล่านัน้ท่ีมีต่อ

การเรียนรู้ (Performance) โดยการให้ความรู้ในเร่ืองเหล่านี ้จะค่อยๆ ดําเนินไปให้เหมาะสมกับ

งานแต่ละอย่าง เพ่ือให้ผู้ เ รียนเพิ่มพูนความรู้เหล่านี ้และสามารถนําไปประยุกต์กับงานท่ี

หลากหลายตอ่ไป 

3) ขัน้ฝึกการใช้อภิปัญญาในงานท่ีกําหนดให้ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะของกล

ยทุธ์ตา่งๆ ท่ีอํานวยประโยชน์ในงานนัน้ ได้มีประสบการณ์ตรงเก่ียวกบัผลของกลยทุธ์ตา่งๆ ท่ีมีตอ่

ผลการเรียนรู้ ได้ฝึกการตระหนกัรู้ (Awareness) ในกระบวนการกํากบัและควบคมุ รวมทัง้ฝึกการ

ใช้กระบวนการควบคมุ และสงัเกตผลของกระบวนการทัง้หมดท่ีมีตอ่การเรียนรู้ 

4) ขัน้ประเมินผลการเรียนการสอน หรือการฝึก เป็นการสรุปผลการใช้อภิปัญญา

และพิจารณาปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้ เพ่ือหาวิธีป้องกนัหรือปรับปรุงในการฝึกครัง้ตอ่ไป 

  

จากการใช้อภิปัญญาในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจยัได้นําแนวคิด

ของ Montague (1992: 231) มาใช้ในการจดัการเรียนรู้สําหรับการวิจยัครัง้นี ้ซึ่งประกอบด้วย 3 

ขัน้ตอน ได้แก่ 

1) ขัน้การ “Say” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องรู้ว่าจะเร่ิมต้นทําสิ่งใดเป็นขัน้ตอนแรกใน

แตล่ะขัน้ตอนของการแก้ปัญหา (Self - Instruction)  

2) ขัน้การ “Ask” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตัง้คําถามกบัตนเอง (Self - Question) 

วา่จะทําอยา่งไร เพ่ือท่ีจะทําให้สิ่งท่ีจะทําในขัน้การ “Say” สําเร็จ 
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3) ขัน้การ “Check” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้องตรวจสอบตนเอง (Self - Monitor) ว่า

ขัน้ตอนท่ีได้ลงมือทําในขัน้การ “Ask” นัน้ถกูต้องสมบรูณ์แล้วหรือไม่ และมีข้อบกพร่องในส่วนใด

  

สําหรับงานวิจัยของ Montague (1992: 231) ได้เสนอขัน้ตอนกลยุทธ์พุทธิปัญญา 

เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์อภิปัญญา และตวัอย่างพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก ดงัตาราง

ตอ่ไปนี ้
 

ตารางท่ี 1  ขัน้ตอนกลยุทธ์พุทธิปัญญา เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์อภิปัญญา และตัวอย่าง  

พฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

ขัน้ตอนกลยุทธ์ 

พุทธิปัญญา 

(Cognitive Strategy 

Step) 

เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์        

อภปัิญญา 

(Metacognitive “Say-Ask-Chaeck” 

Prompt Targets) 

ตัวอย่างพฤตกิรรมท่ี

นักเรียนแสดงออก 

(Sample Metacognitive 

“Say-Ask-Check” Prompts) 

1. การอ่านปัญหา  

  (Read the Problem) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

อ่านและศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึน้อย่าง

ละเอียดก่อนดําเนินการตอ่ไป 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กบัตนเองวา่นกัเรียนเข้าใจเก่ียวกบั 

ปัญหานัน้อยา่งชดัเจนแล้วหรือไม ่

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองว่า ถ้านกัเรียนเข้าใจ

ปั ญ ห า แ ล้ ว นั ก เ รี ย น จึ ง จ ะ เ ร่ิ ม

ดําเนินการในขัน้ตอ่ไป 

Say : "ฉันจะอ่านปัญหาท่ี

เกิดขึน้และฉันจะอ่านปัญหาซํา้

ถ้าฉนัไมเ่ข้าใจ " 

Ask : "ตอนนีฉ้ันได้อ่าน 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้แล้ว ฉนัเข้าใจ 

ปัญหานีช้ดัเจนดีแล้วรึเปลา่ " 

Check : "ฉันว่าฉันเข้าใจ

ปัญหาแล้วฉันก็จะดําเนินการ

ในขัน้ตอ่ไป " 

2. การถอดความ   

   ปัญหา  

   (Paraphrase the  

    Problem) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

อ่านปัญหาซํา้ เพ่ือลําดบัความเข้าใจ

ของตนเอง 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กับตนเองว่านักเรียนสามารถถอด

ความปัญหาได้หรือไม ่

 

Say : "ฉันจะเน้นคําและวลีท่ี

สําคัญท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาท่ี

เกิดขึน้" 

Ask : "ฉันได้ไฮไลต์คําหรือวลีท่ี

สําคญัมากท่ีสดุในปัญหานีแ้ล้ว

หรือยงั" 
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ตารางท่ี 1 (ตอ่) ขัน้ตอนกลยทุธ์พทุธิปัญญา เป้าหมายของการใช้กลยทุธ์อภิปัญญา และตวัอยา่ง         

                         พฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

ขัน้ตอนกลยุทธ์ 

พุทธิปัญญา 

(Cognitive Strategy 

Step) 

เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์        

อภปัิญญา 

(Metacognitive “Say-Ask-Chaeck” 

Prompt Targets) 

ตัวอย่างพฤตกิรรมท่ี

นักเรียนแสดงออก 

(Sample Metacognitive 

“Say-Ask-Check” Prompts) 

 ‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองเพ่ือให้แน่ใจว่าคํา

หรือวลีสําคญัท่ีได้ไฮไลต์เก่ียวข้องกับ

สิ่งท่ีต้องการศึกษาหรือคําถามของ

ปัญหามากน้อยเพียงใด 

Check : "ฉันคิดว่าฉันเจอคํา

หรือวลีสําคัญท่ีจะช่วยในการ

แก้ปัญหานีแ้ล้วละ่" 

3. การเขียนแผนภาพ 

   ของปัญหา  

  (Draw the Problem) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

ออกแบบหรือขีดเขียนสถานการณ์

ปัญหา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมาก

ย่ิงขึน้ 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กับตนเองว่า 2 สิ่งท่ีขีดเขียนหรือวาด

ขึน้มานัน้สอดคล้องกับสถานการณ์

ปัญหาหรือไหม2  

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองว่าสิ่งท่ีขีดเขียนหรือ

วาดขึน้มานัน้มีองค์ประกอบสําคัญ

ครบถ้วนแล้วหรือไม ่

Say : "เด๋ียวฉันจะลองวาด

แผนภาพของปัญหานีด้"ู 

Ask : "แผนภาพของฉันแทน

ปัญหานีไ้ด้จริงๆหรือเปลา่"  

Check : "แผนภาพนีป้ระกอบ

ไปด้วยส่วนสําคญัๆของปัญหา

นีค้รบหมดแล้วละ่ " 

4. การออกแบบ   

   แผนการแก้ปัญหา  

   (Create a Plan to  

  Solve the Problem) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

ออกแบบแผนท่ีจะใช้แก้ปัญหา 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กบัตนเองวา่แผนแบบไหนท่ีจะช่วยใน

การแก้ปัญหา 

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองวา่แผนท่ีนกัเรียน 

Say : "ฉันจะออกแบบแผนใน

การแก้ปัญหานีแ้ล้วนะ" 

Ask : "แล้วอะไรเป็นขัน้ตอน

แรกของแผนนี แ้ละขั น้ตอน

ตอ่ไปของแผนนีคื้ออะไร" 

Check : "แผนของฉันมีขัน้ตอน

ถกูต้องและเหมาะสมในการ 
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ตารางท่ี 1 (ตอ่) ขัน้ตอนกลยทุธ์พทุธิปัญญา เป้าหมายของการใช้กลยทุธ์อภิปัญญา และตวัอยา่ง         

                         พฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

ขัน้ตอนกลยุทธ์ 

พุทธิปัญญา 

(Cognitive Strategy 

Step) 

เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์        

อภปัิญญา 

(Metacognitive “Say-Ask-Chaeck” 

Prompt Targets) 

ตัวอย่างพฤตกิรรมท่ี

นักเรียนแสดงออก 

(Sample Metacognitive 

“Say-Ask-Check” Prompts) 

 ออกแบบมีความเหมาะสมในการ

แก้ปัญหาแล้วหรือไม ่

แก้ปัญหานีแ้ล้ว" 

5. การคาดเดา  

   ประมาณการ 

   คาํตอบ   

   (Predict/Estimate   

   the  Answer) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้นใช้

การประมาณค่าหรือกลยุทธ์ อ่ืนๆ 

เพ่ือท่ีจะทํานายหรือประมาณคําตอบ 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กบัตนเองว่านกัเรียนจะใช้เทคนิคการ

ประ มาณค่าอะไ ร ท่ีจ ะ ใ ช้ ในการ

ทํานายคําตอบ 

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองว่าคําตอบท่ีทํานาย

หรือประมาณค่า ได้ใช้ข้อมลูท่ีสําคญั

ทัง้หมดของปัญหานีแ้ล้วหรือไม ่

Say : "ฉันจะต้องประมาณ

คําตอบวา่คําตอบนัน้เป็นอะไร" 

Ask : "จํานวนอะไรในปัญหานี ้

ท่ีควรใช้ในการประมาณคา่" 

Check : "ฉันคงไม่ได้มองข้าม

ข้อมูลท่ีสําคญัในการประมาณ

คา่นีน้ะ" 

 

6. การคาํนวณ 

   คาํตอบ  

   (Compute the  

   Answer) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

ดําเนินการตามแผน โดยคํานวณ

วิธีการแก้ปัญหา 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กบัตนเองว่าคําตอบท่ีคํานวณตรงกับ

คําตอบท่ีประมาณไว้หรือไม ่

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองว่าขัน้ตอนตามแผน

ท่ีวางไ ว้ มีการดําเนินการถูกต้อง

ครบถ้วนในทุกลําดับขัน้ตอนแล้ว

หรือไม ่

Say : "ฉันจะคํานวณหา

คําตอบของปัญหานี"้  

Ask : "คําตอบของฉันถูกต้อง

หรือเปลา่" แล้ว "คําตอบของฉัน

ใกล้เคียงกับค่าท่ีประมาณใช่

ไหม" 

Check : "ฉันดําเนินการทุก

อยา่งถกูต้องหมดแล้วนะในการ

แก้ปัญหานี"้ 
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ตารางท่ี 1 (ตอ่) ขัน้ตอนกลยทุธ์พทุธิปัญญา เป้าหมายของการใช้กลยทุธ์อภิปัญญา และตวัอยา่ง         

                         พฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

ขัน้ตอนกลยุทธ์ 

พุทธิปัญญา 

(Cognitive Strategy 

Step) 

เป้าหมายของการใช้กลยุทธ์        

อภปัิญญา 

(Metacognitive “Say-Ask-Chaeck” 

Prompt Targets) 

ตัวอย่างพฤตกิรรมท่ี

นักเรียนแสดงออก 

(Sample Metacognitive 

“Say-Ask-Check” Prompts) 

7. การตรวจสอบ 

   คาํตอบ  

  (Check the Answer) 

‘Say’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเร่ิมต้น

ทบทวนขัน้ตอนในการคํานวณหา

คําตอบ 

‘Ask’ : เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนตัง้คําถาม

กบัตนเองว่านกัเรียนได้ตรวจสอบทุก

ขัน้ตอนของการแก้ปัญหาและได้มี

การคํานวณถูกต้องทัง้หมดแล้วใช่

ไหม 

‘Check’ : เป็นขัน้ ท่ีให้นักเรียน

ตรวจสอบตนเองว่าวิธีการในการ

แก้ปัญหานีถ้กูต้องแล้วหรือไม ่

Say : "ฉันจะตรวจสอบขัน้ตอน

ในการหาคําตอบของฉนั" 

Ask : "ฉันได้ตรวจสอบขัน้ตอน

ทัง้หมดในการหาคําตอบแล้ว

หรือยงั" 

Check : “” 

 

จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจยั ในงานวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ใช้

แนวคิดของมอนทาเก (Montague, 1992: 230-248) มาจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคดิของการแก้ปัญหาท่ีบรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา 

 

3. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

3.1 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

มีนกัการศกึษาได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ไว้ ดงันี ้

National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989: 29) ได้กล่าวถึงจดุเน้น

ของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ในแตล่ะระดบั ดงันี ้

ระดบัอนบุาลถึงเกรด 4 เน้นการให้เหตผุลท่ีให้ผู้ เรียน 

1) หาผลสรุปทางคณิตศาสตร์ 
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2) ใช้ความรู้ สมบตัิ ความสัมพันธ์และรูปแบบต่างๆ ในการอธิบาย

แนวคดิ 

3) ให้เหตผุลเก่ียวกบัคําตอบและกระบวนการในการหาคําตอบ 

4) ใช้รูปแบบและความสมัพนัธ์ต่างๆ ในการวิเคราะห์สถานการณ์ทาง

คณิตศาสตร์ 

5) เช่ือวา่คณิตสาสตร์มีความสมเหตสุมผล 

ระดบัเกรด 5-8 เน้นการให้เหตผุลท่ีให้ผู้ เรียน 

1) มีความเข้าใจและใช้การให้เหตผุลแบบอปุนยัและนิรนยั 

2) สามารถทําความเข้าใจและประยกุต์ใช้กระบวนการให้เหตผุลเชิงมิติ

สมัพนัธ์ การให้เหตผุลเชิงสดัสว่นและการให้เหตผุลจากกราฟ 

3) สร้างและตรวจสอบข้อคาดการณ์และข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 

4) ให้เหตผุลในความคดิของตนเอง 

5) เห็นความสําคญัของการให้เหตผุลวา่เป็นส่วนสําคญัของคณิตศาสตร์ 

ระดบัเกรด 9-12 สนบัสนุนให้ผู้ เรียนได้ขยายทกัษะการให้เหตผุล โดยมุ่งเน้นให้ผู้ เรียน

สามารถ 

1) สร้างและตรวจสอบข้อคาดเดา 

2) ยกตวัอยา่งคดัค้านได้ 

3) แสดงการให้เหตผุลท่ีสมเหตสุมผล 

4) ตดัสินข้อโต้แย้งด้วยเหตแุละผล 

5) อ้างเหตผุลอยา่งง่ายๆ ได้ 

Prestage (2002: 26) กล่าวว่า การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ คือ การท่ีผู้ เรียนสามารถ

ค้นหาคําตอบและตดัสินความถูกต้องได้ รวมถึงการพฒันาแนวคิดเป็นข้อสรุปทัว่ไป การโต้แย้ง

และการพิสจูน์ 

สมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 37) ได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ไว้

ว่า เป็นการแสดงแนวคิดเก่ียวกับการสร้างหลกัการ หาความสมัพนัธ์ของแนวคิด และการสรุปท่ี

สมเหตสุมผลตามแนวคดินัน้ๆ ซึง่ประกอบด้วย 

1) ความสามารถในการวิเคราะห์ และระบถึุงความสมัพนัธ์ของข้อมลู 

2) ความสามารถในการหาข้อสรุป 
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3) ความสามรถในการแสดงข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปของแนวคิดอย่าง

สมเหตสุมผล 

กรมวิชาการ (2545: 24) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการให้เหตผุล โดยแบ่ง

ตามระดบัชว่งชัน้ ดงันี ้

1) ระดบั ป. 1 - ป. 3 ความสามารถในการให้เหตผุล หมายถึง การให้เหตผุล

ประกอบด้วยการตดัสินใจและสรุปผลได้อยา่งเหมาะสม 

2) ระดบั ป. 4 - ป. 6 ความสามารถในการให้เหตผุล หมายถึง การให้เหตผุลและ

สรุปผลได้อยา่งเหมาะสม สามารถแสดงเหตผุลได้ 

3) ระดบั ม. 1 – ม. 3 ความสามารถในการให้เหตผุล หมายถึง การให้เหตผุลโดย

การอ้างอิงความรู้ ข้อมลู ข้อเท็จจริง หรือสร้างแผนภาพ 

4) ระดบั ม. 4 – ม. 6 ความสามารถในการให้เหตผุล หมายถึง การนําวิธีการให้

เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยมาช่วยในการค้นหาความสัมพันธ์หรือข้อสรุป และช่วยในการ

ตดัสินใจบางอยา่ง 

กฤษณะ โสขมุา (2546: 5) ได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลว่าเป็นการแสดงแนวคิด

เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อคาดการณ์ ข้อสรุป หรือคําตอบท่ีสมเหตุสมผลจากข้อมูลท่ีกําหนดให้ 

ประกอบด้วย การระบคุวามสมัพนัธ์ของข้อมลู การหาข้อคาดการณ์ ข้อสรุปหรือคําตอบ และการ

ยืนยนัข้อคาดการณ์ ข้อสรุปหรือคําตอบนัน้ 

สายสุณี สุทธิจกัษ์ (2551: 10) ได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ว่า 

เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างเหตแุละผล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและ

สามารถสรุปความคดิรวบยอดแล้วขยายหลกัการไปสูส่ิ่งอ่ืน 

ณฐิักานต์ รักนาค (2552: 13) ได้ให้ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ว่า เป็น

ความสามารถในการแสดงแนวคิดเก่ียวกับการสร้างหลกัการ การวิเคราะห์ การหาความสมัพนัธ์ 

เพ่ืออธิบายข้อสรุปหรือข้อสนบัสนนุอย่างสมเหตสุมผล 

 

จากการศึกษาความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ข้างต้น ในการวิจัยครัง้นี ้

ผู้ วิจยัให้ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนใน

การนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้ในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของ

ข้อมลู และอ้างอิงเหตผุลประกอบแนวคดิได้อยา่งมีลําดบัขัน้ตอนและสมเหตสุมผล 

 



29 

3.2 ประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

Baroody (1993: 25) ได้กล่าวว่า การให้เหตผุลเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัสําหรับคณิตศาสตร์ 

และการดําเนินชีวิตประจําวนัของมนษุย์ และแบง่การให้เหตผุลเป็น 3 ประเภท คือ 

1) การให้เหตผุลแบบสามญัสํานึก (Intuitive Reasoning) ซึ่งเป็นลกัษณะของ

การให้เหตผุลท่ีเกิดจากการหยัง่รู้ (Insight) หรือเกิดจากลางสงัหรณ์ ไม่ได้มีข้อมลูท่ีจําเป็นทัง้หมด

ในการตดัสินใจ หรือตดัสินใจจากสิ่งท่ีเห็นได้ชดัเจน หรือจากความรู้สกึภายใน 

2) การให้เหตผุลแบบอปุนยั (Inductive Reasoning) เป็นกระบวนการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ซึ่งเน้นการใช้ข้อมูลท่ีเก่ียวกับสมาชิกบางสมาชิกในเซตหนึ่งๆ เพ่ือนําไปสู่กรณี

ทัว่ไป หรือนําไปสูส่มาชิกทกุตวัในเซตนัน้ 

3) การให้เหตผุลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning) เป็นกระบวนการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ซึง่เน้นการใช้ข้อความ หรือแบบรูปท่ีเป็นจริงหรือสมเหตสุมผลอยู่แล้ว เพ่ือนําไปสู่

ข้อสรุป 

National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989: 81) ได้กล่าวถึงการให้

เหตผุลทํานองเดียวกนักบั Baroody โดยกลา่ววา่ ในการสร้างข้อคาดเดาและตรวจสอบข้อคาดเดา

จากสถานการณ์ท่ีกําหนด จําเป็นต้องใช้การให้เหตผุลทัง้แบบอปุนยัและนิรนยั 

 

จากประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การแบ่ง

ประเภทของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ สามารถแบ่งได้หลายลกัษณะ ขึน้อยู่กบัวตัถุประสงค์

และลกัษณะของการนําไปใช้ 

 

3.3 แนวทางการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 Guilford and Hoepfner (1971: 28-29) ได้ให้ความเห็นว่า การพฒันาบุคคลให้มี

ความสามารถในการให้เหตุผลนัน้ ต้องเ ร่ิมจากการส่งเสริมให้บุคคลได้คิดอย่างมีเหตุผล 

ความสามารถในการให้เหตผุลดงักล่าวนีเ้ป็นสิ่งจําเป็นท่ีโรงเรียนควรจดัทํา และเป็นสิ่งท่ีสามารถ

ฝึกได้ โดยสอนควบคูก่บัเนือ้หาวิชาปกต ิหรือในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีเหมาะสม 

 Baroody and Coslick (1998: 30) กล่าวว่า การเรียนการสอนเพ่ือพฒันาการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ ควรมีลกัษณะดงันี ้

  1) การให้เหตผุลควรบูรณาการอยู่ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทกุระดบัชัน้ 

ผู้ เรียนควรได้รับการส่งเสริมให้ใช้การให้เหตุผลแบบหยัง่รู้และอุปนัยเพ่ือคาดการณ์ และการให้

เหตผุลแบบนิรนยัง่ายๆ เชน่ การใช้เหตผุล “ถ้า...แล้ว...” 
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  2) ช่วยให้ผู้ เรียนเห็นว่ามีรูปแบบท่ีแตกต่างกันมากมาย ทัง้กฎเกณฑ์ใน

สถานการณ์ตา่งๆ สิ่งของและจํานวน 

 Lappan and Schram (1989: 18-19) ได้กล่าวว่า การให้เหตผุลต้องใช้การฝึกจาก

ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย และควรได้รับการฝึกอย่างต่อเน่ือง จากบรรยากาศของชัน้เรียนท่ี

สนบัสนุนให้มีการอธิบาย แลกเปล่ียนความคิด ชีแ้จงเหตผุลและแก้ปัญหาร่วมกัน ดงันัน้ ในการ

พฒันาความสามารถในการให้เหตผุล ควรจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมและแสดงพฤติกรรม

ในการสืบค้น คาดการณ์ ค้นหาวิธีการพิสูจน์ สังเกตแบบรูป ชีแ้จงเหตุผลของแนวคิด โดยการ

อธิบายแบบรูป แสดงด้วยภาพหรือจําลองและตอบคําถามแบบต่างๆ เช่น “อะไรจะเกิดขึน้ถ้า...” 

“จงยกตวัอยา่งของ...” เป็นต้น 

 National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2000: 262-267) เสนอว่า

การพฒันาการให้เหตุผลทําได้โดยการจดัสภาพการณ์ให้ผู้ เรียนได้คิดอย่างมีเหตผุล เลือกงานท่ี

ต้องมีการจดักลุ่มข้อมูล มีการตรวจสอบความถูกต้อง และครูต้องช่วยตรวจสอบพฒันาการของ

การให้เหตผุลของผู้ เรียนอย่างสม่ําเสมอ นอกจากนี ้ควรให้ผู้ เรียนอธิบายหลกัการท่ีใช้ในการคาด

เดาของตนเอง และเหตผุลในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์อ่ืนๆ  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2547) ได้เสนอ

องค์ประกอบหลกัท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถคิดอยา่งมีเหตผุลและรู้จกัให้เหตผุลมีดงันี ้

  1) ควรให้ผู้ เรียนได้พบกบัโจทย์หรือปัญหาท่ีผู้ เรียนสนใจ เป็นปัญหาท่ีไม่ยากเกิน

ความสามารถของผู้ เรียนท่ีจะคดิและให้เหตผุลในการหาคําตอบได้ 

  2) ให้ผู้ เรียนมีโอกาสและเป็นอิสระท่ีจะแสดงออกถึงความคิดเห็นในการใช้และให้

เหตผุลของตนเอง 

  3) ผู้สอนช่วยสรุปและชีแ้จงให้ผู้ เรียนเข้าใจว่า เหตผุลของผู้ เรียนถูกต้องตาม

หลกัเกณฑ์หรือไม ่ขาดตกบกพร่องอยา่งไร 

  4) สง่เสริมให้ผู้ เรียนประเมินการคาดการณ์และการนิรนยัอย่างไมเ่ป็นแบบแผน 

 

จากแนวทางการพฒันาการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การ

สอนเพ่ือพัฒนาการให้เหตุผลนัน้ ควรสอนให้มีบรรยากาศท่ีสนับสนุนให้ผู้ เรียนได้คิดอย่างเป็น

อิสระ มีการอธิบาย แลกเปล่ียนแนวคดิ และชีแ้จงเหตผุลของตนเอง 
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3.4 การประเมินการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

Krulik and Rudnick (1996: 8) อธิบายถึงเทคนิคการประเมินความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ดงันี ้

1) การสังเกต โดยครูควรเดินรอบๆ ห้อง เพ่ือสังเกตความสามารถในการให้

เหตผุลขณะท่ีนกัเรียนกําลงัแก้ปัญหากบักลุม่เพ่ือนในห้องเรียน 

2) การทดสอบ ไม่ควรใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ แต่ควรเป็นข้อสอบท่ีให้นกัเรียน

ได้แสดงเหตผุล เพ่ือดกูารตดัสินใจของนกัเรียนซึง่ควรเป็นคําถามปลายเปิด 

สมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 333) ได้กลา่วถึงพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการให้

เหตผุลไว้ดงันี ้

1) ความสามารถในการวิเคราะห์และระบถึุงความสมัพนัธ์ของข้อมลู 

  1.1) อธิบายความหมายของคํา ศพัท์เฉพาะได้ 

  1.2) แสดงถึงความสมัพนัธ์ของข้อมลูและแทนความสมัพนัธ์ของข้อมูล

ด้วยสญัลกัษณ์ท่ีเหมาะสม 

  1.3) คาดเดาคําตอบของปัญหาและตรวจสอบข้อคาดเดาอยา่งมีเหตผุล 

2) ความสามารถในการหาข้อสรุป 

  2.1) สรุปแนวคดิในการการแก้ปัญหาได้ 

  2.2) อธิบายเหตผุลสําหรับผลสรุปนัน้ได้ 

3) ความสามารถในการแสดงข้อสรุป ยืนยนัข้อสรุปของแนวคดิ 

  3.1) ตรวจสอบข้อสรุปของแนวคดิในการการแก้ปัญหา 

  3.2) อธิบายการได้มาซึง่ข้อสรุปของแนวคิดในการแก้ปัญหา 

  3.3) ขยายข้อสรุปไปสูรู่ปทัว่ไปได้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข: 138) ได้กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการให้

เหตุผล นอกจากจะพิจารณาความสามารถในการให้เหตุผลแล้ว ผู้ ประเมินควรคํานึงถึง

ความสามารถในด้านตอ่ไปนีด้้วย 

1) การใช้พืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการให้เหตผุล 

2) การใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์สร้างข้อคาดเดาสิ่งท่ีจะเกิดขึน้ 

3) การประเมินข้อโต้แย้งทางคณิตศาสตร์และการพิสจูน์ 

4) การเลือกใช้รูปแบบหรือวิธีการท่ีหลากหลายในการให้เหตผุลหรือพิสจูน์ 
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ในการประเมินความสามารถในการให้เหตผุล จะใช้วิธีการให้คะแนนแบบกําหนดเกณฑ์

การให้คะแนน (Rubric) ซึ่งรายละเอียดของเกณฑ์จะขึน้กบับริบทของเร่ืองและระดบัชัน้เรียนนัน้ๆ 

โดยทัว่ไปอาจกําหนด ดงันี ้
 

ตารางท่ี 2  การประเมินความสามารถในการให้เหตผุล 

คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลท่ีปรากฏให้เหน็ 

4 / ดีมาก 
มีการอ้างอิง เสนอแนวคดิประกอบการตดัสินใจอย่าง

สมเหตสุมผล 

3 / ดี 
มีการอ้างอิงท่ีถกูต้อง และเสนอแนวคิดประกอบการ

ตดัสินใจ มีข้อบกพร่องเพียง 1 แหง่ 

2 / พอใช้ 
เสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ แต่มีข้อบกพร่อง

เพียง 2 แหง่ 

1 / ต้องปรับปรุง 
มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 

หรือมีข้อบกพร่องมากกวา่ 2 แหง่ 

0 / ไมพ่ยายาม 
ไมมี่แนวคดิประกอบการตดัสินใจ / แนวคิดไม่ถกูต้อง

เลย 

 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 206) ได้เสนอเกณฑ์

การให้คะแนนทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ไว้ 

ดงันี ้
 

ตารางท่ี 3 การประเมินความสามารถในการให้เหตผุล 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 

3 

(ดี) 

มีการอ้างอิงท่ีถูกต้อง และเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ

อยา่งสมเหตสุมผล 

2 

(พอใช้) 

มีการอ้างอิงท่ีถูกต้องบางส่วน และเสนอแนวคิดประกอบการ

ตดัสินใจ แตอ่าจไมส่มเหตสุมผลในบางกรณี 

1 

(ควรปรับปรุง) 

มีการเสนอแนวคิดท่ีไม่สมเหตสุมผลในการตดัสินใจและไม่ระบุ

การอ้างอิง 

  



33 

จากการประเมินการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กลา่วมาข้างต้น ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยั

สร้างแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจากลกัษณะพฤติกรรม

ท่ีแสดงถึงความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จากงานของสมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 

333) และสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 206) 

 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า สําหรับงานวิจยันีผู้้ วิจัยให้ความหมายของความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และ

ประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล และอ้างอิงเหตผุลประกอบ

แนวคิดได้อย่างมีลําดบัขัน้ตอนและสมเหตสุมผล ซึ่งวดัได้จากแบบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ โดยพิจารณาจากลักษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึง

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จากงานของสมเดช บุญประจักษ์ (2540: 333) 

และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 206) ซึ่งมีองค์ประกอบ 

2 ด้าน ดงันี ้ 

1. ความสามารถด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู เป็นความสามารถ

ของนักเรียนในการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วนํามาเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปของ

สญัลกัษณ์คณิตศาสตร์ เชน่ สมการทางคณิตศาสตร์ ตาราง หรือแผนภาพ เป็นต้น 

2. ความสามารถด้านการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิด เป็น

ความสามารถของนกัเรียนในการแสดงข้อมูล หรือหลกัฐานอ้างอิงประกอบการอธิบายข้อสรุปได้

อยา่งถกูต้องและสมเหตสุมผล 

 

4. การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 4.1 ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

มีนกัการศกึษาได้ให้ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ไว้ ดงันี ้

 National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989: 21) ได้ระบวุ่า การ

ส่ือสารเป็นความสามารถในการใช้ศพัท์ สญัลกัษณ์และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ เพ่ือส่ือแนวคิด

หรือทําความเข้าใจแนวคดิและความสําคญัของแนวคดินัน้ 

 Thomas (1991: 75) กล่าวว่า คณิตศาสตร์คือการส่ือสาร ผู้ เรียนจําเป็นต้องมีการพฒันา

ทกัษะด้านการเขียน การพดู การฟังอย่างหลากหลายในชัน้เรียนคณิตศาสตร์ การใช้ส่ือตา่งๆ เช่น 

วัตถุ รูปภาพ แผนภูมิ การส่ือสารจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการ

นําเสนอ การอภิปราย การอา่น การเขียน และการฟัง  
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 Kennedy and Tipps (1994: 181) กล่าวว่า การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็นเป้าหมายท่ี

สําคญัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ชว่ยให้ผู้ เรียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่างข้อมลูความรู้ท่ี

เป็นนามธรรมไปสูส่ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

ทินรัตน์ กาญจนกญุชร (2550: 7) ได้ให้ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ว่า 

เป็นกระบวนการถ่ายทอดเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีอาจเป็นการพดู การเขียน การแสดงความคิดเห็น การ

จดักิจกรรม หรือการร่วมกนัอภิปรายอยา่งมีวตัถปุระสงค์ 

 อลิสรา ชมช่ืน (2550: 10) ได้ให้ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ว่า เป็น

ความสามารถในการใช้ภาษา ศพัท์ และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย 

หรือนําเสนอ เพ่ืออธิบายแนวคิดหรือหลักการทางคณิตศาสตร์ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ หรือแลกเปล่ียน

ความรู้หรือความคิดเห็นทางคณิตศาสตร์กับบุคคลอ่ืนได้อย่างถูกต้องและรัดกมุด้วยการพดู และ

การเขียน 

 อมัพร ม้าคนอง (2553: 56-57) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

เป็นความสามารถของผู้ เรียนในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเข้าใจหรือความคิดเก่ียวกับ

คณิตศาสตร์ของตนเองให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ ตวัอย่างของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เช่น การใช้ภาษา 

และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือความหมายและการนําเสนอ การอธิบายลําดบัขัน้ตอน

ในการทํางาน การแสดงเหตผุลเพ่ือสนบัสนนุข้อสรุปท่ีได้ 

 

จากการศกึษาความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ข้างต้น ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยั

ให้ความหมายของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของ

นกัเรียนในการใช้ภาษา สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ในการส่ือสาร 

ส่ือความหมาย และการนําเสนอเพ่ือแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และอธิบายลําดบัขัน้ตอนใน

การดําเนินการให้บรรลเุป้าหมายได้อยา่งถกูต้อง 

 

4.2 ความสาํคัญของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989: 21-22) ได้กล่าวว่า 

การส่ือสารมีบทบาทสําคญัท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจภาษาของคณิตศาสตร์ เป็นสะพานเช่ือมโยง

สาระหรือความคดิท่ีไมเ่ป็นทางการหรือสามญัสํานึกไปสู่ภาษาท่ีเป็นนามธรรมและสญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ และยังมีบทบาทสําคญัในการช่วยให้ผู้ เรียนสร้างความเช่ือมโยงท่ีสําคญัระหว่าง
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แนวคิดทางคณิตศาสตร์กับส่ือท่ีเป็นวัตถุ รูปภาพ กราฟ สัญลักษณ์ต่างๆ คําพูดและการแทน

ความคดิทางคณิตศาสตร์ ซึง่ NCTM ได้ระบคุวามสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ไว้ดงันี ้

1) สามารถแสดงแนวคดิทางคณิตศาสตร์ โดยการพดู การเขียน และการสาธิต 

2) สามารถทําความเข้าใจ แปลความหมายและประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตร์

ท่ีนําเสนอ โดยการเขียน การพดู หรือแผนภาพตา่งๆ 

3) สามารถใช้ศพัท์ สญัลกัษณ์ และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแสดงแนวคิด

และอธิบายความสมัพนัธ์และจําลองสถานการณ์ได้ 

 

จากความสําคัญของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การ

ส่ือสารจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และยังช่วยให้

ผู้ เรียนมีความเข้าใจในเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์มากขึน้ 

 

4.3 แนวทางการพัฒนาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 Rowan and Morrow (1993: 9-10) ได้เสนอแนวทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือ

พฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ไว้ดงันี ้

  1) การนําเสนอส่ือรูปธรรม แล้วให้ผู้ เรียนพรรณนาถึงสิ่งท่ีพบ 

  2) ใช้เนือ้หา เร่ืองราว หรืองานท่ีเก่ียวข้องและใกล้ตวัผู้ เรียน 

  3) ใช้คําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปิดจะเป็นตวักระตุ้นให้ผู้ เรียนได้คิดและ

แสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปิดเป็นคําถามท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดอย่าง

หลากหลาย และมีการคดิสร้างสรรค์ 

  4) ให้โอกาสผู้ เรียนได้เขียนส่ือสารแนวคิด เพ่ือให้ผู้ เรียนเห็นว่าการเขียนเป็นส่วน

สําคญัของการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ ผู้ เรียนต้องเข้าใจว่าทําไมจึงต้องเขียนอธิบาย นัน่คือ 

เป้าหมายของการเขียนต้องชดัเจน 

  5) ใช้การเรียนแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั (Cooperative and Collaborative 

Group) เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้สํารวจแนวคิด อธิบายแนวคิดในกลุ่ม เป็นการส่งเสริม

ความสามารถในการส่ือสาร 

  6) ใช้การชีแ้นะทัง้ทางตรงและทางอ้อม (Overt and Convert Clues) การ

ตอบสนองต่อคําถามของผู้ เรียน การบริหารและการจดัระบบชัน้เรียน เป็นการชีแ้นะให้ผู้ เรียนได้
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ทราบถึงสิ่งท่ีคาดหวงัและมาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือท่ีผู้ เรียนจะได้แสดงแนวคิดเหล่านัน้ได้อย่างไม่

ต้องกงัวล 

 รัญจวน คําวชิรพิทกัษ์ (2538: 21) ได้กลา่วถึงแนวทางการจดักิจกรรมโดยใช้การส่ือสารใน

ห้องเรียนไว้ดงันี ้

  1) กระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) รู้จกัท่ีจะ

พิสจูน์สิ่งตา่งๆ ไมเ่ช่ืออะไรง่ายๆ 

  2) การส่งสารของครู ควรใช้สิ่งท่ีเป็นรูปธรรมและตรงกบัสภาพความเป็นจริงแล้ว

เปล่ียนเป็นความคดิ หรือการคาดหวงั และให้นกัเรียนได้คดิอยา่งอิสระ 

  3) การส่ือสารของครู ควรฝึกให้ผู้ เรียนเป็นคนช่างสงัเกต หรือใช้เทคนิควิธีการ

สอนแบบค้นพบหรือวิธีการแก้ปัญหา 

  4) เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ถาม และแสดงความคิดเห็นให้มากท่ีสุด ซึ่งจะช่วยให้

ผู้ เรียนคดิได้ด้วยตนเอง 

 กรมวิชาการ (2545: 201-202) ได้เสนอแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดทกัษะการ

ส่ือสาร ส่ือความหมาย และการนําเสนอ ดงันี ้

  1) กําหนดโจทย์ปัญหาท่ีนา่สนใจและเหมาะสมกบัความสามารถของผู้ เรียน 

  2) ให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิและแสดงความคิดเห็นด้วยตนเอง โดยครูช่วยชีแ้นะ

แนวทางในการส่ือสาร ส่ือความหมายและการนําเสนอ 

 การฝึกทักษะการส่ือสารต้องทําอย่างต่อเน่ือง โดยสอดแทรกอยู่ในทุกขัน้ตอนของการ

จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้ผู้ เรียนคิดตลอดเวลาท่ีเห็นปัญหาว่า ทําไมจึงเป็นเช่นนัน้ จะมีวิธี

แก้ปัญหาอย่างไร เขียนรูปแบบความสมัพนัธ์ของตวัแปรเป็นอย่างไร จะใช้ภาพ ตาราง หรือกราฟ

ใดชว่ยในการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 

จากแนวทางการพฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ควรจดั

กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีการแสดงความคิดเห็น โดยการพดู การเขียนหรือการนําเสนอ

ทัง้ในกลุม่และหน้าชัน้เรียน โดยมีครูเป็นผู้ ชีแ้นะแนวทาง 

 

4.4 การประเมินการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

Kennedy and Tipps (1994: 112) ได้แบง่การประเมินความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ออกเป็น 3 ด้าน คือ 

1) ด้านภาษาทางคณิตศาสตร์ (Language of Mathematics)  
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1.1) ไมใ่ช้หรือใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ไมเ่หมาะสม  

1.2) ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเป็นบางครัง้  

1.3) ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเกือบทกุครัง้  

1.4) ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสม ถกูต้อง สละสลวย  

2) ด้านการแสดงแนวคดิทางคณิตศาสตร์ (Mathematics Representations)  

2.1) ไมใ่ช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์  

2.2) มีการใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์  

2.3) ใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ได้ถกูต้องและเหมาะสม  

2.4) ใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งเข้าใจ ชดัเจน  

3) ความชดัเจนของการนําเสนอ (Clarity of Presentation)  

3.1) การนําเสนอไมช่ดัเจน (สบัสน ไมส่มบรูณ์ ขาดรายละเอียด)  

3.2) การนําเสนอมีความชดัเจนในบางสว่น  

3.3) การนําเสนอมีความชดัเจนเกือบสมบรูณ์ 

3.4) การนําเสนอชดัเจนสมบรูณ์ (เป็นระบบ สมบรูณ์ มีรายละเอียดครบ) 

SuZanne Lane et al. (1996: 264 – 266) ได้เสนอเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคทัว่ไปๆ 

ไป (General Rubric) ซึ่งพฒันาโปรแกรมการประเมินผลของแคลิฟอร์เนีย (California state 

Department of Education, 1989) เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง รูบริคเฉพาะ (Specific Rubric) 

สําหรับการตรวจให้คะแนนด้วยวิธีประเมินรวม (Holistic) ไว้ 5 ระดบั คือ 0 - 4 คะแนน  

 

ตารางท่ี 4  เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (General Rubric) 

ระดับคะแนน 4 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- แสดงความเข้าใจในแนวคดิและหลกัการด้านคณิตศาสตร์ปัญหา 

- ใช้คําศพัท์เฉพาะและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์อยา่งเหมาะสม 

- ปฏิบตัติามขัน้ตอนการคํานวณให้สมบรูณ์ถกูต้อง 

ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์ : - ใช้ข้อมลูตรงประเดน็ ตามคณุสมบตัท่ีิเป็นแบบแผน  

- ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัทัง้หมดของปัญหาและแสดงความเข้าใจ

ในความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นประกอบนัน้  

- พิจารณาความเหมาะสมและวิธีท่ีเป็นระบบสําหรับการแก้ปัญหา  

- แสดงหลกัฐานอธิบายกระบวนการแก้ไขให้ชดัเจน และอธิบาย

กระบวนการให้สมบรูณ์และเป็นระบบ 
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (General Rubric) 

ระดับคะแนน 4 

การส่ือสารทาง 

คณิตศาสตร์ 

: 

 

- อธิบายคําตอบให้สมบรูณ์ ชดัเจน ไมค่ลมุเครือ  

- อาจจะมีแผนภาพประกอบท่ีสมบรูณ์  

- ส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ เพ่ือชีแ้จงผู้อา่น (ผู้ตรวจ)  

- แสดงความเช่ียวชาญในการให้เหตผุลอย่างสมบรูณ์ อาจมีการ

ยกตวัอยา่งประกอบการให้เหตผุล 

ระดับคะแนน 3 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- แสดงความเข้าใจในแนวคิดและหลักการทางคณิตศาสตร์และ

ปัญหาเกือบสมบรูณ์ 

- ใช้คําศพัท์เฉพาะและสญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ถูกต้องเกือบ

หมด  

- ปฏิบตัิตามขัน้ตอนการคํานวณส่วนมากถูกต้องแต่อาจมีความ

ผิดพลาดอยูเ่ล็กน้อย 

ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์ 

 

: 

 

- ใช้ข้อมูลตรงประเด็น ตามคณุสมบตัิท่ีเป็นแบบแผนและไม่เป็น

แบบแผน 

- ระบสุ่วนประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุของปัญหา และแสดงความเข้าใจ

ทัว่ ๆ ไปของความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นประกอบนัน้  

- แสดงหลักฐานอธิบายกระบวนการแก้ไขได้ชัดเจนและอธิบาย

กระบวนการได้สมบรูณ์และเป็นระบบ 

การส่ือสารทาง 

คณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- อธิบายคําตอบให้สมบรูณ์ ชดัเจน ไมค่ลมุเครือ  

- อาจจะมีแผนภาพประกอบท่ีสมบรูณ์หรือเกือบสมบรูณ์  

- การส่ือสารสว่นใหญ่มีประสิทธิภาพ เพ่ือชีแ้จงผู้อา่น(ผู้ตรวจ)  

- แสดงการสนบัสนุนการให้เหตุผลอย่างเหมาะสม แต่อาจจะมี

ชอ่งวา่งเล็กน้อย 

ระดับคะแนน 2 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- แสดงความเข้าใจในแนวคิดและหลักการทางคณิตศาสตร์ 

บางสว่น  

- ใช้คําศพัท์เฉพาะและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ส่วนมากผิด 
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (General Rubric) 

ระดับคะแนน 2 (ต่อ) 

  - การคํานวณอาจผิดพลาด 

ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์ 

 

: 

 

- ระบุส่วนประกอบท่ีสําคญัของปัญหาได้บ้างแตแ่สดงความเข้าใจ

ในความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นประกอบนัน้  

- แสดงหลกัฐานอธิบายกระบวนการแก้ไขได้บ้าง แต่การอธิบาย

กระบวนการแก้ไขอาจจะไมส่มบรูณ์หรือบางทีไมเ่ป็นระบบ 

การส่ือสารทาง 

คณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- อธิบายคําตอบไมช่ดัเจน หรือมีสองนยั  

- แผนภาพประกอบบกพร่องหรือไมช่ดัเจน  

- การส่ือสารคลมุเครือหรือตีความได้ยาก  

- การให้เหตผุลอาจไมส่มบรูณ์หรือไมมี่หลกัฐานสนบัสนนุ 

ระดับคะแนน 1 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- แสดงความเข้าใจในแนวคิดและหลกัการในคณิตศาสตร์ปัญหาได้

น้อยมาก  

- ใช้คําศพัท์เฉพาะและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ผิด  

- การคํานวณผิดพลาด 

ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์ 

 

: 

 

- พยายามใช้ข้อมลูท่ีไมต่รงประเดน็  

- ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของปัญหาผิดหรือเน้นส่วนประกอบท่ีไม่

สําคญัมากเกินไป  

- แสดงหลักฐานอธิบายกระบวนการแก้ไขไม่สมบูรณ์หรือไม่

เหมาะสม การอธิบายกระบวนการแก้ไขผิดพลาดหรือไมเ่ป็นระบบ 

การส่ือสารทาง 

คณิตศาสตร์ 

 

: 

 

- อธิบายคําตอบอาจจะผิดหรือเข้าใจยาก  

- แผนภาพประกอบไมถ่กูต้องตามสถานการณ์ปัญหา หรือแผนภาพ

ไมช่ดัเจนตีความหมายยาก 

ระดับคะแนน 0 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ : แสดงความไมเ่ข้าใจในแนวคดิและหลกัการในคณิตศาสตร์ปัญหา 

ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์ 

 

: 

 

- พยายามใช้ข้อมลูท่ีไมต่รงประเดน็ (ไมเ่ก่ียวข้อง)  

- ระบสุว่นประกอบของปัญหาผิด  
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (General Rubric) 

ระดับคะแนน 0 (ต่อ) 

 : - ลอกสว่นปัญหาของโจทย์มาแตไ่มพ่ยายามแก้ปัญหา 

การส่ือสารทาง 

คณิตศาสตร์ 

: - การส่ือสารไมมี่ประสิทธิภาพ  

- คําท่ีใช้ไมเ่ก่ียวกบัปัญหาแผนภาพประกอบผิดหมด 

 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 206) ได้เสนอเกณฑ์

การให้คะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านการส่ือสาร ส่ือความหมายทาง

คณิตศาสตร์และการนําเสนอไว้ ดงันี ้
 

ตารางท่ี 5  เกณฑ์การให้คะแนนการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 

3 

(ดี) 

ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถกูต้อง นําเสนอโดยใช้

กราฟ แผนภมูิ หรือตารางแสดงข้อมลูประกอบตามลําดบัขัน้ตอน

ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบรูณ์ 

2 

(พอใช้) 

ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ นําเสนอโดยใช้กราฟ 

แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูลประกอบลําดบัขัน้ตอนได้ชดัเจน

บางสว่น แตข่าดรายละเอียดท่ีสมบรูณ์ 

1 

(ควรปรับปรุง) 

ใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างง่ายๆ ไม่ได้ใช้

กราฟ แผนภมูิ หรือตาราง และการนําเสนอข้อมลูไมช่ดัเจน 

 

 จากการประเมินการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยั

สร้างแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจากลกัษณะพฤติกรรมท่ี

แสดงถึงความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จากงานของ Kennedy and Tipps (1994: 

112) และสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 206) 

 

กลา่วโดยสรุปได้วา่ สําหรับงานวิจยันีผู้้ วิจยัให้ความหมายของความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการใช้ภาษา สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และการนําเสนอเพ่ือแสดงแนวคิด
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ทางคณิตศาสตร์ และอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการให้บรรลเุป้าหมายได้อย่างถกูต้อง ซึ่ง

วดัได้จากแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดยพิจารณาจาก

ลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จากงานของ Kennedy 

and Tipps (1994: 112) และสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551: 

206) ซึง่มีองค์ประกอบ 3 ด้าน ดงันี ้ 

1. ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดง

แนวคดิทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนกัเรียนในการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู 

โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งถกูต้องและรัดกมุ 

2. ความสามารถด้านการใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการ

อธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนักเรียนในการเขียน อธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ โดยใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความเช่ือมโยง

ระหวา่งแนวคดิทางคณิตศาสตร์และตวัแทนเหลา่นัน้ 

3. ความสามารถด้านการนําเสนอแนวคดิและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนกัเรียนในการนําความรู้ท่ีมีอยู่มาใช้ในการแสดงแนวคิดและ

อธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

 

5. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

Montague and Bos (1990: 371-388) ได้ศกึษาการใช้พทุธิปัญญาร่วมกบัอภิปัญญา

ของนกัเรียนเกรด 8 ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยแบง่นกัเรียนออกเป็น 4 

กลุ่ม คือ นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง (High-Achieving (HA)) นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนปานกลาง (Average-Achieving (AA)) นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา 

(Low-Achieving (LA)) และนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนบกพร่อง (Students with LD) 

จํานวนนกัเรียนกลุ่มละ 15 คน โดยวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การให้เหตผุล การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ และความรู้พืน้ฐาน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง (HA) 

และนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (AA) มีความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ดีกว่านกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา (LA) และนักเรียนท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนบกพร่อง (Students with LD) และเม่ือเปรียบเทียบก่อนการทดลองและหลงัการ

ทดลองนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา (LA) และนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน
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บกพร่อง (Students with LD) มีความสามารถในการแก้ปัญหามากขึน้ และการวดัการให้เหตผุล

พบวา่การให้เหตผุลมีสว่นชว่ยให้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ประสบผลสําเร็จ 

Gooya (1992: 134-172) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกับความเข้าใจในวิชาคณิตศาสตร์ และ

ความเช่ือในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวกับการแก้ปัญหาจากการสอนท่ีเน้นอภิปัญญากับ

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยมีการจดักิจกรรมในการเรียน 3 ลกัษณะ คือ การเขียนสรุป การ

เรียนแบบกลุม่ยอ่ย และการอภิปรายร่วมกนั ซึง่การเขียนสรุปเป็นชอ่งทางส่ือสารระหว่างผู้ เรียนกบั

ผู้สอนและช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความชดัเจนในแนวคิด ผู้ เรียนได้เรียนรู้และติดตามการทํางานของ

กลุ่ม ได้อภิปรายกับคนอ่ืนๆ ทําให้เกิดการตดัสินใจท่ีเหมาะสม การอภิปรายร่วมกนัทัง้ชัน้ ทําให้

ผู้ เรียนได้พบจดุเดน่และจุดอ่อนของตนเอง ผลการวิจยัพบว่า การใช้ส่ือเสริมและนวตักรรมต่างๆ 

ทําให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงความสําคญัของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่างไปจากเดิม และการจดั

กิจกรรมแบบนีทํ้าให้ผู้ เรียนได้มีการส่ือสารระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน หรือผู้ เรียนกบัผู้ เรียนมากขึน้  

Rojas (1992: 53-05A) ได้วิจยัการส่งเสริมการเรียน เร่ือง ความน่าจะเป็น เพ่ือพฒันา

นกัเรียนทางด้านทกัษะการอ่านและการเขียน โดยให้นกัเรียนได้เรียนเป็นกลุ่มและใช้เทคนิคการ

ส่งเสริมกิจกรรมทางภาพในการเรียนคณิตศาสตร์ ฝึกการส่ือสารให้แก่นกัเรียน กระตุ้นให้นกัเรียน

ได้ค้นคว้าด้วยการเสริมแรงในการอ่าน การเขียนและการพดู ผลการวิจยัพบว่า การทดลองนีทํ้าให้

นักเรียนมีผลการเรียนท่ีดีขึน้ในทักษะการเขียน แต่ทักษะการอ่านนักเรียนเห็นประโยชน์เพียง

เล็กน้อย 

Kramaski, Mavarech and Arami (2002: 225-250) ได้ศกึษาผลของการสอนโดยใช้   

อภิปัญญาท่ีมีตอ่การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยเปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างการสอนแบบ

ร่วมมือท่ีไม่ใช้อภิปัญญากับการสอนแบบร่วมมือท่ีใช้อภิปัญญา โดยทดลองกับนักเรียนเกรด 7 

จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 91 คน เวลาท่ีใช้ทดลองสอน 5 คาบตอ่สปัดาห์ ซึ่งกลุ่มท่ีไม่ใช้อภิปัญญา

จะสอนโดยจดักลุม่นกัเรียนเป็นกลุม่เล็กๆ ให้นกัเรียนได้อ่านปัญหาและเสนอแนวคิดท่ีจะใช้ในการ

แก้ปัญหา ส่วนกลุ่มท่ีใช้การสอนแบบร่วมมือท่ีใช้อภิปัญญา จะสอนโดยจดักลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่ม

เล็กๆ ให้นักเรียนได้อ่านปัญหาและเสนอแนวคิดท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา แต่จะสอนโดยการตัง้

คําถามเพ่ือให้นกัเรียนกํากบัความคิดของตนเอง และมีการวดัประเมินผลโดยการสอบความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ีใช้การสอนแบบร่วมมือท่ีใช้          

อภิปัญญา มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือ

เพียงอยา่งเดียว 



43 

Kramaski and Mevarech (2003A: 449-471) ได้ศกึษาผลของการฝึกใช้อภิปัญญาเทียบ

กบัการใช้ตวัอยา่งงานของนกัเรียนท่ีมีตอ่การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ จดุมุ่งหมายของการศกึษา

ในครัง้นี ้ได้แก่ คือ 1. ศกึษาผลของการฝึกใช้อภิปัญญาเทียบกบัการใช้ตวัอย่างงานของนกัเรียนท่ี

มีต่อการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 2. เปรียบเทียบผลในระยะ

ยาวของวิธีการทัง้สองแบบ โดยใช้การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งใช้ระยะเวลาในการศกึษาเป็น

เวลา 2 ปี คือ ในปีแรกใช้ผู้ เข้าร่วมการทดลองท่ีเป็นนกัเรียนเกรด 8 จํานวน 122 คน ท่ีเรียน

พีชคณิต และศกึษาพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนกัเรียน ในปีตอ่มาผู้ เข้าร่วมการทดลองจะเล่ือน

ชัน้เป็นเกรด 9 โดยจะวัดผลการทดสอบอีกครัง้ซึ่งใช้วิธีการเดียวกับในปีแรก ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการฝึกใช้อภิปัญญาจะมีการใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ดีกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการใช้ตวัอย่างงาน และนกัเรียนท่ีได้รับการฝึกใช้อภิปัญญาจะมี

การเรียนแบบร่วมมือ มีการอภิปราย และการส่ือสารระหว่างนกัเรียนมากกว่านกัเรียนท่ีได้รับการ

ใช้ตวัอยา่งงาน 

Kramaski and Mevarech (2003B: 281-310) ได้ศกึษาผลของการเรียนแบบร่วมมือและ

การฝึกใช้อภิปัญญาเพ่ือเสริมสร้างการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 8 

จํานวน 384 คน โดยแบง่นกัเรียนเป็น 4 กลุ่ม และแตล่ะกลุ่มวิธีการสอนดงันี ้กลุ่มท่ี 1 เรียนแบบ

ร่วมมือร่วมกบัการฝึกใช้อภิปัญญา (COOP+META) กลุ่มท่ี 2 เรียนแบบรายบคุคลร่วมกบัการฝึก

ใช้อภิปัญญา (IND+META) กลุ่มท่ี 3 เรียนแบบร่วมมือเพียงอย่างเดียว (COOP) และ กลุ่มท่ี 4 

เรียนแบบรายบคุคลเพียงอย่างเดียว (IND) ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือกบั

การฝึกใช้อภิปัญญา (COOP+META) มีประสิทธิภาพในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ดีกว่า

นกัเรียนท่ีเรียนแบบรายบุคคลร่วมกับการฝึกใช้อภิปัญญา (IND+META) นกัเรียนท่ีเรียนแบบ

ร่วมมือเพียงอยา่งเดียว (COOP) และ นกัเรียนท่ีเรียนแบบรายบคุคลเพียงอยา่งเดียว (IND) 

 

5.2 งานวิจัยในประเทศ 

สมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 96-102) ได้ศกึษาการพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ เพ่ือศกึษาศกัยภาพคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล และการคณิตศาสตร์ส่ือสาร โดยแบง่เป็น 2 กลุ่ม คือ 

กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ และกลุ่มท่ีได้รับการเรียน

การสอนแบบปกต ิใช้ระยะเวลาในการสอน 18 สปัดาห์ ซึ่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

การเรียนแบบร่วมมือจะจดับรรยากาศท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนได้เรียนรู้ แสดงแนวคิด อธิบายแนวคิด 

แสดงเหตผุลและแลกเปล่ียนแนวคิดซึ่งกนัและกนั ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนการ



44 

สอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ทําให้ศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา การให้เหตผุล 

และการใช้คณิตศาสตร์ส่ือสารของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ และหลงัการทดลองสงูกว่าก่อน

การทดลอง อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

ปิยวรรณ ตีระกิตติธนา (2548: บทคดัย่อ) ได้ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้การ

ส่ือสารแนวคิดเพ่ือเพิ่มความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความเท่ากันทุก

ประการของรูปสามเหล่ียม ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการสุ่มตวัอย่างแบบเกาะกลุ่ม 

(Cluster Sampling) จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 45 คน ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 27 ชัว่โมง 

ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการใช้กิจกรรม

สงูกว่าการใช้กิจกรรมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และจํานวนนกัเรียนท่ีสอบผ่านเกณฑ์

การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเพิ่มความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

มีจํานวนมากกวา่ร้อยละ 50 ของนกัเรียนทัง้หมด อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

ศิริพรรณ ศรีอทุธา (2548: บทคดัย่อ) ได้พฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน

แบบร่วมมือกนัเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต สําหรับนกัเรียนช่วง

ชัน้ท่ี 4 (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4) ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

เซต ของนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 4 (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4) สงูกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนทัง้หมดและมี

ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สงูกวา่ร้อยละ 60 ของคะแนนทัง้หมด 

ทินรัตน์ กาญจนกุญชร (2550: 112) ได้ศึกษาผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เร่ือง แคลคลูสัเบือ้งต้น โดยใช้หลกั “ ส ุจิ ป ุลิ ” ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์และทกัษะ/กระบวนการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเตรียมทหาร ผลการวิจยั

พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง แคลคลูสัเบือ้งต้น โดยใช้หลกั “ สุ จิ ป ุ ลิ ” มี

ประสิทธิภาพ 80.88/82.57 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 80/80 ส่วนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง แคลคลูสัเบือ้งต้น 

โดยใช้หลกั “ ส ุจิ ป ุลิ ” สงูกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และทกัษะ/

กระบวนการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

เร่ือง แคลคลูสัเบือ้งต้น โดยใช้หลกั “ ส ุจิ ป ุลิ ” สงูกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 

จิรากร สําเร็จ (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบ

แบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ (STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL ท่ีมีต่อความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน 
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โดยก่อนการทดลองได้นําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมาจดัระดบั

ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์ออกเป็นระดบัสงู ปานกลาง และต่ํา โดยแบง่เป็น 2 กลุ่ม 

คือ กลุม่ทดลองจะได้รับการจดัการเรียนรู้แบบแบง่กลุ่มผลสมัฤทธ์ิ (STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL 

และกลุ่มควบคมุจะได้รับการจดัการเรียนรู้แบบแบง่กลุ่มผลสมัฤทธ์ิ (STAD) ซึ่งการเรียนการสอน

จะจดักลุม่นกัเรียนโดยคละตามความสามารถทางคณิตศาสตร์ระดบัสงู ปานกลาง และต่ํา โดยจะ

ให้นกัเรียนได้มีการอภิปรายและแก้ปัญหาร่วมกัน ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ

เรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ (STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL มีความสามารถในการส่ือสาร

มากกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ (STAD) อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 

พรรณทิภา ทองนวล (2554: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา

โดยเน้นการใช้ตัวแทนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการให้เหตุผลและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความสมัพันธ์และฟังก์ชั่น ของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียนทัง้หมด 48 คน ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง

จํานวน 24 คาบ ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาโดยเน้นการใช้ตวัแทน สงูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาโดยเน้นการใช้ตวัแทน สงูกว่าก่อนได้รับการ

จดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

จากการศกึษาเอกสารดงักล่าวข้างต้น ผู้ วิจยัได้สรุปเป็นกรอบแนวคิดการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้

เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 ได้ดงันี ้

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบแนวคดิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ        

อภปัิญญาที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภปัิญญา

  

 
 

1. อ่านปัญหา (Read the Problem)  

    เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนอ่าน และทําความเข้าใจกับโจทย์

ปัญหา 

2. ถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem)  

    เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนถอดความปัญหาให้เป็นถ้อยคําของ

ตนเอง 

3. เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem)  

    เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนออกแบบปัญหาในวิธีการต่างๆ เช่น 

การวาดรูป การวาดแผนภาพไดอะแกรม การวาดแผนภูมิ 

เป็นต้น 

4. ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve 

the Problem)  

    เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนเลอืกแผนในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 

5. คาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/ Estimate the 

Answer)  

     เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนประมาณคําตอบจากข้อมูลท่ีโจทย์

กําหนดให้ 

6. คาํนวณคาํตอบ (Compute the Answer)  

    เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนคํานวณคําตอบตามแผนท่ีวางไว้ 

7. ตรวจสอบคาํตอบ (Check the Answer)  

    

 
 

1. ขัน้การ “Say” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้อง

รู้วา่จะเร่ิมต้นทําสิง่ใดเป็นขัน้ตอนแรกใน

แต่ละขัน้ตอนของการแก้ปัญหา (Self - 

Instruction)  

2. ขัน้การ “Ask” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนจะต้อง

ตัง้คําถามกบัตนเอง (Self - Question) 

ว่าจะทําอย่างไร เพ่ือท่ีจะทําให้สิ่งท่ีจะ

ทําในขัน้การ “Say” สาํเร็จ 

3. ขัน้การ “Check” เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียน

จะต้องตรวจสอบตนเอง (Self - 

Monitor) ว่าขัน้ตอนท่ีได้ลงมือทําในขัน้

การ “Ask” นัน้ถูกต้องสมบูรณ์แล้ว

หรือไม ่และมีข้อบกพร่องในสว่นใด 

 

พุทธิปัญญา (RPDCPCC) 

อภปัิญญา (Say, Ask, Check) 
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 ภาพท่ี 2 กรอบแนวคดิขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

กรอบแนวคิดขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภปัิญญา 

ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   1. ขัน้อ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูนําเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา เพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนั

ศกึษาและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา ซึง่ในระหวา่งนีค้รูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิด

ของตนเองเก่ียวกบัการอา่นและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

   2. ขัน้ถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนขีดเส้นใต้คํา ประโยคท่ีสําคญัในโจทย์

ปัญหา หรือถอดความปัญหาให้เป็นภาษาของตนเอง เพ่ือให้ผู้ เรียนระบส่ิุงท่ีโจทย์กําหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหา ซึ่งใน

ขัน้ตอนนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองว่าส่ิงท่ีขีดเส้นใต้เหล่านัน้มี

ความสําคญัและเพียงพอตอ่การนําไปใช้ในการหาคําตอบมากน้อยเพียงใด 

   3. ขัน้เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนเขียนแผนภาพหรือตวัแทนของปัญหาท่ี

แสดงถึงความสมัพนัธ์ของข้อมลูเพ่ือนําไปสู่การแก้ปัญหา หรือการหาคําตอบของปัญหานัน้ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถาม

กระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกบัแผนภาพท่ีเขียนขึน้ว่ามีความครอบคลมุหรือแทน

ปัญหานีห้รือไม ่

   4. ขัน้ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนําข้อมลูหรือส่ิงท่ี

ได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาออกแบบลําดบัขัน้ตอนและเลือกใช้กลยุทธ์ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยครูใช้คําถามกระตุ้น

เพ่ือให้นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกบักลยทุธ์และขัน้ตอนของการแก้ปัญหาว่ามีความเหมาะสม

หรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 

   5. ขัน้คาดเดา ประมาณการคาํตอบ (Predict/ Estimate the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนําข้อมลูหรือส่ิงท่ีได้จาก

ขัน้ตอนก่อนหน้ามาใช้ในการคาดเดา ประมาณการคําตอบได้อย่างเหมาะสม โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้

นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกบัวิธีการ เทคนิค และข้อมลูท่ีเลือกใช้  

   6. ขัน้คํานวณคําตอบ (Compute the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนดําเนินการแก้ปัญหาตามขัน้ตอนและกลยุทธ์ท่ี

ได้วางแผนไว้จนกระทัง่ได้คําตอบของปัญหานัน้ๆ โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้ตรวจสอบแต่ละขัน้ตอนของการ

ดําเนินการในการหาคําตอบของปัญหา และเปรียบเทียบคําตอบท่ีคํานวณได้จริงกบัคําตอบท่ีประมาณไว้  

   7. ขัน้ตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขัน้ตอนของ

กระบวนการแก้ปัญหา และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของคําตอบ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้

กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหาว่าถูกต้องเหมาะสมและพิจารณาว่ามีวิธีการอื่นในการ

แก้ปัญหานีอ้ีกหรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 
 

ขัน้เตรียมความพร้อม 

เป็นขัน้ท่ีครูนําเข้าสูบ่ทเรียนด้วยวิธีการตา่งๆ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความสนใจในเนือ้หาท่ีจะเรียน และเตรียมความ

พร้อมให้กบันกัเรียน โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนความรู้เดิม หรือสอนนิยาม กฎ สตูร สมบติั พืน้ฐานท่ีจําเป็น เพ่ือเป็น

การเตรียมความพร้อมให้กบัผู้ เรียนก่อนท่ีจะเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา 

ขัน้สรุปและอภปิรายผล 

  เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นให้นกัเรียนสรุปเนือ้หาและส่ิงท่ีได้จากการเรียน ในด้านของเนือ้หา ความรู้ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข้อดี ข้อจํากดั และความเหมาะสมของกระบวนการแก้ปัญหา  
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บทที่ 3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์       

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้ วิจยัได้ดําเนินการวิจยัตามขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้

1. การศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2. การออกแบบการวิจยั 

3. การกําหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

4. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

4.1 การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 

4.2 การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 

6. การวิเคราะห์ข้อมลู 

7. สถิตท่ีิใช้ในการวิจยั 

แตล่ะขัน้ตอนมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ผู้ วิจยัได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศเพ่ือ

เป็นข้อมลูและแนวทางในการทําวิจยั ดงันี ้

1. ศกึษาเอกสาร วารสาร ตํารา ข้อมลู งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ

เก่ียวกับ พทุธิปัญญา อภิปัญญา ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถ

ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เพ่ือนํามาเป็น

แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร

สถานศกึษาของโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ จงัหวดัสมทุรปราการ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

3. ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต เก่ียวกับวิธีวิจยั การวดัและ

ประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการ
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สร้างแบบวดัความสามารถในให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ 

 

2.  การออกแบบการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบสองกลุ่ม  

วดัสองครัง้ คือ ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง (Two – group pretest posttest design) ซึ่ง

ประกอบด้วยกลุม่ทดลอง 1 กลุม่ และกลุม่ควบคมุ 1 กลุม่ 
 

ตารางท่ี 6  รูปแบบการวิจยั 

กลุ่ม

ตัวอย่าง 

การทดสอบก่อนการ

ทดลอง 
การทดลอง 

การทดสอบหลังการ

ทดลอง 

E 

- ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

- ความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ 

X 

- ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

- ความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ 

C 

- ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

- ความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ 

~X 

- ความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

- ความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจยั 

E  แทน กลุม่ทดลอง 

C  แทน กลุม่ควบคมุ 

X         แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์

พทุธิปัญญาและอภิปัญญา  

~X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

 

3.  การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนในสังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ 
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กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้ วิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

โ ร ง เ รี ยน ส ต รี ส มุท รป ร าก า ร  สัง กัด สํ า นัก ง าน ค ณะ กร ร ม ก า รก า รศึกษ า ขั น้ พื น้ ฐ า น 

กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ ซึ่งเป็นโรงเรียนประจําจงัหวดัท่ีจดันกัเรียนเข้าชัน้เรียน

แบบคละความสามารถทางด้านการเรียน จํานวน 2 ห้องเรียน โดยเลือกจากนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมจํานวน 5 ห้องเรียน ผู้ วิจยัได้เลือกนกัเรียนเพ่ือ

ใช้เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ กลุม่ละ 1 ห้องเรียน ซึง่มีขัน้ตอนการจดัห้องเรียนดงันี ้

 1. ผู้ วิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1       

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ของนกัเรียนทัง้ 5 ห้อง มาหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (s)  

 2.  ผู้ วิจยัเลือกห้องท่ีมีคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ใกล้เคียง

กนัมากท่ีสดุจํานวน  2 ห้องเรียน ได้แก่ ห้อง ม.1/3 จํานวน 50 คน และห้อง ม.1/4 จํานวน 50 คน 

ซึ่งมีค่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากับ 82.88 และ 80.62 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

7.09 และ 5.31 ตามลําดบั 

 3.  ผู้ วิจยันําคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของนกัเรียนทัง้สอง

ห้องมาทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบว่า ความแปรปรวน

ของคะแนนสอบของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากนัน้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของนกัเรียนทัง้สองห้องด้วยการทดสอบที      

(t – test) พบว่าคา่เฉล่ียเลขคณิตของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 แสดงวา่นกัเรียนทัง้สองห้องมีความรู้รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิไมแ่ตกตา่งกนั 

 4. ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้ วิจยัให้นกัเรียน

ทัง้ 2 ห้อง คือ ห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 ทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน ซึ่งได้คา่เฉล่ียเลขคณิตของคะแนนสอบของห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 เท่ากบั 14.20 และ 

13.26 ตามลําดบั นําคะแนนจากการทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่าเอฟ (F-test) ซึ่งผลการทดสอบพบว่า 

ความแปรปรวนของคะแนนสอบของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 จากนัน้ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตจากการทําแบบวดัความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยการทดสอบที (t-test) พบว่า คะแนนจากการทําแบบวัด

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมี
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นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่านกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 

 5. ผู้ วิจัยให้นักเรียนทัง้ 2 ห้องทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ก่อนเรียน ซึ่งได้คา่เฉล่ียเลขคณิตของคะแนนสอบของห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 เท่ากบั 

18.56 และ 17.78 ตามลําดบั นําคะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่าเอฟ (F–test) ซึ่งผลการ

ทดสอบพบว่า ความแปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 จากนัน้ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตจากการทําแบบ

วดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้วยการทดสอบที (t-test) พบว่า คะแนนจากการ

ทําแบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนั

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่านกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 

 6. ผู้ วิจยัทําการสุ่มโดยจบัสลากเพ่ือกําหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ ผลปรากฏว่า 

นกัเรียนห้อง ม. 2/3 เป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาและนกัเรียนห้อง ม.2/4 เป็นกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

 

4. การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การพัฒนา

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง และการพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมี

รายละเอียดดงันี ้

4.1 การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองในครัง้นี ้คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย

บูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาสําหรับกลุ่มทดลอง และแผนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติสําหรับกลุ่มควบคุม โดยครอบคลุมสาระการเรียนรู้รายวิชา

คณิตศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง การประยุกต์เก่ียวกับอัตราส่วนและร้อยละ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

จํานวน 14 แผน ระยะเวลาในการสอน 14 คาบ ซึง่ผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย

บรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา จากเอกสารและตําราตา่งๆ โดยในกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมผู้ วิจัยทําการสอนท่ีมีเนือ้หาเหมือนกัน แต่ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่ม
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ทดลองและกลุ่มควบคมุต่างกัน โดยกลุ่มทดลองมีขัน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอนโดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาซึ่งมี 7 ขัน้ตอน 

ดงันี ้

1) ขัน้อ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูนําเสนอสถานการณ์

ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา เพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษาและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา ซึ่งในระหว่าง

นีค้รูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับการ

อา่นและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

2) ขัน้ถอดความปัญหา (Paraphrase the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้

นักเรียนขีดเส้นใต้คํา ประโยคท่ีสําคัญในโจทย์ปัญหา หรือถอดความปัญหาให้เป็นภาษาของ

ตนเอง เพ่ือให้ผู้ เรียนระบสุิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา ซึง่ในขัน้ตอนนีค้รูใช้คําถาม

กระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองว่าสิ่งท่ีขีดเส้นใต้เหล่านัน้มี

ความสําคญัและเพียงพอตอ่การนําไปใช้ในการหาคําตอบมากน้อยเพียงใด 

  3) ขัน้เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้

นกัเรียนเขียนแผนภาพหรือตวัแทนของปัญหาท่ีแสดงถึงความสมัพนัธ์ของข้อมูลเพ่ือนําไปสู่การ

แก้ปัญหา หรือการหาคําตอบของปัญหานัน้ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้

กํากบัและตรวจสอบความคดิของตนเองเก่ียวกบัแผนภาพท่ีเขียนขึน้ว่ามีความครอบคลมุหรือแทน

ปัญหานีห้รือไม ่

4) ขัน้ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a Plan to Solve the 

Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนําข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาออกแบบลําดบั

ขัน้ตอนและเลือกใช้กลยทุธ์ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้

กํากบัและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกบักลยทุธ์และขัน้ตอนของการแก้ปัญหาว่ามีความ

เหมาะสมหรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 

5) ขัน้คาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/ Estimate the Answer) 

เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนําข้อมลูหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาใช้ในการคาดเดา ประมาณการ

คําตอบได้อย่างเหมาะสม โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและ

ตรวจสอบความคดิของตนเองเก่ียวกบัวิธีการ เทคนิค และข้อมลูท่ีเลือกใช้  

6) ขัน้คํานวณคําตอบ (Compute the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

ดําเนินการแก้ปัญหาตามขัน้ตอนและกลยุทธ์ท่ีได้วางแผนไว้จนกระทัง่ได้คําตอบของปัญหานัน้ๆ 
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โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้ตรวจสอบแต่ละขัน้ตอนของการดําเนินการในการหา

คําตอบของปัญหา และเปรียบเทียบคําตอบท่ีคํานวณได้จริงกบัคําตอบท่ีประมาณไว้  

7) ขัน้ตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

ตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหา และตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของคําตอบ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้นักเรียนได้กํากับและ

ตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาว่าถูกต้องเหมาะสมและพิจารณาว่ามี

วิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหานีอี้กหรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย 

สําหรับกลุม่ควบคมุซึง่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ตามคูมื่อการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม             

3 ขัน้ตอน คือ ขัน้เตรียมความพร้อม ขัน้สอน และขัน้สรุป สําหรับกรอบแนวคิดของการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ผู้ วิจยัเสนอไว้ในตารางท่ี 7 ดงันี ้
 

ตารางท่ี 7  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ    

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

ขัน้เตรียมความพร้อม 

     ครูนําเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการตา่งๆ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความสนใจในเนือ้หาท่ีจะเรียน และ

เตรียมความพร้อมให้กบันกัเรียน โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนความรู้เดิม หรือสอนนิยาม กฎ 

สูตร สมบัติ พืน้ฐานท่ีจําเป็น เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับผู้ เรียนก่อนท่ีจะเผชิญกับ

สถานการณ์ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา 

     - ครูอาจใช้เกมส์ การนําเสนอข่าวสาร ปัญหาท่ีน่าสนใจให้กบัผู้ เรียน หรือแจ้งจดุประสงค์ของ

การเรียน 

     - ครูใช้การถาม ตอบ เป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล เพ่ือตรวจสอบและประเมินความรู้เดิมท่ี

จําเป็นสําหรับเร่ืองท่ีกําลงัจะศกึษา 

      - หากพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่มีความรู้พืน้ฐานไม่เพียงพอ ครูควรสอนหรือทบทวนเพ่ือเป็นการ

เตรียมความพร้อมให้กบันกัเรียน 
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ตารางท่ี 7 (ตอ่)  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ      

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1. ขัน้อ่านปัญหา (Read the Problem) เป็นขัน้ท่ี

ครูนําเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือโจทย์ปัญหา เพ่ือให้

นกัเรียนร่วมกันศึกษาและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

ซึง่ในระหว่างนีค้รูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้

กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับการ

อ่านและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา โดยครูอาจใช้

คําถาม ดงันี ้

     - เม่ือเจอกบัโจทย์หรือสถานการณ์ปัญหา สิ่งแรกท่ี

นกัเรียนต้องทําก่อนลงมือแก้ปัญหาคืออะไร 

     - หลงัจากอ่านโจทย์ปัญหาแล้วนกัเรียนคิดว่าพอจะ

เข้าใจไหม 

    2. ขัน้ถอดความปัญหา (Paraphrase the 

Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนขีดเส้นใต้คํา ประโยค

ท่ีสําคัญในโจทย์ปัญหา หรือถอดความปัญหาให้เป็น

ภาษาของตนเอง เพ่ือให้ผู้ เรียนระบสุิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้

และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา ซึ่งในขัน้ตอนนีค้รูใช้คําถาม

กระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิด

ของตนเองว่าสิ่งท่ีขีดเส้นใต้เหล่านัน้มีความสําคญัและ

เพียงพอต่อการนําไปใช้ในการหาคําตอบมากน้อย

เพียงใด โดยครูอาจใช้คําถาม ดงันี ้

     - ในระหว่างการอ่านโจทย์ปัญหา นักเรียนควรทํา

อะไรไปด้วย เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหามาก

ย่ิงขึน้ 

     - นกัเรียนบอกหรือเขียนได้ไหมวา่ สิ่งท่ีโจทย์ 

ขัน้สอน 

     ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ตามคู่มือการจัดการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม

ห ลัก สูต ร แ ก น ก ล า ง ก า ร ศึก ษ า ขั น้

พื ้ น ฐ า น พุ ท ธ ศั ก ร า ช   2551 

กระทรวงศกึษาธิการ  ดงันี ้

   1. ครูยกตวัอย่างโจทย์ปัญหา แล้วใช้

การอธิบาย ถาม ตอบ เพ่ือให้นักเรียน

ได้ทําความเข้าใจกบัสถานการณ์ปัญหา  

   - โดยครูและนกัเรียนช่วยกนัระบสุิ่งท่ี

โจทย์กําหนดให้คืออะไร สิ่ ง ท่ี โจทย์

ต้องการหาคืออะไร  

   - ครูใช้วิธีการต่างๆ เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจ เช่น การเขียนแผนภาพแทน

ปัญหา การสาธิต การใช้ส่ือ โมเดลทาง

คณิตศาสตร์ หรือการใช้สญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์  เป็นต้น 
 

     2. ครูให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน

เก่ียวกับข้อมูลท่ีได้จากสถานการณ์

ปัญหา/โจทย์ปัญหา  

   - โดยครูให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน

แนวคิด และหาข้อสรุปร่วมกันเก่ียวกับ

แผนท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา ในระหวา่ง 
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ตารางท่ี 7 (ตอ่)  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ      

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

กําหนดให้ และสิ่งท่ีโจทย์ต้องหาคืออะไร 

     - นกัเรียนคดิว่ายงัมีข้อมลูอ่ืนท่ีสําคญันอกเหนือจาก

ท่ีนกัเรียนได้บอกหรือเขียนไปแล้วไหม     

     3. ขัน้เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the 

Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนเขียนแผนภาพหรือ

ตวัแทนของปัญหาท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ของข้อมูล

เพ่ือนําไปสูก่ารแก้ปัญหา หรือการหาคําตอบของปัญหา

นัน้ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียน

ได้กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับ

แผนภาพท่ีเขียนขึน้ว่ามีความครอบคลุมหรือแทน

ปัญหานีห้รือไม ่โดยครูอาจใช้คําถาม ดงันี ้

     - จากข้อมูลสําคัญท่ีมีอยู่ นักเรียนจะทําอย่างไร

ตอ่ไปกบัข้อมลูเหลา่นีดี้ 

     - นกัเรียนจะทําอยา่งไรดีละ่ เพ่ือท่ีจะให้ข้อมลูเหล่านี ้

สะท้อนภาพของปัญหาได้ชดัเจนย่ิงขึน้      

    - แผนภาพท่ีนกัเรียนเขียนขึน้มนัครอบคลมุปัญหาดี

แล้วหรือยงั 

    4. ขัน้ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a 

Plan to Solve the Problem) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียน

นําข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาออกแบบ

ลําดับขัน้ตอนและเลือกใช้กลยุทธ์ท่ีเหมาะสมในการ

แก้ปัญหา โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนได้

กํากับและตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับกล

ยทุธ์และขัน้ตอนของการแก้ปัญหาว่ามีความเหมาะสม

หรือไม ่ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วม  

นีค้รูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อ

สงสยั และกระตุ้นให้นกัเรียนมีส่วนร่วม

ในการทํากิจกรรม 

 

3. ครูให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัิตามแผนท่ี

วางไว้ 

   - โดยครูคอยให้คําชีแ้นะ ใช้คําถาม

กระตุ้ น เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

ซกัถาม เม่ือนกัเรียนไมเ่ข้าใจ  

   - ในกรณีทํางานเป็นกลุ่มครูคอย

ช่วยเหลือนกัเรียนเท่าท่ีจําเป็น เม่ือเห็น

ว่านัก เ รี ยนไม่สามารถดํา เนินการ

แก้ปัญหาได้ 

 

    4. ครูอาจสุม่นกัเรียนออกมานําเสนอ

วิธีการแก้ปัญหา โดยครูและนักเรียน

ร่วมกนัตรวจสอบคําตอบว่าคําตอบท่ีได้

ถกูต้องและสมเหตสุมผลหรือไม ่ 

   - ครูใช้คําถามกระตุ้น เพ่ือให้นกัเรียน

ร่วมกันหาวิธีการหรือกลยุทธ์อ่ืนท่ีใช้ใน

การแก้ปัญหา (ถ้ามี) และออกมา

นําเสนอ เพ่ือแสดงวิธีการคิดและการ

แก้ปัญหาของตนเอง 
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ตารางท่ี 7 (ตอ่)  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ      

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

ด้วย โดยครูอาจใช้คําถาม ดงันี ้

     - จากข้อมลูและแผนภาพท่ีมีอยูน่กัเรียนคิดว่าจะเอา

ไปทําอะไรตอ่ไป เพ่ือท่ีจะชว่ยในการแก้ปัญหานี ้

    - นักเรียนลองบอกหรือเขียนคร่าวๆ ได้ไหมว่ามี

ลําดบัขัน้ตอนในการนําไปใช้ในการแก้ปัญหาอยา่งไร 

     - แล้วนกัเรียนคิดว่าลําดบัขัน้ตอนท่ีนกัเรียนคิดหรือ

เขียนไว้นัน้มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้

แก้ปัญหาได้จริงไหม 

     5. ขัน้คาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/ 

Estimate the Answer) เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนนํา

ข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อนหน้ามาใช้ในการ  

คาดเดา ประมาณการคําตอบได้อย่างเหมาะสม โดยใน

ระหว่างนีค้รูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากับ

และตรวจสอบความคิดของตนเองเก่ียวกับวิธีการ 

เทคนิค และข้อมลูท่ีเลือกใช้ โดยครูอาจใช้คําถาม ดงันี ้

     - จากสิ่งท่ีมีอยู่ตอนนี ้นกัเรียนพอจะประมาณหรือ

บอกได้ไหมวา่คําตอบคืออะไร 

     - นกัเรียนพอจะอธิบายได้ไหมว่า นกัเรียนใช้ข้อมูล

และวิธีการอะไรในการประมาณคําตอบนี ้

     - นกัเรียนคิดว่ายงัมีข้อมลูอ่ืนอีกไหมท่ีจะช่วยในการ

ประมาณคําตอบได้ดีกวา่นี ้

     6. ขัน้คํานวณคําตอบ (Compute the Answer) 

เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนดําเนินการแก้ปัญหาตามขัน้ตอน

และกลยุทธ์ท่ีได้วางแผนไว้จนกระทั่งได้คําตอบของ

ปัญหานัน้ๆ โดยครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้ 
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ตารางท่ี 7 (ตอ่)  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ      

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

ตรวจสอบแต่ละขัน้ตอนของการดําเนินการในการหา

คําตอบของปัญหา และเปรียบเทียบคําตอบท่ีคํานวณ

ได้จริงกบัคําตอบท่ีประมาณไว้ โดยครูอาจใช้คําถาม  

    - นกัเรียนอยากรู้ไหมล่ะ ว่าคําตอบจริงของปัญหานี ้

คืออะไร แล้วนกัเรียนจะต้องทําอะไรเพ่ือทําให้รู้คําตอบ

นี ้

     - คําตอบท่ีนกัเรียนคํานวณได้ตรงหรือใกล้เคียงกับ

คําตอบท่ีได้ประมาณไว้หรือไม ่

     - นกัเรียนแน่ใจแล้วนะว่าคําตอบท่ีได้มาจากการ

ดําเนินการคํานวณหาคําตอบนัน้ถกูต้องแล้ว 

     7. ขัน้ตรวจสอบคําตอบ (Check the Answer) 

เป็นขัน้ท่ีครูให้นกัเรียนตรวจสอบความถกูต้องในแต่ละ

ขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหา และตรวจสอบความ

สมเหตสุมผลของคําตอบ โดยในระหว่างนีค้รูใช้คําถาม

กระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้กํากบัและตรวจสอบความคิด

ของตนเองเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหาว่าถกูต้องเหมาะสม

และพิจารณาวา่มีวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหานีอี้กหรือไม ่ 

ซึง่ในขัน้นีค้รูอาจให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมด้วย โดย

ครูอาจใช้คําถาม ดงันี ้

     - นกัเรียนคิดว่ามีวิธีการอะไรท่ีจะให้แน่ใจว่าคําตอบ

ท่ีได้สอดคล้องกบัเง่ือนไขของโจทย์ 

     - แล้ววิธีการดงักล่าวมีขัน้ตอนอย่างไร ลองเขียน

หรืออธิบายให้ฟังหนอ่ยได้ไหม 

     - นกัเรียนคดิวา่วิธีการนีเ้ป็นวิธีการท่ีดีท่ีสดุท่ีใช้ใน 
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ตารางท่ี 7 (ตอ่)  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับกลุ่มทดลองและ      

กลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา) 

กลุ่มควบคุม 

(การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แบบปกติ) 

การแก้ปัญหานีห้รือไม ่เพราะเหตใุด ลองอธิบายให้ฟัง

หนอ่ยได้ไหม 
 

ขัน้สรุป 

     ครูกระตุ้นให้นกัเรียนสรุปเนือ้หาและสิ่งท่ีได้จากการเรียน ในด้านของเนือ้หา ความรู้ท่ีใช้ในการ

แก้ปัญหา และร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับข้อดี ข้อจํากัดและความเหมาะสมของกระบวนการ

แก้ปัญหา 
 

2. ศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรียนสตรีสมทุรปราการท่ีอิงตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

3. ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั รายละเอียดของสาระการ

เรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และแบง่เนือ้หาให้เหมาะสมกบั

เวลาท่ีจะดําเนินการสอน 

4. เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและ

อภิปัญญาและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ โดยท่ีแตล่ะแผนประกอบด้วย 

มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสําคญั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/

แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ บนัทึกหลงัสอน ซึ่งมีรายละเอียดการสอน เร่ือง 

การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่นและร้อยละ จํานวน 14 แผน ดงันี ้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง อตัราสว่นและสดัสว่น 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การแก้ปัญหาสดัสว่น 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัอตัราสว่น (1) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัอตัราสว่น (2) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัของผสม 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัคะแนนสอบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกับของผสมท่ี

ซบัซ้อน (1) 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกับของผสมท่ี

ซบัซ้อน (2) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 เร่ือง การเปล่ียนหนว่ยอณุหภมูิ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 เร่ือง อตัราทดของเกียร์และการยอ่/ขยาย 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 เร่ือง มาตราสว่น 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 เร่ือง แบบจําลอง (1) 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 14 เร่ือง แบบจําลอง (2) 

5. นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้จํานวน 14 แผน ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของเนือ้หา การใช้ภาษา ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่ง

อาจารย์ท่ีปรึกษาให้คําแนะนําและข้อเสนอแนะ ดงันี ้

 1) เนือ้หา ตวัอย่าง แบบฝึกหดั และใบงานของทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ

ควรเหมือนกัน เพ่ือให้สรุปได้ถึงความแตกต่างของขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหว่าง

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

 2) ให้เขียนรายละเอียดของแตล่ะขัน้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ชดัว่าครูต้อง

ทําอะไรและนกัเรียนต้องทําอะไรในแผนการจดัการเรียนรู้นัน้ๆ 

 3) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรมีส่ือประกอบการสอน เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียน

มีความสนใจในการเรียนและการทํากิจกรรม  

6. นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาไปใช้จริง

กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

  

 4.2 การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูครัง้นีป้ระกอบด้วย แบบวดัความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยรายละเอียด

ของขัน้ตอนในการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือมีดงัตอ่ไปนี ้ 

การสร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัก่อนเรียนและ

ฉบบัหลงัเรียน ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั มีขัน้ตอนการสร้างและพฒันา ดงันี ้
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1)  ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2)  ศกึษาเนือ้หาสาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ จากหนงัสือเรียนและคูมื่อ

ครูสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 

2551 และหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ อําเภอเมือง จงัหวดัสมทุรปราการ โดย

แยกเป็นฉบบัก่อนเรียนซึ่งจะครอบคลุมเนือ้หารายวิชาคณิตศาสตร์ทัง้พืน้ฐานและเพิ่มเติมในชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และฉบบัหลงัเรียนซึ่งจะครอบคลุมเนือ้หารายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง 

การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่นและร้อยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

3)  สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามเนือ้หา และพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง

กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ทัง้ 2 ฉบบั 

4)  สร้างแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จํานวน 2 ฉบบั 

แตล่ะฉบบัเป็นแบบทดสอบแบบอตันยั จํานวน 8 ข้อ เพ่ือนําไปใช้จริงจํานวน 5 ข้อ 

5) สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ โดย

พิจารณาจากลกัษณะพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จากงาน

ของสมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 333) และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.) (2551: 206) แสดงได้นี ้
 

ตารางท่ี 8 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถด้านการเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล คะแนน 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูได้อยา่งถกูต้อง 2 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูถกูต้องบางสว่น 1 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูไมถ่กูต้อง หรือไมเ่ขียนเลย 0 

ความสามารถด้านการอ้างอิงเหตุผลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิด คะแนน 

แสดงข้อมลูหรือหลกัฐานในการอธิบายข้อสรุปได้อยา่งถกูต้อง และสมเหตสุมผล 2 

แสดงข้อมูลหรือหลักฐานในการอธิบายข้อสรุปถูกต้องบางส่วน แต่อาจไม่

สมเหตสุมผลในบางกรณี 
1 

แสดงข้อมลูหรือหลกัฐานในการอธิบายข้อสรุปไม่ถูกต้องและไม่สมเหตสุมผล หรือไม่

เขียนเลย 
0 
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6)  ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์

การให้คะแนนของทัง้ 2 ฉบับ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสมและให้

ข้อเสนอแนะเพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขหลงัจากนัน้ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาไปหาคณุภาพของเคร่ืองมือ 

โดยนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้อง (Index of Item-Objective 

Congruence: IOC) และความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างข้อสอบ  

7)  ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ปรับปรุง

แก้ไขแล้วนําไปทดลองใช้ โดย 

- ฉบบัก่อนการทดลอง ผู้ วิจยันําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 2/6 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ สวนกหุลาบวิทยาลยั สมทุรปราการ จํานวน 50 คน  

- ฉบบัหลงัการทดลอง ผู้ วิจยันําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 3/3 โรงเรียนสตรีสมทุรปราการ จํานวน 50 คน 

จากนัน้นํามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกําหนดและนําผลคะแนนมาวิเคราะห์

หาคา่ความเท่ียง (Reliability) โดยมีเกณฑ์คือ มีค่าความเท่ียงตัง้แต ่0.60 ขึน้ไป แล้วนํามาหาค่า

ความยาก (Difficulty) และหาคา่อํานาจจําแนก (Discrimination) เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์คือ คา่

ความยากมีคา่ 0.20 – 0.80 และ คา่อํานาจจําแนกมีคา่ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป ซึ่งผลการวิเคราะห์เป็น 

ดงันี ้

แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.68 

   คา่ความยาก (P)   0.54 – 0.86  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.27 – 0.71  

  แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.69 

   คา่ความยาก (P)   0.11 – 0.77  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.19 – 0.77  

  จากการทดลองพบว่า ข้อสอบแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 8 ข้อ ผ่านเกณฑ์คณุภาพตามท่ีกําหนด 5 ข้อ และข้อสอบ

แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 8 ข้อ ผ่านเกณฑ์

คณุภาพตามท่ีกําหนด 5 ข้อ  
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8)  นําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ทัง้ 2 ฉบบั ท่ีผ่าน

เกณฑ์คณุภาพตามท่ีกําหนดฉบบัละ 5 ข้อ มาวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบอีกครัง้ ซึ่งผลการวิเคราะห์

เป็นดงันี ้

แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.61 

   คา่ความยาก (P)   0.58 – 0.64  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.56 – 0.78  

  แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.62 

   คา่ความยาก (P)   0.57 – 0.66  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.52 – 0.77  

9)  นําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีมีคณุภาพตาม

เกณฑ์ท่ีกําหนดไปใช้กับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทัง้ 2 กลุ่ม ทัง้กลุ่ม

ทดลอง และกลุม่ควบคมุ 
 

การสร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

แบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัก่อนเรียนและฉบบั

หลงัเรียน ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั มีขัน้ตอนการสร้างและพฒันา ดงันี ้

1)  ศกึษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จาก

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2)  ศกึษาเนือ้หาสาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์จากหนงัสือเรียนและคูมื่อครู

สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ อําเภอเมือง จงัหวดัสมทุรปราการ โดยแยก

เป็นฉบับก่อนเรียนซึ่งจะครอบคลุมเนือ้หารายวิชาคณิตศาสตร์ทัง้พืน้ฐานและเพิ่มเติมในชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และฉบบัหลงัเรียนซึ่งจะครอบคลุมเนือ้หารายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง 

การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่นและร้อยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

3)  สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามเนือ้หาและพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง

กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ทัง้ 2 ฉบบั 

4)  สร้างแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จํานวน 2 ฉบบั แต่

ละฉบบัเป็นแบบทดสอบแบบอตันยั จํานวน 8 ข้อ เพ่ือนําไปใช้จริงจํานวน 5 ข้อ 
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5) สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดย

พิจารณาจากลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จากงาน

ของ Kennedy and Tipps (1994: 112) และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.) (2551: 206) แสดงได้ดงันี ้
 

ตารางท่ี 9 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดง

แนวคิดทาง คณิตศาสตร์ 
คะแนน 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมูล โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

อยา่งถกูต้อง 
2 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์

ถกูต้องบางสว่น 
1 

เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่

ถกูต้อง หรือไมเ่ขียนเลย 
0 

ความสามารถด้านการใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการ

อธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
คะแนน 

ใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการอธิบายได้อยา่งถกูต้อง 2 

ใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการอธิบายถกูต้องบางสว่น 1 

ใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการอธิบายไม่ถูกต้อง หรือไม่เขียน

เลย 
0 

ความสามารถด้านการนําเสนอแนวคิดและลาํดับขัน้ตอนในการดาํเนินการ

ทางคณิตศาสตร์ 
คะแนน 

นําเสนอแนวคิดและอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่าง

ถกูต้อง ชดัเจน 
2 

นําเสนอแนวคิดและอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ถูกต้อง

บางสว่น แตอ่าจไมช่ดัเจน หรือไมส่มบรูณ์ในบางกรณี 
1 

นําเสนอแนวคดิและอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ไม่ถกูต้อง 

หรือไมเ่ขียนเลย 
0 

 

6)  ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ

ให้คะแนนของทัง้ 2 ฉบับ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสมและให้
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ข้อเสนอแนะเพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไข หลงัจากนัน้ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาไปหาคณุภาพของเคร่ืองมือ โดย

นําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิจํานวน 3 ทา่น ตรวจสอบความสอดคล้อง ตรวจสอบความสอดคล้อง (Index  

of Item-Objective Congruence: IOC) และความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างข้อสอบ โดย

ผู้ทรงคณุวฒุิมีความเห็นให้ปรับปรุงและให้ข้อเสนอแนะ ดงันี ้

6.1) ควรปรับภาษาของคําถามในบางข้อให้ครอบคลมุและเหมาะสม 
 

- แบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียน 
 

โจทย์เดมิ 

1.  กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้าง 35.5 เซนตเิมตร ยาว 50 เซนติเมตร ท่ีมมุหนึ่ง ถ้าตดัด้านกว้าง  

ออก 5.5 เซนตเิมตร และด้านยาวออก 12 เซนตเิมตร กระดาษท่ีเหลือจะมีพืน้ท่ีเทา่ไร 

แก้ไขเป็น 

1.  กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้าง 35.5 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร ถ้าตัดกระดาษออกหน่ึง

มุมเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีมีความกว้าง 5.5 เซนติเมตร และความยาว 12 เซนติเมตร 

กระดาษท่ีเหลือจะมีพืน้ท่ีเทา่ไร 

 

โจทย์เดมิ 

3.  นายสมชายต้องการปกูระเบือ้งในห้องรับแขกท่ีมีความกว้าง 4.5 เมตร และความยาว 6.5 เมตร 

ถ้ากระเบือ้งท่ีจะนํามาปเูป็นรูปส่ีเหล่ียมจตัรัุสยาวด้านละ 30 เซนติเมตร ราคาแผ่นละ 10 บาท 

นายสมชายจะต้องจา่ยเงินคา่กระเบือ้งทัง้หมดก่ีบาท 

แก้ไขเป็น 

3. นายสมชายต้องการปกูระเบือ้งในห้องรับแขกท่ีเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ามีความกว้าง 4.5 เมตร 

และความยาว 6.5 เมตร ถ้ากระเบือ้งท่ีจะนํามาปูเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 30 

เซนตเิมตร ราคาแผน่ละ 10 บาท นายสมชายจะต้องจา่ยเงินคา่กระเบือ้งทัง้หมดก่ีบาท 

 

โจทย์เดมิ 

6. จ๋าต้องการสร้างแปลงปลกูผกัสวนครัวหลงับ้าน โดยต้องการสร้างให้มีความกว้างของแปลงสัน้

กว่าความยาวของแปลง 2 เมตร ถ้าจ๋าวดัความยาวรอบแปลงได้ 20 เมตร จงหาว่าแปลงปลกู

ผกัสวนครัวนีมี้พืน้ท่ีเทา่ไร 
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แก้ไขเป็น 

6. จ๋าต้องการสร้างแปลงเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าเพ่ือปลูกผักสวนครัวหลังบ้าน โดยมีความ

กว้างของแปลงสัน้กว่าความยาวของแปลง 2 เมตร ถ้าจ๋าวดัความยาวรอบแปลงได้ 20 

เมตร จงหาวา่แปลงปลกูผกัสวนครัวนีมี้พืน้ท่ีเทา่ไร 
 

6.2) ปรับปรุงข้อสอบบางข้อให้มีความซบัซ้อนมากขึน้  
 

- แบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังเรียน 

โจทย์เดมิ 

5. นักวิทยาศาสตร์ค้นพบธาตุฟอสฟอรัส (P) ท่ีมีคุณสมบตัิติดไฟได้ จึงนํามาทําเป็นไม้ขีดไฟ 

ประทดั หรือระเบดิ ซึง่ธาตฟุอสฟอรัสนีมี้จดุเดือดอยูท่ี่ 280 องศาเซลเซียส และมีจดุหลอมเหลว

อยู่ท่ี 45 องศาเซลเซียส อยากทราบว่าจุดเดือดและจุดหลอมเหลวของธาตฟุอสฟอรัสนีมี้

อณุหภมูิตา่งกนัก่ีองศาฟาเรนไฮต์ 

แก้ไขเป็น 

5. ในเดือนมกราคม เจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาติภูกระดงึวดัอณุหภูมิได้ 15 องศาเซลเซียส (°C) ถ้า

ในเดือนพฤษภาคม เจ้าหน้าท่ีวัดอุณหภูมิได้ 80.6 องศาฟาเรนไฮต์ (°F) อยากทราบว่า 

อทุยานแหง่ชาตภิกูระดงึในเดือนพฤษภาคมมีอณุหภมูิเพิ่มขึน้กวา่เดือนมกราคมก่ีเปอร์เซ็นต์  
 

 

7)  ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้วนําไปทดลองใช้ โดย 

- ฉบบัก่อนการทดลอง ผู้ วิจยันําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 2/6 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ สวนกหุลาบวิทยาลยั สมทุรปราการ จํานวน 50 คน  

- ฉบบัหลงัการทดลอง ผู้ วิจยันําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 3/3 โรงเรียนสตรีสมทุรปราการ จํานวน 50 คน 

จากนัน้นํามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกําหนดและนําผลคะแนนมาวิเคราะห์

หาค่าความเท่ียง (Reliability) โดยมีเกณฑ์คือ มีค่าความเท่ียงตัง้แต่ 0.6 ขึน้ไป แล้วนํามาหาค่า

ความยาก (Difficulty) และหาคา่อํานาจจําแนก (Discrimination) เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์คือ คา่

ความยากมีคา่ 0.2 – 0.8 และ คา่อํานาจจําแนกมีคา่ตัง้แต ่0.2 ขึน้ไป ซึง่ผลการวิเคราะห์เป็นดงันี ้

แบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.83 

   คา่ความยาก (P)   0.49 – 0.76  
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   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.43 – 0.75 

  แบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.67 

   คา่ความยาก (P)   0.19 – 0.72  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.21 – 0.69  

  จาการทดลองพบว่า ข้อสอบแบบวัดความสามารถในการการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 8 ข้อ ผ่านเกณฑ์คณุภาพตามท่ีกําหนด 5 ข้อ และข้อสอบ

แบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 8 ข้อ ผ่านเกณฑ์

คณุภาพตามท่ีกําหนด 5 ข้อ  

8)  นําแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทัง้ 2 ฉบบั ท่ีผ่าน

เกณฑ์คณุภาพตามท่ีกําหนดฉบบัละ 5 ข้อ มาวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบอีกครัง้ ซึ่งผลการวิเคราะห์

เป็นดงันี ้

แบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.80 

   คา่ความยาก (P)   0.51 – 0.68  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.47 – 0.75  

  แบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 

   คา่ความเท่ียง    0.66 

   คา่ความยาก (P)   0.42 – 0.63  

   คา่อํานาจจําแนก (r)  0.53 – 0.75  

9)  นําแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีมีคณุภาพตาม

เกณฑ์ท่ีกําหนดไปใช้กับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทัง้ 2 กลุ่ม ทัง้กลุ่ม

ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

 

5.  การดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจยัในครัง้นี ้ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองกบันกัเรียนท่ีเป็น

กลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ โดยมีขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้
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1.  ขัน้เตรียมการ 

1.1 ผู้ วิจยัสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์

พุทธิปัญญาและอภิปัญญาสําหรับกลุ่มทดลองและแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติสําหรับกลุ่ม

ควบคมุ 

1.2 ผู้ วิจัยจัดเตรียมส่ือ อุปกรณ์ และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน

สําหรับกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ 

1.3 ผู้ วิจัยทําหนงัสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

บณัฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ สังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ 

2. ขัน้ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู  

ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ 

กลุม่ละ 18 ชัว่โมง โดยมีรายละเอียดดงันี ้

2.1 ผู้ วิจยัดําเนินการสอบก่อนการทดลองโดยใช้แบบวดัความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ก่อน

เรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ใช้เวลาฉบบัละ 1 ชัว่โมง 

2.2 ผู้ วิจยัดําเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างทัง้สองกลุ่มตามแผนการจดัการ

เรียนรู้ทัง้สองชนิดท่ีเตรียมไว้ โดยทําการทดลองสอนนักเรียนทัง้สองกลุ่ม กลุ่มละ 2 ชั่วโมงต่อ

สปัดาห์ เป็นเวลา 7 สปัดาห์ รวมทัง้สิน้ 14 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โดยสอน

ตามชัว่โมงปกติของโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ และเร่ิมทดลองสอนตัง้แตว่นัท่ี 26 มิถนุายน 2556 

ถึงวนัท่ี 16 สิงหาคม 2556  

  2.3 เม่ือดําเนินการสอนตามท่ีกําหนดแล้วไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ครบ 14 

แผนแล้ว ผู้ วิจยัให้นกัเรียนทัง้สองห้องทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

หลงัเรียน และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ใช้

เวลาฉบบัละ 1 ชัว่โมง  

2.4 ผู้ วิจยันําแบบวดัความสามารถทัง้สองฉบบัมาตรวจให้คะแนน โดยพิจารณา

ตามคําจํากดัความท่ีใช้ในการวิจยัเพ่ือให้อยู่ในขอบเขตท่ีสามารถใช้เกณฑ์ดงักล่าวได้ จากนัน้นํา

ผลท่ีได้ไปวิเคราะห์ข้อมลู 
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6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ วิจยันําคะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และแบบ

วดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้สองกลุ่มมาวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้

โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจยัทางสงัคมศาสตร์ (Statistical Package for Social Science: 

SPSS) โดยทําการวิเคราะห์ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิเคราะห์

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยใช้คะแนนสอบจากแบบวดัความสามารถในการ

ให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน 

และหลงัเรียนของทัง้ 2 ฉบบั มาคํานวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) 

และทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตด้วยการทดสอบที (t-test) ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1)  เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ี

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  

2)  เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3)  เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและ

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

4)  เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหว่าง

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ          

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ 

 

7.  สถติท่ีิใช้ในการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้สถิติในการคํานวณหาคณุภาพของแบบวดัและวิเคราะห์ข้อมูล

ดงันี ้

7.1 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

1) การหาความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ของ

โครงสร้างข้อสอบ 
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  IOC = 
R

N

∑
 

เม่ือ     IOC แทน  ดชันีความสอดคล้อง 

R∑  แทน ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

  N แทน จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

 (พร้อมพรรณ อดุมสิน, 2544: 116) 

2) การหาคณุภาพของแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

2.1) หาความเท่ียง (Reliability) เป็นแบบอตันยั โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิ

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  

   

k
2
i

i 1
2
t

s
k

1
k 1 s

=

 
 

α = − −  
 

∑
 

เม่ือ    α  แทน  คา่ความเท่ียงของแบบวดั 

 k แทน จํานวนข้อในแบบวดั 

2
is    แทน ความแปรปรวนของข้อสอบในแตล่ะข้อ 
2
ts    แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทัง้หมด 

(พร้อมพรรณ อดุมสิน, 2544: 128) 

2.2) หาคา่ความยาก (Difficulty Index: p) เป็นแบบอตันยั โดยใช้สตูร

ของวิทเนย์และซาเบอร์ (Whitnet and Sabers)  

h l t min

t min max

s s (n )(x )
p

(n )(x x )

+ −
=

−
 

 เม่ือ p แทน คา่ความยาก 

  hs  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่สงู 

  ls    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่ต่ํา 

  maxx  แทน คะแนนสงูสดุท่ีได้ 

  minx  แทน คะแนนต่ําสดุท่ีได้ 

  tn  แทน จํานวนคนกลุม่สงูและกลุม่ต่ํารวมกนั 

(พร้อมพรรณ อดุมสิน, 2544: 147-148) 
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2.3) หาค่าอํานาจจําแนก (Discrimination: r) เป็นแบบอตันยั โดยใช้

สตูรของวิทเนย์ และซาเบอร์ (Whitnet and Sabers)  

h l

h max min

s s
r

n (x x )

−
=

−
 

 เม่ือ r แทน คา่อํานาจจําแนก 

  hs  แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่สงู 

  ls    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่ต่ํา 

  maxx  แทน คะแนนสงูสดุท่ีได้ 

  minx   แทน คะแนนต่ําสดุท่ีได้ 

  hn  แทน จํานวนคนกลุม่สงูและกลุม่ต่ํารวมกนั 

(พร้อมพรรณ อดุมสิน, 2544: 147-148) 

7.2 สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  ผู้ วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความ

แปรปรวน วิเคราะห์คา่ที (t – test) และวิเคราะห์คา่เอฟ (F – test) ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการ

วิจยัทางสงัคมศาสตร์ (Statistical Package for Social Science: SPSS) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

 การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์       

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ วิจัยได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยมี

รายละเอียดดงันี ้

 ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง  

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง  

ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ  

ตอนท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียน

กลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ  

   

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง นําเสนอผลในตารางท่ี 10  
 

ตารางท่ี  10  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t –test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

14.20 

17.40 

2.23 

2.58 

 

7.64* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 10 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากับ 14.20 และ 17.40 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.23 และ 2.58 
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จากการทดสอบคา่ที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบ

ซึง่มี 2 ด้าน คือ 

ด้านท่ี 1 ความสามารถด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู และ  

ด้านท่ี 2 ความสามารถด้านการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคดิ 

โดยมีผลการทดสอบดงันี ้
 

ตารางท่ี  11  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 

1 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

7.66 

8.90 

1.10 

1.18 

 

7.18* 
 

*p < .05 

จากตารางท่ี 11 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 7.66 และ 8.90 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.10 และ 1.18 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

ตารางท่ี  12  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 

2 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

6.54 

8.50 

1.34 

1.56 

 

6.89* 
 

*p < .05 

 

จากตารางท่ี 12 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 6.54 และ 8.50 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.34 และ 1.56 จาก
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การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 2 หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่าง     

ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง นําเสนอผลในตารางท่ี 13 
 

ตารางท่ี  13  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

18.56 

23.48 

2.52 

4.37 

 

7.07* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 13 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากับ 18.56 และ 23.48 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.52 และ 4.37 

จากการทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบซึ่ง

มี 3 ด้าน คือ 

ด้านท่ี 1 ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดง

แนวคดิทางคณิตศาสตร์   

ด้านท่ี 2 ความสามารถด้านการใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการ

อธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์ และ 

ด้านท่ี 3 ความสามารถด้านการนําเสนอแนวคิดและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร์ 

โดยมีผลการทดสอบดงันี ้
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ตารางท่ี  14  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที        

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

8.48 

7.76 

1.16 

1.32 

 

2.99* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 14 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 8.48 และ 7.76 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.16 และ 1.32 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

ตารางท่ี  15  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที        

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 2

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

1.90 

7.62 

1.69 

2.44 

 

14.26* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 15 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 1.90 และ 7.62 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.69 และ 2.44 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 2 หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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ตารางท่ี  16  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 3

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 

กลุม่ทดลอง n x ̅ s t 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

50 

50 

8.18 

8.10 

1.38 

1.69 

 

0.25* 
 

*p > .05 

 จากตารางท่ี 16 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 8.18 และ 8.10 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.38 และ 1.69 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนไม่แตกต่างกัน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 
 

ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ นําเสนอผลในตารางท่ี  17  

 

ตารางท่ี  17  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที        

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

17.40 

16.02 

2.58 

2.61 

 

2.66* 
 

*p > .05 

 จากตารางท่ี 17 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากับ 17.40 และ 16.02 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.58 และ 2.61 

จากการทดสอบคา่ที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบ

ซึง่มี 2 ด้าน คือ 
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ด้านท่ี 1 ความสามารถด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู และ  

ด้านท่ี 2 ความสามารถด้านการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคดิ 

โดยมีผลการทดสอบดงันี ้
 

ตารางท่ี  18  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 

1 ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

8.90 

8.26 

1.18 

1.29 

 

2.59* 
 

*p < .05 

จากตารางท่ี 18 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 8.90 และ 8.26 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.18 และ 1.29 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

ตารางท่ี  19  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 

2 ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

8.50 

7.76 

1.55 

1.54 

 

2.39* 
 

*p < .05 

จากตารางท่ี 19 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 8.50 และ 7.76 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.55 และ 1.54 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 2 สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

ตอนท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ นําเสนอผลในตารางท่ี  20  
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ตารางท่ี  20  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

23.48 

20.00 

4.37 

4.85 

 

3.76* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 20 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากับ 23.48 และ 20.00 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.37 และ 4.85 

จากการทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบซึ่ง

มี 3 ด้าน คือ 

ด้านท่ี 1 ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดง

แนวคดิทางคณิตศาสตร์   

ด้านท่ี 2 ความสามารถด้านการใช้ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ ประกอบการ

อธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์ และ 

ด้านท่ี 3 ความสามารถด้านการนําเสนอแนวคิดและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร์ 

โดยมีผลการทดสอบดงันี ้
 

ตารางท่ี  21  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 

ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

7.76 

7.98 

1.32 

1.38 
0.82* 

 

*p > .05 
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 จากตารางท่ี 21 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 7.76 และ 7.98 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.32 และ 1.38 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 1 ของ

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุไมแ่ตกตา่งกนั อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

ตารางท่ี  22  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 2 

ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

7.62 

4.70 

2.45 

3.36 

 

4.97* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 22 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 7.62 และ 4.70 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.45 และ 3.36 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 2 สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

ตารางท่ี  23  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบค่าที       

(t – test) เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านท่ี 3

ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอยา่ง n x ̅ s t 

กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

50 

50 

8.10 

7.32 

1.69 

1.57 

 

2.39* 
 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 23 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตก่อนเรียนและหลงั

เรียนเท่ากบั 8.10 และ 7.32 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.69 และ 1.57 จาก

การทดสอบค่าที (t – Test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ด้านท่ี 3 สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  



 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์       

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถปุระสงค์ของการวิจยัดงันี ้

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียน 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหว่าง

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ           

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ

4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหว่างกลุ่ม

ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญากบั

กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ
 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนในสังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้ วิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

โ ร ง เ รี ยน ส ต รี ส มุท รป ร าก า ร  สัง กัด สํ า นัก ง าน ค ณะ กร ร ม ก า รก า รศึกษ า ขั น้ พื น้ ฐ า น 

กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ ซึ่งเป็นโรงเรียนประจําจงัหวดัท่ีจดันกัเรียนเข้าชัน้เรียน

แบบคละความสามารถทางด้านการเรียน จํานวน 2 ห้องเรียน โดยเลือกจากนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมจํานวน 5 ห้องเรียน ผู้ วิจยัได้เลือกนกัเรียนเพ่ือ

ใช้เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ กลุม่ละ 1 ห้องเรียน ซึง่มีขัน้ตอนการจดัห้องเรียนดงันี ้
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 1. ผู้ วิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1       

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ของนกัเรียนทัง้ 5 ห้อง มาหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (s)  

 2.  ผู้ วิจยัเลือกห้องท่ีมีคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ใกล้เคียง

กนัมากท่ีสดุจํานวน  2 ห้องเรียน ได้แก่ ห้อง ม.1/3 จํานวน 50 คน และห้อง ม.1/4 จํานวน 50 คน 

ซึ่งมีค่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากับ 82.88 และ 80.62 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

7.09 และ 5.31 ตามลําดบั 

 3.  ผู้ วิจยันําคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของนกัเรียนทัง้สอง

ห้องมาทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบว่า ความแปรปรวน

ของคะแนนสอบของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากนัน้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองห้องด้วยการทดสอบที       

(t – test) พบว่าคา่เฉล่ียเลขคณิตของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 แสดงวา่นกัเรียนทัง้สองห้องมีความรู้รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิไมแ่ตกตา่งกนั 

 4. ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้ วิจยัให้นกัเรียน

ทัง้ 2 ห้อง คือ ห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 ทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน ซึ่งได้คา่เฉล่ียเลขคณิตของคะแนนสอบของห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 เท่ากบั 14.20 และ 

13.26 ตามลําดบั นําคะแนนจากการทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่าเอฟ (F-test) ซึ่งผลการทดสอบพบว่า 

ความแปรปรวนของคะแนนสอบของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 จากนัน้ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตจากการทําแบบวดัความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยการทดสอบที (t-test) พบว่า คะแนนจากการทําแบบวัด

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่านกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 

 5. ผู้ วิจัยให้นักเรียนทัง้ 2 ห้องทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ก่อนเรียน ซึ่งได้คา่เฉล่ียเลขคณิตของคะแนนสอบของห้อง ม.2/3 และ ม.2/4 เท่ากบั 

18.56 และ 17.78 ตามลําดบั นําคะแนนจากการทําแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่าเอฟ (F–test) ซึ่งผลการ

ทดสอบพบว่า ความแปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทัง้สองห้องไม่แตกต่างกันอย่างมี
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นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 จากนัน้ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตจากการทําแบบ

วดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้วยการทดสอบที (t-test) พบว่า คะแนนจากการ

ทําแบบวดัความสามารถในการการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนั

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่านกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 

 6. ผู้ วิจยัทําการสุ่มโดยจบัสลากเพ่ือกําหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ ผลปรากฏว่า 

นกัเรียนห้อง ม. 2/3 เป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการ

กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาและนกัเรียนห้อง ม.2/4 เป็นกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิ
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง และ

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมีรายละเอียดดงันี ้  

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณา

การกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาสําหรับกลุ่มทดลอง จํานวน 14 แผน และแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติสําหรับกลุ่มควบคุม จํานวน 14 แผน ใช้ในการทดลอง

สอนทัง้หมด 14 คาบ ผู้ วิจยัได้สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัง้หมดให้ครอบคลมุเนือ้หาเร่ือง 

การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากนัน้

นําไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของเนือ้หา การลําดบัเนือ้หา และความ

สอดคล้องขององค์ประกอบต่างๆ ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วนํามาปรับปรุงและ

นําไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู คือ แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทัง้ฉบบัก่อนเรียนและหลงั

เรียน ซึ่งผ่านการตรวจสอบความตรงของเนือ้หาและความเหมาะสมด้านภาษาโดยผู้ทรงคณุวุฒิ 

แล้วนําไปทดลองใช้กับนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างพบว่า มีค่าความเท่ียง ค่าความยาก และค่า

อํานาจจําแนก ดงันี ้

  2.1 แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน มีค่า

ความเท่ียงเป็น 0.61 คา่ความยากเป็น 0.58 – 0.64 และคา่อํานาจจําแนกเป็น 0.56 – 0.78 

2.2 แบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน มีค่า

ความเท่ียงเป็น 0.62 คา่ความยากเป็น 0.57 – 0.66 และคา่อํานาจจําแนกเป็น 0.52 – 0.77 
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2.3 แบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน มีค่า

ความเท่ียงเป็น 0.80 คา่ความยากเป็น 0.51 – 0.68 และคา่อํานาจจําแนกเป็น 0.47 – 0.75 

2.4 แบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลังเรียน มีค่า

ความเท่ียงเป็น 0.66 คา่ความยากเป็น 0.42 – 0.63 และคา่อํานาจจําแนกเป็น 0.53 – 0.75 
    

การวิจยัในครัง้นี ้ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองกบันกัเรียนท่ีเป็น

กลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ โดยมีขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้

1.  ขัน้เตรียมการ 

1.1 ผู้ วิจยัสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยทุธ์

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาสําหรับกลุ่มทดลอง และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติสําหรับกลุ่ม

ควบคมุ 

1.2 ผู้ วิจัยจัดเตรียมส่ือ อุปกรณ์ และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน

สําหรับกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ 

1.3 ผู้ วิจัยทําหนงัสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

บณัฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ สังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จงัหวดัสมทุรปราการ 

2. ขัน้ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู  

ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ 

กลุม่ละ 18 ชัว่โมง โดยมีรายละเอียดดงันี ้

2.1 ผู้ วิจยัดําเนินการสอบก่อนการทดลองโดยใช้แบบวดัความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ก่อน

เรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ใช้เวลาฉบบัละ 1 ชัว่โมง 

2.2 ผู้ วิจยัดําเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างทัง้สองกลุ่มตามแผนการจดัการ

เรียนรู้ทัง้สองชนิดท่ีเตรียมไว้ โดยทําการทดลองสอนนักเรียนทัง้สองกลุ่ม กลุ่มละ 2 ชั่วโมงต่อ

สปัดาห์ เป็นเวลา 7 สปัดาห์ รวมทัง้สิน้ 14 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โดยสอน

ตามชัว่โมงปกติของโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ และเร่ิมทดลองสอนตัง้แตว่นัท่ี 26 มิถนุายน 2556 

ถึงวนัท่ี 16 สิงหาคม 2556  

  2.3 เม่ือดําเนินการสอนตามท่ีกําหนดแล้วไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ครบ 14 

แผนแล้ว ผู้ วิจยัให้นกัเรียนทัง้สองห้องทําแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์
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หลงัเรียน และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ใช้

เวลาฉบบัละ 1 ชัว่โมง  

2.4 ผู้ วิจยันําผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนและทําการวิเคราะห์ผล โดยใช้

โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจยัทางสงัคมศาสตร์ (Statistical Package for Social Science: 

SPSS) วิเคราะห์ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และวิเคราะห์ความสามารถใน

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยใช้คะแนนสอบจากแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน และหลัง

เรียนของทัง้ 2 ฉบบั มาคํานวณหาคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และทดสอบ

ความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตด้วยการทดสอบคา่ที (t - test) ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ี

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  

2) เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญาระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยทุธ์พทุธิปัญญาและ

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ

4) เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหว่าง

กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ          

อภิปัญญากบักลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ

 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์       

พทุธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 สรุปผลการวิจยั ดงันี ้ 

1) นักเ รียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์          

พทุธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
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2) นักเ รียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์          

พุทธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

3) นักเ รียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์          

พุทธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ี

ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

4) นักเ รียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์          

พทุธิปัญญาและอภิปัญญามีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีได้รับ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

    ผู้ วิจยัขอนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานการวิจยั โดยมีรายละเอียด

ดงันี ้

 1. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

กลุม่ทดลองระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่า ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการ

วิจยัข้อท่ี 1 การท่ีผลวิจยัออกมาเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยบรูณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาจะเน้นให้นกัเรียนคิดอย่างมีระบบ มีการกํากับ

และตรวจสอบการคิดของตนอย่างสม่ําเสมอในขณะท่ีแก้ปัญหา โดยการใช้คําถามของครูเป็น

ตวักระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนนําความรู้ท่ีมีอยู่มาใช้ในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมูลท่ีได้

จากการอ่านโจทย์ปัญหาเพ่ือนําไปสู่การวางแผนการแก้ปัญหา และการอ้างอิงเหตุผลในการ

อธิบายการได้มาของคําตอบท่ีสมเหตสุมผล ซึ่งสอดคล้องกบัผลการเปรียบเทียบความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของ

ข้อมลูท่ีพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ในด้านนีห้ลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยช่วงแรกผู้ วิจยัได้สงัเกตจากการ

ทํากิจกรรมในห้องเรียน การทําใบกิจกรรม และแบบฝึกหัด พบว่านักเรียนสามารถเขียนแสดง

ความสมัพนัธ์ของข้อมลูได้บางสว่นแตย่งัไม่ครบถ้วน โดยนกัเรียนส่วนใหญ่จะแสดงวิธีทําอย่างย่อ 

ไม่เขียนแสดงรายละเอียดหรือขัน้ตอนการแสดงวิธีทําอย่างชัดเจน ต่อมาผู้ วิจัยจึงเน้นการใช้

คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนคิดและเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์ปัญหากับ

ความรู้ท่ีนกัเรียนมีอยู่นํามาใช้ในการแก้ปัญหามากย่ิงขึน้ ผลปรากฏว่านกัเรียนส่วนใหญ่สามารถ
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เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาออกมาเป็นสญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ได้ดีขึน้ รู้ว่าจะต้องนําความรู้ใดมาใช้ในการแก้ปัญหาและเขียนอธิบายลําดบัขัน้ตอน

ในการแก้ปัญหาได้อยา่งชดัเจนและถกูต้อง (ดงัแสดงในภาพท่ี 3 ภาคผนวก ซ หน้า 175) 

 เ ม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จําแนกตาม

องค์ประกอบด้านการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิดพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมี

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในด้านนีห้ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากการสังเกตพบว่าในช่วงแรกของการทํากิจกรรมนักเรียนไม่

สามารถอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายการหาคําตอบในการแก้โจทย์ปัญหาได้ และจากการสอบถาม

นกัเรียนจงึได้ทราบวา่ นกัเรียนไมรู้่วา่ควรเขียนอ้างอิงเหตผุลประกอบการได้มาของคําตอบอย่างไร

จึงจะถกูต้อง จึงตอบแบบสัน้ๆ และไม่ทําการตรวจคําตอบ ดงันัน้ ในระยะตอ่มาในขัน้ของการจดั

กิจกรรมผู้ วิจัยจึงเน้นการใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนนําข้อมูลท่ีได้จากการแก้ปัญหามา

พิจารณาว่าคําตอบท่ีนักเรียนคิดได้นัน้สมเหตสุมผลหรือไม่และควรตอบเพ่ืออ้างอิงเหตุผลให้มี

ความสอดคล้องกับคําตอบท่ีนักเรียนได้มานัน้อย่างไร และเม่ือนกัเรียนได้รับการฝึกระยะหนึ่ง

สังเกตได้ว่า นักเรียนมีความมั่นใจในการตอบและอธิบายคําตอบได้อย่างชัดเจน สามารถอ้าง

เหตผุลประกอบได้ดีขึน้ (ดงัแสดงในภาพท่ี 4 ภาคผนวก ซ หน้า 176) 

 อีกทัง้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้นีค้รูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้พูด อธิบายแนวคิด

การได้มาของคําตอบว่ามีความสมเหตสุมผลหรือไม่ในขณะท่ีแก้โจทย์ปัญหาเพ่ือฝึกให้นกัเรียนมี

การใช้เหตผุลมากขึน้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับคํากล่าวของ อมัพร ม้าคนอง (2553: 50) ท่ีกล่าวว่า 

การให้ผู้ เรียนได้อธิบายหรือชีแ้จงเหตุผลจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ทบทวนการทํางานเพ่ือสะท้อน

ความคดิของตนเอง และท่ีสําคญัคือ ผู้ เรียนจะได้ข้อสรุปหรือตดัสินความถกูต้องของสิ่งตา่งๆ ด้วย

ตนเอง มากกว่าท่ีจะเช่ือตามท่ีผู้สอนบอกหรือตามท่ีหนงัสือเขียนไว้  สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ 

ปิยวรรณ ตีระกิตติธนา (2548: บทคดัย่อ) ท่ีได้ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้การ

ส่ือสารแนวคิดเพ่ือเพิ่มความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ

จดักิจกรรมสงูกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

 2. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

กลุ่มทดลองระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานการ

วิจยัข้อท่ี 2 ซึ่งอาจเป็นผลมาจากในขัน้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการ 
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กลยทุธ์พทุธิปัญญาและอภิปัญญา ครูจะคอยตัง้คําถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนคิดและแสดงความ

คดิเห็นของนกัเรียน ให้นกัเรียนได้อธิบายถึงข้อมลูท่ีจะนําไปใช้ในการแก้ปัญหา แผนท่ีจะใช้ในการ

แก้ปัญหา และคําตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหา โดยครูจะใช้ส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ ใบ

งานและแบบฝึกหัด ท่ีให้นักเรียนทัง้แบบงานเด่ียวและงานกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนได้มีการควบคุม

และประเมินความคดิตนเองในขณะท่ีแก้ปัญหา มีการระดมความคิด และมีการส่ือสารกนัระหว่าง

ครูกับนกัเรียนและระหว่างนกัเรียน ซึ่งสอดคล้องกับคํากล่าวของ Kramaski and Mevarech 

(2003: 470) และ Sheffield and Cruikshank (2005: 44) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนท่ีได้รับการฝึกการ

ควบคมุและประเมินความคิดของตนเอง (Metacognition) จะมีการอภิปรายมากขึน้และการให้

นกัเรียนได้ทํากิจกรรมโดยมีปฏิสมัพนัธ์กบัครูและเพ่ือน จะช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้

ดีย่ิงขึน้ 

 อีกทัง้ในขัน้ตอนของการจดักิจกรรมนีค้รูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้มีการ

วิเคราะห์โจทย์ปัญหาและนําข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ปัญหามาเขียนเป็นแผนภาพ รูปภาพ หรือ

ลักษณะอ่ืน โดยผ่านการใช้ภาษาเขียนหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ซึ่งวิธีการนีจ้ะช่วยให้

นกัเรียนมองเห็นถึงภาพรวมและความสมัพนัธ์ของข้อมลูในโจทย์ปัญหา จากนัน้จงึนําข้อมลูเหล่านี ้

มาเช่ือมโยงกันทําให้สามารถสร้างสมการได้ง่ายขึน้ และมีความผิดพลาดน้อยกว่าการอ่านโจทย์

ปัญหาแล้วสร้างสมการเลย สอดคล้องกบัคํากล่าวของ Doosey et al (2002:  83 – 85) ท่ีว่า การ

ใช้ตวัแทนทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือสําคญัในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เน่ืองจากเป็นการใช้

สญัลกัษณ์เพ่ืออธิบายสถานการณ์และความคดิทางคณิตศาสตร์ อีกทัง้ยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัใน

การส่ือสารและเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบด้านการใช้รูปภาพ แผนภาพ 

ตาราง หรือกราฟ ประกอบการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านนีห้ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .05 ซึง่จากการสงัเกตของผู้ วิจยัพบวา่ในช่วงแรกพบว่า นกัเรียนไม่สามารถนําข้อมลูท่ี

อยู่ในสถานการณ์ปัญหามาเขียนส่ือให้เห็น โดยการใช้แผนภาพ รูปภาพ หรืออ่ืนๆ เน่ืองจาก

นกัเรียนไม่เข้าใจว่าจะต้องเขียนสิ่งใดบ้างและเขียนอย่างไรประกอบกับนกัเรียนยงัไม่คุ้นเคยกับ

การนําข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ปัญหามาเขียนเป็นแผนภาพแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมูล นักเรียน

ส่วนใหญ่เม่ืออ่านโจทย์ปัญหาแล้วจึงเขียนออกมาเป็นสมการแล้วดําเนินการแก้ปัญหาจนจบ

ขัน้ตอน (ดงัแสดงในภาพท่ี 5 ภาคผนวก ซ หน้า 177) ผู้ วิจยัจึงเน้นให้นกัเรียนได้มีการกํากบัการ

คิดให้มากย่ิงขึน้โดยใช้คําถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้แสดงแนวคิด ให้นกัเรียนออกมานําเสนอ 
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และอธิบายแนวคิดของตนเอง ซึ่งในช่วงแรกนกัเรียนยงัไม่กล้าอธิบายแตเ่ม่ือได้รับการฝึกนกัเรียน

จะกล้าท่ีจะอธิบายแนวคิดของตนเองให้กับครูและเพ่ือนมากขึน้ นกัเรียนสามารถเขียนแสดง

ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ปัญหาออกมาเป็นรูปภาพหรือแผนภาพท่ีจะนําไปสู่การ

แก้ปัญหาได้อยา่งครอบคลมุและครบถ้วน (ดงัแสดงในภาพท่ี 6 ภาคผนวก ซ หน้า 178) 

 ส่วนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบด้านการ

นําเสนอแนวคดิและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมี

ค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนหลังเรียนต่ํากว่าก่อนเรียนเล็กน้อย และจากการทดสอบทางสถิติ

พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทางด้านนีร้ะหว่างก่อน

เรียนและหลงัเรียนไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากผลดงักล่าวจะเห็นได้

วา่ ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในด้านดงักล่าวมีการพฒันาไม่มากเท่าท่ีควร ทัง้นี ้

ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะผู้ วิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีมีอยู่มาใช้ใน

การแสดงแนวคดิและอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ได้ยงัไม่สมบรูณ์มาก

นกั จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนและการตรวจแบบฝึกหดัพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่

สามารถวางแผนในการแก้ปัญหาและเขียนลําดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหาได้มากขึน้ (ดงัแสดงใน

ภาพท่ี 7 ภาคผนวก ซ หน้า 179) แตก็่ยงัพบอีกว่านกัเรียนบางส่วนยงัคงเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา

ในรูปแบบเดิมท่ีคุ้ยเคย เช่น การแสดงวิธีทําอย่างย่อ การแสดงวิธีลดั เป็นต้น ทําให้ไม่เห็นถึงการ

เขียนท่ีแสดงถึงการแก้ปัญหาอย่างเป็นลําดับขัน้ตอนอย่างชัดเจนมากนัก ซึ่งผู้ วิจัยได้ใช้การ

สัมภาษณ์เพิ่มเติมจึงทําให้ทราบว่า นักเรียนหลายคนมีความเข้าใจในวิธีการแก้ปัญหา แต่ไม่

คุ้นเคยกบัการเขียนอธิบายแสดงแนวคดิและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการแก้ปัญหา 

 3. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุ่มทดลองกบันกัเรียนกลุ่มควบคมุพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่ง

สอดคล้องกบัสมมตฐิานการวิจยัข้อท่ี 3 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าในแตล่ะขัน้ตอนของการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญานัน้ ครูจะใช้คําถาม

กระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนได้อธิบายเหตผุลของแตล่ะขัน้ตอนในการแก้ปัญหาและส่งเสริมให้นกัเรียน

ได้ฝึกกระบวนการคิด กํากับ และตรวจสอบตนเองในขณะท่ีแก้ปัญหา ซึ่งการฝึกการให้เหตผุลมี

ส่วนช่วยทําให้การแก้ปัญหาประสบความสําเร็จมากย่ิงขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Montague and Bos (1990: 371 – 388) และทตุิยา จนัทร์ปลอด (2550: 110) ซึ่งพบว่านกัเรียน
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สว่นใหญ่มีพฒันาการในการแสดงแนวคิดและการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มขึน้ ทัง้นีเ้ป็นเพราะ

การให้เหตผุลของนกัเรียนเป็นสว่นสําคญัท่ีทําให้การแก้ปัญหาของนกัเรียนดีขึน้ 

 จากการสังเกตของผู้ วิจัยพบว่า ในช่วงแรกๆ ของการสอนพฤติกรรมของนักเรียนท่ี

แสดงถึงความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม

ควบคุมไม่แตกต่างกันมากนัก แต่เม่ือได้ทําการสอนไประยะหนึ่งพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมี

พฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์มากขึน้ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า

ในการจัดกิจกรรมนี  ้ครูจะสอดแทรกการฝึกการให้เหตุผลโดยให้นักเ รียนได้เขียนแสดง

ความสัมพันธ์ข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ปัญหา ให้นักเรียนได้แก้ปัญหาและอ้างอิงเหตุผลประกอบ

แนวคดิของการได้มาซึง่ข้อสรุป ทําให้ข้อสรุปมีความสมเหตสุมผลมากย่ิงขึน้ อีกทัง้ครูจะส่งเสริมให้

นักเรียนได้มีการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบว่าคําตอบท่ีนักเรียนได้มานัน้

สมเหตสุมผลหรือไมแ่ละเพราะอะไร ซึง่ขัน้ตอนดงักลา่วนีจ้ะเปิดโอกาสและสนบัสนนุให้นกัเรียนได้

แสดงความคิดเห็นท่ีเป็นเหตุเป็นผล และส่งเสริมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์มากขึน้ ซึ่ง

สอดคล้องกบัคํากล่าวของ Lappan and Scharm (1989) ท่ีว่าความสามารถในการคิดให้เหตผุล

เป็นทักษะท่ีต้องใช้การฝึก โดยการจัดบรรยากาศของชัน้เรียนท่ีสนับสนุนให้มีการอธิบาย 

แลกเปล่ียนความคิด ชีแ้จงเหตผุลและแก้ปัญหาร่วมกัน และสอดคล้องกับผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมูล และ

ด้านการอ้างอิงเหตุผลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิดท่ีพบว่า นักเ รียนกลุ่มทดลองมี

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ใน 2 ด้านดงักล่าวสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุม 

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทําให้เห็นได้ว่าการจดักิจกรรมนีมี้ส่วนช่วยในการพฒันา

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนดีขึน้  

4. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

นกัเรียนกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุ พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมติฐานการวิจยัข้อท่ี 4 อาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการ   

กลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญา ครูจะใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนได้นําข้อมูลท่ีได้จาก

โจทย์ปัญหามาเขียนเป็นแผนภาพหรือรูปภาพ เพ่ือท่ีจะนํามาใช้ในการวางแผนการแก้ปัญหา ซึ่ง

การฝึกให้นกัเรียนใช้รูปภาพมาอธิบายแนวคิดจะทําให้นกัเรียนมีความคิดในการวางแผนและช่วย

ให้นกัเรียนมีลําดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหาได้ดีขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบัคํากล่าวของ Thomas (1991: 

75) ท่ีกลา่ววา่ การใช้วตัถ ุรูปภาพ หรือแผนภูมิ มาช่วยในการแก้ปัญหาจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียน
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ได้ตระหนักถึงความสําคญัของการนําส่ือมาใช้มากย่ิงขึน้ และสอดคล้องกับผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้รูปภาพ แผนภาพ ตาราง หรือกราฟ 

ประกอบการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคมุท่ีพบว่า นกัเรียน

กลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในด้านนีสู้งกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

อีกทัง้ในขัน้ของการจดักิจกรรมนี ้ครูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้พูดหรือแสดงความ

คิดเห็นในกลุ่มเพ่ือนซึ่งจะทําให้นกัเรียนได้มีการส่ือสารและนําเสนอแนวคิดของตนเองมากย่ิงขึน้ 

และในการเขียนแสดงลําดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหาพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนได้ดีขึน้ 

ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540: 155) ท่ีพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการ

เรียนโดยใช้รูปแบบของการส่ือสารแนวคิดผ่านการพดูและการเขียน โดยเน้นให้ผู้ เรียนได้พดู เขียน 

ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนด้วยการอธิบาย หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน จะทําให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึน้ และสอดคล้องกบัผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ด้านการนําเสนอแนวคิดและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์

ระหวา่งกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุท่ีพบวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ในด้านนีส้งูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ถึงแม้ว่าในช่วงแรกของการสอน ผู้ วิจัยพบว่าพฤติกรรมของนักเรียนกลุ่มทดลองกับ

นกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีแสดงถึงความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทัง้สองด้านท่ีกล่าวไป

ข้างต้นยงัไม่เห็นถึงความเปล่ียนแปลงมากนกั แต่เม่ือทําการสอนไประยะหนึ่งผู้ วิจยัสงัเกตได้ว่า 

นกัเรียนกลุม่ทดลองมีพฒันาการในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทัง้สองด้านดงักลา่วเพิ่มมากขึน้ 

 สว่นความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ พบว่ากลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเลขคณิตของ

คะแนนต่ํากว่ากลุ่มควบคมุเล็กน้อย และจากการทดสอบทางสถิติพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุมมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทางด้านนีไ้ม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากผลดงักล่าวจะเห็นได้ว่า ความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ในด้านดงักลา่วของกลุม่ทดลองมีการพฒันาไม่มากเท่าท่ีควร อาจเป็นเพราะผู้ วิจยัจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยใช้ภาษาและ

สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ทางด้านนีย้งัไมส่มบูรณ์มากนกั และส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะนกัเรียน

ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมยังมีความคุ้นเคยกับรูปแบบการเขียนท่ีเคยเรียนมา สําหรับ

นกัเรียนกลุ่มทดลองนัน้อาจต้องใช้ระยะเวลาในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมด้านดงักล่าว ทําให้การ
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ส่ือสารทางด้านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์

ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ทดลองและนกัเรียนกลุม่ควบคมุไมเ่ห็นถึงการเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนมากนกั 

 
ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยัดงักลา่ว ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะ ดงันี ้ 

 

 ข้อเสนอแนะสาํหรับการนําไปใช้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ           

อภิปัญญานัน้มีขัน้ตอนในการสอนหลายขัน้ตอน ครูผู้สอนจึงจําเป็นต้องเตรียมความพร้อมก่อน

เร่ิมการจดักิจกรรมให้กบันกัเรียน เพ่ือให้ทราบถึงขัน้ตอนของการจดักิจกรรมว่ามีอะไรบ้างและใน

แต่ละขัน้ตอนควรทําอย่างไร ซึ่งในแต่ละขัน้ตอนของการจดักิจกรรมนัน้จะมีการใช้คําถามของครู

ในการกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนคิดหรือแสดงความคิดเห็นออกมา ดังนัน้ ครูผู้ สอนจึงควรเตรียม

คําถามก่อนอยา่งมีลําดบัและเป็นระบบการจดักิจกรรมเพ่ือให้นกัเรียนได้เรียนรู้จากการทํากิจกรรม

อยา่งเตม็ท่ี 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ           

อภิปัญญาอาจต้องใช้เวลานานในการทํากิจกรรม ซึ่งในชั่วโมงแรกๆ นักเรียนอาจยังไม่คุ้นชิน 

ครูผู้สอนควรมีความยืดหยุน่ในการจดักิจกรรมเพ่ือให้เหมาะกบัสภาพจริงของผู้ เรียน 

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ           

อภิปัญญาในครัง้นีมี้ผลการวิจยับางข้อท่ีไมเ่ป็นไปตามท่ีคาดไว้ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะใช้ระยะเวลาใน

การทดลองคอ่นข้างน้อย ทําให้พฤตกิรรมในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนยงัไม่เห็น

ถึงความเปล่ียนแปลงมากนกั เน่ืองจากนกัเรียนยงัคุ้นชินกบัการแก้โจทย์ปัญหาในรูปแบบท่ีตนเอง

คุ้นเคย ดังนัน้ ครูผู้ สอนท่ีสนใจจะใช้การจัดกิจกรรมในรูปแบบนีอ้าจต้องใช้ระยะเวลาในการ

ทดลองเพ่ือให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมของผู้ เรียน 

4. สําหรับแบบวดัความสามารถในการให้เหตุผลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ควร

พิจารณาในประเด็นท่ีว่า การสร้างแบบทดสอบให้มีคําถามย่อยๆ ตามองค์ประกอบของ

ความสามารถในแต่ละด้านกับการสร้างแบบทดสอบแบบเปิดเพ่ือให้นกัเรียนเขียนแสดงแนวคิด

โดยไม่กําหนดกรอบคําถามย่อยๆ รูปแบบใดท่ีเหมาะสมกบับริบทของนกัเรียนโดยทัว่ไปมากท่ีสุด 

เน่ืองจากรูปแบบของแบบทดสอบมีผลตอ่การสร้างและกําหนดเกณฑ์การให้คะแนนรวมไปถึงการ

ให้คะแนนความสามารถนัน้ๆ ด้วย 
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ข้อเสนอแนะสาํหรับการวิจัยครัง้ต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์          

พุทธิปัญญาและอภิปัญญาสามารถใช้กับความรู้เชิงมโนทัศน์ได้หรือไม่ และศึกษาตัวแปรท่ี

เก่ียวกับทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา 

การเช่ือมโยง ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

2. อาจนําการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยทุธ์พุทธิปัญญาและ

อภิปัญญา ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ และกลุ่มผู้ เรียนระดบัชัน้ต่างๆ 

เพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบรูณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและ  

อภิปัญญาว่าสามารถทําให้พัฒนาการของผู้ เรียนเพิ่มขึน้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด และมีปัจจัย

ใดบ้างท่ีสง่ผลตอ่การจดักิจกรรมการเรียนรู้นี ้
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รัญจวน คําวชิรพิทักษ์. จิตวิทยาการส่ือสารในชัน้เ รียน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 2538. 

วิชาการ, กรม. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: องค์การรับส่งสินค้า

และพสัดภุณัฑ์, 2545. 

ศรีมงคล เทพเรณ.ู เอกสารคําสอน รายวิชาทกัษะและเทคนิคการสอน. คณะครุศาสตร์ สถาบนัราช

ภฏัสมเดจ็เจ้าพระยา, 2545. 

ศิริพรรณ ศรีอุทธา. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือเรียนรู้เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต สําหรับนักเรียนในช่วงชัน้ท่ี 4 

(มธัยมศกึษาปีท่ี 4). วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2548. 

ศกึษาธิการ, กระทรวง. พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพทุธศกัราช  2542. กรุงเทพมหานคร:  

พริกหวานกราฟิก, 2542. 
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ศึกษาธิการ, กระทรวง. คู่มือครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเติมคณิตศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าครุุสภา, 2551ก. 

ศึกษาธิการ, กระทรวง. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช  2551. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชมุนมุสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย5, 2551ข. 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ. ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับชาติ 

[ออนไลน์]. 2554. แหลง่ท่ีมา 

http://www.onetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/Login.aspx [11 กันยายน 

2555] 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.). การให้เหตผุลในวิชาคณิตศาสตร์

ระ ดับปร ะ ถม ศึกษ า  ตาม หลัก สูตร กา รศึก ษาขั น้ พื น้ ฐ า น  พุทธ ศักรา ช  2544. 

กรุงเทพมหานคร: เอส.พี.เอ็น การพิมพ์, 2547ก 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ. คูมื่อครูสาระการเรียนรู้

เพิ่มเติมคณิตศาสตร์ เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว, 2547ข. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.). ทักษะ/ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว, 2550. 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.). เอกสารอบรมครู (หลกัสตูรกลาง) 

ในโครงการความร่วมมือ สกอ. - สพฐ. - สสวท., 2551. 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.). ปัจจยัท่ีทําให้ระบบโรงเรียนประสบ

ความสําเร็จ. กรุงเทพมหานคร: อรุณการพิมพ์, 2554. 

สมจิตร์ ทรัพย์อปัระไมย. ผลของการใช้รูปแบบเพ่ือพฒันาเมตาคอกนิชัน่ท่ีมีตอ่เมตาคอกนิชัน่และ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎี

บณัฑิต, สาขาจิตวิทยาการศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2540. 

สมเดช บญุประจกัษ์. การพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดย

ใช้การเรียนแบบร่วมมือ. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต, สาขาวิชาคณิตศาสตร์ศกึษา 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2540. 

สมชาย วรกิจเกษมสกลุ. การพฒันารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร์โดยการส่ือสารแนวคิด เพ่ือ

เพิ่มทกัษะการแก้ปัญหา. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ

โรฒประสานมิตร, 2540. 

http://www.onetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/Login.aspx
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สายสณีุ สทุธิจกัษ์. ผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การตัง้ปัญหาเสริมกระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีมีต่อความสามรถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดัหนองคาย. วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑิต, จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2551. 

สุทิน คงโรจนวงศา. ผลของรูปแบบคําถามของข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อการคิดอภิมาน. 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2543. 

สรุางค์ โค้วตระกลู. จิตวิทยาการศกึษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 

2552. 

อลิสรา ชมช่ืน. การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการทฤษฎีการพฒันาความเข้าใจ

ทางคณิตศาสตร์ การส่ือสารและการให้เหตผุล เพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต, จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2550. 

อัมพร ม้าคนอง. การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: ในประมวลบทความ

หลกัการและแนวจดัการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: บพิธ 

การพิมพ์, 2548. 

อัมพร ม้าคนอง. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การพัฒนาเพ่ือพัฒนาการ. 

กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ตําราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2553. 
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ภาคผนวก ก 

 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

ผู้ ทรงคุณวุฒิท่ีพิจารณาความตรงตามเนือ้หา ความเหมาะสมของข้อคําถาม ความ

เหมาะสมของสํานวนภาษา พร้อมทัง้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดัความสามารถในการ

ให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และแบบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ มีรายนาม

ดงันี ้
 

ผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 

       1. อาจารย์ ดร.บญุญิสา แซห่ลอ่                อาจารย์ประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร์        

               คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั 

                            สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

        2. อาจารย์ ดร.ขวญั  เพียซ้าย                  อาจารย์ประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร์  

                                                                                  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลยั 

                                                                                  ศรีนครินทรวิโรฒ 

        3. อาจารย์สถิตย์  ยงัคง                   อาจารย์ประจํากลุม่สาระการเรียนรู้ 

        คณิตศาสตร์ โรงเรียนสตรีสมทุรปราการ 
 

ผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

 1. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์    อาจารย์ประจําสาขาวิชาการสอน  

              คณิตศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์   

              มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 2. อาจารย์ ดร.ณชัชา   กมล                      อาจารย์ประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร์  

                                                                     คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่

       3. อาจารย์สกลุ กงัวาลไกล              อาจารย์ประจํากลุม่สาระการเรียนรู้ 

        คณิตศาสตร์ โรงเรียนสตรีสมทุรปราการ 
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ภาคผนวก ข 

 

หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒ ิและหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                    คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน คณบดีคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนีใ้คร่ขอเชิญ อาจารย์ ดร.ณัชชา  กมล เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้  อาจารย์ ดร.ณัชชา  กมล เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป  และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 



104 

ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                    คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน คณบดีคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี   
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนีใ้คร่ขอเชิญ อาจารย์ ดร.บุญญิสา  แซ่หล่อ 

เป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้  อาจารย์ ดร.บุญญิสา  แซ่หล่อ 

เป็นผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป  และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 



105 

ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                   คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนีใ้คร่ขอเชิญ อาจารย์ ดร.ขวญั เพียซ้าย เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้ อาจารย์ ดร.ขวญั เพียซ้าย เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 



106 

ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                  คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน คณบดีคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนีใ้คร่ขอเชิญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา   

เลิศอมรพงษ์  เป็นผู้ ทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียด

ตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา     

เลิศอมรพงษ์ เป็นผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้
 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 



107 

ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                  คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

               ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน ผู้ อํานวยการโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ   
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนีใ้คร่ขอเชิญ อาจารย์สถิตย์  ยังคง เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเ รียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้  อาจารย์สถิตย์   ยังคง                    

เป็นผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 



108 

ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                   คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอเชิญบคุลากรในสงักดัเป็นผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

เรียน ผู้ อํานวยการโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ   
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนีใ้คร่ขอเชิญ อาจารย์สกุล  กงัวาลไกล เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจเคร่ืองมือวิจยั  ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้  อาจารย์สกุล  กังวานไกล เป็น

ผู้ทรงคณุวฒิุดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป  และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

 ขอแสดงความนบัถือ  

 
 

 

   

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

รองคณบดี 

ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                  คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมลูวิจยั  
 

เรียน ผู้ อํานวยการโรงเรียนสตรีสมทุรปราการ  
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั      
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนีนิ้สิตมีความจําเป็นต้องขอเก็บรวบรวม

ข้อมลูวิจยัด้วยแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการ

สื่อสารทางคณิตศาสตร์  กบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียด

ตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ทําการเก็บข้อมูลวิจัย

ดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป  และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้
 

                      ขอแสดงความนบัถือ  

 
                         

 

   

                             (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

                         รองคณบดี 

                          ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ   

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/56-                  คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

                ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

 29  มีนาคม  2556 
 

เร่ือง ขอความร่วมมือในการทดลองใช้เคร่ืองมือ  
 

เรียน ผู้ อํานวยการโรงเรียนนวมินทราชินทิูศ สวนกหุลาบวิทยาลยั สมทุรปราการ 
 

สิ่งท่ีสง่มาด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั      
 

 ด้วย  นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

คณิตศาสตร์  ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน  อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “ผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการกลยุทธ์พุทธิปัญญาและอภิปัญญาท่ีมีต่อ

ความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  โดยมี  

อาจารย์ ดร.จงกล    ทําสวน  เป็นอาจารย์ปรึกษา  ในการนีนิ้สิตมีความจําเป็นต้องขอทดลองใช้เคร่ืองมือ

ด้วยแบบวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตร์กบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 (ฉบบัก่อนเรียน) และนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 3 (ฉบบัหลงัเรียน) 

ทัง้นีนิ้สิตผู้ วิจยัจะได้ประสานงานในรายละเอียดตอ่ไป 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ทําการทดลองใช้เคร่ืองมือ

ดงักลา่วเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป  และขอขอบคณุมาในโอกาสนี ้

 

                      ขอแสดงความนบัถือ  

 
                             

 

   

                              (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่ืนชนก  โควินท์) 

                         รองคณบดี 

                          ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

งานหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ   

โทร. 0-2218-2681-82 ตอ่ 608 
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 ภาคผนวก ค 

 

โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ 

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
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ตารางท่ี 24 โครงสร้างแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

(ก่อนเรียน) 
 

เนือ้หา 
จาํนวน

ช่ัวโมง 

จาํนวนข้อสอบวัดความสามารถใน

การให้เหตุผลและการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 

1. โจทย์เก่ียวกบัทศนิยม 3 2 1 

2. โจทย์เก่ียวกบัเศษสว่น 3 2 1 

3. โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 6 4 3 

รวม 12 8 5 

 

ตารางท่ี 25 การวิเคราะห์เนือ้หาและพฤติกรรมท่ีต้องการวดัของแบบวดัความสามารถในการให้

เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ (ก่อนเรียน) 
 

เนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤตกิรรม 
รวม 

(ข้อ) 
ความรู้

ความจาํ 

ความ

เข้าใจ 

การ

นําไปใช้ 

การ

วิเคราะห์ 

1. โจทย์

เก่ียวกบั

ทศนิยม 

1. นําความรู้เก่ียวกบัทศนิยม

ไปใช้แก้โจทย์ปัญหาได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  2 ข้อ 

(ข้อท่ี 

1,2) 

 2 

2. โจทย์

เก่ียวกบั

เศษสว่น 

1. นําความรู้เก่ียวกบัเศษส่วน

ไปใช้แก้โจทย์ปัญหาได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  2 ข้อ 

(ข้อท่ี 

3,4) 

 2 

3. โจทย์

สมการเชิง

เส้นตวัแปร

เดียว 

1. แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  4 ข้อ 

(ข้อท่ี 

5,6,7,8) 

 4 

รวม 8 
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ตารางท่ี 26 โครงสร้างแบบวดัความสามารถในการให้เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์     

(หลงัเรียน)  

เนือ้หา 
จาํนวน

ช่ัวโมง 

จาํนวนข้อสอบวัดความสามารถใน

การให้เหตุผลและการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 

1. การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่น 4 2 1 

2. การประยกุต์เก่ียวกบัร้อยละ 5 2 1 

3. การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่นและร้อยละ 7 4 3 

รวม 16 8 5 
 

ตารางท่ี 27 การวิเคราะห์เนือ้หาและพฤติกรรมท่ีต้องการวดัของแบบวดัความสามารถในการให้

เหตผุลและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ (หลงัเรียน)  
 

เนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤตกิรรม 
รวม 

(ข้อ) 
ความรู้

ความจาํ 

ความ

เข้าใจ 

การ

นําไปใช้ 

การ

วิเคราะห์ 

1. การ

ประยกุต์

เก่ียวกบั

อตัราสว่น 

1. แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบั

อตัราสว่นได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  2 

(ปัญหา 

1,2) 

 2 

2. การ

ประยกุต์

เก่ียวกบั

ร้อยละ 

1. แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัร้อย

ละได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  2 

(ปัญหา 

3,4) 

 2 

3. การ

ประยกุต์

เก่ียวกบั

อตัราสว่น

และร้อยละ 

1. ใช้อตัราสว่นและร้อยละ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ 

ได้ 

2. ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

  4 

(ปัญหา 

5,6,7,8) 

 4 

รวม 8 
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ภาคผนวก ง 

 

- ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ 

- ผลการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ 

ระดับการประเมินความสอดคล้องเฉล่ีย ( x )  ของโครงสร้างแบบวัด 

         คะแนน  IOC  ≥  0.67  หมายถึง ใช้ได้ 

ระดับการประเมินในความเหมาะสมเฉล่ีย ( x )  ของโครงสร้างแบบวัด 

    คะแนน  4.01 – 5.00  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 

        คะแนน  3.01 – 4.00  หมายถึง เหมาะสมมาก 

           คะแนน  2.01 – 3.00  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

           คะแนน  1.01 – 2.00  หมายถึง เหมาะสมน้อย 

            คะแนน  0.01 – 1.00  หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 
 

โดยเกณฑ์ในการคดัเลือกแบบวดั คือ เลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC ≥ 0.67 และค่าความ

เหมาะสม 3.01 – 5.00  
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ตารางท่ี 28   ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างแบบวดั

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 

 

ตอนท่ี 1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัด 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

ตอนท่ี 2 ประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

รายการประเมิน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.  ความถกูต้องและความ 

เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
4.00 4.33 4.33 4.00 4.00 4.00 4.33 4.33 

 

2.  ความชดัเจนของภาษาท่ีใช้ 
 

4.33 4.33 4.33 4.33 4.00 4.00 4.33 4.33 

3.  ระดบัภาษาท่ีใช้กบัระดบั

ของผู้ เรียน 
4.00 4.33 4.33 4.33 4.33 4.33 4.33 4.33 

4.  ข้อสอบกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 4.33 

 

5.  ข้อสอบกบัเนือ้หาท่ีใช้ 
 

4.00 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 4.67 

 

6.  ข้อสอบกบัเวลาท่ีใช้ 
 

4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

 

คา่เฉล่ียรวม 
 

4.28 4.50 4.50 4.45 4.28 4.39 4.50 4.44 
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ตารางท่ี 29   ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างแบบวดั

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 

 

ตอนท่ี 1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัด 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

ตอนท่ี 2 ประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

รายการประเมิน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.  ความถกูต้องและความ 

เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.33 4.00 4.67 

 

2.  ความชดัเจนของภาษาท่ีใช้ 
 

4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.33 4.00 4.67 

3.  ระดบัภาษาท่ีใช้กบัระดบั

ของผู้ เรียน 
4.33 4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.00 4.67 

4.  ข้อสอบกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.00 4.67 

 

5.  ข้อสอบกบัเนือ้หาท่ีใช้ 
 

4.00 4.67 4.67 4.67 4.33 4.33 4.33 4.67 

 

6.  ข้อสอบกบัเวลาท่ีใช้ 
 

4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

 

คา่เฉล่ียรวม 
 

4.50 4.67 4.67 4.67 4.5 4.44 4.17 4.67 
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ตารางท่ี 30   ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างแบบวดั

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน 
 

ตอนท่ี 1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัด 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

ตอนท่ี 2 ประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

รายการประเมิน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.  ความถกูต้องและความ 

เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
3.67 4.33 4.33 4.33 4.67 4.00 4.67 4.67 

 

2.  ความชดัเจนของภาษาท่ีใช้ 
 

3.67 4.33 4.33 4.33 4.67 4.00 4.67 4.67 

3.  ระดบัภาษาท่ีใช้กบัระดบั

ของผู้ เรียน 
4.33 4.33 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 

4.  ข้อสอบกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

 

5.  ข้อสอบกบัเนือ้หาท่ีใช้ 
 

5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

 

6.  ข้อสอบกบัเวลาท่ีใช้ 
 

5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 

 

คา่เฉล่ียรวม 
 

4.45 4.67 4.72 4.72 4.78 4.50 4.78 4.78 
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ตารางท่ี 31   ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( x )  ของโครงสร้างแบบวดั

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน 
 

ตอนท่ี 1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัด 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 

ตอนท่ี 2 ประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

รายการประเมิน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 

1.  ความถกูต้องและความ 

เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
4.33 4.67 4.67 5.00 4.33 4.67 4.33 5.00 

 

2.  ความชดัเจนของภาษาท่ีใช้ 
 

4.33 5.00 4.67 5.00 4.33 4.67 4.33 4.67 

3.  ระดบัภาษาท่ีใช้กบัระดบั

ของผู้ เรียน 
4.33 5.00 4.67 5.00 4.33 4.67 4.33 4.67 

4.  ข้อสอบกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
5.00 5.00 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 5.00 

 

5.  ข้อสอบกบัเนือ้หาท่ีใช้ 
 

5.00 5.00 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 5.00 

 

6.  ข้อสอบกบัเวลาท่ีใช้ 
 

5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

 

คา่เฉล่ียรวม 
 

4.67 4.95 4.84 5.00 4.33 4.84 4.67 4.89 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 

 มีเกณฑ์ในการคดัเลือกแบบวดั คือ เลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (P)   0.20 – 0.80      

คา่อํานาจจําแนก (r) มีค่าตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป และค่าความเท่ียงของข้อสอบทัง้ฉบบั มีค่าตัง้แต ่

0.60 ขึน้ไป 
 

คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน 

ตารางท่ี 32   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 8 ข้อ 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

    1 0.54 0.38 

0.68 

    2* 0.63 0.63 

    3* 0.59 0.65 

    4 0.86 0.27 

    5* 0.64 0.52 

    6* 0.57 0.60 

    7 0.83 0.25 

    8* 0.58 0.71 

* ข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 

 

ตารางท่ี 33   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 5 ข้อ (นําไปใช้จริง) 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

1 0.64 0.56 

0.61 

2 0.58 0.71 

3 0.59 0.58 

4 0.59 0.69 

5 0.61 0.78 
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คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน 

ตารางท่ี 34   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 8 ข้อ 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

    1 0.77 0.38 

0.69 

    2* 0.66 0.60 

    3 0.59 0.69 

    4* 0.68 0.60 

    5* 0.60 0.63 

    6* 0.57 0.77 

    7 0.11 0.19 

    8* 0.61 0.48 

* ข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 

 

ตารางท่ี 35   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 5 ข้อ (นําไปใช้จริง) 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

1 0.66 0.60 

0.62 

2 0.59 0.69 

3 0.59 0.60 

4 0.57 0.77 

5 0.64 0.52 
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คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน 

ตารางท่ี 36   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 8 ข้อ 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

    1* 0.61 0.75 

0.83 

    2 0.72 0.56 

    3 0.76 0.46 

    4* 0.61 0.69 

    5* 0.68 0.61 

    6 0.73 0.54 

    7* 0.49 0.71 

    8* 0.51 0.43 

* ข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 

 

ตารางท่ี 37   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน จํานวน 5 ข้อ (นําไปใช้จริง) 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

1 0.60 0.72 

0.80 

2 0.61 0.69 

3 0.68 0.61 

4 0.51 0.75 

5 0.53 0.47 
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คุณภาพเคร่ืองมือแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน 

ตารางท่ี 38   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 8 ข้อ 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

    1 0.69 0.38 

0.67 

    2* 0.53 0.67 

    3* 0.60 0.69 

    4 0.19 0.21 

    5* 0.59 0.63 

    6 0.72 0.39 

    7* 0.49 0.50 

    8* 0.40 0.49 

* ข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 

 

ตารางท่ี 39   แสดงคา่ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน จํานวน 5 ข้อ (นําไปใช้จริง) 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
ความเท่ียงของข้อสอบ

ทัง้ฉบับ 

1 0.56 0.72 

0.66 

2 0.63 0.75 

3 0.60 0.64 

4 0.50 0.53 

5 0.42 0.53 
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ภาคผนวก จ 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ฉบับก่อนเรียน 
 

ช่ือ …………………………………………………………….. ชัน้ .............. เลขท่ี ................ 

_______________________________________________________________________ 
 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนแสดงแนวคิดในการหาคําตอบอย่างละเอียด  
 

1. เจ๊ียบไปตลาดต้องการซือ้ผ้าและลกูไม้มาตดัเสือ้ พบร้านขายผ้า 2 ร้าน โดยตดิราคาขายไว้ ดงันี ้

ร้านท่ี 1 ขายผ้าเมตรละ 45.50 บาท และขายลกูไม้เมตรละ   10    บาท 

ร้านท่ี 2 ขายผ้าเมตรละ   44    บาท และขายลกูไม้เมตรละ 11.50 บาท 

หากเจ๊ียบต้องการซือ้ผ้า 10 เมตร และลกูไม้ 5 เมตร โดยเจ๊ียบต้องเลือกซือ้ผ้า 

และลกูไม้ร้านใดร้านหนึง่เทา่นัน้ ดงันัน้ เจ๊ียบจึงเลือกซือ้ผ้าและลกูไม้จากร้านท่ี 1 เพราะคิดว่าเม่ือ

รวมราคาของผ้าและลูกไม้แล้วถูกกว่าร้านท่ี 2 นักเรียนคิดว่า เจ๊ียบตดัสินใจได้ถูกต้องหรือไม ่

เพราะเหตใุด  
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

 
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3. นกัวิทยาศาสตร์ท่านหนึ่งส่องกล้องจลุทรรศน์ เพ่ือศกึษาการขยายพนัธุ์ของแบคทีเรีย 2 ชนิด 

พบวา่ 
 

แบคทีเรียชนิด A แบคทีเรียชนิด B 
  

           เร่ิมต้น มีจํานวนแบคทีเรีย   2  ตวั 

เวลาผา่นไป 1 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย   4  ตวั 

เวลาผา่นไป 2 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย   8  ตวั 

เวลาผา่นไป 3 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย  16 ตวั 

            

           เร่ิมต้น มีจํานวนแบคทีเรีย   3  ตวั 

เวลาผา่นไป 1 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย   5  ตวั 

เวลาผา่นไป 2 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย   7  ตวั 

เวลาผา่นไป 3 ชัว่โมงมีจํานวนแบคทีเรีย   9  ตวั 

 

หากการเพิ่มจํานวนแบคทีเรียมีรูปแบบตามลกัษณะข้างต้น ถ้า ณ เวลา

หนึ่งแบคทีเรียชนิด  A  มีจํานวนแบคทีเรีย  64 ตวั  และแบคทีเรีย  B  มี

จํานวน 21 ตวั  

ถ้านกัวิทยาศาสตร์ทา่นนีส้รุปวา่ แบคทีเรียชนิด B ใช้เวลาในการขยายพนัธุ์มากกว่าแบคทีเรียชนิด 

A นกัเรียนคดิวา่ นกัวิทยาศาสตร์ทา่นนีก้ลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

 
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4. รูปสามเหล่ียมรูปหนึง่มีด้านยาว 4x + 15 เซนตเิมตร  5x + 6 เซนตเิมตร และ 6x – 8 เซนติเมตร 

เม่ือวดัความยาวรอบรูปสามเหล่ียมมีความยาวเป็น 148 เซนตเิมตร  ถ้านภากลา่ววา่  

รูปสามเหล่ียมรูปนีเ้ป็นรูปสามเหล่ียมด้านเทา่ นกัเรียนคดิวา่นภากลา่วถกูต้อง 

หรือไม ่เพราะเหตใุด 
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ฉบับหลังเรียน 
 

ช่ือ ………………………………….……………………….. ชัน้ .............. เลขท่ี ................ 

_______________________________________________________________________ 
 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนแสดงแนวคิดในการหาคําตอบอย่างละเอียด  
 

1. กานดาต้องการซือ้มะมว่งเพ่ือนํามาขาย จงึขบัรถไปท่ีสวนมะมว่งพบวา่ 

สวนท่ี 1    ขายมะมว่งในราคา 4 กิโลกรัม ราคา 75 บาท 

สวนท่ี 2    ขายมะมว่งในราคา 5 กิโลกรัม ราคา 90 บาท 

 โดยทัง้สองสวนมีโปรโมชัน่เหมือนกนั คือ ถ้าซือ้ครบทกุๆ 20 กิโลกรัม จะแถมมะม่วงให้อีก 

1 กิโลกรัม กานดามีเงิน 900 บาท กานดาจึงเลือกซือ้มะม่วงจากสวนท่ี 2 เพราะคิดว่าจะได้มะม่วง

มากกวา่สวนท่ี 1 นกัเรียนคดิวา่ กานดาตดัสินใจถกูหรือไม ่เพราะเหตใุด 
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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2. แก้วเปิดร้านขายเสือ้ผ้า มีเสือ้ผ้าย่ีห้อหนึ่งท่ีแก้วตัง้ราคาไว้สงูกว่าทนุ 15% เม่ือมีผู้มาซือ้จะลด

ให้ 10% สว่นส้มเปิดร้านขายเสือ้ผ้าเชน่เดียวกบัแก้ว และเสือ้ผ้าย่ีห้อเดียวกนั ส้มตัง้ราคาไว้ 

สงูกวา่ทนุ 12% เม่ือมีผู้ ซือ้จะลดให้ 7% หากส้มคดิวา่ร้านของส้มขายเสือ้ผ้าย่ีห้อนี ้

ได้กําไรมากกวา่ร้านของแก้ว นกัเรียนคดิวา่ ส้มคดิถกูหรือไม ่เพราะเหตใุด 
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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4. ในช่วงปิดเทอม ครอบครัวของนกัเรียนจะไปเท่ียวจงัหวดัเชียงใหม่ คุณพ่อจึงการตรวจสอบ

รถยนต์พบว่า ต้องเปล่ียนระบบเกียร์ใหม่ให้มีอตัราทดเกียร์ในช่วง 1.5 – 2.5 จาการสํารวจศนูย์

รถยนต์พบวา่ 

 ศูนย์รถยนต์ท่ี 1   ใช้จํานวนเฟืองตาม 40 ซ่ี และจํานวนเฟืองขบั 25 ซ่ี คิดค่าบริการ

อตัราทดเกียร์ละ 300 บาท 

ศูนย์รถยนต์ท่ี 2   ใช้จํานวนเฟืองตาม 45 ซ่ี และจํานวนเฟืองขบั 20 ซ่ี คิดค่าบริการ

อตัราทดเกียร์ละ 200 บาท 

ถ้าคณุพอ่เลือกใช้บริการศนูย์รถยนต์ท่ี 1 เพราะคดิวา่จะเสียคา่ใช้จา่ยน้อยท่ีสดุ  

นกัเรียนคดิวา่ คณุพอ่ตดัสินใจถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 
 

แนวคิดในการหาคาํตอบ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ฉบับก่อนเรียน 
 

ช่ือ …………………………………………………………….. ชัน้ .............. เลขท่ี ................ 

_______________________________________________________________________ 
 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนแสดงวิธีในการหาคําตอบอยา่งละเอียด  
 

1. กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้าง 35.5 เซนตเิมตร ยาว 50 เซนตเิมตร ถ้าตดักระดาษออกหนึง่มมุ

เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีมีความกว้าง 5.5 เซนตเิมตร และความยาว 12 เซนตเิมตร  

กระดาษท่ีเหลือจะมีพืน้ท่ีเท่าไร 
 

วิธีทาํ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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2. สวนแห่งหนึ่งปลกูส้มไว้ทัง้หมด 1,000 ต้น โดยปลูกส้มเขียวหวาน 
2

5
 ของส้มทัง้หมด ท่ีเหลือ

เป็นส้มแป้น ตอ่มาเกิดนํา้ทว่มทําให้ 
1

4  
ของส้มเขียวหวานและ 

3

8
 ของส้มแป้นยืนต้น 

ตาย จงหาวา่จํานวนส้มท่ียืนต้นตายมีจํานวนทัง้หมดก่ีต้น 
 

วิธีทาํ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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4. วุ้นเส้นมีเหรียญอยู่จํานวนหนึ่งในกระเป๋า เม่ือนําออกมานบัพบว่า มีจํานวนเหรียญห้าบาท

มากกวา่จํานวนเหรียญสิบบาทอยู ่10 เหรียญ ถ้าวุ้นเส้นนบัเงินได้ทัง้หมด 350 บาท  

จงหาวา่วุ้นเส้นมีเหรียญห้าบาทและเหรียญสิบบาทอยา่งละก่ีเหรียญ 
 

วิธีทาํ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

ฉบับหลังเรียน 
 

ช่ือ …………………………………………………………….. ชัน้ .............. เลขท่ี ................ 

_______________________________________________________________________ 
 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนแสดงวิธีในการหาคําตอบอยา่งละเอียด  
 

1. ลงุพรเลีย้งไก่และเป็ดไว้จํานวนหนึ่ง โดยมีอตัราส่วนของจํานวนไก่ตอ่จํานวนเป็ดเป็น 8 : 3 ถ้า

ลงุพรจบัไก่ไปขาย 200 ตวั และซือ้เป็ดมาเพิ่ม 400 ตวั จะทําให้อตัราสว่นของจํานวน 

ไก่ตอ่จํานวนเป็ดเป็น 7 : 5 จงหาวา่เดมิลงุพรเลีย้งไก่และเป็ดรวมกนัทัง้หมดก่ีตวั 
 

วิธีทาํ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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2. ห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งประกาศลดราคาสินค้าทุกชนิด เคร่ืองซกัผ้าเคร่ืองหนึ่งปิดราคาไว้ 

13,000 บาท และประกาศลดราคา 10% จากราคาป้าย แตร่าคานีย้งัไมร่วมภาษีมลูคา่เพิ่ม ถ้าซือ้ 

จะต้องเสียภาษีมลูคา่เพิ่ม 7% จากราคาซือ้ อยากทราบวา่ ถ้าซือ้เคร่ืองซกัผ้า 

เคร่ืองนีจ้ะต้องจา่ยเงินทัง้หมดเทา่ไร 
 

วิธีทาํ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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5. ศลิาจารึกมีฐานเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตัรัุสมีพืน้ท่ี 64 ตารางเมตร มีความสงู 6 เมตร ถ้าต้องการสร้าง

แบบจําลองของศลิาจารึกให้มีความสงู 15 เซนตเิมตร จงหาวา่ฐานของศลิาจารึก 

จําลองนีมี้ความยาวด้านละก่ีเซนตเิมตร 
 

วิธีทาํ 
 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….…………… 

 
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ภาคผนวก ฉ 

 

ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
 

สาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ รายวิชา คณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ ค 22201 ชัน้  มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

วันท่ีสอน _____________________  เวลา _________________ ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การประยกุต์เก่ียวกบัอตัราสว่นและร้อยละ  

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัอตัราส่วน 

_______________________________________________________________________ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีวั้ด 

     ค 1.1 ม 2/4 ใช้ความรู้เก่ียวกบัอตัราสว่น สดัสว่น และร้อยละในการแก้โจทย์ปัญหา  

      ค 6.1 ม 2/2 ใช้ความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม  

ค 6.1 ม 2/3 ให้เหตผุลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลได้อยา่งเหมาะสม 

 ค 6.1 ม 2/4 ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย 

และการนําเสนอได้อยา่งถกูต้องและชดัเจน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ นกัเรียนสามารถ 

  1. อธิบายวิธีการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสดัสว่นได้ 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ นกัเรียนสามารถ 

  1. แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสดัสว่นได้ถกูต้อง 

2. ใช้ภาษา สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ประกอบการอธิบายและนําเสนอแนวคิด

ในการแก้ปัญหาได้   

3. ให้เหตผุลท่ีแสดงถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบได้ 

 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ เพ่ือให้นกัเรียน 

  1. มีสว่นร่วมในการตอบคําถามในชัน้เรียน 

  2. มีความรับผิดชอบในการทํางาน 

3. มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน 
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สาระสาํคัญ 

อัตราส่วน (Ratio) คือ การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งตอ่ของอีกสิ่งหนึ่งท่ีมีหน่วยเดียวกันหรือต่าง

หน่วยกนั เช่น นายปรีชาสงู 170 เซนติเมตร และนายสชุาติสงู 180 เซนติเมตร ดงันัน้ อตัราส่วน

ของความสงูของนายปรีชาตอ่ความสงูของนายสชุาต ิเขียนได้เป็น 170 : 180  

ซึ่งจํานวนท่ีปรากฏอยู่ในอัตราส่วนไม่จําเป็นต้องแสดงปริมาณท่ีแท้จริงของสิ่งท่ีนํามา

เปรียบเทียบเสมอไป เช่น อตัราส่วนของจํานวนแป้งตอ่จํานวนนํา้ตาล เป็น 2 : 3 อตัราส่วนนีไ้ม่

จําเป็นต้องหมายความว่า มีจํานวนแป้ง 2 ช้อนโต๊ะ และจํานวนนํา้ตาล 3 ช้อนโต๊ะ แต่อาจ

หมายถึงจํานวนแป้งและจํานวนนํา้ตาลในแบบอ่ืน เชน่ 

ถ้ามีจํานวนแป้ง 1 ช้อนโต๊ะ จะมีจํานวนนํา้ตาล 1.5 ช้อนโต๊ะ 

ถ้ามีจํานวนแป้ง 10 ช้อนโต๊ะ จะมีจํานวนนํา้ตาล 15 ช้อนโต๊ะ 

ดงันัน้ อตัราส่วนของจํานวนแป้งตอ่จํานวนนํา้ตาลอาจเขียนเป็นอตัราส่วนท่ีเท่ากบั 2 : 3 

ซึง่หาได้โดยใช้หลกัการคณู หรือหลกัการหาร 

 2 : 3  =  
2

2
   :   

3

2
 = 1 : 1.5   หรือ 

 2 : 3  =      2 × 5   :   3 × 5 = 10 : 15 

จากอตัราส่วนข้างต้น จะเห็นว่า จํานวนแป้งตอ่จํานวนนํา้ตาลจะอยู่ในรูป 2 x  : 3 x  เม่ือ 

x  แทนจํานวนเตม็บวก 
 

วิธีการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสัดส่วน 

1. อา่นและทําความเข้าใจโจทย์ปัญหา โดยการถอดความให้เป็นภาษาของตนเอง  

2. นําข้อมูลท่ีได้มาเขียนแผนภาพเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีจะนําไปสู่การ

แก้ปัญหา 

3. กําหนดตวัแปรแทนจํานวนท่ีต้องการหา และเขียนสัดส่วนแสดงการเท่ากันของ

อตัราส่วนใหม่เทียบกับอตัราส่วนท่ีกําหนดให้ โดยสิ่งท่ีเปรียบเทียบกันจะอยู่ในอตัราส่วนลําดบั

เดียวกนั 

4. แก้สมการหาคา่ตวัแปร 

5. ตรวจสอบคําตอบ 
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สาระการเรียนรู้ 

ตัวอย่างท่ี 3.1 (หนังสือเรียนหน้าท่ี 86 ข้อท่ี 1.2) จงหาคา่ของ x  ในสดัสว่น  
4 10

1 3
=

+
x

x
 

วิธีทาํ เน่ืองจาก   
 

4

1+
x

x
 = 

   

10

3
 

จากผลคณูไขว้ จะได้  12 x  =   10( x  + 1) 

12 x   = 
  

10 x  + 10 

                                    2 x   =   10 

                                     x   =    5 

 นัน่คือ คา่ของ x  เป็น  5     

ตรวจสอบคาํตอบ 

    แทนคา่ x  ด้วย 5 

                           

4

1+
x

x
  = 

   

10

3
 

                           

4(5)

5 1+  
  = 

   

10

3
 

                            

20

6
   = 

   

10

3
 

                            

10

3
    =  

 

10

3
 

ตอบ 5 
 

ตัวอย่างท่ี 3.2 อตัราส่วนของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่

ตายไป 8 ตวั ทําให้อตัราส่วนของจํานวนปลาท่ีเหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 อยากทราบว่า 

เดมิมีปลาและไก่อยา่งละก่ีตวั 

วิธีทาํ  อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 

ให้จํานวนปลา        2x     ตวั  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

จํานวนไก่เป็น      3x   ตวั 

ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่ตายไป 8 ตวั 

เหลือปลาจํานวน      2x - 3   ตวั 

เหลือไก่จํานวน         3x  – 8   ตวั 

ทําให้อตัราสว่นของจํานวนปลาท่ีเหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 

เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้

         
2 3

3 8

−
−

x

x
   =    

3

4
 

        4(2x – 3)  =    3(3x - 8) 

          8x - 12 = 9x - 24 

          x = 12 

  ดงันัน้ เดมิมีปลาจํานวน  =  2x  =  2(12)  =  24   ตวั 
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เดมิมีไก่จํานวน     =  3x  =  3(12)  =  36   ตวั 

ตรวจสอบคาํตอบ 

    แทนคา่ x  ด้วย 12 

2 3

3 8

−
−

x

x
  =    

3

4  

                        

2(12) 3

3(12) 8

−
−

  =    
3

4
 

      
21

28
   =  

 

3

4
 

      

3

4
   =  

 

3

4
 

ตอบ เดมิมีปลาจํานวน  24   ตวั และมีไก่จํานวน 36   ตวั 
 

ตัวอย่างท่ี 3.3 พ่อค้ามีส้มและมะม่วงอยู่จํานวนหนึ่ง อตัราส่วนของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะม่วง

เป็น 3 : 2 ตอ่มาส้มเน่าไป 30 กิโลกรัม ทําให้ปัจจบุนัอตัราส่วนของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะม่วง

เป็น 9 : 10 ถ้าพอ่ค้ากลา่ววา่ ปัจจบุนัพอ่ค้ามีมะมว่งและส้มรวมกนัได้ 100 กิโลกรัม นกัเรียนคิดว่า

พอ่ค้ากลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 

วิธีทาํ  อตัราสว่นของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะมว่งเป็น 3 : 2 

ให้เดมิส้มหนกั          3x     กิโลกรัม  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

เดมิมะมว่งหนกั             2x     กิโลกรัม 

ตอ่มาส้มเนา่ไป 30 กิโลกรัม  

เหลือส้ม                3x - 30   กิโลกรัม 

เหลือมะมว่ง    2x       กิโลกรัม 

ทําให้ปัจจบุนัอตัราสว่นของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะมว่งเป็น 9 : 10  

เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้ 

         
3 30

2

−x

x
    =    

9

10
 

        10(3x – 30)  =    9(2x) 

          30x - 300  = 18x  

         12x  = 300 

         x     =          25  

ตอ่มาส้มเนา่ไป  

30 กิโลกรัม 
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จะได้วา่เหลือส้ม   3x - 30  = 3(25) – 30 = 45 กิโลกรัม 

เหลือมะมว่ง   2x   =  2(25) =  50  กิโลกรัม 

ตรวจสอบคาํตอบ 

    แทนคา่ x  ด้วย 25 

3 30

2

−x

x
    =    

9

10  

            

3(25) 30

2(25)

−
    =    

9

10
 

                     
45

50
            =       

 

9

10
 

         

9

10
   =   

    

9

10
 

จากการคํานวณข้างต้นจะเห็นได้ว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีส้มและมะม่วงรวมกนัได้ 45 + 50 = 

95 กิโลกรัม ดงันัน้ จากโจทย์ท่ีกล่าวว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีมะม่วงและส้มรวมกนัได้ 100 กิโลกรัม จึง

ไมถ่กูต้อง 

ตอบ พ่อค้ากล่าวไม่ถูกต้อง เพราะปัจจุบันพ่อค้ามีส้มและมะม่วงรวมกันได้ 95 

กิโลกรัม 
 

ตัวอย่างท่ี 3.4 (หนังสือเรียนหน้าท่ี 86 ข้อท่ี 5) แม่ค้าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายโดยมี

อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดและจํานวนมะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 4 

 1) เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและมะนาว

เป็นอตัราสว่น 1 : 2 จงหาวา่แมค้่าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอยา่งละก่ีผล 

 2) ถ้าแม่ค้าขายมะนาวไป 40 ผล โดยท่ียงัไม่ได้ขายมะกรูด อตัราส่วนของจํานวนมะกรูด

ตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็นเทา่ไร 

วิธีทาํ  1)  อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดและจํานวนมะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 4 

     ให้เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมา          3x     ผล  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

     เดมิแมค้่าซือ้มะนาวมา                2x     ผล 

     เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล 

     เหลือมะกรูด                3x - 100    ผล 

     เหลือมะนาว            4x - 60      ผล 

     ทําให้เหลือมะกรูดและมะนาวเป็นอตัราสว่น 1 : 2 
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     เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้ 

         
3 100

4 60

−
−

x

x
   =    

1

2
 

        2(3x – 100)  =    4x - 60 

          6x - 200  = 4x - 60 

          2x  = 140 

         x     =          70  

     จะได้วา่ เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมาขายจํานวน   3x   = 3(70) = 120 ผล 

และซือ้มะนาวมาขายจํานวน   4x   =  4(70) =  280  ผล 

ตรวจสอบคาํตอบ 

    แทนคา่ x  ด้วย 70 

3 100

4 60

−
−

x

x
    =    

1

2
 

3(70) 100

4(70) 60

−
−

    =    
1

2  

                      
 

110

220
      =  

  

1

2
 

            

1

2
 =   

 

1

2
 

 ตอบ เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมา 120 ผล และซือ้มะนาวมา 280  ผล 
 

 2) เน่ืองจากเดมิแมค้่ามีมะกรูด 210 ผล และมีมะนาว 280 ผล 

     ถ้าขายมะนาวไป 40 ผล จะเหลือมะนาว 280 – 40 = 240 ผล 

     ดงันัน้ อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็น 210 : 240 = 7 : 8 

ตอบ     อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็น 7 : 8 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ขัน้เตรียมความพร้อม 

     1. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเร่ือง อัตราส่วน โดยวิธีการสุ่มเรียกนักเรียน และครู

ยกตวัอย่างว่า นายปรีชาสูง 170 เซนติเมตร และนายสชุาติสงู 180 เซนติเมตร เราสามารถเขียน

อตัราสว่นได้เป็น 170 : 180 
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

    2. ครูยกตวัอย่างว่า อตัราส่วนของจํานวนแป้งต่อจํานวนนํา้ตาลเป็น 2 : 3 จากนัน้ครูถาม

คําถามและยกตวัอย่างประกอบจนนกัเรียนได้คําตอบว่าอตัราส่วนนีไ้ม่ได้หมายความว่า มีแป้งอยู ่

2 ช้อนโต๊ะ และมีนํา้ตาลอยู่ 3 ช้อนโต๊ะ เสมอไป แตอ่าจหมายถึงจํานวนอ่ืนก็ได้ ซึ่งสามารถเขียน

ได้เป็น 2x : 3x เม่ือ x แทนจํานวนเตม็บวก 

    3. ครูยกตวัอย่างท่ี 3.1 ใช้การถาม-ตอบประกอบการแสดงวิธีทํา เพ่ือให้นกัเรียนมีความพร้อม

และพืน้ฐานเพียงพอสําหรับการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสดัสว่น 

ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     ขัน้อ่านปัญหา (Read the Problem)  

     1. ครูยกตวัอย่างโจทย์ปัญหาจากใบกิจกรรมท่ี 

3.1 ข้อ 1  และให้นกัเรียนร่วมกนัตอบเก่ียวกบัขัน้ตอน

แรกท่ีต้องทําในการแก้โจทย์ปัญหา จากนัน้ครูใช้

คําถามกระตุ้นเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน

ในการอ่านโจทย์ปัญหา     ขั ้นถอดความปัญหา 

(Paraphrase the Problem)  

     2. ครูใช้วิธีการสุ่มเรียกนักเรียน เพ่ือกระตุ้นให้

นกัเรียนหาประโยคท่ีสําคญัในโจทย์ปัญหา หรือถอด

ความปัญหาให้เป็นภาษาของตนเอง  จากนัน้ใช้

คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบข้อมูลท่ีได้

จากการถอดความปัญหา โดยใช้คําถาม ดงันี ้

     - นักเ รียนคิดว่ายัง มี ข้อมูล อ่ืน ท่ี สําคัญ

นอกเหนือจากท่ีนกัเรียนได้บอกหรือเขียนไปแล้วหรือ

ไหม ถ้ามีคืออะไร 

 [  - สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ คือ อตัราส่วนของจํานวน

ปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั 

และไก่ตายไป 8 ตวั ทําให้อตัราส่วนของจํานวนปลาท่ี

เหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น  3 : 4 

    - สิ่งท่ีต้องหา คือ เดมิมีปลาและไก่อยา่งละก่ีตวั ] 

    ขัน้เขียนแผนภาพของปัญหา (Draw the 

Problem) 

ขัน้สอน 

     1. ครูยกตวัอย่างโจทย์ปัญหาจากใบ

กิจกรรมท่ี 3.1 ข้อ 1 แล้วใช้การอธิบาย 

ถาม ตอบ เ พ่ือให้นักเรียนได้ทําความ

เข้าใจสถานการณ์ปัญหา โดยให้นกัเรียน

ช่วยกันระบุสิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้คืออะไร 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการหาคืออะไร ซึ่งครูจะใช้

การเขียนแผนภาพแทนปัญหาประกอบ

เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจมากย่ิงขึน้ 

 [- สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ คือ อตัราส่วนของ

จํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มา

ปลาตายไป 3 ตวั และไก่ตายไป 8 ตวั ทํา

ให้อัตราส่วนของจํานวนปลาท่ีเหลือต่อ

จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น  3 : 4 

  - สิ่งท่ีต้องหา คือ เดิมมีปลาและไก่อย่าง

ละก่ีตวั 

  - เขียนแผนภาพได้เป็น 

 

 

 

       2. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย

เก่ียวกับการแก้ปัญหารวมถึงแลกเปล่ียน
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

     3. ครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนช่วยกนัเขียน

แผนภาพท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลเพ่ือ

นําไปสู่การแก้ปัญหา หรือการหาคําตอบของปัญหา

นัน้  จากนัน้ให้นักเ รียนตรวจสอบว่า แผนภาพท่ี

นกัเรียนเขียนขึน้ครอบคลมุปัญหาแล้วหรือไม ่

[ 

                

                                                                            ] 

    ขัน้ออกแบบแผนการแก้ปัญหา (Create a 

Plan to Solve the Problem) 

     4. ครูให้นกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นในการ

ออกแบบแผนการแก้ปัญหา โดยครูใช้คําถามกระตุ้น

เพ่ือให้นกัเรียนนําข้อมูลหรือสิ่งท่ีได้จากขัน้ตอนก่อน

หน้ามาออกแบบลําดบัขัน้ตอนและเลือกใช้กลยุทธ์ท่ี

เหมาะสมในการแก้ปัญหา จากนัน้ครูใช้คําถาม

เพ่ือให้นกัเรียนตรวจสอบว่า ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนคิดไว้

นัน้มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้แก้ปัญหา

ได้จริงไหม 

[   จากข้อมูลในข้อท่ี 3. กําหนดตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กับ

เง่ือนไขของโจทย์ 

     อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 

     ให้จํานวนปลา      2x     ตวั  เม่ือ x เป็นจํานวน

เตม็บวก 

     จํานวนไก่เป็น       3x      ตวั 

      จากนัน้พิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลสร้าง

เป็นสมการ ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่ตายไป 8 

ตวั 

       เหลือปลาจํานวน      2x - 3   ตวั 

       เหลือไก่จํานวน         3x  – 8   ตวั 

แนวคิด และหาข้อสรุปร่วมกันเก่ียวกับ

แผนท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา ในระหว่างนี ้

ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 

และกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ

ทํากิจกรรม 

 [  อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่

เป็น 2 : 3 

    ให้จํานวนปลา  2x  ตวั เม่ือ x เป็น

จํานวนเตม็บวก 

    จํานวนไก่เป็น   3x   ตวั 

   ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่ตายไป 

8 ตวั 

   เหลือปลาจํานวน      2x - 3   ตวั 

   เหลือไก่จํานวน         3x  – 8   ตวั 

    ทําให้อตัราส่วนของจํานวนปลาท่ีเหลือ

ตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 เขียนเป็น

สดัสว่นได้ ดงันี ้

             
       

2 3

3 8

−
−

x

x
   =   

3

4
  ] 

 

   3. ครูสุ่มเรียกถามนกัเรียนเก่ียวกบัแผน

ท่ีวางไ ว้  จ ากนัน้ ใ ช้การถาม  – ตอบ 

ประกอบการแสดงวิธีการหาคําตอบตาม

แผนดงักลา่วจนกระทัง่ได้คําตอบ 

     [
         

2 3

3 8

−
−

x

x
   =    

3

4
 

4(2x – 3)  =   3(3x - 8) 

  8x - 12 =   9x - 24 

          x =    12 
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       ทําให้อัตราส่วนของจํานวนปลาท่ีเหลือต่อ

จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้

             
       

2 3

3 8

−
−

x

x
   =   

3

4
 

และดําเนินการคํานวณหาคําตอบ   ] 

     ขัน้คาดเดา ประมาณการคําตอบ (Predict/ 

Estimate the Answer)  

    5. ครูสุม่เรียกนกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนนําข้อมลูท่ีได้

จากข้อ 4. มาใช้ในการคาดเดาและประมาณการ

คําตอบ เพ่ือให้นกัเรียนอธิบายเก่ียวกบัวิธีการในการ

ประมาณการคําตอบ แล้วใช้คําถามกระตุ้ นอีกครัง้

เพ่ือให้นกัเรียนตรวจสอบว่ายงัมีข้อมลูอ่ืนท่ีจะช่วยใน

การประมาณคําตอบได้ดีกว่านีอี้กหรือไม ่

 [ ใช้ข้อมลูจากสมการ คําตอบท่ีได้น่าจะประมาณ 10 

ตวั ประมาณโดยนําตวัเลขไปแทนแล้วคิดเลขในใจ] 

     ขัน้คาํนวณคาํตอบ (Compute the Answer)  

     6. ครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนดําเนินการ

แก้ปัญหาจนกระทั่งได้คําตอบ จากนัน้ให้นักเรียน

ตรวจสอบแต่ละขัน้ตอนของการดําเนินการในการหา

คําตอบของปัญหา แล้วเปรียบเทียบคําตอบท่ีคํานวณ

ได้จริงกับคําตอบท่ีประมาณไว้ โดยครูจะใช้คําถาม

กระตุ้นให้นกัเรียนตรวจสอบสิ่งท่ีคํานวณอีกครัง้  

       [    
2 3

3 8

−
−

x

x
   =    

3

4
 

4(2x – 3)  =    3(3x - 8) 

  8x - 12 = 9x - 24 

          x = 12 

    ดงันัน้ เดิมมีปลาจํานวน  =  2x  =  2(12)  =  24   

ตวั 

    ดงันัน้ เดมิมีปลาจํานวน  =  2x   

              =  2(12)  =  24   ตวั 

     เดมิมีไก่จํานวน     =  3x   

              =  3(12)  =  36   ตวั ] 

 

   4. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบ

คํ า ต อ บ ว่ า คํ า ต อ บ ท่ี ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ

สมเหตสุมผลหรือไม่ จากนัน้ครูใช้คําถาม

กระตุ้น เพ่ือให้นกัเรียนร่วมกันหาวิธีการ

หรือกลยุทธ์อ่ืนท่ีใช้ในการแก้ปัญหา (ถ้า

มี)  

     [แทนคา่ x ในสมการจะได้ 

                           

2 3

3 8

−
−

x

x
  =    

3

4  

             

2(12) 3

3(12) 8

−
−

   =    
3

4
 

                              
21

28
     =  

 

3

4
 

                                
3

4
      =  

 

3

4
 

    ตอบ เดิมมีปลาจํานวน  24   ตวั และ

มีไก่จํานวน   36   ตวั ] 

 

     5. ครูยกตวัอย่างโจทย์ปัญหาจากใบ

กิจกรรมท่ี 3.1 ข้อ 2 จากนัน้ให้นกัเรียน

อภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิดและหา

ข้อสรุปร่วมกันเก่ียวกบัแผนท่ีจะใช้ในการ

แก้ปัญหา 
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       เดมิมีไก่จํานวน     =  3x  =  3(12)  =  36   ตวั ] 

    ขัน้ตรวจสอบคาํตอบ (Check the Answer)  

     7. ครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นักเรียนร่วมกัน

พิจารณาตรวจสอบความถกูต้องในแตล่ะขัน้ตอนของ

กระบวนการแก้ปัญหา พร้อมทัง้ตรวจสอบความ

สมเหตสุมผลของคําตอบ จากนัน้ให้นกัเรียนร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นว่ามีวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหานี ้

อีกหรือไม ่

 [  1) ตรวจสอบเง่ือนไขของโจทย์ 

    2) ตรวจสอบแผนท่ีใช้วา่ถกูต้อง 

    3) ตรวจสอบคําตอบ โดยแทนคา่ x ในสมการจะได้ 

                           

2 3

3 8

−
−

x

x
  =    

3

4  

             

2(12) 3

3(12) 8

−
−

   =    
3

4
 

                              
21

28
     =  

 

3

4
 

                                
3

4
      =  

 

3

4
 

    ตอบ เดิมมีปลาจํานวน  24   ตวั และมีไก่จํานวน       

36   ตวั ] 

     8.  ครูยกตัวอย่างตวัอย่างโจทย์ปัญหาจากใบ

กิจกรรมท่ี 3.1 ข้อ 2 โดยทําตามขัน้ตอนข้อท่ี 1 ถึงข้อ

ท่ี 7 อีกครัง้เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจขัน้ตอนในการ

แก้ปัญหามากย่ิงขึน้ 

     9. ครูสุ่มนกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

หน้าชั น้ เ รียน  จากนั น้ ร่ วมกันตรวจสอบความ

สมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้ 

     10. ครูให้นกัเรียนทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 

4-5 คน โดยทําใบกิจกรรมท่ี 3.2 ในระหว่างท่ีนกัเรียน

    6. ครูให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาตาม

แผนท่ีวางไว้ จากนัน้ครูและนกัเรียนแสดง

แนวคดิในการหาคําตอบร่วมกนั 

 

     7. ครูให้นกัเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 3.2 

เป็นงานเด่ียว /กลุ่ม โดยครูใช้คําถาม

กระตุ้นและคอยให้คําชีแ้นะเท่าท่ีจําเป็น

เ ม่ือ เ ห็นว่านัก เ รียนไม่ เ ข้ าใจห รือไม่

สามารถทําได้ 

 

    8. ครูสุ่มเรียกนกัเรียนเป็นรายบุคคล/

กลุ่ม เพ่ืออกมาแสดงแนวคิดในการหา

คําตอบบนกระดาน จากนัน้ให้เพ่ือนในชัน้

เรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของ

แต่ละขัน้ตอนในการแก้ปัญหา โดยครู

คอยใช้คําถามนํากระตุ้นเพ่ือให้เกิดการ

อภิปรายร่วมกนั 
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ทํา ครูสงัเกตการทํางานของนกัเรียน ให้คําชีแ้นะและ

ช่วยเหลือนกัเรียนเท่าท่ีจําเป็น เม่ือเห็นว่านกัเรียนไม่

สามารถดําเนินการแก้ปัญหาได้ 

     11. ครูเลือกกลุ่มนกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา โดยครูและนักเ รียนร่วมกันตรวจสอบ

คําตอบว่าคําตอบท่ีได้ถูกต้องและสมเหตุสมผล

หรือไม ่และครูใช้คําถามกระตุ้นเพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนั

หาวิธีการหรือกลยุทธ์อ่ืนท่ีใช้ในการแก้ปัญหา (ถ้ามี) 

และออกมานําเสนอเพ่ือแสดงวิธีการคดิ 

 

 

 

 

 

 

 

ขัน้สรุป 

     12. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัสิ่งท่ีได้จาก

การเรียน ทัง้ในด้านเนือ้หา ความรู้ และวิธีการท่ีใช้ใน

การแก้โจทย์ปัญหา จากนัน้ครูและนักเรียนร่วมกัน

อภิปรายเก่ียวกับข้อดี ข้อจํากัด และความเหมาะสม

ของกระบวนการแก้ปัญหา 

     13. ครูมอบหมายให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดั 3.1 ข 

ในหนงัสือเรียน และกําหนดสง่ก่อนคาบเรียนถดัไป 

ขัน้สรุป 

     9. ครูให้นกัเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับ

สิ่งท่ีได้จากการเรียน ทัง้ในด้านเนือ้หา 

ความรู้ และวิธีการท่ีใช้ในการแก้โจทย์

ปัญหา จากนัน้ครูและนักเรียนร่วมกัน

อภิปรายเ ก่ียวกับข้อดี ข้อจํากัด และ

ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร

แก้ปัญหา 

     10. ครูมอบหมายให้นักเรียนทํา

แบบฝึกหัด 3.1 ข ในหนงัสือเรียน และ

กําหนดสง่ก่อนคาบเรียนถดัไป 

 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ คณิตศาสตร์ เลม่ 1 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  

 2.  คูมื่อครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ คณิตศาสตร์ เลม่ 1 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 3.  ใบกิจกรรม 
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การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

วิธีการวัดผล เคร่ืองมือ

วัดผล 

เกณฑ์การประเมินผล 

ด้านความรู้ 

1. อธิบายวิธีการแก้

โจทย์ปัญหาเก่ียวกับ

สดัสว่นได้ 

1. สังเกตจากการ

ต อ บ คํ า ถ า ม แ ล ะ

การร่วมกิจกรรมใน

ชัน้เรียน 

2.การทําใบกิจกรรม 

1. คําถามของ

ครู 

2. ใบกิจกรรม 

นกัเรียนอธิบายวิธีการแก้โจทย์

ปัญ ห า เ ก่ี ยว กับสัด ส่ ว น ไ ด้

ถูกต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ของนกัเรียนทัง้หมด ถือวา่ผา่น 

ด้านทักษะ / กระบวนการ 

1. แก้โจทย์ปัญหา

เ ก่ี ย ว กั บ สัด ส่ ว น ไ ด้

ถกูต้อง 

1. สังเกตจากการ

ต อ บ คํ า ถ า ม แ ล ะ

การร่วมกิจกรรมใน

ชัน้เรียน 

2.การทําใบกิจกรรม 

1. คําถามของ

ครู 

2. ใบกิจกรรม 

นั ก เ รี ย น แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า

สัดส่วนได้ถูกต้องไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 80 ของนักเรียน

ทัง้หมด ถือวา่ผา่น 

2. ใช้ภาษา สญัลกัษณ์

ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์

ประกอบการอธิบาย

และนําเสนอแนวคิดใน

การแก้ปัญหาได้ 

1. สังเกตจากการ

ต อ บ คํ า ถ า ม แ ล ะ

การร่วมกิจกรรมใน

ชัน้เรียน 

2.การทําใบกิจกรรม 

1. คําถามของ

ครู 

2. ใบกิจกรรม 

นักเรียนใช้ภาษา สัญลักษณ์

ทางคณิตศาสตร์ประกอบการ

อธิบายและนําเสนอแนวคิดใน

การแก้ปัญหาได้ถกูต้องไม่น้อย

กว่าร้อยละ 80 ของนักเรียน

ทัง้หมด ถือวา่ผา่น 

3. ให้เหตผุลถึงความ

ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล ข อ ง

คําตอบท่ีหาได้ 

1. สังเกตจากการ

ต อ บ คํ า ถ า ม แ ล ะ

การร่วมกิจกรรมใน

ชัน้เรียน 

2.การทําใบกิจกรรม 

1. คําถามของ

ครู 

2. ใบกิจกรรม 

นักเ รียนให้เหตุผลถึงความ

สมเหตุสมผลของคําตอบท่ีหา

ได้ถูกต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80 ของนกัเรียนทัง้หมด ถือว่า

ผา่น 

คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

1. มีส่วนร่วมในการ

ตอบคําถามในชัน้เรียน 

สงัเกตจากการตอบ

คําถาม 

แบบป ระ เมิ น

พฤตกิรรม 

นักเรียนให้ความร่วมมือและ

แสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

วิธีการวัดผล เคร่ืองมือ

วัดผล 

เกณฑ์การประเมินผล 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของ

นกัเรียนทัง้หมด ถือวา่ผา่น 

2. มีความรับผิดชอบ

ในการทํางาน 

1.การทําใบกิจกรรม 

2.การทําแบบฝึกหดั 

1. ใบกิจกรรม 

2. แบบฝึกหดั 

นกัเรียนมีความรับผิดชอบต่อ

การทําใบกิจกรรมและการทํา

แบบฝึกหัดไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80 ของทัง้หมด ถือวา่ผา่น 

3. มีความละเอียด

รอบคอบในการทํางาน 

1.การทําใบกิจกรรม 

2.การทําแบบฝึกหดั 

1. ใบกิจกรรม 

2. แบบฝึกหดั 

นักเ รียนทําใบกิจกรรมและ

แบบฝึกหัดถูกต้องไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 80 ของทัง้หมด ถือว่า

ผา่น 
 

บันทกึหลังการสอน 

ผลการสอน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ปัญหาและอปุสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

แนวทางแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินพฤตกิรรมนักเรียน 
 

วิชา คณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ ค 22201   ชัน้ มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2556 

______________________________________________________________________________ 
 

ระดับคะแนน 

มากท่ีสดุ    =  5  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้มากกวา่ 80% 

มาก      =  4  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ 71% – 80% 

ปานกลาง  =  3  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ 61% – 80% 

น้อย       =  2  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ 51% – 80% 

น้อยท่ีสดุ    =  1  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ต่ํากวา่ 50% 

 

ข้อท่ี หัวข้อการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

รวม 

คะแนน 

5 4 3 2 1  

1 มีสว่นร่วมในการตอบคําถามในชัน้เรียน       

2 มีความรับผิดชอบในการทํางาน       

3 มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน       

รวม  

 

ระดับคุณภาพ 

 คะแนน 11 – 15  หมายถึง ดี 

 คะแนน  6 – 10  หมายถึง พอใช้ 

 คะแนน  1 – 5  หมายถึง ปรับปรุง 
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ใบกิจกรรมท่ี 3.1 

 

ช่ือ …………………………………………………………….. ชัน้ .............. เลขท่ี ................ 

_______________________________________________________________________ 

 

คาํส่ัง ให้นกัเรียนแสดงวิธีในการหาคําตอบโดยละเอียด  

 

 
 

1. สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ สิ่งท่ีโจทย์ถามคืออะไร และให้นักเรียนเขียนแผนภาพ

แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ 

 สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ ……………………………………………………………...…… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 สิ่งท่ีโจทย์ถาม ……………..…………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

2. จากข้อมูลท่ีมีอยู่ นักเรียนจะวางแผนในการแก้ปัญหานีอ้ย่างไร จงอธิบาย

ขัน้ตอนท่ีนักเรียนได้วางแผนไว้ และดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีนักเรียนได้วางไว้ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

1. อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่

ตายไป 8 ตวั ทําให้อตัราสว่นของจํานวนปลาท่ีเหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4  

อยากทราบวา่ เดมิมีปลาและไก่อยา่งละก่ีตวั 
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………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

3. นักเรียนมีวิธีในการตรวจสอบคําตอบอย่างไร และคําตอบท่ีได้มีความ

สมเหตุสมผลหรือไม่ จงอธิบาย 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

ตอบ  ……………………………….………….…………………………………….. 

 

 
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1. สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ สิ่งท่ีโจทย์ถามคืออะไร และให้นักเรียนเขียนแผนภาพ

แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ 

 สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ ……………………………………………………………...…… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 สิ่งท่ีโจทย์ถาม ………….……………………….……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

2. จากข้อมูลท่ีมีอยู่ นักเรียนจะวางแผนในการแก้ปัญหานีอ้ย่างไร จงอธิบาย

ขัน้ตอนท่ีนักเรียนได้วางแผนไว้ และดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีนักเรียนได้วางไว้ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

2. พ่อค้ามีส้มและมะม่วงอยู่จํานวนหนึ่ง อตัราส่วนของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะม่วง

เป็น 3 : 2 ตอ่มาส้มเน่าไป 30 กิโลกรัม ทําให้ปัจจบุนัอตัราส่วนของนํา้หนกัส้มต่อนํา้หนกั

มะม่วงเป็น 9 : 10 ถ้าพ่อค้ากล่าวว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีมะม่วงและส้มรวมกนัได้ 100 กิโลกรัม 

นกัเรียนคดิวา่พอ่ค้ากลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 
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………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

3. นักเรียนมีวิธีในการตรวจสอบคําตอบอย่างไร และคําตอบท่ีได้มีความ

สมเหตุสมผลหรือไม่ จงอธิบาย 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

ตอบ  ……………………………….………….…………………………………….. 

 

 
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ใบกิจกรรมท่ี 3.2 

 

ช่ือสมาชิก 1. ………………………..……………………………….……  เลขท่ี……….……… 

     2. ………………………………………………………….……  เลขท่ี……….……… 

     3. …………………………………………………………….…  เลขท่ี……….……… 

     4. ………………………………………………………….……  เลขท่ี……….……… 

_______________________________________________________________________ 

 

คาํส่ัง ให้นกัเรียนแสดงวิธีในการหาคําตอบโดยละเอียด  

 

 
 

1. เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและมะนาว

เป็นอัตราส่วน 1 : 2 จงหาว่าแม่ค้าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอย่างละก่ีผล 
 

1) สิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ ส่ิงท่ีโจทย์ถามคืออะไร และให้นักเรียนเขียนแผนภาพ

แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีได้จากโจทย์ 

 สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ ……………………………………………………………...…… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 สิ่งท่ีโจทย์ถาม ……………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

1. แม่ค้าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายโดยมีอตัราส่วนของจํานวนมะกรูดและจํานวน

มะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 4 

      1) เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและ

มะนาวเป็นอตัราสว่น 1 : 2 จงหาวา่แมค้่าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอยา่งละก่ีผล 

       2) ถ้าแมค้่าขายมะนาวไป 40 ผล โดยท่ียงัไมไ่ด้ขายมะกรูด  

อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็นเทา่ไร 
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2) จากข้อมูลท่ีมีอยู่ นักเรียนจะวางแผนในการแก้ปัญหานีอ้ย่างไร จงอธิบาย

ขัน้ตอนท่ีนักเรียนได้วางแผนไว้ และดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีนักเรียนได้วางไว้ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

3) นักเรียนมีวิธีในการตรวจสอบคําตอบอย่างไร และคําตอบท่ีได้มีความ

สมเหตุสมผลหรือไม่ จงอธิบาย 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

ตอบ  ……………………………….………….…………………………………….. 
 

2. ถ้าแม่ค้าขายมะนาวไป 40 ผล โดยท่ียังไม่ได้ขายมะกรูด อัตราส่วนของจํานวนมะกรูด

ต่อจาํนวนมะนาวท่ีเหลือเป็นเท่าไร 
 

1) นักเรียนจะวางแผนในการแก้ปัญหานีอ้ย่างไร จงอธิบายขัน้ตอนท่ีนักเรียนได้

วางแผนไว้ และดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีนักเรียนได้วางไว้ 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………….…………… 

ตอบ  ……………………………….………….…………………………………….. 

 
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ใบเฉลยกิจกรรมท่ี 3.1 

 

 
 

วิธีทาํ 

สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มาปลาตาย

ไป 3 ตวั และไก่ตายไป 8 ตวั ทําให้อตัราสว่นของจํานวนปลาท่ีเหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการ เดมิมีปลาและไก่อยา่งละก่ีตวั 

จากโจทย์เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูได้ดงันี ้

 

 

 

 

 

ตอ่ไปวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา ดงันี ้

    1. กําหนดตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบัเง่ือนไขของโจทย์ 

อตัราสว่นของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 

ให้จํานวนปลา        2x     ตวั  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

จํานวนไก่เป็น      3x   ตวั 

    2. พิจารณาความสมัพนัธ์ของข้อมลูแล้วนํามาสร้างเป็นสมการ 

 ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่ตายไป 8 ตวั 

เหลือปลาจํานวน      2x - 3   ตวั 

เหลือไก่จํานวน         3x  – 8   ตวั 

ทําให้อตัราสว่นของจํานวนปลาท่ีเหลือตอ่จํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 

เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้

         
2 3

3 8

−
−

x

x
   =    

3

4
 

1. อตัราส่วนของจํานวนปลาตอ่จํานวนไก่เป็น 2 : 3 ตอ่มาปลาตายไป 3 ตวั และไก่

ตายไป 8 ตวั ทําให้อตัราส่วนของจํานวนปลาท่ีเหลือต่อจํานวนไก่ท่ีเหลือเป็น 3 : 4 อยาก

ทราบวา่ เดมิมีปลาและไก่อยา่งละก่ีตวั 

 

⋮ ⋮ 

2x                   :            3x  2x -3                :         3x - 8 

⋮ ⋮ 
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    3. ดําเนินการคํานวณคําตอบ 

             
2 3

3 8

−
−

x

x
   =    

3

4
 

        4(2x – 3)  =    3(3x - 8) 

          8x - 12 = 9x - 24 

          x = 12 

  ดงันัน้ เดมิมีปลาจํานวน  =  2x  =  2(12)  =  24   ตวั 

เดมิมีไก่จํานวน     =  3x  =  3(12)  =  36   ตวั 

    4. ตรวจสอบคําตอบ 

 1) ตรวจสอบเง่ือนไขของโจทย์ 

     2) ตรวจสอบแผนท่ีใช้วา่ถกูต้อง 

     3) ตรวจสอบคําตอบ โดยแทนคา่ x ในสมการจะได้ 

 
   

2 3

3 8

−
−

x

x
  =    

3

4  

                        

2(12) 3

3(12) 8

−
−

  =    
3

4
 

      
21

28
   =  

 

3

4
 

      

3

4
   =  

 

3

4
 

ตอบ เดมิมีปลาจํานวน  24   ตวั และมีไก่จํานวน 36   ตวั 

 

 
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วิธีทาํ 

สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ อตัราส่วนของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะม่วงเป็น 3 : 2 ตอ่มาส้ม

เนา่ไป 30 กิโลกรัม ทําให้ปัจจบุนัอตัราสว่นของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะมว่งเป็น 9 : 10 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการ ถ้าพ่อค้ากล่าวว่า ปัจจุบนัพ่อค้ามีมะม่วงและส้มรวมกนัได้ 100 

กิโลกรัม นกัเรียนคดิวา่พอ่ค้ากลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 

จากโจทย์เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูได้ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

ตอ่ไปวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา ดงันี ้

    1. กําหนดตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบัเง่ือนไขของโจทย์ 

อตัราสว่นของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะมว่งเป็น 3 : 2 

ให้เดมิส้มหนกั          3x     กิโลกรัม  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

เดมิมะมว่งหนกั             2x     กิโลกรัม 

    2. พิจารณาความสมัพนัธ์ของข้อมลูแล้วนํามาสร้างเป็นสมการ 

ตอ่มาส้มเนา่ไป 30 กิโลกรัม  

เหลือส้ม                3x - 30   กิโลกรัม 

เหลือมะมว่ง    2x       กิโลกรัม 

ทําให้อตัราสว่นของนํา้หนกัส้มตอ่นํา้หนกัมะมว่งเป็น 9 : 10  

เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้ 

         
3 30

2

−x

x
    =    

9

10
 

2. พ่อค้ามีส้มและมะม่วงอยู่จํานวนหนึ่ง อตัราส่วนของนํา้หนักส้มต่อนํา้หนัก

มะม่วงเป็น 3 : 2 ตอ่มาส้มเน่าไป 30 กิโลกรัม ทําให้ปัจจบุนัอตัราส่วนของนํา้หนกัส้มต่อ

นํา้หนกัมะม่วงเป็น 9 : 10 ถ้าพ่อค้ากล่าวว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีมะม่วงและส้มรวมกนัได้ 100 

กิโลกรัม นกัเรียนคดิวา่พอ่ค้ากลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด 

 

⋮ ⋮ 

   2x           :              3x  2x                 :          3x - 30 

⋮ ⋮ 
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    3. ดําเนินการคํานวณคําตอบ 

        

3 30

2

−x

x
      =    

9

10
 

        10(3x – 30)  =    9(2x) 

          30x - 300    = 18x  

         12x    = 300 

         x      =          25  

จะได้วา่เหลือส้ม   3x - 30  = 3(25) – 30 = 45 กิโลกรัม 

เหลือมะมว่ง   2x   =  2(25) =  50  กิโลกรัม 

  

    4. ตรวจสอบคําตอบ 

 1) ตรวจสอบเง่ือนไขของโจทย์ 

     2) ตรวจสอบแผนท่ีใช้วา่ถกูต้อง 

     3) ตรวจสอบคําตอบ โดยแทนคา่ x ในสมการจะได้ 

 
    

3 30

2

−x

x
    =    

9

10  

            

3(25) 30

2(25)

−
    =    

9

10
 

                     
45

50
         =       

 

9

10
 

         

9

10
  =   

    

9

10
 

จากการคํานวณข้างต้นจะเห็นได้ว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีส้มและมะม่วงรวมกนัได้ 45 + 50 = 

95 กิโลกรัม ดงันัน้ จากโจทย์ท่ีกล่าวว่า ปัจจบุนัพ่อค้ามีมะม่วงและส้มรวมกนัได้ 100 กิโลกรัม จึง

ไมถ่กูต้อง 

ตอบ พ่อค้ากล่าวไม่ถูกต้อง เพราะปัจจุบันพ่อค้ามีส้มและมะม่วงรวมกันได้ 95 

กิโลกรัม 

 
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ใบเฉลยกิจกรรมท่ี 3.2 

 

 
 

1. เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและ

มะนาวเป็นอัตราส่วน 1 : 2 จงหาว่าแม่ค้าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอย่างละก่ีผล 

สิ่งท่ีโจทย์กาํหนดให้ อตัราส่วนของจํานวนมะกรูดและจํานวนมะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 

4 เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและมะนาวเป็น

อตัราสว่น 1 : 2 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการ แมค้่าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอยา่งละก่ีผล 

จากโจทย์เขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูได้ดงันี ้

 
ตอ่ไปวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา ดงันี ้

    1. กําหนดตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบัเง่ือนไขของโจทย์ 

อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดและจํานวนมะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 4 

ให้เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมา          3x     ผล  เม่ือ x เป็นจํานวนเตม็บวก 

เดมิแมค้่าซือ้มะนาวมา                2x     ผล 

    2. พิจารณาความสมัพนัธ์ของข้อมลูแล้วนํามาสร้างเป็นสมการ 

เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล 

เหลือมะกรูด                3x - 100    ผล 

เหลือมะนาว            4x - 60      ผล 

แม่ค้าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายโดยมีอตัราส่วนของจํานวนมะกรูดและจํานวน

มะนาวท่ีซือ้มาเป็น 3 : 4 

 1) เม่ือขายมะกรูดไป 100 ผล ขายมะนาวไป 60 ผล ปรากฏว่าเหลือมะกรูดและ

มะนาวเป็นอตัราสว่น 1 : 2 จงหาวา่แมค้่าซือ้มะกรูดและมะนาวมาขายอยา่งละก่ีผล 

 2) ถ้าแม่ค้าขายมะนาวไป 40 ผล โดยท่ียงัไม่ได้ขายมะกรูด อตัราส่วนของจํานวน

มะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็นเทา่ไร 
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ทําให้เหลือมะกรูดและมะนาวเป็นอตัราสว่น 1 : 2 

เขียนเป็นสดัสว่นได้ ดงันี ้    

       
         

3 100

4 60

−
−

x

x
   =    

1

2
 

    3. ดําเนินการคํานวณคําตอบ 

         
      2(3x – 100)  =    4x - 60 

          6x - 200  = 4x - 60 

          2x  = 140 

         x     =          70  

     จะได้วา่ เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมาขายจํานวน   3x   = 3(70) = 120 ผล 

และซือ้มะนาวมาขายจํานวน   4x   =  4(70) =  280  ผล 

     4. ตรวจสอบคําตอบ 

 1) ตรวจสอบเง่ือนไขของโจทย์ 

     2) ตรวจสอบแผนท่ีใช้วา่ถกูต้อง 

     3) ตรวจสอบคําตอบ โดยแทนคา่ x ในสมการจะได้ 

 
   

3 100

4 60

−
−

x

x
    =    

1

2
 

3(70) 100

4(70) 60

−
−

    =    
1

2  

                      
 

110

220
      =  

  

1

2
 

            

1

2
 =   

 

1

2
 

ตอบ เดมิแมค้่าซือ้มะกรูดมา 120 ผล และซือ้มะนาวมา 280  ผล 
 

2) ถ้าแม่ค้าขายมะนาวไป 40 ผล โดยท่ียังไม่ได้ขายมะกรูด อัตราส่วนของจาํนวน

มะกรูดต่อจาํนวนมะนาวท่ีเหลือเป็นเท่าไร 

เน่ืองจากเดมิแมค้่ามีมะกรูด 210 ผล และมีมะนาว 280 ผล 

  ถ้าขายมะนาวไป 40 ผล จะเหลือมะนาว 280 – 40 = 240 ผล 

 ดงันัน้  อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็น 210 : 240 = 7 : 8 

ตอบ     อตัราสว่นของจํานวนมะกรูดตอ่จํานวนมะนาวท่ีเหลือเป็น 7 : 8 

 
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ภาคผนวก ช 

 

ผลการทดสอบทางสถติขิองแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
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ตารางท่ี 40  คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน  
 

กลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุม 

คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน 

1 11  26 14  1 12  26 4 

2 12  27 11  2 15  27 14 

3 14  28 19  3 18  28 13 

4 15  29 16  4 20  29 7 

5 17  30 14  5 17  30 6 

6 17  31 17  6 19  31 14 

7 11  32 16  7 13  32 9 

8 13  33 16  8 11  33 16 

9 11  34 19  9 10  34 2 

10 15  35 16  10 17  35 10 

11 13  36 13  11 16  36 14 

12 13  37 12  12 14  37 11 

13 16  38 12  13 9  38 17 

14 9  39 13  14 15  39 17 

15 16  40 13  15 13  40 16 

16 17  41 14  16 13  41 13 

17 14  42 16  17 18  42 15 

18 13  43 15  18 12  43 14 

19 15  44 10  19 16  44 12 

20 12  45 12  20 15  45 17 

21 17  46 15  21 13  46 14 

22 15  47 15  22 16  47 13 

23 14  48 13  23 12  48 16 

24 13  49 15  24 11  49 13 

25 17  50 14  25 13  50 8 
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ตารางท่ี 41  คะแนนความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน  
 

กลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุม 

คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน 

1 16  26 20  1 14  26 16 

2 13  27 20  2 15  27 20 

3 16  28 19  3 13  28 20 

4 17  29 19  4 16  29 18 

5 20  30 16  5 8  30 14 

6 20  31 18  6 20  31 15 

7 15  32 18  7 11  32 15 

8 17  33 19  8 18  33 16 

9 18  34 16  9 16  34 16 

10 9  35 20  10 17  35 16 

11 16  36 20  11 15  36 16 

12 19  37 13  12 14  37 17 

13 19  38 19  13 16  38 14 

14 16  39 20  14 18  39 14 

15 17  40 19  15 14  40 20 

16 20  41 16  16 13  41 16 

17 18  42 20  17 17  42 20 

18 15  43 20  18 18  43 20 

19 13  44 16  19 16  44 12 

20 20  45 16  20 15  45 19 

21 16  46 20  21 18  46 15 

22 15  47 20  22 14  47 18 

23 15  48 19  23 17  48 19 

24 13  49 20  24 15  49 12 

25 20  50 14  25 20  50 15 
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ตารางท่ี 42  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัก่อนเรียน  
 

กลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุม 

คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน 

1 16  26 14  1 21  26 18 

2 13  27 19  2 16  27 16 

3 16  28 25  3 18  28 16 

4 17  29 18  4 21  29 13 

5 20  30 15  5 14  30 17 

6 20  31 15  6 16  31 24 

7 15  32 25  7 30  32 18 

8 17  33 21  8 16  33 23 

9 18  34 18  9 19  34 17 

10 9  35 18  10 19  35 18 

11 16  36 20  11 20  36 18 

12 19  37 22  12 20  37 17 

13 19  38 16  13 14  38 17 

14 16  39 18  14 16  39 19 

15 17  40 16  15 17  40 21 

16 20  41 18  16 17  41 15 

17 18  42 21  17 20  42 15 

18 15  43 21  18 16  43 16 

19 13  44 19  19 19  44 17 

20 20  45 20  20 22  45 19 

21 16  46 17  21 19  46 17 

22 15  47 18  22 18  47 15 

23 15  48 17  23 13  48 19 

24 13  49 21  24 17  49 14 

25 20  50 21  25 12  50 20 
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ตารางท่ี 43  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ฉบบัหลงัเรียน  
 

กลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุม 

คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน  คนท่ี คะแนน 

1 22  26 28  1 12  26 19 

2 10  27 19  2 15  27 27 

3 18  28 29  3 15  28 21 

4 29  29 30  4 23  29 25 

5 25  30 24  5 16  30 13 

6 27  31 21  6 21  31 17 

7 17  32 18  7 25  32 13 

8 24  33 25  8 21  33 25 

9 18  34 20  9 19  34 24 

10 18  35 27  10 23  35 12 

11 19  36 24  11 24  36 24 

12 21  37 21  12 18  37 20 

13 21  38 28  13 21  38 14 

14 13  39 26  14 20  39 10 

15 21  40 27  15 14  40 26 

16 28  41 29  16 27  41 25 

17 24  42 23  17 13  42 25 

18 26  43 27  18 16  43 29 

19 23  44 19  19 16  44 21 

20 28  45 26  20 24  45 24 

21 20  46 26  21 22  46 22 

22 25  47 28  22 19  47 18 

23 24  48 25  23 29  48 22 

24 24  49 29  24 20  49 18 

25 27  50 23  25 20  50 13 
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สําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 

สมมตฐิานการทดสอบ คือ  

H0 : คา่เฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน  ≤ คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน 

  H1 : คา่เฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน  > คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน 
 

ตารางท่ี 44   ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

เหตผุล หลงัเรียน 17.40 50 2.579 .365 

ก่อนเรียน 14.20 50 2.231 .316 

 
Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

เหตผุล หลงัเรียน –

ก่อนเรียน 
3.200 2.962 .419 2.358 4.042 7.638 49 .000 

 
จากตารางท่ี 44 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตหลงัเรียนและก่อน

เรียนเท่ากับ 17.40 และ 14.20 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.58 และ 2.23 

ตามลําดบั และจากการทดสอบคา่ที (t – Test) ท่ี 1 ,n 1t −α −  = 0.95,49t = 1.64 พบว่า t = 7.64 ซึ่ง     

t > 1 ,n 1t −α −  จึงปฏิเสธ H0 นัน่คือ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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สําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีว่า นกัเรียนท่ีกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ

ส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

สมมตฐิานการทดสอบ คือ  

H0 : คา่เฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน  ≤ คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน 

  H1 : คา่เฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน  > คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน 
 

ตารางท่ี 45   ผลการทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

สือ่สาร หลงัเรียน 23.480 50 4.371 .618 

ก่อนเรียน 18.560 50 2.516 .355 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

สือ่สาร หลงัเรียน –

ก่อนเรียน 
4.920 4.923 .6962 3.520  6.319   7.066 49 .000 

 

จากตารางท่ี 45 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียเลขคณิตหลงัเรียนและก่อน

เรียนเท่ากับ 23.48และ 18.56 ตามลําดบั และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  4.37 และ 2.52 

ตามลําดบั และจากการทดสอบคา่ที (t – Test) ท่ี 1 ,n 1t −α −  = 0.95,49t = 1.64 พบว่า t = 7.07 ซึ่ง     

t > 1 ,n 1t −α −  จึงปฏิเสธ H0 นั่นคือ นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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สําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีว่า นกัเรียนท่ีกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ

ให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีกลุม่ควบคมุ 

สมมตฐิานการทดสอบ คือ  

H0 : คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ทดลอง  ≤ คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ควบคมุ 

  H1 : คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ทดลอง  > คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ควบคมุ 
 

ตารางท่ี 46   ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

Group Statistics 

 room N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

เหตผุล ทดลอง 50 17.400 2.579 .364 

ควบคมุ 50 16.020 2.606 .368 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

เหตผุล Equal variances 

assumed 
.362 .549 2.661 98 .009 1.380 .5186 .350 2.409 

Equal variances 

not assumed 

  
2.661 97.989 .009 1.380 .5186 .350 2.409 

 

จากตารางท่ี 46 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคมุมีค่าเฉล่ีย  

เลขคณิตเท่ากบั 17.40 และ 16.02 ตามลําดบั ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.58 และ 2.61 

ตามลําดบั จากการทดสอบคา่เอฟ (F – Test) เท่ากบั 0.36 และ Sig. เท่ากบั .55 ซึ่งมากกว่าระดบั

นยัสําคญัท่ีกําหนด (α = .05) แสดงว่ามีความแปรปรวนเท่ากนั จึงต้องใช้ t – Test แบบ Equal 

variances assumed และจากการทดสอบคา่ที (t – Test) ท่ี 
1 21 ,n n 2t −α + −  = 0.95,98t = 1.64 พบว่า       
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t = 2.66 ซึ่ง t > 
1 21 ,n n 2t −α + −  จึงปฏิเสธ H0 นัน่คือ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

สําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีว่า นกัเรียนท่ีกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ

ส่ือสารทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีกลุม่ควบคมุ 

สมมตฐิานการทดสอบ คือ  

H0 : คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ทดลอง  ≤ คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ควบคมุ 

  H1 : คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ทดลอง  > คา่เฉล่ียของคะแนนกลุม่ควบคมุ 
 

ตารางท่ี 47   ผลการทดสอบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองกบันกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

Group Statistics 

 room N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

สื่อสาร ทดลอง 50 23.480 4.371 .618 

ควบคมุ 50 20.000 4.852 .686 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

สื่อสาร Equal variances 

assumed 
.832 .364 3.767 98 .000 3.480 .923 1.646 5.313 

Equal variances 

not assumed 

  
3.767 96.950 .000 3.480 .923 1.646 5.313 

 

 

จากตารางท่ี 47 ผลปรากฏว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคมุมีค่าเฉล่ีย  

เลขคณิตเท่ากบั 23.48 และ 20.00 ตามลําดบั ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.37 และ 4.85 

ตามลําดบั จากการทดสอบคา่เอฟ (F – Test) เท่ากบั 0.83 และ Sig. เท่ากบั .36 ซึ่งมากกว่าระดบั
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นยัสําคญัท่ีกําหนด (α = .05) แสดงว่ามีความแปรปรวนเท่ากนั จึงต้องใช้ t – Test แบบ Equal 

variances assumed และจากการทดสอบค่าที (t – Test) ท่ี 
1 21 ,n n 2t −α + −  = 0.95,98t = 1.64  

พบว่า t = 3.76 ซึ่ง t > 
1 21 ,n n 2t −α + −  จึงปฏิเสธ H0 นัน่คือ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถใน

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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ภาคผนวก ซ 

 

ตัวอย่างข้อมูลเชิงคุณภาพ 
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ภาพท่ี 3 แสดงการเขียนความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถใน

การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 
 

 จากภาพท่ี 3 แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนสามารถเขียนแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีได้จาก

โจทย์ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ โดยสามารถเขียนอธิบายลําดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

จากภาพข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในขัน้แรกนกัเรียนกําหนดตวัแปรเพ่ือหาความกว้างใหม่ท่ีขยายออก

140% จากความกว้างเดิม และในขัน้ท่ีสองนักเรียนกําหนดตวัแปรเพ่ือหาความยาวใหม่ท่ีขยาย

ออก 140% จากความยาวเดมิ 
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ภาพท่ี 4 แสดงการอ้างอิงเหตผุลในการอธิบายข้อสรุปของแนวคิดท่ีจําแนกตามองค์ประกอบของ

ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 
 

 จากภาพท่ี 4 แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนมีการตรวจสอบคําตอบและมีการอ้างอิงเหตผุลของ

การได้มาของคําตอบได้อย่างถูกต้อง ทัง้นีใ้นการจดักิจกรรมในชัน้เรียนครูและนกัเรียนจะมีการ

ตรวจสอบความถกูต้องในแตล่ะขัน้ตอนของการแก้ปัญหา โดยตรวจสอบเง่ือนไขของโจทย์ แผนท่ี

นกัเรียนใช้แก้ปัญหา และการตรวจสอบของคําตอบ 
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ภาพท่ี 5 แสดงการใช้รูปภาพ หรือแผนภาพในการประกอบอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ี

จําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
 

 จากภาพท่ี 5 แสดงให้เห็นว่า ในช่วงแรกของการสอนพบว่า นกัเรียนไม่สามารถเขียน

รูปภาพ หรือแผนภาพท่ีได้จากการอ่านโจทย์ปัญหาได้ นกัเรียนจะใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาในแบบ

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย 
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ภาพท่ี 6 แสดงการใช้รูปภาพ หรือแผนภาพในการประกอบอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ี

จําแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 
 

 จากภาพท่ี 6 แสดงให้เห็นวา่ เม่ือนกัเรียนได้รับการฝึกระยะหนึง่พบวา่ นกัเรียนสามารถนํา

ข้อมลูท่ีได้จากโจทย์มาเขียนเป็นรูปภาพ หรือแผนภาพท่ีแสดงความสมัพนัธ์ได้ดีขึน้  
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ภาพท่ี 7 แสดงการนําเสนอแนวคิดและลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีจําแนก

ตามองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   

ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 
 

 จากภาพท่ี 7 แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาและสามารถเขียนลําดบั

ขัน้ตอนการแก้ปัญหาได้ดีขึน้ จากภาพข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในขัน้แรกนักเรียนทําการเปล่ียน

อุณหภูมิท่ีมีหน่วยองศาฟาเรนไฮต์เป็นหน่วยองศาเซลเซียส จากนัน้นักเรียนทําการเปรียบเทียบ

อณุหภมูิท่ีคํานวณได้กบัอณุหภมูิท่ีโจทย์ถาม 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นางสาวชนิสรา เรืองนุ่น เกิดวนัท่ี 18 เมษายน พ.ศ. 2532 ท่ีกรุงเทพมหานคร สําเร็จ

การศึกษาวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2554 และเข้าศกึษาต่อหลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2554  
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