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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 
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ผลการวิจัยพบวา  
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สถิติที่ระดับ .05 
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หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สถิติที่ระดับ .05 
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             The purpose of this research was intended to develop Thai language reading ability by using Four–Blocks 
Approach for Prathom Suksa six students.  
             The subject included 25 students of Prathom Suksa six in the academic year of 2003 from Mahawilanuwat School. 
The researcher had tried out the teaching of reading comprehension through utilizing 8-week Four-Blocks Approach which 
was composed of Self–Selected Reading, Guided Reading, Working with Words and Writing. The research instrument was 
the Thai language reading  ability test. The data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation and t–test 
dependent. 
             The results of this research indicated as follows:  
                 1. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading ability of Prathom Suksa six students was 
higher than the pre–test at the .05 level of significance. 
                  2. The post–test arithmetic mean score of Thai language reading ability of Prathom Suksa six students was 
higher than the stipules criterion score. That was higher than fourteen percent of the arithmetic mean score in the  
pre-experiment at the .05 level of significance. 
                  3. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading comprehension ability  of Prathom Suksa six 
students  was higher than the pre–test at the .05 level of significance. 
                  4. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading comprehension ability  of Prathom Suksa six 
students was higher than the stipules criterion score. That was higher than fifteen percent of the arithmetic mean score in 
the pre- experiment at the .05 level of significance. 
                  5. The post–test  arithmetic mean score of  summarizing ability of Prathom Suksa six students  was higher than 
the pre–test at the .05 level of significance. 
                  6. The post–test  arithmetic mean score of summarizing ability of Prathom Suksa six students  was higher than 
the stipules criterion score. That was higher than twelve percent of the arithmetic mean score in the pre-experiment at the 
.05 level of significance. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษานับเปนเครื่องมือที่สําคัญที่ชวยใหการสื่อสารของมนุษยประสบความสาํเร็จ  เราใช
ทั้งทักษะการฟงและทักษะการอานในการรับสาร  และใชทักษะการพดูกับทักษะการเขียนใน 
การสงสาร  ทกัษะการอานทําใหผูอานสามารถศึกษาหาความรูจากวสัดุการอานตาง ๆ ไดโดย 
ไมจํากัด  ผูอานจะไดรับประสบการณมากมายโดยไมตองเดินทางหรือเผชิญเหตุการณตาง ๆ 
ดวยตนเอง 
 แมนมาส ชวลติ ( 2544 ) กลาววา การอานเปนวิธทีี่ผูอานใชในการคนควาหาความรูจาก 
ตัวอักษรตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนหรือพมิพข้ึน    ดังนั้นในขณะที่อานสมองตองแปลความหมายของ 
ตัวอักษรเหลานั้นเพื่อใหเกิดความเขาใจ จงึกลาวไดวาการอานเปนกระบวนการทางสมองใน 
การรับสาร    ซึ่งสอดคลองกับ สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ( 2545 ) ซึ่งไดใหคําจํากัดความของการอาน
ไววา  การอานเปนลาํดับข้ันที่เกี่ยวของกบัการทาํความเขาใจความหมายของคาํ  กลุมคํา  ประโยค  
ขอความและเรื่องราวของสารซึ่งผูอานสามารถบอกความหมายได    สวนดนยา วงศธนชัย  
( ม.ป.ป. ) กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรูตัวอักษร หรือสัญลักษณ แลวแปล 
ความหมายของตัวอักษร  หรือสัญลักษณ เปนความเขาใจ    นอกจากนี้ มณีรัตน สุกโชติรัตน  
( 2537 ) กลาววา  การอาน หมายถงึ กระบวนการที่ผูอานรับรูสารซึง่เปนความรู  ความคิด        
ความรูสึก  และความคิดเห็น ที่ผูเขียนถายทอดออกมาเปนตัวอักษร  การอานจึงเปนกระบวนการ
แปลความหมายของตัวอกัษรเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 การอานเปนกระบวนการสําคัญที่ทําใหผูอานไดรับความรูและประสบการณเพิ่มข้ึน  
แมนมาส  ชวลิต (2544 ) ไดสรุปประโยชนของการอานจากพระดํารัสของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี   ซึง่ไดทรงบรรยายความสาํคัญของการอานหนงัสือ  ในการ
ประชุมใหญสามัญประจําป  พทุธศกัราช 2530   ของสมาคมหองสมดุแหงประเทศไทย ฯ ดังนี ้
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“การอานหนังสือมีคุณประโยชนดังนี้ 
   1. การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากกวาการศึกษา 

หาความรูดวยวิธีอื่น ๆ เชน  การฟง 
2. ผูอานสามารถอานหนังสือไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ สามารถ 

นําหนังสือไปไหนมาไหนได 
3. หนังสือเก็บไดนานกวาส่ืออยางอื่น ซึ่งมักมีอายุการใชงานโดยจํากัด 
4. ผูอานสามารถฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองขณะอาน 
5. การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิมากกวาส่ืออยางอื่น ทั้งนี้เพราะ 

ขณะอานจิตใจตองมุงอยูกับขอความ พินิจพิเคราะหขอความ 
6. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง จะอานคราว ๆ อาน 

อยางละเอียด อานขาม หรืออานทุก ๆ ตัวอักษร เปนไปตามใจของผูอาน หรือจะ 
เลือกอานเลมไหนก็ได เพราะหนังสือมีมากสามารถเลือกอานเองได  

7. หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกวาส่ืออยางอื่น ทําใหสมอง 
ของผูอานเปดกวาง สรางแนวคิดใด ๆ โดยเฉพาะก็ได 

8. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเอง วินิจฉัยเนื้อหาสาระไดดวย 
ตนเอง หนังสือบางเลมมีขอความที่สามารถนําไปปฏิบัติไดดวย เมื่อปฏิบัติแลวเกิดผลดี”  
 
 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ( 2544 ) ไดตระหนักถึงความสําคญัของการอาน จงึได
กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในหลักสูตรการศกึษา 
ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544    โดยในสาระที ่1 : การอาน มาตรฐาน ท 1.1  มีขอความวา  
 “ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิดไปใชในการตัดสินใจแกปญหาและสรางวิสัยทัศน
ในการดําเนนิชีวิต และมนีิสัยรักการอาน”    นอกจากนี้ดนยา วงศธนะชัย ( ม.ป.ป. ) กลาววา  
การอานเปนเครื่องมือสําคญัในการแสวงหาความรู ความคิด ขอมูลขาวสาร ทาํใหผูที่อานมีโอกาส
ไดศึกษาตลอดชีวิต จะเห็นไดวาการอานเปนเครื่องมือทีช่วยในการแสวงหาความรู ฝกการคิด       
ใหประสบการณอ่ืน ๆ  และเสียคาใชจายไมมากนัก  ซึง่เปนการเพิ่มพนูประสบการณใหกับผูอาน    
ในขณะที่อานผูอานจะไดรับความรูทีห่ลากหลายจากบทอานที่ตนเองอาน  ซึง่บทอานมหีลาย
ประเภท เร่ืองราวที่ไดตีพิมพหรือเขียนลงในบทอานยอมมีหลายประเภทเชนเดียวกนั  

ทั้งนี้  ผูอานจึงสามารถเลือกบทอานที่ตรงตามความสนใจ และความสามารถในการอาน
ของตนได    ดงัที่มณีรัตน สุกโชติรัตน ( 2537 ) กลาววานิสัยรกัการอานของเดก็จะเริ่มจากการอาน
เร่ืองราวที่ตนเองชอบมากกอนที่จะใฝรูอยากอานหนงัสอืหลากหลายประเภท  สําหรับการอาน
หนงัสือตามความสนใจของเด็กในระดับประถมศึกษาทีม่ีอายุระหวาง 6 - 13 ปนั้น  Bush and 
Huebner ( 1971 ) กลาววา  เด็กอาย ุ6 - 8 ป สนใจอานเรื่องที่เกี่ยวกบัการผจญภัย เร่ืองราว 
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ที่สามารถตอบคําถามอยางไรและทําไม โดยเริ่มอานเพยีงลําพัง  เด็กอายุ 9 - 11 ป สนใจอานเรื่อง
ที่เกี่ยวกับเครือ่งยนต  ธรรมชาติวทิยา  ประวัติศาสตร  และอัตชีวประวตัิ    เด็กอายุ 12 - 13 ป  
สนใจอานเรื่องกีฬา  ส่ิงที่เปนนามธรรม  และศาสนา  โดยใชเวลาวางในการอาน  ซึง่สอดคลองกับ
จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) ไดกลาวถึง 
ความสัมพันธระหวางอายุกบัความสนใจในการอานหนงัสือประเภทตาง ๆ วา  เด็กอายุระหวาง  
6 – 7 ป  สนใจอานหนงัสือนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  เทพนิยาย  นยิายผจญภัย  จินตนยิาย  
เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจาํวนั  ส่ิงแวดลอม  และประเพณีที่ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ขบขัน  เร่ืองชวนสงสัย  ชวนคิด  สรางจนิตนาการ  และความคิดฝน   เด็กอายุระหวาง 8 - 9 ป     
สนใจอานหนังสือนิทานตาง ๆ  นทิานพื้นบาน  นิทานตาํนาน  เทพนิยาย  นยิายผจญภัย          
จินตนยิายแปลก ๆ  และตลกขบขัน  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและความเปนอยู   เด็กอายุ
ระหวาง 10 -11 ป  สนใจอานหนังสือนทิานชาดก  นทิานสอนคติธรรม  นิยายรวมสมัย  นวนยิาย 
เร่ืองสั้น  เร่ืองแปล  จดหมาย  บทละคร  ชีวประวัติวยัเด็ก  สารคดีทองเทีย่วสัน้ ๆ   วรรณคดี
ประเภทรอยแกวที่อานงาย  หรือเร่ืองยอที่เปนการตนูเรื่อง  รวมทั้งภาพวรรณกรรมฝาผนังที่บรรยาย
ส้ัน ๆ งาย ๆ   เด็กอายุตั้งแต 12 ปข้ึนไปสนใจอานหนังสอืการตูน  หนงัสือพิมพ  สารคดี  หนังสือ
เชิงวิชาการ  นวนิยาย  วรรณคดีไทย  นิตยสาร  วารสารบันเทงิ  บทรอยกรอง  และกวีนพินธตาง ๆ  
  ดังนัน้  ครูจึงควรจัดหาหนงัสอืหรือวัสดุการอานหลากหลายประเภท และจัดเวลาใหกับ   
นักเรียนเพื่อใหนกัเรียนไดอานหนงัสือหรอืวัสดุการอานอื่น ๆ ที่มีเร่ืองราวทีน่ักเรียนสนใจ  เพื่อเปน
การปลูกฝงนสัิยรักการอาน 

นอกจากนี้ครูจะตองจัดหาหนงัสือและวสัดุการอานที่เหมาะกับความสามารถในการอาน
แกนักเรียนดวย  ครูอาจจัดหนังสือที่มีระดบัความยากงายหลายระดับ  สําหรับนักเรยีนแตละระดบั  
ตามที่สุนันทา  มัน่เศรษฐวทิย ( 2545 )  ไดแบงระดับความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดและ 
ข้ันสูงสุดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1 – 6 ดังนี้  

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1  มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้นอนุบาล -
ข้ันสูงสุดประมาณชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้นอนุบาล -
ข้ันสูงสุดประมาณชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที ่5 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสูงสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 

ดังนัน้  ในการสอนอานครูจึงตองจัดหาหนงัสือและวัสดุการอานที่มีเร่ืองราวตรงกับ 
ความสนใจของนักเรียน  โดยคํานงึถงึระดับความสามารถในการอานของนักเรียน  และให 
นักเรียนเลือกที่จะอานเอง  

การอานทาํใหนักเรียนสามารถเรียนรูคําศพัทจากเรื่องทีอ่าน  ดังที่ Collins ( 1970 )  
ไดกลาวถงึความสําคัญของคําศัพทตอการอานวา  คําศพัทเปนพื้นฐานสําหรับการอาน  เปน      
การแปลความหมายของสิ่งพิมพที่พมิพข้ึน   Barchers ( 1998 ) ไดกลาวถงึความสาํคัญของ 
การเรียนรูคําศัพทวา  การรูคําศัพท  เปนกระบวนการทีแ่ยกแยะตัวอกัษรกับการออกเสียงอยาง 
ถูกตอง  และความสัมพันธระหวางความหมายและการออกเสียง  ดงันั้น ในการอานแตละครั้ง   
เมื่อผูอานพบคําศัพทที่ไมเคยเหน็และรูจักมากอน  ผูอานจะหยุดและจะพยายามคนหาความหมาย
รวมทัง้วิธกีารออกเสียงของคํานั้น  สวน Cunningham and Allington ( 1999 )  กลาววา  ผูอานที่ดี
จะพยายามสะกดคํา  ถาความพยายามสะกดคําครั้งแรกไมประสบความสําเร็จ  พวกเขาจะ
พิจารณาคาํนัน้และเทยีบกบัคําอื่นที่อยูในความทรงจํา  พวกเขาจะพยายามสะกดอีกครั้งหนึ่ง  
ในที่สุดพวกเขาจะสะกดคําโดยใชเสียงที่คลายคลึงกับคําที่เห็น  และในการสะกดคําพวกเขาจะเดา 
ความหมายของคําจากบริบทแวดลอมดวย  จะเหน็ไดวาการอานทําใหจดจําคําไดมากขึ้น  โดย 
การสะกดคําทีไ่มรู  และสามารถจดจําความหมายของคาํศัพทนัน้โดยการเดาความหมายจาก
บริบทที่แวดลอมคําอยู   
 การอานและการเขียนมีความสัมพนัธกนั  เนื่องจากการเขียนเปนเครื่องมือถายทอดความรู 
ประสบการณ  ความรูสึก  ความคิดเห็นของผูเขียน   ผูเขยีนเขียนถายทอดเหตุการณหรือ 
ประสบการณตาง ๆ ที่ตนเองประสบโดยตรงหรือจากการอานใหผูอานอานงานเขียนของตน  ดังนัน้
ทักษะการเขียนจึงมีความสาํคัญ   ทัศพร เกตุถนอม (2540) กลาววา การเขียนเปนอีกทักษะหนึง่ที่
มีความสาํคัญในการถายทอดความรูสึกนกึคิด  ตลอดจนขอเท็จจริงตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับทราบโดยใช
ระบบสัญลักษณ  ตัวอักษร  เปนการบันทกึถอยคําและความคิดมิใหสูญหาย   ในทํานองเดียวกนั  
ศรีจันทร พันธุพานิช ( 2538 ) กลาววาการเขียนยงัเปนการถายทอดความรูสึกนกึคิดของคนหนึ่งไป
ยังอีกคนหนึ่ง  โดยผานกระบวนการคิดกอนแลวจึงเรียบเรียงเปนภาษาเขียน   นอกจากนี้  Howe     
( 1970 ) กลาววา การเขียนเพื่อบันทึกเปรยีบเหมือนการใสรหัสซ่ึงจะชวยเพิม่ความทรงจําในระยะ
ยาว  การเขียนจึงเปนการจดบันทึกขอมูลตาง ๆ เพื่อใหผูอานจาํได 
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การเขียนบนัทกึจากเรื่องราวหลังการอานในแตละครั้งจึงเปนกิจกรรมสําคัญที่ทาํใหผูอาน
จดจําขอมูลที่ไดจากการอานไดมากยิ่งขึน้  Harris and Smith ( 1976 ) ไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางการอานและการเขยีนวา  การเขียนบนัทกึจะชวยใหผูอานเขาใจและเรียกความทรงจาํ 
จากขอมูลที่เคยอาน  เพราะการเขียนบนัทกึเปนขัน้ตอนโดยตรงที่ผูอานตองประมวลความรูจาก
เร่ืองที่อานทั้งหมด  และนาํมาเขียนเรยีบเรียงใหมตามความเขาใจของตน  ซึง่จะชวยใหเกิด 
ความเขาใจในการอาน  Bromley ( อางถึงใน สรารัตน  จนักลิน่ ,2544 )  กลาววา การบันทึก
ระหวางการอานหรือหลงัการอานเปนวิธหีนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเรียนรูขอมูลที่ไดจากการอาน เพราะ
การเขียนบนัทกึจะเกีย่วของกับขอความทีไ่ดจากการอานและการเขียนขอมูล  และความคิดสําคญั  
ดังนัน้ การอานและการเขียนจึงสงเสริมซึง่กันและกัน ผูอานจงึอานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ซึ่งพัฒนาโดย Cunningham, Hell และ 
Defree ( 1999 ) เปนแนวการสอนทีช่วยพัฒนาการทักษะการอานของผูอานไดโดยการสอนอาน
และเขียนไปพรอมกัน  Sigmon (n.d.)  กลาววาการพัฒนารูปแบบการสอนอานและเขียนใหม ี
ความสอดคลองกัน   แนวการสอนนีม้ีความยืดหยุนในการจัดการเรียนการสอน  โดยสามารถสลบั 
ข้ันตอนตาง ๆ เพื่อพัฒนาการอาน  ซึง่เรียกวาแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
ประกอบดวย 4 ข้ัน   คือ 
                       ข้ันเลือกอานเอง                หมายถึง ข้ันที่ผูอานเลือกอานวัสดุการอานที่ม ี
              ( Self - Selected Reading )                ความหลากหลาย  เหมาะสมกับระดับการอาน  
                                                                        และตรงตามความสนใจของตนเอง 
 

  ข้ันแนะใหอาน                            หมายถงึ  ข้ันที่ครูกระตุนใหนักเรียนระลึกถึง 
  ( Guided Reading )    ความรูเดิมกอนอาน  และแนะกลวิธีการอาน  

เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 

           ข้ันเรียนรูคํา            หมายถงึ  ข้ันที่ผูอานเรียนรูคําศัพทตาง ๆ และ 
   ( Working with words )  ความหมายของคําศัพทจากเรื่องที่อาน  เพื่อ 
                            ทําใหเกิดความเขาใจในการอานเพิ่มมากขึ้น 

         
                  ข้ันการเขียน                หมายถึง ข้ันที่ผูอานเขียนบนัทึกเรื่องราวตาง ๆ  

            ( Writing )              ดวยตนเอง  หลังจากอานเสร็จแลว    
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เมื่อไดศึกษาแนวคิดดังกลาวแลว  ผูวิจยัหวังวาการนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
 ( Four - Blocks ) มาใชจะทําใหนกัเรียนเกิดทักษะทางดานการอานและการเขียนควบคูกันไป    
โดยที่ครูผูสอนใหนักเรียนเลือกบทอานกอน  แลวจึงสอนเทคนิคและวธิีการอานตาง ๆ ใหนกัเรียน 
ในขณะที่อานนักเรียนจะไดเรียนรูคําศัพทตาง ๆ  หลังจากนัน้นักเรียนจึงเขียนสรุปเร่ืองราวตาง ๆ 
หลังการอาน 

การนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) มาจัดการเรียนการสอน  เปนอีกวิธี
หนึง่ทีช่วยใหนักเรียนพฒันาความสามารถทางดานการอาน  โดยทีน่กัเรียนเลือกบทอานไดตาม
ความเหมาะสม  จากนั้นครจูึงแนะนําวิธีการอานให  นอกจากนีน้ักเรียนยังไดเรียนรูคําศัพทจาก
เร่ืองที่อานและจดบันทึกเรื่องที่อานไดดวยตนเอง   

เหตุผลดังกลาวขางตนนี้ผูวิจยัจึงมีความสนใจที่จะนาํเอาแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  
( Four - Blocks )  ไปจัดเปนการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอานบทอาน   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ซึ่งคาดวาจะสงเสริมใหนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6        
มีความสามารถในดานทกัษะการอานเพิ่มข้ึน   อันจะเปนแนวทางพัฒนาประสทิธิภาพการอานของ 
นักเรียนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 Heys ( 1989 ) ( อางถงึใน Stephen D. Kiashen, 1984 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอน 
2 แบบ คือ การสอนเขียนแบบเสริมทักษะการอาน   และการสอนเขียนแบบไมเสริมทักษะการอาน  
แตเนนทักษะการเขียนอยางเดียวของนักเรียนระดับ 9 - 12  โดยใหกลุมทดลองเรียนโดยเสริม
ทักษะการอาน  สวนกลุมควบคุมเรียนโดยเนนทกัษะการเขียนอยางเดียว  ผลการวจิัยพบวากลุม
ทดลองที่เรียนโดยเสริมทักษะการอานสามารถเขียนไดดกีวากลุมควบคุม 
   Scarcelli and Morgan ( 1999 )  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ประสิทธิภาพของการใชแนว       
การสอนอานตรงโดยใชวรรณกรรมเปนฐานในหองเรียน”  โดยมีวัตถปุระสงคคือ   เพื่อเปรียบเทียบ 
ประสิทธิภาพทางการอานของนักเรียนที่เรียนโดยใชแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับแนว 
การสอนอานตรงและกลวิธกีารสอนอานตาง ๆ   โดยแนวการสอนอานตรงที่ใชนัน้คือ แนวการสอน
แบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ของ Cunningham  ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน  คอืข้ันเรียนรูคํา 
ใชกลวิธีสอนอานคํา  และกลวิธีสะกดคํา   ข้ันจดบันทึก ใชการเขียนความเรียง   ข้ันแนะใหอาน 
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ใชวิธีสอนอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ   และข้ันเลือกดวยตนเอง เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนเลือกวัสดุ
การอานดวยตนเอง  กับนกัเรียนกลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 1 จํานวน  2 หองเรียน สวนนักเรียน
กลุมควบคุมจาํนวน 2 หองเรียนใชแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ผลการวิจยัพบวานักเรียนใน
กลุมทดลองทัง้ 2 หองเรียนมีประสิทธิภาพทางการอานสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ0.01 

จากงานวิจยัขางตนที่ผูวิจัยไดศึกษามาแลวนัน้  ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานการวิจยั ดังนี ้
1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่  6   หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่  6   หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 
4. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย     

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน 
5. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 
 6. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6    หลงัการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน 

สําหรับเกณฑการประเมนิความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อใชในการวิจัยในครั้งนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาผลงานวิจัยทีเ่กี่ยวของเพื่อเปนขอมูลในการกําหนดคะแนนเกณฑ  ดังนี้  

1. คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  
  1.1 กานดา ศรีพรวิสิฐ ( 2539 )  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การพัฒนาโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  โดยใชกิจกรรมชี้นาํการคิดในการอาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2”   ผูวิจัยไดใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานเปนกิจกรรมที่
ทําใหนกัเรียนเกิดความตระหนกัใครครวญในเรื่องที่อาน  เกิดความคดิในข้ันของการคาดคะเน     
ข้ันอาน  และขั้นพิสูจนตรวจสอบ  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ  
ความเขาใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  เพิม่ข้ึนรอยละ 15 

1.2 ปยะลักษณ  พฤกษะวนั ( 2541 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การพัฒนาโปรแกรม 
สงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  โดยใชแนวการสอนอาน เอ. อาร. ซี. 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5”  ผูวิจัยใชการคาดคะเนลวงหนา  การตระหนกัถึงสิง่ที่แทจริง
ของคําศัพทและขอความ  และการพจิารณาไตรตรองความรูที่ไดจากการอาน  เพื่อสราง 
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ความหมายและทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5  เพิม่ข้ึนรอยละ 15 

1.3  Beets ( 1964 ) ( อางถงึใน Richek 1988 )  กลาววา การใหนกัเรียนอาน 
บทอานที่เหมาะสมกับวัย ระดับความสามารถ  ความสนใจของนกัเรยีน  และไดรับการสอนอาน
ดวยวิธทีี่เหมาะสม  ทาํใหนกัเรียนพัฒนาความสามารถทางการอานไดประมาณรอยละ 15 
  ดังนัน้ผูวิจยัจึงกําหนดคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพือ่         
ความเขาใจภาษาไทยนั่นคอื  ใหคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจ 
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลังการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอน 
การทดลองรอยละ 15 

2. คะแนนเกณฑของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
2.1 สาธิต  ตนวุงษวิวฒัน ( 2537 )  ทํางานวิจัยเกีย่วกับงานเขียนเรื่อง           

“การเปรียบเทยีบความสามารถทางการเขยีนเรียงความภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา     
ปที่ 6  ที่มีความสามารถตางกัน”  ไดทดลองสอนแบบเนนกระบวนการและแบบวิจารณงานเขียน   
โดยแบงตัวอยางประชากรออกเปน 3 กลุม  คือ  กลุมทีม่ีความสามารถทางการเรียนกลุมทักษะ
ภาษาไทยระดับสูง  กลาง  และต่ํา   ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบเนน
กระบวนการ  กลุมที่มีความสามารถทางการเรียนกลุมทกัษะภาษาไทยระดับสูง  ไดคาเฉลี่ยของ
คะแนนดานการเขียนความเรียงเพิม่ข้ึนรอยละ 5.51  ระดับกลางเพิ่มข้ึนรอยละ 5.09  ระดับตํ่า  
เพิ่มข้ึนรอยละ 10.52  ซึ่งเฉลี่ยแลวนกัเรียนทัง้ 3 กลุม  ไดคาเฉลี่ยของคะแนนดานความสามารถ
ทางการเขียนเพิ่มข้ึนรอยละ 7.04  นอกจากนีน้ักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบวิจารณงานเขียน
ความเรียงกลุมที่มีความสามารถทางการเรียนกลุมทักษะภาษาไทยระดับสูง  ไดรับคาเฉลี่ยของ
คะแนนดานความสามารถทางการเขียนความเรียงเพิ่มข้ึนรอยละ 9.94   ระดับกลางเพิ่มข้ึนรอยละ 
8.08  ระดับตํ่าเพิ่มข้ึนรอยละ 16.68  โดยเฉลี่ยแลวนกัเรียนทั้ง 3 กลุมไดคาเฉลี่ยของคะแนน  
ความสามารถเขียนความเรยีงเพิ่มข้ึนรอยละ 11.62 
  2.2 จูจิตร  ทองเอียด ( 2540 )  ไดทําการวจิัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถใน
การเขียนเจอรนัลของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3”  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 20 คน  ผลการวิจัยพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ
เขียน 
เจอรนัลหลงัการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน  คือ รอยละ 12 ของคาเฉลี่ยของคะแนน 
ความสามารถในการเขียนเจอรนัลกอนการทดลอง 
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  ดังนัน้ผูวิจยัจึงกําหนดคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานนัน่คือ  ให    
คาเฉลี่ยของคะแนนของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6   หลังการทดลองสงูกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 12 

จากคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและคะแนน
เกณฑของความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  ผูวิจยัไดนําคะแนนเกณฑดังกลาวมา
หาคาเฉลี่ยเพือ่กําหนดเปนคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทยไดคาเทากับ 14  
ผูวิจัยจงึกําหนดใหคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทยนั่นคือ  ใหคาเฉลี่ยของ
คะแนนของความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   หลัง          
การทดลองสงูกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 14 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

2. ระยะเวลาในการทดลอง รวมทัง้สิ้น 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วนั ( วนัจันทร  วนัอังคาร  
วันพฤหสับดี  และวันศุกร ) ในชวงเวลาหลังเลิกเรียน (14.00 น.- 15.00 น.) รวมเวลาทัง้สิ้น 32 
 ชั่วโมง ( 92 คาบ ) และใชเวลาในการประเมินผล 2 ชั่วโมง 

3. บทอานที่ใชในการวิจัยครั้งนี้นาํมาจาก วารสาร นิตยสาร  สารานกุรม หนงัสือ และ 
หนงัสือพมิพ  ตามหลกัการคัดเลือกบทอานของ Bush และ Hubner ( 1971 )  จอย  ทันทิวัชรินทร  
และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) ใชการคัดเลือกบทอานตาม 
ความสนใจ  และระดับอายุของเด็ก  แลวนาํมาวิเคราะหหาระดับความยากงาย  ตามที่  สุนนัทา   
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 )  ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย   สําหรับคําถามที่ใชวัดระดับความเขาใจในการอาน    
ผูวิจัยไดใชแนวการตั้งคาํถามของ มณีรัตน สุกโชติรัตน ( 2532 )  ซึ่งแบงออกเปน 4 ระดับ  ไดแก 
การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการนําไปใช 

4.  ตัวแปรที่ศึกษา 
       4.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก  

  การสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
            4.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

  ความสามารถทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่ 6  แบงเปน  ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย และความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอาน 
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ขอตกลงเบื้องตน 
 การทีน่ักเรียนเลือกอานบทอานดวยตนเองโดยคํานึงถึงระดับความยากงายและ          
ความเหมาะสมกับระดับการอานของนักเรียน  จากการคัดเลือกตามหลักการคัดเลือกบทอานของ 
Fry  ซึ่งสุนนัทา  มั่นเศรฐวิทย ( 2545 ) ไดนํามาปรับใชนั้น  ไมมีผลตอความสามารถทางการอาน
ของนักเรียน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  การวางแผนจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน  ตามแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  เพื่อ
พัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียน  แบงเปนการอานตามตวัอักษร การอานตีความ  
การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการนาํไปใช   รวมทัง้ความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก
บทอาน  

การอานตามตวัอักษร หมายถึง การอานทีผู่อานทําความเขาใจกับเนือ้หาสาระ 
ที่ผูเขียนเขียนออกมาโดยตรง   ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

1)  การชี้สรรพนามที่ใชแทนคํานาม 
2)  การหาความเปนจริงจากเรื่อง 
3)  การทําตามคําสั่ง 
4)  การหาประโยคสําคัญ 
5)  การตั้งหัวขอเร่ือง 
6)  การเก็บรายละเอียดสําคญั 
7)  การเรียงลาํดับ 
8)  การเปรียบเทียบ 
9)  การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล 
10) การชี้อุปนสัิยของบุคคลในเรื่อง 

การอานตีความ  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองหาความหมายที่ซอนเรนใน 
ขอความที่ปรากฏ  ซึง่ผูเขียนมิไดกลาวออกมาโดยตรง  ผูอานจงึตองใชความรูและประสบการณเดิม  
รวมทัง้การอานตามตัวอกัษร  เพื่อทําความเขาใจกับเร่ืองที่อาน  ประกอบดวยทกัษะดังนี ้

1)  การกลาวสรุป 
2)  การสรุปกฎ 
3)  การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา 
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4)  การเขาใจสํานวนภาษา 
5)  การตั้งหัวขอเร่ือง 
6)  การเก็บรายละเอียดสําคญั 
7)  การเรียงลาํดับเหตุการณ 
8)  การเปรียบเทียบ 
9)  การเขาใจความสาํคัญของเหตุและผล 
10) การชี้อุปนสัิยของบุคคลในเรื่อง 

การอานแบบใชวิจารณญาณ  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองพจิารณาตัดสิน 
ประเมินคาวาขอความที่เขยีนนัน้เปนการแสดงขอความจริง  ความคิดเห็น  การกลาวเท็จหรือจริง  
ผูอานจะตองมีพื้นฐานทางการอานตามตวัอักษร  และการอานแบบตคีวาม  ประกอบดวย 
ทักษะยอยดงันี ้

1)  การแยกขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 
2)  การแยกเรื่องที่เปนจริงกบัเร่ืองเพอฝน 
3)  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ 
4)  การพิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 
5)  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด 
6)  การชีว้ัตถปุระสงคของผูแตง 
7)  การแสดงความรูสึกและจับความรูสึก 

การนาํไปใช  หมายถงึ  การอานที่ผูอานสามารถนําสิง่ทีเ่รียนรูจากการอานไปใช 
กับสถานการณอ่ืน ๆ ที่คลายคลึงกนัได 

แนวการสอนแบบโฟรบลอ็ก  หมายถงึ  กระบวนการอานที่ผูอานสามารพฒันา 
การอานของตนเอง  โดยการเลือกอานบทอานดวยตนเอง  การแนะการอานจากครู  การอาน 
ดวยตนเอง  การเรียนรูศัพทจากบทอาน   และการเขียนหลังการอาน  ประกอบดวย 4 ข้ัน  คือ 

ข้ันเลือกอานเอง ( Self - Selected Reading )  หมายถงึ  การใหนักเรียนเปน 
ผูเลือกอานดวยตนเอง  จากบทอานทีม่ีความเหมาะสมกบัระดับความสามารถของนกัเรียนซึง่ครู 
จัดหาให  โดยใชการวิเคราะหหาความยากงายของบทอานตามหลกัของ Fry  ตามขอคนพบจาก
การทาํวิจยัเกีย่วกับการหาระดับความยากงายของบทอานภาษาไทยของสุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  
( 2545 )  

ข้ันแนะใหอาน ( Guided Reading )  หมายถงึ  การเชือ่มโยงความรูเดิมใหเขากับ 
ความรูใหม  ประกอบดวยวธิสีอน 2 วิธี คือ วิธีสอนแบบ KWL การสรางเครือขายการคาดคะเน  
ซึ่งเปนกระตุนใหนักเรียนระลึกถึงความรูพืน้ฐาน  การพจิารณาหาหวัขอเร่ือง  ใจความสําคัญ  
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และรายละเอยีดสําคัญ  เพือ่ทําความเขาใจกับบทอาน  

ข้ันเรียนรูคํา ( Working with word )  หมายถึง  การเรียนรูความหมายของ 
คําศัพทจากบทอาน  โดยการวิเคราะหคาํที่ไมรูจักจากบริบทภายนอก  และตรวจสอบความหมาย
ของคําศัพทจากพจนานกุรม 
  ข้ันการเขียน ( Writing )  หมายถงึ  การเขียนบันทึกหลงัจากที่ไดอานเรื่องราวจาก
บทอานโดยการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง  และการเขียนสรุปความ  
 ความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  ความสามารถในการเขาใจเรื่องที่อาน  
ซึ่งครอบคลุมการอานเพื่อความเขาใจ  และการเขียนสรุปความจากบทอาน  ซึ่งวดัไดจาก 
แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  แบบวัดความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง  แบงเปน 
 2 ตอน   ไดแก  

ตอนที่ 1   แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  ซึง่ 
ประกอบดวย การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  การนําไปใช     

ตอนที่ 2   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   
    2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง หมายถึง  การสรุปความจากบทอานเปน
คํา  วลี  หรือประโยคสั้น ๆ  
    2.2  การเขียนสรุปความ  หมายถงึ  การเขียนสรุปประเด็นสําคัญจาก
เร่ืองที่อานเปนใจความสั้น ๆ อยางตอเนือ่งใหไดใจความจากเรื่องทีอ่านอยางสมบูรณ    
 เกณฑการประเมิน  หมายถึง  คะแนนที่กําหนดขึ้นเพื่อประเมนิความสามารถทาง 
การอานภาษาไทยของนกัเรยีน  ซึง่ประกอบดวย 
  คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทย  กําหนดใหคาเฉลี่ยของ
คะแนนของการทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6  หลงัการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง  รอยละ14 

 คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
กําหนดใหคาเฉลี่ยของคะแนนการทาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที่ 1  
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองสงูกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลอง 
รอยละ 15 
    คะแนนเกณฑของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  กําหนดให
คาเฉลี่ยของคะแนนของการทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที ่2 ของ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง 
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รอยละ 12 

บทอาน  หมายถึง  เนื้อเร่ืองที่นาํมาใหนักเรียนอาน  โดยนํามาจากวารสาร  นิตยสาร  
สารานกุรม  หนังสือ  และหนังสือพิมพ   แลวนาํมาวิเคราะหหาความยากงายตามทีสุ่นันทา    
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย  
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หมายถึง  นักเรียนที่กําลงัศึกษาอยูชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร  ปการศึกษา 2546 สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจยันี้มีข้ันตอนในการดําเนนิการวิจยัดังนี ้
 1. ศึกษาขอมลูพื้นฐาน 

 ศึกษาเอกสาร  ตํารา  วารสาร  ทฤษฎีแนวคิด  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน         
การเขียนแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  หลกัสูตรประถมศึกษาพทุธศกัราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง 
2533 )  และหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2544   

2. ประชากรและตัวอยางประชากร 
2.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย คอื นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศกึษา  

 2546  โรงเรียนมหาวีรานวุัตร  สังกัดสํานกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2.2  ตัวอยางประชากรคือนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ปการศึกษา 2546  

โรงเรียนมหาวรีานุวัตร สํานกังานการประถมศึกษาแหงชาติ  จํานวน 25  คน  รับสมัครนักเรียนที่
เขารวมการทดลองดวยความสมัครใจ 

3. การสรางแผนการเรียนรู 
3.1 กําหนดเนือ้หาที่นาํมาใชในแผนการเรียนรู  

1) คัดเลือกบทอานที่เปนสารคดี บทความ ขาว จากหนังสอื สารานุกรม  
นิตยสาร  หนงัสือพิมพ  และแผนพับ  โดยคํานึงถึงหลักการคัดเลือกบทอานของ Bush และ 
Hubner ( 1971 )  จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 
2537 )  ซึ่งใชการคัดเลือกบทอานตามความสนใจ  และระดับอายุของเด็ก 

2) นําบทอานที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย  ตามสนุนัทา    
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย  ใหไดบทอานที่มีระดับความยากงายตั้งแตระดับ 4 - 7 
จํานวน 40 เร่ือง   

3.2 สรางแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 15 แผน  รวมทัง้สิน้ 32 ชั่วโมง  เปนระยะ 
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เวลา 8 สัปดาห  นาํไปเสนอตอผูทรงคุณวฒุิเพื่อตรวจพจิารณาแลวนาํมาปรับปรุงแกไข   

3.3 นําแผนการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีลักษณะ 
ใกลเคียงกับตัวอยางประชากรจํานวน  30 คน  เพื่อดูความเหมาะสม  แลวนํามาปรบัปรุงกอน 
นําไปใช 

4. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  4.1 สรางแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยซึง่แบงเปน 2 ตอน  

คือ  ตอนที่ 1  แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  เปนแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก   เพื่อทดสอบการอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานโดยใชวิจารณญาณ  และ  
การอานขั้นนําไปใช    ตอนที ่2  แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  
แบงเปน 2 ขอ  ไดแก  ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  โดยเติมขอมูลลงในแผนภูมิโครงเรื่อง  
และขอ 2.2  การเขียนสรุปความ   เปนขอสอบอัตนัยโดยเขียนสรุปความจากบทอาน   

4.2 นําแบบทดสอบเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบและพิจารณา  แลวนาํมา 
ปรับปรุงแกไข  จากนั้นไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับ 
ตัวอยางประชากร  

4.3 นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที ่1 และตอนที ่2  
ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรื่องมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาระดบัความยากและอํานาจจาํแนก  

4.4 นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยมาวเิคราะหหาคา 
ความเที่ยง  

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.1  กอนการทดลองใหตัวอยางประชากรทาํแบบทดสอบความสามารถทาง 

การอานภาษาไทย  ( Pre - test )  
5.2  ดําเนนิการทดลองโดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูที่สรางขึ้น   

โดยมีจํานวนแผนการจัดการเรียนรูทัง้หมด 15 แผน  สัปดาหละ 4 วัน  วนัละ 3 คาบ  คาบละ 20 นาท ี
ชวงเวลา 14.00 - 15.00 น.  ในระหวางดําเนินการทดลองสอนผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ  
เพิม่เติมโดยจากการสงัเกต  และจดบนัทกึพฤติกรรมแบบไมเปนทางการ  เชน  การแสดงความสนใจ
ในการเรียน  ผลงานของนกัเรียนจากการทํากจิกรรม  ตลอดจนปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  เพื่อดู
พัฒนาการการเรียนรูของนกัเรียน  และนาํขอมูลที่ไดมาใชประกอบการอภิปรายผลตอไป 

5.3  หลงัจากเสร็จส้ินการดําเนนิการจัดการเรียนการสอนตามกําหนดใหตัวอยาง 
ประชากรทาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  ( Post - test ) ฉบับเดียวกับกอน  
การทดลอง 
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 6. นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดังนี้ 

6.1 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที  
( t - test )   

6.2 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน   โดยการทดสอบคาที  
 ( t - test )   

6.3 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง ( t - test )   

6.4 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
ภาษาไทยตามระดับการอานของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6     หลังการทดลองกับเกณฑ 
การประเมนิ   โดยการทดสอบคาที  ( t - test )  

6.5  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถการเขยีนสรุปความจาก 
บทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบ
คาที  ( t - test )   

6.6  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนของความสามารถทางการการเขียน 
สรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน  
โดยการทดสอบคาที  ( t - test )   
 7.  สรุปผลการวิจัย  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางใหครูจัดการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ   ดวยการใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
 2.   เปนการชวยใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูและฝกทักษะความสามารถทางการอานเพื่อ
ความเขาใจ  เพื่อเปนแนวทางในการนําไปใชสําหรับการเรียนตอไป 
 
 
 
  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ  โดยนําเสนอสาระสําคัญตามลําดับดังนี ้
  

1. การอานและความเขาใจในการอาน 
1.1 ความหมายและความสาํคญัของการอาน 
1.2 ความเขาใจในการอานและระดับความเขาใจในการอาน 
1.3 ความสามารถในการอานกับความยากงายของสาร 
1.4 ความสนใจเกีย่วกับบทอาน 

2. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
2.1 ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกับความรูเดิม 

- กลวิธทีี่ใชในการเชื่อมโยงความรูเดิมเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.2  ความสัมพนัธระหวางการอานเพื่อความเขาใจและคําศัพท 
- กลวิธีเรียนรูคําจากบริบทในบทอาน 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.3  ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกบัการเขียน 
- กลวิธีการทาํแผนภูมิโครงเรือ่ง  และการเขยีนสรุปความ 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.4  แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
-  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. การวัดและประเมินความสามารถทางการอาน 
4. การประเมนิการเขียนสรุปความ 

4.1 เกณฑการประเมินการเขียนสรุปความ 
4.2 การตรวจใหคะแนน 
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1  การอานและความเขาใจในการอาน 
 

1.1  ความหมายและความสําคัญของการอาน 
การอานเปนทกัษะที่สําคัญทักษะหนึ่ง  ซึง่ใชในการแสวงหาความรู  และเพื่อความบันเทงิ 

ทักษะการอานจึงเปนทักษะที่จําเปนตองฝกฝนใหกับนกัเรียน  เพื่อใหนกัเรียนสามารถอานไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  ใชในการแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง  นกัการศกึษาและผูเชีย่วชาญดาน 
การอานหลายทานไดใหความหมายของการอานไวดงันี ้

มณีรัตน   สุกโชติรัตน   ( 2537 )   กลาวถงึการอานไววา  การอาน  หมายถงึ  กระบวนการ
ที่ผูอานรับรูสารที่เปนความรู ความคิด ความรูสึก และความคิดเหน็ ที่ผูเขียนเขียนออกมาเปน 
ลายลักษณอักษร  ผูอานจะเขาใจสารไดเพยีงไรขึ้นอยูกับประสบการณและความสามารถในการใช
ความคิด 

 
สุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย   ( 2540 )   ไดใหคําจํากัดความของการอานไววา  การอานเปน

ลําดับข้ันที่เกีย่วของกับการทําความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความ และ 
เร่ืองราวของสารซึ่งผูอานสามารถบอกความหมายได 

 
 แมนมาส   ชวลิต  ( 2544 )   กลาววา  การอานเปนวธิีที่ผูอานใชในการคนควาหาความรู
จากตัวอกัษรตาง ๆ ที่ผูเขียนหรือพมิพข้ึน  ขณะที่อานสมองตองแปลความหมายของตัวอักษร
เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 

ดลยา   วงศธนชัย  ( ม.ป.ป. )  กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรูตัวอักษร 
หรือสัญลักษณ  แลวแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณเปนความเขาใจ 

 
 Harris  and Smith  ( 1986 )   ไดกลาวถงึความหมายของการอานไววา  การอาน  คือ  
ปฏิสัมพันธระหวางผูอานกบัตัวอักษรโดยผานการคิด  
 

Goodman  ( 1988 )  กลาววา  การอานเปนการอภิปรายรวมกันระหวางผูอานและผูเขียน  
ดวยการมปีฏิสัมพันธในเนื้อหาที่เขียนและความคิดในการอาน  ซึ่งผูเขียนถายทอดความคิดออกมา
เปนภาษาและผูอานแปลออกมาเปนความคิด 
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Bloom  ( 1989 )  กลาววา  การอาน  หมายถึง  การที่สายตารับรูสัญลักษณที่เปนตัวอักษร
และแปลความหมายใหเขาใจสารที่อาน 

 
 Rubin  ( 1993 )   ไดใหความหมายของการอานไวดงันี ้ การอาน  หมายถงึ  กระบวนการที่
ซับซอนของคนในการเขาใจถึงความหมายของบทอาน 
 
 ความหมายของการอานที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้สรุปไดวา  การอาน  หมายถงึ  การสื่อ
ความหมายระหวางผูอานและผูเขียน  ซึง่ผูอานจะตองแปลความหมายจากตวัอักษร และ
สัญลักษณตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนขึ้นโดยผานกระบวนการคิด  เพื่อใหเกดิความเขาใจ  การอานจงึ
เปนทกัษะสาํคัญที่ชวยใหผูอานพัฒนาตนเอง  โดยใชทักษะการอานเปนเครื่องมอืในการแสวงหา
ความรู  ดังที่นกัการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวตางกนัดังนี้  
 ดลยา   วงศธนชัย  (ม.ป.ป.)  กลาวถงึความสําคัญของการอานวา  การอานเปนเครือ่งมือ
ในการแสวงหาความรู  ความคิด  ขอมูลขาวสาร  ทําใหผูอานมโีอกาสไดศึกษาตลอดชีวิต 
 
 สุมิตรา   อังวฒันากุล  ( 2535 ) กลาวถึงความสาํคัญของการอานวา  การอานเปนทักษะที่
สําคัญทักษะหนึง่ตอชีวิตคนเรา  เพราะเปนเครื่องมือสําคัญที่นาํไปสูความรูทัง้ปวง  ทําใหไดรับ 
ขาวสาร  ชวยเสริมความคิดและประสบการณ  และชวยใหเกิดความเพลิดเพลนิตาง ๆ  ทกัษะ 
การอานจึงเปนทกัษะที่เปนประโยชนที่สุด  สําหรับแสวงหาความรูเพื่อนําไปใชปรับปรุงใน 
การพัฒนาคณุภาพชีวิตและสังคม 
 
 สรารัตน   จนักลิ่น  ( 2544 )  กลาววา  การอานมีความสําคัญที่สุดตอการแสวงหาความรู
ของมนุษย  ซึง่มีสวนชวยพฒันาคุณภาพชีวิต  เพิ่มพูนประสบการณ  และใหความบันเทงิ 
 
 Hafner  ( 1972 )  กลาววา  การอานเปนวธิีที่สะดวกในการแสวงหาความรู  เนื่องจากวัสดุ
การอานสามารถหาไดงาย  ผูอานจะอานเวลาใดก็ได  นอกจากนี้ผูอานยังสามารถคดิไตรตรอง  
ตรวจสอบและทบทวน  ซึง่เปนการชวยพัฒนาความคิดไดเปนอยางด ี
 
 Finochiaro  ( 1974 )  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการอานวา  การอานเปน
ส่ิงที่สําคัญในการแสวงหาความรูเพื่อนาํไปใชในการปรบัปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวติและสังคม 
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 Alderson  ( 1984 )  ไดใหความเหน็วา  การอานมีความสําคัญและจําเปนมากสําหรบั 
การศึกษาคนควาทางวิชาการ  การประกอบอาชีพ และการพัฒนาตนเอง 
 
 Grabe  and   Stoller  ( 2002 )  กลาววา  การอานมีความจําเปนสาํหรับผูที่อยูในยคุ 
ขอมูลขาวสาร  เพื่อแสวงหาความรูอยางไมมีที่ส้ินสุด  ซึง่มนษุยในปจจุบันจะตองใชทักษะการอาน
ในการพัฒนาและเพิ่มพูนประสบการณตาง ๆ ของตนเอง 
 
 ความสาํคัญของการอานที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้ สามารถสรุปถึงความสําคัญของการ
อานไดวา  การอานมีความสําคัญ  เปนเครื่องมือซ่ึงชวยในการแสวงหาความรู  และความบนัเทงิ  
เพื่อชวยในการเพิ่มพนูประสบการณตาง ๆ ซึ่งชวยใหผูอานสามารถพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเอง
และสังคม 
 

1.2  ความเขาใจในการอานและระดับความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอานถือวาเปนหวัใจสําคญัของการอาน  เนื่องจากผูอานจะตองเกดิ 

ความเขาใจในสิ่งที่ตนอาน  เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายของการอานที่ผูอานไดตั้งไว  ดังนัน้จึงม ี
ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความหมายของความเขาใจในการอาน  ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
 กานดา   ศรีพรวิสิฐ  ( 2539 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  การที่ผูอาน
สามารถสื่อความหมายของสิ่งที่อานไดตามวัตถุประสงคของผูเขียน  จับใจความสาํคัญและ 
รายละเอียดของเรื่องได 
 
 วิมลรัตน   จตุรานนท  ( 2540 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  การที่ผูอาน
เก็บใจความสาํคัญ  เขาใจความหมาย  และตีความหมาย  ของเรื่องทีอ่านนั้นได 
 
 จิตราภรณ   ดวงจุมพล  ( 2543 )  ไดสรุปความหมายความเขาใจในการอานไววา  
ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  ความสามารถในการอานที่ตองอาศยัความสามารถทางภาษา  
และประสบการณเดิมของผูอานในการแปลความ ตีความ จากเรื่องที่อาน  เพื่อใหไดความหมาย
ของภาษาจากเรื่องที่อาน  ตลอดจนสรุปความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
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 Zintz and Maggart  ( 1984 )  กลาวถึงความเขาใจในการอานสรุปไดวา  ความเขาใจใน
การอาน คือ การทําความเขาใจภาษาของผูเขียน  เขาใจภาษาในเอกสารสิ่งพมิพตาง ๆ แลวสรุป
ความหมายและแนวคิดที่ไดจากสิ่งพิมพนั้น 
 
 Smith  ( 1988 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  คือ  การที่ผูอานสามารถสื่อ 
ความหมายจากตัวอักษรไดตรงตามวัตถปุระสงคของผูเขียน 
 
 Goodman  ( 1990 )  อธิบายวา  ความเขาใจในการอาน  คือ  การสื่อสารระหวางผูอาน
กับผูเขียน  โดยอาศัยมโนภาพและประสบการณเดิมของผูอานเพื่อเรียนรูความหมาย  ที่ผูเขียน
ตองการสื่อ 
 
 ความหมายของความเขาใจในการอานที่ไดกลาวในขางตนนี้  สามารถสรุปไดวา   
ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจถึงสิง่ที่ผูเขียนไดเขียนขึน้โดยสื่อ
ความหมายจากสิ่งที่อานไดตรงตามวัตถปุระสงคของผูเขียน  ซึ่งจะตองอาศัยประสบการณเดิม  
และการประมวลความคิดของผูอาน 
 
 ความเขาใจในการอานเปนสิง่ที่สําคัญในการอาน  เพราะผูอานจะไดเรียนรูความรู และ
ความคิดของผูเขียน  แตผูอานแตละคนกม็ีความเขาใจในการอานจากสิ่งที่ตนอานแตกตางกนั   
ทําใหความสามารถในการอานของผูอานซึง่มีระดับตาง ๆ กัน  ดังนัน้นกัการศึกษาจงึไดแบงระดับ
ความเขาใจในการอานออกเปนระดับตางกัน  ตั้งแตระดบัความเขาใจที่มีความซับซอนนอย 
ไปจนถึงระดับที่มีความซับซอนมาก  ดังนี ้
    มณีรัตน   สุกโชติรัตน  ( 2532 )  ไดอธิบายระดับของการอานเพื่อความเขาใจ 4 ระดับ 
และจําแนกทกัษะยอยดังนี ้
 1. การอานตามตัวอักษร ( Literal Reading ) คือ การอานที่ผูอานทําความเขาใจเนื้อหา
สาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง 
  1.1 การชี้สรรพนามที่ใชแทนคํานาม ( Identifying Pronouns and The 
Antecedents ) 
  1.2  การหาความเปนจริงจากเรื่อง  ( Recognizing Facts ) 
  1.3  การทําตามคําสัง่ ( Following Directions ) 
  1.4  การหาประโยคสําคัญ ( Finding Topic Sentence ) 
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1.5 การตั้งหัวขอเร่ือง ( Organizing Topic ) และการเก็บใจความสาํคัญ  
( Getting main Idea ) 
  1.6  การเก็บรายละเอยีดสําคัญ ( Getting Important Detials ) 

1.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ  ( Detecting the Sequences ) 
1.8 การเปรียบเทยีบ ( Making Comparisions and Contrasts ) 
1.9 การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล ( Understanding Cause and  

Effect Relationship)  
  1.10  การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง ( Identifying Character Traits ) 
 2. การอานตีความ ( Interpretive Reading )  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองเสาะแสวงหา
ความหมายทีซ่อนเรนอยูในขอความที่ปรากฎอยูที่ผูเขียนไมไดกลาวออกมาโดยตรง  ในการอาน
ประเภทนี ้ ผูอานตองมีพืน้ความรูความสามารถทางการอานตามตัวอกัษร  เพื่อที่จะใช
ความสามารถในการตีความ  รวมทัง้การวิเคราะห  และการสังเคราะหส่ิงที่อาน  ซึง่อาจทดสอบ
ดวย 
การใชคําถามตีความ ( Interpretive Questions ) 
  2.1   การกลาวสรุป ( Drawing Conclusion) 

2.2 การสรุปกฎ ( Making Generalization ) 
2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา ( Anticipating Outcomes ) 
2.4 การเขาใจสํานวนภาษา ( Inferring maining of Figurative Language) 
2.5 การตั้งหัวขอเร่ือง ( Organizing Topic ) และการเก็บใจความสาํคัญ  

( Getting main idea ) 
  2.6  การเก็บรายละเอยีดสําคัญ ( Getting Important Detials ) 

2.7  การเรียงลําดับเหตกุารณ  ( Detecting the Sequences ) 
2.8  การเปรียบเทียบ ( Making Comparisions and Contrasts ) 
2.9  การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล ( Understanding Cause and  

Effect Relationship)  
   2.10  การชี้อุปนิสัยบุคคลในเรื่อง ( Identifying Character Traits ) 
 3. การอานแบบใชวิจารณญาณ ( Critical Reading )  หมายถงึ การอานที่ผูอานตอง
พิจารณาตัดสนิประเมนิคาสิง่ที่ผูเขียนเขียนวา เปนการแสดงขอความจริง เปนความคิดเห็น เปน
การกลาวเท็จหรือจริง ถูกผดิเพียงไร ฯลฯ  ดังนัน้  ผูอานตองมีความรูความสามารถในการอาน 
ตามตัวอักษร การอานตีความและการนาํไปใช  ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบ
ดวยคําถามประเมิน ( evaluative questions ) 
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3.1 การแยกขอเทจ็จริงกับความคิดเห็น ( Differentiating Facts from  

Opinions) 
3.2 การแยกเรื่องที่เปนจริงกับเร่ืองเพอฝน ( Distinguishing Reality from  

Fantasy ) 
  3.3  การหาเนือ้หาสาระที่เกีย่วของหรือไมเกี่ยวของ ( Finding Relevant or 
Irrelevant Information ) 

3.4  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ ( Detecting Propaganda ) 
3.5  การพิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ ( Recognizing Fallacious Reasoning ) 
3.6  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด ( Judging  

Adequacy, Worth and Acceptability )  
3.7  การชีว้ัตถุประสงคของผูแตง ( Identifying Author’s Purpose ) 
3.8 การแสดงความรูสึกและจับความรูสึก ( Ability to Express or Sense  

Feelings ) 
4.  การนาํไปใช ( Application )  หมายถึง  การอานที่ผูอานสามารถนําสิ่งที่เรียนรูจาก 

การอานไปใชกับสถานการณอ่ืน ๆ ที่คลายกันได  ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบ
ดวยคําถามประเภทการนําไปใช ( Application Questions ) 
 การแบงระดับความเขาใจในการอานของนกัการศึกษาที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้ สรุปไดวา  
การแบงระดับความเขาใจในการอานของนกัการศึกษาแตละทานไมเหมือนกนั  แตทกุแนวคิด 
ครอบคลุมความเขาใจตั้งแตระดับขอเท็จจริงตามตัวอกัษร ความเขาใจในระดับตีความจาก 
ความคิดของผูแตงที่ไมไดกลาวไวในเรื่องที่อาน และความเขาใจระดบัวิจารณญาณซึ่งไดจาก 
การประเมนิความคิดจากเรือ่งที่อาน ซึ่งนาํไปสูการนาํไปใชในชีวิตประจําวนั 
 

Miller   ( 1990 )  แบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจออกเปน  4  
ระดับ  ไดแก 

1. ความเขาใจระดับแปลความ  ( Textually  Explicit  Comprehension )  เปนระดับที ่
ผูอานสามารถเขาใจความในสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมาได  สามารถระบุ
ความคิดหลกั  ความคิดรองของเรื่อง  หรือจัดเรียงลําดับเหตุการณ  หวัขอเร่ืองตาง ๆ ในบทอานได 

2. ความเขาใจระดับตีความ  ( Textually  Implicit  Comprehension )  เปนระดับที ่
ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไมไดนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมา  โดยทีผู่อานจะตอง
ใชเหตุผลและความรูของตนเขามาชวยตัดสิน  ทาํความเขาใจขอมูลในบทอานนัน้ ๆ  สามารถสรุป
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และทํานายเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไปได  รวมทัง้รับรูถึงอารมณ  ความคิด  และวตัถุประสงคของ
ผูเขียนได 
 3.  ความเขาใจระดับวิเคราะห  ( Critical  Reading )  เปนระดับความสามารถในการ
วิเคราะห  ตีความ  และประเมินเนื้อหาที่อาน  โดยสามารถแยกความแตกตางของขอมูลที่ปรากฏ
ในเนื้อหาที่อานไดวา  อะไรคือขอเท็จจริง  และอะไรเปนเพียงความเชือ่หรือความคดิเห็นของผูเขียน  
และสามารถเปรียบเทียบเนือ้หาที่อานกับขอมูลที่พบจากแหลงอืน่ ๆ ได  ตลอดจนเขาใจภาษาเชิง
อุปมาอุปมัยทีผู่เขียนนาํมาใชและสามารถบอกไดวาทัศนคติของผูเขียนที่มีตอเร่ืองทีน่ําเสนอได 

4. ความเขาใจระดับที่ตองใชความรูเพิ่มเติมผสมผสานกับขอมูลที่ไดจากบทอาน  
( Scriptually  Implicit  Comprehension )  เปนความเขาใจในระดับสูง ที่ผูอานสามารถทาํ 
ความเขาใจเนือ้หาที่อาน  นอกเหนือจากสิง่ที่ผูเขียนไดนาํเสนอไว  โดยใชความรูและประสบการณ
เดิมที่มีอยูเขามาเชื่อมโยงกบัส่ิงทีพ่บในบทอาน 
 
 Nuttall   ( 1996 )  ไดแบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไว  5  ระดับ  
ไดแก 

1. ความเขาใจระดับอักษร  ( Literal  Comprehension )  คือ  ความเขาใจในส่ิงที่ระบ ุ
ชัดเจนในบทอาน 
 2.  ความเขาใจระดับตีความ  ( Interpretation )  คือ  ความเขาใจในการตีความขอเท็จจริง
หรือการพยายามใหไดขอเทจ็จริงจากบทอานดวยวิธกีารตาง ๆ 
 3.  ความเขาใจระดับอางอิง  ( Inference )  คือ  ความเขาใจในสิ่งที่ระบุโดยนยัไมไดกลาว
ไวโดยตรง 
 4.  ความเขาใจระดับประเมนิคา  (Evaluation)  คือ  การตัดสินบทอาน  วาผูเขียน
พยายามจะสือ่สารอะไร  และทําไดเพียงใด 

5. ความเขาใจระดับการตอบสนองสวนบุคคล  ( Personal  Response )  คือ  การที ่
ผูอานตอบสนองบทอานโดยตรง  โดยมิไดคํานึงถึงอทิธพิลของผูเขียน  แตการตอบสนองนั้นจะตอง
สอดคลองกับส่ิงที่ปรากฏชดัในบทอาน  กลาวคือ  มิไดตอบสนองแตในฐานะผูอาน  แตเปนการรวม
เอาความรูสึกของผูเขียนเขามาดวย  ดงันัน้การตอบสนองจากความเขาใจจากบทอาน  และทัศนะ
ของผูอานที่สามารถอธิบายไดวาทาํไมจึงทําใหผูอานรูสึกเชนนั้น 
 การทีน่ักการศึกษาหลายทานไดจัดแบงระดับความสามารถในการอานระดับตาง ๆ  สรุป
ไดวา  ระดับความสามารถในการอานแบงออกเปน  3  ระดับ  คือ  ความเขาใจในการอานระดับ
ตามตัวอักษรเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนกลาวไวโดยตรงในขอความที่อาน  
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ความเขาใจในการอานระดับตีความเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจความคิดแฝงที่ผูแตงไมได
เขียนไวโดยตรงตองใชการตีความ  และการอานระดับการใชวิจารณญาณเปนระดับที่ผูอานจะตอง
ใชความเขาใจใน  2  ระดับแรกมาเปนพืน้ฐานในการคิดวเิคราะหและประเมินคาเกี่ยวกับส่ิงที่อาน
ไดอยางมีเหตผุล  และการอานระดับการนาํไปใช 
 

1.3  ความสามารถในการอานกับความยากงายของสาร 
 ความสามารถในการอานกับความยากงายของบทอานมาจากคาํวา  “Readability”  ซึ่ง
เกี่ยวของกับองคประกอบในการอาน  2  อยาง  คือ  ผูอาน  กับ  สารที่ใชอาน  ( บทอาน )  ผูอานที่
อานแลวเขาใจตามวัตถุประสงค  เรียกวา  มีความสามารถในการอานสงู  ถาอานบทอานแลวไม
บรรลุวัตถุประสงค  เรยีกวา  มีความสามารถในการอานต่ํา  ( สุนันทา  มั่นเศรษฐวทิย, 2545 )  
สําหรับความยากงายของบทอาน  ครูจะตองวิเคราะหวามีความยากงายตรงกับระดับช้ันของ       
นักเรียนหรอืไม  ถาความยากหรืองายไมตรงกับความสามารถในการอานของนักเรียนควรปรับให
ตรงกับระดับความสามารถตอไป 
 Fry  ( 1977 อางถงึใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย, 2545 )  ไดเสนอวิธีการหาความยากงาย
ของบทอานในระดับประถมศึกษาถงึระดบัอุดมศึกษา  โดยใชวิธีการหาคาเฉลี่ยของจํานวนประโยค  
และคาเฉลี่ยของจํานวนพยางค  ใน 100 คํา  เปนลาํดับข้ัน  ดงันี ้
 1.  เร่ืองที่มีความยาว 3 – 5 หนา  ใหสุม  3  ตอน  คือ  ตอนตน  ตอนกลาง  และตอนทาย
ของเรื่อง  ตอนละ  100  คํา  ถาเรื่องมีความยาวนอยกวานี้  อาจลดลงโดยสุมเพียง  2  ตอน  หรือ
ถาเรื่องมีความยาวมากกวา  5 หนา  ใหสุมขอความมากตอนขึ้น  สําหรับการนับคํา  ชื่อเฉพาะ  
จํานวนเลข  ตวัยอ  ป  ใหนบัเปน 1 คํา 
 2.  นับจํานวนประโยคใน 100 คํา  หากมีเศษของจํานวนคําที่ไมถึง  1  ประโยคใหทาํเปน
เศษสวนของประโยค  หรือเปนจุดทศนิยม 
 3.  หาคาเฉลีย่ของจํานวนประโยค  โดยนําจาํนวนประโยคของทัง้สามตอนมารวมกันแลว
หารดวย  3  หรือหารดวยจาํนวนขอความที่สุมไว 
 4.  นับจํานวนประโยคใน 100 คําของแตละขอความ  วธินีับที่สะดวก  คือ  นับจํานวน
พยางคของแตละบรรทัดแลวเขียนไวทายบรรทัดของทุกบรรทัด  แลวจงึนํามารวมกันภายหลงั   
การนับจํานวนพยางคใหถอืเกณฑตามเสียงทีเ่ปลงในแตละคํา 
 5.  หาคาเฉลีย่ของจํานวนพยางค  ดวยการนาํจํานวนพยางคของทั้ง  3  ขอความรวมกนั
แลวหารดวยจาํนวนขอความที่สุม  คือ  3 
 6.  นําคาเฉลีย่ของจํานวนประโยคและพยางคไปหาจุดตัดบนกราฟของ  Fry  ตัดกันใน    
จุดใด  คือ  ระดับความยากงายของเรื่องทีเ่หมาะกับระดับช้ันนัน้ 
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ขอควรระวังในการใชกราฟ 
การใชสูตรของ  Fry  ไมวาจะเปนหนงัสือแบบเรียนภาษาอังกฤษ  หรือการนาํมา

ประยุกตใชกับภาษาไทย  ผูใชควรเขาใจวาความยากงายที่ไดเปนคาโดยประมาณ  ซึง่  Fry  ไดให
คําแนะนําเกีย่วกับการใชสูตรของ  Fry  และสุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย  ( 2545 )  ไดนําเสนอไว  ดังนี ้

1.  คาความยากงายของหนงัสือเรียนที่ไดจากการวิเคราะหเปนคาโดยประมาณที่อาจ
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริง  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับการสุมขอความ  ถาสุมหลายตอนคาความยากงาย
จะมีความตรงมากกวาการสุมจํานวนตอนที่นอยกวา  ผูวิเคราะหควรพิจารณาจากความยาวของ
เร่ืองและสุมขอความใหเหมาะสมกับความสั้นยาวของเรื่องนั้น ๆ 

2.  ความแตกตางของความยากงายของขอความในเรื่องเดียวกันมักปรากฎใหเหน็เสมอ   
ขอความบางตอนใชถอยคําที่ยุงยากมหีลายพยางค  ในขณะที่ขอความบางตอนใชคํางาย ๆ  
การสุมขอความที่มีความยากงายแตกตางกันจะชวยใหผลของวิเคราะหใกลเคียงกับความเปนจริง
มากขึ้น 

3.  โดยทัว่ไปในหนังสือแบบเรียน  บทที ่1  มักจะเปนบทที่ยากที่สุดเพราะเปนบทนําการใช
ถอยคําของประโยค  และของขอความมักยากกวาตอนกลางและตอนทายของเรื่อง  โดยเฉพาะใน
บททายจะเปนบทที่งายที่สุด  ดังนั้น  ในการหาความยากงายของหนงัสือแบบเรียน  ควรหาของ 
แตละบทเพื่อเปรียบเทียบวาแตกตางกนัมากนอยเพยีงใด 

4.  เนื้อเร่ืองในบทเรยีนที่เกีย่วของกับวิชาเฉพาะ  ใชศพัททางวิชาการมากมกัจะหาคา
ความยากงายไมได  คาเฉลีย่ของประโยคและพยางคจึงไมปรากฎบนกราฟของ  Fry 

5.  หลักการของ  Fry  ใชวัดความยากงายของเรื่อง  แตไมสามารถใชวดัเรื่องตอไปนี้ได 
     5.1  ความยากงายของคาํประพนัธชนดิตาง ๆ 
     5.2  ความหมายของคํา 
     5.3  โครงสรางของหลักภาษา 
     5.4  น้ําเสยีง  ความรูสึก  และลีลาในการเขียนของผูประพันธ 
     5.5  ประสบการณ  และความสนใจของผูอาน 
นอกจากนี ้ สุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย  (2545)  ยังไดแบงระดับความสามารถในการอานขั้น

ต่ําสุดและขั้นสูงสุดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6  ดังนี ้
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นอนุบาล  และ

สูงสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที่  2 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นอนุบาล  และ    

สูงสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที่  4 
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา  
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  3 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  

ขอความดังกลาวในขางตนนี้   นอกจากครูจะตองวิเคราะหความยากงายของสารใน 
บทอานใหกับนักเรียนแลว  ส่ิงที่ตองคาํนงึถึงอีกสิง่หนึ่งกค็ือระดับความสามารถในการอานของ 
นักเรียน  ทัง้นีเ้พื่อจะชวยพฒันาความสามารถทางการอานของนักเรยีนใหเหมาะสมตาม
ความสามารถทางการอานของแตละบุคคล 

 
   1.4  ความสนใจเกีย่วกับบทอาน 

 ความสนใจของเด็กแตละวัยมีความที่แตกตางกนั  ดังนัน้การเลือกบทอานตามความสนใจ
ของเด็กในแตละชวงวัยจะเปนการจงูใจใหนกัเรียนเกิดความสนใจในการอาน  และจะชวยพัฒนา
ความสามารถทางการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ  นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญหลายทาน
ไดใหทัศนะเกีย่วกับความสนใจในการอานของเด็กไวดงันี ้
 
 สุขุม   เฉลยทรัพย  ( 2529 )  ไดเสนอความสนใจในการอานของเดก็วยัตาง ๆ  สรุปไดดังนี ้
 1.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่1 – 2 
 เด็กวัยนี้สนใจอานหนงัสือประเภทตลกขบขัน  เร่ืองสั้น ๆ  เร่ืองยาวที่จบเปนตอน ๆ  เร่ือง
เกี่ยวกับรางกาย  เร่ืองเกี่ยวกับครอบครัวที่อบอุน 
 2.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่3 – 4 
 เด็กวัยนี้สนใจหนงัสือเกีย่วกบัเกม  คําทาย  เร่ืองลกึลับ  กีฬา  ประวัตบิุคคล 
 3.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่5 – 6 
 เด็กวัยนี้สนใจเลือกอานหนังสือตามความสนใจ  เชน  เร่ืองลึกลับ  นวนิยาย  วทิยาศาสตร  
และเรื่องที่ใชจนิตนาการ 
 
 



 28
 

บันลือ   พฤกษะวนั  ( 2533 )  ไดแบงชวงความสนใจในการอานของเด็กออกเปน  4  ชวง  
คือ 

1. วัยอนุบาลหรือวัยกอนเขาเรยีน  ( 3 – 6 ป )  วัยนีย้ึดตนเองเปนศนูยกลาง  มีระยะ 
ความสนใจสัน้  ชอบฟงคําพูดที่คลองจอง  และสนใจนทิานสั้น ๆ  เร่ิมพูดคําและจาํคําใหม ๆ  สนใจ
ฝกอานภาพจากสมุดภาพในเรื่องของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใกลตวั 
 2.  วัยประถมศึกษาตอนตน  ( ป. 1 – 2 )  วัยนีถ้ือการเลนเปนหลัก  และมีชวงความสนใจ
นานถงึ  15 – 20  นาที  สนใจเกี่ยวกับกิจกวัตรประจําวนั  ชวีิตจริงมากขึ้น  และชอบนิทานที ่
สนุกสนานชวนเพอฝน  เร่ืองราวที่อบอุนทาํนองเทพนยิาย  เร่ืองชวนคดิ  และนทิานพื้นบาน 
 3.  วัยประถมศึกษาตอนปลาย  ( ป.3 – 4 )   วัยนี้มีชวงความสนใจนานถึง 30 – 40 นาท ี 
ความสนใจในการอานเริ่มขยายวงกวางขึน้  สนใจนิทานสุภาษิต  นทิานคํากลอนทีใ่หคติสอนใจ
นิทานหรือเร่ืองที่เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของสิง่ตาง ๆ  เร่ืองราวทีช่วนคิด  นทิานที่ตลกขบขนั
แสดงความกลาหาญผจญภัย  และนิทานแฝงคุณธรรม 
 4.  วัยประถมศึกษาตอนปลาย  ( ป.5 – 6 )  วัยนีม้ีชวงความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ได
ยาวนานถงึ 50 – 60  นาทหีรือกวานั้น  เร่ิมเรียนรูเกีย่วกบันามธรรม  ขนบธรรมเนยีมประเพณีและ 
วัฒนธรรมใกลตัว  สนใจเรือ่งราวเฉพาะอยางแยกกนัระหวางเพศ  หญิงสนใจเรื่องครอบครัว   
การเรือน  ชายสนใจเรื่องเครื่องยนตกลไก  เกษตรกรรม  สนใจในการอานเรื่องหลายรส 
หลายประเภท  เชน  หนงัสือประเภทสารคดี  การทองเทีย่ว  ชีวประวัตบิุคคลสําคัญ  วรรณคดี  
เร่ืองสั้น  บทความ  และหนงัสือเริงรมยที่ใหแนวคิดตาง ๆ  การผจญภยัที่แสดงความกลาหาญ 
เด็ดเดี่ยว 
 

จอย ทนัทิวัชรินทร  และจนิตนา  ใบกาซูย ี( อางถงึใน มณรัีตน   สุกโชติรัตน , 2537 )  ได
กลาวถึงความสัมพันธระหวางอายุกับความสนใจในการฟงและการอานหนังสือประเภทตาง ๆ  ไว
ดังนี ้

เด็กอายุระหวาง 6 – 7 ป  สนใจอานหนังสอืนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  เทพนยิาย  นิยาย
ผจญภัย  จนิตนิยาย  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวติประจําวนั  ส่ิงแวดลอม  และประเพณี  ที่ใหความ 
สนุกสนานเพลิดเพลิน  ขบขัน  เร่ืองชวนสงสัย  ชวนคดิ  สรางจินตนาการ  และความคิดฝน 

เด็กอายุระหวาง 8 – 9 ป  สนใจอานหนังสอืนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  นทิานตํานาน
เทพนิยาย  นยิายผจญภัย  จินตนยิายแปลก ๆ  และตลกขบขัน  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน
และความเปนอยู 
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เด็กอายุระหวาง 10 – 11 ป  สนใจอานหนงัสือนทิานชาดก  นิทานสอนคติธรรม  นยิาย 
รวมสมัย  นวนิยาย  เร่ืองสัน้  เร่ืองแปล  จดหมาย  บทละคร  ชีวประวัติวัยเด็ก  สารคดีทองเทีย่ว 
ส้ัน ๆ งาย 

เด็กอายุตั้งแต  12  ปข้ึนไป  สนใจอานหนังสือการตูน  หนังสือพิมพ  สารคดี  หนงัสือ 
เชิงวิชาการ  นวนิยาย  วรรณคดีไทย  นิตยสาร  วารสารบันเทงิ  บทรอยกรอง  และกวีนพินธตาง ๆ 

 
Bush  and Hubner  ( 1970 )  กลาววา  เด็กอาย ุ6 – 8 ป  สนใจอานเรื่องที่เกีย่วกับ 

การผจญภัย  เรื่องราวที่สามารถตอบคําถามอยางไรและทําไม  โดยเริ่มอานเพียงลําพงั  เด็กอายุ 9 
– 11 ป  สนใจอานเรื่องที่เกีย่วกับเครื่องยนต  ธรรมชาต ิ ประวัติศาสตร  และอัตชีวประวัติ  และเด็ก
อายุ 12 – 13 ป  สนใจอานเรื่องกีฬา  ส่ิงทีเ่ปนนามธรรม  และศาสนา 

ทัศนะดงักลาว  สรุปไดวา  เด็กวัยตางกนัจะมีความสนใจในการอานทีแ่ตกตางกนั  จาก
ความสนใจในการอานของเด็กที่แตกตางกัน  เปนผลใหเด็กเลือกอานหนงัสือหรือบทอานทีม่ ี
เร่ืองราวตรงกบัความสนใจของตนเอง  ซึง่เปนแรงจูงใจใหเด็กเกิดนิสัยรักการอาน  ดังนัน้ 
นักการศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะไวดังนี ้
 ฉวีลักษณ  บญุยกาญจน ( 2525 )  ไดใหขอเสนอเกี่ยวกับการเลือกอานดวยตนเองซึ่งเปน
การอานรายบคุคลประสบความสาํเร็จไวหลายประการ  ซึ่งมีขอเสนอแนะหนึง่ไดเสนอวา  การจัด
เวลาใหเด็กมีโอกาสเลือกตําราเรียนเอง  ทาํใหครูและบรรณารักษทราบความตองการของเด็ก  และ
ทําใหเด็กประสบความสาํเร็จในการอาน 
 
 ชุติมา  สัจจานนท  ( 2529 )  กลาวถงึการชวยใหเด็กเกดินิสัยรักการอานไววา  พอแม
สามารถชวยใหลูกรักการอานไดโดยใหลูกมีอิสระที่จะเลอืกหนงัสืออานเอง   
 
 ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจันทร  ( 2536 ) ไดใหความเหน็เกี่ยวกบัการเลือกอานหนังสือดวยตนเอง
ของเด็กซึ่งจะเปนการปลกูฝงนิสัยรกัการอานสรุปไดวา  การที่เด็กไมมสิีทธิ์เลือกหนังสืออานเอง 
ทําใหเด็กรูสึกเบื่อและไมอยากอานอกีตอไป  ครู และพอแมจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสได
เลือกหนังสืออานเองบาง 
 
 Cyrog  ( 1962 ) , Duky  ( 1968 ) and Krashen  ( 1985 ) ( อางถึงใน Cox and Zarrillo,  
1993 )  ไดศึกษาเกีย่วกบัการเลือกอานดวยตนเองกับความสามารถทางการอานพบวา  การเลือก
อานดวยตนเองเปนวิธทีี่ชวยใหเกิดการเรียนรูทําใหคะแนนการอานสงูขึ้น 



 30
 

 ขอมูลของการเลือกอานดวยตนเองขางตนสรุปไดวา การเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกอาน
บทอานดวยตนเองเปนการปลูกฝงนิสัยรกัการอาน  ซึง่สามารถสงเสริมความสามารถทางการอาน
ของนักเรียนใหเพิม่ข้ึน 
 
2. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
 

2.1 ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกับความรูเดิม 
ผูอานที่มีขอมลูที่สัมพนัธกับบทอานที่อาน  หรือมีประสบการณเกี่ยวกบัเร่ืองที่อานมากจะ

สามารถ   เขาใจเรื่องที่อานไดดี  ดังที่  Obah  ( 1983 )  กลาววา  การสรางความเขาใจในการอาน
เปนการสรางความรูใหมโดยอาศัยความรูเดิมหรือประสบการณเดิมทีม่ีอยูเปนพืน้ฐาน  นอกจากนี้
ยังมนีักการศึกษาอีกหลายทานไดเหน็ถึงความสาํคัญการเชื่อมโยงความรูใหม  ซึง่ไดให 
คําจํากัดความ  ไวดงันี ้

Devine  ( 1986 )  กลาววา  เมื่อผูอานเริม่อาน  ความรูเดิมจะไดรับการกระตุนจากสิ่งที่
อาน  ผูอานจะทดสอบความรูเดิมที่เกิดขึน้มาวาสอดคลองกับเนื้อเร่ืองหรือไม 

 
Golden  and  Gulthire  ( 1986 )  เสนอวา  การที่ผูอานจะเขาใจในบทอานที่อาน  ผูอาน

จะตอง   เชื่อมโยงควาหมายจากเรื่องที่อานกับความรูเดมิและประสบการณจากผูอาน 
 
Beach  and  Hynd ( 1991 )  ไดกลาวถึง  การเชื่อมโยงความรูเดิมเขากบัความรูใหมจาก  

บทอานวา  ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดนัน้  จะตองอาศัยความรูเดิม ประสบการณ  ทัศนคต ิ และ
กลวิธีอาน 
 Bloome  and  Bailey  ( อางถึงใน  Combs, 1992 )  ไดใหคําแนะนําวาความรูเดิมและ
วัฒนธรรมจะทําใหผูอานเขาใจในเรื่องที่อาน  ซึง่รวมถึงสิ่งแวดลอมในขณะที่อานและความรูเดิม
จากหนงัสืออ่ืน ๆ ที่เคยอานมาแลว 
 
 Comb ( 2003 )  กลาววา  นกัเรียนที่ไดรับประสบการณความรูทีห่ลากหลายจากภายใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน  ประสบการณและความรูเหลานัน้จะไดรับการสะสม  แลวนํามาใช 
ในการเชื่อมโยงความรูจากเรือ่งที่อานเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
  

ขอความทีน่ักการศึกษาทัง้หลายไดกลาวถึงขางตน  สรุปไดวาการเชือ่มโยงความรูเดิม 
เขากับความรูใหมที่ไดอาน  มีความสมัพนัธกัน  ซึง่จะทําใหผูอานสามารถเขาใจในเรือ่งที่อานไดดี 



 31
 

กลวิธีทีใ่ชในการเชื่อมโยงความรูเดิมเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 
 ในการสอนอานนัน้ผูสอนจะตองกระตุนใหนักเรียนซึ่งเปนผูอาน  นาํความรูเดิมจาก   
ประสบการณ  และความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหมที่จะไดจากบทอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ  
ดังที่  Richek  and  Others  ( 1996 )  ไดใชกลวิธกีารสรางเครือขายการคาดคะเน  และกลวิธ ี 
KWL  เพื่อกระตุนใหผูอานนําความรูเดิมมาเชื่อมโยงกบัความรูใหมที่จะไดรับจากบทอาน   
โดยกลาวเกี่ยวกับการสรางเครือขายการคาดคะเนวา  การสรางเครือขายการคาดคะเน  เปนกลวธิี
ที่ผูอานอาจใชเองไดอยางอสิระเพื่อเตรียมอานบทอาน  ซึ่งในการสรางเครือขายการคาดคะเน 
นักเรียนจะตองสรางภาพความคิดที่ไดจากความรูเดิมกอนอาน  กลาวคือเขียนหัวขอทั่วไปไว 
ตรงกลาง  โดยที่รอบ ๆ หัวขอนั้นเขียนเนือ้หาสาระที่เปนหวัขอยอยเรยีงตามลาํดับเทาที่ผูอานจะ
คะเนไดจากบทอานทีก่ําลงัจะอาน  ดังนี ้
  

พฤติกรรม 
    - การเคล่ือนไหว 
    - เสียง 
    - อารมณ 

 
 
 
 
 

  
 
 

 
ประโยชนตอคน 
- ความสัมพันธของคนกับ
สัตว 

รูปรางลักษณะ 

ที่อยูอาศัย 

แผนภาพที่  2 โค
 
นอกจากนี ้ Richek  and  Other  (

กระตุนความรูเดิมกอนอาน  และชวยใหควา
อิสระ  ซึง่ตัวอกัษรแตละตัวมีความหมาย  ด
 K – What  I  Know : ฉันรูอะไร  (ม
กอนวาไดรูอะไรมาบางแลว 
 W – What  I  want  to  find  out : 
ไดเรียนรูอะไรจากในบทอาน  โดยสิ่งที่ตองก
 L – What I learn  :  ฉันไดเรียนรูอะ
 
 

อาหาร 
    - กินเนื้อ 
    - กินพืช 

รง

 19
มท
ังน
าก

ฉัน
าร
ไร
สัตว
สรางเครอืขายการคาดคะเน 

96 )  ยังไดกลาวถงึการใชกลวิธ ี K – W – L  เพื่อ
รงจําคงทน  โดยผูอานสามารถใชกลวธิีนี้ไดอยาง
ี ้
อน)  ในขั้นนี้ผูอานจะตองสาํรวจบทอานและตนเอง

ตองการคนหาอะไร  ผูอานตองการหรือคาดหวงัที่จะ
เรียนรูนัน้อาจไมตรงกบับทอานก็ได 
แลว    ผูอานจะตองบันทึกสิง่ที่เรียนรูจากบทอาน 



 32
 

งานวจิัยที่เกีย่วของ  
 วารุณี   อุดมธาดา  ( 2537 )  ไดทําการวิจยัเรื่องผลของการสอนอาน  โดยใชการผสม -
ผสานกจิกรรมการอาน เค. ดับบลิว. แอล  กับกิจกรรมการสอนโครงสรางความเรียง  ที่มีตอ
ความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  พบวา  หลงัจาก
ไดรับการสอนพบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนโดยการผสมผสานกจิกรรมการอาน  เค. ดับบลิว. แอล 
กับ 
กจิกรรมการสอนโครงสรางความเรียง  โดยใชแผนภูมิประกอบการอาน  มีคะแนนความสามารถใน
การอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยการผสมผสานกจิกรรมการอาน 
 เค. ดับบลิว. แอล  กับกจิกรรมการสอนโครงสรางความเรียงที่ไมใชแผนภูมิประกอบการอาน 
 

Hansen  ( 1981 )  ไดทําการวิจัยโดยเปรยีบเทียบกลวธิกีารอาน  2  แบบ  แบงตวัอยาง
ประชากรออกเปน  2  กลุม  กลุมที ่1  กอนอานใชประสบการณเดิมมาคาดคะเนเหตุการณในเรื่อง  
กลุมที ่2  ฝกใหผูอานวนิิจฉัยเพื่อตอบคําถามหลังอาน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทีใชการคาดคะเน
เหตุการณที่เกดิขึ้นในเรื่องกอนที่จะอาน  ไดคะแนนความเขาใจเรื่องทีอ่านสงูกวากลุมที่ตอบ 
คําถามหลงัการอาน 
 
 Shelley, Bridwell and Hyder ( 1997 ) ไดวิจัยเรื่อง การอานทบทวนบทเรียนโดยใชกลวิธ ี
K – W – L โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสนับสนนุใหนักเรียนสามารถอานอยางอิสระ  และเกิด
ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ  จับประเด็นสาํคัญของเนื้อเร่ืองได  ตัวอยางประชากร
ไดแก  
นักเรียนระดับประถมศึกษา 2 โรงเรียนมัธยมตน จํานวน 1 โรงเรียน  และมัธยมปลาย 1 โรงเรียน  
ซึ่งครูในแตละโรงเรียนใชกลวิธี K – W – L สามารถกระตุนความรูเดิมของนักเรียนใหเพิม่ข้ึน  โดย
ทําใหเหน็โครงสรางของเรื่องที่อาน  ทาํใหนักเรียนมีความสนใจที่จะอานมากขึน้ 
 

2.2  ความสมัพันธของการอานเพื่อความเขาใจและคําศพัท 
 ในการอานแตละครั้งผูอานจะตองแปลความหมายจากตวัอักษรที่ผูเขียนเรียบเรียงขึ้นเปน
คําตาง ๆ  ดงันั้นการทีจ่ะอานใหไดประสิทธิภาพ  ผูอานจึงตองมีความรูเกี่ยวกับคําศพัทเปนพื้นฐาน  
ดังทีน่ักการศึกษาหลายทานไดใหความสาํคัญเกี่ยวกับคําศัพทที่มีตอการอาน  ไวดังนี ้
 เสงี่ยม   โตรัตน  ( 2527 )  กลาววา  คําศัพทเปนสิง่จาํเปนสําหรับการอาน  เพราะชวย
สรางความเขาใจเรื่องที่อานได  ยิง่ผูเรียนรูคําศัพทมากการเขาใจเนื้อเร่ืองก็ยิง่มีมากขึน้เชนกัน 
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 สุภาภรณ   แทงทอง  ( 2532 )  ไดใหความคิดเห็นวา  คาํศัพทเปนองคประกอบที่สําคัญ
ที่สุด  ที่จะทําใหเกิดความเขาใจในการอาน  ผูที่มีความรูดานคําศพัทไมยาก  พอจะมีปญหาดาน
การอาน 
 ศิริพร   ล้ิมตระการ  ( 2535 )  ไดกลาวถึงความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอานวา  การรู
ความหมายคาํศัพทเปนสิง่สําคัญในการเรียนภาษา  เนือ่งจากคาํศัพทเปนกุญแจสาํคัญสําหรับ
ความเขาใจในการอาน 
 
 Collins  ( 1970 )  กลาววา  คําศัพทเปนพืน้ฐานสําหรับการอาน  เปนการแปลความหมาย
ของสิ่งพมิพทีพ่ิมพข้ึน 
 
 Laufer  ( 1997 )  ไดกลาวถงึ  ความสําคญัของคําศัพทที่มีตอการอานวาความเขาใจใน 
บทอานจะไมสามารถเกิดขึ้นได  ถาผูเรียนไมมีความเขาใจที่เพียงพอเกี่ยวกับคําศพัทในบทอานนั้น 
 
 Coady  ( 1999 )  กลาววา  ความรูคําศัพทเปนสิง่สําคญัและจําเปนตอความสามารถใน
การอานของผูอานในทุกระดบัการศึกษา  ยิ่งในระดับการศึกษาที่สูงความจาํเปนในการเรียนรูคําก็
จะเพิ่มข้ึน   

ความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอาน  สรุปไดวา  คําศพัทเปนองคประกอบที่สําคญั  ซึ่ง
ชวยใหผูอานสามารถเขาใจในบทอานที่อาน 
 

กลวิธีเรยีนรูคําจากบริบทในบทอาน 
 ส่ิงที่จะชวยใหผูอานเขาใจในบทอาน  ผูอานจะตองใชทกัษะการวิเคราะหคาํเพื่อใหทราบ
ถึงความหมายของคําเสียกอน  การวิเคราะหคาํจากบริบทเปนกลวธิหีนึง่ซึ่งผูอานใชเพื่อเดา 
ความหมาย  นับวาเปนวิธกีารแกปญหาการไมรูความหมายจากตัวบทอานเอง  ดงัที่  รัชน ี   
โสสถธิกุล ( 2535 )  ไดกลาววา  บริบทอาจเปนขอความ  หรือเนื้อเร่ืองขางเคียงซึ่งปรากฏใน 
บทอานไดหลายลักษณะ  ไดแก  คํา  วลี  อนุประโยค  หรืออนุเฉท  ทั้งหมดนี้จะเปนสิ่งชี้แนะให 
ผูอานคาดเดาความหมายของคําศัพทดวยตนเองได  นอกจากนี้  Barnet  ( 1988 )  กลาววา   
เมื่ออานพบคาํศัพทที่ไมเขาใจ  ผูอานจะใชบริบทในการเดาความหมายของคําศัพท   การเรียนรูคํา
จากบริบทในบทอานใชกลวิธีการวิเคราะหคําการบริบทดังที่  
 
 Johnson and Pearson ( 1978 ) ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการสอนคําศพัท ตามขัน้ตอน 
ตอไปนี้ 
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1. ดูคําศัพทที่ไมทราบความหมาย สะกด และอานบริบทที่อยูรอบ ๆ คาํ  ถามีรูปภาพให 
ดูที่รูปภาพดวย 

2. อภิปรายถึงคําศัพทที่เกี่ยวของกับคําศพัทที่ตองการทราบความหมาย 
3. ศึกษาประโยคซึ่งมีคําศพัทซึง่มีความหมายใกลเคียงกับที่ตองการทราบความหมาย 
4. ดูคําจํากัดความของคําจากความหมายที่ไดอธิบายไว 
5. ตรวจสอบความหมายของคาํศัพท โดยเขยีนความหมายแยกจากความหมายตาม 

พจนานกุรม 
 
 Marvin, Peterson and  Simington  ( 1981 )  ไดกลาวถึงขัน้ตอนของการวิเคราะหคําจาก
บริบทไวดังนี ้

1. ดูคําที่อยูใกลเคียงและสัญลกัษณตาง ๆ ทีอ่ยูใกลเคียงกบัคําศัพทที่ตองการทราบ 
ความหมาย 
 2.  พิจารณาวาคํานัน้มีอุปสรรค  (Prefixes)  หรือปจจัย  (Suffixes)  หรือไมแลวจึงให
ความหมายอปุสรค - ปจจัยนั้นกอน 
 3.  พยายามหาใจความสําคญัของเรื่อง 
 4.  พยายามหาลักษณะการแตงเรื่องของเรื่องที่อาน  โดยเฉพาะบทอานที่เปนนิยาย 
 5.  อานบทอานทัง้หมดอีกครั้งหนึง่เพื่อหาคําศัพทที่ซ้ํากบัคําไมทราบความหมายนัน้ใน
สวนตาง ๆ  ของบทอาน 
 6.  ดูประโยคที่มีคําศพัทนั้นปรากฎอยูวาคําศัพทนั้นปรากฎอยูในสวนใดและทําหนาที่
อยางไรในประโยค 
 7.  ตรวจสอบประโยคที่ตามมา  เพื่อหาขอมูลใหมเกี่ยวกบัคําศัพทนัน้ 
 8.  หาคําที่มีความหมายใกลเคยีงกับคําศัพทที่ตองการทราบความหมาย 
 9.    แตงประโยคใหมดวยคําศัพทที่คนหา 

10. ตรวจสอบความหมายในพจนานุกรม 
ดังนัน้จะเห็นไดวาตามขัน้ตอนของการวิเคราะหคําจากบริบทนี ้ ผูอานจะสามารถวเิคราะห 

ความหมายของคําที่ไมทราบความหมายจากบริบทที่อยูแวดลอมคํา  หลงัจากอานจบบทอาน 
แตละเรื่อง หรือจบตอนของเรื่องแลว  จึงตรวจสอบความหมายที่ไดวิเคราะหจากบริบท กับ 
ความหมายจากพจนานกุรม 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 สุมล  จกัรแกว  ( 2536 )  ไดศึกษาความสมัพันธระหวางวิธีการสอนคําศัพทของครูกบั 
กลวิธ ี การจําศัพทของผูเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนบางน้าํ
เปร้ียววทิยา  อําเภอบางน้ําเปรี้ยว  จังหวดัฉะเชิงเทรา  จํานวน  37  คน  ไดรับการสอนคําศัพท
แบบแปลและแบบบริบทเปนเวลา  8  สัปดาห  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  คือ  1)แบบทดสอบ  ซึ่ง
แบงออกเปนแบบทดสอบวัดกลวิธีในการจาํคําศัพทของผูเรียนแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การจําคําศพัทของผูเรียน  และ 2)วิธีสอนคําศัพทของครูซึ่งแบงออกเปน  2  วิธ ี คอื  วธิีสอน
คําศัพทแบบแปล  และแบบบริบท  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการจาํคําศพัทของนักเรยีน
ที่เรียนคาํศัพทดวยวิธีบริบทสูงกวาวธิีแปลอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

บุษกร   วชิุฬดา  และประมาณ   ทรัพยผดุงชน  ( 2543  อางถงึใน  ตตยิา   เมฆประยูร, 
2544 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบการใชกลวธิกีารคาดเดาความหมายคําศัพทของนักศกึษาที่มี
ความสามารถในการเดาสงูและต่ํา  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที1่  คณะวิทยาศาสตร  
มหาวิทยาลยัมหิดล  จํานวน  141  คน  เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามเกี่ยวกับการใช
กลวิธีการคาดเดาความหมาย  2  แบบ  แบบการคาดเดาความหมาย  โดยการใชความรูเดิมหรือ
บริบทที่อยูหางคําศัพท  และแบบการคาดเดาความหมายโดยการใชตัวชี้แนะทางภาษาศาสตรหรือ
บริบทที่อยูใกลคําศัพท  ผลการวิจยัพบวา  นักศึกษาทัง้กลุมที่มีความสามารถในการเดาสูงและต่าํ  
ใชกลวิธีการคาดเดาความหมายคําศพัททัง้ 2 แบบในระดับมาก  และพบวานกัศึกษาทัง้  2  กลุม  
ใชกลวิธกีารคาดเดาความหมายไมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 
Kay ( 1990 )  ไดทําการวิจยัเรื่อง  ผลของการใชบริบททีม่ีตอความสามารถของเด็กในการ

หาความหมายคําศัพทจากบริบท  จุดมุงหมายของการวิจัย  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
ความสามารถของเด็กในการหาความหมายคําศัพทที่ไมรูความหมายจากตํารางานเขยีน  ปจจัย
ดังกลาว  ไดแก  ความยากของคําศัพทที่ไมรูความหมาย  และการมีบริบทที่     เกี่ยวของ  ตัวอยาง
ประชากรเปนนักเรียนระดับเกรดหก  จากโรงเรียนประจาํอําเภอ  3 แหง  จาํนวน  139  คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบคําศัพทระบุไวเพื่อใหหาความหมายโดยไมมีบริบท  คร้ังที่
สองใหตัวอยางประชากรอาน  ปริเฉทเดิม  โดยมีบริบทชวยชี้แนะ  ผลการวิจยัพบวา  ประการแรก  
การหา 
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ความหมายคาํศัพทยากที่มบีริบท  มีความยุงยากกวาคําศัพทงาย  ประการที่สองคําศัพทที่ไมมี
บริบท  หรือมบีริบทชี้แนะนอยเปนปญหามากกวาคาํศัพทที่มีบริบทเกี่ยวของอยูดวย 

 
Phillips  ( 1993 )  ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาการฝกนักเรียนที่ไดรับการซอมเสริมใหไว

ตอการใชบริบท  จุดมุงหมายของการวิจัย  เพื่อชวยซอมเสริมนักเรียนที่มีความสามารถต่ําใหม ี
ประสิทธิภาพในการใชบริบท  และการหาความหมายคําศัพทที่ไมรูความหมาย  ตวัอยางประชากร  
เปนนกัเรียนแถบชานเมือง  ระดับเกรด 5 – 6  จํานวน 5 คน  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยเปน 
แบบทดสอบคําศัพทกอนเรยีนและหลงัเรียน  จํานวน  2  ฉบับ  กลุมตัวอยางไดรับการทดสอบกอน
เรียน  จากนัน้จึงไดรับการฝกตัวตอตัว  จํานวน  7  คร้ัง  โดยผูวิจัยใชคาํศัพททีน่ักเรียนไมรู
ความหมาย  ซึ่งมีบริบทประกอบอยู 1 – 3 ประโยค  เมือ่ไดรับการฝกครบตามกําหนด  จงึทําการ
ประเมินผลจากแบบทดสอบอีกครั้ง  ผลการวิจัยพบวา  ตวัอยางประชากรทั้ง  5  คน  มีการ
พัฒนาการเลอืกใชบริบทดข้ึีน  เพื่อชวยในการหาความหมายคําศัพท 
 

2.3  ความสมัพันธระหวางการอานเพือ่ความเขาใจกับการเขียน 
การเขียนมีความสําคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ  เนื่องจากหลงัจากที่ผูอานไดอาน   

บทอานเรียบรอยแลว   และตองการจะจดจําความรูหรือความประทับใจนั้นไว  หรือเพื่อใหเกิด
ความเขาใจและจําเรื่องที่อานมากขึน้  ผูอานจาํเปนตองเขียนบนัทึกไว  ดงัที่ผูเชี่ยวชาญหลายทาน
ไดกลาวถงึความสําคัญของการเขียนที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจไวดังนี ้
 

Harris  and  Smith  ( 1976 )   ไดกลาวถึงความสัมพนัธระหวางการอานและการเขียนวา  
การเขียนจะชวยใหผูอานเขาใจและเรียกความทรงจาํจากขอมูลทีเ่คยอาน  เพราะการเขียนเปน 
ข้ันตอนที่ผูอานตองประมวลความรูจากเรื่องที่อาน  แลวนาํมาเขยีนเรยีบเรียงใหมตามความเขาใจ
ของผูอาน  ซึง่จะชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน 
 

Langer  ( 1982 )  กลาวถงึความสัมพันธระหวางการอาน  การคิด  และการเขียนวา  หลงั
การอานผูอานจะเกิดความเขาใจ  ความคดิตอเนื่องในการแสดงความรูสึก  ความคดิเห็นตอส่ิงที่
อาน  ถาผูอานไดถายทอดความคิด  ความรูสึกออกมาเปนภาษาเขยีนแลว  จะทาํใหทักษะการอาน
ไดรับการพัฒนาดวย 

 
Carr  and  Ogle  ( 1987 )  ไดกลาววา  การเขียนหลังการอานสงเสรมิใหผูอานไดใช 
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ความคิดวิเคราะห  โดยการรวบรวมเชื่อมโยงและเรียงลําดับขอมูล  แลวนาํมาเรยีบเรียงใหมดวย
ภาษาของตนเอง  ซึ่งจะนาํไปสูความเขาใจในการอาน 
 
 

Sagar  ( 1989 )  ไดใหขอคิดวาการเขียนเปนการใหโอกาสผูเรียนไดเปนทัง้ผูอานและ 
ผูเขียน  โดยการเขียนจะแสดงถึงความคิดเห็น  ความคิดฝน  และความคิดสรางสรรค  ซึ่งสะทอน
จากงานเขียนที่ไดอานจนสามารถพัฒนาใหเกิดความเขาใจวา  ส่ิงทีไ่ดอานนัน้ไดรับการเรียบเรยีง
ดวยภาษาเขียนอยางไร  ซึง่จะมีผลตอการอานเพื่อความเขาใจตอไป 

 
Richek  and  Others  ( 1996 )  กลาววา  การอานและการเขียนเปนกระบวนการที่

สัมพันธกนั  การเขียนทําใหผูอานจดจาํเรื่องราวที่อานได  ซึ่งทาํใหสามารถเขาใจความหมายของ
คํา  และการลาํดับเร่ือง 

 
Bromley  ( 1998 )  กลาวถงึ  ความสําคญัของการเขียนที่มีตอการอานวาการเขียน

ระหวางหรือหลังการอาน  เปนวิธทีี่จะชวยใหนกัเรียนเรียนรูขอมูลจากการอาน  เพราะลักษณะการ
เขียนเชนนี้จะเกี่ยวของกับขอความที่ไดจากการอานและการเขียนขอมลูและความคดิสําคัญ 

 
ขอความขางตนนี ้ สรุปไดวา  การเขียนมีความสาํคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ   

เนื่องจากการเขียนเปนการสรุปเร่ืองที่ไดอาน  ซึ่งจะทาํใหผูอานเกิดความเขาใจ  และจดจําขอมูล
จากการอานไดเปนอยางด ี
 
กลวิธีการทาํแผนภูมิโครงเรือ่ง  และการเขยีนสรุปความ 
 การทาํแผนภมูิโครงเรื่อง  ( mapping )  และการสรุปความเปนการเขยีนที่จะทําใหผูอานได
เกิดความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน  ดังที ่ อภิรดี  ทักธกิาร  ( 2538 )  ไดกลาวถงึประโยชนของการ
ทําแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อานวา  การทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานจะชวยใหผูเรียนมี 
ความเขาใจบทอานเพิม่มากขึ้น  ทาํใหผูเรียนรูโครงสรางของขอเขียนที่ใชในบทอาน  รูจักสรุป 
ใจความสาํคัญและรายละเอียดของบทอานอยางเปนลาํดับชัดเจน   ทําใหมองเหน็องคประกอบ
และความสัมพันธที่เกิดขึ้นในบทอานอยางเปนระบบและเหน็ภาพพจน  รูปแบบของแผนภูม ิ
สรุปโยงเรื่องทีอ่านมหีลายรูปแบบ  แตความหมายในแผนภูมิโครงเรือ่งจะตองสอดคลองกับ 
บทอาน  ซึ่งไมถือวารูปแบบใดถูกตองที่สุด  ข้ึนอยูกบัรูปแบบในการเขียน   ดังนัน้จึงม ี
นักการศึกษาหลายทานไดคิดคนแผนภูมิโครงเรื่องประเภทตาง ๆ ไว ดังนี ้
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แผนภาพที่  9  แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณนา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวขอเรื่อง 

หัวขอเรื่อง 

            ใจความสําคัญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

 
แผนภาพที่  9  แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณนา ( ตอ )  
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Schmidt ( 1986 )  ไดจําแนกรูปแบบของแผนภูมิโครงเรื่องตามลักษณะโครงสรางของ 
บทอานไว 5 รูปแบบ  คือ 
 1. แผนภูมิโครงเรื่องรูปแมงมมุ ( Spider Map ) เหมาะสมกับบทอานทีแ่สดงใจความ
สําคัญ ( Main Idea ) และรายละเอยีดสนบัสนุน ( Supporting Details ) ไวชัดเจน 
 “The Jackson family has a favorite resort. There is a lake nearby for water skiing and boating. 
They can also go hiking and horseback riding. Tennis courts and a swimming pool are close to their 
cabin”  ( ครอบครัวแจคสันมีที่พักตากอากาศในวันหยุดที่พวกเขาชื่นชอบอยูแหงหนึ่ง  บริเวณใกลกับที่พักมี
ทะเลสาป  เพื่อเลนสกีน้ําและพายเรือ  ที่นี่พวกเขาสามารถปนเขาและขี่มาไดดวย  มีสนามเทนนิสหลายสนาม
และสระวายน้ําอยูติดกับที่พักของพวกเขา ) 
 
 
hiking           Jackson’s favorite vacation place  horseback riding 
( ปนเขา )                                              ( ขี่มา ) 
tennis  courts           ( ที่พักตากอากาศในวันหยุดที่ครอบครัว   swimming pool 
( สนามเทนนิสหลาย  แจคสันชื่นชอบ )    ( สระวายน้ํา ) 
สนาม )         lake  ( ทะเลสาบ ) 
       water skiing ( สกีน้ํา )  

     boating (พายเรือ ) 
 

แผนภาพที่ 10 แผนภูมิโครงเรื่องรูปแมงมุม ( Spider Map ) 
 
 2. แผนภูมิโครงเรื่องรูปข้ันบนัได ( Time Ladder Map )   สําหรับบทอานที่แสดงลําดับ
เวลา  กระบวนการหรือข้ันตอน 
 “It was already dark by the time Beth and Mary left the library. They immediately started 
walking as quickly as possible to the bus stop. Unfortunately, the bus had already left when they got 
there. They had to telephone Mary’s mother for ride home.”  ( เบทและแมรี่ออกจากหองสมุดในเวลาค่ํา
พวกเขารีบเดินไปยังปายรถประจําทางทันที  โชครายเหลือเกินที่รถประจําทางออกจากปายไปแลว  พวกเขาจึง
โทรศัพทไปหาแมของแมรี่เพื่อใหมารับกลับบาน ) 
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แผนภาพที่ 15 แผนภูมิโครงเรื่องแบบบรรยาย  ( Descriptive Map ) 
 
 

3. แผนภูมิโครงเรื่องเปรียบเทยีบความแตกตาง  ( Comparative and Contrastive  
Map )  เปนแผนผังที่แสดงการเปรียบเทยีบ  โดยหวัขอที่จะเปรียบเทยีบอยูในกรอบบนสุด  แลวโยง
ลูกศรมาสูกรอบความเหมือนและความแตกตาง  ซึง่มีรายละเอยีดอยูคนละขาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 16 แผนภูมิโค

Map ) 
 

4. แผนภูมิโครงเ
ความสัมพันธของหัวเรื่อง ต
กรอบบนสุด  สวนรายละเอ
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพท
 

 

รงเรื่องเปรียบเทยีบความแตกตาง  ( Comparative and Contrastive  

รื่องจําแนกประเภท ( Classification Map )  เปนแผนผงัที่ใชแสดง 
วัอยาง  และรายละเอยีดสนบัสนุน  โดยหวัเรื่องทีก่ลาวถึงจะอยูใน
ยีดสนับสนนุจะอยูในกรอบใตหัวเรื่อง 
 

ี่ 17 แผนภูมิโครงเรื่องจําแนกประเภท ( Classification Map ) 

User
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 การนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  ไปใชไดอยางมปีระสิทธิภาพ  ครู 
ผูสอนจะตองคํานึงถึงวิธีการนําไปใช ดังนี ้

1. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  เปนแนวการสอนที่มีความ 
ยืดหยุน  ครูผูสอนสามารถสลับข้ันตอนของแนวการสอน ไดแก ข้ันเลอืกอานเอง  ข้ันแนะใหอาน  
ข้ันเรียนรูคํา  ข้ันใดขั้นหนึ่งเพื่อนาํมาสอนกอนก็ได  ทัง้นีข้ึ้นอยูกับความสามารถทางการอานของ
ผูเรียน   

2. กิจกรรมการเรยีนการสอนในแตละขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  
( Four -Blocks ) ไมไดจํากัดอยูเพียงกิจกรรมที่ผูวิจยัไดนาํมาวิจัยเทานัน้  ครูผูสอนจะตองเขาใจถงึ
หลักการในแตละขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  และมี 
ความรูเกีย่วกบัการจัดกิจกรรมการอานรวมทั้งกลวธิีการอานอยางเพียงพอ  จงึจะสามารถปรับใช
ใหเขากับแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ไดอยางตอเนือ่ง 
   
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 เนื่องจากแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) เปนแนวการสอนที่ยงัไม
แพรหลายในประเทศไทย จงึไมพบงานวิจยัที่เกีย่วของกบัแนวการสอนแบบโฟรบล็อกในประเทศ
ไทย  ในขณะเดียวกนัประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่มนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
ไปใชจึงพบงานวิจยัที่เกี่ยวของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ดังนี ้
 Cunningham, Hall and Sigmon ( 1998 )  ไดทําการวจิัยโดยนาํแนวการสอนแบบโฟร
บล็อกไปทดลองใชกับนักเรยีนในโรงเรียนประถมศึกษาคลามมอนส  ในรัฐนอทคาโรไรนา  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  โดยตลอดทัง้ปการศึกษาครูผูสอนไดสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ใช
การวัดและประเมินผลระหวางการสอนโดยการตอบคําถามจากการอานซึง่เปน 
แบบทดสอบทีผู่วิจัยไดสรางขึ้น  ทั้งการอานออกเสียงและการอานเพื่อความเขาใจ  นอกจากนี้
ครูผูสอนจะใชการสัมภาษณ  และการสังเกตในการเก็บขอมูลดวย  ปลายปการศึกษานกัเรียนจะ
ทําขอสอบทางการอานของ IRI เพื่อเปนการประเมินผลการสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟร
บล็อก  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนในเกรด 1 รอยละ 58 – 64 มีความสามารถทางการอานเพิม่ข้ึน  
นักเรียนสามารถอานบทอานที่มีระดับความยากตั้งแตเกรด 3 ข้ึนไป  รอยละ 22 – 28 สามารถอาน
บทอานทีม่ีระดับความยากเทากับเกรดที่ตนเองอยู  รอยละ 10 – 17 สามารถอานบทอานทีม่ีระดับ
ความยากต่ํากวาเกรดที่ตนเองอยู  นกัเรียนในเกรด 2 รอยละ 68 – 76  
มีความสามารถทางการอานเพิ่มข้ึน  นักเรยีนสามารถอานบทอานที่มีระดับความยากตั้งแตเกรด 4 
ข้ึนไป  รอยละ 2 – 9 สามารถอานบทอานที่มีระดับความยากต่าํกวาเกรดที่ตนเองอยู   
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สวนคาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทางการอานของนักเรียนในเกรด 3 เกรด 4 และ
เกรด 5 เพิม่ข้ึนรอยละ 90 
 Scarcelli and Morgan ( 1999 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพของการใช 
แนวการสอนอานตรงโดยใชวรรณกรรมเปนฐานในหองเรียน”  โดยมีวตัถุประสงค  เพื่อ 
เปรียบเทียบประสิทธิภาพทางการอานของนักเรียนที่เรียนโดยใชแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติ กับแนวการสอนอานตรงและกลวิธกีารสอนอานตาง ๆ    โดยแนวการสอนอานตรงที่
ใชนั้นคือ แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ของ Cunningham ซี่งประกอบดวย 4 
ข้ันตอน คือ ข้ันเรียนรูคํา ใชกลวิธีสอนอานคํา และกลวธิีสะกดคํา   ข้ันจดบันทึก ใช 
การเขียนความเรียง   ข้ันแนะใหอาน ใชวิธสีอนอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ   และข้ันเลือกดวย
ตนเอง เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนเลือกวัสดุการอานดวยตนเอง  กับนกัเรียนกลุมทดลองเปนนักเรียน
เกรด 1 จํานวน 2 หองเรยีน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจํานวน 2 หองเรียนใชแนวการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติ  ผลการวิจยัพบวานักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 2 หองเรียนมีประสิทธิภาพทาง 
การอานสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 
 
3. การวัดและการประเมนิความสามารถทางการอาน 
 การสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) นั้น  เนนความเขาใจใน
การอานเปนสิง่สําคัญ  ดังนัน้การประเมินผลจึงตองสอดคลองกับการสอนนัน่คือ เนนความ 
เขาใจในบทอานที่อาน  การประเมินความสามารถทางการอานจะนยิมใชแบบทดสอบเปน
เครื่องมือในการดําเนนิการ  จึงมนีักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึงรูปแบบของแบบทดสอบที่ใชใน
การประเมนิความสามารถทางการอานไว ดังนี ้
 

อัจฉรา  วงศโสธร  ( 2529 )  ไดกลาวถงึ การประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจไววา การ
ใชการสอบขอเขียนจะใชวัดความรู  ความเขาใจ  สําหรบัการฟงเพื่อเขาใจความ การอาน 
ตีความ และการเขียนเรียงความ 
 
 Madsen  ( 1983 )  กลาวถงึ การประเมนิผลการอานเพือ่ความเขาใจวา  สวนมากนิยมใช
แบบทดสอบปรนัยนิดเลือกตอบ ( Multiple Choice ) เนือ่งขาดการตรวจใหคะแนน มีความ
เที่ยงตรง  และเปนแบบทดสอบที่มีคาความเชื่อมัน่สูง  สะดวกในการใหคะแนน  และใชเวลาในการ
ทําแบบทดสอบนอย  นอกจากนัน้ยงัสามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลาย ๆ ดาน และสามารถใช
วัดกับผูสอบไดทุกระดับ 
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Finocchiaro  and Sako  ( 1983 )  ไดแนะนําแบบทดสอบประเมินผลทางการอานทีน่ิยม
ใช 2 แบบ คือ 

1.  แบบทดสอบแบบอัตนัย ( Subjective Test ) ไดแก แบบทดสอบความเรียงโดยให 
นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อานโดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความ 
 2. แบบทดสอบแบบปรนัย ( Objective Test ) ไดแก แบบทดสอบแบบเลือกตอบ  
แบบทดสอบถกูผิด แบบจัดคู แบบเติมคํา เปนตน 

 
ขอความดังกลาวเห็นไดวา  การใชแบบทดสอบเพื่อประเมินความสามารถทางการอาน  

สามารถใชแบบทดสอบทัง้แบบปรนัย และอัตนัย จงึจะครอบคลุมเนื้อหาที่อาน เพื่อวัดความ 
เขาใจในการอาน  ดังนัน้แบบทดสอบความสามารถทางการอานที่ผูวิจยัไดสรางขึ้นจงึกําหนดให
เปนแบบทดสอบที่มทีั้งแบบปรนัย  และอัตนัย  โดยแบบปรนัยใชเพื่อวัดความสามารถทาง 
การอาน  ซึ่งเปนระดับการอานตามตัวอกัษร  ระดับการอานตีความ  ระดับการอานแบบใช 
วิจารณญาณ  และการนําไปใช  สวนแบบอัตนัย  ใชเพือ่ประเมินการอานดานความรูที่ไดรับจากบท
อาน  และความเขาใจจากบทอาน  ซึ่งใชการสรุปเร่ืองที่อาน 
 
4. การประเมินการเขียนสรุปความ 

4.1  เกณฑการประเมนิการเขยีนสรุปความ 
 การเขียนสรุปความ เปนการเขียนเพื่อสรุปบทอานที่อานซึ่งเปนสิง่สําคัญที่แสดงถึง 
ความเขาใจในการอานของผูอาน  และยงัแสดงถึงความสามารถในการเขียนอีกดวย  ดังนัน้การ
ตรวจงานเขียนจึงตองมีหลกัเกณฑในการตรวจ  จงึจะทําใหการประเมินงานเขียนมีประสิทธิภาพ  
ผูเชี่ยวชาญและนักการศึกษาหลายทานจึงไดเสนอหลกัเกณฑในการประเมินความสามารถในการ
เขียน ดงันี ้
 

อัจฉรา   วงศโสธร  ( 2538 )  กลาววา  เกณฑสําคัญที่ใชในการประเมินการเขียน
ประกอบดวยลักษณะตอไปนี ้

1. ความถกูตองดานการใชภาษา ไดแก ศพัท  โครงสราง 
2. ความเหมาะสมดานการใชภาษา ไดแก ศพัทและสํานวนที่ใชส่ือความหมายไดตาม 

วัตถุประสงคและประเภทของงานเขียน ความชัดเจน การกระชับไดใจความ ไมออมคอม และ 
เยิ่นเยอ 

3. ความมีจุดเนนของความคิดและการนาํเสนอที่ชัดเจน 
4.   ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 



 60
 

4. การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลที่เปนนามธรรม  และที่เปนรูปธรรมที่เหมาะสม  
เชน การเลา การบรรยาย การใชความคิดสรางสรรค 

5. การนาํเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
6. การดําเนินเรื่องสัมพนัธกัน  มีการสนบัสนนุความคิด 
7. การสรุปหรือขมวดทายเรื่องใหเหน็ประเดน็  หรือการคิดความพาดพงิใหประเด็นที่สรุป 

มีความหมายและความเกี่ยวของกับแนวคิดหรือแนวทางปฏบิัติที่สําคัญ 
 
 Jacob  ( 1981 ) ไดใหแนวการการประเมนิการเขียนในแตละองคประกอบไว ดังนี ้

1. องคประกอบดานเนื้อหา พจิารณาจากสิ่งตอไปนี้ 
1.1  การมีความรูเกี่ยวกบัเร่ืองที่เขียน หมายถงึ มีความเขาใจในหวัขอเร่ืองที่เขียน   

เลือกใชขอมูลที่เปนจริงหรือตรงกับหวัขอเร่ือง  มเีนื้อหาถูกตองและสมัพันธกนัภายในเนื้อหา  
1.2 เขียนไดใจความ หมายถงึ สามารถเขยีนขยายใจความสําคัญมีเนื้อหาและ 

รายละเอียดของเนื้อหาที่ชัดเจน สามารถแสดงออกถึงรายละเอียดของเนื้อหาทีช่ัดเจนไดดวย 
การอธิบายประกอบตัวอยาง 
          1.3  เขยีนขยายความตอเนื่อง  หมายถงึ  สามารถเขียนขยายหวัขอเร่ืองออกไปจน
กวางและครบถวน  มีการใหเหตุผลในลักษณะของการเปรียบเทียบ  การบอกขอเท็จจริง  การให 
ตัวอยางประกอบ 
           1.4  เนือ้หาเกีย่วของกับเร่ืองทีเ่ขียน  หมายถึง  ขอมูลที่นาํมาเขียนถูกตองชดัเจน
ตรงกับหวัขอเร่ือง  ปราศจากขอมูลที่ไมเกีย่วของกับหวัขอเร่ือง 

2. องคประกอบดานการเรียบเรียงเรื่องราว  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
2.1  เขียนไดสละสลวย  หมายถึง  การแสดงความคิดลื่นไหลจากความคิดหนึ่งไป 

ยังอีกความคดิหนึง่ 
       2.2  แสดงความคิดชัดเจนประกอบดวยเหตุผล  หมายถงึ  การแสดงความคิดเหน็ตรง
กับหัวขอเร่ืองและสัมพันธกนัตลอดเรื่อง  ประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนาสนับสนนุและ
อยูในขอบเขตของหัวขอเร่ือง 

2.2 ความกะทัดรัด  หมายถึง  การแสดงความคิดตรงจุด  กระชับตลอดเรื่อง  โดย 
ไมออกนอกลูนอกทาง 
        2.4  เรียบเรียงความคดิดี  หมายถึง  สามารถแสดงความสัมพนัธกันของความคิด
อยางชัดเจน  ทั้งความคิดในยอหนาและความคิดทีเ่ชื่อมตอระหวางยอหนา 
        2.5  ลําดับความสมเหตุสมผล  หมายถึง  สามารถลําดับเหตุผลไดถูกตองมี
พัฒนาการทางการใชเหตุผล 
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        2.6  ความตอเนื่อง  หมายถงึ  แตละยอหนา  แสดงจุดประสงคเดียว  และตอเนือ่งกัน
ตลอดเรื่อง 

3. องคประกอบดานการใชคําศัพท  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี้ 
3.1  การเลือกใชคาํไดถูกตอง  หมายถงึ  มกีารใชคําไดอยางถูกตองตรงกับความคิดที ่

ตองการแสดงออก  สามารถเลือกสรรถอยคํา  เพื่อนาํมาใชอยางถูกตองกับตําแหนงหนาที่ของคํา  
ใชถอยคาํเหมาะสมถกูตองกับบริบท  เลือกใชคําเหมือน  คําตรงขามไดถูกตองกับความหมาย  ใช
คําไดหลายระดับความหมายในการแสดงความคิด 

3.2  ส่ือความหมายชัดเจน  หมายถึง  ใชถอยคาํเหมาะสมกับเร่ือง  เหมาะกบัระดับ 
ของผูอาน  ตรงกับจุดมุงหมายของเรื่อง  ใชคําเขาใจงายและเปนที่คุนเคย  และสามารถเลือกใช
ถอยคําที่กอใหเกิดความประทับใจ 

4. องคประกอบทางดานการใชภาษา  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
4.1 การใชรูปประโยคในการเขียน  หมายถึง  ประโยคที่ใชไมวาจะเปนประโยค 

ซับซอน  หรือประโยคแบบงาย ๆ จะมีรูปแบบที่สมบูรณ  สวนใหญจะมีความสามารถในการใช
ประโยคซับซอนไดดี  ใชคําขยายไดถูกตอง  วล ี  และประโยคขยายเหมาะสมกับหนาที่และวางใน
ตําแหนงทีถู่กตอง  มุขยประโยค และอนุประโยคสามารถเชื่อมกนั  โดยการใชสันธานอยางถกูตอง  
มีการใชคําสรรพนามแทนคํานามไดอยางถูกตองกับคํานามที่ใช 

     4.2  ความสัมพันธระหวางคําในประโยค  หมายถงึ  สามารถใชคาํตาง ๆ ไดอยาง 
ถูกตอง  มีความสัมพนัธกนัระหวางการใชประธานกับกริยา  คํานามกบัลักษณะนาม  คํากริยา  กบั 
คําวิเศษณ 

5. องคประกอบดานกลไกการใชภาษา  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
5.1 ความรูเกีย่วกบัเกณฑการเขียน  หมายถึง  สามารถสะกดคําไดถูกตองตามหลกั 

การเขียน  มีการแสดงความคิดที่ตอเนื่องจากยอหนาหนึง่ไปยังอีกยอหนาหนึง่ 
5.2  ลายมือ  หมายถึง  ลายมืออานงาย  ไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร 

 
Ike ( 1990 )  ไดเสนอรูปแบบในการประเมินงานเขียนไววา  รูปแบบการประเมินงานเขียน 

จะตองมีองคประกอบสําคญั 4 ดาน   ซึ่งมักใชเปนพืน้ฐานในการตรวจใหคะแนน คือ เนื้อหา   
การเรียบเรียงความคิด  สํานวนภาษา  และความถูกตองของกลไกในการเขียน 
 
 ขอความขางตนเหน็ไดวาการตรวจพิจารณาการเขียนสรุปความ  เปนงานเขียนที่ผูตรวจ 
จะตองตั้งเกณฑการตรวจใหเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของงานเขียน 
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4.2  การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนกับการเขียนสรุปความเปนสิง่สําคญั  เนื่องจากการเขียนสรุปความเปน
การถายทอดเนื้อเร่ืองที่อานเปนลายลักษณอักษร  และเนื้อหาทีเ่ขียนตองครอบคลุมถึงเนื้อเร่ืองที่
อาน  ดังนัน้จะตองมีระบบการตรวจใหคะแนนที่แนนอน  ทัง้นี้เพื่อใหการตรวจมีความเทีย่ง  เยาวดี  
วิบูลยศรี ( 2545 )  จึงไดเสนอแนะวิธีการตรวจใหคะแนนขอสอบความเรียงโดยใชระบบมาตราของ
คะแนนที่ใชกบัแบบทดสอบแบบความเรียงซึ่งแบงออกเปน 3 ระบบ  ดังนี ้
 1. มาตราอันตรภาค ( Interval Scale )  เปนระบบของการใหคะแนนทีก่ําหนดใหชวง
คะแนนแตละชวงมีขนาดเทากัน  ซึ่งระยะหางจากชวงหนึ่งไปยงัอีกชวงหนึ่งจะตองเทากนัตลอดใน
แตละสเกลของคะแนน  ผูตรวจใหคะแนนสามารถกําหนดกฎเกณฑตาง ๆ และใหคาน้าํหนัก
คะแนนของแตละเกณฑไดตามความเหมาะสม  การตรวจใหคะแนนแบบมาตราอันตรภาคมี 
หลักเกณฑ  ดงันี ้

1.  การตรวจใหคะแนนจะตองไมดูชื่อของผูสอบ 
2.  อานคาํตอบครั้งที่ 1 ใหคะแนนตามเกณฑแตละขอ  เกบ็คะแนนไวเปน 

ความลับ  แลวสลับลําดับทีต่าง ๆ ของคําตอบใหมทัง้หมด  และอานซ้ําอีกครั้งหนึง่  หรือไมก็ให 
ผูตรวจอีกคนหนึง่เปนผูใหคะแนน  ทั้งนี้เพือ่แกปญหาความลําเอยีงของการตรวจใหคะแนน 
 ระบบการใหคะแนนแบบอนัตรภาค  เปนระบบการใหคะแนนที่ยุงยากและใชเวลา  แตก็
เปนระบบที่มคีวามสาํคัญและมีความจําเปนที่จะตองทาํ  ทัง้นี้เพื่อปองกันระบบการใหคะแนนที่
ผิดพลาดหรือลําเอียงได  เพราะเปนการใหคะแนนอยางมีระบบ  และมีแนวคําตอบที่แนนชัด 

3. มาตราจัดอันดับ ( Ordinal Scale )  เปนระบบที่ใชการเรียงคําตอบของแบบสอบ 
ความเรียงของนักเรียนทั้งหมด  แทนที่จะใหคาน้าํหนักคะแนนในมาตราอันตรภาคตามเกณฑ 
ตาง ๆ ซึ่งมวีิธกีารคือ  ผูตรวจจะอานคําตอบของทุกคนหนึง่รอบ  เพื่อที่จะไดทราบลกัษณะ 
โครงสรางของคําตอบโดยรวม  จากนั้นผูตรวจจะอานคําตอบของแตละคนอยางละเอียดอีกครั้ง  
และจัดลําดับคุณภาพที่เห็นวาดีที่สุด  เรียงลงไปตามลาํดับจนถงึคําตอบที่ใชไมไดมากที่สุด  โดย
พิจารณาทุกเกณฑไปพรอม ๆ กนั  คําตอบของผูสอบจะเรียงตามลําดับของคุณภาพ  จากนัน้ 
ผูตรวจใหคะแนนก็จะอานพจิารณาอีกรอบและพยายามจัดลําดับที่แทจริงใหถูกตองมากที่สุด  
หรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึง่ชวยตรวจสอบใหคะแนน  การตรวจและพิจารณาตัดสนิใหคะแนน  ก็
จะตองทาํในลกัษณะที่ไมรูชือ่ผูตอบ  และไมทราบผลของการตรวจครัง้กอน  จากนัน้นาํลําดับที ่
ทั้งสองครั้งมาหาคาเฉลี่ย  แลวเปลี่ยนดับที่ออกมาเปนระดับคะแนน 
 3.  มาตราจัดประเภท ( Nominal Scale ) เปนระบบที่ผูตรวจใชวิธรจาํแนกคําตอบ
ออกเปนประเภทตามลําดับของคุณภาพ  เชน  แบงระดบัการใหคะแนนเปนระดับ  ก  ข  ค  ง  และ 
จ  หรือจัดประเภทคําตอบออกเปน  ดีมาก  ดี  พอใช  และตองปรับปรุง  ผูตรวจจะใชวิธีอาน
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คําตอบของแตละคนอยางตลอด  แลวจึงอานอีกครั้งเพือ่จัดประเภท  โดยใชเกณฑตาง ๆ ที่กาํหนด
ข้ึนเปนหลักในการพิจารณารวมกนัในคราวเดียว  ระบบนีไ้มแตกตางจากระบบมาตราจัดอันดับ
มากนัก  แตใชการเรียงคาํตอบของผูสอบออกเปนประเภท  ตามที่ไดจัดหรือกําหนดไวกอนแลว  ใน
การตรวจใหคะแนนตามระบบนี้  ผูตรวจจะตองไมดูชื่อของผูสอบ  และอาจใชผูตรวจคนเดียวหรอื 
สองคนในการตรวจพิจารณาแยกประเภท  โดยยึดตามเกณฑตาง ๆ ทีต่ั้งไวเปนหลักในการแบง 
 จากระบบการตรวจใหคะแนนทัง้ 3 ระบบนี้  ผูเขียนเหน็วาระบบอนัตรภาคเปนระบบที่ตอง
ใชเวลามากวาสองวิธหีลัง แตเปนวิธทีี่มีความเปนปรนัยมากที่สุด  นอกจากนัน้ผูตรวจสามารถให
คะแนนไดอยางมีความคงที่ในการตรวจมากที่สุด 
 
 นอกจากการการตรวจใหคะแนนที่เหมาะสมจะทาํเกิดความเปนปรนยัแลว   การตัง้เกณฑ
การใหคะแนนที่เหมาะสมสําหรับการประเมินงานเขียนสรุปความก็เปนสิ่งที่สําคัญ  เนื่องจากทําให
ผูเรียนและผูสอนทราบวา  การเรียนการสอนนัน้เกิดประสทิธิภาพมากนอยเพียงใด  การตรวจให
คะแนนงานเขยีนจงึตองมีความสมัพนัธกบัเกณฑการใหคะแนน  ซึ่งมีนักวิชาการไดใหแนวคิดใน
การตั้งเกณฑการใหคะแนนแตกตางกนัไป  ดังนี ้
 
 Jacob   ( 1981 )  ไดเสนอแนะการตรวจงานเขียนแบบรวม  โดยใชเกณฑการประเมินที่
เรียกวา ESL composition profile ซึ่งเปนวิธีการตรวจงานเขียนที่ละเอียดมากไวในหนงัสือ Test 
ESL composition  ซึ่งผูตรวจตองตัดสินทัง้เรื่องวา  ผูเขยีนไดส่ือความคิดและความหมายใน
กระบวนการสือ่สารไปยังผูอานตามที่ตองการไดหรือไม  ถาไดแสดงวาผูเขียนมีการเรยีบเรียงขอมูล  
เร่ืองราว  โดยใชภาษาที่สอดคลองกัน  ซึง่ใชวิธีการ ESL composition profile  ในการประเมินผล
งานเขียนมีเกณฑการใหคะแนนแบงออกเปน 5 สวน  ในการมองภาพรวมของงานเขียนดังนี ้
  1. เนื้อหา ( content )    30 คะแนน 
  2.  การเรียบเรยีงเรื่องราว ( organization ) 20 คะแนน 
  3.  ศัพท ( vocabulary )     20 คะแนน 
  4.  การใชภาษา ( language use )   25 คะแนน 
  5.  กลไกการใชภาษา ( mechanics )    5 คะแนน 
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Heaton  ( 1990 )  ไดกลาวถึงเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนเรียงความไว  
3 วิธี  ดังนี้   

1. วิธีการนับคําผดิ  ใหนับคําทีน่ักเรียนเขียน  โดยพิจารณาจากคําทั้งหมดที่กําหนดให 
เขียน  ส่ิงที่สําคัญที่ใหคะแนนคําที่ไมควรละเลย  คือ  เนือ้หา  การใชภาษา  และจุดประสงคของ
การเขียน  มาประกอบการใหคะแนน 

2. วิธีการวิเคราะห  เปนวิธทีี่ดทีําใหนกัเรียนรูถึงขั้นตอนในการปฏิบัติ  โดยแยก 
รายละเอียดตามที่ผูตรวจตองการใหคะแนน  คือ  ความคลองแคลวในการสื่อความหมาย  
ไวยากรณ  คําศัพท  เนื้อหา  และตัวสะกด  ในแตละหวัขออาจใหคะแนน 5 – 6 คะแนน  ดังตอไปนี ้

1) ความคลองแคลวในการสื่อความหมาย 
การเขียนสื่อความหมายไดเขาใจงายมาก  ใชประโยคความซอนและประโยค 

ใจความเดียว  สมเหตุสมผลมาก ให 5 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายมีขอบกพรองนอยมาก  สวนมากเขาใจงาย  ใชประโยค 

ความซอนเล็กนอย  สมเหตสุมผล ให 4 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายไดพอสมควร  สวนมากใชประโยคใจความเดียว   สมเหต ุ

สมผลพอควร ให 3 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายบกพรองและสับสน  ใชประโยคสับสนเปนสวนใหญ    

ใชประโยคงาย ๆ ใจความเดียว  ให 2 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายบกพรองมาก  อานจับใจความไมได  ไมนาสนใจ  

 ใชประโยคงาย ๆ ทั้งหมด  ใชประโยคสับสน  ใชคําวา “และ” มากเกนิไป ให 1 คะแนน 
  2) ไวยากรณ 
  การใชไวยากรณในประโยคยอย  ผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง  ให 5 คะแนน 
  การใชไวยากรณในประโยคยอยผิดพลาดเล็กนอย  ทั้งคาํบุพบท  คําวเิศษณ  เปน
ตน  ให 4 คะแนน 
  การใชไวยากรณในประโยคหลักผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง  ประโยคยอยผดิพลาด
เล็กนอย ให 3 คะแนน 
  การใชไวยากรณผิดพลาด  มีความเขาใจยาก  มีขอบกพรองในการผกูประโยค ให 
2 คะแนน 
  การใชไวยากรณผิดพลาดมาก  ไมสามารถผูกประโยคได  ทาํใหไมเขาใจเรื่องได 
ให 1 คะแนน 
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3)  คําศัพท 
  มีความรูในการใชคําศัพทไดอยางกวางขวาง ให 5 คะแนน 
  สวนใหญใชคําศัพทใหม ๆ อยางถูกตองเหมาะสม  ใชคําที่มีความหมายเหมือนกนั
และใชคําออมคอม ให 4 คะแนน 
  ใชคําศัพทอยางถกูตองเหมาะสมบางแตจาํกัดคําศัพททีใ่ช  ใชคําที่มีความหมาย
เหมือนกนัและใชคําออมคอมเล็กนอย ให 3 คะแนน 
  จํากัดการใชคําศัพท  บางครั้งใชคําไมเหมาะสม  ไมถกูตองและไดความหมาย
เพียงเล็กนอย ให 2 คะแนน 
  จํากัดการใชคําศัพทมากขึ้น  การใชคําศพัทไมเหมาะสมไมสามารถสื่อสารได ให 
1 คะแนน 

4) การสะกดคํา 
การสะกดคําถกูตอง ให 5 คะแนน 
การสะกดคําผดิพลาดเพยีงเล็กนอยผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง ให 4 คะแนน 
การสะกดคําผดิพลาดหลายที่  แตไมทําใหความหมายเปลี่ยนเขาใจไดพอสมควร  

ให 3 คะแนน 
  การสะกดคําผดิพลาดหลายที่  บางครั้งไมสามารถสื่อความหมายใหเขาใจได ให 
2 คะแนน 
  การสะกดคําผดิพลาดมากจนไมสามารถเขาใจความหมาย  ทาํใหส่ือความหมาย
ไดยาก ให 1 คะแนน 

3. วิธีการใชความรูสึก  วิธีการนี้ไมเนนรายละเอียดมากนกัจะ  ใชดูเนื้อหาโดยรวม  วิธนีี ้
ผูตรวจใชความรูสึกสวนตวั  อาจเกิดความลําเอียงขึ้นได  เพื่อใหเกิดความเที่ยงในการตรวจ  ตองใช
ผูตรวจรวมกนั 3 คน แลวนาํคะแนนที่ไดของแตละคนมาหาคาเฉลี่ย 
 เห็นไดวาเกณฑการประเมินงานเขียนของ Jacob และ Heaton ซึ่งไดกลาวในขางตน  เปน
วิธีการตรวจงานเขียนที่มีลักษณะยืดหยุนได  กลาวคือในแตละระดับที่ผูเรียนมีความสามารถที ่
แตกตางกนั  สามารถปรับองคประกอบยอยในการประเมินและปรับน้าํหนักการใหคะแนนที่ใหได   
นอกจากนีย้ังมีเกณฑการใหคะแนนที่เขาใจงาย  ผูวิจัยจึงนาํเกณฑการตรวจใหคะแนนงานเขียน
ของ Jacob  และรูปแบบเกณฑการตรวจใหคะแนนงานเขียนของ Heaton มาปรับใชในการตรวจ
ใหคะแนนการเขียนสรุปความจากบทอานอาน  ดังนี ้

การเขียนสรุปความจากบทอาน คะแนนเต็ม  20  คะแนน  แบงเปน 
1. ดานเนื้อหา     ( 10 คะแนน ) 
2. ดานการเขียน  ( 10 คะแนน ) 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟร  บล็อกสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โดยมีวิธีดาํเนนิการวิจัย  ดังนี ้

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
2. ประชากรและตัวอยางประชากร 
3. การจัดทาํแผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวมรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
7. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
เพื่อใหเกิดความเขาใจหลักการ แนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ ที่เกีย่วของกบังานวิจยัในครั้งนี้

อยางแทจริง   ตลอดจนสามารถดําเนินการวิจัยไดสําเร็จลุลวงไปดวยด ี ผูวจิัยจงึศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัที่เกี่ยวของดังนี ้

1.1  ศึกษาหลกัสูตรประถมศึกษา พทุธศกัราช  2521 ( ฉบับปรับปรุง 2533 )  แนวการ
จัดการเรียนการสอน  และการประเมินผลวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาปที่ 6 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544  สาระมาตรฐานการเรียนรู   
คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และเอกสารประกอบหลกัสูตร 

1.3 ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  หลักการ  เกี่ยวกับความสนใจในการอาน  การอานเพื่อ 
ความเขาใจ  การสอนอาน  การเรียนรูคํา   จากหนังสือ  ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ตลอดจน
ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

1.4  ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  หลักการ  ตามแนวการสอนแบบโฟรบล็อก   จากหนังสือ  
ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ตลอดจนขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

1.5 ศึกษาหลักและกระบวนการสอนเขียน  การเขียนสรุปความ  จากหนังสือ  ตํารา  และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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1.6 ศึกษาหลักการวัดและประเมินผลการเขียน  การเขียนสรุปความ  จากหนงัสือ  ตํารา   
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

1.7 กําหนดกรอบในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใช 
แนวการสอนแบบโฟรบล็อก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6”  ดังนี ้

กรอบการวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” ดังนี ้

 
 

เปาหมาย 
เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถทางการอานของตนเอง 

 
 

 
วัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอาน ภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อกสําหรับ 
     นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 
 

บทอาน 
             บทอานที่ใชมีจํานวน 40 เรื่อง ซึ่งไดรับการวิเคราะหหาความยากงายตามหลักของ Fry ซึ่ง 
      บทอานที่ใชมี ระดับความยากงายประมาณระดับ 4 - 7 
    

 
 

การจัดการเรยีนการสอน 
 

 
    ขั้นเลือกอานเอง                             ใชการวิเคราะหหาความยากงายของบทอานตามหลักของ Fry 
    ( Self – Selected Reading )          ซึ่ง สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนํามาปรับใชกับบทอานภาษาไทย  

เพื่อคัดเลือกบทอาน จากนั้น  ใหนักเรียนเลือกอานบทตามความสนใจ
ดวยตนเอง  
 

    ขั้นแนะใหอาน                                ใชกลวิธี KWL การสรางเครือขายการคาดคะเน และการพิจารณาหา  
    ( Guided Reading )   หัวขอเรื่อง รายละเอียด และใจความสําคัญ             
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             กรอบการวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ( ตอ ) 

 
การจัดการเรยีนการสอน( ตอ ) 

   
   ขั้นเรียนรูคํา                             ใชการวิเคราะหคําที่ไมรูจักซึ่งแบงเปนการวิเคราะหคําจากบริบท 
   ( Working with word )                 ภายนอก  และการตรวจสอบความหมายของคําศัพทจากพจนานุกรม      
              
    ขั้นการเขียน                    ใชการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง    และการเขียนสรุปความ  
   ( Writing )  
 

 
                                 

นําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 

 
ประเมินผล 

-  แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 

 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 
 
2. ประชากรและตัวอยางประชากร 

2.1 ประชากร  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานวุัตร สังกัดสํานักงาน 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซึง่ลกัษณะของโรงเรียนมีดังนี ้
 2.1.1    โรงเรยีนเปดสอนในระดับประถมศึกษา  และกอนประถมศึกษา  ตามแนวนโยบาย
การปฏิรูปการศึกษาของกระทรวงศกึษาธิการและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

2.1.2  โรงเรียนมนีโยบายที่มุงมัน่พัฒนาทั้งดานวิชาการและคุณธรรมจริยธรรมของ 
นักเรียน 

2.1.3  โรงเรียนมุงสงเสริม  สนับสนนุ  รณรงคและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย และ 
ภาษาไทย 
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 2.1.4   โรงเรียนมุงสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  โดยเนนทักษะการฟง  พูด  อาน และเขียนในทกุระดับช้ัน 
     2.2 ตัวอยางประชากร   คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ปการศึกษา 2546 โรงเรียนมหา 
วีรานวุัตร   สังกัดสํานกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  จาํนวน 25 คน โดยรับสมัครนักเรียนที่เขารวม
การทดลองโดยความสมัครใจ 
 
3. การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยดําเนนิการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอน ดังนี ้
3.1  ศึกษาและวิเคราะหหลักสตูรภาษาไทย  ชั้นประถมศกึษาปที ่6 มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 ในสวนของจุดประสงค  รายละเอยีดของเนื้อหา  และแนวการสอน  
3.2  คัดเลือกบทอานตามวิธกีารดังนี้  

3.2.1 คัดเลือกบทอานจากหนงัสอื  วารสาร  นติยสาร  หนังสอืพิมพ  และบทความจาก 
อินเตอรเน็ต   โดยศึกษาจากการเลือกอานเรื่องตามความสนใจในการอานของนักเรียน  ระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย  ซึง่มีอายุระหวาง  11 – 13 ป  ตามหลกัของ Bush และ Hubner ( 1971 ) 
จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี( อางถงึใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) โดยจะเนน 
บทอานที่เปนเรื่องจริง  และระดับความสามารถทางการอานตามหลกัของสุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  
( 2545 )  ไดบทอานจํานวน 55 เร่ือง 

3.2.2 นําบทอานที่ไดคัดเลือกในขั้นแรกมีจํานวน 55  เร่ืองนาํมาวิเคราะหหาคาระดับ 
ความยากงายของบทอานซึง่  สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย ( 2545 )  ไดนําสตูรของ Fry มาปรับใชใน
การหาระดับความยากของบทอานภาษาไทย  เพื่อใหไดบทอานที่เหมาะสมกับระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 40 เร่ือง  ซึ่งมรีะดับความยากงายระหวางระดับ 4 – 7  ดังรายละเอยีด
ตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





User
Text Box
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ส่ือการเรียนการสอน  การวดัและประเมินผล 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อกแบงออกเปน 4  
ข้ันตอน  ดังนี ้

1) ข้ันเลือกอานเอง  นักเรียนเปนผูคัดเลือกบทอานที่ครูจดัใหดวยตนเอง  ใน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1- 8 นักเรียนทั้งหองเรียนจะรวมกันเลือกบทอานจาํนวน 1 เร่ืองจาก 
บทอานที่ครูจดัใหจํานวน 2 เร่ือง  ในแตละแผนการจัดการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 –11  
นักเรียนจับกลุมกันเพื่อเลือกบทอาน   แตละกลุมจะสามารถเลือกบทอานจาํนวน 1 เร่ือง 
จากบทอานทีค่รูจัดใหจํานวน 3 เร่ือง ในแตละแผนการจดัการเรียนรู  และแผนการจัดการเรียนรูที่ 
13 และ 14 นกัเรียนแตละคนจะสามารถเลือกบทอานไดคนละ 1 เร่ือง จากบทอานที่ครูจัดให 
ทั้งหมด 6 - 7 เร่ืองในแตละแผนการจัดการเรียนรู  สวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 12 และ 15 นกัเรียน
จะสามารถเลอืกอานหนังสอื  หรือบทอานจากหองสมดุ 
  2) ข้ันแนะใหอาน  ครูจะเปนผูกระตุนความรูกอนอานเพือ่แนะนาํบทอานแลวจงึ
ใหนักเรียนเลอืกอาน  โดยครูใชกลวิธีการสรางเครือขาย  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 4 และใช
การสรางตาราง KWL ในแผนการจัดการเรยีนรูที ่5 – 8  สวนในแผนการจัดการเรียนรูที่ 9 – 15  
ครูใหนักเรียนเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเอง  จากชือ่บทอานและชื่อหนงัสือ  โดยไมใชการสราง
เครือขาย  และการสรางตาราง KWL ขณะอานครูจะใชการถามคาํถามกระตุนเพื่อใหนักเรียนหา 
หัวเรื่อง  ใจความสําคัญ  และรายละเอยีดสําคัญ หลงัอานครูจะเปนผูอธิบาย  และใหคําแนะนาํ  
แกนักเรียนในการสรางแผนภูมิโครงเรื่องและสรุปความ 
  3) ข้ันเรียนรูคาํ  ในการสอนที่ 1-8  ครูจะเปนผูหาคําศัพทในบทอานแลว  ให 
นักเรียนหาความหมายของคําศัพท จากบทอาน  และหาความหมายดวยตนเอง  สวนใน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 – 15 นกัเรียนจะหาคําศพัทและความหมายจากบทอานหรือหนังสือดวย
ตนเอง   จากนั้นนักเรียนอานประโยคหรือขอความที่แวดลอมคํานัน้อยูเพื่อคาดคะเนความหมาย
ของคําศัพท  เมื่อนักเรียนคาดคะเนความหมายของคาํศัพทเสร็จเรียบรอยแลวจึงใหนกัเรียน 
ตรวจสอบความหมายของคาํศัพทจากพจนานุกรม  ซึง่คําศัพททีน่ํามาคาดคะเนความหมายนั้นมี
หลักในการคัดเลือกดังนี ้  

3.1)  คําศัพทที่นกัเรียนไมทราบความหมาย   
3.2)  คําศัพทที่นกัเรียนไมแนใจเกี่ยวกับความหมายที่ถกูตอง 
3.3)  คําศัพทที่นกัเรียนมักสะกดผิด 

  4) ข้ันการเขียน   หลังจากนกัเรียนอานบทอานเสร็จเรียบรอยแลว  นักเรียนสราง
แผนภูมิโครงเรื่องจากบทอาน  และสรุปความในแตละแผนการเรียนรู     

4.1)   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 8  

User
Text Box
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ครูอธิบายการสรางแผนภูมิโครงเรื่องประกอบเอกสารการสอนเรื่อง “แผนภูมิโครงเรือ่ง”  
( ภาคผนวก จ ) จากนัน้นักเรียนและครูรวมกันสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  สวนในแผนการจัดการ 
เรียนรูที ่9 – 15  ครูใหนกัเรียนสรางแผนภูมิโครงเรื่องดวยตนเองโดยศึกษาตัวอยางการสราง 
แผนภูมิโครงเรื่องจากเอกสารประกอบการสอน ( ภาคผนวก จ ) 

4.2)  การเขียนสรุปความ  หลังจากที่นกัเรียนไดสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง 
เสร็จเรียบรอยแลว  ครูใหนักเรียนเขียนสรุปความจากบทอานโดยใชขอมูล  และการเรียบเรียง
ขอมูลจากแผนภูมิโครงเรื่องมาใชในการเขยีนโดยใชภาษาของตนเอง  ในแผนการจัดการเรียนรูที่  
1 – 8 ครูอธิบายการสรางแผนภูมิโครงเรือ่งประกอบเอกสารการสอนเรื่อง “การสรุปความโดยใช
แผนภูมิโครงเรื่อง” ( ภาคผนวก จ ) จากนั้นครูและนกัเรียนเขียนสรุปความรวมกัน  สวนในแผนการ
จัดการเรียนรูที่ 9 – 15  นักเรียนจะเปนผูเขียนสรุปความดวยตนเอง  ซึ่งนกัเรียนสามารถศึกษา 
ตัวอยางการเขียนสรุปความไดจากเอกสารประกอบการสอน ( ภาคผนวก จ ) 

 ผูวิจัยไดกําหนดจํานวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรื่อง   ที่ใชในแผนการ 
จัดการเรียนรูโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
ตารางที่  2  จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 

      แนวการสอนแบบโฟรบล็อก   
 

แผน จํานวน
คาบ 

บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

1 9 1)  ฝนดาวตกลีโอนิดส 
2)  เด็กโรงเรียนพุแควทิยาเจงคิดแปรงลบ
กระดาน “ไรฝุน” ลดมลภาวะ 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธ ี

2 6 1)  ความเปนมาของชาวอนิเดียนแดง 
2)  นกฮูก 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

3 6 1)  ส่ังครู – ผูปกครองงดสบูบุหร่ีในรั้วโรงเรียน  
ระบุควันบหุร่ีมีผลตอสุขภาพ  พัฒนาการทาง
สมอง 
2)  เร่ืองหามคนมอญ 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เหตุผลปญหาและขอแกไข 

4 6 1)  ลอยกระทง 
2)  ระเหยกับระเหิด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เปรียบเทียบ 
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ตารางที่  2   จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 
                   แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( ตอ ) 
 
แผน จํานวน

คาบ 
บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

5 6 1)  เขาวัดเปดตารางสอน ณ เณร ศึกษาธรรมะ - 
วิชาสามัญ 
2) แวนตาเกิดขึ้นในโลกเมื่อไร 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เรียงลําดับเหตุการณ 

6 6 1)  โคราชประตูสูอีสาน 
2)  ทีน่ี่ … โยโกฮามา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บอกแหลงที่ตัง้ 

7 6 1)  น้าํปลา 
2)  นมสด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท 
คําจํากัดความ 

8 6 1)  ปลาสินสมทุรจักรพรรดิ์ 
2)  โรงแรมคุก 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

9 
 
 

 

6 1)  คําเตือนในการใชรถประจําทาง 
2)  ทาํไมสุนัขจึงหอนพรอมกัน  และลูกลงิ 
เกงกวาทารกมนุษย 
3)  ลูกเห็บเกดิขึ้นไดอยางไร 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา ประเภท
เหตุผลปญหาและขอแกไข  
และประเภทกรรมวิธี 

10 6 1)  ลูกหนั 
2)  ลิฟตและบนัไดเลื่อน 
3)  มาน้ํา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธี   ประเภท
เปรียบเทียบ  และประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

11 6 1)  วิธกีินยาของคนขี้ลืม  และยาหมดอายุ 
2)  ยอดนกับริโภค 
3)  พบเสนทางสายไหมทางทะเล 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา ประเภท
เปรียบเทียบ   และประเภท
เรียงลําดับ 

12 9 - หนงัสือในหองสมุด แผนภูมิโครงเรื่องทุก
ประเภท 

13 6 1)  น้าํบนดาวอังคาร 
2)  มนษุยกับแมลง 
3)  อนุรักษของเลนไทย  ตะเพียน - วาวโบราณ 
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ตารางที่  2   จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 
                   แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( ตอ ) 

 
แผน จํานวน

คาบ 
บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

13 6 4)  กุงเตน 
5)  ชมชวีิตคนริมน้ํา 
6)  เร่ืองของนิว้โปง 
7)  การไปรษณียเกิดขึ้นครั้งแรกในโลกเมือ่ใด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท 
กรรมวิธี  ประเภทเหตุผล
ปญหาและขอแกไข  ประเภท
กรรมวิธี  ประเภทบอกแหลง 
ที่ตั้ง  ประเภทเปรียบเทียบ
ประเภทเรียงลาํดับเหตุการณ 

14 6 1)  ทาํน้าํทะเลเปนน้าํจืดก็ได 
2)  ผาขาวมา 
3)  เทีย่วนิวซแีลนด 
4)  ใครเปนผูสรางรถเบนซคนัแรกของโลก 
5)  มนษุยหิมะมีจริงหรือไม 
6)  สิว  สวนเกินที่ไมมีใครปรารถนา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธี  ประเภทบอกแหลง 
ที่ตั้ง  ประเภทบรรยาย / 
พรรณนา 

15 6 - หนังสือในหองสมุด แผนภูมิโครงเรื่องทุกประเภท 
 

3.4  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 4 ทานตรวจสอบ   
ความถกูตองและความสอดคลองของเนือ้หา  วัตถุประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัด
และการประเมินผล  แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

3.5  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวจํานวน 1 แผน  ไปทดลองสอนกบันักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานุวตัร  สังกัดสาํนกังานการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  จํานวน  
30 คน  ที่ไมใชตัวอยางประชากร 

3.6  นาํขอมูลที่ไดจากการทดลองใช  มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหสมบูรณกอนจะ
นําไปใชกับตัวอยางประชากรตอไป 
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4. การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
4.1  แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

แบงเปน 2 ตอน   มีรายละเอยีดและขั้นตอนการสรางดังนี ้
4.1.1 แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  ตอนที ่1  

สรางขึ้นเพื่อทดสอบความสามารถทางการอาน  ไดแก การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ   
การอานแบบใชวิจารญาณ  และการอานแบบนําไปใช  มข้ัีนตอนการสรางดังนี ้
  1)  ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) 
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544  และเนือ้หาวชิา  ตลอดจนแนวการสอน  คูมือ 
วิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที ่6 

2)  ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบทางการอาน  เพื่อวดัความสามารถ  ไดแก   
การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการอานแบบนําไปใช 
  3)  ศึกษาการหาระดับความยากงายของบทอานจากหนังสือ งานวิจยั และ
เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
  4)  ศึกษาความสนใจในการอานตามวัยและพัฒนาการของเด็กวัย 10 – 13 ป 

5)  นาํขอมูลทีไ่ดในขอ 1 – 4 มาใชเปนแนวทางในการสรางและกาํหนดลักษณะ 
ของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย ตอนที่ 1 ดังนี ้
 
ตารางที่ 3   จาํนวนขอสอบของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  
 
ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย จํานวนขอสอบ น้ําหนกั (รอยละ) 
การอานตามตวัอักษร 3 30 
การอานตีความ 3 30 
การอานแบบใชวิจารณญาณ 3 30 
การนาํไปใช 1 10 
รวม 10 100 

   
6) สรางแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย   

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  เปนขอสอบปรนยั 4 ตัวเลือก  จํานวน 10 ขอ  คะแนนเต็ม 
10 คะแนน 
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4.1.2 แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  สรางขึน้เพื่อ 
ทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  มีข้ันตอนดังนี ้

1) ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา  พทุธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 )  
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544  และเนือ้หาวชิา  ตลอดจนแนวการสอน  คูมือวิชา
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2) ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบการเขียนสรุปความ  เพือ่ใชเปนแนวทางใน 
การสรางแบบทดสอบความสามารถทางการอาน  ซึง่ประกอบดวย 
   2.1)  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  เปนการเขียนสรุปความหลังจาก       
การอานบทอานโดยเติมขอมลูที่เปนคาํ วลี หรือประโยคสัน้ ๆ ลงในแผนภูมิโครงเรื่อง 
   2.2)   การเขียนสรุปความ  เปนการเขียนสรุปใจความจากบทอานหลัง
การอานเปนใจความสัน้ ๆ อยางตอเนื่อง 
  3)  กําหนดลักษณะของแบบทดสอบในตอนที ่2  ซึง่แบงเปน 2 ขอ ดังนี ้

 3.1)  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง   เปนขอสอบชนิดเติมคําจํานวน 15 ขอ  
10 คะแนน  ( คํานวณโดยการนําคะแนนที่ไดคูณ 2 แลวหารดวย 3 ) 

3.2)  การเขียนสรุปความ เปนขอสอบอัตนัย จํานวน 1 ขอ  20 คะแนน 
  4)  ศึกษาการตรวจใหคะแนนการเขียนสรปุความจากบทอาน  เพื่อใชเปนแนวทาง
ในการการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน   

4.1) การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ใหคะแนนโดยตอบถูกได 1 คะแนน 
ตอบผิดได 0 คะแนน 
                                     4.2) การเขียนสรุปความ  ใหคะแนนโดยผูวิจยัไดสรางเกณฑการให
คะแนนในการตรวจ  โดยไดปรับมาจากเกณฑการตรวจใหคะแนนของ Jacob ( 1981 ) และ 
Heaton ( 1990 )  ซึง่เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจาก
บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  ( คะแนนเต็ม 20 คะแนน ) ผูวิจัยแบงเกณฑการใหคะแนน
ออกเปน 2 ดาน  คือ  ดานเนือ้หา  และดานการเขียน  ซึง่มีรายละเอียด  ดังนี ้

4.2.1)  ดานเนื้อหา  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน )   ประกอบดวย 
ความสามารถในการจับใจความสาํคัญจากบทอาน  และความสามารถในการแยกขอมูลสําคัญ
ออกจากขอมลูไมสําคัญ  
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ตารางที ่ 4    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานเนื้อหา 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 

1. ดานเนื้อหา  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) 
1.1 ความสามารถในการจับใจความสาํคัญจากบทอาน  

( คะแนนเต็ม 5 คะแนน ) 
            1) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญทัง้หมด
ของบทอาน 
          2) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 4 
สวนใน 5 สวน ของบทอาน 
          3) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 3 
สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 
          4) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 2 
สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 
          5) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญไดนอย
กวา 2 สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 

1.2 ความสามารถในการแยกขอมูลสําคัญออกจาก 
ขอมูลที่ไมสําคัญ ( คะแนนเต็ม 5 คะแนน ) 
          1) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึขอมูลสําคัญทัง้หมดของ
บทอาน 
          2) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
1 – 2 ขอมูล 
          3) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
3 – 4 ขอมูล 
          4) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
5 – 6 ขอมูล 
          5) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
ตั้งแต 7 ขอมูลข้ึนไป 
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4.2.2)  ดานการเขียน  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) ประกอบดวย  
ความสามารถในการเรียบเรยีงความ  และกลไกทางภาษา ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน   
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
2. ดานการเขยีน  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) 
    2.1  ความสามารถในการเรียบเรียงความ ( คะแนน
เต็ม 6 คะแนน )  แบงเปน 
         2.1.1 ความกะทัดรัดของเนื้อความ ( คะแนนเต็ม 2 
คะแนน ) 
                1) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมี 1 ใน 3 ของบท
ไดใจความครบถวน 
                 2) ขนาดของเนือ้ความที่สรุปมีนอยกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความเปนสวนมาก 
                 3) ขนาดของเนือ้ความที่สรุปมีมากกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความ 
                4) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมนีอยกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความเปนสวนนอย 
                5) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมมีากกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไมไดใจความเลย 

2.1.2 การใชภาษาของตนเองในการเรียบเรียง 
เนื้อความ  ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 
              1) ใชสํานวนภาษาของผูเขียนในการเรียบเรียง
เนื้อความทัง้หมด 
               2) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 1 – 2 ประโยค 
               3) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 3 – 4 ประโยค 
               4) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 5 – 6 ประโยค 
               5) ใชสํานวนภาษาจากบทอานตั้งแต 7 
ประโยคขึ้นไป 
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ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน  ( ตอ ) 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
2.1.3 การลําดับเร่ือง ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 

1) ลําดับเร่ืองไดอยางตอเนื่องทั้งเรื่อง  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานไดดี 

2) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 1 – 2 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานได 

3) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 3 – 4 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานได 

4) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 5 – 6 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานไดนอย 
              5) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่องตั้งแต 7 ตอนขึ้นไป  ส่ือถึง
ความหมายเดมิของบทอานไมได 
2.2  กลไกทางภาษา ( คะแนนเต็ม 4 คะแนน ) 
         2. 2.1  การสะกดคําและการเวนวรรคตอน  
( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 

1) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนไดถูกตอง 
ทั้งหมด 
               2) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 1 – 2 
ตําแหนง  

     3) สะกดคาํ และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 3 – 4  
ตําแหนง 
              4) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 5 – 6 
ตําแหนง  

   5) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผดิตั้งแต  
7 ตําแหนง ข้ึนไป 
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ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน  ( ตอ ) 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
        2.2.2 ความสะอาด ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 
              1) งานเขียนสะอาดไมมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 

2) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 1 – 2 ตําแหนง 

3) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 3 – 4 ตําแหนง 

4) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 5 – 6 ตําแหนง 

5) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาดตั้งแต 7 ตําแหนงขึน้ไป 
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4.2   การหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี ้

4.2.1 การหาคุณภาพเครื่องมือแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
1) ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  นาํขอไปให           

ผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 4 ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเชงิเนื้อหา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
2) นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  ไปทดลองใช 

2.1) นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยที ่
ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6  โรงเรียนมหาวีรานวุัตร  
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจาํนวน  30  คน  เพือ่คัดเลือกขอสอบที่มีระดับความยากงายระหวาง  .20 - .80  
และคาอํานาจจําแนกตัง้แต 0.2 ข้ึนไป  ไดจํานวน  10 ขอ 

      2.2 )     นาํแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานที ่
ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใช   โดยใหนักเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยางเดียวกันทาํ
หลังจากทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยเสร็จเรียบรอยแลว         
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอานขอ 2.1     
การสรางแผนภูมิโครงเรื่องทีม่ีระดับความยากงายระหวาง  .20 - .80  และคาอํานาจจําแนกตัง้แต 
0.2  จํานวน 15 ขอ 
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  3)   ผูวิจัยคํานวณคาสมัประสิทธิ์แหงความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย รวมกับแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความ 
 ขอ 2.1 ( การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง )  โดยใชสูตร K.R. 21 ( Kuder – Richardson )  ไดคา
สัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงเทากับ .8532 

4)  การหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนสรุปความจากบทอาน  
ขอ 2.2 ( การเขียนสรุปความ )  ผูวิจยัคํานวณหาคาสมัประสิทธิ์แหงความเที่ยงโดยใชการหาคา
แอลฟาของครอนบาค ( Cronbach’s Alpha Method )  ไดคาความสมัพันธเทากับ .9460   
 
5.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลาํดับ  ดงันี ้

5.1  ผูวิจัยนาํหนังสือขอความรวมมือในการวิจยัจากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนอตอผูชวย 
ผูอํานวยการ  รักษาการแทนผูอํานวยการโรงเรียนมหาวีรานวุัตร  สังกัดสํานักการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

5.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยไปใชกับตัวอยางประชากร 
กอนทาํการทดลอง  ( Pre – test )  เพื่อทดสอบความสามารถทางการอานภาษไทยของตัวอยาง
ประชากร 
 5.3  ผูวิจยัดําเนินทดลองสอนดวยตนเองโดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูที่ได
สรางขึ้น  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห   สัปดาหละ 4 วัน  วันละ 3 คาบ  คาบละ 20 นาท ี รวมใชเวลา 
32 ชั่วโมง  ดาํเนินการสอนตัง้แตเวลา 14.00 –15.00 น. ซึ่งเปนเวลานอกเวลาเรียนปกติ  ในวนั
จันทร อังคาร พฤหัสบดี และวันศกุร   โดยเริ่มดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546  
ระหวางวันที่ 25 พฤศจิกายน 2546 ถึง 23 มกราคม 2547 ในขณะดําเนินการทดลองสอนผูวิจัยได
รวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ เพิ่มเติมจากการสังเกต  และการจดบันทกึอยางไมเปนทางการ  เพื่อนําขอมูลที่
ไดมาประกอบการอภิปรายผลการวิจยั 

5.4 หลังจากสอนครบ 8 สัปดาห  ผูวิจยันาํแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทยใหตวัอยางประชากรทําหลังการเรียน ( Post – test ) โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
ในการอานภาษาไทยชุดเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 

5.5 ผูวิจัยนําขอมูลและคะแนนที่ไดมาวิเคราะห  สรุปผล  และอภิปรายผลการวิจยัตอไป 
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6. การวิเคราะหและนาํเสนอขอมูล 
6.1 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาท ี ( t – test )  
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการอธบิาย 

6.2  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาที  ( t – test )  
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการอธบิาย  

6.3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6    กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.4 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.4  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.5  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน   
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาท ี  
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 
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7. สถิติที่ใชในการวิจัย 
7.1  การทดสอบสมมติฐาน 

 7.1.1  การคํานวณหาคาเฉลี่ย  ( mean )  หรือมัชฌิมเลขคณิต 
             ΣX 
               n 
 X = คาเฉลี่ย 
 ΣX = ผลรวมของคะแนน 
 n = จํานวนคนทัง้หมด 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
 

7.1.2  การคํานวณหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation ) 
 
   Σ (Xi – X)2

       n - 1  

X         = 

 S.D.     = 

S.D. = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
Xi = คะแนนของกลุมตัวอยางแตละคน 
X = คาเฉลี่ยของคะแนน 
n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
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7.1.3  การทดสอบคาที  (t – test)   ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การอานภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  
และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานกอนและหลังการทดลอง 

( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDn

D

 
 

       
 
 

7.1.4
การอานภาษาไท
และคาเฉลี่ยของ
เกณฑการประเม
 

 
 
 
 

                        
 

 t     =
 D      =   ผลตางของคะแนนในแตละคู 
n       =  จํานวนคู 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

   การทดสอบคาที  (t – test)  ระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 
ย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  
คะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  หลังการทดลองกับ
ิน 

   X – µ๐ 
      s 
      n 

X = คาเฉลี่ยคะแนนหลงัการเรียน 

      t     = 

µ๐ = คาเฉลี่ยคะแนนเกณฑผาน 
S = สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

( บุญเรียง   ขจรศิลป, 2545 ) 
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7.1.5 การคํานวณหาคาความสัมพันธระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยในการตรวจ 
ใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียน 
สรุปความ  ใชการหาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธแบบเพยีรสัน ( Pearson  Product  Moment   
Correlation  Coefficient ) 

                                NΣxy – (Σx) (Σy) 
  [NΣx2 – (Σx)2] [NΣy2 – (Σy)2] 
 

  rxy        = 

rxy = สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
x = คะแนนจากผูวิจัย 
y = คะแนนจากผูชวยผูวจิัย 
Σxy = ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน x และ y 
N = จํานวนผูเขาสอบ 

 
( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 

 
7.2   การหาคณุภาพของเครื่องมือ      
    7.2.1  การคํานวณคาระดับ ความยากงายของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 

เพื่อความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความ ขอ 2.1 
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง    
 
     PH + PL 
                    2 

 P = คาระดับความยาก 

 P           = 

 PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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7.2.3  การคํานวณคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความ ขอ 2.1  การสราง
แผนภูมิโครงเรื่อง   

 
  r = PH – PL 
  r = อํานาจจําแนก 
  PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
  PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
 

 7.2.4  การคํานวณจาํนวนนกัเรียนในแตละกลุม 
PH = RH 

  NH 

PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
RH = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
NH = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
 
PL = RL 

  NL 

PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
RL = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า 
NL = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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7.2.5 การคํานวณหาคาความเที่ยงของของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
เพื่อความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ใชสูตรการคํานวณ  K.R. 21 
 
 
      n         1 –   X (n – X) 
    n – 1            ns2

 
  rtt  = สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  n = จํานวนขอสอบ 
  X = คาเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบบั 

           rtt                 = 

  s2 = ความแปรปรวนรวมทั้งฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

7.2.6  การคํานวณหาคาความเทีย่งของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอาน ขอ 2.2   การเขียนสรุปความ   ใชสูตรการหาคาแอลฟาของครอนบาค  
( Cronbach’s  Alpha  Method ) 
                        α  =           n        1 - ΣSi

2

    n – 1           St
2

 
  α = สัมประสิทธิ์แอลฟา 
  n = จํานวนขอคําถาม (เกณฑดานเนื้อหาและดานการเขียน) 
  ΣSi

2 = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
  St

2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้  2 ฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทย โดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ผูวิจัยไดรวบรวมและเก็บขอมูลกอนและ
หลังการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  จากนัน้ผูวิจัยทํา       
การวิเคราะหและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของตารางประกอบการอธิบายเปนความเรียง   
ซึ่งแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้  
 ตอนที่ 1 การเปรียบเทยีบความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  ระหวางกอนและหลงัการทดลองของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 
  1.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
  1.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังการทดลอง 
  1.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทยีบความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  หลังการทดลองกับเกณฑการประเมนิของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
  2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองกับเกณฑการประเมนิ 
  2.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับ
เกณฑการประเมิน 
  2.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของความสามารถทาง      
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับเกณฑ     
การประเมนิ 
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ตอนที่ 1         การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน        
                         แบบโฟรบล็อก  ระหวางกอนและหลังการทดลองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
                         ปที่ 6    
 

1.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 
ตารางที ่ 6    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 

       การอานภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 

การทดลอง X 
N = 25 

S.D. t 

กอนการทดลอง 15.71 3.98  
6.10* 

หลังการทดลอง 25.79 5.15  

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
จากตารางที่  6   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยกอนการทดลอง

เทากับ 15.71  หลงัการทดลองเทากับ 25.79  เมื่อนํามาทดสอบคา t ไดเทากับ 6.10 ซึ่งสงูกวาคา t  
ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน
เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังการทดลอง 
 
ตารางที ่ 7   การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน 

เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลัง             
การทดลอง 

 
การทดลอง  X 

N = 25 
S.D. t 

กอนการทดลอง 3.60 
 

1.70 
 

 
6.64* 

หลังการทดลอง 5.76 1.53  

*P < .05 ( .05t24 = 1.711 )  
 

จากตารางที่  7   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย
กอนการทดลองเทากับ  3.60  หลงัการทดลองเทากับ 5.76  เมื่อนํามาทดสอบคา t  ไดเทากับ 6.64  
ซึ่งสูงกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อ      
ความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



92 
 

1.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลงัการทดลอง 
 
ตารางที ่ 8    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 

การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลงั  
การทดลอง 

                     
การทดลอง  X 

N = 25 
S.D. t 

กอนการทดลอง 12.01 
 

3.66  
13.42* 

หลังการทดลอง 20.30 4.12  

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
 จากตารางที่  8   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน
กอนการทดลองเทากับ  12.01  หลงัการทดลองเทากับ  20.30  เมื่อนํามาทดสอบคา t ไดเทากับ  
13.42  ซึ่งสงูกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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ตอนที่ 2         การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน        
                         แบบโฟรบล็อกของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับเกณฑ  
                         การประเมนิ 
 

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน    
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองกับเกณฑประเมนิ 
 
ตารางที ่ 9    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของความสามารถทางการอาน      
                   ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน 

 
การทดลอง เกณฑการประเมิน 

( เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ14 ) 
     X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 18.27     
หลังการทดลอง - 25.79 5.15 64.48 7.30* 

*P < .05 ( .05t24 = 1.711 )  
 

จากตารางที่ 9  คา t เทากับ 7.30  ซึ่งมีคามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6                  
หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง           
รอยละ 14  อยางมีระดับนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.2  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลงัการทดลองกับเกณฑ
การประเมนิ 

 
ตารางที ่ 10   การเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง        
                    การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6    
                    หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน 
                   
การทดลอง เกณฑการประเมิน 

( เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ15 ) 
     X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 4.24     
หลังการทดลอง - 5.76 1.53 57.60 4.95* 

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
จากตารางที่ 10  คา t เทากบั 4.95  ซึง่มีคามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวา 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลงัการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอน         
การทดลองรอยละ 15  อยางมีระดับนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.3  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองกับเกณฑ 
การประเมนิ 
 
ตารางที ่ 11   การเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

        การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลอง  
        กับเกณฑการประเมิน 
         

การทดลอง เกณฑการประเมิน 
(เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ 12 ) 

X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 13.92     
หลังการทดลอง - 20.30 4.12 67.66 7.74* 

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 

จากตารางที่ 11   คา t เทากบั  7.74  ซึ่งมคีามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนกัเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6  หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลอง  
รอยละ 12  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 

 
 

  



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย   อภปิรายผล   และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัเรื่อง  “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   มีสาระโดยสรุปไดดังนี้ 

วัตถุประสงคการวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ตัวอยางประชากรคือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร  สํากัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ปการศึกษา  
2546   จํานวน  25  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  แบบทดสอบความสามารถทางการอาน
ภาษาไทย  โดยใชเวลาในการดําเนินการทดลองเปนเวลา 8 สัปดาห  หลังจากเสร็จส้ินการ
ดําเนนิการทดลองแลวเก็บรวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และ    การทดสอบคาท ี
 
สรุปผลการวจิัย 
 
 ผลการวิจยั  มดีังนี ้
 

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอน       
การทดลองรอยละ 14  อยางมีระดับนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

4. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียน
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 หลงัการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของ
คะแนนกอนการทดลองรอยละ 15  อยางมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

5. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีน  
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 



97

      6. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอานของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนน
กอนการทดลองรอยละ 12  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัเรื่อง  “การสงเสริมความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจยัโดยมี
ประเด็นตาง ๆ ดงันี ้
 1. ผลที่ไดจากการสงเสริมความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2. ขอสังเกตจากการวิจัย 
3. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 3.1 ขอเสนอแนะทัว่ไป 
 3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยั 
 

1. ผลที่ไดจากการพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบ
โฟรบล็อก  สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   

 จากผลการวจิัยพบวา  
1.1 คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยหลังการทดลอง   

สูงกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมนิ   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 
1.2 คาเฉลี่ยความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยหลัง          

การทดลองสงูกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมิน   ซึง่เปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว 

1.3  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานหลัง 
การทดลองสงูกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมิน   ซึง่เปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว 
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 ผูวิจัยจงึอภิปรายผลการวิจัยตามขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อกดังนี ้ 
 ข้ันเลือกอานเอง   ในขัน้นีน้กัเรียนจะเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเอง 
ทําใหนกัเรียนมีความสนใจในที่จะอานบทอาน  ซึง่เปนการกระตุนใหนกัเรียนเกิดความรูสึก
ตองการจะเรียนรูดวยตนเอง   ดังผลการวิจยัของ  Cyrog  ( 1962 )  Duky  ( 1968 )  และ  
Krashen  ( 1985 )  (อางถงึใน  Cox  and  Zarrillo, 1993 )   ที่แสดงใหเห็นวา  การเลือกอาน
ดวยตนเองเปนวิธทีี่จะชวยใหเกดิการเรียนรูทําใหคะแนนการอานสูงขึ้น   และทัง้นีน้อกจากการที่
นักเรียนเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเองจะทําใหมีความสามารถสงูขึ้นแลวยังเปนการปลูกฝง
นิสัยรักการอานใหแกนักเรียนอีกดวย  ดงัที่  ศรีรัตน  เจงิกลิ่นจันทร  ( 2536 )   ไดใหความเหน็
เกี่ยวกับการเลือกอานหนังสือดวยตนเองของเด็ก   สรุปไดวา  การที่เด็กไมมีสิทธิเ์ลือกหนังสือ 
อานเอง   ทําใหเด็กรูสึกเบื่อและไมอยากอานอีกตอไป   ดังนัน้ขั้นเลือกอานเองจึงเปนขั้นที่เปด
โอกาสใหนักเรียนมีสิทธิท์ี่จะเลือกอานบทอานดวยตนเองเพื่อเปนการกระตุนใหนักเรยีนเกิด 
ความตองการที่จะเรียนรูดวยตนเอง  และยังเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานดวย 
 

ข้ันแนะใหอาน   ข้ันแรกครจูะเปนผูแนะบทอานใหแกนกัเรียนโดยการ 
กระตุนความรูเดิมกอนอาน   เพื่อเชื่อมโยงกับความรูใหมที่ไดรับจากบทอาน   ดังที่  Obak  
(1983 )  กลาววา   การสรางความเขาใจในการอานเปนการสรางความรูใหมโดยอาศัยความรู
เดิมหรือ  ประสบการณเดิมที่มีอยูเปนพื้นฐาน  ดงันัน้  ในการวิจัยนี้จึงใชกลวิธีการสรางเครือขาย
การคาดคะเน   และการสรางตาราง  K – W – L  เพื่อกระตุนความรูเดิมของนักเรียน   กอนอาน
บทอาน   ซึง่มผีลทําใหนกัเรียนมีคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพิ่มข้ึน   ดงั 
งานวิจยัของ  Hansen  ( 1981 )  ที่พบวากลุมที่ใชการคาดคะเนเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่องกอน 
ที่จะอาน   ยอมไดคะแนนความเขาใจเรื่องที่อานสงูกวากลุมที่ใชวิธีตอบคําถามหลงัการอาน   
นอกจากนีง้านวิจยัของ Shelley, Bridwell  และ Hyder  ( 1997 )  ซึ่งเกี่ยวกับการใชกลวิธ ี
การสรางตาราง K – W – L  พบวา  การใชกลวิธ ี K – W – L  สามารถกระตุนความรูเดิมของ 
นักเรียนใหเพิม่ข้ึน 

ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจยัไดใชการกระตุนความรูเดิมกอนอาน โดยใช 
กลวิธีการสรางเครือขายการคาดคะเนในแผนการเรียนรูที่ 1 – 4  และไดใชกลวิธีการสรางตาราง  
K – W – L  ในแผนการเรียนรูที่  5 – 8  เทานั้น   เนื่องจากทั้งการสรางเครือขายการคาดคะเนและ
การสรางตาราง  K – W – L    ( การฝกในขั้น K คือ การใหนกัเรียนระลกึถึงความรูที่เคยรูมาแลว 
ที่เกี่ยวของกบับทอาน )   จะทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวจากบทอานกอนอาน  เสมือนเปน 
การชี้ชวนใหนกัเรียนอานบทอานที่ผูวิจยักาํหนดไวใหเลอืก   ซึ่งนักเรยีนบางคนไมตองการอาน
เร่ืองทีท่ั้งหองเรียนเปนผูเลือก   จึงทาํใหไมสนใจที่จะอานมากนัก   สวนในแผนการเรียนรูที ่ 9,10,  
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11, 13  และ  14  ผูวิจัยเปนผูแนะนาํเพยีงชื่อเร่ืองของบทอานเพื่อใหนกัเรียนแตกลุมสามารถ
เลือกบทอานที่กลุมสนใจ  ในแผนการเรียนรูที่  9 – 11   และในแผนการเรียนรูที ่ 13  และ  14   
หลังจากที่ผูวจิัยแนะนําชื่อเร่ืองของบทอานแลว  นกัเรียนแตละคนมีสิทธิในการเลือกบทอานตาม
ความสนใจของตนเอง   จากการสังเกตเมื่อนักเรียนไดเปนผูเลือกหนงัสอือานดวยตนเองที ่
หองสมุดนักเรยีนมีความกระตือรือรนมาก  เมื่อไดอานหนังสือที่ตนเองเลือก 

          หลงัจากทีน่ักเรียนไดรับการกระตุนความรูเดิม และเลือกบทอานแลว   
ครูจึงสอนใหนกัเรียนหาหัวเรือ่ง  ใจความสาํคัญ   และรายละเอียดสําคญัของเรื่องเพือ่จับ 
ใจความจากบทอานที่อาน   โดยครูใหนักเรยีนเขียนหวัเรือ่งไวทายบทอานในกรณีที่บทอานนัน้ไม
สอดคลองกับช่ือเร่ืองเดิม   เขียนใจความสาํคัญไวดานขางของแตละอนุเฉท    และขีดเสนใต 
รายละเอียดสาํคัญ   ซึ่งครูใชคําถามกระตุนในชวงแรกของการจัดการเรียนการสอน  หลังจากที่
นักเรียนไดรับการฝกใหจับใจความจากบทอานแลว  นกัเรียนสามารถหาหวัขอเร่ือง  ใจความ
สําคัญ  และรายละเอยีดสําคัญไดดวยตนเอง 
 
 ข้ันเรียนรูคํา   ข้ันนีน้ักเรียนจะไดเรียนรูความหมายของคาํที่ตองการทราบความหมาย
จากบริบทแวดลอมคํา  ซึง่จะทําใหนักเรยีนเขาใจเนื้อหาของบทอานยิ่งขึน้  ตามที่ Coady  
( 1999 )  ไดสรุปวา  คําศัพทเปนองคประกอบที่สําคัญ   ซึ่งชวยใหผูอานสามารถเขาใจความใน
บทอานที่อานซึ่งสอดคลองกับ  เสงี่ยม   โตรัตน  ( 2527 ),  สุภาภรณ   แทงทอง (2530 ), ศิริพร  
ล้ิมตระการ  ( 2535 ), Collins  ( 1970 )  และ  Laufer  ( 1997 )  ไดใหความเหน็เกีย่วกับ 
ความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอานวา  คําศพัทเปนสิ่งจําเปนที่ผูอานควรมีความรูทาง 
คําศัพทพื้นฐาน  ซึ่งเปนสิง่จาํเปนซึง่ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องที่อานไดดี 

  ในขัน้เรียนรูคํานี้ผูวจิัยจงึไดใชวิธีการวิเคราะหคําจากบริบท  เพื่อใชวเิคราะห 
ความหมายของคาํจากบริบทหรือเนื้อความแวดลอม   โดยในขั้นแรกนกัเรียนจะไดฝกวิเคราะห
ความหมายของคําศัพทที่ผูวิจัยกาํหนดขึน้จากบทอาน  จากนัน้ผูวิจยัจึงคอย ๆ  ลดคําศัพทที่
กําหนดให  โดยคอย ๆ เร่ิมใหนกัเรียนเปนผูหาคําที่ตองการทราบความหมายดวยตนเอง    
จนกระทั่งนักเรียนสามารถหาคําที่ตองการทราบความหมายและสามารถบอกถงึความหมายคาํ
ดวยตนเองทัง้หมด  แลวตรวจสอบความหมายในพจนานุกรม  ในการวิเคราะหความหมายของ
คําจากบริบทที่แวดลอม  พบวา  นักเรียนสามารถเขาใจความหมายของบทอานไดดีข้ึน  และยงั
สามารถใชคาํเหลานั้นไดตามความหมายที่ถูกตอง   นอกจากนีน้ักเรียนยังสามารถสะกดและ
เขียนคําที่ไดวิเคราะหความหมายแลวและคําอื่น ๆ ไดอยางถกูตอง   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั
ของ  สุมล   จกัรแกว  ( 2536 )  ที่ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธีการสอนคําศัพทของผูสอน



100

 กักลวิธกีารจาํคําศัพทของนกัเรียน  ซึง่ใชการสอนคําศพัทแบบแปล  และการสอนคาํศัพทแบบ
บริบท  ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการจาํคําศพัทของนักเรยีนที่เขียนดวยการสอน
คําศัพทบริบทสูงกวานกัเรียนเรียนที่เรียนดวยการสอนคําศัพทแบบแปลอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ  .05 
 

ข้ันการเขียน   การเขียนเปนการบันทึกเรื่องราวที่ไดอานเพื่อชวยใหผูอาน
สามารถจดจาํเรื่องราวที่อานไดดีข้ึน   ดังนัน้การอานและการเขียนจึงมคีวามสัมพันธกัน  ดังที่  
Rickek  and  others  ( 1996 )  กลาววา  การอานและการเขียนเปนกระบวนการที่สัมพันธกนั   
การเขียนทําใหผูอานจดจําเรื่องราวที่อานได   ทาํใหเขาใจความหมายของคําและการลําดับเร่ือง  
จากความสําคัญของการเขียนซึง่มีตอการอาน   ผูวิจัยจงึไดใชกลวิธีการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง  
และการเขียนสรุปความจากบทอาน   มาใชเพื่อใหนักเรยีนสามารถจดจําเรื่องราวทีอ่านจาก 
บทอาน  และสามารถลาํดบัเร่ืองราวไดถกูตอง  โดยนักเรียนจะตองสรางแผนภูมิโครงเรื่องจาก
เร่ืองที่ไดอาน  ซึ่งทําใหนกัเรยีนทราบลักษณะโครงสรางของบทอานทีผู่เขียนเขียน   การทีน่ักเรียน
สามารถลาํดบัเร่ืองราวที่ไดอาน   ทาํใหนกัเรียนสามารถจดจําเรื่องราวที่ไดอานอยางเปนลาํดับ
ข้ันตอน   นอกจากนี้การสรางแผนภูมิโครงเรื่องยังเปนการสงเสริมจินตนาการและความคิด    
สรางสรรคใหกับนักเรยีนโดยนักเรยีนจะตกแตงแผนภูมิโครงเรื่องของตนเองใหสวยงาม   โดย    
การวาดรูปและระบายส ี ผลจากการสรางแผนภูมิโครงเรื่องนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ   นภดล   
ปูชูประเสริฐ  ( 2533 )  และอภิรดี   ทกัธิการ  ( 2537 )   ที่พบวาการสรางแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่
อาน  ( Story   Map )   ทําใหนกัเรียนเกิดความเขาใจในบทอานเพิม่ข้ึน  นอกจากนีก้ารสราง  
แผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อานเปนกิจกรรมทีผู่เรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคในการวาดรูปเพื่อ   
ตกแตงแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อาน  ทาํใหบรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน 

         หลงัจากทีน่กัเรียนไดสรางแผนภูมิโครงเรื่องแลว   นกัเรียนจึงเขียน 
สรุปความจากแผนภูมิโครงเรื่องที่ไดสรางขึ้น  ทําใหนกัเรียนสามารถเขาใจและจดจําเรื่องที่ได
อานจากบทอานไดดียิ่งขึน้   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ    มาล ี  นรสิงห  ( 2537 ),  จิตรา   
ชัยอมฤต ( 2539 )  และ  King,  et,  el  ( 1984 )   พบวา   การเขียนสรุปความทาํใหนักเรียนม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานสงูขึ้น   นอกจากนีก้ารเขียนสรุปความยงัเปนการแสดงถึงการใชความคิด
วิเคราะหของผูอานในการเขียน  ดังที่   Carr and Ogle  ( 1987 )  กลาววา  การเขียนหลงั 
การอานสงเสริมใหผูอานไดใชความคิดวิเคราะห  โดยรวบรวมเชื่อมโยงและเรียงลําดับขอมูล  
แลวนํามาเรียบเรียงใหมดวยภาษาของตนเอง 
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 2. ขอสงัเกตจากการวิจัย 
 2.1  นกัเรียนมีความกระตือรือรนในการคนควาหาความรูดวยตนเอง   เมื่อผูวิจัยไดนํา
บทอานมาใหนักเรียนอาน   นักเรียนแสดงความกระตือรือรนที่จะอาน   ทุก ๆ วันกอนการเรียน
การสอน   ถานักเรียนพบผูวจิัย  นักเรียนมกัจะถามวาวนันี้จะไดอานเรื่องอะไร   หลงัจาก 
ชั่วโมงเรียนนกัเรียนจะจับกลุมกันพูดคุยเกี่ยวกบับทอานที่ไดอาน   นอกจากนั้นในขณะสอน 
ถาบทอานบทใดเปนบทอานที่นกัเรียนชอบ   นักเรยีนจะถามผูวิจัยวาผูวิจัยนําบทอานนัน้ 
มาจากไหน  สามารถหาหนังสือเลมนี้ไดที่ไหน   เมื่อผูวจิยัตอบคําถามของนักเรียนแลว   นกัเรียน
มีความกระตือรือรนที่จะไปหาหนงัสือดังกลาวมาจากหองสมุดของโรงเรียนมาและแหลงอื่น ๆ  
มาอานเพิม่เตมิ 
 2.2  นกัเรียนมีนิสัยรักการอาน   ในขณะสอนเมื่อนักเรียนทาํกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย
เสร็จเรียบรอยแลว   นกัเรียนจะอานบทอานอื่น ๆ  ของเพื่อนคนอื่นในกลุมและเพื่อนกลุมอ่ืน   
โดยเฉพาะในแผน การสอนที่  12  และ  15  หลงัจากทีน่ักเรียนทาํกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว   
นักเรียนจะอานหนังสือเลมอ่ืนตามความสนใจของตนเองในหองสมุด 
 2.3  หลงัการทดลองนักเรียนพัฒนาทักษะการเขียน   จากการสังเกตพบวาในระยะแรก
ของการทดลองนักเรียนยังไมสามารถเรียงลําดับความคิดเพื่อเขียนสรุปความไดอยางตอเนื่อง
และใชคําเชื่อมซ้ําคํากันเปนจํานวนมากในยอหนาเดียวกนั   ระยะหลงัการทดลองนักเรียน
สามารถลาํดบัความคิดในการเขียนสรุปความไดอยางตอเนื่อง   โดยใชขอมูลจากแผนภูม ิ
โครงเรื่องที่ไดสรางขึ้น   สามารถใชคําเชือ่มไดหลากหลาย  และเหมาะสมกับบริบทมากขึ้น 
 
3. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจยั 
 3.1  ขอเสนอแนะทัว่ไป 

3.1.1 การสอนอานโดยการใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ผูสอนตองม ี
ความเขาใจ  พื้นฐานเกี่ยวกบัทักษะการอาน   การเรียนรูคํา  และการเขียน    แลวจึงนํามาใชเปน
ขอมูลในการจดัการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหาที่จะสอน   เพื่อให
การจัดการเรียนการสอนนัน้เกิดประสิทธิภาพ 
       3.1.2  การใหนักเรียนมีโอกาสไดเลือกบทอานหรือหนังสือที่จะอานดวยตนเอง   
เปนการเสริมแรงในการอานใหแกนักเรียน   ดังนัน้ครูและผูเกี่ยวของควรใหโอกาสใหนักเรียน 
เปนผูเลือกบทอานหรือหนังสือที่ตองการอานดวยตนเอง   ทัง้นี้โดยเฉพาะในระยะแรกครูและ 
ผูเกี่ยวของควรคัดเลือกหนงัสือที่สงเสริมความรูเหมาะสมกับระดับความสามารถในการอานและ
ความสนใจของนักเรียนมาใหนกัเรียนเลือกอานทัง้นี้เพื่อเปนการเราความสนใจใหเกดิ 
ความตองการที่จะอาน   ขณะเดียวกนัยงัเปนการปลูกฝงนิสัยรกัการอานใหแกนกัเรียนตอไป 
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       3.1.3  จากการทดลองพบวา   ความสามารถทางการอานสามารถสงเสริมและ
พัฒนาใหสูงขึน้ได   ดวยการนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกมาใชในการจัดการเรียนการสอน    
ดังนัน้ครูและผูเกี่ยวของจึงควรนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกนี้ไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถและความตองการของผูเรียน 

3.2  ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัย 
3.2.1  ควรมกีารศึกษาและการนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกไปใชในการจัด 

กิจกรรมการเรยีนการสอนในการสอนอานวรรณกรรมที่เปนทัง้รอยแกวรอยกรอง   และนักเรียนใน
ระดับความสามารถตาง ๆ   

3.2.2 ควรมีการพฒันาทักษะทางการคิด   จากการสอนอานโดยใชแนว      
การสอนแบบโฟรบล็อก 

3.2.3 ควรมีการศึกษาถงึความสนใจในการอานหนังสือหรือบทอานประเภท 
ตาง ๆ  โดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 

 
 

 





















 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย  กวสิรา  รัตนากร 

อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  ( ฝายประถม ) 
2. ดร.  ถนอมวงศ    ล้ํายอดมรรคผล 

อาจารยคณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  
3. นายพรสิทธิ  ทรวงสุรัตนกุล 
 ผูอํานวยการสโมสรนักอาน 
4. รองศาสตราจารย ดร.  ศิริเดช  สุชีวะ 

อาจารยประจําภาควิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอเชญิเปนผูทรงคุณวุฒิ  และหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

119
 

 

แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 
 

ชื่อ_________________________นามสกลุ_________________________เลขที_่______________ 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนอานบทอานเรื่อง “ยาบา ยาอ ีและยาเค” แลวทาํแบบทดสอบฉบับนี้ซึ่งแบงเปน 
2 ตอน  ใชเวลา 1 ชั่วโมง  
 
 ตอนที่ 1      แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

มีจํานวนขอสอบทั้งหมด 10 ขอ  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคาํตอบเดียว
ในการตอบใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย  ลงในชองตัวอกัษร ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ  
* หามขีดเขียนหรือทําเครือ่งหมายใด ๆ ในแบบทดสอบ  ถาตองการเปลีย่นคําตอบใหขีดเสน
ฆาทับคําตอบเดิม ( ตามตัวอยาง ) และเลือกชองคําตอบใหม 
 
ตัวอยางการตอบแบบทดสอบ  
          กระดาษคําตอบ 
1. งูหางกระดิง่เปนสัตวประเภทใด           ขอ      ก      ข    ค     ง 
 ก. สัตวบก                1         
 ข. สัตวน้ํา                2               

ค. สัตวเลื้อยคลาน 
ง. สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา 

 
 

ตอนที่ 2   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
 ใหนักเรียนสรางแผนภูมโิครงเรื่อง และเขียนสรุปความแบงเปน  2 ขอ คือ 

   2.1  จงสรางแผนภูมิโครงเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค” โดยเติมคํา วลี หรือ
ประโยคสั้น ๆ ที่ทาํใหแผนภูมิโครงเรื่องสมบูรณ 

2.2 จงเขียนสรุปความจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  ลงในกระดาษที่ครู 
แจกให 
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ยาบา  ยาอี และยาเค 

 
ยาบา คือยากลุมแอมแฟทตามีน เดิมเรียกวา “ยามา”  ยานี้เคยใชเปนยารักษาโรคอยูบาง

ในอดีต ใชรักษาผูปวยที่เปน โรคผลอยหลับโดยไมรูตัว เด็กที่ไมชอบอยูนิ่ง และผูทีต่องการลด 
น้ําหนกั   แตปจจุบันไมนํามาใชกันแลว  ยาบามีประวัตทิี่มายาวนาน เกิดจากการสงัเคราะหได 
เมื่อกวารอยปมาแลว  ในสมยัสงครามโลกครั้งที่สอง  เพือ่ใชกระตุนความกลาหาญและ 
ความอดทนของทหาร   สาเหตุที่เคยเรยีกวายามาสันนษิฐานไดหลายแง  บางวาคงมาจากการที่
เคยนําไปใชกระตุนมาแขงใหวิง่เร็ว และอดทน  บางวาเนื่องจากทําใหผูใชยาคึกคะนองเหมือนมา  
ตอมาเปลี่ยนมาเรียกยาบา เพื่อเนนความเปนพษิของยา   เมื่อใชเกินขนาดหรือใชตดิตอกันเปน
เวลานานทาํใหผูใชยามีลักษณะเหมือนคนบา 
 
 ยาอี ยอมาจาก เอคตาซี ่เปนสารอนพุนัธตัวหนึง่ของยาบา  ซึ่งเปนสารที่มีสูตรโครงสราง
ทางเคมี และออกฤทธิย์าบา ยาอีเปนสารที่ไดจากการจงใจสังเคราะหทางเคมี  สมัยหนึง่นกัเคมี
ทดลองสังเคราะหสารที่มโีครงสรางคลายยาบา  โดยหวงัวาจะนํามาใชประโยชนทางการแพทย   
แตปรากฏวาสารเหลานัน้มักไมมีประโยชน  เกิดผลเสยีตอจิตและอารมณ  ปจจุบนัมกีารลักลอบ
สังเคราะหกนัในตางประเทศเปนสวนใหญ 
 
 สวน ยาเค ยอมาจาก เคตามีน คือยาสลบชนิดหนึ่ง  ซึง่สัตวแพทยใชฉีดใหสัตวสลบ  และ
แพทยใชฉีดผูปวยเด็กใหสลบกอนผาตัดเล็ก  ยานี้ไมไดทําใหหมดสต ิ แตจะทาํใหผูปวยไมรูสึก
เจ็บปวดจากการผาตัด  
 
 ยาบามีคุณสมบัติกระตุนประสาท และกระตุนจิตอารมณอยางรนุแรง  ซึง่จะมีผลทําให
นอนไมหลับ เบื่ออาหาร หายใจเร็ว หัวใจเตนเร็ว กระชุมกระชวย เกิดความมัน่ใจ พูดมาก กราวราว 
กระวนกระวาย  บางครั้งมีอาการประสาทหลอนทางสายตาหรือทางห ู  หลงัจากหมดฤทธิ์ยาผูใช
ยาจะรูสึกเหนือ่ย และออนเพลีย  ถาใชตอเนื่องกันหลายครั้งจะทาํใหรูสึกสับสน  วติกกังวล 
ประสาทหลอน และรูสึกหวาดระแวงอยางหนักคลายคนบา  ยาบานยิมใชกนัในหมูผูประกอบอาชีพ
ใชแรงงานเปนสวนใหญ  มีการลักลอบจําหนายอยูตามแหลงซึง่เปนทีรู่จักกันในหมูผูใชยา เชน  
ปมน้ํามัน 
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 ยาอีมีผลโดยทั่วไปคลายยาบา แตมีผลทาํใหเกิดประสาทหลอนรุนแรงกวายาบา ลักลอบ
ใชกันมากในกลุมนักศึกษา วยัรุน และในหมูสังคมชัน้สูง   มกัใชในงานเลี้ยงสวนตัวตามบาน  
งานเตนรําโตรุง  เพื่อเพิ่มเตมิความรูสึกสนุกสนาน เคลบิเคลิ้ม มัน่ใจในตนเอง และเขากันไดงาย   
ปจจุบันลักลอบนําเขามาจากตางประเทศ และลักลอบซือ้กันในตลาดมืด  
 
 ในปจจุบนัยาเคยังไมเปนทีน่ยิมนกั เนื่องจากยาเคเปนยาน้าํ ทําใหพกพาและใชไมสะดวก 
ยาเคทาํใหรูสกึเหมือนวารางกายและจิตใจแยกออกจากกัน (คลายกบัความรูสึกเมือ่ใกลตาย)   ถา
ใชยามากเกนิขนาดจะทําใหหมดสติได   ยาเคนัน้ไมอยูในขายเปนยาเสพติด แตในการใชยาตองม ี
ใบส่ังยาจากแพทย หรือสัตวแพทยเทานัน้  
 

โดยทั่วไปลกัษณะของการตดิยามีอยูสองแบบ คือ การติดโดยรางกาย และการติดโดย
จิตใจ   การตดิโดยรางกาย หมายถงึ สภาวะที่รางกาย ทําหนาที่ภายใตอิทธิพลของยาจนเคยชนิ  
เมื่อหยุดใชยาจะเกิดอาการขาดยา หรือลงแดง  เมื่อไดรับยาอาการจะหายไป   การติดโดยจิตใจ 
หมายถงึ ผูใชพึงพอใจกับผล และความรูสึกที่เกิดจากยา เมื่อหยุดใชยามีความรูสึกหงุดหงิด และ
พยายามหายามาใชเหมือนเดิม   ปจจุบนัยาบาเปนยาทีต่ิดงายที่สุด รองลงมาคือยาอี และยาเค 
 
 นอกจากนีย้ังมียาและสารอีกหลายชนิดทีก่ระตุนประสาทคลายกับยาบาและยาอ ี 
ตัวอยางเชน  ยา LOVE ซึ่งไดชื่อมาจากผลของยาที่ทาํใหผูใชไมขวยเขิน และไมรูสึกอับอาย รูสึก
อยากพูดคุยกบัผูอ่ืน   โคเคน มีราคาแพง สกัดแยกมาจากใบของตนโคคา มีผลตอรางกายและ 
จิตใจคลายยาบามาก  แตมีผลอยูไดนานประมาณ 30 นาทีหลงัการใชยา  ในตางประเทศโคเคน
เปนทีน่ิยมในหมูนกักฬีาอาชีพ และดารา เนื่องจากสามารถเลือกผลของยาไดตามตองการ  จงึเกิด
อาการชนิยาไดชาทาํใหไมจาํเปนตองเพิม่ปริมาณยา  และสามารถเสพไดหลายวิธ ี 
 
 การติดยามหีลายสาเหตุ เชน เพื่อชักชวน อยากลอง อยากมีประสบการณแปลก ๆ รักสนุก 
หรือมีปญหาครอบครัว เปนตน  ขณะที่ใชยาผูเสพมักขาดสติ และความยั้งคิด อาจกอเร่ืองที่จะตอง
เสยีใจในภายหลัง  ผูติดยาจึงเปรียบเหมอืนระเบิดเวลาที่อาจระเบิดออกมาเมื่อไรก็ได  เมื่อระเบดิ
แลวก็กอปญหาทัง้ตนเองและสังคม   ดงันัน้ครอบครัวจึงเปนปจจยัที่สําคัญที่จะปลกูฝงภูมิคุมกนั
ยาเสพติดใหแกเยาวชนของชาติ   ในสวนของเยาวชน ตองยับยัง้ชั่งใจ รูจักปฏิเสธ หรือพูดคําวา 
“ไม” เมื่อถูกชกัชวนใหทดลองเสพยา   ควรใชเวลาวางในการเลนกฬีา ดนตรี หรือหาความรูเพิม่เตมิ 
ทําจิตใจใหเขมแข็งมั่นคง เพื่อเปนเกราะปองกันยาเสพติด  
 



 

 

122
 

 

 การประชาสมัพันธ และเผยแพรความรูเร่ืองพิษภัยของยาเสพติด จะชวยสรางความเขาใจ
ที่ถูกตองแกเยาวชนได  โดยจัดคายอบรมเรื่องยาเสพติด  จัดรายการประจํารณรงค  การไมเสพยา
เสพติดทางสื่อวิทย ุโทรทัศน  ตีพิมพขอมูลใหความรูเกี่ยวกับพษิภัยของยาเสพติดลงในคอลัมนใน
หนงัสือพมิพ นิตยสาร และสิ่งพิมพตาง ๆ ตลอดจนการใหความรูทางสื่ออ่ืน ๆ  นาจะเปนวิธีทีจ่ะ
ปลูกจิตสํานกึของคนไทยใหชวยกนัขจัดปญหายาเสพตดิ   นอกจากนีผู้รับผิดชอบดูแลมาตรการ
ทางกฎหมายและสังคม จะตองทําหนาทีอ่ยางเครงครัดในการทําลายยาเสพติด   ดังนัน้การรวมมอื
รวมใจกันแกไขปญหายาเสพติดของทุกฝาย จะนาํไปสูการแกไขปญหายาเสพติดไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 

( จํานวนคํา 987 คํา จํานวนพยางค / ประโยค 134.5 / 8.15 ) 
( ปรับจาก. สุรชัย  อัญเชิญ.  ยาบา ยาอี ยาเค คืออะไร. ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด [Online].  (n.d.).

แหลงที่มา: http://www.phrm.chula.ac.th/surachai/Academic/CNS – Drugs/radio 0.1. html. [15 สิงหาคม 
2546] ) 
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ตอนที่ 1  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    ในชองตวัอักษร ก ข ค ง ในกระดาษคาํตอบ 
 

ยาบา  ยาอี และยาเค 
 
1.  เหตุใดในสมัยกอนจึงเรียกยาบาวายามา  ( การอานตามตัวอักษร – การเขาใจความสัมพนัธ
ของเหตุและผล ) 

ก. เมื่อกินแลวทาํใหคึกคะนองเหมือนมา 
ข. มีการพมิพรูปมาบนเม็ดยา 
ค. ในสมัยกอนใชมาในการขนยาชนิดนี ้
ง. ยาชนิดนี้เคยใชรักษามา 

2.  จุดประสงคที่แทจริงของการใชยาเค คอืขอใด  ( การอานตามตัวอกัษร – การหาความเปนจริง
จากเรื่อง ) 

ก. กินเพื่อลดอาการเจ็บปวด     
ข. ฉีดสัตวใหสลบ 
ค. กินเพื่อทาํใหจติใจสงบ     
ง. ฉีดเพื่อใหเกิดจิตใจแยกจากรางกาย 

3. ขอใดเปนอันตรายจากยาบา  ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคญั ) 
 ก. จิตแยกออกจากราง         ข. เกิดโรคติดเชื้ออ่ืนๆ  
 ค. นอนไมหลบั     ง. ประสาทหลอน หวาดระแวง 
4. คําวา “ตลาดมืด” มีความหมายวาอยางไร  ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก. ตลาดที่ไมมีไฟฟา    ข. การซื้อขายสิ่งของในที่มืด 
 ค. สถานที่ขายสิ่งของผิดกฎหมาย   ง.  ตลาดที่เปดขายสิ่งของในเวลาค่ํา 
5. ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง  ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนือ้หาสาระที่เกีย่วของหรือไม
เกี่ยวของ ) 

ก. ยาบาที่มีความเปนมายาวนานที่สุด 
ข. ยาอีเปนยาเสพติดที่มีราคาแพง  เพราะลกัลอบนําเขาจากประเทศ 
ค. การติดยาเสพติดสามารถตดิไดทั้งจิตใจ และรางกาย 
ง. ยาเสพติดทุกชนิดสามารถติดไดงาย  เพราะสะดวกในการซึ้อหา 
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6. เหตุใดผูเขียนจงึไดเปรียบผูติดยาเสพติดเหมือนกับระเบิดเวลา ( การอานตีความ – การเขาใจ
ความสัมพันธของเหตุและผล ) 
       ก.   เพราะผูติดยาเสพตดิมีกําลังมากเหมือนระเบิดเวลา 
            ข.   เพราะผูติดยาเสพติดกระทาํสิ่งที่กอใหเกิดความเสยีหาย เหมือนระเบิดเวลา 

ค.   เพราะลักษณะการระเบดิของระเบิดเวลา เหมือนกับการใชชีวิตของผูติดยาเสพติด 
       ง.   เพราะผูติดยาเสพตดิไมสามารถควบคุมตนเองได เหมือนกับระเบิดเวลา 
7. นักเรียนควรตั้งชื่อเร่ืองนีว้าอยางไร  ( การอานตีความ – การตั้งหัวขอเร่ือง และการเก็บใจความ
สําคัญ ) 
 ก. ยาเสพติด - ปญหาใหญของประเทศ  ข. ปญหาของผูใชยาเสพติด 
 ค. อันตรายจากผูติดยาเสพติด   ง. พิษของยาเสพติด 
8. หนวยงานหรือสถาบนัใดที่จะมีสวนชวยปองกันปญหาการติดยาเสพติดไดดีที่สุด  ( การอานแบบ
ใชวิจารณญาณ – การพจิารณาเหตุผลทีช่วนใหเชื่อ ) 
 ก. กระทรวงสาธารณสุข    ข. สถาบันครอบครัว 
 ค. โรงพยาบาล     ง. เจาหนาที่ตํารวจ 
9. บุคคลในขอใดตอไปนี้สมควรเปนประชาสัมพนัธในการรณรงคตอตานยาเสพตดิไดดีที่สุด  
( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การพิจารณาความเหมาะสมและคณุคาและการยอมรับความคิด) 
 ก.บุคคลเดนดัง     ข. นักกฬีา 
 ข. ดารา                  ง. แพทย 
10. ถานักเรียนพบคนติดยาบาที่อยากจะเลิกยา นกัเรียนควรแนะนําเขาอยางไร  ( การนาํไปใช ) 

ก. เขา โครงการทู บ ีนมัเบอร วัน   ข.  เลิกยาดวยตนเอง 
ค.  ใหออกไปอยูหางไกลชุมชนที่ตนเองอยู  ง.  ศึกษาธรรมะทีว่ัด 
 
 

เฉลย 
       1. ก    2. ข.  3. ง          4. ค         5.  ง 
      6. ข              7. ก            8. ข           9. ก                10. ก 
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2.1 จงสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง “ยาบา ยาอี และยาเค” โดยเติมคํา วล ีหรือประโยคสัน้ ๆ ทีท่ําใหแผนภูมิโครงเรือ่งสมบูรณ  ( 10 คะแนน ) 

 ยาบา ยาอี ยาเค 
กลุมของยา ……………………………………………

……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

สาเหต ุ ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

คุณสมบัติของยา ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

อาการของผูเสพ ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

หนวยงานทีป่องกัน
หรือแกไขปญหายา
เสพติด  
 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

ตอนที่ 2    ใหนกัเรียนสรางแผนภูมิโครงเรื่อง และสรุปความและจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  (30 คะแนน) 
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( เฉลย )  
 

 ยาบา ยาอี ยาเค 
กลุมของยา แอมแฟทตามนี สารอนุพนัธตวัหนึ่งของยาบา ยาสลบ 
สาเหต ุ เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-

การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง 
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-
การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง 
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-
การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

คุณสมบัติของยา กระตุนประสาท  และกระตุนจิตอารมณ
อยางรนุแรง 

หลอนประสาท หลอนประสาท 

อาการของผูเสพ นอนไมหลับ  เบื่ออาหาร  หายใจเร็ว  หวั
ใจเตนเร็ว  กระชุมกระชวย  เกิดความมั่นใจ  
พูดมาก  กาวราว  กระวนกระวาย  และรูสึก
หวาดระแวงอยางรนุแรงคลายคนบา 

สนุกสนาน  เคลิบเคลิ้ม  มั่นใจในตนเอง 
และเขากับผูอื่นไดงาย 

รูสึกเหมือนรางกายและจิตใจแยกออกจาก
กัน 

หนวยงานทีป่องกัน
หรือแกไขปญหายา
เสพติด  
 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน   
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน   
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน  
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 
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2.2  จงเขียนสรุปความจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  (20 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

User
Text Box

User
Text Box
127
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ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก
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แผนการจัดการเรียนรู   2 
เวลาจํานวน    6  คาบ    
บทอานเรื่อง 

- ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง 
- นกเคาแมวหรอืนกฮูก 
 

ความคิดรวบยอด 
การฝกอานเขาใจความภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ประกอบดวย ขั้นเลือกอานเอง ( Self – Selected )  

ขั้นแนะใหอาน ( Guide Reading ) ขั้นเรียนรูคํา ( Working with Words ) และขั้นการเขียน ( Writing ) จะชวยใหนักเรียนสามารถอานไดอยางเขาใจ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธของภาพที่แสดงถึงชื่อเรื่องของบทอาน กับความรูพืน้ฐาน แลวเขียนใหเปนขอความ หรือประโยคที ่
สัมพันธกับคําที่เปนชื่อเรื่องของบทอาน 

2.   นักเรียนสามารถคาดคะเนความหมายของศัพทยากที่ครูกําหนด จากบริบทภายนอกคําศพัทได 
3.   นักเรียนสามารถบอกไดถึงหวัขอเรื่อง รายละเอียดสาํคัญ และใจความสาํคัญของบทอาน  

 4.   หลังจากทีอ่านเรื่องจบแลว  นักเรียนสามารถสรางแผนภูมิโครงเรือ่งที่สัมพนัธกบัเรื่องที่อานได 
5.   นักเรียนสามารถเขยีนสรุปความจากเรื่องที่อานได 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน 1. ครูนํารูปภาพอินเดียนแดง

และรูปภาพนกฮูกใหนักเรียนดู  
จากนั้นครูใหนักเรียนจับฉลาก
กระดาษสทีี่ครูเตรียมไว 
3. นักเรียนเลอืกอานบทอาน
ตามขอมูลที่ไดรับจากเครือขาย
การคาดคะเน  โดยการยกมอืให
คะแนนบทอานที่ตองการอาน 1 
เรื่อง    จากนัน้นกัเรียนจับคูกัน
ตามกระดาษสีที่ไดรับ  แลวลอก
เครือขายการคาดคะเนลงใน
กระดาษที่ครูแจกให 

กลวิธทีี่ใช : การสรางเครือขายการคาดคะเน 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรางเครือขาย 
การคาดคะเน 
    2.1 ครูแบงกระดานดาํออกเปน 2 สวน 
    2.2 ครูติดภาพทั้งสองลงกลางกระดานดาํ
ในแตละสวน  จากนั้นครูสรางเครือขาย 
การคาดคะเนรอบ ๆ รูปภาพ  ดังนี ้
 
 
    2.3 นักเรยีนชวยกนัระดมความคิด 
 
เกี่ยวกับหวัขอเรื่อง จากนัน้ใหนกัเรียน
ออกมาเขียนขอมูลตาง ๆ 
 
 
 
 

  

 
รูปภาพ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน  ในโครงสรางเครือขายการคาดคะเน 

     2.4 ครูชี้แนะใหนักเรยีนจัดเรียงขอมูลที่
เขียนไวบนกระดานตามคุณลักษณะ  

2.5  ครูใชคําถามกระตุนเพื่อใหนักเรียน 
คิดขอมูลที่สัมพันธกับหวัขอเรื่องของบทอาน
เพิ่มเติม จนนกัเรียนไมสามารถหาขอมูลได
อีกตอไป 
4. ครูแจกบทอานใหกับนักเรียน และให 
นักเรียนสํารวจบทอาน โดยดูชื่อเรื่อง และ
ความยาวของบทอาน  จากนั้นใหนกัเรียน
อานบทอานคราวๆ 

  

ขณะอาน 
 

 กลวิธทีี่ใช : การพิจารณาหาหวัขอเรื่อง 
 รายละเอยีดสําคัญ และใจความสาํคัญของ
บทอาน 
 

กลวิธทีี่ใช: การวิเคราะห
ความหมายคาํศัพทจากบรบิท
ภายนอกคาํศัพท
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน   5. นักเรียนอานบทอาน ทีละยอหนา 

แลว หาหวัขอเรื่อง รายละเอยีดสําคัญ 
และใจความสาํคัญ 
    5.1 นักเรียนอานบทอานทีละยอหนา 
ในแตละยอหนาครูตั้งคําถามเพื่อให 
นักเรียนหาหวัขอเรื่อง  ใจความสําคัญ  
และรายละเอยีด   
     5.2 นักเรียนวงกลม      ลอมรอบ 
ใจความสาํคัญ  ขีดเสนใตประโยคที่
แสดงถึงรายละเอียดสําคัญ  และเขียน
หัวขอเรื่องไวดานขางของแตละยอหนา 

5.3 ครูติดเฉลยการหาหวัขอเรื่อง  
ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคัญ
ไวบนปายนิเทศ เพื่อใหนักเรยีน
ตรวจสอบและแกไขคําตอบ 
 

6. นักเรียนวิเคราะหความหมาย
คําศัพทที่ครูกาํหนดให และ
ตรวจสอบความหมายจาก
พจนานกุรม 
   6.1 ครูกําหนดคําซึ่งเปนคาํศัพท
ยากที่อยูในบทอาน เขียนลงบน
กระดานดาํ  
   6.2 นักเรียนอานบทอานแลว  
ทําเครื่องหมาย    *    หนาคาํศัพท
ยากที่กาํหนด จากนั้นใหแตละกลุม
อานออกเสยีงประโยคที่มีคําศัพท
ยากปรากฏอยูทีละประโยค ใน
ขณะเดียวกนัครูใหนักเรียน
คาดคะเนความหมายของคาํที่
กาํหนด และบอกความหมายของ
คําที่กาํหนดแกครู 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน 
 

      6.3  ครูเขียนความหมายของคํา
ที่กําหนดใหบนกระดานดํา ตาม 
คําบอกของนกัเรียน 

6.4 ครูและนักเรียนรวมกัน 
ตรวจสอบความหมายของคาํศัพท
จากพจนานกุรมแลวแกไข
ความหมายของคําศัพทที่ครู
กําหนดใหบนกระดานใหถูกตอง
ตามพจนานุกรม 
     6.5  นักเรยีนจดคําศพัทและ
ความหมายทีถู่กตองลงกระดาษที่
ครูแจกให 

  
 

หลังอาน  7. ครูอธิบายการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง 
ประเภทบรรยาย / พรรณนา จากเอกสาร 
“การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง” 

 กลวิธทีี่ใช : การสรางแผนภมูิ
โครงเรื่อง  และการเขียน 
สรุปความ
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
หลังอาน  9. ครูอธิบายการเขียนสรุปความเพิ่มเติม

จากเอกสารประกอบการสอนเรื่อง 
”การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง” 
11. นักเรียนนาํเสนอเนื้อเรื่องจากการ
สรุปความ และเปรียบเทยีบเครือขายการ
คาดคะเน  กับแผนภูมิโครงเรื่อง  

11.1 ครูคัดเลือกนักเรียนกลุมหนึ่ง 
นําเสนอเนื้อเรื่องที่ตนเองไดเขียนสรุป
ความหนาชั้นเรียน  และเขียนแผนภูมิ
โครงเรื่องไวอีกดานหนึง่ของกระดานดํา   
    11.2  ครูและนักเรียนเปรียบเทียบ
ความรูที่ไดจากบทอาน จากเครอืขาย
การคาดคะเน โดยครูจะทําเครื่องหมาย * 
ไวหนาขอมูลที่แตกตางกันของเครือขาย
การคาดคะเน  และแผนภูมิโครงเรื่องที่
สรางขึ้น 

 8. ครูและนักเรียนรวมกันสราง
แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยายหรือพรรณนา บน
กระดานดาํ 
10. นักเรียนเขยีนสรุปความจาก
บทอานลงในกระดาษที่ครูแจก
ให 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
หลังอาน        11.3  ครูใหนักเรียนตรวจสอบแผนภูมิ

โครงเรื่องบนกระดานดํา  กบัแผนภูมิ
โครงเรื่องทีน่ักเรียนไดสรางขึน้  แลวแกไข
ใหถูกตอง 
12. ครูใหนักเรียนทาํแบบฝกหัด 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   การสังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การสรางเครือขายการคาดคะเน 
3. การหาหวัขอเรื่อง ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคญั 
4. การคาดคะเนความหมายของคําศัพท 
5.   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
6.   การเขียนสรุปความ 
7. การทาํแบบฝกหัด 
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สื่อการสอน 
1. รูปภาพอินเดียนแดง และนกฮูก 
2. บทอานเรื่อง 

- ความเปนมาของชาวอนิเดยีนแดง 
- นกเคาแมวหรือนกฮูก 

3.  กระดาษส ี
4. เอกสารการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 

 
คําศัพท 
บทอานเรื่อง ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง            บทอานเรื่อง นกเคาแมวหรือนกฮกู 

 หัตถกรรม     พิธีปดรังควาน 
 ตํานาน      ปดทองหลังพระ 
 กระโจม      คอน 
 รอนเร      ตาบอดตาใส 
 เจยีด      อาภัพ 
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ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง 
 

ผูที่เปนคนตั้งชื่อ  อินเดียน  ใหกับชนพืน้เมืองเผานี้ก็คือ  นักสํารวจชื่อ  โคลัมบัส  เมือ่ 
คร้ังที่เรือสํารวจของเขาแลนมาถงึที่อเมริกาในป พ.ศ. 2035  (ค.ศ.1492)  นัน้โคลัมบัสเขาใจผิด 
คิดวา  เขาไดเดินทางมาถงึอนิเดียแลว  ผูทีม่ากอต้ังถิ่นฐานในอเมริกาในยุคแรก  ถูกเรียกเปน
อินเดยีนแดงกเ็พราะวา  คนยุโรปที่อาศยัอยูในเขตหนาว  ซึ่งมีผิวซีด ๆ ไดมองเหน็ผิวสีน้ําตาลออน
ของพวกชาวพืน้เมืองเปนสีแดง  เพราะถูกแดดเผานั่นเอง 
 ชาวอนิเดียนแดงทุกคน  ถือเปนสมบัติของชนเผา  และชนเผาก็จะประกอบไปดวยหมู 
ตาง ๆ  แตละหมูก็จะประกอบไปดวยครอบครัวประมาณสองสามครวัเรือน  สมาชิกทุกคนในหมูก็
จะดูแลซึ่งกนัและกัน  พวกเขาจะลาสัตว  ตกปลา  และปลูกพืชดวยกนั  และจะแบงผลิตผลที่ไดมา
ใหแกกนัอยางถวนหนา 
 ชาวอนิเดียนแดงนี้ยงัแบงออกเปนอีกหลายชนเผา  ซึ่งจะแยกกนัอยูไปตามบริเวณตาง ๆ  
ของประเทศ 
 เผานาวาโฮ  ก็จะมีหลกัแหลงอาศัยอยูทางตะวันออกเฉียงใต  ชนเผานีจ้ะมีชื่อเสียงในเรื่อง
ของการทอผาไดสวยงาม  และในเรื่องของงานหัตถกรรม 
 ชนเผาไฮดา  ก็จะอาศัยอยูทางตะวนัตกเฉียงเหนือแถบมหาสมุทรปาซิฟกเสาไมหลกัที่เปน
สัญลกัษณของชนเผาไฮดา  ก็คือ  เสา  ซึง่แกะสลักมาจากไมและถือเปนสิ่งที่บันทึกเรื่องราวตํานาน
บรรพบุรุษ  และเทพเจาของชนเผา 
 นอกจากนัน้  ก็ยังมีอีกหลายเผาที่อาศัยอยูบริเวณตอนกลางของอเมริกาซึ่งเปนทุงหญา 
อันกวางใหญ  ชนเผาตาง ๆ นี้  สวนมากจะเปนพวกเรรอน  และใชเวลาสวนมาก  ในการไลตามฝงู
วัวฝูงควาย  เพราะอาหารหลักของพวกเขาก็คือ  เนื้อควาย  พวกเขายงัเอาหนงัควายมาทําเปน
เครื่องนุงหม  และมาทาํเปนกระโจมที่อยูอาศัย 
 ในตอนแรก  ชนเผาอนิเดียนแดงแหงทุงหญาอันกวางใหญนี ้ จะใชวธิีเดินลาควาย   
แตตอมา  เมื่อผูต้ังถิ่นฐานชาวสเปนนาํมาเขามา  ชาวอนิเดียนแดงจึงเริ่มเปลี่ยนมาเปนการขี่มาไล
ลาฝูงววัฝงูควาย  และในเวลาตอมา  ชาวอินเดียนแดงกไ็ดกลายมาเปนนกัขี่มาชัน้เยีย่ม  และพวก
เขายงัสามารถยิงธน ู หรือลูกดอกขณะควบมาได  โดยทีไ่มตองใชอานหรือบังเหียนเลยอีกดวย 
 เมื่อชนเผาอินเดียนแดงเริ่มออกเดินทางรอนแร  พวกเขาก็จะนาํเอาสิง่ของสัมภาระของเขา
ทั้งหมดติดตัวไปดวย  โดยพวกเขาจะรวบรวมสิ่งของทัง้หมดลงไปในกลองไม  และใชสุนัข  หรือมา  
ลากตามไป  เครื่องมือตาง ๆ  กระโจม  เสือ้ผา  ภาชนะปรุงอาหารและสิ่งของจาํเปนอื่น ๆ  นี้จะตอง
งายแกการเกบ็และมีน้ําหนกัเบา 
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 ชาวอนิเดียนแดงทุกเผา  จะไมใชเครื่องมือที่เปนโลหะ  แตพวกเขาจะใชเครื่องมือทีท่าํมา
จากไมหรือหินแทน  ผูหญิงชาวอินเดียนแดงมักจะใชเวลาสวนใหญในการตัดเย็บเสือ้ผาทีท่ํามา
จากหนงัควาย  ที่พวกผูชายลามาได   ขนของควายจะฟหูนาขึ้นในชวงฤดูหนาว  ดังนั้นหนงัควายที่
ลาไดในฤดูหนาวนี้  จึงสามารถนํามาทําเปน  ถุงมือ  หมวก  และรองเทา  ไดอีกดวย   สวน 
หนงัควายที่ไดมาในฤดูอ่ืน ๆ  ก็จะนาํมาตัดเปนเสื้อผา เครื่องแตงกาย  และกางเกงใน 
ที่ชาวอินเดยีนแดงสวมใส  ซึง่เรียกวา  ผาพันแข็ง 
 ชาวอนิเดียนแดงสวนใหญ  มักจะใชเวลาทั้งหมดไปกับการลาฝงูควายหรือสัตวอ่ืน ๆ  ที่
สามารถนํามาเปนอาหารได  จึงนับเปนเรื่องยากทีเดยีว  ที่นายพรานจะเจียดเวลามาทาํกิจกรรมอืน่
ได  เพราะวาการลาสัตวนั้นจะตองใชเวลานานมาก  กวาที่จะลม  และฆาสัตวตาง ๆ  ใหไดมาก 
พอที่จะนาํมาเปนอาหารของคนทัง้หมดได 
 

( จํานวนคํา 674 คํา ) 
( จํานวนพางค / ประโยค  140 / 7.85 ) 

 ( จาก ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง. เขียนโดย ตนคํา   ไชยสมหมาย. ความรูรอบตัวฉบับกระชับ  
กรุงเทพมหานคร : ยูโรปาเพรส  จํากัด. (ม.ป.ป.) 
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นกเคาแมวหรือนกฮูก 
 
 นกเคาแมวมหีนาเหมือนแมว  คนจงึเรียกชือ่วานกเคาแมว สวนคนอีสานมักเรียกวา  
“นกฮูก”  เพราะสียงรองของมันวา “หูก หกู ฮูก ฮูก” สวนคนทางปกษใตบางทองที่มกัเรียกวา  
“นกพีท่ิด”  เพราะฟงเสียงมนัรอง “พี่ทิด พีท่ิด”  บางครัง้มันก็รองวา “ทดิทือทือ” เลยเรียกวา “นก
ทิดทือ” เสียเลย  
 คนอีสานสวนมากไมนิยมจบันกฮูกกินนักหรอก  เพราะถือวาเปนนกผมีีเจาของเปนผี   
เหตุเชื่ออยางวาเนื่องจากหนาตามนันากลวัเหมือนผทีี่ผูใหญเลาใหเด็กฟง  และมกัพบเห็นในปาชา
มากกวาแหงอืน่  คงเปนเพราะปาชาไมคอยมีคนไปรบกวน  คนโบราณเชื่อถือกันมาอีกวา  นกฮกูไป
เกาะหลังคาเรอืนใด  เรือนนัน้จะมีคนเจ็บปวย  ตองนิมนตพระมาสวดทําพธิีปดรังควานโดยเร็ว  ที่
จริงนกฮูกไมเคยทําใหคนหรือสัตวตาง ๆ เดือดรอนหรอก  มันถูกธรรมชาติสรางมาใหดูนาเกลียดจงึ
กลายเปนนกนารังเกียด   
 มันมีประโยชนชวยผูคนแบบปดทองหลังพระมาแลว เชน กนิตัวหนอนที่เปนศัตรูพชืของ
ชาวไรชาวสวน  กินหนูที่ชอบกินพืชผักหรือหัวมนัของชาวไร เปนตน  แตมันจะเปนนกที่นาสงสาร  ก็
ยังมีคนบางกลุมจับมันมากนิเปนอาหารจนได  นกฮูกหากินกลางคืน  กลางวนัหลบนอนในตนไมที่
มีใบหนาครึ้ม  หรือในโพรงไมแหง  นกฮกูมองไมเหน็ในเวลากลางวัน  แตจะมองเหน็ทุกอยางใน
เวลากลางคนื  ผูคนจะไดจับมากนิเปนอาหารตองบกุปาไปสอดสายสายตาหานกฮกู  บางทีมนัจบั
คอนอยูเปนคู ๆ อยางมีความสุข  กถ็ูกคนทุบตนไมใหมนัตกใจบินหนี  สายตามันไมดีจึงชนตนไม
พลัดตกลงมาใหคนจับไดงาย  บางตวั  บางคูอาศัยอยูในโพรงไมกย็ังถกูคนปนขึน้ไปจับจนได 
 นกฮูกหรือนกเคาแมวพนัธุไทยแทไมเคยตีชนกนัเหมือนไกและกา  มีรักเดียวใจเดียวใน
คูผัวตัวเมียอยางแนบแนนไปจนกวาแกตายกนัไปขางหนึ่ง  คร้ังหนึง่ผูเขียนเคยซื้อลูกนกฮกูจากเดก็
ไปเลี้ยงไวในกรง  พอถงึรุงเชาก็พบแตกรงวางเปลา  กับขนลูกนกกระจยุอยูใตกรงและใตกิ่งมะขาม
หนาบาน  ทีเ่ปนเชนวาเพราะแมวจรจัดลวงมือเขาไปจับกระชากออกจากกรงนัน่เอง  ผูเขียนจงึ
สาบานกับฟาวาตอไปจะไมนําลูกนกไมวาพันธุไหนมาขงัใสกรงเด็ดขาด  หากจะถามผูเขียนวา  
เคยกินนกฮกูมากี่ตัวแลวในชีวิตนี ้ ขอตอบวา  “เคยกินปงนกฮกู 2 หน ตอนเปนเดก็นอย  เพราะ
ชวงนั้นแลงจัดหาของกินยากนัก”  ต้ังแตคราวโนนเปนตนมาผูเขียนไมเคยกินเลยสักหน  และจะไม
กินเนื้อนกฮูกโดยเด็ดขาด 
 ผมเชื่อวาไมนานนกฮกูในเมอืงไทยสูญพันธุเปนแนน  เพราะนกฮูกชอบกินหนูเปนอาหาร
จานเด็ด  หนูตายแลวมนักก็นิ  แตหนูตายเพราะกนิยาเบือ่  แลวนกฮกูก็กินหนูอีกตอหนึง่  ใครไป
เที่ยวปาเห็นนกฮูกยนืโงนเงนอยูบนพืน้ดินหรือจับคอนไมตํ่า ๆ จงรูเถดิวามนักนิหนทูี่ถูกยาเบื่อของ
ชาวสวน  ชาวไร   
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 คนอีสานทาํนกฮูกกนิสมัยกอนก็เหมือนกบัทํากบัไกหรือนกทัว่ไป เชน  แกงออม  ค่ัวเผ็ด  
ปงไฟ  คิดอีกทีนกฮูกเปนสตัวที่นารักนาสงสาร  พระเจาแหงธรรมชาติสรางมนัมาอยูคูกับโลกกบัปา
แลวยังทําใหมนัมองไมเหน็ยามกลางวันเสยีอีก  ที่บานผมมีชายคนหนึง่  “ตาบอดตาใส”  คือ  
ทั้ง ๆ ที่ตาปกติแตมองไมเหน็  แกบอกชาวบานวา  เหตทุี่แกเปนเชนวาเพราะ ชาติกอนแกชอบจับ
นกฮูกกินเปนอาหาร 
 นกฮูกเปนสัตวปกที่อาภัพนาสงสารยามกลางคืนถาคุณไปนอนคางคนืในปา  ถาไดยิน
เสียงจี๊ด ๆ เหมือนเสียงหนปูา  อยาคิดวาเปนเสียงหนหูรืองูรองนะครบั  แคเปนเสียงนกฮูกเลียน
เสียงหนูเรียกตัวเมียหรือเพือ่นมาหานัน่แหละ  ทนีีพ้อหนูวิง่ไปทางเสยีงเจานกฮูกกบิ็นถลาลงไปจบั
กินอยางวองไว  แตถาหนูตัวนัน้กนิยาพิษของชาวสวน  นกฮูกผูมีกรรมก็ตองตายเปนเหยื่อฝูงมด
ภายใน 3 วัน  
 

( จํานวนคํา 993 คํา ) 
( จํานวนพางค / ประโยค  120.33 / 8.42 ) 

 ( ปรับจาก “นกเคาแมวหรือนกฮูก”. เขียนโดย คําพูน  บุญทวี. สัตวและนกฮูกที่คนอีสานกิน
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโปยเซียน, 2542)
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แบบฝกหัด 
ความเปนมาของชาวอินเดียแดง 

 
1. โคลัมบัส  เรียกชาวพืน้เมอืงอเมริกาวาอยางไร (การอานตามตัวอกัษร – การเกบ็รายละเอียด
สําคัญ) 
 ก.  อินเดีย    ข.  อินเดียน 
 ข.  อินเดียนแดง    ง.  อินคา 
2.  การที่ชาวอินเดียนแดงแบงผลผลิตกันในเผาของตน  แสดงใหเหน็วาชาวอนิเดียนแดงมีลักษณะ
นิสัยอยางไร  ( การอานตีความ – การซื้ออุปนิสัยบคุคลในเรื่อง ) 
 ก.  สามัคคีกลมเกลียว   ข.  ขยันอดทน 
 ค.  รักใครปรองดอง   ง.  เอื้อเฟอเผือ่แผ 
3.  ชาวอนิเดียนแดงอาศัยอยูในประเทศใด  ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ) 
 ก.  อินเดีย    ข.  อเมริกา 
 ค.  แคนาดา    ง.  ออสเตรเลีย 
4.  สัตวในขอใดตอไปนี้มีประโยชนตอชาวอินเดียนแดงมากที่สุด ( การอานตีความ –การกลาวสรุป) 
 ก.  ควาย    ข.  มา 
 ค.  วัว     ง. แกะ 
5.  เหตุใดชาวอินเดียนแดงจงึขี่มาเพื่อลาสตัวแทนการเดนิดวยเทา  ( การอานตามตัวอักษร –  
การเขาใจความสัมพนัธของเหตุผลและผล ) 
 ก.  ชาวอินเดียนแดงนํามาเขามาเลี้ยง 
 ข.  ชาวสเปนนํามามาขายให 
 ค.  ชาวสเปนนํามาเขามา 
 ง.  ชาวอนิเดียนแดง 
6.  วิถีของชาวอินเดียนแดงเปนอยางไร  ( การอานแบบตีความ – การสรุปความจากเรื่อง ) 
 ก.  การเลี้ยงสตัวและลาสัตว  ข.  ทําการประมง 
 ค.  เพาะปลูก    ง.  เรรอนไปตามที่ตาง  ๆ  เพื่อฆาสัตว 
7. เร่ืองนี้ใหความรูสึกเกี่ยวกับอะไร  ( การอานแบบใชวจิารณญาณ – การชี้วัตถุประสงคของ 
ผูแตง) 
 ก.  ความเปนมาของชาวอนิเดียนแดง ค.  การเรรอนของชาวอนิเดยีนแดง 
            ข.  ความเปนอยูของชาวอินเดียนแดง ง.  การลาสัตวของชาวอนิเดยีนแดง 
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8. การที่ชาวอนิเดียนแดงเปลี่ยนจากการเดนิมาเปนการขี่มาลาสัตวนั้นใหประโยชนกับ  
ชาวอนิเดียนแดงหรือไม  (การอานแบบใชวิจารญาณ- การพิจารณาเหตุผลที่ทาํใหชวนเชื่อ) 
 ก.  ไมใหประโยชน  เพราะทาํใหเปลื้องอาหารในการเลีย้ง 
 ข.  ไมใหประโยชน  เพราะทาํใหเสียเวลาในการลาสัตว 
 ค.  ใหประโยชน  เพราะทาํใหใชเวลานอยในการลาสัตว 
 ง.  ใหประโยชน  เพราะทาํใหสามารถลาสตัวไดจํานวนมากขึ้น 
9.  ขอใด  ไมเกี่ยวของ  กับอินเดียนแดง  ( การอานโดยใชวจิารณญาณ – การหาเนื้อหาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
            ก.  เสาไมแกะสลัก   ข.  ฝูงควาย 
 ค.  ผาพนัแข็ง    ง.  คนยุโรป 
10.  นักเรียนควรนําลักษณะใดของชาวอนิเดียนแดงไปเปนตัวอยางในการดําเนนิชวีิต (การ
นําไปใช)  
 ก.  การรักใครปรองดองในหมูคณะ 
 ข.  การรักษาสาธารณะสมบัติ 
 ค.  ความอดทนในการลาสัตว 
 ง.  การประยุกตใชส่ิงของ 
 
 

                                                     เฉลย 
1.  ค  2.  ง  3.  ข  4.  ก  5.  ค 
6.  ง  7.  ข  8.  ง  9.  ง  10.  ข 
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แบบฝกหัด 
นกเคาแมวหรือนกฮูก 

 
1.  เพราะเหตใุดนกฮูกจงึมหีลายชื่อ  ( การตีความ – การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล ) 
 ก.  คนในแตละภาคมีความเชื่อเกี่ยวกับนกฮูกแตกตางกนั 
 ข.  คนในแตละภาคไดยินเสยีงรองของนกฮูกไมเหมือนกนั 
 ค.  นกฮกูในแตละภาครองเสียงไมเหมือนกัน 
 ง.  นกฮูกในแตละภาคมีลักษณะแตกตางกัน 
2.  ขอใดตอไปนี้คืออาหารของนกฮกู  ( การอานตามตวัอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก.  นกฮูก    ข.  ง ู
 ค.  ปลา     ง.  หน ู
3.  เหตุใดที่คนอีสานสวนมากไมนยิมกนินกฮูก ( การอานตามตัวอักษร – การเขาใจความสัมพนัธ
ของเหตุและผล ) 
 ก.  นกฮูกอาศัยอยูในปาชา  ข.  นกฮกูมีหนาตาทีน่ากลัว 
 ค.  นกฮกูเปนนกผ ี   ง.  นกฮูกจะนาํเรื่องเดือดรอนมาให 
4.  หลงัจากทีน่ักเรียนไดอานเรื่องนี้แลวนกัเรียนควรทําอยางไรเพื่ออนุรักษนกฮูก  ( การนําไปใช )  
 ก.  นําลูกนกฮกูมาเลีย้ง   ข.  วางยาเบื่อหน ู
 ค.  นํามารับประทาน   ง.  ปลอยนกฮกูใหอยูตามธรรมชาติ 
5.  “ตาบอดตาใส”  มีความหมายวาอยางไร  ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก.  ลักษณะของดวงตาปกตแิตไมสามารถมองเหน็ได 
 ข.  ลักษณะของดวงตาผิดปกติแตสามารถมองเห็นได 
 ค.  ลักษณะของดวงตาปกตแิละสามารถมองเหน็ได 
 ง.  ลักษณะของสายตาผิดปกติและไมสามารถมองเหน็ได 
6.  นักเรียนคดิวาในอนาคตจํานวนของนกฮูกในประเทศไทยจะเปนอยางไร  และเพราะเหตุใด 
 จึงเปนเชนนัน้  ( การอานตีความ – การคาดคะเนเหตกุารณลวงหนา ) 
 ก.  มีจํานวนเพิ่มข้ึน  เพราะอาหารของนกฮูกมีปริมาณมาก 
 ข.  มีจํานวนเพิ่มข้ึน  เพราะคนไมนิยมจับนกฮูกมาเปนอาหาร 
 ค.  มีจํานวนลดลง  เพราะนกฮูกไปกนิซากหนูทีถู่กยาเบื่อ 
 ง.  มีจํานวนลดลง  เพราะหนูมีจํานวนลดลง 
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7.  “นกฮกูหรอืนกเคาแมวพนัธุไทยแทไมเคยตีเคยชนเหมือนไกและกา”  จากขอความดังกลาว 
     แสดงวานกฮูกมนีิสัยอยางไร  (การอานตีความ – การชี้อุปนิสัยบุคคลในเรื่อง) 
 ก.  รักสันโดษ    ข.  รักความสงบ 
 ค.  รักเดียวใจเดียว   ง.  รักตัวกลัวตาย 
8.  จากเรื่องนี้ผูเขียนตองการบอกผูอานวาอยางไร  (การอานแบบใชวิจารณญาณ – การบอก
วัตถุประสงคของผูแตง) 
 ก.  วิธีการนํานกฮูกมาปรงุอาหาร 
 ข.  การอยูรวมกันของนกฮกู 
 ค.  ความเชื่อเกี่ยวกบันกฮูก 

      ง.  ชวยกนัอนุรักษนกฮกู 
9. ตามความเชื่อที่วานกฮูกหรือนกเคาแมวนัน้เปนนกผ ี ถานักเรียนเชื่อตามความเชื่อนี้   
เมื่อนักเรยีนเจอนกฮูกนักเรยีนจะไมทําสิง่ใดตอไปนี้  (การอานแบบใชวจิารณญาณ – การพิจารณา
ความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด) 
 ก.  จับมาฆากนิ    ข.  รีบไปนิมนตพระมาทําพธิีปดรังควาน 
 ค.  วิ่งหน ี    ง.  ไมมีขอใดถูกตอง 
10.  ในทองนามีหนนูาจาํนวนมากมากัดกินผลผลิต  นกัเรียนจะมีวธิกีารอยางไรทีจ่ะกําจัดหน ู
เหลานั้นโดยใชวิธีธรรมชาติ  (การนําไปใช) 
 ก.  ใชยาเบื่อหน ู    ข.  วางกับดักหน ู
 ค.  นํานกฮกูมาปลอย   ง.  เผาแปลงนาที่มหีน ู
 
 
 
 
 

 
เฉลย 

1.  ข  2.  ง  3.  ค  4.  ง  5.  ก 
6.  ค  7.  ข  8.  ง  9.  ก  10.  ค 
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แผนการจัดการเรียนรู   6 
เวลาจํานวน    6  คาบ    
บทอานเรื่อง 

- โคราชประตูสูอีสาน 
- ที่นี ่…โยโกฮามา 

ความคิดรวบยอด 
การฝกอานเขาใจความภาษาไทยโดยใชแนวการสอนอานแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ประกอบดวย ขั้นเลอืกอานเอง ( Self – Selected )                   

ขั้นแนะใหอาน ( Guide Reading ) ขั้นเรียนรูคํา ( Working with Words ) และขั้นการเขียน ( Writing ) จะชวยใหนักเรียนสามารถอานไดอยางเขาใจ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธของคําทีเ่ปนชื่อเรื่องของบทอาน  กับความรูพื้นฐาน แลวเขียนใหเปนขอความ หรือประโยคที ่ 
      สัมพันธกบัคําที่เปนชื่อเรื่องของบทอาน 
2.   นักเรียนสามารถคาดคะเนความหมายของศัพทยากที่ครูกําหนด จากบริบทภายนอกคําศพัทได 
3.   นักเรียนสามารถบอกหวัขอเรื่อง รายละเอียดสําคญั และใจความสําคัญของแตละยอหนาของบทอาน  

 4.   หลังจากทีอ่านเรื่องจบแลวนักเรียนสามารถ เขยีนแผนภูมิโครงเรือ่งที่สัมพนัธกบัเรื่องที่อานได 
5.   นักเรียนสามารถเขยีนสรุปความจากเรื่องที่อานได 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะ    
การอาน      ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน 1. ครูคัดเลือกนักเรียน 4 คน

แบงเปน 2 กลุม  
2. ครูใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่
ทองเที่ยวในจงัหวัดนครราชสีมา 
แกนักเรียนกลุมที่ 1  และ 
ใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที ่
ทองเที่ยวในประเทศญี่ปุนแก 
นักเรียนกลุมที ่2  เพื่อเปนขอมูล
ในการโฆษณาใหเพื่อนเลือกไป
เที่ยว สถานทีท่องเที่ยวที่ไดรับ
ความนิยมมากกวานกัเรียนจะ
ไดอานบทอานที่เกี่ยวกับสถานที่
ทองเที่ยวนัน้ 
 

กลวิธทีี่ใช : กลวิธี KWL 
3. ครูกระตุนใหนกัเรียนเกิดความรูพืน้ฐาน
กอนอานโดยใชตาราง KWL 
    3.1. ครูสรางตาราง KWL โดยเขียนคําที่
เปนชื่อเรื่องลงบนสวนบนสุดของตารางแลว
แบงออกเปน 3 สวนเขียนตวัอักษร K W L ที่
สวนบนของแตละสวน โดยที่ K แทนความรู
ของนักเรียนทีส่ัมพันธกับคําที่เปนชื่อเรื่อง W 
แทนการคาดคะเนถงึความรูที่ตนเองจะ
ไดรับจากบทอาน  L แทนความรูทีน่ักเรียน
ไดรับหลังจากที่ไดอานบทอานจบแลว  
 
 

  

คําที่เปนชื่อเรื่อง 
       K                     W   L 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ

อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน  4. ครูแจกบทอานใหกับนักเรียนสํารวจ 

บทอานโดยดชูื่อเรื่อง  และรูปภาพ  จากนัน้
ใหนักเรียนอานบทอานอยางคราว ๆ 

  

ขณะอาน       กลวิธทีี่ใช : การพิจารณาหาหวัขอเรื่อง 
 ใจความสาํคญั  และรายละเอียดสําคัญ 
ของบทอาน 
5. นักเรียนอานบทอาน เพื่อหาหัวขอเรื่อง 
รายละเอียดสาํคัญ และใจความสาํคัญ 
    5.1 นักเรียนขีดเสนใตประโยคที่แสดง 
ใจความสาํคัญในแตละยอหนา  นกัเรียน
ตอบคําถามครูเพื่อหาหวัขอเรื่องที่อาน  และ
รายละเอียดสาํคัญ 
   5.3 ครูติดเฉลยการหาใจความสาํคัญไว
บนปายนิเทศ  เพื่อใหนกัเรียนตรวจสอบและ
แกไขคําตอบ 

กลวิธทีี่ใช : การวิเคราะหคําจาก
บริบทภายนอกคําศัพท 
6. นักเรียนวิเคราะหความหมายของ
คําศัพทยากทีค่รูกําหนดและคําศัพท
ยากอืน่ ๆ 
    6.1 ครูติดคําศัพทยากไวบน
กระดานดาํ 3 คํา และใหนักเรียนหา
เพิ่มอีก  2 – 3 คํา  
    6.2 ครูเขียนคําศัพททีน่ักเรียนหา
ลงในบัตรคําแลวนาํมาติดบน
กระดานดาํ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะ     

การอาน      ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน      6.3 นักเรียนแตละคนแขงขันกัน

หาความหมายของคําศัพทที่ครูติด
ไวบนกระดานดําจากบริบท 
แวดลอม 
   6.4 ครูและนักเรียนรวมตรวจสอบ
ความหมายของคําศัพทจาก
พจนานกุรม 
    6.5 นักเรียนจดคําศัพทและ
ความหมายลงในใบงาน 

 

หลังอาน  7. ครูอธิบายการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง 
ประเภทบอกแหลงที่ตั้งประกอบเอกสาร
ประกอบการสอน เรื่อง ”การสราง 
แผนภูมิโครงเรื่อง”  
9. ครูคัดเลือกนักเรียน 1 คน เพื่อเขียนความรู
ที่ไดรับจากบทอานลงในสวน L  
 

    กลวิธทีี่ใช : การสรางแผนภมูิ
โครงเรื่อง  และการเขียน 
สรุปความ 
8. ครูและนักเรียนรวมกันสราง
แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบอก
แหลงที่ตั้งบนกระดานดาํ   
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขียน 

หลังอาน  บนกระดานดํา 
10. ครูและนักเรียนชวยกนัปรับปรุงแกไข 
ตาราง K – W – L แลวเขียนลงในใบงาน 
12. นักเรียนทาํแบบฝกหัดหลังการอาน 

 โดยการติดรูปภาพสถานที่ตาง ๆ 
ลงบนแผนทีท่ีต่ิดอยูบนกระดาน
ดําเมื่อเสร็จเรียบรอยแลว   
นักเรียนวาดแผนที่บนกระดาน
ดําลงในใบงาน 
11. นักเรียนเขยีนสรุปความจาก
เรื่องที่อานลงในใบงาน 
 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   การสังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. การสรางตาราง K W L 
3. การหาหวัขอเรื่อง ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคญั 
4. การคาดคะเนความหมายของคําศัพท 
5.   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
7.   การเขียนสรุปความ 
8.   การตรวจแบบฝกหัด 
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สื่อการสอน 
1. รูปภาพและขอมูลของจังหวัดนครราชสมีา และโยโกฮามา 
2. บทอานเรื่อง 

       - โคราชประตูสูอีสาน 
-  ที่นี ่…โยโกฮามา 

3. เอกสารการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
 

 
                                                   คําศัพท 
บทอานเรื่อง “โคราชประตูสูอีสาน”  บทอานเรื่อง “ ทีน่ี่ … โยโกฮามา” 
 เปนกนัเองกับกระเปาสตางค   เมืองทา 
 ยุทโธปกรณ     อุตสาหกรรมหลัก 
 กุลี      พาณิชยนาว ี
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ที่นี่...โยโกฮามา 
 

โยโกฮามาแตเดิมเปนเพียงหมูบานชาวประมงเล็ก ๆ   ไดกลายมาเปนเมืองทาที่สาํคญั  
เนื่องจากเปนเมืองทาแหงแรก ๆ ที่ญี่ปุนเปดทําการคากบัชาวตางชาติ  โดยในป ค.ศ. 1872  ไดมี
การกอสรางทางรถไฟเชื่อมระหวางเมืองโยโกฮามาถงึสถานนีชิบะในกรงุโตเกียว  จึงทาํใหเมือง 
โยโกฮามาเจริญขึ้นอยางรวดเร็ว  พื้นที่ชายฝงทะเลถูกถมเพื่อขยายตัวเมือง  สิ่งกอสรางตาง ๆ 
ไดรับการปรับปรุงใหทันสมัยเพื่อรองรับอุตสาหกรรมหลักทุกประเภท ไดแก อุตสาหกรรมการผลิต
เหล็กกลา  โรงกลั่นน้ํามัน  รวมไปถึงโรงงานผลิตรถยนต  ปจจุบันโยโกฮามาไดชื่อวาเปนศูนยกลาง
พาณิชยนาวีนานาชาติที่ใหญที่สุดในภูมิภาคตะวันออกไกล  และเปนเมืองใหญอันดับสองของ
ญี่ปุนรองจากโตเกียว   
 การวางแผนเดินทางทองเที่ยวในโยโกฮามาไมใชเร่ืองยากลําบากนัก  เพราะแหลง 
ทองเที่ยวตาง ๆ ดูเหมือนจะอยูใกลกันหมด  เร่ิมตนจากประตูทางออกดานทิศตะวันออกของสถานี
โยโกฮามา  จะพบหางโซโกแหงชอปปงที่มีชื่อเสียงแหงหนึ่งของเมือง  เนื่องจากเปนหางสรรพสินคา
ที่ใหญที่สุดในโลก  มีสินคาใหซื้อหากันมากมาย  และบนชั้นที่ 6 ของหาง  เปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑ  
ฮาราคิ  ยูคิโยเอะ  เปนพิพิธภัณฑที่รวมโบราณวัตถุ และหลักฐานตาง ๆ ทางประวัติศาสตร 
 จากหางโซโกเดินลงมาทางทิศใต ก็จะถึงยานมินาโตะ มิราคิ 21  เปนยานที่มีตึกสูงซึ่ง
ออกแบบไดอยางสวยงาม  สิ่งกอสรางที่สะดุดตาในยานนี้คือ  แลนดมารค  ทาวเวอร  ซึ่งมีความสูง
ถึง 296 เมตร เปนอาคารที่สูงที่สุดในญ่ีปุน  และยังมีลิฟตที่เดินทางขึ้นลงเร็วที่สุดในโลกอีกดวย  
บนชั้นที่ 69 ของอาคารเปนสวนลอยฟา สวนชั้นลางเปนโรงแรมที่ทันสมัย พรอมดวยรานคา
มากกวา 200 ราน  ดานหลังของแลนดมารค  ทาวเวอร  เปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑศิลปะโยโกฮามา  
ซึ่งจัดแสดงและรวบรวมผลงานศิลปะไวมากมาย 
 เมื่อขามมาอีกดานหนึ่งของถนนเปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑทางทะเลโยโกฮามา  ภายในแสดง
เรือนิปปอน มารู  ตั้งแสดงใหนักทองเที่ยวไดชม  ใกล ๆ กันนั้นเปนที่ตั้งของสวนสนุกคอสโมเวิลด 
ซึ่งมีเคร่ืองเลนยอดฮิต ความเร็วสูงที่สุดในโลก   ในยานนี้ยังมียังมีอาคารแปซิฟกโค  โยโกฮามา 
คอมเพลกซ  มีรูปทรงคลายเรือใบ  ซึ่งใชเปนศูนยการประชุมนานาชาติของเมอืงโยโกฮามา  
 สถานที่ทองเที่ยวตอไปทางทิศใตผานสถานีรถไฟคุรางิโจที่เราจะไปคือ ไชนาทาวนในยาน
ยามาชิตะ อยูทางตะวันออกเฉียงเหนือของสถานีคันไน  ที่นี่นักทองเที่ยวสามารถลิมลองรสชาติ
ของอาหารจีน  และสินคาของประเทศจีนไดที่นี่ 
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 ถาทานยังพอมีเวลา เราจะขอแนะนําใหทานไดไปเที่ยวชมทาเรือโอซังบาช ิ  
ทาเรือแหงนีเ้ปรียบเหมือนประตูเมืองหรือหนาดานเขาสูเมืองโยโกฮามา  ทีน่ี่เราจะเห็นเรือโดยสาร
โบราณชื่อ ฮิคาวะรุ  เปดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาไปชมภายในเรือได โดยที่ชัน้ดาดฟาเรือเปด
เปนบารเบยีร  ยานนี้เปนที่ตัง้ของสนามกฬีานานาชาติโยโกฮามา ซึ่งใชในการแขงขนัฟุตบอลโลก
ในป 2002 
 ในเมืองโยโกฮามายังมีสวนสาธารณะที่นาสนใจอีกแหงหนึง่คือ  สวนสาธารณะซงัเคเอน  
เปนสวนสาธารณะที่มีพืน้ที่ขนาดใหญ  มีดอกไมนานาพนัธุ  ที่ผลิดอกใหชมทุกฤดูกาล ซึง่อยูทาง
ทิศตะวนัตกเฉยีงใตของสถานีคันไน 
 

( จํานวนคํา 689 คํา ) 
( จํานวนพยางค / ประโยค 137.5 / 7.35 ) 

(  จาก  ที่นี่โยโกฮามา. เขียนโดย  คัสเตอร. วาย วายไทยแลนด ฉบับที่ 28 ( มีนาคม 2546 ): 12 – 13. ) 
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โคราชประตสููแดนอีสาน 
 

 เราไดมีโอกาสมาเยือนดินแดนที่เปรียบเสมือนปากประตูสูภาคอีสาน … นครราชสีมา  
นครราชสีมาหรือที่เรียกสั้น ๆ วา โคราช เปนแหลงอารยธรรมโบราณซึ่งปรากฎรองรองของชุมชน
โบราณกอนประวัติศาสตรนบัพันป  ทําใหเปนเมืองที่เต็มไปดวยโบราณสถาน และศาสนวัตถุ
จํานวนมาก  นอกจากนีย้ังมีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติที่งดงามอีกดวย 
 เราเดินทางออกจากกรุงเทพฯ  กันตัง้แตเชาตรู  กอนทีจ่ะเขาไปยังตัวเมอืงเราไดไปยัง 
จุดหมายแรกคือฟารมโชคชยั  ซึง่ตั้งอยูในอําเภอปากชอง  ฟารมโชคชยัเปนฟารมโคนมที่ใหญที่สุด
ในเอเซีย  ปจจุบันเปดเปนสถานทีท่องเที่ยวเชิงเกษตรใหนักทองเที่ยวไดเขาชม  ภายในฟารมม ี
การแสดงทีน่าสนใจ เชน การแสดงตอนแกะของสุนัข  การสาธติการรีดนมววั  การขี่มาตอนวัว
ของคาวบอย  เปนตน   
 หลังจากที่เราชมการแสดงจากฟารมโชคชยั  เราขับรถมุงหนาไปยงัอุทยานแหงชาติเขา
ใหญซึ่งครอบคลุมพื้นที่ 4 จงัหวัด คือ นครนายก  นครราชสีมา  ปราจนีบุรี  และสระบรีุ  แตเดิมเขา
ใหญเปนสวนหนึง่ของปาดงพญาไฟ  ซึง่เปนพรมแดนกัน้ระหวางภาคกลางและภาคอีสาน   
ปาดงพญาไฟเปนปาที่มีความทุรกนัดาร  เนื่องจากมเีทอืกเขาสูงชนัตดิตอกัน  และยังเต็มไปดวย
สัตวดุราย  และเปนแหลงเกดิไขปาอยางรนุแรง  ครั้งเมือ่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว
ทรงโปรดเกลาใหสรางทางรถไฟ  จากกรุงเทพฯ ไปนครราชสีมา ตองสรางทางรถไฟตัดผาน 
ปาดงพญาไฟ  กุลีชาวจีนทีส่รางรถไฟสายนี้ตองเสยีชีวติดวยไขปาไมต่ํากวา 6,000 คน  ทาํให 
พระองคตองเสด็จไปสรางศาลเพื่อบูชาเทพารักษ  และเปลี่ยนชื่อจากดงพญาไฟเปนดงพญาเยน็  
เพื่อลดอาถรรพณของปา  เราขับรถขึ้นเขาไปตามถนนทีต่ัดลัดเลาะไปบนไหลเขาดวย 
ความระมัดระวัง  หากเปนหนาฝนนกัทองเที่ยวตองเพิม่ความระมัดระวงัมากขึ้น  จนถึงทีท่าํการ
อุทยานเราแวะที่ศูนยบริการนักทองเที่ยว  ซึ่งจะมเีจาหนาที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเดินทาง  และ
ที่พักบนเขาใหญ ซึ่งมีใหเลือก 2 แบบคือ พักในบานพักที่จัดไว  หรือจะกางเต็นทนอนในจุดที่จัดไว  
เราตกลงกนัวาคืนนีจ้ะนอนพักผอนกันในบานพักที่ทางเจาหนาที่จัดไว  กอนนอนในคืนนี้เราไดใช
บริการไนทซาฟารีไปสองสัตวกันดวย 
 เชาวนัที ่2 หลงัจากที่เราไดทาํธุระสวนตัวเสร็จแลว  เรารีบออกเดินทางไปยังเขื่อน 
ลําตะคอง เพือ่สอบถามขอมูลทองเที่ยวทีศู่นยสารสนเทศลิปตพัลลภซึ่งตั้งอยูริมเขื่อน  ทีน่ี ่
มีประติมากรรมแกะสลักจากหนิทรายรูป พล อ. ชาติชาย  ชุณหวรรณ  อดีตนายกรฐัมนตรี  ยืนพงิ 
ช็อปเปอรคันโปรด  อยูในบริเวณสวนนาชาติ  ไมนานเจาหนาที่ก็แจงใหเราทราบถงึสถานที ่
ทองเที่ยวที่อยูใกลศูนย   
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 เราขับรถจากศูนยไปเพยีง 6 กิโลเมตร  เราก็ไดพบกับวดัเขาจันทรงาม  ที่นีเ่ปนสาํนัก
ปฏิบัติธรรมอันสงบเงียบ  เราไดเขาไปกราบนมัสการพระบรมสารีริกธาตุ ที่อันเชิญมาจากเมืองกุสิ-
นารา  ประเทศอินเดีย  เมื่อนมัสการพระบรมสารีริกธาตุเพื่อเปนสิริมงคลแลว  เราไดเดินลัดเลาะวัด
ขึ้นเนนิไปประมาณ 200 เมตร  จะพบภาพเขียนสีดกึดําบรรพกอนประวัติศาสตรอยูบนเพงิหินผา
ขนาดใหญ 
 ออกจากวัดเขาจันทรงามเราก็ขับรถตอไปยังปราสาทหนิพิมาย  ซึง่เปนปราสาทหินที่ใหญ
ที่สุดของประเทศไทย  สนันษิฐานวาสรางขึ้นในสมัยขอมเรืองอํานาจ  ลักษณะของปราสาทหนิ 
พิมายเปนรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา  ลอมรอบดวยคูน้าํ   องคปรางคประทานตั้งเปนจุดศนูยกลางของเมือง
สรางดวยหนิทรายสีขาว  นอกจากนี้ยงัมีโบราณสถานอยูภายในปราสาทหนิพมิายอกีเปนจํานวน
มาก  
 สถานทีท่องเทีย่วตอไปที่อยูหางจากปราสาทหินพิมายเพียง 1 กิโลเมตร คือ ไทรงาม   
ไทรงามเปนสถานทีท่องเที่ยวตามธรรมชาติที่มีตนไทรนบัรอยตนขึ้นปกคลุทแผกิ่งกานสาขา
ติดตอกันเปนบริเวณกวาง  ตนไทรที่เกาแกที่สุดคาดวามีอายุประมาณ 350 ป  ทาํใหภายในรมคร้ึม
เหมือนอยูในถ้าํ   
 เมื่อบายคลอยเราจึงออกจากไทรงามเพือ่หาที่พกัในตวัเมือง  ในชวงเย็นใกลพลบค่ํา
หลังจากเราไดพักผอนอิริยาบทในหองพัก  เราไดไปสักการะอนุสาวรียทาวสุรนารี หรือยาโม  และ
ไดลอดซุมประชุมพลซึง่อยูบริเวณดานหลังอนุสาวรยียาโม  จากนั้นเราจึงไปที่ไนทบาซาร ซึง่อยูใกล
กับอนุสาวรียยาโม เพื่อรับประทานอาหารค่ํา 
 เชาวนัสุดทายของการเดินทาง  เราไดไปเลือกซื้อของฝากที่ตลาดแมกมิเฮง  ที่นีม่ีของกินที่
ขึ้นชื่อของเมืองโคราชมากมาย เชน กนุเชยีง หมยูอ เสนหมี่พมิาย ฯลฯ  เมื่อซ้ือของฝากเสร็จแลว 
เราก็ออกจากเมืองโคราชเพือ่กลับกรุงเทพ  แตกอนกลับเราไดแวะชมและเลือกซื้อเครื่องปนดินเผา
จากบานดานเกวียน  ซึ่งเปนแหลงทําเครื่องปนดนิเผาทีม่ีชื่อเสียงอกีแหงหนึง่ของไทย 
 

( จํานวนคํา 695 คํา ) 
( จํานวนพยางค / ประโยค 139 / 7.40 ) 

(  จาก  โคราชสูแดนอีสาน. เขียนโดย  คัสเตอร.  วาย วายไทยแลนด ฉบับที่ 28 ( มีนาคม 2546 ): 14 – 15. ) 
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แบบฝกหัด 
ที่นี่ … โยโกฮามา 

 
1. โยโกฮามาเปนเมืองใหญอันอับสองรองจากเมืองใดชองญี่ปุน   ( การอานตามตัวอักษร –  
การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. เกียวโต     ข. โตเกียว 
 ค. ยามาชิตะ     ง. มินาโตะ 
2. เหตุใดโยโกฮามาจึงเปนศนูยกลางพาณชิยนาว ี ( การอานตีความ – การเขาใจความสัมพนัธของ
เหตุและผล )  

ก. เพราะเปนเมืองทาของญี่ปุน   
ข. เพราะมกีารผลติสิ่งของทางดานอุตสาหกรรมมาก 
ค. เพราะทีทาเรือที่ทนัสมัยรองรับการคาดานอุตสาหกรรม 
ง. เพราะมกีารถมที่ชายฝงทะเลเพื่อใชเปนทาเรือ 

3. สถานที่ใดเปนสถานที่เร่ิมตนการเดนิทางของผูเขียน   ( การอานตามตัวอักษร – การเรียงลําดับ
เหตุการณ ) 
 ก. ทาเรือโยโกฮามา    ข. สนามกฬีานานาชาต ิ
 ค. สนามบนิ     ง. สถานีรถไฟ 
4. จังหวัดใดในประเทศไทยที่มีลักษณะคลายกับเมืองโยโกฮามาในดานพาณิชยนาวี   ( การอาน 
ตีความ – การเปรียบเทียบ ) 
 ก. ชลบุรี     ข. สุราษฎธาน ี
 ค. เพชรบุรี     ง. จันทบุรี 
5. สิ่งใดที่ไมพบในพพิิธภัณฑทางทะเล   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนือ้หาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
 ก. สัตวน้าํ     ข. นกเพนกวนิ 
 ค. โบราณวัตถุใตน้ํา    ง. ประวัติการทําประมง 
6. เมืองโยโกฮามามสีินคาประเภทใดเปนสินคาสงออก   ( การอานตีความ – การกลาวสรุป ) 
 ก. สินคาประเภทอุตสาหกรรม   ข. สินคาดานประมง 
 ค. สินคาประเภทอาหาร    ง.  ผลิตภัณฑจากน้ํามนั 
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7. สิ่งใดในขอตอไปนี้ทําใหเมืองโยโกฮามาเจริญขึ้นอยางรวดเร็ว   ( การอานตามตัวอักษร –      
การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. ทาเรือ     ข. ถนน 
 ค. ทางรถไฟ     ง. สนามบนิ 
8. ขอใดไมใชสถานที่ในเมืองโยโกฮามา   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนื้อหาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
 ก. หางโซโก     ข. คอสโมเวิรล 
 ค. แลนมารค ทาวเวอร    ง. ฮิคาวะมาร ุ
9. การจดัการทองเที่ยวในเมืองโยโกฮามานาจะเปนไปในลักษณะใดที่สะดวกในการเดินทางที่สุด 
เพื่อทองเทีย่วไดครบทุกแหง   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การพิจารณาความเหมาะสมและ
คุณคาและการยอมรับความคิด ) 

ก. จัดการทองเทีย่วแบบพกัอยูกับครอบครัวชาวโยโกฮามา 
ข. จัดการทองเทีย่วโดยขี่จักรยานชมเมือง 
ค. จัดการทองเทีย่วทางน้าํเนื่องจากโยโกฮามาเปนเมืองทา 
ง. จัดการทองเทีย่วโดยเดนิชมสถานที่ตาง ๆ เนื่องจากสถานทีท่องเที่ยวอยูใกลกัน 

10. ใครเปนนกัทองเทีย่วที่ดี   ( การนําไปใช ) 
ก. เจอรี่ไมทิ้งขยะลงบนถนนในสวนสาธารณะซังเคเอน 
ข. ไจไจสลักชื่อบนกําแพงตึกแลนดมารค 
ค. วิคสงเสียงดังในหอจดหมายเหต ุ
ง. เคนขโมยของที่ระลึกในยานไชนาทาวน 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

เฉลย 
1. ข  2. ค  3. ง.  4. ก  5. ข 
6. ก  7. ค  8. ง  9. ง  10. ก 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง โคราชประตูสูอีสาน 

 
1. “โคราช” คือจังหวัดใดในขอตอไปนี้   ( การอานตามตวัอักษร – การชี้สรรพนามที่ใชเรียกแทน 
คํานาม) 
 ก. นครสวรรค     ข. นครราชสีมา 
 ค. นครพนม     ง. นครศรีธรรมราช 
2. “ อีสาน” หมายถงึภาคใดของประเทศไทย   ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก. ภาคตะวันออก    ข. ภาคตะวันตก 
 ค. ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื   ง. ภาคตะวนัตกเฉียงใต 
3. เหตุใดโคราชจึงเปรียบเสมือนปากประตูสูอีสาน   ( การอานตีความ – การเขาใจสาํนวนภาษา ) 
 ก. มีประตูชุมพล     ข. มีโบราณสถานคลายปากประตู 
 ค. เปนจังหวัดที่อยูในเขตภาคอีสาน  ง. เปนจงัหวัดแรกที่จะเขาสูภาคอีสาน 
4. กิจกรรมใดที่ฟารมโชคชัยเปดใหเขาชม   ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. การรีดนมววั     ข. การเดินปา 
 ค. การใหอาหารแกะ      ง. การดําน้ํา 
5. สาเหตุสําคญัในการเปลี่ยนชื่อ “ปาดงพญาไฟ” เปน “ปาดงพญาเยน็” คือขอใด (การอานตาม  
ตัวอักษร – การเขาใจความสมัพันธของเหตุและผล ) 

ก. เพื่อบูชาเทพารักษ      
ข. เพื่อลดจํานวนผูเสียชีวิตในการสรางทาง  
ค. เพื่อลดอาถรรพณของปา 
ง. เพื่อรักษาผูปวยที่เปนไขปา 

6. นักทองเทีย่วควรระมัดระวังเมื่อเดนิทางทองเที่ยวในอทุยานแหงชาติเขาใหญในฤดูใด (การอาน 
ตีความ – การกลาวสรุป ) 
 ก. ฤดูรอน     ข. ฤดูฝน 
 ค. ฤดูหนาว     ง. ฤดูแลง 
7. จงเรียงลาํดับสถานทีท่องเที่ยวที่ผูเขียนไดเดินทางทองเที่ยวในโคราช จากสถานที่แรก จนถึง
สถานที่สุดทายใหถูกตอง   ( การอานตีความ – การเรียงลําดับเหตุการณ ) 
 1) ไทรงาม 2) บานดานเกวียน 3) อนุเสาวรียยาโม 4) ฟารมโชคชยั 
 5) ประตูชุมพล 6) อุทยานแหงชาติเขาใหญ    7) ตลาดแมกิมเฮง    8) วัดเขาจันทรงาม 
 9) ศูนยสารสนเทศลิปพัลลภ      10) ปราสาทหินพิมาย 
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เฉลย 
4)  ฟารมโชคชัย   6) อุทยานแหงชาติเขาใหญ   9)ศูนยสารสนเทศลิปพลัลภ  8) วัดเขาจันทรงาม 
10) ปราสาทหนิพิมาย 1) ไทรงาม  3) อนุเสาวรียยาโม 5) ประตูชุมพล 7) ตลาดแม
กิมเฮง 2) บานดานเกวียน 
8. ผูเขียนเดินทางมาโคราชเพื่อจุดประสงคใด   ( การอานแบบใชวจิารณญาณ – การชี้วัตถุประสงค
ของผูแตง ) 
 ก. ซื้อของใชพืน้เมือง    ข. ศึกษาวัฒนธรรมทองถิน่ 
 ค. เที่ยวเขาใหญ     ง. ทองเทีย่วตามสถานที่ตาง ๆ 
9. ประโยคในขอใดตอไปนี้ทําใหผูอานเหน็ภาพของสถานที่ทองเที่ยวมากที่สุด  ( การอานแบบ 
ใชวิจารณญาณ – การพจิารณาความเหมาะสมและคณุคาและการยอมรับความคิด ) 

ก. ฟารมโชคชยั ฟารมโคนมที่ใหญที่สุดในเอเชีย 
ข. อุทยานแหงชาติเขาใหญ ครอบคลุมพื้นทีถ่ึง 4 จังหวัด 
ค. ไทรงาม  มีตนไทรนับรอยขึ้นปกคลุมแผกิ่งกานติดตอกนั 
ง. ประตูชุมพลกอสรางในสมยัพระนารายณมหาราช 

10. เมื่อนกัเรียนอานบทอานนี้แลวนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ 
– การแสดงและจับความรูสึก ) 
 ก. อยากไปเทีย่วโคราช    ข. ชื่นชมโบราณสถานของโคราช 
 ค. ตองการอนรัุกษวัฒนธรรมโคราช  ง. อยากตั้งถิน่ฐานที่โคราช 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
1. ข  2. ค  3. ง  4. ก  5. ค 
6. ข  7. เฉลยในขอ 8. ง  9. ค  10.ก 
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3. ประเภทวิธกีารหรือกรรมวิธ ี
 ตัวอยาง 
  ฟองเปนลูกโปงทีท่ําขึน้จากสบู แตฟองอยูไมไดนานเหมอืนลูกโปงทีท่ําจากยาง  
การทาํลูกโปงฟองสบูนั้นงายมาก ใชเวลาเพียงไมกี่นาทกี็จะไดลูกโปงฟองสบูมากมาย  เร่ิมจาก
ผสมสบูเหลวและกลีเซอรีนลงในจานแบน ๆ จากนัน้นาํปลายหลอดดูดน้ําจุมลงในน้ําสบู  เปาลม
ผานหลอดก็จะไดลูกโปงฟองสบู  แตถาตองการใหลูกโปงฟองสบูมีขนาดใหญ สามารถทาํไดโดยนํา
ลวดดัดใหเปนหวง  แลวจุมหวงลงในน้ําสบูเปาผานลวดหรือแกวงในอากาศก็จะไดลูกโปงฟองสบู
ฟองสบูที่มีขนาดใหญ 

( ปรับจากสารานุกรมสําหรับเด็กเลมที่ 2. ของปาหนัน  บุญหลง  และจันทนา  บุญหลง “ฟองสบู” 
สารานุกรมสําหรับเด็กเลมที่ 2 ( 1977 ) : 138 –139 ) 
 
 แผนภูมิโครงเรื่องประเภทวธิีการหรือกรรมวิธี
  
ลูกโปงฟองสบูขนาดตาง ๆ       การทาํลูกโปงฟองสบู 

 
ผสมสบูและกลีเซอรีนลงในจานแบน ๆ  

น้ําปลายหลอดหรือหวงจุมลงในจานสบู 

เปาหรือแกวงในอากาศ 

 
4. ประเภทบอกแหลงที่ต้ัง 
 ตัวอยาง 
  รูปรางของผีเสือ้ประกอบดวยลําตัวซึง่ไมมโีตรงกระดูกอยูภายใน  มีขาหกขา
เชนเดียวกับแมลงอ่ืน ๆ ลําตัวเปนวงแหวนหลายวงเชื่อมตอกันดวยเยื่อบาง ๆ ซึง่เปนสวนทีท่ําให
ลําตัวเคลื่อนไหวไดสะดวก  ผีเสื้อมีปกสองคู ปกคูหลงัจะมีขนาดเล็กกวาปกคูหนา  ขณะบินปกทั้ง
สองคูจะแผกางออก และยึดติดเปนแผนเดยีวกนัในแตละขาง ดวยวิธซีอนปกอัดติดกนัแนน หรือใช
ขอ 
เล็ก ๆ ที่โคนปกเกี่ยวกนัไว … 
  ผีเสื้อมีตารวมใหญคูหนึง่อยูดานขางของสวนหัว  สามารถรับรูภาพวัตถุที่เคลื่อนที่
ไดเร็ว  จึงบินไดวองไว ตามจับไดยาก  มหีนวดคูหนึ่งอยูระหวางตารวมสําหรับรับรูกลิ่น  ขางใตสวน
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หัวมงีวงซึง่ใชดูดน้ําหวานจากเกสรดอกไม หรืออาหารเหลวอืน่ ๆ เวลาไมใชงานงวงนี้จะมวนเปนขด
เปนวง 

(ปรับจาก “ผีเส้ือในประเทศไทย”. สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เลม 1 ( 2527 ): 29 – 56. ) 
 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบอกแหลงที่ต้ัง 
 
 
          งวง ใชดูดน้าํ 

หวาน 
 

 
 
 
 
5

ปกคูห
ติดกับ
หลัง 

ตารวมใหญ  
ใชมองวัตถ ุ

 
 
โป
ค
ก
ม
ส

ลําตัวมีลักษณะ
เปนวงแหวน 
. ประเภทเปรียบเทียบ 
ัง 

ขา 6 ขา 
นา ยึด
ปกคู

ตัวอยาง 
 วิตามนิแตกตางจากโปรตีน ไขมัน และคารโบไฮเดรตอยางไ

รตีน และไขมันเปนองคประกอบหลกัของอาหาร   คารโบไฮเดรตเกิดจากน
ารโบไฮเดรตใหพลงังานตอสมอง กลามเนื้อและอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  
รดอะมิโนชนดิตาง ๆ มาตอกัน   ในขณะที่ไขมันเกิดจากกรดไขมันมาตอกัน
ากกวาคารโบไฮเดรตและโปรตีน 2 เทา  สวนวิตามนิไมใหพลงังานแกรางกา
ําหรับกระบวนในการดูดซึมสารอาหารในรางกาย 

( จากหนังสือพิมพขาวสด ฉบับวันอังค
ปกคูหล
ร : คารโบไฮเดรต 
้ําตาลตาง ๆ มาตอกนั  
 โปรตนีเกิดจาก 
  ไขมันใหพลงังาน
ยแตมคีวามจาํเปน 

ารที่ 1 กรกฎาคม 2545 )  
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แผนภูมิประเภทเหตุผลและเสนอปญหาและขอแกไข 
 
 

ปญหา : อาการปวดทองจากอาหารเปนพษิ 
 

   สาเหตุ : เกิดจากการรับประทานอาหาร     ผล : อาการ 
     1. รับประทานอาหารที่เสียแลว       -  ทองเสีย 
      2. รับประทานอาหารที่ไมไดทําใหสุกดี      -  คลื่นไส 
      3. รับประทานอาหารที่รางกายแพ      -  อาเจียน 
          -  ปวดทอง 
 
 
 
    
1. ลางผัก ผลไมใหสะอาด 
กอนรับประทาน   
 
 
 

                    
3. ไมรับประทานอาหารกระปอง
ฝาปูดนนูขึ้น  หรือมีกลิน่และสีผ
 
 
 
 
 

   
          2. ไมรับประทานอาหารที ่
         หมดอาย ุ  

 
การปองกนั 

 
 

 

 

ที่ม ี
ิดปกติ 
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8. ประเภทบรรยายหรือพรรณา 
 ตัวอยาง 
 ตุกตาเปนสิง่ประดิษฐรูปคน สัตว ส่ิงของ ทีป่ระดิษฐข้ึนใหเหมือนของจริงหรือคลายของ
จริง   ดวยวัสดุตาง ๆ และสวนมากจะถูกยอยสวนใหมขีนาดเล็กกวาของจริงเพื่อความสะดวกใน
การนาํไปใช   ตุกตาเปนของเลนที่เดก็นยิมกันมากทุกยุคทุกสมยั  เด็ก ๆ ไมวาจะเปนชนชาติใด 
ลวนชอบตุกตาทัง้สิ้น 
 ตุกตาไทยมหีลายประเภท จําแนกตามจดุมุงหมายของการใชงานดงันี ้
 1. ตุกตาที่ใชในพิธกีรรม   ตุกตาประเภทนีป้ระดิษฐข้ึนเพื่อใชในพิธีกรรมตาง ๆ เชน ตุกตา
ศาลพระภูมิ เปนตุกตาคนรับใชชาย หญงิ และชาง มา  ตุกตาชะนีสีเหลืองใชในพิธีทอดผาปา 
 2. ตุกตาสําหรบัเด็กเลน  ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนเพื่อใหเด็กเลน  ทาํไดจากวัสดุทีห่าได
ใกลตัว ไดแก ตุกตาทีน่ําผามามวน ตุกตาผายัดนุน ตุกตากระดาษจากการปนดินเปนหุนรูปสัตว
ตาง ๆ  
 3. ตุกตาฝมือ   ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนเพื่อแสดงฝมอืทางศิลปะใหแกเด็กและผูชม ได
ชมความงามอันประณีตละเอียดออน     ตุกตาฝมือทีม่ชีื่อเสียงและมคีุณคาทางศิลปวัฒนธรรมมี
หลายลกัษณะดวยกนั ดังนี ้
  ตุกตาชาววงั   เปนตุกตาเดีย่วรูปคน สูงประมาณ 2 – 4 เซนติเมตร แตงกายตาม
วัฒนธรรมไทยสมัยตาง ๆ แสดงอิริยาบถตาง ๆ ในชวีิตประจําวนั 
  ตุกตาบางกอกดอลล   เปนตุกตาตัวโขน ตัวละครจากวรรณคดีและละครรําตาง ๆ  
  ตุกตาชาวบานอยุธยา   เปนตุกตาที่แสดงการดําเนนิชวีิตและศิลปะวัฒนธรรม 
พื้นบาน 
  ตุกตาของนายจักรพนัธุ  โปษยกฤต   เปนตุกตาที่แสดงศิลปวัฒนธรรมไทย
ประดิษฐข้ึนดวยความประณีตบรรจง  ใชเวลาในการประดิษฐมาก 
 4. ตุกตาตามความเชื่อพื้นบาน   ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนงาย ๆ ดวยฝมือชาวบาน ทาํ
ข้ึนเพื่อใชในเชงิไสยศาสตร 

(ปรับจากจาก “ตุกตาไทย”. สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว เลม 13 ( 2532 ): 137 – 160. ) 
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แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณา 
 

            ตุกตาไทย 
 
 
 

 
             ตุกตาที่ใชในพิธกีรรม  ตุกตาสําหรับเลน    ตุกตาฝมือ   ตุกตาตามความเชื่อ    
                                                                                                                        พื้นบาน 
   
            ทําขึ้นเพื่อใชใน              ใชสําหรับเลน  ทําได   แสดงฝมือทางศิลปะ ทําขึ้นเพื่อใช   
             เชิงพธิีกรรม                    จากวัสดุหลายชนิด                                        ในเชิงไสยศาสตร  
 
        
         ตุกตาศาลพระภูมิ          - ตุกตาทีนาํผามามวน - ตุกตาชาววงั 
            - ตุกตาผายัดนุม                - ตุกตาบางกอกดอลล 
            - ตุกตากระดาษ  - ตุกตาชาวบานอยธุยา   

 
 
   ประเภท 
 
 
    จุดมุง    
   หมาย 
 
 
  ตัวอยาง 

                             - ตุกตานายจักรพันธ 
               โปษยกฤต 
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การสรุปความโดยใชแผนภูมิโครงเรื่องประกอบ 
 การสรุปความโดยใชแผนภูมโิครงเรื่องประกอบ เปนการรวบรวมประโยคใจความสาํคัญ 
และรายละเอยีดสําคัญ ตามหัวของเรื่องตาง ๆ ในแผนภูมิโครงเรื่อง  มารวบรวมแลวเขียนใน
ลักษณะของความเรียงโดยใชภาษาของตนเอง 
 
วิธีการสรุปความโดยใชแผนภูมิโครงเรื่องประกอบ 

ข้ันที่ 1     อานทั้งหมด จดหัวเรื่อง  อานเนื้อเร่ืองทัง้หมดแลวตัง้คําถามในใจวา เร่ืองที่
อานนี้เกี่ยวของกับอะไร ตอบคําถามเมื่ออานเสร็จแลว และจดบันทึกไว 

 ข้ันที ่2   มองหาหัวขอเรื่อง  ใจความสาํคัญและ รายละเอยีดสําคัญ  
ต้ังคําถามกับตนเองกอนอานวาแตละยอหนากลาวถงึสิง่ใด ( หัวขอเร่ือง )  อานเนื้อเร่ืองในแตละยอ
หนา แลวหาประโยคที่กลาวถึงหวัเรื่อง ( ใจความสาํคัญ ) จากนัน้หาประโยคหรือขอความอืน่ ๆ  
ที่สนับสนนุประโยคใจความสําคัญ ( รายละเอียดสําคัญ )  

ข้ันที่ 3  สรางสรรคแผนภูมิโครงเรือ่ง    โดยนําหวัขอเร่ือง ประโยคใจความสาํคัญ 
และรายละเอยีดสําคัญ  มาจัดลําดับและเรียงตอกันใหเปนแผนภูมิโครงเรื่องที่สมบูรณตามประเภท
ของเนื้อเร่ือง 

ข้ันที่ 4    เขียนสรุปความ  ตามแผนภูมิ  นําใจความสําคัญ และรายละเอยีดสําคัญ
ที่ไดจัดลําดับและเรียงตอกนัในแผนภูมโิครงเรื่อง  มาเขียนเรียงตอกนัเปนความเรียงโดยใชสํานวน
ภาษาของตนเอง  
 

ตัวอยาง   
ตัวนี้เปนกบหรือคางคก 

เพื่อนบอกไดไหมวา กบกับคางคกตางกนัอยางไร  ตัวที่เราเหน็กําลงักระโดดอยู
เปนกบหรือคางคกกนัละ 

ทั้งกบและคางคกเปนสัตวสะเทินน้ําสะเทนิบก  มัน ผสมพันธุและวางไขในน้ํา  
ตัวออนเกิดในน้ํา มีหางและครีบ วายน้ําเหมือนลกูปลา  เพื่อน ๆ เรียกมันวา “ลูกออด”  
เมื่อเจริญเปน   ตัวเต็มวัยแลวข้ึนมาอยูบนบก นาสงสารสัตวพวกนีท้ี่เมื่ออยูในน้ําจะมี
ความสามารถสูปลาไมได  ตัวออนตกเปนเหยื่อของปลาอื่น   ข้ึนมาอยูบนบกก็สูสัตวบก ๆ 

ตัวออน
อาศัยอยูใน
น้ํา ตัวเต็มวัย
อาศัยบนบก  
 
การ
ดํารง
ชีวิต 
ไมได  ตองยอมใหงูและเหยีย่วเอาไปกนิเสยีมาก 
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เมื่อเปน ตัวออนหายใจดวยเหงือก  พอ  โตเต็มทีข้ึ่นมาอยูบนบก เปลี่ยนเปน

หายใจดวยปอด แตก็ยังอยูในน้าํไดเปนเวลานานเพราะสามารถแลกเปลี่ยนแกสที่ผิวหนัง
ได  เมื่อเจริญวัยครีบและหางหายไป  ขาหนาและขาหลังงอกออกมา  ขาหลงัใหญและ 

           แข็งแรงใชกระโดดได  เวลาอยูเฉย ๆ ขาหลงัจะพบัเอาไว 
 
 
 
 

 อุณหภูมิรางกายของสัตวสะเทนิน้าํสะเทินบกเปลี่ยนไปตามอุณหภูมิของส่ิง- 
แวดลอม   มันรักษาอุณหภูมริางกายใหคงที่ไมได  ดังนัน้พออุณหภูมิตํ่าลงในหนาว  
 กบจงึตองหลบไปจําศีล  ในเขตที่มีอากาศหนาวตลอดปจะไมพบสัตวจําพวกนี้   
 
 

 กบมีลําตัวแคบและหนา  เคลื่อนที่เร็ว  วางไขเปนแพในน้าํ  มีผิวหนงัเรียบบาง     
  และเปยกชืน้อยูเสมอ   สวน  คางคกมลํีาตัวกวางและแบน  เคลื่อนที่ชา วางไขเปน   
  สายยาวในน้าํ  มีผิวหนงัแหงและหยาบขรุขระ  เนื่องจากคางคกเคลือ่นไหวชา   จงึตอง  

 
การ
ดํารง
ชีวิต 



อุณหภูมิของ 
รางกาย 
เปล่ียนแปลงตาม 
อุณหภูมิของ 
ส่ิงแวดลอม 

  กบและ  
คางคกมีลักษณะ 
แตกตางกัน 

ส
ป
เด

 

   
ความ
แตกต
าง
  สรางตอมพิษไวที่ผิวหนงัเปนเครื่องปองกนัตัว 

 
 

   กบและคางคกมีพีน่องพวกเดียวกนัมากมาย เชน ปาด อ่ึงอาง เขียด   สัตว 
  จําพวกนี้สงเสียงรองไดดวย  บางชนิดตัวเล็กนิดเดียวแตสงเสียงดงัมาก เชน หมาน้าํ   
  ซึ่งพบไดทางภาคใต  เสียงของหมาน้าํดังคลาย ๆ เสยีงสุนัขเหา  เสียงของสัตวเหลานี ้ 
  เกิดจากถุงลมในปาก  ถุงลมนีม้ีเฉพาะในตัวผูเทานัน้  เพื่อใชเสียงเรียกตัวเมียเวลาผสม  

              พันธุ
 

  ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 
ัตวใน
ระเภท
ียวกัน 

 
( กฤษณา  ชุติมา. รูไวใชวาประสาวิทยาศาสตร เลม 2. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545 ) 
 

ตัวออน
หายใจดวย
เหงือก 
เคลื่อนไหว
ดวยครีบ
และหาง  
ตัวเต็มวัย
หายใจดวย
ปอด และ
เปล่ียนแกส
ที่แกสที่ผิว
 

    

     สัตว
หลายชนิดอยู  
  ในประเภท  
เดียวกับกบ
และคางคก 
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ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 
กบ คางคก  

ตัวออน 
 

ตัวเต็มวัย ตัวออน 
 

ตัวเต็มวัย 

ความเหมือน 
     - การอยูอาศัย 
 

     - การหายใจ 
 
 
 
     - การเคลื่อนไหว 
      
 

     - อุณหภูมิของรางกาย 

 
ในน้าํ 

 

ใชเหงือก 
 
 

 
ใชครีบและ
หาง 
 

_ 

 
บนบก 

 

ใชปอด และ
ใชผิวหนังเมื่อ
อยูในน้าํ 

 
ใชขา 

 
 

เปลี่ยนแปลง
ตาม
ส่ิงแวดลอม 

 
ในน้าํ 

 

ใชเหงือก 
 
 

 
ใชครีบและ
หาง 
 

_ 

 
บนบก 

 

ใชปอด และ
ใชผิวหนังเมื่อ
อยูในน้าํ 
 

ใชขา 
 
 

เปลี่ยนแปลง
ตาม
ส่ิงแวดลอม 

ความแตกตาง 
- ลําตัว 
 
- การเคลื่อนที ่
 
- การวางไข 

 
- ผิวหนัง 

 

 
_ 
 
_ 
 
_ 
 
_ 

 
แคบและหนา 
 
เคลื่อนที่เร็ว 
 
วางไขเปนแพ 
 
เรียบ บาง 
เปยกชืน้ 

 
_ 
 
_ 

 
_ 
 
_ 

 
กวางและ
แบน 
เคลื่อนที่ชา 
 
วางไขเปน
สาย 
แหงหยาบ
ขรุขระมีตอม
พิษ 

สัตวประเภทเดียวกับกบและ
คางคก 

ปาด อ่ึงอาง เขียด หมาน้าํ 
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ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 กบและคางคกมีส่ิงที่เหมือนกนัอยูหลายประการ นั่นคอืในระยะที่เปนตัวออนจะอาศัยอยู
ในน้าํ หายใจดวยเหงือก เคลื่อนไหวโดยการใชครีบและหาง   สวนตัวเต็มวัย หายใจดวยเหงือก 
เมื่ออยูบนบก และทางผิวหนังเมื่ออยูในน้าํ เคลื่อนไหวโดยการใชขา อุณหภูมิของรางกายจะ
เปลี่ยนไปตามสิ่งแวดลอม 
 ความแตกตางระหวางกบและคางคก คือกบมีลําตัวแคบ และหนา เคลือ่นที่เร็ว วางไข
ติดกันเปนแพ ผิวหนังเรียบ บาง และเปยกชื้น คางคกมลํีาตัวแบน และกวาง  เคลื่อนที่ชา  วางไข
เปนทางยาว ผิวหนังหยาบ ขรุขระ มีตอมพิษ 
 นอกจากกบและคางคกแลวยังมีสัตวชนิดอ่ืน ๆ ที่อยูในประเภทสัตวครึ่งบกครึ่งน้าํ 
เชนเดียวกับกบและคางคกนั่นคือ ปาด อ่ึงอาง เขียด และหมาน้าํ  สัตวประเภทนีจ้ะมีถุงลมในปาก 
สําหรับสงเสรียงรองเรียกตัวเมียเพื่อผสมพนัธุ 
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ภาคผนวก  ฉ 
สถิติที่ใชในการวิจยัและตวัอยางการวิเคราะหขอมลู 
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
1.  การทดสอบสมมติฐาน 
     1.1  การคํานวณหาคาเฉลี่ย  ( mean )  หรือมัชฌิมเลขคณิต 
   ΣX 
               n 
 X = คาเฉลี่ย 
 ΣX = ผลรวมของคะแนน 
 n = จํานวนคนทัง้หมด 

 
( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 

 
     1.2  การคํานวณหาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation ) 

   Σ (Xi – X)2

       n - 1  
 S.D. = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
 Xi = คะแนนของกลุมตัวอยางแตละคน 
 X = คะแนนเฉลีย่ 

    S.D.     = 

X       = 

 n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
 

1.3  การทดสอบคาที  (t – test)   ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง     
การอานภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  และ 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  กอนและหลังการทดลอง 

 ( )22 ∑−∑

∑

DDn

D

  
        D
 n
 

     t     =

1−n

 
      =   ผลตางของคะแนนในแตละคู 
       =  จํานวนคู 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 



 174

1.4 การทดสอบคาท ี (t – test) ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  และคาเฉลีย่
ของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  หลงัการทดลองกบัคะแนนเกณฑที่
กําหนด 

    X – µ๐ 
       s 
       n 

 
X = คาเฉลี่ยคะแนนหลงัการเรียน 
µ๐ = คาเฉลี่ยคะแนนเกณฑผาน 
S = สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 
( บุญเรียง   ขจรศิลป, 2545 ) 

 
     1.5  การคํานวณหาคาความสมัพนัธระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยในการตรวจให

คะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ 
ใชการหาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน ( Pearson  Product  Moment   Correlation   
Coefficient ) 

    NΣxy – (Σx) (Σy) 
  [NΣx2 – (Σx)2] [NΣy2 – (Σy)2] 
 

  rxy        = 

      t     = 

rxy = สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
x = คะแนนจากผูวิจัย 
y = คะแนนจากผูชวยผูวจิัย 
Σxy = ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน x และ y 
N = จํานวนผูเขาสอบ 

 
( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
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2.  การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1 การคํานวณคาระดับความยากของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ   

ความเขาใจภาษาไทย   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
     PH + PL 
                    2 

 P = คาระดับความยาก 
 PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 

 
( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 

      ตัวอยาง   การหาคาระดบัความยากของแบบทดสอบความสามารถทางอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ  ขอ 2 
            11 
                   15 
 
       3 
       15 
 
     0.73 + 0.20 
             2 
                = 0.47 

P  = 

กลุมตํ่า  (PL)  มีผูตอบถูกจํานวน 

กลุมสูง  (PH)  มีผูตอบถูกจาํนวน 

 P          = 
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2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจภาษาไทย  แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  ขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
  r = PH – PL 
  r = อํานาจจําแนก 
  PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
  PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
      ตัวอยาง   การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่
ความเขาใจภาษาไทย ขอ  2 

       r = 0.73 - 0.20 
   = 0.53 
 
      ทัง้นี ้   RH

     NH

   RH = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 

       PH       = 

   NH = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
    RL

                               
 

   
   
 

 
 
 
 
 
 

     PL    =

                               NL

RL = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า 
NL = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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2.3 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจ  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนสรุปความจากการบทอาน  ขอ 2.1 
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง   ใชสูตรการคํานวณ  K.R. 21 
 
      n         1 –   X (n – X) 
    n – 1            ns2

 
  rtt  = สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  n = จํานวนขอสอบ 
  X = คาเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบบั 

           rtt                 = 

  s2 = ความแปรปรวนรวมทั้งฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

      ตัวอยางการคํานวณ 
 
  n  =  25 X  =  11.53 s2  =  34.57 
 
       25  1 – 11.53 (25 – 11.53) 
    25 – 1            25 (34.57) rtt = 

 
      1 – 155.30 
        8.64.25 

         =          1.04 

 
   = 1.04  [1 – 0.1796] 
   = 0.8532 
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2.4 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอาน  ขอ 2.2  การสรุปความ   ใชสูตรการหาคาแอลฟาของครอนบาค   
( Cronbach’s  Alpha  Method ) 
       n        1 - ΣSi

2

    n – 1           St
2

 
  α = สัมประสิทธิ์แอลฟา 
  n = จํานวนขอคําถาม (เกณฑดานเนื้อหาและดานการเขียน) 
  ΣSi

2 = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
  St

2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้  2 ฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

      ตัวอยางการคํานวณ 
  

 n  =  2     Σ Si
2  =  1.522 + 1.582 St

2  =  3.02 
 
    2       (1.522 + 1.582) 
            1 – 2  3.022

α = 

1 - α      = 

 
   = 2  [1 – 0.527] 
 
   = 0.9460 
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ตารางที ่ 12  คาระดับความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของแบบทดสอบความสามารถทาง 
       การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

                    
ขอ คาระดับยาก  คาอํานาจจาํแนก 
1 0.63 0.60 
2 0.47 0.53 
3 0.63 0.60 
4 0.47 0.53 
5 0.36 0.33 
6 0.36 0.53 
7 0.40 0.46 
8 0.53 0.53 
9 0.46 0.40 

10 0.63 0.60 
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ตารางที ่ 13  คาระดับความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของแบบทดสอบความสามารถทาง 
       การเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  

 
ขอ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1 0.59 0.49 
2 0.48 0.26 
3 0.41 0.24 
4 0.55 0.28 
5 0.55 0.28 
6 0.55 0.28 
7 0.39 0.44 
8 0.43 0.52 
9 0.37 0.49 

10 0.53 0.61 
11 0.45 0.32 
12 0.31 0.29 
13 0.53 0.61 
14 0.53 0.61 
15 0.53 0.61 

 
 

การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทย  ตอนที ่1 แบบทดสอบทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  รวมกับแบบทดสอบ
ความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  โดยใชสูตร 
KR 21 ( Kuder – Richardson ) ไดคาสัมประสิทธิ์แหงความเทีย่งเทากับ .8532 
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ตารางที่ 14   การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  
        
คน ดานเนื้อหา ดานการเขยีน รวม 
1 6 7 13 
2 5 6 11 
3 5 5 10 
4 8 8.5 16.5 
5 5 5 10 
6 6 5.5 11.5 
7 6 6 12 
8 6 5.5 11.5 
9 7 7.5 14.5 

10 5 7 12 
11 6 6.5 12.5 
12 6 6 12 
13 6 7.5 13.5 
14 5 5.5 10.5 
15 5 5 10 
16 2 3 5 
17 4 4 8 
18 2 2 4 
19 4 3.5 7.5 
20 4 4 8 
21 3 4 7 
22 2 3.5 5.5 
23 4 4.5 8.5 
24 2 3.5 5.5 
25 5 4.5 9.5 
26 4 3 7 



 182

ตารางที่ 14 การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  ( ตอ ) 

 
นักเรียน ดานเนื้อหา ดานการเขยีน รวม 

27 4 3.5 7.5 
28 4 4.5 8.5 
29 4 4.5 8.5 
30 3 3 6 

 
การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุป

ความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  โดยใชสูตร α  (α  - Coefficient ) ของ Cronbach 
ไดคาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงเทากับ .9460 
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ตารางที ่ 15   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
        กอนและหลังการทดลอง 

                     
นักเรียน คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

1 16.75 29.83 
2 14.41 23.50 
3 13.58 17.83 
4 15.83 27.16 
5 14 28.25 
6 19.41 21.16 
7 18 31.83 
8 26.50 34.83 
9 12 21.66 

10 17.75 22.25 
11 7.25 18.25 
12 9.08 25.50 
13 15.25 30.19 
14 12.16 22.83 
15 13.83 24.41 
16 16.75 19.16 
17 10 15.83 
18 16.83 24.41 
19 16.33 32.80 
20 20.83 29.50 
21 19.03 27.33 
22 15.91 26.83 
23 17.5 28.5 
24 15 26.58 
25 18.83 33.66 
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ตารางที ่ 15   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
        กอนและหลังการทดลอง ( ตอ ) 

 
นักเรียน คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

 ΣX          =      392.81 
X             =      15.71 
S.D.         =      3.98 

ΣX          =      644.08 
X             =      25.79 
S.D.         =      5.15 

 
ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 

การอานภาษาไทยโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังการทดลอง  
โดยการทดสอบคา t –test ( dependent t – test ) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนน
หลังการทดลองกับเกณฑทีก่ําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการอานภาษาไทย  
หลังการทดลองจะสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 14   โดยการทดสอบคา t –test (one 
sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร 
SPSS – PC+ ( Statistical package for social science )   
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Paired Samples Statistics

25.7920 25 5.1528 1.0306
15.7124 25 3.9867 .7973

SUMALLAF
SUMALLBE

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 
 

Paired Samples Test

10.0796 4.1282 .8256 8.3755 11.7837 12.208 24 .000SUMALLAF -
SUMALLBE

Pair
1

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 25.7920 5.1528 1.0306SUMALLAF
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 
 

One-Sample Test

7.299 24 .000 7.5220 5.3950 9.6490SUMALLAF
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Test Value = 18.27
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ตารางที ่ 16   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ       
        ภาษาไทย  กอนและหลังการทดลอง 
  

นักเรียน คะแนนกอน       
การทดลอง 

คะแนนหลัง       
การทดลอง 

ความตางของ
คะแนน 

1 3 5 2 
2 3 5 2 
3 4 3 1 
4 5 8 3 
5 4 5 1 
6 3 6 3 
7 6 8 2 
8 7 7 0 
9 5 7 2 

10 6 6 0 
11 4 2 2 
12 2 6 4 
13 3 6 3 
14 1 4 3 
15 4 5 1 
16 3 5 2 
17 4 5 1 
18 3 5 2 
19 3 8 5 
20 5 7 2 
21 3 6 3 
22 6 5 1 
23 2 7 5 
24 1 6 4 
25 4 8 4 
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ตารางที ่ 16   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ       
        ภาษาไทย  กอนและหลังการทดลอง ( ตอ ) 

 
นักเรียน คะแนนกอนการ

ทดลอง 
คะแนนหลังการ

ทดลอง 
ความตางของ

คะแนน 
ΣX          =      90 
X             =      3.60 
S.D.         =     5.76 

ΣX          =     136 
X             =     1.70 
S.D.         =     1.53 

 
 

ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 
การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลงั
การทดลอง  โดยการทดสอบคา t –test ( dependent t – test )   และเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางคะแนนหลงัการทดลองกับเกณฑที่กําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการอาน
เพื่อความเขาใจภาษาไทย  หลังการทดลองจะสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 15   โดย
การทดสอบคา t –test (one sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ
การวิจยัทางสงัคมศาสตร SPSS – PC+ ( Statistical package for social science )   
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Paired Samples Statistics

5.7600 25 1.5351 .3070
3.600 25 1.708 .342

CHOICEA
CHOICEB

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 

Paired Samples Test

2.1600 1.6248 .3250 1.4893 2.8307 6.647 24 .000CHOICEA -
CHOICEB

Pair
1

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 5.7600 1.5351 .3070CHOICEA
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 

One-Sample Test

4.951 24 .000 1.5200 .8863 2.1537CHOICEA
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95%
Confidence

Interval of the
Difference

Test Value = 4.24
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ตารางที ่ 17   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
        บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  จากผูวิจัยและผูชวยวิจัย  กอนและหลัง 
        การทดลอง 

                 
คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
ผูวิจัย 

X 
ผูชวย
วิจัย Y  

เฉลี่ย ผูวิจัย 
X 

ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย 
ความตางของ
คะแนนรวม     
กอนและหลงั          
การทดลอง 

1 8 7.5 7.75 15 16 15.5 7.75 
2 6.5 7 6.75 13 14 13.5 6.75 
3 4 4.5 4.25 6 5 5.5 1.25 
4 9 10 9.5 14 15 14.5 5.00 
5 8 8 8 14.5 16 15.25 7.25 
6 14.5 15 14.75 17.5 19 18.25 0.75 
7 10 10 10 18 19 18.5 8.5. 
8 15 16 15.5 18 19 18.5 3.00 
9 5 5 5 10 10 10 5.00 
10 8 7.5 7.75 14.5 16 10.25 2.50 
11 5.5 5 5.25 10 10.5 10.25 5.00 
12 4 3.5 3.75 11 10 10.5 6.75 
13 8 8.5 8.25 16 14.5 15.25 7.00 
14 6 7 6.5 11 12 11.5 5.00 
15 7 6 6.5 13 12.5 12.75 6.25 
16 9 10.5 9.75 7 8 7.5 - 2.25 
17 4 4 4 6 5 5.5 1.50 
18 9 7 8.5 11 10.5 10.75 2.25 
19 11 12 11.5 18 19 18.5 7.00 
20 13 12 12.5 16 17 16.5 4.00 
21 9 8.5 8.75 14 14 14 5.25 
22 7.5 7 7.25 16 17 16.5 9.25 
23 13 14 13.5 17 16 16.5 3.00 
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ตารางที ่ 17   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  จากผูวิจัยและผูชวยวิจัย  กอนและหลัง 
       การทดลอง ( ตอ ) 
       

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
ผูวิจัย 

X 
ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย ผูวิจัย 
X 

ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย 
ความตางของ
คะแนนรวม     
กอนและหลงั    
การทดลอง 

24 8 8 8 14 14.5 14.25 6.25 
25 9.5 9.5 9.5 17 17 17 8.00 

ΣX          =           212.75                       
X             =            8.51 
S.D.         =           3.17 

ΣX          =          337.25                           
X             =           13.49 
S.D.         =            3.92 

 
การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงระหวางผูตรวจของแบบทดสอบความสามารถ

ทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ   โดยใชการหาคาความสัมพันธ  
( Pearson Product Moment Correlation Coefficient )  ไดคาความสัมพันธระหวางผูวจิัยและ 
ผูชวยวจิัย  กอนการทดลอง เทากับ .9710  และคาความสัมพันธระหวางผูวจิัยและผูชวยวจิัยหลัง
การทดลอง เทากับ .9780 
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ตารางที ่ 18   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก  
                    บทอาน  กอนและหลังการทดลอง  
 

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
 

การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
ความแตกตาง    
ของคะแนนรวม
กอนและหลัง 
การทดลอง 

1 6 7.75 13.75 9.33 15.5 24.88 11.13 
2 4.66 6.75 11.41 6 13.5 19.50 8.09 
3 5.33 4.25 9.58 9.33 5.5 14.83 5.25 
4 1.33 9.5 10.83 4.66 14.5 19.16 8.33 
5 2 8 10 8 15.25 23.25 13.25 
6 1.66 14.75 18.41 4.66 18.5 23.16 4.75 
7 2 10 12.00 5.33 18.5 23.83 11.83 
8 4 15.5 19.50 9.33 18.5 27.83 8.33 
9 2 5 7.00 4.66 10 14.66 7.66 
10 4 7.75 8.75 6 10.25 16.25 7.5 
11 2 5.25 7.25 6 10.25 16.25 9 
12 3.33 3.75 4.08 6 10.5 15.80 14.42 
13 4 8.25 12.25 8.66 15.25 23.91 11.66 
14 4.66 6.5 11.16 7.33 11.5 18.83 7.67 
15 5.33 6.5 11.83 6.66 12.75 19.41 7.58 
16 4 9.75 13.75 6.66 7.5 14.16 0.41 
17 2 4 6.00 5.33 5.5 10.83 4.83 
18 5.33 8.5 13.83 8.66 10.75 19.41 5.58 
19 3.33 11.5 14.83 6 18.5 24.50 9.67 
20 3.33 12.5 15.83 6 16.5 22.50 6.67 
21 7.33 8.75 16.08 7.33 14 21.33 5.25 
22 2.66 7.25 9.91 5.33 16.5 21.83 11.92 
23 2 13.5 15.50 5 16.5 21.50 6 
24 6 8 14.00 7.33 14.25 21.58 7.58 
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ตารางที ่ 18   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก  
                        บทอาน  กอนและหลังการทดลอง (ตอ) 
 

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
 

การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
ความแตกตาง    
ของคะแนนรวม
กอนและหลัง 
การทดลอง 

25 5.33 9.5 14.83 8.66 17 25.66 10.83 
ΣX          =     302.36 
X             =      12.01 
S.D.         =      3.66 

ΣX          =     507.55 
X             =      20.30 
S.D.         =      4.12 

ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลัง
การทดลอง  โดยการทดสอบคา t – test ( dependent t – test )   และเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางคะแนนหลงัการทดลองกับเกณฑที่กําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอาน  หลังการทดลองจะสงูกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 
12   โดยการทดสอบคา t –test (one sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร SPSS – PC+ ( Statistical package for social science) 
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Paired Samples Statistics

20.3000 25 4.1237 .8247
12.0144 25 3.6648 .7330

SUMAF
SUMBE

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 
 

Paired Samples Test

8.2856 3.0854 .6171 7.0120 9.5592 13.427 24 .000SUMAF - SUMBEPair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 20.3000 4.1237 .8247SUMAF
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 
 

One-Sample Test

7.736 24 .000 6.3800 4.6778 8.0822SUMAF
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Test Value = 13.92
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวอุษณีย  ขํากัน  เกิดเมื่อวันที ่16 พฤษภาคม 2522  ทีก่รุงเทพมหานคร   
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  จากมหาวทิยาลยัศิลปากร  วทิยาเขตพระราชวงั 
สนามจันทร  เมื่อปการศึกษา 2543  และเขาศึกษาตอในระดับมหาบณัฑิตสาขาวชิาประถมศึกษา  
ภาควิชาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2544 
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